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1. Kupum kucmMu
AHHOTaUMsl. AOpTa aHEBPU3MACH (nat. aneurysma aortae) — aTepOCKIEPOTHK KapacH,

SUTAFIAHUII  [IMKACTJIaHUII, TyFMa HYKCOH €KUM aopTa JICBOPUHUHT MEXaHUK
MIMKACTIAHUIIM  Ty(]ailsii ~ yHUHT  JIeBOpjapujard  OUPUKTHPYBUM  TYKUMa

TY3WIMAJIAPUHUHT IIaTOJIOTUK 5”3I‘apI/IH_II/I HaTHKacuga a0pTa KUCMHUHHHI KCHIauHIIIH.

AopTta aHeBpu3Macu NaW0 OYJIMIIMHUHT OHI Kyn yupaiiauradn cababiaapu
aTepOCKIIEpO3 Ba 3aXMJUpP. XO3UPrU BaKTAA a0pTa aHEBPU3MACH PUBOMNJIAHUILIWHUHT
cababnmapy opacujia YHHUHI aTEpOCKJIepO3d OUPUHYM YpUHTAa YUKIH, Oy 3aXMHU
AaBoJjlaniiard MyBaddakuaTiap Ba ypTaya ymMp KYpHUII JaBOMUIIMTHHUHT OIIMIIN
Ownan O6ornuk. Mnrapu 3axm KYIpoOK KYKpak aopTacu aHEBpU3MAaCH PUBOMIIAHMIIINATA
cabab OynraH, aTepoCKIIepo3 3ca KYNPOK KOPUH a0pTacH aHEBPU3MACH HIAKJUTAHUIIINATA
onub KenraH. Aopra aHeBpU3MacH Maigo OynummHUHT Oomika cababmapu

MEeIMOHEKPO3 Ba Hocnenuduk aoproaprepuntaup (Takascy cuaapomn).

TpaBmatuk aHeBpu3Maiap (MacaliaH, KOPWHHHHT €MUK [TUKACTIAHUIINIAH
KEWMH) Ba aopTa onepanusiiapuiaH KeHUH aHACTOMO3JIAPHUHT COXTa aHeBpHU3MallapH
XaMm Oynumm MyMKHH. TuOOuii amabuériapia MUKOTHK KenuO 4YUKWIITa sra Oyira
aopTa aHEeBpU3MAIAPWHHUHT TaBCcU(U Xam yupaigu. FOpak aopracu aHeBpHU3MacH -
MarucTpaib apTePUSHUHT MaxaJUIMi KEHTaWuIM Ky3aTWIaJuraH TMaroyioTus. by
xaB(pau xoyat OYnaub, y3ura xoc amomaTiiap PUBOXKIAHAAW, WHCOH CAJIOMATIUTH Ba
xaétura xaBd Tyraupaau. bemopna kykpak kadacuga, KOpuHaIa OFPUK, 103 Ba OYHMHIA
U, TePU KOTUTaMJIapua CuaHo3 Oyiumm MyMKkuH. CUMIITOMaTHKA TE3KOP CIICHApU

Oyitnya puBOKJIaHaIU, Oy X0JaTaa MajJakai THOOUM €pjaM Tanad FTUIaau.

KacanmnmukauAar HamMo€H OVnuMImM WYKW ab30jap Ba TU3UMIIAPHUHT OOIIKa
KacaJUTUKJIapura yxmami Oynraniura ca6abmu, O0emMop MypoKaaTHHUHT OWPUHYM
OOCKMUYMIa aHWK TalIXWUC KYHHUII XKyda MyXUMAHp. AKC XO0JiJa BaKTHH HYKOTHII

Ty3aTub Oynmac okuOaTiapra onub Keauind MyMKHH.

VYmly KJIMHUK NPOTOKOJIHU MIITA0 YMKHUIL YUYyH KyHuaaru ManOasnap acoc Kuiuo

OJIMH]IU:

1.https://www.medicina.ru/patsientam/zabolevanija/anevrizma-aorty/



https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://www.medicina.ru/patsientam/zabolevanija/anevrizma-aorty/
https://www.medicina.ru/patsientam/zabolevanija/anevrizma-aorty/

2.https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D1%8
0%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B0 %D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%
D1%8B

3.https://xn--80adhdnz.xn--plai/chto-takoe-anevrizma-aorty-kak-lechit

4.https://racvs.ru/clinic/klinicheskie-rekomendatsii-2024/

Xaakapo kacaaauriaap taciudu — XKT-10/11 mudp(iap)u:

MKB-10 (171) MKB-11 (BD50)
AOPTA AOPTA
171 | AHEBPU3MACU BA | AHEBPU3MACH BA (BD50)
JAUCCEKIUACHU JUCCEKIUACH
1710 |5 Kyxpak aopracu
OpTavI[I/ICCGKHI/I}ICI/I(Xap aHEBPU3MACH BD50.30
KaHJ1aii KUCMUHU )
nepdopanusicu Ouia
Kyxpak aopracu FOxopura kyTapriryBU1
aHeBpU3MacH AOpPTAaHWHT KAaBATJIAHUIITU
171.1 JIACCEKIUICHU aopTa EMMHUHT TUCTAJI
KHCMHTa EPUIINILL OUIIaH BD50.01
TapKajiran

[TacTra TynryBYM aOpTaHUHT

171.2 I[I/ICCCKHI/IH 6S'7J'IMaFaH KaTJdamMJiapra axxpaJIniiu,

KYKpakK aopTacH AUCTAT TApKAJIUIIHN Ba BD50.11

AHEBpU3MACH TEIWJINIINA OWJIaH

FOxopura kyTapriryBU1
AOPTAaHUHI KaTiaMjapra

1715 KS"KpaK Ba KOPUH a0pTa AKpaJIniin, aopTa CUMHHUHT

AHEBPU3MACH JAUCTA]I KHCMHI'a TAPpKaJII'dH, BD50.02

ACCEKIIASCH nepdoparcust €Ky EPUITUIIT

KypCaTHJIMaraH



https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%8B
https://%D0%B2%D0%B8%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%B4.%D1%80%D1%84/chto-takoe-anevrizma-aorty-kak-lechit
https://%D0%B2%D0%B8%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%B4.%D1%80%D1%84/chto-takoe-anevrizma-aorty-kak-lechit
https://racvs.ru/clinic/klinicheskie-rekomendatsii-2024/
https://racvs.ru/clinic/klinicheskie-rekomendatsii-2024/

Juccekus 6ynmaran

FOKopura kyTapuiyBuu
AOPTAHUHT KaTjamJjiapra

I71.6 |kykpak Ba KOpHUH epd
QXpaJIiily, rnepgoparcus
aopTacH aHEBpU3MACU |, P . pPOP BDS0.12
EKM EpUITUILICU3
JTluccekius Gyran Ba Kykpak Ba KOpUH a0pTacu
171.8 JIOKAJIM3ALASCH aHeBpU3MacH, rnepdoparcus
GUIaH BD50.50
KypcaTuJIMaral aopTa
aHeBpU3MaCH
Juccexnust OyimaraH Ba .
171.9 bollIKa aHUKJIAHTaH KyKpak
: JIOKaIU3aluusCcH
BAa KOPUH a0pTacu BD50.5Y
KypcaThjiMara aopTa
aHEeBpU3MaCH
aHeBpU3MacH
KyKkpak Ba KOpUH a0pTacu
aHeBpU3MacH, OOIIKa KON BD50.5Z2
TacHU(IaHMaraH
Kyxpak Ba KOpuH aopracu
EP PHI 0P BD50.5
AHEBPU3MACH
Kykpak Ba KOpUH aopTacu
aHeBpU3MacH, rnepdoparcus
EKU EpUITMIICH3 BD50.52
[Tactra TynryB4M aOpTaHUHT
JTMCTal KEHIaluIIu,
nepdoparcust €Ky EPUITUIIT BD50.22
KypCaTHJIMaraH
bomka aHuKaHraH nacrra
TyUIyBYH AOPTAHUHT
YHIYEHH 0P BD50.2Y

KaTjiaMjIapra axpavimm
UCTaN TAPKAJIUII OWIIaH




[TacTra TymryB4YHM aOpTaHUHT
KaTJaMJIaHMIIU, OOIIKa
PKoM1a TacHU(pIaHMaraxn

BD50.2Z

[lacTra TylIyBYM aOPTAHUHT
KaTJIaMmyIapra aXpainiim
(TabakamamraH aHEBpU3Ma)
TCTal TapKaJIUII OUIaH

BD50.2

Kyxpak aopTacu
aHEBPU3MACH EPUIIHILIN
Ouian

BD50.31

bolka aHuKTaHTraH
IOKOpUTa KYTapuiIyBYU
AOPTAHUHT KaBaTJIAaHUIIIN

BD50.1Y

FOxopura kyTapriryBY1
AOPTAHUHT KaBaTJIaHUIIIH,
nepdoparcus 6unan

BD50.10

FOxopura kyTapriryBU1
AOpPTaHWHI KaTiamiiapra
axpanuimy (Tabakaaanran
aHeBpHU3Ma) aopTa EHUHUHT
JICTal KUCMUTA TapKaJIUILIN

BD50.0

bomika aHuKaHraH
FOKOpPUTa KyTapyUIyBUH
AOPTAHUHT KaBaTJIAaHUIIIN
[KaBaTIaHyBYM aHEBPU3MA |
aopTa EMMHUHT TUCTAJI

BD50.0Y




KHCMUT'a TapKaJIraH

KyTapuiayBun aopTaHUHT
KaTJIaMmJIapra axpajiuiiiy,
Oo1IKa KoMIa
TacHU(IIaHMaraH, aopra
EMMHUHT JUCTaJ KUCMUTa
TapKajiran

BD50.0Z

https://mkb-

10.com/index.php?pid=8344

https://www.vidal.ru/drugs/mkb11?q=BD50

- Mwuuii  KJIMHUK TPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHU HILIA0 YUKUII Ba KaillTa Kypuod
YUKUITHUHT 3XTUMOJINH caHacu; 2025 ¥, Kaiita kypub uynkuiaauran cana 2028 iwn,

€KM SHIM acocHil jamwiiap Mapxyl Oyaranma. Takaum STwiral TaBcusuiapra

KUPUTUITAaH Oapya y3rapTUpUIUIap TETHILIN Xy AOKaTiaapaa YbJIOH KUINHAIH.

- Muniauii KIMHUK TPOTOKOJ Ba CTaHIAPTIApHU MILIA0 YUKUILI YUyH Macbhbysl OyiaraH

tamkuioT: “AxageMuk B. BaxunoB Homuparu PecnyOnmka MXTHCOCHAIUTHPHITAH

XUPYprusi uIMU-amanuii Tuoouét mapkazu” JIM xucoOnanaau.

MUAJIJIUA KJIMHUK TPOTOKOJI BA CTAHJAPTJIAPHU UIIJIAB
YUKHUIIJA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJnbTUIUCTCUIUIMHAD HINYU TYPYX ab3ojapu: (MII KON, TYJIUK HUCMHU Iapudu,

JIaBO3UMU/YHBOHH);

Numyn  rypyx | Uemannos Cauamypoa UOparnmoBu4

paxoapu .
“AxageMHuK B.Boxunos HOMHAaru PUXUTAM”IM
TUpeKTopH, T.¢.1, mpodeccop

Macbya Agamues Llep3oxq MaxmyaoBuu

WXKPOUYMJIAp .,
“AxageMHuK B.Boxunos HOMHAaru PUXUTAM”IM
Karranap xkapauoxupyprusicu Oynum  Oouutuu  T.¢.1.
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nogeccop

Macbya Bbypanos XaiipyJia 7dKymadoeBu4

HKPOYHJIA
p P “AKaJIEMUK B.Boxunos HOMHAaru PUXUTAM”IM

Karranap kapauoxupypruscu 0yinum Mmyaupu T.¢. 1.

- MynapTUaUCTCUIIIMHAD Myaludiaap pyixatu, KymuMya xaMmmyautidiiap kamoacu
(TynuK ueM-mapudu, Ui KOWH, JIABO3UMHU/YHBOHH);
- Takpuzumnap (2 Ta TalKu TaKpu3, peciyOIrKa Ba XOPWKAaH), (TYIUK HcM-TapudH,

UIII KOWH, JTAaBO3UMH/YHBOHH);

HNpuazapoB Akmaua AdayiiaeBuY

Tomkent Tuo6uér Axagemuscu 1l-comnmu DakynareT Ba
rocnuTai Xupyprus kadeapacu 1.¢.1, modeccop
Bunorpanos.P.A

Peuensenrtiap:
Poccust ®deneparcusicu gaBnat 6romxkeT Tamkuiaotu KpocHogap
Yynkacunaru npod OuamnoBckuid HOMUAard Nel COHIM KIMHHK
m(OXOHACH FOPAK-KOH TOMHP XHUPYPTHSICH OYIMMH MYIUPH
npodeccop

- MynbTUAMCTCHIUIMHAD UIIYM TYPYX WAFWIMIIMAA MUUIMI KIMHUK TPOTOKOJIIIAPHU
JOMMXaCMHM MyXoKaMacu Oa€HHOMAacHJaH KYy4YMPMaHUHI pakaMM Ba CaHacu;
“Axagemuk B.BaxunoB Homumaru PUXMATM” JIM Unmuii Kedramm AuFuImimmnga

o6ynu6 yTau - mporokoa Nel 28.02.25ii.

- meauaTpus €KW Tepamus EKU  KAPPOXJMK, XAMIIUPAIMK HWIICH TUOOHET
WyHanmuumuiapn — KeHranviapu — Murwimmunaa AIPED ycynmmpaa  MyxokamazgaH
YTKa3WITaHJINTU XyJIOCacH Ba HUFUINII OaEHHOMACHIaH KYy4upMma;

Musiuii KJIMHMK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHU TeXHHUK 0axoJiain Oyiiu4ya 3KCrepr
XyJI0OCACH BAa TAXpPHUpJIall:

- AxkOapoB MupiaBkaT MupaaumMoBuY.

“Axanemuk B.BoxumoB Homuaaru PUXUATM” JIM 1-connu remaroOuiauap

KAPPOXJIUK Ba OKUTap TPAHCIUIAHTATCUSCH OYIUMHU  OOUUIMFU, Y30EKHUCTOH
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Pecniybnukacu CofiaukHu cakiam Basupiaurd bom sxappoxu, TuOOHET (danmapu
JIOKTOPH, ipodeccop;

- AnmneB llep3on MaxMmynoBuy.

“Axanemuk B.BoxumoB Homugaru PUXMATM” JIM kartanap ropak KappoXJuru
Ooynum OonunFu, TAOOMET panIapu JOKTOpH, podeccop;

Mwuinii  KJIMHHK  NPOTOKOJ Ba  crangapriaapuu  CofJMKHH  cakJjail
BA3MPJUTHHUHT JKCHEPT TYypPyXHM MYTAaxXacCHCJApd TOMOHHUAAH YTKA3ZWITaH
O0axosiam 0yiln4a IKCNEePT XYJI0CACH:

- [Tapuno @appyx PaxumoBuu

Cornuknu cakiam Bazupiuru, COFTMKHY cakJialll Ba3upu ypuHoOocapu;

- AmumapnaanoB Hlyxpar K.

CofuKHM cakJjiail Ba3upiauru, Tubouii cyrypra OVIuMu OOIUIUFU

- Hypumosa I11.P.

CorMKHU cakjiam Ba3upiuri, KIMHUK mpoToKoJIIap Ba CTaHAAPTIAPHHU UIIIA0 YUKHUII
Ba KOPUH ATUI OYIIUMU OOIUTUFH

- Kymaesa I'.T.

CofMKHU cakJial Ba3upiuri, KImHuK npoTokoJiiap Ba CTaHAAPTIAPHU UILIA0 YUKHUII
Ba YKOpHUH ATUI OYIIMMH OOIIT MyTaXxacCUCH

- Paxumona H.O.

CofnMKHU cakJial Ba3upiuru, KImHuk npoTokoyiap Ba CTaHAApTIAPHU UILIA0 YMKHUII
Ba KOPHI 3TUII OYIIMMU €TaKYH MyTaxacCUCH

paxOapiurujia uiniad YMKUIraH.

CoraukHM cakjam Basupaura kKomuaarn MyBodukimamTupuwiran Kenram

iuruanm 0aénnomacuaan kyuyupma Nel 28.02.25i.

-°Maskyp Hozojorusi Oyiinmua Muyimii KIMHUK TPOTOKOJ Ba CTaHIAPTIAPHUHT
doitnananyBumnapu —COFIMKHU CaKJIall TalIKWIOTYHIIAPH,

OJIMM TabJIUM Myaccacajapy MyTaxaccuciaapu

WMWY Ba amaauii THOOMET MapKa3mapu MyTaxacCuciaapu

UJ0paBUil THOOWI XU3MAT MyTaxaccucaapy (MIKH UIILIap Ba3UPIIUTH)

yMyMUH aMaJIUET MUPOKOPH
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YMYMUU )KappoxJjap
TepaneBTiIap
Kap 1 0JIOT

KapAUOXUPYpT
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KHUCKAPTMAJIAP PYUXATH

ACC Awmepuka Kapaunonorust Konnexu

9CC EBpona Kapnuonorus Kamusatu

Ol EBpona I'unepronus Xamusitu

CIIT OCCaunr Amanmii Tascusimap Kymuracu Tankukotiaap

AJIAM AHEBpPU3MHH aHUKJIAII Ba OOLIKAPHUII

AXKAX AMCTepAAMHHHT Y TKUP AHEYPH3Ma TaJKUKOTH

APY Aoprta €iin Ounan OOFIUK Mus XaBhu

JNPEAM [NonnannusaauHr Taconuduii aneBpu3Ma OOIIKAPYBU TaAKUKOTH

T'EPAAJIA | lepmanusHuHr YTKAp Aopra JIMCCEKIMACHHUAT A Typy 6yiinua
perucTpu

MACC K¥yn mapkaznu aHeBpru3Ma CKpUHUHTH TaJIKUKOTH

MECA Typsin 3THUK TypyxJ1apAaru aTrepoCKIepOo3 TaAKUKOTH

NHCTEA | b Typmarm aopra auccekuusicd Oyiaran OeMopiapaa CTEHT-
rpadTIapHU YpraHuil

NPAJI Xankapo Aoprta Jluccekuusicu Peructpu

OBEP OuuK Ba SHJA0BACKYJIAP AABOJIAIIHU TAKKOCAIII

OxBacc Oxkcdopa TOMHUp KaCaJUTMKIIAPH TAAKUKOTH

ITAPTHEP | AopTan TpaHcKaTeTep KjalaH YpHATUII

[MUCCC Kpunroren nHCynaTAa OYHK OBaJl TEIIMK TaJKUKOTH

YKCAT bytok bputanusi KW4uMK aHeypu3Ma TaJKUKOTH

WAPCC Bapdapun Ba acnupud OwiaH WHCYITHUHT KaWTalaHUIIUHU
YPpra”ulll

ABA KOPHH a0pTa aHEYPU3MaCH

AT’ apTepuall THIIEPTEH3US

ATA KYKpak Kadacu aopTa aHeBpU3MAaCH

All - apTepuall 60cuM

AOC AHEBPU3MO-OCTEOAPTPUTUK CHHIPOM

APT'A KYKpakK Kadacu aopTa aHEeBpU3MAacH Ba JUCCEKIMICH

BCY31 WYKHA TOMUP YJABTPATOBYII TEKIIUPYBH

I'KA TUTAHT XyXahpanu (€Ku Yakka) apTepuT

I'MK CHJUIMK MYIIAK XyKaupajiapu

JAK VMKKU KOBOKJIM a0pTa KJallaHu

AN UILIOHY OpAJIMKJIApU

HNAIID AHTMOTEH3UHHU Y3rapTUpyBUH (hepMEHT HHTHOUTOPJIApU

NMI VHTpamMypajl reMaToMa

UI1 XAKUKUH OYIIUIHK

Kon aopTa KOAPKTAIUSICU

KT KOMITBIOTEP TOMOTpadusicu

JIKC yar KOpOHap KOMKOKYa

JITT €1FOH OVIIIIUK

MPT MarHMT-pe30HaHC ToMoTpadus

MCKT MYJIBTUCIIHPAI KOMITbIOTEp TOMOTpadusicu

HKC HO-KOPOHAp KOMKOKYA
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NCAPI'A | cunapomcus APT'A maknnapu

OAC YTKUP a0pTa CUHJIPOMHU

OP HucOuii xaBd (Penatuse Puck — PP)
ITAA aopTa MYKHU SIpacu

[IKC VHT KOPOHAp KOMKOKYa

IHET MO3UTPOH-IMUCCHOH TOMOTpadusl
PA aopTa TUCCEKIUSICU

PKU Tacoauduii KIMHUK TAAKUKOT

CAHN aprepuan KUMIIHK CUHJIPOMU

CT TepHep cuHAPOMU

TIIA aopTa TpaBMaTUK IIMKACTIAHHIIH
TT-DuoKI' | TpancTopakan sxokapauorpadus
Y34 YABTPATOBYII JoNIIeporpadusicu
Y3U YJABTPATOBYII TEKIIUPYBHU

OJ1-18 (hTOPOAC30KCHUTITIOKO3a

UI1-D4oKI' | upecnuioBoj sxokapauorpadus
OKT AJIEKTPOKapAMOrpaMma

SAPA atporeH PA

BCA TaHa K03aCu MaliJJOHU

DJ1C OxJiepc-JlaHinoc CHHAPOMU

OBAP aopTa KaCaJUIMKJIAPUHM SHJIO0BACKYJISAP AaBOJIAII
HR xaB(¢ HHUCOaTH (Xazap] paTo)

JIJIC Jlosic-/luer3 cunapomMu

MUP MaKCUMaJI UHTEHCUBJIMK MPOCKLUUACU
MIIP KYI TEKUCIUKIN PEKOHCTPYKIUS
TEBAP KYKpak Kadacu aopTa KaCaJUIMKJIAPUHU YHAOBACKYJISAP AaBOJIAII
TT'd TpaHc(hOpMAIMOH YCUIII OMUITU

YJIII Apa KYPUHHUIIMIATH TPOECKIMS

- Ma3kyp Ho3ojorusi Oyin4ya MWJIMKA KJIMHUK TPOTOKOJ Ba CTaHAapTiIapra TYFpu
Kesaguran oemopiap tToudacu; karTansap Ba 6oanap.

- Ma3kyp Ho3osorusi Oyiimya MWJUIMM KJIMHUK TPOTOKOJ Ba CTaHIApTIap KaHJau
KJIMHUK acoC raiijlaiHiIap/TaBcusiap/XyxxKaTiap acocuaa uiuiad YuKuIraH;

EBpona KapAHOJIOTUs KaAMUATH (www.escardio.org/guidelines
(http://www.escardio.org/guidelines)), Amepuka Kapauonorus Komnexu (ACC) xamaa
Ooomka Amepuka THOOMET >KaMuATIApU TOMOHUIAH KaOynl KWUJIMHTAH TErHIILIH
Xy KKaTiaap acoc KUIUO OJHH/IH.

- Janumiapra acocianrad THOOMETHUHT, JadWIUIapy Japa)kacy MIKalacu — mapXJjapu

KCJIITUPpHJIAAHN.
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TABCUAJIAP CHH®JIAPUHU BAXOJIALII HIKAJTACH

Cung TABPUDPU TAJIKUHHU

MyaiistH gaBodaii / Tect / Mmyonaxa / apaairys
ycyJapu Qoiiiaay Ba caMapalid SKaHJIUTu

I ucOoTIaHrad €ku yMyMuil Kabyn KunHran BA TaBcus aTunran
noTeHuua ¢hoiaa noTeHIman xapggaH aHUK Ba
ce3uyIapiu Aapaxana yCTyHIUP.

Myaiista gaBodaii / Tect / Myomaka / apananryBHHHT
doiiga / camapagopiIUIrura 31 MabIyMOTIap

Ba/éxu pukpram tapopytn EKH doiina/xasd Makcaara
MYBO3aHATHTa OHJT HOAHUKJIHK. MYBO(HK

AKcapusT MabIyMoTiaap/pukpiaap

la . o
doiinacu/caMapaOpIUTHHA KypcaTau.
Ma otnap/d ap ¢oitnacu/camapaio vra
BIyMOTIAP/HUKPI i M JITH ,
b y P pr1ap 8 pazop IXTUETKOPIIUK
XaKuJa yHYa aHUK UIIOHAPIIM IMac. Sy

JannuiapHUHT UCOOTIAHTAHIUK TaPaKACUHU 0aX0J1all IKAJIACH
(TamxucJanm apaJjamyBJaapu YUYH)

I[aJII/IJIJIapHI/IHI‘ HCOOTJIAHTAHJINK JAapaxKacu

Pedepenc ycynm épmamupma HazopaT oOCTHAAQ YTKa3WIITaH TaaKHKOTIAPHUHT
TU3UMIIM HIApXjIapu €KW MeTa-TaxJ i €pAaMuia paHIOMH3alUsJIaHTaH KIMHUK
TaJIKUKOTJIapHU TU3UMJIM IIapXH

Pedepenc ycyn Hazopatu OwiaH YTKa3wiraH apuM TaIKUKOTIAp €KW alpum
paHIOMM3AlMsIAHTaH KIWHUK TaJAKUKOTIap Ba Xap KaHIal au3aiHmarud
TaJKUKOTIAPHU TU3UMJIM PaBUINAA KYypHO YMKHIIUIIN, METa-Taxjmil épaaMuia
paHIOMH3AlMSIAHTAaH KJIMHUK TaJAKUKOTIAPHH THU3MMJIM paBUIIIa Kypuo
YUKWIUIIK OYHIaH MYCTacHO

Pedepenc ycyn é€pmammma u3umil HazopaTcu3 €KW YpraHuiaa€TraH ycCyJaaH
MycTakuil OynMaran pedepeHc ycyn €pramuia YTKazuwiraH TaIKUKOTIap EKH
PaHIOMM3ATCUSUIAHMAraH KHUECUM TaJKUKOTIAp, Iy KyMJIaJaH, KOTOPTJIU
TaJKUKOTJIap

D

Kuécmanmaran TagkukoTiap, KIMHUK X0JaT TaBCuhu

o1

MYOJIa)KaHI/IHI‘ TAbCHUP MCXAHHU3MHU aCOCIapH E€KHN OKCIIEPTIIAp XyJ0CaCH
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JannuiapHuHT UCOOTIAHTAHIUK TaPa’KACUHU 0aX0J1all IKAJIACH
(mpoduaakTHKA, 1aB0JIAII Ba Pea0MINTAIIMOH TAAOUPJIAP YYYH)

I[aJII/IJIJIapHI/IHI‘ HCOOTJIAHTAHJINK JAapaxKacu

Mera-taxaun €paamMuaa paHAOMU3ALMIIAHTaH KIMHUK TAJKUKOTIAPHU TU3UMIIH
paBUILIa KYpUO YMKUIUIIH

AWpUM paHIOMU3ALUSUIAHTaH KIMHUK TaJIKUKOTIAp Ba Xap KaHJad au3aiiHaaru
TQJIKUKOTJIAPHU THU3UMJIM PaBUINJA KYpUO UYHMKUIUIIHN, METa-TaxjIui EpaamMuaa
paHIOMU3AIMSJIAHTaH KJIWHUK TaJAKUKOTJIIADHU THU3UMJIM paBHIIa Kypuo
YUKWIAIINA OYHJaH MyCTaCHO

PanpoMuzanusimanmaran KHECMA TaAKUKOTJIAp, W1y JKyMJIQJIaH, KOTOPTIU
TaJIKUKOTJIap

Ku€cmanmaran TagkukoT/Iap, KIMHUK X0JaT €KW Xoiatiap nepuiiacu taBcudu,
«X0JIaT-HA30paT» TAIKUKOTH

MyomnaxaHUHT TabCUP MEXaHU3MHU acociapy (KJIMHUKA OJIIA TAAKUKOTIAp) EKU
JKCIepTaap XyJIocacu

TaBCI/IﬂJ'IapHI/IHF HINOHYWIHJIMK JapaKaCuHH 0axoJiam MKaJacu

TaBCl/IﬂJIale/IHF HINOHYIW/IMK JaAPaAXKaACH

Kyunu TtaBcus (6apuya kyprub YMKHIITAaH caMapaJop)IMK ME30HJIapu (HaTHKajap)
MyXHM YpUHHH OSrajulaiiam, Oapya TaIKUKOTIAPHUHT METOAOJOTHK cudaru
IOKOpY €KW KOHHMKApJIM Ba KU3WKTUPAETTaH HaTIKalap Oyiinda Xyrocajaapu
KEJIMIIIHJITAH )

[Haptnu TaBcus (aipum KYypuO UYMKWITaH caMapagopiuK Me30HJapu
(HaTWKamap) MyXuM YpUHHU drajiailiu, alpuM TaJKUKOTIAPHUHT METO0JIOTHK
cudatu OKOpH EKM KOHUKApPJIW Ba/€KM KU3UKTUpAETraH HaTwxkamap Oyimya
XyJiocaJIlapy KeJMIIWJIMAraH)

Kyucuz TaBcus (cudariv mamwuiap KEJITHPWIMaraH, KYpuO YHKWJITaH
caMapaJIopJIMK ME30HJIapH, HaTHXKajap) MyXUM YPUHHH Srajulamaian, Oapda
TaJKUKOTJIAPHUHT METOJOJOTHK CHU(ATH IacT Ba KU3MKTHUpAETraH HaTHKajap
Oyiinya Xynocajapy KeJIHIIHIMaraH
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2. ACOCHUM KUCM
2.1. Kupum

Aopra aHeBpMU3MacHM - MAarucTpajb AapPTEPUSHUHI MaXaJUIMA  KEHTauuIIn
Ky3aTuiaauran maronorus. by xaBdmu xomar Oynub, y3ura Xoc anomatiap
pPUBOKJIaHA/IM, MHCOH CAJOMAaTIMIM Ba Xaértura xaB( Tyraupanu. bemopna kykpax
Kadacuaa, KOpHHIA OFPHK, 103 Ba OYHHMH/A IIUII, TEPU KOTUTAMIIApUIa IMaH03 OYIIHIIN
MyMKUH. CUMIOTOMAaTuka TE3KOp CleHapuil Oyilmua puBOXiIaHaau, Oy Xonaria

Majiakaiau THOOu €paam Tanad dTUIaIu.

AopTta aHEBpHU3MACH Maia0 OYIWIMUHUHT DSHT KYI yupaiauran cababiapu
aTepOCKJIepO3 Ba 3aXMAMpP. XO3WPTIH BAKTAA aopTa aHEBPU3MACH PHUBOKIAHUIIMHUHT
cababmapy opacuja YHHHT aTEpOCKJIepO3d OWUPUHYM YpUHTA YUKIH, Oy 3aXMHU
naBoyamiiaru MyBaddakuaTiap Ba ypTadya ymMp KYpHUII TaBOMUMIMTHHUHT OIIMIIN
Oomnan OornmkK. Mnrapm 3axm KYNMpOK KYKpakK aopTach aHEBPU3MAacCH PUBOKIAHHIINTA
cabab OynraH, aTepOCKIEPO3 dca KYNPOK KOPUH a0PTaCH aHEBPU3MACH MIAKIUTAHUIIINATA
om0 KenraH. AopTa aHeBpU3MacH TNala0 OYIUIIMHUHT OollKa cababmapu

MEJIMOHEKPO3 Ba Hocrenuuk aoproapteputaup (Takascy cuHIpomn).

TpaBmaTuk aHeBpu3aManap (MacajaH, KOpUHHUHT €MUK IIMKACTIAHUIINAAH KEeWHWH) Ba
aopTa oOlepalusyIapuJaH KEMMH aHaCTOMO3JapHHHI COXTa AaHEBpPHU3MajJapH Xam
oynuimu MymkuH. TuoOuil agabuériapiaa MUKOTHK KeIuO YMKMINTa 3ra OViIraH aopra

aHeBpHU3MAJIAPUHUHT TaBCU(DU XaM ydpailiu.

KacajulnkHMHr HamMO€H OynIMIIM WYKM  ab30Jlap Ba TU3MMIAPHUHT  OOIIKa
KacaJUIMKJIapura yxmam OynraHiura cababmu, OemMop MypoKaaTUHUHT OUpPHUHYU
OOCKMYMAAa aHUK TalIXUC KYHHUII KyJa MyXUMAHp. AKC XO0JiJa BaKTHH HYKOTHII

Ty3aTu0 OyIMac okuOaTIapra ojaubd KEJIUI MyMKHH.

2.2. Tapudm:
Aopra aHeBpu3Macu 110, TycaTAaH naiio 6ynaraH, KIMHUK XyCycusaTiapu Oup-Oupura

¥X1ai, aopTa 3apapjiaHuIIy OWJIaH KeuaauraH xoJjatjiapra aituiaad. AHEBpU3MaHUHT

Xap XWJI KYpUHUIIJIAPY ACOCUA a0pTa MHTHMA Ba MEIUSICHHUHT EMUPWINIIKU €Taau. by
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HUMI, I[TAS xocun 6ynuimuira €Kku aOpTaHUHT KAaTJaMJIAHUIINTA OO KEJIHUIIKU MyMKHH,
Oy 5ca KYKpaK aOpTACMHUHI EpUIIMIIMIA OJNUO KeNUIIM MyMKUH. Epunran ABA xam
aHeBpH3Ma DJEMEHTH XHUCOONaHaTu, aMMO Y3Ura XOC KIMHHK KYpUHUIUIapH Ba
O6emopriapau oaub O6opuin Tamoimiapu Tygaitnu y "Kopun aopracu aHeBpusMaliapu
OmaH orpurad 0eMopiapHu oJau0 OopuIl Oyiinya MUJUIMKM TaBcusiiap'na amoxuaa 600

cudaTuaa TaKIUM STUIITAH.

2.3. KnMHuK Knaccupumrkauymsa

Knaccnpuxanus
AopTa aHeBpU3MaJApUHUHT CETMEHTIap OYiinua >KoiIalyBy, IaKId, 1eBOPIAPUHUHT
TY3WIHILHY, STHOJOTHACHHM XHcoOra oyiraH Xoijga Oup HeuTa TacHU(IApU TakiIud

striirad. CermMeHTap TacHU(ra MyBopHUK aXXpaTuiaau

BanbcanbBa CMHYCK aHeBpU3MacH
KyTapnnnysum aopta aHeBpuM3macu
AopTa paBOfu aHeBpU3IMacHu
TYLWYBYM aOpTa aHEBPU3IMACH
KOPWH aopTacu aHeBpU3Macu
KOMOWHAUMANAHTAH JKOWNawyBAarM aHeBpM3Ma - QaOPTaHMHI TOpakoabaoMuHan
KMCMU
AopTa aHeBPM3MANAPUHMHT  MOPPONOTMK  Ty3uamwmHu Haxonaw ynapHu

XaKUKWi Ba coxTa (NnceBaoaHeBpu3manap) Typaapra axkpaTuil UMKOHMHK Bepaau:

YuH aHeBpH3Ma- aopTa Oapya KaBaTJapUHHUHT IONKANAIIMIIM Ba TallKapura
OyptTuO umkumK OuinaH TaBcU(IaHAaTU. OTHOJOTHAICHUTa Kypa aOpTaHUHT YHH

aHeBpHU3MAaJIapH OJIaT]a aTePOCKIEPOTUK EKU 3aXMra ajnoKaaop Oyiaau.

IlceBpoaneBpuzma. Coxra aHeBpHU3Ma JEBOPU MyJbCAallMsUIAHYBYM IeéMaToma
XOCWJI OYJIMIIM HAaTHXKAachIa XOCHJ OYinraH OMPUKTHPYBUM TYKMMaZaH MOOpAT; cOXTa
aHeBpH3Ma XOCWJ OVIMIIUAA AOPTAHUHT XYCYCHM JI€BOpJIApH HILTHUPOK STManIu.

Kenu6 yukumura kypa KymMH4Ya TpaBMaTHK Ba ONepalusiad KeHUHTH OYau.
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https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_cardiology/aortic-arch-aneurysm
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_cardiology/thoracic-aortic-aneurysm
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_cardiology/abdominal-aortic-aneurysm

[ITaknura xypa, aOpTaHUHT XaJITACUMOH Ba TYKCUMOH aHEBPU3MAJIAPU yUPaAN]IN:
OMpUHYMCH JI€BOPUHUHI MaXauIMid OYpTHO UYMKMIIM OWJIaH, MKKMHYUCH 3Ca aopTa
OyTyH nuameTpuHuHT nud@y3 keHraumm ounad TaBcuduanaau. Mebépnaa karraigapaa
IOKOpUTra KYTapuiyB4YM aoOpTaHMHI JUaMeTpu 3 CM, IacTra TYIIyBYM KyKpak
AOpPTAaCUHMHI AUaMETpH 2,5 CM, KOPUH a0OPTACUHUHI JUaMeTpu 2 cM aTpoduaa Oynaau.
YeknaHran coxajla TOMHp JMAaMETpU 2 Ba YHJIaH OPTUK MapTa KaTTajlallraHaa aopTa

aQHEeBPU3MACH XaKUJa TaluPUIIaIq.

Knuauk  keunmmum — XucoOra — onmm0b,  acopaTiiaHMaraH,  acopaTJIaHTaH,
TabaKalaHaguraH aopTa aHEeBpHU3Manapu Ta(oBYT KUIUHAAU. AOPTa aHEBPU3MACHHHUHT
Y3ura xoc acopatiiapy )KyMJIacura aHeBpU3MAaTHK XanTa Epuiul, Oup Tanail HUKU KOH
KEeTUIIM Ba TeMaToMaiap Maifo OynuiM; aHeBpu3Ma TpoMOO3japu Ba apTepusuiap
TpoMOO3MOoUsIapy; aHeBpru3Mara UH(EKIus YTUIM MyHocabaTu OwiaH atpodaaru

TYKUMaap ¢ierMoHagapyu KUpau.

AopTa aHEBpU3MACHUHMHI ajloXuja Typu OYnub, OyHIa HWYKA MapJaHUHT
EpwIMIITM OpKaJIM KOH apTepus JACBOPU KaTjamjapyu Oopacura KApagau Ba OOCUM OCTHIA

ToMuUp OYilnad Tapkanub, yHU acTa-CEeKUH KaTjamiapra axpaTaiu.
Cumnromiiapu

Aopra aHEBpU3MAJAPUHUHT KIMHUK KYpUHHILIApW y3rapyByan Oymumo0,
AHEBPU3MATHUK KOMMYAHUHT >KOWJIALIYBH, yI4aMiapy, YHUHT Y3YHJIMTH Ba KaCaJUIMKHUHT
ATUOJIOTUSICUTAa OOFIHMK. AHEBpU3Maliap CHMITOMCHU3 KEUHUIIM EKH KaM CHUMIITOMIIH
OynuIIM Ba NPOQPUIAKTUK TEKIIMPYBIAPAA AHUKJIAHUIIN MYMKHH. AOpPTa I€BOPUHUHT
[IMKACTJIAaHUIIN, YHUHT YY3WIUIIM €KW CUKWIHII CHHAPOMHU OWiaH OOFIUK OFPUK

€TaK4YM KYpUHHUII OYIM0 XU3MaT Kujiaau.
Kopun aopracu aneBpu3Macu

KopuHn aopracu aHeBpU3MaCHHUHT KJIMHUKACH YTUO KETYBUM €KU JOUMUN TapPKOK
OFpPHUKJIap, KOPUH COXAaCHJAa HOXYII Ce3rwiap, KEKUPHIL, SIUTACTPAT COXaJa OFUPIIMK
XUCCH, OIIKO30HHUHT TYIMO KETHII XWUCCH, KYHTWJI alHUWIIHM, KYCHII, HYaK

mucyHKIMsICH, o3uil OwinaH HaMo€H Oymaau. CuMnTomIap OIIKO30H Kapaual
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KHUCMHUHUHT, 12 0apMOKJIM MYAKHUHT CUKWIIMIIHN, BUCCEPAN apTEPUSJIAPHUHT UILITHUPOKU
OunaH Oornuk Oynumu MyMkuH. KynuHua Gemopnap KOpHHJA KydalraH IyJbCalus
OOpIMTHHM Y3Napu MycTakui aHukiaiaunap. [laiinacna® kypuiranna tapaHriaiira,

KaTTHUK, OFPUKJIA ITYJIbCAIUATIAHYBYN XOCUJId AHUKJIAHAIH.

Kykpak aopracu aneBpu3Macu

AOpPTaHUHT IOKOpUTa KyTapHJIyBYM KHCMH aHEBPU3MACH yUyH FOpaK coXacuaa €K TYIII
CysSrd OpKacHja TOX apTepUsIIAPUHUHT OOCWIMIIM KM CTEHO3U Tydailin OFpuKiap
Xocup. AopTa €TUIIMOBYWIMIK OYIraH OeMopiiapHM XaHCUpalll, TaxuKapaus, 0ol
aitmanaumm Oe3oBTa Kmiaamu. Karra ymyamparu aneBpu3maiap OOIl OFpUFH, 103 Ba
TaHAaHUHT OKOPY SPMUHUHT HIMIIMIIKA OWiaH IOKOPUM KOBAaK BE€HAa CHUHIPOMHHHUHT
PUBOXIIAHUILIATA OJIMO KETaaHu.

Aopra EMMHMHT aHEBPU3MAacH KU3WIYHTAQUHUHT Jucdarus Xoaucaaapu OuiiaH
OocwMIura ojaud Kenaau; KalTyBYM HEPB KUCHWIITaHJla OBO3 OVFUKIUTH (quchoHuUs),
KypyK #yTan maiino Oynaau; ajamrad HEPBHUHI KU3UKHIIK OpaauKapAus Ba cyiak
oKuIM OuyaH Oupra kemaau. Tpaxes Ba OpoHXJIAp KOMITPECCHUSCHIA XAHCHpAIl Ba
cTpuzopiv Hadac, ynKa WIIU3M 33WITraHja IUMIIAHUII XOJMcajlapy Ba Te3-Te3
ITHEBMOHHUSIAP PUBOKIIAHAIN.

Aopra atpodu cUMNATUK YMrajid NacTra TYNIyBYM a0pTacH aHEBpPU3MAcH OwuliaH
TabCUPJIAHTAHJA dYall KyJd Ba Kypakaa Ofpukiap mnaigo Oymamu. Komypramapapo
apTepuslap 3apapilaHraHuia OpKa MuUs MILIEMMSICH, Naparnape3 Ba Maparuierusuiap
OOLITAHUIIM ~ MYMKHH. YMypTKalap KOMIIPECCHUSCH YJIApHUHT  Yy3ypaTCHSCH,
JereHepaluscl Ba CWDKUIIM OwiaH keunO, kudo3 xocun Oymaau. Tomup Ba
HEPBJIAPHUHT A3WIMILH KIMHUK KUXATAAaH PAIUKYJSIp Ba KOBypFalapapo HEBpAITHUsIap
OusiaH HaMOEH Oynaau.

2.4 Tawxuc Kynuuw me3oHNapu

Kacamnuk tamxucu
1) anamMHecTUK MabIyMOTIIap
2) 6eBocUTa TEKIIUPUII

3) uactpymenTtan tekmupys (OxoKI', MCKT, MPT)
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https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija cardiology/aortic-

aneurysm

2.5. 3TMonorua sa natoreHes

Ortuonorusicura Kypa aopTra aHEBpU3MAJlApMHUHI XaMMacu TyFMma Ba TypMyllja

OpTTHpWITaH Xwjutapra OynuHaau. TyFma aHEeBpU3MAaJAPHUHT INAKIUIAHHWIIK aopTa

JC€BOPUHUHT UPCHI KacaJUTUKJIapH OujIaH OOFIIMK:

Mapdana cunapomu

¢bubpo3 nucriazus

Onepca-Jlannoca CHHAPOMHU

OpnxaiiMa CHHIPOMHU

DnacTUHHUHT upcuil nepunutu Ba 6

OpTTUpwiIrad aopTa aHeBpU3MAJIapU SUUIMFJIAHUII Ba SULTUFIAHUIICU3 3THUOJIOTHUSATA
ara OYIUIIN MyMKUH:

1.  SuenaHumngad  KeWMHTM — aHeBpU3Majlap — QOpTaHMHT  3aMOypyFiu
3apapiiaHulUIapuia, 3aXMa, onepauusaal KeHUHrH nHpeKnusuiapaa crenupuk Ba
Hocrenuduk aoptutiap Tydaitnu naitno 6ymamu.

2. Slnnurnanum OunaH OOFNIMK OYnMaraH AereHepaTHB aHEBPU3Malap aTepOCKIIEpo3,
YOK MaTepHalljlapy Ba aopTa MpoTe3JIapy HyKCOHIapH OnjiaH OOFJIHK.

3. 'eMoaMHAMHUK-TIOCTCTEHOTUK Ba TPAaBMAaTUK aHEBPU3Majap aOpPTaHWHT MEXaHUK
IIMKACTJIAHUIIN OMJIaH OOFJIHK.

4. Unnonatuk aHeBpU3Majap aopTa MeIMOHEKPO3U 1a PUBOKIAHAH.

AopTa aHeBpU3MaNapy MAKUIAHUIIMHUHT XaB( OMUIUIApU KeKca €111, SpKaK >KUHCH,
apTepualn THIEPTEeH3Us, TaMaKU YEKHI Ba CHUPTIM WYUMIUKIAPHH CYMHCTEHMOJII

KWJIHII, UPCUA MOMMIIJTUK XMCOOJIaHaIH.

IlaToreunes

AHeBpu3Ma X0cui OYJIMIINAa aopTa JA€BOPUAArd HyKCOHJIApAaH TalIKapy MEXaHUK Ba

reMoavHaMuK OMUJIJIAp XaM HIOTUPOK OTau. AHCBpI/I?)MaJIap KSJ’HI/IH‘Ia KOH OKMMHWHHUHI

IOKOPH TE3JIUTH, MYJIbC TYJKMHUHUHT TUKIUTH Ba YHUHT IIAKIW Ty(dalan IOKOpU

IOKJIaMaHu OouiaH KeuupaauraH (pyHKIMOHAN 3YPUKHIN 30Hajapuaa naiao Oymaau.

AOpPTaHMHI CYpYHKaJdd TPaBMATU3ATCUSICH, IIYHUHINIEK MPOTEOIUTHK (GepMeEHTIap
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https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_cardiology/aortic-aneurysm
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https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_cardiology/aortic-aneurysm
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https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/children/marfan-syndrome
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/children/ehlers-danlos
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/children/ehlers-danlos

AKTUBIUTUHUHT Ky4alnO KETWIIHM 3JaCTHUK KapKACHUHT AECTPYKIHAra yupad, TOMUD
JeBOpHUIa HOCTIEU(PUK JIeTeHepaTUB Y3rapuiuiap OomnniaHuiura cabad oynamu.
[lakmmanran aopTa aHeBpu3Macu ToOopa KarranamuO Oopaau, YYyHKH YHUHT
JeBOpJIapyra TyIIAJAUraH 3YPUKHILI AUAMETPUHUHT KEHTaluIIura MyTaHOCHO paBuUIlIa
opt0O Oopamu. AHEBpU3MATHK KOIJIa KOH OKUMH CEKHHJAIIaAu Ba TypOyJeHT
Xxapaktepra sra Oymaau. /luctanm aprepuan oKuMra aHeBpU3MaJard KOH XaKMUHUHT
aturu 45% ra sKUHM Tywaad. byHuHr cabaOu 1Iyku, aHeBpu3Ma OYIIIMFUra KUpraH
KOH YHUHT JeBOpiapu OVyilnad HHTUIAAM, MapKa3uid OKUM 3ca TypOyJIEHTIUK
MEXaHU3MHU Ba aHEeBpU3Maja TPOMOOTHK Maccayap Oopiuru Tydaiim TyxTad Konaau.
AHeBpu3Ma  Oyuuidfuga  TpoMOmap  OYiaumM  aopra  JUCTal  TapMOKJIapH
TpoMO03MOoUsIapy OONUIAHUIT XaBOUHU CONTAAUTaH OMUJI OYVInu6 XucobaaHaau.

3.1. llukosATH Ba aHAMHE3H

Jactnabku  OOCKMYJa AOPTAaHUHT  KyTapwiIyBuM €KW  OOIIKAa KUCMHUHHUHT
AHCBPU3MATHK KEHraWWIIM KIWMHUK JKUXATJAH Y3MHA HAMOEH  KWJIMAalIu.
IOnkanamrrupui xapaéHu y30K JaBOM 3TUIIIM MyMKUH. /[[nameTpu kaTTanamrasaa sca

KaCaJUIMKHUHT XapaKTepiu Oelruiapu naiio oynamau.
Aénnap Ba SpKakiapja aopTa aHeBPU3MACHHUHT aCOCHI OeNruiapu:

o  OfpuK cCUHIpPOMH.

o Iummm xuccu.

o Ilynbcamnus cesrucu.

« Hadac onumnuHT Oy3unuiy.
o OBO03 OVFWIIMILIN MYyMKUH.

o IOpak eTnmmoBunIUrY POHMUIA TEPU KOTIAMATIAPUHUHT KYKaPHUIIN

Kykpak kadacumarm ofpux YyTkup PA HUHr SHr kynm yupaiauran Oenrucu
xucobnanaau. Tycatnan OoIlaHraH KywId KYKpak Ba/€Ku Oel OFPUFU SHT THUIHK
xucobsanaau. OrpuK YTKUp, €pyBYH, MUUOK 3apOura yxiam OYJIWUIId MyMKHH Ba
omaraa Kykpak Kadacugarun OFpUKHUHT Oomika cababnapumaH (apk KWiaad, YHHHT
OONUTAHUIIIMHUHAT KECKUHJIMTH JHT Y3HUTa X0C XYCYCUATIUD.

OFpUKHUHT 3HT KYTI JJoKanu3auusicu kykpak Kadacu (80%), 6en €k KOpUH OFpUFU
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moc paBumiga 40 Ba 25% xommapnaa ydpaiian. Kykpak kahacHHUHT O KHCMHIArd
ofpuK kynmuHua A Typnaaru PA Ounan Oornuk, b Typagarm TtabGakananHuin OwiaH
orpuran OeMopiapja 3ca KynuHua Oen €K KOpUH OFpufM Kysartwiaaud. Kymunua
UKKHU Typjaard PA HUHT KIIMHUK KYpUHUILIapU OUp-Oupu OWjaH KECUIIMIINA MYMKHH.
Orpuxk aopra Oyinad KaBaTJaHUII 30HACMHUHI TapKaJuIIM OpPTHAAH OOIIKa
coxanapra yrumu MyMkuH. IRAD mabaymoTiapura kypa, Kyuub OpyBUH OFpUK A
typaaru yTkup PA Ounan orpuran 6emopnapHunr <15 ¢owusuna Ba b Typnaru yTrup

PA 6unan orpuran 0emopaapHunr TaxmuHat 20 pousuga Ky3aTHIraH.

[Tynbe etnmmoBumuru A Typaaru PA Ounan orpuran 6emopnapuunr 30 ¢ousuna Ba
b typnaru OemopnapHuHr 15 ¢ousuaa Ky3aTuaumu MyMKHH. [lacTku MydanmapHHUHT

OFUp MILEMUSICH KaMJIaH-KaM yupaniu.

bup wneura xucobornmapna PA Ounan OoOfIMK opraH AUC)YHKUIHUSICHUHUHT
Oenruiapy Ba ajoMmariapu TacBupjaHran. A Typaaru yTkup PA Ounan orpuran
o6emopiiapaa yinum napaxacu b typaaru yTkup PA Ounan ofpuraniapra Kaparanjaa 2
OapaBap rokopu (Moc pasutiaa 25 Ba 12%). PA O6wnan orpuran 6emopiapaa KynuH4da
I0OpaK acopatriapu ydpaiau. Aopta etumiMoBuninrd A tumnjgara PA aunr 40-75 dbous
XOIUTapHa Ky3aTIIUIIE MyMKHH. YTKHD a0pTa EpUIMIIMIAH CYHT, a0pTa KiIamaHu
eTumMoBUMIIMTH PA Owian orpuran Oemopriapja YJIWUMHUHT WKKHHYM DHT KEHT
TapKanran cababu xucoOnaHagy. YTKUp OFHpP a0pTa eTHIIMOBYMINIY GHIIAH OFpHTaH

O6eMopJiap/ia oaT/Aa IpaK eTUIIMOBYIIIMTY Ba KapIMOTEH IIIOK PUBOKIJIAHA/IH.

Aopra peryprutarcuscu PAna aopra wigu3m Ba aopra KONKOFU (puOpo3
XAJKACUHUHI KeHrahummu, (uopo3 Xaidka €K KONKOK TaBaKAJAPUHUHI EPWIIMIIH,
TaBakajdapAaH OUPUHHUHI KOINKOK EMWIMII YM3UFUIAH TAacTra CUJDKUIIM, TaBakKajap
KOAQINTAaTCUSCHHUHT MYKJIMTM Ba QXpajiraH WHTUMAHWHI aopTa KOIKOFM ENWIMIINATA
KUCMOHHMI TabCUPH HaTHKacujaa rozara kenaau. IOpak tammnonanacu yTkup A Typaarua
PA Ounan orpuran OemopiapHuHr 20% na Ky3aTwjiaayd Ba YIMMHUHT MKKU OapaBap

Kynaiuim Ounan Oupra Kemaju.

Nmemus Ba muokapn uHpapkta PA Ownan orpuran OemopnapHusar 10-15% na

PUBOXJIAHUIIIM MYMKMH Ba aoptra Ub KeHrauuiy HaTwxkacuja KOpOHAap aprepusiap
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OF3UHUHI CUKWIMIIKA €KM ENUIMIIM €KUM KOPOHAp aprepusuiapra KaTJIaMJIAHUIIHWHT
TapKAIMIIA ~ HaTwkacuga ro3ara kenaad. KopoHap — apTepusUlapHMHI — TOTall
ooctpykcusicuna OKl'ma CT cerMeHTMHMHI KYTapWiHIIN OWjaH MHOKapH HH(ApKTH
Oenruwiapy aHUKJIAHUIIN MYMKUH. ByHIaH Talikapy, MUOKap/ MIIEMHUSCH aHaMHE3Ua
IOpaK HIIEMUK Kacaulurd Oynaran &€ku Oynmaran Oemopiapaa VTKAp —aopTa
CTUIIMOBYMJIUTH, TUMIEPTEH3UsI €KW TMIIOTOHMS, IIOK OMJIaH OFUPJIALIMIIN MyMKUH. By
(dakt cypynkaiii PAuunr b Typu 6unan orpuran 6emopiapHuHr TaxmuHad 10 dhousuaa
muokapn — umemuscuHuHr  OKI[T  Oenrmmapu  MaBXyUIMTHMHA — TYLIyHTHUPHUIIN
MyMKHH.IIIyHM Tapkujuiam kepakku, xo3upru Baktaa A Ba b typmarm PA ypracuna
UIIEMUs. Ba MHOKapJ MH(MApKTH ydpallu Xakuaa siroHa ¢ukp HyK. byHnaH Tamikapwy,
TpancMmypan umemust 6ynmaranna OKIT mabimymoTinapura kypa Talixuc KyWHII KyAa
KUMUH OYJIMIIM MYyMKHH, YyHKH OEMOpJApHUHI ymIOy Typyxuja uYal KOpHHYa
rurneptpodusicu MaBxyJ 0yinuo, y TaxmuHan PA Ounan orpuran 6emopiapia yupanim.
Twumim Gaxonamma A typaaru PA Ownan érkusunran GemopnapHuHr 25 dousuma
TPOIIOHHMH [JApaKaCHHUHI OLIMINY AHWUKJIAHWIIW MYMKHUH. TPOIOHMH IapaKaCUHWHD
OLIMILM XaM, BaKT YTuiy OmnaH y3rapuinu MyMkuH Oynran DK garu y3rapunoiap xam
VTKHp KOPOHAp CHUHAPOMHHMHI HOTYFPHM TalIXUCUHU Kyiumra Ba PAHM aHMKIall Ba

TYFpU JABOJALIHU KEUMKTUPUILTA EpJiaM Oepau.

3.2. ®u3nkaJ TeKIUPyBJIap

AOpTaHUHT KYKpaK KUCMHU MTUKACTIAHUITUHUHT aCOCUN OeNTHiIapu:
* IOpak coxacunia €ku Ty OpKacuaa OfpuK.

* bour alinanuim.

* FO3HUHT MUIITaHIIATH.

» Taxukapaus.

 XaHcupaii, Hadac OJUITHUHT KUHUHIIAITUIIIH.

* Ty cysaru coxacuaa CUKWINALI XUCCH.

* Kypyk ityTan.

* Cys1aK OKUIIM MyMKHH.

AopTa aHEeBpU3MaCHHHUHT acOCUi cabadu TOMUP JE€BOPIAPUHUHT FOMKATAIIUIIHIUD.
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WNurnykanammin cababiapy Xaau XaM aHUKJTaHMaradn. AMMO KacaJlJTuK
KY3FaTyBYMCH OVIUIIM MyMKUH OViran xaB( oMusUIapu aHUKJIaHTaH.AcocHil XaBd

OMUJUIAPH:
Optukya Ta"a Ba3Hu. CemMu3 onamiiapa KaCauIMK KyIPOK aHUKJIaHaIH.

* Upcuii Mmoitnuuk. Tomupnap 6uian O0FIMK MyaMMOJIap TeHETUK OMUIIapTra OOFIIUK

Oy MyMKHH.
* ['unepToHus KacayuUrH.
* HukoTuHra Kapamiimk Ba aJIKOTOJIA3M.

* ATEpOCKIEPO3.

AopTa aHeBpH3Malapd MacCHB KOH KETHWII, KOJUIANC, IIOK Ba YTKUP IOpak
ETUILIMOBYWIIMTY PHUBOXJIAHUIIM OWJIAH acopaT/IaHUIIM MYMKHH. AHEBpU3Ma HOKOpU
KOBaK BEHA CHUCTEMacura, Nepukap] Ba IUIEBpa OYIUIMFUra, KU3WIYHIaura, KOpUH
Oyuumrura EpuiauiiM MyMKUH. byHaa orup, kynuHuya Yioumra onub Oopaaurat
XoJaTiap - KOKOPUM KOBaK BEHAa CHHAPOMH, IE€MOINEpPUKApA, IOpaK TaMIIOHAJIacCH,
reMOTOpaKke, VIKaJlaH, MebJa-uvaKigaH €K KOpPUH OYIUIMFUIAH KOH KETHIIU
PUBOKJIAHATH.

Aopra aHeBpHU3MaJapd MACCUB KOH KETHI, KOJUIAINC, IIOK Ba YTKUp IOpaK
CTUILIMOBYWIIMTH PHUBOXJIAHUIIN OWJIAH acopaT/iaHUIIM MYMKHH. AHEBpHU3Ma OKOpHU
KOBaK BEHA CHUCTEMacura, INepukapj] Ba IUIEBpa OYIUIMFUra, KU3WIYHIaura, KOpUH
Oyuumrura Epwivdind MyMKHH. ByHna ofup, kynuHua Yyiumra onul® OopaauraH
XoJaTiap - IOKOPHM KOBaK BEHa CHHAPOMH, TeMONEpUKapjA, IOpak TaMIIOHAJIacH,
reMOTOpPAKC, VYIKajaH, MeEbJa-uuakigaH €KW KOpPUH OVIUIMFUIAH KOH KETHIIH

PHUBOXIIAHA/IH.
3.3 Acocuii 1a00opaTop AMATHOCTHK TeKIIUPYBJIap pyiixaTu.

AMOyJaTopusi Japa:kacua YTKa3WIaIuraH acocuii (Max0ypuil) IMarHOCTHK

TeKIINPYBJIAp.

Aopra aHeBpM3Macuaa JUArHOCTHK KUAUPYB CYOBEKTUB Ba OOBEKTHB
MabJIyMOTJIApHU ~ 0axojialll, PEHTIeHOJOTHK, YJIbTPATOBYII Ba  TOMOrpaduK

TEKUIUPYBJIAPHUA YTKA3UIIHU Y3 UUYUTA ONafu. AHEBPU3MAHUHT ayCKYJITaTUB Oelrucu
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cudatuga aopTa KECHTAWHINKA MPOCKIUSACHAA CUCTOJIMK IMOBKUHHUHT MAaBXKYIJIUTH
xu3MaT Kuinaau. KopuH aopracu aHeBpu3Majiapyd KOPUMHHU Madmnaciald KypuiraHujaa

YCMAaCHMOH IyJIbCALMSUIAHYBYH Ty3WIMa KYPUHMILINIA Ky3ra TalUIaHA .

K¥kpax kadacugaru orpux OwilaH KIMHUKara Tymrad Ba PA ra mryOxa KuiavHra
OeMopiapAa KHECHMM TalIXuc Kywuin €KUM acopaTliapHd aHHUKJIANl Y4yH KyWuaarua
na0opaTopusl TEKIIMPYBIAPUHN YTKA3UII Tajgal 3TUIaIu.

Jl-numepHUHr toKopu naapaxkacupa PAra myoxa opragu. Opartma, [-aumep
napakacu OOIKa KacayuTMkiapra HuUcOaTtaH Japxodl Kyna rokopu Oymamu, OyHma Jl-
IUMEp Japakacu acTa-CeKUH KyTapuiaau. [[-nuMep OMpHHYM coaT WYMa SHT I0KOpU
JMAarHOCTUK Kuiimatra sra. Arap J-aumep mandwuit 6ynca, UMI" Ba 1A xamu xam
UCTUCHO KWIMHMalIu, aMMO KHECHH TalIXuc y4yH Oy KYpPCAaTKHUYHMHI a(3aJuIuru

MIM(POKOPHUHT KIMHUK XyIIEPTUTUIUP

PA aopra neBOpWHHMHT ypTa KUCMHHH 3apapjaraHud cababiu, SHIOTEIUH EKu
CMX (cummuk Myliakigap MHO3WHH), KOH TOMHUP HHTEPCTUTCHUSICH (KAJIOHHH,
MaTPUKCIIM METAJUIONPOTENHAa3anap §), aopTa 3JACTHK TUIACTUHKACH (3pYBYaH 3JIaCTUH
napyajgapu) IIMKACTJIAHUIIMHK Ba sUudiianudm  (teHaccuH-C)  €ku  Tpom0Oo3
OeNTHIapUHM aKC 3TTUPYBUM OMp HedTa Omomapkepriap Takiaud 3Tuiaran 0ymmo, ymap

X03UpJia YPraHWIMOKAA, AMMO XAJIA KIMHUK aMaIUETra KUPUTHIIMATaH.

Vriup PAzia BU3yanns3aTCHSHHHT acOCHIl MaKcaay OyTyH aOpTaHH, LIy XKyMJIaJIaH
VHUHT JMaMETpU, IIaKId Ba Ta0aKAJAHUIIHUHT TapKAIMIIWHHA, Ta0aKaJIaHUII
KapaéHura aopra KIalmaHd Ba aopTa UIOXJAPUHUHT KO ATWIMIIMHM, KYIIHA
Ty3wiManap OwigaH MyHOCAOaTHHH, JEBOPp WYHM TPOMOO3ZWHWUHT MaBXKYIJIUTHHH

KOMITJIEKC OaxoJiamiaan uoopar.

KT, MPT Ba UII-OxoKI" yTkup PA TamxucuHu Tacaukiaml €KM UCTUCHO KUJIUII
yuyH OMp Xwi Aapaxana umoHwin xucoOnanagu. bupok, KT Ba MPT yrtkup PA
TApKAIAIIMHUA Ba aopTa TApMOKJIAPUHUHT 3apapiaHUIIMHUA Oaxosaill, IIYHUHTIIEK,
VIMT, TTAS Ba TITA TamIXHCHMHM KyHHII ydyH KYIpOK aXaMHsTra sra. Y3 HaBOaTuna,
nomreporpadus €paamunga YI-OxoKI' denectparcusinap opkaiu KOH OKUMHHU
OaxoJyamn Ba YJApHUHT JKOMTANTyBHHHM aHWKmamiaa ad3ammukimapra sra. UIT-OxoKIT
WHTEHCUB Tepamnus OVIuMua onepanus naiTuaa xaMm, onepamnusgaH KeWUHTU JaBpaa

XaM I'rcMOJMHaMUK ySFapI/IHIJIapHI/I Ha30paT KWIKMII Y9YH HIVIATUWIWIIN MYMKHUH
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Ixoxapauorpapus

M-pexumaarn crasgapt TT-OxoKI' Ba wukku YymuoBiaum sxokapauorpadusna PA
JMAarHOCTUKACU aopTajla axpajiraH HWHTUMAHUHT aHUKJIAHUIIWTra acocinaHaaud. TT-
Ox0oKI'HMHI CEe3rupiauru Ba y3ura XOCIUTH KyTapWIyBUM aopTa 3apapjaHraHia MocC
paBumiga 77 - 80 Ba 93 - 96% opammruaa 6ynaau. UI1-OxoKI na quctan PA dakat 70%
Ooemopnapna  myBaddakuarnu  anukigaHau.  DeHecTpaTcus  AeTaHIa  aopTa
MHTUMACUJIaT! HYKCOH Ba YHHMHT Y3WITaH KUPpPaJapUHUHT (UIOTAUUICH TYLIyHUIA]IH.
Panrnm mommnep tekmmpyBuaa Epwiiran xou (peHectparcus) opKaaw KOH OKUMHHU
KYpHII OpPKaJii XaM/la [acTra TyulyBYM aopTaja KOH OKUMUHUHT CIIHPAJb XyCyCUSATUHH
aHUKJAll acoCHU/la HHTHMaJa KUYMK EPWIMILUIAD AaHUKJIAHUIIM MYMKHH. borika
Me3onnapra YbHuHT TYNIHMK 00CTpyKCcHsICH, MHTUMA KaJCU(PUKATCUICUHUHT MapKa3zui
CWDKHUILK, WHTUMA KaTJaMJIapUHUHT TpOMOJAaH aXpaiulld, aopTa IyJbCAlUsICH
nanTHIa AEBOPHUHT TYypJU KaTJaMJIApUHUHT CHIDKUIIKA Kupanu. Kykpak kadacuHuHT
aHoMaJ KOH(UTypaIusCcH, TOp KOBYpFa Opajufy, CEMU3JIUK, YKa sMpuzemacu OViaran
oemopiiapna Ba cyHbpuid Hadac omaupwiran 6emopiapaa TT-DxoKIT umkoHusTIapH
YyeKJIaHraH. Yoy 4eKkJIoBIap aJekBaT Kapopiap Kal0yJsl KHIUIIHA MypaKKaOIalTHPaIu,
amMo Oy wmyammosapHu (daBkynojgaa xonar-OxoKIlna Oaprapad >t MyMKUH.
Panrnu, nynecamusimanyBun Exku CW-gonmsep TEKIIMPYBH  €pJaMulia  UHTUM
dbparMeHTJIapuHU aHUKJAII, OupiiaMud Ba KEWMHTH (EHEeCTpaTCUSIIApHU aHWKJIAII,
Ubna TpoMO Xocuil OVIMINIMHU, aHTETpaj Ba peTporpan KoH okumuHu kypuil, Yb Ba
Yb ypracumaru GocuMm TpaJueHTIApUHU aHUKJam MyMkuH. Perporpan PA Ubga kon
OKMMHWHUHT WYKJUTH, Tacaluiu €KW OpKara KaWTHIIM acocuja aHukjaaHaaud. TpomO
XOCHJI OYIUIIN KYyNMHYa KOH OKUMHHUHT CEKMHJIAIIMIIKY Ba CIIOHTaH KOHTPACTJIAHMIII
dbenomenu Ounan Oupra kemamu. MII Ba CHB ypracumaru keHr amoka MHTHMaaaru
ce3wnapiu TeOpaHunuiap OwiaH HaMo€H Oymaau, Oy dca 3KCTpeMal XoJjaTjiapia
Mannepy3ussHUHT WIIra TymupyBud MexaHusmu cudatumga WIIauHT macaitummra
o0 Keaumu MyMKUH. KyTapuiyBun aopTaHUHT JUCTal CErMEHTHJIa >KoumamraH PA

TallIXUCIaHMAcIUru MyMKUH, 4yHKH y TT-OxoKI'na "kyp mor'ra tyrpu kemamu. TT-
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OxoKI' cesrupauru 99% raua, cnenubukauru 89% rada eragu. Mbxobuit Ba cambuit
OPOTHOCTHK  KypcaTkuwiap Oup-OMpuaaH MyCTakuJl paBHILJA TaCAWKJIAHTaH
KAPPOXJIMK MabJIyMOTIapy Ba/€Ku ayTOICUS HaTHXXKallapu acocuaa Moc paBuiiaa 89 Ba
99% nu Tamkun stagu. Taxauiara omnepanus KWiIMHTraH €xkd BadoT ATran Oemopiap
kuputiwiragaa, YlI-OxoKI' cezrupnuru aturu 89% Hu, y3ura xociurua 3ca 88% HH
TAIIKWI 3TAHU, WKOOUIN Ba cayiouil OamopaT KuiimMaTiapu Moc pasuiga 97 Ba 93% uu

TAIIKWI ST]IH.
Komnbrorep Tomorpadgust

KoHTpacT kuputuirangad KeMHMHIYM TacBUpJapAa acoCUil TONMWJIMa aopTa OYUUIMFUHU
UII Ba JlIra axxpaTyBum uHTHMa MeMOpaHa xucoOmanaau. Kontpact ky4aiitupumicus
BHU3yalM3aTCHUsa aCOCUM POJIb AOPTAHMHI MEAWal CUDKUIAH KaJCHUHATIIAPUHH EKU
WHTUMaHUHT Y3UHM aHuKJamra Kaparwiaad. PA tamxucu kyunananr KT tacBupnapu
acocuzia KyMUIMIIM MyMKHH, aMMO TalIXMCHHM TaCAUKIALl Ba TapKAJIUII TapaKaCUHU
aHUKJAIIa, alHUKCA aopTa LIOXJIApW 3apapiiaHTaHAd, TAaCBUPHUHI KYN TEKUCIUKIH
PEKOHCTPYKCHUSJIApU MYyXUM €paaMud poib yuHauau. Myinru-gerektopan KTHuHT
acocuil Basu(acu KaTJIaMJIAHUIIHUHT TAapKAJIWINW, XyMJIaJlaH aopTa Y3yHJIUTH Ba
JTMaMETPU XaKuJla aHUK, TYFPU MabJIyMOTIapHU TakauM dTunaad noopat.MII sa CHB,
TOMUPJIAPHUHI UIITUPOKHM BAa WHTUMAHWHI EPWIMIINAAAH AOPTAHUHI XAETUH MYXUM

TapMOKJIapurada o6yiaran macoda.

Nutuma kaBapuk ro3acu, ogariaa, Ub Tomon itynanran 0Ynu6, Ubau ypad typanu. LP
ollaTAa CEKMHJAIraH KOH OKMMH Ba KaTTa JauamMeTp OwuiaH TaBcu(IaHaad Ba
TpoMOsapHu ¥y3 wumra ojuind MymkuH. A tungaru PA na Ub, omatna, rokopura
KYTapuiyBYM AOPTAHUHT VHIT OJIUHTU €H JAeBOpH OViiyal >koMsamiaad Ba CIHUPAIb
Oyina0 macTra TyHIyBYM aOpTaHUHT yal OopKa €H JaeBopu OYitnad aucran MyHanuiiga
yysunagu. Ubna "yprumuak typu O6enrucu” ne6 HomianyBuu, UYbHu uaeHTuduUKanys
KWIUII Y9yH NAaTOTHOMOHHUK Oenru OynraH, KucMaH TaOakajaliraH MYXUTIa MOC
KeJlauTraH, KyuCHu3 KOHTPACTJIaHTaH WHTHUYKA YU3UKJIN COXAJapHHU Ky3aTHII MYMKHH.
Kyn xonnapaa kaynan yHanuiiia 3HT Ky TapKajlaauraH EpyriuK XakKuKud OViamu.

AopranuHr Kaiicu TapMmokiapu ¢dakat UbmaH 9WKMIIUHU, Iy KymuIaJiaH
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peXaJalTUPWITaH dHIOBACKYJAP AaBoJamaa xaM, TymryHu yayH Yb Ba Ubnu anuk

UJIeHTU(DUKAIMS KWL MyXUMIUP.

KT kynuaua OAC Ba, xycycaH, PAHM aHUKJall y4yH BU3yalu3aTCUs YCYJHU
cudartuaa KyJUIaHWIAA YHUHT Oa)XKapWJIMII TE3JIUTH, KeHT TapKAJIWIIN, MaBXYJIUTH
Ba abjo jgapaxagaru cedyBuanimru (PApma  >95%) rtydaitnu. Aopra &Eitn
TapMOKJIAPUHUHT 3apapiiaHUIIMHU TAIIXUCTIAII YUYH CE3TUPJIMK Ba Y3Ura XOCIUK MOC
paBumga 93 Ba 98 ¢dousHM, ymMmymuii aHUKIUK 3ca 96 GOW3HM TAIIKWI ATaaH.
JInarHoCcTUK TonuiaManapra KOHTpAacT MOAJAHUHT (haosl SKCTpaBa3aTCUsACU KU ILIEBpa
OymumFu, TmepuKapa €Kd MeAuacTUHAAA SXIMM KOHTPACTJIAHTaH KOH TYTUIAHUIITH

KUPAJIH.

"V4 mapra MCTUCHO KWIMII Koujacu' HMcOaTaH SHIM atama OYynuO, MOUIMIMHY
épaam OynuMuaa YTKUP KYKpak OFpUFu OynraH GeMopiapHU ydTa MOTEHIHal cabal:
PA, ynxa aprepusicu TpoMOOIMOOIMICH Ba IOpaK UIIEMHUK KACaJUIUTH MaBXKYJIUTUHU
6axonam yuyH OKI' Ounan cunxponnamrupwiran 64 nerexkropiu KT TexmmpyBuHH
VyrrazumHn TaBcuduangn. KTuunr cy3cus adzammrun xaét ydyH XaBQun Oyiarax
KYKpak Kadacujgaru YTKUp OFpHK MaHOajmapuHu Te3na aHukiamaup. bupok, KT
NaiTHa WMHTUMAHUHI OWp KHCMHUTa TaKIMJ KWIMIIM MYMKHH OYiraH OKOpHU
XapakaTyaH YM3UKIM OVIUIMK HMYd TYJIJUPUII HYKCOHMHU aHUKJIAUl MYXUMIMP.
"[Tynpcanus apredakTu" ne6 atagaaurad Hapca HOTYFPH TalIXUC KYWUIITHUHT HT KEHT
TapKajiraH cababuaup. Y auacTosia OXHMpH Ba CHUCTOJA OXUPH YpTacuaaru pak HUKIN
nanTHaa KYTapuiyBuUM aoOpTaHUHI 3apba Xapakartiapu Tydailim 1o3ara Kenaau.
[lynbcamus apredakTiapuHuHT noTeHran myammocu OKI' OunaH CMHXpOHJIAIITHPHUII
€k 180° 4YMBHKIM MHTEPHOJATCUSAIOBUM PEKOHCTPYKLHS QJITOPUTMU €EpaaMuia

Oaptapad YTUIMIIN MYMKHH.

Yan Opaxuornedan BeHa €KM FOKOpYM KOBaK BEHaJa KOHTPACTIAHWIN 3HUIUTHHUHT
OIIWINKM, KYKC OpaUFUJard KIWIIcAaJap Ba KUPUTWITAH KareTepiap aopraja
TaCMacUMOH apTe(dakTIapHU KEATHPUO YUKAPUIITN MYMKHH, Oy 3ca TaOaKaJTaHWIIIHU
TaKJIMJl KWW MyMKWH. BeHa naura KoHTpacT JOpY BOCHUTACHHHU FOOOPHIIT XaKMH Ba

TC3JIHUTHUTa aJIOXHUaa 3’I>TI/I60p KapaTuii OpKaJinu 6YHI/IHF OJIIMHU OJIMII MYMKHH.
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MarauT-pe3oHaHcau ToMorpagus

MPT cesrupnuru Ba y3ura xociuru 98% o6ynran PAHM Tamxucnanijia eTakuu ycyl
XucoOyiaHa M. Y KaCAUIMKHUHT TapKaJUIIMHU aHUK aKC ATTUPAJAM Ba KyTapHIyBUH
AOpTAaHMHI JUCTAI KUCMUHM Xamzaa aoprta €Eiman  YII-OxoKI'ra kaparanga
6atadcmiipok kypcataau. bupmamun Ba Takpopuil heHEeCTpaTCUSIIAPHUHT KOMIIAIyBH
UIT-OxoKI maru xabu nespiau aHUK OYnuO, ce3yBYaHIMK TaxMUHAH 90% HU TamIKu
stanu. MPTna uaTHManu aHuKIam, OMpUHYM HaBOATa, KOHTpACT OYIMaraH CuH-2X0
KeTMa-KeTJIUKIapyuaa aHWKJIaHaJIUuraH acocuil TtomwiMa Oyau6 koamokaa. UII
CUTHAJIHUHT Y3WJIUIAHA KenTupuO® uwmkapamu, JllIma sca TypOyleHT KOH OKMMHUHHU

K}"/pcaTam/IraH IOKOPpH CUT'HAJI MHTCHCHUBIIMI'Y Ky3aTHUJiaau

MPT nepukapaga CyOKIMK aXpaIMIIM, aopTa ETUIIMOBYMIIATH €KA YHUKY
apTepUsIIApUHUHT TabaKaJAaHUIITMHU aHUKJIAIT YIYH Kyaa Goiaanu ycyn XxucooOiaHau.
[IlyHuHrOeK, KOpOHAp AapTEPUSUIAPHUHT IPOKCUMAJI KUCMJIApU Ba  YJIAPHUHT
KaTjamiapra axpajvil Japaxacu aHukK kKypuHuimin MyMmkuH. YII Ba WIlparu ko

okuMuHHu (pazanapapo MPT épnamua mukmopuii 6axoJat MyMKHH.

YOy yCyaHHHT axolu0 XycycHsTIapura Kapamai, Oup KaTop yciyOuil Ba amanui
YEKJIOBJIAp YHUHT MyHTa3aM KYJUIAaHWIMIIUHH, LIy >KymilafaH Oekapop OeMopiapHH

XaM UCTUCHO KWJIAIH.
Aoprorpagpus

Anrnorpadusna PA Ttamxucu uHTHMa OYNarMHUHT BU3YyalH3aTCHSCH (canmOwuid,
KYIIMHYa XapakaTdaH YU3UKJIM TacBUp) €KUM aOpTaja MKKUTA aloXujaa OYIUIMKHUHL
aHUKJIAHUIKM  KaOu  "TYrpuaaH-TyFpu' aHruworpaduk Oenruiiapra acocyIaHaIH.
"bunBocuta" Oenruiapra aopra KOHTYPUHHHI HOTEKHMCIUTH, KATTUKIUTU EKU

CUKWJINIIHN, a0pTa TAPMOKJIApUHHUHI' aHOMAJIUAJIapH, a0pTa ACBOPUHHUHIT KaJIMHJIAIIWIITN
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Ba aopTa CTUIIMOBYMIIUTH KHpagu. YUOy ycyn KopoHaporpadus €Ky 3HIOBACKYJISP

apanairyB/aH Tamkapy PA Tamxucu yuyH SHIU KYJUTAaHUJIMANIN.
JAMarHocTuk KMAMPYB

PA Hu Ttachmuknam €KM MCTUCHO KWIMII YYYyH JUArHOCTUK KUAMPYB YIIOY
XOJaTHUHT xaBpura a mnpuopu Oofmuk. 2010 imnga Amepuka KapAHOJIOIIIAp
koyiexxu/Amepuka 1opak accornumanusicu (ACC/AXA) TtaBcusuiapuga ax0opoT-
MOMHIUTMK IIAPOUTIAPH, OFPUK CHUHIPOMH XYCYCHSTIApH Ba KIMHUK TEKIIUPYBHUHT
ydTa TypyXH acocuaa XaBpHHM Oaxoiaml BOCHTAcH Takiu(] KWIMHAM Ba Oaxosain
TU3UMU TakIu( KWIMHAM, YHTA Kypa Kajl0 KWIMHTaH rypyxjap conu 0 man (Ayk) 3
raya Oaxomanmgu. 7). IRAD wmabaymoriapu ymOy EHOAIIyBHHHT CE3TUPIUTHIAH
nanoyiatr Oepaad, amMMO OyHHU TEKIIUPHUIN Xo3upya HUMKoHcu3. 0, 1, 2 €ku 3 Ta
MAbJIyMOTIAp TYPYXUHUHT  MaBXKy/UIMTH  OJIOK-CXeMaHWHT TAacTKH  KHUCMHUJA
kypcarunranuzek, 6apua OAC nuarHocTHKacuaa YbTUOOpra OJMHUIIMA Kepak OyiraH

TECTIAH OJIIMHTY DXTUMOJUIMKHUHI OIIUIIN OWJIaH OOFIIHK.

e J[MarHOCTUK auarpaMma TECTAAaH OJJMHIY SXTUMOJUIMKIApHU Oupnamrupany (1-
KaaBalira KapaHr). 7) KIMHUK MabliyMOTiapra MyBO(MUK, IIYHHHTJCK WHTCHCHB
Tepanusi OYIMMuAa KIMHUK aManéra Oa)kapuiMily Kepak OyiaraHnuaek, Jadbopatopus
Ba BU3yaJIU3aTCHUs TEKIIUPYBIAPU

e [llommunuuu €ku pexany KacaaxoHara €TKM3WIraHja Ba TaxJuuiap TONIIUPUITaH
naitaan Oomwabd 10 KyHOaH OpPTUMK MyAIaT YTraHAaH CYHI CTalMoOHap Japa)kaja
VYTKa3WIaurad Kynmmyia JJadopaTopusi TeKIIHPYBIAPH:

. VKT,

* VCT;

*  KonauHr 6moxuMuk Taxiawiu (yMymuid OunupyOuH, OOFIIaHTaH Ba OOTJIaHMaraH
ommupyoun, AJIT, ACT, yMyMuil OKCWJI, MOYEBHHA, KPEATHHUH, 3JIEKTPOIUTIAP
KOHJIard KaHj MUKIOPH);

. koarynorpamma (AYTB, MHO, ®ubpunores, [1B, [TTH);

*  KOH r'ypyxH Ba pe3yc OMUJIH,

*  Cnuporpadus;
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KoHHH OMBra texmmpuii
NDA renarut b Ba C;
Baccepman peaknusicu.

Konnunr kucnota-acociu xonatu (KIIC)

«AOPTA AHEBPU3MACH BA JJMCCEKIIUSICH»
HO3OJIOT'USICUHUHI TUBBUU APAJIAIIIYBJIAPU BYMHNYA
MWLJINA KJIUWHUK IPOTOKOJIN
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TOIOKEHT - 2025
2.Acocuil KHCM

2.1 Aopta aHeBpU3MACUHU KAPPOXJIUK WY OUlaH JaBOJIAIIT

AopTa aHEBPU3MAaCUHHUHI CUMIITOMCH3 NPOIPECCUB KEUMILNIa TOMUP KaAPPOXUHUHT
JMHAMUK Ky3aTyBH Ba PEHTI€HOJIOTUK Ha30paTu OwiaH yerapainanaau. FO3ara kenuimu
MYMKHH OVJIran acopatiap XaBQUHU KaMaUTUPHUII YUyH TUIIOTEH3UB Ba aHTUKOATYJISTHT
Tepanus yTKa3Wialn, X0JIECTEPUH lapa)kacu nacantupuwiaau. Oneparus apaJairyB
KOPUH AOPTACHHUHT JHUaMeTpu 4 CM JaH OPTUK OYJIraH aHeBpU3Malapuaa; KyKpak
AOpTAaCMHUHT JuaMeTpu 5,5-6,0 cMm OynraH aHeBpu3Manapuja €Ku SpuUM WHII HUU]A
KMYMKPOK yimyamaaru anespusmanap 0,5 ¢M aH OPTHK KaTTalalllaHaa KypcaTUiaau.
AopTa aHeBpuU3MacH EpWiraHja MIOMIMIMHY KappOoXJIMK apajanlyBura KypcaTtMaiap
MyTJIaKAUp. AopTa aHEBpPU3MACHHHU >KappPOXJUK HYnM OWiaH JaBojiail TOMHPHUHT
aHeBPU3MATHK Yy3rapraH KUCMHHHM KecHO Talulall, HyKCOHHM TUKHII €KU YHU KOH
TOMHp TMPOTE3U OWJIaH aJIMaIlTUPUILAaH HUOOpaT. AHATOMHUK KOWJIAIIyBUHU XHCOOTa
OJITaH  XO0JJa, KOPWUH aopTrach, KyKpak aopTracd, aopra €uu, aOpTaAHUHT
TOpakoabJIOMUHAI KHUCMH, AOPTAaHUHT Oylpak OCTH KHCMHM aHEBPHU3MACH PE3CKIUSICU

amMaJira OomrpHJIagu.

['eMoAMHAMUK >KUXATOAH axXaMUSTIM aopTa ETUIIMOBUMJIMTHIA KYTapHIyBUH
KYKpak aopTacHu PE3eKIMsACH aopTa KOMKOFUHM IpoTe3jaml OuiaH Oupra Kymuo oiauo
Oopunanu. AopTa aHEBPU3MACUHU SHIIOBACKYJISIP MPOTE3JIAIl Ba CTEHT YPHATHII OYHK

KOH TOMUP apajantyBura MyKooua 0Viaud xu3Mar Kuiaaiau.

AOpPTaHMHT KYTapWIyBYM KUCMH aHEBPU3MACHUHU KaPPOXJIUK UyIu OUilaH JaBoJiallira

KypcaTMaap:

* aHEBPU3MATHK KEHraiTraH aopTa KUCMUHUHT JuaMeTpu Oycara KuilMaTH1aH KaTTa,
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* IMHAMUKaJa aHEeBpU3Ma YIYaMIIAPUHUHT KaTTaJallullu;
* y0y KacaJUTMK acOpATIAPUHUHT IAKIIJIAHUIIIH.

AopTaHuHT Xap Oup OYJIMMH YyUyH aopTa KyHAalIaHT YIYaMUHUHT YerapaBuil yerapacu
MaBkyJ OYIu0, yHTa eTraHiad CYHT aOpTaHUHT EPUITUII XaB()U CTATUCTUK >KUXATIaH
ce3uJIapim Japaxajaa opraad. UYyHOHYM, aHEBPU3MAaHUHT KYHIAJIAHT THAaMETPU 5 CM Ba
OyHIaH Kypa KaTTapoK OVJIMIIN aOpPTaHUHT KYTapHJIyBUU Ba KOPUH OYJIMMH YUyH
xaB¢u xucoOnanaau. Arap aneBpu3Ma JuaMeTpu 6 oif nuuaa 5 MM J1aH OPTHK
KarTajnarica, 0y XxaMm omneparusra KypcarMa xucooaaHaan. AHEBpU3MaJapHUHT
KaTJIamyiapra aKpajauiliv Ba EPUIIMIIM IIOMUIIMHY ONepalusara MyTJIaKk KypcarMa

XucoOJaHaIu.
AopTa aHeBpHU3MaIapuIa OUHK KAPPOXJIUK aMaTUETIAPUHUHT TypIIapHh:

* benran - Jle boHo onepanusacu (aopTa WIIKW3M Ba FOKOpUTa KYTApUIYyBUH KHUCMHHHU
MEXaHMK aopTa KONKOFM MpOTE3M OWIaH KialaHiud KOHIYWT OWJIaH IpoTe3Jall,

KOpOHap apTepusiiap OF3UHH a0pTa WIAU3H MPOTE3UTa PEUMILIAHTATCUS KU );

* Mnanu3 Ba AaOpPTaHMHI KyTapWIyBYd KUCMHHM IPOTE3JIALIHUHI KJAalaH CakKJIOBYU
yCyJulapu. DHI KeHI Tapkajirad ycyn [leBun onepauusicu Oynu0, y aopra wiau3u Ba
KYTapuIyBuUM KUCMHHHM KOH TOMHpP MPOTE3U OWJIaH MpOTE3JIall Ba Y3 aopTa KiIanaHUHU
cakia® komuin (rmpore3na KaWTta ypHatuin) xucoOmanaau. Koponap aprepusinap of3u

XaM aopTa WIIN3H NPOTE3Ura pEUMILIAHTATCUS KWIMHAIY;
* AopTaHu CynpakopoHap MpoTe3iall;

* AOpTaHMHT KYTapwiIyBUd KHUCMHU Ba YHUHT PaBOFMHM MpoTe3jaml. bpaxmorcedan
apTepusIIapHU MPOTE3ra PEUMIUIAHTATCHS KAJTUII OUilaH aopTa EWMHU KUCMaH Ba TYJIMK
MpOTE3Tall yCyJUIapH - XeMH-ap4 Ba TOTaJ apd yCyJUIapH, ITyHUHTACK YIapHUHT OOIIKa
MyoJaxaiap OwiaH KymuMuagapu Ba KoMmOuHarusmiapu Kyyanuiand (Ddposen

Onedant TpyHk ycynu; boper onepanusicn).

« Kypak aopracuHu mpoTesnar;
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» KoprH aopTacuHu npoTe3all.
* DHJO0BACKYJISIp apajiairyBiap

OHIIOBAaCKyJIsIp ~ apajlalllyBilap JKAPPOXJIMK  JKApOXaTH XaXKMUHU  KECKHUH
KaMaWTUpHILNTra, KacajaxoHara E€TKU3MII MYJJATUHU KUCKApTHpUIIra Ba OEMOpPHUHI
KAPPOXJUK  apajamiyBiapd  OuigaH  OOFIMK  MyKappap  a300-yKyOaTiapuHu
KaMaWTupuiura MMKOH Oepanu. XO3Upru BakTAa YOy YCyJl aopTaHUHI MacTra
TYIIyBYM KYKpaKk Ba KOPUH OYIuMIapu aHEBPU3MAJApPUHUHT KYMUUIUTHUIA TaHJIOB
onepamnuscu xucoOjaHaau. YCYJIHHHI acOCHH KaMUYWIMKJIApUAAH OUPHU aOpTaHUHT
IOKOpUTa KYTapuiyBYM KUCMH aHEeBpHU3Majapuja Kylall HMMKOHUSTIAPUHUHT
HUXOSATIA 4YEKJIAHTaHJIWIM, AaHATOMHUK YEKJIOBIap Ba Oab3u XoJulapaa TaKpopHid

apaJiaiyBiap 3apypJuruaup.
Aopta aHeBpHU3Macua HI0BACKYJISAP onepanus Typjapu:
* A0PTAaHUHT KOPUH OYIUMUTa CTEHT-TpadT UMIUIAHTALUSCH,
* A0PTAHUHT MMAcTra TyIyBYH (KYKpaK) KUCMUTA CTEHT-TpaTHU UMILTaHTAIUS KAJTUIII.

AopTa aHeBpU3MACUHU JABOJIAITHUHT PHT 3aMOHABUHN yCyJIM THOPpHU yCy1 OViIuo,
y 3HT KaM >KappOXJHUK IMUKACTIAHUIIUAA KYKpaK Ba KOPUH aOPTACHHUHT OWUp HedTa
CEeTMEHTJIapy aHEBpU3MAaJapWHM [JlaBOJNAIla ONTHMAal HaTWXKajapra SPHUIIUMI
UMKOHUHU Oepanu. bynmaii 6emopiapaa rubpuj onepanusiiap OYMK Ba DHIOBACKYJIISP

apajalryBJIapHUHT a(3aJTMKIaApUHU Y311a My>KaccaMIalliTUPA K.

AopTa aHeBpU3Majapy PUBOXKJIAHUIIMHUHT OJJIMHHU OJMII YYYH 3HI MYyXHMH
xaB( OMWIITApUHM, STBHU apTepuall TUIEPTEH3USHU HA30paT KWIMII 3apyp. ApTepuan
TUMEPTEH3UsAJaH TallKaph, SHI MyXUM XaB() OMUIUIapH OUPHUKTHPYBUH TYKUMa
OUCIIA3UACH  CUHAPOMIIADMHMHI  MaBXXyJUIMTM, OWJIABUM  aHamMHe3Ja  aopra
AHEBpU3MAJIApU, MKKM TaBaKaJd aopTa KJIAIMAHWHUHT MAaBXY[UIMTH Ba XOJECTEPUH

JapaXaCMHHUHI" OIIIKWIIIN XI/ICO6JIaHaI[I/I.

Acopartjanran b Tunjgaru aopra KaBaTJaHUIIH

Kykpak aopTacCMHMHT 3HI0BACKYJISIP AaB0OJAI YCYJIH
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TEBAP acoparnanrad yTkup b Tunjgaru aopra KaBTJIaHWIIMHU J1aBOJIAIl1a TAHJIOB
ycymu xucoonanaau. TEBAPHuHT makcaau "OupiaamMuun' deHecTpalMsiHy Ba KyIIMM4a
dbenectpamusnapan €nunigad ubopatr. KoH OKMMH WYKM Tlapjaara WyHaITHPHIIAIIH,
HATWKaJa WYKU TapAa CUKWITaH 30HAJIAPUHUHT JIEKOMIPECCUSICH XucoOura aucTai
nepdy3us saximuiaaHaau. by MexaHu3M WYKU ab30Jiap Ba NepUPEpUK apTepUsIIapHUHT
nepdysust Oy3uwnunuiapuHu Oaptapad stumga épaam Oepumin MyMmkuH. Ly Ounan
Ooupra, yarn OYIuIMK TpomMOO371aHUO, AOPTAHUHT KalTa MIAK/UIAHUIIN Ba OapKapOpJIUIH
SXIIWJIAHATH.

"AcopariaHran" aTamacHu JIOMMHM €KM KaWTallaHyBUMd OFPHK, THOOMH Myosiakaiapra
KapamacjaH Oomkapub OyJIMaiurad rurepTeH3us, aopTa 3pTa KeHralumm, nepdysus
Oy3wmiy Ba EpuiuIn OenruiaapuHu (TEeMOTOPAKC, MEpU-aopTand €KUM MeIuacTUHAT
remMaroMa YcWINM) aHriataau. boiika oMuimap, MacaiaH, 4am OYIUIMK JUaMETPH,
OupnaMun (QeHecTpanusi JKOMIAITyBH Ba aopTa CEWMHUHT OpKara aXpajulld Xam
MIPOTHO3Ta TAbCUP KYPCATUIIIN MYyMKHH.

Xo3upya paHJIoMU3alMsIIaHTaH KIMHUK TaJIKUKOTJIAp €TUIIMaca-ia, MaBxXy 1 JaJIiiuiap
uryHu kypcatanuku, TEBAP yTkup acoparnanran b tunaaru aopra axpanuiu Oyiran
Oemopiap y4YyH OYMK >KappoXJIMKAaH ce3wiapiau adszamiukiapra sra. EBpoma kyn
Mapkasziau peructpura kypa, 50 Hadap 6emopna TEBAPnan keiinn 30 KyHIUK YIUM
napaxacu 8% HU, HHCYJT Ba OpKa MU UIIEMHSICU MOC paBuiaa 8% Ba 2% HU TalllKWI
KUJITaH.

JHI0BACKYJISIP AaBOJIAII

Mapxys MabiyMOT/Iap IIYHU KYypcaTaJuKh, arap aHaTOMHUs IIApOUTIApH MOC
keinca, TIIAuu paBomamma TEBAP (TpaHceHmoBackymsip aopTa pPEeKOHCTPYKIIUSICH)
ycynu ad3anpok xucoOmananu. 139 ta TtagkukoTHH ¥3 wuura onrad (7768 Gemop
UIITUPOK OTraH) yMYMHH TaxJIMIga, akcapusT TaJKUKOTJIAp PpETPOCIEKTUB Ba
paHjoMu3auMsiIaHMarad Oynummura kapamaid, TEBAP ycymu ouuk onepanusra
HUCcOaTaH MACTPOK YIIUM Japa’kacura 3ra dKaHIUry aHuk1anrad (9% ra aucbdaran 19%;
n<0,01).

[llyaunraex, Oomika THU3UMIM TaXJIWUIAPHUHT akcapusituga xam TEBAP ycymu
Xa€TUWINK Japa)kaCUHU OIIMPHUINM Ba Maparvierds XOJaTJIApUHU KaMauTUPUIIN

MyMkuHIUTY Kypcatuirad. TEBAP ycynuna saaoneakce (creHT-rpadTaH KOH CU3HILIN)
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xoJiatu 5,2% HH, CTEeHT CUKWIMILK 3ca 2,5% HH TalKWI 3TraH, Y30K MyJJIaTiad YIuM

napaxacu 3ca 12,9% ra etras.

AopTa KAaBATJIAHNIINHHU KJIACCHK JaBOJIANI yCYJIU
Krnaccuk ycynaa yan OYIITMK MYKM MapAacMHU MYyHKIUS KWIKMII Y4yH (eMopa

énaaiyB Kyuranwiagy. [ITyHKIUsS KOpUHIAard a0pTaHUHI MaKCUMaJl CUKWITaH >KOMnIa
amanra owmmpwianu. JIII myHKOusACHMHM Ha30paT KWIHMIL YYyH HWHTPaBacKyJsIp
ynbTpaTtoByi (UBYC) doitganu 6Vaunm MyMKUH.
Wkku Oymumuk ypracuaa Outra €ku Oup HeYTa MUPHUK YTUIL HYJUTapUHU SIPaTUIl YUyH
nuametpu 12-18 MM Oynran OasioH katerepiaH Qoipamanmwiaan. MykoOua ycyin
("kaitun" TeXHWKAacH) WHTUMA OVIIakiapuHU (eHeCTpanus KWIHNII YIyH UKKUTA KATTUK
cumim yTrasruuHau waku mapaara (MI1) Ba wan 6ynuukka (JIIT) 6up BakTHUHT y3uma
Ooup pemopan NyHaIUII KaTeTepu OpKaiu KUpUTHIITra acocianrad. Karerep ymoly ukku
WYHANTUPYBYM YTKa3rud OYiiad TallKM YaHOK apTepuscHIaH HWYKH ab30Jiap
apTepusiiapuraya CWDKUTUIIAIN, HATHXKAIa KaTTa ajJokKa 30Hacu XOCcuIl OYiau.
Texnuk myBaddakusiT mapaxacu IOKopu Oyica-na, Qenectpanus y3u nepdys3us
Oy3ununuiapy MyaMMOCHUHHM TYJIUK Xajl Kuia onMaiau. CYHITH TaaKUKOTiIap LIyHH
KypcaTaauku, ymly mnpoueaypagaH kevmHn 75% Oemop Kyumumya 3HAOBACKYIISAP
MyoJiaxkaiapra (MacajiaH, CTEHTJIAII) MyXTOX OViaau.
OHJI0OBACKYJISIp aBoJiall alpuM A TUIaru aopra axpanuiu (AA) 6yinran 6emopriapaa
KYJUTaHWITaH, OUPOK XO3Upru nanTaa Oy yMyMuid KaOyil KUJIMHTaH yCyJl IMac.

b Tungaru aopra KaBaTJIAHUIIUHM JABOJIANT
b tunparu aopra axpalMIIMHUHT TaOMUN KEUMIM KYMUHYA acopatriiapcu3 Oyiaau.
Arap mnepdysus Oy3wmmiapu €KM KACAIMKHUHT 3pTa PUBOXIAHHII OCNTHiIapu
Ky3aTuiamaca, OEMOPHUHT XOJATUHU OFPUK CHHJPOMHU Ba apTepHasl 00CUMHU Ha30paT
KWIHII OpKaJId (pakat 1opu BocuTagapu OmwiaH 6apKapopIalITHPHUIIT MyMKHH.

Acopariaapcus b Tungaru aopra KaBaTJIaHUIIU

Jlopu BocuTaIapu OMJIaH 1aBOJIALI
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Acopatmapcu3 b Thnmpmarm  aopra  KaBaTJaHUIIUITA yanuHran OemMopiap
KOHCEpBAaTUMB paBUIIJA JaBojaHaau. JlaBOJNAIHMHI acocuili Makcaau — OFPHUK
CHUHIPOMH, IOpAaK ypHUII TE3JTUTU Ba apTepuan OOCMMHHU Ha30paT KWJIMIL, LTYHUHTJIEK,
KAaCaJJTUK PUBOXIIAHUILM Ba/€KU niepy3ust Oy3uIHILIapy aloMaTIapUHUA JUKKAT OUiaH
ky3atumaup  (5.1-bymum). 3apyp xoiutapaa Kaiita TacBUpJaml TEKIIMPYBIApH,
adzanporu, MPT éxu KT yTkazunaam.

Kykpak aopTacCHHHUHT 3HI0BACKYJISIP AaBOJIAlI YCYJIH

Kykpak aopracuHuHr »sHAoBacKkyissp npaBojam ycyiun (TEBAP - Topacuc
OHupoBacCynap AoptuC Penaup) aopra axpaiauiMHM OapKapOopJalITUPUII Ba Y30K
MYAJATIU acOpATIaApHUHT OJIMHU ojnuiura kKapatuwiran. Kommanran creHT-rpadt
MMIUTAHTALUSACH OPKAJIM MPOKCUMAaIT (peHecTpalisl 30HaCUHU EMUII KOH OKUMHHHA HUKH
napjara yHantupaau Ba auctan nepdysusHu sxumuiavau. [y Ownan Oupra, yan
OYIUIMKHUHT TPOMOO3JAHUIIIA YHUHT XaXMUHU KaMalTUpaau, aHEBPU3MaHUHT
JeTeHEpalUsICUHA  OJITUHU  OJail Ba OXUP-OKHOAT YHUHT EpUIMII  XaBGUHU
KaMauTUPAIH.

Xos3upua acoparinapcu3 b tunparu aopra axpanumm 6ynaran 6emopnapna TEBAP Ba
JIOpY BOCHUTaJIapu OuWjaH JaBoJjall HaTHKaJapuHU O€BOCHUTa TAaKKOCIOBYM €Tapiidya
Mabiaymor Uyk. MHCTEAJl (MuBecturatuon o¢p Crent I'padrc un I[latuentc wurx
Tine b A/l) Tankukoruaa 140 nadap 6eMop pangoMu3anus KWIMHTaH. VIKKU HHITHK
Ky3aTyB Harwkanapu TEBAP ycynmununr camapanopiurunu kypcarau: TEBAP
KyulaHwiIran oemopiapaa aopTa Kaita maxmanumu 91,3% xonataa xysaTuirat, Oy
KypcaTkuy JIopu OwWsiaH JaBojlaHaéTraH rypyxjaa sca aturu 19,4% o6ynran (n<0,001).
bupok, TEBAP nopu BocuTanapu OuiaH AaBoJiallira HUICOATaH KIMHUK a(3auIuKIapHu
HaMOMUII 3TMaau (YMyMuld TUpHUKIUK gapaxkacu: TEBAP Ounan 88,9+3,7%, ontuman
JI0OpU BocUTanapu Ouiian napojamiga 95,6+£2,5%; n=0,15).

bupok, y3ok mygnatiu ky3aryB (MHCTEAJI-XJT) [219] TEBAPHu#Hr 5 ftumuk aopta
Owian OOFIMK YIUM JapakaCMHU TacauTupranunu kypcatrau (6,9% TEBAP Ounan,
19,3% nopu tepanuscu OunaH; n1=0,04), IIYHUHTJEK, KaCaJUIMKHUHT PUBOKJIAHMIII
TE3NMUTMHU KaMaWTtupranuau Ttacaukiaaan (27,0% TEBAP Owunan, 46,1% nopu
tepanusicu Oounan; 1=0,04). YMymuil ¥aum mgapakacu 3ca UKKajaa rypyxia aespiiv oup

XU OyraH.

39



HNPAJI peructpu Xam IIyHra yxiiail HaTWXKaJdapHU KailJ 3TOW, YHJA acopariaHrad b
TUIJIATY A0pTa aKpaluiiy Oyiran 6emMopiap Xxam YpraHuiras.

KappoxJyuk g1aBoJiai

Kyiiu  apTrepusiapyHUHT IIMKACTIAHUIIM, YaHOK apTepUSUIAPUHUHT KY4JIH
Oypama Imakjjga OYIuIIMd, aopTa EMMHUHT KECKWH Oypdak XOCHJ KWIMIIK OWiaH
aHTYJSIIUSICH, IIYHUHTJEK, CTEHT-TpadT Y4YyH NpPOKCHMAJ >KOWJIAIIMII 30HACHUHUHT
("ameiika") uykauru b Typu YTKUp acoparianran PA  ydyH O4YMK KappOXJIHMK
JaBoJiallira Kypcarma O0yinaauran OMuiLiap XUcoOIaHau.
OuMK >KappoXJIMK apajallyBUHHHI MakKCaaud — TYIIYBUM AaOpPTaHU JAKPOH MPOTE3U
OulaH mpoTe3all Ba JUCTal aopTa Oynumiiapuaa XakKuKUuil HypJIaHUIIHA TUKJIAI Y4yH
KOH OKUMHUHHM MYHAITHUPHIL, HIYHUHTIEK, Meppy3usHU SXIIWIAIl Ba JACKOMIIPECCHS
opkanu Manmnepdy3usHu 6aprapad dTUIIIAH HOOpaT.
Kynruna Oemopnapna npokcuMman (eHecTpauus dan CyOKiIaBuand apTepusi OF3U
SAKUHHJIA JKOMIamrananru cababmiu, onepanus 49yKyp TUIIOTEPMUK IIUPKYJIISIIUOH apecT
MIApOUTHAA dYal TOMOHJIAaMAa TOPAKOTOMHUSL OpKaJIW VTKA3WIUIIA JIO3UM. YOy
KAPPOXJIMK YCylIM aopra EWWHUHT aXpaJMmaraH JAucTal KucMu OwmiaH "oyuk"
IPOKCHMMaJl aHACTOMO3 XOCHJI KHJIMII UMKOHUHU Oepaau. CYHITM YH HWIUIMKIapaa
KAPPOXJMK HATHXKaNapu SIXIIMJIaHTaH Oyica-nia, mIyHra Kapamai, mu@oxoHana yiaum
napaxacu 25-50% opanuruga KoiaMokaa. OYHK >KappoXJIMK MyoJiaKalapHuIaH KeHuH
Te3-Te3 yupailliuran acopatjiap opacuia opka mus umemusicu (6,8%), uncynrt (9%),
Me3eHTepuan wumeMus €ku uyak uHpapkt (4,9%) xamma YTkup Oyiipak
eTuMoBUMIUTH (19%) Kala FTuIraH.
MyalisiH KIMHUK XoJjaTjap/a, arap MpOoKCUMaJll >KOMJIAIIUII 30HaCH MaBXya OyiMaca,
acopatianrat yTkup b Typu PA Hu naBonam yuyH "my3natwirad ¢uin gymu" yCyJauHH
KyJulall MyMKHUH, YyHKH Y A Typu opkara puBokiaHaguran PA xaBpuuu Oaprapad
ATaaH.
Mynnait kw6, acoparnanrad b Typu PA na xappoxjuk paBosaiira KypcaTmanap
TEBAP ra xapmm kypcarmanap €ku TEBAP HM KYJIIalmHUHT WII0KH OYJIMaras
XOJIaTiaap XUCoOIaHaIH:
nepudepus apTepUsUTApUHUHT KacaJTUKIIApU MaBxKy 1 OViica;

YaHOK apTepHUsIIapUHUHT Ky4Wwik Oypama makiija OyIuIm Ky3aTuica;

40



aopTa EMMHUHT KECKUH Oypuak OCTH/Ia aHTYJISIIMICH Ky3aThjca.
OnepanusiHUHT MAKCAAU

AOpTaHUHT aHEBPU3MATHK y3rapraH KUCMUHH IPOTe3Jall Ba KOH OKUMHHH JUCTal
aHACTOMO3 COXacuJa XAaKUKUI HypJIaHWIIra WYHANTHPHUII YYYH COXTa HYpPJIAHHUIIHH
TUKJIAII OPKAJIM KOH OKUMHHH HOPMAaJIU3aIisl KUJIUIIL.
KappoxJmK yCyIMHUHT KaMYHJIUKIapU
Arap mpokcumal (eHecTpalus yan CyOKIaBHsUT apTepHsl OF3U COXAacHAa >KOMaIra
Oyica, aopra EWMHUHT AMCTal KUCMUHU KUCUO TypuIl OuiiaH Yar KOpUHYAIU 4eTaad
YU ycyau KyTaHUIMaiIM, YyHKH y a0pTaHUHT OpKara aXpajuil XaBhHUHHA OIIUpPaIH
Ba YTKUP yal KOPUHYAIN €TUIIMOBYMIMKHYU KEJITUPUO YUKAPUIIH MyMKHUH.
Kymuunuk Oemopnapaa omepanus ¢GakaT 4YyKyp THIOTEPMHs IIAPOUTHAA KOH
alTaHUIIMHY TYXTATTaH X0J1/1a aMalra OINPUINIITN MyMKHUH.
Ouuk ornepanusiap HaTHXKaJlapu
[Mudoxonana ymum napaxacu: 25-50%
Opxka mus acopatnapu: 7%
Nucynt: 9%

Byiipak acopatmapu: 19%

Tascus

bapua PA (aopra nuccekuuscu) OwiaH KacajulaHTaH Oemopiapra OFpUKHU
KaMaWTUpHILI Ba apTepuall O0CUMHU OapKapOpJIAIUITHPUIIHK ¥3 WYUra OJIraH JIOpH-
JapMOH TepanusICH TaBCUsI STUIIA]IH.
Cundu: 1
Hapaxacu: C
PA nuHr A Typumaru 6eMopiiapra IMIOMIMWIMHY KaAPPOXJIUK aMTHETH YTKA3UII TaBCUS
ATHUIIAIH.
Cundu: U
Hapaxacu: b
Vrkup PA HuHr A TypH Ba MUKH opramiap Mammepdysuscu Oyiaran Gemopliapia
rubpua AaBoiam (SbHUA, KYTapWIyBYM aopTa Ba/€ku aopTa EWMHUHT MPOTE3Jall,
IIYHUHTZICK, aopTa €KW YHUHT MIOXJIapUTa UCTAITaH MEepKyTaH apalallyB) MyxoKama
KWJIMHUIITHY JIO3HM.
Cundu: lla
Hapaxacu: b
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Mypakkab 6ynmaran PA muar b typuma xap Ioum I0pu-AapMOH TEpANUICH TaBCHUS
STUJIHIIHN KEePakK.

Cundu: |

Hapaxacu: C

Mypakkab 6yamaran PA vunr b typuga TEBAP kyninanuauim J103uMm.

Cundu: lla

Hapaxacu: b

Mypakkad PA nunr b typuna TEBAP 6axapunumim taBcus dSTUIAIN.

Cundu: |

Hapaxacu: C

Mypakkad PA Hunr b Typuma >xappoxJIMK JaBojall YCyJdd MyXoKama KWJIMHHIIN
MYMKHH.

Cundu: 116

Hapaxacu: C

N3ox:

a — TaBCUSIHUHT CUH(H

0 — manuiiap gapaxkacu

C — Januiap JapakacuHH KyJIa0-KyBBaTIOBYM MaHOaIap

Kuckaptmanap:

PA — aopra aucekuusicu

TEBAP - TOpakanm sSHIOBacKyssp aopTa PEKOHCTPYKIUSCH (KYKpaK aopTaCUHUHT
AHAOBACKYJISIP JAaBOJIAI YCYJIIH)

TIIAxa KappoXJIMK JaBOJIALI

Knaccuk sxoinamysnaru TITAHM O4YMK KappOXJUK yCyJu OWJIaH THUKJIAIl OAAaTAa
yam TOMOHJaMa TYPTUHYM KOBYypFajlapapo TOpPAaKOTOMHUSHM Ba Oup ymka OusaH
BEHTWIALNS KWIMIIHA Tanad 3Taam. AopTa Yam KIaBUKYJSP apTepwsi YNKUITMHUHT
OpOKCMMad KUCMHUJAa Ba IIMKACTJIAHTAH CETMEHTHUHT [JUCTajl KUCMHUJA KUCUO
kyvdnnaau. XX acpHuHT  80-HWJIapuHUHT  YpTajnapurada ymiOy KappoxJIHK
apanamryBiap "KucuO TypuO omeparus Kuidil' TaMOWHWIM acocuia Oakapuiap d7u.
Ymby yciayOra oua MeTaaHalIU3 MabllyMOTIapura kypa, ynum napaxacu 16-31% Hu,
naparuierus PUBOKIIAHUII AXTUMOIHU 3ca 5-19% mum tamkwn kwiran. Opka MUSHUHT
XUMOSICUHU TabMUHJIAN MaKcaguaa Typiu JucTan aopTta mnepdysus ycyuiapu
Kyananunagu. CyHbUM KOH aWJIaHWUIIA TEXHOJIOTHMACHUHM KYyJUlalll —OIepauuvsiaH

KeWHHTH YIMM Ba maparJierus xaBGuHu kamaiTupuil Omnan 6ornuk Oynran. daon Ba

naccuB nepdy3us Oyiinua HUPUK KOXOPT TAIKUKOTIApW Xamjaa MeTaaHalIu3
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HaTWXalapy olepaursaiaH KeMHHIYM Naparvierust XodaTiapuHuHr kamanumm (19% ra
HucOatan 3%) Ba ynum xonarinapunudr nacaumu (30% ra nHucOartan 12%) Ounan
OOFJIMKJIMTHUHU KypcaTraH.

TIIAxa y30K MyaaaT/iu silIam KypcaTKu4jiapu

TEBAP myBaddakusatiu yTkazwiraHjiaH KeMuH OeMopiIapHU Ky3aTHUIIa XO03UPTH
BaKT/Ia CTaHmapT Bu3yanusauus ycyiau cudaruga KT (xkommbprorep TOMOTrpadus)
nnutatunagu. Ammo TTIA Ounan kacayimaHrad OeMOpPJIAPHUHT €11 SKAHJIUTH MHOOATra
OJIMHCA, WOHJAIITHUPYBYM HYpPJAHUII Ba MOJ CAKJIOBYM KOHTPACT MOJAAJApPHUHT
yMyMUl Tabcupu OViinua xaBotupiap wMaBxkyd. Iy cababmum, y30K MyagaTiu
MOHUTOPUHT yuyH MPU (Mmaraut-pe3onanc tomorpadus) OmiaH MOC KeJITyBYHd CTEHT-
rpadTaap SHT MakOyJa anbTepHaTHB ycyn xucobnanaau. LllyHunrnek, suaorpadTHUHT
MeTaJul KOMIIOHEHTHHU XUco0ra OJraH XoJa, Y30K MyAaatiu Ky3atyB Makcaauna KT
YpHHMra KYIm NOpOeKUMsIM  KYKpak Kadacu penrreHorpadpuscu Ba MPU
KOMOUWHanuscuan (porgamanuin Makcaara MyBoGukaup. Yoy ukku EHIANTYB OpKau
AHJOJICAKC, TICEBJJOHEBPU3MA Ba CTEHT-rpadT MaTepualid OuiiaH OOFJIMK acopaTiapHU
aHUKJIAI MyMKHH.

STporen aopra AUCCEKUMACH

Atporen aopra auccekumsicu (Sl) kopoHap aprtepusuiapja  dHAOBACKYJISP
MyoJiaXxkanap, IpaK onepanusuiapy, IyHHHTJEK, a0pTa KOAPKTAUSICHHH YHI0BACKYJIISAP
JaBOJIalll, aopTa HSHIONpPOTE3Nall, NepudepuKk apajnamnryBiap, HHTpaaopTan OaioH
KOHTpamyJibcalisi Ba aopTajl KJAllaHHU TPAHCKATETep WMIUIAHTAIMACH HATHXKACHUIA
f03ara Kenumu MyMmkuH. SJ] kam ydpaiauran acopat 6ynu6, 10 000 Tta koponap
auruorpadussuuar 4 Tacuman kamuga Ba 1000 Ta YaHAMKCH3 ~ KOpOHap
apaJalnyBJIapHUHT 2 TacuJaH Kamuaa ydpaiau. bab3m KysaTyBiap cepusicuia dca
ymoy kypcatkud 1000 Ta xkopoHap apanamryBra 7,5 XOJaTHU TAllIKWJ 3TTaHW Kai
ATHUIITaH.

SAJ nmuarHoCTUK Karerep €KW YTKa3sTMYHU KUPUTHII >KapaéHHJa KaTETCPHHUHT
TOMHp JI€BOpHUra CHJDKUIIM HaTH)Kacuia lo3ara KeNIWIId MYyMKWH Ba, OJaTna,
abIOMUHAT a0opTaja JIOKATU3aAIHsIIaHA IH.

A0, WyHUHTAEK, O4aTaa, YHI KOPOHAp apTepus OF3U KOWJIAIIraH aopTa JIEBOPUHHUHI

IIMKACTIIAHUIIM HATWXKAacuJa IOKOpUra — KYTapuwiyBUM aopTara TapKAJIUIIH XaM
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MyMKUH. By %apaéH KOHTpacT MOjja KUPUTUIMIIKA OWIaH >KaJaUIalldIId MYMKHUH,
HATWXKaJa KyTapuiayBUd aOPTAHUHI KEHI MUKECIAaru AUCEKIUACH, aopTa €M Ba YHHUHT
HI0XJIapH, XaTTO MMACTra TYIIyBYM a0pTa IIMKACTIAHUIIN Ky3aTHJIMIIM MyMKHH. ByH1aH
TalIKapy, AOPTAaHUHT UYKW KATJIIAMUHUHT KOIKOK Japa)kacurada a>kpair0 KETHUIIH OFUP
YTKUp aopTaj perypruTainus, reMornepukap] Ba IOpaK TaMIIOHaJacura Oju0 KeJIHIId
MYMKUH.
Opnatna, AJI anrumorpadusi maTuga OCOH aHUKJIAHAAW Ba aopTa WIAU3U EKH
KYTapuiyBuUM aopTa Japa)kacuja KOHTPACT MOJJ@HU YIUIAHMO KOJMIIM OuiiaH
taBcudanaau. KapaHHUHI KEHTaluIll Japa)xaCUuHU aHUKJIAII 3apypaTH TyFUJTaHJa,
KylmM4ua TekmupyB cudaruaa tpancecodarean sxokapauérpadus (UII-OxoKI') €xu
komneiorep Tomorpadus (KT) yrkasuwnumm MymkuH. Kinmauk — Genrunapu
CUMITTOMJIAPHUHT HYKIUTUIAAH TOPTUO, KYKpak, 0en KU KOPUH coXacuaa OFPUKHUHT
Kywid HaMo€H Oynummraya y3rapumu MyMkuH. lllyHuHTZIEK, TUOOTOHMS,
reMOJMHAMHUK OYy3WIMIUIap Ba HIOK XOJIATH KY3aTWIHUIIA SXTUMOJH Oop. Alipum
xoimapaa, JI AuMarHocTMKacu CHUMITOMJIAPHUHI ATUNUKIWTA Ba BU3YyalW3alusd
TaAKUKOTJIApUAA AaHUK AUCEKIHs OENTWIapUHUHT HYKIWTH cababiv KUMMHIAIIUIIN
MYMKHH.
S1J1 OnsiaH orpuran 0eMopJIapHH AaBOJIAIT

Karerep-unnykuusinanran SJ[ Ownan OemopsapHu OomIKapuil OyiH4Ya CTaHAAPT
IPOTOKOJI MaBxkyZA 5Mac. Onparna, KOHCEpBATHB EHIAINYB KYJUIAHWIAIW, AHUKCA,
IUCeKIMsa abAoMHUHAN aopTa €KW COH aprepusiiapuja coaudp Oyica €ku y aopTan
KJIaMaH JJapakacyia skoiamraHs 6yica. YHT KOpOHAp apTepHs OF31 aapakacuaard 511
Oy aprepusiia KOH OKUMH Oy3wiauIura caba0 OYJMIIM Ba IIONIMIMHY TEPKYTaH
kopoHap apanamyB (UKB) Tama® kunmuimm MyMKHH, aMMO arap acopar Te3 aHUKJaHCa
Ba KOHTPAacT MOJJAHWUHI KEMWHTM KUPUTWIMIIMAAH BO3 KEUYWJICA, KACAJUIMKHHUHT
nporuHo3u Kyna 6ymaau. Kym xonmapina KoHCepBaTHUB JaBoJjall HaTHXKacuaa Oemop
OyTyHIai ¥3-Y3unan Ty3aaaam.
Aoprta €puiMIIM Kyna KaMm yuypaiau, JeKUH arap KeHI MKKWJIaM4u aucekuusap (A
TypH) Ky3atujca, OyHaail 6eMopiiapHi CHHYMKOBIIMK OMJIaH Ky3aTHIL TaBCHS STHIIAIH.
Jluccekiys KYTapuilyBYM aoprara €Kd YHAAH IOKOpuUra OWp Heda CaHTHUMeETpra

TapKaJraH xoJiaTiap/ia 3ca MOUIMWIMHY KappOXJIUK aMaIu€TH Tanad dTUIaIN.
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OHr UWUpPUK KaTeTep-UHAYKUUSUIAHTaH €KW OlepauusiiaH  KEHWHWHTU  SITPOTEH
nuceknusap Oyinda (H = 48) Ky3aTyB CEpUSCHMHU TaKJIWM JTraH €TaKk4u THOOHET
Mapka3u  MyTaxaccuciapu, ymlOy  acoOpaTHUHI  [IOIIMJIMHY  OYMK  IOpakK
onepanusapuaH KeWUH KYIpOK yYpaliu 3XTUMOJVHU WIrapy Cypullrad. OpTa yiIuM
JTapakacu JUCCeKIusl cababujaH Karbu Hazap 42% Hu Tamkuia Kuirad. Onepanus
naBoMuaa rozara kenra” S/ xomarnmapu, acocaH, aOpTaHM KaHYJSALUWS KWJIUII,
KapJUOIUIETusl YYyH KaHyJla YpHAaTUII €KUM aopTa KUCKUYM OWJIaH MaHUMYJISLUsIIAp
BaKTUJIa coaup OyraH.
NPAJ] mabnymoTinapura kypa, A typunaru AJ1 (1 = 34) HUHT YIUM Japakacu CIIOHTaH
nuccekis OwnaH Oup xun Oynran, b typumarm ]I sca cmoHTaH OHMCCEKIMATa
HUcOaTaH IOKOpW YIuUM KypcaTkwuura dra Oynrad. [IlyHuHTIEK, aopTay KJIallaHHUHT
TpaHCKaTeTep UMIUIAHTAIUSCHUIaH KeHnH Oup Heva S/ xonatnapu Kaiig STHIraH.
Ym0y acopaTHUHT aHUKIMK OWIaH OENTMJaHTaH 4YacTOTacH MaBXKyJ 5Mac, YyHKH
WHUPHUK PETUCTPIIap BA PAHAOMU3ALMUIAHTAH KIMHUK TaAKUKOTIApJa y oAaTAaa “UHpPHUK
KOH TOMHUpJApU acopamiapu’  KaTeropusicura KUPUTWIMO, amoxujaa Xxucoora
OJIMHMANIH.
Aopra aHeBpHU3MAaCH

AHeEBpU3Ma aTEPOCKIEPO3JaH KEMUH AOPTAHUHT DHT KYI y4YpaWJIWraH HKKUHYHU
Kacamuruaup. Ymly TaBcusjap/ia aopTa aHeBpuU3Malapura 4YajldHraH OemMopiapHu
JaBOJIAIll AcOCaH aHEBPU3MAHMHI XounamryBura Oornuk OYVimmubO, y AI'’A Ba AbAra
Oynunanu. bynnait éHairyB MaHTHKAH TYFPHU Kellagu, YyHKH Xap XWJl KOWanlyBaaru
aHeBpU3MAJIapHU J1aBOJAlll OJAaT/a TYpJM MyTaxaccuciapHu >kand kwiagu. AT'A Ba
ABA »THosorusicu xamja rnaroreHe3u xam (apk KuJIUIIM MYMKWH, OMpoK Oy macania
XA TYJIUK YpraHuiIMaraH, Ba MKKajla TypJard aHeBpU3MAIIAPHUHT YXIIAIl KUXaTIapH
dapkimapunan yctyH Oynumm mymkuH. AI'’A Ba ABA taBcuduman ongun Oup Heuta
KUXATIAPHU XUCOOTA OJIMIII KePakK.
bupununnan, AI'A Ba ABA ypracumaru ¢apkiaHuin, MabliyM MabHOAA, CYHBUU
SpaTWIraH, YyHKU Hadakat TopakoabJIoMHUHAN aHEBpU3Malap MaBXkyJ, OaJKu TaHJIEM
HIMKACTJIaHUIIAap AXTUMONK XaM Oop. CYHrru kysatyBnapra kypa, AbAra uanunran
o6emopsiapuunr 27 ¢ousuga AI'’A Xxam aHMKJIAHTaH, Ba YJIAPHUHT aKCapuiTH aéuiap

xamaa €mm karta Oemopnap Oynran. bomka wupuk taakukotaa (>2000 ABAra
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yanuHran 6emop) 0emopnapuunr 20 gousnan opTUruaa CHHXpPOH €ku MeTaxpoHn AI'A
anukyianrad. AbBAra wamuaran Oemopnapuu TTE-sxokapauorpadus éEpnamuna
CKPUHMHI KWJIMII OVilMua Ky Mapkas3ad TaJKUKOT HaTWXalapura Kkypa, Oy
Oemoprapja KyTapwiyBYd aopTa JWaMeTpu KaTTapok OYiraH Ba aopTa KIIallaHWUHUHT
IIUKACTJIAHUII DXTUMOJIM ce3wnapiu napaxana rokopu Oynran (JABK Ba/€ku 3-
napaxanud aopran etummMoBuYmnK: 8,0% ABAra sra 6ynmaran Oemoprnapna 2,6%ra
HucOaran; 1=0,017). bomika Tomonaan, PA 6unan orpuran 0emopiap/a, oJataa KOpUuH
AOPTACHHMHT aXpanuinu OunaH OOfnuK Oynmaran xonna, ABA puBoxiaHuin xaBdu
MaBxkyA. YmlOy MablyMOTiIap aopTa Ba aopTa KIaNaHMHUHT Xap TOMOHJIama
TeKIIUPYBUHU HadakaT AacTiaOku Tampud yoruaa, OalKd Y30K MYAJATIA Ky3aTyB
xKapaéHuga XxaM YTKa3HUIll MyXUMIUTUHU TabKUAJIANIH.

NkkuHuMgaH, aopra aHeBpU3Macu OOIlKa >KONIallyBIapAard aHeBpU3Maliap
Owran Oornuk Oynmumu mMymkuH. OpaTna, 4aHOK apTEepPUSUIAPUHUHT aHEBPU3MAJIApU
aopTaHW BU3yalIM3alMs KWIMII >Kapa€HUJa aHUKJIaHAAW, OMPOK yJIapHUHT OOIlKa
coxajapjia, MacajlaH, TH33a OCTH apTepusulapuia >KOMnallraniapyu 3bTHOOp/IaH YyeTna
Komumu MyMkuH. ABAra 4vammHran Oemopriapna mnepudepuk  aHeBpu3Masiap
MaBXyUIMTH Oopacujia Typjid MabIyMmMOTIap MaBXKyja, OMPOK COH Ba THU33a OCTHU
apTepusyiapd aHEBPU3MAIAPUHUHT yupamd 14% HU TalIKWI KWWK Xakuga xadap
Ooepwirad. by coxamap ynpTpaToByIl TEKIIMPYBU €EpJamMHuia OCOH aHMKJIAHATUd Ba
ABAra yanuHran GemopiapHM yMyMHUH TEKIIUPYB >kapaéHuia nepudepux aprepus
KacaJulukiapu OYyilmua CKpUHUHI OwmiiaH Oupra Oaxonanumu kepak. Xoszupya AT'A
XoJatnapua nepudepruk aHeBpu3Maap yqparl 4acTOTaCH XaKuaa erapanda MabIyMOT
MaBXKy/l IMac.

VYunHungaH, aopTa aHeBpu3Macu OyiraH 6emMopiiap I0pak-KOH TOMHUpP acopaTiiapu
xaBuHM ommpanu, Oy xaBduap KynuHYa aHeBpu3Ma OwsiaH OOFnuK OYynmaii, Oanmku
yMyMHid XaB¢ OMUIUIapU (MacajaH, YeKHUIl €KU apTepual TUNepTeH3us) Ba NaTOJIOTHK
xapa€uiap (MacanaH, sUUTMFIaHUIT) Ounan Oornuk Oynmamau. Jlapxakukat, Xap KaHaan
OOIlIKAa IOpak-KOH TOMHUp cababiu (MmacaiaH, Muokapa WHpapkTh €ku uHcydt) 10
nnmmk yaum xaBpu, ABA Ouman OGornuk 15 Wumnuk ynum xaBpu KabW IOKOpHU
oymumm mMyMkuH. Xarto AI'A €éku ABA myBaddakusTiam >kappoxJMK ynu OuaH

JaBOJIAHTAHJIAaH CYHI XaM OeMopJiapjaa Opak-KOH TOMHpP acopatiapu XaB(U HOKOPH
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o0ymu0 xomamu. Xo3upua xeu 6up PKU ymOy rypyx OeMopiapUHUHT yMyMHUH IOpak-
KOH TOMHUpP TMpPOTHO3MHU SIXIIMJIAIl YYyH MaxcyC IOPH-AapMOH TepamusiCUHU
Oaxomamaran Oyica-ma, aOpTa aHEeBpU3MAIAPUHU MaxCyC JaBOJall yCyJIapH XaKuzia
Kyinaa cy3 IOpUTHIAIH, JIEKHH YMyMaH OJITaH/Aa, FOPaK-KOH TOMHUP KacaUTHKJIApUHH
JaBOJIalll Ba MKKHJIAMYM MPOQUIAKTHKA yMyMHH KOWIANapUHHM KYJUIall 3apypaTH

XaKy/a TaMUPHUII MaKcaara MyBo(UK.

« AOPTA AHEBPU3MACHU BA ITUCCEKIIUACH »
HO3OJOT'UACUHUHI TIPO®PUTTAKTUKA,
JJUCHAHCEPU3AIIUSI BA PEABUJIMTATCUSCU BYUNYA
MU KJIMHUK TPOTOKOJIN
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TOILIKEHT - 2025

1. Acocuii Kucm
AopTazard CypyHKaJM KacaJUTHKJIapra sra 0eMopJjapHH Ky3aTHII Ba JaBOJIaII
Oyiiu4a TaBcusjiap:
Cypynkaiu PAnu tacnuknam yuyH KT éku MPT yTkazuiu TaBcus sTunaau.
Tascus cuadu — |. Jlammnnap napaxacu — C.
Cypynkamu PA Oynran OGemoprnapaa acopartiapHUHT WK Oelruiapu MakcuMall Te3
AHUKJIAHUIIY YYyH BU3YyaJu3alusl TeKIIUPYBIAPUHH YTKA3UII TABCUS ATHIIA]IH.
Tascus cundu — 1. lammmnap napaxacu — C.
CumnToMcHu3 KYTapuilyBUM aopTajia CypyHKaJlId IUCCEKIUsIcH OynraH Oemopriapia
pEeXaIH KapPOXJIUK JABOJIAIIMHN YTKA3ZUII MacalaCl MyXOKaMa KHJIMHUIIIH JIO3UM.
Tascus cundu — lla. Jlamummap napaxkacu — C.
Cypynkanu PA 6ynran 6emopiapaa aprepuai O0CUMHU KaTbUil HA30paT KWJIUII Ba YHU
<130/80 MM cuM. yCT. 1apa)kacuaa cakjaml TaBCUsl ATHIAJIN.
Tacus cundu — |. Janmunnap napaxacu — C.
Kuitnanamran B typaaru PAna (aopra auamerpu >60 MM, keHraitum te3nauru >10
MM/ini1, Manbniepdy3ust kU Kaiita-kaiita oFpuk cuHapomu) TEVAR €xu xappoxymk
aMaMETH TaBCUS ATHIIA]IH.
Tascus cuadu — |. Jammnap napaxacu — C.
DHJIOBACKYJISIp apajallyB/iaH KEHUHTH Ky3aTyB OViinya TaBcusjap:
TEVAR éku EVARpan keiiun tekmupysiapuu 1, 6, 12 oiiga Ba kelinH xap wuiu
YTKA3WII TaBCHsI 3TWIAAU. ATap aHOMaJ XoJaTiap Ky3aTuica, TEKITUPYB HHTEpBaJUIapu
KUCKAPTUPUITUIIIN MYMKHH.
Tascus cuadu — . Jamamnap napaxkacu — C.

TEVAR éxu EVARnan keiinn ky3atyBaa Oupunun HaBOaTaa KT taBcus stunanu.
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Tascus cundu — |. Janunnap gapaxacu — C.

Arap EVARnman kelWnHrn OMpWHYM WU JAaBOMMJA JHAOJUMK €KM aopTa XaJiTadyacu
KEHTralluim Ky3aTuiMaca, KeMMHIY Xap WWUIMK Ky3aryBiapaa panriau Y3/ kymiam
MyMKuH. [lyHunraek, xap 5 iunga kontpactcu3 KT TeKmmpyBUHM YTKa3UIll MyMKHH.
TaBcus cundu — lla. Janunnap napaxacu — C.

AT'A <45 mm 6ynranga xap iy BU3yanu3alus TEKIIUPYBU TaBcus dTmiiagu. ATA 45
MMJIaH 55 mMmrada Oynranjga — xap 6 oiia TEKIIUPHUII TaBCUS KUJIMHAIU, TO XOJaT
OapKapopJIUry TaCANKJIAHTYHYA.

TaBcus cundu — |. Janunnap napaxacu — C.

Em 6emopnapna TEVARman keitua MPT — KTra Huc6aTtan adzan Kypuirad ycyl
06ynmu6, Oy paguanoH TAbCUPHU KaMaNTHPUII MAKCaIu/1a TABCUS STUJIAIH.

TaBcus cundu — lla. Janunnap napaxacu — C.

KopuH aopracuHy OYMK KaWTa THUKJIAIIJAH KEHUH Y30K MYyIJATJIM Ky3aTyB 5 WHILIMK
nHTepBauiapaa panrm Y3/ €éku KT opkann amanra OMpHIMIINT MyMKHH.

Tascus cundu — Ilb. lammnap gapaxacu — C.

Kuckaptmanap:

ABA — KOpUH aopTacu aHEBpU3MacHu

PA — aopra nuccekuusicu

KT — xommsrorep ToMorpadusicu

VY3AI' — ynpTpaToBYLLIN AONIIIEpOrpadus

EVAR — aoprana sHa0BacKyIsip apaianrys

MPT — maruut-pe3oHanc Tomorpadpusicu

AI'A — Topakan aopta aHeBpU3MaCH

TEVAR — topakain aopTaga 3HI0BacKyJsip apajialilyB.

Kacannmk PUBOKIAHUIIHUHHUHI OJIAWHU OJIMII YYYH KYﬁHHaFH TaBCHAJIapra amall

KHWJIMII TaBCHUA OTHJIAIH:

* YEKHUII Ba aJIKOTOJHH FeNaTOTOKCHUK J03ajap/ia Kadyl KWIHMIIAaH BO3 KEUHUII;
* COFJIOM TypMYII Tap3uHU OJIUO0 OOpHILL;
* Ba3HHU HOPMAaJUTALITHPHILL;
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¢ pairoOHaJ OBKATJIAHWII KOHWJAaJIapura puosa KUJIHnII,

* JKUCMOHMI MalIKJIapHU MYHTa3aM Oakapuil,

. Ka63HHTHI/IHF OJITUHH oM Y4yH  H4YaK (i)aOJII/ISITI/IHI/I HOpMaAJUIAIITUPUIIL.

https://polyclinika.ru/tech/anevrizma-aorty-prichiny-simptomy-lechenie/

I[TPOOUITAKTHUKA HOPA TA/IBMPJIAPU

CorsioM oJlamjiapia aopTa aHeBpU3MAacH MNaij0 OYIUIIMHUHT OJJIUHU OJIMII
MYMKHH OYynran mnpoduiakThka y3ura xoc sMac (spHHU, Hadakar ymly NaTojaorus
XO0JIATHJIa TAbCUP KWIaJW) Ba KyWHIArujapHU y3 WUYWra OJaJu: YeKUIIJaH TYJIUK BO3
KEUHII; aJKoroyib MebépnapunHu "dakar Oalipamiapia" gapaxkacuraya mnacalTHpUIL,
AXIIMCH OyTyHJIall BO3 KEUHIIL, )KUCMOHUN TapOusi Ba CHOPT OWJIaH LIyFyJIJIAHHI; KOH
OOCUMHHHMHT KYyTapujuINra oOJaud KelmaguraH oMmuIapHu (cTtpeccnap, Oyiipak
KacaJutukiIapu) Oaprapad STHUII; aOpTa aHEeBpU3MAcH (aTepOCKIIEPO3) IIAKJUIAHUIINTA
XHycca KYIIaJWraH IMaTOJOTHUSHU NaBOJaIll Ba OJJIMHHU OJUII, IOPAK, ONIKO30H-UYaK
TpakTd Ba Hadac OJIMII TU3UMHAA TYycaTAaH, OMp Kapaujga TYUIyHApCU3 Y3WJIHILIap
naigo Oynranaa napxoi Xymep OViauil Ba aopTa aHEBPU3MACUHU UCTUCHO KWIIUII YUyH
MUXTHUCOCTATaH MyTaXacCHuciapaa 3yUIMK OujaH TEKIUPYBAAH YTHUIN, KOH TOMHpP
XKappoxu Ba KapauoJsiorna MyHTazam cudariv, "xykakypcuHra' smac, Oanku

npodeccuoHan Kypukiaap YTKa3HIL.

Arap aopTra aHeBpU3Macu allJJaKauyOH MaBxyJ Oyica, ymly KacayUIMKHUHT

acopatjapvHH OJJIMHU OJIMII YUyH Mpo(UIIaKTHKa Yopajaapu KypcaTuilaau:

-aHeBpHU3Ma OYIIIuFUAa TPpOoMOJIap XOCHUJ OYJIWMIIMHUHT OJAWHHU OJIMII YUYyH TYFpHU

TaHJIaHIaH aHTUKOAryJIsIHT TCpaIlui;

-)KNCMOHHUM IOKJIAMAJIApPHUHI CE3WJIapJIid Japaxaaa KaMaWWIId - akC XojAa ynap
aHEeBPU3MAHHUHT OTMKAJAIraH JACBOPHUHHUHI XaJJaH TallKapu 3YpUKHUIIUTA OJHO

KEJUIIN MYMKHUH, Oy 3ca YHUHT EPUIIMIIUTA OJIUO KeNau;
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-0ab3uga MU(OKOP TAIIXHCHM AaHMKJIAaryHya Ba XaB(HM OaxojaryHda >XHCMOHMA

MaliKjaap/iad OyTyHJail BO3 KEUUIl Kepak;

~AHTUTUIICPTCH3UB OaBOJIAIl - YHHUHI épHaMI/IIIa HcTajJiral BaKTAda epI/IJII/IHH/I MYMKHWH
6S'7J'Il"aH AHCBPU3MAHUHI HOIIKAJIalIlradH ACBOpUTra KOH OKMMHU OOCHMMUHHUHI OIIUIITAHUHT

OJIAVMHHU OJIMII MYMKHH;,

-IyXTa MCUXOJIOTUK Ha3opaT - 0ab3u Oemopiap/ia a0pTa aHeBPU3MACUHUHT EPUIIAILIUTA

XaTTO KHYHMK CTPECCIIM Ba3HATIAp XaM TYpPTKH OyiraH.

https://www.cardio-tomsk.ru/page/anevrizma-aorty

[Tactra TymryBum aopra MIMKAacTIaHraHaa, (akaT IOPU-IAPMOH TEpanHUsICHHU
KyJUlaraH XoJiJla CUHOBJIM AaBoJiail (pakaT aOpTAHUHI MacTra TYLUIyBYM KUCMHU OuJiaH
yerapajaHTaH acopaTiaHMarad oapkapop auccekcusina (B typu) mymkuH. AcopaTiapu
Oynran Oemopiapja 3HAOBACKYJSIp penapanus Y3uHu okjaiau (mannepdysus, SbHU
TabaKaJTaHUIITa HUCOATaH MKKUJIAM4H OYnran oOCTpyKcus Tydailiyd uiieMus, J0UuMui
TUIEPTEH3UsI Ba OFPUK, a0pTa JUAMETPUHUHT Te3[a KaTTaJallHIlY, Ta0aKaJTaHUIITHUHT
KeHraumm Ba Epwmimn). Kappoxiauk Wynu Owinad naposiami Mapdan cuHApOMU
Oynran Gemopriapaa aOPTAaHUHT YTKUP AUCTAN JUCCEKCUACHUIA XaM 3HT SIXIIM HaTHXKa

oepaau.

FOxopura xyTapuiyBUM aopTa LIMKAacTJIaHTaHAa, XaéT yuyH xaB(iu acopariap
xaBu Tydaian aespiau Xap J0MM KappoXJIHMK apajiallyBd KypcaTHJIaau Ba y, 0O4aT/a,
OUYMK PEKOHCTPYKIMS Ba MPOTE3JIAIIHU Y3 UUUra OJa[gH, TapYu SHIOBACKYJISIP AaBOJIALI

yCyJulapyd MabIyM IIapoUuTiapaa Kyiad-KyBBaTIaHA M.

PCKOHCTpYKHI/I}I XAKMHU YHH yTKaBI/IIH cababura Ba JUCCCKCUAHHMHI'T aHATOMUK

TaOuarura OOFJIHK.

Kappoxmuk #ynu OwuiaH MaBOJIATHUHT MaKCaJAW COXTa KAHATHUHT KHPHII
KUCMHHM O0nMTepanus KWIMII Ba MOpoTe3 €EpAaMHia aopTaHU PEKOHCTPYKIIMS
kunnaup. OFUp aopTan perypruTarcusl aHWKJIAHTaHAa aopTa KJIANaHWHU TUIacCTHUKA

KWIMII €KW MPOTE3JIall aMalira OIIMpPUIagd. BEeMOPHHMHI MPOTHO3M 3pTa, arpeccuB
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KAPPOXJUK apaylallyBuAa IHT sSxmu Oymamu. Ynum nmapaxkacu taxmuHaH 20% HuU

tamkui Kkuiaauy (1).

Canbuii oknbaTHH Oalopat KMIyBUYM OMUJUIApra Kylujaaruiaap kupaau:I unorensus
* byiipak €eTUIIIMOBYMJIUTH

« Em > 70

* Kykpak xadacuia OFpUKHUHT KECKUH OOILTaHUIIN

* [lynbCc eTUIIMOBYMIIUTH

* OKT'na CT CerMeHTHHUHT Ky TapUIHILA

CoxTta OYIUIMKKA KUPHUIIHU EMyBUM CTeHT-TpadTiap, 6amionnu ¢enecrparcus (OyHaa
XAaKUKUI Ba coXTa OYIUIMKHU aXpaTyBUM JMCCEKCUs COXacuia TEUIMK KWJIMHAAN) EKH
UKKA YCYJTHUHI KOMOHMHauusich B Typmarm amccekcusiin O6eMopiapaa omnepauusiaH
KeWHWHTH WIIEeMHUK acopaTiiap PUBOXJIAHTaHAAa KaM WHBAa3UB MYKOOWI OYnuO xu3mat
Kuiaau. X03Upru BakTAa A Typaard KarjamjiaHUIUIapAa MyHTazaM (oiananui yayH
SHAOBACKYJISIp cTeHT-rpadTiap mamxyn smac. lllyHra kapamail, O4YHMK KappOXJIUK
PEKOHCTPYKIUSICUTA Kaplld KypcatManap OynraH A TypAarud IUCCEKCUsIIU OeMopiap

y4yH 0ab3u 3HA0BACKYJIAp MOCIaMalapAad QoiiiaJaHuIl MyMKHH.

XKappoxnuk apanallyBUHUHI acopaTiapyd YiauM, HHCYJIbT (dMOonusa Tydaitim),
naparierus (opkKa Musi HieMusicu Ty¢ainm), Oyipak eTHIIMOBUYMINTY (allHUKCA, arap
auccekcust Oyipak apTepusulapura TabCHp KWica) Ba SHAOMIErMa (KOHHMHD
aHeBPHU3MATHK KOMTra KaWTUIIIH) XUCOOIaHAIH.

OHI MyXMM KEUYKU acopaTiiapra KaiTa Iuccekcus, 3audalirad aopraja dyerapajiaHra
aHeBpHU3MaJIap XOCWJ OYIMILIM Ba Kydyaiinub OOpyBUYM aopTall peryprurarcusi Kupaiu. by

acopartiap KappoXJIMK yIu OWJIaH JaBoJaira KypcarMa OYIuiym MyMKHH.

Y30k MmyaaaTiiu 0omkapys
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bapua Oemopmapra, mry SKymiaJaH SKappoXJIMK €KH SHIOBACKYJISAP JIaBOJIAII
yTKa3uIranaapra, ojaTna Oera-0okaTopiiap, KaJIbIIHiA KaHAJJTAPUHUHT
TUTAAPOITUPHUINH OYIMaraH OJoKaTopiiapy Ba aHTMOTEH3WHTA alIaHTUPYBUH (DepMEHT
(AA®) UHTHOUTOPJIAPUHYU ¥3 WYKra OJraH Y30K MY/UIATIH aHTUTUICPTCH3UB Teparus
Oyropwiaad. AHTUTHIIEPTEH3UB BOCHTAJIAPHHHT NEAPIU Xap KaHAai KOMOWHAIMSICH
MakOyJ  XucoOjaHaaW, acocaH TOMHPJIAPHW KCHTAWTUPHIN OPKAIH  TabCHP
KypcaTamuran (macajaH, THIpaja3WH, MUHOKCHIWI) Ba HYKH CHMIIATOMHUMETHK
(daomukka 3ra 6ynran Oera-6mokaropiap (MacanaH, aTceOyTOJI0N, TUHIO0JO0) OyHIaH

MYCTACHO. OpTI/IK‘Ia )KUCMOHUM (I)aOJIJII/IKI[aH CaKJIaHUII TaBCUA 3TUJIadH.

KT kacanxoHalaH YMKUIIJAAH OJIIUH YTKA3WIHUIIM MyYMKHH, CYyHrpa 6 ollaH KeiluH, |

WWJITaH KeWWH Ba KeuH xap 1-2 il na TakpopiaaHaau.

Jluccekcusi PEeKOHCTPYKIUSICHAAH CYHT, aopTa XoJaTH OeMOpHUHT OyTyH XaéTu
JaBOMM/Ia HA30paT KWIMHUIIM Kepak. 3auramirad aopTajga Xupypruk peKOHCTPYKIUS
JapakacHJaH I0KoprJa KM MacTJa aHEBPU3MATHK JeTeHepauus €KUM KaluTa JUCCEKCUs
puBoxkianumu MyMmkuH. [ly cababmapra kypa Ky3aTHIIHH JaBOM OSTTHPHUII

KYpCaTUJITaH.
Aopra KaBaTJIaHUIIHU POTHO3H

Aopta nuccekcusicu Oynran O6emopiiapHUHT TaxmuHaH 20 Qousu KacaixoHara
ETKM3WIMINMAAH oiauH BadoT dTamu. JlaBomanmaca, ViauMm anoMartiap Maimo
OynranmaHn KeWmH coaTtwra TaxmuHaH 1-2% Hu Tamkwn xKwiagu. Kappoxjimk

apanamryBucus yium 1 ot nunna > 50% vu tamkuin kunaau (1).

[laBonaHraH 6emopnap y4yyH rocnutanb yamm A Typaarm Anccekcmaza TaxmmHaH
20% Ba b Typaarn guccekcuaga 10% HM TawKun Knnagn (2). Xankapo pesacTpnapHUHT
3HT MMPUK MabaymoTnap 6aszanapmpaH 6upuaa *Kappoxavk mynm bunaH Tyzatunran A
TypAarn TabakanaHvwnapaa KacanxoHagaH YMKKaHAaH 1 Ba 3 Mun yTray, OMOH KOuMLW
> 90 ¢pou3s akaHAurm xabap KuaunHraH. LLlyHra Kapamaw, dakaTt gopu-gapmoHnap bunax
faBonaHraH 6emopnapaa B tunuparn auccekcma bunaH ofpuraH 6emopnapHUHT 3

NUNNUK OMOH KoL Aaparkacu 78% HU TalKKUA 3TAM.
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Acocuil kouaanap

AopTa TUCCEKCUACH YHUHI UCTAJIraH KUCMUIA COMUp OYIUIIM MYMKHH, aMMO
KYIIUHYa IOKOpUTa KYTapuiyBUYd AOPTAaHUHT MPOKCHUMall KucMuaa (aoprai
KJanaHaaH 5 cM opanufuja) €K yalm YMPOB OCTU apTEpHUsCH YMKKAHIaH CYHT
KYKpaK aOpTaCMHHHT I1acTra TyUlyBYM KUCMHUJA JUCCEKCUSA TAIUXUCH KyHUHIIAIH.

Juccekcusi aopta ypTa KUCMHHHMHT WJITapU MaBXyHd OYNraH JereHeparusicu
Oynaran Oemopiapja Ky3aTWIMIIM MYMKHMH (MacajaH, OMPUKTUPYBUM TYKHMa
KacaJUIMKJIapH, Kapoxariap Tydailin), aMmMo OyHra KynuHYa TUIEPTOHUS XaM
cabab Oymau.

bemopnap, omarna, ropak ongu €KMW Kypakiap OpajHufuia OFPUKHH XHC
KUJIaAuap.
bomika kypuHUIIap aopTa WIAKW3HM Ba/€KM TapMOKJIApU UILITUPOK ATHUILUTA, Xap
KaHgal EpWIMIIHUHT MaBXyUIMTH Ba OKOWiamryBura OOFIHK;  IOpak
CTUILIMOBYMIIMTH, ab30JIap MILEMUSCH Ba TIEMOpPpArvK IIOK o3ara KeJIWIIU
MYMKUH.

Kusunyurau opkanu sxokapauorpadus (KEXOKI'), komnbiotep TomMorpaduk
auruorpadust (KT-anrmorpadus) €xu maraut-pe3oHaHc anruorpadus (MP-
anruorpadusi) €paaMmuaa Tamxucaan. Aprepuan KoH O0CUMH Ba I0paK YPHUILIUHU
HA30paT KWIMII Yy4YyH JapXxod Oera-OimokaTopiap Ba Kepak Oyica Oomika
JIOpWIapHU OEpUHT.

* AopTaHMHI MacTra TyIIyBYM KHUCMH OWJIaH 4erapajgaHraH acoparjaHMaraH
Oapkapop auccekcus yuyH (akaT THOOWM TepanusHu Kysuialml MyMKHH; OOIlKa

XoJulap/ia ornepanus 3apyp.

Kykpak aopracura yrkasujirad apajamyBjiapAaH KeHnH Ky3aTHII

Ounk xappoxyiuk amanu€tn €xku TEVAR opkaimm Kykpak aopracura apajiairyB

YyTKa3wiran Oemopiap/ia 3pTa acopaTiapHd HMCTUCHO KWIMII Makcaaujaa OUpUHYU

Ha3opaT TaAKWKOTH olepauusagaH cyHr | ol mumpa yTkazunumu jo3uM. Haszopar
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TaJIKUKOTIapu 6 oif, 12 oif yTray Ba KeiluH xap vuiM Takpopyanuiiu 3apyp. dakar
JOpU-AapMOH Tepamnuscu ojaéTran Oemopiapja 3ca Ha30paT TAJKUKOTH OOIIaHFUY
TAIIXUC KyHUITaHUIaH CYHT 6 oif YTHIIN OMIaH YTKa3WINIIU KEPaK.

Kinunnk ky3aTuim
bemopnapuu ngoumuii KIMHUK Ky3aTuO Oopuin 3apyp OYnu0, aliHHUKCA TaIIXHC
Kyuiaradn €ku apajiallyB YTKa3WwiraH WIK HWIAa, CYHIpAa Xap WWIM Ky3aTyB
yTKa3uwiuiy TaBcus dtunaan. Kon 00cuMu KaTTHK HazopaT KWIMHUIIH JIO3UM, YYHKHU
o6emopaapauar 50% maH OPTUFHA JOMMHUN THINEPTOHUSIAH A3UST YCKHUIIAIA. XPOHHUK
aopTa IIMKACTIAHUIIMHUHT OeNruiIapu >kyJa KaMm Ba HoaHUK Oynaau. OBO3 Kapuiuialiu
€k gucarvusSHUHr  Maao  OYIuIIM  aHeBpuU3Ma  CEKMH-acTAIMK  OWaH
KartajamaéTranuian  JajojiaT  Oepuiid MyMKHH. XPOHUK JIUCCEKIUSICH  Oop
o6emopiiapaa nepudepuk maanepdysus Oenrwiapu (OMOKIapaa MIMUJIKOBIAHUII, KOPHUH
OFpUFH) Ky3aTWiuIM MyMKHH. Kykpak €ku Oenmard OFpuK aopTa KacaUTMTMHUHT
PUBOMUIAHMINN €KW XaTTO (YerapajaHraH) aopra Epwidinyd Oenrujapu OYiIuId
MYMKHH.

Kykpak aopracura 3HI0BacKyJ/sIp apajallyBIaH KeHUH BU3YaIU3alUsA

TEVAR amanuaan keluH BU3yall TaJAKUKOT cUdaTHIa KOMIIbIOTEp TOMOTrpadusicu
(KT) TanmoB yciayOu xucoOmanaau. Kenaxakaa HMOHJAMITHPYBYM — HYPJIAHMII
TabCHUPHUJIAH KOYMII MaKCaJuja MarHuT-pe3oHanc Ttomorpaduscu (MPT) keHrpok
KYJUIAHWIMIIA MYMKHWH, aMMO Yy JATJIAHTaH NYJIATAaH Tau€piaHTaH 3HIOIPOTE3Iap
OuslaH MOC KeJMaiu, YyHKH yjapja kyminad apredaxtiap maigo 6ynmaau. Hutunon
acocugaru creHT-rpadgTiaap OYnaran xonatinapaa MPT xaBdcus Tap3ga YTKa3WIMIIHA
MYMKHH, aMMO Oy YCYJHUHI JIMarHOCTUKA CAJIOXUSATH METaul KOMIIOHEHTJIApUHU
aHWKJIAIAa eTapiud dMac, mry Oouc y Kykpak Kadacu peHTreHorpaduscu OusaH
TYnaupuiIniuy J1o3uM. byHnan tamkapu, orup Oyiipak erummoBumiurua Oynran, KT
¢ku MPT yTkazub Oynmaiimuran Oemopiapna Kykpak Kadacu peHTreHorpadusicu
Owran Owupranukaa TpaHcTtopakan sxokapauorpadus (UII-OxoKI') xymmanwmmmm
MYMKHH.
TEVAR ¥yTkazunranjaH CYHT aOpTaHW BU3Yyall TaAKUK Kuiauul 1, 6, 12 oliga Ba kelnH
xap Hunu taBcusa dtwiaan. Arap AI'A cababnu TEVAR amanunan kevinH 24 oi

JaBOMHJIa OapKapop XoJiaT Ky3aTwica Ba OHHIOJMK Oenruiaapu WYK Oyiica,
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BU3yaJIM3alsl WHTEPBAIMHU 2 WWiraya OWMUPUII MYMKHUH. AMMO CHUMIITOMJIAp
Ky3aTyBHU Ba JIOPU-AAPMOH TEpaIusICH HA30pATH Xap MWK aMajra OLIMPWIMIIH JO3UM.
Paccnoénum (PA) cababmm TEVAR yTkasunran 6emopnapaa BU3yanu3auus Xap Wuiu
YTKa3WIUIIN KepakK, YyHKH Kyitn KopuH aoptacu (JIIT) ogataa daon xonarna Koaaau Ba
KacaJUTUK PUBOXJIaHUIIIMTA cabad Oyiaau.

Kykpak aopracura skappoxJidK apajallyBUAaH KeHUH BU3yaTU3aLus

Ouyuk xappoxXJUK aManuériaapuiad KeMuH arap OMpUHYM WK AaBOoMUAa OapKapop
X0JIaT Ky3aTWJICa, BU3yaIn3allis WHTEPBAJUIAPUHA OUPO3 FOMIATHIN MyMKUH. Bu3syai
TaJIKUKOT/a, OWpWHYM HaBOaTna, omepanus OwilaH OOFIMK acopaTiap (macaiaH,
aHACTOMO3 COXAaCHJaru aHeBpU3Maliap) HU aHMKJAIIra YbTHOOP KapaTHIIMILU JIO3UM.
[IIyHuHTAEK, aOpTAaHUHT OOIIKa KHCMJIApUIa KaCAJUTMKHUHT PUBOKIAHUIIIMHYN Oax0Jialt
3apyp. AopTa HNHWCCEKUMSCMHMHT A Typuaard XoJiaTiapuja aMalu€TIaH KeWnH
KYTapWJIMIIl a0pTacH Ba KOPUH OYIUMUIA PACCIOEHUII CaKJIaHUO KOJMIIKA MyMKHH Ba
yJIap KOpHUAa KypcaTuirad HHTEpBaLIapra MyBOPUK BU3YyaIH3aAIUs KUIUO TYPUITHIIN
JIO3UM.

Januniapaaru 0yumimKJiap

Ymby xyxoxkatna «C» napaxkacupard TaBcuslap KYIUIMTH aopTa KacayUIUKJIapu
Oylinya KIMHUK IOpUTHII Oyinya Jaluuiap Japakacd OOIlIKa HOpak-KOH TOMHP
KacaTMKJIapura Kaparanga 3aupok dSkaHuHU Kypcatamu. HWmam rypyx Oy
HyHanumgard Typiau Macajanap OViuya WIMHME MyxoKamanap Ba KyI MapKasiu
TAAKAKOTIAPHUA YTKA3WII 3apypJWTMHU alloXyja Tabkuananan. Kyiuna acocui
JTaTuiuIap €TUIIMOBYWIMIU KAl ATHITaH coXajlap KeITUPWIMOKIA, Oy 3ca KearycH
YCTYBODP TaAKUKOTJIAPHU Tasiald dTaju:
Jlamunnapra acocliaHraH MabJIyMOTIapJaru OYIIUKIap
Yoy xyxxkarna kymiad «Cy» mapaxkacuaard TaBCUSUIAPHUHT MaBXKYJIMTH OpPKaJH
HaMOE€H OYynma€Tranmyiek, TypJid aopTa KacaUTMKIAPWUHU JaBojiall Oyinya mamusuiap
Japakacu KymuH4Ya OOIIKa IOpak-KOH TOMHUP XoJiaTjapura HucOatan 3audpoxaup.
Nirau rypyx TypJiv aopTa KacaJUTMKJIApUHUA OOUIKAPUIIIHUHT TYPJIU KUXaTaapu Oyiinda
WIMHUM MyXOKaMmaliap Ba KYIl MapKa3jiy TAAKUKOTIAPHUHI 3apypJIMTHUHU TabKUJIANU/IH.
Kyiuna nanummapnard acocui OVHUIMKIAp KEATUPWITaH OYynub, yinap KeWuHTH

YCTYBOP TaJAKUKOTJIAPHU Tajlad KHUJIaIU:
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— OAC Tapxanumm Oyitnda SMuIeMHAOJIOTHK MabIyMOTIap €Tapiid SMac;
— aopTa KacaJUTMKIApU COXacHaa «XOoAuca — HaTWKa» OOFNaHUIIM OYVinya KYNpoK
Januiiap Tanad 3TUIAIN;
— aopTa KacaJUIMKJIapUHU AaBOjall MapKa3JIapuHU >KOPUM ITUII HaTWXKajlapu Ba
YIApHUHT CaMapaJopJIMTHHE 0axojaml Jo3MM. WMHUpHK peecTpiap sApaTHIMIINHA
Ky/uta0-KyBBaT/Iam OwiiaH OWp KaTtopaa, aopTa KacaUTMKJIApPWHHM JaBoJjaml Oyihnda
MapKasJjiap TApMOFUHU SPATHII XaM KYJ1a0-KyBBATIAHUIIN KEPaK;
— TypJHd JUArHOCTUK YycyJap €pJaMujia aopTaHW YIYallHUHT JHI aHUK,
TaKpOpJaHyBYM Ba IPOTHOCTUK YCYJIMHU TACAMKJIAII YYyH KylIMM4Ya TaJIKUKOTJap
3apyp;
— aHEBpPU3MATUK KacaJUIMKJaa acopariapHu Oamopar Kwimil yuyH 3D Busyanuszamus
Ba OollKa JWMHAMUK BHU3yaju3alus yCyJUlapd pUBOXJIAHUIIKA OuiiaH, ymioy
ycymapHuHT 2D TekmupyB yCyimapuial yCTYHIUTHHE 0axoiait Tanad dTHUIau;
— CYypYHKaJIu aopTa Kacajuukiapuaa (aitHukca, cypyHkanu PA, AT'A Ba ABA)
JIOPUBOp Tepamusi caMapaJopiurd OViuya panuiuiap MaBxKyJl SMac, ailHHMKca
aHTUTUIIEPTEH3UB BOCUTAIAp Ba CTaTUHJIApra HUCOATaH;
— AI'A 0Oyiinya npOPWIAKTUK apajallyBJIIApHUHT ONTHUMaJl MYJJAaTHHU aopTa
HIMKACTIAHUIIMHUHT TapKaJuIIK, OOLIKA XyCyCHUATIApy Ba OEMOPHMHI WHAMBHUIYAI
xycycusitnapura Kapad anukiam yuydn PKU yTkasum 3apyp;
— Kyn XxoJulapjia aopra KacaJUulMKJIapu OWiIaH KacajulaHraH aéiiapHu OOIIKapHIL
TaAKUKOTJIApH 3pKakiap YCTHAAaH oJuO OopwiraH TaJKUKOTIapra acocjaHaju.
I'enaepra oua MabIyMOTIIAp MyXUM axaMUATIa dra;
— aopTa JauaMeTpu KarTta €mjga xaMm opTthd Oopuiu cababnu, €m OGemopiiapaa
(macanan, TITA 6ynrannapna) TEVAR amanuéruna «0Versizing» TakTHKaCHHU KYJUTaI
aManuétu Gapkiau OYIUIIN KepakMH €KY UYKIIUTH XaIu XaM aHUK dMac;
— cypyHkanu PA xonatupa apaialryBJIapHUHT ONTUMAJl MYAJATiIiapyd Ba ycCyJUiapu
XaHy3raya HOaHUKJINTHYa KOJIMOK/IA.
Myannmudaap mandaatiap TYKHAITYBH HYKIUTUHA MabIyM KUJIAIH.

AopTa KacaJUIMKJIAPUHHU JAaBOJIall BA OJAMHH OJIMII 0yiin4a iypuKHOMA
['eneTnk Ba TyFMa aopTa KacajUIMKJIapura ajaoxXuja 3bTUOOp KapaTWIraH, YyHKU

KEWMMHIU acopaTJIapHUHT OJIMHU OJIMIIIAa MPOPUIAKTUK Hopajiap KaTTa axamHusaT KacO
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sragu. Emm karTa Oemopriapia aopTa KacaJIMKIAapu KYIUHYA TPOMOOSMOOIHUK
acopamiiap €KM aTepPOCKJIEPOTHK CTEHO3JIap KYpPUHHUIIKIA HaMOE€H OVyiaau.
Kanpnmdukanusiianran aopta KappoxXJuK €KW MHTEPBEHIIMOH MYyoOJia)kajiap BaKTHIA
KU MyamMMo Tyraupuiid MyMmkuH. “Kopanm aoprta” sca aopTtuTiap Ba aopra
ycuMmTtanapu OujlaH Oup Karopaa Myxum auddepenuman tamxuc cudaruaa Kypuod
YUKAITUIIH JTIO3UM.
Ymby Xy#KaTHUHT MyXUM >KMXaTW aopTara siXJuT €HaalryB Oyiu0, yHU sSirOHA OpraH
cudaruga kypud ynkumgan noopart. Jlapxakukar, kymiad xomiapaa (MacaiaH, TCHETHK
KacaJUTMKJIAp/la) AOPTAHUHI TaHAOM Tap3fa MIMKACTIAHMIIK Ky3aTWJIAIIM MYMKHH.
bynn AI'A (aopta TreHeTHMK aHeBpusMaiiapu) HUHT ABA (abmoMuHan aopta
aHeBpu3Maynapu) Owinan Oornukiaurn omub Oopaérranu Tacaukiaau. Wnrapu
AOpPTaHUHT TYypJiM KUCMJIapH OWJIaH aJloXH1a MyTaxaccuciap HIyFyJUIaHTaH: "topak-KOH
Tomup xkappoxjaapu" AT'A 6unan, "KoH Tomup xkappoxjiapu" sca ABA Ounan uniaras.
Acmuna aca Oy TagoByT (pakaT akageMuK TylIyHYA Japa’kacujia MaBkKy/I.
Maskyp #ypukHOMa Typiu THOOMET coxanapuiard MYTaxacCCUCIAPHUHT SIKUH
XaMKOPJIMK ~HATWKACUIWAP. YHIA IOPAaK-KOH TOMHUDP JKappOXJIMTH, KOH TOMHUP
KAPPOXJUTH,  PEHTIEHOJIOTHSI  Ba  PEHTTEHXUPYPIHs,  aHECTE3UOJIOTHsS  Ba
peaHuMaToJIOTHsl, NEepPy3uO0JIOTHs, KapAHOJIOTHsS XaMJa TIE€HETHKAa MyTaxaccuciapu
UIITUPOK 3TraH. bu3 aopra KacaJUIMKIApUHU TE3KOp TAIIXUCIAIl Ba Kapop Kalyn
KWIKII )Kapa€HUHU TUOOMET )KaMUSITUTa TAaKJAUM STUII MaKCaauIa XaMKOPIUK KUJIJTUK.
Kenaxxakna OyHmaii OeMopiapHu [AaBojall Haeaj XoJiaTAa “aopTa MaToJIOTHUSCU
KJIMHUKaNapu Jja amalra OIIMPWIMINKA Jo3uM. byHaa Xxap Oup aHUK XoJaTAa B3HT
onTHUMaJl KapopHU Kadoiarianml ydyyH MYJbTHAUCHUIUIMHAD Kamoa HWIITHUPOK STUIIU
IapT, aWHUKCa KAaCAIMKHUHT CypyHKanu Oockuwiapuaa. JlapxakukaT, aopta
onepalMsIIapUHUHT aKCAPUATHIA “XAKM — HATHXKA TaMOWMJIM aMall KUJIa Iu.
['ypyx aopta xappoxjuk amanuériapu Oyiuda 13 MUHrIaH opTUK OEMOpHH Kampad
OJITaH KapAMOXKAPPOXJIMK Ba TOpPAKal >KAPPOXJIMK OYiida MPOCIEKTUB KIMHHUK
MabIyMoTiap 0a3acu HaTWKaJapUHMU TaxXJWji KWIraH. YHra Kypa, KJIMHUKaaa aopra
omnepanusyiapd COHMHHWHT OPTHUINU HOIIAXCaH Ba XaBpra MOCIAIITHPUITAH YIUM

KYpCaTKUWIAPUHUHT MMacaiuiig OuinaH OOFIMK OYraH.
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Vupuk XaxMaard onepauysuIapHH OakapajuraH KIMHMKAJapAa OIEepaIioH yiIuM
Japakacl KHMYMK XaXMmJaru KiuHukanapra HucOataH 58% mact Oynaran. Arap
KAPPOXJIMK XAKMHHM Y3JIyKCH3 y3rapyB4yaH Yy3rapyBuM cudatuga Kypcak, xaBgra
MOCJIAIUTUPWITAH YJIUM Ba ONepalus XaXKMU ypTacuaa Teckapu OOFIUKIMK
MaB)XYJUJTUTH aHUKJIaHTaH. by Oornukiuk aiiHukca vuiura 30-40 Ta onepauusgaH Kam
amaJira OUIMpuiIaiurad KIMHUKaIap/ia ce3uiapian Japaxkaga HaMoEH OYiraH.

AKIIga yTka3wiral TagKUKOTIAp ILIYHU KypcaTaJuKh, YTKUpP A THUOUJArd aopra
AUCEKIUACUAA “XaXM — HaTka’ OOFIMKJINTU aHUK Ky3aTHiagu. XyCycaH, KHYHMK
XXMM KIMHUKaapaa yiauMm napaxkacu 34% Oyiica, kaTrra XaXMJard KJIMHHUKanIapaa
Oy kypcatkuu 25% nu tamkui 3tras (m=0,003).

Xymau myHaal OOFIUKINK TOPakoadJOMUHA aHeBpHU3Majap orneparusiapuaa Xxam
Kaiin srunran. Mummra aturu 1 Ta OyHpail onmepamus Gaxapumagurad Mapkasiapia
KacaJixoHa Yymumu pnapaxkacu 27% Oynca, ¥wmmra 12 Ta omepanus YTKa3aauraH
Mapkaznapaa Oy kypcatkuy 15% uu tamkui atras (n<0,001).

I'epmanusna 131 ta kimHuKaHUHT ABA OVitnda o4MK >KappOXJIMK HaTHXKadapH TaxJIHI
KWIMHTAaHAA XaM OIlepalMsuIap XaXMU Ba YJIUM KYpCaTKM4M YpPTacCHIaru MYCTaKWII
OOFNUKJIMK aHUKJIaHTaH. bytok bputanusaa YTkaswiraH MIUIMNA TaJIKUKOTIapra Kypa,
Hupuk KiIvHUKanapaa Oaxapwiran ABA Oyiinua pexalaluTupuiiraH onepanusiap
VIuM JapakaCMHUHT TMacaiuiy Ba MUpoOXoHaAa ETHIN MYAJATUHUHT KUCKAPHIIN
Oounan 6ornuk Oynran. bupok, ABA €punuimmaa OyHaai OOFIUKINK Ky3aTUJIMaraH.
DOHJOBACKYJISIp MyoJlakaiap HaTwkajlapu 3ca Oupo3 3uAIusATiId. Topakan aopta
KacaJUTUKIIapu Oyiinua sHjpoBackyisip myosaxanap (TEBAP) yuyn “xaxm — Hatmxka”
OOFJIMKJIUTY KAl STUIIMAraH.

bupox bywok bpuranusnma  yTkaswiaraH =~ TagKUKOTIApAaH ~— Oupupa — aopTa
KaCaJUIMKJIAPUHUHT SHJIOBACKYJsip Myosaxkacu (OBAP) OVyitmua OyHpalt OOFIMKIUK
MaB:)KYIJINTU TAXMUH KUJIUHTaH.

YMmyman onrasga, ymOy HaTikajgap MamjakaT Oyina® “Aopra KacaUTMKIapu
Mapkazjnapu~ Ba “Aopra kamoaJlapu HM spaTUII 3apypJIMrvuHu tacaukianau. [y
Owian Oupra, MONTWIMHY XoJaTiapaa (Macaiad, A TUMIUIATH aopTa JUCEKIUSCH EKU
ABA épunuim) maxauidid Japaxanga 3apyp TUOOWN Ba >KappoXJUK pecypciaapu

MaBxkyz Oyica, 6eMopHH OOIIKa >KOWra YTKa3uIll TaBCUs STUIMANIN.
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Huxosar, ymly xyxokarna kymiad KIMHUK Xosariaap OViu4a WiIMHANA JamuUIapHUHT
ETUIIMOBUYMJIUTH KAl STHIKO, KeNTyCUAaru TaaKUKOTIAp YUYH acoCUi HyHaIuIuiap

oenrunad Gepuiras.

«AOPTA AHEBPU3MACHU BA TUCCEKIIUACH»
HO3O0JIOTUSACUHUHI NAJUIMATUB JABOJIAII BYHUYA
MUWJIJIMA KJIUHUK IPOTOKOJIU
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AopTa KYKpak KUCMUHUHI Xap KaHJall TeHe3Id aHEeBpU3Macu aHbaHaBUIl
paBHUIIA KAPPOXJIUK WYIIM OWJIaH TY3aTUIIUIIM Kepak OYJIraH naToyorus XucoOaaHaau.
Kappoxnuk #ynmu Owman pnaBonamra (mMpoTe3nam €KW DHIOBACKYJISP J1aBOJIAIN)
oemopisiap aopra ymuammiapu 50-55 mm ra erranaa woOopunanu. Iy Ounan Oupra,
KapAUOJIOT TAKTUKACH Ba XaJIM JKAPPOXJIMK aMaluéTu YTKa3wiIMaradH OeMopJiapHU
KOHCEpPBAaTWB JlaBOJalll 3aMOHAaBUW amabuérinap Ba TaBCUsAIapja eTapidya
éputunmarad. Kykpak aopracu aHeBpU3MacHHM MEIMKAMEHTO3 JIABOJIAIIHUHI aCOCUU
MaKCcaJ¥ aOPTAHWHT MIMKACTIAHTaH KUCMHUTAa TEMOJWHAMHK 3apOaHu KaMaWTHPHIIL,
IIYHUHTJEK, XaBd OMWUIAPMHU Ty3aTHII Ba (OH TATOJOTHSICMHH  JaBOJIAII
XucoOJaHaAu, yJapra opak HIIEeMHK KacaJUlTH, KAHIJIU JuabeT, THUIEpTOHUs
KacaJTUTH Ba OomKanmap Kupaad. YOy MaTOJIOTHSHUHT JIOPHU TEPANUsCH Macajaiapu
eTapiivya UNUIad YMKUIMAaraHjurd cababiid, yHU TaHjall amMalu€r mu@OKOpH YUyH

MypaKkKaoaup.

Yumby agabuétnap mapxuaa Typiau cababnapra kypa (aTepoCKIEpOTUK T'eHE3IH,
reHeTuk mnatojorus ¢Qouuma - Mapdan cungpomu, Jloiic-Jlutc cuHIpOMU Ba
Oomikanap) ro3ara KeiaraH aOpTaHMHT KYKpakK KMCMM KeHrainmm Oynran Oemopiapia
JOpY BOCUTAJIAPUHUHI ACOCHH TypyxJIapy Ba YJApHUHI camapaJopiurua Kypuo
YUKWITAH. XO03UPru BakTAa "OMpHHUM KaTop" JAOpPH BOCHTAJApUra KHUPUTHUII MYMKUH
OyiaraH nopu TypyxJapu MaBXKyJ d5Mac Ba (akaT T€HETUK NaToJorusicu OyiraH
Oemoprnap yd4yH, KaTTa mamuuiap OazacMHH XucoOra onraH xoiija, -Ojokartoprap,
AHTUOTEH3WHIa AWIaHTUPYBYM (PEPMEHT HMHTUOMTOpIapd Ba aHruoreHsuH Il

percenTopaapu OjokaTopiapuiad HonamaHuII TaBCUSI STUTAIMN.

https://htn.almazovcentre.ru/jour/article/view/628?locale=ru RU
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IOxopu koH Oocumura MOWWIUIMK OYiraHia TepamneBT EKU KapJUOJOT TOMOHHIAH
OyropwiIraH aHTUTMIEPTEH3UB JOPWIAPHU KaOysn KWIMII KypcaTWiaraH. AHeBpHU3Ma
Oyuumruaa TpoMO XOCHJI OYIMIIMHUHT OJJWHU OJMII YYyH KOHHU CYIONTHPYBYH

KapAuoMaruui €ku Tpomboacc Kabu npenapariapHu KaOyJl KWW TaBCUS TUIIA N,
AopTa JUCEKCUSCUHHU JaBOJIAlll

« Kon OocuMuHHM Ha3opaT KWIMII Y4yH Oera-Ojiokatopjiap Ba OoOIIKa J0pHU

BOCHTaJIapu
* Onataa dHI0BACKYJIApP KU OYHUK KAPPOXJIUK PEKOHCTPYKLHUS

Arap 6emop aopTaHHHT TabakamaHumu Tydaim Tycataan BadoT dTMarad Oyica, y
aprepuas OOCHUMHHM MHTpaapTepuall MOHUTOPMHI KWIMII HWMKOHMSTH OWIaH
MHTEHCHUB Tepalus Ba peaHWMalus nanaracura ETKU3WIMIIKM Kepak. [luypesHu
HA30paT KUJIWII y4yH JOMMUNW CUMJWK KaTETEpU YPHATUIINIIMN Kepak. KoH rypyxunu
aHUKJIall Ba IIOHIMJIMHY JKappoXJIMK apajamyBuia 4-6 KajaoK 3pUTpPOTCUTAp Macca
3axppacura sra Oynuim kepak. ['emonmuHamuk Oekapop Oemopnap HHTyOauus

KWJIMHUIIN Kepak.
bemopauHT THOOMI Ha30paTH

Aptepuan OOCUMHH, apTepusi [EBOpPUTra TEeMOJUMHAMUK 3ap0aHu, KOpuHYaIap
KUCKapYBUAHJIUTMHU Ba OFPUK CHUHJIPOMHHHM TACAUTUPHUIN MaKcaauja CUCTOJIUK
aptepuan 6ocuMuu < 120 MM cuMm. yCT. mapaxacuaa (Eku amekBaT cepeOpai, KOpoHap
Ba Oyiipak mnepdys3uscura Moc KelaJuraH dSHI MacT Japaxkaja) yuuiad Typull Ba
MaKCa/lJIi I0paK ypuIll Te3Muruau qakukacura 60 man 80 raua ymmad Typuln y9yH J0py

BOCHTAJIApU AaPXOJI KUPpUTHUIIAOU.

bera-010kaTopnap onxatna ropak ypUIIM Ba KOH OOCMMHHM Ha30paT KUJIUII Y4yH

OMpUHYM Japaxkaiu npenapatiapaup. Bapuantiap Kyiugarunapaad udoopar:
* MeronpoJion TapTapat BeHa Uuura

* DCMOJIOJI BEHA NYHTa
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» JIabetanon (anb(da- Ba GeTa-aapeHo0OI0KATOP) BEHA HUUTa

[y 6unan O6up Karopmaa, Oera-0joKaTOpJIApHU KyTapa ojaMaiauraH OeMopiapja KOH
0ocuMU Ba IOpaK YpHII TE3TUTUHU HA30paT KWIWII YYyH TUTHIPONUPHUINH OYIMaraHn
KaJIbIIMA KaHAJIapu OJioKaTopiapuaaH QoimanaHuil MyMKUH (MacajiaH, BeparmaMmul

€KM TUIITHa3eM TOMUp nuura 6omoc €ku 5-10 Mr/coar y3nykceu3 uH(y3us OuiaH).

Arap cuctonuk KoH 6ocumu > 110 MM cumo0 ycTyHHIa Kojica, OeTa-0okaTopiap €Ku
KaJbIUil KaHAIAPUHUHT TUTHIPONUPHUANH OYiaMaraH OJOKaTOpJIapy MIUTATUIUINNTA
Kapamail, HUTPOIPYCCUAHM JOMMHMA TOMHpP HYMra HHQPY3HUs [MAKIUAAa F0O0OpHUII
MYMKHMH, YHM Kepak Oynrania TUTpiad, KOH OOCMMHHM Ha30paT KHJIUII MYMKHH.
Hutponpyccuanu Oera-0mokatop €Ky JUTHAPONUPUINH OYIMaran KalblUUi KaHAJUIapu
6nokaropucu3 OyrOpUIl MyMKHH 3Mac, YyHKH Ba3oAMJIaTalusAra >kaBoOaH pediekTop
CUMMATHK (paoJulallyB KOPMHYAJAPHUHT KUCKAPYBUAHJIWTMHU Ba aopTa JeBOpUra

reMOJMHaMHUK 3ap0a KyYHMHH OIIUPHUO, AUCCEKCHSIHU KyYaUTHPUIII MyMKHH.

JlaBosann

XapakTepau aopra XadTacd aHUKJIaHTaHnaa, MUGOKOpPIApHUHT Oapya cabii-

XapakaTIapy YHUHT EPUIMILIHHY OJIIMHU OJIMILITA KapaTUIITraH.
KoncepBaTus Tepanus

Arap nmaTojorMK Xoiar Xa€T Ba COFJIMKKAa aHUK XaB( TyFaupmaca, KOHCEpBATHB
Tepanusi YTKa3UIll UMKOHMSITH KYpuO 4MKUIaaAu. ApTepral 00CUMHHU MacalTHUPUILIHU
TabMUHJIAWUTaH TpernapaTiap TaHdaHaau. Enpgomr Ttamxuciap (macanaH, aualer,

IOpaK UIIEMUK KacaJIUT1) MaBxky Oyiica, EHI0II Tepanus YTKa3uaaiam.

beMOpHUHT axBoJMHM OapKapoOpJAlITUPUINTa, EPWIMII XaBPUHU KaMaWTUpPHILTra
SPUIIMIIT MYMKHH. AMMO KacajUIMK ajJOMaTJIapu TYXTAaTWITaH TaKAUpAa XaM, TYIUK
JIABOJIAHMII XAKHJ1a TalliPUIl MyMKUH 5Mac. bemop xaB( 30Hacuga KOIMoKaa, TOUMUN

HazopaT Ky3aTyBH 3apyp.

Hopun-aapmoH Tepanuacu ympbop, Tanab KUIMHULLN MYMKMUH.

https://www.medicina.ru/patsientam/zabolevanija/anevrizma-aorty/

63


https://www.medicina.ru/patsientam/zabolevanija/anevrizma-aorty/
https://www.medicina.ru/patsientam/zabolevanija/anevrizma-aorty/

[IundokoprapHUHT aCOCHI TaBCUSITAPHU:

* Yeku1l, COUPTIN MUUMIIMKIIAP MUMII Ba OOIIKA 3apapiivd oJaTiapAaH BO3 KEUHII.

» Kon 6ocumunu HazopaT kuiuil. KyHganuk TyTHII Ba MablyMOTIapHU €3U0 OOpHIL
aitnn myzanao. by mmdokopra 6ocuM y3rapuiiv JTUHAMHUKACUHU Ky3aTHII UMKOHUHH

Oepasu.
* YpTaua ;xucMOHUI (PaOJUIHK.

 Cornom oBkatnanuiura ytuml. FOkopuaa TabKuaJIaHTaHUIEK, CEeMHU3IUK XaB() OMIIN
xucobnanaau. IyHUHT y4yH opTHKYa TaHa Ba3HHUTIa sra Oyiaran Oemopiap Ba3HUHU

KaMaUTUPUII MAKCAAUAA MyBO3aHATJIM OBKATJIAHUINTA YTUIILUIAPU KEPAK.

. Crpecc OMWIMHM MHUHUMAJUIAIITHPUIL. DBU3HUHT BOKENIWIMMHU3 IIAPOUTH]IA
TaIBUIIIAHMACIUK, XasHKOHJIAHMACIUK KUMMH. AMMO Xap KaHaall XUCCH cakpaiiap,
CTpecC OFHMp AacOpATIAPHUHI PHUBOXKIAHUININATA TYPTKA OYIUIIM MYMKHHJIUTUHU
TYIIYHHUII Kepak. Arap 6eMop/ia IMCUX03MOTCHOHAJ OY3WIIHII Ky3aTUica, TaBOJIaHUIIITA
MICUXOTEparneBT MU(OKOP KaI0 KWIMHUIIKA MyMKHH. Y THHUYJIAHTHUPYBUYH JOpHUap,
aHTUJAENpeccanTiap €KU CTPecC OMIIMHM OapTapad »THINra KapaTuiran OOIIKa
JTOpUJIApHU OYIOpAJIU.
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