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1. Kupum.

SIHTHM TYFUIITaH YaKaloKIap/a TyFMa MacTKH HYak Ty THIMIITHHUHT H0J13apOIMTMHU XUcoOra ono,
THOOMET XOAMMIIApUTa WIIMHI acoCIaHTaH MabJIyMOTJIap Ba TaBCUsUIap OEpHI, KaCaUTMKHU
TAIIXUCIIAI, KapPOXJIMK WYIu OWiIaH JaBoaliga sroHa €HAAIIyB TU3MMHUHH TAIIKWI STHII Ba
YKOpUM ATHI. YOy MpoTOKoNT AMeprKka Oonanap XHPYyprusicH accomuaruscuy WWW.eapsa.org,
EBpoma Oomamap xwupyprusick accouumaruscu  http://www.eupsa.info/, Poccus 6Gomanap
XUpypriapu acconuarusicu https://www.radh. ru/ KITHHHK TaBCHSIIApH aCOCH/IA UIUTA0 YUKHUIITaH.

Kacaaauknapuunr xaakapo tacaugu - NCD koau (ICD) -10:

Q41.1. TyFma 04 HUaKHUHT WYKJIUTH, aTPE3USCH Ba CTEHO3H

Q41.2. Tyrma €HOOII MUAKHUHT HYKJIUTH, aTPE3UsACH Ba CTEHO3U

Q 41.8. Nurudka nyakHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH KUCMIIAPHHHUHT TyFMa HYKITUTH,
aTpe3HsiCH Ba CTEHO3U

Q41.9. WMHrnyka nyakHUHT aHUKJIAHMAarad KUCMUHUHT TyFMa HYKJIUTH, aTPE3HsICH Ba
CTEHO3U

Q42.38. M§¥oH MuakHUAT GONIKA KUCMJIAPHHUHT TYFMa HYKINIH, aTPe3UsCH Ba CTEHO3H

Q 42.9. VyFOH MUAKHUHT AaHUKJIAHMAraH KMCMHHHIHT TYFMa iy KJINTH, aTpe3nscH Ba
CTEHO3HU

http://mkb-10.com.

baénnoma mmuiad yMkuiaraH Ba KaiiTa kypuO umkuiran cana: baéunoma 2023 imnga unuiad
yukunrad. Kaiita kypu6 uyukui canacu 2026 i,

Muuii KIHHUK TTPOTOKOJHYU UIIUIa0 YMKHUIN YU4yH MachyJsl OYIraH Mmyaccaca:

TuO6MET XOAMMITApUHUHT MaJIaKaCHHU OIIMPUII Mapkasu, Pecrybnuka Gosamap kaM WHBa3UB Ba
SHJIOCKONIUK XUPYPIrusl WIMHI-aMalInii Mapkasu, bonanap mumumii TmOOHET Mapkasu.

Knunuk npoTokosuiap Ba CTaHAapTIApHU WIUIA0 YUKUILTA XUCCa KYIITaH UIITUPOKYUIIAP:
MyonaxaHu TalIKuJI 3THII OYirda GoJianmap KappOoXJIUTd COXACHIard UITYH T'ypyX ab30JIapu:

X.A. AKIJI0B Tub6uér pannapu noxropu, mpodeccop, TuOOUET X0MUMITAPUHUHT
MaJIaKaCHHH OIIMPUIII MaPKAa3HHUHT KappOXJIMK Ba Oojaap
KapPOXJINTH OYImMu Myupr. Y36ekucTon Pecry6imkacy Gomamap
XUPYPIIapy )KAMUSTH PAUCH.

Bb.3. AbaycamaroB PecnyOnrka kam WHBA3HMB Ba HJAOCKOIHK OoJianap XUPYypPrusicu
WIMHR-aMalIuii MapKa3u JUPEKTOPH, THOOUET (haHsiapu JOKTOPH.
V36exucron Pecniy6imkacu COFIMKHA CAK/IAIT BA3HPIATHHIHT GOLI
Ooanap kappoxH.

C.T. Ab3amxy:kaeB Hoxrop TomlITU - yposnorus, 6onanap ypojaorusicu OYimMu
MYZUpPHU.

A.A. PaxmaryiiiaeB TomkeHT neauaTpust THOOUET MHCTUTYTH peXaIH OoJramap
XHpYypruscu xkadeapacu My Iupu

H.III. Dpraies tHOOuET pannapu nokropu, TomlITU knuHMKacu Gonanap

KAPPOXJIUTH OYITUMH MYAHPH, Ipodeccop


https://www.radh.ru/
https://www.radh.ru/
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B.b. Jprames
H.II. Jprames
XampaeBA. K.

A.A. PaxmarysiiaeB
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Mup3sakapumos b.X.

Pecny6nuka mommanay THOOui épaaM WIMUN MapKa3u IIOMMINHY
OoJyanap Xupyprusicu 0yauMu mudoKopu

butupyBaan KeHUHIU TabJIUM OYIMMU MYAUPH

Tu66uér dpannapu noxropu, TTA Ypranu dhunuanu Oonanap
KapPOXJIUTHY, AaHECTE3NOJIOT U Ba peaHUMAaTOJIOTHs Kadenpacu
JIOLEHTH

TTA Tepmus punuanu AUpeKTOpH, THOOUET daHIapu JTOKTOPH
Tub6uér pannapu Homzoau, bomanap M THOOMET Mapka3u
YMYMHUH KappoXJUK OYIuMH mU(pOKOPH

Tub6uér pannapu qoxkropu, THOOUET XOMUMITAPUHUHT
MaJlakKaCMHH OIIMPHII MapKa3u >KappoXJIMK Ba Ooaiap
KAPPOXIUTH KadeapacH JOIEHTH.

Pecny6uinka kaM MHBa3MB Ba SHIOCKOIIUK Oojanap XUpyprusicu
WIMUR-aMaIiil MapKas3Hu TUPEKTOPH, THOOUET dhaHIapu TOKTOPH.
V36exucron Pecrry6mukacu COFIMKHY CAK/IAII BAa3HPIATHHUHT
Oo1r 6oJanap KappoxH.

TTA YMymuii Ba Gonanap xappoxyiuru kadeapacu 1-nmpodeccopu
Hoxrop TomlITU - yposnorus, 6onanap ypojaorusicu OYimmMu

MY IAPH.

TTA Ymymuii Ba 6onanap xkappoxymru kadeapacu Hol
ACCHUCTEHTHU

TommkeHT neanatpust THOOUET MHCTUTYTH pexanu Ooaiap
XHpYyprusacu xkadeapacu My Iupu

TomlITU dakynsraTuB 60manap Xupyprusicu kadeapacu
npodeccopu

TomlIITU mudoxonacu Gonanap xkappoxJmra kadeapacu
npodeccopu, THOOUET (paHIapu TOKTOPH

THO0UET hannapu nokropu, TomlITH mudoxonacuauHr Oonanap
KAPPOXJIUTH OYITUMH MYIUPH, Ipodheccop

TomlITU mudoxonacu Gonanap xappoxJmra kadeapacu
npodeccopu, THOOUET (paHIapu TOKTOPH

®an Hom3oau. TomlITHU mudoxonacu Gonanap XUpyprusicu
kadeapacu TOIEeHTH

Tomm Tu66uér dannapu nokropu, ®TU Gonanap Xupypruscu
Kadeapacu JOICHTH.

Tom Tn66uET hannapu noxropu, ®TU Gomanap xupyprusicu
Kadeapacu TOLEHTH.

Pecniy6nuka mommnuay THOOWN EpaM WIMHUIA MapKa3u
MIOIIMJIMHY OoJasiap XUPYPTUsicH OYIuMH muQoKopu
Pecny6nuka mommnuHy THOOUN EpaaM WIMHA Mapka3u OoJaiap
HIOIIWIMHY JKapPOXJIUTH OYITUMU MY TUPH

JlunimomMman KEHUHTH TabIuM OYJIUMH MYITUPH

THOOUET hanmapu gokropu, 1-con CamapkaHy gaBiaT THOOUET
YHUBEpPCUTETHU OoJanap Xupyprusicu kadeapacu mpodeccopu
TuOo6uér dannapu JOKTOpH, AHAMKOH THOOMET HHCTUTYTH
Oosanap xupyprusicu kapeapacu Myaupu, mpodeccop.



Camnaes O.K. THOOUET dannapu noxkropu, TTA Ypranu ¢punuanu 6Gonanap
KapPOXJIUTHY, AaHECTE3UOJIOT s Ba peaHNMMAaTOJIOTHs Kadenpacu

JOLEHTH
®.A. OTamypoaos TTA Tepmu3 dunuanu gupeKTopu, THOOUET paHmapu JOKTOPU
A.IILl. Boxunos tHOOuET dannapu moxkropu, TTA "Texpmuz" dhunuanu 6Gonanap

KAPPOXJIUTH, YPOJIOTHSI, AHECTE3HOJIOTHS Ba pEaHUMATOJIOTUS
kadenpacu npodeccopu

Smkoouaos HI.J. Tub6uér dpannapu Hom3oau, bonanap muwmii THOOHET Mapka3u
TUPEKTOPH YPUHOOCApH

Ymapos K.M. Tub6uér pannapu Hom3oau, bonanap muwmii THOOHET MapKa3u
YMYMUH KappOXJIUK OYimMu mudokopu

A.3. Cagapos Bonanap mumuuit TmOOMET MapKazu yMyMH KappOXIHUK OYITUMU
1 OKOpH

A0nyasuszos MLA. Bonanap mumuit THOOMET MapKa3u yMyMHI XKaPPOXIHUK OYITUMU
i oKopu

Hacupos M.M. bonamap mummii THOOMET MapKa3y YMyMHUM KappOXJIUK OYITUMU
mudokopu

A.B. XynaiioepranoBa bomanap mwuinii THOOMET MapKa3n yMyMUH KappOXJIUK OVIHMHU
mudokopu

Takpuzunaap:

CoxoJ0B 10.10. Tub6uér pannapu gokTopH, mpodeccop, Poccust Tu66uér
aKaJIeMUSICHHUHT OoJtayiap sKappoxIuru kadeapacu My IUpH.

Kinuandeckuit mpoTOKONI 0OCYXKIEH Ha 3aKIIOYUTEIIHOM 3acelaHuH pabouel Tpymmu ¢
y4qacTreM npodeccopoB-TpenoaaBaTesie BUCIIUX YUCOHUX 3aBEACHUH, ACCOTCHATCUU JIETCKUX
XUPYProB Y30€KHCTaHa, OPTaHU3aTOPOB 3APAaBOOXPAHCHHUSI, Bpauel 00JIacTeil W peKOMEH/I0BaH
JUTSL yTBEPKICHUSI.

N rypyx pax6apu - TuO6uér danmapu pokrtopu, mnpodeccop, TubOuér
XOJUMJIAPUHUHT MajlaKaCUHU OIIMPHUII MapKa3u XUPYprus Ba Oojanap xupypruscu kadenpacu
myaupu X.A. Axunos. [Ipenceparen OOmiecTBa neTckux xupypro PecnyOnukum Y30ekucran
paccMoTpeH u on06per Hayunum copetom CeHTpa pa3BuTHs MpodhecCuOHATHON KBATU(PUKATCHI
MEIUTCUHCKUX paboTHHKOB. 2023 #inn 30 mapT, 5-con 6aéHHOMA.

TexHUK 2KCTIepTH3a Ba TaXpUpJIaLlL:

1. Bobokynos N.X - bonamap mmimuii THOOMET Mapkasu

2. AbnypaxmoHOB A.A. - Pecriybnuka Gojnanap KaM MHBA3MB Ba YHJIOCKOMUK XUPYPTUs WIMUN-
aMajui MapKasu

Ma3sKyp KIMHHK IIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36exucton PecryGmmkacu COFIMKHY CAKJIall Ba3Hp
Ypunbocapu bacurxanosa 3.1, Tub06uii cyrypra 6omkapmacu 6onuturu 1. AnmapaaHos,
KJIMHUK ITPOTOKOJIJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHHU MIUTA0 YUKHUII Ba sKOpui 3Tui 6ynumu Oomwturu LILP.
HypumoBsa 6omruunuruga, KIMHUK MPOTOKOJIIAP Ba CTAaHAAPTIAPHHU MIIUTA0 YUKW Ba )KOPUN
st 6ynumu 6om myTtaxaccucu I'. [hkymaeBa Ba erakun myTtaxaccucu H.PaxumoBanap
TOMOHM/IaH MyTaXaCCUCIAPUHMHT TAIIKWINHI Ba yciayOuil kymarujia niuiad YMKUIraH.
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Yoy Tamxuc/kacauiuk 0aéHHoMacuaaH oiigananyByuIap:
Bbonanap >xappoxyiapu;

* [Tequatpnap;

* [lIncoxopmap - KaTTamap KappoxJIapu;

YMmyMmuit amanuér mupoxopiapu;
* COFJIMKHY CaKJall TallKWIOTYHIapU
» Tub6uéT Tamabanapu, MarucTpiaap, OpAMHATOPIAP Ba aCUPAHTIIAD

bemopaap Toudacu:
TyFMa acTKU M4aK TYTWIUIIY Ba YHUHT acOpaTIapu.

JInarHocTuKa ycyJJIApHHHUHT (IMATHOCTHK apajiallyBJIapPHUHT) HCOOTIAHTAHINK

Aapaskacu pedTuHr mxanacu (PII)



DD JlanvmapHUHT HIOHWIMITMK JTapakach
1. OranoH ycynuaaH (QoiganaHraH Xoiua Ha3opaT KWIMHAIWTAH TaJKUKOTIAPHUHT
TU3AMIIM TIapXJapu €KW MeTa-TaxJwi Epramuna paHAOMHU3ATCHSIIAHTAaH KIMHUK
TAAKUKOTJIIAPHUHT TU3UMIIHU [IAPXJIAPH.

2. Pedepent ycyn €xu 6ab3u paHI0MU3aTCUSIIAHTaH KIIMHUK TaIKUKOTIap Ba Xap KaHaai
MU3aiHIary TAAKUKOTJIApHUA HAa30paT KWIYBYH TAAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIH IIapXjiapu,
MeTa-TaxJInIgaH doitnananraxn X0Jaa PaHIOMU3ATCHUSIIAHTaH KJINHUK
TaJKUKOTIAPHUHT TU3MMIIHU IapXJapu OYHJIaH MYCTacHO.

28 Kerma-ker Hazopar KMUJIMHMalAuraH €Ki TaAKUKOT YCyJIUJaH MyCTakuia OynmaraH

3TAJIOH ycynuJaH (oiiiananran xojijna TaaKUKOTIap €ku Taconuduii OymmaraH
KHECUI TaIKUKOTIIAP, Iy )KYMJIAZaH KOTOPT TaIKUKOTJIAPH.

4. Kuécuii 6ynmmaran TaIKUKOTIIAp, KIMHUK X0JIaT TaBcudu

5. JlaBourann MeXaHU3MUHUHT acOCH KM SKCIEPT PUKPHU

IpoduaakTuk, TepaneBTHK Ba peadMJINTALMS YOPAJAPUHUHT HCOOTIAHTAHIUK JapPaxacu
0axoJiaml IKAJIACH

DD JlanviapHUHT HIIOHWIMITMK JTapakacu

1. Mera-taxyui épaaMuia paHI0MHU3aTCUSsIIAaHTaH KIIMHUK TaJIKUKOTJIAPHUHT TU3UMIINA
IapXxXu

2. Meraraxjini €paaMuia paHJI0MU3ATCUSAIIAHTaH KIMHUK TAAKUKOTIIAPHUHT TU3UMIIA

apXJIapyuiad TallKapy, aJOXHaa paHIOMHU3ATCUSUIAaHTaH KIIMHUK TaJAKUKOTIIap Ba
Xap KaHjai nu3alHaard TaAKMKOTIAPHUHT TU3UMIIU [IapXJIapH.

3. Tacomuduii 6yaMaran Ku€cuii TAIKMKOTIIAP, 1Ty )KyMJagaH KOTOPT TaAKUKOTIapH

4. Kuécuii 6ynmmaran TaaKuKoTaap, KIMHUK X0JIaTiIap EKU X0JaTiap cepUsjapuHUHT
TaBcudIapH, "XoaaT-Ha30patr’ TaAKUKOTIAPH.

5. JlaBoumam TabCUP MEXaHU3MUHUHT acOCH (KJIMHUKarada OyJraH TaaKUKOTIap) EKU

sKcnepTiIap GuKkpu

IIpoduiaakTuk, TMArHOCTUK, AaBoJam-peadunuranusa tTaaoupaapu (ILIJ-PT) 6yiinua
TABCUSUIAPHUHT MIHOHYWINJIMK JAapakacuHM 0axo/1aml HKaJIacu

PTT TaBcusIapHUHT UILIOHWIMIIUK J1apa)kacu

A. Kyunu TaBcus (Oapya Kypub YMKHUITaH caMapaJopiiuK ME30HIapH (HaTHXKanap) MyXHUM,

Oapya TaAKUKOTIIAp FOKOPHU €KW KOHUKAPIH ycITyOuii cudaTtra sra, KH3UKapiid HaTHKanap
Oyiinga xynocanap KeIUIIHITaH)

na [Maptnu TaBcust (kypuO® YMKWITAH caMapagopivdK (HaTWKajgap) ME30HJapUHUHT
Oab3uapu MyxuM, 0ab3W TaAKUKOTIAPHHUHT yCIyOui cudatu OKOpU €KUM KOHUKAPIU
Ba/€KM KM3UKApJIM HATHXKaIap Oyiinda XyJiocaiap KeJIUITUIMaraH)

C 3an¢ TaBcus (cudar JamwUIapu KeITHpHIMarad, Oapya TaAKUKOTIAPHUHT YCITyOui

cu(ary mact Ba KU3UKAPJIM HaTWKajIap Oyinda Xyocanap U34mil dMac)

2. Acocuit Kucm.

2.1. Kupumr:

Atuonorus: Tyrma nact myak tyrunuind (TIINT) puBokiaaHuII HYKCOHJIApUAA, UYAK JEBOPH
UHHepBalusicu  Oy3wiMIuiapuia, TIeHETUK KacaJulKiapiaa yupaidaun. XoMmMuia HYd
PUBOXJIAHUIIKAJA OAAaM HWYArMHUHT SHAOAEPMAl Halya KYPUHUIIMIA [MAKUIAHWIIW, YHHHT
3MOpHOH XaéTUHUHT 4-XadTacuaan O6omuiad OynumIapra axpaiuimy conup 6ymaau. S-xadrana
OupiiaM4M OFU3HMHT IIAKJUIAHUIIU cOaup OYnamu Ba S-xadraga nyak Hailn Kyn KaBatiau O0Yiuo,
u4yaKk Oynumry TYycwimO Koiamu Ba "3ud mHYp" Oockuum Oonntananu. [llakuraHUITHUHT
MaKCHUMaJ Te3JIUru Oynakak YH UKKH OapMOKJIM HUYaK Ba 04 MYAK Japakanapuaa Kalj dTHIaIH,




y epla ONIKO30H-WYaK TPAKTU PUBOKIAHWUIIMHUHT aKCAPUAT aHOMAIIMSIApU aHUKIaHAIU. 6-
xapraman Oomuiad "Bakyonuzarus Oockuuu'" OomwtaHamu Ba 8-XadTara KenuO HUak
OYIITUFUHUHT TUKJIAHUIIN Tyraian. AifHaH 1y O0CKHYIa HOpMall skapa€H Oy3uiraHia aTpe3us
Ba CTCHO3JIap PUBOXKJIAHHUIIK MyMKHUH [Nttps://medelement.com/].

[Tapannen paBumzga "ypra wWYak"HUHT XOMHUJIA HWYM HOPMAJl ailIaHUIIM — XOMMJIA
PUBOXJIAHUIIMHUHT S-XadTacuaa Oonutanaau Ba 3 maBpra OYIWHAIW, OMPUHYHMCH IIHIIATIN
Yeum OwmnaH TaBcudiaHaau Ba Xomuia xa€tuHuHT 10-xadracuraua maBom staau. MkkuHYIM
naBpzaa "ypra nuak" ycub KeTraH KOpUH Oynuiurura Kaitaau, Oy 10 xagTamgan 6Gonutanaay Ba 12
xadTaraya AaBOM d3Taiu. YUWHYM JaBp, TYFUITYHTa Kajap, KYpUuak CAaTXUHUHT YHT EHOOII
coxacura macaliMimy Ba HWYaK TYTKUYMHUHT  ¢uKcanuscu OwiaH  TaBcudIaHaIu
[https://medelement.com/].

TIINUT cababnapu yd rypyxra OYJIMHUAIINA MyMKHH: H9aK HAWYACHHUHT MAKJJIAHUTT OOCKUYUIATrd
Oy3uiMuuIap: aTpesusjiap, CTEHO3/1ap, MeMmOpaHamap;, ypTa WYaKHMHT Oypuiuil OOCKHYUAA
"almaHum") ; Ba MYaK JEBOPUHUHT CUKHJIUIIUTA OIMO Kelaauran TyrMa yemamnap [2,16]. Muak
aTpe3usIapH, oJaTAa, IOKOpHIA caHad YTWIraH MeXaHu3MiaplaH Oupu Oy3wiraHia, XOMHIIa
PUBOMIIAHUIIMHUHT nacTiaabku 3-4 xadTacuaa makiaHaad. Agabuér MabiymMoTiIapura Kypa,
22KJU1 XpOMOCOMAJIAPUHUHT HOTYFpU OYTMHHIIN WYaK aTPE3UsCH PUBOKIAHUIIMHUHT aCOCHM
oMmIK XucoOnanaau. Hacinman-Hacira YTUITHUHT ayTOCOM-PETCECCUB TUITA UKKUHYA MEXaHU3M
cuparuga Hamo€H Oymagu. bynnman rtamkapu, 9-10% xommapma arpe3us  Ounan
MYKOBHUCCHJIO3HUHT OHMpra KeIuIId Ky3aTUIau, ITYHUHT Y9yH SIHTH TyFWiIraH dakamoxaa OUA
Ba A AQHUKJIAHTaH/1a, MyKOBUCCU03 MABXKYJINTH €KW UYKIWTMHA aHUKJIAI YYyH CKPUHUHT
TEKIIUPYBIAPUHH YTKazu 3apyp |hitps://medelement.com/].
Bbab3u manbanapa nyak aTpe3usiCHHUHT KeIr0 YNKHUIUAA TeHETUK Ha3apus XaKH 1A TalupuiIain:
TyrMa atpe3ussHuHr MuKpo PHK (pubonykienH KucCioTa) peryisiusCUHUAT Oy3WJIUIIN OuiIaH
¥3apo GOFMUKIUTU. XO03UPI'H BaKTAa YIIOy KacaUIMKHUHT STHOJOTHACHIA HIIEMHUK Ha3apus XaM
Mmaxyn [Nttps://medelement.com/].

TyFMa macTk WUaK TYTHIUIIATa MHTHYKA Ba HYFOH MUYaK TYTHJIUIIHHUHT Oapya Typiapu

kupaau. Kacammuk ypraya 1:1500-2000 Tupuk TyFriIrad yakajaokKJIapaa ydpauiu.

2.2. Ymymuii Tabpug:

KCCT wmabnymoTiapura kypa, Oapua TyFMa HYKCOHJIAPDHUHT TYpTIaH OWUp KHUCMHU
OILIIKO30H-MYaK TPAKTH KacaJUIMKJIapura TYFpU Kelajau, ydpall yacToTacu Oyiu4Ya yjap y4uHYH
VpuHIa Typaau Ba IOy NaToJIOrHsUIApHUHT olepalusAad KeMUHTY 3pTa TaBpUAard acopariapu
KeHT nuanasonza 9 man 77% rauda y3rapu0 Typanu, Oy 3ca >KappoxXJUK apajailyBIapuHUHT
(GyHKIIMOHAT CcaMapaJopiUTHHU MacauThpann Ba OemopiiapHuUHT 13 Qousuaa OMKO30H-MYAK
TPaKTUHU PEKOHCTPYKIMS KWIIMII MaKcaJuJa TAaKpOpUM apajallyBiapra Mypo)kaaT KWJIMILITra
Max0yp xwiaamgm [http://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/congenital-anomalies].
X03Upru BaKTAa TyFMa HyKCOHJIAPHUHI OFUp acopaTJIapMHM OJIMHU OJIMII YYyH MAaTOr€HETUK
MEXaHHU3MIJIapHHU XHcoOra OJiraH XoJia 1aBoJjiall yCyJUIapUHH TaHJIall, )KappOXJIUK TAKTUKACUHU
TAaKOMMJUTAIITUPUII TUOOMETHUHT SHI MyXUM MyamMmosapuiaH Oupumup. JlyHéna 3amoHaBHii
niaM-¢aH I0TyKJIapura Kapamai, TyrMa puBoxianuin Hykconsapu (TPH) 6unan tyrumum dhounsn
Kamaiimasntu Ba 4,5 ¢ousra ermMokna, my Ounan Oupra, 25 (ou3M OIIKO30H-WYAaK TPaKTH
MaToJIOTHsICH OVHuO, yIapHUHT y4ujaaH Oup KUCMU Xa€THUHT NacTiIaOKu coaTiaapuia MIONITHIHHY



KapPOXJIMK apajanlyBUHU Tanad Kuiaau, OyHaa Xap OSIMHYM YaKaloK YOy MaToJorusiapaaH
Bador sraau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8303613/]. Illy ca®abmu TyFpyKIaH KCHHHTH
naspna TIIKK pumarHocTukacura karra axamusar Oepwmiagu. Tyfuwirannad cyHT ymly
HYKCOHJIapHU ¥3 BaKTHJa TalIXucjiaml, MOPQOJOTMK Ba KIMHUK KYPUHMIIHU Oaxonam -
OynapHuHT Oapuacu OEMOpPHU KEWHMHTH OO OOPUIN TAKTUKACUHU OSNTHIaliu Ba KEHMHYAINK
OILIKO30H-MYaK TPaKTU TyFMa HYKCOHJapu Oyiaran OeMopiiapHH [aBoJIalll HaTHKaJlapuHU
sxmiamra épaaM 0epaan. X0o3Upru BakTAa, YaKaJOKIHK JaBpUja, allHaH TyFMa WHTHYKA HYaK
TYTWIHIIA TIOMWJIUHY  JKappOXJIMK aMaIUETHHU Tanad KWJagurad acocui cabadmup.
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/25840057/]. Ilynna#t kuaub, WHTHYKA HWYAK AaTPE3USICUHU
KAPPOXJIMK Wy OuiaH naBosiaml cU(aTUHU OIIMPHUII Ba TYFPYKJIaH OJIIUHTH, TYFPYKIaH
KeWHMHTH TAIIXHCIAIIHA ONTHUMAJUTAIITUPHIN Ba KAPPOXJIMK JIaBOJAIIHU TaKOMUJLIAIITHPHII
OpKaJIu SIHTY TYFUJITaH YaKaJoKIapa onepanusaad KeHHHTH acopaTiiap Ba YIMMHI KaMal THPHIL
3aMOHaBM HyHanuuuiapgan Oupu O6Ynm0, kaTTa MIMHUM Ba amanuil axamusrtra sra. Kyin nuak
TYTWIMIIWHA KapPOXJUK WYIM OWIaH JaBOJIAlll OJaTia JamapoTOMHUs Ba CYHITH TMaWTiapaa
JamapocKoM EpaaMua amalra OIMHPUIMOKIA.

2. 3. Knnnuk tacaugu:
Typnu napaxkanaru arpesusuiapra 1yd KeJIHII MyMKHH - HHTHYKa W4aK (04 €k EHOOII UYaK) Ba
HYFOH M4ak (aTpe3ust HYFOH WYaKHUHT Xap KaHAal KHCMHIa OVIINIIN MyMKHH).

SHrM TyFWITaH YakKajoKJa TyFMa IMAacTKM WYaK TYTHIMIIMHUHT Xap KaHIal BapHaHTH
MYKOBHCCHJIO3Ta KYIIMMYa TEKIMIMPYBHU Tanad kuiaau. Okono 10,8 mporceHta OGomHHX ¢
aTpe3ueil TOHKOHM KHUIIEYH CTPajaloT MYKOBHCCHA030M. ByHH XmcoOra oiMin MyXuM, YyHKH
omepanusaaaH KeWMHTH JaBp EMUINKOK WYaK TapKuOW OwWiiaH OYNUIMK OOTypaTcHsiC OWIaH
MypakKaOJalIuIId MyMKHH.

Nurnuka wyak arpesuscuHuHr TacHudu 1976 himnga JI. Maptun Ba XK. 3epemia ToMOHHIaH
taknug sTwimrad 0yimo6, 1979 wmmma XK. Ipocdenn yum tymmupran  (https://nczd.ru/wp-
content/uploads/2024/09/kishechnaya-neprohodimost-2024.pdf) :

| TUm: OYIUTMK Mau MeMOpaHacH, N9aK HAWYaCUHUHT Y3JIYKCH3JIUTH Oy3UIMaras.

Il Typ: H9aKHUHT TPOKCHMAJT Ba IMCTaJl CETMEHTIJIapu opacuaa Gudpo3 TopTMa MaBKY/I.

11l a THN: M9aK TYTKUIMHUHT Y3WIMIITN OMJIaH WYaK CETMEHTIAPUHUHT TYJIHK aXXPaTUIIIH.

Il 6 TuN: qucTan Wyak TYTKUY apTePUACH MYKIUTH OWJIaH MYaK aTPe3usCH; MHTMYKA WYaKHUHT
JUCTall KUCMHU OJIMa IMycTUra yxmal OypairaH, MHIMYKa WYaKHUHT YMyMUH Y3YHJIUTUHUHT
KUCKapHIIKM OujiaH Oupra Keaiau.

IV Tun: MHrMYKa WYAKHUHT KYTI COHJIM aTpe3usuiapu (TallKyd KYpUHUIIM COCHCKa OOFIamura
VX1anam) .

3. Memoonap, énoautyenap ea OuazHoCmMuKa Heapaéniapu.

3.1. [Ipenaran naBpaa:

HIukoATIAPU Ba aHAMHE3U: OWJIAJa PUBOKIIAHUII HYKCOHJIAPH Ba XpOMOCOMAa aHOMAITHASIIAPH
Oynran Oonanap TyFUJITaHIIUTH.

JAmnarnoctuk me3onuap: llukosAaTiaap Ba anHamMHes.

[Ipenaran nuarnocruka: [IMTHUHT npeHaTan IMArHOCTHKACH MOJUTUIPOAMHUOH Ba KEHTalTraH
MYaK KOBY3JIOFM OCNTHCHHM aHUKJAIra acociaHagu. VHruuka uyak aTpe3usicu PUBOKIAHMIL
HYKCOHWHUHT MIAKJUTAHUIIA XOMUJIa XaéTHHUHT TaxMuHaH 12-14 xadrtanapuma coqup Oymaam,
HIYHUHT y49yH Oy aHOMaJHMsSHH 3pTa aHUKJIAl UMKOHUATU HYK. XoMuiaHuHr anrenaran YT T -
WHTMYKA Ba UYFOH MYaK aTpe3usicH - xoMuaaaopaukHuHr 20-24-29-xadracuna nepucraibTUKa
KyYalHIITi Ba MCKOHUHHHUHT CY3yBYH 3appajiapy OWJiaH TypiIH Japa)kajiard W4ak KOBY3JIOKIapH



(kymnad KeHralraH W9aK KOBY3JIOKJIApH) KCHralWIIMHA aHHUKJIAll MYMKUH, KOBY3JIOKJIAp COHU
TYTWIHII JAapAKACUHU AKC STTUPAIN.

Jlaboparopusi TeKIIMPYBJAPH: Maxcyc TecTiap HYK. Myak TYTWIMIIMHUHT aHTEHATal
JTUArHOCTHKAcUAa MYKOBHCCHIO3HU HcTHCHO Kuiuin kepak. Ly makcanma (uwnoxu Oyica)
Oynakak OTa-OHAHMHI XaM, XOMMJIAHMHT XaM KOHHUJAa MYKOBUCCHI03 TE€HU OOp-HYKIUTH
tekmupuiaau. Ecnu 06a poauTens reTepo3uroTHU MO IeH-y MYKOBHCCH033, TO BEPOSTHOCT
poxnenust OONMHOro peOeHKa BHCOKAa, W B OTOM Cllydae CelecooOpa3HO pPEKOMEHIOBAT
IIpeKpanieHue OepeMEeHHOCTH;
Xommtagop aémHUHT KOHUA alb(a-(heTonpoTenH MUKIOPY OIIUIITH MyMKHH.

MyTaxaccuc MacJaxaTu Y4yH KypcaTma:

Koncunuym tapkubura renetuk mudokop, yiabTpaTOBYLI AUArHOCTUKACH MIH(POKOPH, aKyIIep-
TUHEKOJIOT, HEeOHaTajl XHpypr, KypcaTManapra Kypa - HEOHAToJOr Ba OOIlIKa MyTaxaccuciap
(racTpo’HTEPOJIOT - KUCKA MYaK CHHAPOMH MaBXYUIUTH (KypcaTrMaiapra Kypa) KUPHUIIU Kepak.
Bo Bpems npoBeieHus KOHCHIMYMa O€peMEHHas KEHIIMHA U YWICHU €3 CeMU UH(DOPMHUPYIOTCS O
XapakTepe MopaxeHus Peryca, BEpOSITHAX MOCIEICTBUIAX OEPEMEHHOCTH, TPOTHO3€E IS KU3HU U
3n0poBst pedenka. Kypcarma O¥nca, XOMUIQAOPIUKHU TYXTAaTHII OYiinya TaBcUsuiap Oepuiam.
3.2. ITocTHaTaa naBpaa: Arap wuak TYTHIHIIN aHTEHATAT JaBpa aHUKJIaHTaH OyIica, 9aKaloK
TYFUJT@HJAH CYHT JapX0J OIIKO30H 30HAWHHM YPHATHUIN Ba OIIKO30HHU OYmIaTHIN Xamjaa
YaKATOKHHA UXTHCOCTAIITUPUITAH MH(POXOHATa YTKAZHIII 3apyp.

@u3ukaa TeKUpyB: KIMHUK KYPUHUIIN MTACTKA WYaK TYTUJIHMIIN OSNTHIIApUra MOC KeJaIu:

- SHT apra Ba JTONMUU oenru - MEKOHUNHUHT WYKJIUTH:
- MYaK CTEHO3W Ba TYJIMK aTpe3usicHa MEKOHHU 03-03[1aH YMKUO KeTaJu Ba XyKHA KUJIUHTaHJIA
dakar Oysmmarax MIMJIUMIIAKIAH KOJIUILIap OJIMHAJIN;

- Oypanuiuiapja MEKOHHI Ba OpalluK Ha)kac Xa€THUHT 4-5-KyHuUTa KaJap aXpalulld MyMKUH,
KeWMH Ha)kKac KOH apajanl XoJija KaM OYiraii Ba HUXOSAT YHUHT aXKPATUAIIN TYXTalIH.

- KYCHII: YHUHT Taia0 Oy BaKTUra, HAMOEH OYIUIN MHTEHCUBIUIUIra, KyCyK Maccaiapuia
MATOJIOTUK apajaliMaiap MaBXKyMAJIUTUra, KyCHUIIHUHI OBKATJIAHUII OwujaH OOFIMKJINTUTa
("doHTaH" KycuI, KyCHIII, PETypTrUTaTCHsA), yIIOy CHMITOMHHHT JUHAMUKACUTa YbTHOOp OepuIll
kepak. KaiiTran maccamapHUHT XapakTepu MYak HaWMHUHT TYTHJIMO KOJIMII Aapaxacura Kapal
xap xun Oymamu. Oy, €HOOI Ba WYFOH MYaK Japa)kacuja PUBOMIIAHAIUTAH WYAK TYTHUIIUIIN
CUHAPOMH OYNraH SHTM TYFWITaH YaKaJoOKJIapAa axjaTraya OYaraH XUMYCIH KyCHII Maizo
Oymaau.

- SHTU TYFHJITAaH YaKaJoKJap/Ja KOPUH OFpUFHHHU XaTTH-XapakaTiapura Kapad 6axomiai MyMKUH:
Ooma Oe3oBTasaHaaM, OEKIApUHM YiiHaTanu. be3oBTanuk XypyXiapu CTPaHTYJISTCHOH
TYTWIMIITA XOC OYiraH TYJIFOKCMMOH OfpuKJIapAaH nanonaTt oepanu ("ypra muak" Oypanuiiy,
Jlenn cunapomu, €HOom wvak Oypamuimm). [lacTku aTpes3wsina WUaK XaTKATAPUHUHT XaJdaH
TalIKapy 9Y3WINIIN XaM KOPUH OFpufura cabad Oymanu, maiimaciarania OFpuK Kydasau, 6oma
WUHIPAIN.
XaéTUHUHT OMPHUHYM CYTKAacH OXMpHIa OOJAHMHI axBOJHM acTa-CeKUH EMOHJama Oopaau: y
0e30BTaNlaHaIM, YHUHT WHUFUCH OFPHUKJIN TyC oJiaau. VHTOKCHMKALUs XOAMCAIAPU - JIAHXKIIUK,
aJIMHAMUS], MUKPOTCUPKYJISATCUSHUHT Oy3miuimu Te3 Kydaiind Oopamau. Kopun tobopa mmmud
00paju, KOPUH OJIJI IEBOPU OPKaJU paKoOaTiallaural WyaKk XaJKaJapuHUHT XaJJaH Tallkapy
YY3WINIINA Tyhaiinu MEPUCTAITHK TYJIKUHIApHU Ky3aTHIII MYMKHH.
- UHTOKCHKAIIMs Ba SKCUKO3 MYaK XAIKAIAPUHUHT XaJJaH TalllKapu 4Yy3WIHIIN, HHTUYKA WYaK
VTKa3yBUaHJIIMTUHUHT OYy3WJIMIIHM, KOPUH TMapAa KaTjamiapd TOMOHHUAAH TOKCHUHJIAPHUHT
CYpuIIHILIN XucoOura Te3 Kydasiau.

JlaGoparopusi TeKIIMPYBJIaApU:



KonnuHr OnokumEBHii TaxIuiauaa runoxiaopemus xoc 0ynu6, K Ba Ha nonnapunusr Hucbatu
V3rapaau Ba mukiaopu kamasgu. OAKna - skcuko3 (oHMIa reMaToKpuT, SPUTPOTCUTIAD Ba
JEUKOTCUTIAP MUKJOPUHHHT OIIXIIN Ky3aTHJIaIu.

HNucTpyMenTana TekmupysJaap: Muak aTpe3usiCHHUHT IOCTHATAI JUArHOCTUKACUHU YTKA3UIIIA
KyHugaru TeKIIpyB ycyJuiapu MaxxOypuid XxucooiaHaian.

1. Kopun OVNUIMFUHUHT BEpPTHUKAJI XOJaTJard YMyMHW peHTreHorpammacu. llact wuak
TYTWIHIINA YMyMHH peHTreHOorpaMMaiap/ia n4aK KOBY3JIOKIaApUHUHT Ta3 OUIaH TYITraHIUTUHH,
KEHraiiran KOBY3JIOKJIapHH, 0ab3aH caTXJiap MaBKyAJIUTHHHA aHUKJIAIl MyMKHH.

2. Kopusn OYVIUIMFH ab30JIADUHUHT YJIBTPATOBYI TEKIIMPYBU: KEHTaWraH Ba €MUINTaH WYaK
XallKajlapy aHUKJIaHaId, aHEXOreH XyCycusaTra sra OyiraH SpKUH CYIOKIHK aHUKJIAHUIINA
MyMmkuH. lllyHuHrnek, #W4ak TyTKU4 TOMHPJIAPUHUHT HyHanumiMHu Oaxojaml — Kepak
(CTpaHTyJIITCHOH WYaK TYTHUJIUIINA OWIaH KUECUN TaITXHC).

3. Uppurorpadus (J1o3uMm 1ed TOmmica): MUKPOKOJIOH CHMIITOMHU aHUKJIAaHAAH. YaKamoKIHK
JMaBpHa TAAKUKOT KAaThHUH PaBHIIJA CyBJa dPUNANTraH KOHTPACT MOJIJa OWIIaH YTKa3HIAIH.
yroH MYAKHMHT HyHANIMIIM Ba JKOIIAIIMIIMHYM 6AXONaml 3apyp (MYAKHHHI TyraUIaHMaras
Oypunuiny Onnan Oupra KeJIUu MyMKHH).

Kymmmua nuarHocTuka ycyJjulapu KyWuJaruiaapaup: OLIKO30H-MYaK TPAKTUHUHI PEHTICH
KOHTPACTJIM TEKIIMPYBH (SHIU TYFWITaH JaBpJa TaJAKUKOT KaThbUH paBUIINA CyBAa 3pUNIUTraH
KOHTpacT Mojja OWiaH YTKa3ujaaau): TAJKUKOTHU YTKAa3HIIAa KOHTPACT MOJJIAHUHT OIIKO30H-
MYaK TPAKTU OYiliad YTUIMMHUHT Oy3WIIUIIN HYaK aTPE3UsICH lapa)xkacua aHUKIaHaIH.

MyTaxaccucjap MacjJaxaTd y4yH KypcaTma:

- HeBpomnarousior Macinaxat - HCI na mapka3zuii acab TuzuMuaaru y3rapuuuiap (rugporedanus,
BEHTPUKYJIOMETAINUS, TUIIOKCUK - OO MUSIHUHT UIIEMHUK IIMKACTIAHUIIN) KM MapKa3uil acad
TU3MMHUHUHT PUBOKJIAHUIIT HYKCOHJIApH OMprajivkia aHWKJIaHTaH/1a;

- KapJMOJIOT MacliaXaTy - TeMOIMHAMUK Oy3WJIHMIIUIAp aHUKJIaHTaHAa KOHCEPBATUB Teparus
TalMHIIAIT;

- YpOJIOT MacjaxaTy - CUHIUK-TaHOCKJI TU3UMH MATOJIOTUSATIApY aHUKJIAaHTaH A MaToJIOTHsITapHU
Ty3aTHUII MyAJaTIapUHU Oeruiai;

- FeHETHUK MacllaXaTy - XpOMOCOMa aHOMAJTUSICHHU aHUKJIAII YUYH.

- KICKa MYaK CHHJIPOMH MaBXyJ OYJIraHaa racTpo3HTEpOJIOr MaciaxaTu

3. 3. IluddepeHunan TMArHOCTUKA Ba KYIIMMYA TAAKHUKOTJIAPHH aCOCJIALIL:

HNuaxk
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4. laBos1all TAKTUKACH:

AHTHHATAJI TAKTHKA BAa TYFPYK.

Engom xpoMocoMa aHOMAaNMSATApUHUHT IOKOPH XaBGUHH XMCOOTa ONraH XONA3, XOMHJIAHWHT
aHTEeHATaJ JaBpuja OTa-OHAJIAPHUHT XabapIop pO3UINTU OWIIaH KOPIOTCEHTE3 Ba KEHMHYAIMK
XOMWJIa KapUOTHIIMHU YpraHum 3apyp mapt xucobmanamu. TUT, compoBoxaaromuiics
MHOKECTBOM MOPOKOB Pa3BUTHUSI U XPOMOCOMHO-T€HETHMUECKHUX aHOMAJIMi, IOCJE COracus
poauTenel Mo MeIUTCHHCKUM IMOKa3aHUSIM ITPUOCTAHABIMBAETCS 10 2 1-1 Heen 6epeMeHHOCTH.
K¥yn cyBnu xomuiaga 10KOpy H4aKk TyTHIMIIKAA My IIaTHIaH OJIIUHTY TYFPYKHUHT OJIIMHU OJTMII
YUIYH XOMUJIQIOPJUKHUHT 22-34 xadTamapuaa 1aBojail aMHUOTCEHTE3U TaBCHS ATHIAAN. Y IOy
XOMMJIA MATOJNIOTHsICH 1A Kecapya KeCUII ONepalusacyu OpKalu TYFAUPUII KYpcaTUiIMaraH.
HeonatoJsior TakTukacu: 6eMop X0JIaTHHU OapKapop IallITHPHUIL, KOPUH OVIIIUFU ab30Jlapu Ba
KYKpak KadacuHu TyFUIraHjaan 3 coaTnaH KeMHH YMyMUW peHTTeHOTpausICH.

JaBoaam taktukacu. Ota-oHanap €K BaCHHHU TICUXOJIOTHK KYJUTa0-KyBBaTJiall, Oup BAKTHUHT
¥y3uaa ymoly naTolorusiHi TyIIYHTHPHUII Ba JaBOJIAll UMKOHUSITIIAPU Ba yJIAPHUHT acopaTiapH.
Jdopu-napmoncu3 gasojam: PexxuM - MHTEHCHB Tepanus Ba peaHuManusi xoHacu, TPH Hu
JABOJIAIJIaH OJIANH TYJIMK MapeHTepai 03UKIaHTHPUIL, OIIKO30HHUHT JOMMUH JIEKOMITPECCHUSICH,
onepanusad KeUWHTU AaBpJla SpTa SHTEPaAT O3UKIaHTUPHIIL.

Jopu BocuTamapu OmiaaH aaposgam VHruyka v4Yak TYyTWIMIIM IIOIIMJIMHY SKapPOXJIUK
épraMuHu Tanad Kuiaau.

AnTHOMOTHKOTepanus: "Crapt" Tepanus npemnapariapu: - 2-3-aBinoJi ce(aaocrnopuHiIapH, -
aMHHOTJIMKO3HUJIap, - aMUHOTIEHUTCUIJUIMHIIAP, - Makpoauaiap; "3axupa" mpenapariap: - 3-4-
aByoj ceargocnopuHiIapy, - 2-3-aBio]] aMUHOTJIMKO3UJIApH, - KapOareHemap, - pupaMInuTCHH.
Xap 6up HeoHaTas OYIMM[IA 3pTa CETNICUCHU KENTUPUO YMKapaguraH Ky3raTyBUMJIAp CIEKTPUHU
TaxJIMJI KWIWIIT acoCHJla aHTUOMOTHKIapjaH doigananum Oyinda Y3 MpOTOKOJUIAPH HIILIA0
YUKUJIUILIN Kepak.

Orpuk KoaupyBumnaap: Onepanusiad OJJUH CelaTUB, OFPUK KOJAUPYBUU EKU MyLIaKIapHU
OYyImamTUPYBUX JOpUTIApHU MH(Y3UOH F000pHUI KypcaTtuiraH: - /{lnazemam éku muaazonam 0,1
mr/kr/coat - Tpumenepuaun 0,1-0,2 mr/kr/coart - @entanun 1-3 MKI/Kr/coat (Tpaxesi CaHAIUsCH
KaOu XKUATUN TalllKK TabCUpJIapra kaBoOaH CHMIIATUK YIKa Ba30KOHCTPUKCUSCUHUHT OJJUHU
oMl y4dyH). - AtpakypuyMm Oecumar 0,5mr/kr/coar - Ilunexyponust 6pomua 0,025mr/kr/coar
Onepanusgad KEHWHTH OFPUKCHU3NIAHTUpHIN: BeHa wuwmra moumMuil paBuiga (GeHTaHuid 5S-
10MKT/KT/COaT mo3ana arceTaMuHO(EH OMIIaH OUprajaukaa pekTail €Ki BeHa HIura Oup MapTaiuk
no3ana 10-15 mr/kr nan kynura 2-3 Mapra k1 MeTaMu30J1 HaTpuit 5-10 mr/kr nan 2-3 mapTa BeHa
uunra. AHaIbreTUKJIApPHUHT J03aCH  Ba OOOpPHUII JaBOMHUIIUTM OFPUK CHHIAPOMHUHUHT
udoanaHuIIMra Kapad MHAMBHAyan paBumina tannaHaad. CyHwuil Hadac Oepuin anmapaTu




Ounan Oona JNECHMHXPOHHM3AIMACHIA CEAAaTUB Mpenapamiap oO0opwiIagu: - MHUAA30JIaMUIH
nuaszenam 0,1 mr/kr/coar rada (moumuii nHQy3us Ousan).

XoMunagopaukHUHT 35 xadracuraya OynraH Jakajgokjapja KyJUlaligaH CakKJIaHHUII JO3UM -
®denobdapoutan (10-15 mr/kr/cyrka) MHby310H Tepanus Ba mapeHTepal O3UKJIaHTHPHIIL:

* SlHrM TyFWITaH YaKAJOKJIAPHUHT Kymuuiaurura kyaura 70-80 MJI/Kr JaH CYIOKJIUKIApHU BEHA
WYura FOOOPHUIITHU OOIUIAI Kepak.

* SlHrM TyFWIITaH YakaJlokjaapaa HHGY3us Ba 3JIEKTPOIUTIAP XaKMU UHAUBHUIYaJl XUCOOIaHUILIN
Kepak, acTyIabKu 5 KyHJa KyHUra TaHa Ba3HUHUHT 2,4-4% (ymymuii 15%) iykotunuimmura nyn
Kyinnaau * HarpuitHu KaOyyn KWIMII TMOCTHaTad XaéTHUHT JacTiaOku Oup Heda KyHHaa
YeKJIaHWIIM Ba JAWype3 OOLUIaHTaHJaH CYHT CYIOKIMK MYyBO3aHaTH Ba 3JIEKTPOIUTIAP
JapaKacHHU JUKKAT OWjlaH Ky3aTuilnl OujiaH OONUIAHWINN KepakK. Arap THIOTEH3Hs Oyica €ku
nepdysusicu émMoH 6yinca, 10-20 mu/kr 0,9% nu HaTpuil XI0pUaAHN OUp EKM UKKH MapTa F0OOPHIL
Kepax.
3APYP DJIEKTPOJIUTJIAP XAXKMUHU XUCOBJIAL Hatpuii Ba kanuitHu Xa€THUHT
VYUHYU CYTKAacHUJaH, KaNb[MHHU Xa€THHUHT OWpPUHYM CyTKacwaaH Oomuiam Makcaara
MYBOQUKIHUD.

HATPUM JTO3ACUHU XUCOBJIAII — Harpuiira 6yaran 5XTHEK KyHHra 2 MMOI/KT HH
Talkui 3taau — ['unonarpuemus< 125 mmon/n — I'mnepuatpuemus™> 150 mmon/mn, xaBau > 155
mmoi/a — 1 mmon (MEkB) Hatpwmii 0,58 mut 10% HaCn na maexyn — 1 mmon (MEkB) Hatpwuii 6,7
mit 0,9% HaCn na maxya 1 mi 0,9% (pusuonorux) natpuit xiaopun spurMacu 0,15 mmonHa uu
V3 UuMra oJgajau.

IT'NIIOHATPUEMMUSAHUA TY3ATHUII (Ha< 125 mmon/n) 10% HaCn xaxmu (M) = (135 -
Ha6om) xmranax0.175
KAJIMM TO3ACUHU XUCOBJAII — Kanuiira 6ynran 5XTuéx KyHura 2 -3 MMOJI/KT HH
Tamkui dTaan — ['unokamuemus< 3,5 mmon/n, xaBpmu < 3,0 mmon/n — ['unepkanuemus>6,0
MMo/n (remonu3 Oynmaranna), xaBdmu > 6,5 mmon/n (€ku DKl ma maronoruk y3rapumuiap
6ynca) — 1 mmon (MEkB) xamuit 1 mn 7,5% KCn na maBxyn — 1 mmon (MEkB) xanwmii 1,8 mi 4%
KCn na masxya B (M 4% KCur) = K+ ra 6ynran sxtuéx (MMoI1) XmTenax2.

KAJBIIUM JTIO3ACUHM XUCOBJAI — Suru Tyruiran yakanokiaapaa Ca++ ra Gyiran
IXTUEK KyHUTA 1-2 MMOJI/KT HM Tamkwi Kwiaad — ['unokancuemusa< 0,62 -0,75 mmon/n (gama
TyFrJITaniap - nonnanran Ca++) — I'unepkancuemus>1,25 mmon/n (nonnanran Ca++) — 1 mu
10% xanbiuid xaopua 0,9 mmonCa++ Hu y3 nuura onaaum — 1 ma 10% kansumii raokonar 0,3
MMosCa++ HU §¥3 n4uura ojaaau.

MATHHA TO3ACUHU XUCOBJIAIIL: — Maruuiira 6ynran sxTuéx xkyaura 0,5 MMOJI/KT HE
tamkwi 3tagy — ['umomaranemus< 0,7 mmon/n, xaBdpau 1,15 mmon/n, xaBdum > 1,5 mmon/n — 1
w1 25% Marauii cynegar Tapkudua 2 MMoJa MarHui MaBxy MHQY310oH Tepanus XakMH Kyaa
y3rapyBuyaH OYIMIIN MyMKHH, aMMo O0ab3aH KyHura 100-150 mi/kr naH omaau.

Etapnn xaxmim roknama épaaMuaa KOH OOCHMMUHU KEpakiH Japaxkana ynurad Typuil. Arap
MHUOKapJ AUCPYHKIHACH (KOJIOWI Ba KPUCTALIOW dPHUTMAajap) Ba MHOTPOI Ipemnapatiap —
nodamur 5-15 Mir/kr/muH, — no0ytamus 5-20 Mkr/kr/muH, — agpeHanud 0,05-0,5 MKr/Kr/MuH
UCTHUCHO KWJIMHTaH O0yica, runorensusga MKX uvu 0,9% nu Hatpuii xmopun sputmacu Ounan 10-
20 mu/Kr maH TyngupHin TaBcus dtunaau. [emocratuknap Buramun K JlutcuHoH DTam3miar
Hatpuii Kypcarmanapra kypa: I'emo-ruiazma-andymunorpancdys3us bourka gaponam ycysuap -
HyK.

4.3. Kappoxquk apajgamyBu: beMopHuM omnepanusra WOMWIMHY TaW€piamaaH CYHT
JKappOXJIMK JaBOJIAlll - SKCHUKO3HHM OapTapad OTHIN, TUNEPOMIUPYOMHEMHUS TapakaCcHHHU
MacauTUpuUIl, TOMEOCTa3HU TUKJIAnl. JOpu BOCHUTalapMHM AHATOTCUM TaBCHSICUra Kypa BEHa
Wyura Ba MyIIak opacura robopuml. J(marHo3 KyHWiIraHgaH CYHT, KHHJAWK BEHAJIAPUHU



KaTeTepu3aTCcHsl KWINII MyMKUH Mac. Arap Kapimm Kypcatmanap Oyiamaca, nmepudeprk BeHO3
KUPHII, MapKa3uil OYIraHu MabKy!I.

WMHruuka M4akHUHT TYMTOK TyraJuraH KHUCMIIapH Opacuja aHaCTOMO3 XOCHJI KHJIMII OpKasiu
MYaK TYTWIMIIY ca0aOMHU aHUKJIall, W4aK HaMHUHT OYTYHJIMTHUHU TUKJIAIIL

MW Taa momuIuHY onepanusara kypcarmanap (2 coatr nuujia):

[lepdoparcus, nepUTOHUT;
- [IMTuunr ke tamxucu (tyruinranaad €ku HKbaunr gactnabku Oenrunapu naiino
Oynranugan 24 coat yTray) - MHTM4YKa M4aK HEKPO3U Ba TEIIMIUIIUHUHT O€BOCUTA XaB(HU.
Onepanusiny yTKa3uII TEXHUKACUH: AHbaHABUN €KU J1aNIapOCKOI €pJaMua.
Nuruyka Ba WYFOH HYAK aTpesusicuaa onepanus TypJapu:
* Jlanaporomust (srxurucu 1,5-2,0 cM ra LUAPKYJISIp KUPUII):

- y4jgap JUaMeTpu yHuYa KarTa Oynmarad ¢apkiaapaa - "yuma-yud" (qucTan y4 cerMEHTHHUHT
KAUIIMK KeCUMH EKH JAMCTAJl MYaKHUHT OYiiiamMa kecuMu €ku e Lorimier 6yiinya minkaTCHOH-
aJlanTalMoH aHaCTOMO3JIAp);
- YWIapUMHUHT JAMaMeTpu Karra (apk Kuwiraniga, HuYak HHTyOanusicu OwnaH "yuma-yq"
MOCJTAIITUPWITAH aHACTOMO3 KYWWII (M4YaK WMHTYOAIMSCUHUHI JIUCTall yYUAard CErMEHTHH
HA30TraCTPOUHTECTUHAII 30H]I €KUM MYaK MHTYOAIUSACH OPKAJIM MOHACUMOH KECHIII);
- MHTMYKAa WYaKHUHT OJMO KEITyBYM Ba OJNMO KETYBYM yWjIapu OpacHIaru HucOaTAaru Karra
dapkiapaa "yuma-y4q" aHaCTOMO3WHHU KYWHIITa aCOCUM KypcaTMma.
- IYFoH nyak aTpesuscuaa (aHopekTan Maindopmarcus Ba [MpIInpyHT Kacayuurucus) - "yuma-
y4" KOJIOHO-KOJIOHOAHACTOMO3;
- mepdoparcus Ba TapKaJraH NepuTOHUT (poHKIa EHOOII HUAK aTpe3usiCuIa UKKU Y3aKIH CTOMaHU
onu0 Talnulalml y4yyH MYTJIAaK KypcaTmanap. ByHOaH TallKapy, MHTMYKAa H4YaK aTpe3uscujaa
AHTEPOCTOMANIAP KYJUIAHUIIAAH, YyHKU MYaK JEBOPUHUHT XOMIIIA MUU SUTUFIAHUILN HYaKIIapapo
KY WAL )KOMWHH YeKIanIu.

Keitmnuanuk (xaéraunr 3-4-xadracuma), nyak O0yinad yTumn TUKIaHTraHaa Ba GuOpuH KOOUFH
cypuiau0 KeTraHaa, cToMa SHTEPOCTOMAaHHM KECHI Ba WYaKk MHTyOamumsicu OwiaH "uchma-uch”
AHACTOMO3 KYWHII OpKaJIM EMUIIaIu.

*MyKoOMI yCyn - JamapoCKacCUTIHM omepanus YTkasuml. KopuH OVIUTMFH TEKIIUpHUITaH[IA
WHITMYKa WYAKHUHT aTpe3usulaHTaH KUCMH, JUCTAl yud "IHYp' KYPUHUIIKIA aHUKJIaHAIH.
VYYHUHT SKUHJIAIITUPYBUM Ba Y30KJIAIITUPYBUM MOCIWTY aHUKJaHAIW. Myak TyTKUYMHUHT
HYKCOHW aHuKmaHaau. KeiimH VHr ToMoHJarm Tpoakap xouuaa 2,5 cM rada Oynrax
MUHUJIAPOTOMUK KeCMa amalira OIIMPUIAIM Ba MHTUYKA WUAKHUHT aTPEe3UsIaHTaH KUCMU OJHO
TanuiaHaau. VHru4ka MYakKHUHT aTpe3usUlaHTaH coXacu pe3ekuus KuiumHaau. Muakiapapo
aHacTomMo3 Kyiwnanu. Muyak TyTKMUMHUHT HYKCOHM TuKwiagu. KelimH wuuyak xankanapu
9XTUETKOPJIMK OuilaH KOpUH OVyuumurura Tymupuiaaud. KapoxaTra KaBaTMa-KaBaT YOKJap
KyWuiaau.

ByTyH OLIKO30H-WYaK HYJIMHU TEKIIMPUII MYyTJIaKo mapT. Onepanus BakTUAAa 2 Ta 30H]
KUPUTWIATU: JIEKOMIIpecCHs y4YyH OIIKO30Hra Ba 04 H4akka. Ou MYaKkKka OBKATJIAHTHPHIL
omepanusaAaH KEWWHTH 3-KyHAaH Oomnwiadl MuUKpookuM Owmian 2,0 mi/coar MUKAOpHAA
Oonutanagu. [laccax TUkIaHWIIM OWJIaH HTEPall OBKATJIAHTUPHIL (KYKpaK CyTH €KUM CyHBUH
OBKATJIAHTUPHII) OOIIIIaHATH.

Onepanusi BAKTHIATY BA YHIAH KeHMHIM IXTUMOJIMI acopaTiap:
HNHTpaonepaTcuoH KOH KeTHIILIApP (TOMUPIIAp aHOMATHUSICHIA).

Muak 30HAMHY YTKA3UIIHUHT TEXHUK MyaMMOJIapH.

AHacTamMo03 €TUIIIMOBUMIIUTH.

Hexkpo3snanyBun SHTEPOKOJIUT.



Kacanxona nuu WHQEKIUSCUHUHT KYIIUIUIINA KA XOMHIJIA WUd UHPEKIUICHUHUHT KyJalHIIIn.
Omnepanusad KEHMHTY WYaK aHACTOMO3U CTEHO3H OUTHUIIIMAJH (3pTa Ba KEUKH ) MUaK TYTHIIUIIIH.
Onepanusiad KSHHUHTH )KapOXaTHUHT UKKHJIAMYUA OUTHIIIH.

4.4. KeHuHTH 1aBOJaHHIII

[Tocne crabunu3arcuu OOIIETO COCTOSIHMS, TO €CT BOCCTAHOBJIGHHS HOPMAJHOTO
MPOXOXKACHHS 3BAKYAaTCUU TIO JKEITYJOYHO-KHIIEYHOMY MYTH, peOCHKa MEPEeBOIST B KOMHATY C
MmaTepro. bupranukga Oynuin mnajaracuga dSHTEpal OBKATJIAHTUPHIL XaXKMHU acTa-CEeKUH
bu3HONOTHK AXTUEKTa eTKazunaau, nHPy3uoH (MHPY3Us XaKMH OBKATIIAHTUPHII XAKMHUHHHT
OILIMIINIra MyTaHOCHO paBHIIA acTa-CEeKHMH KaMaWTHUPWIAau), aHTHOAaKTepHall, CUMIITOMAaTHK
Tepanusi TaBOM STTUPHIAIH.
Omnepanusiian KEWUHTH J1aBpjia acopaTiap Oyiamaranpaa, »apoxaT Oupnamum Outranma, 12-14
KyHJIapJa 4oKjap oiu0 TaliaHaay, JabopaTopus KypcaTKHWIapy Ha30paT KWJIMHAIU Ba Ooa
yiira >xaBo0 Oepwuinra Tai€pnananu. Jl-smam >Kouaard MoJMKIMHUKAIArH jKappoxaa Xucoora
oNuIl, 3 OWJaH CYHT OIIKO30H-MYaK TPAKTUHU HA30paT PEHTTEHOJIOTHK TEKIIUPYBH.

bonamap TacTpo’HTEPOJOTMHHUHT TOJUKJIMHHMKAAA Typap KoM Oyinua Ky3aTyBH.
Peabunuranus amOynaTop mapouTaa siaml xoiu 6yitnua xap 6 oga 3 iimnrava yTkazunaam Ba
KW Ounan snexkrpodope3, KOpUH O JeBopura mnapaduH aniuIiMKalusiIaph, MaccaX Kaou
buznoMyonaKatapHu ¥3 HUUTa OJIa IH.

4.5. laBoJsiaml caMapagopJMru KypcaTKu4JIapu:

* orepanusAiad KeHMHTH acopaTIapHUHT UYKJIUTH - a0JOMUHAN CETICHC, nuak rnepdoparcusicu
OmJiaH HEKPOTUK YHTEPOKOJIUT; aHACTOMO3 30HACHHHHT TOPANHIIIN;

* oTepanysiaH KeHUHTH KAPOXATHUHT SUUTMFIAHUIT OeNITHIapy HYKIUTH - alOHEBPO3
YOKJIAPUHUHT €TUIIMOBYNIINIY;

* omnepanusiaH KeHUHTH JaBp/ia OUTUIIMAIIA WYaK TYTHIMITUHUHT HYKJIATH.

* OapKapop Ba3H OPTHUIIIH.

JlaBomamiya KyJuTaHWIagurad npenapatiap (Tabcup 3TYBYM MOAJanap) pyixaru:

Her | ®apmaxorepaneBtuk | Ilpemaparaunr CbEcu Kyanam HUcOoTnanranank
rypyx ycyJau aapaxacu
Onepanusiian keiiudara | Mopdun rugpoxmopua, | mymak nwuura | Bhttps://lex.uz/doc
JaBpa OFPUKHU 1%-1 M $/6590074
KOJLIUPHII YIyH https://www.rlsnet.
HAPKOTHK aHAJIbIETHK. ru/library/articles/x
1. irurgiya/perecen-Is-
primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70
Onepanusnan keiuarn | @entanwmr 0,005% BEHA MYHUTra Bhttps://lex.uz/doc
JaBpJia OFPUKHH $/6590074
KOJLIUPHII YUyH https://www.rlsnet.
HAPKOTHK aHabIETHK. ru/library/articles/x
2. irurgiya/perecen-Is-
primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70
Apanaii xapakat Tpamanon, 100 mMr - 2 M | MyIIak uaura Ahttps://lex.uz/doc
3.
aHaJbIeTUKIIAPH - s/6590074
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onepanusiiaH KeMUHTH
JaBpa.

https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

2-aBJIo]
cedarocopuHIapu.

Cedypokcum 750 mr gan
BCHA MYHWra Ba MylIaK
opacura xap 8 coarja.

MyIIaK u4yura

Ahttps://lex.uz/doc
5/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

3-aBion
cedamociopruHIapH.

Cedrazunum, 100 mr/kr
xap 8-12 coarna.

BCHA WUHTa,

Ahttps://lex.uz/doc
s/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

3-aBnon
cedarocnopuHIapu.

Cedrpuakcon 1 r nan
BCHAra Ba MyIuiakK
opacura xap 12 coataa.

MyLIaK
nyura/BeHa
naura

Ahttps://lex.uz/doc
5/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/k
hirurgiiya/perecen-
Is-primenyaemyx-
v-khirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

3-aBion
cedamocoprHIapH.

Cedortakcum, spuTma
Taii€piam yayH 1 r

MYyIIIaK
nynra/BeHa
AYUTa

Ahttps://lex.uz/doc
s/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

3-aBnon
cedarocnopuHIapu.

Cedomnepazon 2-4 r gan
xap 12 coarna.

MyLIaK
nyura/BeHa
naura

Ahttps://lex.uz/doc
5/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70
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4-asrnon
cedamociopuHIapH.

Cedenum 2 p.

MYyIIIaK
nynra/BeHa
AYUTra

Ahttps://lex.uz/doc
s/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

10.

AMMHOTIMKO3UITIAp

Awmuxkarcud 10-15 Mr/xr

MyLIaK
nyura/BeHa
naura

Bhttps://lex.uz/doc
5/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

11.

DTOPXUHOJIOHTIAP

Cunpodokcarcus,

Ta6. 250 Mr-500 mr,
uH(]y3us yuyH 3puT™MAa

0,2%-100 M

MyIIaK u4yura

Ahttps://lex.uz/doc
s/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

12.

Hurpoumunazomiap

MeTtponugazon 500
mr/100 M

MyLIaK
nyura/BeHa
naura

Ahttps://lex.uz/doc
5/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

13.

3amOypyFaapra Kapuru

a30J1 BocuTacu

®dykoHa30J1 2 MT/MIT

n4ra, BeHa
n4nra

Bhttps://lex.uz/docs
/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

14.

AHTHCENTHK, TEpUTa

UILIOB OepuIll Ba
JIPEeHaX TH3UMIIAPU

YUyH.

TToBunoun-éx 10% nu

pUTMA

CeknH BeHa
AYNTa, JIEKUH
60 naxukanaH
KYTIPOK.

A HYPERLINK
"https://lex.uz/docs
/6590074"
https://lex.uz/docs/
6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
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xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

15.

AHTHCENTHK

Oranoin 70% au s3puT™Ma

BC€HaA n4ura

bhttps://lex.uz/docs
/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-

70

Kymuvua gopunap pyiixarn (ummatwnam dxtamonn 100% nan kam):

1- owcaosan

dapmakoTepaneBTH
K TypyX

Ipenapataunr CBEcu

Kyanam
ycyJu

HcoOoT1aHraHINK
Aapa;acu

AHTHUCEKPETOP
npemnapaT mpoTOH
MTOMITIACH HHTHOUTOPHU
XHUCOOJIaHaIH.

Owmenpaszon.

B/B

Ahttps://lex.uz/doc
5/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-
primenyaemyx-v-
intensivnoi-terapii-
70

Kon TyxTaryBun
npemnapar

OTaMu3uIaT, UHbEKLIUS
yuyH 3putMa 12,5%-2 M

Onepanusiian
oup coat
OJIAWH BEHA
W4ura, Mymiak
opacwura.

B HYPERLINK
"https://lex.uz/docs
/6590074"
https://lex.uz/docs/
6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-
primenyaemyx-v-
intensivnoi-terapii-
70

Ty¥pu Tabcup
KUJTYBYH
AQHTUKOAryJISIHT
(TpoMOapHUHT
OJIZIMHU OJIMII YUYH)

I'enapun 5000-1000-
2000 Xb/c

250-500 mr

Ahttps://lex.uz/doc
s/6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-
primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
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intensivnoi-terapii-
70

A HYPERLINK
"https://lex.uz/docs
/6590074"
https://lex.uz/docs/
6590074
https://www.rlsnet.
ru/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-
primenyaemyx-v-
intensivnoi-terapii-
70

®ypocemun, 20-40 mr,
5. | Auyperuknap UHBEKIHUS YUyH dpUTMA BEHara
1%-2 mo.

Ahttps://lex.uz/doc
s/6590074
https://www.rlsnet.
KomnoneHTnap K¥ypcarma 6yitnua P ru/library/articles/x
6. Macanacu SPUTPOTCHUTAP Macca irurgiya/perecen-Is-
primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

A HYPERLINK

"https://lex.uz/docs

/6590074"

https://lex.uz/docs/
STHTH My3JIaTHITaH Bena nunra, | 6590074

1a3Ma HypuKHOMara Tepu octura, | NtPS://www.rlsnet.

MYBODHK. mymak uuura, | Fu/library/articles/x
irurgiya/perecen-Is-

primenyaemyx-v-
xirurgii-i-
intensivnoi-terapii-
70

Kon tapkubuit
7. KHCMIIapH

IIudoxonara érxkusum. I[ludoxonara ErkM3mmra KypcarMaiap TYyFWITaH YaKaJOKHU
AQHMKJIAHTaH TAlIXUCAAH CYHT HIOUIMIMHY PaBUIIJIA )KapPOXJIUK MIM(oXoHacura ETKU3UIL.

7. BaéHHOMAHMHT TAIIKWIUN JKUXATIAPU:

7.1 Mandaatiap TYKHAIIYBU HYKIUTH TYFPUCHA MAbIyMOTIap MaBXy/1 sMac.

7.2. Dxcneptiaap (pecityOiarKa Ba XOPHKHI MaMlakaTiap MyTaxaccuciaapH) ax0opoTu:

Oprames H. I1I., TomkeHT neguatpust THOOMET yHUBEPCUTETH OoJtajiap XUPYprusick Kadeapacu
MY IUpHU

7.3. baénHOoMaHM KailTa KypuO YMKWII IHapTiAapuHU Kopud dtuml: baéHHoma wumnuIad
YUKWITAaHUJaH KeWnH 3 €ku 5 Wuil yTrad €Ki McOOTIaHTaHIMK Japakacu OWIaH sHTH yCyJuap
MaBXyJ Oyiranaa Kaita Kypubd 4uKuiIaIu

7.4. O@oiinananwiran agabuérnap pyihixarn (XucoOOT MaTHHIA KypcaTHiraH MaHOanapra
XaBoJsajap OyIuIm mapr):
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