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1. Kupum

1.1. Kacammknapausr xankapo tacHugu — XKT -10 kox(imap):

XKT 10
Koxa: NOO Homu:YTkup HepuTHK cHHAPOM (VTKUP IiioMepy.ioHedpuT)
NOO VTiup HedpUTHK CHHAPOM (MUHEMAI y3rapuIIIap)
N00.0 VTKHp HeDPUTHK CHHAPOM, KMCMAH [JIOMEPYIIAp 3rapHIIIap
Vriup Hedputuk CHH/IPOM, YIOKJIH Ba CETMEHTAP TIIOMEPYJsp
N0O.1 mukacTianuiuiap (Y4oKiIu Ba CerMEeHTap: THAMHO3, CKIIEPO3. Y YOKIIH
TJIOMEpPYIOHEDPHT)
N00.2 V1kup HeppUTHK cHEAPOM, TH(hY3 MeMOPaHO3 IIoMepyIoHeDPUT
N00.3 Vrkup Hepputnk  cuHmpoMm, aubdy3  Me3aHrHan — nponudepaThn
TJIOMEPYJIOHEDPHT
N00.4 Vrkup HepputHk  cuHAapoM, auddy3-SHAOKAIWLIAP  npomudepaTun
TJIOMEPYJIOHEPPHT
N00.5 Vrxup HEPPUTHK CHHJIPOM, T y3HbIH ME3aHTHOKATHILISP
riomepynonedpur (MemOpanos-nponudeparus riomepynonedppur, 1 Ba 3
THUIIH)
NO00.6 Vrkup HeppuTHK CHHEpOM, KalMH uYykMa Kacawmuru (MemGpaHo3-
nposinepaTuB rIoMepyIoHeDPHUT, 2THII)
N0O.7 Vrxup  medputuk cuHapoMm, auddy3 YPOKCHMOH —TIIOMepyIoHE(hpHUT
' (OkcTpakanmLIsp rIoMepynoHedpuT)
NO00.8 Vrkup  HepputHk  cuHmpom, Oomka ysrapumuiap  (IIpommudepaTus
TJIOMEPYIOHEPPUT )
NO00.9 VTKHp HeDPUTHK CHHAPOM, AaHUKIAHMATAH y3rapUIILIap
IOkn1a6 o | https://mkb-10.com/index.php?pid=13001
(XKT xaBoJiacu) i
https://www.rlsnet.ru/mkb/glomerulyarnye-bolezni-68
XKT -11
GB 40 Hedputuxk cungpom
GB 41 HedpoTuk cunapom
GB 42 TypryH npoteunypus €k aTbOyMUHYpuUs
GB 42.0 AnpOymunypusi, A2 60cKkuun
GB 42.1 AnpOymunypusi, A3 60cKuu
GB42.Y Borika aHMKIaHTaH TypFyH NPOTEUHYPUS €K aTbOyMUHYpPHUS
GB42.Z Boika aHMKIaHMaraH TypFyH OpOTEUHYPHs! KU albOyMUHYPHS



https://mkb-10.com/index.php?pid=13001
https://www.rlsnet.ru/mkb/glomerulyarnye-bolezni-68

1.2. TllporokoaHu Nuiad YMKUI Ba Kaiita kypud unkum canacu:Mmmad yukum canacu 2025
inn, 2028 #inn KaiTa KypuO YMKUIN caHacH €KW SHTM aCOCUM Janujulap U0 YMKHUIIM OWIIaH.
Taxaum sTrirad TaBeusap 0yiinya O6apya Ty3aTHIUIAp TETUILTH XYKKATJIAp/Aa YbJIOH KUJINHAIH.

1.3. KNIMHHK NPOTOKOJ Ba CTAHAAPTHU HILIA0 YUKHMIIIA MabCcyJ Myaccaca: PecnyOnuka

MXTUCOCTAIITHPUITaH He(YPOIOorHs Ba Oyiipak TpaHCIIAHTALMSICH HIIMHUIA — aManuii THOOUET MapKas3H
(PUH Ba BTUATM).

1.4. Knuuuk IPOTOKOJIHH 1120 YUKHUIIIA SJ'3 XHCCACUHHU Ki’llll"aH Heq)p()Jl()l"l’lﬂHHHl“ U4
rypyXu:

V3Pec CCB nunr PUH Ba BTUATM 1
A3uzoB CoOur . .
1. remMoauanu3 oyinya reMouanu3 OVIMMUHUHT
Kyp6oHnoBu4 ., o
acOCHI KOHCYJIbTAaHTH OyauM OoLLIUFU
3oxkupos I:xypart Tubouér Gannapu PHH sa BTI/IA“TM 2
2. reMouanu3 OYIMMUHUHT
DaTnxoBU4 HOM30I1 o
OYITUM OOLLITUFH
3 Aﬁzuly.]maen lep3on L., JOIeHT PE/IH Ba BTUATM unmuit
Caiiny/uiaeBu4 OyauM OoLLIUFU
4 HlapanoB OJuMX0H Tubouér pannapu PUH Ba BTUATM unmuii
" | HogupxoHoBu4 HOM30H1 OYuM OOILITUFU
Jrambepauena J[oHo
5. AG/HCAMATOBHA T.¢.A., Ipodeccop TowlITU
Mpup3aeBa bapuno
6. Mupkamo:oBHa T.¢).J1., TOIEHT TomlIITU
Jdamunoa Kamousa
;| Maparona T.(). 1., TOIEHT TACU
MynasBapos bypxon
g | Abaymamosmu T.(.H., IOLIEHT TIACU
1.5. Acocuii myajummdaap pyixaru:
Ne OUI W xoiin JlaBo3uM Ba YHBOHH
e | CabupoB Makcyn PNHBabTUATM Wnmuii nnnap 6yiinua
ATabaeBuu IUpeKTop ypubocapu.
T.(. 1., mpodeccop
. CyntonoB Honup P1UHBabTUATM PUH Ba BTUATM unmuii
Hasuposuu OyuM OONIITHFU
2. | Araxamxkaesa ['ymuexpa TomkeHT nexuaTpus T.¢. 1., “Muku
AOGnyHabueBHa TUOOUET UHCTUTYTH KacaJuIMKJIap, HepoIorus
Ba remoiuanu3’” kadeapacu
JIOLIEHTH
3. | MynaeBapoB bypxon TomkeHnt JlaBnar T..H., 2 COH TepaneBTHK
AOQyKanuinoBu4 CTOMATOJIOTUS WHCTUTYTH | WyHaIUIIIAru dpaxiap
kadenpacu JTOIEHTH

1.6. Takpuzuuniap:

\ Ne \ OUII W skoiiun ’ JIaBo3uM Ba YHBOHHU ’




1. ’Kab6apos O3umbO0it TomkeHT THOOUET Kadenpa myaupu, T.¢.1,
OraxaHoBHY aKaJIeMHsICU npodeccop
2. | Amsbepto OpTH3 Xumenuc Jluac Hedponorus Ba
kinHuKacu (Maapu. THIIEPTOHHS KIIMHUKACH
Ucnanus), oYM MyaHpH.
ITpodeccop, EBpomna Oyitpak
acCOIMAIUSICH
VIOIIMACHHHHT ab30CH

1.7. Texuuk Kypud YUKUII Ba TAXPUPJIALI TYPYXH:

1. XanukoB Amumep FOcynoBuu — Pecriyonuka uxtucocnamrupmirad S.X. TypakynoB HoMmugaru
SH/IOKPUHOJIOTUS MIIMHI amanuii THOOuET Mapkasu.

2. TyprynoBa {usnopom IlynaroBaa — TuOOMET XOMUMIIApDUHUHT KacOWH MallaKaCHHH OIIUPHUII

MapKasu.

Ma3Kyp KJIHHHK NPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36ekucron Pecny6ankacn COFTMKHA caK/JIanI Ba3Hp
ypunoOocapu bacurxanosa J.U, Tuoomii cyrypra 6omkapmacu 6ommnru 1. AiiMapaaHoB, KIMHHK
NMPOTOKOJJIAP BA CTAHJAPTJIAPHHM MIIJIA0 YMKHII Ba :Kopuii 3tn 6yaumu oomtnru 1P, Hypumosa
OOIIYMINIMIA, KIHHUK MPOTOKOJIIAP Ba CTAHAAPTIAPHHA HIJIA0 YMKHII BA KOPHI 3THII OYauMHu 001
myTtaxaccucu I'. ['xymaeBa Ba etakuu myraxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHIAH MyTaXacCHUCIAPUHMHT

TAIIKWJINI Ba ycayomii Kymaruaa nuuiad YMKuIraH.
PUH Ba BTHUATM wnnmun
keHramuHuHr 2025 iiun 10 maiigaru NeS connu 6aéHHOMacH1aH Kyuupma.

6) IIpoTokoaa KY/UIAHUJIATUTaH KHCKAPTMAJIap:

Ne Kuckaprma Tynauk Homu

1. AT’ apTepuall TUIEPTEH3US

2. AKbB apTepuanKkoH OOCUMHU

3. antu-HAJ| AHTUHUKOTHHAMMIa/ICHUHAMHYKIICOTH 1a3a
4. AHO AHTUHYKJIEAp OMUII

S. AAD AQHTHOTEH3MH aJIMaIITUPYBUH (hepMeHT

6. ACJI-O aHTHCTpenTOIH3UH-O

7. KBM KOITOKYa 6a3an meMOpaHacu

8. APB aarnoteH3uH |l penenropnapu 6okaTopiaapu
9. I'H TJIOMEPYJIOHEPPUT

10. VBT YpuHOOCYBUM Tepanus

11. MIIT'H MeMOpaHonposinepaTuB TIOMepyIOHePPUT
12. HC HE(QPOTUK CHHAPOM

13. VBE VTKUp Oyiipak eTUIIMOBYMWINTH

14. YCKI YTKHp CTPENTOKOKIaH KEMMHIH IIIOMepyIoHePPUT
15. Iy MIPOTEUHYPUS

16. CKT CUCTEMAJIM KH3HJI TOLIMA

17. KOT KONTOKYA (pUIbTpaIyst TE3IUTH

18. TBE TepMHHAJ OyipaKk eTUIIIMOBYMIINTU

19. CBK CypYHKaIM OyHpak KacalsIuru

20. CBE CypyHKali Oylpak eTUIIMOBYUIIUTH




7) Kyiimaaru Tamxuc / NpoTOKOJIHHE KYJ11a11/HO30J10THS;

- Tepanestiuap;
- Hedpomornap;
- YpoJoriap;

- Ymymuit amanuér mudoxopiapu;

- Kapauonormnap;
- DHJOKPHUHOJIOTIIAp;

8)

18&mman karTa 6emopiap.

9) laauiapra acocJaHraH THOOMETHHHT, HINOHWIMJIMK aapaxacu mkagacu(AIII).

NIoHYJININK
Tabpud
Aapaxacu

1 Mera ananu3 kymwtam Owiad PHT HY TH3UMIH KYpUO YMKHUII

%) Merta ananu3 kymwiam épaamuaa (PHT nan Tamkapu) TaHIaHraH ajloxuaa
TaIKUKOTIIAPHU TH3UMIIH KYPUO YHKHUTIT

3 Pannomusupnanmaran Kuécuii TEKIIMPYyBiIap, M1y )KymiIaiaH KoropT
TEeKIIUPYBIIAP

4 Kuécuii 6ynmaran TaAKUKOTIap, MUCOIIJIAp XUCOOOTIapu EKU “Xonatiap
cepuscH”’, Ba3UATHU HA30paT KUJIMII OYHnYa TaJKUKOTIap

E ApananryBHUHT TabCUP MEXaHU3MU (KJIMHUK TaJKUKOTJIapraya) EKu
AKCIIEPT XYyJI0CACH YUYH acOC MaBKY/I

Janunaapra acocJaHran THOOHETIa MIIOHYIHJIHK 1aPaKACcU MIKAJIACH.

Janunaapra
aCOC/IAHTAHJINK Januniiap Mmanéaun Tabpudg
Toudacu
A Pannomusupnanran Janunnap MIIOHYIM HaTWXKalapra SpHILNLIL
Ha30paT OCTHAru yU4yH eTapiau  MUKIopAaru  Oemopriapia
CHUHOBJIAP YTKa3uiIran AXIIN paHAOMU3HpIaHTaH
cuHOBJiapra acocnanrad.Kenr kymnanumra
TaBCHsI STUIIl MYMKHH.
B Pangomusupiianran Janunnap paHgoMHu3anmsIaHTaH Ha30par
Ha30paT OCTHIAru OCTHJIarM CUHOBJIApra acoCJIaHraH, aMMO
CUHOBJIAp KUPUTHIITAH OeMopiiap COHU UIIOHYWIN
CTAaTUCTHUK TAXJIWJI YUYyH €TapJid dMac.
TaBcusnap 4eKkIaHTaH axoyid y9yH
KYJUIAaHWIMILIKA MYMKHH.
C Pangomusupianmaran Tacaguduii 6yIMaran KIMHUK TaIKHKOTIapra
Ha30paT OCTHIAru €KM YeKJIaHTaH MUKJI0pAaru
CUHOBJIAp O6emopiapaayTKa3uirad TaaKuKoTIapra
acoCJIaHTaH JaJIuJuIap
D Dkcneptiap GuKpu Jamunnap mabiym Oup macana 6yiinya
MyTaxaccHucliap TypyXyd TOMOHUJAH UIILTa0
YUKWITaH KOHCEHCYCra aCOCJIaHTaH




Il. ACOCHUH KUCM:

Kupum

1.1 Tabpud Ba atama

Yrkup neppurux cunapom (YHC), rnomepynonedputiap 6unan 60rmmk 6ymu6, Gyipak
natonorusicuaa 3-4 ypunuu sramwnaiiau. Kacammuk acocan 6omnanap Ba énutapaa yupaiu. JpKakiap
aémmapra mucOatan 2 maporaba Kymnpok kacamiaxaan. YHC mHedpomorusga xaBhian xomaTiapaaH
Oupu cudatuga TaH OnMHUO, Oyiipak (AONHSITHHUHT Te3 TacalWIIMra Ba IOpPaK- KOH TOMHD
TU3MMUHHUHT OFUp Japakalia acopaTiiaHWIIM OwiiaH Ky3atwianu. KacalsITMKHUHT OJIIMHU OJIUNI
OyiiMua SIHTM JaBOJall yCYJUIapd Ba camMapaid YOpalapHH WILIa0 YWKUII Y3 10Jd3apOJIMTHHA
NYKOTManIu.

2.2.Ymymuii Tabpu:

VTKHp He(pPUTHK CHHAPOM— TYCATIAH MAKPOCKOIMK I'eMATYPHs, ONIUTOYPHS, TIIOMEPYIISp
GWIBTPALMSHUHT KECKHH TACalUIM, CYFOKIMKHUHT QXPaJUIIA Macaud, IUILIap Ky3aTHJIHIIH,
apTepual TUMIEPTEH3UsI Ba YTKUP Oyipak eTUIIMOBYMIUIY OWiIaH TaBCU(IIAHAJIWTAH CHHIPOMJIHUD.
Cyrkanuk mpoTreuHypust 3r/cyT KaMm Ky3aTwiagd. by Typiu OupiiaMud Ba UKKAJIAMYH
riomMepylnoHedpUTIAPHUHT TYpyXHu — YTKup noctundexnuon(auddys ['H), memObpanonponudeparus
Ba sKcTpakamauiap TH. VTKHp MOCTHHAEKIMOH IIoMepyIoHedPUT LHKINK KedHIIra 3ra 6yiuo,
Ty3anuimm MyMKHH. KoiraH uWkkuTa MOPQOJIOTMK INAKIA JdpTaMH €KW Ked TEepMHHan Oyhpak
ETUIIMOBYMIIUTUTA OJTUO KEIaIu.

(https://diseases.medelement.com/disease/12642 )

2.3. Kiunuk TacHug:

1. Vmxup nocmungpexyuon (cmpenmoxkokkOan KetiuHeu) 2romepyloHedpum-TUKIHK —Kaiita
PHUBOXJIAHUIIN OWIaH —uy3UINO €KU CYypyHKAIN K€UNIIH

2. Cucmemanu xacainukiapoazu ymkup He@pumuk cunopom (momnyc Hedput, Lllenneln-I'eHox
HeppUTH, OOIIKA BACKYJIUTIApAAary HePHUT)

3. IgA-negpponamus

4. Te3 pUBOXKIIaHYBUH 2l0MepYIOHePpUm

5. Membpanonponugepamus enomepyionedpum

Bocknuaapu 0yitnya:

* Kiinnuk — naGopaTop HaMOEH OYnuIIN

* Te3 puBo)ITaHUIIIN

* AcopatiianmaraH

* Acopatiianrad (TUIIEPTOHUK KpU3, OOl MUsIA KOH alJIAHUIIMHUHT YTKUP €TUIITMOBYHIIUTH, VEBE,
VYTKUp Yar KOPUHYA €TUIIIMOBYMIIUIH )

ITHOJIOTHACHU:

Ymly cuHIpOM riioMepyaoHepUTHUHT Oapya Typiapuaa MIaKJUTaHAAH — KONMTOKYAIAPHUHT
OupiaMuy SUUTUFJIAHMINM, Kapa€Hra MHTEPCTUIMM KYIIMIaau, aBXJIaHuO OOpyBUM KeuulIll
XYCYCHATHIA 5ra. YTKHp IIAK/UIAPH MUKJA OJIINHTH
Yypunaa typaau. Kacammmk puBOXIAHHMIIKAA HTEPOKOKKIAp, repreBupyciap, TOKColaasmManap Ba
[IMCTOCOMAJIAPHUHT XaM YpHH 6op. ['moMepyisip Oy3unuiiapHUHT O6o1Ka cababnapu:
IgA-nedponaTusa. HeppuTuk CHUHIPOMHM TapKairaH Makiau OYnau0, KONToKYajdapAa HMMYH
KOMIUIEKCIAPHUHT WUFUIMINN OwiiaH keuaau. Kacaamumk ydyH y3iayKcH3 pUBOXIAHMO KEUMII XOC.
XaB¢ rypyxura €miap, ycmMupIap, € spkakiiap, eBporou Ba ocué UpKUra MaHcyo axosu KUpaju.


https://diseases.medelement.com/disease/12642

Tes puBoxkianu® OopyBun riomepyiaoHegpur. Kacamk kontokvyanapHuar 50-60% wu
[IMKACTJIaHTaH 12, yJIapHUHT MeMOpaHaiapua SpUMOMCUMOH XOCHIalapHU HUFUIIUILIY Ky3aTHITaHIa
puBoxcianany. YHC Te3 makuianu6, Gyiipak eTMIIMOBUMINIHHHHT TePMUHAN GOCKMUMra OUp Heda
Ol JaBOMH/Ia OJIMO KEIUIIH XapaKTepau XHUCOOIaHaIu.

Jlronyc-Hedpur. byiipak natonoruscu 0ynub, TU3UMIN KH3WI TOIIMAHUHT SKKOJ KYPHHHIIU OYIr0
xucobnanagy. bynaa Hocnenuduk ayroMMMYH HIMKAcTJIaHUII Ky3atuiaaau. Hedputuk cunapom
KOINTOKYaJApHUHT 06a3all MeMOpaHACUHU KaTUHIAMUIIN, GUOPUH ToNaTapUHU WHFUINIIN, THAIWHIA
TpOMOJIApHU XOCHJI OYIUIIH OUJIaH XapaKTepaaHaIu.

Hpcuii nedgpur. [Tatonorus COL4A3 rern MmyTanuscu oKkuOaTHaa pUBOXKIAHNUO, acocaH X OMPHUKKaH
XpOMOCOMa MeXaHM3MH 6Vitnua Haciamanamu. YHC Gomanuk maBpuma maiimo 6ymaam, 20-30 émra
kenub kym 6emopaa Ky3aTHJIA/IH.

PeBmartosiornk kacajuimkiap. TH3UMINM KU3WJI TOLIMAaJaH TallKapu Oylpak IIHUKACTIaHHIIH
peBMATOM]l AapTPUT, TU3UMIIM CKJIEPOJEPMHUs, JIE€PMATOMUO3UTTa XaMm xoc. IllaTomorusHUHT
cababnapuaan siHa Oupu 6yIuo, TYTyHIHM IEPHAPTEPUNUT, HOCTICIIU(PUK a0PTOAPTEPUUT XaM V3 YpHUTa
ara.

bomka cababuaapu. VHC 29% xonarna antudochomunua cuHapoMHuHr, 25% 1ma dca
KpuorjaoOynuHemus Oumnan Oyiran OeMopiaapHu KIMHUK Ae0r0T BapuaHT xucoOnanaau. [llennsiina-
I'enox mypmypacuma 20% OGemoprnapaa KailTaanyBur Oyilpak MUKACTIAHUIIM Ky3aTHiIaau. ANpum
X0J1/1a KIIMHUK-Ta00paTOPCHUHIPOM aJIKOTOJUTH HEPpOTIaTHsiIa PHBOKIIAHAIH.

Hedputuk cuHapoMHu HOMH(EKIIMOH MMKACTIAHUIIN OyHpakiiapHU KUMEBUN areHT OujiaH
TabCUPJIAHUIIN HATIKacH A Ky3aTuianu. HegpoTokcuk Tabcupra 3axapiiu YyCUMIIMKIIAp, XamapoTiap
3axXpH, OpraHUK HpUTYyBUMIAp XaMm odra. KonTokuamapHu WUMMYH SUUIMFJIQHMIIN KaM XoJulapaa
BaKIMHAIIMS Ba JIAaBOJIOBYM 3apJ100 HATHKACHIA PUBOXKIIAHUIIN MyMKHH. TOKCHK TabCUpra 3HI0TEH
ycMa aHTUTeHJIapy XaM Jra.

IIaTorenesu:

Hepputnk  cuUHApPOM  PHUBOXJIAHUIIMHUHT  acocuil  sJaeMeHTH  Oynub,  Oyiipak
rJIOMepyJlajJapuHUHr Oa3al MeMOpaHajlapd Ba MOAOLUTIAP OpacuAard OYIIIMKAa HMMYH
KOMIUIEKCJIAPHUHT YYKUIIW OMIaH TaBcudiaHaau. SIKKoJI HaMOEH OYIIraH sSULTUFIaHUIT PUBOXKITAHHO,
KONTOKYa (DMIBTpalus TE3JUTH Tacasia, OpraHu3M/a CyB Ba Ty3 yIUIaHHO Kojamu. HaTpuitHuHT
okopu napaxacu Ba PAAT HuHr ¢aonnamyBu TYKUMaJaH TalIKapy CYIOKIMK WHFHIIMIIMHUA
OIIIMPA/IH.

['mneprugporanys OIAPOUTHAA FOpaK 3apOM Kydasid, KOH TOMHpIIAp JEBOPH IIUIIAIM,
KaTexoJlaMUHJIapra HUCOAaTaH Ce3yBYAHJIMK OINAIH, MPOCTArjaHIuH Ba KWHWHIIAD WNLUIA0 YHKHUIIHA
Kamasiii. by MexaHu3Miap TypryH apTepual THIepTeH3UsIHA KenTupu0 unkapanu. CyroKIHKHE KaiiTa
Oy KieyaTKaga HHFHWIIMIIN IIUITHUHT cababu O0Ynnb xucobaaHaau.

SnnuFnaHum )kapa€Hu KONITOKYANap KaUIpiIapuHi MHKACTIa0, GUIbTpanus kapa&HUHH
Oy3anu. ByHuHTr okuOaTHIa SpUTPOLUTIAD Ba HUPUKMOJEKYJSAp IIa3Ma OKCHIUIApU OupliaMyu
cuiinukka yranu. Ilemo6 uykmacuaa UUIUHAPIAP, MUKPO- WM Makporemarypus maijgo Oymamu.
Hedputuk cunapoMia acenTuK JEHKOUUTYpHUs, HUCOUN MPOTeHHYpuUs OYauIIN MyMKHUH. OFUPIIUK
Japakacy KONTOKYaIap MeMOpaHACHHU IIMKACTIIAHUII Japaykacu OMJIaH KOppesauusIaHaIm.

Hedputnk cunapomaa aprepuaji runepTeH3UsIHUMHT PUBOXKJIAHMIN cadadiapu:

o Typnu itynnap Ounan PAA TU3MMUHUHT Qaosuialuiim;

e AwnruorensuH || HUHT KOHCTPUKTUB TabCUPH;

e Opranu3mia HaTpUil Ba CyBHH YIUTa0 KOJHMHUINY (a1bJOCTEPOHHHUHT peabcopOnus skapaéHura
TabCUPH);

e (CuMNaTUK HEPB TU3UMHU (AOJUTMTUHU YCUIIH;

e [{upKynaTop mpeccop rOpPMOHIAPHUHT (aoIalryBu (SHIOTEINH, TPOMOAKCAH U X.K.)

e KarexonamuHnnap gapakxaCHHUHT OLIMIIY;


https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_urology/RPGN
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_urology/lupus-nephritis
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_urology/alcohol-nephropathy

Hedputuk cunapomaa oyiipak ¢paoJuATHHUHT Oy3WJINIIAHM cabadapu:
e Konrokya suUUFIaHUIINAA IEPUTYOYISIP Ba TIIOMEPYIIAp KOH aliIaHUIIUHUHT Oy3UIIHIIN;
e Aopra éku Oylipak TOMUPJIApUHU TPOMOO31(OKKIIFO3USCH);
e Kanamyanap OYIIITMFUHU MEXaHUK KaMaJlH;

KinuHuk KYpUHUIINK:
bupunun maporaba naiigo 6yiaran HeppUTHK CUHAPOM: YTKUP OOLIIAHUIIIH, ITEII00 PAaHTHHUHT
(rymr cenu) y3rapumu, mmm Ky3aTwuimd Ba AKb HUHT omwmimm (Tpuaga CUMIOTOMIIApH) OWIIaH
xapakrepianagn. CumMnTomiap CTpenTOKOKK ((hapunrur) €ku Oomka nHpekuusgan keiind 1-4 xadra
Y16 puBoxknanagu. Mapekuus y4oxkmapu, yMyMuil KacaJIMKHH YTKUP KEUMIIH: KYHTHJ alfHHIIH,
KYCHIII, OOII OFPHILIY (TUIIEPTOHUK SHIIE(ATONaTHs, MU NN ), OJUTYPUS, aHYpHUsl, KOPHH/IA OFPUK,
Oenga OFpuK Ky3artwinaaud. TaHa XapopaTUHUHT omumu (YIOKIH €KUM YTKUp HHQEKIUSIHH,
MMMYHOKOMIUIEKC SJUIMFJIAHUIIHKM) (aouuru OwiaH Oofnuk. Yam KOpHHYA ETUIIMOBUYMIIMIH
(KYTIMHYa TUIIEPBOJIEMUK) — OPTOIHO), TAXUITHO?, TAXUKAPIHU.
Du3uKaJI TEKIHPYB:
e Tepu paHTMHUHT PAHITIAPIUTH, KAMKOHJIMK OUIaH OOFJINK;
e [llummnap (nepudepuk BaOYITHKIH)
e Aprepuan runepreHsus;
e Makporematypus;
JlabopaTop TekmupyBJap:

Cuiimuk kode, 4ol €xku “TymT cenu” paHryaa (remMarypusi); KYypuHapiu y3rapuiuiap
pUTpoLUTYpUsiia (MUKporeMarypusi, ¢dakaTr jabopaTop aHMKJIAHAAHM) Ky3aTHUIMACIUTU MYMKHUH;
HUCOM# mporenHypusi xoc —1-3 1/cyT. Taya €km ynHman kxym. llemo6 uykmacu TEeKIIMpHUITaHUAA-
y3rapradH SpUTPOLUTIApP, APUTPOLUTAP IWIMHApPIAp aHUKIaHagu. MMmyHomaronoruk »apa€HHu
Hamo€H Oymumm: OUT Hu 20-30 MM/c raya ommMiM, aHTUCTPENTOKOKKIM aHTUTaHANAp TUTPUHU
omumy (aHTUCTpenTONM3UH-O, aHTUCTPENTOKWHA3a, aHTHTHATYPOHUIa3a), THIIOKOMITIEMEHTIMUS
C3-KOMITIOHEHTHH Ba KPUOTIOOYNMMHHUHT Kamainumu xucooura KOT wHu xamaitumm, KoHIa
KpeaTHHUH MUKJIOPUHUHT OLIUINY (a30TeMus ). SIUIHFIaHUIIHUHT Hocnierduk kypcatkuunapu: CPO,
(UOpPHHOTreH KOHLIEHTPALMSICUHU OUIMIIHN, YMYMHH OKCHJI, aJOYMUH MUKAOPUHU KaMaWWIIH, €HTHII
KaMKOHJIUK OYJIMIIN MyMKHUH (THUIPEMUS XUCOOHTa).

Arap daon HeppoTuk cuHApoMAaH KeiuH C3 koMIuieMeHT 6-8 XadrTa JaBOMUAA KUYHMK
MuKIopaa 6yncana caknanca 6y xonar MIIIH ra xoc 6ynu6, 6ynaa Oyiipak Guorncusicu yTkazuiuo,
HeppobuonTaTHU NaTOMOPGOIOTHK TEKIIUPYBH J103UM Oynaau. By XonaTaa aHMK HO30JI0THK TaIIXHUC
Kyium MyMKuH. buomncusira  kypcaTtmanap: CypyHKalId —IJIOMepyJloHeDpHUTIapHU  KHUECHIt
TalIXUCHaIga, OUPUKTUPYBUM TYKUMAHUHI TH3MMJIM Kacajulapuja, Te3 PHUBOXKIAHUO OopyBuM
rnoMmepynoHegputaa. Kacamumk Kyitunaru xonamiap/ia aTUIMK Keuraija:

v’ 6up xadTa 1aBoMua WKOOU# Y3rapunuiapcus Oyranuia,;
v C3 KOMIUIEMEHT CaKJaHUO Typranua
V' Byiipak ¢aonustuHu nporpeccupianutd macaiiu6 copumnmaa (TPTH)

VHC yuyn Kyiinaaru Mop$o/10ruK MAaK/Iap Xoc:

Juddy3 nponudepaTuB 3HIOKANMUIIIAP INIOMEPYITOHEPPUT
Heiipodun Ba MoHOIIMTIAp OMiIaH Oyiipak KONTOKYaTapUHU MHOUIBTPALUACH
VIMMyH KOMITJIEKCIIApPHU 3JIEKTPOH-31Y JI€TIO3UTIapH
A¥ipuM KoNTOKYaIap/a SKCTpaKaILIIp Mpoudeparius
Kanumnsap typnapu Ba me3anruiina 19G, C3 kommuement, kam xoiutapaa — Clq Ba C4, IgA,
IgM (CKT na) Hu HUFHITHIIN.
EArap sikkos1 HaMOEH OYJIraH MPOTEHHYPHS IUII OMJIaH Ky3aTuica, Oy apaiail makKJIura Xoc
(HeppuTHK/HEPPOTHK).

AN NI NI NN



Jamunanapra
aCOCJIAaHTaH AN Texkmupys HoMHU
Toudacu

B 4 Ymymuit kon Taxyimau (YT Hu omumm, KaMKOHJIUK, (peHal
HOPMOXPOM, TEMUD IpenapaTiiapiura pe3ucTeHr))

A 1 Ymymuii  memo6 — Taxmwi - (Makpo/MUKporeMaTypus,
MPOTEUHYPUS Ba HUITUHAPYPHSI)

A 1 Kon 6nokuméBnii Taxiuau (MO4eBUHA, KPEATUHUH, YMYMUI
OKCHJI, TJII0K03a, aJIOYMUH, JIMMIU]T COEKTP, KaJIbIUN)
NmMmynonoruk tekmupysiap (kommiement C4, C3, ACJIO,

A 1
IgA, IgG, IgM)
Koaynorpamma (IIB-IITU-XHB, ¢ubpunoren, TpomMOuH

B 4
BakTH, KATB)

B 4 Konnu HU®DA rtexumpysu (BI'B, BI'C, repmec-Bupycw,
LUTOMETaJIOBUPYC, UMMYHOTJ100yn1H M ra aHTutasanap)
Kounu HPU®D TtexkmmupyBu (ompenenue AHD, AHIIA,

A 1 ructonra antutana, AHA, DHA, ukku crnupan [JHK ra
AHTUTaHA AHUKJIAHUIIIN)

Kymmmua j1adboparop TeKmupyBJap:

HUcOoTiaHraHINK
AN TeKmMpPyBHUHI HOMH
Toudacu
Kon cyprtmMacu aHTHOMOTHKKA CE3TUPJIMK Ba CTEPUIUIMKHU
D 4 aHukIam  Makcamguga (1 maporabagan  kam  OyiMarad
KaCANTMKHUHT KY3HII JaBpUAa CETNCUC €KUM UCUTMAHUHT OOIIKa
ca0aOMHM aHUKJIAIl MaKCcaaua) ;
KoHa peHWH, aHTHOTEH3WH Ba allbJJOCTCPOHHU MHUKIOPUHU
= . tekmmpuil AKB omranna;
D 4 NMmyHOTpamMMa («MMMYH CTaTyCHM aHUKJIAII Y49yH (6 map)»: B-

auMdouuTiIap HopMa KU KaM

HNHcTpyMeHTAaJ TEKIIMPYBJIAp:

HcoéoTnanraninnk
AN TeKmMpPyBHUHT HOMH
Toudacu
B 1 byiipaknap YTT cu (Oyiipak napeHXUMacH 3XOT€HIUTHHUHT
OILIMIIN, YIIHyamyIapy HOpMaJia €K1 KaTTalallraH)
D 4 byiipak tomupnapuan YT (koH okuMu HOpMas/OKUM
nacairas)
A 1 BylipakHu TyHKIMOH Ouorncusicu (CypyHKamu HEPpPUTHK
CHHJIPOM INaKJIJIApUTa X0C MOP(OJIOTHK Y3rapuiiap)
Bypyn 6yuutukiapu pearreHorpadusicu, KT cu (iupunrin
B 1 HEKPOTHUK MOJIMAHTUUTIIN TPaHyJIEMaTo3, A3BaJIM HEKPOTUK
PUHOCUHYCUT, Ha30()apUHTUT, JTAPUHTUT, OYpyH TYCUFH Ba
KY3 COKKACHHU CYSIK Ba TOFAHJIN AECTPYKIIHSICH)




Kymumua mHCTPYMeHTAJ TeKIMPYBJIap:

HUcootianranamk
AN TeKIUpPyBHUHT HOMHU
Aapakacu
Kykpak xadacu KT (yuka 3apapiaHuiid Ky3aTHITaH TH3HMIIA
D 4 Kaca/UIMKJIap/a): 30TH/DKaM, EKM TH3MMIIM KacajUIMKKa XOC
y3rapunuiap;
OxoKI': Hopma (kynuHYa) €KM FOPAKHHUHT Yall OYIMMIApUHUHT
2 . runeprpoduscu, opak 3ap0 XaXXKMUHU Macailuiy.
D 4 OKI': opakHMHT dYan OYJIUMIAPHHHM TUNEPTPOPHAICH, KaM

XoJIIap/ia pUTM OY3HIIHIIY;

Kepakan myraxaccucjap Kypuru:

OTOJIAPUHTOJIOT KYPUTH — CYpyHKali MH(EKIUs YIOKIApUHU aHUKJIAIll Ba TO3AJIAIl MAaKCaANu/a,;
CTOMATOJIOT KYPUTH — CYpyHKaIN HH(MEKIUS YIOKIapUHI aHUKJIAIl Ba TO3aJIAIll MaKCaInuaa;

KapAHOJIOT KYypuru — aprepuan runeprensusaa DKI' ToMoHugaH y3rapuiiuiap aHUKJIaHTaHaa;
MH(EKIMOHUCT KYpUTH — MHPEKIIMOH Kacauiukiap GoHuaa rioMepynoHepuT puBOKIAHTaH/A!

BUPYCJIM I'€IaPTUT, 300HO3 Ba 60m1<a I/IH(i)eKLII/IHJ'IapI[a;

JlaGopaTtop y3rapunuiap y3 n4uura KyiuJaarujJiapHu 0Jaau:
IPOTEHHYPHS (YMYMHIA MEII00 TaxX THIH/IA);

muMHApypus (yMyMmui nemo0 TaxJjimim Ba Heunnopenko cuHamacu);

reMatypust (yMyMuii nemo0 Taxjmiau Ba HeuunopeHko cuHamacH);

OpuTpoUUTIAp YYKUII TE3TUTMHUHT OIIMILIN;

Konga yMyMui OKCHIT MUKJIOPUHUHT KaMaluIy;




.2 JIMarHOCTHK aJTOPUTM: (cxema)

Memo6pano3
HedponaTua

l

XaBgHu 0axos1am

|
! !

{ Mact xaBd J Vpta xaBd lOkopw xaBd } -
&

\ 4

KyTuw Ba Kytuw Ba KysaTuw PUTyKCMab Ekn
Ky3aTuwl €KW PUTYKCUMaAb EKM uuknopochammna+rkC
KasibLMMHepPUH 8KM KanbUMiHedPUH
WHréutTopnapn+lrKC MHIBUTOPAAPU+PUTYK
cMmab

12.6 Kuécuii Tamxmuc:

benrunap Vrxup wedppuruk | CypyHKamu Cuiiuk HedpoTux
CHUHJIpOM HE(PUTUK CHHIPOM | UYIIapu CHUHJIpOM
UH(pEKIHsICH
(YTxup
reMopparuk
IIUCTHUT)
Kacamnuk VTKHp Keuum, Te3kop éxu ketMa — | YTkup keunuy, | Kerma - ket
OOIITAHUIIIN uH(pexusa Omnan | KeT COBYK KOTHUIII
OOFJIMKJIUTH Oounan
(kymuHYa OOFIMKJIUTH
CTPENTOKOKKIIH
uHeeKIms),
VPBU
v HwucOwni, Acocan ¢akat 17473 Maccus
nepugepux nebrooTna, 314, aHacapka
peuuauB Oymuimm Japaxacuragya
MYMKHH.
Aprepuan V1u6 keryBun HucOuii, 17078 TUIIO-, XaM
TUIEPTOHUS TUIIEPTEH3Us nporpeccupiaaHuo THIIEePTEH3Us
KEUYMIIN Ky3aTHJIUIIN
MYMKHH
Husypus 1783 YK +++ UYK




MaTOoKCHKanus ++ + HVK Xapakrepiau
aMac
I'emarypus I'nomepymsip Joumuii, HUCOUI Hornomepynsap | Xapakrepau
XapakTepiu Tabuatin Imac
[Iporeunypus 3 r/c naH kam Kynunuya 2 r/cyr MUHUMAJ 3 1/c nan
atpoduma OPTHK
JlelikouuTypus Xapakrepau sMac | XapakTepiid 3Mac +++ Xapakrepiau
amac
['unepazoremus JebroTna, yTud Kacamnukau 178% 3 Kawm xomnapna,
KEeTYBYH PUBOKIIAHUIIN tpanzurop HC
xapakrepaa OusaH opTaau HUHT
daommrura
OOFJINK

JlaBosam Mmakcaau:

4. AMBYJIATOP JAPAXKAIA JABOJIAILL:

® [IPOTEUHYPHs, FeMaTypUsHU HA30PAT KUJIMIII;

e HOpMAaJ KypcaTKU4WIap OpalIuFuia apTepuai KOH O0OCUMUHY YILIA0 TypHIL;

e Oyiipak (haoJIUATUHUHT Ha30PATH.

3.1 HomeankaMeHTO3 JaBOJIAIII:

Pexxnm: XUMOSIIOBYH

IMapxe3: Kacamumk Gonutanranuias Oonuiad gactiabku 2-3 KyH MYUa Ty3CU3 OBKATIap TaBCUS
eTuau: KoOuruaa KaliHaTWIIraH KapTolllKa, TapBy3 ITyJmacus, kegup, OaHaH, KOBOK. 4 4M KyHAaH
Oomad OKCHIHM YpTaya yekisiamn OuiaH mapxe3 OenruiaHrad 7- mapxe3 crosu Oyropuinaau. Okcun
TYJIUK, OCOH Xa3M O¥iajurad, acocaH XalBOHJIApJaH OJMHraH OYIUIIN Kepak: TyXyM, CYT, OaJluK.
Pyxcar erwnran €rnmap Ba Mypakka0 yrieBoJulap ofaTijaruaek, (pu3nonoruk Mebeépra MyBO(QUK
uctebMon KwimHaau. Opauit yriesojyuiap kynura 50 r OuiaH 4eKJIaHTaH.

3.2 MeauKaMeHTO3 1aBOJIAILL:
Acocuil 10pH-BOCUTATAPUHUHT PyHXaTH

dapMaKoTepaneBTHK JAB HHHT XaJKapo Kyniaam ycynu HcodoTmanraniamk
rypyx NATEeHTJIAHMAaraH Aapaxacu
HOMHU

[Tepopan: 1 mr/kr/cyt

(makc cyT no3a 60-80

Mmr/cyt) — 4 xadra,

keiinH go3anu 40

I'mrokokopTHKOCTEpOUIAP [Ipenuu3zonon MI/CYT rasa 1A

KamaTupwui — 4
xadra, 30 Mr/cyT — 2
xadra, Ba 20 mr/cyr 2-
4 xadra (xammacu 12-
14 xadra)




Metunnpe 1HU3aJI0H

ITep opan: 0,5-2
MTI/KT/CyT (MaKc CyT
no3a 80 Mr/cyr)

1A

NmmyHonenpeccantiap

MUKO(EHOJ KUCIOTa

ITepopan 12.5 mr/kr
xap 12 coarna — 3 kyn
KelnH no3anu 18 mMr/kr
raya omupui, xap 12
coarnma 6-12 oit
JlaBOMU/JIA KyTapUILH
oyiinua

Konparu M®K Hunr
MakcaIu
KOHIeHTpanusicu — 1-3
HI/MII

1B

[uxnocnapun A

[Tepopai 2.5-5
MI/KT/KyH 6-12 oit
JTABOMU/IA

1B

Takpanumyc

ITepopan 0.05 - 0.1
MT/KT/KYHHUTa, KEHUHTH
JTaBOM 3THUUI JO3aCUHU
KOH/IaH TaKpaJIUMyM
MUKJOpHra kapao
oenrunanaau. (KoHaa
MaKca Il MUKJIOPH <
10 mr)

1B

A3zatnonpuH

[Tepopan 2-3 mr/kr/kyH
4-10 xadra naBomua.
Ketinn po3anu %
KamaiTupuo 4-6 oit
JIAaBOM DTHIII.

1B

AHTHarperasriap

Junupunamon

ITepopan 225-400
MI/KyHHTa TaBCHS
TUIaau 6-8 xadra
keiinn 150-200
Mr/kyHura 6-12 xagra

Ba YHJIaH KYII.

1A

[lenToxkcudpunmux

[Mepopan 600-1200
MI/KYHUTA TaBCUS
stunaau 6-8 xadra
keituH 600 Mr/kyHura
6-12 xadra maBommuIa.

1A

Knonunorpen

[Tepopan 75-150
MI/KyHHTa TaBCHS
ATWJIAN Y30K BaKT
JTABOMHU/IA.

1B




AHTHUKOAryJISIHTJIap

PuBapokcaban

[Tepopan 10-20
MI/KyHUTa TaBCHS
stunanu 8-14 xadra
JTABOMH/IA.

1B

Vinum4ya gopu-socuranap pyixaru (kymaamauar 100% nan kamiaurn):
y P P PY y

dapmakoTepaneBTUK
rypyx

/B HEHT XaJaKapo

naTeHT/JIaHMaral HOMHu

Kyanam ycyan

HUcooT1anran
JIMK Japakacu

AA® uarubuTOpIAPHU

(ho3uHOIIPHUIT

[Tepopann, 0.1-0.6
MTI/KT/CYTKaCHra,
MaKCHUMal CYTKaJIUK
noza  40mr,  y30K
myanar AKB, KOT,
KOHIaru Kanui
Hazopatuga. KOT Hu
30 MJI/MUHYTAAQH
nacaWraHuga  ymoy
JIopH BOCHTACHHU
KyJu1anl MYMKHH
sMac.

1A

DHAONPHIL,

ITepopau, 0,08-0,6
MT/KT/CYT, Y30K
myanar AKB, KOT,
KOHIaru Kanui
Ha3opaTuaax 1
Max/oHura

1A

JInzunomnpun

Iepopamn, 10-40
MI/CYT, y30K MyJIaT
AKb, KOT, xonmaru
Kanui HazopaTtuaax 1
max/onura

1A

Pamunpuin

[Tepopau, 2,5-10
MT/CYT, y30K MyIaaT
AKB, KOT, xonmaru
KaJIuii Hazopartuaa X 1
Max/onura

1A

AHTHOTEH3UH
penienTopiaapu
Oy10KaTopiapu

J03apataH

[Tepopanmn, 0,7-1,4
Mmr/kr/cyt, makc 100
MT, Y30K MyJatT

1A

BaJICaApTaH

[Tepopau, 0,7-1,4
Mmr/kr/cyt, makc 160
MT, Y30K MyJIaT

1A

Kanpuuii kanamnapu
6nokaropiaapu

aAMJIOAUIIUH

ITepopau:

6-émrayva:
OOIIIAHFUY 1034 —
0,1 mr/kr/cyTkacura
0,6
MI/KT/CyTKacuraua
TUTpIIAII OWIaH,
MakKcC 5 Mr/cyTkacura

1B



https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD-%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD-%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD-%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD-%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0

6-émrnan KEHnH:
oomutanrua mo3a 0,1
mr/kr/cytkacura 0,6
MTI/KT/cyTKacurada
TUTpJIam OWIaH, Makc
10 mr/cyt

HU(eUITIH

ITepopann, 1,2-3
mr/kr/cyr B 2-4
MapoTtaba KaOym
Kuuimra (Makcumalt
no3a 120 mr/cyr)

1B

bera-
aJpeHOOIOKTOpIIap

ATCHOJIOJI

[Tepopan, 1-2 wmr/kr
(makcuman mo3a 100
mr/cyr, KOT uum 10
mi/mud/1,73M2  maH
nacaluImma —
MakcUMaJIgo3a 50

MI/CYT)

1B

MCTOIIPOJIOJI

[Tepopai, 0,5-1
MT/KT/CYT
(Makcumat
CyTOYKaJIMK 1032 2
MT/KT)

1B

Anbda- u Gera-
a/IpeHO0I0KATOPBI

KapBCIUJIOJI

[Tepopan, Oonutanruy
no3a: 0.04 - 0.075
MI/KT JaH 2Maxail,
OpraHu3M
KyTapuIuura Kapad
TUTpJIAII; Xap 2
xadrana gnozanu S50
-100% ra ommwmpwui,
MakcuMal go3a: 1
Mmr/kr/kynura 50
MI/KyHHMraqya

1B

JOKCa303uH

ITepopain, GomnanFuy
no3a 1 mr/cyr;
Makcumai nosa 4
MI/CYT

1B

Juyperukiap

bypocemu

ITepopan,
napeHTepalt Xoja
0,5-2 mr/kr/cyT, 1-4
MapoTtaba Kadynra

1A

TUAPOXJIOPTHA3U

[Tepopamn, 1-3
MT/KT/CyT, MaKc.
cyTKanuk no3a 50
MT/CYT, Y30K MyIAaT
AKB, KOT (CK® >
45 mi/mun/1.73 m2)
HazopaTuja

1A

CIIMPOHOJIAKTOH

1 mr/kr/cyt B 1-2
MapoTtaba Kabynra;
KypcaTma Oyiinua
MaKCHUMaJl CYTKaJIUK

1A




JI03aHU TUTpamt: 3.3
mr/kr/cyt éxu 100

IIpoTon Hacocu
UHTHOUTOpIApU

OMCEIIpa3oa

ITepopau,

3-5 kr: 2,5 Mr/cyT;
5-10 kr: 5 mr/cyT;
10-20 xr: 10 mr/cyT;
>20 xr: 20 Mr/cyT
K®T 30
mi1/muH/1,73M2 naH
rnacairaszia a03a
50% ra

KaMalTUPWIAIN

1B

KomMmOuuaumsimanrada
[IEHULIWLUIHH

aMOKCHUIIMJUINHKJIABYJIIOH
KUCIIOTa

[Tapentepan,

CK® >50
mir/mud/1,73Mm2 — 45
Mmr/kr xap 12 na,
Makc. 103a 2 rp/cyT;
K®T 50-30
mi/mud/1,73mM2 —
45 mr/kr OynraHuaa
xap 12 coatna

K®T 29-10
mi/mud/1,73mM2 —
20 mr/kr na xap 12
coataa

K®T<10
mir/mud/1,73Mm2 — 20
MI/KT CyTKacura
[TepuTonean/remo
nuranmu3naa - 20 Mr/kr
CyTKacura, Makcumall
no3al Tp

1B

AMIUIMUTAHCYTR0aKTaM

Jlo3a TpumeTonpuM
XUCcOOHUJaH Kenuo
YUKHUIIAIH,

CrCl (kpeaTrHuH
KimpeHcn) >15
wir/muH: 40-80
mr/cyt &éku 80 mr/3
xadracura 3mapTa
CrCl <15 mu/™muH 1a
TYXTaTHII

1A

I'emormon3
CTUMYJISATOPJIAPHU

PekoMOMHAHT 3pUTPONOITHH

Bnostunnapt/o, B/H,
80-120 En/kr/Tana
Ba3HUTa, MaKCHMAaJl
cyTkainuk no3a 2000
En/cyTtkacura,
OyropuIl
JTABOMHUMINTH X |-
3mapTalxadracura,
Y30K MyJIaT,
reMOTJIOONH
HaszopaTu ocTujaa x |

1A




mapra/ 2 xadra émra
OOFIIMK HOpMara
KeJIr'yHru4a, KeHUH X
1/4 xadra naBomuga

16<30 Hr/mn: 2B
2000ME, peros, 3 oit
éxu 50 muur Xb man
x 1Mmapta/oiiura, 3oi
JlaBOMH 1A
5-15 ur/ma: 4000ME,
xap KyHH, pPeros, 12
oii gaBomuaa éxu 50
MuHT ME
ButamMuH Ba BUTaMHHTA x 1mapra/otiura, 3oit

. XOJIeKaIbIUEpOIT

VX1am Mojaanap JlaBOMHIA
<5 ur/mit: 8000 ME
x Imapra/kynura, xap
KyHH, 4 xadra
NABOMUIA, KEWMHUH
4000ME, xap kynu, 8
xadTa JaBOMHIA.
Exu 50 munar ME nau
x 1 mapra/xadracura,
4 xadra Ba X.K.

ButamuH Ba BUTaMHMHTa | KaJIBIMS KapOOHAT ITepopan, kansuuii Ba | 2B
yXimar +xonexanbiudepo dbochop MUKIOpUIAH
KOMOHMHAIIUSIATH KenuO YUKKaH XOJa:
MOJIIaJIap I'mmioxanprimeMust,

acumnromatuk: 30-
75mr/kr/xkynura, 4-5
Max/KyHHra
I'unepdocharemusina
1500 mr/cyTkacura,
OBKaT BAaKTH/IA,
TaBOMUMIUTH.2-3
Max/KyHUTa,
cytkacura 2000 mr
JTaH OIIMaraH XoJiaa

3.3 Xupypruk apajamys: iyK.

3.4 Keiiunru 0,6 Gopuii:
Kasallik shifoxona sharoitida davo muolajalarini olgandan keyin bemor tuman ko’p tarmoqli
poliklinikasida nefrolog nazorati ostida turishi lozim.
Vrrup HepOTHK cCHHIpOM GHIaH GyiraH GeMopiap TMHAMHUK Ky3aTyBra MyXTOXK.
e HedpoJor kypuru xacamimk 60CKuIuTa OOFIINK:
v’ (aoin maBpuja — oiiura 1mapra;
v’ Ho(aoin naBpuga—iuianra 4mapra.
e JlaGopaTop TeKIIMPYBJIAP HA30PATH KACAJUIMKHUHT KEUUIIINTa OOFIIUK:
Kacannuknune ¢paon oaspuoa:
v' VKT, VIIT oiiura 2-4 mapra;
v\ KOHHHUHI OHOKMMEBMH Taxawin (kKoupa kpeatuHuH, AJIT, ACT,XonecTepuH, TIIIOKO3aHU
aHMKJIaI) oiiura 2-4 mMapra,



v’ memo6/1a OKCHITHY aHuK Al (MUKIOpUi cuHaMa) oiura 1 Mapra.
Kacannuknu nogpaon oaepuoa:

v
v

v
v
v

VKT, VIlToitura 1 mapra,
KOHHM OuokumEBuii Taxamiau (kouma kpeatunwH, AJIT, ACT,xolnecTepuH, TIIOKO3aHH
anuktam) 1-3 oiina 1 mapra;
oytipaknap YTT cu iimnura 1mapra,
nemro0/1a OKCHIIHU aHuKIam (MUKI0pHUil cuHama) 3oitna 1mapra;
OKI - kypcaTma Oyiinya.
bemop axBosii ofupamrany/ia roCUTaIU3aus MaCAIaCUHU XaJl KAJTUIII.

CofoM TypMyIl Tap3u KYHHUKMalapy XaKuJa TaBCUsUIap: XaB() OMHIUIAPHHU KOPPEKIHsJIALL,
NICUXONPO(UIAKTHKA, PEKUM, TTAPXE3.

CypyHkanu nHQEKIHs YIOKIAPUHUHT CaHAIIUSICH.
JKucmonuii rokJIaMalapHH YeKJianl.
WHconsus Ba COBYK KOTUIIAH CaKJIaHHUIII.

3.5 JlaBo caMapaJopJIMru KYypcaTKUYJIapu

KacaUIMK  Oyiuua  TYIMK  €KM  HOTYJIMK  pEeMHUCCHAra  SpUIndil  (KacaUTMKHH
OocTupuIl/IMIUIApDHA KaMaWuIIM, KacaUTMKHU Ooctupuin/nporeunypusian 0,5 r1/cyrraya
kamaiitupui, AKb Hu HopMmaamTupwi);

MH()EKIMOH Ba TPOMOOTHK acopatiiap Ky3aTUIMaclury,

K®T Hr HOpMaianmim/macaiummHUHT CEKUHIIAITHIITH

TOCHUTAJIM3ZALUATA KYPCATMA T'OCHUTAJIA3ALIUA TYPUHUA KYPCATI AH

XOJIJA:

4.1 HlomuJIMHY roCHUTATU3ANUATAa KypcaTma:

OFUp apTepuai runepreHsus GoHuaa Oyipak IKIaMIICHACH;
aHypUs;

aHacapka (nepudeprk Ba OYVIUIMKIATH MIHILIAP);
MakporeMaTypusi;

TUTNEepKPEeaTHHUHEMHUS.

4.2 Pe:xajii rocnuTajJM3anusara Kypcarma:

e kacaumkHu (Gaon gaBpu  (Oomkapub OynMailiuraH IIUNUIAP, FOKOPU THUIEPTEH3HS,
TUIEePKPEaTHHUHEMUS, MAaKPOTeMaTypHsl);

e aMOynaTop Japaxkaja JaBO MyoJlaXaJapyu camapa OepMmaraHja, yHM KOPpPEKLHsS KWJIMII
MakKcaJauaa;

® CypyHKaJIM HE(PUTHUK CUHIPOM (JMArHOCTUK OMOICHS YTKA3UIII BA UMMYHOCYIIPECCUB TepaHsIHUA
TaHJIaIl Ba KOPPEKIHIIAII).



5. CTAHUOHAP JAPAKAJA JABOJIAII TAKTUKACH:
5.1.bemop Ky3aTyB XapuTacu, 0eMOPHHHI HYHAJIMIIN

Y AI: makporemarypusi, apTepua
TUIIEPTEH3US, OTUTOYPHS KaOU ITUKOATIAPH

l

Texumpysnap: YKT, VIIT, KBT (kpeatunus,
MOYeBHHA, 3ekTponutiap, CPO)

[TaTonorux y3rapunuiap: aHemMus,
TpOMOOIINTO3, Oylipak GyHKIHUICH HOpMaA

—_— I>'I}VII<

Xa €xku KucMaH nacaiirad. [Iporennypus 1,0
I'p Ba YHIaH KYIPOK.
I'ematypus, y3raprad 3puTpouuTiIap.
Hunmuaapypus
v

Hedposoruk O6yauMra rocnMTaju3anus: VY Alll/nedpororia TeKIHpPyB Ba
mabopatop Ba HWHCTPYMEHTal TEKIIHMPYB ABOJIAHMII

ycyJ1apu, JTUarHOCTHUK

He(PPOOUOIICHSI, TATOTEHETHK Ba CHMITOMATHK

Tepanus

ITaronoruk y3rapunuiap:
HOPMa/TUIIOKOMIUIEMEHTEMHUS
C3, C4, Ig A HY 1OKOpH KYypcaTKu4uH X1UcoOura,
nporeuHypus 1,0 Tp Ba yHAaH IOKOPHITUTH.
I'ematypusi, y3rapran sputpouuTiap xucobura
€KH Ky MUKJI0OpJa.
K®T Hopma €ku KMCMaH Iacairas

HUmmyHOCYyTIpeccuB Teparusi.
AA® uaTrHOUTOpIApY OUaH

v




5.2 HomeaukaMeHTO3 JaBO.
MyBo3aHaTIaITUPUIITaH MapXe3:
» KyHnuk okcui ucrebMod Kuuir 1,5-2r/kr;

 IlIum Omnan 6ynran 6emopiapaa Ty3Hu yekiai (1-2 r/cyr. kacuraya).

* Arap Oyiipak eTUIIMOBUMJINTHY Oenruiapu 0yamaca, y X0Jia OKCHII MUKIOPU HOpMaJ TaHa
BazHura 1 kr (Y¥praya 60 r raua) yays 0,9 r mukaopuaa taBcus dtuiaau. CHHIUKIara nxooui
y3rapunuiap Ounas (KM3WJI KOH TaHayaJlapH, OKCUIUIAp, LWIMHAPIIAp COHUHUHT KaMalnIIH,
3UWIMKHUHT [Tacalluily, IUYPE3HUHT KyNnaiuim) oKkcui MUKIopH stHa 10-15 r ra, keiiun eca nxo0uit
TOMOHTA Y3rapuily OujiiaH Kytapwiaad. [ VInT MaxcylnoTaapuHH ¥3 naura oyrad xoiaa 90 r rayva.
XaWBOHJIapAaH OJIUHIaH oKcriap 50% HU TalIKuil KWWY Kepak .

e VYpraua oFMpINKIA KeuraH rIOMepylIoHePHUT OUIAH KacalulaHTaH GeMopiiapia OKCHII MUKIOpH |
Kr Tana Ba3zHura 0,6-0,7 r raua kamaitupuiaau. OBKatra Ty3 KyIIuil Takukianaau. OBKaTHUHT
TabMUHU SXIIIANT YIYH TTOMHIOp Ba OONIKA HOPJIOH mapbariap, cab3aBoTiapaaH GongaianuIn
MYMKHH.

* CyrokIuKHHY ylnutad KOJIMHUIIY Ba MU OWJIaH KeuraH YTKUP IIIOMepYIoHe(PUTHUHT OFUD
xonatnapuaa 1-2 KkyH JaBomMuia OBKaT Ba HMUMMIIMKIAPHU YEKIIall TaBCUS STUJIA/I: OWIHK Ba
TalIHAIKMK OmiaH naBonaHanu. Keiinn yrneBosra 60# oBkatiap 2-3 KyH JaBOMUIA TaBCHsI STHIIAIHN,
OKCHJI UCTEHMOJI KUl eca 1 kr taHa Basaura 0,3 r OmiiaH yeKjaHaIu .

Pexxum:

e ¢ETOK — OFMp apTepHall TUIEPTEH3UAA,
e [1ajaTaiu — HUCOMI apTepuan runepTreH3usia.

5.3 MeankaMeHTO3 1aBO:

MenukaMeHTO3 JaBOHU TaHJIALIIAH OJIMH Oapua 6eMopapra AMarHOCTHK IMMyHKIIMOH Oyiipak
ouorncusicu Ba yHU MOP(OJIOTUK TEKIIMPYBU aMaJira OIIUupUIaIx.

Typau mop¢osiornk BapuaHT/Iapuaa acoCUii 1aBo:

C3-riomepyionatusi Ba HMMYHOKOMIUIEKC/IH  TJIoMepyJioHeppuT (3CKM  HOMH
«Membpano-iponudepaTUB TIOMEPYIOHEPPUTH): KACATUIUKHU JTaBOJIaIl OYiinua Ha30paTaard UIMUn
TEKUIMpYBJIap Ky3aTHJIMaraH.

C3-raomepyaonatus (C3 rimomepynoHepuT Ba 3U4 JACTIO3UTIAP KACAJUIUTH):

® AHTUIIPOTEHHYPHUK Makcaauma 6apua 6emopnapra AADu/APbB napu 6epunay;

e arap Oyipak daomusaTH HOpMmama O0ynuoO, HedhpoTuk cuHaApoMm Oynmaca AADu/APB TaBcus
KWJIMHAAM Ba IPOTEMHYPUS KETUIIN Ky3aTUJIaIu;

e (C3 KOMIUIEMEHT (haoyIalIMIIM HaTWXKacua ayTOaHTHTaHAIAp Ky3aTwica, Putrykcumal Ba
MM® uninaTuil TaBcus KWIUMHAIU, arap Oyhpak GaoiausTy Oy3uauiiy Ba He(POTUK CHHAPOM
Ky3aTwiica, yHaa miazmadopes Ba dKynu3ymad OuiiaH JaBOJIANIHYU Yilmad KYpHuIl Kepak;

 arap Oyiipak ¢paonusTi Oy3WIMILIN Ba HEPPOTUK CUHAPOM Ky3aTuiica, yHjaa miaazModopes Ba
AKyNIM3yMabd OuiaH JaBOJIAlIHU Yilnal KYpHIl Kepak;

+ crepouiap, MOM, KaaIIMHEBPUH HHIMOUTOPIApUHH KYIam 6yitnua TaaKuKoTIap MaBxy/l,
JTaBOJIalll HATHKAJapyu Y3rapyByaH;

e JaBO caMapacu 6 oiija Ky3aTuimMaca, JaBo MyoJlaxkajaapyu 1aBOM 3TTUPUIIALIN;



NvmyHokomiekcau riaomepyJionedpur IgG neno3uru Omiian:

IgG-neno3utnap maxcyc cababmap, WHPEKIHs, ayTOMMMYH KacaJUTUKIIap, YcMmanap cababmu
nago Oynmumm MymkuH. KommuieMeHTHH (aosutamuimmy  KJIacCHK Tl Oyiuda amanira
OLLIMPHUIIAIIH.

Acocuii cabaOHU IaBoJiall.

Hedpotuk nporennypus Ba/€ku Oyiipak haonusTHHUA Oy3WIMIIUIApH/IA TIPEIHU30JIOH Ba OOIIKa
MMMYHOCYIPECCHB BOCHTajap Goraany OYIuIm MyMKIH.

Wmnonatruk  MIITH: HedpoTHK mpoTewHypusiga OOIUIaHFUY  Typamust — Makcaauaa
mukiaopochamua 1,5-2mr/kr peroskadyn kuiaumra €ku MM® 800-1200mr/m2/cyT KUYMK
703aard KOPTUKOCTepou 1ap 1Mr/kr/cyt xap kyHu, 6 oit nasomuaa (Y — 2D).

MIIT'H, Bupycau renatut C Omnan 6ornuk Ba CBK vu 1 Ba 2 Oocknunaa: yMyMuid IOMYJISIUS
y4yH KOMOHMHMpJIaHTaH BHPYCra KapllM JaBO, y30K TabCUPIH UHTEPPEpOH Ba puUOABHPHH,
Bupyciu rernatut C Hu gaBojam npoTtokosura acocad(Y/[-2C). MIITH, Bupycnu rematut C
ounan 6ormmk CBK Hu 3 Ba 4 napakacupaa, nuanus oJiMaraH Xoiifa: — Oyipak (GyHKIUSICHHH
Oy3WIHIIUHA HHOOATra 010, Y30K Tabcupin uHTephepon ounan gasonam (Y — 2D).

MIIT'H, Bupycnu renmatut B Ownan OOFIMK, yMyMHH mOnyssnusna WHTEpPEpOH-0 EKU
HYKJIEO3U]l aHaJorjgapyd OwiaH BHUPYCIM renaTUT B HM naBonamr OpOTOKOJIMIAa acocaH
nasonam (Y1 —1C).

NmmyHorsio0y1un A Hepponatus/Lenneiin-I'enox nypnypacuaaru Heppur:
AHTHNIPOTEHHYPHK Ba AHTUTUIIEPTEH3UB 1aBO:

nporeunypus 0,5-1,0r/cyt 1,73m2 ra tenr 6ynranuna AA®u Ba APB taBcus kunmunaam (Y —
2D).xku APB Makcuman cyTtkaauk wMukgoprada Oepminamullporennypus 1,0r/cyt rada
kamaiiranndya AA®u Ba/€ku APb mMakcumaln cyTKaauk MUKIOPHH J03araya TaBCHUS KHJIMHAIM.
(YO -2Q0).

Koprukocrepoumamu naso (Y /1-2C):

nporeuHypuu >1r/cyr Oynranuaa, xap oil AA® Ba/€ku APH Ounan naBosamn camapa
o6epmaranna, KOT>50mi/mMun 6ynrannaa 3-6 1aBoMuIa KOPTUKOCTEPOU ABO YTKA3HIIA/IN:
METHIINPEAHU30JI0H OmtaH myasc Tepanus 600-800mr/m2, 3 MapoTaba KyH opa,;

KeiinH nmpennu3onon 30Mr/m2/cyTkacura 4 xadta JaBoMUa,;

keiinH 30Mr/M2/48coarna — 8 xadra, 15mr/m2/48coatna 2 xadra qaBoMua,

KEHWH IOPU BOCUTACH TYXTATHJIA]IH.

HNmmynocynpeccuB Bocutajgap (uukiaodgochamun, MMDP): npu T1e3 aBx oaubd OopyBUH

spumoiicuMoH IgA HedponarusrakopTUukocTepouasiap Ba HukiIopochaMus TaBCUsT KUIMHAAN, aBXK

om0 OOpyBUM TJIOMEpPYJOHE(PUT MPOTOKOIMra acocaH (KIMHUYECKHMH MPOTOKON KYpuod
YUKAIMOK/IA).

JaBonuHr Oomka Ttypaapu: bamuk €rum 3-6 oilMK [aBoyiall MyollaXkalapura blapamacliaH
npoTenHypus >1r/cyT. AaH omranuaa taBcus KuiuHau (AAD uBa/€xku APB ounan)(Y/ - 2D);

Bosyankanu Hedpur:

| cung (MuHMMaN Me3aHTrHal BOJYaHKaIM HeQPHUT) — JaBoJjall BOJYaHKAHU SIKKOJ HaMOEH OYyiraH

OyiipakaaH Tamkapu oenruiapu Ky3aruiaragaa Kuwiunaaan (Y — 2D).
Il cung (Me3zanrunonponudeparus BoadyaHKaIu HEPPUT):

nporeuHypusi <Ir/cyr na AaBojall BOJYAaHKAaHM KJIMHUK HaMOE€H Oymumura kapad oiub
oopunamu (Y -2D);

IpOTeUHYpHs >3r/CyT NajaBoiall KOPTUKOCTEpOuAIap €KUM KalbLIMHHEBPUH WHIUOUTOpPIapU
OWIaH amaira OMUpUIaId, XyIan MUHEMa y3rapum kacaumruaaruaek (Y — 2D)

111 cund (poxan BH) Ba IV cund (nuddy3 BH):



V' metuanpeauu3oiaod 600-800Mr/M2, Makcuman no3a 1r, B/u Ne3-5,

v’ KeliuH mpeaHu3oion 1,5-2Mr/kr cytkacura peros4-6 xadra maBomuaa KeHHHYAIMK O3aHU
0,5mr/xr/cyTkacurada kamaitupui Owitan 3 o gaBomuna (Y —1A),uuknodochamun 500-
1000 mr/m2/n03a xap 4 xadrana B/u Ne3-6 €xu 2mr/kr/cyrkacuraperos8 xadra gasomunaa (Y
—1B) Ba MM® (Y] - 1B).

3 oinnk mpaBo MobaitHuaa BH daomnuru omranuna, OylipakHu Kaiita OMONICUSCH TaBCUS KWJIMHAIN
JTABOHM KOPPEKIMSIIAIT MaKcaIua.

Kynna6 kysBarioBum mgaBo: MM® (800-1200mr/m2/cyTkacura 2mapra KaOya KWIHWINTa) Ba KHYHK
no3anapzaa opai koprukocrepoumiap (nmpexuusonon 10mr/cyr) (Y — 1B).

V cun¢ (memoOpano3 BH):

e HopMan Oyipak QyHKIUsACHIA Ba MPOTEUHYpUs KyHura lr/cyr naH kam Oynranuna AADu
Ba/éku APB, xopTukocTepouiap mpu HOPMaJIbHBIX MOYEYHBIX (YHKIHUSIX U MPOTEHHYPUU
meHee Ir/cyt — neuenne nAII® w/mnm BPA, HaBa MMMyHOCYIIpECCUB J0OpUIap BOTYaHKAHU
(daomik gapaxacura Kapad OCITHIAHUIIH KepakK.

e HedpoTUK CUHIpOMIA:

V' Metuianpenau3oiaod 600-800mr/m2, makcuman no3a 1r, B/u Ne3-5;

v keiiun:

OpeJHU30J0H 3 Mr/Kr  cyrkacura  wymmra 4-6  xadra  gaBommzma  J103aHH
0,5mr/kr/cytkacurakamaiitupuin ounan 3o napomuaa (Y — 1A) nukinodocdamun 2Mr/kr/cyTkacura
peroskaby.a kuui 6wmnad oupra (Y — 2C);

EKuKanpUMiHEBpUH  WHTHOUTOpiapu  (umkiocnopud)  100-150Mr/m2/cyTkacuranpenapaTHUHT
KOH/Iar'M KOHIIeHTpalusacura kapab (Makcammu mapaxa 80-120ur/min) (Y — 2C);éxku MM® 800-1200
Mmr/m2/cytkacura B 2 maxain ka0ya kuaumra (Y — 2D).

VI cun¢g (ckiaeposupiaoBuu BH) — kopTUKOCTepoHa Ba HMMMYHOJIEINPECCAHTIap OWJIaH JaBO
BOJIYaHKAaHU OyipakIaH Talkapu OelruiapuHd HaMoéH Oyumura Kapad oenrunanamu (Y — 2D).

CuHapoMIIu 1aBo:
HInmuu gaBoJiam

v Ilum Ky3aTuiarasga JUypeTUKIIap TaBCHs KUIMHAIH.

v JlnypeTuKiap KyCHlll, Tuapesi, THIIOBOJIEMHSIIA TABCHsI KUITHHMAMTH.

v V30K cakianaaurad munuiapaa Gpypocemus 2-6Mr/Kr/cyTkacura B/v Kyaura 3-4 Mapra BaKTHU
TEHT TaKCHMJIaraH XOJa.

v’ TypfyH IIMOUIAPH Ky3aTWIraH OeMopiiapia KOBY3JIOKIM Ba THA3Wd IUYPETUKIIAD
KOMOMHAIMSICH Ba/€KHM KaJIM{ CaKJIOBYH NUYPETUKIAp (CIHPUHONAKTOH) KYJJIaHUIAIH, OFUP
XoJlaTna — AWYpeTHKIap KoMmOuHammsicu Ba anbOymuHa (20% ansOymun 1 1/kr 2-4 coat
naBomMua + ¢pypocemu 1-2Mr/Kr B/v) KyJUTaHUAIIA M.

ApTepuaJj runepTeH3usiHU aBOJIAIL:
o AAQDu:
v’ suananpun 0,08-0,6Mr/kr/cyr (MakcuManmosa 40Mr/cyrkacurada, TaBCHs KWIMHIaH &m >1
oii1aH KaTTa €ma);
v (osunonpun Gonwtanruy go3a 0,1mr/kr (Makcuman gosa 40Mr/cyrkacura, TaBCHs KUJIUHIaH
7032 >6 EmiaH KaTTanapaa).
APB:
v’ Bancaprad 1,3-2,7Mr/kr/cyrkacura (Makcuman go3a 160Mr/cyr, TaBcus KMJIMHTaH 1033 > 6
€IIIaH KaTTanap/a);
v noszapran 0,7-1,4mr/kr/cyrkacura (MakcuManmosa 100Mr/cyr, TaBcus KWIMHIaH 103a > 6
€mnan karranapaa). (D).
e [B-O0ar0xaTopJap:



areronon 0,5-2mr/kr (Mmakcuman no3a 100mr/cyr);

Metonposioi 0,5-1Mr/kr/cyT (MakcuMan CyTKaJIMK J03a 2MI/KT).

KaJbIHUil KaHAJJIapH 0JI0KATOPJIAPH:

amionunua 0,1-0,6mr/kr/cyt (Makcuman mo3a S5-10mr/cyr, TaBcus KuiuHra &m 1-5 €m

atpodua);

e naudenunux 0,2-0,5mr/kr/cyt 2-3 MmapoTtada Kabyn KMaUIra (MakCuMai 103a
3mr/kr/cytkacugad 120Mr/cyTkacuraya).

e nepudepuk anabda-aapeHodI0KATOPIAP: T0KCA303UH 1-4Mr/CyT.

M NI

IIporon mommna 6JiokaTopJapu(racTpOMHTECTHHAI CUMITTOMIIAP Maiigo 6yaranuaa Ba
KOPTHKOCTEPOUIIap OMJIaH JaBOJIAIIa):

e owmemnpazona 0,5-1,0 mr/kr/cyr.

Kap6ounar kanabuuii(kopTukoctepouyiap KaOysa KHIraHuIa OCTEOMOPO3HUHT MPOPUIAKTHKACH
Mmakcaauaa) 250-500mr/cyT.

Jlunua kamaidTupyBuu Bocutanap(ycMupiaapaa TuepxoaecTepuHeMHUs 5 MMOJIb/JT 1aH
OIITaHHU/1a):

e aropsacraTul 10mr/cyr;

e cumBacratul 10-20mr/cyT [23].

TpoMOoTHK acopaT/iapHu NPOPUIAKTHKACH Ba AaBOJIAILA . Y30K MYAaT JaBOMUJA KHUUK

MOJIEKYJISAp TelapuH Tepu OCTUTa KyutaHmianu.[1].

HNudexuuon acopaTiapHu oJUANHA 0JHI (2 5KaIBAJTHN KYPHHT).

WNHdexunon acopatiapHu 1aBoJjall 2 KaIBal:

HNudpexuusiap Kinnuk Muxpoopranusm HaBo
KYPUHUIIH Jap
baxrepuan I'uneprepmus, I'pamm «-», [TapenTepair:
UHQEKIHsIIap WHTOKCHUKAITHS I'pamm «+» AMOKCHIIMJITUHHKIIaByIIaH
CUMIITOMJIapH + KUCIIOTa EKU
crienuuK nedoTakcum/medrpuakcon 7-10
CUMIITOMJIApY EKU kyH [43] (1A)
0y TU3UMHU
HIMKACTIAIHN OWiIaH
['epneTux Heps itynanumm Herpes zoster B/u auukioBup (1500mr/m2/cyT)
UHQEKIMsIap Oyinua Be3UKYJIsp varicella zoster 3 KyH €ku muumra 80Mr/kr/cyTt
ToIIMasap 7-10 xyH [44] (1A)
3aMOypyFin Vikana Candida, Tepu Ba MUK KaBatTiap:
UHQEKIHsIIap uHuiabTparys, y3ok | Aspergillus spp. ¢roxonazoin 3mr/kr/cyt 10 kyH
JUXO0paJIKa,
aHTuOaKTepran
JlaBoOra TYpFYHJIUK.

Acocuil 10pu BocUTAIAp pyiixaTu

dapmakoTepaneBTUK JAB HUHT XaJaKapo Kaoya kuum yeyau | UcOoTiaHranank
rypyx NMaTeHTJAHMATaH Aapamacu
HOMHU
AA® wHrHbUTOpIApH dosuHOIPHN Iepopar, 0.1-0.6 1A
MT/KT/CYTKaCHra,




MaKCUMaJ CYyTKaJIUK
no3a 40wmr,

SHAIOTPUIT

0,08-0,6
Y30K
AKB
K®T,

[Tepopan,
MI/KT/CyTKacura,
MyqaaT
HazopaTuja,
KOHJaru
KanuiiHazopatuga X 1
MapTa/oinra

1A

Jio3apaTaH

[Tepopann, 0,7-1,4
MT/KT/CyTKacura, Makc
100 mr, y30K MyaaaT

2B

BaJICapTaH

[Tepopann, 0,7-1,4
MI/KT/CyTKacura,
Makcuman 160 mr, y30K
MyJIaT

2B

NmmyHOOenpeccaHTIap

rukIiodochamu g

[Tepopain: 2
MTI/KT/CyTKacura, Makc
no3a 200 mr/cyTkacura
8-12 xadra (90 kyHnan
OPTHK JaBOJIAII YFUI
OoJanapa moTeHIHAT
CTepUJUIUKKA OO
KeJau)

1B

Muxodenonat
KHCJIOTa

[Tepopan 12.5 mr/kr xap
12 coatna — 3
KyHKeluHa03anu 18
MI/KT ragaxap 12 coarna
omnpui 6-12 oi
JTaBOMUIA KaOyi
KUITUIINATa Kapao.

MO®K vu Makcamm
KOHIIeHTparusicu — 1-3
HI/MII

1B

['mrokokopTHKOCTEPOUIAP

MpECAHN30JIOH

[Tepopan: 1 mr/kr/cyt
(makc cyt mo3a 60-80
mr/cyt) — 4 xadra,
ket gpo3anu 40 mr/cyt
Kacuraya KaManTHPHII —
4 xa¢ra maBomuna, 30
Mmr/cyt — 2 xadTa
naBoMua, Ba 20 Mr/cyr
2-4 xadTa naBoMuaa
(oxamm 12-14 xadra)

1A

MeTtunnpenHu3a10H

[Tepopau: 0,5-2
MI/KT/CyT (MaKc CyT
no3a 80 mMr/cyr)

1A

Kyummua gopu — Bocuranap pyiixaru(100% Kyjuiam 3XTHMOJLUIATH Ky3aTHJIQUTAH):

dapmMaKoTepaneBTUK
rypyx

JIB HUHT XaJaKapo

naTeHTJIaHMaraH HoMu

Kaoya kuum
yCyJu

HcooT/IaHTaHINK

Aapaxacu




B/u, 375 mr/m2 1 1C
MapTa/xadracura 1-4
NmMmyHOIETIpECCaHTIIap pUTYyKCHUMaO 7103a/1a; MakKc
OupmapoTadbarIuk
no3a 500 mr
B/H, nepopainsHo: | 1 B
0.15 wmr/kr/moza (5
MI/M2/103a);  Makc
moza: 8  Mr/mosa;
XUMHOTEpAIus
Eg];;;:;ZpKapmn OHJIAHCETPOH OONUIaHUTIHIaH
30MuH OJIIUH
o0opunaau, KeHuH
xap 12 coarzma
KypcaTma oyinua
KUJIUHA/IH.
[Tepopan: 1B
6-&mrava:
OOLIUTaHFUY 1034 —
0,1 mr/kr/cyTkacura
0,6 mr/Kr/cyT.
Kanbumii kanamnapu TUTpIAI OuIIan,
6 aMJIOIUIINH Makc 5 MI/CyT.
JIOKaTOpJIapu 6 cmman  cymr
oomuragrry go3a 0,1
MI/KT/CYT 0,6
MI/KT/CyT.Ta
TUTpJIAII OUIaH, MaKc
10 mr/cyT.
[Tepopann, 1,2-3 | 1B
MI/KT/CyT. 2-4 Maxan
HU(eUITIH
Kabynra (Makcuma
no3a 120 mr/cyr)
[lepopan, 1-2 wmr/kr | 1B
(maxcuman go3za 100
mr/cyr, K®T 10
aTEHOI01 mi/mun/1,73mM2  gan
Fera- nacalraHua—
MakcuMman go3a S0
aZipeHo0JI0KTOpIIAp wr/cyr.)
[Tepopau, 0,5-1 1B
MT/KT/CYT
MeTonporon (MakcuMan CyTKaluK
7103a 2 MI/KT)
ITepopan, 1B
OOIIIaHFNY 03a;
0.04 - 0.075 mr/kr
Anba- Ba Gera- KapBe IO 2maxai Kaoyinra,

azipeHoboKaropiaap

KyTapuwinnm oyinya
TUTpJIAILL; Xap 2
xadTana q03aHA




50-100% ra ommpwurn
MYMKUH;

MakcuMali gosa: 1
Mr/kr/kynura 50
MT/CyTKacuraya.

JOKCa3031H

[Tepopan,
oomutadgruy go3al
MI/CyT; MaKcuMall
no03a 4 Mr/cyT.

1B

Juyperuxiap

bypocemu

[Tepopan,
napenTepain 0,5-2
Mr/kr/cyt, 1-4 maxan
KaOyira

1A

THAPOXJIOPTHUASHUI

ITepopau, 1-3
MI/KT/CYT, MaKCHMaIl
CyTKaluk j03a 50
MT/CYT,
naBomuiinuru AKb
Hazoparuga, KOT
(KDT > 45
Mi1/MuH/1.73 M2)

1A

CIIMPOHOJIAKTOH

1 mr/kr/cyrkacura 1-
2 Maxan Ka0ynra;
MaKCHUMaJ CYTKaIHK
no3a: 3.3 Mr/kr/cyt
éxu 100
Mr/cyTKacuraya
TUTpJIAI OMiIaH

1A

IIpoTon nomma
WHTUOUTOpIapU

OMeEIpa3oJl

ITepopan,

3-5 kr: 2,5 mr/cyT;
5-10 kr: 5 mMr/cyT;
10-20 xr: 10 mr/cyT;
>20 kr: 20 mr/cyT
K®T 30
Mir/mMuH/1,73M2 nan
nacaiiragaa nosa
50% ra

KaMalTupuiagn

2B

KoMmOunanusamgaru
MIEHUTWLTHHIIAP

aMOKCI/IHI/IJ'IJ'II/IH+KJ'IaByH aH
KHCII0Ta

[TapenTepai,
K®T>50
mi/mun/1,73m2 — 45
Mr/kr Xap 12 coarna,
Makc J103a 2 rp/cyr;
K®T 50-30
mi/mun/1,73m2 — 45
Mr/kr xap 12 coarna
K®T 29-10
mi/mun/1,73m2 — 20
Mr/kr xap 12 coatna
K®dT<10
mi/mun/1,73m2 — 20
MI/KT CyTKacura
IleputoHean/remo

1B




muanmusaa - 20 Mr/kr
CyTKacura,
Makcumai j1o3a 1 rp

edamocnopunnap

nedorakcum

m/o, B/u: 150-180
MT/KT/CyT 3 Maxai -
xap 8 coarna,
MaKCHUMaJl CYTKaJTUK
no3a: 8 rp/cyr

K®T 30-50
mi/mun/1,73 m2: 35-
70 mr/kr/mo3a xap 8-
12 coarna

K®T 10-29
mi/mun/1,73 m2: 35-
70 mr/kr/mo3a xap 12
coarja

KdT<10
mi/mun/1,73 m2: 35-
70 Mmr/kr/mo3a xap 24
coarja
HNHTEepMHUTTHPIIOBYH
remoauanusaa; 35-70
MI/Kr/no3anaxap 24
coarja.

[Teputonean auanus
(TTJT): 35-70
MI/Kr/no3anaxap 24
coar/a.

VY3nykcus
YpuHOOCYBYH 1aBO
(YVBT): 35-70
Mr/kr/no3axap 12
coarja

2B

e TpPUaKCOH

m/o, B/m: 50-75
MI/Kr/no3a xap 24
coata; MaKCHMaJl
no3a: 1000 mr/go3a
Hwnanu3 onMaranaa
JIUanu3 EKu
TepUTOHEAT
IUaau3aaH KeUuH
KYyIuMya j103a Tanad
KWINHMaNIH,

2B

3amOypyFra Kapim
BOCHTAJap

¢iykoHazon

B/u, mepopai:
OolUIaHFNY 103a; 6-
12 mr/kr/mo3ana
1xyH, keliun 3-12
MT/KT/103a KyHUTa
Imapra;

2B




TAaBOMHUMINTH Ba
7103acu MHQEKITHS
OFUPJIUTHUTa OOFIINK

Bena nunra 2C
anukiioBup (1500
AIUKJIOBHP Mr/m2/cyt) 3 KyH €Kn
nuuira 80 Mr/kr/cyrt
7-10 xkyH

Bupycra xapumm
BOCHUTAJIAp

Tpom603, naBomam: | 1C
Yakasokiap: B/u:
OomnuTaHFuy qo03a; 75
Xb/kr 10 MunyT
JTAaBOMH/IA,

KEHUH, y3IIyKCHU3
KyJu1ad KyBBaTJIOBUU
no3a undysusna 28
Xb/kr/coatura
TE3JIMK/Ia; aHTU- Xa
(haoymuruHN
caKJIaniia J103aHu
0,35-0,7 Xb/mi1 na
I'enapun yIut1ad TypuIIL.
bouamap Ba
yemupap: B/u:
OomutanFuy 1o03a: 75
Xb/xr 10 xkyn
JTAaBOMH/IA,
KEUMHY3JIYKCU3
KyJ1a0 KyBBaTJIOBYU
no3a: 20 Xb/kr/coar;
aHTH-Xa
(haoNIMTrUHU cakjanl
makcaaunaa 0,35 nau
0,7 Xb/mi raua
JI03aHU yIIIa0
TYpHIII

AHTI/IKOEIFYHSIHTJ'Iap

KoH koMnoHeHTNapH Ba | anOyMUH B/m, 0,5-1 r/kr 4 coar | 1B
a3Ma YpHUHH JTAaBOMHU/IA
OocyBumnIap ro0oprIaTu

5.4 Xupypruk apaJjiauyB:— acocuii sMac:
e Oyitpak Ouorncusicu,

L MapKaSI/II\/’I BCHA KaTCTCPHU3alUACH.

14.6 Keiitunru ou6 oopum: CranuoHapaH YMKAPWITAHUIAH CYHT JTUCTIAaHCEp HA30PATH: PEKUMIa
pHOs KU (TUIIOTEPMUSI, CTPECC, JKUCMOHUH FOKJIaMallapHK UCTHCHO KHJIMII), TIApXe3; AaBOJIAIIHH
Tyratuil (MHQEKIUs YYOKJIAapUHU CaHAlMs KWJIWII, aHTUTHIIEPTEH3UB Tepamus) 5 Wil naBoMuaa
KJIMHHK Ky3aTyB (OMpUHYM MU — Xap Yyopakaa KOH OOCUMUHHM Yirdaill, KOH Ba MEeIIO0HH TEKIITUPHIII,
KOH 3apmobuna kpeatmHuH wmukgopuHu Ba KOT wHm (SKD epi yoki Kokroft-Golt formulasi
http://mdrd.com. naru xaBoJia OpKaaIu aHUKJIALI). Nunna Imapra Oyiipaxmap YTT Hu amanra omypwuiiL.



http://mdrd.com/

Xap 6 oifna 1Mapra cuiiIuK/1a OKCHIJI MUKJIOPUHHU aHUKJIAIT (MUKIOPH TecT), KypcatMa Oyiinua DK,
arap sKCTpapeHai Oenruiap 2 oiaH OPTUK JaBOM 3Tca (apTepuai TMIepTEeH3Us, HUII), OFUP CUIIUK
CUHIPOMH EKH yIapHUHT EMOHJIAIININN Ky3aTuica, Ouorncus Oylpakiap ydyH 3apypaup. UyHku Oy
X0Jaraa TIOMEPYJIOHE(GPUTHUHT MOPQOJIOTHK IAKIUIAPDH HMMYHOCYIIPECCHUB TEparusHU Tasad
KWIHMILIA MyMKHH.

HedpoJior kypuru KacaJJIMKHUHT 00CKUYUTa OOFJINK:

(daon naBpuaa — oiiura 1mapra,

Hodaon naBpuaa — Wuiura 1Mapra.

15. IIpoToko/1a KeJNTHPWITaH AABOJALI Ba JUATHOCTHK YCY/UIAPHUHI XaB(CU3JIUTH Ba
caMapajopJIMIH MHIAMKATOPH. YTKUP XOJNATAaH YMKAPUO OJIMII;ONHTOYpHS, ILIHMII, TYTKAHOK Ba
a30TEeMHUSIHU HYKOTHIL, IPOTCHHYPHSI, FeMaTyPUSHU KaMal THPHUII/ITYKOTHIL; apTepual KOH 00CUMH Ba
Oyiipak (paoauATUHI HOPMAJUTAIITHUPHUILI, TAIIXUCHHU TEKIITUPHUILL.



“YTKUP HE®GPUTUK CUHJIPOM” TUBEUM APAJIAIIIYBJIAP
MWUJILJIUA KJIMHUK BAEHHOMACH



2.1 Yrkup neppurux cunapom (YHC), rnomepynonedputiap 6unan Gornuk 6yam6, Gyiipak
narosiorusicuaa 3-4 ypunnau sramnaiian. Kacanmik acocan 6onanap Ba €umapaa yupaiian. Dpkakiap
aénnapra HucOataH 2 MapoTaba Kynpok kacamnanaan. YHC Hepomorusaa xaBham xonaTnapaas
oupn cudatuga TtaH oauHMO, Oyipak (AOJUATHHUHT TE3 IacauIura Ba IOpak KOH-TOMHD
TU3UMHUHUHT OFUp Jlapakajia acopaTIaHuIIY OuliaH Ky3aTuinaan. KacauimkHE OJITUHY oJTvI Oyiinya

SIHTH JJaBOJIalll YCYJJIapU Ba caMapaiy 4YopajlapHU MIUIA0 YMKUII Y3 07I3apOIUruHu €KOTMAaraH.

VTKHp HeppHUTHK CHHAPOM — TYCATHaH MAaKPOCONHMK TeMATYpHs, ONHMTOYpHUs, TIOMEpYIAp
GuUIbTpAUSIHN KECKUH MaCaluIlM, CYIOKIMKHU QXPAIHUIIM KaMalWInyM, IUOUIap Ky3aTHIJIMIIH,
apTepual TUIIEPTEeH3HsI Ba YTKUP Oyipak eTUIIMOBYMINTH OWJIaH TaBcU(IaHAAUTaH CHHIPOMIHUD.
CyTtkanuk mnporeuHypuss 3 T/CyT KaMm Ky3aTwiaad. by typnu OupiamMuu Ba HKKUJIAMYH
rIIOMepyI0oHEPPUTIAPHUHT TypyXu — YTKUP MOCTUH(EKITMOH (muddy3 I'H),
MemGpanonponupepatus Ba skcTpakamwuiap TH. VTkup noctmH EKIHOH riaomepyloHedpur
[UKIUK KeunIra sra 0ynuo, Ty3anumu MyMKuH. Konran nkkuta MOpQOJIOTHK IIAKIN dPTaMu EKH
KeUMH TepMUHAI Oyipax €TUIIIMOBYMIIUTHUTA onub Kelaju.

(https://diseases.medelement.com/disease/12642 )

1. S"Tlmp NMOCTUH(EKUUOH (CTPENTOKOKKIAH KEeHUHIH) IJIOMepPYJOHePUT — CUKIMK KauTa
PUBOKJIAHUILIY OUJIAH — UY3UINO €KUM CYpYHKAIM KEUUIITH MYMKHH.

2. Cucrtemanu KacajulMkiapaard YTkup Hepputuk cunapom (nonyc Heppur, Hepput Lenneiin -
I'enoxa, Gomika BacKynuTiIap)

3. IgA-HedponaTus

4. Te3 pUBOKJIaHYBYH IJIOMEPYIOHEDPUT

5. MemOpanonponudepaTus raoMepyaoHeGpuT

Bockuunapu 0yiinua:

» Kunnuk — naboparop HaMOE€H OYIuIIH

* Te3 puBOXIIaHUIIU

* AcopaTiianMarasn

* Acopatnadrad (TUIIEPTOHUK KpH3, OONI MUsAIA KOH alIaHUIIWHUA YTKUP C€TUIIMOBUYUIIUTH, VBE,
VTKUp Yan KOpUHYA €TUIIIMOBYMIIUTH)

3. JIMarHoCcTHKa Ba 1aBOJIALI YCYJJIApH, €HAANIYBJIap Ba MyO0JIaKalapu:

3.1. Vrkup HeppUTHK CHHApPOMAA MyoJaXkana KHIMIINAH acOCHMH MakcaJ KacaUIMKHH 3pTa
aHUKJIAll, 1aBOJalll Ba aCOPATJIAPHU OJITUHU OJIULIAUP.

3.2.  Vrkup HeDPUTHK CHHAPOM/IA HKAPPOXJIMK APANIIYBHTa KApIIH KypcaTManap:

Ym0y Ha30J0TUAHU JaBOJAIl/Ia KAPPOXIIUK apaiallyBu Tanad STuiaMaiiam.


https://diseases.medelement.com/disease/12642

“YTKHP HE@PUTUK CUHJIPOM” TUBBU1 MPO®PNIIAKTUKA
EKYU PEABUJIMTALIAS BYNUYA

MUWJJINA KJINHUK BAEHHOMA



1) VTKHpP He()PUTHK CHHAPOM — TYCATAaH MAKPOCOMUK IeMATypHs, OJTUTOyPHs, TIOMEPYIAp
GUIBTpAUSHN KECKUH MacalluIliM, CYIOKIWKHHM QXPaJIWIId I[Macaind, MMMl JIap Ky3aTHUJIHUIIY,
apTepuan TUIEepTEH3MUs Ba YTKUpP Oyiipak eTHIIMOBYMINIY OWJIAaH TaBCU(IIaHAJAUTaH CHHIPOMIUD.
Cytkanuk mnpoTrenHypus 3 T/cyT KaM Ky3aTwinaaud. By Typnum OupiamMuum Ba HMKKWIAM4d
rJIOMepyIOHEPPUTIAPHUHT rypyxu — YTKUp NOCTUH(EKINOH (muddy3 I'H),
MeMmGpanonponupepatd Ba skcTpakamwuiap TH. VTkup NmOCTHHQEKIHOH IioMepylioHeppHT
UKJIMK Keyuira sra 0yiau0, Ty3anumu MyMKUH. Konran nkkuta MOpQOJIOTHK MIAKIN APTaMH EKH

KCUMHU TCPMHHAJ 6y171pa1< CTUIIMOBYHIIUTHUI'A 0au0 KC1aau.

(https://diseases.medelement.com/disease/12642 )

Myammudiap rypyxu Xankapo dKCIepTIapHUHT PUKPIAPUHA TYIHK KyJU1a0-KyBBaTIAiIH Ba

KJIIMHUK TaBCUSAJIAp HAIIp STWITaH MalTAa SKCHepT-MyTaxaccuciap YYyH MaBXyl OYiraH SHT
XaKKOHHUM MabIyMOTIapHH U(oJaialllMHA TabKUJIAII Kepak 1e0 XxucoOnaiiaunap. Ynap xed KauoH
anoxuaa 6eMOpHU J1aBOJalll TAKTUKACUHM aHUKJIAII/1a KIMHUK TAXKPUOAHUHT YPHUHU O0ca oaMainau,
aKkcMH4Ya OEMOpPHHUHI y3ura XOoC XyCyCHsATIapd Ba HUMalapHU ad3an KYpHUILIMHU XucoOra oJyiraH
X0JI7]a TAaHJIOB KUIuIIra épaam oepau.
2) Peabuuranusa— TUKIJIAII JeTaH MAbHOHU aHTIATUO, TUOOUMETIA-OpraHU3MHUHT OY3HIIraH
GYHKIUSCHHE Ba OeMopiap Xam/la HOTUPOHJIAPHUHT MeXHAT KOOWIMATHHU THKJIAIITa KapaTUiran
THOOUI, Menaroruk Ba WXKTUMOUN dYopa-Taadupiap MaxmyuaaH wubopar Oymagu. TuOOuit
peabunuTanus KacauuK Tydaiin GyHKIUSICUHA HYKOTraH ab30 (PaoHMSITHHUA KUCMaH €K TYIIHUK
TUKJIANl €KW KacajUlaHTaH COXaJard aBX OJIaéTraH apaCHHUHT WIOXKHU Oopuua OJNJUHHU OJHINTa
Kapatunaau. [1]

[IpodunakTuka rOHOHYAAA TPOPOAOKTIKOC- CAKJIOBYH, OJIUHU OJYBYM JIETAH MabHOHH
aHrnatub, oJlaMJIapHUHT Y30K yMp KYpHILIHW, UILIAIl KOOWJIMATUHM CaKjiIad KOJUIIM, aXOJIUHHUHT
KUCMOHHUI PUBOMIIAHUIIWHU SXIIUJIAITA, KacaUTMKIAPHUHT f03ara KeJTWIIN Ba TapKaJIHIIUHU
OJITUHU OJIMIII XaM/a CAIOMATIMKHU XUMOS KWJIHIITA KapaTUiITraH UKTUCOAHNM, MKTUMOUM, THTUEHUK
Ba THOOMIT Yopa-Tandoupiap Maxxmyuaad noopar.[1]

3) Tuoouii [IpopuaakTuka OUpIaMUYN, HKKHJIAMYHM Ba y4iaM4u 0yJaaau.

bupnamuu TO6Mit npodunakTHKa-KacaTUIMKIAPHUHT KeIH0 YMKHUII cababiapu Ba pUBOXKIAHUIINTA
KapIy KapaTHJITaH WKTUMOUHN, THOOMH, TUTHEHHUK Ba TapOUsSBHI Yopanap, OPraHU3MHUHT COFJIOM
XOJIATUHU CaKJ1a0 KOJIMIL, YHTa MATOJIOTHK TabCUP KypcaTyBYM OMUJUTAPHUHT OJITUHU OJIUIII;
Wkkmraman tHOOWIA mnpoduIakTHKa-KacaJUTMKIAPHU SpTa aHWKJAMI, MATOJOTHUK KapaéHHUHT
PUBOXIIAHWINY, YHWHT acoparjapd Ba PEUUIUBIAPUHUHT OJJIMHU OJIMIITa KapaTWiraH dYopa-

Taalupiap.


https://diseases.medelement.com/disease/12642

VYunamuu Tu60uii npodunakTHKa- MaBXyJ KacaJUIMKJIAPHU J1aBOJalll, HATHKAIAPHU SXIIUIIAIT YUyH
OeMopHM pealwiMTanus KWIMII Ba XaéT CcH(pATHUHM SXIIWIALNI, HOTUPOHJMK Ba YIUM
KypCaTKu4wiapyuHU KaMauTHPUIL.

3.1. IpodpuaakTuka ycyjiapu Ba ycyJiapu:

1) npodummakTrka Makcaau (mpouIakTHKa MaKcaIjapu KypcaTuiraH):

2) l-npodunaktuka — YTKHp HedPUTHK CHHAPOM OMpiaMul NPOGUIAKTUKACH — KACAJLIMK
PUBOKJIAHHUILIUTA TAbCUP KYPCAaTyBUN OMUJUIAPHA OMUJUIAPHH OJIMHM OJMIILAaH noopat. buprnamuun
npoQrIakTHKa Maxauni mudokop TOMOHMIAH YTKa3uiaaau. bemopnapra kacallukHU KenTUpHO
YUKApHIIK MyYMKUH OVirad caba0aapHu OJIUHU OJUII Yopa TaaA0upIapy TYIIYHTUPUIUO OopuIaau.
3) CKpMHHHT — YTKHp HeDPUTHK CHHIAPOM Kacamiuru ckpunruaa YAILI Ba maxammmii Hedposor
katHamaau. bemopnapun YAIIl arapna xacamiuk KalTalaHuid Ky3aTuimaca 6 oiijga Oup mapra
VIIT, HeunnopeHko TEKIMPYBUHHU YTKa3MO J103UM XucoOaaHaau. Arapaa y3rapuiuiap aHuKJIaHca
Maxainid Heposior Ha3opaTHIa AaBOJIALI JIOZUM.

4) 2-npodunaktuka — YTKHp HeGPUTHK CHHIPOM MKKHIaMud npoduiakTukacuna YAII Ba
Maxajinid HeppoJor YpHU KaTTa xucobOiaaHaau. YOy HO30JO0TMK KacaJlsIMK OWJIaH KacajulaHTaH
oemopiapaa 6 ol maBommma oiga 1 mapra YIIT, memoOHM HeuwmmopeHka, KOH Iuia3Macuaaru
MOYEBHUHA, KPEaTUHU TaXJIWINYTKa3uO TypuIl Tanad dTHUIa/IH..

5) 3-npodunakTika — YTKUpP HePPUTHK CHHIPOM Yd4IaMuH IPOGUIAKTUKACK(A KACAIUINKHH TYFpPHU
JaBOJIall, KacaJuiuK cababmapunu Oaprapad sTuin, 0eMOpPHU KacaJUIMK PUBOXKJIAHUIIUTA TabCUP
KypcaTtaguran Xa€T Tap3uHHU Y3rapTHUPHUII, KacaNIMK peadMINTAlUsICH AXIIKW oi1ub Gopuin Ouman
0axonaHaau.

3.2. Peabunuranus ycyiiapu Ba MyoJiaxkajaapu:

- IOxopu nadac itynnapu Ba JIOP ap3onapuaaru suLIMFIAHULI )KapaéHIAPUHU OJIMHU OJIMIIL,
- Ofup MeTan Ty3napH Ba TypJIM XU KUMEBHM Mojaanap OuiaH KOHTAaKTHU KaMalTHPUIL;

- Bupycnu renatut Ousan orpuran 6eMopiapHH ¥3 BaKTH/IA 1aBOJIALL;

4.1. llpopuiaakTuka TYpPJApPUHU YTKAZUIIHN AHUKJIALI Me30HJIapHu (XaJaKapo cTaHaapTJapra
MYBO(QHK, J2JIHJJIAPra aCOCJAaHIaH THOOMET acocuaa);

5.2. PeaOuiuranusi MyoJIasKaJapUHUHT 00CKHYHY BA Xa)KMUHHU AHMKJIAII Me30HIapH (XaéT
(haosimsaATH Ba CATOMATIMKHHUHI YerapajJaHuiy XaaKapo (paoJaudaT TAaCHU(PH acoCUAaru

XAJKapo mKajgajapra MyBopuk Oy Kepak).

IIpOTOKOJHUHT TAIIKUJIUN KUXATJIAPHU:
1) Nmum rypyxHUHT 6apya ab3osiapu MaHdaaTiaap TYKHAIIYBH HYKIUTUHU MablIyM KHJITaH.
2) Dxcnepmaap:
Kab66apos O3umoaii OraxanoBuy — 1.¢.1, npodeccop, TomkeHT THOOMET akaIeMUSCUHUHT 2 -
COH (haKkyNIbTET Ba TOCHIUTANl Tepanusi, HeQpoyIoTrus Ba reMoJuain3 Kageapacu MyAUpH.



AnbbepTo OpTH3 — Xumenuc Jluac KIMHUKACH, HEPPOJIOTHUS Ba TUIIEPTOHUS OYIMMU MYyIHUPH,

npodeccop, EBpona Oyiipak acconuanuscu yiOIIMacHHUHT ab30CH

HpOTOKOH U110 YUKUWITraHJaH Ba TaCAUKJIaHTaHJaH CS'/HI‘ JaBoJjall Ba TAalIXMCJIIAIIHWUHI AHTHU

ycyJulapy Jajduijapra acocjlaHraH XoJja KanTa Kypud YUKUIMIIN Ba TYJIIUPUINIIN MyMKHUH.
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