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MyHaapuxa

“I'momMepyisip KacaJuIMKJIapra mryoxa KUJIMHIaHaa IMarHoCTHK TaKTUKa” 3)
HO30JIOTUSCHHHUHT TAIIXUCIIAII Ba JAaBoJIall OYHNYa MUJUTUN KITMHUK

IIPOTOKOJIIAP

“I'momepyisip KacaJIMKJIapra myoxa KWIMHraHJa AMarHOCTUK TaKTHKa™ 24
HO30JIOTUSICHHUHT THOOUH apanamysiap Oyiindya MIIIUI KIMHUK IPOTOKOJIN
“I'momepynsip KacaJsIMKJIapra myoxa KWIMHraHJa AMarHOCTUK TaKTHKa™ 29

HO30JIOTUSACHHUHT MpOo(UIaKTHKA Ba peabminTanusacu 0yinda MAJUTANA KITMHUK
IIPOTOKOJIH




“T'VIOMEPYJISAP KACAJIVIMKJIAPT'A ITYBXA KHWJIMHI'AHJAA
JAUAT'HOCTHUK TAKTUKA” HO3OJIOI'MACUHUHT
TAIIXUCJAL BA JTABOJIAII MUJLJIMM KJIUMHUK
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1. Kupum Kucmu.
Xankapo kacayumukiap tacaudu — MKbB -10 kox(iap):

XKT-10 o0yiiuua KoATaHUIIN:
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IOxnad omum
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VTKup HeDpUTHK CHHAPOM

Te3 xeuyBuM HEPPUTHK CHHIPOM

PermiuBnanyBun Ba TYpFyH TeMaTypus

CypyHkanu HepUTHUK CHHAPOM

HedpoTux cuaapom

Hedputuk cunapom, aHukIaHMaran

W3onupnanran npotenHypusi, MOp(OJIOTUK aHUKJIAHTaH

Hacnuii Hedponartus, 6omika Typkymiap/ia TacHU(pIaHMaran
Kacamnmuknapna  rimomepynsip  3apapiaHuml, — Oollka — TypKymJiapjaa
TacHU]IaHTaH

Kuuuk rmomepnysp y3rapuiuiap

V4oK/IH Ba cerMeHTap rioMepyisp 3apapiaHuiiap (YUOKIH Ba cerMeHTap
['ManmHO3, CKIIepo3. YHUOKIM rIoMepynoHeppHT)

Hudbdy3 memOpano3 riiomepynoHepur.

Huddy3 mezanruan nponudepaTus TIOMEPYIOHEPPUT.

Juddy3 sH10KanuiIsp NpoarudepaTus riomepyaoHepdur.

Hudbdys ME3aHTHOKAITUJIISIP rJIIOMepyIoHEPUT (Membpano3-
nposmdepatus  raomepyiaoHedpur, 1 Ba 3 TUm €KW KymuMya
TYITYHTHPHIILIAPCHU3)

Karruk uykma kacammuru (MemOpaHo3-niponrdepaTuB riioMepyaoHedpurT,
2 Tim)

Hudbdys YPOKCUMOH rioMepyaoHehpuUT (OkcTpakanuIIsap
rIoMepyaoHedpuT)

bomka y3rapunuiap 6unan (IIponudepatus rinomepynoHedpuT Kynimmya
TYIIYHTUPHUIILIAPCH3)

AHUKJTaHMaraH y3rapuiuiap OuiaH.

https://mkb-10.com/index.php?pid=13002

XKT-11 6yiinua Ko1IaHUIIHN:

Hedpurtuk cuaapom

Hedportuk cunapom

TypryH npoTennypus €ku aab0yMUHYpHS

Borrka aHUKIaHTaH TIIOMEpPYJISIp KacaTHKIIap

AHUKJIaHMaraH rioMepyJsip KacaTuKiap

Kacannuxnune keuuwiu

(azap kepak 6ynca, Kyuumua Ko00aH Qotoaianure)

YTKHp KeUUIu

bunan 6oenux (azap kepak 6ynca, Kyuwumua ko0oau goudaranune)
Huddys mezanruan ckiaepos

[Iponudepatus rmomepynoHeppuT, cycaiiraH UMMyHHUTETIa OOFIIUK X0JIa
KonTokuanap 6a3an memOpaHacura KapaTHJITaH aHTUTENasapra O0FIuK
KaCaJlJIMK

CuiiivK yMKapuIl TH3MMHUIAH OJIMHI'aH HaMyHajiap/a OOIIKa aHUKJIaHTaH
KJIMHUK HaTWKayap



TOxnad o

CI/If/’I[[I/IK YUKapull TU3UMUJAH OJIMHIaH HaMYHaJIapJa aHUKJIaHMaraHn
KIIMHUK HaTHXaJ1ap

https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#658360080

Muiiuii KIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHU MILIA0 YUKUII BAa KaWTa KYPpUO YMKUIIHUHT
IXTUMOJINI caHacu: unad yukum canacu 2025 Wum, SHTH acOCHU Naiwiap MaBxyl Oynranma
2029 ¥hunga KalTa KYpuO YHKWIN CaHAcH. TakAWMM OSTWITAH TaBCHsUIapra KUPHUTWITAH Oapua
Y3rapTUPHIILIAP TETUIUIN XYXAKATIapAa YbJIOH KUJIMHAIN.

MuMii KJIMHMK IPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJAPHH HMULIA0 YMKHMIN YYYH MacbyJ OyJras
TAIIKUJIOT:
Tub6ueT Xo0MUMIapUHY KacOM MaJIaKaCUHU PUBOXIIAHTHPHII MapKa3u

Muinii KJITMHUK NPOTOKOJ Ba CTAHAAPTIAPHHA MILIA0 YMKHIIIA XMCCA KYLITaHaap:

Ne D.1N.0. N xoiin JlaBo3umu Ba HIMHH
Aapakacu
1. Apunxomxaepa ['ynHo3a Tu66méT XoUuMIIapuHN «Hedpomnorus, remoananns Ba
3allHUTAMHOBHA KacOuii ManakacHHu Oyiipak TpaHCIUTaHTAtSIsICH»
PUBOXITAHTHPUIIT MapKa3n xabenpacu mymapn, DSC
2. AkanaeB Pycram Tu66méT Xo0UuMIIapUHN «Hedpomnorus, remoananns Ba
Hypmyxamenosuu KacOuii MaaKacuHu Oyiipak TpaHCIUTaHTAtSIsICH»
PHBOIAHTUPHII MAPKA3H | wabenpacu mpobeccopn, T.¢.J1.
3. Typrynosa Jlunmopam Tu66méT X0UMIIApUHA «Hedponorus, reMmoananus Ba
[TynaTtoBHa KacOMi MallakacuHu Oyiipak TpaHcIutaHTatSIsICH»
PUBOXIIAHTUPHUII MapKa3u Kabepack acCHCTEHTH
4. bacurxanoBa J{un6ap Tu66uET X0MUMIIApUHH «Hedpoinorus, remoauann3 Ba
DpKUHOBHA KacOuii MaaKacuHu Oyiipak TpaHCIUTaHTAtSIsICH»
PUBOXIIAHTUPUII MapKa3u Kabe/pack acCHCTEHTH
5. Paxmanosa Jloma TomikeHT THOOMET “OwnnaBuii THOOMETHA GoTaap
Kapumosna aKaJIeMUsACU Kacayutukiapu”’ kadenpacu
JOLIEHTU
6. AzumoB Capaop PecniybOnuka Bbour mmdoxop
Mapud>xoHoBHY UXTUCOCIAIITHPUIITaH
neIaTpusi WIMUANA aManui
THOOMET MapKa3u
7. Kengusiposa unopam Pecnybnuka “Hedponorus™ 0ynumu
XaipynnaeBHa UXTUCOCIAIITHPUITaH MYIUPH
NEeIUaTPUs UMUK aMaui
THOOMET MapKa3u
8. Orambepaues Canxap TomkeHT THOOUET “KapnupeBMaToJIoTHs 1
baxpunauHosuy aKaJeMHSICH KYTI TApMOKIN | HedpoJorus” OYIUMH MyIUupH
KIMHUKACH

- Takpuzumiap (2 Ta TalIKu TaKpu3, pecryOJiMKa Ba XOPIKIaH), (TYIHK HCM-mapudu, Uil KOMHH,
JaBO3UMU/YHBOHH);



https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#658360080

- MynTuaucuuIUIMHAp UIIYM TypYyX MMFWIAIINAAA MUUIMI KIMHUK NPOTOKOJUIAPHU JIOMUXACUHU
MyXxokamacu 6aéHHOMACHaH KYYUPMaHUHT PaKaMH Ba CaHACH;

Mu/inii KJIMHUK TPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHH TEXHUK 0axoJiam 0yiinya s3KcnepT XyJiocacu Ba
TaXpHpJIaLL:
- (TYynuK ucM-1apudu, Ui Ko, TaBO3UMHU/YHBOHH);

Muiiuii KJIMHUK MPOTOKOJ Ba crTaHAapTJapHu COFJIMKHHM CaK/JIall Ba3MPJUTHHUHI JKCIEpPT
TyPyXH MyTaxacCHCJIapd TOMOHHUAAH YTKa3WJIraH 0axoJiam OyHu4a IKCIepT XyJI0CacCH:
- (TYnuK ucM-mapudu, Uil KOWH, TJaBO3UMHU/YHBOHH);

Ma3sKyp KIHHHK IPOTOKOJ Ba CTAHAApT Y36ekucTon Pecny6nkacu COFTHKHM CaKIall Ba3Hp
Yypunbocapu bacurxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra Gomkapmacu Oouwuru 111, AnmapaanoB, KIMHHK
MPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIAPHH WUILTA0 YMKHUII Ba »opuid dTumn 0ynumu 6onuturu I.P. Hypumosa
OOIIYMINTH/A, KIMHUK MPOTOKOJUIAD Ba CTaHIAPTIAPHM MIUIA0 YMKUII Ba JKOPUN 3TUII OYIUMH
6om wmyrtaxaccucu I'.  JIkymaeBa Ba erakuum Myrtaxaccucu H.PaxumoBamap TomMoOHHIaH
MYTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKUIMHA Ba yCIIyOuid KymMaruaa uiuiad YnKuiras.

CorimkHu cakjaam  BasupJauru kKommaaru Mysopurkinamrupuirad KeHram iduruianm
0aéHHOMacHaaH Kyuyupma (caHa, Nepakam)

KUCKAPTMAJIAP PYUXATH

Ne Coxpainenne IlotHOEe Ha3BaHMe

1. KoT Konrokuanap gunbrpatsis te3nuru

2. \Z¥ YIIbTpaTOBYII TEKITUPYBU

3. CKD-EPI Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration
4, MCKT MynbTHCIIUPAT KOMIIBIOTEP TOMOrpadus

5. AllDu AHTHOTEH3HMHra aiIaHTUPYBYH (HepMEHT UHTHOUTOPH

Maskyp HO3070THs OYlinda MIITHH KJIMHUK TPOTOKOJ Ba CTaHAAPTIAPHUHT (hoiigaiaHyBUMIIapH
— IlenuaTpnap, Hedponoriap, yposoriap, HIOKPUHOJIOTIAp, YMyMUN aMaluér mudoKopiapH,
KapuoJiornap, THOOMET onuil YKyB IOPTIIAPUHUHT MarucTpaTypa Ba TOKTOPAHTIAPH ;

Maszkyp Ho3zojorus OyiiMua MUJUIMM KIMHUK MPOTOKOJ Ba CTaHAapTiiapra TYFpH KelaJauraH
o6emopiap Toudacu;

NOO- N 08 ['momepynsp kacamukiap

- Z[anmmapra aCOocCJIaHTI'aH TI/166I/IéTHI/IHF, JalIWIUIapU AapaKaCu HIKaJIaCH — HIapXJjiapu KCITUPUJIaan.

JlaJauIapHUHT HCOOTJIAHTAHIUK JAapaKACHHM 0axo/1a1l HIKAJIACH
(TamxucJaam apajanryBJaapy YYYyH)

JaJIMIIapHUHT MCOOTJIAHTAHJIUK Japamacu

Pe(bepeHc YCyiI épI[aMI/II[a Ha30part oCTrhuaa S'/TKaSI/IJ'II‘aH TAAKUKOTIIAPHUHT TU3UMIIU HIapXjlapu

1 .. ..
€K1 MeTa-TaxJIui EpJamMuia paHIOMHU3aTCUsUIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIAPHU THU3UMIIU HIApXH
Pedepenc ycyn Hazopatm OwnaH YyTkazwiraH aWpuM TaaKUKOTIap €K ailpum
o | DaHIOMHM3ATCHANAHTaH KIMHUK TATKAKOTIAp Ba Xap KaHJOail Ju3aiiHAard TaaKUKOTIapHU

TU3UMIIM paBHUIIa KS'/pI/I6 YUKHJIIMITH, MCTa-TaXJINJI ép,[[aMI/IJIa PAaHAOMU3ATCUATIAHTaH KIIMHHUK
TAAKUKOTJIAPHU TU3UMIIN paBUIIIA KypI/I6 YUKWJIWIITHA 6YHI[aH MYCTACHO

Pedepenc ycyn épaamMuaa n3umi Ha3opaTcu3 KM YpraHwiaéTral ycyiJiaH MycTakui OyIMaran
3 | pedepeHc ycyn €paampaa YTKa3WiraH TAAKUKOTIAp €KUM paHIOMM3AaTCHUAJIAHMAaraH KUEcui
TaJKUKOTIIAp, Iy )KyMJIaJaH, KOTOPTIIN TaJKUKOTIap

4 | KuécnanmaraH TaJKUKOTJIAp, KIMHUK X0JaT TaBcudu




o1

‘ Myona)kaHUHT TabCUP MEXAHU3MU acocCsIapy €K SKCIEpPTIIap XyJ0cacu

JaauiapHUHT HCOOTIAHTAHIUK JapaKacCHHH 0axo/1aml KAJIacu
(mpoduiiakTHKa, 1aB0OJIALI Ba Pea0UJIUTATCHOH TAA0UPJIAP YUYH)

,}IaJ'II/I.TIJ'IapHHHF HCOOTJIAHTAHINK Aapaskacu

Mera-Taxyinin €paMuia paHJOMU3ATCUSUIAHTaH KIMHUAK TAAKUKOTIApHU TU3UMIIM PaBHUIIAA
KYpUO YNKHJIAIIH

AWpUM paHIOMHU3ATCHUSUIAHTAH KIMHUK TAJAKUKOTJIAp Ba Xap KaHJAal Ju3alHIarud
TaIKAKOTIIADHU  TH3UMJIM  pPaBUIIA  KYpUO  YUKWIHWINK, MeTa-Taxjmi  Epramuaa
paHIOMHU3ATCUSIAHTaH KIMHUK TAIKUKOTIIAPHU TU3WMIIA PABHIIIA KYpUO YUKUIUIIHA OYHIaH
MYCTacCHO

Panpgomuzarcussianmarad KUECUM TaIKMKOTIIAP, 1Ty )KyMJIaJaH, KOTOPTIW TaAKUKOTIAp

Kuécnanmaran tTagkukoTiap, KIMHUK X0J1aT EKH X0JIaTiaap CEpHsicu TaBcudu, “xoyar-Hazopar”
TaJIKUKOTHU

MyonaxaHUHT TabCUP MEXaHU3MH acociapu (KIMHHKA OJAN TAAKUKOTIAp) €KU dKCIEpTIIap
XyJnocacu

TaBcusIIADHUHT MITOHWIMJIHK JAPaKACHHU 0axo/1a1l IKAJACH

TchmmapHnHr HINOHYIMJ/IMK Japazkacu

Kyunu taBcus (O6apua kypub 4uKUIraH camapaopiiiK Me30HIapH (HaTH»Kanap) MyXuM YpUHHH
srajulaiiiu, Oapya TaAKUKOTJIADHUHT METOJIOJIOTUK cu(aTh IOKOpU €KUM KOHUKapiu Ba
KM3UKTUpAaETraH HaTWxKanap 00 ‘Mnya Xynocaaapy KeJIUIIHITaH)

[Haptnu TaBcus (aiipuM KYpuO UYMKHIITAH CaMapagopidK ME30HJIApu (HATIKadap) MyXUM
VpUHHY Srajiaiiiy, aipuM TaIKUKOTIAPHHHT METOJOJIOTHK CHU(ATH FOKOPH €KUM KOHUKApIH
Ba/€KM KM3UKTUPAETTaH HATHXKaIap Oyiirda Xysocalapy KeIUITUIMaraH)

Kyucus taBcust (cudarnu pamuap KeATHPWIMaraH, KypuO YHKWITAH caMapaaopiiuk
ME30HJIapH, HaTWXKalap) MyXUM YpUHHHU drajuiaMaiiy, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOO0JIOTHK
cudaTy nmact Ba KU3UKTUPAETraH HaTWXKalap Oyiinya Xyjnocajlapy KeJIUIIIMarad




1. Acocuit Kucm.
2.1. Kupuw
"I'momepynonedput" (I'H) aramacum KONTOKYAJapHUHT 3apapiaHUIIN OWJaH KeyaJuraH

reTeporeH KacajuluKiIap rypyxu OynmO, OyYHUHT HaTKacuaa OyWpakIapHUHT OJaTaa CHUHINKIA
MaBXya Oynmaran €Ku 03 MUKIOpP/Ia MaBxKy/l OYiIraH KOH TapkuOWi KuCMITapuHy Tanaad (uiarpamn
Ba YMKAPHII KOOMIUATH Oy3mnaian. [ ToMepynsip KacauTKIap TypJiiu KIMHUK Ky pUHUILIApAa HAMOEH
Oymamu, y cuMOTOMJIapcu3 (TUIEPTOHHS, LI, reMaTtypus €K HpPOTEHHYpHUS OJaTHil (PHU3MKaI
TEKIINPYBJla AHUKIAHAZAW) KEUUIIH MYMKHH, €KM SIIMHCHMOH KEYHMII TypH YTKUp Oyiipak
PHUBOKIIAHUIINTA OJTUO KeMnuy MyMKUH. By Oupiamun Tr3uM mudoKopiiapu Ba MyTaxacCUucIapuiaH
yi0y MaToJIorusra Ko mpoK YbTUOOPHU Taslad KUJIaIu.
2.2. Ymymuii Tabpud:
['momepynsip KacayUTMKIApHUHT TaCHU(PHU
Kenu6 yukummra xypa:

e Qupnamuu,

® UKKHJIaMYH,

e upcuil
Knunuk keunimra kypa:

®  U30JIMpJIAHTaH TIIOMEPYIISIp TeMaTypHs

e VTKUp HEPPUTUK CUHIPOM

e HepOTHK CHHIIPOM

® TE3 IPOrpecCUB CUHIPOM
Byiipak TyKMMaIapuHUHT TUCTOJIOTUK TEKIIUPYBH acOCUa

e UMMYHOTrJI00yIMH A HedpomarTus,

e fomka 0azays MemOpaHa KacajuluTH,

e YTKHUp MOCTPENTOKOKK IJIOMEPYIOHEPPHT,

e MeMOpaHomnposmdepaTuB riIoMepyaoHepurT,

®  3UY JICNIO3UT KacaJUIUTH,

® MUHHMMAJ Y3rapullliId [NIOMepYIoHePpuT,

e (¢oxan cerMeHTap rioMepyaoHedpur,

® spUM OMCHMOH INIOMEPYIOHEPPUT,

o "Antu-Heltpodun nurorazmaTuk anturenanap" (AHCA) mxo6uii rnomepynonedpur
XKT-10 ra xypa, papknanaau
N 00 - yTkup HEPPUTUK CUHIPOM (remMaTypus, muil, 1 xaTa nunaa puBOKIaHAIUTaH TUTIEPTEH3HS)
N 01 - te3 mporpeccuB HeQpPUTHK CUHIAPOM (TeMaTrypus, muil, nporeunypusi, KOTuunr nacaiumm,
Oup Hewa xadra 1aBOMUIA PUBOKIIAHAUTAH TUIIEPTEH3USA)
N 02 - rtakpopuil Ba nouMuil remarypus (reMatypusi JTOMMMHA CHUMITOM cHdaTHIa, 3XTUMOI
ACUMIITOMATHK TYpPH)
N 03 - cypyHKanu HeppUTUK CUHIPOM (reMaTypHsl, IIMII Ba 3 0iilaH OPTUK TMIIEPTEH3USA)
N 04 - HedpoTHK cUHAPOM (TIPOTEUHYPUS CYTKaAa 2 I/ JaH OPTHK, TUIOATOYMUHEMHUS, ILINIII)
N 05 - HeppuUTHK CHHIPOM, aHUKIAHMaraH (remMaTypus, IIMII Ba TUIEPTEH3US CUMIITOMJIAp
JABOMUIINTUHU Ba CUMIITOMJIAPHUHT PUBO>KJIAHUII cababapuHU aHUKJIaMac/aH)
N 06 - 6enrunanrad MOp(OJIOTHK TalIXUC OWJIaH M30JSALMIIAHTaH TPOTEHHYPHS
N 07 - upcuit HedpomnaTusi, 6o1Ka xKoiaa TacHU(DIIaHMaran
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ITHOJIOTUSICH Ba NaTOreHe3W TabuaTaH WpPCUH OYIMINM MYyMKHH - TOAOLMTIApHUHT Oazan
MeMOpaHacu Ba CKeJeT XyKalpach OKCWUIApU TY3WIMAIAPHHUHT Oy3WiInMmH EKH HMMYH
KOMIUICKCIAPHUHT TJIOMEPYJSp Ty3uiaMmaiapura OeBOCHTa 3apap €TKa3uIId MYMKHH: KOH TOMHD
SHJIOTETHSCH, TIIOMEpyssip 06a3an mMeMmOpaHa, MOJOUUTIAp. Arap 3apapiiaHulll >Kapa€Hu TYFpHIIAH-
TVFpu (akar Oyiipakiapnaa OGonuranran Oyica, Oy acocuil 3apap; Arap sxapa¢H TH3UMIM Oyiica, Oy
UKKWJIaM4u Oyipak mukacTianummap. Jlokanusatsisra, Tabuatura Ba 3apap €TKa3yBYd HMMYHHUTET
MaXMyaCUHUHI TY3WJIHMLINTa KapaO, TMCTOJIOTHK TalllXMC KyHuiaau, Oy AaBojiall TaKTUKACHHU Ba
KAaCaJUIMKHUHT [IPOrHO3MHU aHUKJIAII YYYH KYyJ1a MyXUMIHP.

Byiipak mmKacTJaHMIIMHUHI TaToreHe3w . byiipak kyma Mypakkad ap3o Oyiaumb, yHma Oapua
acocuil KOMIIOHEHTJIAPHUHT SIXJIUTIUTH - TIIOMepyJia, TOMHUpJap, TyOyJIOMHTEpCTUTHAN OYIIIUK Ba
KaTTa 3axupa CUFUMJIApU Y30K MyAJIaTiid HopMan ¢aosuaTHU TabMuHiangu. Kynruna Oyiipax
KacaJUIMKJIapHua JacTyIadKu 3apap LIYHYAIUK OFUPKU, MOPQOJOTUK Y3rapuiuiap acocuaa JOUMHMA
Oy3WJIMII KyTHJIaI{, aMMO TY3WJIUII Ba (QYHKUMSJIAPHUHT TYJIUK HOpMAJIAIIUIIN OuiaH y3-y3unaH
€KUM /aBOJIAHMIL HATHXKACHJa PEMUCCHUS Maijao OYnuiIM MyMKHH. BUpOK, KyNruHa Kacayukiapia
CIIOHTAH PEeMHCCHs COAMp OYIMaiiyM Ba TETHMILIM JaBojaml Tanad stuinamu. KymuHya naBosaHUII
CUMIOTOMATUK OYJIMIIN MYMKHH, acOCaH I'€HETHK XoJjaTjapjaa €K acoCHil KacaJUIMKHH JaBoJialll
Oyiipaxiiap ¢GaoJUATHHU THUKJIAIITa ojau0 Kemagu. AMMO 0ab3u XoJuiapja Kype HpOTrpecCUBIUP.
PuBoxnanum crepeoTUnuk Wynnapaan 6opaau. bupiaamuu riooMepynsp KacajulMK apTepuoIaJapHUHT
TY3CU3JaHUIIN (KOJUIarlC, WIIEMHMK IIMKACTIaHWII) OuiaH Oupra TiaoMepysasp (QYHKUUSHUHT
Uykonummra oymb Kemaau. ApTeprosianap OKKIIO3UICH TYOYJTOMHTEPCTUTHAN OYIIINKIAa caMapan
KOH OKUMUHMUHT ITaCalMIIura 01ub Keiaam, Oy aca TyOoyssip arpodus, MHTepCcTUIIHAT (UOpPO3 Ba CHIUIT
Oupra KenaJuraH suUTUFIaHu ownan oupra kenagu. Iy Owran Oupra, TomMmupiap KapIimIMTAHAHT
Ky4alMIlM HaTH)Kacuja apTepusuiap MIMKAcTiIaHaau, KeMUH UHTUMan (Gulpo3 Ba TOMUP TOpalHIIN
Ky3aTwiaau. by Oyiipak KacaJuIMTMHUHT acocuil cabaOuaaH KaTbd Haszap, KOH TOMHUPJIAPUHUHT
IWKACTJIAHUIIMHUHT TATOTEHETUK aXaMHUATHUHU KypcaTaau. byiipak TYKHUMalapyuHUHT Kynanuiim
OuJlaH KpeaTUHUH JlapaXkacu acTa-ceKuH ycub 6opanu. bylpak TYKMManapuHUHT HOOYA OYIUIIIMHUHT
Kydaiiumum OunaH, Oyiipak MaccacuHuHr 30% paH kamporu Ba Oy KOJAMK TYKUMaJapHUHT
KOMIIeHCatSioH runeprpoduscu OoNuIaHraHa, ShHA XaIJaH TallKapy I0KIaHraH HedpomaTus maiio
Oynranga, MyKappap paBuiia Oup xojar ro3ara kenaau. [nmomepymiap runeprpodusiiaHau, SbHU
YIApHUHT JUaMETPU Ba XaXMHU OPTaAH, IJIOMEPYJAp Kanmuwuisipiap IIyHIAM y3asAuKd, Kamuuisp
JTUMEHJIAPHUHT KYHJAJAaHT KECHMMH KarTajamaad. Me3aHThid MaTpUIIAHWHT Kynauumu Tydaiim
OMpo3 KeHrasau Ba OJJIMH TIIoMepylycra HUcOaTaH eHAOTeNuan XyKaipalap COHH XaM OpTaju.
bynpan Ttamkapu, MOJOUMTIAP COHHU Y3rapHUICU3 KOJaau, Oy TMOJOUUTIAPHUHT MOCTMUTOTHUK
XyXaipanap eKaHJIUTHHH aKC eTTHUpagu. Terunum rioMepyijlapHUHT KaHajddajlapu TUIEpILIacTHK,
yIApHUHT TallKd JUAaMETpU KEHraWraH, KyBYpJM eNHUTENHH XyKalpalapyu COHM XaM Kymairax
(rumepruiazusi) Ba ajoXyja EMUTENUN Xyxaillpanapu KaTTapok Ba runeprtpodwusianrad. bynnan
TalllKapu, CErMEHTAp CKJIIEPO3 IIoMepylspiapaa, SbHU UKKmIaMud dcreia puBoKIaHa Iu, SXTUMOJ
nojouMdmiapaaruy Oy3ununuiap Tydaiuid, XaTTo TUNEepTeH3Ms, peQuioKcau Hedpomatus KaOu
OupiIamMuu KOH TOMHUpP €KUM TYOYJIOMHTEPCTUIIMAT KacaJUTMKIApAa XaM MPOTEHHYPUSIHUHT HE(DPOTUK
Japaxkara KyTapuiuiny OwiaH Oupra kenaau. XaafaH TallKapu FOKIaHraH Hedpomatus OupiaMyu
Oyiipak KacaUIMTUHUHT PUBOKJIAHHILIMHU Te3JaIITUpanu. TepMuHan Oyiipak eTHUIIMOBYMIUTHHUHT
PUBOKIIAHUIIIA OXUP-OKUOAT TYPIIH XU ITHOJIOTUK Ba TATOT€HETUK MEXaHU3MIIAPHUHT HATHKACUINP:
1.6upnamMun Oyiipak KacaNIMKIAPUHUHT 3THOJIOTHSICH Ba MMAaTOTE€HE3H,

2.0pTUKYa IOKJIAaHTaH HedpomaTusl.
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Oxopuna TtaBcudmanraH Yy3rapuluiapHUHT Oy  OBOJIONUSCH CEKHMH KedajguraH Oyipak
KacaJUIMKJIapH/ia SHT aHUK HaMOEH Oymanu. [lapenxumanu Te3/1a HYK KUIUII XOoJIaTiapu/ia, MacallaH,
AHCA-T'H Ounan opTuKYa IOKJIaHTaH HepomaTust pUBOXKITAHMANTH.

[IporennypussHUHT cababnapu KYNUHYA MOAOLMTIAPHUHT IIUKACTIAHUIIN OWiiaH OOFIIHK.
VYiap muKacTIaHTaHAa, oJOIHUTIIAPHUHT OEKIIApU OpacuIaru Oy UMK Oy3uia i Ba MO IOIUTIIAPHUHT
3apsiau WKoOWi ToMOHTa Y3rapaau, Oy aca MaH(wHii 3apsiIaHTaH OKCHITHHHT, XyCyCaH, AJIOyMAHHUHT
HyKomumura onuo Kenaau. Arap moJouUTIap opacuaaru OYIUIMKIAp Ce3WIapiiv AapaXkaa ommaca,
OKCWJIHMHT Oup Kucmu I'bBMpa sxoinammiyg Ba yHUHT KaIUHIIAMIMIIUTA 0JIN0 KENUIIU MyMKHH.

I'emarypuss KOH TOMUpP SHIOTEIUSCUHUHI IIMKACTIAHUIIN HATWXKACUAMUP. Yap KU3WI KOH
TaHauajgapu Ba OKCWIIAp Y4YyH VYTKazyBuaH Oymaaun. I'BM opkamm yTuO, spuTpouutiap ¥3
HIaKUIapuHu  y3raptupuO, Kaaax maknuaa Oymanu. Keiun ymap Oyilpak TyOynacura Tymianw,
CUIAMKHUHT PH ¥y3rapuimu, ocMOJSpiaurd Tydainum yinap KUCKapalu, JIEKMH Kajaxra yxumaml
KYPUHUIIUHU HyKoTMaiau. Jlnype3HuHr kamaiininu Owiian, TyOynana Oynranunaa, yjaap okcuiapra
(ypomonynuH) €nUIaan Ba ‘pUTPOIUTIAp IIMJIMHApIIapuTa ainanaau. CuiauKIa y3raprad KU3uil KOH
TaHauanapu (goblet mraknmmmaru Ba Yy3rapraH), KM3WJ KOH TaHadajJapH, MakporemaTypus (Ky3ra
KYpUHAIUraH) Ba MHKporemarypus (jJabopatop TOMOHHMJAH MHUKPOCKON OCTHAA KYpHUHAJWUTaH)
KypuHaau. Arap riaomepyisp Kanwuisip Ba ['BMuuHr €punuimm KOHHUHr Oa3anm meMmOpaHa Ba
MOJIOIUTIIAP OpacHuaaru OVIIUIMKKA OKUIIIH OrIan coaup Oyiica, Oy "spum oit" neb aranamau, Oy Oyrpak
€TUILIMOBYMINTHHUHT PUBOXJIAHUIIMHHUHT WK OEITUCH XUCOOIaHaIH.
I'Hparu mum ukku cabadra Kypa puBOXKIaHAIA

e Oyiipakiap OpKajau aabOyMu WYKOIUIIH Ty(haiau OHKOTUK OOCUMHUHT ITacalyIIm

® CYIOKJIHMK Ba HaTPUIMHHU ylIu1al TypHII
by cababnap Oup-OuprHN KydaWTUPUIITN EKH ATOHA OVIIMIIIA MYMKHH.

['momepynsip kacayuTMKIIapJa TUTIEPTEH3HS PUBOXIIAaHUIINTA Epaam Oepaauran Oup Heda cababiap
MaBXy/I.

e Jlucran kaHanuanapia HaTPU TABMUHOTUHUHT MACalUIIN;

e Jlucran kaHaiyanapJa CYIOKIUK Xa)KMUHUHT MacaluIIu;

e rioMepy/utapaa GuiarpatSissHUHT nacaiiuiiny, OyHUHT HAaTHKacHIa peHuH (aosuiamaan
['momepynsip KacaJulMKIapJa TUNEPTEH3USHUHI sroHa cababu HyK; ojJaTaa TUIEPTOHUS
PHBOKJTAHUIIMHUHT FIOKOpUAa aliTHO yTuiaran cababaapuHuHr KoMOuHatSisicu 0yaub, xap OUp aHHUK
xoJsiataa Oy cababiapHUHT KOMOMHALSISICH XUCOOIaHa M.

I'JomMepyIonaTHSIAPHUHT KIWHUKACH
['momMepyronaTusjIapHUHT KJIMHUK KYPUHHINTN KyWuaard Oeirwiap OwiaH HamMOo€H Oyiaau: I,
THIIEPTEH3Us, OJMTYPHsl, CAHJIMKHUHT KH3apUIlU. [JIoMepyisip KaCaJUIMKIAPHUHT Xap XWI TypJliapH
OuyaH ynap xap Xl HHTEHCHBIIMK OWJIaH HaMOEH OYJIMIIM MyMKHH Ba XaTTo 0ab3u ajoMaTiiap HyK
OYJIUIIM MyMKHH.
Hedpotuk cungpom - mnpoTewHypus (CHIAMKIA OKCHJI MUKIOPH 2 T/I/A1 JaH OPTHK),
runoandoymMuHeMus (KoHaa 25 Mr/J 1aH Kam), [T
Hedputuk cunmpoM: remarypus (MHKpO - €KM MakporeMaTypusi), THIEPTEH3HUs, dXTHUMOJ IIHII,
npoteuHypus (kyHura 2 r / 1 gaH kam). CHHAPOMHHMHT PHUBOXKIAHUINI JTaBOMUUIUTUTA Kapad
Kyluaarminap axpaimo Typaiu:

e 1 xadTa nunga YTKUp HEPPUTHUK CUHIPOM,

e VTKUp Oylipak €THIIMOBYMIMTH PHUBOKIAHUINYU OwnaH 1-2 xadragaHn OpTUK JaBOM STaJUTaH

TE€3 MPOTPECCUB HE(HPUTHK CHHIPOM;

12



® y30K MYJUIATJIM PEMUCCHS aBpiiapy Ouian 3 oilaH OPTUK CypYHKAIN HEPPUTHK CHHIPOM;

® ACeMITOMATUK Typ, (hakaT remarypuss MaBXKyMJIUTH, TAaKpOpHid Ba JOMMHN TeMaTypus

XUCOOIaHa .

HedpuTnk Ba HEPpOTHK CHHAPOMIIAPHUHT T epeHIIran TMarHoCTUKACH

Kypunumnap Hedputuk cuaapom Hedpotuk cungpom
bomnanumm Vrrup AcTta-cexuH

JRZ000 3uu oMok
['uneprensus bop Uik

Mapxkasuit BeH03 60cuM Hopwma/mact Omiran
[IpoTennypus ++ ++++

I'ematypus Maxkpo/MuKporemaTypus +/-

DpuTpouuTap HUIHHAPIAP Iﬁ}”fK bop

Kon 3apnobumaru anp0ymuH Hopwma €xu yprada kamaiiran [Tact

W3onupnanran riomMepyasp T€MAaTypUSHUHT KIMHUK KEUUIIW — OyHJa KIMHHMK CHUMITOMIIAp

Ky3aTHiIMaiiau, akat nemoodaa rematypus (Oup KypyB MaiiloHuIa 2 TajaH Ky y3rapraH SpUTPOLIHUT
éxku 10x10° spuTpormrap/mutp), mpotennypus (kyHura 150 Mr-3r) aHEKIaHAI.
Vrkup HepUTHK CHHAPOM KyHHAarW OeITHIAPHUHI KOMOMHALSiscH OMIIaH fo3ara Kellaju:

remMarypus, muil, 1 xagra nunaa puBoKIaHaIUTaH TUIIEPTEH3HSL.

Hedpotuk cunapoM cuMnroMiap YWIMTHHH Y3 WYUTa OJaiM: CyTKaga 2 T JaH OPTHK
MPOTEUHYPHUS, NI, TUI0ATOYMUHEMHUSL.
Te3 nporpeccuB HePPUTHUK CUHAPOM Oyiipak €THUIIMOBYMINTH PUBOXIAHUIIN XaB(OUHUHT (03ara
KEeNUIIK OWIaH TIIOMEPYsp KaCaJUTMKIAPHUHT 3HT ofup Typuaup. Cumnromuap Oup Heua Xadra
JABOMU/Ia PUBOKJIAHAAU: TeMaTypusi (3pUTpOLUTap LWJIMHApPIAp), NPOTEMHYpUs KyHHra 3 T JaH

optuk, KOTHUHT macaiuiim, oMurypus Ba S3XTUMOJ KOH OOCHMHHHHT OIIIHIIIH.

Acocuii rimoMepyonaTHsUIApHUHT KIIMHUK BapHaHTIapu

N3onupnanran
TIIOMEPYJISp TeMaTypust

Hedpurtuk cuaapom

HedpoTtuk cunapom

Tes PHBOKOAHYBYH
HePUTHUK CHHIPOM
(IIOIIMIKMHY XO0JIaT)

1.1gA-nedponatus
2.bTEM
3. AnmMnopt CUHAPOMHU

1. VIICTH C3|

2. [Noctundexron
riomepynonegpur C3|
Oounan

3. MIIT'H 1typu, BITJ
C3]

4. Jlronyc HehpuTH
5. Antu-I'bGM
(kaM1aH-KaMm)

6. IgA HedpomnaTus

I'H

1. Konrokuanapna
MUHHMAJ  Y3rapHIuIH
I'H

2. 0CIC

3. MIITH1 typu, BI1J]
C3]

4. MembpaHno3
Hedponarus

5. JIrommyc HepuUt

6. AmMunonos

1. Jlronyc Hedput

2. VIICTH

3. Aatu-'bMI'H
(kaMaH-KaMm)

4. AHCA-TH (xampaan-
KaMm)
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JlnarHocTuKa Me30HJIapH !
Knuauk O6enrnnapu: mumi, X0JCU3IUK, 0€30BTaNNK, KyCHIII Ba KYHTWI alHUIIN, Oyipak coOXacHaaru
OFUPJIMK, KOH OOCHMUHMHI OUIMIIN, CHUWJUKHUHT KW3ApHIIHM, JUYPE3HUHI MACalWIIM, KYMUKIN
CUIIUK.
JlabopaTopus KypcaTKu4JIapu:

YMyMuil CUHJIUK TaxJIWIMAA: MAKpO Ba MHKPOreMaTypus, CUHIUK MUKpOCKOMMscUAA Oup
KYpyB MalJOHWAAa 2 TaJaH OPTUK KAZaXCHUMOH EKM Y3rapra SpUTPOLMTIAp EKH SPTPOLUTAP
murHapiap; nporeunypus 0,1 v/m man optuk €km anOymunypus 150 mr/n/kyH. OKCUIHUHT Ba
kpearnanaTa HIc6aTn (OKH) <200 Mr/r (<20 Mr/Mmon éku 8 Mr/m? / coat KyHINK CHIAIUKIA).

KoH OuoxkuméEBMN TaximuiMla: KpEeaTUHUH KYNaWuIIM, MOYEBMHA KyMaWuIlIM, yMYMUN
OKCHJIHMHT KaMaluIu, He()pOTUK CUHIpOM/a ajlbOyMUH 25 MI/JI 1aH NacT, KaJluil Kynaluim, HaTpuit
KYITalHIIA MyMKHH.

Nmonwmnnk | AMannii Maciiaxar:

napaxacu B e HmMmyHocynpeccusiHn Oomam €KW Ky4aWTUPHUIIM Kepak Oynaran €xu
KIIMHUK XOJaTH y3rapraH TJOMepyJsap Kacauluru Oyiran Oemopiapia
OKCHUJTHUHT YMYMHUN SKCKPEIHUSCHHUA aHHWKJIAI YIyH 24 COATIMK CHIINK
HaMYHACHUHU OJIVHT;

e 24 coarnuK CHUHAWK TYIIJIAIl WJeal CHHaMa SMac, YyHKH Y HOTYFpHU
WAFAIMIIA MYMKHH Ba Ky MexHAT Tanad Kwiagu. ByHuHT YpHura,
spranabku memiobma oxcuia-kpeaturuH HucOarnau (OKH) Hasopar
KWJIUHT,

e OKH yuyn "O6up MapTanuk" CHHINK TYTUTAII TYFPUA dMac, YyHKH OKCHJI Ba
KpEaTUHUHHUHT a)Xpaiu0 YMKHUIIN BaKT YTHUILM OWIaH y3rapaau;

® OpTOCTaTHK NPOTEHHYpHUsAda 3pTanadKu OUPUHYM CHMIWMK HaMyHajapu
KYHJIUK OKCHJI SKCKPEIUSICUHN KamMalTupuO 0axosamy MyMKHH;

® UMKOHHUAT OYJica, KyHJIUK CHHIUK MHUKIOPHHHM "TaXMHUHUK'" WHUFUII Ba
HamyHaga OKHuu ymgam makcara MmyBoKImp.

e Xxap OMp CHUHIUK HaMyHacuJla HATPUHHUHT MUKIOPHA YUKAPHUIUIITUHU
MYHTa3aM PaBHUIIJIa aHUKJIAIHUHT X0KaTH HYK, arap HaTPUHHK patSioHma
yeKiam Oyiuya Tapcusiiapra aMmaia KUINHMAsTINKHA Ce3MacaHTH3.

['momMepyisip KacayulMKIapJa NPOTEHHYPUSHU MHUKIOPHN JKMXATHaH OaxXOJIaHT, YYHKH Y
KaCaJUTMKHUHT MPOTHO3W Ba JIABOJIAI TAKTUKACH YUYH Y3Wra XOC axaMusTra sra. bab3u xonariapiaa
npoTeuHypusiHu cudatiu 6axomnam Goiaanu 6YIUITT MyMKHH.

Bonanapaa npoTeMHYpUSIHM MUKJIOPUH aHUKJIAHT, aMMO JIaBOJIAIl MaKCa/lapy KaCaJUIMKHUHT
ATHOJNIOTUsICUTA Kapad (papK KMIMACIUTH Kepak.

NmoHunummk I'momepynsap  KacalNIMKIApHUHT  Oapya  MIaK/UIapuaa  3PUTPOLMTIAP
napaxacu A MOp(}OJIOTHSICH Ba HPUTPOLUTAp LMWIMHIApPIAp Ba/€KM aKaHTOLUTIAPHU
aHMKJIAIIra KapaTHIraH CUMIMK YYKMacuHH OaxoJall JIO3UM.

lemarypusinn HazopaT Kwidil (HaMOEH OYIHIN Japakacd Ba JaBOMHUIIIMK) TIOMEPYJSIpP
KaCaJUTMKJIAPHUHT KYTI MAKIapya MPOrHOCTHK axaMusTra sra Oynuimum MmymkuH. by, altnukca, 1gA
Hedponarus Ba |IgA BacKyTUTHra TYFPU KEJaIu.

14



Mok
napaxacu A

OxcunHuHT-KpeaTnnuH Hucbatn (OKH) <200 mr/r (<20 mr/mmon éku 8 mr/m? /
coat 24 coaTIuK cHiiIuKaa) IIoMepyIap Kacaulury 6yaran xap 6up 6ona yayH
MaKcaUIi TEKIIUpPYB Oynuimm kepak. byHman okopu mapaxka gaxar Oyipax
ouomncuscH HaTiKanapuaa OyHpakHUHT OyXKMaWWIIMHU KypcaTca, acoc

CI/I(l)aTI/I)Ia OJIMHUIOW MYMKHH.

KoH peosiorusicu: reMaTOKpUTHUHT KyHaiuIlM, UBUII BaKTUHUHI KUCKApUIIH, (GUOpUHOTEH

KYIalHIIA MyMKHH.

Nmmynonoruk Tectnap: C-peaktuB oxcui, peBmatous omwi, PHKra anturenanap, IHKra
anTuTenanap, antudocdonumnaza A2 peuenropiapura anrurenaiap, bI'M ra anturenanap, AHIIA ra
aHTHTENaap (MUueonepokcuasa Ba nporernasa 3), OUB, antu-HCV, HbsAg.

Byiipak gaonustunu 0axomam

Nirorunuinmk
napaxacu A

Byiipak ¢yaknuscuan 6axonam - IlIBapir popmynacu épaaMuia KOToKIaIap
¢bwierpatsis teznuruau (KOT) anukman Ouran 6axosiaHaIu.

K®T (ma/vunr/1,73 m?) = K x Ht / Per (mr/m),

by epna K - €mra kapald TaxMiIIapHUHT Y3rapuiiyd OujaH OenruiiaHaauraH
JOMMHUM KOHCTAHTa

Ht — 6yt y3ynnuru cwm;

Pcr - koraru KpeaTuHUH.

Emra kapa6 6omanapaa KoH/a HOpMal KpeaTHHUH KypcaTKHdIapH

Em Kpearunun
MI/1J1
Kawm Baznmm Oup €mravya 6ynran 6osanap 0,33

Ommmii Tana Ba3Hura sra Oymran Owp émrada | 0,45
Oynran O6omnanap

2-12 &uum 6onanap 0,55
13-18 émum ku3nap 0,55
13-18 émum Yt Gotanmap 0,70

Emra kapa6 Hopman KOT kuitMatiapu

Em

K®T+SD ma/mun/
1,73m?

XommnagopaukHuHr 29-34 xadracu - Tyrpykaan | 15,3+5,6
KEeWHHTU NaBpHUHT 1-XadTacu

29-34 xadTanuk XOMWIAIOPIHK - TyFpyknaH | 28,7+13,8
KelinHru 2-8 xadta

XomunanopiaukHuHr 29-34 xadracu > TyFpykaaH | 51,4
kelinnru 8 xadra

SHru Tyruniran yakanokiap: 1-xadta 41+15

SHru TyFuiras yakanokiap: 2-8 xadra 6625

Tyrunrangan 8 xadtaman karra Oynran Oup | 9622
émrava 6yiran donanap
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2-12 ém 133+27
13-18 &ém (Yrun Oonanap) 140+30
13-18 & (xu3mnap) 126+22

['momepynsip kacaJMKiIapJa KOMIUIEMEHT TU3UMUIAry y3rapuiiap

®aostamnm | Komnuementaap I'iomepyJsip Bbiipakra  xoc
HyJam TU3UMHIATH Y3rapuuuiap KacaJl/InKJIap OyamaraH
KaCaJIMKJIap
Kiaccux C3],C4],C50 ] Jlrorryc Hedput 4-cuHd
MIITH 1 typu
AnTepHaTuB C3 |, C4 vopma , C50 | VIICTH Byiipak
nyn NHpexkunon  3HIOKapIUT | apTepHsiCH
6unan 6ornuk ['H AMO0IMSICH
rvc
C3 HedpuTHK OMHIT BIT/Q
Kommnement | Oprrupunran Kurap
CUHTE3UHUHT KacaJIMKJIapH
MacalnIIn bOH
TyrMma: Jlronyc Hedput
C2 éxu C4 eTUIIIMOBYMIINTH Atunuk I'YC
Factor H ermmmvoBumInru BIT[

['momepynsip KacaITMKIAPHUHT HEPPOTUK KEUHUILUIA CEPOJIOTUK KYPCATKUUJIAPHUHT Y3rapHIln

Kacannuknap Acconmanusiianral CepoJIoTuK KypcaTKudiap
KacaJIuKJIap
BMU Anneprus -
Atonus

XO0JKKUH TUMpoMaapu
SAKHII (HITBC) JapaaH

(horinaanmII
OCIC OB OMUB ra anturanayvanap
MH SAKHIT (HIIBC) JapjaaH | -
(horinaanmII
I'enatut B Ba C HBsAg XBcra kapuu
JIronmyc Hedput JIHKra antuxopmnap
MIIT'H C4 nedputuk oMuI C3|,C4)
Z C3-HeppuTHK OMUIT C3 |, C4 nopma

I'momMepyrnsip KacaNIMKIApHUHT HEPPUTHK IMAKIMIA CEPOTIOTHK KYPCATKUUIAPHUHT Y3rapHIIH

Kacamnuknap Acconmanusianral CepoJsioruk Kypcarkuuiap
KacaJlJTUKIIap
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VIICTH ®dapuHrur, toH3uwUT | ACJIO, C-peakTuB OKCHII
UMIETUTO
OHJ0KapIUT IOpaxk tutpamu bakrepunan 3xma
C3|
Aolcuecc - baxrepuan skma

C3, C4 Hopma éku 10KOpHU

IgA-aedponaTusicn

Oxopu Hacgac
UHQPEKIUICH

nynapu

Omko30H-nYaK HHYEKIUACH

IgA

KyIanumu

HUHT KOH 3apaoounia

JIronyc Hedput bomka TU3UMJIQPHUHT | AHTUHYKII€ap aHTUTeNanap,
[IAKACTIAHULIN JAHKra anturenanap,
C3|,C4)
['momepynsp  KacaUIMKJIApHUHT  T€3  MPOTPECCUB  HEPPUTUK  CHHIPOMHUIA  CEPOJIOTHK
KYpPCaTKUYWIAPHHUHT Y3rapyIlH
Kacannuknap Acconmanusianral CepoJIoTuK KypcaTKuwiap
KacaJlJIMKIIap

I'ynnacuep cuHIpomu

VYhkanaH KOH KETHIIHN

BI'M ra antutenanap
babzuna AHCA anturtenanap
MaBxKyj Oynanu

Berenep
(BackynutIap)

KacaJllInTu

Oxopu nmactku  Hadac
WyIapy STUTUFJIAHUIITA

Ba

Huronnazmatuk AHCA

Ienneii-I'enox xacamiuru

Jlromryc Hedput bomika TU3UMJIAPHUHT | AHTUHYKJI€ap aHTUTenanap,
IAKACTIAHUIIIN JHKra antutenanap
C3|,C4)
VIICTH ®apuHruT toH3wuuT | ACJIO, C-peakTuB OKCHUII
HUMIIETUTO C3 |, C4]
IgA HedponaTuscu Ba | XapakTepiau Tomma, Kopunaa | IgA mHuHT KOoH 3apaobuma 30%

OFpHBI, apTPUTIIAP

ra OIINIIN
C3, C4 nopma

DHAOKaAPIUT

KOpak Tutpamm, Gakrepuemus
Tydaiinu OomKa opraHIapHUHT
IIMKACTIIAHUTIIH

bakrepuain sxkma
C3 |, C4 nopma
bab3una AHCA kyrapunaau

WHcTpyMeHTan TeKILUPUII yCyIlIapu:

e byiipak Ouoncuscu

e DbByiipaknapHUHT yIbTPaTOBYII TEKIIUPYBU

Nmonunmunuk
napaxacu A

Byiipak Ouorncusicu riaomMepyiasp KacaUIMKIapHU JUArHOCTHK Oaxojaml y4yyH
OJNTHH CTaHAapT XucoOiaHagu. Arap OWONCHS HaTHXKalapH JaBOJAHHMIIHU
Y3rapTUpHIIN KyTHUjca €KH MPOrHO3 Xakuaa KyIIuM4a MabIyMOT Kepak OyJca,
OuorncHs YTKa3WINIIN KepaK.

buorncus yayH KypcaTtmanap:
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1. HeppoTuk cunapom:
a) ce3wIapiu TreMarypus, THIEpTeH3us Ba Oyipak (YHKUMACHHUHT Oy3uiauimuy Owiax
Ooupranuknia;
0) crepouara unaaMiH maki (8 xapTaauk TepanusaH KelnH);
B) KCTpapeHaJl OeNIrIIapHUHT MaBXY/UINTH (IaBpUM KacaJlJIMK, TU3UMIIM KacaJUIMKIIAp).
2. HoMabirym STHOJOTHSIN YTKUP Oyipak eTUIIMOBUYMINTH (T€3 MPOTPECCHUB TIIOMEPYIOHEPPHUT)
3. Howmmuii (1 fimnaan opTHK) poTenHypus > 1 r/m, rematypus Ounan €ku Oyiamacaan
4. Takpopuii MakporemaTypusi (IOMMHI H30JIUpJIAHIaH MUKPOTEMATypusl, YHUHI OWJIABUU
TaOMaTHUaH TAIKApH, OUOTICHSI YUYH KypcaTMma dMac).
5. Byipak 6mnan OOFIMK TU3UMITA KU3WJI FOTYPYK (OOIITKA TU3UMIIM KacaJITUKIIAp).
6. TpancmianTanusgaHn cyYHT (acocaH, paja dTUIITAa Iy0Xa KWIMHTaHAa Oyinca €Kkd CHUHIUK
Tax,IJIIapyuia JOUMUi y3rapumap 0yica, Oylipakiap GaoTUITHUHUHT TYIIYHAPCU3 ITACANHIIIN).
7. llenneitn-I'enox HegpuTu Kyn xoyapaa Oylipak OMOIICHACH YUyH KypcaTMa 3Mac.

bapua kapiu kypcatmanap HUcOuianp, OMoNCHUsIHN YTKa3uIl cababmapuau 6apTapad STraHaH CyHT,
arap kepak Oyica, yHu Oaxkapuil MyMKUH. Byiipak Guoricusicura Kapiu Kypcatmiap:

® KOH MBHIIMHUHT OYy3WJIHIIN;

e groHa MIUIaWIUTaH HATUB Oyiipak;

e TuapoHedpo3;

¢ (aon nuenonedpur;

e HehPOKATBIIMHO3;

® [IOJIMKUCTO3;

e YcMmanap;

e Vpemus KOH KeTUI XaBOUHU OIMHPaIu, Oy KynuH4Ya Ouorcusiian 1 coat onauH Oepuiiaguraln

J€CMOTIPECCUH TOMOHMIaH OJIIUHHU oJjiaau. KoH 60cuMu MOHUTOPHUHTH 3apyp.

Nmonununuk Bbyiipak Ouomncuscunan yTmaraH Ba Oyiipak Ouoncusicu OWJIaH TalIXMCHU

napaxacu A TacIUKJIaMacaH JaBoJIaHauraH OeMopiap:

e 12 &mrava 6ynran 6emopiapaa crepou/ra xxaBo0 6epaauran HeppoOTHK
CHHJPOM

e [loctpentokokk ['H

NmoH4nmiIuk Byiipak OGuorncusicu OuinaH AMAarHOCTHK TacAMKIaMaclaH JaBOJIAHUIIHU KYpuo
napaxkacu B YUKHII MYMKUH OYJIraH KIMHUK X0JaTiapra MUCoJIap:

» MemOpano3 nHeppomnarusi PLA2R AT+ (aitnukca, Hopman KOT)

* AHCA Backynutiap MIIO+ €xu I1P3+

* AuTu-I'bM kacamnuru

* ANIBIIOPT KacaJUIUTH

» ®abpu KacalIuru

* OunaBuil Qokan cerMeHTap IJIOMEpYJIOCKIepo3, MaTHMsIap aHUK OYira
oujanapaa

* Tu3uMIIM KU3UIT FOTYPYK

OJMHTaH MabJIyMOTJIAp JaBOJIAII PEXXACUHH Y3rapTUPUIIN €KUM MPOTHO3HH Oaxosiamira xucca

KYIIUIIH MyMKHH 0¥I1ca, Oylipak OMOTICHSCHHH TaKpOpJIaIl KepaK.
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bylipaknapHUHT yIbTPAaTOBYII TEKIIUPYBU KyWHAru X0Jjlapa aMajra OLMpHIIaIu:
e remMarypus cababnapunu auddepeHman Taxuciant
e Oyifpak pUBOXJIAHUIIUAATH AaHOMATHSJIAPHU aHUKIIAIT
e OyifpakiapHUHT Oy>)KMalUIINHU HCTUCHO KWINII y4yH Oyipakiap Xa)KMHUHU aHUKJIAII

Bonanuur 6Vt y3yHnurura kapad yarparoByinia Oyipak yiauamiuapu (M+SD)

byi1 y3yniauru, cm Vur Gyiipak, Mm Yan Oyiipak, MM
49-59 50,5+4,0 50,0+4,0
60-69 54,5+4,0 54,5+4.5
70-79 60,0+4,0 60,0+4,0
80-89 67,0+5,0 68,0+6,0
90-99 69,0+5,0 69,0+5,0
100-109 72,5%4,0 75,0+4,0
110-119 77,0£5,0 79,0+4,5
120-129 82,0+5,5 83,5+5,5
130-139 85,0+4,5 86,5+4,0
140-149 90,0+4,5 89,5+5,0
150-159 94,548,0 96,5%8,0
160-169 102+7,5 103,0+6,5
>170 104+6,0 107,5+6,0

UYan Ba yHTr KyJmapaa KOH OOCHMUHU Vidail. IXoKapauoTrpaduk TEKIIUPYBHU YTKA3UII Y30K
myamgatr Al maBxyn Oemopiapaa MHOKap[ TUNEPTPOPHUSICH Ba MapKa3Wil TeMOIUHAMUK
Oy3WJIMIILIAPHU aHUKJIAII YYYH JIO3UM. DleKTpokapauorpadu Ba ky3 Tyounu 6axomnam Al° myaiatuHu
Ba HUIIOH ab30JIAPHUHT IIUKACTIAHUIIMHN aHUKJIAII YIyH Kepak.

E1ra Xoc CHCTOMK Ba IMACTOIUK KOH GOCHMH.

Emn CABb JAB

1 émraya 90-95 45-50

1-3 & 95-100 50-65

3-5 ém 95-110 55-70

6-12 ém 100-120 65-77

12-18 ém 110-135 70-85
JaBosam

I'momMepynsp KacaJIMKIIapH aHUKJIAHTaH OEMOpPJIapHU SKYHMH TallIXUC KYHUIL, JaBojall TaKTUKaCUHU
Ba KACAJIMKHUHI MPOTHO3MHM aHUKJIAIl YYyH CTaluMoHapra ETrkusum 3apyp. KacanaukHUHT
CHUMIITOMCH3 KEUHIIIN aHUKJIaHCca XaM, OyHJail OemopiapHu JabopaTopHs TEKIIMPYBU YTKA3UII YUyH
KacaJIxoHara €TKM3MII Tajad KWIMHAAW, YYHKH KACAUIMKHUHT CHMITOMCH3 KEUHIIM 3pTa
HOTUPOHJIMKKA Ba OEMOPHUHT Oylipak YpHUHU OOCYBUM Tepamnusra eTakjiaiy Ouian xaB¢ TyFAUpaIu.
KacannukauHr cababnapy Ba 1aBoJialll TAKTUKACH aHUKJIAHTaH/IaH CYHT, pemMuccust bockuuuaa 6emop
amOynaTtop Ky3aTyBra yTkaszwiagu. bupnamum riaomepynoHeppuTaa, peMuccus 5 HWITaH OPTHK
JIaBOM 3Tca, 6eMop JucraHcep XUcoOUTaH dnKapuiaaau. VKkuiamMuu riomepyioHedpUuTaa acocHi
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KAaCAUTMKHUHT PEMHCCHSICHTa SPUIIMII Kepak. Xap KaHJIail TepanmeBTHK Kapop KaOysl KHJIWIIJIAH
OJIIMH, Xap JOUM TJIOMEpYJsp KaCAUTMKHUHT OMpiIaM4M SKaHJIMTHHHU aHUKJIam Kepak. MacamnaH,
acocuil mH(pekuusHN €ku ycmanu npaBosami ['H pemuccusicura onu® xenuimm MyMKuH. ByHpmait
X0JUTap/a Kyia0-KyBBaTIOBYH JIABOJIAHUIITHYU KYPUO YUKUHT:
e Ko 60cHMUHN HOpMaAJIAIITHPHUIIT
e [IpoTenHYpHUSHUHI KaMalnIIN
e [IIumHM Ha30paT KUJIUIII
e [IpoTenHHN HYKOTUITHUHT META00JIMK OKUOATIApH
Opnatna xKymiad KyBBAaTJIOBYH TEpaIrusl Taaad KHUJIMHMANIN:
e BbMMU na kopTUKOCTEpOU Iapra CE3YBYAHIMK OMIJIaH T€3 PEMHUCCHSTA SPUIITUITaH/Ia,
e |gA Hedpomnarusina,
e AJBNOPT CUHAPOMH,
e onka 0azan MmemOpaHa HEQpoONaTHUsICH,
e Ba IOKOpUJA aTUITaHJIApHUHT Oapyacu, arap 6emopna kynura 0,5 T 1aH OPTUK IPOTEUHYPHUSI
oynmaca, KOT kamaitmaca éku runepteHsus Oyimaca.
NMMyHOCYyTIpeccuB Teparivs peKMMUHU TaHJallla KyiHuIarujiapHu XucoOra oMl Kepak:
® acoCHil KaCAJUTMKHUHT acopaTIapUHU OJIMHU OJIUII MaKCaJAnuaa MHAYKIUS PEKUMU
e UMHAYKIMOH TEpanusSHUHT WHTEHCUBJIWIM KIMHUK CHUMOTOMJIAQDHUHT OFUPJUTU  Ba
riomMepynoHedpuT Typura Kapad OenruiaaHau.
e Xardcus nozanapuu anukiam yayH KOT uam xpcobra oy Kepax.

https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIG0O-2021-Glomerular-
Diseases-Guideline.pdf).

1-skanBaJ
Acocuii 1opu-BocutagapuuHr pyiixaru (100% doiigananum 3XTHMOIN OUJIAH):
AAJHIJIAP 1apaKaCHHU KHPUTHUII KepPakK

®apmako-TepaneBTUK J[OpHU-BOCUTACUHUHIT Kyanam Haaunaiap napasxkacu
rypyx XaJKapo TapTHOH
NATEeHTJIAHTaH HOMHU

XaJKaau JuypeTuKap dypocemus 40MT D (https://kdigo.org/wp-
ammyna/tabnerka content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIGO-2021-

Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)
Tuaszun nuyperukiap IMuppoxmopruasua 12,5-25-50 D (https://kdigo.org/wp-
MI/CYT content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIGO-2021-

Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf)
Kanpuuit antaroHucTu Hudenunun 5 mr tabnetka D (https://kdigo.org/wp-

content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIGO-2021-

Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf)

AII® uarHbUTOpHU DHananpumn 2,5-5-10 mr/cyr, D (https://kdigo.org/wp-
arap KOT 30  content/uploads/2022/12/Russia
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AII® unarHOUTOPH

Kanpiumii aararouuctu

APA2 Gnokaropnapu

APA2 Gnokaropnapu

AHTHONOTHK

AHTHONOTHK

AHTHOHMOTHUK

AHTHOMOTHUK

Do3uHONPUII

AMIIOIUIINH

Bancapran

Jlozapran

bensunnenummiiang

denHoxcuMeTHIIIIEHNIT

HUIIJINH

A3UTPOMULIUH

DpUTPOMUIIH

mi/mun/1,73 M2
JaH Kam Oyiica,
AllD
UHTUOUTOPIApUH
U OyIOpMaHr.
2,5-5-10 mr/cyr,
arap KOT 30
mi/mun/1,73 M2
JlaH KaM Oyica,
AllD
WHTHOUTOpIAPUH
U OyrOpMaHr.

20-40 mr/cyT

25-50 mr/cyT

60-80 mr/cyT

100 mr/xr/xkyH

(hnakoH

125 mr taOierka

250-500 mr/cyt

30-50 mr/kr/cyt

n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIG0O-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)
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AHTHOUOTHK Amoxcurnmuna+kiaBy  500-750 mr/cyt D (https://kdigo.org/wp-
JIAaHOBAas KMCJIOTa content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-
AHTUKOATYIISTHT I'enapun D (https://kdigo.org/wp-
25 ME/xr/kyn  content/uploads/2022/12/Russia
¢rakoH n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

2-KaaBaj
Kymumua nopu-Bocurasapuunr pyiixaru (poiigananum s3xrumosn 100% nan kam):
JAIWLIAP TapaKaCMHU KMPUTHII Kepak

®apmakorepaneBTUK [OpU-BOCUTACUHUHIT Kynaam Haawniiap napaskacu
rypyx XaJIKapo TapTHOU
NATEeHTJIAHIaH HOMU
[Tnasma ypHuHHA PeocopOumakT 20-40ma/xKyH D (https://kdigo.org/wp-
00CyBYH BOCHTA content/uploads/2022/12/Russian-
Nubexmms Translation-KDIGO-2021-
YUIYH 9pUTMa Glomerular-Diseases-
AHTHOTIPOTEKTOP [enTokcHpHUITHH 4-8mr/KyH D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russian-
Nubekunst Translation-KDIGO-2021-
Taiépanr Glomerular-Diseases-
YUyH 3pUTMA Guideline.pdf)
AntnanuaeMuk Bocuta  Hatpuii Oukapoonar — 4%-200Mir/kyH D (https://kdigo.org/wp-

content/uploads/2022/12/Russian-

Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

OKcHI1 BOCUTAcCH AbOyMuH 10-20%/ D (https://kdigo.org/wp-
100mi/kyn  content/uploads/2022/12/Russian-

Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

IommauHY KacaJaxoHara éTKU3NLI Me30HJIapu

- Vmka-6yiipak cuHapoMu (IIPOTEUHYPHS, TEMATYPHs, KOH GOCUMUHMHT OIIMIIH, KOH
KPEaTUHUHUHMHT Kynaiumm, Hagac KUCUINIIN).

- Kon 6ocumunmnnr 160/100 MM.CM.yCT AaH OLIUIIM, OUpUHYM HaBOaT/a MPOTEUHYpUs/TeMaTypus/
M OOPIMTUIa aHUKJIAaHATH.

- [IpoTennypus/remMaTypust MaBXyIJIUTHIA IPOTPECCUB LI CUHPOMH.

- [IpoTennypusi/reMaTypust MaBX yAIUTAIa OJUTYPHUSL.

- KpeatnnuHn, MoueBHHAHUHT KyTaiiniy (OMpUHYM MapTa aHUKIaHTaH €ku 2 xadra nuuaa
KypcaTKu4iap OIIraH).

- 1,0 r/n1 na" opTUK NpoTEeUHYpHUs, + / - MUKpOreMaTypus (SHI'M aHUKJIAHTaH) [IMII Ba KOH
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OOCHMMHHUHT OIIUINY OWIaH OUpranukaa €K yaapcus.
- IIporeunypusi/ remMatypuss aHeMHsI, TPOMOOIIMTOIICHUS/TPOMOOIIMTO3, JICHKOMIEHUS / JEUKOIUTO3
OuaH Oupraaukia.

CrannoHapaa 1aBoJIAaHMII TAKTHKACH:

JlaBouiamn cTanuoHap Imapoutiapaa, Hedpoiorus ETOKIapH MaBxys Oynaran Oyiumiapaa, Hedpoor
TOMOHM/JIaH amaJira omupuiaau. AMOynaTopus apouTHIa JaBOJaHUIL aMalira OLIUpUIMaiIu.

- Slpum ETOoK pexuM, ETOK pexuM (akaT OFup KIMHUK KypuHHNUIapaa (Yrka My Ba Oomkaiap)
OenruiaHaau.

- CyroKIuKHH Yekiant: KyHiuk uaui = (10 mi / kr - cuiiiuK MUKIOpH) Ba Ty3CU3 JUET.

- T'mnepruapaTtaisiHu KaMaWTHUPULI. XalKaId IUYPETUKIAPHU, AHTUTUMIEPTEH3UB BOCHUTAJIapHU
Gyropui. YIKa MK Ba TUIEPTEH3UB YHIE(ANonaThs GHIIaH OFPUTaH 6eMOpIIap arpecCuB JUYPETHK
Ba QHTUTUIIEPTEH3UB TepanusHU Tanad Kuinaau. byiipak ypHuHM O0CyBUM Tepamusira SXTUEXK KaM
yupaiiau (500 6emopaan 4 Tacu).

- VIICTH ramxucu KyHUIraHga CTPENTOKOKK MH(EKIMACH OyIMaraH Xojija aHTHOMOTHK
TepanusiCUHU OYIOPHUILHUHT X0XKaTH YK, JeKUH OeMop OumiiaH anokajaa OyiraH owsia ab30JapyuHU Ba
owsaza 3nuaeMus Oyica, caHalus KWIMII MakKCajuaa MEHUUIWUIMH aHTUOMOTUKIAPUHU OyIOpHUII
TaBCUS dTHIIAH.

- VIICTH HuHT Te3 KedyBYH TYpH 6y1Ica, Te3 KeuyBun HePUTHK CHHAPOM cH(aTh/Ia 1aBOJIAHA/IM.

OroxjaHTHpHII:
ATI® unruburopnapu Ba BPA runepkanemus xaBdunu ommpaau. Arap KOT 30 mu/mun/1,73 M2 nan
Kam Oyrca, Oy mpemapatiapHu OylOpMaHT.

JlaBOJIAIIHMHT CaMapaJopJIMTH Ba JHATHOCTHKA Ba JaBOJAll YCYJUIAPHHUHI XaB(CH3JIHUTH
KYpCcaTKHYWJIAPHU:

- a30TeMHUSIHUHT HYKuru (ModeBHHAMUKIOPH 6,4 MMOJI/T 1aH Kam),

- IIUIITHUHT WYKJIATH;

- MPOTEUHYPHS, TEMATYPUSHUHT KaMaluIIu/ iy KOIHIIIH.

- Oyiipak (YHKIMSCUHHM TUKJIAIIHUIIU: JTUYPE3HH HOPMAJUTAIIMIIY, KPEATUHUH Japakacura Kapaod
xucobmanran KOT 90-130 ma/mun atpoduaa OYuim.

- KOH OOCHMHUHUHT HOPMAJUIAIIHIIIH.
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“TJIOMEPVYJISIP KACAJUIMKJIAPT A ITYBXA KWJIMHT AHJIA
JTUATHOCTUK TAKTHKA”
HO30JIOTUSICUHUHT TUBBUN APAJIAIIIYBJIAP BYUNUA
MWJIJIMA KJIUHUK IMTPOTOKOJIN

Towmkent - 2025 iina
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2. Acocuit Kucm.

XKT-10/11 6yiinua KoaIaHUIIN:

XKT-10 o0yiiuua KoATaHUIIN:

Kon

NOO
NO1
NO02
NO3
NO4
NO05
NO6
NO7
NO08

zZZ
il

z2Z22zZ222
O wiN

N .8

N.9

IOxnad omum

GB40
GB41
GB41
GB4Y
GB4z

XT5R
MF80
MF84
MF85

MF8Y
MF8Z

VrKup HeDpUTHK CHHAPOM

Te3 keuyBuM HEPPUTHUK CHHAPOM

PermnmBnanyBuu Ba TYpFyH TeMaTypus

CypyHKainu HeQpPUTUK CUHIPOM

HedpoTux cuaapom

Hedputuk cunapom, aHukIaHMaran

W3onupnanran npotenHypusi, MOp(OJIOTUK aHUKJIAHTaH

Hacnuii Hedponartus, 6omika Typkymiapia TacHU(pIaHMaran
Kacamnmuknapna  rinomepynsip  3apapiaHuml, OomIKa — TypKymjapa
TacHU(IaHTaH

Kuuuk rmomepnysp y3rapuiuiap

V4oK/IM Ba cerMeHTap rioMepyIsp 3apapiaHuiiap (YUOKIH Ba cerMeHTap
['ManmHo3, CKIIepo3. YHOKIN rioMepynoHepHT)

Judbdy3 memOpano3 riomepynoHedpurT.

Judbdy3 mezanruan nponudepaTus TIOMEPYIOHEPPHUT.

Juddy3 31 10KanuiIsIp nNpoarudepaTus riomMepyaoHepduT.

Hudbdys ME3aHTHOKAITUJIISIP riaoMepyaoHehpuT (Membpano3-
nposmdepatus  raomepynoHedpur, 1 Ba 3 TUm €KW KyImIuMya
TYIITYHTHPHIILIAPCHU3)

Karruk uykma xacammuru (MemOpaHo3-nipordepaTuB riioMepyaoHedpurT,
2 Tvm)

Hudbdys VPOKCUMOH rioMepyaoHehpuT (OkcTpakanuIIsap
rIoMepyoHedpuT)

bomka y3rapunuiap ounan (IIponudepatus rinomepynoHedpuT Kynimmya
TYIIYHTUPHUIILIAPCH3)

AHUKJTaHMaraH y3rapuiuiap OuiaH.

https://mkb-10.com/index.php?pid=13002

XKT-11 6yiinua Ko1IaHUIIHN:

Hedpurtuk cuaapom

Hedportuk cunapom

TypryH npoTennypus €ku aab0yMUHYpHS

Borrka aHUKIaHTaH TIIOMEPYJISIp KacaTHKIIap

AHUKJIaHMaraH rioMepyJsip KacaTuKiap

Kacannuxnune keuuwiu

(azap kepak 6y1ca, Kyuumya Kko0o0aH ¢houdararHune)

YTKHp KeUuIu

bunan 6osnux (acap xkepax 6ynca, Kyuumya ko0oau ghoudanranune)
Huddy3 mezanruan ckiepos

[Iponudepatus rmomepynoHeppuT, cycaiiraH UMMyHHUTETIa OOFIUK X0J1a
KonTokuanap 6a3an memOpaHacura KapaTHJITaH aHTUTENagapra O0FIuK
KaCaJlJIUK

CuiiivK yMKapuIl TU3MMHIAH OJIMHI'aH HaMyHajiap/a OOIIKa aHUKJIaHTaH
KJIMHUK HaTHKaap
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CI/If/’I[[I/IK YUKapull TU3UMUJAH OJIMHIaH HaMYHaJIapJa aHUKJIaHMaraHn
KIIMHUK HaTHXaJ1ap

TOxma6 ommmr | https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#658360080

2.1. Kupum

"I'nmomepynonedput" (I'H) atamacu konToK4YaIapHUHT 3apapiiaHUIIN OMIaH Ke4auraH
reTeporeH KacayulMKIap Typyxu OynmO, OYHWUHT HaTIKacuaa OyWpakIapHUHT OJaTaa CUHINKIA
MaBXya Oynmaran €Ku 03 MUKIOpP/Ia MaBKy/[ OYiIraH KOH TapkuOui KuCMITaprHU Taraad (uiarpamn
Ba YMKAPHII KOOMIMATH Oy3minamu. [moMepyrsip Kacamukiap Typiv KIMHUAK KYpUHUIIIapAa HAaMOEH
Oynanu, y cuMnTromsiapcu3 (TUIEPTOHUS, IIMII, TeMaTypus €KW MPOTEHHYpUs oJaTuil (usmkan
TEKIIUPYBJa AaHWUKJIAHAJAW) KEUYWINA MYMKHH, €KHM SIIMHCHMOH KEYHIl Typu YTKUp Oyipak
PUBOXJIAHUIIINTA OJIUO KU MyMKUH. by OupinaMmuun Tu3uM mudoKopiiapy Ba MyTaxacCUCIapuIaH
yi0y naToJIoruara KynpokK YbTHOOPHU Tasad KUJIaau.
2. Ma3kyp HO30JI0TMf/la TAHJAHraH THOOMI MyoJiaska Ba/€KH KAPPOXJIUK AMAJIUETHHUHT
KY/UIAHWINIIA TapTHOH
2.1. Tub0uii Mmyonaxa Ba/€ku KappOXJIUK aMaTUETHHUHT MaKCaIl
Byiipak Ouornicusicu mporHo3Hu Oaxosnamiaa Ba/€ku 6akrepuan nHpeknusaap ounan 00FIUK Oyiran
['Hra mry0xa KuiauHTraH XoJijIap/a aBoJialll CTpaTerusiCHHY aHuKiIamaa Gonganu Oyaummu MyMKUH,
alfHUKCca OaKTpewasa 35KMa IMarHOCTUK OYyIMaran €Ky Tamxuc myoxanu 0yica.
bab3u xonnapaa Oyiipak OMONCUSCHHU YTKAa3UII TYFPU TAIXUC KYWHII YUYH KyJda MyXUM OYIuniu
MYMKHH, UYyHKA Oupra KelaguraH KacaJUIMKJIap  TalIXMCHU  CEe3WIapiu  Japaxasna
Mypakkabnamtupaad  https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-
2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).
2.2. TubOuii Mmyonaxa Ba/€kH KappOXJIUK aMaJTMETHTa KapIIu KypcaTMaap.
byiipak Ouoncusicura Kapum KypcarmaJjap.
- Ha30paTCU3 TeMOCTa3.
- mapa"epuT
- CUCTOJIMK KOH Oocumu 160 gaH rokopu

2.3. TuGOuii Mmyonaka Ba/€kH KappOXJIUK aMaIMETUTa KypcaTManap;
byiipak Ouomncusicu yuyH KypcarMaJjap:

1 anypus,

2 HepOTUK CHHAPOM

3 y30K myaatiu (6-8 oiiiaH OPTUK) MIPOTEUHYPUS,
4 HOpMAaJ KOMIUIEMEHT KYpCaTKYHIIAPH,

5 cuH}papurut remMaTypusi.

2.4. TubOuit myonaxa Ba/€KH KapPOXIUK aMaTUETHHU OakapaJuraH MyTaxaccucra Kyiuiaaura
Tanabnap.

Byiipak GuorncusicuHM aMaira olmmpaurad MyTaxaccuc I0KOpH Majlakaiu Ba Hedposorus Ba
MHTEPBEHLMOH paauosorus Oyiinua Taxpubara nsra Oyiaumum kepak. Opatma, Oy Oyiipak
KacaJUIMKJIapura MXTUCOCTAIraH HepoJior KM MYHKIIMOH aMaluéTapHu Oakapulll Taxpuodacura
sra 6ynran pentreronoraup (ynsrpatoBym €ku KT).

Myraxaccucra Kyiniaaaurad acocuii Tanabmnap:

Manaka Ba Taxxpuba:

Mudokop Tternmam THOOMI Tal€prapnukka Ba Oyipak OMONCHSUIApMHM YTKa3UILJA
Takpubara sra OYIMIIN Kepak.

Hedponorus €k MHTEPBEHIIMOH pauoIoTHs OYinya MyTaXxacCUCIIHUK.

Byiipak kacamnukiaapu OwiaH ofpuraH Oemopnap OuiaH Taxpuba Ba Typau KIMHHUK
XoJsataapa OUoTCHs YTKa3UIITHUHT Y3UTa XOC XyCYCHSATIApUHN OMIIMII Tajnal STHIaIH.
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Kynukmanap:

Tyrpu WrHa >KOMNAIITHUPHUII Y4yH TacBUp MabiymoTiapunu (yaerparoBymi, KT) Tyrpu
TAJIKUH KU KOOWIUATH.

Byiipakar  TOyHKOMS  KWIMII ~ TEXHUKAaCHMHM  Y3JIAIITUPHUIN, acoparmiap  XaBhuHU
MUHUMaJUTAIITHPHILL.

Byiipaknap Ba yHHHT aTpodugard ab30JapHUHT aHATOMHESICH Ba TOMOTPAUSCHHN OWJIIHIII.
XKapa€n onnuaan, JaBoMuja Ba yHJAAH KEWHH OEMOpPHUHI axBOJIMHU €Tapiu Japaxaaa Oaxosall
KOOMITUSITH.

bunuwm:

Byiipak Ouoricuscu yayH KypcarMmainap Ba Kapliu KypcaTMalapHU YyKyp TYIIYHHIIL.

MyMKuH OYnTaH acopaTiIapHU OWJIHUIN Ba yJIApPHU OJIMHH OJIMII Ba JTaBOJIANI KOOUIIHSTH.

bylipak kacajuIMKJIapWHU TalIXHCJIall Ba JAaBOJAUIHUMHI 3aMOHABUH ycyJulapuiaH
xabapA0pIHK.

[laxcwuit dazunatiap:

Kapaéunu 6axapuiiiia aHUKIUK Ba SXTUETKOPITUK.

Crpeccnu BazusTIapaa XOTUPKaM Ba MIIOHYWIN OYIIUIIT KOOUITUSATH.

bemopiap 6mnaH MyJIOKOT KWW KOOUTUATH.

Kymmmua tanabmnap:

Byiipak 6uoncusicuau yTkazum 6yiinya YKUTHII Ba cepTU(UKATIALL.

Hedponoruss Ba HHTEpBEHUMOH pajguoyiorus Oyinuya WIAMUN  TaJKUKOTIAap Ba
KoH(epeHusaIap a UITHPOK ITULL.

XKapaén naBomua acenTuka Ba aHTHCENTHKA KOUAAIapUra puosi KUJIHIIL.

Kacanxona mapouTtua unuiam Taxxpudacu.

2.5. TubOuii Mmyonaxa Ba/€Ku KappOXJIMK aMATHETHHU YTKA3UI YIyH Kepak OyiIagurad acocHii Ba
KYIIMMYa THarHOCTHUKA Taa0upiiapy pynxaTu
Acocuii:
- byiipaknap Ba cuiiquk WYUIapUHUHT YJIBTPATOBYI TEKIIUPYBU;
Kymumua:
- byiipakiap Ba cuitnuk iynnapuauar MCKT;
2.6. TuO6mii MmyoJiaxka Ba/€KH )KappOXJIUK aMATMETHHUHT YTKa3UIITra KyWuiIaaQural Tanaonap:

XKapaéunan ukku xapTa 0JaAUH 6eMOp KOH KeTHI XaBPUHU MUHUMAJUTAIITUPULT YIYH KOHHU
CYIOJITUPYBYM Ba YHUHT MBUILNTra TAbCUP KUIYBUYU JIOPU-TAPMOHIAPHU KaOyl KUIUIIHU TYXTATUIIH
Kepak. Yily qopuiapra aHTUKOAryJIsSiHTIap, aHTHArperantTiap Ba HOCTEPOU/I SULTUFIIAHUINTA Kapiln
nopuiap Kupaau. bab3u OMONOTMK KYIIMMYIAPHU XaM pallMOHJIaH YMKApuO TalUIaHUIIN Kepak. by
O0amuk €ru, capuMCOK, TuHTKo OuinoOa. Kymruna nopu-mapmonnapHu ¢dakat mudokop TYFpU
Oaxonamy MyMKHH. YOy MabJIyMOTIapHHU XHCOOra ojraH Xojaa, H(OKOp MpoueAypa Y4yH
MakOyn JaBpHM TaHJIAWIM Ba KaH4Ya BAaKTAaH KEHHMH JOpU-TApPMOHJIAPHU KaOyd KUJIUIIHHU JaBOM
STTUPUIL MYMKUHIIUTUHU alTau.

2.7. TuO6uii Mmyonaxa Ba/€KM KApPOXJIUK aMaTUETUHUHT CaMapaJopiiurd, SIbHU ylIapHU
KYJJIaran/iad CYHI'M WKOOUH KYpcaTKuiIapu TYFPUCHIa MAabJIyMOT.

3aMoHaBui THOOHI MyolakKallapHUHT FOKOPHU aHMKJIWTU Ba XaBhCu3nuru Tydaimm Oyiipak
OMOTICUSCHHUHT acoparjapu HuUcOaTaH KaMm yupaiiau. bupok, xap kaHmaié MHBa3UB Mpolieaypaja
Oynranu kabu, 0ab3u UCTaIMaran okuoariaap xaBhu MaBxKy/.

OHI TUIIUK acopaT MUKPOTeMaTypust €KUM CUMIMKAAa KYpUHMAc KOH MaBxyuruaup. Onaraa
npoueaypanan keiud 1-2 KyH numuaa y3-y3unan ketaau. bab3u xommapaa 6eMopiapHUHT TaXMUHAH
5-7 Qomsuaa CUMIUK KU3WJI paHrTa sra OyiraH MakporeMmarypusara oMl KelaauraH Ky4IHpoK KOH
KEeTUIIM MYMKHH. By XonaT kynuH4a Kymmmua JaBOJAHUIICHU3 YTUO KeTaau, aMMO 3XTUETKOPIHK
OunaH THOOMI Ha30paTHU Taad KUIaau.

bomka xuauii, aMMO KaMpOK TapKaJIraH acopariapra Kynuaarmiap KUpajau:
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. byiipax ungapxmu - OydpakHUHT OUp KUCMUTA KOH TAabMUHOTHHHU TYCHUO KYSIUTaH KOH
JaXTacy IIAKJUTAHWINW HATWKACUAAa PUBOXKJIAHWININ MYMKHUH, Oy OFpHK OuiaH Oupra Kenaaud Ba
OpPraHHHWHT TAbCUPJIAHTAH KUCMUHUHT KUCMaH (QYHKIMSICHHHA HYKOTHUIITUTA OJINO KEJIUITU MYMKUH.
. Ilepupenan cemamoma - Oyipak Karcysiacu OCTUa KOH KeTUIIN OMJIaH F03ara KeJIUIINT MyMKUH
Oynran nepupeHas OYIUIMKKA KOH KSTHIIIH.
. buoncusoan reiiuneu napanegppum - 0y OWOICHS XKOUUAA MHQPEKIUS HATHKACHIA KEJIUO
YUKKaH NEpUpPEHaN EF TYKUMaIapuia STUIAFIAHUII KapacHHU.

Kamman kam xoJuap/a KYITHA OpralIapHUHT IIHKACTIAHWUINN (MacajiaH, TAIOK €K1 JKUTap) Ba
KaTTa TOMHUPJIAPDHUHT [MUKACTIAHHUIIN MYMKHWH, Oy IIONIMIMHY JKapPOXJIHK apalallyBHH Tayiad
kuaum MymkuH https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).
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“TJIOMEPYJISIP KACAJUIMKJIAPT A ITYBXA KWJIMHT AHJIA
JTUATHOCTUK TAKTHKA”
HO30JIOTUSICUHUHI TIPO®UJIAKTUKA BA
PEABMJINTALIUSICU BYHUYA MUIJIMA KJIMHUK
MPOTOKOJLJIAP

Towmkenr-2025
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XKT-10/11 6yiinua koaIaHUIIN:

XKT-10 o0yiiuua KoATaHUIIN:

Kona
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IOxnad omum

GB40
GB41
GB41
GB4Y
GB4z

XT5R
MF80
MF84
MF85

MF8Y
MF8Z

VrKup HeDpUTHK CHHAPOM

Te3 keuyBuM HEPPUTHUK CHHAPOM

PerunmBnanyBun Ba TYpFyH TeMaTypus

CypyHKainu HEQpPUTUK CUHIPOM

HedpoTux cuaapom

HedpuTtuk cuaapom, aHuKIaHMaran

W3onupnanran npotenHypusi, MOp(OJIOTUK aHUKJIAHTaH

Hacnuii Hedponartus, 6omika Typkymiapia TacHU(pIaHMaran
Kacamnmuknapna  rimomepynsip  3apapiaHuml, OolIKa — TypKymjapja
TacHU]IaHTaH

Kuuuk rmomepnysp y3rapuuuiap

V4oK/IH Ba cerMeHTap rIoMepyIsp 3apapiaHuIIap (YUOKIH Ba CErMEHTap
['ManmHo3, CKIIepo3. YHOKIN rioMepynoHepHT)

Judbdy3 memOpano3 riomepynoHedpurT.

Judbdy3 mezanruan nponudepaTus TIOMEpyIOHEPPHUT.

Juddy3 31 10KanmiIsIp nNpoarudepaTus riomMepyaoHepdur.

Hudbdys ME3aHTHOKAIUJIISIP rioMepyaoHepUT (Membpanos-
npoiudepatuB riaoMmepyionedppur, 1 Ba 3 TUn €K  KymuMm4a
TYITYHTHPHIILIAPCHU3)

Karruk uykma xacammuru (MemOpaHo3-nipordepaTuB riioMepyaoHedpurT,
2 Tim)

Hudbdys VPOKCUMOH rioMepyaoHehpuT (OkcTpakanuIIsap
rIoMepyaoHedpuT)

bomka y3rapunuiap 6unan (IIponudepatus riomepyaoHedpuT Kynimmya
TYIIYHTUPHUIILIAPCH3)

AHUKJTaHMaraH y3rapuiuiap OuiaH.

https://mkb-10.com/index.php?pid=13002

XKT-11 6yiinua KoaJIaHUIIN

Hedpurtuk cuaapom

Hedporuk cunapom

TypryH npoTennypus €ku aab0yMUHYpHS

Borrka aHUKIaHTaH TIIOMEPYJISIp KacaTHKIIap

AHUKJIaHMaraH rioMepyJsip KacaTuKiap

Kacannuxnune keuuwiu

(azap kepak 6yca, Kyuumya Kko0oaH ¢houdararHune)

YTKHp KeUUIIu

bunan 6osnux (azap kepak 6ynca, Kyuumya ko00au ¢oudaraHune)
Huddys mezanruan ckiaepos

[Iponudepatus rimomepynoHeppuT, cycaiiraH UMMyHHUTETIa OOFIUK X0J1a
KonTokuanap 6a3an MmemOpaHacura KapaTHJITaH aHTUTeNagapra 60FIuK
KaCaJlJIUK

CuiiivK YMKapuIl TU3MMHIaH OJIMHT'aH HaMyHajap/a OOIIKa aHUKJIaHTaH
KJIMHUK HaTWKaap

CuiiivK YMKapuIl TU3UMHJIAH OJIMHI'aH HaMyHajlap/a aHUKIaHMaraH
KJIMHUK HaTWKayap
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TOxma6 omumr | https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#658360080

1. Acocuii Kucm

1.1. Kupum.

CrpenTokokk nHbpekusicu (Hadac Eku Tepu KypuHHUILIApH) poHuna YTKUp HeGpUTUK CHHIPOM [ 1, 2]
KACAJUTHKHH YTKUP HOCTCTPENnTOKOKK riuomepynonedpur (YIICTH) ne6 Genrunamra MMKOH Gepiu.
Cynurru yH fimnmknapaa YIICITH snujnemuonoruscy GyTyH ayHé 6yitnab Ba aliHMKCA, KACAUIMK KaM
yapaiural caHoaTIalraH MaMylakaTiap/ia KacaUIaHUITHUHT Tacaiuiny OwiaH y3rapan. by kymnao
omuyuiapra OOFJIMK: CTPENTOKOKK MH()EKIMSUTAPDHHU JAaBOJIAIIa aHTUOMOTHKIIAPHU TE3-Te3 KYJUTaml
Ba CYBHHMHT (DJIOPHUTAHUIIMHY KEeHT Kyutam. dropuara Tabeup K Streptococcus pyogenes HuHT
BUPYJICHTIUTMHM nacaiitupaau [3]. by omuimnap HadakaT KacaJUIaHMIIHUHT KaMalumiura, Oajiku
Gonanapna YIICTH oruprurura xam épaaM Gepajiy, aMMO KHIIUIOK JKOIJIapHaa KaCaTHKHHHT aBK
OJIMIIY Ky3aTUJIa/Iu.

VIkup HeDpOTHK CHHIPOMHMHI KIMHMK OCITHIapH OyiaraH 6eMopja CTPENTOKOKK
TOH3WUIUTUAAH 5-7 KyH yrTrad €ku wuMneturofa 4-6 xadra yTrad, OJAMHIH CTPEHNTOKOKK
nHpeknusacun Oenrunmapu  Oyica, TOCTCTpeNnTOKOKK ['H Tamxucn aHUKJIAaHWIIA —~MYMKHH
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-
Diseases-Guideline.pdf).

2.1. llpodpuiakTuka ycy/uiapu Ba yCcyJuiapu:

VIICTH  onjuHM OJNHII CTPENTOKOKK HHQEKIMSIAPHHM, MAacanaH, TOMOK Ba TEpH
KaCaJUIMKJIAPDUHU ¥3 BaKTHJAa Ba €TapiIM JapakaJa NaBOJIAIIHM y3 nuura ojaau. MHekuusHuHr
CYpYHKaJIU IAKJITa YTUIIWHYU Ba aCOPATJIApHU PUBOXKJIAHMIIMHM, 1Ty )KyMJIaJlaH CypyHKaiu Oyipak
ETUIIMOBYWINTVHY PUBOKIAHUIIUHUHT OJITUHU OJIMII MYyXUMIHNDP.

bupmamun npodumaktuka:
e Owuna ab30J1apu SNUJEMHUK Ba3usTiIapia aHTUOMOTHKIAp OMIIaH J1aBOJIAlll.
e Arap 6emop yii XaiiBOHJIapH, alHUKCa KopamoJuiap OuiiaH anokaja 0yica, yHaa OIIKO30H spacH,
GypyHKYN Ba MACTUT OWJIaH KacaJlJlaHTaH XalBOHJIAPHH J1aBOJIAII.
e dakar TEpMUK HUILJAHTaH CYTHU WYMILL.

Wkxunamuu npouinakTuka:

® KAaCAIXOHAJAaH YMKKAHTAaHJIAaH KeHHH OemMop cypyHKaid HHGEKUHs YYOKIApUHH acOCaH
TOH3WJUTUT, Ha30(apuHr JuMda TyTYHJIAPUHUHT aeHOU I Tpoiaudepanusicu, OTUTHU J1aBOJIAIll,
¢ CYIOKJIMK MYMII PEKUMHTra Ba Ty3CU3 AUETara puos KHJIUIIL;

® OpoHXHaJ Ju3ariap: cxema Oyitnda nuoduin3upiaHran 0aKTepuan Jin3ara

VYunamuu npodunakThka:

= 3 0#l JaBOMU/JIAa KaM TY3JIU Mapxe3

= 3 oif taBomMu1a HpTanad KOH OOCUMH MOHUTOPUHTH

* ['mneprensus, mum Oaprapad >Tunranjga, 0ojia Maktabra 6OpUIIN MYMKHH.

*  KoJiaukK MUKporemMatrypus ciopT OuJiaH IIyFyJIJaHUINTa KaplIu KypcaTMa 3Mac.

= Xap vopakna ymymuil cuiiauk taxmammu https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-
Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

2.2. PeabuiiuraTcus ycyJJIapy Ba MyoJIaKajiapu:
- V30K BaKkT 1aBOMH 1A THEA FOPMACIUK, OFUP KUCMOHUHN MallIKJIap OUilaH MIyFyJTaHMACITHK.

- 3-5 KI JJaH OPTHUK IOK KyTapMaciuK;
- HCCHK MYOJIaXKalapHH (BaHHa, cayHa Ba OolKaiap) KaOys KuiaMaciuk,
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3. Y4 rypaaru npoduiakTuka €K peaduJIMTANUSHA YTKA3MIIra KypcaTrMasiap
- KaCaJUIMK Y30K MMJLIap 1aBOMHUA Ky3aTHIICA,

- KACAIUIMKHUHT Te€3-T€3 TaKpOPJIaHUIIN;
- Typau cababIapHUHT MaBXY/JIUTH;
- KaCAJUITMKJIAPHUHT PUBOXJIaHUIINTA EpJlaM OepaauraH HOTYFpPU sIall IapOUTIapH;

4. PeaOnimmranus 00CKMYJIApH Ba Xa:KMJIApH:
1. UupuHrIH YYOKIapHY Y3 BaKTH A TO3aJalll, YJIapHH dPTa aHUKJIAIl Ba aHTHOAKTEpHAaIl 1aBOJIAIIHA

TaBCHUA DTHUIL.

5. Tu60uit npodguiaakTuka Ba/€éku peadMJInTALMSA JAPAKACHHHM KYPCATraH X0/14a TALIXUCJIall
Tag0upIapu:
1) peabuiurarusi TaaOUpiapud KacaUITMKHUHT aBX OJUIN JaBpulia €KW YHHUHT JacTIIaOKu
OocKHUNIapyaa aMalra OlUpUIIaIu;
2) KacaJUIMKHUHI JaBOoMUilIMrura kKapa® peabuinuranus KeTMa-KeTJIWTH Ba IMpolieaypaiap
TapTUOUra KaThbUN PUOS KUJIHIIL,
3) OGeMOpiapHMHI HMKOHMSTIApUra MYBOGMUK peaOWiauTanus Ba THUKIAHUII TagO0UpIapyuHU
MyBoGUKIamTHpUII (YTKA3UITaH )KUCMOHUN Ba aKJIUK MyoJiaxkanap CTaHJIapTHHHU XucoOra ojra
X0J1a, YJTapHUHT OEMOPHUHT TaHACUTa TabCUpHUTa 3bTHO0DP Oepuii);
4) nmaBoJyiaml  caMapaJOpIMTHHU Ky3aTUIl MyXuMm (OyHma OakTepUypUSTHUHT HYKOJIUIITH
nabopatopus, THOOMIT ac600-yCKyHaIap Ba Ha3apuii oMmuIap €paamMuaa TaKKOCIaHa ).
6. Japaxacu kypcaTHJrad xo/11a THOOUI NpoPUIAKTHKA KU PeadNINTAUMAHUHT TAKTUKACH:

| 4 | TomoxknaH 0aKTEpPHUOIOrHK KMa OJIUII OPKAJIM AHTUOMOTHKJIIAPTa Ce3yBUAHIMKHU aHUKJIAIl |

7. IlpoduaakTuka éKH peadbUIUTALMS TAAOUMPJIAPUHUHT CAMaPaTOPJINK KYpcaTKHYJIapu:
KacannukHuHr pemuccus JaBpuHUHr | ¥Wun €kd yHIAH KYNPOKKA Y3aUTHPUIIMILMA Ba

acopaTJIApHUHT KaMaluIM NMpoduiakTHKa Ba peadwIMTaus TaAOUPIapuHUHT camapaaopiuruHu
Kypcaraau https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).
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