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1. Kupum kucmu.
YTkup noct-ctpentokokk I'H (Yrkup I'H, yTxup medpurt, Iloctundexuumon I'H) - Oy

CTpenTOKOKK uHpeknusacuaad 10-14 kyH yTray (TOMOK OFpUFU, UMIIETUTO, CKapJIaTHHA,
nénepma Ba Oomikanap) comup OVmaauradn nuddys Oyipak IMIMKACTIAHMIIHA, ACOCaH
riioMepyJialapHd UMMYHOKOMIUIEKC 3apapiaHUIIM Ky3aTHIald Ba HEQPPUTUK CUHAPOM

OwaH TaBcu(aHaay.

Xankapo kacayumukiap tacaudu — MKbB -10 koz(iap):
HKK (MKB) -10
Kon
N00.9 VTKHpP MOCTCTPENTOKOKK FIOMEPYIOHEPPHT

IOxi1a6 omui https://classinform.ru/mkb-10/n11.1.html

Muiiuii KIMHMK NMPOTOKOJ Ba CTAHAAPTJIAPHU HMILIA0 YMKHMII Ba Kaita Kypuo
YUKHIIHUHT JXTHMOJIMI caHacu. umad dukum caHacu 2025 Wu, SHrH acocHi
nanuiaap Mapxya oynranaa 2029 iiunnga kaita KYpuO YMKUII caHacu. TakIuM STUJITaH
TaBCHsUIApra KUPUTWITAH Oapuya Y3rapTUpUILIap TETHILUIA XYXoKaTiapjia IbJIOH
KUJIMHA .

Munianii KIMHHUK MPOTOKOJ Ba CTAHJAAPTIAPHH HILIA0 YHKHII YYYH MachbyJl
OyJIraH TAIKWJIOT:
Tub0uéT xogumnapuHu KacOUil MalakaCUHU PUBOKIIAHTUPHUII MapKa3u

Muwuiuii KJIMHUK TPOTOKOJ Ba CTAHAAPTIAPHM HILIA0 YHKHIIAA XHCCA

KYIITaHJaap:
Ne D.N.0. PaGouee mecTo JlosKkHOCTH M 3BaHME
1. Apunxopxaesa ['yinHo3a Tu66ueT X0UMIIApUHH «Hedpoinorus, reMmoauann3 Ba
3allHUTAMHOBHA KacOui MaJlakaCHHH Oyiipak TpaHCIUIaHTatSIsICH»
PUBOXIIAHTUPUII MapKa3u xaeapacu mymupu, DSC
2. AxanaeB Pycram Tu66muET X0UMIIApUHH «Hedpoinorus, remoauanus Ba
Hypmyxamenosuu KacOui MallakacuHu Oyiipak TpaHcruianTatsisicu»
PUBOXIAHTUPUII MAPKA3H | 1ahemacy mpodeccopH, T.d. 1.
3. Typrynosa [{unopam Tu66uET X0 UMIIApUHH «Hedponorus, remoauanus Ba
[IynaTtoBHa KacOuii ManakacuHH Oyiipak TpaHcruianTatsisicu»
PHUBOKJIAHTUPUIL MapKa3u Kaeapack accHCTEHTH
4. bacutxanosa [lunbap TuOO6HET X0UMITAPUHU «Hedponorus, remomanus Ba
OpKUHOBHA KacOuii MaakacHHU Oyiipak TpaHCIIaHTatSiscH»
PHUBOKJIAHTUPUIL MapKa3u Kaeapack accHCTEHTH
5. Paxmanosa Jloma TomkenT THOOHET “OwunaBuii THOOUETAA Oonanap
KapumosHa aKaJeMUsACH KacaJutMkiapu” kKadeapacu
JIOLIEHTH
6. Azumos Capaop Pecny6nuka Bbomr mumdoxop
MapudrxoHOBUY UXTUCOCTAITUPHITaH



https://classinform.ru/mkb-10/n11.1.html

NeIMaTpysl WIMUN aMaJliil
THOOHET MapKa3H

1. Kenausiposa unopam Pecnybnuka “Hedposorus™ 0ynmumu

XalipyiiacBHa UXTHUCOCIAIITUPUITaH MYAUpHU

MeMaTpysi WIMUN aMaJIuil
THOOHET MapKa3u

8. OrambepaneB Canxap TomxkenT THOOHET “KapaupeBMaToIOT sl 1
baxpuaanaoBUY aKaJIEMUSICH KYTI TAPMOKIN | HedpoJorus’” OYIuMu MyaupH
KJIMHUKAcu

- Takpu3zumnap (2 Ta TalIkd TaKpus, pecryOnKa Ba XOprKaaH), (TYIHK ucM-1mapudu,
HUIII J)KOWH, JIABO3UMU/YHBOHH);

- MyATUANCHMIUIMHAD WIMTYHM TYypyX HUFHIAIINAa MUUIHE KIMHUK MPOTOKOJUTAPHU
JOMHUXACUHU MyXOKaMacH 0aéHHOMacHIaH KyYMPMaHUHT pPaKaMHu Ba CaHACH;

Muninii KJIMHUK MPOTOKOJ Ba CTAHAAPTIAPHN TeXHUK 0axosam 0yiinda sKCnepT
XyJIOCACH BAa TaXpPHPJIALI:
- (T¥nuk ucMm-tapudu, U KONH, TaBO3UMHU/YHBOHK);

Mwuuiuiik  KJIMHHUK  TPOTOKOJA Ba  crangapmiapaiu  COFJIMKHH  CakJjall
BA3UPJIUTHHUHT JKCIOEPT TyPyXHM MYTaxXacCHUCJapu TOMOHHUAAH YTKA3WIraH
O0axosam 0yiM4Ya IKCIEPT XYJIOCACH:

- (T¥nuK ucMm-trapudu, U )KOKH, TaBO3UMHU/YHBOHK);

Maskyp MHJUIHH KJIMHUK TPOTOKOJ Ba cTtaHmapT COFIMKHU CakjIall Ba3UPUHHHT
Yypun6ocapu (TYIuK UCM-mapudH, U KO¥H, JTaBO3UMHU/YHBOHH), TETHIILIN OOIIKapMa
oonutury (TYAUK UcM-Imapudu, UIH KOIH, JaBO3UMU/YHBOHHU), KIMHUK IIPOTOKOJ Ba
CTaHJAPTIAApHA HUIUIA0 YMKHII OYiauMu Oouuaurd (TYIUK HCM-IHapu(H, WII KOIH,
7aBo3uMU/yHBOHHM), Oomr Myrtaxaccuciapu (TYJIMK HWcCM-mmapudu, W KOKH,
JaBO3MMH/YHBOHH )JIap TOMOHH/IAH YCIyOUil OOIIYMIUTHA HIIIA0 YUKUIITaH.

CornukHu cakiaam Basupaurn kKomuaaru MysBopukinamrupuiran KeHram
HMFAINI 6aéHHOMAcCHIaH Kyuupma (cana, Nepakam)

KHCKAPTMAJIAP PYUXATH

Ne Coxkpamenune IHostHOe Ha3BaHUe

1. | KoT Konrokuanap ¢unbrpatSist Te3nuru

2. YIT YapTpaToByll TEKIIUPYBU

3. | CKD-EPI Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration
4. MCKT MysbpTHCIHpaAT KOMIIBIOTEP TOMOTpadus

5. | AllDu AHTMOTEH3MHTa allIaHTUPYBYU (PEPMEHT UHTUOUTOPH

Mazkyp Ho3ojorusi Oyitmya MuuinMi KIMHUK TPOTOKOJI Ba CTaHIApTIAPHUHT
doinananyBurinapu — lleguatpnap, HedpoJsioriap, yposjaoriap, 3HIOKPUHOIOTIAp,



yMyMuil amanuét mudokropiaapu, KapaAuoaoriap, THOOUET onuil YKYB IOPTIAPUHUHT
MarucTpaTypa Ba JOKTOPaHTIAPH;

Maskyp HO30JI0THSl OYiiMYa MWUIMKA KIMHUK MPOTOKOJ Ba CTaHAapTiapra TYFpu
Kejaauran oemopiap toudacu;

NOO- N 08 I'momepynsp kacainukiap

- Jlanumiapra acocyianrad THOOMETHUHT, AAMWIUIApU JapakacH IIKajdacu — HapXjiapu
KEJITUPUIIAIH.

JaauinapHuHT HCOOTIAHTAHIMK JapakacHHHU 0aX0J1all IIKAJIACH
(Tamxucaam apajanryBJiapu y4yH)

l[aJ'lHJIJIapHHHF HCOOTJIAHT AHJINK Aapaskacu

Pedepenc ycyn €pnamuna Hazopat ocTuia YTKa3WIraH TAAKUKOTIAPHUHT TH3UMIIH IIapXjiapu

1 . N
CKH MCTAa-TaxXJIMJI €paaMuia paHAOMHN3ATCHUATIAHTaH KIIMHUK TAAKUKOTIAPHU TU3UMIJIN HIApXH
Pedepenc ycynm Hazopatm OunaH YTKa3WwiraH apuM TagKUKOTIAp €KH  alpuMm
2 PaHIOMHU3ATCHUsJIAHTaH KIWHUK TAAKUKOTIAp Ba Xap KaHIal OW3adHIard TaJKUKOTIAapHU

TU3UMJTM PaBUIIJIA KYpUO YMKWIHIIN, META-TaX)IHJI €pIaMHia PaHIOMHU3ATCUsIIIAaHTaH KITMHUK
TaIKMKOTJIAPHU TU3UMIIM PaBHIIJIA KYPUO YMKIIIUAIITN OyHIAH MYCTaCHO

Pedepenc ycyn épnamua u3uni HazopaTcu3s €KU YpraHuIaéTrad ycyjaJaH MyCTaKwI Oyamaran
3 | pedepenc ycyn €pmammaa YTKa3WIraH TAIKAKOTIAP €KM paHJIOMHU3aTCHSIaHMaraH KUECHM
TaJIKMKOTJIApP, Iy )KyMJIaJJaH, KOTOPTIN TAAKUKOTIAP

4 | KuécnmanmaraH TagkKMKOTIIap, KIMHUK X0JIaT TaBcudu

(6]

Myona)kaHUHT TabCUP MEXaHU3MU acociapu €K1 SKCIepTiIap Xylocacu

JanniapHUHT HCOOTIAHTAHJIMK JaPaKACUHU 0aX0J1a1 IIKAJIACH
(mpoduaaKkTHKA, 1aB0OJIAII Ba Pea0UJIHTATCHOH TAA0HPJIAP YUYH)

JannjanapHuHTr HCOOTIAHTAHJINK JAPaxKacu

Mera-Taxyinn épamMuia paHJOMU3ATCUSUIAHTAH KIMHUK TAJKUKOTIAPHU TH3MMIIM PaBHUIIIA
KYpUO YUKUITUIITN

AlipuM  paHIOMHM3aTCHUsUIaHTaH KIWHUK TaJAKUKOTIAp Ba Xap KaHOal Jau3aiHgard
TaIKUKOTJIADHA  TH3UMJIM  paBUIIJA KYypuO  YMKWIWIIM, MeTa-Taxjauia  EpaamMuaa
PaHIOMU3ATCUSJIAHTaH KJIMHUK TAIKUKOTIAPHU TU3UMJIM PaBHIIIA KYpUO YMKWIHMIIK OyHJIaH
MYCTacCHO

3 | PanmomusaTcusuianMaran KuECHil TaIKUKOTIIAp, 11y KyMJIaJaH, KOTOPTIH TaAKUKOTIAP

Kuécanmaran TagkukoTiIap, KIIMHUK X0J1aT KU X0JIaTiap cepusicu TaBcudu, “xosar-Hazopar’”

4
TaJKUKOTHU

5 MyosaXaHUHT TabCUP MEXaHU3MH acociapy (KIMHUKA OJIIU TaJKHKOTIAp) €KH SKCIepTiiap
XyJnocacu

TchmmapHnHr HINOHYIMJHK JapaKaCuHU 63XOJ13].[I HKaJjJacu

Tancmmapmmr HINOHYWIHJIHK Japa’Kacu

Kyunu taBcust (6apya KYpuO YMKUITaH caMapa o piiuK Me30HIapH (HaTHKallap) MyXUM YPHHHH
A | srayjuaiiam, Gapua TaIKUKOTJIAPHUHT METOJOJOIMK cHu(aTH IOKOpH €KUM KOHHKAapiu Ba
KU3UKTUPAETraH HaTmkanap 00 ‘fnya Xynocanapu KeIHIIHIraH)

laptnu TaBcus (aiipum KYypuO YMKHITaH caMapaJopiiMK Me30oHJIapu (HaTwKalap) MyXUM
B | ypuHHM sramnaiay, aiipuM TaJKUKOTIAPHUHT METOAOJIOTUK CHU(ATH IOKOPH €KUM KOHUKAPIIH
Ba/€KM KM3UKTUPAETTaH HaTWXanap Oyirya XyJocaiapy KeIUIIHIMAaraH)

Kydcus taBcust (cudarnu ganmmap KeNTHpWIMaraH, KypuO YHKHWITaH CaMapaJIopiuK
C | Me30HJIapH, HaTHXKAJIAP) MyXUM YPUHHHM drajulaMaian, 6apya TaIKUKOTIAPHUHT METOI0JIOTHK
cudary nacT Ba KU3UKTUPAETraH HaTwxkajiap Oyitnua Xyjaocanapy KeJluIlInIMarad




2. Acocuii KucM

CrpenTokokk nHpeknuscu (Hadac €ku Tepu KypUHHUILIAPH) GOHUAA YTKHP HEDPUTHK
cuHapoM [1, 2] KacaJUIMKHK YTKUP HOCTCTpenToKoKK riaomepynonedput (YIICTH) ne6
Oenrunaimra UMKOH 6epau. CYHITH YH WHIUTMKIapaa VIICTH snuaeMuonoruscu OyTyH
nyHé OVinab Ba alfHMKCa, KacaJUIMK KaM ydypalauraH caHoaTJallllaH Mamilakartiapja
KaCAJUIAaHUIIHUHT macavumu Ounan  y3rapau. by kymmad omuiutapra OOFJIHK:
CTPENTOKOKK HMH(EKUUATApUHU [aBojallljla aHTUOMOTUKIApPHM Te3-Te€3 KYyJulall Ba
CYBHHUHT (pJIOpUJIaHUIIMHN KeHT Kyinam. dropuara Tabcup Kuiaum Streptococcus
pyogenes HUHr BHUPYJICHTIMTMHM mnacadtupaau [3]. by ommmmap Hadakar
KaCAJJTAHUIIIHUHT KaMaluimra, Oanku Oosanapja VIICTH OFUPJIMTUTa XaM €Epaam
Oepau, aMMO KUIUIOK >KOMIapua KaCaJUIMKHUHT aBX OJMIIM Ky3aTHIIA]IH.

VTKup HePPOTHUK CHHIPOMHHUHT KITMHHUK GeNrunapu 6yaran 6eMopia CTPENTOKOKK
TOH3WUIUTUIAH 5-7 KyH VyTraud €ku wumneTurojgan 4-6 xadra yTrad, OJJIUHTH
CTpPEeNTOKOKK uHpekuusicu Oenarunapu Oynca, mnoctcrpentokokk ['H rtamxucu
AQHUKJIAHUIIIN MYMKUH.

Sruonorns. YIICTH B-reMONMTHK CTPenTOKOKKIap A Typyxu XucobnaHaam; M
47,49, 55 Ba 55 mrrammiapu nuoepma 6uiian OOFIUK HePUTHU KEITUPUO YMKapa uraH
cTpentokokkiapra, M 1, 2, 4 Ba 12 Typnapu 3ca rokopu Hadac iynnapu nHQeKuusIapu
OwiaH OOFJUK OSIUIEMUSIAPHU KEITHUPUO YHMKApaJuraH CTPENTOKOKKIapra TYFpH
kenaau. bupok, sKuHZA MabiyMm Oynummya, riomepyiaonedpur C  rypyxu
cTpenTokokkiaapu (Streptococcus zooepidemicus) smumemuk [4] Ba crmopaauk [5]
X0Ju1apJa Kenmuo YUKW MyMKHH.

[atorenes. YIICT'H - Oy UMMYH KacaJUIMK OYiIu0O, KOMIUIEMEHT KacKaJIWHWHT
MyKOOMJT Hyn opkanu (¢aoJIallMINM, UIYHUHT/CK, TJIoMepyiaitapaa UMMYH
KOMIUIEKCIApUHUHT MaBXyuru panonar Oepaau. Iy Owunman Owupra, Oyiipak
MIMKACTIAHUIIUHUHT aHUK MEXaHU3MJIapU XM XaM SIXIIH TYIIyHUJIMAaraH.

Knunnka. Kynuxua 4 émman 14 émrava 6ynran Gomanap kacamianagn. YIICTH
na 2 €émraya Oynran Ba 20 €mpmad omraH Oojajmapaa KaMJiaH-KaMm ydpaigau Ba YFWI
Oonamapjna Ku3iapra Kaparahja UWKKA OapaBap Te3-Te3 yupaiiau. OnguHru
UHQEKIUSHUHT  OJaTHil JKOWJIapu Tepu Ba TOMOKAHDP, aMMO CTPENTOKOKK
MHOEKIUSCHHUHT Xap KaHal o nHbeKusIaHumm MyMKuH. MHbeknron Ba Hehpur
ypracumaru sImpuH AaBp Tepu MHbeKusuiapuaan keiduH (3-5 xadra) okopu Hadac
nynnapu mHpexmuscugan (7-15 xyH) kypa y30KpoK gaBoM dTafu. SAmmpuH maBpaa
aCUMIITOMATHK Oonanapia MHKPOCKONIMK TreMaTypus Oymumm MyMmkuH. YIICTH
reMaTypusi, IpOTeUHYpHUs, KYIIMHYA MIUII Ba TUIIEPTOHUS OWIaH Oupramukaa TycaTaaH
nan10 Oynuiy OnaaH TaBcu(IaHa M.

VTKnp He(PUTHK CHHIPOM KaCAIUIMKHMHT KIMHHK SKBHBAJICHTH XUCOOJIAHCA-11a,
KYMUUIMK Oemopiapia Kaca/UIK CHUWJUK CUHIAPOMHM OWilaH dYerapajiaHajiu.
Makporemarypusi Tamxuc KyWunradn xonatinapHuar 40 dowmsuga Ky3aTwiaad Ba 2
xadTaraua JaBOM 3Tagd, aMMO MHUKPOCKOMHK TeMarypus Oup Wuiaradya JaBOM DTHIINA
MyMKUH Ba Oab3uga ¢GeOpui snu3oajapia Ba KaMpoK Te3-T€3 OFHUp KUCMOHHMA
MallIKJIap/laH KeHUH KyJasi/iy.

I'ematypust ypraua nporennypus Ounan oupra kenaau. Heppotuk cunapom xyna
KaM ydpaiaud Ba VIICTH rtamxucuHu KYIIMMYa TUCTOJOTHK TaCAMKJIAIIHU Tajaad
kwiaau. [Iporeunypusitnunr nasom stuiin CBK puBoxiianummHUHT oMunu 6ynuo, 2%

xoJutapaa yupauiy.
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Kynruna 6emopnapiaa onurypus puBOXIAHUIINA OuiiaH Oylpak (yHKUUSICUHUHT
BaKTMHYAJIMK Macauimy Ky3atuiaagu. OyHKUMSHU aJIMAIUTUPUILNHKA Tajgad KWilaJuraH
aHypus Ba Oylipak €THUIIMOBUMIMTH KaM yupailnn. 90% xoinapnaa mui naijgo 6ynaam,
oJlatia yprava fapaxana, HepOoTHK CUHAPOMIAH TAIIKAPH.

IMuneprensust Gonanapuunr 60-80 pouzuaa mapxys OViInbO, CYIOKJINK Ba TYy3HU
yuiad Typuil HaTwkacuaup. bab3um Xomiapaa KoHkecTu( IOpak eTUIIMOBYMIMTH
iyTan, Hadac OoNWII KMAWHIMIIYBUA CHHIPOMH, YIKala KpemnuTatSis Ba IOpaKk ypHIIH
pUTMU OMIIaH HAMOEH OYNauraH yrka KOH allJlaHUIIMHUHT CE3UIapiiv 1apaxana XaaaaH
TAlIKapy IOKIaHUIIM OWiaH puBOXKIJIAHAAU. ['unepreH3us OeMOpIapHUHT KYITUWINTUIA
Ky3aTUJIau, Xaxmra OOFJIMK Ba OOII OFpUFH, KYHTUJI ailHUIIN, KyCUII Ba KOHBYJICUSJIAP
(runepten3uB dHIEDanonaTys) Ounan oupra OyauIIu MyMKUH. Y10y acopatiap xaér
yuyH xaBpau Oynumm mymkuH. [um Ba rumeprensuss ogarna 5-10 xkyH uumaa
UYKOJIaIH.

Azoremus 6onanapuunr 25-30 ¢ousuna yupaiiay, aMMo Juaiu3ra 3XTHEXK Kam
yupaiiau. Te3 mporpeccuB Kypc Oyica, UCTUCHO XOJUlapjaa, ojaTAa, sSipuM oW OujaH
TJIOMEPYJIOHE(PPUT PUBOKIIAHMUIIN HATHXKACUJIA I03ara KellaJuraH a3oTeMHus MNanjo
Oynum MyMKUH (Oy THUCTOJOTHMK TacAWKJAIIHUA Tajnad Kuiamau). bomka y3ura xoc
OynMaran ajomaTiiapra KyWujarwiap Kupaau: YMyMUid OYy3yKiIuk, 3audiuk, OOl
OFpPUFHU, IACTKU OpPKAa KUCMHJIA XUPAIUK Ba KYHIWJI AHUILLL VIICTH CYOKJIMHHMK Kypcra
ara OynuIIm MyMKHUH, Oy aceMIITOMAaTUK Kypcla capyM KOMILJIEMEHTUHHUHT KaMaiuIiu,
MHUKPOCKOIIMK TeMaTypusi Ba KOH OOCHUMHMHUHI HoOpMan €KH OpTHUIIM OuilaH
TaBcudIaHaIn (https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-
KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

3. TexkmupyB Yycy/uiapu, yciayojgapu, THOOMH Myosaxkanap €HIOUIYBJIapu Ba
TAaLIXMCJIALI JKapaéHaapu
Kacammk quarHoctukacu
1. aHaMHeCTHK MablyMOTJIapra acocjaHaJu: CTPENTOKOKK TOH3WUIMTUAAH 5-7 KyH
yTrau €ku Tommanan 4-6 xadra yrrad; 6aKTEPHOJIOTHK: B-TEMOJIUTHK CTPEHTOKOKKIAP
rypyxu A, rypyx C (Streptococcus zooepidemicus);
2. CEepOJIOTHK: CTPENTOKOKK AaHTUIEHJIapura aHTUTENalap Japa)KaCUHUHI OIIMIIN:
antuctpentonu3u-0 (ACJIO), anturnanypoHuaasa;
3. pu3uK TeKmMUpyB HATHKAJIAPH: TN, TUTIEPTOHMSI;
4. nabopaTopus KypcaTKA4wIapu: ypTada MpOTEUHYPHUsI, MAKPO- Ba MUKPOTEMaTypHs,
5. Oyifpak muchyskiusicu: KOT, omurypusi, HaTpuid Ba CyBHU yIIIad TYpPUITHUHT
MacanuIu
6. MyKOOWJI My OpKadl KOMIUIEMEHT KacKaauHUHT (haoumammumm: komiiemeHT C1 Ba
C4 aunr HOpMau kypcatknuinapu ponnaa C3 HUHT KaMaWWIIIH.

BonanapHUHT KymUWIMruaa TAIXUCHU TMCTOJIOTHMK TAaCAMKIAIl 3apypaTH KyJa
Kam yupaiiau. bylipak OHomcHscu y4yH KypcarMmanap:

1. anypus,

2. He(DPOTHK CUHAPOM

3. y30K Myaaatiu (6-8 oiaH OPTUK) TPOTCHHYPHS,

4. HOpMaJl KOMIUIEMEHT UHJEKCIIapH,

5. cuH(GapUHTUTUK TeMaTypHus.
VIICTH HUHr THCTOJOTMK pacMH IJIOMepyispiapia HMMYyHOIJIOOYIMHIAD Ba
KOMIUIEMEHTJIADHUHT 4YVKHUIIM OuslaH »SHAoKanwuisip nponudepatus ['H Ounan
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TaBcuranagu. DJIEKTPOH MHKpOCKomaa Oykpiauk (humps) makiuaard cyOosmuTennal
JETIO3HT aHWKJIaHAIH (https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-
Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

Ma:xOypuii 1a00paTopus TEKIIUPYBJIAPHU:

Iit]:;i?cip YA TaagKuKoT HOMH

B 2 | ACJIO 2 xadrana 1 mapra

D 5 bakrepuonoruk A rypyx B-remonuThueckuil crpenTokokk, C
rypyx (Streptococcus zooepidemicus) 1 mapta

D 2 | YMyMuii cUWJIUK TaXJIWIM Xap 3 KyHJa

D 2 | YMyMuii KOH Taxjiuiu xap xadra

D 1 | Kon 6uoxumuscu xap 3 KyHJa

D ) Oitnra 6mp mapra C3 Ba C4 KoMIieMeHTIApH apakacuHH
aHUKJIaII

Kymumua 1adopaTopusi TEKIIUPYBJIAPH:

Iit]::;;ilp YA TaagkukKoT HOMMU
D 4 CKD-EPI dopmynacu épmamuna KOTHu anukiaanr (xap Oup
KalTajgaHraHja, HWIMra KaMuaa Oup mMapTa).
D 4 beMopHHUHT axBosura kapad KHCIOTa-acoc MyBO3aHATH

MaskOypuii HHCTPYMEHTAJI TEKIIMPYBJIAP:
Jamnanap
Toudacu

YA TagKuKOT HOMH

Byiipak Ouorcuscu MporHo3HM Oaxojaimiga Ba/éku OakTepua
nHpexumsiap Ounan Oofnuk Oynran ['Hra myOxa KuiauHTaH
XoJUlapJia JaBoJiall CTPAaTErusiCMHU aHUKJIamaa Qoiganu
OynuIM MYMKUH, aifHMKca OakTpeuana »5KMa JHArHOCTHUK
D 4 OynmaraH €k Tamxuc myoxanu 6yica.

bab3u xomnapnaa Oylipak OHONCHSICHHH YTKA3UII TYFPU TAIIXHC
KYHUII Y4yH Kylda MyXUM OYIUIIN MYMKWH, YyHKH Oupra
KeJlaIMraH KacaJuIMKJIap TalIXUCHU CEe3WIapiid Japaxajna
MypakKaOIamTupaIm.

KymumMya mHCTpyMeHTA TeKIIUPYBJIAp:

Janniaiaap
v T
Toudacu UL ATKMKOT HOMH
D 4 ByitpaknapHUHT ylIbTpaTOBYII TEKIIHPYBH.

2. ACJIO aHUKJIANTHUHT CEPOJIOTHK KYPCATKUYM SUUTUFJIAHUIT  >Kapa€HUHUHT
daommuruan Kypcataau. Jlaponam Ounan nHAMKATOp 2-3 XadTa WIKIa KaMasiIu.
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3. YMmymuit cudauk Ttaxawiuaa 2 /1 rada NPOTEHHYpPHUs Maigo Oyiaad, Kamaax
(OokanoBuAHBIE) INAKIWIArM Yy3rapraH SPUTPOUUTIAPHUHT Taigo OyiaumM, Oy
SPUTPOLUTIAPHUHT TIIOMEPYJSpP KEIuO UMKHUIIMHMU Kypcataau. BUOKMMEBHMI KOH
TaxJIWJUIapuaaH KpEaTUHUH Ba MOYEBHHA, YMYMHUA TPOTEMH Ba alOyMHUH
OyipakiaapHUHT (GUAbTpiall GQYHKUMACUHY Ba PaoJuATUHU KypcaTtaau. byiipakinapHuHr
¢unbTpaam QyHKIUsACUHUHT acocui kypcatkuuu EP| 6yitnua KOTHu xucobnamaup.
4. T'emarypus cabGaOnapvuHM KUECHH TalIXUCOT KWIMII Makcaauaa OyipakiapHu
yIBTPATOBYII TEKIIUPYBUHU YTKa3aMU3.

5. CuMmnromnap JMHAMHMKAacu: JUype3 THUKIAHTaHAAaH KEeWHH  OOCUMHUHT
HOpMAJUIAIIMILIKY, CEpPOJIOTHK KypcaTkuuiap 2-3 Xadra wumpa Yy3rapaad, KOHHHUHT
PEOJIOTUK ~ XYCYCUSTJIADMHUHT  AXIIWJIAHUIOKM ~ OWiaH  remMaTrypust  KeTajau
(https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

4. AMOyJ1aTOpus Japaskacuia 1aBOJAII TAKTHKACH:
1) VIICTH «kacajulukHUHT YTKHp OOcKuYM 1IMdoXOoHajdapja YTKa3wiau,

KacaJlxoHa/IaH YMKKaHIaH KeHWH KyHuaaruimap 3apyp:

1. DnuaeMus XojaaTiaapuaa Ouiia ab30Japu aHTHOMOTUK TEPAITHSICUHU OJIaJIH

2.  KacanxonagaH YMKKaHJaH CYHT OeMOp CYpYHKalnu WHQEKIHUS YYOKJIApUHH
JaBoJIalll, acocaH TOH3WUIMT, Ha30o(papuHr JuMda TYTyHIAPUHUHT aJCHOU]T
nposudepatsiscu, OTUT.

3 Arap 6eMop yi XaiiBoHJapH, alHHKca KopamoJsuiap OWiIaH ajiokaaa Oyiica, sipa,
GypyHKYJ Ba MACTHT OWJIaH KacaIAHTaH XaiBOHJIAPHU JIaBOJIAHT.

4. dakaT TepMal KailTa WIUIAaHTaH CYTHU WYHHT. OTHIEMHs XOJaTiIapuaa
MpoGWIAKTUK aHTHOMOTHUK 1aBO KYpCcaTHIIaIu.

I'uneprensus, mum 6aprapad sTuiaranma, 6ojia Mmaktabra Gopuru MymkuH. Konauk
MHUKpOTEMaTypHus CHOpT OWJaH INyFyJUIAHMINTa KapIid KypcatMa XucoOJaHManau
(https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

5. TubOumii éparaM KypcaTuil TypuaaH KeJaud ynKud mmdoxoHara éTKM3uml y4yH
KypcaTMAJIAPUHHU TYJIUK €310 YMKHUHT :

[TocTcTpenTOKOKK ToMepyloHePUT YUyH KacalxoHara €TKU3HUINTAa KypcaTMmanap:
OEMOPHUHT OFUP aXBOJIH, SKKOJI IIUIILIAP, FOKOPU KOH O0cUMH, Oyipak (QyHKIIUSICUHUHT
Oy3WJIWIIKM Ba THIEPTOHWK KpHU3, YTKUP IOpaKk Eku OylWpak ETUIIMOBYMIIUTH KaOu
acopatnap. Onurypusi, a30TeMHsl, FOKOpPHU TUIEPTEH3Us Ba OFUpP ILIMII Maiigo Oynaranaa
IIOMMJINHY KacaixoHara €TKu3WIn Tanad sTuiaau. PexamamTupuiraH kKacajmxoHara
€TKU3UII KAaCaJUIMKHHUHT Y30K JaBOM 3THUIIU XOJIATHIA TAIIXUCHU aHUKJIAIITUPUIL YUYH
3apyp Oy mymkwH (https://diseases.medelement.com/disease)

6. Cratsionap gapakacuaa AaBojanl TAKTHKACH:
JaBonam Hedponorus €Tokjiapu MaBxky Oyiaran mupoxoHa MapoOUTHAA MyTaXxacCHC

HedpoJior ToMOHUAAH aMalira omupwiaau. [lonukinHuka mapoutuaa OaxkapuiManu.
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1 Spum érokaa TapTuO, ETOK TapTUOU (haKaT OFUpP KIMHUK KYypuHULIAA (YIKa MUK
Ba Oomikanap) OenruiaHaim.

2 CyOKIUKHU YEeKJIalll: KYHJIUK CYIOKIUK MUKAOpHU = (10 M / KT - CUANK MUKIOPH)
Ba Ty3CH3 MapXxes3.

3 TuneprunmpatatSisHM KaMaWTHUPHIL: XaJIKAIA TUYPETHKIAPHU, aHTUTUIICPTCH3HB

BOCHTAJIApPHM IOGOpHII. YIKa WIMIIM Ba TUNEPTEH3MB OSHIedasonaTHs OuIaH

ofpurad Oemopiap arpeccuB IMYPETUK Ba aHTUTUIIEPTEH3UB TEPANUSIHU YTKA3UII

Tanad KuinHaau. byilpak GaonusaTHHU YpHUHH OOCYBYM Tepamnusra 3XTUEX KaM

yupaiiau (500 6emopaan 4 tacu).

4 VTICTH Tauixucy BAaKTHAA CTPEHNTOKOKK MHQEKIMSICH MaBXy] OyIMaraH Xomaa

AHTUOMOTHK TEpANUACUHU OYIOPUIIHUHT X0KaTH HYK, aMmMo OeMop OuiIaH ajnokana

Oynran owia ab30JIApUHM caHAlSIs KWIWII Makcaaujga Ba arap OmIajaa

SNUIEMUOJOTUK XO0JIaT MaBxXyJ OYiica MEHULWIJIUH KaTOpH aHTHUOMOTUKIAPUHU

OyIOpHIIl TaBCUS dTUIIAIH.

5 VIICTH HuHT Te3 KeuyBuH TypH 6yJIca, Te3 KeuyBuM He(PUTHK CHHAPOM cH(aTHIA

JaBOJIAaHAIH.

1-saaBan
Acocuii fopu-socutajnapuunr pyiixatu (100% doiigaasanuin dXTHMOJIH OUJIaH):

AATMILIIAP 1aAPAKACHMHM KMPUTHII Kepak

OPH BOCUTACHHUHT o
dapmako- Hop R Kyanam Hamunnap
TepaneBTUK I'YPyX TAPTUOMN apakacu
P ypy NAaTEHTJIAHTAaH HOMH P Aap
Xankanu ®dypocemuy 40 mr 48 coart D
IUypETUKIAp JAaBOMHU /1A
KyHHUTa 2 MapTa
TOMUP UYHTra
€KU UKKU MapTa
OFU3 OpKaJIH
Kanbimit kanan Hudenumun 5 mr 2 KyH D
OJIoKaTopiIapu JTaBOMU/Ia
JTUype3HU
HOpMaJUTALITUD
raHJaH CYHT,
KyHura 4 mapta
Tyrpunan-Tyrpu I'emapun 25 ME/kr/kyn | Tepu octura D
AHTUKOATyJISTHTIAP KyHura 2-4
MapTa
b - makTam benznmmennumnmua 100 Kynwura 4 D
aHTUOUOTHKIIApU MI/KT/KYH MapTa, MyIIaK
nuura, 7-10 kyH
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b - makTam denoxkcumeTninnenunmwi | 1 TabieTkagax D
AHTUOMOTHKIIAPU auH 125 4 mapra ofu3
opkainu 7-10

KyH JJaBOMH1a

['unepruapartatSisHd  KaMaWTHPUIN YYyH XajdKadd JAWYPETUKIAPHHHT TaBCHS
sTUATaH Ao3anapu pypocemua éxku topacemuya (40 mr B/ €xku ofu3 opkaiu xap 12
coataa). Ym0y Tepamnus MUITHUHT KaMalUIIMHA Ba TYKUMAaJlaru CYIOKJIUKIAH Keaub
YUKKaH TUIEPTCH3USIHU KaMaTupaau. JluypeTuk Tepamnust KamaaH-KaM XoJl1ap/ia, arap
Kepak Oyica, 48 coarmad OopTUK Tajnad KuiauHaau. boika nuypeTuxiap camapacus
(TMasuIm  IuypeTukiap) €EKM TUIMEepKaJeMHSHM o3ara KeJaTUpuiiu cababiu
(aTBpIOCTEPOH AaHTATOHUCTIIAPH) XaBIUAUD.

Orup rumepreHsusicu Oyinran OeMopiapra aHTUTHUIICEPTCH3UB JIaBOJIAlll Kepak
Oynuiu MyMKWH, ojatna Hudenunuu (6onanap yuyH xap 4-6 coatna 5 mr). FOpak
YPUIIN TE3JTUTUHHA HA30paT KWJIUII OCTU/Ia THAPATA3UHHU TTapeHTepal ro0opulll Tanad
KWIMHUIITA MYMKUH. AHTHOTEH3WHra aujlaHTHpaaurad (EepMEeHT HWHTUOUTOpIapu
(uAII®) Ba anrnorensun 1l-rouda peuenropnapu 6aokaropiaapu (bPA) runepkanemus
xaBpuHu  omwmpanau.  HcrtucHo — Xxoiuiapjaa, — HUTPONPYCCHI  THUIEPTCH3UB
sHIIe(AIONAaTUAHU HAa30paT KUIUII y4yH 3apyp. KynuHua runepren3us Ouiian OOFINK
OynraH sHa OWp TMOTEHIMAT acopaTr - Oy VIICTH na SKUHAAa Kala OdTHIrad
neiikosHuedanonatus. Knuauk sxkuxatnan Oy acopaT pyxXuil Oy3widILIap, BHU3yal
rajutroniHatSisIap, 601 OFpUFH Ba TYTKaHOKJIAp OWIIaH HAMOSH OYJ1aii Ba THIIEPTOHUK
sHIedamonaTus OWlIaH anamTHPHUIN MYMKUH. JluarHoctuka ydyH MussHuHT SAMPT
TEKIIUPYBU Tajald KHWJIMHAIH

Benos 6ocum nacaitranga nHQpy3uoH Tepanus Tanad KUIMHAIH.

Kon peonorusicuam sxmmianm y4yH aHTHKoaryiasHTiap renapu 25 ME / kr / kyH
IUype3 TUKIIAHTYHra Kajap KUJIWHAIH.

AHTHOMOTHK Tepanusicu: OeH3mmeHUIMUH 100 Mr / KT / KyH apeHTepat Ba OFu3
opkanu (GpeHOKCUMETHWINEeHUITWUIMH 125 Mr xap 6 coatma 7-10 kyH ngaBomuaa. Arap
MEHUIMJIJIMHTA aJuIeprus Ky3atuiica sputpoMuiiud 250 mr xap 6 coatna Ba 40 mr/kr 7-
10 kyH naBoMMAa KYyJIJTAHUIAIN.

VIICTH 6onmarumuaa ynka Ba MU MU Tyaiing ymum 6eMopaapHuHT 1% nan
KamMpoFruaa coaup 0ynaau. beMopiapHUHT akCcapuaATH TYJIUK PEMUCCUSTA dPUILIAIUIAD.
Kyna kammaH-kam XoJurapja Kacayummk mporpeccuB Oyimamu. Kacammmk Oomnmanrud
JaBpHa cajmouii omMuiIapra HE@POTHK CHHIPOM Ba Yy30K MYIJATid Oy#pak
GYHKIUSACUHA OY3HIIMIIT KUPaIH. VIICTH na xaca/uIMKHUHT GOLUIAHUIIAAAH 60m1ab
3-6 oit wumma C3 KOMIUIEMEHT KOMIIOHCHTHHU HoOpmaim3atSis Oymumu Oy
KaCaJUIMKHUHT M)KOOMH TOMOMHra yTuiiuaaH nanojatr Oepaau. Kacammmk amoxuma
XoJjaTiapaa Takpopuid smum3omnmapu  yupamu  mymkuH - (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf).
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“YTKHUP MNOCTCTPEINTOKOKK I''IOMEPYJIOHE®PUT?”
HO3OJIOTUSICUHUHI TUBBUUN APAJIAIIIYBJIAP BYMUYA
MUWJJIMN KJIMHUK ITIPOTOKOJIN

Tomxkenr-2024
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Xankapo kacammukiap tacaudu — MKbB -10 xoxa(ap):

HKK (MKB) -10

Kon

NO00.9 VTKHp HOCTCTPENTOKOKK IIIOMEpYIOHEDPUT

FOxna6 omum  https://classinform.ru/mkb-10/n11.1.html

1. Acocuii Kucm

1.1. Kupum.

Crpenrokokk nHpeknusicu (Hadac Eku Tepu KypuHuiuiapu) GoHuaa YTKUp HeDPUTHK
cuaapoM [1, 2] KacaJUIMKHK YTKUP HOCTCTpenToKoKK riaomepynonedput (YIICTH) ne6
Oenrunamira UMKoH 6epau. CYHITH YH WHIUTMKIapaa VTICTH snuaeMuonorusicu OyTyH
nyHé Oyiinad Ba aifHMKCa, KacaJUIMK KaM y4palJiuraH caHoatjallraH MamJjakariapna
KaCaJUIAHWIIIHUHT Tacaiuimu OwiaH Yy3rapaud. by kymnad omumiapra  OOFIHK:
CTPENTOKOKK HWH(EKIUsJIapUHUA JaBojialijia aHTHOMOTUKIIAPHHM Te3-Te3 KYyJulall Ba
CYBHHUHT (propujiaHUIIMHN KeHT Kyimam. dropuara tabcup Kuiauim Streptococcus
pyogenes HHUHr BUPYJICHTAMruHd macadtupagu [3]. By omummap Hadakar
KACAJUTAHUIIHUAT KaMaiinmura, Gankm Gonanapna YIICTH orupnurura xam épaam
Oepaau, aMMO KUIIUIOK >KOMIapua KaCaJUIMKHUHT aBX OJHIIH Ky3aTHIIA/IH.

VTKup HeDPOTHK CHHIPOMHHUHT KITMHHUK GeNruiapu 6yaran 6eMopia CTPENTOKOKK
TOH3WUIUTUIAH 5-7 KyH VyTrad €ku wuMneTurojgan 4-6 xadra yTrad, OJJIUHTH
CTPENTOKOKK WHpeknusicu Oenrunapu Oynca, mnoctcrpentokokk ['H — rtamxucu
AHUKJIAHUIIH MYMKHH.

1.2. Vrkup mocTpenTokokk riomepyionedpur (YIICTH) Gomamuk aaBpuaaru
CTPENTOKOKK IOKYMJIM KaCaJUTMKJIAPUHUHT THUITUK acOpaTUIHP. Xap vwimm nyHE OYitnad
470 MUHTIaH OPTUK KAaCAJUIMK TAIIXUCH KYyWWIaau, YIAPHUHT aKCaApUATH PHUBOKIAHUII
Japakacu mact Oyyiran Mamutakatiaapaa yupaau. TuOOuETHHUHT IOKOpH Aapakacura sra
puBoXIaHran Mamiakatiapaa YIICTH 6unan kacamanum 18 émrada 6ymras 100 MuHT
kummra 0,3 xomarman omManawm; 4-12 €num  Oonanmap acocaH KacajulaHaIW.
[TocTpenTokokk TIoMepyIoHeGPUT YFuil Oonanap/ia Ku3iapra Kaparadua UKkKa 6apasap
Te3-Te3 yupaiau. I[locurpenTokokk riaomepynoHe@putr A TypyxXud [-TeMOJIUTHK
CTPENTOKOKK, Streptococcus pyogenes, Streptococcus zooepidemicus KeATHPHUO
YUKapaJaural nHGEKIusIra yaauarad oonanapaa puBoxkiaanaan. [leguatpux 6emopnapaa
yi0y KaCaJUIMKHUHT 2HT KSHT TapKaJTraH KIMHHUK MIAKUIapU: CKapiaTHHA, CTPETITOKOKK
dapuHTHT, cTpenToaepMus. bolika kaMpoK TapKairaH JIOKaTu3atSisiim KacauTuKIapH:
CTPENTOKOKK OTHT, TUM(aTCHUT, THEBMOHUS Ba SHOKAP/INT.

Xap JOMM XaM CTPENTOKOKK WHOekmusacumaH keitma YIICTH puBoxIaHMaiiu.
[TaTomorust y3ura Xoc aHTUTEH TY3WJIUIITA 3ra Ba Oyiipak mapeHXUMacH XyKaWpanapura
IOKOpH VXIIANIMKKAa 3ra OynaraH maToreHHUHr Hedporpon M-ceporturiapu Ouiian
nHpeKIMsUIaHTaHuaa Ky3aTuiaau. XaB( OMWUIApU, LIYHUHTAEK, THUIOBUTAMUHO3,
MMMYHHUTET TAHKHUCIMIUA XOJIaTJIapd Ba Oupra KejnajguraH KacaJUIMKIAp, HOKYyJIal
MK TUMOU-MaWIITAN mapouTiapaa ST https://kdigo.org/wp-
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content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf).

2. Ma3kyp HO30JI0THf1/Ia TAHJAHraH THOOMI MyoJsiaxka Ba/€KH KapPOXJHUK
AMAJIHETHHUHT KYJ/UIAHWINIIM TapTUOH

2.1. TubOuii Myonaxa Ba/€Ku KappOXJIUK aMaTUETHHIHT MaKCaIH

Bylipak Ouomncusicu mporHo3Hu 0Oaxonamaa Ba/€ku Oaktepuan MHexuusiap Ousan
oornuk 6ynran ['Hra mybxa KWIMHran xojuiapa AaBoJialll CTpaTerusiCUHA aHUKJIaniaa
doitmanu OYynuIIM MYMKHUH, ailHMKca OakTpeuasl 3KMa JMAarHOCTUK OYyiMaran €ku
TalIxuc myoxanu 6yica.

bab3u xomnmapaa Oylpak OMONCHSACMHM YTKA3UII TYFPU TAlIXHC KYWHII Y4YyH KyJa
MYXHUM OYJIMIIM MYMKHH, YyHKH OMpra KejJaJurad KacaJJIMKJIap TalIXUCHHU Ce3WIIapu
napaxana mypakkaomamupaau https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-
Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

2.2. TubOwuit Mmyonaka Ba/€ku )appoXJIUK aMaluéTura Kapiiu KypcarMmaap.

Byiipak Ouoncusicura Kapuu KypcarMmaJjap.

- Ha30paTCHU3 reMocTas.
- mapaneppuT
- CUCTOJIMK KOH O0ocuMmu 160 1aH roKopu

2.3. TubOwuit myoaka Ba/€ku )KappOoXJIUK aMaauéTura KypcarMmanap;
Byiipak Ouoncusicu y4ayH KypcarMaJjap:

1 anypus,

HE(DPOTUK CUHIIPOM

y30K MyaaaTiau (6-8 oi1aH OpTHK) MPOTEHHYPHS,
HOpMaJI KOMIUIEMEHT KYpCcaTKYMIapH,

g B WD

CUH(apPUTUT TeMaTypus.

2.4. TubOuii Mmyonaxa Ba/€ku KappOXJHK aMalIMETHHH Oa)kapaJuraH MyTaxXacCHCra
KyWunaaurad tamadmiap.

bylipak OuomncuscvMHM aMalira OIMpaIuraH MYTaxXxacCUC IOKOPH MallaKalih Ba
He(pOoIOTHs Ba MHTEPBEHIIMOH paauoiiorus Oyilmya Taxkpubara sra OYIWINN Kepak.
Opatna, Oy Oyiipak KacaJUIMKJIapHWra HMXTUCOCTAIITaH Hedposor EKU  MMyHKIMOH
aMaMETIIapHU OakapuIil Taxxpubacura sra OyiaraH peHTreHoaoraup (YabTpaToByII EKU
KT).

MyTtaxaccucra Kyiunaaural acocui tajgadnap:

Mamnaka Ba TaxpuoOa:

Mudokop Terunum TUOOMN Tai€prapiankka Ba Oydpak OWOTCHSIIAPUHU
VyTKazumaa Taxxpubara sra OYIUIN Kepax.

Hedponorus €ku MHTEpBEHIIMOH PAANOIOTHS OYiiYa MyTaxacCHUCIHK.

bylipak kacamnmukmapu OuilaH OFpuran Oemopiap OwiaH Taxpuba Ba TypiH
KIIMHHUK XO0JIaTliapa OMOTICHS YTKA3HITHUHT Y3UTa X0C XYCYCUATIApUHU OWIIUII Taiad
ATUIAIH.

K¥yuaunkmanap:

TYFpu UrHA )KOMIAMITHPHUII YIYH TACBUP MabiyMoTiapuuu (ynbTpatoByir, KT)
TYFPU TATKUH KAJIAII KOOUITUSTH.
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bylipakHu NyHKLIMS KWW TEXHUKACUHM Y3JIAIITUPULI, acopatiap XaB(UHU
MUHAMaJJTAIITAPUIL,

Bylipakiiap Ba yHUHT aTpoduaru ab30JapHUHT AHATOMUSICH Ba TONOTpaPUACUHU
owmnm. JKapa€H onnuaaH, 1aBOMHUAA Ba YHJIAH KEHMH OEMOPHUHI axXBOJIMHHU €Tapiu
napaxaja 0axonam KOOUJIHSITH.

bunum:

bylipak Owuomncusicu y4yyH KypcaTMajap Ba Kaplld KypcaTMalapHH YYyKyp
TYIIYHUIII.

MymkuH OynaraH acopaTyiapHd OWJIMILI Ba yJIapHU OJIMHU OJIMII Ba JaBOJjall
KOOUJTUSTH.

Byiipak KacaJuIMKJIapUHM TAIIXKCJIAII Ba JABOJAIIHUHT 3aMOHAaBUI yCyJlJIapyIaH
xabapaopJIvK.

[Maxcuii pazunatnap:

XKapaéunu Oaxkapuuiga aHUKJIMK Ba SXTUETKOPIIHUK.

Crpeccnu BazugTiIapaa XOTUPKaM Ba UITOHWIHN OYIIUIIT KOOMITUSTH.

bemopnap Ouiian MyJOKOT KWIJIHII KOOUITUSITH.

Kymumua tanabnap:

Bylipak OuorncusicuHu yTKa3uil Oyitndya YKUTUII Ba cepTUUKaTIall.

Hedpornorus Ba MHTEpBEHUHMOH pajHOJIOTHs OYyiHyYa WUIMUN TAAKUKOTIAp Ba
KOH(DepeHIusIapia UIITUPOK ITHUILL.

XKapaén naBoMmuaa acenTUKa Ba AHTUCENTUKA KOUJIAIAPUTa PHUOST KHJIHIIIL.

Kacanxona mapoutuaa umuian Taxpuodac.

2.5. TubOumii Myosaxa Ba/E€ku )kappOXJIUK aMaTHETHHU YTKA3HII YUyH Kepak Oyiaauran
acoOCHi Ba KyIMMYa JUAarHOCTUKA TaOUpIJIapu pyrxaTu
Acocwuii:

- by#paxiap Ba CHUIUK UYJIJIADUHUHT YIbTPATOBYII TEKIIUPYBH;
Kymumua:

- byiipaknap Ba cuiinuk ymuiapuauar MCKT;
2.6. TuOOumit myonaxa Ba/€ku KappOXJUK aMaTUETHHUHT YTKA3WIIra KyHuaaauraH
tanabiap:

Kapaénman ukku xadTa oiuH 0eMOpP KOH KETHUII XaBOUHA MUHUMAILIAIITHPUII

Y4yH KOHHU CYIOJTHPYBUYHM BAa YHUHI MBHUILNWIA TAbCUP KWIYBUHM JOPU-AAPMOHIIAPHU
KaOyJl KWJUITHU TYXTAaTAIIM ~ Kepak. Ymly Jopuiapra aHTUKOAryJsHTIap,
AHTUATPETaHTIIAD Ba HOCTEPOM[ SUUIMFJIAHUINrA Kapliu Jopwiap Kupaaud. bab3u
OMOJOTHK KYIIUMYIAPHA XaM paIllMOH/IAaH YMKApWO TalulaHuM kKepak. by Oanuk &érm,
CapuMCOK, THUHTKO OwmnoOa. Kymruna nopu-mapmonmapuu ¢akat mudpokop TYFpu
Oaxouamy MyMKUH. Y IIOy MabJIyMOTIIApHU XUCOOTa OJITaH X011, MuQOKop Mporeypa
y4yH MakOyJl JaBpHM TaHJaiaM Ba KaHYa BAKTJAaH KEHUH AOpU-IapMOHJIApHU KaOys
KWIMIIHU JTaBOM 3TTUPHUII MYMKUHJIUTUHHA aUTa]IH.

2.7. TuOOwmii Myonaxa Ba/éKW KappOXJIUK aAMATHETHHHHT CaMapajopIurH, SbHU
yJlapHU KYJUlaranjiaH CYHTU WKOOUM KYpcaTKuuiapu TYFPUCUIA MABIYMOT.
3amoHaBui THOOMI MyoOJIaXKaIAPHUHT FOKOPU aHUKJIUTY Ba XaBPCU3IUTU Typaiiian

Oylipak OMOIICHSICMHUHI acopamyiapu HucOaTaH Kam yupaiinau. bupok, xap Kanpmait
MHBA3UB Mpolienypaaa oynranu kabu, 0ab3u UcTaamaral okuoatiap xaBhu MaBxKy/I.
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OHI TUIIMK acopaT MHUKporeMarypus €Kd CHWAMKAA KYpHHMAac KOH
MaBxyauruaup. Onartaa npouenypajal kel 1-2 kyH nuua y3-y3uiad ketaau. bab3u
XoJapaa OeMOopJapHUHI TaXMUHAH 5-7 ¢ou3njga CUWIMK KU3WI paHIra sra OyiraH
Makporemarypusra oJu0 KejaaJaurad KywInpoK KOH KETHIIW MyMKHH. By Xonat kynuH4a
KYIIMMYa JABOJAHMILCU3 YTUO KeTaau, aMMO 3XTHUETKOPIUK OMIaH THOOUI Ha30paTHU
Tanald Kuiaau.

bomka xunaui, aMM0O KaMpOK TapKJIraH acopamiapra Kynuaaruiap Kupaiu:

. byiipax ungapxmu - OyilipakHUHT OUp KUCMHUTAa KOH TabMUHOTHHU TYCUO
KYsauraH KOH JaxTacu IIAKJUIAHWIIN HATHXKACUJA PUBOXKIIAHMUIIN MYMKHUH, Oy OFpUK
OwnaH Oupra KeiaJu Ba OpPraHHUHT TabCUPJIAHTAaH KUCMUHUHT KUCMaH (DYHKIUSICUHU
UYKOTHUILIUTA OJTMO KEIUIIU MyMKHH.

. llepupenan eemamoma - OyWpak Karcynacu OCTUJA KOH KETUIIM OujaH ro3ara
KEJTUIIN MYMKHUH OYJraH nepupeHas OyIInKKa KOH KeTHIIH.

. buoncusoan xeviuneu napanegpum - 6y Ouorcus xonuaa nHOEKIUs HaTHKaCHIa
KenuO YMKKaH NepupeHan ¢F TYKUMallapuaa sULTUFIIaHUII )KapaHu.

Kampan kam xosuiapaa KYUIHU OpraHjapHUHT IIMKACTIAHUIIM (MacayaH, TaJloK
€ku >KMrap) Ba KarTa TOMUPJAPHUHT NIUKACTIAHWIIA MYMKWUH, Oy IIONIUIUHY
KAppPOXJIMK  apajamyBHH — Tamad  kuammu — MymkadH  https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf).
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Xankapo kacaumukiaap Tacaudu — MKbB -10 xoxa(ap):

HKK (MKB) -10

Kon

NO00.9 VTKHp HOCTCTPENTOKOKK IIIOMEPYIOHEDPUT

FOxna6 omum  https://classinform.ru/mkb-10/n11.1.html

1. Acocuii Kucm

1.1. Kupum.

CrpenTokokk nHbpeknusacu (Hadac €ku Tepu KypuUHUNLIAPU) POHUAA YTKUP HEHPUTHUK
cunpoM [1, 2] KacalIMKHK YTKHP HOCTCTPENTOKOKK riaomepynonedput (YIICTH) ne6
Oenrunamira UMKoH 6epau. CYHITH YH WHIUTHKIapaa VIICTH snuaeMuonorusicu OyTyH
nyHé Oyiinad Ba ailHMKCa, KacaJUIMK KaM y4paJiuraH caHoatjallraH MamJjakariapna
KaCaJUIAHWIIIHUHT Tacaiuiu OwiaH Yy3rapaud. by kymnad omumiapra  OOFIHK:
CTPENTOKOKK HMH(EKUUATApUHU [aBojalijla aHTHOMOTHUKIAPHM Te3-Te3 KYyJulall Ba
CYBHUHT (ropujiaHUIIMHN KeHT Kyinam. dropuara tabcup Kuiaui Streptococcus
pyogenes HUHT BUpYJeHTIMIHHUM nacadtupamgu [3]. By ommmap Hadakar
KaCaJUTAHMIIHUHT Kamaiiummra, Gamku Gomamapna YIICTH ormpmurmra xam épaam
Oepaau, aMMO KHUIIJIOK JKOMJIapy/ia KaCaJUIMKHUHT aBX OJIMLIN Ky3aTHJIaIH.

Y TKup He(POTHK CHHAPOMHHHT KIMHHUK GEIrHIapy 6yIran 6eMop/a CTPEeNnTOKOKK
TOH3WUIUTUIAAH 5-7 KyH VyTrad €ku wuMneTurojgaH 4-6 xadra yTrad, OJJIUHTH
CTPENTOKOKK HuHGpekuuscu Oenrmwnapu Oyinca, mnocrerpentokokk ['H  Tamxucu
AHUKJIaHUIITH MYMKHH https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-
Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

2.1. IllpopuiakTuka ycy/uiapu Ba ycy/Jiapu:

VIICTH onauHu oJuII CTPENTOKOKK MH(EKIUATApUHH, MacallaH, TOMOK Ba Tepu
KaCaJUIMKJIADWHU Y3 BaKTWJA Ba €TApJIM Japa)kaja [IaBOJIAIIHU Y3 HWYUra OJIaJH.
NubeKkusHuHT CypyHKaIH IMaKIra YTUITAHA Ba acOpaTiapHU PUBOXKIAHUIIWHU, NIy
KyMJaZaH CypyHKanu Oyipak €TUIIMOBYWIMIAHUA PUBOKIAHUIITMHUHT OJITUHU OJUII

MYXAMIUP.

bupnamuu npodunakTrka:

e Owsa ap30Japyu YMUAEMUK Ba3usTIApAa aHTUOMOTHKIIAP OWIIaH JTaBOJIAII.

e Arap OeMmop yi XaillBoHJapH, alHMKca Kopamoyuiap OwsiaH ajmokana Oyica, yHIa
OIIIKO30H sipacu, GyPYHKYJ Ba MACTUT OWJIaH KacaJJIaHTaH XalBOHJIAPHU JaBOJIAII.

e daxkar TepMUK UIIAHTAH CYTHH UYUIII.

Nkkunamuu npodunakTuka:

® KacalXOHAJaH YMKKAHTaHJIaH KEeUMH OeMOop CypyHKalu HHPEKUIUS YUOKJIAPUHU
acocaH  TOH3WJLIHUT, HazobapuHr  guMda  TYTYHJIAPUHUHT  aJCHOU]I
nponudepaiusicu, OTUTHU J1aBOJIAlll;
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® CYIOKJIMK WYHII PSKUMUTA Ba TY3CH3 JUETAra PHOS KUJIHUII,
® (OpoHxuaia JIu3aTiap: cxema Oyinua nuodunnsupianral oakTepuan Ju3ara

VYunamun npoduiakTuka:

= 3 oif JaBOMHU/JIa KaM TY3JI4 NapXe3

= 3 o#f gaBoMHua 3pTanad KOH O0CUMU MOHUTOPHUHTU

* [‘unepreHsus, wum Oaprapad sTriranga, 6osa Maktadra OOpUIIM MyMKHH.

» Konauk MUKporeMatypusi CiopT OWiIaH MyFyJJaHUIIra Kapiy KypcaTMa sMac.

= Xap qopakja YMYMHN CUHINK Tax AN https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf).

2.2. Peabuanrarcus ycy/Lu1apu Ba MyO0JIaaaapu:
- V30K BakT naBoMMJa NUEAA OPMACIMK, OFUP JKUCMOHUN MalIKiap OwiaH

LIyFyJUIAHMACIITHK.
- 3-5 Kr JaH OPTHK IOK KYTapMacIHK;
- HCCUK MYyOJIaXkaJlapHU (BaHHA, cayHa Ba Oouikajiap) KaOys KWIMAacCIUK;

3. Y4 typaaru npopuiakTuka €Ky peadnJauTANNSIHN YTKAa3UIIra KypcaTMaJap
- KaCaJIMK y30K HUJIIap JaBOMUIA Ky3aTUIICA;

- KACAJUIMKHUHT T€3-Te3 TaKpOpPIaHUIIIN;
- Typiii cabaOJapHUHT MaBXKYUIUTH;
- KaCaJUTMKJIAPHUHT PUBOKIIAHUIIUTA EpAaM Oepaural HOTYFPHU SIIall IapOUTIAPH;

4. PeaObuiiuranus 00CKMYIApH Ba XaKMJIAPH:
1. Wupunrau VyokjJapHU Y3 BakTHAa TO3ajkall, YJapHUM »HpTa aHMUKJIAIl Ba

aHTI/I6aKTCpI/IaH JaBOJIallITHU TaBCHUA O3THII.

5. Tu6omii mpoduaakTHKa Ba/éKM peadMIMTAIUs AaPa’KaACHHU KypcaTraH XoJaa
TAIIXHUCIAL TAAOUPJIAPU:
1) peaOunuranus TaaOWpiapu KACAUIMKHUHT aBX OJUII JaBpuja €KW YHUHT

nacTiIabky OOCKUYIApHIa aMaira O pIIaif;

2) KaCAUIMKHUHT JaBOMHIIMTUTAa Kapad peaOwiauTanus KeTMa-KeTJIHTH Ba
mporieaypaiap TapTuOura KaTbuil puost KUJIHIII,

3) OeMOpiapHHHT WMKOHUATIApUTa MYBODHK peaOuiauTanus Ba TUKJIAHUII
TagOoupiapuan MyBoGUKIAIITHPHII (YTKA3UITaH KUCMOHUN Ba akJIMi MyoJakaiap
CTaHAAPTUHU XHCOOra ONTaH XOJjaa, YJIapHUHT OEMOpPHUHT TaHAcWUra TabCHUPHTa
pTUOOp OepuI);

4) naBoJiaill camapagopJUruHU Ky3aTUll MyXuM (OyH1a OaKkTepUypUSHUHT UYKOIUIIN
nabopartopusi, TUOOUM acO00-yCcKyHanmap Ba Haszapuil omuuiap €paaMuia
TaKKOCJaHaIN).

6. lapa:kacu KypcaTHjraH xojjaa TuoOuii npopuiakTuka éxku peaduJanTANUSIHUHT
TAKTHKACH:
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4 TomoknaH OakTepUOJOTUK HSKMa OJUII OpKajld aHTHOMOTHUKIIapra

CC3YBUYAHJ/INKHN aHUKJIAII

7. llpopunakTuka ¢€éxu peaduauTauuss TAAOMPJAPUHMHI  CAMAPAJAOPJIUK
KYpCcaTKH4JIapH:
KacannukHuHT pemuccHs TaBpuHUHT | WU €KM YHIAH KYIIPOKKA y3aUTHPUINIIN

Ba acopaTJapHUHT KaMaluimu mnpoduiakTika Ba peaOuiuTanus TaaOUpIapUHUHT
camapagopiuruHu  kypcataau https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-
Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).
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