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1. Kupuw

Xankapo kacayumkiap tacaudu — MKbB -10 koxa(iap):

XKT-10 o0yiiuua KoATaHUIIN:
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IOxnad omum

GB40

GB41

VTKup HeDPUTHK CHHAPOM

Te3 keuyBun HEPPUTHUK CHHAPOM

PenuiuBnanyBun Ba TYpFyH TeMaTypus

CypyHKanu HeQPUTUK CUHIPOM

HedpoTtuk cunapom

AHUKJTaHMarad HeppUTHK CHHAPOM

W3onupnanran npotenHypust MOpGOJIOTHK aHUKJIAHTaH Y3rapuiiap Ouian
Upcuit nedpponaTusi, 601mka Typkymiapaa TacHuGIaHMaraH

Kacamnmkapia rmoMepyssip 3apapiaHuin, OonIKa TypKymiapaa
TacHU(IaHTaH

MunHuMan y3rapuiim

JMudbdys meszanrnokanmmsip rimomepyaonedput (Memopanos-
nposmdeparu riaomepynonedpur, 1 Ba 3 tum)

bomika y3rapunurap (nposiaudepaTus rioMepyioHedpuT OoIka
KypcaTManapcus)

WudexuoH Ba mapasurap KacauTuKiIapaa TIIoMepyIisip 3apapiIaHull,
OoIIKa TypKymiiapa TacHUu(IaHTaH

Ycema KaCcaJUIMKIIapua riioMepyJrip KaCaJuIuKiIap
KOH KaCaJlUIMKJIapHu Ba UMMYH 6y3HJII/IH_IJ'IapI[a TJIOMCPYIISIP 3apapiiaHUII

Tuzumin Ba OUPUKTUPYBUU TYKUMA KacaTUKIapUIa TIOMEPYIsIp
KacaJlluK

bomka kacaniaukiapia riaoMepyssp 3apapiaHulll, 60mKa TypKyMmiapaa
TacHU(IaHTaH

https://mkb-10.com/index.php?pid=13002

XKT-11 6yiinua KoaJIaHUIIHN:

Hedputuk cunapom

HedpoTuk cunapom


https://mkb-10.com/index.php?pid=13014
https://mkb-10.com/index.php?pid=13036
https://mkb-10.com/index.php?pid=13047

GB42

TypryH nnpotennypus éeu atbOyMuHypus

AHUKJIaHMaraH riioMepyJsip KacaJIuKiiap

(azap kepak 6ynca, Kyuumua ko0oan ¢oudaranune)

bunan 6oenux (acap xepax 6ynca, Kyuumua Ko00an @Goudaianune)

GB4z
Kacannuxnune keuuwiu
XT5R YTKHAp KeUNIIN
XT8W CYpPYHKAJIU K€UMILN
MF84

[Iponudeparus rinomepynoHedpur, cycaiiraH UMMyHUTETTa OOFJIMK XOJIa

Muiiuii KIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHU MILIA0 YMKUII BAa KaWTa KYPpUO YMKUIIHHHT

IXTUMOJINI caHacu: unad yukum canacu 2025 Wun, SHTH acOCHU Jamwiap MaBxyJ Oynranma
2029 #Wunga KalTa KYpuO YMKWIN CaHAcH. TakAWMM OSTHITAH TaBCHsUIapra KUPWTHITAH Oapua
Y3rapTupHIiap TETUIUIH XYXoKaTiaapaa YbJI0H KWIHHAIN.

Muuidii KJIMHUK TPOTOKOJ Ba CTAHAAPTJAPHH HILIA0 YMKHUII YYYH MAacbyJa OyJjarax
TAIIKUJIOT:
Tub0uér xoquMaapuHu KacOuil MaakacCuHU PUBOKIJIAHTUPHIL MapKa3u

MuuInii KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHIAPTJIAPHU HILIA0 YHKHIIA XUcca KYIraniaap:

Ne ®.1.0. W xoiin JlaBo3umu Ba HIMMH
Aapakacu
1. Apunxoxaesa ['yinHo3a Tu66méT XomMMIIapUHN «Hedponorus, remoananns Ba
3allHUTAMHOBHA KacOMi MallaKacuHu Oyiipak TpaHCIuTaHTatSIsICH»
PUBOXIIAHTUPHUII MapKa3u xabeapacy myupn, DSC
2. AxaiaeB Pycram Tu66mueT X0MUMIIApUHH «Hedpoinorus, remoauanu3 Ba
Hypmyxamenosuu KacOui MaJlakaCHHH Oyiipak TpaHCIUTaHTAtSISICH»
PHBONUIAHTUPHII MAPKA3H | wabenpacu mpodeccopi, T.¢.J1.
3. Typrynosa Jlunmopam Tu66uET X0MUMIIApUHH «Hedpoinorus, remoauann3 Ba
[TynaTtoBHa KacOui MaJlakaCHHH Oyiipak TpaHCIUIaHTatSIsICH»
PUBOKIJIAHTUPHIL MapKa3u Kabe/pack acCHCTEHTH
4. bacurxanoBa J{unGap Tu66meT X0 MMMIIApUHHI «Hedpoinorus, reMmoauanus Ba
OpKHHOBHA KacOui MaJlakaCHHH Oyiipak TpaHcruianTatsisicn»
PUBOKIIAHTUPHIL MapKa3u Kabeapack accHCTeHTH
5. Paxmanosa Jloma TomkenT THOOHET “OwnnaBuii THOOMETHA OoTaap
KapumosHa aKaJeMUsACH KacaJutMkiapu” kKadeapacu
JIOLIEHTH
6. Azumos Capaop Pecniy6nuka bomr mmdoxop
Mapud>xoHoBHY UXTUCOCIAIITHPUITaH
NeIUaTPUsl UMUK aMaIui
THOOMET MapKa3u
7. Kenausiposa unopam Pecnybnuka “Hedposnorus™ 0ynumu
XaipynnaeBHa UXTUCOCIAIITHPUITaH MYIIUPH




MeMaTpysi WIMUN aMaJliil
THOOHET MapKa3u

8. OrambepauneB Canxap TomkeHT THOOHET “KapaupeBMaToIOT sl U
baxpuaanHoBUY aKaJIeMUSICH KYTI TAPMOKIN | HedpoJorus’” OYIuMu MyaupH
KJIMHUKAcu

- Takpuzumiap (2 Ta TalIKu TaKpu3, pecryOJinKa Ba XOPIKIaH), (TYIHK MCM-mapudu, Uil )KOWHH,
JIaBO3UMU/YHBOHH);

- MynTuaucuuIuInHap UUIYM Typyx Huruivmuaa MWIIMKA KIMHAK IPOTOKOJIIAPHU JIOMMXACHHU
MyXxokamacu 0aéHHOMAacUJaH KY4YUpMaHUHI paKaMH Ba CaHacH;

Muinii KIMHHUK MPOTOKOJ BAa CTAHAAPTJIAPHHM TEXHHMK 0axosam 0yiiu4a 3KCIepT XyJIocacu Ba
TaxXpHupJIam:
- (TYynuK ucM-1apudu, Wi Ko, TaBO3UMHU/YHBOHH);

Muniuii KIMHUK NPOTOKOJ Ba craHAapTaapHu COFJIMKHHM CaK/Jall Ba3UPJIUTHHUHT JKCIEepT
ryYPyXH MYTaxacCHCJIAPpH TOMOHU/IAH YTKAa3HJIraH 0axosam 0yiin4a 3KCIepT XyJIocacu:
- (TYynuK ucM-1napudu, Wi Ko, TaBO3MMHU/YHBOHH);

Ma3Kyp KIHHHK TIPOTOKOI Ba CTaHAApT Y36eKucToH Pecry6mukacu COFIMKHY CaKall Ba3up
Yypunbocapu bacurxanosa 2.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu Oonutusu 1. AnmapnaHoB, KIMHHK
MIPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIIAPHU MILUIA0 YUKULI Ba >kopuid aTui O0ynumu Oouwuru I1.P. Hypumosa
OOIIYMINTH/IA, KIMHUK MPOTOKOJUIAp Ba CTaHAAPTIApHM MIUIA0 YUKUII Ba KOPUH ATHULI OYIUMH
6om wMmyrtaxaccucu ['. JlxymaeBa Ba erakun Mmyraxaccucu H.PaxumoBamap TomMoHuIaH
MYTaxaCCUCIAPUHUHT TAIIKWINKA Ba yCIIyOUid Kymaruaa uinuiad YnKuiras.

CorMKHH cakjgam BasupJaurun kKommaaru Mysodpuxkinamrupuiran Kenram iduFuinm
O0aéHHOMAacHIaH KyuupMa (caHa, Nepakam)

KUCKAPTMAJIAP PYUXATH

Ne Coxpauienne ITostHOEe Ha3BaHMe

1. KoT Korrroxvanap ¢hunbTpatsist Te3mra

2. yvIir Y IbTpaToOBYI TEKITUPYBU

3. CKD-EPI Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration
4, MCKT MynbTHCIupai KOMIIBIOTEp TOMOrpadus

5. AllDu AHTHOTEH3HWHTa alIaHTHPYBYH (DepMEHT HHTHOUTOPH

Ma3skyp Ho30sI0THSs Oyiinya MWUIMH KIMHUK TPOTOKOJI Ba CTAHIAPTIAPHUHT (O IaiaHyBUHIAPH
— Tlenuatpnap, Hedpooriap, ypojoriap, 3HIOKPHHOJIOTIAp, YMyMHUH aManuér mudokopiapH,
KapauoJioriiap, THOOUET 0Jvid YKYB IOPTIAPUHUHT MarucTpaTypa Ba JOKTOPaHTIIAPH ;

Ma3skyp Hozosiorusi OyiiMya MHJUIMA KJIMHUK TPOTOKOJI Ba CTaHAapTIapra TYFpHU KellaJuraH
oemopiap Toudacw;

NOO- N 08 I'momepynsap xacammkiap

- Z[aJ'II/IJ'IJ'Iapl"a aCoCJIaHTaH TI/I66HéTHI/IHF, JdJIAJUIApA AapaKacu IKaJlaCu — HlapXJjiapu KCJITUPUIIAOH.

Jann/uIapHUHT HCOOTIAHTAHINK JapaskacHHM 0axo/1aml KAJIaCH
(Tamxmcsaam apajanyBJaapu y4yH)

JaJuaiapHUHT MCOOTIAHTAHJIUK Japamacu

Pe(bepeHc YCyiI ép,uaMIma Ha30part oCTrhuaa yTKa:‘;PIJIPaH TAAKUKOTIIAPHUHT TU3UMIIA HIapXjiapu
€K1 MeTa-Tax,Iuj ép,[[aMI/II[a PAHAOMU3ATCUAJIAHTAH KIITMHUK TAAKUKOTIAPHU TU3UMIIN IIIAPXU
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Pedbepenc ycyn Hazopatm OwiaH YyTKazwiraH aWpuM TagKUKOTIap €K ailpum
PAaHAOMUBATCHUATIAHTAH KIIMHHUK TaAKUKOTJIAp Ba Xap KaHI[afI I[HBafIHI[aFI/I TaAKUKOTIIapHA
TU3HUMIJIM paBHULIOA KS"pI/I6 YUKHUJIUIIH, MCTa-TaXJINJI épnaMI/ma PAaHAOMHU3ATCUATIAHTaH KIIMHHUK
TaJAKUKOTIAPHU TU3MMIIM PABUILIA KYpUO YMKHIUIIN OYHIAH MyCTAaCHO

Pedepenc ycyn €paamMuaa nzumi Ha3opaTcu3 KM YpraHwiaéTran ycyiIaH MyCTaKuiI OyiMaran
pedepeHc ycyn €paamMuaa YTKa3WwiIraH TaaKAKOTIAp €KM paHJIOMHU3aTCHsIIAHMaraH KuEcuit
TAJAKUKOTIIAp, Iy )KyMJIaJIaH, KOTOPTIU TaAKUKOTIAp

Kuécnanmaran TaIKMKOTIIap, KIMHUAK X0JIaT TaBCU(U

Myona)kaHUHT TabCUP MEXAHU3MH aCOCJIApU €KU IKCHEPTIIAP XYJIOCACH

JanuaiapHUHT HCOOTIAHTAHINK 1apakacHHU 6aX0JIall KAJIACH
(mpoduIaKTHKA, 1aBOJIAII Ba PeadHINTATCHOH TaI0UPJIap YUyH)

l[aJ'lHJIJIapHHHF HCOOTJIAHTAHINK Aapaskacu

Merta-taxyiun €paamMuia paHIOMU3ATCUSATIAHTaH KIMHUK TAAKUKOTJIADHU TH3UMIIM paBUINJIA
KYpuO YMKWINIIN

AWpUM paHIOMHU3ATCHUSUIAHTAH KIMHUK TaJAKUKOTJIAp Ba Xap KaHJAal Jau3alHIaru
TaIKUKOTJIADHA  TH3UMJIM  paBUIIga KypuO  UYMKWIMINM, METa-Taxjauia  &paamMuaa
pPaHIOMU3ATCUSIIAHTaH KJIMHUK TAAKAKOTIAPHU TU3UMITM PaBHIIA KYpUO YMKUIUIIN OyHIaH
MYCTacHO

Panpgomuzarcussianmarad KUECUM TaIKUKOTIIAP, 1Ty )KyMiIaJaH, KOTOPTIU TaAKUKOTIAp

Kuécmanmaran TagkukoTiap, KIMHUK X0JIaT €K X0JIaTiaap CEpHscH TaBcu(H, “Xoyar-Hazopar”
TaIKAKOTH

MyonakaHuHT TabCUP MEXaHU3MH acociapy (KJIMHUKA OJAM TaJIKUKOTIap) €KU SKCIepTiap
XyJnocacu

TchmmapHnHr HINOHYIWJ/IMK JapaKaCuHHU 0axoJiall MKaJacu

TaBcuSIJIADHUHT MITOHYWIMJIHK JapaKkacu

Kywnmu TaBcust (6apua KypuO YMKHITaH cCaMapaopiInK ME30HIapy (HaTIKalap) MyXuM YpUHHHA
srajiaiiny, Oapya TaAKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTUK CHU(aTH OKOpU EKM KOHUKApId Ba
KM3UKTHpAETraH HaTKanap 00 ‘Hrda Xyaocanapy KeJIUIINAIITaH)

Maptnu TaBcus (aifpuM KypuO YMKUITAH caMmapaJopiiiK Me30HIapu (HaTHKajaap) MyXUM
VpUHHU Srajiaiiiv, ailpuM TaJKUKOTIAPHUHT METOJIOJIOTUK CU(paTH IOKOpU €KH KOHUKAPIIU
Ba/€KM KU3UKTUpAETTaH HaTIKajtap Oyinya xynocaigapy KeJIuIIuaIMaras)

Kydcus taBcus (cudarim pamwmiap KeNTHPWIMarad, KypuO YHKWITaH caMapajopiiuk
ME30HJIapH, HATIXKaIap) MyXUM YPUHHHU drajuiaMaiiu, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOOJIOTHK
cudaTy mact Ba KU3UKTUPAETraH HaTWXKanap Oyiinya Xynocaiapy KeJIUIIIMarad




1. Acocuit Kucm.

2.1. Kupuw
Mewmbpanonposudeparus riomepynonedpur (MIII'H) - umMyH KoMIuIeKkcnapu Ba/€Ku KOMILIEMEHT
OMUJUIAPU Ba YINAPHUHT MaxCyJOTIAPUHUHT CyO3HIOTENWAN Ba ME3aHTHUAN YYKHUIIW, HIYHUHIJCK
KONToKYayiapaa npoaudepaTtuB  y3rapumnuiap HATHKACHIA o3ara KelaJuraH TJIOMepyssp
IIMKACTJIAaHUIIHUHT MATOJIOTUK pacMuaup, myHUHr yuyH MIII'H Oup xatop rereporeH nmaToJOrHK
PUBOXKJIAHUIII MEXaHU3MJIAPUHU Y3 WYMra OJIaAH, JIEKUH TYpJId XWJ HATOJOTHMK PHUBOXKIIAHUIL
MeXaHU3MJIapHTa 3ra, OMp X1 MOP(HOJIOTHUK KYPUHHII F03ara KeITUPA M.

2.2. Ymymuii Tabpud:

OrtuonaroreHes

MIII'H uMMyH KOMIUIEKCIapHUHI OMpUHYM HaBOaTna cyOl’HIoTeNnuan OYIUIMKAAa Ba Me3aHTHiina
YYKUILIN HaTWXKacuaa puBoxxiaHaau. CYHr Ki1accuk Hyn OmiiaH KOMIUIEMEHTHUHT ¢aosutamuimuy (C3
Ba C4 HuHr macT pJapaxanapu), mMemOpaHa Xyxkymu KomiuilekcMHMHr (MXK) maximnanumy,
KOITOKYajap/aa JeHKOUUTIap Ba TPOMOOLUTIIAp TYIJIAHUIIMHU parOaTIaHTHUPAJUTraH XEeMOTaKTHUK
OMWJUTAPHUHT @Xpaiul YMKUIIM Ba LUTOKHHIJIApD Ba YCUII OMMWJUIApU Ba OOLIKajgap OpKajau COAUp
Oynaam.

Mynu Tabkuanam kepakku, MIII'H HUHT MaBXyAauru naTOreHeTHUK kKapaéH ajulakadyoH Oup
MYyHYa BakT JJaBOM 3TraHJIMTMHU aHTJIaTaJ1 Ba XyJUIM LTy *KapaéH HaTHKacuaa OOIIKa ITMKACTIIaHUII
npoguiapu XaM IMIAK/UTAaHUIIM MYMKHMH, IIy SKyMmJIaJaH bSHAoOKanuwuisip mnponudeparus ['H,
Mme3anruonponudeparus ['H Ba apum oit T'H. lllynpait kunmmb, €pyFiauKk MUKPOCKOINUSICH OMiIaH
aHUKJIaHAIUTaH 3apapiiaHull Typu, Oylpak OHOINCHACH KaHYAIMK 3pTa €KW Ked (KaCaJsTMKHUHT
JTABOMUUIIUTH OUJiaH OOFJIMK) amalra OIIMPUITUIITNTa OOFIUK OYIrau.

Nmvmyn kommtexcaun MIITH 6up Hedra xosiatiapaa xam, XaTTo 4yKyp TEKIIHPYB OWJIaH Xam,
STHOJIOTUK cabaOHM aHUKJIAll KHAMHYMIMK TyFaupanu. by xonat acocan Gojnanap Ba ycMupiapiaa
Ky3aTHJIMO, KaTTanap/a ’Kyaa kam yapaiau. bynnaii xommapaa kacamuk MIITH "uaunonatuk" ummyH
KOMILJIEKCIIH €kM aHuKJIaHMaras stuosorusuii MIII'H uMMyH komiiekcn XxucobaaHaau.

['ucTosoruk  KypuHUIIM  TJIOMEPYJSp THUIEPLENIOJIAPIUK, ME3aHrual  MaTPHULIAHUHT
KEHraluIy, Kaluuidp JEBOPHUHT KAJWHIAIIWIIA Ba KYII KOHTYp IIAKIJIAHUIIM OWJIaH KaruJUIsp
JNEBOPHUHT  Kailita  Ty3wiumu  Owiadn  TaBcudiaHagu.  YmOy — [IMKAaCTJIAHWII — [IAKIH
nvmmyHorsoOyuamap  (1g)/ummyn  kommnekcnapu (MC) Ba/€ku  KOMIUIEMEHT OKCHJUIQPWHHHT
ME3aHTuyM/ia Ba/EKU TIIOMEPYIIsip KanwuIsp JeBop OYiiinad 4yKuIly HATHKacuIa r03ara Kejaa/u.

[latorenetnk skuxatman MIITH pactma® cypyHkanu  riaoMepyloHeppUTHUHT — Oomika
BapUaHTIApHAaH KYMYIIMK OeMopiap/a TMIOKOMIUIEMEHTEMUSI MaBXyUIUTH OuiaH (apK Kuiiaiu.
MIIT'H Husr 6upnamMuu (MIMOMATHUK) Ba UKKWJIAMYU BapHaHTIapu MaBxkyld. MMmyHO(II0OpECeHT
(D) natmwxkanapura xkypa MIII'Huu Kyiiunarunapra 6y IMHUIINA MyMKHH:

o U®D-canbuii rypyx,

e KOMIUIEMEHT-IOMHUHAHT T'YPYyX,

o C3 rmomepynonarus
o C4 rnmomepynonarus

® KOMIUIEMEHTIIH EKH KOMIUIEMEHTCU3 UMMYHOTJIOOYIHHIIAp TYPYXH.

Arap MIII'H ummyHOrnoOynuH mycOat 6yiica, yHaa KOMIUIEMEHT MaBKy/UIMTHJIaH KaThbU Ha3ap,

uHEKIMsIap, ayTOUMMMYH KacaJUTMKJIap Ba MOHOKJIOHAJ FaMMOTIATHSAIAp YIYH TECT YTKA3UIHUIIH

Kepax.
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MewmOpananponudepatu nmpoduiiga MHUKACTIAHUII cababiapu.

NMMmyHOTIIOOYTMHTIAp Ba
UMMYH KOMILTEKCIap
OmtaH OOFIINK

Wndexnusinap HaTIKacuaa AQHTUTEeH-aHTUTEela UMMYH
KOMIUIEKCITAPHHHUHT YYKUIITH:

1. Bupycmu: remarur C (my xymuagan BI'C Ounan Oofnuk
apanam  KpuorioOynuHemus), rematut B, Ommreitn-bapp
BUPYCH

2. bakrepman: SHIOKApAWT, WHGEKUUSUIAHTAaH BEHTPUKYJIO-
aprepuan  IIyHTIap, BHccepan  alcmecciap,  MOXOB,
MEHHHTOKOKK MEHUHTUT

3. TIporo3osmap Ba Gomkanap: 6e3rak, MUKOIUIa3Ma, IIHCTOCOMO3,
nermmanno3, puaapuas, THCTOIIIA3MO3, OpYIEIEs,

AYTOMMMYH KaCaJTHKJIap/ia MMMYH KOMIUICKCIAPHUHT TYKHUIIIH:
1. Tu3umau Ku3ui 1rypyk
2. TIETPeH CHHIPOMH
3. PeBmarowmnm apTput
4. KpuornoOynuHemus

SU/CManap/zmcnpOTenHeMm

[Tna3zma xyxaitpanapu IUCKpazus

Oubpustsap riomMepynoHeppuT

EHrun 3amkupin 1eno3uT KacaJuluru

Orup 3aHXKUPIU JETIO3UT KaCALIIUTH

Orup Ba €HIUJI 3aHXKUPIIU JETIO3UT KacalIuru

Jletikemus €xku mumpoma (KpuoraoOyIMHeMus OuaH)
Banpaencrpem makporioOynuHeMuscu

Kapuunomanap, BunbsiMc ycmacu, MeTaHOMaHUHT MaTUTHH3ALSIACH.

Nnnonatuk, rokopuaaru 6apya cababiaap OyHIaH MYCTaCHO

KommmmenT OuaH
aCCOIMUPJIIaHTaH

C3 rmomepynonedput Ba C3 DDD:
1. Perynstop okcusnap myratsisurapu: CFH, CFI, CFHR5
2. Kowmruiement omun mytatSisutapu: C3
3. Kommnement omunra anturenanap: C3, C4 Ba C5 Hedpuruk
oMHILIap
4. Perynauus kunyBuu okcuiuiapra antutenaiap: COX, COU, Ub

C4 rnomepynonedput Ba C4 DDD

VIMMyH KOMIUIEKCIapH Ba
KOMIIJIEMEHT KOHJIApUCHU3

1. TYC/TTII nan xeiiun penapatsis 00CKU4H
Antudochomunu (aHTUKAPUOIUIINH) CHHIPOMU

POEMS cunapomu

Paguatsion Hepput

Cysk KYMUTH TpaHCIUTAaHTALMICH OUsIaH OOFUK HedpomaTus

oM wN

Hopu BOCHTAJIApPUJIAH Keo YUKKaH  TPOMOOTHK
MUKPOAHTHOTIATHSIIAP

7. VpoKCHMOH XykKalipaqn aHeMHsl Ba TOJMIMTEMHS OHMIaH
OOFIHK
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8. JlucthubpuHorenemus Ba OOIIKA TPOTPOMOOTHK XOJIATIAP
9. AHTUTPUIICHH €TUIIIMOBYUIIHTH
10. Human-ITuk kacammuru (C Typn)

CFB, xommuiement omui B;

CFH, xommnement oMt H;

CFHRS, kommuiement oMt H Guitan OOFITUK MTPOTEHH S,

CFI, xommiement omui |;

DDD, 3uu4 Aemo3uT KacaJlIuIH;

BI'C, renarur C Bupycu;

OWUB, o1aM UMMYH TaHKUCJIHILIN BUPYCH;

I'VC, reMouTHK ypeMUK CUHAPOM;

|g, umMMyHOTII00YIUH;

MIII'H, mem6panonponndepaTiB riaoMepyioHeppuT;

POEMS, nonuneiiponaTusi, opraHoMerajiu, 3H10KpUHONaTHs, M-0KCHUII, TEpU Y3rapullliapy;
TTII, TpoMOOTHK TPOMOOLIUTONIEHUK MTypITypa.

MembpaHonposdepaTiB 3apapiaHUILIIAD AJIEKTPOH MHUKPOCKONUK TEKIIHWPYBJA NEMO3UTIAPHUHT
)oimamuiura Kapad tTacHudanau:

e | typ MIITH (MIII'H ) ummyHnornoOynunnap Ba C3 naH Talmikui TonraH cyOsHIOTeIHal Ba
ME3aHTHaJl AEKTPOH-3UY JIENO3UTIAPHUHT MaBXyJIUTH OniaH TaBcudIaHaau.

e |l typ MIITH (MIITH Il - 3uu meno3utnap kacamumrd [DDD]) - acocan KoMIieMeHTIaH
TalIKWI TOMraH »3JEKTPOH-3UY HHTPaMeMOpaHO3 JENO3UTIADHUHT MaBXYAJIUTH OuiiaH
TaBcU(IaHAIN.

e |Il Typ MIII'H (cyOsmurenuan Ba CyOSHIOTENHMAN JACTIO3UTIAPHUHT MaBXKYMJIWTH OwuiiaH
TaBcudIaHaIN)

Ymly tapuxuii TacHU(] KaCAIUIMKHUHT MaTOT€HE3Wra acocllaHMaraH Ba HaTHKajJa IaTOTEHETHK
HYKTau HazapujaH OyTyHiai 6omikada sxapaéanap MIIT'H ymymuit Homu octraa KoM,

MembpaHnomnposiidepaTuB 3apapiIaHUIIIIAPHUHT ATOPUIUOIOTUSCH.
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Mpo¢wunb noepexgerua MMNIH

MonoxuTenbHble Ig [omvHupoBaHue OtpuuatenbHble Ig
+/-C3 KOMnnemeHTa OtpuuarenbHbiid C3
Ig/VIK meanmnpoBaHHbINi KomnnemeHTt- » AuTndocponunugHblie
MeANMPOBaHHbIN aHTUTENa/cMHApOM
« TYC/TMA
« CepnoBuAHO-KNeTouHas
aHeMuA U NoNNUNTEMNA
+ fpyroe
MoHoKnoHanbHble AyTOMMMYHHbIE c3 c4
rammanatumn 3aboneBaHus rnomepynonarvs rnomepynonartus
WHdekuun Wpunonatuyecknin C3- C3-TH Cc4- Ca-TH
DDD DDD

Snuoemuonozun. Anadbuérna MIII'H aunaT Gomanmapaa €mra Ba MUHTaKara OOFJIMK XO0J1/1a TapKATUIITH
XaKuJa )KyJaa KaM MablyMoTiap mMaBxkya. EBpoma Ba Illumosmii AMepukana HepOTHK CHHIPOMITH
6omnanap opacuaa MIIT'H ynymm 6,2% nu tamkun kunaau, Ocué, Adpuka Ba XKanyouit Amepukana
Oy kypcatkuu 40% ra eragu. YMymaH oJiraH/a, MKTUCOJIUN pHUBOXJIaHraH mamuakariaapaa MIITH
OuilaH KacaJUlaHUII )KyZa IacT, PUBOXKJIaHAETraH MamJjlakaTiiapAa 3ca IKOpuiuruya KoiaMokaa. 10
émran omran 6osanap Ba yemupiap ogaraa kacan oynumanu. MIITH | Typu ‘HT keHT Tapkanrad. 3ud
JENO3UTIIAp KacaJTUTH KaM yupaiiaurad kacamuk 0ynu6, MIIT'Huuar 6apua acocuit XosraTaapuHUHT
aTturu 5% HY TAIIKWI KWIAJIH.
Knunuka:
Kynunaua nkkunamun kacauk 0ynran MITT'Hua acocuit kacauiMKHUHT Oenruiapy OUpUHYM YpUHTa
YUKaIu, JIKWH kynuH4ya omamsiap HC Oenrwimapu maiino Oynaranma Hedposioriapra Myposkaar
KWINIIATU. ACOCUH KacaJLIMK Xap JOMM XaM 3bTubopra osmamaian. HC y3ura xoc cummnrom
KOMILTEKC XOCHI Kuinb, KyHura 3,5 /1,73 M? éxu 40 Mr/mM?/ coat 1aH OpTUK MPOTEUHYPUSL, 25 T/11 1aH
NacT runoans0yMuneMus Ba mumgad ubopat, MIIT'H y3ura xoc keuuin Xycycusariapura ara:
e ojarja Xa€THUHT UKKUHYM YH WAJUTMTUAA a0 Oynaau
e 50% na HeppoTHK cuHApPOM puBoxkiIaHamy, 20% ga MakporemaTypus Ky3aTHIIAIH,
KOJIraHjaapuja yprada NpoOTeHHYpPUS €TaKYl CHHIPOM XHCOOIaHaH.
® UYpPE3HUHT KaMaluIly KynmuH4Ya OeMOp TOMOHMJIAH CE3WIIMANIU; aHypUsiTa pPUBOKIIAHTaHHU]IA
bTUOOP Oepaau.
e ['unepren3us Ounan Oupraaukaa yprada npotenHypus (2 r/in/ kynraga) 0yinca, Oy Hegposiorra
Mypo>KaaT KMJIUII Y9yH cabadaup.
e [y kaM 6YnUIIM MYMKUH €KU aHypUs Tydailnu TycatnaH naiiao OV MyMKUH.
e K¥ynumHya runoBojieMusAra Kaparasjaa ruepBoJIEMHUs 103ara Keia/iu.
e ApTepuan runepTeH3us Te3-Te3 yupaiiau, 6eMopiIapHUHT TaXMUHaH 2/3 KucMuaa
e CHIIMKHH MUKPOCKOMUK TEKIIMPYBHAa MUKPOTEMATypHsl aHUKIAHUIIM MYMKUH, Oab3uja
MakporeMaTypHs KUCKa MyAIaTiiv, 0ab3aH 3ca bemMopiap OyHH Ce3MacITUTH MyMKHH.
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e KoH OMOKMMEBHIA TaXIHINAA, YMYMHM OKCHJI Aapaykack MebEpuid Oyimumm (oHua, anb0yMuH

KaMas i, aMMO XyZasM IacT Japakara TyLUManau.

e HedpuTHk KOMIIOHEHT OWUJIaH T3 MPOTPECCUB KEUUIIH Ky3aTHIUIINA MyMKUH

e bemopmapuunr 1/3 kucmuaa Oyiipak eTUIIMOBYMIMTH PUBOKIIAHA M

e  Oxupru 6ockuy Oylipak eTUIIMOBUMINTY OOJIATUK AaBpUa PUBOMKIIAHUIIN MYMKUH
Kacamiuk kIMHMKaCMHMHI CEKHMH-acTa HaME€H Oynuil Typuja Oemopiapaa KIMHUK Oenruiap Keu
HaMO€H OYynmaau, ¢aon SUUIMFIAHWII aJUIAaKa4oH MacairaHaa maigo Oynumm MyMKuH. ByHpmait
OeMopiiap/a Typiu Japaxalaru IpoTeMHYpHs Ba KOH 3apA00uaa KpEaTUHUHHUHT KYTIai Ml MyMKHH.
JAunarnocruka
1-tun MIII'H nuarHocTHiKacku y4yyH OJTHH CTaHAapT OYnuO Oyiipak Ouoricusicu xucoOnananu. by
['Hra om0 kemaguran acocuii KaCAJUTMKHUHT aHHUKJIAIIra UMKOH Oepaau. Arap OupiaMyu KacaJljTuK
aHUKJIaHMaca, y xohaa uauonatuk oupnamun MIII'H 1 Typu tamxuc kyiunamu.
Jlabopamopusa Kypcamkuuaapu:

YMyMuil CURAMK TaxJIMIMAA: MAakpo Ba MHUKPO reMaTypus, CUHIUK MHKpOCKONUAcUAa Oup
Kypull MaWJIoHUAA 2 JaH OpPTUK KaJaXCUMOH €KM y3rapraH SpUTPOLUTIAp XykaWpanap €Eku
SPUTPOLIUTAP TUIUHAPIAP aHUKIaHaau; npoTeuHypus 0,1 r/n man optuk €ku anOymuHypus 150
Mr/n/kyn. Okcun Ba kpeatnanH Huc6atn (OKH) <200 mr/r (<20 mMr/mmon éxu 8 Mr/m? /coat KyHIHK
CUNIUKIA).

Kon 6nokuMEBMiI Taxnuinaa: KpeaTHHUH KYTaluIi, MOYeBIHA KYTalnIIi, YMYMUH OKCHII
MebEpaa €KUM Kymauuimy, adbOyMHUHHMHI KaMaWHWIIW, KaJUHHUHT KYTaWWulIM, HATpUl Kymauium
MYMKHH.

Nmonumumuk | Amanuii Maciiaxar:

napaxacu B e HmmyHocynpeccusinn Oomam €KW Ky4aWTUPHUIIM Kepak Oynaran Exu
KIIMHUK XOJIaTH Yy3rapraH TJIOMepyJsip Kacauluru Oyiaran Gemopiapra
OKCWJIHUHT YMYMHH SKCKPEUMSICUHM aHUKIAIl y4yH 24 COATIUK CUHIUK
HaMYyHAaCHUHU OJIVHT;

e 24 coarnuk CUUAMK TYIJIall WJean CHHaMa 3Mac, YyHKH Y HOTYFpHU
WUFWIMIIM MYMKUH Ba Kyn MexHaT Tana® kuinaau. ByHuHr Vypuura,
spranabku memodaa okcui-kpeatnnuH HucOaruau (OKH) Hasopar
KHWJIUHT,

e OKH yuyH "O6up MapTanuk" cHHAMK TYIJIAIl TYFPU SMac, YyHKU OKCHJI Ba
KpEaTUHUHHUHT a)Xpain0 YMKHUIIN BaKT YTHUILN OUJIaH y3rapaju;

® OPTOCTaTHK NPOTEHHYpHUsAIa 3pTanaOKu OMPUHYM CHIIWK HaMyHajapu
KYHJIMK OKCHJI SKCKPEIMSCUHN KaMalTupuO 0axoiamy MyMKHH;

® UMKOHMAT OYyJyica, KyHIMK CUIIMK MHUKIOPUHHU "TaxMMHHUN" HUFUII Ba
HamyHaga OKHuu ymyam makcara MyBoQKIup.

e xap OMp CHIIMK HaMyHacHJa HATPUWHUHT MHUKIOPHUA YUKAPWIUIIHHUA
MYHTa3aM paBHIIa AaHUKJIAITHUHT X0XKaTU UK, arap HaTpUIHH patsioH1a
YyeKiam Oyinda Tapcusiiapra aMmain KUIHHMAsTINKHA C€3MaCcaHTH3.

NmoHuimmK I'momepynsap  KacalNIMKIApHUHT  Oapya  MIaK/UIapuaa  SpUTPOLMTIAP
napaxacu A MOpP(}OJIOTHSICH Ba HPUTPOLUTAP LWIMHIApPIAp Ba/€KM aKaHTOLUTIAPHU

AHUKJIAIIra KapaTuJiraln CHIINK I-IS'/'KMB.CI/IHI/I 0OaxoJiaI J031M.
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Nmoxnununuk OxcunauHr-Kpeatnaun aucbatu (OKH) <200 mr/r (<20 mr/mmodn éku 8 mMr/m? /
napaxkacu A coat 24 coaTIuK cHiiIuKaa) IIoMepyIap Kacaulury 6yaran xap 6up 6ona yayH
MaKcaUIi TEKIIUpPYB Oynuimm kepak. byHman okopu mapaxka gaxar Oyipax
ouomncuscH HaTiKanapuaa OyHpakHUHT OyXKMaWWIIMHU KypcaTca, acoc
cudaTrIa OJIMHUIIE MYMKHH.

Kon peonocuscu: TeMaTOKpPUTHUHI KyNalWIIM, WBUII BaKTUHUHI KHUCKapuld, (QUOpUHOrEH
kynanumu MyMkuH, C3 éku C4 KOMIIJIEMEHTUHUHT MTacaluIlIx.
Hucmpymenman mekwupuw ycyanapu .

e Dbyiipak buoncusicu

e byilipakJIapHUHT yJIMTPATOBYII TEKIIUPYBU

Hamumnap Byiipak Ouorcusicu TIOMEpy/sp KaCaUTUKIAPHU JUArHOCTHK OaxoJiall yayH
napaxacu A ontuH standart xucoOmaHaau. Arap HaTIDKalap AAaBOJAHWIIHU Y3rapTHPHUIINA
KyTHiica €KM MPOTHO3 XaKuJa KyIIMMuYa MablIyMOT Kepak Oyica, Ouorcus
YTKa3WIHIIHN KepakK.

buoncus yuyn xypcarmanap:
1. Hedpotuk cunapom:
a) ce3wJIapiu TreMaTypus, TUOepTeH3us Ba OyHpak (QYHKUMSICUHMHT Oy3WIMIIN OuiiaH
Oupraaukia;
0) crepouara YuaaMIIa maki (8 xapTauk TepanusiaaH KeHnH);
B) 9KCTpapeHas OeITHIapHUHT MaBXKy/UTHTH (TaBpUi KacaJUTHK, TA3UMITN KacaJTUKIIap).
2. HomabsyM 3THOJIOTUSIIA YTKUAP OyHpaK €TUIIIMOBUYIIIMTH (T€3 MPOTPECCUB TIIOMEPYIOHEDPHUT)
3. Howumwuii (1 #iungan opTUK) mpoTeuHypus > 1 r/1, remarypust Ounan €ku Oyimacaan
4. Takpopuii MakporeMarypus (JIOMMHUM H30JHUPJIAHTAaH MHUKPOTEMaTypHs, YHHHT OWJIABHH
TaOuaTUIaH TalIKapu, OMOIICHS YUyH KypcaTMma 3mac).
5. By#ipak 6mian OOFJIMK TU3UMITA KU3WJI FOTYPYK (OOIITKa TU3UMIIH KacaJUTUKIIap).

bapua kapmm kypcaTrmanap HUCOMAMP, OMOTICHSIHM YTKa3uI cababmapuHu OapTapad 3TranaaH CyHT,
arap kepak Oyica, ynu Oaxkapuil MyMKuH. Byiipak 6uorncusicura Kapium Kypcatmiap:

¢ KOH MBMIIUHUHT OY3UIIUIIIH;

e SrOHA MIUIANJIWraH HaTUB OyHpak;

e THApoHEDPO3;

e (aoJ nuenoHePpHUT;

® HeppPOKAIbLHHO3;

®  [OJIMKUCTO3;

e ycMmanap;

e VYpemus KOH KeTHII XaB(UHU oIKpa Iy, Oy KynuH4a 6uoncusiiad 1 coat oy 6epuiiaiurad

JI€CMOTIPECCHH TOMOHMIaH OJIAUHU ojaau. KoH 60cuMU MOHUTOPHUHTH 3apyp.

MIIT'H xynuHYa AaBOJAIIHE MOHUTOPUHT KWJIMII YYyH TaKpOpuid OMoricus Tanad KUIuHAIM.
ByiipakiapHUHT yIbTpaTOBYII TEKIIUPYBH KyHHIAru XoJUlapja aMaira Oy pyuiIaiu:

e remMarypus cababnapunu auddepeHuan Tauxuciant

e Oyiipak pUBOXJIAHUIIUAATH AaHOMAJIHMIIAPHU aHUKJIAIl
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e OyiipakJIapHUHT KMUCKAPUIITMHA UCTUCHO KUJIMIN YUyH Oylpakyiap Xa)KMUHHU aHUKJIAIl

Byiipak Omoncusicu épmamuaa MIIIH rtamxucu KyWuiarasaaH CYHT, acoCHil KacaJIMK Ba
KOMIUIEMEHT TU3UMHUHUHT XOJATWHU aHUKJAIl yYyH KYIIMMYa UMMYHOJIOTHK TaJKHUKOTIap Tayad
KWJIMHAOU.

bupununnan, BI'B Ba BI'C unbeknuscu, cypynkamu Oakrepuan HHeKnusiap (Macajas,
SHJIOKAPINT, IYHT HedpHuT, abcreccnap), 3aMOypyFiiap Ba aifHUKCa PUBOKIIaHAETIaH MamJIaKaTiapa
napasurap uHpeKnusuiap (MacaiaH, IHUCTOCOMHA3, SXHHOKOKKO3, 0e3raK) HU MHOOATra OJIUII Kepax.
SlkuH opama WH(EKIMOH KacaJulMKa YaJlWHraH OeMopiapAa aHTUCTPENTOKOKK AaHTUTENATapHU
TEKIIUPUIL KEpaK.

WkkuHYKMIaH, ayTOMMMYH KacaJUIMKJIApHM MHOOATra OJIMII Kepak, Oynap TH3UMIIM KHU3HWII
I0YTYpYK, kaMm xoJutapza lllerpen cunapomu Ba peBMaToua apTpuT.

Yuununaan, UKI'H ycma kacannmuknap OwiaH OOFIMK OYJIWIIM MyMKHH, ITYHUHT Y49yH YcMa
KacaJUIMKJIapra CKpUHUHI KWJIMHUILK Kepak Ba OeMOopiiapHH €1IMHU MHOOATra OJIUII Kepak Oyaau.

Arap HWHTEHCHMB TEKIIMPYB KAaCAJUIMKHUHT JTUOJIOTHSCMHM aHMKJIaMaca, KOMILJIEMEHT
TUCPEryJsSIUsICH Ba Oy JUCPETYIALUSHU KEATHUPUO YMKapaJuraH OMIUUIAPHU AaHMKJIALl Y4yH
TAAKUKOT YTKA3UII KEepakK.

I'momepynsip kacayMKiIapAa KOMIUIEMEHT TU3UMHIATH Y3rapuiiiap

daostammm | Komnuementiaap I'iomepyJsip Biipakra  xoc
HyJam TU3UMHUIATH Y3rapuuuiap KaCaJlJIMKJIap Oyamaran
Kaca/LUIMKJIap
Kiaccux C3],C4],C50 ] Jlronyc Hedput 4-cuad
MIITH 1 typu
AnTepHaTUB C3 |, C4 vopma, C50 | VIICTH Byiipak
Wyn NHpexmmon  3HAOKApIUT | apTepHsICH
onnad oormuk ['H sMOoIIHsICH
Irvc
C3 Hedputuk oMui BITJI
Kommnement | Oprrupuiran Kurap
CUHTE3UHUHT KacaJIMKIIapH
rnacamuimm bOH
Tyrma: Jlronyc Hedput
C2 éxu C4 eTUIIIMOBUMIINTH Atunuk I'YC
Factor H ernmmMoBYmInru BIT[

['momepynsip KacaITMKIAPHUHT HEPPOTHK KEUHIIUAA CEPOJOTUK KYPCATKUWIAPHUHT Y3rapuIu

Kacammmkinap Acconuatsisuianran CepoJloruk KypcaTkuaiiap
KacaJJInKJIap
bMU Anneprus -
Atonus

XO0/UKKHH TUMdoMaIapu
SAKHIT (HIIBC) Jap/aH
doitmananuin

OCI'C OB OWNB ra anTuTaHaqanap
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MH SAKHIIT  (HIIBC)  napnaH | -
doitmananuin
I'ematut B Ba C HBsAg XBcra kapiuu
JIrommyc Hedpur JIHKra antuxopnap
MIITH C4 Hedputuk oMU C3|,C4]
Z C3-HeppuTHK OMUIT C3 |, C4 nopma

Byiipak ¢Qyaknusicuan  0axosiaml  KacCaJUIMKHHUHT

OOIIIAHWINKAA, JABOJIAHWII BaKTHIA

KaCaJUIMKHHHT Te3 PUBOXJIAHAETTaH TypH1a OeMopIiap/ia aMainra OIUpPUIaIm.

Byiipak gaonustunu 0axomam

Ba

JOMMHUHA KOHCTAHTa
Ht — 6yt y3ynnuru cwm;
Pcr - koraru KpeaTuHUH.

Nmonununuk Byiipak ¢ynaknuscuan 6axonamr - IlIBapir popmynacu épaamuia KOTTOKIaIap
napaxkacu A ¢dunbTpatsis teanuruan (KOT) anukiam 6unan 6axogaHaIu.
K®T (mn/mur/1,73 M%) = K x Ht / Pcr (mr/an),

by epna K - €mra kapald TaxMIIapHUHT Y3rapuiniy OujaH OenruiiaHaauraH

Emra kapa6 6oanapaa KoH/a HOpMal KpeaTUHUH KypcaTKHdIapH

Em

Kpearunun
MI/1J1

Kawm Baznmm Oup €mrava 6ynran 6osanap

0,33

Ommmit TaHa Ba3HWra ara OynraH Owp émrada
Oynran 6onanap

0,45

2-12 &uum 6onanap

0,55

13-18 émum ku3nap

0,55

13-18 émum Yt Gostanmap

0,70

Emra kapa6 Hopman KOT kuitMatnapu

Em K®T+SD wma/mun/
1,73m?

XommnagopaukHuHr 29-34 xadracu - Tyrpykaan | 15,3+5,6

KEWHMHTH TaBpHUHT 1-XadTacu

29-34 xadTanuk XOMWIAIOPIHK - TyFpyknaH | 28,7+13,8

KelinHru 2-8 xadta

XommnanopiaukHuHr 29-34 xadracu > Tyrpyknas | 51,4

kelinnru 8 xadra

SHru TyFuniras yakanokiap: 1-xadta 41+15

SHru TyFuiras yakanokiap: 2-8 xadra 66125

Tyrunrangan 8 xadraman karra Oynran Oup | 96+22

émrava 6yiran oonanap

2-12 ém 133+27

13-18 &ém (Yrun Oonanap) 140+30
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| 13-18 &m (xusnap) 126+22

gaewzam

Xap KaHzjail J1aBoJaHUII OeMOp €KM YHUHI OTa-OHAacCH TOMOHMJAH AWYpe3 KYHAAJIUTMHHU FOPUTHIL
Ounan Oonutanaau. Jlumype3 KyHAQIWTUra KyHuIaruigap KApaad: CaHa, CHUAWK MHUKIOpH, BasH,
spTasiad Ba KEYKYPYHTH KOH OOCHMH, KYITMMYa MAbJIyMOTJIAp

Cana Huypes Tana Ba3Hu Optanabd Ba | Kymumua
KEUKYPYHTH KOH | MabJIyMOTIap
6ocumu

Pexxum: sspum €TOK, ETOK PEKUM TaBCHsI STUIIMANTH.
O3zuKJIaHUII:

2-3 xadra maBoMUIA TY3CU3 AHMETA, CYHTpa KyHHTra | Mr gaH 3 Mr/KyHrada Ty3 KyIIHHT.

CyIOKIMKHY UCTEHMOJ KWJIUIITHY Ha30pat Kuiuill. J(uypesra kapab xucoOaHr.

Cytokiuk uctebMoin = auypes + 100 MiT CyIOKIUK; AMYPE3HUHT Kydalluiy OuIaH CYIOKIUKHHU KaOyi
KUJTUII Xa)KMH OIIIa]TH.

OKCHIT YEKJIOBUCH3, TACT TIIMKEMHUK WHACKCIN OYIr0-0yimn0 OBKATIIAHMIN, OKCUITHN YEKJIAIl
Macanacu KOTHu xucobmamgan cyHT naio 6ynaam, arap y macaiunrau oomnuiaca, okcw kKyaura (,6-
0,4 r/kr OMiIaH YEeKJIaHUIIN KepakK.

Acocuii TepanyusiHi MOHUTOPUHT KWJIUII YUyH TUYpe3 KyHIATIUTMHU IOPUTHLI KEpaK.
Woxobuit kypcarkudiap:

JAnype3HuHT Kydaiumm

Tana Ba3HMHUHT KaMalnIIN

Em HopManapura kapad KoH 60CHMUHN HOPMAJIAIITHPHIII
JnHaMuka Kam:

ParGatnantupuin Ouinan quype3sHUHT Kydaluim

Kynwura 100-200 r Ba3H HYKOTHII

BocuMHMHT y3rapmaciauru
Canonii tnHaMuKa

ParGarnantupuin Ouinan qUype3HUHT OIIMIIY Ba CYHT YHUHT Macailuiiu

Juype3 kynailmmuaan KeHuH Ba3H MYKOJIMACIUTU

Kon 6ocumunuHr 5-10 MM.CM.yCT T'a OIIMIIY.

[IpoTenHypUSHUHT KYHJIHK 2 I/ IaH IOKOPU CaKJIaHUIIH
CuUMITOMIIApHUHT CaJIONii Ba CEKMH TMHAMUKACU Kyluaarunap OunaH OOFJuK:

Acocuii KacaJUIMKHUHT (paosiaiuim

Acocuii KacaJUTMKHU IaBOJAIIHUHT €TUIIMACTIUTH

JIMypeTUKIIapHU CYMUCTEBMOJ KUJIMIIT

TpomOo3M60aMK acopaTiap

bacusz mepanus.

MIITH 1 Typu yuyH Tepanusi JaBOMUNINTH OMp MMIIaH OPTHK.

MIITH vy naBosam OyTyHiail acocuit matonorusHu anuknamra oornmuk. MKI'H puBoxmanummra
TYPTKU OYNTaH acOCUil KacalTMK aHWKJIAHTaHJaH CYHT, JHT caMapaly TepareBTUK CTPATerusl acoCui
KaCaJUIMKHU JAaBOJALLIUD.
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[Ipenuuzanon 6unan 6azuc maBo 60mr/mM2 nosana 12-16 xadra naBomuna, arap nporeunypus 12-16
xadranan keitnn <30% naH kamaiiran 6yica, 6us 2-4 oif naBomuaa 40 mMr/mM? anbTepHATUB Kypcra
Yramms, cyurpa 10 wmr/m® /kyn ymma® TypyBu4M J03ajapura yTamu3, Oy IIPOTEHHYPUSHU
KaMalTupuInra Ba OyiipakHu (paoMATHHH CaKjallra KapaTUiral caMapaliy JaBO XUCOOJIaHa/Iu.

bemopnapia nmpenHu30I0HTa Kapiy KypcarMaiap MaBxy/ 0yica €Ki TIIIOKOKOPTUKOUTIAPHU
KaOyn KHITUIIHU XoxXj1amaca, yaap KHU (kansiuHeBpuH HHTHOUTOPH ) OUJIaH JaBOJAHUIIA MyMKHH.
KHU npenapartvHy TaHnam KOUAIapu

e Arap depmeHT daosuuru Menépaa Oyiica, y xonma 0,1 mr/kr xap kynu, 2 xadra naBoMuga xap
2 KyHJa IpenapaTHi KaOyJl KWIMIIJIAH OJIIUH Ba KeiiuH 2 coat ytud UPA ycynu épnamuna
MpernapaTHH J103aCH TEKIIUPUIIAIH.

e 2-kyHHM KOHJaru npemnapat mukmopu 70-120 wvr/mia maH omauH Ba keimH 700-1000 Hr/mu
TEKIUPUIIAIU, KEHUH JO3aHU Y3rapTHPManMus.

e 4-xyHuU npenapaTHUHT MUKIopu KyHura 60-100 nan, keitnn no3acu 1 r ra kamasiiu.

e 6-KyHH mpenapar Tapkuou Kadyn kumumiad oy 70-120 ar/mut 6apkapop O¥iica, keiinH 1032
KOJIIUPHUIIA]TH.

e Keiiun 1 xadraman keinH, KeWWH OWp OWIaH KEMWH, KEWHWH 3ca dYopakaa Oup Mapra
TeKIIpaauiap.

e Arap no3a 70 ra ommMaca Ba 60 maH mactra Tyiica, y XoJJa MpenapaTHUHT Ao3acu | r ra
omwmpunaan Ba 1 xadra maBommma Ky3aTuiaaJgu Ba KEHWH OoImIKa AOpUTa YTKa3uiagu EKd
Kymumua pasumiaa MM® xadraga Oup mapTta Oyropuiaaan Ba TEKITAPUIAIH.

e [IpemapaTtHu KaOyy KWIHIITHUHT S-7-KyHUIa CARIUKIATH OKCHJI MUKIOPY KaMalHIIIN KEPaK.

e Arap cuiiaukaa okcuil MUKAOpH 2 xadTa JaBOMUIA Y3rapMaca, penapar TYXTaTHIIa Iu.

o KOT caknanu® Typca - mpemapaT naBoMm sTtupuianu, arap K®T 30% ra xamaiica,
IHUKIOCTOPUHHUHT Ao3acu 50% Hu Tamkwn Kuinaau, arap KOT 50% ra kamaiica - mpenapat
TYXTaTUIIA]IH.

Arap TIIOKOKOPTUKOWIJIAPHU CaKjalIuraH BOcUTanap MaBxkyJd Oyica, aifHukca Oonanmapia

TIIIOKOKOPTUKOUAJIAPHU Y30K MYAJATIH KYJUIalll TaBCHsI ATUIMANIH.

Arap Gemop Oyiipak (YHKUMSICHHH OapKapOpialITUPHUIN €KH SXIIWIAl €KU MPOTECHHYPUSHUHT
>30% ra kamaiiuiiy OuiaH Tepanusra xkaBo0 Oepran Oyiica, Oy 6a3uc Tepanusicura KOHUKApIIH KaBoo
xucobOnmanaau. Arap 12-16 xadramuk naBoJlaHWUIIAAH CYHr OEMOpPHUHT Oyipak (yHKIuUsCH
émomnnanica Ba/€ku npotenHypus <30% kamaiica, Oy Tepanusara KOHUKapcu3 xaBoO cudatuaa kadyn
KUIMHAAM. ByHail Xonnapaa npeaHu30J0HHUHT 03aCUHH cyTkaga 10 mr/m? raua kamaiftupumn Ba
MM® kymmm kepak (bornanruu no3a 1200 MF/MZ/KyH; CYTKaJIUK J03aHH 2 Jo3ara OVIUII Kepak).
Arap 6-12 oinuk KOMOMHAUMSIIAHTaH TepanusiaH KehWuH Oyhpak (QyHKUMsICH, TeMaTypus EKu
MPOTEUHYPHS AXIIMIAHMAca, JaBOJIAHUIIHA TYXTaTHII Ba Oylipak OMOTICHSCHMHM TaKpopJall XaKuaa
Yitnam kepak. Arap Takpopuii Oyiipak Ouomncuscu ¢daon I'H Hu kx¥ypcatca, nukiaodochamuy Exu
PUTYKCUMAOHH KYpHUO YMKUII Kepak.

Nmoxnunnnuk Bbonanapra nuknodochamun Kynura 2 MI/Kr 1o3azaa orus opkaiau 8-12 xadpra
Japakacu JaBOMUIa Tuype3 > 2-4 mu/kr/coat Oynranna, gopcupiiaHraH Auype3 Ba
D renapuHu3atsis Goumma, €xu 2,5 mr/kr/cyt nosama 2, 4, 6 oif qaBoMmuIa

mype3 >100 mu/coat ¢dopcupnanran nuype3 Ba renapuHm3atsis ¢oHmma
Oytopurnany. (KaTrTajap ydyH - KyHMra 2 MI/Kr/cyt nosana; makcumain 200
mr/cyt. Ilpennuzanon (10 mr/cyr) Ownan ymnad TypyBum Jo3a 3-6 oif
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naBomuaa. [{uknodochamumuauar gozacunu Oyipak ¢yHKOusicura Kapao
KaMaNTHPHIIl Ba KOPPEKIIHS KUJIHII Kepak.

Huxnodochamuara anbrepHaTupa cudaruaa purykcumad 375 mr/m® xapraga 1 mapra Ne 4
MapTa MIUTATHIAAN, 6 OWJaH KeHUH Xy [Ty PeXUM/IA TAaKPOPITaHaIH.

Kacammk ¢daommuru nepcuctupiioBun Oyiaran Oemopiapiaa kamuaa 6 OWIMK KaMm J03aid
npenHu3oion OounaHn MM®pan kelinH; €ku 3-6 oiuk mukiIopochaMuIHN MPETHU30JIOH OHIIaH
Oupranukna KyJularanuaH KeWnH; €ku puTykcuMal KYIIaHWITaHIAaH CYHT, TJIIOKOKOPTHUKOMUIAP Ba
MMMYHOCYIIPECCAaHTIIAPHU TYXTATHUII Ba KyJ1a0-KyBBAaTIOBYM TEPANUSIHHU 1aBOM STTHPHII KEpPak.

Ky3aryBnap COHMHUHI Kamulurd cababiaym HMMMyHoOCyIpeccaHT/IapiaH (uukinogochamun,
Mukodenonar moperun, purykcumad, KHU) doiigananuim ynapHuHT camapalopiuru Oyiinda xed
KaHJal XyJioca YNKApUITHA UMKOHCHU3 KUJTa TH.

KacaqmukHHHT  Te3 MPOTrpecCHMB  KEUMINM — Ky3aTWwiraHaa (KamJaH-KaM — XoJuiap/a)
METHIIPEIHU30JI0H (MeTmipenau3oioH 500 mr/m2 Ne3 xap KyHH) Ba HUTOTOKCHK nopuiap (8-12
xadTa naBomuaa uukiodochan 2 Mr/Kr/kyH) OunaH mynbC Tepanus Tanad sTwinanud. Kynruna
O6emoprap ¢akat Kyurad-KyBBaTJIOBUM TEpPAMUsATa MYXTOXK.

Kuwmra kynmab-KyBBaTIOBUM Tepamysi TABCHUS dTHIIA/IN:
o KOT <30 ma/mun 1,73 M2 Oynran uauonatuk MIII'Hnu GemopnapHUHT KYTUUIUTH Y4yH

(hakat Kynna0-KyBBaTIOBYHM TePANUsl KYyJTAHUIAIN.

e Ummonaruk €xu OWpiaM4m KacaJuIMK TyQaiiu ro3ara KelraH, CyCT KEYyBUH TYypHJA,

MMMYHOCYIIPECCUSIHY KYJUTalqa 3XTHETKOPIUKHY Tajaab sTaau..

e byiipak Ouoncusicuza orup TyOyJTOMHTEepCTUTHAT (HUOPO3 Ba KAaCAIIMK PUBOKJIAHTAHTa KYTI

Oynran 6emopap.

o Uanomarux MIII'H, npoteunypus <3,5 r/n/kyH, HePpOTHK CHHAPOMHUHT WyKiuru Ba KOT

MeBbEp OYaTan 6eMopIap yuyH.

HIyHuHT y49yH Oylpak OHMOIICHSACH MabJIyMOTJIapUIa acOC/IaHTaH KaCANIMKHU CYPYHKAJIUIHK
JTapakaCMHW 0axoJialll MMMYHOCYIIPECCUSHU KyJulam €KM KyJUIaMaciauK Xakuaa Kapop Kaoyi
KWIHIIIA Kyaa hoigaiy OYIUII MyMKHUH.

Nimonununuk KacanaukHuHT PHUBOXIIAHUIIKW JaBOM 3TCa KOH 3apn061/1z[a KpCaTUHUH,
JdapaxaCcu B IIPOTCUHYPUS Ba CUUAUK TaXJIWJIHHU MYHTAa3aM paBuUIIAa Ky321TPI6 60pI/II_H

TaBCHA dTHJIAU.

bonanapna MIII'H HegpoTuk cuHapoMcu3 OYaranaa UMMYHOCYIIPECCHB TEPANUsIHUA OOIIIIall
yUyH yerapaHu Oeiruiaml yayH MaBxyJ MabIyMOTIap UK.

NmoHunumk MyannuduapHuHr  TabKHJUIAIINYaA, KIMHUK aMmanuérga  Oonanapaa
napaxkacu B UMMYHOCYIIDECCUB ~ Tepamusl Karra é&mjgarn OeMopriapra HucOaTaH
oJlaTHarujaH TmacT MpOTeHHypHsiaa OOLUIaHWIIM MYyMKMH Ba MMO®
TJIFOKOKOPTUKOMI-CAKJIOBYH JI0pU cU(aTHAa KYNPOK KYIUTaHUIAIHN.

Crepoumnapra cesrup HC 6ynran Oonanap/ia riiroKOKOPTUKOUATIAPHHU CAKJIOBYHM TEparusl.

‘ JaBonam ‘ Jlo3anap Ba JaBOMUWIATU doipanu KIMHUK MabIIyMOTJIap
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bupunun nuHuA

uknodochammn
JleBamu3zoun

OFU3 OpKaJu KyHura 2 mr/kr 12
xapTta gaBommaa (MakcHMall
KyMYJIATUB J03a 168 Mr/kr)

Huknodochamuaau 6oia
[JIFOKOKOPTUKOMUTAp OWJIaH pEMHCCHUsTa
spulIMaryHya  OoIlJJaMaciiuK  Kepak.
Bynnan TaIIKapH, TKUJUTOBYH
JNOPHJIAPHUHT  TaKpoOpui  Kypciapu
OylOpWJIMACIUTH  KEpak. JaBomar
JIaBpHJIA TO3aHU Y3 BAKTU]Ia KAMAUTUPHIL
€kM arap Kepak Oyica, OFUp JCHKOTIEHUS
Ba MHEIOCYNIPECCUSHNA OJITUHUA  OJIUII
y4yH JaBOJIAHWIIHU TYXTaTHII Y4YyH
YMYMUH KOH TaXJIWIMHU Xadraga Oup
MapTa Ky3aTud OOpHUIll TaBCHs 3TUIIAIN.

JleBamu30n

OFM3 OpKAJIM KyHUTa 2,5 MI/KT,
MakcuMan go3acu 150 mr

JleBamm301 OuaH aBojall MauTHAA Xap
2-3 olima yMyMHI KOH TaXJIHJIH, Xap 3-6
onna aJaHVH Ba acnaprar
TpaHCaMMHa3aJlapHU  Ky3aTuO  Oopuiin
kepak. Wmoxu Oynca, xap 6 oiga Oup
mapta ANCA Tectunu yTKa3uin Ba arap
ANCA kymaiica, Tepu TolIMacu Maizo
Oyica €xku arpaHyJOIMTO3 AaHUKJIAHCA,
JTABOJIAHUIIIHU TYXTaTUII JIO3UM. bab3u
Oomasapja nact J03a1u rIIIOKOKOPTUKOU]
TEepanusiCUHU KyH Opa - JIEBaMU30JICH3
KyHJIapJa J1aBOM OTTUPULI camapaiu
Oynumu MyMmkuH. JleBamu3zon Owiian
JaBoJlall  KamMuga 12 ol pgaBoMm
STTUPWIIHILU KEPaK.

VxxuHun auHus

MHKO(EHOoIaT
ModeTu

Bomanrny nosa

1200 mr/m2/xyn

(cyrkanuk m03a 2 ra OyIMHUIIH
Kepak)

Orpu 4YU3UK OCTHAArd MaKCaJIl MalJI0H
>50 Mkr coar/min.  MukodeHoaT
MoeTHIHN Kalyn Kuau kamuaa 12 oif
JaBOM  OTTHPWIMIIU  KEpaK, UyHKH
KYITUUITUK Oonanapa npenapaTHu
TyXTaTraHJaH CYHT, KacaJUINK
KalTalaHuIlu MYMKUAH. Arap Oonazaa
KOPHUH OFpUFH Maijao Oynca, MUKO(PEHO
KUCJIOTACHHUHT  OOIIKa  aHaJorIapu
(AM®K) KYJUTAaHUJTHILN MYMKHH,
MacajaH, HATpUn MUKO(EHOJIaT
SKBHBAJIEHT ao3anapaa (360 mr HaTtpuit
mukogenonar 500 wMr MukodeHomar
ModeTnira TYFpH Kean).

Putykcumab

375 mr/M®* B/ x 1-4 mapra
r00opuII

Putykcnmab crepousira cesrup HeppoTUK
CHHJIPOMHH JaBOJIall yIyH KYJUTaHUJIAIH,
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arap OfM3 OpKaIM Kalyl KHJIMHTaH
CTEpOUIJIaPHM CaKJaiuraH BOCUTaJIap
OwjaH JaBOJIaHMILTra Kapamaid, Te3-Te3
peuuanBIIap 1aBOM 3Tca €KW JaBOJIaHMIL
JTABOMUJIA JKUJJIUA HOXKYS TabCUpIiap
Ky3aTWica,  WUUIATWIMIIM  MYMKHH.
Vrrazunran TaJKUKOTIapAa
pUTYKCUMaOHUHT 1-4 n0o3acuHU 1000pHIL
KailJl OSTWIraH; KEepakiu J103aJapHUHT
aHUK COHM Oyiinua TaBcusiap Oepurln
yu4yH MabiayMoTiap ertapiau smac. C/120
COHU Ky3aTHO TYpHIL KEpak.
Purykcumabuu KysutamHu OoIuIaiiaH
aBBall HbsAg, anti-corHBV ra
aHUTeNaJapHU Ba CHJI KacCaJUIUTMHU
aHUKJIAIl yYyH KBaHTU(QEPOH TECTH
YTKa3uII JIO3UM. Putykcumab
TepanuscuIaH oJauH Ba keimH 1gG
JIapaKaCuHU KYy3aTHII b 9% 010107054
uH(pekuusIap XaBQUHU aHUKJIAIIra Ba
UMMYHOTJIOOYIMHHY  aJIMallTHUPHUILIIAH
dboiiga KYpaaura O6eMopIapHH
aHuKJamra puam oepaau.

KansuuneBpun
WHTUOUTOpIIApH

KanbruneBpun MHTHOUTOpIapUHU
Kamuga 12 ol gaBoMuIa KYJUTAaHUIUIIA
Kepak, UYYHKM KYM4WiIuk Oousanapia
yIapHU TYXTaTraHJaH KEeHHH KacaJulMK
pelUIMBH  Ky3aTWiagu. TOKCHUKIUKHU
kamadtupuimi yayH KHUW papaxacunu
Ky3aTu0O OOpHHT.

[Muknocnopun

bonutanruu cyrkanuk nosa 4-5
mr / kr / cyr (2 ta KaOymra
OYIUHraH X0J1/1a)

Kanamu nuabGer puBOXKIaHMII XaB(hwu
Oynaran  Oemopnapia  LHUKJIOCHOPUH
KYyJamra ad3aIuK oepuaay.
[IpenapaTHUHT KEHUHTH 103aCHHH KaOyIl
KWIMIIAAH OJIMH MaKCaJil  KOJIJIUK
napaxa 60-150 ar/mu (50-125 amou/in) Hu
TAlIKWI KWINIIA ~Kepak, MpenapaTHu
TOKCUKIIUK JIapaKaCUHU OJAWHH OJIHII
YUyH, XaMJa PEMUCCHSHU Y3alTHPUII
YVUyH, MaKcaJjil JAuama3oHJa dJHI MacT
J03a1apra MHTUJIHII KePaK.

Takponumyc

Bomumanrnua cyrkanuk nosa 0,1
Mr/kr/kyn (2 Ta  kaOynra
OYIUHraH x0J/1a)

[[MKIOCIIOPUHHUHT HOXYs TabCHUpJApU
Ky3aTwiaraH OeMmopiapra TaKpoJUMYy
O6epunaau.  IlpenmapaTHUHr  KeMMHTH
J03acHHU  KaOyn KWIMIIAAH — OJIIUH
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MaKcaii KoJIuK napaxa 5-10 ur/mi (6-
12 HMON/N) HA TaIIKWI KWIWIIA Kepak,
npernapaTHH  TOKCHKIHMK  Japa)KaCHHH
OJITUHU OJIUII Y4YH, XaMJla PEMHUCCHSIHH
y3aUTHPHUIT YIYH, MaKCaJId JHUAIa30H/1a

OHI’ TaCT Jo3aJiapra MHTUJIMII KEpakK.

K¥n11a0-KyBaTia0BYM Tepamnus - YHUHT HehponmpoTeKuusaaru Bazudanapu

Acocuil KaCAJUTMKHM Ha30PaT KWJIHII

Kon 6ocumunu Hazopat kuiuii: PAACra tabcup KuiayBUd TOPHIIap

Jnype3Hn Hazopat KWIUIL: JUypEeTUKIap
KoH peonorusicuan Ha30paT KAJIUII

ByiipakiapHUHT MeTabOIMK TepanusCcu

Epoamuu mepanus:
baszuc tepanus honua, EpaamMuu TepanusIcus, T0prwiiapHu Kadyn kuummaan 1-2 xadra yrraq,
Iype3 Kydasiid Ba Ba3H Kamasiau. Kynunua nay3noH Tepanusira sXTHEX Komaiau. Arap Oup xadra

MYuJa Ba3H NYKOTHII Ba INYPE3HUHT KYalHUIINIa SpuIIniIMaca, y Xojaaa €paaMun Tepanusra dXTHEK

TYFUJIAIHU.
I'unoBoniemus. Ban ne Bamn dopmynacugan doitnananud, 72% nan opTuk OyATaHa a2 TUTIOBOJIEMHUS
OoprmurnHu Kypcataau. Ilact KOH OOCHMH Ba IOKOPH T'€MAaTOKPUT OHIIBOCHTa THUIIOBOJIEMUSHU
kypcataau. ['mmoBosiemust Oynmaca, pypocemuanu ¢daosn WHPY3MOH Tepamuscu3 KyJulaml TaBCHS

ATHIIAIH.
Nudy3non Tepanusra 3XTHEK:

[Tonuceposut

AHnypus

Kon 60CMMUHMHT OLINIIN

3 KyH JaBOMUJAa AUYPE3HUHT KYNaluIy Ky3aTUIMal

TaHa Ba3HUHHMHI KaMaluIy WYK €KW aKCMHYA, Ba3H 3 KyH U4YUJIa OPTaau
Juapes Ba KyCUIl OPKAJIA CYIOKJIMKHUA MYKOTHUII

CyBcusnanui

TpomOosMO0IHK acopatiiap

WNudysuon tepanus:

1.

2.
3.
4.

Xaxwm 10-20 mu/kr/cyT
2/3 xpuctaimounmiap, 1/3 xommouiap
Huypetuknap: pypocemun 1-4 mr/kr
KoH peonorusiciiu sXimumian:

a. remapuH 25-100 6Gupnuk/kr/cyr

b. mentokcubwumH 4-8 Mr/kr éku qunupuAaMon 4-5 Mr/kr €k KarTapok Oosamapia

acriupuH 0,2 MI/KT KyH opa.

Anb6ymuH 20% xoHaaru anbOyMuH 15 1/ 1aH kam 6yaranaa KypcaTtuiaam, arap cuzjia loKopu
npoTenHypus Oynca, anOOYMUHHM KYJUIAll TaBCUs 3TUIMalIM, YyHKH y Oyiipakiap opKaiu
yukuO, Oyipak KaHamualapuHu €nub Kysau (IWIyHUHT y4dyH, OMpMHYM HaBOaTna, eTapiu

MMMYHOCYIIPECCUB Tepanus), Oy Tuype3Hu KaMauTupau.

HpOTCI/IHypI/IH MOHMTOPHUHI KAJIMIII:
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e KacayumkHHMHT OonutaHumMaad oonuiad xap 3-4 KyHaa CHHAMKIATY OKCHJIHU aHUKJIaHT.

e Xap xadTaga CHUIUKIATA OKCUITHU aHUKJIAHT.

e KyHnpanuk Ba3HHU Ha30paT KUJIMIL.

e Arap kynnuk BazH optumu 100 r man opTtuk Oyica, yHIa CYIOKIMKHH YIIIa0 KOJWHHUIIN

XaKHJ1a TamUPUIT MyMKHH.
I'unepxoarymsus:
TpoMOO3HHMHT OJITUHU OJIMIN, arap TPOMOOTHK acopaTiiap MaBxkyj] Oyica, amayira OIIWPHIIAIIH.
TpoMOO3HHUHT OJIUHH OJIUII YUYH:

e renapuH 25-100 E/I/kr/cyt raua mpoQuiakTHK 1aBOJIAII;

® aHTHArperaHtiap - NeHTOKCU(UINH 4-8 MI/Kr €ku JUnupuaamon 4-5 MI/Kr €KUM KaTTapok

6onanapaa acnupuH 0,2 MI/KT KyH opa.

e [Ertox pexummmaru Gemopnapra, ypraua KMCMOHHMI (haonuMaAT OMIIAaH IIYFYJUIAHWMII TaBCHUs

KAJTMHHIIHA Kepax.
VrIkup runepreHsusza Kambluuii KaHan MHrHOMTOpnapu ¢k BPAnapra adsamiuk Gepuiaim;
CypyHKanu runeprensusaa, uAII® Kynnanuiaau.
I'KC Ounan naBonan maiTuaa HOXYs TabCUpIIap.

e Aprepuain runeprensus (Al)

e KymuHr cHHIPOMH

e crepoun auabder

® CySKJIApHUHI OCTEONOPO3HU, OCTEONECHHUS, YCUILIHUHT KEUMKHUILIN

e TE3-Te3 LIaMoJLIall

e CrepouJIapHUHT HOXKYS TabCUPJIApU

e KaTapakra

® OIIKO30H-WYaK TPAKTUHUHT 5Ipa KaCaJlJIUTU

® [ICUXOTHK peakuusiap

KoH OOCHMMHHUHI OLIMIIM KYNHWHYA TUOepruipaTtanus, Ty3CU3 AMeTara puos KWIMAacCIUK Ba
TpoM0O03MO0JIMK acopaTiap ounan OoriauK. Ab HUHT podrmrakTukacu yayH AII® uarHOUTOpIApH,
JIABOJIAII YUYH KaJbLMH KaHa OJIOKaTOpJIapyU TaBCUS 3TUJIAIM.

Kymunr cuaapomununar puBosxiianuiy ' KCHu kaOyn kuummiHuHT 4-6 xadTacuaa coaup Oymaam,
0y HC nporHo3u y4yH IpOTHOCTHK KUXATJIaH WKoOul Oenru XxucoOnmaHaau, aMMO aifHU maiTaa Oy
OEMOpPHUHI JAMeTara puos KWIMACIWIM Ba JKUCMOHUN (DAONMATHUHI €Tapiwurd OuilaH HaMOEH
o6ynagu. Ilpodunaktuka ydyH: nuerorepanus, cnopt. JaBonaur: 6¥nu0 OBKaTIaHUIL, CHOPT, YHKY
PEKUMU Ba YUHUKMIL NpoLieaypasiapuiaH noopart.

I'KC Hu naBOHMHI >XMJIMH acopatiapuaaH Oupu (allHUKca, MyJbC Tepanusicu OMIIaH) CTEpPOU
IMAa0ETHUHT PUBOXKJIAHUIIM XucoOnaHagu. Juerara puost KMIMII KOHAArd TJIIOKO3a JapakKaCHHU
TYFpuiaiiin Ba JNOpH-JapMOHIap OuiiaH KyiaaO-KyBBAaTJIalIHU Tanad KuiIMaiiiu, JeKHH KYNHuHYa
6eMopiap ymly TaBcusulapra amaia KwiMaianiap Ba keinH 16 émpgan omran Oonanapra KyHura 1
mapra metdopmun 500 1 TaGnerkanan ¢oiianaHum TaBCUsl STUIIAIN.

I'KCHu KaOyn KuiMia OCTEONOpPO3HHMHI ofAuHU onuil yuyH /I3 Butamuuu 2000 EJI TaBcus
STUJIA/IM; arap OCTEONOPO3 ajUlaKayOH PUBOKJIAHTaH OYyica, y xonna /I3 BUTaAMUHUHHMHT J103aCH
kynura 5000 E/] ra ommpunaau Ba 300 Mr kaapluil HUTpaT KyIINIaau.

Kynunua, 'KCHu KaOyn KWiIMIl KOPHH OFPUFH Ba OIIKO30H-WYaK TPAKTHHUHT Spa KaCAJUIUTH
PHUBOYKIIaHUIIN Onitan Oupra Kenaau, OyHHHT YU4yH IIPOTOH Hacoc OJIoKaTopiiapu (OMenpas3oi) TaBCcus
STUIIAH.
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1-:xanBaJga

Acocuii nopu-Bocutanapuunr pyiixaru (100% d¢oiizamanum 3XTuMoJ4 01JIaH):
AAJMJIIApP AapajsacHHU KMPUTHII Kepak

dapmako-TepaneBTUK Jlopu-BOCUTACHHUHT

rypyx

I'KC

I'KC

IMuTocraTuk

NmmyHonenpeccanT

NmmyHonenpeccanT

[IpoTUBOIIPOTO30MHBIIA

npenapar

NMmmyHozenpeccant

Xankanu TuypeTHKiIap

XaJIKapo
NaTEHTJAHI'aH HOMHU

[Ipennuszanon

Metunnpe 1HU30J10H

Huxnodochamug

Putykcumab

Moderunmukdenonar

JleBamMu30I1

Takponumyc

[uxnocnopux

Kyanam
TapTHOHN

30 mr/1 mu
UHBCKIUS YIYH
IPUTMA;

5 mr TabJreTka

1 pnakon 250
Mmr; 1 TabneTka

4/16 wmr.

1 npaxe 50 wmr,

1 ¢pnakon 200,
500/1000 mr

Nudy3non
pUTMa
Ta€piiail yayH
KoHIeHTpar,10
MTI/MJI

1 Ta6. 250/500
Mr

1 Tabxerka 150
MT.

1 xancyna 0,5 mr

1 xancymna 25,
50, 100 mr;

Jaauaaap napakacu

A (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

A (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

A (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

A (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf)

A (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

A (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf)

A (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf
D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-

25


https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf

Tuasun quyperuknap

Kanpuuii aararonuctu

AII® nnrubutopu

AIl® uarnbéuTOopHM

Kanpnuit antaronuctu

APA2 GnokaTopnapu

APA2 6nokaTtopiapu

AHTHOMOTHUK

AHTHUOMOTHUK

Takponumyc

Hudenunuu

DHananpuil

Do3uHONPUIT

AMIIOTUITNH

Bancapran

Jlozapran

BeH3I/IJ'Il'IeHI/II_II/IJ'IJ'II/IH

DEeHOKCUMETUIII CHHUI]
HWIIIINH

1 xancyma, 0,5
mr; 1 mr, 5 mr.

5 Mr Tabsnerka

2,5-5-10 mr/cyr,
arap KOT 30
mi/mun/ 1,73 M2
JlaH KaM OYica,
AIlD
WHTHOUTOPIAPUH
u OylOpMaHr.

2,5-5-10 mr/cyr,
arap KOT 30
mur/mun/1,73 M2
JaH KaMm OViica,
AllD
WHTUOUTOpIIapHUH
1 OyIOpMaHT.

20-40 mr/cyt

25-50 mr/cyt

60-80 mr/cyt

100 mr/kr/kyH

(nakoH

125 mr tabierka

Glomerular-Diseases-
Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
n-Translation-KDIGO-2021-
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D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
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Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
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n-Translation-KDIGO-2021-
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D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
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D (https://kdigo.org/wp-
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AHTUOMOTUK

AHTHOMOTUK

AHTHONOTHK

AHTHKOAryJisiHT

ABUTPOMUILIUH

DPUTPOMHUITH

JJaHOBas KHCJI0Ta

INemapun

250-500 mr/cyt

30-50 mr/kr/cyt

Amoxcunmuma+kimasy - 500-750 mr/cyr

25 ME/kr/kyH
bnakoH

n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia

n-Translation-KDIG0O-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
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Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-
content/uploads/2022/12/Russia
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2-KanBaJ

Kymumua nopu-Bocuranapuunr pyiixaru (poiigananum s3xrumosn 100% nan kam):

AaJUJIap JapakaCuiHi KHPUTHUII KEpak

dapMakoTepaneBTUK
rypyx

[na3ma ypHuHH
00cyBYM BOCUTA

AHTHONIPOTEKTOP

AHUTHaMIeEMUK BOCUTA

OKcHJI BOCUTACH

Jlopu-BoCUTACMHUHT
XaJIKapo
NATEeHTJIAHTaH HOMHU

PeocopOunakr

[lenToxkcudummmn

Hatpuii 6uxapOonar

AnpOymMuH

Kyanam
TapTHOH

20-40mu1/KyH

Nuaneknus
YUYH 3pUTMA

4-8mr/kyH

Nuvexnus
Tanépial
YUyH 3pUTMaA

4%-200Mmn1/kyH

10-20%/

Haaunanap napaskacu

D (https://kdigo.org/wp-

content/uploads/2022/12/Russian-

Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)
D (https://kdigo.org/wp-

content/uploads/2022/12/Russian-

Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

D (https://kdigo.org/wp-

content/uploads/2022/12/Russian-

Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-
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D (https://kdigo.org/wp-

content/uploads/2022/12/Russian-
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Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-

Guideline.pdf)

100m/kyH

HedpoTtux Oemopiapia MKKWIaAMYM WMMYHHUTET TAaHKUCIUTU Tyhailu WHQEKnHusIap Te3-Te3
yapaiiau, Oy acocaH CHHAMK OWIaH WMMYHODJIOOYIMHJIAPHHHT WyKonumu Ba T-xyxaiipa
MMMYHUTETUHUHT JIENPECCUsACH, YMyMHI METa0O0JIMK KacaJuIMKIIap BA MMMYHOCYIIPECCUB JOPUIIapHU
Kymam ounan 6ormuk. Tes-Te3 pecriupaTop BUPYCIH HHPEKIMSIAPHUHT OJIIUHH OJIUII YIYH Ky3 Ba
06axop AaBpiapuja YUHUKTUPHUIL, CIOPT Ba OaKTepHall Iu3atiap TaBcus 3Tuiaau. Pemuccus naspuna,
arap kepak Oyica, TOH3WJIOTOMHS Ba aJ€HOUJ KEHralraH JUMQOu] TYKUMalapHU OJMO Taluiaml
TyFpucuaa Kapop kaOyn kuaum yuyH JIOP mmdokopura Myposkaar KWINII TaBCUs 3TUIAAU. JIeKuH
MTHEBMOKOKK IIEPUTOHUT, IIMIII XKCOOUTA TEPH Ba TEPU OCTH EF KABATUHHHT SUUTAFIAHUIIN (ISITFONTUT),
Cerncuc, CUUANK Myiapu UHQEKIUSICH, THEBMOHMS Ba OOIIKa XOJaTjiap XaM Ky3aTUJIUIIM MYMKHH.
CyBueuak Ba ypal 0JIyBUM TEMUPTKH KacCaJJIUTU ajoxuaa xaBuu XucoOnaHuO, AIMKIOBUp OusIaH
(haon maBonmanumIHU Tanad Kwiaau. [IpodumakTuk aHTHOMOTHKIIAP OWJIaH JaBOJIAI TAaBCHSI ATHIIMAca
XaM, arap HuH(QeKuus ro3ara Kejica, MaTOTeHHUHI XYCYCHSTJIApUHU XucoOra oJraH XxoJjjaa
aHTHOakTepuan €KUM BHpycra Kaplld TepanusHU Japxoid Oounutam kepak. Pemuccus naBpuna,
VIaupuiaTaH BaKIIMHAIAp OWJIaH MyHTa3aM SMJIAIIIaH TallKapy, THEBMOKOKK Ba renatuT B ra xapmm
SMUIIAII Macallacu KypuoO YMKHUIIaIH.

Kypum koOmnustu EmMoHNamica, KaTapakTHH HUCTHCHO KWJIWII Y4yH oOQTambMoior OuiaH
MaciaxaTaamiiHr.

Xap Oup peuuauB cTalMoHAap ABOJAHUIIHU Tanad Kuiaau. Pemuccusra spUIWIraHial CyHT,
O6emMop TyMaH He(dpOJIOTH Ha30PaTH OCTHTA aMOyIaTopusAra YTKa3uIaIu.

Hedponor ToMoHmMman nucmancep Ha3zopaT 5 HWI JaBOMHIA PEIUIMBCH3 JaBpjia amMalra
omupuianu, OyHIa OEMOpHHUHT ¥V3uW EKM YHHHT OTa-OHAaCH TOMOHHUIAH JAWYpe3 KYHJIAIUTH
IOPUTUIAIN.

Peunnuscus rmomepysnonedpur Oyiran 6emopiaapHu AUCIIaHCEP HAa30paT KUJIHIIL.

Koncynpramus 0-3 3-6 ok | 6 Oif - 2 fiwn | 2-5 WHIUTHK mapxJap
/TaIKUKOTIIap OMIIMK pemuccus pemuccus
pemuccus
Hedpomor Xap 2 Xap oit Xap Wunura 2 Kacanmukuuar
xadTanga yopakja 1 Maprta PUBOKIIAHUIITHU
MapTa Oaxoiaigu
Jlop 1oiima 1l Xap Xap Vumnra 1 Arap kepak 0yica,
MapTta yopakza | yopakza 1 Mmapra TOH3WJIJIOOKTOMHUS
MapTta MapTta TYFpUCH]Ia Kapop
KaOyJ KWJIUHT
Ypoior 1 mapra - Wunwra 1 Vumnra 1 Cuitauk Wynnapu
MapTta MapTta UH(EKIUsACH,
CUUJIUK TY3JIH1
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JUaTC3nHU
HUCTUCHO KUJIUHI.

Kynnanmuk Xap xynu | Hedpounorra | Hedponorra | Hedponorra | Hedpomorra xap
FOPUTHUILI Tampud Tampud Tampud Oup Tampudran
Oyropuiiiad | Oyropuiijgan | Oyropunigad | OJAUH XadTaauk
1 xadra 1 xadra 1 xadra KYHJQIUK OYIUIIN
OJITUH OJITUH OJITUH Kepak.
K®T nu Oiinra 1 - Nunra 2 Nura 1 KacanmmukHuHr
XHCoOanI Mapra Maprta MapTta PUBOKIIAHUTITTHU
aHUKJIAl yIyH
Huxnodochanan kaOyn KUIUIIIA
YMymuit cuiiank 2 oitura 1 xap iwnmra 2 [Muknodochanuu
TaxJIUJIA xadrana MapTa yopakaa 1 Mapra KYJUTall manTuaa
1 mapra | xadramal MapTa MHUETIOACTIPECCUSHH
xadrana MapTa AHUKJTaII
1 mapra
AJIT ACT xadrama | 2 xadrana 1 BeHo-0KKITI03UB
KpeaTUHUH 1 mapTa Mapra renaTUTHU
MCTUCHO KUJIMIII
Kpeatunun 1 2 xadrana 1 oinra 1 oiinra 1 CBE muar
xadTanga Maprta Maprta MapTta PUBOKJIAHUIITMHU
1 mapra aHUKJIAIl YI9yH
Okcwin-kpeaTuHHH | oiura 1 - wumra 2 vmmra 1 Kacammukauar
HucOaTH Maprta Maprta Maprta PUBOKIIAHUIIN
TakponumycHu omtura 1 ontura 1 onura 1 onimra 1 Jo3anu
aHUKJIaII Maprta Maprta Maprta MapTta KOPPEeKIUsIIaIl
Huknocnmopun A | ofiura 1 oftura 1 oniura 1 oniura 1 Jo3amapuu
HU aHUKJIAII Maprta Maprta Maprta Maprta KOPPEKIIUsIIAII
byiipaknapHuHr nunura 1 nunura 1 CuilauK YuKapHuIil
yIABTPATOBYII Maprta Maprta TU3UMHUHUHT
TEKIIUPYBU Enaomn
KacaJUTMKIapH €KU
UMMYHOCYIIPECCUB
TepanusHUHT
acopariapu

PCI_II/I,[[I/IBJ'IaHyB‘-II/I l“J'IOMep}/J]OHC(I)pI/IT OuniaH KacaJlsIaHTaH 6CMOpHapHI/I AUCIIAHCCP HA30PpaT KUJIAIL.

29



Koncynpramus | 0-3 oinuk | 3-6 oiuk 6 oii - 2 2-5 WHIIITNK mapxJjap
/TaIKUKOTJIAp | PEMUCCHS | PEMHCCHS 17070 pemuccus
Kouncantunr/rankugk | 0-3 3-6 oinmuK | 6 0¥ -2 iun | 2-5 WHIUIHK | mapxJjap
oT OMIINK pemuccus pemuccus
pemuccu
o
Hedpoitor xap 2 xap ol xap Hunmra 2 KacammukHuHT
xadrana qyopakza 1 Mapra PHUBOKITAHUIITIHH
MapTa OaxoJiaiiiu
Jlop 1 mapTa Xap Xap Wunura 1 CypyHkanu
1 oiima | vopaknmal | vopakna 1 Maprta UH(pEeKIusa
Mapra Mapra Y4OKIapyuHU
CaHaIus KWIATIT
PeBmaronor 1 mapTa - Wunwra 1 1 mapra 2 Twusummm
Mapra nnn KaCaJUIMKJIapHU
WUCTUCHO KHJTHIII
Ypoior 1 mapTa - Wunura 1 Vnmnra 1 Cuitauk nymnapu
MapTa MapTa nHpexnusicH,
CUMAUK TYy3J1
JaTe3UHU
WCTUCHO KUJIMHT
Odranpmosor 1 1 Karapaktau
MCTUCHO KUJIMIII
Y4yH
KyHnnanuk roputumn Xap Hedpomnorr | Hedponorr | Hedponorra | Hedposorra xap
KYHU aTampud | aTtampud Tapud Ooup Tampudaan
Oyropumiaa | Oyropumiaa | OylopulaaH | OIAUH XadTamuk
H | xadTa H |1 xadTa 1 xadra KYHJQJIUK
OJITUH OJITUH OJITUH OYIuIIN Kepak.
K®T nu xucobmnam | Oitura 1 - Wuwra 2 Wunra 1 Kacammukauur
Maprta MapTta Maprta PUBOKIIAHUIITHU
aHUKJIAl YYyH
YMyMui cCuiauK 2 Otinra 1 Xap Wuara 2 Peuuausnapuu
TaxJ MU xadTanga MapTta yopakja 1 MapTta aHUKJIAl yYyH
1 mapTa MapTa
OKcui-KpeaTuHUH Otinra 1 - Wunvra 2 Wuwra 1 Kacamnukuuar
HUCOATH MapTta MapTta Maprta PUBOKIIAHUIITU
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Huknodochamuaun Kadysr KUIHIIIA

YMmymuil cuiiauk 2 Oiiura 1 Xap Wunura 2 | Huknodpochamun
TaXJINIU xadrana Mmapra yopakza | Mapra HU KYyJu1amn
1 mapra | Xadrana 1 MapTta nanTuaa
Xadrana Mmapra MUEN0IEIPECCUs
1 mapra HHU aHHUKJIAII
AJIT ACT Xadranma | 2 xadrana BeHo-0kKITI03UB
KpEaTUHUH 1 mapra 1 mapra rernaTuTHU
VCTUCHO KUJIMII
Kpeatnnun 1 2 xa¢rana Otiura 1 Oiiura 1 CBE nHunr
xadTanga 1 mapTa MapTta Maprta PUBOXKJIAHUIIN
1 mapra
Oxkcwi-kpeatunnd | Otiwnra 1 - Wumra 2 Wunwra 1 KacanmmukHuHr
HucOaTH Maprta MapTta MapTta PUBOKJIAHUIITN
TakpoiaumycHI Oiinra 1 Oiinra 1 Oiinra 1 Oitura 1 Hozanapuu
aHUKJIaII Maprta MapTa MapTta Maprta KOppEeKIUsIIanl
Hukmocnopun A uu | Otinra 1 Oitura 1 Oitura 1 Oitura 1 Hozanapuu
aHUKJIaII MapTta Maprta Maprta MapTta KOppEeKIUsIanl
ByitpakiapHuHr Wnmwra 1 Wnmwra 1 (@)717911713
YIBTPAaTOBYIILI Maprta MapTta YUKApUIII
TEKIIUPYBU TU3UMHUHUHT
EH 01T
KacaJUTMKJIapH
éxu
UMMYHOCYIIPECCU

B T€pPaNUSHUHT
acopariapu

KYHI[aJ'II/IK 6CMOpHI/IHr S'ISI/I EKu YHUHI OTa-OHaCHM TOMOHHWJAH YOPUTHUTIAIH .

e bupuHuu 3 0il Xap KyHH;

e 3 OiNMK peMHCCHAIaH KeWnH Xap KyHu | xadTa naBomuaa Hedposorra yopakaa Oup mapra
2 #iun gaBoMuja, CYHrpa xap KyHu 3 iun qaBomuaa 1 xadra 1aBoMuaa MUIUra HKKM MapTa
He¢posorra Tampud OyropryHra Kauap;

e Xap Oup peuuuBIaH KeiinH 3 oif JaBOMM1a KYHAAJIUKHU Xap KyHH IOPUTHIL;
Arap Oemopna Oup xadra gaBomuja xap KyHu kyHura 100 Mr naH opTUK Ba3H opTuum Oyica,

KyWHIaruiaap 3apyp:

e UYaHKOKHM KydalTUpaauraH OBKaTJapjaH BO3 KEUMHT: Ty3, LIaKap, IIMPUH HUUMITHKIAp,
nedeHe, Ty3JIaHraH OOJIPHHT, KYTI 3UpaBopJiap KYIIWIraH OBKATIap, LIMPUHIHKIAP.

L4 CHﬁHHKHaFH MPOTCHUHHU aHUKJIAIL

e KoH 00CMMHMHU KOppEeKLHUsIall
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e by xosaT KacaNJIMKHUHT PELMAUBIIAHUILIN SMACIUTUIa UIIIOHY XOCUJT KMIIMHT
Arap 6emopna 1 xadra gaBoMuaa Ba3H OPTHINKUCH3 AUYpe3 Kymairan Oyica Ba €ém Mebépiapuian
kenu6 unku6 AKB 10 mm.cm.ycrt. ra omica,:
e  YMyMui CHWJIMK TaXJIWIMHU YTKA3UHT.
o KO®THu KaifTa xucoOmaHr.
e Hxxunamuu riomepyrnoHedpHuTia acoCuil KaCANTMKHUHT O€NTUIapuHN aHUKJIAIlL.
e by xonar peuuauB €Ky TypMYUI Tap3H Y3rapuIld SKaHIUTUIa HIIOHY XOCHUJI KUJIUHT.
Nuumiuk pexxuMu
Tuxitanran quypesnu 6eMop OMsIaH UUHII PEeKUMHU:
® YAaHKOKJIMK XHMC KMJIMACIUTH Kepak
e JMype3 UCTEHbMOJ KWJIMHIaH CYIOKJIUKKA MOC KEJIMIIU Kepak (MCTEbMOJ KUIMHIaH CYIOKJINK
= nuypes + 500)
® MaBCYMHH MKJIHMM XyCYCUSATIAPUHU XUcoOra oJuil (KUIIJa KaMpOK UCTEbMOJ, €3/1a KYTIPOK
HCTEBMOJT KHJTUIII)
e ¥praua CyIOKJIUK UCTebMOIH KyHuUra 20-30 MIJI/KT HU TallIKWJI KWJIaau
Kon 6ocumunay ymuar:
E1ra Xoc CHCTOJHUK Ba MACTOIUK KOH GOCHMH.

Em CKb AKb

1 Winnraua 90-95 45-50
1-3 iiun 95-100 50-65
3-5 iimn 95-110 55-70
6-12 &m 100-120 65-77
12-18 ém 110-135 70-85

32



“MEMBPAHOIIPOJIUPEPATHUB I''TOMEPYJIOHE®PUT 1-
TUIT” HO3OJOT'USICUHUHT TUBBUM APAJIAIIIYBJIAP
BYUNUYA MUJINN KJIUHUK ITPOTOKOJIA

Towmkent - 2025 iina
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2. Acocuit Kucm.
Xankapo kacayumkinap tacaudu — MKbB -10 koxa(iap):

XKT-10 o0yiiuua KoATaHUIIN:

Kon
NOO

NO1
NO02
NO3
NO4
NO05
NO6
NO7

NO08

N.O

N.O

N .8

N08.0

N08.1

N08.2

N08.5

N08.8

IOxnad omum

GB40

GB41

VTKup HeDPUTHK CHHAPOM

Te3 keuyBun HEPPUTHUK CHHAPOM

PenuiuBnanyBun Ba TYpFyH TeMaTypus

CypyHKanu HeQPUTUK CUHIPOM

HedpoTtuk cunapom

AHUKJTaHMarad HeppUTHK CHHAPOM

W3onupnanran npotenHypust MOpGOJIOTHK aHUKJIAHTaH Y3rapuiiap Ouian
Upcuit nedpponaTusi, 601mka Typkymiapaa TacHuGIaHMaraH

Kacamnmkapia rmoMepyssip 3apapiaHuin, OonIKa TypKymiapaa
TacHU(IaHTaH

MunHuMan y3rapuiim

Hudbdys meszanrnokamusip rimomepyaonedput (MemoOpanos-
nposmdeparu riaomepynonedpur, 1 Ba 3 tum)

bomka y3rapunuiap (mpoaudepaTus TIIOMEPYITOHEPPUT OOIIIKa
KypcaTManapcus)

WudexuoH Ba mapasurap KacauTuKiIapaa TIIoMepyIisip 3apapiIaHull,
OoIIKa TypKymiiapa TacHUu(IaHTaH

Ycema KacaJUIMKJIapuaa riioMepyirsip KacaJlullInKJIap
KOH KaCaJlUIMKJIapHu Ba UMMYH 6y3HJII/IH_IJ'IapI[a TJIOMCPYIISIP 3apapiiaHUII

Tuzumin Ba OUPUKTUPYBUU TYKUMA KacaITUKIApUIa TIOMEPYIIsIp
KacaJlluK

bomka kacaniaukiapia riaoMepyssp 3apapiaHulll, 60mKa TypKyMmiapaa
TacHU(IaHTaH

https://mkb-10.com/index.php?pid=13002

XKT-11 6yiinua KoaJIaHUIIHN:

Hedputuk cunapom

HedpoTuk cunapom
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GB42 TypryH nnpotennypus éeu atbOyMuHypus
GB4z AHUKJIaHMaraH riioMepyJsip KacaJIuKiiap

Kacannuxnune keuuwiu
(azcap kepak 6ynca, Kyuumua Ko0o0an ¢oudaianune)

XT5R YTKHAp KeUNIIN
XT8W CYpPYHKAJIU K€UMILN
bunan 6oenux (acap xepak 6ynca, Kyuumua Ko0O0aH orioaraHune)
MF84 [Iponudeparus rinomepynoHedpur, cycaiiraH UMMyHUTETTa OOFJIMK XOJIa
2.1. Kupum

MembpanonponudepatuB riaomepyionepputr (MIITH) - ummyH KoMIuiekcnapu Ba/€ku
KOMILJIEMEHT OMWJIJIapU Ba YJApPHUHT MaxXCyJOTJIApUHUHI CyO3HIOTEIHal Ba ME3aHTHall YYKHIIH,
UIYHUHTIEK KONTOKYanapaa npoiaudepaTuB y3rapuiuiap HaTHKacuaa ro3ara KeJlaJurad riioMepyssip
UIMKACTJIAaHUIITHUHT MATOJIOTUK pacMuaup, myHUHr yauyH MIII'H O6up katop rereporeH maToOJOTHK
PUBOXJIAHUII MEXAaHW3MJIAPUHHM Y3 WYUTa OJIagv, JIEKWH TYpJIM XWJI MAaTOJOTUK PHUBOKIAHUII
MEeXaHHU3MIIapura ara, Oup Xusl MOp(HOJIOTUK KYPUHHII (03ara KeITHPaIH.

2. Ma3Kyp HO30J10TMsI1a TAHJIAHTaH THOOU I MYO0JI1a’Ka Ba/€KM KapPPOXJIUK aMAJIUETUHUHT
KY/UIAHWINIIA TapTHOH

2.1. TubOuii Mmyonaxa Ba/€KkH KappOXJIUK aMaTUETHHUHT MaKcaIl

Byiipak Ouornicusicu mporHo3HU 0axosnamiaa Ba/€ku 6akrepuan nuHpekusaap ounan O0FIUK Oyiran
['Hra my6xa KMJIMHTaH X0Julap/ia 1aBoJialll CTPATETUsICHHYN aHUKTamaa Goiganu OYIuim MyMKUH,
alfHUKCca OaKTpewasa 3KMa IMarHOCTUK OYyIMaran €Ky Tamxuc myoxanu Oyica.

bab3u xommapaa Oyiipak OMONICHSACHHY YTKA3UII TYFPU TAIIXUC KYWUII YIYH KyJla MyXUM OYIIUIIH
MYMKHH, UYyHKA Oupra KelaguraH KacaJUIMKJIap TaIlIXMCHU  Ce3WIapiu  Japaxasna
Mypakkabiamrupanu  https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-
2021-Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).

2.2. Tub0uii Mmyonaxa Ba/€KH KappOXJIMK aMaJIMETHTa KapIIu KypcaTMaap.

byiipak Ouoncusicura Kapum KypcarmaJjap.

- HA30paTCU3 TEMOCTa3.
- mapa"edpuT
- CUCTOJIMK KOH OocuMmu 160 naH rokopu

2.3. TubOuii myonaxa Ba/€Ku >KappOXIUK aManuETura Kypcarmanap;
Byiipak Ouoncusicu y4yH KypcarmMaJap:

1 anypus,

2 He(ppOTUK CUHAPOM

3 y30K mygaatiau (6-8 oifiaH OPpTHK) NPOTEUHYPUS,
4 HOpMaJ KOMIUIEMEHT KYpcaTKYMIIapH,

5 cuH(papuruT reMaTypus.

2.4. Tub6uit myonaxka Ba/€KH KappoXJIUK aMaTUETUHN OakapaJuraH MyTaxacCucra Kyhuiaaura
tanabnap.

Byiipak GHOICHsACHHYN amMaira OlMpagiural MyTaxacCuc I0OKOpH Majakaid Ba He(posIorus Ba
MHTEPBEHLMOH paauosorus OYyiinua Taxkpubara osra Oymumm kepak. Opatma, Oy Oyiipak
KacaJUIMKJIapura MXTUCOCTAIIraH HeQpoior KM MYHKIIMOH aMaluéTapHu Oakapulll Taxpuobacura
sra 6ynran penrrenonoraup (ynsrpatoBym €ku KT).
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MyTraxaccucra Kyiniaaaurad acocuii Tanadnap:

Manaka Ba Taxxpuoa:

Mudpoxop Tternmum THOOMIA Tal€prapnukka Ba Oyiipak OMONCHSUIADHHHM YTKAa3HINIA
Takpubara sra OYITUIIN Kepak.

Hedponorust €k HHTEPBEHIIMOH PaJuoJIOTHs OYinya MyTaXxacCUCIHUK.

Byiipak kacammkmapu OuiaH orpuraH Oemopiiap OwiaH Taxpuba Ba TypJId KIWHHK
Xoatiapa OMOTICHS YTKA3UITHUHT Y3UTa X0C XYCYCHATIAPUHU OMIIUII Tanal STHIaIH.

Kynukmanap:

Tyrpu WrHa >KOMIAIITHUPHUIL Y4yH TacBUp MabiymoTiapunu (yaerpartoBym, KT) tyrpu
TaJKWH KWINII KOOWJIHSTH.

bylipakHu DyHKUOMS ~ KAJIUII ~ TEXHUKACHHM  V3JAIITHpUII, acopariap  XaB(uHU
MUHHUMaJUTAIITHPHIILL.

Byiipaknap Ba yHUHT aTpoduaaru ab30JapHUHI aHATOMHUACH Ba TONOrpadUsCUHU OWUIIUII.
XKapa€n onnuaaH, JaBoMujJa Ba yHJAAH KEWHH OEMOpPHUHI axBOJMHU €Tapiu Japaxaaa Oaxosail
KOOWJTHUATH.

bunuwm:

Byiipak Guorncusicu yuyH KypcarMainap Ba KapIii KypcaTMalapHU YyKyp TYLIYHHIIL.

MyMkuH 6¥iraH acopaTiapHy OWIIMII Ba YJIapHU OJJIMHU OJIUII Ba JABOJIAII KOOMIHSITH.

Byiipak kacajUIMKJIapWHU TalIXHCJIall Ba JaBOJAIIHUHT 3aMOHABUH  ycyJulapuiaH
xabapA0pIHK.

[axcwii pazunarnap:

Kapaéuau Oakapuiiia aHUKIUK Ba SXTUETKOPITUK.

Crpeccnu Ba3usITIapAa XOTUPIKAM Ba HIIOHYWIN OYIIUIIT KOOUITUSATH.

bemopiap 6mnaH MyJIOKOT KAJUIIT KOOUTUSATH.

Kymumua tanabmnap:

Byiipak Ouoncusicuan yTKazuin Oyinda YKUTHII Ba cepTU(UKATIIALL.

Hedponoruss Ba HMHTEpPBEHIMOH paAHOJIOTHs OYiMYa WIMHUH TaAKUKOTIAp Ba
KoH(epeHusaIapaa UITHPOK ITUL.

XKapaén naBomua acenTuKa Ba aHTHUCENTHKA KOUIadapura puos KUJINLI.

Kacanxona mapouTtuia unuiam Taxpuoacu.

2.5. TubOuii Mmyonaxa Ba/€Ku KappOXJIMK aMATHETHHN YTKA3UIIT YIyH Kepak Oyaaaural acocHil Ba
KYIIMMYa TMarHOCTHUKA Taa0upiiapy pyiuxaTu
Acocuii:
- byiipaknap Ba cuiiIuK WYIIApUHUHT yJIBTPATOBYI TEKIIUPYBU;
Kymumua:
- byiipakiap Ba cuitnuk iynnapuauar MCKT;
2.6. TubOuii Myosaka Ba/€KH XappOXJIUK aMaTMETUHUHT YTKAa3UIITa KyHuIaaurad Tajgaomnap:
XKapaéunan ukku xapTa 0JIAUH 6eMOp KOH KETHI XaBPUHU MUHUMAJUTAIITHPUIIT YIYH KOHHU

CYIOJITUPYBYH Ba YHUHT MBHIINIA TAbCUP KUIYBUU JOPU-AAPMOHIAPHH KaOyll KMJIMIITHH TYXTATHIIH
Kepak. YOy Jopuiiapra aHTUKOAryJIIHTIIap, aHTUArperaHTiap Ba HOCTEPOU/ sSUUTMFJIAHUILTA KApIU
nopuiap Kupaau. bab3n OHONOTHK KYIIMMWIAPHU XaM PallMOHJIaH YMKapuO TallJaHUIIM Kepak. by
O0anuk €ru, capuMCOK, TMHTKO Owuinoba. Kymruna popu-gapmonnapHu ¢akar MUGOKOp TYFpH
Oaxojamy MyMKUH. YOy MabIyMOTJIapHM XHcoOra ojraH XoJsijga, mH(OKop mpolenypa y4yH
MakOysl JaBpHU TaHJIalWIM Ba KaHYa BaKTIAAaH KeWHWH JOpHU-JapMOHIAPHH KaOya KWIMIIHHU JaBOM
STTUPHUII MYMKHHJIMTHHA alTaIu.

2.7. TuO6uii Mmyosaxa Ba/€KM KappPOXJIMK aMaJIUETUHUHT CaMapajopiury, SbHU YIapHU
KYJIIaran/iad CYHTM WKOOUH KYpcaTKuWIapu TYFPUCHIA MAaBJIyMOT.
3aMmoHaBMi THOOWI MyOJa)KaTapHUHT IOKOPH aHMKJIUTH Ba XaBPCHU3NUTH Tydailmu Oyhpax

OMOTICUSICHHUHT acopatrjapu HucOaTaH KaM yupaiiau. bupok, xap KaHpail MHBa3uB MIpollerypaja
O6ynranu kabu, 6ab3M UCTaIMaraH OKuOaTiIap XxaBpu MaBxKy/l.
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OHI TUITUK acopaT MUKpOreMarypust KM CUMIMKAAa KYpUHMAc KOH MaBxyumuruaup. Onaraa
nmpoueaypanan keiud 1-2 KyH nauaa y3-y3uman ketaau. bab3u xoiuapaa OeMOpIapHUHT TaXMUHAH
5-7 domsuna CURAMK KU3WUI paHITa dra OYIraH MakporeMaTypusra oJin0 KelaJuraH KywIMPOK KOH
KETUIIM MYMKUH. By XoJlaT KynuHYa KymMMua JaBOJIAHUIICH3 YTHO KETaau, aMMO IXTHUETKOPIIUK
OwmaH THOOMIT Ha3opaTHH Tanald KHUJIa/IH.

bomika xuaauii, aMM0O KaMpOK TapKajraH acoparjiapra Kynuaaruiap KUpaiu:

. byupax ungapxmu - OyidpakHUHT OMp KHUCMHTa KOH TabMUHOTHMHH TYCHO KYSIUTaH KOH
JaxTacu INaK/UIAaHUINKA HATWXKAachIa PHUBOXIAHHWIIN MYMKHH, Oy OFpUK OwiaH Oupra Kemaad Ba
OpPraHHHWHT TAbCUPJIAHTAaH KICMHHUHT KUCMaH (QYHKIIMSICHHHA HYKOTHUIITUTA OJINO KEJIUITH MYMKHH.

. Ilepupenan cemamoma - Gyiipak Karcynaacu 0CTUIa KOH KETUIIHM OHMJIaH F03ara KeJIUITN MyMKUH
OynraH nepupeHan OYIUIMKKA KOH KETHIIIH.

. buoncusodan retiuneu napameppum - 0y Ouorncus xovumaa UHOEKIUS HATIKAcHAa Keauo
YUKKaH NepUpEeHal EF TYKMMalapu/ia SUUIAFIAHUII KapacHHU.

Kampan xam xoJapa KYIIHN OpraHIapHUHT IIUKACTIaHUIIN (MacajiaH, TaJIoK €KY JKUrap) Ba
KaTTa TOMHUPJIAPHUHT IIUKACTIAHUIIM MYMKHUH, Oy HIOIIMJIMHY >XappOXJIHK apaiallyBHU Tayiad
kuaumy MymkuH https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).
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“MEMBPAHOIIPOJIU®EPATUB INIOMEPYJIOHE®PUT 1-
TUIT” HO30JOTUSICUHUHI TPOPUITAKTUKA BA
PEABMJINTALIUSICU BYHUYA MUIJINA KJINHUK

MMPOTOKOJLJIAP

Towmkenr-2025
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Xankapo kacayumukiap tacaudu — MKbB -10 koxa(iap):

XKT-10 o0yiiuua KoATaHUIIN:

Kona
NOO

NO1
NO02
NO3
NO4
NO05
NO6
NO7

NO08

N.O

N.O

N .8

N08.0

N08.1
NO08.2

N08.5

N08.8

IOxnad omum

GB40

GB41

GB42

VrKup HeDpUTHK CHHAPOM

Te3 keuyBun HEPPUTHUK CHHIPOM

PenuimBnanyBun Ba TYpFyH TeMaTypus

CypyHKainu HeQPUTUK CUHIPOM

HedpoTtuk cunapom

AHMKJTaHMarad HeppUTHK CHHAPOM

W3onupnanran npotenHypust MOpGOJIOTHK aHUKJIAHTaH y3rapuiiap Ouian
Upcuit nepponatusi, 601mka Typkymiaapaa TacHuGIaHMaraH

Kacamnuknapna rinomepynsip 3apapiaHuil, O0IIKa TypKyMiapaa
TacHU(IaHTaH

MunHuMan y3rapuiim

JMudbdys meszanrnokamusip rimomepyaonedput (MemoOpanos-
nposmdeparus riaomepynonedpurt, 1 Ba 3 tu)

bomka y3rapunuiap (mpoiaudepaTus TIoMepyIoHePpUT OOIIKa
KypcaTManapcus)

WudexuoH Ba mapasurap KacauTuKiIapaa TIIoMepyIisip 3apapiIaHull,
OoIIKa TypKymiiapa TacHUu(IaHTaH

Ycma kacaikiiapuaa rioMepyssip KacauluKiap
KoH kacamnuknapu Ba UMMYH Oy3WIIMIIUTApAA TIIOMEPYIIApP 3apapiaHHuIil

Tuzumin Ba OUPUKTUPYBUU TYKUMA KacaTUKIIApUIa TIIOMEPYIISIp
KacaJlluK

bomka kacaniaukiapia riaoMepyssp 3apapiaHulll, 60mKa TypKyMmiapaa
TacHU(IaHTaH

https://mkb-10.com/index.php?pid=13002

XKT-11 6yiinua KoaJIaHUIIHN:

Hedputuk cunapom
HedpoTuk cunapom

TypryH npotennypus éeu ambOyMUHYpHUS
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GB4z AHUKJIaHMaraH riioMepyJsip KacaJIuKJiap

Kacannuxnune keuuwiu
(azap kepak 6yica, Kyuumua Ko00an ¢oudaianume)
XT5R YTKHAp KeUUIIn
XT8W CYpPYHKaJIU KEUMILN
bunan 6oenux (acap xepak 6ynca, Kyuumua Ko0O0aH orioaraHune)

MF84 [Iponudeparus rmomepynoHePpuT, cycaiiraH UMMYHHTETTa OOFIUK X0JIIa

1. Acocuii Kucm
1.1. Kupunm.
Mem6panonponudepatus riaomepynoneput (MIII'H) - uMMmyH koMmIuiekciapu Ba/€KM KOMIUIEMEHT

OMMWJUIApU Ba YJApPHUHI MAaxCYJIOTJIAQpPUHUHI CyO3HIOTENWal Ba ME3aHTual YYKWIIW, IIYHUHTJIEK
KOINTOKYajapaa mnposivdepaTuB y3rapuiuiap HaTWKacuga o3ara KelaguraH TJOMepyssip
UIMKACTJIAaHUIITHUHT MATOJIOTUK pacMuaup, myHUHr yauyH MIII'H Oup xatop rereporeH maToOJOTHK
PUBOXKJIAHUIII MEXaHU3MJIAPUHU Y3 WYMra OJIaAH, JIEKUH TYpJId XWJ NATOJOTUK PHUBOXKIAHUIL
MEeXaHMU3MIIapHUra ara, Oup Xuil MOp(OIOTUK KYPUHUII F03ara KEITHPAIH.
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-
Diseases-Guideline.pdf).

2.1. llpodpuiakTuka ycy/uiapu Ba yCcyJJIapu:

JAnype3 KyHIaJIUI 4.

Byiipak ¢aonuarnau Ha30paT KUIUII y4yH 0eMOp KyHIAJIWKHU IOPUTULIN KEpaK, yHAAa OEMOPHUHT
V31U nmaBojiamn O0CKWYHIa Xap KyHH dpTanad auypes3, TaHa Ba3HU, KOH OOCHMUHH KailJ 3Taad Ba
peabunutanus 0ocKuuuaa OyHU JaBOM STTHpAaU. YIIOY KyHIAIUK acocuaa MmudoKop OEMOpHUHT
WYHII PSKUMHUHYI Ba JUETACMHU MOCIAIITUPAAN Ba KACAJUIMKHUHT KalTalaHUIIMHA aHUKIalau.

CaHna Huypes Tana BazHu AKb Kymnmua

Kynnanux roputui Oyitpakinap GpaoaussTHHUHT TUKJIAHUIIMHYU Ky3aTUII UMKOHUHU Oepajiu.
Kynpanuk 6eMOpHUHT ¥3U €KU YHUHT OTa-OHACH TOMOHMJIAH IOPUTUIIAIN:

e bupuHuu 3 0il Xap KyHH;
e 3 oiluk peMuccHUsAaH KelinH Xap KyHu | xadTa gaBomuaa Hedposorra yopakaa Oup mapra
2 iiun naBoMuia, cyHrpa xap KyHu 3 it naBomuna 1 xadTa gaBommuaa MuiiMra MKKa Mapra
Hedpoiorra Tampud OyropryHra Kauap;
e Xap Oup penuauBIaH KeWnH 3 oif TaBOMUa KYHJAIMKHU Xap KYHU IOPUTHUIL,
Arap G6emopna Oup xadra maBomuga xap kyHu kKyHura 100 Mr maH opTHK Ba3H opTHIIU Oyica,
KyWHIaruiaap 3apyp:
e UYaHKOKHM Ky4yalTHUpaguraH OBKaTJapAaH BO3 KEUMHI: Ty3, LIaKap, MHUPUH WYUMIIMKIIAP,
nevyeHe, Ty3JIaHraH OOJIPHUHT, KYTI 3upaBopiap KYIIHWIraH OBKaTIap, MUPUHIUKIIAP.
e (Cuiiaukaarv NpOTEMHHU aHUKJIAII
e KoH 00CHMUHU KOppEKIHsIIALI
e by XoJjaT KaCaJUIMKHUHT PELHAUBIAHUIIN SMACIUTUTa UIIOHY XOCUJI KUIHHT
Arap Oemopaa 1 xadra gaBoMuja Ba3H OPTUIIKMCHU3 JUYpe3 Kymairan O0yica Ba €1 MebEpiaapuiaH
kenu6 unku6 AKbB 10 mm.cm.ycrt. ra omica,:
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e  YMyMui CHWJIMK TaXJIWINHU YTKA3UHT.
o KO®THu KaifTa xucoOnaHr.
e Hxxunamuu riomepyrnoHedpHuTia acocuil KaCANTMKHUHT OeNTUiIapuHy aHUKJIaIll.
e by Xxoyar peuuauB €KM TYpMYLI Tap3U Y3rapyIly 3KAaHIUTUra UIIOHY XOCUJI KMJIMHT.
Nuumiuk pexxuMu
Tuxiianran quypesnu 6eMop OMsIaH UUHII PEeKUMHU:
® YAHKOKJIMK XHUC KWMJIMACIUTH Kepak
e JMype3 UCTEHbMOJ KWJIMHIaH CYIOKJIHMKKA MOC KEJIMIIU KepaK (MCTEbMOJ KUIMHIAH CYFOKJIUK
= nuypes + 500)
® MaBCYMHH MKJIUM XyCYCHUATIApUHU XUcOOra oyiuil (KUIIJAa KaMpOK UCTEbMOJ, €3/1a KYTIPOK
HCTEBMOJT KHJTUIII)
e ¥praya CyIOKJIUK UCTebMOIM KyHuUra 20-30 MII/KT HU TallIKWJI KWJIaan
Kon 6ocumunay ymuar:

Emra XOC CUCTOJIMK Ba THAaCTOJIMK KOH bocumu.

Em CKb AKb

1 Winnraua 90-95 45-50
1-3 #iun 95-100 50-65
3-5 iimn 95-110 55-70
6-12 &m 100-120 65-77
12-18 &ém 110-135 70-85

HNMMyHOCynIpecCHB TepanMSIHMHT HOMKYSI TAbCUPH:

e KymuHrcumMoH cuHapom

e HkkunaMyu UMMYHUTET TAaHKUCIUTH

e CysKIapHUHT MUHEpa Oy3WJIUIIYU Ba MMacT OYMIHIIUK

e Kocwmertuk y3rapunuiap
Crepona ropmMoHIapau Ka0yua Kuaumranaa KymMHrcMMoH CHHApPOMHUIA
O3MKJIaHUII:

e @dpakuuoH, Xaxkmu 150 Mr gaH ommaniu.
e Kynura 7-8 mapTa oBKaT/IaHuII: 4 Ta TYIUK OBKAT Ba 2-3 KYIIUMYa OBKATIAHMII.
e Oxupru oBKAT - €TUIIJIaH 2 cOaT OJIJMH.
e Jlact rIMKeMHK MHIASKCIN OBKAT: ITTUKEMUK MHAeKCH 50 maH ommMaiauran 1 Ta oBKar.
o  VYmymuit kanopus tapku6u 2500-3000 kunokagopuit
Viiky

e wmyHTazaMm 21:30-6:30, kyHay3u 1-2 MapTa yxJjan MyMKHUH.
e Arap yHKYyCHU3JIMKAAH a3usAT YEKUJICA!
o Hesposnor Ounan MacnaxaTianryB
o Erumpman 6up coar onuun, yilkyra Taitéprapauk KYpuIn yayH Kajamiap
Kucmonuit haosnuk:
e KyualTUpHHT: €HI'UJ I0TypHIl, 3pTanadku Mamkiap 30-40 MuH.
e (CraTuk XapakaTjapHU KyHUra | coaTraya 4eKJIaHT: TEJIEBU30P TOMOIIA KUJIUII, KOMIIIOTED
YHUHIIapU
e 6 OIJIMK peMHCCHsIaH KeWHH COPT Ki1yOsapura 6opui.
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CysKJIapHUHT MUHEpal Oy3WINITHHUHT TAHKUCIUTUHU THKJIAII
e bup #iun gaomuna kynura Bur /13 2000E /]
e Kanmwmii cutpar 300 mr gan kynura oup mapta 1 oif raBomua
[cuxosmonnoHan Oy3uanIIap:
e TuOOwmii mcuxoJior OMJIaH MacaaxatianlyB
e Heiiponicuxosor OmiiaH MaciiaxarianryB
HNmmyHocynpeccaHT/IapHu Ka0ys1 KMJIMII (DOHHIa MMMYHHUTET TAHKUCJIUIH X0J1aTIApHU:
Huapes:
e DHTEepocopOeHTIAp
e [IpoGuoTukiap Ba mpeOMOTHKIAP
e bakrepuan nuapes yuyH: HUTpoQypaH I'ypyXuJaH MUKpoOapra Kapiuy BocuTazap
e [Ernum oBkaTnapHu Ba sHIU ca03aBOT Ba MEBATAPHM YEKIIAIL,
OmK030H-MYaK TPAKTUHUHT sIpa KacaJlJIUTH:
e [IpoToH nmomma HHTHOUTOPIAPHU (OMEIPa30J)
e ractput B Hu maBomnamn
e [leB3Hep Oyiinual- mapxes cTonu
IOxopu Hadac ynnapu nHPEKIUITAPUHUHT T€3-TE3 KalTalaHUIIIN/IA:
e JIOP mmdokopu OunaH MaciiaxaTiaaninin
e ['eMOJMTHK CTPENTOKOKKKA Kapiiu (Haos1 aHTHOMOTHKITAp: aMOKcHIMUTHH 50-80 MT/KI/KyH.
e JIOP mnaToNOTHACMHUHT TE€3-T€3 TaKpOPJAHUINWIA: TOH3WUIOTOMHUS Ba/€KU aJCHOU/I-
npojudepanuiIaHrad TuM@ou TYKUMacuHU 0JIMO Tamuiamn.
Culi tuk-iyiapu MHQEKIUACH
e VYposor OuiaH MaciaxaTiamuml.
e bakskma mabiymoTura acociianu0 ypocentukiap
e Jlutonutuxiap
Tepu myammonapu.
e Jlepmarosor, xappoX OuiaH MaciaxaTiallnin
e (CelOopes: KETOKaHA30J MOWIApH MIAMITyHBJIAPH
e Tepu KaHIUIO3U: KIOTPUMA30JI, TEpOU30JI ¥3 HUKTa OJIraH Malixamiap
e  DypyHKYJ03, HaHAPUIIUN: MaXaJUIHi:
O aHTUOMOTHUKIAPHHU Y3 MUUTA OJIraH Malixamiap (JIeBOMEKOJI),
O aHTHUCENTHUKIap: (ypauuauH 3puTMacu, OeTaluH, XJOPreKCUIUH Y3 WYUra OJIraH
spUTMA.
o Kaifrananum ky3atuica, ypyHKyaaaH 6akdkMa o0, CYHT aHTUOMOTUK TEepamusCH.
CysiKJIapHUHT MUHepaJI Oy3u/JIHIIH Ba OYilN MaCTJIHMIU:
e bup iiun gaomuna kynura Bur /I3 S000E /]
e Kanpumii nurpar 300 mr nan kynura 6up mapta 1 oi, kelinn xap ot 10 kyH.
e Bur A 6 ot naomuja kynura 3000 E/I
e uHK 20 mr gaH kyHura 1 mapra 1 oil, kelinH xap ot 10 kyH
IIpodpuaakTuka
[MpodunakTrika KacalIWKIAPHUHT Taia0 OYIWIIMHUHT OJJWHU OJHII Y4yH FKTHUMOUIA-
WKTHUCOIW, TUTUEHUK Ba THOOMH XapakTepaaru Taa0upliapHu Y3 HUura oiaju.
bupnamuu npodunaktuka - Oy KacallIMKIAPHUHT PUBOKIAHUIIN YIyH XaB() OMUIUTAPUHUHT
naijgo OYynuIM Ba TabCUPUHUHT OJIUHU OJIMINTA KapaTWIraH dYopa-Taadupnap Tu3uMH. byHu
amajra OLIUPUII YUYYH Kepak:
-MIIT'H 1-touda puBoxIIaHUIINTa OJUO KeJIraH acCoCHM KacaJUIMKHU J1aBOJIaIl
- Kynnanuk taptuo:
e 9 coariuK TyHTH YHKY, KyHIy3T'M YUKy 2-2,5 coar;
e Kynura 5 mapTa OBKaTJIaHMIII;
e 3 mapra acocui, 2 MapTa KyIInumya,
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® OXHUPIH OBKAT ETHIAAH 2-3 coaT OJI/IUH;
- XKucmonuii aosmk:
e Craruk xapakamiap: KyHura | coarmaH kym Oyiamaran TteneBu3op €xku TenedoH Eku
KOMITIOTEpPHU TOMOIIIA KMJTHLIT
e DpranaOKu TMMHACTHKA, MakTad Ba Oojanap OoFryacua )KUCMOHUHN TapOHs Tapciapu.
e 6 OIJIMK PEMUCCHSIIaH CYHT CIOPT KJIyOJiapura OOpHILL.
- UnHHUKTHpYBYHM TaaOupIap:
e xoHa xapopatu 18-20 napaxa;
® COBYK COYMK OMJIaH apTHILI;
e 3 OiJIMK peMuccusiad KeMUH KOHTPACTIN AYII;
- OBKaTJIQaHUIII:
e | WMJUIMK CyB MYMII PEKUMU
5 ¥mt naBomua ¢pakaT TO3aJlaHTaH CyB UUHIII
TYpJu OBKATiIap.
KyJa myp sMmac.
LIIUPUHIUKIAPHU OPTUKYA HCTEBbMOJ KUJIMAHT.
Wkxunamuu npouiakTUKa KaCaJJIMKHUHT KaWTalaHUIIMHU OJIAWHU OJUII KM KaMaWTHUpHILTra
KapaTWITraH:
e PeaOunuranus yopanapura puost KHJINII
e Jlnype3 KyHJAIUTMHU FOPUTHII
e 5 WIMUK peuuauBCU3 AaBp/a THOOUM KYpUKAaH YTKa3UII
e [Oxopu Hadac Wymuiapu HHOEKIUSIIAPUHA KaMal THPHIIL:
* MaBCYMHUH BakIUHIap OWJIaH 3MJIall
= CeHTA0p Ba amper oiyiapu opacua OakTepuall Ju3aTiapHA KaOysl KHUJIHIIL.
"  YYHUKTUPYBYU TaaOHpIIAp
NMMmyHonenpeccanTiaap OuiaH AaBoJania TaBCHUS ATUIIAIN:
= MakTalraya TabJIMM Myaccacalapy Ba MakTabra 60pmaciuk;
= QoJIaHW yil TaBJIMMUTA YTKA3HUIIL;
= (0axop Ba Ky3 MaBcyMuaa kade, YirH MaioHYaIapy €KH Ky ojgamjap HUFUiIagurad EnuK
Xoilnapra OopMaciuk;
= (axaBo Ba YCTH OYHMK Xoitapra tampud Oyropur,
* cnopT OWJIaH IIYFYJUIaHUII, Iy )KyMJIaJaH Cy3HI,
" TypUCTHK caéXxariapra Gopuu,

Hedporuk Oemopiapna MKKHIaMYd UMMYHUTET TAaHKUCIUTH Tydainn wH)eKmusuap Te3-Te3
ydpaiinu, Oy acocaH CHHAMK OwWiaH WMMYHOIJIOOYIMHJIApHUHT HyKommmu Ba T-Xyxkaiipa
UMMYHUTETUHHHT JICTIPECCHSICH, YMYMUH MeTa0O0JIMK KacaJUTMKIIAp Ba UMMYHOCYIIPECCUB JIOPUIIAPHU
KyJutam Ounan Oofnuk. Tes-Te3 pecriupaTop BUPYCIH HHOEKIHUSAIAPHUHT OJIJMHU OJHII YUyH Ky3 Ba
0axop AaBpiapuia YAHUKTHPHIL, CIIOPT Ba OaKTepHa JIu3aTiiap TaBcus dSTUiaau. Pemuccus naspuna,
arap Kepak Oyica, TOH3WIJIOTOMUS Ba aJIeHOWJ KEeHTralran JuM@ou] TYKUMaJapHU 0JIMO Taluiaml
TyFpucuia Kapop Kadyn kumum yayH JIOP nmdokxopura MmyposxkaaT KWIMII TaBCUsS dTHIaAU. JIekuH
ITHEBMOKOKK ITEPUTOHHUT, IIXII XUCOOUTA TEPH Ba TEPU OCTU EF KABATUHUHT SUUTHFIAHUIIN (L[SITFOIINT),
Celcuc, CUHANK HYmtapu MHGEKIUsICH, THEBMOHMS Ba OOIKA XOJIaTiIap XaM Ky3aTUJIMIIN MYMKHH.
CyBuedak Ba ¥pab olyBUM TEMHUPTKH KacaJUIUTH aloxuja XaB(uu XucoOmaHuO, ALMKIOBUDP OHIIaH
¢aon naBosaHuIIHY Tanal Kuwiaay. [TpodunakTuk aHTHOMOTHKIAp OMIJIaH AaBOJIAII TaBCHUs 3THUIIMaca
XaM, arap HWHQEKIUs o3ara Kejica, MAaTOTEHHUHI XYCYCHATIApUHU XucoOra ojiraH xoJjjaa
aHTHOaKkTepuan €KMW BHpYyCra Kaplld TEpamusHU Japxoi Oomiam kepak. Pemuccus naBpuna,
YynaupuiIrad BakMHanap OMiiaH MyHTa3aM SMJIAIIAH TalllKapH, THEBMOKOKK Ba renaTtut B ra kapum
SMJIAII Macajlacl KYypHuO YMKuIaIu.
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Kypum xoOwnusatn €MoOHIAIICA, KaTapaKTHH HMCTUCHO KWJIHMII Y4yH odranbMosor Ouial

MacjiaxaTJdallnHT .

Xap Oup peuuauMB cTallMOHAp JAaBOJAHUIIHK Tanad Kwiaau. Pemuccusra spUIIMITaH aH CYHT,

6eMop TymaH He()pOJIOTH HA30PATH OCTUTA aMOyIaTOpHUsTa YTKA3UIAIH.

KacamnukHuHr pemuccust JaBpuHu 1 i €k yHAAH KYIPOK MyJAaTra y3auTUpPHIL, acOpaTIapHU
KaMaiTupum mpo(uIakTHKa Ba peaOMJIMTAIUs YOpPATAPUHHUHT CaMapaJopiUrdHU KypcaTaJu.
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-Glomerular-

Diseases-Guideline.pdf).

ﬂucnancepmauua.

Hedponor toMoHmman nucmancep HazopaT 5 HWiI JaBOMHUIA PEIUIMBCH3 JaBpjia amMalra

omupuianu, OyHJIa OEMOPHHUHT ¥y3uM €KM YHHHT OTa-OHaCH TOMOHHUJAH JAWYpe3 KYHJAIUTH

FOPUTHUIIA]IA.

Peumauscus rinomepynonedput O0ynran 6emMopiaapHu IUCIIaHCEP HA30PaAT KHJIHIIL.

Koncynpramms 0-3 3-6 oitmuk | 6 oif - 2 it | 2-5 WHITHK mapxJap
/TaIKHKOTJIap OMIINK pemuccus pemuccus
pemuccus
Hedpomor Xap 2 Xap out Xap Wnnra 2 Kacannmukauar
xadrana yopakna | MapTa PUBOKIIAHUIITUHA
MapTa Oaxoiaigu
Jlop 1otina 1 Xap Xap Wnmvra 1 Arap kepak 0yica,
Mapra yopakaa 1 yopakaa 1 Mapra TOH3WIJIOAKTOMUS
Maprta Maprta TYFpUCHIa Kapop
KaOyJ1 KHJIMHT
Yponor 1 mapra - Wummra 1 Wummra 1 Culiiuk uynnapu
Maprta Maprta uH(pEKIHICH,
CUMAMK TYy3J1
JTaTe3UHU
WCTUCHO KUJIMHT.
Kynnanux Xap xkynu | Hedponorra | Hedponorra | Hedponorra | Hedponorra xap
FOPUTHIII Tampud Tampud Tampud oup Tampudaan
Oyropuigad | Oyropuiigas | Oylopuliian | oiauH xadTanuk
1 xadra 1 xadra 1 xadra KYHJQIUK OYTUIIN
OJITUH OJITUH OJITUH Kepak.
KOT uu Oitura 1 - Uwnura 2 Unmmra 1 KacanmukauHr
Xycooani MapTta MapTta MapTta PUBOKIIAHUIITHU
aHUKJIAl yYyH
Huknodochannu kabyn KuIniaa
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YMmymuil cuiiauk 2 oitura 1 xap Hunura 2 [uknodochanuu
TaxXJIWJIN xadTaga Mapra yopakna | Mapra KyJUTall mantuaa
1 mapra | xadrana 1 MapTa MHUEOACTPECCUIHU
xadTaga Maprta AHUKJIAII
1 mapra
AJIT ACT xapraga | 2 xaprana 1 BeHo-0kKITI03UB
KpEaTUHUH 1 mapTa Mmapra renaTUTHU
MCTUCHO KUJIMIL
Kpeatnnun 1 2 xadrana 1 oitura 1 oitura 1 CBE nunr
xadTaga MapTta Maprta Maprta PUBOKJIAHUIITUHA
1 mapTa aHUKJIAIl Y4yH
Oxkcwi-kpeaTuHuH | ouura | - nunura 2 Hunura 1 KacanmmukHuHr
HucOaTH MapTta MapTta Maprta PUBOXJIAHUIIN
TakponumycHu onwura 1 onwura 1 onwura 1 onwura 1 [o3ann
aHUKJIaII Maprta MapTta MapTta MapTta KOppEeKIHUsIanl
Hukmocnopun A omura 1 omura 1 omura 1 omura 1 Hozanapuu
HU aHUKJIaIT Maprta MapTa MapTta MapTta KOppEeKIUsIanl
ByitpakiapHuHr nunuara 1 nunura 1 CuliIuK YuKapuun
YIBTPATOBYIILI Maprta MapTta TU3UMHUHUHT
TEKIIUPYBU EHA01I
KaCaJUIMKIIApU KU
UMMYHOCYIIPECCUB
TEepanusHUHT
acopariapu

PeunuBnanyBum ramomepyioHeppuT OuiaH KacajulaHraH OeMOpJapHH AWCIIaHCep Ha30paT KUJIMIIL.

Kouncynpranus 0-3 oiuk 3-6 oinuk 6 o0i1-2 2-5 dnmk mapxJap
/TaIKUKOTIIap pemuccus pemuccus 15070 pemuccus
Hedpomor xap 2 xap o xap munura 2 KacanmukuuHr
xadTanga yopakja 1 Maprta PUBOKIIAHUIITHU
MapTa Oaxoiaigu
Jlop 1 mapra 1 Xap Xap Vumnra 1 CypyHkanu
oiina yopaknaa 1 | dopakna 1 MapTta uH(pEKIus
MapTta MapTta V4OKIapuHU
caHaIus KNI
PeBmatonor 1 mapra - Wunwra 1 1 mapra 2 Tuznman
MapTta 1070 KacaJUTMKJIapHH
WCTUCHO KHUJIHIII
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Ypouor 1 mapTta - Wunwra 1 Wunura 1 Cuiinuk ynnapu
Maprta Mapra uH(pEKIusACH,
CUHJIUK TY3JI1
JMaTe3uHU
WUCTUCHO KUJIMHT
OdTanbemoior 1 1 Karapaktau
WCTHUCHO KUJIUII
Y4yH
Kynnanux Xap KyHH Hedponorr | Hedponorr | Hedponorr | Hedposorra xap
FOPUTHII aTampud | aTtampud | aTtampud Oup Tampudran
Oyropuniga | Oyoopumiaa | Oyropuiaa | oaauH XadTaauk
H1xapra | H1xapta | H 1 xadTa | KyHIaIMK OyIuIIN
OJIJIUH OJIIUH OJIIUH Kepax.
KO®T nu Oitura 1 - Nwnra 2 Wmara 1 Kacanmukuauar
xucooarn MapTa MapTa MapTa PUBOKIIAHUIITUHA
aHUKJIAIl YIYH
Ymymuii 2 xadTana 1 Oitnra 1 Xap Wunura 2 Penunusnapuu
CUUIMK TaXJINJIN Mapra MapTa yopakaa 1 Mapra aHMUKJIAIl YYYH
Maprta
Okcuit- Oriura 1 - Wunura 2 Wunra 1 Kacammukauar
KpEaTUHUH MapTta Maprta Maprta PUBOXKJIAHUIITU
HucOaTH
Huxnodochamuaau Kady1 KHIIHII 1A
YMymuii 2 xadrana 1 Otiura 1 Xap Wumura 2 | Huknodochamugn
CUIIMK TaXJINIU Mapra Maprta yopakja 1 Maprta U KYyJutamn
Xadtana 1 Xadtana 1 MapTa mauTuaa
Maprta Maprta MUEJIO0ICIPECCUSTH
Y aHUKJIAII
AJIT ACT Xadrana 1 2 xadrama BeHo-0kKIIH03UB
KpeaTUHUH Maprta 1 mapTta reMaTUTHH
MCTUCHO KHUJIMIII
Kpeatunun 1 xadrana 1 2 xadrana Otinra 1 Otinra 1 CBE Hunr
MapTta 1 mapTta MapTta MapTta PUBOKIIAHUIITU
Oxkcui- Otinra 1 - Wunvra 2 Uunara 1 Kacammukauur
KpeaTUHUH MapTta MapTta MapTta PUBOKIIAHUIITU
HUCOATH
TakponumycHu Orinra 1 Orinra 1 Orinra 1 Oiinra 1 Jo3amapuu
aHUKJIAII MapTta MapTta MapTta Maprta KOPPEKIIUsIIAII
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Hukinocnopun A Otiura 1 Oiiura 1 Oiiura 1 Oiiura 1 Jo3amapuu

HU aHUKJIaII Mapra Mmapra Maprta Mapra KOppeKLUsIIaII
bylipaknapHuHr WNunnura 1 Wunura 1 | Culiiuk yukapuut
YJIBTPAaTOBYIL Maprta Mapra TU3UMUHUHT
TEKIIUPYBU EH 101

KacaJUIMKJIapu €KU
MMMYHOCYIIPECCHUB
TCpalluAHUHT
acopariiapu

Kynpanuk 6eMOpHUHT ¥3U €KM YHUHT OTa-OHACU TOMOHMJIAH IOPUTUIIAIN:

bupunum 3 ot xap KyHu;

3 OWIMK peMuccusaiaH KelHuH xap KyHu | Xadra naBoMuia Hegposorra yopakaa oup mapra
2 Wiun qaBoMHMjIa, CYHTpaA Xap KyHH 3 Wui naBomuaa 1 xadra maBomMuaa Huaura uKKA MapTa
Hedpomorra Tampud OyropryHra Kaaap;

Xap Oup peuuauBAaH KeiHuH 3 ol JaBoMUAa KyHAAJIUKHU Xap KyHU IOPUTHIII,

Arap 6emopna 6up xadra maBomuga xap kKyHu kyHura 100 mMr maH OpTHK Ba3H OpPTHIIN OYyiica,
KyWujarumiap 3apyp:

YaHKOKHM Ky4aWTHUpaJWraH OBKAaTJapJaH BO3 KEUMHT: Ty3, IIAKap, IIUPUH HUYUMIUKIIAP,
nevyeHe, Ty3JIaHraH OOJPHUHT, KYII 3upaBopiap KYIIWIraH OBKaTJIap, IUPUHIUKIAP.

Cuiiqukaary NpOTEeMHHHN aHUKJIAIT
Kon 6ocuMuHN KOppeKIHsIIalI
By xonaT KacaqIMKHUHT PEIUIUBIAHHUIINA YMACTUTUTA UIIIOHY XOCHUJT KUJTUHT

Arap 6emopaa 1 xadTa 1aBoMHUIa Ba3H OPTUIIKCHU3 AUYpe3 KymnairaH Oyica Ba €m MebEpiiapuian
kesmm6 ynku6 AKB 10 mm.cM.ycT. ra orica,:

YMyMuid CUHJIUK TaXJIWJIUHU YTKA3UHT.

K®Tuu kaiita xucoOiiaHr.

Wkkunamuu riaomepyloHeppuTia acocuii KaCaNTMKHUHT OelIruiapuHu aHUKJIaIl.
by xonaT peunauB €xku TypMYyII Tap3u Y3rapuIllyd SKaHIUTUra UIIOHY XOCUJT KUJIMHT.

Nyuumaunk pexumu
Tuknanran nuypesnu 6eMop OuIaH WY PEKUMU:

YaHKOKJIMK XUC KUJIMACIUIU Kepak

JMYpe3 UCTEbMOJI KMJIMHTaH CYIOKJIMKKA MOC KEJIMIIM Kepak (MCTEbMOJ KWINHIaH CYFOKIMK
= nuypes + 500)

MaBCYMMH MKJIUM XYCYCHUSTIApUHU XMcOOTra oJnil (KUIIJa KaMpOK UCTEbMOJI, €3/1a KYIPOK
MCTEbMOJT KHJIUIII)

ypTada CyroKIMK ucTebMosiu KyHura 20-30 MII/Kr HU TaIIKWI KWJIaau

Kon 6ocumunM ymyari:

Emra XO0C CUCTOJIMK Ba IUACTOJIMK KOH OOCHMHU.

Em

CKb JAKb

1 iiraua 90-95 45-50
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1-3 tun 95-100 50-65

3-5 iun 95-110 55-70
6-12 ém 100-120 65-77
12-18 ém 110-135 70-85

2.2. Peabusurarcus yCyJUIapy Ba MYOJ1aKaJIapu:
- V30K BaKT AaBOMHIa MUENA FOPMACIINK, OFUP )KUCMOHUI MaIIKJjIap OWIaH MyFyuIaHMacIluK.

- 3-5 KT JJaH OPTHUK FOK KyTapMacIuK,
- HCCHUK MYOJIaKaJlapHU (BaHHA, cayHa Ba Oomikaiap) Kadya KHJIMacluK;

3. Yu Typaaru npopuiakTuka €éKM peadMJIMTANMAHN YTKa3UIIra Kypcarmasiap
- KaCaJUIMK Y30K MWILIap 1aBOMHA Ky3aTHIICA,

- KAaCAJUTMKHHHT Te3-Te3 TAaKPOPJIaHUIIIH;
- Typsii cababapHUHT MaBX Y TN,
- KaCAJUTMKJIAPHWHT PUBOXIIAHUIINTA EplaM OepajnuraH HOTYFpPH sIIall IIapOUTIapH;

4. Peabnimranusi 00CKH4JIapH Ba Xa:KMJIapH:
1. MupuHrim Y9oKIapHH ¥3 BaKTH/IA TO3AJIAIl, YIapHU dPTa aHUKJIAIl Ba aHTHUOAKTEpHa JaBOJIAITHI

TaBCH OTHIII.

5. Tu60mit npodpuiakTuka Ba/éku peadMIMTALMSA JAPAKACHHHM KYPCATraH X0J14a TALIXHC/JIALI
TaaoupJaapu:
1) peabwmmrarust TanOupiapy KacaUIMKHUHT aBX OJIMIN JaBpUja €KW YHUHT JacTIa0OKu
OocKHUNIapyaa aMalra OUUupHUIIaIu;
2) KacaJUIMKHUHI JaBOMUIlIMrura Kapal® peabuinuranus KeTMa-KeTJIWTd Ba Ipolieaypaiap
TapTUOUra KAThbUN PUOST KUJIHILL,
3) OeMoOpJapHUHT HUMKOHUATIApUTra MYBOMOHUK peaOuiauTanus Ba THUKIAHWII TaaO0upIapuHU
MyBoGUKIaTHpUII (YTKA3WITaH KUCMOHHM Ba aKJIUi MyoJiaXkajaap CTaHJAApTUHU XucoOra oJiraH
X0JI/1a, YIIApHUHT OEMOPHUHT TaHACHTa TabCUPHUTa YBTUOOp Oepui);
4) pnaBoyaml camMapaJopJIMTMHU  Ky3aThil MyXuM (OyHaa OakTepUuypUSHUHT HWYKOJIUIIH
nabopaTopusi, THOOMI ac0606-ycKkyHanap Ba Ha3apuil oMmIap épaamMuaa TaKKOCIaHa N ).
6. lapaxkacu KypcaTWwjiran xou1a THOOMii npopuIakTuKa ékn peaduIMTAUMSIHUHT TAKTHKACH:

| 4 | ToMokman 0aKTEpHOIOTHK FKMa OJIUII OPKAIH aHTHOMOTUKIIAPTa Ce3yBYaHIMKHI aHHUKJIIAI |

7. IlpopuaakTka €K peadMIUTANMS TAAOMPJIAPUHUHT CAMAPATOPJIUK KYPCATKUYJIAPH:
KacannmukHuHr peMuccuss NaBpuHUHT | i €kM yHAAH KYNPOKKA Y3aUTUPWIMILIM Ba

acopaTjapHUHT KaMaluIIyd NpoQUIaKTUKA Ba peadminTanus TaaOupIapuHUHT camapaJopiIUruHU
Kypcaraiau https://kdigo.org/wp-content/uploads/2022/12/Russian-Translation-KDIGO-2021-
Glomerular-Diseases-Guideline.pdf).
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