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"ЧАЦАЛОК НАФАС ОЛИШИНГ БУЗИЛИШИ (дистресс)"

НОЗОЛОГИЯСИ БУЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КУРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ

МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ НОЗОЛОГИЯСИНИНГ НОМИ (КОДИ), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР
НОМИ *

ХКТ-10/11
буйича

кодланиши:

Нозологик номланиши: Н озология  буйича ам булатория  
ш арои тида таш хислаш  ва даволаш  

учун  ж алб этиладиган  
м утахассислар

Н озология буйича стационар  
ш арои тда таш хислаш  ва даволаш  

учун  ж алб этиладиган  
м утахассислар

Асосий назорат 
килувчи 

мутахассис

Кушимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар

Асосий назорат 
килувчи 

мутахассис

Кушимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар

Р22.0 Чацалок, нафас олишинг бузилиши
Неонатолог/
Реаниматолог

Невролог 
Неонатал хирург 
ЛОР
Кардиохирург 
Офталмолог 
Г енетик

*стандартни тулдириш жараёнида нозология, унинг катталар, хомиладорлар, болалар ва к,арияларда кечуви ^амда нозология буйича 
касалликни даври хусусиятидан келиб чик,иш талаб этилади. Шунингдек, нозология га тугри келмайдиган жадвалларни тулдириш 
тавсия к,илинмайди. (Мисол учун, жаррохлик амалиёти нозологиясида утказилмаса (ЖАРРОХЛИК АМАЛИЁТИ) жадвали тулдирилмайди 
ёки нозологияда паллиатив даво кузда тутилмаса (ПАЛЛИАТИВ ДАВО) жадвали тулдирилмайди.



"ЧА^АЛОК НАФАС ОЛИШИНГ БУЗИЛИШИ (дистресс) БУЙИЧА РЕЖАЛИ ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ва
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ТАДБИРЛАРИ

Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сон к

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

Диагностик тадбирлар Тиббий хизматлар номи
ОШП/ОП КТМП

Туман
(ша^ар)

шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Даволаш
муддати

Асосий
мутахассис

(Неонатолог/Реаниматолог)

1. Тугрук; залида 
чакдлоцнинг холатини 
стабилизация килиш

+ + + 1 7-56 кун

2. Бем орнинг ахдолини 
клиник бах,олаш

+ + + Х,ар кун

3. К еракли диагностика 
усуллари ва 
лаборатория 
текш ирувларни 
танлаш

+ + + Зарурат 
бул ганда

4. Таш хисни тасдиклаш + + + Зарурат 
бул ганда

5. П роф илактик 
чораларни танлаш + + + Зарурат 

бул ганда
6. М иллий протокол 

асосида даволаш  
тактикасини танлаш

+ + + Хар кун и

7. К онсультациялар 
утказиш  учуй 
мутахассисларни 
чацириш

+ + + Зарурат 
бул ганда

8. Д оимий кузатув + + + Х,ар кун
9. О та-оналарга 

танланган даволаш  
тактикаси ва 
боланинг ах,воли 
тутрисида маълумот 
бериш.

+ + + Х,ар кун



Изох;: 1. Болани кундалик клиник ахдолини бах,олаш сони ва беморни даволаш тактикасини танлаш унинг клиник колатига ботик: 
2. Терапия давомийлиги НБСнинг огирлигига ва ча^алокнинг гестацион ёшига ботик.

К,ушимча мутахассис

1.Невролог

2.Неонатал хирург 

З.ЛОР

4.Кардиохирург 

5.Офтальмолог 

6. Генетик

1. Бем орнинг ахдолини 
клиник бах,олаш ва 
маслахат бериш

+ + + 2

2. Бем орнинг ахдолини 
клиник бах,олаш ва 
тегиш ли 
муолаж аларин 
утказиш
(торакоцентез ва 
плевра буш лигини 
дренирлаш )

+ + + 2

3. Бем орнинг ахдолини 
клиник бах,олаш ва 
тегиш ли 
муолаж аларин 
утказиш

+ + + 1

4. Бем орнинг ахдолини 
клиник бах,олаш ва 
маслахат бериш

+ +
+ 2

5. Ретинопатияни 
ташхислаш

+ +
+ 2

6. Бем орнинг ахдолини 
клиник бах,олаш ва 
керакли анализлар 
бую риш

+ + + 1

Изох,: 1. Касалликни ofnp кечишида кушимча мутахассислар куриги сони ортиши мумкин
1. Невролог (Марказий нерв тизими шикастланиш белгилари булганда)
2. Неонатал хирург (пневмоторакс, гидроторакс, НЭК, ичаклар перфорацияси, перитонит)
3. ЛОР - Атрезия хоанага шубха к,илганда
4. Кардиохирург- ОАП, Упка гипертензияси, Юрактугма нукдон, шубха к,илинганда
5. Генетик -  Бронх- упка тизим TyfMa нукдонларини истисно к,илиш учун

Асосий лаборатор 
текширувлар

1. У мумий к;он тахлили 
(Hb, Ht, лейкоцит, 
лейкоцитар формула,

+ + + 4



тромбоцитлар).
2. Ц онни бактериологик 

экм аси
+ + + 1

3. К он гурухи ва резус 
фактор

+ + + 1

4. Кондаги канд 
микдори

+ + + 10

5. С - реактив ок;сил + + + 3
6. И нтерлейкин 6 + + + 1
7. Ц онда

П рокальцитонин
микдори

+ + + 2

8. Ц ондаги газлар ва 
электролитлар (КЩ С)

+ + + 10

Изох;: 1. Барча тахлилларнинг минимал сони келтирилган, ofnp холатда текширувлар вазиятга кура сони ортади.
2. К,ондаги прокальцитонин ва IL6 микдорини аникдаш х,амда КЩС тахлили утказилиши ДПМнинг моддий техник таъминотига ботлик,

Цушимча лаборатор 
текширувлар

1. П Ц Р- цонда ва 
сийдикда Ц М В 

диагностикаси.
+ + 1

2. П Ц Р -  цонда ва 
сийдикда герпес 
диагностикаси.

+ + 1

3. М , G  синф
иммуноглобулинлар
концентрациясини
аниклаш

+ + 1

4. М очевина + + + 2

5. К реатинин + + + 2

6. Билирубин + + + 2

7. У  мумий оцсил + + + 1
8. У мумий сийдик 

тахлили
+ + + 2

Изо\: 1. Барча тахлилларнинг минимал сони келтирилган, ofnp холатда текширувлар вазиятга кура сони ортади.

Асосий инструментал 1. Чакалок обзор 
рентгенограммаси

+ + + 1



текширувлар 2. Н ейросонограф ия + + + 1
3. ЭхоКГ + + + 2
4. У п каУ Т Т си + + + 1

Изох;: 1.Барча тахлилларнинг минимал сони келтирилган, ofnp холатда текширувлар вазиятга кура сони ортади.
2.Юк,орида келтирилган инструментал текширувларни утказиш  тиббий муассасада м утахассиснинг мавж удлиги ва жих,озланганлигига боглик

К,ушимча инструментал 
текширувлар

1. Кнорин буш лиги 
аъзолари УТТ

+ + + 1

2. У ТТ буйрак ва сийдик 
йули аъзолари.

+ + + 1

Изо>(: Юк,орида келтирилган инструментал текширувларни утказиш  тиббий муассасада м утахассиснинг мавж удлиги ва жих,озланганлигига боглик
’’’СТАЦИОНАР ДАВОГА КУРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо буладиган стационар давога курсатмалар ёзилади)

Диагностик тадбирлар Тиббий хизматлар номи

Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

Даволаш
муддати

Амбулато р ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Бошца турдаги текширувлар
1.
2.

Изо>(: (курсатмага мувофик,)

(МЕДИКАМЕНТОВ ДАВО)

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво)

Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир курслик 
дозировка

Амбулатор
ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Дори-воситанинг 
(халцаро патентланмаган) номи

Дори- 
воситанинг 

дозировкаси ва 
цулланилиши

1. Сурф актант (табиий) 100-200 мг/кг + + + 2 -3  фл 2-3 фл

2. К оф еин цитрат 20мг/мл

Туйинтириш  
дозаси-20 мг/кг, 
таъминлаш  
дозаси 5-

+ + +

1 апм 56 амп



20мг/кг
3. Ампициллин 50-75мг/кг + + + 2 фл 10 фл
4. Бензиллпенициллин 50мг/кг + + + 2 фл 10 фл
5. Гентам ицин 4-5м г/кг + + + 1 амп 10 амп
6. А микацин 12-14мг/кг + + + 1 амп 10 амп

7. Н атрий хлор 0,9%

Дориларни 
эритиш учун + 
инфузион 
тералияда

+ + + 1фл ЗОфл

8. Глю коза 10%
Парентерал
озиклантириш
учун

+ + + 1-2фл 20-40фл

9. Глю коза 40%
Парентерал
озиклантириш
учун

+ + + 1фл 20фл

10. Раствор ам инокислот 10%
Парентерал
озиклантириш
учун

+ + + 1 фл Юфл

11. Ж ировая эмульсия 20%
Парентерал
озиклантириш
учун

+ + + 1 фл 5фл

12. Гепарин 0,5ЕД  /ч  (к;он 
томирлар 
тром бози 
профилактикаси

+ + + 1амп Юамп

13. К альций глю конат 10%
Инфузион да во 
(кальций 
коррекцияси )

+ + + 1амп Юамп

14. К алий хлорид 4%
Инфузион да во
(калий
коррекцияси

+ + + 1амп Юамп

15. М агния сульфат 25%
Инфузион да во
(магний
коррекцияси)

+ + + 1амп 10 амп

16. Ф луконазол 3-12 мг/кг + + + 1фл Юфл
17. В итам ин К1 0,5-1мг + + + 1амп 1амп

Изох;: Парентерал озиклантиришда дориларининг кунлик дозаси тугилгандаги вазнига боглик, парентерал озиклантиришда дориларининг курс дозаси 
касалликнинг огирлигига кура купайиши мумкин.

Даволаш тадбирлари Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича Уртача Бир курслик



(цушимча медикаментоз даво) Амбулатор
ёрдам Стационар ёрдам

суткалик
дозировкаси

дозировка

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Дори-воситанинг 
(халцаро патентланмаган) номи

Дори- 
воситанинг 

дозировкаси ва 
цулланилиши

1. Сувда эрувчи витаминлар Парентерал
озиклантириш
учун

+ + + 1фл Юфл

2. Ё гда эрувчи витаминлар Парентерал
озиклантириш
учун

+ + + 1амп Юамп

3. Нистатин 100.000 МЕ/мл
Per os 1 мл х,ар 6 
соатда (1 0 -1 4  
кун)

+ + + 1фл 1фл

4. Парацетамол 10% -100мл 7,5-15мг/кг в/и + + + 1фл
Курсатмага

биноан

5. Ц еф азолин 25 мг/кг + + + 2фл
Зфл

14-20фл
21-30фл

6. Ц еф епим 30-50мг/кг + + + 2фл 14-28фл

7. Ц еф отаксим 50мг/кг + + + 2фл 14-28фл

8. Ц еф тазидим 30м г/кг + + + 2фл 14-28фл

9. Ц еф триаксон 50 мг/кг + + +
1фл

7-14 фл

10. Ц еф операзон+С ульбактам 40мг/кг + + + 2фл 28фл

11. М еропенем 20-40мг/кг + + + 2фл 14-28фл

12. В анком ицин 15мг/кг + + + 2-Зфл 20-30фл
13. Н атрия гидрокарбонат Индивидуал

хисоб
(формула
буйича)

+ + + 1фл
Курсатмага

биноан

14. Ф енобарбитал 20 мг/кг - доза
туйинтирувчи
доза

+ + + 1 Курсатмага
биноан



таъминловчи- 5 
мг/кг

15. Ф ентанил 0,005%
1-3 мкг/кг + + + 1амп

Курсатмага
биноан

16. Д ексаметазон схема D A R T + + + 2амп 20амп

17. Янги музлатилган плазма 10-15 мл/кг + + + 1доза
Курсатмага

биноан

18. Эритроцитар масса 10-20 мл/кг + + + 1доза
Курсатмага

биноан

19. Витамин К1 1мг/кг + + + 1амп Юамп

20. Диазепам 0,5% 0,1-0,2 мг/кг + + + 1амп
Курсатмага

биноан

21. Натрий оксибутират 20% 100-200мг/кг
20-30мг/кг/соат

+ + +
1амп Курсатмага

биноан
22. К аптоприл 0,01мг/кг

+ + 1таб Курсатмага
биноан

23. Ф уросемид
1-2мг/кг/сут + + +

1амп Курсатмага
биноан

24. А тропин 20 мкг/кг + + + 1амп 1амп

25. Допамин 2-10 мкг/кг/мин + + + 1амп
Курсатмага

биноан

26. Добутамин 5-20мкг/кг/мин
+ + +

1амп Курсатмага
биноан

27. Н орадреналин 0,1 -0,3мкг/кг/мин
+ + + 1амп

Курсатмага
биноан

28. Адреналин 0,18% 0,2-
0,3мг/кг/соат

+ + +

1амп
Курсатмага

биноан

29. Силденафил 0,25-0,5мг/кг + + + 1амп
Курсатмага

биноан

30. Простогландин Е
10мкг/кг/мин( 
начальная доза)

+ + + 1амп
Курсатмага

биноан

31. Милринон

50-
75мкг/кг/мин
(болюс)
0,25-
0,75мкг/кг/мин

+ + + 1амп
Курсатмага

биноан



( таъминлаш 
доза)

Изох,: 1.Юк,орида курсатилган дорилар чацалоцнинг клиник ^олатига цараб курсатмага биноан буюрилади.
2. Антибактериал ва фунгицид дорилар уртача суткалик дозаси ва буюрилиш интевали чацалоцнинг гестацион муддати ва хронологик ёшига 
мувофик, холда уз га ради
3. Касаллик огиррок кечганда ва антибиотикка нисбатан сезгирлик аникданганда бир курслик дозировка ошади

(РЕЖАЛИ ЖАРРО^ЛИК АМАЛИЁТИ)

Даволаш тадбирлари (оператив даво)
Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Жаррох/1ик амалиёти/аралашув/муолажа номи

1.
2.
...
Изох;: (бу ерга жаррох/1ик амалиёти/аралашув/муолажани утказиш учун курсатма келтирилади)

(ДАВОЛОВЧИ ОВЦАТЛАНИШ/ПАР\ЕЗ)

Овцатланиш тартиби
Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП Туман (ша^ар) 
шифохоналари

Вилоят даражасидаги 
тиббиёт муассасалари

Республика
даражасидаги тиббиёт 

муассасалари
Пар^ез столи ва унинг 

давомийлиги
1.



НОЗОЛОГИЯ БУЙИЧА ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ТИББИЙ ЁРДАМ КУРСАТИШ ^ОЛАТЛАРДА

Диагностик
тадбирлар

Тиббий хизматлар номи

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Асосий
мутахассис
(шифокор)
маслах;ати

1 .

2.

. . .

Изо*:
Мутахассис
(шифокор)
масла*ати
(цушимча)

1 .

2.

. . .

Изох;: (курсатмага мувофик,)

Асосий лаборатор 
текширувлар

1 .

2.
. . .

Изох,:

1^ушимча
лаборатор

текширувлар

1 .

2.
. . .

Изо*: (курсатмага мувофи*)
Асосий

инструментал
текширувлар

1 .

2.
• ■ ■

Изо*:

К,ушимча
инструментал
текширувлар

1 .

2.

Изо*: (курсатмага мувофи*)



*ШОШИЛИНЧ СТАЦИОНАР ДАВОГА КУРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо буладиган стационар давога курсатмалар ёзилади)

Диагностик
тадбирлар

Тиббий хизматлар номи

Тез ва шошилинч ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Бошца турдаги 
текширувлар

1.
2.
...

Изох;: (курсатмага мувофик,)

(МЕДИКАМЕНТОВ ДАВО)

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво)

Тез ва шошилинч ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир
курслик

дозировка

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Дори-воситанинг
(халцаро

патентланмаган) номи

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 

цулланилиши

1.
2.
...
Изо*:

Даволаш тадбирлари 
(цушимча медикаментоз даво)

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир
курслик

дозировка

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Дори-воситанинг
(халцаро

патентланмаган) номи

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 

цулланилиши

1. 1.
2. 2.
.. ■ ...
Изох;: (курсатмага мувофиц)



(ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРО>У1ИК АМАЛИЁТИ)

Даволаш тадбирлари (оператив даво)
Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази

Вилоят шошилинч 
тез тиббий ёрдам 
ИИАТМ филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Жаррох/жк амалиёти/аралашув/муолажа номи

1.
2.
. . .
Изох;: (бу ерга жаррох/жк амалиёти/аралашув/муолажани утказиш учун курсатма келтирилади)

(ДАВОЛОВЧИ ОВЦАТЛАНИШ/ПАР\ЕЗ)

Овцатланиш тартиби
Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/уй шароитида
ОП/

ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази

Вилоят шошилинч тез 
тиббий ёрдам ИИАТМ 

филиали

Республика шошилинч ва 
тез тиббий ёрдам ИИАТ 

маркази
Парх;ез столи ва унинг 

давомийлиги
1.

|4зох;: (Стационардан чицишга курсатма/ режали шифохонага утказишга курсатма тулиц ёзилиши керак)



(COf/lOM КОНТИНГЕНТ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ/"Д" НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ)

(ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ)

Диспансеризация тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП к тм п
Тадбирлар 

минимал сони
Диспансер назорати 

муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

Педиатр

1. уйда курув утказиш 1 Уйга чиццанидан сун г3 
кун ичида

2. поликлиникада назорат, бола учун 
диспансер назоратининг индивидуал 
режаси

+ + 1 марта 1 ойда 1 йил

3. рахитни олдини олиш + + Хар куни 1 йил

4. темир танцислик анемияни олдини 
олиш

+ + Курсатмага биноан 1 йил

5. жисмоний ривожланишни ба^олаш + + Х,ар ой 1 йил

6. озицлантиришни ^исоблаш, ота- 
оналарга маслах,ат

+ + 1 ойда 1 марта \ар ой

Невропатолог профилактик курик -  асаб-ру^ий 
ривожланишини ташхислаш ва ба^олаш

+ + Йилига 4 мартадан кам 
булмаган

Уйга чиццанидан сунг вг 
3 ойда 1 марта

Иммунолог клиник ба^олаш ва индивидуал эмлаш 
режаси

+ + Индивидуал режа 
асосида эмлаш

Уйга чиццандан сунг 3-4 
хафтадан кейин 
индивидуал режа 
асосида эмлаш

Пульмонолог профилактик курик + + 1 йилда 2 марта 2 ойгача ва 12 ойда

ЛОР профилактик курик + + 1 йилда 2 марта 2 ойгача ва 12 ойда

Офтальмолог профилактик курик + + 1 йилда 2 марта 2 ойгача ва 12 ойда

Гор мутахасисслар маслах,ати ( 
Педиатр,Невролог, детский 
хирург, травматолог ортопед,

+ 1 йилда 2 марта 2 ойгача ва 12 ойда



ЛОР,офтальмолог)
Изох;: 1. Болани ах;волига кура она сути билан озицлантириш, бошца тор мутахассислар куриги х;амда соглигини ва ривожланишини тиклаш учун 
номедикаметоз воситалар (уцалаш, сувли муолажалар ва б.ц.) ва ЛФК х;амда физиотерапия шифокори масла^ати.

Лаборатор текширувлар

1. Умумий к,он анализи + + Йилига 2 мартадан кам 
булмаган

2 ойда ва 12 ойда (х,ар 
ойда темир танцислиги 

анемиясида)

2.Умумий сийдик анализи + + Йилига 2 мартадан кам 
булмаган

2 ойда ва 12 ойда , 
(интеркуррент 

касалликларда)
Изох;: Болани а^волига кура цоннинг биокимёвий анализи.

Инструментал текширувлар

1. Кукрак цафаси рентгенографияси + + пульмонолог /педиатр 
курсатмасига кура

пульмонолог /педиатр 
курсатмасига кура

2.Пульсооксиметрия + + \ар бир курикда \ар бир курикда

Изо>(: Тор мутахассислар курсатмасига кура цорин бушлиги аъзоларини (комплекс)ультратовуш текширув усули (УТТ), буйраклар УТТ, чанок, сон 
бугимларини УТТ,эхокардиография, нейросонография

(БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВАУЧЛАМЧИ ПРОФИЛАКТИКА/СКРИНИНГ)

Профилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП
Тадбирлар минимал 

сони
Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

(бригада шифокори)



Изох,: TyfMa ирсий касалликга х,авф булганда скрининг маркази ёки унинг филиаллари мутахассислари маслахдти

Лаборатор текширувлар

1.

2.

...

Изох,:

Инструментал текширувлар

1.

2.

...

Изо>(:при нео

Профилактика усуллар

1.

2.

...

Изох,:

Даволаш тадбирлари (номедикаментоз даво)

ОШП/ОП КТМП
Уртача суткалик 

дозировкаси
Бир курслик дозировкаПрофилактик фито/дори 

воситаларининг
(халк,аро патентланмаган) номи

Профилактик фито/дори воситалари 
дозировкаси ва к,улланилиши

1.

2.

...

Изох,:



(РЕАБИЛИТАЦИЯ)

Реабилитация тадбирлари Тиббий хизматлар номи
Уй

шароитида

ошп/оп / 
ктмп

Стационар

шароитида

Тадбирлар минимал 
сони

Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

Бригада шифокори

Педиатр

1. Рахитни олдини олиш

+

+ Вит Д тавсия этиш. 
Рахит билан 
касалланган 

болаларни олиб 
бориш тактикаси

1 йил (огир холларда 2 
йил

2. Темир танцислиги анемиясини 
олдини олиш

+ + Темир
препаратларни 

тавсия этиш. Темир 
танцислиги бор 
болаларни олиб 

бориш тактикаси.

1 йил гемограмманинг 
нормал курсаткичларида

Пулмонолог
W

3. БУД -  асоратларни олдини 
олиш

+ + + БУД бор болалрни 
стандарт буйича олиб 

бориш тактикаси.

L ёшдан 3 ёшгача 
огирлик даражасига 

к,араб)

Физиотерапевт + + + Даволовчи массаж 
шифокор
курсатмасига кура 1 
курсдан ошмаслиги 
керак (10 сеанс). 
Физиотерапия: 
электро-, тепло-, 
магнито-, лазеро-, 
УЗ-терапия; 
ингаляциялар - 1  
курсдан ошмаслик 
керак (10 сеанс) бир 
вацтда таъсир

Х,аётининг 1-йили ( огир 
лолларда 2 йил)



цилишнинг 2 тури.

Изох;: 1. Муддатига етмай тугилган чацалоцлар ретинопатияси офтальмолог назорати остида даволаш ва реабилитация цилиш. (Муддатига етмай 
тугилган чацалоцлар ретинопатияси стандарти)

2 .Асоратларни огир х,олаталари махсус муассасларда стационар даво ва курик талаб цилади

Лаборатор текширувлар

1.Умумий к,он анализи + + 2 хафтада 1 марта; 

Ремиссия вацтида - 

3 ойда 1 марта

Изох;:1. Гематолог курсатмасига кура цондаги зардобли темирни курсткичларига асосан биохимик анализлар

2. Витамин Д ни аницлаш (мицдорий анализ), курсатмаларга кура ёки касалликнинг огир даражасига кура цонда кальций мицдорини аницлаш.

Инструментал текширувлар

1.

2.

...

Изо>(: Озицлантириш, жисмоний ривожланиши ва тарбиялаш ривожланишни стимуляция цилиш мацсадида доимо уцитилган ота-оналар билан уй 
иароитида олиб борилади

Реабилитацион усуллар

1. Витаминг D ни куз-циш-ба^ор 
пайтларида керакли дозада 
тавсия этиш (боланинг а^волига 
цараб).

+ \ар куни В течение первых двух 
лет жизни

(Рахитли болалрни олиб 
бориш тактикаси 

стандартларга асосан)

2. Темир препаратлари + Х,ар куни 1 йил гемограмманинг 
нормал курсаткичларида 

(темир танцислиги 
анемияси бор болаларни



олиб бориш тактикаси 
стандарталарга асосан)

3. пульмонолог ва 
физиотерапевт курсатмасига 
кура массаж, ЛФК ва 
физиодаволаш

+ + + БУД стандарт давоси БУД стандарт давоси

Изо*:

Даволаш тадбирлари (медикаментоз даво)
Уй

шароитида

ошп/оп / 
ктмп

Стационар

шароитида

Уртача суткалик 
дозировкаси

Бир курслик дозировкаДори-воситанинг 
(халцаро патентланмаган) номи

Дори-воситанинг дозировкаси ва 
цулланилиши

1.

2.

...

Изо*:

(ПАЛЛИАТИВ ДАВО)

Паллиатив тадбирлари Тиббий хизматлар номи
Уй

шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар

шароитида

Тадбирлар минимал 
сони

Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла*ати

1.

2.

...

Изох,:

Лаборатор текширувлар
1.

2.



...

Изо*:

Инструментал текширувлар

1.

2.

...

Изо*:

*Бу ерга нозология буйича беморларни уй/поликлиникв/стационар шароитида утказилиши керак булган паллиатив давога курсатмалар киритилишк 
керак

Паллиатив даво усуллар

1.

2.

...

Изох,:

Даволаш тадбирлари (медикаментоз/номедикаментоз даво)
Уй

шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар

шароитида

Уртача суткалик 
дозировкаси

Бир курслик дозировкаДори-воситаси/фито-
препаратнинг

(халцаро патентланмаган) номи

Дори-воситаси/фито- 
препаратнинг дозировкаси ва 

к,улланилиши

1.

2.

...

Изох,:




