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Янги тугилган чак,алок,ларда шок

____________________________________________________________________________ (нозология номи)

НОЗОЛОГИЯСИ БУЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КУРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ

МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ НОЗОЛОГИЯСИНИНГ НОМИ (КОДИ), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР
НОМИ

ХКТ-10/11
буйича

кодланиши:

Нозологик номланиши: 

Янги тугилган чак,алок/1арда шок

Н о зо л о г и я  б у й и ч а  а м б у л а т о р и я  
ш а р о и т и д а  т а ш х и с л а ш  в а  

д а в о л а ш  у ч у й  ж а л б  э т и л а д и г а н  
м у т а х а сси сл а р

Н о зо л о г и я  б у й и ч а  ст а ц и о н а р  
ш а р о и т д а  т а ш х и с л а ш  в а  д а в о л а ш  

у ч у й  ж а л б  э т и л а д и г а н  
м у т а х а сси сл а р

Асосий
назорат
килувчи

мутахассис

Кушимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар

Асосий назорат 
килувчи 

мутахассис

Кушимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар

R  57 Ш о к

Тугрук; булими,
неонатал
реанимация ва
интенсив
терапия булими,
неонатал
патология
булими
н е о н а т о л о г и

1. Кардиолог
2. Неонатал 

хирург
3. Невролог
4. Нефролог

R 57.0 К ар д и о ген  ш о к
R  57.1 Г и п о в о л ем и к  ш о к
R  57.2 С еп ти к  и л и  д и стр и б у ти в  ш о к
R  57.8 Ш о к н и н г  б о п щ а ту р л ар и



R  57.9 Ш о к  ан и клан м аган ту р и

*стандартни тулдириш жараёнида нозология, унинг катталар, хомиладорлар, болалар ва к,арияларда кечуви камда нозология буйича 
касалликни даври хусусиятидан келиб чик,иш талаб этилади. Шунингдек, нозология га тугри келмайдиган жадвалларни тулдириш 
тавсия к,илинмайди. (Мисол учун, жаррохлик амалиёти нозологиясида утказилмаса (ЖАРРО^ЛИК АМАЛИЁТИ) жадвали тулдирилмайди 
ёки нозологияда паллиатив даво кузда тутилмаса (ПАЛЛИАТИВ ДАВО) жадвали тулдирилмайд



НОЗОЛОГИЯ БУЙИЧА РЕЖАЛИ ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ва ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
ТАДБИРЛАРИ

Диагностик тадбирлар Тиббий хизматлар номи

Режали тиб бий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Асосий мутахассис 
неонатолог/ 

реаниматолог

1. Беморнинг ах,волини 
клиник бах,олаш + + + Вазиятга кура 1-3 кун

2. Керакли диагностика 
усуллари ва 
лаборатория 
текширувларни танлаш

+ + +
Х,ар кун

3. Ташхисни тасдиклаш + + + 1
4. Миллий протокол 
асосида даволаш 
тактикасини танлаш

+ + + Х,ар кун

5. Консультациялар 
утказиш учуй 
мутахассисларни 
чакириш

+ + + Зарурат 
бул ганда

6. Доимий кузатув ва 
даво чораларини куриш + + + Х,ар кун

7. Ота-оналарга 
профилактика, 
танланган даволаш 
тактикаси ва боланинг

+ + + Х,ар кун



ахдоли тугрисида 
маълумот бериш.

Изо*:

Мутахассис
(цушимча)
Кардиолог

1. Беморнинг ахдолини 
клиник бах,олаш

+ + + 1

Невролог
2. Беморнинг ахдолини 
клиник бах,олаш + + + 1

Болалар/неонатал хирург
3 .  Беморнинг ах,волини 
клиник бах,олаш ва 
обструктив шокда 
шошилинч ёрдам

+ + + 1

Нефролог
4. Беморнинг ахдолини 
клиник бах,олаш + + + 1

Изох:
1. Зарурат булганда тор мутахассислар куриги ортиши мумкин.
2. Кардиолог ёки кардиохирург кардиоген шокка шубх,а к,илинган такдирда
3. Хирург- пневмотракс, гидроторакс, гидроперикард

1. Умумий к,он 
тахлили

+ + + 1

Асосий лаборатор 
текширувлар

2. К,он гурухи ва 
резус омилини 
аник,лаш

+ + + 1

3 .  С реактив ок,сил + + + 1

IО^г + + + 1



кенгайтирилган 
биохимик тахлили
5. К,онда глюкоза 
микдори

+ + + 3

6. К,онда
прокальцитонин
мик,дори

+ + + 1

7. К,онда IL6 
мик,дори

+ + + 1

8. К,он газлари ва 
электролитлар (КЩС)

+ + + 4

9. Коагулограмма + + + 1
11. Умумий сийдик 
тахлили

+ + + 1

Изох:
1. Барча тахлилларнинг минимал сони келтирилган, ofnp холатда текширувлар вазиятга кура сони ортади.
2. К,ондаги прокальцитонин ва IL6 микдоринин аникдаш х,амда КЩС тахлили утказилиши ДПМнинг моддий техник таъминотига ботлик,.

Цушимча лаборатор 
текширувлар

1. ПЦР ВПГ + + + 1

2. АБТ бошлашдан 
олдин гемокультура + + + 1



3. Люмбал суюкдик 
тахлили + + + 1

4. Клейхауэра Бетке 
тахлили + + + 1

Изох:
1. ПЦР ВПГ (герпес)га шубх,а булганда.
2. Мия ичи суюклигини олиш максадида люмбал пункция килиш курсатма булганда, бола учун хавфсиз булса (боланинг ах,воли имкон берса ва малакали 
мутахассис мавжуд булса) тавсия килинади.
3. Клейхауэра-Бетке тахдили фето-она к;он кетишида шубхд булганда утказилади, гиповолемик шокни сабаби булиши мумкин

Асосий инструментал 
текширувлар

1. Чак,алок,лар кукрак 
к,афаси ва к,орин 
бушлиги обзор 
рентгенограммаси

+ + + 1

З.Нейросонография + + + 1
4.ЭКГ + + + 1
4.ЭхоКГ + + + 1
5. Чак,алок, к,орин 
бушлиги аъзолари 
УТТси

+ + + 1

6. Чак,алок, упкаси УТТси + + + 1
7. Чакдлок, буйрак ва + + + 1



сийдик чик,арув 
йуллари УТТси

Изох;: Юк,орида келтирилган инструментал текширувларни утказиш тиббий муассасада мутахассиснинг мавжудлиги ва жих,озланганлигига боглик 
2. ЭхоКГ -  инотроплар кулланилганда сони ортиши мумкин 
К,ушимча инструментал

_____ текширувлар__________________________________________________________________________________________________________________________
Изо\: Келтирилган инструментал текширувни утказиш тиббий муассасада мутахассиснинг мавжудлиги ва жих,озланганлигига боглик 
^СТАЦИОНАР ДАВОГА КУРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо буладиган стационар давога курсатмалар ёзилади)______

Диагностик тадбирлар Тиббий хизматлар номи

Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёр^ ам

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Бошца турдаги 
текширувлар

1.
2.
...

Изох;: (курсатмага мувофик,)

(МЕДИКАМЕНТОВ ДАВО)

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво)

Режали тиббий ё рдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир курслик 
дозировка

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Дори-воситанинг 
(халцаро патентланмаган) 

номи

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 

цулланилиши

Дофамин
1-4 мкг/кг/мин 
(Дофаминергик рецепторлар 
(1 ва2)

+ + +
1 амп

Курсатмага
биноан



4-10 мкг/кг/мин (а- 
рецепторлар)

11-20 мкг/кг/мин(Р- 
рецепторлар)

Добутамин

5-20 мкг/кг/мин (pi ва Р2 
Рецепторлар, баъзилари а- 
рецепторларга таъсир цилиши 
мумкин)

+ + +
1 амп

Курсатмага
биноан

Эпинефрин (адреналин)

0,02-0,3 мкг/кг/мин (a l-  
рецепторлар)
0,3-1 мкг/кг/мин (pi ва 
Р2 рецепторлари)

+ + +
1 амп

Курсатмага
биноан

Норэпинефрин (нор­
адреналин) 0,1-1 мкг/кг/мин ( a l  ва 

а2 рецепторлари)
+ + +

1 амп

Курсатмага
биноан

Вазопрессин
0,018-0,12 Ед/кг/с 
(вазопрессин 1 рецепторлари)

+ + +
1 амп

Курсатмага
биноан

Милринон
Болюс усулида 50-75 
мкг/кг/мин, кейин 0,25-0,75 
мкг/кг/мин.

+ + +
1 амп

Курсатмага
биноан

Левосимендан

Болюс усулида 6-24 
мкг/кг/мин, кейин 0,1-0,4 
мкг/кг/мин.

+ + +
1 фл

Курсатмага
биноан

Гидрокортизон 1-2,5 мг/кг; 4-6  соатда
+ + +

1 амп

Курсатмага
биноан

дексаметазон 0,5 мг/кг; 2-6 соатда, + + +
1 амп

Курсатмага
биноан

Простогландин Е 1 0,01 мкг/кг бир дак,ик,ада , в/и + + + Курсатмага



1 амп биноан

Натрий хлор 0,9% -250мл В/и -  инфузион даво + + + 1фл Курсатмага
биноан

Глюкоза 10% 100,0
В/и -  инфузион даво + + + 1-2фл Курсатмага

биноан

Гепарин 5000 ЕД/мл В/и -  инфузион даво + + + 1амп Курсатмага
биноан

Кальций глюконат 10%-10,0 В/и -  инфузион даво + + + 1-2амп Курсатмага
биноан

Калий хлорид 4%-10,0 В/и -  инфузион даво + + + 1-2амп Курсатмага
биноан

Магний сульфат 25%-5,0 В/и -  инфузион даво + + + 1амп Курсатмага
биноан

NaHC03
В/и, формулага кура 
коррекция

+ + + 1фл Курсатмага
биноан

Янги музлатилган плазма 15мл/кг в/и + + + 1доза
Курсатмага

биноан

Эритроцитар масса 15-20мл/кг в/и + + + 1 доза Курсатмага
биноан

Фуросемид 1-2мг/кг/сут, в/и + + + 1амп Курсатмага
биноан

Изо*:
1. Юк,орида келтирилган дорилар чак,алок,нинг клиник холатидан келиб чик,иб буюрилади.
1. Септик шокда антибактериал даво буюрилади. ( «Янги тугилган чак,алок,ларда бактериал сепсис» протоколига кдранг)
2. Инфузион даво ва электролитлар коррекциясини х,исоблаш чак,алок,нинг тугилгандаги вазнига боглик,

Даволаш тадбирлари 
(цушимча медикаментоз даво)

Даволаш тадбирлари 
(цушимча медикаментоз даво)

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир курслик 
дозировка

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша*ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт

Республика
даражасидаги

тиббиёт
Дори-воситанинг 

(халцаро патентланмаган)
Дори-воситанинг 

(халцаро патентланмаган)



номи номи муассасалари муассасалари

Изох:

(ШОШИЛИНЧ ОПЕРАЦИЯ)

Даволаш тадбирлари (оператив даво)
Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП
Туман

(ша^ар)
шифохоналари

Вилоят
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Республика
даражасидаги

тиббиёт
муассасалари

Жаррох/жк амалиёти/аралашув/муолажа номи

1. Торакоцентез, плевра бушлигини дренерлаш + + +
2. Лапароцентез, к,орин бушлигини дренерлаш + + +
3. Перикард пункцияси + + +

4. Люмбал пункция + + +

5. Марказий вена катетеризацияси + + +

Изо>(: (бу ерга жаррох/жк амалиёти/аралашув/муолажани утказиш учун курсатма келтирилади)

(ДАВОЛОВЧИ ОВЦАТЛАНИШ/ПАР\ЕЗ)

Овцатланиш тартиби
Режали тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам

ОШП/ОП КТМП Туман (ша^ар) 
шифохоналари

Вилоят даражасидаги 
тиббиёт муассасалари

Республика
даражасидаги тиббиёт 

муассасалари
Пархез столи ва унинг 

давомийлиги



НОЗОЛОГИЯ БУЙИЧАТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ТИББИЙ ЁРДАМ КУРСАТИШ ^ОЛАТЛАРДА

Диагностик
тадбирлар Тиббий хизматлар номи

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Асосий
мутахассис
(шифокор)
маслах;ати

1.
2.

...

Изо*:
Мутахассис
(шифокор)
масла*ати
(цушимча)

1.
2.

...

Изох;: (курсатмага мувофик,)

Асосий лаборатор 
текширувлар

1.
2.
• ••

Изох,:

1^ушимча
лаборатор

текширувлар

1.

2.
...

Изо*: (курсатмага мувофи*)
Асосий 1.



инструментал
текширувлар

2.
...

Изох,:

К,ушимча
инструментал
текширувлар

1.
2.
...

Изох;: (курсатмага мувофик,)
*ШОШИЛИНЧ СТАЦИОНАР ДАВОГА КУРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо буладиган стационар давога курсатмалар ёзилади)

Диагностик
тадбирлар Тиббий хизматлар номи

Тез ва шошилинч ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Хизмат 

курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Бошца турдаги 
текширувлар

1.
2.
...

Изох;: (курсатмага мувофиц)

(МЕДИКАМЕНТОВ ДАВО)

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво)

Дори-воситанинг
(халцаро

патентланмаган) номи

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 

цулланилиши

Тез ва шошилинч ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир
курслик

дозировка



1.
2.

Изох,:

Даволаш тадбирлари 
(цушимча медикаментоз даво)

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир
курслик

дозировка

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Дори-воситанинг
(халцаро

патентланмаган) номи

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 

цулланилиши

1. 1.
2. 2.

Изох;: (курсатмага мувофик,)

(ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРО^ЛИК АМАЛИЁТИ)

Даволаш тадбирлари (оператив даво)
Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази

Вилоят шошилинч 
тез тиббий ёрдам 
ИИАТМ филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Жарро>(лик амалиёти/аралашув/муолажа номи

1.
2.
...
Изох;: (бу ерга жаррох/1ик амалиёти/аралашув/муолажани утказиш учун курсатма келтирилади)



(ДАВОЛОВЧИ ОВЦАТЛАНИШ/ПАР\ЕЗ)

Овцатланиш тартиби
Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй шароитида
ОП/

ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази

Вилоят шошилинч тез 
тиббий ёрдам ИИАТМ 

филиали

Республика шошилинч ва 
тез тиббий ёрдам ИИАТ 

маркази
Парх;ез столи ва унинг 

давомийлиги
1.

/1зох,: (Стационардан чицишга курсатма/ режали шифохонага утказишга курсатма тулик, ёзилиши керак)

(ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ)

(СОГЛОМ КОНТИНГЕНТ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ/"Д" НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ)

Диспансеризация тадбирлари Тиббий хизматлар номи ош п/оп КТМП Тадбирлар 
минимал сони

Диспансер назорати 
муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

1.
2.
...

Изо*:

Лаборатор текширувлар
1.
2.

Изох,:
Инструментал текширувлар 1.



2 .
...

Изо*:

(БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВАУЧЛАМЧИ ПРОФИЛАКТИКА/СКРИНИНГ)

Профилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП Тадбирлар минимал 
сони Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла*ати

1.
2.
...

Изох,:

Лаборатор текширувлар
1.
2.
...

Изох,:

Инструментал текширувлар
1.
2.
...

Изо*:

Профилактика усуллар
1.
2.
...

Изох,:
Даволаш тадбирлари (номедикаментоз даво)

ОШП/ОП КТМП Уртача суткалик 
дозировкаси Бир курслик дозировкаПрофилактик фито/дори 

воситаларининг
(халцаро патентланмаган) номи

Профилактик фито/дори воситалари 
дозировкаси ва цулланилиши

1.
2.



.,,
Изо*:

(РЕАБИЛИТАЦИЯ)

Реабилитация тадбирлари Тиббий хизматлар номи Уй
шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар
шароитида

Тадбирлар минимал 
сони Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла*ати

1.
2.

Изох,:

Лаборатор текширувлар
1.
2.

Изох,:

Инструментал текширувлар
1.
2.
• • •

Изо*:
*Бу ерга нозология буйича беморларни уй/поликлиникв/стационар шароитида утказилиши керак булган реабилитацияга курсатмалар киритилишк 
керак ,

Реабилитацион усуллар
1.
2.

Изох,:
Даволаш тадбирлари (медикаментоз даво) Уй

шароитида
ОШП/ОП / 

КТМП
Стационар
шароитида

Уртача суткалик 
дозировкаси Бир курслик дозировкаДори-воситанинг 

(халцаро патентланмаган) номи
Дори-воситанинг дозировкаси ва 

цулланилиши
1.



2.
...
Изо*:

(ПАЛЛИАТИВ ДАВО)

Паллиатив тадбирлари Тиббий хизматлар номи Уй
шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар
шароитида

Тадбирлар минимал 
сони Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла*ати

1.
2.

Изох,:

Лаборатор текширувлар
1.
2.

Изох,:

Инструментал текширувлар
1.
2.
...

Изо*:
*Бу ерга нозология буйича беморларни уй/поликлиникв/стационар шароитида утказилиши керак булган паллиатив давога курсатмалар киритилишк 
керак

Паллиатив даво усуллар
1.
2.

Изох,:
Даволаш тадбирлари (медикаментоз/номедикаментоз даво)

Уй
шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар
шароитида

Уртача суткалик 
дозировкаси Бир курслик дозировкаДори-воситаси/фито-

препаратнинг
(халцаро патентланмаган) номи

Дори-воситаси/фито- 
препаратнинг дозировкаси ва 

цулланилиши



1.
2.

Изо*:




