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Yangi tug'ilgan chaqaloqlarda shok

____________________________________________________________________________ (nozologiya nomi)

NOZOLOGIYASI BO'YICHA TIBBIY XIZMAT KO'RSATISH MILLIY KLINIK STANDARTI

MILLIY KLINIK STANDART NOZOLOGIYASINING NOMI (KODI), TASHXISLASH VA DAVOLASHGA JAKB ETILADIGAN MUTAXASSISLAR NOMI

ХКТ-10/11
bo'yicha

kodlanishi:

Nozologik nomlanishi:

Yangi tug ilgan chaqaloqlarda shok

N ozologiya  b o ’y icha  
am bulatoriya  sharoitida  

tashxislash  va  davolash  uchun  
ja lb  etilad igan  m utaxassislar

N ozologiya  b o ’y ich a  statsionar  
sharoitida tashxislash  va  davolash  

uchun jalb  etilad igan  m utaxassislar

Asosiy
nazorat
qiluvchi

mutaxassis

Qoshimcha jalb 
etiladigan

Asosiy nazorat 
qiluvchi

Qoshimcha jalb 
etiladigan

mutaxassis mutaxassis mutaxassis

R  57 S hok

Tug'ruq bo'limi, 
neonatal
reanimasiya va 
intensiv terapiya 
bo'limi, neonatal 
patologiya bo'limi 
neonatologi

1. Kardiolog
2. Neonatal

xirurg
3. Nevrolog
4. Nefrolog

5 K a rd io g e n  shok
R  57.1 G ip o v o lem ik  shok
R  57.2 S ep tik  y o k i d is tru b itiv  shok
R  57.8 S h o k n in g  b o sh q a  tu rla ri
R  57 .9 S h o k n in g  an iq lan m ag an  tu ri



Nozologiya bo’yicha rejali tashxislash, davolash, reabilitasiya va dispanserizasiya tadbirlari

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha
Xizmat ko'rsatish 
yoki tekshiruvni 

o'tkazish minima 
soni

Davolash
muddati

Ambulator yordam Statsionar yordam*
Viloyat

darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatlar nomi
Tuman (shahar) 

shifoxonalari

Respublika
OShP/OP KTMP darajasidagi tibbiyot 

muassasalari

Asosiy mutaxassis 
neonatolog/ reanimatolog

1. Bemorning ahvolini 
klinik baholash + + +

Vaziyatga ko'ra
1-3 kun

2. Kerakli diagnostika 
usullari va laboratoriya 
tekshiruvlarni tanlash

+ + +
Har kun

3. Tashxisni tasdiqlash + + + 1
4. Milliy protokol 
asosida davolash 
taktikasini tanlash

+ + + Har kun

5. Konsultatsiyalar 
o'tkazish uchun 
mutaxassislarni chaqirish

+ + + Vaziyatga ko'ra

6. Doimiy kuzatuv va 
davo choralarini ko'rish + + + Har kun

7.Ota-onalarga 
profilaktika, tanlangan 
davolash taktikasi va 
bolaning ahvoli 
to'g'risida ma'lumot 
berish.

+ + +

Har kun

Izoh:



Mutaxassis
(qo'shimcha)

Kardiolog

Nevrolog

Bolalar/Neonatal xirurg 

Nefrolog

1. Bemorning ahvolini 
klinik baholash

+ + + 1

2. Bemorning ahvolini 
klinik baholash + + + 1

3. Bemorning ahvolini 
klinik baholash va 
obstruktiv shokda 
shoshilinch yordam

+ + + 1

4.Bemorning ahvolini 
klinik baholash + + + 1

Izoh:
1. Zarurat bo'lganda tor mutaxassislar ko'rigi ortishi mumkin.
2. Kardiolog yoki kardioxirurg kardiogen shokka shubha qilingan taqdirda
3. Xirurg- pnevmotoraks, gidrotoraks, gidroperikard

Asosiy laborator 
tekshiruvlar

1. Umumiy qon 
tahlili

+ + + 1

2. Qon guruhi va 
rezus omilini aniqlash

+ + + 1

3. С reaktiv oqsil + + + 1
4. Qon
kengaytirilgan bioximik 
tahlili

+ + + 1

5. Qonda glyukoza 
miqdori

+ + + 3

6. Qonda 
prokalsitonin miqdori

+ + + 1

7. Qonda IL6 miqdori + + + 1



8. Qon gazlari va 
elektrolitlar (КЩС)

+ + + 4

9. Koagulogramma + + + 1
11 . Umumiy siydik 
tahlili

+ + + 1

Izoh:
1. Barcha taxlillarning minim
2. Qondagi prokalsitonin va

al soni keltirilgan, og'ir xolatda tekshiruvlar vaziyatga ko'ra soni ortadi.
L6 miqdorini aniqlash hamda KShS tahlili o'tqazilishi DPMning moddiy texnik ta'minotiga bog'liq.

Qoshim cha laborator 
tekshiruvlar

1. PCR HSV(gerpes). + + + 1

2. ABT boshlashdan 
oldin gemokultura + + + 1

3. Lyumbal suyuqlik tahlili + + + 1

4. Kleyxauera Betke 
tahlili + + + 1



Izoh:
1. PCR HSV (gerpes)ga shubha bo'lganda
2. Miya ichi suyuqligini olish maqsadida lyumbal punksiya qilishga ko'rsatma bo'lganda, bola uchun xavfsiz bo'lsa (bolaning ahvoli imkon bersa va malakali 
mutaxassis mavjud bo'lsa) tavsiya qilinadi.
3. Kleyxauera-Betke tahlili feto-ona qon ketishida shubha bo'lganda o'tqaziladi, gipovolemik shokni sababi bo'lishi mumkin

1. Chaqaloqlar ko'krak 
qafasi va qorin bo'shlig'i 
obzor rentgenogrammasi

+ + + 1

3.Neyrosonografiya + + + 1
4.EKG + + + 1
4.ExoKG + + + 1
5. Chaqaloq qorin 
bo'shlig'i a'zolari UTTsi

+ + + 1

6. Chaqaloq o'pkasi UTTsi + + + 1
7. Chaqaloq buyrak va 
siydik yo'llari UTTsi

+ + + 1

Asosiy instrumental 
tekshiruvlar

Izoh: Yuqorida keltirilgan instrumental tekshiruvlarni o'tqazish tibbiy muassasada mutaxassisning mavjudligi va jihozlanganligiga bog'liq. 
2. ExoKG -  inotroplar qo'llanilganda soni ortishi mumkin
Qo'shimcha instrumental 

tekshiruvlar
Izoh: Keltirilgan instrumental tekshiruvlarni o'tqazish tibbiy muassasada mutaxassisning mavjudligi va jihozlanganligiga bog'liq.
Statsionar davoga ko'rsatma: (bu yerga ambulator davo jaroyonida paydo bo'ladigan statsionar davoga ko'rsatmalar yoziladi)

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatning nomi

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha
Ambulator yordam

OShP/OP KTMP

Statsionar yordam

Tuman (shahar) 
shifoxonalari

Viloyat
darajasidagi

tibbiyot
muassasalari

Respublika 
darajasidagi tibbiyot 

muassasalari

Xizmat ko'rsatish 
yoki tekshiruvni 

o'tkazish minima 
soni

Davolash
muddati

Boshqa turdagi tekshiruvlar
1.
2.



...
Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq)

(Medikamentoz davo)

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha
Davolash tadbirlari 

(asosiy medikamentoz davo) O rtacha Bir kurslik 
dozirovka

Ambulator yordam Statsionar yordam
Viloyat

darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Respublika
darajasidagi

tibbiyot
muassasalari

OShP/OP KTMP Tuman (shahar) 
shifoxonalari

sutkalik
dozirovkasiDori-vositasining (Xalqaro 

patentlanmagan) nomi Dori-vositasining dozirovkasi 
va qo'llanilishi

Dofamin

I -  4 mkg/kg/min 
(Dofaminergik retseptorlar (1 и 
2)
4-10 mkg/kg/min (a- 
retseptorlar)
I I -  20 mkg/kg/min (P- 
retseptorlar))

+ + +
1 amp Ko'rsatmaga

binoan

Dobutamin

5-20 mkg/kg/min (P1 va P2 
retseptorlar, ba'zilari a- 
retseptorlarga ta' sir qilishi 
mumkin)

+ + +
1 amp

Ko'rsatmaga
binoan

Epinefrin (adrenalin)

0,02-0,3 mkg/kg/min (al- 
retseptorlar)
0,3-1 mkg/kg/min (pi va 
P2 retseptorlari)

+ + +

1 amp Ko'rsatmaga
binoan

Norepinefrin (nor-adrenalin) 0,1-1 mkg/kg/min ( a l va 
a2 retseptorlari) + + + 1 amp Ko'rsatmaga

binoan

Vazopressin
0,018-0,12 ED/kg/s 
(vazopressin 1 retseptorlari) + + + 1 amp Ko'rsatmaga

binoan

Milrinon Bolyus usulida 50-75
мкг/кг/мин, keyin 0,25-0,75 + + + 1 amp Ko'rsatmaga

binoan



mkg/kg/min.

Levosimendan

Bolyus usulida 6-24 
мкг/кг/мин, keyin 0,1-0,4 
mkg/kg/min.

+ + + 1 fl
Ko'rsatmaga

binoan

Gidrokortizon 1-2,5 mg/kg; 4-6 soatda + + +
1 amp

Ko'rsatmaga
binoan

Deksametazon 0,5 mg/kg; 2-6 soatda, + + +
1 amp

Ko'rsatmaga
binoan

Prostoglandin Е 1 0,01 mkg/kg bir daqiqada , v/i + + +
1 amp

Ko'rsatmaga
binoan

Natriy xlor 0,9% -250ml V/i -  infuzion davo + + + 1fl Ko'rsatmaga
binoan

Glyukoza 10% 100,0 V/i -  infuzion davo + + + 1-2fl Ko'rsatmaga
binoan

Geparin 5000 ED/ml V/i -  infuzion davo + + + 1 amp Ko'rsatmaga
binoan

Kalsiy glyukonat 10%-10,0
V/i -  infuzion davo + + + 1-2amp Ko'rsatmaga

binoan

Kaliy xlorid 4%-10,0 V/i -  infuzion davo + + + 1-2amp Ko'rsatmaga
binoan

Magniy sulfat 25%-5,0 V/i -  infuzion davo + + + 1 amp Ko'rsatmaga
binoan

NaHCO3 V/I, formulaga ko'ra korreksiya + + + 1 fl Ko'rsatmaga
binoan

Yangi muzlatilgan plazma 15ml/kg, v/i + + + 1 doza Ko'rsatmaga
binoan

Eritrositar massa 15-20ml/kg, v/i + + + 1 doza
Ko'rsatmaga

binoan

Furosemid 1-2mg/kg/sut, v/i + + + 1 amp Ko'rsatmaga
binoan



Izoh:
l.Yuqorida keltirilgan dorilar chaqaloqning klinik ahvolidan kelil 
2.Septik shokda antibacterial davo buyuriladi ("yangi tug'ilgan c 
3.Infuzion davo va elektrolitlar korreksiyasini hisoblash chaqaloc

з chiqib buyuriladi.
haqaloqlar bacterial sepsisi" protokoliga qarangCen^K шокда антибактериал даво буюрилади. 
ning tug'ilgandagi vazniga bog'liq.

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha
Davolash tadbirlari 

(qo'shimcha medikamentoz davo) O rtacha Bir kurslik 
dozirovka

Ambulator yordam Statsionar yordam
Viloyat

darajasidagi
tibbiyot

Respublika
darajasidagi

tibbiyotOShP/OP KTMP Tuman (shahar) 
shifoxonalari

sutkalik
dozirovkasiDori-vositasining (Xalqaro 

patentlanmagan) nomi
Dori-vositasining (Xalqaro 

patentlanmagan) nomi
muassasalari muassasalari

Izoh:

(SHOSHILINCH OPERATSIYA)

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha
Davolash tadbirlari (operativ davo) Ambulator yordam Statsionar yordam

Tuman (shahar) 
shifoxonalari

Viloyat darajasidagi 
tibbiyot 

muassasalari

Respublika 
darajasidagi tibbiyo 

muassasalari
tJarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolaja nomi OShP/OP KTMP

1. Torakosentez, plevra bo'shlig'ini drenirlash + + +
2. Laparosentez, qorin bo'shlig'ini drenirlash + + +
3. Perikard punksiyasi + + +

4. Lyumbal punksiya + + +

5. Markaziy vena kateterizatsiyasi + + +

Izoh: ( bu yerga jarrohlik amaliyoti/ aralashuv/muolajani o'tqazish uchun ko'rsatma keltiriladi)



(DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ)

Овкатланиш тартиби

Parhez stoli va uning 
davomiyligi

Ambulator yordam
Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha______

Ambulator yordam

OShP/OP KTMP Tuman (shahar) 
shifoxonalari

Viloyat darajasidagi tibbiyot 
muassasalari

Respublika darajasidagi 
tibbiyot muassasalari



НОЗОЛОГИЯ БУЙИЧА ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ТИББИЙ ЁРДАМ КУРСАТИШ ^ОЛАТЛАРДА

Диагностик
тадбирлар

Тиббий хизматлар номи

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* Хизмат 
курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Асосий
мутахассис
(шифокор)
масла^ати

1.
2.

...

Изо*:
Мутахассис
(шифокор)
масла*ати
(к,ушимча)

1.
2.

...

Изо*: (курсатмага мувофик,)

ААсосий лаборатор 
текширувлар

1.
2.
...

Изо*:

^ушимча
лаборатор

текширувлар

1.

2.
...

Изо*: (курсатмага мувофи*)
Асосий

инструментал
текширувлар

1.
2.
...



Изо*:

^ушимча
инструментал
текширувлар

1.

2.
...

Изо*: (курсатмага мувофик)
*ШОШИЛИНЧ СТАЦИОНАР ДАВОГА КУРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо буладиган стационар давога курсатмалар ёзилади)

Тез ва шошилинч ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Даволаш
муддати

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* Хизмат 
курсатиш ёки 
текширувни 

утказиш 
минимал сони

ВилоятДиагностик
тадбирлар Тиббий хизматлар номи

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Бошка турдаги 
текширувлар

1.
2.
...

Изо^: (курсатмага мувофик)

(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО)

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво)

Дори-воситанинг 
(халкаро

патентланмаган) номи

1
2.

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 

кулланилиши

Тез ва шошилинч ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

Вилоят
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Уртача
суткалик

дозировкаси

Бир
курслик

дозировка



...
Изо*:

Даволаш тадбирлари 
(кушимча медикаментоз даво)

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича

Бир
курслик

дозировка

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*
Вилоят

шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали

Уртача
суткалик

дозировкасиТТЁ/ уй 
шароитида

ОП/
ОШП/
КТМП

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази

Дори-воситанинг
(халкаро

патентланмаган) номи

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 

кулланилиши

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази

1. 1.
2. 2.
... ...
Изо*: (курсатмага мувофик)

(ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРО^ЛИК АМАЛИЁТИ)

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Даволаш тадбирлари (оператив даво) Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази

Вилоят шошилинч 
тез тиббий ёрдам 
ИИАТМ филиали

Республика 
шошилинч ва тезТТЁ/ уй

Жарро*лик амалиёти/аралашув/муолажа номи шароитида тиббий ёрдам
ИИАТ маркази

1.
2.
...
Изо^: (бу ерга жарро^лик амалиёти/аралашув/муолажани утказиш учун курсатма келтирилади)



(ДАВОЛОВЧИ ОВ^АТЛАНИШ/ПАР^ЕЗ)

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам курсатиш даражаси ва тури буйича
Овкатланиш тартиби Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам*

ОП/
ОШП/
КТМП

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази

Вилоят шошилинч тез 
тиббий ёрдам ИИАТМ 

филиали

Республика шошилинч в 
тез тиббий ёрдам ИИАТ 

маркази

а
Пар^ез столи ва унинг 

давомийлиги
ТТЁ/ уй шароитида

1.

Изоц: (Стационардан чикишга курсатма/ режали шифохонага утказишга курсатма тулик ёзилиши керак)

(ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ)

(СОГЛОМ КОНТИНГЕНТ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ/"Д" НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ)

Тадбирлар 
минимал сони

Диспансер назорати 
муддатиДиспансеризация тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

1.
2.
...

Изо*:
1.

Лаборатор текширувлар 2.
...

Изо*:
1.

Инструментал текширувлар 2.
...

Изо*:



(БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧЛАМЧИ ПРОФИЛАКТИКА/ СКРИНИНГ)

Тадбирлар минимал 
сониПрофилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

1.
2.
...

Изо*:
1.

Лаборатор текширувлар 2.
...

Изо*:
1.

Инструментал текширувлар 2.
...

Изо*:
1.

Профилактика усуллар 2.
...

Изо*:
Даволаш тадбирлари (номедикаментоз даво)

Профилактик фито/дори 
воситаларининг

(халкаро патентланмаган) номи

Уртача суткалик 
дозировкасиПрофилактик фито/дори воситалари 

дозировкаси ва кулланилиши
ОШП/ОП КТМП Бир курслик дозировка

1.
2.
...
Изо*:



(РЕАБИЛИТАЦИЯ)

Уй
шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар
шароитида

Тадбирлар минимал 
сониРеабилитация тадбирлари Тиббий хизматлар номи Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

1.
2.
...

Изо*:
1.

Лаборатор текширувлар 2.
...

Изо*:
1.

Инструментал текширувлар 2.
...

Изо*:
*Бу ерга нозология буйича беморларни уй/поликлиникв/стационар шароитида утказилиши керак булган реабилитацияга курсатмалар киритилиши 
керак

1.
Реабилитацион усуллар 2.

...
Изо*:

Даволаш тадбирлари (медикаментоз даво) Уй
шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар
шароитида

Уртача суткалик 
дозировкасиДори-воситанинг 

(халкаро патентланмаган) номи
Дори-воситанинг дозировкаси ва 

кулланилиши
Бир курслик дозировка

1.
2.
...
Изо*:



(ПАЛЛИАТИВ ДАВО)

Уй
шароитида

ОШП/ОП / 
КТМП

Стационар
шароитида

Тадбирлар минимал 
сониПаллиатив тадбирлари Тиббий хизматлар номи Реабилитация муддати

Мутахассис (шифокор) 
масла^ати

1.
2.
...

Изо*:
1.

Лаборатор текширувлар 2.
...

Изо*:
1.

Инструментал текширувлар 2.
...

Изо*:
*Бу ерга нозология буйича беморларни уй/поликлиникв/стационар шароитида утказилиши керак булган паллиатив давога курсатмалар киритилиши 
керак

1.
Паллиатив даво усуллар 2.

...
Изо*:

Даволаш тадбирлари (медикаментоз/номедикаментоз даво)
Уй

шароитида
ОШП/ОП / 

КТМП
Стационар
шароитида

Бир курслик дозировкаДори-воситаси/фито-
препаратнинг

(халкаро патентланмаган) номи

Дори-воситаси/фито- 
препаратнинг дозировкаси ва 

кулланилиши

Уртача суткалик 
дозировкаси

1.
2.
...
Изо*:




