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«TEMOPPATHUK UHCYJIbT» KACAJLIUTU
JIUATHOCTHUKA BA JTABOJIAIII BYUNYA MUJJINHA
KJIAHUK ITPOTOKOJI



1. Kupum kucmu

1.1. KXT-10 konsnapmu:

160 CybapaxHOWUAaT KOH KETHII

160.0 CuHyc Ba OM(ypKaIMsIHUHT HYKH YUKy apTepHUsiCH y3aruaaH cyoapaxHouaa KOH KeTHIIH
160.1 Vpra Mus apTepusicuian cy6apaxHOUAN KOH KETHII

160.2 OnauHry OMPUKTHPYBYM apTepUsiiaH CyOapaxHOMIal KOH KETHII
160.3 Opka OMPUKTHPYBYH apTepHUsIaH CyOapaxHOMUAAd KOH KETHII

160.4 Baszunsp aprepusiaan cyoapaxHOMIAT KOH KETHII

160.5 YMypTKa apTepuscuiaH cy0apaxHOUIAT KOH KETHII

160.6 Bomka nHTpakpaHnan apTepusuiapad cyoapaxHOuAaI KOH KETHII
160.7 Borika nHTpakpaHua apTepusUiapiaH Cy0apaxHOUAal KOH KSTHIII
160.8 Bomika cybapaxHOHIAI TEMOPPATHS

160.9 Cy0apaxHOUIad KOH KeTHII, ca0adu HOMabIyM

161 HuTpacepedpan remopparus

161.0 SIpuM 1mapHUHT CyOKOPTHKAI HHTpacepedpall reMopparusicu

161.1 Must sipuM IIapJIapUHUHT KOPTHKAJI HHTpacepedpas reMopparusicu
161.2 Must iau SIpuM IIap TeMOpparusicy, OOIIKa KOHIa TaCHU(ITaHMaraH
161.3 Must y3arura uHTpacepeOpai KOH Ky HHIHIITA

161.4 WuTpacepedpan Musgara KOH Ky HHATHIITH

161.5 Musi uuM KOH KyMWINIIY, KOPUHYA UYU

161.6 WuTpacepedpai Ky COHIA TeMOPParHs

161.8 Bomika naTpacepedpan remopparus

161.9 Borika *xoiiia TacHU()IaHMarad HHTpacepedpal reMopparus

162 Bomika TpaBMaTHK OymMaraH HHTpaKpaHHaTI TeMOpPParus

162.0 Cy6mypan remopparus (YTKUp) (3kapoxaTcus)

162.1 TpaBMaTHK OyIMarad SKCTpaaypal KOH KETHIIT

162.9 Bom cysiru nuura KoH Ky Huinimm (kapoxaTcus), OOIKa yKoi1a TacHuIIaHMaraH
Q28.2 Muist KOH TOMHUPJIAPHHAHT apTEPHOBEHO3 MalI(h)OPMATCHSICH

Xasoma: https://mkb-10.com/index.php?pid=8261

1.1. KXT-11 xkoasapmu:

8B00 HHTpacepedpair reMopparus

8B00.0 | Spum mapHUHT YyKyp FeMOPpParusIcu

8B00.1 | Jlobap remopparus

8B00.2 | Mus y3arura KoH Ky AWIIMIIN

8B00.3 | Musiuara KoH KyWHIUIIN

8B00.4 | ITaperxumaro3 KOH KETUIIICU3 KOPHUHYA UM TEMOPpPArHsICcU
8B00.5 | Kym connu remopparust

8B00.Z | XKoiinamnryBu aHHKIaHMaraH HHTpacepeopasl reMopparus
8B01 Cy0apaxHouaal KOH KETHIII

8B01.0 | AHeBpm3MaTHK CyOapaXxHOHIAI TEMOPPATHS

8B01.1 | HeaneBpusmaruk cybapaxHouaia reMopparus

8B01.2 | AHeBpu3MaTHK EKH aHEBPU3MATHK OyIMaraH Ae0 aHWKIaHMaraH cy0apaxHOHIANl TeMOPpParus
8B02 TpaBmatuk 0ynmaran cy0rypai reMopparus

8B03 TpaBmatuk OyIMaras SMuaypai reMopparis

8B0Z Bomka >xoiia TacHu(IaHMaral HHTPaKpaHUaI TeMOopparis

XaBoua: https://www.mediasphera.ru/issues/zhurnal-nevrologii-i-psikhiatrii-im-s-s-
korsakova/2020/3/1199772982020031119

1.2. TIpoTOKOJHH HILIA0 YMKHMII Ba KaiTa kypud unkum canacu:. 2025-iun, xypud
yukuin canacu 2027-i. €ku SHTU acocwil mamuiap Mapxyxa Oynranma. TakauMm STuiran
TaBCUsJIapra KHPUTHITAH Oapya Ty3aTUIILIAP TeTHIILTH XYyXOKaTIapaa YbJIOH KUJTHHAIH.
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3. Ym0y KJIMHHUK NPOTOKOJHM HILIA0 YMKHII YYYH MachyJ Myaccaca: ToIIKeHT

neauaTpus TAOOUET MHCTUTYTH.

1

4. KIIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHJAPTHU MILIA0 YMKHUIITa XHcca KymraH (0y spaa

NPOTOKOJHA MILIA0 YHKUITHU TANIKHJ 3THIITA XUCCA KYIITAHJIAPHUHT UCMJIAPUHI
KHPHUTHHT):

PhD, AT  Hesposoruss  kadeapacu

Myxammaxonosa /.M.
yx A A aCCUCTEHTHU

5. Myaamduap pyiixatn (TeKIIHPHII TABCHS dTHIIAN):

T.¢.1., TTA HeBponorust Ba Tu60uii ncuxonorus kadeapacu

Sky6osa M.M. npodheccopit

T.0.1., mpodeccop, TTA Hespomorus Ba THOOMIA

PaxumoOaepa I'.C.
TICUXOJIOTHS Kadeapacu MyTUPH

T.0.1., mnpodeccop, TomlITU weBponorus, Oomamap

Maxunnosa U. H. o
HEBPOJIOTHSICH Ba THOOMH TeHeTHKa Kadeapacu MyaupH

T.¢.1., CATY HeBponorus Ba Heipoxupyprust kadeapacu

JxypabekoBa A.T. My THpH

T..H., TomIITU Hesposorus, Gonanap HEBPOJOTHSACH Ba

Hypmyxamenosa M.A. .
ypMy A THOOMIA TeHETHKA KadeapacH IOICHTH

PhD, TTA Hesposorus Ba TOOMii mcuxonorus kadempacu

XynasipoBa C.M.
yAadp ACCHUCTEHTH

~

Pycramosa Y.P. “UXMEJL” Xxycycuil KIMHUKACH HEBPOJIOT

MyxammamkoHosa .M. PhD, AJITU HeBposorus kadeapacu aCCUCTCHTH

[EEN

.6. llapxjpoBuniap (TEKITAPHUII TABCHS THJIAIN):

VYcemanona /[, J1. T.¢0.H. TowlITU HeBposnorus, Oonanap HEBpoJIOTHSICH Ba THOOMIA
reHeTHKa Kadepacu JOLEeHTH

T.0.11., mpodeccop, KomopOun HeBposorus OVitmya sKcrepTiap
MUJIMA  acCOLMANUACH TPE3UAeHTH, MMM accoruamnus -

Paunn A.Il.
KOMOPOMT HEBPOJIOTHSl JKCHEPTIIApU aKaJEeMUSICHHUHT KIMHHUK

THOOUET Kadeapacu MyaupH

Knunauk npotokon 2025-iiun onnaiiH ¢popmatia ouil TabIuM Myaccacaiapu npodeccop-
YKUTYBUMITApH, Y36EKHCTOH aKyIIep-THHEKOJIOIIAp aCCOTCHATCHACH ab3oiapH, COFTHKHM
cakyam TamkuiaoTamiapu (PecmyOnrka nxTrcocnamTHpUIraH OHa Ba 00Ja caJOMaTIurH
WIMHH-aManuid THOOMET Mapkasu IaBiaT Myaccacacd (WINAUIapd TUPEKTOpIapH Ba
yIapHUHT YpuHOOCapiapu), MU(OKOpIap HINTUPOKHIATH HWINYM TYPYXHHHT SIKyHUR
HUFUIIAIINIA HOPACMUH KEJWITYBra SPHUIINII OPKAIH MyXOKama KHJIMHIN Ba TACIHKJIAII
YUyH TaBCHsI STHIIIH, TPOTOKOJ Nel.

Nnrum rypyx pax6apu — 1.¢.1. Hagupxanosa H.C., «Pecnybnuka MXTHCOCTAIITUPUITAaH
OHa Ba 0ola caJloMaTiIWrd WiMHuili-aManuii THOOMET Mapkasw» JaBilaT MyaccacacH
TUPEKTOPHU

Knunuk 6aénnoma PecnyOnmka MXTHCOCHAIITUPUITAH AaKyMIEPIUK Ba THHEKOJOTHUS
WIMHH-aManuid THOOUET Mapkasu wimui kedaracl I Tomonmman 2025-iwn ---------- KYpuo
c['Mkwuiran Ba TacquKJIaHTaH, MPOTOKOT No5.

Wnmuii kenram paucu — T.¢. 1., npodeccop AcatoBa M.M.

1.6. Texnuk KYpuO YMKHUII Ba TAXPHPJIALL:

‘ Aszumosa H.M. ’

1.7. V36ekucron Pecniyénukacu Coruknn Cakiam Basup/uru Xy3ypuaarn
Ikcnepraap rypyl’M myraxaccucIapMHUHT KCIEPT 0AXO0CH:




1.

Ma3kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36ekuctoH PecryGmukacu COFIMKHH CaKmaml
Ba3up ypunOocapu bacurxanosa O.M, Tubbuii cyrypra Oomkapmacu Oonuturu .
AnMapJaHoOB, KJIMHUK MPOTOKOJJIAp Ba CTaHAAPTIApHU WIUIA0 YMKHILI Ba KOPUN ATHII
oymumu  Oomumurm  III.P. HypumoBa Oomumnwrujga, KIMHUK TPOTOKOJIap  Ba
CTaHJApTJIapHM MIIa0 YMKMII Ba OpHM >THIn OYynumu Oom myTtaxaccucu I'. JxymaeBa
Ba eTakuu MyTaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHIaH MyTaXacCHCIApUHHUHT TAIIKWINK Ba
yCIryOmii KyMaruia uiuiad YuKuiraH.

1.8. KuckapTmanap pyiixatu

Ab aprepuan 60cumM

MA MM aHEBPU3MACHU

ABM apTepuoBEeHO3 MasihopManus
BEMAJL 0011 MUSIHUHT apTepHall I0upacu
JAKT JEKOMIIPECCUB KPAHUOTOMHUS
MUKK Mus M9u KOH KyMWJIUMIIN

KKK KopuHyaiap nuu KOH KyHHJIWIIN
YA WYKH YHKY apTepUsiCU

MUb Must nau 6ocumMu

MUAUI' Musl uuu TMNEPTEH3USACH

MPA Maruaurtope3oHaHc auruorpadus
MPT MarnuTtpe3zoHanc Tomorpadus
I'n reMOPPAruK UHCYJIBT

JAKT JIEKOMIIPECCUB KPAHUOTOMHUSI

KT KommroTep Tomorpadusicu




KTA KOMIIIOTEp ToMorpadusic aHruorpaduscu
TKIAI TpaHCKpaHUAJIIoTIeporpadus

TEA TpomboeMb0IHK acopaT

KHNKK Kopunyasiap nuu KOH KyHHJIUIIN

1.9. KiimHuK npoToko1aH (oiigajianyBunIap:

1. Hesponoraap mudokopnap

2. Heiipoxupypr mudokopiaap

3. AHecTe3Hoor-peaHuMarToIIoriap

4. Tlannmatus épaam mudokopIapu

5. TuO6wmit peabunuTaTcus MUPOKOPH

6. ®usmorepamneBT

7. Hueromor

8. Owmna mmdokopaapu

9. Ilegmatpnap

10. TuGOuii mabopaHT

11. CoFnMKHH cakJjaiml TalIKWIOTYHIAPH

12. Kiimauk (apmakosoriap

13. Tanabaynap, KIMHUK OPJAUHATOPJIAP, MAarUCTPAHTIIAP, aCOIUPAHTIIAp, THOOUET onuid
YKYB IOPTIIapy YKUTYBUYWIAPU

1.10. bBemop Toudanapu: I' 6ynran 6emopmnap.




JlaJqnIapHUHT HIIOHWIMJIHK Aapaxacuau 6axoaam mkaiaacu (JIU/1) (muarnocruk

apaJialryBJiap y4yH)

AN

Hlapx

Pedepenc ycyn &Epmamupa Ha3zopaT OCTHIArH TAJKUKOTIAPHUHT TH3UMIIH
miapxjapu €K MeTa-TaxJwil  EplaMuia  paHIOMHU3ATCUSIIAaHTaH — KIMHUK
TAAKUKOTJIAPHUA TU3UMIIA IIapXJIapu

Pedepenc ycyn HazopaTu OwiaH YTKa3wiraH aipuM TaJIKUKOTIAp €KW alpuM
paHIOMU3ATCUSUIAHTAaH KJIWHUK TaJKUKOTJIAp Ba Xap KaHIad Au3aHaaru
TAaAKUKOTJIADHU TU3UMIIM DPaBUIJA KYpUO UMKIIMIIM, METa-TaxJwil Epramuia
pPaHAOMHU3ATCUSTIAHTaH KIWHUK TAIKUKOTIAPHU TU3UMIIM paBHIIIA KYpuO
YUKWJIUIIK OYHIaH MyCTacHO

Pedepenc ycyn épmammpma wu3umMa Hazoparcu3 €KW YpraHunaérraH yCyJaaH
MyCTaKui OYIMaraH peepeHc ycyn épaaMuaa YTKA3WIraH TajkKMKOTIap EKu
paHIOMHU3ATCHsUIAHMAraH KUECHH TAaAKUKOTIAp, IIy JKyMJIaJgaH, KOrOpTIU
TaJKUKOTJIap

S

Kuécnanmaran TaIKUKOTIIAp, KIIMHUK X0JIaT TaBcH(H

XapakaT MeXaHU3MHU EKH SKCIEPT XyJIocacH yuyH (akaT MAaHTHKUI acoc MaBxKy/l

IpodunaxkTuk, 1aBoJiam, peadHINTATCHOH aPAJAIIyBJIAp YUYYH AATHIAPHUHT

nmoHwWImInK Aapaxkacu (JIU/)uu 6axosiam mKajgacu

JANU lapx

1 Mera-Taxyiun €paamuia paHIOMHU3ATCHSUIAHTAaH KIMHUK TaJAKUKOTIAPHW TU3MMIIHA
paBHILIA KYPUO YMKUIIMILIH
AVpuM paHIOMHU3ATCUSIIAHTAH KIMHHUK TAJKUKOTJIAp Ba Xap KaHJal AW3aiHIaru

o | TAIKMKOTIAPHA TH3HUMIM PaBULIJA KYpuO YHMKWINIIM, MeTa-TaxJuwil EpaaMuia
paHJOMU3ATCUSATIAHTaH KJIMHUK TaJKUKOTIApHU THU3UMIIM  paBHILAa KYpuO
YUKWJIUIIK OyH/IaH MYCTaCHO

3 Pannomusarcusnanmaran  KMECMM  TaAKUKOTIAp, MIy JKyMJIaJaH KOTOpPTIIH
TaJKUKOTJIAp

4 Kuécnanmaran TtagkukoTiap, KJIMHUK XoJjaT €KMW XoJsarjiap cepusich TaBcuou,
“xoaT-Ha30par’”’ TaAKUKOTH

5 MyonakaHUHT TabCUP MEXaHWU3MHU acociapu (KIMHUKA OJM TAJKUKOTIAp) EKU

IKCIICPTIIAp XYJIO0CaCH

IMpoduiakTuK, THATHOCTHK, IaBOJIAII, Pea0WIHTATCHOH apaJiallyBjap y4yH

TABCHSUTAPHUHT HIIOHWIHInK napaxacu (TU)Hu 6axosiam mKaaacu

TU]L

HIapx

Kyunu TaBcus (Oapua kypuO YHMKHITaH camapajopivK Me3oHaapu (HaTwkasap)
MYXHMM YpUHHHU drajuiaiay, 6apya TaIKUKOTIAPHUHT METOO0IOTHK cH(aTh I0KOpH
€K1 KOHMKAPJIU Ba KU3UKTHPAETraH HaTHKaIap OViinya XyJocalapy KeTUIIUITaH)

HlapTnu taBcus (alipum KYpuO YMKWITaH caMapaJIopiivK Me30HJIapu (HaTuxkamap)
MYXHUM YPUHHH dTaJUTalId, alpuM TAIKUKOTIAPHUHT METOJIOJOTHK CH(aTH FOKOPU
€KM KOHMKApiaM Ba/€KM KHU3WKTUpAETraH HaTKamap Oyiinya XyJocanapu
KEJIAIIAIMAraH)

Kyucuz TtaBcus (cudarnu mamwuiap kentupuwimarad —(KYpuO — YMKWITaH
camapaJopiuK Me30HJaapu (HaTmkaiap) MyXdM YpUHHH Srajutamaiiam, Oapya
TaJKUKOTIAPHUHT METOAOJOTHK cudaTth macT Ba KU3UKTUPAETTaH HaTHXKalap
OViinua Xyocajgapy KEIUIIHIMaraH)
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2. Acocuii KHcM

2.1. Kupum https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32644599/

I'emopparuk WHCYnbT €KM TpaBMAaTUK OYIMaraH HMHTpaKpaHHal KOH KeTWll -
1epeOpoBacKyJIsAp TATOJOTHSHUHT OSHI OFUp IMAKUIapuaaH Owpu OYynuO, ¢akar
KOHCEpBATHUB TEpanus YTKa3WIraHaa, IOKOpU YIMM Ba HOTHPOHJIMK OWiIaH Oupra Kedaju.
[y cab6abnum, cyHITH HWJUIap[a >KappoxXJIMK Hynu OWJIaH JaBoJIalll YYyH KypcaTMasap
daon wnma® 4YMKUIAM Ba TEMOpparuk KOH TOMHpPJIAPH Y4YyH HEHPOXHPYPIUK
apajallyBJIapHUHT 3aMOHaBUN yCyJlapu KOpUM OSTWiIAU. ['eMopparuk HWHCYJIbTHU
naBonaniia MmyBaddakusaTra hakatr Typiau UXTUCOCIUK MK(OKOpIapu - HEBPOIATOJIOTIap,
peaHMMaToNIorNap, HEHpOXHpYypriap, PEHTIEHOJOoMIap, MIONIWIMHY TUOOWA &Epram
mdokopnapy,  peabunurtanus — Oyilmua — MyTaxaccuciap, — COFJIMKHH  CakJjall
MEHEKEePIAPUHUHT OMprajlvkaa XapakaTiapy OpKaJId dPULIMIIT MyMKHH. XO03UPIH BaKTIa
reMOpPparuK WHCYJIbTHU >KAPPOXJIUK WYIM OWiIaH JaBOJAIIHMHI KOHCEpPBAaTUB JaBora
HUcOaTaH wucOOTIaHTaH a3auMru WYKIWrura Kapamai, ymOy Kacauik Oyiinda
omepanusi KWIMHraH Oemopinap coHu Oapkapop Vycub Oopmokaa. AKcapusT
OKCHEPTIIAPHUHT XyJIOCacHra Kypa, XappOXJIUKHUHT >KAJIAN ad3auIuKiapura Qaxar
KAPPOXJIMK YUyH OeMOpJIapHU KaTbHil TaHIAII OPKATIU SPUILUII MyMKHUH Ba KOHCEPBAaTUB
Tepanus OWIaH COJNMINTHPTaHAa YIMMHH KaMaWTHpaau Ba (YHKIHMOHAT HATHOKaJTapHH
AXIIUIIAcA, apallallyB OKJIaHA/IH.

bomr muspga KoH ailllaHMIIMHU YTKUP Oy3WJIMILM - MHCYJBT - SHI MYXUM THOOuUI-
WKTUMOUNH MyamMmo OYynu6, Oy yHapHUHT axOJWHUHT KacalIaHUIIM Ba YIUMHU
TapKUOWJAard IOKOPW YyIYIIM, BAKTHHYAJIUK MEXHAT HWYKOTHILIAPUHUHT CE3UIIApIIH
Japakacl Ba OMpiaMy4yd HOTMPOHIUK OuiaH OOFIMK. bup Katop WHCYIBT perucrpiapura
Kypa, MamJlakaT/aa MHCYJIBT OMJIaH KacaJUlaHUIl OVHHWYa pacMUN CTATUCTUK MabIyMOTJap
nyk, Oy kypcarwiaran KuiimatnapgaH 1,5-2 OGapaBap mact; Cyurru 15 iun wumpa
MHCYJBTIAH ynuM napaxacu 18 ¢owsra oman Ba Oyrynru kyHnaa xap 100 muHr axonura
280 KMIOMHM TalIKWI OTAW, WKTHUCOAWN pHBOXKJIAHTAH Mamilakariapia »dca 0y
KypcaTkuuiap Tobopa kamaitu6 Oopmoxma. Kacamnuk xap xKaHmai €mia maiigo Oymumm
MYMKHH, aMMO 6apya xonaTiapHUHT sspmu 70 €11an omrad ogamiapia yupaiiu.

2.2. Ta'pudaap

I'eMmopparuk HHCYJBT - TOJIMAITHOJNIOTMK KacaJUIMK, Iy JKyMJaJaH TpaBMAaTUK
OyiMaraH MHTpakpaHUaJl KOH KETUIIMHUHT Oapua MIaKkijiapu

Cy6apaxnonaan kKo Kyiuaumu (CAK) - KOH OKUMHIaH MHSHUHT CyOapaxHOWIal
OyuummFura (FOMIIOK Ba apaxHoWJ MeMmOpaHamap ypracuia) KOH KyHHJIMIIHOHWIaH
TaBCH(JIaHTaH TeMOPPAruK MHCYJIbTHUHT IIAKIJIapUAaH OUpH.

Musi aneBpusmacu (MA) - Oy OyTyH MHTUMa Ba aJIBEHTUIMAT KaTiamiap (QoHHIA
TOMHUP JIEBOPUHHUHT MYIIAK KaTJAMUHUHT IOTKAJAIIUIIN HaTHXKacuaa Kelnd YUKKAaH MU
apTepUsIC KUCMHUHMHT IAaTOJIOTUK KEHrauuimy. Akcapusar xoswiapaa MA €puimmmHuHT
okubatn CAK 6ymu6, y musa mun kKoH Kyimwmmm(MWKK) Ba kopuHuUamapapo KOH
Ky (KAK) 6unan Oupra KeYi MyMKHH.

ApTepuoBeH03 MajidopManus - acad TU3UMUHUHT KOH TOMHUPJIAPUHUHT aHTMOMAaTo3
ManQOpMalMSICUHUHT OUp BapuaHTH, HOMAbIyM OMWUJIAD TOMOHHJAAH OOIJIaHraH
JMCIIIIACTUK MeTaMop(o3HUHT HaTmxkacuaup. MA épumummannar okubatu CAK, MUKK
éxu KAK HuHTr unTpanepeOpai remaromMacH.

2.3. Drumosorusick Ba maroreme3sm  https://evidence-neurology.ru/evidentiary-
medicine/nosology/hemorrhagic-stroke/etiologiia/

Kaca.mmlc KN XOJIATHUHI 3THOJIOTUSICH Ba IMAaTOIr€HE3N (Kacanﬂnknap €éKn xonaTnap
rypyxH)

bupnamun Ba UWKKMIAMYd MHTpalepeOpan KOH KeTunuiap QapkiaHagu. Aprepuan
TUTIEPTEH3USIaH KO YMKKaH remMaTomMa OupiiaMuu KoH ketuil xucoosanaau Ba 70-90%
na ky3arunaau [1].
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VxkunamMuu KOH KETHINKIa TeMaToMa Kyinaaru cababsapra kypa ro3ara kenaau [2,3,4]:
1) MA épmnnm(46%);

2) MUKK makanvmg Ounan anHeBpu3MaHuHT épuuiiu (22%);

3) BeHO3 cUHYCIap Ba KOPTUKAJ BeHAapHUHT TpoM0O03u (17%);

4) mypan apreproBeH03 oKMaapHuur épunuinu (9%);

5) Backynonarus (3%);

6) Mosi-Most kacautukiaapu (3%);

7) yemanan KoH Kyiwmuiu(1%).

Bom mMusira KOH KyWWIMIIM OKMMUHUHT WHTCHCHUBJIMTH Ba MUS MHPAPKTH XYy
MUKPOTOMUPJIAPHUHT YTKA3yBUAHJINUIH OLIMIIK Ty(aiau XaM maigo OYIuIId MyMKHH.
Mapkasuii aca® THU3MMHUHUHT IOKYMJIM KacajUIMKIApW Ba SKJIAMIICUSHUHT acopaTH
cuparuga HMHTpauepeOpas KOH KETUUIMHUHI Haixo OYiaum  3XTUMOJIU Xam
épurunran[1,3].

[Tatonoruk y3rapran aprepusaH KOHHUHT MU MOJIacura KUpub OOpHILM HaTHXKacuaa
TUIEPTOHMK reMaroma naiao 0ynaau. Jluamerpu Kuduuk Oyiaran aprepusiiap, KOH KETHILIN
coaup Oynaau, ynap 0a3ay TaHIJIMOHIAP, TalaMyc, KYIPUK COXacuja, LIyHUHIZIEK, MU
103acura sIKMH Jkoitamrad Oynu0, puBOXKIIAHTaH aHACTOMO3JIapra 3ra 3Mac Ba KyNHMHYa
TEpMUHAJI LIOXJapu xucoOiaHagu. Ymly apTepusuiapjla KOHHM KaiTa TakcHMJjaml Ba
FeMOJMHAMUKAHUHT  y3rapuiiura MOCHAIIMII  UMKOHMSTIapu MuHuManaup. Iy
MyHOcabaT OujiaH y30K MyAJATJId apTepuall TUIIEPTEH3Us Ba aTEpOCKIEPO3 YJIApHUHT
JieBopJapuia ce3wiapiid y3rapuuuiapra o0 kenaau. PuBokiaHa€rraH JIMIOSJIMHO3Z,
GuOprHONA HEKpPO3 Ba MyIIAaK KAaBAaTMHUHI IONKAJAILUINM HAaTHXKAacula TOMHUpIIAp
JI€BOPUHUHI 3JaCTUKIIMIH Tacasgy Ba YTKa3yBUaHJWUIM owaau. MukpoaHeBpuszMaiap
KYIHHYA makuiagamm [5].

KOH KeTHIIMHUHT PUBOXKJIAHUIIMHUHI MKKATAa MEXAaHU3MHU MAaBXKyJ: TeMaroma
Typu Ba JUANENeTUK SMIUPUII TypH. ['emaromMa THUNMAArd KOH KETHIJIAp OTOICHUSA
MaTepuauiapura kypa 85% xoimap/a rozara Kejaaad Ba oJatria CyOKOPTHKAI SApOJIap/a,
MUS SpuUM Iapiapu Ba musdaga. Ly MyHocabar Ownan, OMpMHYM coaTiapjaa MHs
TYKMUMacCUHUHT Ce3WJIapiiu Japaxkasa 3apapilaHuIld Ky3aTwiMaiau. ['emaToMa Typuaaru
KOH KeTHMIINJAa TIeMaTOMaHUHI KaTTAJIUTU 3apapiaHraH TYKMMaJapHUHI Xa)KMHJIAH aH4a
karra. Jluanene3 Typuaaru KOH KETHIUIAp KaMpOK Yydpaiau, KynuHYa KOH TOMHD
JICBOPHIArH TU3UMJIM y3rapuiuiap Ba YHHHI YTKa3yBUAHJIMTMHHUHT OIIMIIM Ba / EKH
reMoCTa3jar TU3UMJIM Y3TapUIUIAPHUHT HAaTH>KACUINP. byHaal KOH KeTunuiap KynuH4a
KUYHK yIT4amiiapra sra Ba acocaH TajlaMyc €KU KyIpHK/a xoitnamanu [6].

CAKKHUHT 5HT KeHT TapKajiran cababu MA.

MA ky3aTuiarasja, MpcuMil MOWWJIMK OMWIIap Ba OPTTUPWITaH OMWIIIAp axpanud
Typaau.

Wpcuit MOWMIUIMK OMMJUIAp KOH TOMHUD JAE€BOPMHMHI CTPYKTYPAaBHM 3JIEMEHTJIApPMHU
CUHTE3 KWJINII YUyH MachyJl OViraH reHyiapaard y3rapuuuiapHu ¥3 uuura ojnaau. bynnait
6emopiapna MA uuar tokopu vactotacu (5 man 40% rauva) OwiaH OOFIMK OViran Oup
KaTop MPCHH KacalIMKiIap aHukiaHrad: Diepc-lannoc cunapomu (B tun), Mapdan
CHUHJIPOMH, THUIAard Helpodubpomaro3, ayTocoMan JIOMMHAHT MOJIMKHCTO3 Oyipak
KaCaJlIUTH.

OwunaBuit MA ne6 atananyBuu Typiapu MaBxkyxn Oynn6- anespusman MUKK Ounan
orpurad OemopnapauHr 7-20 domsuma OMPUHYN €KW WKKHUHYH aBJIOAIArd KApHHIOILIAP
xaM MAra sra.

OptTTupwirad oMuijiapra apTepuang THINEPTEeH3Hsl Ba aTEPOCKIEPO3HUHI MaBKYyIJIUTH
KUPaIH. MAHM MAKIAHTUPHUII YYyH XaB() OMMIUIapUra 4YeKHIl, aJKorojira
KapaMJIMKHUHT OFUD IIAKUIapu Ba aéll )KMHCH XaM Kupaju [7-15].

Bbab3u xomnapaa MA makiaHUIIM OFUP MU IIMKACTIAHUIIN, UHTPAaKpaHUal HHQPEKIHs
€K apTepruoBeHO03 MajdopManusaa apTepUsIIAPHUHT KEHTaluIy OuiaH OOFIUK OYIUIIH
MyMKuH. mus. ABMnap OauajgoHma xaM, YHOAaH KEHMH XaM Maiao OYIUIM MyMKHH.
OMOprnoHn ABM MIaK/UTAHWIIMHUHT DHT KEHI TapKaJraH TeHEeTUK cababu wupcHid
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reMopparuk TenaHruekrazusaaup. OnjgorinuH Ba AJIK1 xyxkaiipa peuenropiapuHu
KOJJIOBUM T€HJIAPHUHI MYyTalMsICH aHTUIponudepatuB GaouiMKKa sra Oyiuran ycui
OMWJIMHHM y3 MYHra OJraH CUTHAIM3AlMs WYJITMHA MHAKTHB Kuiaau [16]. ABMunap upcwuii
reMOpparvk TeIaHTUeKTa3us OwiaH ofpuraH ogamijapHUHT 9-16 dousuma aHUKIaHATU
[17,18]. SIna Oup renetrk cabad PACAL renunaru myramusaup [19].

AcocaHn TyFMma Tabuarura Kapamai, 6as3u ABMuap TyFuiranian KeHuH manao OyIuimm
Ba Xaér naBoMuaa ycuimu MyMKUH. bynu Ompmamum CA €xku MPTnan Oup Heua Hunn
yrrad, ABM Oynmaran Takpopuii aHruorpadus mnadtuga MandopManusIIapHUHT
aHuKIanum panoiar 6epaau [20]. OnuHran mandopManusuIapHUHT PUBOKIIAHHITHHIHT
cababu aceMrnrToMaTuK BEHO3 TPoMO03 OVIMO, MaxaJlluii BEHO3 THIIEPTEH3Ms, HIIEMUS Ba
KOH TOMMP 3HIOTEJINa YCUIl OMUJIMHY NIIA0 YMKapUILITra oJnd Kejaau, yHUHT Aapakacu
ABM 6Gopnuruaa omaau [21].

ABM naH KOH KEeTUII YHUHI KJIMHUK KYPUHHUILIMHUHT 3HI KEHI TapKajiraH BapUaHTUIUP
Ba ypraua 50% Oemopnapaa yupaiiau [22], ABM addepentiapuaa oKopu KOH 0ocuMH
[23] Ba KOH OKUMHUHHMHT HOMYTaHOCHOJIUTH. YHUHT EPHIMIIMHUHT acocuii xaB) oMuILiapu
[24]. Kuuuk wmandopmanmsiapiad KOH KETHIIM KYNpok Kysatwiaau [25,26]. Karra
ABMunappa, nact nepudepuk KOH TOMUDP KaplIMJIUIU Tydailiu, sKuH aTtpodaard Mus
TOMHpJapyuaH KOH OKUMUHU "YFUpiam' TabCUpHU pUBOXKIaHaAU. YOy cunapom, ABM
TOMUpJIApDU Ba MuUS YypTacuja HOPMal KOH-MHsI TYCUFMHMHI MYKIUTM Ba BEHO3
YUKUIIUHUHT OOCTPYKIMSICH Ty(aiji BEHO3 THIIEPTEH3Us aJeKBaT Ta3 ajIMallMHyBUHH
OJIIMHU OJajay, Oy 3ca I0OKOPU OKMMJIIM MandopManusiap SKMHUIA MU TYKUMaJTapUHUHT
uiemusicura oau6 kenaau [27,28] ] Ly cab6abnu, ABMuapHUHT MUSHHUHT (yHKIIMOHAI
KUXATHAaH MyXUM OKOWJIapuaa >KOMJAIIMIIM KynuH4Ya Oy MapKa3JapHUHT KYIIHU
OynmuMiapra €Ku Kapama-Kapilid SIpUM Iapra CWDKHimura oiaub kemagu [29]. ABM
TOMUPJIADUHUHT  Y30K MYJIJATiAM MIIEMMSICH Ba  IyJCAUMACH  TYTHIUILIAPHUHT
puBOXKJIaHUIIMra cabad Oynanu, ojgaTaa MuUs SpUM IIApU MYCTJIOFUra 4y3wiraH HUpUK
masdopmarmsiapaa Kysarunanu [30].

2.4. dnupemuonorus https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK559173/

['eMopparuk HMHCYJIBT Oapua Typharu cepedpoBackynsp apapusuilapHunr 10-15% wHu
TAIIKWI Kunamd. Y30ekucton Pecny6mmkacuma — xap iwmm U 6mman 43 000 Gemop
pyiixarra onunaau. 'Y 6unan orpuran 6emMopiapHUHT YpTaua €mm 60-65 &m spkaknap Ba
aémmap mmcbaty 1,6:1 wu tamkwun kuiaaau. ['M puBoxoranum xaBhu 55 émpan keidnH
ce3uyapiau Japa)xkajia Oulaad Ba KeWMHrH VH WWITMKIA UKKK OapaBap optamu. ['Mnman
ymum 40-50% ra staam Ba oMoH KonraimapHuHT /0-75% ma HOTMPOHIIMK PUBOXKIIAHAIH.
' puBOXIAHUCHUHT XaB( OMWIIAPH IOKOPU KOH OOCHMH, CIUPTIM HUYMIUKIApHU
CYMUCTEHMOJI KHJIUII, OJIJMHTH YTKA3WJITaH cepeOpOoBacKyIsip KacaJUTHKIApP, IIyHHHTIEK
TPOMOOIMTONEHUs, TUNEepPUOPUHOIN3 Ba KOH MBHUII OMWUIAPUHHUHI Nacauiu OuiaH
KevaauraH sxurap auchynknusicu [1,4,6].

MAmnap ayroncust TaakukornapuHuHr 1-5% ma yupaiion, ammo MA Epunuimm Ouman
KacaJUTaHuI papaxkacu aHda mact Ba immura 100 000 kucmra 2 man 20 taraga y3rapu0
typaau [13,14,31,33]. CAKK aémmapma Te3-Te3 yupaiiau (MHCHISHTIaHMII 3:2).
KacammkauHT 2HT tokopH napakacu 40 émman 60 émrava naBpuma coaup Oymau.

Typnu manGanapra xypa, nonyssiuusga ABM Gunan kacamnanum napaxacu 0,015% nan
0,14% rauva ¥y3rapub Ttypamu [33,34], Oomika KOH TOMHp aHOMAaJHSIapu OWIaH
COJMIUTHPranja, MajadopMauMusHUHT Epwinmm  SHr &m  Oemopiapiaa  ydpauu.
Kacammkauar Hamoén Oyimmm 20-45 €mra xocaup. ABMpan koH kerumr 45 émrada
o0ynran 6emopnapna 'MHMHT HT KeHT TapkanraH cababuaup [36]. ABM EpumummHuHT
ypraya xaBdu imura 2-4% Hu Tamkua Kuiaagy [22], xaér 1aBoMua KOH KETHII XaBhH
17% nan 90% raya [35]. Kon kerumr xaBpu ABMHHMHT yyKyp JIOKaJW3aIMsCH, YHUHT
['anen BeHacWra IpeHAXJIAHWIIN Ba TEMOPpPArvk Tapux OWiIaH opTamu. Ym0y oMHIuIap
6ynmaca, mandopmarusHuHr Epunuinn xaBpu 0,9% Hu, yTapHUHT KOMOMHALMSACH OHMIIaH
sca 34% uu Tamkwun Kutaau [37].
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Bemopauar Xaétun naBomumaa ABM naH KOH KETHIN SXTUMOJIMHUA aHUKPOK XHCOOJIAI
yuyH Konmgsuonka JI. ToMoHuAaH Takinud KuiuHran dopmynanaH doiiganaHuiagg. Ba
oomkanap. (1995) [38]:

ABM naH KOH KCTHIIHHUHT yMp OVitn XxaBhu = 1 - (KOH KETUIIMHUHT COAUP OYIMAaCIIUTH
9XTHMOJIM) YMP KYPHII TaBOMUIIUTHY (HHIuiap)

[Mlapx: "KoH KeTUIIMHUHT coaup Oymmacauru sxrumoinu’ = (100 - #iunura Epuiauin xaBhu
(%) / 100.

XHACOOJIAIHA OCOHJIAIITHPHUII  yYYH cn3 CoJUTaNIaII THPUIITaH dbopmynaaan
¢oinananumarn3 MyMkuH [39]:
ABM pnan xaér naBomuaa KoH keruil xaBhu = 105 - 6emopHUHT €

2.5. Kaunuk TacHUpHU https://www.stroke.org/en/about-stroke/types-of-
stroke/hemorrhagic-strokes-bleeds
I'" Tacuugu

Kon ketnmmHuHT xoinamucura kapad I'Muunr 6up Heuta TacHubu Mapxyn. bab3uiap
Oarad)ciil Ba THUIEPTEH3MB TE€MATOMAJIAPHU JIOKAIM3ALMUS KWJIUIIHUHT Oapya MyMKHH
OynraH BapHaHTIApUHH TaBCHU(IANIW, Iy >KyMIaJaH MUSHUHT TypiH coxaiapu (Mus
SPUM IApJIapH, MUsI YCTYHH, MHUSTYa) YIyH aJoXuaa TacHU(Iap, OOIIKaiapu 3ca KHCKapOK
Ba Mus nuu remaromacu (MUD)Hu sxoiinamummra Kapad KHYMKPOK IaKIuIapra OYInHaIu.
MMUT" HUHT acocuit Xa)KMH Ba YHUHT Koanrysu [1].
[lakn Ba ynokanu3auusAra Kapad, oup Heura Oomika KoujnanapHu Oupnamrtuprad ['MHUHT
9HT KEHT TapKajraH tacHugura kypa, MUI" kylingaru typnapra 0yauHaau:
[Tyramenan remaroma - Oy cyOKOpTHKaN sSApojap XyIyIuaa sKoiIalrad reMaToMa, H4KH
KaICyJIaHWHT JIaTepall TOMOHHUIA KOMIIAITraH;
TamamMuk remMaToMa - HWYKM Karcyjara HUCOAaTaH Menual >KOWJallraH TalaMyCHUHT
reMaToMacH,
Apanam rematoMa - CyOKOpTHKaI sIIPOJAPHUHT T€MAaTOMACH, MUKU KalCyJaHUHT JaTepas
Ba MeJIMajl MalJOHUHY KOTUTAMIUTaH €KUM CYOKOPTHKAJ Ba UyKYp KOMJIAITyBTa 9ra,
CyOkopTuKaa remMaroma - MUs SIpUM KOPTEKCHUTa SIKUH JKOMIIallirad reMaToma,
LlepeGemsap remaToma - sipuM mapiap Ba / €ku nepedeisip BepMHUC TeMaToMacH;
Must TOMMPUHMHT T€MaTOMACH.
CAKK naBpJjiapuHuHr TacHugu
MUKKnHuHT 3 Ta acocuii JaBpU MaBxKyI.
1. Yrxup nasp - oxupru MUKKnan 6omwra6 14 kyH (GeMOpIapHUHT LIKII, Ba30CHa3M Ba
MU HIIEMHSICH Ty(hain KYUHYa OFUpIIallyBYH AaBp). YOy AaBpa OEMOPHHUHT KJIMHHK
KYPUHHILIAPY KOH KeTHIIaH (Ba3zocna3Mm OONUIAHWIIIAH OJIJIMH) fo3ara KelraHjaa, dHT
yrrup aasp (0-72 coar) axpanud Typaau.
2. Humytkmp naBp - oxuprm MUKK Oomutanran maiitman Oomurad 15 - 31 kyH
(MUKKuuHT acocuii acopatiapy perpeccuTanus KUINHTaH 1aBp).
3. CoByk aaBp - MUKK mnaiitunan 6omuiad 1 oii éku yanan kyn (ommuaru MUKK Ounan
OOFJIMK KOJIHMK Oy3WJIMNLIap Ky3aTHIUIIN MyMKHUH OYITaH J1aBp).
AHeBpH3MAJIAPHUHT TACHU (U
Kenn6 wmkum sxoitura kypa, oudypkauus Ba ycrynaum MAmap maknura kypa, ynap
kormyanu (TaxmuHan 90% MA, Oup Eku kyn kamepanu) Ba GycuopManp;
Conwra ko‘pa ynap outra (80%) Ba xo‘m (20%)ra 6o‘nuHam.
Xaxmu Oyiinya muiauap anespusmanap (3 MM raga), ypra ymuamnm (3-14 mm), karrta
Yymaamim (15-24 mwm) Ba rurant MA (25 €ku yHmaH opTHK MM) ra OynuHaau. MA HUHT
90% KMAJ] wunr ommamarH Kucmiapuaa, 10% - opka Kucmiapja KoWJIalraH.
(Beprebpobacuiap XaB3aJia) KMA/I.
ApreproBeHo3 MaGopMalUsTIAPDHUHT TACHU(H.
JlawrouM.T. Ba Oomkamap. C-M ra myBopuxk ABM 3 Oamn ydyH y3rapTUpuiIra
tacHu(HN Takaud Kuwimd [41], KOMIOHEHT mapaMmeTpiapuHUHT Gapya MyMKHH OYaraH

14


https://www.stroke.org/en/about-stroke/types-of-stroke/hemorrhagic-strokes-bleeds
https://www.stroke.org/en/about-stroke/types-of-stroke/hemorrhagic-strokes-bleeds

KOMOMHAIMsIApUHU caHa® YyTraHnmaH cyHr, ymoly wMandopMamnusiap KyHumaruiapra
OyuHaIH.
e CIBIE1 - ymyamu 3 cMm jgaH kam Oynran mandopmanusiap, 9yKyp TOMUpIapra
yIIaHAJIMTaH Ba CE3WJIApIIH XyIy1a )KOMIIAIITaH;
e C2BlEO - ABM 3 cm €ku yHIaH KYI, MUSHUHT axaMUsIU3 KUCMHJA YYKYyp
JIpeHaX OuyiaH,;
e C2BOEl - ¢yHKIMOHAN >XUXATIAaH MYXUM COXaJa UYyKyp BEHO3 YHMKMAacIaH
JIaMeTpy 3 CM Ba YHJIAH KYTI OyJIraH MaKJIaHuIuiap;
e (C3BOEO — myxuM 30HajaH Tamkapujaa 4ykKyp 3depeHTiapcu3 6 c¢M jJaH Karta
Masipopmarusiap.

C1B1E1 ABMnap yuyH kappoxiauk HaTwkamapy C-M  Oyiimua 1-2  Gamn
Maidopmanusiap Oyiinua orepanusiiap HaTvKajapu OuiaH TakkociaaHaau, yiaap MHUHN-
Kn4uK Typu cudaruaa tacHuduanamy; C2B1EO mandopmanumscuna (MMM kuuuk TwI)
HaTkanap ys3rapyBuaH Oynu6, C2BOEl mandopmanuscuHu >KappoXJIUK Hyau OuiaH
JIaBOJIAIl HATIDKANApu KoHuKapcuzaup. Mandopmanusuiiap C3BOEO (MWW Typmomr™)
TONUIMA[TH.

ABM onepanusiCHHUHT HaTUXajlapura OEMOpPHUHT €111, Maa(OpMaLUSIHUHT JOWKAJINII Ba
KaCaUIMK TapUXW XaM TabCUp KWiIaaud. YOy OMWIIApHM XucoOra oOJraH XoJja,
JlawtouM.T. Ba Oomkamap. 2010 imnnma (https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/20190666/)
ynap kymmua Cnersnep-Maptun tacHudu €xku JlorToH-SAHr TacHudu ned HOMIaHraH
mikaiganu takd kwaunap [42] (XUX unoara kapaHr).

Acocuii Ba xymumya C-M mkamacuau wuFuO, 6u3 2-6 6amn ABMHM KOH OKUMUIAH
YUKapuO TalUIaraH XoJiJa, JKappOXJIMK JaBOJIall HATHKAJIAPUHU AaHUKPOK TaXMHUH
Kuaaguran kombunanusianran C-M mikanacuau onamus (0-24). %), 7-10 Gamn — 1oKopH
(39-63 %) [43]. Xo3upru Baktaa Jlorron-Sur Tacaudu ABMiapHu KappoXJIUK JaBoJialll
HATW)KaJTapUHU SHT aHUK Oarropat Kusaaau [44].

ABM CrerznepP.® pelTuHruan ocornamtupuir yuyH. Ba [Tonce®.A. 2011 imnga ynap
Cner3snep-Ilonce ned Homnanran tacuubuu Takaud kuiamwiap [45], CM 6yiinua 1 Ba 2
Oat, myHuHrnek, 4 Ba 5 Oamn Ounan Oaxonanamuran ABM xappoxiumiga KIWHUK
HATWKAJIAPHUHT YXINANUTUIIHU XUcoOra oyiraH Xosija, 6apua mandopmanusiap 3 cuHdra
OynuHaIu:

1) A kiacc — C-M 6¥itnua 1 Ba 2 6amt mandopmanusiiap;

2) b knacc— C-M 6yitnya ABM3 6ai;

3) C kitacc — C-M 6¥itnua 4 Ba 5 6amt mandopmanusiiap.

ABM bsmOonuzanusicu nmaiiTuaa acopatiiap dXTUMOJUHE Oarmopar Kunuin yuyn Buffalo
peiiTuaru Taceupu (2015) xymmammmaam (XWX wmioBara Kapanr). YmuoB addepeHt
NEeIyHKYJUIAp COHHMHH, YJIApHUHT X&XMHHHA Ba Majl(OPMAIMSHUHT IKOWITAITUIINHH
6axomnaiiu. byddano kypcarkuy omranu caiinH, onepanusiiaH KeHUHII acopaTiiap COHU
optamu (0 mau 75% raua [46].

I'amma nmuok Epaamuna ABM paguoxappoxiuk ycynu yuayH Panuocyprepii-6acen ABM
o6ammn (RBAS, TMommock-®auckunrep mkanacu, 2002 Ba 2008) [47,48] Ba Bupxunus
pamguoxupyprusicu  ABM  mkamacu  (VRAS, Bupxuaus mkamacu, 2013) [49]
Kymmanwianu. Mkkana mkama XaM ManopMmanusHU MYK KWIMII JlapakacuHU  Ba
(GYHKIIMOHAT HATHKAHU Oaxoaiiu.

RBAS (2002) 6yitnua ABM peiituam = 0,1 x (ABM xaxmu mi) + 0,02 x (6emopHUHT
mmutapaam éclll) + 0,3 x (MandopmManusHUHT KOHIAITyBH™)

* ABMHM MaxamuinamTHpy:

0 6an - ppoHTaN Ba TEMIIOpai KHUCMIIAp

1 Gamn - mapueralsl, OKCHIHTAT KACMIIAP, WHTPABEHTPUKYISAP JKOWUJIANIYB, KaJOKCUMOH
TaHa Ba MUsYA.

2 Gayut - 6a3aj raHrJIMOHIIAp, TAJlaMyC, MU YCTYHHU.

RBAS 6¥iinua ABM 6amnu (2008, y3raprupunran Bepeusi) = (0,1) x (ABM xaxmu mi) +
(0,02) x (6emopuunr wnmnapaam éclll) + (0,5) x (MandopMausHUHT sKOMIaTyBr™).
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* ABMHH xoilnantyBu:

0 6amn - hpoHTAN Ba TEMIOpa KUCM

1 Gann - mapueraln, OKCUIATAN KUCM, HHTPABEHTPHUKYJISP KOMIAITYB, KQJOKCUMOH TaHA Ba
Mus9a

2 6aut - 6azain siaposap, Talamyc, Musi yCTYHH.

BPAC Tacaudu ABM XaXMUHHU, YHUHT KOWJIAIITAaH )KOWWHHA Ba KaCANIUK TApUXWUHU Y3
nunra onaau (XMX uinoBara KapaHr).

bamnap optumu Ounan ABMHUHT yMymuid oOJHMTEpaldsIcH SXTHUMOJU Ba Xap ydaia
HIKala y4yH SIXIIU (PYHKIIMOHAT HAaTHKAJIap COHU KaMasiy.

ABM o0nuTepanusCHHUHT PaTUKaUIMITHA Oallopar KWIHMII Ba YU3UKIU TE3JaTIIYaa
HypJIaHUII TaiiThaa paauMaius jgo3acuHu aHukiam yuyd Heidelbergscore (2012) [50]
MaOpMAIUSTHUHT YI9aMy Ba OeMOpHHHT €mm Xucobra onmHaau. Hatmka Kyhngarnya
XucoOaHaIu;

1 6ann - 6emopuunr Emm S0 €ur Ba yuaan kam Ba ABM yimruamu 3 cM j1aH Kawm,

2 6amr - 6emopHuHT ¢y 50 émgan omran €ku ManpOpMaUSIHUHT YI19aMHi 3 CM Ba YHJIaH
OpTHK;

3 6amn - 6emoprHuHT ému 50 énrgan omaay Ba MaahOpMaIUSHUHT YirdaMu 3 ¢M €KUM YHIaH
KyTI.

Ymoy mxkana OVimya OammauHr 1 ra omumu oOnautepamus sxTuMonuHu 44% ra
nacaiumura oinub KeJaIu.

[Iporon Hypnapu OwiaH OuTTa HypiaHu naituga ABM €NMWIMIIMHUHT TYJIHKIUITHA
Oaxounam yuyn Protonradiosurgery AVMscale mkanacu (PRAS, 2014) kynanuinaau [50].
ABM xaxxmMu Ba JKOHJIAITYBHHH OaXO0JIaiiIu.

PRAS 6yitnua ABM 6axocu= 0,26 x (ABM xaxxmu mi) + 0,7 x (ABM nokanu3zanuscu™)
* ABMHu xoinamryBu
0 Oamn - ro3aku ABMiap (dponrtam, temmopan, mHapuerang, OKCHIIUTAI KHCMIIAp,
UHTPABEHTPHUKYJISIP JKOWTAIIYB, KaJIOKCUMOH TaHa, MHs4a).

1 6ayr - ABMuuHT uyKkyp nokanu3zanusicu (6asan sigposiap, Tanamyc, MUsl YCTYHH).
PRAS kypcarkuuu omranu caiind, ABM o0iuteparuscu 3XTUMOIN KaMasiay.

3. Khiunukacu
https://evidence-neurology.ru/evidentiary-medicine/nosology/hemorrhagic-stroke/klinika/
'MnepTeH3WB TeMaTOMaHWHI KIWHHUK KYPUHHILIAPH Ba Keuuinmd Ttypiuda [9].
Cumnromnap ofgaTaa TycatjaH, OAaTa KyH JaBOMHUIA PUBOKIIAHAN. DHT KYII Ky3FaTyBUU
oMHJIIap KOH OOCUMHU, CIIUPTIIM HYUMIIMKIIAPHA UCTEBMOJT KUJIMIL, )KUCMOHUH (aoUIMK Ba
MCCHK XaMMOMIHp. bBoml MUAHMHT yMyMmuil Oy3wiumuiapu. YTKup OO  OFpUFH
PUBOXKJIAHA/IM, KYNUHYA KYHIUI allHUIIM Ba KaWT KWIMII. ONUIIENCHS XypyKH Maijo
OynmuiK MyMKUH. [IcMXoMOTOp KY3FalyBUaHIMK Maiio OYIUIIN MyMKHH.
bupunun coatnapaa MeHUHIrHaa cumnTomiap acocal orodobust Ba bexrepeB cumnromu
O6unan wudonananaau. KelinHyanuk sHca Mymakigapu puruanura Ba KepHur Ba
Bbpynsuncku 6enrunapu maiigo 6yiaamu. Kexca 6emopnapnaa 1/3 xomnapaa mus mapaanapu
KUTHKJIAHUIIN aHUKJIAHMaau.

BereratuB cumnTomiap TEpUHUHT THIIEpEMHSCH, Tepiaml, OVFUK Hadac onuil OuiaH
udonananaau, arap Xym Oysunran Oynca, crpugop €ku Yeiine-CTokec THUmura, myJc
TapaHIJIMII Ba KOH OOCUMH OPTUILIU MYMKHH.

@®okan cumnTominap BMKKHuMHT >koinammumimmra Oofnuk. Mapkasuil mymrara siKMH
Kounmamradn kM CyOKOpTHKan coxara uysuiran cyokoprukan MUImap, myramenan Ba
apamami MUI'map opmatma xap xun KOHTpajarepal TIe€MHIIape3, TeMUAHECTE3us,
FeMHAHOIICUsl, 103 MYyIIaKJapy Ba MapKa3uil TUIJard THJIHUHT Tape3iapu cudaTtuaa
HaMOo€H OYynanu. JOMMHAHT sSpuUM IIapia 3apapiiaHraHja HYTK Oy3wIuIuiapu ro3ara
Kelaau, CyOJIOMUHAHT SIPUM Iap/ia 3ca 'TaHAHWHT JuarpaMMacd’ Ba aHO30THO3USACTH
Oysunuuuiap  MaBXyJ. lamamycnarm  KOH — KeTHUILIAp  OWjlaH — KOHTpanarepat
FEMUTHIIECTE3Us] Ba TIEMMATakLus, TIEeMHAHOICHA Ba TIeMulape3 maiino Oymaau.
Viikyuawnink Ba OeapkiMK Ky3aTHJIUIIM MYyMKHH. Mapkasuii mymragaH y30KIa
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KOWIamran cyOKOpTHUKaja reMaToManap OWJiaH MUSHUHT TETHIIUIA KUCMTa 3apap 3TKa3HII
Oenruiaapu pUBOXKJIAHAIUM. MusAuyazaH KOH KETHIUIAp Ky4iIu OOl alIaHUIIM, HUCTArM,
OOIIHMHT OpKa KHUCMHUJA YTKUP OFPHK, aTaKIHMs Ba MYyIIAKIAPHUHT TUTIOTOHUSCH OMIIaH
taBcudanaan. Karra xaxmaaru musiua MU OuinaH Musl TTOSICHHUHT TYFPUIIAH-TYFPU
CUKWIMIIM MHS YCTYHM HEpBIApuW Ba HYJUIAPUHUHT HIMKACTIAHWIIM, Hadac OJMMI
(GyHKUMACH Ba TE€MOJMHAMMKAHMHI Oy3wiuimu €ku  OKKIo3uB  ['maponedanus,
OKKJTFO3MOH-/IUCIIOKAIUS CHHAPOMH PUBOKJIAHWIIM OwiaH comup Oynmaau. mryHH &nma
TYTUII MYXUMKH. OKKJIIO3MOH-IUCIIOKAIMsI CUHIPOMUHMHI Oatad)cuil TacBUpH, OEMOpHH
éTraH xoJjarja TeKUIMUIIIA LepeOesysp MUKACTIaHUII OeIrniIapu Xap JIOMM XaM aHUK
HaMOEH OynMaiinu. Mus ycrynura (omarna KYNmpuK) KOH KYHHIMIIM —KpaHHAT
HEpBJIApHUHT SIPOJApU Ba MMsI YCTyHM HYJUIADUMHUHI IIMKACTJIAHUINM OWJIAaH Kedaju,
MyKOOWJ cHHIpoMmiap naipo Oymanum Ba kynuHua mus ycrynu MMUMIDT napxon koma
PHUBOXJIAHHUILIUTA BA XaETUH (DYHKUMSJIAPHUHT Oy3WJIMIINTa OJIUO KeJlaau.

KonHuHT KopuHUYa TH3UMKTra Kupub oopurm (u3ossius kumaran KUKK éxu axpanuir
MUKK) Gemopnapuunr sipmuga cogup OVmagun. KMKK HUHD KIMHUK KYpUHHUIILIAPH
XWIMa-Xui 0ynu0, KopuHYanapra Kyhuiaran KoH xaxwmura oorimuk. KKK rumeprepmust
Ba LimepcanuBanus OwinaH TaBcudiaaHagu. Mus OMypUIMK CYHOKIMII HYJUIApUHUHT
tukmwn6  komumm  maccuB  KMKK  Owiman  OKKIIFO3UB-THUIIEPTEH3UB  CHHAPOMHUHT
pUBOXJIAHMIIM  OwiaH Oupra Kenagd, YWFOHUIIHUHT  Oy3WIHIIM, TOPMOHJIAP,
MYIIAKJIAPHUHT TUIOTEH3UsICH, Hadac onMil Ba TEMOAMHAMUK Oy3wiunuiap naino
Oynaau.

Hucnokaus cuHApoMH  ce3wiapiau  xaxmuaarn MMHAID, KynuH4Ya BaKTHUHYAIHUK
JOKaJau3alys OuIaH pUBOXKIIAHAAN Ba XYIIEPIUKHUHT Oy3WIUIIN, TabCUPIAHTaH TOMOH/IA
MUIpHa3 OWIaH aHW30KOpHWs, SPUM IIApH Mape3aH MU yCTyHHWrada y3rapuind, Hadac
OJIMIII Ba FOPaK-KOH TOMHp KacajulnKaapu Ouinan oupra kemaau [51].

Kexkca ogamiapia Ba / éku MUSITHUHT OK MOJIacH OMJIaH YEeKJIAHTaH KMYMK reMaToMalapia
YMyMHI MM Ba MEHHUHIe€all CUMITOMIIAD €HI'MJ €KUM HYK OYIUIIM MYMKHMH Ba KIMHHMK
KYpUHHIIAA (POKAT CUMITOMIIAP YCTYHJIUK KHJIQJH.

['eMopparuk MHCYJIbTHH TALIXUCIIALI ME3OHJIAPH:

- KACAJUIMKHUHT KJIIMHUK KYPUHUILIU: YTKUP YUOKIM Ba MEHUHI€aJl CUMIITOMIIAP

- HellpoBHM3yajHazalus MabiayMoTiaapu (Kommootep ToMorpadusicu ad3aipok): TpaBMma
Owran OOFNMMK OYyiMaraH WHTparepeOpan remMaTroma, aHeBPU3MaHUHT EPWIMINU Ba KOH
TOMHUPJIAPUHUHT MasihopMaIHsICH, YCUMTara KOH Ky HHIHIIN

[Hapxnap: arap reMopparuk HWHCYJIbTHUHI HKKWJIaM4M Tabuartura uryoxa Oyica, mry
KyMJIaJaH apTepuan TUMepTeH3us OWwilaH OFpHUraHiapja, KOH KETHUIIMHUHT MYMKHH
Oyiran cababnapuHu aHUKIAII Kepak (koarynomatus (IIy >KyMJIaJaH JOpU BOCHTAIAPH),
BAaCKyJIONATHsI, SKJIAMIICHs, KOH KacaJUTMKJIapy Ba OomiKaiap). .

MUKKuunr tanuk (70%) Ba atunuk (30%) KypHHUILIAPH MaBKY/I.

Kacammukauar tunuk Oonutanumuaa MWKKHuMHT acocuit KIMHMK ajloMaTH TycaTJaH
kywin 6ot orpuru (“Oomra 3ap6a” kabu) xucoOmananu. KymuHua Oomr OFpurH KyCHII,
dorodobus, KucKka My IaTiId KU Y30K MYJJIaTJIM OHTHHU HYKOTHII OuaH Oupra Keiajau.
Kynunua kon 60ocumu KyTapunaau.

MA épumumm 6ynran GemopnapuuHr 30 ¢ouszuna MUKKauHT noiika €ku aTUNuK
KJIMHUK KYPUHHIIM Ky3aTHiaad (COXTa MHUTPEH IIAKJIH, EIFOH TMIIEPTOHHMK MIAKJ, COXTa
AJUIMFIIAHUII [IAKJIW, COXTa IICUXOTHUK IIAKJ, COXTa TOKCUK WIAKJ, COXTa PaaUKYJSp
IIaK).

bemopmnapaunr 97% na ABM épunuimm Musi CHHAPOMUHHUHI PHUBOXKIAHHWIIN OWJIaH
Oupra kemaau. Mennnrean cuaapom 88% na xysarunaan: 60% na o‘praya gapaxkana, 28%
na or‘up makinga ABM épunumm 60‘nran 6emopnapauar 42% npa onr anuk, 44% na
XYWEPIUK JapaXaCUHUHT OY3WJIMIIM Ky3aTWIaau. XailparTiaHapnu Hykra, 14% npa -
crynop Ba koma. OEk-Kyn MymakiapuHuHr mapesu 53%, mierus - 21% [52].

dokan HeBPOJOTHK Kacaumikiap Ba ABMpan KoH KeTuii OuiiaH XyITHUHT Oy3HIIUIITN
aneBpu3Mma €xku ['M KOH KeTHIura Kaparaiaa KaMpoK ydpaiau. byHuHr cabadu myHaaky,
Mandopmanus Epunuimu naituaa MUD omatna waku Karcynara TapKajaMaiam, Xxap J0UM
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XaM KaTTa XakKMra sra 3Mac, KacaJUIMKHUHT OOpHINM KaMJaH-KaM XoJuiap/a Ba3ocra3m
PUBOKJIAHWINK OWJIAaH MypakKkaOJamaad Ba 4yKyp d(epeHTIIapHUHT EPHIIAIIN KYITHHYA
mIyHJal Oynmaju. M30JAlMs KUJIMHTAH KOpUHYA KOH Ketwmd. byHman Ttamkapu, ABM
SIPOCUTa SIKWH OYJIraH reMaToMa KyIHMHYa MHS HMApEHXUMACHHHM CHIDKMTHO r000Opaau Ba
YHUHT Hymmapura 3apap sTka3maigun. ABM  épunumm Oynran Oemopiap »Hr &
6emopiapaup, Oy yJapHUHT THKJIAHUIIMHU OCOHIamTrpanu [22,25].

®oxan HeBposoruk kacawmkiap kynuHua MUKK Oopmuruna (52%), kampaH-kam
xosnapaa u3ossmusianrad MUKKna (41%) Ba xaTTo KamaaH-KaM XoJulapaa H30JISAIUs
kuauaran KUKKa (28%) pusoskinanamu [22].

28% xomnapaa ABM naH KOH KETHIIM KIMHHK XUXaTaaH (akaT (okal HEBPOJIOTHK
KacaJUIMKJIAPCH3 YMYMHUH MUS Ba MCHUHIeal CHHIPOM cudaTuaa HaMOoEH Oyiamu. Ymoy
KIIMHUK KYPUHHII MHS AHEBPU3MACUHUHT EpuHIIUAaH (apkianHu Tanad KUJIaIu.
bynnait Gemopnapaa MandopMalUsSHUHT EPUIMIIA MEHHHIEAJl CHHIPOMHHUHI KaMpPOK
ycTyHiuru Ominan HamoéH Oymamu (65% na y ypraua), Ba 6emopnapuausar 20% na mymiak
TOHYCHHHUHI Y3rapuiid, aHu30peICKIUs Ba MATOJOTHK pedeKCIapHUHT MaBKYIIUTH
AQHMKJIAHUIIA MyMKUH [52].

ABM pnan xon kerumu Owmnad yiauMm xaBhu 10-30% HU Tamkuia Kuiaad, HEBPOJOTHK
anomatiiap 50% vy tamkun Kwiaay, yiaapauar 10-20% na moumuil cuMriromiiap cakJianuo
Kosamu [22], Gupunum Epummn Omnad ynuM 14% Hu tamkwn Kunagd. 21%, yduHYucH
ounan - 25% [53].

4, Tamxucjaanm
https://evidence-neurology.ru/evidentiary-medicine/nosology/hemorrhagic-
stroke/diagnostika/; https://moluch.ru/archive/99/22239/,
https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-aspekty-etiopatogeneza-diagnostiki-i-
lecheniya-gemorragicheskogo-insulta

4.1. Tamxucaam Me30HJIapu

Kacaaauk €Ky XO0JAaTHHUHI AMATHOCTHKACH (KAaca/uIMKJap €Ku XoJatjap TypyXu),
AUATHOCTHKA Yycy/ulapuaaH (oiinananumra THOOMI KypcaTManap Ba Kapuiu
KypcaTrmaJjap.

bom Musga KoH ailaHUIIMHY YTKUP Oy3WIUINN Ky3aTWiraH 6eMopriapjaa YTKa3uiaaIurad
HIOUIWJIMHY AMAarHOCTUKAHUHT acOCUi Ba3zuanapy KOH KETHILIMHUHT 3THOJIOTUK OMHIIMHU
AQHUKJIAIITa, YHUHT CHMITOMATHK TabuatiHu (Epuiran aneBpu3ma éku ABM) anukaiira,
OEMOPHHUHT axBOJMHUHT OFUPJIUIIHN OaxoJaiira, TaOMaTUHU aHUKJIAIIra KapaTuirad. KOH
KETUIIMHUHT OFUPJIMTH, UYYHKM Oy OMWUIap KappoXJHK apajallyB BaKTHHU Ba
KACAJJIMKHUHT TPOTHO3MHY AHUKJIANIH.

Tamxuc Me3oHJIapu:

1) aHaMHECTHK MabJIyMOTJIap;

2) )KUCMOHUH TEKIINPYB

3) maboparopusi TaxJIuiLIap,;

4) MHCTpYMEHTAJI TaJKUKOTIap Ba OolIKanap.

4.2. lllnkosiTiap Ba aHaMHe3 (KJIMHHK Ba aHAMHECTHK MabJIyMOTJIap)

bemopHu cypok Kunmimiga Kymunap, o€kinapaa 3audiuk, I0TUII Ba OBO3 OUIaH OOFIIUK

4C
MyaMMoJiap MaBKyJIUTUTa 9bTHO0pP Oepuin TaBcust dTraau [12].

['eMopparuk MHCYJBTHMHI SIPUM IapJa >KOWJIAlIyBM Ky3aTWiraH Oemopiap ojaria
00111 OFpUFH, KyCHII, OOII aiiJIaHUIIH, IIYHUHTIACK OEK-KYUTapUHUHT 3au(aurd (MASHUHT
TabCUpJIAHTAH SPUM IIApUra Kapama-KapiiH), CE3TUPJIHK, KYPUIIHUHT Oy3WIUIIUAAH
IMIMKOAT KWIaZuiaap., Ba Xoka3o. bemopnapaa adaszus Typnapujgan Oupu pHUBOKIAHUILIH
MYMKHH, KeWHH OeMopiap IIMKOAT KUjla oJMaiu. I eMopparuk HHCYJIbT MUSI YCTYHH EKH
MUSYa[a JIOKAIN3alus KWIMHTaHUAa, MyBO(MUKIAIITHPUILI, FOTUII Ba MKKHM TOMOHJIaMa
KYPUIIHUHT OY3WINIIN XaKua IUKOATIAP KYIIHIUIIN MyMKHH.
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AHaMHECTHK TaxJIUJ KaCAJUIMKHUHT YTKHUP, KOH OOCHMHHUHT KYTapWJIUIIH, TYCaTAaH
KywIi OOl OFpUFHM, OHTHM HYKOTHI, Oab3uga OEK-KyJulapuaa Kpammuiaap OwWIaH
keuninHy aHukiaclll mymkus. Kynunua 0emopnapaa I'Y naiino 6ynuimaan oiainH y30K
MyIIaTiy, 'gaBojaHMaran" apTepuan runepTeHs3usi, Oyipak TOII KacajUIUTH Ba CEMH3IIHK
Ky3aTHJIa/IH.

BCMOpHI/I CS'/pOK KHWJIMIIOa CUMIITOMJIAPHUHT PHUBOKIIAHUIIT BaKTUra

Ba

AC | cMMITOMJIAPHUHT OONUIAHUITMHUHT OFUPIIMIUTa YbTHO0p Oepuil TaBcus 3tuiiaau [54].

5C | 551.

Xy Oy3unran 6emMop/ia HoOaHWK THOOWI Tapux Oyica, OMpuHYM HaBOATAa TPAaBMATUK
MUsl [IUKACTIAHUIIN Ba YHTa OOFJIMK TpaBMaJapHU MCTUCHO KHJIUII TABCHsS dTHIIAIH

4.3. "KucMoHMii TeKIIMPYB

AC

Oaiipokiap" MaBXXyUIMTMHK 0axoJam TaBcus stuiaau. [12, 33, 34].

Bemopan mactnabku texmpum madtuaa ['M tamxucnra my0xa TyFAUpaaurad KA

HeBponoruk  TexkmmupyBaa Typiaud Japaxajard  XYyLICU3JIUK, MEHUHIeal
cumnromiap, ¢pokan cumnromiap (KpaHuaJl HEPBIAPHUHT NIMKACTIAHUIIM, SIPUM IIap Ba
MUl YCTYHU OCNTUIapH) aHUKJIaHATH.

MUKK ky3atuiran 6apuya OemopriapHu 0axojallHi YMyMUH TEKIIUPYBAaH, XOJATHUHT

5C | orupnuruHu, OpraH TU3WMJIAPUHUA Ba HEBPOJOTHK XOJATHH CTaHIApT OaxoJaniiaH

Ooruian TaBcus stuaanu [56].

MUKK ky3atunran Oemopiapja Ba3USTHUHI OFUPJIMIMHM OaxoJialll ydyH KyWuJaru
mKananapjaaH QoiganaHuin TaBcHsl dTWiaau: [7acrow koma mikajgacw, XaHT-Xecc,
WENS (/1 moBacura xapanr) [213].

Bazustau 6axomnam yuyH MWIInii COFIMKHU CakKJIall MHCTUTYTIAPH MHCYJIBT IIKaIach

4C | (NIHS mikanacu), Kanama HEBpOJOTHK OFUPIIHUK IIKATacH, AJUICH MPOTHOCTHK OaxoJiar

THU3UMH Ba OolIKajgapaaH Qoiinananuin TaBcus 3tuiiaau [57-61]

4.4. JlabopaTopusi TEKIINPYBJIapu

UCTUCHO KWJIMII YY9yH KyWHAarujaapHu Oa)KapyIl TaBCHs STUIIAIH:

- yMymuil (KJIMHUK) KOH TecTH [214, 215] Ba ymymuii (kiuHUK) cuiinuk Tectr [216],
4C | - yMyMmuii TepanieBTUK OMOKMMEBHI KOH TecTH [217],

- Koarysorpamma (reMocTa3 TH3UMHHHU WHAUKATHB yprauui)[218],

KWJIMII TAPUXHU MaBxky 0yica) [219,220].

TpaBmatuk OynMaraH UHTpaKpaHUall KOH KETHUILIHU Oyiran 6emMopiiap/ia KoaryJjaonaTusHu

- TPOMOOIMTIAP arperalusCHHU ypraHuml (arap aHIIOIUIATENIET areHTIAPHHU KaOyil

KoH MBHII TU3MMHHHUHT XUIOKOATYISIMSra Y3rapuiid XaM Kacaulik (KOH, )KHrap Ba
OomIKajap MATOJOTHSCH), XaM JIOpU-JapMOHJIApHU KaOyNl KWIMII HaTW)KacHIa ro3ara
KEJIMIIN MyMKUH Ba KynrH4ya MU HUHT HKKUIIaMuu TabuaTu OUJIaH Ky3aTHIIAIH.

4.5. MHcTpyMeHTAJ TeKIIUPYBJIap

3b

musiHuHT KT éku MPT TtaBcust stunaam [62-65].

Mus vum KOH Kyiunumm OVyiica, YHMHT KOWIAIIMIIM Ba X@XMUHU aHUKJIAIl Y4yH

TagknkoT KacajgxoHara ETKM3WIrad IapTaad Oomnwrad gactiaadku 2 coar W4Yuaa
YTKa3UIMILH KEPaK.

KoH KeTHIHMHHHT XaKMH ToMorpad Hmuiad 4MKapyBUHMCH TOMOHHUIAH TAKJIUM STHITaH
nactyp Epaamuna éku ABC/2 Gopmynacu épnaMua aHuKIaHaau, Oy 3paa A - SHT Karrta
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muametp, b - A ra nepnenaukyisip auametp, C - Oynakiap coHM X OYnaKk KaaMHIIHIL.
Kappoxnuk  madTuga  HeWpoHaBUTANUAMAH  (OWTATAHUIIHU  peKajgalTHUpa&TraH
OeMopiap, IIYHUHT/ICK, TACBUPHU MablIyM OUp HaBHUTAIUS CTAHIMSCHUTA YTKA3WII yUyH
3apyp OyJran pexxuMa cKanepaaH yTkasumnaau [66,67].

KT (MPT) Hu yTkasumjga KyiugaruiapHud aHUKIAIl KEpak: MaTOJIOTUK MapKa3HHHT
(YuokJIapHHUHT) MaBXKY/JIUII Ba TOMHKAJI SKOWIALIYBH, Xap OWUp Typaard YYOKHHUHT
XaKMHU (THIO-, THIIEPACHC KUCM); MUSHHHT YpTa YM3HMKIN TY3HJIMAJIAPUHUHT XOJIATH Ba
VIapHUHT MM Jaru CWDKUII Japa)kacl; BEHTPHUKYJOKpaHHal KoeppUIMeHTIapHU
AQHMKJIAMl OWJIaH MUSHUHT MHSI CYIOKJIMTH Y3 MUYKMra OJIraH TU3UMHUHUHT X0JaTH (XaKMH,
[IaKJIK, XOJaTH, KOPUHYAJApHUHT aedopMalusICh); MU THUCTCPHAIAPUHUHT XOJIATH;
MUSHHHT TEIIUKIapy Ba épukiapu xoaatn. MUKKuuur orupauim ®@uinep Ba/éku Xmxapa
tacHupura xkypa Oaxomanamu. bupramukna KUKK Ooprmumnma [paed mikamacu
kyanmaanu (XWX, [ uiaoBacura Kapasr).

Kon ketummHUHT Tabmatura acocianu0, 0ab3u XOoJulap/ia KOH KETHIIWHUHT cabadu
cubatuaa Epwinml OuaH KOH TOMHP aHOManus Oopnuiira ury0xa KUIUII Kepak.
ApteproBeHo3 Maidopmanusiap cyokopTukan KoH keruin (60%) Owinan TaBcuduiaHau,
KynuH4a (pOHTa] Ba Mapueras, TEMIOpal Ba OKCUIUTA KUCMJIAPHUHT OupIaniMacuia
TapTHOCH3 MAKIIANl MIXTUIAPIHT TYypiAW XWJ 3UWIWII, apTephall aHeBpH3Ma Yy4YyH -
dbpoHTan KUCMHUHT acocu coxacuaa, CitnBuan &purd, (poHTanm Ba TeMmmopanl
OynaknapuuHr Oupnammacuga [52,68]. ABM  jgan KOH KeTWimM OWJaH OFpUTaH
oemopnapauar 40 dowmszmma MUKK maiimo Oymamu, y kynuaua MWD Owunan
oupnamrupwiagn ku KUKK épununm Ownan axpanub typaau 56% [52]. Uzonsius
kuararan KUKK (16%) aykyp skoiiamran Man(opMalUsSHHHT XapaKTepiIn OeIruCUuaup
[69].

CJIKK UMX owunan oupranukna 6% na xyzarminanu. Mzonsuus kummarad CJIIKK ABM
Epwmim Oynran Oemopiapuunr 1% nan xamupa yupaiiam [52]. Kon kerwmm donuma
ABMunap xontpacim3 KTaa 9% na anwuknanamu [52]. Yuuur 6enrwmapu MUD vetwnaa
KeHrairan €ku oxakianrad romupiapaup [70].

Wzonsuus kummarad C/IKKaM anwmkmamga BMOKHN UCTHCHO KWIIMIIT TaBCHS STHIIAH,
4C | yyHKM KacaJUIMK Tapuxu O¥ynmaran Oexyml, Oy Xakaa Xed KaHAald MabIyMOT HYK
oemopnapaa CIAKK Oomr xapoxatu Tydaiium ro3ara Keaumu MyMKuH [221].

TpaBma Ky3aTuiamaraH MHTpPaKpaHUal KOH KETHUIIWHUHI KIMHUK KYpUHHUIIN OYiraH
2B | Gemopnapaa HeHpOBU3yalM3alUsl YYyH HMMKOHHUSTIAD MaBXKyd OymMmaraHma, Mus
CYIOKJIMIIIATd KOHHU aHHUKJIAII YIyH JyMOas MyHKCHs KUJIHII TaBCcusi dTuiaau [222].

JIMCIOKAIMSHUHT KIMHUK Ba / €KW WHCTpYMEHTal Oenruiapu Oyica, JymMOall MyHKCHUS
TaBCUs dTHJIAMANIN.

Mustauar KT (MPT) ra kypa, épwiran aneBpusma €ku ABMra niyOxa KHUJIHHTaHUIA,
IyHUHTIEK, 45 €mraya OynraH Ba THUNEPTEH3Us Tapuxu Oyiamaran Oemopiapaa KOH
1B | keTHIIMHUHT MaHOACWHU aHUKJIANl y4yH KyWAarwiapiaH OWpWUHU OakapuIill TaBCHS
STHIaIH. Mus aHmorpaduscu [71,72]:

- KTA [223] €ku MPA [224] éxu CA [225]

| 4C | - KTA [223] éxu MPA [224] éxu CA [225]

Kon kernmm ¢onnna ABM Ba aneBpusmanu anumkianiga KTA cesrupnuru 77-100%
y3ura xocnuk ounan 84-100% vy tamkwn Kwiaau [69,73].
['M Ownan orpuran Oemopnapma KTA Hum yTkazumiga KOHTPACT MOJJAAHUHT
9KCTpaBazanusicu Tydaiim kynuH4a 'Hykra Oenrmcu” kysatwiaau. Kacamiuk
Oomnanranuaad Oonwiad nmactinabku 3 coar munga KTA yTkaswiranga, Oy aqoMaTHUHT
axTUMOJIM 66% Hu Tamkwin Kwiaad, 6 coatnan keitnH y 13% rauya kamasau [4]. "Croot
cumnroM” MMUIT XaKMUHMHT OpPTUIIM OENTUCHUAMP Ba KAaCAJUIMKHUHT HATH)KaCUHU
émonnamupamy [74].

20



KT anrunorpadusicuza ABM Ba aHeBpu3MaHHu “‘CHMITOM’ TaH aXpaTHII Y49yH AOFiap ",

5C | KoHTpacTIM BOCUTA KUPUTHITAHIAH KEHHH OMp He4ya NaKWKaJaH CYHT KEUMKTUPUIITaH

KTA kunuin taBcust stunanu [4].

"Crnor amomaru" OWiIaH YHUHT KOH(QUTYPALUSCH Ba 3UWIMII Y3TapulId TaKpOpUi
TEKUIMPYB BAaKTUAA KOHTPACT MOJAJAHMHI reMaToMa OWJaH apalalluily Tydailau ro3ara
kenagu. by ABM Ba aneBpusManap Owinan comup OYIMaiiau, yITapHUHT 3UYIUTH UKKajIa
TaIKUKOTAA XaM KYIIHW OJJAMHA  apTEepUsJIapHUHI  3UYIMIAra MOC  KeJalu.

AC | mus anruorpaduscuan (CA) yTrkasum taBcus dtminaam [225].

HNkkunamun I'Mpa "Hykra cumnromu” XaMm aHUKIAHUIIM MYMKHMH, aMMO KaMpOK
tapkairad: ABM épwmmu Owran - 14%, ACA aneBpusmacu Ounan - 18%, MCA
aHeBpu3MacH Owmian - 17% Oapua Typrra KoH ToMup ['M (MKKM TOMOHIAH MYKH YHKY Ba
BepTeOpa apTepusiiap) HHU Yprasuua MYXUM/JIHUDP. by ABMinapHuHT
AQHTMOAPXUTEKTYPACUHU YPraHULIHWHI DHHI SXIIM BOCHTACUIMP. YCyJl JIMHAMHUKaJa
ManopMalysi OpKaIM KOH OKMMHHHM TAacaBBYp KWJIMII Ba YHUHT YTHII TE3JUTHHH
Oaxonamr MMKOHMHM  Oepaau. Amamuér Tabcupu TydailniMm OKOpU  OKMMIIM
mandopmarmsiap aprepuan  (aszaga aprepuss Ba  TOMHPJIAPHHA TYJIAMPHUII  OWIIaH
TaBcu(aHau. DOpTa JAPEHAXIJIOBUYM BEHAHM AHMKJAII XapakTepliu XyCycusaT Oyiuo,
anruorpaguk smmpuH ABM Oopnurura nryoxa Kwinil MUMKOHUHM Oepaau. ABMuap
Ounman Oupra OynraH remaroMajapHu oJIMO Talljalira KapaTWiraH 3pTa >KappoxJIUK
apajallyBJIapHUHI IOKOPH camapaJopJiMru TYFPUCHAArd TacAMKJIAHTaH Koujajapra
acocsaHu0, Ba KyJjail mapoutinapaa ABMHUHT Y34, X03UpJa UHTPAKpaHUal KOH KETHUIIH
Oynran Gemopiiapaa KacajqxoHara €TKU3WITaHAaH CYHT JapXoJl HIOUIMJIMHY aHTHOTpapuK
TEKIIMPYB TaKTHKacH KyiaaHuiaaau. Kynmam mymkuH OynmaraH xonatiap ¢axar Xa&THil
GYHKIUSUTADHUHT  Ky4aluInM, JAWCIOKAalMsl CUHAPOMH, peaHuMalusi 4Yopanapu EKd
MUSHUHT CUKWJIMIIMHU OapTapad STHINra KapaTWiraH HIOMIMJIMHY apayanlyB OYiIuIIM
MYMKUH, arap cusza €1 ¥3 Uuura ojiraH paJuorak areHTiapu Oyiaran Jopuiapra aujaeprus
Oynca, Maraut-pe3onanc anruorpadus (MPA) taBcust sTHnaaN.

Arap KTA ¢éku MPA erapinu mapaxkaja MabliyMOTra 3ra Oyiamaca, yMyMHH CEJICKTHB

Iukact yrkazunmaran MUI ky3atuiran 6emopiapaa musi Tomupiapunu (KTA, CA)
KOHTPACTJIM TAAKUKOTHHH YTKa3WII 3apypaTh MacaJlaCHHU Xaj KWIHII Y4yH AJIMaH[I03

4C | XEJI Ba Oomkamap TomonumaH Ttakiaud kummaradn SICH (secondary intracerebral

hemorrhage score) mkanacu épramuia KOH KSTHITHHA OaxoJai TaBcust stunaan. (J12-

wioBara Kapaur) [75].

WkkunaMyu reMopparuk MHCYJIbT YUyH XaB( omuwiiapu Kyiunarunapaup: maxammi KT
Oyiinya KOH KeTUIIMHUHT aHaTOMUK IIAKIM, OEMOPHUHT KeKca €M, aéll )KUHCH, apTepual
runepreH3us Ba KOH uBUIIMHUHT Oy3wiuinn (CUY mkamacu 6yitmua 0-2 Gamn OwiaH
Oaxomnanranna J[12 wioBacura Kapasr). , KOH TOMHpP MaToJorusick sXtumoin 3%, 3 6amt
éxn yuman xkym - 34%.

Hlukact yTkazwiMaran HHTparepeOpan KOH keTumu Oynran Oapua Oemopnapna KT
aHruorpausCHHU YTKazMailiurad KJIMHUKaIap YUyH.
- CNY 0 — KTA Ba CA xypcaruiamanu.
- CY 1-2 - KTA amanra ommpminamn BaCAdakar KOH TOMHpP TATOJOTHSACH €KW YHTa
nryoxa MaBxKy/J] OynraHnja aMmanra OmypHIaIH.
- CNY 3-6 - CAnu KTA xonga 6axkapuHT
WY 6ynran 6apua 6emopriap KT anruorpadusicuian yrkazuwiaaurad KIMHUKAIAP yUyH.
- CNY 0-2 -CAxon tomup natonorusicu €ku KTAma ynra nry6xa Oynran tTakaupa amanira
OLLIMPUIIALN.
- CY 3-6 - 6apua 6emopnap KTAna matomorust MaBXyIIUTHAaH KaThu Hazap,CAnaH
YTKa3WIaIH.

21




Awnruorpaduk supud ABMuap 22-30% na yupaiinu [75], ynapHUHT KHYHK Yirdamiapu
Ba TremaTromMa OwiaH CUKWMIIKA Tydainu wmandopManusuiap aHruorpadus Ounad
AHUKJIAHMACIIUTH MYMKHH.

bupnamun CAOwran ABM 6ynmaca, wmandopmanusHa aHukimam — yuyn HWMID
pesopOcusicunan ket Takpopuid CAHM YTKA3UII TaBCHSI STHIIAIH.

ABM épunumm yayH anruorpaduk xaBd omuniapu 3GepeHTIapHUHT CTEHO3H Ba BAPHKO3
TomMupiapu, (akar 4yKyp BEHO3 JpeHax, Ourra 3¢ (depeHT, BeHO3 peduIIOKC, IKCTpa Ba
UHTpaHuIaI aneBpusmManap [37, 78, 79, 80].

ABM Ounan Oornuk aneBpusmanap ABM Owian orpuran OemopiapHuar 14 dowusuna
yupaiiim [81]. Must sspuM 1mapiapuHUHT MandopmMaluscu Ouinan anespusManap 11% na,
MOCTepHOp KpaHuan yyKypuyaHuHr ABMmapu 6unan - 30% na Penexomn I'. Ba Gomkanap
anuimanaan. (1998) OGapua ABM OwinaH OOFIMK aHEBpU3MATapHH HMHTPAHUAAN,
FeMOJIMHAMUK JKUXaTHaH OornaHraH (MpPOKCHMMaa Ba JWCTal) Ba Mandopmainus OwiaH
OornuK Oynamaranmapra axparau [83]. DkcTpaHuman HpokcuMan aHeBpusManap 68%,
nuctan aneBpusmanap 32%, kymn anespusmaiap 24% [81] ABM Ba aneBpusMmaiap
Oupnamranaa anespusmanap 16%, ABM 72% Ba Oy MyMKHH 3Mac. KOH KCTHITHHHHT
MaHOacuHM aHWUKJIaHT [84], KypCHHHT reMoppardk Typu OOFIHK aHeBpU3Majiap MaBXKYy]l
o6ynran ABMunapuunr 61% Ba ymapcu3 44% yuyH xocamp. ['eMoaMHaMHK KHXaTIaH
OOFIUK OYIIraH aHeBpU3MaJTapHUHT KaTTaJallUIId OUIaH KOH KeTulln xaBdu opraau [85].

Bomka 1MarHocTHK TeCcTJIap

4C

Must BazocnazmunuHr (CB) orupnuruam 6axonam yuyH aCAKK Owunan kacayutanran
6apua 6emopnapra MCA HuHr M1 cerMeHTHAQ YU3HKIM KOH OKUMH TE3JIMTUHU YITdari
Ba Jlunaeraapn wWHIEKCHHM XucoOjamr OWiIaH TpaHCKpaHWal Jlommiep yaTpaToByII

(TKAYT) yrra3um taBcus dtwiaam [14,86]. ].

CBuuHr xuaguiinuru 1-xanBania KeITUPUITaH.
l-kanBan. TKJAYTra acociaHraH pe3lOMEHMHI SKUIIMIAJIMK Jgapaxkacu [31]

Cucronuueckan (cpeaHan) ckopocts no CMA, cm)f cex gﬁl‘ﬂ?léccﬂnﬁg:;aapga (cooTHowenne cropocTeii WuTepnpetauna
120 - 160 {100 - 120) 2-3 Merkui

160 - 240 {120 - 200) 3-& YMepEHHHIE

= 240 (200) =6 TRsenwR

4.6. KacaniuKHMHT 6O0CKHYJIapH

3 | London King's College HuHr caxHamamTHpHI TH3UMH TaBcus dtunaau [ 36] .
S

4.7. KacaJulMK KeYUIIIUHU OamopaTiam

Kymumua mabaymoTiap (my :KymuagaH KacaIMK €KH XOJATHUHI HATHKACHUTa
TAbCUP KUJIYBYH OMUJLIAP)

Vupuk tn66uit mudoxonanap (MumIHi Ba deepan HelpOXHUPYPrus MapKa3IapH, BUJIOAT,
BWJIOSAT Ba PECMyOJHMKa KIMHUK MH(OXOHANAPU) Y3IaPUHUHT WIMHHA TaJKUKOTIApH Ba
amanuii  taxpubamapura acocianu6, ['M  Ounan  kacayutaHran — Gemopiapra
UXTHCOCIAITHpWITral €plaM Kypcaraguran THOOWN Myaccacanap TOMOHUAAH HILIA0
YUKWIAIIA Ba THOOMH KOMHCCHS Ma)KIMCHIA TACAWKIAHWIIN MYMKHH. KoMuccus (Oormr
mr(pOKOp TOMOHHIAH HWM30JAaHTaH) EKM HEBPOJIOTHS Ba HEHPOXHPYprusi Kadempacu
iurmmimy  (kagenpa Mynupu TomoHmMAaH wumsonanran) CAKK Ownan kacaimaHran
OeMopiapHH JaBosiail Oyitnya ¥3 (MUKu) MpOTOKOJIIapH.

Myaiisn nmdoxonaga ' Ounan kacayutanran OeMOpIapHM JaBojaml y4yH 'HUKd”
NPOTOKOJ KYIIMMYajaap KHPUTHIIM MYMKHH, aMMO Oy KJIMHHK TaBCHUSUIAPHUHT aCOCHH
KoM ajapura 3uj 0YIMaciauru Kepax.
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4.8. Tamxuc xakuaa xaéap Gepuin

4 | Arap Oy yHuUHT mpojacura 3uj Oyiamaca, Oemopra Tamxuc xakuaa xadap Oepuiln TaBcus

C | srunamm [12].

buostuka 6yiinya Xencuuku kKonBennuscura (1997) xypa, mmdokop G6MOpHH HOKYJaii
NPOTHO3JIM TAIIXHC TYFpHCHIA Xabapaop KWIUIIK MIapT, arap Oy OEMOpHUHT MpoJacura
3un Oynmaca. TamxucHM TacHuKIAml Y4YyH 3apyp OViraH TaAKUKOTIAPHUHT Y3WUTa
XOCIUTHHU MHOOATra oyiraH Xoijaa, oemopHu xarro ['M mryOxacu xakuaa xam xabapaop
KWINII Kepak OVJIMIIM MYMKHH. BEeMOpPHHHT MabiIyMOT OJUII HCTaru MIH()OKOPHH
OomIKapajuran acocuii OMMII OYIIUIIHN Kepak.

Arap O6emop I'M kypcu Ba mNporHO3WHM MyXOKama KWJIMIIHHA Xoxjaca, Oemopra
KAaCAIUTMKHUHT MyKappap NpOrpecCHB KypCH, KAaCaJUIMKHUHT TYpJM KYpUHUILIApU Ba
CUMIOTOMJIAP AWHAMMKACH, YIMMHUHT MYKappapJiurd Ba KyTWIA€TraH yMp KYpHII
JABOMUIUINTH XaKUAa MabJIyMOT OCpHIMIIN MyMKHH. anaOuér. bynnan tamkapu, Hagac
OJIMII Ba OBKATJIAHMIIHU KYJIab-KyBBaTiall ycyiiapu Oyiinua MyXuMm Kapopiap KaOyi
KWIUII 3apypaT, SKAHIapu €KW TUOOMET XomuMiapd TOMOHHJAH Kapop Kalyl
KUJIMHAJAUTAH KeHMHru Oockuwiap OONIIaHUIIKUIAH OJJAWH OEMOPHHUHT ¥3 XOXUIII-
uponacuHu udoja ITUII MyXUMIMTU Tabkuianrad. 13]. Bemopman kaH4a MabiymoT
KyJail OYIUIIUHY cypanl Ba ymdy MabIyMOTHH KUMra 3TKa3HIll MyMKUH OYITraH ogamiiap
pyHXaTUHU aHUKJAI Kepak, Oy xakaa OeMOpHUHI TMOOWIN KapTacura TEruuuid €3yBiap
KUPUTWIMIIN Kepak. MabIyMOTHH TaKAUM 3TUII BaKTH (apK KWK MyMKUH. bemop Ba
VHUHT OWJIacu OWJIaH cyxOaTiiap COHM YEKIIOBJIapra dra OVJIMaciaurd Kepak Ba OemMop Ba
YHUHT KapUHIOILIAPUHUHT SXTUEKITAPUAAH KeTUO YMKKaH Xoyiga mudOoKop TOMOHHUAAH
WH/IMBUIYaJ paBHIIa OCITUITaHAIH.

Kyiingaru raBcusijiapra amaj KWINI Kepak:

» Cyx0arra TaiiépIaHUHT: €TAPJIA BaKT AKPATHHT Ba IMAXCHIA KO TOTIHMHT,

* bBemopra Oy cyx0aT HMKKaJlaHTM3 Y4yH MYXUM SKaHJIWTMHU OwinupuHr. MacanaH,
YHUHT oJauga MoOua Tene(OHUMHTU3HM YUUMPHMHI, KaH4ya BaKTHHTU3 OOpPJIUTMHU
KYpCcaTHHT, ajn0aTTa YTUPHHT,

* Bemop y4yH MyXuM Ba KUHHMH HapcaHu alTuiura MaxOyp SKaHJIUTMHIH3 XaKuaa
OrOXJIaHTHPUHT. bemop OyHHM XoxJjaéTraHura Ba CH3HM THHIVIAIIra Tal€piaurura MIIOHY
XOCHJI KWIMaryHMHIU34a 1ay3a KWIMHT Ba JaBOM 3TTUPUILTA HIOUIMJIMAHT,

» TamxucHu HOMIIaraHaH cyHT, 6emMop Oy Xakjaa OmnagumMu €k HYKMU Ba aHUK HUMaHU
OWJIMIINHM CYPaHT;

» Cu3 MyxoKaMa KHWJIMIIMHTH3 Kepak OYyiaraH MaB3ylapHH KYpcaTHUHT (KacasTMKHUHT
MOXHSITH, JTaBOJIAII),

* KelWnH OeMOp HUMaHM OWIMIIHM XOXJAIIMHMU cypadr. Kynuuua onamnap >xuiauit
TalIXUC XaKuJa ranvprasaa, cababiap Ba MPOTHO3NAP XaKHaa OWIMIIHUA XOXJIallaaud Ba
JTABOJIAHUIIHM JUKKAT OWJIaH THHIJIaMaiiunap.

* TymyHTHpUIIAa BaKTUHTU3HU axpaTuHr. bemopra xaBoO Oepui, caBon Oepuil €ku
Vitnam yuyH may3a KuiauHr. Cabpnu OYnauHr: 6emopra Oup BaKTHUHT y3uja IIUGOKOP
3apyp eb Xxucobmaran xaMmmMa HapcaHu camapalid autud OyaMaiiiu.

» Opmmii cy3nap omnan xamaapanuk kypcatusr ('Keunpacus", "ByHu smmtum cus yayH
KaH/ali OYJIMIIMHN TacaBBYp Kuja oiMaiiman")

* burra cyx6ar O6wiaH Tyramaciukka Tau€p OyiauHr. bemop Omnan KeWuHIH Kazamiap
XaKuaa KeJqunmob onuHr, Oy cyXO0aTHU JaBOM ATTUPHII YUyH CU3 OWJIaH YUYpAIIUIIHU EKU
Oomika MyTraxaccuciapra Mypo)kaaT KWIHMIIHM aHriatagd. WkkuHuM Xonjga, GeMopHU
1000paural oJjamMra HuUMa Xakuja rafjaliraHiHIU3HA Ba HUMara KeJraHUHTU3HU aiTHHT.

5. Kuécuii Tamxuc

AcocHil TamIXxWic TacOUKJIAHTAaHIAaH CYHT, DHI KHWWH Ba MachyJlUATIN Bazuda
WHCYJIBTHUHT TaOMATUHU TYFPHU Ba TE3KOp TAIIXUCIAIIIAP, YyHKH KACAITUKHUHT YTKUD
JaBpuJa KEWMHIM JaBOjall TaKTUKACH, NIy JKyMJIAJaH >KAppPOXJHUK TaKTUKacu Ba
HaTWXKaJa WHCYJBTHUHT TMPOTHO3W. BEMOpHMHT XOJaTH KYI JKUXaTAaH OyHra OOFIHK.
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TynuK HEBpOJOTMK TEKIIMpYyB OuiaH Oup Katopra, Oy aHaAMHE3HM Ba YTKUD
cepeOpoBacKyysip Oy3WIUITHUHT PUBOKJIAHUII KapaCHUHU OaTadChil Tax)IMJ KUJTUIITHHA
Tanad Kuiaaau. BOIHN TeKMMPHUITHUHT TOMOTpa(uK ycyiiapyu MaBxyx OynMaranna, Oy
TAIXKC KyHHIIga OHUpuUHYM YpuHra dukagu. HWimreMuk WHCYIbT (M HH(DAPKTH)
Kyiunarniaap OwiaH TaBCH(IIaHAAW: - OJIUHTM BAaKTUHYAJIMK WIIEMHUK aTakaimap EKu
BaKTMHYAJIMK MOHOKYJSP KYpJIMK; - WITapyd aHUKIAHTaH aHIMHa €EKu  OEKJIapAaru
uiemMus OelruiapH; - IOpaKk Matojorusck (ropaKk PUTMUHMUHT Oy3WIHMIIH, KYIUHYA
GubOpuanus IIakiauAa, CYHBUM IOpaKk KiIalaHJIAPUHUHT MaBKyJUIMTH, PEBMaTHU3M,
SHJOKAPAUT, YTKUP MHOKap] MH(APKTH, MUTPa] KOIKOK IpoJialicacd Ba OOIIKaiap); -
yiKy maWTHaa, WCCHK XaMMOMHH KaOyJl KWITaHJaH KeWWH, >XUCMOHHUU YapyoK,
HIYHUHIAEK, aTpusl (uOpuianus XyKyMH HalTuaa, Iy >KymjaJaH YTKUP MHOKap.
uHpapKTH, KoOJUIanc, KOH HYKOTHII  (OoHHMZA  PHUBOXIIAHHIL, -  HEBPOJIOTHUK
CUMIITOMJIAQDHUHI  OOCKMYMa-OOCKMY PUBOXJIAHMIIM, alpuM Xosulapaa yJAQpHUHT
MWITHJUIAILY, SSbHU. KJIMHUK O€JNTMIIapHUHT KydaluIIy, KaMaiuily Ba KaiTa Kydaluiy, -
50 €émgaH omraH; - HEBPOJOIMK (OKaJl CHUMITOMJIAPHUHI YMyMHUH Mus Oenrmiapujal
YCTYHJIUTH. Musira KOH KyWWIHIIN KyHuaaruiap Oujad TaBCHU(IaHAIW: - KYIHHYA Y30K
MyIJaTJId apTepuan TUIEPTEH3Us ; - XUCCUH €KM JKUCMOHMM CTpecC NHalThaa KOH
TOMHUPJAPUHUHT PHUBOXJIAHMILK; - KOH TOMHUp OOLUIaHraHWJAH KEMMHIH JacTiiabKu
JaKUKaap/a Ba coariapaa IOKOpU KOH O0CUMH; - OeMOpPIapHUHT €M XaJl KHITyBUYM OMMII
IMac, aMMO KOH KETHIIM OWJIaH COJNHUINTHpPraHga Mus HH()APKTH Y4YyH KaTTapok &mr
OpaIMFU KYNPOK XapakTepAUAHMP, - HEBPOJIOTMK Ba MU CHMITOMIIADUHUHI TE3
PUBOXKJIAHUIIM, KYIIMHYa OUMp Heua JaKkuKaja OEMOpPHMHI KOMa XoJjaTura oyin0 Keiaau
(Oy, aifHuKCa, MUSI YCTYHU €KM MHUSYQJAH KOH KETHIIW YYyH XapakTepiIHIHp, Tapyd Y
BaKTU-BaKTH OWJIAaH MHs TOSCHHUHI THKHJIMO KOJWIIM HATIKAcHIA KEHT TapKajira
uHbapKTIap OWIaH Ky3aTHJIQAU. aCOCUH apTepHsl, JEeKHH yHIa Xoc OyiaraH mpekypcop:iap -
KYPUIITHUHT XUPATALIHIIH, KY3 OJIUAa TyMaH, UKKA TOMOHJIaMa KYpHIll, (POHAIUs, FOTHII,
CTATHK Ba OOIIKAIAPHUHT OY3WIHINK); - 0ab3u OEMOpJIAPHUHT XapaKTepiH KYpUHUIIU
OuHa(a-CUSTHOTUK 103, allHUKCA THUNEPCTCHUK KOHCTUTYIMS OWilaH Ba aliHW MalTaa
KYHTW1 ~ alHUIIM €KW Takpopuid  KyCHIN, - BakKTHHYAIMK  cepeOpoBacKyJsip
Oy3WIMNUIApDHUHT KaM ydpaiuraH TapuxXyd Ba BAKTHMHYAIMK MOHOKYJSP KYPJIUKHHHT
UYKJIUTH; - aHUK YMYMHH MUSI CHMIITOMJIapH, OOLIHUHT MabJIyM OUp KHCMUIA OOII OFpUFH
HIMKOSITIApH, (HOKaT HEBPOJIOTMK CHMITOMIIAPHUHT PHBOXKJIAHUINUAAH OJIUH (OMp Heva
conusi €ku nakukanap). CyOapakHOUI KOH KETHIIHM Kylumarunap OuiaH TaBcU(IaHaau: -
O6emopnapHuHr HucOaTan Euumnru (ogataa 50 émrava); - KaCaLIMKHUHT TYCaTIaH Maimo
OynuIM, TYIUK calloMaTIWK AaBpuia, ¢aol, ailHUKca XUCMOHUN (aonusT maituna; -
OolLUTaHFUY aJOMaT - Ky4Iu OOl OFpuFH, KyIMuH4Ya OeMopiap TOMOHUAaH 'auiad 6ynmac”
ne0 TtabpudaaHagy, OHIHM MYKOTUIIM MYMKHH, - XUCCHH KY3FaJIMIIHMHI Te3-Te3
PUBOXKJIAHUIIM, KOH OOCHMMM OpTHUIIM Ba KEWMHYAJIMK Oab3uja TUNEPTEPMUS; - aHUK
MEHMHI€aJl CHHAPOMHUHT MaBXYJIUTU: KaTTUK OViMH, nxobuil bpyn3unckuit Ba Kepuur
Oenrmnapy, @oropoOu Ba MIOBKUHTA CE3TUPIMKHHUHT OIIUIIM, KYNUHYa Qokai
cuMmnromiap Oyiamaca, - Xap JOMM - MHS OMYPHJIMK CYIOKIMIHJa KOH MaBXKYJUIMTH.
IOxopuaarn OGenrunapHUHT Xed OUpPH TeMOpparuk €KW HIIEMHK HHCYJIbT TalIXWCHUHU
MYTJIaK aHUKJIMK OWJIaH KypcaTa oJIMaiiid. DHT MyXUMH, OeITUIapHUHT KOMOMHALIUSACH Ba
YIapHUHT KUAIUIIMTY. JlaBojail TaKTUKACHHU TaHJAIIla MyXUM axaMusTra sra 0yiarax
WHCYJIBTHUHT TaOuaTWHU (MIIEMUK, TEeMOppardk) AWAarHOCTHKA KWIUII OuiaH Oup
Karopja, OEMOpPHMHI TycaTAaH EMOHJAIIMIIN XaBQHU IOKOpH OYiraH cepeOessTlyMHUHT
dokan ne3éHIApUHU AHMKJIAI YYYH MaKCaJJIM TEKIIMPYB MYyXHUM axaMusATra sra. Xaér
yuyH XaB¢uu acopatiap (YTKUp OKKIFO3HMB rHapocedaiy, CUKUII, TUCIOKAIUS Ba 4yppacH
MarucTpai) pUBOXKIAHUIIN Typaiiin XolaTh Ba ¥3 BaKTH/A KAPPOXJIUK apajallyBU y4yH
mudOKOp AToXuaa XymEPIUKHN Tanad Kwiaau. Llepedbennsap nHCYnbT Kylnunaruiap Ounad
TaBCcU(IIaHAU: - TYcaTAaH mNaiino OymaguraH Kywin OOII OFpPUFH, KYNHWHYA CEepBHKA-
OKCHUITMTAJl MUHTAaKaJla, KYHTUJ alHWINMA Ba KAaWT KWJIMII, - OAaTAa IOpHUIN MaiTuaa 0ot
aiinaHuIM Ba OEKapOpJMK IIUKOSTIapu OmiaH Oupra Kejlaau; - HEBPOJOTMK TEKIIHPYB
NaNTHAA MAarucTpajn, OEK-KYJUIADHWHI aTaKLUWACH aHUKIAHAIH, KAMPOK - MHUS yCTyHHU
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TUCHYHKIUSCU OeNTHIapd, MEHUHTH3MHUHT ajJoxuaa Oenruiapy naiigo OYIuim MyMKUH,;
- arap JIe3¢H karTta OyJica, OHTHUHT TYIIKYHJIUTH T€3/1a MarUCTPATHUHT TYFPUIAAH-TYFPH
CUKWJIMIIIA Ba YTKUP OKKIIO3UB THIpocedand pPHBOXKIAHWUIIN Ba HHTPAKpaHHAI
OOCHMMHUHI OMMINKA OWiIaH 4-KOpHHYaJaH OpKa MHUS  CYIOKJIUTHHUHT YHKHUIIHATa
TYCKUHJIUK KHJIAIII HATIKacHIa Komarada Oymanu.
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Kansan 2. ' nuddepennman auarnocruxacu [1]

NieMuk Ba reMOpparuk MHCYJIbTHUHT TU(epeHIral TMarHoCTUKacH

Arnomarnap HNiemMuk MHCYIBT I'eMopparuk UHCYJIBT
KacamnukHuHr CekuH-acTa, 3XTUMOJI TycarnaH, KyH JaBoMua )KUCMOHHUM
OoLuTaHUIITN KeuacH €ku 3pTanal. €KM XUCCUU CTPEeCCAaH KEeHUH.

bemMopHUHT KYpuHUILIN

XycycusiTiapcus.

FO3HuHT runepemusicu, ckiepa,
6nedapocnasm, TUIIEPTHIPO3.

Bboir orpuru, KyHIHII
AlHUIIN, KyCHII

Kampan-kam xosutapa.

Kynunua, CAKK 6mian "6omra 3ap6a”
KaOM KyJa Ky€in 0011 oFpuru 6op.

HapeHXI/IMaTOS KOH KC€THIIK A

Vuokmm cumnToma ndoganaHra. oo
A P bon udpomananran, CAKK ma iyk.

Kymnniua, y Te3 puBOKIaHAAN - CTYIIO

XyUHUHT Oy3WINIIH AcTa-CeKkuH. n Y p s ynop
€KH UyKyp KoMma.

['unepronus Kynunya. Kampan-kam xomnapaa
V30K MyaaTiIy HYKOTUII OYIUIIN

Kucka BakT numnaa A YIEJI YK Y .
Xymm MYMKHH €KU KHUCKA MYAJATIN MYKOTHIL

WYKOJIUIIY MYMKUH.

OYIUIIN MyMKUH.

['emunapes (MoHoMapes)

Kymnunya, kacaqumuKHUHT
OONINIIAHOK.

Kampan-kam xoimapaa

Xapaxkar .

o Kampan-kam xoiwtapga. | Kynuaua
KY3FalyBYaHIIUTU
Tansaca Kampan-kam xoimapaa Kynunua

Menunrean Oenruiap

Kampan-kam xoimapaa

Aitnukca, CAKK na xy3atunaau

HyTKHUHT Oy3WIMIIN
(adaszu, quzaptpus)

Kynunua

Kampan-kam xoimapaa

DHCa MylIaKJIApUHUHT
PUTHIITUTH

Kynunua
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JIukBop (3pTa TaxJmi)

Opatrna panrcus

Konmu

PeruHain KOH KETUILN

[(VIRV)

NVk

Kampan-kam xoiapaa

Kansaa 3. KyiuuMya TaIKHKOT yCyJ1apu 0yiinya nieMuK Ba reMOpPpParuk
HHCYJIbTHUHT Tu(depeHunan IMarHoCTUKACH

Kymumya TaiKuKoT

I'emopparuk HNmemux
ycyJuiapu
Nmemuk, Mmu€kapaaaru
MHGAPKT/IAH KEHUHTH
OKTI’ IOpakuusr runeprpodusicn | ., (apira
y3rapunuiap, pUTMHHHT
Oy3UIIHIIH
OH TOMUPJIAPHJIATH
o Kon keruiu, KoH I§ pJIapuit
Ky3 Tyou . y3rapurniap (aTepockiepos,
TOMHUPJAPUHUHT Y3rapuIlIu
BACKYJIUT Ba OOIIKaap).
M-Dx0 TabcupiianMaran
SpUM I1apra Kapad M-Dx0, Kou/1a TapuKaACH/Ia,
apanariajay, MUsl U Ba WHCYJTBTHUHT JacTIa0Ku
9XOeHceanockonus WHTpPaKpaHUAJ THIIEPTEH3UsT | KyHJIapuaa 2 MM rada

6enr1/map1/1, YCKJIaHI'aH
remMaroMajiad Curdajaiiap
Ky3aTUJINIIN MYMKHH.

UHTEpXeMHUChEepUK
acCUMeTpus OYIUIIN MyMKUH;

bomr cysaruHuHr
pEHTreHorpaMmmacu

ITaTomornsacus

boir MUSSTHUHT KOMITIOTED

bupuHun coarnap: 6apya xonariapaa KOH TOMAPIapUHUHT
reMOpparuk XyCyCUsITHHA aHHUKJIaIra UMKoH Oepasu, 60% ma

ToMorpaduscu
- UIIEMHK.
Hexkpo3 (nadapkT)
KoH kerumm Ba XYy IMHHHT, 11y XKyMJIaJaH
reMaTOMaHUHT TACBUPUHH MarucTpaig COXaHUHT
OJIMIITA, MUS ITHIIH TACBUPHHU OJIUIII, TepUpOKa
MPT OeNruIapuHM, OpKa MHUS IIMII BA CYFOKJIAK-AUMHAMUK

CYIOKJIMTY HYIIapura
KUpaJurad KOHHHU Ba
YJIApHUHT CUJDKUIINHU
aHUKJIAIlIra UMKOH Oepajiu.

WYJUTApHUHT CUJDKHALLIN
OenruiIapuHu aHUKIAIT
MMKOHUHU Oepaiu.
Anruorpaduk pexxumaa KoH
TOMHUPJIAPUHUHT
TacBUPJIAPUHU UHBA3UB
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OynMaraH ycynaa 0epaau

Pentren kontpactiu
anruorpadus

Pexxanamrrupuirad HEMPOXUPYPIUK apajlallyBAaH OJAUH MU
TOMMPJIApU NATOJOTUACU MaBXKyJINTUHYU TaCIUKJIIAL

BourauHr acocuit
apTepHUsIIApUHUHT
YJITPATOBYII TEKITUPYBH,
JTyTUIEKC CKaHepJianl,
TpPaHCKpaHUAT
Honmneporpadus

[TaTonoruk Mangopmanusiap
MaB)XYIJTATUHU aHUKJIAIl

ATepockiiepoTHK OJIsIlIKa Ba
apTepUsIApHUHT T€eMOJUHAMUK
KUXATJaH aXaMUATIN
CTEHO3MHHU aHUKJIALI, KyIIuM4a
Ba UHTPaKpaHUaJ TOMUpIap
OpKaJIM KOH OKUMUHUHT
TE3JUI'MHUA KaMalTUPHIL Ba
WYHAIUIIWHA Y3TapTUPHUILLL

Opxka MHS CYIOKJIUTH
TaXJININ

CanTpudyrananian KeWnH
KOHJI €KH KCAaHTPOKPOMHUK,
KCAaHTOXPOMHS TABOM JTaJIH,
OKOpH 0OCUM OCTH]Ia OKUO
YHKAIH, SPUTPOLIUTIAP Ba
Makpodariap 4yKaau, OKCHII
MHUKIOpPH Kymasau. Panrcus,
maddod, aHuk
Y3rapuiuiapcus €K1 OKCHI
MUKIOPH OMPO3 KYTapUITUIITH
MYMKHH

Panrcus, maddod, aHuk
y3rapunapcus. [Iporenn
MUKIOPH Ba KOH OOCUMHUHHUHT
OMpO3 OLIMIIN MyMKHH.

Must Oy3unuinu, MHTepreMuchepuk acCuMeTpusi, hoxa
y3rapunuiap Ba MKKHWJIAMYd MHSI YCTYHH CHHAPOMUHUHT

OEI
PUBOXJIAHUIIMHY aKkc dTTUpaau. Ko Tomup Tabuarura xoc
Mac.
. Muékapa naronorusicu
KOpak 6ynumKIapuHUHT P
. Oenruiapu, 1opak HyKCOHJIapH,
KEHTalnIIM Ba I0paKk o
OxoKT" I0pak OYIUIMKIapHu Ba
JI€BOPJIAPUHUHT .
KJIaraHiIapuia KoH Kyikanapu
runepTpodusicu N
€K1 MHKCOMa MaBXXY/UTUTH
YTKUp naBpaa y Kynpox
XapaKTepIHIUP:
1. KoH keTHIIl Ba KOH MBUIII
YTKup naBpaa BAaKTUHH KHCKapTHPHILI,
I'emokoarymnsmnus (rOprHOIUTUK (HAOJUIMKHUHT | UOPHHOTEH, TPOTPOMOMHHM

OILIUIITHN OJATHIA XOJIAUP.

OILIUPUII, TJIA3MAaHUHT
renapuHra YuaMIFIIATHHA
OILIUPHIILI, TPOMOOTUIACTUH
BAKTUHM Y3rapTUPUII
(TpomOoOILIACTHK BaKT); 2.
TpombonuTiap ENUILUIIMHA
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Ba arperamnusCUHU ONIMPHIII,
3.Ku3un xoH Xyxaipanapu
MeMOpaHaJTapUHUHT
AIIACTUKJIUTHHUHT MTACAWHUIIIH.

JlefKo1uTO3, Yanra CHJDKHIL
Ounan Heirpodums,
aHEO3WHO(DUIIUS, TEMOTJIIO0NH
Ba KM3WI KOH TaHAYaJIapu
Kynanuumy.

Kupauii sxapa€nnapaa - SHTAI

Ilepudepuk KOH TaxIuIn o
p (1) P K X JCUKOIHMUTO3 Ba JII/IMq)OHeHI/ISI

Xyaoca. VTkup cepeGpoBacKy/Issp Oy3HIMIIHMHT Xap KaHJail KypcH, HHCYJIBT TYpUIaH
KaTbH Ha3ap, Xap JA0MM OEMOpPHHUHI Xa€TH y4uyH KyJa xaB(uau xonar 0yiauo0, Te3-Te3 yiaum
OunaH canouil AMHaMUK puBoxJiaHumra koaup. [y myHnocabar 6miian OyryHru KyHaa Te3
JuddepeHan IUarHoCTUKA JKaXOH THOOMET XaMKaMUATH TOMOHHUJIAH S3HI MYXUM
MyamMMO cudaTuaa KapaaiMoKia .

6. laosiam https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35420918/

6.1. KoncepBaTus 1aBo

JlaBoJiam, 1y ;KyMJ1aJlaH JOPUBOP Ba J0PU-AapPMOHCHU3 Tepanusi, Napxe3 Tepanuscu,
OFPUMKHHM MYKOTHII, THOOMII KYypcaTMaJiap Ba AaBoJiall ycy/uiapuaad goiaajaHumra
Kapuu KypcaTMaJap

VYenyOuil skuxaTaaH aJeKkBaT paHIOMHU3aTCUSUIAHTaH Ha30paT KUJIMHAJAWTaH CHHOBJApa
KYJIJTaHUJIaIMTaH Ipenapatiap go03ajapu

IIpenapar DOyHKIHOHAJ Bomnanruy g03a, Mmr/cyt Cranpapr no3a, | UJ1
HOMM TacHHU (U mr/cyT
JnmuHoH I'emocTaTnk nopu | 250-500 500-1000 B
(Oramsunar) | BocuTauap
AHTHTHIIEpTEH3UB Tepanus (KaablMii KaHa/utapu OJ0KaTopiapH, MepupeprK  aHTHAJAPEHEPTHK
npenapatiap, AII® unrudurtopnapu.
[ TIIOKOKOPTHKOCTEPOU,IAP
Kon ma3macu npenapatmiapu €ku mia3mMa YpHUHA 00CYBYM TIpenapariiap
Kapanoronuk Bocuranap
Iepebponu3 | Hoorporm nopu | 5-10 10-30 B
WH BOCHTANap,
HEUPONPOTEKTOP
Koprekcun Hootpon nopu | 10 10 B
BOCHTANAp,
HEUPONPOTEKTOP
['myraTtuon Antnokcugant  nopu | 600-1200 1200-1800 C
BOCHTAJIAP
[utopnasun | Merabonuk nopu | 10 mut (B/u TOMuMIIA0) 10-20 mn B
BOCHTANAp,
AHTHOKCHJIAaHT
L-Apruann | Basogmmararop, 10-30 30-50 C
aAMHMHOKHCIIOTA
L-nu3una [IpotuBOOTEUYHOE, 5-10 ma (B/u TOMuHIIa0) 10-20 m B
ACIMHAT BEHOTOHM3HPYIOILEe
CPEICTBO
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35420918/

[lenrokcudu | Bazommnaratop, 200-400 (B/u ToMun1ad) 400-600 B
JIVH yITydIiaer
MUKPOIUPKYIISIUSTHI
SIXIIUATIOBYH JOpH
BOCHTAJIAPH
Bunnonernn | Hootpom nopu | 10-20 20 C
BOCHTAIAPH,
Ba30/IMJIATATOP
[Mupaneram | Hootpom nopu | 1200-1600 2400-4800 C
BOCHTAJIAPH
Hutukonua | Hootpom nopu | 500-1000 1000-2000 B
BOCHTAJIAPH,
HEUPOMPOTEKTOP
Tuoneram Hootponu nopu | 5-10 mut (B/u ToMunat) 10-20 m C
BOCHTAJIAPH,
MeTa0OINK JI0pH
BOCHTAJIAPH
DneyTepoKoK | AantoreH 20-40 ToMmun 40-80 Tomun C
Ka DKCTPAKT
[Tycteipauka | Cenatus nopu | 20-30 Tomun 30-50 Tomun C
IKCTPAKT BOCHTAJIAPH
DnapaBoH AHTHOKCH/IaHT, 30 mr (B/u TOMYMITa0) 60-120 mr C
HEHPONPOTEKTOp JOpHU
BOCHTAJIAPH
Otunmerunr | AHtuokcuaant — aopu | 100-200 300-600 B
UAPOKCHUIIAD | BOCHUTAJIApH
UIMHA
CYKIIMHAT
(Mekcuomn)
OcmonypeTuk spuT™Maap
Juyperuknap

1. AneBpusman CAKKnu naBoaam

1.1. JKappoxJauk

1.1.1 KappoxJiMK yUyH KypcaTMaJjap

O o,

CAKKnuHr yTxkup naspuna AbMpaa xappoxJIMK aMalMETUHN YTKA3UII TaBCHUS dTHUIIaIU
[15, 87, 88, 89, 90]:

A. KOH KeTHUIIMJAH KEeWHMHTW AaBpJaH KaTbH Ha3zap, XaHT-Xeccra kypa U-UB CAKK
OOCKUYJIaApUHUHT OFUPIUTH OYnraH 6emopaap.

b. KoH keTumMmaH KelWHrH OMpUHYM cyTKa gaBomuja XaHT-Xeccra kypa CAKK B
O6ocknunHUHT ofupiurd Ba ' Gammm 8 Gaymr Ba yHmaH Kymm Oynran 6eMopiap, XaXMu
30 cm3 Ba yHjaH kyn 6ynran MUIL 6opauruaa.

4

C

Vra orup axsomma (CLI Gammm 7 ékm yHman kam) Gemopnapaa CAKK HuHP §TKHp
JIaBpHU/Ia aHEBpU3Ma ONEepallUsCH TaBcus sTmiMaiam [88-91, 226, 227]:

baw3u xomiapaa orup GemMopapaa KappoXJIMK aMaIMETHHN YTKA3HIN TYFPUCHIATH Kapop
KeHralTHpuiIran THOOUI KoMuccHs acocu ia Ka0yl KUITMHAIH.

1.1.2 Onepanusi BAKTH
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Kynnam mymxun O6ynmaran xonatinap Oynmaca, ABM Epuiuiny Tamxucu KyWnirad

5 C | maiitnan Gomnutad 24 coar wumuaa onepanusiapHu Oakapuin TaBcus 3Tuiaamu [15, 87,

88-90, 92].

Mypakkab aneBpu3manapu (rurant, gpycudopm, Bepredpobacunap) Oynran Gemopiapiaa
olepalysIaH OJIMHIY TalEéprapiaruk KYIpoK BaKT Talad KWIAIIA MyMKHH.

1.1.3 ’KappoxJ/iuk jgaBoJiam yCYJHHH TAHJIAII
BAHM [faBonamHUHT 2  yCYJIM MaBXyAd - MHKPOXKAPPOXJIMK Ba 3HIOBACKYJISP.

MUKpOXUPYPIrUK KappoxjIuK cynpakiuHouns MUY A, nepukamiosan aprepusi, OJJIUHTH

5 | My aprepusicu(OMA), opkauru nactku wmwustda aprepusicu (OIIMA) éku  ypranru

must aprepusicu (YMA) aneBpusmacu 6yiaran Gemopnapra TaBcus stanamd [12,14, 92,
93].

Arap OupoH cabalra kKypa MHKPOXappOXJIMK OMNEpPALUSCUHU aMayra OIIMPHUII MYyMKHUH
OynmMmaca,  SHIOBAaCKyJSp  JKappOXJIMK  HMMKOHUSTHHH  KypuO  YHMKHMII  Kepak.

NUYA HUHT CyNpakIMHOMJ KHMCMH, Tepukamiosan aprepus, OMA, VMA, OIIMA
temmryd, Oudypkanms Ba Oasminsip aprepusi maructpauiapu, HMYA odrammuk

5 C | CerMeHTUHUHT aHeBpu3Macu OVynraH Oemopriapra -SHAOBACKYJSp KapPOXJIUK

aMaJIMETUHU YTKA3HII TaBCUS STUJIAJN, arap TEXHUK JKUXATIAH aJIMAIlTHPHII MyMKHH
OyIica. TOMHp MYH YCYJIH EpaMKia aHeBpu3Ma iykotuiaaau.[12,14, 92, 93].

Arap OupoH cabGalra Kypa HSHIOBACKYJSp OMNEpAIUSHUA amMajira OIIMPUIITHUHT HIOKHU
OyiMaca, MUKPOXKAPPOXJIMK ONEPAIMSICUHU YTKA3UIII UMKOHUATUHHU KYPHUO YMKHUIII KEpaK.

1.1.4 BeMmopJIapHUHT AXBOJTHHHUHI KAPPOXJIUK YCYJIHMHH TAHJIALITa TAbCUPH

Xant-Xecc U-MNN 6Gockuumpa aneBpusman CAKK Owunan ofpuran OemopiapHU
5 | ’KappOoXJIMK JaBOJIAll YCYJIMHHU pacMia KeITUPWITaH aJrOPUTM acOCH/Ia TaHJAIl TaBCHs
C | atunanu. 2 (b unoga) [12].
5 Xant-I'9Cc UB-B 6ockuunaa aneBpusman CAKK Ownan ofpuran OemopiapHU
C | KapPOXJIMK JaBONAI yCYTHHH PACMJIA KENTHPHIITAH AIrOPUTM aCOCH/IA TAHJIAN TABCHS
stwiaau. pacmaa. 3 (b uoga) [12].

1.1.5 Kyn aneBpu3MaJiu 6emMopJiapaa onepanusiap

5
C

OHr Tyrpu (MHUKPOXKappOXJIMK EKH DHIOBa3ay) ycyn &€paaMuaa OuUpWHYM HaBOaTIa

WUpTWITAaH aHeBpU3MaHM OO Tauniam TaBcus 3twiamu (3-pacm, b wnosacwu). [12,14,
92]

butra xappoxuk apananryBaa €ku Oup Heda 00CKUY/IA, Iy KyMIadaH MUKPOKAPPOXIIHK
Ba HHJI0BA3AJI apaylalllyBIaPHUHT KOMOMHAIMSACH A KOH OKUMHUJIaH 0apya aHeBpU3MaIapHH
YUKapuO Talan UMKOHUSTH Xap OUp amoxuaa XojaT/Aa aloXuaa Xal KUJTMHAIH.

1.1.6  VTkup 1aBpia aHeBpU3Mara 6eBOCHTA MHKPOKAPPOXJIHK apajiallyBH

5
C

NYA HuHT cynpakiauHOWI KHUCMH, Nepukamioszan aprepus, OMA, S"MA, OIIMA
aHeBpHu3Macu OynraH Oemopiap/a aHEeBpHU3MaHU OVHHUHHU KECHUIl €KM aHeBpU3Ma OJIHO

IOPYBUH apTEPUSIHU YUUPUII OPKAIM MHUKPOXAPPOXJIMK HYnu OuiaH 4MKapuO Taluianl
taBcus dTinaau [14, 87,92, 94] .

AHeBpuzMa Oujan Oupra TalmlyBYd apTepus yuupwiraH Oynca, Kymmmua

peBaCKyJISIpU3aIMs ONepalusicu €K1 MaxXOypuil JEeKOMIIPECCUB KPAaHHOTOMUS 3apypIIUrH
TYFpUCHArd Kapop MyalsH Ba3usTra kKapad omepanus HU(QOKOPH TOMOHMIAH Kalyl
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KUJIUHAIH.

Bwunsuii  1OMpacMHUHI OJAVHIM KUCMIIADUHMHI TUIIMK AaHEBpU3Majapuaa €Ku
5 | aHeBpU3MaHMHT >KOWNAIIMIIKra Kapabd O6omka Enganrysna (OJAMHTH UHTEPreMHUCHEPHK,

C | cybokcumuTal, peTpOCHIMOM[I) KEHI JiaTepall CylnpaopOuTal KpPaHHOTOMHS TaBCHS
srunanu [14, 87, 95].

1.1.7 Muxkpoxupyprusi caMapaJiopJIMrHHU MOHUTOPHHT KHJIUIII

5 | AHeBpU3Ma TaHACUHM KUCKUWIAPHHU SKYHUH KYIJIallJaH KEWWH OYMILI TaBCUS STUIIAIU

C | [31, 95, 87].

KOH KEeTHIIMHUHT WYKJIUIM aHeBpU3Ma TYOMHUHI TYIUK ENWIMIIMHUA KypcaTalu.

AHEBpU3MaHU KENTHPHO YHMKapaJuraH aprepusuiap Ba (DYHKIIMOHANI axXxaMHsATra ora
5 OyiIran HOBHAJAPHHUHI YTKAa3yBYAHIIMTHHM OI€PAllds JABOMHIA Ky3aTHIN KECHII
C KOMMHN Bu3yas O6axouain (MEKPOCKOII Ba / €KM 3HIOCKOIT OPKAJIN), MU apTepusuiapuia
KOH OKHMHHH YJITPATOBYII TEKIIUPYBU €KH (IIyOPECEHT BHAcoaHruorpadus épaamuaa
taBcus atuwiaau. [87, 92, 95, 96].

Onepanusiian KeWHMHIW JaBpJa aHEBPU3MaHU KOH OKUMMJAH MHUKPOXKAPPOXJIMK HYIIH
OunaH yuKapuO TalularaHUAAaH CYHT, OadajoH OYHHM KMCMHUHUHI XOJIATUHU OaxoJall Ba
YHUHI KECWJIHIIMHUHI PATUKAIMIMHU TacAMKJIAIl Yy4yH Ha3opaT aHruorpaduk
tankukotiap (KTA éxu CA) yrrasunanu [14, 87, 97].

1.1.8 DuoBackyJIsAp KAPPOXJIUK

WY Anunr xaBepHO3 KucMu Ba YA HUHT OTaJIMUK CETMEHTH, Oa3uysp apTepus, OpKa
S | MHS apTepusCH, MarucTpail BepTeOpasl apTepus aHeBpuaMacu Oynran Oemopiapia
C | aneBpu3Ma OYUIUIMFUHU MUKpocnHpamiap OunaH &€nuim €KW aHeBpU3Ma TallyBud
apTepusHu énuin taBcust dtuaan. 88, 93].

5 Vrknp naBpaa MA yuyH 6apua 5HIOBACKYJIAp ONEPAIMSNApHE HAPKO3 OCTHAA yTKA3MII
taBcus atuinanau [14, 98, 99].

5 Kommnencarusinanran ( Xaut-Xece M-MUN) Ba cyOkommencarusiianran ( XaHT-Xecc

C NNN) 6emopnapna MA (Paiimona-Poii 1) TYIUK OKKITFO3MsICH TaBcHst dTwiaau [14, 87,
88, 93]

Arap €pwiraH aHeBPU3MAaHUHT arap TYJIHK OKKJIIO3MSACH MMKOHHU OyiMmaca CyOTOTaN
5 o . o
C | oxwmosHsCH (Paiimonn-Poii 2) orup axBosma Oynran 6emopnapaa ( Xaut-Xecc B-B)
taBcus dTrnaau [87, 88]

AHEBpU3MaHU TYJIUK OKKJIIO3MsS KWINII Makcaauja TaKpoOpUH oIlepanus XoJar
OapkapopJaiiraHiad CyHr, HUIMYTKUADP €KUM COBYK JaBpiiapja amaira omupuianu [14, 87].

1.1.9 DupoBacky.asp KappoOXJHK CAMAPAAOPJIUMTMHA MOHMTOPUHT KHJIMII

5 Kappoxmukgan 3-6 o yTrad, aHEBpU3MaHWHT MHKPOCKOWIIAp OWJIaH TYIUK
C ENMUITaHUAAH KeHMUH peKaHATM3alUsICHHA UCTUCHO KWJIUII Y4yH Oupriamun Hazopat KA
taBcus dtviaaum [14, 88].

1.1.10 CAKKHUHT YTKUP 1aBpuIaru 00mKa ;KappoxXJuK apaJjanryBjaap

1.1.10.1. Tamku BeHTpUKY.JIsp apeHaxuuu ypuatum (TBJI)

5 | TBJ ytxkup I'mpponedanus xysatunran 6apua 6emopnapra Ba CAKK Oynran Gormika
C | 6emopunapra taBcus stmnaau [14, 100-102].
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TBJl acocuil xappoxXJIMK €HJallyBUra Kapama-Kapiuyd spuMm mapparu crasgapt Kodep
HyKTacuaaH ypHatwiagu. TBJlHu OutTta omepanusia YpHATHII TaBCUs ITHIATU, YyHKU
KPAaHHOTOMHUS Ba AHEBPU3MAaHU KECHUILAH OJJIMHTY OUPUHYU OOCKUY.

OupoBackysip apanamyB Oynca, TBJl OGemopHu OexylUIMKAAH YHFOHHMIIUAAH OJIIUH
AQHEBPU3MAHUHT OKKJIIO3USACUAH CYHT JapXo0Jl Ollepalusl XOHACUra YyTKa3wiau.

Arap 3HJI0BacKyJIsIp KappoXJIMK MaiTuja OeMopra CTEHT KYMMII Ba JI€3aperaHT HOOpHIL
pexanamtupuirad Oyica, Hapko3 KUPUTUITAHJAH KeWWH apanaimryBaaH oiaauH TBJ]
VpHATWINILIN KEpax.

4 | Orup KUKK (I'pe6 mikamacu Oyiimua 10-12 Oamn) Oynran Oemopiapia Xap HKKH

C | ToMOHIa HKKHTA ApeHaXx YpHaTuin TaBcus stuaaau [101, 103, 228].

1.1.10.2. IexomupeccuB 6om cysaru Tpenanamusicu (JIBT)
bupnamun (aHeBpU3MaHH KECHII OMCpAIMsICH [MalTHAa aMajra OIIMPUIAIH) Ba
WKKUJIAMYH (KeUYHKTHPHUIITaH) ABT MaBKY/I.

(@R

O6eMopapaa yTkup umemus oenruaapu [13, 104, 243].

bupnamuu IBT CAKKuuHT yTKHp AaBpugaru Oemopiapra Kyiuaaru oMuuiapiad oupu
MaBKy[ Oynranna tascus atunaau: 1) Xaur-Xecc B, 2) ypra un3ukiy Ty3uiIMalapHUHT
5 MM JaH opTHK auciokamnmscu, 3) 30 Ml JaH OPTHUK MHTpanepeOpan remaroma, 4. ) KOH
kerumngan keiinH 4-8 kyniapma maccuB 0azan CAKK (®umep WHWU) 6yaran

5 | Arap pedpakTep MU UYM KOH Kyduinuimu Oenruiapu MaBxya Oyica, ukkwiamuu [IbT

C | taBcus stmnaau [12,104,105]

MMUI', arap yHu KOHCEpBaTHB JaBO OWJiaH Ty3aTtuO Oyiamaca Ba mus uum 6ocumu 20 MM
Xr JaH I0KOpH oyica, pedpakrep XHCOOIaHa M [106-110].

srunaau [13, 104, 105, 111].:

- ABT sipyM mapHUHT 3HT aHUK IUAINTaH TOMOHUA aMaJIra OIIAPUIIAIHN.

- OpoHTO-NapHeTaN-TEMIIOpaT KPAaHUEKTOMHS ONTUMAJ XHUCOOIaHaIH.

- ABbTHuHT yiyamiapu aaTeponoctepuop iyHamumaa 12-15 cm 6ynumm kepax.

Kepax.

JIbTHr yTkazumpaa KyHUJaru S>KAppPOXJIMK KypCaTKM4YJIapura puos KWIHII TaBCHs

- Temmnopain CysK Tapo3WJIApHHM YpTa KpaHHA] YyKypYaHUHI acOCUTa PE3EKIMs KM

5 | - ABT yuyH MyXxuM HIapT - LIMIITaH MU Y4yH UHTpaTeKasl OYIIUTMKHUHT OPTHILN OUslaH

C | kartuk must napaacu (KMII) mnacTuk sxappoxJivkK.
TUKUII OPKAJIH SPHUIIHIAIN.
orneparysIaH KeHUHTH JTUKEPUs XaBOUHN KaMaiTHPaIH.

6OCKI/I‘—IMa-6OCKI/I‘—I Ba ﬂKYHI/Iﬁ I'€éMOCTa3HU TabMUHJIAII TaBCUA dTUIIAH.

1.1.10.3. Must mun 6ocumun (MUB) Ky3aTHIl y4yH CEHCOPHH YPHATHII

- ByHra mepuocteym €Kku CyHBUH KaTTUK MHs MapJacu YpHUHU OOCYBUM KHCMIIapra
- Ilmactuk >KappoXJMK TMaWTHIAa KAaTTUK MHUS TapJaCUHUHT TEPMETHK THUKYBHU

- Onepaum{ MmauTuaa 4Yakka CYSAKHUHI' IICHIOHA CYATHHU O4yMacCJIMK Ba HIIOHYJIN

Omnepanusiian KeMMHTH Oapya OemMopiapra y3auTUpHITaH cefaacusi €Ki KoMaja JOUMHI

C THOOMt Epmam  kypcatmnumu  yyyH MWD MOHUTOpPMHIM  TaBCHUS  STUIIAJIH.

[87,106,109,110].

1.2. Anespusmajg CAKKHHHr VTKHD JABPUAATH ONEPANMAIAP VYVH AHECTeTHK
épaam
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1.2.1 VYrkup naBpaa AI'M 6yiinua onepanusiap NaiTHA2 OeXyMIMKHHHT
MaKcaJ1apu

A. Onepanus naiituaa 6eMop aHECTE3UsACH Ba OFPUKCH3JIAHTHPUIL

b. AneBpu3Ma HYKOTHIITYHTa KaJap ONEpalusHUHT 0apua OOCKHUWIApHIA aHEBPU3MAHUHT
KalTa EpUIUILIMHUHT OJIINHU OJIUILI;

b. OnepanusiHy SHIMUTAIITUPUIT Ba MUSHUHI TPAKCHOHII 3apapiaHUIINHNA KaMalTHPUIL
Y4yH MUSHUHT PEJaKCalUsICUHU TabMUHJIALLL

J. Musi UIIEeMUSICUHMHT OJIJMHM OJMII YYyH O3Tapiu Japakaia Mus neppy3usCuHH
TabMUHJIALL,

1.2.2 llpemenukanus

5
C

Oupra TH3MMJIM KOH OOCHMMHUHU macaiitupanu) [87, 98, 112, 117, 250]

Orup 6emopnapaa ( Xaut-Xecc VB) nnTyOanusra Kajaap OHI JapakacuHH Cakjiad KOJUII
Ba Ha30paT KWIKII yUYyH MPEeMeIUKaIis YEeKJIaHTaH Japaxaaa KyJIJaHuIaau.

1.2.3 Unaykcusi Ba HHTYOAIUs

5 Wupykcus yayH Tomup wuura cegatus (#rpomodonr**0,5-1 Mr/kr) Ba onmuou  HapKOTHK
C | auamKesnK (#denTanmr** 5-10 mxr/kr) TaBeus stunaau [113, 114].

KoH 00CHMHHUHT KHCKAa MYAIATIH MacaiMI MyMKHH, aMMO KYITYMIMK Oemopiapaa; Oy
KOMOWHALUSI JIADUHIOCKOIHSL Ba Tpaxesh MHTYOAIMsCHra MPeccop XaBOOWHU caMapaliu
paBuIia 6JIOKMPOBKa KWinIny MyMmkuH [113, 114].

Orup runepTeHsusicu Oyiran 0emopiapra nepudepruk Ba3ouiIaTaTOpHU (MacaiaH,
5 | OpraHmK HHUTpATIap) TOMUP HYKTa FOOOPHII TABCHSI ITUIIAIN, MHOPEIAKCAHTIAP TOMUD
C | mmra F000PHII OPKAJIM SPUIIMIAIN Ba OTIEpaIHs JaBOMH/Ia HEPB-MyIIaK
JTKa3yBYaHIIUTH HA30paTH OCTUAA cakiaHaau. 229].
5 OHpoTpaxean TpyOkaHW OMHT OMJIaH MaxKamJyaml Ba OYHHHOOF TOMUPJIAPUHU CUKUO
C Ky#iMaciuk TaBcus stinamu. [87, 107, 114].
1.2.4. Mapka3uii BeHO3 KaTeTepra 3XTHEK
Mapxka3zuii BeHO3 KaTeTepHU YpHATHUII KyHuAaru oMUuIap MaBxy OyiraHaa TaBcus
stunanu [15, 113, 114]:
5 |° XyHt-I'0Cc UNU - B
cl® XanTt-Xecc 0yiinya Ba3UATHUHT OFMPJIMTHJIAH KaThU Ha3ap, Ba3ocna3M OelruiapH.
» Xant-Xecc Oyiinda Ba3usATHUHT OFUpIMTHaad Karbu Hazap, CAKKuauHT 1-3 kyHHI2
orepanus KWIMHIaH 6eMopIap.

1.2.5. Cuiiguk YUKaApUIIl KaTeTepu

bapua 6emopiiapra HHIYKCHSIIaH CYHT CHMIUKHUHT COATIMK MUKIOPHHH YTdalll yuyH
CHIJIUK KaTeTepH KyWul Tapcus dTuianu [87, 114].
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V30K MyAIaTIIM JOKall aHecTe3usIan (poiimananran Xoiuaa MaxauTuidi MUHTaKaBUN
XYIICH3JIAHTHPHUII TABCUS ITUIIAAU (Tepu Kecmacu OVitnal, MaxKamiiall KHCKHUIapu
C | ypHaTWITaH XOMIap/a Ba KaTTa Ce3yBYM WIAN3IApPHUHT poeKiusuiapua) [87, 95, 113]

(6]

1.2.6. MuUKpO:KaApPOXJHK ONepPaANUAIAPH NANTHIA MUAHUHT
pejiakcanuscu

['unepocmonsip npenapaTiapHi BeHa naura 10opuin Tascus stiinany (15%

2 #Manuuton™** 500 mu éku 1 r/kr gosana) [95, 115, 116].

C

Jlopu-gapMoHIapHi Mapkasuii BeHara rokopu Tesnukiaa (10-15 mMuHyT wunma) roOopui
adzanpokaup. MH}y3Hst TEpHHUHAT KECUJIHIIY BaKTHIa OOIIIAHHIIN KEepaK.

1.2.7. YMyMuii Xymcu3/JaHTHPHIIHHA CAKJIAalI.

[Tponopon** Hu MHPY3HMOH HACOC OpKAIM TOMMHUHN PaBHUIIIA TOMUP UYHTa F0OOOPHIII
(taxmunan 100 mkr/kr/MuH) Ba heHTaHIIT** HU 2 MKT/Kr/coat Goiyc OuiiaH FOOopHII

<L OuiaH XyIICH3IAaHTHPHILIHY y3aUTHPHIN TaBcus stuaanu. [87, 117, 251, 252].

BIS MoHuTOpHMHIM XoJaTuJa AaHECTE3USHUHI JKApPOXJHUK OOCKHUYHMIAa OeXyIUIUK
gykypsuru 30 Oupnuk napakacuia cakimanaau [118], arap kepak Oyiica, MUSHU XUMOS
KWJINII Y9yH OUp KaTop yopajiap Kypuiaau: mponodo™* nozacu ommpuiaau BIS yuyn <
20 Oupnuk. éku DD ma "Bcmbliika mojaBieHue’” TYIKHHHA maimo Oyarynra xamap (150
MKr/Kr/MuHTa4a + npono@onHUHr KyimMya Gomycaapu** 50 Mr mponogoHUHT FOKOPH
no3aIapu** KCUUKHIITN MYMKHH). YHFOHHUIII

1.2.8. Cynsbnii ynka entnasinusicn (CYB).

Must aHeBpHr3MacH Oyiinda onepanusuiap naituaa Hopman BeHTmsiiusian (PaCO2 = 33-
35 MM Xr) xpcobra ojraH XoJiqa MEXaHuK BEHTHIIAIUS KUITUII TaBcust dTraaau [87, 95,

°C 1113 114].

Orup CAKK Ounan orpuran 6emopiapaa Ba3ocmnasM Ba OOIIKa KacalTUKIap ILApOUTHIA
MHUS KOH OKHUMHUHUHT aBTOperyisiusicu Oy3wiran Ttakaupnaa, PaCO2 HUHT o3ruHa
kyTapwinimm xam MUWUB cakpamura onu® kenumuHd XxucoOra omum myxumaup. Ly
cababmu, BeHTWIAIMSICK3 JaBpiap (MHTyOauusi €KW YHFOHUIN TAaWTHIA) UMKOH Kajaap
KHCKa TYTWJINIIN KEPaK.

1.2.9. Uu¢y3uoH-TpaHcy3uOH Tepanus

Oneparnust 1aBomuaa syBosemusau (Xcr > 30%) caxmab Typuin TaBcus sTriaaand [95,
5C | 112, 113].

['umoBoNeMUSTHUHT IOKOpPH YacTOTAaCMHHM XucoOra oJiraH XoJjjaa, omeparus Oolmaa
MaxOypuid wHGY3UOH Ba TpaHclU3EéH Tepanuscu Tanad KUJIWHUIIA  MYMKHH.

1.2.10. Bazonpeccopuu Ky/L1a0-KyBBaTJIall

Kon 6ocumu mnacaifranna, HopenuHedpuH HUHOPY3MSACHUHU** eTapnu Musi nepdy3uoH
5C | 6ocumuHHN cakiaab Typuin yuyH taBcus stwiaau [107, 112, 114].

BaktuHuanuk apTepusHU KJIMMHAPIA OOCKUWIApHAa THUIOTCH3WSTa OJIMO KEeIMAaclIuK
allHUKCA MYXUMIUD.

1.2.11. Ymymuii 6eXylVIMKHH SIKYHJIALI
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TepuHUHT TUKWINII TAWTHAA PEHTAHWT** HUA TYXTaTUII TaBcus dtunaam [113, 114].

5C

5C | [99, 112, 117, 251].

1.2.12. Yiirouui

5C | taBcus sTunaaum [15, 87, 92, 95].

5C | apra yitFoHHUII Ba SKCTyOaus TaBcus dtvwinaau [87, 113].

1.3. CAKK VYYH MHTEHCHB Tepanus
Onepauusanan onauaru gaspaa CAKK Ownan ofpuran OeMopiiapHM KOHCEpBAaTHB
JABOJIALIHUHT Makcaajgapu OeMOpHMHI axBonuHu Oapkapopnawtupun, CAKK HMHT
KalTaJlaHUIIMHYU OJJIMHU OJIUII, KOH TOMUPJApU CHA3MUHU Ba MU UILIEMUSICUHU OJIJIUHU

bom 6angakn oMb TanuTaHTaHWIaH KeHUH Mponodo™™* HU TYXTATHII TaBCHUS dTUIIAIN

Vrxup CAKK Gunan orpuran 6apua GEMOpIApHM pEaHMMALMS OYIMMHAA yHFOTHII

JKappoxuk maituna acopariaapau 6omgad kedupmaran Xant-Xecc M- 6emopnapra

OJIMII Ba AaBOJIAIANP.

o Kyiinnaru yopanap TaBcus stinany [14, 15, 31, 92]:

A. Etox PEXKUMU,

b. bapua manunyssnusaap nauiTHIA AaHAJITEe3Us Ba CENalus;

b. HopMoTtepmusinu cakJiai,
5C | . MymkuH Oynran acnupanus TaxAuau Ty(Qaiam CTymop, CTymnop €K KoMa XoJjJaTuaa

6ynran Gemopiapra OImKO30H Hal4aCUHH YPHATHIL,

1. bemopiapra ctynop, cTynop €K1 Koma X0J1aTh1a CHAINK KaTeTEPUHU YPHATUILI,

3. BypumtupyBuu npenapariaHy TalWHIIAII.

AHTHENIWJICTITUK TIperapaTiapHu (pakaT TaKpopuil SMWICNTHK XYypy>KJap Ky3aTHJTaH
5C | xonatiapuaa Oyropuii TaBcus stwinaan [15, 92].

Kaiita KOH KETHUIIMHUHT OJIIMHU OJHUIIHUHT acocuil dopacu cudatuaa MAHU KOH
5C | okuMHIaH XKapPOXJIUK YK OWTaH YMKapuO Tanuiam taBcus stunaam [14, 15, 92].

AHTH(GUOPUHOIUTHK TabCHPra 3ra aMHHOKUCIIOTAJapHU (aMUHOKANPOUK KHUCIOTa™™,
5C | TPaHeKcaMuK KHCII0Ta**) (hakar omepanus 24 coaTnaH OPTHK KEUUKTHPUIUAIIA MYMKHAH

OynraH xoJuiapaa KyJuiamn TaBcus dtunaau [12, 14, 15].

AHTU(UOPHHOMUTUK TOpPHIApHH Y30K MyaaTiu (3 KyHAaH OPTHK) KyJUlaml TaBCHUS
STUAMAWIN, YyHKH MHs HIIEMHK acopatiapu Ba [wuaporedanus xaBdpu opramau[15]

5C

Arap kepak 6ynca, CPO2 > 92 uu kucnopoa uHCyranuscu OunaH TabMUAHIIAIT TaBCH
srunanu [95, 107].

5C

Hadac onum STUIIMOBYMIMTH MaBXKyZ OyiraHma TpaxesHH WHTyOanus KWIWII Ba
OEMOpHHU MEXaHWK BEHTWJIALIUATA YTKa3uIl TaBcus dtuianu [107, 125].
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ApTepHan TUIEPTEH3US SMU30AJapuHu Oaprapad dTHIN YIyH HUMOAMIUH** 2 mr/coar
(46 wmr/kyH) TomMHp WYMra, TOMYMJIATHO (OOOpHIN, OHMp BakTAa OFU3 OpKAJIH

5C | antuxuneprensus gopwiapiu (ATC: aHTHXUIIEPTEH3MB Mpenapatiap) KyJUlail TaBCHsl

srwnaaum [14, 15, 31, 119] ].

5C | sputmanap (kpucTayuion] npenapatiap) Kyium taBcus stwiaau [15, 31, 107].

Aptepuan TUNOTEH3Us Oyiica, CyB-3JEKTPOJIUTIAp OallaHCUTra TabCUp KUIYBUU

Al | maknuna, 21 kyH gaBomuaa xap 4 coarna 60 mr [119, 120].

Kamuuii xananm OJokaToOpjapyiHU KYJIJIAIll TaBCHS ASTUIAAW. HUMOAUNUH** TabieTka

[Ipenaparau 1B HUHT MHCTpYMEHTal €KW KJIMHHUK OCNrujaapy maiao OVIMINWIaH OJIHH
OyIOpHIll Kepak, YyHKH y (pakaT npopuiIakTUK BocUTa cudarua KymiaHwiagu. Masxyn
LB Ounan nqopu camapacus.

1.3.5. AHeBpu3Ma onepanusACUIaH KeiiuH 0eMOPHHU 1aBoJIall

KoH KeTMIIMHUHI YTKHp JaBpujaa aHeBpu3Ma Oyinya omepanusi KWIMHIaH OEMOPHHHT
axBosin  OupuHYM HaBOaTga  oOmepauusfaH  OJNJUHTU  X0JaTra,  OMNepalMsHUHT
XyCyCHsTIapura Ba OIepalisJaH KSHHHTHM acOpaTIIapHUHT PUBOXKJIAHUIIMTA (MU Ba
comaruk) Oornuk. OnepanusaaH KEHHMHIH OFUP KYPCHHHT JHT KYI ydpaiauraH Mus
cababmapu - mnporpeccuB CB, mus umemusicu Ba IIWIIM, LIYHUHIZIEK, apecopOTHB
I'mapouedanust puBokiaanumu. Onepanusgad KeWWHrn OemopiapHu OoLIKapuil Ba
JaBoJlalll oNepalusfaH OJAMHTM KaOW acocuil NpHHLMIIIApra MYyBOQHMK amMaira

omupuiaau. bupok, XxucoOra OMMHUIIN Kepak OYIraH XyCycusTiaap MaBxKy/I.

1.3.2.1. bemopHu napBapunuiam 0yiiuua ymymuii KoujgaJap.

5C Kposataunr 601 Tomonunu 30° ra kyrapumn taBeus atuinaau[15, 87, 107].
Kappoxnmuknan kevnmH 24 coar wuMja O03yKaBUU EpAaMHH OOIUIANI TaBCHUS JTHIAIN
5C | [107].
ETOK sipanapHu OJNAMHY OJNHUII XapaKaTYaHJIUTH YeKIaHraH 6eMopiapra TaBCUsl STHIIAIH
5C (6emopnapHu TYymiakia ailaHTHpHIN, €TOK spajapra Kapiid marpac, rurueHa) [107,
121].
Komnpeccron mainokyiapu €k MHEBMOKOMITpeccHs (OFUpP BapUKO3 TOMUpJIApU OYIiraH
5C | 6emopiapaa) OeMOpHH aKTHBIAIITHPHUIITA Kagap TaBcus dtunaan. [15, 92, 122].
lemapun npenapatTiapuHu onepanusaan 2-24 coar yrrad, €puiud KeTraH aHEeBpU3Ma
AT | onu6 Tanuianrad Ba OOIKa KOHTpeHAMKAIwsuiap OyiMaca, OyIOpPHIN TaBCUs ITHIIATN
2 | [15, 123, 124].
5C JlaBoNaniHUHT WCTaNTaH OOCKHYWIA apTepuanl TUMOTEH3USIHM WCTUCHO KUJIUII TaBCHUS
stunaau[14, 15].
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CAB a1 OeMOpHUHT ofaTIaru KoH 0ocumu qapaxacuaan = 20 MM Xr opanuruia ynoiad
5C | typui TaBcus straanu, aekud 100 mm Xr gan mact 6ynMaciuru kepak [15, 87, 92].

Arap kepak 6ynca, CnO2 > 92% kucnopoxa uHcyhdanuscu OuiaH TAbMHHIIAII TaBCUs
5C | stmnaaum [95, 107].

MexaHuK BEHTWIALMS KWIMHTaH OeMopiiap YYyH TaBCHS OTHITAaH MAaKcaiud
5C | mapamerpiap: PaCO2 = 32-45 mmXr, [1a02 > 80 mMmXr, Hopman X [107, 125].

Arap y30K MyIIaTid CyHBHH YIIKa BEHTHJISALHUS MPOrHO3 KWiaMHraH Oyiaca (cemarms /
5C | I'lll <8 6amn) [107, 125] TpaxeocTOMUSIHU 3PTapOK Oa’kapHIIl TABCHS STUIIAIIH.

Bamang 60cMM HACOCHHHUHI aJcKBaT MIUIAIIMHU Ky3aTHIl TaBcus sTuiaagd [102, 126,

. 127

JIpeHax TU3UMHHUHT MaxKaM Ba CTEpPHJI OVIUIIUHA TabMHUHJIAII TaBCHUs dTHiaanu[127,
5C | 128].

Opka wMmus CYIOKJIMIMHU OpPTHKYa JPEHAXJAIl TaBCUSA JTUIMANAM. JpEHax
TpyOACHHUHT FOKOPH HYKTAacH TamK{ SmmTUIN KaHamumaH 10-15 cm Oamanmmkna

21 6y kepak [102, 126, 128].

Xap KaHgail Mo3UIMSHU Y3rapTHPHUIIL, TAIIUII Ba X0Ka3oyiapaa 6anana 60CUM HAaCOCHHHU
5C | énum TaBcus >tunanu. [87, 102, 128].

bBbHpua anmtucenTuk Ba Je3WH(EKIUSUTAT BOCUTAIAPWHM, TH3UMIIM aHTHOAKTEepHAal
5C | mpemapatiapuu npoduIaKTHKa MaKcaauIa YTKa3uin TaBcus stunMaiiau [127, 128, 230].

BBH 6ynran Gapuya Oemopiapra OpKa MHUs CYIOKJIWUTHHU TEKIITHUPHUII TaBCHUS ITHUJIAIN
(MukpoOHOOrUK  aepod Ba (haKyATaTHB aHAEPOO OMIIOPTYHUCTHK MHKPOOPTaHH3MIIAp
YU4yH MHS OMYPWIHK CYIOKJIWTH YPraHWI, OpKa MHs  CYIOKJIUTHIArd TJHOK03a
5C | mapakxacuHH Yprauuii, OpKa MUS CYIOKIUTHHUHT YyMyMu# (KIMHUK) Tax) I KaM#a
xap Oup mapra). 3 KyH KM KIMHUK KYypcaTKU4Iap MaBxyn Oynranna (Trumeprepmus,
JIEWKOIUTO3, TUKEpest Ba Oorkanap)[126, 128].

1.3.2.5. Mus Ba3ocma3Md Ba MHS HINeMHSCHHUHI OJUIMHU OJHII Ba JaBOJIAII

1.3.2.5.1. bapkapop HeBpOJOIrMK XoJaTra j3ra, Xymuaa Oyiaran OeMopJiap Y4YyH
TAKTHKA
| 5C | Auespusman CAKK TKJI Guman orpuran Gemopmapra TKJII kyHura kammaa Oup |
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MmapTta TaBcus stunanu [15, 87, 129].

VYMA nunar M1 cermentugarn BCC < 240 cm/cex Ba/éxu JIunperaapa nngekcn < 5 [87,
5C 129, 130] 6yaca, CB yd4yH reMOOMHAMHMK TEpANHMICH3 IMHAMHUK Ky3aTyB TaBCHS
STHIIAIHN.

VMA M1 CerMeHTHIAard YM3HMKIH KOH OKHIN TE3JMTUHUT ungekciaapu 240 cm/cex
5C Ba/€ku Jlunpmeraapn wHAekcH 5 €ku yHmaH optuk Oyica, CB ydyH reMoauHamMHK
Tepamnus yTKa3uin taBcus stunaau [87, 129, 130].

['emoanHamMuk TepaNnUsSHUHT XyCyCHUSITIIapH, Kyhuaa Kypuod YUKHUHT.

1.3.25.2. Xymuga Oyaran OemopJjiap HEBPOJOTHK XOJATHHHT €MOHJIANIYBH
KY3aTHJITAH/IaTH TAKTHKA.

OruprannyB cababnapuau quddepeHiran IMariocTiKa KWIUII TaBcus atiinany [15, 87,
5C | 131].

Huddepennman muarHocTuka KyHuaaruiap acocu/1a aMajira OUupuIain:

A. KnuHuk Keuniiu.

Kimuauk axamusarra sra CB OGenrunapu - XyIIHHHT TPOTPECCUB OY3WJIUIIH, TICHXOMOTOP
Ky3Fauin Ba OeMop YHFOHTaHWJIAH KCHHH Ky3aTWJIMAaraH SHTH HEBPOJOTHK HYKCOHHHHT
nanao OViuIm.

0. bomHuHr xommiotep Tomorpadusicu. Mmemuk yyoxiapHuHr mnaigo Oymumu CB
doiinacura Oynamgu. by3unumHuHT Oomika ca®abmapy XaM HMCTUCHO —KHJIMHAIH:
MHTpaKkpaHuan remaroma, ['maponedanus Ba Oomkanap. Pexanman tamkapu TKIAT

beMopHuHr axponu émonnammummra cabad 6ynran CB ydyH remoamHaMuK Tepamnus
5C | yTkasum TaBcust sTriaau [15, 87, 107].

1.3.2.5.3. Xyuicu3 6emopJiap/ia Ba ceJanus MApPOUTIA TAKTHKA.

5C TKJII' xynura kamuaa 6up Mapra taBcus stunaau [15, 87, 130].

Pexxaman tamkapu TK/IT pe3toMeHUHT KYMaWMIIMHUA KypcaTaauraH Oeiruiap Mauio
5C | 6ynranma TaBeus stuianu [15, 129, 130].

Xymcns Oemopaa CB HMHr kynaliumuHu KypcaTaauraH OwiBocuTa Oenrunap -
MUBbHuHT oy, CABHUHT KYTapUIUIIK, AUYPE3 TE€3JIUTMHUHT OLIMIIM Ba KOH HaTpui
JIapaKaCUHUHT MACaHILIHN.

1.3.2.5.4. Mus Ba30CIa3MUHHU reMOIHHAMHUK JABOJIALL

CB Ounan orpuran Oemopsapra kyHura 500-1000 ma Xakmaaru >JIE€KTpOJIUTIAP
SpuUTManapuaaH (M30TOHUK SpuUTMaiap) (QOiJaTaHHII OpPKAIH SYBOJEMHUSHH Cakjaad

5C

TypuIl TaBcus dtuiaau [14, 15, 107].

Kon anoymunu 30 r/n qan kamairanaa, HHCOH amOyMUHHHU™* 25% TaHa Ba3HUIa KT ra
5C | oyropum TaBcus stunanu [87, 107].
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CB Oynran Oemopiapra yprada apTepual THUIEPTCH3USHU Cakjgad TypHII TaBCHUS
5C | atunanu [14, 132, 133].

Hactnad, CAb Gonutanruy napaxanad 20-30 MmmXr ra ommaau, KeHHHYATINK - KITMHUK
xounarra kapad. CAb Huar mymkuH 6yiran quanazonnapu 150 - 200 mm Xr, ypTada KoH
oocumu 90-120 mm Xr (135 mm Xr 1aH FOKOpH 3MACc).

Kon O6ocMMHHM ONIMPHII Yyd4yH aJpEHEPTHK Ba JJIOMAMUHEPTHK MpernapaTiapiaaH
AC | ¢doitmanmanur taBcust dtrnanu [15, 132, 133].

Hopenunedpun** BazompeccopHu Kyurad-kKyBBaTiammHUHT Oommna CB  Oynran
5C | 6emopapra TaBcus strnaau [15, 132, 133].

Muoxkap/, KACKapyBUYaHIWIH Macaiirad Takaupaa AOO0yTaMUH™** (oijalaHuIl TaBCHs
5C | atunanm [15, 132, 133].

Xymmga Oyaran Oemopnapra cepebpan mepdysuon Oocumuuu (CIIB) MuHHMAan

5C KUiiMaTiiapja ynoiad TypuIl TaBCHsl 3TUJaau, OyHIa HEBPOJOTHUK XOJaT SAXIIHMIaHAId
[87, 107, 132].

CIIb ko OocumMuHU omHMpuIl Ba OKopu MIMbHH KamMalTHUpHII OpKaau CaKJaHaIH.

5C Xymicus 6emopnapaa CITb uu kamuaa 60 MMXr Hu caktar TaBeus stunanu [106, 107].

1.3.2.6. My MMM JaBOCH

1.3.2.6.1.Must nuu 6ocum (MUB) MOHNTOPUHTH

Kunmuii ko kernum (Pumep 3-4) tydainm xym Oy3wiran Gemoprnapaa MUbBau
tamkyd KopuH4ya apeHaxu (TKJ[) opkamu €éxku mapenxuman MUB cencopu €paamuia

== ymgam TaBcus atunaau [87, 92, 106].

MUbBHE napeHxuMal ceHcop OWIIaH Yidamu Kepak Oynaran Oemopiapnaa yHH 2-2,5 cM
YyKypJIMKAa  MHUS SIpUM I[IAPUHUHT TYKAMAacHUTra J>KOWJIAIMTHPHIN TaBCUS 3TUIIAIU

5C | 137,106, 134].

OnepanusiiaH KSWHHTH XyIIHaa OyiraH Ba ajloKa KWIUII UMKOHHSTA MaBXyJ OyiraH
5C | 6emopaapaa MUBHU 1orMuii MOHUTOPHUHT KHJIHII TaBcus stuamaiiau [106, 110, 134].

Komana éku mommmii Tu66uii cemauus octuna 6ynaran 6emopnap yuyH MUB natuuru
5C | ypuarum taBcus strnaau[106, 110, 134].

MUB 20 mmXr gan optuk OVyica, mus wum tunepreHsus (MUID) yuyH TepanusHu

2C Oornunam TaBeus dtuaand. [106, 107, 110].
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03aku cenacust Ounan €xku Xymura kenran 6emopiapaa MUBHuHT Kucka Myaiatiu 25-
30 MMXr raya oOmWMIIM Ky3aTWIraHjaa Maxcyc KOppekcus Tanad KuIMaiau.

MUWbuu HopmamutamTupuil Ba MUI'HM Ty3artuira KapaTuiaral MHTEHCUB TEPANMSHU

tyxTarunigad 24 coar yrray, MUBb MOHUTOpPMHIMHM TYXTaTHII TaBcus >Tuiaanu [106,

4C 1134

5C Kposaruunr 6omr Tomounau 30-40 © ra kyrapum TaBcus stuaanu [15, 107].

MWD optran 6emopnapaa bBH opkanu opka Musi CYHOKJIWTHHU OJTKO TalIall TaBCHs
5C | atunanm [14, 126, 128].

MMUB wunr G6omkapub Oyamac ycuimm Oynaran 6eMopiapra cenacus, MHOpEIaKCaHTIap
5C | Ba ananres3us taBcus dtwiaau [106, 107].

CB 6yaran 6emopaapaa CIIb > 70 mmXr Hu cakiam TaBcus stwiaaum. [106, 107]-
5C | mopna.

CIIb Hu caxna® xoium HH(QY3MOH Tepamnus Ba aJpPEHEPKUK Ba JTONAMHUHEPKHUK
npenapamiapuu  Kyimam  tydaiinun  CABHM  ommpumn  OpKajdM  TabMUHIIAHAM;

5C MMUB kyTapuiaran 6emopiapaa ocMoTepanus Tacus stunanu [106, 107, 110].

Ocmortepanus TapcunoTaapu yuyH Kyiujaa KYpuHr .

MWUEB optran 6emopnapaa 30-33 mm Xr PaCO2 mapaxkacura yprada KHCKa MyIIaTIIA
5C | runepBeHTHIIMAIMS TaBcus Trnanu [106,110].

1.3.2.6.3. OcmoTtepanus.
Ocmotepanus - Oy MaHHUTOMHUHT 15% spuTmacu™* Ba OCMOIMYpPETHK TabCcUpra sra
OOIIKa SpUTMANAPHMU ¥3 WYMTa OJNTaH THUIEPOCMOJIIP JpUTMaiap EpJamMuja JJIaBOJIAIL.

MUB > 20 MM cHM. YCT. OITaHaa OCMOTeparnus TaBcHs STuiaaan. moaga.[106, 110,
5C | 134].

I'unepuarpemust (> 160 mmoin/JI) Ba mnazma ocmossipiauru 320 mOcmoin/JI nan okopu
5C | 6yica, ocmoTepanus TaBeus dtuiamaiiau.[106, 135]

15% wmannanTOn spurmMacuHU** 1,0 r/kr Te3nukaa mepudepuk €KW Mapkasui BeHara

5C HucbaTan rokKopu Tesnukaa 10-15 makuka maBomuaa Kywwmin taBcust strinand [106, 107,
110].

[IyHu scna TyTUII KEPaKKW, #MAHHUTOI** AaH y30K Myaaar (oiIalaHuIl CYIOKIUK Ba
ANEKTPOJUTIIAP ATMAITUHYBUHUHT OY3WJIMIIH, TUTIOBOJIEMHS Ba OyWpak IIMKACTIAHUIIH
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(naityanm HEKpO3) xaB(puHU OLIMPA/IH.

OcMoTepanusiHl YTKa3ula TeMOJMHAMHUKAHU, XaXM XOJIATUHH, JUYPE3 TE3IUTUHU
Ky3aTu0 OOpHIl Ba KOHJArd HATpPUM JapakaCHHU Ba KOH IUIa3MacH OCMOJISIPIMTHUHU

5C

MyHTa3aM paBuIia 0axouain TaBcus stunanu[15, 106].

1.3.2.7. Konaaru HaTpuii JapaKacuHM Ky3aTHII

5C | ne6 xucobuarr taBcust dtrnaau [135, 136, 107].

Must mmmm Ba MUB oprunm maexyxn Oynranna, Harpuitnn 155-160 mmon/n ragya
omwmpumra pyxcar Oepunamu. IOkopu KuiMaTiap KaTbUSH TaBCUS DTUIMAMIN.

°C | 939,

1.4. BeMOpPHUHI HATHKAJTAPUHHN 0AX0JIALI

5C

Hucbaran onauapok 6axosnair (OeMOpHH YMKApUIII MaiTH1a éKu OOIIKA TaHIaHTaH
BakTJIap/a) OpaiuK O0CKHY cudaThIa MyMKHH.

2. T'unepTreH3uB MUSl HYM KOH KYHHJIHIIIUHH 1aBOJIAII

2.1. KoncepBaTuB /1aBO

['emopparuk WHCYJBTHU JAaBOJalll Macajajapd Mypakka® Ba TYIMK XaJl >3TUJIMaras.
Magpxy Halp STWIraH KIMHHUK TaJKUKOTIAp HATHKAJapy CTAllMOHAp NABOJIAHWUII EKU
KeWHHYaJIMK aMOyJlaTOp J1aBOJIAHMII BakKTUAa OEMOpIAPHUHT (DYHKLIHMOHAJ THKIAHWILIU
HYKTau Ha3apuJaH KOHCEPBAaTUB KU HEMPOXUPYPIUK JABOJIAIIHUHT YCTYHIUIU TYFPUCHIA
aHUK XyJiocajlap YMKapulira MMKOH Oepmaiau. HelpoXupypruk AaBOJAIIHUHT KIMHHUK
TaJAKUKOTIApH HaTWXKajapu ULIyHH KypcaTaauku, Oy Oaw3u Oemopnapra YiauMJIaH
XOJJATUHU KHUCKAPTUPUII HMKOHUHHU Oepaau, aMMO KeJakakJa YHHUHT HOTHPOHIIMK
Japaxacura WwKkoOui Tabcupu aHMK ~OenrminanMarad.  KoHcepBatuB — gaBosard
YCYJUIApUHUHT KJIMHUK TaJAKUKOTJIAapU HATWXKalapud XaM TYJIWK aHUK 5Mac, Oy KynuH4a
yJIAPHUHT aMaJIni KYJUITAHWINIIMHU MY pPaKKaOIaTHPAIH.

2.1.1. T'emopparuk HHCYJIbTAQ KOH 00CUMHHHM KOPPEeKIHUsSJIALI

Iemopparuk wuHCynbTHa  Te3-Te3 KoH Oocumu (AKB) kyrapunmamu, Oy aca ymOy
KacaJUIMKJard HOKyJall HaTwxkanmap OwinaH Oofnuk. KacamnmukHuHr VYTKUp AaBpuia
cucronuk KoH Oocumunu (CKB) macaiitupuin xaBdcuznuru Ba camapamopiura ATAY
[138], MHTEPACT [139], UHTEPACT2 [140], ATAY-WU, myHuHrAEK, KyInMmya
paBUIIa paHIOMU3ALMSIAHTAaH KIMHUK Taakukornapnaa ypranwingu. UHTEPACTZ2 Ba
ATAUY-UU nan onuHran 6emMop MabJIyMOTJIADUHUHT YMYMHUH Tax)IMIH, Oy KaCaUTMKHUHT
KOoHcepBaTuB JaBocugaH yTraH 19 émman 99 &mrauva 6ynran 3829 GemopHu ¥3 mumra

oJITaH [141].
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CB 6ynran 6emopnapra 135 - 146 MMoa/il opalufdHA HOpPMal KOH HATPUH Japaskacu

I'mnonarpemusian Mebépiam yuyH #payapokoptuzon™* 0,1-0,2 Mkr KyHura y4 mapta
CyBra Ty3 KYIIWJIHIIN TaBCHs 3TWiaau. xap 6-8 coarma 2-3 r ty3 [15, 135, 136, 231,

CAKKHu Oomman keuwpran Oemopriapra [nmasro — mikamacu HaTwkamapu Eku
y3raprupwiran Pankun mkanacu (/I winoBacu) Epmammaa OaxojaHTraH IaBOJIAHHUII
Hatmwkanapu CAKKnan keitnn 6 oiiian keunkTupMaiil taBcus stwiaau [14, 31, 92, 137].




2A

Kacanxonara ErkuswiraHufan KeWuH OupuHYr 24 coar wWYWAa TacauKJIaHTaH
FeMOpPparuK WHCYJbTHUHT VTKUAP JdaBpuia TOUMHI MOHUTOPUHI IMIAPOUTHAA KOH
OOCMMUHU HXTUETKOPIUK OWIaH Kamaltupumn TaBcus dTwiamu. Jlactmabku CAbB
napakacu 150-220 mm Xr 6ynran 6emopmapaa. AKB, CKb pakammapunaun 140 mmMXr
nmapaxacura tyrpuwitam xaBpcusznup. AKBb Kacamxonara ErkusuiraHugaH KeWdH
oupuHun 24 coar munaa AKb KuiiMaTiapuHUHT MUHUMAI y3rapyBUaHIUTHIa WHTUTHIIT
kepak [141].

NHTEPACT2 Ba ATAY-MM HuHr Oupranvkiard TaxXJ MM HaTIWKAJIApU IIyHH
KypcaTaukd, KoH OocuMuHMHT mnacainmy 90 KyHIMK KyJalpoK HaTHXKa SXTUMOJIH
opTHUIIM OWJIaH YU3UKIM OOFIMK 31u (Y3raprupwiran Pankun mkanacu 0-2 6amt). CBIT
kuitmatu 220 MM Xr maH rokopu Oynran 6emopiapna. AKbauHT sHaga daos macaiuim
Ounan aCcOCJIaHUIIN MYMKHH [141,142].

2A

bupunun coarna CAb uu 60 MM Xr 1aH OPTUK KaMaWTHPHII TaBCHs dTHiMaiau. [141].

NHTEPACT?2 Ba ATAUY-UU muar oupramknara taxammaaa AKb 60 mv Xr gan opTuk
nacainmy 90 KyHJIMK canOWii HaTWKaJapHUHT OPTHUINU DXTHMOJW OWJIaH OOFIHMK DM
(y3raprupwiran Pankun mkanacu 3 €xu yHnan optuk 6amt (Miosa [)).

XO03Upru BakTAa aHTHKOATYJSHT TEPAHUSHUHT ToOOpa (aosi KYJUIAaHWIMIIH, XYCyCaH,
UIIEMUK WHCYJIBTHUHT OJIIMHH OJHUII y4yH Ym0y IOPWJIApHH KaOyJ KWJIWIIIa fo3ara
KeJaJurad TeMOpparuk MHCYJIbTIAp COHHM opTHO OopMmokaa. bByHmaH Tamikapu,
reMOpparuKk WHCYJIbT aHTHAITPETaHT TEpaNusICH NaNTHIa, [IYHWHTJICK, T'eMOCTaTHK
TU3MMHHMHI MaBXXyJ KacaJUIMKJIapu OyiraH OeMopiapja XaM Maijgo OYJIMIIN MYMKHH.

5C

VTKHp TeMopparuk MHCYIbT OmnaH oFpura Gemopmapaa MHO kyrapunran Gyica,
ounBocura antukoaryisHTiap (ATX K BUTaMUHM aHTAaroHHCTIIApH), yJIapHU OeKop
KWKl Ba BUTaMuH K TypyXMHHHT JOpU-JapMOHJIAapuHH (MEHAIUOH HATPHiA
oucyndut**), xoaryssmon ommwuiap UM, BUW uu Oyropumn taBcus stinaau. , UX Ba
X xomOuHanusicuia (MPOTPOMOMH KOMIUIEKCH)** €KM SHICH My3JIaTWITaH Iuia3ma
[142,143].

SHru My3naTuiarad njazMa OuiiaH COJUIITHPrania, koaryiasuuon omwuiap MU, BUN, UX
Ba X KOMOMHAUUsIaHTaH (OPOTPOMOMH KOMILICKCH)** KaMpOK acopaTiapHHU KeITHPHO
YUKAPHUINIM MyMKHH Ba Kyiutanwiranaa MHOHM Te3pok Ty3atuin mymkuH [142,143].

5C

VIknp  reMoppardk =~ MHCyIhT ~ OWIaH ~ OFpUraH  OemMopiapia  OMIBOCHTA
antukoaryasHTaapan (ATX K BuTaMuHHM aHTaroHWCTIIapu) KaOyn KWIHMIIIA OPTraH
MHO xuiiMaTinapuHu Ty3aTull y4yH KoaryasuuoH omMun BUUW** nan doiinananumn
TaBCcHs dTHIMaiiu [142].

5C

Jlaburatpan sTekcuiaat™*, puBapokcabaH**, ammkcabaH** onraH YTKUP TeMOpparuk
UHCYNbTIM  OeMopjapra aHTUMHTHOMTOP KOAryJsHT KOMIUIEKCHHMHT — MAaBXYy/l
KypcaTMajapu Ba KypcaTMajapu KapIlu KypcaTMmaiapu **, koaryssiuoH omumiap VU,
BUU, UX Ba X xoMOuHanMssIanrad (MPOTPOMOMH KOMIUIEKCH)** EKM KOaryJssiiuoH
omun BUW**[xucobra onran Xxonga yinapHH OEKOp KWIMII Ba WHIMBHIyaJl acocia
petienTian TaBcus dTuiaaau[142].

XO03Upru BakTIa TeMOpparuKk MHCYJIbT Y4yH Oolka aHTUKoaryyisHT antumoriap (ATC
AHTUTPOMOOTHKIIApP) YPraHUIMOKAA, aMMO YJIAPHUHT T€MOPPAruK MHCYJIBTHH JTaBOJIAIIIa
MYMKHWH Oynran dboiinanu TabCUPHU X03upya aHUKJIaHMaraH.
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5C

Mapxyn KypcarMmanap Ba Kaplid KypcaTMajgapyd XucoOra ojiraH Xoijua, YTKUp
reMOpparuK WHCYIBTIIM OeMopiiap/a refnapuH HaTpui** TabCUPUHN HHTUOUPIIANl  YUyH
nporamuH cyndar** ¢origananuin TaBcus dtunanu[142].

5C

['eMopparuk WHCYJIBT OWJIaH OFpUTaH OeMopIapja TelapyuHIaH TallKaph aHTHArPEraHT
npenapamiapy OWiaH JaBojlaHTaH Oemopiapia ymoly AOpPUIApHUHT TabCUPUHHU
UHTHOMpIIAIl y4yH TPOMOOIMTIAPHH KYHHII TaBCHs STHaMaitu[142].

['emopparuk UHCYIbTAa TPOMOOIUTIIAPHU KYHHUIIHUHT MyMKUH Oyiran ¢oiiganu tTabcupu
aHUKJIaHMaraH.

2A

TpomboeMOonuK acopariap xaBpu OPTHIIN ca0abid KOH HWBUIIUHUHT OY3UIHIIN
OynMaraH TeMOpparuKk WHCYJIbTJIM OeMopiiapra koaryisiuoH ommi BUW** kymmamm
TaBcus dTuiMaiiau [144,145].

2.1.3. T'emopparuk HMHCYJbTAA MHS IIUIIA BAa MU UYM OOCHMMHHMHI OIIMIIUHHU
KOPPEeKIUsLIALL

VYTKUp reMopparuk HMHCYJBTHUHI KEUMINMIAa MU I[IHIIH IIAKJUIAHWUIIA CE3UWJIapiun
Japakana Tabcup Kuiaau, 0y xam MU bBHuHT ommmm Ounan Oupra Oyiauimm MyMKuH. By
yJIApHU TY3aTHUII YUYH YOpayiap KYPUIIHH Tajlad KUJIaIu.

2b

I'emopparuk MHCYNBT OWJIaH OFpHUraH Oemopiapla reMaroMa XaxXmu >15 mu OynraHd,
MUb Ba Mus MMM OPTHILM Oenruiaapd Mapxyn OyiaraH KypcaTtmanap Ba
KOHTPEHIMKALUUIApHU XUCOoOra OJIraH X0JJa MaHHUTOI ™™ KYJulal MHIMBUAYall acocaa

taBcus dTriaau [146, 233].

Mannuton** tabcupu 2839 Oemopuu Y3 wuumra onran MHTEPACTZ2 Gemopmap
KOXOPTaCMHUHT cyOTaxmunuaa Yyprawwind [146]. Yuu kymmam xaBdcu3 >a4  Ba
MaHHUTOI** onraH OEeMOpPIIAPHUHT KUYUK TYPYXHUAa HOXKYS XOAUCATAPHUHT TE3-TE3JIUTU
MaHHUTOI*™* oJIMaraH O6emoprapraruaaH OKOpH aMac 3/IH.

2C | uyHKH HCOOTIaHTaH TabCUP HYKIUTH Ba ¥iuM xaBhu optuuu [147].

2.1.4. 'emopparuk MHCYJIbTAa TPOMO0EMOOIUK ACOPATIAPHUHT OJIIMHH OJIMIIL.

' HUHT YTKAp MAaBPUHHUHT KEUHIIUTa TAbCUP KWIYBYM MYyXHM OMWIIapAaH Oupu Oy
NAaCTKH SKCTPEMUTATAPHUHT YYKYyp TOMUP TPOMOO3WHHU Ba TPOMOOEMOOJIMK acopariapHH
(TEA) puBoxanuin xaBgu, Oy allHUKCa OFUP MOTOPJIM HYKCOHIIU EKU Xapakaiu3 OyiraH
o6emopnapna rokopu. Aitankca, ['Maa TEAHUHT onnuHM onuin kyAa KuitnH, Oy HadakaT
TEAnuHr 6eBocuta xaBhuHHU, OATKU KailiTa KOH KeTHUII XaBUHU XaM OaxoiallHu Tanad
KUJIa M.

JlexcameTazoH™* naH reMopparuk MHCYJIbT Y4YyH (oWJalaHMIl TaBCHUS STUIMAaH,

2b

TEA puBoxianum xaBhu OYNraH reMoppardk WHCYIbT OWJIaH OFpHUraH Oemopiapna,
Kapumm KypcaTmanap OyimaraHna, KaOysn KWIMHTaH KyHAaH Oomnural, Yy3rapyBuaH
MHEBMATUK KOMIIpECCHsIaH Qoiiamanral Xojjaa Kya Ba OEKIApHUHT YyKyp TOMHUP
TPOMOO3UHHUHT TpodHIaKTHKAcK TaBcHst dTunaau [148, 149,150, 122].

®dakaTruHa KyJ Ba OEKIAPHUHT AIACTUK CUKWIMIIUAAH GoiiiadaHull, Ky Ba OEKJIapHUHT
qyKyp TOMHUp TpomMOO3u xaBUHU KaMaWTUpMaliou Ba KacaUIMK HATHKaJTapuHU
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sxmmaamaiian [148-150, 122]. §’3rapquaH ITHEBMOKOMIIPECCUSHU OOIILIANIIaH OJIIHIH,
Ky1 Ba OEKJAPHHHT MAaBXYJ YyKyp TOMHUpPJApH TPOMOO3WHU HCTHCHO KHJIUII YIYH
TYTUIEKC CKaHep/aH YTKa3HUII Makcajara MyBOQHUKIHP.

5C

TEA xaBpu Oynran remopparuk HMHCYJIbT OwnaH orpuraH Oemopnapaa TEK wunr
OJIIMHM OJMII y4YyH reMaToMa XyXyIuaa KeWHHTHM KOH KeTHIIMHUHT TYXTaraHJIWTHHU
XYAOKQTJIAITUPWITAH TAaCAMKIOBYM KWYMK J03ajapAa TelmapuH IpenapaTiapuHu

Oyropui TaBcus 3tinaau [123].

4 ta taakukorna I'M Oynram 1000 nadap OemopHM Y3 wuura oarad, 2 Tacu
pangomu3anusuianran [123] mera-taxiuiara kypa, HaTpuid SHOKCamapuH** €k remnapuH
HATPUi** man spra doigananui (KaOdyn KWIMHIaHUAaH KenH 1-6 KyH yTrad) cTaTHCTHK
MabIyMOTIap OuiaH OOFMUK 31U. YIKa apTepusicd TPOMOOEMOOIHMSICHUHUHI CEe3HJIapIIH
napaxania KaMaluIm Ba reMaroma XQKMUHUHT O6upo3 OLLUIIIH.

Kyn Ba oE€kgapHUHT 4YyKyp TOMHpP TpomMOo3u Ba / E€ku Ymka SMOOJHMSICH YYYH,
WHIMBUyal KypcaTMaliap Ba Kaplly KypcaTMajlapHu xucoOra osrad xoina, TEAHWHT

5C | OTVWHH oM / naBonamHUHT OOIIKA YCYyJUIapu camapacu3 OVIIraH TakIupja, rernapuH

TypyXd Tpernaparmiapd OujaH TOMUP MYWra aHTHKOATyJSHT Tepanus, KaBa QUITPU
€KY MMacTKH BeHa KaBa IUIMKALMSICH YPHATHIN TaBcHs dTwinaam. [123, 234, 235].

2.1.5. Temopparuk HHCYJbTAAH KeHHH AHTHTPOMOOTHK BOCHTAJAPHU KaiiTa
THKJIAIL.

' Ownan kacaJulaHraH, OOIIKa KacaJUIMKIAp €KH  FOPak-KOH  TOMHP,
cepeOpOBACKYIISP MATOJOTHSUIAPHUHT OJIIMHU OJIMIN YYYH aHTHArperaHT/aHTHKOATrYJISTHT
TEpamnus OJITaH Ba TETHIIUIM TEpaIus y4yH Kypcarmanapra 3ra OyiaraH 6eMopiap TeruIILIH

**k*

TEpanusiHM  THUKJIAIl  y4yyH HOM3o/ulap cudatuga Kypubd  YUKWIMIIM  Kepak.

A2

I'emMopparuk WHCYIBTIAH OJNAMH YIIOY IOpH-TApPMOHIAPHU KaOyJ KWJITaH TeMOpPParhK
UHCYJIbTIa YyuyparaH OeMopiapra ameTWICAIMLWI KUCIOTacu™*, TUIOMPUAAMOI,
KIONUAOTPEN™™ KM  aleTWICATUIUI  KUCIOTAaCHHMHI™*  munmupuaamonl  EKu
KIOMUJIOTpENl OWiiaH KOMOMHAIUACUHU** MOHOTepanusaga KaOynl KWIHMIIHU J1aBOM
STTUPULI TaBCUS 3TWiaau. Oy AOpPWIApHU Kalysl KWIMII Y4yH KypcaTmajap cakjaaHhO
konranga [151]. Snrumnam myangaté xap Oup Xonaraa aloxuaa OeNTHIaHWIIH Kepak
[151].

MaBxy1 MabJyMOTIap aHTUArperaHT TepanusCUHM KaiiTa OOIJAIIHUHT ONTHUMA
BaKTHHHU aHWK aHHUKJIAII Y4yH dTapiu smac [151]. Ynapuu kabyn kunranaa, Takpopuid KOH
KeTUI XaBpu YTKUp cepeOpoBacKyJdp Oy3WIHMIUIAPHUHT UKKHJIAMYH OJJIMHU OJIMIIHUHT

KO0OUA TabCUPHUIAH ce3umapiaun napaxana KaMpOK SIH.

AC

I'emopparuk WHCYJIbTHH OOIIJaH KeuupraH Ba y30K Myaaatin TEA xaBpu 1okopu
Oynran Oemopiapra aHTUTpoMOoTHK BocuTamapuu (K BHUTaMHHM aHTarOHUCTIAPH,
TYFPUAAH-TYFPU TPOMOUH WHTUOUTOPIAPH, TYFPHIAH-TYFPH Xa OMUJI MHXHUOUTTPIICPH)
WHIUBHIyaJl acoc/a KaiTa OoIiam TaBCHs STWIATU. MOTeHIMan ¢Goiiga Ba KaiTa KOH

KeTulll XaBpuHu Xucobra onran xonaa [119, 236-239].

AHTUTPOMOOTHK BOCHTAJIAPHH KaiiTa OONLIAII Y4yH ONTHUMAI BAaKT HOMAbIyM. XO3UPTU
BaKT/la AHTUTPOMOOTHK Tepanus KalWTa TUKIAHUIIH MYMKUH Oyiaran Oemopiap
TYPYXJIapUHU aHUKJIANl OVHNYa KIMHUK TAAKUKOTIIAp OO OOPUIMOKIA.
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“TEMOPPAT'UK UHCYJbT” KACAJJIUTUJA TUBBUI
EHJALIYB MUJIJIUA KJIMHUK IPOTOKOJIU
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2.2. I'Muu KAPPOXJIUK JIABOJIALI https://moluch.ru/archive/232/53792/;
https://www.mediasphera.ru/issues/zhurnal-nevrologii-i-psikhiatrii-im-s-s-korsakova-

2/2014/3/031997-72982014322; https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-
hirurgicheskie-metody-lecheniya-gemorragicheskogo-insulta
>Kapp0XJ'II/IK ycan/I,I[a JdaBOJIalll CUKHWJINIII, MU OJUCIOKaIUuACHU Ba OKKJIFO3UB

I'mapouedanustun  Gaprapad ostumra kaparuiarad Oynu0, Oy YIAMMHUHT —Ce3HJIAPIIH
Japakaza racaiummra om0 Kenaad Ba KOHCEPBATUB JaBO camapacu3 OyiraH 0ab3u
OeMopiapAa KaCaJUIMKHUHT  YTKUP JaBpHlia HEBPOJIOTHUK CTUIIMOBYIIMKHUHT
nacaiiuimra o6 kenaau. 152-156].

2.2.1. 'emopparuk HHCYJbTHH KaPPOXJIMK JaBOJAII IIAPTJIAPH

Onepanys XoHacKaa )KappoXJIUK apajlalllyBHU aMajra OLIMPHIL yU4yH CH3/1a MUKPOCKOII Ba
KOH TOMHP HEHPOXUPYPIUK OlEepalusiIapHi Oakapyil y4yH MUKPOKappOXIUK acOo0mapu
TYIUIaMH, HEHUPOEHJOCKONMK YCKyHajlap Ba acOo0siap, HaBUTalus CTAHUUSACU OYIuIIN
KEpak.

Maxayumii aHecTe3usi OWJIaH MHUHUMAaJ WHBA3HMB orepanusuiap (MyHKIMOH aclupaius Ba
Maxaiuid GUOPHHOIN3, SHIOCKOIUK ACIUPALIHS) aMalTra OLIUPUIIUIIN MYMKHH.

JKappoxyuk jgaBosail MmalTHIa HOKYJIal okuoOariapra onubd KemaauraH XaB() OMUILIApU
[1,157, 158]:

- COTIOp Ba YHJAH MacT JAapakaJard XyIHUHT Oy3WIHIIIH,

- 50 cM3 maH opTHK WHTparepeOpasl reMaromMa XaxmH,

- KOpYHYA YU KOH KETHUILIH,;

- KyHaananr auciokarms 10 MM Ba yHIIAH Ky,

- MU YCTYHU IIUCTEPHAIAPUHUHT JePOpMaIlusCH;

-KOH K€TUIIUHUHT TaKPOPIaHUIIIH.

2.2.2. /KappoxJimk 1aBoJiail BAKTMHH TAHJIALI

JKappoxyiuk apananryBu reMaTOMaHUHT TYPUHHU TEKIIUPUII Ba aHUKJIAIIJAH CYHT JapXoil
amanra ommpwiagn [153,156,159]. Arap OGemop KoMIIEHCAIMsUIaHTaH XoJyaTaa Oyiica,
HOpMall yHFOHMII €KM YHHUHI TacallMlM CTyHopjAaH uyKyppokK Oynmaca, wmus
CUKWJIMIIMHUHT Kydaliumu Oeiaruiapu HyK, aMMo omnepaunus NaiTuaa KUNMHYMIUKIApHU
OJIIMHHM OJIMII YYyH IOKOpH KOH Oocumu kypcatkuwiapu (cuctommk 200 MM Xr nan
IOKOpH) T€MOCTa3 Ba TeMAaTOMAHWHT OIEpalsaH KeHMHIH KaiTalaHWIIM, KOH 0OCHMH
nacaiiryHya Ba OapKapopjaliryHua OINepalusHU KEUMKTUPHII TaBCcUs ATUianu. bab3u
X0JuTap/a, AacTiadku 24 coatr wuuaa remMaroma 3ypaiiud OopuIia JaBOM STUIIA MyMKHH
Ba TaKpOpJAHUINra MOHWI Oynaay, UIyHUHT Y49yH OupuHun 24 coar wuuuaa
reMaTOMaJIApHU KAPPOXJIUK WYIM OWJlaH OJMO Tamuiaml TaKpOpHH KOH KETHIN XaB()HHHU
ompurm ounan 6ormk [160, 161, 162].

2.2.3. ZKappoxJiMK JaBoJiall YYYH KypcaTMajap Ba KapIiHM KypcaTMmaJap.

OFup HEBPOJIOTHK HYKCOHJAapHM Ba/éku must auciokanuscuad (5 MM gaH OpTHK ypra
YM3UKIA ~ TY3WIMaJapHUHT CHJDKAIIA EKM  MHUS  YCTYHH  ITUCTEPHAJAPUHUHT
5C | nedopmartusicu) kenTupud yrkapaauran xaxmu 30 cM3 1aH OpTHK OYIIraH myTaMeHas
Ba CyOKOPTHKAJ TeMaToMallapHU OJIKO Tamutamnt taBcust stunaam [1,157].
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5C

I'emopparuk uncynpTHH Oomgan keunprad Ba 10-15 cm3 nan opTuk, auamerpu 3 cMm
JaH OpTHK Oynran 1epebeuisip TreMaroMaHd OJW0 Tanurami, M#sS TOSCHHUHT
cUKWMImra Ba/€ku okkimo3uB ['maporedanusara onud Kenaaurad Oemopapra TaBCHsI
stunaan. 1,157].

5C

Kopunua remorammonagacu Ba/éku OKKIO3UB [uiapouedanuss OwiaH KedaauraH
TaJaMyc/Iard KOH KeTHIINIA )KappOXJIMK JaBoanl tapcust atmiaau [1,70].

10 mMm

3 JaH OPTUK XAXKMIIM TaJIaMyC Ba MAruCTpaJHUHI THIICPTCH3UB I'€MATOMAJIApUHH

KAPPOXJIMK Uynu OwiaH onud TalNUIATHWHT MakKcaara MYyBOQHUKINTA MyXoKama
KWJIMHMOKJAa Ba HeHpoxupypriap opacuga Oy Oopama anuk ¢Gukp #uyk [154].

Arap XyIIHHHT Oy3WIMIIM Komara Kagap gaBom stran Oysca (I - 7 6amr éxku yHmaH
5C | kaM) appOoXJIMK apayialllyBH TaBcus dtunmaiiau [1,157].

IOkopu aprepuan runeprensus (cucronuk KoH 6ocumu 200 mm Xr aaH 1oKopH) GoHmIa
5C | omepanus Kuiuin TaBcus stuiaMaiau [142, 162].

XKappoxmmk yayH HUCOUI Kapli KypcaTMa OFUpP COMATHK MAaTOJOTHSHUHT MaBXyUTUTH (
KaHUIM auaber, Oyipak, »urap, IOpak-KOH TOMHUp Ba YIIKa €THIIMOBYWINWTH, CyO- Ba
JeKoMIIeHcanusi 00cKu4na, Koarynonatus, cencuc) [1].

2.2.4.

KappoxJiMk JaBoJaml ycyJLuiapu

5C

KT mawsmnymoriapura Kypa, OFHp TUCIOKAIMsl CHHAPOMHU E€KHM Xa€T ydyH XaB(piau Mus
Jquciokanusacu Oyiamaca, myTaMeHall Ba Iiepedesuisap reMaToMaiapHi MUHUMaJl HHBA3UB
07M0 TalDIaml TaBCUS ATWIAAU (CTEPEOTAaKCHC, YHIOCKONHMS, Maxaummid (GuOpuHOIN3
épnamuza). Onepanus Maxauuil GuOpuHONIM3 Ounan Tynaupuuime Mmymkus [1,157].

4C

CyOKkopTHKaJd TreMarOMaJlapHW, [IYHHHIJEK, JUCIOKAlUS CHHAPOMHHUHT  Te3
YCUIIMHUHT KIMHUK KYPUHUILIApU OWJIaH IMyTaMeHall Ba IepeOeusip JTOKaIn3alHsIc
reMaToMaJapiHU OYMK OJIMO Tamuia TaBcust dTuiaau [163].

CyOkopTukan KOH KeTuuuiap Oynca, MyMKMH OynraH aHruorpaduk cajnbuit
ManopMalMsiHY OAMO Taluiaml y4yH remMaroMa OVIUIMFUHM MHUKPOXXKapPOXJIUK HYIIH
OunaH KaiiTa Kypud YMKHII Kepak, yHUHT yactoracu 30% ra stumu MyMkuH. [lyTamenan
Ba Iepeleisip KOH KETHIINAA OYHMK >KappOXJIMK MHUSHHUHI TAlIKU JIEKOMIIPECCHUSCHHU
gpaTHIra Ba JUCIOKALMSICUHUHT OJJIMHU OJNMIIra €KW MHYK KWIWIIra KapaTuiraH

[163,164].

5C

MUsSHHUHT akcHaj IUCIOKAIMSCUHUHT MYMKHH OYiraH opTuiu Tydaiam uepedemsp
remMaroMaHu oJu0 TamuiamaciaH ¢akar TallKi KOpUHYA JAPEHAKMHU YTKA3UII TaBCHUS

srunmaiiau [1,157,162,165].

5C

Arap 6emMop/a OFMp COMATHK MATONOTHs Oyica, CyOKOpPTUKANl TeMaToOMallapHUu MUHUMAI
WHBa3WB ycy/utapaaH Oupu Epmamuaa (CTepeoTakCHC, OSHIOCKOIHS, MaXaTui
¢ubpuHoNMM3 Epmammma) OJUO TaNUTAll TaBCHS OTHIAAH, JIeKWH (akar wmus
aHruorpaduscu Ba KOH TOMHP MaahOopMaIusICHHU HCTUCHO KUJITaH1aH kenH [1].
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Typrunun kopunua €ku CHIBUI CyB HYIMHUHT CHJDKUINU Ba /| €KM OKKJIIO3HMSICH Ba
OKKJIIO3UB ['maponedanuss puUBOXKIAHUINK OWIaH KEYaJAWTaH KHYHK IepeOersip
5C | reMaToManiapia TalIKM KOpPWUHYA JAPEHAXH EKH SHAOCKONUK TPUBEHTPUKYIOCTOMUS
taBcus otrnaau [1,166].

luppouedanus puBokIaHTaH OeMopiapra OKKIIO3UB [ uaponedanus HYKoNTyHYa Ba
KOpPMHYA THU3MMUHHUHT YTKAa3yBUAHJIWTH TUKIAHMAaryH4a TallKH JAPCHAXKIAH YTHII

>C taBcus 3Twianu [1,166].

En KOpUHYAJIapJla MacCUB KOH KETWI Oyjca, KOH Maxawiuid (puOpuHOIM3U OuilaH
5C | YAPHH TAUIKK JpeHAKIIaI €KM yJIapHH DSHAOCKONMUK oiu0 Tanutam (KOH TOMHUP
AHOMAJIUSCUHHU UCTUCHO KUIIMII IapTH OminaH) myMkuH [157,167].

Onepanusiiad KeHUHIM JaBpAa y30K MYJJIaTJId MHTEHCHUB TEPANUSHU Tajnad KHUIIMILN
MYMKHH OyJaraH OeMOpHUHI OFup axBoiuiaa (4yKyp OeXyILIMK Ba CTymopra Kaziap
5C XYIWEPIUKHAHT MAcailuilM, OFUP COMATHUK MATOJIOTHs), reMaroMara apalairyBHH
MHTpaKpaHuan OOCHMMHHM Yii4all y4yyH CEHCOPHM YpHATHII OWJIaH TYJIJAUPHUII TaBCUS
stunaau. [1].

[TyTamenan, nepeOeisap, KOPpUHYA KOH KETHIIMHU OJUO TaluIamiga HEHpPOHABHUTAIUS
épaaMuia TeMAaTOMAHUHT MYyHKIIMOH aCHHMPAlUsACHHU Oakapuill TaBcus STuiaamu [38,

5C

103, 165-170].

[TyrameHan, nepebeisip Ba KOpPHHYA TeMaTOMalapd Yy4YyH HMHTPAONEPaTHB KOH
AC | AcTHpanmscHian CYHI, KOJTaH KOH  JIaXTakJIapHHH MaXaIuid (HOPHUHOIN3HHH
yTkasumn taBeus stuianu [38, 103, 165-170, 240].

2.3. U yuyH onepaumsiiaH KeiiUHTU Tepanus
Onepanusan KeiuH 6eMop HelpopeaHuMalus OYyIuMura yTkazusiaiu.

XKappoxyiuknan keiimH 24 coaT uWYMJa MHSHUHT KalTaa Ha3opaT KOMIIOTEp
TOMOTpaUsICUHU YTKAa3WIl TaBCUs STwiaand. OuOpuHomM3 maiThna xap 24 coarna
KOMITIOTEp  TOMOTpaHsICHHU  YTKa3ulll TaBCUs  OTWIaau. JlpeHaxHu  onub
5C | TannraraHuHTH3/AaH CYHT, 7 Ba 21-KyHIapaa KOMITIOTEP TOMOTpadUsICH TaBCUs STHIIA/IH.

Arap HeBpoOJIOTMK Oy3wiuin Kyuaiica, KTHM HIOMMIMHY paBHIIa TaKpOpJail TaBCUs
stunaau [103, 240]

MMUbra iyHanTupuiraH MHTEHCUB TEpANUSHU YTKA3UIl y4yH HHTpaKpaHHal OOCUMHU
Oapkapop HopMmasutamrynya (20 MM Xr 1aH kam) Ky3atub Oopwui TaBcust dtuianu [1, 142]

3. AprepuoBeH03 MaJipopMaLUSIAPHH 1aBOJIALIT

3.1. XKappoxyuk.

Arap aprepuoBeHO3 MandopMalnus KHUYUK yauamaa Oynca, YHUHT TY3WIHINH, KyJan
JKoimamryBu Ba Kaita €puinum xaBdu tokopu O0ynca, MU' Ba MAHK onub Tammiam

G taBcus dTriaau [35].
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5C

Karra ymuamparm MAmap ydyH yJaapHUHT TY3WIHIIH, €THO Oopuin KuiimH Oyiraxn
JKOMJIAIIYBA Ba YyKYyp BEHO3 THU3WMra APEHAKIAHUIIH, MaapopMaIusHU KecMacaaH
MMUI Hu U30IS1Us] KMIMHTaH X0J1/1a OJIM0 Taluiai TaBcus dTiiany [35]

MA épumumm Ba xaxmu 30 mu maH optuk Oynran MUIT maxyn Oyica, MIONIMIHHY
ornepauusHu Oaxkapum — MaiadopmauusHu Oaprapad OSTHII MYyMKUHIWUTH  OuiaH
reMaTOMaHH oJIM0 Taluai TaBcus sTuiaaau [171].

5C

MA ¢&épunumm Ba OKKIO3UB [ 'muponedanus puBOXKIAHMUIIKA OYica, IOMIMIMHY
KapPPOXJIMK TABCHUS STHJIAM - BEHTpUKyJocTtomus [172, 173].

5C

CyOrentopuan MAnan KoH ketummaa, arap MA auamerpu 3 ¢M JaH OpTHK Oyica, Mus
YCTYHM CHUKMJIMIIM, OEMOPHHMHI axBOJIM EMOHJIALIMIIM €KUM OKKIIO3MB [ uapouedanus
nai 0 OYIUIIY OMIaH MIOIIMIIMHY KapPOXJIMK TaBcus dTrianu [142].

4C

MA épunmumu Ba Xaét yuyH xaBpuu MUB, I'mapouedanus, myHUHTIEK, TeMOANHAMUK
OOFJIMK Ba MHTPAaHHWIAJ aHEBpU3Maap OyiMaca, KOH ketumuaadn 2-4 xadra yrray,
KCUUKTUPWITAaH JaBpja MajapopMalusHd KOH OKHMHJAH >KappOXJIUK WYIu OwiaH
yrKapuO TalLIal TaBcus sTuaanu. [174].

3.2. DHI0BACKYJISAP AABOJIALL

5C

3 cMm gaH karta ABMiap, 'OKOpH OKMMIIM OKMajap MaBXXYy/UIMTH Ba SPHUIIUAINI KHUHUH
Oynran >xoina MandopMalMsIHH PE3SKIUS KWININIIAH OJJIMH OIlepanusIaH OJIUH
MaihopMarisiHA SMOOTM3AIUs KUITUII TaBcust dTraau [175, 176, 177].

5C

Karra wmandopmarnusiiap, aHeBpu3Malap Ba apTEPUOBEHO3 OKMalap MaBXKYIJIUTHIA
panuokappoxiukaad onaua ABM smOonusarusicu TaBcus stuanu [178].

4C

Kuuuk ymuamparu, yHuHT Quctyno3 €ku Oup OYIMHMANM TY3WIUIIHA, KaM COHIIU
adbdepentnap Ba ymapHMHT Karta pguameTpaun ABMiap yuyH o4MK omnepanus

KWJIMIITHUHT WJIOXKHU OYyimaca, MandopMalMsiH YMyMHA SMOOJIM3AIUs KUJIUII TaBCHUS
stunaau [179, 180,181].

4C

Arap ABMHUHT TYIUMK OKKIIO3MSCH MYyMKHH Oyimaca, JIeKMH UWHTpaHuIal
aHeBpHU3Mayap, apTepUOBEHO3 OKMajlap Ba OFHp YFUPIUK CHHAPOMH MaBxyn OVica,
reMOJMHAMHUK ‘kuxargaH 3and ABM Tyswnmanapuuu maudaThB (aHUK KHCMaH)
SMOOIM3AIU KUIMII TaBcus dtuiaanu [182, 183].

4C

ABM épunumm Ba TeMOJAWHAMHUK OJKMXaTHaH OOFIMK OYnaraH Ba HWHTPAHUIAT
aHEBpH3MaJap Ba BEHO3 CTPUKTypajiap MaBxyxA Oyica, MandopMaiusHu dMO0TH3aIus

KUJIUIIHA EpUININIAH KEeMMHru OWpHHYM KyHJapjaa Oakapull TaBCUS OSTWUIAId
[182,184].
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4C

ABM osMOonu3anuscuIaH KeHWWH acopariaapHu Oamopar kwiaum yuaydH Buffalo
mkanacuaad oiaananuit TaBeus stunanu (2015 iun, 1 uinosacura kapanr) [46].

[Tnexkcupopm ABMuapuu sMmOonm3anus KWW y49yH Kydgarn 3MO0Iu3atiapaaH
dovinananum TaBcus dtuiaau[183, 185, 186, 187]:

3C | oHukc 18

- 0 0
AC ITXWJI 25% Ba 30%
ac |- squid 12 Ba 18

4C

Oducryno3 ABMiapuu smOomu3ais KHIMII Y9yH Kydmgard 5SMO0Iu3aTiapaaH
dbotinananum TaBcus trnaau [183, 185, 186, 187]:
- crgpaap

| 3C | custHoakpuatiap

‘ 3C | oHHKC 36

| 4C | PHIL 35%

0aJoH KaTeTepiaapu

4C
Kuunk mandopmanus yauammapu (3 cM gaH Kam) OyiraH, 4yKyp JIOKaTU3allHsIIH,
OWTTa JpEeHaXIM BEHAacH, apdepeHTIIapHUHT KWYHK JUaMETpH, TEUIMJraH
4C | APTEPUANAPIAH DKCKIO3UB KOH TabMHHOTH Ba KOH TABMHHOTHHUHI BAKTHHYATHK TYpH

y4yH TpaHcapTepHan >MOoiH3anus ypHura TpancBeHo3 ABM smOonm3zanmsicu TaBcus
stunaau. [188].

3.3. Paanoxxkappoxjiuk

5C

ABMHUHTI CTEPEOTAKTHK PaJAUOKAPPOXJIUTH MaI()OPMAIUSIHUHT JIOKATU3AMsICH €THO
Oopuiy KUMMH OynraH €KW cOMaTHK KacajUIMKJIap MaBXyl Oyiaranga YTKazwivIn
TaBcHs dTHam [77].

5C

ABM pannoxupyprusicd y9yH raMMma 4ok (HeHpOXUPYPrHK paguoTepanus TH3UMH),
YH3HKIIM TE3JIATTHY KU IPOTOH HypHIaH (oiaamaHui TaBcust dTunanu [178].

5C

CTepeoTakTHK paanokappoxJuk nmaiituaga ABMHuu Oup mapra HypiaHTHpUII yuyH 16-
25 I'p no3anan oitnananumn TaBcus dTrianu [189].

3C

3 cM gaH katTa ABMitapHu HypiIaHTHPHIAA KEHT KaMpPOBIIM TaXXpuba TaBCUs 3TUIIAIU
[190]
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5C

ABM Ttynuk obnureparysi KWJIMHMAaraH TaKAupIa, PaauoKappoXJIUKaaH 3 Wui yTrad,
yHH Xy[uu 1y go3ana (16-25 I'p) kaiita HypiaHTHPHIN TaBcHs dTriaaau [178].

5C

'emopnHamuk sxuxatnan Oormanran ABM aneBpu3manapy Ba apTepHOBEHO3 OKMajap
MaBxKyJl 0yica, MandopManusHi HYpJIAHTUPUII TaBCcUs dTriManu [189].

Kon kernmmmpan 6-12 xadra yrrau, duptwiran ABMiapHu HypJaHTHPHII TaBCHUS

AC | stunaaum [191].

['aMMa MUYOKIM PagUOXKAPPOXIMK KypcaTkuuiapuuu anukiam yayH RBAS (2002 sa
AC 2008, Mnosa 1) Ba VRAS (2013, Unosa /I ra kapanr) [42, 49, 148] mkananapunan

(ol aaHuII TABCUSI STHITAIH.

YH3UKIIK TE3TATTUWIN PAJAH0KAPPOXJIUK KYPCATKUWIAPUHN aHUKJIAII YIyH Xeuaeaoepr
2B | mkanacuman ¢oigananum TaBcus stuaany (2012, 1 unosacura kapanr) [192].

[TpoTOH HYPJIU PaHOKAPPOXJIUK KypcaTkuwiapuau anukaam yuayH [TPAC mkaracuman
AC | poinananum taBcust dtwiaau (2014 iiun, /1 mnoacura kapasr) [50].

3.4. XaéT yuyH xaB(Ju MHSl MYU THNEPTEH3UsACH OVIMaraHaa skappoxJmK JAaBojianl
TAKTHKACH

4C

Xaér yuyH xaBdum Oynmran MUI Ba okkmo3uB ['mapouedanus 6ynmaca, ABM
pe3ekcusicura kypcatmanapiu anukiam yayH CM (1986), Jlawron (2003) Ba JloTToH-
Sur (2010) racaudaapuaan doiigananuir TaBcus stiand (110, 111 Ba /18 unoBacura
Kapanr). ) [40,41, 42].

4C

WNxyam Ty3unumira sra OyiraH Ba MHUSHUHT JXKyJda MyXUM (DyHKIHMOHAJ coXajlapujaH
TalIKapyuIa >KoWIamran (xapakar MapkasH, CyOKOpTHKaI sapoJiap Ba mus yctyHu) CM
oyiinua 1-2 6anmmn ABMunap yuyH pe3exius TaBcus otinaau [193, 194,195].

5C

CM o6yiinua 1-2 Gamn OynraH, JIoMKa Ty3WIMINTa 5ra Ba MHUSHUHT KyAa MyXUM
dyHKIMOHaN Koinapuaa (OupiaaMun BOCHUTAa Mapkasu, CyOKOPTHKAN sapojap Ba MHUS
nosick) sxkoisamran ABMuap y4yH pagunoxupyprus TaBcus stiinany [195,196, 241].

4C

CM oGamm 306ynran  Ba ymyamu 3 cM gan kuunk (C1B1E1l typu) ABMuap yuyH
pe3ekius TaBcus dtunanu [197].

4C

MyxuM 30HanapaaH Tamkapua sxoinamran CM 6ammu 3 6yirad Ba yimuamu 3 1aH 6 cm
rada 6ynran ABMuap ydyH WHAMBHIyas JaBOJAIl TAKTHKACH TaBcHs dTraanu [197].
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DOyHKIMOHAT KUXATAAH MyXHUM Xoiiapzaa »xoimamrad CM 6ammm 3 6ynran Ba yidamu

AC | 3 nan 6 cM ragya 6yaran ABMuap yuyH KOHCEpBaTHUB JaBO TaBcus dTriaau [197].

CM OGammm 4-5 6ynran ABMnap y4yH KynuHYa KOHCEPBATHB JABO TaBCHUS ITUIIAIH
5C | [198].

CM o6yiinua 4-5 ABMapHu KOH OKMMHUJAH aXpaTuil (akaT KaiTta Epuiauin xaBhwu

IOKOpH OyniraH xoJuiapia, JOpH-JapMOHJIapra YHIaMIId OSIMJICTICHS Ba IPOTPECCHB
5C | HEBpOJIOTUK STUIIMOBYMIIMK/IA TaBCHsI 3TWIaau. byHnai Oemopiiap y4yH KOMILIEKC

JIaBOJIAIIHY MYJITHIMCUIUTMHAD MapKasiap/a yTKa3ui Tascus dtuinaau [198,199].

3.5. BemopaapHu onepanusIaH KeifHHTY IaBOJIAII

5C

Epunumu Oynmaran Ba »XappoXJIMK acopariapu Oynmaran kuuuk ABMnap yuyn
OeMopiIapHH olepalys XOHacuaa KCTyOalus KWIMII Ba KeMMHYAIUMK HEHPOMHTEHCHB
Tepanus Oynmumura o6 Gopum taBcus dtwiaau [200].

5C

Kon xkernmmcu3 ypra Ba Karrta MandopMmauusiap, IIYHUHIZIEK, EpUIMILN EKU
UHTpaorepaTuB acopariapu 0ynran knank ABMnap yuyn KT Ba CAéku KTA nHazopatu
YTKa3WITyHIa KaJap MEIMKaMEHTO3 CeaCUsIHU TaBOM ATTHpHII TaBcust dtunaau [200].

5C

ABM pesekuusicuaH KeWMHH omepanusgaH KEHUHTH JaBpAa KOH OOCHUMHMHH Ha3opaT
Ky TaBeust atunaad [201, 203].

5C

Onepanusnan keitmary naspaa, CM Oyiinya 1-3 6amn ABMHM KOH OKUMUaH YUKapHO
TallNIaTaHUJIaH CYHT, CUCTOJIMK KOH OocumuuHu 140 MMXr gaH kam ynmad Typwiil
taBcust otwinaau. [202, 203].

4C

CM 6yitnya 4-5 6aim ABM okkmro3usicufiaH KeHHWHTH OlepalysaiaH KeMHHTH JaBpaa
ypraua koH OocumuHu 70 MM Xr . éku mepdys3us 6ocumu 50 MM Xr gaH OpTHK
nepdy3us Oocumu OMIaH KaMpOK Japakacuza yuuiad Typui TaBeus stunanu [201].

5C

ABM pesekuuscuaaH CyHT, onepanusgaH KeHuHru 24 coar W4Ma MUSHUHT KEHUHTU
KOMITIOTEp TOMOTpaduscHHU yTKa3ui TaBcus dtunaan [203].

4C

MusHUHT omepalusfgaH KEeHUHTU KOMIIOTep ToMmorpadusich TaxXaua KATYBUH
WHTpAaKpaHWal TeMaTOMAaHW aHWKJAraHJaH CYHT, TAKPOPHA reMaTOMaH! OJIMO TalljIaml
orepanuscuHu Oaxxapuin TaBcus dtmnaau [200].

5C

Arap onepanusagan keiinaru KTaa cesmnapnu must mmmu anukianca, MUBbau kys3aTum
Ba KaMaWTUpHI yopanapu taBcust strnaan [200].
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5C

Pesexnmsaman kevinH kKonauk ABMuu uctucHo Kumum yuyH CAHM Oakapuilnl TaBCUS
srunam [77].

AC

Arap onepanusigan kevnHru CAmnaituaa koaauk ABM aHuknaHca, yHU pe3eKuus,
sMOonm3anus €KM PaIuoKaAPPOXIUK EpAaMuia KOH OKUMHUAAH KYIIUMYa PaBUIIIA
yrKapu0 Tamniam TaBcus stuaanu [77, 195,200, 204, 205]

5C

ABM pagnoxappoxJIMryian cyHr, xap 6-12 oiima Oup mapra wmusHuHr MPT
TEKIIMPYBUHHU YTKA3MII TaBCUs dThmaau [77, 178].

5C

MPT MabJIyMOTIapura Kypa TYIIUK obnuTeparus KUJIMHTaH ABM
PAIMOXKAPPOXJIUTHAAH CYHT, Mal(QOPMANUSHUHT TYJIMK OKKJITIO3USCHHU TACTUKJIAII
yuyn CAHuM yTKa3u TaBcust stunanu [77, 178].
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“TEMOPPATUK HHCYJbT” HO30JOI'UsICU BYUHUYA
KACAJUIMKHH OJIIWVHHU OJIMII BA
PEABMWINTALIUACU MUJIJIMU KIIMHUK ITPOTOKOJIN.
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7. Tuoowmii peadunuranus https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5701438/

7.1. dKucmoHuii peabuauTanus

My1akjJapHUHT Ky4CHU3JIUTH, OFPUK, XapakaT YeKIAaHUIINHU Ky4aluIly, FOKOPH YapuoK,
YeKJIaHI'aH Xapakar, Hadac OJUII ETUIIMOBUYWIUIH, YH-PY3FOp KYHUKMaJapUHU
3C | baxapumia KUMMHYWIUKIAD Ba Y3-Y3MHM TNapBapuil KWIMII KHAWHIANIYBU KaOu
KaCaJUIMK OENrMjJapuHUHI HaMOEH OYIMINMHM KaMaWTUpUII Y4YyH MalIKjiap Ba
YKUCMOHMI peadHIIuTaIMs yCyJuIapuaaH GhoaaaHui TaBcus 3tuianu [12] .

PeaOunuranus Mymaknap, OYFuHIap, JUraMeHTIap, HNalJapHUHT >KUCMOHUH XOJAaTUHU
cakjamra €paaMm  OepaguraH  KMCMOHUM — MallIKJIap, TEXHMK BOCHUTalap Ba
CTUMYJIATOpPJIApDHM ¥3 WYMra osagd; OeMOpHM TYFpH  XoJaTja >KOMJIAIITUpUII Ba
XapaKaTIaHTUPUIIHUHT TYFPU TEXHUKACUHU ypraTull, YTUPHUIL, KYYMPUII, WMKUAIUII Ba
OoI11Ka acopaTIapHUHT OJIAMHU OJIMII, Xacca OmiaH €ku nuéna cailp KWINII, MEXaHUK EKU
3JIEKTP HOTUPOHJIAP apaBadyacuiaH (o anaHul.

XapakaTHUHT YEKJIAHUIIM OWJiaH MYMHIAKIApDHUHT TOHYCH Kydasjgu, Oy d5ca OFpHK,
KOHTpakTypa (KyIIMa XapakaTJapHUHI YCKJIAHHWINK) Ba XapakKaT KHJIHII KOOWIMSTHHH
sHaJa UYKOTUIINTa OO KeNau.

I'! y4yH TaBCcHs 3THJITaH MALIKJIAp IypyXJapu:

* Uyswimm MalkjIapy - MOCJIAUIYBUAHJIMKHU SIXIIWJAIl Ba MYIIAKJIAp Y3YHJIUTMHU
cakiaml (CHACTUKIMKHU KaMaWTHPHIN), OYFUMIAPHUHT XapaKaTYaHJIMTHHUA OLIMPHIIL,
KOHTPAKTypaJIApHUHT OJIAMHHU OJIMLL,

* [lact wuHTEeHCHBIMKIArd (Y4apyoKKa OJIMO KEIMalWJWraH) KapUIMIMK MAaIIKJIapH.
Kapuwink papakacu MyIIakjiap Ky4YMHM XUCOOra OJIraH XoJAa MHIUBHUAYyall paBHILAA
TaHJIAaHA/H,

* AdpoOuk  Mamkiaap (UIyHHHIZICK, YUJAMIMJIMK — Malokiapu — ae0 — aranaju)
"kapauopecnmparop uHAEKC" (Hadac ONMII Ba FOPaK-KOH TOMHUDP TH3WMIIAPUHH
MyBOGUKIAIITAPUIN) 70 aTanaauraH HapcalapHH SXIIAIAIIN MyMKHUH.

* IOrypum #iynakdacu, SJUTMNTAK TpeHaXEp EpAaamMuia macT Te3NUKAa, €pAaMud TasHY
OwnaH (MMKWITUIIHUHT OJIAMHE OJIMII YIYH) FOPHII MAIIKJIAPH MYMKHH;

» Hadac onumr Mankiap.

Kaca/ymkHuHT JacTiaadku 00cKu4iIapuaa Gu3noTepanus MaKcalJIapu:

* Vi MyXUTHHUHT XaB(CHU3IUTUHU OaxOJalllHU Ba HSHEPTUSHU TeXall YCyJJIapUHU
ypraruu,

» XapakaTiap Ba KyHJQIMK Xa€T (aoausTHAa WHCOHHUHI MYCTaKWJ XapaKaTJaHWII
BaKTHHHU y3aUTHpHULL,

» XaBQuu acopaTyiapHU OJJIMHU OJUII - MMKWIWII, KOHTpPaKTypa Ba MYIIAaK-CKEJIET
TU3UMHUHUHT OFPUFH,

» [llaxcuit Mamkigap JacTypy OpKalM MyIIakjiap Ky4HHH, XapakaT JOMPAcUHU Ba
WHCOHHMHT YMYMHUH XOJIATHHU CaKjiIal Typull;

» [llaxcHu Ba yHUHI OMJIacHra, KaCaJUIMKHUHI TYypJd TOMOHJIAPH XaKuJa MabIyMOT
Oepwui,

* [Opuin TeXHUKACMHHM ONTHMAJUIAIITHPHUIN Ba FOPHIIHM TEXHHK BocuTaiap (xaccaiap,
XOJYHOK), OpTe3Nap OwiIaH MaIllK KHUJIHHT.

Kaca/ummkHuHr Ked 0ocKu41apuaa Gu3noTepanus MaKkcaaJIapu:

* Bbemopra Ba ounara TYFpu >Koimammil, XaB(cu3 YTKa3ull YCyJJIapUHU YpraTHHT
(MacanaH, TyIIakIaH CTy/ira, MallMHAIaH MallldHara Ba opKara);

* KpiiluM Ba DaWNOKJIApHM KHWHII YYyH Ba TYTKAWIAPHH, XOXKaTXOHAa  BaHHA
YPUHAMKIAPUHY, X0’KaTXOHA KPeCIOoJapruHH Ba OOIIKAa BOCUTAIAPHU KYWHUII YUYH Maxcyc
TYTKUWIAPHU TAHJIAHT,

» Kenaxaknga, arap WHCOHHUHI XapakallU3JIWTH oOpla, OW3 JJIEKTp HOTHPOHIIAp
apaBavacHHU TABCHs KUIAMH3,

* DJEKTPOH KpOBAT Ba KYTapruyHU COTUO OJUII 3apypIUTUHU OaXOJIaHT.
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https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5701438/

I'l yuyH kucMOHUI peadMJIMTANMAHUHT ACOCHH TaMOMNJIapH :
I'Mpan keitua 6eMopiapHu peadbuIuTanus KAIUII acad TH3MMUHUHT (PYHKCUOHAILTUTHHU

TUKJIAIra Kapatwirad. Peabunuranus ;xapaéHUHUHT JABOMUIIIUTY UHCYJIBTHUHT OFUPIIMK
Jlapa)kacura, 3apapilaHral XyAyAHUHI Xaxmura Oofiauk. KacaamukHuHr YTKUp AaBpuza
OeMOpHHU peaduiIuTalys KWIMINra KapaTWwiraH yopa-TaaOupiapHu Oomnuiam MyXUMAHD.
VYnap acra-CeKMH, TU3MMJIM Ba Y30K BakT JaBOMMJA aMmajira OLIMPUIIMIIM KEpak.
WucynpTaan KeMMH  peaOumiauTanus KOMIUIEKC —TepalusHu Y3 WYMra  OJaju.
HIukacTIaHUIIHUHT OFUPIINTY Ba TypHUra Kapao, 1aBoJOBUH MIKU(OKOP TECT Ba TAIIXHCIAH
KeHUH WMHAMBHIYyad nacTtyp Ty3aau. JlacTyp Kyiuparu TapTHOJIapHH ¥3 HUYUTA OJIMILIH
MYMKUH.

7.2 ’Kucmonuii Tepanust

- TuHaMorpaduk KypcaTkuuiapra acocjaaHran OMOJIOTHK KaiiTa aloka OuiiaH
MAILFyJIOTIIAap - OCMa TU3UMIIApHIaH (oiaaaHral XoJ/1a MapKa3uid acad TU3MMHU Ba
HEpPB KacaJUTMKJIapy YUyH UHIUBUYall MAIKJIap TeParuscH;

5C

7.3 AKynmyHKTYypa

- DJIEKTPOAKOIIYHKTYpa
-MapKa3uii acad TH3UMH KacaJUTMKIApU YUyH pediekcoTepanus
5C | -mepudepuk acabd TH3MMHU KacaJUTMKIIAPH YUyH pediexcorepanus

7.4 T'unep6apuK OKCUTeHALMSI

By T06ui1 MyosiayxaHHUHI JaBOMHUJa HHCOH TaHACH FOKOPU OOCUM OCTUAA KHCIOPO/L
5C | 6unan TyiinHaau. J[aBonam Maxcyc 60CUM Kamepacuaa aMmaira OMUPHIaaAd, TAHAHUHT
IOKOpPHY KMCMHU IlKIIa OujaH KOIUIaHTaH TOPU30HTAI Karcyara yXIanu.

7.5 Ilpeccorepanmusi

JIumbaTHK JpeHax MacCcaku, MHEBMATHK JPEHaX, MHEBMOMAacaxX, 0apOKKOMIIPECCH) -
5C | Oy ammapar Maccakul porerypacu 0yiu0, YHUHT TaBOMHJIA 3ap0a YIyH CUKUJITAaH XaBO
UILJIATHIIA]IH.

7.6. Buonoruk Kaiita anoka (BOC Tepanus ycyJin)

By mus yuyH daommamrTupuiml Mamkd OYauO, YHUHT JaBOMUJA YHUHT Y3rapHIld Ba
KyJail XoJjaTiapra HyHaITHUpuiIuImura &€paaMm Oepagurad IIapoWTIap sSpPaTUIIAIH.
Bemopra maxcyc TaHmaHraH KOMIIIOTEp YHWWHIapu Takiud KWiuHaa, y ¢akaT Mus
daomusaTuaan  QoiimanaHraH xojiga YWHaWnM. MamFynor AgaBoMHAA  Y3-Y3UHH
OOIIKapuIl THU3UMIIADUHU OOCKMUMa-OOCKMY ypraTum coaup OYymaau, OyHHHT
HaTH>)KacuJa MHsI OHT caMapallvd Tap3/a WIUIAITHU YpraHaiu.

[epudepux acad Tm3mmu kacammukinapu ydyH JIOCOMAT/APMEO kypunmanapu
épnamua pobotian mexanorepanus (30 qakuka)

Mapkasuit acad Tm3umMu Ba Mus Kacawumkiapu yuyH JIOCOMAT/APMEO

Kypuimaiapu épaamuza poootim mexaHorepamnus (30 makuka)

5C

7.7. Jprorepanus

bemopaa mxTuMonii XxaéTra MOCTAIIHUII YIYH 3apyp OViIran KyHHKMammap XOCHIT

5C OynraHmga, MexHaT OWJIaH JaBOJIAI.
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7.8. Maccax

5C Ymymmii maccax, 10 ceanc

7.9. BoTyJIMH Tepanusicu

Mymaknap cra3miapu, OFpHKJIap Ba aBTOHOM Auc(hyHKINS OMIaH HaMOEH Oynaauran
5C | xacaynMKJIapHU JaBOjall yCyJulapu. boTymuHyM Tepanusicua TOHYCH OpTIaH
MYIIaKJIapHU OYIIaTHII yuyH OOTYJIMH TOKCUHU I000pHIIaIN.

7.10. Kune3orepanus

5C YMypTKa NOFOHACUHU KMCMJIapUHU KuHe3noTeimiam. Kunecuo Teiin épaamMuaa Mymiaxk
KacaJUTMKJIAPH YIYH OaHJQ)KHH KYJUTAIIL.

7.11 3ap6 TYJKUHHU Tepanusi

WHCOH TaHACUHUHT OFPHUKJIH JKOMJIApUTa WKOOMI TahCUP KYpcaTaguraH MmacT
5C | yacToTany UMITyJICIap Ba aKyCTHK TYJIKUHIAp EplaMuia TUKIIAII KapaéHu

7.12. Jloromen Ba HelPONCHXO0JIOT MAIIFYJIOTJIAPH

5C | xoppeKIusiIall Ba THKJIAII poreaypacu (45 makuka)

7.13. CuMnTOMaTHK Tepanus

5C NYnnom kacaluMkiIapHu JaBojanl.

7. 14. Mycuka Tepanusicu

HyTk Ba pyxuii Oy3ununuiap Oyiaran Gemopiap y4yH UHIAUBUAYAT HEUPO-TICUXOIOTHK

AC CumMmnromnapHi KaMaWTHpHUII Y4YyH KYJJIa0-KyBBAaTJIOBUM Tepamnus cudaruga MycHKa

tepanuscuaad oimananuin tapcus stunaau [30, 31, 32].

Mycuka Tepanusick - OEMOPHUHT >KUCMOHHUMW, XWCCHUN, KOTHHTHB, ajJlOKa Ba WIKTUMOUMN
OXTUENKIAPUHU KOHIUPUIN YYyH MycukaaaH ¢oitmananum - [ Ounan kacamimanraH
Oemopnap Ba yJapHUHT OWJIaJapW ydyH €pJaMuu Tepanus cudaTuga TaBCHS STHUIUIIH
MyMKHH. TankKukoTinap UWIyHM KypcaTaJuKd, MYCHKa TEpanusiCi TallBUIUIAPHU
KaMalTUPHILTa, YapUYOKHM Ba YWKYYaHJIMKHM KaMAWUTHPHILNTa, OFPUKHM KAMAWUTHPHILTA,
KUCMOHMI KyJIalJIMK Ba MajuiiaTHB Oemopiiapna jaam onuimra épaam oOepamu [30, 31];
daon mycuka tepanuscu ' Ounman orpuran OemMopiapHUHT Xa€T cudaTura HKoOUi
TabCUP KypcaTaay, Iy KyMJIaJaH KaCAJUTMKHUHT KUCMOHHU OelTruIapuHu UAPOK STUIIHU
kamaitupanu [32].

7.15. Anoka

4C

HYTK TE€paINeBTH OWJIaH MAIIFyJIOTIap TaBcus dTuiaaau [12].

bomika ogamiiap OunaH MyJOKOT KMIUII KOOWJIMATUHUHT Oy3WJIMIIN OEMOpPIapHUHT XaET
cudaTUHU KECKUH MacaiTupaiu.

bemopnapauHr HYTK (QYHKIUSCMHA MyHTa3aM paBuiiia (xap 3-6 oifma) Oaxomamn Ba

4C

KacannmukauHr gactiaabku Oockuwiapyia HyTKHUHT Oy3UIUIIN XOJaTjiapuia KOTHUTUB
KOOMIHMSITIIapHHU OaxoJiar TaBcust dTuiiaam [12].

AC

MyJIOKOTHH OCOHJIAIITHPHIN YUyH EpaamMun KypwiManap (kaaBajuiap, AuarpaMmanap)
Ba KypwiMaiapiaH (u-tpaCkep, TeneOH Ba KOMIIIOTEpiapia MaxcyC Jacrypiiap)

58




| | poitnanannm TaBcust stimamm [12, 13]. |

MyJOKOTHH OCOHJIAIITHUPAAUTaH OAAUK 3uumiiap Mapxyld. Opauil KOro3 €KH MapKep
OunaH €3UIIMHTU3 Ba KEHHUH yJIapHU YYUPUIIMHTH3 MyMKUH OYIIraH Maxcyc TaxTajap OBO3
WyKoJraHJa KyNuHYa MWIUIATWIAAW, JIGKMH KYyJUlap Xaiau xaM wunuiaau. Kymmapaa
3au(auk Kydaiinimm OuiaH crojutapaaH (oiganaHuI MyMKHH. MyJOKOT Bapakjapu 3HT
KYTI MIIUTAaTHJIQUTad cy3iap, MaB3yiap Ba nOopajnapHu y3 uuura ojaau. bapua cyposnap
MaB3yJiap Ba KMYHMK Oynumiiapra Oynunran. bemop kynu Ownan (€ku Kyyuiapuna Kywind
sau(Mk Oyiica, Ky3mapu OuiaH) OMpUHYM HaBOAaTAa yMyMuil Oyiammra, cyHrpa xap Oup
TEMaTUK OYJIMM WYMJard Maxcyc ubopaap Ba cy3napra UIiopa Kujiaiu.

Curnan Oepull y4yH KYHFUPOK €KM KYHFUpOKYa (PoiIaJaHUIIMHTH3 MYMKHH. YIap,
onataa, arap OMpop Hapca WMIOMIMJIMHY 3apyp Oyica Ba xed KUM OyiMaca, FaMXYpIIuK
KWJTYBUUHUHT 3bTUOOPUHHU KO KUJIHII YUyH UIUIATUIAIH.

MynokoT y4yH OnAMHIAH €3u0 ONMHraH xabapiapra sra ycKyHalapnaaH (oiaaTaHuIl
MyMKuH. ByHIai KypuiMa kaTakiapra OyJIMHTaH MUIACTUK TUIAHIIET 0YIr0, yIapHUHT Xap
Oupuaa onam OoIIKagapra 3TKa3MOKYM OYJTraH ayJIuo MaTH MaBXy/a. Terunuim KaTrak4aHu
SHIUJT OOCHIII E€3UIITaH OBO3HU FIKPO ITa M.

Bbynnan tamkapu, wmacanaH, cMapTdoHra VpHaTWIMIIA MYMKAH OYJraH OKOpH
TEXHOJIOTUSUIM Ba KYN (YHKUMSUIM ajloOKa BOCHTAlapu MaBXyl. bab3u nactypiap MaTH
TEpHIIa Ba YHU OBO3JIM Xabapra aiantupuinga épaam oepaau, Oy opKaau cu3 TeiaeoH
OpKalli MYJIOKOT KWJIMIIMHIM3 MYMKHUH. bolllka pacTypiapia, akCHMHYa, OBO3MHIU3JAH
¢oiinanann0O MaTH E3UILMHIU3 MYMKHH.

Arap cu3 ramnupuil Ba KYJUIApUHTU3HU XapakaTJaHTUPHUII KOOWIMSATUHHM HYKOLAHTH3,
Maxcyc kamepa €paamuia Ky3 KOpauMFMHU Ba MIJITHJUIAII peakuusicuHu (Ky3-Tpekep)
Ky3aTHILTa aCOCJIaHIaH KypuiMaJaH (oiianaHuIIiHIU3 MyMKHUH.

8. O auHu oJUII

[MpodpuiaakTuka Ba KIMHUK Ky3aTHLI, NPOPMIAKTHKA YCY/UIADHUHHM KyJIall YYyH
THOOUI KypcaTMaJiap Ba KapuIM KypcaTMaJjap.

IOpax-KoH TOMUpP TU3UMH KacallTUKIapu OyiaraH Oemopiiapia MUs KOH TOMHPIIApH
Oy3WIMIUIAPUHUHT PUBOXKIIAHUIIMHY OJITUHU OJIHII yYyH KOH O0OCHMUHU Ha30paT
5C | Kumul, )KUCMOHUM (DaoJTMKHY OIIMPHUII, TaHA Ba3HWHU HAa30paT KWIKLI, TYFpU
OBKATJIAaHWII Ba YEKUIIIHHU TallIanl TaBcus stwiaau [14, 207].

Must KOH TOMHPIIAPHHUHT HYKCOHJIApH (aHEBPU3Ma, apTePHOBEHO3 Mai(opMmariusi)
Oynran 6emopiiapra KOH TOMUP MAaTOJIOTMSICUHU aHUKJIAII y4yH OUPUHYHY Japa)kain
5C | kapunnonutapuaa (KT éku anrunorpadus omman MPT) Mus ToMupriapuHu ypraHuin
taBcus stwiaau [207, 208].

MHUSIHUHT KOH TOMHp KacaJulMKJIapH (aHEeBpU3Ma, apTepUOBEHO3 Mai(popMaIus,
OJIIMHTHY THUIEPTEH3MB KOH KETHII) Oyran OeMopiapra HeBpOJIOT TOMOHH/IAH KJIMHUK

39S Ky3aTyBJaH yTum TaBcus otunaau [208].

Mus aHeBpHu3Macu Oyiinya onepanusaal CYHT, aHeBpU3Ma Ba SIHTH XOCWIT OYIraH
aHEeBpU3MAIAPHH TYJAUPHUIITHU HCTUCHO KWJIMII YUyH onepanusaan 6-12 oii yrrad,

21 keriuary Tekmupysnap (musHuHT KTA €ku MPA) TaBcus atunanu [208,209].

\ 5C \ ABM Owian orpuran 6emopiap yayH KaOysl KWJIWHTaH JTaBoJiall yopajapy Ba yJIapHUHT |
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camapaJIoOpJIMTUIaH KaThU Ha3ap, Y30K My IaTiH Ky3aTyB TaBcus dtuinaau [208,209].

Ky3aTyBHUHT Makcajy KaCAJULTMKHUHT PUBOXKJIAHUIIMHY, KaWTaTaHUIIIMHA OJIIMHU OJIUII
Ba DSNWICNTUK CHHIPOMHM Koppekuusamup. ABM  ydyH onepauuss KWJIMHIaH
Oemopriapja ornepanusiaH KeWMHTH JaBpja TaKpopuil HWHTpaKpaHualdl KOH KETHILIU
PUBOKJIAHUIIK MYMKHH. YOy acopaTjapHUHT OHHT KyN Yyupaiinuran cababnapu:
MapOpMaIMSUTADHUHT  pEeKaHATM3AUACH, MaI(QOpPMANMSIHUAT KOJJIMK KHCMH, Oupra
Kenaaurad aneBpusma. KimHuk ky3aryB gaBomuinuru: ABM spaaukanuscu Ba KIMHUK
KYpUHUIIUIAp WYKIWTUAAH KEeWMH - KamMujga 5 Hui, Oomika Oapua xosutapiaa - Xaét
JTaBOMU/IA.

Ky3saryB rypyxmiapu:

N. Nnutamaiinuran ABMmm 6emopitap.

NU. Apanamysnapaas keiin Konauk ABMnapu 6ynran 6emopnap.

NU. ABMuwu spagukanusigad (ogu6 Tarwiani, TYIMK o0IuTepalusaaan) KeiHun oemMopiiap.
NB. ABMHu pannoxxappoxJuk OuiiaH AaBojalijjaH KeHuHIu Oemopiiap.

Kynruna xommapaa aucnaHcep Ky3aTyBUHUHT Ma3MyHH OSOWIENTH(GOPM CHHIPOMHU
Ty3atuil Ba ABM xonatuHu Ky3aTtuin OujiaH yekjIaHa/u.

PannoxappoxJIMKaaH KeMUH KyWHaaruiap TaBCHs STHIIAIN:

- 6 oiiman keitmn MPT-MPA, keiinn 3 iivn 1aBommja xap iuu [248].

- ABM o0iuTepanisiCHHN TEKIIMPULT YIyH HypJIaHUIIIAH 3 MU YTrad CeJIeKTUB
anruorpadus. Tynuk obnurepanus 6yimaca, ABMHM Takpopuil paguoxKappoXIUK EKH
MHKPOYKappOXJIMK My OWiIaH om0 Taluiall Macanacy Xajil KuiauHaau [248].

5C

9. ManamaTtuB épaam

WNucynbT OomgaH kedupraH OeMmopiapra FaMxypilMK Kwinnia THOOMET Xoaumiapu
HadakaT JKUCMOHUU peaOuiuTanusara, Oalkd OEMOPHUHT XHCCHH Ba MXTHMOMM
MyaMMOoJIapura Xxam »bTHO0p OepullIapu Kepax.

Jyné 6yitnad ynummapHuHr taxmuHad 11% wuHCynpTra Ty¥pu kenaau, Oy YIMMHHMHT
UKKMHYM SHI KEHI' TapKaJiraH pacMuil cabaOuamp. MHCynbTHH OolijgaH Keduprasiap
opacuzia OMOH KOJIMII JapakacH >KyJAa nacT Oynaud KOJIMOKAA, aHUKCA MHCYNBT YHKY
aprepusicuaa conup Oyica Ba 6eMop MOTOp (PYHKIMSCHHH, TalupUIl KOOWJIMATUHHU Ba
XOKa3oJapHu #ykoua. YmOy TaAKUKOTAAa TaIKUKOTUMIIAD HUHCYJILT OWJIAaH OFpUIaH
OeMopiap Ba YJapHUHI OMJIAJapM NaJUIMAaTUB €plamra KaHjaail Kapamnuiapu Ba OyHJai
€plaMHUHT Kalich >KHUXaTjapura ajgoxuga O3bTHOOp OepHull Kepakiurura 3bTHOOp
KapaTauiap.

VINMHMHT yujaH MKKE KHCMH MHCYNIBTIAH KEHHHIM OMPHHYHM Oifa COAMp GyiraH.
Ky3atunutap Ba cypoBiap HaTwKajlapd LIYHH KypcaTAWKH, Oemopiap Ba yJapHUHT
KapUHJIONUIAPU WHCYJIBT OJNAUNAH XaéT yuyH Kairypamgwiap. lllynnaii kumu6, 6emopmap
peabminTanus kapaéHuaa XamMma HapcaHU TYFpU OaxapsanTumu €ku HykMmu, n1ed xyna
XaBOTHpJla >AWIap Ba MPOTHO3 XakuJa Karypawiap. Kymumimk nammmatuB €paamra
canbuii MyHocabarja OYiMIIaaAM, YYHKH Y CapaTOH KacaJsIUTWra YajJuHraH Oemopiapiaa
éplam Oepa onmaiiiurad accoruanysuiapHi KeITUPUO YUKapau.

TankukKoT4YMIap TabKUJUTAraHUCK, TOMWIMAaIap OeMopiapra Ba mapBapuil KUIyBUHIapra
Kymumua €paM KypcaTUIl 3apypJIMTHHU KypcaTaad, aMMO acocuil ybTHOOp MOTHBALUS
Ba THUKJIAHUII yYMHUJUTa KapaTWIMIIM Kepak, (aon peaOuiIuTaius YopallapuHU KYpHUII
Kepak Ba OeMopiap TYJIUK THUKJIAHUII UMKOHUSTHUIAa KaMpok Tai€p Oynumm kepak. Ly
Ownan Oupra, OyHmaii Oemopiapra TETHIIIM aTaMaHW HIUIATMACIaH, OAalKH COFJIHFU
E€MOHJIAIIraH OJamJIapHH yiIMMradya Kyjia0-KyBBaTjall y4yH MaUIMaTUB TUOOUET
TaMONUJUIAPUHHU KYJIIalll KEPaK.
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10. Tu66wmii épraMHH TANIKUII ITUIL

10.1. Kacanxonara éTKM3MII YUYYH KypcaTMaJiap.

V1kup uHCYnbTIH Gapua GeMopiap KacaaxoHara STKH3HIAIH.

WHCYNbTHUHT KIMHUK KYPUHHUIIK OYnraH OeMOpHM [NacTiIa0KM KacalxoHara ETKU3HII
HIONIWJIMHY paBUIAa OUpliaMYi WMHTEHCUB €pAaM OYIMMHUIa amalra OUIUPUIIUINN Kepak,
Oy epnaa HetipoBusyanusanusa xusmariapu (KT Ba MPT) Ba HHTEHCHB Tepaliusi HMKOHUSTH
MaBXXy/1 OYIHIIN 3apyp.

'emopparuk TypAard HWHCYJIBTHH TEKIIUPraHAaH CYHT, OEMOpHU HEHpOXUpPYprus
mQoxoHacura YTKa3ull 3apypiurd TYFpucuia Kapop Kaldya KWIUII YYYH HEUpOXUpypr
OuJi1aH MIOMIMJIMHY MaciaaxaTiIallyB 3apyp.

I'M (MUKK, KUKK, CAX) HuHr Xap KaH[ai IIakid OyiaraH OeMOpPHH HEHpOXUPYpIHs
OYIMMHU KOMUIalral Xy Iy Iuil KOH TOMUpP MapKa3ura yTKa3uill Kepax.

10.2. KoHCyJaTaTHB HEHPOXUPYPIrUK €pAaMHH TAIIKHI 3TUII

XU (my >xymmagan CAKK) Owman orpuran Gemopiapra Ke4al KyHIy3 OICpaTHB
Maciaxar EpJaMu MUSHUHT YTKHUP KOH TOMHpJApW IMarojioTuscu Oyiran OeMmopiapra
KAPPOXJIMK EpIAMUHM KypcaTaguran Oyiaumiiap HerH3uJa Ty3wiraH MOOWJI MaciiaxaTdu
HEHPOXUPYPIrHUsl TypyxJjapd TOMOHHMIAH Kypcartwinaau (omaTaa MYJITHIACHILIHHAD
LIOIIMIMHY THOOUH EpaaM acocuia).

Arap Helpoxupypr Omias xoinna maciaxamiamui umkonu 6ynmaca, CAKK Ba I'Muunr
OollIKa NIaKuIapy OWiIaH KacajulaHTaH Oemopiapra UXTHUCOCIAITUPWITaH THOOui €paam
KypcaTaguran THOOWMH MUQPOXOHAIAPHUHT HEWpoxXupypriapu OwinaH TeneTnOOueT
KOHCYNTaIMsICH KypcaTwiaau. TenetnOOMET OVyitMua KOHCYNTaIMs JaBOMHAA OEeMOpHU
TEKIIUPHII PEKACH Ba JABOJIAII TAKTHUKACHHH MyXOKaMa KWJIWII, ITyHHUHTICK, OEMOpHHU
Oomrka mu@oxoHara YTKa3uIll MAPTIAPUHI KEITUITUIT MyMKHH.

3. Helipoxupyprusi mudgoxoHacuaa TpaBMaTHK OyIMaran Musi 144 KOH KyWHJIMIIH
OM/1aH KacaJUIaHTaH 0eMOPJIAPHU KACAJIXOHATAa ETKU3UIL

KoH ToMup HeHpoXupypruk MaTojOTHsCH Ba KOH KETHIIM OMJIaH KacajslaHraH Oemop
KyHugaru xoiiap/ia KacaixoHara €TKU3UIUIIN Kepak:

A. Heitpoxupyprus 6yiumuy,

b. MA, ABM, 'l yuyH GeBocuTa MHKPOXappoXJIMK OIepauusiapuaa Taxpudara sra
Oynran MyTaxaccuciap;

b. ABM Ba ABMinapHu 3H10BacKyJIsip HCTUCHO KUJIUII Taxkpubacura sra MyTaxaccuciap;
J. Munuman naBazus ['M sxappoxiuk Taxpubdacura sra MyTaxaccuciap,

. KT éxu MPT, KTA, MPA yuyH yckyHamap OwWIaH >KHXO3JaHTaH pPajuoJIoTus
JIMarHOCTHKA OYIUMH.

3. Must anruorpadusicuan (CA) Oaxkapuill Ba SHIOBACKYIISP ONEpalMsIapHu OaKapHuIln
yUyH aHTHOTpaduK oneparusi XOHACH;

I MukpoxappoXJUK Ba MHHHUMaJl HWHBAa3UB HEUPOXUPYpTHsi ydyH ac000-ycKyHamap
OWjaH >KMXO3JIAaHTaH oOnepanusi XoHach (OmepanyoH MHUKPOCKOI, MHKPOKapPOXJIHK
acObobmapy, OJMHAAWraH Ba JOMMHMM MarHuT OYJIMaraH KIMIUIAp, HWHTpAolepaTHB
KoHTakTIM Jlonmueporpagus y4yH KypwiMa, CTEPEOTaKTHK HeiipoHaBuramms [/
peXaJallTUPHUII  TU3UMH,  HEHpOXUPYpPrus  ONepalysulapuHu  Oakapuil  y4yH
9HJIOBUICOCKOIHK KOMILIEKC. OTlepanusiiap);

3. Heitpopeanumarius 0yiumu.

10.4. HeBpoaoruk mudgoxonara yTkasuin

Arap onepauusgaH KEWHMHIM $pa KOHMKApJiM JaBOJaHCAa Ba JKappoOXJHUK acopariapu
OynmMaca, OEMOpHHM HEUPOXHPYPTUSIaH HEBPOJOTHK IMHU(OXOHAra KEHUHTH THKIOBYH
JIaBOJIAHUII YYYH YTKA3UII KYpCATUIIAIH.
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11. Tu6Omii épaam cupaTuHu 6aX0/1aLI ME30HIAPH

' Ounan orpuran Oemopiapra cudarau EpaaM KYpPCaTHUIIHUHT acocH OeMOpPHUHT
axXBOJIMHU Xap TOMOHJIaMa Oaxosamnt OMiiaH MyHTa3aM Ky3aTUIl Ba 0eMOp Ba YHUHT OMJIACH
OWnaH KeNrycu apajallyBiap, Yy4YpaulyBiap Ba IpoLEAypalapHU  OHpraiukia
pexanamTupuIaup. Epnam cudatunu Gaxonam ydyH THOOME Xy#OKaTapHH TaXJIAI
KWINII, aCOCHH KYpCaTKUWIAPHUHT YacTOTACHMHU Kaiil »Tum Ba ymly 4YacTOTaHH
MaKcaJUIi KuiMaTiiap OWJiaH TaKKOCJIAIl aMaira OHIMPHIIAIH.

TaBcusIapHUHT
Haanunap
H | Cudar me3onaapu HIIOHYJIU
aapaxacu
Aapaxacu

Hesponoraunr TEKIIUPYBU KacaJaxoHara
1 |érkmsunaran maitman Oommiad 10 gakukamad | A 1
KEUYMKTUPMai amaira OIApUIIIN

beMopHuHr kacanmxoHaga Oynran pactinabku 24
coaTH JaBOMHUJA FOTHUIIHH Oaxojaml TecTd (ImyJic
2 |okcumerp €pmamuaa "yd Kok Tect") €paaMuaa
IUuc(harussHUHT acTiIaO0Kyd OeNrnapyuHu aHUKJIAIl
YYYH JacTIa0Ku I0TUII (yHKIMICH OaX0JIaH IH.

lop
N

OHrauHr Oy3uiuiuyd Ba Koma jaapaxacu I'masro
mKamacu Oyiimua Ba HeBpoJoruk xonar HUX
3 |mkamacu  Oyiimua  KacaixoHara — ETKU3HWITAH
naiitman Oomwta®d 3 coarmaH  KEYMKTHPMan
OaxoJa”Hagu.

(@)
~

Xaéruii dynkuusiap (koH Oocumu, mysnc, Hadac
4 |omuml, KOHAArW KHUCIOPOA OWJIaH TYWHUHTaHIMK
Japakacu, TUype3) Ha3opaT KHJIHHAIH.

>
[EEN

NmeMuk WHCYJIBTHUHT TATOTCHETHK BapHUaHTH
TOACT wme3onsapu Oyitnua aHUKIaHIN

(@)
~

PankuH mKamacum — KacalxoHara — E€TKU3WITaH
6 |maiiTgan Oomiad Ba KacaIXOHAJaH YMKUII BAKTUA
nactiiadbku 24 coat nuuga 0axoaHIu.

(@)
~

BomHuHr KOoMIoTEp TOMOrpadusacu €KM MUSHUHT
MarHuT-pe30HAaHC  TOMOrpadusICH  KacalxoHara
7 |érkuswirad maidtmad Oomwiad 40 nmakukaman
KEUUKTUpMail HaTWKaHu TaBcu(iall Ba TaJIKUH
KWJIHII OWJTaH amajira OUTHPHUIIaIIH.

>
[EEY

Kacanxonara érkmswiran maitmad Oomwiad 20
8 |MUHYTHAaH KeuWKTHpMAcJaH KoHAaru riroko3a|C 4
Jlapa)kacu TECTH YTKA3ZUIIN

Konmarn TpoMOouuTiIap mapakacH KacaixoHara
9 |érxkmsmiran mnaWtmag Oomwiab 20 makukKamaH
KEYMKTHpPMACaH aHUKJIaH T

>
[EEY

Xankapo ~ HOpMaJIAIITUPWIraH  HUcOAaT  Ba
(daonmamTupuiarad KUCMaH TPOMOOIIaCTUH BaKTU

10

>
[EEN
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KacajixoHara ETKuswirad mnawrtmad Oounwiad 20
MUHYT/JaH KeYUKTUPMai aHUKJIaHAIH.

11

Tuzuman  ToMHp HWYHMra TPOMOOJU3  TAIlIXHC
Kyiuinrad maidtnan  Oonutad 40 makukamaH
KECYMKTUPMail amajira omupuiaad (arap HMIIEMHK
WHCYJIBT THOOMI KypcaTtma Oyica Ba THOOMI
KapIu KypcarMa Oyimaca)

>

12

WuauBuayan OBKATIAHWIIHU KYJUIa0-KyBBaTJIaI
KacajxoHara ETKU3WIraH mnaitmad Oonutad 24
COaT/IaH KeYMKTHpMail Oonutanaau, CYHrpa KyHIUK
TY3aTUILl KUPUTUIIAH.

(@]

13

Takpopuil KOH TOMHP KacaJUIMKJIAPUHUHT OJIAUHU
OJIMII BAaKTUHYAJIMK MUIEMHUK Xy>KyM Ba HILIEMHUK
MHCYJIbTHUHT KapAuoeMOoJIuK OyiamaraH TypJiapu
y4yH TPOMOOLUTIIAP arperaluusici MHruouTopiepu
TYPYXUHUHT JIOpUJIApH, K BUTaMHUHH
AHTAarOHUCTIIAPH, TYFpUIAH-TYFPU TPOMOUH
UHTHOUTOpIIEpU TypyXJapHUHT JIOpHJIApH,
BaKTUHYAIMK KapJuOeMOOJUK BapHaHTIAp YYyH
TYFPUAAH-TYFpU  Xa  OMWI  UHTUOUTOpIEpH
€épaamMuia amayra OIupuiIAn.

[»>

14

TubOmii peaOuiauTalus KacalxoHara ETKU3HWJITaH
naiitnan Oonwta®d 48 coarmaH  KeYMKTUpMan
oonuraHagu

(@]
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12.1. baxosaam mikajgacH, aHkKeTajaap Ba 60mKa 0axoJian BOCUTAIAPH

I'l-TH wuaoBacu. KiauHuK KypcarMajiapia KeJTHPHJITraH OeMOPHHMHI aXBOJHHHU
0axoJiall MIKAJACH, aHKeTAJap Ba 00IIKa 0axoJialll BOCUTAJIApH

Naosa I'l. Xaur-Xecc Tacungu.

Opurunan nvomnanunm: Classification of patients with intracranial aneurysms according to
surgical risk

Makcan: WHTpaKpaHual aHEBpU3MAJlAPHHM TY3aTUII BaKTHIAa apaiamryB BakKThra Kapab
YKapPOXJIMK XaB(UHHA OaxoJiarn

HnoBa I'2. Opurunaa Ba MykamMMajamTupuirad ®umep mkajgacu acocuga KT
MabJIYMOT/IAPUIa Kypa KOH KeTHIIHHUHI OFUPJIMIH.

Opurunan nomu Fisher scale,modified Fisher scale

Makcan: KT mabirymoTiiapura Kypa KOH KETUIITMHUHT OFUPJIUTHHE O0axoJrail

Hnosa I'3. Graeb DA ra kjpa KopuH4ajap KOH KyHHJIHILIAPHUHT OFUPJINTH
Makcaa: HTHTPaBEHTPUKYJISIP KOH KETUILIMHUHT OFUPJIMTHMHY Oaxosianl

Nnosa I'4. Komanaru I'masro mkanaacu [6]

Opwurunan nomnanuiui: Glasgow Coma Scale
Makcan: WHTpakpaHUal aHEBpH3MallapHU JaBOJIAIa apajallyB BakKTUTa Kapad
KaApPOXJIMK XaB(UHHA OaxoJiarl

Hnosa I'5. WFNS mkanacu épmamuaa CAKK Ounan orpuran 0emMopJapHHMHT
aXBOJIMHUHT OFUPJIMTHHU HaxoJiain

Opurunan wommanumm: World Federation of Neurological Surgeons (WFNS)
Subarachnoid Hemorrhage (SAH)

Makcan: cybapaxHoWaan KOH KETHIIM OWIaH OFpuraH OEeMOpJapHUHT aXBOJMHHHT
OTHUPJIMT'MHU 6ax0nam

Tapkubu

WENS mixanacu 6¥iinua CAKK napaxacu 0: HupTuiaMaran aHeBpU3Ma.

WFENS mkanacu 6yiinua CAKKuunr | gapaxkacu: I'masro koma mkanacu 15 6amn, orup
HEBPOJIOTHK HYKCOH (ada3zusi, remurnapes / reMHUIIIETHS) HYK.

WENS mikanacu 6yitnda Il napaxanu CAKK: I'masro koma mxkanacu 13-14 6amn, ymymuit
HEBPOJIOTHK HYKCOH HVK.

WENS mikanacu 6yiinya Il napaxanu CAKK: I'masro xoma mxkanacu 13-14 Gamn, ofup
HEBPOJIOTUK ETHITMOBUYMIIUK MaBXY/I.

WFENS mxanacu 6yitmua CAKKuaunr |V mapaxacu: I'masro koma mkamacu 7-12 6am,
OFHMP HEBPOJIOTHK HYKCOH MaBxXy[l / HyK.

WENS mikanacu 6yitnua CAKKuunr V napaxacu: I'masro koma mkanacu 3-6 6asmi, oFup
HEBPOJIOTUK HYKCOH MaBxky/l / HyK.

HNaosa I'6. AneBpuzman CAKK MHTEHCHBJIUTHHH 0axojam yuyH XHKIpa HIKAJIacH

Opwurunan Homnanuimu: Hunt-Hess classification
Makca: aHeBpr3Mal cyOapaxHOUIal KOH KeTHIIMHUHT HHTCHCHBIMTMHE Oaxoar
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:

10 ta 6a3an nucrepHa Ba EpUKJIAPHUHT Xap OMPUHU KOH MHUKIOpW Oyiinya mkana Oyinda
ajoxuja 0axoJIaHT.

Kon iiyk = 0

Kuunk muxaop = 1

Su/pTaqa MUKJIOp = 2

TYnuK KOH OWJIaH TYIIUpIIIrad = 3

TrucrepHa €xku EpUKHUHT XaKUKUN XaKMUJAH OLTHO KeTraH KOH KyiKanapu 3 Oamnn ounaH
OaxonaHaau

Cybapaxnougan OVIUIMKIa KOH MHKJIOPHHH XHcoOmamn [bammap WHUFHHIUCH],
Y3rapysuanmuk = 0-30

Supraqa Oamn nuctepHa €ku EpUK eTapiiu Japakaja KypuiaMarania KyJUTaHuIaau

MUsHUHT TYPT KOpUHUYAIApHUIa KOHHU OaxoJiarl

Ko #iykx = 0

KoprH4YaHUHT nacTKM KMCMUIa ceuMeHTanus = 1

Kucwman tynaupunran = 2

Tynuk Tynaupuiaras = 3

MusHHHT KOpHHYAIApH/Ia KOH MUKJIOPUHU XUcoOalr [0amap HUFHHANCH];
y3rapyBuaniauk = 0-12

I['7-nnoBa. AHeBpH3MaJIAPHU UCTHCHO KWJIUII AapaskajnapuHunr PaiiMmona tacungu
Makca/1: aHeBpU3MaJIapHU UCTHCHO KUJIUII JapaskacCMHU OaxoJall

Tapkub6 (111a0s10H) Ba KJIUT (Tap)Kuma):

Paiimon | - aneBpU3MaHUHT TYIHUK EMUIUIIN

Paiimony Il - anHeBpU3MaHUHT CEpPBUKAT KUCMHHHU TYIIUPHULIT
Paiimonn |11- aneBpu3MaHUHT KOJITUK TYIIIUPUATHIIHA
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HNnosa I'S. UuTpanepedpa KOH KeTHII HATHKAJIAPHUHU OamiopaT KMJIMII IIKAJACH
Opwurunan nomnanumu: The ICH score

Typu: peHTHHT IKaJIach

Makcan: uaTpanepedpan KOH KeTUIIMHUHT HATHXKACH YYyH IPOTHO3HH OaxoJial

I'9-ninoBa. Moaudukauuanairan PaHKuH mkanacu
Opwurunan Homnanumm: Rankin Scale
Makcana: MHCYJIbTJaH KeWUH 0eMOpPJIapHUHT HOTUPOHJIMK JIapakacCHHU OaxoJral

Huosa I'10. Cnersiep-MapTun mkamacu (1986)

Opwurunan Homnanuim: Spetzler-Martin Scal

Makcan: apTepuoBeH03 MaiihopMaIHsuIapHU TACHU(IIAIT TU3UMHU

H3zox.

Aeap KonHune kamuoa bummacu opkaiu lanen eenacuea, MUsSHUHZ UYKU mMomuprapued,
Posenmannune 6azan eenmanapuea 8a yepebeniap npeceHmpan GeHanapuea KO OKUMU
cooup oynca, ABM openasicu uykyp xucobnranaou.

**QyuKYuoHan Hcuxamoan Myxum coxauap. CeHCOPUMOMOp, HYMEK, Kypuul MapKasu,
SUNOMANAMYC, MALAMYC, WYKU KANCYAd, MUs NOSCU, NeOYHKYILAp 6d 4yKyp yepebenisp
a0poaapu.

Hiosa I'11. JJaysron-Enr mxanacu (2010)

Opurunan nmomnanuimm: Grading Scale for Selecting Patients with Brain Arteriovenous
Malformations for Surgery

Makcaz: ®appoxJIMK apalalllyBU YYyH MUSHUHT apTepHOBEHO3 Mandopmanuscu Oyiran
OeMopapHH TaHJIAIT

Kamur (tapxxuma): Crersnep-Maptus tacHudu Ounan Oupiamranaa, 2-6 6amn ABMnap
YKapPOXJIHK J1aBoJjamt XaBdu nact, 7-10 6amr rokopu xaBdra ara.

Hnosa I'12. SICH mkanacu cognanmamtupuiran (2010)

Pyc tunuaaru ucm: SICH mkanacu

Opurunan Homnanumu: Secondary Intracerebral Hemorrhage Score

Makcaz: KOH TOMUP 3THOJIOTHUsCUTA 3Ta OYuII XaBhu I0OKOPU OYIran uHTparepedpan KoH
KETHIIN OyJran OeMopIapHH aHUKJIAII.

KanuTt (Tapxuma):

HlukacTnan cyHr OynmaraH MHTpanepeOpan KoH ketumu Oynran 6apua 6emopnapaa KT
aHTHorpaUsACHHU YTKa3Maiurad KJIMHUKAIAP YIYH TaBCUsIIap:

SICH 0 - KTA Ba CAkypcaTuiMaiiu.

SICH 1-2 - KTA amanra ommpunaan Ba CAdakar KOH TOMHp TATOJNOTHSACH €KW YHTA
nry0oxa MaBxKyJ1 Oyaranaa amanra OIUpHIaIu.

SICH 3-6 - CAuu KTA xomn1a 6axkapusr

SICH 6ynran 6apua 6emopnap KT anruorpadusicugan yTkazwiaaurad KIMHUKaIAp y4yH
TaBCHS.

SICH 0-2 -CAxkon tomup maronorusich €ku yHUHT KTApma mrybxacum MaBxKyuMruga
amalra OUIHPHUITAIIH.

SICH 3-6 - 6apua Gemopnap KTAgna matonorusi MaBKXyanuruaaH kKatbu Hazap,l{Aman
VTKa3WIaIx.

* Maxannui KT maviymomnapuea Kypa KOH mMOMUP AHOMATUACUHUHZ TOKOPU IXMUMOTU
KYUUOAeUIapHu 3 uvued oaaou.

1) MUT kuppanapu 6y1inab keneatiean momupiap éku Kaicugukayusiap;,

2) senos cunycnapoa éxu MU nune maxmunuil 6eno3 openaxcu uyau 0yunab Kopmukai
8eHanapoa sunepoe3umus yHokiap;
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Koumpacmau 6yamacan KTea acocnamean nacm xaégau KOH mMOMUP aHOMAUAIApued
KYUuuoasuiap Kupaou:

1) Kon momup anomanusHuHe MABHCYOIUSU YUVH IOKOPU XABMIU ME3OHAAPHUHS UYKIUSU
(roxkopuea kapane);

2) MUT nune cybropmukan s0ponapoa, maiamycoa éxu must NOsAcUOa HCOUIAUUULU.
Koumpacyuz KT 6ytiuna KoH momup AHOMATUACUHUHE MABICYONUSUHUHE YPpmadd Xaehu
KOH MOMUD AHOMANUACUHUHS MABHCYOTUSUHUHS TOKOPU 84 NACH IXMUMOAU ME30HIApU
oyamazanoa (nobap eéa yepebennsp MUIL yuyn) atimunaou.

**CUY wkanacu 6ytiuva Koa2yisayuoH 0y3uiuiiiap Me30H1apu.

1) ayemuncanuyun kucromacu™* éxu kionudocpenr™*nu Kyuiuk ucmevmos KU,

2) 1 mxnoa 50 000 oan kam mpomboyumonenus,

3) UHP 3,0 oan opmux;

4) paornawmupunean Kucman mpomooniacmur éaxmu 80 cexynooan opmux.

Hnora I'l3. Byddaao Ttacuudu (2015)

Opurunnan nHomnanumu: byddano pefituarun

Makcan: Musi apTepuoBeHO3 MalOpMAIMICUHE SHIAOBACKYJISP JTaBOJAIIHK OaxoJiarr
TU3UMU

Kanur (tapxuma): Byddano kypcarkuun OVitmua 1-2 Gamn Ounan 6axomanran ABMiap
Owian acopamiap xaBpu Hyk, 3 Oauma - acopamiap sxtumonu 14%, 4 6amnna - 50%, 5

Oamwma - 75%

Hnosa I'14. Virginia radiosurgery AVM scale tracangu (VRAS, 2013)

Opwurunan nomnanuim: Virginia radiosurgery AVM scale

Makcan: aprepuoBeHO3 MandopMalUsUIapHU  PaJAMOXKAPPOXJIMK OWUJIaH  JaBOJIAIJIaH
KEWHMHIY HaTHXaJapHU Oamopar KUJINLI

Kamur (tankun): O Oamn tymuiaran ABM paanoxupyprusicn y4yH aXOWnO HaTHxa
(HEeBpOJIOTHK KacaUTMKJIApHU EMOHIamTHpMacaad ABMHM TYIHK 0O0iMTepalus KUJIUII)

83%, 1 6amn - 79%, 2 0amr - 70%, 3 6amn - 48% na , 4 6amt — 39% na.

HnoBa T'l5. RBAS mkamacu (Radiosurgery-based AVM score), y3raprupuiran
Bepcus (2008)

Opwurunan Homnanuim: Radiosurgery-based AVM score

Typu: nHIEKC

Makcan: ABM Owian orpuran OeMOpIIapHU PaH0oXappOXJIMK JTABOJIAIl HATHKAJapUHH
OamropaT KAJIUIIT

Tapkubu (11absom):

ABM kypcatknun = (0,1) x (ABM xaxwmu mi) + (0,02) x (OemopHuHT Hruiapaaru émm) +
(0,5) x (ManopMaIMsIHUHT KOUTALTYBU™).

N3o0x.

*ABMHU MaxaTuidIamTHPHILL:

0 Ga - ppoHTaN Ba TEMITOpA JIOOJIAp

1 6asut - mapueras, OKCUIHUTAN JI00Iap, HHTPABEHTPUKYJISP HKOMIAIIYB, KaJOKCUMOH TaHa
Ba MUsSYA

2 6asu1 - 6a3aJl TaHTIIMOHJIAP, TalaMyC, MU YCTYHH.

Kamut (tapxuma): ABM ©Oaxocu 1 Oamn €ku yHOaH mact Oyica, abjio HaTHKa
(ueBposioruk Oy3ununuiapau omupmaciad ABMuu tynuk iyk kummmn) 95%, 1,25 6amn -
80%, 1,5 6amn - 70%, 1,75 6amr - 60%, 2 6amrt — 50%, 2 6aminan optuk — 40% naH kam.

Hnosa I'16. Heidelberg score mkanacu (2012)

Opurunan nomnanumu: Radiosurgery-based AVM score

Typu: nanekc

Makcan: paguoxxappoxjauk naBosaniaa ABM oGauTepanusicu 3XTUMOIMHN aHUKJIAIT
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Tapku6wu (111a6JioH):

1 6amn - 6emopuunT €mm 50 €ém Ba yHaan kam Ba ABM ymyamu 3 cM faH Kam;

2 6amn - 6emopHuHT € S50 €mtan omrad €k MandOpMaMSIHUHT YirdaMu 3 CM Ba YHIAH
OPTUK;

3 6au - 6emopHUHT & S50 €mian omaay Ba MaI(pOpPMaLUSHUHT YI9aMu 3 ¢M €KH YHJIAH
KyT.

Kamut (Tapkuma): ymOy mkama Oyiimda OawtHn 1 ra ommpumn oOIUTEparus
3XTUMOJIMHUAT 44% ra nacaiinimra om0 Keau.

Huosa I 17. IIPAC mkamaacu (Proton radiosurgery AVM scale, 2014 iinur)

Opurunan nHomnanumy: Radiosurgery-based AVM score

Typu: unaexc

Makcan: paguoxxappoxiauk naposaniia ABM o0auTepanusicu 3XTUMOJIUHI aHUKJIAIIT
Tapku6u (11abiioH):

ABM 6axocu = 0,26 x (ABM xaxxmu mi) + 0,7 x (ABM sxoiinamrysu™)

*ABMHM MaxXaJUTHAIamI THPUIIT

0 OGamn - ro3aku ABMuap (dpoHTan, Ttemmopal, Mapueraig, OKCHUIHMTaI Jobiap,
UHTPABEHTPHUKYJISIP JIOKATHU3AIHS, KaIOKCHMOH TaHa, cepedesiym).

1 6ayu1 - ABMuuHT uyKyp Jokainu3zanusicu (0a3a raHrIMoHIap, TajlaMmyc, MUsL YCTYHH).
Kamut (tapxuma): YmOy tacHud ydyH Oamn omranu caiiud, ABM oGmutepanusicu
9XTUMOJIA KaMasiTu.

Hnosa I'18. JlayBTon Tacuudgu (2003)
Makcan: aprepuoBeHo3 MaihopMalMsIIapHUHT TacCHU (DU
Tapkubu (11adion):
- C1B1E1 - 3 cm gaH kam ymdyamaard MandopmManusiap, 4yKyp TOMHUpiiapra oKaJural Ba
Ce3WIapIu Xy Iy A dKOUIAIraH,;
- C2B1EO - ABM 3 cMm €ku yHAaH KYT, MUSHHHT aXaMUALKU3 KUCMHJA YYKYyp JIpEeHaXK
Ounag;

C2BOE1 - ¢QyHKUMOHAN JXKUXATAaH axaMUATIM XyIyJlda 4YyKyp BEHO3 UYMKMAac/aaH
IraMeTpy 3 CM Ba YHJIAH KYTI OyIraH miaKJIaHAIuiap,

C3BOEO - mMyxuMm 30HajaH TamKapujaa 4ykKyp d¢epeHTiapcu3 6 cM JaH Karrta
Masopmanusiap.
Kamut (tapsxkuma): C1B1E1 ABM skappoxiauk iymu Owinan naBoianaau, C2BOEL -
koHcepBaru, C2B1EQ mandopmarusicn nHAMBHya EHAANTYBHU Taad KUJIaIu.
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