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1. Kupum Kucmu

Koxa(map) XKT -11:
XKT-11 xasoda https://icd11.ru/sd-infekcii/

8A45.1 Huwm yTkup ckiaepo3noBun naHsHueamIuT

[IpoTokoJHN MIILJIA0 YUKUII Ba KaliTa KYpud YNKUII caHacH: uiad yukum caHacu 2025
Wun Ba KaWTa KypuO umkuin canacu 2028 #imin €Ku acocHWil TacIMKJIOBYHM Jailujuiap Keyiuo
yuKHIIY Ounad. TakauM STUITaH TaBCUsIapra KHPUTHITAH Xap KaHAal Ty3aTUIUIap TeTUILIH
XyXoKaTaapia YbJIOH KHJIWHAH.

Yoy KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTHH HILIA0 YUKHIII YIYH MAChyJ Myaccacajiap:
Bonanap Muaamii Tu66uér Mapkaszu (BMTM)

PecnyGsinka MXTHCOCTAIITHPWIITAH NeAUATPUSA WIMHUI-aMauii THOOUET MapKa3H
(PUITUATM)
Tuoouér Xogumaapuaunr Kaco Manakacuau PuBoxknantupumn Mapkasu (TXKMPM)

KiIMHHMK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTHH HILIA0 YMKUIIAA §3 XUCCATAPUHH KYLUITAHIAp:
7KapaéHHu TamIKUI 3THII YYYH 00J1a71ap HEBPOJIOTHsCH OYiiN4Ya NIIYH TypPyX ab30J1apu:

1. Hlomancypos HI.II. — Tu6OUET X0quMIApUHUHT KacOU MajlaKaCUHU PUBOXKIIAHTHUPHIL
mapkasu (TXKMPM), Gonanap HeBposorusicu Kadeapacu myaupu, Y3P CCB 6om
Oomanap HEBpOJIOTH, T.d. 1., mpodeccop.

2. Caunpnasmsona II1.X. - Tu60uéT XoMUMIApUHUHT KaCOMI MaJlaKaCUHU PUBOXKJIAHTUPHIIT
mapkazu (TXKMPM), 6onanap HeBposorusicu kapeapacu TOIeHTH, T.¢. 1.

3. IHarusacosa xamuns AxunoHa — PUTIMATM weBponorust 6yauMu MyaupH, T.(.H.,
onuii Masiaka Toudanu 6onanap HEBPOJIOT - MU(OKOPH

4. Camanos ®ypkat Hacubkanosud — BMTM 6Gonanap mHesposoru, PhD, omwuit manaka
tTouanu Gonanap HEBPOJIOT - MH(OKOpU

5. Kysub6aes I'mécunnun [latxupnuaosud — BMTM ueBposorus 6yaumu myaupu, PhD,
OupuHUYHM Majaka Toudanu Oosanap HEBPOJIOT - MUPOKOPH

6. KacbivoBa Pano M6parnmosna — ¥Y36ekucron PecryGnukacu Bupyconorus MuacTHTYTH,
T.¢.11., BUPYCIIM TeNATUTIAAPHU TAAKUKOT KUIHMII UIMHIA OYIuM paxbapu

7. HNuomoB ®upnasc Yayroek yrimm — BMTM 6onanap mesposoru, TXKMPM nokropantu

HNurum rypyx paxoapu:

Hlomancypos LI, — Tu66uér Xomumnapunuar Kaco Manakacuau Ommpuin
Mapxkazu (TXKMPM) Gonanap HeBposorusicu kadeapacu Myaupy, Y3P CCB 6om
Oonanap HeBposiory, mpodeccop, ScD.

Macbya nakpounIap:

CamanoB dypkar Hacu6ouu — BMTM Goxnanap nesposoru, PhD, onuit manaka
Touanu 6osanap HEBPOJIOT - mU(OKopH

[Haruscosa xxamuisa AxkunoBHa — PUTIMATM nHeBposorust 0ynumu My nupu, T.¢.H.,
onuii Masiaka Tordanu 6onanap HeBpOJIOT — MU(OKOPH

KaceimoBa Pamo M6parmmoBHa — VY36ekucToH Pecmy6imkacn — Bupycomorms
WuctutyTn,T.Q. 1., BUPYCIIN TeNAaTUTIAPHHU TAAKUKOT KWIMII UIMHHA OYauM paxbapu
Kammno ®apxon Xaigapoua — T.¢.a., TomlITHU Uuadexkums Ba OGonamap OKymIIH
KaCaJUTHKJIAPH, STUAEMHOJIOT U, PTU3HATPHS Ba MYJIBMOHOJIOTHICH KadeapacH JOLUEHTH
NuomoB dupnasc Yiuyroek yrimu - BMTM 6omanap veBposoru, TXKMPM nokropantu
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Takpuzumnaap:

Kamunos @.X. — 1.¢.a., TomlITHU KOxymnu Ba Oonanap 10KyMIIH KacaJIUKIapH,
SMUAEMHUOJIOTH, (PTU3HATPHS Ba ITyJIbMOHOJIOTUACH Kadeapacu JOLEHTH
I'ynsimosa [I.H. — TXKMPM Hunr Gonanuk 1aBpu acald KacauIMKIapH
KadeIpacUHUHT JIOLEHTH, T.}.H.

KJTHHHK IPOTOKOI OJIHi YKyB IOpTIapy Ipodeccop-yKUTYBUHIapH, Y 30eKHCTOH Gomanap
HCBPOJIOTJIApU aCcColMallUACH ab30JIapu, COTJIMKHHU CaKjall TAallKWJIOTUWJIapU (BI/I.HO}IT
Ooyanmap Kym TapMOKIM THOOMET Mapkazmapu Oom mmpOKOpIapd Ba YJIapHUHT
ypunOocapmapu) Oojamap HEBPOJOTMK XM3MAaTHHUHI XYAyIWid  Myaccacanapu
mudoKopIIapy OUIaH OH-JIAMH IIAKJIIa MyXOKama KUJIMHTaH Ba TaBcust dTuirad 2024 i
7 suBap, 1-connu 6aéHHOMA.

Nurum rypyx pax6apu — lHlomancypos LI — Tu66uér Xoaumnapuauar KacOuit
Manakacuuu Puoxiantupuir Mapkasu (TXKMPM) Gonanap seBponorusicu
kadenpacu myaupu, Y3P CCB 6omr 6onanap HEBpoJIoTH, 1.M.H., podeccop.

TexHuK KcrepT 6axomai Ba TaXpHUpJIaIll:
1.I'ynsmoBa M.K. - TXKMPM bonanap HeBposorusicu kadenpacu A01eHTH, T.(.H.

V36exucron Pecnybmmkacu Cormukan Cakiam Basupiurd  Xy3ypuaard DKCIEpT
TYPYXMHHUHT SKCHepT Oaxoiar:

1.Cannazuzona l11.X. - TXKMPM bonanap HeBposoruscu kadeapacu T01EHTH, T.¢. 1.
2.N6anoBa I'.A. - TXKMPM IOkymnu kacamnuknap kadenpacu npodeccopu, T.¢. .

Maskyp KIMHHK IIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y30ekucToH PecrryGmuxacu COFIMKHE CAKJIalI
Ba3up YypuHOocapu bacurxanoBa 3.0, Tubbwmii cyrypra Oomkapmacu Oomuauru 111
AJNMapiaHoB, KIMHUK MPOTOKOJIJIAp Ba CTaHIAPTIAPHHU HMIUIA0 YUKUII Ba >KOPUN ITHII
oymumu Oommurm  [II.P. HypumoBa Oomumnurujga, KIMHUK [POTOKOIAp Ba
CTaHJApTIIAPHU UITA0 YUKHUII Ba KOpHU 3TuI OYmumu Oomr mytaxaccucu I'. [ xymaesa
Ba eTakuu MyTaxaccucu H.PaxumoBanap ToMOHMIaH MyTaxacCHCIApUHHUHT TAIKWINN Ba
ycnyOuil kymaruaa unuiad YMKUiIraH.

Kuckaprmagnap pyixaTu:

XKT XaJIKapo KacaJuIMKJIap TacHU(U

IICII HUM YTKHAP CKJIEPO3JIOBUM MaH HIIeauT
MPT MarHUT-pe30HAHC TOMOTpadus

200 aJIeKTpOo3HIIehanorpadus

I[THC MapKa3uil HEpB CUCTEMACH

Iporoko.a ¢oitgaanyBUNIAPH

o gk wn

Bonanap HeBposor mmdokopnapu,
[[Iudokop neauarpiap;

YMmymuit amanuér mudoxopiapu;
HIudoxop nHpEKIHOHUCTIAD;
Bpau-naGopantnap;
Bpau-panuonormnap;



7. COFIMKHM cakjall TAIIKWIOTYUIAPH;

8. Kiunuk papmakosnormnap;

9. Tanabanap, KJIMHUK OpAXHATOPIIAP, MATUCTPAHTIIAP, ACHUPAHTIIAP, THOOHET OHii YKyB
IOpTJIapyu YKUTYBUMIIAPH,

10. YOy narosiorusuii 6emMopIaap, yIapHUHT OMJIa ab30JIapy Ba ApBapUII KHITyBUU
maxciuap.

bemopJuiap Toudacu: KacalUITMKHUHT KIIMHUK Oenruiapu Oyiran Oonanap TEKIIUPUITUIINA Kepak.

HUcoOoTanran THOOMET acocuaa HCOOTIAHTAHIMK TaPAKACH HIKAJIACH

HUcOoTnanran TuoOOMET acocuaa HCOOTIAHTAHINK TaPaKACU HIKAJIACH

JAuarsocTuka ycyJu1apu y4yH JAMTHIJIAPHUHT HINOHWINJIMK AapaKaCHHU 0axoJiain

IKAJACH (IMAarHOCTHK apaJialiyBJiap)

VI Epurum

1 TagkukoTnapHu  Haszopar-pedepeHc  ycynga €KM  MeTa-Taxiwl  EpaaMuia
paHAoOMU3ALMSIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIAPHHU TU3UMIIU KYpUO YHMKHILL.
Anoxuna HazopaT-pedepeHC ycyiaard €Kd aloxXuja pPaHJOMH3UpJIAHTaH KIWHUK
2 TaJKUKOTJIAp Ba METa-TaxJIMJI €pJaMua paHIOMHU3HUpJIAHTaH KIMHUK CHHOBJIApJaH
TalIKapy Xap KaHJal Au3aifHIard TaIKUKOTIApHU TH3UMIIM KYPHO YMKHUIIIL.
Masbaymor ycynu OViimda KeTMa-KeT Ha30paTch3 TaaKUKOTIAp KM YpraHwiaéTraH
3 yCyJJaH MycTakui OynMaran Oyimarad Moc €3yBiap ycynu OWJIaH TaJAKUKOTIAp KU
tacoaubuii OyIMaran KUECHI TaIKUKOTIAp, Iy )KyMJIaJlaH KOTOPT TaJKUKOTIIAPH.
4 Kuécuii 6ymmaran TaAKUKOTIIAP, KIMHUK XOJaTHH EPUTHIIL
Pakat xapakaT MEXaHU3MH E€KHU IKCIEPT XyJI0CACH YUYH MAHTHUKUN aCOC MaBXKY/I.

(6]

IIpodpunakTuka, 1aBoJam, peadUJIMTANUSA APpAJAMIYBIAPH YYYH HINOHYJIUINK
AapaxacHHH 0axoJ1all IKAJACH

YA Epurum

Merta-taxnunaas ¢oinananud PKT tusuminu 6aéH KuuIn

Anoxuna PKT Ba meta-taxmun épnamuna PKT napnan Tamkapu xap KaHaal quzaitHaaru
TAJAKUKOTJIIAPHU TU3UMIIM EPUTUIIUIIN

PannoMusupianMaran KU€CHi TaIKMKOTIIAP, Ty )KyMJIaJaH KOrOpT TaAKUKOTIIap

Kuécuii 60ynmaran TaaKUKOTIAp, KIMHUK XOJaT €K ‘‘XolaT-Ha3opar’ TaIKUKOTIaph
CEpHUSICHHU EPUTHII

B (W N

dakar apaJlallyBHUHT TabCUpP KWW MEXaHU3MHU (KIMHUKaraya TaJKUKOTIAp) EKU
AKCIEPT XYJOCACH YUYH aCOC MaBXKYy/l

IIpodunakTuK, AMATHOCTHK, AABOJIALI, pea0UIUTANMS AapAJALIYBJIAPH YUYH
TABCHAIAPHUHT HIIOHYWIMJINK JapakacuHM 0axX0J1all HIKAJIACH

YYP Epuruanmm

Kyunu TtaBcust (6apua KypuO UMKWIraH WIUIAIl ME3OHJIApH (HATHXKalapu) MYyXUM,
A | OGapua TaIKUKOTIAp IOKOPU €KUM KOHUKApPJIW yCiIyOui cudartra sra, yJIapHUHT KU3UKHIII
HaTIWKaJIapu Oyiinyda XyJocaaapy U34ui)

[aptnu TaBcusa (Gapua KypuO YMKHIITAH WILTAIl ME3OHJIApU (HATHXKaIaph) MyXHM
B | smac, Gapua TanKMKOTIap I0KOpU €KM KOHMKApJIU yciyOuil cudarra sra smac Ba / €ku
KM3UKUII HaTHKaJIapy OVilnya yJIapHUHT XyJIOocalapy M34HJI HMac)

3au¢d TaBcusmap (TerunuiM cudar AAMUIAPUHUHT eTUinMaciuru (Oapya Kypuod
C | yukwiaran moutam Me3oHiapu (HaTKalapd) aXaMHUSTCH3, O0apya TaJKMKOTIap IacT




ycnyOuit cudatra sra Ba yIapHUHT KU3UKUII HaTKaIapu Oyiinua Xysocalapu U34Hi
aMac)

2. ACOCHI KHCM.

2.1. Kupum

Huwm yrxup ckiaeposnosun namanedamut (HY CIT) — sxya KaM yupaiiuran mporpeccus
HEBPOJIOTHK KacauthK. 1960-iimmuiapHuHr oxupuaa Oy xoJsiatra KH3aMHUKHUHT JIOUMUN TaOUMid
BUpyciu uHeKusacu cabad oyarammuru anuktanau [11, 14, 23].

Ymly MyaMMOHHUHT aon3apoaurn Hum YTkup ckiepos3noBud mnaHi’HUE(DanuT Ouinax
OFpHUraH OeMopiap COHMHUHI MPOTHO3 KWJIMHAIWTAH YCUIIM OWiaH OOFIIMK, TAIIXHC KYHHII
KUIKMH, MyKappap paBHILJa YiauMmra oiud Kenaguran Mus Kacauiurd. Kacamimk KuzaMukaaH
KeWMH pUBOKIIaHAIH, 1Ty OnyiaH Oupra y YTKup WHOEKIUSHUHT KIMHUK BapUAHTH OMIIaH OOFIIUK
sMmac: XaM MaHu(pect makiau OynaraH Oonamap, XaM CHMITOMCH3 EKM aOOpTUB IAKIAA
KaCaJUTMKIaH a3usaT uekaaurannap kacamutaHaauiap [20, 23, 30]. Kaxon CoFIMKHH Cakjiarl
TamkwIoTH HuM YTKup Ckaepo3noBun maH’HIeGanuT KacaTuruan KuzaMukHuHT Xap 100 000
xonatugad 4 man 11 raua 6emoprnap kacaywtanamu ne6 Oaxomnaviau. Kmsamukman Hum yTiup
CKJIEPO3JTIOBYM MaHAHIICPATIUTHUHT OOIIIaHUIIUTada OYaran BakT 2,5 Wunaan 34 WHITHU TaIIKuI
kunaan. Tamxuc Kydumnard KuiuHInmkiap HuMm YTKup ckieposnoBud MaHAHIIE()aTUTHUHT
KJIMHUK KYPUHUIIMHUHT {3rapyBYaHJIWTH Ba JacTia0ku OocKuujiapia MarHUT-pe30HaHC
ToMorpadusiia y3rapunuiapHUHT HYKIUTY OnsiaH OOFIUK, IIYHUHT y4yH HEBPOJIOTHK ajJoMaTiapu
6ynran 6emopiapaa Hum YTkup ckiiepo3noByn naHsHIeGanruTHy 1uddepeHuan ImarHocTuKara
KApuTUI Myxumaup [7, 21, 22].

Hum yTkup ckiiepo3noBur nmaH’HIEPATIUT YUyH CKPUHUHT YTKUP KOTHUTHUB Oy3WIIMII,
MHUOKJIOHYC KM OMpUHYM MapTa SMUJIENTHK CHUHAPOMIM Oojanapaa yTkazwiuinu kepak. Hum
VTKUP CKIEPO3TOBUM MAHAHIEPATUT YIYH STHOTPON AABOJAII HIIIA0 YMKHIMAarad. AKCapusT
JABOJIANI YCYJIApU CUMIITOMJIAPHUHT OFUPIUTHHU KaMaUTHPUINTa KapaTUiraH. X03Upra KyHaa
yioy KacaJlIMK OWJIaH KypalIMITHUHT STOHA YCYJIM KM3aMHUKKa KapIii oMMaBuil smuamup [11,
25].

YmyMuii Mmabaymotiap

Hum yTkmp ckieposnopun mnamdmuedamur (HYCIT) — MHCHHHT pHBOXIaHYBUH
HelipoJereHepaTrB, OAaT/1a XaJIOKaT/IM KaCaLTUTUAUD. Y HU KH3aMUK BUPYCH KENTUPUO YMKapaIu
Ba CekHH BUpycnn nHdeximsmapra terumutgup. HYCIT ukku 8uinaH onauH KM3aMUK OHIaH
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KacaJlaHTad Oonanapaa Kympok ydpaian. Kacammk ku3zaMukaad Oup Heda WuuiapaaH KeWWH
6onnananu [10, 14, 31].

Hum r1kup ckneposnosun mnamsunedamur (HYCIT) 6upunun mapra 1933 itmnma
amepukanuk natomopdonork JK./[loycon TomonmmaH "Kymumyanap OuiaH 3HIEhaTUT" HOMH
Ownan TacBupianrad. 1945 iiunga benrusaa HeBponor Ban borapT kacamnuk Xakuaaru MaBxyl
MabJIyMOTJIApHU TYIAUPUO, OK MHS MOJIJACUHUHT 3apapllaHulM OWIaH JeMHUEIUHAIUS
xKapaCHlmapuHu Kypcatn6 Oepau Ba sAHrM atamMa — "HuM  JTKHp  CKIIEPO3JIOBYH
neikosHehanmuT " vy Takmud Kuagu. Ymoly TaaKMKoTduiaap mapadura HEBpPOJIOTHS Oyinmda
3aMOHABHH Xopmknii amabuétmapma HYCIT  "oycom osuuedamnuta”, "Bam Borapr
neiikosHIedamuT" HoMapu Ousan atanaau [5, 32].

HuMm yTrup ckiepos3noBun mamdHIedanut 1 muH. axomura 1 XonaT dacToracuna,
Xunguctonga 1 miaH ra 21 Hadapraya yupaiiau, Oy THOOWN EpAaMHUHT KaHYAIMK €THO
O6opranmmru 6mmnan 6ormuk. AKIna xap Hinnm ymoy kam ydpaiiaurad kacautiuk 10 tagaH kam
Kaiia stunaau. Ku3aMukka Kapiny sMmiail KHPUTHITaHJaH KeHUH KacallulaHUII KECKUH KaMaiau.
Kacamnanumnausar 85% xonatnapu 5-15 €m rypyxura Terunuid, Yrui 6onanap 3 MapTa KYNpok
Kacayn Oynuimasy. Em Oonanapna Ba 30 €mmaH omraH KarTrajapja KaCaUTMKHUHT alloXHaa
XOJaTiiapy MabiIyM. AKcapusT XoJulapAa KacaJUIMK aHaMHE3W OJaTHil XOJAMp: 3pTa Oonaiuk
naBpua Kuzamuk (2 €mrava), 6-8 i naBoMuaa SIIMpPUH 1aBp, KEHHH HEBPOJIOTHK KaCaJLTUKIIAp
yeub Oopumm; 85% xommapna Tamxuc 3-15 €mmnma kyiwmagu. Mapxkya SMUIEMHOJIOTHK
MabIyMOT/IAp KH3aMHKKa Kapum smiaam HYCII TYFpUIaH-TYFPH XHMOSI TAbCHPra STaldTHHH
ucootnaiiau [13, 24, 28].

V36ekucron Pecniy6iinkacu 6§iinua cTaTHCTHK MabJIyMOTIap

Huwm yTkup ckieposnoBun nan’Huedanut 1 mitH. axonura 1 Xonat 4actoracuaa ydpaiau.
Kasumukka kapiu smiamt keHnr tTapkanrad, AKI Ba Fapouit EBporna mamakariapuia Kacalanuk
Kyaa KkaMm yuapaiiau [4].

Adcyckn, xo3upna Yzbexucronga HYCII 6Vifiua MIIOHYIM CTATHCTHK MAbIyMOTIAp
MaBxyJ dMac. bupok, cyurru 2 iinn numna HYCI xIMHUK KypuHUIE GYaran GeMopiap COHH
optau. YmlOy xomat 2018-2019 #unmapna rokKopu Japakald KA3aMUK SIUIEMUSACH OWIIaH
n3zoxjranaan. 2023-2024 iwiapaa XxaM Ki3aMHUK KacaJUIUTH OIITaHIUTHHHU XHCcoOra oJicak, sIKUH
iinnapna V36exucronna 6y XoMaTIapHUHT KYMARKIIN KYTHIMOK/IA.

Cao0abuapu

HYCII - Mapxkasuit acab TH3UMHUHHUHT KJIACCUK CeKUH HH]eKusicu Xxucoomanaan. FOxymim
areHT — KW3aMUuK BUpycuaup. Tabuuii Ku3aMuK WH()EKIUACHHN YTKa3TaHWIaH KeHUH, y TaHaaa
NOUMHUI xojnarthna cakiaHuO Komagu. Kymmawya 2 €mijgaH oiMH KacaJulaHTaH Oosanapiaa

aHuKmanaau. Smmpun naspu 6-8 itmn. llyHgan cyHr Te3 mporpeccuB HaHSHIEQATUT M0
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O0ynaau. Te3 puBOKIAHTUPYBUM OMUJUIAP X03MpUa HOMAbIyM. bab3u onumitap Ky3raTyBYd OMHIIT
y3rapraH HMMMYHOJIOTUK pEAKTHBIHUK €0 TaXMHUH KWUJIUIIATu. By BUPYCHUHT TYIUK
yrKapuiMimra cabab oymamam [3, 6, 27].

PuBosyiaHuIm MeXaHU3MH.

HYCII narorenesu TymK ypraamimaras. Xo3upru Bakraa HY CII HHHT 9THOIOTHK areHTH
Ounan OOFJIMK MKKWTA Hasapusi MaBXKyA: Oupura kypa, xacauiuk Hum YTKup CKiepo3ioBYH
naHd’HIeQanTuT BUpycH ne0 XaM aTalaguraH MYyTaHT KH3aMHK BUPYCHIAH KeNuO YWKaIu;
9XTUMOJ, aMMO, Oapua MaToreH Ku3aMuK Bupyciapu Mapkaszuil acad TU3MMHHM 3apapialiu
MyMkuH, keitnndanuk HYCIT HEHT sHaja PUBOMKIAHUINE Xy)KAHMHHHHT MMMYH JKaBoOHra
oornuk [4, 15, 17].

HuM yTkup ckiiepo3noBur maHsHIEPATUT KU3aMHUK BUPYCHHUHT MaXxCcyC MyTalHsUIapuIaH
Kenmu0 uymkaau, Oy IOKyMJIM BHPYCIH 3appajapHu Wnuiad Yukapa OJIMAaciuK, XalBOHIap
MoOJIeIJIapH/ia Ba ojamiap/aa HEWpONaTOTeHIWK, NIYHWHTJICK KYI HWuiap JaBOMHIa TaOWWA
[IAPOUT/IA Y30K MYyAJATIIM MOCTIAITyBYAHINK OiaH TaBcuduianaan. Bupycnu renomaa, OupuHIN
HaBOatna M renupa, cyurpa F Ba H remmapuna apamam runepMmyTtanusuiap ae0 aTtajaauran
Maxcyc MyTanusuiap Ky3atwiagu. M, F Ba H okcunnapuHUHT KeTMa-KeT MyTalMssIapyd MaBxkKyl
6y1u6, yaap HYCII kenTHpHO YuKapagurad KH3aMHK BUPYCHHHHT Y3Ura XOC XyCyCHSTIAPHHH
u30XJ1anau aed TaxmuH KuinHaau [8, 13, 13].

HYCII nartoreHesM Xamum TYIMK YPraHMIMAraH, aMMO TEHETMK TaJKHKOTIAp IIyHH
KYpCcaTOUKH, YHTra BaKIMHA IITaMMJIapu 3Mac, Oajdkd KW3aMHK BHPYCHHMHI MYTaHT EBBONU
mTammiIapu cababd 6ynaau. Kymuunuk reHoTuriap MabiiyM reorpad@uk MUHTaKajgapaa Ku3aMuK
BUPYCHUHUHT dHJIEMHUK aillaHUTIH OUlaH OOFJIMK KM MabIyM Oup XyAyAaa SIUAeMusUIap nanTuaa
kain otunaad. 2009-2010 iummap smuagemusich naBpuaa JKanyOuit AQpuUKaHHHT €TTHUTa
MaMJIaKaTHIa YTKa3WIraH TaJKUKOTa acocaH B3 Ku3aMHK BUPYyCH T€HOTUIY aHUKJIaHIH. HYCII
PYBOXJIaHTaH OOJAIApHUHT KEMHMHTH OUp KaTop XoJjaTiapu Oupuayu Mapta B3 renotunu ymoy
KacalUTHK OunaH OOFMMKIMruHM Kypcatmu [12, 16]. HYCII 6Gunan kacamianran GonanapiaH
OJIMHTAH MUS TYKUMaTapu HaMyHallapHu/ia KH3aMUK BUPYCH KETMa-KETIUTH TaX M KHJIMHTaH/1a
(hakaT EBBOIM TypIaru KM3aMHK BUPYCH aHHKJIAHIHM Ba aHUKIAHraH BEpyc reHotummiapu HY CIT
OwnaH Kaca/utlaHTaH Oosajiap KacaUuIMK OOIUIAHMINWIAH OJIMH OeMopiiap smarad Xymayana
TapKaIraH KU3aMUK BHPYCHHHHT TEHOTHIIMTAa MOC Kemagud. [eHeTHK TaJKUKOTIap
SIMHAEMHONOTMK MabIyMOTIAp Ku3aMuK BakimuHac HYCIT KenTHpHO YHKapMAacIUTHHH
tacaukiarad [19, 26].

DXTHUMOJ, KU3aMUK BUPYCH KM3aMUK OWiIaH OMPHHYHN 3apapiiaHull maituaa Mapkasuii acad
TU3UMHHUHT TY3WJIMAcura KUpajau Ba MaH HIEQaATUT PUBOXKIIAHMAryHYa 1aBOM dTaau. BupycHu

daonnamtupagurad Tpurrepiaap aHUKJIaHMaraH. ¥Y30K MyJIaTiId SIMIMPHH AaBpAAaH KEHUH MUs
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XyKaipajgapuia JaBOM JTaJWraH Ku3amMHuK (aos peruMKkanusHyd Oonuiaiian. by Mus
TYKUMaJlapuaa KeHT TapKaJraH sULTUFJIaHUIN Y3rapuiiapura cabad 6ynanu. Ymoy sxapaén Hum
YTKHp CKIEPO3TIOBYHM MaHdHIeanuT ned aranam [9, 29].

Heiiponnap Ba oaurofeHApOUUTIAP KYIPOK TabCUP KWIaJAW, aMMO BHPYC yiapra KaHJau
KApHO OOpHIIM — TYIMK aHUK dMac, YyHKH Oy XyXkalpanap KM3aMHUK BUPYCH YUyH MabJIyM YsUIU
peuentopiapHu udoaa 3TMaiM. DKCIIepUMEHTal MOJEeIIap IIYHU KYpCaTAMKH, HeHpoHIapra
KMpraHJaH CyHI, BUPYC TPAaHCHEUTPaJI paBUILA KYIIHU TY3WIMAJIapra TapKAJIUIIN MyMKHH.

Jactmabku OocKuwiIapja HHCAa coxXajlapu kapa¢Hra >Kajnd KWIWHAIW, KEHMHYAIUK
y3rapuiuiap NyCTIOKHUHT O TOMOHUTA, BA HUXOSAT, MYCTIOKOCTH, Y3aK Ty3WJIMalapH Ba OpKa
musira Tapkanagu. CYHrru OoCKUYiIapAa MHUSHHHT OK Ba KyJIpaHT MOAJAIAPUHUA KEHT
JECTPYKLHUSACH Ba MUS IIYCTIIOFU aTpo(usicu OeNTruIapuHu Ky3aTHII MyMKHH.

benrunanran aHTHTaHavanap €pAamMuaa TAIXHC KyWHIN yJapAard KHA3aMHUK BHPYCH
QHTUICHWHU aHUKJIAall MMKOHMHM Oepaau. ['MCTONOIMK JKMXAaTJaH MapeHXuMa Ba MM
mMeMOpaHanapuaa SILTUETIAHUIL y3rapunuiapu, NeMHUETNHU3aLs, HelpoHiap,
OJINTOCHAPOLMTIIAP Ba aCTPOLUTIIAPAA KYII BUPYCIIH KylIUMYallap, HEUPOHJIAPHUHT UYKOJIMILIH
Ba acTporino3 Kyzarmiamau [1, 18].

Tacuugu

HYCII HuHr KIMHEK Gerunapy XKyna y3rapyBuaH, aMMo Gapua Gemopiapaa GOCKMUWIH
keunmy Kysatunaau [20, 31]. KacarumMkHMHT OOCKUYMHHU TYUIYHHII KJIMHMK Ba HMPOTHOCTHK

axaMmuAaTra sra, IyHUHT YYyH HUM CKJIEpO3JI0BUM NaHsHuedanuT 4 acocuit 6ockuura 0yamHaau:

1-xanBau. KacaJIMKHUHT KeYHIIM 0OCKUWIAPU TACHU(DU
https://extempore.info/component/content/article/9-joornal/939-podostryj-

skleroziruyushchij-panentsefalit.html

| 6ockmu | JlacTmabku OOCKMY OEMOPHUHT XapaKTepH, XYJK-aTBOPM Ba HMHTEIUICKTyas
KOOMIMATUIArY Y3TapUIUIAPHUHT Kydaluimu OwiaH TaBcuduaHamu. Yoy
0OCKMY/a KaCANTMKHHM TICUXHATPUK TaTOJIOTHsUIap OwiaH dapkiam KUHuH.
Mymak — TOHHK KacaJUIMKJIap Maino OYIWIIMAaH OJNJIUH, KYIHHYA IICUXUATPUK
naToyiorus cudatraa HOTYFpH Tamxuc Kyiuunaan. by 2-12 oif naBoM sTaau.

Il 6ockny | Oy xapakar Oy3uiuuuIapu (TUIIEPKHHE3), MapoKCH3Mall 3Mu3ojajap (TanBaca
Xypyjapu, abcaHcliap, aTOHHMK TYIIWIN) Taiao Oynumuy Owiad OolutaHau.
KelinH4anuk Typii XUl HEBpOJIOTUK Oenrmiap Kyurmiaan. bockud 6-12 oii naBom
9Ta]u.

Il Gockuu | Oy JEeMaHIUSHUHT T€3 PUBOKJIAHUIIHN, MYIIAKJIAPHUHT KATTUKJIUTHHUHT OLTUIITN
Ba KOHBYJICB CHHIPOMHMHT 3auuIalvig Onian qaBoM dtanu. by Oup Heua ol
JTABOM 3TaJIH.

IV Gockuu | TepmuHans €k KOoMa — aKIUd  (QYHKIMSUITAQPHUHT  TYIUK — Oy3WIIMIIH,
nenepeOpalussHUHT pUTUIATH, Kaxekcusa. bemoprnap komara Tymm0, KeiuH
ynumra oaub Keiau.
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Kiunuk KypuHUIIA
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/11807185/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/36171840/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35797306/

Karrapok Gomamapma (6-8 ém) HYCII, omaTna, KOTHHTUB KOOHIHSTIAPHUHT CE3HIapIIn
Mapaxkaaa macaiuimy Ounad OonutaHaau, Oy dca MakTabAa Y3MAIITUPUIIMHUHIN TacaHInura
onmub kemamu. bByHmaH Ttamkapu, OemopriapAa YHYTYBYAHIWK, XaTTHU-XapaKaTiapuiard
Y3rapunuiap Ky3aTwiaau (MacajiaH, OermapBOJIMK, TAXKOBY3KOPIUK, aCa0UNIAIIIHIIL, JKaXJIOPJIHK,
Vxapnuk, oomkanapra 6edapkiuk). JlacTimabku JaBpHUHT OXHpHUTa KEJIUO MPOTPEeCcCUB MHECTHK
Oy3uMIIUIap, MHTEJUIEKTYall Macailuil, HyTKHUHT Oy3WINIIN (In3apTpus, adasus) Ky3aTuiIaam.

Kelinn skctpanupamujan anomariap KYIIWIAIW: aTeTo3, TPEMOp, TOPCHOH JUCTOHUS,
reMu0amin3M, MHOKJIOHMSUIAp, MYyILIaK TOHYCHHUHT apajaml Oy3WIMIUIapu KYpUHHUIIKIArd
OeuxTHEp Xapakariap. YMyMHA KOHBYJICHMB TYTHJIHILIAP, OHTHU "y3wimm" SIU30/j1apu
(abccancnap), aTOHMK MapoKcu3MIiap (Te3-Te3 Tymuin) Ky3arwiaaa [6, 20, 24, 25, 31].

Opta 6ocKuUIapaa MUOKIOHYC JesIpiIM Ce3WIMaiiin Ba aesipiau dapkinanmaiinu. bonanapaa
TaKpOpHUH WUKWIHII Ba / €K Hapcajap TymuO KeTUITM MyMKHUH. MUOKJIOHYC ofaTAa JaBpUil Ba
CTepeOTUNHUKANP. MUOKIOHYC 0o/1aTa yMyMiamrad. MUOKJIOHYC KYNMHYA JIOKATU3alUsIaHTaH
Ooynanu.

Kenraiitupunran kKIMHUKaHUHT (pOHHMIA MUpaMuaan Oy3uiauiniap (mapesiap, MaTOJIOTHK
pednekcnap), Musua atakcusicu naiino 6ynaau. Korautus quchyHKIUS pUBOKIIaHA N, alIPAKCHS,
amHe3us, arpadusi, ajJekcus, arHo3us OwsaH TaBcudiaHau. XOJNATIAPHUHT APMUAA KHU3aMHUK
XOPUOPETUHUTHUHT PHUBOXIAHUINYU, KYPUII HEPBUHUHT I[IUKACTIAHUIIN, JHCA COXacu
MYCTIOFMHUHT 3apapiaHUIIA HATHKACHU]IA KYPULTHUHT OY3HIUIIH aHUKJIAHAIH.

AcTa-CeKuH TUIEpPKUHE3 MapKUHCOHM3M Oenruiiapyu OWiIaH alMallTUPUIAAH, TOHYCHaru
apaJiain y3rapuiuiap yMyMAd pUTHUTUKKA ailflaHau. DKCTpanupaMuaall Oy3wniiap BereTaTuB
anoMaTiiap OwWiiaH OMPIAIITHPHIATN: TEPUHUHT OPTUKYA EFJIAHUINN, THUIEPTHAPO3, OOCUMHIHT
nabwinury, rtunepcanuBanus. Omub OopaétraH jgeuepeOpallioH PHUTHAIUK KOHBYJICHB
MapOKCH3MIIAPHUHT HyKoaumura oaub kemamau. [2, 30, 32]. IllaxcHUHT TYIUK HapYaaaHMIIIH,
3¥paKu KyJlIru/Musani, TunepTepMUK HHKUPO3Jap, FOTUIL Ba Hadac oaui Oy3uIHIIN Ky3aTUIIaIu.
Tepmunan 6ockuuna 6eMopiap BeretaTus xonataa 6ynanu. bemopnapaa Bereratus 6€Kapopiuk
PUBOKIIAHA/IM, yJIap MUPEKCUs Ba SKKOJI YMYMUH Teplaml makinaa HaMoéH Oynaau. bemopHuHr
OEK-KYyJUTapu Sruirad, OyKWJIMII KOHTPaKTypajlapd MaBxkyJl, camapai ajokKa HYK, OHCHUHT
TYHIKYHJIUTH KOMa OOCKHYKTa eTaau, TpPoUK TYKuMaaapaa y3rapuimiap coaup oymaam [13, 15,
17, 26].
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Odranmmonoruk 3apapnanuumap HYCIT munr 30-42% na kysarunanu. YKapadura kypuur
TU3UMHHUHT Oapua TapkuOuii Kucwiapu Typ mapiacugan Oomutad Ba KYpUII IYCTIOFUTada
)KapaéHJa WIITUPOK ITUIH MyMKHH. O(TaaMOJIOruK Oenrmiap HEBPOJIOTHK KYpHHHIILUTAPAAH
olauH OWp Hewa xadTagaH OWp Heuya Wwirada OYIWIIM MyMKHH. Makyna WIITHPOKHAArd
xopuoperurant HYCII yuyn xapaxtepauanp. HeKpoTH3aH XOPHOPETHHUT KEHIAHraH CHHYCIH
TOMHUpJIAp, CyOpeTHHaJ 3KccynaT OwiaH TYp mapjaara KOH KyHwIdMnuiapu Ba TYp mapia Ba
MaKyJajga MATMEHTIIN Y3rapuiuiap OwiaH TaBcudaHagn. XOpUOPETUHUT KH3aMUK BUPYCUHUHT
WHBA3UACH HATWKACHUIa KEJINO YNKa . HYCIT Jla KYPUIITHUHT NYKOIUIIUTa BU3yall KOPTEKCHUHT
WKK{ TOMOHJIaMa MIMKACTIAHUIIN cabad OYmuim MyMKHH. borka kaMaaH-KkaM ydpaiauran Ky3
acopatiiapura MakyJaHHUHT CEepO3 KpaWIIN, TYyp Mapja BacKyJIHUTH, CyOpeTHHAN CYIOKIIHUK,
MANWUTUT, BEHO3 KOHAII OMJIaH JUCKra KOH KyHwmmiy kupaan. KynmuHya nanuuiuT, Ky3 HepBU
HEBPUTH, K3 HEPBH aTpodHsicy Ba mammuiodaeMa yuapaiian. HY CIT marmmmiosgema 6o 4aHOFH
WYH 3apapiIaHUIINHU TaKIUI KWIaau Ba akcapusaT OemMopiiapiaa nceBIoTyMop 1epedpy TaluIxXucu
kyimnaau. lyHuHTIeK, TYCTIIOK KYPIUTd MAKIKAa KYPUITHUHT Oy3WIIMIIM XaMm yupaian [11,
13, 20].

HuMm JTKUp CKIEPO3I0BYM MaHAHIEPATUT AUarHocTHKacH yuyn Dyken aumarHocTuk
MEe30HJIapu:

https://extempore.info/component/content/article/9-joornal/939-podostryj-skleroziruyushchij-

panentsefalit.html

e Pyxwuii XonaTgaru mporpeccuB y3rapHiuiap Ba CTEPEOTUIUK YMYMIAIITUPHITaH
MHOKJIOHUK XYpYy KJIap OUIaH 0aTHi KIMHUK KSUUIIN
o Xapakrepnu I0I y3rapunuiapu (MHOKIOHUK XypysKiap Ouinan OOFIUK CTEPEOTHITUK
JaBpUH IOKOPY aMIUIUTY AT JU3PUTMUK MaKMyJiap IIaKIuaa.
e ['mobun TapkuOuHUHT andymuH napaxacura Hucoatu [{CCna 20% nax ommimm.
e IICC na ku3aMuK BUpycHUra aHTUTaHa4dajaap TUTPUHHUHT OLIUIIIH.
o buonTar/ayTorncus TagKUKOTHIa TUITUK TUCTOMATONIOTUK TomMiIManap (1yHuHraek, [13P
HaTWKaJIapH).
Acopariapu
Busyan Oy3MIMIIHMHT PUBOXIAHMIIN amaBposra omu6 kemamu. HYCITHuHr oxupru
O0ockuumapuga OEMOPHHMHT €TraH XOJaTdh E€TOK SpalapUHUHT MIAKIJIAHWIINTA OJNHUO KEeJNHIIH
MYMKHH. Y JTapHUHT HHOULMPIAHUIIN MaXaJUIMH SJUTHFIAHUII Y3rapuIuiapura oo Kenajau, KOH
OKMMMIa KHpaJural UH(pEKLus cencucra oaud kenaau. beMOpHUHT XapakaTCU3IUTU, MapKa3ui
Kenu0 YMKaauraH Hadac ONUII KacaJUIMKIapy TypFyH MHEeBMOHUSHHMHT Naio Oynummura paam

Oepanu. AcnMpalioH MHEBMOHUS PUBOXIIAHUIIN OMJIaH 03UK-OBKAT Hadac Hymapura KHpUIm —
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nucharusa xaBpmuaup. Kentupunrad 1oKymim acopatiiap 0eMOpPJIapHUHT YIUMHHUHT 3HT KEHT
TapKajiraH cababnapu xucoonanaau [14, 25, 28].

JAmnarnocruka

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35694059/

https://pubmed.ncbi.nIm.nih.gov/35263895/

Huwm yTKup ckiepo3noBur naHsHIEPaTUT KYIPOK CYHITH OOCKUWIApHIA TALIXUCIAHAIH.
By anomMatiapHUHT ¥3Ura XoCIuru, moauMoppu3M Ba U30JISLHSI KUIIMHTaH ICUXOTUK Y3rapuiiap
Ownan OofnuK. Tamxuc KyHuIga HEBPOJIOT aHAMHE3HH TYIUIaian. bonanuk maBpuma KM3aMUK,
HEBPOJIOTUK XOJAaTAaru Y3rapuiniap XaKuaa MabIyMOTra TasHUII MyMKuH. D21 MabymMoTiIapu
Ba HEWPOBHU3yalU3allKs XaM MabJIyMOTIUAUpP. Ku3aMHUKKa KapIy aHTUTaHAYaIap MaBxKy ITUTUHA
TaxJWi1 KWIMII Kepak. bom wMus Ouorncuscu wuHAuKaTop »5Smac. llluMkacToaHUIIHUHT
Jokanuzanusicu Mo3aukaup. LIlyHuHT yuyH MaTepuaaHu HIMKACTIaHMaraH MailIoHJaH OJIMHTaH
Oymum MmymkuH [7, 23, 32].

Acocuii JMATHOCTHK yCyJlIap pyixaTura Kyiiuaarnjiap KMpaiau:

Ku3zaMuKKa Kapuii aHTHTAHAYAIAPra KOH TAXJIWIN (MaecusiapHute uioHYIUIUK
oapaycacu A (Oanunnaprunz umonuauIuk oapaxcacu — 1).

by 3apno6maru anturanadanapauar 1:4 — 1:128 ra kymaiiumm aHukiaanaaa. Mebépaa
tutp 1:200-1:500 ramkun kunaau. KoH Ba mepedpocnuHalb CYIOKJINK/IA FOKOPU TUTPHU aHUKJIAII
MYXUM JAMArHOCTUK OEITUAUP.

IepeOpocnnHANb CYIOKJIMKHH TEKITUPU LI (IMa8CUANAPHUHZ WUIOHYIUNUK Oapadcacu A
(Oanunnaprunz uOHYIUAUK Oaparcacu — 1).

Taxmn KUIUII y9yH 1epeOpocluHambh CYIOKIUKHHA JTIOMOAp MyHKIHS OPKATW OJUHAJIM.
HCC, omarma, orunuiapcus. bab3um xoiuiapa OKCWJI KOHILIEHTPAIUMSACHHUHT YpTada YCHIIN
kyzatwiangd. L[CC wmebépmarm oOKcwira Kapamai, HMMYHOTJIOOYJIMHJIAPUHUHT CE3UJIapIin
Ce3sMNIapiIu YCHIIM 3ura xoc aHomanus xucobmanamu. HYCIIna IICC uMMyHOrIOGyTHHIApH
HCC oxcunuuuHar ymymuid MUKIOopuHUHT 20% nan opturuHu Tamkwil kuinagu. LCXK Ba xoH
3apnobunma  kKm3aMukK wuMMmyHorioOynmuH M (IgM) Ba wummynornoOymun G (IgG) ra
anTHTaHaYanapu fokopu Tutpu HYCII JMArHOCTHKACH YYyH OITHH CTAaHAAPT XMUCOONAHAMIH.
HCK xkm3amukka kKapmu |gM-anTuTaHaganapiHUHT TUTPJIApU KOH 3apo0ujard TUTpIapAaH
I0KopH. YOy Xoauca Ku3zamMukka kapiru |gM-anturanaganap Mapkaswmii acad tuzumuaa (MHC)
HuIad YnKapuarannruag kypearagn. LCC naru omuroxnonan unmsuknap HY CII Guna orpuran
O6emopnapHuHr TaxmuHad 90% na yupaiigu. Kuzamukka kapmm 1gG-anTuTaHadanap CHHTE3U

Japakacu I0KOpH Ba ymymuii uHTparekan 1gG umnad ynkapurHusar 20% gaH OPTUFUHM TaIIKUI
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KWJIaau. HS"CHILa HCCna unura® yukapuin ce3usaapiv Japakaja oOllagyd Ba yJIAPHUHT KaTTa
KHCMHU KM3aMHUK BUPYCHUTA KapIIH KapaTUIraH.

NmmynTtaxiaumiap, uMMyH pepmenT Taxiaumin (MdDA), KoMIUIeMEHTHH OOFJIAIl PEaKIUsICH
(PCC) Ba remarrnyrunHarnusiaa Topmosnam peakuusicu (PTIY) 3apnob6ma kuzamMuk Ba opka Must
CYIOKJIMTHUJArd KH3aMHKKa Kapull aHTUTAaHAyaJapHU aHUKJIAIl y4yH QoiJanaHuIaau.
Kmamukka Kapum anturanadamap MDA PCC Ba HI man ycrymaup. MDA ycymun HYCII
JTUATHOCTHKACH YUyH JHT axiu cuHOB 0ynu0, 100% cesrupnuk, 93,3% Y3ura xocnuk Ba 100%
MKOOMIA MPOTHOCTUK KUHMAaTra ara.

KuzaMukka Kapiy TUTpJIapHUHT 3apao6aa 1:256 €ku yHIaH IOKOPH KYTapUIIUIIH Ba OpKa
MUl CYIOKIUTHA KU3aMHUKKA KApIW TUTPJIApHUHT 1:4 kM yHAAH FOKOpU OYIHINU HYCITau
TacAMKIai 1. 3ap00 TUTPUHUHT JTUKBOP TUTPUTA HUCOATH TAacTPOK. OpKa MUS CYIOKJIUTH Ba KOH
3apno0Ouaa Ku3aMHMK aHTuTaHadagapHuar ymymuii 1gG Exu 3apmobma (CSQrel) ymymmii
anbOyMHH HucOAaTH OWJlaH COJMUINTHUPraHjga SHAU Mapkasuii aca® TH3MMHIA KH3aMUK
aHTUTaHAYaIApPUHU UILTA0 YuKapuiHu Oaxonam yuyH unmarwiann. [ICIT na CSQrel ogatna 4,0
naH rokopua (5:1 nan 80:1 raua).

Xo3upru  KyHaa VY30eKHCTOHZA OpKa MHS CYIOKIMTHAAa KH3aMHMKKA  KApIId
aHTUTaHAYaJIApHU aHUKJIALI TAXJIMIIM amalira OMIMpUIMaiIu.

DuiekTpodrHIedagorpadpus (mascusanapuune uwonuauauk  oapaxcacu A
(Oanunnaprunz uOHYIUAUK Oapaycacu — 1).

O0I' 6-8 ¢ opanmurunma coaup OymamuraH Ba OHORIEKTPUK (HAOJUIMKHUHT TMacaluIIIM
naBpiapu OujaH aJMalIMHAIUTaH CEKUH TYJIKUH (AOJUIMTMHUHI TUIUK TACBUPHHU KypcaTaau

(Radermaker kommekcn). PyiixaTnan yTran KOMILIEKCIap UKKA TOMOHJIaMa, HOCHMMETPHUK Ba

CUHXPOHOUD.
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1-pacm. HYCII Gunan orpuras 6eMOpHHHT 3neKTp03Hue(banorpa(bm{cn (D3T") xap 4-8

COHMSIZIa TaKpOpJaHAJAWTaH KEeCKMH Ba (OH CcekWHiamyBd OwiaH moiuMopd AenbTa
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TYNKAHJIAPUHUHT WMKKA TOMOHJIamMa HOCHMMETPHK, IoKopu ammumtyaana (>400 MB)
YaKHalUIapuIaH noopar JaBpuii yMyMJIalITUPUIraH KoMIUIeKciaapHu kypcatanu (Radermaker
KOMILIICKCH).

HaBpuit 931" koMIuieKcapyu KECKUH CEKUH TYJIKUHIIN 3apsIapHUHT YMyMJIAIITHPUIITaH
Ba CHHXPOH nopTianuiapuaad uoopar. Oxataa paspasn noaudazanu 6yimmo, 0,5 nan 2 coHusiraya
naBoMm dtamu, okopu ammumtyaa (300-1500 mB) Ba TakpoprnaHamu (xap 4-15 conusga).
KoMrnekcmapHuHT TakpopiiaHaAuraH Tabuatu €KW NaBpUHINTH KyJda MyHTa3amaup. Yoy
KOMIUJIEKCIIap CTEPEOTHILIApIUp Ba Oup-Oupu OwnaH Oup-Oupura Moc Kemanud. YUKy manTtuma
JaBpuii pazpasiiap cakyranu6 Koiaau. Jaspuit 931" kKoMIuIeKkciiapu KaTTa JeibTa TYJIKAHIApH Ba
Te3 MOFOHajNapAaH €Eku Te3 (aoUIMKIAH €KUM KarTa JAeibTa TYJIKUHIApU 3apsiICU3JIaHTaH
HOFOHaNapaAaH noopaT OYIUIIN MyMKUH.

HeiipoBuzyanuzauusi (mascusnapuune umwionuaunuk oapaxcacu A (Oanunnapuunz
UWOHYIUUK Oapadcacu — 1).

Komrmbrotep €xku MarHuT-pe3oHaHc ToMorpadus ycyuaa amanira OmupHIIaIu.

Kacammukaunr nactinabku 6ockuainapuaa kommiorep tomorpadusicu (KT) y3rapmmcus.
Keitmarn 6ockuunapna KTna y3rapunuiap Kys3aTwiaau, yjaap opacuia OK MOJIaHWUHT VIOKIH
eTUIIMOBYIIINTH MaBXyJ. AHOMausIap acocaH 3HCAa-OpKa coxajapra Tabcup Kuiaad. Mus
aTpodusicu TepMUHaN OOCKHWIApHa Ky3aTHIIaIu.

HYCIT na MPT 6om Mus V3rapuIIapuHH TACBHpIAIl yYyH JKy[a SXIIH yCYII
xucobmanann. HYCII munr nactinabku Gockuunma MPT HOpMauT Oyyimmu MyMKuH. KelnHru
OockuuiIapia aHoMalusjaap ojaTAa CyOKOpPTHKall, MEPUBEHTPUKYJSP Ba KOPTHUKA KyJpaHT
Moaaa xoimamaau. Kampok Kajok, 06a3ai raHriusiap, MUSYa Ba MU VKU TabCUP KUJAJIH.
Onatna HeWpOBU3YaNU3alMOH TacBUpP OK MOJJIAHUHT HMKKH TOMOHJIaMa acCCUMETPHK
MIEPUBEHTPUKYJISIP Ba CyOKOPTHKAJ THIIEPUHTEHCUBIUTHHU Hamouu dtaan. Kimaccuk T2 BazHim
TacBUpiap €KW CYIOKIMKHUHT cycaiumm wHBepcusHn Tukiam (FLAIR) TacBupnapu
TUTNIEPUHTEH3UB CHTHAUIApHU Kypcataau. Kelimarun Oockudiapia KOPTHUKAT XaKMHUHT
MPOTPECCUB WYKONUINM Ky3aTuiaau, Oy sca musi atpoduscura onud kemamu. OK Mommangaru
y3rapumiap HYCIT neGiotunan 4 oif yrrau xysatunamm. 50% xoiiapaa 6a3ain raHrIHiIapHUHT

MIUKACTIIAHUIIN 2-00CKHUYa aHUKJIaHAIH.
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2-pacm. HYCII 3 Gockuum 6yaram Gemopuumur Gom musicunmar MPT. T2-BH,
HKKAJIA SPUM MIAPHUHT OK MOJIACHIAH CUTHAJTHUHT TUPPy3 Yeuimm; éH KOpuHIATAPHUHT
OpPKa LIOXJIAPH COXACHAATH IJIM03 COXAJApH.

[lepuBeHTpUKYIISIp Ba MYCTIOKOCTH OK MOJIJACHHUHT CUTHAJIMHUHT Y3rapuIlly Ky3aTHIIIH.
63,6% Oemopnapna 2-6ockuuga Ba Oapua Oemopriapia 3-6ockudu. MarHuT-pe3oHaHC
crextpockormms (MPC) MusSHHHT MeTaGONMK —KacamuKiapuuu Kypcatagm. HYCIT N-
aleTUJIaCIApTaTHUHT TAacT KUHWMATIapd Ba MHOWHO3WUTOJNHUHI IOKOpPH KUHMAaTIapu OwiaH
TaBCU(IIaHAIH.

Kymumuya  auarfocTuka  ycy/ulapu — pydxatura  KyHHgarwjiap  Kupaau
(mascuanapruunz wmonyununux oapaxcacu D (Oanunnapuunz uumioHuaunuk oapaxcacu —5):

® KOHHUHI yMYMHH KOH TeKIIUpPYyBU - OUTHUHT oOlIWIIM, JEHUKOIMTO3, KOHHUHT OK
KUCMUHMHT Y3TrapHIiiap;

e KOHHUHTI OMOKMMEBHH TaxXJWIM — TIOK03a, naktar, JIIAT, mupysar, KOK, ACT, AJIT,
OunmupyOuH, MOYEBHHA, KPEATUHUHHUHT KYNauIIM €KUM KaMaiui MyMKUH (MeTaboInK
KacaJUIMKJIap TMarHOCTUKACH YUYH);

e HMMMYHOJIOTMK KypcaTKH4Wilap TaxJIWIA — ayTOMMMYH KOMIIOHEHTHHHI MAaBXKYJUIUIH,
UKKWJIAMYU IMMYHUTET TAHKUCIIUTH OeNruiapy OuiiaH 4yKyp ayTOUMMYH KacaJUTHKIIap.

e DOKIT;

e Kopun 6ymumru YTT,

e OOl yy3minyBYaH BUJICOMOHUTOPUHT,

o KCBII, 3BII, CCBII — smuTHm Ba Kypuil Oy3WIMIUIapUra TyMOH KWJIMHTaH/Aa, ymoy

Oy3WIMIUIapHU aHUKJIALI YUYH;
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e MHpcuii nmebextra TymMOH KuwinmHTaHga wMojekyasp-renetuk JIHK rtaxmunmm (Tyrma
MoJ1ajiap aIMAIIMHYBH T'YMOH KUJIMHTAH/1a);
e HUMMYyHOTpaMMa —ayTOMMMYH KaCaJUTUKJIAPHU AUArHOCTUKACH YUYH;
Kuzamuk BHpYyCHHM MIMKACTJIAHTaH MUS TYKUMalapuAaH M30JALUs KWIMII YHHU aMaira
OLIMPUILHUHT MyPaKKaOIUru Ty(daian KIMHUK aMaluéTia KaMIaH-KaM KYJUTaHUIaIu.
JAudpepennual THArHOCTUKA

Hactnabku 6ockuyna Oy *Kyda KaMm ydpaiIuran maToJOTMSHU TaIIXHMCTAll jKyAa KHHKH.
JInarHocTUK YajaKanuIMKIap KYMuHYa JacTIa0Ku OOCKWWIapJa Ba aifHUKCA HYCII 6unan kam
MabIyM OYyaraH mMamiakatiapja ydpaiau. AkcapusaT xoiuiapaa muzodpeHus kabu OupiiaMuu
NCUXUATPUK KYPUHMIIUIAD Ky3aTHJIadu Ba OeMopiap ncuxuarp HazopaTtuna Oymaau. Kynruna
Oonanap par0aTIaHTUPYBUM €KUM KOHBEpCHUsl peakuuscura sra ned xucobmanaam. Kynruna
mamnakarnapga HYCII mporpeccHB KOTHHTUB (GyHKIHSUTAPHUHT MACANMIIHHHT MyXuM caba
xucobnmanaau. bomka muddepennman Tamxucaapra ayToMMMyH SHIedanomarusuiap, Biz
BUTAMUHU ETHIIMOBYHIIUTH, OJJUN Teprec dHiedamuTi, HeWpocuGUiInuc Ba HHCOH UMMYHHUTET
tankuciurn Bupycu (OMB) Ownan kacammanran Oemopiiapia TpOTrpeccHUB  MyJdTH(OKaT
nefikosHIeatonaTus Kupagdn. AyronMMyH sHiebamut yTkup dakMoxaek tes HYCII ra sxyzna
Vxmaian. Xopess €Ku OFU3-103 COXacH Ba OEK-KYJUIap MUCKUHE3USICH OWJIaH SHIedanonaTus
HYCII 51 cMy 1K KUTHIINA MyMKHH. YY0OK/TH HeBPOJIOTHK HYKCOHJIAp Ba OKa Ty THIIHIILIAP
MU IIAIIHHAHT HOTYFPH TalIXHeura ou6 kemnmu Mymkns. HY CIIa Ky3aTHiras Ok MO iar
HelipouBusyanuzanus, T2 Ba FLAIR curHaiuHUHT Y3rapuiiv XyCyCHUSTIapu YTKUP TapKalaraH
sHuedaroMuenutra yxmaiau. byHagai 6eMopIapHUHT KYMTYHIATH KyTHJIMarad UMMYHOTEPAITHs
omaau [13, 28, 29].

307 nacap Gemopiiap Xakugara MabJIyMOTIapHU 3 HUUTa OJITAH PETPOCIIEKTUB TAAKUKOTIAA
78,8% Xomnapaa nacTiaaOKy JaBOJIAHMII TTalTHaa OOIIKaya TalXuc KYHUITaHIuTH KAl STHIITH:
snunencus, adbcanc smwerncus, Jlennokc-I'acto cunapomm, [ly3e cuHIpOMH, METaXxpOMaTHK
neiikonuctpodus, Buiicon-KoHOBanoB Kacaluiuru, BacKyJIUT, CIMHOIEPEOCIIssp aTaKcHs,
KATATOHMK MIM30(pPEHHs, reMUIapKuHCoHm3M, IIInnnep kacanmuru Ba Xarto cumymnsmus. HY CII
HUHT Typiu XWil KYpUHHUIUIapu Owiad auddepeHnnan Tamxuciaap pyuxaTuHH 2-KaiaBajiaa
KYpUIIl MyMKHH.

2-KaaBaJl. HYCI aMarHocTukacuaa augdepeHuuan 1Mari03 Baparu.

https://journals.lww.com/annalsofian/pages/default.aspx

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/36913931/

20


https://journals.lww.com/annalsofian/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/annalsofian/pages/default.aspx
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36913931/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36913931/

https://www.researchgate.net/publication/7531610 Subacute Sclerosing Panencephalitis
More Cases of This Fatal Disease Are Prevented by Measles Immunization than Wa
s Previously Recognized

IlcuxuaTpuk KypuHULLIAD

Henpeccust

[uzodpenus

Kacannukau CUMYJIAIUA KUJTUIIT

bou yanoru uum ycManapu

MusiHUHT €TFOH YeMacu

Mus Ba yHUHT IIYCTJIOKJIAPH YCMACH

bomka ’nnedaonarusiap

Bupycau sanedanur

Mus BeHa Ba BEHO3 CHHYyCIIap TpoMO03u

YTKUp pUBOKIIAHYBYH SHIIE()ATOMUETUT

Opkara kaiitaauras suredanonatus cuaapomu (PRESS cunapom)

PnBomanqun MHOKJIOHHK JHJICIICUA

Yubeppuxt — JIlyaadopr kacamuru

MUOKIOHUK SIUIETICUS TeHT KM3WI MyIlIaK TYKUManapu OuiaH

Jladhop xacammuru

Heiiponans nepoua aumnodycrumuHo3

Onujiencusi Ba TajaBaca CUHAPOMH

AOcaHC dIUIIENCHS

y3e cunapomu

Jlennocka ['acto cunpomu

dapMaKope3UCTEHT MUIIETICUS

Xapakar Oy3uaunLIapu

HosnunenTuk napokcusmanb Xonatiap

PeBmaruk xopes

Buiscon KonoBanoB kacayumiuru

Mus danaxnapu

JaBoJiam
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/29133711/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33467470/
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/35797306/

A¥iHM Tmaiitna Mabnym Oup JaBojam ycynu wipiad uukuiMmarad. KedummmHWHT
OapKapopJallITUPUIL Ba PHUBOXKIAHMIIHU CEKMHJAIITUPHUIN Y4YyH KYymuiad nopuiap Takiud
KUJIMHTaH, aMMO MKKM TOMOHJIaMa Kyp paHIOMH3AlMsUIaHTaH KIMHUK CUHOBIIApAaH
MabIyMoOTap MyK. JlaBosamnt y30K BakT JaBOMUA, SXTUMOJ yMp OViin amaira omupusiaiy.

M3onprHO3MH KacasTUKHU OapKapopIalITHPHUILIA cCaMapaJOpJIMTMHU KypcaTraH OUpHUHYN
nopuiiapaad oupu 314, bupok, Oomka kymiad TaaKuKoTIapaa MpenapaTHUHT WKOOWA TabCUPH
ucboTianMarad. V30MPUHOCUHHUHT BHUpPYCra KapIiM TabCUPU YHUHT UMMYHCTUMYJISIIIUZ
xXycycusTiapura 0ornuk Oymumu myMmkuH. M3onpuHo3uH kynura 100 mr (makcuman 3000 mr)
703a1a, ojJaTAa yuydaH Oemrada OYJIMHraH go3ajapia OFM3 Opkainu robopuiamu. Exrun
THIIEPEMHUSIaH TaIIKapH KUAIUi Tabcupu Wk [8, 10, 25].

Typam  TankukoT4Ywsiap, IIyHUHTHAEK, anda-untepdepon, Oerta-uHTEpHEepoH Ba
pUOABUPUHHU HMHTPABEHTPUKYJSP FOOOpHINIAH, UIYHUHTIEK, WKKA Ba y4yTa JOpH
OoupukManapugan (oinananraninap. AMMO Xo03Upya YJApHUHT CaMapaJopiIuTH TYFpUcHaa
MabJIyMOTJIap eTapiau 3Mac.

HNuTepdhepon-o Kyn BUPYCIN KacaJUTUKJIApJa UMMYHOMOIYJISIITUOH TabCHP KypcaTaju.
Uurepdepon-a onaraa xadracura yu mapra 10 mummmon Xb/M? 1aH Tepu oCTHIa I060pUIAIM.
WnTepdepon-o, MIyHUHTACK, MHTpATeKal Ba MHTPABEHTPUKYJsp Oyropunanu. MHTEpdepoH-o
HUHT UHTPaBeHTPUKYIsIp no3acu 100 000 gan 1 000 000 XB/M? rava, omarnaa xagraga 2-5 KyH
Kymutanwiaad. MatepdepoH-f XaM WMMyHOMOIYJSIIMOH Tabkcupra dra. MHTepdepon-f HU
napeHTepal I000pHII OAaTAa OFU3 OPKAIH I00OPHI OnIaH Oupra Kemau.

PubaBupun — Bupycra Kapiu TabCHp KHIHUII XyCyCHUATIApTa dra HyKJICO3H] aHAIOTUIHP.
Pu6asupur PHK Bupycmapura Kapim HHIHOUTHB XyCycHsITIapra sra ne6 nmonmnaxn. HYCII-
naru PubGaBupuH wHTparekan €ku KopuHUYajmapwuu Tap3uaa (kyHura 40 man 60 Mr/kr raga),
KYyTIHHYa HHTEP(HEPOHOM-0. Ba M30TNPUHO3KH OWJIaH OMpraivKaa UIIaTUIraH.

CumnromMaTuk Tepamusi cudaTHaa MHOKIOHHITa Kapiil camapaid aHTUKOHBYIICAHTIAP
(nuazenam, KJIOHA3emaM, BAIMPOHHMN KHCIOTa XOCHIIAapH, KapOamaseruH, JICBETHpaceTam)
Oyropuinanu. CrnacTUK TUINEPTEH3USHU EHTWUIAIITHPUII YYyH MYyLIaKjIapHU OYIIamTupyBuUd
BOcUTaNap (ToanepusoH, 6akinodeH) nuuatuinaan. KacammmkHuHT oxupru 6ockuwiapuaa Hadac

ONUIIHUHT Oy3uuiy 6emopiapuu MBJIra yTkasum yuyH KypcaTrMa XucoOIaHaIu.

3-xaasaj. Myxum aopuaap pyiixatu (100% ¢oiinaasanum 3XTUMOIU OHIaH):
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dapmakorepanes | Jlopy MOIIACHHUHT Kyaaam ycyaun HNcOoTiIaHraHJIuK
THK I'ypPyX MHH Aapaxacu
Bupycra kapmm | UHO3uH ipaHOOEKC 50-100 mr/kr (makcumywm | McOoTaaHTaHIMK

A0pH BOCUTAJIapU

(M3onpunosun) — 500
MT;

WuTepdepon anbda

3000 mr) kynura, omariaa
y4-Oerra OYVIMHTaH 103a.

Tepu ocTHTa 10
MUJIJIHOHOB XB/m?
xadracura y4 mMapTa.
Wutepdepona-ao
KOpHUHYAIAPUYH J03aCH
100 000 maun 1 000 000
XB/m? raua y3rapnu6
Typaju, ofataa
xadracura 2 naH 5
Mapraraya KyJJIaHWIaIu

napaxacu 2A

PubGaBupun HuuIIra/uHTparexkain/
KopuHuUasnapuun (KyHura
40 man 60 Mr/Kr raya)
JlamuBy 1uH nuuira kyaura 10Mr/kr
Mapkasuii  tascup | baknogpen 1 &émpan xynura 0,02-|McOoTnanranauk
KWJTYBUN Tabnerkanap 0,05t napaxacu U
MHOpeTaKcaHTiIap
Tuzanuaux Camapa 6eprynnya 0,002- | UcOoTnaHTraHInK
Tabnerkamap 0,004r. napaxacu C
Mymaknap TOHYCH
OIlraH/1a TaKpOPpHil
Kypcaap 3-6 oiijiaH KelinH
[Mepudepux Tabcup | borynorokcun A 2 émpman 30 Xb/kr|HcOoTnaHraHIuK
KWJTYBUA TUCTIOPT y4YyH Ba 7-7,5|mapaxacu A-B.
MHUOpEIaKCaHTIap Xb/kr  G0oTOKC  y4yH

anoop-MyIakiapra.
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TanBacara kapmu
Tepanus

Banbsnpoesas kuciaora

Kap6amazenuu

1 otiman 12 émraua
Oomnanap, nacTiia0OKu
noszacu  10-15  mr/kr
(makcuman 600  wmr)
KyHura 1-2 a0y, ynuiad
TypyBuH J03a 25-30 Mr/kr
KyHUra 2 Mapra,

Bena wumra 12 émpmad
Karta Oonamap  y4yH
nacTiia0OKu nmo3acu
10mr/kr (omatma 400-800
Mr) 3-5 MUHYT aBOMHJIA,

KENUH BEHA AYnATa
uH(py3usIap/BeHa WUHTa
UHBEKIHSIIap (3-5

MUHYT) 2-4 Ta OynuHTraH
no3anapaa/kynura 2,5 T
MaKCcHUMa Jo3araya
y3iykcu3 uHpy3us wynm
OuylaH OJIMHTaH; KyHHTa
1-2 r omatmaru mosamaru
nuanazon (kynwura 20-30
Mmr/kr), 1 odmukman 12
€mraya Oonamap - 10
MTI/KT 3-5 MUHYT
)KIaBOMHUa, KEHUHMH 5dca
BeHa Huura wuHQy3us a
€K1 BeHa NYUTa MHBEKIUSI
(3-5 munytman) 2-4 ra
aXpaTwiraH Jos3ajapia
€KM axpaTwiraH ao3ajiap
€ku KyHura omaraaru 20-
40 wMr/kr  opamurmuaa
noumuit uHQY3HUs OwiiaH
(xkyramra 40 wMr/kr naH
IOKOpH  JIO3aHH  Kalyn
97810700001 ] KOHHUHT
OMOKUMEBHIA
napameTpiIapuHu
Ky3aTHUII KEPaK);

12 émman omran 6onanap
yuyH OOLUIaHFUY 1032
kynwura 100-200 mr vm 1-2
703a/1a TAIIKWI KU/,
J03aHU Xap KKK Xadrama
100-200 mr rawa acra-
CeKMH omupubd Oopaau;
napBapUIILIAIIT J03acu
OYnmuHTaH Jo3anapa
KyHUTra 0,8-1,2 T,

HcOoTmanranimk
napaxacu A-B

HcOornadrasimg
napaxacu C
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JleBeTupaneram

Knonaszemam

MaKCUMall J03aCH KyHHra
2 1, 6-10 €uum Gonamap
400-600mr, 10-15 émpma
kynura 0,6-1 r. 6 €mraua
oynran 6omnanap
TEpaneBTHK /103 KyHHUTa
10-20 mr / xr, KyHHTa 5 MT
/ Kr pma"H OOIUIaHaIu.
Ontuman xaBoO yuyH
mia3Ma KOHIEHTPALUsCU
4-12 wr/n (20-50 mmon /

a).

12 émman omran 6onanap
y4yH OOUUIAaHFUY J[03aCH
KyHura oup mapta 250 mr
HU  TalmlKuid  KWAJaJH,
no3ann 1-2  xadraman
KEMUH KyHUI'a MKKU MapTa
250 Mr rada OIIMPHIII,
Kelaxkakaa Jo3a xap 2
xadTaga 2 Mr ra OIIUIIN
MYMKUH. JaBonamra
KJIIMHUK ’KaBooO.
Makcuman CyTKaJlIMK 1032
KyHUTa MKKU mapta 1,5 1;
6 oiiman karra Oomanap,
TaHa Ba3HU 50 KT 1aH KaM,
OoLLIaHFAY no3acu
KyHura oup maprta 10 mr /
KT, xap 2 xadTaga KyHUTa
ukku mapta 10 mr / Kr ra,
Makcuman jno3acu 30 mr /
KI' KyHWTa UKKU MapTa; 1-
6 OMJTNK 6onanap,
OOLIUTaHFUY no3acu
KyHura o6up mapra 7 mr /
KT, Xap 2 xadTraga KyHura
MKKH MapTa 7 MT / KT Ta,
MakcHUMaJ J03acH KyHHUTa
WKKH MapTa 21 mr / Kr;

1 émpman 5 émraya Oynran
Oonamapna  OONUTaHFAY
no3acu kynura 0,25 wr,
KarTa émary oosanap/a -
kyHura 0,5 mr. JlaBomam
nozacu: 1 wwiamaHn 5
Hnnrava: kyHura 1-2 mr; 6
vnmnman 16 Hdwarava:
kyHura 2-4 mr. Kynnanmk

HcbOoTrnadranimg
napaxacu B

HcboTmanranamk
napaxacu A-B
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JlamoTpuiKUH

no3anu 3 €ku 4 Kucmra
i Kepax, oup
BAaKTHUHT y3uaa
Kymnanwiaad.  Ontuman
J03aHH aHUKJIAIIaH
onauH Oomamap 0,5 wmr
no3anga ¢aoja MOJIAHU Y3
n4ura oJIraH
TabJIeTKalapHU
OJIMIIUIApU  Kepak. bup
émraya 6ynran Oomnanap -
kynura 0,01 Mr / kr nman
OoLLIaHFAY 03aHU
kynura 0,05 mr / kr raua
olIMpHII, Xap 3 KyHJa
omwmpumi, 2-3  jmo3ara
Oynui kepax

12 émpman ommran 6onanap,
Oomutagrud  fgoszacu 25
xagTa JaBOMHIIA KyHHTa
oup mapra 2 MT,
KeWuH4YaauK po3acu 50
xadTa JaBOMHIA KyHHTa
Ooup mapra 2 Mr raya

OIIMPUIIAIN. Keiinn
J03aHU OoIITuMaJl
TEpaIneBTHK TabCcUpra

SPUIIWITYHTA Kajap Xap
50-100 xadrana 1-2 mr ra
ommpuil kepak. Ctanaapt
napBapuIILIaIT J03aCH
Oup / UKKH J103a/1a KyHHUTa
100-200 Mr HM TaIIKHI
Kuinagu.  2-12 émrgaru
Oomamnap, OolITaHFUY
nosacu kynura 0,3 mr / kr,
2 xadra maBomuaa Oup /
WKKH J103aJ1a; KEMUHYAINUK
- xynura 0,6 mr / K,
KeHnHru 2 xadTa
naBoMuga Oup / WKKH
nosana.  IIpenmaparHuHr
J03acH ONTUMAIT
napBapuIUIall  J03acHra
SPUIIIIITYHTa Kaaap Xap
0,6-1 xadrama xKyHura
Makcuman 2 Mr / Kr ra
OIIUPHITUTIIH MYMKUH.
CrangapT mnapBapHIILIaLI
no3acu kynura 1-10 mr /

HcboTmanranamnk
napaxacu C
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Tonupamar

Jnazenam

KT, OUp €KU MKKHU /1033/1a.
Tomma naino
OV IMIIIUHUHT OJITMHH
OJIUII yYyH JacTiIaOKu
71032 Ba KEMHUHTHU J03a1ap
TaBcUsd  ATWITaHJIApAaH
OIIIMACIIUTH KEPaK

6-18 ¢&mpmarn OGomanap
MOHOTEpAIu, OONITaHFUY
noza OupuHunm  Xxadra
nasomuaa tynaa 0,5-1 mr
/  xr (max 25 wr)
xXucoOaHaIu. Keitinu
JI03aHU 172 xadra
naBomuaa kynura 0,5 €xu
1 mr / kr (makcuman 50
MI') Ta OIIMPHII Kepak,
HKKHTAa  TEHI  J03aj]a
Kymnanwiaan. Jlo3aHuHT
MUKJIOpPA Ba  THTpJAII
JTapakacu KJITUHHK
HaTmxara OOFJIUK.
Omatuil [103a UKKU 103a7a
kyHura 100 mr, Makcuman
no3acu KyHura 15 mr /kr
(makcuman 500  wmr);
KymuMua  Tepanus-2-18
émaru 6omnanap,
nacTiia0OKu no3acu
OoupuHuH XadTa JaBOMHUIA
keyacu 1-3 wMr / Kkr
(makcuman 25 mr). Keitun
JI03aHU 1/2 xadra
JABOMHJIAa KYHUTA HWKKHU
no3ana KyHura 1-3 Mr / kr
(makcuman 50 wmr) ra
omMpuIl Kepak. Acra-
CeKWH OpTHO KeiuH, 103a
KypcH ypHaTuiaau 5-9 mr
/ XyHHTa KT 2 Jno3alapia;
Makcumai 15 Mr/ kr (max.
400 mr) KyHHura;

30 xynman S5 é&mraua
Oynran Oonamap - BeHa
nyura (cexun) 0,2-0,5 mr
xap 2-5 NaKuKazga
MakKcumall 5 Mr josara, 5
€Il Ba YHJIAaH KaTTa - Xap
1-2 makukazma 5 Mr gad

HcbOornadrasimg
napaxacu C

HcbOoTrnadgrasimg
napaxacu B
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MmakcuMmai 10 mr nmosara;
arap Kepak Oynca,

JTaBOJIAHUIITHU 2-4
coaTdaH KEeHUH
TaKpopJIaLl MYMKHH.
Yakanoknapaa

oouutanrnu go3acu 0,1-
0,3 mr / xr UB 1-4 coar
opanuruaa €ku KyHura 4-
10 mr / xr BeHa WYHWTa
uHOy3us cudaTuia

I'opmonan
Tepanus:

MertunmpeaHu3010H

[Ipennuzonon

Bena wuura 30 mr / kr
tomu3um, kamuma 30
JTaKUKa JaBoMuaa xap 4-6
coarna 2 kyH (48 coar)
JTaBOMUJIA TaKPOPJIAHUIIN
MYMKHH.

6-12 émpmarm Oomamap
KyHura 25 mr, 12 émpgan
KaTTa-KyHura 25-40 wr.
WNuunmra kynura 20-30 mr
5-10 MT KYHJTUK
napBapuIUIall  J03acHura
060ocKuuMa-00CKMY  YTHII
Onnas. 6-12 énum
Oonanap KaTTagap
no3acuHuHr 75% HE 12
émmma, 50% 7 émumga Ba
25% 1 émmmoa onamu.

Oru3 opkanu kynura 10-
20 Mr (orup
KacayuMkJiapaa Kkynura 60
MT Taua), ojataa »pranad
HOHYIITA/IaH KEWHH Ka0y
KWJIMHTaH/a, J03aHU Oup
HEya KyHIa KaMaWTUpPHIL
TaBcua oruiaagn. Onpoui
napBapUILIAII 03acu
KyHura 2,5 -15 mr Hu

Hcbornanrannuk
napaxacu D5

HcbOornadgratimg
napaxacu D5
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JlekcameTa3oH

TAlIKWJI ~ KWIagd, aMMo
YHJIaH OKOpH Jo3ajiap
XaM MYMKHH.

12 émrman 4 énrman 20 mr/
Kr rada Oynran Oojamap
KyHHIa 3-4 MaprTa,
MaKCHUMaJl CyTKaJIHMK /1032
80-3 kyH maBomuia 4 mr
HU  TamKWil  KWJIaJH,
CyHIpa  OFU3  OpKalu
napBapUILIAII

TepanwsICH, TabcUpra
SpUILMITaH/A, n03a
napBapuIUIall  J03acHra
eTryHya OuWp Heya KyH
maBoMuga  Kamasgd o/
JlaBOJIaIl TyraryHura
KaJap OEMOPHUHT TOMMUI
MOHUTOPHUHTH Owtan
TYXTaTWIAUA. OTWICTITUK
XO0J1aT Oman yJIC
Tepanusicu 3 KyH, 2 Mr / KT
no3acu 1-xyH, 1,5 mr / kr
2-xyH Ba 1,0 mr/ kr 3-kyH,
CYyHIpa MPETHU30JIOH
TavumiIagagd 1 mr / kr /
KyH | ol y4yH.

HcbOornadrasimg
napaxacu D5

HNMmMmyHOMOYIII10BY
U IIpenapariap

NmmyHOrno0ynux

TaBcust 3TUJITaH
nactiaabku ourra nosa 0,4
- 0,8 r / xr, kxeitnH xap 0,2
xadrana kamuaa 3,4 v/ Kr,
minimal 5-6 © / »n
Japaxkara epHuIlIUII y4yH
3apyp oynran 7103
taxmuHan 0,2-0,8 r / xr /
o, Oapkapop xoJjarra
KeJNraH/a UHBEKIUS
opacujaru uatepsai 3-4 v
HU  TamKWil  KWJIaJu.
xadranap. [laBomamHUHT
CTaHAapT KypcH
npenapatau kynura 0,4 kr
TaHa BasHura 1 r go3aza 5
KyH J1aBOMUJa TOMHP
yuyura  00OpHUIIHH Y3
WYHra ONau.

HcbOoTmanranank
napaxacu D5
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Heiiporpodux
npenapariap

[uankoOamamux
(Butamuu B12), sputma

[Tupugokcun (BUTaMUH
B6), aputma

Toxodepon
E), spurma

(BUTAaMUH

Truamun
(ButamuH B1)

XJIOPH]T

Kynura 200-500 mxkr. 15-
20 B/v MHBEKIMS KYPCH,
unimra 2-3 Kypc, Kypciap
opacujara uHTepBai 3-6
oil.

Kynwura 0,01-0,02 B/u.
Kypc 15-30 unbexuus,
wnimra 2-3 Kypc, Kypciap
opacujaru uHTepBai 3-6
78

Kynwra 0,1-0,3 r. Kypc
20-30 KyH 1aBOM STaju.
Wunura 2-3 xype,
Kypcliap opacujaru
uHeTpBa 3-6 oil.

Kynwra 0,05-0,1 B/u. 15-
30  wuHBEKIMSA  KypCH.
Vunura 2 xype, Kypenap
opacujaaru uHTepsai 6 oi.

Hcbornanrannuk
napaxacu 2C

[Tapxe3

Keroren nmapxes 4:1

Kerorenuk nmapxes
AHTHOKCHUJIAHT Ba
SUUTAFJIAHUIITA KapITu
Tabcupra xam sra. bassu
TaJIKUKOTIapaAa
KETOTE€HUK MapXxe3
HS"CH-/:[a MHUOKJIOHUK
TeOpaHUIITHUHT BaKTHHYA
SIXIITUJIAHUIINTA 0710
kenau. LlyHuHr ek,
KETOTCHHK MMapXe3aaH
doiinananrangad cyHT
HYCII 6unan orpuran
Oemop/a KIUHUK,
KOTHUTHUB (PYHKITHsTIAP Ba
D3I ra doitganu Tabcup
KYpcaTUIIM Xakuaa xabap
Oepuiras.

HcboTmanranamk
napaxacu 5D
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Kymumua gopunap pyixartu

(Ucbotnanrannuk napaxacu C-D5)

dapmakoTepaneBTHK
rypyx

Hopu
MOJJACHHUHT
MHH

Kynaam ycyaun

HcOoTaaHranjauk
aapakacu

Mapxkasui
KWITyBYH
MHUOPEJIaKCaHTIap

TabCUP

Tuzaanouu
Tabnerkn

0,002-0,004 r camapa
Oeprynua. Takpopwuit
Kypclap  MyIIakiap
TOHYCH opTuiuaa 3-6
OWIaH KeunH

HcOoTmanraniuk
napaxacu C

Snunenmnuara
BOCHUTAJIap

KapIiu

Kap6amazenun

Bonuranruy no3acu
12 émman karra
Oomanapra

Kynwura 100-200 mr
1-2 xaOynra, 103aHH
Xap UKKH xxadTana
cekuH-acta 100-
200Mrra omupuIagu;
VYunab typyBun n03a
kynura 0,8-1,2 mr
OynWHTaH J03a1apia,
MaKCcHMall 03a
kyHwura 2r, 6-10
¢ 6onanapra 400-
600mr, 10-15 émn
Oonanapra KyHUra
0,6-1r.

6 émrava Oonanapra
JIaBOJIAI J03aCH
kynura 10-20 mr/kr,
KYHHTa 5 MI/KT
Oomuan Kepax.
Onrumai xaBo0
Y4yH KOH
3apaoOuaru
KOHILIEHTpauuscu 4-
12 mr/n (20-50

MKMOJIB/JT).

HcOoTmanraunnk
napaxacu C

[IpoTruBO3NIMIENTHYECKOE
CPEICTBO

JlamotpumxuH

12 émpmad  omrad
Oonanap, OomLTaHFUY
mo3zacu 25 xadrta
JTAaBOMHJIa KyHHUTa OUp
MapTa 2 MT,
KeUUHYaAIUK J103acu
50 xadrta maBomuaa
KyHHra Oup mapra 2
MI' Ta4ya OIIMPUJIAIIH.
Keiinn JI03aHU
ONTUMAaJI TEpPaneBTUK
TabCUpra

SPUIIIIITYHTA  KaJiap

HcOoTmanraunnk
napaxacu C
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xap 50-100 xadrama
1-2 mr ra omwmpwumr
KEpax. Crangapr
napBapHIILIaIT
no3acu Oup / WKKH
no3zama kynura 100-
200 Mr HH TaIIKWI
Kuiagn. 2-12 émparu
Oonanap, OomnuaHFUY
no3acu kynura 0,3 mr
/ xr, 2 xadta
JTaBOMUJIa OWp / KKK
J103aJ1a; KeMUHYAIUK -
kynura 0,6 Mr / xr,
Keiimarm 2 xadra
JaBOMUJIa OUp / UKKU
JI03aja.
[IpenapaTHuHT
Jo3acu OINTUMAJI
napBapUIILIAIT
Jo3acura
DPUIIWITYHTA Kaaap
xap 0,6-1 xadrana
KyHUI'a Makcumana 2

Mr / KT ra
O PIITAIITI

MyMKuH.  CrangapT
napBapUIILIAIT

no3acu kynura 1-10
MT / KT, OUp EKU UKKU
no3aja. Tomma
naiiio  OYIUIIMHUHT
OJITUHHU  OJTUII  YYYH
macTiabKd  Jo3a  Ba

KEHUHTHI Jo3aiap
TaBCUA
STUJTAHJIApAaH

OIIMACJIMTU KCPAK

Tansacara
Tepanus

KapIiu

Tonupamar

6-18 €mmaru 6omanap

MOHOTEPAIIH,
OOILIaHFAY o3a
OMpUHYHU xadTa

nasomuga tyHaa 0,5-
1 mr / xr (max 25 wmr)
xucoOnananu. Keiinu
nozanu  1/2 xadrta
naBomuga kynura 0,5
ékm 1 wMr / kr
(makcuman 50 mr) ra
OILIUPHIII Kepax,
WKKUTa TEHI J03aja
KYJUJIAHHWJIA]IH.

HcOoTmanraunnk
napaxacu C
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JlozaHuHr  MHKIOpH
Ba TUTpJIAII
Japaxacu KIIMHUK
HaTw)xara OOFIIHK.
Opnatuit 11032 MKKH
no3zama kynura 100
MT, MaKCUMaJ J103aCu
KyHura 15 wr /xr
(makcuman 500 wmr);
KyImuM4a Teparusi-2-
18 &mparu OGomamnap,
nacTiadKu no3acu
OnpuHYH xadTa
naBomua keyacu 1-3
Mr / Kr (Makcumain 25
mr). Keliun no3zaHu
1/2 xadTta maBoMuga
KyHUTA WKKH J033]a
kyHura 1-3 mr / xr
(makcuman 50 mr) ra
OLLIMPHIILI Kepax.
AcTa-cekuH  OpTHO
KEHWH, J03a KypcH
YypHatmwiaau 5-9 mr /
KyHHUTa KT 2
Jo3aJ1ap/aa; MaKkcumall
15 mr / xr (max. 400
M) KYHHTQ;

I'opmonai Tepanus:

Mertunnpe 1HU30JI0H

[Ipenun3zonon

Bena puura 30 mr / kT
Tomm3uI, kamuga 30
JaKWKa TaBOMHJIA Xap
4-6 coatna 2 xyH (48

coar) JlaBOMHIA
TaKpOPJIaHHIIN
MYMKHH.

6-12 €mpmaru 6omanap
KyHura 25 wr, 12
€IIJIaH KaTTa-KyHHTa
25-40 wmr. Huwnmra
kynura 20-30 mr 5-10
MT KYHJIUK
napBapHIILIaIT
Jo3acura OOCKHYMa-
OOCKWY YTHII OuWJIaH.
6-12 éuumm Oonamap
KarTajap J03aCHHUHT
75% wm 12 éEmmuna,
50% 7 émmna Ba 25%
1 émmpaa omamm.

Ofu3 opKaJiM KyHHUTa
10-20 wmr  (orup

HcOoTmanraniuk
napaxacu D5

HcOoTimanraniuk
napaxkacu D5
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JlexcameTra3oH

KacaJIMKIIapaa
kyHura 60 Mr rauga),
onataa spranabd
HOHYIITaJaH KEWHH
KaOynl  KWIMHTaH[A,
no3aHn  Oup  Heda
KyHra KaMaWTHpHUII
TaBCUs STUIIAN.
Onnuit
napBapuIILIaIT
no3acu Kynura 2,5 -15
Mr HU  TaIIKWI
KWW, aMMO YHJIaH
IOKOpH JI03ajlap Xam
MYMKUH.

12 émgad 4 émgan
20 mr / kr raua
Oynran O6onanap
KyHura 3-4 mapra,
MaKCHUMaJ CyTKaITHK
no3a 80-3 kyH
maBoMuaa 4 Mr HU
TaIKUI KUJIaIH,
CYHIpa OFU3 OpKAJIU
napBapuUIILIaIT
TepanusiCH, TAbCUPTa
SpUILIMITaH/a, 1032
napBapHUIILIAIT
J03acura eTryHda
Oup Heya KyH
TaBOMHIA Kamasiau /
JABOJIAII TyTaryHHUra
Kajap OEMOpPHUHT
JIOUMU I
MOHUTOPHUHTH OMJIaH
TYXTAaTWIIH.
DONOUIENTHK X0JIaT
OwaH myJc
Tepanuscu 3 KyH, 2
MT / KT 103acu 1-KyH,
1,5 mr / kr 2-KyH Ba
1,0 mr / xr 3-KyH,
CYHIpa NpeIHU30JI0H
TalinHIaHaau 1 mr /
Kr / KyH | o¥i yuyH.

HcboTmanraunmuk
napaxacu D5

NMMmyHOMORYIUIOBUN
pernapatriiap

NmmyHornooynux

TaBcus ATUIraH
nactiaOku OuTTa qo3a
0,4 - 0,8 r / kr, KelinH
xap 0,2 xadrama
kamuga 3,4 r / Kr,
minimal 5-6 r / n
Japaxkara  epUIIHII

HcOoTmanraniuk
napaxacu D5
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yuyH 3apyp Oynran
o3 taxmuHad 0,2-0,8
r / kr / o#, 6Gapkapop
xoJarra KeJraHaa
UHBCKIIUS OpacHIaru
uHTepBan 3-4 T HHA

TaIIKUII KUJIaau.
xadranap.
JlaBonanHuHT
CTaHJapT Kypcu

npenapaTHl  KyHUra
0,4 xr Taga Ba3Hura l
r po3ama S5 KyH
JTaBOMU /1A TOMUP
uuura 000pulIHa ¥3
WYUTa OJA/IH.

Heiiporpodux [MnankobanamMuH Kynura 200-500 mkr. | McOoTnaHranmmk
npenapariiap (BUTAaMUH B12). | 15-20 B/u unbekuus | mapaxkacu 2C
pUTMA Kypcw, nnura 2-3
Kypc, Kypciap
opacuaard MHTepBaj
3-6 ofi.
Kynwura 0,01-0,02
[Tupuaoxcun B/u. kypc 15-30
(BUTAaMUH B6), | unbekuus, tnnura 2-
3pUTMA 3 Kypc, Kypciap
opacuaard MHTepBaj
3-6 ofi.
Kynwura 0,1-0,3 r.
Tokodepon Kypc 20-30 kyn
(BUTAaMUH E), | maBom sTamau. Wunura
apUTMa 2-3 Kypc, Kypcnap
opacuaaru MHeTpBaj
3-6 ofi.
Kynwura 0,05-0,1 B/m.
Tuamun xyopua | 15-30 WHBEKIINS
(ButamuH B1) kypcu. Mumra 2
Kypc, Kypciap
opacujard WHTEpBal
6 ou
[Tapxe3 Keroren napxe3 Keroren nmapxe3 HcOoTmanraunnk

4:1

AQHTHOKCHUIAHT Ba
SUUTUFITaHUIITA
KapIy TabCUPIa XaM
ora. bas3u
TaJKUKOTIapAa
KETOT€HHK Mapxe3
HYCII-na
MHOKJIOHHK
TeOpaHULTHUHT
BaKTHHYA

napaxkacu 5D
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SIXITAJIAHUIITUTA OJTHO
kenau. [IlyHuHraex,
KETOTCHUK MapXe3/1aH
doitnananranaaH
cyur HYCII 6unan
oFpuraH 6emopza
KIIMHUK, KOTHUTUB
byHKIMsUTap Ba
O0Ira doiiganu
TabCHUP KYypcaTUIIN
xaKuaa xabap
OepuuiraH.

MyTaxaccuc MacjaaxaTv YYyH KypcaTmaJjap (maescusanapuune uwonunuauzu oapaxcacu C

(Oanunnapruunz uwonuaunuzu oapaxycacu-1C);

IOKYMJIM KacaJTMKIap OYitnua MyTaxaccuc OMiiaH MaciaxaTJIalIuil — YTKUP Ba CYCT MU
MH(QEKIMSICUHN TAIIXUCIIANl /MHKOP KUJIUIIL, TeparusHy TaHJIall yayH.

OKyJucTa OWjaH MaciaaxaTialluil — Ky3 TyOuHU, KYPHUII COXalapuHU TeKIIUPHUII
MICUXOJIOT OWJIaH MaclIaxaTIAlIUII-TICHX0-HYTK HYKCOHM Japakacu Ba OOCKUYMHU
AHUKIau I

pyXuil KacalsIMKJIap y4yH ICUXOJIOTHUK Ty3aTHIII,

neauaTp OMJIaH MacIaxaTiIalIniil — OOIIKa OpraHjiap Ba TH3UMJIAp TOMOHHUIaH OUpTaliuKaa
Oy3WIMIIUIAPHY aHUKJIAWIM, YIapHU TY3aTUIITHU aMajra Olupau;

OpTOTEIMK KOHCYJITALUS - BOCUTA CHACTHK KacaJUTMKIApU Tydailiu karra Oyrumiapaa
KOHTpPAaKTypaJiap MaBxya Oynranna;

naBonam GUIbKyITypacu mudoKopr OWjaH MacliaxaTIallUuI-BOCUTa Oy3WINIUIApUHA

Ty3aTHII y4yH MalIKJIap TYIUIAMUHU TaHJIAWIH;

Peannmanus 0y iMMHra yTKasui y4yH KypcaTMaJap:

TaJIBacayiap/ OHTHUHT OY3WIINIIHN;

VTKHp topak Ba / €ku Hadac eTUIITMOBYIIINTH.

JdaBoaai camapaaopuru KypcaTku4jiapu:
AXBOJIMHUHT AXIIIAJIAIIL,

TUIICPKUHE3 Ba CIIACTUKACUHU KaMalTUPHIIL;
MyIIAKJIap TOHYCHHUHT SXIIWJIALI,

¢aon xapakaTyiap XaKMUHHHT OIIHIIH;
TaJIBACAIAPHU SHT MJUTAIITUPUI/KaMal TUPHULIT

Keiinnru napsapumian:
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e  sIIAIN JKOWHJA HEBPOJIOT TOMOHHIAH KY3aTyB;
e ONUJIENTHK CUHAPOM OWJIaH aHTHKOHBYJICAHTIIAPJIAaH MyHTa3aM PaBHUIIA Y30K MYAIATIH
doiinananmi.
KACAJIXOHAT A ETKU3HII TYPUHU KYPCATI'AH XOJIJTA KACAJIXOHAT A
ETKU3UII YYYH KYPCATMAIJIAP

PesxkanamTupuiran kacajxoHara éTKU3MII YYYH KypcaTMaJjiap:

®  XYJK-aTBOp, IICUXUKA, aKJIHUHT MacaiyIly, THIepKUHE3, ape3, (anax, KYpHIL, SITHTHIIT
KOGI/IJII/ISITI/IHI/IHF H8.C8.I>'IHHJH, OMUJICTITUK TYTWIMHUIAPHUHI aCTa-CCKHUH pI/IBO)KJIaHI/I6
6opuiy.

HHomuauHY KacajaxoHara éTKU3MII YYYH KypcaTMaJjap:

e TYycaTnaH Ba Y30K MYJATIH SMUJICHTUK TYTHINIILIAP;

e TYycarnaH mapes, dagax

IIporuo3s

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/31237061/

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/31237061/

80% xonnapJa HUM YTKUP CKIIEPO3JIOBUM NaH’HuedanuT 1-3 inn qaBom 3Taau Ba yiaumra
o6 kenamu. bemopnapuunr 10 ¢oumsmma yakMok Te3nuru Kyszatuiaaau. 10% xommapma
OEMOPHUHT yMpP KYPHII TaBOMUUIUTHHU, O0ab3aH 10 irraya ommpuin MyMKHH.

Bup katop onumiap 6emopaapHunr aturu 41 ¢ousu 2 €mrayva sSmanmvHA TabKUATIAAUIAD.
HYCII Gunan orpuras 6eMOpIapHUHT TAXMHHAH 5% CIOHTAH PEMUCCHSIHH GONIIAH KEUHPaIH.
Kynruaa Gemopiiap y30K MyJaTid PEMUCCHSIHU OomIaH Keuwpuiaau. bemopmap 8 iwn
naBoMmuaa smad kKoaraH xosariaap Mapxkyna. [HCCpa ku3aMMKKa Kapiid aHTHTaHadasiap
TUTPUHUHT OIIHUIIY Y30K MY AJIaTIH a0 Koiumra épaam oepaau. burtra xonaa, y unrephepoH-
o 18 #tun yuyH smad Konuiira ou0 Kearanaurd Kaua stwnau [9, 12]

IpopunakTuka

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/18037676/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6839303/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8721695/

Kuszamukka Kapium Maxcyc NpoQuIakTHKa yCyJIu SMIAMAND. AXOJUHU KM3aMHUKKA KapIiin
SMIIall MHJUTMM NPOQHUIAKTUK SMIAILIap KaJleHIAapu Ba SMUAEMUK KypcaTKuwiap Oyitnua
npo(UIaKTUK dMiIanuIap TaKBUMH JoMpacuia amanra omupunaau. [Ipodunaktuk smiammiap
MWIUIMH TaKBUMH JOMpacHuaa SMIIaHTaH Oojajap Ba KarTajap, KOH 3apAo0uaa cCTaHnapT

CCPOJIOTHK TECTIap[Ja MaTorc¢Hra XoC aHTuTaHadajaap ToOnujiMaau, KU3aMHUKKa Kapliy sMiianuiap
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KYIIMMYa paBHIIIa UMMYHOOHOJIOTHK Aopuiiap doiaananui Oyinda Kypcarmanapra MyBopuK
amajIra olmMpHIand. IMIAII yayH Y36eKHCTOH XyAy/u1a KOHYH XyXOoKaTiapuaa OelriIaHraH
tTapTuOaa pyhxartnaH yTraH Ba (oiagaHUII YUyH TacIUKJIAHTaH THOOMN MMMYHOOMOJIOTHUK
npenapariap yiaapaaH Qoipamanum Oyiimua KypcaTManapra MYBOQUK KYJUTaHHJIAIH.
AXOJIMHMHT KHW3aMHUKKa Kaplld UMMYHUTETHHH TabMMHJIALI YYyH aXOJju opacuia HHpeKuus
TapKATUIIUHUHT OJIMHH OJHUII YYyH €Tapiif, MYHUIUIATUTET XYIyIHuJa axOJUHU eMJall
KaMpoBH kamuaa 95%, 18-35 émnaru karranap - kamuaa 90% O0ynuimm kepax.

bynnan Tamkapu, SNHIEMHOJIOTHK MablyMOTIap KHU3aMHUKKa KapIlM OSMIIATHUHT
kuputumnmy HYCIT  KacalUIMMMHM  TE3NAINTHPUINE SKH  KelNaXkakaa ymoby KacalsIMKHH
SMIIANICH3 PUBOIAHUIIM MYMKHH 6ynran onammnapaa HYCII puBOXIAHMIIMHE Ky3FATHIIN
MYMKHHJIUTUHHA KypcaTManau. XyJIId LIy Tap3[a, SMJIAll [MauThaa ogaMmaa €BBOMM KH3AMUK
BUPYCH KeITHPUO YMKapaauraH AOUMHUM BUpPycCIH MHQeKUus OYnraH Xoiuapaa, SMIIAIIHUHT
kupuritnmy HY CIT puBoxiaHumura onmb Kenuim MyMKHH sMac [6, 13, 18].

Tabuuii Ku3aMHK MHQEKOMACH O6yaMmaraH swiadraH mwaxciapaa HYCIT xonarmapu
PUBOXIJIAaHTaH XojaTjiap/a, MaBxya Jajiusiap HYCII cababu Bakiuua sMac, Oanku Tadouuil

KM3aMUK MHQEKIMICH SKaHIUTUHU KypcaTau.

IIpOTOKOHUHT TAINKUIHI JKUXATIAPU:
1) maH¢aaTnap TYKHANIYBU HYKIUTH TYFPUCHIATH MabIyMOTIap;
2) skcneptaap (pecny0irKa Ba XOPHKHUH JaBiaTiap MyTaxacCUCIapy) MabIyMOTIapH;

3) MPOTOKOJHU KaiTa KYpruO YUKHIN 5 HUIIIaH KEHUH;
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