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1. Kupuwi kucmu

1) Xankapo kacammmukiaap kinaccudukaropu — XKK(MKB)-10 koxu (;tap):

140 VTKHUp MUOKApUT
NHdexmon MuokapauT
140.0 CenTHK MUOKapIUT
' Nudeknron OMWIHM aHUWKIAN 3apyp OynraHga Kymmmya KO
kymnanmiaau (B95-B97).
140.1 AJloxXy1anamrad MUOKapauT
140.8 VTKHp MHOKAPAUTHUHT GOIIKA TypIapy
140.9 AHUKJIaHMarad YTKAP MUOKapAUT
141 bomka pyOpukamapaa TaBcudaaHraH  KacajUIMKJIapaa  Y4YpOBYH
MHUOKapIUT
Bbomika pyOpukaiapaa TaBcudIianrad OakTeprai KacauIUKIIapaa y4pOBUIH
141.0% MHUOKapIUT
' Muokapaut:  audrepusimn  (A36.8+).  ronokokkiaum  (A54.8+).
MeHMHTOKOKKIH (A39.5+). 3axmiu (A52.0+). cuutu (A18.8+).
bomka pyOpukanapaa TaBcudiaHraH BUPYCIIH KacaJUTMKIApJa YIpPOBUU
141.1% MUOKapIUT
' I'punnnm  muokapautr (YTkup): BuUpyc anukmanca (J10.8+) Bupyc
anukraaMaca (J11.8+). IMaporutiim muokapaut (B26.8+)
bomka pyopukanapaa taBcuduanrad Oomnika MHGEKIIMOH Ba Mapa3uTap
141.2% KacaJUIMKJIap/ia y9pOBUH MUOKAPIUT
' Muoxkapaut: Illarac xacammuruaa (cypynkanu) (B57.2+) Ba yTkup
(B57.0+) . Tokcomazmo3aa (B58.8+)
bomka pyOpukanapaa TaBcuduianran OoIlKa KacaJUTMKJIapAa YYpOBUH
141.8* MHOKaPIUAT
PesmaTtoumun muokapaut (M05.3+) Capkongoznu muokapaut (D86.8+)
1514 AHUKJTaHMaraH MAOKapIUT
' Muokapn ¢udbposumaru muokapauT: bJIY cypynkanu (MHTepCTHUIIMAI)

Xankapo kacaumkiap kinaccudukaropu — XKK-11 konu (map):

BC42.Z

Muokapaut, 00IIKa pyKH/a TacCHUfIaHMaran

BC42.1

NHpeKkmoH MUOKApIUT

BC42.1&XN3BH

Bupycnu Muokapaut

BC42.1&XN74M

bakrepuan MUOKapAUT

BC42.3

PeBmatuk MHUOKApAOUT

BC42.Y

bollika aHUKJIaHTaH MUOKapAUT

BC42.1&XN8BAY

3amMOypyFiIu MHOKApIUT

1A62.1/BC42.1

3axM MHOKapJUTH

BC42.1&XN9S1

[Tapazurap MuokapauT

1A72.Y/BC42.1

["OHOKOKKJI MHUOKapJIUT

BC42.2

Eozunofunim muokapaut

BC42.0

['vranT Xyxanpajam MUOKaApPIUT




1C1C.Y/BC42.1 MEHUHTOKOKKJIM MUOKapAuT
4B20.Y CapkouJ1 MUOKapIUT
1C17.Y/BC42.1 Jlufrepusiim MuokapaIuTu
BC42.1&XNOWC Acnepruiinés MUOKapauT
BC42.1&XT8BW&XN74M | CypyHkanu GakTepral MUOKaApAUT
BC42.1&XT5R&XN74M | Vrkup GakTepual MHOKApPIUT
1D80.Y/BC42.1 [TapoTuT MUOKAPIUTH
1F57.Y/BC42.1 Tokcomia3mMo3mm MHOKApIUT
1A07.Y/BC42.1 Kopun tufunaru Muokapaur
BC42.1&XN4YH PuUKKeTCHO03 MUOKapIUT
1B41.2 Y TKUp peBMATHK MHOKAPJIUT
1D85.4 Kokcaku BUpyCIM MUOKapIUTH
1B12.0/BC42.1 TyOGepkyné3nu MHOKapIUT
1F53.2/BC42.1 UYarac kacaqiuru oKuoaTuaru MUOKapIUT
1E32/BC42.1 ['punnaa MUOKAapaUT, BUPYC aHUKJIAHMAraH
1E30/BC42.1 bolllKa aHMKJIaHTaH TPUIII BUPYCH MUOKApAUT

2) baénHoMaHu uiIa0 YMKHUIN Ba KaWTa KYpUO YMKHUII CAHACH;

01.05.2025 iiun Ba 2029itun

3) acocuii myaymumudaap pyixaTu, KymmMya xaMMmyajutudaap skamoacH (TYIUK UCM-

nrapudu, Ui )KOHH, JIABO3UMHU/YHBOHH);

1. CpoxumuHoBa H.3. — THOOGMET (aHmapu ITOKTOpH, Y30eKHcToH PecryGmukacu
COFJIMKHM CakJall Ba3UPIUTHHUHT PecrmyOnnka HMXTUCOCHAIITUPWITAH WIMHIA-
amanuii Tuoouér mapkaszu (PUKMATM) unmuii KoTuou.

2. Husamos V.U. — PhD, Y306ekucTon PecnyOnukacu COFIMKHM cakJiall Ba3uPJIUTHHUHT
PecnyOnmka uxTrcocnamTupuiran wiMui-amanuii Tnoomér mapkasu (PUKMATM)
oo muQoKopHu.

3. Tomumosa FO.II. — TuOG6UMET danmapu moxkropu, THOOMET XOoMUMIAPUHU KacOUI
MaJaKaCMHU PUBOXKIIAHTUPUII MapKa3u Kapuoorust kadeapacH TOIEHTH

4) Takpuzumiap (2 Ta TalIKK TaKpU3, pECIyOJInKa Ba XOpHKIaH) (TYJIUK UCMU-
mapugu, Uil KOiH, TaBO3UMHU/YHBOHH);

1. AceimbekoBa D.Y. — Tu60uér dhannapu noxropu, A.H.bakyneB Homumaru ropax-
KOH ToMUp xupyprusicu Unmuii TuOOMH TaAKMKOT MapKa3u €TaK4Yl HIMHMI
XOJIUMHU

2. AbmymmaeB A.X. - Tuo6uért hannapu nokropu, npodeccop, PUTsa TPUATM
peabunuTanus 1abopaTopusiCu My AUPH

5) Tn66méT MyaccacanmapuHuHT MUl KeHTanwiapuaara MyxokaMacu 0aéHHOMAaCH 1aH
KYy4upMaJdapUHUHT CaHACU Ba COHH );

PUKUATM Unmuii Kenramm viurunumum baéunoma Nel3, 25 centsops 20231i.
V36ekucton kapauonornapu Acconmanuscn Kenramm fiurnmnmum, GaénHoma Ne5
27cenTtsa6ppb 2023iun

Ma3Kyp KIMHUK MPOTOKOJ Ba cTaHAapT ¥Y30ekuctoH Pecrybnukacu CoFmukHA
cakjiam Basup ypunoocapu bacutxanosa 2.9, Tub06uii cyrypra 60ommKapMacu
oommuru 1. AnmapaaHoB, KITMHUK TPOTOKOJIIAp Ba CTAaHAAPTIIAPHU UIIA0 YUKHUIIT



Ba xopwuit i O0ynumu 6oumuru [11.P. HypumoBa Gomrunnuruna, KIMHUK
IPOTOKOJIJIAP Ba CTAaHJAAPTIIAPHU MIIJIA0 YMKHUII Ba KOPHUHM TUIT OVIMMHU OOIII
mytaxaccucu I'. JlxxymaeBa Ba erakun mytaxaccucu H.PaxumoBamap ToMoHnnan
MYTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKWINKA Ba ycayOui kKyMaruaa unniad YyuKuiaras.

6) baéunomal/llpoTokomnaa doigananuiran KucKapTMaiap;

AAb— annda-agpenobiokaTopaap

AA®D — aHTUOTEH3UH-AUTAHTUPYBYU (DEPMEHT

AADH— aHTHOTEH3UH-aMJIaHTUPYBYH (PEPMEHT UHTUOUTOPH
Ab- aprepuan 6ocum

ABC M — aprepuas 60CUHMHUHT CYTKaJIMK MOHUTOPHHTU
ABY M — aprepuan 60CUMHUHT yii1a MOHUTOPUHTU

Al'— aprepuail runepTeH3us

AI'TI- anTUrHMNIEpTEH3UB Npenapar

AI'T— aHTUrUNIEPTEH3UB TEpaANUs

AKC- accoumupiianrad KJIMHUK XO0JIaT

AJIT— ananunamMmuHoTpancdepasza

APA 1l — anrunorensus Il peuentopiiapu aHTaroHUCTIAPH
ACK- aneTwiicauu Kuciaora

ACT- acnapraTaMuHOTpaHcdepasza

BAb- B-aapeno6iokaTopiap

BMKA VB— Gomr Must KOH aiJIaHHIIMHUHT VTKHUp Oy3UIIUIIN
BMCE — 6upnamun Meauko-caHutap épaam

BVYIII- OyiipaKkIapHUHT YTKUP MIUKACTIAHUIIN

b® — 6ynmavanap hubprsUsicu

BX — 0ex xaxxmu

I'K— runepToHuk kpu3

HAII- sumon-ap301ap MHAKACTIAHUIIN

JAJl — nuactonuk aptepuasl 00cum

JAT'TI- nuruagponupuavu

JJI - mucnmunuaemust

EKOK — EBpona Kapauonornap Kamusitu

KCCT- XKaxou Cornuknau Caximam Tanmkwioru

NJI — ucOboTmaHraHavuk aapaxacu

UM — muokapa uHpapkTH

NMK- nHTHMa-MeIna KaJIMHIINTU

NCAI'— u3onupiianrad CUCTOJIMK apTepUuall TUIIEPTEH3US
KA— kanpuuii aHTaroHUCTIapU

KT- xommbroTep Tomorpadus

K®T- xonTokyanap GpuabTpauscu TE3IUTru

K®TX — xonTokyanap GpuiabTpaLMsICH TE3TUTU XUcoOU
KXT-10 — kacaymukinapHUHT Xainkapo tacHudu-10

KJI — karmm nuader

MAY- MuKpOanb0yMUHYpHUSI

MKPA— MUHEPAIIOKOPTUKOU pELIENITOPIAp AHTArOHUCTIIAPU
MPT- marauTHO-pe3oHaHC TOMOTpadus



MC_ MeTabonuK CHHAPOM

MT- MenukaMeHTO3 Tepanus

HTI— riiroko3ara ToJEpaHTIMKHUHT Oy3UIIUIIH

O® — otum ppakuuscu

OXC_— yMyMHuii X0neCcTepUH

[II'TT— nepopait rIr0KO030TOJIEPAHT TECT

[T3JIIT- macT 3UYIMKIN JIUIOTPOTEUHIIAP

[MNKC— noctuH(papKT KapAHUOCKIEPO3

[ITTT— myJibC TYIKAUHU TapKAIUII TE3JTUTH

PAAT- peHMH-aHTMOTEH3UH-AJIbIOCTEPOH TU3UMU
PHT- pangoMuzanusiiim Ha30paTiaHTaH TaIKUKOT
CABbB- cucronuk aprepuan 60cum

CBK- cypynkanu Oyiipak KacaJJTUTH

CE— cemu3nuk

CYOK- cypyHKanH yIKa 06CTPYKTHB KaCaJLIATH
CIOE- cypyHKanu ropak €TUIIMOBYUIUTH

CIOE 1 O® — cypyHKaiu 10paKk €TUIIMOBYMIUTH MacalraH OTUIN pakiusicu OuinaH
TBH— TaHa Ba3HU HHAEKCHU

TI'— Tpurmuuepumiap

TEW— Tynuk-enKa HHIEKCU

THUA_— TpaH3UTOp ULIEMHUK XYPYXK

TOKA- Tepu opkaiu KOpoHap apajiairyB

TCM — tana caTxu MaliJOHU

VKC— yTKUp KOPOHAP CHHIPOM

VIIKTK- ymymuii nepudepruk KOH TOMUP KapIIAIUK
YTT- ynbTpaToByII TEKIIUPUILL

VTX — ypra tn66mii X011M

XO- xaBdp ommiu

XC— xonecrepun

[IBK— nepeGpoBackyJisip KacasIuK

YK- yan kopuHYa

YKI'— yan kopuHUYa runeprpodusicu

YUKMBMU- yamn KoprHYa MHOKap/1 Ba3HU UHAEKCH
YKKO ® — yan koprHYa KOH OTHII (hpaKLMsICH
OKI- anextpokapauorpadus

Ox0KI'- sxokapauorpadus

IOE— ropak eTUIIMOBYWINTH

IOEnO® — ropak eTUIIMOBYMIINTH/IA TTaCAHTaH OTUI QPAKIUS CH
HOEcO® — ropak eTUITMOBYIIIMTH/IA CAKJIAHTaH OTHUII (PPAKITUSCH
IOEYO® — ropak eTUIIMOBUYMIIMTHIA YpTada macairad oTUIll GpakiusIcH
FO3JII - roKopyY 3UUIUKIN JIMIOPOTENHIIAP

IOUK — ropak uiliemMuK Kacayuiuru

FOKC- ropak kuckapuuuiap COHU

IOKTA- ropak-KOH TOMHUpP acopatiiapu

IOKTK- ropak-KoH TOMUP KacaJUTUKJIapH

IOKT X — ropak-KoH ToMup xaBdpu

EASD — Espona JlnabetHu SI]pPaHI/IHI Acconuanusacu



CKD-EPI — Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration — cypynkanu
Oylipak KaCaJULTMTUHUHT SIUEMUOJIOTHK XYCYCUATIapH Oyiinda Talrxuciiamt

ESC — EBpona xapauosioriap xaMusTH

ESH — EBpomna runepTonus »xamMusiTi

FDA — AKII o3uk-0oBKaT/Iap Ba 10pU BOCUTallapu OOIIKapMacu

HbALC — riaukupiaras reMorjio0uH

MDRD — Modification of Diet in Renal Disease — Oyiipakiap GyHKIUACHHA OaxoJalil
HIKaJIacH

SCORE - Systematic Coronary Risk Evaluation (koponap xaB(pHH TH3HUMIIN 0aX0JIalll)
CHA2DS2VASCc — bynmavanap pubpuisuuscu MaBxy1 6eMopiiapia HHCYIbT
xaB(pUHU OaxoJall IIKajacu

7) Ma3sKyp Talrxuc/HO30JI0TUs OYinda TPOTOKOTHUHT (oliaaHyBUHIIAPH;

Kapauonornap, tepanestiap, yMmyMuid aManuér mu@oKopiapy, Te3 MOMWIMHY Epam
mudoKopIapy, SHAOKPUHOJIOTIAp, HEBPOJIOIIAp, MarucTpiap, KIMHUK OpAUHATOpIIAp,
tnooueér OTM Tanabanapu.

8) Maskyp TalIxuc/HO30J10Tus OYiinda GeMOpIapHUHT TOH(AaCH;
Muokapautiu 6emopiap.

9) Janwinapra acociianrad THOOUETHUHT, MaTUIUIapU JTapa)Kacy MIKalIacH.
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EBpona KapauoJa0orus ;KaMmusiT TaBCUSTHOMaJIapu CI/IHq)JIapI/IHI/I oaxoJiain
ME30HJIapu

JIMarHoCTHK MyoJiaxa, apalialryB/1aBoJIall
caMapaiu Ba Qoitmanu 1e6 ucOOTIIaHTaH EKU
YMYMKaOyJI KHMUIMHTaH J1e0 XucoOmaHaau
JlnarHoCcTHK MyoOJaxa,
apaJairyB/gaBoalIHUHT
camapaaopymru/porgacu TyFprucuaa Kapama-
KaplIu MabJIyMOTJIap Ba/€ku puKpiap
MasbiayMoTiap/pUKpIapHUHT KYTUHIATH
JMArHOCTHK MYyOJIaXka, apayiainys,
JABOJIAIITHUHT camMapagopJiuru/doinacu
a3aJUTMTUHY KypcaTaan

JlnarHoCTHK MyOJIa)ka, apaJIallyB,
JABOJIAIITHAHT camapaaopauru/doigacu
WIIOHWINJIMTH KaMpOK J1e0 aHWKJIaHTaH
JInarHoCTUK MyOJia)ka, apaJIallyB,
JABOJIAITHUHT Oedoiinamurn/6ecamMmapaanuru
TYFpHUCH]Ia MABIyMOTIAp EKHU SITOHA QUKD
KEeNTUPWJITaH, OUp KaTop XoJuiap/aa 3ca yaap
3UEH €TKA3HIIU MYMKHH.

EBpona kapamnoaorus ;kaMusiTd JaTWITAPUHUHT UIIOHY JapaKacuHU
0axosall Me30HJIapu

A  Kyn connu pangoMu3anysaaHraH KJIMHUK TAAKAKOTIAp €KUM MeTa-TaxXJIHLIap
MabJIyMOTIIApH



B MasnymoTiap OUTTa paHIOMHU3AIMSIIAHTaH KIMHUK TaIKUKOT KU HHPUK
paHIOMU3aIMsJIaHMArad TAAKAKOTIIAp HATKAJIapy OYHrJa OJUHTaH

C DkcmepTiapHUHT KeTUITWITaH GUKPH Ba/€KU KHYHUK TaIKHKOTIAP,
PETPOCIIEKTHB TaAKUKOTIIAp, PETUCTIAP HATHKAJIapH

2. Acocuit Kucm.
1) Kupum (kucka xyioca 0,5 6etrava);

MuokapauT JeraHna MHUOKapAHUHT WHQEKIHMOH €EKU ayTOMMMYH SUUTAFIAHUIILIN
Yy3rapuiuiapyuHu MaBXKyIJIUTA UCOOTJIAaHTaH €KUM acOCIU TaXMHUH KWJIMHTAaH XojdaTiap/a
IOpaK TYKUMajapuHu (KapauOMHUOLUTIAp, VYTKA3yBUM CHUCTEMa XyKailpaiapu,
OMPUKTUPYBUM TYKUMa XOcujandapu Ba 0.) KIMHUK Ba MOP(OJOTHK Y3rapuILIapuHU
WUFUHIUCH TYUIYHWIAAU. SJUIMFIAHUII XKapa€Hu XxaM YTKHUP, XaM CypYHKaiau OYIuIlu
MyMKHUH. By anmiepruk Ba UMMyH MeXaHU3MJIap OpKajdu MUOKapJIHU OeBOCUTA Ba/E€Ku
OMJIBOCUTA IIMKACTIIOBUU TYPJIM STUOJOTUK OMUJUIAPHU TAbCUPHU HATUKACUIUDP.
Muokapautrinu OemopiapHu Oapyacura 3apyp Ba MYTIOK Kypcatma OViauo
SULTAFIAHUTIUTA TAKACTIaHUIITHU JATWIIAPUHU (KJIWHUK, THCTOJIOTUK, UMMYHOJIOTHK Ba
UMMYHOTHUCTOXUMUK O€NTUiap), MMUKACTIOBYM 3THOJOTHK OMUIJIAPHU Ba SUUIUFJIAHUILL
XKapaCHUHM JIOKATU3AIMSICUHU aHUKJIAII XUCOOIaHaIu.

Knnnaunk KYPUHHUILLTIAPUHU XUJIMa-XHUILTUTH Tyainu MUOKapIUTIApHU
SIUJEMHOJIOTHACH XaKUJarn aHUK MabiIyMOTJIAp MabliyM 3Mmac. AyToncus
MaTtepuaiapy acoCHJIa SHT PENpPEe3eHTATUB MAbIIyMOTIapHU OJUII MyMKHH. TycaTnaH
1opak ynumuaad BadoT 3Tran & 6emopnapHu €pubd Kypuirangaa Muokapaut 8.6-12%
xosutapaa anukinanrad. AKI xapouii-xaBo KyuiapuHu 1.5 MITH. ackapiiapujia TycaTaaH
YnuMHaM cababnapu ypranwiradgaa 19 nadap kumugan 5 Hadbapuaa, seau 25% XoaaTaa
YIUMHUHT cababu MUOKapAUT Oynrannuru anukianrad. [y 6unan 6upra OUT 6ynran
O0emopnapuu aytorcusicuia 0y kypcatkuu 50%Hu Tamkun kuiaradH. KacamiukHuHT
TypJIM AUATHOCTUK ME30HJIapH KYJUTAaHWJITaH MaxCyc TEeKITUPUIILUIAp HATHXKaJapura Kypa
daran muokapautHuHr yupamu 100000 kummra 0,15 nan To 0,46 raya 6yiarad. DHT oFup
TYypU — TUTAHT XYy>Kalpaiu MUOKapAUTHUHT TapKanuiu karta smac Ba 0,0002-0,007%uu
TaITKWI KUJTaIu.

Muokapaia BUpyC TEHOMUHU aHUKJIAHUIIU Xap JOUM XaM MUOKAPJIWTHHU MaBXKyIJIUTH
aBTOMATHK Tap3da TylryHuiMmanau. Xycycan, Muokapana B19 mapoBupycu tonuiraxn
KHUIIWJIApJa MUOKAP/ ITUKACTIIAHUIIIMHUHT XyCYCUATUTYFPUCUIATH CaBOJI Xajluraya Xaj
stunmarad. lllynnmaii xunmb, ¢akatruHa MHUOKapaga BHPYCIAPHUA —AaHHKJIAITA
KApaTWIraH S3MUAEMHUOJIOTUK MabIyMOTJIAp HOTYFPU MAbJIyMOT OJUIIM MYMKHH Ba
MyaMMOHHM YMYMUI XyCYCHUSITU TYFpUCHA TaCaBBYp Oepa oamanau.

2) Ymywmuii Tabpudu (hoiiganiaHnuiaran MaHOara XaBojiaHu KypPCaTHIIWHIU3 Kepak);
Muokapant — Oy )KUCMOHMI Ba KUMEBUM OMUWIITIAPHU, Tapa3uTap €KU NpoTo301
WHBa3USHU, WHQEKIUSIHU HUMMYH MeEXaHU3MJap opKaiu OeBocuTa €KUM OWIBOCHTA
TabCUPU Ty(paliu opak MyHIAKIApUHM SUUIMFJIAHUII KacaJUTUru OYnu0, aiepruk,
ayTOMMMYH KacaJUTMKJIap/ia Ba IOpaK TPAHCIUIAHTALUACH]IA XaM PUBOKIIAHUIITN MYMKHH
[1-11].
HOpak Mymaru suUMFIAHUIIMHA TEKIMUAPUITHN Oommanumm XX acpHUHT OMpUHYN
yoparura ouja 6ynuo, 0y Tyrpucuaa oupunun 6yiu6 J.N. Corvisart é3ran. “Muokapant”



atamMacd  Ba  MHOKApJHW  SUUIMFJIQHUIUIA  [IMKACTIAHUIIN  KYPUHUIIHAIATH
MHUOKApIUTHUHI KOHLEMIUACHHN Oupunuu maprta 1837 wmnma |.F. Soberheim rakmmd
kwirad. 1900 vmnma A. Fiedler ayroncus HaTmkanapu Ba KIMHUK MablIyMoOTapra
CYSHTaH XOJJa MHUOKapJHU OFHpP HWIUONATUK MHOKAPAWTHU TacBUpiad Oepau Ba
OupiiaM4d MHUOKApAWT KOHIeNIUsCUHH acocnad Oepran [7, 16]. Typmm omumiap
ToMoHMIaH 1918 iuiraya yTkazuiaraH TEKIIMPUIUIAD MHUOKAPIUTHU HHQPEKIUOH
KacaJUIMKJIap, XycycaH, TpuUIIl Ba Oollka pecnupatop UHGEKUsap Tydanu
PUBOKIIAHUIIN MYMKUHIUTHUHY KypcaTtud Oepau. CeKuH acTa MUOKapIUT TallIXUCH KEHT
TapKaiau, Ba yau 1930 Husutapraya KYMUHIMK IOpaK KacaJUIMKIIapuia Ky3aTHiaJuraH
MHOKap/Jard MaToJOTUK JKapaHinapHu Oenrwiam yuyH kKymwiaman [2]. CypyHkanu
muokapaut cudaruga xarroku FOWK Ba aprepuan runeproHusuin Oemopiapiaru
MUOKapJIard y3rapuiuiap Myxokama KuiauHrad. 1930-iiwiapna KynruHa mopak
KacaJUTMKJIapu/ia MHUOKapjAaa SUUIAFIaHUIT — OynmMaciaurd, Oallku JIereHepaTHB
y3rapuiiap KYmpoK ydpaiii Kypcatud Oepuiiran Oup Katop TaAKUKOTIap, XycycaH, [ .
®. Jlanr ummapu naigo Oynau. by umuiap HaTwKachaa MUOKApAUTHHHI aCOCCHU3
Mallxyp TallXucu HYKonaau Ba “‘Muokapa auctpoduscu” aramacu Owuiian
anvamTupwiann [45, 49]. 1950-fnmnapraya MuoKkapauT atamacu 001 (peBMaTH3M) Ba
oyrma (mudrepus) kacauMkiapu TyhaluruHa KyJiaHuiarad. MuokapauT AUarHo3u
VMKKAHYH JKaxoH ypymuaaH keiimH |. Gore Ba O. Saphir japHu maroioroaHaTOMUK
TEKIIMPUIIap HATHKAIAPUHU YOIl KWJITaHJIaH KeuH siHa xaétra kautau. Myamuduap
épubd kypumna 4-9% xoinmapaa MUOKAPAHUHT SUUTUFJIQHULUIM  Y3rapulUIapuHU
TOMUINTaH, OyHJa BadoOT STraHJAPHUHT KYNTHHA KUCMU BHUPYCIH EKU PUKKECHO3
KacCaJUTMKIIApHU VYTKa3raHJIuru aHUKJIAHTaH. KOpaxkuuur STUTUFTIAHU TN
KacaJuTUKJIapuHH SHT (paon Ypranum 1980-iinmiapaa OonuiaH Iy Ba KIMHUK aMaiuéTra
MHUOKAPAHHU TUarHOCTHK TPAHCBEHO3 OMOIICHICH KEHT Taa0uK Kuummuaau [1-3, 9-14].
Myan Ttapkugna®d YTMOKUMMHU3KH, Ma3Kyp MaB3yra OaFMIUIaHTaH, MaxcCyc
peKATAMTUHPIIITAH PAHIOMU3AIMSUTAIITUPUITAH TAAKUKOTIAPHUHT WYKIUTH Tyhaitnu
KyHuJa KelnTHpuiran Oapua TaBCUsJIApHU HUCOOTIaHraHiuvk aapaxacu C (3kcmeprtiap
¢ukpun). X03Upru KyHJa XaM KacaJULIMKHU TaCHU(U, ATMATHOCTUKACH, XaM MUOKAPIUTIH
OoemopiapHu 0aub Oopuil aaropuTmiapura sirona éugommmm WyK. LlyHuHr yuyH Oou3
XxamMma Jkoijga Oy HMCOOTIaHTaHJIMK JapakaCUHU KypcaTMaclaH, TaKIuM JTHIITaH
XYXOKaTHHU OOIIK/Ia KEJITUPUIIIHM JIO3UM /10 XHUCOOIaIuK.

3) Kiinauk TacHudu (3THONOTHSICH, OOCKHUIapH OYinya).

Muokapautiapau TacHUGU Macajacu aH4ya Mypakkad Oyiamb, Xo3upru KyHjaa
MyTaxaccuciap Oup TyXTamra Keiuila OJMaraHjap Ba MHOKapJWTIapHU SArOHa
TacHU(UHM UITa0 YUKA OJIMarasmiap.

Kacannukauar Mmophonoruk KypuHHUIINTa acociaaHrad Xxoiaa Jlannac me3onnapura Kypa
Oapua MUOKapaUTIapHU (aosl MUOKApAUTIApra Ba YerapaBuil MUOKapAUTIapra Oyauin
mymkuH. @aon muokapautiapaa FOUKra xoc Oynmaran HEKpOTHK €KH JIeTe€HEpaTUB
Y3rapuiuid MAOKApAHUHT SULTUFIIAHUNIUIN WHQUIBTPAIMACH aHUKIaHaau. YerapaBuit
MUOKapAUTIAp 5Ca SUUTUFIAHUNUIM HHQWIBTPATIAPHA COHWHU KaM Oynumm EKu
KapAMOMHOIUTIAPHN MTUKACTIAHUTIT OeNTUIapUHU OYIMACIUTH OWJIaH aKpanud Typaan
[5, 22, 30-35, 48].

Xo3upru Bakrtaa 1999 i#umnga xaOyn kuinunran KXT-10 xankapo TtacHuduaa
MUOKAPJIHUHT KacaJUIMKJIApu MHUOKapAMUTIapra Ba KapAuOoMuUONaTUsiiapra OYJIWHTaH.
Adcyckn, “Muokapautiap” KUCMH KacaJUIMKHU (akaT YTKUp KE4YMIIM Hazapia



TyTHITaH 0ynu0, cypyHkanu muokapautiap sca 141.0 — Gakrepuan kKacaluMKIapaaru
muokapautiap; 141.2 — undexnuon Ba mapasuTap KacaJUTUKIApAard MUOKapAUTIap;
141.8 - Oomka KacaJUIMKJIApAard MUOKapAWTIAp KHUCMJIApura Kapanuid OYIWIIH
MYMKHH.

Mamnakatumuszaa H.P. [1aneeB Tomonngan Taknud KuiHraH TacHUuG Kyianunaan. by
TacHU(ra Kypa MHOKapAUTIAp DJTHOJOTMK OMIIWIa Kypa, MaTOJOTHMK Kapa&HHU
NaTOT€HU3Ura, KaCAUNTMKHUHT MOpP(OJIOTUsCUTa, TapKAJIMIIWIa Ba KIMHUK KYpUIIUTa
Kapab oyaunran [20, 46-50].

Xopwxuih amanuérna kynpoxk OwpuHum OYnm6 E.Liberman  Takmmd KwiraH Ba
KeWMMHYAIUK TypJIM SKCIIEpTIap TOMOHUAAH TYIIUPUITaH KIMHUK-MOP(OIOTUK TaCHUG
UIUIATAIAAN. Y OJITUTAa KUICMHU Y3 UUUTra OJITaH:

1. Muanatau (GyJbMUHAHT) MUOKAPIAUT

[uanaTnm MUOKapAUT TYcaTAaH OOIUIaHAIM Ba YTKA3WITaH YTKUP BUPYCIH MHPEKITUS
OWIaH aHWK XPOHOJOTHK OOFIMKIHMKKa dra. Omarna YTKa3uiaraH BHPYCIU HHQEKITUS
BaKTUJAaH TO KacaUIMK OonulaHWIIMradya TaxmuHaH 2 xadra Yyraau. [unnatnu
MUOKAPJIUT FOPAKHUHT KUCKAPUII XYCYCHUSITUHU KECKMH Macauimy OwiaH axpaind
Typaau, OyHIa YHUHI pa3Mmepiapd Karra OyaMaiau. ['MCTOJNIOrMK TEeKIIMpHILIA
SUUTMFJIAHUIUIA MHQWIBTPAUUSHA KYI YUOKJIApH aHHUKJIaHAIH, HEKPO3 YUOKJIapH Xam
Ooynuiy MyMkuH. KacammukHUHT Oy TypH TYJIUK Ty3aJduIl OWJIaH SKYHJIAHUIIIN MyMKHWH,
aMMO IOpaK €TUIIMOBYMINTUHU, apTepUajl TMIOTOHUSHU Te3 Ky4ailnd KeTHIll XoiaTiiapu
XaM Ky3aTWJIUIIM MYMKUH. Arap €pAamMuM KOH ailJlaHUII cUCTeManapu OyiMaraH
xoJutapja Oy KynuHYa YuMra ojau0 KeIUIId MyMKHH.

2. YTKHp MUOKapAAT

Kacannukau OonuiaHuIM yHYa T€3 dMac, IIyHra KapaMacJaH MHOKapJIWTHU Oy Typu
IOpaK €TUHIIMOBYMJINTMHU Oenrwiapu OwiaH OouluiaHWmM MyMKHH. KacalinukHuHr Oy
Typura 1opak OYIUIMKIApWHW KEHTaWWIM Ba MHOKAPIHUHT KUCKAPHUII XYCYCHUSTHHU
nacaumu xoc. bwuorcus HamyHamapuga (Gaosl SUUIAFIAHWIT  WHOUIBTpATIapU
anukgaHagu. OngaTaa KeWHHYanuK YTKUP MHOKAPIUT JUIATALlMOH KapJAHMOMUONATHUsTra
yTaau.

3. CypyHkauu ¢aoj MHOKAPIUT

Kacamnukau OonutaHUIM aHUK »Mac, 0eMOp KacaJUIMKHU OONUIAHUWIN BaKTUHU aHUK
aiTu6 Oepa onmMaiinu. MUOKapAHUHT KUCKAPUII XYCYCHUSTHHU CEKMH MacaluIIn XOcC
o6ynuo, Oy ypra orupnukaaru CIOEra onu6 kemaau. ['MCTONIOTHMK TEKIIMpyBAa TypJd
napaxxana udoAaNaHraH SUUTMFIAHUIUIM WHQWIBTPATUB Y3rapuuuiap OuiaH Oup
Katopaa Kywin pudpo3 anukIaHaau. XyIIu YTKAP MUOKApIUTAATUIeK CypyHKamu paos
MHUOKapAHUT XaM JMIATAIMOH KapIUOMHOIIATHS MAKIIJIAHUIIINTa 0JIU0 Kelau.

4. CypyHKAJIH NEePCUCTHPJIOBYHA MUOKAPAUT

Xyanu cypyHKaim (paoa MuOKapanuTra yximad MHOKapIUTHUHT Oy Typy Xam acTa-CeKWH
Oonutananu. [MCTONOTHMK TEKMMPHUIIAA Y30K MaBXKyn OYJIraH HEKpOTHK Ba (GuOpo3
Y3rapuInI STUTHFIAHUTILUIA HTHPWIBTPATUB YUOKIap anukIaHaan. FOpak OynuukiapuHu
KECKUH JIUJIaTalusACH, Yal KOpUHYA OTHUII (HPAKLMSICUHU MMACAWMILIN Ky3aTUiIManu, Oy
3ca KaCaJUIMKHU WKOOUN SKYHUHH OeaTruiiaiu.

5. I'mranT Xyxaupajau MUHOKAPAUT

Muoxkapautiapau Oy Typu ¢aosl SUUIMFIAHUIN Oenruiaapu Kym sSIpojid TUraHT
Xykadipanapuu (KYpuUHHUIIM Y3rapran wMakpodariap, yjJdapHU HWYuja KUCKapyBYU
OKCHJUIapHU — Oy3WiIraH KapAUOMHUOIMTIAPHU (HarolUTO3 KUIMHTAH KOJIUKIAPUHU
TONUIII MYMKHH) Ba YaHAMKIM TYKUMaHU OYIuiIyd OwiaH axpanud Typaiu.



MuoKkapAUTHUHT Ma3Kyp TYPUHUHT KIMHUK KYPUHUIINAA Kydyaiiub 6opyBun pedpakrep
IOpaK €TUIIIMOBYMIIUTH XaM/Ia FOPaK PUTMH Ba YTKA3YBUAHIUTHHY TYPFyH Oy3UIUIILIAPU
Ky3atuiaagu. byHpail OeMopiapHUHI aHamMHE3HWJa TypJid ayTOMMMYH KacaJTUKJIap
Ooynumu mymkuH. KacanmmukHuHr Oy Typuaa MporHo3 Xyaa canOui.
6. 203uHOPU/LIIM MHOKAPAUT
MuokapAUTIapHUHT siHA OUp Typu — F03MHOPWILIM MUOKapauTAup. KacamaukHUHT
KIMHUK ~ KYpUHUIIWTa IOpaK  CTUIIMOBYMJIMTHHUHT  OCNTHWIIApUAaH  TallKapu
TpoMO03IMOOIUK acopatiiapra cabad OyayBUYHM 0paKk OYIUIUKIapHUaa TPOMOJAPHU XOCHIT
oynmumm xoc. bynnaii 6eMopiiapHUHT aHaMHE3UAa alpuM JOpH MpernapaTiiapuHu Kaoy
Kuiranaury 0ynanu. KoHHMHT yMyMult Tax,iminuaa 503uHOGUINS aHUKJIAaHUIIA MYMKHH.
buornicus Matepuanu HaMyHalapuaa KapAUOMUIMTIAPHU HEKPO3 YUOKJIapu Ouiian Oup
KaTop/a sUUTUFIAHANLTN WHOIBTpaATAa 203MHOPWILIAPHN KYTUTUTHHN aHUKJIAIll MyMKHUH
[1-3, 20, 26, 54].
3. Ycynnap, énoawiysnap ea mawxuciaui sHeapaéniapu
1) Tamxucnam Me30HIapy (MMKOH Kaaap, Aaluuiap JapakacuHU KypcaTWUiIraH XoJja,
KapaHHUHT OFUPJIUTUTa Kapad KaCaTUIMKHUHT MILIOHYWIN OETUIapUHUHT TaBCU(DH):
IIMKOATIAp Ba aHaMHe3 (3IUJ. aHaMHe3, Xa€T aHAMHE3H, KacaJUIMK aHaMHe3u, OeMop
IIMKOSATHUIaTd CUHJIPOMHUHT Nai10 Oy Ba HAMOEH OYiauil Tabuarh);

KACAJNTMKHYU KJIMHUK KYPUHUILIH, YIIOY TallXUC/HO30J0THs OYiinya 00BEKTHB Ba
(du3MKal TeKIKUPYBIIAPH;
KimHMK KYpUHHIIT
MuokapIuTHUHT OMPUHYM KIMHUK OENTrwjiapu ojJaria YTKUP PECHUpaTop BUPYCIH
uHpekus Gornaa Eku yHU OONUIAHUIITUAAH OUp Heua KyHAaH KeiuH Oomuianaay. Yiap
TaHa XAPOPATHHHM KYTApWIMIIM, OEXOJUIMK, T€3 Yapyall, MYIIAKIapJard OFpUKIap
Oynumu MymMkuH. Mymak Oenrunapu muotpon Bupyciap (Macanan Kokcaku, rpunn
BUpYCJIapy) 4YaKUpraH MHO3MTJIAp HaTW)KAachaa lo3ara 4Yukaad. by cummoTomiap
UH(EKIMOH-SUUTUFIAHUII KapaEHUHUHT TU3UMIIM KYPUHUIIM XUCOOIaHaIu Ba KYIIMHYA
KACAJUIMKHUHT ~ OOUUIAHMIIMHUA  swupaad. Kacamnumk — KeMWMHYanuK — KapJauan
CHUMIITOMJIApCU3 Keuuiu MymMkuH [1-6, 16-18, 47].
Bupox Kymuuauk xonariapaa YTKUp pecnupaTop BUPYCIu HHMEKIUSIHN OOIUTaHUITUAaH
3-5 kyHAaH KehWuH Oemopiap IOpak ypuO KETUIINra Ba HOTYFPU YpHUIIIUTa, O3THHA
KUCMOHHMI XapakaTja Ba XaTTO THHY XOJIaTJarv XaHCHUpallra MIUKOST KuJaauiiap.
Hesipnu Gapua Oemopiiapia opak coxacuaa CUMIJUIOBYHM, CAHUYYBYH, AP TOUMUH,
KUCMOHHH FOKJIaMara OOFJIMK OYJIMaraH Ba HUTpaTiaap OWIaH OOCHIMAaNIUTaH OFpUKIap
naiigo 6ymanu. FOpak coxacuaaru orpuxiap EHIOMI EPUKAPIUT Typaitim xam Oy muim
MYMKHH, KaMJaH KaM XoJaTjiap/a MHOKAPIHUHT VYOKJIHA IMUKACTIAHWINNAIA YHUHT
XAKUKUH HIIEMUSCH, XaM/Ia dHIOTeIraln AMcQyHKIH cabad Oyiuimm MyMKuH [26-28,
66].
MuokapAUTHUHT OMpUHYM OEJITUCU TycaTJaH YiauM Oynumu MyMKuH. TycataaH yiaum
IOPAKHUHT YTKAa3yBYM CUCTEMACH/IA KOMIAITaH MUOKApAHUHT YUOKIN IIMKACTIAHUIIH
HATWKAcHU/1a PUBOXKIIAHTAH KOpUHYAJIAp TaXUKapIMACH Ba KopuHUanap GuOpuuisanusicu
Tydainu puBoxiaHaau. auonatuk KopuHYaiap Taxukapauscu Oynran Oemopiapaa
muokapauT 33% xosutapna anukiaHaau [68]. Kynruna xomarinapaa KacalsIMK KUYHK
KaMpOK KaTTa KOH aWJlaHWII JIOMpacuaard TpoMOOIMOOIMK acopariap OujaH
oonutananu. Juddy3 MUOKapAUTHUHT OFUP Typiapu Te3 Kydainb KeTraHaa YyTKup 1opak
CTHIIMOBYMIIMTHTA Ba yiaumra oiau0 kemumn MymuH [20-22]. Hlynu Tabkuiari



JIO3UMKH, OUp KaTop XoJaTiap/a KacaJUITMKHUHT OONUTAHFUY IaBpUJia KIIMHUK Oenruiap
yMyMaH OVynmaciurd MyMKuH. Typaum — Myamumd@uiapHUHT MablyMOTIapura Kypa
MUOKAPAUTHUHT OUPUHYN CyObEKTHUB CUMIITOMIIApH |-)KajBasaa KeITHPUITAH.

1-sxanBan
Muokapautiu 6emMopJiapaaru OMpMHYU CYObEeKTHB OeJIrujiap

Cy0beKkTHB cuMnTomJiap

XaHcupar 68,6%
byrunuim Xypysxiapu 5,97%
Uyran 8,9%
Kon tynypuin 11,9%
KOpak ypub ketumu 32,8%
Hotyrpu ypunm 16,4%
Bbomr alinmagumnm 2,9%
Cunkomnana xoJiatiap 1,5%
Kapaunanrusmap 22.3%
DOXTUMOJIITH CTEHOKAPIHSI 8,9%
Tunuk cTeHokapaus 2,9%
XapopaTHU KYTapHJIUILIU 29,8%
ApTpanrusiiap 1,5%
XapopaTHU KYTapUIUIIN + 4,5%
apTpairusiap

MuokapAUTIApHUHT  TYJIWK KIMHUK KYPUHUIIM OUpUHYM HaBOaTna ropax
STUIIMOBYIIINTH OMiiaH axkpanuO Typanu. Yam KopruHUaHU kapa¢Hra kand KUITHHUIINA
YCTYH Kedranja 0emopiapjaa ynkaja BeHO3 AMMIIaHUII Oelrujapy: HaM XUpHiUlanuiap,
OPTOIHO?, XAaHCHpAII Oy1aad. YHI KOPMHYA STUIIMOBYMIMIHHUHT OeIruiapu OYitnH
BEHAIAPUHU OYPTHUIIHN, TenaToMeraivs, o€KIapHu UM Ounan Hamo€H O0ynanu. FOpak
STUIIMOBYIJIMTHHA OCNTHJIApH PUTM Ba YTKa3yBUAHJIMKHH Oy3WJIMILIapH OWiiaH Oupra
kenaau. KynuHua OemopnapHH VhKa apTepusiCd TH3UMHUIATH TPOMOOIMOoIUsIap
Tydainm iyTan, KOH Tymypull xojariapu O0e3oBTa Kuiaau. bynna ynka nadapkTu Ba
nepuuH(aPKT 30TUDKAM PUBOXKJIAHUIIM Ky3aTuiaau [70-74].

MuokapAUTIapHu KJIMHUK KEYMIIM FOPAKHUHT 4Yam, YHT €KW MKKajla KOPWHYACUHU
xKapaéHra >kand KUIMHHUIIWTA, IOPaKHU [IMKACTIAHUII XycycHsiThra (Y4oKiau Eku
muddy3) Ba SJUIMFIAHUII KapaéHUHU ofupiaurura Oornuk. Kacamnmmk eHrun, mry
KyMITaJlaH JIATCHT IMAKIJa KCUWIM Ba TYJIWK Ty3aJull OWjaH SKYHJIAHUIIA MYMKHH
[2,5]. Onarna Gymap YUOKIM MHOKApAUTIAPAUp. YPTa OFMPIMKIATY MHOKAPANUTIAPIA
IOpaK ETHUIIMOBUMJINTA Ba IOpPaK PUTMH OY3WIMIUIAPDUHHU aJeKBAT JaBOJAIl XaM
KacaJUIMK OouUTaHraHjaH 3-6 oiilaH KeWHMH Ty3aauO KeTHIUra OJdu0 KEeJWIId MYMKUH
[18]. FOpakuunTr Oapya KucMiIapuHu TUPQPY3 SULTHFIAHUILTN AKACTIAHUIIN Ty Qaiau
PUBOXKIIAHTAH  MHUOKApAWTIAPDHUHT  OFUp Typjlapu 3ypaiin®d OopyBYM  rOpak
CTUIIMOBUMIIUTH, PUTM Ba VYTKAa3yBUAHJIWK Oy3WIHMIUIApUHU O€NTwiapu xamja
TPOMGOSMOOINK acopariap OWNaH Kedajy. YTKasHIraH JaBojallra KapaMaciaH
KynuHYa OyHJall makiuiap AWIATalMoOH KapAMOMUONATUSAHNA PUBOKJIAHUIIN EKU YIIUM
OuaH sKyHJIaHUIIN MyMKuH [43].



MuokapauTiapHUHT Oapya TypJapyuHU KIWHUK KEUUIIM KACAIUIMKHUHT y €ku Oy
CUMIITOMUHU YCTyH Kenuimu OunaH Oenrunanamu. Ly myHocabar Ownan KyWujgaru
KJIMHUK  BapuaHTiapu  (QapkiaHagud: KaM  CHUMIOTOMIM  (JATEHT), OFPHUKJIHU
(mceBAOKOpOHAp), IEKOMIIEHCALUSIIN, ApUTMUK, [ICEBIOKJIANIAHIIN Ba apaJiall.

Acocuil Ba KymiumM4a J1a0lopaTop TeKIINPYBJIApH

Muokapautiapaa JiabopaTop TEKIIMPUIIJIAPHU axXaMmMHusATH Karta sMac. KoOHHUHT
YMYMHH TaXJIWIUAA JIEUKOLIMTO3, 3PUTPOLIMTIIAP YYKHUII TE3TUTMHH OLIUIIN Ky3aTHIIALIN
MYMKHH. DO03UHODWIIM MIMKACTIAHUINIA 3S03MHOPUILIAP COHM OWIAAM, YJIApPHUHT
baosmuru 303MHOPUILITN KATUOHIN MPOTEH MUKJIOPUHHU TEKIITUPUII EpAaMua aHUKIIAII
MyKuH ( Oy CMHAMaHU aXaMUSATHHH TPOCIEKTHB TEKIIUPHUIILIAP JAaBOMHUIA AHUKJIAII
no3um) [1-5].

Snnurnanumra xaBo6 Oenrunapuan ( C-peakTUB OKCHII, GUOPUHOTEH, ITMTOKWHIIAD Ba
0.) anukmam mudokopra 0eMopaa SULTUFIIAHUIN KapaCHU OOpaurud mryoxa KHJIUIITa
€pmam Oepumm MyMKWUH. byHaa Ma3Kyp KYpcaTKU4JIapHU OIIUIIAHU  OOIIKa
cababmapyHU UCTUCHO KWIMII 3apyp (YTKHUp SJUIMFIAHUIUIM KacaJUIMKIIAp, CypyHKaIu
KacaUTMKJIApHU Ky3umu) [5, 44, 79]. Ilynnait kunuO, syUTMFIAHUIIHE TepuepuK
OeJruiapy MHOKapJIUT YYyH XOC AMac Ba TallIXMC KyWraH KymiMya Jaiduil cudaTuaa
KYPWUINIIN MyMKHH.

IOpak Tpononunmapu Ba kpeatuHdocdoknnaza (KDOK) xkabu Hekpo3 Ouomapkepiapu
IOKOpH CIielM(PKIMKKA 3ra AMac, JISKUH MUOKapAUTIIAp AMArHOCTUKACH 1A MIUTATUIIAIIN
MYMKHH. YTKHp MHOKapIuT/IH Gemopiapaa 3apaodnaru | Ba T TponOHMHIAP MHKIOpH
K®Kun MB-dpaknuscura kaparagaa Kynpok omajad. T TpOINOHUHHUHT MUKIOPUHH
OLIMIIY 3Ca MPOTHOCTUK axamusTra sra [2-6]. | TpOmOHMH MUOKApAWT AMArHOCTHKACH
y4yH 10KopH crienudurinkka (89%), TekuH macT ce3yBYaHJIMKKa 3ra, 11y OWiaH oupra
MB-K®K mukmpopuran ommumniu 3ca 0y 6emopiapaa kam yupaiiau [26, 83].

MuokapauT ITMArHOCTUKACHHU MMMYHOJIOTHK yCYJLIapH

XyXaipa IMMYH CTaTyCHHU KYpCAaTKUUJIAPUHH TEKITUPHII CTICITUPUK dMAC, YSKIIAHTaH
MabJIYMOT Oepaay Ba MUOKapJary SUUIAFIaHUII )Kapa€HUHNA TUArHOCTUKACKHA KYIUTall
MyMKHH 3Mac [1-3].

bakrepuan €xku Bupycin UH(EKUUATApHU NEpUPEPUK KOHIATHM CEPOJIOTHUK EKHU
MOJIEKYJISIP-TEHETUK MapKepJIapuHU aHUKJIAl MUOKap/AJard SUUIAFIAHUII KapaéHUHU
ATHOJIOTUK XyCYCHUSATUHH SKYHUH TaCAWFU YUyH WIUIATHINIIA MyMKHH 3Mac. Y €ku Oy
KY3FaTyBUYMHU MHUOKAPIUTHH INAK/UIAHUIIUAATA  axXxaMHSITHHH HcOOoTH OYynub yHH
OuoIICUs MaTepraln/Ia TOMWIKMIIN Xucodmanaau [5, 28-33].

XKapaCHHUHT ayTOMMMyH XYCYCHATHUIAH JapaKk OepyBUM  aHTHUMHOKapJUal
aHTUTaHAYAJIAPHU AaHUKJIAII JUATHOCTUKAHUHT MyXHM SJIEMEHTH OO XU3MaT KHUjiau.
bynna maskyp KypCaTKMYHM KyNAWWIIWHUA UYKJIUTH MUOKAPAUTHUHI MaBXyIJIUTUHU
UCTUCHO 3TMAaWIM, YyHKH MHUOKapAJAa SUUTUFJIAHUIN >KapaéHU ayTOaHTUTaHAdYaJapHU
NIAKJJIAaHUIIACU3 PUBOKJIAHUIIN MyMKUH [44, 82-84].

T-mamdonwmtiap (CD3), makpodarnap (CD68) Ba Gomka eKkonuTap aHTUTCHIIAP Kabu
MaxcyCc MapKepJiapHH aHUKJIOBYM MMMYHOTHCTOXHMUK TEKIITUPUIIUIAP MHOKAPAUTHU
aHUKJAUIHU ce3yBUaHiuruHu 50%ra omumpanu, S’bHUA OJJIUMN THCTOJIOTHK ycCyJuiapra
Kaparanja anda kym [58-63]. MuokapauTiIapHu STHOJIOTHK TUArHOCTUKACUHUHT MYXHM
NeMeHTH OYynub sSHAOMHOKapaualn OWOICUS HaMyHalapuaa MOJIEKYJISp-TeHETHK
ycyutap €paamuia MHOEKIMOH oMIIIapHU (OUPUHYM YpUHIA BUPYCIAPHU) aHUKJIAII
xucobanazau [2, 3].

ANNUFIAHUIN )KAPAEHUHHM AHUKJIAII YYYH KYIIMMYa CHHAMAJIAp



Muokapaiard — SUUIMFJIQHULL  SKapa€HUHU — 3THUOJIOTUK  XYCYCHSITUHU  aHUKJAIlra
KapaTWIraH KyIIIM4Ya CEPOJIOTUK EKH MOJICKYJIAP-TEHETUK TeKIIHUPUTIUTAPHU TIEpUPEPUK
KOH HaMyHaJlapuja O0a)kapuill Ma3Kyp Ky3raTyBUMIra XOC KJIMHUK KYpHUII MaBXKyJIATUAA
makcaara MmyBoduk [1]. Ilynm xwmcoOra omumr 3apypku, nepudepuKk KOHHUHT
HaMyHaJlapuja opraHu3mja y €ku Oy NMaTOreHHM MAaBXyIJIUTIH JATWUIAPUHUA TONUII
MHUOKap//ia Iy 3THOJOTUSIN SULTUFIIAHUII JKapa€HUHU MaBXKyIJIMTUHU KaTbUil UCOOTH
smac. Muokapautiapau auddepeHnnan JuarHoCTUKacuaa CEpOJIOTHUK YCYJUIapHU
TOUMUN ycyll cudartuaa WIulaTUIl TaBcus JTwiMaiau. by OGemopnapuu mmdoxop
KaOyura nHdeKIys OOIUIaHUIIINIaH aHYa KeiuH (XadTa, oiap) sbHU MUOKApIUTHUHT
YTKHp JaBpH TyraranjaH KeWHH Mypo)aaT KWJIMIIHM MyMKUHIUTH OwinaH Oofnuk [1-3,
55]. ByHman Tamikapu MHOKapIuT YaKHUPYBUM BHPYCIApHU axolIM Opacuja KEHT
TapKaJIUIK Ty(}ailsii CEepoJIOTUK YCYJUIApHU JUATHOCTUK aXaMHSTH YerapaliaHTraH.
PeaxTuBanus €ku peundexnus (Macanan, reprec BUpycu nHdexuscu), dnmreia-bapp
BUpPYCH EKM SHTEPOBHUpYyCiap OWjaH KeCHUIlMa peakinusuiapu kabu OoIIKa OoMuLIap
Tyaiinu xam Oy HaTKaJIAPHU TaX MM KHIKWH Oy MyMKuH [68, 69].

Acocuil Ba KyIIMMYa HHCTPYMEHTAJI TeKIIUPYBJIap

JuaekrTpokapauorpadus

[Tact ce3yBuannurura kKapamacaad asnektpokapauorpadust (OKI') ckpuHUHT ycynu
cudatuaa keHr Kyianuwinagu. Muokapautin Oemopiapaa OKIlma T Tumryanu
Hocnenuduk y3rapunuiapu Ba ST CErMeHTHHM Y3rapuiiapujiad TOPpTHO TO UH(papKTra
yxmwam STaneBanusiraya OyiraH y3rapuiiap TONWIUIIM MYMKUH. ByHnaH Tamkapu
OynMaya Ba KOpUHYANAp VYTKAa3yBUAHIWTUHU OYy3WIHMILIAPH, TYPJIH apUTMUsIIAP
AHUKJIAHUIITU MyMKHH. MabJIyMKH, TaTOMOTUK Q THIIYaHU MaBXKYUTUTU EKU STHTU Mai10
oynran ['mc Tyramum yanm O€KYaCMHM KaMalld YJIMMHH IOKOPH Japakac Ba HOpakK
TPaHCILIAHTAIMSICHHUHT 3apypHsITH OMiaH Oupra kenaau [1-5, 64, 65].

OKI'Hu MpOTHOCTUK axaMUATH MHOKApAUTra IryoxXa KWJIMHTaH Oemopiaplia Xam
ypranwiran. DHpomuokapauan ouorncus (OIMBbB) Baktuaa omuaran OKI maru Kyinmaru
y3rapunuiap KIMHUK sSKyHIap OwnaH Oupra kenumm Kypcatud Oepwnran: QTc
VUHTECPBAIMHU JNaBoMuniauru 440 Mc naH KyI, FOPaKHHU DJEKTPUK YKWHU CHIDKUILM,
KOpUHYanap sKcTpacucrtonusicu. IOpak ynuMuHM €KUM [Opak KyuupuO YTKazuiura
AXTUEKHHN MYCTaKuI mipenukropu 6ynnd QRS vy 120 Mc 1aH KeHTaluIM XUcoOIaHa Iu.
Myngat kw6, OKIT Muokapaurtra mry0xa KWwiMHTaH OemopiapHu — xaB(
cTpaTH(GUKAIMICUHUHT T€3 Ba OCOH YCYJIH XucoOmananu [2].

Vrinp muokapautiapaa DKI'na kyrmmaua T Taimdacy Ba ST cerMeHTHHM HOCTIEIMDHK
y3rapuiniapu OwiaH Oupra CHHYC TaXWMKapAWsICH aHWKIaHaau. A¥pum XoJuiapaa
uH(papkTHU dScnaTyBYd ST CErMEHTHHU JJIeBaIMsW/ETIPECCUsick Ba maTojJoruk Q
TUIIYAHU TMaijgo Oynumm ky3atwiaau. llepukapautra xoc cneruduk y3rapuiuiap
OynraHma MUOKapAWUT Ba MEPUKAPIUTHU OWpra KEIUIIM TYFPUCHAA Yiam MyMKHH,
Oupok Oy XojaT KamaaH-KaM yupaiiin. OKI'HU ce3rupiurd MHUOKAPJIUTHU
JTMarHoCTUKacH y4yH mact. [latomoruk Q Ttwmuanun Ba ['mc Tyramu 4dam o€K4acHMHU
KaMaJIMHU Naijo Oynuium canOuii mporHo3jaH aapak Oepaayd Ba arpecCcHUB J1aBOJIALUTHU
OoruIan 3apypiauruau kypcaramau [1-5, 64, 65].

Ixokapauorpagus

OxoKI' €pmamuaa aHuWKiIam MyMKUH OYyiraH crneuu@uk Y3rapuiuiapHd HYKIUTHra
KapamacjaaH Oy TEKIIUMPHUIIHM YTKA3WIl MHUOKApIUTIM Oapya Oemopiapnaa YTKazuil
makcazara myBoduk [1-5, 65, 67].



OxoKI' 6upunun HaBOaTHA OpaK ETHIIMOBYMIMTMHHM PHUBOKJIAHUIINIA OJUO KelraH
Oomka cababmapuu (runeptpoduk EKM  PECTPUKTUB KAPJUOMHOIATHS, FOPAK
HYKCOHJIapH) HCTHCHO KWJIHMINTAa UMKOH Oepaaw [1, 3, 65].

IOpak kamepalapuHUHI pa3MepiapyuHH, YHUHI JEBOpPJApU KAJIMHIWTUHHU, XaM[Ja
KOpUHYQJIAPDHU CUCTOJMK Ba JMACTOJMUK (YHKIMSICHHH KYpCaTyBUM aCOCHUU
kypcarkuwiapau (UK O®, moynbc-TYIKUHIM, TYKMMa Aomnrieporpadusicu) Oaxosiain
YTKa3uIa€Trad AaBoJiall caMapagopJuruHi JMHAMUKAA Ky3aTUIl UMKOHUHU Oepajiu.
MuokapauTHu mwuaaatin popmacu Oynran Oemopiapaa KynuH4Ya OTHII (PPaKIUSICUHU
KECKUH Macaluily, I0paK KamepalapyuHU HOpMall pa3Mepiiapyd Ba MHOKapaAual MU
TydaiiIn KOpHHYANAPaop TYCHUKHH KATHHJIAIIMIINA Ky3aTHIaad. YTKHP MHOKApIUTIN
O6emopap/ia 3ca yar KOpUHYaHU KeHTaluIIy Ba YHUHT JI€BOPJIaApUHA HOpMaJl KAJTMHIIUTH
aHukKjaHaau [2].

MuokapAuTHH YTKUPOCTH Ba CYpPYHKaIH Typu Oynran Oemopiap y4yH  IOpak
KaMmepanapuau MdoJaNaHTaH qWIATAIMSICUHN MaBXYJJIUTH Ba YMYMHUW KHUCKApHII
XYCYCUSITHHH TYPJIU JIapakaja macaiumnm anda xoc [65].

Muoxkapautiu Oemopiapia KynuHYa MaXaJlIuid KUCKApUIIHU Oy3uirad (THIIOKUHE3,
aKMHE3) 30HAJapy aHUKJIAHAMU, JIEKUH OyHJal y3rapuiuiap paKk UHIIEMUK Kacauluru
OunaH KHECUl TalIXuC YTKa3UII UMKOHUHU Oepmaiiau [67].

OxoKI' sHmomuokapauan OHONCHS MYOJaXacHMHM YTKa3uIIAaH aBBajl YTKa3WIIUIIH
3apyp. by Taxmunan 25% OGemopiapaa aHUKJIaHYBYM OVIIUTMKJIAp WYUAArd TPOMOO3HH
Ba MepuKap] OYIIIUFUIA CYIOJIUK OOPIUTMHA UCTUCHO KWJIMII Makcaauaa Oaxxapuiaaau
[3].

MarHuTHo-pe3oHaHCcJIu TOMOrpadus

KOpakuunr maraut-pesonancnu tomorpadusicu (MPT) xo3upru BakTia MHOKapIuT
JUATHOCTUKACHHU JHT FOKOpHM WH(GOPMATHB HOWHBA3WB WHCTPYMEHTAI YCYyJH
xucobnanaan. MPT Oup TekmmpyB gaBomuaa xaM MOPQOJOTHK, XaM (YHKIIHOHAI
Oy3WIUILIapHA aHUKJIAII Ba OaxoJiall IMKOHUHA Oepasu [75].

MPT apcenanuia 6up KaTop UMIYJIbCIH KETMa-KETIUKIIAp Ba ycyJuap 0op 0yiauo, yiap
SUUTMFJIAHUIT JKapa€HUHU Typau ¢a3zanapuaa aHuKIall Ba 0axoJjall UIMKOHUHU Oepaau
[3]. Xycycan, smmuFiaHUIIHU YTKUP JaBpUa MHOKAp/A MIWIIMHUA aHUKIAm ydyH T2
MyaJlJlaK TacBUpPJIApHU KyJulaml mapT xucoOnanaau. Iy Owman Oup Katopaa YTKUp
MHOKapauTIA OemMopiiapau Tekmupuin nporokonu (GD-DTPA) ragonunumii npenapatu
OwiiaH KOHTpacTJalgaH aBBajid Ba keiiuH T1-Myamnak TacBUpJapHH ¥3 WUHMra OJIMIIN
Kepak. JOpTa TYIIaHuIl OaxoJiall y4yH TEKIIMPUII KOHTPACT Mojda roOopuiiraHiaH
KeWHMH JappoB YTKa3mwiaau. MuokapaiaH YMKyBYM CUTHAJIHW WHTEHCUBIUTUHU CKEJIET
MYIIIaKJIapUIaH YUKYBYM CUTHAIHM MHTEHCUBIIMTUTA HUCOATH 4 Ba YHJIaH I0KOpH OYyJica,
Oy SULTUFIIAHUIIHU YTKUP JaBpUJATrH IIMII Ba TUNEpeMusiHu kypcataau. Huxosar, T1-
MyaJllaK ~ TPaAueHTIM  KETMa-KeTIWKIApHU  KYJUlaraH XOoJila  KCYMKTUPWITAH
KOHTPACTJIANTHU  YTKa3WII ImapT xucobOnmaHaau. KeuukTupuiaran KOHTpPACTIIAIT
MUOKApJIHM KaWTMac IIMKACTIaHUIUIApUHU KYpuIl HUMKOHUHM Oepanu. KoHTpact
ro0opwiranaand 10 nakukaaad KeHUH IOKOPU UHTEHCUBIIN XKoiliap Muokapaaaru ¢puodpos
Ba HEKPO3HU aKC OATTUPAAM, HOpMasl (COFJIOM) MHOKapj MAacT WHTEHCUBIU OYInO
kypuHaau. KeuynkTupuiran KoHTpacTiall SUUTMFIAHUIIHYA YTKUDP Ba CYpYHKaJIH JaBPUHU
@XKpaTUIll MMKOHUHU OepMaiii, SbHU MHTEPHpUTALUS KV Japaxaaa KIMHUK
KoHTeKcTra 60oriuK [75]. MPT Ba snpoMuokapauan OHONCHs HaTHXKaJIaPUHHA TaKKOCI1a0
Vpranvim IIyHH KYpCaTAUKH, MHUOKAPIHUHT SUUITMFJIAHUIUIM Kacayumukinapuaa MPT



XO3UPrd BaKTAa IOKOPU CE3yBUAHJIMK Ba cCHenuukiInKkka sra OYiaraH H»HT aHUK
BU3yalIU3aIusl yCyiu xucobmanamu [3, 75].

JHAOMHUOKAPANAJL OMOIICUSA

Opak wmymaknapunun Owuoncusicu Yytran acpHuHr SO0-iimyutapugan  OGonuiaHuo
KYJUIaHWJITaH, JICKHH TOPAKOTOMHS €KW TPAHCTOpAKAN WIrHAIW OwWomcus OujaH
yerapajgaHuO KOJITaH, YYHKM ITHEBMOTOPAKC, IOpaK TaMIIOHAJacH, KOPOHAap
apTepusUIapHM Kapoxariam kabu acopatnap kyn (10%man ky) yuparan.1962 iwmina
Sakikibara Ba Konno Owonicusi mMaTepuaiMHH OJMIIHU KaTETEPJH, TPAHCBACKYJISIP
yCYJIHU UILIA0 YUK Ba MIYHAAH KEHUH ycys aHda XxaBhcu3pok 0ynnu. bynaa kopuHya
H4YHra YpHaTWIraH WyHantupyBuu karerep (7-8 F) Oyiinya KMCKHUIM MaXxCyC YCKyHa —
oroTom 100opunau, ouoricus KUCKUYJIAPUHU KOpuHYanap IeBOpUra
SKUHIAMITUPUIAAA, OYWIAIU Ba DHAOKApPJra O3TMHA YYKypJammbd SHIOMHUOKAPIHUHT
kucmu (TaxmuHaH 1x0.5 mm) y3u6 osmmuagm [1-3]. Xap xwn xoligaH yprada 3-6 Ta
HaMyHa OJIMHA/IM: YHT KOpUHYA yUyH Oy I0paKk KaMepacuHU HT KaJIMH AeBopU cudaruia
KOpUHYAJIapapo TYCHK, Yall KOpHMHYA YUYH OHMOICHS KOMM yHYa axaMuATra 3ra 3mac
(xymuHYa opKa-0a3zayl eBop Ba 4yKkH). buomncus marepuanu HaMyHajJapu HYpJId Ba
AJICKTPOH MHUKPOCKOTHS yuyH naromopdosoraapra oepmianu [3, 76]. Kyitumgaru kupuin
yCyJulapyu KYJUIAaHWJIAJAW: YHT KOpPUHYAa OMOICHUACH Y4YyH IOTYJsp, YMpPOB Ba COH
BEHaJapH, yall KOpMHYA OMOICHUSIC YYyH COH aprepusich. Muokapa OujlaH KOHTaKT
KopuHYa JeBopura Oopub Ttakanmum xuccu Ba OKIma skcTpacucronanap OuiaH
TacAUKJIaHAAU. XaBo Mydakdasapyd Ba TPOMOJAPHU aHUKJIAII YYyH KaTeTep-OMoTOM
CUCTEMAaCHMHU CHHYMKIIA0 TEKIIMpUII 3apyp (allHMKca 4am KOpUHYa OWOICHUSICHIA),
OYHUHT y4YyH HYHaNTUPYBUM KaTETEPHU JOUM TeMapuHIaHTaH (PU3MOJIOTHK SpUTMa
Owian oBUO Typwianu. Myonaxa pentreHonepanus xoHacuga JDKI, dmaropockomnus
HA30paTh OCTHAA Ba KaTreTp yuujard OOCMMHM Kail[ KWwiraH Xonja YTkazunaau (
OOCHMHHM STPU YHM3UFH OPKAIM WYHANTHPYBYU KATETp KOPUHYA/A IKAHJIUTHra WIIOHY
XOCHJI KWl MyMKuH) [18, 76].

2) Tamxucian aropuTMe (FOKOPHIArk KeJITUPHITaH Oapya TaliXuciam Me30HIapHHA
QJIITOPUTM IIAKJINIAa KYPCATHHT);

MuokapauT 1TMarHOCTUKACUHYA 0OCKUYJIN AJTOPUTMH

* [ GocKMY: KIIMHUK CUMIITOMJIAP: I0paK €TUIIMOBUMIIUTH Oenruiapu, 0eX0JTuK, HICUTMA,
T€3 yapuyaill, >KUCMOHMM XapakTJa XaHCHpalll, KYKpakla OFpUK, IOpaK ypuO KeTHIlH,
CUHKOIIAJ X0JIaTiap, pUTM Ba YTKa3yBUAHIUKHU Oy3UITUILIAPU

* II 6ockuu: ropaknaru cTpykrypaBuit/pyHkimonan y3rapuniap: IOxoKI' (runoxunes,
JWIatanus, peruoHan runeprpodus), TpomnoHuH, Inlll-antTumuosuH  Owuiax
cuuHTUTpaduss  MycOar + KOpoHapoaHTHOrpammaza €KH MHOKapIHU Tepdy3uoH
cruHTUTpadusIcuaa Y3rapunuiapHu HyKIura

o [II 6ockmu: MPTna cnenuduk y3rapumniap (Iumnt Ba/€Ku KOHTPACTHH dPTa KyJIalHnIIH,
KOHTPACTHH K& KyJaiHIIIN)

* [V 6ocknu: OMBb: sumuFnaHuIIHE KIMMYHOTUCTOXUMUK KPUTEPUIATIApU, BUPYC T€HOMU

3) ku€cuil TamXKC Ba KYIIMMYa TEKIIUPYBJIAPHU acociam (KalcH KacaJIuK OuiaH
kuécuit (muddepeHiman) Tamxuc YTKa3uil Ba YHUHT ME30HIApUHU aHUK KYpPCATHHT):



Tamxuc Kuécnii Tamxuc yuyn | Texkmupysuap Tamxucuu

acoc WCTUCHO KWJIHIII
ME30HJIapH
IONK FOpak coxacunaru OKT', Mmuokapn
OFpHUKJIAP YKUCMOHUI HUIIEMUSICUTa XOC

3YPUKUIIUIM CHHaMa, | OenruiapHu
KOpoHapoaHruorpadus | 6y IMacauru

4. Amoynamopusn oapaxcacuoa 0asoaaui MaAKMUKACU:
Muokapautiu 6eMopJiap CTAMOHAP MIAPOUTH/IA TaBOJAHAAU

5. Tubouit époam Kypcamuwi mypuoan Keaud Yukud wugoxonaza émKuzuul yuyH
Kypcammanapu:

1) pexanu €pnam KypcaTuil mupoxoHacura ETKU3MII YIyH KypcaTMmanap;
MHUOKapAUTra Iry0xa KWJIMHTAHJa, aJOMAaTIApHUHT OFUPJUTHIAH KAThUM Hazap, IIy
KyMIIaJlaH CUMIITOMIIap OyiMaca Xxam OeMOpHU KacajxoHara ETKU3HII TaBCUSI STUIAIH.
2) mommIMHY €paaM Kypcatui mudoxoHacura ETKU3UIN yUyH KypcaTManap.

* XaéT yuyH XaBJIM apUTMHUS

* TPOMOO3MOOJIMK CUHAPOM

* nnepudeprK OpraHapHUHT Xunonepys3usicu oenrunapu

* KapJMOTEH II0K Ba YTKa MIUIIN

6. Cmayuonap oapascacuoa oagorauwt MaKmMuKacu:

Hazapuii ’xuxatgaH MUOKapAWTIApHU JABOJAlll YHUHT cabaObuHM HYKOTHINTa
KapaTwiral Oyaummura kapamacjaad OyHaai ciennu@uk JaBoJialllHu camapack capKau03
Ba TUTAHT XY>Kalpaau MUOKapAUTIap KaOW MUOKAPAHUHT SULTAFIAHUIILIIN KaCAIITUKIAPU
O0op OGemopriapHH Y3 MUHra oiraH (pakaTruHa YerapajgaHraH TaJKUKOTIApHU OakKapuill
naBomuga Ttacaukianrad. lllyHu Tabkuaiam >KOM3KH, IOpPAK ETUIIMOBYMJIMTUHU
JIABOJIAIN CaMapacuHU 0ax0JIOBYM KIMHUK TAAKAKOTIAp MUOKAPAUTIN OeMopiapaa Xed
KAuOH VTKa3WJIMaraH, LIYHHMHT Y4YyH XaWlBOHJIapja Oa)kapuiraH SKCIEPUMEHTA
TaJKUKOT HATHXKAJIApUHY XUcoOra oyiira Tyrpu kemamu [3-5, 45, 62-70].

Crnenundux gaoJiau

Acocuga ayTOMMMyH kapa€Hnap €TraH MabliyM TypAard MHOKapJIuTiapaa
UMMYHOCYIIPECCUB TEpaNusl KYJJIaHWIaAH, MacajaH, TUTaHT Xy>Kalpaau MUOKapIAUTIN
€K CapKana03JIu o6emopiapaa. ['urant XyxKaupanu MHUOKapAUTAA
UMMYHOCYIIpECCAaHTJIapHU Oupra Kysutam (IUKIOCHOPUH Ba KOPTUKOCTEPOMJIAPHU
azatuonpuH €xu MypoHoma0-CDS Oumnan Oupra €ku ynapcus3) cajlOuil NpOrHO3HU
SAXIIWIAIINA MyMKHH, si1a0 KOJMII MeuaHacu ypraya 12 oiiraua y3asau AaBojlaHMaraH
Oemopiapaaru 3 oira Kaparanga. byHna dakat kaM coHim OeMopiiapjia Wil JaBOMHU1a
reMOJIMHAMHUKAaHU MEXaHWK KYJu1ad KyBBaTJIAlll yYyH YCKyHAJlapHU KYyJulamn Tayial
STWIAAW. HMMYHOCYIIPECCAHTIAPHU KYJUIAIIHM TYXTAaTHII TUCAHT  Xy’KauWpaiu
MHOKapJAUTHHU KaWTaJlallinra, aipuM XoJuiap/ia 3ca YiuMra oaud Kelnumm MyMKuH [58-
60].

IOpak capkango3nga KOPTUKOCTEPOUJIAPHH IOKOPU J03aJapUHHU Y3 HYUra OJIyBUU
UMMYHOCYIIPECCUB JIABOJIALIHU 3pTa KyJulall Opak (PAoJusATUHU sXIIWJAIIra ojauo
Kelaau. S-WWIIMK A1mald KOJMUII KypcaTKuwiapuaa IOKOpU Bapuabeiuk 0ynuo, 60-



90%Hu TamkwI Kuiaad. Bupycinm MuokapIuTiapHy celu@uK TaBoJialld Xaly HIIIa0
yukuimaran [80-81].

Muokapautiau 6eMopapaa IOpPaKk eTUINIMOBYMINTHHY JABOJIAIIHU Y3UTa XOCJTUTH
Bupycnu muokapautiapan cnmu@uK JaBOJAMAHA WYKIUTHHN XACOOTa 0JIN0 XO03UPTHU
KyH/Ja JaBOjall CHUMIOTOMAaTHK XHUCOOJMaHaJAW Ba KACAIMKHU KIMHHUK OeNruiapura
acocnananu. Jlopunap Owrad OouuiaHFud AaBosiaml opak erummMoBuriMruau (FOE)
naBosiail Oyiinya 3aMoHaBUM TaBcusiiapra Moc kenuiuu kepak. FOE 6op Oemopiapuu
JNABOJIAIIMHUA ~ CTaHJapT  pexumMu  Oera-Onmokaropnap,  auyperuknap, AAD
uHruouTopiapu, APA kymnamHau ¥3 nuura onaau. Jlaponam 6emopau xonatu Ba NYHA
(New York Heart Association) Tacuudura kypa (yHKIHOHANT CHHGHH OaxoJail
HaTWXallapura Kapald OolUIaHUIIM 3apyp. ACOCUN TMPHUHIMILIAP, cXeMalap, Kyypcarma
Ba Kapmu kypcarmanap CHOE 6op 6emopiapuu 01ub 6opur 6yiinya TaBcusuiapa TYINUK
Epurnnran [51-53].

Jlopu npenapatjiapyuHu aPUM IYPYXJAPHHHU KYJJIAIIHYA Y3Ura X0C XyCyCUATIApH
AA® unruduropsapu sa APb

PeHMH-aHTMOTEH3MH CHCTEMACHHM OJIOKJIOBYM NpernapariapHd 3pTa KaOyJd KHIJIMILI
XUCOOUTa IOpaKHU JIe3aJanTUB PEMOJCIUHTH KaMmasau Xamaa kacauukau JIKMIIraua
3ypaliumn SXTUMOJIM Kamasinu [2-4]. AyTouMMyH €KM BUPYCIM MHUOKAPIUTHUHT
CUYKOHJApJaru skcrnepuMenTtan mojemiapaa AA® uHruOUTOpu KanTONPUIIHU XaM[a
APB 1no3apran Ba onaMecapTaHHU KyJUlalll SUUIMFJIAHUIL, HEKpPo3 Ba (HUOpo3HU
u(oAaIaHTaHIUTUHNA CTATUCTUK aXaMUTIM KaMalUIIUTa 0iau0 Kenau. DKCIepuMeHTal
ayTOMMMYH MHUOKapauT Tydannu puBoxuianrad JJKMIInu kanamynapaa oamecapTaH
OwaH AaBoJialll yan KOpUHYA (DYHKIMSCHHU SIXIIWJIAIITa Ba IOpaK PEMOJCITUHTUHU
Kkamaiimmura o6 kenau [5].  ByHman Ttamkapu  xaiiBoHJapAa  YTKa3WiIraH
AKCIIEPUMEHTAJ TAIKUKOTJIAp JABOMHIA OJIMHTAaH MabiyMoTiap AA® wHrHOUTOpIApU
Ba APD Hu Kyjuram kacaJuIMKHM ayTOMMMYH KOMITOHEHTJIAPUHU KaMaUTUPHUIITa UMKOH
oepanu [3-6, 51].

JAunyperuxiaap

JlnypeTukiiap CyroKJIMK OWJIaH FOKJIaMaH! OIIMIIWHM OJAWMHHU OJIMII YYyH WIUIATHIIAIH.
SNnuFNaHUIIM - KapIMOMHUONATHSIHN KaJlaMylUIapAard 3KCIEpUMEHTal MOJAENINIa
TopaceMuHu Kyymam mMuokapautHu JKMlIlraua 3ypainmmen cexuHiamrupann. by
¢ubpo3HK ndoaaTaHraHIUTUHA, MUOLIMTIAPHU pa3MEpUHU Ba MHOKapJuaj OKCHUILIap
MUKJIOPUHU KaMaluIK Xxucooura 03 oepamu [2-4].

B-010xaTopaap

IOE nexommieHcanuscuHu YTKUAP NaBpuja, MIYHUHTIEK (QYIMUHAHT MHOKApIUTIN
OeMopapHU JaBOJIAIIHYU 3pTa JaBpuiia XaMm [-OJokaTopiapHH KyJulall MyMKHUH 3Mac.
Mabnymku, B-OnmokaTopnap OwWiaH AaBojiall Opak KOpPUHYATAPUHU (DYHKIMSCUHU
sxmtamra, CHOEau orupnammmm O0Vinda rocuTaau3anusuiap COHMHN KaMaiuImra,
Xamia a0 KOJIUITHA ONIUIINATA OJTIUO Kenaau. B-00KaTopapHu KyUTaMacluK calOuit
nporrosra cabad oynumm MmymkuH [2-4].

MuHepaoKOPTUKOU/ PelenTopPJIaAPUHHA AHTATOHUCTJIAPH

MuHepanoKOPTUKOU,  PEeLenTOpiIapUHU AHTAarOHUCTIAPUHU KalyJl KWJIUII yYan
KopuH4anu cuctonuk aucynkuusicu Ba NYHA tacuudu 6yitnua -1V OC typryn IOE
O6ynran Oemopinapra TtaBcusi »Twiand. FOEHM TcannmapT Tepamnuscura ajibIOCTEpOH
AQHTAarOHUCTJIAPUHM KYIIMUII TOCIUTAIU3ALMIIAD COHUMHM KaMalTupagud Ba smad
KOJIMIITHY sIXIuIaiau [2-5].

IOpak rinuko3uaiapu



Manbinymku, yan KopuHuanu cuctonuk nuchynkmusicu Ba NYHA tacaudu 6yitnya -1V
®C typryn IOE O6ynranm Oemopiapia iopak TIWKO3WIJIAPUHU KYJUIalll acopatiiap
PHUBOXIJIAHUII YacTOTacCHHU Kamaitupanu [3]. Illysau scia TyTHI T03UMKH, JUTOKCHHHU
KaTTa Jo3ajap/aa KyJulanl sUDTHFIaHAII [ TOKUHIAPUHHI XOCKIT OYIIHIINTa Ba MUOKapIHU
MIMKACTIAHUII Japa)kKacCUHU OLIUPUINN CHYKOHJapAa KypcaTwirad. byHnan Tamkapu
JUTOKCUHHU KaOyN KUIUII Opaaukapaus €Ki aTpPHOBEHTPHUKYJIISIP KaMasl pUBOKIAHUIIIN
tydaiinu B-OnokaTopiiapHu MaKCUMall J103aja KyJUlallHy yekaiau [1-5].

Kajabuuit anHTaroHucTIapu

Vriup FOE prBoxIianran 6eMopiapHH 1aBOJIANA KANbIM aHTArOHUCTIIAPHHH KYJIIal
TaBCUS ATUIMANIN. JIEKHH IIyHU TabKUAJIAII JIO3UMKHU, BUPYCIN MUOKApAUT Tydailan
ken6 ynkkad FKOEHMHT skcniepruMeHTall MoJIenaa aMIOJUITMHHN KYJIJIall CHYKOHIap/aa
MHUOKapTHU MIMKACTIAHUIIIAH XUMOSI KHITYBUH TabCUP KYpCATraHIUTH aHUKJIaHTaH [2-
5].

AnnuraaHuIIra Kapimy HOCTEPOUI BOCHTAJIAP Ba KOJXUIMHHHA K /1Al
Snnurnanumra Kapmu Hoctepoua Bocuranap (AKHB) Ba konxuuuH nepukapauTiapHu
JaBoJIalllja KYJJIAaHWIaAH, JEKWH MHUOKApAUTIM Oemopiapaa Oy mpenapatiiapHu
KyJiaira KypcatMma uyk [1-5, 25-28-63-66].

ITHOTPOI JaBOJIAI

lysu Tabkupad YTUIT JIO3UMKH, XO3UPTH KYH/Ia BUPYCIH MHOKApAUTIAPHUA STHOTPOII
JIABOJIAILM €TapAM acocra 3ra 3Mac Ba SMIIEpUK Takpubara xamjia skcrnepriap ¢pukpura
acocnanrad. Ilommomumenut, Kokcakm A Ba B, ECHO Bupycnapu wyakuprax
MHOKapAUTIIap/ia )KUCMOHHI FOKIIaMaHu dekiamr MmyxuM [55-58]. OMB undeknuscuaa
IOpakHM IUKacTIanumu 25-50% xomnapaa yupaiinu. Madexknus manOam — Karoum
capkomMacu EKM ONMOPTYHUCTHK HHPeknus. Maxcyc IOpH BOCHTAJAPUHU KYILUIaIl
camapajauaup, MacamaH, 3ufoByauH [3-5, 52-55]. Mukomrazmanm wHEKIUAIA
MaKpOJIHJI TYPYXUJaru aHTUOMOTHKIAP CaMapalid, XJAMUTUSIN €KU PUKKETCHO3JTU
MHEKIUIA TOKCUITUKIINH caMpacH KypcaTwiraH [2, 5, 66].

Jlaitm kacamuuruga aHTUOMOTUK Omiad nasojam 20-30 kyHHM Tamkuia kunagu. FOpax
pUTMUHU Oy3UJMIUIApU Kyn ydparanu ydyH Oemopisap goum OKI' MoHUTOpUHITaA
MyxToX [2-4, 56-58].

CraduiioKOKKIM €KUM DHTEPOKOKKIM OaKTepuadl MHUOKapAWTIAa aHTUOMOTHUKIApra
Ce3yBYAHJIIMK aHHWKJIAHTYHYa BaHKOMUIIMH Oyropunaau. udrepusna acocuii gaBomani
audTepusra Kapiiy 3ap1o00HH HMKOH Japakacuaa Te3pok rodopumaup [1-3, 15, 66-68,
82].

Cryptococcus neoformans  gakupran 3aMOypyFJId MHOKApAWUTIApPAa AHTHMUKPOO
npenapaTiapuHd KOMOUHAIMsICH KyJutanuinaau (amdorepuiind B Ba ¢proprurosun) [80-
83].

MuokapauTHN [aBOJAIIHM caMmapacu TYFpUCHAA KyWuaaruiaap pnanojat Oepasu:
OeMOpHU yMyMHUI axXBOJIMHU SIXIMUJIAHUIIHA, KYKpPakJard OFPHUKJIAPHH, FOPAK PUTH
Ooyswmniapuan Ba FOE Oenrunapunu WyKOIUIIM, TaH XapoOpaTUHU Ba KOH TaXJIMJIHHH
HOpMaJUTAIyBU.

JaBoJiamira sxcnepuMeHTas1 €HAayBJIap

Muokapautiu OeMopJjapHU ABOJIAIIHU CaMapaJOpJMTUHU JalWIapu HYKJIUTHHHA
xucobra onaub, OXMpru HwUapAa KIMHUK TaAKAKOTIApHU Oa)kapull JaBOMHUIA
JaBoJIallra Typau énaanryBiap YpranuaMoK/a. NmMmyHocymipeccus,
UMMYHOMO/JICIUPIIOBYM €KH SUUIMFJIAHUIIra Kapiiu BocuTanap KyjuiaHwirad 20 TtajgaH
OPTHK KJIMHHUK TaJAKHKOTIAPHH HATHKaJlapH TYFpUCHIa MabiymoTiap 6op [33, 51].



NMmyHoCynpeccuB Tepanus

NMMyHOCynipeccMB TepanmusiHd KyJUlalll camapacu Oup KaH4a WHUPUK Ba KYN KHYHUK
TaAKUKOTIapaa Oaxosnanrad. JIekuH Oy TaaKWKOTIApHU HATIOKANapH SULTUFIAHHUIILIIA
KapJAMOMHUOTIATHSIN OeMOpIapHU JTaBOJIAIIIa UMMYHOCYIIPECCUB TE€PANUsIHU CTaHIAPT
cudaTuaa KyJuian yayH acoc 0yia onmanu [22].

NMMyHOCYTIpeccrB TepanusiHu caMapaJopiIuruiy 0axosam Oyiinya yTkazuiaran Hupux
panpomusanusiamrad Taakukotau (Myocarditis Treatment Trial) Gaxxapuin gaBpuga
CTaHAApT JaBoJjallira UMMYHOCYNPECCUB TEpaNUsIHU KYIIMIIHA YCTYHJIUTH XaKuJaru
runoTesa TacaukiaanMaau. [Ipe JHU30I0HHN a3aTHONPUH EKU IIUKIIOCTIOPUH Omitad 6upra
O0epub naBonaranaan 1 WuigaH KEHUH YIUM Japa)xacu, yar KOpUHYaHU (PYHKIUSICUHU
Ba OTUII (PPAKIUSCHHU SXIIUJIAHUIIM OYyindya rtutaniebora conumTupwirasga (apk
tomwiManud. byHmalt Hatmxkamap OMDB HaTWXKamapuHU WHTEPHPUTANMAICH Oyiinda
Kenuiirad GuKpHA WYKaury Tydaiinu 6ymumm myMkuH. [llyHn Taskuaman J03UMKH,
Oy TanAKWUKOTHU Oakapulll AaBpHAa SUUIMFIAHUIT XyXKaWpalapuHU aHUKJIAIl y4yH
UMMYHOTMCTOXUMUK YCyJuIap KyJulaHunaMmaad, OMbpa oJiMHra" ropak TYKHMacUHU
HaMyHaJIApUHU TaxJIWIuAa MTHPEKIMOH OMUJIAPHU aHUKJIAII YYYH MOJIEKYJISp yCyuiap
unuiatTwiMarad. buHoOapun, toparuga Bupyciau uHdekius Oynaran Oemopiap
MMMYHOCYIIPECCUB TpenapariapHd KaOyn Kuwirad, Oy 3ca BHUPYC PEIUIMKALUSICUHU
OLIMIIUIa Ba MHUOKapAHM UIMKACTIAHWUIIMHU Kydalumura cabad Oynran Oynuiim
MYMKHH [26, 41].

MuoxkapauTiivi 0eMopiiapHU JaBOJIAIIMHN CaMapaJOPIUTMHU 0AX0JI0BYY TAJKUKOTIAPHU
kymumruga OMbna onvHran HamyHaJlapHU THCTOJIOTHUK 0axoJial Y9yH MUOKApIUTHU
Jannac Me30HJIapu KYJUIaHWITaH. TabKUIJAll >KOU3KHU, XO3UPIHM KyHrada Oy
ME30HJIAPHU MUOKAPJHU SULTUFIAHUIUIM KaCAIUTMKIAPUHU AUArHOCTUKACHAA KYJUIalll
TYFpucua 6axc MyHo3apasap 1aBoM 3TMOKa. ByOronraTiapHi THCTOIOTUK TEKITHPUII
HATWIKaJapUHU HWHTEPIPUTALMSICUHUA Xap XWUIMTM Xamjaa XyXalpaJaH Tallkapu
OMIUIJIAPHU TAbCUPHUIATH SUUTUFIAHUII OCNTHIAPUHU aHUKJIAITHI IMKOHCU3ITUTH OWJIaH
oormuk. ESETCID (European Study of Epidemiology and Treatment of Inflammatory
Heart Disease) TagkMKOTHHHM IacTIaOKM HaTWXalapura Kypa HUMMYHOCYIPECCHB
npenapariap KyJUIaHWITaHJa MUOKapjaJa suuuenaHui Oenrwiapu 59% Oemopiapaa
aHUKJIaHMaraH, aMmmo Oy Oenruiap mianeoo kadyn kuiran 40% 6emop/ia Xxam MyKoJIraH.
Adcycku, kyn Tekmmpuiiapia YTKAP PUBOXKJIAHTAH SULTUFIIAHULUIM MUOKAPAUTIN
Oemopriapjia CIOHTaH SXIIWJIAHWIIHU FOKOPU 4YacToTacH MHoOAaTra OJMHMAaras.
JlaBoyaliHu  XaKMKMM caMapacMHW aHUKJAll Y4YyH SHrM Iutaiedo  Ha3opatiu
TaJKUKOTJIApHU YTKa3ull 3apyp. by TeKmupuuuiap JaBOMHAA SUUIAFIAHUIITA KapIly
JIABOJIAIITHY peall caMapacuHu Oaxosamiiark OyHaai YekioBiap kamantupuianu [3].
lyHu TabKuuIam KepakKd, HKCIEePTIapHUHT (UKpuya OYTyHTHM KyHJa YTKa3uira
Oapua TEKIMPUIUIAP HATWIKATAPUHU ACOCTAHTAHIIUTH dYerapajaHran Oymmb, Oy
Ooupunun HaBOaTAa DMbna onwHTaH TYKMMa HaMyHaJapWHU OWOJIOTHK aHAJTM3WHUHT
caMapaiau MOJEKYJSp Ba UMMYHOTHCTOJIOTHK YCYJUIapU KYJUJITAHWJIMAraHjiurd OujaH
O0ornmuk. ByHaan Tamkapu aipuM TaIKMKOTIIAp/a Ha3opart rypyxJjapu oynMaran [25].
NMMyHOr100yJIMHHE KYJJIALI

Bupycnu MuokapAauTIiapHu JaBoJjaiijia UMMYHOIJIOOYJMHIAPHU KYJUlall UMKOHUSTH
XaKHJard TaXMHUHJIAp YJapHU BUpYCra Kapluid Ba MMMYHMOJYJHMPJIOBYM TAbCUPHUTa
acocyaHrad. bUpoK TaJKMKOT HaTWKajlapyd LIyHU KYpPCAaTAUKH, SIKMHIA PUBOKJIAHTAH
MUOKapAUTAA €K TUIATAIMOH KapJAUOMHUONATHSAa UMMYHOIJIOOYJIMHHA TOMUP UYUTa
ro0opuil 1uianedora Kaparasja yarn KopuHYa QYHKIUSICUHU KYIIMMYa SXITHIAHUIINATA



omu6 kenmanu. llly Ounman Oup BakTaa YTKUP MHOKapAWTIM Oojanapnaa OyHaai
TepaInusHU KYJUIall 4an KopuH4Ya (GYHKIIMSICHHM Ba JaBOJIANIIaH | W KeWHHTH s11ad
KOJUIIHU  axmuiaHumura onub kenrad. lynu tabkuiam kepakku, Oy TaJKUKOT
paHgoMu3anysiIanMaran oynran [26, 45].

NvmyHoancopOuus yCYJIMHE KYJLIALI

NmMmyHOancopOIMsaHn KyJutall opak XyKapalapuHd TYpJiu OKCHJUIapura HcOaTaH
aHTUKapAuaJl aHTUTaHAYaJlapHU MyKoTUIIra Kapatuirad, yaap JKMII Ba Muokapautiu
oemopiapna aHukitaHagu. MMMmyHoancopOums Epaamuga KoHJa aijaaHuO ropraH
antuTtaHadanapuu wykorum JIKMIInu Oemopmapna yanm KopuHYa (QYyHKIHMSICHHU
saxmunanumura, FOEHM KIMHUK Ba rymMopall MapKepjlapuHd (KUCMOHUW XapakKaTHH
KYTapuill, MUS HATPUAYPETHK NenTUAMHU N-OXUpWIM YTMHUIIIONIM) KaMalHIIWra,
XaMm/J1a reMOJIMHAMUK KYpPCaTKUWIAPHHU (FOPAKHUHT MUHYTJIMK Ba 3ap0 XaKMUHH OIIUIIIH,
TOMUPJIAPHUHT TepuepruK KAPIIINTUHU MMACAWUINN) SXIIMIAHUIIUTA OJU0 Kelaju.
ByHnan Tamkapu UMMYHOAACOPOIMSHU KYJUIalll SUUTAFIIAHUIIHNA U(O1aJaHT aHIUTUHU
Kamaiuimura o0 Keiarad. SUIUFIaHuIuId KapAUOMHUONATUsIIM OeMopiiap/ia MPOTEUH
A  UMMYHOQJICOPOIMSACUHM YTKa3WIll 4Yall KOPUHYAHU CUCTONIWY (YHKIUSICUHU
SXIIWJIAHUIIATA OJMKUO Kenau. SKuHIa HMMYHOAJCOpOUUSHU IOpak (yHKIusICUTa
TabCUPHHM OaxoJial Oyiinya KynMapKasid paHA0MHU3alUsATIaHIaH UKKH TOMOHJIaMa Kyp
MPOCIIEKTUB TAAKUKOTHU HaTwkanapu onuHuiind kepak. Texkmmpumga JKMIDiun 200
Hadap WMIITUPOK ATraH Ba Oy HaTKajlap MasKyp YCYJIHU MHUOKAPIUTIN OeMoOpJiapHU
JaBOJIAIIIATM POJUHHU aHHUKJIaIlra UMKOH Oepaau [3, 45].

Bupycra kapumu repanusinv poJiu

Muoxkapautiu 6eMopiapHH JaBOJAla BUPyCra Kapily mpenapatiapHu KyJuall yayH
MUOKapAUTIAPHU KYNTMHA KUCMH BHUpPYCIM WHOEKus Tydailnu 1o3ara Kemuim
XaKUJard MablyMOTIap Ha3zapuil acoc 0ynumu mymkuH. Kokcaku B3 Bupycu yakupran
MUOKApAUTHUHT CHYKOHJApJArd SKCIEpUMEHTaN Mojenuna  uHTepdepoH-f Ba
UHTEPPEPOH-02 HU KYJUIalll MHOUUTIAPHHW IIMKACTIAHWIIIAH XUMOS KWIaIh Ba
MUOKApJIHU SULTUFIAHUII XyXKahpaigapu OwiaH HHPUIBTPALUSICUHU KaMaWTUPHUIIN
XaKuIaru MabiayMotiap oiwmHrad. varicella zoster Bupycu Ba ommumii repnec Bupycu
YaKUpraH MUOKapJuTIa alMKJIOBUPHU camMapaJopiurd XakKuaa MabiymoTiap Oop.
AnukmoBup 5-10 Mr/kr mosanma kyHura 3 maxanu T/0 Tomumnabd robopwiraH, 7-10 kyH
naomuga [1-3]. LlutomeranoBupycian WHGEKIHSIA TaHIUKIOBHD EKH (OCKapHET
HATpUH KyJUIaHWIaau. JlaBosiail yMyMHUM KOH TaxXJIMJIM, KPEaTUHUH, KaJblIMK Ba KAJIUN
MUKJIOPUHHM Ha3opaTu octuaa onud Oopwnaau. [Ipemapar nozacuHu Oyiipakiap
daonuATHHU XUcoOTra OJITaH XOJja TaWWHIAIl JO3WM. bHp BakTHUHT Y3uja MKKUTA
HEe(POTOKCHK TpernaparijapHu (MacajaH, aMHUHOTJIMKO3uiiIap,  amdorepurud B,
MEHTaMUJIMH) KyJuiai MyMKiH sMmac [3, 5]. @ockapHeT HATpUTHA FOKOPH TOKCHUKJIUTHHH
xucobra ommb, yHU QakaT OFup MHUOKapAWTIapAa €KW WMMYHTAaHKHUCIUK OOp
Oemopiapia repriec BUpycJIapu Yakupran nHpeknusuiapaa oyropwramu [1-5].

1->xagBan
Acocuii nopu-socutanapHuHr pyixatu (100% ¢oitnananui 3XTUMOIH OUIIaH):
JaJAIap JapaxaCuHU KUPUTHII Kepak
(https://www.escardio.org/static-
file/Escardio/Subspecialty/Working%20Groups/Myocardial%20and%20Pericardial %2
ODiseases/y.%20Documents/d7860-Booklet-WG21-Myocarditis.pdf)



https://www.escardio.org/static-file/Escardio/Subspecialty/Working%20Groups/Myocardial%20and%20Pericardial%20Diseases/y.%20Documents/d7860-Booklet-WG21-Myocarditis.pdf
https://www.escardio.org/static-file/Escardio/Subspecialty/Working%20Groups/Myocardial%20and%20Pericardial%20Diseases/y.%20Documents/d7860-Booklet-WG21-Myocarditis.pdf
https://www.escardio.org/static-file/Escardio/Subspecialty/Working%20Groups/Myocardial%20and%20Pericardial%20Diseases/y.%20Documents/d7860-Booklet-WG21-Myocarditis.pdf

dapMakoTepaneBTUK TYPYX,

AADun

APB

Bera-anpenobnokarop:iap

Huyperuxnap

MuHepaoKOPTUKOU
perenTopiap aHTarOHUCTH

Jlopu-BoCUTaCUHUHT
XITH

DHananpui
JInzunonpun
Pamunpun
[Tepunponpun

Jlozapran
Bancapran

Kapsenwiion
MeTonpoon
Bbuconposon
Heb6usomnon

Topacemun
dypocemu

CnupuHOIaKTOH
DIiepeHoH

Kynnam Taptubu

2.5-5 mr 2 maxan
2.5-5 mr 2 maxan
2.5-5mr 1 maxain
2.5-5 mr 1 maxan

25-50Mmr 1 maxan
80 mr 1 maxan

6.25-12.5 Mr 2 maxain
25-50mr 2 maxan
2.5-5 mr 1 maxan
2.5-5mr 1 maxai

5-10mr 1 maxan
20-40 mr 1 maxain

25-50Mmr 1 maxain

Hanunnap napaxacu

1A

1B

1A

5C

1A

2-)KanaBan

Kymnmua nopu-BocutanapHusr pyixatu (dpoitgananum s3xtumonu 100% nan kam):
Januiuiap AapakaCuHU KUPUTHIL KEpaK
(https://www.escardio.org/static-

file/Escardio/Subspecialty/Working%20Groups/Myocardial%20and%?20Pericardial %2

0Diseases/y.%20Documents/d7860-Booklet-WG21-Myocarditis.pdf)

dapMaKoTepaneBTUK TYPYX

Opak rnuko3ummapu
I'mroxoxkopTukouIap

uroxnumnap

I[OpI/I'BOCI/ITaCI/IHI/IHF
XITH

Juroxcun

ITpenuuzonon

Wnrepdepon OGera-1b

Kynnam Taptudu

0.25mr 1 maxan
30-60mr/cyT
8 vutn.ME/1 mn

Hanunnap napaxacu

5C
4C
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2. Acocuit Kucm

2.1. Kupum

Kappoxnuk apananryBu

DJIEKTPOKAPANOCTUMYJISATOP Ba Ae(PUOPHIISATOP UMILIAHTALMACH

Baktunyanuk anekrpokapauoctumyisatopar (OKC) YpHaTUII YTKUP MHOKApIATIN
Oemopriapia KIMHUK Oenruiiapu 6op 2 €ku 3-mapakanard aTpUOBEHTPUKYJISIP KaMall
pUBOXKIIaHTaHAa Kypcrawirad. JlaiiM kacamuuru Tydaiian puBOKIaHTaH MHUOKapIUTIA
ATPUBEHTPUKYJIAP YTKA3yBYAHJIMKHU OY3WIMIIMHU TYpJId Aapakajiapu Ky3aTHIWIIN
MyMKUH. TypryH 3-mapakajii aTpUOBEHTPUKYISp Aapaxkanaru kamanga goumuii JKC
UMIUIaHTaIusAcu Tanad stuinaau [1-5, 25-, 63-69]. Yarac kacamumrura yTka3yBYaHINKHA
Oyswmnuiap xoc Oynmub. Ymap To TYIHK aTPHOBEHTPUKYJSIP KaMalirada Ky4daiuo
O6opumn MymkuH. By kacammmkna Xaét yuyyH xaB(iau KOopuHYAIAp apUTMESICH KYTI
puBoxuianaau [5]. Ulynm rtabkumnmam J103uMkH, YHr KopuHuagarm OKCHu
JNECUHXPOHU3ALMIIOBYM TAbCUPH Yall KOPUHYAHH (PYHKLIMICH Oy3uiran bemopiapaa Oy
typaarn OKCHM KyutamjgaH BO3 Keudiira acoc Oymanu, OyHmail Xosuiapaa
oueHtpukyssap IKC ypuatmuim kepak [2-5]. Kapauoseprep-nedpudpunstop (KB/)
UMIUIAHTAIUSCH  MHUOKapAUTIuW Oemopiapiaa KopuHyanap GuOpwuanusIcu EKu
KOpHUHYAJIap TaXUKAPAMICH Ty(haiin KOH aiJTaHUIIWHN TYXTaIIK OyIranaa yTKazuiaaaun
[7,9,20]. Jdedubpunsarop ¢yHKumMsICH OOp PECHHXPOHHU3ALMAIOBYM JABOJIAII YUyH
yckyHa umrianTamusicu FOE 11-1V ©C | ywan kopuHuanu Qynknuscunu nacaiumu (OD
35% Ba ynnman kam) Ba ['mc TyramuHM uyam o€yacu Kamanu Oop Oop Oemopiapra
yrrasunaau [2-4].

I'eMogMHAMMKAHM MeXaHUK KYyJ/1a0 KyBBATJOBYM YCKYHAHH MILUIATHIITA
KypcarmaJjiap

OnTHMAJT JOPHIIH JABOJIANI YTKA3KMIIMIINTA KApAMAcaaH Y TKUpP (GyIbMUHAHT MHOKAPIUT
TyQailin KapAWUOreH IIOK PUBOXKIAHTAHJA TEMOJWHAMUKAHM MEXaHWK KYyJuiad
KyBBaTJIOBUM €KUM DKCTPAaKOpIopal MeMOpaHalIM OKCHUTEHAllUs YCKyHalaph Kepak
Oynanu. AXBOJIMHU OFUp OYNUIIMra KapaMmacaad OyHaai 6eMopiiap/ia mporHo3 WKOOu:
KopuHYaiap (YHKIUSICUHU TUKIIAHUINM HaTwKacuaa simoBdaHiuk 60-80%ra ormraaw.
AxTUB nmaBojam OwigaH OuWpra reMOJAWMHAMUKAHM MEXaHUK Kymiad KyBBaTJIOBUH
YCKYHaJlapHU KYyJJlam >KyAa 3apyp, alHuUKca YTKHp (QYJIbMUHAHT MHOKAPIUTIH
OemMopIapaa gopuiiap OuiaH qaBoJjai camapa oepmaranza [80-83].

4) KeHUHTHU JaBoJall

Muoxkapautiau 0emopJiapaa mucMoHuil Gpaoiiuk

VTkup MuoKapauTIa cy3cu3 )xucMonui (haoumkHM yekiamn 3apyp. Kokcaku B3 Bupycu
YaKUPraH MHUOKAPAUTHU OKCIEPUMEHTAl MOJCIHUAAY3TyKCU3 KUCMOHUHN (paoymmk
ymuman oty Ba T-mumdorutnap GyHKIUsCHHM nacaiiumura oo kenrad [2, 25,
26]. Illysn TabkuUIam JO3MKH, aHWKJIAHMAaraH MUOKApAWT KYmuHYa €Il CIIOpTYHIIap
opacuia yaumra cabab Oymamm  [3]. 2005imnmard TaBcusIapaa MHOKAPIUTIH
cnoptumiap 0apya mycoOakanapaaH 6 oira 4eTJIaTHIINILHY JIO3UM TYFPUCHIA IKCIIEPTIIap
bukpu kentupuirad [2-4].

JucnaHcep Ky3aTyBH



VTKkup MuokapauT Gunax orpurad 6apua GemMopIap JUcCIaHcep Ha30paTHAA Ky3aTHIHIIN
kepak. Kysarum napomuiiuru kamuga 1 Huil. S"TKHp MHUOKapAUTIAH KEHUH TYJIUK
TUKJIQHHII XaM THOOUN KYPUKAAH YTHIIHYU Tanad KUiaau.

Jucnancep KysaryBuja Kynuparu texmmpumap yrkasuinanu: OKIY, OxoKI', Xonrep
MOHHUTOPHHTH, 6 TAaKMKAJIHUK IOPUILI TECTH, KOHHU KJIMHUK TeKkmupyBu, CPO mapaxacwu,
NT-pro-BNP mapaxacu.

5) Ba€nHOMa/poTOKOJIJa KEJITUPWITAH TAalIXUCIAIl Ba JaBOJIAII YCYJUTAPUHUHT
xaB(CcU3NUTU Xamja AaBoJjall camapajopiiuru HHANKATOPJIapu:

KOHHUMHT KJIMHUK aHAIU3UIa sSULTUEIaHuI oenruinapunu nykonumu, CPO mMukaopunu
kamaituimu, XMOKIna putm Oy3wmmnuapuaun ykomumu, IxoK[ma O®Hu
HOpMaJUIallyBU, )KUCMOHUI XapaKaTra TOJIECPaAHTIMKHUHT OLIUIIN.

JHAOMHUOKAPANAJ OMOIICUSA

Opak wMymakinapuau Ouonicusick yTran acpHuHr S0-Miwutapunan  OonuIaHuo
KYJUIaHWJITaH, JIEKUH TOPAKOTOMHUS €KMW TPAHCTOpAKal WrHaiW Ouoncus OusaH
yerapajiaHuO KOJITaH, YYHKM @THEBMOTOPAKC, IOpaK TaMIIOHAJacH, KOPOHap
apTepusuUIapHM Kapoxariam kabu acopatiap kyn (10%pan ky) yuparan.1962 iinnna
Sakikibara Ba Konno Ouomncus maTepuaiuHW OJUIIHU KaTeTepiu, TPaHCBACKYIISP
yCYJIHU UILIA0 YUKAM Ba IIYHAAH KEHUH ycyi aHda xaBhcu3pok 0yinau. bynaa kopuHya
U4Kra ypHaTwirad ynantupysuu karerep (7-8 F) Oyiinua KUCKUYIM Maxcyc yCKyHa —
oroTom r00opunaau, ouorcus KUCKUWIAPDUHU  KOpUHYAJIap  JIeBOpHUTra
SAKUHJIAIITUPUIIAAA, OYMIIAU Ba DHAOKApJra O3TMHAa YyKypJamud SHIOMHUOKAPIHUHT
kucmu (TaxmuHaH 1x0.5 mm) y3u6 onmuuamu [1-3]. Xap xun xoWman ypraya 3-6 Ta
HaAMyHa OJIMHA/IM: YHT KOPUHYA yUIyH Oy I0paKk KaMepacuHU YHT KaJIMH JAeBopHU cudatuaa
KOpUHYAJIapapo TYCHK, Yall KOpWHYA YUyH OMOICHS >KOMM yHYa axaMHUsATra 3ra 3Mac
(xymuHYa opKa-0a3zayl JIeBop Ba 4yKKH). buomncus martepuany HaMyHajapu HYpJId Ba
AJIEKTPOH MUKPOCKOTHS yuyH naromopdosornapra oepuianu [3, 76]. Kyitumgarun kupuinn
yCyJulapyu KYJUIAaHWJIaAW: YHT KOpPUHYA OMOICHUACH Y4YyH IOTYJsSIp, YMpPOB Ba COH
BEHaJapH, yall KOpMHYA OMOICHSMC YYyH COH aprepusich. Muokapa OujlaH KOHTaKT
KopuHYa JeBopura Oopub Ttakanmum xuccu Ba OKInma skcTpacucronanap OuiaH
TacAUKIaHAAU. XaBo Mydakdasapyu Ba TpOMOJapHU aHUKJIAII YYyH KaTeTep-OMoTOM
CUCTEMAaCHMHU CHHYMKIA0 TEeKMMpUII 3apyp (allHMKca yam KOpHHYa OWONCHUSCUIA),
OYHUHT Y4YyH HYHaJITUPYBYM KAaTETEPHU JIOMM TelapUHIIaHTaH (PU3MOJOTHK SpUTMA
Ownan oBUO Typwianu. Myonaxa pentreHonepanus xoHacuaa IKI, ¢mropockonms
Ha30paTH OCTHJIa Ba KAaTeTp y4uaard OOCUMHHU Kaiij KuiraH Xojaa yTrkazunamu (
OOCHMHHM STPU YM3UFH OPKAIH WYHANTHPYBYM KATETp KOPUHYAJA DKAHJIUTUra HIIOHY
XOCHWJI KWIUII MyMKHH) [18, 76].

JHAOMHUOKAPAMAJ OMOIICUSTHU acopaT/Iapu

Mupyk KIMHUKaNapaa SHA0OMHOKapuai ouorcus Baktuaa ymum 0.05% maH Ky smac.
Acocuii acopat — ropak nepdopanusicu 6ynuo6 (0,3-0,5%) Te3 ropak TaMIoHajaacura Ba
HUPKYJISlp Koyancra onu0 kenaau. by xaBhHM HYHANTUpPYBUM KaT€TPHU aHUK
KOMTAIITUPHUIL, YHUHT yuujaru 6ocumMHu mMoHuTopiam Ba DKI' Owian kamalTupuiil
MyMmKuH [3, 79]. Bouika acopatiap — smOonu3anus, yTUO KeTyBun aputMusiap Ba ['uc
TyTamMH OEKYaJapuHU Kamanu. OMOonu3anus OWIaH KypallMil yCyJdud — eTapiidya
refnapuHU3aIms, JEKUH opak nepdopanuscu xoaatuaa Oy 3apap KeJITUPUIIN MyMKHH.
[yHu Tabkuajgam JO03UMKH, Tepdopaius XOJaTIapUHUHT SIpMUTA XUPYPIUK €piam



(mepexTHH  THKMII) 3apyp, KYMUWIUK XOJUlapJa KOHCEpBAaTHB JaBO KU
NEePUKApANOLICHTE3 eTapiau Oynanu.0yHaa TepuKapAJaH OJUHTaH KOH yMYMHU KOH
okuMura kanWtapu6 rooopwranu [3]. Yan xkopuHuanaH Ouorcus ['mc TyramMHMHM VHT
0€KJacMHU KaManu Oynran Oemopriapia YTKa3ulll MyMKHH 3Mac, YyHKH Yar 0EKYacUHU
KaMaiy KYIIWJIUIIM Ba TYJIUK aTPUOBEHTPUKYJSP KaMmal lo3ara KeJUIId 3XTUMOJU
rokopy. KoH uBHIIMHM Oy3WIMIIJIapU Ba 4an KOpuHYaja TpoMO OYiraH GeMopiapja
Ouorcus YTKa3uIl MyMKUH 3mac [3, 79].

IHAOMHOKAPAMAJ OMOIICUS YTKAZUIITAa KypcaTMaJsap

Xo3upru Baktaa OMb  MmuokapauTiap IMarHocTUKacuaa  “‘OITHH  CTaHAApT
xucobyianaau. bupok, acoparnapuu xucoo6ra oau6 (OupuHYM HaBOaTAa reMOTaMIIOHaa,
IOpaKk pPUTMH Ba YTKAa3yBUAHJIUTHMHU OFHUp Oy3WIMNUIApU, TPOMOOIMOoIUsIap)
¢dakarruna OMb HaTxkanapu 6eMOpPHU JTaBOJAIINTa TAbCUP KUJITAHIaTHHA YHU KYJLJIAI
kypcarwiras [1-5].

Mynaait kunn6, O9MbBHU Kylingaru KIMHUK XoJaTiapaa 6akapui 3apyp:

1. HopMan €xu muimatanusuid yan KOpUHYA Ba TeMOJAMHAMUKAHU Oy3WIMIILIapU
Oyaran JaBOMUNIUTH 2 XaTagaH KaM OYJIraH IOpaK €TUILIMOBYMIIUTH.

2. Yam KopuHYA AUIATAIMICH Ba SIHTU KOpUHYANIAp apUTMUACH, 2-34n Iapakajgaru
AB-kaman O0ynran €xu 1-2 xadra maBommaa craHzapT AaBora kaBoO OyiMaraH
naBoMuiiinru 2 Xadtagan To 3 oiraya OyaraH 1opak eTUIIMOBYUIIUTH.

bynnait xonarnapaa OMb mMuokapauTiapHu OFUp TypJiapuHu (TMTaHT Xykaillpaau Ba
HEKPO3JI0BYM F03UHO(DUIUIN) aHUKJIAIIU MyMKUH [3].
Kymnanan Kyiumgaru xonariapaa DMbHM YTKa3uIll acocaaHTaH XUcoOIaHa Iu:

1. Yan kopuHYa AWJIATAlUACH Ba STHTM KOpUHYAIAp apUTMUACH, 2-349U Japakaiaru
AB-xaman 6ynran éku 1-2 xadTa maBoMuaa CTaHIAPT JaBora »aBoO OyiamaraH
JABOMUIIINTY 3 oifiaH Ky OYJIraH 10paK €TUIIMOBUYMIIUTH.

Xap kanmpai gaBomuinukaaru JIKMII Gunan Oupra KenraH, alsIepruK pPeakIiius
Ba/€ku 203uHOPUIUS OYIraH I0paK eTUIIMOBUYUIIUTH.

AHTpaIMKIUH KapIUOMHOTIATHsATa 1ITy0xa OYJraH 1opak eTUIIMOBYMIIUTHA.
HoaHuk renesnu pecTpuKTUB KapIMOMUONATHUSIIN IOPAK €TUIIIMOBYMIIUTH.

IOpak ycmacura mry6xa 0yiaranaa (OyHaaH TUIIUK MUKCOMA UCTUCHO).

. bonanapnmaru HoaHWK T€HE3JM KapaunomMuonarusiiap [2, 3].

SMBHI/I KyJutamn OOIIKa xoJatjiap/a XxaM KYypuo YUKW MYMKHH:

N
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1. Yan kopuHya awiarauuscu OOp Ba SHIM KOpHUHYAlIap apuTMUsAcCH, 2-34u
napaxanaru AB-xaman Oynmaran €xu 1-2 xadTta maBomuja CTaHaapT JlaBora
AXIIW KaBoO OynraH paBomuinuru 2 xadrTamaH kyn OYdarad mopak
€TUIIIMOBUYMIIUTH.

2. Hoanwuk rene3nu 'KMIIra yximam ropakHUHT Y3rapuiiapy OuiaH OOFIUK Opak
€TUIIMOBUMIIUTHIA MHUOKApJAHUHT HH(WIBTPATUB KaCAUIUKIAPUHU MCTUCHO
BUJIMII YUYH.

3. VHr KOpUHYAHH APUTMOTEH AUCILIA3MSCH 1TyOXa KHIHHIaH/a

4. HoaHUK reHe3/In KOpuHYaIap apuTMHUACUAA.

bomka xonatmapna (Macaman, Oynmavanap ¢GuOpwusIIMsICUHA —cababiapuHH

aHuKIam yuyH) OMBHU yTka3um makcaara MyBo(UK 3Mac, YyHKH MyoJiaxa XaBu

sxTuMoni oitnanan roxkopu [1-3].
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3. Kupum

MpuokapauT aeraHfa MHUOKapIHUHT HHQPEKIMOH EKM ayTOMMMYH SUUIMFIAHULLINA
y3rapuiuIiapuHi MaBKyJIMTM UCOOTJIAHTaH €KM acoCiy TaXMUH KWJIMHIaH XoJaTiapaa
IOpaK TYKUMajapuHu (KapAUOMHMOLMTIAP, YTKa3yBUM CHCTEMa XyXKadpaiapw,
OMPUKTUPYBUM TYKMMa XOCWiallapu Ba 0.) KIMHUK Ba MOP(OJIOTHK Y3rapuiuiapuHu
WUFUHAMCH TYUIYHUJAAW. SIUTMFIaHuil xapaéHu XaM YTKUpP, XaM CypyHKaJld OYJuIn
MYMKUH. By ajmiepruk Ba UMMYH MEXaHU3MJIap OpKajdud MHOKapJIHU OeBocHUTa Ba/€KU
OMJIBOCHTA IIMKACTIOBYM TYPJIM ATHOJOTUK OMWIJIAPHU TabCUPH HATHXKACUIUDP.
Muokapautriu OemopiapHu  Oapyacura 3apyp Ba MYyTJIOK Kypcarma Oyiub
SUUTUFIIAHUTIUTA TTMKACTIAHUIITHY JATHIIapUHU (KIIMHUK, TUCTOJIOTUK, UMMYHOJIOTHK Ba
UMMYHOTUCTOXUMHUK O€NTUiap), MUKACTIOBYM ATHOJOTHK OMWJUIAPHU Ba SULTUFIIAHUII
XKapaCHUHY JIOKATU3AMSICUHN aHUKJIAII XUCOOIaHaH.

Knuauk KYpUHULIAPUHU XUJIMa-XUJUJIATHA Tyainm MUOKapAUTIIAPHU
SNUAEMHUOJIOTHIACH XaKUJAard aHuK MabIyMOTJIAp MabiIyM 3Mac. AyTorcus
MaTepuaiapy acoCUa SHI PENPE3CHTATHB MAabJIIYMOTIIAPHH OJIMII MyMKHH. TycataaH
opak yaumuaad Badot dTran €m oemopiapau €pub Kypriranga Muokapaut 8.6-12%
xoymapaa anukianrad. AKII xapOuii-xaBo kyunapunu 1.5 MIIH. ackapiapujaa Tycataan
ynumuu cababnapu ypranwirania 19 nadap kummaan 5 nadapuna, seHu 25% xo0atna
YIUMHHUHT cababu MuokapauT Oynrannuru anukiaanrad. [y ounan 6upra OUT G6ynran
O0emopsiapau aytorcusicuia 0y kypcatkud 50%mnu Tamkuna Kuiarad. KacammumkHuHT
TypJId AUATHOCTUK ME30HJIapU KYJUIAHWITaH Maxcyc TEKIIMPUIILIAp HATUKaJapura Kypa
datan muokapauTHUHT yupamu 100000 kumura 0,15 nan to 0,46 raya 6ynraH. DHT OFUp
TypU — TUTAHT Xy>Kalpaiu MUOKapAUTHHUHT TapKanuii karta amac Ba 0,0002-0,007%Huu
TAlIKWI KUJIaau.

Muokapasia BUpyC TEHOMUHU aHUKJIAHUIIN Xap JOUM XaM MUOKAPJIUTHU MaBXYIJIUTH
aBTOMATHK Tap3da TylmryHuiMmainau. Xycycan, Muokapana B19 mapoBupycu tonuiraxn
KHLIWJIap/ia MUOKap/ IMMKACTIAHUIIMHUHT XyCYCUSITUTYFPUCHIarH CaBOJI Xaauraya Xaj
stunMarad. Illynnaid kuiamb, ¢akarruHa MHUOKapaJa BHPYCIApPHU —AaHMKJAIra
KapaTWiIral S3IMHJIEMHUOJIOTUK MabIyMOTJIAp HOTYFPU MAabIyMOT OJIMIIA MYMKHH Ba
MyaMMOHHM YMYMUI XyCYCHUSITU TYFpUCHA TaCaBBYp Oepa oiamaiau.

2) [Ipodunaktuka éxu peabunuranus Tabpudu (MaHOara XxaBoJIaHu TaKJIUM STUIIIUHT U3
Kepak);

3) [MpodunakTrka €k peabUITUTAIUAHUHT TypJIapu;

4) oMmMaBuii MpodUIaKTHKA Ba MHANBUyal MPoUIaKTUKA TaAOUPIApUHHA YTKAZUIII
TaMOMUJUIAPH.

3.1. Ilpogpunakmuxa ycyanapu ea ycyaiapu:
1) npodunakTrka Makcaau (mpoduIakTHKAa MaKcaIapu KypcaTUITaH):
2) 1-npoduiakTHKa — COFJIOM TYPMYII Tap3UTa PHOS KHITHUIII

3) CKPMHHUHT - YTKa3UIMaIn

4) 2-npoduIaKTHKA — YTKHUp MHOKApAUT OUIIaH OFpUraH 6apua GeMopiap JuCIaHcep
HAa30paTHAa Ky3aTWIMImM Kepak. Kysatuur pasomumiinurn kammaa | diun. Yrtkup
MUOKApIUT/IaH KEHHH TYJIUK TUKJIAHUII XaM THOOMI KYPUKIaH YTUIIHUA Tajlad KWJIAaIH.



JNucnancep ky3atyBuja Kyhunaru texkmupunuiap yrkazunagu: IKI, OxoKI', Xonrep
MOHUTOPHUHTH, 6 TaKUKAJIUK OPUII TECTH, KOHHU KIWHUK TekupyBu, CPO napaxacu,
NT-pro-BNP napaxacu.

Kuzamuk, Ku3uirga, mapoTHUT, TPHIII Ba MOTUOMHUEIIMTTA KAPIITH dMIIAIT MaKOypuitamp.
[THeBMOKOKKKaA Kapiid 3miiail (MHEBMOKOKK MH(EKIUSCUHUHT OJIIMHU OJUII Y4YyH
BaKIMHaAaH QoiilagaHuIl MaxxOypuiniup).

5) 3-mpodpuaakTUKa — CYpyHKaJIM FOPAaK CTHIIMOBYWIMIYA PUBOKIAHMACIUIH YUYH
camapaJju JaBoJialll Ba JUCIaHCcep Ky3aTyBHU
3.2. Peabunumayus ycyanapu ea myoaaxcaiapu:

MuoxkapauT OuaH OFpuUran 0eMopJapHH )KUCMOHUN peadrInTalus KWINIL yCyJulapy
UIUIa0 YMKUIMArad. Y TKUp MUOKAPIUT )KUCMOHUN 3YPUKHIL YUyH MYTJIAK KapIiu
KypcaTMaaup.

Snnurnanui 6enruiaapyu KeTranjaH cyHT OEMOpHU axBOJIU CTaOuiI OyaraHaa eHIrui1 Ba
ypTadya UHTEHCUBJIArU )KUCMOHUHN (DAOJITMK TaBCUS STUIIUIIN MyMKHH.

4. 3-mypoazu npogpunaxmuxka éKu peaduruUmMayUAHU YMKA3UWIea Kypcammaniap
(npogpunza moc pasuwoa anukrawimupuiaou). uuiad YMKUIMarad

5.1. Ilpogpunakmuka mypaapunu YmKa3uwWiHU QHUKIAW ME30HAApU (XATKAPO
cmanoapmaapza myeoQuk, oanuniapea acocianzan muodouém acocuoa); unLIa0
YUKHUJIMarad

5.2. Peabunumayuna myonaxrxcaiapuHunz 00CKUYU 64 XAHCMUHU AHUKIAUW
mezonnapu (Xaét GaoausATH Ba CaJOMATIMKHHHI 4erapajaHuInd Xajlkapo (HaousT
TacHU(HM acocHJard  XaJKapo IIKajajgapra MyBOGHMK OVIHMIIN Kepak). HILIad
YUKUJIMaraH

6. Peaounumauyus oOockuunapu ea xaxcmiaapu (THOOMI peaOMIUTAIUSIHUHT
OOCKMWIapu Ba XaXKMHU, NIYHMHTJIEK YJapHA VTKa3uIlra MoOcCHalran TuOOui
TAIIKUJIOTIIAP). UIILIa0 YNKUIMaraH

7. Tubobuit npogunaxmuka éxku peadunumauus 0apaMdcacuHu Kypcamzan Xxoa0a
mawxucaaw maddoupaapu: ANLIad YUKAIMaraH

1) manumtap napakacu KUPHUTHIITAH XOJIJIa aCOCHUN TAIIXUCTIAII Taa0upiIapH,

2) manuiuiap Japakacu KUPHUTHIIITAH XOJIJIa KYIIUMYa TalIXyuCaaml Taaoupaapu.

8.  Japaxcacu  kypcamunzan  xon0a  muoddbun  npounrakmuxa  éxu
peadunumayuaAHuHZ maKkmuKkacu: ad YuKuIMaral

1) nmanuiap JapaXkaCMHM KypcaTHIl OWJIaH TaBCUsA KWJIMHAIUTAH  acOCUU
npoduiakTuka €KM peadunuranus Taadoupaapu;

2) jpanuiap JapaXxacMHW KypcaTuil OWJIaH TaBCUS KWJIMHAJIWTaH KyIIuMua
npoduiiakTuKa €K peadunuraius Taadupiiapu KUCKa Ba aHUK €310 YUKUIIaIH.

9. Ilpogunakmuxa éxu peadbunumayus maodUPIAPUHUHZ CAMAPAOOPIUK
kypcamkuunapu (Xa€t (GaoquATH Ba CAJOMATIMKHUHI YerapajaHHIy XaiaKapo
(aoausaT TacHU(DH acoOCHIAard XaJKapo MIKajanapra MyBOQHUK OYIUINN Kepak). uiniad
YUKUIIMaraHl

10 . IIpomoKoIHUHZ MAWKUAWIL HCUXAMIAPU:

1) maHdaaTiap TYKHAITYBH MaBXy/l dMac.

2) skcneptiap (pecnyOirka Ba XOPWIKUAN JIaBlIaTiap MyTaxacCUCTapH ) HUHT
MabIyMOTJIApH;



3) Keitnnaru kaiira kypu6 unkumr 2025 #ivn kM TaIKMKOTIAp HATHXKACHIA MYXHM STHTH
JTauIIap MapKyJ1 OyJIranjia aMmaira OIIMPIIIMIIH PeKaJallTHPUITaH.
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