
Ўзбекистон Республикаси 
Соғлиқни сақлаш вазирининг 

2025 йил «23» июндаги 
180-сон буйруғига

 илова

ОИВ БИЛАН ЯШАЁТГАН ШАХСЛАРДА ПНЕВМОЦИСТАЛИ ЗОТИЛЖАМ  

НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 



ОИВ БИЛАН ЯШАЁТГАН ШАХСЛАРДА ПНЕВМОЦИСТАЛИ ЗОТИЛЖАМ  

НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 



МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ НОЗОЛОГИЯСИНИНГ НОМИ (КОДИ), ТАШҲИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ 
ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

ХКТ-10/11 
бўйича 

кодланиши: 

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория 
шароитида ташҳислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 
мутахассислар 

Нозология бўйича стaционар 
шароитда ташҳислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 
мутахассислар 

Асосий назорат 
қилувчи 

мутахассис  

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат 
қилувчи 

мутахассис  

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 

В20.6 ОИВ билан яшаётган шахсларда пневмоцистали 
зотилжам 

юқумли 
касалликлар 
шифокори 

фтизиатр 

пульмонолог онколог 
кардиолог 



ОИВ БИЛАН ЯШАЁТГАН ШАХСЛАРДА ПНЕВМОЦИСТАЛИ ЗОТИЛЖАМ  
НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА РЕЖАЛИ ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТAЦИЯ ВА ДИСПАНСЕРИЗAЦИЯ ТАДБИРЛАРИ 

 

Диагностик 
тадбирлар Тиббий хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам* 

ОШП/ОП КТМП 
Туман  

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Асосий 
мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1. Юқумли касалликлар 
шифокор   + + + ҳар куни 21 кун 

2. Пулмонолог   + + + ҳар куни 21 кун 
.....        

Изоҳ: 
Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
(қўшимча)  

1. Фтизиатр   + + + 1  
2. Онколог   + + + 1  

3. Кардиолог   + + + 1  

         
Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

Асосий 
лаборатор 

текширувлар 

1. Умумий қон таҳлили   + + + Камида 3 марта  
2. Қоннинг биохимиёвий 
текширувлари   + + + Камида 3 марта  

3. C-реактив оқсилнинг 
(CРО) миқдорини 
аниқлаш 

   + + Камида 3 марта  

Изоҳ: 

Қўшимча 
лаборатор 

текширувлар 

1. БК  учун балғамни 
текшириш    + + 1  

2. Флора ва 
антибиотикларга 
сезгирлик учун балғам 
текшируви 
(кўрсатмаларга мувофиқ) 

   + + 1  



 

3. Коагулограмма    + + 1 (кўрсатма 
бўйича)  

 4. Микоплазма 
инфекцияси учун ИФА 
текшируви 

    + 1  

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

Асосий 
инструментал 
текширувлар 

1. Ўпка КТ   + + + 1  
2. Кўкрак қафаси 
аъзоларининг 
рентгенограммаси 

  + + + 1  

3. Пулс оксиметрияси, 
ва SрO2 < 92% бўлса - 
артериал қондаги газларни 
текшириш 

  + + + ҳар куни  

 4. ЭКГ, юрак ултратовуш 
текширувига кўра (ЭХО-
кардиография) 

  + + + 1 (кўрсатма 
бўйича)  

 5. БАЛ     + 1  
Изоҳ: 

Қўшимча 
инструментал 
текширувлар 

1.        
2.        
...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 
*СТAЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо бўладиган стaционар давога кўрсатмалар ёзилади) 
 

Диагностик 
тадбирлар Тиббий хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 
Туман  

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 



Бошқа турдаги 
текширувлар 

1.        
2.        
...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  
суткалик дозировкаси 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 
Туман  

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) номи  

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

1. Ко-тримоксазол 
(Co-trimoxazole) 

Таблеткалар 480 
мг; 
5 мл эритма  
per os ёки т/и 

  + + + 

240/1200( тана 
вазни≤60) кунига 4 
маҳал 

    320/1600 (тана 
вазни >60) кунига 4 
маҳал 

252 
таб./амп. 

 
 
 
 

336 
таб./амп. 

2. Преднизолон 
(Prednisolone) 

Таблеткалар 5 мг, 
30 мг эритма  
per os ёки т/и, м/и 

  + + + 

преднизон агарда 
PaO2 <0 кПа ёки 
<70 мм рт.ст. ёки  

альвеоляр/артериал 
градиент O2> 35 мм  

рт.ст. 
2р x 40 мг/кунига 5 

кун давомида  
1р x 40 мг/ кунига 5 

кун давомида  
1р x 20 мг/ кунига 10 

кун давомида  
 

 



...         
Изоҳ: 

Даволаш тадбирлари 
(қўшимча медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  
суткалик дозировкаси 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 
Туман  

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) номи 

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

1. Примахин 
(Primaquine) 

1. Драже 0,009 г  
per os      27 мг суткада  63 др. 

2. Клиндамицин 
(Clindamycin) 

2. 150 мг дан 
капсулалар  
150 мг/мл эритма 
per os, т/и, м/и 

     600мг х 4 махал 
суткада  

336 кап. 
168 апм. 

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

(РЕЖАЛИ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 

Даволаш тадбирлари (оператив даво) 
Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 
Туман  

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

1.      
2.      
...      
Изоҳ: (бу ерга жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажани ўтказиш учун кўрсатма келтирилади) 

 

 

 



(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 

Овқатланиш тартиби 
Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП Туман (шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят даражасидаги 
тиббиёт муассасалари 

Республика 
даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 
1. Стол № 15    + + + 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОИВ БИЛАН ЯШАЁТГАН ШАХСЛАРДА ПНЕВМОЦИСТАЛИ ЗОТИЛЖАМ  

 НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ТИББИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИШ ҲОЛАТЛАРДА 

 

Диагностик 
тадбирлар Тиббий хизматлар номи 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Хизмат 

кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва 

тез тиббий 
ёрдам ИИАТ 

маркази 
Асосий 

мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1.        
2.        

...        

Изоҳ: 
Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
(қўшимча)  

1.        
2.        

...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 
Асосий 

лаборатор 
текширувлар 

1.        
2.        
...        

Изоҳ: 

Қўшимча 
лаборатор 

текширувлар 

1.        
2.        
...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 
Асосий 

инструментал 
текширувлар 

1.        
2.        
...        



Изоҳ: 

Қўшимча 
инструментал 
текширувлар 

1.        
2.        
...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 
*ШОШИЛИНЧ СТAЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо бўладиган стaционар давога кўрсатмалар 
ёзилади) 
 

Диагностик 
тадбирлар Тиббий хизматлар номи 

Тез ва шошилинч ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Хизмат 

кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва 

тез тиббий 
ёрдам ИИАТ 

маркази 

Бошқа турдаги 
текширувлар 

1.       
2.       
...       

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво) 

Тез ва шошилинч ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  
суткалик 

дозировкаси 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва 

тез тиббий 
ёрдам ИИАТ 

маркази 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) номи  

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

1.         
2.         
...         
Изоҳ: 



Даволаш тадбирлари 
(қўшимча медикаментоз даво) 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  
суткалик 

дозировкаси 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва 

тез тиббий 
ёрдам ИИАТ 

маркази 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) номи 

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

1. 1.        
2. 2.        
... ...        
Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

 

(ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 

Даволаш тадбирлари (оператив даво) 
Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ филиали 

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази 

Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

1.      
2.      
...      
Изоҳ: (бу ерга жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажани ўтказиш учун кўрсатма келтирилади) 

 

 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 

Овқатланиш тартиби Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Амбулатор ёрдам Стaционар ёрдам* 



ТТЁ/ уй шароитида 
ОП/ 

ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази 

Вилоят шошилинч тез 
тиббий ёрдам ИИАТМ 

филиали 

Республика шошилинч 
ва тез тиббий ёрдам 

ИИАТ маркази 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 
1.      
      

Изоҳ: (Стatsiонардан чиқишга кўрсатма/ режали шифохонага ўтказишга кўрсатма тўлиқ ёзилиши керак) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ДИСПАНСЕРИЗAЦИЯ) 

(СОҒЛОМ КОНТИНГЕНТ ДИСПАНСЕРИЗAЦИЯСИ/”Д” НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР ДИСПАНСЕРИЗAЦИЯСИ) 

Диспансеризaция тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП Тадбирлар  
минимал сони 

Диспансер назорати 
муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1.     
2.     
...     

Изоҳ: 

Лаборатор текширувлар 
1.     
2.     
...     

Изоҳ: 

Инструментал текширувлар 
1.     
2.     
...     

Изоҳ: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



(БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧЛАМЧИ ПРОФИЛАКТИКА/ СКРИНИНГ) 

Профилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 

ОИТСга 
қарши 
кураш 
марказ 

Тадбирлар 
минимал 

сони 

Реабилитaция 
муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1. юқумли касалликлар шифокор  + + 3 ой  
2.       
...      

 Изоҳ: 

Лаборатор текширувлар 
1. СД4 тахлили   + 3 ой  
2.      
...      

 Изоҳ: 

Инструментал текширувлар 
1.      
2.      
...      

 Изоҳ: 

Профилактика усуллар  
1. Иккиламчи профилактика  + + 3 ой  
2.      
...      

 Изоҳ: Агар CД4 миқдори 350 мкл -1 дан юқори бўлса ва бу даражада 3 ой давомида сақланиб қолса, бемор учун 
ҳеч қандай хавф туғдирмасдан химопрофилактикани тўхтатиш мумкин. 

Даволаш тадбирлари (номедикаментоз даво) 

ОШП/ОП КТМП 

 
Ўртача 

суткалик 
дозировкаси 

Бир курслик 
дозировка 

Профилактик фито/дори 
воситаларининг 

(халқаро патентланмаган) 
номи 

Профилактик фито/дори 
воситалари дозировкаси ва 

қўлланилиши 

 

1.       
2.       
...       
 Изоҳ: 

 



(РЕАБИЛИТAЦИЯ) 

Реабилитaция тадбирлари Тиббий хизматлар номи Уй  
шароитида 

ОШП/ОП / 
КТМП  

Стaционар  
шароитида 

Тадбирлар минимал 
сони Реабилитaция муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1.      
2.      
...      

Изоҳ: 

Лаборатор текширувлар 
1.      
2.      
...      

Изоҳ: 

Инструментал текширувлар 
1.      
2.      
...      

Изоҳ: 
*Бу ерга нозология бўйича беморларни уй/поликлиникв/стaционар шароитида ўтказилиши керак бўлган реабилитaцияга кўрсатмалар 
киритилиши керак 

Реабилитaцион усуллар  
1.      
2.      
...      

Изоҳ: 
Даволаш тадбирлари (медикаментоз даво) 

Уй 
шароитида 

ОШП/ОП / 
КТМП 

Стaционар 
шароитида 

Ўртача суткалик 
дозировкаси Бир курслик дозировка Дори-воситанинг 

(халқаро патентланмаган) 
номи 

Дори-воситанинг дозировкаси 
ва қўлланилиши 

1.       
2.       
...       
Изоҳ: 

 

 



(ПАЛЛИАТИВ ДАВО) 

Паллиатив тадбирлари Тиббий хизматлар номи Уй  
шароитида 

ОШП/ОП / 
КТМП  

Стaционар  
шароитида 

Тадбирлар минимал 
сони Реабилитaция муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1.      
2.      
...      

Изоҳ: 

Лаборатор текширувлар 
1.      
2.      
...      

Изоҳ: 

Инструментал текширувлар 
1.      
2.      
...      

Изоҳ: 
*Бу ерга нозология бўйича беморларни уй/поликлиника/стaционар шароитида ўтказилиши керак бўлган паллиатив давога кўрсатмалар 
киритилиши керак 

Паллиатив даво усуллар  
1.      
2.      
...      

Изоҳ: 
Даволаш тадбирлари (медикаментоз/номедикаментоз даво) 

Уй 
шароитида 

ОШП/ОП / 
КТМП 

Стaционар 
шароитида 

Ўртача суткалик 
дозировкаси Бир курслик дозировка 

Дори-воситаси/фито-
препаратнинг 

(халқаро патентланмаган) 
номи 

Дори-воситаси/фито-
препаратнинг дозировкаси ва 

қўлланилиши 

1.       
2.       
...       
Изоҳ: 

 
 




