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MILLIY KLINIK STANDART NOZOLOGIYASINING NOMI (KODI), TASHXISLASH VA DAVOLASHGA JALB ETILADIGAN 

MUTAXASSISLAR NOMI 

XKT-10/11 

boʻyicha 

kodlanishi: 

Nozologik nomlanishi: Nozologiya boʻyicha ambulatoriya 

sharoitida tashhislash va davolash 

uchun jalb etiladigan mutaxassislar 

Nozologiya boʻyicha statsionar sharoitda 

tashhislash va davolash uchun jalb 

etiladigan mutaxassislar 

Asosiy nazorat 

qiluvchi 

mutaxassis  

Qoʻshimcha jalb 

etiladigan 

mutaxassislar 

Asosiy nazorat 

qiluvchi 

mutaxassis  

Qoʻshimcha jalb 

etiladigan 

mutaxassislar 

1E91.0 - 

1E91.5, 

1E91.Y, 

1E91.Z 

OIV infeksiyali bemorlarda 

oʻrab oluvchi gerpes  
  

Yuqumli 

kasalliklar 

shifokori 

Nevrolog 

    Dermatovenerolog 
Akusher-

ginekolog 

     Terapevt 

     

Umumiy 

amaliyot 

shifokor 
      

 

 

*standartni  toʻldirish jarayonida nozologiya, uning kattalar, xomiladorlar, bolalar va qariyalarda kechuvi hamda nozologiya boʻyicha 

kasallikni davri  xususiyatidan kelib chiqish talab etiladi. Shuningdek, nozologiya ga toʻgʻri kelmaydigan jadvallarni toʻldirish tavsiya 

qilinmaydi.  (Misol uchun, jarroxlik amaliyoti  nozologiyasida oʻtkazilmasa (JARROHLIK AMALIYOTI) jadvali toʻldirilmaydi yoki 

nozologiyada palliativ davo koʻzda tutilmasa – (PALLIATIV DAVO) jadvali toʻldirilmaydi. 



“OIV INFEKSIYALI BEMORLARDA OʻRAB OLUVCHI GERPES” NOZOLOGIYA BOʻYICHA REJALI TASHXISLASH, DAVOLASH, 

REABILITATSIYA va DISPANSERIZATSIYA TADBIRLARI 

 

Diagnostik 

tadbirlar 
Tibbiy xizmatlar nomi 

Rejali tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 
Xizmat 

koʻrsatish yoki 

tekshiruvni 

oʻtkazish 

minimal soni 

Davolash 

muddati 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

OSHP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Asosiy 

mutaxassis 

(shifokor) 

maslahati 

1. Yuqumli kasalliklar shifokor   + + + har kuni 7-10 kun 

2. Dyermatovenerolog   + + + har kuni 7-10 kun 

.....        

Izoh: 

Mutaxassis 

(shifokor) 

maslahati 

(qoʻshimcha)  

1.Nevrolog   + + + 1  

2.Akusher-ginekolog   + + + 1  

3.Terapevt 
  + + + 1  

         

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

Asosiy 

laborator 

tekshiruvlar 

1. Umumiy qon tahlili   + + + Kamida 2-marta  

2. Qonning bioximiyoviy 

tekshiruvlari 
  + + + Kamida 2-marta  

3. CD4- xujayrasini aniqlash    + + 

Xar 6 oyda 

SD4> 350 

xujayrasi /mkl 

 

Izoh: 

Qoʻshimcha 

laborator 

tekshiruvlar 

1. PZR  usulida virus DNK sini 

aniqlash 
   + + 1  

2. Immunotsitoximik) 

 
   + + 1  

3. Serologik -  

immunoferment  tahlil (IFA)   
   + + 

(koʻrsatma 

boʻyicha) 
 

 4. Orqa miya suyuqligi 

tekshiruvi   
    + 

(koʻrsatma 

boʻyicha) 
 

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 



Asosiy 

instrumental 

tekshiruvlar 

1. Koʻkrak qafasi 

rentgenografiyasi   
 + + + + 1 marotaba  

2. Elektrokardiografiya (EKG)     + + + 1 marotaba  

3. Yurak EXOsi (exokardio-

grafiya) 
  + + + 

(koʻrsatma 

boʻyicha) 
 

 4. Qorin boʻshligʻi aʼzolari 

ultratovush tekshiruvi (UZI)) 
  + + + 

 (koʻrsatma 

boʻyicha) 
 

5. Magnitorezonans  

tomografiya (MRT)   
   + + 

 (koʻrsatma 

boʻyicha) 
 

6. Bosh, jigar, oshqozon osti 

bezi, buyrak, oʻpka Kompyuter 

tomografiya (KT) 

   + + 

(koʻrsatma 

boʻyicha)  

7. Magnitorezonans  

tomografiya (MRT)   
   + + 

(koʻrsatma 

boʻyicha) 
 

8. Neyrosonografiya       + 
(koʻrsatma 

boʻyicha)  

9. Elektroensefalografiya (EEG)       + 
(koʻrsatma 

boʻyicha) 
 

Izoh: 

Qoʻshimcha 

instrumental 

tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

*STATSIONAR DAVOGA KOʻRSATMA: (bu yerga ambulator davo jarayonida paydo boʻladigan statsionar davoga koʻrsatmalar yoziladi) 

(MEDIKAMENTOZ DAVO) 

Davolash tadbirlari 

(asosiy medikamentoz davo) 

Rejali tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Oʻrtacha  

sutkalik 

 dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

OSHP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Dori-vositaning 

(xalqaro patentlanmagan) 

nomi  

Dori-

vositaning 

dozirovkasi va 

qoʻllanilishi 

1. Asiklovir 800 mg Tabletka 200  + + + +  kuniga 5-marta 7-10 kun 



 mg; 

Per os  

 

 

 

 

 

2. alfa-2B odam 

rekombinant interferoni + 

atsiklovir + lidokain 

gidroxlorid (Gerpferon*) - 

surtma (20000 ME/g + 30 

mg/g + 10 mg/g)) 

Mahalliy davo + + + + + 

teri va shilliq qavatlar 

zararlangan joylariga 

kuniga 

 5-marta 4 soat 

oralatib yupqa qatlam 

bilan surtiladi. 

5-10 kun 

         

Izoh: 

Davolash tadbirlari 

(qoʻshimcha medikamentoz davo) 

Rejali tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Oʻrtacha  

sutkalik dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

OSHP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Dori-vositaning 

(xalqaro patentlanmagan) 

nomi 

Dori-

vositaning 

dozirovkasi va 

qoʻllanilishi 

1. foskarnet  
40 mg/kg 

eritma t/i 
   + + 

3 maxal kuniga ( 60 

mg/kg 2 maxal) 

7 kun yoki yangi 

oʻchoqlar 

yoʻqolgunga 

qadar kamida 48 

soat davomida. 

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

(REJALI JARROHLIK AMALIYOTI) 

Davolash tadbirlari (operativ davo) 

Rejali tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

OSHP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 
Jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolaja nomi 

1.      



2.      

Izoh: (bu yerga jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolajani oʻtkazish uchun koʻrsatma keltiriladi) 

DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ) 

Ovqatlanish tartibi 

Rejali tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

OSHP/OP KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 

Respublika darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 
Parhez stoli va uning 

davomiyligi 

1. Stol № 15  + + + + + 

      

 

OIV INFEKSIYALI BEMORLARDA “OʻRAB OLUVCHI GERPES”  NOZOLOGIYA BOʻYICHA 

 TEZ VA SHOSHILINCH TIBBIY YORDAM KOʻRSATISH HOLATLARDA 

 

Diagnostik 

tadbirlar 
Tibbiy xizmatlar nomi 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 
Xizmat 

koʻrsatish yoki 

tekshiruvni 

oʻtkazish 

minimal soni 

Davolash 

muddati 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

TTYO/ uy 

sharoitida 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo 

shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 

shoshilinch tez 

tibbiy yordam 

IIATM filiali 

Respublika 

shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 

IIAT markazi 

Asosiy mutaxassis 

(shifokor) 

maslahati 

1.        

2.        

...        

Izoh: 

Mutaxassis 

(shifokor) 

maslahati 

(qoʻshimcha)  

1.        

2.        

...        

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

Asosiy laborator 

tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: 



Qoʻshimcha 

laborator 

tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

Asosiy 

instrumental 

tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: 

Qoʻshimcha 

instrumental 

tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

*SHOSHILINCH STATSIONAR DAVOGA KOʻRSATMA: (bu yerga ambulator davo jarayonida paydo boʻladigan statsionar davoga koʻrsatmalar 

yoziladi) 

 

Diagnostik 

tadbirlar 
Tibbiy xizmatlar nomi 

Tez va shoshilinch yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 
Xizmat 

koʻrsatish yoki 

tekshiruvni 

oʻtkazish 

minimal soni 

Davolash 

muddati 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

TTYO/ uy 

sharoitida 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo 

shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 

shoshilinch tez 

tibbiy yordam 

IIATM filiali 

Respublika 

shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 

IIAT markazi 

Boshqa turdagi 

tekshiruvlar 

1.       

2.       

...       

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

(MEDIKAMENTOZ DAVO) 

Davolash tadbirlari 

(asosiy medikamentoz davo) 

Tez va shoshilinch yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Oʻrtacha  

sutkalik 

dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

TTYO/ uy 

sharoitida 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo 

shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 

shoshilinch tez 

tibbiy yordam 

IIATM filiali 

Respublika 

shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 

IIAT markazi 

Dori-vositaning 

(xalqaro 

patentlanmagan) nomi  

Dori-vositaning 

dozirovkasi va 

qoʻllanilishi 



1.         

2.         

...         

Izoh: 

Davolash tadbirlari 

(qoʻshimcha medikamentoz davo) 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Oʻrtacha  

sutkalik 

dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

TTYO/ uy 

sharoitida 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo 

shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 

shoshilinch tez 

tibbiy yordam 

IIATM filiali 

Respublika 

shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 

IIAT markazi 

Dori-vositaning 

(xalqaro 

patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 

dozirovkasi va 

qoʻllanilishi 

1. 1.        

2. 2.        

... ...        

Izoh: (koʻrsatmaga muvofiq) 

(TEZ VA SHOSHILINCH JARROHLIK AMALIYOTI) 

Davolash tadbirlari (operativ davo) 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

TTYO/ uy 

sharoitida 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo 

shoshilinch yordam 

markazi 

Viloyat shoshilinch 

tez tibbiy yordam 

IIATM filiali 

Respublika 

shoshilinch va tez 

tibbiy yordam IIAT 

markazi 
Jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolaja nomi 

1.      

2.      

...      

Izoh: (bu yerga jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolajani oʻtkazish uchun koʻrsatma keltiriladi) 

(DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ) 

Ovqatlanish tartibi 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

TTYO/ uy sharoitida 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo 

shoshilinch yordam 

markazi 

Viloyat shoshilinch tez 

tibbiy yordam IIATM 

filiali 

Respublika shoshilinch va 

tez tibbiy yordam IIAT 

markazi 
Parhez stoli va uning 

davomiyligi 

1.      



      

Izoh: (Statsonardan chiqishga koʻrsatma/ rejali shifoxonaga oʻtkazishga koʻrsatma toʻliq yozilishi kerak) 

DISPANSERIZATSIYA 

(SOGʻLOM KONTINGENT DISPANSERIZATSIYASI/”D” NAZORATGA OLINGAN BEMOR DISPANSERIZATSIYASI) 

Dispanserizatsiya tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi 
OSHP/ 

OP 
KTMP 

Viloyat  

OITSga qarshi  

kurash markazi 

Respublika  

OITSga qarshi  

kurash markazi 

 

Tadbirlar  

minimal soni 

Dispanser nazorati 

muddati 

Mutaxassis (shifokor) 

maslahati 

1.Yuqumli kasalliklar 

shifokori 
+ + 

+ + 1 umrbod 

2.       

...       

Izoh:   

Laborator tekshiruvlar 

1. Umumiy qon tahlili + + + + 1 umrbod 

2. Qonning bioximiyoviy 

tekshiruvlari 

+ + + + 1 umrbod 

3. CD4- xujayrasini 

aniqlash 

  + + 1 umrbod 

4.VYU taxlili   + + 1 umrbod 

Izoh:   

Instrumental tekshiruvlar 

1. Koʻkrak qafasi 

rentgenografiyasi   

    1 umrbod 

       

       

Izoh:   

(BIRLAMCHI, IKKILAMCHI VA UCHLAMCHI PROFILAKTIKA/ SKRINING) 

Profilaktika tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OSHP/OP KTMP 

OITSga 

qarshi 

kurash 

markaz 

Tadbirlar minimal 

soni 

Reabilitatsiya 

muddati 

Mutaxassis (shifokor) maslahati 1. yuqumli kasalliklar shifokor  + +  Har 6 oyda  



2.       

...      

 Izoh: 

Laborator tekshiruvlar 

1. SD4 taxlili   +      Har 6 oyda  

2.      

...      

 Izoh: 

Instrumental tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

 Izoh: 

Profilaktika usullar  

1.       

2.      

...      

 Izoh: Agar CD4 miqdori 350 mkl -1 dan yuqori boʻlsa va bu darajada 3 oy davomida saqlanib qolsa, bemor uchun 

hech qanday xavf tugʻdirmasdan ximoprofilaktikani toʻxtatish mumkin. 

Davolash tadbirlari (nomedikamentoz davo) 

OSHP/OP KTMP 

 

Oʻrtacha sutkalik 

dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Profilaktik fito/dori 

vositalarining 

(xalqaro patentlanmagan) nomi 

Profilaktik fito/dori vositalari 

dozirovkasi va qoʻllanilishi 

 

1.       

2.       

...       

 Izoh: 

(REABILITATSIYA) 

Reabilitatsiya tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi 
Uy  

sharoitida 

OSHP/OP / 

KTMP  

Statsionar  

sharoitida 

Tadbirlar minimal 

soni 
Reabilitatsiya muddati 

Mutaxassis (shifokor) maslahati 

      

      

      

Izoh: 

Laborator tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      



Izoh: 

Instrumental tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

*Bu yerga nozologiya boʻyicha bemorlarni uy/poliklinikv/statsionar sharoitida oʻtkazilishi kerak boʻlgan reabilitatsiyaga koʻrsatmalar kiritilishi kerak 

Reabilitatsion usullar  

1.      

2.      

...      

Izoh: 

Davolash tadbirlari (medikamentoz davo) 
Uy 

sharoitida 

OSHP/OP / 

KTMP 

Statsionar 

sharoitida 

Oʻrtacha sutkalik 

dozirovkasi 
Bir kurslik dozirovka Dori-vositaning 

(xalqaro patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning dozirovkasi 

va qoʻllanilishi 

1.       

2.       

...       

Izoh: 

 

(PALLIATIV DAVO) 

Palliativ tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi 
Uy  

sharoitida 

OSHP/OP / 

KTMP  

Statsionar  

sharoitida 

Tadbirlar minimal 

soni 
Reabilitatsiya muddati 

Mutaxassis (shifokor) maslahati 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

Laborator tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

Instrumental tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 



*Bu yerga nozologiya boʻyicha bemorlarni uy/poliklinika/statsionar sharoitida oʻtkazilishi kerak boʻlgan palliativ davoga koʻrsatmalar kiritilishi kerak 

Palliativ davo usullar  

1.      

2.      

...      

Izoh: 

Davolash tadbirlari (medikamentoz/nomedikamentoz davo) 
Uy 

sharoitida 

OSHP/OP / 

KTMP 

Statsionar 

sharoitida 

Oʻrtacha sutkalik 

dozirovkasi 
Bir kurslik dozirovka Dori-vositasi/fito-preparatning 

(xalqaro patentlanmagan) nomi 

Dori-vositasi/fito-preparatning 

dozirovkasi va qoʻllanilishi 

1.       

2.       

...       

Izoh: 

 

 




