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1. Kupuwi Kucmu.

Ymby XyXokaTHHHI Makcagd Y30ekucToH PecryGmukacuma Kpon
KacaJUIUTH KacaJuIUTM OwWiaH ofpurad OemopiapHu onub Oopuin Oyiinya
MaBXKy/Jl OYJIraH 3HT XU JATUUIAP [MAPXUHU TY3HUI, )KOPUN ITHIL, TU3UMHH
Ba AroHa ¢EHIAUIYBHM Tawkuia Kuaumgup.Doiinananmiran  ycmyOuit
EupamyBiaap ucOOTIaHTaH TUOOUET TaMOWWIIIapura acocjiaHraH Oymuo,
yHUHT acocuna Poccus @enepaumsicn CoOffMKHUA cakjiam BasupiauruHuHTr
KpoH kacamiuru KacaJlurd MaBxyn OyiraH OemMopiapHM TalIXHClall Ba
naBoJyiaml Oyinya TaBcusuiapu €raau. KpoH Kacaluru Kacajuluru MaBXkKy/[l
Oynran  Oemopmapra €paaMm  KypcartaguraH  MyTaxaccuciap  y4yH
MYJDKaJJIaHraH ymoy Oa€HHOMaza XO3UpPru KyHIra Kenud MaBxynd Oyiran
KIMHUK Jaqiap, TETUIUIM aMajiu€T BakTjapu, LIYHUHIJICK OKCIEpPT
XyJiocajapu Keatupuiran.Ymoy Oaé¢HHoma KpoH kacamiurv KacalsTMTUHU
TalIXMCIall Ba JABOJAIIHM aMmalira OIIMpaAuraH mudokopiapra yciyouii
€pJlaM TaKIuUM DTAJH.

Xaakapo kacauiukiaap kiaaccupukaropu — XKK-10 koau:

K50 KpoH kacammmru

K50.0 MHI'MYKa M49akHUHT KpoH Kacawmiru

K50.1 yFoH nyakHuHr KpoH kacaumru

K50.8 KpoH kacaJuTuruHuHr 0OIIKa Typiiapu

K50.9 aHuky1anMarad KpoH kacaymru

FOxa0 xrric://mx0-10.com/maaex. mxn ?umnn=10224
o (XKK

(MKB)nan

XaB0JIa)

XKK - 11 koamnapu

DD70 Kpon kacannuru

DD70.0 O1IKO30H WYaK TPAKTH FOKOPH KUCMJIAPH 3apapilaHUII OuIaH

keuyBuu KpoH kacamumru

DD70.1 WMHruuka nyak 3apapiiaHuinyg OujiaH keuyBunu KpoH kacamiuru

DD70.2 UyBamuaHrcMMOH YCUMTa 3apapiiaHuiny ouinan keuyBun Kpon
KacaJUTUTH

DD70.3 {FroH nuak 3apapiaHuiym OunanH keayBdn KpoH kacamiuru

DD70.4 AHaz coxa 3apapiaHuIny OuinaH keduyBur KpoH kacammmru

DD70.5 WMuruuka Ba HYFOH MYAK 3apapiiaHuIny OuiaH keayBuu Kpon



https://mkb-10.com/index.php?pid=10224
https://mkb-10.com/index.php?pid=10224

KacCaJlJINTH
DD70.6 AHacTtomo03 3apapianuiiny 6mnan keayBun KpoH kacamnuru
DD70.Y AHUKJIaHTaH O00IIKa JoKanu3ausiu Kpon kacamiuru
DD70.Z AHUKJIaHMaraH Jiokanuzamnusyiu Kpon kacamiuru

baénnomanu nuiad YMKUII Ba KaiiTa Kypuod yukuim caHacu. baéHHOMa
2025 #iun umnad yukuiarad. Kaiita kypu6 uukui canacu 2028 i,

MasKyp KJIMHHK IPOTOKOJ Ba CTAHAApT Y36ekucToH Pecrry6mikacn COFTMKHY
cakJjam Baszup ypun6ocapu bacurxanosa 2.0, Tubouii cyrypra 60omkapmMacu
oommuru 111, AnMapaaHoB, KIMHUK TPOTOKOJIIAP Ba CTAHAAPTIAAPHU UILTA0
YUKUILI Ba xKopui atui 6ynumu 6ouwnuru 11I.P. Hypumosa 6ourunnuruaa,
KJIMHUK MTPOTOKOJIJIAP Ba CTAHAAPTIAPHU UIILTA0 YUKW Ba KOPUM ITUIL OYIHMMU
oo myTtaxaccucu I'. J>kymaeBa Ba etakun myTaxaccucu H.Paxumoamnap
TOMOHH/IaH MyTaXaCCUCIAPUHUHT TAIIKWINKM Ba yCIIyOuid KymMarujia uiniad
YUKUJITaH.

Muniuii KIMHUK 0OaéHHOMAa MILIA0 4YHKHMII YYYH MAachbyJ Myaccaca:
PUTBaTPUATM

Myasiuduiap pyinxartu:

AnsBu B.A. T.0.1., mpod. “PUTBaTPUATM” JIM nupexTopwu.

T.0.0., “PUTBaTPUATM” JIM nupeKTOPUHHUHT WIMHUI
HNcmonnora XK. A.  unwiap 6yiinda MyOBUHH

T.0.1., npogeccop, “PUTBaTPUATM” JIM
Kapumor M.M. I"acTpoenTeposorus 6yauMu paxoapu
HycTtMmyxameaoBa T.p.H., “PUTBaTPUATM” JIM T'actpoeHTeposiorus
2.4. OYJIUMHU MY AUPH

T.p.H., “PUTBaTPUATM” JIM T'actpoeHTeposiorus

HycanoBa H.M. OYJIMMM KaTTa HIMHHA XOIUMH
T.0.H., “PUTBaTPUATM” JIM TIacTtpoeHTeposiorus
Kapumosa /.K. OymuMu mMpoKOpH
Takpusuniap:
AOmymaeB A.X. T.0.1., BUX, “PUTBaTPUATM” JIM 6yniuMu Myaupu
3ydapos I1.C. T.0.1., TTA xnunuk papmakosorus kadeapacu
npodeccopu




Kmuank 6aénnoma “PUTBaTPUATM” JIM wmimuii KeHrammuga Kypuo

YUKW Ba TaCIUKJIAHIH.

baénnoma nporToko/iia poiaiaHUITaH KUCKAPTMAJIap:

A3A - azatuénpun

Bb/I-6yneconun

I'KC - rmtokoKopTHKOCTEpOUIAP

HAPA - uneoanain pesepByap aHaCTOMO3HU

WU - nioHy uHTEpBaANIH

WK - nYaKHUHT SUUTAFIAHUII KACAJUIUTH

KK - KpoH kacammuru

KK®HU - Kpon xacauluruHuHT (haoUIMK HHAEKCH
KT - xommrorep Tomorpaduscu
MC-mecana3un

MMX - MylITUMaTPUKCIINA KOOUK

MII - MepkanTonypux

MPT - Maruut-pe3oHanc Tomorpaduscu

MT - meroTpekcar

OUT - o1IKO30H-UYaK TPAKTU

VHO-anda - anda ycuMracu HEKPO3H OMUIHI
PHC - pannomu3anusiianral Ha30paTjid CHHOB
T® - TopucunnTHO

YTT - ynTpaToByu TEKIIUPYBU

@K - dexan (Haxkac)KaIIPOTEKTHHH

SK — sspanu KoJuT

SIKHII - crepouna 6ynMaras suLTMFIAHUIITA KapIIy Ipenapatiap

Ma3skyp Tamxuc/H030JI0THS OYiiH4a MPOTOKOJIHUHT
doiitananyBuUnIApU:

1. [llndoxkop-racTpoeHTepoIorIap.

2. YMyMmuii aMaiuéT mudokopiapu (orIaBuii mudoxopiap).

3. Kappox-mmdokopiap.

4. TepaneBT-HQPOKOpIIAP.

5. Ymymuit amanmér mmpoxopnapu (onnaBuil mudokopiap).

6. DH0CcKONUCT-M(OKOpIIAp.

7. TuObOUET onuii YKyB IOpTIApH Ba KOJUICKIAPU YKUTYBUMIAPH.

8. TubOuér onuii YKyB IOpTIapu Tajabaigapu, MarucTpiapu, KIMHUK
OpIMHATOPIIAPH.



bemopaap Troudacu:

KpoHn kacamnmurura mry06xa KWIMHTaH Ba TallIXUC KyWuiarad Oemopiap.

JlnardocTuka ycy/uiapu (IMarHOCTHK apaJiallyBJiap) YYyH Jajduuiap

napaxkacuam 6axosam mkajgacu (JI1)

JJL JanuiapHUHT HINOHYWIHJIMK Japakacu

1 | Pedepenc ycyn épaaMuia Ha30paT OCTHIA YTKA3WITAaH TaIKHKOTIAPHUHT
TU3UMIIM LIapXJIapyu €KW MeTa-TaxXJIMJI €pAaMua paHIOMU3aUsAIaHT aH
KJIMHUK TaJKUKOTJIAPHU TU3UMIIM LIapXU

2 | Pedepenc ycyn HazopaTu OnMiiaH YTKa3HITaH alpUM TaIKUKOTIAp EKU
allpuM paHIOMU3ALMAIAHTaH KIIMHUK TaJKUKOTIap Ba Xap KaHJaau
JTU3aHIard TaAKUKOTIAPHUA TU3UMIIM PaBUILA KYpUO YMKUIIUIIH, METa-
TaxJauia €plaMuia paHIOMUA3ALMSIIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIIAPHU
TU3UMJIA PABHUIIAA KYpHUO YMKUIUIIHN OYHAAH MYCTaCHO

3 | Pedepenc ycyn €pmamuaa n3dni Hazopanu3 €KU YprauuiaaéTral yCyIaaH
MyCTaKuJ Oymaran pedepeHc ycyo €paaMuaa YTKa3uirad TaIKUKOTIap
€KW paHJOMHU3AIMsIIaHMaral KUECUM TaJKUKOTIap, Iy KyMiaJIaH,
KOXOPT TaJAKUKOTIapH

N

KuécnanmMaran TagkuKOTIap, KIMHUK X0J1aT TaBCU(PU

S | MyonaxaHUHT TabCUP MEXAHU3MU aCOCJIApU KU IKCIEepPTIIap XyJIocacu

I[IpodunakTuka, TepaneBTUK Ba peadMIUTALMSA TAAOUPJIAPH YUYH JAJTNLIIAP

napa:xkacunu (/) 6axonam yuyH nkamna

JJ1 JanuiapHUHT HINOHYWIHJIMK Japakacu

1 | Mera-taxaun €paamMuja paHaoMHU3alusIaHTaH KIMHUK TaIKUKOTIapHU
TU3WMJIA PABUIIAA KYPUO YHKUAIIUIIIH

2 | AlipuM paHIOMHU3ANMUIAHTaH KIMHUK TaJIKUKOTIAp Ba Xap KaHaau
JTW3aiHIard TaAKUKOTIIAPHA TU3UMIIA PaBUIIIA KYpUO YHKUIIUIIM, METa-
TaxJui €pJlaMuia paHIoMU3AIMsJIAHTaH KITMHUK TaAKUKOTIIApHU
TU3UMJIM PaBUIIA KYPUO YMKWIMIIY OyHIAaH MYCTAaCHO

3 PanpomuzanusiianMarad KUECUN TaJKUKOTIAP, M1y KyMilaJaH KOTOPTIU
TaJIKUKOTJIap

4 | KuécmanmaraH TaAKUKOTIap, KIIMHUK X0JaT €KH XoJaTjiap CEpUscH
taBcu®dH, “Xonar-HazopaTr’ TaIKHKOTH

5 | MyonaxaHHuHT TabCHP MEXaHU3MHU acociapy (KIMHUKA OJIU
TaJIKMKOTIIAp) EKM IKCIEPTIIAP XYJI0CACH




IIpopuniaakTuka, IMAarHOCTHKA, TEPANEBTHK Ba peadMIUTALMA TAA0UPJIapH
oyiinua tagcusiap (PTT) HUHT HINOHWIMJIMK JAapakacuHu 0axoJianl

IHIKaJacHu

PTT TaBcUsJIADHUHT MINOHYWIWIHK JAPaKACU

Kywm taBcus (6apya KypHuO YHKMIITaH caMapaJopiiuK ME30HIapu
(HaTmkaap) MyXyUM YpUHHY Srajuiaiiim, 6apya TaJKUKOTIapHUHT

A METOIOJIOTHK cu(aTH IOKOPH €K KOHUKAPIIU Ba KU3UKTUPAETraH
HaTIDKaJIap OyinJa XyJiocajlapy KSJIUIIIITaH)
laptim TaBcust (alipuM KYpuO YMKHITaH camMapaJopIrK ME30HIapH
5 (HaTOKATap) MyXUM YPUHHU TaJUIai iy, alpuM TaIKUKOTIIAPHUHT

METOJI0JIOTHK cu(aTh I0OKOPH EKH KOHUKAP/IM Ba/EKH KU3MKTHPAETIaH
HaTIKajaap Oyinya XyJiocaJapy KeJIUIITHIMAaraH)

Kyucus taBcus (cudatinm ganuuiap KeaTupuiaMarad (Kypuod YuKuiIral
C camMapaJopJIMK Me30HIapu (HaTHXKanap) MyXUM YPHHHHM drajjlaManu,
Oapya TaIKUKOTIAPHUHT METO/IOJIOTUK CU(aTH MacT Ba KU3UKTUPAETTaH
HaTHXanap Oyiinua XyJaocalapy KeTUIIIIMaral

2. Acocuit Kucm.

Kacammmk €xu xomar (kacammkiap €KU XonaTiap Typyxu) Ta' pudu.

Kpon kacammru (KK) - Oy Maxammii Ba TH3MMIM acopaTiapHUHT PUBOXKIAHUIIA
OWJaH TpaHCMypall, CErMeHTap, TIpaHyJOMaro3 SUUIMFIAHUII OWilaH TaBcH(IaHTaH
STHONOTHSCH HOManmyM Oynran  omko3oH-wdak —tpaktuHuHr (OUT)  cypynkamw,
KaltananyBun kacaumrumup [1].

Kacammuk €xku  xonmatHuHT (Kacaumkimap €Ku  XojaTiap TYPYXHHUHT)
TUOJIOTHUSICH Ba ATOTEHE3H.

JI1 TepmuHan uienuT: KOPUH Ba KOBYpPFa OpacHAard MYaKHUHT TePMUHAT OYIMMHU
€KM WieoleKan coxa OWiaH YerapajliaHraH Kacawimk (kapaHaa Kyp WYaKHH HKajl
KWJIAII EKU JKAJI0 KMIIMAC/aH).

JI2 Konut: uarnyka nyak €ku OUTHUHT 10KOpHU OYIMMHUHY Kaja0 KuiMaciaaH Kyp
MYaK Ba aHajd CUHKTEpU Yypacuaa HYFOH HWYaAKAa SUUTHMFJIAHUII YYOFUHUHT Xap
KaHAau JOKaIU3alUsCH.

JI3 UneokonuT: kyp M4ak Ba aHal cPUHKTEpU ypacuma Oup Eku Oup HedTa
SUUTAFJIAHUII YYOKIapu OWsiaH OMpraivkaa TepMuHal WwienT (3kan0 Ky €K Kaio
KHJIMAac/IaH).

JJ4 OWUT 1rokopu OYyIMMH. TEpMUHAT OYJIMM MNpPOKCHMMal KACMHHUHT
mUKacTIaHUIH (OFU3 OYIIIMFUIAH TAIIKAPH).

ukacTIaHUIIIAPHUHT TapKaJIWIINra Kypa KyWuJarujaapHd aXpaTuO KypcaTHII
MYMKHH:

1. Jlokammamtupunran KK:
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- V3yunmurn 30 cMm-maH kaM OyiraH MIMKACTIaHWII. Y KYIMUHYA HIICOLeKal
COXAHUHT M30JSIIFUIAHTaH TUKACTIAHUIITHU TaBCU(IIAII YIYH UILIATHIA]IH,

- IyFOH WYaKHMHT KarTa OyJIMaraH COXACHHHHI  M3OJALMSUIAHTAH
IIMKACTJIAHUTIIH OYTUIII MyMKHH.

2. Tapkanran KK:

Vayumurun 100 cM maH opTHK OYyiraH mmMKacTiaaHuin (Oapua HIMKacTIaHTaH
COXaJIAPHUHT HUFUHIKNCH).

Keuuin Tabuatrra Kypa KyiumarmiapHu axpatub kypcatuin MmyMmkusa [9]:

SV’TKI/Ip keuuin (Kacayuiuk JeOrTHIaH KaMuaa 6 oi);

CypyHkaym keuniv (KacaJlIK 1eOrTHIaH 6 OfIaH OPTHK).

1-xanBan. Illukactnanmmuu nokanusanusnam Oyinua KKuunr Monpean
TacCHU (U

WNuakuunr  soumenanum  kacammknapn  (MAK), my sxymnagan KK - xacammuruausr
3THOJIOTHACH AHWKJTAHMAraH. KacaUIMK TeHETHC(ApCHH) MOWWIIMK, TyFMa Ba OpPTTHPHITaH
MMMYHHUTET HYKCOHJApH, M4aKk MHUKpodopacu Ba aTpo(-MyXUTHHHI TYpId OMUJLIAPHHA V3
MYura ojiraH OMp HeuTa OMWIUIAPHMHT OupriamMack HaTixacuna puoxianagd. KK Ounan
oornux OYnran 100 ra sxun OuTTa HyKIEOTU HOAUMOP(hUMIAPH TaCBUPJIAHTaH. YOy reHeTUK
(oH TyFMa UMMYHHTET PEaKLUACH, ayTo(parus, MUKpOOPraHU3MIAPHU aHUKJIALl MEXaHU3MJIapH,
SHJIOTIA3MATUK PETUKYIOIUTAP CTPECC, SIUTENHS TYCUFM (QYHKIMANAPH Ba aJaNTHB MMMYH
kaBoOHUHT Y3rapumura Mmoiwi. VAK pusoxknanmmmra moiun OYnraH acocuil MMMYHHTET
HYKCOHH JICHAPHT XyXkaiipamap OumaH OakTephanl MOIEKYIAp MapkepiapHu (MaTTepHIApHH)
aHUKJAMHUAT Oy3unumu O0yiaud, Oy curHanm OepyBuM SULTMEJAHMIITA Kapuid & TUTapHUHT
runepdaomtammmura omu6 kenamu [3,4]. Wynunraek, USAKna anaepo0d Oaktepusmap, acoca
bacrepouzierec Ba OupMuCyTec YIYNMHUHT Kamadumu Tydailnd uyak MUKPO(IOpPaCHHUHT
XUIMA-XUIUIATH  KaMasad. Ym0y MHUKpOOMONOTMK Ba MMMYHOJOTHK Y3rapuiuiap MaBxy[
oynranma, UAK xy3ratyBum omummap Ta'cupuga pUBOXKIAHAIM, YIap Opacuaa 4YeKuil, acaOuit
ctpecc, ]l BUTAMUHM TAHKUCIWTH, TapKuOWIa 03 MHUKIOpAArd Tojajap MUKIOPH Ba XaiBOH
OKCWIUTapu Kym Oynrad o3yka, ndyak uHbekimsnapu, ainukca C. nudducune Ouman OOFIMK
MHPEKIUANAp MaBKY/I.

Ymby xaBd omwuiapuHUHT Y3apo Ta'cupuHMHr Hatikacu Oymu6 Tx1 Ba Tx1/-
XyKaipanapuHuHT (HaoJTANIUIIY, SUUTHFIAHUINTA KapIid CUTOKUHIAPHUHT, OMPUHYM HaBOAT/A
- anga ycumracu Hekposu oMmunuHuar (YHO-anda), 12 Ba 23 untepIeiiKumapHuHT Ba
XykKaiipa ajare3usicd MoJeKynalapuHuHT runepexcnpeccuscu xucodnanamu. KKna rymopan Ba
Xyxaiipa peakmusapuauHr Katopu KK yuyn xoc 6yuran, nekun spama komut (1K) yayn smac,
HEKpPO3 Ba yJIKaH Xy:Kaiipanap YU4OFUCU3 SUTEIUEN]] TUCTUOUTIAP/AH TAIIKUI TONTaH CApKOK]L
rpaHynéManap WIAKUIAHWIIE OWMaH WYaK JEBOPUHWHT TPAHCMYpal SULTHFIAHUIINTA OJUO
KENaju.

KKna OUTHuHr Xap KaHaai - oFu3 OVILUIMFUAAH aHycrada OYiraH KMCMHU IIMKACTIAHUIIN
mymkuH. [llynra kapamai, akcapusar xomnapaa KK wneonexan 6ynumun mukactiaian. KKuy,
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AKnan dapxmu ymapok, TepaneBTHK €KUM KAPPOXIUK YCyUiapu OWiaH JaBojam MYMKHH 5Mac
[5].

Kacammuk €xku  xonatHuHT (Kacautukiap €k Xojarjap TyPYXHHHUHT)
AMUAEMHUOJIOTHSICH.

Xopwxuit Mabmymornapura kypa, KK xacammru 100 000 xummra 0,3 man 20,2 ragany,
tapkamumi 100 000 kwmmmra 322 wu tackun Kumamu [6]. Poccns ®enepanmscuma KKuunr
TapKANMIIKM TYFPUCUJATU MabayMoTiap ueknanrad. KKHMHr Tapkamumn jgapaxacu IMMOJHM
keHrmukiapaa Ba Fapoma roxopu. Ocuéna KK Ouman kacammaHumn Ba TapKamWil dapakacu
MacTpPoK, aMMo yImb OopMOKaa. DBpoma HPKUra MaHCyO KMIIMIAp HETPOWIAP Ba MOHTOJIOW
MPKJIApW BaKHMIUTApUTa KaparaHaa KacaulMKKa KYpoK daiuHaauinap. KacalIMKHUHT SHT I0KOPH
nykracu 20 émman 30 émr opacuna KysaTunamd [7]. Opkak Ba aémiapja KacallaHHII JTapaxacH
TaXMUHAH OWp XUl

Kacajuiukauar tacaugu. HlukacriaanvmHm Jokaau3anusaiaam Oyiuua
KKunu tacHudiam yuyn Monpeas tacaudu Kyananuiaanu (1-sxagsan) [8].
2-xanBan. KKHUHT nyakian Tamky Ky pruHUIIIapu

AyTOMMMYH, KacaUIMK| AyTOMMMYH, KacaJulUK  Y30K MYyIAATIIA
(daouru Onan oormuKpaourn  OuinaH OOFMUKSJUTMFIAHUIIT Ba METa0OJIHK|
Oyrau: Oynmaras: Oy3unumiap HaTHKacua)

f03ara KeJlaJuraH:

ApTtponatusiap bupnamuu ckiepos3ny|  XOJEIUTUA3
(apTpanrusiap, apTpuTIIap) XOJIQHTUT Kurap CTEaTo3H,

Tepu  mmkacTiaHunUIapy|  AHKHIO3JIAHTaH CTEaTOTeHaTUT
(TyryHnm spuTemMa, TaHTPEHATHCTIOHIMIUT (CAKPOUJICHT) [Mepudepux TOMUD

nénepmusi) Octeonopos, TpOoMOO3H, VIKa apTepusiCH
vk KaBaTHUHT|OCTEOMAJISIIHS TpoMOOEeMOOITHsICH
[IAKACTIAHUIIN (aproszmn| Ilcopma3 Ilcopmatuk|  AMUIOHIO3
CTOMATHT) ApPTPUT
Ky3HUHT  IIMKaCTIIaHHUIIN
(yBeut, WpHUT, HPHIOLMKIUT,
DITUCKJICPHT)

KacanaukauHr OFUPJIMK JapakacCH,

yMyMaH oOJraHia Kyiujgaruiaap OuiaH

OelrwyiaHajd. >KOpUH 3ypallMill OFMPJIMTH, HWYAKIaH TaIlKapy KYpUHUIIAp Ba
acopaTIapHUHT MAaBXKYIJIMIH, [IMKACTIAHUIN Kynamu (y3YHIIUTH), JaBOJIAHUINTA
YUJIAMJIWIIMTH, XYCyCaH, TOPMOHAJ KApaMJIMK Ba PE3UCTCHTIMKHUHT PUBOKIAHUIIIN.
bupok, TamrxucHu TaBcu(Iann Ba JABOJANl TAKTUKACWHHM AHWKJIAIl Y4YYH >KOPHMA
3YpalUITHUHT OFUPIIUK JapakKaCMHU aHUKJIa kepak, OyHuHr yuyH USAKuu ypranum
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Oyiinua >KaMUST TOMOHH/IaH Miuiab yuKuirad omiuii mezonnap [10], Xapsu-bpeanoky
unaekcunan [11] ¢oiinananmnaan. lyaunrnek, KK®OU wmamxyn (KK ¢aommuk
uHaekcu - becra unnexcu [12]; CIAN), omaTtaa, yHH XUCOOJNAIIHUHT MYpPaKKaOIUIH
ca0abnay KJIMHUK CHUHOBIApJa KYJUTaHWIAIW, YHTa Kypa €HTW], Ypraya Ba OFHUpP
napaxanaru ¢aon KK axpatunaau (I'1-3 wnosanapu). Y €ku Oy OFMPIUK JapakacuHH
Oaxonam TH3UMHUAAH (QOUAANTAHWIT Ma'JTyM OUp KacaIXOHAHWHT OJATHH aMaluEéTh
OnaH OenruIaHaIn.

KK kacanmukHUHT ()€HOTUIHK BapuaHTHTa Kypa TaCHU(IAHHUIIIH.

CTpUKTypIaHMaliIUTaH, NeHeTpaIsUTaHMAal TUTaH (pyc TUIHA]IA
amabuéTiiapaard CHHOHUMIIApU — YTUII OPAJIMFU MaBXyJl OynraH, nHOUITPaTUB-
SUUTAFJIAHMIIUIM, acopaTIaHMaraH, UHTJIU3 THINIArH aIa0uétaa - TyMHUHAN) — Xed
Ka4oH acoparjaHMaraH KacaJUIMK KEUYHWINWHUHT SULTUFJIAQHWIILIN XYCYCHSATH
(kacaymvk MOOAHU/IA NCTATaH BaKT/a).

CrpukTypiaHaguran (CTCHO3JIOBYM) — UYAKJIa YTHII OPATUFHHUHT TOPAHUIIN
(Hypnu Ba/€ku 3HIOCKONHMK yCyJUIap MablIyMOTJIApH €KH JKapPOXJIMK apaallyBu
HaTIOKaJapura Kypa).

[lenerpanusnanagurad (CHHOHMMJIApU: pycya - (UCTyJIaid, WHIJIM34YA -
(uctymucunr) KopuH OynuUTMFM (GUCTyNadapu Ba/€Ku XYIo3 OWIaH SULTHFIAHUII
UHOWITPATUHUHT KacaJUIMK KCUWMIIMHWHT HWCTaJIraH BaKTHIA, KapPOXJIHKIaH
KeWMHTH HHTpaadmuHa (KOpUH WIHIaTH) acopaTiapHu XyucoOra ojMarasa.

[Mepwanan (mepwaHad MIMKACTIAHWIUIAPHUHT MAaBXYJUIMTH. (QUCTYJa, aHa
¢pukiap, TepUaHal XYMIo3jap) KypcaTwiraH TypJapiapHUHT Xap Oupwu
Oupranukaa KeJIuild MyMKWH, IIYHUHTAEK nepruanan KKHIAT MycTakun Kypunim
XaM OYJIMIIN MyMKHH.

['opmonan Tepanusra sxaBo6ra kypa KK tacuudu AKuunr Tacaugura moc kenaau

1. l'opMOHaI pe3UCTEHTIINK:

1.1 Veup napakazmars Xypyx XONaTHaa - 7 KyHIaH OPTHK TaHA BasHWUra 2 Mr/Kr
SKBUBAJEHT Jo3ama rmokokoptukoctepoumiapan  (I'KC)  Ttusumim  paBumiga
KUPUTWIIMILNIA Kapamai, KIMHUK Ba Ja0opaTopus KYpCaTKUWIAPUHUHT HKOOUI
JIVHAMUKACUHUHT €'KJIUTH;

1.2 VpTaqa OFUPJIMK Japakacuaard Xypyx xonatujaa - 2 xadra JaBoMuaa TaHa
BasHura 1 mr/kr-ra skBuBaieHT go3ana ['KCHu oFu3 opkanyu ro0opuin OuiaH KacallukK
(aoJTUTMHUHT caK1a0 KOTUHHIIIH.

2. TopmoHaN KapamJmK:

JlaBonam Gomanranugan Oomnad 3 oif mumaa jgactiabku sxmunanumaan cyar ['KC
J103aCHHI KaMalTHPWITaH/1a KacauTuK (aoJTUTMHUHT OLIHIIIH;

['KC Ouman naBonam Tyraranuiad KeiiuH 301 nunaa KaCAUTMKHIHT KAlTalaHUIIIH.
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TamxucHu Tabpudaia Kyinaruiap akc STTUPUILIIE Kepak:

a) ONIKO30H-MYaK TPAKTMHMHT [IMKACTIAHTAH CETMEHTIAPUHM KAl OJTraH Xojjaa
IIMKACTIAHUIIHUHT JTOKAIU3ALUACH;

0) GeHOTHIIHK BapUAHT;

C) XO3UPTH 3yPAHHITHAHT OFUPIMK JAPAKACH EKH KACAUTMK PEMUCCHSICHHUHT MaBXKY THTH,

1) KacaJTHK KSUNIIHHUHT XYCYCHATH;

() ropMoHaT KapaMITHK EKH Pe3UCTCHTIMKHUHT MaBKyUIATH;

T) MYaK/IaH TamKapy €Ki NUaK Ba IEPHAHAI ACOPATIAPHUHT MaBXKY/LIHTH.

Arap Gemopna Oup BAKTHMHI Y3uja €KUM KAaCAUIMKHUHT TYpIM NaBpiuapujaa (ucryna Ba
cpuKTypanap Mapxyj 0yiaca, Monpean tacaudu OYitmya KK tamxucu "menerparusiaiauran”
ne6 TappudnanagM, 4yHKU Oy aHua OFMp acopaTaup, aMMO TalIXHCIa CTPUKTYpa XaMm ajndarrta
acopart cudatuia Kai STHIUIII Kepax.

1.6 Kacammk €k xoJaTHUHT (KacayuMKiIap €KW Xojariap TypyXy) KIUHHK
KYPUHHIIU

KJIHMHT SHT KeHT TapKajiraH KJIMHHK ajoMmatiapura cypyHkamu auapes (6 xadragan kym),
KV XoJmap/ia KOH apajaliMaiapicu3, KOPUH OFPUFM, UCHTMA Ba HOMA'IyM TEHE3NH aHEeMHuS,
MYaK TYTWIMIIMHAHT aloMaTiapy, MYHUHIEK MepuaHan acoparnap (kappoxiuk &'y Ouman
JABOJIALIJIAH CYHI KaWTalaHyBuM CYPyHKAIM aHanl €pUKIAp, MApanpOKTUT, TYFPU HWYAKIArd
ducrynanap) kapazu.

OUTHunr toxopu Oynummapu mukactianuimapu 6unan KK 6yiran 6emopnapaa Gorka
racTPOGHTEPOJIOTHK — IIMKOATIAp XaM  Oyiumu  MyMKuH. Macanad, — KM3WIYHraYHHHT
MMKACTIAHUIIN OWnaH KYKpak Kadacuia OFpUTKIAp, SKUFMIJOH KalHAlM Ba KEKUPHII
(ractpoe3odarean pedmOKC KacalMIMHA SCIATYBYH), OFMPPOK XoJariapaa - muc(arus Ba
onuHO(Marus, KycHIl Ba Ba3H € KOTHII OYiinya mmKosTIap Kaia stunann. OmKo30H Ba YH UKKH
Oapmoku nyak mukactianumnapu 6wian KK masxyn 6ynran 6emopnap éundom uyak coxacuaa
OFpUK, OFMPJIMK Ba TYIMO TOWMULIAP, KYHTWI ailHMII BAa MINTAXAaHWHT Macalmmy Oyiuya
MUKOATIAP KUIMILIApH MyMKuH [13].

BemopnapHuHTr ce3wiapid KUCMUJA KaCANIMKHUHT MYaKAaH TaIIKApUIArd KYpUHUILIAP
HOMOEH Oytui Mymkus [14] (2- xasai).

SnmuFnanuim xapaéHUHUHT (daomuru OuimaH OOFMMK OYnraH ayTOMMMYH KYpHHHIILIAP,
ynap 3ypallMIIHUHT acOCUH MYaK aqoMatiapu Ownad Oupra maifno 6ymm0, naBomanum oHuza
ynap Ounan Oupra &'xomamu. Kapaéuuuur Qaommuru Ounan OoFmuK OyaMaraH ayTOUMMYH
KypuHuIUIap (MHIM3 TWIMAard afa0uéTimapia ymap KYmuHYA “XaMpOXJHMKAA KelaauraH
ayTOMMMYH Kacaamukmap” 1e0 HOMIAHAIH), acocHil Kacaiuk (3ypaiuiud €Kd PEMHCCHSCH)
(azacunan KaT'u Ha3ap, PUBOXKIAHHMII TEHIEHLMACHTA 3ra Ba KYNMUHYA KACAUTMKHUHT CanOuii
TIPOTHO3MHY OeNTHnaiu.

Kacamnuk  pUBOXIAHWIIMHUHT — JAcTAa0Kd  OOCKMYIapuIa  KIMHUK — KYPUHUII

nponataHMaciurn MyMKuH, Oy 3ca Tamxuciammbu cekunnamtupand. Uly mynocabar
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OwiaH, Tamxuc Kynuiaa, OemoprmapHuHr karra kucmuga KKuuHr acopatnapu Owian
Oormuk anmomarnmap amukitaHamu. KK acoparmapura KyWumarwiap Kupaad: Tamik
ducrynanap (uuak-tepu), wuku Quctynanap (Myaknapapo, HYak-mydaKyaiu, PeKTo-
BarvHal (KWH)), KOpPUH OYIUIMFM MHOUITpATH, MYaKiap opack €KW HMHTPaadIOMUHAT
xymmosnapu, OUT crpukrypanapu (Muak yTKazyBUaHIWTH Oy3wivmm OwinaH Ba OyHpuai
Oy3wmMnuiapcus), aHan €puKiIap, MaparnpoKTUT (AaHOPEKTANl NIMKACTIAHUIILIAP/IA), HIaKIaH
KOH KeTHIH (KaMIaH-KaM XO0JLTap/a).

[lepuanan kypunmmmap KK nan asuar dekapuran OemopiapHuHT 26-54%jpa
puBoXIaHaau [15-17] Ba HyFOH MUAKHUHT IMHKACTIAHKIIN X0JaTIapHa Te3-Te3 yUpaiIn.

KACAJIJDIMKHHU TAIIXNCITAILL

KK yuyH aHMK Tamxucnam ME30HJApU MaBXyJd »5Mac Ba TAIIXUC aHAMHE3
MabJIyMOTJIAPA WUFUHIINCH, KIMHUK KYPUHHII Ba THUTUK SHIOCKONUK Ba THCTOJIOTHK
y3rapunniap acocuna Kyinmanu [18-20].

Tamxuc TACAMKIAHWIIM KEpaK: »SHIOCKONMK Ba MOPQOIOTHK ycymiap Ba/éku
TAIIXMCIIAIIHAHT 3HIOCKOIUK Ba PEHTI€HOJIOTUK YCyJUTapu OuiiaH.

KK' TamxucHHUHT 3HIOCKONMK ME30HIapu — Oynap MIMUTMK KaBaTMHUHT COXABHUil
(Y31myK/In) MIMKacTIaHUIIH, ""Tolmtk Kynpuk' amoMartn (OViimamacura €HaJITHPHITAH YyKyp
spajap Ba KYHIANAHT &' HANTUPWITAH APATapHUHT MIUIITaH TUEPEMUK IIWUTHK KaBaTUHUHT
oposJanapl OuiaH OMpUKMacH), YM3UKIN spanap (spa-€'pukiap), adramap, 6a'3u xomapza
3ca - CTPUKTypanap Ba (GUCTyIa TEMUKIAPHIUD.

KKHuHr  peHTreHorpaguk KYpUHWIIMTa COXaBUH, Y3IYKIM [IMKACTJIAHHILIAP,
CTpUKTypanap, 'TOIUTM Kympuk', GucTynanap Ba WYaK Opalufujard €Kku KOpPUH
OYIUTHFUIATH XYTITIO3J1ap KUPAJIH.

KKuunr mopdonoruk 6enrunapu 6y1u6 Kyiuaaruiap XumaT Kumaiu:

* IMJITHK aCOCU OCTHTa KM MYIIaK KaBaThra KUpu0 Oopaauran uykyp EpuKiu spanap;

* ONaTAAa PE3eKIUs KWIMHTaH coXa aeBopuna Ba (akar 15-36% xommappa - mImIHK
KABATHHUHT OHMOICHACHA AHWKJIAHAJIUTaH SIUTETUEH] TpaHyiéManap (HEKpo3 Y4OoKmapucus
IMUTETUENT TUCTHOUTIAP Ba YIIKAH XyKaHpaJapHUHT TYIIAHHIIN);

* IIWUIMK KABATHUHI y3 TUIACTMHKACMHMHT (okan (auckper) auMdoruiazMamurap
MHOUITPALUSCH;

* MYaK JEBOPMHMHT Oapya KaTiamiapuja JUMQPOWI TUMEpIUIa3uscu OuIaH TpaHCMypal
SULTAFTAHUIT THOUITPAIUACH;

* Y3IyKIIM [UKACTIAHUII - MIAKHUHT [IMKACTIAHTaH Ba COFJIOM COXANAPUHUHT AJMAIIUHYBH
(MYaKHMHT pe3eKIHs KWIMHTaH KHCMAHA TEKIIUPHIIA).

MKnan papm ynapox, KKna kpunT-Xymmosnapn kam-kam XOJIapia IAKIIaHAIM,
IIMIAMIIMK CEKPeLMACH 3ca HOpMal Xoijga Kojiaau. Tamxuc TacOUKIAHWIIM Kepak:
SHJIOCKOMKMK Ba MOP(MOJIOrHK yCyiap Ba/€Kd JMArHOCTUKAHWHI JHIOCKOMHMK Ba HYypJH
TaIIXKCIIALI yCyJIapy OuiaH.
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[IIukosATIap Ba aHamMHE3

Bemopnap CYpoB KWIMHraHAa, WY KEJIMIIHMHI YacTOTack Ba Ta0WaT, Yoy
QJIOMATJIAPHUHT JTABOMMIUINIY, KOH apajaliMajapd MaBKyJIUTH, KOPHHAArW OFPUKJIAp
XYCYCUATH, TaHa XapopaTd KYTApPWIUINH SMU30/JIADUHUHT MABKYIIMTH, AHEMHs, HYaK
Oepkuub KOJMIIK aloMaTIapU MaBXKYUIUTH, TIEPHAHAN acopaTiap (KappoxJuk €' OwiaH
JaBONIAILIAH KEHMH KalTalaHaJuraH CypyHKaIM aHaji EpUKJap, MaparnpoKTUT, TYFPU HYaK
uctynanapu), KacaJUIMKHUHT MYAK/IAH TalIKapy KYPUHHIIUIAPHUTA 3'THOOP KAPATHII JIO3UM
[14] (2-xanBan).

AHaMHE3HM WWFUNIIA SUUTMENAHUNT KapaéHUHUHT (HaoJUTaliuim OwiaH OOFIMK Ba
OOFNMMK OynIMaraH ayTOMMMYH KypuHUODIAp Mapxymmurura Ba KKeuHT acopatiapura
3'THOOp Kapartumi J103uM. DByHJaH TaIKapd, KAaCAUTMKHUHT OONIIAHMIIA XYCYCHSTH,
KaHyOMil Mamuakatinapra caéxaT, O3MK-OBKAT MaxCyJlOTJIapura MypOCACH3IHK, JOpH-
napmomiap (mry OKymIagaH aHTHOMOTHKIAD Ba SUUIMENAHUINTA KAPIIM  HOCTEPOM]T
npenapatiaap (SIKHIT)), uekuin Ba owiaBuii aHaMHE3 XaKuaa MabIyMOTIap aHUKIAHHUIIH
Kepax.

duzukal TeKIIHNPYB

Bbapua 6emopriapHuHT (U3MKaT TEKIMUPYBU, YMyMUH yCyJIapiaH
5C | ramkapu (Ky3aaH KEUHMPHII, ayCKYJITallnsA, MEPKYCCHS Ba KOPHHHHU
namacsan) KyduaaruiapHy ¥3 HIrra OJHIIH Kepak.

- IepraHail COXaHU TeKIITUPUIL,

- KKHUHT niepraHan KYpUHUIIMHUA aHUKJAIl YYyH TYFpU UYaKHU
O0apmoK Omnan Tekimmpuin [11,21].

®usukan tekumpysna KKHMHT Typnm Xmil KypUHMILIAPH, KyMJIaJaH MCUTMA, 03yKa
TAHKUCIMTH, KOPUH OYIUIMFM HHPUITPAUMACH, TAlIKd MYaK (UCTynanapu, TepHaHai
kypunuiuiap (épukiap, Qucrynanap), NIYHUHTJCK WYAKAaH TAIIKApU KYpHHUILIAP
AHVIKJIAHWIIY MYMKHH.

JlaGopartop Tamxucian TaJIKuKOTIapu

4C KK wmaBxyn Oymran Oapua Oemopiapiaa aHeMus, XaMmpoX
natonoruss Ba KK Qaomnmurun gapaxacuHu aHUKIAIl  Y4YyH
KeHraiTupuiarad (KIMHUK) YMyMHANR KOH TaXJIMJIMHU YTKA3UII TABCHSI
aTHIIaIH [22-24].

KKnunr naboparopust kypuHUILIapy HOCHEUM(UK XycycHsTiapra sra. KOHHMHI KIMHHK
TaX/IATHA aHeMHUsl (TeMHP TAHKUCIUTH OWIIaH, CypYHKaN! Kacalmmk anemuscH, b-12 éxu domnar
TAHKUCIUTH OWITaH), TIEUKOUTO3 (CYypyHKAIN SULTHFIAHUIT (DOHKA, XYIIIO3 MaBKyUATHAA EKH
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cTepoua  Tepamusich  (OHHIA), TPOMOOUUTO3 TANIXHUCIAHUIIM MYMKAH. AHEMUSHHHT
naddepennran TauxucIaHumy kepak Oynca, domuit kucnotacu, bl2 Buramuuu, 3apmobiu
TeMUp, 3apA0OHUHT yMyMUil OOFTaHUII KOOWITUATH Ba EPPUTHH MUKIOPHHH YPraHUIl MaKcajra
MYBOQUKIHP.

4C KK wmaxyn Oymran Oapua Oemopriapna OWOKMMEBUN KOH
taxauwauan  (ymywmuii  okcewn, anOymwmH, AJIT, ACT, ymywmuii
owmpyowun, ramma-I'T, JI/II', K +, Ha +, Ci-, C-peakTuB OKcHiIH,
umkopian  ¢ocdaraza, (GUOPUHOrEeH) XaMpOX,  MATOJOTHUSHHU
TAIIXUCIIAI YUyH YTKA3UII TaBCHSI STUIIA TN

[23,25-28].

buokumEBnii  TagKUKOT  AJICKTPOJUT OYy3WIMILIAPH, THHIOMPOTECHHEMUS
(xycycaH, THIIOQIOYMUHEMUS), IIYHUHTICK HITKOpIH (GochaTazaHUHT ONIUIIHHA
aHuKIam UMKOHUHU Oepanu, 0y KK Owian OGornuk OViaraH acocuil CKIEpO3Jd
XOJIAaHTUTHUHT KYPUHHUIIN O MYMKHH.

2A bemopnapra, arap wWuakmaru SUUTMEIAQHUIT  (AOJUTUTUHU
Oaxomam €KW MOHUTOPUHT KWIMII 3apyp Oynca, dekan
KaJIMPOTEKTUH y4yH HaXkac TaXJIWJIMHU YTKA3WII TaBCUS STUIIAIU

[29].

4C SxkuHaa aHTUOMOTHMK  TepamusiCh KypCHHH  yTraH &ku
KacanxoHaaa €T0 YMKKaH Oemopiapra YTKUp U4ak HHPEKIUICUHU
MCTUCHO KWIMII YYyH Ha)KaC TaxJIMJIUHHU YTKA3UII, KIOCTPUAMAI
UHQEKIUIHA HCTHCHO KUJTUIII y4yH A Ba b
KJIOCTPUAMAITOKCHHIAPHHH TEKITUPHUII TaBcust atunaau [30-35].

90% xommapaa WHQEKIWSHU AHWKJIANl YY9yH Kampaa 4 Hakac HaMyHacHu Tanad
kuwmHaan. KKewar orup mapaxanaru xypyxkupa I[ICP ycymu Oumnan koH Ba/€ku nyak
UMK KaBatuaard [IMB uHpexnmscan aHuKIan MyXuM axaMusTra ora.

5C KKuuHr 3ypaiiuim (k1 KacaJUIMKHUHT OMPUHYH XYPYHKH) Kan/
sTMATaH  OeMmopiapra  YTKUp  HWYak  MHQEKIuscu  OuiaH

auddepeHIran TMarioCTUKA KHITUIIT TaBCUs dTriaau [36-37].

Bouika Tamxucnan TeKIpyBiIapu
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5C

Jlactnabku  TekumpyBaa OeMopiapra PeKTOPOMAHOCKOMMSHH —amalra
ormMpuIn TaBcus dtunamy [11,21].

5C

WNyak TyTHiHmg KM MYaK TEIMIANIMTa [Iy0Xa KHIMHTaH GeMopiap
yayH yi0y XONATHH TACAUKNIANI yY4yH KOPHH OYILTHFUHHUHT yMyMHi
peHTreHOrpaUsCHHN YTKA3UIII TaBcus dtuiamm [38, 39].

4C

Bemopiiapra, arap sUUIMFTAHWII JKapPa8HUHUHT JTOKAIM3AIKMICH, Y3YHIUTH,
(hao/mMK JapakacHHH aHMKJIANI 3apyp Oyica, HIEOKOIOHOCKONMHS YTKA3HII
taBcus stananu [40,41].

4C

JlactmaOku Tamrxuc KYWWITaH, KaCAUIMKHMHT PHBOXJIAHWIIATA IIy0Xa
KUTMHTaH €KU KaifTanaHuim anomatiapu 6ynran 6emopiapra OV Trunr 1okopu
OYIMMIAPUHUHT [IMKACTIAHTAHIMTHHA WCTUCHO KWIHII/TACIMKIAN  yIyH
330(haror- cTPoyoAeHOCKOMUSIHY YTKa3uII TaBcus dtuanu [13,42,43].

1A

Bemopitapra, arap sUUIMFTAHWII JKapPa8HUHUHT JTOKAIM3AIHMSICH, Y3YHIIUTH,
(aonmuk mapaxkacunu aHuKmam 3apyp Oynca, mynunraek, KK acoparnapunn
(abmomuHan — MHOUATpATIAp, HMYAKIapapo, Opramiapapo  (ucrysamap,
TEIMIHILIAD, CTPUKTYpaiap) acopaTiapuHA MCTHCHO KHJMII yYYH, MarHuT-
pesonanc Tomorpadus (MPT) Ba/éku MyakHH KOHTpAcTiIAll OMITAH KOMITKOTEp
tomorpaduscu (KT)uu yTkasum taBcus stunamu [18,44,45].

1A

Tyrpu uvak ductynanapu makmuaarn KKuunr nepuanan kypuHUILIApH
Oynran €xu ymapra ury0xa KuiMHraH OeMopiapra TalIXHCHH TacIuKJall,
NOKANM3ALUACHHY Ba (UCTYNANU &€ THUHT Y3YHIUTHHE QHUKJIAM YYYH TOMHP
W4hra KoHTpactiam OuiaH kuuuk Toc cysard MPTHHM yTka3uun TaBcus sTuIaam

[18,46].

Arap MPT yTkasumHuHr MMKoHM Oynmaca, OyHmail Oemoprapra pekTan JaT4yuKiIap

Owrtan ynrparoBym TekumpyBunu (YTT) Ba/éku ducrynorpadusHu yTKasuin TaBCUs

sriwtaau. Uy Ounan Oupra, ymly ycCyIapHUHT CE3TMPIMTH Ba Y3Ura XOCIUTH XO3UPTH

BakTna MPTnan mactpox topaau. KKHMHT nepuaHan KypuHHIUIApUAA TEKIIUPYBHUHT

Makcajau, OWpuHYM HaBOATAa, IMIOMIMIMHY SKapPOXJIUK €M OWilaH JaBOJAIHM Taaad

KWIAJUIaH IapapeKTall COXalaru YTKUp HMPUHIIIN KapaéHHU UCTUCHO KWJIMILIUP.
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5C Arap KT €éxu MPT yTkasumuuHr umMxoHd Oynamaca, W4aK TYTHIMIIAHU
MCTUCHO  KWITAHJAH CYHr, OeMOpIapHU  SUUTMFIAQHUII  SKapaEHUHUHT
NOKANM3alMACH Ba KYJIaMUHM, WYaKIapapo, OpraHiapapo (QucryianapH,
CTPUKTYpAapHU TACAUKNAII YU4yH Oapuil cycrneH3usacH OuIaH MYakHU PEHTIeH-
KOHTPACTIIN TEKIIMPYBIAH YTKA3UII TaBcus dTinam [38].

2C VIKHp XypyXKIM €Ki OMPMHUM MapTa MypoKaaT KMIraH Gemopiapra
OMOTCHS MAaTEePUATMHE MATOJOMKAHATOMUK TEKIIMPYBMHM YTKA3UII Y4yH
MIMKACTIAHTaH COXaJa WYaK INWUIMK KABATMHUHT OWONCHSCHHHM YTKA3HII
TaBcus atanamm [40].

2b bapua Gemopnapra KopuH OVIUIMFM, KOPHH Mapiacd OpKACHIAard, KUYMK
TOC CySr¥ OpraHgapuHuHr Y TTHH yTKa3uII acoCui KaCaJIMKHUHT acopaTiapu

Ba XaMPOX, [TaTOJIOTHSHK HCTHCHO KHIIMII YUyH TaBcus sTinaan [32-34].

OUTHuHT 10KOpH OYIMMIAPHHUHT MIMKACTIAHMIINTA My0Xa KUIMHTAH
1b oemopnap (OWTHuHr YT €M TopaiiraH coXaiap OyaMmaraH Takaupja) Ba
MPT, KT Ba YTTnapuma snmmmenanum Oenrunapd OynMaca €ku yiaapHH
YTKa3ull MyMKMH OyniMmaca, TAlIXMCHM TAacOMKNANl, JIOKaJIM3alUACUHY,
AIUTAFIAHUIT  KAPAGHUHUHT (DAOIUTUTUHM AHMKJIAIl YYYH BHACOKATCYNIAIN
SHIOCKOTMSACHHE YTKA3UII TaBCHs ITHamd [25].

[llynu Scna TyTHII KepakkW, MYaKAa KarCyJaHWHT TyTy0 KOMMHAIM OemopiapHUHT 13
domsua kysatunaam [25].

KK wmapxyn Oynran Oemoprapia arap KarcyJdald SHIOCKOMHSHH
AC | yTkasumm 3apyp Oynca, ymiOy TEKIMPYBIAH OJAWH WHIMYKA WYAKIard
CTPUKTYPaHH aHMKJIAIl y9yH pPEHTreHONOTuK Tekmmpysiapau (KT-
sHreporpadus éxu MP-sHTeporpadus) yrazumm taBcus stunamu [36,37].

2b WHruyka WYaKHUHT — [IUKAaCTIAHMIIMra Iry0Xa KWIMHTaH — Ba
uneokononockormusd, KT Ba MPT wmabnymornapura xypa TamxucHu
VIIOHYIA TACHUKJIALI, BHUACOKANCYJNAIM TEKIIMPYBHU YTKA3WIIHWHT
uMkoHu Oynmaran KK Ounan kacamnanraH Oemopiiapra 3HTEPOCKOINHS
TAIIXUCHU TACOUKNIALI, SUUIMFJIAHWII KApaéHUHUHI JIOKAIM3ALMACH Ba

(baOJ'IJ'II/IK Hapa)XKaCUHU AaHUKIIAIl YYYH HWKKHA OaIoHIH SHTCPCKOIMUAHU
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yTKa3uI TaBcus dTrIanu [28].

Tamxucnanmuar 60MIKa TypIapu

Kyummua uHCTpyMEHTaN Ba 1abopaTopus TEKIUPYBIApH acocaH OMp KaTop Kacaliukiap
Ouman auQQepeHiman Tamxue Kyium Makcaauaa amanra omupunagu [29]. Bynap ookymnn, Kon
TOMHp, JOpUIap TabCUpaJard, TOKCHK Ba pajUalMOH [IMKACTIAHWULIAP, UIYHUHTTEK
JUBEPTHKYJIUT Ba Oomka Kacamwmknapuaup. Juddepeniman TamxuciamHuHT KeHUHTH
Gockuunga MSAK rypyxura xupyBum MK Ba KKHMHT KIMHWK TAIXMCIApH TEKIIMPHIAN.
ynnait k6, KKemar mupdepenmman Tamxucu WK, jrkup wuak  medexmusiapn
(mm3eHTepUs,  CaNIMOHEUIE3,  KAMIWIOOAKTEPHO3,  HMEPCHHHMO3, amOmWa3,  ITapasuTo3),
aHTHOMOTHKIAp OmmaH OOFMMK MYaK muKacTiaHunuiapu (my xymnagas, C.audgucune ounan
oormuk undekmus) [36,37], AKHII Ouman OOFIMK 3HTepOmaTs, HUaK CHJ KACALTHIH, TH3HMIIH
BACKYJIMHUT, HYFOH MUK BA MHTHYKA MYaK HEOTUIA3UACH, IUBEPTHKYIIUT, aEeHAUIUT (KYprIaK),
SHIOMETPHO3, TYFpPH HYAKHUHT CONUTAP SAPacH, WIIEMUK KOIUT, aKTHHOMHUKO3, HYpJIAHHUII
oKnOaTHAa MYaK MIMKACTIAHWIIA BA TUPHANTAH WYAK aloMaTH Kaij JTwiraH Oemopriapia
aMaJira OMmupPHIAIH.

Jindbdeperiman tamxucnam Ba KKHMHT WuyakjgaH Tamkapu KYpUHWIIMHE JaBOJIAII
TEPANMUACHHY TAHIANI BA XaMPOX XONATIAP YU4YH KyHHAATHIapHUHT MAclaxaTuaaH YTHII Taniad
CIVENVE

- TCHXOTepameBT €kM THOOMHA mcuxomor (HEBPO3, CTOMA MaBXYMLIMIH  OHIaH
peKaNaITHPHITaH KAPPOXJIUK apaianlyBy Ba 0OMKaiap);

- DHJOKPHHOJIOT (CTEpOM] KaHIIM Aua0eT, Y30K MYIIATiId TOPMOHAN Teparus YTKa3HiIraH
Oemoprapaa OyipakycTu Oe3Iapy eTHIIMOBYMIIHATH);

- JiepMaToBeHeposor (TYryHad spuTeMa, HéaepMus Ba OOMIKamapHUHT auddepeHuan
TAIIXHCH);

- peBMATOJIOT (apTpOMaThsl, CAKPOUJIUT Ba OOMIKAap);

- aKyLIEP-THHEKOJIOT (XOMUIAI0PIIHK).

JIOPU-TIAPMOHJIAP BIMJIAH BA JIOPU-JTAPMOHJIAPCU3 TEPAIINS,
[IAPXE3JIU TEPAIIUS EPJAMUIIA JTABOJIALL, OFPUKHU KOJIUPHILI,
TUBBUU KYPCATMAJIAP BA JIABOJIAILl VCYJUIAPMHU KYJUIAILI
MYMKUH BYJIMAT AH XOJIATJIAP

KoHcepBaTuB naBonan

JlaBoman npuHIAIIAPH.

KKna naBomam tapbupnapura T0puiapHi TAHHHIAII, KappoXJuK &Ti OWiaH AaBoall Ba
napxe3nu Tepanus kupaam [11].
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KK Ounan kacanmanran Oapya Oemopmapra KOHCEpBAaTHB EKH SKappoXJuK &nn Ownan
JABOJIALI TYPUHU XYPY/KHUHI OFUPIIMTH, OIIKO30H-WYAK TPAKTUIArU SULTMFIAHUII JapakacH Ba
JKOMTAIINIIY, WYAKJaH TallKapy KYpUHHMILIAD Ba HMYAK acoparmiapd (CTPUKTypa, XYmio3,
MHOUATPAT) MaBKYIJIUTH, AHAMHE3HUHT JIaBOMUIINTH, aBBAITH TEPANUSHAHT CaMapaOpJuri
Ba xaB(cmsnmuru Ba KK acopatnapunu puBoxkimanuml xaBdura Kypa aHUKIAIl TaBCHS STUIAIH
[11]. Tepanusuu Tanmama GeMopja TAamIXWUC KYHUII MaiTHAA KACATMKHUHT €MOH MPOTHO3U
OMILLITAPH MABKYTHTHTa bTHOOP Oepum kepak (OemopHuHTr éum <40 i, WHTHYKA MYAKHAHT
Tapkairad mmkacTianumy (>100 cm), TH3UMIM CTEpOMUIApHH dpTa OYIOpHIN 3apypHATH,
nepranan KpoH kacamiurd, myHuHTAeK meHerpanuoH makn (b3) masxymmurn, OWUTHuHT
IOKOpH OynmuMmapuHuHr Kampab omuammm (JI4), KIMHEK peMucCHATa JPUIINITAH BaKTAa
IWUIAK KABATHUHT OUTMACIMIH, YEKYBYM MAKOMH, SMUTENUEM] IPaHyIOManap MaBxKyLJIHIH,
XaMpOX ayTOMMMYH KacaJUTHKJIAPHUHT MaBXKYIJTHTH).

TepanusHuHr Makcaanapy “Makcajara 3pHIITYHra Kajap AaBOJalml CTPaTErHsACHra Moc
kenagu» («Tpear To TapreT»).

KK tepanuscuunar Makcamu pemuccusHu uHaykuus Kummm Ba yHu ['KCrnapews yiumab
TYpULI, ACOPATIAPHUHT OJJMHU OJMII, KAPPOXITMKHUHI OJJMHA OJHMII Ba JKAPAEHHUHT
PUBOXKIIAHUIIY, XAET Y4yH XaB(u OYIraH acopaTIapHUHT PUBOXKIAHUIINAA 3¢a KAPPOXIUK &'1I1
OunaH naBoNaliHU Y3 BakTHAA Tailmunamjan uoboparaup. Kappoxyamk €nu OmmaH jgaBonmam
MYaKHUHT Ta'CHpJIaHraH 0apya cerMeHTIapuHu TyO1aH oaub Tamiaran takaupaa xaMm, KK ounan
KacalTlaHTraH OeMOpJApHUHT TYJIUK JaBONAHUIINTA ONMO KenMaciuru cababiu, KaidTamuimra
KapIIu TepanusHy aMajira OMMPHUII Kepak, Y KappoXIUKAaH KeinH 2 XadTaaaH KeUNKTHPMAcAaH
ooumtanuy Kepak [22].

KK Ounan xacammanran Oemoprapra TalWMHTAHAIWTaH JOpUIAp IAPTIM PABHIIIA
Kyiujgaruiapra Oy niHaau:

Pemuccusnn wHAYKUOMS KAJIUII yd9yH BocuTtamap: Tm3uwim [ KChap
(mpemHM3070H**  Ba  METWINPETHHU30JIOH**)  Ba  MMMYHOJEIpPECcCOopIIap
(azarmonpur™* (A3A), # mepkanromypur™* (MII), #merotpekcar** (MT)) Ounan
Gupramikaa Tonuk (6yaecoHna *), GHONOTHK TeH-HHkKeHep npenapatiapu: YHO-
andpa (mHQIMKCHMAO**, amanmMymMa0d** Ba  ceprosm3ymMad  meroia**)ra
MOHOKJIOHaJl aHTuTaHavanap, WMJI-12/23 (yctekunyma0**) ra MOHOKJIOHAI
aHTUTaHauamap Ba andad -Oera/ WHTErpajMHra MOHOKJIOHAJ aHTHTaHadasap,
daxar OMTaa ceiaekTUB Tap3aa TabCHP KHIIATUTaH (BeI0JIM3yMad™ ™), IIyHUHTICK
aHTUOMOTHUKIIAP.

Pemuccusnn cakina® Koimimn y49yH BocuTanap (KalWTaJlaHWINTa KapIiw
nopuiap): uMmmyHocynpeccopiap (A3A**, # MIT**), Ouonoruk mnpenapatiap
(nabMKCHMa0™*, amamuMymMad**, cepTonmm3ymMad meron** ycTrekuHymMad™** Ba
BeJ0JU3yMa0™**), TopaCHHUTHO .

EpraMuy cUMNTOMAaTHK BOCHTANap: aHEMHUSHM Ty3aTHII ydyH [penapariap,
OKCHJI-DJIEKTPOJIUT Oy3WIUILIapUHA Ty3aTHIII YIYH npenapariap,
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OCTEOTIOPO3HUHT OJIITMHU OJIMII Y4yH BocuTanap (Kajamwid npenapariapv) Ba

oormkanap.

[lynn anoxuna Tabkuanam kepakku, Tuzumin ['KCrapau kyima0-KyBBaTioB4H Tepanusicy

cudaTuia Kysuiam xamaa yiapau 12 xadragan Kynpok BakTra TaiMHIA MyMKIH 3Mac [23].

Tepmunan wient maknunaru KK, orupamkHuHT eHrun qapaxacu

1b

Ymby rypyxnaru 6emopnap yuyH OyaecoHuT** mpenapaTuHu KancyJa EKu
TpaHylIanap/a makeT Makiuaa OUpMHYE KaTOPIX Tepanus cudaTnia TaiuHIam
TaBcus dtunaan (kamcysnanapau kaOyn kuimma 10 xadra naBommaa KyHura
oup Mapta 9 mMr €ku 3 MapTa 3 MIJIaH J03aHM TANIKMJI KUNaad, KeHUHYAIHK
TymuK OeKop KWIMHMaryHrada xadraga 3 MraaH kamadtupumand. [lakerHu
KaOyn Kumumina cyTkamuk no3a 16 xadra maBommiga kyHura 9 MTHE TamIKun

K0, KeHMHYamuK UKKH XadhTa 1aBoMua Xap KyHH 9 MIIaH KaMaiTHpUIa )
[11,14-16].

ByneconuiHUHI™* TepaneBTUK TabcUpuHU 2-4 Xadra yTrangan keiuH 6axosail Kepax.

byneconuara** tepaneBTuk kaBo® Oynmaca, maBonam KKuunr ypraua orupmukmaru

Xypyxujia Oyaranu kabu amaira OnmprIajn.

1A

Ymby rypyxmarud Oemopiap Y4YyH KaWTanaHWIIra Kapuid Teparnus
cudaruna ummyHocynpeccopnapun (ASA** kynura 2-2,5 mr/xkr éxu # MT**
kynura # 1,5 mr/kr) apra (Oyaeconun ** Ounan Oup BakTia) TalMHIALI, yiapra
MYpOCAacH3JIHK €K ynap camapanu 0yiamaca - # MT** (xapranga 25 mr 1/o éku
/1) TaBeus dtunay [17-19].

A3A** 12 xadraman keiimH Tabcup KwminmHKA Oommtamm ca®abmu A3A**mm ['KC

OeKop KWIMHTaH MaiTra Keamd TabCUp KWIMIIHK —OOIUTAlM YY4yH 3pTapoK TalMHIAIl

3apyp.

5C

Ymly rypyxnaru 6emopnap yayH OynecoHna** 6eKop KunuHraHIaH KeinH
TepaIeBTHK J03aTapia kamuaa 4 i gaBomuza taomypurnap (ASA**HMIT**)
OWJTaH KalTalaHWIITa KapIIj TePausSHA YTKa3uim TaBcust stunanm [11,20-22].

3-xkamBan. [KCHuHT Kuécuil XxapakTepucTuKacu

[Ipenmapar Tabcup KWINI[DKBUBAJIEHT /1034

maBomwmiiura (11/2) |(mr)
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['unpokopTuzon 8-12 coat 20

[Tpenuuzon 12-36 coat 5

MeTuimpe THI30JI0H 4
12-36 coar

YpTaqa OFUPJIMKAAru UJICOUCKalI JIOKaJIn3aluAIaHraln KK

1A Ymby rypyxagaru Oemopiapra KK peMuccHACHHMHT MHIYKIUACH Y4YH
tomuk crepoumiap (Oymecommm** - 9 wmr/kyH) TaBcus dtwimann. Jlozanmam
peXUMH, camapaJopiurvH{ 0Oaxonam BakTH IMIyHra YXIam JAapaxaja
nokama3anusuianran enrun KK Bakti Onman oup xui [16].

1A Ymby rypyxnaru Oemoprapra KK peMUCCHACHHUHT MHIYKIMACH YUyH

TomuK  crepoupap (Oymeconmn**) camapacu3z Oynca €ku  MHOUITpAT,
SULTHENIAHUIDTA TOPAHMIN Ba/éKM TH3MMIIM SUUTHFNAHMIN OCNIHIapd MaBxky.l
oyrana tasumimi ['KC (npegnau3onon™* éxu Oomka ['KCrapHUHT 3KBHBATEHT
J03a1apy) 1aH Qoimananun Tapcus dTiianu(3-xaasain) [23-25].

Vly nokanuzaiys Ba OFUPIIMK Japakacy/a MpeIHU30JI0HHUHT 103aCH TaHa Ba3Hura 1

mr/kran Tamkwi Kunaad. [KCnapaudr camapamopiura 2-4 xapra YTraHmaH KeWuH

MMMYHOCYTIpECCOpiiap OuslaH TepanmusHd JaBoM OTTHpull (oHHma TYIMK Oekop

kwmaMarynda ['KCnap nmosacuuu keWnHYanuK S5-7 KyHAa S Mr-ra KaMaTupuin OwiaH

oaxonmananu. ['KC tepanusicunuHT yMymuil 1aBoMuidniry 12 xadragan ommMacinr Kepax.

3b

Ymby rypyxnaru Oemopnapra $haoi TH3UMIN SULTHFIAHUII OeNruiIapy
Ba/éku uWHQUITpaT Ba/éKM WHMPUHIIM acopaTiap MaBKy[ OyJrau
AHTHOMOTHKJIAPHU KYIIHII TaBCHs ST [26-29].

1 r/xyn metporuason + 1 r/kyn ¢propxunosnonnapan 10-14 xyH 1aBoMua OFu3 OpKaTH EKA

MMapCHTCpAJl Ka6yn KWJIWITHA TaWMHIAI TaBCHS ITUJIaIN. HpenapaTnapHM Y30K MyIaaar

naBoMuja (3 oiirada) oFu3 OpKaiM KaOyJl KMJTHIITA YTHII MyMKHH.

1A

Ymly rypyxmaru Oemopnap YdYyH KaWTanaHWITa KapIId —Teparws
cudarnaa ummyHocynpeccopiapun (A3SA** kywnura 2-2,5 mr/xr €xu # MIT**

kynura # 1,5 Mr/kr) apra (Oyaeconu ** Ouman Oup BakTIa) TalMHIALI, yIapra
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MYpOCACH3JIHK €K ynap camapanu Oyamaca - # MT** (xadraga oup mapra 25
Mr /o éku T/u) TaBcus atuaau [17-19].

1A YOy rypyxaaru 6emopinap yuyn I'KC Gexop kunuHrangas keiinH kamuaa
4 iiun naomupa tromypurmap (A3A**HMIT**) Ounan Kyimab-KyBBaTIOBYH
TepanusHy YTKa3uin Tagcus stunamd [11,20-22].

3C Crepoupra pe3ucteHTukK, crepouara kapamink, ['KCra mypocacusnik
oyaran ¢aon KK €k uMMyHOCympecCOpiapHUHT caMapacus3Iurd EKu
MypOCaCH3IMTHAa OeMopiap Typyxura MHIYKIUsS KypcH (MH(IMKCHMA0™™,
amanumMyMa0d™*,  ceproim3zymad  meron**,  ycTekuHymab®**  Eku
BeI0/IM3yMa0™**) KypuHHMIIHaa OMOMOrHK Tepanus TaBcust sTiwiaan [30-33].

buonoruk mpemnapaTiapHuHr fo3anapud  Qoiipananum Oyinua &'puKHOManapura
MyBoHK TaiiMHnaHanu. buonoruk Ttepammsra OupramMyd KaBOOHMHT MaBXKyJ SMACIHUTH
MHIYKIHS KypcuuaH KeiinH (mpemaparra kapa0) anuknanaqu. CanOuii TMHAMUKA MaBXy/[
Oynranma, TNpemapaTHUHI CaMapajopiIurd aBBalIpoK OaxomaHagu. bapua Owororuk
npenapariap caMapaJopiIurd KUXATHIAH TaXMHUHAH OWp XWI, IIYHUHT Y4YyH YJIapHH
OMpUHYH KaTop Tepanusicy cudatuia Oup X1 3XTUMOJUITUK OMJIaH TalWHIAI MyMKHUH.

1A buonoruk mnpemapatnapHuHr UXTHEPUHA OWTTacM OWiaH peMECcCHAra
puIIraH OeMopapra Xy/Ijiu 1y penapat OuiaH (AMMyHOCyIpeccopiap Ouan

EKH yapcu3) Y30K MyJJIaTid Ky/ia0-KyBBaTJIOBYM Tepamusra YTHIINH TaBCHS
yrunau [37-40].

Kynna6-kyBBatnoBun Tepamnusi yayH OMOJIOTHK TPEnapaTapHi KUPUTHUII YUYH J03ajap
Ba cxemanap Qoiinananui 0yiinya ¢ pukHoManapra MyBoGHK OeruiaHau.

1A WNudmikcumadbun**  taiunnamaa ¢aon KK Oynran  Gemopnapra
JIABOJIAII CaMapaIOPJIMTUHE OIIMPHIN YUYH YHU THOIypUHIap Ounman oupra
Taiinnnam taBcus stiwtagy [37-40].

bomka Owomoruk mpemapartiap ydyH Oy KoMOMHArus Makcaara My(hOBHKIUTH
ncootnanMarad. KoMOWHanMsNaHTaH TepanmusHd TaWWHIANI JaBOJOBYM MIM(OKOPHUHT
KaHail Kapop Kabys KUIHIIIra OOFIIHK.

1A buonornk npenapartnapuuHr uxtu€puit Outracu OunaH Oupnamuu

camapalMKKa SpULIIMaraHia OeMopriapra peMUCCUsra SPUIIMII yIyH
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TepanusHu Oomika cuH(Aard npenaparra ajaMaliTUPUII TaBCHUS 3TUIAIH
[41-43].

Xynou ury cuUH(IArd mperaparra YTHII MyMKHH, aMMO YHHHT caMapaJopIiuru
npenapaTiapHuHT O0IIKa CHH(Ura YTHIITra Kaparatja nacTpox.

1A bronoruk mpenapaTaapHUHT UXTUEPUHA OWUTTacH OWIaH YTKa3WITaH
TepanuAra >KaBOOHHMHT €'KOTHIMINM KAl STUIraH Oemopnapra (Wirapu
spummwirad  pemuccus Gouuna KKuunr xaiitananumm) Qoiinananum
Oyinya €'pukHOoManmapra MyBoMMK TMpenapaTiapHd KUPUTHUII OPATUFUHU
KaMaUTUpUII €KW J03aHU KYMaWTHPHUIN INAKIUIA XyIJIM OIy Tpenapar
OWIaH TepamusHu ONTUMAJUIAIITUPHIN €KUM TepanmusHu OOIIKa Tpenaparra
y3raptupuin TaBcust atunanu [40-4].

1A Gaon KK Oynaran Oemopnmapra  KOHCEpBATUB  TEpPANMSHUHT
caMapacu3IMriia KappoxJauk €M OuiaH MaBonail TaBcus 3Twiaau [37-

38].

PI}”/POH MYaKIaryd Xap Kanaai napaxana gokanuzanusiianrad KK

1A Enrun Ba ypraua napakanga 3ypaifuin Kaiia sTuiran 6emMopiapra TH3UMIH
['KCnap (mpenumsonon** €xu Oomka ['KCnapHUHT SKBHBAICHT 03aliapH)

Onnam oFu3 opKamy (mepopan) Tepanus TaBcust stiaanu [23-25].

VYcOy noxanu3alysnaHuIl Ba OFUPIMK Japaxkacha MPeIHU30JOHHUHT 103acH TaHa
BasHMTa 1 MI/KT DKBUBQJICHTHHM TalIKWiI Kuiaad. TepameBTHK TabcupHH Oaxonam 2-4
xapragan keiimn I'KC pozacuHm 5-7 KyH nuMaa MMMyHOCyNpeccopiap OunaH Tepamnus
GoHuma TYynMK Oekop KWIMHMAryHra Kajap O Mr-JaH Kamaitupuml OwiaH amanira
ommpwiagd. ['KC Ounan TepanusHUHT yMyMuil TaBoMuinura 12 xadraman ommaciuru
KEpakK.

1A Orup napaxana 3ypaiium Kaiin stunran Oemopnapra tuzumnu ['KCrnap
(mpennu3onon** €xu Oomka ['KCrnapHUHT SKBMBANCHT j103aapu) OWIaH OFu3
opkanu (mepopan) ki TOMAp Wuura E0OpHII OWIAH TEPAmus TABCUS ITUJIAIH

[23-25].

VcOy nokanu3anusuIaHuII Ba OFMPIMK AapaXkacuja TPEIHU30JOHHUHT JI03aCH TaHa
BasHWra 2 MI/KI DKBMBAJIICHTHH TAUIKWJI KWIaau. TepameBTUK TabCUpHH Oaxomam 2-4
xadranan keiimn ['KC nozacuHu 5-7 KyH MuMga UMMYyHOCYyNpeccopiap OWlaH Tepanus
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Gonmma TynmK Oekop KuUIMHMAryHra Kagap S Mr-JaH KaMalTupum OuiaH amanira
ommpunaad. ['KC Ounan tepanusHuHr ymymuil papomuitnuru 12 xadragan ommaciuru
KEpakK.

1A Ymly rypyxmaru Oemopmap yuyn ['KC Owmam Oup Baktma
uMmyHocynpeccopiaapau (ASA** kynura 2-2,5 mr/kr éxu # MIT** kynura #1,5
MI/KT) TalMHIALI, THOMYPUHIapra Mypocacusiuk Oynuca - # MT** (xabrana
oup mapta 25 Mr /o éku T/u) TaBcus stuanu [17-19].

3b ®aon TH3MMITM SUUTHFIAHUII alOMATJIapH, CENCHC TaxAuau Ba/éku
MHGUITPAT Ba/€KN WHMPUHTIIM acopatiap MaBxyl OYyiraH OeMOpJIapHHHT
YOy rypyXura aHTHOMOTUKIIAP KY MUK TaBCUs dTiam [26-29].

5C NmmyHocynpeccopiap OuiaH KYima0-KyBBAaTJIOBUM TepanusHU KaOyi
KuIaétran ymoy rypyxaara Oemopiap yuyH yHM kamuaa 4 iun naBomumja
OapKapop PEMUCCHSHH CakIad TypHIN YUyH YTKa3HII TaBcus sTimaan [11].

4 Crepoupra pe3ucteHTauK, crepouara kapamiuk, ['KCra mypocacuznuk
C oyaran ¢aon KK €k uMMyHOCYmpecCOpiapHUHT caMapacus3Iurd EKu
MypOCaCU3IMTHAa OeMopap Typyxura MHIYKIUsS KypcH (MH(IMKCHMA0™™,
amanumMyMa0d™*,  ceproimzymad  meron**,  ycTekuHymabd**  Eku
Be0M3yMa0**) ToHaCHHUTHO KYpUHMIIUIA OMOJOTHK TEpamus TaBCHS

srunaau [30-33].

Buosoruk mnpenapatiapHUHT 03aJapy Ba KMPUTHII cxemanapy (oiigananum Oyiinda
¢'pukHomanapura MyBohMK TalMHIaHAAW. BHOJOrMK Tepamusra OWpiaamMyu KaBOOHUHT
MaBXXyJl 3MACIITH MHAYKIHUSA KypcHaaH KeiuH (mperapatra kapad) anukiananu. CanOwuit
JMHAMUKA MaBxy[ OyIraHzia, npenapaTHUHT caMapaopiury aBBaIpoK OaxonaHaau. bapua
OMOJNIOTHK Ipenapatiap caMapaJopiurd KUXaTUJaH TaXMUHAH OWMp XMW, IIyHUHT Y4YyH
ynapHu OMpUHYM KaTop Tepamuscu cudartupa Oup Xl SXTUMOJIIMK OWiIaH TaluHIam
MYMKUH.

1A Xap KaHmail Ouomoruk Tpemapatiap OuWIaH peMHCCHATa APHUIITaH
OeMopmapra Xy[ad Iy mpemapar OwiaH (MMMyHOCympeccopiap OwiaH Exu

yIapcu3) Ky/ma0-KyBBaTIall Tepanuscura yTuin TaBcus stunann [34-36].

Kynna6-kyBBatnoBun Tepamnusi yayH OMOJIOTHK TPEnapaTapHi KHPUTHUII YUYH J03ajap
¢oiinananum 6yitnua €' pukHOManapra MyBopUK OeNnruIaHaIq.
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1A WNndpmukcumabun**  taiunnamaa ¢aon KK Oynran Gemopnapra
JIABOJIAII CaMapaIOPJIMTUHE OIIMPHIN YUYH YHU THOMypUHIap Ounan oupra
TaiinHnar tacus stuaann [37-39].

bomka Ouonoruk mpemapariap y4yH Oy KOMOWHAIMSHUHT Makcaara My(hOBHKIUTH
ncootnanMarad. KoMOWHAnWsNaHTaH TepanmusHd TaWWHIANI JABOJOBYM MIM(OKOPHUHT
KaHaall Kapop KaOyJs1 KWIUIIKTra OOFJIuK.

1A buonornk mpenapatiapHuHr MXTUEpUi OuTTacH OwiaH OMpIaMuu
caMapalMKKa JpUIIMIMaraHaa OeMopriapra pPEeMUCCUsTa SPUIIHIIT yIyH
TepanmusHu Oomka cuH(mard mpemaparra ajdMAIITHPULI TaBCUS ATHIIAIH

[41-43].

Xynou ury cuUH(pIArd mpemaparra YTUII MyMKHH, aMMO YHHMHT CaMapagopIiuru
npenapatiapHuHr 001IKa cMH(uUra YTUIra Kaparania nacTpox.

1A bronoruk mpenapaTaapHUHT UXTUEPUHA OWUTTacH OWIaH YTKa3uJITaH
Tepanusira KaBoOHMHI &'KOTHIMIIM Kaiii STwiraH Oemoprapra (Wirapu
spurnwiran  pemuccus QGounpa KKuunr Kairamanumm) QoiigamaHum
Oyitnua €'pukHOManapra MyBOQUK TpernapaTiapHd KUPUTHII OPaJUFHHU
KaMaWTHPHUII €KW [O3aHU KYMAaUTUPUII IIAKIAAA XYIIM IOy [pernapar
OWIaH TepamnusHu ONTUMAJIIAIITUPHIN EKU TepanmusHu OOIIKa TMpenaparra
y3raprupui TaBcus dtitaam [10-12].

1A ®aon KK Oynram OGemopnapra  KOHCEPBATUB  TEPANHSHUHT
caMapacu3JIMIua JKappoX K €M OWiaH JaBojanl TaBcus dTuiamd [37-

38].

WNurmyka naax KK (TepMuHa uienTnan Tankapu)

5C UYeknanran mukacTianum Owian KKaHuHr enrun napaxana
KEUMINM Kaij sTuiaraH 6eMmopiapra 4 r no3aga Mecaja3uH OuiiaH
Tepanusl YTKa3WIl TaBCUsl HJTWIAAW, OyHJAa HWHIUYKAa WYaKHU
oymarum makcazara mydosuk [9,10].

Tepaneptuk Ta'cupau Oaxonai 2-4 xadhTagan CYHr amaira OMNPUIAIN.

5C MHruyka WyakHE MMKOH Kajap OVimaTuin OuiaH MecanasuH EpaaMuja
YTKa3uIITaH Tepamnusia PeMUCCHATa SPULIIITaH Gemopiapra ofu3 opkaiu 4 r
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7103a/1a Ky1a0-KyBBaT/all TePAmMsICHHN YTKasuin TaBcus atunaau [9,10].

1A

Mecanasun €pnammiaa YTKa3WiIraH TEPANMSAHUHT CAMApPACU3IUTH Kai[
srunran  Oemoprnapra tmsumin  [KCmap  (mpemmmsomon™*  €ku  Gomika
['KCnapHuHT SKBHBATCHT J03amapu) OWIaH Ofu3 OpKaiu (mepopan) Tepamus
TaBcus aTInagm [23-25].

Vmly noKamM3anusyIaHuI Ba OFMPIMK Japakacwaa TPeIHU30JOHHUHT J03aCH TaHa

Ba3HMra 1 MI/KT SKBHMBAJICHTHH TAlIKWI Kulaau. TepameBTHK TabCHpHHM Oaxonamn 2-4

xadragaH KeHUH amMalra OIIHPHUIIaIH.

1A

KKuuHr yprava YFupiuk Japaxacujia KSUMIIM KAl dTHIraH OemMopiapra
tisummd  [KCmap (mpennusonon** éxu Oomka ['KCrmapHMHT SKBHBANEHT
n03aapu) OWiaH oFu3 opKau (mepopai) Tepamus TaBcus dtuaau [23-25].

VcOy noxanv3anusuIaHuII Ba OFMPIMK AapaXkacuja TPeIHU30JOHHUHT J03aCH TaHa

BasHMra 1 MI/KT SKBHMBAJICHTHH TAalIKWI Kulaau. TepaneBTHK TabCHpHHM Oaxonam 2-4

Xa(bTa)IaH KEeHHH aMajra omupuIaau.

1A

KKuHuHr y¥up nmapakajaa KeUyuIld KalJ STWIraH Oemopiapra
tusumimn - [ KCnap (mpemuusonon** ékm  Oomka ['KCrmapHuHr
SKBUBAJICHT J03ajapu) OwiaH oru3 opkanu (mepopai) EKd TOMHP

uanra ;00pUII OWIaH Teparnus TaBcus dTunanu [23-25].

yC6y JIOKAJIM3AIUAITAHUII Ba OFHPJIMK JdapaXKaCuaa MPCAHU3O0JIOHHUHI T03dCH TaHa

Ba3HUTa 2 MI/KI DKBUBAJICHTHH TALIKHII KHJIaau. TepaHeBTI/IK TabCUPHU 6axonam 2-4

Xa(bTa)IaH KEHHH aMajra omupuIaau.

1A

Ymly rypyxmaru Oemopmap yuyn ['KC Owmam Oup Baktma
uMmyHocynpeccopiaapau (ASA** kynura 2-2,5 mr/kr éxu # MIT** kynura #1,5
MI/KT) TalMHIAII, THOMypHHIApra Mypocacusiuk Oyica - # MT** (xadrama
oup mapta 25 Mr /0 éku T/u) TaBcus stuanu [17-19].

3b

Tv3UMITH SULTHFITAHWI ATOMATIIAPH, CETICHC TaX U Ba/€K HHPUITpAT
Ba/6KM WHMPWHITIM acopatiap MaBxyn OyiraH OeMOpJIapHHHT yHIOy

TYPYXHra aHTHOMOTHKIIAP KYIIMINIII TaBcust STitanum [16-19].
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1 r/xyn metponugason + 1 r/kyn ¢propxunononnapun 10-14 kyH 1aBomuza oru3 opKaiu Eku
mapeHTepan KaOynl KWIMIIHM TaluMHIamW TaBcus dTunagu. [lpemapatnapHu y3o0K MyjjgaT
napomuza (3 oifraua) OFu3 OpKaty KaOyJ KHIMIITA YTHII MYMKHH.

1A MmmMyHOCympeccopap OWiaH KaiTaTaHWIITa Kapiid TEpanmusHU KaOy
KiwTaérran ymoy rypyxjgaru OemMopiap y4yH YHH Kamuna 4 inn maBommja
OapKapop PEMUCCHSHH CakIab TYpHII YuyH YTKa3uI TaBcus dtuaaan [11].

3C Crepoupra pe3ucteHTauK, crepouara kapamiuk, ['KCra mypocacuznuk
oymran Qaon KK €xku uMMyHOCYmpeccOpiapHUHI — caMapacH3Uri
(ABA**H#MIT** dounga ['KC Gexop KuinHraHaaH keiinH 3-6 oiiaH KeinH
KaliTamanuim) €Ki MypocacH3Iuruaa Oemopiiap Typyxura KeHHHYAIMK
y30K Myaaatian (Kym HAIUIHK) KY/1a0-KyBBaTJIOBYM AABOJIAIITA YTHII OUIaH
MHAYKIEA  Kyped  (MHOIMKCHMA0**, amamumymad**,  ceproiu3ymad
IEror™™*, ycTeKMHyMad** €k Benonu3ymMa0d™*) KypuHHIIKIA OHOJOTHK
tepamus TaBcus stunaan [20-23)].

Bronoruk nmpenapatiapHUHT J03a7apu Ba KUPUTHII cXeMajapH (oiifatanum Oyinya
¢'pukHOMaapura MyBo(UK TaiimHnanagu. buonoruk Tepamusra Oupramyd KaBOOHUHT
MaBKyJl AMACIUT¥ MHIYKIUS KypcuIaH KeiinH (mpemaparra kapa0) anukimanann. CanOuid
JMHAMUKA MaBxKy[l OyIraHzia, npenapaTHUHT caMapaopiIury aBBaIpoK OaxonaHaau. bapua
OMOJIOTHK TIpenapariap caMapaJopiIuId JKMXaTHAAH TaXMUHAH OWp XW, LIyHUHT Y4YyH
yJaapHU OUPMHYM KaTop Tepamuscu cudatuaa Oup Xyl 3XTUMOJUIMK OWJIaH TalMHIIALI
MYyMKHH.

1A bronoruk mpemapatiapHUHr OWTTacH OMIAaH PEMHCCHSATA JPHIIMIraH
OeMopmapra Xy[au Iy mpemapar OwiaH (MMMyHOCympeccopiap OwiaH Exu
yIapcus) Kyna0-KyBBaTiall TepanusICura YTHII TaBcus dTiianu [24-26].

Kynnab-KyBBatinoBuu Tepanus yuyH OMONOTHK TpenapaTiapHi KUPUTHII YYyH J03anap
(oitnananum 6yitnya &'pukHomManapra MyBoQuK OenruiaHam.

1A WNudpmikcumadbun**  taiunnamaa ¢aon KK Oynran  Gemopnapra
JIABOJIAII CaMapaIOPJIMTUHE OIIMPHIN YUYH YHU THOIypUHIap Ounman oupra
TaiinHnam taBcus stitamm [27-30].
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bomka Ouonoruk mpemaparnap y4yH Oy KOMOWHAIMSHUHT Makcaara My()OBHKIUTH

ucoornanmarad. KomOMHanusIaHraH TepanusHy TalMHIANl J]aBOJOBYM IMHM()OKOPHUHT
KaH/ai Kapop KaOyJ1 KUIIKIIUra OOFIIHK.

1A

buonornk npemapartnapuuHr uxtu€puit Outracu OunaH OupramMuu
camMapalMKKa SpULIIMaraHia OeMopriapra peMUCCUsra SPUIIMII yIyH
TepanusHu OOIIKA CHH(IArU MpenapaTra aIMAIITUPHUIIT TaBCHS dTUau [1-

3].

Xynou ury cuUH(IArd mpemaparra YTHII MyMKHH, aMMO YHHMHT caMapaJopIiuru
npenapaTiapHuHT OOoIIKa CHH(Ura YTHIIra Kaparatjia nacTpox.

1A

bronoruk mpenapaTaapHUHT HXTUEPUHA OWUTTacK OWIaH YTKa3uJTaH
TepanuAra >KaBOOHHMHT E'KOTHIMINK KAl STWIraH Oemopnapra (Wirapu
spummwiran  pemuccus QGouuma KKuuHr Kaiitananunm) Qoiganasumn
Oyinya €'pukHOoManmapra MyBoMMK TMpenapaTiapHd KUPUTHUII OPATUFUHU
KaMaUTUpUII €KW J03aHU KYMaWTHPHUIN INAKIUIA XyIUIM OIy Tpenapar
OWIaH TepamusHi ONTUMAJUIAIITUPHIN EKU TepanmusHu OOIIKa Tpenaparra
y3raprupuin TaBcust stunanu [10-12,22].

1A

Gaon KK Oynaran Oemopnmapra  KOHCEpBATUB  TEpPaNMSHUHT
caMapacH3INTH/Ia KapPOXJIUK €'1ii OWTaH qaBosian TaBcus stunanu [7,88].

3.1.5. Ku3unyHray, oIk030H Ba YH UKKU OapMOK/IHM MuaK ImmKacTianuimm ounad KK

5C

Kusunyuray, omko30H Ba YH MKKH 0apMOKIM MYaK IIMKACTIAHUILIAPU
ounan ¢daon KK mamxkyn Oynran Gemopmapra pemuccusra SpHIIAII Y4YH
MPOTOH Hacocu MHruOuTOpaapu Ounan Oupramukaa Tsummn [KCrnap Ounman
nacTnabku Teparnus TaBcus stuamd [13].

X03upru

BakTna OWTHuHTr toxopu OYynmummapu mmkacTianunuiapy Owian KKuu

JaBOJIAlll Y4yH JIOpU TpenapaTiapuHUHT caMapaJopiurd Oyiuda Ha3opar KWIMHAUIaH

TAJIKMKOTIap MaBKy. dMac. KacanmukHuHT pedpakrap Keuumuaa OMONOTHK TepanusHUHT

KyjIa SAXIIM Ta'CUpH K stunam [13].
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1A Ymly rypyxmaru Oemoprap yuyn ['KC Ownan Oup Baktha
uMMyHOCympeccopaapau (A3A** kynura 2-2,5 mr/kr €xu # MIT** xynura #1,5
MI/KT) TalMHIAII, THOMypHHIApra Mypocacusiuk Oyica - # MT** (xadrama
oup mapta 25 Mr /o éku T/u) TaBcus dtuaau [7-9].

1A MmmMyHOCcympeccopap OWiaH KaiTaTaHWITa Kapiid TEpanmusHA KaOyn
KuIaérran ymoy rypyxaara Oemopiap yuyH yHM kamuaa 4 iun gaBomumja
OapKapop PEMUCCHSHH CaKIab TYpHII YuyH YTKa3uir TaBcus dtuaaan [11].

3C Crepoupra pe3ucteHTukK, crepouara kapamink, ['KCra mypocacusnik
oymran  Qaon KK &ku wmMMyHOCYmpeccoplapHUHT —CaMapach3JInTHIa
KKuuHr Gomika skoiiia JOKamM3alMsAIaHTaH XOJaTiapuia YTKa3uiIaJurad
Tepanusra yxmair OHOJIOTUK Tepanus taBcus stiwiamat [10-20].

1A ®aon KK Oynram OGemopnapra  KOHCEPBATUB  TEPANHSHUHT
caMapacu3JINIH/Ia KapPOX MK €' I OWITaH JaBOJall TaBcus STuanu [7-8].

Xap KaHpmail nmapaxkana jokammszaipsianrad ¢aon KKuaunr orup kypunuiga
KEYUILH

1A KKuunr Vrup napaxaga Keuummu Kailj STWIraH Oemopriapra TH3UMIH
['KCnap (mpenumsonon** €xu Oomka ['KCnapHUHT SKBHBAICHT 03aliapH)
Ounan oru3 opkanmd (mepopan) €KH TOMHp HMYMra OOOPHII OHMIIAH Teparms
TaBcus dtuand [3,4].

VcOy noKanu3alusUIaHAII Ba OFMPIIMK JapaXkacujaa TPEJIHU30JOHHUHT JI03aCH TaHa
BasHura 1-2 Mr/Kr SKBMBAJICHTHM TAIIKWJI KWIaau. TeparneBTUK TabCHpHH Oaxosnamn 2-4
XaTagaH KeHMH aMaira OIHPUIaIN.

1A Ymly rypyxmaru Oemopmap yuyn ['KC Owmam Oup Baktma
uMmyHocynpeccopiaapau (ASA** kynura 2-2,5 mr/kr éxu # MIT** kynura #1,5
MI/KT), THONypHHIapra Mypocacusiuk 0yica - # MT** (xadrama Oup mapra 25
MT T/0 éku T/v) TaiiuHIaI TaBcus dTUaK [7-9].
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3b TH3UMIH SULTHFTAHKIN ATOMATIApH, CETICHC TaX UK Ba/€Ku HHPHUITpAT
Ba/éKM WMPHHITIM acopaTiap MaBxyja OyiraH OeMOpJapHUHT yHIOY

TypyXHra aHTHOMOTHKIIAP KYIIMIMIIN TaBCHs STHIaam [6-9].

1 r/xyn metponugason + 1 r/kyn ¢propxunononnapun 10-14 kyH 1aBomua oru3 opKaiu Eku
mapeHTepan Kabyn KWMMIIHE TauHTam TaBcus STunagu. [IpemapatnapHu y30K MyjjgaT
napomuza (3 oifraua) OFu3 OpKaty KaOyJ KHIMIITA YTHII MYMKHH.

5C NmmyHocynpeccopiap OunaH KalTanaHuIIra Kapuid TepamusHd KaOyi
KiTaérran ymoy rypyxjgaru OemMopiap y4yH YHH Kamuna 4 inn maBommja

0apKapop PeMUCCHSIHU CaKIa0 TYpUII YUYH YTKA3HII TABCHS TN
[11].

3C Crepoupra pe3ucteHTauK, crepouara kapamiuk, ['KCra mypocacuznuk
oymran Qaon KK &€ku uMMyHOCYmpeccOpiapHUHI — caMapacH3Uri
(ABA**[#MIT** dornga ['KC Gexop KuinHraHIaH KeiinH 3-6 oiiaH KeinH
KalTallaHuIm) €Ki MypOCcacH3IUruaa 6eMopiap rypyXura HHIYKIHs Kypeu
(nadrKCcHMa0™*, anamuMyma0™*, cepronuzymad meroa**, ycrekunyma0o™*
éKH BeIoNM3yMa0™™*) KypuHHIIKIA OHOIOrHK Tepamnust TaBcust dTumaau[10-

13].

Bronoruk nmpenapatiapHUHT J03a7apd Ba KUPUTHII cxeMajapH (oiiataHum Oyinya
¢'pukHOMaapura MyBo(UK TaiimHnanangu. buonoruk Tepamusra OupramMyd KaBOOHUHT
MaBXyJI SMACIIATH MHIYKIHMSA KypcHIaH KeinH (mpemapatra kapab) anwkianaau. Canowuit
JMHAMKKA MaBxky[ OYiranza, npernapaTHUHT caMapaiopiuri aBBapoK Oaxonanaau. bapua
OMOJIOTHK TpenapaTiap caMapaJopiurd KUXaTUIaH TaXMUHAH OWUp XMW, IIyHUHT Y4YyH
yJdapHU OUPMHYM KaTop Tepamuscu cudatupa Oup Xyl 3XTUMOJUIMK OWIaH TalMHIIALI
MYyMKHH.

5C Ymly rypyx Oemopnapura 6 o#f WuYMAa KACAUIMKHUHT  3pTa
KaTaNaHWIIMAa  JABONANIHK  JapXxol  MMMYHOCymIpeccopiap  Ouiian
KoMOuHalusIanrad Tap3aa €ku ynapens tmsumian [KC Ounan kymran xosa
OHOJIOTHK mpemnapariap OumaH Oormtam TaBcus dTunamn [11].

['KCnapuunr Ttakpopuii Kypciaapu (akar OHOJOTMK TMpenaparTiapHi  KyJUIAIIHUHT
MMKOHHU OyJIMaraH TakaAup/ia TaiMHIAHUIIA MyMKHH.
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1A buonoruk  mpenaparnapHUHr MXTHEpPUM  OWTTacu  OwiaH
peMuccHsra SpullIMiran OemMopiiapra Xyaad Iy MpemapaT OwiaH
(mmmyHOCyTIpeccopiap OwiaH €Kd yinapcu3) KyJuTaO-KyBBaTiall
Tepanuscura YTuil TaBcus dtunaau [14-16].

Kynnab-KyBBatinoBuu Tepanus yuyH OMONOTHK TpenapaTiapHi KUPUTHII YYyH J03anap
(oitnananum 6yitnya &'pukHomanapra MyBoQuK OenruiaHam.

1A WNudpmikcumabun**  taiuanamaa ¢aon KK Oynran  Gemopnapra
JIaBOJIAII CaMapaIOPJIMTUHE OIIMPHIN YUYH YHU THOIypUHIap Ounan oupra
TaiinHna tacus stuaanu [17-20].

Bomka Owonoruk mpemnapariap yuyH Oy KOMOMHAIMSHUHT Makcaara My(hOBUKIUTH
ucOoTnanMarad. KomOuHanusananraH TepamusHd TalWHIA aBOJOBYM MH(YOKOPHUHT
KaH[ail Kapop KaOyJs KUIuImra OOFIuK,

1A buonornk mpenapatiapHuHr MXTUEpUM OuTTacH OwiaH OMpIaMuu
caMapajMKKa JpUIAIMaranaa OemMopiapra PEeMHUCCHATA SPHIINNI YIyH

TepamusiHu Oomka cuH(Aaru mpemaparra ajdMAIUTHPUII TaBCUsS STHJIAIH
[21-23].

Xy mry cuHIard mnpenaparra YTHII MyMKAH, aMMO YHUHT CaMapaJopiurd
npenapatiapHuHr 001Ka cMH(uUra YTuIra Kaparania nacTpox.

1A Buonoruk mpenapatiapHUHr UXTHEPHA OMTTacH OWIaH YTKa3WIraH
Tepanusira XaBoOHWHI &'KOTHIMIIM Kaiii STwiraH Oemoprapra (Wirapu
spummwiran  pemuccus ¢Gouuma KKuuHr Kaiitananunm) ¢oiaanasumn
Oyinya €'pukHOoManmapra MyBOoMHK TMpenapaTiapHd KUPUTHUII OPATUFUHU
KaMAaWTHPHUII €KW J03aHU KYMAaUTUPUII IIAKIAAA XyIIHM IOy [penapar
OWIaH TepamnusHu ONTUMAJIIAIITUPHIN EKU TepanmusHu OOIIKa Tpenaparra
y3raprupwuin TaBcust tunanu [10-12)].

1A Gaon KK Oynaran Oemoprmapra  KOHCEPBATUB  TEpPaNMSHUHT

camMapacu3NMIua JKAppOXJMK Iyau OwuiaH JaBojalll TaBCUS ATHIAIU
[17,18].

[lepuanan mukactnanunap 6uman KK
KKna nepuanan mukacTiaHUIUIAPH KYTMHYA KAPPOXJIUK HYaM OUaH JaBOJAIIHA
Taynad Kunaau, oy 3.2.5-0ynmumaa —
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“Tlepnanan mukacnanunuiap ounan KKau gaBosamr” Kypub YnKuiras.

5C [lepuanan mmkactnanummap Ownan KK mamkyn Oynran  Gapua
OeMopmapHu KappoxuK &' OWIaH JaBoJall y4yH KypcaTManap 6ymmaca éxu
VHIAH KeiinH uMMyHocympeccopnapau (A3A**, # MIT*™*, # MT**) a/éxu
OMOJIOTHK TIpemnapatTiapH (MHQIMKCHMA0™*, amamumymad™™*, Ceproimzymad
mero**, ycrekuHyMa0d** €ku Bemonm3ymald) cTaHAapT JHo3anapia TalWHIam
TaBcus 9TIIaM [16].

2b KKuunr nepuanan kypununiapu 0ynran Gemopiapra METpOHUA30mHH 1
r/kyn Ba/€xu cumpoduokcanuH 1 T/KyH jg03aja TAWHNAN TABCHS STHIAIN
[16,17].

AHTHOMOTHKIIAp Y30K BakKT JaBOMH[A TainHnaHaau (6 oiradya éku HOXYsS Ta'cupiap
Taii1o OyNryHra Kaaap).

2b KKuunr nepuanan xypunuiiapu 0yiaran Gemopiapra Tepamusra mam Ba
MaJTXaM IaKJIuIa METPOHHUIA30HI KHPUTHII TaBcus dTunanu [16].

2b KKnunr mepuanan kypunummapu OyaraH Oemoprapra, aHan EpuKIap
MaBXKyJ OYJIraHa, *KappoXIuK apanamlyBd TaBCHS dTHIMAMIN, aMMO F0OKOPH/Ia
TaBCH(IaHTaH MaXaJUTHii KOHCEPBATHB Tepanusra ad3ammk oepunaiu [16].

Hopunap OunaH TepanusSHUHT CaMapajopJIurd Ba HOXKYS TabCUPHUHUHT
MOHHUTOPHUHTH

2b bapua Oemopmap xap Kammaii nopu OuIaH TaBOMAII CaMapajopJurHHHA
MOHHTOPWHT KHJIAII YYyH HaXacAard KaNMPOTCKTHHHM TEKIIMPUIN TaBCHS
srunau [5-8].

Xap 3 oiga Oup MapTa MOHHTOPHHT YTKA3WI Y3 BakTHAA (KacaulHK aloMatiIapy IMaiIo
OVIMIIMIaH ONJMH) WYAKJAard SUUTHFNAHWITHAHT KaiTa (aoJTAmIMIIMHA aHMKJIANra MMKOH
Oepanm.

3b Tepanus Taitunnanranuaan 6-9 ot yrrau, Oapya GemMopnapra xap Kaumau
mopunap OWiaH JaBojaml CaMapaJOpIUTHHA MOHMTOPUHT KIJIHII YYYH
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SHIOCKONHMSAHM aMaJira OIIMpPHIN TaBcus stunaan [9].

3b Xap KaHmai mpemapatiap OWTaH JaBoJall caMapagopiIuriHA MOHUTOPUHT
KITHII yayH Oapua Oemopiapra Taceupiami ycymiapuan (wuakuuar KT €xu
MPT) kyanam Tepamus camMapajopJIUTHHE MOHMTOPHHI KWJIMII Wuiura Oup
mapTa TaBcus stuaznu [10].

5C bemopnapra xap WniIM TNEepUaHAl COXAHM MAaxXaUMi TEKIIMPYBU Ba
TMepraHan acopaTiapHu UCTHCHO KWIMII YYYH TYFPH MYaKHUHT OapMOK OwsiaH
TEKIMUPYBHY YTKA3WII, MIYHUHTAEK, arap Kepak Oymca, peKTan JaT4uK Ounan
YTTHu YTKkasuimn TaBcus STWiand (arap SKCHEPT TEKIIMPYBUHM YTKA3HII
MyMKuH 0yca) [11].

1A SAnmunanmm  Oenrunapu  (C-peakTWB OKCWJI, HAXac KAIMPOTCKTHHH)
JAapaXaCHHUHT JUHAMUK Ycumu Oyiaran Oemoprapra Kacaiuk (aoiTHriHH
Oaxomanr yuyH (11e0) KOMOHOCKOMUSHY aMalra OIIMPHMII TaBcus dTumamd [12].

Knunnk kypcarmanap 6ynMaran takaupaa MyHTa3aMm (HHJLITHK) SHAOCKOTUK TEKIIPYB
(ramxucna 1ry0xa, XaMpoxX — XONATIApHU HWCTHCHO KWIMII — 3apypaTd, KIMHHK
KYPUHULLIAPHUAHT ~KYTNAWWIOM, acopariapra ory0Xxa KWIMIN) Ky XoJulapja Tanad
kumnaMaiiin. KK Oumman Oornmuk  kypcarmanap Oynmaca, (Mieo) KOJOHOCKOMHSHHHT
4acTOTaCH WYFOH MYAKJard Xarapid SHTY IIAKUIAHWIUIAPHM 9pTa aHUKJIAm Oyinda
KJIMHUK KypcaTMaiap OuiiaH OeirunaHaim.

5C MmmMyHOCympeccopapau Kaby1 Kumaauran 6emMmopiapra xap oijia KoHaaru
IPUTPOIUTIAP, JEUKOIUTAAP, TPOMOOIHUTIAD, SPKUH Ba OOFIaHraH OumupyOuH,
KpPEaTHHNH, MOYEBHMHA MAPAKACHHHU TEKIIMPHII, alaHAHAMHUHO TpaHcdepasa,
acmapTataMuHoTpaHcepasa, THApOKCHANM (ocdartasa, amunasza AapakacUHU
kurap GaoIuATHHE 0axoJall yuayH aHUKIaI TaBcus dTunamd [11].

5C bemopnapra 'MbTan onauH, keiiuH 3ca xap 6 oia CHl KacayuTuT UHU
TalIXucnam ydyH (Tusuarpus MMQPOKOPH MaciaxaThiaH YTUII Ba CHI
KAaCAJUIMTHHU aHWKJAll Oyir4a CKPUHMHI TEKIIMPYBMHU (KBAaHTH(EPOH
TECTH, arap Wioxu OyamMaca, CHJI KacaJUlUI'M aJulepreHu OuslaH TepUOCTH
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CHHOBMHH - MaHTy CHHOBH, JIMACKHH TECTH) amalra OIIMPHII TaBCHS
stunaum [13].

5C NmmynocynpeccuB  teparmusun  [MIbTHu  xam  xuputran — xonna
TalMHNIANIAH ONIMH Ba JaBonam (oHuga Oemopmapra b Bupycmu rematutu
(XbcAr, antu-Xbc, IHK cudarmn ycyn ounan), C (antn-XCB) Ba o1am uMMyH
taHkucIurd (aHTH-OWT), myHuHTIeK cu(UIMc OeNTHIAPMHUHT CKPUHUHTMHH
MallakaBUi KIMHMK ~KypcaTMazapra MYBOQUK XaMpoX —KacalUTHKIapHH
TAIIXKCIIAII YUyH YTKA3HIII TaBCUst 3Tunaau [14].

2b brosnoruk BOCHTAaNapHUHT [03aNapd Ba YJApHU HOOOPHIN SKaJBanra
KaThbUW PHOS KUIMII TAaBCHS JTUIAAU. DHOIOTMK MpenaparTiapHd MyHTa3aM
paBuia KaOyn KMIMACIHK alIepruK peakiusnap Ba JaBoJalIHUHT caMapacus
Oy xapQuuu ommpan [15].

Tub6uit kypcarmanapcen3 AaBOJTAHUIIAA Y3WIUILIAP OYIuIIMra Hyn Kyiuimaiu.

KKnu sxappoxyuik iynu OuiaH qaBosar

KK 6unan kacanmanran 6eMopiapHUHT akcapusTuaa Xaétu naBomuaa kamuaa 6urra OWTra
KappoxJuk  apanamyBu  yTkasunamu. KK Ounman  kacaimnanran — Oemopnapia  pajukan
JIABOJIANTHUHT MMKOHH HYKITUTY KYTIHHYA TAKPOPAH PE3CKINS KUIMHUIIKTA 0kl Kenajau, Oy sca
KuCKa W4ak cuHapomu XxaB(uan ommpamd. KKeu kappoxiamk iymu OuimaH naBOJAlIHIHT
3aMOHABUH TAKTHKACH YEKJIAHTaH pPe3eKIUIAPHA aMajira OIIMPUIIra Ba WIOKH OYica,
OprannmapHu  cakmab Kommm — OWTaH — apanamiyBIapHd — YTKA3WIIra — HyHANITHPHUITAH
(CTPUKTYpOIUTACTHKA, CTPYKTYpalapHUHT Aunatarmscu) [17-18].

2A Acopatrnanran KK Gunan xacannaHraH >kappoXJIMK Wyiu OuiaH
JaBOJIAHTaH OeMopiapAa aHaMHe3/1a OMOJIOTUK TEPANUsSHHA KyJUTaIl
onepanusiaH KeMMHIU CEeNTUK acOpaTJapHUHT KyHalumm OuiiaH
oormuk. [lly myHOocabaT OuiaH >KappoXJUK Wynmu OWjaH JaBoOJall
peXKaNTaMTHPUITAH 6emopriapaa OMOJIOTHK Tepanus
TaWMHJIAHUIINTA 3XTHETKOPIMK OWJIaH MypoXaaT KWJIMII TaBCHUS
srunanu. Iy Ounan Owmpra, >KappOXJUK apananryBUAaH OJIWH
OMOJIOTHK TpenapaTHU OEKOp KWIMII Y4yH XaBdcuz OViaran masp
Ma'imyM smac [16-19].

CyHIry TaaKMKOTIAp Ba META-TaXJIMIUIADHUHT HATWAKATApU KAPPOXJMK apanallyBUIaH
OJIIMH OMONIOTHK Tepamus amaira OMMpPHITraH OemMopiap/a aHaCTOMO3HHMHT XKOUTalIMaTaHIuIH,
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KOpHH OYIUTMFY XYIIO3MapH Ba SpaHW EMOH OWTWIIM KaOW acopaTIApHUHT [03ara KeJWIIH
XaB(UHU OMIKUIIMHHA KypcaTnO oepau [16-19].

KKHu sxappoxiuk #ynu OunaH 1aBojiani ydyH KypcaTMmanap

KKna >xappoximk apanamyBUHH amalira OIIMPHUIN Y4yH KypcaTmainap Oymau0
VTKUpP Ba CYpPyHKaJIM acopamiap, I[IyHUHTAEK KOHCEPBATUB  TEPANMUSHUHT
caMapach3JIMTH Ba JKUCMOHHWI PUBOXKIIAHUIITHIHT KEIUKUTIIN XucoOmanamu [7,8].

KKuuHr yTrup acopariapu

bynapra wyakgaH KOH KETHIN, MYaK TEIIWIMIIM Ba yamM0ap WYaKHUHT TOKCHUK
IUIATALUACU KUPATH.

5C Vyakan KOH KETHII X0JIaTHa SPUTPOIMTAP MACCAHH KYHHMII BA MHTCHCHB
TEMOCTATHK TEpaus YTKA3HIHIIATa KapaMad, OEMOPHHHT IeMOMHAMUKACHHH
0apKApOPIAIITHPUIIHAHT ~ WMKOHH  OyiMaca,  UIOMIMIAHY  JKapPOXJHK
apasalyBUHA aMaira omupur tapcus stunaan [20,21].

Muaknard KoH KeTunuiap 00'ekTuB adoparopust yeysuiapy (cuuHTurpadus, Haxacaara
TeMOTJIOOMHHY T'eMOTJIOONHIIMAHU]] YCYIIH OWTaH aHHUKJIAI) MabIyMOTIAapH Oyirya KyHUTa
100 my-maH OPTMK KOH MYKOTHIN €KW BUCYyal Tap3jla aHWKJIAHAJWTAH KOH apajaliMacu
owran 800 mu/kyH-maH ommK OyiraH HaXac Maccacuaa Kaiij aunmHagd. byHmai
X0JaTaapia NYaKHUHT 3apapiiaHraH COXaCHHHM PE3CKIHs KW (aHACTOMO3 KyHuIIl OuiiaH
¢KK KyiMac/IaH, IIyHAHTICK CTOMAJIAp IAK/UTAHTUPHIN OMIaH) MaXOypuidi HHTpaoepaTuB
SHTEPO- €KM KOJIOHOCKOINMS OMyIaH aMaira ommpunau [21].

5C Acoparnanran  makigarn KK Ownan  kacammanran Gemoprapaa
xaBM aJoMariiap aHWKJIAHTaHaa (MepUTOHean ajoMmariap, ymymui P-
rpagus MabIyMOTIapura Kypa KOPUH OYIUIMFUIA O3PKHH rasiap),
IIOIIVIMHY JKapPOXJIMK apajlallyBUHU aMajra OLIMPHII TaBCUS ITUIIA]IH,
y OyHOall BasuATAa 3apapiaHraH COXaHH aHACTOMO3 €KH CTOMaHH

MIaKJIJIAaHTUPHAILT 6I/IJ'IaH PE3CKIUA KHIIAIII 6I/IJIaH YCKJIAHUMIIM MYMKHH
[22,23].

bemopnapna unruuka udakaa KKuuHr nokamuzauuscu OWiaH YHUHT OYII KOpUH
OYuuuFura TEIIMIUIIM SKyAa KaM Ydpaiiiuran acopar XucoOiaHaau Ba OJaTia HYaK
Oynarura qucran €ku MpoKcuMan Tap3za to3ara kenaau. [omminny Tap3aa yTrasunauran
KappOXJIMK apajallyBU TaWTHAA MKKM CTBOJUIM MIIEOCTOMA €pAamua HPOTEKLUs
KHMJIMAC/IaH OMpJIaMyM aHaCTOMO3 MIAKJLTAHUIIN/IAH CaKJIaHUIT TaBcHs dTwiaam [23].
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4C KK Ounan kacanmanran 6emoprapja HyFoH nyak TEIIMIMIIN X0JaTHIa
TaHJIaHIAHAIUTaH KAPPOXJIHMK apananlyBu cudaTua uieocToMa MakIaHuIIN
Ounan 4ambap WYakHM CYOTOTan PE3EKIUSACHHM aMajira OIIMPHII TaBCHUS
yruna [23].

4C Wyron wuaxna KKHEHT nokaimsamuscn GYiraH Gemopiapia TOKCHK
JunaTalys  pUBOXKIAHTAHIA, TAHJAHIAHAJWIAH JKAPPOXJMK apajallyBH
cupatuaa OMp CTBONIM HJIEOCTOMA OWIaH CyOTOTanm KOJEKTOMHS TaBCHS
srunaan [23].

Yambap nuakuuHr Tokcuk aunaramuscu KKna kam yupaiiauran acopar 6yiau0, yambap
VMYaKHUHT WHTOKCHUKALUS KYPUHUIUIApU OunaH oOCTpykuus OwsiaH Ooriauk Oynmaran 6,0
CM Ba YHJaH KYNpOKKa KeHralummaup. TOKCMK KeHrailum y4dyH XaB( oMuUIapura
TUTOKAJTMEMHS, TUTIOMArHUEMH s, KOJIOHOCKOTHATA OCMOTHK WY OYIIAIITAPHII BOCUTATAPH
époamuia MYAKHU Ta€pram Ba aHTUIWApEan MpernapariapHd KaOyn KWIMII KUPaJI.
Tokcuk AuMATAIMSHUHT PUBOXIIAHWIIN MaBXyH auapes (oHHIa Hakac 4aCTOTACHHUHT
TYCaTJAaH KaMaluii, KOPWH JaH OYJIWIM, OIyHWHTJIEK OFPHK CHHIPOMUHUHT TYCaT[aH
nacaiuimy €kd YK OYIMO KeTWIIM Ba WHTOKCHKALUS AOMATIAPUHHUHT KYHaHUIIN
(Taxukapus, KOH OOCUMUHHHT TTACAWMIIN) OMJIAH TacTUKIaHA/IH.

KKuuHr cypyHkanu acopariapu

CypyHkanu acopatriapra CTPUKTYpa, KOPUH OYIUTMFM MHQUATPATH, HYAKHUHT HYKH EKH
TaIKK GUCTYIATApH Ba HEOLTA3Hs MABXKYUTUTH Kupaju [24].

KoHcepBaTuB TepanisHUHT CaMapacu3JIiri Ba JKUCMOHUH PUBOKJIAHAIIHIUHT KEUNKHUIITH

KoHcepBaTuB TepamUIHUHT CAMapacH3IUrd TOPMOHAN KAapamyMK Ba PE3UCTEHTIMK
MaBXyIuru Ounan Tacauknanann (1.5-0ynumra xapanr. KK tacuu¢m). Ertapiu napakana
OynMaraH Jopu TepamusACHHUHI HaMoEH Oymuinu, myHuHraek, kymuaua OWTHUHT t0KOpH
OVNMMIAPUHUHT  IMKACTIAHWIIMIAAH —KeMMO YMKAJUraH  SKMCMOHMM — PHBOXIAHUIIHMHT
KEUHKHUIITH XUCOONaH N

Tepmunan wnent €xu waeoxomut makmuaary KKau sxappox ik iyam OumaH qaBosiai.

4C Ym0y rypyx Oemopiapuia €HOOII HWYAKHUHT €KUM MIIEOIEKal
KJAMaHHUHT CTPUKTYPACH IMAKIAHUIINIA TaHJIAHIAHAIUTaH JKapPOXJIHK
apananyBu cu(aTuia WICOACICHI0aHACTOMO3a EKI CTOMA INAK/LIAHUIIA
Omwnan (MYaK TYTWIMINM — MaBKyIJINTUIA) WICONEKaT  Oypuak
PE3eKIMSICHHN aMalira OLIMPHUII TaBCUs ATHIaau [25,26].
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Bapua KK Owan kacamianran OeMopiapHHHI TaxmMuHaH 1/3 KucMu KymmHYa €HOOLI
MYAKHUHT CTPUKTYpacH EKU UIIEOIeKaN KIaaHHUHT MAKIUIAHUIIN OUTaH acopaTiaHaIuraH
yXmam Jokanu3anusara sra. byHmaid xonma, OMpaaMyd aHACTOMO3HH amalira ONIMPUIIHH
paj STUITHUHT XaJ KAITYBYH OMUIH Oy M9aK TYTHIHIIHIND.

5C Ym0y rypyx Oemoprapuaa KOHCEPBATHB ABOJNANIHUHT OMPHHYH
kypcupan (spHm  [KCHu ~ Kymiam) KedMH —CTPUKTYpa  aHHMKJIAHCA,
JABOJIAIIHAHT OMpHHYM OOCKMuM chpaTuaa KoHcepBaTHB (FOpMOHAN)
TepalMAHUHAT TAKPOPUH KypcH OSMac, OamkM WYAKHUHT [IMKACTIAHTaH
KACMHUMH PE3eKIMs KHIHII TaBCUs dTuaau [27].

5C Kopun Oymmuruma xymmo3 makmianumu Ounan ¢paon KK Ouman
Kaca/UlaHTaH —Oemopiapja aHTMOMOTHKIAPHM —TAWMHIAIN, IIyHUHTJIEK
XYTIO3HH APeHAXKIAII KU NIMKACTIAHTAH KUCMUHHU PE3EKIHs KHIIAII TaBCHSI
yrunamu [27].

JIpeHaKHYN JKappOXJMK HyaM OWimaH €KM WMXTHCOCTANIraH MapKasjiapja Ba eTapiu
Japaxamaru Majgaka Oynca, Tepu OpKadd NpPEHAXIAM Hymu OWiaH aMaira OIIMpPHII
MyMKHH. OXHpru BapuaHTHM ()akaT HYAKHUHT [IMKACTIAHTaH KUCMUJA CTPUKTypa
OYnmaran TakaupAa Kyulaml MyMKHH, Oy IIMKACTJIAHTaH KUCMHHM PE3EKLUS KUIIHII
3apypIIUTUHU OeNTUIaiIu.

5C KKuunr acopatnanran maknu 0yiaran 6emopiapaa €H00m €Ki HHTHYKa
WYAKHUHT ~ KeHralMaraH CTpPUKypaldapd, LIy OKyMJaJaH, OJJIUHIH
pe3eKlUAiaH KeMHIM aHACTOMO3HMHT CTPUKTYpacH MaBxyn Oyiraxia,
pesekuusdra anTepHaTHBAa cudaTHIA UHIUYKA WYAKHUHT — YaHIHKIH
CTPUKTypalapiHu Kecub &épuin (CTPUKTYpOILIACTHKA) TABCHs ITHIAH, O
dca MHTHYKA MYAKHUHT KEHT KYIaMITi Pe3eKIHsICHHUHT OJIUHN onau [8].

Ymly apananrys 10 cantumerpaan kym OynMmaraH CTPUKTypa Y3YHIMTHIA amalra
OIIMPWINIIK MYMKUH. CTpPHUKTYpOIUTacTHKara Kapiiu KypcaTManap MHOWITPAT, XYIIo3,
MYaK AeBopua XaB(Qiu MaKIaHuI EKM (aos KOHAII Ba IIMKACTIAHTAH COXAHUHI KyWIH
SUUTAFIIAHUIIN MaBXY TUT UMD,

5C Ymly rypyx Oemopiapuna unHduUnTpaT Ba Xymmo3 OymMaca,
JAMAPOCKOIUK YCyJ1 OMITaH HHIMYKA MYaK BA WICONEKAT 30HA/A KAPPOXJIUK
apasaiyBH{ amanra omupur ad3anmup [28,29].
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Bup BakTHMHT ¥3Mja WKKATa AHACTOMO3HMHT IIAK/UTAHWIIM OTEpalusIfaH KeHMHIH
acopariap Ba KACANIMKHUHT KAWTAAQHMII XOJATIAPUHUHT opTumkra omud keamaimu [30].
NHrnyka nyakaa aHaCTOMO3HHM INAKIUTAHTUPUIIHUHT ad3an ycnyou - Oy “€Hma-€H” Typparu
ammapar aHACTOMO3WHM Kyimm Oyiu0, Oy yHuHr nmnmamaid xomwm [31] Ba KeWHMHYAIMK
CTPUKTYPAHWHT PUBOKJIAHUIIHN SXTHMOJINHY KAMAUTHPAIH.

W¥ron muaxuunr KKuu sxappoxsuk itymu Ounan aaBosarn

2b Ymly rypyx Oemopnapupa  MYFOH  MYAKHMHT  YEKJIaHTaH
MIMKACTIAHUIINIA [IMKACTIAHTAH CETMEHTHHH COFJIOM  TYKHMAlapu
aTpoduia MIaK aHACTOMO3MHY MAKIUIAHTUPHIN OWJIaH Pe3CKIUICHHN aMajra

OIMpHIIT TaBcus dTunan [32,33].

W¥OH MYaKHWHT YEKTAHTAH IMKACTIAHHMIIM MaBkyx Oymran (HYFoH WYAKHMHI Yd/IaH
oupunan xamporu) Oemopnap KK acopatiapu puBoXkIaHraHaa KOJEKTOMHSHHM amalra
OIIMPUII Tanad KUIMHMaiad. AHATOMUK Xycycustiap TyQailinm uyamOap HYaKHUHT
KYTapuwiraH KUCMUJa IIMKACTIAHMILIAD MaBkKyA Oynranga, VHI  TOMOHJIama
TeMHUKOJICKTOMUSHA YTKA3WII Kypcatunaan (EHOOI WYaKHUHT TEPMHUHAI KHCMHUHH CaKJia0
Kol OmnaH). Yam TOMOH Oypmiwiny Ba/éKku TacTra TyIIQJuraH dambap W4YaK
IIMKACTJIaHTaH/Ia TPAHCBEPCOCUTMONU]T aHACTOMO3 €KM CTOMAHHU MIAKJUIAHTUPUIL OWIIaH Yarn
TOMOHJIAMa TeMHKOJEKTOMUS YyTKasunand. KKHUHT curmMacuMoOH HMYak[a JOKaau3alus
KWIMHUIIN/A, [TAKACTIAHTaH KICMHUHT PE3EKLMACH aMajra OMUpHIan.

5C Ofup KIMHUK KYPUHMILITA 3Ta MyFOH MYaKHUHT KeHr Tapkanran KK
MaBKy[ Oynran Gemoprapaa OUTTa CTBOJUIM MICOCTOMAHN KYWHUIT OWTaH
CyOTOTAI KOJEKTOMHS TaluHIaHau [8].

W¥¥OH MUYaKHMHT JMCTAN KHCMH Pe3eKIHs KWIMHMACTMTM MyMKHH, arap yHIA aHHK
n(poaNaHral SUUIMFIAHAI MaBkKyJ OyaMaca Ba KOPMH OJJ A€BOpUra OUTTA CTBOJUIM
CUTMOCTOMA IIAKIU/IA YUKAPUIMIIN €KUM TYFPU MYAKHHHT TYMTOK KUCMH MaxKaM THKHO
KYWWIAIIA MyMKUH.

5C DyTyH WHyFOH WYaKHMHT IIMKACTIAHUIIM, INYHUHTACK TYFPH HYaKHUHT
u(ojananrat SULTMFNAHUIIE Ba OFUpP Japakaaru MepuaHai MHUKACTIaHUIILIap
MaBxyn Oyaran Oemopinapia alTepHATHB HKAPPOXJIHK cupaThaa TYFpU
WYaKHUHT KOPHMH aHal Pe3eKIHUsICH OpKAIM YUK KHCMArd OWTTa CTBOJUIH
MJIEOCTOMAHU TIAKUIAHTUPHIN OMIIaH KOJEKTOMUSHH aMaira ONIMPHIN TaBCHS

syrunazu [8].
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VmOy apanamryB (akaT TYFpu MYakaa SUUTHFIQHUII SKapaéHUHUHT uQoanaHran
(aommirn €k OFMp Japaxajard mepuaHan KypuHULUIapu Oyiran Oemopiapia amanra
OIIMPUIIAIM, YyHKH Oy aHal Ae(eKalusHi KeMMHYAIMK TUKJIAIra IMKOH OepMaiiiu.

5C Orup fapakajard TepuaHan IIMKACTIAHMIIIAD MaBkKyx Oynran
Oemoprapia, WMKOH Kajgap, KOPHH-OpATHK (IepHHean) SKCTHPMALUICHHE
amaJra ONIMPHII TaBCUs dTHIMaiu [8].

T¥Fpu MYAaKHUHT SKCTPAKIMACH JKyJa TacT Aapaxkagard pernapaTiB MMKOHHATIAD Ba
KeHMHYANMK Y30K BAKT JaBOMH/A MKKIJIaM4d OMTHII OMJIaH JaBOJAHAJUTaH KEHT KyIaMiu
MepuHean spalapHUHT Maigo Oynum XaBpu Tydaiinn makcaara MyBOQUK 3Mac, Oy
OeMopiapHu HOTHPOH KUJIAU Ba YJIAPHUHT HKTUMOUN (haOJUTUTHHY YeKITaiu.

5C W§jFOH MYAKHUHT TYIMK IMMKACTIAHUII OHIAH KACAJVIAHTAH GeMopiapaa
OFMp KIMHUK KYpPUHHILIAp MaBkyad OynMaraHuja Ba TYFpU HYaKa
SULTUFIAHUIIA 3rapuIuTapHUAT MUHUMAJ (aoJUTHTH, HYaK TAPKUOUHY eTapiu
Japaxana ymmab Typum Ba MEpHAHAT MIMKACTIAHMMIIAp  OyiMaca,
TaHJAHAIUTaH JKApPOXJIHK CU(paTHIA HICOPEKTAT AHACTOMO3 MAKIUIAHUIIH
OWJIaH KOJEKTOMUSHU aMalra OLIMPHIN TaBcus dTunaam [32].

PI}"/POH maakarHr KK KucMmma WHrHYKa Wyak pesepByapuHH (WIeoaHal pe3epByap
anacromo3u (MAPA)) makutaHTHpHII MMKOHHSTH KyjAa KYI acopaTiapHH KeNTHPHO
YUKAPHILIK Ba PE3EPBYapHU OJHMO TalLTall yUyH KYpcaTMaTapHUHT KYTIHHYA 103ara KeJIHII
Tydaitmu  myHo3apanumup. Iy Ouman Oupra, moumuit wuneoctomacus HAPA
IIAKJUTAaHTaHIaH KeHUH OEMOPIapHUHT YpTadya yMmp Kypuin gaBomuitnuru 10 iunra erany,
Oy €m mexHarra jaékariu Oemopiap yuyH myxumaup [33]. KKuunr ¢onumga Oemopra
WAPA Ounan Taxauj KWiIaJurad acocuii Myammonap Oy nepuaHan MUKACTIAHUILUIAPHUHT
PUBOXKJIQHUILM Ba MHTUUYKA M4YaK pe3epByapuHuHr KKuup.

5C Wyron muakza KK noxkammamuscu 6ynran Gemopiapia HMuak
TApKUOMHMHT MYFOH MYaK OPKalM YTHIIMHM TYXTaTWUII YYyH HJIEOCTOMA
MAK/IAHWIE  (MKKMTa CTBOJUIM CTOMaHW €mum) dakar yTa gapakaia
OpHKJIaHTaH OeMopIIap/ia Ba XoMunaop aémapaa TaBcus stunaam [28].
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Vmly Typaaru skappoxJiMK Wynu OWiaH JaBojaml BakTHHYANIWK XucoOmanamu. KKnma
IVFOH MYaK OpKaIM YTUIIMHY EMUII Xap JOUM XaM camapajiyd SMAaciIuriMHU Xucolra ojira
Xom/1a, Kenakakna ityron muakuuar KK Ba MK ypracuia anuk audgepeniiuan Tamxucian
YTKa3WIraHJaH KeNKH KappOoXJIUK apalallyBU XaXMH MAacaJaCHH KalTa MyXOKama KUJIUII
kepak. Kaiix stunran Oapua appoxJIMK apajallyBIapHH JIAMAPOCKONMK TEXHOJOTHSIAP
épnamuia xaBdens Oaxapum mymkuH [34,35].

5C Nyron nuakna KK noxanuzamusacu 6yaran 6emopiapaa uy3uiMaiiuras
CTPUKTYpa aHMKJNAHTAHAA WYFOH WYaK CTCHO3MAPUHUHT  OaJOHIH
JMITATALUACHHE aMalira OIIMPWIN TaBCHS STWIamd (IHIOCKONHK YCyija)

[136].

Ym0y MaHumyndus WYAKHUHT [IHKACTIAHTAH KACMHUHH PE3CKIUA KWIMI Ouiman
TaKKOC/IaTaH/a KaCAJUIMKHUHT KalTamaHuI XaBhu 10Kopu OYIraHmury OuiaH O0FIuK.

2b Nyron wyakma KK noxamuzanmscu Oyiaran Oemopnapia HaHIUKIA
CTPHKTypaNapHu (CTPUKTYPOILIACTHKACH) KEeCHO EpHII TaBCHSA STHIMAiIn

[27,37,38].

OUTnunr roxopu Oymumnapu mukactianuimy 6yiaran KKuu sxappoxmuk iymu Ounan
JaBoJIall

2b Ymby rypyx Oemoprapuaa HHIHYKa HIAKHUHT TIPOKCHMAN KUCMIapua
CTpUKTypanap, MHQHUITPATIap Ba MUaKIapapo (ucTymanap aHUKIAHTAHAA,
aiilaHMa aHACTOMO3JAPH INAKIUIAHUIIN, YAHIUKIN CTPUKTYpATapHH EpHUII
(cTpukTOMNACTHKA) €KW NIMKACTIAHTAH KUCMHHM  PE3CKIHS  KUJIHII
KappOXJIMK Myau Ounan maBonant cudatuaa Tapcus stuiaau [8,37,38].

Snnuenanuimn  kapaéHura TepMUHANT EHOONI HYaKkKka TMPOKCUMan OyiaraH HYak
XYAyOUHUHT KYIIWIAIOM KYNUHYA Ky MHUKIOpPJArd CTPUKTypalap Ba WYaK MYMAArH
(uctrynanapuunr naiigo Oymummura onub kenmaau, 0y sca KKuunr émon npornosura oiu6
KeNaJy Ba )KappoXJIuK Hyan OuiaH 1aBonamHy Tanal Kuiam.

5C Ymly rypyx Oemopnapuia Qakar anoxuga XoJariapia aillaHMa
AHACTOMO3HM MIAKIIAHTHPUIIHY aMaNra OIIMPUII TAaBCUS STUIAIH, UYHKH
VHTHYKA MYAKHUHT XKPaTWIraH KUCMHUAAa OakTepHsNapHUHT Kymaiuim
aloMatd  Maiio  OyaumM, IIYHUHTAEK  CapaToOH  KacalIMTMHUHT
puBoxIanuiy xaB(u oxkopu. Ly Gunan Oupra, KeHr KynamiIn pe3eKuusiap
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KHCKA MYaK CHHIPOMHHUHI PUBOKIAHHIIHNTA ca0ad 0ymamu [39].

4C Ymby rypyx Oemopnapupa Outra €ku Oup HeuTa y3yH Oymmaran
CTPUKTYpaJap MaBXyji OYyNraHna, TaHTaHAIWTaH >KAPPOXJHK apalairyBH
cudaTuia MHTMYKA WYAKHUHT YaHIWKIH CTPUKTYpIApUHK KecuO Epuim
(cTpEKTYpOINACTHKA) HMHT TYpiM XWJ BAPUAHTIAPUHM TAHJIANl MYMKHH

[40].

4C Ymly typyx Oemopmapuia ractpoyayolaeHan 30HAHMHI CTPHKTYpacH
(omatma YH MKKKH OAPMOKIH MYaK APAc) aHUKIAHCA, SHAOCKOMHAK OaIOHIA
JMITaTauack  €KM  YaHJMKIM  CTPUKTYpIAapuHH  KecuO  Epu
(cTpukTypomIacTuka) TaBcus dtunanu [40].

[Tepuanan mrankactianunniap ounan KKau nasonam (nepuanan KK)

[lepranan coxana appoXJIMK apanamyBra EHIAIIAII Xap Oup OeMOp yuyH HHIMBHIYA
oymuum kepak [1,14].

4C KKuunr nepuanan xypununniapu 0yaran 6emopnapia Tauky nepuaHan
ductynanap mapxyn Oynranna, ¢uctyiaHu kecub Tammaim €paamuaa Uy
kimam  (bucrynoromust €pramuna) [42] €ku yHE Xymmosmap MaBxKyjl
OynraHma etapiu Japaxana JIPeHaxUIam  (aTeKe JIPeHaX-CETOHIapH
épnamua) TaBcust stHIau [43].

bupon Oup anomarnap Ounman Oupra kenMaiiauran oaauii ducTynanap XappoxXJIHK
apanairyBunu Tanad xunmaimu. KOkopuma TaBcuaHran KoHcepBaTHB Tepamus (oHMIa
JAUHAMUK Ky3aTyBHH onu0 Oopuin TaBcus sTunaad. Kymruna xommapaa CeTOHIapHH
YpHaTHII y4yH KypcaTMa OYnub TpaHc Ba 3KCTpac-puHKTEp (UCTynansap Xu3MaT KHIaIu.
Ty¥pu MUYaKHUHT NIWUTMK KaBaTHIA SUUTMFIAQHWIN Kapa€HH MaBxy[ OYIMaraH TakIupna,
TYFPU MYAKHUHT IIMIAMIIMK-MYIIAK OYJIarvHU WYKU (UCTYNaNM TEIIMKHUHT ILUIACTHKACH
OMJIaH MacTra TYIHPHII MyMKUH [43].

5C KKuunr nepuanan kypunuimiapu Oyiaran Oemopiapaa Mypakkad
ducTynamapHu JaBONAIIA yNAPHH JPCHAKIANIHM (MATEKC JpeHaX-
CCTOHJIAPHY YPHATHII) arpeCCHB JOPH TepanusACH OMIaH OMpraiukIa amanra
OIIMpPHII TaBCHs STHIaaN [16].
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Tyfpu wdakHuHr Mypakka® QucTynamapHu TYFpu JpeHaxIam OunaH OHOJOTHK
TEepANMSHAHT IOKOPH CaMapaJOpJIMIUHU X|coOra ofraH XOJijia, YHUHT 3pTa TalWHIaHUIIN
Tyrpu J1e0 XxucoOnananu (MHGIMKCHMA0, agamiMyMal, cepToamu3yMad meroj, yCTeKMHyMao,
Beonm3ymal). IllyHra kapamaii, okMa Ba KywWwIM HUPUHIJIN SUUTAFIAQHKII OWJIaH KeYauraH
Mypakka0 ¢ucTyianap KynuH4Ya MKKUTA CTBOJUIA MUIEOCTOMA MIAK/UTAHTUPHIL OWIaH HYFOH
MYaK OpKaJIM MACCAKHHU AKPATUIL YUYH KypcaTtMa J1e0 KaOyIl KUIMHAIN.

5C PexroBarunan ducryna 6unan KKuunr nepuanan xypunuuiapu 6yirax
OeMopnapaa YHU KMH HYKCOHWHH THKHII Ba TYFPU MYAKHU TYIUK KATTaMIH
OynaruHu (OCKYT) macTra TYIIMPHIN OWiaH KecuO om0 Taluiam TaBCHS
yruna [16].

PexroBarunan ¢ucrtynanap Kyn xomapaa ®appoxJuk apanairyBunu tanab kunaau. Ly
OwnaH Oupra, KappoxXJuK WHymu OuigaH AaBOJAll MIEOCTOMA XMMOSCH OCTHA amaira
ommpui kypcatunaau. @akarruHa 6a'3u X0IapAa, SbHU TYFPU MYaK Ba KMHHUHI KMPULI
Kolm ypracuia mactaa (ucTyna MaBxyA Oynarania, (axkar KOHCEpBaTHB JaBOJAILHH
YTKa3MII TaBCHS 3TWiIau. TYFpHU MYAaKHUHT (Aol MMKACTIAHUIUIAPY MaBXKyJ OYyiranua,
ONEpalMsANaH OJJWH €TapiM Japaxala sUUIMFIAHMINTA KapI¥ YTKasWiIraH Tepanus
apaJaiyB caMapaJopIuruay ommpanm [16].

5C KKuuHT nepuanan kypuHHIILIapy Oyiaran 6emopiapaa TYFpu
WYAKHUHT MMACTKU aMITyJisIp OYTUMUHHUHT CTPUKTYpacu €Ky aHaml
KaHaJI CTEHO3M MaBXXyJ OYyJIraHiaa MPOKTOCUTMOMIECKTOMHS (EKu
NPOKTEKTOMHUS) EKH TYFPH MYAKHUHT KOPUH-aHA PE3CKIIUSICHHU

amaJira OIIUPHUII TaBCUs dTumaau [16].

Jlonmuii uneocTomMust €Ki KOJOCTOMUS SXTUMOJMHN OIIMPAJUTaH HT HOXYII OMHI Oy
TYFPU WYAKHUHT TACTKH aMIyJsp OYIMMUHUHT CTPHKTYpach €KM aHal KaHAJTHUHT CTEHO3H
CTHKTYpacHHHHI MaBXy[IUIuaup. ba'3u Xomnmapia, WYaKHUHT YCTKM Kariamujaa (haon
SIUTHEJIQHKII OYIIMaca, CTPUKTYpaHu Oyxepiain MyMkuH [16].

KKnu sxappoxyuk iymm Ounan gaBoJalgaH KeHUHIY KalTalaHUIITa KapIly Teparnus

Nuaxuunr 6apya MaKpOCKOTHK Y3rapraH KUCMIAPUHY TYIUK OJUO TalIaraH Takaupaa Xam,
KapPOXJIUK apajallyBu TYIMK THKIAHAIIUTA 0MK0 KenMaian: 5 iun nauaa 6emopiapHunr 28-45
douzuza, 10 #un munna sca 36-61 dousuma KIMHUK axaMuATra ra KaiTanaHuil Kaia STHIam,
0y aca KK sxappoxyurujan KeivH KaiiTanaHuIIra Kapiid TepanusHd TaluMHIam €K J1aBOM
STTUPHII 3apypiiuruiu Oenruiaian [44,45]. Kappox/iukaaH KeWHHIH KaHTaTaHMII XaBQHHH
Ce3WNapMM  Japaxana ONMMpPajWraH OMMIUIApra KyWujarunap Kupaju. YEeKWll, aHaMHe3/a
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MYAKHIHT UKKW €KM YHIAQH OPTHK PE3eKIMsICH, aHAMHE3/1a y3YH MHIHYKa m4aK pesexmuscu (>50
CM), TepHaHAIT IIUKACTIAHAIILIAP Ba MEHeTpalusioBun Gpenotu [46].

XaB() OMUIIAPMHMHT KOMOWHALMACHTA, WIYHMHI/JIEK, MITApu YTKa3HIraH KaWTanaHuuIra
KapIlM Tepanus camapajopiurura Kapad, xKappoxXJiuK YTKa3uiraH 0eMOpIapHH KappoXIMKAaH
KeHMHTH KaiTamanum XxaBdu OYiran rypyxjmapra axpatuin kepak. JKappoxImknaH KeiuHTu

KallTaTaHUIIHUHT 10KOpU XaBpU 2 €KM yHIaH OPTHK XaB() OMUIAPMHUHT MaBKYHIUTUHA Y3
VYHTa OJIaJIH:

YEKHIII,

KKHuHT nepraHan mmKacTIaHUIIIN,

nenerpanusnanysun KK;

WYaKHUHT y3aiTupuiaran pesekiusicu (50 cM gaH opTHK);

aBBAJITH JKapPOXJIUK apaallyBH,

KACAJUTMKHUHT APTa OOILIAHUIIIH.

2b XaB¢ mapaxacu mact rypyxaara oemopiapra ABA** (kynura 2,0-2,5

mr/kr) éxu # MIT** (kynura 1,5 mr/kr) OuiaH TepamusHA aMalira OMIUPHUIIL
TaBcHs dTHIAAM [45].

4-xaman. Pytreepn [39] ra kypa kappoxmukaad keiimarn KK kaiitanaHumiHuHT
SHIOCKOMAK (JAOJUTMTH INKatach (TepMHHAN WYAKHU PE3EKIHd KWIMII KU HICOIEeKA
pe3eKImIa)

baxonanu | Tabpudu
10007
10 SanuFnanum Oenrunapu MaBxKy | 3Mac
ul <5 adro3 sipanap
u2 VYnap ypracuaa HopMmal IMWIIMK KaBatra sra oynran >5 Tta adTo3
sipa €ku €HOOII -HYFOH HMYaK aHACTOMO3M OWJIaH dYerapajiaHra
ndonananrad spagap €Kd IIMKACTIAHUIIAD YpTacHIa COFIIOM|
IMJUIMK KABATHUHT KEHTalTaH >KOMIapH.
N3 SInnurnanrad MAUTHK KaBat ounan auddy3 agro3 unentuc
ud Karra spanap, “rom kynpuk” Ba/€ky YTUIIHUHT TOpalHIIN OWIaH,
b Qy3 ATTUFTaHULIT
3C Kaifita Ttuknanum xaBpu roxopu Oynran Oemopiapra 3HAOCKONUK

TEKIIUPYBJAH OIJWH XaM OWOJOTHK Tepamus KypCHHM OOILIAIl TaBCHS
srunagd  (MHQIMKCHMA0**, amanmmMymad**, ceproamsymad  meroi**,
yCTeKMHYMa0**, Bemomusyma0**) [38-43].
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Kappoxmknan KeWHHTH KaWTalaHWINTa Kapiid Tepamusi cudaruga yCcTeKnHymad Ba
BEN0IM3yMaOHHU KYIUTall caMapaJopIuIiHi UIIOHWIM 0axoMall Y9yH MabJIyMOTIap €Tapiiu
IMac.

3C KK 6wnan xacamnanran 6emoprapra xappoxJIukaaH ke 4 xadra
yTrad kappoxJuKIaH KeWHHIH acopariap OynmaraHna KaWTaaaHUIIra
KapIy TepanusHy OOMLIANT TaBCHs dTHIau [45].

3C KK Ounan sxappoxymk yTkasunran 6apua 6emopinapra 6-12 oiinan keiiuu
Ha30paT OCTUJIA SHIOCKOMUK TEKIIMPYBAAH yTuil, arap kepak O6ymca MPT,
KT raBcus stunamu (4-xamsan) [45,46].

3C KK Ounan skappoximk YTkazuiras Oemopnapra, arap aHacToMo3
30HACHHU BU3yaIM3aLMAIAIIHUHT UMKOHM OynIMaca, pPeHTreH TEKIIHPYBHU
mabaymotnapu (KT €xu MPT) Ba sUMFTAHWIIHWHT WHBA3WB OyIMaraH
Oenrumapura  acoclaHTaH —XoJdAa KAWTalaHWNl — MaBKYIJIUTAHH  EKH
AYKINTUHA KAl JTWI TaBcHs OJTwiaam - C-peakTwB OKCHIN, HAxKac
KaIIpOTeKTHHY Ba Oomikanap [18].

5C KK Owunan kacammanran Oemoprapia sUUTMFNAHWNI Oenrunapu
aHWKTaHMaca €KW MHUHUMan Japaxana anumkmanca (ul - Pyrtreepn
mKanacu Oyinda) (4-kamsan), VTKa3WiIa€TraH TEpANUsSHA JaBOM
STTUPHUII TaBcus dTrtamu [19].

5C KK Ownan xacamtanran Oemopnapna udomagaHraH sULTAFIAHUIIT
yarapunmapu (u2-u4) Mapxya OyiraHna TepanusHA Ky4YadTUPHII
TaBCUA STHNAU. HMMMYHOCYNPECCOPIApHH WIrapd KaOyn KuiMaran
Oemoprmapia Kymmamr  €ku  OMOJOrMK — Tepamus  (ajgaamMmymad™*,
uHGIMKCMMa0™*,  cepronmu3ymad  meron**,  ycrekuHymab — **,
Benom3yMad**) ASA** [ # MIT** Ounan Ky/11a0-KyBBaTIOBUM TEPAIIHS

yTKa3unaérran €Ky ylapHU TaluHIAl MyMKHH OYiMaran Oemopiapia
[17-23].

KelinHuammk — wQojananrad  SUUMMFTAHANI  Y3rapUIUIAPUHUHT  MaBKyqumrd  (u2-u4)
TEPANUSHUHT CAMAPACU3IUTUHH KYpCaTaiu.
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4C Kenaxakna, KK Ounan kacannmanran Oemopnapia, KacaJIMKHUHT
tabuatn Ba KKHMHT KIMHUK KYpUHMIIMIAH KaThUM Has3ap, KalTanaHMIIra
KapIly JaBOJaIl YCYIMHU TaHmam 0yiinya Oup Xum airopuTMra puos KUjirax
xonna kamuna 1-3 #imnma Oup Maprta SHAOCKONMK TEKITHPYBHH YTKA3MII
TaBcus oTHnagm [15].

KKnu sxxappox ik iy Ounan gaBoJamigaH KeHHHTY WIe0CTOMA AUCQYHKIUSACH

Wneoctoma mucyHKIMACH JeraHaa uieoctomMa OyiiMda WYakaaH axpaaMa XaKMUHUHT
kynura 1000 mnm jganm om0 KeTum XonmaTd TymIyHWIagu. YOy KacaulMKKa 4YaJdHTaH
oemopnapuu 0mub Oopuu “Apamu KoauT" KIMHUK KYITaHMacKa TaBcU(IaHTaH.
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“KATTAJAPJA KPOH KACAJUIMTA” HO30JIOTUSCHU BYHUNYA
TUBEUN IIPOPUJIAKTUKA BA PEABUJIUTALIAS
MWJLJIMA KJIMHUK BAEHHOMACH

Tomkent 2025
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TUBBUU PEABUJINTAIIUSA, PEABUINTALIUS YCYJUIAPUHHU
KVJUJIAII BYHNYA TUBBUHN KYPCATMAJIAP BA KYJLUIAII
MYMKHH BYJIMATAH XOJIATJIAP

Tubbwit peabumuraiyss dYopanapu KOHCEPBATHB TEPANMSHUHT acopaTiapd Ba
’KapPOXJIUK EITTM OWITaH TABOJAITHAHT HOXYIIT OKHOATIAPUHY OJIMHY OJIUIITa KapaTHITaH.

Enrun Ba yprava mapakagaru AUcHYHKIMS aMOyIaTopus MIAPOUTHIA JaBOJAHUIITHH
Tanabd xunamy. JIuchyHKIUSHUHT OFHMp Japakacu €KUM YHUHT MYTJIAKO MYMKHH SMACJIUTH
Ke4a-KyH/y3 peKUMHJIATU KacaIXxoHara ETKH3UIITHY Taa0 KUIaju.

KK acoparnapunu sxappox/uk €1 OunaH JIaBOJaIIHU Tanad Kumaauran 6emopiapaa
peabuuTaIys yu 00CKUYIa aMajra OIIHPHIIAJIH.

1 6ockuu - 3pTa peabumuTaIus, >KappoxJ MK WyIr OuIaH JaBOJIANIIaH KEHUH
2-kyHpaaH 14 kyHrada amanra omupuiaau. Peabunuramnus 1-60CKMUMHUHT acoCui
Bazu(acu KappoxJIMK apaiallyBUJaH KEHUH OIIKO30H-UYaK TPAKTUHUHT HOpMAJ
WIUTAIIAHA TUKJIANIAp. AHaH mry 00CKAYAa CUNWIUK YUKAPUITUHUHT OYy3UIIUIIN
KYTIMHYA aHUKJTaHAId Ba YJIapHHU Ty3aTHII Kepak. |'oMeocTa3Hu Ha30paT KWJIMIIL,
omnepalusiaH KEHWHTH spaJlapHU  JaBOJIAlll, OMEpPALMSIIaH KEHUHTH OFPUK
CUHIPOMUHU HYKOTUII Ba OeMOpHHU (HAoUIAITUPUINTa KapaTuiraH Taaldupiap
XaM MyXuM poJi YiHaiau. Yoy naBpaa yMyMHUi KOH TaxXJIWiIu, OMOKUMEBHUIN KOH
TaxJIWJINA, KOH KOAryJorpaMMacy Ba YMyMUW CUMJIMK TaxJIWIU YTKa3UIaau.

PeabunmurarussauHr 2-60ckuuu 15 KyH/1aH KerH OollJIaHaIu Ba KEHUHYATIUK
3apypHsaTra Kypa gaBom dTtupriaad. Onepanusiad KeWUHTH sipajlapHA OIIKO30H-
WYaK TPaKTU Ba OOIIKA TaHa TU3UMJIAPH (AONHMATHHU Ha3opaT KUJIUII OWIIaH
AKYHUH JaBojalira KapaTwirad. Ymly Oockud amOynaTopusi IIapOWTHIA Xam,
KYHJIy3Td €KU Ke4a-KyHIy3T'H KacaJxoHaJa XaM amajra OIUPUIUIINT MyMKHH.

PeabunuranusHuar 3-600CKUYM XaM JIOMMHM HiieocToMa Oyiran 6emopiiap/ia
Keu peabuiuTanus 1aBpua, XaM PeKOHCTPYKTUB-TUKIIOBYH KaPPOXJIUKIIAH OJIIUH
amaira ommpmwiagu. Ymoly OGockuygaru acocuid Baszu(da OLIKO30H-WUYaK TPaKTU
GYHKUMSICUHM ~ KOMIEHcalusiianl, TYFpU HMYaKHUHT €NUIl  annapaTUHUHT
GYHKIMSICHHM aHWKJIAIl Ba KOPpEKIMsIAIra KapaTHJIraH TaJ0upJIapHU amaira
OIIUPHUTIIHP.

Anan counkrepunuar etummoBumury (ACE) - peaOunmuranums 2 Ba 3
Oockuunapaa amanra omupuinind MymkuH. KK Oyitnua sxappoxJimk apanairyBu
CTOMaHUHT IIAKJJIAaHUIIM OWJIaH SIKyHJIaHTaH Oup KaTop 6eMopiapaa TyTHO TypHIL
GYHKIMSICHHUHT TTaCalUIy Ky3aTHIIa IH.

5C | PeKOHCTPYKTUB THUKJIAIl TYpUAard JaBOJIAHWINJIAH OJIIUH aHal
COUHKTEpU ETHUIIMOBYWIMIU MaBXyJ OYyiraHn OeMmopiap Y4YyH
naTo(U3MNOJIOTUK TEKIIUPYBJIAPUHU YTKa3ull (CHUHKTEPOMETpPHS,
npoduaomerpusi, acad OVinad yTka3yBUaHIMK TEKIIMPYBH), KEHHUH

¢usnoTepaneBT-MMGOKOPU MacliaxaTUAaH YTUILN TaBCUS STUJIAAU
[19].

4C | bemopmapma 2 - 3 nmapaxanu aHanl COUHKTEPH ETUIIMOBUYMIMTH
aHWKJIAHTaH/a, peabWINTAIlMABUI MaBOJAIIHU OJMO OopwuI, Keda-
KYHIy3TH CTAaIlMOHAp MIAPOUTHIA OHOJOTHK TECKaph aJoKaJaaH
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(BTA) Ba TmOman Heypomopayiamusgan doinaganran xouga 10
KYHJIMK [IMKJIMHA YTKa3uI Makcaara myBodukaup [19,20].

AHal COUHKTEpPH ETUIIMOBUMIIMTH OYynraH OeMopiapHU peadbuinuTaius
KHWJIUINA, anabuéTiiapaard MablyMoTiapra Kypa, ononoruk Teckapu ainoka (BTA)
yCyJM KEHI KYJUIaHWJaAW, y TalllKu CQOUHKTEp Ba TOCHUHI TyO0 KHUCMH
MYILIAKJIAPUHUHT KYy4YHd Ba UXTUEPUM KUCHUILI TABOMUUIMIMHU OLIMPHUII EpaMuia
KHCKapUIIl KOOWIMSATHHHU sAXIujaira kaparuiran [19, 20].

Ymly wuHBa3uB OynMaraH ycyn SIHTM MApTAH pediaekcian anokajapHU
ApaTHIl  Japakacuga TYFpU  KYHUKMaJapHU  PHUBOXJIAHTUPHUII  OuWJIaH
peabunuTanus >kapa€HUra TaHAHUHT Y3 pecypcilapuHu Kampad osanu. TuOuan
HEUPOMOAYJIALMSA YCYyJIM XaM camapaiu xucoOnaHamu. Heipomonymsius - Oy
Outra aca® Wynu OpKaIW OHJIEKTp TOKUHHUHT OoOIKa acab Wymiapuga €Exu
MapKazjapuaa MaBxKya Oyiran GaouTMKHA MOTYJISIIHS KATUII )kapaéauaup. Opka
0onAMp aCAOWHUHT TE€PU OCTH DJIEKTP CTUMYJSUUACH - H.THOMATUC - KUYUK TOC
a'301apUHUHT (DYHKIMOHAJ KacaJUITMKJIapuia KyJUIaHWIaId, YyHKH opKa Oonaup
acabu tapkubOmna opka mustauHr MM Ba MWW Kyiimyu (mymrasza) cerMeHTIIapu
ToNajdapu yTamu, yiaap TYFPUM HMYaK, CUHOUK Tmydarn Ba  yJIapHUHT
COUHKTEpJIAPUHUHT HMHHEpBALMACHIA MyXUM poi VitHaiiau. W3onsuusianran
EMUII annapaTUHUHT MYIIAK Ty3WIManapyu OMOJIOTHK TECKAPHU aloKa TepanusicH Ba
THOMAT HEHPOMOAYJSAIUATA UXTUEPUA KUCKAPUIIJIAPHUHT TOHYCHMHU Ba KyYHWHU
omupuir OwuigaH xaBoO Oepuiu ucbornanran [19,20]. Tubuanm acaOHHUHT
CTUMYJISLIMACH TEPUYCTH CTUMYJISIIUS KWIYBUM DBJEKTpOJ €pAamMuaa amanira
omupuiaayd, 0y aca GeMopra JacTia0Ku YKUTHIN KypCHUJaH KEWHH J1aBOJIAHMIII
KypCUHHM YiJla MyCTaKWJl paBUIIIa J1aBOM STTUPHINTa UMKOH Oepaau. bynnai
X0JI71a, KYHJIUK CTUMYJISIIAS CeaHclapu OujaH aaBojiani Kypceu 1 odiman 3 oifrada
y3aUTUPUINIIA MyMKUH. BTA - TepanussHUHT camapaJopJuruHu Ha30paT KUJIMII
TYFPU HWYaKHUHT €EOUIl  anmapaTd  (QYyHKIUSCUHU KOMIUIEKC —(DU3HUOJIOTHUK
TeKIMPYBH (CPUHKTEpOMETpUs + TacTra TyMIaJWraH WYaKHUHT pe3epByap
GyHKUMsACHHN (PU3MONOTUK TEKIHMPYBH) €pAaMuia xap OUp MyoJjaxkanap KypcH
OJITUJIAH Ba OXMpPHUJA aMajra olupuwiaad. AHall CQUHKTEPIAPUHUHT TOHYCHUHH Ba
KUCKapHUIll KOOWIMSATHHUHT KYpcaTKUWIapy SXIIWJIAHTaH/a, OIIKO30H-UYaK
TPaKTH OPKAIM TaOWMUH YTUIITHU THKJIAIITA KAPATUITaH PEKOHCTPYKTUB-THKIOBYH
YKApPOXJIMK apajalllyBUHH YTKA3UII MacCaJIaACHHU KYTapuIl MyMKHH.

MPOPMIAKTUKA BA JUCHAHCEP KY3ATYBH, TUBBUH
KYPCATMAJIAP

BA MMPODPUIIAKTUKA YCYJUIAPUJAH ®OUJAJTAHUIITA KAPIIN
KYPCATMAJIAP

KK nyakHMHT pHBOXITAaHAJIWTaH IMMKACTIAHWIIM OWiaH TaBcu(paaHamu. Tamxuc KyHur
maiiTua acopariap (cTpuktypanap, huctynanap) oemopiapaunr aturd 10-20 dpousuaa yupaiiim,
10 #un numpa sca > 90 pous Gemopmapaa myHra yxmram acopariap puBoxiaanaad. 10 ium
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MYHa KOHCEPBATHB TEPANMSHMHT acopatiapd Ba/éku camapacus3imurd caba0iu KkappoXJIMK
apananryBu KK xacanmru 6yiran 6eMopIapHUAHT SPMUJIA aMalra OMUPUITAIN Ba KAPPOXJIHKIAH
keiimarn 10 #un wumpa 35-60 dowmsuna kacanmmukHUHT Kaitamanuid puoxianagd. KKna
ropmoHan kapamnuk 10 #un naBommaa Gemopiapuunr 30 dousuna kamuaa Oup MapTa Kain
yrunau [21].

Kacannukuunr pupoxnanum xycycustd TyQaiinn KK Ounan xacanmanran Gemopiap
noumuii (yMpOOJ Teparus) OJMILIAPU Ba Yiapja Kacauiuk (haoMruHuHr goumuit (ympoon)
MOHUTOPHHTH yTKa3unumu Kepak. Kacammmk ¢aonmurn HaakaT HHCTPYMEHTAN TagKUKOT
ycymnapu OumaH, Oanky SUIMMFTAHWII MapKeplapuHu, OupWHUM HaBOaTHa, Hakacaard
KOHIIGHTPAIMACH OIIKO30H-MYaK TPAKTUHUHT SAPATM MIMKACTIAHUIN Japakacu OunaH y3apo
OOFMIHK OYraH HaXKac KATMPOTEKTHHY TapaXacHH! TaXJHI KUIAII y4yH Ja0opatopus ycyiiapu
OnnaH XaM Ha30paT KUIMHAIIA MYMKHH.

5C | lucmancep Ky3aTyBMHMHT 4YacTOTaCH Ba XaKMH HHIMBUIYyal paBHIIIA
OeNTHIaHAM, aMMO JKCIEPT TEKIIMPYBIAPUHU aMajira OMIMPHUII MMKOHH
Oynran kymumiuk Oemoprnapra xap 6 oiija Oup MapTa yITpaToOBYII
TEKIIMNPYBUHH YTKA3HII TaBcus dtunanm [11].

5C bemoprnapra xap #mnm CTpuKTypa Ba OOIIKA acopaTJapHW HUCTHCHO KHIIHII
yuyH W4akHu peHtreH €xku MPT TexmmpyBumaH yTKasuml TaBCHs 3TUIIANH

[11].

5C bemopnapra xap WWIM [epUAaHAN COXAHMHI MaxaJUIMi TEKIIMPYBM Ba
TnepuaHan acopatTiapHi UCTUCHO KWJIHMII YYyH TOITIPH MYaKHU OapMOK OunaH
TEKIIMPYBUHY YTKA3UII, IIYHAHT]IEK, arap kepak 0yiica, peKTan 1aTyuk Ounan
YTTHu YTKa3uouimd TaBcus dTWiaad (IKCIEpT TEKIIMPYBIAPHHH amaira
OIIMPHUII KMKOHH OYiica) [11].

5C | UmmyHOCympeccopnapau Ba/éku OMONOTHK TpemapariapHd KaOyl KUITyBYH
Oemopnapra ONMOPTYHUCTUK WH(EKIMSUITAPHUHT TPO(UIAKTUKACH Ba
0OIIKa acopaTJapHUHT ONJMHM OJHMII MAKCaJIu[a SMIAIl TaBCHS STUIAIN:
pexomOunant XbB  BakuuHacW, MONMBANEHTIM  WHAKTUBALMSJIAHTAH
MHEBMOKOKK BAaKIMHACH, Y4 BAJICHTIN WHAKTHBALMSIAHTAH TPHII BUPYCHra
Kapim BakiuHacu Ba 26 &mrava Oynran aémiap y4yH, CKpUHHUHT
nauTuaa BUpYC WYK Oynranaa, ogamM MNamwuIOMacu BUPYCHUTa
KapIIy SMJIAIl TaBcHs dtuiaau [14].

OnmopTyHUCTUK ~ WHQEKIVSUTADHUHT  PUBOXKJIAHUIIT ~ XaBd  OMUIUIapU
Kyhuaarunapaan uoopar: 2 xadra gaBomuna kyHura 20 Mr €ku yHAAH KYTIPOK
703a/1a TIPETHUCOJIOH KalOysl KWJIHUI, WMMYHOJAETPECCOPIapHU KaOysn KHIIUII
(A3A**, #MIT**, #MT** Ba Ouonoruk gopu npenapatiapu), oemop EmuHuHAT 50
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JaH KaTTAJUTH, XaMpoxX Kacaummkiaap (CypyHKamu yIka KacaJUTMKIIApH,
aJIKOTOJIU3M, OO MUSICHHUHT OPTaHUK Kaca/UIMKIJIapH, KaHJIK 1uader).

5C | buonornk Tepamus amanra omupriIaérraH Oapua Oemopiapra aci
npernapaTHH OuoaHajmora aiMalTHpUIIl €EKH akCuHYa Oup
MapTaJiaH OPTHK TaBCHsI dTHAManau [16].

X03upru BakTaa camMapaJopiiurd Ba XaBQCU3IUTU )KUXATHAAH acll OMOJIOTHK
Jopy Hpenapariapura yxmam antd- YHO Guocummspnapu (6Hoananoriap)
pyiixaTra OJIMHTaH, aMMO YJApHHHT acjl JOPU BOCUTAJIApU YPHUHU OOCHIIH
xo3upaa ucootinanmaran. MAK 6ynran 6emopnapaa anMamtupuin €Kd OyTyHIIai
acil HycxaJaH OuWoaHajorjapra Ba akCHHYa YTUINHUHT XaB(CU3IUTU Ba
caMapaJIopJIMTMHUA UCOOTIaraH KJIMHUK CUHOBJIAPHUHT €THIIMACIWTUHU XHUCOOTa
OJITaH X0J11a, OyHaal TepaneBTUK EHIAITYB TaBCHs dTHIManu [11].

TUBBUM EPJAM KYPCATHUIITHU TAIIKWJ KUJIUIII

bupnamun UXTHCOCTAITUPUITAH THOOMI-caHuTap épnam KYpCaTHI
racTPOEHTEPOJIOT, KOJOMPOKTOJIOr Ba THOOMHA (HAOMMATHUHT TETHLUIM TypJlapUHU amanra
OIIUPHII YUYH JIMIEH3HATA 3ra THOOUET TamKuiIoTIapyaa OoIika MyTaxaccuc mudokopiap
TOMOHH/IAH aMaJTa OIIHPIIA/IH.

bemopna KKra myOxa xumumHraH €k Yy aHHUKJIAHTaH TaKIUpAa, TeparneBT-
mHpoKopnap, yyacTka yMyMUd aManué€r mudokopiaapy, yMyMui aManuér mudokopiapu
(ounaBuit mmdokopnap), Myraxaccuc mmdoKopiap, Ypra THOOMET  XOAUMIAPH
Oenrunanran TapTuOaa OemMopra Macinaxar OepHIl yuyH racTPOSHTEPOIIOT, KOJIOMPOKTOJIOT,
amMOyJ1aTOpHsi TacTPOSHTEPOJIOTUs Mapkaszu (0YiuMm), amOyJaTopus KOJOMPOKTONOTHS
Mapkasu (OYanM), WYaKHWHT SULTMFIAHHUIN KaCaUTMKIAPUHM TAIIXKCIAIl Ba JIABOJIAII
Mapkasu (arap cyObekTaa MaBxya 0yica, y QYHKIHOHAI acoc/a TAIIKWI STUIAIH), YHH
Ta'MUHJIAII YIyH OMpIaM4d UXTUCOCTAIITHPUITaH THOOMI €pnaM KabuHeTura sra Oyiran
THOOWI TamkmioTra tobopaaunap. TuOOMI TAIIKMIOTHUHT KYpCaTWJITaH TapKUOUii
OynuHManmapuaa MaciaxaT MaciaxaT yuyH HyiaHmMa OepwiraH KyHaaH Oomwiad 15 wm
KYHUJIaH KeduKTupuimaran xoina, KKuunr orup makmnapu Oynran takaumpja, Maciaxar
yuyH Hymnanma OepuiraH KyHaaH Oonutad 3 Wil KYHHAAH KEUUKTHUPMal YTKa3WUIMIIH
Kepak.

Tapxubura racTpoeHTeponor, KOJIOMPOKTONOT KaOMHETH, aMOyIaTOpHs TacTPOEHTEPOIOT S
Mapkasu (0ymmmu), aMmOymaTopus KOJOMPOKTOIOTHS Mapkasu (OYIMMK), HIAKHUHT SULTHFIAHHIT
KACAJUIMKIAPUHK TAIIXMCIANl Ba JABONANI MapKasd KupraH THOOMET TANIKUIOTHHUHT
TacTPOEHTEPOJIOTH, KOJOMPOKTOIOTH TAlIXUC KYHHUII YUyH 3apyp OY1Iran Tectimap, my Kymiaias
SULTAFTIAHUIT JKApAEHUHUHT 3YpAalMIINHY, NMKACTIAHUII JapaXaCHHW, MYaK Ba OMIKO30HIAH
TAIIKAPH KYPUHUNUIAPHUHT MABXYIIMTHHA aHUKIAI, Iy SKyMJIajaH OHONCHS MaTephaiiHi
OJIMII YYyH TANIXKUCIANI TEKITUPYBIAPUHA YTKA3UITHA TAIIKHILTAIITHPAIH.

Arap Tamxuc Kydum ydyH 3apyp OYiaraH Tamxuciaml TEKIIMPYBIAPUHM YTKA3WLI, IIy
KyMIaJaH SUUTHFTAHAN SKapaéHUHUHT OFMPIMTHHM, WIMKACTIAHWIN KYTAMHUHH, HYaK Ba
OIIKO30HIaH TAIIKApH KYPHHHUILIAD MaBXyITHTHHH, Iy XyMIaaaH OHOTCHS MaTepHaliHH
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OJIMITHMHT UMKOHHM OYyIMaraHma, IyHUHTEK, CTAI[MOHAp IapouTtaa THOOMI €paam KypcaTui
VUYH KypcaTManap MaBKyUIHruaa 6emMop JaBoJoBYHM MH(OKOP TOMOHUIAH TaCTPOCHTEPOJIOTHS
OyIuMuUra, KOMOMPOKTONOrUs OYIMMUTa, MUAKHUHT SUUTHFIAHALI KACAIUTMKIAPHHH IMArHOCTHKA
KWIMII Ba JlaBojiall Mapkasura €ku ymoly coxagaru Oemopiapra CTallMOHAp MIApoMTIapAa
"TracTpoeHTeposIorHs, "KOJOMPOKTOJOTHS —coXxacuaa TuOOMH Eppam Kypcarajuran Oomika
THOOMI TaIKUI0TTa F00OPHUIAIN.

[Hommmuay THOOMI Epam kypcatum naituaa 0emopaa KKra myoxa 6yica Ba (éxu)
aHuWKjaaHca, OyHmaid oiuO OOpHWIN TaKTUKACHMHU OCNrujiall Ba MaKCaaad OMOJOTHK
TepanusHu Y3 WYWra OJraH MXTHCOCTAIITHPUIITAH AABOJALIHUHT OOIIKA yCyJUlapuaaH
Kymmmya Qoiananuin 3apypatd Oynranga Oemopiap ''TacTpoeHTeponorus, ''Koio-
npoktojorus’ — mpobuwwiapu  OViimua THOOMM  €paam  KypcartaguraH — THOOHMET
TAIIKUIOTIAPUTA YTKA3UIAAN EKU 1000pHIaII.

[acTpoeHTeponor, KOJOMPOKTONOT XOHAcH, aMOynaTopHs TacTpPOEHTEPONOTHS
Mapkasu (OynuM), aMOynaTtopus KOJOHPOKTONOTHSA Mapkasu (OVaMM), WYaKHUHT
SUUTMFTIQHUIT  KACANNMKJIAPUHU TAIIXKMCIAIl Ba JaBONall MapKa3WMHH Y3 WYWra OJNraH
THOOMET TAIKUIOTHHUHT TacTPOEHTEPONIOTH, KOJOMPOKTONOTH CTAal[MOHAp IIAPOMTH/IA
THOOWH €paaM KYpCaTHIl YYyH TacTPOCHTEPOJIOTHS OYVIMMHU Ba/€KHM KOJOTPOKTOJOTHS
OyMMMH Ba/€KM MYAKHMHT SULTHEIAHUIN KaCATMKIAPUHK TAIIXUCIIAII Ba JTABOJIAI MapKa3H
Oynran THOOMET TANIKMIOTIAPUra TANIXUCHU AHMKJIAITHpUNI yuyH (Oupraamuu
MXTUCOCTAITUPWITaH THOOMH caHWTap €plaM KypcaTuIlja TAllXUC KYHUITHUHT UMKOHH
OyMaraH Takaup/a) Ba MXTUCOCTAIITUPUITaH, Iy JKyMIIaJaH FOKOPH TEXHOJIOTHK THOOMIT
époam Kypcatuin y4yyH oOopaau. MXTucocnamirad, IOKOPU TEXHOJOTHSUIM THOOWMi
épaamaaH Tamkapu, THOOMI Xu3MaT KYpCaTUIIHU OOIUIAIl CaHACH KacaixoHara €TKU3MII
y4yH OeMOpJIapHU TaHIall KOMUCCUSICUHUHT Kapopu Ounan KKHUHT oFupivk Japasacura,
KEUUIIMHUHT XyCYCUSTUTA Ba SULUTUFIAHUII KapaCHUHUHT TapKAJIMIIUIa Kypa OenrunaHaim.
Mynnar kacanxoHara €TKU3UII y4YyH ymianma OepuiradH KyHjaaH Oonniad 30 xaneHmap
KYHJIaH OIIMACIIUTH KePaK.

KKna uxtucocnamras, my sxymiaiaH KOPY TEXHOJIOTHK THOOMI €pAaMHM CTalMOHAp Ba
KyHIY3TH CTAllMOHAp IIAPOMTHAA TapkuOWja racTpoeHTeponorus OyamMu  Ba/€ku
KOJIOTIPOKTOJIOTHS OYTMMH, WYAKHUHT SIUTMFIAHUII KaCAUTMKIAPHHI TAITXUCIANl Ba JaBOJAII
MapKasi, MOJHH-TeXHIKa 0a3acH, cepTu(UKATIaHTaH MyTaxaccucnapu OYiraH IULEH3Usra ra
Oynran THOOMI TaCKUIOTIAPUIA TACTPOECHTEPOIIOT, KOJOMPOKTOJIOT MK(OKOpIap TOMOHUIAH
amajira OIIMPUIAJM Ba Maxcyc ycymmap Ba Mypakkad HOE0 TuOOumii TexHomorusmapaaH
(oiianaHuNIHK, IYHAHTICK THOOMH peabuntanusun Tanabd kunaauran KK npodunaxrukacy,
TAIIXMCTIAI, TaBOJAIIHY Y3 HIHTa ONA/IH.

KKna wuxtucocnamran, Iy SKymiIaJaH IOKOpH TEXHOJOTHK, THOOMH Epram
KypcaTaiuraH THOOMET TAIIKUIOTUHUHT Ke4a-KyHIy3 €KM KYHIy3TH CTalMOHapuIa
KacalxoHara €TKM3UIN ~KypcaTMalapu, arap Kepak Oyica, Oollka MyTaxaccuc
MM(OKOPIAPHN  Kand KWiIraH XoJiAa TacTPOSHTEPOJOTIap Ba  KOJOMPOKTONOTIAP
KOHCUITMYMH TOMOHHU/IAH OeNruiaHau.

[Momunuay €ku KEUUKTUpUO OYynmaiiauran Ttap3ga TUOOMN Myaccaca
KacaJxoHacHura €TKU3UII KypcaTmanapu 0ynub Kyituaaruinap xucoOaaHaau:

1) HlommnuHY €KM KEUYMKTUPHUO OyiIMaiauraH Tap3ga HXTHUCOCTAIITaH
THOOUI épaaM kypcatuiiau Tanad Kuiaaurad KKHuUHT acopatiiapu MaBxKy1JIUTY;
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2) KKuu naBomamrHWMHT acopamiapu (KappoXJUK apalalryBH, OHUOJIOTHK
Tepamusi, TOPMOHAJ Ba CHTOCTATUK TepaIusi Ba OOIIKaIap) MaRKyIJIUT .

Pexanamtupunran Tap3ga THOOMH Myaccaca KacallxoHacura ETKU3HII
KypcaTmanapu 0yau0 Kyiuaaruiaap Xxuco0OaaHa u:

1) xeua-kyHIy3 €K KYHIy3rH CTAlMOHAP INIAPOUTHAA KEHHHTH Ky3aTyBIApHH
Tanad KujJaJuraH MypakkaOd MHTEPBEHIIMOH JMArHOCTUK THUOOWH apanairyBiapHU
amaJra olMpull 3apypaTy,

2) Keya-KyHIy3 €Kd KyH/IY3TH CTaI[iOHAp IIAPOWTHIA KEHHHTU Ky3aTyBJIApHU
tanad kunaaurad KKHM wuxTHcocnamraH pgaBojialll y4yH KypcaTMalapHUHT
MaBXyIUrd  (OKappoXJIMK —apajiamiyBH, OHWOJIOTMK Tepamus, TOPMOHal Ba
CUTOCTATHK TEpPAIUs Ba TApreT TEPAITUSICH).

bemopHuHT THOOUI TAaIIKUIOTAAH YMKAPWINIIHN YUYH KypcaTManiap:

1) naBojamr KypCHHMHT €KHM  CTAallMOHAp IIApOWTIapUaa  THOOMI
KOppeKIysuian Ba/éku THOOWMH apajamyBHM Tajad KWIAJAWraH JIaBoJIalll
acopariapu KalJa ATWIMACIMId [ApTH OWIaH CTallMOHAp  IIAPOUTH[A
UXTHCOCTAIITaH, Iy >KyMJIajaH FOKOPU TEXHOJIOTMK TUOOW €pmaMm KypcaTwuiil
OocKuuIapuaaH OUPUHUHT TYTaTHIUIIIN,

2) Oemop €ku yHUHr KOoHyHuH Bakwim KKHu cranmonap mapouTuna
JIABOJIAITHA Ta'MUHJIAWIUTaH TUOOMET TAIIKWIOTHUHUHT KOHCUJIMYMU TOMOHHUIAH
OeNTHIaHTaH UXTUCOCAIITUPUIITAH, 1Ty KyMJIaJaH FOKOPH TEXHOJIOTHK, THOOUM
épnamaan OoIl TOPTHUINM, arap acoCHi KaCaJUIMKHUHT acoparjapu Ba EKU
CTallMOHAp IIapouTIapa THOOMI KoppeKIusuIa Ba/€ku THOOHI apaialryBiIapHU
Tajnab KWJaJurad JaBoJiall 3apypaTu OyimMaca,

3) O6emopHu THOOWMI EpaaM KYpCATHIIHWHT TETHILIM Mpoduiarra MyBOGHUK
Oomrka THOOMI TAMIKKIIOTra YTKA3UIl 3apypaTd. beMOpHU MXTHUCOCHAIITUPHITAaH
TUOOWM TalIKWJIOTra YTKAa3WUIIHUHT MakcaJra MyBOQHUKJIUIUA TYFpUCHAA Xyjoca
TaKJAUM STWIraH TUOOMI Xyxokariap OyiiMuya OJJIMHIAH MacjaxaTJalllraHIaH
Ba/€kn OEMOpHHU YTKA3WIl PEeKATAMTHPWIAETTaH THOOMET TAIIKUIOTHHUHT
MyTaxacCucliapy TOMOHHUZAH OEMOpPHHM JacTiabKu KYpHUKIaH YTKa3uJraHaaH
KEHWH aMalra OIIMpUiIaIu.

KYIIUMYA MABJYMOTJIAP (KACAJJIMKHUHT XOJIATH
BA HATU/KAJIAPUT'A TA'CHUP 3TYBUYU OMUJLJIAP)

KKna nporHocTuk ’kuxaTiaH HOXyH omuuiap OynuO uekuil, OOJavK
JaBpHJla KaCAJUIMKHUHT OOIJIaHUILM, IEpUaHaj IMHUKACTIAHUILIAP, KaCAITIMKHUHT
NEHETPAUAIOBUM (PEHOTUIIM Ba KEHI TAPKAJITaH MHIMUYKA WYaK IIMKACTIAHUIIN
xucoOmanaau. YekyBun Oemop OWJIaH YEKHUIIHW TalllIalll 3apypiurd TYFpUCHAA
anbaTTa cyx0aT 010 GOpHIll Kepax.

XOMWIAJOPIUKHUHT HATHXKAJIAPUHU  SIXIIWIAIT  YYyH XOMMJIAJOPIUKHU
pexanamrupuin MAK pemuccusacu naspuaa amanra ommpunuin kepak. MAKHn
JaBoJlall Y4YyH XOMMJIAAOp a€iiap TOMOHUJAH KYJIaHWIAIUTaH JOPUIAPHUHT
KYITYUWINTY, JuOyTundTasaTHu y3 muura oiaran #MT** Ba KoOMKIM Meca3allvuH
TabneTkasiapy OyHJaH MYCTacHO, XOMWIara cajaOuii Ta'cup Kuiauin XaBdu
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nactaurn Ounan Gornmuk. AntH- YHOHH Gexop xmwmmm daxat MK kaiita
daomnammmm xaB@u mact OyiraH 4YekiIaHraH coHajaru Oemop aémiap ydyH
pyxcar 3Tyjaad. XOMWIa BaKTHAa KyJUlalll MyMKWUH Oyimaran xojaTjiapra sra
OynmaraH TeH-UH)XXEHEpUK OHOJIOTMK JIOpH Mpernapariapyd OWiaH JaBoJialll
(dboitmanannm Oyiinuya HWYypuKHOMAIapra KapaHr) IAaBOM STTHPWIMIIA MYMKHH,
arap oHa y4yH (oiiga XxoMusia yayH MyMKUH OYnTad xaB(aaH roKopu Oyica.
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