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ГРАНУЛЕМАТОЗ  ПОЛИАНГИИТ НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ, ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ 

ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

ХКТ-10/11 

бўйича 

кодланиши: 

 

Нозологик 

номланиши: 

Нозология бўйича амбулатория шароитида 

ташхислаш ва даволаш учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Нозология бўйича стatsiонар шароитда 

ташхислаш ва даволаш учун жалб 

этиладиган мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи мутахассис 

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 
Асосий назорат қилувчи 

мутахассис 

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 

M31.3/4A44.A1 

 

Вегенер 

гранулематози  

Гранулематоз  

полиангиит 

ОШ/Терапевт/ 
Ревматолог 

Отоларинголог, 

Пульмонолог, Нефролог, 

Дерматолог, 
Гастроэнтеролог, 

Рентгенолог 

Ревматолог /Терапевт Отоларинголог, 
Пульмонолог, Нефролог, 

Дерматолог, 
Гастроэнтеролог, 

Рентгенолог 

 

 

ГРАНУЛЕМАТОЗ  ПОЛИАНГИИТ НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА РЕЖАЛИ ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ,  

РЕАБИЛИТATSIЯ ва ДИСПАНСЕРИЗATSIЯ ТАДБИРЛАРИ 

 

 

 

Диагностик 

тадбирлар 

 

 

Тиббий хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Хизмат 

кўрсатиш ёки 

текширувни 

ўтказиш 

минимал сони 

Даволаш 

муддати 

Амбулатор 

ёрдам Стaционар ёрдам* 

ОШП/

ОП 
КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохона

лари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Асосий мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

 

 

1.Оилавий шифокор 

 

 

+ 

    Йилига 2-4 марта Амбулатор 

ёрдам: 7 кун. 

Стационар 

ёрдам: 10 кун, 

оғир ва ўта 

оғир 

ҳолатларда 12 

кунгача, 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

 

 

2.Терапевт 

  

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 Йилига 2-4 марта 



 

 

3. Ревматолог 

  

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

Йилига 2-4 марта муассасаларид

а 14 кунгача. 

Изоҳ: * касалхонага ётқизиш мақсадига қараб стационар даволаниш муддати. Касалхона шароитида ҳар куни мутахассис текширувлари ўтказилади. 

Мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

(қўшимча) 

1. Отоларинголог 
 

+ + + + Йилига 2 марта 
 

2. Пульмонолог  + + + + Йилига 2 марта 

3. Рентгенолог  + + + + Йилига 2 марта 

4. Нефролог 
 + + 

+ + Йилига 2 марта 

5. Дерматолог 
 + + 

+ + Йилига 1 марта 

6. Гастроэнтеролог 
 + + 

+ + Йилига 1 марта 

Изоҳ:  * агар беморда бошқа ёки ёндош касалликлар аниқланса ва кўрсатмаларга мувофиқ бошқа мутахассислар томонидан текширув ўтказилиши 

мумкин; 

 

 

 

 

Асосий 

лаборатор 

текширувлар 

1. Умумий қон тахлили (клиник) + + + + + Йилига 2 марта  

2. Умумий сийдик тахлили 

(клиник) 
+ + + + + Йилига 2 марта 

3. РО  + + + + Йилига 2 марта 

4. С реактив оқсил + + + + + Йилига 2 марта 

5. Биохимик тахлиллар: АЛТ, АСТ, 

глюкоза, креатинин, мочевина, 

умумий оқсил, оқсил фракциялари 

+ + + + + Йилига 2 марта 

6. Гепатита В, С вирус маркерлари, 

ОИВ, RW 
+ + + + + Йилига 1 марта 

7. Хомиладорлик тести + + + + + Йилига 1 марта 

8. QuantiFERON Gold ва/ёки 

Диаскин тест 
 + + + + 

Йилига 1 марта 

9. Реберга синамаси   + + + Йилига 1 марта 

10. АНЦА (Антинейтрофил 

цитоплазматик антитаналар) 
   + + Йилига 1 марта 



Изоҳ:  * Лаборатория текширувлари ихтисослашган шифокорларнинг тавсиясига биноан ёки даволаниш вақтида кўрсатма бўлса такрорланиши 

мумкин. 

Қўшимча 

лаборатор 

текширувлар 

PR-3 АНЦА    + + Йилига 1 марта  

Прокалцитонин    + + 

Изоҳ:   * Агар ёндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасига қараб қўшимча ва такрорий лаборатория диагностика текширувлари 

ўтказилиши мумкин.  

Асосий 

инструментал 

текширувлар 

1. Рентгенография КТ бурун ёндош 

бўшлиқлари 
+ + + + + Йилига 1 марта 

 

2. Ички аъзолар УТТ  + + + + + Йилига 2 марта 

3. Рентгенография КТ ўпка + + + + + Йилига 2 марта 

4. ЭКГ + + + + + 
Йилига 1 марта 

5. ЭхоКГ  + + + + 
Йилига 1 марта 

Изоҳ:  * Агар ёндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасига қараб қўшимча ва такрорий инструментал диагностика тадқиқотлари 

ўтказилиши мумкин. 

Қўшимча 

инструментал 

текширувлар 

1. Биопсия    + + Йилига 1 марта 

 

Изоҳ:  Агар ёндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасига қараб қўшимча ва такрорий инструментал диагностика тадқиқотлари 

ўтказилиши мумкин.  

 

 

 

(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 

(асосий медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  

суткалик 

дозировкаси 

Даволаш 

муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори-воситанинг 

(халқаро патентланмаган) 

номи  

Дори-воситанинг 

(халқаро 

патентланмаган) 

номи  

(ГКС) Преднизолон 

 

таблетка 5 мг,  

оғиз орқали 5 мг 

ампулалар 1мл/30мг, 

+ + + + + 
2 табл. 

1 амп. 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 



вена ичига 

томчилатиб юбориш 

30мг-120мг 

(ГКС) Метилпреднизолон 

 

таблетка 4 мг, 16мг,  

оғиз орқали 4мг  

флакон порошок 

500–1000 мг/кун 3-5 

кун давомида 

  + + + 

500-1000мг 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

(Иммунодепрессант) 

Циклофосфамид 

флакон порошок 

200мг, вена ичига 

томчилатиб юбориш 

  + + + 

1000мг 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

(ГИБП) Ритуксимаб флакон порошок  

500–мг  

375 мг/м² хар 

хафтада 4 хафта 

давомида ёки 1 г 2 

марта, 2 хафта 

оралиғи билан 

    + 

500-1000мг 2000мг 

(Иммунодепрессант) 

Азатиоприн 

таблетки 50 мг-

внутрь-2 раза в 

день; 

+ + + + + 

100мг 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

(Иммунодепрессант) 

Метотрексат 

таблетка 2,5 мг, 5 мг, 

ичишга 10-15мг, 1-2 

махал хафтасида 

олдиндан 

тўлдирилган 

шприцлар 

10 мг-15 мг т/о 1 

махал хафтасида 

 

+ + + + + 

3-4 табл. 

1 олдиндан 

тулдирилган 

шприц/хафтасида 

Давомли  

(Иммунодепрессант) 

Микофенолат мофетил 

 

таблетка 500 мг- 

оғиз орқали – 

кунига 3-4 марта; 
 

+ + + + + 

4 таб 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

(Витаминлар) Фолиевая кислота таблетка 1 мг ва 5 

мг, оғиз орқали 

хафтасига 5 мг дан 

кам бўлмаслиги 

+ + + + + 

6 таб/хафтада Давомли 



керак, 2-3 раза в 

день 

(Антибактериал) 

Триметоприм/Сульфаметоксазол 

Таблетка 400/80 мг 

хар куни ёки 800/160 

мг хафтада 3 марта 

+ + + + + 

1-2 таб 

Давомли 

(Комплемент рецепторлари 

ингибитори) Авакопан* 

Таблетка 30 мг 

кунига 2 махал 

   + + 
1-2 таб  

Давомли 

(Иммуноглобулинлар)  

Инсоннинг нормал  

иммуноглобулини  

Флакон 20, 50, 100 

ва 200 мл в/и 

   + + 0,4- 2 г/кг 1 

кунига 1 

махал,  

3- 5 кун 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

Изоҳ:  * Ўзбекистон Республикасида рўйхатдан ўтмаган дори воситаларининг клиник баённомага киритилиши бепул тиббий ёрдамнинг кафолатланган 

ҳажми доирасида ва мажбурий ижтимоий тиббий суғурта тизимида ҳаражатларни қоплаш учун асос бўлмайди . 

Даволаш тадбирлари 

(қўшимча медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  

суткалик 

дозировкаси 

Даволаш 

муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори-воситанинг 

(халқаро патентланмаган) 

номи  

Дори-воситанинг 

(халқаро 

патентланмаган) 

номи  

Алендронат 

 

Таблетка 70 мг 

хафтада  + 

+ + + + 

70мг/хафтада. 
Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

Кальций 
 

Таблетки 1000–1200 

мг/сут + 

+ + + + 
1000–1200 

мг/кунига 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

Витамин Д 800–1000 МЕ/сут 

+ 

+ + + + 
800–1000 

МЕ/кунига 

Схема бўйича 

индивидуал 

равишда 

Изоҳ: Миллий клиник кўрсатмаларда келтирилган даволаш режимлари (ушбу асосий ва қўшимча дори воситаларининг турли комбинатсияси) касалликнинг 

оғирлиги ва кўрсатмаларига қараб қўлланилади ва ушбу кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча дори воситалари ва қўшимча усуллар тавсия этилиши мумкин. 

Бир марталик доза фақат амбулатория ёки стационар ёрдам учун қўлланиладиган даражада кўрсатилади. 

 
 

 

 

 



(ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 
 

Даволаш тадбирлари (оператив даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохонал

ари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

Бурун реконструктив жаррохлик амалиёти, трахеостомия   + + + 

Изоҳ: жарроҳлик амалиёти мутахассислар томонидан амалга оширилади - оториноларинголог-жарроҳ, реконструктив жарроҳ 

 

 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 
 

Овқатланиш тартиби 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят даражасидаги 

тиббиёт муассасалари 

Республика 

даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 

Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 

5 – стол, доимий. Агар 

беморда буйрак 

зарарланиши бўлса  
7 – стол. 

+ + + + + 

 

 

 

 

(РЕАБИЛИТAЦЯ) 
 

Реабилитация тадбирлари Тиббий хизматлар номи 
Уй  

шароитида 

ОШП/ 

ОП / 
Стационар  

шароитида 
Тадбирлар минимал сони 



КТМП  

Мутахассис (шифокор) 

маслаҳати 

1. ОШП + + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

умрбод 

2. Ревматолог  

 

 + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

3. Нефролог  + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

4. Отоларинголог  + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

5. Пулмонолог  + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

Изоҳ: * Реабилитация чоралари касалликнинг босқичига ва юзага келган асоратлар турига қараб ҳар бир бемор учун алоҳида тавсия этилади. 

 

Лаборатор текширувлар 
1. Умумий қон тахлили (клиник) 

+ + Йилига 2 марта 
 

умрбод 

2. Умумий сийдик тахлили (клиник) + + Йилига 2 марта 

3. РО + + Йилига 2 марта 

4. С реактив оқсил + + Йилига 2 марта 

5. Биохимик тахлиллар: АЛТ, АСТ, 

глюкоза, креатинин, мочевина, умумий 

оқсил, оқсил фракциялари 

 + 
Йилига 2 марта 

6. Гепатита В, С вирус маркерлари, ОИВ, 

RW 

 + 
Йилига 1 марта 

7. Хомиладорлик тести  + Йилига 1 марта 

8. QuantiFERON Gold ва/ёки Диаскин тест  + Йилига 1 марта 

9. Реберга синамаси  + Йилига 1 марта 

10. АНЦА (Антинейтрофил 

цитоплазматик антитаналар) 

 + 
Йилига 1 марта 

Изоҳ: * Реабилитация чоралари касалликнинг босқичига ва юзага келган асоратлар турига қараб ҳар бир бемор учун алоҳида тавсия этилади. 

Инструментал 

текширувлар 

1. Рентгенография КТ  бурун ёндош 

бўшлиқлари 

+ + 
Йилига 1 марта 

умрбод 

2. Ички аъзолар УТТ   + Йилига 2 марта 

3. Рентгенография КТ ўпка  + Йилига 2 марта 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

(ДИСПАНСЕРИЗAЦИЯ) 
 

Диспансеризация 

тадбирлари 
Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 

Тадбирлар  

минимал сони 

Диспансер назорати 

муддати 

 1. ОШП + + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

умрбод 

2. Ревматолог  

 

 + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

3. Нефролог  + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

4. Отоларинголог  + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

5. Пулмонолог  + Текширув йилига 2-4 

марта, оғирлик 

даражасига қараб 

Эслатма: Тиббий кўрик умр бўйи ўтказилади. 

 

Лаборатор текширувлар 

1. Умумий қон тахлили (клиник) 
+ + Йилига 2 марта 

 
умрбод 

2. Умумий сийдик тахлили (клиник) + + Йилига 2 марта 

3. РО + + Йилига 2 марта 

4. С реактив оқсил + + Йилига 2 марта 

5. Биохимик тахлиллар: АЛТ, АСТ, глюкоза, 
креатинин, мочевина, умумий оқсил, оқсил 
фракциялари 

 + 
Йилига 2 марта 

6. Гепатита В, С вирус маркерлари, ОИВ, RW  + Йилига 1 марта 

4. ЭКГ  + Йилига 1 марта 

5. ЭхоКГ  + Йилига 1 марта 

Изоҳ: * Реабилитация чоралари касалликнинг босқичига ва юзага келган асоратлар турига қараб ҳар бир бемор учун алоҳида тавсия этилади. 



7. Хомиладорлик тести  + Йилига 1 марта 

8. QuantiFERON Gold ва/ёки Диаскин тест  + Йилига 1 марта 

9. Реберга синамаси  + Йилига 1 марта 

10. АНЦА (Антинейтрофил цитоплазматик 
антитаналар) 

 + 
Йилига 1 марта 

Эслатма: * Кўрсаткичларга кўра керак бўлганда 

Инструментал текширувлар 1. Рентгенография КТ бурун ёндош 
бўшлиқлари 

+ + 
Йилига 1 марта 

умрбод 

2. Ички аъзолар УТТ   + Йилига 2 марта 

3. Рентгенография КТ ўпка  + Йилига 2 марта 

4. ЭКГ  + Йилига 1 марта 

5. ЭхоКГ  + Йилига 1 марта 

Эслатма: • Агар керак бўлса, кўрсатмаларга мувофиқ. 

 
 

 

 

 

 



 




