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1. Kupuwi Kucmu.

Ymly XyXOKaTHHHT Makcagd Y30ekucToH Pecrmy6umkacuma SIpamd  KOIUT
KacaJUTUTH OWJIaH OFpUTaH OemopiapHH oiau0 Oopuin OViimdya MaBKyA OYJaraH SHT SXIITH
JaIWUlap IIApXUHU TY3WII, XOPUM OSTHUII, THU3UMHH Ba SroHa EHNAUTYBHM TAallIKHII
kunmaup. ol janaHmiran ycryouid €HiamnryBiap ucOOTIanran THOOMET TaMmoinsiapura
acocnanran OymuO, yHUHT acocumpa Poccus @eneparcuscu COFITUKHH — CakJIall
BasupnuruHUHT sipaiy KOJIHWT Kaca/UIMTH MaBxXyna OyiraH OeMopiapHM TamIXHCIaIl Ba
naBojam Oyiivuya TaBcusulapu €ranu. SpanM  KONWMT KacaJuIMTH MaBXyxd OyiraH
Oemopnapra é€pnam KypcaTraguraH MyTaxacCHcClIap Y4YyH MYJDKaJlJlaHraH Yoy
[TPOTOKOJINga xo3upru KyHra KeauO MapxKyJ OyaraH KJIMHHUK Jalwiiap, TETUILTH
aMauET BaKTJIApH, INIYHHHTIIEK dKCIEpT Xyiocanapu kentupwuirad. Yoy [TPOTOKOJIN
ApaJid  KOJUT KaCaUIMTMHM TaIIXMCJIAll Ba JaBOJIAIIHM aMmaira OUIMpajuraH
mudokoprapra ycyouii Epam TakIuM Taiu.

Xaakapo kacauukiaap kiaaccupukaropu — XKK(MKB)-10 koau:

K51 Apaau KoJuT
K51.0 Apanu (cypyHKain) TaHKOIUT
TapkubHu perporpaja KyHu okubaTuara HieuT
K51.2 Apanu (CypyHKaJIn) TPOKTUT
K51.3 Spanu (cypyHKaan) peKTOCUTMOUJIUT
K51.4 SnnuEaHuIn noJuIuIapu
K51.5 Yan ToMOHIaMa KOJIUT
Yan ToMOHJIaMa TEMUKOJIUT
K51.8 Boiika sipanu Koautiiapu
K51.9 Spanu KoJIuT, aHUKJIAHMarad
FOxna6 omum | xrrm://mk6-10.com/unaex.nxn?nua=10229
(XKK
(MKB)nan
XaBoJ1a)
MKG5b - 11,
DD71 fpanu xoaut
DD71.0 Slpanu KOaUT TOTAN MIAKIN
DD/1.1 Yam ToMOHIaMa Apajid KOJIUT LIAKIN
DD71.2 SApanu peKTOCUIrMOUIUT
DD71.3 Spanu mpoKTUT
DD/1.Y boiika aHMKIaHTaH spaau KOJIUT
DD/1.Z AHUKJIaHMaraH spajay KOJIUT

IMMPOTOKOJINHM nniiad ynkum Ba Kaira kypud uynkum canacu: [IPOTOKOJIN 2025
iun nntad ynkunrad. Kara kypu6 unkum canacu 2028 iin,
Mas3Kyp KIMHHK IIPOTOKOI Ba CTAHAAPT Y36ekucTon Peciy6nukacy COFTMKHY CaKJIaIl Ba3Hp

Vpun6ocapu bacutxanora 2.9, Tub6uii cyrypra 6omkapmacu 6omnuuru [11. AnMmapaaHos,



http://mkb-10.com/index.php?pid=10229
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KJIMHUK IPOTOKOJUIAp Ba CTAHAAPTIAPHU UILIA0 YUKW Ba KOPUH ATUII OYIMMU OOLUTUFU
HI.P. HypumoBa Gour4uiauruia, KIMHUK NPOTOKOJIJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHH MIIUTA0 YMKHIL Ba
Kopuit aTum 0ynmumu 6o mytaxaccucu [, J[kymaeBa Ba eTak4l MyTaxacCUCH
H.PaxumoBanap TOMOHUAaH MyTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKWINK Ba yciayOuil kymaruaa unuiad
YUKWJITaH.

Muiuii kamauk [IPOTOKOJIN nmiiad yukum yayH macbya myaccaca: PUTBaTPUATM

Myanaudaap pyuxaru:

Anssu B.A. T.¢.1., npod. “PUTBaTPUATM” JIM nupexTopH.

T.0.1., “PUTBaTPUATM” JIM nIUPEKTOPUHUHT WIMHN HIILIap
Hcmomnona XK. A. Oyiinya MyOBUHHU

T.0.1., npodeccop, “PUTBaTPUATM” JIM TIactpoeHTeponorus
Kapumos M. M. oynmuMu paxoapu

T.0.H., “PUTBaTPMATM” JIM Tacrpoenteposnorus OyauMu
Hyctmyxamenosa 3.Y. myaupu
T.0.H., “PUTBaTPUATM” JIM T'actpoenTeposiorusi 6yiauMu Karra

Hycanosa H.M. WIMHAHA XOIUMH
T.0.H., “PUTBaTPMATM” JIM Tacrpoenteponorus OyiauMu
Kapumosa J[.K. muhoKopu
Takpuzuuiaap:
AoOnymiaeB A.X. T.0.1., BUX, “PUTBaTPUATM” JIM OyiumMu My aupu
| 3ydapos IL.C. | ..., TTA kK dapmakomorus kabeapacu npoheccopr

Kmuauk [TPOTOKOJIN “PUTBaTPUATM” JIM unmuii keHrammaa Kypubd 4UKUIIN Ba

TaCOUKIIAHIH.

IHPOTOKOJIA nporokoJiaa (poiaaJaHUIraH KUCKapTMaJap:

AJIT - anannHamMuHOTpaHChepasa

ACT - acmapraramMuHOTpaHc(epasa

5-ACK - aMHHOCAQIIUTCUIT KUCIIOTacu ™ *

A3A - azatuénpun™**

Antu-YHO - anda yenmracu aexposu ommn (YHO-anda) nrruéuropiapu
KK - Kpon kacannuru

BTA - buonoruk Teckapu ajioka

WK - nyakHUHT SnuFnaHuI Kacaluru

ramma-I'T - raMMa-riayTaMuaTpaHCenTUaa3a

I'MBII - ren -MyxaHIuCIUK OMOJIOTHUK JJOPUBOP IMperapar
I'KC - rmrokokopTHKOCTEpOUIAp

WU - uiiony nHTEpBAIN

OUT- OmKo30H-UYaK TPAKTH

HNAPA - uneoanan pesepByap aHaCTOMO3HU

TBMH - Tana Ba3HHU UHICKCU



KT - xommroTep Tomorpadusicu

JIAL - nakTaTaeruaporesasa

MII - mepkanTomypus **

MPU - Maraut-pe3onanc ToMmorpadust

VKHInap - SUIHEnaHMIIra Kapiy HOCTEPOr ] IIperapariap

PHC - pannomu3zarcusiianrad Ha3opaT KWIMHYBYM CUHOB

OUT - 3puUTpOTCUTIAPHUHT YYKULI TE3JIUTH

CPO - C-peakTuB okcuiu

TH®-anda - ycma Hekpos3n omui-anda

K — sipanu KoauT

YC - apanu KonuT

YHO-anda - anda ycumracu HEKpO3U OMUIIH

SIK - a3BEHHBINA KOJIUT
YC — spanu KomuT

Ma3kyp TamxXuc/H030J10TUs 0YiN4a NPOTOKOJHUHT (oiiIajIaHyBYUIAPH

1. lllndokop-racTpoeHTEpOJIOTIIAP.

2. Ymymuii amanuét mudoxopnaapu (omnaBuii mudoxopap).

3. XKappox-mudoxopnap.

4. TepaneBt-mudoxopap.

5. Ymymuii amanuér mudokopaapu (ounaBuil mudokopiap).

6. DHI0CKOMUCT-TITHU(OKOPIIAP.

7. TuOOMET onuit YKyB IOPTIIApY Ba KOJUISKIIAPH YKUTYBUMIAPH.

8. TubOm€r onuit YKyB IopTiaapw Tajmabamapud, MarucTpiiapu, KIWHUK
OpAMHATOPIIAPH.

bemopaap Toudacu:

Spanu KoNUT KacaJuldrura nry0xa KWIMHIaH Ba TAIXUC KyWniarad 6emopiap.

JAnarnHocTuka ycy/uiapu (IMarHoCTHK apaJjanlyBJiap) Y4yH JaJu/uIap AapaxacuHu

O0axosam mkagacu (1)

I[a.nn.m]apﬂnnr HINOHYJINJIHUK JapasKacu

Pedepenc ycyn €pmamuaa Ha3opat ocTHAa YTKA3WITaH TAAKUKOTIAPHUHT TH3UMIIHA
HIapxJjapu €K1 MeTa-TaxJui EpaMuia paHA0MU3aTCUsTIaHTaH KIMHUK
TAAKUKOTJIAPHUA TU3UMIIN [IapXU

Pedepenc ycyn Hazopatu OunaH YTKa3uiaTraH alpyuM TaIKUKOTIIAp EKU alpuM
PAHIOMU3ATCUATIAHTAH KIIMHUK TAAKUKOTJIAP Ba Xap KaHﬂaﬁ I[I/IBaI\/'IHI[aFI/I
TaAKUKOTJIAPHU TU3UMIIM PaBUILAA KYpUO YMKUITUIIN, METa-TaxJIni €pAaaMuia
PAHIOMHU3ATCUAIAHTAH KIIMHUK TAAKUKOTJIAPpHU TU3UMJIA paBUIIAA KypI/I6 YUKUJIINIITN
OyHJIaH MyCTacHO

Pedepenc ycyn €pnamuaa u3unn Ha3opaTcu3 €KU YpranuaagTral yCyiiaH MyCTaKHI
O0ynmaraH pedepeHc ycyo EpaMuia YTKa3uIrad TaaKUuKoTIap EKu
paHIOMM3ATCUSITIAaHMAraH KUECUM TaAKUKOTIAp, LIy )KyMIIaJaH, KOXOPT
TaJKUKOTJIApU

Kuécnanmaran TagkuKoTIap, KIMHUK X0JaT TaBcudu
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5 | MyonaxkaHuHT TabcHp MEXaHH3MHU acOCIapH EKH SKCIEPTIIAp XYI0CACH |

IIpopunakTuka, TepaneBTUK Ba peadUJIUTATCHA TAAOUPIAPH YUYH AAJTHILIAP

papaxkacunu (J1/]) 6axonam yuyyH mkaJa

A1 JaaniiapHuHr HMINOHYIMJIMK Japakacu
1 Mera-Taxjini €épaaMujia paHIOMHU3aTCUsIIIaHTaH KIIMHUK TaAKUKOTJIAPHA TU3UMIIUA
paBHILIa KYPUO YMKUITHIITN
2 AlpuM paHIOMU3ATCUSJIAaHTaH KJIMHUK TAIKUKOTIAp Ba Xap KaH[al [u3aiHaaru

TaJIKUKOTIAPHHU TU3UMIIM PABUIIJA KYPUO YMKHUIIUILIN, METa-TaXJIMI EpamMua
PaHIOMM3ATCUSUTAHTaH KIIMHUK TAJAKHKOTIAPHHA TH3UMII PaBUIIIA KYPHO YNKHUITHIIN
OyHJaH MYCTacHO

3 PannoMuzarcusimanmarad Kuécuid TaaKUKOTIIAp, 1Ty KyMJIaJgaH KOTOPTIIH
TaJKUKOTJIAp

4 Kuécnanmaran TaKuKOTIap, KIMHUK X0JaT €KU X0JaTJIap CEPUsICU TaBCU(H,
“Xx0JIaT-Ha30paT’ TaJKUKOTH

5 MyonaxaHUHT TaAbCUP MEXaHU3MHU acociIapy (KJIMHUKA OJAM TaJKUKOTIAp) EKU

SKCIEPTIIAP XYJIOCACH

IIpodpunakTuka, IMArHOCTHKA, TePaNeBTHK Ba peaduauTaTcus Taa0upaapu oyiuda

Tapcussiap (PTT) HUHT MINOHYWIMJIMK JapakacuHU 0aX0/1a1l KAJIACH

PTT TaBcUAJIAPHUHT HINOHYWIWJIHK JapasKacu
Kyunu taBcus (6apya kypubd YuKHITaH camMapaJopiIiMK ME3OHIapH (HaTWKagap) MyXuM
A VpUHHU drajuiaiiay, 0apya TaIKUKOTIAPHUHT METOAOJIOTHK CU(ATH IOKOPH EKH

KOHUKApJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTWxKanap Oyilnua Xynocaiapu KeIHIIUIraH)

Hlaptnu TaBcus (aiipuM KYpHO YMKHUITaH caMapaopJIMK ME30HJIapy (HaTuXasap)
b MYXHM YPUHHU dTaJlIaiu, aipuM TaIKUKOTIIAPHUHT METOIOJIOTHK CU(ATH FOKOPH EKU
KOHHMKApJIM Ba/€KM KM3UKTUPAETIaH HaTxkanap Oyiinua Xyjnocanapy KeTUIIWIMaraH)

Kyucus taBcus (cudatim naaumuiap KeATUpHIMaral (Kypud YUKHITaH caMapaopiiuK
ME30HJIapH (HaTHXKallap) MyXUM YpUHHU drajuiaMaiiam, 6apya TaqKUKOTIapHUHT
METOIOJIOTHUK cH(aTH MacT Ba KW3UKTUPAETIaH HaTKaap OyiHuda Xyocaiapu
KeJIInmujiMaran

2. Acocuii Kucm.

1.1 Kacanimk éxkm xos1aT (KacaJUIMKJIap €KU X0J1aTJap rypyxu) Tabpudu

SApanu koiaut (SIK) - Oy WYFOH WYAKHUHT CypyHKQJIM KacCaJUIUTH, Y WYFOH HYaK
IUTAK KABATUHUHT UMMYH SULTUFJIAHUINN OWJIaH TaBCU(IIaHATH.

1.2 Kacaquk €Kd XOJATHHHI (KACA/UIMKJIAP ¢€KH X0JIaTjap TIYPYXUHHUHT)
ITHOJIOTUSICH BA MATOreHe3H

Nuak summurmannm  kacammuruauar  (MAK), my sxymmaman SKHuHT, 3THOMOTHSICH
anuknanMmarad. Kacamnmmk Oup Hedya OMWUIAPHHMHT, XYCyCaH T€HETHK MOWHMIUIMK, TyFMa Ba
OPTTUPUITAH UMMYHUTET HYKCOHJIAPH, WYaK MHUKPO(MIOPACHHHUHT OY3WJIHIIN Ba aTpod-MyXuT
OMHJUIapU TahCUPUHUHT KOMOHWHAIUSACH HaTwkacuaa puBoxkianaau. K owmman 6ormuk 100 ra
SAKUH TeHEeTUK mnoiuMopdusmnap TtaBcudianrad. ['eHEeTHK OETepMUHU3M TyFMa HMMYHHUTET
YKaBOOWHUHT Y3rapuiiura, ayrodarusara, MUKpOOPTaHU3MIIAPHH aHUKJIAIl MEXaHU3MJIApUHUHT
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Oy3WJIMIIINTA, STIUTENNS TYCUFUHUHT Oy3UJITUIINTA, BA OXHP OKHOAT/Aa aganTuBe (MOCTAITyBYaH)
UMMYHUTETHUHT Oy3uinuinura onu6 kenamu. MAK puBoximanummura moiiuna Oynran acocui
HYKCOH - Oy JeHApUT XyXalpajap TOMOHMJAH OaKkTepual MOJEKYJsp MapKepllapHu
(maTtTepHIApHU) aHUKJIAITHUHT Oy3UIUIIUAND, Oy 3ca curHaja OepyBYM SUUTMFIAHUIIITA KapITd
érmmapHuHT  tunepdaomwtamumura  onu6 kemamu. yaunraex, WAK Ounman anaepo0
Oaxrepusiap, acocan bacrepounerec Ba dupmucyrtec, yIyMUHUHT macalumm Tydaiinu udak
MHUKPOGIOPACHHUHT XUIMA-XMJUIUTH Kamasiau. Yoy ¢ouna UK puBoxkinanumm Ky3raTyBUH
OMWJUIAp TabCHUpHJAA I03ara Keiaad, yjap opacuaa dvekuml, acad crpeccu, /[ BUTaMuUHU
eTUIIMOBYMIINTH, KaM TapKUOJIM O3yKa TOJaJlapu Ba KYN TapKUOIM XalBOH OKCHUJUIApU OmiiaH
OBKAaTJaHWILI, W4yaKk HHpeKkuusaapu, aiHukca Croctpunuousec audducune uHpeEKIUsICH

MaBXY/I.
XaBd OMWIIAPUHUHT ¥y3ap0 TabCUPUHUHT HATIWXKACH OYnuO JMMQPOTCUTIIApHUHT
daommamumy  Xucobmanaau - 2-TypAaru  T-xenmepiapu, —SUUTAFJIAHHUINTA — KapIod

CUTOKHMHJIAPHUHT THIIEpEKCIIpeccusic, OMpuHYM HaBOataa anda- ycuMracu HEKpO3UW OMHIIM Ba
XyXalpaBuil aare3wsicu MoJieKynanapu. YmOy Oy3wimnuiap HaTHXKACUAA SUUIMFJIAHUILIHA
auMQoIIa3MaTcuTap HHQUITPATCUACH Ba WYFOH HWYaK LIWUIMK KaBaTHHHUHT XapaKTepJH
MaKpOCKOIHK Y3rapunuiapu OuiaH AECTPYKTCHUSICH MAK/UTaHa Iy Ba SIKHUHT KITMHUK KYPUHUIIN
PUBOXKJIAHAIH.

SAKna dakar WyroH WYak mMMKacTIaHaAW (peTporpaj WieHuTIaH Tamkapu), Oy skapaéHaa
anbaTTa TYFpUM HYaK Kampald OJMHAAW, SUUTMFJIAHUII KYNUHYa [IWUIMK KaBaT OuiiaH
yerapajiaHagu (YTKUp OFUp KOJUT OyHAaH MycTacHO) Ba Tuddy3mu (TapKoK) XyCyCHUsiTIa ara.

1.3 Kacannuk €xM XOJaTHHHI (Kaca/lIMKJIAap €KM X0JaTjap TypPyXHHHUHT)
IMUIEMHUOTOTHSICH

Xopwxkuii Mmabiaymotiapra kypa, K kacaumuru 100 000 kummra 0,6 nan 24,3 radanu
tamkui Kuinaau, Tapkaaumu 100 000 kummura 505 ra eragu [3]. AKHUHT TapKamum MAMOIHI
KEeHTTIMKIap/a Ba rapOuii MuHTakanapnaa iokopu. Ocuéna SIK kacayquiaHumm Ba TapKajull
Japakach TacTpOK, aMMO XO3Wpru KyHna ycub Oopmokna. EBpomamarm mpxmap Herpoun Ba
MoHnrononn WpKIapyd BaKWUIapura KaparaHga KYNpoOK KacayUIMKKa Jydop Oymanu.
Kacamnanumnauer sHr roxkopu uykkucu 20 émpman 30 €m opacuaa Ky3aTWiIaAW, UKKUHYU
yykkucu sca 60 - 70 éuutapna taBcudanaan. Jpkak Ba aéiapJa KacaITaHUII TaXMHHAH Oup
XU

1.4 Kacanauk ¢€éxu XO0JaTHMHI (KacAIMKJIAp €KM X0JaTjap TypPyXHHHHI)
TaCHU(IaHUIIH

[ukacTnanuim Kygamu, Keuyuil TaOuaTd, Xypy>KHUHI OFUPIIMIH Ba acopaTjapHUHT
MaBxymra OVinua SAKHu TYFpu TacHuamm mopu mpemapariapuHU KUPUTUII TYpH Ba
HIAKJIWHU, IIYHUHTZIEK KOJOPEKTal CapaTOH KAaCAJUIMTUHU CKPUHUHT KWJIUII AaBPUIIMTUHUA
aHUKJIauu [5].

[[IukacTnanum KygaMuHA TaBcUIam y4yH HYFOH HYaKHU SHIOCKOTHK TEKITHPHII
nalTUIa MaKpPOCKONHUK Yy3rapuiniap JapakacMHW Oaxojaiauran Monpean TacHuUGDH
Kyitanunanu (1-xaaBan).
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1-kanBai. SIK HHHT IIHKACTIAHUII KYJ1amMu 0Viimua Monpeas Tacuudu [6].

IIpokTur. HIukacTnaHum TYFpU UYaKk Ouiaxn
yerapajaHras.
Yan TOMOHIArd KOJIHUT. [[InkacTinaHum HYFOH MYAKHUHT YaIl

OypuIMIINra Kajgap TapKaiaau
(TPOKTOCUTMOMIUTHHU XaM ¥3 HUMTa OJITaH
X0J11).

Totain konuT (cyOToTa) KOoauT, perporpas | llukacTtaanum WyFoH HWYAaKHUHT Yarl

uneut omnan Totan K HU ¥3 nunra onran | OypuaUIIHra HucOaTaH MPOKCUMAIPOK
X0JI1a). TapKaJajy.

Keunm Tabuatura kypa Kydugaruiap axpaTuiaau:

1. Vrkup keunmm (kacammik GONUTAHAIINIAH KaMuaa 6 oif):

2. CypyHKanu y3iykcu3 Keuulnd (erapiud tepanusi (poHuAa peMHcCHs NaBOMUNIHTH 6
oiaH Kam).

3. CypyHKalli KalTaJlaHyBYH KEUHUIITH (PEMUCCHSI TABOMUMIIUTH 6 OWIaH OPTHK).

TamxucHu TYFpu TaBcudIIall Ba 1aBOJIall TAKTUKACUHH OCJITUIIAIT YUYH KOPHHA 3¥panuiin
(Xypyk) mapakacMHU Oaxollaml Kepak, OyHMHT Y4yH OJaTAa, KyHIAJIWK KIMHUK aManuéria
Kyutanwianurad oanuid  TpyenoBe-WuTTc Me3oHIIapu, Ba o0JlaTia, KIMHUK CHHOBJIapa
kymranwiangurad K daommurn maaekcn (Me€ wunnexkcu; JAW) wummarwiamu. bupok,
OEMOPHHUHI MXXTUMOUNW MaKOMUHHU aHUKJIAIl, HOTMPOHJIUKHU OeNruiail, AOpU-JapMOH OuiaH
UMTHUE3N TAabMHUHIIAHUIIN, OCMyJl CaHATOPUSA-KypOPTIa aBOJIAHUIIN Ba OOIIKA WKTUMOUMN
UMTHUE3TApHU OENTUiall y4yH YMyMaH KaCaUIMKHUHT OFHPJIMK JapakaCHHU XHUCoOra OJIHII
Kepak, Oy KOpHH XypyXKHUHI OFUPJIMIY, HYaKJaH TalllKapyu HaMOEH Oyiaaurad KypUHULLIAP Ba
acopaTJIapHUHT MaBXKyJUJIUTH, JaBoJlalira pepakTepiauiuru, Xycycad, FopMOHall KapaMIIUK Ba
PE3UJCHTIIMKHUHT PUBOXJIAHUINKA Ownan Oenrmnanaan. SIKHMHr enrwn, Vypra Ba OFUp
Xypy’Kiapu axpaTwiaay (2 Ba 3-xaznsauiap).
2-xansaj. Tpyeaoe-Wurrte me3onapura kypa AK xypy:ku orupJiuru [7].

Enrun Vpra orupmukaa Orup

Konnu nedexaTcusiiap
JaCcTOTaCH <4 >= 4, arap: >= 6, arap:

> 90 yp/mak
[Mync Hopwmain kuiimar <= 90 yp/max &k

>37,5 °C
Tana xapoparu <=37,5°C €k

<105 r/n
I'emormoouInH >= 105 r/n €K1

> 30
oUT <= 30 mm/coar MM/coar
IL/‘IS'/FOH HYaK MIUJIIHK,
KAaBaTHHHT aJIOKa KHJIHIIIAH
IIUKACTIAHUIIIHN Masxyna amac Masxyn Masxyn

Kmuank amamuérna SKuaunr "rokopu mpapaxkama ofup €ku yTa OFuUp Xypyxk' 1e0
aTajauraH XypyX Te3-Te3 yupaiiau, Oy kyHura 10-15 wmapraman Kynpok mauapes,
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FeMOIVIOOMHHUHT  IaCaMMIIIH,

38°C naH IOKOpM HCHUTMA,

OrvUp THUIOINPOTCUHCMUA Ba
AJIEKTPOJIUTIIAP CHUIDKUIIH, PoKopu mapaxanaru C-peaktuB oxkcuin (CPII) 6unan taBcudianagm
[8, 9]. Ymly Typmarn KOJWTHU AaBOJlall yCyJulapu ojaarnarwiapiaad Qapk kwiaan. MHTIN3

tunuaara agabuétinapaa oy xonat "yrkup orup AK" (acyre ceBepe YC) ne6 aramamu [10].

3-xanBai. SIK daosauru ungekcura kypa xypy:k orupJuru (Meé nnaexcn).

Nunexc 0 1 2 3
KUUMAaTH

(6am)

Haxac Oparuii | Opatnarugan 1-2 / Onatnarunan 3-4 / Oparnarunan
4aCcTOTacH KYH KYIIPOK KYH KYIIPOK 5/ KyH KYIpoK
Haxxacnaru fI}"fK Maiina unzukiap Kypunagura xkox Kon muknopu

KOH KYIPOK
apajammMacu
Innnuk Hopma | Munuman daommuk Vpraua paommuk FOxopu
KaBaTHUHT (Cupoenep mkamacu | (Cupoenep mkamacu (haommuk
X0JIaTh Oyitnua 1 6amn) Oyiinua 2 6amn) (Cupoenep
IKaxacu
oyitnua 3
OaJut)
[udoxop Hopma | Konukapau xonat Vpraua Orup xoJar
TOMOHUJIAH OFUPIIMK/IaTH XOJIaT
XOJATHUHT
YMyMHIA
OaxOJIaHUIIHA
Vpma ea oeup xypyocnap unoexc kutimamu (4 napamemp 6yiiuva 6aniap tive unoucu) 6 ea
VHOGH 10KOpU OY12anoa Kato smuiaou.

Spanu KONMUT XypY>KUHUHT OFUpPIMTU Oamnap Hur'muaucu Ounan Oenrwnanamu: 0-2 -
pemuccusi (OyHIa peKTad KOH KeTHII MapaMeTpilapuHU Ba HIMJUIMK KABaTHUHI 3HJOCKOIHK
xonaTuHUHT 6axocu = 0 6aimn); 3-5 - K enrun xypyxu; 6-9 - yprada orupauknaru SAK xypyxu;
10-12 - 4K orup napakanaru XypyxKu.

OHAOCKOMHSA MabIyMOTIAPUCU3 KUCMaH UHJEKC (Ekn TYIHK Oynmaran Meé mkanacu): 0-1
6amt - kMUHUK pemuccus ("pekran KoH kerum" napamerpu = 0 Gamn; 1-2 6amt - eHrui Xypyx;
3-5 Gain - YpTada OFUPIUKIATU XyPYyK;
> = 6 6ay - SIKauHT OFNp mapakamaru XypyKu.

Meé wuHAeKkcuna WIIIATWIAgUraH IIWUIMK KaBaT XoJIaTHHM OaxonamHuHTr Cupoenep
mKkanacu 4-xansanga kentupuiarad Ba SIK HUHT SHAOCKONMK (aoTUrHHU Oaxojaml ydyH
KYJIJTAHWIIA]IH.
4-xanBajt. Jugockonuk gaosmmkka kypa K racuudu (Cupoenep 6yiinua) [11].

0 1 2 3
(Munuman (aoiuk) (Ypraua daonmmx) (FOxopwu
baosmk)
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Hopwma €xu daon | Earun runmepemusi, anuk| Orup  rumepemusi, KoH| CroHTaH
OynmMaran udoraraHmaral KOH| TOMHp HAKIUIAPUHUHT | IAKACTIAHUIII,
KacaJUTHK TOMHpP HAaKIUIapH. AJIOKa| MaBXyJ SMacilurd. AJIOKa| OIIKO30H
KUJTUTIIAH KUJTUTIIAH Ypraua| sipacw.
MIMKACTIAHUII. Jnapakagard IMUKaCTIIAHHUII
(3poswmsitap).

I'opmonan Tepanusira 6ynran peakrcusira (>kapoora) kypa SIK tacHudu okuIoHa AaBoIamI
TaKTUKAaCHMHM TaHJAIIHU OCOHJIAIITUPANHW, YyHKHM KOHCEpPBATHB JIaBOJAIIHWUHI MAaKCaau
rmrokokoptukoctepoua tepanuscu (I'KC) HuHr TyxTaTwnwmmm OuinaH OapKapop peMmuccHsra
spuIMLIANp. YOy MaKcaap yayH KyHuaaruiap axparud KypcaTuiraH:

1. 'opMOHan pe3uCTEHTIINK:

- Orup papaxkamaru xypyx xojatuna - tu3umiaun ['KCHu xyHura npeaHu30JOHHUHT®*
TaHa Ba3HUTA 2 MI/KT SKBHBAJICHT J03acHja KYJJIAHWIUINNTAa KapaMal, 7 KyHJaH OPTHK BaKT
MoOaifHu1a KIMHUK Ba JabopaTopHs mapaMeTpiaapuaa WKoOUd JTMHAMUKAHUHT €'KIIUTH;

- Vpraua orupmukmarm Xypyx xomatupga - I['CCHE or'us OpKalM KyHHTa
MPETHU30JIOHHUHT** TaHa Ba3HUTA 2 MT/KT SKBUBAJICHT Jl03acu/ia KalyJl KWJIWHTaHAa KacaJluThK
daomuruHuHT 2 XadTa JaBOMHUAA CAKITaHUO TYPHIIIH.

2. l'opMoHan GOFJIMKIHK:

- JaBojlaml OonuraHraHjgad Oomnwrad 3 ol MoOaWHMAa [acTiIa0KM SIXIIWIAHHUIITa
SpUILUTAH/IAH CYHT KOPTHKOCTEPOUUIAp JO3aCHMHM KaMaMTHpWIMINM HaTWKacuaa Keiauo
YUKaJUTaH KacaUIMK (aoyNIMTUHUHT OLIUIIIN;

- 'CC Ounan naBonari TyraraHuial KeWnH 3 oif muuja KaCaJUTMKHUHT KalTaTaHUIIIH.

TamxucHu TaBcu(Iamaa KaCAUIMK KSUUITHHUHT TaOMAaTH, IIUKACTIAHHUII KYJIaMH, )KOPHH
XYPYKHUHT OFUPJUK Japakacu EKM PEeMHUCCUS MaBXKyIJUTH, TOPMOHAN OOFIMKIMK EKU
PE3UCTEHTVIMKHUHT MAaBXYy[JINTH, WIyHUHTAeK, SKHUHr wyakgaH Tamkapu €KUM WYakIaru
acopaT/IapUHUHT MaBXYyIJIUTH aKC OJTTUPWIMIIK Kepak. Kyimna TamxucHu TaBcudaml
HaMyHaJlapu KEJITUPUJITAH:

1. "Spanu KOIUT, CypyHKAJIM KalTalaHyBYM KEUHUIIW, MPOKTUT, YpTaya OFUPIIMKIArd
Xypyx".

2. "Slpanu KoIuT, CypyHKaJIu y3JIyKCH3 KEUMILIHM, Yall TOMOHJIaMa HIMKACTJIaHUII, ypTaya
OFUPJMKAArH XypyX. ['opmoHan Oornukiauk. WMyaknan Ttamkapu KypuHHIUIap (mepudepuk
aptponatus)".

3. " Spanm KOIMT, CypyHKaJIM KaWTaJaHyBUM KEUMINM, TOTaJd I[IUKACTIAHMUILI, YTHUP
napaxanaru Xypyx. ['opmonan pesucreHTnuk. Tokcuk Merakoyion".

1.5 Kacamuk €Kd XOJAaTHHHI (Kaca/uIMKJIap €KM X0JaT/jap TIYpPyXH) KJIHHHK
KYPUHUIIA

SAKHUHT KIMHUK KYPUHUILIN TYpPTTa KIMHUK CUHAPOMHU Y3 UUUTa OJIaIH:

HNuak cunapomu. TUNHWK WYaK ajomaTiapura auapes, acocaH TyHnaa (65% xomrapnaa),
Haxacmaru  KoH  (95-100%  xommapna),  TeHe3MulapHM — (KYOMHYAa  MPOKTUT  Ba
OPOKTOCUTMOMANTIApAA) ¥3 HuMra ojajay, Oa'3ayga TeHe3M JAUCTall  YerapajaHraH
MIMKACTIIAHUIIIA MY KOTUIIH Omitan 6upra kenaau. [IpoKTUT Ba IPOKTOCUTMOMIUTIIApAA AUapes
OyMacnurd MyMKUH, KIMHUK KYpUHUIIIA TeHe3M ycryHiuk kunaad. SK yuyn, Kpon

kacammuruaan (KK) dapknu ynapok, KopuHmarn or'pukiap xoc sMac. KynmuH4ya w4 Kenuiu
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OJITMJIaH CIACTUK XapakTepra sra OyiraH ypraua maapaxkana vdoaalaHraH aOJOMHUHAN OT'PUK
CHUHJPOMH 103ara KeJIUIIN MyMKHH.

JHAOTOKCEeMHUs] - HYFOH WUYakgard SIUFIaHdm >KapaéHUHUHT IOKOpU  (aoJuIUTH
Tydainu TH3UMIM SUTTUFIaHUAIl OeITUCHANUP. DHIOTOKCEMHUS Typiau mapaxkanapna SKawuar
¥pTaua Ba OFMp IIAKJUIApUra Xampox Oymaau. AcCocHil aloMariap - YMyMHUHd MHTOKCUKATCHSI,
UCUTMa, Taxukapaus, aHemus, DUTHUHT OIIUIIM, JEHKOTCUTO3, TPOMOOTCHTO3, YTKHp aza
okcwutapu qapaxacuHusr oy CPO, ¢pubpuHores.

MeTta6oank Oy3waumIap - auapes, TOKCeMHs, dKccynaaTcus Tydaiim Haxkac OwWiIaH
OKCWJIHU KyI MHKAOpAa E'KOTWIMIIM Ba CYB Ba JJIEKTPOJUTIAPHUHT CHUHTHIIN Oy3WJIUILN
HaTkacuaup. KiuHuK anoMariap: TaHa Ba3HUHUHT E'Korunuinu (0a'3aH OpUKIA0 KETHII
Japakcuraya),  CYBCHU3JIAHHUIL,  TUIONPOTEMHEMHs,  IIUII  CHUHAPOMHU  PUBOKJIIAHTaH
TUTIOAIOYMUHEMHSI, TUITOKAJIEMHsI Ba OOIIKA JJICKTPOIUT OYy3WIHILIAP, THIOBUTAMUHO3 KaOH
olaTUi ajJoMaTiaapaup.

HNuaknan tamkapn tisuwin kypuauuiap (MTTK) K xonarnapununr 20-25% na

yupaiu Ba 0J1aT/ia KaCAJUTMKHHUHT OFUP IIaKiIapura xampox 0ymanu [12] (5-xansan).

S-kaaBaJl. Spaju KOJTUTHUHT aCOCHI HYAK/IAH TAIIKAPHU (TU3UMJIM) KYPUHHIILIAPH.

AyTOMMMYH,  KacaJTUK AyTOMMMYH, V30K MYJIATIH

daomurn OumaH OOFIHMK Kacamuk  (paoymuru Snnmurnaaum Ba MeTabOoIMK

Oynran Ounan OOFIHNK Oy3unuuuiap  HaTHXKacHua
OymMaraH ro3ara KeJlaIurag

ApTtponarusiap bupnamun cxneposiu XonenuTuss

(apTpanrusinap, XOJIQHTUT Kurap CTeaTo3u,

apTpUTIap) AHKHIIO37IaHTaH CTEaTOrernaTuT

Tepun mmKacTIaHUUILIAPU CIIOHIAJTUT [Tepudepuk TOMHP

(Tyrynmu spuTeMa, (cakpousenr) TpoMOO3H, yTKa apTrepuscu

TaHTPEHAIN NEACPMHUS) Octeonopo3, TpOoMOOEMOOTHSICH

HTunnuk KaBaTUHHHT OCTEOMAIIATCHUS Amuiionio3

muKacTiaaHumm (adrosmm [Tcopmas, TICOpHst

CTOMATHT) apTpUTH

K¥y3HuHTr mmkacTiaHumm

(yBewur, UPHT,

UPUIOTCUKIINT,

SMHCKIIEPHUT)

JKurapHuHr

MIMKACTIAHUIIIN

ayTOMMMYH I'elaTuT

SAnnurnanum xapaéHUHUHT (aosuru OuinaH OOFMUK OYiraH ayTOMMMYH KYpUHHILLIAp
3YpallMIIHUHT aCOCUN WYaK ajoMaTiiapy OminaH Oupra maiio 0yiaay Ba JAaBoJall MaWTHAA yiiap
Ownan Oupra ¢&'konmamam. XKapaéHaunr Qaommru OwiaH OOFMMK OYiaMaraH ayTOMMMYH
KYpUHUTIUTAp (MHTJW3 TWIHAArd amabuériapaa ynap KynuHYa "XaMpoX ayTOUMMYH
Kacayuikiap" ne6 HOMIIAHAIW), aCOCHH KacaJUTHK (3ypaluiny €K peMUCCHUsICH) OOCKWYHIaH
KaT'mil Hazap, pPHUBOXJIAHHII TEHICHTCHSCHIa dra Ba KYyNHHYA KACAUIMKHUHT CaJIOMi
MPOTHO3WHU AHUKJIANIN.

SIKHuHr nyak acopaTyiapura M4akaaH KOH KETHUII, NYFOH WYaKHUHT TOKCUK JUJIATaTCUICU
Ba TCIIMJIUIINA Ba KOJOPEKTAll CapaTOH KUpamu. YOy acopariap KYI KUXaTAaH KappOXJIHK
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Wynu OWwiIaH AaBOJIAIIHU Tajad KWITaHJIWUTH cababmm, ynap 3.2-0ynumaa “YKappoxiauk wymm
Owan gaBojamr” 6aradcui Kypud YMKUIAIH.

2. TAIIXUCJALI

Tamxuc/XonaTHU —aHUKJIAIl ME30HJIAapH KyHUJarn MNaTOTHOMOHUK —MabiIyMoOTJapra
acociaHa/u:

1) anamMHe3ra Ol MabJIyMOTJIap,

2) dusuKan TeKIIMpyBiap,

3) nabopaTtop TagKUKOTIap,

4) vHCTpYMEHTAaJ TEKIIUPYBJIIap.

SK yuyH Oup KUAMATIN TalIXHClIall ME30HIapu MaBxKy dMac. Talxuc aHaMHe3, KIIMHAK
KYPHUHHUII Ba TUIHMK HOCKOIMUK Ba TUCTOJIOTUK Y3rapUIUIApHUHT KOMOMHALIMACUTA aCOCIIaHTaH.

2.1. IllukosiTIap Ba aHAMHE3

SAKra mry6xa kunuHTaH 6apya 6emopriapja TalXUCHU TAaCAWKJIAIl y4yH aHaMHE3 Ba
4C IIMKOSITIAPHU HUFHUINI TaBcus dTvinaau [ 13-16].

[y >xymMnagaH aHaMHE3HW WWT'MINJIA JAATHOCTUK M3JIAIl Ba TAIIXMCHU TaCAUKJIAIll

A JOUPACHHU TOPAWTUPHUII YUYH YEKHUII (DAaKTHHUHT MaBXKYIJIUTHHU AHUKJIAIITHPHII
taBcus dTriianam [17].

W4 kenumMHUHT YacToTacH Ba TaOuaTu, ymly aJoMaTIapHUHT JIaBOMUMNINIH, KOH
apayaimManapu OOpJIUTH, KOPHH OT'pUT'M XYCYCHATHIa; JKaHyOMd MamilakaTiapra caéxatiap;
KaOyJl KWJIMHTaH Jopuiap (XyCycaH, aHTHOMOTHKIAp Ba HocTepoun] SIUIHFIAHWINTA KapIiid
npenapatiap (HAKID)); dvexkmm; Kapunaouulapaa SumMFnaHuIuIA - Ba  3apapid  HYak
KaCaJTMKJIAPMHUHT MaBXyJTMTHra 3'THOop Kaparmiagu [18, 19].

2.2 du3uKaJ TeKUIUPYB

SKra my6xa kuiauHran Oapua OeMopiiapfa JUArHOCTHK HW3JIall Ba TalIXHCHHU
TaCAMKJIAII JOUPACHHU TOPANUTHPHUIN YIyH MaKOypui Tap3na (U3MKaTl TCKIIMPYB
5C TaBCUsS dTHIIAJIN:

- IepUaHall COXaHH TEKIIUPHIIL;

- TYFpU WYaKHU O0apMOK OMJIaH TEKIIMPHUII (TpaHCpPeKTan 0apMoKin Tekmupys) [20,

197].

Ousukan tekmmpysaa AKHUHT Typau Xuil KYpUHUILIAPH, )KyMJIaJaH UCUTMA, TIepudepuk
AT, O03yKa TAHKUCIIWTH, WYFOH MYaK TEUIMIUINN €KUM TOKCUK JMJIATaTCUsCU Oenruiapu Ba

WYaKJaH TallKapyu KYpUHUILIAP aHUKJIAHUIINA MyMKHH.

2.3 JIaGopaTop Tamxucjaam TaAKMKOTIapu
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AKra my0Oxa kuiauHran Oapua Oemopriapiaa aHemwus, XaMpoX maronorus Ba K
4C (daomuru napakaCMHU aHUKJIAIl YYyH KCHTaWTUPWITAH (KIMHUK) KOH TaXJIMJIUHU

YTKa3uIl TaBcus dTriaau [21-26].

YMyMmu#i (KIMHHK) KOH TaxX)IMJIUAa aHeMus (TEMHp TaHKUCIIHTH, CYpPYHKaIH KacaJUTHK
AHEMUSICH), JICUKOTCUTO3 (CypyHKanu Smnmurnanum GoHuma €Kk cTepous] Tepanusicd GoHUAA)
TpOM60TCI/ITO3 TAalIXHUCJIIAaHUIIINU MYMKHH.

SAKra my6xa xkunuHran 6apya Oemopiiapiaa, OMOKMMEBUI YMyMHUH TEparneBTHK KOH

4C taxuman  (ymymuid okcui, anoymun, AJIT, ACT, ymymuii 6unupy6us, ramma-I'T,
JIIX, K +, Ha +, Cn-, C-peaktuB oKcwI, HIIKOpaH docdaraza, GuOPUHOTEH) XaMPOX,

NaTOJIOTHSIHU TAIIXMCIIAII YYyH YTKa3ull TaBcus dtuwiiaau [23, 26-30].

BHOKMMEBHIA  TAIKUKOT AJIEKTPOJIUT OY3WIMIUIAPW, THUIONPOTCHHEMHS (XyCycaH,
TUTIOAIOYMUHEMHUSI), TIYHUHTACK HWIIKOpiu (ocharasaHUHT ONIMINHMHN aHHWKJIAIl WMKOHUHHU
oepanu, Oy K Ouman Oofnuk OYnaraH acocuil CKJIEPO3NU XOJAHTUTHUHT KYPUHUIIN OYIUIIM

MYMKMH.

Vrxup SK Kaiin stunran Gemopiapra (KacallIMKHUHT GUPHHYH XypyKH) YTKUP HYaK
AC uHbekusacH ounad quddepeHTcuan IMarHocTUKa KU TaBcus stunan [188]

AK 3¥ypaiiran 6emopnapra knoctpunuan uHekuusau (Croctpuauym audducume)

4C WCTUCHO KWIHII Y4yH A Ba b TOKCHHIIapH y4yH Ha)KaCHUHT UMMYHOKpPOMAaTOTpaguK
9KCIPECC TAAKUKOTHHHU YTKA3HII TaBCHs dTrinaau [31-34].

SAKra mry6xa kunuarad, AKHUHT ypTada Ba oFup Aapakagaru XypyKJIapu, TOPMOHAT
PE3UCTEHTIIMK €KW OWONOTUK Tepamusira Pe3NCTeHTIIMK MaBxkyn Oynran Oapua
4C O0emopinapna  cutomeranioBupyc  yuyH  (CHTomeralioBupyc)  OpraHjiap  Ba
TYKUMQJIAPHUHT  IIUKACTIAHWIN  yYoFuaaH (MyFOH W4YaKgaH) OwWonrar Ba

MYHKTATJIAPHUHT MOJIEKYJISIp OMOJIOTHK TAIKUKOTIApH TaBcus atuiaau [37, 38].

2.4 HCTpyMEeHTAJ TAlIXHCIAll TAAKUKOTIapH

TamxucHu Tacaukiam yayH AKHUHT eHrun Ba yprada qapaxanaru Gaoyauru 0ynran

4C Oapua Oemopnapra KOJOHOCKOMHSIHM YTKa3ull TaBcus dStuianu. SKHUHT OFup
napaxkanaru ¢Gaoara Oynaran OeMopiiap ydyH PEKTOCUTMOUIOCKONUSHUA [y1]

VTKa3umi TaBcust dtunanu [19, 39].

Nyron wnuak konoHockonusicu K TamxXucuHM KYWMII, LIYHUHTAEK KOJIEKTOMUS
MacaJaCUHU Xall KWJIHMII y4yH MaxOypuiiaup. MYFOH MYaKHM SHAOCKONUK TAJKUKOT KHJIWII
SKHM TamxucnaanmHUHT acOCHM yCyJIu XHCOOJIaHaaW, aMMO Y3HMra XOC SHJOCKOMUK Oenrwiap
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MaBxy[ sMmac. TYrpu nuyaknan OonutanuO, MPOKCHMAJ paBHINJA TapKalaIuraH IIWJUIMK KaBaT
OunaH yerapajaHrad, SUITUFIAHUIIHUHT aHUK 4Yerapacu OyiraH y3iaykcus SUMFmaHUILAND.
SAKHUHT 5HIOCKOMUK (DaoJIuru ajoka KWIMIINAH IIMKACTIAHUII (IHIOCKON OWIaH ajoka
KUJIUIIJIa KOH YUKUIIHM), KOH TOMHP HaKIUIAPUHUHT €'KJIUTU Ba SPO3Hsl Ba sipajiap MaBxKyJTUTH
Ownan anuK HaMo€H Oynmanau. SIK ¢oHMIa NUaKHUHT TOMMUN TOPAWMHUIIMHYA aHUKJTAIl KOJIOPEKTaI
capaTOHHU MaXOypuil paBUIIa UCTUCHO KWJIMIIHU Tanad KUiaau.

SKHUHT OFup Japakagard Xypyku MaBxyJ Oyiran Oemopiap yayH KOpUH OYIILIUT'U
a'30JJapUHUHT YMYMUH peHTreHorpaduscu KyHHIarujaapHd WCTUCHO KHWJIUII TaBCHs

DTUIIATH:
4C - UYFOH nYakHUHT Temmuiu [40];
5C - WYFOH MYaKHUHT TOKCHUK auararcuscu [19].

Jactnabku Tamxucna AKna nry6xa KunuHTaH O0apya GeMopiapra, uiarapu KywWuiral
5C TAIIXUCHUHT TYFPHJIMTUTA [TyOXa TYT'Wica, TAIIXUCHU TEKIIMPHUII YIyH HYFOH MYaK
OMOTICUSICUHY YTKA3WII TaBCHs dTunaau [42, 43].

Y30k myanarin K anamuesna (7-10 Hungan OpTHK) - STHTEIHS TUCTUIA3USICHHA HCTHCHO
KWJIUII y9yH MakcaJiau Ouorcus €Ku TOTr'oOHalu OuorcHsi OWIaH XpOMOEHAOCKOmus (MyFoH
WYaKHUHT Xap Oup KUCMHJIaH) amalira omupuianu. Tamxuc KyHuiaa TaBCust STUITaH OUoTICHs
CTaHAapTH — Oy TYFpPW WYaK IMWIUIMK KaBaTHHUHT Ba WYFOH WYAaKHUHT Kamuaa 4 ta Oorika
y4acTKacuJaH, IIYHUHTACK KOPUH MapJacd OCTH WYAarMHUHT LMK KaBaTWJIaH OuonTar
OJIULLLIUD.

SAKHUHT MUKPOCKOMHK OeNTuiapura Kpunt aedopMaTcusicu Kupaau (TapMOKJTaHTaHIIHK,
Kyl &'HATUIUIMINK, TYpJId JUaAMETPAard KPUMTIAPHUHT Maia0 OVIHMINHM, KPUNT 3UUIATHHUHT
nacaiumm, "KpUOT KUCKAPUINM', KPUITIAp MMWIUIMK KAaBAaTHUHI MYyIIAK I[JIACTUHKACHHUHT
TErWIIUTM KaTiamMura eTud Oopmaiiam), MWIIMK KaBaT OWONTAaTHAA IIMIUIMK KaBaTHUHT
"HoTekuc" 103acu, OOKAJCHMMOH Xy’Kailpamap COHMHUHI KaMailumm, Oa3all IIa3MaTCHTO3,
IIWUTMK KaBaT TUIACTUHKACUHMHT MHQPWITPATCUsACH, KpUNT-abcrceccnap Ba 0Oazanm JuMQoua
TYIUIaHMAJTApUHUHT MAaBXYMJIUTH. SImuFnaHum MHQWITPATCUACH Japakacl oJaTAa TYFpu
WYaKJaH MYKOTWINILINATA Kypa KaMasi/iy.

Jactnabku Tamxuc maiituga K mry6xa xwimHran Oapua Oemopiap y4yH, WiIrapu
KYWHWJITaH TAlIXWCHUHT TYFpUIUTHra myoxa tyr'wiranga, AKHUHT y30K Myaaatiu
A aHamte3uga JAKHUHr acopariapura mryoxa KWIMHTaH TaKaupa, NIYHUHTJIEK KOPUH
OYIUTMFUHUHT OOIIKA OPraHIApUHUHT MATOJOTHSICHHA UCTUCHO KWJIHII YIyH - KOPUH
OYIUIMFU, KOPHUH OCTH COXacH, KHYMK TOC OpTaHJapUHUHT YITPATOBYIILIA

TEKIIMPYBUHHU YTKA3MII TaBCUs dTHIaau [44 - 45].

Arap nuddepenTcuan Tanxuc Kyuui 3apyp 0yica €Ki TYIUK HICOKOIOHOCKOMUSHU
VTrasum uMkoHH Oynmaca, SIKnma mrybxa kwimHran Oapya Oemopiapra KyHumaru
BU3YAJUIAHTaH YCYJUIAPUHU KYJUIAII TaBCUs STUIAAM:

3b - KOpHWH OVIIIAT'Y OpraHJapuHUHT MarHUT-pe3oHanc Tomorpaduscu (MPI') [47];
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- WYaKHU KOHTpAcTJalml OWIaH KOPWUH OYIUINFH OpraHJapUHUHT KOMITIOTEP
3b tomorpadmsicu  (KT) (okcmepr Oaxomam &ku  MPTHM  yTkasumra WMKOH
oynmaranuza) [48, 49].

AK my0xa KuiauHTaH Oemopiap y4uyH, arap auddepeHTcuan Talixuc KYWHI 3apyp
oynca éku TynmuK kosoHockomusi, MPT Ba KT yTkazumHuHT nMKOHHM OynMaca, WYFOH
2b WYaKAard IMIAKACTIIAHUII JapaKacuHU Oaxofall, MIaKUIaHUIUIAp, TOpalumnuiap Ba
OomKamap MaBXYUIMTUHU aHWUKJIAl Y49yH MKKH Kappa KOHTpacTJIaHTaH

WPPUTOCKONUAHH YTKasui TaBcust strmaam [20, 50, 189].

SAK my6xa kunuHran Oemopiap, UIYHUHTZICK, KJIMHHK Xojarra Kapad Kymmumua
TEEKIIMPYBIApPHU YTKA3UIUIAPA MyMKHH.

2.5 bomka Tamxucjaap

Kymumua wuHCTpyMeHTan Ba JabopaTopust TaAKUKOTJIApU acocaH Oup  KaTop
KacaTukIapHu auddepeHTcran TallXUCHHM KYHUIT MakKcaauja amMalra omupuwiaan. by
IOKYMJIM, KOH TOMHp, JTOpU-TAPMOHIIH, TOKCUK Ba PAaJUaTCUOH INMKACTJIAHUIILIAP, HIYHUHI/ICK
JMBEPTUKYIUT Ba Oomkamap. JuddepeHTcHan TamXumcIamHWHT Keiimaru Oockmumma MK
rypyxura mancy0 AK Ba KKHHMHr KIvHMK TamxuciapuHu Tacaumkiam yTkaszuiaau. [ysmait
ko, AKauar nuddepentcnan Tamxucnaam WYFOH WYakHUHT KpoH Kacayuiuru, YTKUpP WYaK
UHQeKIsuiapu  (AM3CHTEpUs, CaJMOHEIIE3, KaMIHIO0AaKTepuo3, HEpPCUHUO03, aMOUs3),
napa3uTo3, aHTUOMOTHK OwnaH Oornuk nyak mukacTianunuapu (C. Hudbducune Ttydaiimm
Ken0 YMKKAH MCEeBIIOMEMOPAHO3 KOMUTH) [52], nuak TyOepKyI€3u, TU3UMIIN BACKYJIUT, WYFOH
WYaK CapaTOHHW, IUBEPTHUKYJIUT, MHUKPOCKONMUK KOJHUT (KoyumareH Ba JauMdorcurtap) [52],
paAMaTCUOH MPOKTUT MABXKYAJTUTH]IA aMallra OIIHPUIA/IH.

Huddepentcnan Tamxucnam Ba SIKHUHT OIIKO30H-MYaKAaH TAalIKapd KYpUHHUIILUIAPU Ba
yHra OOFnuK OyiraH xojaTjiap MaBXyJJIMTHIA JaBOJIall TEPaNUsICUHU TaHJAIl MakKcaiuaa
KyHugara Mytaxaccuciaap MaciaxaT YTKa3WINIIHN Tajdad KUIMHUIIA MyMKUH:

- ICUXOTepaneBT KU THOOMI MCUXO0JI0T (HEBPO3, CTOMA MaBXKYIJIUTH OWJIaH peKalallTHPHUITaH
oreparcus Ba OoUIKanap);

- DHJIOKPUHOJIOT (CTEpOouA KaHIUIM AualeT, y30K MYyIJaTid FOpMOHAN Tepamnusaa OeMmopiapia
OyiipakycTu 0e3/apu €THUIIIMOBUNIIUTH ),

- JIepMaTOBEHEpOJIOr (TYyryHIW »dpuTema, néaepmus Ba OowmkamapHu auddepentcuan
TalIXKCIIalI);

- peBMaroJor (apTponaTus, CAKpOWJIUT Ba OOIIKaIap);

- aKyIIep-TUHEKOJIOT (XOMIIAIOPIIUK).

3. JABOJIAIII
3.1 KoncepBaTHuB 1aBoII
3.1.1 /IaBonau npuHTCUILIAPH
SKHM paBomam TagOuprapu IOpU-IAPMOHJAPHU TalMHIALI, KappOXJIMK Hynu Owunax
JIaBOJIAll, ICUXOJIOTUK EpJaM Ba mapxe3 Oyiinya MaciaxatiapHH ¥3 HUUTa OJIA/IH.
KoHcepBaTuB €ku »appoxJUK HYIu OUIaH JaBojall TYPUHU TaHJAIl XyPYKHUHI OFUPJINK
JapaxxacM, HYFOH WYaK  I[IUMKACTIAHWIIMHUHI  JABOMHWJIMIM, HYaKJaH  TallKapH

KsllpI/IHI/IH_UIapHI/IHI‘ MaBXYyIJIUTH, AHAMHC3HHUHT I[aBOMHﬁHHFH, OJIJUHI'H1 TCPpANTUAHUHT
18


https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100630
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100630
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100631
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100631
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100602
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100602
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100632
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100632
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100771
https://legalacts.ru/doc/klinicheskie-rekomendatsii-iazvennyi-kolit-utv-minzdravom-rossii/#100771

camapajopauru Ba xaBdcuznurd, myHuHrnek K acopatnapuHu puBokiIaHUII xaBhu OwmiiaH
oenrumnanany [53,54].

TepanussHUHT Makcagu HOCTEpOMJANl PEMHUCCHsra HPUIIMII Ba YHH YHUIA0 TypHUII
(Tepanus 6onwtanranugad keinH 12 xadra nunmaa ['KC au tyxratum) [55], AK acoparnapunu
OJIIMHU OJIMILI, YKapPOXJIMK apaiallyBUHUHT OJIMHH OJIUII, XKapaEHHUHT PUBOKJIAHUILIN Ba/EKU
Xa€T yuyyH XaB(UIM acOpaTIAPHUHT PUBOXJIAHUIIMIA - JKApPPOXJIMK Mynu OWiiaH AaBoniaml ¥3
BakTUAa TaiuHimanumm kepak. K mapxyn Oynran OeMoprnapuHM TYIMK AaBoyamra (akar
WYFOH WYaKHU OJMO Tammam (KOJIMPOKTEKTOMUS) MY OWJIaH SPUIINAII MYMKHWHIIUTH caba0w,
peMuccusra SpUIIMITaHIa KappoXJWK apajalllyBu YTKa3wiIMaraH OeMop JOUMHHA KYyiuiad-
KYBBATJIOBUM (KalTaJlaHUIIUTA KAPIIK) Tepanusga KOJIHUIINA KEPaK.

Hlynn Tta'kumnam kepakku, ['KCHu KynnaO-KyBBaTioBuM Tepanus cudaruaa KyJuiam
MYMKHH 3Mac.

Ky#inga mukacTianui qapaxacy Ba XypyKHUHT OFUPIIMK Japa)kacura Kypa peMUCCUSHU
WHAYKTCUS KWIHII Ba Cakjiall Y4YyH JOpYM BOCUTAIAPWHHM TaHlam OYyiinda TaBcusap

kentupuiras [20].

3.1.2 IIpoxtut. EHrui Ba orup napaxkajgaru Xypyx

5C Yoy rypyx 6eMopiiapura MaxaJiIuid JaBosiail TaBcus 3tuinanu [198].

bynnaii Ba3zusTIa MecanasuHIW Cynm3uTapuiiiapau ** (kynwmra 1 r, arap kepak Oyica,
J03aHU KyHHUTa 2 T raya OLIMPHII MyMKHH) €KM MECAJIa3MHHMHI peKTai KYNuUruHu (KyHura |
MapTa, KyHUra Kepak O0yica, 1o3aHM KyHUTa 2 MapTarada KymalTUPHIUIIN MyMKHH) TalHIIAII
taBcus stunanu [20, 56, 57, 199]. TepaneBTuk peaktcusHu (Kaiita xaBoOHM) Oaxonarn 2
xadTagaH CYHr amayira omupwiaau [56], kypcaTuiran go3anapja JaBoJjalira MKoOui >xaBo0
Kaia sTuiranaa y 6-8 xadrarada y3anTupuiiaam.

2C MecanazuHHUHT peKTall makutapu™* Ouan qaBosam camapacus Oyiaran 6emopiapra

I'KCHuHT pekTal MIak/uTapiHy TaiinHaam TaBeus stmiaau [20, 58, 59].

Ymby xonataa OyJecOHUIHN KyHUTa 2 MT peKTall KYNUK MaKINAa, PEMUCCHITA SPUIIIHIIL
yuyH 2 xadTagaH KeHWH xaBoOHHM Oaxomam Ownad kyHura 10 mr-man (3x temmope) 2 maprta
NPEIHU30JI0H OWIaH CYNIO3UTOPUIIapHU TaliuHIam Makcaara myBoduxaup [20, 58, 59].

Bemopapra pemuccusira SpunInirasja Kymuiad-KyBaTall TeparuscH - pEMHCCUSHU
2b caKiad Typull ydyH MoOHOTepamus cudaruga xadracura | r x 3 wmapta

MecajgasuHHU** pexTan roopum TaBcus stunaam [20, 64, 201].

[IyHuHrAeK peKTan KYNMUK IMaKIuard Mecalla3uH XaM XYJUIU Iy Jo3ajiall PeKUMHIA

WIUTATHIMITNA MYMKUH. J[aBojammHu kKamuaa 2 WA JaBOM STTHUPHUIN Makcaara MyBOGUKIUD
[202].
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Maxannuii 1aBoslaHUII camapacu3 Oyica, OGemopiiapra peMUCCHsra SpULINII yUyH

2A | nopunapHu Kyiutam OViimda WypuKHOManapra MyBO(DHK MecallasMHHUHT** mepopalt
(oFM3 OpKaim) MaKJUIApUHU TEPANCBTUK /1033714 KUPUTHUII TaBCUs dTuiaaam [60].
MecanazuHHUHT Tiepopan (OFW3 OpKalM) IIAK/UTApUHU KalOyJl KWJIWIIAAH camapara

5C spummiIMaca, Oemopiapra pemuccusra spurmuim yuyH ['KC rtaiimanam TaBcus

srunaau [20, 59].

Ymly KIMHUK Ba3uATAa MNPEIHU30IOH** 1mo3acu pemuccHsra 3pUIIMII Y9yH KyHHra

MIPEAHU30JIOH TabJeTKalapuHUHT TaHa BazHura 0,5 - 0,75 MI/KT S5KBUBAJICHT JO3aCHHU TAIIKIII

KHJIaIH.

1A

I'KCHu TakpopaH TalWHJIQHUIIWHYU Tanad Kuiaaaurad Kaitamanum xonaruaa I'KCau
azatu€npun®™* (A3A) €xku wmepkanTomypun** (MII) Ouman KoOMOWHAIMSICHMHU
peMUCCHsTa SPUIIUII YIyH TaBcus dtunaau [20, 61].

A3A** 2.5 mr/kr, # MII aca 1,5 mr/kr no3zana taitmamnanaau [61,203]. Maxammii Tepamnust

(OyIeCOHMTHMHT peKTaJl KYIUTHU KyHUTa 2 MT, IPEAHU30JI0OHHN CYMIIO3UTOpHsIap KyHura 10 mr

(3x Temnope) x 1 - 2 mapTa) OuaH JaBOM STTUPUIMIIN MyMKHH.

I'KC Ownan HHAYKTCHAJIAHTaH pEMHUCCUATA DPUITAIITaHAA, 6eM0pJIapra PEMHUCCUAHA

1A cakiad Koiuml y49yH Kamuaa 2 iun gaBomuga A3A** 2 - 2.5 mr/kr (€ku # MIT 1,5
MI/KT) OWJIaH JIaBOJIalll Tepanuscura YTHIl TaBcust atuianu [60, 61, 203 |.
yroH WyakgaH OMONTATIIADHA MOJIEKY/IAp OHMONOTMK TEKIIMPYB TaifTHAA
4C cutomeranoBupyc JIHKcu aHukmanran raHTCUKIOBUD Tepanmusacu™* KyHura 2 maprta

5 wmr/kr nozama 14-21 kxyH pgaBoMHIa KY3FaTyBUMHU ODIUMHHATCHICH YYYH
Oemopinapra TaBcus dtunaau [20, 62].

3.1.3 Ilpoktut. OFup Keuuu (3Kyaa KaMm XoJuiapja yupaian)

5C

Orup napaxanaru sipanu npoktutaa Tomup wumra ['KC mpemrusononra** tana
Ba3HHMTra 1-2 MI/KT SKBHUBAJICHT J03acHa KyHUTa MecanazuHe®* (cymmosuropusiiap,
pekran kynuk) €ku ['KC (kynura 2 mr OyJecOHHI peKTal KYIUTH, HMPeAHHU30J0H
ownan cynosuryapusiiap 10 mr (3x temmnope) kynura 10 Mr x 2 Maprta) peMuccusra
SPUIIHII YIYH MaxaJUIni Tepanus Ouinad Oupranukaa tTaBcus dtwianu [20, 59].

1A

bupunum XypyX Kailn 3TuiaraHga Oemopiapra peMHCCHsAra SpUIIWITaHAa Kyiao-
KYBBATJIOBUM TEpamnusi Mecaja3uH MpenapaTiapuHuHT MaXaJlTui MIakuiapu owran™*
CYNMO3UTyapuiiap IIaKiuaa €KW pPEeKTal KYNWK INakiIuJard MeCala3wH OwuiaH
xapracura 1 r X 3 MapTa peMOTEparcCUsHH Cakiaad KOJHII YYyH MOHOTEpAIHs
makuaa K mepopai Mecalia3uH Ouinan oupramukna 2 - 2,4 r go3ana kamuaa 2 Wu
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JaBoMua taBeust strnann [20, 57, 60, 63-66].

I'KCHu (Tm3umim €KM TOMHWKAJ) TAaKpOpaH TAaHMHIAHWIIMHM Tanad KWIaguraH
Kantanagunr xonatruaa I KCau

o6emoprnapra 'KC 6mnan 6up Baktma A3A** 2 - 2,5 mr/kr (€ku MII 1,5 Mr/kr) HI
5C TalMHJIAQHUIOM Ba IIyHAAH KeWWH umMmyHorenpeccanTinap (A3A &éxu MII) Oumian
Ky1a0-KyBBaTiall TePanusICUHU PEMHCCHUSTa SPUIINANI YUYyH KaMuaa 2 HHII 1aBOM
STTUPHII TaBCHs dTHIIAIN.) [61].

WUyroH wyaknaH OWONTATIAPDHH MOJIEKYJIAp OHOJOTHK TEKIIMPYB HalThaa

4C cutomeranoBupyc JIHKcu aHukIaHran raHTCUKIOBHD Tepanuscu™* KyHura 2 mapra
5 wr/kr nmo3ama 14-21 KyH [maBoMMIa KY3FaTyBUMHU OJIMMUHATCUSACH YUYH

O6emopnapra TaBcust 3tuianu [20, 62].

3.1.4 Yan ToMoHJIamMa Ba TOTAJI sipajiv KOJIUT. EHIUI napaskagaru Xypyx

bupunun xypyxna ¢&xku Kailtamanummua Oemopiapra MecanasuH**  OuiaH

5C Ooupranukna doigananum OViinya WYpUKHOMajgapra MYBOPHUK Me3aa3suHHU™*
MaKCUMaJl TEPANeBTHK J03anap/ia PeKTall CYyCHEH3UsHUHT 4 T/KyHHWra J03ach OWjaH

OMpranukaa YUl PEMUCCHATA SPUILUII YUyH TaBcus dtvinaau [20, 64, 67- 68].

TepaneBTuk peakTcussHu (KaiiTa >kaBoOHM) Oaxomam 2 xadragaH CYHr amanra
omnpuinaay. Vxobuii xkaBo0 Kaii sTiirana tepanus 6-8 xadrarada y3aitupuiam.

bemopnapra ammHocanuTcun kucinoracu** (5-ACK) (aMHMHOCATUTCHI KHCIIOTAacH Ba

A IIyHra yXImam JOopujap) Mpenapariapu OwiaH KOMOWHATCHUSUIAHTaH —Teparus
camapacu3 Oynran takaupaa ['KCHUHT pekTan Mak/UIapUHU TaWWHIAIl TaBCHUs

srunanu [68, 69].

Pemuccusira »spummm  y9yH OYyIECOHUUIM PEKTal KYNMUKHU KyHUTa 2 Mr  EKH
THJIPOKOPTU30H CYCIICH3UACUHU KyHHMra Oup mapta 125 - 250 Mr xiau3ma KYypuHHIINAA EKH
peKTal TOMYUIaTuO rOopuI TaBcust dTHIaan [213-214].

beMopnapra pemuccusra spuIIMITraHjga Kyulad-KyBarTjall TEpanusCUHU Mepopal

1A MecanazuH** Owian 2 - 2,4 T/KyH 1033a PEMUCCUSHH Cakjaad TypHII Y4yH TaBCHUs
srunanu [70].

Mecanazuaan™** pekran papumiga xadracura 2 T X 2 Mapta kuputuil ("maM ONHII KyHH

Tepanusicu') y30K MyAJIaTIN PEMUCCHS SXTUMOJINHY omupaau [215].
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#ACK** (aMUHOCATMTCHJI KHUCIIOTAaCH Ba IIyHTa YyXIIAall Mpernapatiap) Hepopai
MpenapaTiapuHuHT Xap KaHJaal MaxajuThi JaBoJiall yCyJau OWIaH Oupraimkiaa oaud
Oopuiran Tepamusra KaiTa jxaBoO (peakTcusi) Oyimaca, TEpaneBTHUK TabCHUpra

3b
spumuin yuyn ['KC (Oyaeconua **, y30K MynmmaTid axXpaluil OWiaH WYaKaa
SpuiiMran TUI€HKa OwiaH KorlanraH taOmerkanap) €ku tusmmiaun [KC (3.1.4-
OynuMra Kapanr) TaBcus dTrmaau [71].
yroH WyakgaH OMONTATIAPHA MOJEKYIAp OHMONOTMK TEKIIMPYB TaifTHAA
AC cutomeranoBupyc JIHKcu anukmanran Oemopriapra TaHTCHKJIOBHDP Tepanuscu™*

KyHHra 2 Maprta 5 mMr/kr go3aga 14-21 KkyH gaBomuia Ky3raTyBUYHMHU SITUMHUHATCHICH
y4dyH TaBcus atunanu [20, 62].

3.1.5 Yan ToMOHIaMa Ba TOTaJ APaTH KOIUT. YpTada OFUp Japakagaru XypyK

1A

bupnnun xypyxna ¢€xku KatamaHummga Oemopiapra MecanasuH**  OuiaH
Ooupranukna doigananum OViinya WYpUKHOMajgapra MYBOPHUK Me3aa3suHHU™*
MaKCHMaJl TEpameBTUK Jo3ajlapAa Iepopayl MecallasMHHM 4 T/KyHWra ao3acuja
KJIM3Ma KYPHUHUIINAA PEMHICCHUra SpUIIKAII yuyH TaBcus dtmiaau [20, 65, 66- 72].

TepaneBTuk peakTcusHu (KaiiTa >kaBoOHM) Oaxomam 2 xadragan CYHr amanra

omupmiany. KivHuk amoMatiap Ba MKoOHUI J1abopaTopusl AMHAMUKACH SXIIWJIAHUIINA OHIIaH

Tepanus 6-8 xadTaraua 7aBOM ITAJIH.

1A

Pemuccusira spummnranga 6emopnapra mecanazua®* 2.0 - 2.4 r/KyH.or'u3 opKaim +
MecanasuHe** pekrtan cycreH3usicuHu xadracura 4 T X 2 mMapTa TaWMHIANI OWJIaH

PEMUCCHSHU CakJad TypuIl y4yyH JaBOJIAll TEPaNUsCUHU YTKA3HUII TaBCHs ATHIIAIU
[64, 66, 67, 73, 190]

Mecanasun** ypuura cyndacanasua™* xynura 2 r Tainmiam Mmymkad [210].

2A

ACK** camapacu3 Ba S/UMFIaHUITHUHT TH3UMJIM ajloMaTJIapd MaBXKyn Oyiamaran
6emopmapra Tonuk ['KCnapuu Ttaiimnnam TaBcus STHiaau (OyaecoHHI**, y30K
MyJJATIU  @Xpaiuil OwiaH HWYakaa OdSpUAAWraH IUIEHKa OWJIaH KOIUTAaHTaH
tabnerkanap) [191 - 193].

Tormuk I'KCnap kynura 9 mr nozana taiimnnananu. byaeconmmam 10 xadra maBommuma

KaOyJ KMJIWHTAaHJaH KeHWH, T03aHU TYIHK OeKop KWIMHTYHTra Kamap 1-2 xadra maBommma Oup

KYH Opajiab KaMauTUPHUJIaIH.
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ACK** camapacu3 Ba SUIMFIAHUITHUHT TH3UMJIM ajoMaTiapd MaBxXyz Oyiran
1A | Gemopmanra TepameBTHK Tabcupra spummm yuyH Tu3umin ['KCnapau Taiiwamarm
taBcus dtwiianu [71, 74 - 76].

Tuzummu ['KCnapau npenHuzonra** 1 mr/kr taHa Ba3HUTa SKBUBAJICHT OYiraH a03ana
taitmananagu. Tusumim [KCrnapHUHT 103aCHHE KaMaUTUPHII JO3aHH TYJIHK OCKOp KHJIMHTYHTA
Kajaap 5-7 KyH W4HIa 5 MT JIaH aMaJjira OIIMPUIIaIu.

bemopnapra ACK** mpemapatnapura MypocacH3NIUK KaWJ STWITAaH TaKaupaa EKu
Oup ¥mt €ku yHIaH kam Myaaat gaBomuaa ['KCHu TakpopaHn Taiinaam 3apyp Oyiica,

2A
TepaneBTUK Tabcupra spumui yuyH [KCan A3A** 2.0 - 2.5 mr/kr éku MIT** 1.5
MI/ KT OWjIaH OMpIalITUPHIN TaBcus 3Tuinamu [61,77].
Pemuccusra spummiragia 6emopiapra peMHCCHSHU Cakjiad TypHIl y4yH Kamuna 2
A iun gaBomupga A3A** 2,0-2,5 mr/kr/kyn €ku # MIT** 1,5 mr/kr Owman Kymnab-

KyBBaTJjalll TEPANUACUHU AaBOM TTUPUII TaBcus dTHiagu [61,77].

I'KC tabcupu 6ynmaran 6emopiapra pemuccusra (nHpIukcumad**, amamumymao™*,
roruMyMado®*, BemonuzymMad**, todarcutmHHO** Ekm ycTekmHyMa0**) spummn
2A yuyH (oiigananumm 0yiinda HypuKHOMaIapra Moc KelaJurad go3ajapia HHIyKTCUEH
KypcuiaH 0onuiad OMoIOTHK TepanusHu 2 XxadTa TaBOMUIA YTKA3ZUII TaBCHsI dTUIAIN

[78 - 82].

K¥ypcatunran mnpemarapiapHuUHr Oapyacu OWPHHYHM, XaM HWKKHHYH KaTop Tepamusaa
Ky manuarmi MyMkud [20].

A Nupnukcumadc** omaérran 6eMopnapra JaBoJialll caMapagOopIUTHHU OIIMPHUIT YIyH
yau 2,0 - 2,5 mMr/kr A3A** Gunan OupiamTipuin Tacus stunaau [61, 83, 84].

MII 1,5 mr/kr [211] vu A3A** ypuura kymnamra pyxcar Oepunanu, Oy MIT A3A**
Merabomutu  OynmubG  xucoOmanamu. bomka  OuosiorMk  AOpW  Ipemapariapu  Y4YyH
MMMYHO/ICTIPECCAHTIIap OMIIaH KOMOMHAITUSICHHUHT caMapagopiauru ucobotianmarad. A3A ** Ba
toarcuTHHUOAaH Oupranukaa oigatanumira iwyn Kyiuimaiiau [85, 86].

buonoruk nopu mnpenapamiapy OuigaH HMHAYKTCUEH KYypCHHHI camapajopiuruia
A Oemopiapra peMUCCHSHHM  cakyimad Typumn  ydyH  (oiimamaHum — Oyiinda
HypukHOManapra MyBOQHK Kamuga 2 HWJI JaBOMHIA YJApHU KYJUlaraH XoJiia

KYJUTa0-KyBBaTIall TePAUICUHH YTKA3UII TaBcus dTrnany [87 - 91].
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Anda Yycumracu HEKpo3d OMWIMHUHT (aHTU-YHO) wuHrnburopu OupiaMuu
caMapacu3NIUTH KalJ STWITaH OeMopiiapra peMHCCHUSAra SPUILIUIN yU4yH TEparusHA

5C ,
Benonm3ymMao**, TtodarcuthHHO** E€km ycTekmHymMaO** ra Yy3rapTupunn TaBcHs

srunanu [91, 92, 194].

Todarcutuan6**, Benonu3zymad** Ba ycrekunymMad™** TepanussHUHT OMPUHYM Ba KCHHHTH
Katopnapu cudparuna I'KC 6unan Oupranukia €ku yaapcu3 TaMWHIAHUIIA MyMKHH.

Antu-YHO Tepammsicura Kaifta xaBo0 &'KOTWIraH TaKAHpAa Oemoprmapra (WIrapu
spunirad pemuccus ¢poruaa AKHUHT KalTaTaHUIIN) TOPH T03aCUHH KYTTAUTHPHUIIT
mraKIuaa TepanusHu ontuMamntamtupui (10 mr/kr nHbInkcumMad™* xap 8 xadrana,
A 100 mr romumymab** xap 4 xadrama, 80 mr amanmmymad xap 2 xadraga) €ku
KHPUTHIII ~ OPAJIMT'UHU  KUCKapTupuin  (uHQuukcuMab**  4-6  xadraraya,
agamuMyMmad** xap xadra) €km OomKa TabCUP MEXaHW3MHU OWJIaH JOpUIIAPHHU

TalWHIIAI: TEPANeBTUK TabCHUPTa SPUIIHII YYyH Beaoiau3dymadb**, todarcutuHmno™*

€ku ycTekuHyMa0™* taBcust stuiaaum [87 - 91, 194, 195].

bomka antn-YHO ra anmMamTupuinl MyMKHH, JIEKHH YHHHT camapacu OOImKa CHUH(
npenapariapura yTUlgarura Kaparagaa KaMpokaup (Bemonm3ymad™**, todarcutuHuO** €xn
yCTEKUHYyMa0**).

Xap 8 xadrama 300 Mr cranmapT go3ana KaOys KWIMHTAH BeAodu3ymadra ** kaiita
4C XKaBOO E'KOTHIIMIIM KAl dTHITaH OeMopJiapra TeparussHi KUPUTUIILUIAP OPAJIUT'UHU 4
xararaya kamaiTHpuim €Exku OomKa CHUH( OHOJOrMK JOpU Tpemnapariapura

Y3rapTHPUII KYPUHHIIKIA ONTUMAJUTAIITHPHIN TaBcus 3tuiaanu [93].

Kynura 10 mr cranmapT mo3amga KaOyJl KWIMHTaH TOGaTCHUTHHHOTra KaWTa >XKaBoO
4C ¢'KOTWIMIIM  Kaij o»Tuiarad Oemopiapra TepanusHu KyHura 20 wMr raua
ONTHMAJIAIITHPULI TaBcusi dTunaau [94].

TodaTrcuTHHUOHUHT ** gKUHAA Maig0 OYJATAaHIUTUHUA XucoOra oJraH Xojjaa, Iy
KymilagaH Y30eKHUCTOHIA XaM, TO(aTCUTHUHUOTaH™** OHOJOTMK JOpU Npernapariapura YTUI
UMKOHUSTH TYFpucuiaa mamwuiap Oazacu erapnu sMac. Jlopu-TapMOHIApHU aIMAaIlTHPHII
MYMKHH Ba Oy JaBOJIOBUM MHU(OKOPHUHT Kapopura OOFIIHK.

buonoruk TepanusHUHT TaBOMUMIMTHHU JaBOJIOBUM MHpOKop Oenrmmaiiau. Pemuccusira
SPUIIUII YUyH OOIIKa CUH(pAArd OMOJIOTUK JIOpH Mpenapariapura YTuil xam MyMKuH. Kynruna
MamJIakaTJiapJa JaBoJiall Kyn usuiap qaBoMuaa onud Gopunanu. Jlopu npemapariapuHu 3pTa
OCeKOp KU o/1aT/a KMUCKa BakT nuuaa AKHuHT KaliTamanummra oo kenaau. Arap OHOJIOTHK
JIOpH TIpernapaTIapuHy y30K BaKT JaBOMUA KYJJIAIIHUHT UMKOHU OYiamaca, Kyia0-KyBBaTiall
TepanusacH pakaT UMMYyHOJenpeccanTiiap Onmnan amanra omupuiana (A3A **, MII **). [Typun

aHaJIOTJIapura MypOCacU3IIUK X0JIaTH /1A - OMOJIOTUK JJOPH Mperapatiapy OMiIaH MOHOTEpAITusl.
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I'KC pno3acuHu TpeaHU30JIOHHMHT** SKBHBaJIEHT 35-45 Mr-raua kamalTuprasmaa
Oemopapra TepaneBTUK TAbCHUPHU CaKIad KOJUII YUyH KYIIMMYa Tap3/a MaKCHUMas
5C TEpaNeBTHK 03a/1a Mecalla3uHe ** mep oc-HM mpenapariapiad ¢oinananum Oyitrnaa
HypukHOManapra MyBoMK  TalmHiam ~— TaBcus  dTHiIaau  (arap  O6emop
MMMYHOJCTIPECCAHTIIAPHH, Iy JKyMJIaJlaH OWOJIOTHK TEpaNusSHU KaOysl KuIMaéTraH

oyca)[67].

I'KC kelinH4anuk sHaga KamMaTupuil keinH4yanuk kyHura 2,0 - 2,4 r mecanasun™* mep oc
OwnaH Kymu1ab-KyBBaTJIOBUM Tepanusra YTin OwiaH MecanazuH™* (oHuma amaira OIIHUPHII
KepakK.

[Typun anamormapu &prammia Kyuiad-KyBBaTJIOBUM Tepamus (oHUIa Oemopriapra
Ouosioruk  Tepamus  TaBcusd ~ oTWiIaAM  (MHGIMKCHMaO**,  amammmymad®*,
2A | ronumyma0**, Bemonm3zymaO** €xu ycTekmHymal), IIyHUHTACK, TO(aTcCUTUHHO™*
(npemapatnapnan  QoimanaHum  Oyinua WYpHKHOMaigapra MyBOGUK ITypHUH

aHaJIoTJIapuHU Oekop Kuuui Ousan) [87 - 91, 194].

Kypcatmiran mnpenapaTiapHuHr Xap OupH TepanmusiHUHT OMpPUHYM KaTopu cudaruia
TaWHIIAaHUIIN MyMKHH.

Cutomeranosupyc JIHKcu anumknanran Oemopriapra TaHTCHUKIOBUp Tepanuscu™*
4C KyHHTra 2 MapTa 5 Mr/kr go3ana 14-21 kyH maBoMuja Ky3FaTyBUMHH SJTUMUHATCHSICH
y4yH TaBcus stinany [20, 62].

3.

—

.6 Han TomoHJs1amMa Ba ToTaia sipanu KoauT. OFup gapakagaru Xypyx

1A Pemuccusira spummim yayn 6emopriapra OUpUHYHM KaTop Tepanusicu cudaTuga TOMUD
nuura rooopum ounan ['KC tepanusicuan Taimanam taBcus tmwiaan [20, 96].

I'KCuau 7 kyH naBomma MpeIHU30JIOHra** TaHa Ba3HUTa 2 MI/KT SKBHBAJIEHT Ao3acujia (TaHa
Ba3HU IOKopu Oynca, 1,5 Mr/kr nasaga) €ku THIPOKOPTU30HHU™* Kyijamn TaBCHs 3THIIAJIH.
Hozanapuunr skBuBayieHTH Ba ['KC TabCHUpUHMHT JaBOMUUIMTH O-XaJaBajija KEJITUPUJITAH.
Kaiita >xaBo0 3 kyHmaH 7 KyHrada OynraH gaBpaa OaxojiaHagu. Arap BasuaT y4 KyH W4HIa
Oapkapop Oyica, y Xoiaa Tepanus 7 KyHraya JaBOM ITTUpHUIIaaU. Arap OEMOPHHHT axBOJIU Y4
KyH M4uja €MOHJAIICA, "KyTKapull Tepanusicu" €Ku KOJIEKTOMHUs Macanacu Kyhnunanu. Arap 7
KyHJIaH KEWWH KIMHHK SXIIWIAHWID Kaig dTtwica, y xoinga ['KC Tepamumsicu OGapkapop
AXIIMJIAHUIITA KaJap JaBOM STUILIU Ba KEHUH JOPUIAPHU OI'U3 OpKalu 1000pHUIITa YTUIHMILN Ba
xap 5-7 KyH UUMJa A03a 5 Mr-/1aH acTa-CeKHMH KaMalTUPUITUIIN MYMKHH.

7 KyHOaH KEWHH Ce3WJapiu KIMHHUK SXIIWJIAHWII Kaia oJTwiMmaca, Oy XojaT
CTEPOUJIPE3UCTCHTIINIINK 10 OaxoaHau.

Pemuccusira spummin yuyn 6emopiapra kynura 4 r mecanazua** €xu xynura 125 -
5C 250 mr x kyHura 1 mapra # THAPOKOPTU30H OWIAaH KIM3Ma €KH PEKTal TOMYUIATHO
o0opauran Kim3Majap KYpUHHINNAAA MaxaJUIMd TEpanmusHU TaWWHIIAII TaBCHUS

sruaaau [68, 69, 213 - 214].
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5C

Merabonuk Oy3wiunuiap KaWa STHITaH OeMopiapra peruapararcus Makcaauaa

MH(QY3UOH Tepamus, OKCHI-JICKTPOJIUTIAP OY3WIIMITUHU KOPPEKTCHSIANI TaBCHS
sTrimaau [55].

['unokaneemusi Ba rHIOMarHeeMus HyFOH WYaKHUHT JUJIATaTCUSCH XaB()UHU OIIKPaIH.

5C

I'emornobun mapaxkacu 80 r/m maH mact Oynran Gemopriapra reMorJoOuH Jdapa)acu
80 man 100 1/ raya 6ynranma aHeMHsHU TeMoTpaHc(y3ust (3puTpomacca) makKiImaa
KOPPEKTCHSIIAII - MTApSHTEpasl Tap3[a TEMUp Mpernapariapy OuiaH JaBojam (TeMUp
(MNN) ruapoxcun caxapo3a xomriekcu** , temup (MUM) rumpokcua OeKCTpaHH,
temup (MUW) ruapokcun onurousomanro3ar **, temup kapOokcumanrtozar **)
taBcus strnaau [97].

2C

Ba3n tamkuciaurun maBxyn Oynran Oemopmapna (TBU 18 man kam) Tpodormoruk
XOJATHH SIXIIWIANI Y9yH KYIIUM4Ya dHTEpall, Iy >KyMJIaJaH 30HUIH O3yKaJaHUIIHU
TaiuHIaI TaBcus dTuaanu.[98].

Tynmuk mapeHTepan O3yKaJaHWIl Ba/€KU Or'U3 OpPKaJW HCTE'MOJ KWIWIIHU BaKTHHYA

YeKJIall Makcaara MyBo(puk smac.

1A

bemopnapna Tusumnu SnnurnaHumn  OeNTUIAPUHUHT  PUBOKIIAHHINKIA —CENTUK
acopatJIiapHH OJIIMHU OJUII Y9yH aHTUOMOTUKIIAPHY TaWWHIIAII TAaBCHUS STUJIA/IN:

- 1 xarop - wmerpoHmmazon * + ¢ropxuHoioHmap (cumpodrokcarcua**,
odokcarcuu®*) [100];

- 2-karop - cedanocnopuniap [99, 101, 102].

6-xaaBaj. ' KCHuHr KHécHii Xycycusitjiapu

[Tpemapat Tabcup gaBomuitnuru (11/2) | DxBUBaeHT H03acu (Mr)
['uapokopTH30H ** 8-12c¢ 20
[Tpenan3on 12-36¢ 5
[Ipenau3zonon ** 12-36¢ 5
Metunnpeanu3onon ** |12 -36 ¢ 4

5C

I'KCra 7 xyHgaH KeWMH KJIMHHMK >XaBOO Kailj STWITaH OeMopiiapra peMHCCHSIHU
yiabd TypHIll yayH Iepopal Tap3aa KaOysn KWIMHAIUTaH MPeTHU30JI0HTa* * YTKa3uI
KeHuHYanuK 5-7 kyH wupga 5-10 mr-gaH xamatupum OWiIaH NpeaHU30JTOHHH™*
TYJIUK OEKOp KHMJIHII TaBCcus 3Tuiaaau [55].
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I'KC Hm BeHa nuura 00OpWJaaurad MIAKIWAAH TEpopal IMaKulapura YTHII CXEMach
JABOJIOBYM IMHU()OKOP TOMOHHJAH TabCHpra JPUIIHIN TE3JUTH Ba TEPANEBTUK >KABOOHUHT
udomanaHuII Japa)kacura Kypa WHIUBUIYaT paBuIiia Kypuod YUKUJIA A,
CTepouIpe3suCTEeHTIMKHUHT pPUBOXIIAHUIINAA, OeBocuTa Xa€Tra TaxAuJ €EKU [IOIWINHY
KApPOXJIMK apallalllyBHU Tajad KWIaJuraH >KUJAWM acopaTiiap MaBxyja Oyiamaca, OMOIOTHK
JOpU TIpernapariiapu €Ku CHUKIOCTIOPUH OwiaH onub OopuiaguraH KOHCEPBATHB IAaBOJAIIHU
daomnamtupum kepak. "Kyrkapys tepanusicu”" I'KCHu naBoM >TTrpHin GOHUAA UKKUTA aCOCUI
JIOpU TIpenapaTty OujaH amayra omupuiaan: nHpaukcumMad** (5 mr/kr nozana 0, 2 Ba 6 xadra
JABOMUJIATH MHIYKTCUN KypCH JoUpacuia) €K TOMHP HUura CUKiIocnopud™** (7 kyH numnnaa 2 -
4 mr/xr no3zana [204 - 206] Oyiipak GYHKTCUSACH KYPCAaTKUWIAPUHA MOHUTOPHHIJIAII Ba KOHAArH
MpernapaTHUHT KOHCEHTPATCUSCMHY aHMKIAI OunaH). byHaail TepanusiHUHT KIMHUK HATHKAacH
7 XyHAaH KeWuH OaxonaHaaw. TaaKuKOTIap IIYHH KYpCAaTAWKH, JABOJIAITHUHT 8-KyHHJIArd
WKKaja PeXXUMHUHT camMapagopiIurd OWp XWJI, IIYHUHT YU4yH XO3UPTIH BakTAa HHGIUKCUMa0O **
acocaH XOpIKUM aManuéTaa KyJJIaHWIaau, YyHKH y XaBQCHU3POK Ba KMWMH Ba KUMMAT OYiraH
KOHTCEHTPATCUSHU aHUKJIAIIHU Tanad KuiaMmaiiau. Arap 7 - 8 KyHJaH TabCUp KaiiJ dTUIMAca,
KApPPOXJUK Wynu OwinaH JaBosaml  ycy/utapu KypuO umkwiamn. HWumukcumaOHm™*
TaWWHIJIAITHUHT UMKOHM OYyiMaca, TopaTCUTHHUOHU™* (alimananum Oyinda iypukHOMaapra
MYBO(HK TabCHUPTa SPUIITUII TE3TUTHUHU XUCOOTa OJITaH XOJ1a TAHWHIIAI JKOU3TUD.

bemopnapra nnpaukcumad** ounan pemuccusira spummiranga A3A** 2 mr/kr (€xu
3B # MII 1,5 mr/kr) Ownan Oupranukaa €KW ycu3, XyIId Iy Mpernapar OwuiaH
KalTalaHWIITa KAapIIu KyJU1a0-KyBBAaTJIOBYM TEpalUsSHA CTaHIApT cxema Oyiinya

JTAaBOM TTUpHII TaBcus dtunaau [84, 108, 109].

7 XyHJaH KeWHH T/ # CUKJIOCTIOpHHTA ** mKoOui TabCcup Kai1 STUITaH OeMopiiapra
MpenapaTHy TaHa Ba3HUTA 2 MI/KT A03a/aa Kymmm4a tap3na ASAHu** 2 Mr/kr nqo3ana
( cTepoMUTApHUHT TEPANeBTHK J03ack (HOHHIA) TAMWHIIAIN OWJIaH MpenapaTHU Or'u3
OpKau KalyJ KWK PeKUMHITa TePANeBTHK KOHTCEHTPATCHITa SPUILNTYHTa Kajaap Ba
2C A3A** TapcupuHUHT OonUIaHUIIMAAH oJauH 12 XadTa Muuga crepowajiapHu acra-
CCKWH YHMKApuO Tamutam OWjaH YTHUII TaBCUS ITHIAJH. PeMuccusra spHIvirasia,
nepopan KaOyn KHIMHAETTAaH CHKJIOCIOPUHHU OEKOp KWJIUII MYyMKWH, OyHOa
O6eMopHHU Kamuaa 2 Hun paBomuna A3A** Ounman KyiaO-KyBBaTiaml Tepanuscuia
Kommuprnaau [61, 77, 110, 111, 205].

3.1.7 Xap kannait kynamaaru yta orup sipaju KOJIUT

Ymly maknga SAKHUHr OupuHYM XypyXH XaM, KEHMHTH Xap KaHaail 3ypaiumm xam
keuny MyMkuH ("SAK tacHudu" 6ynuMuaaru xycycustiapra Kapanr). bemopHu KoHcepBaTuB
JaBOJIall y4yH KEHWHTH TacTPOSHTEPOJIOT Ba KOJIOMPOKTONIOT (KappoX) TOMOHHUIAH 24 coaT
UYKJa KAappOXJIMK apajallyBHM YTKa3HMIl Makcaara MyBOGUKMHU €KkM E'KIMIMHHU XaJl KWJINMI

y4yH MaXOypHil Ky3aTyB OWJIaH KYTI TApMOKJIM (MXTUCOCTAIITaH) KacajJxoHara éTKU3HII Kepak.

AKuauHT YTa oOFUp XypyKuaa 6emMopiapra TEpaneBTUK TabCUPra SPUIITUIIT YIYH TOMUP
4C nuura ' KCHu npennau3ononra ** Tana Ba3HHM 2 MI/KT-Ta SKBUBAJICHT J1033]1a FOOOPHIIT
TaBCHS THIIA]IN.
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[95].

SAKHHHT yTa OFUp Xypy>KHJa KOHCEpBATUB Tepanus camapagopiauru 50% naH ommanau.
[y Ounan Oupra, KIMHUK KYPUHUII Ba JJAOOpAaTOpHs mapaMeTpiapu Xap 24 coataa, arap Kepak
Oynca, Te3-Te3 Oaxosanaau. SIKHUHT yTa oFup XypyXHJa KIMHUK KYpUHHII Ba JabopaTtopus
napaMeTplIapuHUHT EMOHJIAITYBH Kaij JTUIATaHga OCMOPHHHT XAa€THHH CaKal0 KOJHUITHUHT
ATOHA YCYJIH Oy KOJIEKTOMHSIITUD.

Knuauk xypunmin Ba mabopaTtopus napameTpiapu OViindya ce3unapiu WKoOUW JUHAMUKA
KaliJl STWITaHAa erapiu napaxana »Xtuérkopnuk ounadn 1/u ['CC tepanuscuam 14 kyHrauda
JTABOM OSTTHPUII MYMKHH. Arap 3 KyH Muyja WwkoOui nuHamuka Oyimaca, yHaa Oy xojat
CTEPOUPE3UCTEHTIIIINK cudaTuaa Kady KHINHAIH.

Creponipe3sucTeHTIIMINK Ba OEMOPHUHT Xa&TH YUyH TaXIUAW MaBxXKyJ Oyiaranaa €ku
KAPPOXJIHUK apajallyBUHU Talad KWIyBYM OFUP acCOpPATIAPHUHT PUBOKIAHUIIMIA
ym0y 6emopiapra "UKKUHYM KaTop" TepanusCUHU (MHIJIN3 TUIUAArd agadouétiapaa
"KyTKapyB Tepamuscu') TaWWHJIAIl TaBCUS OTWJIAAM, Yy KyHUIard JaBoJjall
2A | yCylnapuHU Y3 UUMTA OJIAJIN:

- nuHpaukcumad** -5 mr/kr (0, 2 Ba 6 xadraga MHIYKTCUEH Kypcu Joupacuia
kymnaawiann) [103, 104] €ku

- Oyiipak (YHKTCHSACH TapaMeTpJIapuHd MOHHUTOPHHIJIAII OWJIAaH CHKJIOCTIOpHH™**

(/M sixummpok) 7 kyH gaBommua 2-4 mr/kr [105, 106].

Bomka Owmonoruk popu mnpenapatiapu Ba To(aTCUTHUHHUO** “KyTKapyB Tepanusicu’”
cudarnia unutaTWIMaad. Ymoy rypyxra canOuil auHamMukacu OynraH €ku mHQIMKCHUMao™*
€KHM CUKIIOCTIOpUH™* TepanmusICHHUHT 7-KyHHUa KailTa kaBoO OYimaran 6Gemopiapra >kappoxjifK
iynu Ounan naBosam kypcarwinaau [107].

bemopnapra nabaukcumad™* 6unan pemuccusra spumunranga A3A** 2 mr/kr (€ku
3B # MII 1,5 mr/kr) Ownan Oupranukaa €KW ycu3, XyIId Iy Mpernapar OwuiaH
KalTaJaHWINra Kaplid KYyJaa0-KyBBAaTJIOBUM TEpAlUsSHUA CTaHAAPT cxemMa Oyiuda

JIaBOM 3TTUpHUII TaBcus dtmaau [84, 108, 109].

7 XyHIaH KeWHH T/ # CUKJIOCTIOpHHTA ** mKoOui TabCcup Kail1 STUITaH OeMopiiapra
MpenapaTHy TaHa Ba3HUTA 2 MI/KT A03aaa Kymmm4a tap3na ASAau** 2 Mr/kr qo3ana
( cTepoM UTapHUHT TEPANeBTHK J03acu (HOHHIA) TAMWHIIAIN OWJIaH MpenapaTHU Or'u3
OpKau KaOyJ KHJIUII PeKUMHITa TEPANeBTHK KOHTCEHTPATCHITa SPUILNTYHTa Kajaap Ba
C A3A** TapcupuHUHT OonUIaHWUIIMAAH OJauH 12 XadTa Mumaa crepowajiapHu acra-
CCKWH YHMKApuO Tamutam OWjaH YTUII TaBCUS ITHIAJAH. PeMuccusra spHIIviIrasia,
nepopan KaOyn KHIWHAETTaH CHKJIOCIOPUHHU OEKOp KWJIUII MYyMKWH, OyHOa
O6eMopHHU Kamuaa 2 Wun gaBomuaa A3A** Ounman KyiaO-KyBBaTiall Tepanuscuia

konupunazmm [61, 77, 110, 111, 205].
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3.2 XKappoxJiuk iynu OuiIaH JaBoJanl

3.2.1 SKum sxappoxiuk Hynu OwiaH JaBojialll y4yH KypcaTManap: KOHCEpBAaTHB
TEpaNUSIHUHUHT CaMapacU3IUIry €KM YHU JaBOM 3TTUPUILI UMKOHH WYKJIUTH.

AKHM xkappoxXJuMK iyau OWJaH JaBoJall Y4YyH Kypcatmajap Oyiu0 KoHCepBaTHB
TEepPAaUSHUHUHT  CaMapacusiuru (rOpMOHaN  PE3UCTEHTIWINK, OHOJOIMK TEepanmusHUHT
camMapacH3JIuIr) €K1 yHH JaBOM STTUPHILI UMKOHU HYKJINUTH (TOPMOHAN KapaMiMK, KOHCEPBATUB
Tepanusra MypoCacH3lIMK €KM YHU KyJulamra Wyn Kyduiamapaurad xonariaap), AKHuHr
MYaKJIard acopariiapd (TOKCHK KEHTalWIIM, WYaKHUHT TEIIMJIHMIIN, WYaKJaH KOH KETHILN),
HIYHUHIAEK HYFOH MYaK CapaTOHU €KW YHU PUBOXJIAHUIL XaB()U IOKOPUIMTY XU3MaT KHJIAIH.

KoHcepBaTuB TepanusitHUHT camMapacH3IUTHHH Kyduaarwiap tacaukiaanau (1.5-0ymumra
KapaHr):

- TOPMOHAJI PE3UCTEHTIINIINK;
- TOPMOHAJI KapaMJIUK.

["'opMoHas KapaMJIMKHA UMMYHOJENpeccanTiiap (OMOJIOTHK Mopu mpenapatiapu, A3A**,
MIT**) épnamuna 40-55% xomnapaa camapaiu eHruim MyMkuH [67,111], ropMoHan KapIiuink
O6ynca cukiocnopun™** €ku Oumonoruk Tepanus 43-80% xommapaa pEeMUCCHSHU KEITHPUO
yukapum MymkuH [105]. Ammo acoparnmap xaBdu IOKopu OynraH Ba KOHCEPBATHB
TEpPAalUSHUHT TOPMOHAJ] PE3UCTEHTIMIMK €KM KapaMJIMKHUHI  PUBOXJIAHMIIM  OWJIaH
camapacHu3NIUTu 10Kopu Oynran aiipum OGemopiapaa Ouosoruk tepanus, A3A **, MII ** nan

KyJIIamra ypuHMacaaH xKappoXJIUK My OuilaH JaBoJalIHi YTKA3UII MyMKHH.

3.2.2 AKun xappoxJuk Wynu OwiaH naBoyam y4uyH kypcarmanap: K HuHT uuaknaru
acopariapu

HNuaknan kon kerum maknuaa K acopatnapu 6ynran 6emMopiiapra TaBcHs STUIAIN;
TaxJuJ KWIyBYM ajoMaTiap aHMKJIAHTaHAa HYFOH WYAaKHUHT TEIIWIHIIN (KOPUH
napjaacuja THpPHAIl XyCYCHSATH O€NTrHiapy, KOPUH OYIUINT'MAard J3pKHH ra3 Ba
4C OomIKanap); eTapiau UHTEHCUB Tepanus (poHUAA TOKCHUK TUIATaTCUsICHAA OEMOPHUHT
yMp KYpHUII JAaBOMHUIIMTHMHHU OIIMPHUII Y4YyH CyOTOTan KOJEKTOMHsSI €KHU TOTal
KOJIEKTOMHMSI (KOJITPOKTOMUSIIAp — TYFpPU HMYaKAa aHUK HdomamaHrad (aoIuKa)

XKMUJIa IIOIIUIMHY KapPOXJUKHHU YTKA3MII TaBcuaid stuiaau [113, 114, 125].

Yambap WYaKHUHT TOKCHUK JUJIATATCHSCH (TOKCUK METaKOJOH) - Oy HWHTOKCHUKATCHS
ajjoMatyiapu OwiaH 6 ¢cM Ba yHJaH KYIPOK OOCTPYKTCHscH OujaH OOFIMK OyiMaraH damoOap
WYaK Juiatatcuscd. TOKCHK JuiaTtarcus Y4YyH XaBQuM OMIULIapra TUMOKATHEMUS,
TUTIOMarHUeMusi, OCMOTHK OYIIAIITUPYBUM TMpernapaTiap OWIaH KOJOHOCKONUSTa HYAKHU
Taii€praml Ba aHTUOUSApean JopwiapHM KaOyn Kuiouiml Kupaad. bunBocuta TOKCHK
TUIATaTCUSHUHT PUBOXJIAHUIIM MAaBXKyJ Jauapes, KOpUH MUK (oHHAAa TycaTAaH M4
KeTUIIMHUHT KaMaluIIy, IIYHUHTIEK TYcaTJaH Or'pUK CHHIPOMUHUHT Kamaiuiu ¢xku €'K 0ymo
KeTUIIM Ba WHTOKCHKATCHS OCNTWIAPUHUHT OPTUIIH (TaXUKAPAUSHUHT OPTUIIH, KOH
6OCHMHHHHT Tacaiiuum). Vyron muakauHr Temmmmme SIKHUAT 9HT XaBIIH acopaTHINp, YIHM
napaxacu nespiaud 50% HU Talkui1 Kuiaaiau.

3.2.3 SAKuu xxappoxJiMK iHynu OuiaH AaBojiall yUyH KypcaTMalap: KOJIOPEKTall capaToH
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SKHUHT y30K My[jiatid aHaMmHe3u Oynran OeMopiapiaH KOJOPEKTal capaToHU XaB(u
ce3uyapiau Japaxkaga omagd, Oy WYFOH HWYaK SIUTENWs AWCIUIA3UACHHU aHWKIANl YIyH
MYyHTa3aM TEKIIMPYBAaH YTUIIK Tanad kwinHaau. CapaToH KaCANIMTMHUHT PHUBOXJIAHUIINTA
KyHugara OMUJUIap TabCUp KUJIaIu:

a) SIK aHaMHE3WHWHT JaBOMHIUIMTH: KOJOpPEKTald capaToH xaBdu 10 Hmmuk aHamHe3aa
2%, 20 vmuk anamuesnaa 8% Ba 30 vnumnk anamues3aa 18%nu Tamkun kunaay [126];

0) KaCAJTMKHUHT OOJNaJHK Ba YCOUPUHIIMK JaBpuia OONIUTaHWIIM, Tapuu Oy oMui Qaxat
AQHAMHE3HUHT JaBOMUIIMTHMHUA aKC STTHUPUIIN MyMKHH Ba KOJIOPEKTaJl CapaTOH KacaNIMTUHUHT
MYCTaKWJI IpeAUKTOpU 0yu0 Xpcobmanmaiau [127];

¢) mmkactinanum kynamu: totan K Oynran Gemopnapia xaB¢ aHya IOKOpH, OyHIa
INPOKTUT MaBxXKyJ Oynran Oemopiapna sca Oy xaBd TapKaidumy Oyiinua ypraya KypcaTKHyaaH
dapk Kumaiau;

1) OUpIamM4H CKJIEPO3 XOJIAHTUTUHUHT MaBxXyiuru [ 128];

3) KOJIOPEKTaJ CapaTOHHUHT OWJIABUI aHAMHE3H;

¢) anamue3nga SK HuHr ofup mapaxkanaru 3ypaitnmum €ku SAKHMHT y37myKcH3 KEUMIIH.
SKauHT 10KOpH (HaOJUTMTHHUHT HATHIXKACU SUTUFIIAHUIIIIN TTOJIMIO3 OYIUINN MYMKHH, Oy Xam
KOJIOPEKTAJI CapaTOH PUBOXIAHUIIIMHUHT XaB() omumuaup [129].

CuHOB Tap3uja YTKa3WIAJIUraH KOJIOHOCKONMUS MYAKHU SIXIIM Tal€piiaraH xoJiaTUJa Ba
SIXITUCH PEMHUCCHUSl JaBpHla YTKA3UIUIIA Kepak, YyHKH (aon SImuFmaHum IUCIUTa3UsSHU
AQHUKJIAIIHN KUAWHIAILITHPATIH.

[unmuk KaBaTAard HEOIUIACTUK Y3rapUIUIApHU CKPUHUHIVIAII YYYH HKKHUTa EHIAIIyB
KYJUTAaHWJIAIU:

1. Heomnasusiga TYMOH KWJIMHAIUTaH COXAJAPHUHT MaKCaaiau Ouorcuscu OwunaH
XPOMOEHTOCKOTIHSL.

2. lunnuk KaBaTHUHT 4amOap W4Yak Ba TYFpW WYakHUHT xap 10 cMm maH 4 ta Oynaru
Oouoncusicn (OK HypAa YTKa3WiIaauran bSHAOCKomusma). Ymly EnmamyB Oapua mryoxaiu
MIAKJUTAHUTILIAPHUHT MaKOYpUit OMOTICHSICHHHA UCTUCHO dTMAMIH.

CKpUHUHT OMONCHSICMHUHI HaTWXKallapy KEWMHTW [aBoJialll Ba Ky3aTyB TaKTHUKacura
TabCUP KUITAIH.

VY3rapmaran [MWUIMK KaBaTnard OHWOINCHANA FOKOpH Japaxkalard JUCIUTa3Hs
g | TUHMXIAETaHA2 (s'"HEM KyTapuiaTaH MIAK/UTAHWIUIApAA 3Mac) TOTANT KOJEKTOMHUS
XQKMUIA KaAPPOXJIMK iynu Owran naBomam K maBxyn Oynaran 6emopiiapra TaBCHs

sruitanu [126, 207].

JloumMuii yykd KHCM MJICOCTOMUSICHHUHT LIAKIUIAHWIIM OwiaH €KW pe3epByapHHHT
IIaKJUTAHUIIA OWJIaH TOTaJl KOJIEKTOMHSHHM aMajira OIIMPHUII MyMKUH (OMp BakTHHMHI y3uzaa
UHTMYKAa HYaK pE3epBYapMHUHI  KOBY3JIOK MJICOCTOMHUS  OCTHJA WIAKIUIAHWIIM OWJIaH
KOJITPOKTEKMUs).  Jlucrasust MaBXyUIMTH HMKKAHYA ~ MYCTaKWJ Iarojior TOMOHHUJAH
TaCIMKJIAHUIIHN Kepak. XKappoxJuk Wynu OuiaH NaBOJAIIHUHT XaKMH OeMop OuiiaH MyXoKama
KWIMHAIWA, Iy OujgaH OEMOpPHUHT aHal JAeeKaTCUsICHHHM Ccakjaad KOJMII EKU JTOUMUN
WJIEOCTOMMSHH IIAKJUITAHTUPUIL UCTark HHOOATTa OJIMHAM.

4C | 5K 6yaran Gemopiapra y3rapmMaraH MIMIIMK KaBaTAa €HIHI AapakaJard JUCIUIasHs
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aHWKJIaHTaHJa (KyTapwiraH IaKJJIaHUIUIapaa SMac) OeMop OWiIaH WHIWBHIYaT
Tap3/aa Kapop KaOyJl KWIHIN TaBCHsI STHUIIAIU: UKKUTA BapUAHTHH MyXOKama KHJIHII
KepakK - TOTaI KOJEKTOMHUS (KOJIIPOKTEKTOMUS) OEMOPHUHT Xa&T CU(pATHHH XTI
V4yH JOWMHHA YYKH KUCM HWJICOCTOMISICHHUHT IIAK/UIAHWIIN Ba pPE3epPBYyapHUHT
[IaKJUTaHUIH OvtaH (OWMp BaKTHHHT Y3Hla MHTUYKA HYaK PE3EPBYAPHHHUHT KOBY3JIOK
WICOCTOMHSI  OCTHJIa NIAKIUTAHWIIA OWJIaH KOJIPOKTEKMHS), aMMO TEKIIHPYBIIAp
OpPAIUT'UHU KUCKAPTUPUINI OWJIaH MYHTa3aM SHIAOCKONMUK CKPUHHHTHU 6 - 12 oiira

JIABOM STTUPHJIMIIH Makcaara MyBoguk [126, 208, 209].

Kappoxuk iynu Ouiian gaBoJia XakMu 0eMop OuiaH Oupraaukaa Myxokama KAJIuHa |,
nry OunaH OeMOpHUHT aHan JedeKaTCUSICUHU CaKjiad KONMWII €KW JOUMHUN WICOCTOMUSHU
MIAKJUTAHTUPHUII UCTaru MHOOATTa OJIMHAIN. beMop kappoXJIMK iynu OuiiaH JaBOJAaHUIIIAH BO3
KEYHII XyKYKHTa 3ra, 0y X0JI1a YHIOCKOITUK CKPHHUHT TaKiIu( dTHIIaIH.

AneHomaro3 monun OOpIWTMHHM TacOUKJIaraHuga (PHIOCKONMK yCyijia Ba

4C naToMOpQOJOTHK TEKIIUpYB HaTwxkanapura kypa) SK pemuccusicu Oynran
O6eMopapra 0EMOPHUHT Xa€T CUGATUHU SXUIMIAI YUYH CTaHAAPT MOJUIEKTOMUSIHU

amaJjira OIIMPHII TaBcHst dTraam [128].

SK mapxyn Oynran Oemopiapra WYFOH MYaK coxacuia AHUCIIIa3Us OWJIAH IOJIUI
MaBXya OyiraHaa KOJEKTOMHS TaBCUS ATUIMAWIU, arap MOJUITHUHT THCTOJIOTHK
4C TY3WIMIIN ajieHOMara TYFpHu Kejlaauran Oyrica Ba arpodparu y3rapMaraH HIUJUIAK
KaBaT €K WYAKHUHT OUpOH OWp KoWuja, IIYHUHTAEK OJMO TaluIaHTaH MOJUMTHUHT

YeKKalapuaa auciuiasus Oenruwiapu 0yiamaca [128].

3.2.4 XKappoxJuk apanairyBiapu TypiapH.

SAK wmaBxya Oynaran OeMOpJIapHMHT KYNMYWJIWTHIA 3aMOHAaBHH KOHCEPBATHUB TEpPAITHs
SINAMFTaHUIIHUHT KEUMIIMHU Ha30paT KWIMIIra UMKOH Oepamu, ammo OemopiapHuHr 10-30
dousuga nopu-napMoHIap OWJIAaH JaBOJIAIl CcaMapacH3IMrd cababiau WYFOH HMYaKHU OJIHO
Tanulamra MYyJDKaJUTaHTaH JKappOXJIMK apajallyBra MyposkaaT KWiuIl kepak Oymamu [114].
1980-finumapauHar  Oompapura KaJap BaKTHU-BaKTH OWIaH WIJIEOPEKTal aHACTOMO3HUHT
MIaKJUTAHUIINTA Kapamaid, YYKH KUCM HJICOCTOMUSICH OHJIaH KOJIPOKTOMHS KapPOXJIUK Hyau
OwslaH JaBONAIIHUHT cTaHmaptu OYynuO kenran. CyHrru 20 Hun WuYuAa TUKIOBYH TUIACTHK
KApPOXJIUK - pe3epByap UWIAKUIAHUIIM OWJIaH TOTajl KOJEKTOMHs (WiieoaHall pe3epByap
anactomo3u (MAPA) OumaH KOJIMPOKTEKTOMHMSI) - STHTH OATHH cTaHjaptra aimasau [130, 131]
(8-xamBan). MyBaddaxkustian Oaxapwiran Oyica, ymoy KappoXJUK KOHHKApIH Xaér cudartu
OulaH OpKa YMKapyB TEIIWTH OPKAJIM Ha30paT KUIMHAAUTaH JedeKaTCusi IMKOHUATHHU Oepaan
[132]: MAPA xocun OynaranmaH KeWnH AeQeKaTCUSHUHT ypTada 4yacToTacu KyHura 4 maH 8
MmapTtarava [133 - 135], Ba sspuM mIakuTaHras / CyrOK Ha)KaCHUHT KYHJIMK XaXMH KyHura 700 mu

HU TalIKuJ Kujaau (cor'noM kummaa kynura 200 mur).

8-xanBain. AKHU xappoXJIuK yau OuiiaH JaBoJIall yCyJulapu

Honmuii Opka yuKapyB TEIIUTH OPKaIH AePeKaTCUsTHN THKIAIl OunaH
MJICOCTOMUSTHIHT
IIAKJUTAHAIIH
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ousan
1. Tyrpu nuak HNAPA nu 2 60cknyna NAPA Hu 3 *HUIeOpeKTa
pe3eKTcusCH Ba HIaKJUTAaHUIIH OUJIaH: 6ockuuaa AQHACTOMO3HUHT
JOUMUH YUYKH KUCM [IaKJUTAaHAIIH IIaKJUTAHU TN
MJIEOCTOMMSICHHUHT OuiaH: yam0Oap MYaKHUHT
[IAKJUTAHUTITH cyOToran
OusIaH KOJIEKTOMUS pe3eKTcusicu
(uctucHo
xoJi1ap/ia)
- Tyrpu nuak 1. Cy6toTan
pe3eKTcusicu OnaH yamOap n4ak
kosnekTomusi, UAPA PE3EKTCUsACH
MIaKJUTAaHUIITH, (cyOroTan
KOBY3JIOK KOJIGKTOMHS), YUKH
WJIEOCTOMUSI, KHCM
- KoBy3i0k HMJICOCTOMUSICH;
MJIEOCTOMUSIHUHT 2. [IpokTekTOMUS,
EMUITALLN NAPA
HIaKJUIAaHUIIH,
KOBY3JIOK
MJIEOCTOMUS;
3. KoBy3110K
MJIEOCTOMUSIHUHT
(S0058105 000051
3.2.5 XKappoxyuk iy Ounan qaBoJianl TypUHU TaHJIAI

NAPA makmianuimy OWlaH PEKOHCTPYKTHB IUIACTUK JKAPPOXJIUKHH, OEMOpPHM Kanbd
KWJIUIINTA Kapamaid, xap KaHaail XoJlaTAa XaM pyxcaT dTUIMAiIu, YyHKH OUp KaTop OMUILIap
KAPPOXJIMKHUHT (PYHKTCHOHAJI HAaTHKACUHU EMOHJIAIITHPAIU Ba acopaTiap XaBGUHU OIIKPAIH,
0Oy aca 3,5-10% Gemopiapa pe3epByapHU HYKOTHUII 3apypusiTura oiaub kemamu [136 - 138].

SK maBxyn O6ynran 6emopriapaa, 65 €miaH KeWHH XaMpoxX KacalUTUKIap Te3-Te3 yupad
TypUIIUra Kapamai, kekca €mjara ojamiap/ia WHITMYKa MYaK pe3epBYapUHU IIAKIIAHTHPUII
OWJTaH JKappOXJIMK apaJlalllyBUHUHT ¥3U XaBdcH3 Ba camapainu xucobmanaau [139].

NAPAHUHT HOpMaJl WIUIAIIKA YYyH acOCHH poJI YWHaAWaAWraH aHaix TyTHO TypHII
dyHKTCUsACH, myOxacu3, Kekca &mgaru rypyxjapnaa émonnamanu [140]. bynnan ramkapu, 60
émman  omrad OeMopiapia KYMWHYa acopariap pUBOXKIAHAAW, XyCycaH, aHacToOMO3
CTPUKTYpacHHH XaM pezepByautamtupanu [141,142]. Uy 6wnan 6upra, MAPA makmranumman
OCeKOp KWJIMII YIYH aHUK Oup €1 uerapacu OeiruiiaHMaraH.

WNurnuka wuak pesepByapu (MAPA) maxmianumum 30-70% ra [143-147] SK 6yaran
Tyr'um émuaary aénnapaa OemyImTIuK XaBOUHN OLIHPAIH.

benrymtnuk xaBdu 6auagoH HauamapuHU KaMpad oJauraH KUTICTAIIHII KapaéHu OWIaH
OornuK. Pexxanamrupuiaran XoMuJIaaopiauk Ba aéaHuHT éuuurn MAPA makaHummra Kapim
KypcaTMa smac, aMMoO Oemopra OemyImITIMK XaBQu TYFpUCHAA OTOXJIAaHTHpUII Kepak. ba'3u
XOJUTapa UICOPEKTAT aHACTOMO3HUHT IMIAKJUIAHUIIWHN KAPPOXJIUK My OujaH IaBOJAITHUHT
opanuk 0ockuun 70 Xucooam MyMKUH (KyiWH1a KapajCuH).

SAK wmamxyn Oynran Oapua aén Oemopiapla >KappoxXuK YUYyH KypcaTMmaiap MaBxKyl
Oynranna, JanapoCKONMK TeXHOJorusmapaan ¢organanum Oenymtiuk xaBpuau 90% ra

kamaiitupanu [143-147].
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Komut Oynran OemopnapHuHr TtaxmuHaH 10 ¢owsuga XarTo KOJEKTOMHUS ManTHaa
OJIMHTaH >kappoxyiuk Matepuannu ypranumpaa xam KK Ba K ypracuma guddepentcuan
TaNIXUC KYHHUII MyMKHH 3Mac Ba IIYHUHT YYyH yJap aHUKJIaHMaraH OIIKO30H sIpacu KOJIUTUTA
Tamxuc Kyvunaan. byngai xonmatnapaa MAPAHM makutaHTUpHUII TYFPUCUIA Kapop aloXuja
KalOys KWIMHAIu, OeMopra peKOHCTPYKTHUB IUIACTUK KappPOXJIMKHUHT camapacuziuru Ba KK
Ounan OOFJIMK OOIIKa acopaTiap TYFPUCH/IA OTOXJIAHTHPHII KEPaK.

SK mapxyn Oynran OemopiapAa TYFpU HYak capaTOHU Ba M(OJANaHTaH aHal TyTHO
Typoamaciuk (2 €xku 3 mapaxka) KaOu XaMpoX KacajUTHMKJIap MaBxyz OynraHia, WHTHYKA HYaK
pesepByapunu (MAPA) makmnanTupuin Makcaara MyBoQGUK 3Mac.

KoncepBaruB naBomamra xaBoO Oepmaran SKHuUHT oFup Xypyxu Oynran
Oemopiapra; IIYHUHT/ICK, JKappOXJIUK YYyH KypcaTMalapHU OENTHiall BakTHIA,
kyHura kammunaa 20 mr gozaga 6 xadramaH KYIpoK BakT AaBOMHAA MPETHU30JIOH™*
4C OWJIaH TOPMOHAJ Teparnwusl - Y4 OOCKHIN KapPOXJIUK HyIu OWiIaH naBojainl (OupuHYIH
0O0CKHMYa KOJIEKTOMUS OWJIaH MHTMYKA HYaK pe3epByapu Ba KOBY3JIOK MICOCTOMUSCH
[IAKJUIAHUTIH OWJIaH — UKKHHYK OOCKHY/a, Ba KOBY3JIOK MJICOCTOMUSIHUHT EMIIIUIIIH -

yunHYH Oockuuma) yTkaswiran K maxyn Oynaran Oemopiapra yJIapHUHT YMp

KYPHII JaBOMUMIMTHHA OUTHPHII YUyH TaBcust dtraaan [149 - 151].

V4K KHCM WJICOCTOMHUSICH OWJIaH KOJNEKTOMHS KONMHUT Tydalinu Kenud YuKaauraH
WHTOKCUKATCUSHU EHTWUIATHpaau, Oy 3ca OEMOpPHMHI yMYMHUH axBOJWHU SAXIIMJIAIIL,
MeTaboNMM3MHU THUKJIAIl UMKOHUHU Oepajau, XappoXJIHMK MpenapaThHu YpraHuil 3ca TalIXUCHU
anuknamrupuimra Ba KKem ucrtucHo kwimmmira uMkoH Oepamu. KosekTomusi, XaTrTro OFHp
axpoJjaa Oynran 6emopnapaa xam Hucbaran xaBdceus apanamryB xucoOmananu [149-151], Oynna
KAppoxX eTapiu JapaxkaJa Majakara oJra OyiraH TakaupJa, MHHHMal WHBa3UB EKU
JIATIapPOCKOIHK YKAPPOXJIMK apajlalllyBJIapHUA aMalira OMUPHUIN XaM xaB(cu3 xucobmanamu [152,
153].

Nneopekran anactomo3 [154-156]: nneopexran aHaCTOMO3HUHT HIAKJIJIAHUIIA OEMOPHHUHT
JABOJIAHUIIIMTA OTMO KeIMalau Ba TYFpU MYaKAa SITUMFIAHUIIHUHT KaWTaJaHUIIN Ba CapaToH
KAaCAIUTATHHUHT PUBOKJIAHUIIMHU HMCTUCHO JdTMaau. YmlOy xappoxjukau K wmaBxyn
Oynranga ¢akaTriHa XOMUJIQJOPIUKHU peKajallTUpraH aéijiapja amalira OMIMPUIN MyMKHH.
MaxOypwuii mapt - Oy TYFpu MYaKJa PEMUCCUSHUHT MaBXY/UIUTH Ba aél OEMOPHHUHT IMIMJUIUK

KaBaTUHUHT OMOTICHSICH OWJIaH TYFPU MYAKHU MYHTa3aM TEKIIMpHUIITa po3u Oymummuaup [148,
157].

3.2.6 MHrumuka wH4YaK pe3epBYapHUHI IIAKIUIAHUIIUAAQ KAPPOXJUK apaiallyBUHUHT
xycycusitnapu (MAPA)

Konexkromus amanra ommupuiran K maexyn Oynran Oemopiap y4yH HWXTHCOCIAIITaH
mudoxoHanapaa MHruuka ndak pesepsyapunu (MAPA) makmmanumm OWiiaH pPeKOHCTPYKTHB
IUIACTHK KAPPOXJIMKJIAP YTKa3WiIaad, YyHKH Oy JKappOXJIMKIAPHUHT acoparjiapu Ba
(YHKTCHOHAJ HaTH)KalapH KappOXHUHI MajaKkacura MyXuM Japaxkaaa OofJuK (XycycaH, IIyHra
YXIIamn apajamrysiap conn oyinua) [148].

Caknanaguran TYFpH U4YaK Ba/€KH CUTMAaCUMOH HYFOH MYaKHUHT Y3YHJIUTH.

SK wmamxysn Oynran Oemopiapaa Kelakakja HMHrHYkKa wvak pesepByapunu (MAPA)

MIAK/UTAHTUPUII  PEXANAMTUPUITAH SpaJId  KOJMTAA IIONIMIMHY —KypcatManap Oyiinda
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KOJIEKTOMHUS YTKa3umiia OyTyH TYFpU MYaKHU Ba MACTKU KaTKapOH TOMHUPIIAPHU OEeMOpIapHUHT
xa€T cudaTUHM AXIIAIANT YYYH cakiad Koiumn Makcaara MmyBopukaup. TYFpu WYaKkHU TyMFaza
IyMH caTxuja KecMa Kuiui (s'Hu "peKTocurMoua yTum'" carxuaa) €Ku CUTMacHMOH WYaKHUHT
JUCTall KUICMUHM KYIIMMYa paBHIIAa cakiaad KOJMUII Makcaara MyBOQUKIUDP (Kapop Kappox
TOMOHUJAH KaOys KuiuHaau). Jlucraa curMacMMOH MYAaKHUHT CakJIaHUO KOJIMHUIIUAA Y KOPUH
OJI JAE€BOpPHJA YYKM KUCM CUIMOCTOMA KYpUHHMIIMAA akc 3Taad. OXUpru BapuUaHT »3HT
XaB(CU3IUP, YYHKH KOPUH OYIUIMT'Ua HYaK TyTKMYHM KonMmaiau. TYFpu nuakaa qymr'asa 1ymMu
caTXxyja KecMa KWIMHTaHJa, TYTKUYJa UIMUIMMITUKHUHT TYTJIaHUO KOonumM caba®iau YOKHUHT
OUTMACITUTMHU OJIIMHU OJUII Y4YyH TYTKHYHM OMp Heda KyH JaBOMHJa aHal TEIIUK OpKalu
JpEHaXJIalll TaBCUs OTWIaAWd. Arap H30JaTCHsUIAHTaH TYFPU HM4Yak €KW TYFpU HYaK Ba
CUTMAaCMMOH WYaK TYTHJICA, MIWUIMK KaBaTJAard WKKWIAMYU SUIMUFIaHUIN Y3rapuiniapu
u30JaTcusANaHral  (aXpaTWwiraH) HW4Yak KOJUTH Typura Kypa pHUBOXKIAHUIIM MYMKHH.
Konexkromus yTkaswirangad KeiuH OeMopiapaa J0pY BOCHTAIIAPWHU HA30paT KWJIUII OYyitrmda
TEKIIMPYBIap YTKa3WIMaraH. OMIMPUK JaBojall Maxauimil mecanasud [158], nmpeaHuszosos,
AHTHUCENTHK dpUTMAalIap OMIaH U30JIaTCUSIIAaHTaH (LKPATHITaH) NIaKHU IOBUIIIaH HOOpaT.

NAPA makmuiaHummga aHaCTOMO3 KyWHIIL.

Nurnuka nuak pesepByapuan (MAPA) maxkmranTupuin OWiaH >KappoXJIUK WYIu OMIaH
nasojam pexanamtupuiarad K Oynran 6emopiapaa TUIICUMOH YM3MK Ba aHACTOMO3 ypTacuia
MIWJUTMK TapAaHd 2 CM J1aH Kyn OYiMaraH XoJiJa CakJall Ba YHU KOBY3JIOK MJICOCTOMHS OCTHAA
OemMopiapHUHT Xa€T cudaTuHU SXIIUiIam ydyH yTkasum kepak. MAPA miakmutaHTHpUII y9yH
TUKUII annapatuaad ¢oijanaHrasa TYFPU WYAKHUHT YY3WITaH COXAaCMHHUHI CakjIaHHO
KOJIMHUIIHU (THIICUMOH YM3HUI'UIaH 2 CM JIaH I0OKOPH) YHJIaru pe3epByap IUCHYHKTCUSICH OUaH
CypyHKaNIH SIJUTMFIAHUIIHU KENTUPUO YUKAPHUINKA Ba [IYHUHT/CK, AWCIUIA3US Ba CapaToH
KacaJuTuTu XaBhuHU cakymad Konummra épaaMm Oepaam Ba (kyJa KamaaH-kam Xosutapaa) [154].
Arap TUKHII anmapaTd €plaMuia aHACTOMO3 INAKJUIAHTUPHUIIHUHT WJIOXKH OYiamaca, TYFpu
WYaKHUHT KOPWH-aHAJl PE3eKTCUSCHMHM OakapHIll Ba KyJja HieoaHall aHACTOMO3HM KYWHII
KEpax.

Nurnuka wuak pesepByapu (MAPA) makmmanumm OuiiaH KappoXJWK Hymu OwuiaH
naBonaman yTKasran K mapxyn Oemopiiapaa THKHUIN anmapaTuiaH QoiganaHranaa MK
KaBaTUHHMHT KMYHMK OYJard cakiaHuO KOJIMIIMTra Kapamaii, capaToH xaB(pH yHYa IOKOpPU 3Mac Ba
KYJ1/la aHaCTOMO3 IIaKJIJIaHUIINAarura TyFpu keiaau [154].

PezepByapHUHT smuTeNnid KoriaMacuard MOpQGOJIOTHK Y3rapuiniap ofaTaa UieoCTOMUS
énunranman 12-18 ol yTrau puBOKIIaHAIU Ba yJIApHUHT arpodusicura oinubd kenagurad ("HyroH
MYaK MeTarula3usacu") TYKJIAQpPHUHT KAJMHJAIIWIIA Ba COHMHUHT KaMaluImum OuiaH
taBcuduanaau [159, 160], Oy sca moTeHTCHaln paBUIIA pe3epByap MIWIIMK KaBaTHHUHT
3apapiu Oyniran TpaHchopmarcusicu xaBpu Ounan 6ornuk. bynnan tamkapu, MAPA anmaparu
KYWWITaHaa TYFPU WYaK MIWUIMK KAaBaTHHUHT KUYMK KUCMH ("MaHXeT") cakjgaHuO KOJajaH.
PesepByap caparonuHuHr puBosianuil xaBpu K (onuna capaton €km aucruiasus Oyiinya
oreparcusi KWJIMHraH Oemopiapia (Ba ONEpaTCMOH MaTepualja IUCIUIa3us aHUKJIAHTaH[A),
IIYHHHTIEK Oupiamuu ckiepo3nu xonanruT (BCX) 6ynran 6emopnapaa opragu. MAPA Gynran
OeMopllapHH Ha30paT TEKIIUPYBJIAPH YacTOTACMHM WJIMHN acociall amMajira OUIMpUjIMara,
aMMO IOKOpUAaru xaB( omMwiuiapu Oynran Gemopiapia Kamuaa 2 Hwiga Oup MapTa IIHMIUTUK
KaBaTUHUHT OHOICUSCH OWJIaH HHJIOCKONUK TEKIIUPYBIAPHHU (pe3epBYapOCKOINHs) YTKA3UII
Makcaara MyBOQHUKINP.
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3.2.7 XKappoxyuk iy Ounan qaBoJianl JaBpyia J0PU-TapMOHIH Teparusl.

Jlopu-aapMOHIM TEpAaUsIHUHT JKappOXJIMK apajiallyBy XaB(ura TabCUpH.

Kappoxiauk aManuéTugaH KEHHWHTH acopaTiapHU OJIIMHU OJIMII YUYYH KappOXJIHUK
4C Wynu OwWJiaH maBojiall AaBpHUAA JOPH TEPANUSCHHHM SXTUETKOPIUK OWJIaH YTKAa3UII
TaBCHUs 3TUJIaAU (TOPMOHAJ, UMMYHOJIENIPECCUB, MOHOKJIOHA aHTH TaHaydanap OuiaH

tepanus) [161 - 166].

[Ipenaucomonnu™®* 6 xadgragan opTuK BakT gaBomuga 20 Mr gaH OpPTHK J03aj1a KaOyi
KWIMII JKapPOXJIUK aCOPATIIAPUHUHT Kynanui yactotacuHu owmupanu [161,162]. Kappoxiauk
apanamryBugad onauH A3A Ba MIIHu KaOyn KHIMIN KappoOXJIMK HYnu OWiIaH JaBoJjail
HaTIWKaJNapuHu  EMOHNamTHpMaiiaum  [163], skappoxJIuK —apajamryBUAaH OUpPO3  OJIHH
nHpIMKCUMa0** Ba CHUKIOCIOpUH™** JIapHW KHUPUTHIN >KAPPOXJIUK apaiairyBUJaH KEHHHTH
acoparjap COHMHHM KYMmauTtupuiu MyMkuH [164, 165], nundmukcumad** Gyitnya MabIyMoTiIap
MyHO3apaiu, oup-oupura 3uz 6ynub Konmoxaa [166].

I'CC TtepanusiciHE KECKUH TYXTATHUIN OCKOp KWIHMII CHHAPOMHUHH KEITUPUO UYUKAPHIIN
MyMKHH (OyipaK ycTH KOOMFUHUHT YTKUP €TUIIMOBYIIMTH, AJANCOH Kpu3u ae0 aranaam), Oy
KAPPOXJIMK apajlallyBUJaH KeWHH FOpMOHAJN TEpalusHU TYJIHUK OEKOp KHJIMMaryH4ya BaKTHHYA
JTAaBOM STTUPHILIHYU Taad KUJIaIu.

Avinn maiitna K Oyiinya KOJIEKTOMHUS KWJIMHTAHUIAH KEHWH TOPMOH TEpanusICUHU
TYXTaTHII y9yH OMPOH OMp CXEMaHW acoCialll y4yH HWINOHWIM WiMHK acoc €'K. ['opmonHan
TepanusiHA OJMO TaluIam AaBpuaa KeHUHTH or'u3 opkaiau rooopum yuyH 'KC ngozacu aBBanru
Tepanusi JaBOMHIIMTH Ba WIUIATWITAH no3aiap Mukgopu Owmnan Oenrmmanamu. SIK Ba KKuanu
ypranum 6yiinuya IOBpomna Kamustuauar (OCCO) TaBcusnapura xypa [20], arap >xappoxJIuK
apajialyBUJaH OJAUH TOPMOHAJ TEepamuscu Oup oOWmgaH Kym OyiMaraH MyanaT JaBOMHAA
amajira omupuiIraH Oyica, >KappoxJmK apanamyBugad cyHr gapxos ['KCHu kaOyn KyiMimHHA
TYXTATHUII MyMKVH .

Arap KappoXJIMK apaianryBUAaH oJauH Oemop Oup oijaH Kympok BakT naBomuga ['KC
ojran Oyica, >KappoXJIMK apajallyBUIaH CYHI, IOKOpHJa TaBcHU(IaHTaH IOKOpPH MapeHTepal
I'KC nmozacunan 'KC HUHT KyHJIMK CTPECCHHM WMILTA0 YMKAPYBYHM KOPTH30J, s'HU Kamuaa 20 mr
NPEIHU30I0H * *HUHT I0KOpY YerapacHiaH nact OyamaraH /103a/1a OFU3 OpKaJld UYUII PeKUMUTA

YTHUILI TaBCUS ITHIAIN.

3.2.8 Marnuka wyak pe3epByapuHU MIAKIIAHTUPHIIIA PE3EPBYapPUT Ba >KApPOXJIUK HynIn
OWJIaH JaBOJAIIHUHT OOIIKA acopatiiapu

PeseByaput - Oy MHrHYKa MYaK pe3epByapMHUHT y3Ura xoc OyiamaraH SImuFiaaHumm Ba
NAPA HUHT SHT KEHI TapKaJraH acopaTUIvp. YHHHT Taigo OYIMIl dYacToTacu WHPHUK
uxTucocnamrad Mapkasnapaa MAPA makiutanranuaan kevind 10 v numaa keHr kyinamaa 15
nan 50% raua y3rapu6® typaau [167 - 169]. bynnait ¢apxinap SAKna pesepByaput xaBdu
Ce3wIapiu Japaxana IoKopu Oymumm OwinaH OofnmuK OYnumm MyMKkuH, Oy 3ca Oomka
KacaluTMKiIap  (XycycaH, WYFOH WYaKHUHT OWJIaBHH  aaeHomaro3w) yuyH HMAPA
MIaKJUTAHUIIMIATK Y0y acOpaTHUHT YyacToTacuaad omuo keraau [170, 171].

Pe3epByaputHUHT acopatiapu opacuia XyIIo3jiap, TEHINKIap, aHaATOMO3 pe3epByap-aHail
CTEHO3U Ba pe3epByap aJeHOKapTCHHOMAacH MaBxkyA. OXHpru acopar kKyJa Kam ydpaiau Ba
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JesipiId  Xap JOUM —KOJEKTOMHUSHHM YTKAa3WII MaHTHIA OJIMHTAaH J>KappOXJHUK IpernapaTuia
AQHUKJIAHTaH JAHUCIUIa3us €K capaToH/A.

PesepByaputra mry6xa KwimHranga aud¢epeHTcHan TalIxXuC Ky3FalraH pe3epByap
cuagpomu (KPC), mmemuk mmkacTimanummiap, KK Ba koymareHo3, CHTOMErajloBHpPYC Ba
Cnoctpunnounnec audducuie 6unad OOFIUK pe3epByapuT kKabu pesepByap AUCHYHKTCUICHHUHT
Oomka kam yupaiauran cababnapu Ownan yrkaswragu. SAITHITHu Kymmam HaTikacuaa Keiaud
YUKAIUTaH HOHCIETCU(PUK WICUTHH Ba OaKTEPHSUIADHUHT KYMAWWUIIKA CHHIPOMHUHUHT
PYBOXJIAHUIIT XaBPUHU XUCOOTA OJIHIII KEPAK.

PesepByapuTHU maBoiani y4yyH WIOUIATHJIAJATAH aCOCHU TOpPWIAP aHTUOMOTHKIAP OYINO
KOJIMOKZa, Oy 3ca pe3epByapUTHH aHTUOMOTHKIApra Ce3rup, aHTUOMOTHKIApra KapaMm Ba

AHTHOMOTHUKIIAPTa YnAaMiIH 1e6 TacHU(DIA HIMKOHUHH OepaH.

PesepByapur kaiig sTwiran Oemopiiapra TepameBTHUK TabCUpra SpHUILKLI yUyH

5C nepopain Tap3ga merpoHumazon** (15-20 mr/kr/kyn) €éku cunpodnokcarcua (1000
MI/KyH) KaOyn Kuiaum OuiaH 14 KyHJIUK KypcHH Y3 WYHMra ojraH OMpUHYH KaTop

TEpanusiCH TaBCcHsl dTuiiaau [172].

Merponnaa3onaun  KaOysn KWIMIIA HOXYII XOJaTiap Te3-Te3 Kaix OSTuiamu.
AHTHOMOTHUKPE3UCTEHTIIN pe3epBYapuT XoJjariaapuaa OyaecoHUAHU (9 MT) or'u3 opKaiu Kadyin

Kuiuin Ownan 8 xadta 1aBoMuAa TAHMHIAHUIITNA MYMKHH.

PesepByapur kaiig stuiaran Oemopiapra KypcaTWiraH MpenapaTiapHUHT TabCUPH
Oynmaca €KW  ymapHM ~ Ky/UTallaH ~ KapamJMK  pUBOXKJIAHTAHJA,  3axupa
5C npemnapamiapuai - # pudpaxcumus (2000 mr/kyn) Ba Tuauaazosn (1000 - 1500 mr/kyn),
myHuHTIek cunpodiokcarcua™** (1000 mr/kyH), pekran ['KC, mecanazun™*, A3A **

peKTan mpenapariapu OwiiaH Oupraivkia TEepaneBTUK TabCHUpra SpHUIIUII Y4yH

TaWMHIIAIm TaBcus dtwinanu [172].

Tyrpu nyak cakigaHuO® KOJraH COXAacH IMWIUIMK KABATHHHUHT SIJUIMFIAHWINN Ba Ky3FaTUJITaH
pe3epByap CUHIPOMHU.
NAPA nusr Oomka MyMKHH OYyiaraH acopatrjapu OYau0 aHacTOMO3 ammapaTWHU KYyHuIaa

CaKJ'IaHI/IG KoJJaguraH TSIIFpI/I HYaK MWIIHMK KaBaTUHHUHT SInnuFnaHuIIm XI/ICOG.HaHaI[I/I.

[IpoxTuT Kakm sTuiaTaH OeMopiiapra WHTHYKAa WYaK PEe3epByapH XOCHJI OYITaHIaH
KEHWH, TepAaNeBTUK TabCUPTra SPUILIHUILI YUyH JaBojam kKynura 2 mapta 500 mr nozaga

1A
Mecana3uH maramiaapu Ba/€ku pekran ['KC OwiaH amaira OIIMPUIMIINA TaBCHSI
srusanu [58].
3.2.9 AAKuu >xappoxIuK iyau OuaH 1aBoJIalIaH CYHT WIEOCTOMUS TUCHYHKTCHSICH.

Nneocromust nuchyHKTCUSICH JeraHAa WiIeocToMa Oyiinad WyakgaH axpaiu0 YHKHII
XaKMUHUHT KyHura 1000 M jgaH OmMINM TYIIYHWIagud. Ym0y XojaT, UIyHWHTIEK, Te3
cyp'atiapia pUBOXKIAHAETraH MeETa0ONIMK Ba CYB-dJEKTPOJMTIApD Oy3Wiauimy OwujaH Oupra

kenaau [174, 186].
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Hneocromust nuchynkrcuscu 6ynran 6emopiapra Crocrpuauonaec nudducumie-ra
OOFIMK JAWapesHU JabopaTop TalIXUCHam ydyH AUPOUTCHAT  KIOCTPUIUO3
5C (Cnocrpunuym nudducune) Ky3FaTyBUMCH yUyH HaXKACHU MOJEKYJSp OHOJIOTHK
Tekmmpum €ku A Ba b KIOCTpUAMS — TOKCHHJIApW  yYyH  Ha)KacHU

UMMYHOXpoOMaTorpa@uk Te3KOp TEKIIMPHUIIHU Y3 MYWra OJraH ajlropuTMIaaH

dovinananum TaBcus dtwiaau [174, 175].

Knunuk kypuHHIIIA CTOMaAAaH KYTI MUKJIOpP/Ia CYIOKINK YUKUIIN OuiiaH Oup KaTopaa TaHa
xapopatuHuHr 39°C raya KyTapwivlId, METEOpPU3M, KamJaH-KaMm XoJulapJa KYHTWJI alHUIIL,
KyCHII, Xypy>KJIH Xapaktepra sra KopuH or'pur'll xaiin stunagu. Jlabopatop Tekmupysiapaa:
aHeMHsl, TUIONPOTeUHEMHs, TUnoanoymMuHemust, runokamuemusi, CPO napaxaCHHUHT OIIWIIH,
KaMJIaH-KaM XOJUIapJa KpeaTUHUH KOHTCEHTPATCUSCHHUHT OIIMIIN Ky3aTHIIA]IH.

Enrun nmapaxanmaru wieoctoMusi OucyHKTCUsCH OYyiraH Oemopiapra mapxe3in
Tepamnusi, AHTHCIA3MOJUTHK BOCHTAlIap Ba OIIKO30H-WMYaK TPAKTHIA MACCAXHH

5C
CEKMHJIAIITUPYBYHM JIOpWiIap OWJIaH JaBOjall CcamapaJopJiurura SPHIIUII  Ba
OeMOpPHUHT XaéT cr(aTUHM SIXIIUIAIT YIyH TaBCcus otunaau [174, 175].
Ypraua OFMpIHMKAArd ~ HWICOCTOMHUS  NUCHYHKTCHsCH  Oynran  Oemopiapra
MeTpoHHa30m** Kynura y4 mapta 10 kyH gaBomuna 500 Mr 1o3aaa TaBCUs ATUIIAIH.
5C 5-7 KyHIaH KEWHH METPOHHAA30** NaH KIMHUK TabCHp Ky3aTHJIMaca, Ipemnapar

TEpaneBTHK TabCUPra 3PHUILUII Ba OEMOPHUHT Xa€T cuaTuHu sxmmiaam yuyyH 10 kyH
maBoMuaa kKyHura 1000 wMr go3ama  BaHKOMHTCHH** ra  y3rapTupuinagu
[174, 176, 178].

Arap nmaboparopusi KypcaTKuwiapuja KoHAa Jedkorcutiaap Mukaopu 15 x 109/J1 nan
OILITAHIIUTH, KOH 3apAo0uaard KpeatuHuH 115 MKMOI/I maH rOKOpuinry, Tana xapoparu 38°C
JaH KYTapWwiIraHJIurd Ba anOyMuH 25 T/n JaH KaM Japaxajard Tacauimy Kaij JsTuica,
Oemoprap Keda-KyHIy3 CTaTCHOHapja JaBOJIAHMIILIAPH Kepak. Yoy Oemopiapra OOMIMIaHOK
BaHKOMUTCUH** kyHura 1000 mr mo3zama or'uz opkanu 10 kKyH maBomuaa KaOyJl KWIJIHII
KypcaTuiIaau.

Orup nmapakagaru wieocToMus aucyHKTcuscu OynraH Oemopiapra OOUINIAHOK

5C nH(]Y3UOH Tepanus Ounad Oup Karopaa Tomup wuura S00 Mr mozama kyHura 4 mapTa
BaHKOMUTCUH** Omman Oupramukma 500 wMr mgo3agaH  KyHAra 3 Mapra

METPOHMIA30JHH TalMHJIAII TaBcus dTuiaanu [179].

Arap mpernapaTHH OTr'M3 OpKajdu IOOOpUII MMKOHM OYyiMaca, BaHKOMHUTCHH** pekTai
Tap3na TaiiuHnanaau. bynnan xonnma, 500 mMr nosanma npemapar 500 ma 0,9% nHaTpuil xnopung
SpUTMACHA CYIONTHPUIAIM Ba KYHUTA TYPT MapTa KIU3Ma IIaKInIa KUpUTHIaan. beMopHUHT
axBOJM runotenus, 38,5°C naH 10KOpHU runeprepmMusi, 4 KOTUIIM, KOPUHHUHT IIMIIUIIA, OHT
Varapumm, 15 x 109 nan optuk neiikorcuTo3 €ku 2 x 109 gan mact OynraH JeHKONEHUs, KOH
3apA00MAary JakTaT Napa’kKacMHUHT 2,2 MMOJI/JI JaH OPTHILW, MOJUOPIaH ETUIIMOBYMIIMIU
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CUHAPOMHHHMHT PHBOKJTAHUIIY OWJIaH EMOHJIAIINIIN KEHUHTH JaBOJIAIl YIYH HHTCHCHB TepaIus
OynmuMuTa YTKa3UIIHA Tanal KUJIaIu.
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PEABMJIMTALIUA

SK maBxyzg 6ynran 6eMopiiap y4yH Y3ura Xo¢ Maxcyc peaduIuTaTCHusl Yopajapy MaBxKy/I
sMac. TubOmii peabunUTaTCHs Yopaiapyu KOJOPEKTANl CapaTOH KAaCAJUTMTHHUHT OJITUHU OJIUIITA
KapaTuiraH.

Kynruna xommapna SK Ttepanuscn WMMyHOJENpPECCaHTIIApHU KyJutaml OwWiIaH OOFIIUK
Oynrannuru cababmu, OeMopiapHH peadMIUTATCUsl KWIMIIHUHT acocuil ycynu Oynub 5-
OYVnuMIa TaBCU(IIaHTaH OMMOPTYHUCTUK UH(EKIUSIIAPHUHT MPO(UITAKTUKACH XUCOOIaHA/IH.

Slpanu KOMUTHMU >KappOXJIMK HYnu OWiiaH [aBOJallHU Tanad Kuiaauran Oemopiapra
peabunuraTcus y4 O0CKUYa aMmalira OIUpUIIaIu.

1 6ockuy - 3pTa peabuInuTaTChs, XKAPPOXJIUK YT OWIaH 1aBoJalliaH KeiuH 2-KyHaaH 14
KyHraya amaira omupuianau. Peabunmurtarcus 1-00CKMUMHUHT acocwii Baszudacu >KappoxJIHK
apajauryBUJaH KeWHUH OLIKO30H-MYaK TPAKTUHUHI HOPMaJ MIUIAIIWHYU TUKIAAUP. AWHAH 11y
00cKMYla CUMANK YMKAPUIIMHUHT Oy3WIMIIN KYIIMHYA aHUKJIAHAIU Ba YJIapHU TY3aTHUII KEPaK.
l'omeocTasHM HazopaT KWIMII, ONEPAaTCUSAaH KEHUHTH spajapHH JaBOJall, OIepaTcUsIaH
KEHUHTU OT'PHK CHHIPOMHUHH E'KOTUII Ba OeMOpHHU (haoJUTalITUPHILNTA KapaTHITaH Taaoupiap
XaM MYXUM poJ YitHalau. Y0y naBpaa yMyMUi KOH TaXJIWIH, OMOKUMEBUN KOH TaXJIWJIH, KOH
KOaryJIorpaMMacH Ba YMyMUN CUWJIUK TaXJIWIM YTKA3UIaaH.

PeabunurarcusHuHr 2-60cKuun 15 KyHIaH KeiinH OonulaHay Ba KEHUHYAINK 3apypHUsTra
Kypa naBoM sTTupmiaau. OneparcusiiaH KeWHHTH sipajlapHd OLIKO30H-MYaK TPaKTH Ba OOIIKa
TaHa TU3UMJIApU (DAOJIUSATHHM Ha30paT KWIMII OWJIaH SIKyHHMH JaBoJlallira KapaTWiradH. Yoy
00ocKu4 aMOysaTopus LIAPOUTUAA XaM, KyYHAy3I'M €K Keua-KyH/y3rM CTaTCHOHapJa XaM amalra
OLUMPUIMIIN MyMKHH.

PeabunmurarcussHuHr 3-00CKUYM XaM JOMMHHA WJIEOCTOMHS Oynran Oemopiapaa Ked
peabmnuraTcus JaBpuAa, XaM PEKOHCTPYKTUB-THKIIOBUM SKApPOXJIMKIAH OJIJIUH aMaira
ompwiagyd. YmOy OocKHuYgard acocuii Basuda OIIKO30H-MYaK TPaKTH (YHKTCUSCUHH
KOMIICHCATCHUSAJIAII, TYFPH HWYAKHUHT CNUII  anmapaTHHUHT (YHKTCUSCMHM AaHUKJAIl Ba
KOPPEKTCHUAJIAIITa KapaTUirad Taa0upiapHu amMaira OMIMPHUILIND.

AHaJsl COUHKTEPUHHUHT €TUILIMOBYMIIUTH.

PeabunuraTrcuss 2 Ba 3 Oockuwiapjga amaira omupwidimu MyMmMkuH. K Gyitmaa
KAPPOXJIHUK apajallyBl MHTMYKA MYaK PE3EPBYapUHUHI IIAKIUIAHUIIM OWJIaH SIKyHJAHraH Oup
KaTop Oemopinapaa TyTuO Typuil pyHKTCHUSICUHUHT TACAWUIIN Ky3aTHIIA/IH.

Anan chunkrepn erummoBumnurn Ownan K wmaexyn Oynran Oemoprnap ydyH
PEKOHCTPYKTUB [AaBOJAHMUIIAH OJIAMH TYFPU HWYAKHUHT COUHKTEp (EMyBUM) ammapaTa
(YHKTCUSUITApUHU TEKIIMPYBUHU YTKa3uIl (CPUHKTEpOMETpusi, nmpoduiaomerpusi, acad 0yiinad
YTKa3yBUaHJIMK TEKUIMPYBM), KEHMH JKappoXJMK apalallyBUHU peXaJallTHPUII Y4YyH
(GyHKTCHOHAJ IMarHOCTUKA IMUGOKOPH MaciiaxaTuaaH yTuil TaBcust atuiaau [180].

SAK wmaBxkyn Oynaran Oemopmapnaa 2 - 3 gapaxkanu aHaldl COUHKTEPH ETUIIMOBYHIIUTH
aHWKJIAHTaHJa, PeaOWINTATCUSBUN MaBOJAlIHU 0O Oopui, OeMopiaapHUHT XaéT cudaTUHU
AXIIWIANl y4yH KyHAY3rH €KHM Keda-KyHJy3I' CTaTCHOHAap IapouTHIa OHOJOTMK TECKapH
anokanad (BTA - tepanus Ba TuOHan Heypomoaynarcus) ¢oiigananrad xonaa 10 KyHIUK 37IEKTp
CTUMYJIATCHUS TCUKJIMHU YTKA3HII MaKCcaara MyBO(UKIHP.

AHan COUHKTEpH ETUIIMOBUWIMIH OYynraHn OeMopiapHM peadMInTaTcusi KWIMIIA,
amabuérinapaary MablymMoTiapra Kkypa, Ouonoruk Teckapu anoka (BTA) ycymu xeHr
KYJIJTaHWJIa 1, y TallKW C()UHKTEp Ba TOCHUHI TyO KUCMM MYIIAKJIAPUHUHT Kyd Ba MXTHEPHH
KHCHIIl JTaBOMUIINTMHU OLIMPUII €pAaMUAa KUCKApUII KOOMIMATHHU SXIIWIAIIra KapaTWIraH
[180, 181]. YmOy wHBa3uB OynMmaraH ycysa SHTH IIAPTIH PEeQIICKCIH aJOKaJlapHU SPATHUIIT

Japaxacuaa TYFpH KYHUKMaldapHU pPUBOXJIAHTUPHUIN OwWiaH peaOuiauTarcus xKapaHura
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TAHAHUHT ¥3 pecypcliapuHu Kampad omagu. TuOuan HeHpoMOmynATCHsl YCYJIH XaM caMapaiu
xucobnanaau. Helipomonymsitcust - Oy O6mutra acad €' opkaiu 3JeKTp TOKMHUHT Oomika acad
¢'mapuna €k Mapkasiapuga MaBxkKyJ OyiraH (aosJIMKHU MOAYJATCUS KWIMILI >KapaéHUAUDP.
Opka Oongup acaOMHHUHI TEpU OCTHU DJIEKTP CTUMYJISATCUACH KHUYUK TOC a'30JApUHUHT
(GyHKTCHOHAT KacaJUIMKJIApUaa KYyJUIaHWJIAAW, YyHKH OpKa Ooiaup acabu TapkuOuaa OpKa
mustauar M Ba MU kyiimyu (qymrasa) cerMeHTIIapH TONajapu YTaau, ynap TYFpU HYaK,
CHUIIuK mydarn Ba YJApHUHT COHUHKTEPIAPUHUHT HMHHEPBATCHACHIA MYXUM pOJI VitHaWIH.
W3onarcusmanran €nuin  anmapaTHHUHT MYIIAK Ty3WJIMalapd OWOJIOTHK TecKapu ajloKa
TEpanusICH Ba THOMAI HEMPOMOIYJIATCHUIra NXTHEPUN KUCKAPUIIUTAPHUHT TOHYCHHH Ba KyUYUHH
ommpuin OwiaH kaBoO Oepuiu ucOornanrad [180,181]. Tubuan acaOHMHT CTUMYJISTCHUACH
TEpPUYCTU CTUMYJIATCHSI KMIYBUM 3JEKTpoJ €pAaMuaa amaira oummpuiagd, 0y sca Oemopra
nacTiaabKyM YKUTHUII KypcHJIaH KEeWHH JaBOJAHMII KypCHHHM y#Jla MyCTakui PaBHIIA JTaBOM
TTUPHILTa UMKOH Oepaau. byHnaill xonna, KyHIMK CTUMYJSTCHS ceaHciaapu OWIaH AaBoJiall
Kypcu 1 oipgan 3 oifraua ysaidtupwimmu MyMKHH. BTA - TepanusHUHT camapaJopJMIUHU
Ha30paT KWIMII TYFPU WYAKHUHT EOUII  annapatd (QyHKTCHSACHHU KOMIUIEKC (DHU3MOJIOTHK
TEeKIUPYBU (CPUHKTEPOMETpUS + TMacTra TyMIaguraH WYaKHUHT pe3epByap (QYyHKTCHSICHHU
(U3MOTOTHK TEKIIUPYBH) EpaamMuIa Xap OMp Myojaxanap KypcH OJJUAaH Ba OXHMPHJA amaira
omMpwiIagd. AHanm  CUHKTEpIApUHUHT TOHYCMHM Ba  KUCKapuIll  KOOWJIMSTUHUHT
KYypcaTKu4aapy SXIIWIAHTaHJA, OLIKO30H-MYaK TPAaKTH OpKaJu TaOMMH YTHUINHU THUKJIAIITa
KapaTWIral pPEKOHCTPYKTUB-THKJIOBYM JKAPPOXJUK apajallyBUHU YTKAa3WUIl MacaJacHHU
KYTapuIll MyMKHH.

MPO®UIIAKTUKA

Slpanu KONMUT CypyHKanu KaWTanaHui OunaH keyanu. SIKnma mucmancep KysaTyBH Xaér
JaBOMHJIa aManra omwupuiaad. Jlucmancep Ky3aTyBUHUHT Makcaiau, OupuHYM HaBOatTna,
KOJIOPEKTAJI CAapaTOH KAaCAUTMTHHUHT MpoduiakTukacuaup. KiIuHUK pemuccust OOCKUYHIA
OynraH OeMOpJApHUHT KYMYMJINTHIA KOJOHOCKOMMS Kamuaa 3 Wwima Oup MapTa YTKa3WIHIINA
kepak. ba'3u Gemopiapaa KOJOHOCKOMHUSHN YTKA3HIIl OMJIAH aMalira ONIUPHIIaIUTaH JUCIIAaHCED
Ky3aTyBHHUHT YacToTacu Oomikada Oymaumm MyMkuH. HMMmyHoxmenpeccanTiapHu (A3A**,
MIT**, MT** Ba/€ku OWONOTMK JOpPH Tpernapatiapu) KaOyn KwiaauradH OeMopiapHU
KY3aTUIIHUHT Y3Ura XO0C XyCYCHUSATIapUra ONMOPTYHUCTUK MHPEKIUTAPHUHT TPOQUIAKTUKACH
KUPAIH.

OnmnopTyHuCcTUC WH(DEKIUSUIADHUHT PUBOXKIIAHUIT XaB( OMIIUIapW KyWHJaruaapaaH
ubopar: 2 xadra maBommuaa kyHura 20 mr €k yHIaH KYNPOK 103aj7a MPETHUCOIOH Kalyl
KWJINII, UMMYHOJETIpeCCaHTIapHu KaOyn kwmmm (A3A**, MIT**, MT** Ba Ouonoruxk mopu
npenapariapu), 6emop €muHUHT 50 MaH KaTTaauTrd, XaMmpoX KacauTHKIap (CypyHKaau yoka
KacaJUIMKJIapH, aJIKOT0JIU3M, OOII MUSICHHUHT OPraHUK KacaJTMKIIapy, KaHAJIu AnaleT).

bemopnapra poumuii paBunga JOPU-AAPMOHIIAPHM HKCTE'MOJI  KWIHIL  3apypJIUTrH
TYFpUCHJA TYUIYHTHPHII Kepak, YyHKH Tepanusi KypcaTMajapura puosl KWIWII 3Ypanuiiap
YaCTOTAaCHHH CE3WJIaplid Japa)kala KaMaWTUpaau, TEPalusSHUHT Y3H 3Ca KOJIOPEKTal CapaToH
KaCaJUTUTH YUyH KUMEBHH-TIPOPHUIAKTUKA YCYTIH OYIub xucoOaaHam.

VYTKazunaéTran Tepamnus caMmapaJopJIMIHHM Oaxojam y4yH xap 6 oiiga Oapya
4C O6emopiapra Ha)kaca KQJIMPOTEKTUH JapacuHu TEKIIUPUIIT Ba/€Ku
PEKTOPOMAHOCKOIUS YTKa3uII TaBcust dTvinanu [39, 41, 42].
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SAK KEeuMCHHUHT y30K MYIJATId TPOTHO3M HYKTau Ha3apulaH YHIOCKOMHK PEMUCCHUS
MaBXyUIMTUHA (IIWJITMK KAaBAaTHHUHT OWTHINK) MYyHTa3aM paBHIIIa Oaxojamr Makcaara

MYBOGUKIHUD.

Tub0uit épaam KYypcaTUIIHNA TAIIKHIT KUITUII

Slpanu KoJMTra MXTHCOCHAINTaH, HIy XyMJIaJaH IOKOPH TEXHOJOIMK THOOMH Epram
Kypcaraguran  TUOOMET  TAIIKWIOTMHWHT  KacajlxoHacWra  ETKU3WII  KypcaTMmaiapu
racTpOEHTEPOJIOr Ba/€KM KOJIOMPOKTOJIOI TOMOHHMJAH, arap Kepak Oynca, MyJITHIUCHILIHHAP
KOHCYJTUYMH OWJIaH OeNTHIIaHaIH.

[Hommnmuaa €ku KeuukTUpuO OYaMalauran Tap3ga THOOWH Myaccaca KacaJlxOHAcHra
ETKU3UII KypcaTMaliapu 0YIu0 Kyiuaaruiap XucooIaHaiu:

1) [omunuHY €KUM KEYUKTUPUO OYIMalauran Tap3a WUXTHCOCTAITaH THOOWH Epaam
KYpCaTUILHY Tanad KWIAJAUTaH Apajay KOJUTUHUHT acopaTiiapd MaBXKyJIUTH;

2) spand KOJWUTHH JABOJAIIHUHI acopamiapu (KappoXJIMK apajailyBH, OHMOJIOTHK
Tepamnus, TOPMOHAJI BA CHTOCTATHK Tepanus Ba OOIIKaIap) MaBXKyUIATH.

Pexanamtupuiran tap3ga THOOMII Myaccaca KacaJxoHacwra ETKM3MII KypcaTManapH
O0ynub Kyhugarunap XucoOIaHaIu:

1) kacanxoHa WIAPOMTHAA KEHUHTM Ky3aTyBJIapHH Tanad KuUJaguraH Mypakkad
MHTEPBEHTCUOH JUArHOCTHK THOOUH apalallyBlIapHH amalira OLUpULI 3apypaTu;

2) spany KOJMTHU HUXTUCOCHALITaH JaBoJjlalll yYyH KypcaTMaJapHUHI MaBXYUIUTH
(>KappOXJIMK apajallyBH, OMOJOIMK Tepamnus, FOPMOHAl Ba CUTOCTATUK TEpamusi Ba Taprer
TEpaIusICH).

BeMopHUHT THOOMI TAIIKUIOTAAH YHKAPHIUIIN YUYH KypcaTManiap:

1) maBosamr KypCHMHUHT €KM KacaJlxOHa IIapouTiapuia THOOMII KOppeKTCusuiail Ba/€Ku
THOOMII apanamryBHM Taysad KUJIaJWTaH JaBOJall acopaTiapy Kaila STHIMACIUrd IapTu OuiaH
KacaJIxOHa MIAPOMTHA UXTUCOCTAIITaH, NIy XyMJIaZaH FOKOPH TEXHOJOTMK THOOHMH Epmam
KypcaTui OOCKUYIapuaaH OUPUHUHT TyTraTHIIUILN;

2) 6emMop €KUM YHUHI KOHYHMH BaKWJIM spajiy KOJIUTHHU KacaJlxOHa IIapoOUTH/IA JaBOJIALIHH
TabMUHJIAWIUraH  TUOOMET  TAIKWIOTMHUHI  KOHCWJIMYMHM TOMOHHUJAH  OeiruijaHra
UXTUCOCTAITUPWITAH, 11y XyMJaJaH FOKOPH TEXHOJIOTHK, THOOMH €pramiaH Ooml TOPTHUIH,
arap acocuil KAaCAUIMKHUHI acopaTjapd Ba €KW KacajXOHa IIapouTiapia THOOMIA
KOppeKTcHsIall Ba/€ku THOOUH apanamryBiapHy Tajad KUJIaJAuraH JaBoJjiall 3apypaT 0yiamaca;

3) 6emopHu THOOMI EpAaM KYPCATUIIHUHT TETHIUIHA Npoduinra MyBopHuK Oomika THOOHIA
TAIIKWJIOTIa YTKa3WIIl 3apypatd. BeMOpHM UXTHUCOCTHAIITHPWITaH THOOWMN TaIIKHIOTra
YTKa3UIIHUHT MaKcaara MyBOQUKJIUIH TYFPUCHA XYJI0Ca TaKIUM STHITaH THOOUH XyXoKaTiap
Oyiiya ONIWHIAH MacjiaxaTiamraHgad Ba/€ku OEMOpHHM VTKa3uIl peKalalllTHPUIAETTaH
THOOMET TAIIKWJIOTHHUHT MYyTaxXacCHCIapd TOMOHHUJAH OEMOpPHM JacTiabKu KYpUKAaH
VYTKa3WIraHJ1aH KeUH amajra OurpuiIaIm.

KACAJUIMKHUHI' KEUUIIIN BA HATU/KAJIAPUT A TABCUP OTYBUU
KYIIUMYA MABJTYMOTJIAP
SAKuuHr ymp Oyiiu ofup napaxanaru 3ypaiinmu xaBhpu 15% HM Tamkwin Kuiaad, 01y
Ounan Oupra MYFOH MYaKHUHT TOTAJ HIMKACTIAHWIIM OYnraH OeMopiapAa OFup Japa)kanaru
XYPYKHUHT PYH OCpHUIM SXTHUMOJU OKOPH. 5 HWiI JaBOMHUAA KaWTallaHWINTa KapIld €Tapiu
Japakanard Tepanusau onubd 6opuin Tydaitnmm 6emopiapHuHr sspmuaa, 10 iun qaBomuga oo
Oopumga sca 6emopaapHuHT 20 Qomzuaa 3ypaliuin XojaTHAAH CakJaHWIT MyMKHH. Tamxuc

KYWWJITaHIaH KEHWHTH OWPUHYM WHJI JaBOMHUIA KOJEKTOMHS SXTUMONHM 4-9% HHM Tanikui
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Kunaan (OFup Xypyxk OumaH - taxmuHad 50%), KeHMHYaNMK KACAUIMKHUHT Xap WWIHaa
KojekroMus xaBu 1% ra omasu.

SKHUHT arpeccuB KEYHIM y9yH XaB() OMIULIAPH IUCTa (MMPOKTUT)AAH TOTal, OMpiIaMun
CKJIEPO3JIM XOJaHTUTraya, IyHUHTIEK KacaJuIMK OOUUIaHTaH Hmataaru OosiaiuK Ba YCIUPUHIUK
Japakacuraya J1aBOM OJTHINK XHCOOJaHAIW. XOMIIAJOPIUKHUHT HATWKAJAPUHU  SXITHJIAII
Y4yH XOMIIATOpAUKHY pexanamrupuin MAK pemuccusicn naBpuia amanra OmMpriIuig Kepak.
WSKuu paBonmamr y4yH XoMuianop aciap TOMOHUIAH KYJUIAaHWIAIUTAaH JOPUIAPHUHT
KYIYIIUTH, METOTpeKcaT Ba aulOytundranatau 3 wuura onran 5-ACK mpemnaparnapu OyHmaH
MYCTaCHO, XOMMJIAra CauOuii Tabcup KWIHII XaBhu macTimry Omnan Gormuk. Antu-HOVYHH
Oexop Kuuin €k MoHoTtepanusara yrum (axat MAK kaiita daomnammmm xaBdu nact O6yiaran
YeKJIaHraH COHJaru O6emop aémiap y4dyH pyxcar 3Tyjaad. XOMUJa BakTUAa KyJulall MyMKHH
OynmMaraH xoJjiaTjapra sra OyiaMmaraH TeH-WH)KCHEPHUK OMOJIOTHK JOpH Tpernapatiapu OwIaH
nasojam (¢oigananuim Oyitnua WypuKHOManIapra KapaHr) J1aBOM ITTUPHIUIIN MYyMKHH, arap
OHa yuyH (¢oiija XOMUIa y4yH MyMKHH OYiraH xaB(aaH rokopu Oyica.

I'KI'nu Tabiunanam OwimaH OOFIMK XaB(JIApHM KaMaWTHUpUINra TOPMOHAN Tepamus
TaMoWHWITapura KaTuil puos Kwmim opkanu spummwiaga. ['KChoan kynnab-KyBBaTioBuu
JaBoJjall Tepanusicu cudaruaa GpoiiganaHu MyMKAH Mac.

["opMoHas TepanusHA TaWWHIIANIAA KyHHAarujaapHu 3'THOOpra OJIUII Kepak:

- TYIUK OEKOp KUJIMHMAaryHda CTEpPOMJIIAp JT03aCHMHH OOCKMUMAa-OOCKHY KaMaWTHPHUII —
KaThHUH Tap3/1a MaXOypUUIup;

- TOPMOHAJI TePANUSIHUHT YMyMUH JaBOMUINTH 12 xadTagan ommMaciuri Kepak;,

- KajTcui Ba J| BUTaMUHM NpenapatiapuHu OUp BakTAa KaOysl KHJIUII MaKOypHiIUp;

- JaBojall JaBpuja KOHJA TJIIOKO3a MHKIOPHHH MYHTa3aM Ha3opaT KWJIHII Taiad
ITHIIAIH.

Kappoxnuk iynu OwmiiaH JaBoJialll HATHXKACHUAa WYaK CTOMACH IIAKJUIAaHTaH OeMopiapra
CTOMa LIaKJUIaHTaH OeMopJapHU peabuauTaTcus KNI OYinda MyTaXacCUCHUHT MacjiaxaTH Ba
HA30paTy Taad KUIMHUIINA MYMKHH.
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