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1. Kupuim KucMu
1.1 Xaakapo kacauiukiaap kiaaccupukaropu — XKK (MKB)-10 koam (1ap):

Koa Homiianumu

133 YV TKHp Ba CypyHKAIN SHIOKAPIUT

133.0 VTKup Ba CypyHKanH HH(EKIHOH YHI0KAPIUT

133.9 VTKI/Ip SHJIOKapAUT aHHWKJAHMaraH

138 OHJAOKAPJIUT, FOpaK KJalaHjaapy KacaJUIMTH aHUKJIaHMaraH

138.0 [DumokapauT, Fopak KiIanaHIapy NaTOJOTHSCH aHUKJIaHMaraH

139 OHIOKApIUT Ba IOpaK KJallaHIapH 3apapiaHuIIg OOIIKa pyOprKazapaa
racHU(IIaHTaH KacaJuTMKIap OniIaH

139.0 Dupokapaut 6omika pyopukagapaa TacHU(IaHTaH KacaJUTMKIapaa

139.1 Murpan kiamnan 3apapJiaHHIIH OOIIKa pyOpuKazapaa TacHUGIaHTaH
KacaJUTHKJIapa

139.2 |AopTa knananu 3apapiaHuIny O0o1Ka pyopukagapia TacHubIaHTaH
KacaJUTUKIIap/a

139.3 [Tpukycnuman kinamas 3apapiaaHuiiy 0omka pyopukazapa TacHudIanran
KacaJTUKIIapaa

139.4  [Vnka apTepusic KIanaHu 3apapiaHAIIN GOIIKa pyOpUKazapa
rTacHU(IaHraH KacaJuIMKIapaa

B37.6 |KaHnumo3 SHJIOKapIUTH

Xaakapo kacauukiaap kiaaccupukaropu — XKK(MKB) 11:

BASO

YTKHUp 3HAOKAPAUT

BAS80.0 SJ]TKI/Ip MH(EKIMOH SHIOKAPIAT

BA80.1 | Vrkup sHmokapauT 6ormka 6ymiMiIapaa TacHH(bIAHTaH KacaJuTNKIapa

BAS80.9 VTKI/Ip SHJIOKApAUT aHUKJIaHMaraH

BAS81

CypyHKanu 3HI0KapAuT

BA81.0 | CypyHnkanu HHGEKIIMOH SHIOKAPAUT

BA81.1 | CypyHkanu 3HAOKapauT OomIKa OynuMiapaa TacHu(Ianran

KaCaJULIMKJIapJa

BA81.9 | CypyHkanu sHAOKapIUT aHUKJIaHMAaraH

BA82 DHAOKApUT, FOpaK KJlarmaHjaapu KacauTUTy aHUKJIaHMaraH
BA82.0 | DupokapauT, opak KjilanaHJapy KacaIUTH aHUKJIaHMaraH
BA83 DOHJIOKapAUT Ba IOpaK KIanaHIapy 3apapiaHuIiny 0oIliKa Oyaumiapaa

TacHU(IIaHTaH KacaJUTMKIapaa

BA83.0 | Dumokapaut Oomika Oyiumiiapaa TacHU(IIaHTaH KacaJTuKIapaa

BA83.1 | Murpan kiamnas 3apapiaHuliiny O601ka OyauMiapaa TacHu(Ianran

KacaJUTMKJIapa

BA83.2 | Aopra kianaHu 3apapjlaHuIIM OouIKa OyauMiapaa TacHudIanran

KaCaJUIMKJIapaa

BA83.3 | Tpukycnuaa KjiamnaH 3apapiaaHuiIg Oomka Oyaumiiapaa TacHuQIanrad

KaCaJUIMKJIapaa

BA83.4 | Vika apTepUsCHHUHI KIAaHH 3apapIaHUIIH GoIka Oy amMiIapaa

TacHU(DIAHTaH KacaJUIMKJIapa

AB75.6 | Kanaumos sHaoKkapauTu




IIpoToko/JHM HIILIA0 YUKHII Ba KaiiTa KYypud unkum canacu: 2025 iinn, kalita
kypu6 unkum canacu 2029 int kU STHTU aCOCUH JaMruiap MaBxXyJ OyiaraHja.
Taxkaum >TrIITaH TaBcUsIapra KHPUTHWITAH O0apya Y3rapTHPHUIIIAD TETHUIILTN
XyXKaTiiapaa bJIOH KAWJIHHAHA.

Yoy KJIMHUK NPOTOKOJ BA CTAHAAPTHU MILJIA0 YMKHUII YYYH MachyJ Myaccaca:
Pecny0yinka MXTHCOCTAIUTHPWITAH KAPAMOJIOTHAS MJIMUIT-aMaJauid THOOUET
mapka3u (PUKUATM) xucodaanaam.

Kapaunosiorusi nmym rypyXMHMHT KyiHIard ab30/1apu KJIMHUK MPOTOKOJ Ba
CTAHJAAPTHHU MILIA0 YMKHUIITA XUCCA KYyNIHIap:

XKapaéunu tamkui 3TUII Oopacua KapuoIorus HYyHATUIIUIArd UITYH TYPYX

ab30Japu:
1. ®o3uao0B X.I'. - PUKUATM nupexropu, T.¢h.H. CCB 6011 kap1uoior.
2. HumzamoB Y.U. — PUKUATM naupekTOpvHHHT JaBOJIalll WIUIApU OViinda

ypunOocapu, PhD, CCB KOHCYIbTaHT KapAHOJIOTH.

3. KapumoB A.M. — PUKUATM naupexkropununr ¢uinnamiap Oyiinua ypuuOocapw,

PhD, CCB KOHCYNbTaHT KapIHOJIOTH.

4. Kyp6aunosa P.A. — PUKMATM 6o mudoxopu ypunodocapu.

5. Tonumosa FO.III. — TuOG0uMET XOAMMIAPUHUHI KacOW MajakaCHMHHU OLIMPHUII

MapKa3MHUHT UHTEPBEHIIMOH KapIMOJIOTHs Ba apUTMOJIOTHS KypcH OUJiaH KapUOJIOTHs

Ba repoHToJIorHs Kadeapacu noueHTH, T.¢.a., CCB 6ol repoHToI0rH.

6. AxmaroB S1.P. - PUKMMATM Kapiu dunuanu aupexkropu, PhD.

MyanaudJiap pyixartu:

1. Tpuryaosa P.X. — Tu66uér ¢anmapu mOKTOpH, Y36eKHCTOH Pecrmy6imkacu
Cornmukan Caxyam Basupnuru PecnyOnuka MXTHUCOCHAIITUPWITAH KapIUOIOTHS
wimuii-amammii - Tuoouér wmapkazu (PUKMATM) ropak wWImeMuK Kacayuluru
OYTUMUHUHT OO WIIMHIA XOJIUMH.

2. Bexmeropa ®.M. - THOOMET danmapu JIOKTOpH, Y36ekucToH PecryGiukacu
Cornukan Caknam Basupnurn PecnyOnuka MXTHCOCHAIITHPWITAH KapAHOJIOTHUs
unmuii-amanuii Tuoouér mapkasu (PUKMATM) gyHkumoHan AMarHocTuka 0yauMu
paxoapu.

3. A6ayninaeBa C.SI. — TuOOuET Ganmapun Hom3omy, Y36ekucToH Pecmynmkacu
Cornukau Caxnam Basupnuru PecnyOnuka MXTHCOCHAIITHPWITAH KapAHOIOTHUs
wimuii-amanuii  Tu66uér mapkazu (PUKHUATM) Vr1xkup wmuokapa uHGapKTU
1ab0opaToOpHUsCH KaTTa UMUK XOJIUMHU.

4. sIxy60exoB H.T. - Tu66uét pannapu nomszoau, Peciybnuka criopt TuOO6MeTH namMuit
amanuii mapkasu. JlaBonain unuiapu Oyinya IMPEKTOP MyOBHHH.

Takpuzuniap:

J.Y.AcumbekoBa — Poccus ®Depepanusicu COFIMKHU cakJall Ba3UPJIUTHUHUHT
bakyneB HoMumarm (Opak-KOH TOMHUP JKAPPOXJIUTH WIMHN-TUOOWN TEKIIMPHII
MapKa3u KJIMHUK-IIMarHOCTUKA OYJIMMM €Takuyd WIMUA XOAuMHU, TUOOMET (panmapu
JIOKTOPH.

AX.AGayninaeB — Y36excuron Pecny6iukacu COFIMKHM CAKJIaIl Ba3HPIUTUHHHT
PecnyOnuka uxTucocialITupuirad Tepanus Ba THOOU peabumuTanus WiIMUN -aMaaui
THOOMET Mapkasu peabunuTanus jgabopaTtopusick Myaupu, THOOMET (danmapu
JIOKTOPH.



Knuank mnporokon oimii TaBaMM  Myaccacanapu  npodeccop-YKUTYBUHIIAPH,
V36ekucron Kapawonormap  accommanuscu — ab3onapu, COFJIMKHM  cakjail

TexHuk sKxcnepT 0axoJanl Ba TaXpupJiaml:

1. HuzamoB Y. U. - PUKMATM nupekTOpUHHHT 1aBojall Uiuiapyu 0yiinda ypuHoocapu,
PhD, CCB KOHCY/NbTaHT KapAHOJIOTH.

2. Kapumos A. M. - PUKHATM nupexkropuHuHr ¢puinramap oyinua ypunoocapu, PhD,
CCB KOHCYIBTaHT KapIHOJIOTHH.

MasKyp KIMHHK IIPOTOKOJ Ba CTAHAAPT Y30eKkucToH PecryGmukacu COFTHKHY CaKIall
Ba3up Vypunbocapu bacutxanoBa 3.0, TubbOuii cyrypra Oomkapmacu Oouwturu 1.
AnMapiaHoB, KJIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTaHIAPTIIAPHU HIILIA0 YUKHII Ba KOPHUI STHUIIT
oynmumu Oomuturu  III.P. Hypumopa Oomruuiauruga, KIMHUK IPOTOKOJJIAp Ba
CTaHJapTIaApHU UIIUTA0 YMKHUII Ba KOpUi 3T Oymumu 6011 mytaxaccucu I'. [xymaeBa
Ba eTakun Myraxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHIAH MYTaxaCCUCIAPUHUHT TAIIKUIUI
Ba yciayOui Kymaruja unuiad YMKuIraH.
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OPTTUPWITAaH UMMYHOTAHKUCITHK CUHAPOMU
EBpomna kapauonoriap xamMusiTu

MH(EKIIMOH SHI0OKAPIUT

CanomaTiuk Ba €plaMHM SxXIwiam MUl ”HCTUTYTH
EBpoma kapauoTopakai xappoXJIuK acCOUAIUASICH
EBpoma simposnu THOOUET acconuanusicu

TyFMa FOpaK HyKCOHJIApU

KOaryJjia3oHeraTuB cTaduiIOKOKKIap

MarHuT-pe30HaHC ToMorpadus

MYJIBTHCTIHPAT KOMIBIOTEPIN TOMOTpadust

IOpaK ETUITMOBYIIIATH

SPUTPOIUTIIAP TYKHUII TE3TUTH

C-peakTuB OKCHJI

sxoKapauorpadus OxoKT

TpaHCTOpaKall dXoKapauorpadus

KU3WIYHTa4 OpKajau 3XoKapauorpadus

KOMITBIOTEPJIA TOMOTpadus

(hTOPAC30KCHUTITIOKO3a




MMO3UTPOH-IMUCCHOH TOMOTpadus

Ooup (HOTOHIIM SMUCCHOH KOMIBIOTEPIIN TOMOTpadust
(daopa yeumy MaHGUi HHPEKITUOH SHIOKAPIUT
MOJIMMEPa3a 3aHKUPIIU PEAKITUS

MUHUMAaJI HHTUOUIIMSIIOBYN KOHIICHTPAIUS

KJIaTlaH MPOTE3H DHIOKAPIUTH

HATUB KJIAMaH SHIOKAPIUTH

METHITUUIHH-CE3TUpP CTahHIOKOKKIIAP
METHIWITUH-TYPFYH CTadUIOKOKKIAp

nact apduH OOFIIOBUU MPOTEUH
AMUHOTJIMKO3H/I-TYPFYHJIMKHIHT I0KOPH JTapaskacu
SHAOKAPIUTIa KapIli XaJIKapo Oupiamma
aMOyJIaTOp aHTUOMOTHKIIH IMMapEeHTEpa Tepanus
HLIo-I710pK FOPaK aCCOIUAIUSACU

aTPUOBEHTPUKYJISP

YJIBTPATOBYII TEKITUPYBU

MMIUTAHTAIMsl KUJIMHTaH I0paK MocliaMaiapu
WUMIUTAHTAIMS KWJIMHTaH I0paK MocIaMaJIapUHIHT HHPEKIINOH
SHIOKAPIUTH

MIONIMJIMHY Tepanus OYImMu

0JlaM UMMYHOAC(UIIUTHA BUPYCH

MMIUTAHTAIMs KUJIMHTaH KapAuoBepTep-aePpuOpmsaTop
HOOaKTepUas TPOMOOIHIOKAPIUT

Awmanuii TaBcusiap 6yiinua ESC kymuracu

1.7. Ma3kyp Talmxuc/H030J10rus O0YiU4Ya NPOTOKOJHUHT (POHIaTaHYBUNJIAPH;

YmyMui amanué€T Bpawiapu, TepaneBTiap, KapAuoJoriap, peaHuMaTosaoriap,
KapAuoKappoxJap, TAOOUET onuii YKyB opTiaapu Tajgadbanapu, KIMHUK OpJIMHATOPIIAD,
MarucTpJiap

1.8. Ma3kyp Tamxuc/Ho30/10rus 0yiin4ya 6eMopJJapHUHT Toudacu;
Nudexmon supokapautiu 6emMopiap, Ba MHGEKIIMOH YHAOKAPIUTHUHT FOKOPH XaB(ura
sra Gemopiap

1.9. Janunnapra acocJaHraH THOOMETHUHT, JATWILIAPH JaPaKacH MIKAJIACH.
Ymby 6aénHomana OyryHTM KyHJa MaBXyJ KIWHUK JaJIAIap, MyBOMUK aMaaueT
XOJlaTJIapy, UIYHMHTIEK, JKcrepriap (ukpnapu kentupwirad. TaBcusnap y3 wumra
EBpomna kapauonornapu xamusatu (ESC) HUHT MabIyMOTIapWHA KHpUTraH. Maxammui
HIapouTiapra MOCJIAIITUPHIN HUILIAPU YTKA3WITAaH. DHT SXIIU JKaXOH TaxxpuOacura
acoCJaHraH MabJIyMOTJIApHU KUPUTraH 0a€HHOMAaHM WIUTA0 YMKHUIIA acocwil Tanad -
ymi0y MaB3y Oyirda 3HT SIXITH MaTepuaUIapHU KYJIJIAIIIaH, ITYHUHTICK, TABCUsIIAPHU
MIAKJUTAHTUPHUIIIA WIMHA MabJIyMOTJIApHU KaThHH TaHaMl ycayOuaaH o jaanuiigan
udopat 6yiau.
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1-xanBan. EBpona kapanosorjiapu ;KaMusiTH TABCUSUIAPDUHUHT 0axoJ1a1m
cuHIapu mKajgacu

JInarHoCTHK MyoOJTaka, apaianryB/qaBoJIaml
camapaiv Ba (porimanu 1ed ucOOTIaHTaH EKU
YMYMKaOyJ1 KWJIMHTaH 1e0 XxucoomaHaan
JInarHocTuK MyoJiaxa,
apaJantyB/gaBOJIAITHUHT
camapanopyuru/dongacu TyFpucuaa Kapama-
KapIIu MabJIyMOTJIap Ba/€Ku puKpiap
ManbiayMoTiap/puKpIapHUHT KYTYHIATH
JUATHOCTUK MYOJIaKa, apaJiaiinys,
JABOJIAIITHUHT camapaaopyuru/hoiaacu
ad3TUTHHY KypcaTaan

JlmarHocTUK MyoJlaxa, apayamntys,
JIABOJIAIITHUHT caMapaiopyiuru/goigacu
UIIOHWINJIATH KaMpOK J1e0 aHWKJIaHTaH
JlnarHoCTHK MyoJiaxa, apaJiantys,
JIaBOJIAITHUHT Oedoimamuru/oecaMmapaauru
TYFpHUCHIa MABIIyMOTIIap €KU ATOHA QUKD
KEeJNTUPWITaH, OMp KaTop XoJuiapaa 3ca yiap
3UEH €TKA3UIIA MyMKHH.

2-xanBaj. EBpona kapamoJiorjiapu skaMUATHHUHT JATWLIAP MIHOHWINIMTT
JAapakacMHH 0aX0J1all IKAJIACH

A Kyn connu pangomMuzanysiaHral KIMHUK TAIKUKOTIAp EKM MeTa-TaxXJIuiuiap
MabJIyMOTJIapu

B MabiaymoTiap 6uTTa paHI0oMHU3aNMsIAHTaH KIMHUK TAJKUKOT EKU HHUPUK
paHIOMU3aIMsJIaHMArad TAAKAKOTIIAp HATKAJIapy OYrJa OJUHTaH

C DxkcnepTiapHUHT KeTUIIITaH (UKPH Ba/EKM KHUWK TaIKUKOTIIAP,
PETPOCIEKTUB TaJAKUKOTIAp, PETUCTIAp HaTUXKaJapH

2. Acocuil KHCM.



2.1 Kupuiu:

I/IH(l)eKI_II/IOH sHpokapauT (MD) aumarHocTHMKacw, aHTUOAKTEpall TeparnusicH,

KapAUOXKappOXJIMK Mynum OujaH JaBojalljiard KaTTa OTyKjiapra, OemMopiapHH
IOPUTUIITHUHT ONTUMAJI CTPATETUSIAPUHN Oenrninad OepyBUM KEIHIIYB XYXKAaTIaph
KaOyJl KMJIMHULIUTA KapaMai, ymly Kacaluluk OyryHru kyHzaa, sbHu XXI acpaa xam
OFMp acopaTiap Ba HOXYII MporHo3 OwraH TaBcudiaHaan. MO ma kacanxoHa w4H
netauik gapaxacu 20% rava [1, 2], dwumk neatamuk  40% raga eragu, Oy sca
capaToH KaCAJUTMTMHUHT 0ab3u TypiapuiaH IOKOPUIUD.

N3 antubaxrepuan npodunaktukacu (AbII) yopanapuan umuiad YMKUII Ba amara
omupuil XX acCpHUHT YyprajapujaH OouuiaHraH OYiaumb, y UWHBa3uB TUOOUM
MyonaxanapfaaH onauH WD puBoxkianumm xaBpu Oop Oemopmapia Kiamad
MH(DEKUMICH PUBOXKIAHUIIMHUHT aCOCUM MeXaHu3MH cudarugaru OaKTepueMusira
TabCUPHU KY371a TyTanu. byHmait 6emopnapra, xycycaH, aBpan MO yTkasran, Tyrma Ba
OpPTTUPWITAH IOPAK HYKCOHJApH OOp, CYHBHUH KiIamangapra sra maxciap kupaau. ABII
HaTUB KianaH WD HUHr OWUPUHYM DSNU30JMHM XaMmMJa YHHUHT pPEIUIUBIAPUHU,
IIYHUHTIEK, IPOTE3/1aHraH kianad MO HU ONIMHY OJIUII YYYH KYJIJIAHWJIA]IH.

Kaiin 3TMOK J103UMKH, HYPYy371U KapAUOJIOTUK KAMUSTIAPHUHT JOUMO SIHTUJIAHUO
Typagural XaJkKapo TaBcusutapura Kapama, WO ABIl wmacamamapu HUD
MyaMMaoJIapUHUHT CTPATETUK KUXATIApUIaH SHT Mypakkab Ba 6axciaucu xucobiaHau.
Bynunr cababu xyn xuxartnan D HucOatan kam yupamu Ba okubarna ABIL Oyiinua
paHaoMu3anusianral KIuHuK TagkukoTiaap (PKT) aunr uykmuruaup. AHTHOMOTHKIIAD
(AB) Hu npoduUIaKTUK TalWHIAILTa MyXTOX, FOKOpU XaBdra 3ra 0emopiap ToupacuHu
axparuil, Tuoouit myonaxanap taBcudu, ABII pexumnapu Ba 6. MmyHocabaTuaa Typiu
bukpnap Oomnmupwianu. bynnan tamkapu MO ABII ra €nmomyBmapaa BakT YTHIIH
OwiaH KYNpoK Japaxaaa o0cepBalMOH TaAKUKOTIap/IaH OJIMHIaH WIMUANA MabIyMOTIIap
nurmmmura kypa ysrapunuviap pyi 6epanu. U3 uu ABII Tyrpucumaru kapopHu Kady
KWINIL aHTHONOTUKIapra pe3ucTeHTIMKHYN (ABP), antTubakTepran TepanussHUHT HOXKY S
TabCUpJApU KaOW MyamMMO S>KMXATJapUHU, KyMIIaJlaH, aHaQUIaAKTUK pPEeaKIUsUIapHU
xucoOra OJIMIIHU XaM Tanad dTajau.

Myannudnap »kamoacu TOMOHUJIaH Oapmio stuiiran ymoly TaBcusuiapaa U9 ABII ra
3aMOHaBUM €HAIIYBIIAP TAXJIMJI KUIUHTaH.

2.2 Ymymuii Tabpudu:

Nudexnuon y3ngokapaut (M) — xamokatiu xaBhau kacamuk 6o [3], okopu
YIIMM Japa)kacu Ba OFup acopatiap owmnan 60ornuk. Oxupru wumiapaa D Hu ypranuimn
Oyiinya KYNruHa SHCU TAJKUKOTIAp YTKA3WIraH: >KappoXJUK Hynu OWlaH JaBojall
Oyiinya OWPHUHYM paHAOMHU3ALMSIAHTAH TAJAKUKOT VYTKaswiran [4]; Busyaiusamus
ycinyOnapu, >KymjajaH, sIApoBHM yciyOnap sxmuianraH [4]; aBBajapok Oepuiras
TaBcusIap Ypracujpard HoMyBoukIukiap xucobra onunran [1, 2, 4]. Kymmmua
cubaruga SKUHAA OWpiIaMud XajlkKa Bpawiapu, KapIauoJioriap, >KappoxJjap,
MUKpOOHOJoriap, HHOEKIMOHUCTIIAp Ba OOIIKAa MyTaXacCUCIAPHUHT — «DHAOKApIUT
»KaMoac» HUHT OUprajuK/Iard Wiy 3apypaT Kaia stuirad [4].

baénnomanapna ganusiapra acocjaaHTad Oaxojanl TU3UMHY KYJUTAaHMIIUO, YH/A TaBCHUS



Ky4H Ba UCOOTJIaHTaHIIUK Japaxkacu xucobra onunanu (1- Ba 2-xanBasap).

3) Kiiunuk TacHU(pU (3THOJIOTUICH, DOCKUY/JIapU OyiHU4a).

«IHAOKAPAHUT KAMOACH»
D — Oy myHgail KacaluIMKKH, Kyiuaaru cababnapra kypa skamoa €HJIalulyBUHU
Taynad 3Tajgu:

>

ND sroHa kacaJulMK 5Mac Ba YHUHI CHMIITOMJIApH IOpakK, pPEBMAaTOJIOTHK,
WH(EKIIMOH, HEBPOJIOTMK Ba OOIIKA MAaTOJOTUsJApra KUPUIIM MYMKHH, MIy
MyHoca0aT OujaH KapJIuoJIoryiap, Kapauokappoxjap, HWHGEKIIMOHUCTIAD,
MHUKpOOHOJIoTIap, HEBpOJIOIIIap, HEeWpo)KappoxJjap, TIHOH oyiinua
AKCHEPTIAPHUHT IOKOPH MalaKacH 3apyp.

D Hu nuarHocTHKa Kuiumaa Ba toputuiiaa Ixokapauorpadus (OxoKI),
MarHuT-pe3onanc  Tomorpadus  (MPT), MynpTHCHHpan  KOMIBIOTEPIH
tomorpadus (MCKT) Ba saposiv BU3yanu3alius xyaa MyXuM Xucooianaau [4].
Acopatnanradn D wuHr 6apua xomnapuna (spHu WD ropak eTHIIMOBYWINIU
(IOE), abcueccnap €xku >MO0NMK Ba HEBPOJIOTMK acoparjap OuiaH Oupra)
X)appoxJjap OujiaH Myxokama KUJUII 3apyp Oyiaau.

«IHIOKAPIAMT KAMOACH» HUHI TaBcudHomacu [5]

N5 6op OeMOpHM HMXTHCOCIAIITUPUITAH MapKasra «IHAOKAPAUT KaMOaCH»
TOMOHU/IAH FOPUTHINTA UYJUIAIl YYYH KypcaTMaliap:

1.

Acoparnu U3 (spau FOE, abcueccnap €ku aMO0IHMK Ba HEBPOJIOTUK acopatiap
¢xku TIOH mapxyn D) Gop 6GemopiapHU MIOMIMIMHY RKaPPOXJIUTH MaBXKY/
Maxcyc MapKasra JJaBOJaHUII YIYH 3pTa F0OOPHIIT JIO3UM.

Acoparnmanmaran D 5m  OeMopiiap UWXTHCOCTAIITHPUIMAraH Mapkasnaa
Ky3aTWJIWIIA MYMKWH, OMpPOK MyHTa3aM paBUIIAa HMXTHUCOCIAMTHPUITAH
Mapka3 OMIaH OOFIMKINKIA « DHIOKAPIUT KaMOacCHy» HUHT MacjaxaTlapuHu
onu0 Typululapu Ba 3apyp Oynca ymlOy wapkasra tampud Oyropud
TypHIILIApU KepakK.

NXTHCOCTATHPHUITAH MAapKa3HUHT TaBcuduomasapu [5]

1.

[HommnuHY Tap3aa JMarHOCTUK MYyOJIaXkajap, *KyMJlaJaH, 3XoKaparuorpadus
(xkm3unyHray opkanu OxoKI™ xam my kxymnanan), KT, MPT &ku saponu
BU3yalIN3allMsl YTKA3UIl UMKOHHU MaBXY/I.

Kacannukaunr spra 6ockuungack, xycycat, acopariu (FOE, aGcnecc, karra
BEreTaIus, HEBPOJIOTHK €KUM IMOOIUK acopamiap) D xonatuaa mommivHy
Tap37a KapAuOKapPOXJIUK aMATHETHHA YTKA3UIIT UMKOHHUSTH O0D.

bup Heutra wMytTaxaccuc («DHIOKApIUT KaMoacw») — OHI Kamuja
KapauoKappoxJjap, kinamnaninap kacawukiapu, THOH, nelicmelikepuu om0
Tanpiam  OyiMuya UWXTUCOCTa dra KapauoxkappoxJjap; KapauoJoriap,
aHecrte3uoJioriap, UHPEKIMOHUCTIAP, MUKpOOHOJIOriap Ba MMKOHHU OYica
sxokapauorpadus xamaa OoIIKa BuU3yaldu3alus yciyOnapu OViinua
MyTaxaccuciap; HeBpoJoriap ¥3 oiuaa Oyiuiiapu Kepak.

CIHIOKAPIAMT KAMOACH» HUHI poJiu [5]




1. “DupokapauT >kamoacu’ XoOJaTJapjapHUM MyxXoKamMa KWIHII, KapPOXJIUK
Oyiinua KapopJiapHu KaOyJl KHIIUII, KEHHMHTY Ky3aTyB CTPATETHsICUHU OeNruant
Y49yH MyHTa3aM paBUIIa WHFUINO TYpUIILIApU KEpax.

2. «DHIOKapaUT JKaMoacW» CTaHmapiIamraH Oa¢HHOMamapra MYyBOQUK,
3aMOHABHI TaBCHUsIapra puos KWITaH XO0JIla aHTHOWOTHUKIIM TEpanmUsSHUHT
TYpHUHH, JTABOMUNIMTUHA Ba KYJIJIall YCYJIWMHA TaHJIaHIH.

3. «DHAOKapIUT j)KaMOoacH» MHIJIIMH Ba XaJKapo pEerucTpiiapia UINTHPOK ITHUIIIH,
yJIApHUHT MapKa3ujia YJIMM Japa)kacu Ba acopatiiap COHHM TYFPHCHIa OMMAaBHMA
MaBJIYMOT Oepuilid, cU(aTHH SXIIUIANl JacTypiiapura xamjaa OemoJiapHU
ypraTuil 1actypiapura xaind KWIMHHILIA JO3UM.

4, Kys3aryB 6eMOpHUHT amMOyaTop Tampud OyIOPHUII aCOCH 1a TATKIIT KMJIHHHUIITH
Kepak, Tampud Te3aHul OEMOPHUHT KJIMHHUK XOJaTura Kypa Oymamu (9HT
SIXIITUCH KacajaxoHaJ aH YMKKaHIaH keiud 1, 2, 3, 6 Ba 12 oii naBpiaapunaa) [6].

2.2. Tabpudmu [5]:

Nudexumnon snnokapant (M) — nHGEKIMOH KeINO YMKUINTA 3Ta SULTAFIAHUIIN
Kacayuuru 0ynu0, acocaH I0pak KilanaHJIAPUHUHT, AEBOP OJIJIA SHJIOKap/ Ba HUPUK KOH
TOMUpJAAp HAOTCTUNCUHUHT UKACTIAHUIIN OWiiaH TaBcu(IaHaId, ab30JIapHU TOKCUK
IIMKACTJIAlll, WUMMYHOTATOJIOTUK pPEaKUusuiap PUBOXIAHUIIM, AMOOJMK Ba OOIIKa
acopartJiap OuiaH CErcuc TUMHUAA KeYau.

Tacuuduomacu [4-6].
Mukpobuonoruk Hatmwkanapra MyBohuk M3 HUHT Kyiinaaru Toudanapu axpaTuiaiu:

» KoHHHMHT MycOaT skmanapu Oynran WH(EKIHOH sHaokapaut. Ky3raTyBummap
Oymu6 kynuHYa CTapUIOKOKKIAp, CTPENTOKOKKIAp Ba JHTEPOKOKKIAP
XUCOOJIaHAIN.

» VHQEKIMOH HHAOKApAUT KOH OKMalapu MaHud OYiIMIM  KyIuHYA
aHTUOMOTUKIIap OuilaH AaBojlaHMII OunaH OofnuK (OyHIa aHTUOMOTHUKIAPHU
Oexkop KWIMII Ba  KalTagaH TaxJduia  VTKazuil Tajnad  KWIMHAH),
(crpentokokknapHuHr o3yka-nedexrt Bapuanth; HACEK rypyxu rpam manguii
taékuanap: Haemophilus parainfluenzae, H.aphrophilus, H.paraphrophilus,
H.influenzae, Actinobacillus actinomycetemcomitans, Cardiobacterium hominis,
Eikenella corrodens, Kingella kingae, K. Denitrificans; Brucella Ba 3amOypy¥nap).

Nupexunon 3ngokapantT Tacuudpuomacu [4-6]:

HNndexknus JoOKAJIN3ANMACUTA, IOPAK MYM MOCJaMacu (MaTepuaJin)
MAaBJKY/UIMIH €KH HYKJIUIHra Kypa:
HOpakuaunr van 6ymummapu NU3:
» HaTuB Kjananuap 10O,
» nporesnanraH NJ:

O mpore3naHran s3pra WD — kjnanannapaa KappoXJIUK
amManéTuaad KeruH 1 Munraya;
O mpore3naHran ked WD - kimananigapjaa o sKappoxXJuK

aMaJIMETUIAaH KenH | Muingan Kym.
KOpaknunr yur 6ynmumiapu MO




Opak wum  Mocnamanapu  (KapAUOCTUMYJISITOp  €KU  KapJUOBEpTEp-
nedudpuaTop) ounan 6orauk 10D,

OpTTUPHIT HIAKJIUTA Kypa:

Tu606uii myonaxkanap Ounan 6ornuk MO:

» HO30KOoMHanm - WD Oenrmwnapu/cuMnrTomiaapu  O0emop
TOCIIUTAIN3ANMS ~KWIMHTaH BakTAaH 48 coaTmaH KeluH
PHUBOKJIAHTaH;

» HO30KOMHan Oynmaran - WD Oenrmmapw/cuMmTomiapu OeMop
roCOuUTaIN3alMs KAUJIMHIaH BakTAaH 48 coaTjaH aBBal, KyWnaaru
MyoJiaKaJapHu OakapraHjaH KeWWH PUBOXKIIAHTaH;

e yii mapouTHAa TOMUP UUU UHBEKIIUSIIAPU, TEMOAUATHI3

e TOMHp WuWra KumMesnii repanus — MO puBoxknanummuraya 30
KYH UYUJA;

e 11D puBoxmanummurada 90 KyH wuWuuga cTanguoHapra
TOCIUTAIN3AINS KWINHTAHIIUTH;

e JIOMMHUM XOocTucaa OYIuIM €KU yil ApOUTHAA Y30K MYIIaT
JTABOJIAHUIIIN.

N3 ymymuii oprrupuiran — U3 cumnromiiapu 6eMop rocnuTanu3anusi KWIMHTaH
BaKTIaH 48 coarnaH aBBaJl PUBOXKJIAHTaH Ba Ho30koMmuan MWD me3onnapura
MYBO(DUK KeIManiu.

I'méxBang MoaaapHyd TOMUP MYUTa KUPUTHUII OWJIaH maptianrad 0.

Keunmm oViinua kanHuK Tacnuduomacu [4-6]:

YTKHp Keunly — JaBoJiail OolIaHraHiad 2 oiraya,

YTKUp OCTH K€yl — 2 oijiad 6 olrayva;

Pemuccust — MaccuB aHTHOUOTHUKIIM Tepalvs YTKA3UIILIA MMai10 OVIHIIN MyMKHH.

Permaue — Oomnutanrwd dmu3oauaH 6 oOWmgaH KeWWH TMaijo OynraH OuTTa
MHUKPOOPTaHu3M OuJiaH yakupriiran D HUHT Takpopuil S1u3011apu

CypyHKajy Keuuld — 6 oijlaH y30K BakKT.

daoa UI:

TypryH ucutMa Ba MycOaT reMOIKMaJIu;

®aon M3 HuHr Mopdosoruk Oenaruiapy HHTPAONEPAIMOH TaCAUKIIAHTaH;

bemop xanu xam anTrOaKTepual Tepanusra MyxTox;

NS bhaoyIMrHHUHT THCTOJIOTHK TACUFH.

Kaiirtap UD:

NS penuauBu — OOLIIAHFUY SMHU307aH 6 OWIaH KEWWH Maiijmo OynraH OuTTa
MUKPOOPTraHu3M OuiiaH yakupriran M3 HUHT Takpopuil S1M301J1apHu.

Takpopuii UD (peundexius) - OommanFud 3Mu3040aH 6 oilaH KeWUH Mmaiio
Oynran 6WTTa MUKpOOpraHu3M €Ky OOIIKa Ky3raTyBuu OwiiaH yakupwiradn MO
HUHT TAKPOPUHU MU30JIaPH.




3. Yeyaaap, éHaannyBjap Ba TalIXHCJIaI kapaéniiapu [4]

Duke me3onnapumgan

(oiiganaHran XoJ1a TaIllXmue | C
KyuIn

Vemanap, kianan

3apapJIaHuIld, acopaTIapHU I C

AQHMKJIAII Y9yH aCOCUU
TacBUpJIALL yCYJIH
TpaHcraHTaTIIM KJIanaHiap

60op 6emopiapaa HHPEKIUOH I C

SHIAOKAPIUTHU aHUKJIAII YIyH

ITapaBanBymsp abcuecciap, htt 35//a05‘/demri

c.oup.com/eur
(bucrynanap kabn la c eartj/article/36/
acopaTiaapaaH 111y6an1aHraHI[a 44/3075/229338
2 in=

AHTHOUOTHKOTEpATHS e d e
OOIIUTaHUIINIAH OJIIUH KaMuIa | B

3 Ta KOH HAMYHAaCH OJIHIII

Opatuii 6ymmaran

MHUKPOOpTaHU3MIIap

TOMOHM/JIaH KY3FaTUJIraH lla C
MHQEKIUSTAPHN TaIIXUCIIAI

yayH

MaHnwuii KOH KyJIbTypaiapu Ba
AHTHOMOTUKOTEPANUSHUHT b C
camapacu3INry XoJuiapuaa

KypcaTuiagu

3.1. lmarnocTuk Me3oniap [4]:

HukosiTnap:
» HCUTMA; TepJalll; XOJICU3IHK; KyCHIIl; Arapes; o€KIap IUIITN; XaHCUPAIIT;
» oHr Oy3wmmy, Ab macaiumm

AHaMHe3:
Arappa ucutMma Kyitnaarmiap Ouias maptiadran 6yiaca D ra ryMoH KMITUII Kepak:

» pak HWYd  OpoTe3  MaTepuanm  (MacaliaH, TNpPOTE3NaHTaH  KIIAlaH,
KapAHNOCTUMYJISITOP, HUMIUIAHTAIUSl KWJIMHTaH JAeQUuOpHLIATOp, KappOXJIUK
AMOFH/YTKa3yBUN);

» aHaMmHe3Ja yTkasuwiran M09;


https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
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YTKa3uiran opak kiamnas kacamuuru €ku TIOH;

N5 ra wmoiiun Oomka xojamiap (MacajgaH, MMMYHOTAHKUCIIHK XOJIATJIapH,
JOpUJIAPHA TOMUP WUYUTA F0OOPHII);

MOMWIUTHK Ba OakTepreMus OniiaH OOFIHK SKWH/IA YTKAa3WITaH apajianryBiap;
JTUMJIaHTaH I0paK €THUIIIMOBUYNIINTH;

YTKa3yBUAHJIUKHHUHT SHTU OY3HIIHIIN;

D HUHT TUNIHK Kay3aTHB Ky3raTyBuujapw OwiIaH Owpra OyiraH mycOaT KOH
dKManlapu €ku cypyHKanu Ky-mcuTma Ky3FaTyBUMIIADUHUHT MycOaT CEpOJIOTHK
HaTWKaJapu (MUKPOOMOJIOTUK MabIyMOTIap IOpaK KYPUHUIUIAPUIAH OJIIUH
KEJUIIN MYMKHUH);

KOH TOMHUP KM UMMYHOJIOTHK KYpHUHHIIIAP: SMOOJIMK Xoaucanap, Por nornapu,
HYKTaJU KOH TaJlamumnuiap, Janeway mukactiaanumnuiapu, Ociep TyryH4aaapH;
doxan €xku HocTienrUK HEBPOJIOTUK CUMITTOMJIAp Ba Oeruiap;

ymka smOonuscu/mHbUIbTpanuscu oenrmiapu (YHT Tomonnaama 1DJ);

HOAHUK 3THOJIOrusIM nepudepuk adbcueccnap (Oyipak, Kopa Talok, uepedpan,
BepTeOpan).

®Ou3uKaI TEKIUPYB!
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TepH KOIJIaMJIADUHUHT PaHTTIAPJIUTH;

neTexXual TOIIMA 3JeMEHTIApU OYIUIIN SXTUMOJIH;

Ky4CH3 TYJIUII MYJIbCH;

IOpaK ayCKyJIbTalUACUAA PETYPTUTALUSHUAHT SIHTYA IOBKUHU;

nepKyccHsigia FopaK HUCOMI TYMTOKIUTH YerapalapuHUHT KEHT A,

KOH TOMHUP €KM MMMYHOJIOTHK KYpPUHHUIILIAp: SMOONIUK Xoaucanap, Pot gormapu
(x¥3 mapaacugary Maiiia KOH Tajalluiiap), HyKTaJld KOH Talalluiiap, Janeway
nornapu (Kya Ba o€K mamxkanapuga -4 MM AuaMeTpiau OFPUKCU3 TeMOpparuk
nornap), Ocnep TyryHuasiapu (manbhanysia OFPUKIM HYXATACK KU3WJICUMOH
3YpUKYyBYaH ycmanap, Kyja naHxanapu, 0apMoKJap, O€K OCTU TepUCHIa Ba TEpU
OCTH KJIeTUaTKacuja >KOWJAIIraH); MHUKPO-KOH TOMUpPJAp I[IMKACTIAHUIIN
IOKOpWINTH  TyFpucuaa panonatr OepyBun Pymnens—Jleene—KonuanoBckuii
MycOaT CHHaMacH;

¢doxan €éxu Hocrel(pUK HEBPOJIOTUK CUMITTOMIIap Ba Oeiruiap;

HOAQHUK 3THOJOTHUIN nepudepuk adcreccnap (Oyiipak, Kopa Tajok, Iepeopa,
BepTeOpan).

WD kacanmMKHUHT WYKHA ab30Jap UMMYH IIMKACTJIAHWINM OWJIaH IIapTiaHTaH OOIIKa
KYPUHHUILIAPH, TPOMOOIMOOIMsIIap, MIYHUHTACK, WYKU ab30JiapJa CENTUK YYOKJIap
PUBOKJIAHUIIN OUJIAH XaM Ky3aTHUIUIIN MyMKHUH. XyCyCaH:

>
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HEBPOJIOTHK acopamiap (MHS KOH TOMHPJApu TPOMOOAIMOONHUSACH, MHUS HUU
reMaToManapu, Musi abCIiecCu, MEHUHTUT okuOatuma musi nHpapktu) — 40-50%
O0emMop/1a pUBOKIIAHAH;

TPUKyCOUAQJI  KJamaH IOMKacTiaHumuga (taxmuHan — 75%  Oemopza)
aHUKIAHA[UraH VyIka aprepuscd Tpombosmbommscu (YATD)  unpapKT
THEBMOHUSCH Ba KOH TyJai snu3o/j1apu Ounan oupra;

KOpa TaJloK TPOMO03MOOIMSICH Ba CENTUK ITUKACTIAHUIIN;

Oylipak etummoBumiIdry (5% Oemopiap);

KYJ1 Ba O€K MaHXajiapu Maiiaa OYFUMIIApUHUHT YTKUP aCUMMETPHUK apTPUTH;



» 3m0oauk cuaapoM (35% Gemop).

3.2 JIabopaTop TekmupysJap: [4]

WD nu 6apua 6emopiapaa KyiugarujapHu aHUKIAIl TaBCHsI STUIIAIM:

AHemus J1apa)kacuHH aHUKJAIl Y4YyH YMyMHH TIeMOIJIOOMH Ba
SPUTPOLUTIIAP MUKIOPH;

JIeKOIMTO3/IEHKOTIEHUSIHA aHHUKJIAIl YYyH JICHKONUTIAD MUKIOPH,
eTUIMAaraH IAKIUIA JICMKOIUTIAPD COHUHU AaHUKJAIl Y4YyH JIEHKOUUTAp
hopmyna;

OUT napaxacu;

CPO koHULEHTpalusICH;

IIpokanbIUTOHUH Japakacu

[[ukacTnanran aw3onap AuchyHKuuscu wmapkepiaapu - NT-proBNP
Japaxacu,

Konnaru ymymuit omnmupyoun, AJIT, ACT napaxkacu;

KoHparu kpeaTuHUH Japaxacu;

KanaBa ¢punbTpanuscu Te3NUTHHN XUCO01a0 YUKHII;

I'mroko3a mapaxacu;

Konmaru xanuii Ba HaTpuid

[lemoOHUHT  yMyMuH  TaxJIWJIM:  NPOTEUHYPUSHH, TeMaTypHUsHH,
JEKOIUTYPHUSHU aHHUKJIALIL.

bupok, cerncuc oFupIUry I0KOpUIA KypcaTuiarad jJabopaTop Kypcarkuaiap OuiaH
HAMOEH OYIMINM MyMKHHJIMIWTa Kapamai, ynapaan xed Oupu MO ydyH nuarHoCTuk
Kypcatkud O0YynuO xucoOmanmaiiau [19]. Bynman Tamkapu, aHUKJIaHTaH J1abopaTop
TOMMJIMAJAp, >KymJiajaH, OWIMpyOWH, KpeaTMHUH Ba
IIKaJacy — ab30JIap ETUIITMOBYIIINTHHU KETMa-KeT 0axoJiai), IyHUHTACK, KpEaTUHUH
kiupercu (EuroSCORE II — EBpoma xappoxiivk opak xaBpuau 6axomnart tuumu) U3
na xaB( cTpaTUPUKANMSICUHUHT KAPPOXJIUK TU3MMIIApUIA KyJUIaHWIaad. Ba HUXOST,
WH(EKIMOH acoC KIWHUK TYMOH KWJIMHTaHJa, MPOKAJIbIUTOHUH Ba JEHKOLUTIAP
napaxacu Hopmail, CPO Ba/€xu DUT anua opTran XoJja suLUIUFIAHUII MEUaTOpJIapy Ba
UMMYH KOMIUIEKCIIADUHUHT OPTHUII Xycycusariapu D auarHo3vHu KyJUlallld MyMKHUH,

JIEKWH Tacaukiamaau [20].

3.3. UucTpymMeHnTana TekmmpysJiap [4, 5]:
OnexTpokapanorpadpus

Tpancropakan 3xokapauorpadus

Kuzunyurau opkanu sxokapauorpadus
MCKT, MPT

TpomOoruTiap conu (SOFA



BE-proponesokcurmrokosa (ON)-no3urpon smuccron tomorpadus (I1DT)

Kommnwrotepnu Tomorpadus (KT)

DyHKIMOHAT BU3YyIM3alUSHUHT O0IIKa yciyOmapu [4].

3.3.1 Ixokapauorpadus

OxoKI, KVYDxoKI' xam, tpancropakan JIxoKI' (TDxoKI) xam — UWD
JMAarHOCTUKACHIa TAHJIOB ycIyOM XucoOsiaHaau. Y OeMopiapHU IOpUTHILIA Ba yiap
XOJIATUHH HA30paT KWINIIIJIA aCOCHI YpUHHHM drajuiaiiam [4].

TOx0KI ra kypcarmanap auartos Kyiuii Ba I3 ra ryMoH KHWJIMHTaH OeMOpJiiapHU

Ha30paT KWINII YIyH Oepuiiaju.

A. JIMarHOCTHKACH

TaBcust Cun¢ | lapaxka | Mano6a
TOxoKI" IO ra rymMoH KuaMHTaHa OMPUHYN TaHIIOB EOK | B https://cardioce
BU3yaJIM3allis ycIIyou cudaruia TaBcus dTHiaaau. [4] nter.z/docs
KYDxoKI' D ra KIMHMK TYMOH KWJIMHTaH Gapua https://cardioce
6emopiapra Ba HeratuB €ku axooporcus TOxoKI na | EOK | B nter.uz/docs
TaBCHUs dTHIAAN. [4]
KYDxoKI' D ra KIMHHK TYMOH KWIMHTaH Gapda https://cardioce
Oemopmapra kiamaH mnpotesn ¢Exku  ropak  wuu | EOK | B nter.uz/docs
MocJiaMacH OViranaa TaBcus dTHiIaau. [4]
Hactnab manuil HaTiKanap 4ukkaHmaa Ba WD ra https://cardioce
IOKOpH KIWHWK TYMOH JApaKacH CaKIaHTaHAA | ooy | C nter.uz/docs
takpopuit TOxoKI" Ba/€xku KYIxoKI" 5-7 kyn nunga
YTKA3UJIUINY TaBCHUS ITHUJIA/IH.
Arapna S. aureus OaxkTepueMusiCH MaBxKyjz Oyica, EOK httpSi///CSrdioce
aXoKapauorpadUussHi  YTKA3UIl KYpUO YMKUIHIINA lla B nter.uz/docs
MYMKHH. [4]
N3 ra rymon kwmHTaH 6emopiapaa xarro TOxoKI https://cardioce
MycOaT Oyiran xojuapaa Xam OuTTa YHI HaTUB EOK nter.uiz/docs
knaman MO UCTUCHO KWJMHTaHaa, cudatiu la C
Tekmupysaa Ba OXoKI' Hatmwxkanmapu kKapama-Kapiiu
6yamaranga KYDxoKI' HY Kypub UHKHII JTO3HM.

b. MeankaMeHnTo3 Tepanus poHuaa Ky3aTyB
Tascus Cun¢g | Japaxa | Manoa
Arapna UD HuHT sHTH acopaTy (SHTH MIOBKHH, https://cardiocen
sMOo0aus, cakiiaHuO KonraH ucutma, FOE, abciecc, ter.uz/docs
apTUOBEHTPUKYJISIP Kamas) TyMOH KWJIMHCA, EOK I B
takpopuii TOxoKI Ba/€ku KVY3x0KI" Hu uinoxu
O0opHryYa T€3pOK YTKA3HUII TaBCHs dTHIaIu. [4]
SHru cyOKIMHUK acopaTiiap Ba BereTanusiiap https://cardiocen
YCTHJaH Ha30paT KIJIHII MaKkcaana Ky3arys EOK B ter.uz/docs
xapaéuuna takpopuit TOXoKI" Ba/€ku KYIxoKI lla

VYTKa3ui Kypuo ynkuiauiyd MyMKuH. OXoKI™ BakTu




Ba yCyJId (TpaHCTOpAKall, KH3UITYHIad OPKaJIH)
nacTiaa0Ky HaTHKalapra, MUKPOOPTaHU3M TUITHra Ba
Tepamnusra 1actiaa0ku sxkaBooOra 0orukK. [4]

B. Uutpaonepanuon IxoKI'

Tascus Cundg | Japaxka Mamnba
HuTpaonepanmon IxoKI xxappoxJiukHu Taiad EOK | B https://cardiocen
3TyBYM 0apya XoJulapJa TaBcus dTmianu. [4] ter.uz/docs

I'. Tepanus Tyraranjiad KeiuH

TaBcust Cun¢g | Japaxa Mamnb6a

Ox0oKI" anTrbuoTukiIap OuslaH Teparnus TyraraijaaH
KCWHH KJTamaniap Ba opak Mopdosorusicuny, ropak | EOK | C
GYHKIMSCUHY aHUKJIAIT YIYH TaBCHsI STUJIA]IH.

https://cardiocen
ter.uz/docs

UMD ra rymon kumuaranga TOxoKI Ba KYDxoKI' KymiamHUHT anroputMu 1-
pacMjia TaKauM STUITaH.

1-pacm. UJ ra rymon kuiuaranaa IxoKI ra kypcarmanap.
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N3ox: Mzonsamusnanrad YHT TOMOHJIM HaTWUB Kiamnannap sHaokapautuga TOXoKI cudarmm 6¥muo,

2xoKT Hatwxanapy Kapama-kaprm 6yavarasgna KYxoKI™ yTka3um mapt smac.

Kuckaprmanap: UD — undekunon suxokapant, KYIxoKI' — Ku3uIyHrad opkamm sxokapauorpadus,

TOx0KI - TpancTopakan s3xokapauorpagus.

WD HuHr Karta Me3onaapu 0ynn6 DxoKI' HUHT yuTta Oenrucu xucoodmananu [2, 4]

(4-xanBan):

v’ Bereranusiiap
v' abcrecc €Ky NCEBI0AHEBPU3MA
v/ IIpoTe3IaHraH Kiamnad IucQyHKIUICH

4-)xanBaJjl. AHATOMMK Ba 3XoKapauorpaduk rabpudJiap

DHAOKApJT JJIEMEHTHUra
eKU UMILJIaHTAaIUS
KWIMHTaH IOpaKk WY
Marepuanura Enuilral
nHpeKusIanraH
XAXKMIIA yCMa.
IOpak-kon TOMUP
TeUrd OwjlaH OOFIHK
Oynmmaras, HEKpO3Ju Ba
TapkuouIa 150500020500
OyJraH nepuBaIbLBYJIISP
OYILTUK.

IOpaxk-koH TOMMUD
TELINUTU Ownan
KYIIWJITaH
MIEPUBATBBYJISIP
OVIIIITHK.

OHIoKapa  TYKUMAacHu
Oy TyHJIUTUHUHT
Oy3WIIHIIIH.

[lepdopauust  opkanu
MKKHATA KYIIHU OYIUIUK
ypTacugaru myi.

Knaman TtykumMacuHUHT
KOIICUMOH O0ypTHo
TYPHIIIH.

[Ipore3HuHr
UIIaMaciIuru

Knananga €xku  SHIOKApIHUHT
Oolmika Ty3wiMalapuaa  EKd
MMIUTIAHTAIUsl KWIWHTAaH Iopak
WYW MaTepuaaua XapakaTiu EKu
XapakaTCh3 XaXMJid ycma.

Kamunanamran HOTOMOI'€H
MIEPUBAIBBYJISIP CcOXa,
9XOHETaTUB €KHU PXOMO3UTHUB.

[Tynsc ypu0 TypYyBYH
MEPUBAIBBYJISIP 9XOHETaTUB
OYUUIMK,  paHryid  JIOMIUIep
Oyiinya KypuHaIu.

DH0Kapa TYKHUMAacu
Oy TyHJIUTUHUHT Oy3wunIy,
paHrIN JIOTILIIED oyiinua
KYpHUHaIU.

[lepdopauust opkamu HMKKUTa
KYIIHU OYIUIMK YpTacuaaru uym,
paHrIn JOTILIED oyiinua
KYpUHAIH.

Knaman tykumacuma KONCHMOH
oypTM™a.

TOxoKI' Ba/éku  KYDxoKI
oyinua 1apaBaJIbBYJISIP
perypruTanms, mpoTe3 XapakaTu



] Guunat €Ki XapaKaTHCHs.

3.3.2. MyabTHCIIMPAJ KOMIILIOTEPJIU TOMOrpadus

Koponap anruorpadus (arap kypcatwiran 0ysca) BakTHaa Bererauusuiap Ba/€ku
reMOJAMHAMUK JCKOMIICHCAlMs OujiaH Oyiran mnoTeHnuan sMO0ius xaBpu Oab3u
SHAOKAPAUTIN OeMopiap/a anbTepHATHB YCIyO cudaThaa KOpoHAp apTepUsIapHUHT
MCKT-auruorpaduscunu Kyiamn takandura onub xeamu [4].

> AGcuecciap/ncenoaneBpuaManapay anukiam yays MCKT KYDxoKI
OwyiaH OMp XWJ MUAarHOCTHK KUMMATTa 3Ta, MEPUBAIBBYIISIP TapKaJIHIIL,
KyMJIIaJiaH, TICeBJI0AHEBpU3Ma aHATOMUsICH, a0ciieccnap Ba ¢ucTyanap
TYFpUCHIAru ax0opoT MyHocabaTuaa 3ca IOKOPUPOK KHUKWMATra 3raaup
[4].

» Aopra D ga KT aopran knamad yagamimapu, aHaTOMHUSICH Ba aopTall
KJalaH, aopra nué3yacu Ba IOKOpUra YHMKYBYM  OYJIMMHUHT
KATbLIU(PUKALUIACUHN ~ aHUKJIAIl Y4YyH Kymumya doiganuaup, Oy
KApPOXJIUK HyIu OuiaH AaBOJIAIIHYU peXallallTUPHIN YUYH 3apyp. FOpak
YHT OVnuMU Ba ymika aprepuscH kiananu sHaokapautuaa KT ynkanuHr
EHJOII TATOJIOTUSICHHM, >KyMiaJaH, alcuecciap Ba HH(papKTIApHU
AHUKJIAIIN MYMKHH.

» Twmwuwm aprepuan xas3anu Tekmmpuiaa MCKT anruorpadus tes3 Ba
cubarnm HaTwka Oepamu. WM3umn wmynerutekuciuk 3D  KoHTpacT-
KydyalTUpUITaH aHruorpaduk PpEeKOHCTPYKIUS KOH TOMHUpPJIApPHU
Kapranaimra, MO HUHT KOH TOMHUp acopariiapuHud UACHTUUKAIMS
KHMJIWIITa Ba TaBcuJianira UMKoH Oepaau [4].

3.3.3. Maraur-pe30HaHc BU3yaJau3anus

MaruuT-pe3onanc Tomorpadust (MPT) HUHT FOKOpPH CE3rUpIUTUHU XucoOra oJran
XoJi7a YHUHT Epramuia 1D HUHT MUs acopaTiapyuHU aHUKJIAII SXTUMOJIN OPTaIu.

MPT Hu MyHTa3aM YTKa3ull OTyHUHTJEK OOl MU ka0 KWIMHTaH Oemopiap/a
MUl CUMIITOMaTHKacu Myknuruaa MO nuarnHoctukacura yiayin Kymaau, yyHku y Duke
TacHU(HOMAacH Oyindya KMYMK Me30HIapra Kupaau [4].

» bom muss MPT 1D nu 6emopiapia acocaH MHsi CAMIITOMaTHKACUTa 3ra
Vy3rapunuiapau kypcaraau [4]. Acocuil HIMKACTIAHUIIHU, MacallaH,
WHCYJIBTHU, TPAH3UTOP UIIIEMUK aTaKaHU Ba SHIIE(PaToNaTUIHA aHUKJIAIIl
yuyH MPT nunr cesrupauru KT ra Huc6aTan 10KopHu.

» MPT myHUHTACK KIMHWUK HaMOEH OViMmaraH Kymmm4a 1epeopalt
MIMKACTIAHUIUIAPHU aHUKJIaIa épaaM OepUIIi MyMKHH.

» bom mus MPT arapaga Ourra kmumk Duke-me3oHun MaBxkym Oyiica,
0ab3uga HEBPOJOTUK CHUMNOTOMATHKaIM Oemopiapaa WD muarHo3ura
TabCcHp OSTMaiian, Oupox MPT nmaBomam crparermscura, Xycycas,
KAPPOXJIMK apaialllyBU MYJJIaTATA TACUP KYPCATHITH MyYMKHH [4].

3.3.4. Sapoau Bu3yanamsaums ycuayoJaapu



Onnuii ssagponu (Macanas, 6up doronnu amuccuod KT (BOIKT/KT)) Ba mo3utpon-
smuccuoH Tomorpadus (spHU [1DT/KT) yuyn ruGpua mociama KUPUTHIUIIHN OWIIaH
MOJIEKYJISIP AJIPOJIM TEXHUKA TUArHOCTUK Mypakkaoiaukiapu 6op MO ra ryMoH KuJiMHraH
Oemopiap y4yH MyxuM Kymumda yciyo cudatuga puBoxkiaaanMokga. bOOKT/KT
ayTOJIOTHK panuo HUILIOHJIN JEUKOUUTIIAPHA (In-oxcun €K1 Tc-
reKCaMeTUJITPONUIIEHAMUHOKCUM) KYJUIallra acoCliaHraH, yjap KEeYpOK Ba 3pPTapoK
BU3yalu3alMsuiapra HucoaTaH BakTra 0oriauk pexxuma tymianaau, [I9T/KT aca onataa
BE-OMI Talimananrangad keiimn 6up (OTOHIM BakT HyKracuia (kymundua 1 coar)
Oakapwianu, y wuHGEKIUa VY4oFuaa TYIUIaHAAWTaH 1in  Vvivo (aosamTupuiran
JeHKoUMTIIap, MoHoIUTIap-Makpodariap Ba CD4+ T-nmumdonmtinap Ounan daon
UHKOPIOpalUsIaHa N,

Arapia SKMH Oopaja >KappoXJIMK apalallyBd amaira omMpuiran oymica, BF-dJIT
[I9T/KT HatwxanapuHu SXTUETIMK OWIAH HWHTEPIPETAIUs KWIHII JIO3UM, YYHKH
aManuETNaH KEHUHTH SULTUFIIAHUII )KaBOOU SIKWH OpaJiard aMaluETIaH KeHUHTH JTaBp/a
BE-OJIT" Hu Hocnenuduk Kampab ONUHUINKTA OJMO KEIUIIKM MyMKUH. byH1an Tamkapu,
OMp KaTrop KAacaJUIMK XOJaTJIapy MapKepHH KaMmpald OJUMHUIIMHUHI JIOKaJI OpPTULIN
HaMyHacura TakJuj KWIHIIKA 3XTUMONH Oop, macamaHn WD pa kylupgaruda Oymumu
MyMKHUH: $aoa Tpom003, OVII aTepOCKICPOTUK MUJIaK4allap, BACKYJIUTIAP, IOPAKHUHT
OupiaMyu ycMmalapu, HOIOPAK YCMaJIapHUHT IOpakKa MeTacTazajapH, >KappoxXJIUK
aMaTMETUIaH KSHMHTHY SUTUFJIaHUII Ba OeroHa )Kucmiiapra xaso0 [4].

BE-®II" TIDT/KT ra uucbaran BODKT/KT WD Hu Ba uHdekuus GpoKycaapuHu
aHUKJIAIl Y4yH KYOpOK crhenuuK XHCcOoONaHaId Ba KydalraH crenu@ukiIuk Tanad
KWIMHAAUTaH Oapua XxoJjarjapaa ymly yciyOHu ads3an kypumn kepak [4]. Paawo
HUIIOHJU JIEHKOIUTIap OWiaH YTKa3WIaJuraH CUUHTUTPAPUSHUHT KaMUUIUKIApH —
KOHHU paanodapMaKoIOTHK UILTOBAAH YTKa3ui, Mmyonaxa naBomuiiuru [I9T/KT ra
HucOatad y30kK, mryHuHraek, [I9T/KT Ounan Ttakkocmaranga mpOTOHJIAPHU caMapaiiu
AHMKJIAIl MAUJOHU YI4aMiiapyu KaMpOKIup.

BE-OJII' kymmmua ad3amauru MO aHukaanran OeMopiapia aHTHOAKTEpUall
Tepanusara >kKaBOOHM Ha3opaT KWJIWHUIIKJAH uoopar. JlekuH OyHU yMyMuill TaBCHUS
KUJIMII YYYH X03UpYa MabJIyMOTIIap €Tapiu dMac.

3.4. MuKpoOHOJOrHK THarHocTuka: [4, 5]

» WD nau 6apya Oemopiiapra Ky3raTyBUMHA HICHTAGUKALNS KAIHII Ba YHUHT
AHTUOMOTHKIIApTa CE3THPJIMIMHM aHUKJIAIl YY4yH BCHO3 KOHJA y4 MapTa
MHUKPOOHMOJIOTMK TEKIIMPYB YTKA3UIIl TaBCHsl dTHIaaM [4];

» D mu Oapua Oemopmapaa ABT TtaliMHIaHMIIMIAH OJIIMH, TaHa
XapOPATHHHUHT YYKKHATa YUKUIIHHA KyTMacAaH MHKPOOHOJIOIMK TEKIITUPYB
YUYH CTEPUIIJIMKKA KOH HAMyHaJIApUHU OJIMII TABCUS KHJIMHAIH.

3.4.1. MycOaT ycyBUM IHAOKAPIAUT

MO na 6akrepuemus Aesipiid JOUMO UKKATA MyXUM aXaMHUSTTa 3ra:

1) KOH OJIMII Y4yH TaHa XapOPATHHUHI YYKKUTA YUKUIIMHU KyTHO TYpHII y4yH
acoc MykK

2) nespiu O6apya sxManiap Mycoat Oyaaau.



Hatmxa cudarnpa Oup wmapranuk dSkmaHu WD nuarHo3wHu KyWWII ydyH
pTUOOPIMK Omitan Oaxoinamn jg03uM. Mukpoobuosoruk adoparopusiiu D ra kKIMHUK
TYMOH TYFPUCH]Ia OTOXJIAHTUPHIL KEPAK.

MuxkpoopranusM uaeHTUGUKANMS KWIMHTaHIaH KehnH, 48-72 coarnaH KeWuH
JABOJIAlll CaMapaJOpJINTHUHU TEKIIMPUII YYyH KOH OSKMACHHH TakKpopJiaml 3apyp.
MukpoopranusM axpaTWiraHfaH KeWnH OupuHuM uaeHTudukamus ['pam Oyiinua
YTKa3uaum kepak. TYnuk uaeHTudukanus KynuH4Ya 2 KyHrada BakT/ia JaBOM 3TajiH,
OupoK Faiipuoaauii priopaga y30KpoK BaKTHH drajuiallldi MyMKHH.

3.4.2. Man¢muii ycyBYH IHIOKAPIAUT

Manduit ycyBun supoxapaut (MandVD) oxaTaarn MEHKpOGHOIOrHs ycayorapu
Owian cabab Oynran MuUKpoopraHusM aHukianmarad MO ra xkupagu. Y UD muar 31%
rada xoJulapujia yupaiau Ba OFUP IUArHOCTHK XamJla TEPAreBTUK MypaKKaOIUKIapHU
TYFIUPAIHN.

Mand¥D omaTia ONAMHIM AaHTHOMOTHKIAp OWIAH JAaBOJNAII OKMOATHIA TaiiIo
Oynaau, OyHAail Ba3uATIa aHTUOMOTUKIIADHU OEKOp KWIHIL 3apypaTWHU KypcaTaau Ba
KOH SKMaJlapiHH KalTagaH TeKIIUPHUIIHN Tanad 3Taju.

MangVD  3amOypyrnap kM aTHIMK OakTepusnap, MacanaH, Xyxaipa H4u
OakTepusiapy OWJIaH YaKUPUIUIIA MYMKUH. YIIApHH KPaTHUII YYYH MaxcyC MYyXHT
Tanad 3TUiIaau, YCUIIM 3ca HUCOaTaH CEKUH OYnaau.

Maxammii snuaemuonoruk Basustra myBoduk Coxiella burnetii, Bartonella spp.,
Aspergillus spp., Mycoplasma pneumoniae, Brucella spp., Aspergillus spp., Legionella
pneumophila ra ceponoruk cuHama YTKa3uIl JIO3UM, YHJIaH KeiinH KoHaa Tropheryma
whipplei, Bartonella spp. 3am0ypyrnap (Candida spp., Aspergillus spp.) ra nonumepas
samkupiu peaknus ([13P) 6axapunanu [4] (5-xaxsan).

S-ikaaBaj. JkMaHeraTuB UMD HHMHI KaM Y4YpalIuraH 3THOJOTMK OMWLIAPUHH

TeKITUPHUIIT
Ilamozen JIMarHOCTHK MYO0JIaka
Brucella spp. KoH 3kMacu, ceponorus; 3Kuil, UMMYHOTUCTOJIOTUS Ba
XKappoxJuK matepuanuHuHr 113P.
Coxiella burnetii Cepodorus (19G dazacu [ >1:800), TYKuMaHU KHUIII,
MMMYHOTHCTOJIOTHs, )KappOXJuK MaTtepuainuHuHr [13P.
Bartonella spp. KoH 3xMacH, ceposiorusi; SKUIl, ”UMMYHOTHCTOJIOTHS Ba
XKappoxJuk matepuanuHuur 113P.
Tropheryma whipplei ['mcromnorus Ba xkappoxJuk MatepuaauHur [13P.
Mycoplasma spp. Cepounorus; 3KuIl, UMMYHOTHUCTOJIOTHS Ba )KaAPPOXJIUK
MarepuanuHusr [13P.
Legionella spp. Kon 3kMacu, ceponorus; 3Kuil, UMMYHOTHUCTOJIOTUS Ba
XKappoxJuK matepuanuHuHr 113P.
I'pubku KoH 3kmacu, ceposorust; 3Kulll, )KappoXJIMK MaTEPUATTMHUHT
I13P.

Kuckaptmanap: |g — ummynornoOynus, [13P — monumepasa 3amxupin peaxiusi.

bapua mMukpobuonoruk ycmyOnap HaTikanapu Manduii Oynranna, HOMH()EKINOH
SHAOKAPANT IUATHO3MHU KYpUO YMKHII JIO3UM Ba aHTUHYKJIEap aHTHUTaHaydanap EKu



anTudochommnua CHHAPOMHU (AaHTUKAPAUOIUIIMH aHTUTaHadanap (MMMYHOTJIOOYJTUH
(Ig)G) Ba antu-B2-riukonporenH 1 antutanavdanap (IgG u IgM)) Hu anukmam
ycnyOmapunu Kyyutam kepak. bapua Gomika Tekmmpysiap manguii 6ynaranga, 6emopaa
3ca KJIANMaHHWUHT YYYKaJaH OJWHTAH TMPOTE3W YpHATWITAH Ba AQJJIEPTUK >KaBOO
MapKepiiapu WxoOui Oyiica, aydyKara Kapiiy aHTUTaHaYa IapHA aHUKJIalI JT1o3uM [4].

2-pacm. KITU3 Ba HKHUD na MUKpPOOHOJIOTHK IUATHOCTHKA

Kuckaprmanap: DOHUD — skmaneratus suaokapaut, U0 — undexkunon snnokapaut, [13P —
MOJIMMEPA3a 3aHKUPIIH PEaAKITHSI.

NHdekunoH 3JHIOKAPAUTHUHT THCTOJOTUK TUATHO3H

Onub® Tanutanrad kianaHHu €xku sMOoiiap (parmeHTapuHu Tekmupum N3
JTMATHOCTUKACHHUHT OJTHUH CTaHIapTH OYnuO KonaBepaau. JKappoxXJuk amMaauéTh
BaTHUJla KEeCcHMO OJIMHraH IOpaK KIanaHjapu TYKUMaJapUHUHT Oapya HaMyHallapu
bukcanusuIoBUM €KMW O3yKa MYXHUTH OYyJIMaraH CTepusl KOHTEWHepiapra HUFWIWIIN
7103uM. MUKpPOOPraHU3MHUA HWJASHTU(UKAIUS KWIUITHUHT ONTUMajl HMKOHUSTUHU



ApaTUIl y4yH HaMyHa OyTYHJIUTHYa MHUKPOOMOJIOTHK JIa0OpaTopHsra eTKa3HIUIIN
KEpaK.

6-skaaBayg. Duke HUHI KyIIIUM4a IMATHOCTHK Me30HJapH [4]
Kartra me3oniap
Mukpo0HoJIOriK TEKITUPYBHUHT MycOAT HATHKAJIAPH

» KOHHWMHT  WKKUTagaH Kyn  OynraH  HaMyHacuja  THUIHUK
Mukpoopranusmiapan  (Streptococcus gr. viridans, Streptococcus
bovis, Staphylococcus aureus, Enterococcus Spp.) axxparturl.

» 12 coat mHTepBan OWIaH ONMHTAH 2 TaJaH Kyl KOH HaMyHacuaa ¢Ku
kamuga | coar uHTEpBaj OwWiiaH OJWMHraH 3 Ta KOH HaMyHacujaa
OMpPUHYM Ba OXHMPTYM HaMyHajapAa KY3FaTyBUM aXpaTWIUIIN IIapTH
OWIaH HOTUITUK MUKPOOPTraHU3MIIAPHU aKpaTHIII

> Coxiella burnetii au 6up mapra axpatuiin KM KOHHHHT CEPOJIOTHK
taxuaa ymoy kysratyBuura 1gG au >1:1800 tuTpaa aHukIan.

Busyaausauus ycay0JapuHUHT MycOAT HATHXKAJIapH

» lllukacTiIaHUIITHA SXOKapAHOrpaduK aHUKTaI:

e Bereramnusa

Abcuecc

[IceBnoaneBpu3ma

IOpaxk nuu ducrynacu

Krnanan nepdopanusicu €k aneBpuzmMa

e [lpore3naHrad KjanaH IIMKACTIAHUIIIN.

» Panmuon3oron TEKMUpHIN yCITyOIapuHU YTKa3raHAa TallIXUC KAJIMHTaH
IPOTE3JIaHTaH KJanaH QYHKIMSICHHUHT Oy3UITUIIH

» Kowmmbrotepnu Tomorpadus YTKa3raHga TalIXWC KUJIMHTAH KIlanaH
OJIJIA ITMKACTIaHUIIIApH.

Kuuuk me3oni1ap
» lllukacTiaHumra MOWMIUIMK YaKUPaIUTaH OMIULIAp €KW TUEXBaHI
MOJIJTAJITAPHUHT TOMHUP WYUTA KUPUTHINALIN
» Hcurma >38°C.
» KoH TomMup KypHHHAIILUTAPH:
e aprepuaj 3MOoJuUsIIap
e uH()APKT-THEBMOHHUS
e HH(EKIIMOH aHEBpU3Majap
[
[ ]

MM KyTHCH WYH Ba Ky3 WYU KOH KETUIILIap
Jxenys xapoxariaapu
» VIMMYHOJIOTHK KYPHHHMIILIAP:
e rIOMEepYyJOHEDPUT




e Ocnep TyryHuasIapu
e Por pnormapu
® DPEBMATOMJ OMUJI
» Karra Me30Hmapra KupMaiiurad KOH MUKpPOOPTaHU3MJIAPUHU aXKPaTHII

FOxopuaa 6aéu >Triran Me3oHIIap (KaTTa Ba KWYUK) HuruHaucu o0yitnaa Duke HuHT
MoAu(UKAIUSIIAHTaH ME30HJIapUHU Kysutaran xohga WD nuarno3m kyuwnaau (6-
*aJBaJija TaKJauM KHiauHraH) [3-5].

7-xkaaBaj. HWHpeknuoH DJHAOKAPAMT  AuarHoctukacu yuyH Duke
MoaupukanusaaHran me3onJapu (Li et al. 1an mocaamTupu/ran)
AHukJganran U0
ITaTo/10r0aHATOMHUK Me30HJIAP:

» Dkmaja €KW BereTalMsJIAPHUHT TUCTOJOTHK TaX MM, SMOOIHs OYiran
Bereranusaga €Kd IOpak HWYM  a0CIiecCH HaMyHacHJa aHUKJIaHTaH
MHKpPOOpPTaHu3MIIap

» T'HCTONOrMK TEKIIMPYB HATM)KacH OWiaH TacOuKIaHraH (aoi
SHJIOKAPAUTHU KYpCcaTyBUM MATOJIOTHK Y3TrapHIIIap, BereTanusiap €Ku
IOpaK n4M abcreccu:

Kiunuk Me3oHJ1ap:

» 2 Ta KarTa

> 1 Ta karra Ba 3 Ta KHYUK

» 5 Ta KHYMK ME30HIJIap

IXTUMOJ KHJanHraa U

» 1 ta karra Ba 1 Ta KHNYMK ME30H

> 3 Ta KWYUK ME30H

HUD ucTucHo KNJINMHAAHU

» AHMK ajgpTepHATHB JaWarHo3 ¢xku MO ra TyMOH KWIMHTaH
CUMITTOMJIAPHUHT aHTUOaKTepual Tepanus poHuaa 4 Ba yHaaH KaM KyHJa
UYKOJIUIIN EKU

» XKappoxmuk amamuérna €ku Mmypaa Epumpa 4 Ba  YHIAH KaM
AHTUOMOTHUKIIM Tepanusiga 1D HUHT NaTONOTUK JATHMIIMHUHT HYKIUTH EKU

» IOkopuja KypcaTWITaHUACK OXTUMOJ KWiIMHraH WD Me3oHmapuHu
KOHUKTUPMANIY.

Jlnaraos (akaTruHa «3XTUMOJI KHJIMHTaH» KU XaTTO «UCTUCHO» KUJIMHTaH OyIca
XaM, KJIMHUK TYMOH Iokopu OYynranna, OXxoKI', KOH sKMacuHHU, HIYHUHTZEK, OOUIKa
Buzyanuzanus ycinyonapuau (topak KT, TIOT/BOOKT, 6om muss MPT) Ttakpopan
YTKa3HUIII JIO3UM.

Ymby ycnybmap Hartwkanapu 3-pacmaa  TakauMm  Kuiudran ESC  HuHT
MOIU(UKAMUSIIAHTAH TUArHOCTHK aJITOPUTMHUTa MYBO(GHUK WHTEPIpPETAls KHJIWHUAIIN
Kepax.



3-pacm. EBpona kapauoJiorjiapu ;kaMmussTuHUHT UMD n1uarHocTukacu 0yiinua
anroputmu (2015)

e—
==

N3ox:

a — O6omr must MPT uwm, OytyH Tana KT uu Ba/€ku [IDT/KT HU KupUTHIIT MyMKHH,

b — «Mupekmon 3ua0KapIUT AMarHocTukacu yuyH Duke Moandukanusiianran mesornapu (Li
et al. JaH MOCTaIITHPHIITAH)» KaIBAINTa KAPaHT.

Kuckaprmanap: ®JAI' — ¢ropaesokcuriokosa, [I19T — mo3urpon-smuccuon tomorpadus,

BOOKT — 6up GoTOHIN SMUCCHOHHAS KOMITBIOTEPIIN TOMOTpadusl.



6. Inddepenunan 1uarno3 Ba KylMM4a TeKIIHPYBJIAPHUHT ACOCJIAHTAHIUTH

[3]

Huddepennnan nuar€o3 Ba KymIMMYa TEKIIWPYBIAPHUHT ACOCTAHTAHJINIU 8-
KaJBaJa TAaKJIUM KAJIMHTaH.

8-skaasay. U HuHr auddepeHunan 1MarHoCTUKACH

JAnarnos JAuddepenunan Texmmpysiaap JAnarHo3Hu
AMATHOCTHKA HCTHCHO KUJIHII
YUYYH acoc ME30HJIapH
Hoanuk HS9U yuyn 3 xadTa naBomuna 4 (6ku yHIaH KyI1) MapTa
3THOJIOTUAJIH xapopaTtHuHT 38,3°C gaH I0OKOpUra KyTapuInIId TaBCU(IIH.
ucurma (HION) byHaa KyiinjgarujiapHi HCTHCHO KWIHII Kepak:

Nudexuuon Nudexuusnap yuyn [1I3P | [lact TuTpmap Ba
KacaJUTUKJIIap JTMarHOCTUKACH: JTUHAMUKa/1a
» Bupycmu YycMacimK
» baktepuan
Tuzuman » Koutpactiu » Kon Tomupap
BaCKyJIUTIap aHruorpadus oOnuTepanuscu
(Takasicy » Kou tomuprap YT, HUHT UYKJIWUTU
KaCaJJTUTH — » Ko Tomupiap
aopra Ba aoprai TOPAUUILINHUHT
KJIaIaH NYKJINTH
IITAKACTIAHHIIIH ) » Kon oxumu
TE3JIUTH
y3rapmarasx;
OHKOJIOTHUK > BF -®JII IIDT/KT AB30 Ba
KacaJTUKIIap €k TYKAMamapaa
» BO®OKT/KT paauo- HHUIIIOHJIAHTaH
HUIIIOHITN JEHKOIUTIIAPHUHT
JerKonuTIap OMIan TYTUTAHUIIA
Oupra oenrmiapu
Opax KT HVKIIATH;
Tyb6epkynés S v VYnkana
UHQWIBTPATUB
PEHTT€HOJIOTUK .
Y3rapuiuiapHUHT
TEKIIUPYBU C o
HYKIUTH

» TlaTomoruk maTepua
(Ganram, xanKymaaH
HIWITUK, Tpaxes,
OpoHXJIap IOBUJITAH
CYBH) HU TEKIIUPHIIL.

» TyOepkynuHHHA
MTPOBOKAITUS KAITyBYH
CHHaMaap.

» TyOGepxynés
MHUKOOAKTEPHSLI
ApUHHUHT
UYKJIUTY;

» Manduit
HaTxXanap
OJIMHUILINA




AHTUCTPENTOKOKK
aHTUTaHayaJapu
AHTHUCTPENTOKOKK
(aHTUCTPENTOTU3UH-
aHTUTaHayYallapu
o HcutMma Ba ropak 0,
Y1Kup (aHTHCTPENTONN3UH-
KJIaraHajzapu AHTUCTPENTOKNHA3A,
PEeBMATHUK O,
HYKCOHJIApUHU aHTUCTPENTOTHATYPO-
HCUTMA AHTUCTPENTOKNHA3A,
IaKJUIAaHTUPHUILIT HUJ1a3a) HUHT NacT
AHTUCTPENTOrHATYpO- .
TUTpJIapHU Ba/EKU
HHT1a32)
JUHAMHUKa/1a
YCUIIHUHT NYKJIUTH,
Tuzumian » Hcurma AHTHHYKJIEap AHA  HuHr mact
KH3WJI » Tu3uMIUIHK aHTUTaHaydaIap TUTpIAPHU Ba
BOJIYAHKA » OpakHuHT (PO, JHK ra | TATPJApHUHT
KJIaraH aHTWTaHaydaJap, JTUHAMUKaJa
Ty3WIMaJIapyu- | SAPOJIM  AHTUTEHJIAp, | YCMaCIUTH
HUHT TUCTOHJIapra
IIUKACTJIAHUIIM | DKCTPAKITUS
HXTUMOJIH KWINHYBYH
aHTHTaHaydajap)

Vmyman onranga, IxoKI (KYDxoKI, DxoKI'), KOHHHHI MycaT SKMaiapy Ba
kIuHUK O6enrmwiap M5 nuarHos3u yuyH acoc 0ynub xucobnanaau. Kon skmacu maHpwmit
Oynranma OOImIKa MUKPOOHMOJOTHK yciayOnap kepak Oymamu. Duke me30HIapuHUHT
cesrupauru suru Buzyanusanus ycnyonapu (MPT, KT, II9T/ KT) 6unan  sXuiujiaHUII
MyMkuH, OxoKI' nHatmxanapu wmanHduii €xku rymoHiu Oynranna ymnap SMOOJHK
XOJIMCaJapHH Ba FOPAKHUHT KaJI0 KUJITUHUIITMHY TAITXUC KWIHAIITAa UMKOH Oepaan. Yoy
Me30HNIap doinanuaup, OUpoK ymap «DHIOKApIUT KaMOACH» HHUHT KIMHUK Kapopu
YpHUHHM drajuiail onManau [5].

3.5. FOxopu xaB¢ nonyasuusiiiapu

WD HuHr >HT 10KOpH xaB(ura sra 6eMopiapHu yuTta Toudara OYIuin MyMKUH:

1. Kianman nporte3napura 3ra €Ky KilanaHJIapHU TUKJIAIl YYyH CYHBUNA MaTepHUaIn
Kyiuiaran 6emopnap: 0y 6emopiap D HUHT HT 1OKOpH XaBura sra, ynapaa
WD nan 6ynran yauMm napakac Ba acopatiap TE3JaHUIITH HOpMaJT KIIallaHIu Ba
MabiayM narorennn WD Oop maxcnapra HucOataH roxopupoxkaup [4]. by
IIYHUHTICK TPaHCKATETEpJIM HUMIUIAHTAlMs MYyoJiakajlapura Ba TOMOJIOTHK
rpadTiapra xam TErUIUIH.

2. ABBan UMD yTkasran Oemopmap: ynapaa xam IIyHHHTAEK sHru MO xaBdu
IOKOpH, YJIMM Japakaci Ba acopamiap Te3JaHUIIUM OUPUHYM KacaJUTUK
XoJucacura HucoaTaH Kynpokaup [4].

3. JlaBomanmaran kyk TyrMa ropak Hykconu (THOH) 6op 6emopiap Ba majuinatun
HIYHTJIaIl aManuériaapuiad, KOHAYUTIapAaH Ba OOIIKa IpoTe3iapAaH KeHUHT U
TIOH mu maxcmap [4, 7]. Komauk xosarcus KappoXJuK uWynu Owuiad
JTaBojaraHiaH KeWWH amMaauéTinaH KeHuH OMpUHYM 6 oM JaBOMHJA IPOTE3
SHAOTEIU3ANMSICH M0 OYIryHrYa npouiakTHKa YTKA3UIIl TaBCUS dTUIAIH



[5].

WD HuHT opanuk XaB(u, IbHU HATUB KJIAMAHJIAPHUHT Xap KaHAail OOIIKa KacaJulhuK
makad (KymjaaaH, HT Ky ydpaiiauraH Xoiarjap: MKKA Tabakanu aopTaji KiamaH,
MUTpaJ KJIallaHU MPOJIATICH Ba a0PTaHUHT KaJbLUHAIAHTaH CTeHO3M) Oyran 6emopiapra
aHTUOMOTUKIAp OmnaH mpoduiiakThka TaBcus sTuiamaiau. llyHra xapamai, opaiuk
xaB(ra sra 6eMopiiapra xaM, IOKOpH XaB@ra sra maxciapra Xxam Tepu Ba OFu3 OYIUIUFU
TUTMEHACUHUHT MYXUMJIUTUHA TYITYHTUPHIL JIO3UM [4.].

3.6 IIpopuaaxkrukacu [5]
Xo3upru manTAaa okopu xaBdra sra Oemopiapaa Kyhugaru cabalrnapra kypa
AHTUOMOTUKIIAp OWIIaH MPOPUITAKTUKA KUJIHII TAMONWIH CaKTaHUO KOJTaH:
» WD xaBduHM Oaxosam MyHOocabaTHIa HIMOHYCU3IUK CaKJIaHUO KOJIa Iu.
» WD wnunr 1okopu xaBhu Oynran Oemopiapnaa, XycycaH, IpOTE3JIaHTaH
KJIamaHgapra ara Imaxciap/ia.
» HOxkopu xaB¢ra sra 6emopiap opaiuk xaBdra 3ra 6eMopiapaaH aHda Kam,
JeMaK aHTHOUOTHUKIIAp OMIaH MPOPUIAKTUKA YTKA3UII HOXKYS TabCUpJIap Ba
aHa(uUIaKCUAIaH KaMPOK MOTSHIINAI 3UEH eTKa3au.

O-skanBan. UJ puBoxiaHumu xaBpu I0Kopu 0yJrad 6eMopJiapaa cCToMaToJI0TMK
MYOJIaKAJIapAaH 0JIUH HH(EKIMOH IHAOKAPAUTHUHI NPOPHIAKTHKACH

BbemopJsapHuHT y3ura AHTHOHOTHK Myoaaxkanan 30-60 1akuka
X0C XyCyCUSITJIapH OJTMHTHM OMP MapTajuMK 1032
Karranap bonanap
bema-naxmam AMOUIUIINH ..
. 2 r mepopai €&k 50 Mr/Kr mepopan
aHmubuomukapuza €K <
o« TOMHP HUHTA €KM TOMHUP WYUTa
annepaus uykK aMOKCHIIVIJLIH
bema-naxkmam
600 mr mepopan 20 mr/kr mepopai
aHmuouoOmuKIapuza Knunpamuyn

€KUM TOMUp UYHAra €KY TOMHUP UUUTa
annepausn o6op

7.2. KapamoJoruk Ba KOH TOMHP apaJjamyBjapu [5]

Kiaman mnpoTe3nHM, NPOTE3HHHI Xap KaHJad IIAKIMHU €KW NEUCMEUKEpHU
UMIUTaHTAIUS KWITaHAa aHTHOMOTHKIIap OniaH MpoQuIakTUKa KHIUII 3apypaTH F0OKOpH
xaB( Ba MHQEKIHUSHUHT HOXYII OKuOariapu cababmu Oaxonanwumu yozum [4] (9-
xkanBan). [lporesHuHr spra wuHOEKHwsUapu OwiaH OOFIMK SHT Ky Yy4ypalauraH
MUKpoopranuszmiap 0y koarynazoneratus cradunokokkiap (KoHC) Ba Staphylococcus
aureus (Twuia CTaQUIOKOKK).

[TpodunakTukaHu napxoil apajanlyBIaH OJAWH OolUIaml JIO3UM, KEYMKKAaHJa
TaKpopJialll Ba MyosiaxkajaH 48 coaTaaH KeWMH TyraTuil Kepak. Pannomusanusiianran
TAAKUKOTAA TNEUCMEUKEP MMIUIAHTAUMSICHIAH OJIAMH MaxaulMid Ba THU3UMIMA
UHQPEKUMSHUHT OJITUHH OJIUII Y4yH 1eda3oauHHuHT 1 T TOMup nunra (T/1) 000pUInim
camapaaopiuru kypcarwirat [4]. FOpak celaexTuB )KappOoXJIMK apajlallyBUIaH aBBajl S.
Aureus TAIIMIUIIMHUHT aMalu€TAaH OJIUHTH CKPUHUHTH TallyBUMWJIApHU YUYyH
MYMUPOLMH EKU XJIOPTeKCHIWH €pAaMua MaxaIui JaBoJiall TaBcus 3Tuiaaud [4].



JlacTiiaOku CKpUHUHICU3 XaMMa YYyH MaxXaJlTUi KyJulaml TaBCHUS dTUiIMaiau. Arapaa
MyoJaXka HIONTWINHY OYiMaca, KiarnaH TpoTe3uHU €k OOIIKa I0paK U4H Ba KOH TOMUD
W9 OeTOHA MaTePUATHY UMIUTAHTAIIHS KIJIHAIIAAH OJITUH KaMH/Ia HKKH Xa(Ta aBBaJI THII
CETICUCH TIOTCHIINAJI MaHOAIAPWHUHT SJTMMUHANNS KWIMHHUIA KATHUA TaBCHUSI dTUJIAIH

[4].

IOpak-KoH ToOMMp apajamyBJapMAaH OJJAHH JIOKaJ Ba
HH(peKIUAJTAPHUHT AHTHOMOTUKJIAP OMIaH NPOGUIAKTHKACH TABCHS ITHJIAAH.

TU3UMJIN

Pexomenganun Kiuace | YpoBenb | UcTOUHMK
S. aureus HuHr OypyHJa TAIIWIUIIMHA aMaduETAaH https://cardioc
aBBAJI CKpUHUHT KWJIMII 3JIEKTUB Kapauoxappoxymmkaan | EKOK A enter.uz/docs
OJIMH TAIIyBYWJIAPHU JABOJIAIl MAaKCaJHUJa TaBCHSI I

ATHIIA]IN.

[lepuonepannon TpoOPUIAKTAKA TEHCMEHKep EKH BIOK https://cardioc
KapauoBepTep-AepuOpWIIATOp YpHATUILIAH —OJIJIUH | B enter.uz/docs
TaBCHSI STHJIAH

Knanan npore3unu €ku 60IIKa FOpaK UYU Ba KOH TOMHUP https://cardioc
uui OeroHa MaTepuaaHH HWMIUIAHTANNSA KUJIHUIIIaH EIOK enter.uz/docs
ONJIMH WKKA xadTa aBBaj CETNICHCHHUHT MOTEHIIHA lla C

MaHOamapy STUMUHAIS KHITUHUIIN JTO3UM, TTOITMIINHY

MyoJiaxanap OyYHJIaH UCTUCHO.

Krnamnan mpote3u, KOH TOMHpP WYU TIPOTE3N EKU OOIIKa https://cardioc
OeroHa MaTepUATHUHT >KapPOXJIUK EKU TpaHCKATETEP EIOK enter.uiz/docs
UMITIAaHTAIUSCH VTKa3mwIaauran o6emopnapaa lla C

nepuonepanyuon MpopuiIakTUKa KYypuO UYUKUIUIIU

JIO3HM.

S. aureus CKpMHHMHTHCH3 TH3UMIIM JIoKana jgaBoami | EKOK C https://cardioc
VTKa3MII TaBCUSl STUIIMaN 1 11 enter.uz/docs

4. AMOyn1aTopus 1apaxkacuaa 1aBoJiall TakTHKacH [4, 5]

4.1 HomeauxkamMeHTO3 1aB0JIaII

[Tapxe3 — cTton Ne 10

Pexum — 2, Tymak pexxumu.

4.2 MeauKaMeHTO03 JaBOJIANL:
4.3. AHTUMHUKPOO Tepanusi: TAMONM/IAPH Ba ycJay0Jaapu
4.3.1. Ymymuii Tamoinsiiap

MHUKpPOOJIApHU 3paJAUKALMACUTA ACOCIIaHTaH.

» D wmyBaddakusaTim gaBoJialll  aHTUMHUKPOO  TpermapaTiiapu

onJiaH

a0CIeCCIapHUHT KyPUTHUIIUIITA Yyl KYIIaIu.

» XKappoxiuk HMHPEKIMSIAHTAaH MATCPHATIHUHT OJUO TAallNIAHUIIKIA Ba




» lllaxcuii XuUMOSI KyWIapWHUHT TabCHPU KaM, ymiOy Xosar OaKTephIu
PEKUMIIAPHUHT OaKTEPHOCTATHK pPEKHMIapra HUcOaTaH caMapaJIopJIurH
IOKOPWJIUTHHYN TYIIYHTUPUO Oepamu, Oy Taxpubama XalBOHJIApAa Xawm,
oJlamyiapja xam ucootianras [4].

» AmuHrIMKo3uiap 6akrepunu Gaomuuk OYitnda Xyxanpa AeBOpH CUHTE3U
uHruouTOpiapu (apHM  Oera-jakTaM Ba  [JIMKONENTHAJIap) OWilaH
CUHEPTUKAMUp, yJap Tepamus JaBpUHU KUCKAPTUPHUIN (MacajaH, OFHU3
CTPENTOKOKKIApUHM) Ba MyaMMOJM MHUKpOOpraHusmiap (macalas,
Enterococcus spp.) spaiMKanuscy Y9yH KyJutaHuiamm [5].

bakrepusinapHu mnpenapaT-uHIAYKUUSUIAHTaH MYKOTUIIHUHT aCOCUA MyaMMOCH —
OapKapopJIHUKAUP.

» bapkapop MuKpoOmap pe3ucTeHT sMac (SBHHU ynap mpemapaT OWiaH YCUIITHH
TYXTaTUIITa Ce3rUpAUpIap), OUPOK, mpenapat OuiaH HYKOTUIIAAH KOYaauiap
Ba JaBOJIAIll TyraraHjaH KeHuH YCHIll SXTUMOJIMHU cakiaad KoJiaauiap.

» CexuH yCyBYM Ba MYJAPOBYM MHKPOOPTAaHM3MIIAP KYMYMIUK aHTHMHKPOO
BOocUTajapra (MabiayMm Japaxana pudgaMnuiuH OyHJIaH UCTUCHO) (PEHOTHITUK
OapKapoOpJIMKHU HaMOWMINI Kuiaauiap. Yjap BererauusjiapHud Ba OHOJOTHK
napaanapHu xocus Kuiaauinap (Macanas, KII9 ga), Oy aca undexus tymrad
KJIaNlaHJIapHU TYJIUK CTEpUIIM3aIUsicuradya oyarad Myaiatu ay3uirat (6 xadra)
TepanusHu okjiaiiau. bab3u OGakrepusiiap MyTanusra yupaiiau Ba ¢daos ycurl
dazacuaa xamaa yuky ¢dasacuaa ToJIepaHT OViIud Komaam.

» Tonepant MuKpoOJapra Kaplid MOHOTepamnusra HucOaTaH OaKTepUITU
npenapatiiap KOMOMHAIMSICUHY KYJutai ad3aapoKaup.

KIID au MmenukamenTo3 naBojamn HatuB kinananuu (HKD) gaBonamra (2-6 xadra)
HUcOaTaH y30KpokK (kamuaa 6 xadTa) JaBOM STUIIM Kepak, KoJraH Oapua >KUXaTJaH
JaBoJall XyJau myHaal 0ynanu, OyHaaH uctucHo craduinokokkian KIID, Oynaa arap
yui0y 1mTaMM I'yMOH KWJIMHCA, Tepanusara pu(aMinuIiiue KHPUTHUIIHIIN JO3UM.

Knamanau anmamrupumira 3apyparu 0yiaran HKD nga antubGuortukiap OusaH
Tepanus YTKa3uIll BaKTH/Ia )KappoXJukaad keinuru pexum KI13 yuayn smac, 6anku HKO
Y4YH TaBCHsI KWJIMHTaHUACK Oyaumu mo3uM. Mkkana xonataa xam, seHu HKD Ba KI1ID
Jla JTaBOJIAI JJABOMMIIMTH KapPOXJIUK aMaTUETH KyHUTa dMac, OaIKW aHTUOUOTHKIIAp
OwJiaH Tepamnus caMapaJOpJIUTMHUHT OMpPUHYM KyHUTa (nactiad mycOar OynraH KOH
SKMACHHHUHT MaH(UH HaTH)KACH) aCOCIIAHMIIIH Kepak.

SAarn TYNWMK gaBosam KypcuHHM (BakaT KIanaHjgapJaH OJWHTaH ASKMaHWHT
MycOaTIUTHIa, OXUPTH OJIMHTaH OakTepHall W3OJSTHUHT CE3THPJIUTH  acocuaa
aHTUOWOTHUK TaHJall OujiaH Oupra Oounuianl Kepax.

4.3.2 AuTHOMOTHKIIAD OWJIaH aMOyJIaTOpP NapeHTepaJl Tepanus
AntHOWOTHKIAp OuiaH amOynarop mnapentepan tepamus (AAIIT) UD num
O6emopnapra acopamiap (kiaman onau abcueccu, yTkup FOE, centuxk smOonust Ba

WHCYJIbT) PUBOXKJIAHUILIMHUHT OJIJUHU OJIUII YUyH TalMHIIaHAIH.

JlaBosanHuHT MKKUTA (azacu aKpaTHIIa Iu:



Kypcarmajapra ira;

bupununcu — xputuk (OupuHuIHM UKKH XadTa), yaur Baktuga AAIIT gekmanran

Japakacl FOKOPHUPOK

Nxxunyucn — 1aBoM 3TyBuM (2 Xxadragan kKeunH), OyHaa amaira OUMpUIUIIT

9-xajBania yHUHT MyMKUH OYJITaH BapUaHTIAPH KETUTHPUIITAH.

9-skanBas. UJ 1u GeMopJiapra KacajxoHalaH TalIKaApUAa NapeHTepa
AHTUOMOTHKJIAP OWJIAH TepANUSIHU TAHUHIAIIHUHT MAKCAAra MyBO(UKJIUTMHHA

oearnsiad oepyBun Mme3oniaap [13]

JaBoaam dgazacu

Kynuam 0yin4ya TaBcusiiap

Kputuk daza (0-2
xadra)

>
>
>

By dazana acopatnap maitno 6ynaau

Crauuonapaa naBosnaii ad3anpokaup

Hatup knananga® opan cTpentokokkaap éku Str. bovis?
aHUKJIaHTaH/1a 0eMOp XOJIATUHUHT CTAOMJIJIUTUHU Ba
acoparJiap WYKJIUTHHUA KYpUO YUKHII JIO3HM.

HaBom stui dazacu
(2 xadraman kym)

AAIIT crabun xonarna Kypud YUKUIIAIH.
AAIIT vy Kyiingara xonatjiapaa KypruO YHMKHII TaBCHs
STUJIMANUIN:

IOpak eTHIIMOBYMIUTH

Ox0oKI" na 1D Hamo&H OyIuImra ryMOHIIap
Hesponoruk 6enrunap

bylipak @yHKIMsICH Oy3WIHILLIN

AmMOymarop

VVIVVYVYYVY

Xoaumiiap Ba OeMOpJIapHHU YPraTHIIN
Kacanxonanan yukuO KeTraHjaaH KeWHWH MyHTa3aM
Oaxouai (XaMmiupanap Xap KyHd, Bpawiap® — xadrana

AHTHOUOTUKIIH 1-2 mapra)?
napeHTepas Tepanus

A\

ad3aapoOKIUP

Vit mapoutuaanaru uHGy3usIap yuyH 1mabiioH sMac,
OaJIki Bpad TOMOHH/IaH TaWWHJIAHTAaH cXeMasap

N3ox:

a — Oomka 6emMopIap y9yH HH(PEKITMOHUCTAAH MacIaxaT OJIUII JIO3HM;
b — keu KITUD na nHOEKIMOHUCT MacaaxaTH TaBCHsI STHIIAIN;

C — «OHOOKApAUT KaMOaCH» aq)3anp01<m/1p;

d — arap 3apyp Oynca, OeMOpHH yMyMUi aManiéT Bpauu xadraaa Oup MapTa KypUIId MyMKHH

Kymnam sxrumonu 100% Oynran acocuit mukpoOra kapiiu mpenapatiap (b-

JakTamJap) pynxaru.

CyTKaJla TOMUD HYUTa
» 1 émrayva 6ynran 6onanap — 50.000-100.000
BUP/kr/cyT;

beH3uIneHnNJIJIMH HATPUH TY3H Cundg | Japaxka | ManbGa
» Karramap: 250 000-500 000 BUP xap 6 coatna;
cytkanuk no3a 1.000.000-2.000.000 bHP;
makcumai go3a — 40.000.000-60.000.000 BUP EKOK B https://cardioc

enter.uz/docs




» 1 émpan xarra 6ynran 6onamap — 50.000
BUP/xr/cyT; orup undexnusnapaa 200.000-
500.000 BUP/kr/cyT.

CyTkanuk 103a 4-6 Maxaj KMPpUTHIUTa OVJIMHAIHU.

AMIMINIJINH

Cund

Japaxka

Mano6a

» Karramap: 2 r tomup naura xap 4 coata.
Makcuman go3a: 12 r/kyH

» 1 oiinan 1 émrava 6ynran 6onanap: 300 — 400
MT / KT / KyH TOMUp U4ura xap 4 coarna.

» | émpan karra 6ynran 6onanap: 200 — 300 mr
/ kr / kyH T/ 1, Xap 4 — 6 coatna. Makcuman
no3a: 12 r/kyn

Tepanus nasommiiauru: kamuaa 4-8 xajgpra

EKOK

https://cardioc
enter.uz/docs

Hedaszonun

Cund

Japaxka

Mamuoa

» Karramap: 1 - 1,51/ uxap 6 coarya éku 2 T
T/u Xap 8 coarna
» 1 oiinan 1 émrava 6ynran 6onanap: 100 mr /
KI/CyT T/u €ku MyInak nuura 3 éku 4 maxai.
» 1 éman xarra Oyirad 6onamap: 100 mr / kr /
CyT T/m OYIMHTaH Ao3ajapaa xap 8 coarna
Maxkcuman go3a: 12 v/ kyH
Tepanusa nasommiianru: kamuaa 4-6 xagpra

EKK

https://cardioc
enter.uz/docs

MukpoOra kapimm TpenapaTiapHUHT acOCHUi TypyXd SMIUPHUK paBUIIIA EKU
AaHUKJIAaHTaH Ky3FaTyBYUTa MyBO(PHUK MOHOTEpanusaa €K KOMOMHAIMAAA KYIUTaHUIA M

[5]

Acocuil pyiixataaru npenapatiap OuigaH KOMOWHAIMSAAA KYJUTAaHWIAJAWTaH
KYIIIMMYa JIOpH TpernapaTiiapi MaBxya (Kyutanwmmu 3xTumoan 100% nan kam) [5].

b-nakTamaap ¢papmakoTepaneBTHK TypyXH

Cund

Japa:ka

Mano6a

AMOKCHUIIWIIJIMH / KJ1aByJIaHAT
Karranap.

» WHexus orupaurn gapaxacura Kypa xap 8
coatga 1000 mr/100 mr éxu xap 12 coatna
2000/200 Mmr TaitnHIaHATH.

» XKyna orup undexumsapna no3aHu xap 8
coatna 2000 wmr/200 Mr ravya OIIMPHII
MYMKHH.

Tana Ba3uu 40 kr 1an kaM OoJtanap

» 3 oinnk Ba yHIaH Karta Oynran Oomanap:
TaBCHUS TWIAJUIaH J03a Xap 8§ coaTna TaHa
Ba3HUHUHT Xap OWp Kr yuyH 25Mr/Smr Hu
TAIIKWJI KUJIAJIH.

EKOK

https://cardioc
enter.uz/docs.




3 oiiaH KWWK €KUM TaHa Ba3HU 4 KT J1aH KaMm OYyiran
Oonamap: xap 12 coatna TaHa Ba3HUHUHT Xap OUp KT
VIyH 25MT/SMT HH TaIIKWJI KAJIAIH. .

dapMakoTepaneBTHK IypyXx:
cyJbdaHuaamMuiiap
Ko-tpumoxkcazon
Karranap.
» Cynbshomerorcason 4 800 mr/kyH
» Tpumetonpum 960 mr/xkyH (T/u 4-6 maxan EK https://cardioc
KHAPHTHIII) K enter.uz/docs.
Bomnanap. Ib
» CynbshomeTtorcason 60 Mr/Kr/KyH
Tpumeronpum 12Mr/kr/kyH (T/M 2 Maxaj KUPUTHII)

Cun¢g | Japaxa| Manoa

AMOynarop napaxaja Tepanusara MOMMITMKHA OLIMPUIIT MaKcaanu/1a FOKOpUIa TaKJIuM
ATWJIMAraH, CTallMOHAap Jlapakacuaa OJIMHIaH TaBcHsiapra Kypa OelrmiaHrad 0omka
aHTUOAKTepHall Ipenapariap XaM KyJUTaHWIUIIA MyMKHH.

AKappoxJmk apajamyBu: HYK.

Keiiuuru ropuruui:

JlaGopatop TekmmupyBiap: KOHHUHT ymymuid Ttaxjmid, CPO; wuHcTpymeHTan
tekmwmpysiap: OKI, TTO yrkaswmmmum Ounan Oupra JUHAMUK — Ky3aTyB
aHTHOAKTepHall Tepanus Tyraraiiad KeiuH OupuHun WuiaHUHT 1-, 3-, 6- Ba 12-oitnna
YTKA3UJIUIIN KEPaK.

4.3.3. JlaBosiam caMapaJIopJMTHHUHT HHAUKATOpJaapu [5]:

» KJIMHUK KypcaTkuuiap (Y3MHU XUC KNI, OOBEKTHB OeNruiIap — TaHa XapoparH,
FOKT, nadac onum teznanumu, FOE cumnromnapu, putM Oy3ununuiap Ba 0.)
HUHT SIXIIWIAHWIIN;

n1a0opaTop KYpCcaTKUUIAPHUHT SXIIHIAHUIIN;

OKT y3rapunimapHUHT HOpMAJLIAITYBH €KU CTaOWIIIAITYBH;

OxoKI: cuctonmk, aMacTonuk (YHKUMSIIAPHUHT —AXIIWJIAHUIIM, Ty3WJIMa
KYPCAaTKUWIAPHUHT, PETYPIUTALMSHUHT HOPMAJUIAIIYBH €KM SIXIIWJIAHUINTa
TEHICHLUACH, TPOMOIIap MaBXKy1 Oyica, ylIapHUHT HYKOIUIIH Ba 0.;

» VIHTEpBEHITMOH Ba KappOXJIUK WY OWIIaH JaBOJIAIIA aCOPATIIAPHUHT WYKITUTH.

Y V VY

5. TuOOmii épram KypcaTum TYPpHMIAH KeJU0 YMKHO MH(OXOHAra éTKU3MII YYYyH
KypcaTmaJgapu [3, 4]:

5.1. l'ocnuTanu3anus KWIKII BAKTH/IA TPOTHO3HU 0axoJiain
lNocnuranuzanusi KWIMIIIAH OJAWMH OeMOp MPOTHO3MHM OaxoJjamijia OUpUHYN
HaBOaTAa Kyiuaaruiap xucoOra oJuHaIu:



» 0eMOop XOJATUHUHT ¥3Hra X0C XyCyCUsSTIapH

» I0paK Ba HOIOPAK acopaTIAPUHUHT MaBXKYIJIUTH €KW HYKIUTH

» opranu3mra HH()EKIHs TYIIHII SX THMOJIH

» DxoKI' nma 3XTUMOJ KMJIMHTaH Y3rapuiniap MypakKaOIUruHu 6axosarmt

N3 nu 6emopiapaa HOXYII MPOTHO3 NMPeaUKTOpaapu OVIud Kyiuaaruiap XucoOaaHau:

bemop kypcatkuwiapu

e Karra ém
e Knanan npore3zn IO
o Kanmmm nuaber
e Enmom maronmorus (MacagaH, MMMYHOCYNpecCHs, YIKa Ekd Oyiipak
KacaJUTUKJIIAp, 3au(IIHK)
WD HMHI KJIMHHUK acopaTtiapu

e [Opak eTUIIMOBYMIUTH

e Dbylipak €eTUIIMOBYMIINTY

e VYpraya TapkanraHIaH Kypa Ky HIIEMUK HHCYIIBT

e bom Musira KOH Ky HHJIMIIA

e (CenTuUK MOK

Ixokapauorpadus

e [lepuanysnsp acopariap
e Knanangaru ofup yan TOMOHJIM PETYpPrUTALUS
e Yam KOpUHYAHUHT MMAaCT OTHII (PpaKIUsICH
o Vmka runeprensmsicu
e Karra Bereramusuiap
o Kianan npoTe3uHUHT OFUP TUCHYHKIUSICH
e MuTpan KJIamaHWHUHT OapBaKT EMUIUIIN Ba IOKOPU JHACTOIMK OOCHMHHHT

Oomka Genrunapu

Muxkpoopranusmjiap

S. aureus

3aMOypyFiap

He-HACEK Haemophilus parainfluenzae, H. aphrophilus, H. paraphrophilus, H.
influenzae, Actinobacillus actinomycetemcomitans, Cardiobacterium hominis,
Eikenella corrodens, Kingella kingae, K. denitrificans - rpam wmanHwuii
OaruuIanap.




FOxopu nmapaxkagaru KOMOpOUUIMK, Aua0eT, CENTUK IIOK, YpTa-MHEHA EKU OFUP
UHCYJIbT, MUSITa KOH KyHHJIMIIN €KW TeMOIMaIN3 3apypaTd UIYHUHI/IEK KacalxoHa U4u
€MOH MPOTHO3H MPeIUKTOpIIapu 0yub xucodmanaau [4].

AHTuOnoTHKIap OumnaH  paBojamgad  48-72 coarnaH  KeimH — mycOar
OAKTEpUOJIOTUSHUHT CaKJIAHUO KONMHMIIM HHPEKIUSHUHT EMOH HAa30paTH TYFPUCHAA
nanonar Oepaau Ba KacaJXOHa HMYM YIMMUHUHT MYCTakwi XaB( omuiud OYynud
xucobaananu [4].

D na xappoxXJUK YIUMUHUHT >KappOXJMKKa Kypcarmara OOFJIMKIWIH >KyJa
tokopuaup. [ommnuHy €ku TE3KOp KappoXIMKKa MYXTOK OeMopiap opacuaa CENTHK
0K, UH(EKLMs OeNTMIapUHUHT CaKIaHUO KONMIIY Ba OyHpaKk eTUIIMOBUMINIY — YIUM
npenukropiaapuaup [4]. TyuryHapnauku, 3HT EMOH MPOTHO3 JKappOXJIUK KypcaTWJraH
Oemopriapna Oynamu Ba >KappOXJIMK aMadu€TH IOKOPU JKappoxXJMK XaBhu Tydanau
OaKapwJIMIIK UIMKOHU OYmaiinu [4].

5.2. Pexkasim rocnuTaau3anms y4yH KypcaTMagap:
N3 mm Oapua Oemopiapra KacaUIMKHUHT OWpWHYM HMKKHA XadTacuaa
TOCTIMTAJTU3AIINS] TABCHUS DTHIIATN
Perxanm sxappoXJIMK apayialllyByd MaKcaIu/1a TAKPOPHUHA TOCTIMTAIIA3AITIS

5.3. llomuIuHY rocnuTAJIN3aNnus YUYyH KypcaTMaJap:
Acoparau UJ:
YV TKHUp 10paK eTHIIMOBYMIIMTH OHIIAH aCOPATIAHIAH;
Xaérra xaB( coJyBUM OpaK pUTMHU Oy3WJIMILIApY OWJIAH acopaTyiaHraH

6. CTanmoHap aapakacujaa JaBoJjam TakTukacu [2, 4, 5.]
bemMopHMHI Ky3aTyB XapuTacu, 6eMOp MapIIPyTH3AIUSACH:
bemopHunr KalOyn Oynumura tymranuaa OEMOPHUHT MapIIpyTUHHU aHUKJIAII OuiiaH

Oupra yHuHr xonatu 6axonanaau [4] (10-xagsain).

10-:kaaBaj. D jim 6eMOPHHUHT CTAIIMOHAP JAPaKACHIATH MaPIIPYTH

Kaoya oyaumuaa U v 6eMOPHUHT X0JaTHHHU TINocnuranusanus
0axoJia

Acoparnanmarad M9, ctabui reMoIMHAMUKA Kapauonorus 6yaumura

VTKup 10paK eTUIIMOBUMINTH KU XaéTra XaB AHECTE3UO0JIoT U,

COJIYBUHM FOpaK PUTMHU Oy3WIIMIILIApU OUIaH peaHumanus Ba

acopatJiaHTaH HIOIIWJIMHY TepaIus
Oynumura

[ommmuHaY KapAuoKappOXJIMK EpIaMUHH Tala0 Kapanoxappoxymk

3TyBuYM acopatiu 19D OynuMura

WD nu OeMopiapHH JaBoJIalll aHTUOAKTEpUANl TEparusl TalMHiaIra, Oup KaTop
XoJilapJa 9ca IIAK/UIAaHTaH HYKCOHHHM KyIIMM4Ya JKappPOXJUK KOPPEKIUSICHTa
acociananu [4, 5].



6.1. ITHoTpom AaBojall

6.1.1. Ctpentokokk.ap [4, 5]

Crpenrokokkiap 1D sTrosorusicnia eTakun pojaHy YWHAUAW, IIYHUHT Y9yH TaHJIOB

npenapariaapu

Oynub  OeH3WINEHUIUIUINH,

AMOKCHIIUJIIINH Ba

e TpuakcoH

xucoOnanaau. B-makramiapra amieprusi 0op Oyica, BaHKOMHUIIMH TaWWHIIAII TaBCUSA
stunagu. CTpenTOKOKK »Tuosormsmml> na mpenaparinapHu Kysuliall JaBOMHMIIMTH
KYyUuauK xoiutapaa 4 xadranu tamkui Kuiaaan. 1D HUHT acopaTtiiaHMaral Ke4uIuaa
HaTHB KJAMaHjap [IMKacTIaHWIIHMIAa Ba OeTa-TakTamiapra Ce3rup IITaMmiap
axkpatunrannaa 2 xadraraya ymdy npenapaTiapHuHT aMUHOTIIMKO3U1ap (TeHTaAMUITIH)
OmaH KOMOWHANMACUHM KYyutam MyMkuH (11-xxansain).

11-:kagBan. Streptococcus spp. OWJIaH YAKHPWITaH UH(PEKIUOH IHTOKAPAUTHUHT

aHTHOAKTepHaJ TepaANusiCH

Ofu3 OyumIMFM Ba OBKAT Xa3M KWIHII TPAKTHHMHI TNEHUIM/UIMHIA Ce3rup
crpenTokOKKIap mrammiaapu (MUK<0,125 mr/a)

Hedrpuakcon + 'earamurus 2
r/cyT, T/m €k M/m 1 Maxan

TaBCHUA dTHUJIaAH.

TepanussHUHI CTAaHAAPT cxemacu, 4 xadra Cundg | Jlapaxxa | Man0a
bemswmmennuane - 12-18 | 65 émgan omras,
miH. BUP 4-6 maxan kuputui, | Hepporatuss  Ba
T/U; MU KyTHUCH-MHUS
Amokcummna-100-200 VI KypT
MT/KT/CYT, T/u 4-6 Maxai HEPBJIAPHUHT
KAPUTHILL, MIMKACTIAHUILN
HedTpuakcon 2 r/cyt, T/u €ku MaBxKy Il
0
i Lapra npirins woprapns VEiok | 5| mpsicari
ciraya Oyjaran Oogamap — | KY. . | enter.uz/docs

50 000-100000 BP/xr/cyT; [IpoTe3nanran
1 émpan karta Oonanap — 50 | KJIanasmiap
000 BUP/kr/cyT; OFHMp | WMKaCTIaHUIIN]
HHpEKIHsIIapaa 200000- |a JaBOMHUIAIUTH —
500000 6 xadra.
BUP/kr/cyT.
Cytkamuk J103a 4-6 Maxan
KUPHUTHIITA OYITUHAIN.
CranpaprHas cxeMa Tepanuu, 2 HeJaeJan Cun¢ | Jdapaxxka | ManOa
bemswinennumumu - 12-18
miH. BUP, 1/u, 4-6 maxan

. AcopaTtinanMaraH
KUPUTHIIL;
. SHAOKAPIUTIH
L Oyipak https://car
AMOKCHUIIMIUTHH- 100-200 yup EKOK S

byHKIMSICH B diocenter.

MI/KT/CYyT, T/M, 4-6 Maxan |

_ HOpMaI uz/docs
KAPUTHILL;
N Oemopiapra
€xu




KUPUTHUILI +3 MI/KI/CYT, T/U €KU
M/u 1 Maxan KUpUTHUII
€K1

Herunmunun 4-5 mr/kr/cyt, T/u
1 Maxay1 KUpUTHILL,

bonanap. [lennumiuive Ba
aMOKCULIMJUIMH IOKOpHIA
KYpCaTUITaHUJCK;
I'eaTamunuH 3 MI/KI/KyH T/U
€xku M/u 1 Maxan KUPUTHUII EKU
y4 MaxaJl TeHT A03a1a

KUPHUTHILL.
Bera-nakramiapra ajuieprusicu 0op 6emopJaiapaa | Cung | Japaxa | Man6a
Bankomurus - 30 mr/kr/cyT, /u | [IpoTte3nanran
2 MaxaJs kuputui; 4 xadra. KJIaTaHsiap https://car
EKK :
Bbonanap. 4- mr/kr/kyH 1/u 2-3 | IIMKaCTIaHMIIUIA I C diocenter.
Omp XWJI 703312 KHPUTHIIIL. - JaBOMUIIUTH 6 uz/docs
xadraraua.
IHenuumiuura pesucreHt mrammiaap, (MIIK 0,250-2 mr/i)
1 — karop Cung | Japaxxa | Man0a
bemwmennmmua- 500 000
BUP xap 6 coarna; cyTKajauk
nmo3a 2 000 000 BUP; makcuman | 65 émigaH OIlraH,
no3a — 40 000 000-60 000 000 Oyipak
BUP cytkana 1t/u byHKIIHACH
4 xadra (HaTHB KI1amaH) 6 oy3unran Ba VI
xa()Ta Ba YHJIaH KyTI (BecTHOYIOKOXJIE
EKXK
(mpoTe3naHraH KJjarnaH) ap) HEPBHUHT | B
1 émraya Oynran Oonamap — | IIMKAaCTJIAHWILN
100 000 BUP/kr/cyTs; MaBXy/]I
1 émpan karra Oonamap — oemoprnapaa
500 000 BUP/kr/cyT. KyJiamm ag3al. https://card
4 xadra - (HaTUB KiamaH); 6 iocenter.uz/
xadTa (MpoTe3/1aHraH KiamnaH) docs
EKHU
Amoxcunmma- 100-200
MI/KT/CYT, T/ 4-6 Maxan
kuputunl. 4 xadra
bonanap. 1 olnuk Ba yHAaH
karranap: 300- 400 mr/kr/kyH, EKX B

T/u Xxap 4 coarna.

1 ém Ba ynman karrtanap: 200-
300 wmr/kr/kyn T/, xap 4-6
coarja

Makcumain go3a: 12 r/kyH




4 xadra (HaTUB KJIamnaH); 6

xadra Ba yHIaH KTl

(IpoTe3aHran Kiarmas)

HedTpuakcon 2 r/cyt, T/ Ekn V30K Mmyaaar

m/u Xap 12-24 coatna 4-6 JaBoJIaIIIa

xadTa JaBOMH]IA. nepudepux KoH

Bonanap. 50-100 mMr/kr T/ €ku | KYpUHUILKHH,

M/u Xap 24 coatna. Makcumain JKUTap Ba EKX B

no3a: 2-4 r/KyH. Oyipaxiap I

4 xa¢ra (HaTUB KJanaH) 6 XOJIATUHH

xadTa Ba yHIIaH Ky Ha30paT KWIHIIU

(poTe3JIaHTaH KiamnaH) JIO3UM.

[Lmroc

I'earamuna 3 mr/kr/cyt, T/u | ['eHTamMuUIIuH

¢k M/u 1 MapTa KHPUTHIILI. J103aCH KOH

SlHru TyFusiTaH 4yakajaokJap Ba 3apIo0uaa TYKKH EKOK C

Oonamap: 2,5 Mr/kr 1/u xap 8 KOHIEHTPALUSACH I

coarna. bomanap: 3-6 Mr/kr/cyT. | ra 3pumryHya

T/m €K1 M/m Xap 8 coatna. TaHJIAaHAAU

Y nanMeHToB ¢ ajJieprue Ha 0eTa-JaKTaMbl Cun¢g | Japaxka | Man0Oa
Banxomumua 30 mr/kr/cyt, T/u | [IpoTte3nanran

2 maxau kuputuii; 4 xadra KJIaTaHJIapHA BIOK https://car
I'entamuuua 3 Mr/Kr/cyt, T/M | IIMKACTJIAHUIINUIA, | C diocenter.
¢k M/ 1 mMapTa KUpUTHUIIL, 2 | JaBOMHUHIMIU — 6 uz/docs
xadra xadra.

6.1.2. Cradunokoxkiaap [4, 5].

WD HUHT cTaQUIOKOKK STHOJOTHSACHIA, XaM HATHUB, XaM MPOTE3/IaHraH KjamaHiap
MSSA 6Gaktepuemusicu X0JiMja TaHIIOB Mpenapatu OYiIubd OKCalMUIMH XHCOOJaHaH.
bera-nakramnapra amieprus xonarujga €ku MRSA mramMmmnapu OwinaH 4YakupuiraH
OakTepreMHusi[a HAaTUB Ba MPOTE3JAHraH KIAMaHjiap UIMKACTIAHUIINAA TaHJIOB
npenapaty 0ynub BaHKOMUIIMH XucoOaanaau (11-xanBai).

Cradunokokknap cabab O6ynran HatuB kiananiap D na rokopu HEDPOTOKCUKIUK
XaB(PU IOKOPUIUTH TyPailiin aMIHOTJIMKO3HU IJIAPHN TAUMHIIAIT TaBCUS dTHIMANIH.

Cradunokokkinap cabab OynaraH mpoTe3laHTraH KianaHjiap IMKACTIaHUIINIA
KY3FaTyBUMHU 3paJuKalns KAIUII cXeMacura pu(aMnuivHHd KAPUTHLT JIO3UM, YyYHKU
y OHONOTHK Tapaainapaa aHThOakTepuan TabCUp Kypcaruin Koownusrtura sra (11-
KaJiBan).

WD wuHr acocuit Ky3raryBumiapu cudaTuaa rpamMmmycOaT KOKKJIap MyHocaOaTHaa
JATIOMULIMHHUHT I0KOPH (PaoJIMrura Kapamai, TaBcusuiapra MyBo( UK yoy nmpernapaTHu
WD antubakrepuan tepanusicu cxemanapura pakatr MRSA axpatunrangaruia Ky
no3uMm. bynga MSSA Ba MRSA Oakrtepuemusija BaHKOMHIIMHIAa HUcOaTaH
JANTOMULIMHHUHT  IOKOPUPOK camapaaopiauru Kaiing ostwiran  (MIIK>1  mr/n).



[IpenapatiapHu mapeHTEpal KUPUTHUII UMKOHH Oyimaca, Iepopajl KUPUTHII MYMKHH.
VHr ToOMOHIAMa JIOKAIM3ALMSJATH HATHB  KIAMAHIAPHUHT  IIMKACTIAHHIINAIA
munpodIoKcauH Ba puU(AMIIAIMH KOMOWHAIMACH (HAoJUTMTH  OYHUHT TaCIUFH
XucoOIaHaIu.

12-xanBan. Crapuiokokkiaap OwjaaH OOFIMK HHPEKUHMOH IHIAOKAPAUTHUHT
aHTHOAKTEpPHAJ TePANIUSICH.

HatuB Kianansap
Staphylococcus spp. HUHT MeTHIIHJLTHH-CE3rHp
IrTAMMIApH Cun¢ | Japaxa Manb6a
(Dny)KITOKCAMILTAH EKU Oxopu
okcarwuinH 12 r/cyt, T/u 4-6 HE(QPOTOKCHKITHK
MaxaJl KUPUTHUII; JTABOMUUIUTH | XaB(u cabadim EIOK
4-6 xadra. T€HTaMHUIIMHHT | B
bonanap: 200-300 mr/kr/cyT 4-6 | Ky1Ium TaBcus
MapTa KAPUTHUIL. J[aBOMUWINTH | STUIManIN
4-6 xadra.
AJIbTEpHATHUB TEPATIUSL. S. aureus
Ko-tpumaxkco3sod. MyHOcabaTuaa
Cynbdamerorcazon 4800 mr/cyT | haommuk
Ba Tpumetonpum 960 mr/cyT
(1/m, 4-6 maxan kuputumn) 1800
MT/CyT 3 Maxaja KUPUTHIIL. https://card
Hasomuiinuru: 1 /v +5 per os iocenter.uz/
+ docs
Kmungamurnua 1800 mr/kyn 3
MapTa KUPUTHI. J[aBOMUWIINTH:
1 xadra. Elﬁg e
bonanap:
CynbshameToxcazoin 60
MI/KT/CYT Ba
Tpumeronpum 12 mr/kr/cyt (2
MapTa KHPUTHIII)
Kmuamamurua 40 mr/kr/cyt 3
MapTa KUPUTHII
Hasomuiinuru 1 xadta /4, 5
xadTa nepopai

IHeHMuUIIMHTa 6K METHIUJIMH-CE3rUp

cTaQUIOKOKKJIIApra ajjieprusicu 6op 6emopJiap Cun¢ | lapaka | Man0a

Bankomumma 30-60 mr/kr/cyr, | Ledanocmopunn _
https://car
T/u 2-3 MaxaJl KHpUTHUIIT ap nennnwuinara | EKOK )
C diocenter.
bonanap: 40 mr/kr/cyT, T/u 2-3 | HOaHApUITAKTHK I uz/docs
Maxajl KHPUTHUII JJIEPTUSUIIN




JaBomuitnuru 4-6 xadra. oemopiapra
+ &ku TaBCHS DTUJIA/IH.
AJIbTepHATHUB TEpaNus MSSA Ba MRSA
Hanromurtua 10 mr/xr/cyt, T/u 1 | (MITIK > 1 mr/n)
MapTa KUPUTHIL MyHOcabaTuaa
bonanap: 10 mr/kr/cyt 1 mapTa | BAHKOMHUIIMHTA EKX | C
KAPHUTHIIT HUCOaTaH lla
JaBomuitnuru 4-6 xadra. FOKOPUPOK

caMapaiopJIuK
ATNbTEpHATHUB Teparus S. aureus
Ko-tpumakco3on + MyHOcabaTuia
Knunpamunmx daommmk
Cynbpameroxcazon 4800 mr/cyT
Ba EKXK | C
Tpumetonpum 960 mr/cyt (1/m, b
4-6 wmaxan kuputum) 1800
MTI/CyT 3 MapTa KUPUTHUII.
JlaBommitiuru 1 1/u+ 5 per os

IIpore3iaHran KjianadJjap
CTtadnjI0KOKKHMHI METUINLIUH-CEe3THP Cung | lapama | Manba
ITAMMJIAPH
Oxcarmmus 12 r/cyt T/u 4-6 | HegpoTokcukmmk
MapTa KUPUTHUII; TaBOMUNIUTH | PUBOKIJIAHUIIIH
>6 xadra. xaB(UHU
+ KaMaluTUPUII YUyH
Pudamnuima 900-1200 | aMHHOTIUKO3UJIA
Mr/cyT, T/u €ku mepopan 2-3 | p cyTkaaa oup
Maxaj KHPUTHIL; | MApTa KHPUTHIATH b https://car
JAaBOMHILIHTH >6 xadTa | B diocenter.
+ uz/docs
['earamurue 3 Mr/kr/cyT, T/
¢ku M/u 1 MapTa KHpUTHUIT,
JaBOMHMIIIATH 2 XadTa.
bonanap: Pudamnunun 20
MI/KT/CYyT, T/u €K1 mepopa 2-
3 mapra kuputuul; 2 xahra
bera-nakramiiapra ajsjieprusicu 0op
Oemopuapaa, crapuiIoKOKKHUHT MeTunwina- | Cung | Japaxxka | Man6a
Ce3rup MTAMMJIAPH..
Banxomuiun 30-60 mr/kr/cyr, HedpoTokcukmuk
T/U 2-3 MaxaJsl KUPUTHIIL; PUBOKJIAHHIIIN https://car
N EKXK :

JTaBOMMUIIUTHY >6 xadTa xaB(UHU | B diocenter.
+ KaMaWTUPHII YIYH uz/docs
Pudamnuimn 900-1200 mr/cyT, | aMUHOTIIMKO3U AP




T/u 2-3 MaxaJl KHpUTHULI; cyTkaja Oup mapra
JTaBOMHUIIUTY >6 xadTa KUPUTUIIAIN

+

['enramuniyie 3 Mr/Kr/cyT, T/u
€xku M/u 1 MapTa KUpUTHILL
naBomuinry 2 xadra

6.1.3. DuTepokokkJap [4, 5].

N> HUHT DSHTEPOKOKK ATHOJIOTHACHAA aHTHOAKTEepuand Tepamus KaTbUid
KOMOMHAIMsAIM TaBcudra osra OYaumM Kepak. TaHloB Tmpenapariapu OViauo
aMUHOIJIMKO3WIap ~ OWIaH  KOMOWHAIMSJard  aMUHONCHUIIWUIMHIAD  EKH
[IIMKOTIENITUIIAP XUCOOJMaHaAu. DHTEPOKOKKIAp IITaMMJIAPUHUHT TEHTAMHIIMHTA
IOKOpH JIapa)kafiard pe3uCTEHTIIMTUA CTPENTOMULIMHAEN 15 MI/Kr/cyT no3ana 2 maxain
KUPUTUII pPEeKUMUJA TaluHiam MyMKUH. LledTprakcoH amMUHOTIMKO3UJIAPHUHT
VpHUHHM TYJIaKOHJIM OOCHUIIM MYMKWH, YHUHT TaWMHIAHUIIN HEOPOTOKCUKIUK
xaBOUHU KamalTupuin OunaH Xam mmaptiaHaguu (18-xamBan). DHTEPOKOKKIAp
MITAMMJIADUHUHT aMUHOTICHUITWJUTMHIIAPTAa PE3UCTCHTIUTHAA Teparus cXeMalapura
XUMOSIJIAaHTaH aMUHONCHUIWJUIMHIAP €KW TJIMKONENTUIapHU KUPUTHUIN TaBCHS
ATUIIA]IN.

HACEK rypxu OakTtepusiiapu axpaTWwiranaa TaHjaoB mnpenapatiapu O0ynu0 111
aBnoj 1edanocnopuHiIapy XUCOOJIaHAIW, YJIApHU TaWMHIAIl JaBOMUUIUTH HaTUB
KJIaMlaHJIap MuKacTiIaHumuaa 4 xaptany, NpoTe3JlaHral KianaHiaap MUKacTIaHUIIN/Ia
6 xadTaHu Tamku Kuaaau [8].

13-xaaBaj. JHTEPOKOKKIIAP OMJIAH YAKUPHUJITAH MHPEKIMOH YHAOKAPAUTHUHT
AHTHOAKTEPHAJI TEPANIUSICH.

bera-iakramjap Ba TreHTAMMUIUHIA Ce3rMp Cung | lapaxa | Manoa

mTamMmJiap

AmokcntwimuH 200 mr/kr/cyt, | Cumnromuap 3 oi

T/u 4-6 Maxan KUPHUTHIL; | Ba YHIAH KYII BaKT

naBomwuinru 4-6 xadra CaKJIaHTaH XoJIJa

+ €K1 TIpOTe3JIaHTaH

['entamunuy 3 mr/kr/cyT, T/u KJIaIlaHiap

¢k M/u 1 Maxas KUpHUTHIIL, mkacTiaanuimaa | EKOK B

naBomMuinuru 2-6 xagra Tepanus 6 xapTa I https://car

bonanap: JaBOM 3TaJU diocén ter

Awmmuramd 300 Mr/kr/cyT, T/ '
uz/docs

4-6 Maxaj KUPUTHUII

['entamunuy 3 mr/kr/cyT, T/u

¢xku M/u 3 Maxail KUPUTHII

Awmnumumae 200 mr/kr/cyt, /u | E. faecalis

4-6 Maxall KUPUTHUIIL, | MyHOcabaTuaa EKK B

naBomMuinuru 6 xadra daommk |

+




HedTpuakcon 4 r, T/u Eku M/u
2 MaxaJl KHPUTHIII,
JaBomuiinru 6 xadra
bonanap: Lledtpuakcon 100
Mr/kr/12 coat, T/v €ku M/H;
JaBomuinru 6 xadra
Bankomunun 30 mr/kr/cyt, T/u | E. faecalis

B 2 Maxajl KUPUTHILI, MyHOcabaTuaa
naBoMuitiuru 6 xadra daon smac EKOK
+ C

['enramuuyie 3 MI/Kkr/cyt, T/u
€xku M/u 1 Maxan KUpUTHILL
JaBomMuinru 6 xadra

WD nmu Gemopiiapaa SMIUPHUK Tepanus TaHJAIIa Ky3FaTyBUM TYPUHU Ba KIIMHHUK
KEUHIIl OFUPJIUTH JapakacHHU aHWKIa0 OepyBuUHM OUp KAaTop MIApOUTIIApHH XucoOra
olmil Kepak. ABBasambop, Oynapra xaBd omwmmapu (T/M TruéXxBaHJIUK Ba 0.),
KJIalaHJapHA TMPOTE3Jall Ba IOpakJard XamJa HUPUK KOH TOMHpJIapaard Oolika
WHBA3WB MYyoOJIaXKaJlap, aBBAJITH aHTHOAKTEpHall Tepanus KUpaad. AHTHOMOTHKIApra
CE3THPIIMKKA MYBO(QHUK 3THOJIOTHK aXaMHUATra Ky3FaTyBUMHHM aXpaTHIIa Teparusra
KOPPEKIIUs KUPUTHII Kepak [4].

Mlysgat kwmb, MO HUHT aHTHOAKTEepHAN TEpamusach SIKKOJA wuQoaaJaHTaH
ATUOJIOTHK MYHAUIITA 3Ta, KYITYUINK X0JUIapaa KOMOWHAMSUTA TaBcudra sra Oyaummm
kepak. MWD xaBdm omMwuIapm  Ty3WIMacHJard — y3rapunuiap,  IMOTEHIIAAJ
Ky3FaTyBYWIapAa aHTHOMOTHUKIIApTa PE3UCTCHTIIMKHUHT PHBOKJIAHUIIM, ITYHUHT/CK,
y30K MyIJIaT/IH Tepanus GoHu1a HEYPOTOKCHKINK PUBOKIAHUIIHA FOKOPU XaBOUHUHT
MaBXymird MO 5 OGemopnap aHTHOAKTEpHall TEPaNMsICH MaBXyJ CXeMaJlapuHU
KOPPEKIMSI KMJIHII YYYH acoc OYIn0 xucoOmaHumy MyMKuH [4, 5].

6.2. Xyuaoca [4, 5]

TakquM  KWIMHT@H  TaBCHSUIADHUHT  IBTHOOP  Mapkasupa mnpoduiIaKkTHKa
Macaiajiapy, IyHuTaeK, MO Hu gaBomnam OuiiaH NIyFyJlaHyBYA UXTUCOCIIATUPHITAH
Mapkasiap Ba MYJbTHAUCIMIUIMHAD JKaMoa KOHIICTIHSICH, TpaHCTOpakal Ba
KU3WIYHTaY OpKaIM dxokapauorpadus axamustv, Duke HHMHT SHTHM ME30HIJIApH,
aHTUOAKTEpHUAN Tepamus Typasu.

Ymly  TaBCHsUIApHUHT  HF  MyXMM  TapKuOMil  KucMiapuaaH  Oupu
UXTHCOCTAIITHPUIITAH MapKa3jiap Ba MYJbTHIUCIUILINHAD JKaMoa KOHICTIUSICHIUD:
OemoprmapHu dpTa  OOCKMWwiapAaéK  TEKIIUPWUIN Ba  JABOJIAIl  IOMIMJIMHY
KapAMOXKappOXJIMK EpJlaM KypcaTHUIll MMKOHMTA 3Ta Ba SHAOKAPAUTHU JaBoJIall Oyinya
MIAKJUIAHTUPWITAH MYJIbTUAMCIUIUIMHAD KamMoa MaBXyJd MXTUCOCIAIITUPUITaH
MapKasiapja YTKa3uInIIi Kepak.

WD HUHT OUarHOCTHK ME30HJIApU acocuja OeMopiiapHu «AHHUK», «IDXTUMOJ
KUJIMHTaH» Ba «Paj STwiran» IUarHo3iIu TypyxJjapra axpaTuil IMKOHUHU OepyBYU
Duke aunHr Monudukanusianran Me3oniapu Eranu [4, 5].



bynpan tamkapu Busyanuszanus €praMuja aHUKIAHYBYM HKKUTa KaTTa ME30H
KUPUTUITAH: KOMIIBIOTEpJIM ToMorpadusaga KiamaH ojau YdokjgapHuHr Ba 18F-
(TOPAEC30KCUTITIOKO3aTM  TIO3UTPOH-3SMUCCHOH KOMITBIOTEPIIM ToMorpadusiga Exku
HUIIOHJIAHTaH JICUKOUUTIN OHp (POTOHIM SMUCCHOH KOMIIBIOTEPIH TOMoOTpadusiga
«KJIATIaH TPOTE3HM COXacu aTtopuaa MaToloTuK (GaoJLIK» HUHT MaBxkymmura [4, 5].
bynna Buzyanuzanus yciayOnapu épaamuaa sMOoausap Oearmiapuau €K KOH TOMUP
(eHOMEHIApUHU aHUKJIAll KUYUK MEe30H OYIr0 xucoOmaHaau.

Ky3raTyBummapHUHT  aHTHOMOTHKIApra  pe3UCTEHTIWTH, O kymiagan MO
MyaMMOJIApU UYyKypJallyBUHU XucoOra oJyiraH XoJia HMH(MEKIHOH 53HJI0KapIUTIH
Oemopiap  AMAarHOCTUKAacH  JKapa€HUHU  Xamjaa  Tepamuscu  peXUMIApUHU
ONTHMAJUIAITUPHUIITa KapaTUIraH TaAKUKOTIapHH J1TaBOM 3TTUPHUIL 3apyp.

6.3. Tamxuc kKyiiui 6ocKuunga THOOUI épaam cupaTuHn daxosain
me3zonsapum [https://www.escardio.org/Guidelines]

No Cudar me3onaapu Cund | Japaxa Manb6a
1 | K¥pyB Ba/€ku HHPEKIIMOHUCT MaclaXaTH la c
YTKa3WIIH
2 | KypyB Ba/éku 10pak-KOH TOMHUP KappoX-BpayH la C
Maciaxatu YTKa3uiau
3 | KypyB Ba/ékum Bpay-KapaUOJOT  MAaciaxaTH la C
YTKa3WIIU
4 | Dx0-KI' 6axapwuian I
5 Duke mikanacu 0Viinya MHQEKIIMOH SHIOKAPIUT | B
5XTHMOJIMHY 0axonam YTKa3uIIu https:/iwww.
6 | PeBMaTonag ~ OMWIHH  aHUKJIAIl  TaXJIHJIH escardio.org/
| A Guidelines.
OaxapuiIn
7 | TOx0-KTI Ba/éku KYIx0-KI OaxxapuIIn I A
8 | TOxo0-KI' Ba/éxu KYDxo-KI' nactnab mandwuit
HaTIkanap OepraH Oyica, 5-7 KyH JaBOMHIA la c
takpopud  TOxo-KI'  Ba/€km  KYDxo-KI'
OaxkapuII TN
9 | Ky3raTyBUMHUHT aHTHOMOTHKIApra Ba OOIIKa
JIOpH TIpenapatiapura Ce3rupIMTMHU aHUKJIarad I A
X0Ja KOHJa KaMmMuJa HKKATa OaKTEpHOJIOTHK
TEKIIUPYBH

7. IIpOTOKOTHUHT TAINKHJINN JKUXATIAPH:

1) mandaaTiap TYKHAITYBU MaBXKyJl SMACIUTH TYFPUCHIA MABIyMOT. MaH(paatiap
HYK

2) skcrieptiap (pecnyOuka Ba XOpHKUN J1aBiaTiap MyTaxacCUCIapH ) HUHT
MabJIyMOTIIAPH:


https://www/

1. TpurynoBa P.X. — TuGOuér ¢anmapu mokropu, Y3bekucToH PecryGiumkacu
Cornmukan Cagiiam Basupnuru PecnyOnuka MXTHCOCHAIITHPWITAH KapAUOJIOTHS
wimuii-amanuii  Tuoomér wmapkasu (PUKMATM) ropak uIIEeMHK KacaIUTH
OYTUMUHUHT OOII WIIMHIA XOIHMH.

2. Bexmeroa ®.M. - THOOMET (amHmapu JOKTOpH, Y30eKHCTOH Pecry6nmkacu
Cornukan Cakiamr Basupnuru PecnyOnuka MXTHUCOCIAIITUPWITAH KapAUOJIOTHUS
uinmuii-amanuii THOOuéT Mapkasu (PUKMATM) dyHKuMOHAN AMArHOCTUKA OYIUMHU
paxbapu.

3. A6nymnaesa C.5I. — TnOGOMET Qanmapm HOM30aHM, Y36eKHCTOH Pecrymmkacu
Cornukau Caxiiam Basupnuru PecnyOnuka MXTHCOCIAIITUPWITAH KapAHOJIOTHUS
wimuii-aMmanmuii  Tuo66uér mapkasu (PUKHMATM) VTkup wmuokapa uHOAPKTH
nabopaTopuscy KaTTa WIMHANA XOJUMH.

4. Axy66exoB H.T. - Tu66uér pannapu Hom3oau, Pecmybnrka ciopt TuOOMEeTH UIMuit
amanuii Mmapkasu. JlaBonain unuiapu Oyinya TUPEKTOP MyOBHHH.

3) 6aéHHOMAaHM KaiiTa KYPpHO YMKHII pekajJalmiTupuiran cana 2024 ii. éku ssaru
MYXHMM JAJUJIJIap namao oOyJaranaa



«MHO®EKIIUOH YHJIOKAPJIUT» HO30JOTIUSICUIA
TUBBUU APAJIAIITYBJIAP BYUNYA MUJIJINUA KJIUHUK
IMMPOTOKOJIJIAPHA

TOWKEHT - 2025



Kappoxauk iiyau ounan nasosam [4, 5].

N> na acopatnapHuHT IOKOpH XaBhu OYIraHINrd MyHocabaTu Owian Oup KaTop
myamudaap MabiymoTiaapura 6yViinda MO yTkasran 50% raga 6emopiap KappoXJImK
iynu OwinaH AaBojaHHINTra MyxXToxaupnap. D snuzonuuunr ¢daon dazacu BakTuaa
KAPPOXJIUK apajallyBUHH YTKA3UII UMKOHUSATH WU3UWJI YpraHUIIHK Tanad 3tanu. bup
TOMOHJAH XApPOXJIMK WYynMM OWJIaH JaBojaml FOpPAaK ETUIIMOBUMIMTHHUHT KECKUH
TapaKKU{ ATHINUAAH KOUYHUINTA, IIYHUHTIEK, TPOMOOIMOOIHNK acopaTiap 3XTUMOJIUHH
KaMauTupuira UMKoH Oepaau. MKKMHYM TOMOHJAH Ym0y jgaBojami yciayOounu Qaos
dazana kymaam aBBagaMO0op koMopOu 6emMopiapaa Kuaaui xapdiaap OuaaH OOFIHK.
[y mynocabar 6uian 13 6emopiap/a »kappoxJIMK apaianryBiIapuHU YTKA3UII MabIIyM
napaxkajaa MHIAMBUyal TaBcudra sra.

N5 HuHr yTKUp [AaBpUAa KApPPOXJIWK WYynMM OwinadH JaBojamra acocuii
Kkypcarmanap 0yimm6 Kyiunarmiap xucobmananu: [4]

IOpak ernimiMoBUYMJIMTHHUHT Tapakkuii ytumn | Cung | lapaxxka | Man6a

VrKkanuHT pedpakrep mumura €ku | Te3kop
KapJMOreH HIOKKa 0JINO KeTyBYH
OFUpP YTKUP PETyPruTaIUsIIU,
OOCTPYKIUSIN EKH (PUCTYIAIH
HATUB KJIAMIAHHUHT aopTaji KU
mutpas U3 (HKUD) éku EIOK https://car
npote3nanrad kiamad M9 (KIIND). B diocenter.
IOpak eTuIIMOBUYMITUTH uz/docs
CUMIITOMJIAPUHU KU EMOH
remoauHaMuka IOXoKI
OeJTMIIapUHN YaKUPYBYH a0pTall
éxu mutpast HKND éxu KITND.

[Hommmuay

Ha3zopaTt Knaub 6yamaianrad uHgekius Cund | lapaxa | Maun0a

Jlokan Hazopat Kuinb Oyiamanuran
nHpexusap (adbcrecc, coxTa
aHEBpU3Ma, OKMa sIpa, KynaséTran
BereTaiusap)

Mommmuau | EKXK B

. [Tommnuay
3amOypy¥Fiap KM MYJIBTHPE3UCTCHT | /poirrn https://car
MUKPOOpTraHu3MIIap OuiaH KOJIHPHII EKK C diocenter.
YaKUpWITaH MHpEeKIus I uz/docs

Myso¢dux ABT Ba meTacTaTuk [TomunuHay
YVYOKJIapHUHT a/I€KBAT CAHALUSCHUTa
KapaMaii, JaBOM 3TyBYU MycOaT KOH
DKMaJIapH

EKXK B
lla




Cra¢unoxokknap éku HACEK
Oynmara rpammaHduii

OakTepusiap OuiIaH YaKUpUiIraH
KIINO

[Homumuuay
/KeluHra
KOJLAUPUIIL

EKXK
lla

KCJIYBYHU OMUJJIAP MABXKYIJIHTH

FOxopu TH3UMIIH TPOMO0IMOOJINK XaBPra 0aud

Cund

Japa:xa

Man6a

Aoptan €ku mutpat HKUD éxu >
10 mm Beretanusuiu KITMD agexsart
ABT ra kapamaii, 6uTTa KU KYTIPOK
aMOOMsIIap AMU301apy OulaH
Oupra

[ommmuay

Aopran €ku mutpast HKHUD > 10 mm
BEreTalusIN, KIAMaHHUHT OFUP
CTEHO3M €KU peryprurauus Ba nact
KappOoxJIMK xaBpu Omian
HIapTJIAHTaH

[Honmmuau

EK

[1a

Aopran €ku mutpait HKD €xu xyna
KaTTa U30JISUUSJIAaHTaH BETETALUSIN
(> 30 mm) KIID

[Honmmuau

E K

[1a

Aopran €ku mutpast HKD €éxn
M30JSLMSUIAHTaH KaTTa BEreTalusIn
(> 15 mm) KIID, kappoxJiuk iymu
OriaH JaBoJiaira OoIka
KypCcaTMaJIapHUHT UYKJIWUTY APTH
OuaH

[Honmmmuau

E K

IIb

Aoptan €ku mutpain HKD éxu
Beretanusuia (> 10 mm) KI19,
anexBatr ABT ra kapamaii, outra €ku
YHJAH KYT SMOOIUsIap 3MU301apu
Ousian Oupra

[Honmmmuau

E K
Ko

https://car
diocenter.
uz/docs

KOpakmaru Ba KoH TOMUpIapAaru >kappoxjuk apanamrysinapuaa ABIT Hu 6eBocuta
KAPPOXJIUK aMaTHETHIaH OJIMH OOIUIAII KEPAK, apaslalllyB BaKTHIa TAKPOPJIAIIl JIO3UM,
arapjia y y3aiin0 kerca, aManuéTaan 48 coaTtaH KeWWH TyTaTHIll 3apyp.

YTKa3UIl KepaK

Tascusiiap Cund | lapaxa | Maun0a

Twina cTadMIOKOKKHUHT Ha3aJl TAIMITAIITNTA

aMaMETIaH OJIIMHTY CKPUHUHTHUHU PEKaIN E K C

e mpeesa I | N I
diocenter.

WD HUHT nieproIepanioH NpoduiIakKTHKACUHU uz/docs

KapJIMOCTUMYJIATOP KU KapAHOBEPTEP- E K B

nehuOpUILIATOP UMIUIAHTAITUSICUAAH OJITUH w1




CerncucHUHT NOTEHIIUANI MaHOAIapy KiianaH

MpOTE3TAPUHU YpHATUIIAAH EKU OOIIKA IOpaK UYu

Ba KOH TOMUp U4U OeroHa MaTepuaiapuHu EK C

UMILTaHTAIUs Kuniaad 2 xadra onaud 6aprapad | XK

KWIMHULIY Kepak, ypreHT xonariaap OyHaaH [1a

HMCTUCHO

ITepuonepanuon ABII kananau

KapPOXJIUK/TpaHCKaTETep MpoTe3all KU KOH E K

TOMHUp WYHUTa CYHBbHH Eku O0IIKa 6eroHa w C

MaTepUaiHi UMIUTAHTAIUs KUK X0JUIapu/ia

KypcaTuiraH [la

Tunna cTapuIoKOKK MaBXyJIJIUTUTa TEKITUPYB

YTKa3Mac/laH MyHTa3aM MaxaJuIui JaBoJiail TaBcus | E K

STHIMAUINA K C
11

Mynaait kunuod, D nmu 6eMopriapHu KappOoXJIUK iy OuaH JaBOJIAIl HHIUBHTY AT
taBcu(dra sra Oynmub, aBBaIaMOOp IOpaK E€TUIIMOBYMWIMTUHUHT TapaKKUi STUITUHU
CEKMHJIAIITUPHUIITA Ba TH3UMIIM TPOMOOIMOOIUK acopaTyiap PUBOMIIAHUIIN XaBPUHU
KaMaTHPUIITA KapaTUITaH



«MHO®EKIIUOH DHIOKAPJIUT» HO30JOTUSICU
TUBBUU MPOPUITAKTUKA EKU PEABUJINTALIMSICH
BYUHUYA MUJVIUA KJINHUK ITPOTOKOJIJIAPU



TOWKEHT - 2025
1. NHpexkunoH HSHAOKAPAUTIN OeMOPJAPHH PpeadWIUTANUSA KHJIMII YMYMHUH

NMpPOTOKOoJH [8]

Nudexnuon 3HA0KApIUTHUHT YTKUP JaBpUHU JaBOJAIlaH KeHuH xap Oup Oemopra
UHIUBHya]l peaduwiIuTanus AACTYpUHHM HUIUIA0 YMKUII >KyJa MYXUMIUpP. YHUHT

TapkuOura Kyiuaaruiap KUpUTUIKIIN KePaK:

WHIUBHAYal €KW TYypyXJIM MacjaxaTiiapHu Y3
WYUTa OJIUIIM MYMKHH..

Cofnury  SXIIWIAHWIIA ~ OWiIaH  odamoazu
KYHOANuK ea Kacouul ¢haoniukka OocKkuuma-
oockuy Kaumuw. Xa€t QaonusTuaaru Oapda
YEKJIOBJIAPHU 0axoJal Ba Ty3aTHII 3apyp.

Tascusiaap Cund Japaxa | Man0a
Orupnuk  gapakacura, NIYHUHTJEK, KOJTaH

3apapiaHunuiapra Kapa0d, Oockuuma-00CKUY

KUCMOHUM (PAOJTMKHU OIIUPUINTA KapaTUITraH

sHcucmonuil mepanus. EHTII a3p0o06 MaIkiapy Ba

Kyd XamJia YuJaMIMINK MalikjIapyuaaH Oomiant

TaBCHS ATUJIAIH https://academi
OFmp KaCAIITMK OPTHAH Xa€T Tap3ura MOCTAIIMIT | £\ ryye gg’rlt‘sgr?{z(:/%%?
Ba THUKIIaHUIIOA 6eMopra cpaamMm 6epI/H_H Y4yH | C 44/3075/229338
NCUX0J102UK Ky1a0-Kyeeamaau. by 4?login=false.

2. UudexkuuoH 3HA0KapAUT cadad/im onepanusi KMJIrad 0emMopJiap y4yyH

KAPPOXJITUKIAH KeHMHIHA peaduiauTanus ajJoxuaa ybTu00p Ba MaxKMyaBHUil
énpamyBHH Taaa0 Kuiaaau. ZKappoxjaMKaaH KeHMHIM peaduauTauusHUHT

acoCHil JKUXATJIAPU KyHHIAarujaapaan uoopar:

OJIMIII.

2. Y30K myooamnu 6owmkapuu:
v' XKappoxJuK 1aBOJIaHUIIIHHUHT
caMapaJopJUTuHU 0axoJial Ba TAKPOPUU
apajantyBJIapHUHT 3apypPJIUTHHH.

Tascusaap Cund Japaxa | Man0a
1. Opma kettunzu onepayuon oagpoa
oowmKapuui:
v BeMOpHUHT X0JIaTHHH, HH()EKIIMOH
acoparyiapHu, TeMOAMHAMUKAHHU, OpTaHjap
GYyHKUMUSACUHY TUKKAT OMIIaH Ky3aTHIIL mrma/den}i]
v Onepanusan kamuaa 2 xadra g1aBoMua E KK (e:;rl:s;r(t)iTI:/uB% ;
AHTUOMOTUKOTEPAITUSHY JTABOM STTHPHIILL. I C 44/3J075,229338
v' TpoM0OO3MOOIMK  acOpaTIApHUHI  OJIIUHH 4?login=false.



https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3075/2293384?login=false

v K¥uupuiran ropak KJIanaHIapuHd Ha30paT
KWJINII, TPOMOO03 Ba MHPEKIUSHUHT OJITUHU
OJIMILL.

v BeMopHU peabuIUTaIUs KWK, 60CKAYMa-
0ocku4 ojaTtuil haoTMKKa KauTapHuIll.

v VH}EKIHMOH SHI0KapIUTHUHT HKKUJIaMYH
npoQuIaKTUKACH

3. Ky3zamye:

v Myraxaccuciap (KapIuojor, KapAHOXUpPypr)
TOMOHHJIAH MyHTa3aM TEKIIHPYBIIap.

v UucrpymenTan* Ba naboparopus™*
TEKIIUPYBIaApHU

* Hncmpymenman mexkuwiupyenap:
» Tpanctopakan »sxokapauorpadust - Kyyupwirad KIamaHjgap  XOJaTH,
MH(EKUUSHUHT KalTaJlaHUIIM Ba OOIIKA acopaTiapHu 0axonall yuyH
» Tpancazodarean s3xokapauorpadus - KIamaHiId annapatau 6atadcun 6axoanl
Y4YH
» bomka TtacBupnam ycymutapu (KT, MPT) - wmacanan, mapaBaBIyJsip
abcliecciiapHu aHUKJIAIl YIyH

** Jlabopamopus mexkwiupyenapu:
» Smurmananm mapkepiapuau (CPB, mpoKaJbIIUTOHWH) MyHTa3aM MOHUTOPUHT
KHJTATIT
» byiipak Ba xurap QyHKIUSCHHU HA30paT KUJIHII
» VHObEeKIUIHNAT KaWTaTaHUIIAAaH [IyOXajaHWiITraHaa KOH capKoMajapyHU
YTKa3uII

Xyaoca. VH}EKIMOH >SHAOKApAUTIAN OeMOpJIapHH pPeadUIUTAIMS KWW KV
TapMOKJIM E€HJIalllyBHU Ba Xap OWp JacTypHu OEMOpPHHUHT XoJjaTura Kapaod
MOCTAIITUPUIIIHY Tanad Kuwiaau. Makcaa - 6eMopiaapHUHT XaéT cuaTuHU SXIIUJIAII
Ba COFJINTUHM THUKJIANIIaH HOOparT.
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