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«ПАРТОГРАММА, НОРМАЛ ТУҒРУҚ»  
НОЗОЛОГИЯЛАРИ БЎЙИЧА МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТЛАРИ 

ХКТ-10/11 бўйича 
кодланиши: Нозология номи 

Нозология бўйича амбулатория 
шароитида ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 
мутахассислар 

Нозология бўйича стационар 
шароитда ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 
мутахассислар 

Асосий назорат 
қилувчи 

мутахассис 

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат 
қилувчи 

мутахассис 

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 
  ХКТ-10 

О80 

Яккалик туғилишлар, ўз-ўзидан содир бўладиган 
туғилиш жараёни. 
Қуйидагилар қўшилади: 
*минимал ёрдам ёки ёрдамсиз ҳолатлар, эпизиотомия
билан ёки ундансиз ҳолатда 
*одатий туғилишлар Акушер-

гинеколог, 
неонатолог, 

доя 

Анестезиолог-
реаниматолог 

О80.0 Озатли ётган ҳолатдаги ўз-ўзидан туғилишлар 

О80.1 Ётқичидаги (ягодичный) ҳолатдаги ўз-ўзидан 
туғилишлар 

О80.8 Бошқа ўз-ўзидан яккалик туғилишлар 

О84.0 Кўп болали туғилишлар, тўлиқ ўз-ўзидан содир 
бўладиган 

О60.1 Муддатдан аввал ўз-ўзидан содир бўладиган 
туғилишлар 

  ХКТ-11 
JB20 Ўз-ўзидан содир бўладиган туғилиш, бир болали 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог, 

доя 

Анестезиолог-
реаниматолог 

JB20.0 Озатли ётган ҳолатдаги ўз-ўзидан содир бўладиган 
туғилишлар 

JB20.1 Таз ҳолатдаги ўз-ўзидан содир бўладиган 
туғилишлар 

JB24.0 Кўп болали ҳомиладорликда ўз-ўзидан содир 
бўладиган туғилишлар 

JB00.1 Муддатдан аввал ўз-ўзидан туғилиш ва туғилиб 
бўлиш 

JB20 Бир болали ўз-ўзидан содир бўладиган туғилишлар 
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«ПАРТОГРАММА, НОРМАЛ ТУҒРУҚ» БЎЙИЧА РЕЖАЛИ ДИАГНОСТИКА, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕР 
ЧОРА-ТАДБИРЛАРИ" 

Диагностик 
тадбирлар 

Тиббий хизматлар  
номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ОШП ОП/КТМ
П 

Туман   
(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Асосий  
мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1. Шикоятлар ва 
анамнез 
2. Объектив кўздан 
кечириш 
3. Жисмоний ва клиник 
текширув. 

- - 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог, 

доя 

Акушер-
гинеколог, 

неонатолог, доя 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог, 

доя 

1 

Туғруқчи аёлнинг 
туғруқнинг I 
босқичи фаол 

фазаcига ўтиши 
пайтидан бошлаб 

4. Вагинал текширув - - Акушер-
гинеколог 

Акушер-
гинеколог 

Акушер-
гинеколог 

Туғилиш 
бошидан 

охиригача 
ҳар 4 соатда 

туғруқнинг I даври 

Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
(қўшимча) 

1. Шикоятлар ва 
анамнез 
2. Обектив кўздан 
кечириш 
 

- - 
Анестезиолог

-
реаниматолог 

Анестезиолог-
реаниматолог 

Анестезиолог-
реаниматолог 1 

Туғруқчи аёлнинг 
туғруқнинг I 
босқичи фаол 

фазаcига ўтиши 
пайтидан бошлаб 

Изоҳ: агар беморда қўшимча ёки ҳамроҳ касалликлар мавжуд бўлса, у Миллий клиник протоколларда кўрсатилган тегишли тор соҳа мутахассисларида 
текширувдан ўтиши шарт. Агар касаллик асоратли ҳолатда аниқланса ёки жарроҳлик аралашуви тавсия этилган ҳолларда, шошилинч жарроҳлик 
консультацияси ўтказилади. Беморнинг ҳолатига қараб, уни стационарда даволаниш ва/ёки операция учун стационарга йўналтирилади. 

Асосий  
лаборатор 
таҳлиллар 

1. Қон гуруҳини 
аниқлаш - - + + + 1 1 кун 

2. Умумий қон таҳлили - - + + + 1 1 кун 
Изоҳ: Тегишли шифокор томонидан лаборатория текширувлари ўтказилиши лозим, ва ушбу таҳлил натижалари кейинги даражадаги 
ихтисослаштирилган текширув учун юборилади. Қайта лаборатория текшируви фақат мутахассиснинг тавсиясига кўра ёки стационар даволаниш 
жараёнида ўтказилади. 

Қўшимча 
лаборатор 

тадқиқотлар 

1. Умумий сийдик 
таҳлили - - + + + 1 1 кун 

2. 3-триместрда - - + + + 1 1 кун 
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текширув 
ўтказилмаганида -
Вассерман 
реаксияси (ВР)  

3. 3-триместрда 
текширув 
ўтказилмаганида 
ОИВни аниқлаш 

- - + + + 1 1 кун 

4. 3-триместрда 
текширув 
ўтказилмаганида 
АнтиГепС-ни 
аниқлаш 

- - + + + 1 1 кун 

5. 3-триместрда 
текширув 
ўтказилмаганида 
ГепВ-ни аниқлаш 

- - + + + 1 1 кун 

6. Умумий сийдик 
таҳлили - - + + + 1 1 кун 

Изоҳ: йўриқномага мувофиқ 
Асосий 

инструментал 
тадқиқотлар 

Назарда тутилмаган        

  Изоҳ:  
Қўшимча 

инструментал 
тадқиқотлар 

1. Бачадон ва ҳомила 
УТТ - - + + + 1 1 кун 

2. Допплерометрия - - - + + 1 1 кун 
3. КТГ - - - - + 1 1 кун 

Изоҳ: Асбоб-ускуна ёрдамидаги ташхис текширувлари даволовчи шифокор томонидан ўтказилади. 
Агар бошқа даражадаги тиббиёт муассасасида даволаниш учун кўрсатма мавжуд бўлса, текширув натижалари нусхалари билан бирга йўналтирилади. 
Асбоб-ускуна ёрдамидаги ташхис текшируви фақат мутахассиснинг тавсиясига ёки стационар даволаниш жараёнида қайта ўтказилади. 
*СТАЦИОНАР ДАВОЛАНИШ УЧУН КЎРСАТМАЛАР: ТУҒРУҚ 

Диагностик 
тадбирлар 

Тиббий хизматлар  
номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш муддати 
Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ОШП ОП/КТМ
П 

Туман   
(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
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муассасалари муассасалари 
Бошқа турдаги 
текширувлар Назарда тутилмаган       

Изоҳ: йўриқномага мувофиқ 
 

ДОРИЛАР БИЛАН ДАВОЛАШ 

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даволаш) 

Режали тиббий ёрдамнинг даражаси ва тури бўйича 

Ўртача 
суткалик доза 

Бир курс учун  
дозалаш 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП ОП/КТМП 
Туман   

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Даволаш 
тадбирлари 

(асосий 
медикаментоз 

даволаш) 

Даволаш 
тадбирлари 

(асосий 
медикаментоз 

даволаш) 

1. Окситоцин  10 ЕД м/о - - + + + 10 ЕД  
бир марта 5 Еддан   2 ампула 

2. Тетрациклин 
мази  

1% қуйи қовоқ 
остига қўйиш - - + + + 

Қуйи қовоқ 
остига 
қўйиш 

1 туба 

3. Витамин К 1% - 1,0 мл м/о - - + + + 1,0 мл 1 ампула 1,0 мл 
Даволаш тадбирлари 

(қўшимча дори-дармонлар билан 
даволаш) 

Режали тиббий ёрдамнинг даражаси ва тури бўйича 

Ўртача 
суткалик доза 

Бир курс учун  
дозалаш 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП ОП/КТМП 
Туман   

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Препаратнинг 
халқаро нохусусий 

номи 

Препаратнинг 
дозалари ва 

қўлланилиши 
Назарда тутилмаган         
Назарда тутилмаган         
Назарда тутилмаган         
Изоҳ: йўриқномага мувофиқ 

 
РЕЖАЛИ ЖАРРОҲЛИК ОПЕРАЦИЯСИ 

Ушбу нозологияда жарроҳлик аралашуви қўлланилмайди. 
 

ТЕРАПЕВТИК ОВҚАТЛАНИШ / ПАРҲЕЗ 
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Ушбу нозология билан ўзига хос диета йўқ 
 

ДИСПАНСЕРЛАШТИРИШ 
Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 

 
БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧИНЧИ ДАРАЖАЛИ ПРОФИЛАКТИКА / СКРИНИНГ 

Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 
 

РЕАБИЛИТАЦИЯ 
Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 

 
ПАЛЛИАТИВ ЁРДАМ 

Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 

НОЗОЛОГИЯ «НОРМАЛ ТУҒРУҚНИ ОЛИБ БОРИШ, ПАРТОГРАММА» БЎЙИЧА ШОШИЛИНЧ ВА ТЕЗ ТИББИЙ ЁРДАМ 
ҲОЛЛАРИДА 

Диагностик 
тадбирлар 

Тиббий 
хизматлар  

номи 

Шошлинч тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 
Уй 

шароитида 
ва тез 
ёрдам 

ОП/ 
ОВП/ 

КТМП 

Туман   
(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Асосий  
мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1. Шикоятлар ва 
анамнез 
2. Объектив 
кўздан кечириш 
3. Жисмоний ва 
клиник 
текширув. 

  

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог, 

доя 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог, 

доя 

Акушер-
гинеколог, 

неонатолог, доя 
1 

Туғруқчи аёлнинг 
туғруқнинг I 
босқичи фаол 

фазаcига ўтиши 
пайтидан бошлаб 

4. Вагинал 
текширув   Акушер-

гинеколог 
Акушер-

гинеколог 
Акушер-

гинеколог 

Туғилиш 
бошидан 

охиригача 
ҳар 4 соатда 

Туғруқнинг I даври 

Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
(қўшимча) 

1. Шикоятлар ва 
анамнез 
2. Обектив 
кўздан кечириш 

  Анестезиолог-
реаниматолог 

Анестезиолог-
реаниматолог 

Анестезиолог-
реаниматолог 1 

Туғруқчи аёлнинг 
туғруқнинг I 
босқичи фаол 

фазаcига ўтиши 
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 пайтидан бошлаб 
Изоҳ: йўриқномага мувофиқ 

Асосий  
лаборатор 
таҳлиллар 

Қон гуруҳини 
аниқлаш   + + + 1 1 кун 

Умумий қон 
таҳлили   + + + 1 1 кун 

Изоҳ: : 

Қўшимча 
лаборатор 

тадқиқотлар 

Умумий сийдик 
таҳлили   + + + 1 1 кун 

3-триместрда 
текширув 
ўтказилмаганида 
-Вассерман 
реаксияси (ВР)  

  + + + 1 1 кун 

3-триместрда 
текширув 
ўтказилмаганида 
ОИВни аниқлаш 

  + + + 1 1 кун 

3-триместрда 
текширув 
ўтказилмаганида 
АнтиГепС-ни 
аниқлаш 

  + + + 1 1 кун 

3-триместрда 
текширув 
ўтказилмаганида 
ГепВ-ни 
аниқлаш 

  + + + 1 1 кун 

Умумий сийдик 
таҳлили   + + + 1 1 кун 

Изоҳ: йўриқномага мувофиқ 
Асосий 

инструментал 
тадқиқотлар 

Назарда 
тутилмаган       

Қўшимча 
инструментал 
тадқиқотлар 

1. Бачадон ва 
ҳомила УТТ   + + + 1 1 кун 

2.   - + + 1 1кун 
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Допплерометрия 

3. КТГ 
   - - + 1 1 кун 

Изоҳ: йўриқномага мувофиқ 
 
СТАЦИОНАР ДАВОЛАНИШ УЧУН КЎРСАТМАЛАР: ТУҒРУҚ 
 

Диагностик 
тадбирлар 

Тиббий 
хизматлар  

номи 

Фавқулодда ва шошилинч тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

Уй 
шароитида 
ва тез ёрдам 

ОП/ 
ОВП/ 

КТМП 

Туман   
(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Бошқа турдаги 
текширувлар 

Назарда 
тутилмаган      

Изоҳ: йўриқномага мувофиқ 
 

ДОРИЛАР БИЛАН ДАВОЛАШ 

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даволаш) 

Фавқулодда ва шошилинч тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича 

Ўртача 
суткалик доза 

Бир курс 
учун  

дозалаш 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

Уй 
шароитида 
ва тез ёрдам 

ОП/ 
ОВП/ 

КТМП 

Туман   
(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Лекарства 
(международно 

непатентованное) 
название 

Дозировка и способ 
применения 
препарата 

Окситоцин  10 ЕД м/о - - + + + 10 ЕД  
бир марта 

5 Еддан        
2 ампула 

Тетрациклин мази  1 % қуйи қовоқ 
остига қўйиш - - + + + Қуйи қовоқ 

остига қўйиш 1 туба 

Витамин К 1 % - 1,0 мл м/о - - + + + 1,0 мл 1 ампула 
1,0 мл 

Изоҳ: миллий клиник протоколларда кўрсатилган дори воситалари муассаса дори-дармон рўйхати асосида қўлланилади. 
Даволаш тадбирлари 

(қўшимча дори-дармонлар билан 
даволаш) 

По уровню и виду скорой и неотложной медицинской помощи Ўртача 
суткалик доза 

Бир курс 
учун  

дозалаш 
Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 
Уй ОП/ Туман   Вилоят Республика 
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Препаратнинг 
халқаро нохусусий 

номи 

Препаратнинг 
дозалари ва 

қўлланилиши 

шароитида 
ва тез ёрдам 

ОВП/ 
КТМП 

(шаҳар) 
шифохоналари 

даражасидаги 
тиббиёт 

муассасалари 

даражасидаги 
тиббиёт 

муассасалари 
Назарда тутилмаган        
Назарда тутилмаган        
Назарда тутилмаган        
Изоҳ: муассасанинг дори-дармон рўйхати асосида (йўриқнома бўйича) миллий клиник протоколларга киритилган дори воситалари қўлланилади; агар 
касаллик асоратлари кузатилса, дори воситалари асорат турига қараб тўғрилаб берилади. 

ШОШИЛИНЧ ВА ТЕЗКОР ЖАРРОҲЛИК ОПЕРАЦИЯСИ 

Терапевтик тадбирлар (жарроҳлик даволаш) 
Шошлинч тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

Уй шароитида 
ва тез ёрдам 

ОП/ 
ОВП/ 

КТМП 

Туман   
(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Жарроҳлик процедураси / аралашув / даволаш номи 

Кесарча кесиш (кўрсатмалар бўйича) - - + + + 
Акушер қўлғичлари - - + + + 
Болани экстракцияси - - + + + 
Изоҳ: Кесарча кесиш, вакуум-экстракция ва акушер қўлғичларини қўллаш учун кўрсатмалар — Миллий клиник протокол 'Кесарча кесиш'га қаранг. 

 
ТЕРАПЕВТИК ОВҚАТЛАНИШ / ПАРҲЕЗ 
Ушбу нозология билан ўзига хос диета йўқ 

 
ДИСПАНСЕРЛАШТИРИШ 

Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 
 

БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧИНЧИ ДАРАЖАЛИ ПРОФИЛАКТИКА / СКРИНИНГ 
Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 

 
РЕАБИЛИТАЦИЯ 

Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 
 

ПАЛЛИАТИВ ЁРДАМ 
Ушбу нозологияда кўзда тутилмаган 

 




