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«PARTOGRAMMA, NORMAL TUG‘RUQ»  
NOZOLOGIYALARI BO‘YICHA MILLIY KLINIK STANDARTLARI 

XKT-10/11 
bo‘yicha 

kodlanishi: 
Nozologiya nomi 

Nozologiya bo‘yicha ambulatoriya 
sharoitida tashxislash va davolash 

uchun jalb etiladigan mutaxassislar 

Nozologiya bo‘yicha statsionar 
sharoitda tashxislash va davolash 

uchun jalb etiladigan 
mutaxassislar 

Asosiy nazorat 
qiluvchi 

mutaxassis 

Qo‘shimcha jalb 
etiladigan 

mutaxassislar 

Asosiy nazorat 
qiluvchi 

mutaxassis 

Qo‘shimcha jalb 
etiladigan 

mutaxassislar 
MKB-10 

O80 

Yakkalik tug‘ilishlar, o‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan 
tug‘ilish jarayoni. 
Quyidagilar qo‘shiladi: 
*minimal yordam yoki yordamsiz holatlar, epiziotomiya
bilan yoki undansiz holatda 
*odatiy tug‘ilishlar

Akusher-
ginekolog, 
neonatolog, 

doya 

Anesteziolog-
reanimatolog 

O80.0 Ozatli yotgan holatdagi o‘z-o‘zidan tug‘ilishlar 

O80.1 Yotqichidagi (yagodichnыy) holatdagi o‘z-o‘zidan 
tug‘ilishlar 

O80.8 Boshqa o‘z-o‘zidan yakkalik tug‘ilishlar 

O84.0 Ko‘p bolali tug‘ilishlar, to‘liq o‘z-o‘zidan sodir 
bo‘ladigan 

O60.1 Muddatdan avval o‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan 
tug‘ilishlar 

MKB -11 
JB20 O‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan tug‘ilish, bir bolali 

Akusher-
ginekolog, 
neonatolog, 

doya 

Anesteziolog-
reanimatolog 

JB20.0 Ozatli yotgan holatdagi o‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan 
tug‘ilishlar 

JB20.1 Taz holatdagi o‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan tug‘ilishlar 
JB24.0 Ko‘p bolali homiladorlikda o‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan 

tug‘ilishlar 
JB00.1 Muddatdan avval o‘z-o‘zidan tug‘ilish va tug‘ilib bo‘lish 
JB20 Bir bolali o‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan tug‘ilishlar 
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«PARTOGRAMMA, NORMAL TUG‘RUQ» BO‘YICHA REJALI DIAGNOSTIKA, DAVOLASH, REABILITATSIYA VA DISPANSER 
CHORA-TADBIRLARI» 

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatlar  
nomi 

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha Xizmat 
ko‘rsatish yoki 

tekshiruvni 
o‘tkazish 

minimal soni 

Davolash muddati 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

OSHP OP/KTMP 
Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Asosiy  
mutaxassis 

(shifokor) maslahati 

1. Shikoyatlar va 
anamnez 
2. Ob’yektiv ko‘zdan 
kechirish 
3. Jismoniy va klinik 
tekshiruv. 

- - 

Akusher-
ginekolog, 
neonatolog, 
doya 

Akusher-
ginekolog, 
neonatolog, 
doya 

Akusher-
ginekolog, 
neonatolog, 
doya 

1 

Tug‘ruqchi ayolning 
tug‘ruqning I 

bosqichi faol fazaciga 
o‘tishi paytidan 

boshlab 

4. Vaginal tekshiruv - - Akusher-
ginekolog 

Akusher-
ginekolog 

Akusher-
ginekolog 

Tug‘ilish 
boshidan 

oxirigacha har 
4 soatda 

Tug‘ruqning I davri 

Izoh: : 
Mutaxassis 

(shifokor) maslahati 
(qo‘shimcha) 

1. Shikoyatlar va 
anamnez 
2. Obektiv ko‘zdan 
kechirish 
 

- - 
Anesteziolog
-
reanimatolog 

Anesteziolog-
reanimatolog 

Anesteziolog-
reanimatolog 1 

Tug‘ruqchi ayolning 
tug‘ruqning I 

bosqichi faol fazaciga 
o‘tishi paytidan 

boshlab 
Izoh: (yo‘riqnomaga muvofiq) agar bemorda qo‘shimcha yoki hamroh kasalliklar mavjud bo‘lsa, u Milliy klinik protokollarda ko‘rsatilgan tegishli tor soha 
mutaxassislarida tekshiruvdan o‘tishi shart. Agar kasallik asoratli holatda aniqlansa yoki jarrohlik aralashuvi tavsiya etilgan hollarda, shoshilinch jarrohlik konsultatsiyasi 
o‘tkaziladi. Bemorning holatiga qarab, uni statsionarda davolanish va/yoki operatsiya uchun statsionarga yo‘naltiriladi. 
 

Asosiy  
laborator tahlillar 

1. Qon guruhini aniqlash - - + + + 1 1 kun 
2. Umumiy qon tahlili - - + + + 1 1 kun 

Izoh: Tegishli shifokor tomonidan laboratoriya tekshiruvlari o‘tkazilishi lozim, va ushbu tahlil natijalari keyingi darajadagi ixtisoslashtirilgan tekshiruv uchun 
yuboriladi. Qayta laboratoriya tekshiruvi faqat mutaxassisning tavsiyasiga ko‘ra yoki statsionar davolanish jarayonida o‘tkaziladi. 

Qo‘shimcha 
laborator 

tadqiqotlar 

1. Umumiy siydik 
tahlili - - + + + 1 1 kun 

2. 3-trimestrda - - + + + 1 1 kun 
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tekshiruv 
o‘tkazilmaganida -
Vasserman reaksiyasi 
(VR)  

3. 3-trimestrda 
tekshiruv 
o‘tkazilmaganida 
OIVni aniqlash 

- - + + + 1 1 kun 

4. 3-trimestrda 
tekshiruv 
o‘tkazilmaganida 
AntiGepS-ni aniqlash 

- - + + + 1 1 kun 

5. 3-trimestrda 
tekshiruv 
o‘tkazilmaganida 
GepV-ni aniqlash 

- - + + + 1 1 kun 

6. Umumiy siydik 
tahlili - - + + + 1 1 kun 

Izoh: yo‘riqnomaga muvofiq 
Asosiy instrumental 

tadqiqotlar Nazarda tutilmagan        

Qo‘shimcha 
instrumental 
tadqiqotlar 

1. Bachadon va homila 
UTT - - + + + 1 1 kun 

2. Dopplerometriya - - - + + 1 1 kun 
3. KTG - - - - + 1 1 kun 

Izoh: Asbob-uskuna yordamidagi tashxis tekshiruvlari davolovchi shifokor tomonidan o‘tkaziladi. 
Agar boshqa darajadagi tibbiyot muassasasida davolanish uchun ko‘rsatma mavjud bo‘lsa, tekshiruv natijalari nusxalari bilan birga yo‘naltiriladi. 
Asbob-uskuna yordamidagi tashxis tekshiruvi faqat mutaxassisning tavsiyasiga yoki statsionar davolanish jarayonida qayta o‘tkaziladi. 
 
STATSIONAR DAVOLANISH UCHUN KO‘RSATMALAR: TUG‘RUQ 
 

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatlar  
nomi 

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha  
Xizmat 

ko‘rsatish yoki 
tekshiruvni 

o‘tkazish 
minimal soni 

Davolash muddati 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

OSHP OP/KTMP 
Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 
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Boshqa turdagi 
tekshiruvlar Nazarda tutilmagan       

Izoh: yo‘riqnomaga muvofiq 
 

DORILAR BILAN DAVOLASH 

Davolash tadbirlari 
(asosiy medikamentoz davolash) 

Rejali tibbiy yordamning darajasi va turi bo‘yicha 

 
O‘rtacha 

sutkalik doza 

 
Bir kurs uchun  

dozalash 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

OSHP OP/KTMP 
Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

 
Viloyat 

darajasidagi 
tibbiyot 

muassasalari 

 
Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Davolash tadbirlari 
(asosiy 

medikamentoz 
davolash) 

Davolash 
tadbirlari 

(asosiy 
medikamentoz 

davolash) 

1. Oksitotsin  10 YED m/o - - + + + 10 YED  
bir marta 5 YEDdan 2 ampula 

2. Tetratsiklin 
mazi  

1 % quyi qovoq 
ostiga qo‘yish - - + + + Quyi qovoq 

ostiga qo‘yish 1 tuba 

3. Vitamin K 1 % - 1,0 ml m/o - - + + + 1,0 ml 1 ampula 1,0 ml 
Davolash tadbirlari 

(qo‘shimcha dori-darmonlar bilan 
davolash) 

Rejali tibbiy yordamning darajasi va turi bo‘yicha 

O‘rtacha 
sutkalik doza 

Bir kurs uchun  
dozalash 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

OSHP OP/KTMP 
Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Preparatning xalqaro 
noxususiy nomi 

Preparatning 
dozalari va 
qo‘llanilishi 

Nazarda tutilmagan         
Nazarda tutilmagan         
Nazarda tutilmagan         
Izoh: yo‘riqnomaga muvofiq 

 
REJALI JARROHLIK OPERATSIYASI 

Ushbu nozologiyada jarrohlik aralashuvi qo‘llanilmaydi. 
 

TERAPEVTIK OVQATLANISH / PARHEZ 
Ushbu nozologiya bilan o‘ziga xos diyeta yo‘q 
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DISPANSERLASHTIRISH 
Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 

 
BIRLAMCHI, IKKILAMCHI VA UCHINCHI DARAJALI PROFILAKTIKA / SKRINING 

Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 
 

REABILITATSIYA 
Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 

 
PALLIATIV YORDAM 

Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 

«NORMAL TUG‘RUQNI OLIB BORISH, PARTOGRAMMA» NOZOLOGIYA BO‘YICHA SHOSHILINCH VA TEZ TIBBIY YORDAM 
HOLLARIDA 

Diagnostik 
tadbirlar 

Tibbiy xizmatlar  
nomi 

Shoshlinch tibbiy yordam darajasi va turi bo‘yicha  
Xizmat 

ko‘rsatish yoki 
tekshiruvni 
o‘tkazish 

minimal soni 

Davolash muddati 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 
Uy 

sharoitida 
va tez 

yordam 

OP/ 
OVP/ 

KTMP 

Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

 
Asosiy  

mutaxassis 
(shifokor) 
maslahati 

1. Shikoyatlar va 
anamnez 
2. Ob’yektiv 
ko‘zdan kechirish 
3. Jismoniy va 
klinik tekshiruv. 

  

Akusher-
ginekolog, 
neonatolog, 

doya 

Akusher-
ginekolog, 
neonatolog, 

doya 

Akusher-
ginekolog, 

neonatolog, doya 
1 

Tug‘ruqchi ayolning 
tug‘ruqning I 
bosqichi faol 

fazaciga o‘tishi 
paytidan boshlab 

4. Vaginal 
tekshiruv   Akusher-

ginekolog 
Akusher-
ginekolog Akusher-ginekolog 

Tug‘ilish 
boshidan 

oxirigacha har 
4 soatda 

I tug‘ilish davri 

Mutaxassis 
(shifokor) 
maslahati 

(qo‘shimcha) 

1. Shikoyatlar va 
anamnez 
2. Obektiv 
ko‘zdan kechirish 
 

  Anesteziolog-
reanimatolog 

Anesteziolog-
reanimatolog 

Anesteziolog-
reanimatolog 1 

Tug‘ruqchi ayolning 
tug‘ruqning I 
bosqichi faol 

fazaciga o‘tishi 
paytidan boshlab 

Izoh: yo‘riqnomaga muvofiq 
Asosiy  Qon guruhini   + + + 1 1 kun 
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laborator tahlillar aniqlash 
Umumiy qon 
tahlili   + + + 1 1 kun 

Qo‘shimcha 
laborator 

tadqiqotlar 

Umumiy siydik 
tahlili   + + + 1 1 kun 

3-trimestrda 
tekshiruv 
o‘tkazilmaganida -
Vasserman 
reaksiyasi (VR)  

  + + + 1 1 kun 

3-trimestrda 
tekshiruv 
o‘tkazilmaganida 
OIVni aniqlash 

  + + + 1 1 kun 

3-trimestrda 
tekshiruv 
o‘tkazilmaganida 
AntiGepS-ni 
aniqlash 

  + + + 1 1 kun 

3-trimestrda 
tekshiruv 
o‘tkazilmaganida 
GepV-ni aniqlash 

  + + + 
1 1 kun 

Umumiy siydik 
tahlili   + + + 

Izoh: yo‘riqnomaga muvofiq 
Asosiy 

instrumental 
tadqiqotlar 

Nazarda 
tutilmagan       

Qo‘shimcha 
instrumental 
tadqiqotlar 

1. Bachadon va 
homila UTT   + + + 1 1 kun 

2. 
Dopplerometriya   - + + 1 1 kun 

3. KTG   - - + 1 1 kun 
Izoh: yo‘riqnomaga muvofiq 

*STATSIONAR DAVOLANISH UCHUN KO‘RSATMALAR: TUG‘RUQ 
Diagnostik Tibbiy xizmatlar  Favqulodda va shoshilinch tibbiy yordam darajasi va turi bo‘yicha Xizmat Davolash muddati 
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tadbirlar nomi Ambulator yordam Statsionar yordam ko‘rsatish yoki 
tekshiruvni 
o‘tkazish 

minimal soni 

Uy 
sharoitida 

va tez 
yordam 

OP/ 
OVP/ 

KTMP 

Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Boshqa turdagi 
tekshiruvlar 

Nazarda 
tutilmagan      

Izoh: yo‘riqnomaga muvofiq 
 

DORILAR BILAN DAVOLASH 

Davolash tadbirlari 
(asosiy medikamentoz davolash) 

Favqulodda va shoshilinch tibbiy yordam darajasi va turi bo‘yicha 

O‘rtacha 
sutkalik doza 

Bir kurs 
uchun  

dozalash 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

Uy sharoitida 
va tez 

yordam 

OP/ 
OVP/ 

KTMP 

Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Lekarstva 
(mejdunarodno 

nepatentovannoye) 
nazvaniye 

Dozirovka i sposob 
primeneniya 

preparata 

Oksitotsin  10 YED m/o - - + + + 10 YED  
bir marta 

har biri 5 
Yeddan        

2 ampula 

Tetratsiklin mazi  1% quyi qovoq ostiga 
qo‘yish - - + + + Quyi qovoq 

ostiga qo‘yish 1 tuba 

Vitamin K 1% - 1,0 ml m/o - - + + + 1,0 ml 1 ampula 
1,0 ml 

Izoh: : milliy klinik protokollarda ko‘rsatilgan dori vositalari muassasa dori-darmon ro‘yxati asosida qo‘llaniladi. 

Davolash tadbirlari 
(qo‘shimcha dori-darmonlar bilan davolash) 

Shoshilinch va shoshilinch tibbiy yordam darajasi va turi bo'yicha 

O‘rtacha 
sutkalik doza 

Bir kurs 
uchun  

dozalash 

Ambulator yordam Statsionar yordam 

Uy sharoitida 
va tez 

yordam 

OP/ 
OVP/ 

KTMP 

Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Preparatning xalqaro 
noxususiy nomi 

Preparatning 
dozalari va 
qo‘llanilishi 

Nazarda tutilmagan        
Izoh: muassasaning dori-darmon ro‘yxati asosida (yo‘riqnoma bo‘yicha) milliy klinik protokollarga kiritilgan dori vositalari qo‘llaniladi; agar kasallik asoratlari 
kuzatilsa, dori vositalari asorat turiga qarab to‘g‘rilab beriladi. 

SHOSHILINCH VA TEZKOR JARROHLIK OPERATSIYASI 
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Terapevtik tadbirlar (jarrohlik davolash) 
Shoshlinch tibbiy yordam darajasi va turi bo‘yicha 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

Uy sharoitida 
va tez yordam 

OP/ 
OVP/ 

KTMP 

Tuman   
(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Jarrohlik protsedurasi / aralashuv / davolash nomi 

Kesarcha kesish (ko‘rsatmalar bo‘yicha) - - + + + 
Akusher qo‘lg‘ichlari - - + + + 
Bolani ekstraksiyasi - - + + + 
Izoh: Kesarcha kesish, vakuum-ekstraksiya va akusher qo‘lg‘ichlarini qo‘llash uchun ko‘rsatmalar — Milliy klinik protokol 'Kesarcha kesish'ga qarang. 

 
TERAPEVTIK OVQATLANISH / PARHEZ 

Ushbu nozologiya bilan o‘ziga xos diyeta yo‘q 
 

DISPANSERLASHTIRISH 
Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 

 
BIRLAMCHI, IKKILAMCHI VA UCHINCHI DARAJALI PROFILAKTIKA / SKRINING 

Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 
 

REABILITATSIYA 
Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 

 
PALLIATIV YORDAM 

Ushbu nozologiyada ko‘zda tutilmagan 
 




