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«НОРМАЛ ТУҒРУҚДАН КЕЙИНГИ ДАВРНИ БОШҚАРИШ»  
НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТЛАРИ 

КХТ бўйича 
кодлаш 
10/11: 

Нозологиянинг номи 

Амбулатория шароитида 
диагностика ва даволаш учун 

нозология билан шуғулланадиган 
мутахассислар 

Стационар диагностика ва 
даволаш учун нозология билан 
шуғулланадиган мутахассислар 

Бош назорат 
қилувчи 

мутахассис  

Жалб 
қилинадиган 

қўшимча 
мутахассислар 

Бош назорат 
қилувчи 

мутахассис  

Жалб 
қилинадиган 

қўшимча 
мутахассислар 

КХТ-10 

Оилавий 
шифокор, 
акушер-

гинеколог 
шифокори 

Эндокринолог, 
онко-гинеколог, 

терпевт 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог 

Эндокринолог, 
онко-гинеколог, 

терапевт 

Z 39.0 

Туғруқдан сўнг дарҳол ёрдам ва текширув 
(асоратланмаган ҳолатларда ёрдам ва кузатув,  

бундан мустасно: туғруқдан кейинги асоратлар билан 
ёрдам) 

Z 39.1 Эмизикли онанинг парвариши ва текшируви (лактация 
мониторинги, бундан мустасно: лактация бузилиши) 

Z 39.2 Туғруқдан кейинги мунтазам мониторинг 
O 92.0 Ичкарига тортилган кўкрак учи (сўргич) 
O 92.1 Бола туғилиши билан боғлиқ кўкрак учининг ёрилиши 
O 92.2 Бола туғилиши билан боғлиқ бўлган сут безининг 

бошқа ва аниқланмаган ўзгаришлари 
O 92.3 Агалактия (бирламчи агалактия) 
O 92.4 Гипогалактия 
O 92.5 Заиф [бостирилган] лактация (факултатив агалактия, 

тиббий кўрсатмалар бўйича иккиламчи) 
O 92.6 Галакторея (туғилиш билан боғлиқ бўлмаган 

галакторея истисно қилинади) 
О 92.7 Бошқа ва аниқланмаган лактация бузилишлари 

(туғруқдан кейинги даврда галактоцеле) 
Ҳавола: https://mkb-10.com/index.php?pid=14494 
КХТ-11 

QA 48.0 Туғруқдан сўнг дарҳол парвариш ёки текшириш 

QA 48.1 Эмизикли онани парвариш қилиш ёки текширувдан 
ўтказиш 

QA 48.2 Туғруқдан кейинги режали текшириш 

https://classinform.ru/mkb-10/o92.0.html
https://classinform.ru/mkb-10/o92.4.html
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QA 48.Y Туғруқдан кейинги бошқа аниқлаштирилган парвариш 
ва кўрик 

QA 48.Z Туғруқдан кейинги парвариш ва кўрик, аниқланмаган 
JB 46.0 Туғруқ билан боғлиқ сўргичнинг тортилиши 
JB 46.1 Туғиш билан боғлиқ кўкрак учининг ёрилиши 

JB 46.2 Кўкрак безининг туғиш билан боғлиқ бошқа ёки 
аниқланмаган касалликлари 

JB 46.3 Агалактия 
JB 46.4 Гипогалактия 
JB 46.5 Заиф [бостирилган] лактация 
JB 46.6 Галакторея 
JB 46.7 Бошқа ёки аниқланмаган лактация бузилишлари 

JB 4Z Асосан туғруқдан кейинги давр билан боғлиқ 
асоратлар, аниқланмаган 

Ҳавола: https://icd.who.int/ct/icd11_mms/ru/release     

ТУҒРУҚДАН КЕЙИНГИ ДАВРДА РЕЖАЛИ ДИАГНОСТИКА, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕР ТАДБИРЛАРИ 

Диагностика 
чоралари  

Тиббий 
хизматларнинг 

номи 

Режалаштирилган тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра Хизматлар 
ёки 

текширувлар 
нинг 

минимал 
сони 

Даволаниш 
муддати 

Амбулатория 
шароитида даволаш 

Стационар  
шароитида даволаш * 

ОВП ОП/КТМП 
        Туман 

(шаҳар) 
касалхоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Бош мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1.Шикоятлар ва 
касаллик тарихи 
2. Объектив 
текширув 
3. Жисмоний ва 
клиник 
текширув. 

Оилавий 
шифокор 

Оилавий 
шифокор /  
акушер-

гинеколог, 
педиатр 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог 

Акушер-
гинеколог, 
неонатолог 

1 3-4 кун 
 

Эслатма: агар ҳудудда мутахассис бўлмаса, беморлар қўшни ҳудудга юборилади. 
(Қўшимча) 
мутахассис 

(шифокор)билан 
маслаҳатлашиш 

1.Шикоятлар ва 
касаллик тарихи 
2. Объектив 
текширув 

Оилавий 
шифокор 

Оилавий 
шифокор /  
акушер-

гинеколог, 

Терапевт  Терапевт  Терапевт  1 Кўрсатмаларга 
мувофиқ 
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3. Жисмоний ва 
клиник 
текширув. 

педиатр 

Эслатма. Биргаликда касалликлар аниқланганда, беморни текшириш пайтида тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 
мутахассис маслаҳатлари ўтказилади. 

Асосий 
лаборатория 
таҳлиллари 

1. Умумий қон 
таҳлили + + 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3-4 кун 

2. Умумий 
сийдик таҳлили + + 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3-4 кун 

Эслатма: бирга келадиган касалликлар аниқланган тақдирда, беморни текшириш пайтида тиббий муассасалар даражасига қараб кўрсатмаларга 
мувофиқ қўшимча текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 
лаборатория 

тадқиқотлари 

1. Қондаги шакар 
миқдори + + 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3-4 кун 

2. Биокимёвий 
қон таҳлили + + 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3-4 кун 

3. Коагулограмма + + 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3-4 кун 

4. Инфекция 
жойидан 
материални 
бактериологик 
текшириш 

+ + 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3-4 кун 

5. Плацентанинг 
гистологик 
текшируви 

+ + 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3-4 кун 

Эслатма: бирга келадиган касалликлар аниқланган тақдирда, беморни текшириш пайтида тиббий муассасалар даражасига қараб кўрсатмаларга 
мувофиқ қўшимча текширувлар ўтказилади. 

Асосий 
инструментал 
тадқиқотлар 

1. Тос 
аъзоларининг 
ултратовуш 
текшируви 

+ + + + + 2 

3-4 кун 
 

Эслатма: бирга келадиган касалликлар аниқланган тақдирда, беморни текшириш пайтида тиббий муассасалар даражасига қараб кўрсатмаларга 
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мувофиқ қўшимча текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 
инструментал 
тадқиқотлар 

1. Сут 
безларининг 
ултратовуш 
текшируви 

- + + + + 1 

3-4 кун 

2. ЭКГ - + Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 1 3-4 кун 

ОВП-оилавий врачлик пункти; ОП-оилавий поликлиника; КТМП-кўп тармоқли марказий поликлиника; УТТ-ултратовуш текшируви; ЭКГ-
электрокардиография 

КАСАЛХОНАГА ЁТҚИЗИШ УЧУН КЎРСАТМАЛАР: 
Туғруқдан кейинги даврнинг мураккаб кечиши. 

МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВОЛАШ 

Даволаш тадбирлари 
(асосий тиббий даволаш) 

Режалаштирилган тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра 

Средняя  
суточная 

дозировка 

Дозировка на 
один курс 

Амбулатория 
шароитида 

даволаш 

Стационар  
шароитида даволаш  

ОВП ОП/ 
КТМП 

Туман 
(шаҳар) 

касалхона-
лари 

Вилоят 
даражасидаг

и тиббиёт 
муассасала-

ри 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Препаратнинг 
халқаро 

номувофиқ номи 

Препаратнинг 
дозаси ва 

қўлланилиши 

Окситоцин 

Инъекция учун 
эритма 5 Ед 

ампулалар 1 мл. 
м/и 10 Ед, бир 

марта 

+ + + + + 10 Ед 10 Ед 

Даволаш тадбирлари 
(қўшимча тиббий даволаш) 

Режалаштирилган тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра 

Средняя  
суточная 

дозировка 

Дозировка на 
один курс 

Амбулатория 
шароитида 

даволаш 

Стационар  
шароитида даволаш  

ОВП ОП/ 
КТМП 

        Туман 
(шаҳар) 

касалхонала
ри 

Вилоят 
даражасида
ги тиббиёт 
муассасала

Республика 
даражасидаг

и тиббиёт 
муассасалари 

Препаратнинг 
халқаро 

номувофиқ номи 

Препаратнинг 
дозаси ва 

қўлланилиши 
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ри 

Транексам 
кислотаси 

250 мг, 500 мг 
таблетка 
шаклида,   
5 мл ампулалар 
инъекция учун 
эритма 

- - + + + 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади.. 

Эноксипарин 

0,4 кг гача бўлган 
вазнда тери 
остига 90 мг 0,6 
мг тери остига 90 
кг дан ортиқ 
вазнда 

+ + + + + 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 

Каберголин таблетка шаклида 
0,5 мг + + + + + 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 

Парацетамол 

таблеткалар 200 
мг, 500 мг; 
суспензия 120 мг / 
5 мл; 
сироп 2,4% 40 мл, 
50 мл, 60 мл, 90 
мл, 100 мл; 
шамлар 50 мг, 100 
мг, 125 мг, 250 
мг; 
 инфузион эритма 
10 мг/мл, 200 мг/ 
20 мл, 1000 мг / 
100 мл 

+ + + + + 
Максимал  

суткалик доза 
4,0 г гача 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 

Диклофенак 

таблеткалар 25 
мг; 46.5 мг; 50 мг; 
75 мг; 100 мг.  
капсулалар 75 мг; 
100 мг.  
инъекция 

+ + + + + 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 

Доза, қўллаш 
усули ва режими 

индивидуал 
танланади. 
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эритмаси 25 мг / 
мл; 75 мг / 3 мл; 1 
мл; 3 мл 

РЕЖАЛИ ЖАРРОҲЛИК ДАВОЛАШ 

Даволаш тадбирлари (оператив даволаш)  Режалаштирилган тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра 
Амбулатория 

шароитида 
даволаш 

Стационар  
шароитида даволаш * 

ОВП 
ОП/ 

КТМП 

        Туман 
(шаҳар) 

касалхоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Жарроҳлик муолажаси/аралашув/даволаш номи 

1. Вакуум аспирация - - + + + 
2. Гистероскопия  - - + + + 
3. Ихтиёрий жарроҳлик стерилизация (ИЖС) - - + + + 
Изоҳ: кўрсатилган оператив аралашувлар кўрсатмалар мавжуд бўлганда амалга оширилади, операция ҳажми якка тартибда танланади. 

 
ТЕРАПЕВТИК ОВҚАТЛАНИШ / ПАРҲЕЗ 

Ушбу нозология учун махсус парҳез мавжуд эмас. 
 

БЕМОРНИ "Д" ҲИСОБ ВАРАҒИДА ТИББИЙ КЎРИКДАН ЎТКАЗИШ 
Тиббий кўрик тадбирлари Тиббий хизматларнинг номи ОВП/ОП КТМП Минимал 

 миқдор 
Диспансер кузатуви 

даври 
Мутахассис 

(шифокор)маслаҳати Шифокор текшируви + + 1 3 ой 

Эслатма. Бемор даволангач, клиник ва лаборатория параметрлари 6 ойгача назорат қилинади. 

Инструментал текширув 1. Бачадон/кичик тос бўшлиғининг 
ултратовуш текшируви + + 1 6 ой 

Эслатма: 3-6 ойдан кейин бачадоннинг ултратовуш текшируви ўтказилади. 
 

БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧИНЧИ ДАРАЖАЛИ ПРОФИЛАКТИКА / СКРИНИНГ 
Мазкур нозология бўйича назарда тутилмаган. 

 
РЕАБИЛИТАЦИЯ 
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Мазкур нозология бўйича назарда тутилмаган.  
 

ПАЛЛИАТИВ ЁРДАМ 
Мазкур нозология бўйича назарда тутилмаган.  

 
ТУҒРУҚДАН КЕЙИНГИ ДАВРДА ШОШИЛИНЧ (ТЕЗКОР) ТИББИЙ ЁРДАМ 

 
Тиббий муассасага шошилинч ётқизиш учун кўрсатмалар: 
• Туғруқдан кейин 42 кун давомида жинсий йўллардан қон кетиши; 
• Туғруқдан кейин 42 кун мобайнида гипертермия; 
• Туғруқданкейинги даврнинг мураккаб кечишининг бошқа белгилари (ихтисослик ҳолатлари бўйича стандартлар ва протоколларга мувофиқ) 

 
«НОРМАЛ ТУҒРУҚДАН КЕЙИНГИ ДАВРНИ БОШҚАРИШ» НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА  

ШОШИЛИНЧ ВА ТЕЗКОР ТИББИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИШ 
 

Диагностика 
тадбирлари  

Тиббий 
хизматларнинг номи 

Шошилинч ва тезкор тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича Кўрсатилган 
хизматларнинг 
минимал сони 

ва 
текширувлар  

Даволаниш 
муддати Амбулатория 

шароитида даволаш 
Стационар  

шароитида даволаш * 

Уй ва тез 
ёрдам 

шароитида 

ОП, 
ОШП, 
КТМП 

        Туман 
(шаҳар) 

касалхоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

Шикоятлар ва 
анамнезни йиғиш ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади 1 Аҳволнинг 

оғирлигига 
қараб Обектив  

текширув ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади 1 

Клиник-
инструментал 
текширув 

ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади 1 

Шифокор томонидан 
ҳар куни кузатиш, 
шунингдек, ўрта ва 
кичик бўғин тиббиёт 
ходими томонидан 
муолажалар ва 
қўллаб-қувватловчи 
парвариш 

ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади 1 
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Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1. Акушер-гинеколог ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига қараб 

2. Терапевт/кардиолог  
(ёки УПШ) ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 

мувофиқ 

3. Хирург/уролог   ўтказилади ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

4. Рентгенолог   ўтказилади ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

5. УТТ шифокори ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

6. Анестезиолог-
реаниматолог 

  ўтказилади ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Изоҳлар: тор мутахассисларни текшириш беморда қўшимча биргаликда касалликлар аниқланганда, шунингдек, агар керак бўлса, бошқа касалликлар билан 
фарқлаш учун амалга оширилади. Биргаликда патологияни истисно қилиш учун терапевт маслаҳати ўтказилади ва уролог, жарроҳ ва бошқа ихтисослашган 
мутахассислар билан маслаҳатлашувлар дифференциал диагностика кўрсатмаларига мувофиқ белгиланади. 

Асосий 
лаборатория 

текширувлари 

1. Умумий (клиник) 
қон таҳлили - - + + + 1 Аҳволнинг 

оғирлигига қараб 2. Умумий (клиник) 
сийдик таҳлили - - + + + 1 

Изоҳлар: бирга келадиган касалликлар аниқланган тақдирда, беморни текшириш пайтида тиббий муассасалар даражасига қараб кўрсатмаларга мувофиқ 
қўшимча текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 
лаборатория 

текширувлари 

1. Қондаги шакар 
миқдори  + + 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига қараб 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

2. Биокимёвий қон 
таҳлили + + 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига қараб 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3. Коагулограмма + + 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Аҳволнинг 

оғирлигига қараб 
Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 
Изоҳ: тор мутахассисларнинг маслаҳатидан сўнг қўшимча касалликлар аниқланганда тиббиёт муассасалари даражасига қараб арзон ва зарур лаборатория 
текширувлари ўтказилади. Кўрсаткичлар бўйича қўшимча тадқиқотлар: биокимёвий қон таҳлили, коагулограмма, кислотали-ишқорий ҳолат (кўрсатмаларга 
мувофиқ). 

Асосий 
 инструментал 
тадқиқотлар 

1. Кичик тос 
бўшлиғининг 
ултратовуш 
текшируви 

+ + + + + Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Аҳволнинг 
оғирлигига қараб 
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Қўшимча 
инструментал 
тадқиқотлар 

1. Сут безларининг 
ултратовуш 
текшируви 

- + + + + 1 
Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

2. ЭКГ - + Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 1 

Изоҳлар: қўшимча инструментал диагностика текшируви фақат ихтисослашган мутахассиснинг кўрсатмаларига мувофиқ ёки стационар даволаниш пайтида 
амалга оширилади. Туғруқдан кейинги даврнинг асоратларига шубҳа қилинган беморларда касалликнинг эҳтимоли ва беморнинг ёшига қараб диагностик 
кўриш кўрсаткичларини аниқлаш ва тасвирлаш усулини танлашда индивидуал ёндашув тавсия этилади. 

 
МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВОЛАШ 

Даволаш тадбирлари 
(асосий тиббий даволаш) 

Шошилинч ва тезкор тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича 

Средняя  
суточная 

дозировка 

Дозировка на 
один курс 

Амбулатория шароитида 
даволаш 

Стационар  
шароитида даволаш 

Уй ва тез 
ёрдам 

шароитида 

ОП, ОШП, 
КТМП 

        Туман 
(шаҳар) 

касалхоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Препаратнинг 
халқаро номувофиқ 

номи 

Препаратнинг 
дозаси ва 

қўлланилиши 

1. Окситоцин 

Инъекция учун 
эритма 5 Ед 

1 мл ампулалар, 
10 ЕД 

бир марта м/и 

+ + + + + 

Доза, қўллаш 
усули ва 
режими 

индивидуал 
танланади.. 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

Изоҳ: Асоратларнинг ривожланишида асоратнинг турига қараб дори-дармонлар билан даволанишни тузатиш амалга оширилади.Тайинланадиган 
препаратларнинг суткалик ва курс дозалари қон таҳлили кўрсаткичларига, беморнинг умумий ҳолатига ва динамик ўзгаришларга қараб фармакология бўйича 
қўлланмаларга мувофиқ турли диапазонларга эга бўлиши мумкин. 

Даволаш тадбирлари 
(қўшимча тиббий даволаш) 

Шошилинч ва тезкор тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича Ўртача 
суткалик доза  

Бир курсга 
доза Амбулатория шароитида 

даволаш 
Стационар  

шароитида даволаш  

Уй ва тез 
ёрдам 

шароитида 

ОП, ОШП, 
КТМП 

        Туман 
(шаҳар) 

касалхоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Препаратнинг 
халқаро номувофиқ 

номи 

Препаратнинг 
дозаси ва 

қўлланилиши 

1. Эноксапарин  
90 кг гача - 0,4 мг 

тери остига 
90 кг дан ортиқ - 

- - + + + 
Доза, қўллаш 

усули ва 
режими 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 
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0,6 мг тери 
остига 

индивидуал 
танланади. 

2. Окситоцин 5 ЕД, 1 мл, м/и, 
т/и - - + + + 

Доза, қўллаш 
усули ва 
режими 

индивидуал 
танланади. 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

3. Диклофенак 
натрия 75 мг/3 мл, м/и - - қўлланилади қўлланилади қўлланилади 

Доза, қўллаш 
усули ва 
режими 

индивидуал 
танланади. 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

4. Цефтриаксон 1 г, т/и, м/и - - 

 
қўлланилади 

 
қўлланилади 

 
қўлланилади 

Доза, қўллаш 
усули ва 
режими 

индивидуал 
танланади. 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

5. Ампициллин  1 г, т/и, м/и - - 

 
қўлланилади 

 
қўлланилади 

 
қўлланилади 

Доза, қўллаш 
усули ва 
режими 

индивидуал 
танланади. 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

6. Транексамовая 
кислота 

250 мг, 500 мг в 
таблетка 

шаклида, 5 мл 
дан ампулалар 

 
 
-            - 

 

 
қўлланилади 

 
қўлланилади 

 
қўлланилади 

Доза, қўллаш 
усули ва 
режими 

индивидуал 
танланади. 

Аҳволнинг 
оғирлигига 

қараб 

Изоҳ: Асоратларнинг ривожланишида асоратнинг турига қараб дори-дармонлар билан даволанишни тузатиш амалга оширилади. Тайинланадиган 
препаратларнинг суткалик ва курс дозалари қон таҳлили кўрсаткичларига, беморнинг умумий ҳолатига ва динамик ўзгаришларга қараб фармакология бўйича 
қўлланмаларга мувофиқ турли диапазонларга эга бўлиши мумкин. 

 
ТЕЗКОР ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРОҲЛИК МУОЛАЖАЛАРИ 

 
Даволаш тадбирлари (оператив даволаш)  Шошилинч ва тезкор тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича 

Амбулатория шароитида 
даволаш 

Стационар  
шароитида даволаш * 
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Уй ва тез 
ёрдам 

шароитида 

ОП, ОШП,  
КТМП 

                 Туман 
(шаҳар)  

касалхоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Жарроҳлик операцияси/аралашув/номи 

1. Вакуум аспирация - - техник имкониятга 
кўра ўтказилади ўтказилади 

2. Гистероскопия  - - техник имкониятга 
кўра ўтказилади ўтказилади 

3. Ихтиёрий жарроҳлик стерилизация (ИЖС) - - техник имкониятга 
кўра ўтказилади ўтказилади 

Изоҳ: кўрсатилган оператив аралашувлар кўрсатмалар мавжуд бўлганда амалга оширилади, операция ҳажми якка тартибда танланади. 
 

ТЕРАПЕВТИК ОВҚАТЛАНИШ / ПАРҲЕЗ 
 

Овқатланиш тартиби. 
Парҳез жадвали ва ундан 

фойдаланиш муддати 

Шошилинч ва тезкор тиббий ёрдам даражаси ва тури бўйича 

Амбулатория шароитида даволаш Стационар  
шароитида даволаш * 

Уй ва тез ёрдам 
шароитида ОП, ОШП, КТМП 

Туман 
(шаҳар) 

касалхоналари 

Вилоят даражасидаги 
тиббиёт муассасалари 

Республика 
даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 
1. 15-стол (умумий) бемор 
стационардан чиқарилгунга 
қадар қўлланилади 

- - 
 

қўлланилади 
 

қўлланилади 
 

қўлланилади 

 
РЕАБИЛИТАЦИЯ 

 
Реабилитация тадбирлари Тиббий хизматларнинг  

номи 
Уй 

шароитида 
ОП, ОШП, 

КТМП 
Стационар 
шароитида 

Тадбирларнинг 
минимал сони 

Реабилитация 
даври 

Мутахассис (шифокор) нинг 
маслаҳатлари 

Терапевт/Оилавий шифокор - ўтказилади ўтказилади 1 
 

УТТ шифокори - ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга  
мувофиқ 

Изоҳлар: махсус реабилитация талаб қилинмайди. Гинеколог билан мунтазам кузатув мажбурийдир. 

Лаборатор текширувлар Қон умумий таҳлили - ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 
мувофиқ 1 ой 

Изоҳлар: беморнинг умумий аҳволига ва касалликнинг кечишига қараб, акушер-гинеколог ва умумий амалиёт шифокори назорати остида ОП, ОШП ва 
КТМПда қўшимча лаборатория текширувлари белгиланиши мумкин. 

Инструментал текширув УТТ - ўтказилади ўтказилади Кўрсатмаларга 1 ой 
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мувофиқ 
Изоҳлар: лаборатория ва инструментал текширувлар кўрсатмаларга мувофиқ ўтказилади 

Даволаш тадбирлари  
(тиббий даволаш)  Уй 

шароитида 
ОП, ОШП, 

КТМП 
Стационар 
шароитида 

 
Ўртача суткалик 

доза  

 
Бир курсга доза 

Препаратнинг халқаро номувофиқ 
номи 

Препаратнинг дозаси ва 
қўлланилиши 

Изоҳлар: Мазкур нозология бўйича назарда тутилмаган. 
 

ТИББИЙ КЎРИК (ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ) 
(БЕМОРНИ "Д" ҲИСОБИДА ТИББИЙ КЎРИКДАН ЎТКАЗИШ) 

 

Тиббий кўрик тадбирлари Тиббий хизматларнинг  
номи ОП, ОШП КТМП Минимал сони Диспансер кузатуви 

даври 
Мутахассис (шифокор) 

маслаҳати Шифокор текшируви + + 1 3 ой 

Изоҳ: Беморни клиник ва лаборатория кўрсаткичлари билан даволашда 6 ойгача кузатув ўтказилади 

Инструментал текширув 1. Бачадон/кичик тос бўшлиғининг 
ултратовуш текшируви + + 1 6 ой 

Изоҳ: 3-6 ойдан кейин беморларда бачадоннинг ултратовуш текшируви ўтказилади 
 

ПАЛЛИАТИВ ЁРДАМ 
Мазкур нозология бўйича назарда тутилмаган 

 
БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧИНЧИ ДАРАЖАЛИ ПРОФИЛАКТИКА / СКРИНИНГ 

Мазкур нозология бўйича назарда тутилмаган 




