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1. Kupui

KXT-10 6yiinya KoaJaHWIIN:

008.3 AOQO0pT, SKTONIMK Ba MOJIIP XOMUJIAJOPINK HATHKACK A KEJTNO YMKKAH IOK
085 TyFpyKIiaH KeHHUHTH CETICUC

A4l Borka cemncuc

086 TyFpyKnan KeWHHTH OomKa HHGEKIHIIap

R57.2 CenTHk oK

Xasouia: https://mkb-10.com/index.php?pid=14494

KXT-11 6yiinua ko JIaHUIIN:

1G41 CenTHk OK OMJIaH CEICHC

1G40 Cencuc 0e3 CenTUYECKOro MIoKa

JB40.0 TyFpyKIaH KeMHHTH TOC CETICHCH

JB42.3 AKymIepauK HMpUHTIN KU CENTUK AMO0JINS / CENTHK IIOK OMJIaH Cercuc
A05.0/1G41 | Ens0yF03 EKr SKTOIMK XOMUJIAIOPIHKIaH KeHHHTH CENTHK 0K

Xasoga: https://icd.who.int/ct/icd11 mms/ru/release

KiuHMK NpoTOKOJIHN MILIA0 YMKUII Ba KalTa KYypud unkum canacu: 2025 wun, 2030 mnga
Kalita KypuO 4YMKWIaau €KW Jalujuiapra acoclaHTaH THOOMET MO3WIMACHIAH SHTH MabIyMOTJIAp
acoclid KyImuMyanap/mapxjap Mmaigao Oynaranma KUpUTWIATuW. TakauM OSTHITAaH TaBCUsIIapra
KUPUTUIITAH Xap KaHJald Ty3aTUIUIap TETUIUIM XYXOoKariapaa 3bjioH KwinHaau. [Iportokon 2021-
Hunaa “AKymIepiarKaa CETICHC Ba CENTHK IMIOK YYyH MHTCHCHB Tepamnus’' OViinda MUIIUN KIMHUK
MPOTOKOJHUHT  SIHTUJIAHTaH — BEPCUSICUANDP (SJ/BGGKI/ICTOH Pecriyonukacu CoOFNMHMKHM — cakJjarl
BasupsuruHuHr 30.11.2021 v 273-con OyipyFn).

Ma3kyp KJIMHHK NPOTOKOJHHM HILIa0 YHKHMII YYyH Machy’a Myaccaca: PecmyOmuka
UXTUCOCTAITUPUITAH OHA Ba 00JIa CallOMATIUTY WIMUH-aManuidi THOOHET MapKasu.

Huryu rypyx paxoapJapu:

Ne ®.N.111. JlaBo3umu W sxoiin
1 | Hagupxanosa H.C. Jupekrop, T.¢.1. PMOBabCUATM
, | Abnymnacea JLM. V3P CCB 6o akymep- TTA

TUHEKOJIOTH, T.(. 1., mpodeccop

Ty3yBuniap pyixaru:

Ne &.W.111. JlaBo3umu Wi koiin

1 Kum E.JT. aHecre3uonor-peannmarosior, | PUOBabCUATM
T.¢.1., mpodeccop

2 KOcymnb6aes P.b. aKyIiep- THHEKOJIoT, OYIuM PMOBabCUATM

oonummry, 1.¢. 1., mpodeccop

AHECTC3UOJIOr-pE€aHnuMaToJIOor,

3 | 3abonorckuii /.B. 1.1, npodeccop

P® CCB OT ®JIBTM «CIITY »

aHEeCTEe3MUO0JIOr-PEaHMATOJIOT,
T.¢.H., ToueHT, Poccus ®annap

4 | Kymuukun 10.B.
aKaJeMUSCUHUHT MyXOup

P® CCB OT ®ABTM «CITAIITY»

ab30CH
5 | Humanosa @.11. aKyliep-ruHeKoJIoT, T.¢.H. PMOBabCUATM
6 | Mukuptuues K. /1. aKymep-TUHEKOJIOT, T.¢).H. PNOBabCUATM
7 | Unbscos A.b. aKymep-TUHEKOJIOT, T.¢).H. PNOBabCUATM
8 | Haxmerounora JI.®. | akymep-ruHekosior, T.¢.H. PMOBabCUATM
9 | llamcwuena 3.1. aKyIiep-rHHEKoJor, T.¢).H. PUOBabCUATM
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10 | Mancyposa X.A. aKyIIep-THHEKOJIOT PUOBabCUATM
11 | A6nypanmon T.D. aKyIIep-rHHEKOJIOT PMOBabCUATM
12 | HypoBa A.A. aKyIIep-THHEKOJIOr PNOBabCUATM
13 | llepmatoBa C.D. aKyliep-ruHeKoJIoT, T.¢.H. PMOBabCUATM
14 | MTaBponosa I0.A. aKyIIep-THHEKOJIOr PNOBabCUATM
15 | Paxmanosa C.I11. aKymep-TUHEKOJIOT, T.¢).H. TXKMPM
Takpuzumnaap:
Ne D.1.0. JlaBo3umu W sxoiin
1 | FOcymos V.1O. T.d.x., mpodeccop PUOBabCUATM
2 | Kapumosa @ /1. 2-aKymepiauK Ba THHEKONIOTUA | THOOHET XOAMMITADMHUHT KacOHit
Kadeapacu MyaupH, THOOMET | MaJaKaCUHHU PUBOKIAHTHPHIII
(dannapu JOKTOpH, podeccop | MapKazu

PUOsabCUATM — Pecnybnuka uxmucociauimupuiean oHa 6a 6014 Caiomamaue UiMuli-amaiuii muoouém
mapkazu

P® CCB OT ®@IFTM «CIIAIITY» — «Poccus ®Dedepayusacu Cozanuxnu caxiaw azupiaueunune Canxm-
Ilemepbype 0asnam neduampusi mubobuém ynusepcumemuy Pedepan oasnam oaut ma um mMyaccacacu
TXKMPK — Tub66uém xooumnapunu Kacouti MaiakacuHu pUBONCIAHMUPUUL MAPKA3U

Kmiauk  npotokon OTM  mpodeccop-yKuryBumnapy, Y30ekucToH Pecnybnmkacun —AKyurep-
THHEKOJIOTJIap acCCOIMAIUsACH ab30JIapy, COFMMKHU cakiam TtamkuwioTamwiapu (PMOBabCUATM
bunramIapu IUPEKTOpIApU Ba yIApHUHT YpuUHOOCApiapu) XaMJa BHIOST TYFPYKKa KyMaKIaIlUII
Myaccacaiapy IH(pOKOpIapu UIITUPOKUAATH UIITYN TYPYXHUHT OHJIAMH IIAKJIa YTKa3uiIral sKyHUul
HUFWIMIINIA HOPACMHMM KEJNIMIIYB OpKalIM MyXokama KunuHau Ba 2025 iun 7 ¢espan 1-conmu
O6aéHHomacu Ownad TacaukiaaHau. Mmmuau rypyx paxo6apiaapu Hamupxanosa H.C., PUOBabCUATM
M mupexropu. Knunuk npotokon PUOBabCUATM Mnwmuii kenrammaa kypu0 unkunam Ba 2025
iun 11 deBpangaru 2-connu 6aéHHOMacH OWJIaH TaCAUKIAHIH.

Wnmuit kerram paucu — T.¢. 1., mpodeccop Acatoa M.M.

Tamku 3xcnepT 6aX0CH:

Ne ®.U.111. JlaBo3umu W xoiin
1 | AnekcanapoBud | Tub6uér pannapu nokropu, npodeccop, @II Ba
10.C. KKTHuHT aHecTe310I0TUsI-PEAaHUMATOIOTHS Ba P® CCB OT
HIOIIMJINHY neauaTpus kadeapacu Mmyaupu, onuit ykys | ®IbTM
IOPTUJIaH KEMWHTH KYyIIMMYa KacO-XyHap TabJIMMH Ba «CITOIITY»
MUHTaKaBUi COFJIMK CaKJIAIIHU PUBOKIAHTUPHUIIT
Oyiinda mpopeKTop

Kuckaprmagnap pyixaTu:

GCP Good Clinical Practice — 3apyp KIMHUK aMaJIUET

PaO 2/ FiO ) Pecniuparop uHAEKC/OKCUTEHAITAS UHIEKCH

FDA O3uK-0BKaT MaxcyJIOTIapy Ba JOPHWIAPHUHT cudaTuHu Hazopat Kuaum AKIIT
denepan xuzmatu (Food and Drug Administration)

MRSA MeTHLIMITUHTa-PE3UCTEHT TUIUIAPAHT CTA(UIOKOKK
(Methicillin-resistant Staphylococcus aureus)

NGAL Penan tponnonus

NO A30T okcuau

qSOFA Cemncucra ryMOH KWJIMHTaH OEMOPHH aHMKJIAI YIyH ab30jap TUCHYHKIUICUHN

KpoBart oju/Te3 0axoman (quick Sequential Organ Failure Assessment)

SARS-Cov-2 | KoponaBupyc-2 cabab Oyaran orup YTKHP PECIUPATOP CHHAPOM

SCVO:? Mapkasuii BeHa/1a KUCIOpOoAra TYHHHUII Japaskacu
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SOFA Cencuc 6uan OOFIMK OYJraH MoJMOpPraH eTUIIMOBYMIUTUHE Oaxoar
(Sequential Organ Failure Assessment)

SSC Cencucna simad Koy kamnanusicu (Surviving Sepsis Campaign)

SvO2 Aparaiil BeH03 KOHAa KAUCJIOPOHUHT TYUHMHUII Japakacu

Hb I'emornobun

PaCO:2 ApTrepuan KoH/1a KapOOHAT aHTUIPUIMHUHT IMapiya; 00CUMH

AKb ApTtepuas KoH 00CUMHU

AIITB / AKTUBIAIITHPWITAH MAapcHall TPOMOOIIJIACTUH BaKTH/aKTHBIIAIITHPUITAH KUCMaH

AKTB TPOMOOTIJIACTHH BaKTH

KTA9BJI Kenr Tabcup noupacura sra OeTa-naKramasanap

EPT EpnaMun penpoyKTHB TEXHOIOTHAIAP

BTDA Benos TpoM003MO0IIMK acopaTiap

TTUKU TapkaJiraH TOMHp U4 KOH UBHIIIHA

HX Hadac xaxxmu

VYXC VnkaHUHT XaéTHil CHFIMU

OoOuT OI1IKO30H-NYaK TPAKTH

YCB Viika CyHbHil BeHTHIISLHSACH

KT Kommprorep Tomorpadusicu

ro ['momepysip puibTparus

JAIIM JlaBomam-poduiakTuka Myaccacacu

XHM XaJkapo HOpMaJUTAIITUPUIITAaH MyHOCa0aT

MBK MunuMan 60CTUPYBYM KOHIICHTPALIUS

oy Onanap ynumu / yaum

IIMI [Tact MonekyJsip renapud

or @pakiysyiaHMarad renapuH

YPIC VTKHp pecnuparTop AUCTPEecC CHHAPOMH

PUJIb Peannmarus Ba MHTEHCHUB J1aBoOJIaIl OVIMMHI

HYMb Hadac gynkapui oxupuga mycoat 6ocum

IHOE [Tonuoprad eTUILIMOBYMIIUTY

HKUBK Hopwmaut xoitamrad WyaI0oIHUHT OapBaKT KYIHUIIIH

AMII SHru mysnatwirad miasma

HHOEC ITonmopran €eTHIIMOBYMIIMTH CUHIPOMU

YAKB Vpraua aprepuan KoH 60cHMH

CPO C-peakTuB OKCHJI

TSXKC Tu3uMIM SUITUFIIAHUII KaBOO CHHIIPOMH

YBT Uykyp BeHasap TpomMO031

VATD Viika apTepUsCHHIHT TPOMOOIMOOIUSCH

YTT YapTpaToBYII TEKIIUPYBU

THO®D Tamku Hadac onum GyHKIUACH

MHT Mapkasuii HepB TH3UMH

HOC Hadac onum conn

H0YC IOpak ypuiu conun

KC2 KoraHoK cyBiapu sM00nuscu

IpoTOKOTHUHT MaKCAIH:

— Janmumiapra acociaHraH MablyMOTJIap Ba TaBCHSUIAPDHU THOOMET XOAMMIIApHTa TAaKIUM ATHIIL,
CETNCHUC/CEeNTUK IIOK OWIaH KacajulaHTaH OemopiapHu om0 Oopuin Oyiinua siroHa EHAAIIyB
TU3UMHHHU TAIIKWI YTHII BA TaI0OUK JTHIIL

— Maskyp TaBcusutapau unutad yukumnna «SSC — Surviving Sepsis Campaign: Cencuc/cenTHK MIOK
OwaH KacaJulaHTaH OeMopiiapHu ou0 Oopwuin Oyiinya Xamkapo KyJmaHnMa»cu acoc 0ymau;2021»



(Surviving sepsis campaign: international guidelines for management of sepsis and septic shock
2021).

bemopuaap Toudanapu: aHuKIaHraH KM TaXMHUH KUJIMHTaH UHPEKIUSIHUHT MaHOau, CETCUC, CENTHK
10K OMJIaH KacaJUlaHTaH XOMHJIAA0P, TYFYBUYH Ba TyKKaH aénap.

Kaunuk nmporoko ¢oiigaianyBuniapu: aKymep-THHEKOJIOTIap, aHeCTe3N0I0r-pPeaHuMaToIIorIap,
yMmymui amannér (ousia) mudokopiaapu, TepareBTiiap, HHPEKIMOHUCTIIAD, )KappoxJjap, JJabopaHTIiap,
COFJIMKHHU CaKJIall TaIlKWJIOTYHIIApH, aHECTe3UCTKA-XaMIpasap, 1osuiap, KIMHUK (hapMakooriap,
tno6uér OTM yxuTyBUWIapW, Tajnabanapu, KIMHUK OpJIWHATOpPJIAPH, MAaruCTpaHTIapu Ba
acIUpaHTIapH.

IIpoToko, TaBcUsIJIAPUTa PHOST KUJTHIII:
Knuauk 6aéHHoMana unurad uMkuiaéTraH maiTaa amanga OynraH namwiapra MyBOGUK yMyMU
KYPUHUILAATY TaBCUSUIap TaKJAUM STHIITaH.
Amanuérna Ma3kyp OaéHHOMAHMHI TaBCHUSJIApUAAH TaIIKapyd YMKHUII TYFpUCHIA Kapop Kalyi
KunuHaétran Oyica, y xonjga mudoKop-KIMHUIKCTIAp OEMOPHUHI KacalIUK Tapuxuaa KyHuaarua
MabJIyMOTJIApHU KAl ATULIIApU JIO3UM OYnaau:
— KHUM TOMOHHJIaH ymly Kapop KaOyJ KWJIMHTaHU;
— OaCHHOMaHMHT TaBCHsUIAPUAH TAIIKAPU YUKUII TYFPUCHIATH KaOysl KWIMHAETTaH KApOPHUHT
Oatadcun acocu;
— OemopHH 010 OopwuI Oyinya KaHAal TaBcusIap KaOya KMJIMHTAaHU TYFPUCHIA.
TaBcusnap KJIMHUK aMaduETHUHT Oapua Oynumiuapunu Kampa® onmaigu. UlyHuHr yuyH,
mudoKopap OEMOPHUHT SXTUEKIAPUHM HWHOOATra OJIraH XOJaa, KOH(PUACHIIMAT MYJIOKOT
TAaMOWWJIMHU CakKjaraH XoJJa, WHAMBUAyan oiau0 OOpHWIl TAKTHKACHHHU ylap OWjaH MyxoKama
KWIMIUIApU Kepak. byHra Kyiunarunap Kupajau:
— 3apyp Oynranna, Tap>)KUMOH XU3MatTaapuaaH GoiTanaHuI.
— bemopra macnaxar Gepui Ba 0au0 OOpHII TaKTUKACH EKM aHUK OMp MYyOJIaXaHW YTKa3WII
YUyH PO3UIMKHU OJIHIIL
— KonyH Tanabnapu noupacuaa Ba npodeccruoHan ITUKa CTaHAApTIapUTra puosi KWIraH XoJiaa
€paM KypCaTHIlL.
— VYmymuii Tanabiapra MyBO(UK TalIXHCIIAII Ba JAaBOJIAII TAKTUKAJAPUHH Xy AOKATIAIITHPULLL.

IIpodgunakTuka, AWATHOCTHKA, AAaBOJAIl Ba peaduauTanus ycyJiapu (NpopuIaKTHKA,
AUATHOCTHKA, 1ABOJIALI Ba peaduauTanus TaA0MpJiapu) Oyinya TaBCUAJIAPHUHT HIIOHYWINIUK
JAapasKacHHM 0aX0/1all IKAJACH:

TN TaBCHATAPHUHT HIIOHYWIMJIMK JapPaKacu

A | Kyumu TaBcust (6apua KypuO UYMKWITaH camMapaZopidK ME30HJapu (HaTHXKalap) MyXUM
YPUHHM Sranmiaiay, 6apya TaJKUKOTIAPHUHT METOIOJIOTHK CH(aTH IOKOPH €K KOHUKAPIIU Ba
KM3UKTHpaETraH HaTxkauap Oyinya XyJiocajgapy KeJIUIIUITaH)

B | laptiu TaBcus (alipum KypuO YMKHUITAH CaMapagopiuK ME30HJIApH (HATHKAJIap) MyXHM
YpUHHM raniaiay, alpuMm TaAKUKOTIAPHUHT METOIOJIOTHK CU(aTH I0KOpU EKH KOHHKApIH
Ba/€KM KM3UKTHPAETraH HaTWXaJlap OyinJa XyJaocajapy KeJTUIIHIMaraH)

C | Kyucus taBcus (cudarnum mamuiuiap KeaTHpuiMaraH (KYpuO YWKWITAH caMmapagopiiuk
ME30HJIapu (HATIKANAp) MyXHM YpUHHH JSrajlamainu, Oapda TagKUKOTIAPHUHT
METOAOJNOTUK cudaTH macT Ba KU3UKTHpPAETraH HaTIKamap Oyiimua Xylocaigapu
KeJIInmuiIMaran

2. Kupum
Tabpudaap.



Cerncuc Ba cenTuk Mok yuyH tabpuduapaunr I1I-xankapo koHcencycunuHr («Sepsis-3» - Society of
Critical Care Medicine, European Society of Intensive Care Medicine, 2016) taBcusutapura Kypa
CCIICUC Ba CCITHK HIOKHUHT TCPMHUHOJIOTHUACU COAAAIAIITUPUIITAH Ba SHAW ATOHA TaH OJIMHI'AH
aTamasiap CercHcC Ba CENTHK IMIOK XUCOOIaHaIH.

Cencuc — nHpeknusra Me300H OpraHU3MH YKAaBOOMHUHT PETrYJISIUICH Oy3WIuIIM Ty(halan Keauo
YUKKaH XaéTra TaXIuJ] COyBYH ab30JIap JUCPYHKIHICH. Y JIUM OumnaH skyHIanuil napaxacu 10% uu
TAIIKHI KUJIAIH.

Onajap cencucu — XOMWIAZOPIUK, TYFPYK, XOMHJIQJOPJIUKHU CYHBHH pPaBHINA TYXTATUIIJIAH
(abopt) kelimHTH EKM TYFPYKIAH KEHMHHTH AaBpiiapAa WHQeKnus OwinaH OOFIMK OYiIraH ab3onap
mucyHKuscH cudaTiia aHUKIaHraH XaéT yuyH xaB(au Oyiaran xonat.

ApTepuaJji THIOTOHUS — CHCTOJIMK apTepral KoH 6ocumu <90 MM cuM. ycT. €Ku ypTa apTeprali KOH
6ocumu <65 MM cuM. ycT. €ku OonntanFud AKbnan > 40 MM cuM. yCT. TYITUO KETHIITH.

CenTHK WIOK — acocuja YyKyp LMPKYJIATOp Ba XyXkaipaBuil/mMerabonuk Oy3unuuuiap €TyBYM
CETICUCHUHT KYTI yupalurad Xoiatu, Oy YJIUM XOJIaTJIapuHU Ce3UJIapin Jlapaxkaaa OIUpaan. Y IuM
OwnaH sIKyHIaHuII gapakacu 40% HU TalIKWI KAJTaIH.

IHonuopran eTUMIMOBYMJIMIM (MOJUOPraH erumiMoOBYMIMIA cuHapomu, I[IOE, ITOEC)
OPTaHM3MHUHT OFUp HOCHEUU(UK CTpecc-peakiusIch, KYNTHMHAa YTKApP KacalUIMKIap Ba
MIMKACTIAHUIIUTADHUHAT TepMHUHAN OOoCKuuM cudatuaa puBOXKIAHAJAWTAH OWUp HeuTa (PYHKIIMOHAI
TU3UMJIAPH €TUIIMOBUMIMTUHUHT UUFHHANCH. Xa€T (paonusITHHA TabMUHIIAH OMalUran gapaxasnia
ab30 €KUM THU3UM IIUKACTIAHWIIWHUHT PHBOXKJIAHUIUHU TYXTaTuO Oynmacnuk [IOEnuHT acocwii
XyCycHsTH XucoOnaHaau. YKappoxJWK CTallMOHAPJIAPUHUHT PEaHWMAallds Ba WHTEHCHUB JaBOJIAIll
nanarajgapuia yiauMm OuiaH sikyHiaHum Oapua xonarnapuHudr 80% rauya ymymu [TOECra tyrpu
kenagu. Abzonap auchynkmumsicu SOFA mkamacu Oyiimua Oaxonananu. Cencucna ITOE 3apap
€TKa3yBUYd OMMJIra OpPraHM3MHUHT OPTHKYa TeHepalM3alisUlaHraH >KaBoOM  HaTWXkKacula
PUBOXJIaHAIN.
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign__international.21.aspx

3HI/IIleMI/IOJIOFI/IﬂCI/I.

Cencuc xanu xaMm OyTyH TyHENA COFIIMKHU CAKJIAIIHUHT XUAIUN MyaMMOcH 6Yu0, UM qapaxacu
IOKOpH OYyniy OmaH OOFIHK.

Omnanap cerncucu — OHajap KacaJuTUTX Ba OJIUHH OJIHMII MYMKHH OYNTraH oHajap YIMMUHUHT MyXUM
cababuaump.

XKaxoH COFIMKHM CakJall TAaIIKWIOTH MabJyMOTJIapura Kypa, AyHENa OHajmap Yiaumu Oyitnmua
HHGEKUMSIAp TYPTHHYN YpHHIa Typamd, xap 10 ta OV omamap cercucu Tydaitan comup Oymamm,
OyHzaa ynum xonatiaapuHUHT 85 (o3 kam Ba ypTaya 1apomMa il MaMIIaKaTiIapra TYFpU KeJlaau.
XOpWXHil CTATUCTHK MabJIyMOTJIapra Kypa, aKylmepiIuK aMaaTueTuaa yiaumra o0 Kelaaurad Cercuc
gacrotacu duimra 10 ¢ousra omanu, OyHna acocuii xaBd omuitapyu: OyHIa OHAHUHT Karra IIH,
CEMHU3IHUK, CypyHKaId KacaulMKiap (OHHMAA XOMUIAIOpIUK keunmw, EPT Ba Ky XOMHIAIMK
XOMUJIAZIOPIIUK, Kecap KECHIUIAPHUHT Kym coHH (xaBd 5-20 GapoOapra opTamu) acocuii xaBg
OMUJIIApU XUCOOTaHaAIH.

JlyHéna oHa CETICUCMHMHT YaCTOTACH MaBxKy.l anabuériapaa EMoH TaBcu(IaHraH Ba aHUK HOMablIyM
6ynub KoaMoKIa, Oy AyHEHUHI TypJid MamiakaTiapuAa YHUHT TalIXMCUIa Typiu XWi EHJallyBap
Oounan O6ornmuk. Ainu maitna JKCCT mabmymotnapura kypa, xap 1000 nadap tykkan aénman 11
Hadapy nHpEKIHs OnnaH OOFIMK OPTaHIaPHUHT KHUIIUN IMIUKACTIIAHHUIIINIaH a3uAT YekMoKa - 1,1%,
OHAJIMK CETICHCHHHUHT YacTOTACH 3Ca OFUP aKyLICPJIMK XOJIATIapUHUHT («Near-miss») 7,5% raya.
2021-2022 i#unnapna  oHajmap  YAMMH - XOJATIApMHUA  Max(uil  YpPraHUIIHUHT  S5-XHCOOO0TH
MabIyMOTIapura kypa, OY caGabnapu TapkuOuna oHanap cerncucy yayum 11,1% Hu TarKum ST/Iu -


https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign__international.21.aspx

COMATHK KacaJUIMKJIap, aKyIIepJIMK KOH KEeTUIIH, Mpeskaamrcus/skiaamrcus Ba YATOnan keitun 5-

VpUHHU 3rajuiaay.

ITHOJIOTUSICH.
Omnanap cencucuaa MHGEKIUSIHUHT MaHOau Toc OYVIIIMFM OwinaH OOFMMK Ba TOC OYIUIMFM OuiaH
OoFMK OynmMaraH OVIHIIM MyMKHH: TYFPYKJIaH OJITUHTH CETICHC XOJIaTjapy KYIMMHYA TOC OYIIITUFH
Ounan OOFJIMK OyiMaraH, MHTpaHaTaJl Ba TYFPYKIaH KEHMMHIH XOJariap 3ca TOC OYIuuFu OuiaH
oormuk 6ymamu. 30% xonarnapaa MHQEKIUSHUHT MaHOaW aHUKJTAaHMA 1.

AKYIIepJIHK cencucuia NHQPeKIUSIHUHT ACOCHIT MaHOAJIapH.

TyrpyKaan oJIMHTH

TyrpyKaan KeiimHIu

AKyLIepJIuK CenTuk abopT OHJIOMETPUT

cencuc XOpHOAMHHOHUT Kapoxar oiir HHEeKIMsIaHUITI
Hoaxkymepymnk CuiiuK YMKapuI CuiiiuK YMKapuIl HyJUTapuHUHT
cerncuc WYIUTapuHUHT HHOEKIUSUIapyu | HHPEKIUsUIapu

3otrwkaM (THEBMOHUSA)

3otuimxkam (THEBMOHUS)

ANIeH TuIuT

OnIK030H-NYaK TPAKTH

Escherichia coli Ba A rypyxu CTpEeNTOKOKKIApW aKyILIEPIUK CENCUCHHUHT 3HI KN ydpalauraH
Ky3FaTyBuniapu xucoomanaau. Kamaan-kam xoiaTiapaa crahmiiokoKKiIap, rpaMm-mMaHduii Ba aHaspoo
OakTepusuap Ky3raTyBumwiap cudaruga UIITUPOK 3Taau. TaxmuHan 15% xonarnmapaa MHQEKIHS

MOJIMMHUKPOOITH OYaau.

AKYyLIEpJIMK Ba THHEKOJOTUS1a HMPUHIJIM-CENTHK ACOPATIAPHUHT aACOCUI

KY3raTyBYMJIAPH.

['pam-mandwuit

Escherichia coli
Hemophilus influenzae
Klebisiella species
Enterobacter species
Proteus species
Pseudomonas species
Serratia species

I'pam-mycOat

Pneumococcus

Streptococcus, groups A, B, D
Enterococus

Staphylococcus aureus
Listeria monocytogenes

Amnaspobiap

Bacteroides species
Clostridium perfringens
Fusobacterium species
Peptococcus
Peptostreptococcus

3amOypyFaap

Cencuc — Oy ab30 €kM ab30J1ap TU3UMHHUHT IIMKACTIAHUIIUTA/TUCPYHKIUACUTA OJIMO KelaauraH
Me300H OpPraHM3MUHHUHT WH(EKIusIra 00mKapud OyIMaiauran peakiuscUHUHT HaTmkacu. Cercuc
JesIpIIM Xap KaHai ab3oyiap TH3UMHUTA TAbCUP KWIMIITH MyMKHH.

OHa cencucHHN WKTHPHIIHUHT acOCHi MaHOaIapH.

XoMUIAIOPIUK OnIaH OOFINK
Oynran uHpekuusIap Ba/€ku
XOMIJTIAIOPJIMK OnJtaH OOFITHK
Oy7raH »KappoXJIMK apayanryBiap

e  XOpHOAMHHOHUT

o TyfFpykaan KeHUHTU DHIOMETPUT
e Cenruk abopT

e Centuk TpombohaeOut
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Tydailim kennd YuKKaH
uHpeKusIap

TyFpyKnaH KEMMHIU CEIICUC

Onepanusiian KEUUHTY )KapoXaT KOUHU
WH(DESKIHUSITAHUTITH

DONU3NOTOMUSIAH KEUUHTH WHDEKITUS
Hexportuk ®@acuunt

Toc AOciieccu

Bauanon 6yiiHUAArH 40K WH(EKIUIIaHUIIN
Awmuunonenres,Koponenres

XOMIITAOPIHK OuiaH OOFITUK
O0ynmMaraH, OMpPOK, KYTIPOK
XOMUJIAIOPIIUK JaBpHIa
Ky3aTHjaJurad HHEKIusiap

[TacTku CUMAUK YUKAPUIT UYIITIAPUHUHT
uH}eKusIapu

[Muenonedpur

besrak (Massipust)

JIucrepuos

Bupycnu I'enatut E

3oTUmxam

KoxnunnonnoMukos

AcnupanyoH 30THIKaM

XOMWIaIOPIUK AaBpuaa Ky3aa
TyTWJIMAarad uHQeKusiap

[Mudoxonagan Taukapu 30TUIHKAM
Omug-accouuanusianrad HH}exkuusiap
Toxcomnazmos

ITutomeranus

Omiko30H-n4aK HHGEKUUsIapu

Tapkanran repneTuk MHGEKIUs

Ho3zokomuan (maBosamn Myaccacacuia OpTTHPUIITAH )
30THIDKAM

[[ndoxona nun HHGEKIHUIIAPH, TITY
)kymnanad, PUJb

Bentunsatop acconuanusiianrad 30TUHKaM
CuiiiuK yMKapuIl HYJUTapUHUHT KaTeTep
accouuanusaaHrad HHGEeKIusIcu

Maructpain Kon Tomupnapunu Karerepuzanusinani
Ownan 00ornuK OViran nHpeKnusIap

[Mepudeprk KOH TOMHUPIAPUHU KaTETSPU3AIHSIIAII
Ownad OOFIMK OVITaH TepH Ba IOMIIOK
TYKAMaJTapUHUHT WH)EKIUsIIapu

Onepanus xapoxatyu HHGEKIMIIaHUIIH

Cericuc Ba cenTuK 10K XxaBhUHU Oaxoaniga XOMUIAA0p aéll TAHACUHUHT XyCYCUSTIIapUHU Xucoora
omuin kepak. llyHn €nma TyTHIN KepakKu, XOMHJIaJ0p a&THUHT TaHAacuaa OUp KaTop (U3UOJIOTHK
y3rapuiuiap sUUTAFIaHUIT peakIusIapy Ba XaéTuid Oenruiap KypcaTrkuwiapy Ounad Oup-oupura Moc
KeJaau, Oy CeNCUCHU 3PTa TAIIXUCIAIl Ba JaBOJAIIHN MypaKkKaOIamTHpaiu.

AKyIIIepIK/Ia CETICHC Ba CENTHK MIOK YUyH XaB() OMUIUTIaApH XUIIMa-XHJT OYIIK0, 1acTIa0Ku HHPEKITH
(MacaJiaH, XOpMOAMHHUOHUT) Ba O0IIKa XoJaTiap (MacaiaH, KappoxXJIUK HYIu OuaH TyFIUpuIL) OuiaH
OOFJIHK.
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign__international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/

XaB¢p ommiiapu.
GCP XOMUTIAIOPJIMK TMalTHaa Ba TyFpyKIaH KEeWWMHIW naBpnaa Oapya aémiap cemcuc XxaBhu
ocTHIa

P X OMIJIIOPIIMK Ba TYFPYKIaH KEHUHTHY aBpAa MU(GOKOPIap OHA CETICUCHHN PHBOXKIAHHUIII
XaB() OMIJUTAPUHY OMJIUIIIIAPU Ba aHUKJIAH OJUIILIAPH Kepak

GC
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https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign__international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/

XOoMIITAIOpIHK MaiTuaa cerncuc xaBdu Oynran aémiap Oy xakaa xadapAop KHJIMHUIIHA Ba
GCP wmabiyMOT OWIaH TabMHUHJIAHWINM, IIy XyMmilagaH THOOWW €pmamaaH (oigaraHuIIiapu

Kepak
Cencuc XxaBMHUHT OHAJIMK Ba aKYIIEPJIHK OMUJLIAPH.
OHaJIMK AKYHIEPJIHK
CeMusiuk Y30K CyBCHU3 IaBp
Xomunaaopauk nantuaa Kanmmm quader Kecap kecuin
Temup TAHKUCIUTH AaHEMHUSICU FOMIIOK TyFUIMII MYJUTAPUHUHT KapoXaTiapu
Onanuxr émm > 35 ém [ImaceHTanu TYKUMaHUHT KEYUKUILH
Byiipak, ropak Ba Jkurap KacaJulMKJIapu AMHHOIICHTE3 Ba OOIIIKAa MHBA3HB MYOJaXasiap
B rypyxu cTpenToKOKK WH(EKIHSICH Kyn xomunanu XxoMuI1agopiauk
NmMmyHOCynpeccus, HUMMyHOCynpeccaHTiiapHu | LlepBukai cepkisixk
Ka0yn kuui, OMB undexuusicu
Anamue3na Toc ab30IapuHUHT HHPEKIHUSICH

https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-qguidance/green-top-guidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-quideline-no-64/
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving sepsis campaign international.21.aspx

Tacuudu.

Xo3upru BakTa (akaT UKKUTA [IaKJI MaBKYy/]I: CETICUC Ba CENITHK IIOK.

Nudexkcus Ky3raTyBUmcura, OupiaMud YYOKHMHT  MaXa/UTMJIAIITHPWINAILNTA, TOJHOPTaH
STUIIMOBYIIMTUHUHT TY3WIMIINTa Kapad acocHii MaKiapra Teruiuid aHUKIUK KYIIAIAIH.

TamxucHu WAKIJIAHTHPUII NPUHIIMITH.
Cericuc, CENTHK IIOK TANIXUCHHY MAKUTAHTHPHIN KIHHHUK-TabopaTop MabirymoTiapu Ba XKT-10/11
Ba Cerncuc-3 kabu xankapo TacHudIapra acociaHaau:
1. Acocuii kKacauTMK: MHPEKIUSHUHT OWpJIaMud YYOFH KypcaTWiaau (TYFPYKIaH KEHHHTH
SHJIOMETPUT, a0OPTHaH KEHMHTHM SHIOMETPUT, IEIBUONEPUTOHUT, KYIIUMYaTapHUHT
adcreccimapy €k mapaMeTpus Ba OoIKasap)
2. Acocuif acopar (CEINCHC): «CEICHC», «CENTHK IIOK» (arap MaBxyn O¥yica) cudaruna
KYpCaTHJIaJIx.
3. Dtuonoruk oMui (arap aHukiIaHran O0yica). Macanan: Staphylococcus aureus, Escherichia
coli, anaepo6 dmopacwu.
4. OprannapHuHT GYHKCHOHAT Oy3WIUINU: YTKUpP Oyipak etummoBumaury, JIBC- cunapomu,
YTKUp Hadac oI ETUIIMOBYMUIIUIH.
TalXHCHU INAKLIAHTHPHIN HamMyHacH: "Tyrpykaan keitnnru engomerput. Cencuc. YTkup Gyiipax
erummoBumury. JIBC- curaapomu. Tanmanran Escherichia coli”.

Cencnc, CCITUK IOK KIMHUK ME30HJJAPH.

Cericuc TalIXyucu TU3UMITH SULTUFIIAHUII PEAKITUSACH OCNTHIAPH MaBKYIIUTH EKU UYKJIMTHIaH KaThU
Ha3ap, Ky OpraH eTHIIMOBYIIUTH OCITHIapUTa acoCIaHa IH.

Cerncuc Ba centuk mok yuyH «Sepsis-3» (Society of Critical Care Medicine, European Society of
Intensive Care Medicine, 2016) TabpudmapuHuHr 3-XaakKapo KOHCEHCYCH TaBCHUsJIapHra Kypa
CeTICHC/CeNTHK LIOK TAIIXMCUIa KyHuIaru KIMHUK Oenrunapaan (oiananui Kepak:

Cencuc KJIMHUK Me30HJIApH:
TaCOUKJIAHTaH EKU IIyOXau MHOEKIMSHUHT YIOFU + ab30J1ap JUCHYHKINSICH.

CenTHK INOKHUHT KJIHNHUK MeE30HJIapH.
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https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx

CENCHC + Ba3oMpeccop KyiaOd-KyBBAaTJIANIHK OONUIAIIHKM Talad KUJIAJWraH apTephall TUIOTOHHS
(YAKB <65 MM cum. ycT.) Ba/€kum MyKoOws HHGY3WOH Tepamus YTKa3WIHMIINTa KapamaclaH
JAKTaTHUHT KOHIIEHTPALUSACH> 2 MMOJIb/JI Ta OPTHUIIIH.

Wnrapu cenTuk 1ok ¢axar apTepuas TMIOTOHUS MaBXy/UIMTH OWJIaH aHUWKJAHTaH. X03UPTU BaKTIa
THITOTOHUS K€Y HaMOEH OYIMIIN MyMKHHJIMTH Ba TYKUMAaJIApHUHT THHONEPQY3HUICH TUIOTOHHUSAIAH
aBBaJI coaMp OYnumu TaH onuHraH. Jlakrat napaxkacu, TYKuUManap nep(y3usCHHUHT OHIIBOCHTA
MapKepu cudaTuaa Ba3onpeccop Tepanuara KynmMya paBHIia CNTUK OK TAIXHCUTa KHPUTUIITAH.
['mnepnakraremust Ba pedpakrep apTepwan THIOTEH3Hs Oy KYpCaTKMWIApHUHT Xap KaHmaiura
KaparaH/ia XaJoKaTJIi HaTWXaJIapHU SXIIUPOK OamopaT KUJIaIH.

Ab301ap THCPYHKIUSACH KU IIMKACTIAHUIIHN.
Cencucna ap3onap AUCHYHKCHSICHHE Oaxoianl yqyH YHHBEpCa IIKaja MaBxy/l 3Mac.
Cencuc-uHAYKCUSUIaHTaH JUCOYHKCHUSHU dpTa TalIXUC KYHUII Makcaguaa KyWujaarwiapiaH
doiiganaHuI MyMKHH:
1. Omnanap yuyH tuO0uit éppam cudarunn tapmunuam Oyiinda Kamupopuus TamikuioTHHUHT
me3onnapu (CMQCC, 2020).

Oﬂaﬂap CCIICUCUHHU TAlIXHUCTAID YIYH MAKCAAJIN Ab30JAPHUHI ITHKACTJIAHUII ME30HJIapHu

CMQCC*.
AB30HHHT Mesonaap (Tamxuc Kyium y4yH
IIUKACTIAHUIIT OMTTa ME30H eTapJin)
KYpCATKHYH
Hadac oy e Vrkup Hadac eTHIIMOBYMIINIY, MHBA3HB KM MHBA3HB OyIMaraH
¢yHkuuscu CyHBUH BEHTWIALMACUTA OYITaH VYTKUAP OXTHEK Ounan
kypcaruwiran EKU

PaO2/FiO2 < 300

KoH uBHMII X0/1aTH Tpom6ouutnap corn < 100 x 10%1, EKU
XaJkapo HopMalIaIITHPUIral MyHocabatmap (XHM)> 1,5, EKA

ATIITB> 60 conus

AKurap pynkuuscu bunupyoun> 2 mr/nn

IOpak-KoH ToMup CyIOKIMKHM HCTEbMOJI KWJITaHAAH KEWMH JOUMMHU apTepual
bynknuscu TUIIOTECH3US:

- CHCTONHK KOH 60cuMu <85 MM cumob yerynu EKU

- Vpraua Kon Gocumu <65 cumob yceryru EKH

- Tuzum.Kon 6ocumuan nacaiitupunr> 40 MM CUMOO YCTYHHU

byiipak ¢pyHkuusicu Kpearuaus> 1,2 mr/mn, EKU
KpeaTtunun napasxacuaunr 2 6apobap ommuimu EKH

Juypes <0,5 mu/kr/coat (2 coat nunaa)

Pyxmuii xos1aTHH OaxoJiamn Ky3ranui, yankanuiuk €Ki UMMYHUTET

Sut kislotasi (laktat) 2 MMOJ/N TYFpyK OynMarania (CyT KHUCIOTacH TYFUII BaKTHIA

TalIXUC KYWWII Y4yH HIOUIATWIMAWIM, JICKUH [aBOjall y4yH
MyXHM OVIHO KoJ1aan)

*Aeap dup éxu bup Hewma MaxcaoIu Ab30AAPHUHE WUKACTIAHUWU UXCOOULL OYTICA, CENCUC MAUXUCU KYUULAOU.

2. SOFA (Sequential Organ Failure Assessment) axymiepiuk-moau(UKaNUsIIaHTaH [IKaja.
AB30JIapHUHT  CETNCUC-UHIAYKIUsUIaHTaH JIUCPyHKIUsACHHUHT acocuid snmemeHtn SOFA
mKanacugaru uHQexkuus tydaitnm 2 OaminaH > KeckuH Y3rapum 0ynu0, Oy mmdoxoHa
YmumuauHT 10% naH opTUK yacToTacu OuiiaH OOFIIHK.

SOFA mkanacu 6emopHu Oomkapuil Bocutacu cudaruaa Qoitnananuim ydyH sMac, Oanku
cercuc OWaH KacaJUlaHTaH OEMOPHHMHT OFUPJIMTUHU KJIMHUK OaxoJiall BocHUTacu cudaTruia
xu3mar Kuwiaan. SOFA Mezonnapugad GpoiganaHuim HHPEKIUSHA TEKIIUPUIT KU 1aBOJIAIIHN

13



KEUMKTHPHINTA EKH JABOJIAITHUHT OOIIKA )KUXATIAPHUHNA KSUNKTUPHUIITA OJTUO KEIIMACIIUTH Ky 1a
myxumanp. SOFAman ¢oiimananum xaérra karra xaBd TyFaupaguraH HUHQEKIHUSHU Te3/a
AQHUKJIAIIHU COAMANAIITUPUIIN YTa MyXHUM.

Cemcuc Ba CENTHK IIoKaa KyH OopradH CTUIIMOBYWIIMTMHUHI OFfHUPJIMTMHU AQHUKJIAIL Ba
6axomam CMQCC Ba/éxku SOFA mkamacu 0yitndya amaira OmypUIUIIN KEPaK

Orup kacag 6emopHu aHuKIam Y9yH SOFAHMHT akymiepauKk-MoanGUKANUATIAHTAH
IKAJACH (XOMWIAOPINKKA X0C (DM3HOJIOTHK Y3rapHIlJIapHU XHCcOoOTa OJiTaH X0J/1a).

Bbanaap 0 1 2

ITapamerpJiap

Hadac onum: >400 300man <400 <300

PaO2/FiO2, MM cuM. yCT. JaH IOKOPH raya

Koaryasinusi >50 100 — 150 <100

TpomOonuTIap, MUHT/MKII

Kurap: <20 20-32 >32

bumpyOun, MKMOJTB/JT

FOpak KOH-TOMMP TU3UMMU: >70 <70 Bazonpeccopnapra

VAKB IXTHUEK

Mapxka3uii HepB TU3UMH: TamBunIaHuII Mypoxkaar OFpuK THpHAIIUTA
KWJINHIaH HYTKKa aBOOaH peaKIus
YKaBOOaH peaKus

Byiipak: <90 90-120 >120

Kpeatuaun, Mr/an, MMoJIb/ 1t

€K1 TNYpe3

bemop nHTeHCHB maBojam Oynumuaa OynaraH OyTyH BakT JaBoMuaa xap 24-48 coatnaa MabiaymoT
TYynIaHumM Ba OaxonaHuiy kepak. WMirapu ab3onap ¢yHkumscu Oy3wiHIIM Ky3aTHiIMmaraH Oyica,
SOFAnuHr 6a3asuii kuiiMatu Honra TeHr. SOFA MHIEKCHHMHT SHT macT Kuiimatu 0 ra, SHT KaTTa
Kuiimatu 3ca 24 O6ammra tenr. SOFA mkanmacu Oyiinuya > 2 OaigaH IOKOPU KUHMaTH ab30yap
TUCOYHKIUSCUHY KYpcaTaau, YiIuM OulaH SKyHJIaHUII yMyMUH gapaxacu TaxmuHal 10% HY Takun
kunaan. KysaryB munamukacuna SOFA mikamacu O0yiinga xap 2 Oamira KHAMaTHHHT OLIUIINA YIIUM
napaxacuau 10% ra owmmumpanu. bup kypcarkuu KaHuanuk karra Oyica, OaxojaHa€TraH TU3UM
STUIIMOBYIIIMTUHUHT OFUPIIUK Japakacu MIyHYAIWK IOKOpH OViamu. YMymaH onrasHia, WHICKC
KaHYaJIMK KaTTa OyJica, MOJMOpPraH eTHIIMOBUYMIUTMHHUHT OFHPJIMK Japakacd HIYHYAJIUK IOKOpHU
O6ymamu. Yoy mkaga KpUTHK Oemopiapia YJIuM X0JaTh COAUp OYIHUINN 3XTUMOIUHH MPOTHO3JMALI
YUYH KYJUTaHUJIAIH.

YuM X0JIaTH COAMP OYIMIIN IXTUMOJIH.

HIukacTiianran TU3MMJIAP SOFA mkasacu 6yiinua Vaum 6usan AKyHIaHAIT
COHM 0aJ1ap COHHM aapaxacu, %
0 0-2 9% raga
1 3-4 22% raua
2 5-8 38% raua
3 9-12 69% raua
4-5 13-20 83% man rokopu
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Cencuc Tamxucu oHajapra TuOouit épnam cudpaTuau TabMHUHIAM OYyiinya KanndopHus Tamkuioti
mkanacu Ba/€ku SOFA akymepnuk-moauduKaysUIaHTaH IKajacu Oyinda TacIUKIaHTaH HHQEKIUS
Y4oFu Ba opraH Oy3WJIHMIIUIAPH aHUKJIAHTaH Oapya 6GeMopiapra KyHHIUIIN Kepak.
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign__international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-guidance/green-top-quidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.cmgcc.org/resources-toolkits/toolkits/improving-diagnosis-and-treatment-maternal-sepsis

Cencuc CKpUHUHIH.

IOxopu xaBhau Ba YTKHp KacaJUIMKJIapra YaJlMHTaH OeMopiiapaa CEeTNCUC CKPUHHHTUAH
doiianaHuI TaBCUS YTUIAIN

CercrucHu MPOTHO3JAII Ba ApTa TAIIXMCIAIILA CETCUC CKPUHMHTH BOCUTAlapuaaH ¢oiinamaHuin
TaBCHSI THIIA]IH.
CxkpuHUHT mIKajamapu OVinya wKkoOWi Oaxonamr HaTWKajapu OeMopnaa Cerncuc OOpJIUTHHU Ba
CETICHCHUHT SKBHBAJICHTH AYMACIIUTUHU KYypcaTMaiu, IEKHH yJap ab30-TH3UM AUCPYHKCHSICHHUHT
PUBOXKJIAHUII XaBGUHU aHUKJIAWAM, CETNICUCHUHT PHUBOXJIAHHUII HXTUMOJUHU, OFUP axXBOJHUHT
HaTH>KAaCUHU Ba JaBoJall €pJlaMyu KYpPCaTHUIL KONU Ba Xa)KMUHU aHUKJIAW .
CKpUHUHT IIKaJlalapy aKylmIepiuK CTallMOHAPUHUHT MCTAIraH OYyIMMuIa, U1y *KyMJjiaJaH WHTEHCUB
Tepanus Oynumuaa gaBonaHaéTran GeMopiapaa KyUTaHWIUIIN Kepak.
CxpuHUHT mIKanacu cudarua Kyiuaarmiap TaBcus STUIaIu:

— akymepauk yuayH moaudukanusuianran qSOFA-P mkamacu

—  THU3UMIJIM SULTAFIIAaHAII peakuusicu cuaapomu (SIRS) mezonnapu

—  XOMWWIAJIOPJIMK JIaBpHJIa CENICUC OMIaH KacayutaHuil XaBhuau anukam Mojaenu (SOS).

AKyuiepJiuK y4yH moaupukauusiianran qSOFA-P mkanacu.

Hadac osum Te3nuru > 35 nadac/mun
CHCTOIMK KOH 00CUMH <85 MM cuM00 yCTYHH
Pyxwmii xosar Pyxuii XOJaTHUHT y3rapuiim

Tankun: wxoOuil HaTHKa-0y 2 ME30HHUHT MaBXKYUIMTH

CesyBuansuk = 79% Ba y3ura xocnuk = 74%

Axkymepiauk yayH SIRS mkanacu.

Oru3 0ymuinru xapopatu <36°Ceéku=>38°C

HOpaxk ypumm > bup nakukana 110 3ap6a Ba 15 makuka
JABOMM/JIA CAKJIaHAI1

Hadac oaum Te3nuru > bup nakukana 24 Ba 15 nakuka qaBomujaa
CaKJIaHaJu;

JleiikonuTIap COHM > 15 000/mm3 €xu <4000/mm3 Exir> 10%
eTUJIMaraH Heutpobuiap (Taékgauap).

TankuH: wxoOuil HaTHkKa-2 KU YHAAH OPTHK ME3OHJIAPHUHT MaBXKYJTUTH.

CesyBuansuk = 87-98% Ba y3ura xocnuk = 60 % raya

SOS mkagacu: akylmepJJanKIa CencucHU 0axoJani: XOMUJIAT0PJIUK MANTHIA CeNCUC
XaB()MHHM AHUKJALI YYYH MOJIeJIb.

ITapameTpJaap baaaap
+4 +3 +2 +1 0 +1 +2 +3 +4
(Hopma)
Xapopar (°C) >40,9 39- 38,5- | 36-38,4 | 34- 32- 30- | <30
40,9 38,9 35,9 | 339 31,9
CHCTOIHK KOH >90 70-90 <70
0ocuMu
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Myasc >179 150- 130- 120- <119
179 149 129
Hadac omum | >49 35-49 25-34 12-24 | 10- 6-9 <5
Te3JUIH 11
Sp0O2 (%)
Jlelikonutaap >39,9 25- | 17-249 | 5,7-169 | 3- 1-2,9 <1
(MuHT / MuT) 39,9 5,6
Ernamaran >10% <10%
HelTpopuIap
(%)
Jlakrat (MMoOJb / >4 <4
)

TankuH: KypcaTkud > 6 6as.

CezyBuannuk = 88,9% Ba y3ura xociuk = 99,2%

Xed OMp CKpUHHMHT IIKAJIACH CENCHC YYyH MyKaMMall CKPUHUHT BOCHUTacH Oyia oiaMaiau, YyHKH
YJIQPHUHT JUAarHOCTUK aHMKJIWIHIA KaTrTa ¢apkjiap MaBXyJ Ba OCMOPHHMHI €TOFUJAA MILIAlIuraH
mu(OKOp yTapHUHT Xap OMPUHHUHT YEKIOBIAPUHH TYLTYHHUIIIN KEPaK.

SIRS, SOS Ba 6omika ckpununr mkananapura (NEWS, MEWS, MEOWS) nucbaran cencuc €ku

A CeNTHK MIOK Y4YyH sroHa cKpuHUHT Bocutacu cudaruma qSOFA-P man doilimananummn taBcus
STUIMAN TN

TakauM >TUITaH CKPUHUHT IIKaJajJapyd MyKaMMal 3Mac, Xap XHJI CE3THpJIMK Ba Y3UTa XOCIHKKA 3ra,

OyHM €1171a TYTHIII Ba yJIApHU aMaJijia alloXy/1a dMac, OaJIKu OMprajanuk/ia UIUIaTHII Kepak.

Cencuc CKpUHMHTHHUHT UKOOUI HATH/KACUHM TAJIKUH KHJIUII:

e CKpUHHMHT HaTHXacH xoOuil 6ynran O6apua 6eMopiapra sHaga MyxTa MIaXCHH Ky3aTyB peXKacH,
1y JKymjagaH XaéTuii MyXMM KYpCaTKHWIApHU KJIMHUK Ba Ja0OpaTOpHs >KUXaTHIaH Oaxosarl
Tanab eTunaay.

e Xap KaHJail CKpUHUHT HIKanacu Oyinya mxoOuil HAaTHKAHUHT MaBXKyUTMTH MH(OKOPHH CETICUC
eXTHUMOJIM XaKWJla OTOXJIAHTHPHUINU Ba oroxjantupumu xamaa yHu Kamudopamss CMQCC
oHayapra THOOM €paaM cupaTUHN TabMUHIIAII TAIKWIIOTH mIKanacu Ba/€ku SOFA akymepnuk-

MoauUKaIUsIaHTaH MKatacu Oyinya opran TucPyHKCUICH ONTIIIapUHN 0axoJiaIira KapaTUIITI
Kepax.

Cerncuc CKpUHUHTHHUHT WXKOOWM HaTWKajlapu — HOKyJaid HaTuXka Oamropariapu Ba OeMop
C OUpHHYH 6 coaT/ia peaHuMallKs Ba MHTEHCHUB Tepanust OYIMMHUra YTKa3uIHT, CAHYKOBIUK OMJIaH

SKKa TapTUOMa Ky3aTHIIHH, Iy >XyMJagaH XaéThuid MyXHM KypCcaTKHWJIapHU KIMHUK Ba

naboparopust )KuXaTuaaH 0axoalHy Tanad Kuiaaau
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-guidance/green-top-quidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.cmgcc.org/resources-toolkits/toolkits/improving-diagnosis-and-treatment-maternal-sepsis

Cerncuc AMarHOCTUKACH aIrOpUTMIIApU MTPOTOKOIHUHT WIIOBaJIapy/ia KEITUPUIITaH.

Cencnc, CECIITUK NIOKHHUHI KIIMHUK KypI/IHI/IHII/I.

Cencuc Oonutanruy MHGEKUUSHUHT MaHOAacura kapad Typiu KIMHHMK KYpUHHUILIAp OWJIaH HAMOEH
OynMIIM MYMKHH Ba KacCaJUIMKHUHI Ked OocKuwiapuia Oenrumiaap Ba CUMITOMIIAP SKKOJI Maino
OynMaryHra kajap ajJoMmariapuHH KypcaTMmaciaurd xam MyMkuH. Cencucra yxmam Oup HeuTa
KacaJUIMKJIap MaBXy/[l Ba yjap AuddepeHnnan IMarHoCTUKaH! YTKA3UII1a XUCOoOra OJIMHUILY JIO3UM
(MacauiaH, yTKa apTepHusiCu YTKHP TPOMOOIMOOIIUSACH, YTKUP MUOKAp HH(APKTH, YTKUP MMaHKPEaTHUT,
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KOH KyWuIra yTkup peakuusi, Oyipak ycTu O0€371apHHHUHT YTKUP €TUIIMOBUYMIINIH, AJIKOTOJIHU Ka0y
KUJIMIIHU KECKMH TYXTATHUII CUHIPOMH, TUPEOTOKCUKO3).

Cencuc, cenTUK MOKHUHT KJIUHUK KYPUHUILJIAPH.

Tuzum KimHuk Mabsiymotaap
IOpak koH-TOMUP TaxuKapJusi, TUIIOTOHUS, UCCUK Ba KU3apraH TepH (Ba30aUJIaTaIlus ),
KaMWUISIPJIAPHUHT eTapiinya TYJIMACIUTH, I0PaK IOBKUHIIApH
FOkopu ncurma Ba HMCUTMA EKM TUTPOK, O€30BTATMK €KW MYIIIaKJIapa OFPHK, TEpJIall,
HHTOKCHUKAIIU WILITaxa WYKOJIUIIN
CUMIOTOMJIAPHU

JlepMaToJIOTUK Y3rapuuuiap | SKXUMosnap €Ku nerexusiap, 0yui€s NMKacTIaHUIIIap, S3pUTEMaTo3

/OUIKMIIIAi AUTral/ MAPYHTIIM TOIIMasIap, sipajiap, TolMa

OMIKO30H-NYaK TPAKTU KOPHH]Ia OFPUK, KOPUH JIaM OYJIHINN, KOPUH MYIIAKIapH PUTUJIATH,
MYaK MepUCTAIBTUKACH CyCalHIy, Tuapest (KOHIN EKU KOHCHU3), KalT
KHJINII

CuiiIuK-TaHOCHIT TU3ypUs, TeMaTypus, TUypusi, KOPUHHUHT MACTKU KHUCMHUa Ba Oenjia

OFrpHK, KWHIAAH aXpajiMaiap KCIUIIN EKu KOH KCTHUIITHN

TassiHu-xapakar OyFuMIIapaa OFpuK, OYFUMIIap IIUIIH, U Ba MIUIICH3 MaXaIui

MYIIaK OFPUFH, KpEIUTAlIMsl, Tape3iap

Heps OOII OFPUFH, PYXHI X0JIaT Y3rapuIliy, SHCA MyIIAKJIapy PUTH]UIATH,
TajyBacaiap
Hadac onum I0OKOpH Hadac Hyuiapu: TOMOKIA OFpUK, JUcharus, TpusMm;

nacTku Hadac Hymmapu: wytan, Hadac KUCHIWIIHN, TUICBPAJl OFPHK,
TaXUIHOD EKU THIICPBCHTUIIA LU

CencucHHUHT Kyiinaaru 0eJrujiapu MaB:Ky/JJIMTHHA YHYTMACJIUK Kepak:

tokopu ncut™Ma (38°C Ba yHIaH IOKOPH): Xap IOMM XaM Ky3aTHJIMACIIUTH Ba CETICUCHUHT OFUPIIUK
napaxkacu OwiiaH OofyMK Oynmacnuru MyMKuH. Hopman TaHa Xapopatu Cencuc MapKyIIHUTHHH
UCTUCHO Kuimaiinu. Ilapameramon Ba OFPUKHM KOJJIMPYBUM OOIIKa JIOpU-BOCHTAJIAp
UHQEKIUSIHY SMUPUO KYHHUIITH MyMKUH, HTH(QEKIMIHUHT OOIITIKa CHMIITOMIIApU HAMOEH OynaéTran
aéJUTapHUHT XOJIATUHH Oaxosaranaa OyHu apTruOopra onui go3uM. Tana xapopaTtu 36°C naH Xxam
nacT Oynumm MyMKUH. ['UmoTepMus XaM Ofup WHQEKIUSHUA KYpCaTHINA MYMKHH Ba YHU
BTUOOPCU3 KOJIIUPHUO OYIMaiian.

neiikonenust < 4x10%7 éxu neiikoruros > 12x10%/71 OFup UH(DEKIUSHUHT OSNTHCH XUCOOTaHA H.
TaxunmHod (13-te3 Hadac ommm) HOC > 22/mak. — cemcuc, ymka MWK, 30THIDKAM,
TpomMOoaMOousi, KCD, KOH KETHIIMHM MCTUCHO KHWJIHUII 3apypJIMIHHUA KYpcaTaauraH MYXHM
Oenrucu.

TUITOKCHS (TepH, Tabmap KU TUI HMAHO3U (KYKapHILN));

taxukapausa (FOYC > 90/mak.) — Kuaauii maTOJOTUSIHU KYPCAaTUIIM MYMKHH OYJITaH MyXHM
Oenrucu;

apTepHall TMIIOTOHHUS;

KaMWUTSIPJIAPHUHT CEKHH TYIUIIN, TEPUHUHT «MapMapIUT»;

OHaJla alli/103 XoJaThra HucOaTaH XOMWIAHUHT UKKUJIAMYU JUCTPECC-XO0JaTH;

OJIUTOYpPHUS — €TapIN MUKIOpA CYIOKIUK FOOOPIIUIINTa KapaMacaaH KaMuaa 2 coaT JaBOMHUJA
0,5 M/kr/c MaH KaM MUKIOpa CHIUANK aXPaJIUIIIH;

udomanaHran munuiap KM CyIOKIMKHUHAT MycOat Oanancu (24 coat naBommuaa 20 MII/KT Ba yHAaH
IOKOPH);

Jrapesi — TOC CETICUCUHUHT YMYMHM Ba MyXuM Oenruch. Aénna nHGEKIUSHIHT OoIIKa Oenrunapu
Ownan Oupranukaa auapes Ba/€KM KaWT KWIMI ajoMaTiapyd Ky3aTUJIWIIN TOC (TCHUTA)
CEIICUCUHHUHT XaB( CHUMOTOMJIapH XHMCOOJaHaAM Ba B/M KEHI TabCHp JloMpacura osra
AHTUOMOTHKJIAPHM 3yIJIMK OWJIaH I000PUIITHU OOIIIIAIT KEPAKIUTHIAH J1ajojaT oepaau;

WYaK Mapesw;
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" Te3-Te3 OFPUKCU3NAHTHUPHUIIHM Tanad KWIaJuraH Ba OJJUN OFPUKHU KOJJHPYBUU JIOpU-
BOCUTANapJaH KEWHWH KOJIMalJUraH KOPUHHUHI NACTKM KHUCMHAA KyWIH OFpPUKJIAp Ba KywWIH
TYFPYKIaH KeWHHTU TYIFOKJIAP XaM TOC CENICUCUHUHT YMyMHI MyXuM Oelruiiapu XucooaaHau.
baw3u xomnapaa OakTepuan TOKCHHJIAPUHUHT HYaK JI€BOpPUra TabCUp KWIIUIIM HATHXKAacHaa
KOPMHHMHI IIACTKM KUCMHUJA Ky4Ju OFpUKJIAp Ky3aTWIMIIM MyMKuH. KamaaH kam xonariapia
CTPENTOKOKK MH(EKIUACH TUIIEPTEPMUs Ba TaXUKapaAusIapcu3 OyTyH KOPHH/Ia OFpUK YaKUPHILN
MYMKHH.

* pyxui XoJaT Oy3WJINIIHU, OHT Japakacu Y3TapHIliy,

*  KaHUIM Aua0eT OYaMaranja rurepriukeMus Ky3aTHINIH (TU1a3Maiard riokKo3a MUKIopu 7,7
MMOJTB/JI 1aH I0OKOPH );

" CUMIMK aXXpaJuiiy Oy3WINIIN;

" NPOAYKTHUB HyTa;

= TomMa (TeTeXua, MaKkyJio-TianyJsie3 Tomma €K1 Imyprypa);

" TepHu JIaT eMUIIHN EKU TEPUHUHT PAHTH Y3rapuiii KeUykd (paciuuT puBOKIAHTAHIUTUHY KypcaTaIu
(TepH OFpUKCH3JIAHTUPWITaHUIEK KYTIMHYA OFPUK KOJaau Ba Oy HEpB YiraHjaa ro3ara Keiaaan);

" faBOJalll MyoOJjaxkajapura KapamacJaH aElHUHI axBOJIMJA y3rapunuiap  (SXIIMJIaHMIN)
Ky3aTHUJIMACIIATH.

JIlnarnocTukacu.
VYnum 6unan skyHnaHuIHUHT 40% €K1 yHIaH OPTHK Japa)kacu OuiiaH OOFJIMK OYJIraH CenTHK IIOKra
YTUIIMHY OAWHY OJIUII YUyH CETICHCHHU 3PTa aHWKJIAIl Ba TAIIXHCIIALI 3apyp.

GCP Cencucra my0xa OuiiaH MypokaaT KWJIMHTAHIAHOK, Kajap TE3poK Oartadcui aHamHE3

TYTJIam Ba TETUIUIM TEKIIUPYB, (PU3UK KYPUKAAH YTKA3UII TaBCHUS STHUIIAIN

CencucHE XOMWIAJOPIUK MalTUAA Ba TYFpYKAaH KeHMHTH naBpra uH(eknuara mnryoxa

GCP  xunuHTaH, KIMHUK X0JaTH Te3 EMOHIamaéTran 6apya aéuiap yayH MyMKHH OVJIraH Talxuc
cudaruga Kyprud YHKUHT

Cencuc ne6 HUKOOJaHUITN MyMKHH OYiran Oomka I0Kymin 0yiMaran cabalmapHu Kypuo

GCP o
YUKHUHT Ba YPraHUHT
Cencuc 1e0 HUKOOJAHUIIIM MYMKHH 0YJIraH KyMJsIu OyJamaran cadaoJap.
Kacauiuk, xoaart AnomarJap
KoH Kyiiuira peakuust Hcutma, Tonma
AYTOMMMYH KaCaJIJTUK Hcutma
XoMuIagop aémiapaa YTKUp €FJIM KArap Hcenrma
KACAJUIUTH
Xarapiu ycma Hcenrma
TpoMOOTHK TPOMOOITUTONIEHUK ITypPITypa Hcut™ma, yTKUp OyHpak eTUIIMOBYUIUTH, OHTHIHT
Y3rapuim, TpOMOOIMTONECHHUS
I'emodaronuTuk TUMEGOTUCTHOIMTO3 Hcutma, mancuronenus,, tuMQaaeHONIaTHs,
TOIIMA
SmMpuH KOH KeTuIn ['unorepmusl, TAKTaTHUHT KyTaluiny, 3apoa
Onaytapja Snuaypajl iCUTMa Hcutma
MUu30IpOCTOIHUHT €H TABCUPU Hcenurma

https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-qguidance/green-top-quidelines/identification-and-
management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/

Surviving Sepsis Campaign (SSC) mmdoxoHanap Ba amMayuéruyd MmUdOKOpIapra CErCUCHU
TaIIXHMCTANl YIyH KyWHJard TaBcusuIapra puost KHJIUIIHU TaKJIu( KUIaau:
1. MudexuusiHy TAMIXUCIA BA TaBOJIAIIL:
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a. Mndexnusara mry6xa KuiIuHraH €kM HMH(EKUMACH TacAWKIaHraH OeMopiapHH »pTa
aHUKJIAIIHY TabMHUHIJIAN YYYH mudoKopiaap HHOEKIUIHUHT CUMIITOMIIApH Ba OENTHIIapUHA
AaHMKJIAIIHA J]AaBOM OTTUPHIUIAPH Kepak. 3apyp XoiuiapAa HMHCTPYMEHTal TEKIIUPYB
yCyJlapu YTKa3WIMIIM Kepak: peHTreHorpadus, KykKpak Kadach Ba KOPHH OYILIUFH
ap3oiapu KT, mmkactinanum OuoMapkepiapuHu Tekmmpui. OnepaTtuB JaBOJalIHU Tanad
KWJIaAUraH MHQEeKIusAra TaXMUH KUJIMHTaHJa *Kappox MU(OKOPUHUHT MaciaxXaTUHU 3pTa
OJIMII 3apypP.

b. Mudekuusicu TacauKranran 6eMopIapHd KMKOH KaJap 3pTapok JaBOJIAIIHN OOILIAII KepaK.
Ky3raTyBunHuN aHUKIAIl YY9yH KOH Ba OOIIKa OMoMaTepraliapHi TEKIIUPHIL 3apyp.

c. Mudexmus 6unan 60FauK OYIrad ab3oap ITUCQYHKIUSCHHU JabopaTop 6axoiam OuiaH oup
BaKT/la aHTHOaKTepuas JOpU-BOCUTATIAPHHU KYILIAILL.

2. Ab30ap AUCPYHKIUSICUHN CKPHHHUHT TeKIIHPYBHU Ba CENCHCHHU AaBOJIALI:

a. MadexknusauHr y4oru Oynran 6eMopiapaa MoJMOPTaH €TUIIMOBYMIIMTHHUHT OeNTUIapiuHI
Ba IOJUOPTraH ETHIIMOBYWINTHHUHT O€NrHiiapy MaBxyl OeMopriapaa sSKKoy Eku mryoxa
KuinHaéTral nHbekuusaHu 6axonamn 3apyp. by spTa Tamxuc xyium Ba 6apdya UXTHCOCIUK
muQoKopIapu TOMOHHJIAH CETICUCHU JaBOJAIIHN MMKOH KaJap Te3pOK OoIIaml yayH acoc
OYM0 XU3MaT KHJIaIu.

b. Aw3onap muchynkumsicuan daxonam yuyrn SOFA Ba SOFA mikananapunu KyJuiai 3apyp.

C. Amb3onap AUCHYHKIMICH MaBXyd OeMopiap/a reMOKYyJIbTypaH! TEKIIMPHUII Ba KEHT TabCUP
JIOMpacura 3ra aHTUOAKTEpHAJ JOPU-BOCUTATIAPHU TalMHIIAII Taslad KUITMHAH.

3. ApTepuaj rUNOTOHUSHU AHUKJIAII Ba JaBOJIAIIL:

a. Madeknusacu TacauKIaHTaH Ba apTepHall TUIOTOHWS OWIaH KacayUlaHTaH EKU ab30Jiap
runonepdys3usicu (JIaKTaTHUHT Japakacd > 2 MMOJIb/J) Ky3aTwiran Oemopiapaa 1-2 1
(mactmabku 3 coar wumma 30 MII/KT) KpPUCTALIOWJIAPHUHT WHQY3USICHHH IOOOPUIITHU
Oomwan 3apyp.

b. Jlactnabku wHDy3usAaH KEHHH, TYKMMaTapHUHT Mepy3uscud Ba FOOOpUITraH OONUTAHFHY
MH(QY3USHUHT XQKMUTA KaBOOHM KaiiTa 0axonaraH xolija KeHWHTH WHQY3UOH TepamusHU
YTKa3uII Kepak.

https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-quideline-no-64/

Cencuc OuomapkepJsapu.
Mukpoanoymu, NGAL, [Hucrarua C, MUS/OMIKO30H HATPUH YPETHK TMEHTH]
B (NTproBNP), IL-6, S 100 B ab3oiap AuCHYHKCHSICH CKPUHMHTHMHUHT KYT (hakTopiu
MOJIeIIJIapH/Ia TABCHS STHIITAH TabaKalalITUPUITaH XaBd Oenruiapuaad Oupuaup

Tamxuc KyWMIIHUHT KymaMmya wme30Hnapu cudaruga C-peakTHB OKCHJI, TPOKAJICUTOHHH,
UHTEpJICHKNH-0, TPECENCUH, JaKkTaT KylaHuwiaad. by Omomapkepmap Oakrepuan HHDEKUUSIHU
reHepamnusiamra HucOaTaH HUCOMM TalIXWC KYWWII KHHMaTUra era, aMMO YyTa OFHp XoJiaT
MaBXYJUTUTUHU KYypCaTaIH.

Cencucna kimaccuk 6uomapkepiap (CPb, mpokalbIUTOHNH, JTEHKOIUTIAp Ba KOH 3apA00H JIAKTATH)
xamaa staru 6uomapkepinap (IL-6-6 untepineiikun, npecericud, PSP, Tpanckpunrom npoduiiam Ba
OomKaiap) HUHT MYJITHMOJIa] KYJUTAaHWINIIN OOIIKa KIMHUK Ba JIA0OpAaTOPHsl MabIyMOTIapH OWIaH
Oupranvkna yJapHHHT KAMMATJIA JWArHOCTHK, IPOTHOCTUK Ba TEPANEeBTUK axaMHsATra ora.
bromMapkepiaapHUHT 3apypuil mapTH aHTHOAKTEpUas TeparusIH Te3/a Oonutam yuyH yiaapau 45-60
JaKuKa nauja Kadyn Kunmuuiaup. byrynru kynra kenu0, gakar 5-10 gakukanuk BakT OuiaH THOOUi
€pnam xypcatumn sxoimmaru POST-tect OyHmaii Te3KOp HATWKaHU OEpUITM MYMKHH. Ab30jap
nucHYHKIUSICHHUHT XaB() MapkepiapuHu aHukiam ycynu — Finecare™ FIA MeterPlus/FS 113
Wondfo® skcmpecc ananuzaropuga POC-auarHOCTHK HOMHBA3WB MMMYHOQIYOPECIEHIUS YCYIIN
éplaMuaa CTallMOHAp IMAPOUTAA YTKA3WIHWIIM MYMKHH Ba IIUKACTIAHUIIHUHT JACTIIA0KU
OOCKUWIapuIa OJIMOPTaH TUC(YHKITUSACH PUBOKIIAHUIIN XaB()H IOKOpU OYITaH OeMopiIapHU FOKOPH

19


https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/

SXTUMOJUIMK OwmiaH Te3 aHukiam (5-15 makuka vuuaa) Ba MyalsiH TEpameBTHK, >KappOXJIMK
YOopaJlapuHU KYJUIall 3apypJIUTrvHU acociall UMKOHUHU Oepau.

Cencuc/cenTK IIOKTa NIyOxa KWJIMHTaH EKU CETICUC/CENITUK MIOK TAIIXUCH KYWHITaH Xap
KaHJlall XOMUJIaI0p/TYFYBYH/TYKKaH aélijja MMKOH KaJap TE€3pOK, dHT SXIIHUCH JacTiadku 1-
coar wupaa, C-peakTUB OKCHIIM Ba/€KM TNPOKAIBIIUTOHHHHUHT JapaKaCHHU TEKIIUPHUIII
TaBCHUs ATHIIATN

Cencuc 6unan kacamnanrad 50-90% 6emoprnapaa nHGEKIMsUIaHUIIAAH KeHUH 24 coat yTray KoHAarx
C-peakTHB OKCHUJIMHUHT KOHIIEHTpanusicku> 10 Mr/1 1aH ormaam.

[Mpokanbuuronnaauar 0,05 Hr/Ma  JaH mact  Japaxacd  HOpMal — XucoOnmaHaau — Ba
MPOKANBIIUTOHUHHUAT 0,25 HI/MIJI 1aH TacT Aapakacu OakTepuas CETICHC PUBOKIAHUIIHN dXTUMOJH
NacTIMTUAaH nanonar 6epanu. [IpokalbIIMTOHMHHUHAT Japa)xack WHGEKIus OONUTaHTaHaH KelnH 4
coar wuuaa Kyrtapunaau. [IpoKadbIIUTOHMHHUHT 2 HI/MJI JaH OPTHUK Japa)kach CEeICHC
PUBOXJIaHTAHJIUTUHU KYpcaTaiu.

3apno0 JNaKTaTUHUHT Japakacd 4 MMoJ/n €KM yHAaH Kyn OYIUINM MHTEHCHUB Teparus
OYIMMIIapH MIAPOUTHIA 3YUTHK Omtad THOOUH €paM KypcaTuIra YHIAIIN Kepak

Jlaktar, mIyHUHT/ICK, KIMHHUK [TyOXanu (JISKWH TacIWKJIaHMaraH) CEICHC OWJIaH OFpUTaH KarTajap
opacua Cercuc MaBXyJIMTUHY TEKIIUPHII YU9yH UIUTATUIUINA MyMKHUH.

JlakTar y4ra ab3oyap IucyHKIHMICUIAH OJIUH (TeMocTa3, IopakK - KOH TOMUD Ba HEBPOJIOTHK TH3UM),
IPOKAIbLIIMTOHUH-UKKHUTA (F0paK-KOH ToMUp Ba Oyiipak). S 100 B sepsis Ouan OOFIIMK SHIE(aTonaTus
Ownan OOFJMK Ba OFUp ab3oyiap AUCHYHKIUICHIAH oyauH, IL-6 - cencucHuUHT YTKHp OOCKWYH,
ap3onap aucynkuuscu Ba 30 KyH Ba ONTH OWIaH KeHUH Xap KaHjaail cababmaH yiuMm ydyH
IPOTHOCTUK ME30HITHUP.

Kucnora-acoc xomatu Ba KOH €I€KTPOJIUTIAPH, JIAKTAT, TIII0K03a, TeMOTJIOONH Ba TeMaTOKPUTHU OUP
BaKTHUHT y3uma 3 makuka wuuga BGA-102 Wondfo® (aprepuarn, BeHO3 Ba Kamuyuiap KOH) KOH
raznapu ananuzaropuna POCT-skcnpecc IMarHocTUKa ycysiy OUIaH OJIUII MYMKHH.

[TpoKanbIUTOHUHHUHT JapaKacl HOPMAJUIALIMIIY aHTHOAKTEepHald TEpamusHu OeKop

B

KUJIMIIHUHT ME30HIapuiaH Oupu cudaTtuia Xu3maT KUiaau

CenTHK XONaTIapHU TAIIXUCIALI Ba JAaBOJAIIHU HAa30paT KU y4yH C-peakTuB OKCUIIH,
A IPOKAILLHMTOHNH, uHTepiekuH-6, NGAL («penan Tpomonun»), mucratu C,

MUKpoans0ymuH, D-mumep, makrat, NTproBNP, S 100 f OGumomapkepiapiHu TEKIITAPHIII

TaBCHUA dTUJIaAN
https://healthmanagement.org/c/icu/issuearticle/sepsis-diagnosis-clinical-signs-scores-and-biomarkers
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx

NHcTpyMeHTA AMATHOCTHK TEKIIUPYBJIAP.

e TyFpyKaaH KeWHHTH SHAOMETPUTHUHT XaB( oMuIapu Oyiaran 6ayanoH Oynuinruna Hynmom
TYKUMaJTapUHUHT KOJJIUKIapH, KOH JaXTalapu KOJIHO KeTHUIIMHU aHUKJIAIl YIYH YIbTPaTOBYII
TEKIIMPYBU YTKA3WIMMIKA 3apyp. TyFpyKIaH KeWMMHIH SHIOMETPUTHM TaIIXHCIAll Y4YyH
6auanon YTT yTkazuaMaciauru J03uM, YyHKH yIIOy YCyJI FOKOPH aHUKJIUINK Japakacura sra
aMac.

e V3-y3unan commp GynraH Ba, aiiHMKCA, ONEPATHB TYFPYKIAH KEHHH SHIOMETPHTHHHT Xap
KaH/Iai KIMHUK €K dxorpaduk Oenruiapy aHuKIaHrala, 6apua 6emopiapaa THCTEPOCKOIHUS
YTKa3uiIaau.

e TyrpykaaH KeHMHTM Ba oONepanysiaH KeHMMHIM HHIOMETPUTHUHI JTUArHOCTUKACHA
TUCTEPOCKONUSIHUHT ax0opoT Oepuii uUMKOHMATH 91,4% HuM Tamkuin Kuiaad Ba Oy
natoMopdooruk Tekmmpysugan Tamkapu (100%), 6apua TeKmMpyB ycyiiapuiaH I0KOpU
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AaHUKJIWIIMK Japaxacura dra. KacOuil TtaiiéprnaHran Ba Majakaid axKyliep-THHEKOJIOT
muGOKOPH MaBXKyJl OYITraH TakKaupAa TYFPYKIaH KEHWHHTH JaBPUHUHT 2-KyYHHJIaH Oomiiad
TUCTEPOCKONMAHYU YTKA3UIITra UyJl KyHUIaau.
e KommnbroTep TomMorpadusicu €K1 MarHUT-pe30HAHC TOMOTpadusl.
e Vnka peHrtreHorpaduscy.
WHucTpyMeHTal TEKIIMPYB YCYJUIApUHU YTKa3uIl WHGEKUUSHUHT TaXMUH KWIMHTAH YYOFMHHUHT
JKoMamumura OOFIUK OVirau.
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-
management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://journals.lww.com/greenjournal/fulltext/2021/08000/top_10_pearls_for_the recognition,_evaluation,
_and.18.aspx
Cencuc Ba cenTHK MOKHU AaBOJIAIIL.
CencucHu MakOyJl Tap3/ia MaBOJIANTHU aMalira OIIMPHUINHUHT OUPUHYM OOCKWYHM CeIcHuc OuiiaH
KacaJlJJaHTaH OeMOpJapHU aHUKJIAIIJaH noopar.

Cericuc Ba CENTHK MIOK — 3y ITTUK OMJIaH MHTEHCUB Tepanus OONUTAHUITUHY TaJla0 KUIaIuraH
HIOMIMIMHY XO0JIaTiIap XUCOoOIaHa

Cerncuc Ba CEeNTHK IOK TalIXMCH KyWWITaHmaH Oonutad mactnalbku 1-coaT vumaa KyWHaardjiapHHA
OaXKapuIIMHTH3 3apyp:
1. Kimaccux 6momapkepiaap - CPb, mpokanbIIuTOHWH, JIEHKOIUTIAP Ba JIAKTATHU aHUKJIAII YIyH
KOH 3apJI00MHHU OJIUIIL;
2. AHTHOaKTEpHAall TepanusiHy OOIIIAIIIaH aBBal TeMOKYJIbTYPaHH OJIMHT

3. Kenr tabcup noupacura sra aHTUOMOTHK(JIap)HU F0OOPUHT;

4. Nactnabku 3 coatna 30 mur/kr (xomunaaop aémnapra - 20Mi/Kr) KpUCTAIOUJIAPHU apTepuat
TUTIOTOHMSI €KH JIAKTAT Aapakacy > 4 MMoJi/n Oynranaa uHQy3us YTKa3HHT;

5. Caknanu® Typras TypryH apTepHall THIIOTOHHUSIA Ba30TPECCOPIapHU KYIIHHT;

6. Uady3non Tepamus Ba Bazompeccopiiap Ba WHOTPOI MpemnapariapHu KyJulamijgaH KeWWH
reMOJUHAMUK CTaOUIu3aIus coaup OyIMaiuran Ba3usT/ia KOPTUKOCTEPOUIJIAPHH YIIaHT.

Cencucra nry0xa KWIMHTaH EKM CEINCHC TAIIXWCH KYWWITaH XOMHJIAAOp €KUM TYKKaH
a€imnapna KyluaaruiapHu gactiadku 1-coaT nunaa 6axapuil TaBcHUs STHIIAINU:
C e SKMaJlapHM OJMII (KOH, CHIIMK, Haac ab30siapH Ba OOIIK. );
e KOH 3apo0u/ia JJAKTaTHUHT Japa)KaCUHU YI4alll;
® UMKOH KaJap 3pTapoK MH()EKIUAHUHT MaHOACHM aHUKJIALI

AHTHOaKTEpUan TepanusgaH OJJWH, arap Oy YHUHT OONUIAaHUIIMHU | CoaTHaH KEYMKTHpMAca, Xed
OynmMaranga 2 KOH 3KMacH (adpob Ba aHa’poO (iopara) 6akapuin Kepak, OyHJIa KOH TOMUPAaH TEPH
Owan Ba >48 coar ONANH YPHATUITAH Xap OUp BEHO3 KaTeTepaH OJMHUIIN KEPaK.

Arap WKKajga KOH 9KMacujaa xaMm Oup XHJI MUKpoopranusMm ycub Oopca, cercucra cabald Oymmin
AXTUMOJIU FOKOpH OVI1aiu.

Arap BeHaJIM KaTeTep OPKAJIU OJIMHATUTAH YKMa YCUIK niepudepuk BeHa aH Tepu OUIaH OJIMHAUTaH
JKMara Kaparanja 2 coaT €KM YHJIaH KYNpoK 3pTa OomnuiaHca, HHGEKIus MaHOan KaTeTep OViuimm
MYMKUH.

VY3uHu €MOH XMC KWITaH Ba TOH3WLIUT/(DApUHTHT ajoMatriapu OYiaraH Xap KaHmai aén

C
TOMOFHUIaH OakTepual duiopara cypMa TONIIHPHUIIIH Kepak

CencuCHUHT BHPYCIM O3THOJIOTHSCHra IIyoxa MaBxyd OYiaraH Takaupia TETHIUIH
BHPYCOJIOTHK TeCT, 1y kymiagad SARS-Cov-2 TecTu yTkazumummm kepak
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
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AHTHOAKTEPHUAJ Tepanusi.

Cencuc/cenTrK IIOKTa NIyOXa KWJIMHTAaH EKU CETICUC/CENITUK MIOK TAIIXUCH KYWHJITaH Xap
KaHJlall XOMUJIaI0p/TYFYBUH/TYKKaH aéira MMKOH Kajaap T€3pOK, SHT SXIITUCH JacTia0ku 1-
COaT MYU/Ia, KEHT TabCUP JOUPACUTA ATA SMITUPUK aHTHOMOTUKIIAPHH B/M TAHMHIIAII TaBCHS
ATHIIATN

A

AnTHOaKTEpUaN TEpaNUsSHUHT OOILIal BaKTH TETHIUIM MUKpoOJiapra Kapiiu JOpHU-BOCHTAJIapHUHT
doiigann TabCHpU YUYYH KyJa MyXHM axamusTra sra. Xap Oup coarra MyKOOWJI aHTHOAKTepHal
TEpaNUsSHU KEUUKTHUPHII OeMOpJapHUHI Amald KoM aapaxkacuHu 7,7% ra macaitupaau Ba 36
coargaH Ked OOIUIaHTaH palroHal aHTHOAKTepHall Tepanuscu Amad KOJUII Japa)kacura Jespiu
TabCUP KUIIMAW/IN.

Xomumnaznop aéniap, TyFpyKIart Ba IIOKCU3 CENCHC OMIaH KacaJlJIaHTaH TYKKaH aéiiap yayH
Ou3 BaKT OWJIaH YEKJIAaHTaH TE3KOp TEKIIMPYB KYpPCHHHU TaKIu( KHJIaMHU3 Ba arap WHQeKcus
OunaH OOFIIMK XaBOTHP CakJIaHUO Kojica, MUKpOOTa KapIly MpernapariapHu 3 coaT JaBOMUIA
KYJI1amn

YTKUp KacaJUIMKHUHT IOKYMJIM Ba IOKyMcH3 cababiapu >XTUMOJMHU Te3KOop OaxoJalml aHaMHE3 Ba
KIIMHUK TEKIIUPYBHU, YTKUP KACAJUIMKHUHT IOKYMJIM Ba IOKYMCH3 ca0aOlapvHM TEKIIUPHIIHU Ba
CETNCHUCHHM TaKJIUJ KUIUIIK MyMKHH OYNraH YTKUp MapOUTIapHU 1apX0Jl JaBOJAIIHYU Y3 HYHUTra OJa/Iu.

Cerncuc/cenTuk MoK OWJIaH KacayuTlaHTaH OemMopiapaa 6apya MyMKHH OYJITaH MaToreHIapHA
(my sxymuamaH, OakTepuan, MOTEHIMAN 3aMOypyF €KH BUpPYCIHM) Kampad onaaurad Ba

B CcencHCHMHT TaXMHH KWIMHTAH YYOFUTA €TapIii KOHIEHTpausIapaa Kupuo 00paaurad KeHr
TabCUP JOMPACUTA 3Tra IMIUPHUK OMp €k OMp HeuTa MUKpOOIapra Kapiiu JOpH-BOCUTANIAP
OWJIaH SMIMPUK TEPAIHSIHA OOIIAII TABCUS YTHIIA TN

AHTUOMOTUKIIAPHU SMITUPHUK TaHJall UHYEKIUSIHUHT TaXMUHUI MaHOau, SXTUMOJIMNA KY3FaTyBYH Ba
KY3FaTyBUMHUHT aHTUOMOTHKIJIAPra YUAAMIHIUTUTAa OOFITHUK.

KynmuHua KeHr CHeKTpiu TabCUp KypcaTyBuYM KapOareHemanap (MacajiaH, MEpOICHEM,
UMHIICHEM/IIUIIACTaTUH KU  JIOpUINieHeM) €KUM KEHI' CIEKTpJIM TabCHp KypcaTryBuum [3-
JaKTaMa3a/TICHUIIWIINH UHTHOUTOpJIapy KoMOWHammsIcuaad (MacanaH, MUTEpaliInH/Ta300aKkTam
KM  THKapUWUIMH/KIaBynaHar) ¢oigananwiaay. bupok, yuuHUM €KW TYPTUHYM  aBJIOJ
nedanocnopuHiIapuiad xaMm (oiiganaHuIl MyMKUH, alHUKca OUp HeuTa mpenapaTiiap CXeMacHHHUHT
oup kucmu cudaruna. Kunamii nHpexknusiapaa, MykoOun Myk OyiraH Takaupaa, BeHa WYHAArd
dbochoMULIMH KYTAaHWIUIIY MyMKHH: acOpaTiu CUUANK UHGEKUUATapy, IOKYMIIH HIOKapIUT, CYsIK
Ba OMPHUKTUPYBYHM TYKHUMalap HHPEKUUIApU, KAcaUIMK WYHAAard THEBMOHHS, IIy >XyMJaJaH
BEHTWIATOpP OuiaH OOFIMK MHEBMOHHUS, acopaTyid TEepH Ba IOMIIOK TYKUMalap HHGEKUusIapu,
OakTepual MEHUHTUT, acopaTid KOpPHMH HYMjard HH(QeKkuusigap Ba IOKopuaa caHa® YTuiran
nHpexnusap ormian 6ornuk 6akrepuemus. Harpuit pocomuima xam kacarxoHaaH, xaM mudoxoHa
nungad Escherichia coli nmna6 unkapysun BJIPCra nucbaran roxopu daonaup

Xaér yuyH xaBduu cerncuc 0yica, MUKpPOOPraHM3MHHMHI aHTHOMOTHKIIApra CE3THpIIUTH
HOMabJIyM Oyica, mUNepanWUIMH/Ta300akTaM Eku  MeporieHeM  (Tpam-maHwuit
MHUKPOOpPraHW3MJIApHU KOIUIalll YYyH) Ba KIMHIAMHUIMH (TpaM-MycOar Ba aHa’pod
MHUKPOOPTaHU3MIJIAPHU KOIUIAII YIyH) KOMOMHAIMSCH TaBCHsI STHIIA M

AKYIIEPJIUK CeNCUCH/CeNTHK MOKWHUHT IMIMPUK AHTHOAKTEPHAJ TePaANUsICUHUHT TaBCHUSsI
ITHJITAH CXeMAaJlapu:
Bankomunus 15 wmr/kr, keitun 7,5 Mr/kr maH xap 6 coatda B/M + NMIEPANWIJIMH/Ta300aKTAM

4,5 v nan xap 6 coatna B/H.
EKH
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Henunumuaun 3,0 mud. b xap 4 coatna B/u + renramuuui 1,5 mr/kr B/u, keitna 1,0 Mr/kr naH xap

8 coatna B/u + kaunaamMuimd 900 mr naH xap 8 coarna B/H.

XoMHIaJOPJIMKHH OFMPJIAIITHPAIUIAH CeNCHCIA KeHI TabCUP A0MPACHUra 3ra
AHTHOMOTHKJIAPHUHT TABCHS TWITaH IIMHUPHUK KaAMPOBH.

NuadexunssHUHT MaHOan

TaBcusi STHIITaH AaHTHOMOTHKJIAP

[Mudoxonanan Tamkapu
30THIDKAM

[edoTakcum, nedrpuakcon, sprarneHeM EKU aMIUIIILIIHH +
A3UTPOMHUIINH, KJIAPUTPOMHUIIUH EKU SPUTPOMHMIIHH.

Ho3zoxomwuan (naBosaimn
Myaccacacua OpTTUPHUIITaH)
30THUJIDKaM

[Tact xaB( rypyxura KupyBur OeMOpIIapHH MUTIEPAIHIUIAH-
Ta3o0aKkTam, MepoIeHeM, UMUTICHEM EKH TiedennmM Epaamuia
JdaBOJIaIIl MYMKI/IH

XOpHOAMHUOHHUT IOxopu xaBd rypyxura kupyBun 6emopiiapau Pseudomonas (6era-
JaKTaM + aMUHOTJIMKO3UI KU XHHOJ0H) Ba MRSA nan
XUMOSUTAHUIIT YIYH BAHKOMUITMH KM JIMHE30JU €paaMuia
JIABOJIAII MYMKHH.

OHAOMHUOMETPHUT AmMrmummiH + reHTamunivHe. Kecap kecuin oneparusicu tainabd

KHJIMHCA, JTUHAAMUITUH Exu MCTPOHHUAA30J1 KS"JIaHI/I.HaI[I/I.

CuliauK YnKapuin
HYIIapuHUHT HHEKIUUIapH

AMIUIWLIAH, TCHTAMHUITUH Ba METPOHH1a30J1 (EKU KIIMHIAMUIIHH ).

Kopun 6ymmuru
nH}EKusIIapu

Myko6un Tap3aa negorakcuM €k e TPUaKCOH + METPOHUAA30T
KYJUIQHWINIITA MYMKHH.

Tepu Ba IOMILOK TYKHUMaJIapU
(HEKpOTHK)

BankomMHIIMH + nUNepalMLTHH-Ta300aKTaM.
A rypyxu crpentokokkiapu €ku Clostridium perfringens

AdHUKJIaHCA, ICHUITUJIIINH G+ KIIMHAaMUIIUH KyHHaHHHa[[H.

OMOUPUK aHTHOAKTEpUal Tepanusicy 3-5 KyHAaH OPTHK YTKA3UIMACIUTH Kepak.

Muxkpobiapra Kapu JOpU-BOCUTANIAPHU J03ajall CTPATETHsICH yMyM KaOysl KUJIMHTaH
(bapmakokuHeTHK/ (hapMaKoJMHAMHUK TAMOWMIIJIAPHTA, IITYHHHT/ICK, CETICUC KK CENTHK IIOK
OunaH KacajulaHraH Oemopiapna aHTHOAaKTepHal  JIOPU-BOCHUTAJAPHUHT  allpuMm
XYCYCHUSITIApUHH Ba ab30J1ap GYHKIMSICHHHU XUCOOra OJIraH X0JIJja aCOCIaHUIIN KepaK

GCP

Pe3ucTeHTNNK pUBOXKIAHNIIN, TOKCHK PEaKnusuIap Ba KEPAaKCH3 XapakKaTJIIAPHUHT OJIUHU
OJIMII YYYH aHTUOMOTHKIIAPHU I00OPHII TApTUOMHU Xap KYHHU 0axosam 3apyp

Arap OWpWHYM Japakald Tepanusara KapamMaid, aHTHOMOTHK PEKHUMHHH Y3TapTHPHII
3apypatd EMOHJAIITaHu cababmu KypuO uuKwiaérran Oyica, HKKHHUM Japakaid
peXUMHUHT Oup KucMu cudaruga xap 8 coarma S00 Mr BeHa WuUWra arMKIOBUDP KYIIIUII
UMKOHUSTUHU KYpUO YUKHII KepPaK

Mukpobra Kapimd TepanusHA [eecKajalusg KWIMII Y9yH Xap KyHH OaxoJaiijgaH
doiinanaHui TaBcUs ITUIAAN: MPOKAJCUTOHUH Japa’kaCMHU KIIMHUK SXIIMIAHUII OWIaH
oupramukaa <0,5 Hr/Ma €ku yHHUHT 3HT I0Kopu uykkucuaan 80-90% ra kamaidtupwii,
AHTUOMOTHUKJIAPHHU KYJUIAl OWyiaH OOFJIMK HOXYS Ta’ CHpJapHU KaMaWTHPUII MaKcaauaa
MHUKpOOTra KapIly TepanusHu KaMaWTHPUII MacajacHHU Xall KWW YYyH KYJUIaHWIIUIINA
MYMKHUH

HJactnadku 3-5 KyH umuyuaa OONLIAHFUY AHTHOAKTEPHAJ TePANMSIHUHI CAMAapPaAOPJIMTHHUHT
Oesqrmjapu Kyiuaaruya:

— YMYMHH X0JaT SIXIIMJIAHUIIH, 3C-XYIIN THKIAHUIIH, Xa€T cudatu sxXIIUIaHuIIu;

— SOFA éxu CMQCC mikanacu 6yitnua Oannap KuiiMaTu nacauuIy,
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— TU3UMJIM SUUTAFJIAHUIT OeITWIapuHUHT WdOmalaHTaHINIUA Tacaiuiy, TaHa xapopatd, FOVYC,
HOC, nepudepuk KoHmaru IeHKOIUTIAP MHUKIOPH, OMOKMMEBUN MapKepyap KOHIECHTPAIUSICH
HOpMaJUIalIuIIy;

— CEeNTHK YYOKJIap TOMOHH/IAH WKOOMIA Y3rapuIiuiap Ba SSHTHIApHU Mai10 OYIMaCIIUTu.

[Tatoren Ba ce3rHpiIMK Japa’kacH aHUKJIAHTAHIAH Ba/€KM MyKOOWJ KIMHHK SXIIMIAHUII
GCP  xys3aTwiaranfaH KeWWH MHKpoOJapra Kapiid SMIIMPHUK TEpanusHUd KUCKAPTHUPHUII TaBCHUS
STHIAIH

Cerncucna, CENTHK MIOKIAa MHKpOOra Kapilid TepamusgaH KYIpoK 3Mac, Oalku KHCKApOK
doiiiaTaHuII TaBCUS STUIAIN

JlaBomnamr ceknH KeuaauraH Oemopiapaa — ApeHaxIaHMaiIurad HHQEKIUIHUHT YIOKIapH;
Staphylococcus aureus, 6ab3u 3aMOypyfiap Ba BuUpyciu HHpekuusuiap Tydaiau keiand

C YUKKaH OaKkTepueMusi, IIyHUHTJCK, MMMYHUTET TaHKUCIUTH, Iy KyMJIaJaH, HEUTPOIICHHS
Xxomatu Oynran Oemopiapia aHTHOAKTEpHad JOPH-BOCHTATAPHMHHMHT Y30K MyAJatr
KYJUTAaHWJIHMIINA aCOCITH OVIIMIIN MyMKUH

Mukpobiapra Kapiiy JOpU-BOCUTATAPHUHT Y30K MYIIAT KYJUIAHUIIUIIHN KaMUST Ba Xap Oup 6eMop
yuyH 3apapaunup. Kamuaraa mukpoOnapra Kapiiy J0pU-BOCHUTAIAPHUHT OPTHKYA KYIUTAHUIIHILIN
MHUKpOOIapra Kapiy pe3uCTCHTIMK PUBOXIIAHHIIN Ba TAPKAJIUIIUTA KyMaKiamaai. Xap oup 6emop
yUyH y30K Mynaatiau antudakrepuan repanuscu Clostridium difficile kentupu6 unkapaauran KOJIuT
kKaOu 0ab3M KacaJUTMKIIAp Ba, YMyMaH OJITaH[Ia, YIIUM XaB()u OPTHIIH OujaH OOFIIHK.
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HNupy3noH Tepanus.
Aprepuan TUIIOTOHMS €KM TYKHMayap runonep@ysuscu OWilaH acoOpaTIaHTaH aKyIIepJIUK
cericucua nactinadku 3 coat numuna 30 mur/kr (1-2 1) KpUCTAIOUATAPHUHT HH(Y3UACUHH
C  o06opumHu 3prapok Oommiam TaBcus dtuwinaau: 30 mu/kr (1-2 g) - XoMuiIamop
o6ynmarannapaa, 20 Mi/Kr - xoMuiaagop aémiapaa (OHKOTHK OOCHMHHHT Macaluiy Ty ainm
XOMIUJIQJIOPIIMK TaBpUJia YIIKa IMIUIIH XaBpH IOKOPH OYITaHIMrK cabadiin)

Cencuc/cenTuk mMIOK OWaH KacajylaHTaH OEMOpPJIIAPHUHT peaHWMAlMsACHIa BeHa WYM WHQY3UsIIap
KYJUTAaHUJIAIIY 3aMOHABHH JTAaBOJIATHUHT HETU3HM XUCOOTaHA Y.

Cerncuc-uHaAyKIUsIaHTaH runonepdys3us xolaTuaa YTKUP ab3oyiap AMCPYHKIMICH Ba/EKU + apTepHan
KOH OOCUMU MacaluIy Ba KOH 3apA00uaa JTaKTaTHUHT Aapa)kacu OPTUIIH Ky3aTHIIUIITH MyMKHH.
[unoren3ust €ku TyKuMa rtunonepdy3uscu MaBxyn Oyica, WHQY3HOH peaHWMalus MacTiIa0Ku
apajaluryBHUHT OMp KUCMH OYJIUILIHN KEpak.

KoHn 3apnobu naktatu TyKuMmanap nepy3usiCHHUHT OeBOCHTa KypcaTkuuu xucobimanmaiinu. Kon
3apAo0uaa JTaKTaT JapakaCHHUHT OPTHUIIHM TYKHMalap TUIIOKCHUSCH, OeTa-aJpeHEepPTruK CTUMYJIISIUS
Tyalau Te3aIrad ana’po0 TIIMKOJIN3HM KU Oolka cababimapHu (MacajaH, )KUTrap eTHIIIMOBYMITUATH )
KypcaTuiy MyMKUH. MTHQEKIUSHUHT YUOFu KaHaai Oy IuIInaan KaTby Ha3ap, JaKTaT JapakaCHHUHT
OPTUIIM HOXYII HaTHKara o0 KeJuy Orian OOFINK Ba KAThUI JaBOJIAIl Yopajlapy YTKa3WIHILIUHU
tanad kunaau. JIaKTaTHUHT napakacd 2 MMOJIB/JI JaH IOKOpH OVyiica, YHUHT Japa)kacu HopMall
KHiiMaTIapra KaiTMaryHra Kaaap xap 6 coarja KaiTa TeKIIMpyBiap yTkasmwiaau. Jlakrat > 4 MMoJIb/it
TYKUMaJIapHUHT TUnonep(y3uscuHu KypcaTaiu.

Bena nunra nndy3uoH Tepanus OMpUHYM 3 coaT WYKMAA KPUCTAJUIOUZ SPUTMAJIapHUHT OOJTIOCHHU
nacTiaa0Ky MHbEKLIUACUIAH CYHT, OEMOPHHMHT HH(Y3UOHTa NKOOUI )kaBOOMHN OaxoaMac/iaH TaBCus
STUJIMANIN.
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I'eMonnHamMuKaHUHT OapKapopJIAIIMINTNCU3 MapKa3uii BEHO3 OOCHUMH KyTapwiraHja, IIyHUHTJICK,
ynka mukacTianumuaa (3otwokaM, Y PJIC) nHpYy3usHUHT Xa)KMHHH YeKJIanl Tanad KWIHHAIN.

GCP ['eMogMHAMHK KYypcaTKUWIap OapKapopJallWIld JaBOM J3TTyHra Kajgap WHQY3HOH

TEpANUSIHA YTKA3UIITHU 1aBOM STTUPHII TABCUS ITHIIAIH

Cericuc/cenTuk IIOK TEPANUSCHHUHT AacTia0ku OOCKMuYuIa Xam, OyHJaH KEeWWH Xawm,

B  uH(}Y3MOH TepamUsSHUHT TAHJIOB BOCUTACH CH(aTHIa KPUCTAIUION dPUTMAIApra YCTYHIUK
OepHIl Kepak

Cencuc €k CenTUK NIOK OMIIaH KacajulaHTaH OemMopiapaa HHPY3HOH TEpanusHH YTKa3UIIIa
TYJIa KHAMATIU KPUCTAJUIOW SpUTMaliap €KW (U3MOJIOTHK 3pUTMAa XaM KYJUTAaHUJIHIIN

C  wmymkuH. [unepxmopemusi XOJNaTHAAH CaKJIaHUII Kepak Ba KaHIal CYIOKJIHKIAP
I00OPIIIHINNIAH KaThH Ha3ap, KOH 3ap100uaary XJI0puI JapaykKaCHHA TUKKAT OUJIaH Ky3aTHO
OOpHII TaBCUS ITHIIAIN

Cencuc/cenTuk MOK OwIaH KacaJulaHTaH OeMopiapia, aWHWKca Ky — XaXmaa
KPUCTAJUIONUTAPHU F000pHUII Taslad KUIMHIaH1a, TOMUD UYM XQKMUHUHT aCOCUN TYIIUPUIII
Ba KCHUHTHM aJMalITHPUIN BOCHTAcH cH(aThIa KpUCTALIOWIapra KyIIMMYa pPaBHIIIA
aJIBGYMI/IHHI/I KS’/J'IJ'IaH_I TaBCUS 3TUJIAANA

Cerncuc Ba CeNTUK MOKHUHT WH(Y3HOH TEPANUsACHIa KPUCTAIUIOUAIAp caMapacu3 Oynranna Ba Ky
XaKMJa KpHUCTAUIOMAJIapHHU o0opull Tanad KWIMHraHAa ajdbOyMuH KYJUlaHuiaaau. bupok, yHu
cercuc €K CeNTUK IMIOKHU JIaBOJAll YUyH KYpHO uyuMKaéTranaa, KIMHUIKMCTIAP YHHU KYJJam I0KOpH
HapX Ba aHa(HMIIAKTOW]I PEAKIMSUTAPHUHT Mali0 OYIuIM Tyaian MabiyM KUHUHYWIMKIApra Iyd
KEeTUIINHU E/1a TYTUIIUIAPH Kepak.

bynpaii Ba3usTAa KarTa Xa)XMAard KPHUCTALUIOWJ SPUTMAJAPHUHT KUPUTWUIIMIIMHU YEKJIall y4yH
MYBO3aHAT/IM THUIEPOCMOJSP  KPUCTALIOWJ JdpUTMA OYiaraH TeKCaTOMHK  CHUPTIAPHUHT
sputMmanapuian dorvigananaum myMkuH. 2019 imina y Cochrane kyTyOxoHacuaa Cencuc, THEBMOHUS
Ba TIEPUTOHUT OWJIaH OFpuUraH OeMOpiapHU JaBoJIalll y4yH XaB(CHU3 eduuM cudaruia pynxarra
OJIMHTaH.

AnbOyMHH CENCHC Ba CENTUK MIOKHUHT MH(QY3HMOH Tepanmuschaa KpUCTAJUIOHIJIAp camapacus
OynraHaa Ba KPUCTAUIOMIJAPHUHT CE3WJIapid Jo3ajapuHM Tajad Kuwiaaurad Oemopiapaa
KYJUJTAHWJIAIH.

Cencuc/cenTHK II0K OWJIaH KacajulaHTaH OeMopiiapia TOMUAP HYM XQKMUHU TYJIUPHIL YIyH
ruapokcrdITHIKpaxManau (I'9K) kymmam TaBcus sTuiamann

Yr1kup Oyiipak MUKACTIAHUIITN PUBOXKIAHUIIN XaB(hU FOKOPH OYITaHIUTH Ty(alian CErCUC/CEeNTHK
LIOKJ1a TUAPOKCUATHIIKPAXMaJ JOPU-BOCUTAIAPH KYJUIAHUIMAKIN.

A VAKBHuE kamuaa 65 MM CHM. yCT. KMHMATIAp/a YIUIa0 TyPHII TABCUS STHIIAIH

65 MM cUMO0 yCT, aH OPTHK ypTada aprepuan 00CUM KacaJUIaHUII Ba YIMMHMHT MACTIUTU OWIIaH
6oriuk. Cuctonuk KoH 6ocumu 90 MM cMMOO YCT, Ba YH/IAaH IOKOPH Ba ypTadya KOH O0cuMu 65 MM
cuMO0 ycT, Ba YHAaH IOKOpu O¥ica, 6adaJoH-TUIaceHTaIH Nepy3usHU cakiad TypUIll UMKOHUHH
Gepamu. Ypra Aprepuan BocuMHE 65 MM CHMOG YCT, Ba YHAAH IOKOPH YIIIA0 TYPHII OHAHHHT
XOMUJIAZIOPJIUTH YUYH acoc OYIUIIN Kepak.

Mapkasuii BeHO3 OOCHMMH Ba yIKa apTEPUSACHHUHT OKKJIIO3US OOCUMH TOMHP WYHM XAKMHUHHHT
UIIOHYCH3 KYpCaTKUWIapW XUCOOJaHaAW Ba MHQPY3UMOH TEepanmusiHA YTKa3uIIa ylapaaH
doitgaraHUIMacIUK KEPaK.
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l'unoBonemust mapakacu Ba MH(Y3MOH Tepamusara OYnraH SXTHEK XKMHUHU BOJIEMHK XOJIAaTHU
TUHAMUK OaxoJail ycyJutapu €pamMuia aHuKIIa MyMKUH:

e 3ap0a XWKMHHUHT BapuUadEIUIUTH, CHUCTOJIMK KOH OOCMMH Ba IyJbC OOCHUMIIAPUHHHT
Bapuabemumru €ku KYKpak Kaach HWYKM OOCHUMH Vy3rapuIlnAa, YIOKaHUHT MEXaHHK
BEHTWISILIUSICH A, OEKJIAPHU [TaCCUB KyTapula 3apba XaXKMUHUHT Y3TapHIlu;

e Hadac OJUII MaTHIa TACTKU KOBaK BeHaHWHT nuameTpu Y TT épmamuna anuknanaau (Hadac
OJIUII [UKIUTA Kapa® KamuOpHUHT Ce3WIapiin JAapaxkanaa y3rapuiinaa NacTKd KOBaK BEHAHUHT
nuametpu <1,5 cM Oynumm WHQY3HOH TepamusHU YTKA3WI 3apypJIMTHHU Kypcaranu, Hadac
OJTMTII IIUKJIH/Ia MUHAMAaJ BapuaOe TNk 1A TACTKYA KOBAK BEHAHUHT TUaMeTpu > 2-2,5 cM Oy nurm
3ca, HH(QY3HOH TEepanusHU OCKOP KUJIHII KEPAKIMUTHHA Ha3ap/ia TyTa/n).

GCP Jactmabku nH}y3usIaH KEHUH, TeMOIMHAMHKK XOJIATHH KalTa 0axoyiaraHaaH CyHT KeWHHTH
WH(Y3UOH PEaHNMAIIMOH TaI0ONPIAPHU YTKA3UII TaBCUs dTHIIATN
Kaiita 6axomam TYIUK KIMHUK TEKIIMPYBHU Ba KyWHAAard KIMHUK MabIyMOTJIapHU OaxoiauiHu 3
nuura onumm kepak: KOVC, AKB, kucnopon Ownan tyiimaum napaxkacu, HOC, tana xapopartw,
Iuype3 Ba OOIIK. Ba MIIOKHU Oy7ica, OOIIKa HOMHBA3UB €KU WHBA3HMB MOHUTOPUHT.
Must/xkopurua HatpuitypeTuk nentuauHuHar (NT-proBNP) axpanuiiy gyan KOpUHUYAHHHT XaXM EKH
6ocuM Oyiinya OpTHKYA IOKJIAHUII Japakacura TYFpUAAH-TYFPU MPOIOPIHOHAN OOFIUK OYiaau Ba,
allHUKCca »XoKapauorpadusiHM YTKa3WIl HMMKOHM OyiMaraHja, [OpaKk eTUIIMOBYUIMTHHHHT
OMOKMMEBUIT Mapkepu cudaruga unuiaTuiaaad. «Kpopar onau» MOHUTOPUHTH KaTTa 3XTHMOJLIMK
ounan (5-15 makuka Wumaa) MHUKACTIAHUIIHUHT 1aCTIa0KH OOCKAYIApH/Ia MOJHOPTraH JUCh)YHKITUSI
(fopak eTHIIMOBYMJIMIH) PUBOJIAHHMIIK XaBQH IOKOpU OYIraH OeMopiiapHH aHUKJIAIl WMKOHWUHH
Oepanu.
Vrkasuinran WH(Y3UOH  TEpamusSHUHT  camMapagopiIuru reMOJUHAMUK KypcaTkudaiap
OapkapopamryHra Kaaap Kailta OaxonaHagau. bapkapop remoamHamukazga WHQY3UOH Tepanusra
KYHJIHK 3XTHEK 20 MII/KT HA TAIIKWT KAJTAIH.
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BazoakTuB 10pu-BOCHTAJIAP.

WNndy3non peanumanus TaaOupiiapy YTKa3WIMIINTa KapaMaclaH, CENcUcAa TUIOTOHUS
Ba/€ku TYKUManap runonepy3usch cakjiaHuO TypuIIMIa XOMHJIAJOPIHK Ba TyFpPyKIaH
KEHUHTH JaBpAa OWpUHYM VpHUHAA KYJUIAaHWIAJWTAaH Ba3OIMpPECCOp BOCHUTAcH cudaTuia
HOpaJpEeHaJINHHU KYJUIall TaBCHsI dTUJIAIN

B

Nudy3non Tepanusra xaBod OGepmaiimuran aprepuan runoronus (YAKB <65 mm cum. ycr.) Guan
KacaJUlaHraH €kM MH(QY3MOH peaHMMalUsSHU YTKa3uIl y4yyH KapIlu KypcaTManap MaBxyJ Oyiran
6emopapaa (macanan, ynka munm) AKBHE KyTapuin yayH Ba30npeccopiiapHy KYIUIall Kepak.
BazonpeccopnapHu Kyjuiaiijjadn Makcaj — MaToJOrMK KeHralraH KOH OKUMH TU3MMHHU TOPAUTUPHIL
Ba nep(y3ussHM MyKOOWJI Japaxkasia ynutad TypuingaH ubopar. bupuHum ypuHaa KyJUIaHWIagural
Ba30Mpeccop BocuTacu cudaTuia HopaapeHATUHHN (HOpIMUHEPPHUH) KYIUTalll TaBCUSI STUIIAH.
Bazomnpeccopunap nn¢y3usicu MUHIMAJ J103a/1aH OOIUTaHAIH.

6 coar JaBOMHUJA CENTHK LIOK PUBOKJIAHTAHJA, HOPAApPEHAINH I0O0OPUIMIINHY KSUUKTUPUII YIUM
OuiaH AKyHJIaHUII JapakacHU 3 GapaBapra OIIMpaIy.

Centuk mokaa agpeHannH, GeHnIdGpUH EKU Ba30MPECCHH OMIaH Ba30MPECCOP TEpPaNUsIHU
OOIIIAII TaBCHUS DTHIMAN TN

Hopanpenanun erapnu napaxaja TabCUp KUJIMaca, HOPaJpEeHAINH + alpeHaInH KU HOpaJIpeHaInH
+ Ba30MpeccHH KOMOMHAIMSIIApU KYJUTAHUIMIIN MyMKHH.
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@akar mabaym Oup Tomdanaru Oemopiapna (MacajgaH, TaxHapuUTMHA XaB(U MacT Ba
C  aGcomroT €kn HECOMIT OpamuKkapauscu Oyiaran 6emMopiap/a) HopaapeHaATH YPHUTa MyKOOMIT
naopu-Bocuta cudaruaa 1opaMuH KYIUTaHUIUIIA MyMKUH

JloOytamMuH, 4Yanm KOpPHMHYaHM KOHHMKApIM TYJIIUPUIILA [OpAaK YHMKHUIOM MacT OyiraH
OemMopJap y9yH HHOTPOII TaHJIOB BOCUTACH XUCOOIaHA I

Hodamun 6unan conumrupragaa FOYC kampok y3rapuiiy Ba 3ap0 XaXMHUHA KaMpPOK OPTHIIH OnjIaH
Y3MHUHT TOMUPHH TOPAHTHPHII TabcupH Tydaiinm Hopsrmuaedpun Y AKBrn ommpay.

JodamuHra Kaparanjaa HoOp nuHeDPUH KyWINPOK XUCOOJIaHaId Ba CENTHK IIOK OMJIaH KacaJlJlaHTaH
Oemopliapia TUNOTOHUSHU JaBOJAIIJa caMapalupoK OVIuIM MyMKUH. AMWHHKCAa CHCTOJHK
bynkumsicu Oy3wiran Oemopiapna mgodamMuH (Qoilmanu OYIUIIM MYMKHH, OHPOK, y KyWIH
TaXHKapIUsSIHA KeNTHPUO YMKApaJaW Ba HOPAJIpPEHAIMHTA Kaparanaa KyWwIMPOK apUTMOTEH TabCHpra
ara.

®ennmppun (Me3aToH) OXHpPTH ypuHAa (6omKa Bazompeccopiap épramuna Y AKBHHUHT Makcamiu
KUMaTjapura SpUIIMIIHUHT UMKOHHM OYyiIMmaranja) KyJUlaHWIaJuraH JOpPU-BOCHUTA XHCOOJaHAIH.
OermnGpuH  a-agpeHopenentopaapHuHr  cod  aronuctuamp. Cemcuc  OViimda  KIMHHMK
TaAKUKOTJIAPHUHT MabIyMOTJIapH YekiaaHrad. @eHmnGpuH WUKU ab30Iapy TOMUPIIAPU TOPANHUILINHI
KENTUPUO YUKAPUIIH MyMKHH.

A Byiipak pyHKumsicuHY cakiad KOMUII yuyH J0()aMUHHUHT TACT JO3JIAPHHU KYIUIAII TaBCHUS
STUJIMANIN

MykoOun uHGY3MOH Tepanmus YTKa3WIMIIMIa Ba Ba30NpPeccop JAOPH-BOCHUTANIAPH
C  KyutaHWIMIIUra KapamacqaH, TYKMMaJIApHUHT TYPFyH Tunomnepys3uscu cakiaHuO Typca,
I0O0yTaMUHHU KYJUTAIll TaBCHSI STHIIA M

JloGyramMuH Ba3ompeccop sMac, OallKi MHOTPOI TOPU-BOCHTACH (FOpaK KOH XaWJaIllMHU OIIMPAIH)
XUCOOJIaHa 1 Ba MH(Y3WOH Tepanusl YTKa3WIKIIK Ba Ba3ompeccopiap KyJUITaHHIUIIATa KapaMacaaH,
naBoM 3Taérrad runonepdysus €ku Muokapa auchyHkuuscuaa (rfopak WHIACKCH 2,5 n/MUH/M2 naH
MacTra TYIIMIIN) TaBcus STHaau. FOpak HHACKCHHH CylpaHOopMall KHiMaTapra KyTapHilra Xapakar
KHJINII TaBCHUS DTHIMAaNIN.

Ba3zonpeccopsap Ba HHOTPON IOPH-BOCHTAJAPHHUHT 103aJ1apH

Jdopu-Bocura Jlozacu
Hopanpenanun 0,1-0,3 MKr/Kr/nak.
e 1-4 MKr/Kr/Hak.

4-20 MKr/Kr/nakK.
ApeHaINH 1-20 Mxr/max.
Dennm puH 20-200 mMKr/naK.
Bazonpeccun 0,01-0,03 b/nak.
JloOyTamuu 2-20 MKr/Kr/max.
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KopTukocrepounaiap.
Baszonpeccopnap €pmammna reMOJMHAMUK —OapKapOpiuKKa OAPUIIMIIHUHT HWMKOHH
C  Oynamaranma, CeNCHUC-MHIyKIMsUIAaHTaH Oyipak yctu  Oe3apu  €TUIIMOBYHIIMTH
PHUBOXJIAHUINIHN XaB(hU Tyhaillin THAPOKOPTU30HHH KYJUIAII TaBCHsI STHIIAAN
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CyBna spyBuUaH rHAPOKOPTU30H B/ 1000pmiIaan Ba Qakar karra éuum 6emopiapnaa kynura 200 mr
JaH OIIMalauTraH ao3ajiapAa Kyuranmwiagd. S0 mr O0ioc KYpUHHINKIA OOOpPWITaHIaH KEHuH,
[IIIOK03a MUKIOPUHH  Y3TapUIIUHU OJIMHU OJHIN YYyH JOUMHNA WHQPY3Us KYpUHHUIIHIA
TUAPOKOPTU30H B/M FOOOPHUITIA/IN.

CenTuk MIOKIAa THAPOKOPTHU30H MaBXKya OyiaraHaa JACKCaMETa30HHU FOOOPHIN TaBCHUS
STUIMAN TN

I'uapokopT3oH MaBkya Oynamaranna, OOIIKa KOPTHUKOCTEPOHIJIAPHUHT SKBUBAJICHT J03ajlapu
KYJUTaHWIAIIK Kepak. KopTukocTepoumapan HOpaApeHAIWH €KU aapeHaUH no3acu ouman > 0,25
MKI/KI/MHH Ba3olpeccopiap nH(y3uscH OOlUIaHraHuIaH KaMuaa 4 coat yTrad Oomuiam kepak 1eo
TaXMHH KWJIAHAIH.

KopTHKOCTEpONUIAPHUHT YKBUBAJIEHT 103aJIaPH.

Jopu-Bocura JKBHBAJIEHT KYHJIUK J103aCH
I'mapokopTH30H 200 mr
JlekcameTra3on 8-12 mr
[TpenHu3oH 50-75 mr
[TpenHu3010H 50-75 mr
MeTtunnpeHr30JI0H 40-60 mr
KopTtuzon 6-10 mr
TpuamMuHOIOH 40-60 mr
beramerazon 6-10 mr

Bazomnpeccopnapau Kyiamra 3XTué&x OynMaranna KOPTUKOCTEPOUIIAPHH OCKOp KHJIHII
Kepak

[[IokHUHT KIMHUKACH Ky3aTHIMaETTaH 0yIica, KOPTUKOCTEPOUIIap KYJIJIaHUIMACIIUTH Kepak.
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
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BouuiaHFY HHTEHCHB TepaNuAAA IPUIINIAIUTAH MaKcaaaap:

1. WNudexnusHUHT YUOFUHU CaHAIIMSIIAII.

2. T'emomuHamuKa, KUCIOPOJHU €TKA3UII Ba JUYPE3HUHT 3apyp KYpcaTKuWIapura SpUIIHILL:
— VAKB > 65 MM cHM. ycT. f1a — nH(Y3HOH Tepamus + Ba3ompeccopuap.
— 0,5 mur/kr/coatrra JaH OpTUK CHMAMK akpanumiu (pypocemun).
— KUCJIOpoATra TYHMHUII apakacu Mapkasuii BeHaaa (SCVO2) (rokopu koBak BeHa) > 70%

éxu apanarnr Beno3 Kouaa (SvO3z) > 65%.

— JAKTATHUHT Japa)kacll HOPMaJUTALIUIIIH.

XOMWJIATOPJIMK 1aBPU/IA CENICUCHUHT OOIIJIAHFUY TePANUSICH.

Cencucra myoxa -Arap Vpra - XOMWIAJIOPJIMKHUHT | - SHTEpasl

KWIHHTaH éKkH1 Aptepuan bocum <65 | 24 xadTanuk O3UKJIAHTUPHUILIHHA 3PTa
TALIXHUC MM cUMOO ycT, Oy7ca | MynaaTuaaH KeHuH OoruIanr
KYyHHJITaHUIAH Ba runonepdys3us XOMUJIAHUHT F0paK -UBT

kelinH 1 coar 6enrunapu Oynca YPHUILIH Y3IIyKCU3 npopUIAKTUKACUHH
HYHJA: (MKKUHYY JIUHUS JJIEKTPOH YTKa3UIIHU OOILIAHT

- JJAKTAaTHUHT npenapariapuHy - Ha30paTHHU OJINO - 10,0 mmonb/n
TapaKacHHM YIYaHT | aapeHAIMH, M€3aTOH, | OOPHIIHU (180 mr/nm) nan roKOpHU
- TEMOKYJIbTYPaHU NOOYyTaMHHHU yJall | UMKOHUSTHHU KYpUO | TUIEPIIIMKEMUSIaH
TEKLIIMPUHT UMKOHUATUHU KYpUO | YUKUHT CaKJIaHUHT
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- KCHT TabCUP
Joupacura sra
AHTUOMOTHKIIAPHU
1000pHIITHHA OOITIaHT
- VAKBHHU >65 MM
CUM. YCT. Ja yuuiab
TYpHII YYyH
(macTpok KuiMatiap
XOMUJIQIOPITUK
JaBpuia MabKyJl
KEJIMIIN MyMKHH)
nH(]Y3UOH
TepanusiHu OOIUTaHT
(mactmabku GocKuYaa
30 mur/kr-1-211. rava
KPUCTAILIOITIAp)
Vpraua aprepuan
6ocum 65 MM cUMO06
yCT, 1aH KaM Oynuimm
0OaYaIOH-IUIaCEHTA
KOH alJITAaHUIIIMHUHT
Oy3unuinm OunaH
OOFIINK

YMKMHT), arap Ypra
Aprepuan bocum <65
MM cUMOO YCT,
Oynca,
HOpaJpEeHATHHHA
KAPUTUIITHA
OOlIUTaHT.

- HOpaJIpCHAJINH
camapacu3 Oynrania
nacT jo3ajapiaa
CTEpOUIIIAPHU
1000PUIITHHA OOIIIaHT
(TMAPOKOPTH30H

200 MI/KyH y3IyKCH3
UHOY3H
KYPUHUIITHIA)

- nH(ekus MaHOan
9pTa AaHUKJIAHUIITUHH
TabMUHJIAHT

- XOMUJIQIOPIUKHUHT
24 xadTanuk
MyJJaTUIaH KEWUH
XOMUJIAHUHT
YIKanapy eTHINIINTa
SPUILINIT YIYH
CTEpOUITIapHU
KYJIJTaHT

- TYFUII BaKTUAA
XOMUJIa TUTIEPTEPMUS
OwmnaH €ku
TUIEPTEPMHUSICHU3
CErcucaa y3IyKCcHu3
JIEKTPOH
MOHHUTOPHHT
VYTKa3MIIl TABCUS
aTUNIau (OHaIa
TUIEPTEPMHUSI
xapopar> 38,0 ° C
Oup MapTa EKM UKKH
xoisarna 37,5 ° C
MKKH mMapTa |
COATJIIMK WHTEPBAJ
OWJIaH aHWKJIAaHAIH)

https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-qguidance/green-top-guidelines/identification-and-management-

of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-quideline-no-64/

Hadac onmmun Ky1a6-kyssariaam, Y CB.

Kucnoponuunr tyitnaum napaxkacunu 94% naH 10KopH yuuiad TypuUIl yU4yH KHCIOPOJ]
uHransinusicu €k Y CBHM yTKa3uil TaBCcUs 3TUIAAN

YCBuu yTKa3um yuyH abcoaioT KypeaTManap:

agrwpdE

MyCTaKuI Hadac OJIMII TYXTAIKM KM HaaCHUHT MATOJIOIMK PUTMIIApU KYy3aTHIIHILN;
I0KOpHU Hadac Hyuiapu yTKa3yBUaHIUTH Oy3WIHIIIN;

pecniupatop uHaekcH 200 MM CHM. YCT. 1aH MMacTra Tymu0 KeTHIIIN;
CENTHK HIOK;

FeMOJMHAMUKAHUHT  Oy3WIMIUIApH  Ky3aTWiIMIIM  (XaéTra  TaXJun
Oy3umunutapu, 120/naK. 1aH IOKOPH TypFYH TaxUKapAus, TUIIOTOHHS).

COJyBUM  PUTM

YCBuu jTkasum yqyHn Huc6uii kypcarmanap (2 ki yHIaH OPTHK OMHIUTAPHUHT KOMOHHAIUACH
pecrniupaTop Kyab-KyBBaTIalIHA OOILIAIT YUyH KypcaTMa XUCcoOIaHaIn):

Oo11Ka Me30HIap KOMOMHAaLMsACHAa peciupatop uHaekcu 300 MM CUM. YCT. JJaH HacTra Tymmo
centuk sHuedatonatus, onr Oy3unumu Ba THO® Oyswimmimm OunaH KedaguraH Oomr Mus

runepkanaus €ku runokanaus xonaatiapu (PaCO2 25 MM cuM. yCT. 1aH nacr);

taxunmHod — HOC 40/mak. gan kyn (YOKaHUHT CypyHKald OOCTPYKTHB KaCaJUTUTH
kartanaanmuga HOC 24/nak. nan xym) Ba Ha)aCHUHT MUHYTIUK XQKMHU YcuO OOpHINN;
VXC tana BasuuHMHT 10 MI/KT 1aH MACTra TYIIHO KETUIIH;

MOCTAITYBYAHJIUK Japaskacu 60 MiI/cM CyB. YCT. JaH macTra Tymu0 KeTUIIIH,

Hadac Wymurapu Kapmiura 15 cM cyB. yCT./11/¢c JaH I0KOpUTa KYTap NI,

1.
KCTHIIIH;
2.
WA PUBOKIIAHUIIIH;
3.
4,
5.
6.
7.
8.

OEMOpHUHT Yapualy, Hadac oiaumaa KymuMya Hagac MyCKyJUIapy UIITHPOK STUIIIH.
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Tannam Tepanuscu:
1. Tana BazauaMHAT 10 MITI/KT 1aH acT Hadac XaXKMUHU KyJutam (6 MJI/KT TaBCHsI STUIIAIH ).
Cencuc-MHIyKIMANAHTaH YTKUp peciupaTop mucTpecc-cunapomuna (YPIC) karra émuim
O6emopapa 6 MII/KT Makca Tl Hadac XaKMHHH KYJUTAIl TaBCUS dTUIAIH

2. Hadac yukapwuir oxupuaa ontumai MmycoaTt 6ocumau Kyiiani (10 cM cyB. yCT. 1aH IOKOpH).

Cencuc-unnyknusutanran orup YPJICna rokopu miato 6ocumra Kaparanaa 30 cM CyB. YCT.
JIaH FOKOpU OYMaraH 1iato OOCHMHIHHY KYJUTAIll TaABCHSI STUIIA N

Cericrc-uHIyKImsianran ypra/orup YPJICna karra éuum 6emopiapaa mactpox HHOMBra
Kaparanaa rokopupok HHOMbBHu Kynnam taBcus 3Tuinagu

3. PecnupaTop kymiab-KyBBaTJIAIIHUHT €paaMuu (KyIIMMYa) peKUMIIApUHA KyJiann ad3ai.
4. AnbBeoJUTApHU OYMILI MAaHEBPJIAPUHU KYJUIAL.

Cencuc-unaykuusuianrad orup YPJIC OmiiaH «ajaBeOJHH OYHMII MaHEBPACH - PEKPYTMEHT
MaHEBPW» HU KYJIIAIll TaBCUs STUJIAAH

5. 1-4 Ganmmapuna KypcatuiraH TaBcusuiap camapacu3 Oynca, YCBHu kopunra érran
XOJIaTAa YTKa3uIll TaBCHUs ATUIIAIH.

Cencuc-uHAYKIMSITAHTaH OFUP S"PI[C oOwnal kacawranrad Ba PaO2/Fi02 aucbaru <150 MM
B cum. ycr. O6ynran Oemoprnapna Temara kKapa® €rraH xoilaTra KaparaHia HpOH-XOJar
MaKOYJIPOK XHCOOIaHAIH

Cencuc-unnykuusinanran orup YPJIC Ounan kacamianrad Ba PaO2/FiO2 nucbaru <150 MM
B  cum. ycT. 6ynran karra €nutn 6emopiapaa < 48 coar uunga MHOpPETAKCAHTIAPHU KYJUIaIl
TaBCHSI THIIAIU

Tykumanap runonepdysusicu Oenruwnapu Ky3aTHiaMmaraH cerncuc-uHaykimsianrad YPJIC
B  Ownman kacamnanran Oemopiapra KOHCEPBATHB HH(Y3WOH TEpalUsSHU TaWWHIIAII TaBCHUS
STHIIAIN

Bponxocnasm cumnTomiiapu Ky3aTWiIMaraHja, cerncuc-uHaykuusuianrad Y PJICHuHr
Tepanuscuaa 2-aroHUCTIIApHU KYJUTalll TaBCUSI TUIIMaN TN

Cencuc tydaiinu kenud YuKKaH Hadac eTUIIMOBYWINTH Ky3atuiarad, Y CBaan unkapuiira
B  Taiiép O6ynran OGemoprnapna anmapamiu YCBpan uumkapuin NMpOTOKOJWHW KYJUTaml TaBCHS
STUIIAIN

Peseps naBo:

1. IOkopuma KkypcaTwiran TaBcUsIap camapacu3 Oyica, Hadac onumi-Hadac YUKAPUITHUHT
MHBEPCUB (TECKapu) HUCOATUHU KYJUTAIl TaBCHSI STHIIAIH.

2. FOxopuna kypcaTwiran TaBcusuiap camapacus Oyica, 5 ppm mozana NOHHM 1000pHIIT TaBCUS
ATHIIAMIH.

3. HOxopwuma kypcaTuiran TaBcusiap camapacus 0yica Ba pecriupatop uHaekcu 70 MM CHM. YCT.
JaH MacTra TymuO KETHIIUIa YKCTpaKopropan MeMOpaHald OKCUTEHAIMSHI KYJUIAIl TaBCHs
STUIIAIN.

4. Kapmu Kkypcarmanmap MaBxyA OyiMmaraHaa, BEHTHISATOpP aCCONMANMSIAHTAH 30THIDKAM
PHBOXIAHHIIN XaBGHHE Kamaiitupuin yuayH YCB yTkasumraérran Gemopiap sSpHM YTHPraH
xonaraa (45° raya) 6ynunuiapu Kepaxk.
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YPJIC 6unan kacanmnanrad 6emopiapza, arap 6y Hadac XakMu Ba IU1aTO OOCUMHMHU TYIIUPUIIT
Y4yH 3apyp Oyica, runepkamnausra (€Ki mepMUCCUB TUTICPKAITHUS ) YT KyHUIaau.

Cencuc-uHIyKUMsJIaHTaH VPIIC OWJaH KacallJlaHTaH KarTa €nutu OeMopiapia IOKOpH

yacrorand YCBuu KYyJulall TaBCUs TUIIMAN TN
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis _campaign_international.21.aspx
https://www.cmaqcc.org/resources-toolkits/toolkits/improving-diagnosis-and-treatment-maternal-sepsis

KappoxJuk 1aBo.
Cericuc Ba CENTHK MTOK TATXUCH KYWHUITaHIaH KeWWH HHQEKITUSHUHT YIOFMHU UMKOH KaJiap
TE3POK CaHaIUsIaIl KEPAK

Cericuc Ba CeNTHUK MIOKHU JIaBOJIAIIAA ACOCHI MacalaHu UMKOH Kajap Te3pokK (mactinadbku 6-12 coar
nuua MakOyJIpOK) XaJl KWJIUII Kepak: 0adagoH Ousian OOFIUK OyiraH-OyIMaraHJIUuruaH KaThbu Ha3ap
WH(MEKIUSHUHT YYOFUHU ¥3 BaKTH/Ia Ba €TapiIH Japakaa caHalusIIall 3apyp.

[lly 6unan Oupra, 6adaJoOHHH OJWO TAlLIANl MAacAJIACHHH YHYTMACIUK KepakK, YYHKH WUKKUJIaAMYH
WHOEKIMSIIAHUIT SXTHMOIH FOKOPU Typaad Ba OOBEKTUB KMMWHUYWIMKIAD MaBXyd: Ha OuMaHyal
TeKImMpyBaa, Ha OavagoH YTTaa 3apyp MabJIyMOTJIapHU KYNHMHYa ONWO Oyiamaiau. AiHaH mry
Ba3MsT/Ia MMKOH KaJap SpPTapoK HOKYMIIH >KapaHHUHT THU3WMIIM KYpUHUIUIAPHHHU Oaxoiam Ba
MOJIMOPTaH €TUIIMOBYMIMTUHUHT OENTUIIApUHU aHUKJIAII JKyda MyXUMIIUD.

40% xonatnapaa WHQEKIUSHUHT YYOFM aHWUK OYIMAcIWrd, S’bHU, YHU (akaT TaXMUH KWJIHII
MYMKUHJIMTUHU YHYTMaciuK Kepak. baganonHu onu6 tanutam €k OOIIKa ONEpaTHB apajallyBHU
VTKa3uIl TYFPUCHIATH MacallaHU Xal KWIWIIIA SHIOMETPUTHHHT «KJIACCHK» Oenrunapu
Ky3aTUJIMACIUTH XucoOra oOJMHUIM Jo3uM. [lonmMopran eTHIIMOBUMIMTMHHUHT CHMITOMIIAPU
PpUBOXIIAaHUO OOpUIIM OWITaH TU3UMIIM KYpUHHUIUIAD KYIHHYA YCTYH Kelaau. YOy OMHIHH €Tapiu
Japakaza Xucoora oOJMaciuK, OEMOPHHHT sIad KOJMIIWHMA OCNTHIalIuraH acoCUi J1aBoJall
Taadupu OynraH — MHGEKIUSHUHT YUOFUHHM CAHALMSUIAIIHM KEYMKTUpUII cababu O6Ynubd xu3mar
KUJIAIH.

NHdekunssHUHT Yy40ru — 0AYaJOHHM OJMO TANLIAI TYFPUCHAATH MACAJACHHM KA4YO0H XaJl
KWJINMII 3apyp:

e bayajoHIaH TaIIKapu TOJHOPTaH eTUIMOBYMIMTHHUHT Oenrunapu (AKDB macaiinmm,
omuroypust, YPJIC, capuxiuk, suuedanonarus, TTHUKW-cHHAPOMH, TPOMGOIMTONEHHS)
nano Oynuim Ba puBOkIJIaHUO OopuImra cabad 6yiaauran HHGEKIUSIHAHT 00K YIOKIapH
AHUKJIAaHMAaraHza,

e  XOpHOAMHHMOHMT TAlIXUCH KYWWITaH/Ia;

e bomka knmuHUK Ba JabopaTopHst MabJiyMOTJIapyu OuiiaH Ouprajiukiaa KJIacCHK Onomapkepiap
(CPb, mnpoKaJbIMTOHMH, JEHKOUMTIAD Ba KOH 3apJo0M JaKTaTH, IIYHUHTICK, SHTH
ouomapkepinap (uuarepneiikun [L-6, mpecerncun, PSP Ba Gomrkanap) napakaCHHUHT YCHUIIIH;
buomapkeprap napakacHHUHT Ycui (IPOKaJbIUTOHUH Japa)kack OOLIKa OFUp XoJaTiapaa
XaM ONIMINA MYMKWH, Oy TpHHIMIWAT JKUXATAaH YHUHT JUArHOCTUK KUHMaTUHU
KaManTupmaiam).

bayanoHHu cak/jiad KOJUII TYFPUCHAATH MACAJIACHHHA KAYO0H XaJ KMJIMII 3apyp:

e XonaT OFUPJUTUHH OCNTHIOBYM Xap KaHIal JOKAIM3alUsId HWHOEKIUSHUHT  YIOFU
aHUKJIAHTaH/Ja Ba CaHalMsUIaHTaHJa (MEHUHIUT, 30TUIDKaM, OTHUT, (iermMoHanap, adcueccnap,
CHUHYCHT, THEIOHE(PPUT, MAHKPEOHEKPO3, MEPUTOHUT Ba OOmK.) — Oy OayagoHHH OIUO
TalIamra 3Mac, 0aaku TyFIUpUO OJUII YUyH KypcaTMa cudaTuaa Xu3mMaT KAIaau;

e CenTuk >xapaHHMHT THU3UMJIM KYPUHUIIUIAPH — MOJHUOPTaH ETHIIMOBYMIIUTH PUBOXKIAHUO
OopuIIM Ky3aTHJIMaraHja;

e CenTuK MIOKHUHT KJIMHHKACH Ky3aTHiIMaranjaa (OMpOK, CENTHK IIOK MaBXYJUIUTH TYFAHPUO
onuuira kypcarma 6ynanyd Ba OOLIKa JIOKAMU3AIMUI UHPEKIUSHUHT YUOFH aHUKJIAHUIINA Ba
CaHAIVMUIAHUIIY O0a4aJOHHH OJIMO Talmiamra KypcarMa 0ynmmaiam);
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e SIMNMUFNAHUIN PEAKIMACH PUBOXKIAHUO OOpHINM Ky3aTWIMaraHja: camapail KOHCEpBaTHB
Tepanus;

e buomapkepiIapHUHT Japakacu OPTHUINN Ky3aTUIMaraHjia,

e Arap cerncuc MaHOAWHM TYFUIN Wyu Ouiian OapTapad STUII MyMKHH Oyiica;

e Tupuk xomuia.

I'uCTEepIKTOMUAHY YTKA3ZUII TYFPUCUIATH MACAIACH KOJUIETHAJI PABUIIAA XaJl KUIMHUIIN KEPaK.
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis _campaign_international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-guidance/green-top-quidelines/identification-and-management-
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nd.18.aspx

bomka xaBoJjiam ycysiapu.

Cerncuc/cenTyK MIOKHUHT KEMWHTU KYJ1a0-KyBBaTJIAIll TEPANUsICH KyWHIarJIapHU Y3 WIUTa OJaIN:
A) YCB.

b) Byiipak YpHuHM 00CyBYH Tepanus.

RIFLE Ttacuudu 6yitnua «F» 6ockuun €ku AKIN tacHudu Oyiinya 111 6ockuun Oyiipak YpHUHU

00CYyBYHM TEpaMUsSHU — TEMOANAIM3HN OOIIIAII YIyH KypcaTMa XHUcoOaaHaIH.

Cundu I'nomepyasip puiabTpanMssHUHT Cuiiank askpajuiy Me30HJIapu
Me30HJIapHu
R KpearnanaauHT napaxacu 1,5 6apobapra 6 coat gaBomuga 0,5 MiI/Kr/c maH xam

opruiu ku ['O> 25% ra nacaiiunmm

MHKJIOPAA CUUAUK AKPAJUILIN

Kpearnnunaunr napaxacu 2 6apobapra
optuu éxku ['P> 50% ra nacaiumm

12 coar gaBomuzaa 0,5 MiI/KI/c maH Kam
MUKJIOpJIa CHIJIUK a)KPAJTUIIIH

F Kpearnnunaunr napaxacu 3 6apobapra 24 coar gaBomuna 0,3 MII/KT/c 1aH Kam

optuiu €k ['®> 75% ra macanuimm MUKJIOPAA CUUIUK aKkpaauiu €ku 12 coar
JTABOMUJIA aHYPHSI
L Byiipak ¢pynkuuscunu 4 xapTanaH OpTUK HYKOTHUII
E Tepmunan Oyipak €TUIIMOBYHIUTH
Bbockuu Imomepyasip puiabTpauMsIHUHT Cuiiank askpajuiy Me30HJIapu
Me30HJIapHu

1 Kpearnnunaunr napaxacu™> 0,3 mr/an 6 coat naBomuaa 0,5 Mi/Kr/c 1aH Kam
(26,4 mmonb/m), €KU MEBEPHUIAH MUKIOpAA CHHIUK aKPaTUIITI
1,5-2 Gapobapra opTuimn

2 KpearnHuHHUHT gapakacu MebEpUIaH 12 coat gaBomuga 0,5 MiI/Kr/c maH xam
2-3 Gapobapra opTUIIHN MUKJIOpJa CHIJIUK 2)XKPATUIIIH

3 Kpearnanaaunr gapaxacu> 4,0 mr/mn 24 coat gaBomuga 0,3 MiI/Kr/c maH Kam
(354 mmonb/n), €k MebEpUIaH 3 MUKIOpAA CUMIUK aXXpaJTuIIu EKU
Oapobapra optumu €ku 0,5 mr/mn (44 12 coar maBomMua aHypUs
MMOJIb/JT) Ta KECKHH OPTHILIHN

B) KoH KoMIIOHEHTJIapH.

Tykumanap runonepdy3uscu Tyxraran Oyica Ba MUOKap[ HIIEMHICH, OFUP THIIOKCEMHUS,

A YTKUp KOH KEeTHILIHM, «KYK» IOpaKk HYKCOHJapu €EKHM JIaKTaTallMuJo3 MaBxXKyJl OyimMaca,
reMOTJIO0OMHHUHT napaxacu ¢(akar 70 1/m rava Ba yHIAaH MacTra TymHO KeTUIINIA
SPUTPOLIUTAP MACCAHU KyHHIL 3apyp

Cernicuc OunaH OOFIUK OYNTraH aHEMHSHU JAaBOJIAII YIYH SPUTPOMOITHHHH KYJIIAIl TaBCUS
STUIMAN TN
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C

Kon ketnmm mMapxya 6yimaranaa KOH UBUII TU3UMUIA OY3WIMIUIAPHU KOPPEKIHSIIAIT Ba
WHBA3WB apajamryBiap YTKa3WIHIIA peKaTalITUPWITAHIA SHIW MY3JaTHWITaH TUIa3MaHH
(AMII) ky¥iui TaBcust STUIMANR TN

Kon kernmm maBxyz Oynaranaa Ba koaryjonaTus (JOHHMIA WHBA3MB apajamlyBiap YTKa3uaaéTraHaa
kamuaa 15 mur/kr noszana AMII kyiunaam.

KoH KeTHIIMHUHT SKKOJ OeNrmiapu Ky3aTWiMaranjga, TPOMOOLUTIAPHUHT MUKIOPU
<10,000 mm® (10*10%m) Eku KOH KETHIIMHHHT IOKOPH XaB(pU MaBxya Oemoprapaa
TpoMGOIHTIApHEAT MuKI0pH > 20,000 MM3 (20*10%11) 6ynrana, mpodHIakTHK paBHIIIA
TPOMOOIMTIAPHU KyHHUII TaBCUS JTHiIaaAd. MHBa3uB apananryBiap €KH SKappOXJIUK

3 *109
ornepanusiapaa, (Gaos KOH KeTUIHaa TpoMoonuTiaapauar Mukopr> 50 000 mm® (50*10°/1)
Ja Oynumura Hyn Kynunaam

I') Cuiiguk a:KpajauIIMHUA HA30PaT KUJIMIIIL.

Onuroanypusira MOMWJITUK OYJTaHna, CUUIUK axpaaumu Te3nurd 0,5 mi/Kr/coatura TUKIJIaHTyHTa
kamap 1-1,5 mi/coar tesnukna (10-15 mr/coar = 1-1,5 mn/coar xucobuman kenu® uukub® 1% mum
bypoceMu 1 SpUTMACH) CATyPETUKIIAP Y3TyKCH3 F0OOpHUIIaIH.

J) Cenanusi, OFpUKCU3JIAHTHPUIL, MUOILICTHS.

GCP

B

YCB yTka3unuiura MyXxToxX CEelcHc OWIaH KacaJUTaHTaH KPUTHK XoJjaTnaru oeMmopiapaa
CelaTUB TEPANMs YTKA3WIUIIN 3apyp

bemopHu XyImwra KeITHpPUII y4dyH OONIOC €KUM BAKTU-BAKTU OWJIAH TYXTaTHIIAIUTaH
y3nykcu3 uHOy3usnap €pramuia ceganus YTKa3WwiIMIIM MYMKHH, Oy TpaxeocToMusra
MYXTOX OYIIMII SXTUMONHHH KaMmaitupumm, YCB yrkaswmuum Ba PUJIbma 6ymmm
JABOMUMITUTUHU KUCKAPTUPUIIN MYMKUH

YCBparu cerncuc OwiaH KacallaHTaH OeMopiiapia THUTPJAINIHUHT aHWK OXHUPTH
HYKTaJlapura acociaHuo, y3IyKcu3 €K Te3-Te3 CeJallsiHU MUHUMYMra TYUIIHPHUII TaBCUs
STUIIATU

bupnnun HaBOatna cemanumst ydyH OeH30qMa3enuH OyaMaraH BOCHUTAJapHHM KYyJUIall Ba
OeH3oaMazenuuiIapaad (MyIa301aM, 1uasenam) GoiiJalaHUIIHU YEKIall TaBCUs STUIIA U

JlexkcMeneTOMUANH - FOKOPU CEJIEKTUB arOHUCT 0 2-aJpeHOpeLenTopiaap. YHU ceaanus Makcaauaa
KYJIIal UHTEHCUB Tepanus Oyaumuaa OyiIuil 1aBOMUMIUTUHY Ba 3KCTpyOalusaJaH OJJIMHTY BaKTHU
crangapt I'AMK-epruk npenapariap (mponodos, Munazonam) OUIaH COJMINTHPraHAa Ce3WIapiu
Japaxkaja KUCKapTUPaIu, OFUp XoJaTaaru 6eMopiapaa Ha30paT KWIMHAAUIaH cealiis yu4yH TaHJIOB
npenapaTé XucoOsiaHaIu.

E) OUT crpecc-sipajJJapuHu OJ1IMHH OJIMIII.

C

Cencuc/centuk MoK OwinaH KacautanraHn Oemopnapaa OWT  crpecc-spamapuHUHT
PO UITAKTUKACUHU YTKA3UII TABCUS STHIIATU

Crpecc-spajlapuHil OJIJUHHU OJIUII YYYH MPOTOHJIM HACOC MHTUOUTOPJIAPH XaM, THCTaMHH
H2-penentopiiapy aHTarOHUCTIIAPUHY XaM KYJLIalll TaBCUS STUIIAAN

) 'nnkeMusiHM HA30paT KUJIHIIL
Cencuc Owuman ofpuradn OPUTnmarm Oemopiapaa TIMKEMHS JdapaXaCUHW HazopaT KWJIUIIIA
IIPOTOKOJUIAIITHPUITAH EHJIAITYB TaBCUS ITUIA/IHN.
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['mukeMUsTHUHT MaKcauii fapaxacu < 10 MMOJIb/JI HA TamKuiI Kuiaaau. MKkura keTtMa-Kert
A oJIMHTaH Taxjawiaa 10 MMOJIB/JT AaH FOKOPH TIIMKEMUSHUHT KYPCAaTKUWIApW aHUKJIAHTaHa,
I/IHCyJII/IHHI/I I060pI/IH_I TaBCHUA dTUJIaAN

l'uneprimukemus (> 180 mr/mn [10 Mmmoun/m]), runmornukeMus Ba I0KOpHY MIMKEMUK Y3rapyBUaHIUK OFUP
axBoJiaru 6emMopiapaa YIMMHUHT KYTTaluiy Ouinad OOFIIHK.

['1T'0K03aHMHT MUKIOPH Ba MHCYJIMHHH FOOOPHII TE3IUTH OapKapop OyiaryHra kamap xap 1-
GCP 2 coatna, cyHrpa MHCYTUHHHM KaOyn Kuima€TraH Oemopiapaa xap 4 coar/ia TIIFOKO3aHUHT
MUKIOPHHHU TEKIINPHII TABCHS STHIIAIH

3) TpomOonpoduIakTHKA.
Cencuc Ba CeNTHK MIOKAAa KOHTpeHIuKamusuiap Oynmaranga (BTOA)uu dapmakonoruk
npoQUIaKTHKA KHIUII TaBCHSI STHIA M

B  BTDAxwm onauau onum yuyH @I 'ra kaparanna, karra ycryniauk [IMIra 6epunaam

dapMaKoJIOTHK TPOMOOTIPOPUIAKTAUKAHN YTKA3WIN YYyH KapIlu KypcarMmaliap MaBxKy.l
o6ynranna, BTDAHUHT MeXaHUK NPOQHIAKTUKACHHU KYIUIAlll TaBCUS 3TUIIAIU
[emapuaHM  Kyjutamra KapimM —KypcaTMalapd MaBxkya —Oemopiapra  (TpOMOOIMTOIICHHSI,
KOaryJomnaTusi, JaBOM O3Ta&TraH KOH KETHUIIH, SIKWHIA YTKa3WiraH MHsS HYdra KOH KYWWJIHIIN)
KOMITPECCHUOH y3yH MaWIoKJIapHu (dyJKH) KU OOIIKa MEeXaHUK MPO(HIIaKTHKA BOCUTAIAPHU KUIHIII
TaBCHS YTHIIAIH.

N) Bena nuura HNMMYHOIJIO0YJTHHJIAP.
Bena wuura rmo0opuiaguraH MMMYHOTJIOOYJIHH OOIIKa TEepaneBTHUK dopaiap caMapacus
C  Oynaranmma rpamM-mycOaT HEKpOTH3aH MH(EKIUSHH Ba TOKCHK IIOKHU JABOJIAITHUHT OHp
KHCMU cuaTuia Kypud YMKIIUIIN KepPaK

Bena nungarn ummyHornoOynuH G camapanu smac €ku rpamm-canOuil nHexkuusmap €ku yMyMmaH
CEeMNCHUC YYyH KypcaTuimaraH. AMMO OFUp IpaMMra MKOOHI HEKPOTMK HHQEKIUsIap Ba TOKCHK
IIOKJIa TOMHUP HYUAArd UMMYHOTTOOynuH G aiilaHyBUM JK30TOKCHHIIAD Ba CyNepaHTHUTCHJIApHU
3apapcu3laHTUpuIIy  Kypcatwirad. VMmmyHornodoynun G Ba KIMHAAMULUHHUHT CHHEPIMK Ba
doiinanu komOuHamscH cudaruaa TaBcudIiaHrad

NMMyHOTTTOOYTMH A HUHT TyFMa TAHKUCIUTH TOMHUP HYUTa KMMYHOTJI00yIMH G KYJITAITHUHT aCOCUM
KapIy KypcaTMacu XHUCcOoOIaHaau

K) O3ukaanTupum.
Cemncuc/cenTuk MmIOK OWJIaH KacaUlaHTaH OFup OeMopiapaa ¢akaT mnapeHTepan EKd
B KOMOMHAIMSIIAHTaH TapeHTepal-dDHTEepall O3WKIAHTUPHUIN 3Mac, Oaakh 3pTa dHTEpam
O3WKJIAHTUPHUIITHU UMKOH KaJiap Te3pOK Oomuiain TaBcust 3Tuiiaau. (72 coat nuuaa)

[TapeHTepa 03MKIAHTUPHUII KePaKJIM MUKIOPIard KaJopHsUIapHy TabMUHIIAIIN MyMKHH. By sHTEpan
O3MKJIaHTUpUIIra HuUcOaTaH ad3aIpoK OYIMIIM MyMKHH, aiflHMKca OeMmopiap 3HTepal
O3HMKJIAHTUPUIIHY KyTapa OJIMaciIur Tyaiim eTapiin 03UKIaHMACINKIapua, Oy HHTEHCHB Teparus
OynmMMuIa NaBOJAHUIIHUHT JAacTiIa0Ky KyHJIapHaa MyXuM OYIuImM MyMKUH. BUpok, mapeHtepan
O3WMKJIAHTUPUII MHBA3WMB XUCOOJIAHAIN Ba acopaTiap, Iy KyMialaH, HHQEKINUTaHUITHUHT I0KOPH
xaB(u OmyaH OOFIIHK.

Cencuc/cenTHK IIOK OWIaH KacallaHTaH OFup OeMopiapna 3pTa TPO(UK/TACT KATOPUSIIH
O3MKJIAHTUPHUII EKH 3pTa TYIUK SHTEpasl O3WKIAHTHPHUIIHM KYJUIAIl TaBCHS ITHIAJH.
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JlacTinab mact KalopusiaIn/TpopuK O3UKJIAHTUPHII TaKTHKacH oyind Oopwmiran 6yica, 6emop
KyTapa oJuIura Kapad 03uKIaHTUPUIITHN KYTTAUTHPHUIIT KepaK

Cernicuc/cenTuk MIOK OWJIaH OFUP Kacan OyiraH, SHTEpall OBKATIAHUIITA TOKAT KUIMACITUK
C Ba acnupanus XaBQu rokKopu OYyiraH Oemopiapia WHTECTHHAN (TIOCT-TIHJIOPUK) 30HI

VPHATWINIIA MYMKHH
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign__international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-guidance/green-top-quidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.cmaqcc.org/resources-toolkits/toolkits/improving-diagnosis-and-treatment-maternal-sepsis
https://journals.lww.com/greenjournal/fulltext/2021/08000/top_10 pearls for the recognition, evaluation, a

nd.18.aspx

AHeCTe3H0JIOTHK KYJ1JaHMa.

Cencuc OunaH KacaiiaHraH 6eMopIiapaa OFpUKCH3IAHTHPHUII YCYJIM aHUK KJIMHUK Ba3HsATra Kapabd
TaHIAHAIM, CENTUK IIOKJA OFPUKCH3IAHTHPUIIHMHI TAHIOB ycymu cudatnna YCBna ymymuit
OFPUKCHU3NIAaHTUPHIL YTKA3UIIaIH.

Camapacu3s apajnanryBJap.
IOxopu Teznukaaru remopuibTpanus Ba reMoancopOuus (€ku remomnepdysus), miazma
GCP anvamuHyBH, mia3Ma GUIBTPAIUACA Ba THOPUUTM TH3UM KaOW KOHHM ToO3aJiall
YCYJUIAPUHM KYJUIall TaBCUs STUIMAN U

I'unonepdysus Tydaitnm kenubd ynkkan pH > 7,15 nma, makraT-anuao3 XojaaTH Ky3aTHITaH
B  Oemopimapna reMoOMHAMHMKaHM SIXINWIAIl EKH Ba3ompeccopiiapra Oyiran 3XTUEKHU
KaMaluTUPHII YIyH OMKapOOHAT HATPUWHU KYJUIAlll TaBCHUsI STHIIMAN T

Cencuc/cenTuk IIOK OWJaH KacajUlaHTaH OFUp OeMopiapAa MMMYH Kymmmya cudaruaa
omera-3 €r KUCIOTATApUHU KyJUIall TaBCUS STUIIMAaN 1

Cericuc Ba CENTHK MIOKHHU JTaBOJIAIIIa BEHA HUUTA FOOOPHII yUyH CEJICH SPUTMACHUHH KY LAl
TaBCHUS dTUIMaN U

C  Cencuc Ba CENTUK NOKHM TABOJIAI YYYH apTMHUHHHU KYJUIAIl TaBCUS STUIMANIN
B  Cencuc Ba cenTUK MIOKHHU JIaBOJIAIl YUYH ITTyTAMUHHU KYJUIall TaBCUS STUIMaNIN

B Cencuc Ba CeNTUK IMIOKHU J1aBOJIalll Y9yH BUTaMUH C Kysuiall TaBCUsl STHIIMaliIu

https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving sepsis campaign international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-qguidance/green-top-guidelines/identification-and-management-
of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-quideline-no-64/

Tyraupud oJiu.
dakar CEeNCUCHHUHI Y3M 3yJJIUK OWIaH TYFAMPUO ONMII Y4yH TYFpPUIAH-TYFpU KypcaTma
B  O0ym6 xomMmaiimu (XOpHOAMHHUOHHT OyHIaH MycTacHO). Tyraupu® onuimn QakaTtruHa
aKylmepiIuK KypcarManap OmiiaH OelrimIaHuIIg Kepak
e Arap uHdpexnus MmanOanm O0ayalOH OSKaHJIUTK aHUKJIAHCA, TYFPYK Kypcatunaau. bormka
XoJIap/ia XOMUJIAHUHT TYFHJIUIIN TYFPUCHAATH KapOp XOMUJIAIOPJIMK My IaTUTa, OHAHUHT Ba
XOMIJIAHWHT X0JIaTUTa OOFJIMK OYITUIIHN Kepak.
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https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign__international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.cmqcc.org/resources-toolkits/toolkits/improving-diagnosis-and-treatment-maternal-sepsis
https://journals.lww.com/greenjournal/fulltext/2021/08000/top_10_pearls_for_the_recognition,_evaluation,_and.18.aspx
https://journals.lww.com/greenjournal/fulltext/2021/08000/top_10_pearls_for_the_recognition,_evaluation,_and.18.aspx
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/

Tyfpykka pyxcar Oepull 3apypaTu MyTaxacCUC KOHCHJIMYMU TOMOHU/IaH aéll Ba YHUHI OMJIa
ab30JJAPUHHUHT XOXUII-MCTAKJIApUHHU XUCOOTa OJIraH XoJ1/1a KaOysl KMIMHA M.

AkcapusaT XoJUulapla OHAHMHI TE€MOJMHAMUKACHHU SXIIWJIANAWraH HMHTEHCUB TEpaIus
0ayalOH-TUTALEHTAIN Nep(y3USHUHT SXIIMIAHUIINTA Ba LIYHUHT YYyH XOMMJIA XOJaTHHUHT
AXIIWIAHUIINATA OJINO KeNaIu.

OnaHuHr O€Kapop XOJaTHh IIAPOUTHAA TYFHUINTa YPUHUII OHAJUK Ba MEpUHATAN YIUM
KYpcaTKU4JIapuHU omupanu. AETHUHT axBoJM OapKapoplalliraHJaH CYHI TyFUII OJaTAaru
aKylepiIuK Kypcatmanapu Oyiinmua YTkazwinmm Kepak. TyFUIMII OHANMK HaTHXKaJTapUHU
AXIIWIAIINA XaKuJa Xed KaHIal QA Maxy [l SMac.

Heonarosorusi, aHecTe3nonoruss Ba peaHuManus OVinWdYa MaciaxaTUWIapHU JKajaO KUITHII
CETICUC/CEeNTUK LIOK OMIaH OFpHUraH OeMOpJIapHU JaBoJaiga GpyHaaMeHTal XucoOIaHa/Iu.
AHTeHaTan KOPTUKOCTEPOUA Tepanust  Oakrtepuan HH(pekuuara nryoxa KWIMHTAH EKU
Oakrepuan HMHQEKUUs TaCAMKJIAaHraH aéap ydyH, LIy JKyMmJaJaH Celcucla TaBCus
STUIMANIN.

Opra TyFuIuIga Maraui cyndaruaan (HoijanaHuI CeTcucaa Kapiy KypcaTMa 3Mac, JIeKUH
apTepua TMIIOTOHUS Ky4alHuII MyMKHHIUTY ca0abiau KyIrMM4ya MOHUTOPUHT TaBCHsI
ITHIIAIH.

https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving sepsis campaign international.21.aspx

https://www.rcog.org.uk/quidance/browse-all-qguidance/green-top-guidelines/identification-and-management-

of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-quideline-no-64/

Cencuc Ba CeNTHK MOKHUHT acOPATJIAPH:

OHa ToMOHUIAH IlepunaraJ acopatiap
WMHTeHcHuB naBojamni OViiuMura YTKa3uIn MynnatiaH OJAUHTH TYFPYK
Vrka mumm Heonaran cencuc
Karranap peciupatop nucrpecc- IIepuHaTan runokcus €K anu03
CUHAPOMH
VTKup 6yiipaK eTHIIMOBYMINIHT Xommia €Kd SIHTY TYFUITaH YaKaJIOK HOOY A OYmuIm

Nimemuk renatut (IIOKIary Kurap)

OolIKa ab30JIapra CENTHK IMOOIIHS

Mwuokapa neMusicu

I{epebpan umemus

TapKanraH TOMUP WYX KOH MBHIIN

Vium

CenTuk MIOKIA HOXYII HATHKAJAPHUHT MPOTHOCTUK KYpPCaTKUYJIAPH:

JAcTIA0KH TAIIXUC KYWHIIIa KEYUKHUIIL;

VYTKa3ub r00opuiTad EHI0II KaCaJUIUK;

MacCHUB BE€HA YU CYIOKIUKIIAp PEaHUMAIIUSICUTA SIXIITH KaBOO OepMacinK;

IOpaK KOH Xaijaly nacaiuiliy;

KHCIIOPOJI UCTEHMOJIMHUHT KaMaluIIlw;

KOH 3ap/1o0u/1a TaKTaTHUHT Japakacu I0KOpH OYiuiy (4 MMOJIB/JI TaH FOKOPH);

Oup HeuTa ab30Jap AUCHYHKIMICH CHHIPOMH;

HIMKACTJIaHuII OuomapkepiapuHuHT napaxacu (C-peaktuB oKcuiad, [IpokanbLUTOHMH,
WNurepneitkun-6, NGAL, NTproBNP, S 100 B, Hucratun C, mukpoansOymun, | — Jumep)
MIPOrPECCUB OPTHUIIIH.

AKYHIEePJIMK aMAJIHETIA CeNCUC BA CENNTUK MOKHM OJIIMHU OJIUIIL.
AKyHepianK aManuéria Cerncuc Ba CENTUK IIOKHU OJAMHU OJIUII KyHHIarujapHy Y3 U4ura ojaiu:

[[Taxcuii TUTHEHa KOWAaJIapura KaThbUil pUOs KWW KYJUTApHU SXIITHIA0 FOBHIIL.
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https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://journals.lww.com/ccmjournal/fulltext/2021/11000/surviving_sepsis_campaign_international.21.aspx
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/
https://www.rcog.org.uk/guidance/browse-all-guidance/green-top-guidelines/identification-and-management-of-maternal-sepsis-during-and-following-pregnancy-green-top-guideline-no-64/

Cuiiiuk YMKapuIl WYUTApUHUHT WHQPEKIHMsUIApW, aHEMUs Ba O3WKJIAHMIN OY3WIHIIJIAPH,
KaHU auabeT, KWHCUH ajoka Wynu OwWiaH FOKaJuraH KacaJUTMKiap Ba OOIIKa BarMHaI
MH(pEKIMIIapHU TAlIXUCIIAll Ba 1aBOJIALL.

Koranok napaacu My naaTiiaH OJ1IUH EPUIIMILIMHY Y3 BaKTUAA AaBOJjalll Ba yI0y Xoiatja KUH
OpKAaJlU TEKIIMPYBJIAP COHUHU YEKIIaI.

AHTHCENTHKA Ba CTEPIIIM3AIMITA KAThbUN PUOSI KAJIHIIL, KYJUIap Ba KOPUHHUHT OJIJI IEBOpUTA
unuioB Oepumt. Kecap kecumn omnepanusicuian aBBajl TepUra HIUIOB Oepull ydyH
AHTHUCENITUKHY TAaHJAII Ba YHU KYJUTAIll yCYyJIH, OUPHUHYN HABOAT/A, YHH KYJUTAITHUHT KJIMHUK
Taxpubacu, Hapxu Ba THOOMET Myaccacacuja MaBXKyUIMTHIa acoClaHWImu Kepak. Kecap
KECHUIII OTepaIisICHIaH aBBall TEpUTa UILIOB OCPHUI YIYH aHUK OUp aHTHCENTHK BOCUTACUHU
KYJUTaIl y4yH TaBCHs 3TaUTaH UIIOHWIN JaUJIap MaBxXKyJl HMac.

TyfFpykla MHAUBH Iyl KOMIUIEKTIIAp Ba TYTUIaMJIapHU UIUTATHIIL

bapua aémmapra Tyrpykaa mapTrorpaMMaHu oiuO OOpuII Ba TYFPYK UY3WIMO KETUIIUHU
OJIZINHU OJIMII YYYH TYFPYKHUHT YUYMHYN JaBPUHU (Ao o1ub Oopuil.

TyfFpykna, Kecap KEeCHIIl oreparuscuaa Ba OOIIKa XKappOXJIHK apalanryBiapia KHH OpKaIu
TEKIIMpPYBIapJa CTEPUIUIMKKA KaTbUH pUOSI KWJIMILL; ONEpalusl XOHacuaa Ba TYFPYK 3ajInuja
CTEPUJUTUKKA PUOS KHJIHIIL

Cuiiuk KOmW, BEHAJTAPHH aCOCCU3 KaTeTepU3alUsIIAIIaH Ba SMHU3UOTOMHSHU aCOCCHU3
OaskapHIIIaH CaKJTaHHUIII.

Y30K CyBCH3JIHK JaBpU/a, MHBA3UB MyoOIakanapaa Npo(GUiIakTHK paBUIIAA aHTHOMOTHKIIAPHU
KYJIIanl.

TyFpyKaaH KeMUHTH AaBpa 3pTapoK — 3 KyHJa yilra YyuKapuul.

Tuo0mii épaaM KypcaTHIMIIMHA TAIIKUALIAIITHPHLL
Cencuc/cenTiK IIOKHUHI Xap KaHAail XoJaTjJapu CTAalMOHAP IIApOMTAA HIOMIMIMHY HHTEHCHB
JIABOJIAII YUyH KypcaTMa XUCOOJIaHaIH.

Tuo0ouii épaam cuparunm 6axoJian Me30HJIAPH

Ne Tuo0nii épaam cugaTuau 6axoJiam Me30HJIAPH baxkapuianu
1 | V3 BaKTHIa CENCHC Ba CETICHCHUHT OenruIapyu aHUKJIaH I Xa/flyx
2 | INonmnopran erummMoBuminrd SOFA mikanacu 6yiinya 6axojaaHau Xa/lyx
3 | Bena nuura Tymmin TabMUHIAHIU Xa/lyx
4 | 'eMOKyJIbTypa CHHAMaJIApy OJIMHINA Xa/Myk
5 | Hactiabku 1-coatr numja JaKTaTHUHT Japakacu YIuyaHau Xa/lyx
6 | actnabku 1-coar nunaa C-peakTuB OKCHIN Ba/EKU Xa/Hyk
IPOKAIBLIIMTOHMHHUHT JIApaXacu YI4aHau

7 | Jlactnmabku 1-coat nuuga KpUCTAUIONIap HHOY3UICH YTKAZUIIIN Xa/Hyk

8 | HactmaOku 1-coar numaa KeHT TabCUP JOMPACUTA AT Xa/Myk
aHTHOAKTEepUas JOPHU-BOCHTA FOOOPHIIIH

9 | Mactiabku 1-coat nummaa apTepuTai rTMIOTOHUSAIA Xa/Hyx
Ba30MPECCOPIAPHUHT MHAY3UICH OOIUIaHIN

10 | KucnopoguuHr TyinHum napaxacunu 94% nan roxopu yuuiad Xa/Myx
TYpHII yuyH KHCIOpOA HHTransmmscy yrkaswiy (YCB)

11 | Uadexums Y9OFUHN dpTa CAHAIMS KHJIUIIT Xa/Hyk
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4. NnoBagap.

4.1. Knuuuk 0aéHHOMAaHHU MIILJIA0 YHKHUIII METOJ0JIOTUSICH.
Mumii KITMHEK TpoToKon Y36ekucron Pecrry6mukacu ITpesupentununr 7.12.2018 iungarn 5590-
cormu "VY36exucTon Pecrny6iukacH COFIMKHM CAaKIAll TH3UMHHH TAKOMIJUIALITHPUII Oyiinda
KOMILIEKC dopa-Tanduprnap Tyrpucupa" ru dapmonn Ba Y36ekucton PecryGmukacu COFIMKHH
cakyam BasupauruHUHT 23.02.2024 #imnparu S52-connu "Mumuiil/Maxauimidi KIMHAK TTPOTOKOJ Ba
CTaHJapTJIAPHU UIUTA0 YMKHII, TACTUKIIAII Ba THOOMI aManuéTra >KOpU ITHII YUyH METOIOJIOTUSHU
TacauKJIal TYFpucuaa" ru OyrHpyru Tanadiapura MyBoOHK UITLUTA0 YMKUJITaH.
[Iporokonnu unurad ynkuiaa «Pecrny0arka MXTHCOCTAMTHPUITAH OHA Ba 00J1a CATOMATIIMTH WIIMUIA-
amManuii THOOMET Mapka3w» JaBjaT Myaccacacd, TOIKEHT THOOMET akamemusicu, TuOOHMET
XOIMMJIAPUHUHT KacOMil MallakaCMHHM PUBOKJIaHTUpUII Mapka3u, Poccust denepanmsicu CorMKHA
cakyiam BasupiauruHuUHT «Cankr-IlerepOypr masnar nexuatpus TMOOUET yHuBepcutTeTn» denepan
JnaBnaT  OIOJDKET  TabJIMM ~ Myaccacacd  aHEeCTEe3HOJIOT-PeaHMMAaTrolior, — aKyllep-THHEKOJIOT
MyTaxacCHUCIapyu UIITHPOK IT/H.
Ymly NpOTOKOTHMHT SPAaTWIMIIM MyaMMOHHUHI THOOMH axamusith, THOOMII amanuérnaru
éunamyBnapaaru (apkiap, apajanryBiap camapagopiJUTrHHUA HCOOTIOBYM KYIUiad 3aMOHABUN
MaHOanap MaBXy UIMTH OMJIaH OOFJIHK.
Mandaarnap TykKHamyBu: ymoy 0aéHHOMaHHW TY3WII OYiHWdya WII OONIJIAHWUIIUAAH OJJIUH WITYH
TYPYXHUHT O6apua ab3onapu MaHdaatiap TYKHAITYBU TYFpUCHIATU €3Ma XabapHOMaHU TYITUPIUIAP.
Myamnudnap >kaMoacHHUHT Xe4 Oup ab3ocu ymoy 6aéHHOMa MaB3ycH OViiMua KIMHUK aMaTuéTaa
KYJUIaIl Y9yH MaxCyJoT UIUTa0 YMKapyBuYH (apMalleBTHKa KOMIAHMUIApH KU OOIITKA TAIIKUIOTIAP
OwnaH Twkopar MaHdaaTiapura Eku 0omka MaHdaaTaap TYKHAITYBHUTa Ta SMac d1IH.
Mandpaataop TOMOHJAPHM KaN0 KHIMII: OaHHOMa Ba TaBCUSJIADHUHT  paxOapiuk
TaMOMWJUTApUHU WIUIA0 YMKHUIIIA aXOJIMHUHT Makcalyid rypyxu (O6emopiap Ba yJapHUHI OMIIa
ab30J1apH), 11y KyMJiaJlaH, THOOUH (caJoMaTIMK yuyH (oiganu, HOXKYs TabCUpiiap Ba apajalryBiap
xaB(u), axJIOKWA, MaJaHUN, TUHUM KUXATIAp CypayiraH Ba XucoOra onuHraH. OUKpiapHu cypari
PUOBabCMATM JIMHMHT MXTHCOCHAIIraH Oyiaumiapuia aénjaapAaH HOPACMHUUA HMHTEPBBIO OJUII
OpKaJlu amalira OImHpUIIIH.
JanmiiapHu Tynuiam, yMyMJIAIITHPHIN Ba TAHKHAMI 0axoJian.
Jamuaaapau Tymiaam y4uyH (oiilajJlaHWIrad ycyJuiap: d3JeKTpOH MabiIyMoTiap Oaszanapuia
KAJIUpUII, KyTyOXoHa pecypciapu. Acocuit MabiaymoT MmanOamapu 2015-2025 iunnmap naBomuaa
UHIJIM3 Ba PyC TWUIApUAA TYpiau MaMJjakaTJIapHUHT THOOUH jkaMoasiapu Ba OOIIKAa MXTHCOCIAIITaH
TAIIKWJIOTIAPUHHUHT KJIMHUK KypcaTManapu 0y, cyurru 5 iinn mabaymotiaapu (2020 iungan 6epu)
MPOTOKOJIHU MIIUTA0 YMKMILA YCTYBOpP axaMusaTra sra 3au. [IpoTokomHu nnuiad yukui kapa€Huaa
JapcivK  Ba MoHorpadwusutapnaH cudarcu3 €ku MaBXya Oynmaran wManOamap cudaruna
doiganannaMarad. ACOCHid MabIyMOT/Iap MaHOATapWHM THU3MMIIM PaBHUIIA KUAMPUIN KyWuaard
MabJIyMOTIap Oa3aapuHu Y3 HUUTA OJITaH:

e World Health Organization - https://www.who.int/ru

e National Institute for Clinical Excellence (NICE) - http://www.nice.org.uk

e Royal College of Obstetricians and Gynecologists (RCOG) - http://www.rcog.org.uk

e Health professionals in Queensland public and private maternity and neonatal services -
Guidelines@health.gld.gov.au
American college of obstetrician and Gynecologists http://www.acog.org

e International Federation of Gynaecology and Obstetrics - https://www.figo.org/

e Poccus aKyuiep Ba  THUHEKOJIOTJAp  JKaMUATH (POAT) - https://roag-

portal.ru/clinical_recommendations

TaBcussIapHu Y3IaITHPUIT Ba MOCJAAIITHPUIN YYYH TYpJId MamIakaTiapiaH KeiaraH Oup HeuTa
KJIMHUK KYJUTaHMaJlapaad Qpoi1aaaHuiIf.
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Tonunran Ba 0axoylaHTaH KIMHUK KYJJIaHManapjaa 3apyp TaBcHUsIap MaBxyna OyiMaran €ku ynap
eTapiinya/TyMuK TaBcU(IaHMaraH, namuuiap OWIaH TacauKJaHMaraH, Oup-Owpwura 3uj OYiraH,
MaxaJUIMil [mapouTiapAa KyJUIaHHIMaiauran €Ku 3CKHpraH Xoiapia Ma’JyMmoTiap Oaszanapuia
PaHIOMU3ALMIIAHTaH Ha30paT KWJIMHAJUTaH CUHOBIIAP, TU3UMJIIM IIapXxJjap, MeTa-TaxJIuuiap, KOropTt
TAIKUKOTJIAPHU KYIIUMYa U3Jalll aMalira OUMPHIral Xouiap/a:

http://www.cochrane.org,  http://www.bestevidence.com,  http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed,
http://www.bmj.com, http://www.medmir.com, http://www.medscape.com, http://www.nlm.nih.gov
Ba Oomkanapaad ¢hoigaiaHuITaH.

Tonwmnran man6anap cudaTHHU TAHKUAIUN 0axoJal 3aMOHABUN KIIMHUK KypcaTManap, yJaapHu UIiad
YUKW METOAOJIOTHAICH, NATUUTAPHUHT WIIOHWIMINTHA Ba UIIOHYBYAHIUK/KYWIMIUK Aapa)kalapura
Kypa TaBCHsUIap PEHTHUHTH, THOOMI EpAaMHUHT MaxaJTM{ IIApOMTIIApUTa MOC KEJIMIIWHHU XHCOOTa
OJITaH XOJIJa aMajra OIUPHIIN.

TaBcusiJIapHU MAKVIAHTHPHIN yCY/UIAPUHUHT TaBcudu. bBaéHHOMaHWHT SKyHHUI TaBcUsiapu Oup
HEYTa KIWHUK KYyJUTaHMaJapHUHT OWp KUCMUHHU acll HycXaJa Y3TapHIlCh3 OJHII, KIMHHUK
KYJUJTaHMaNap TaBCUSJIAPUHUHT OUp KUCMUHU MaxXaJIUH apoUTJIapra MOCTIAIITUPHIL, afa0uETIapHu
KYIIMMYa U371l aCOCUAa TaBCUsIIap MIIUTA0 YMKHII iyu OuinaH makiutantupuwiny. Janumiap cudatu
nact OyraH Ba MaxaJUTHi MapouTiapAa KY/UTaHHJIMAaWIUTaH TaBCUsIap YMKapuo Tanutanau. Knuauk
KyJUlaHMaJapAaH OJWHTaH TaBCUsJIap JAacTiad d5°JIOH KWIMHTAH Jamiiap Japaxkacuia Kalyn
KUJIUHAU. ATap XOpWXKHUM KIMHUK KyJJlaHManap Mmyautddiapu Januuiap JapaXaCUHHUHT OOIIKa
mKananapugad ¢oigananrad 6ynca, ynap (arap mymxuH 6yinca) GRADE.Tu3umura ytkazunanu.
Typnu KIMHMK KyjUlaHManapaa Oup Xl TaBcHsUlap MaBXKyl OYiaraH, aMMo JaIWjuiap Japa)kacu
Typau4da OyiraH xojuiapa WIIYd TypyX OaéHHOMAara sHaja WIIOHYWIM WIMUK Ma’TyMOTJIap acocHia
HIaKJUTAHTUPUIITaH TaBCUSJIAPHU KUPUTIU.

[IpoTokos WYKK Ba TAIIKH SKCIEPTIAp TOMOHHUIAH KYpUO YMKHIAN Ba XYXOKATIAIITUPWIIU. Arap
TaBCHSUTAPHUHT JajuIap 0a3acu IMIapXJIOBUM/IKCIEPTHUHT (UKPHIAH Kypa MyXUMpPOK Oyica €ku
MaKca/JIi COFJIMKHHM Cakjaml IapouTHaa (GoWmaJaHuIl YIyH MakOyJIpok Oyica, WIIYM Typyx
ab30JIapH MAPXJIOBYMIAPHUHT TaKIU(GIaApUHU paj] 3TULI XyKYKUHU CaK1a0 KOJIIuiap.
IIpOTOKOJIHUHI SKYHMI BEPCHUACUHU WIAK/UIAHTUPUILAA IIPOTOKOJ JIOMUXACH OJIUN TabJIUM
Myaccacanapd npdeccop-yKUTYBUHIApH, Y30EKHCTOH aKyLIep-THHEKONOIIap — ACCOLHMAIMACH
ab30Japu, COFNMKHU caknam Ttamkwiotuymwiapy (PMOBabCUATM JIM xyayauii ¢uiuaniapu
TUPEKTOpJIapl Ba YJApHUHT YpuHOOCapiapH), axkymepiuk EpJaMud TU3UMHHHUHT —XyJyaui
Myaccacanapu mudoKopiapuaaH noopar KeHI Joupagaru Myraxaccuciapra Myxokama yuyH TaKJIuM
stunan. Myxokama yuyH mnpoTokos Joumxacu PHOBabCHUATM wnunr (https://akusherstvo.uz/)
pacMuii cantuga Maexyn dau. [llapxmap snexTpoH moura opkanu cranaapt llapxmap Bapakacu
TYIIUPWITAH Xoiaa KaOyn KwinHad. [IpoTokon JOMMXAaCHMHHMHT SKyHHH MyXOKamMach Ba YHUHT
SIKYHUM TaxXpUpUHM UIAKJUIAHTHPUII HOPACMUN KOHCEHCYCra SPUIIMII OpKAJIU HIIYUA TYpPYX,
HIapXJIOBUMJIAP, TAIIKM JKCIEPT Ba KEHr JoHMpadard MaH(aaTtnop MyTaxacCuciaap HIITUPOKHIA
OHJIAMH Tap3/a YTKa3WIIH.

YmlOy knuHUK 0aéHHOMA TaBCcHsUIapuja 0apya MabIyMOTIap ymoy MyamMMo Oyiuda TaJaKAKOTIIap
COHU Ba cu(aTura Kapad TaBCUSUIApHUHT HIIOHWIIMTY AapaxkacH (TU/]) Oyiinya peTuHIIaHraH.
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42. Orup kacaa Oemopun aHuKJIam YyuyyH SOFA  akywmepiauk-
MOAM(PUKANMAIAHIAH IIKAJACHAAH (POMIAJIAHIAH X0/ CEICUC Ba CENTUK LIOK
JUATHOCTUKACH AJTOPUTMHU.

( UHdekumara wybxa KMauHraH 6emop )
¥

s Cencuc Xanm xam Knunuk
qSOFA Byiunua @ — TaXMUH XONnaTHU
2 BAAIHIOHORN KWAMHANTUMA? Ky3aTuw

[Abaonap AnchyHKunacuHmu 6axonaw }(—

o — Knunuk
SOFA 6yiinua ‘@ > X0NaTHU
2 6annnaH 10KopHU " g Ky3aTuiw

A2

A T MHY a K naM:
- cAKB 65 Mmm cum. yCT. AaH IOKopW ywnab Typuw
YUYH BasonpeccopnapHu Kyanaw sapypaTtu
- NAKTAaTHWHI Aapaxacuy 2,0 MMob/A A3H IOKOPK,

43. Orup kacan OemopHu anumkigam yuyH SOFA  akymepJiuk-
MoanpuKanMsVIaHraH mKagdacuaan ¢goiigananran xojaaa [HOE mapxkynauruaan
KeJIH0 YMKKAH X0J11a CeNCUC IMATHOCTHKACH AJITOPUTMH.

Ab3onap auchyHKUMACK/eTULIMOBYMITUTMHUHT
6enrunapu
(SOFA byiunua 2 6anngaH roKkopm)

UHdeKuUAHUHT

6enrunapu
MaBXyaMu?
A
[}
1
[ KNMHMK X0NaTHK Ky3aTui J
MOEHUHT :
Bowka ‘/ﬁiK\
cababnapum
MaBXyamu? -
@ - UHOEKLUMAHUHT Y4OFMHM aHMKNALL
- aHTMbaKTepuan Aaso
‘ 3TnoTpon agasonaly ‘ - KyNnab-KyBBaTNOBYM aBO
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4.4. Tamxc KYHWITaHAAH KeHMHIY OMPUHYH COAT MYNIA CeNTHK HIOKHU HHTEHCUB
AABOJIAII AJITOPUTMH.

Jc-xywn, gnypesnn Gaxonaw 3xmanap, Ky3aTuu,
YCBHM JTKasuw yuyH nabopartop HasopaTt
KypcaTtmanap

[ MUHPpysnoH Tepanua j Aumﬁau'repuan 'reparma
ﬁ‘?'ﬁ :{ HOM Tywmwm ]

30 mn/ur kpUcTannongnap IMNUpUK
(x?*—

BHM
- MHPEKUMAHMWHI YYOFMHKM aHUKNALW [ Basonpeccopnap J

CAKB 65 mm
CUM. YCT.
AaH IOKOPH

+ ancbymuH
= aTTﬂﬁﬂKTEP"aﬂ Aaso BownaHfuy (cTapTt) Tepanma:
- Kynnab-KyBBaTNOBYM AABO HOPaAPeHanuH 0,1-0,3 MKr/Kr/AaK.

|

Xa )<

BUpPUHYM coaT
yopa-Tagbupnapm
D

4.5. UHdeKIUSTHUHT YY0Fu — 02a4aIOHHU CAHAIMAIALI TYFPUCUHIATH MACAJIAHU XA
KHJIHMII

cAKBE 65 mm
CHMM. YCT. gaH
OKOPH

WHoTponnap
DobytamuH

[ KopTtukocTepongnap: ]

- rMapoHopTHIoH 200 Mmr/KkyH Oan Kam

NHeKUMAHUHT

Senrunapm

BauafoHAaH TalKapu
MHPEeKLUAHUHT 6owKa
y4yofnapu maexygmu?

SOFA 6yiinua
2 6annpaH
toKopu NOE

MaBXyamMu?

- UHPEKLUMAHMHT YHOFUHN aHUK AW
- aHTMbaKkTepuan Aaso
- KYNnab-KyBBaTNOBYKM A3BO

Maxannui apaéH -
3HAOMETPUT

v

[ KoHcepBaTuB gaBo ]

B

TU3MMAM KYPUHULLAEP YCTYHAUK Kunagu!

+ FlemoguHaMMKa 6y3unmiunapm - WoK CElNncucC

+ Buomapkepnap
FMCTEPIKTOMMAHM Xan KMauw

Maxanauii cumnTomnap Ky3aTMamMac/iMru xam
MYMKUH!
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4.6. Cencuc OMJIaH Kaca/JUIAaHTAH XOMWIAA0P a€/UIAPHM CKPUHUHI KUJIHITHUHT
UKKUA Oockuuwian énaamyBu (Kamudopuus TamIKMJIOTHHUHI OHAJapra TuOOUi

épnam cudpaTunu tabmuniaam Mesonsapu CMQCC, 2020).
1-kapam: mHdexknmusara myodxa KuJuMHraH 0apya 0OeMopJiap y4yH CeNCHC YYYH JAaCTJA0KH
CKPMHHMHI (MKKHU €éKH YHJIAH OPTHK Me30H OMJIaH MKOOMIT HATHKA):
* Oru3 OYyuumruHUHT Xapopatu <36 °© C éxu > 38 ° C;
* IOpaxk ypumm gactotacu™> gakukana 110 ta 3ap6a Ba 15 gakuka 1aBoMu/a CaKIaHUO KOJIaIH;
* Haac onmumn wactoracu™> 24 nakuka Ba 15 makuka JaBoMuja cakjIaHaIN;
s Jlefikotmraap corm> 15 000/mm® éxm <4000/mm° éxm> 10% eTmnmaran HeHTpodmIIap
(Taékyanap).

2-kagpam: CencucHM TACAUKJIAIT

Arap cencuc y4yH JacTiaa0Ku CKpUHUHT M)K0Oui 0yiica (TYpT KypcaTKU4/1aH MKKHU €KU YHIAaH OPTHFH ),
KeHUHTU KaJaM OpTraHjapHUHI IIUKACTIAHUIIUHHU (IuchYHKCHUACHMHM) Oaxonami, mry XyMiIaJgaH
OeMOpHHUHT ETOFuia JlabopaTopusl TEKIIMPYBH Ba TEKIIMPYBAAH YTKa3WIl (AMype3HHM OaxoJaul -
®oJsiell karerepuHM Kyium, mnynacoxkcuMmerpusi (CmO:2) Ba 0OeMOPHMHI PpPyXuil XO0JIaTHHH
0axonam) xucobmanamu. JlaGopaTopusi TEKIIMPYBIApW HATMKAJIApPUHU KyTTraH XOJJa, OpraH
MIMKACTIIAHUIIMHU JapXoJl MH(EKCHs TepanuscuHu (uaean Oup coar wMumMaa) MyJDKajulaHaéTra
V40KKa Ba 00Jt0C numura 1-2 JUTp CYIOKIUK I000pHUIITa KapaTUITraH aHTHOMOTHUKIIAp F0OOPHUIIT OMIaH
Ooman Kepax.

OHAHUHT CeNCUCHHU TAMXUCIAN YUYYH MAKCAJIN OPTraHIAPHUHT IIHKACTIAHUII
me3onsapu CMQCC * (Tamxuc Kyium yayH (pakaT OuTTa ME30H €Tapiin)

OpranjaapHuHT Mesonaap (Tamxuc Kyium y4yH OMTTa Me30H eTapJin)
MIUKACTIAHUI KYPCATKUYH
Hadac oy e Vrkup Hadac CTHIIMOBUMINIH, HHBA3UB GKH HMHBA3HB
pyHkumsacH OYynmaraH MEXaHMK I[IAMOJUIATHIN  3apypatd  OWiIaH
kypcarunaran EKU

PaO2/FiO2 <300

Kon uBn xonaru TpomGouutiap conn <100 x 10° / 1 EKU
Xankapo HopMaJUTaIITUPHITaH MyHocabat (XHM) >1,5 éku

ATITB> 60 conust

Kurap pynkmusicu bunupy6un >2 mr/nn

KOpak-koH Tomup CyIOKJIMKHM MCTEbMOJ KWITaHIaH KEeHUH TOMMMI apTepual
byHkuusicu TUIIOTEH3US:
e - cUCTONHK KOH bocumu <85 MM cumo0 ycr., EKU

- Vpraua kor Bocumu <65 MM cumo6 yer., EKU

- Tusumnu Kbaunr nmacaviumm >40 MM cuMo6 yCcT

Byiipak ¢pyHkumsicu e Kpearunun >1,2 mr/mn, EKU
e Kpeatunun napaxacuaunr 2 6apodap ommmu, EKHU
e Jluypes <0,5 mu/kr/coat (2 coat nunzaa)

Pyxwuii xos1aTHH e  XasKOH, OHI YAJIKALUIUTA €KW UMMYHUTET

O0axoJam

CyT Kucjoracu e 2 MMOJ/I TYFpYK OYnmaranaa (CyT KUCIOTacH TYFPYK BaKTHA
(yrakTar) TalIXUC KyHUII y4yH MIUIATHIMANAM, JEKUH JaBOJIall y4yH

MyXHM OVIHO KoJ1aan)

Wkku Oockuwin kapa€H TaUIXUCHUHT IOKOpU ce3rupiaurunu (97% rauva) ta’munnaiinu, Oy sca
CETNICUCHMHT YTKa3u0 000pHUIIraH X0NaTJapUHUHT KaMpPOK COHHTa, ITYHUHT/IEK y3ura xocaurura (99%
raya) onu6 kenanu, Oy 3ca EIFOH MKOOMI XONATIAPHUHT KAMPOK COHHTa OJIUO KeNaau.
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4.7. XoMWJIAIOPJIUK JaBpUAa aHTHOAKTEpHAJ JAOPU-BOCUTAIAPHH KyJJam Ba
XOMWJIA YYYH XaB()CU3JIUTH

Jopu-BOCHTAHMHI HOMH FDA | XoMWIagopJuK 1aBpuaa KyJ1aml

A3BUTPOMHITIH B daxkar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa xoMusa yayH Oyiran
NOTEHIMAaN XaB(pAaH yCTyH OYAranuaa KyJUIaH WAL
MYMKHH

A3IonuiuInH - OXTUETKOPIHK OUIaH

A3TpeoHam B OXTUETKOPIMK OMIIaH

AMuUKanuyH D daxkar xaéTuit kypcarMaapra MyBo(puK. XOMUITaHUHT
Oyipaknapuaa TYIUTAHUIIH MyMKHH, HEPPO- Ba OTOTOKCHUK
TabCcUpra sra

AMOKCHITUIUINH B 3apapiiu TabCUPU XaKHJ1a MabJIyMOT MaBXyJl 3Mac

AMOKCUIIMJIMH/KJIaByJIaHAT B 3apapyiu TabCUPHU XaKHJ1a MabJIyMOT MaBXyJl dMac

AMIOUIUUIAH B 3apapau TabCHpPU XaKHJ1a MAbIYMOT MaBKYJ dMac

AMIUITWIUTAH/ CyThOaKTaM B daxkar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa xoMusa yayH Oyiaran
NOTeHIMAaN XaB(pAaH yCTyH OYAraHuaa KyJUTaH WAL
MYMKHH

BenzarnHOeH3MINEHUITIUIMH B OXTUETKOPIMK OMIIaH

bensunneHnnuIIMH B dakar oHa yuyH KyTuiaaérras ¢oiiia xoMmusa yayH Oyiaran
MoTeHIMal XaB(h1aH ycTyH Oynranuaa KyuTaHUIAIITN
MYMKHH

Bagxomunug C XOMIJIAIOPIUKHUHT | TpuMecTpuaa KyIIaHUIMAlIu.
XomunanopaukHur II-1II tpuMecTpuaa KyutaHUIUIIM
(dakaT xaétuii KypcaTmaiap Oyitnda

I'enTamunux C DXTUETKOPIMK OHIIaH

Jantomuiuu - daxkar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa xoMusa yayH Oyiaran
MoTeHIMal XaB(h1aH ycTyH Oynranuaa KyuTaHUIAIITT
MYMKHH

Jxo3aMuLiuH - Kynnannmmum mymxus. JXKCCTauHr EBpona MuHTaKaBuit
OIOPOCHMHUHT TaBcHUsIapura Kypa, XoMuiaagop aémiapaa
XJIaMHU Ul MTHPEKIUACHHY TaBOJIallla TaHJIOB TOPH-
BOCHUTACH XHCOOJIaHAIA

Jnoxcuaux - Kynnanunmaiinu

JIOKCUITUKIINH D Kynmarunmaiim; Ca?* 6uaH TypryH KOMIDIEKCIAp XOCHIT
KUIMO, XOMUJIAHUHT CYSIKJIapH Ba THII (OJUTMKYJIATapHIa
TYIUIaHUO, yIapHUHT MUHEPATU3alUiACUHU Oy3aau, CysK
TYKUMAJIAPUHUHT PUBOKIIAHUIIUIA KUIIUN
Oy3mHIIapra oJimd KeJMIu MyMKHH

Jopunenem - OXTUETKOPIIHMK OUJIaH; XOMUJIA Ba STHTU TyFUJITaH
YaKaJIOKHUHT COFJIUFUTA CaIOunil TabCHp KypcaTMaraH,
OHMpOK, Ky3aTyBJIap COHU YEKJIAHTaH.

N3onnazun C Karpwmii kypcarmanapra MmyBoduK, ¢hakat oHa yayH
KyTuiaaérra Qoiina xomuna yayH OYaran HoTeHIHAN
xaBdJaH yCTYH OYAranuaa KYJUIAaHUIUII MyMKUAH

NMunenem/miniracratia C (xynamra 10 mMr/Kr raua J03UpOBKaIa KYJUTAHUIIAIH)

Kanamuiun D daxkar xaéTuit Kypcarmaiapra MyBo(uK

Kanpeomunyn - dakar xaétuii kypcarmanapra MyBouk. OTOTOKCHK
TabCcUpra sra

Kapbenunumima - dakar oHa yuyH KyTuiaaérrat ¢oiiia xomusa yayH Oyiaran
MOTeHIMaJ XaB(1aH ycTyH Oynranuaa KyuTaHUIAIITT
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MYMKHH; XaliBOHJIapJIary Takpubasapa TepaToreH
TabCUPH aHUKJIAHTaH

Knapurpomunux K¥ynnam xaBhcuznuru aHuKJIaHMaran

Knungamunna daxkar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa xoMusa yayH Oyiaran
MOTEHIMAaN XaB(pAaH yCTyH OYAraHuaa KyJUTaH WAL
MYMKHH

JInnezonup dakaT oHa yuyH KyTuiaérrad oiaa XoMuia yuayH Oyiran
NOTEHIMAa XaB(pAaH yCTyH OyiaraHuaa KyJUIaH WAL
MYMKHH

JIuHKOMULIH Xaéruii kypcaTMangapra MyBOGUK KYJUTAHUIUIITH MYMKHH

Jlomeduokcara dakar xaéTuil Kypcarmanapra MyBo(hUK, OHa yUyH
KyTuiaérrad Goi1a XoMIIa yayH OyIraH mOoTeHIHAI
xaB(1aH yCTyH OYnranuaa KyIJIaHUINIIA MyMKUH

Meponienem daxkar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa XxoMusa yayH Oyiaran
NOTEHIMAaN XaB(pAaH yCTyH OyAranuaa KyJUTaH WAL
MYMKHH

Merponuaaszon XoMumagopaukHuHr I rpumectpuaa Kymuianuiamanau. I1-
III TpumecTpuaa SXTUETKOPIIMK OMIIaH

MuekamMunuH dakar oHa yuyH KyTuiaaérras ¢oiiia XxoMmusa yayH Oyiaran
NOTEHIMAa XaB(pAaH yCTyH OYiaraHuaa KyJUIaHUIALIH
MYMKHH

Moxkcudmoxcanux dakar xaétuil kKypcarmanap 0yiinda, oHa yayH

KyTuiaérrad Goi1a XoMuIa yayH OyIraH mOoTeHIIHAI
xaB(1aH ycTyH OynraHuaa KyIJIaHUIUIIA MyMKUH;
XalBOHJIapaaru Taxpudanapaa TOKCUK TabCUPU
aHUKJIaHTaH

HanmnoukcoBasg Kuciiora

XOMIJIAIOPIAUKHUHT | TpuMecTpuaa KyJTaHUIMalIu

Heomunnua Kynnanunmanu

Hernnmununa dakat xaétuii Kypcatmanap Oyitnaa

Hutpokconnn Kynnanunmanu

Hutpodypantonn dakar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa XxoMusa yayH Oyiran
NOTeHIMAaN XaB(pAaH yCTyH OYAranuaa KyJUTaH WAL
MYMKHH

Hudyparen dakar oHa yuyH KyTuiaaérrat ¢oiiia xoMmusa yayH Oyiaran
MOoTeHIMal XaB(h1aH ycTyH Oynranuaa Ky uTaHUIAIITT
MYMKHH

Hudypoxcasun daxkar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa XxoMusa yayH Oyiaran
MOTEHIMAaN XaB(pAaH yCTyH OYAranuaa KyJUIaH WAL
MYMKHH

Hopddnokcamun dakar xaétuil kKypcarmanap 0yiinda, oHa y4yH
KyTuiaérrad Goi1a XoMuIa yayH OyIraH mOoTeHIIHAI
xaB(1aH yCTyH OYnraHuaa KyIJIaHUIUIIH MyMKUH

OKcaquuing OXTUETKOPJIMK OWJIaH

Opnupason XOMUIIAJOPIAUKHUHT | TpuMecTpuaa KyJUIaHHIManu

Odmokcanun Kynnaaunmaiiam (hakat xaétuii kKypcarmanap OViinya)

ITACK Kynnaaunmaiinu. Taxxpubanapaaru TepaToreH TabCUpH
Oyitnua Oup-Oupura 3uj MabJIyMOTIIAp MaBXKYH

[Tedmokcanun Kynnanunmanu

[unepauminux daxkaT oHa yuyH KyTuiaérrad (oiaa XoMuia yuyH Oyiran

MoTeHIMal XaB(h1aH ycTyH OynraHuaa Ky uTaHUIAIITT
MYMKHH
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[Munepanmira/Ta300aKTaM

Karbuii kypcaTmanapra MyBoQUK

ITupazunamug

OXTUETKOPJIMK OWMJIaH

THomumukcuu

dakar oHa yuyH KyTuiaaérras ¢oiiia XxoMmusa yuayH Oyiaran
NOTEHIMAI XaB(IaH YCTyH OYIraHuAa KyUTaHUIHAIIN
MYMKHH

[IpoTnonamun

Kynnaaunmaiiau. TepaToreHn TabCcupu XaBpu UCTUCHO
KUJIMHMaUu I

Pudammnuiiun

B skcnepumenTe TeparoreHHbIN 3 ekt npu
HCIIOJIb30BaHUM BBICOKMX 103. [IpuMeHeHue npenapara B
TEYEeHNE HECKOJIBKHX ITOCIICAHUX HEJellb 0EpPeMEHHOCTH
MOJKET IPUBECTH K IMOCIEPOIOBBIM KPOBOTEUCHHSIM KaK y
MaTepH, TaK ¥ Y HOBOPOXKICHHOTO.

Poxcurpomuniia

Karra go3anap KyuiaHuiarasia taxpudanapaa TepaTorex
TabCUPH aHUKJIAHTaH. XOMWIAJOPIMKHUHT CYHITH OUp
Heva xadTanapuaa JopU-BOCUTA KYIIAaHWINIIN OHAIA
XaM, SIHTY TYFUJIT@H YaKaIOKIa XaM TYFpyKIaH KeHHHTH
KOH KETHUIIIApHUra 010 KeIUIIH MyMKHUH

CexHnga3oun

Kynnanunmaiiay (pOKCUTPOMULIMHHUHT XOMUJIA YUyH
xaB(CU3IUTH oamiap/a aHUKJIaHMAaraH)

CHOEeKTHHOMUIINH

Kynnanunmaiinu

CrnupamMuiux

[Nennummmmanap, nedanocnopuniap Eku npodeHenuara
ajiepruscu OyJIraH XoMuIaaop aéiaapaa rOHOKOKK
MHQEKIUSICHHN JaBOJIAII YUyH TaBCHs STHIIAMIMN;
XalBOHIApJaru Taxpubanapa XoMuiia yayH Xed KaH/aau
canOuii TabCUPU aHUKJIAHMaraH

CrpentoMuiiux

KyiaHuiaumum MyMKUH

Cynbshamerokcazon/
TPUMETOIPUM

Hedpo- Ba 0TOTOKCHK Tabcupra sra

Cynbhanmmamuast (11)

Tepororenmk xaBpu (TpumeTonpuM (GoaaTiIapHUHT (Hao
AQHTAarOHUCTUIUP); KYJJIAaMACIUK TaBCHS 3THIIAU EKU
(dhonuii KUCI0TacH KyHHUTa 5 MT' TaH TalWHJIaHAT!

Telikormtanny

Masnymotaap Hykmuru cababiid TaBCHUs STUIMAN N

Terpauukiavx

Kynnaannmaiian; Ca2+ Owiad TypFyH KOMITIEKCIIap
XOCHJI KI/IJ'II/I6, XOMUJIAHUHT CYSKIJIapHW Ba TUIIL
(dhomnukynagapuaa TYIIaH|O, yIIapHUHT
MUHEpAIN3aALUACUHN 0y3aH, CysSIK TYKUMaIapUHUHT
PUBOKIIAHUIINA KUJAUNA Oy3HIIMIUIapTra 0JIM0 KeIUIIN
MYMKHH

TukapUIH/KIaByaaHat

OXTUETKOPJIMK OWMJIaH

Tunngazon

XoMunmagopaukHuHr I tpumectpuaa KyuianuiaManau. I1-
[II TpumecTpua oHa yuyH KyTuiaaéTran (oiina xoMuia
y4yH OYyJraH moTeHuuan xaB(aaH ycTyH Oyiranuaa
KYJUIAHUJIMIIA MYMKUH

ToGpamuia

dakar xaétuit kypcarmanap 6yitnua. TYnuk KaTapuimac
MKKHM TOMOHJIaMa TyFMa KapJIMKHU KeITUPHO YUKapaIu Ba
XOMWJIAHUHT Oyiipakiapuaa TYIUIaHaau

dochoMuLIH HATPUS

dakar oHa yuyH KyTuiaaérras ¢oiiia xoMmusa yayH Oyiaran
NOTEHIMAI XaB(IaH YCTyH OYIraHuaa KyUTaHUIHAIIN
MYMKHH

Dy3uaneBas KUcioTa

daxkar xalTuit Kypcarmanap oyiinya

Dypasuana

Kynnanunmaiinu

46




Dypa3zoau0H - Kynnanunnmaiiau

XmopaMpeHUKOT C daxkar oHa yuyH KyTuiaérran ¢oiaa XxoMusa yayH Oyiaran
NOTeHIMAaN XaB(pAaH yCTyH OYAranuaa KyJUTaH WAL
MYMKHH

Hedanpokcun B dakar oHa yuyH KyTuiaaérras ¢oiiia XxoMmusa yayH Oyiaran
MoTeHIKal XaB(h1aH ycTyH Oynranuaa KyuTaHUIAIITN
MYMKHH

Iledazonun B 3apapJii TAbCUPH XaKHJ1a MabJIYyMOT MAaBXYJ SMac

[edakmop B 3apapau TabCHpPU XaKKJ1a MAbIYMOT MaBXKY/ dMac

Iedanekcun B 3apapii TAbCUPHU XaKH1a MAabJIYyMOT MaBXYJ SMac

Iedpemum B 3apapJii TAbCUPH XaKH1a MAabJIYyMOT MaBXYJ SMac

Hedukcum B 3apapiiu TabCUPU XaKHJ1a MabJIyMOT MaBXyJl 3Mac

I{edomnepazon B 3apapJii TAbCUPHU XaKH1a MAabJIYMOT MaBXYJ SMac

Hedonepazon/CynbpbakTam - dakar oHa yuyH KyTuiaaérrat ¢oiiia XxoMmusaa yayH Oyiaran
MOTeHIMal XaB(h1aH ycTyH OynraHuaa KyuTaHUIAIITN
MYMKHH

I{edboTakcum B 3apapiii TAbCUPH XaKH1a MAabJIYyMOT MaBXYJ dMac

edTazuaum B 3apapiiu TabCUPU XaKHJ1a MabJIyMOT MaBXyJl 3Mac

HedTobunpon - dakar oHa yuyH KyTuiaaérras ¢oiiia XxoMmusa yayH Oyiaran
MoTeHIMal XaB(h1aH ycTyH Oynranuaa KyuTaHUIAIITN
MYMKHH

Iedypokcum B 3apapJii TAbCUPH XaKH1a MAabJIYMOT MAaBXYJ dMac

Humnpodmokcama C daxkat xaéTuii KypcaTmanap Oyiinda, oHa yuyH
KyTuiaérrad Goi1a XoMuIa yayH OyIraH mOoTeHIHAI
xaB(1aH yCTyH OYnranuaa KyIJIaHUIUIIA MyMKUH

OPUTPOMHUITUH B 3apapJii TAbCUPH XaKHJ1a MabJIyMOT MaBXYyJ dMac

OpTaneHem - dakar oHa yuyH KyTuiaaérras ¢oiiia xomusa yayH Oyiaran
MoTeHIMal XaB(h1aH ycTyH Oynranuaa KyuTaHUIAIITT
MYMKHH; €Tapiy KJIMHHUK TaXpubara sra smac

DtamOyTOI - Karbwmii kypcarmanapra MyBo(hUK; XaiiBOHIApIaru
TaXpubanapa TepaToreH TabCUPU aHUKJIAHTaH

OTHOHAMH]T - Kynnaaunmaiiam;, keMupyBariiapaa oaud 6opriran

9KCIIEPUMEHTAJI TAAKUKOTIApAa O4aMIap y4yH TaBCUs
STWITaH I0KOPH J03aJIap/ia TEPATOTeH TabCUPHU
aHUKJIaHTaH

3amOypy¥r/1apra Kapuu J0pHu-BOCHTAJIAP

Amdortepuniua B B 3apapiii TAbCUPHU XaKH1a MabJIyMOT MAaBXYJ SMac

Bopukonason D Kynnannnmaiinu: xaiiBoHIapJa TepaToreH Ba
AMOPHOTOKCHK TahCUPH aHUKJIAHTAHJIUTH Oyinya
MabJIyMOTIIAp MaBXYyJ

Kacnodynrun C daxkar xaéTuit kKypcarmanap Oyiinda, oHa YIyH
KyTuiaaérra Qoiina xomuna yayH OYaran HoTeHIHAN
xaBdJaH yCTYH OYAranuaa KYJUIaHUJIUII MyMKAH

DiyKoHa30I1 C dakar xaétuil kKypcarmanap 0yiinya, oHa yayH

KyTuiaérrad Goi1a XoMuIa yayH OyJIraH NOoTeHIHAI
xaB(1aH yCTyH OYnraHuaa KyIJIaHUIUIIA MyMKUH

4.8. CencCHCHMHI SMIHUPHUK TepPanuscuAa B/M WOOPWIAAUIAH AHTHOMOTUKJIAPHUHT

ao3ajgapu
IenuumnIHHIAD
AMOAIWILINH 2 T 1aH KkyHura 4-6 maxain
Okcaruning 2 r gaH KyHura 4-6 maxan
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Kyk iinpuHriau taékyara Kapmu ¢aoJuiuru 0yamaras negaJjocnopusiap

Iledazonun 2 T aH KyHura 3-4 maxain

Hedorakcum 2 r gan kynura 3-4 maxan! (MHT undexuusnapuaa kyaura 12
rava)

[edTpuakcon 2 r nad kynura 1-2 maxan?

Kyk iimpunriam taékuyara kapmu ¢aosutura map:kya oyaraun II-1V aBiaox uedasocnopuniaap

Iedbermmum

2 T J1aH KyHura 2-3 Maxai?

Hedrazunum

2 r 1aH KyHura 3 maxain

Hedanocnopunbl ¢ anTu-MRSA akTHBHOCTBIO

LedTaponun | 0,6 r maH KyHura 2 Maxain

Kap6anenemiap

Meponienem 1-2 r nan kynura 3-4 maxan (3-coarnux uadysus)®
NmMmunienem 1 r nan kynura 3-4 Maxai

Jopunenem 0,5-1 r nan KyHura 3 Maxan (4-coatnuk nHQYy3Hs)®
OpTraneHem | r nan kyHura | maxan

p-n1akTamasza HHrMOUTOPJIAPH OWJIAH B-JTAKTAMJIAPHUHI KOMOMHANMSICH

AMOKCHUITUJIIMH/KJIABYJIaHAT

1,2 r nan KyHura 3-4 maxain

AMIUITWUIAH/ CyThOaKTaM

3 r naH KyHura 3-4 maxan

[Munepanmua/Tazo0akTam

4,5 r nan kynura 3-4 maxaiu

[edTpuakcon/cynpbakTam

1,5-3 r nan kyHwura 2 maxan

Iledomnepazon/cynpoakTam

4 T 1aH KyHura 2 maxain

AMHHOIJIMKO3UAJIAP

AMUKaIuH 15 Mr/kr nan kyHura 1 maxan®
I'enTamunux 5-7 mr/kr nad kyHura 1 maxan®
JIuHko3aMus1ap

Knunpamuimna 600 mr naH kyHura 3-4 maxan
JInHKOMULIH 600 mr naH kyHura 3-4 maxan

Kyk iimpuHrimn taékuyara Kapmu (pao/uturu 0yjamMaran (pTopXuHOJIOHJIAP

Mokcudokcanua 400 mr maH KyHura 1 maxan

Odokcanun 400 mr naH KyHura 3 maxain

Kyk iinpunriau taékyara Kapuu (ao/uIMri MaB:Ky/A 0yJarad TopXuHoJIOHIAp
HGBO(l)J'IOKcaI_[I/IH5 500 mr nan kynura 1-2 maxan €ku | r gan kyaura 1 maxan
[{unpodnokcaruu 600 mr nan kynura 2 maxai €ku 400 Mr naH KkyHura 2-3 Maxai

MRSAra nucoaran ¢gaoJ 60yJraH 10pu-BoCHTAIAP

BagxomMung 1 r naH KyHura 2 Maxai®

Janromuimx 4-6 mr/xr nan kysura 1 maxan’

JInueszomun 600 Mr gaH KyHuTra 2 Maxal

TenaBaHuuH 10 mr/kr nau kyaura 1 maxan®

bomka cun¢g xopu-pocurajiapu

TurenukaInH oupuaun KyHu 100 Mr, cyHrpa 50 Mr naH KyHura 2 Maxain

ITomumukcun B

1-1,25 mr/kr nan kynura 2 maxan éku 10000-12500 Xb/kr kynura 2
maxan®

Konucrumerar Hatpus
(konmucTuH, moauMuKcHH E)

2-3 man Xb (160-240 Mr naH) KyHura 2 Maxana’

dochoMuLIuH HATPUS

4 r naH kynura 2-3 maxan (cytkanum jgo3a 4-12 r)

Ko-tpumokcazon

15 MI/Kr 1aH KyHUTa TpUuMeTponpumM OVitnda 2-3 robopuriga

MetpoHnaazon

500 mr naH kyHura 3-4 maxan

Pudamnunmx

300-450 mr gan KyHuTa 2 Maxan

3aMOypyriapra Kapuu 10pu

-BOCHTAJIAP

Bopukonason

bupunumn kyHu 6 MI/Kr 1aH KyHUTa 2 Maxaj B/, CYHTpa 4 MI/Kr
JIaH KyHHUTa 2 Maxai rpoopuiaan. beMopHUHT XomaTh
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OapKapopJamrasaal KeHuH nepopai KaOyJsl KWIMIIra YTHII
MyMKUH. TyinHUI no3acu TaHa Ba3HU < 40 kr aa 0,2 T 1aH KyHUra
2 maxai, TaHa Ba3uu > 40 r ga 0,4 v naH KyHura 2 Maxai; ynoiad
TypyBuM fo3acu TaHa Ba3Hu < 40 kr na 0,1 r gan KkyHura 2 maxai,
TaHa Ba3Hu > 40 r ga 0,2 r ga" KyHura 2 maxai

Kacnodynrun bupunuu kyan 70 mr, cyarpa 50 mr gad kyHura 1 maxan
AnunynadyHrius bupunuu kynu 200 mr, cyarpa 100 Mr nan kyHura | maxain
MukadhyHrrH 150 Mr nan kynura 1 maxan

PiryKoHa3011 400-800 mr nan kyHura 1 maxain

1. Cmagunoxokk unghexyusnrapuoa maxcuman 003aiap maiab KUIUHAOU.

2. DapmaxoOUHAMUK MOOELIAWMUPULL ACOCUOA DHE CAMAPATU MABCUP 6 2 KYHIUK 003A0d NPOSHO3 KUTUHSAH

3. Enterobacteriaceae xonamuoa 1,5-3 2/kyn 0ozada camapanu, pepmeHmaamanouean MUKpOOpPSaHu3MaIap 6a
Kapbanenemazanap wwinab HuKapysuuiap xoramuoa KyHIuK 003a 4-6 2/kyn Oan 0Kopu Oyauuiu Kepax
(Oopunenemnune 0osacu 3 2/Kyr)

4. I'enmamuyur 6a AMUKAYUHHUHE KOJOUK KOHYEHMPAyuaiapu Moc pasuuioa <I mxe/mn ea <4-5 mxe/mn oyauwu

Kepax

P. aeruginosa yonamuoa xynauk 0oza 1 2 Oyauwu Kkepax

6. Bauxomuyurnume Koaoux xKoHyenmpayusiapu 15-20 mxe/mn 6ynuwu xepax, MBK> 1 mxe/mn oa MRSA
X0Aamuda MaKcaoIy KOHYSHmMpAyUsIapea I3pUiuil V4yH 6AHKOMUYUHHUNS KVHIUK 003ACUHU OUUPULL MABCUSL
omunean (myvuunuu 0ozacu 25-30 me/xe, cynepa 15-20 me/xe 8-12 coam opanuk dunamn)

7. Omwox myxumanapu unghexyusnapuoa camapadopaueu 4 me/ke 003aoa Kauo smunean, baxmepuemus 6a/éxu
aHOOKapOumoa sca 6 me/xe;, 0anmomuyunHune Kyuauk ooszacu 8 éxu 10 me/xe eaua kymapuwi OUnarn 0Kopu
camapaoopaueu OyUUYa KIUHUK OAIUILAp MAaexcyd, bupok, yuidy dozaiausr mapmubdu O00pu-60CUMAHUHS
UypuKHomMacuoa Kypcamuimaan

8. Tenasanyun ymkup OyUpax emumMosuuUIUSU 64 KpeamuHuHHune Kiupencu <50 mn/dak. Oyreamoa
KVINAHUIMACTUSU KEPAK

9. 60-90 oax. Ungysua

10.Hebynaiizep époamuoa uneanayuor pasuwioa, 6/u 1000purmaiiou, gaxam nacmku Hagac uyinapu
uHexyusIapuoa Kyiianuiaou.

«o

4.9. OHrHM HYKOTHII Japa)kacMHu aHuKJanl. ['J1a3ro koma mkaJjacu.

Kannuk 6eiarn PeaknmusitHUHT TA0OMATH banaapaa
oaxoJaam
Ky3uu ounim CnonTan 4

Myporkaar KHJIMHTaH HyTKra >kaBoOaH
OfpuKIu TUpHAII XyCYCUATU
Magxyn smac

XKucmonwnii paommmk Byiipyknapuu 6axapuii

OFpUKIH THPHAII XyCYCHATH

OrpuKKa xaB0OaH OEK-KYIIHA TOPTHO ONaau
OFpurKKa TOHUK OyKHITHII

OfpuKKa TOHUK y3aTHII

Magxyn smac

HyTtk peakuusicu Ty¥pu HyTK

Yankair HyTK
Tymynapcus cysnap
bynuamaran ToBymuiap
Masxyn amac

PNWPRAROIO RPNWKOOOOO | PN W

Banna diuruHaucn: 15 — anuk onr, 13-14 — Kynok ganuuuim, 9-12 — comop, 4-8 — koma (8 — enrun
napaxainu, 7-6 — ypra, 4-5 — orup), 3 — MUs YIUMH.
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4.10. TuoOuii apasamyBra UXTUEPHIA PO3WINK OepHIll APU3ACH.
Tu60uit apajamlyB — WHCOHHUHI J>KMCMOHUN €KM pyXuUH XoJlaTUTa TabCUp KWIAaJuraH Ba
npoQMIAKTUK, TEKIINPYB, TUArHOCTUK, TEPANEBTUK Ba PeaOMIMTALMOH HyHaIUIIIapura ara 0yiran
6emopra Hucbatan THOOUI TeKIMpyB Ba (kM) THOOHMI MyOIaXaHUHT TypIAPHIUD.
1. MCH, y (6emopuuur ®@.N.I11.)
« » WU TYFUITaHMAaH, KyW1aru MaH3Wwia pyuxarra OJUHIaHMaH,

(6eMop €KkM UILOHYIM BAKWITHUHT Typap (sIuamt) >KOHHHUHT MaHsmm)mYHH MabJIyM KHIAMaHKH,

(TI/I66I/IéT MyacCaCaCHHUHT HOMI/I) Myaccacac
U/1a pexanaliTHpUiIrad THOOUi apananryBra UXTUEPUN paBUIIia PO3WINK OepamMaH
2. Menra KyJail OynraH 1Iakiua, pexajamTHpuIrad THOOUH apaaintyBiap, YIapHUHT OKHOaTIapH,
KeITyCcH TEKUIMPYBIAp, TAIIXMC KYWWII Ba/€KM NAaBOJAHUIIHUHI KyTHJIAETTaH HATWXKajapu, Iy
AKyMJIaJaH, acoparjap Keiau0 YMKHMII 3XTUMOJM, LIYHUHIJEK, TUOOWM apalallyBHU paj STHII
OKHOaTIIapy TYUTYHTHPHIIIH.
3. TuOOuit apanmanryBHUHT HATH)KacH Ba OKHOATIIApUHU OJIIMHJAH aHUK aWTHO OepuIll MyMKHH
sMaciauryaan xabapum 6op. MeH xap KaHaai JaBoJaHUII EKU oniepaius XaéT yuyH XaB(IM SKaHIIUT Y,
BaKTUHYAIMK €KW IOMMUN KUCMaH €KU TYJIWK HOTHMPOHJIMKKA OJIMO KEeTUIIMHU TyITyHaMaH. Tuo0ouii
apayiaunryBiap HaTWxanapu O0yitnua xadomariap Oepunmacauruaan xadbapum 0op.
4. TuOOui apananryBIapHUHT IHAarHOCTUK, TEPANEBTHK Ba OOIIKA Typiapy/ia KyTHJIMaraH HOMIHINHY
X0JaTiaap Ba acopamiap Kenud YMKHUIIM MyMKUHIMTHHU TYUIyHaMaH, YHJa MEH 3apyp KEUMKTUPUO
OynmMaiimuran €praM KypcaTHIUIINTa (TaKpopwid omepanusiiap €Kd MyoJaxaiap) pO3WIMK Oepa
onmaiiMan. ByHnait Basuariapaa, TMOOMIl apananryB KEUuIIM ¥3 XOXHUIIMMIa Kypa IudoKopiap
TOMOHM/JIaH Y3rapTUPWINIIA MyMKHH.
5. Men Oynaxak THOOMII apananlyBHUHI caMmapaJopiMrd IOKOpPH OYIMIIM ydyH, MEHIa IOpH
BOCHUTAJIap Ba O3MK-OBKAT MAaXCYJOTJIADMHU HMHIUBUAYaJ KyTapa OJIMAciuK, aJUIEPTUK XOoJaTiap
IIYHUHTICK YEKHIIl, aJIKOToJI, HAPKOTHK €KM TOKCHK MpenapaTiapHy KaOysl KHIUII, Iy >KymJIa/iaH,
MEHHUHT CaJIOMaTJINTUM, Hacll OuiaH OOFIMK Oapda MyaMmoJiap Xakuja mudokopra xadap Oepuimmm
Kepak J1ed Onnamas.
6. MeH ®appOoXJIMK apajianlyB BaKTH/Ia KOH HYKOTHUJIUIIM Ba MEHTA JIOHOP KOHH €KW YHUHT TapKUOUA
KACMJIADMHU KYHHII Kepak OYIUIIM MYMKHHJIUTUHH TyIIyHaMaH, OyHra MXTHEPUI pO3HIMTHMHHU
Oepamadn. MeH KOH KyWHMI Makcaau €KW YHUHT TapKUOMI KUCMJapW, KyWwil ydyH cababmapw,
MYOJIQXKaHUHT YTKa3WJIUII TapTHOW Ba KOMAaIapu, MyMKHH OYiraH oKuOaTIapu XaKuaa JaBOJIOBYH
mUGOKOPAaH TYIIYHTUPHIILIAD oM. MeH Oapua 3apyp THOOWI "opa-TamOupiap YTKa3WIUIIHUra
po3uMaH. MeH KOH Ba YHUHT KOMIIOHEHTIIAPMHU KyHHII1aH 0oLl TOpTCaM, KaCaJUIMKHUHT HXTUMOIHNA
KEUHIUIaH XabapaopMaH.
7. MeH THOOMII-IMAarHOCTHK >XapaéHHM Xap KaHaail axOopoT BocuTanmapura €3u0 OJMHUIINTA, Xap
KaHJall TeXHUK BOCUTanapjaH (hoiinananumira, IyHUHIIEK, TMarHOCTUK Ba TepaleBTUK Makcajaiap,
KyMIIaJaH, Xyxaipanap, TYKMMaiap Ba OMOJOTHK CYIOKJIUKJIAp YYyH OHMOJIOTMK MaTepHajuiapiaH
HaMyHaJlap OJIMIITra pO3MMaH.
8. Menra tno6mii épnam xypcarumiia 6up €ku OuMp HedTa NMPo(PUIAKTHK, TUATHOCTHUK, JaBOJIAII Ba
peabunuTanys yCyJUIapUHU Paj] 3TUII KM YHUHT (yJApPHUHT) TYTaTWIMIINHY Tanad KWINLI XyKyKUM
O6opnuru Ba OyHail KApOPHUHT MyMKHUH OYIITraH OKHOATIapyu XaM TYUTYHTHPHIIIH.
9. MeH kacaJulMIMM, YHUHT IIPOTHO3M Ba JIaBOJIAIll yCyJJIapy XaKUJard MabJIlyMOTHH (pakaT KyhHaaru
HIaxciapra TakJuM STHIIMHTU3HU pyXcaT OepamaH:

(MuroHuwIM maxciap)
10. Men ym0y XyxoKaTHUHT Oapda OaHmiapu OwilaH TaHUIIAUM, TYIIYHIUM Ba OyHH KyWuaa Ky
KYHUII OpKaJii ucOoTIaiMaH.
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Hwmzo

Cana « »

n.

4.11. AxKyumiepJuMKIa CeNcuC Ba CeNTHUK NMIOKHM OomKapum Oyiinya amaJjuii
KYHUKMAaJ1ap komnereHnusiapu (task shifting).

KTMII ounnaBuit
AKyuep-ruHeKoJior/
Xamumupa / mugoxopu
05 (bakanaBp O Uy DL
MYTaxaccucJjaap
JapasKacu)
IIIukoAT/Iap Ba aHAMHE3

bemopaan mmkoaT HuFUII + + +
KOOMJIMSITUHU KYPCAaTUIII
bemop anaMHe3MHU TyIUIaNIAA CEIICUC
Ba CEINTHK IIOK OeNTmiapu + + +
TYyFpucuaard OWIMMIapHH KyJIall
Cericuc Ba CeNTUK MIOK OUIaH
OFpUTaH OEeMOPIAPHUHT TYIIHUK + +
aHAMHE3WHU IaKJUTAHTUPHILL
XaB¢ oMumapuHu Oaxosiant + + +

Du3uKaJI KYpPUK
AHTPONOMETPUK MABIYMOTIAPHU + + +
Ynyamiia y3 MajJjakacuHU KYpcaTHUIll
Xa€Tuii MyXuM KypcaTKU4JIapHU
(mync, AJl, onr, Hadac ou, + + +
Xapopar) yirdart KOOWITHSITHHH
HaMOMHUII HTUIL
[TpoTokoin TaBcusiIapura MyBOpUK
OEMOpHHU KOMIUIEKC (pU3HUKAIT + +
TEKIIMPYBJIaH YTKa3UILa y3
MaJaKaCMHU HAMOWMMIL STHUII
Cericuc Ba CeNTUK MIOK OUIaH
KacaJlJlaHTaH OeMOpIIapHU + +
TEKIIUPUILIA ¥3 MaJaKaCuHU
HAMOWMMII TUIIL

Tamxuc KyHum
KXT 10/11 acocupaa cercuc Ba CENTHK + + +
10K TAUIXUCUHU KYHHII

JlabopaTop 1MarHocTuKacu
bazaBuii mabopaTop Tax THIIIIapHHI + + +
TalWHIAM;
bazaBuii maboparop Taxmuiapu + +
HaTWXKaJapUHU TAJTKUH KUJIUII
Kymmmua maboparop TaxauuiapuHu + +
TaluHIaII
Kymmmua mabopaTtop Taxauiapu + +
HaTH)KAJITAPUHU TAIKUH KUJIHII
NHcTpyMeHTAa) IMATHOCTHKA

bazaBuii uHCTpyMeHTaN + + +
TaJKUKOTIAPHU TaHHIIAII
bazaBuii UHCTpyMeHTa TaAKUKOTIap + +

HAaTWKAJIAPUHHA TAJIKWH KHUJIWIIT
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Kymumua nHCTpyMEHTA
TAIKUKOTJIAp TalMHJIAII

Kymumua nHCTpyMEHTAN
TaJKUKOTJIap HaTHKaJIapUHU TaJIKUH + +
KWAJIALI

JlaBosamn

Jlopu-napMOHCHU3 1aBOJIaIl XaKMUHHU
aHMKJIaMl

+ + +

[IpoTokon TaBcusimapura MyBO(bI/H(
JOpU-JapMOH OWIaH IaBOJIAHUIIIHUA + +
TaluHIAaII

XKappoxiauk apanauryBiapy XaKMUHU
aHMKJIaMI

ITpoTokonra MyBO(UK KappoXIHK
apajallyBlIapyuHH YTKa3UILIArd +
BaKOJIATIIAP

IIpodpuiaakTuka

XyJIK-aTBOPHU AXILIUJIALL BA COFJIOM
TYpPMYIII Tap3WHU TAPFUO KUITHIII + + +
OVitnua BakoJatiap

Jlopu-napMOHJIApHH TaBOJIAIITA PUOS
KWJIWITHA SXIITAIA Oyitnya + + +
BakoJjaTiap

4.12. AKylIepJIMKIAa CeNCUC Ba CENTHK IIOKHU OomKapum Oyiimya Omiammiap
komunereHuusiapu (task shifting)

Axymiep-
KTMII ounaBuii | ruHekoJior/
Xammmpa / mudoxopu 0omka
08t (0axkanaBp TypAOLI
Aapakacu) MyTaxaccucjia

p
Cercuc Ba CEITHK IIIOKHU aHHUKJIAIII + + +
Cericuc Ba CeNTUK MIOK/A IIUKOSATIAP, XaB(h + + +
OMMJUTAPH, AJIOMATIAPHU TaBCU(IAII
Cericuc Ba CeNTUK MIOK OU1aH OOFITUK + +
TEPMHUHOJIOTUSTHU TACBHUPJIAIIT
KXT 10/11 6¥itn4a cercuc Ba CENTHK + + +
IIOKHU TacHU(IaII
Cericuc Ba CeNTUK MIOKHUHT
naTo(U3NOJIOTUK MEXaHU3MIIAPHHU + +
TaBcudIaI
Cericuc Ba CENTUK MIOKHUHT PUBOKIIAHUIII + 4
xaB(¥ OMUJTAPUHM TaBCU (AT
Cericuc Ba CeNTUK IIOKa aHAMHE3HU + + +
HUFHII CXeMAaCHHU TaBCUQIIAIT
Cericuc Ba CenTUK MOKIa PU3UK + + +
TaJKUKOTra EHJAITYBIAPHU TaBCUQIIAIIT
DTHoNorU, aloMaTiap Ba TAAKUKOTIap
acocH/ia CEeTCUc Ba CENTHK IIOK + + +
JMArHOCTHKAcUra EHAaIyB KypHIIl
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bazaBuii Taxnuiap Ba MHCTPYMEHTAI

TaJIKUKOTJIAPHU TAJTKUH KUITUIII "
Tepanusira €H1allyBHU KypUIL +
I'méxpang OVMaraHn TepanusiHA TaBcHdIIanl +
Jlopu Tepanusiciau TaBcudant +
Cencuc Ba cenTUK MIOKA KyJJIaHUIAIUTaH

TYpJIU NpenapaTIapHUHT TabCUP +
MEXaHHU3MHU, KYpcaTKUWIapHu Ba HOXYs

TabCUPJIAPUHHU MYXOKaMa KHJIUII

Cericuc Ba CENTHUK IIOKIAru

naToQU3UOJIOTHK Y3rapulIapHA MyX0KaMa +
KHJIALIT

Cericuc Ba CeNTUK MIOK MpOodUIaKTUKACH +

4Opa-TalOMPIAPHUHN OMITUII
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