
Ўзбекистон Республикаси 

Соғлиқни сақлаш вазирининг 

2025 йил «23» июндаги 

180-сон буйруғига 

4-илова

АДГЕЗИВ ЎРТА ОТИТ 

НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 





МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ НОЗОЛОГИЯСИНИНГ НОМИ (КОДИ), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ 

ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

ХКТ-10/11 

бўйича 

кодланиши: 

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория 

шароитида ташхислаш учун жалб 

этиладиган мутахассислар 

Нозология бўйича стационар 

шароитда ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи 

мутахассис  

Қўшимча жалб 

этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи мутахассис  

Қўшимча жалб 

этиладиган 

мутахассислар 

H74.1 Адгезив ўрта отит  
ОШ 

ЛОР 

Невролог 

Сурдолог 
Оторинолоринголог 

Невролог 

Сурдолог 

AB 17 Адгезив ўрта отит     

 

 

АДГЕЗИВ ЎРТА ОТИТ НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ва ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

ТАДБИРЛАРИ 

Диагностик 

тадбирлар 
Тиббий хизматлар номи 

Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Хизмат 

кўрсатиш ёки 

текширувни 

ўтказиш 

минимал сони 

Даволаш 

муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Асосий 

мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

Шикояти ва анамнез 

(касаллик ва ҳаёт 

анамнезини йиғиш) 
+ + + + + 1 7-10 кун 

 Объектив кўрик + + + + + 1 7-10 кун 

Физикал ва клиник 

текширув 
+ + + + + 

1 7-10 кун 

 

 

 

         

Изоҳ:. Адгезив отит асосан поликлиника шароитида назорат қилинади ва даволанади  

Мутахассис 1.Шикояти ва анамнез + + + + + 1 7-10 кун 



(шифокор) 

маслаҳати 

(қўшимча)  

(касаллик ва ҳаёт 

анамнезини йиғиш) 

2. Объектив кўрик + + + + + 1 7-10 кун 

3. Физикал ва клиник 

текширув 
+ + + + + 1 

7-10 кун 

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) беморда қўшимча бошқа ёки ёндош касалликлари аниқланган ҳолатда, кўрсатмага мувофиқ Миллий клиник 

протоколларда келтирилган бошқа тегишли тор доирадаги мутахассисларнинг кўриги ўтказилиши талаб этилади;   

Асосий 

лаборатор 

текширувлар 

Асосий: 

 Қоннинг умумий (клиник) 

тахлили 

+ + + + + 1 

7-10 кун 

Сийдикнинг умумий 

(клиник) таҳлили 
+ + + + + 1 

7-10 кун 

        

        

Изоҳ: Беморни кўрикдан ўтказиш вақтида ёндош касалликлари аниқланса, тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб кўрсатмага кўра қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

лаборатор 

текширувлар 

        

        

        

         

Изоҳ:  

Асосий 

инструментал 

текширувлар 

Отоскопия; Риноскопия; 

Фарингоскопия 
+ + + + + 1 

7-10 кун 

 Аудиометрия  + + + + 1 

7-10 кун 

 Тимпанометрия  + + + + 1 

7-10 кун 

 

Бурун ва параназал 

синусларни рентгенологик 

текшириш; 

 + + + + 1 

7-10 кун 

Изоҳ: 



Қўшимча 

инструментал 

текширувлар 

        

Чакка суяклари МСКТси     +   

        

        

        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) Беморни маслахат қилишда ёндош касалликлари аниқланса, тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб 

мавжуд инструментал диагностик текширувлари ўтказилади.. 
СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА:  

амбулатория шароитида уни ўтказиш учун шароит бўлмаган тақдирда консерватив терапияни ўтказиш учун; 

дастлабки консерватив давонинг самарадорсизлигида, жарроҳлик йўли билан даволаш учун (эшитиш кескин пасайганда) 
 

(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 

(асосий медикаментоз даво) 

Режали  тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  

суткалик 

дозировкаси 

Бир курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори-воситанинг 

(халқаро 

патентланмаган) номи  

Дори-воситанинг 

дозировкаси ва 

қўлланилиши 

         

 

дексаметазон 

Катетеризация учун 

(1 та муолажа учун 

1та ампула) 

 

+ + + +  
4 мг  кунига 1 

марта, 5-6-7 

кун 

5-6-7 ампула 

 

гидрокортизон 

Катетеризация 

(1 та муолажа учун 

1та ампула) 
+ + + +  

5 мг  кунига 1 

марта, 5-6-7 

кун 

5-6-7 ампула 

Гиалуронидаза (Лидаза) 

64 бирлик 

Катетеризация учун 

(1 та муолажа учун 

1та ампула) 

+ + + +  
64 бирлик-

кунига 1 

марта, 6-7 кун 

5-6-7 ампула 

Кукумазим Катетеризация учун 

(1 та муолажа учун 

1та ампула) 

+ + + +  
50 бирлик -

кунига 1 

марта, 6-7 кун 

5-6-7 ампула 

Химотрипсин Катетеризация учун + + + +  10 мг - кунига 5-6-7 ампула 



(1 та муолажа учун 

1та ампула) 

1 марта, 6-7 

кун 

Изоҳ: Катетеризацияга шу дорилардан бири ёки бир нечтаси ишлатилади. Хар бир муолажа учун бир хил дори воситаси биттадан ампула ишлатилади. 

(РЕЖАЛИ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 

Даволаш тадбирлари (оператив даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 
Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

1. Тимпанопластика оссикулопластика билан    + + 

2.      

...      

Изоҳ: (Жарроҳлик амалиёти  медикаментоз даво самара бермаганда, эшитиш даражаси кескин тушиб кетганда (2-3 чи даражали эшитиш пастлиги 

кузатилганда) ўтказилади. Жаррохлик амалиётидан кутиладиган, бўлиши мумкин бўлган асоратлар хавфи устун бўлганда, ёки бемор розилик бермаганда 

эшитишни протезлаш ўтказилади) 

 

 (ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 

Овқатланиш тартиби 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят даражасидаги 

тиббиёт муассасалари 

Республика 

даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 

1.Пархез столи №15. + + + + + 

Изох:  

 (ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ) 



 НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ 

 

Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 
Тадбирлар  

минимал сони 

Диспансер назорати 

муддати 

Мутахассис (шифокор) маслаҳати 
1. клиник ва физикал текширувлар 

  
йилда 1 марта Касаллик тўлиқ 

тузалгунча 

Изоҳ: Асосий назорат қилувчи шифокорлар – оилавий шифокор,  сурдолог, оторинолоаринголог. 

Лаборатор текширувлар 

1.Умумий қон тахлили   йилда 1 марта Касаллик тўлиқ 

тузалгунча 

     

Изоҳ: 

Инструментал текширувлар 
1.Тимпанометрия   йилда 1 марта Касаллик тўлиқ 

тузалгунча 

 
2.Аудиометрия    йилда 1 марта Касаллик тўлиқ 

тузалгунча 

 3.МСКТ (лозим топса)     

Изоҳ:  

 (РЕАБИЛИТАЦИЯ) Изоҳ:. 

(БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧЛАМЧИ ПРОФИЛАКТИКА/ СКРИНИНГ) 

Профилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 
Тадбирлар минимал 

сони 
Реабилитация муддати 

Мутахассис (шифокор) 

маслаҳати 

1.Отоларинголог + + Йилда 1 марта Йилда 1 марта 

2.Сурдолог  + Йилда 1 марта Йилда 1 марта 

...     

Изоҳ: 

Инструментал текширувлар 

1.Камертонал текширувлар     

2. Аудиометрия     

3.Тимпанометрия     

Изоҳ: 

Профилактика усуллар  
1. ўрта қулоқнинг 

яллиғланиш касалликларини 

+ +   



олдини олиш учун зарарли 

омилларнинг таъсирини йўқ 

қилиш ёки камайтириш керак: 

2. Эшитишни тўлиқ ёки 

қисман тиклаш ва ижтимоий 

эшитиш қобилиятини сақлаб 

қолиш, эшитиш қобилиятини 

иккиламчи пасайишини олдини 

олиш ва эрта ташхис қўйиш 

учун зарур: 
 

    

3. эҳтимоли бўлган 

ногиронлик даражасини 

камайтириш ва олдини олиш, 

ҳаёт сифатини яхшилаш, 

беморнинг иш қобилиятини 

сақлаб қолиш, беморнинг 

жамиятга ижтимоий 

интеграцияси мақсадида:  

* ҳар йили эшитиш ҳолатини 

текширишни (сурдологик 

текширувни ўтказиш) ва техник 

қўллаб қувватлаш билан ўз 

вақтида эшитиш протезини 

ўтказиш; 

    

Изоҳ:Бирламчи профилактика учун бурун ва бурун ёндош бўшлиқлари касалликалрини олдини олиш 

 

 


