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ADGEZIV O’RTA OTIT 

NOZOLOGIYaSI BO‘YIChA TIBBIY XIZMAT KO‘RSATISh MILLIY KLINIK STANDARTI 





 

MILLIY KLINIK STANDART NOZOLOGIYaSINING NOMI (KODI), TAShXISLASh VA DAVOLAShGA JALB ETILADIGAN 

MUTAXASSISLAR NOMI 

XKT-10/11 

bo‘yicha 

kodlanishi: 

Nozologik nomlanishi: Nozologiya bo‘yicha ambulatoriya 

sharoitida tashxislash uchun jalb etiladigan 

mutaxassislar 

Nozologiya bo‘yicha statsionar 

sharoitda tashxislash va davolash uchun 

jalb etiladigan mutaxassislar 

Asosiy nazorat 

qiluvchi 

mutaxassis  

Qo‘shimcha jalb 

etiladigan mutaxassislar 
  

H74.1 Adgeziv o’rta otit  
OSh 

LOR 

Nevropatolog 

Surdolog 
Otorinolaringolog 

Nevroloog 

Surdolog 

AB 17  Adgeziv o’rta otit     

 

 

ADGEZIV O’RTA OTIT NOZOLOGIYa BO‘YIChA TAShXISLASh, DAVOLASh, REABILITATSIYa va DISPANSERIZATSIYa TADBIRLARI 

Diagnostik 

tadbirlar 
Tibbiy xizmatlar nomi 

Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha 
Xizmat 

ko‘rsatish yoki 

tekshiruvni 

o‘tkazish 

minimal soni 

Davolash 

muddati 

Ambulator yordam Statsionar yordam* 

OShP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Asosiy mutaxassis 

(shifokor) 

maslahati 

Shikoyati va anamnez 

(kasallik va hayot anamnezini 

yig‘ish) 
+ + + + + 1 7-10 кун 

 Ob’ektiv ko‘rik + + + + + 1 7-10 кун 

Fizikal va klinik tekshiruv + + + + + 1 7-10 кун 

 

 

 

         

Izoh:. Adgeziv o’rta otit asosan poliklinika sharoitida nazorat qilinadi va davolanadi  

Mutaxassis 

(shifokor) 

1.Shikoyati va anamnez 

(kasallik va hayot anamnezini 
+ + + + + 1 

7-10 кун 



maslahati 

(qo‘shimcha)  

yig‘ish) 

2. Ob’ektiv ko‘rik + + + + + 1 7-10 кун 

3. Fizikal va klinik tekshiruv + + + + + 1 7-10 кун 

Izoh: (ko‘rsatmaga muvofiq) bemorda qo‘shimcha boshqa yoki yondosh kasalliklari aniqlangan holatda, ko‘rsatmaga muvofiq Milliy klinik protokollarda 

keltirilgan boshqa tegishli tor doiradagi mutaxassislarning ko‘rigi o‘tkazilishi talab etiladi;   

Asosiy laborator 

tekshiruvlar 

Аsosiy: 

 Qonning umumiy (klinik) 

taxlili 
+ + + + + 1 

7-10 кун 

Siydikning umumiy (klinik) 

tahlili 
+ + + + + 1 

7-10 кун 

        

        

Izoh: Bemorni koʼrikdan oʼtkazish vaqtida yondosh kasalliklari aniqlansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib koʼrsatmaga koʼra qoʼshimcha tekshiruvlar 

oʼtkaziladi. 

Qoʼshimcha 

laborator 

tekshiruvlar 

        

        

        

         

Izoh:  

Аsosiy 

instrumental 

tekshiruvlar 

Otoskopiya; Rinoskopiya; 

Faringoskopiya 
+ + + + + 1 

7-10 кун 

 Аudiometriya  + + + + 1 

7-10 кун 

 Timpanometriya  + + + + 1 

7-10 кун 

 

Burun va paranazal 

sinuslarni rentgenologik 

tekshirish; 

 + + + + 1 

7-10 кун 

Izoh: 

Qoʼshimcha         



instrumental 

tekshiruvlar 
Chakka suyaklari MSKTsi     +   

        

        

        

Izoh: (koʼrsatmaga muvofiq) Bemorni maslaxat qilishda yondosh kasalliklari aniqlansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud instrumental diagnostik 

tekshiruvlari oʼtkaziladi.. 

STАTsIONАR DАVOGА KOʼRSАTMА:  

ambulatoriya sharoitida uni oʼtkazish uchun sharoit boʼlmagan taqdirda konservativ terapiyani oʼtkazish uchun; 

dastlabki konservativ davoning samaradorsizligida, jarrohlik yoʼli bilan davolash uchun (eshitish keskin pasayganda) 

(MEDIKАMENTOZ DАVO) 

Davolash tadbirlari 

(asosiy medikamentoz davo) 

Rejali tibbiy yordam koʼrsatish darajasi va turi boʼyicha 

Oʼrtacha  

sutkalik 

dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Аmbulator yordam Statsionar yordam 

OShP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Dori-vositaning 

(xalqaro 

patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 

dozirovkasi va 

qoʼllanilishi 

         

 

deksametazon 

Kateterizatsiya uchun 

(1 ta muolaja uchun 

1ta ampula) 

 

+ + + +  
4 mg kuniga 1 

marta, 5-6-7 

kun 

5-6-7 ampula 

 

gidrokortizon 

Kateterizatsiya uchun 

(1 ta muolaja uchun 

1ta ampula) 

+ + + +  
5 mg kuniga 1 

marta, 5-6-7 

kun 

5-6-7 ampula 

Gialuronidaza (Lidaza) 

64 birlik 

Kateterizatsiya uchun 

(1 ta muolaja uchun 

1ta ampula) 
+ + + +  

64 birlik-

kuniga 1 marta, 

6-7 kun 

5-6-7 ampula 

Kukumazim Kateterizatsiya uchun 

(1 ta muolaja uchun 

1ta ampula) 

+ + + +  
50 birlik-

kuniga 1 marta, 

6-7 kun 

5-6-7 ampula 

Ximotripsin Kateterizatsiya uchun 

(1 ta muolaja uchun 

1ta ampula) 
+ + + +  

10 mg - kuniga 

1 marta, 6-7 

kun 

5-6-7 ampula 

Izoh: Kateterizatsiyaga shu dorilardan biri yoki bir nechtasi ishlatiladi. Xar bir muolaja uchun bir xil dori vositasi bittadan ampula ishlatiladi. 



 

(REJАLI JАRROHLIK АMАLIYoTI) 

Davolash tadbirlari (operativ davo) 

Rejali tibbiy yordam koʼrsatish darajasi va turi boʼyicha 

Аmbulator yordam Statsionar yordam 

OShP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 
Jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolaja nomi 

1. Timpanoplastika ossikuloplastika bilan    + + 

2.      

...      

Izoh: (Jarrohlik amaliyoti medikamentoz davo samara bermaganda, eshitish darajasi keskin tushib ketganda (2-3 chi darajali eshitish pastligi kuzatilganda) 

oʼtkaziladi. Jarroxlik amaliyotidan kutiladigan, boʼlishi mumkin boʼlgan asoratlar xavfi ustun boʼlganda, yoki bemor rozilik bermaganda eshitishni 

protezlash oʼtkaziladi) 

 

 (DАVOLOVChI OVQАTLАNISh/PАRHEZ) 

Ovqatlanish tartibi 

Rejali tibbiy yordam koʼrsatish darajasi va turi boʼyicha 

Аmbulator yordam Statsionar yordam 

OShP/OP KTMP 
Tuman  

(shahar) shifoxonalari 

Viloyat darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 

Respublika darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 
Parhez stoli va uning 

davomiyligi 

1. Parhez stoli va uning 

davomiyligi №15. 
+ + + + + 

Izox:  

 (DISPАNSERIZАTsIYa) 



 NАZORАTGА OLINGАN BEMOR 

DISPАNSERIZАTsIYaSI 
Tibbiy xizmatlar nomi OShP/OP KTMP 

Tadbirlar  

minimal soni 

Dispanser nazorati 

muddati 

Mutaxassis (shifokor) maslahati 1. klinik va fizikal tekshiruvlar   yilda 1 marta Kasallik toʼliq tuzalguncha 

Izoh: Аsosiy nazorat qiluvchi shifokorlar – oilaviy shifokor, surdolog, otorinoloaringolog. 

Laborator tekshiruvlar 
1. Umumiy qon taxlili   yilda 1 marta Kasallik toʼliq tuzalguncha 

     

Izoh: 

Instrumental tekshiruvlar 1. Timpanometriya   yilda 1 marta Kasallik toʼliq tuzalguncha 

 2. Аudiometriya    yilda 1 marta Kasallik toʼliq tuzalguncha 

 3. MSKT (lozim topsa)     

Izoh: 

 (REАBILITАTsIYa) Izoh:.  

                                                 (BIRLАMChI, IKKILАMChI VА UChLАMChI PROFILАKTIKА/ SKRINING) 

Profilaktika tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OShP/OP KTMP 
Tadbirlar  

minimal soni 
Reabilitatsiya muddati 

Mutaxassis (shifokor) 

maslahati 

1. Otolaringolog + + yilda 1 marta yilda 1 marta 

2. Surdolog  + yilda 1 marta yilda 1 marta 

...     

Izoh: 

Instrumental tekshiruvlar 

1. Kamertonal tekshiruvlar     

2. Аudiometriya     

3.Timpanometriya     

Izoh: 

Profilaktika usullar 

1. oʼrta quloqning 

yalligʼlanish kasalliklarini 

oldini olish uchun zararli 

omillarning taʼsirini yoʼq 

qilish yoki kamaytirish 

kerak: 

+ +   



2. Eshitishni toʼliq yoki 

qisman tiklash va ijtimoiy 

eshitish qobiliyatini saqlab 

qolish, eshitish qobiliyatini 

ikkilamchi pasayishini oldini 

olish va erta tashxis qoʼyish 

uchun zarur: 

    

Izoh:Birlamchi profilaktika uchun 
burun va burun yondosh boʼshliqlari 
kasallikalrini oldini olish 

Izoh:Birlamchi 
profilaktika 
uchun burun 
va burun 
yondosh 
boʼshliqlari 
kasallikalrini 
oldini olish 

Izoh:Birlamchi 
profilaktika 
uchun burun 
va burun 
yondosh 
boʼshliqlari 
kasallikalrini 
oldini olish 

Izoh:Birlamchi 
profilaktika uchun 
burun va burun 
yondosh boʼshliqlari 
kasallikalrini oldini 
olish 

Izoh:Birlamchi 
profilaktika uchun 
burun va burun 
yondosh boʼshliqlari 
kasallikalrini oldini olish 

Izoh:Birlamchi profilaktika uchun burun va burun yondosh boʼshliqlari kasallikalrini oldini olish Izoh:Birlamchi 
profilaktika 
uchun burun 
va burun 
yondosh 
boʼshliqlari 
kasallikalrini 
oldini olish 

 

 


