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Kodlanishi:  

Nozologik nomlanishi: Nozologiya boʻyicha ambulatoriya sharoitida 

tashxislash uchun jalb etiladigan 

mutaxassislar 

Nozologiya boʻyicha stasionar sharoitda 

tashxislash va davolash uchun jalb 

etiladigan mutaxassislar 

Asosiy mutaxassis 
Qoʻshimcha jalb 

etiladigan mutaxassislar 

Asosiy nazorat 

qiluvchi mutaxassis 

Qoʻshimcha jalb 

etiladigan 

mutaxassislar 

J-35.2 
Adenoid gipertrofiyasi 

 

Oilaviy shifokor 

Otorinolaringolog 

  

Rentgenolog, Pediatr,   Otorinolaringolog 
Rentgenolog, 

YuzJagJarroxi 

 

              ADENOID GIPERTROFIYASI NOZOLOGIYASI BOʻYICHA TASHXISLASH, DAVOLASH, REABILITASIYA  TADBIRLARI 

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatlar nomi 

Tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 
Xizmat 

koʻrsatish yoki 

tekshiruvni 

oʻtkazish 

minimal soni 

Davolash 

muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

OShP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Asosiy  

mutaxassis (shifokor) 

maslahati 

Shikoyati va anamnez 

(kasallik va hayot 

anamnezini yigʻish) 
+ + + + + 1 y  2-3 marta 7-8 kun 

Ob'ektiv koʻrik + + + + + 1 y  2-3 marta 7-8 kun 

Fizikal va klinik tekshiruv + + + + + 1 y  2-3 marta 7-8 kun 

 

 

 

         

Eslatma: Asoratlanmagan holatlarda adenoid gipertrofiyasi ambulatoriya sharoitida kuzatiladi va davolanadi. 

Mutaxassis 

(shifokor) maslahati 

(qoʻshimcha 

1.Shikoyati va anamnez 

(kasallik va hayot 

anamnezini yigʻish) 

+ + + + + 

1 marta  

2. Ob'ektiv koʻrik + + + + + 1 marta  

3. Fizikal va klinik 

tekshiruv 
+ + + + + 

1 marta  

Eslatma: bemorda boshqa qoʻshimcha yoki xamrox kasallik aniqlangan xolda Milliy klinik protokollarda keltirilgan qoʻllanmalarga muvofiq mos tor soxa 

boʻyicha mutaxasislar tekshiruvdan oʻtishi; 

- kasallik asoratlangan xolda aniqlanganda, xamda operativ davo koʻrsatmasi aniqlangan xollarda shoshilinch jarroxlik maslaxati uyushtiriladi, bemor xolatiga koʻra 

stasionarga stasionar va/yoki operativ davo uchun yoʻllanadi. 

Asosiy laborator Asosiy: + + + + + 1-2  



tekshiruvlar  Qonning umumiy (klinik) 

taxlili 

Siydikning umumiy 

(klinik) tahlili 
+ + + + + 1-2 

 

Bakteriologik  tekshiruv    + + 1-2  

           

Eslatma: Bemorni maslaxat qilish mobaynida hamrox kasallik aniqlangan xolda tibbiy muassasa darajasida mavjud labarator tekshiruvlar oʻtkaziladi. 

 

Qoʻshimcha 

laborator 

tekshiruvlar 

Qonning biokimyoviy 

taxlili (agar kerak boʻlsa) 
+ + + + + 1-2  

Koagulogramma (agar 

kerak boʻlsa) 
+ + + + + 1-2  

        

         

Eslatma: 

Asosiy instrumental 

tekshiruvlar 

Rinoskopiya,  

Orka rinoskopiya 

 

+ + + + + 2-3 

 

 Rinoendoskopiya  + + + + 1-2 

 

Eslatma:  Bemorni maslaxat qilish mobaynida hamrox kasallik aniqlangan xolda tibbiy muassasa darajasida mavjud instrumental diagnostik tekshiruvlar oʻtkaziladi 

Qoʻshimcha 

instrumental 

tekshiruvlar 

Burun yondosh boʻshliqlari 

rentgenografiyasi 
+ + + + + 1  

Burun yondosh boʻshliqlari 

Konusno-luchevaya 

kompyuter tomografiyasi 

(KLKT) 

+ + + + + 1  

Burun va burun yondosh 

boʻshliqlari MSKT si 
     Kerak boʻlsa  

Bosh MRT si       Kerak boʻlsa  

        

Eslatma(koʻrsatmaga muvofiq) Bemorni maslaxat qilishda yondosh kasalliklari aniqlansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud instrumental 

diagnostik tekshiruvlari oʻtkaziladi, aks xolda yuqori instansiyaga yuboriladi. 

STASIONAR DAVOGA KOʻRSATMA:   

- Ambulatoriya sharoitida davolanish uchun sharoit yoʻqligida. 

Shoshilinch kasalxonaga yotqizish uchun koʻrsatmalar:  

1. Intoksikasiyaning ogʻir belgilarida; 



2. Adekvat terapiya fonida ijobiy dinamikaning yoʻqligida; 

3. Asoratlar xavfi mavjudligida; 

((MEDIKAMENTOZ DAVO) 

Davolash tadbirlari 

(asosiy medikamentoz davo) 

Shoshilinch va tez  tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Oʻrtacha  

sutkalik 

dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

OShP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Dori vositaning 

(xalqaro patentlanmagan) nomi  

Dori-vositaning 

dozirovkasi va 

qoʻllanilishi 

Antibiotiklar 

Antibiotiklar(Amoksitsillin, 

Sefuroksim,Sefiksim,Azitromitsin) 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

tanlangan dori 

vositasi qarab 

+ + + + + 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

individual 

ravishda 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq individual 

ravishda 

Dekongestantlar(Ksilometazolin, 

Oksimetazolin 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

tanlangan dori 

vositasi qarab 

+ + + + + 

Individualno po 

pokazaniyam 

Individualno po 

pokazaniyam 

Steroid  terapiya(Deksametazon, 
prednizolon) 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

tanlangan dori 

vositasi qarab 

+ + + + + 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

individual 

ravishda 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq individual 

ravishda 

Eslatma:  Yuqoridagi dori-darmonlardan bir xil nomdagi guruhlardan biri buyuriladi. Agar kerak boʻlsa, (antibiotiklar haqida) birlashtirish mumkin. Agar kerak boʻlsa, 

dori-darmonlarni boshqa analoglar bilan almashtirish mumkin. 

Davolash tadbirlari 

(qoʻshimcha medikamentoz davo) 

Shoshilinch va tez tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Oʻrtacha  

sutkalik 

dozirovkasi 

Bir kurslik 

dozirovka 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

OShP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Dori-vositaning 

(xalqaro patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 

dozirovkasi va 

qoʻllanilishi 

Yalligʻlanishga qarshi dori 

vositasi 

(Ibuprofen,Atsetaminofen) 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

tanlangan 

antibiotikga 

qarab 

+ + + + + Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

individual 

ravishda 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq individual 

ravishda 

Antigistaminlar 

Setirizin,Xloropiramin, 

Dezloratadin 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

tanlangan 

antibiotikga 

+ + + + + Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

individual 

ravishda 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq individual 

ravishda 



qarab 

Maxalliy 

glyukokortikosteroidlar 

Flutikazon Mometazon 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

tanlangan 

antibiotikga 

qarab 

+ + + + + Koʻrsatmalarga 

muvofiq 

individual 

ravishda 

Koʻrsatmalarga 

muvofiq individual 

ravishda 

         

 

 

(XIRURGIK ARALASHUV / OPERASIYA) 

Davolash tadbirlari (operativ davo) 

Rejali tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Ambulator yordam Ambulator yordam 

OShP/OP KTMP 

Tuman  

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 
Nazvanie operasii/vmeshatelstva/lecheniya 

1. Adenotomiya (sheyver yordamida)   + + + 

      

...      

Izoh: Jarrohlik aralashuvining turi va hajmi patologiya turiga va  hajmiga qarab individual ravishda tanlanadi. Agar asoratlar mavjud boʻlsa, asoratga qarab agar kerak 

boʻlsa, tegishli mutaxassislar jalb qilinadi. 

(DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ) 

Ovqatlanish tartibi 

Rejali tibbiy yordam koʻrsatish darajasi va turi boʻyicha 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

OShP/OP KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 

Respublika darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 
Parhez stoli va uning 

davomiyligi 

1.Parxez stoli №15. + + + + + 

Izoh:  

 (DISPANSERIZASIYA) 



NAZORATGA OLINGAN BEMOR 

DISPANSERIZASIYaSI 

 

Tibbiy xizmatlar nomi OShP/OP KTMP 
Tadbirlar  

minimal soni 

Dispanser nazorati 

muddati 

Mutaxassis (shifokor) maslahati      

Izoh: Asosiy nazorat qiluvchi shifokorlar – oilaviy shifokor,  surdolog, otorinoloaringolog. 

Laborator tekshiruvlar 
     

     

Izoh: 

Instrumental tekshiruvlar      

Izoh: 

(REABILITASIYA) Izoh:  

(BIRLAMCHI, IKKILAMCHI VA UCHLAMCHI PROFILAKTIKA/ SKRINING) 

Profilaktika tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OShP/OP KTMP 

Tadbirlar 

minimal 

soni 

Reabilitasiya muddati Profilaktika tadbirlari 

Mutaxassis (shifokor) maslahati 

Oila shifokori + 
+ 

Lozim 

bo‘lganda 

Lozim bo‘lganda Lozim bo‘lganda 

Otorinolaringolog   + Lozim 

bo‘lganda 

Lozim bo‘lganda Lozim bo‘lganda 

Pediatr  + Lozim 

bo‘lganda 

Lozim bo‘lganda Lozim bo‘lganda 

      

      

 Izoh: 

Instrumental tekshiruvlar 

      

      

      

  Izoh: 

  

Birlamchi profilaktika       

Ikkilamchi profilaktika Sanitariya targ‘ibot ishlsrini olib borish + + Lozim 

bo‘lganda 

Lozim bo‘lganda Lozim bo‘lganda 

Uchlamchi profilaktika       



      

 Izoh: 

 


