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« O'TKIR LARINGIT »

NOZOLOGIYaSI BO’YIChA TIBBIY XIZMAT KO’RSATISh MILLIY KLINIK STANDARTI

Milliy standart (kod) nomi, nozologiya bo'yicha diagnostika va davolash uchun jalb gilingan mutaxassislar

Nozologik nomlanishi: Nozologiya bo‘yicha ambulatoriya Nozologiya bo‘yicha statsionar
sharoitida tashxislash uchun jalb etiladigan | sharoitda tashxislash va davolash uchun
MKB 10/11 mutaxassislar jalb etiladigan mutaxassislar
NeelpEd: Asosiy Qo‘shimcha jalb Asosiy nazorat thﬁasdhigﬁhaJalb
mutaxassis etiladigan mutaxassislar giluvchi mutaxassis .
mutaxassislar
Gastroentrolog,
O’tkir laringit OIIE}VIyI ShlfOkIOF gl’?zglc()fl?ltgfcl)(g),g’ inolari | ES?I’T?ELIQFOI;,Q,
J04.0 _ Otorinolaringolog Pulmonolog, Allergolog, Otorinolaringolog Allergolog,
rentgenolog, foniatr rentgenolog,
foniatr
CAO05 O'tkir laringit yoki traxeit
CA05.0 O'tkir laringit
CAO05.1 O'tkir traxeit
CA05.2 O'tkir laringotraxeit

O‘TKIR LARINGIT NOZOLOGIYASI BO‘YICHA TASHXISLASH, DAVOLASH, REABILITATSIYA TADBIRLARI

Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha .
; Xizmat
Ambulator yordam Statsionar yordam g .

Viloyat Respublika ko'rsatish yoki Davolash
Diagnostik tadbirlar| Tibbiy xizmatlar nomi Tuman dara'as),/ida : darapasida i tekshiruvni muddati

OShP/OP | KTMP (shahar) tibjbi ot g tiblbi o 9 o‘tkazish

shifoxonalari yot yot minimal soni
muassasalari muassasalari
Asosiy Shikoyati va anamnez
mutaxassis (shifokor)| (kasallik va hayot + + + + + 2 marta 8-10 kun
maslahati anamnezini yig‘ish)

Ob’ektiv ko‘rik + + + + + 1-2-marta 8-10 kun
Fizikal va klinik tekshiruv + + + + + 1-2 marta 8-10 kun




|

|

Eslatma: Asoratlanmagan holatlarda o’tkir laringit ambulatoriya sharoitida kuzatiladi va davolanadi.

Mutaxassis
(shifokor) maslahati
go‘shimcha

1.Shikoyati va anamnez 1 marta
(kasallik va hayot + + + + +

anamnezini yig‘ish)

2. Ob’ektiv ko‘rik + + + + + 3marta
3. FIZ'Ika| va klinik N + N + + 3 marta
tekshiruv

Eslatma: bemorda boshga qo‘shimcha yoki xamrox kasallik aniqlangan xolda Milliy klinik protokollarda keltirilgan qo‘llanmalarga muvofiq mos tor soxa

bo‘yicha mutaxasislar tekshiruvdan o‘tishi;

- kasallik asoratlangan xolda aniqlanganda, xamda operativ davo ko‘rsatmasi aniglangan xollarda shoshilinch jarroxlik maslaxati uyushtiriladi, bemor xolatiga ko‘ra
statsionarga statsionar va/yoki operativ davo uchun

Asosiy laborator
tekshiruvlar

yo‘llanadi.
Asosiy:
Qonning umumiy (klinik) + + + + + 1-2
taxlili
Siydikning umumiy (klinik) N + + + + 1-2
tahlili
Burundan bakteriologik + + + + 1
surtma olish

Eslatma: Bemorni maslaxat gilish mobaynida hamrox kasallik aniglangan xolda tibbiy muassasa darajasida mavjud labarator tekshiruvlar o‘tkaziladi.

Qonning biokimyoviy

ili ¢ + + + + +
Qo‘shimcha taxlili (agar kerak bo‘lsa) 1
HleeirEey Koagulogramma (agar
tekshiruvlar g g g + + + + + 1
kerak bo‘lsa)
IFT,PSR + + + 1
Eslatma:
- Bilvosita laringoskopiya
gy TISLIEr stroboskopiya, laringeal + + + + 3

tekshiruvlar

endoskopiya




Eslatma: Bemorni maslaxat gilish mobaynida ham

rox kasallik aniglangan xo

Ida tibbiy muassasa darajasida mavjud instrumental diagnostik tekshiruvlar o‘tkaziladi

Burun yondosh bo‘shliglari

o + + + + + 1
rentgenografiyasi -

v Halgqum, mediastin va .
igsi:lilr%n;;ltlgl o'pkaning MSKT si * * * * Kerak bo‘lsa
tekshiruvlar Sa'qons'mon bezning UTT " " " " Kerak bo‘lsa

EFGDS + + + + Kerak bo‘lsa

Eslatma: (ko'rsatmalarga muvofig) Bemorning konsultatsiyasida birga keladigan kasalliklar aniglanganda, tibbiy muassasalar darajasida mavjud instrumental

diagnostika tadgiqotlari o'tkaziladi.

STATSIONAR DAVOGA KO‘RSATMA:
- Ambulatoriya sharoitida davolanish uchun sharoit yo‘qligida.
Shoshilinch kasalxonaga yotqizish uchun ko‘rsatmalar:

1. Nafas olish etishmovchiligining og'ir belgilari;
2. Adekvat terapiyaga garamasdan ijobiy dinamikaning yo'qligi;

3. Asoratlar xavfi mavjudligiga.

MEDIKAMENTOZ DAVO

Shoshilinch va tez tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Davolash tadbirlari Ambulator Statsionar vordam
(asosiy medikamentoz davo) yordam y .
O‘rtacha ir kurslik
. Respublika | sutkalik S e
Dori-vositaning e Tuman Viloyat . . . ozirovka
(xalgaro patentlanmagan) nomi ?:Ig?ir\(l)?/sllgis?l\?s OShP/OP|KTMP|  (shahar) darajasidagi datriijt?ii;g?gl dozirovkasi
Alanilishi shifoxonalari tibbiyot muassasalari
qo-Tlantiisii muassasalari
Antibiotiklar Ko‘rsatmalarga Ko‘rsatmalarga | Ko‘rsatmalarga
Antibiotiklar(Amoksitsillin, muvofiq N N N N 4 muvofiq muvofiq
Sefuroksim,Sefiksim,Azitromitsin tanlangan dori individual individual
vositasi garab ravishda ravishda
Ko‘rsatmalarga Ko‘rsatmalarga | Ko‘rsatmalarga
Kortikosteroidlar muvofig . + + + + + _Muvo fig . mgv_oflq
Deksametazon, prednizolon) tanlangan dori individual individual
’ vositasi garab ravishda ravishda




Sekretolitiklar Ko‘rsatmalarga Ko‘rsatmalarga | Ko‘rsatmalarga
Atsetilsistein muvofiq muvofiq muvofiq
: + + + + + o o
tanlangan dori individual individual
vositasi garab ravishda ravishda
Antigistami Ko‘rsatmalarga Ko‘rsatmalarga | Ko‘rsatmalarga
nigistamin muvofi muvofi muvofi
Setirizin,Xloropiramin, . . + + + + + _muvortiq _muvoriq
. tanlangan dori individual individual
Dezloratadin oS ) ;
vositasi garab ravishda ravishda
Ko‘rsatmalarga | Ko‘rsatmalarga
Ingalyator muvofiq muvofiq
+ + + + + o o
Deksametazon nebulayzerlar individual individual
ravishda ravishda

Eslatma: Tizimli antibakterial terapiya fagat tasdiglangan bakterial infektsiya yoki jarayonning bakterial etiologiyasining jiddiy shubhalari mavjud bo'lganda

tavsiya etiladi.

Tavsiyalar uchun dalil darajasi C (dalillar darajasi 5) tizimli kortikosteroidlar guruhining dori-darmonlarini intralaringeal infuzionni yoki nebulizer orgali gisga
kursda glyukokortikoidlarni inhalatsiyasini (ingalyatsion foydalanish uchun) usul sifatida ko'rib chigish tavsiya etiladi. ovozi ishlaydigan asbob bo'lgan kattalarga
bir martalik tezkor yordam (cheklangan bemorlar doirasi, masalan, go'shigchilar)
Ro'yxatga olingan dori-darmonlardan bir xil nomdagi guruhdan biri buyuriladi. Agar kerak bo'lsa, ular birlashtirilishi mumkin (antibiotiklarga nisbatan). Agar
kerak bo'lsa, dori-darmonlarni boshga analoglar bilan almashtirish mumkin.

Shoshilinch va tez tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Davolash tadbirlari Ambulator .
o . CratsionapHasi nomoub
(gqo‘shimcha medikamentoz davo) yordam O‘rtacha _ _
Dori-vositaning Tuman Viloyat Respulalll e SNl ?Jllorzli(rli):/SlI(I:
(xalgaro patentlanmagan) nomi %?);Ii-r\:)c\)/slli?l\?g OShP/OP| KTMP (shahar) | darajasidagi da’:iagl?ii;g?gl dozirovkasi
qo‘llanilishi SO, elal . | muassasalari
muassasalari

Yallig’lanishga qarshi dori vositasi | Tanlangan + + + + + Ko’rsatmalarga | Ko’rsatmalarga

Nimesulid,Ibuprofen,Atsetaminofen | preparatga muvofiq muvofiq
garab, individual individual
ko'rsatmalarga ravishda ravishda
muvofiq

Antigistaminlar Tanlangan + + + + + Ko’rsatmalarga | Ko’rsatmalarga

Setirizin,Xloropiramin, preparatga muvofiq muvofiq

Dezloratadin garab, individual individual
ko'rsatmalarga ravishda ravishda
muvofiq

Virusga garshi dorilar Tanlangan + + + + + Ko’rsatmalarga | Ko’rsatmalarga

Umifenovir,Oseltamivir preparatga muvofiq muvofiq
garab,




ko'rsatmalarga individual individual

muvofiq ravishda ravishda
Mahalliy glyukokortikosteroidlar Tanlangan + + + Ko’rsatmalarga | Ko’rsatmalarga
Flutikazon Mometazon preparatga muvofiq muvofiq

qgarab, individual individual

ko'rsatmalarga ravishda ravishda

muvofiq

Tanlangan

Intralaringeal infuziyalar preparatga garab,

Ko’rsatmalarga

Ko’rsatmalarga

Gidrokortizon ko'rsatmalaraa + + muvofiq individual| muvofiqg individual
muvofiq g ravishda ravishda
T;m::]agtag arab Ko’rsatmalarga Ko’rsatmalarga
Ingalyatsion terapiya Eo'fsatm%la? a + + + muvofiq individual| muvofiq individual
muvofiq g ravishda ravishda
L Har kuni Har
Ovoz terapiyasi LAX-VOX soatda 1 minutdan 15 kun
XIRURGIK ARALASHUV / OPERATSIYA
Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha
Davolash tadbirlari (operativ davo) Ambulator yordam Statsionar yordam
T Viloyat Respublika
uman darajasidagi darajasidagi
. : hP/OP KTMP hahar A e
Operatsiya nomi/aralashuv/davolash OIS .(S AL, . tibbiyot tibbiyot
shifoxonalari . i
muassasalari muassasalari
1. Konikotomiya + + + + +
2. Traxeostomiya + + + +

I1zoh: Bo'yin flegmonasi yoki mediastinit ko'rinishidagi asoratlar bo'lsa, tashqi va endolaringeal kirishdan foydalangan holda kombinatsiyalangan
jarrohlik davolash amalga oshiriladi. Jarrohlik aralashuvining turi va hajmi patologiyaning turiga va lezyon hajmiga garab alohida tanlanadi. Agar

asoratlar mavjud bo'lsa, zarurat tug'ilganda, asoratga garab tegishli mutaxassislar jalb

DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ

Ovqatlanish tartibi \

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha




Ambulator yordam

Statsionar yordam

Tuman (shahar)

Viloyat darajasidagi

Respublika darajasidagi

Parhez StOI'. va uning OBACR AL shifoxonalari tibbiyot muassasalari tibbiyot muassasalari
davomiyligi
1.Parxez stoli NelS. + + + + +
+
Izoh:
DISPANSERIZATSIYA

NAZORATGA OLINGAN BEMOR G . Tadbirlar Dispanser nazorati
DISPANSERIZATSIYASI Tibbiy xizmatlar nomi OShP/IOP | KTMP | inimal soni muddati

Mutaxassis (shifokor) maslahati
I1zoh: Asosiy nazorat giluvchi shifokorlar-oilaviy shifokor, surdolog, otorinoloringolog.

Laborator tekshiruvlar

Izoh:

Instrumental tekshiruvlar

Izoh:

REABILITATSIYA lzoh:

BIRLAMCHI, IKKILAMCHI VA UCHLAMCHI PROFILAKTIKA/ SKRINING

Profilaktika tadbirlari

Tibbiy xizmatlar nomi

OShP/OP

KTMP

Tadbirlar minimal

Reabiliatsion davr

soni
Otorinoloringolog +
. . Foniatr +
Mutaxassis (shifokor) oniat
maslahati
| 1zoh:

Instrumental tekshiruvlar |




Izoh:

Birlamchi profilaktika + doimiy doimiy
Ikkilamchi profilaktika | Gastroentrolog maslahati + Zarur bo’lganda 2 oy
Endokrinolog maslahati + Zarur bo’lganda
Allergolog maslahati + Zarur bo’lganda
LAX-VOX vokal gimnastikasi + 3 marta 2 oy

protsedurasini mustagil bajarish uchun
mashg'ulotlar o'tkazish;

Uchlamchi profilaktika

| 1zoh:




