
Ўзбекистон Республикаси 

Соғлиқни сақлаш вазирининг 

2025 йил «23» июндаги 

180-сон буйруғига 

 4-илова 

ЎТКИР ЎРТА ОТИТ 

НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

ТОШКЕНТ 2025 





ЎТКИР ЎРТА ОТИТ 

НОЗОЛОГИЯCИ БЎЙИЧА МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ (КОДИ), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ ЭТИЛАДИГАН 

МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

 

Кодирование  

по МКБ 

10/11  

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория шароитида 

ташхислаш учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Нозология бўйича стационар 

шароитда ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи мутахассис 

Қўшимча жалб 

этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи мутахассис  

Қўшимча жалб 

этиладиган 

мутахассислар 

Н-65.0 Ўткир ўрта сероз отит  
Оилавий шифокор 

Оторинолоринголог 
 Оторинолоринголог 

Рентгенолог, 

Сурдолог 

H65.1 
Бошқа ўткир йирингсиз ўрта 

отитлар 

Оилавий шифокор 

Оторинолоринголог 
 Оторинолоринголог 

Рентгенолог, 

Сурдолог 

H66.0 Ўткир йирингли ўрта отит  
Оилавий шифокор 

Оторинолоринголог 
 Оторинолоринголог 

Рентгенолог, 

Сурдолог 

AB00 
Ўткир ўрта сероз отит  

Оилавий шифокор 

Оторинолоринголог 
 Оторинолоринголог 

Рентгенолог, 

Сурдолог 

AA81 
Ўткир ўрта носероз йирингсиз отит 

Оилавий шифокор 

Оторинолоринголог 
 Оторинолоринголог 

Рентгенолог, 

Сурдолог 

AA90 
Ўткир йирингли ўрта отит  

Оилавий шифокор 

Оторинолоринголог 
 Оторинолоринголог 

Рентгенолог, 

Сурдолог 

 

ЎТКИР ЎРТА ОТИТ НОЗОЛОГИЯCИ БЎЙИЧА ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

ТАДБИРЛАРИ 

Диагностик 

тадбирлар 
Тиббий хизматлар номи 

Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Хизмат 

кўрсатиш ёки 

текширувни 

ўтказиш 

минимал сони 

Даволаш муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Асосий мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

Шикоят ва анамнез 

йиғиш  
+ + + + + 2 махал 7-8 кун 

 Объектив кўриг + + + + + 2-3 махал 7-8 кун 

Физикал ва клиник 

текширув 
+ + + + + 

1-2 махал 7-8 кун 



 

 

 

         

Эслатма: Ўткир ўрта отити асоратланмаган ҳолатларда амбулатор шароитда даволанади ва кузатилади. 

Мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

(қўшимча) 

1.Шикояти ва анамнез 

(касаллик ва ҳаёт 

анамнезини йиғиш) 
+ + + + + 

1 раз  

2. Объектив кўрик + + + + + 1 раз  

3. Физикал ва клиник 

текширув 
+ + + + + 

1 раз  

Изоҳ: беморда бошқа қўшимча ёки хамрох касаллик аниқланган холда Миллий клиник протоколларда келтирилган қўлланмаларга мувофиқ мос тор соха 

бўйича мутахасислар текширувдан ўтиши; 

- касаллик асоратланган холда аниқланганда, хамда оператив даво кўрсатмаси аниқланган холларда шошилинч жаррохлик маслахати уюштирилади, бемор 

холатига кўра стационарга стационар ва/ёки оператив даво учун йўлланади. 

Асосий лаборатор 

текширувлар 

Асосий: 
 Умумий қон таҳлили 

+ + + + + 1-2 
 

Умумий пешоб таҳлили + + + + + 1-2  

Қулоқдан 

бактериологико экма 

олиш 

  + + + 1  

        

Эслатма: Беморда маслахат давомида хамрох касаллик аниқланса тиббий муассаса даражасида мавжуд лабаратор текширувлар ўтказилади.  

 

Қўшимча 

лаборатор 

текширувлар 

Биохимик қон таҳлили 

(лозим бўлганда) 
+ + + + + 1  

Коагулограмма (лозим 

бўлганда) 
+ + + + + 1  

        

         

Эслатма: Беморда маслахат давомида хамрох касаллик аниқланса тиббий муассаса даражасида мавжуд лабаратор текширувлар ўтказилади. 

Асосий 

инструментал 

текширувлар 

Отоскопия,  + + + + + 2 

7-8 кун 

 
Отоэндоскопия, 

отомикроскопия 
  + + + 2 

7-8 кун 



 
Эшитиш паспортини 

тузиш 
  + + +  

 

 
Тонал бўсаға 

аудиометрияси 
  + + +  

 

 Импедансометрия    + +  
 

 Чакка суяклари МСКТси    + +   

Эслатма: Беморда маслахат давомида хамрох касаллик аниқланса тиббий муассаса даражасида мавжуд лабаратор текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

инструментал 

текширувлар 

Бурун ва бурун ёндош 

бўшлиқлари 

рентгенографияси ёки 

МСКТ си 

  + + + Лозим бўлганда  

Чакка суяклари МСКТ 

си 
 + + + + Лозим бўлганда  

Калла МРТ си    + + Лозим бўлганда  

Акустик тубосонометрия     
+(керакли ускуна 

мавжуд бўлганда) 
Лозим бўлганда  

        

Эслатма: Беморда маслахат давомида хамрох касаллик аниқланса тиббий муассаса даражасида мавжуд лабаратор текширувлар ўтказилади. 
 

СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА:  

-Амбулатор шароитда даволашга шароит бўлмаганда. 

Шошилинч госпитализация бўйича кўрсатма:  

1. Интоксикация белгиларининг кучайиши; 

2. Адекват терапия фонида мусбат динамиканинг йўқлиги; 

3. Асорат ривожланиш хавфида 



Даволаш тадбирлари 

(асосий медикаментоз даво) 

Шошилинч ва тез  тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  

суткалик 

дозировкаси 

Бир курслик 

дозировка) 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП ОШП/ОП 
Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори-воситанинг 

(халқаро 

патентланмаган) 

номи 

Дори-

воситанинг 

дозировкаси ва 

қўлланилиши 

Антибиотиклар 

Амоксициллин, 

Цефуроксим, 

Цефиксим, 

Азитромицин 

Инструкция 

бўйича 

танланган 

антибиотикка 

қараб 

+ + + + + 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Антибиотиклар, 

яллигланишга 

қарши ва осмотик 

фаол дориларга 

асосланган 

транстимпонал 

қулоқ томчилари 

Флоксадекс 

Инструкция 

бўйича 

танланган 

препаратга 

қараб 

+ + + + + 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Деконгестантлар 

Ксилометазолин, 

Оксиметазолин 

Инструкция 

бўйича 

танланган 

препаратга 

қараб 

+ + + + + 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Муколитиклар 

Ацетилцистеин 

Инструкция 

бўйича 

танланган 

препаратга 

қараб 

+ + + + + 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

         

Эслатма. Келтирилган препаратлардан бир хил гурухдан фақат биттаси тавсия қилинади. Лозим бўлганда (антибиотикларга таалуқли) қўшимча 

қилиш мумкин. Дори воситалари лозим бўлганда бошқа аналогларига алмаштирилиши мумкин. 

Эслатма. 

Келтирилган 

препаратлардан 

бир хил гурухдан 

фақат биттаси 

тавсия қилинади. 

Лозим бўлганда 

(антибиотикларга 

таалуқли) 

қўшимча қилиш 



 (МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

 

 

(НОМЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 

(номедикаментоз даво 

Шошилинч ва тез  тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 
Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

1. Электролечение (гальванизация и фарадизация, 

импульсная магнитотерапия рассчитанная на 

сосудодвигательное, трофическое, электролитическое 

действие); 

 + + + + 

2.  Эндауральный электрофорез;    + + 

мумкин. Дори 

воситалари 

лозим бўлганда 

бошқа 

аналогларига 

алмаштирилиши 

мумкин. 

Даволаш тадбирлари 

(қўшимча медикаментоз даво) 

Шошилинч ва тез тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  

суткалик 

дозировкаси 

Бир курслик 

дозировка) 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Название 

Лекарственных 

средств 

(междунароное 

непатентованное) 

Дозировка и 

применение 

лекарственных 

средств 

Яллиғланишга 

қарши воситалар 

Инструкция 

бўйича 

танланган 

препаратга 

қараб 

+ + + + + Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

Кўрсатма 

бўйича 

индивидуал 

         



3. Эндауральный ультрафонофорез      

Эслатма: Санаб ўтилган физик таъсир  усуллар  тегишли асбоб-ускуналар ва ходимлар мавжуд бўлганда амалга оширилади. 

 

 

(ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 

Даволаш тадбирлари (оператив даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 
Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

Парацентез/миринготомия   + + + 

Антротомия ёки антромастоидотомия    + + 

    + + 

Эслатма: Жаррохлик аралашуви тури, ҳажми патология тури ва зарарланиш ҳажмига қараб индивидуал танланди. Асоратлар бўлганда асорат турига қараб 

лозим бўлганда бошқа мутахассислар жалб қилинади 

 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 

Овқатланиш тартиби 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП/ОП КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят даражасидаги 

тиббиёт муассасалари 

Республика 

даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 

1. Парҳез столи №15. + + + + + 

Эслатма:  

 (ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ) 



 НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ 

 

Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 
Тадбирлар  

минимал сони 

Диспансер назорати 

муддати 

Мутахассис (шифокор) маслаҳати      

Эслатма: Асосий назорат қилувчи шифокорлар – оилавий шифокор,  сурдолог, оторинолоаринголог. Санаб 
ўтилган 
физик 
таъсир  
усуллар  
тегишли 
асбоб-
ускуналар 
ва 
ходимлар 
мавжуд 
бўлганда 
амалга 
оширилади. 

Лаборатор текширувлар 
     

     

Эслатма: 

Инструментал текширувлар      

Эслатма:: 

(РЕАБИЛИТАЦИЯ) Эслатма:  

(БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧЛАМЧИ ПРОФИЛАКТИКА/СКРИНИНГ) 

Профилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи 
 

ОШП/ОП КТМП 
Тадбирлар минимал 

сони 
Реабилитация муддати 

Мутахассис (шифокор) 

маслаҳати 

1.Оториноларинголог  + + Йилда 1-2 марта Йилда 1-2 марта 

      

      

      

...      

 Эслатма: 

Инструментал текширувлар       



      

      

  Эслатма: 

  

Бирламчи профилактика Соғлом турмуш тарзига риоя қилиш, 

мунтазам равишда очиқ ҳавода ва 

қуёшда вақт ўтказиш, танани ўртача 

жисмоний фаолият билан 

таъминлаш; Ўткир респиратор 

вирусли ва бактериал 

касалликларнинг олдини олиш; 

бурун бўшлиғининг нафас олиш 

касалликлари пайтида бурун 

бўшлиғининг функционал ҳолатини 

яхшилаш; 

+ + + доимий доимий 

       

       

      

 Эслатма:  

 


