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1. Kupuw Kucmu

bupnamun O4HK Oypuakiu riIayKkoma (BOBI) CypYHKAaIHu, NPOTPECCUB,
acTa-CeKMH  Kyp  OYymm®  Komaguran — Kacatmuk  OyomO  , Kypuiml  MalJOHUHUHT
HYKCOHJIapy OnnaH Oupranukaa HEHWpOpETUHAI TapMOK Ba HEPB TOJIACU
KaTIaAMUHUHT  HYKONMMINM  HaTWxkacuga ro3ara kemaau . Uly Owmman Gupra, OKB
HUHT YyKypJIUTU HOpMaJIINp, IOKOpH xaBd oMIILIapu Kb Japaxkacu Ba
KeKCAIMKHM  ¥3 WYura onagd. Opra Tallxuc KyWum Ba  JaBoiaml  OWiaH — KYpHII
OY3UJMIIUHUHT OJIMHU OJIUII MYMKHH.

1) Xankapo kacanaukiaap tacuugu XKT-10 koan ( nap):

H 40.1 BupjiaMyu 04HMK OypYak/aMm rjiaykoma

IOxna6 oaum http://avo-

(XKK portal.ru/documents/fkr/Klinicheskie rekomendacii POUG 2022.pdf
(MKB)aaun

XaBoJ1a)

1) Xanakapo kacanaukiaap tacuugu XKT-11 koau ( nap):

9C61.0 BupjiamMyu o4HMK Oypyak/au rijiaykoma

IOkaa6 oamm https://mkbl1.online/109835
(XKK

(MKB)aaun

XaB0.12a)

baénnomanu Mnu1ad YMKMIN Ba KaiTa kypuod ynkum canacu: baéunoma 27.02.2025 iinn nmuiad
yukmirad. Kadra kypu6 unkum canacu 2029 i,

Musrmii KJIMHUK 0aéHHOMA U120 YUKHULI Y4YH MacbyJa Myaccaca:
Pecry6nuka MXTUCOCTAIITUPUITAH KY3 MUKPOXUPYPruscu WIMUI -aMaInit
tHOOUuET Mapkaszu- PUKMUATM

Kiannuk npoTokoJ1 Ba CTAaHAAPTJAPHM MILIA0 YMKHMIIA XMCCA KyIITaHaap:

Kapa€uum  Tamkwn otum OVinya  oprasMosiorus  HyHanMmu  OyHWMYa  WIMYM  TYpyX

ab30JIapH:
1. OcynoB A.®. — PUKMMUATM npupexktopwu, T.¢p.A. mpocpeccop
2. KapumoBa M.X. — PUKMUATM JTUPEKTOPH ypunOocapw, T.Q.1.
podeccop
3. Aoaymnaesa —PUKMUATM wmmdoxopu, PhD
C.1.
4. 3akupxomkaeBa — PUKMUATM mmdoxkopu, PhD
M.A.
5. Bazapooesa —PUKMUWATM tasiH4 JOKTOpaHTH
K.I'.

MyanaudJaap pyiixaru:


http://avo-portal.ru/documents/fkr/Klinicheskie_rekomendacii_POUG_2022.pdf
http://avo-portal.ru/documents/fkr/Klinicheskie_rekomendacii_POUG_2022.pdf

1. OcynoB A.®. — PUKMHUATM aupexrtopu, T.¢p.1. npodeccop

2. KapumoBa M.X. - PUKMUATM JTUPEKTOPU ypuHbo0capu, T.¢. 1.
podeccop

3. Aoaymnaesa — PUKMUATM ummdokopu, PhD

C.H.

4. 3akupxomkaeBa — PUKMUATM mmdoxkopu, PhD

M.A.

5. Bazapooea — PUKMUATM TastHu 1OKTOpaHTH

K.T.

Takpusuuniap:

Hap3ukyJoBa odranmosorus kadeapacu, THOOMET

K.N. haHIapu TOKTOPH, JOIEHT

Ilycrepos FO.A. — Kaparanma ~ THOOMET  yHHBEPCHTETHHHUHT HKAPPOXITHK
KacaJUTUKJIapH Kadenpacu , odTammoorus Kypcu
Y4YH Machbyil : THOOMET danmapu JIOKTOPH,
npoeccop

Kmnauk 6aéanoma PUKMHMATM  Unmuii Kenrammpa kypu6 uwkuaam Ba 2025 iwn 27

¢depanmarn  Mnvuii Kenrammuar 2-connmm 6aéHHOMAcH OWJIaH TacIUKJIaH]IH.

TexHuk 3KcnepTH3a Ba TAXpUpPJIaLIL:

1. PUKMUATM nupekrop ypunbocapu Adaunazapos J[.A.

2. TomkeHT  meguaTpus THOOMET  MHCTUTYTH odranmmornoruss  Kadeapacu T.0.1

Xampaesa JI.C.



Ma3sKyp KIMHUK OIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36ekucToH Pecrybnmkacn
Conuun camam Basup ypunbocapu bacurxanosa 3.V, Tub6mii cyypra
6omapmacy 6ounmnu 111, AnmapaaHoB, KIVMHUK IPOTOKOJUIAP Ba
CTaHZAAPT/IAPHYU MIUTA0 YMUII Ba >KOpui atuin 6ymumu 6oy 111.P.
HypumoBsa 6ouramnnuruja, KIMHUK MIPOTOKOJUIAP Ba CTAaHJAPTIapHU
uIpIad YMnII Ba )Xopuit aTum 6ynumu 601 myraxaccucu . [Ixymaesa Ba
etakuyy myraxaccucu H.PaxumoBamap TOMOHUAaH MyTaxacCUCTaPUHIHT
TALIKVINIL Ba YCTyOUIT KyMarnuia MImad YuyiraH.

Knnauxk IIPOTOKOJUIAPHUHT Kalyn KWJIMHUIIN Ba amanuérna KYJUIaHWINIIHA
O6axomam  TomkeHT maxpy Ba  TOIIKEHT  BHJIOSATH — COFJIMKHM  CaKJAUIHUHT  aMalui
OYFUHU BakuyUiapu OwiaH OMprajavkia amaira OmUpUIH.

AmanuéTyu mudoxopaap:

1. CaspanoBa T.H. - PhD, PUKMUATM mmudokopu
2. 3oxunoB Y.b.—T.¢.1.,«VisuVeks» xycycuit knmHukacu 6ot mudokopu

3. Hxpamor O.U. - PhD, KOIII 6011 mmdokopmu.

baénnoma nmporokosiia QoiigaiaHuIran KUCKapTMasap:

AI'O - IJ1AyKOMara Kapiiy KappoXJIuK

KHUb - Ky3 uuu 6ocuMu

KHUC - KY3 YU CYHOKIIUTH

KHb — KYpyB HEpBHU OOIIH

HbI’ - mact Oocumim  riaykoma  (pyc  agabuéruna "HopMmai"
aTaMacH Te3-Te3 MIIIATUJIaIH)

I'OH - TJIAyKOMAaTO3 ONTHUK HEWPOINATUS

KH/J — KYpyB HEpBU JIUCKHU

MU - Max¢uii “HTEepBaJ

JIN - 1a3ep UPUIOTOMUS | UPUICKTOMUS

JIM - IOPUBOP MaxCyJaOT

JIATTT - JIa3€pJU J1ECCEMETOI OHUOITYHKTYpa

JITII - JJa3epyid TpaOeKyJIomIacTuKa

YbC3 - YYyKyp CKIEPEKTOMHS

HPT - HEUPOPETUHAJT TapPMOK

OKT - ONTHK KOTePeHT ToMmorpadus

ar - IUTMEHTIN IJIayKoMa

KM - KYpHUII MalJOHU

Maskyp TAIIXUC/HO30JI0T U oyitnya MPOTOKOJHUHT
doiinananyBunaapu 1. Odranmornornap;



2. Ymymuii amanuér mudokopiapu (omiaBuil mumpokopiap);
3. Kimnuk ¢apmakornoriap;

4. TanaGanap, pe3uaeHTIap, acnupaHTiap, THOOUET YHUBEPCUTETIIAPH
YKUTYBUMIIAPH.
bemopuaap Toudacu:
Mabiym HO30JIOTUSIHU peabunuTanus KWJINII KepaK O0ynran OeMOopIIapHUHT
toudacu Ba - bupramun ounk Oypuakiu riaaykoMa Oynra” karrajgap Oemopiap
JAnarnocTuka ycyJiapu (THarHOCTHK apajaunryBJiap) YYYH AAJTUIJLIIAp
npapaxkacuHu oaxosam mkaiaacu (JI1)
A0 JanujyIapHMHT MINOHYWIWJIHK JapaxacH
1 Pedepenc yCyn épnamuaa Ha3opart ocTHIA YTKa3uiaran
TaJKUKOTIAPHUHT TU3UMIIN niapxJjiapu €kun MeTa-TaxJInjl épnamuaa
paHAOMHU3AIUSIIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIAPHU TU3UMIIM HIAPXH
2 Pepepenc  ycyn  Hazopatu ~ OwiaH  YTKasWiaraH — aidpuM  TaIKUKOTIIAp
€xun alipum paHAOMHU3alUsIIAHT aH KIIMHUK TaJKUKOTIIap Ba xap
KaHgai IU3alHaaru TaAKUKOTIAPHU TH3UMIIN paBuIIIa KYpHuo
YUKUJIUIIIH, MeTa-TaxXJIuil épramuaa paHIOMU3alMsIIAHTaH KJIMHUK
TaJIKUKOTJIAPHH TU3UMJIA paBuIIIa KypHuo YUKUIUIIA OyHaaH
MYCTacHO
3 Pedepenc  ycyn  épmammma  W34MaI  HaAzoparcu3 €KW Ypra"wiaérraH
yCyJlJIaH  MycTakui — OyiamaraH  pedepeHc  ycyo  €paamMuia  YTKasWiIraH
TaJAKUKOTIIap EéKu paHoMU3alUsUIaHMAaraH KUECUN TaAKUKOTIap,
01y JKymulaJjaH, KOXOpT TaJAKUKOTJIApH
4 Kuécnanmaran TaIKUKOTIIAp, KIMHHUK X0JIaT TaBCH(pHU
5) MyonaxaHuHT TabCUP MEXaHU3MU acociapu 9% JKCIIEepTIIap
XyJI0Ccacu

I[popuiaakruka, TepanmeBTHK Ba  peadujauTanus  TaAOMpJapu  YYyH  JajdWiiap

napaxkacunm (/1) 6axosam yuyyH mkana

JJ0 JaaunuiapHUHT MINOHYWIWIHK J1apaxKacu
1 Mera-Taxamin époamuaa panaoMHU3aLMsTIaHT aH KIIMHUK
TaJKUKOTIAPHU TU3UMIIU PABUIIIA KYpUO YUKUIUIIH
2 AlipuM  paHIOMHM3aLMSUIAHTAH  KIMHUK  TaJAKUKOTJIIAp Ba  Xap  KaHjaai
JU3aiHAaru TaJKUKOTIAPHU TU3UMJIA paBuIaa KYpHuo YUKWITUIIIH,
MeTa-TaxJInI épnamuaa paHIOMH3aLUsATIAHTaH KJIIMHUK
TaJKUKOTIAPHU TU3UMIIA paBuIa Kypubd YUKWINIIN OyHz1aH
MYCTacHO
3 PannomuzanusutanMaran KHECcui TaJIKUKOTIAp, ury KyMIaaaH
KOTOPTJIM TaJIKHUKOTIap
4 Kué€cnanmaran  Tagkukomiap, KIMHHK  XOJaT €KM  XOolarTiap  CepUsCH
taBcu(dH, “XoJaT-Ha30paT’ TaIKUKOTH
5 MyonaxaHuHT TabCUP MEXaHU3MHU acociapu (kIMHUKA OJLAN
TAJKUKOTIAp) EKHU IKCIEPTIIAp XYJIO0CaCH
IIpopuniaakruka, AMArHOCTHUKA, TepaneBTUK Ba peaduanTanus Tag0upIapu
oyituua TaBCUSJIAP (PTT) HUHT HIHOHYJIHJIUK JapaKacuHU 0axoJsam
HIKAJIACH
‘ PTT ‘ TaBCUSUIADHUHI MIHOHYWIWJIHK JapaxKacH \




Kywm TaBCHs (Oapua Kypuod YUKHWITaH camapaiopiuK ME30HJIapU
A (HaTmkanap) MYXHM VPUHHHI srajulaniy, Oapua TaJIKUKOTJIAPHUHT

METOOJIOTUK cudaru IOKOpHU €xu KOHUKapPJIA Ba KU3UKTUPAETran

HaTHXajap Oyirda Xysaocalapy KEJIMIIUJITraH)

[Maptin  TaBcusa  (aiipum  Kypud  YMKWIraH  caMapaJopiidK  ME30HJapu
B (HaTmxkamnap) MYXUM VPUHHU srajiianiu, alpum TaAKUKOTIIAPHUHT

METOJOJIOTUK  cudartu IOKOpH €Kl  KOHHKapIu Ba/Eku KM3UKTUPAETTaH

HaTIDKamap Oyiinya Xynocalapyd KeIHIIUIMaraH)

Kydcus  rtaBcuss  (cudarnm  mamwuiap — KentupuiMaraH — (Kypud — YHKWITaH
C caMapaJopiIuK ME30HJIapH (HaTmxanap) MYXUM YPUHHHU srajulaManau,

Oapua TaJKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTUK cudaru acT Ba

KM3UKTHpAETTaH HaTxanap Oyiinda Xynocanapy KeJIUIIUIMarad

2. Acocuii Kucm.

2.1. Kupumr:

Bupiaamun ounk 6ypuakiau rinaykoma (bOBI') — Oy cypyHkanu, acra-ceKHH pUBOXKJIaHAIUTaH Ba
TaHIIus XyXailpanrapuHUHT HOOY A Oy IuIM Xamaa KYpHIl Maii1IoHd HYKCOHJIapy OUJIaH KeUyBYU
KacaJUIUK 0Y1u0, oxup-okubar KaliTMac Kypiaukka onub kenaau. bynna ongunru kamepa 6ypuaru
(OKB) uyKypsuru y3rapMaiiy, :oKopu xaB¢ omusuiapura ky3 nau 6ocumu (KMB)HuHT omuim Ba
KeKcauk kupaau. KypuuHuHr Oy3uiuing erta Talxuc Ba JaBoJiall OpKajau OJIUHH OJIUII MyMKHH.

Iruosorusacu: Homabnym. Kacannuk puBoxuaa Kymiad reHeTUK OMUILIap Ba XaMpOX
KACAJUTMKIAPHUHT TabCUPU XTUMOJIUA MABXKY/I.

nuaemuoJorusicu: ['maykoma 0yTyH 1yHéna KalTMac KYpJIUKHUHT eTakyu cababu xucobnanaau. 40
émrava OynraH maxcnapaa kam yapaiiau. Emm omran capu puBoIaHHUII XaB(hU opTaiu.

BOBI puBOXIAHUIIMHMHT XaB() OMUJLIIAPH:

e 35 &mpan xaTTa 6y IMII

e IOxopwu x¥3 nau 6ocumu

o Upkuii éku >THUK MaHCYOJIUK

e Hpcuii MOMUIIIIMK

e Vpraua éku 0KOpH Japaxanard MHOIHUS

e [IlacTt nuacroinnk KoH OocuMH

o Illox mapaaHMHT MapKa3uil KUCMHU IOTIKa OYIuIIM

e 2-Tum nuaber

e [Ilact x¥y3 nepdy3us 6ocumu (Oy aprepusia 60cuM OMIIaH Ky3 WIM OOCUMU ypracuaaru
apkmp)

 (Primary Open-Angle Glaucoma - EyeWiki)

« (Primary Open-Angle Glaucoma | BrightFocus Foundation)

bearnaapu:

o K¥pum maiionu iykoamMaryHua ajgoMatiiap 0yJIMacaIuru MyMKUH

e JlaBomanMaiiuran 10KOpU Ky3 U4u 00CUMU (CYTKaIMK TOHOMETPUK STPU YH3UK OPKaJIH
AHMKJIAaHA]IN )

o Kypys nepsu aucku (KH/I): rmaykoma yuyH xoc 6yiran y3rapuiiap €Kd HEpB Tonajlapu
KaTJaMUHUHT y3rapunuiapu (muddy3 Eku Maxalanil HyKCOHJIap)

o K¥ypuum malijoHu: KypyB HEPBU IUCKH 3apapiIaHUIINIA MOC KEJIYBUYH TJIayKOMa HyKCOHJIApU

e ['oHMOCKOMNUS: OJIUHTU KaMepa OypUaruHUHT OUUK OYIHIIN


https://eyewiki.org/Primary_Open-Angle_Glaucoma
https://www.brightfocus.org/glaucoma/article/primary-open-angle-glaucoma

Open-Angle Glaucoma Symptoms | BrightFocus Foundation
European Glaucoma Society (eugs.orq)

2.2. Ymymuii Tabpudu:

OTHonoruscu: HOMAaBbJIyM. Kyn TEHETUK OMMJLIAP Ba Oupra KenaJuran
KACaJUIMKJIAPHUHT TabCUP KWIIUII SXTUMOJIA MaBXKY] .

ONuaeMHOIIOT U I'mayxoma OyTyH IyHE Oyinabd KalTMac KYPJINKHUHT
acocuii  cabaOmapuman  Oupwaup. 40 &Emraya OynraH ogamiapAaa Kam  ydpanau
Enm opTuimy 6uiaH yHM PMBOAJIAHMII XaBhU OpTaIu.

BOBI" 6enrmnapn puBOXKIIAHUIIN YIYH XaB() OMHUILIAPH:

-> 35 iiun

- Kb oprunm

- UpK éxku STHUK KenuO YHUKHUIIN

- Upcuit omun

- YpTaua €Ku IOKOpH Japaxagard MHOIHU

- MacT IUACTONUK OOCHM

- 110X NapJaHUHI MapKa3uil KUCMUHUHT FONKAJIUTH

Anomatnap:

- Kypum maiionn Topatuim

- KUb oprumm

- KHA: OPTTUPWITaH  XapakTepiu [JIAYKOMATO3  SULIUFJIAHUIIL €K  peTuHal
HEpB ToJlajapu KarTinamuaaru y3rapunuiap (auddy3 €kn Maxayuiiil HyKCOHIap)

- Busyan  malinonnap: ONTUK  JUCKHHUHI  IIMKAaCTIaHUIIMIA  MOC  KeNaJuraH
IJ1ayKOMaTO3 HYKCOHJIAp

- ['oHnockonus : oi1 KaMepaHUHT OYHK Oypuaru

2) Tabpudmap - Tmaykoma - Oy Yy4IMK CHMIOTOMIap OwiaH Oupra Kemaaurad
KAaCaJUIUK €KM KacaJUIMKJIAp TYPYyXH:

- KY3 141 OOCUMUHUHT AaBpUi €KUM JOUMUHN KYTapHIUIIN

- KYpyB HEpBH aTpodusicu

- KYpHUIL COXACUJArd XapakTepiau y3rapuiuiap

https://mntk-nsk.ru/images/kp96.pdf

2.3. Kaunuk tacHudu:

Kaunuk Ba MaTOreHETHK MAaKJJIapura Kypa BOBI Kyiiuaarmiapra
OyauHaaM :

1) GupnaMuu oAU TiayKoMma,

2) mact 0OCHMJIM TJIayKoMa,

3) NUIMEHTIIM TJIayKOMa;

4) nceBnOIKCOIUATHB TIIAyKOMA.

KWb napaxacu KUB ToOHOMETpHK, Pt Xakuxkuii KB,
(MM cm.yCT.) Po (MM cm.ycT.)
Hopwman(a) < <21
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https://www.brightfocus.org/glaucoma/article/symptoms-open-angle-glaucoma
https://www.eugs.org/pages/search#gsc.tab=0&gsc.q=primary%20open-angle%20glaucoma%20is&gsc.sort=
https://mntk-nsk.ru/images/kp96.pdf
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bupo3 optras (b) 26 22-28
32
banang (¢) > >29
33

I11.Acocwuii :koiianyBu:

CraluamTupuiaras:
OnTuk JTHCK XonaTuaa canoum TabCUPHUHT NYKJIATH Ba OeMopHU Y30K
MYAJATIN Ky3aTUIIAa HOMYBOQUKIMK (kamuaa 6 oif)

CrabwutamTupuiamaras:
Takpopuii  tagkukornap  gaBomujga  tusumian  (KHJ[, perunan  HepB  Tonamapu)  Ba
bynkuonan xkypcatknuigapauHr (OK) canOuii quuaMukacu KaiJ eTuiaau.

I'maykomaros JKapaéHHUHT OUHAMHKACHUHH Oaxomarnraa Kb Japakacu Ba
YHUMHT "Makcaaau" KuiMamiapra MyBOQUKIUIM XaM XHUCOOTa OJIMHAIM.

KypyB maiinonu 6yiinua:

1-60ckuu

KM yerapanapu HOpMaJI, KM HUHT napareHTpanl coxayiapuaa KUYUK
y3rapuiuiap (ckoTomanap) (KM4uK napaceHTpal CKOTOMaJap, beppym 30Hacuaa
HUCOUH CKOTOMAaJjap ) Hxkxkana Ky31a SKCKaBaIUSHUHT aACCUMETPHUSICH,

BCpPTHUKAJI-OBAJ IIAKJIW, SKCKaBallUAHHUHI KCHFaﬁHHJI/I,.

2-00cKkuy

puBoxnaHran  bypyn  tomonmpmaru KM = uerapajapuHUHT 10 ° gam  opTHK
TOpaUIIN Exn KUYUK rnapacesTpani CKOTOMAJIAPHUHT ENCUMOH CKoTOMara
Ooupmammmu. ONTHK  JUCKHUHT eKCKaBalus KUCMH KEHrairaH, ONTHUK JACKHUHT

YCTUura AKUHJIalIrad

3-60ckuu

Vra PYBOXJIAHTaH bypyn TOMOHHJArU (€xm KOHCEHTPHK) KM
yerapacu  ¢ukcanus Hykracuman 15  °  gam kampok. Ym0y — OOCKHMY,  IIyHHHTJIEK,
MapKa3uu KYpUIIIHUHT WYKIUruaa (dakat nepudepusiga CakJIaHuO KOJITaH
KYypUIl ~ MaWJOHMHUHT  OWp  KUCMH  OyiraH  XoJaTiapHd  XaM  y3 ~ HYWra  OJaJid.

€KCKaBalus KHCMHU KEeHTralras, OITUK JUCKHUHT yeTura Kamuaa oup

TOMOHJIaH HeTuo OopraH

4-pockuu TEpMHUHAT

IIpenmernu kypmacnuk. KYpyB HEpBU AUCKUHHUHT TOTAJT 3KCKABAIIMSICH.

3. Yeyanap, énoawyenap ea mawxucaaw yncapaénnapu.

3.1. Tamxucjaam Me30HJIAPU:

CrpykrypaBuit Ba GbyHKIHMOHA ycyJap (cuHoOBMap) JOUMUI paBuIIAa
TaKOMMJUTALITHPHUIINO, SHT nacTiadKku y3rapunuiapra To0Opa KYTIPOK ce3rup
0ymu6  Oopmokma.  Kyszatwiran — GyHKIMOHanm — WYKOTHIDIAp  Ba  yJlaplaH  OJJIMHTH
TapkuOuit y3rapunuiap ypracumaru Ta(oByT, Ky3aTyB CTpaTeTUsUIAPUHUHT
ymoy UKKH TYpUHU TaKKOCJAII HYKTau Ha3apuaaH Oapkapop paBuIIa

11



KHCKapuo O6opMOK/Ia. Kacamnukauar OonutaHuIIM A TapKuOui y3rapumuiap
YCTYHJIMK Kuiaau (Tiiaykomara mry0xa, JactiaOku OOCKHY).

TOHOMeTpI/IK TaAKHUKOTJIap HaTOKaJlapyuHU AHUKJIaITUPHI, ITYHUHT ICK
oMuulapgaH  OupuHu  aHuknaml  yyyH BOBIT  Ba  rmaykomara mry6xa Oynran  Gapua
Oemopiapra KepaTolnaxuMETpusl TaBCUS STUJIAJIH.

HI/IaFHOCTI/IK - IIUKOATIIap Ba aHAMHE3

- IrmaykomMa  OwiaH  OfFpurad  OeMOpIapHUHI  aTUIUK  IIUKOSTIApH,  yJlapra
YBTUOOD oepui Kepakx: naBpuit KYPHUIIHUHT Oy3umHIIN, EpyFIMK MaHOanapu
aTpoduaa KaMaJak JOUpaNapuHu Kypui, Ky31apaaru OFpUK, oo OFpUFH,
MUJITHJUIOBYU "cysyBun"  Xupaimkiap, ~Te3  dYapyaml. — [IpeknmMHMK  Ba  JacTiaaOku

OOCKMUJIApHUHT  TaXMMHMH  gaBomuimuru 1  ¥Hungan 5 Hwunrada.  baws3u  xommapna
KacauiK 3-5 WK MYua TYIUK KYypiIuKKa Kaxap Oapdya OocKAwiapnaH yraau.

BOBI' acocan 40 ¢&mpman omran  Oemopiapna  puBokiaHagu. JKapaéH — MKKH
TOMOHJIaMa, aMMO aCCUMETPHKJIUP.

Kacammk VHAUBUIYaI MEbEPIAH FOKOpH Kb Jlapa’KaCUHUHT JaBpHUii E€KH
JOUMUI yeumm OousaH TaBcU(IIaHAIN. Ky3map ypracuna 0(hTaIMOTOHYCHUHT
aCCHUMETPUSICH >2-3 MM HHA TAIIKAJI KWJIaIn Ba KyH TaBOMHUIA Kb
JApaKaCUHHUHT Y3TapuIKM JTUAMa30HH 5 MM JIaH OIIMIIA MYMKHH .

BOBI' ontuk guck Ba PH®JIHMHr TH3MMIM  TATOJOTHMK  Y3rapunuiapy  OwiiaH

TaBcuIaHaIu: PH®JIaunHr MpOrpeccrB FOTIKAJIAIIHIIIH, 3KCKABAIUSIHUHT
KEHTralumm Ba YyKypJIaluiim, ONTHK HEPBHUHT yeTura "oTurm" Ounan
BEpTUKAI HyHanmumiaa sSHaja YyKypIIalIiiinm Ba "gy3ummm", KyIrHYa
uH(pepoTeMIopan KBaJpaHTaa Ky3aTUiaau. Kacamnukuuur oxupua
9KCKaBalMsg  yMyMud  Ba  uykyp  Oymagu.  PH®JIHuar  maxawmid  €ku  auddys
FOTKAJIAIINIIN Ba 0 30Hacuaa (Oeta 30HACH) MIPOrPECCUB NEepUNTATTIILISIP

aTpO(pUSHUHT Ky3aTHIIHIIIH.
Kacannmuk  OwinaH  ONTHK — JWCKHUHT  THIHWK ~ HYKCOHNIApW  maigo  Oymagm, Oy
ontuk guck Ba PH®JlHmAr mmkactmanummra wMoc kemaau. bBOBI  Kllma  muddys

Ba ¢dokan y3rapuuuiap OounaH TaBCU(IIaHAIN. KacamnukHuHr OOLLTaHFUY
OoCKMYM  KYp  HYKTAaHMHT  KEHTaluIlM,  MapaleHTpal  MHUHTakaja,  alHMKca  Te3-Te3
beppym 30HacuAa doxkan CKOTOMaJIap Ounax TaBcU(IaHaIH ; KaMJaH-KaM

xomwmapaa  KII HUHT  TeMIopal  SPMUHHHT nepudepuscuia HYKCOHJIap naino
Oymumm  MymkuH. Kacammk  ycu®  Oopumm  OwiaH  KYp  HYKTa, Hazal KUCMU  Ba
nepudepuk  dYerapajapHUHr  HaiicumoH ~ Ba  koinmuk  KII ra  Topadimmm  OwmiaH

Ooupnammo, EicuMoH CKOTOMaJap nau10 oy UM MYMKHH. KII
HYKCOHJIAPUHUHT PHUBOXKIIAHHIIIH Kylujaruiap Ounan TaBcuIanagm: WITapu
HOpMaJI Xynyaaa SIHTH HYKCOH MaBXY/IJIUTH, WIrapu MaBXYy/]l Oynran

HYKCOHHMHI YyKYypJIALIMIIW, KEHralulu Ky3aTUJIalu.

TamxucHM  TEKIIMpUII  Ba  TaKTMKaHUM  TaHJAmra  TabCUp  KWIMLIIM ~ MYMKUH
Oynran OMUJUIAPHU aHUKJIALI YUyH Oapua O0eMopiapiaH LIUKOATIIAP Ba
QHAMHE3HU JMKKAT OWJIaH TYIUIall TaBCUs STHIAAH.

[MIukostnap Ba aHaMHE3HH 170563500001 ) BOBI naimo Oy nuIm Ba
PUBOXJIAHHIIM  Y4YyH xaB OMWJIapU  MaBXYMJUTUra  IBTHOOD Oepuml  TaBcUA
THJIAJN.

Acocuit  ycymu - 10 r ok Epmammpma  MaxmakoB  toHomerpusicu (It ).
XaKuKuu KWb ( ITo ) JlapaKaCuHu AHUMKJIAII YUYyH TOHOTpadus yCyau
KYJUIAaHUJIaAu . byryn  nyHéna KEHI'  TapKaJlraH amamuér  KUb JlapakaCuHu
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Fongmann  tonomerpu  ( Ilo )  épmammaa  ymyamamp ,  YHHHT  HATHKajdapu

TOHOMETPUK KuiMaTiapiaH ¢bapk KUJIa/IU. Wkxu Typaaru TOHOMETPUSHU
COJIMILTUPHILL Y4yH OFUPIIUTU 10 r Oyaran MakiakoB TOHOMETPU y4yH
Hecrepos-Eropos VTKa3ruyjan (oitnananun MYMKHH . Konrakrcus
TOHOMETPUS ( ITHEBMOTOHOMETPHS ) Kb Japa’kacuHU aHUKJIaII y4yH
CKPUHUHT ycynu cudaruga Kypuo YUKWIUIIH Kepak . Junamux Ky3aTHII
natuaa OJINHTaH HATHKAJIAPHU TYFpU TaKKOCJIALIl Y4yH outra acocHil
TOHOMETPHS ycyauaaH (oiamaHuII TaBCUS ATUIIAIHM.

OdTranmoronycnaru dbapk Ba OpPTOCTATHUK TeOpaHUIIUIAPHUHAT XyCYyCUSITIIapH
xucoOra OJIMHAIN. Cornom ozamza XAKUKHUI KUb JlapakaCUHUHT CTaTUCTHUK
Hopmacu (I10) 10 pmam 21 mm oM. yer rada , toHomerpuk KWB nmapaxacu ( It )

15 pman 25 MM cumycr rada. Coriaom omammapHuHr ypraua KWB  gapaxacm (- IIr
) 19,9+0,03 MM cuM yCcT HH TalIKWJI KWJIagd Ba CTATHCTHK MEBEPHUHT  OYyTyH
JMana3oHd  ydTa 30Hara OYJIMHUINM MYMKHH: FOKOpM Hopma 3oHacu (23 gman 25

ragya). MM CHM YycT , ojamiapHuHr 6,5% ), ypraua Hopman 3oHa (19-22 MM cum
yet , 72,2%) Ba mact HopMmain 30Ha (<18 mm Xr , 20,3%).
KHUb JlapakaCUHUHT KYHIIUK TeOpaHUIILIAPH, LIYHUHTIEK, COFJIOM

omammapaa  kypT  Ky3map — opacugaru  accuMmerpus ~— omataa 2-3 0 MM CUM  YCT
opamuruna Oymamgu Ba Kyda KaMmJaH-kam Xomwlapaa 4-6 MM cuM  ycT ra  eraju.
Hactnabku  ypraua  KWb  pmapaxkacu — KaHYalIMK  OKOpH  Oyica,  O(TaIMOTOHYCHHHT
KYHJIUK  TeOpaHMIUIApH  IIyHYAIMK  FOKOPH OyIuIM  MyMKHUH . BOBI" Ounan
OFpUTaH oemopiap KYHJIMK TeOpaHHUIIUTAPHUHT KEHI'POK JMara3oHu OusaH
taBcumanagn  (8-13 MM cum  yer  raga), BOBI' Owman orpuran Oemopmap  y4yH
3ca  ypradya cratucTuk KuiimMaTiap (5 MM cuM  ycTr  rada ) WYMga  KOJIHMIIA

MYMKHH.

Ban I'epux yCylu épramuaa oI KaMepaHUHT nepudepuk KUCMHUHUHT
YYKypJIUTUHU  ymdam — OMOMHUKpPOCKOMMSHMHT  Oup  kucmuamp  Ba  taxmmHan  OKbB
HUHT énuamIn / OUMJIMII Jlapa)kaCuHU AHMKJIaIIra épaam Oepanu.
buoMukpockonusiHu YyTKa3umaa Kyluum4a ME30HJIap cudaruga KyHUJaruiapHu
xpcoOra OJIUIII Kepak: apTepUOIaITapHUHT HOTEKHC TOpaniuIIn Ba
BEHYJIAJJAPHUHT KEHralnIImn , KOH TOMHPIIAPUHUHT amIryJsa HIAKIUIaru
KEeHraluIy, MUKpPOaHEBPU3MAJIAPHUHT HIaKJUTAHUIIU , Kaluusip
VTKa3yBYaHJIUKHUHT OIIMIIIH, Maija KOH KETUITUHUHT ango oy,
JIOHAIOPJIUKHUHT nauzo Oy muiy. KoHtoHKTHBaHU TEKIIMpraHjaa KOH OKHMU;
KY3HUHT it CerMEHTUIAru y3rapuuuiapaa aCCUMETPUSHU aHUKJIaLl,
SHJIOTENUN1a NUTMEHTalus JapaKacuHU aHUKJIAII (macanaHs, NUTMEHTIIN
rmaykomMa — y4yH — xapaktepau — KpykenOepr — mmuHAanM), — paHrAOp — HapJaHUHT K3
KOpauufu KUppacu Ba oIy KarcyJnaja nceBi03Kconuanus YYKUHIUIApU.
JUH3aJaPHUHT ( KACaJUIMKHUHT nceB103KconnaTiB HIaKJIUra X0C), WPUCHUHT

TeTePOXPOMHUSICH , CTpOMaJ aTpodusi Ba YHUHT MUTMEHT Yerapacu.
l'onnockonus  rigaykoMaHuHT €MUK Ba  OYMK  OypyakiuM  IIaK/Ulapd  ypracujia

muddepennan Tamxuc KyWdun UMKOHHHHA Oepaiw; TOHUOJMCTEHE3

Oenrmnapu Ba HPUIOKOpHEAI OypUaKHUHT MaspopMaIusICHHA AHMKJIaII ;
KY3HUHT anmuKan TU3UMU Ty3WJIMaTapuIa nasep OTePAIUSICUHU YTKa3mII
UMKOHHSITH MacaJlaCHHH Xaj KHJTHIIT Ba ymoy oreparysIapHiu OaxapwuIi;
TOHHUOCKOITUK PacMHHHT HUHTEPOKYJISIP ACCUMETPHSICHHU AHMKJIAII ; caKJianl
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)KOI\/IIJ'IapI/IHI/I AHUKJIAII, AHTUXUIICPTCH3NB oncpanvsIapHUHT caMapacu3jImru
cababmaprHu H3JIAIl

lNonnockonus Oypuax OenrmiapuHu TaH oJMira acocjlaHraH Ba KyWhHnaaru
XycycusaTnapHu  OaxonmammHu Y3~ WYMra  OJMINM  Kepak: Oypyak  KeHrmrua  (SpHH,
mI0OX  Tapaa JHAOTENMSCH Ba  paHrIOp IapAa  WIOUW3M  opacujard  Oypyak), HUpHC
Japakacu;

JlabopaTopusi TEeKIIUPYBJIAPH.
Acocuil 1abopaTopusl TEKIIUPYBIADU:

-Knnauk naboparopust TEKIIUPYBJIapura aCoCJIaHTaH BOBI Y4yH IHarHOCTHKa
Me3oHyIapu  MaBxyx omac. BOBIT yuyn xaB¢ oMwmiapuHM = xmcoOra  oiraH - Xonja,
JUMHUJ ~ CHEKTPUHM Ba  KOH  KaHA  MUKIOPHMHM  aHUKJIAl  y4yH  OMOKMMEBUH  KOH
TECTUHM YTKA3WIL TaBCUs STHIIAIU

KymmmMua nabopartopisi TEKIUPYBIIADU:

-KOH OMOKUMEBUI TaxJININ (KpeaTUHUH, IJIF0K034, YMYMHH OounpyOuH,
TpaHCaMHHAa3a, TPUTIIHLIEPUITIAD, FO3JI, I13J1, KOH 3apaoduaa CUITUK
KHCJIOTACH);

NHcTpymMeHTAN TEKIIUPYBJIAP.

Acocuil HHCTPYMEHTAI TEKIIUPYBJIAPHU:

1. Tonomerpus
2. Busyan coxaHM TEKIIMPHII
3. buomukpockonus
4. T'onnockonus
5. Ilepumerpus
K¥mmmua mHCTpYMEHTaNl TeKIMUPYBIApH:

1. Teiinen6epr peruHoTomorpadus
2. OnTHK KOrepeHT Tomorpadus
3. Mamuuiap Japa)acu IIKaJacH.

HPT XYCYCHUSITIIApUHU AHUKJIAII YUYyH NCHT KOUJACUJIaH doitmananu
taBcus otwiand  ( Wugepwop - macrtku, Cymepuop - rwxopu, Hazamuc -  Oypys,
Temnopanuc - TemMmopal ). Oprta €Ku ypraua Japaxana IJ1ayKoMaTo3
IMKACTIaHUIIH oynran Ky3napjaa HPT TYKUMaJlapuHUHT WYKOIUIIN acocaH
OITUK JUCKHUHT NACTKU Ba IOKOpH TemMIopal CeKTopJIapuia Ky3aTuJaau.
PuBoxnanran IJIayKOMaTO3 aTpoduscu Oyaran Ky3J1apzaa HPTuunr
IIMKACTIAHUILN TOPU30HTAII MEpHUIuaH oyitnad TeMIIopal TOMOHJ1a KYTIPOK
CE3WIAIH. PuBoxnanran riaykoma OousaH IONKAIAIITU PUIITaH HPT acocaH

OypyH CEeKTOpUIa JKoMIalran Ba YHUHT KYTIPOK CakJIaHuo KOJITaH KUCMU
nacTku  OypyH  KBaJpaHTWra  KaparaiHja  OKopu  OypyH — KBaJpaHTHIA  SKOMJIamIraH.

HPTHu Oaxomnarnina NCHT KOHWJacH dakar ONTHK JUCKHUHT CTaHIApT
Vauamiapu Y4yH WIUTATHITATIIN MYMKHH; KaTTa Ba KUYHK Vayamiapna,
ITYHUHT JIEK, MHOIHUSI OonnaH HPTHu Oaxouan KHUHAWH Ba KaCaJUIMKHUHT
PYBOKJIAHUILIUHU aHUKJIAII Y4YH JTUHAMMK TaJIKUKOTIApHU Taynad KUJIaIH.

YceynHUHT ce3rupiurd Ba y3ura xociuru 80% naH ommMaiian.
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o PH®JL Kuszun  panrma  AXmMpOK — KYpUHAJIWUTaH MaxaJuImin €xu o oys
HO3UKJIANTYB (HYKCOHJAp). EpyFIuK

O OIITUK JAMCK COXACHJAru KOH KETHIL - MaBXKYIJIUTH

0 nepunanwuiap arpous - MaBXKyUIMTH Ba MaliJIOHU.

Muxkaopuid XycycusiTiap:

e KH/I (xa>xmMu Ba IIaKkiIM, KUYHK, YpTa, KaTTa)

® Ka3uill (Xa)XKMU Ba LIAKI)

® DSKCKaBallUs XaKMHHHUHT ONTHK TUCK auamerpura HucOat (E/)
OyHAyCHH TEKIIUpPHUIIA KyHuaarmiapra xaM YTHOOp OepHil Kepak :
* ONTHK JUCKHHUHT YIT9aMH Ba IIAKIIH;

* HPTHuHnr yaaamu, HIaKJIU Ba CYHMIII Jlapa)xacu (mymru €KH
paHTrCHU3IaHTaH );

* ONTHK JTVCKHUHT Yirgamura HUCOaTaH HKCKaBAIMSIHUHT Yirgamu,
KOHQUrypauusicu  (BakTMHYaJIMK  YETMHMHI  TabuaTtu:  TEeKHc, THK,  Oy3wirad) Ba

AKCKaBalus 4yKypauru (caé€s, ypra, 4yKyp);
* E/ [ xypcatkuuu ;
* MepUNanuuIap XOPUOPETUHAT aTPOPHUSHUHT 3YPAaBOHIIUK Japakacu ;
* KOH TOMHUp TYMJAMHUHHHT  SKOWMammmM  Ba  ymap  Ounan  OoFmk  Oynran

"MOHKCHOH" Ba BalipoHarap4yuiInK Oenruiapu. ONTHK JIMCKHU Yypad TypraH
W/TUIIL;

* ONTHUK JTMCKAaru KOH KEeTHIILIap; peTuHan apTepuosaiap JuamMeTpu Ba
PH®DJI xomatu.

Onrtux JTIMCKHUHT rJIayKkomMaTo3 MIUKACTIIAHUIIIUHU Ba JKUHCHI OC3HUHT
PUBOXKITAHUTITH naTuaa YHUHT JTMHAMUKACUHU Oaxouarn y4yH cu3 OTITHK
JIUCKHUHT [IWKACTIIAHUIIT AXTUMOIHU HIKanacujaH (AJIC, Juck)

ol JaNaHUIIIMHTU3 MyMKHH.
BOBI'HuHr KHI Ba PH®JI XapaKTepUCTUKACUAATH y3rapuuuiap 1.5-
OynrMza TacBUpJIAHTaH.
OyHKIMOHAT y3rapunuiapHu aHMKJIAII Ba KaCaJUIMKHUHT
PUBOXKIIAHUIITHHA Ha3opar KHJTHII y4yH yIapHH Ky3aTHII y4yH riaykomara
myoxa  KwimHran &ku anukiganrad  BOBIT  Ttamxucum  Oynran  Oapua  OGemopiapra

KOMBITIOTEp HECPUMETPHU TaBCUA STHUIIA[N .

BOBI 3aMOHaBUM JIAAarHOCTUKACH1a MIEpUMETPHUST BOBI' owsaH OFpUTaH
OeMopiapHH  TallIXHCIAll, Ky3aTUll ~ Ba  JAaBOJIAIUHUHI  aCOCHMM  TaJKUKOT  YCYJIH
0yMO KOJIMOK/IA.

Mapka3uii  Kypuln =~ MaWJOHMHUHT  4yerapa  MEPUMETPHUSCU "ok-oK" - KYypuII
MaWJOHUHUHT  HYKCOHJAPMHU  9pTa  aHMKJIAm  y4yyH  ads3an  KWIMHTAH  YCYJIHP.
Mypakkab OockuuIapaa KYPHIII MalJIOHUHUHT nepudepuk yerapajgapuHu
AHUKJIAII YYyH T'onbaman MIEPUMETPUSICH N7 CTaHJ1apT ymyamaaH KaTTapoK
CTUMYJIra MYJDKaJUIaHTaH TecTiaapaaH doligananum MakKOyn aJTEepPHATUB
Oy nuiu MYMKUH. Tamxuc Ky Y4yH FOKOpUIaru apamMeTpIIapHUHT
ACCUMETPHUSICUHU xucolra OJIUIIT Makcajra MYBOGUKIUD. ITepumerpust

YaCTOTaCH KACAJUTMKHUHT PUBOXKJIAHUII TE3JIUTUTA OOFJIHK.
JvHamMuK  Ky3aTWIl  MaUTUAa  OJIMHTaH  HATWKAJIApHU  TYFPU  TakKKociHalml  y4YyH
OuTTa acocuii MepuMeTpUs YCyauaaH (HoigalaHUI TaBCHsI dTUIIAIN.
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Tamxuc KYWHII €xu KaCaJUIMKHUHT PUBOXKJIAHUILLINHA AHMKJIaII y4yH
WIIOHYIH MabJIyMOTIIap O6ynmaca, oup KaTop Kyluum4a (aHMKJIAIITUPYBYH )
tankukotr Illox mapganm wHrmuka (481-520 wmkwm), ypra (521-560 mkM) Ba KauHMH
(>561 w™mkM) ra Oyamm Ba ymap OwiraH OOFMMK  XaBOHHM  XMCOOTa  OJNMII  TaBCHUS
ITUIATH.

I'maykomara ryoxa OyiraH, IUArHOCTHUKA OocKkn4uIa OOLIaHFUY Ba
WUIIFOp OockuuIapaa BOBI oynran O6emoprapra KOMBITIOTED aHAJIN3aTOPU

(omtuk  xorepeHT Tomorpadus, OKT) épmamuma KypyB HEpBH  JUCKM Ba  HEpB
TOJIalapy KATJIAMUHM ONTUK TEKIIMPHUII TaBCUS STHIIAJIN.

MyTaxacCHCIAPHMHI KOHCYJbTAaTHB KYPYBH Y4YYH Kypcarmajaap:
- Hesponaronor — KypyB HEpBHU AUCKUIATU y3rapuILIapaa;
- OHKONOr—Ky3 TyOoua ycumranapra nry0oxa Oynranna MeTacTa3JIapuHu

HCTHUCHO KUJIMII MaKcCaauJa,

- 3.2.Tamxucaam ajaropuTrMu:

beMOpHUHT NIUKOATH
- 1aBpUH KYPULIHUHT Oy3UIIUIIH,
-épyFIIMK MaHOanapu aTtpoduaa Kamanak JdoUpallapuHu
Kypui,
-Ky3JIapJlard OFpHK,
-00111 OFpUFH, MUJITUIUIOBYH "Cy3yBUM'" XHpPAJMKIAP, TE€3

yapyarl. l

-KbT;

-UHcTpymenTan TekmmpyBiap

— T
Arap:

Arap: -T¥p napnana y3rapunuiap 6yica;
-KU1b roxopu 0¥ numm -KUb napaxacu
-KH/I skxckaBanusicu 4yKypJaluiny Ba -I'eneruk Taxmuinna maHuit —
KEHTaluIII Oyca;
-[lepumerpusnaru y3rapuuwap; -OKTna y3rapunuiap 6yica.

-OKTga KH/] ¥3arapuniap Oyica.

JInarHocTuK TEeKIMHUPYBHU
JaBOM 3TTHUPUII

BOBI

3.3. Kuécuii Tamxuc Ba KyMM4a TEKIIAPYBJIAPHHA aCOCJIAIIL:

CuMnTOMaTUK TMIEPTEH3US
- KUBHUHT KUCKa MyIIaTiid YCUIIH
- OJIJ] KaMepaHUHT HOpMaJ YyKypJIUru OuiiaH
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- Buzomerpus

- [lepumerpus

- Kynpamuk ToHOMETpUS
- 'onnockonus

- FOkunam cuHoBnapu

4. Ambynamopusa oapasxcacuoa 0agonauwi MaAKmMuUKACUu:
4.1. HomeaukaMeHTO3 (JIOPH-BOCUTAJIAPUCHU3) AABOJIALL:

BObI' yuyn Maxcyc mapxe3 Wyk. OrpuxkHu  Wykotmm  ycyutapy  BOBIT  Hu
KAppPOXJIMK  JaBojaml  OOocKMuMAa — KYJUIlaHWIaAM  Ba  MyCTakKwil  Tepanus  cudaruaa

KYJUTAaHUIMaWIu.

Byryarm  kyHra = Kagap  JOMeTOTepanus  camMapaJopJMTMHM  Ba  TJIAyKOMa  Y4YyH
napxes KyIIMMYaJlapu1aH ol janaHuIHA TacAUKJIall Y4yH WUIOHYIN KJIMHUK
TaJKUKOTIAP YTKa3uJIMaras. I'OH Y4yH MYKOOHII JTaBOJIAII CTpaTerusiapu
TaJKUKOT Ba MyHO3apajap MaB3yCHUIHUP.

V36ekucron Pecniybnmkacuia pyiixatra OJIMHTaH, XaJKapo HOJIaBJIaT HOMH

(ketimarn  Ypunnapna MHH  n1e6  roputmiagu) — KYpUHUIIMAArd  JOPH  BOCHUTAJIapH
(caBmo  HOMHM, KypcH €KM  YMKApWIMII  INIAKIM  KypcaTWITraH  CyTKaJlUuK  Jo3ajapu
(eputMma, Taberka) KyImm4a oenruiapcus). PenentHUHT y3ura X0C
XyCycHsITIapu  MaBXyd  Oyica,  KyluJarwinapHu  KypcaTUIl  Kepak: TOMUP  HYuUra
KypcaTHIll OuiaH);

4.2.MeaukaMeHTO3 (1OPH-BOCUTAJIAPH OUJIAH) JaBOJIAIT

Anru TaIIXUC KYyWHITaH 6emopunapra MOHOTEpaIUsIHU OyropHII TaBCUA
THJIAIN BObI Oomma®d  Tepamus  y4yH KaManThpuII Kb Ba "Makcaam"
6ocuMra >puINIIL.

[IpocrarnanAMHIAPHUHT aHayorjiapu Ba pocTaMusIapu , CEJIeKTHB Ba
HOCEJIEKTUB 6era-61okaTopiap, MaxaJuiii KapOoHaT aHTHpas3a UHTHOUTOpIApU
Ba anga-2 aJpeHepruK aroHUCTIApU OupuHIH TaHJIOB JopH cudarua
UILIaTUIIaIH. [Tpocrarnanaux aHajorJapu Ba pocTaMuUJIap MaKcuMal
T'MIIOTEH3HB dbaomkka ara. bomka (bapMaKoJI0oruK TypyXJIapHUHT JOpUIIapH
(Maxammmi KapOoHaT aHTHUapasa UHTUOUTOPIIAPH, anda-2-aIipeHePruK
aroHHcCTIIAp, CEIICKTUB Oera-610KaTopIap) AHTUTMIIEPTEH3UB camapaopiuru
NaCTJIUTU cababmu OolUTaHFUY Tepamus npenapamiapu cudaruga KaMPOK
KYJUIAHHWJIAIU. BObI OounaH OFpUTaH 6emopiapna IIapacUMIIaTOMHUMETUKIIAPHU

Kymam  MabiyM — KIMHUK ~ Xonmatnapaa  (BOBI'munr  nurmenTim  miakim,  J1asep  Ba
XKappOXJIMK apayauryBiapra Taiéprapiavk) MyMKHH.

AHTHUTIayKOMAaTO3 npenapatiapHu KYyJuan JIOpHIIap TYPyXUHU TaHJIAIIIA
ybpTHOOpra OJIMHUILIN Kepak Oynran KOHTPEHAUKALUSIAP Ba €H TabCUpIIAp
OniaH OOFIHUK.

Maxamnmii CEJIEKTUB OynamaraH Oera-0s10KaTOpIAPHU TU3UMIIH
KOHTPEHAUKALUSACH oynran (ropak-KoH TOMUD Ba OpOHXOITYJIMOHAP
KacaJIKIIap, XyCycaH, apuTMus, I0paK UIIEMUK KacaJlIUT U, aprepuan
TUNEPTEH3Us,  CypyHKald  OOCTpPYKTMB  yOKa  KacaJUIMTd,  OpoOHXHal  acTMa) Exu
TH3UMIIM ~ Oera  KaOyn — KWJIyBYH Oemopimapia  Kyjutaml  TaBCHS  OTHJIMAiIu. -
Anpenspruk  Omokaropmap - HOXYS — TabCUPJAAPHMHT  TYIUIAHWIIMHM,  TH3UMJIM  &H
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acopaTiIapHH PUBOXKJIAHUIIUHU HCTUCHO KWINII Ba TepaNAsTHUHT TUIIOTEH3UB
TabCUPUHHA KaMAUTHPUII YUYyH.

KoncepBanrtcus AHTUTUIIEPTEH3UB aHTUTJAyKOMa npenapatiapu TaBCHS
ATUIAAN Ky3 103acu TYKUMaJapUHUHT KacaJUTMKJIapu oynras, MenOoMuUii
Oe3napuHUHT TUCHYHKIUACH Ba CypyHKaJIl aJJIepruK peaxkuusap Ousan
OFpUTaH Ooemopiap YUyH TOMYHUJIAP Kbuu KaMalTUpHIL YUYyH OolLUTaHFUY

Tepanusi Aopuiapu cudaThIa KyJUIaHUIATH.
bemopuu Oorika (bapMakoIoruk TypyXJaH MOHOTEpaInusra YTKa3UII
KylHaara xojuiap/ia TaBcus dTHIAIHN
* OOIUTAHFUY JIOPWIAPHUHT KOHUKAPCH3 TOJNCPAHTIUK TEPAIHUsICH,

e SIXIIH OapIoIUIUK omtal, JIEKUH o(raTMOTOHYCHHHT "maxkcam"
Japajkacura SpHIIUIMarasia.

Jactmabku Tepanus cudaruga MpocTarjaHAnHIap Ba MPOCTAMUIJITAPHUHT
aHaJIOTJIApUHU KyJutamiia yioy rypyxJaaru JOpU-TaPMOHJIAPHU aJIMAILITHPUILL
MYMKHUH Ba Oo1ka dbapmakonoruk TYPYXHUHT JIOpU-TIapPMOHJIapUTa YT

Makcaara MyBo(uK 3Mac.

Maxkcam 6ocumra SPUIIUII y4yH MOHOTEpAIHUs camapacus O6ynranuna,
BOBI" OwiaH OFpUTaH Oemopiapra WKKUHYH MpenapaTHu KY I /
KOMOWHaIMATIAHTaH TpenapaTHU OYIOpHII TaBCHUS STUIATH.

4.3. /Kappoxyink apajiallyBu:

Jlazep Ba HKaAPPOXJIUK MyoJiaxasap K1buau camapaiu paBuIIIa
KaMalTUpUIIN MYMKHUH 6yinca-na, AHTUTUIICPTECH3UB KY3 TOMYUJIAPU Oounax
naBomam — Kynmad  xaB(d-doiima  mpobunmm  Tydanmm  OyryH  ayH€  Oyimab  adzan
KWJIMHTaH nactiaaOKu JIaBOJIALII yCyJu ) KOJIMOK/IA. AHTUTUTIEPTEH3UB
npernapaTHi TaHJaIaa YHUHT camapaJIopJIUruHH, r03ara KEJTUIIIN MYMKUH
Oynran HOXY Sl TabCUPJIAPHY, Jlo3aJiall PEXUMUHH, K1bau OOlUTaHFUY
JapakaiaH KaMalTUPUILITHUHT 3apyp dhonsuHM, MOTEHCHAT HapXHU Ba

MaBXyAJIUTHHE XHUCOOTra ONUII Kepak .

Jlazepnu apanamryBiap KyWuaaruwiapra OyiIMHaaH !

1) yukuIn OKUMHUHU THUKIamra Kaparwiran KUC:

1 nmazepmu tpabekynonmactuka (JITII);

[ cenextuB nazepmu Tpabdekynomnactuka (CJIT);

(1 nmazep upugoromus

(1 mazep neccemeroronnonynkrypacu (JIAI'TI);

1 yukuImHUHT THIPOAMHAMUK daonnanrysu (
J1a3eproHUOTPaOeKyJIOMYHKTYypa );

O VAT nasepunu daommamTupum Tpadekyiaaap

2) unutab YMKapUIIHU KucKapTupuinra kaparuirad KUC:

1 nmaszep TpaHcckiepana CUKIO()OTOKOATYISAIHS .

(d Mukpormync nasep CHUKJIOKOATyJISILIUS €HJIOCKOIUK nasep
CHKJIO/IECTPYKIIHS

Jlazep apanamryBUHUHI ad3ajuIMKIapy KyWuaarunapaaH nubopat:

(] macrt xacajmaHMII TpoleRypanap;

1 >xunauii “HTpa- Ba MOCTONEPATHB WYKJIMTH acopatiap;
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1 amOynaropus IapOUTHIA apaJlalllyBHU amaira OLLUPHUILI KOOUJIHSITH;
y4yH TaKpOpui nasep apaJjlaluryBu UMKOHUSATH Y30K MYAJaTIn onepauusaaH
KEHWHTHU JaBp/ia TMIOTEH3UB TAhCUPHU KaMaTHUPHILL.

JUAI'TI BaKTHU y3ura X0C KIMHUK  XoJjlaTra OOFJINK Ba  UbCDOpan KelnH
ypraua Oup Hewa KyHOaH Oup Hewa  oirada  y3rapub  Ttypaau. OnepauusgaH
keimHru  9pra  gaBpma  JIITI  camapaimm  Ba  xaBdeus  BapuaHT  OYnmbO,  4yKyp

CKJIEPEKTOMHUSIHUHT Y30K MyJIaTIH AHTUTMIIEPTEH3UB camapaiopauruHu
Ce3UJIapIIn Jlapaxaza olupagu . Ky3Hunr oJI KUCMUHU YJITPaTOBYII
TEKIIMPYBH HMYKM OKMaHM Oaxomamra uMKOH Oepaau Ba YBCDOpan  kelinH  nasep
TOHHMOJECCEMETONYHKTYPACHHHI YTKa3uIl BAKTUHU Ba KYpCaTKU4JIApUHU
aHuKJamra épaam Oepanau.

BOBI' OwiaH OFpUTaH o6emoprapa Jla3epnu TpaHCCKepal
LUKJIOKOATyJISILASIHU BOBI Y4YH OJIINHTH JaBO MyBadPaKkuAIU3IIKKA ydparas
TaKIupAa (xymnazgas, KapPOXJIUK), acocaH PUBOXKJIAHTaH Ba TEPMUHAI
Oockuunapaa, LIYHUHTEK, Kb IOKOpH Jlapaxkajaru OF pUKJIH IJ1ayKOMaHu
YTKa3uIl TaBCHUS 3TUJIAIA (mapaxxanu KaManuTUPUIIL YUYH) . KWb Ba/EKu
OFPUKHH €HTHJUTALITUPA]H).

Wkku (2) TypAaru nasep UKI0(OTOKOATYIIALIUACH KYJUIaHUJIA1
TPaHCCKIIEpa Ba SHAOCKOIHUK . Kapaén JaBOMUJA acopaTJIapHUHT MYMKHH
Oynran XaBpUHH, ary KymIlaZjaH olnepanusgaH KEHHWHTH SUUTAFJIAHULIHY,
KYPHILIHAHT NacalluIINHU, TUIIOTEH3USHU Ba KY3 OJIMACHUHUHT cybarpodpusicuau
Oaxomam  Kepak . OHAOCKOIMK  Mpoleaypa  KaTapaKTaHH omub  Tamnuiamn €xkn

nceB10paKuk Ky3mapaa oup BaKTHUHT y3uma amasnra OUIAPHITHIIH MYMKHH.
Muxkponmiyibc UKJI0(OTOKOAT YA NS pedpaxTep Ba / €Kn TEPMHHAI
riaykoma OuiaH oFpurad Oemopriapia KyJulaHWUIaId.

4.4, KeliuHIr DaBOJIAILL:

Arap "makcaau" KUb Jlapa’kacura JPHUILIUIMACA, aHTUIJIAyKOMa
OMpUKMaTapUHUHT TapKUOMit KHCMJIapUHU aJIMaIITHPHIL MYMKHH . bup
BaKTHUHT y3una 3 (y4) JaH OPTUK JIOpU-IapMOHJIApHU KYyJuan TaBcus
TUIIMANIN. I'maykomara KapIu AHTUTUIIEPTEH3UB JOpUJIapHU MHCTUJIALIHS
KHJTUIL 4acTOTaCUHU OLIMPHIL peuenTiapra puos KUJIMIIHUHT nacaiuimmura,
caMapaOopIUKHUHT nacaiuimra Ba HOXY S TabCcUpIap COHMHUHT Kynaiummra

om0 Kenanu.
BOBI HUHT OolIKa KJIMHUK [IATOr€HETHUK [IaKJTapUra HHucOaTaH KaMpOK

napaxana comup Oymaam . IUly MyHocabar OwiaH  fAaBoiaml — KymHMHYAa  MaKCHMal
Oapmonu  JOpU  TEepamMsCMHM  KyJUlallHA  ,  UIYHUHTAEK, Jlazep  Ba  KAPPOXJIUK
JABOJIAIl YCYJUIAPUHHM (PaopOK KYJUIAIIHU Tajad Kuiiau.

AHbaHaBHI JI0pU Tepanusicura KYTIPOK YW IaMIIU 0y110, KyTIIMHYa
KaCaJUTMKHUHT PUBOXJIAHUIITMHUHT IOKOpH TE3JIUTH Onnan Oupra KYHJIUK
ce3uIapiu TeOpaHUIILIAP OnnaH IOKOpH OOlUIaHFUY KUb Japaxkacu OusaH
TaBcu(IaHaIH. [y MyHOcabat OuiaH, KW buusr "Makcamm" Jlapakacura

SPUIIUII  YYYH ojatAa  KYOpOK  MHUKIOpAa  JOpH BOCHTAJapu  KYJUIaHUJIAIU Ba
JABOJIAIIHUHT JIa3ep Ba KappoXJIMK OOCKUWJIApUTa 3pTa YTHIIL
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Hopu BOCHTAJIAPHHHIHT XOMUJIara, XOMIIAOPITHK JTaBpuIa Ba JTAKTAIHS
MaBpHa SIHTM  TYFHJITaH  YaKaJOKKa  TEpaTOreH TabCUpU  XaBPUHH  XpcoOra  oniraH
Xolaa,  Makcajaumkm  Oocumra  spummdimr  yayH  BOBIT g xommmamop  / OMUBHKIH
OeMopIiapra Maxa/UIMi aHTHTHUIIEPTCH3UB TEPAINUSHU CO3JIAIl TABCUS ITHIIAJHN .

AHTHTIayKOMAaTO3 nopu BOCUTANApHIaH Xe4 oupu XOMIJIAZOPIHKAA
xaB(cus ned6 TacHuduianmaran . bOBIT HM Maxawmmi  JgaBojamra  TauéprapiamK
arap  JaBOJIAHWIIHWHT  TOTeHIMan  ¢oigacu  XOMWJIa  y4dyH  [OTEHIWan  xaBpAaH
I0KOpH O¥7ica, OYIOpHIaan.

Hopu-napmonnapau OYIOpPHUIIHUHT acocuii TaMOWuIUIapH: MaKcaJiu
Oocumra SPUILIUII Y4YH eTapiu oynran MUHHMMA MUKIO0pJaru JIOpUIapHU
KYyJu1ani, aKyIIep-rTHHEKOJIOT Ba neauaTp Ounan JTABOJIAHUIIIHU MyXOKaMa
KHWJIUII, MpernapaTHUHT TU3UMIIU CYpUIIMILIMHA KaMalTHpUIIL. Tuzummm paBuIIa
KYJUIAaHUJIAAUT aH AQHTUTUIIEPTCH3UB JIOPUITAPHUHT XoMuJjara MYMKHUH Oynran
TepaToreH TabCUPHU Tyaitim XOMUJIAOPIUKHUHT OupuHYN TPUMECTPHU SHT
CEe3THUp JaBp XHucoOIaHaIu. bab3n O6eMopiapna XOMUJIAIOPIIUK JaBpuia
K1 bauur MYMKHH Oynran HacaummHu Xucoora oJIra” XoJija, MaxaJUIMHi
AHTUTUTICPTCH3UB JTABOJIAHUIITHA BaKTUHYA TYXTaTHII JTUKKAT Onan
Ky3aTHJIUIIN MYMKHH. XOMHJIAIOPIIUK JlaBpuIa Oera-OyokaTopiap, anda 2-
aJpeHEepruK aroHucTIIap Ba/€ku MaxaJiui KapOoHaT aHruapasa
UHTHOUTOpIApUHU OyropHII MYMKUH. [Ipocrarnanaux aHaJoriapu OauyazoHra
TabCUPU Tydaitm 3XTUETKOPIIUK OwiaH KYJUITaHUJTU TN KEpax. [IIynunr YUYH,
arap O0avanoH TUTNIEPTOHUKIIUTH oenrunapu nansio oynca , ylapaaH
GoliTaTaHUIITHHA TYXTaTHUIL KEpak. Suru TYFUJITaH yakaJokjapaa acopaTiiapHu
OJIZITHU OJTUIIT y4yH XOMUJIQIOPITMKHUHT 9-oitmuruaa Oera-0soKaTopIIap Ba
anda 2- aZpeHepruK aroHUCTIAPHU Kalyn KWJIUIIHHA TYXTaTUII Kepax.
Maxamumii KapOoaHrupasza UHTHOUTOpIIApUHU KyJuamt laBOM STTUPUIIULLN
MYMKHH. Jlakranus JnaBpuaa MaxaJini KapOoaHrupasa UHTHOUTOpIApH Ba
NpocTarjaHAnH aHaJIOTJIApUHU OyropwII adzangup. Jlazep TpaOeKyIOITACTHKA
XOMUJIAI0P Ba AMUBHKIH aémnapaa OOlUIaHFUY éxun Kylumya apasanryB
Oy UM MYMKHH. bab3u xoJiapa ryaykoma oTiepaIuscu Kypuo YUKWITUTIH
MYMKHH.

Onepanusgan KeMUHIY AaBpaa Kyhdugaruiaap Oyropuiaau:

1) ' IIOKOKOPTEKOCTEPOU cxeMa Oyiindya snuoyndap

bupunun xadraga kynura 4 mapra 1 tomun

2- xadraga kynura 3 mapra 1 ToMmuun

Yyunun xadTaga KkyHura 2 mapra 1 Tomuu

4- xaraga kynura 1 mapra 1 Tomuun

KEHI' CHeKTpiu  (ropxuHONOHMAp Trypyxu KyHura 4 wmapra x 8 KkyH (4okmap
onu0 TanutaHraHuaaH 1 KyH KeWHH).

4.5. Baénnoma/mporokonaa KeJTHPUITaH TALIXHUCJIALI Ba JaBOJIaLI
YCYLJIAPUHUHT XaB(CH3JIUTH xamja AaBoJIAII caMapajiopJIuru
HHANKATOPJIApHU:

-Kypull YTKUPIUTUHUHT OPTHUILN

-sIHT'Y IIUKACTJIIAHTaH Typ Nap/a 30HAJApUHUHT WYKJIWUIH;
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-Xa€T CU(ATUHUHT SIXIIUIAHUIIIN.

5. Tuooun époam Kypcamuui mypuoan Kenuo YuKuod wiugoxonaza
EMKU3UWL YUYH Kypcammanapu:
5.1. Pexkanu épaam kypcaruil mu@oxoHacura éTKU3MII yYyH KypcaTMmajiap:
-KypHUll YTKUPIUTMHUHT KECKUH NTacaluIIN.
-KH/I skckaBaliiuCHHUHT KEHTaHUIIN
-KYpyB MaiioHHn 12 Je(DeKTIIApHUHT KyTIaluIIn
5.2. Mommauny épaam kypcarum mu@OXOHACHra ETKH3UII Y4YyH KypcaTMajaap:. Kypys
ab30CHIa OFPUKJIAP.
6. Cmayuonap oapasxcacuda 0agoaui MaAKMUKACU:
6.1. beMopHM Ky3aTHIIl KapTacu, 06eMOPHH MapIIPYTH3ALMACH:
o
* -KypHUII YTKUPJIWTHHY [aCaWHILIN;

* -Ky3 TyOWmaru y3rapuiuiap;
* -KypyB MailnoHuaa nedexriaap

* -VKT;
« -YCT;
 -KbT;

*  OKT rtexkmmpyBu

*  Odranmockonusi Ba HEPUMETPUS

Tamxuc BOBI

* HomenukameHnTo3 amOynaTop JaBoJjall;

* MenukameHTo3 amOynaTop JaBoJalll.

AmOynaTop mapoutaa npopuiIakTuKa

-AMOynaTop HIapouTAa JWCHaHCEepU3alU s

6.2. HomequkaMeHTO3 (10PU-BOCHTAIAPUCH3) TABOJIAIL:

BOBI' yuyn wmaxcyc mapxe3 HYK. OrpukHu  iykotum  ycymuiapy  BOBIT  Hu
KAPPOXJIMK  JaBoiaml  OOCKMYMAAa — KYJUIlaHWIagd  Ba  MyCTakwi — Tepanus — cudatuga
KYJUTAaHUIMaW 1.

byryurm  kyHra = Kajap  JAMeTOTEpamMs ~— caMapaJopJurMHM  Ba  IJIayKoMa  Y4yH
napxes KYyIIMMYaJlapuaaH ol nanaHuIIHA TacAUKJIaIl y4yH MUIOHYIN KJIMHUK
TaJKUKOTIAP YTKa3uJIMaras. I'OH y4yH MYKOOHII JTaBOJIALI CTpaTerusiapu
TaJAKUKOT Ba MyHO3apajap MaB3yCUIUD.

6.3. MeaukaMeHTO03 (IOPU-BOCUTAIAPU OWJIAH) JaBOJIALI:

dapmakoTepareBTUK JAXH (MHH) nopu Kyiam Hcbot napaxacu
18Y%0)72:4 BOCHUTAaCH yeyJIH
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[Tpocrarimanaux JlatanompocTt 1B
aHAJIOTJIApH latanoprost - (Fmaykoma
Search Results - KAMHUSATH.
PubMed 0,005% K3 Poccus
Tadmympoct TOMUHITAPH oprasbmosoria
tafluprost - P KaMUSATH)
Search Results -
PubMed
0,0015%**
TpaBonpoct
https://pubmed.n
cbi.nlm.nih.gov/?
term=travoprost
&filter=pubt.met
a-
analysis&filter=p
ubt.randomizedc
ontrolledtrial
0,004%

ITpocTamuaap bumaromnpoct 0,03% 1B
https://pubmed.nchi. (Fmaykoma
nlm.nih.gov/?term= KAMUSTH.
bimatoprost&filter= Ky3 Poccus

pubt.meta- TOMYMTIApH | 0(hTATBMOJIOTIA
analysis&filter=pubt P *KAMHSITH)
.randomizedcontroll
edtrial
[TunmokapnuHa 1B
THIIPOXJIOPH/T (Fmaykoma
** 1%, 2%, 4% JKaMHUSATH.
M- https://pubmed.ncb Poccus
XOJIMHOMHMETHKJIAP I.nIm.nih.gov/?ter Ky3 opTasibMoOIOrIA
(mapacuMmaTHK m=pilocarpine&filt TOMYMJIAPH | P KAMHUSITH)
MUMETHKJIIAP) er=pubt.meta-
analysis&filter=pu
bt.randomizedcont
rolledtrial
Hocenexktus Tumomnmon™* Ky3 Tomunnapu | 1 B
Oera-6y10KaTopiap 0,25%, 0,5% (Fmaykoma
Tumomor™* JKaAMUSITH.
0,1% Poccus
https://pubmed.ncbi.n opTanbMosIOrIA

Im.nih.gov/?term=ti
molol&filter=pubt.m
eta-
analysis&filter=pubt.

P KAMUSITH)
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=latanoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=latanoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=latanoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=tafluprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=tafluprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=tafluprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=travoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bimatoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bimatoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bimatoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bimatoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bimatoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bimatoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=bimatoprost&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=pilocarpine&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=pilocarpine&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=pilocarpine&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=pilocarpine&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=pilocarpine&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=pilocarpine&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=pilocarpine&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=timolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=timolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=timolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=timolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=timolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial

randomizedcontrolle
dtrial

Cenextun
Oera-6i10KaTopiap

berakcomnomn 0,25%,
0,5%
https://pubmed.ncbi.n

Im.nih.gov/?term=bet
axolol&filter=pubt.m
eta-
analysis&filter=pubt.
randomizedcontrolle
dtrial

Ky3 Tomunnapu

1B

(Fmaykoma
JKaMUATH.
Poccus
opraabmMosIoria
P KAMUSITH)

Kapboanruapasa Anerazonamug** Oru3 1B
UHTHOUTOpIIApH 250 Mr oOpKaJIH (Fmaykoma
(yMyMHii Ba MaxaJiTHid) https://pubmed.n 1000p U1 JKaMHATH.
cbi.nlm.nih.gov/? YUyH Poccust
term=acetazolam TUIAHIIeTJI oprasbmosoria
ide&filter=pubt. ap P KAMHSTH)
meta-
analysis&filter=p
ubt.randomizedc
ontrolledtrial
bpunzonamug
https://pubmed. OdTrammk
ncbi.nlm.nih.go CYCTICH3H
v/?term=brinzo '
lamide&filter= Ky3
pubt.meta- TOMYHJIA
analysis&filter pu
=pubt.randomiz Odranmuk
edcontrolledtria CyCIICH3Us
| 1% Ky3
TOMYWJIap
Hopzomamug** 51
2%
https://pubmed
.ncbi.nim.nih.g
ov/?term=dorz
olamide&filter
=pubt.meta-
analysis&filter
=pubt.randomi
zedcontrolledtr
ial
Annha2-cenekTun bpumonuninH Ky3 1B
aIpEHEPruK arOHUCT 0,15%; 0,2% TOMYMWJIAPU (Fmaykoma
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=timolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=timolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=betaxolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=betaxolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=betaxolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=betaxolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=betaxolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=betaxolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=betaxolol&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=acetazolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=acetazolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=acetazolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=acetazolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=acetazolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=acetazolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=acetazolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=dorzolamide&filter=pubt.meta-analysis&filter=pubt.randomizedcontrolledtrial
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https://pubmed.ncb KAMUATH.

I.nIm.nih.gov/?ter Poccust
m=Dbrimonidine&fi opTanbMosIOrIA
Iter=pubt.meta- P *KAMHSITH)

analysis&filter=pu
bt.randomizedcontr
olledtrial

OBI" (ouuk Oypuakiu rmaykoma) OViaran 6emoprapia Makca I 60CUMIa SPUILTUTIT
Y4yH MOHOTEpanus camapacus OyJrad Xoiiap/a UKKUHYU JOPH BOCUTACUHU Ky IITHIIT
€K1 KOMOMHAIIMSIIAaHTaH Ipenapar TalvHIIAIl TaBCUs dTUJIAIH.

N3o0x: Typnuda TabCcup MEXaHU3MTa 3ra OYITaH mpenapariapHid — s’bHH, CYBICK
TaHACHMAaH CYIOKJIMK YAKUIIWHU SXIIUJIAHUraH Ba YHUHT CEKPELUSICUHA
KaMalTUpyBYM BOCUTAJIAPHU — OMprajivkia Kysuiam Makcaara MyBouk. [ 'unmoreH3us
caMmapaJopIUKHU OIIMPHIL Ba OEMOpPJIAPHU TJIAYKOMaHH TOPU BOCUTANIApU OPKaJIU
JaBOJIAIITa pUOs KWIMIUIAPUHHU SXIIAJIAN MaKcaauaa, TypJinda TAbCUP MEXaHU3MIa
Ara MOJJAJIApHU Y3 MUKTa OJITaH, JOMMUHN IIaKjard KOMOMHAIUsIIIaHTaH
npenapariapaad goiigananuiand. by npenaparnap koMOMHAIMS KWIMHTAHUIA
anauTuB dpdekt 6epaau.

dapmakoTeparneBTHK JIXH (MHH) nopu Kynaam ycyau  Hcbor

TypyX BOCHTACH Japakacu
JATaHOIPOCT Ky3 tomuniapu 1 A
https://pubmed.ncbi.nlm.n 2,5 mu nan

Ilpocmazcnanoun ea ih.gov/?term=Ilatanoprost ToMYHWIarHY-

npocmamuo ananocnapu  &filter=pubt.meta- (d1akonIapaa

6a bema- analysis&filter=pubt.rand

aopenobokamop™ omizedcontrolledtrial

0,005% / TumoI0n
https://pubmed.ncbi.nim.n
ih.gov/?term=timolol &filt
er=pubt.meta-
analysis&filter=pubt.rand
omizedcontrolledtrial
0,5%

tpasompocT 0,004% / Ky3 tomunnapu 1 A
https://pubmed.ncbi.nlm.n 2,5 mu nan
ih.gov/?term=travoprost& Ttomumnaaruy-
filter=pubt.meta- (dakonIapaa
analysis&filter=pubt.rand

omizedcontrolledtrial

tumonoi 0,5%
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tadaynpoct 0,0015% /  Ky3 romunnapu

tumonoi 0,5% 0,3 mi1 gaH
TIOOWK-
TOMYHUJIArn4Iap;]
a, 30 moHa

oumarompoct 0,03%* /  Ky3 tomumnapu 3
https://pubmed.ncbi.nim.n M gan
ih.gov/?term=bimatoprost Tomuwnmarny-
&filter=pubt.meta- dmakoHIapaa
analysis&filter=pubt.rand
omizedcontrolledtrial

tumonoi 0,5%

opumonuuu 0,2% / K¥3 Tomuunnapu 5
Annpa-2- https://pubmed.ncbi.nim.n M xan
anpeHoMuMeTukiap Ba  ih.gov/?term=brimonidine Tomuwnnarnyg-
Oera- &filter=pubt.meta- dmakonIapaa

anperoOyiokatopiap  analysis&filter=pubt.rand
omizedcontrolledtrial
tumoJoi 0,5%

. opunzoinamun 1% / Ky3 Tomuunapu 5
Maxamui ) )
https://pubmed.ncbi.nlm.n M nan ¢uakon-
KapOoaHTHApa3a : s .
ih.gov/?term=Dbrinzolamid TomuwnaruuIap
MHTUOUTOpIIapH Ba Oera- e
anapeHobIoKaTopiIap e&filter=pubt. meta- a
analysis&filter=pubt.rand
omizedcontrolledtrial
tumonoi 0,5%
Ky3 Tomuunnapu
5,7 éxu 10 mn
JIOP30JIaMHU T naH (iakoH-
https://pubmed.ncbi.nim.n  Ttomunnarnunapn
ih.gov/?term=dorzolamid a;
e&filter=pubt.meta- K¥3 tomumnapu
analysis&filter=pubt.rand 0,4 M nau
omizedcontrolledtrial 2% TroOuK-
/ Tumogton 0,5% TOMYMJIATU4JIap.1
a, 10, 20, 30, 60
éxu 90 moHa
tumo0i1 0,5% / K¥3 Tomuunapu 5
bera- o/ A0
nusiokapnu 2%, 4% MJI JIaH
aapeHoOIoKaTopiap Ba
¢bnaxoHn-
[TapacummaroMuMeTHKIA
b TOMYHUJIArn4JIap;y
a

Ky3 Tomumnnapu 5

Maxanmii bpunzonamun 1%/
MII JIaH

I A

I A

I A



KapOOaHTHIpa3a (brakoH-

MHTUOUTOpIIApH Ba TOMYMJIATUYJIap]
anbda-2- a
aJIpEHOMUMETHUKIIAP

6.4. dKappoxJuK apajauryBu:

bapua >xappox)iuk apanamryBiapHu Oup Heua Typriapra OYJIWII MyMKHH:

* IIEHETpalMOH ( TpaOEeKyIIKTOMHUS Ba YHUHT Mo (pUKaLHsITIapH) Ba
NIEHETPalMOH O6yamaraH (meneTpru4acus qyKyp CKJIEPIKTOMMSI ,
BHUCKOKaHAJIOCTOMHSA),  ylap  SHTM  YUKWAII  HyJulapuHu  gpatagd, Oy — SKymJIaJaH
UMIUTAaHTAIUSHU parOaTiaHTUpaau Ba JIPEHAXIIALL;

* IUKJIOJECTPYKTUB ( uimap TaHAHUHT KPUOLIUKIIOAECTPYKIMSICH , nasep
TPaHCCKJIEpad  LMKJIOKOATYJISIIIHS , SHJIOLMKIOKOATYJSIIUS ), nunuiad YUKApUILIHU

TagONK Kuiumra épuam 6epaau.

Tpabexymkromus KaCaJUIMKHUHT WIIFOP Ba WIIFOP Oockuuapu yuyH
KApPPOXJIMK ~ JaBojiiaml  craHgapru  Oynmd6  koiamokma , uynku y  KHbam  Gapkapop
KaMaiTupumra UMKOH Oepanm, KeNaXkakzia JOpU-TapMOHIIAPHA JaBoJjialira
KaMpPOK IXTHEKHA TabMUHJIANRIH, aMMO TpaOeKyIIKTOMUS YTKa3uIranga ,
PUBOXKIIAHUII xaBpu IOKOpH Oynanu. Onepanusanan KEHHWHTH acopatiap
(kaTapaKTaHUHT PHUBOXKIIAHUIIIH, TUITIOTEH3US, IIyHUHT JIEK, bunbTpanus écTuru

OwnaH  OOFNIMK  acopamyiap) Ba  UIyHMHI  y4yH  Oemopiap — omepanusfaH  KeHUHIH
9pTra  JaBpAa  OXTUETKOPAMK  OWjmaH — Ky3aTwidmnd — Kepak.  [leHerpamuwon — OyimaraH

orepanusiap TpaOeKyIIKTOMUS Ounan COJIMIITHPTaHa KaMpPOK THITOTEH3UB
Tabcupra  sra : TEXHUKAHU OaxkapuIl aHya Mypakkab Ba KIbuu AHaza
KaMalTHpHIIT yUyH KYyTHMHYa nasep TOHHO/IECCEMETOITYHKTYpa Tanad KWIAHAH.
My OnnaH Owupra, NEHEeTpaIMoH OynmaraH oreparusiapaa orepanusiaH
KEeHMHTH Ba ornepanusa KEeHMHTH acopaTiIapHUHT KaMJIUTH, IIyHUHTJIEK,
omepanysIaH  KeWMHTM  Ky3aTyB Ba  JlaBOJIaHWINTa MHHHMaln  exTtuéxk Oop, Oy oca
ymoy yCyJUIapHU I0OKOpHU xaBQiu OeMopJIapHUHT MabJIyM oup Toudacura
TaBCHUS KWINII UMKOHUHH Oepanu. TpaOekyadKTOMUs acopaTiapH:

Ckaepo anzo Oy Tyaiinu SIHTH SIpaTUIITaH YUKHIILI Wy nmapuHuHT
XaJdaH  TamlKapy  YaHAWKIAPHHUHT  MaBXYIJIUTH - KOHBIOHKTHMBa  ENHIIKOKJIWTH.
[lenerpanmon E€KH KUpMaluran omnepauusiap manuTHuaa, Xaagad TalKapu
YaHIUKIAp  Maigo  OYIMIIMHUHT  OJJWMHH  ONWOI  y4YyH, KOHBIOHKTMBA  YaHIUKJIAPH
y4yH XaB@ OMUIIITIApH (my KyMIIQIaH Sk , KY3HUHT STUTHFTaHU T
KacaJJIMKJIapH, y30K MYJIaTIIN MaxaJuTii I0pu BOCHTAJIAPH KYJUTAaHUJTAIIIN )
MaBxXyJl oynranna yIapHM  HHTpaOIepaTUB Ba  oOmnepauusiaH KelnH TY3aTHII

3apyp. bup Heura gopu  BocuTamapuiaH  (QoimasaHraH — xojjga  Tepamnus, — adakwus,
y4 OWJaH KaMpoK  BakKT MWYWJAa  OJJMHTH  KYy3  HWYA  KAppOXJIUTH, KOHBIOHKTHBA

KecMmacu Oounan olnepauusiapaaH CYHT, LIYHUHT JEK OJIIUHTU bunbTpanus
olepaLusacu camapacus oynran TaKIUpaa). v ornepanus OOCKUYIIapUHU
TAKOMWJUTAIITUPUINHA ~ ¥3  wuura  omaad  ( BHCKOANacTHKiIapaaH  QoigamaHum
CO3JTaHWINM  TUKyBIap  Ba  Oomkamap), JApeHaxiapaaH  ¢oijanaHum,  WrHa  Ouiax
UIILJIOB Oepumr: - dunbTpIam 30HACHHU TPaHCKOHIOHKTHBAJI Kaita Kypuo
YUKUIIL. Takpopuit olnepauusiap MYMKHH. Xap oup X0JaTaa, OpTUKYA
YaHAUKJIApHU TYy3aTUII YCYJIMHU TaHJIAIIIa 103ara KEJULIN MYMKHH Oynran
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xaBpumapuu Ba nacrpok KWbra ospummm  3apypauruHun - Gaxonam  MyXUMIUp ,  OHT

Mypakkad XoJjaTiapnaa JpeHax MocIaMajJapuHu UMILIAaHTAIUS KHJTATIT TaBCUSA
ATHIIATH .

Jlazep Ba HKaAPPOXJIUK MyoJiaxasap K1buau camapaiu paBuIIIA
KaMalTUpUIIN MYMKHH Oyica-na, AHTUTUIIEPTEH3UB KY3 TOMYMJIApU Ounan
naBonam  Kynad — xaBd-doiima  mpobuam  Tydakiam  OyryH  ayH€  Oyinab  adsan
KUJIMHTaH JacTIIa0KH JaBoJialll ycyau 6ymm6 KOJIMOK/1a. AHTUTUIIEPTEH3UB
npernapaTHi TaHJaIaa YHUHT camapaJIopJIUruHH, r03ara KEJTUIIIN MYMKUH
Oynran HOXY Sl TabCUPJIAPHU, Jlo3aJiall PEXUMUHH, K1baun OOlUTIaHFUY
JapakanaH KaMalTUPUILITHUHT 3apyp dhonsuHM, MOTEHIIUAIT HapXHU Ba
MaBXXYAJIMTUHU XUCOOTa OJHUII Kepak .

['mayxomara KapIiu JpeHaxiap Marepuanra Kapab aBTO- , aJo- Ba
AKCIUIAHT ApeHa)iapra OyIuHaIu .

1) ABTOApEHAXIAP - aBTOCKJIEpAJI KOITKOKJ1ap (€xm Oormka aBTOMAaTHK
Marto). VYiapHUHr  KaMUYWJIUKIApU - Te3  YaHIMK Ba  XOCWJI  Oynras OKUM

HyapuHUHT 00cKMUMa-00cKuY OJI0KaJacHu OIepalusCH.
2) AnnonpeHaxkiap JOHOpP TYKMMajapAaH OJMHraH Onomartepuauiapup.

Ymymuit MauIIui JpeHaKap KOJIJIareH JpEeHaXXJIapu, LIYHUHTJEK
AnnonnaHt TEXHOJIOTUSICUJIaH ¢olinananran xonja sIpaTHIIraH aJjuioreH
OnomaTepuanIup.

3) DKCmIaHT ~ JApeHaXJapd ~ CHHTETMK ,  [OJMMep Ba  Oomka  MarepuaviapiaH
Tall€épiaHra. OHr KEHT TapKajirad Ba  Te3-Te3 MIUIATUIAIUTaH TUAPOreNn ,
MOJIMAKTU T Ba MOJINATHIIEH [JIUKOJ Ba CUJIMKOH JpeHaKjapra acoCJIaHraH
KOMITO3UT JIpEHaKIIap . Kynruna TaIKUKOTYUIAPHUHT bukpura Kypa,
VCUIITHUHT acocui cababu CUJINKOH JpeHaKJIapaH doiinananranga Kb
Japaxkacu JPEHAKHUHT TalIKU yuu aTpoduaa OMPUKTUPYBYH TYKUMa

KalCyJaCUHUHT IAKJUIAHUIINA XUCOOJIaHAIH.
Bymap kappoxnumk — coxacuga  OpTHKYAa  YaHOUK mnaigo  Oymum  xaBdu — OYynran

OeMopnapaup, — aUIAKauyOH  XajJaH  TallKkapd  YaHAMK  Ba  OJAMHIHU ornepauusiap
Tyaiinm KOHBIOHKTUBAHHUHT OFUp MaTOJIOTUSICH, dbaon HEOBACKYJISIpU3aLUs ,
adakus Ba Oomikanap. Jpenax KappOXJIUTU orepanyusIapHUHT TUIIOTEH3HB
TabCUPUHU y3alUTHpuIIra Ba OITUK HEHPONaTUSHUHT PHUBOKIaHUIIMHU
CEKMHJIAIITUPUIITa épnam Oepaaguraxn HUcOaTaH HazopaT KUJIMHAIUTaH Kb

Japa)xaCMHU YPHATUIIra UMKOH OepaiH.

6.5. KeiinHru gaBo.iali.

Arap "Maxcanmm" KUb Jlapa’kacura SpUIIUIMACA, aHTUIJIAyKOMa
OMpUKMaTapuHUHT TapKuOui KUCMJIApPUHU aJIMAaILTHPUILLL MYMKUH . bup
BAKTHUHT y3una 3 (yv) JaH OpPTHUK JIOpU-IapMOHJIaPHU KYJulam TaBCUs
STUJIMAUIU. I'mayxomara KapIiu AHTUTUIIEPTEH3UB JOpUIIapHU WHCTHJIALIUS
KWJIUII YaCTOTaCUHU OLLUUPHUILI peuentiapra puos KWIALIIHUHT nacamuuimra,
caMapagopJIUKHUHT rnacauimra Ba HOXYS TabCUPIIAP COHUHUHT Kynauuimra
om0 Kenasy.

6.6. baéunoma/mporoko.aaa KeJTHPUJITAH TANIXUCJIALI Ba JaBOJIAII
YCYJUIAPUHUHT xaB(pcuznurn xamja AaBOJIaLI camMapaJopJIuru
UHIAMKATOPJIAPU:
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-KypHull YTKUPIUTY MACAHAIIUHUHT KaMalWIIN
-sIHT'Y [IMKACTJIAHTaH TYKp Mapa 30HAJApUHUHT UYKJINATH;

-Xa€T cU(ATUHUHT SAXIIUIAHUIIIN.
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2. Acocuii Kucm.

2.1. Kupumr:

Bupaamun ounk 6ypuakiau riaaykoma (bOBI') — Oy cypyHkanu, acra-ceKHH pHBOXKJIAHAIUTaH Ba
TaHTJIHS Xy Kal pajTapuHUHT HOOY OV MM XaM/a KYpUIIl MaliJ0HU HYKCOHJIApU OMJIaH KEUyBUU
KacaJUIMK OYJIH0, OXMP-OKKOAT KaiiTMac KypJIMKKa o0 kenaau. byHna onauHru kamepa oypyaru
(OKB) uykypauru y3rapmaiiau, :okopu xaBd ommnapura ky3 nun 6ocumu (KWB)HuHr ommnm Ba
KeKCaJMK Kupaau. KYpumHuHT Oy3uinnm erta Talxuc Ba JaBOoJIAIl OPKaJIM OJIAMHU OJIUII MyMKHH.

Irnonoruscu: Homabsnym. Kacannuk puBoxuna kyninad reHeTUK OMHIIIAP Ba XaMpOX
KACAJIIMKIAPHUHT TabCUPU 3XTUMOJIA MABXKY/I.

OnuaemuoJorusicu: ['maykoma OyTyH nyHENa KallTMac KYpIMKHUHT eTakdu cababu xucobmanagu. 40
émrava OynraH maxciapjaa KaMm ydpainu. Emm omran capu puBOXIaHUII XaB(hH OpTaIH.

BOBI puBoXIAHHIIMHHUHT XaB() OMUJLIAPH:

e 35 émpan kaTTa Oy Ml

e IOxopwu kx¥3 nuu 6ocumu

e Upkuii Eku STHUK MaHCYOJIMK

e Hpcuit MOHMIIIMK

. Supraqa €KM FOKOpH JTapa)kaJlarvl MUOITHS

e [lacT nuacronuk KoH 60CUMU

o Illox mapaaHuHT MapKa3uil KUCMHU FOTIKa OYIHIIH

e 2-tum guaber

e [Ilact x¥y3 nepdy3us 6ocumu (Oy aprepusii 60cuM OMIIaH Ky3 WIM OOCUMU ypracuaaru
tapxmp)

o« (Primary Open-Angle Glaucoma - EyeWiki)

« (Primary Open-Angle Glaucoma | BrightFocus Foundation)

bearnnapu:

o Kypuwm maiinonu iykoamaryHua anomatiap OYJIMaciIuru MyMKUH

e JlaBomanMmaiiuran 10KOpu Ky3 U4 60CUMU (CYTKaJIMK TOHOMETPUK 3TPU YH3UK OPKaJIH
AQHMKJIAaHA]IN )

e K¥pys nepBu nucku (KH/I): rmaykoma yayH xoc OyiraH y3rapumiap €Ku HepB Tojajgapu
KaTJIaMUHUHT Y3rapunuiapy (quddy3 Eku Maxauiid HyKCOHJIap)

o Kypuu malioHu: KypyB HEPBU IUCKU 3apapIaHUIINIA MOC KEJIyBUYH IJIayKOMa HYKCOHJIApU

o T'oHmockonus: olauHIU Kamepa OypYarMHUHT OYHMK OYIMIIH

Open-Angle Glaucoma Symptoms | BrightFocus Foundation
European Glaucoma Society (eugs.orq)

2.2. Ymymuii Tabpudu:

OTHOJIOTHSICH: HOMAbIIyM. Kyn TeHETHUK OMUIILIAp Ba Oupra KeNnaJuraH
KaCAJUTMKJIAPHUHT TAhCUP KUJIHII SXTUMOIH MaBXKYII .

ONUIEMUONIOTUSL: ['maykoma OyTyH JlyHE oyiinad KalTmac KYPAUKHUHT
acocuii  cababmapuman  Ouwpumup. 40 &mrava Oynran ojgamiapna  KaMm - ydpaiam
Emm opTviy GuilaH yHM PMBOAUIAHMIN XaB(pU OpTaHu.

BOBI" 6enrmnapu pUBOXIAHUIIN YIyH XaB() OMUIUIAPH:

30


https://eyewiki.org/Primary_Open-Angle_Glaucoma
https://www.brightfocus.org/glaucoma/article/primary-open-angle-glaucoma
https://www.brightfocus.org/glaucoma/article/symptoms-open-angle-glaucoma
https://www.eugs.org/pages/search#gsc.tab=0&gsc.q=primary%20open-angle%20glaucoma%20is&gsc.sort=

-> 35 iinn

- KUb oprumm

- Upk €xku 3THUK KeauO YUKUIIN

- Upcuii omuin

- ¥pTaya €Ku IOKOpH Japaxkagard MUOIHS

- IacT OUACTOIUK OOCHM

- [IOX MapJaHUHI MapKa3uil KUCMUHUHT HONKAJIUTH

Anomatnap:

- Kypum mai1oHu TopaiuInu

- KUb oprumm

- KHA: OPTTUPWIITaH  XapakTepiu [JIAYKOMATO3  SULIUFJIAHUIIL €K  peTHHal
HEpB ToJajlapy Kamiamuaaru ysrapunuiap (muddy3 EKu Maxaumiil HyKCOHJap)

- Bwmsyan  maiigonnap: ONTUK  JUCKHUHI  IIMKAaCTJaHUIIMIAa  MOC  KelaJuraf
IJ1ayKOMaTo3 HYKCOHJIap

- ['oHnockonus : o KaMepaHUHI O4MK Oypuaru

2) Tabpudmap - TInmaykoma - Oy yWwIMK CcHUMIOTOMIap OwiaH Oupra KenaauraH
KACAJUIMK €KM KaCaJUIMKJIAp TYPYyXH:

- Ky3 nuu OOCUMUHUHT JaBPUH €KUM JOUMHH KYTapUIHIIN

- KYpyB HEpBH aTpodusicu

- KYypHII COXaCUAaru XapakTepild y3rapuiliap

https://mntk-nsk.ru/images/kp96.pdf

2.3. KiinHuk TacHuu:

Knunuk Ba MaTOreHETUK HIAKJIJIapUra Kypa BOBI' Kyinjarmjiapra
OyauHaaM :

1) Gupnamuu oJIUi TIayKoMa;

2) mact OOCHMJIM TJIayKoMa,

3) MUTMEHTIIN TJayKOMa;

4) nceBMOIKCONIUATHB TIIAyKOMA.

I'mayxoma Gockuum

bomnanruy

1. M <-6 nb

2. 18 nynktman kampok Ba 1 % gaH  macTpoknma, €pYFIIMK  Ce3TUPJIMTUHUHT
5% MyXMMIIMK Japa)kacujaH MacTIMTH, MyXUMIUK fgapaxkacu 10 man kam Gasr

3. Mapkasuii  30Hama (HykragaH 5 °  ¢ukcamus) cesrupiurd 15 gaH kam
OynraH HyKTajgap

Nna6 yukuiran

1. M/ -6,01 nau -12,00 nb raua

2. 37 nyHktnaH kKampok Ba 1 % gan  macTtpokna,  €pyFJIMK  CE3TUPIAMTUHUHT
5% MyxXUMJIMK  JapakacWJaH  [acTIUMTH,  axaMUsATIWwmK  mapaxacu 20  jgaH  kam
6an

3. Mapkazuit  xyayama W (HykragaH 5  °).  Mymiak  Hykcomnmapuu  anukmamr (0
nb)

4. Mapka3swuii MHUHTaKaJa 5 °) Ky puI MaiIOHHHUHT dbakat spMuIa
dortoceHcuTHBINK <15 kamasau 1b

V30K Tymmb KoIau
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1. MJ1 >-12 nb

2. 5% pmaH KamaWWmyM, axaMUSATIWIMK  jgapaxacu 37 Oamwiman  tokopu &km 20
JaH OpTUK HyKranapaa 1% axaMUusTIWIMK JapakacHIaH IacT. 0aynt

3. 5° nunma mymiak tankucauk (0 1b). mapkas

4. Mapkazuit MHHTaKaIa Ky puIn MaWJIOHUHHUHT HKKaJja sIpMUJa
doroceHCUTUBIIMK 5 ° ra kamasau <15 nb

3. luaznocmuxa ea oasonaui ycyanapu, HOAULY81APU 6 MYOIANCATAPU.

3.1. Myosaska éxku apajallyBHUHT MAaKCaIH:

BOBI' Ownan  orpuran  Oapua  Oemopmapra  Oup  BakTHMHI  y3uJa  CHHMILIHU

XaTOJAPUHUHT MaBXKYJIMTUHU Ba yIIapHU TIePUMETPHSI Y4YH HeWTpasuIan
WMKOHUSTHHHA aHUKJAI YIyH TaBCHUS ATHIIAIH .

ABTOpedpakTomerpiap €xn CKHACKOIUsIap épramuaa amanira OLLIMPUJIAIH,
MakcuMand  KYpuIl  KeCKHMHJIMTHra  OJpUIIWIraH  J3HT  KUYMK  canbuil  €ku  mKoOwmid
JMH3aJIapHU AHUKJIAWIU. Xap KaH1ai CUHUIIIN XaTOCUHU HeHTpasuiam aHUK
NEPUMETPUS YUYH KyJla MyXUMIUD.

OKbparu MaTOJIOTUK y3rapuiuiapHu aQHUKJIAII Y4YyH riiaykomara nryoxa
kwiHraa €k bOBbI’ Tamxucu Oynaran  Oapua  Oemopiapra TOHHUOCKOMHS — TaBCHS
STUJIANH .

Upuc aTpocu npoduy; TpabeKymsp NUTMEHTalus JlapaXkacu;
UpUIOTPaOEKyJsIp aare3usiap €KU CUHEXUsl JKOMIapH .

Pernnanuur BJIEKTP (daomuruaun Oaxounar Y4YH GyHKIIMOHAT
Oy3WIMIUIapHT 9yKyp TaxJInI KHJIATIT 3apyp Oyca, 6emopmapra

AJIEKTpOpeTUHOrpadusi TaBCHs ITUIAIN .

YEM KY3 OJIMACUHUHT OJIIUHT U CErMEHTH Ty3UJIMaJIAPUHUHT XOJIATUHHU
Oaxomnami, IIyHUHTAEK, BakT YTUIIM  OWJIaH  MATOJNOTMK  Kapa€HHM  Ky3aTHII  Y4YyH
amMaJjra OIWPHIIAIN.

Kypum OpraHu TOMMPIAPUHUHT YJITPATOBYILLIN nornreporpadusicu -
KYpHIL HEpPBU Ba KY3HUHT 13%)) rnapracu HIIIEMUK JKapaéHUHUHT
PUBOXJIAHHUIIMHU ~ 3pTa  aHUKJIAIL,  OJJAMHM  OJIUII Makcaauja  Kypull  OpraHu
TOMHMpJIApUJa  TIEeMOJMHAMHUKAHM  KaiJ  KWIMOI ~ y4yH  amaira  OUMpUiaau €xn
I'OH MOHHUTOPHUHTH KUJIMHAIN. Jlabopatopust TaAKUKOT yCyIapu - I'OHuuHr
éMOHJaIIMIIMIra  oau0  KeNWIIM  MyMKMH  OyiaraH Ba  Oupra  KelmajuraH  IMaToJOTHK
JKapaCHIIapHU aQHUKJIAII y4yH BCCHunr Jonreporpadusicu OIITHUK HEPB Ba
PETUHAHUHT UIIEMUK JKapaCHUHUHT PUBOKJIAHUIIUHU apra aHUKJIAIAA
YTKa3WINHAIN. I'OHun OJIIUHHU OJIMIII €xu MOHUTOPUHT KWINLL y4yH
Opaxuonedanik Marucrpai TOMMpIIApUIa reéeMOJUHAMHUKaHU Kaina KHWJIIT y4yH

amalira OIIUpPUIALIH.
3.2. Myousaxa €ékM apajamyBra Kapumm KypcarMajap:

Ymly mporenypa JaBOMHIA HOXYS TabCUPJIAPHUHT PUBOXKIAHUIINA YYyH XaB() OMHIUIAPH
KyWuarujiapamp:
TVp napaa Ba KH/I y3rapuumapu;
XOMMJIAIOPJIMK Ba AMU3HII JIaBPH.

3.3. MyoJsaxka €ku apajamiyBra Kypcarmaiaap:
-Typ NMapAajaru ysrapuuuiap
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-KH/I sKkckaBamusICHHUHT KEHTalHIIIN
-KYpHUIl YTKUPIUTHHUHT NAacalUIIN

3.4. Myouaxa €éxku apajaliyBHu 0akapaiural myraxaccucra tajnaadJap:

3.5. Acocuii Ba KyIIMM4a JHATHOCTHKA TAA0MpPJIapu pyixaTu:

AmOynatop mapouTna YTKaswIaJAuraH KyIIMM4a JHarHOCTHKA TEKIIHMPYBJIapu:
- K¥3 oMacHMHUHT yJIBTPAaTOBYII TEKIIUPYBU

Kowmbmrorep nepumerpus ;

OnextpopeTrnHOrpadus ;

Busyas wakupuiaras noTeHIMAJUIApHU pyHxarra OJIMII ;

OnTHK KOrepeHT ToMmorpaduscu

3.6. Myouiaska éxM apajallyBHU YTKa3MIIra KyHuJaaural trauadJap:

IOKOPH TUTIOTEH3UB TabhCHP;
MUHUMAJ acopatiap xaBhu;
IJIayKOMaTo3 kapaCHHU OapKapopiallTHpPUII;

o e

OeMOpHUHT Xa€T cu(paTHHU SXIIUJIALLL

3.7. Myosaxa éxkM apajallyBHUHT CaMapaJopJIuru KypcaTKu4Japu.

Tynuk JUarHOCTHKA, JUHAMHK MOHHUTOPHUHT Ba JaBoJalll camapaJopiaUruHu
Hazopar Kwmm  yyyH BOBI' Ouman  ofpuran Ba  ymlOy  KacaJUIMKAaH  OIyOxa
KWIMHTaH O6apua GemMoprapra TaBCUs STHIIAIN .

4. IIpomoKoHuNZ MAWKUIUIL HCUXAMIAPU:

4.1. Mandaatnap TYKHAIIyBH MaBXYy]l SMACIUTU TYFPUCHIA MABIyMOT — MaBXy.l 3Mac.

4.2. Okcnepriap (pecryOmmka Ba XOPHKUU JaBJIaTiiap MyTaxacCHCIapy ) HUHT
mabiymoriapu: PUKMHUATM aupextop ypunoocapu Adnunazapos JI.H.

4.3. baéHHOMaHu KalTa KYypuO YMKHUII MapTiIapuHu KupuTHil: baéHHOMaHW HMIUIA0 YHMKWITAaHWUIAH
KelinH 3 €ku 5 ¥imn yTrau €ku namuniap Aapakacu OWJIaH SHTH ycyJulap MaBKyja OyiraHjaa Kanta

Kypub yuKuIaay;
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Acocuii KHCM.

2.1. Kupumr:

Bupaamuu ounk dypuakiau riaykoma (BOBI') — Oy cypyHkanu, acra-CeKMH PUBOKJIAHAUTAH Ba
TaHIIus XyXailpanapuHUHT HOOY A OYIuIM Xamaa KYpHIll Maii1IoHH HYKCOHJIapy OUJIaH KeUyBYU
KacaJUIMK OO0, OXMP-OKKOAT KaiiTMac KypJIMKKa oyinb kenaau. ByHna onauHru kamepa oypyaru
(OKB) uykypnuru y3rapmaiiam, :okopu xaB ommnapura ky3 wau 6ocumu (KWB)auHT ommnm Ba
KeKcanuK Kupaau. KYpuirHuHT Oy3uimim erta Talrxuc Ba JaBOJIAIT OPKAIM OJIAMHH OJIUIIT MyMKHH.

Irnonoruscu: Homabvnym. Kacannuk puBoxuna kyninad reHeTUK OMHIIIAP Ba XaMpOX
KACAJJIMKJIAPHUHT TabCUPH XTUMOJIA MABXKY/I.

dnuaemuoJiorusicu: ['maykoma 6yTyH nyHéna KalTMac KYpJIUKHUHT eTakyu cababu xucobnanamu. 40
émrava OynraH maxciapjaa KaMm ydpaiau. Enm omran capu puBOXIIaHUIIT XaB(pH OPTaIH.

BOBI puBoXIAHHIIMHUHT XaB() OMUJLIAPH:

e 35 émpnan katTa Oynuin

e Oxopwu x¥3 num 6ocumu

e Upkuii Eku STHUK MaHCYOJIHK

e Hpcuii MoMuUIIIMK

e Vpraua éku 10KOpH Japaxanary MUOIHs

e [lacT nuacronuk KoH 60CUMH

o Illox mapaaHuHT MapKa3uil KUCMHU IOTIKa OYInIIH

e 2-Tum gualber

e [Ilact x¥y3 nepdy3us 6ocumu (Oy aprepusii 00cuM OMIIaH Ky3 W9M OOCUMU ypTracuaaru
tapxmp)

o (Primary Open-Angle Glaucoma - EyeWiki)

« (Primary Open-Angle Glaucoma | BrightFocus Foundation)

bearunnapn:

o Kypuum maiinonu iykoamaryHua ajnomatiap 0yIMaciuru MyMKUH

o JlaBonaHMaiuras I0KOpH Ky3 W41 OOCHMHU (CYTKAIMK TOHOMETPHUK TPH YHU3UK OPKAIN
AHMKJIAaHAJIN )

e K¥pys HepBu nucku (KH/I): rmaykoma yayH xoc OyiraH y3rapumiap €Ku HepB Tojajgapu
KaTJaMUHUHT y3rapunuiapu (muddy3 éku Maxalanil HyKCOHJIap)

o K¥puiu malijoHu: KypyB HEPBU IUCKH 3apaplaHULINIA MOC KEJIyBUYH TJIayKOMa HYKCOHJIApU

o T'oHmockomnus: olauHIU Kamepa OypYarMHUHT OYHMK OYIHIIH

Open-Angle Glaucoma Symptoms | BrightFocus Foundation

European Glaucoma Society (eugs.orq)
2.2. llpodpuaakrTuka éxu peadbunuranus Tabpupu:

Tavpud - npodunaxtuka  €ku  peabwnuranus -  [JaykoMaHMHr — y3Ura  xoc
npopuIIaKTUKACH HYK.

Knuauk ~ ky3aTyB:  OMpHMHYUM  TEKIIMPYBHM  JaBojaml  OouutaHranujgad  3-6  oi
yTray, CcyHrpa OWpWUHYM WKKH Wuiaga xap 6 olga  YTKasWml — TaBCUS — OTHIIAJU.
Wnean xoJnza, PUBOKIJIAHUIIT TE3IUTUHU aHUKJIAIl YUyH BU3Yyall MaliJJOHHU
TEKIIAPUIL 2 nnn JaBOMHUJA 6 Mmapra YTKa3UIUILIN KEpax. XKappoxmk
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JaBoiamgaH  cyHr  Oemop  Kammpa  Oup o gaBomMuAa  OPTAIBMOJIOT  HA30paTH
ocTuaa OYIUIH Kepak.
TaBcust sTrIITaH UIIOHY napakacu b (mamun mapaxacu - 20)

Kimunk Ky3aTyB rJ1ayKoMaTo3 Kapa€HHU Y30K MYyZAAaTIINA
OapKapopJalITHPHUII Ba BU3yal (PYHKIHUSUIAPDHU CaKIad KOJIMIIHUHT KaJUTHIUP.

Hazopar TEKIIUPYBU nanTuaa JTUArHOCTHKA: BU30METPHS , TOHOMETpHUS,
OMOMMKPOCKOITHS , aHUKJIaHTaH y3rapuiuiapHu Kanng 3TraH xoJjga
orammockonus Ba Kepakx Ooynranmga MEpUMETPUS (cratuk ag3anapok ) Ba

TOHUOCKOIUS KUPAIH .

I'maykomMaHuHr  OapkapopiammradH  KypcuJa  MOHUTOPHMHI  Kamuza 3 oima  Oup
Mapra (TexmmpuILIap MaKMyacH Ounan) amanira OLUUPUITUIIN Kepak,
NepUMEeTpUsl Ba TOHUOCKOIUS MMIHMra 2 MapTa amalra OMIUpPUiIaIy.

2.3. llpopuiakTuka éKu peadMJIUTAUMSIHUHT TYpPJIapH.

1) [Ipodunaktuka MakKcagu BOBI'uu nacTiadOKu OockuuIapaa aHUKJIAII Ba
xaB( OMWITApH MaBXKy[ OYJraH[a PUBOXKIAHUIIHUHT OJIMHU OJUILIAMD.

2) 1-npodunaxrtrka - OdTanpmonorux KaCaJUINKJIApHU JaBOJIALLL. KUb
Japa’kaCUHUHT OLIMILIUTA KY3HUHT HIMKACTIaHUIIN Ba HaTHKaJaa KaTapakTa
cabab Oy mum MYMKHH. by Ky3 U4u CYKOKJIUTUHUHT AMJIAHUIIIAHUHT
Oy3unuIiura om0 KeJaJura KOpayuK OJIOKMHHUHT HIaKJUTAHUIIU Tyaiinu
fo3ara  kemagu . llyaunr yuyH Oy maromorusuyiapHd  §¥3  BakTHAA  XUPYPrUK — J1aBO
[JIAyKOMaHUHT WIIOHYIN OJIUHU Onvil Oyiaau.

banancin  oBkarmanum. — Tana  erapiu  MUKIOpJa — BUTaMUH  Ba  MUHEpaJUIApHU
oJMaraH Xxojijla fAXIIM  KypuIl MYMKUH 5Mac. TyFpu  Auerajza YCUMIUMK Ba  CyT
MaxcyJoTiIapH, JIOH Ba 03 MUKAOpJaru ércus rYIIT, UIYHUHTJEK JIEHT' U3
OanuKIapu Ba MmappaHia TYITH OYIUIIHN Kepak.

Vpraua KUCMOHHM dbaonusrt. Kynnamux KUCMOHMI dbaonmsT KY3
Ty3WIMallapuaa KOH alJTaHUIINHA daonmamrupay, oy aca ToJIanap Ba
TYKUMaJapHUHT TUTTOKCUSICUHU OJIAMHU oJnajau. Cuz OFUp HapcajgapHu
KyTapuIgaH KOYUIIUHTU3 Kepax, oy KyNIMHYa KU bHuHTr OLLIUIINTA o6
Kenau.

OdTanpmoror TOMOHMJIaH popHIAKTUK TEKIINPYBJIAp. I'maykoma acra-
CEKUH, CEKUH PUBOXJIAHUILI ounan TaBcU(IaHaIH. YHuHr JnacTiaaOku
OockuuIapu OyTyHmai ACUMIITOMATHK oy muIm MYMKHH. Odranmonoruk

TEKLINPYB Kb Jlapa>kaCUHU V3 BaKTH/1A AQHUKJIAII Ba  TErMUUIU JlaBOJIAIL
qopaJlapuHu KYpHILI Y4yH bynaycna coaup Oynran y3rapuiuiapHu aHUKJIaII
UMKOHHHH OepajH.

3) ckpunuHr  —  BOBI' OenrwiapuHu, — XaB( OMUJUIAPUHHU, aifHUKCa ouna
TapUXUHU aHUKJIAII y4yH YTKa3uiaau; rijiaykoma TAUIXUCUHU AHUKJIAIITUPUILIT
yayH  o¢rampMomor  TOMOHHMJAAH  KylIMMYa  TEKIIMPYBIap  Ba  TEKIIMPYBIAp  Y4yH
THOOMH KypcaTMalapHd aHMKJIAILL.

4)  2-npodmiakthka -  TJaykoMa ~ y4yH ~ HKKHIaAM4d ~ Opo(UIaKTHKa — dopajgapu
KacaJIIuK aJUTaKauoH TAIIXUC KyHuiIran Oynca, Kyna J013apoaup. Kyitnna
TaBcu(aHTaH  TaBCHsUIApra  pUOS  KWJIMII ~ YHUHT  T€3  PUBOXKJIAHUIIMHUHT  OJJIUHH
oJlaii Ba YTKUP XypyxkJap XaBOUHU KaMaHTHpaIH.

40 ¢ém Ba yHman karra &mpmarn  KWbB  kyrapunran  Qykapomapra Ba  Ky30iHaK
Owran  Ty3atu®  Oynmaiiauran  KypuIl — KeCKMHJWTH  TacaidraH 65  €mpyram  omraH
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dbykapomapra BOBI' HU aprTa AHMKJIaII Makcaaua odrampmoIor TOMOHUJaH
KYpUK (KOHCYyNTalUsl) TaBCUS 3TUJIAIH .

2.4. OmmaBwmii npopuIakTuKa Ba WHIANBHIYAJ npoduIakTUKA
TaA0MpPJIapUMHHU YTKAa3UII TaMOMUJLIAPH ..

HeiiponaTus oenrunapu OKT Ba [epuMeTpusra Kypa aHUKJIaHCa,
riaykoMara mryoxa Oynran OeMopapHu KJIIMHHUK Ky3aTHILIa BOBI TallIXUCH
KydHwragu  Ba  OeMoplapHM  KeWMHTM  Ky3atuml — Ba  Oomkapum — "bupmamum  odmk
Oypuak"  KIMHHK  TaBcHsJapura  MyBOOMK  amaira  OMUpWIaad.  Tlaykoma , X
40.1. 38 bI' Omnan OFpHUTaH O6eMopiapaa 0pH Teparuscy, JlaBOJIAIll
camapaiopiauru Ba xap KaH1ai ér TabCUPHU aQHUKJIaHA]IU; MaTOJIOTUK
KapaCHHUHT JTMHAMHUKAcura Ba JTaBOJIAII camapaJiopJaurura TabCUP 205000071
MYMKHUH Oynran TU3UMIIU KypcaTKu4Jiap oyiinua y3rapumuiap Ba Oorka
MyTaXaCCHCIaPHUHT SIHTU TalMHIAHUIITTHU AQHUKJIAILL; OEMOPHHHT
AHTUTUTIEPTEH3UB Teparnus peXKUMHUTA MYBO(QUKIUTHHI Hazopar KHJIAIIL.
bemopuunr  xap  Oup  Tampupu  OEeMOpPHHUHI  CyOiMleKTHB  ()apOBOHJMIMHH,  BHU3yal
byHKIUSIIapUHA (xaiimamaa KUMMHYHIIUK, KOPOHFHU MOCJIAIIXIIL, KOHTpAacT

CesyBUaHJIMTH  OwnaH  OOFIMK ~ MyaMmMMoiiap, KHYMK  OOcMa  HamIpiIapHH  YKWII ~ Ba
oOliekTiapraya oynran MacodaHu Oaxomar), xacr cudaTUHU Ba OCMOPHHHT
peuenTiapra  puos  KWIMIIMHKA  Oaxomam — OwimaH — Oupra  Kemagu.  beMOpHHMHT  Xap
Ooup Tampuduma xaBp  omwLIapu  KaWta  OaxomaHaau.  TuOOME  KypcaTMaJapHUHT
OaKapUIIMIINHA MYHTa3aM HazopaT KHJTHIII amaira OLIMPUITAETTaH Taabupnap
camMapaJOpJIUTHHHA OIIUPUII UMKOHUHU Oepaiu.

Kacammuk OenrunaapuHu apTa AHUKJIAII Ba YHHUHT PHUBOKITAHUITHHUHT
OJIIUHU OJIHIITA KapaTHJITaH qopa-Tagoupiap TU3HMU. CKpUHUHT MaKcaau
4yKyp TEKIIHUPYB YTKa3uIl Ba aHHK TalIXUC KYWHII y4yH KaCaJUIMKHUHT
PUBOXJIAHUII XaBQH FOKOPH OYITaH aXx0olu KUCMHHH aHUKIIAIITUD.

Acocuii xaB® OMUJUIAPUHUHT MaB)KYUIUTH aHUKJIaHaIu Ba Kb Jlapaxkacu
ToHOMeTpus  Epaammaa  aHukigaHagun. FOxopu  KHWb  Ba  xaBd  ommmmapum  Oyica,
ymap ~ acocMii  WHCTPYMEHTal  TagKUKOT  YCY/UIapUHU  y3  WYUra  onraH  OWpiaM4u
TallIXyCcra yTaJuiap.

3.1. Ilpogpunakmuxa ycynnapu ea npoueoypanapu:

Horuponmukauar  onguaun  omum yyyH  BOBIT  Ouman  orpuran  GemopiapHU
THOOUN  peabuiuTanusl  KWIMII — TaBCUS — OTWIAAM,  OyHra  KacaJUIMKHM  J1acTJIaOKu
Oockuysia TalIXMcjall Ba YHM Y3  BakTMJa Ty3aTUIl OWiaH  JaBOJAIHM  OYIOpHIL,
arap Kepak Oyica, odraiMosor TOMOHMJAH  MYHTa3aM paBUIIJa  Ky3aTuO  Oopuin
OpKaJId SPUIIMII MYMKHH.

Odranbmornor TOMOHMJIaH TEKIIUPYBIAPHUHT 4acToTacu Ba ornepauusgaH
KEHUHTU TEKIIUPYBJAp Ba MaHUITYJISALUSIIAP XaKMU UHAUBUAYAI paBuIga
Oenrunananu.  Peabumuranms ~ BOBIT  Ouman  orpuran  Oemopriapaa — kypuimn — Oumad
OOFIINK Xaér cudaTHHU SIXIIUIIANA . MynbTHARCHUIIITMHAD éHJalyB
O6eMoprnap/a AaBoNall Ba peaOMIUTAIUS caMapaJopIUTHHHI OLINPAIH.

Kb HHU NAaCaUTUPUII  Y4yH  SIHIH Xocuin  Oynran YUKHUIIT nymnapuaa
yaHauK ~ Oenrmimapu — aHukinanranga, Al'Oman  kxeiima BOBIT  Ouman  ofpuran  Oapya
Oemopmapra  Ky3 ~ OIMAacMHM  Maccax  Kwimm — Ba  ¢QwibTpram  ECTUFMHUM — WTHA
OwslaH ypuIl TaBCUS 3TUJIAJH .
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3.2. Peabunumauusa ycyanapu ea myonaxcanapu:

Tu60uit peabuuranus OupnamMyu THOOUI-caHuTapus épnamu Ba
UXTUCOCIIAIITUPUIITaH, ury KyMialaH IOKOpH TEXHOJIOT UsUTU THOOUI épnam
KYpcaTulll JOMpacuaa pexany MaKiga amaira OLMpUIaaH.

4, 3-xun  mypoazu  npogurakmuxa - éKku  peaduNUmMAUUAHU  YMKA3UUIA

Kypcammanap:

Tub0uit peabunuranus Kylngaru xojuiapia amaira OIUpUIaad Iapriap:

1 amOymnatopust (TyHy-TYH THOOMIA Ha30paTHU TabMHUHJIAMaNIUTaH
IIapOUTIap/a Ba JIaBoJall);

4 kynaysru CTalMoHapaa (xyH IaBOMHIA THOOUH Ha3opar Ba
JTABOJIAHUIIIHU TabMUHJIANAUTaH, JIEKUH Keyaro KyHIY3 THOOMI Ha30paTHU
Tana® KWIMalIuraH mapouTiapaa Ba JaBoJiall);

U cranmonap (TyHy-TYH THOOMI HA30paTHH TabMUHJIARAUTaH
HIapOMTIap/ia Ba JaBOJIAIII).

v

Ontuk JUCKHH YpraHuin KU OIITUK JUCKHHU KU NepuUIaIuusap COXaHHu

0(hTaIMOCKOITHK Oaxouari, JICKOMIICHCAIIUS €xu CyOKOMITeHC AU naituaa
AQHUKJIAHTaH cayoui JTUHAMHKa o rambMOTOHYC riaykoma OwiaH OFpHTaH
OeMOpHH JMaBOJIAlll  TAaKTUKACHHH Kaiita  KypuO YUKHIIHH, OMpHUHYH HaBOatIa
MaKcaJ|in Oocumra APUILUIIL y4yH AHTUTHIICPTCH3HB TepanusHu TY3aTHILITHH
Tanad KHJIaIu. ['mayxomaHuHT Oapkapop OynmaraH Kypcu Oynran o6emMopiap
[JIayKOMAaTo3 KapaEHHUHT XyCyCHSITIapHra, Oupra KeJlaauran MATOJIOTHUATA Ba
KYJUTaHUIIQAUTaH nopunapra Kapab WHIUBUAYAT Ky3aTyB JaBplapyuHu Tanab
kunaau.  JKopuid MOHUTOPHHTHUHI  ¥y3ura  xoc  BasudamapujaH  Kemubd  YHMKKaH
X0J1/1a, odrampmororra Tampud OyropuI 4acTOTacH Ba 3apyp TEKIITUPYBIAP

XaXMU aHUKJIaHAU.

3apyp o6ynranma, YyKypAalITHPUIITaH TEKIHUPYB VTKa3uIll Y4yH
KypcatMamap  TUOOWH  EpaaMHUHT  KEWWHrH  OocKuum  €Kku  Jlazep  €KM  SKappPOXJIHUK
JlaBoJiallra YTUI Y4yH Myaccaca IapoMTHAAa aHUKJIAHAIH.

5. Ilpoghunakmuxka mypaapunu ymrka3uwinu aHUKIAW Me30HNAPU:

[Tapxes. I'maykoma Ounax OFpUTaH 6emoprapra MapuHaJIap, 1y p Ba
HIMPUH TAOMJIApPHU UCTEBMOII KUJIMIIHU YeKJIall TaBCUS eTUJIAIN. Hcrepmon
KWJIMHAAUTaH CYIOKJIUK MUKJOpH KyHHIa 1,5-2 JIUTpaH OLIMACIIUT U KEpak.
CrnupTiny MYUMIIMKIApHU OYTYHIal MYK KUJIMILNTa WIIOHY XOCHJI KHJIMIILL.

XaB}  OMWUIAPMHUHT  OJJMHM  ofnum . [Jaykoma  OwiaH  OFpuUraH  ojamjap
yUyH XaBQuiu:

Busyan crpecc;

Kawm épyrnukaa unman;
BolHuHT y30K BaKT STUJIHIIN;
IOxopu Ba mact xapopatnap;
Crpeccnu BazusTiap.
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KacaimmMKHUHT  pUBOXJIAHUIIMHUHT OJIIIHU OJIMILI I0OKOpHUAA caHab YTHIITaH
OMWJIJIAPHUHT TabCUPUJAH KOYHIII Y4yH XaTTHU-Xapakariap MOJIETIHU
Ty3aTHIIHH Y3 UUWTA OJIAJH.

6. Peabunumayusa 00cKudIapu 6a Xaxcmiapu:

Onepanus Ko Oynmaiinuran rJaykoma HaTHxXacuaa KYpHILI
KOOWIMATHHU WYKOTTaH Oemopra Kyluaaruiap KApaau:
-THOOMI peaOunmuTanus - TUEXBAH MOJANIApHU JABOJIAII;

-[Ie1arOTuK — 6emopra Ba YHHUHT SKUHJIapUra y3rapran IapouTIIap
MyHOca0aTH OWJIaH SIHTH TypMYII Tap3ura ypraTHIL;

-ICUXOJIOTUK ~ —  OeMOpHUHT  MyHocabaTu, OIBTUKOAM  Ba  Oomkamap  OuiaH
INENIIN

-H)KTUMOM I - VKTUMOUH UIIYUHUHT épramu, 6emopra KYPJIIK Oounax

KaHmal  smamHd - ypratum, — bpaitn  €3yBuHM  KaHgad  €3umHM, UWT  OuWiaH  KaHgau
MYJIOKOT  KWIHIIHH, Ta€KHU KaHgan HIUTATALIHA Ba Oormkamnap. Arap 6emop
MexHatra naékamim €mga Oyica, yHaa pauuoHan OaHIIHK.

7. Tubouu npogunakmuxa éxku peadburumayus 0apa3cacunHu Kypcamean Xoa0a mamxuciaul

maooupnapu:

Kb JlapakacuHH, TU3UMJIU Ba (byHKIMOHAN KypcaTKu4jiap JAHAMUKACUHH,
BOBI PYBOXKJIAHULLINA Y4yH xaBd OMUJIJTAPUHUHT V3rapuiimHu Ky3aTHlll,
peKanalTHpUIraH JlaBOJIALI PEKACHHUHT OayKapUIIMILNHU Ha3opar KWJINII Ba

VHUHT  camOowii  okuOaTmapuHu  aHukimam  ydyH Al Owman  orpuran  GemMopiapHU
Ky3aTHIIl TaBCHS 3TUIATH .

KysaTum 4acToTacu Ba KyLIM4a TaIKUKOT YCyJUIApUHU TalluHIIAII
TYFpUCUAATH Kapop acocuit TEKIINUPYB HaTXajlapura Kypa mm$oKop
TOMOHMJIaH Kadyn  KWJIMHAIH. Xo3upua Ky3aTyBHUHT OpaJIuKJIapu Ba  AKyHUH
BAKTHU oyinua KEJIMIIIyBra OPUILUIMATaH. OdTansmornor TOMOHUJIaH
TEKIIUPYBIAPHUHT 4acToTacu Ba TEKIIUPYBIIap Ba MaHUIYJUsIIAp XaKMU
UHAMBUAYal  paBullga  OedrwiaHaigv, JIEKMH — Wuiaura  kampaa Oup  Mapra  amaira
OLLIMpUTIATN. bI' OounaH OFpUraH O6eMopapHu Ky3aTHII JABOMUMJINTH
WHAWBHIyal  paBuOa  OenrmiaHagyd, aMMo arap 3-5  #wumaH  keiimH ~ OeMOpHUHT
KY3UHUHT MophodyHKIIMOHAT napamerpiapuaa Xed KaHau y3rapuuuiap
aHUKJIaHMaca, Kylmumua Ky3aTHIIHU TYXTaTUII Ba xap 1707011 o(ranpmornor

TOMOHHU/JIAH TCKIIHWPYBJIAPHU TAaBCUs KWJIMII KCpaK.

8. apasicacu Kypcamunizan xo.10a muooui npogunakmuka éxu
peaounumayuAHunZ MaKmuKacu:

Hopu BOCUTaJIapuaaH doitnanaHumI. Hopu-gapMoHiapHu KyJuiamt oyiinua
TEKIIMPYBJIap  Ba  TaBCHsUIap  Y4yH  odranmonorra  MyHTa3am  Tampud  Oyropuin
Kepak. I'mayxoma y4yH Ky3 TOMYUIAPUHHU TOMU3HIIL Ba TYPp napaaHu
O3UKJIAHUIINHYU SIXIIWJIAWIUTaH Maxcyc JOopujap KypCHHHU OJIMII KEpak.
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9. IIpomoKonHune MmawiKuIuil Heuxamiapu:
1) mandaaTnap TYKHaIIyBU MaBXKyJ SMaclIUIr¥ TYFPUCHJIA MabIyMOT — MaBXy[ 3Mac.

2) okcrepmiap (pecryOnmka Ba XOPIKME  JaBiaTiap MyTaxacCHCIAPH)HUHT MabIyMOTIIAPH:
PUKMUATM pupextop ypunbocapu A6munazapos J[.H.

Tomxkent neguatpust THOOUET uuctutytn T.¢.1n. Xampaesa JI.C.

3) baénHoMaHu KaiiTa KYypuO YMKMII MIapTIapuHd KupuTUll: baéHHOMaHM HMIUIA0 YMKWITaHHUIAH
keiinH 3 €ku 5 ¥iun yTrau €ku namuniap Aapakacu OWIIaH SHTH yCyJulap MaBxXya OyiraHjaa KaiTa

KYpUO YUKHUIIA/IH;

Doi1aaHIIITAH afaduéTiap pymxaru:

MyHnpapuxa:

2. bupnamun oumk Oypdyakiu riaykomMa HO30JOTHsICH Oyindya THOOMH 26-0er

apajallyBiap MUJUIHA KIMHUK POTOKOJIN
3. bupnamun ounk Oypuakiau TyIayKomMa HO30JIOTHsich Oyiinmua THOOwWi 31-0er

HpO(bI/IJ'IaKTI/IKa Ba pea6I/IHI/ITaL[I/I$I MUJUIMHA KJIAHUK IIPOTOKOJIN

1. HaHI/IOHaJ'IBHOG PYKOBOJACTBO 10 TNIAYKOMC IJIA MPAKTUKYROIIUX Bpaqeﬁ.
W3zn. 4-e, ucnp. u nom. / Ilox pen. E.A. Eroposa, 10.C.Acraxos, lllyko A.T.
M.:I'DOTAP-Menua, 2019: 384. HaunoHanbHoe pykoBoACTBO MO rnayKome (eyepress.ru)
2. Basic and Clinical Science Course. Section 10. Glaucoma / Ed. C.A.
Girkin. San Francisco: AAO, 2018: 262. bcsc1718-s10-pdf (yandex.ru)

3. Glaucoma: diagnosis and management. Methods, evidence and
recommendations. London: NICE Glaucoma: diagnosis and management - PubMed

(nih.gov)
4, HecrepoB A.Il. I'maykoma. M.: MenunuHckoe uH(OpPMAIIMOHHOE areHTCTBO,

2008: 360. %D0%93%D0%BB%D0%B0%D1%83%D0%BA%DO%BE%D0%BC%D0%B0 Nesterov.pdf

(google.com)
5. BoaxoB B.B. TI'maykoma orTkpbeiToyroiapHas. M.: MeaunuHckoe

uH(popmarmonHoe areHTcTBo, 2008: 352. Inaykoma otkpbitoyronbHas Bonkos.pdf -
Anpekc JokymeHTbl (yandex.ru)

6. Anthony Khawaja MA(Cantab), MB BS, MRCOphth Primary open-angle
glaucoma. Primary Open-Angle Glaucoma - EyeWiki

7. Shaarawy T.M., Sherwood M.B., Hitchings R.A., Crowston J.G.
Glaucoma: medical di- agnosis and therapy (Vol.1). London: Elsevier, 2015:

674. [PDF] Glaucoma — Medical Diagnosis & Therapy (vol. 1), Surgical Management (vol. 2). 2nd
ed. Editors:Tarek M. Shaarawy, Mark B. Sherwood, Roger A. Hitchings, Jonathan G. Crowston (2015)
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