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Myunpapuaxa:

2. Tyrma Mymakinu OYHnH KUAIIUKIUTHAA THOOUH apasanryBiap 21-0er
3. Tyrma Mymaknu OYWMH  KUHIIMKIUTH — OpoMIakTHKack Ba  26-0er
peaduIuTanusICH




«TYFMA MYIIAKJIU BYUUH KUAIIUKJINAT By
HO30JIOTUSICU BYHUNYA TAIIXUCJIAIL BA
JTABOJIAILI MAJJIMA KJIMHUK TPOTOKOJIN

Tamkenr — 2025



1.Kupum kucmu

YOy nmpotokos o€k Yku nedopManusuiapy A013apOIuruHi HHOOATTa oMo Jamuiiapra acociaHraH
MabJIyMOTJIap Ba TaBCHUAJIApHU TI/I66I/IéT Xoqumiiapura TaKauM STHUII, KAaCAJUVIMKHU 3pTa TallxXUCJiall,
OJIIMHHM OJUII Ba JaBojiaml Oyiimda sroHa EHAANTYB THU3WMUHU TAIIKWI JTHIN Ba TAAOWK ATHII
Makcaauaa tan€pnannu. [Ipotokonnn wnmad yukuim yuyH Poccusti TpaBMmaTojor Ba opToleaiapu
yiommmacu Ba PubMed (MEDLINE) 6a3acu kIuMHHK KypcaTMaiapy acoc KUIUO OJMHIIH.

XKT-10 xox(iap)m:

Q-68.0/ LA62  Homnanmmu: Tyrma mymaxiy OVHHH KUAIHKIATA

XaBoJia https://mkb-10.com/index.php?pid=16482

https://icd.who.int/ct/icd11_mms/en/release

IIpoToko/ unIad YUKUJITaH Ba KaiiTa Kypud Yynkuin canacu: Ymoy npotokon 2025 itun unuiad
YUKUJITaH Ba KaikTa Kypub unkui canacu 2028 iiunma amanra oumpuiiai.

Yoy KIMHUK MPOTOKOJ BAa CTAHAAPT MIIA0 YMKHII YYYH MabCyJl TAIIKHJIIOT:
Pecny6nuka MXTUCOCIAIITUPUIITaH TPAaBMATOJIOTUS Ba OPTONEIUsS MIMH-amanuil THOOUET MapKa3u

My aTHAMCUMIIIMHAP MINYHU IYPYX ab30JIapH pyixaTu:

1. Kapumos M.IO. Kadenpa mymupu TMA, 1.¢.1., mpod.

2. XynoiioepaueB K.T. Kadeapa mynupu Aung ATU, 1.¢d.1., mpod.

3. Xoaxanos H.IO. bynum myaupu PUTOUATM 1.¢.4., mpod.

4. Kapumos X.M. Kadenpa nonenru HIPMHMP, T.¢H.

5. Bajames J.10. Byaum mymupu PIUTTEWM, T.¢. 1., pod.

Myaaaudaap pyixarm:

1. :xxypae A.M. —T1.¢.4., npod, PUTOMATM Gonanap opToneauscu Ba
TPaBMATOJIOTHSICH OYIMMH paxbapu

2. PaxmaryJsiiaes X.P. — T.¢.H., PUTONATM 6onanap opToneauscu Ba TpPaBMaTOJIOTHICH
OYIMMU KaTTa WIMHI XOTUMH

3. Anumos A.IlL —T1.¢.a., PUTOUATM xkarrtanap TpaBMaTOJIOTUACH OYIUMU
paxbapu

Penensentaap:

1. TunsikoB A.b. — T.(.1., Pecnybnuka 6onanap opToneausicu Mapkas3u TUPEKTOPH

2. Xyxana3zapos U.D. - T.¢.1., TomkeHT THOOMET aKaJAEeMHsICH TPAaBMATOJIOTHS,


https://mkb-10.com/index.php?pid=16482%20
https://mkb-10.com/index.php?pid=16482%20
https://icd.who.int/ct/icd11_mms/en/release

opronenusi, XJI)K Ba Heitpoxupyprus kapeapacu Mmyaupu

Knunauk npotokon PUTOUATM unmuil keHrammaa Mmyxokama Kuiauaaa. Maxiuc 6aéannomacu Ne |
2025 ¥iun 16 ssHBap.

TexHuk 3xcnepTH3a Ba TaXpupJiami:

1. M.M. Canues - unmuii unuiap 6yiinua PUTOMATM nupekTopuHUHT YpuHOOCapH

2. A.P.XomumoB — TXKMPM TtpaBmaronorus Ba oproneans kadeapacu acCUCTEHTH

Ma3Kyp KIHHHK IIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36exucron PecryGmukacu COFTHKHM CAKJIAII BA3HP
VpunoOocapu bacutxanoa 2.1, TubOuii cyrypra 6omkapmacu Oornumru 1. AnmapnaHoB, KIMHUK
MPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIAPHH MIILIA0 YMKHUII Ba »opuid 3tum Oynumu Oonuturu L.P. Hypumora
OOIIUMINTHIA, KIMHUK MIPOTOKOJIIAp Ba CTaHIAPTIAPHU UILTA0 YUKUII Ba KOPUH ATHUII OYiuMU 0ol
mytaxaccucu  [.  JIkymaeBa Ba  erakunm  Myrtaxaccucu — H.PaxumoBamap  TomoHuIaH
MYTaxXacCCUCIAPUHUHT TAIIKWINK Ba yCIyOull Kymaruaa uiuiad YnKuiIraH.

HpOTOKOJI)la HIIATHJITAH KUCKapTMaJap:

YIIBK - yMypTKa [NOFOHACU OYMHUH KUCMU
MCKT — MYJIBTUCIIHPAJI KOMITBIOTEP TOMOTpadust
MPT — MarHUT-pe30HaHC TOMOTpadus

JUKT — JTaBOJIOBYH KUCMOHUH TapOus

IHMI' — 3JIEKTPOHEHpOMHUOTpad st

YTT — yABTPATOBYLI TEKIIUPYB

IKT — 3JIeKTpoKaparorpadus

BBKTTM | — ButosT Oonanap Kyn TapMOKIM THOOMET MapKa3u

TTh — TyMaH THOOMET OmpIarmMacu

Ym0y KIMHUK NPOTOKOJAaH GoiaianyBUnIap:
Oprormeiap, peHTTeHOJIOTIIap, HEBPOMATONOTap, MeAnaTpiap, YMyMud amManuér mmdokopiap,
(dbuzmoTepaneBTiIap, peadbUINTONIONIAP, aHECTE3NOIOT-PEaHUMATOJIOIap, THOONET OTM Taytabanapu,
OpAMHATOpIIAP, MATHCTPIIAP.

bemopaap Toudacu:

Tyrma mymakim OViHH KUAIIMKIUTY OUJIaH KacaljiaHraHn Gemopiap

JAuarsocTuka ycy/uiapu (IMarHoCTUK apaJanlyBJiap) YUYYH JaTHLIAP AapakacuHU 0axoJiamn
mkagacu (1)

XaKKOHUIJIMK JapasKacH IKAJIACH

JUT JaanJIapHUHT MIHOHYWIHJIMK Japakacu

1 Pedepenc ycyn épaamuaa Ha30paT OCTUAA YTKA3WITaH TaJKUKOTIAPHUHT THU3UMIIU




mapxJjapu €Ky MeTa-TaxJIui EpJlaMu/ia paHIoMU3AIUSIaHTaH KIMHUK TaIKUKOTIApHU
THU3UMIIU IIAPXH

Pedepenc ycyn HazopaTu OwiaH YTKa3wiral aipuM TaaKAKOTIAp EKU alpum
paHIOMU3aLMSIIaHTaH KIMHUK TaJIKUKOTJIAp Ba Xap KaHAal Au3aiHaard TaqkuKOTIapHU

2 TU3UMJIIM PAaBUILA KYPUO YMKUIIHILIN, META-TaXJIWI €pAaMuia paHJOMHU3AIUSIIAHTaH KIIMHUK
TaJKUKOTIIAPHU TH3UMIIH PABHUIIA KYpUO YMKHIUIIH OyYH/IaH MYCTAaCHO
Pedepenc ycyn épaamuaa n3uni HazopaTcu3 €KU YpranuaaéTral ycyigaH MyCTaKu

3 O0ymaran pedepeHc ycy €praMuaa YTKa3wiIrad TAAKUKOTIIAp KU paHIOMU3AIHsIIaHMAaraH
KUECU TaAKUKOTIIAp, LTy KYMJIaiaH, KOTOPT TaAKUKOTIApU

4 Kuécnanmaran TaIKUKOTIAp, KIMHUK X0JIaT TaBcupu

5 MyomnaxxaHUHT TabCUP MEXaHU3MH acociapu €KU HKCIepTiap XyJiocacu

I[IpopuiaakTuka, TepaneBTUK Ba peaduanTanus Taadupaapu yuyH ganuiiap aapaxacunu (/1)

0axoJsiall y4yH IKajaa

JUL JanuiJapHUHT HITOHWIWINK Japaxacu

1 Mera-Taxyun EpraMuia paHAOMH3aAIMSIIAaHTaH KJIMHUK TaIKUKOTIAPHUA TH3HMIIHA
paBUIIIA KYPUO YHKHIIUIIN

2 AlpuM paHgOMU3aIMAJIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTJIAp Ba Xap KaHJal qu3aiHaaru
TaIKUKOTIIAPHU TH3UMIIA PABHIIIA KYPUO YNKHITUIIN, META-TaxXIAJ EpIamMuia
paHIOMHU3aNMSIIAHTaH KJIMHUK TAAKUKOTIAPHA TU3UMIIM PABHIIJIA KYPUO YHKMIIAIIN
OyHIaH MYCTacHO

3 PannomMuzanmsiianmarad Kuécuid TaIKUKOTIIAP, 1Ty KyMJIagaH KOTOPT TaAKHKOTIap

4 Kuécmanmaran TagkuKOTIIap, KIMHUK XO0JIaT EKM X0JIATIap CEpUsICH TaBCU(H,
“xonaT-Ha30par’ TaJIKUKOTH

5 MyonakaHUHT TabCUP MEXaHU3MH acociapH (KIMHUKA OJIIU TaJIKUKOTIap) €K1

IKCIEPTIAP XYJIOCACH

IIpodpunakTuka, IMArHOCTHKA, TEPANeBTHK Ba peaduianTanus Taa0upaapu 0yiinda TaBcusiiiap

(PTT) HUHT MINOHWIWJIMK JapaKacUHM 0axoJ/iaml KAJIacu

PTT

TaBCl/IﬂJIapHHHF HINOHYWIMJIHK Japaskacu

Kyunu taBcus (6apua kypub YUKMIraH caMapaJ opiuK Me3oHIapH (HaTHxKaaap) MyXum
VpUHHU drajuiaiiau, 0apya TaAKUKOTIAPHUHT METOAOJIOTHK CU(aTH I0OKOPU EKU
KOHHMKApJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTWxajuap OViinua Xyjocanapy KeJITUIIUIraH)

[apTnu TaBcus (aiipum KypuO YUKUITAH camapaopivK Me30HIapy (HaTHXaiap)
MYXUM YPUHHH drajulaiiiv, alpuM TaAKUKOTIAPHUHT METOJIOJIOTUK CU(ATH IOKOPH EKH
KOHUKAPJIM Ba/€KM KU3UKTUpAETTaH HaTHKajlap Oyinda Xyjaocajgapy KeJIUIIUIMaraH)

Kyucus TaBeus (cudatiau ganwiap KelTupuiaMarat (Kypud YMKWITaH caMmapaiopiuk
ME30HJIapH (HaTHWXKajlap) MyXUM YpUHHU rajiaMaiiiu, 6apya TaqKUKOTIapHUHT
METOOJIOTUK cr(aTH MAcT Ba KU3UKTUPAETTaH HaTWXKaap Oyiinda xysocaaapu
KeJUIINJIMarad

2. Acocuii Kucm.

2.1. Kupuur:




Tyrma OViiMH KUUIMIMKJIWTH IOMIIOK TYKAManapia, acocCaH, TYII-YyMPOB-CYPFUUCHMOH
Myllakaa OynmaauraH MaTOJOTHK >Kapa€Hiap, KaM XoJlapJa yMypTKa IMOFOHAcH yMYpTKaJlapUHUHT
aHOMaJI pUBOXKIIAHUIIIA OKHOaTH1a Kenuo duKkaam (4).

TyrmMa Mymakau OYWMH KUWIIUKJIATHAA OUp TOMOHJIArd TYII-yMPOB-CYPFUUCHMOH
MYIIAKHUHT Y3YHJIUTH MOC KelMacihuru (3kyJa KaMm XoJUlap/a MKKajia) Ba yMypTKa MOFOHAcH OYiuH
coxacuzara ysrapunuiap TymyHuiaagd (5). TYm-yMpoB-CYpFHUCHMOH MYIIaK y3YHJIMTHHHHT MOC
KEJIMACJNTH, YHUHT TyFMa PHUBOXJIAHMACIWTH HATIKAacu OYnuO, TyFpyK jkapa€HHIa KUAWHYMIMK
KeNTUpUO YMKapaad, KeMMHYaIMK TallK{d TabCcUpiap OKuOaTHAa MYIIAKHUHT YCHUIIJAH OpKajaa
KOJIMIIM Ba YHUHT (aonustu Oy3uwimmmura cabad Oymagu. TYmi-ymMpoB-CYpFHUCMMOH MYIIAKHUHT
KaNTaIUrd OOIIHMHT OMp TOMOHTA STWIMIIMHM Ba IO3HMHI Kapama-Kapiuu tapadra OypaluiliuHu
KeATUpUO YMKapaJu Ba HATHXKaJa YMypTKa MMOFOHACH, F03-)KaF, OOII Ba YMPOBHHMHT Yy3rapuiliapura
o6 kenamau (1,2,3,20,25).
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK549778/.

2.2. Tabpudu

Tyrma wMymaknu OYHWMH KUAIIUKIUTA TasHY XapakaTd ab30japu TyFMa OPTOMEIHK
KaCAJTMKIIApU HMYMJIa TapKaIMIIM Oyinda COH TyFMa YUKHUIIM Ba TyFMa MaWMOKJIMKIAH KEHWH
yunH4ud YpuHaa typamu (7) Ba 12,4% uu Ttamxkun kwiagu (5). bomka wer sn myammudrnapuau
TAJAKUKOT HaTHXajlapura Kypa, TyFMa MyIIakin OYWWH KUWIIMKJIMTHHU TapKauum kypcatkuun 0,4
nan 1,9% raua G6ynca (3), aiipum myamudnap dukpura kypa 0y kypcarkuu 0,3 gan 2 % HU TalIKUI
kwtanu (12, 17).
https://www.ilizarov-journal.com/jour/article/view/2001/2028

2.3. Tyrma mymaku 0yiiMH KHHIIHKJIMIH KJIMHUK TAaCHU(pH:
- Unnonatuk mymakinu OYHUH KUAITUKIUTH

- TYII-yMPOB-CYPFUUCUMOH MYIIIAK arja3uscu
- OViiuH OoIlIKa MyCKYJIIapu aHOMAJTUSICH

https://journals.eco-vector.com/turner/issue/view/8186

3. Juaznocmuka ycyanapu, énoauiye ea npoueoypaiapu:
3.1. Tamxucjam Me30HJapu:

Tamxuc opromeauss Oyiimya KyutaHManapaa TacBUpPJAHTAaH LIMKOSTIAP, TAalIKd TEKIIUPYB,
naboparopus Ba MHCTPYMEHTAJ TEKUIMPUII YCyJapu acocujaa amaira omupmiagu (Opromenus.
Munnuii kynnanma. 2014).

HInkosTnap:
BommuaTr éH TOMOHTa OTHWJIMIIH, K03-Kar aCUMMCTPHSICH, 65'/I>'II/IH coxacuga MyYHIaKHUHI TapaHIJ1almraH
TOPTUMH MaBXKyIJIUTH

AHaMHe3:

Kacamnuk Tyrma, 0oja TyFwITaHUZAH CYHT 3apapiiaHraH MyIIaKk TOMOHHAA, YMPOB YCTH
coxacujaa Kypuk naituaa “mmmnr’ anukinanany. [lludokxopra ota-oHacuaaH KUHIIUKIMK a0 Oynran
BaKTH Ba KaHJal JAUMAarHOCTMK Ba JaBOJall dYopajdapd KypwiraHu XakuJa cypail JIO3uM
(3,4,5,20,22,23,25).
https://journals.eco-vector.com/turner/issue/view/8186



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK549778/
https://www.ilizarov-journal.com/jour/article/view/2001/2028

du3nkaja TeKIHUPYyBJIaP:

SHry TyFrIITaH YakaJokKJapAa TyFMa MyIIakid OYWWH KUHIIMKIUTH aHUKJIaHTaHJa Kyriugara
CHUMITTOMJIApTa aXaMUsT OCPUITHILH JIO3UM:

1. bormHUHT y3rapral MyIiak TOMOHTA TWIWIIN — OYVHWH KUAIIUKJIUTUTA 1Ty0Xa KUJIMHTaH/1a
OOIIHM TYFpU XOJiarra onu0 KeIWIl Kepak, arap OOIl sHa aBBaITM XOjaTra KaiTca Ba SHTaK COF
TOMOHTa Oypanradn Oyica — TYII-yMpOB-CYPFUUCUMOH MYIIAKJard Y3rapululapHA Tanmnaciaad
AQHUKJIAIl MyMKHUH.

2. FO3 acummerpusicu — eHrmwi, 0ab3u XoJlapja KacaUIMK TOMOHJA O3HUHT SICCHJIAHUIIN
MaBXKYy/I.

3. Cof TOMOH/1a SHCAHUHT SICCUJIAHMILN — BU3YyaJl Ba NalIacIaral/ia aHuKJIaHa/Iu.

4. byitua Tepu OypMamapUHUHT ACUMMETPHUSCH, YJIAPHUHT UYKYpJIUTH Ba COHH Xap XHI
oyumy.

5. TYm-yMpoB-CYpFUUCUMOH MYIIAKHUHT OUPOp KUCMH EKU TYIUK WYFOHJAIIYBH, KYII
XoJuIap/ia MyIIaK 3U4Jjalirad, nannaciaraiia OFpUKCH3.

6. TYm-yMpoB-CYpFUUCUMOH MYyIIaK HYFOHJAIIMaraH, TapaHrjaliMara, JEeKHH TOPTHJITaH
(3).

https://journals.eco-vector.com/turner/issue/view/8186

Jlaboparop TekmupysJap:
Tyrma mMymaknu OYHMH KUMIIMKIMTUHUHT Y3Mra Xoc J1abopaTtop TaXJIMJIM MaBxKyJl 3Mac.

JlaGoparop TekiupyBiaapra KypcatmMa 0EMOpPHH OIlepaTUB JaBOJAHUILTA TalEprapiiukK JaBpuaa Manao

oynanu.

HNucTpymMeHTAJ TEKIIMPYBJIAP:

Max0ypuii TEKIIHPYB yCYyJLIapH

Cysik cTpyKTypacuaa y3rapuiulapHU aHUKJIAIl Ba OYHHUH KUUIIMKIUTUHA Tuddeperpman
7B  TalIXuClall MakcaauJa YMypTKa IOFOHAcH OYMMH KUCMHU PEHTTeHOrpadusicu HKKH
MPOEKIIMSIIa TAaBCHUS 3TUIIAIN

YMypTKa noroHacu OYHUH KUCMH PEHTI'€HOJIOTHK TEKIIMPYBU 6 OMIIMK MynjaTnaH KehuH, 2
MPOCKIUAIA, YMyMpPTKaJap/aaru y3rapunuiap Ba OYHnH KUK uru auddepeHiman 1MarioCTHKacu
MakcaauJa YTKa3Wiaad Ba yMYypTKa IOFOHAcHJaru JaedopMalusHUHT Oypyakjiapu, MOHACUMOH
YMYPTKJIAPHUHT MaBXKYJINTH, YMYPTKA ENMHUHT CUHOCTO3M aHUKJIAHAIH.

2B  Tym-yMpoB-CYpFUUYCHMOH MyIIaK YJIbTPATOBYII TEKIIUPYBH TaBCUS STUIIAIH

Tyrma mymaknum OYHUMH KUWIIMKIMTUHU JAMArHOCTUKACcHUlA YJIbTPATOBYII TEKIIUPYBUHU
YTKa3UIl HOMHBA3UB BU3YyaIM3alsl UMKOHUSATHUHUA KEHTaWTUPaau. YJIbTPATOBYII TEKIIUPYB BAKTHAA
TYII-yMpPOB-CYPFUUCUMOH MYIIAKHUHT XOJIaTH, YHUHT KaTTAJUTH, Y3YHJIUTU, HYFOHINTH, 3UYINTH Ba
CTPYKTYpaJ y3rapuiljiap MaBXyUIMTH XaKU1a MabIyMOT OJIUII UMKOHUHH Oepau.

Menépaa TYHI-yMpOB-CYpFUUCUMOH MyIIard MKKajla TOMOHZAH XaM OuUp XWJl KYpHHHIIAA
O6ymagun. Mymak Ty3wIMImu Oup Xuil KypuHHIA OYnamu, KyHAajdaHr Ba Oyiinama TopTHMIIap
oynmaiinu. Mymrak Men€paa ukkaia “o€kua’ OuiaH OMpUKKaH Oyiaau Ba y OMp XWJI KaTTaIMKIA
oynanu.

Tyrma Mymakiau OYHUH KMUIIUKIATA OWjIaH OFpUTaH OeMopiapaa TYII-yMpOB-CYPFHUYCUMOH
MyIIard 3apapjlaHMaraH MyIIakka HUcOaTaH WYFOHJAINTaH, 3WYIAIlraH Ba KaITapoK KYpUHHIIAA
Oynaau, aiipuM XoJutapJa MYIIAKHUHT THIOIUIA3HMACH MaBxyz Oynaau. MyIakHUHT TapaHTJIAINAIIN



yIBTApTOBYII TEKIIMPYBUJA YHHHI 3UWiIalIMIIy OuiaH Hamo€H OYymaau. Kuumk Emnmaru
YaKaJIOKJIap/a YJIbTPAaTOBYNI TEKIIMPYBUAA MYIIAK TApKUOWAA KHCTO3 Y3rapHILIapHU aHWKJIALI
myMmkuH. KatTa émarn €xu naBosaHmMarad Oemopiapaa Mymak 0yinad ¢pudpos toptumiap Oyiauimm,
XamJla YHUHT KaJITAIUTH Ba HYFOHIANTYBH XapaKTePIHIHP.

Kymumya TeKmupyB ycyJiiapu

YMypTKa MOFOHAcCH Ba OpKa MHUs[a TyFMa aHOManusiiapra mryOxa OynraHma ymypTka

4D noronacuan MCKT Ba MPT xwmmmaagu.

YMypTKa MOFOHACHM Ba OpKa MHsSAa TyFma aHoMammsuiapra mryoxa Oymranga MCKT Ba MPT
VTKa3WIaIu.

3.2. lMarHOCTHK AJTOPUTM:

TyFMa MYIIaAKJIA 65’1 HH l\'“ﬁll]l/ll\“ﬂ"l"" AUATHOCTUK AJITOPUTMH

Tyrma mymakiau 0yiiuH KMAIIHKJIATH

Tamxucaam
HIukositnap HNucrpymenrad:
AHamHe3 VTT
Kypux Pentrenonoruk
TEKIIHPYBIIAp
JlaGopatop Tekmmpysiap
Tamxuc

https://cyberleninka.ru/article/n/differentsialnaya-diagnostika-krivoshei-u-detey-pervogo-

goda-zhizni

3.3. IudpepeHnuan TAamxXuc Ba KYyNIMMYa TEKIMAPUILJIAPHHA aCOCJIAI:

bomka stronorusimu 6yiina nedopmarusiaapu Ounad yTkazunaau (3,26).

Tyrma KinHuk kypuk, KnuHuk kypuk, Tyrma mymaxiu 6ViuH
MYIIAKJIA OYIMH MylIaKJIapu OYiMH Mymakiapu Kudmmkmura yayH TYCM
OyiinH YTT, ymyprka YTT, ymypTKa 3apapJIaHUIIN XapaKTepIIn.
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KUCMU
peHTrenorpaduscu,

MOFOHAcH OYHH
KHUCMH
peHTreHorpadusicu

Knunuk xypuk,
OYHHMH MyIIaKJIapu
YTT, ymypTKa
MoFoHacH OyinH
KHCMHU
peHTreHorpadusicu,
OKYJIHCT
KOHCYJIbTALUSICH
Kimnauk xypuk,
OYIWHMH MyIIaKJIapu
YTT, ymyprKa
MMOFOHACH OYHHH
KHCMHU
peHTreHorpaduscu

Knunuk xypuk,
OYIHMH MyIIaKjIapu
YTT, ymyprKa
MoroHacH OyiuH
KHCMH
peHTreHorpaguscu

Knunuk xypuk,
OYWHMH MyIIaKjIapu
YTT, ymyprKa
MoroHacH OyinH
KHCMH
peHTreHorpagusicu,
HEBPOIIATOJIOT,
TeHETHUK
KOHCYJIbTAIUSICH
Kimnuk xypuk,
OYVIMH MyIIaKiIapu
VTT, ymypTKa
noroHacu OYinH
KHCMU
peHTreHorpaduscu,
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AHaMHe3uJa OFUp TYFpPYKJap.
Knunuk kypukna 6o Ex
TOMOHT'A STWJIMILY, Ba FO3HU
KapaMma-KapIly TOMOHTIa
OypaHIIi MaBXy/I.
TYCMHUHT IKKOJ KalTaJIUru
Ba TApaHIJIUTU aHUKJIAHAU.
byitnn coxacuaa xapakariap
yekJaHumu MaBxya. O3
acuMMeTpusicu. PeHTrenonoruk
TEKIIUPYBJA y3rapuuuiap uyk.
Bbyitna mymaknapu Ba 6yitnH
yMypTKaJIapu TOMOHH/IAH
y3rapunap nyk. bour xomaru
HopMmail. TYCM kanranuru Ba
TapaHIJIury NyK. Xapakxrra
KEeNTUPYBYH HEPB (anaxu,
HUCTarM, Ky3HUHT TallKapura
XapaKaTu YeKJIaHTaH

byitun mymaknapu, TYCM
TOMOHMJIAH Y3rapuIiap uykK.
BoHuHr €H TOMOHTa 3rUIUIIN
MaBxyJl. bomika tapadra
STWJIMII XapaKaTyu YeKJIaHTaH.
O3 acummerpusicu
KY3aTUJIUIIA MyMKHUH.
YMyMpTKa moFoHacH OYinH
coXacu yMyMpTKajlapu
AHOMAJIUSICH, IOHACUMOH
yMyMpTKajiap.

byiinn mymaknapu, TYCM
TOMOHHJIAH Y3rapHIlIap WyK.
TYCM kanranuru Ba
TapaHIJINry UyK. byiunna
Xapakarjaap KECKUH YEKJIaHTaH.
O3 acummerpusicu MaBxy[
smac. bonmHuHr enkara
SKUHJIAIIHUIIN

XpOMOCOM KacaJuIUK KUHCUI
MH()aHTUIN3M KYPUHUIIIH,
KaHOTCUMOH OVitnH. byitnn
mymakiaapu, TYCM ToMoHnaaH
y3rapuuuiap uyk. bour €n
TOMOHTA STHJINIIHN YEKJIaHTaH.

AHaMHe3u1a TOMOKJ1a YTKUP
SULTAFJIAHULI XKapacHu. bour éxn
TOMOHTA STHJIAIIN MABXYJ.
byitnanaru 6apua xapakariap
KECKUH YEKJIAHTaH, OFPUKJIH.
Pentres cyparna: atinaHT spum



JIOP-tmudoxop JIOP-tmudoxop YUKHIIY aHUKJIaHA]IH.
KOHCYJIbTalUsACHU KOHCYJIbTaluACHU

4. Ambynamop wapoumoa 0asonaui MaAKMUKACU:

JaBoJsiam yMmymMuii TaMoOiHJLJIapU
Tyrma Mymaknu OYHMH KUAIIMKIWMTA OWJIAaH KacaJUlaHraH OeMOpJIapHM JaBojaml KyTuiad

oMmutapra OOFMK (OeMOpHUHT €mm, AeopMaliysl OFHPIHK Japakacd, CHIOII KacaUTUKIIap, JaBO
MyOJIaKaJJapUHUHT MaBXYJUIMTH, THOOMET XOIMMHHMHI Majlakacu Ba X.K.) Ba Xap Oup MHIMBUAYyall
X0JaT y4yH euuM Oynamu. byHnan tamkapu, xaiakapo TaxuOara acociaHraH yMyMUH TaMoWuiiap
MaBXya 0ynmu0, Oynapra aman KWJIHII JTABOJAIIHUHT CaMapaJOpJIMTH Ba Y3BUIJIMKHU TabMUHIANWIH.
2 &mraya Oynran Oemopnapia TyFMa MyHIaKid OYWWH KHAIIMKJIMTHHU amMOyJaTop MHIapouTAa
KOHCEpBaTUB JaBojaHadu. 2 ElMaH KaTTa OeMopiap acoCcaH CTalMOHAp MIAPOUTAA >KappPOXJIMK

yCyiuaa JaBojiaHaIu, orepalusara Kapim Kypcarmanap Oynrania KOHCEpBaTUB JaBOJAHAIN.

4.1. HoMmequkaMeHTO3 JaBOJIAII

KoHcepBaTuB naBonam ¥3 W4YMra OJIafik: YMYpPTKa IOFOHacH OYWHH COXacH JIaBOJIOBYU
yKauani, (u3noTepaneBTUK MyoJaxaap.
JIKT TaBcus STUITaH CXEeMacH:

e FEnbomnab érunran nmaiftaa MymaksHu CTUKYA épaaMua uy3ui (6eMop éHOOINTa TOMOFUHH
€ctukka Kapatub é&ramu). Myonaxa OaxapuiaguraH TOMOH OVHMHHM €Hra KapaTuill
Makcaau1a €CTUKAA aMaJira OIUPUIAIHN.

e ApaBauya, aBTOKpecjoO Ba OeslaHYak/Ja KOMaTHM Ha3opaT Kuiauml (OYHMHHM HEeWTpan xojarra
kenutupil Makcaauaa U-cuMoH €ctrkya €ku yoiiad EpramMusa).

e bonanu 3apyp Tapadra 3pTHOOpPHHHM Kajad KWIMII Makcaauga €TraH €KM YTUpraH xojiaria
VHUHYOKIap, EpKUH paHrjaru npeaMemiap €ku ToByuwiap €paamuia OyMuHIaru aiinaHma
XapakaTjaapHU amaira OUIMpPHULL.

e bylinHnaru naccuB ailylaHMa Xapakatiap (XyJA1 MyCKYJIHUHT Yy3UII XapakaTUra yxImari).

L4 Maxcyc JAaBOJIOBYH THMHACTHUKA MAlIKJIapnu (MaCCB.)K,Z[aH KeWUH amanra omnpnnann).

3 oiinuk mMyzaataan 6omwtabd 6emopinapra Kanuit ioaun Ounan s1eKTpodopes TaBCUs STUIIAH.
OnexTpodope3 MaxauIMii KOH aillIaHUIIMHY SXUIWIaWI1, OUPUKTUPYBUU TYKUMa 3UUIMTHHU
KaMaWTUpaau, CYPUITUPUII  JKapa€HUHU  TabMUHJIAAWM. Myliak  4y3WIyBYaHIUTH

AXIIWIAHAAN, MAacCaX Ba JAaBOJIOBUM (PHU3KYJIBTYypa MalIKJIapuHH OJuO OopuIra IMIapouT
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gpaTaad. MymnakiapJa YaHIUKIAHUII >KapaCHUHU OJJIMHU OJIMII Makcamuaa napaduH
aNMUIMKAIUSUIApU YTKa3WIIa .

[Tan1 ékavyacura yXmari MIMHATAPHA TaKUII TaBCHs KAJTHHAIM.

4.2.MeauKaMeHTO3 JaBOJIAII:
Ky3na ryrunmaras.

4.3. ’Kappoxyiuk apaJjialiyBH:

KappoxJiuk yuyH KypcaTMajap:

KoncepBarup naBoiam camapa 6epmarania, Bpadjapra Ked MyposkaaT KWiraHaa Ba 2 mgan
Karta Oemopiapjia oImepaTHB JjJaBojaml yTkaszwiaad. OnepanusHuHT acocwii Oockuwiapu OYimo
3apapiiaHTaH TYII-yMpPOB-CYPFUUCUMOH MYIIAKHUHT MMACTKU KUCMUJA KeHralTHpuirad (paciuuoToMus
OunaH OWpralvkaard MHOTOMHSCH XucoOnaHanu. ByHaa, mMuoToMMsiiaH Tamkapu, OYHHUH r03aKu
(hacUMACHHUHT TAIIKK Ba YYKYp KaBaTiIapH, Xamaa OyiinH €1 yuOypuaruia 103aku GacuusHUHT KeCHUIII

aybaTTa 3apyp.

Omnepanusira Kapuu KypcarmMaJap:
- OFMp JapakaJaru KaMKOHJIUK
- IeKOMIIEHCAllUsJIaHTaH COMAaTUK KacaJlJIUKIIap
- SMUJIETICUS
- KaxeKcus

Onepanusiian OJIUHIH J1a00PaTOP TEKUIMPYBJIAp:

JIaboparop Ba GhyHKIIMOHAT TEKIIUPYBIIAP:

® YMyMHH KOH TaxJIWIH;

e YMyMUU CUMIUK TaXJIWJIH;

® KOH rypyXH Ba pe3yC-OMUJIra TEKIIHPHIIL,
e KoaryjorpaMmma

® KOH OMOXHUMMK TaxXJIUIH

e koHHu RWra tekmmpun;

e ['enatur B skcnpecc-ycyn

e ['enatur C skcnpecc-ycyan

e DOKIT.

MyTaxaccucaap KOHCYJbTANUACU: T€IUaTp, TepameBT, HespoJor, JIOP, okymuct Ba
KypcaTMma O0yiinda O60IIKa MyTaxaccuciuap.

AHeCTe310JIOTHK TABMHUHOT.
JlaGopaTopuss Ba (DYHKIIMOHAJI TEKIIMPYBAAH CYHT OEMOp aHECTE3HOJIOT - PEaHHUMAaTOJIOT

TOMOHMJAH Tekmupuiaau. KypcatMmamapra kypa, KymuMya TEKIIMPYBJIAp YTKA3MWII, TETHUIILINA

13



MyTaxaccuciap Kypurujan YTKa3uIl Ba TaHEprapiink MyoJaKalapruHHU YTKA3UII TYFPUCH]IA KETHIITNO
onuHanu. KaMKoHIHMK OYaTrania reMorjaoOuH JapakaCHHH PeKaau KyTapHIll 3apyp.

TaBcus OTUJIAAWUTIaH OFPUKCHU3JIAHTUPUII TYpH BEHA HYU HAPKO3U X,I/ICO6J'IaHaI[I/I.

beMopHu onepauMsigaH OJAMHIHA TalHépJiaml.
WNyakxu OYmaTuin Ba KECUM YTKA3WJIAUTaH COXa TEPUCH CAHAIUSCU XUPYpPrusiga yMyMKaOy

KWIMHIaH ycyJuiap €épaaMuia amajira OmMpuiIaIi.
VYnka Ba onepanuoH sipajia MHOEKIHOH acopaTyiapHU OJAMHU OJIMII MaKCaJauaa KeHI TabCUP

JOMpajard aHTHOMOTUKIIApAaH OUpH OTIEpalMsIIaH 2 coaT OJIIMH €ITa MOC J103aj1ap/ia KMIMHAIN.

Onepanusi BAKTHIa 0€MOPHUHT X0JIATH.
bemopuu omepamnus cronuna opkacw OuiaH €rku3minaau. Ornepaius BaKTHIA KECHIMOKYH

Oynran Kajra TYHI-yMpPOB-CYPFUYCHMOH MYCKYJIHUHT TAapaHTJIMTHHH SHA/Na OMIMPHII MaKCauaa

KypakJiap ocTtura 5-7 ¢M KaJIMHIMK/IAru 103apoK €CTUKYA Ky u.

Onepauusi TeXHUKACH:
Onepanus MaliZIOHU CTaHIAPT aHTUCENTHKIIAp OUIaH UIILIIOB OepUIaau.

Onepanusi MeToAMKacu Kydujgaruda amanra omupwiagd. OnepaloH MaiJIoHUra HIIJIOB
Oepwirangan KelWuH OYiinH OypManapura Tapajuie]l paBHIIIa YMPOB MeAuall KUCMHAaH 1-2 cMm
oKopuaa Tepu kecunaau. Kecum y3ynnuru 6emop €mrura 00rnuk 6yiamo, ogatna 4-5 ¢M HU TaIIKWII
kunanu. KaBarma-kaBar TYKuManap kecu® Oopmind TYII-yMpOB-CYPFUUCMMOH MYIIAKHMHI TYII Ba
YyMpoBra OMpHKKaH “o€Kua’nmapuraya oumsnaau. Ymiap octuaaH Koxep 30HIM yTKa3wiaad Ba MyIIak
Kecwiaau. Ymly KacaJulMKJIa MYCKyJ “‘o€kua’nmapu y3rapuiira y4ypald arpoduiaru TyKuMagapaH
V3MHUHT KaTTUKJIMTH Ba paHru OuiaH axxpanud Typaau. Myliak KecuiaranjaH KeiuH y3yHiura 1 cm
naH 4-6 cM raya Oynakda kecuiaau. ['emocrasra KaTbuil pTHOOpP Oepuiran/iaH KeMHUH ONepaluoH spa
sHa Oup OOp peBU3Ms KUIMHMO TOPTUO TypraH ¢acuuan TOpTUMIIAp Ba ydpalld MyMKHH OYiran
KymuMua “o€kva’nap kecunaau. [llyamaan cyHT sipa TUKWIaaU, aceNTUK OOFIaM KyWHIIaIu.

Karra émparn Gemoprapna omnepanussHUHT Yy3ura xoc Tapaduiapu: OyitmH €H ydOypuaruaa
OVItMH 1032 Ba 4yKyp (aclUusCUHHM KECHIll, TYII-yMPOB-CYPFUUCUMOH MYUIAK XyCycuil (acuusicuHu
“OanaH mycmiory’’ra yxmab Oyitnamacura kecuul. BYiuH KUHIIMKIUTUHU OFUPIUK Japa)kacura Kypa

MymiakHy 2,0 cM 1aH 6,0 cM rada Kecwiau.
4.4. Keitlunru gaBoJsiam:
OnepanusiziaHn KeMUHIM 00CKHY
Onepanus sKyHWra errad OeMop HapKO3[JaH yWFOHTYHTa Kajap WHTEHCHB Iajaraja

Koiaupwiagu. Ormepanusi Tyraraijal cyYHr Oemopra KOH, IOpak-KOH TOMHp, Hadac onuil Ba

MeTaboIMK THU3UMIIApHU OapKapopJIalITHUPUII YUYH 3apyp MHTEHCHUB Tepamus dopaiapu KYpHIaau.
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Xeu KaHnail acopatiap OyiMaca, HHTCHCHB Tepamusi AaBpud OeMop HApKO3[aH YHFOHTYHYa J1aBOM
9THO KYTMHYa 1-2 coaTHM TamKWi dTafau. bemop OyitHUTra OVHUHOOF KOPPEKIHS X0JaTH/Ia TaKIIIa IH.
Onepauusagan KeHuHru OUpHHYM CyTKajna Oemop opkacura €ramau. Keitmnuanuk G6emopra €nbomira
Yyrupuiammra pyxcat Oepuiasm.

Crepun canderka Ba TwuiacTuph EpAaamuaa spaHd Enuin OWilaH amanra OIIWPHIIIauTaH
OlEpaloH sipa Ha3opaTH oOlepaluusiiaH KeHHHru 2-CyTKaJaH amaira OIIUpWIaau; OOFIaMHU
onepanusiian 14-15 cytka yrrad Tynuk onu6 Tanuianand. OnepanusHUHT 3pTacu KyHH Oemopra
YpHUAaH Typuiira pyxcat Oepuianu. /laBogoBun GpusKyabTypa Ba Hagac TMMHACTHKACH ONEepalusIaH
KelnHru 2-3-KyHjaaH OonuiaHa/Iu.

Karra émparn Oemopiapia omepanusiaH KEWHHTHM OOCKMY y3Mra XOC XyCYCHSTIApH:
nedopmaiusi KOppeKLUUsacUra KapaTuiral OOLIHHM 3pTa MyJjariap/ia XapakaTHHU amalira OLIMpraH
XoJ1a OyHMHOOF-IMHAHU § xadTarada TakKWIl YMyMpPTKa MOFOHACcCH OYWWH cOXacHa JIereHEepaTHB-

acTpoUK Y3rapunuiap Oyiaranaa — MOC paBUIIIA 1aBO YOPAIAPUHU YTKA3HIII.

Onepanusizan KeHMHIH J1a00pPaTOP MOHUTOPHHT
I'eMOrnoOMH MUKIOPMHM OWMJIMII Ba SULTMFJIAHUII XOJATUHU BAaKTHJA AHUKJAII YYyH KOH

YMYMHH TaxXJIHWJIM TEMOTJIOOMH MHKIOpPH OVitMua WKoOWi JMHAMHMKA Maiao OYiaryHua xap KyH
KWIMHHIIN Kepak (KypcatManap Oyiranaa).

Kon Onoxumuk Taxymmnu (Kypcarmanap Oyiaranmaa).

Onepanusizan KeHWH 10PH BOCUTAJIAPMHH KyJIAII

Onepanus sipaci TOMOHUAAH UHQPEKIMOH aCOPATIAPHUHT OJIIUHU OJIUII YUyH KEHI CHEKTPJIU
aHTUOMOTHKNIAp Oyropunaan. AHTUOMOTHKOTEpAIUs TaBOMUUIUTY — 5 KyH.

Onwuatnap, aHaJbreTUKIAp Ba HOCTEPOUJ OFPHUKCH3JIAHTHPYBUM BOCUTaJap OEMOpPHUHT
HIUKOATIApHUra Kapad Oyropuiaiu.

Onepanusagad KeWUHTW aHeMmus Oenruiapu OynraHja KOHHM KYNAUTHPYBYM Jlopuiap,

BUTAaMHH KOMIUJICKCJIAPpH, SJICKTPOJIUTIAP KS'/J'IJ'IaHI/IJ]a,Z[I/I.

Peabuiauranus
bemopra onepanusinan keiiuH | o#f yTrau kysaTyBra kemuum TaBcus stwiaau. Ly Ounan

Oupra, KIMHUK XOJjaT, SHCW IIApOUTJIapra MOCHAIIMII, EKAaHUHT XOJjaTH, OJAUHTU TaBCHsUIapra
MYBOQUKJINIY, HMIYHUHTJEK, OEMOPHUHT ¥3u (pUKpU Ba MyMKHUH OYJraH MIMKOATIapU OaxoyiaHaiu.
Opka must peHTreHOorpaMMacu (akaT KIMHUK TEKIIMPYBAA aHUKJIAHTaH CallOWil y3rapuiuiap MaBxy/
Oynranga amanra O PHIAIH.

Xeu KaHmail acopaT OyaMaca, OJIIMHTY KypcaTMasapra pyuosi KWW TaBCUS STUJIAIN, KEUUHTH
Ha3opaT TEKIIMPYBU OIEepalus KWIMHTaH KyHAaH Oonura®d 6 oipman 8 oifraua Oynran Myjjaarra

peKaNaTHPHUITaH.
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JlaBonamn HyKTaW HazapuaaH, MAIlKJIap TEPANUICH JACTYPUHU KEHTAUTUPHII TaBCHUS dTUIAIN
- CepBHKaJ MUHTAaKaHUHT MYIIAKJIApUHU Ky4aWTUPUII YUyH Mamukiaap. KeliuHru HazopaT TeKIIUPYBU
oreparys KWIMHraH KyHjaaH o6omnwiad 1 - 1,5 iiun Myanatra peskaiamTupuiras.

bemopnapau maBonama MyBaddakuaTra SpUIIMIILA aCOCH Hapca MaTOJOTHS aHWKJIAHTaH
naiftnan 6onwiad OomHu TYFpu Xonataa yuwiad typuniaup. bomHuHT TYFpu €km ypTaua Xonatura
KyWHaara Wysuiap OujaH SpUIIHIaIU: Ty3aTyBuUn OaHmaxnap, OYHUHOOFIapHH KYJUIall Ba OPTOIEIUK
pexumra puos kuiaumi. bonamapaa ékanu 6 oiigan 1 mirada, karrajapaa 3ca 8 xadraradya KAWHII

TaBCHA 3THJIAAN.

AMOyJaTop xapaxaaa 0eMOpJIapHU Ky3aTHII

Tub0uit éppam MyHTa3aM paBHIIA Ba acOCaH aMOyJIaTOPHs MApOUTHAA KypcaTmwiaau. TyFma
OVIMH KUMIIUKIMTHHA ¥3 BaKTHJA aHUKJIAII YIyH MYHTa3aM paBUIIIA TPOPHIAKTUK TEKIIHPYBIap
YTKa3uIl Kepak - owiaBuil monukinHukanapna. IllyOxa kunmuHran Oojanmap MaxalUIMil opTomeara
000OpUIININM, TEKIIMPYBAAH YTUIIM Ba Ky3aTyB Y4YyH pyiixarra onuHuinu kepak.KoHcepBaTus
JaBoJIaHUIIA OyiraH OemMopiiap OYHHH KUAIIMKIATY TYJIHK KOPPEKIHs OYITyHTa Kajaap OpTomeaiap
TOMOHHMJAH oiimra kamuga | wmapra kypuwiumu 3apyp.  KelWnHYanwk penuauBiap OYiumim
MYMKUHJIUTUHU XucoOra onub  OGemopiap Oy ycuil naBpu TyraryHudya OpToOIeiap TOMOHHUIAH
Kaiita Tekmupuiaumy kepak. Ly BakT mumpa OeMoprnap Xap KyHH >XUCMOHMM Mamikmiap Ouiax
LIYFYJUIAHUIIUTApU Kepak. BYHnH MyIIakiapuHUHT MaccakM, yMypTKa IOFOHAcH coxXacura napadux

kyium 10 kynnas, iunura 2-4 MapTa amaira omypuiIaIu.

TTb na xypcarunanurad THOOHM EpaM XaKMU:
—  KJIMHHUK KYpUK

—  TYII-YMPOB-CYPFUUCHMOH MYIIAry yJIbTPATOBYII TEKIINPYBH

— yMypTKa peHTreHorpaduscu

— KaCaJUIMKHUHT OOIUIaHFUY Japakajlapuja xam/a olepanusaad KeHUHIY Ky3aTyB 1aBpHjia
OpTOIE/ MyTaxaccuc KypcarMacura OMHOAH KOHCEPBAaTHB J1aBOJIALIl

KyzaryB naBpuaa OYHnH KUHIIMKIUTUHUHT Kydaluiy OEMOpPHHU BHJIOST MapKa3yd MyTaxacHucciaapura
HYHANTUPUIL YUYH KyppcaTMma OYiaau.

BBKTTM na tu60uit €paaMHu TalIkui STUII:

— TYJIUK KJIMHUK Ba JJabOpaTop TeKIIHUPYBIapu YTKa3uIll, KOHCEPBATUB J1aBOJIAILL
— OmepaTHB JlaBoJall (MyTaxaccCUclap Ba 3apyp TEXHOJIOTUK yCKyHalap MaBxy[ Oyiaraxnaa).

— JMHAMUK Ky3aTyBHHU oJn0 Oopuil.

HxTucocnamTupuwiran OpToNeaAnK Mapkasiapja THOOui EpaaMHu TalIKUII STUII:

— BWJIOAT Ba TYMaH MyTaxacCUCIIapura )ouiapaa MaciaxaT Ba ycinyOuil €épiam kypcaruir

— peruoHan THOOMET MyaccacanapuiaH 10oprIran OeMopiIapHA KOHCYIbTAIIHS KUJTHIIT
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— TyFMa MYIIaKIU OYHHWH KUHIIMKIUTY OWIaH ofpuran 6eMopiapHu JabopaTopus
TEKIIUPYBUJAH YTKA3HIII
— TyFMa MYIIAKIU OYHHUH KUHIIUKIUTY OWIaH OFpUral OeMOopIapHH oneparist KHITHII

— OeMopiapHU JTUHAMHK Ky3aTHIIL.

JdaBosam camapaop/auru Me30HJIapu

Tub6uit €pnam cudarnam OGaxomamHUHT ymlOy Me30HIapu (KeiuHru Ypuninapaa cudar
ME30HJIapu J1e0 IOpUTWIATU) TyMaH, BWIOAT Ba pecyOiMKa OpTOMenus Myaccacaiapuaa
UXTUCOCHAIUTHPWITaH THOOMI EpaaM KypcaTuml JaBpula OPTONEAMK &EpaamM  KypcaTHIl
camapaJoOpJIMruHu, NpoduiIakTHKa, AUArHOCTHKA, JaBOJall Ba peaduiIuTauus YCyJUIApUHU TYFpU
TaHJIAIHU, peXaTAITUPUITaH HAaTUXKara SpUILIUII JapaxacuHU 0axoJall yuyH KyJUTaHUJIaIu.

Koncepsamue 0aso namuscanapunu 6axo1aul mMe30Haapu:

SXIIM HATWXKa — OYHUH KUWIIMKIUTUHU TYy3aTHILITa SpUIIMIAN, OVIHH coXacuaa Xapakariap
TUKJIAHIM, OO STWIMIIM Ba IO3HUHT Oypamumu OapTtapad HSTUIAM, TYII-yMPOB-CYPFUUCHMOH
MYIIaKHUHT 3UYJIAIIMIINA Ba TAPAHTIIUTY WYKOJIN;

KOHUKAPJIM HATHKa — KOJIAWK UKKHJIAaM4H JedhopManusiap;

KOHUKAPCU3 HATIKAa — KOPPEKIUSHUHT UYKIHUTH, NedOopMalMsaHd Ky4alduIIi Ba MKKAJIAMYU
nedopmarusiiap.

Onepamus oasonaiu Hamuwlicailapunu 6axozmm Me30Haapu.:

SXIIM HATWXKa — OYHUH KUWIIMKIUTUHU TYy3aTHILITa SpUIIMIAN, OVIHH coxacuaa Xapakariap
TUKJIAaHIW, OOl SrWIMIIM Ba IO3HUHI Oypamumu Oaprapad STUIAM, TYII-yMpPOB-CYPFUUCHMOH
MYIIAKHUHT 3UYJIANIMIINA Ba TAPAHTIIUTY WYKOJIN;

KOHMKApJIM HaTWXa — KOJAUK HWKKWIaMuu Jedopmarusiap, aHaTOMUK Ba (DyHKIIMOHAI
HaTWKara TabCUp dTMAaraH XoJaT/iard ornepalusiad KeHUHTH acopaTiiap MaBxXy1JIUTH;

KOHUKAPCU3 HATHXKa — OMEepalusiiaH KeHUHTU acopariap MaBxXy Ty Tydaian OeMOpHUHT
axBOJM EMOHIIAIININY, KOPPEKIUSHUHT WYKIUTH, [AedopMallMsHd KydyaWuIin Ba HMKKHIAMYH
nedopmanusiap.

5. Tu6ouit époam ymkazuwinu Xucooza oa12an xX010a KacaixoHaza émrKuuuiea
Kypcammanap:
5.1 Pexanu érku3uumra KypcarmaJjap:
OyHKIMICH O0Y3UIraH X0JIJaru KeCKuH nehopManus
5.2 HlommWiIuHY éTKU3MIITa KypcaTMaJap:

[TommnuHY €TKU3UIITa KypcaTMmaiap: nyk.

6. Cmayuonap oapayxcaoa 0asonaul maKkmuKacu:

6.1. bemopHu Ky3aTHII KapTacH, 0eMOPHH MAaPLIPYTH3ALUSACH
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mmd  CTarionap KaOysn 6yuMHU (TTOTUKIMHAUKA)AA KYPUK

* OopTOmeN TOMOHMJAH TyFMa MYIIAKIA OYWHUH KUHIIUKIUTH O0p 6eMOpHU
buzuKan KypuKIaH YTKa3HII

* J1abopaTop Ba MHCTPYMEHTAJ TEKIIUpPYyBIapra yanm

Cranuonap yraboparopust OV IuMu

* J1abOpaTop TEKIIUPYB YTKAZUII
* MHCTPYMEHTAJ TEKIINPYBIap YTKa3UII

Cranuonap kabyn 6ynumu

* cTanuoHap 0eMOp KapTaCUHU TY3HII
* CTallMOHAp OPTONETUK OYIuMHUra ETKU3UII YIyH F000PHIL

Cranuonap opToneaust 0y aumMu

* OpTOIETUK OYIMM MyIHpPU TOMOHUIAH KYPUK
* AHECTE3UOJIOT KYPUTH
¢ oncpanusda KyHuHU OeJIruIall

Omneparnon 0yium

* OIEpATHB MYOJIa)KaH! YTKA3HUIII

Cranuonap opToneank OyIuMu

* opromnen, pu3noTepaneBT TaBCUsUIAPHIa aCOCAaH CTAIlMOHAPAa HOMEIUKAMEHTO3
Ba MEJMKAaMEHTO3 JIaBOJIAIIHU 010 OOpHII

* OIepalroH spa KOHTPOIU
* aMOymmaTop JaBOJAHUIITA YUKAPHUIIT

TTDH noIuKIMHUKACH, OMJIABHUM ITOJUKIMHUKA

* amMOynaTrop HIapoUTAa peadMInTalus YTKA3UILL;
* amMOynarop mapouTaa npopuIaKTUKa;
* amMOynaTrop MIapouTAa AUCIIAaHCEPU3ALISI.

7. IIPOTOKOJIHUHT TAIIKWJIHN JKUXATIAPHU:

7. IIPOTOKOJHUHT TAIIKUJIUN KUXATJIApPH:
7.1. Mandaataap TYKHAINYBHHHHI MaB:Ky/ IMACJIUIH TYFPUCHIATH MABJIYMOTJIap:
MaBKyJ dMac;

7.2. Ikcnepriaap (pecny0/JMKa Ba XOPHAKHMH TaBJIaT/ap MyTaxacCucjaapu) MabJyMOTJIapu:
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1. TunakoB A.b. — TtuOG6uér danmapu nokropu, Pecnybnuka Oonamap opromenuscu Mapkasu
TUPEKTOPH

2. XyzanazapoB N.D. — Tu66uér dpannapu noxkropu, TomkeHT THOOMET akaieMHUsICH TPAaBMATOJIOTHS
Ba oproreaus Kapeapacu Myaupu

7.3. IIpoToKo/IHN KaiiTa KYpHO YMKHUII MIAPTJIAPH:

[IpoTokonHN HILIA0 YMKUITAHUAH KeWHH 3 €Ku 5 Wuil yTrad €Ky JaIiiiiap Japa)kacu OWiIaH sSHTH

ycyJuiap MaBxyJ Oyiranaa Kaita Kypuo YUKUIIL.
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«TYFMA MYIIAKJIU BYWUWH KUUIITUKJIUT U»
HO30JIOTUSICU BYUNYA TUBBUU APAJIAIIIYBJIAP MUIJIUHA
KJIUHHUK MPOTOKOJIA

Tamkenr — 2025

2.1. Kupumu:

Tyrma wMymaknmu OYWHH KUAIIUKIUTA TasHY XapakaTd ab30Japu TyFMa OPTOMEIHK
KacaJUIMKJIap WYUJa TapKaTUIIM OYlMdya COH TyFMa YUKHUIIU Ba TyFMa MalMOKJIUKIAH KEWHH
yunHuu Ypunaa typanu (7) Ba 12,4% uu tamkun xuiaaud (5). bomka uyer an MyamudiapuHu

TaIKMKOT HATIOKaJlapura Kypa, TyFMa MYIIaKiIu OVHWH KMWINIUKJIMTAHUA TapKaaum kypcatkuum 0,4
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nan 1,9% raua 6ynca (3), aiipum myammudnap ¢ukpura kypa 0y kypcarkud 0,3 man 2 % HU TamIKuI
kwranu (12, 17).

byiiuH KUNIUKIUTH - MHCOH TaBIaCUHHUHT OUp KUCMH OYViaMmuIn 0o Ba OYWMHHHUHT 4arl €Ku
VHr €HOomra — enka OYFUMH TOMOHHWTA STHJIMIIU XHUCOONaHAAW. BOIIHUHT HOTYFPH XONATH TYII-
YMPOB-CYPFUUCHMOH MYIIAKHUHT TY¥fMa KanTaiuru cababmm xkenu6 unkamu(S). XKyaa kam xommapaa
KAaCAJJIMKHUHT MKKY TOMOHJIaMa IIAKIM ydpanu.

https://www.ncbi.nlm.nih.egov/books/NBK549778/.

2.2. Tabpudmu:

Tyrma Mymakiau OYiHuH KUAIIUKIUTUHU ONepaTHB JaBoJIall KOHCEPBATHUB JIaBOJIAIll caMapacus
Oynran 2 émian omran Oemopriapaa yTkaszuiaau. OnepauussHUHT acocuii O0CKUWIApH TYII-yMPOB-
CYPFHUCUMOH MYIIAKHUHT MACTKA KHUCMHJAH KECUIl Ba OVIMH r03a (DacIUsSCHHU TAIIKH Ba YyKYyp
KaBaTUHH MaxOypuil kecumi, OYyimH ¢€H yuOypyaruma o3aku (acuMsHM KeCHIIaH uOopar.

https://www.ilizarov-journal.com/jour/article/view/2001/2028

3.luarnocTuka Ba JaBoJjiaul ycyJuiapu, éH1anryB Ba MyoJiaxKajiap

KoncepBarus 1aBosai
3.1 KoncepBaTus g1aBoJiam yTKa3UJIMII MAKCAIM
- 0ol Ba OYHMHHUHT HOTYFPHU X0JIaTH KOPPEKLIUACH

3.2. [Ipouenypa éxku apaJjialnyBra Kapum KypcarmaJjap:
- OFMp JapakaJaru KaMKOHJINMK
- IGKOMIIEHCAIUsJIaHTaH COMATUK KacaJJIUKIap
- DMUJICTICUS
- KaxeKcus

3.3. /Kapaén éxku apajamyB y4yH KypcaTMaJiap:

- 2 émraya 6ynran Oonanap
3.4. /Kapaéun éxu apajalmiyBHU aMaJira oOlMpagurad Myraxaccucra KyHujaaJuran raaaoJap:
Ymby MyonaxaHu VYTKa3uIl Taxpubacura sra MOJUKIMHUKAHUHT OPTOIEI-TPaBMaTOJIOTH Ba
XaMIIHPACH.
3.5. Kapaén éxm apajamyBra Taiéprap/jmk xapaéHuaa acocHii Ba KyHIMMYa JMATHOCTHKA
yopaJiapu pyixaru:

byiiun myckymnapu YTTcu, kypcarma 6yitnua 0yitun pentreHorpaduscu

3.6. Kapaén éxm apanamysra Kyinjiaguras tajgaduaap:
rKonceppatus JaBO CaHMTapusi  KoJeKcH  Tanaliapura  MyBOQHK  KMXO3JIaHTaH

MOJUKIMHHUKAJIAPHUHT XOHaJIapuaa aMajira Oomupuiaaau.

3.7. bemopHHu Taliépaamra Kyiuiaaauran rajadmaap:
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bemopnapau nporierypara Taiépiaii yuyH Maxcyc Tanadnap Hyk.

Onepanusi yTKa3WIKII MAKCAAM:
— KaJITa TYII-yMPOB-CYPFUYCUMOH MYIIIAKHU KECHUIL

OnepaTnB JAaBoJianm

3.1 Onepayuanunz makcaou:
— TyFMa MYIIaKJIu OVIMH KHAIIMKIUTUHE caMapacu3 KOHCEPBATUB AaBOJAHUIIIN
- JaBOJIaHMaraH Oostanap Ba KarTa €mjiaru oemopiap

3.2 Ilpouedypa éxu apanautysza Kapuiu Kypcammaniap
- OFUP JlapakaJlard KaMKOHJIMK
- IEKOMIICHCAIIMSIJIAHTaH COMATHK KacaJJTUKIIap
- SMUJICTICUS
- KaxeKkcus

3.3 /Kappoxnuk yuyn Kypcammanap:
KoncepBarus naBosam camapa Oepmarasja, Bpawiapra Ked MypoxaaT KWiragaa Ba 2 €11as Kkarra

O6eMopIap/ia orepaTuB JaBOJIANl YTKAZUIIAIH.

3.4 Kapaén éxku apanauiyénu amanza owmupyeuu Mymaxaccucza Kyuuiaouzan manaonap:
Mamnaka toucdacura sra Oynran Ba ymoOy omepamusaa oneparop €ku OupuHuyu Epaamuu cudaruga
WINTUPOK ITUII Taxkpubacura 3ra OyJaraH OpToneI-TpaBMaToJIor.

3.5 /Kappoxnukka maiiépzapauk Hcapaénuoa acocuil 6a Kyuiumua OudcHoCmuKka maooupaapu
pyuxamu:

JlaGopaTtop Ba pyHKIIMOHAN TEKIIHPYBIap:

® yYMyMHUU KOH TaxJIWJIH;

® YMyMHH CHWJIUK TaXJIWIH;

e KOH I'ypyXH Ba pe3yC-OMMUJITra TEKIIUPHIL;
e Koaryjorpamma

® KOH OMOXMMHK TaXJIHJIN

e KoHHUM RWra rexmmpuu;

e ['emarur B skcnpecc-ycyn

e ['enatur C skcnpecc-ycya

e OKI.

Myraxaccucaap macjaaxatu: neauarp, HeBposor, JIOP, okynucTt Ba kypcatmanap Oynranga O6omika
MyTaxaccuciuap.

3.6 Kapaén éxu apanawiyeza Kyuunaouzan manaonap:
Tacnuknanran CanllHnap TanaGnapura OMHOAH KUXO03JIaHTaH ONEpallvs XOHACHHUHT MaBKYJTHTH,

ACCIITUKAa Ba AHTHUCCITUKA Yopaiapra puos KWIWII, MaJlaKaJld aHCCTC3UOJIOrUA Ba pCaHUMaAlUA

TYPYXUHHUHI MaBKyUIUTU.
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VYckyHanap: onepanus CTONM, OIEpalMOH JlaMIa, 3JIEKTPOKOAaryssiTop, KHYMK JKappoXJUK Ba
TPaBMATOJIOTHK TYTIJIaMIIap, CTEPHII MUKW KUMKUM, CTepusl OOFIaIl Matepraiapy, Oup MapTaiuk capd

MaTcpHraliiapu. AHeCTe3H0I0TUK Ba aHTUCEIITHK Jopuiap.

3.7 bemopnu manéprawea Kyiunaouzan manaonap:

Jlaboparopuss Ba (YHKIMOHAT TEKIIUPYBIAH CYHT OEMOp aHECTE3HOJIOT - PEaHMMATOJIOT
TOMOHMAAH TeKmupuiaad. Kypcarmamapra kypa, KylIMM4Ya TEKIIMPYBJApP YTKA3WII, TErUILIN
MyTaxaccucyap KypurujaH YTKa3uil Ba Tal€prapiuk MyoJakalapuHU YTKa3uIl TYFpUCHIA KEIUIINO

OJIMHaaHu. TaBcus OTUJIaJUIradH OFPUKCHU3JIAHTUPHUII TYypH BEHAa WYX HAPKO3U XI/ICO6J'IaHaI[I/I.

beMopHu onepaumsiiaH OJAMHIHA TaHépJiaml.
WNyakau OYmaTuir Ba KECUM YTKA3WJIAIUTaH COXa TEPUCH CAHAIUSACH XUPYpPrusaa yMyMKaOy1

KWIMHIaH ycyJulap €épaaMuia amaiira OmMpuiIaIu.
VYnKa Ba ONepanuoH sipajga MHPEKIHMOH acopaTIapHH OJIMHU OJIUII MAKCaJuJaa KEHI TabCUp

JOMpaJiard aHTUOMOTHKIIApAaH OMpHU OoTNepanysaad 2 coaT OJIMH €Ira MOC Jo03a1ap/1a KHIMHAIH.

Onepanusi BAKTHIa 0€MOPHHUHT X0JIATH.
bemopuu omepamnus cronuma opkacu OwmiaH Erku3uiaaan. Onepanus BaKTHIA KECHJIMOKYH

OynraH Kajiara TYIHI-yMpPOB-CYPFUUCHMOH MYCKYJHUHI TapaHIJIMTUHM SHa/lA OIIMPHII MaKcaauaa

KypakJiap ocTtura 5-7 ¢M KaJUHIMKIAru F03apoK ECTUKYA KYWHIIAIH.

Onepauusi TeXHUKACH:
Onepanys MaliZIOHN CTaHIAPT aHTUCENTHKIAp OUIaH UIIIOB OepUIaan.

Onepanus MeToauKacu Kyiuaarmda amanra omupuianud. OnepanyoH MailioHura HUIIOB
OepunraHgadH KeWWH OYWMH OypManapura mnapajuiesl paBHIla YMpPOB Meaual KUCMUIaH 1-2 cm
IoKopua Tepu kecunaau. Kecum y3ynnuru 6emop €mmra 0oinuk 0Ynub, ogartaa 4-5 ¢M HU TalIKuil
kunanu. KaBarma-kaBatr TYkuManap kecu® OOpmind TYII-yMpOB-CYPFHUCHMOH MYIIAKHMHT TYII Ba
YMpoBra OMpUKKaH “o€K4a’ymapurada oumwiaaud. Yiap octuaad Koxep 30HAM YTKa3WiIaad Ba MyIIaK
Kecunaau. Ymoy KacaJulMKAa MYCKynd “o€kua’iapu y3rapumra ydypad aTpoduaard TYKUManapaaH
Y3UHHMHT KaTTUKJIMTH Ba PaHTH OMiaH axpanud Typaau. Mymak KecHJIranjaH KeWuH y3yHiauru 1 cm
naH 4-6 cM raya Oynakda kecuinaau. ['emocrasra KaTbuit 3pTHOOp OepHIraHaH KeWHH ONEepaIioH spa
sHa Oup O0p peBu3Us KWIMHUO TOpTHO TypraH ¢acuuan TOpTUMIIAp Ba y4ypalld MyMKUH OYyiraH
KymuMua “o€kva’nap kecunaau. [llyHaan cyHT sipa TUKUIaaM, aCENTUK OOFIaM KyWHIIa Iu.

Karra €mparn Gemopiapaa omnepauusHUHT y3ura xoc tapadmapu: OYiinH €H yuOypuaruia

OVItMH 1032 Ba 4yKyp (acuUsSCHHH KECHIl, TYII-yMPOB-CYPFUUCHUMOH MYUIAK XycCycuil acrusicuau
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“OaHaH mycTiIory’ ’ra yxmabd Oyitiiamacura Kecul. BYHnH KMAMIMKIMNTUHN OFUPIIUK Japaxxacura Kypa
Mymakau 2,0 cm gaH 6,0 cM raya kecuiaam.

3.8. /lasonaw camapadopauzu Kypcamxuuaapu:
Sxmmm Hatwka — OYWHH KUWIIUKIUTHHA Ty3aTHILNTa SPUIIAIIA, OYHHUH coXacuaa Xapakariap

TUKJIAHAW, OO STWIMINK Ba IO3HUHT Oypaymmu Oaprapad STUIAH, TYII-yMPOB-CYPFUYCUMOH
MYIIAKHUHT 3UYIAIIUIIN Ba TAPAHTIIUTH HYKOJIIH;

Konukapiu HaTtmka — KOJJIUK HKKHJIAMYU JeQOopManusiap, aHaTOMHUK Ba (YHKIIMOHAT
HATWXKara TabCUpP dTMAaraH XoJaTAard onepamusiad KeHHHTH acopaTiiap MaBXKyJIUTH;

Konukapcus HaTtixka — onepanusaH KeHUHTH acopariap MaBXKyMIUrd Tydaitnn 0eMOpHUHT
axBOJIM EMOHJIAIIWIINA, KOPPEKIUSHUHT WYKIUTH, IepOpMAIMSIHA Ky4alWuIId Ba HWKKHJIAMYU

nedopmarsiap.
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«TYFMA MYIIAKJIM BY UMH KUAITAKJIUT >
HO30JIOI'UsICU BYUUYA TUBBUHU TPO®PUJIAKTUKA BA
PEABMJINTALIUS MUJIJIMA KJIMHUK TPOTOKOJIA

TomkeHt - 2025

2. Acocuii Kucm.

2.1. Kupuur:

Tyrma wMymaknu OYWHH KUAIIUKIUTA TasHY XapakaTd ab30Japu TyFMa OPTOMEIHK
KaCANTMKIIApU HMYMJIa TapKIMIIA Oyirda COH TyFMa YWKHUIIM Ba TyFMa MaWMOKJIMKIAH KEHWH
yunaun Ypunaa typamu (7) Ba 12,4% wm tamkun xuiaau (5). bomka et anm MyamnudapuHu
TaJKUKOT HATIKAIApUra Kypa, TyFMa MYMIaKiu OYWHWH KUAIIMKIUTUHU TapKanum kypcatkuuu 0,4
naH 1,9% raua 6ynca (3), aifpum myamuudnap dukpura kypa Oy kypcarkuu 0,3 nan 2 % HU TalIKuI
kunaau (12, 17).
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 549778/

Tyrma wmymakiu OYHWH KAWIIUKJIWTH FOMIIOK —TYKHMajgapjaa, acocaH, TYII-yMpPOB-
CYpFUUCHMOH MyUIaKAa OynaguraH MaTOJOTHK >KapadHiap, KaM Xojulapa yYMYypTKa IOFOHAcH
YMYPTKJTApUHUHT aHOMaJl pUBOKIAHUIIM OKHOaTH1a Kenuo yukamu (4).

Tyrma wMymaknu OYiuH KUHIIUMKIMTHAQ OWUp TOMOHIATH  TYII-yMPOB-CYPFUYCHMOH
MYIIAKHUHT y3yHJIUTH MOC KelaMaciuru (KyJa KaM XoJulap/a MKKajia) Ba yMypTKa MOFoHacu OYilnH
coxacuaaru ysrapunuiap TymyHunaau (5). TYum-yMpoB-CYpFUYCUMOH MYIIAK Y3YHJIMTMHMHT MOC
KEJIMacJIuTH, YHUHT TyFMa PUBOXKJIAHMACIIUTH HaTWXacu OYnub, TYFpYyK >Kapa€Huaa KUNMHUMIIHK
KeNTUpUO YWKapaad, KEHMMHYAIMK TAIlKd TabCHpJIAp OKUOATHIa MYIIAKHUHT YCUIIIAH OpKajaa
KOJIMIITK Ba YHHUHT (aoiuatu Oy3uiuimmura cabad Oymamau. TYm-yMpoB-CYpFUUCUMOH MYIIAKHUHT
KaJNTaIUTd OOIIHUHT OMp TOMOHTA STHIMIIMHHM Ba IO3HMHI Kapama-Kapimu tapadra OypaiuiiuHu
KenTupuO YMKapaad Ba HaTHXKaJa yMypTKa IOFOHACH, F03-)KaF, OOLI Ba YMPOBHUHI Y3rapuilliapura
onu6 kemamm (1,2,3,20,25).

https://www.ilizarov-journal.com/jour/article/view/2001/2028

2.2. [IpodpuiaakTuka éKu peaduauTauus Tabpugu:

MpodunakTuka Oy KaHmaiaup xojaT €KW XaBp OMHIMHHM OJIMHU OJMIITa KapaTUIraH
KOMIUICKC 4Jopa-Tagoupiap MaxMmyuaup. [IpopuinakTuk COFIUKHM cakiam (MpOoPUIaKTUK THOOHET
€kn  mpoduiaKTUKA) KAacaUIMKIAPHM  JIaBOJNIAlIaH  (QapKid  YJIapoK, KacaJUTUKJIApHUHT
PUBOKJIAHWIIMHUHT OJITUHU OJUINTa KapaTWiraH d4opa-TaaOupiap MaXMYWHH Y3 HUYUTA OJIAJIH.
Kacamnukmap npodunakTukacu OupiaMyu, WKKHJIAMYU Ba yWiaM4d TypJiiapra OYIMHTaH XoJijaa
tacHuduanany. [https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/667 1

Tyrma Mymakiau OVAMH KUHIIUKIUTH KETHO YMKIIWHHU OJIMHU OJYBYU NMPOQHIAKTUK 4Yopa-
TaaOupimap 1y KyHraya »>KaxOH OpTONEAWK WJIMHAA HIDIa0 YWMKWIMarad. bemopiapHUHT
peabwimTanusici yimdy KacaUIMKHUHT OMpJaM4H JMAarHOCTHKACH YTKAa3WJITaH NAcTiIaOKH KyHUIaH
OouuiaHay.

Peabunuranus “cornuru Oy3uiraH KUIIMHUHT (QYHKIIMOHAT WMKOHMSTIIADUHU THKIIAII Ba

HOTUPOHJIMK JlapakKacCMHM KaMaMTHUpHINra, YHUHT SIIAll IIapOUTUHU XUcoOra oJiraH XoJsja
YyTKazunaauran dopa-taalOupinap Maxmyu’ nae6 Tabpudiananu. TyFma Mymakiun —OYHuH

KUMIIUKIUTKY OYiaran OeMOpIapHUHT peadMIMTAlMsICH YOy KaCaUIMKHUHT JacTIaOKH TallXuch
Ky¥miran maiitaan 6omumanany. [https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/667 1

2.3. lIpodpuiaakTuka KU peadnJnTalMs TYypJIapu:

Canomatiuk xosaTura KM naToJOTHSIHUHT M(oalaHTaHIMTUTa Kapad npoduiIakTUKaHUHT y4
TypHU MaBXyZ:

-Oupnamyuu;

-MKKWJIAMYH;

-y@JIaM4H.

Tyrma Mymakau OYiMH KMAIMKIWTUra HUcOaTaH OMpJaM4M NPOPHIAKTHKA OTa-OHAJIap
TOMOHHUJIAaH OPTOIEANK TApTUOTa pUOS KWIHILTa KapaTUIIraH.

Tyrma Mymaknu OYHWMH KUHIIMKIUTHAA MKKHJIAMYH NPOHMIAKTHKA — XyJda spTa
TaIIXUCJIANl Ba JABOJIAITHKA OWpPMyHYA 3pTa OoImjami, Kajia CysIruja MKKWIaMudd aedopmarusiap
naiino OynryHra Kajaap spra MyAjaTiiap/a onepaTHB J1aBoJallaH noopar.

Yunamuu npoduiakTHKa — KOHCEpBATUB Ba OIEpaTHB JlaBojall MOOalHHUIAa acopaTiiapHU
OJIAVIHU OJIMIL.

Peabuauranus 00ocku4Iapu:

1-0ockuy. /laBosnam-peaduauranuon. Kacamiuk €ku TpaBMaHUHI YTKUD JaBpujia amaira
OLUIMPUIIAIHN.
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2-0ocKku4. JpTa cranuoHap THO0uil peadbnauranus. Kacamuk €kn TpaBMaHUHT YTKUP EKU
SpTa TUKJIAHUII AaBpUa cTallMoOHap OYiIuMIlap/ia amaira OnupuiIaim.

3-0ocku4. AmOymaarop. Peabunurtanmon Oynmumiapna, arap ynap OyiamaraH Takaupaa
COFJIMKHHM CakJall aMOyJIaTOp-MOJMKIMHAKA TU3UMJIAPUHUHT mpoduns Oynumiapuaa amanira
OLIMPHUIIAIIH.
[https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/667 1

2.4. OMMaBuil NPOPHUIAKTHK 4YOPa-TAAOMpPJApP Ba MHAUBHAYAT NPOPHIAKTHKA
YTKa3HII TAMOMUJLJIAPHU:

XKamoar npodunakrukacu — Oy QyKapoJapHUHT KUCMOHUH Ba MabHABUM KyWIapUHUHT Xap
TOMOHJIAMa PHUBOXJIAHUIIMHA TabMMHJIAI, aXOJId CAJIOMATIUIHUra CalOWii TabCHp KypcaTaJura
oMWJUTapHH Oaprapad HSTHII Makcaauaa JaBiaT Myaccacallapy Ba KamoaT TalIKMIOTIIApH
TOMOHUJAaH MYHTa3aM paBHIIJa aMalra OIIUPHIAJAWTaH WXKTHUMOWN, Mabpuduii, caHuUTapUs-
THTHEHA, STHIEMHUsATa Kapllld Ba TepaneBTUK Tanoupiap. Tyrma Mymakiu OYiHUH KUAITUKIATHHIHT
*KamoaT NMpo(UIAKTUK Yopa-TaAOupiiapura ssHTd TyFUJITaH YaKajJoKJIapHU MOJUKIMHHUKANIapAa 3pTa
KYPUKJIAPUHU TAaIIKWI1 KWJIWII Ba 03-Xaf, Kajla CysArM Ba yMypTKa IIOFOHacH HWKKWJIAM4U
nepopMalUsUIapuHM ¥3 BaKTHIa TPOGUIAKTHKA KWIMIIAAH HOOpaT Jup.

WnauBuayan  npoduiakThKa — SHIM TYFWITAH 4YaKaJlOKHU TYFpyKXoHaja €KU YHHU
TYFPYKXOHA/IaH YMKKaH/AaH KeHUH 3pTa My aariapaa 6osanap opTonead TOMOHMJIAH KYpUKIapUHU
TaIIKWI KWIAIIaH noopar.

[https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/667_1

3.1. llpopunaxkmuka ycyanapu ea npoyedypanapu

1) npodunakTuka MaKcaam:

Kacamnukau ¥3 BakTH/1a aHUKJIAIL

2) ompaaMuu npopUIAKTHKA — TyFMa MYIIAKJIA OYHHUH KUWIIMKIUTUAA OPTONEAUK TapTHOra pruos
Kumum xucobnanagu. OrTa-oHaJap TOMOHUAAH OPTOIE] TAaBCHACH OyiWYa amManra OLIMPUIIAIHN.
Opronenuk TapTub ¥3 nuura 6oJaHu TYFpU X0JIATAA OJIUO FOPHUI, BEPTUKAT XOJATHU MHKOP KHJIMII
Ba KOPPEKLHUAJIOBUM MocaamiIapias (oiianaHUIIHU OJa1u.

3) CKpUHHMHT

TyrpykxoHanapAa sHTM TyFWITaH Oapya 4YakKaJOKIapHH MHKpONEIuaTp TOMOHMJAH KYpPHKAAH
Yyrkasum. ByiiuH kudmmkaurara  nryoxa  KWJIMHTAHZAQ TyMaH — OpTONENWra  HyHalTHUpHUIIL.
Peabunuranuon myonaxanap Oomr nedopmanuacu Maigo OYIMIIMIAH OJMH amalra OLIMPUIIHU
XHucoOra oJuuI 3apyp.
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4) uKKWJIaM4u npopuIaKTHKA

Tyrma OVHWH KUWIMIUKIUTUHUA WKKAJIAM4U MPOQPUIAKTAKACH KAaCAUTMKHHU Y3 BaKTHUla aHHWKJAIl Ba
pTa Myajariap/ia KOHCepBAaTHB JaBOJjalllJlaH, KOHCEpBAaTHB JlaBojall &paaM OepMalauraH TYIi-
YMpPOB-CYPFUUCUMOH MYIIAKJard SKKOJI y3rapuiuiap OYAraH xojiaTaa d3ca dpTa Myjjaariapaa
OTIEpaTHB JIaBOJIAIl HOOPATIUD.

Tyrma OYiMH KUWIIMKIUTAHU MKKAJIAMYd MOPOPUIAKTHKACH TYFPYKXOHJIAapAa MUKPOIEIUaTp
TOMOHHUJAH Oapya SHTM TYFWITaH YaKaJIOKIapHU 3 KyH wWuuga kypuknan Yrtkaswm, MTII na
TpaBMaTOJIOr-OPTOIE], TOMOHMJAH Oapya SHTU TYFHITaH YakKaJoKIapHU 1 ol uupaa KypHKIaH
VYTKa3HIll OpKaIl amajra OmrpHuiIaIn.

5) yuniamuu npopuiiakTuka

byiiun KUNIIMKIWTH KaWTaJlaHWIIUHU OJIIMHU OJIMINAA KOHCEPBATHUB JaBojall MoOalHUAA
KOPPEKIMSUIOBYHM  IIMHAJTAPHU MYyHTa3aM TakWil Ba IH(OKOpP KypcaTMaIapuHU OakapuIl
(¢pusuorepanus, maccax, JDKT taBcus stunmaau. Yunamuum npodunaktuka TTh TpaBmaronor-
OpTOlleM TOMOHUAAH Ha3opaT KwinHagu. Hazopar 6ona ycuimm sIKyHWra eTryHra Kajaap oJiauo
OopuIaan.

bemopnap yuyH onepanusiian KeWuH yuiamMud IpoduIaKTHKA:

Omnepanusiian KeWMH WHGEKIMOH acopaTyiapHU OJIMHU OJUII MaKCaJuJa aHTUOMOTHKOTEpAIHs
Vyrkazunaau. CrauuoHap mapoutia 3-5 KyH H4Mja.

Onepanusgad KeHWH KOPPEKIHUIIOBYM MMUHAIIAPHA MYHTa3aM TaKWII Ba MH(OKOP KypcaTMallapiHH
O6axxapuin (pusznorepanusi, maccax, JIOK) taBcus stunagu. Yunamum npodunaktrka Hazopatu TTh
TPaBMATOJIOT-OPTOIE], TOMOHUAAaH onub Oopwiamu. Yopa-ragOupiap KalTa THUKIOBYH JIaBOJIAII
SKyHHTA Kajgap onaud Oopwmiaaw. MepompusThs MPOBOASATCS J0 OKOHYAHUS BOCCTAHOBHTEIHLHOTO
nedeHusi. Hazopar Oona ycuinm sKyHHra €TTyHTra Kajaap, KaTtajapia omnepanusiiaH KehnH 1 i
JTaBOMHJIa 0TUO OopuIaIu.

3.2. Peabunumauusa ycyanapu éa npoueoypaiapu:

PeadOninranus Mmakcaan:

- OYIiuH MyIIakjIapy AKIK Ba QYHKIMSACUHU TYJIUK €KUM KUCMaH THKJIAHUILIY;

- TyFMa MyIIAKiIX OYHUH KUMIIUKIUTH Ba acopaTiIapyuHH OJIJMHU OJIHIL, 3pTa AMArHOCTHKA Ba
JlaBoJIalll;

- TyFMa MYIIaKiIu OYHUH KUHIIMKIUTY OWjlaH KacajulaHraH OeMopiap Xa€T Tap3uHU SIXIIMIIANI;
- 0eMopIIapHU )KaMHUATA HKTUMOUM UHTErpaIUsCH.

4. Ilpopunaxmuka éa peadbunumayuanunz 3 mypu yuyH Kypcammanap:
Tacnuknanran TyrMa MyIakiau OVINH KUHIIUKIATH TalIXUCH

5.1 llpogpunakmuka myprapunu aHUKIAUL ME3OHIAPU:

Tyrma Mymakiau OYHUH KURIITMKIUTHHN KOHCEPBAaTUB Ba OTIEPATHB JaBoJIalll MOOAHI I
MaBXKYyIJIUTH.

5.2. Peabunumayusa 60ckuyu 6a Kyi1amuHu AHUKIAW Me30HAaAPU:
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Peabunuranus yTkasum Me3oHaapu 6ynub 6eMopHUHT €, AeopMarius OFUPIIMK JAapaXkacH,
JaBONIAIll Myaccacalapd Ba MyTaxacCHUClIap MaBXKyMIMTH, OemMop Yy4yH peabmiInTannuoH

peCYpCIIapHUHT MaBXYJIUTH XUCOOIaHAIH.

6. Peadbunumayus 60cKuynapu a Kyiamu:

1 — OockuY: SHTU TyFHITaH Oapua YaKaJIoOKJIapHHU 3pPTa KYPUKIAH YTKA3ull (TYFPYK Ma)kKMyacH,
MapKa3ui TyMaH TOJUKINHUKACH );

2 — OOCKHMY: OYHWH KUHIMUKIUTH OYJTaH SHTY TYFHITaH YaKaJOKJIapHU 3pPTa KOHCEPBATHB J[aBOJIAII
(Mapka3uii TyMaH MOJMKIMHUKACH, BHJIOSIT THOOUET MapKas3iapu opToreaus Oy aumMiapH);

3 — OOCKMY: KOHCEpBaTHB J[aBOJIAIl camapacu3 OyiraHaa KEYMKTHPMACIBH ONEPaTHB aBOJIAI
(BritosT Ba PecriyOirka Maxcyc MapKa3iapy OpTOIEINK KIMHUKAIAPH );

4 — OOCKHMY: acopaTiapHH OJJIMHU OJIUII MakCaJuJa MyHTa3aM Ha3opaTra Ojuil (MapKa3uil TyMaH

MTOJTMKIIMHUKACH ).

7. Tubbun npogunaxmuka éxu peadunumayus O0apai3#cacuHu Kypcamaouzan OuaZHOCMUKA
yopanapu:

1) acocuii AMarHOCTUKA YOpajlapy: SIHTU TYFHIITAH YaKaJOKJIApHH dpTa KYpUTrH, OYHHUH MyIIaKiapu
VTT, ymypTKa noroHacu OViHH KUCMH peHTTeHOTpa(UsICH.
2) KymMya AMarHocTUKa yopajiapu: HeBpomaroJor, JIOP-mmdokopu kypukiapu.

8. Mapasicanu Kypcamean xonoa muoouit npogpunakmuxa éxu peaduiumayus maxkmuKkacu:

1) Acocuii npopuiIakTK éKH peadWINTAIMOH Yopa-Taadupaap:
- SIHTYU TYFUJITaH YaKaJOKJIapHU TYFPYKXOHaJap/a KYpUKIaH YTKa3ull, OYHUH KUNIIUKIUTUra myoxa
OynraHgapHu OpToNeara OOpHIL.

2) Kymumya npopuiIakTuK Ba peadMJIMTALMOH Y0pa-TaadupJiap
- KacalsIMK aHMKJIAHTaH OeMmopiapHHM ¥3 BakTuiga KoHcepBaTuB naBonam: JIPK, wmaccax,
¢buznorepanus, OYHUHHYN TYFPU X0JIaTAa yIUIad TypyBUM OpTe3JIap TaKHIIl,
- OIlEpaTUB JABOJIALL: KaJITA TYII-yMpPOB-CYPFUYCUMOH MyIIaKHH KECHIII;
- KOHCEpBAaTHUB Ba OTIEPATHB JaBOJIAaHTaH OEMOpIapHH TaBpUi KYPUKIAaH YTKA3HIII.

9. Ilpogpunaxmuxa éa peadbunrumayus maooupiapu camapaoopauzu KypcamKuuiapu:

- YMYpTKa IOFOHACH OYHWH KUCMU YKH Ba MIAKJIMHHA THUKJIANI (COFJIIOM OPTaHU3M aHTPOMOMETPHK
KypcaTKu4jIapura MOC paBUIIIa);

- OY¥MH QYyHKUIMACUHY SIXIIMJIAHUIIIN;

- OVituH coxacuja Xapakariap XaKMUHHU SXIIIAHUIIN;

- KOCMETUK HYyKCOHJIapHU OapTrapad sTui;

- Xa€T cuaTuHU AXIIUIAMI.
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10. IIpOTOKOJIHUHT TAIIKUINN KUXATJIAPHU

10.1. mandaataap TYKHAIIYBUHUHT HYKJINTH TYFPUCUAATH MabJIyMOTIap:

MaH(aatiap TYKHaIIyBHU HYK;

10.2. ykcneprJiap (pecny0JiMKa Ba XOPH KA 1aBJIATJIap MYTAaXaCCUCJIAPU) MAbJIYMOTJIApU:

1. TunsxkoB A.b. T.¢.1., PecnyOnmka Gomanap oproneansicu MapKasu TUPEKTOPH.

2. XyxanazapoB N.D. T1.¢.xa., TomkeHT THOOMET akaIeMUsCH TPaBMAaTOJIOTHSI, OPTOTIEINS,

XK Ba Helipoxupyprus kadeapacu MyIupH.

10.3. mpOTOKOJIHN KYPHO YMKHUII MAPTJIAPUHN KYPCATHII: TPOTOKOJHHM WUILTA0 YMKHIJITAaHUIaH

KeinH 3 €ku 5 fiun yTrau €ku Januiiap Japaxkacw OWIlaH SHTU yCyJap MaBxkyJl Oynranaa KaiTta
KYpuO YMKHIIL.
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTAaHAAPT Y36exucton Pecry6nukacu COFTHKHM CAKIALl Ba3Hp
VpunoOocapu bacurxanosa 2.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu 6onutnru [11. AnmapianoB, KITMHUK
MIPOTOKOJIJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHU MIIUIA0 YMKUII Ba >Kopuii aTum 6yiumu 6onumnru LI.P. Hypumosa
OOLIUMIIUTH/IA, KIMHUK IIPOTOKOJIJIAp Ba CTaHAAPTIIApHH UIILTA0 YMKHII Ba KOPHUH 3TUII OYIMMHU 601
MyTaxaccucu I'. JlxkymaeBa Ba erakuu myraxaccucu H.PaxumoBanap ToMoHu1aH
MYTaxXacCUCIaPUHHUHT TAIIKWIMK Ba yCIyOuil Kymaruaa uiuiad YuKuiIras.
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