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1. Kupuwi Kucmu.

Ymly KIMHUK MPOTOKOJ, 9K30CTO3 KaCAJUIUTH OWJIaH OFpUraH OeMOpJIapHH TalIXHCIIALI,
JTABOJIAII Ba OJITMHM OJHII OYHWYa TaBCHUSUIAPHH ¥3 MUYMTa OJagd. YOy MPOTOKOJIHU HILIA0
YUKWOIa pyc TWIMIArM KJIMHUK —TaBCHUAJAp Ba Hampiap, MabjiyMmMoTiap 0Oa3acu

[TyoMen(MEJIMHE) mabiaymotiapu acoc 6yiaau.

XKT-10 Ba XKT-11 oyiinua xona (Jiap):

XKT-10/ XKT-11

Kon: Hem: KYTI1a0 TyFMa 3K30CTO371ap

Q78.6/LD24.20  x¥yn Tyrma 3K30CTO3Jap

D16 / 2E83.Y Cysiknap Ba OYFuUM TOFaJIApHHUHT XaBPCHU3 ycManapu
OKJ1a0 OJIUII https://mkb-10.com/index.php?pid=16565
(XKT xaBoJsiacn)

https://icd.who.int/browse10/2019/en#/Q78.6

IIpoTroxkoyiHu KaiiTa MIL1a0 Ba KYpUO YMKHII caHacu: ymoOy mpoTtokon 2025-iunga
unutad YUKUITaH, MPOTOKOIHU KaiiTa kypub yukumt — 2028-iiu;

Yy KIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTHH UILIA0 YUKUII YYYH MachyJl Myaccaca:

Pecny6nuka Mxtucocnamrupunradn TpaBmartonorust Ba OpToneaus wiMuil-amanuit TuOOuET
MapkKaszu

My aATHAMCUHMIIIMHAP UINYH T'YPYX ab30J1apu pyHXxaTu:

1. Kapumos MLIO. Kadenpa myaupu TMA, 1.¢.1., mpod.

2. XynoiioepaueB K.T. Kadenpa mymupu Aupg JATU, 1.¢.1a., mpod.

3. Xoaxaunos U.1O. bymum myaupu PUTOUATM t1.¢.4., mpod.
4. Kapumos X.M. Kadenpa nouentu IPMHMP, 1.¢H.

5. Bajames J.10. Byaum mymupu PIUTTEWM, T.¢. 1., pod.

Myanunudaap pyixaru:



https://mkb-10.com/index.php?pid=16565

1. XKypaeB A. M. - TuO6uET pannapu gokrtopu, npodeccop, PUTOUATM 1-6onanap
OPTOTICIUSCH Ba TPABMATOJIOTHUSICH OYITUMU OOILTUFH

2. Xoui0B 3. C. - T.¢.H., PUTOUATM 1-0onanap opTonenusicu Ba TpaBMaTOJIOTUACH
OYIMMUHUHT KaTTa WIMHNA XOJUMU

IapxJoB4yuIap:

1. Adpaamues C. C. - PhD., barnenoB Homumaru TpaBmaronoruss Ba OpTOIEIUS
MapKa3uHUT 6-opToneaus OYIMMU MyIUPH.

2. Kapumos X. M. - T.p.H. TXKMPM TtpaBMaTosioruss Ba opromenus Kadeapacu
JOICHTH

Kmuauk nporokon PUTOMATMHUHT y4MHYM KEHTrammjga MyxoKama KWJIUHIY.

[Ipotokon 16.01. 2025-iiun 1-coHnu MUFUIHUIILIAH.

TexHHMK KCNEPT GaX0JIall Ba TAXPUPJIALIL:

1. M. M. Canues — unmuii unuap 6yitnua PUTOUATM nupekTopuHUHT YpuHOOCapH;
2. A. P. XonmmoB — TXKMPM TtpaBmarosnorus Ba oproneaus kadeapacu acCUCTEHTH

MasKyp KIMHHK NPOTOKOJ Ba CTAaHAApT Y36ekuctoH PecrryGmukacu COFIMKHE CaKJjIal
Basup ypuHoOocapu bacutxanosa 3.1, Tubowmii cyrypra 6omkapmacu 6onnmuru L. AnvapnaHos,
KJIMHHK MTPOTOKOJIIAp Ba CTAaHAAPTIAPHU UILTA0 YMKHII Ba KOpHA dTHIN OYmumu Gonuturn L1.P.
HypumoBa Oomryunuruaa, KIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIAPHU WIUIA0 YUKUII Ba KOPHA
st O6ynmumu Oom myrtaxaccucu I'. JlkymaeBa Ba erakum Mmyrtaxaccucu H.PaxumoBanap
TOMOHM/IaH MyTaXaCCUCIAPUHUHT TAIIKWINHI Ba ycIayOuil kKymarnaa nnuiad YuKWIraH.

HpOTOKOJ’IIla HITIATHJIAIUIaH KUCKapTMaJaap:

MYJTHCIIMPAJ KOMIIBIOTep ToMorpadusicu

MPT -MarHuT-pe30HaHC TOMOTpadus

JDK - MalIKJIap Tepanuscu-hu3noTepanus Malkiapu
SHMTI -3JIeKTPOHEHpOMHUOTpad s

YTT -yJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU

KT - aNIeKTpoKaparorpadus




MC3

2011

-MHUHEpaJ CysSIK SUYJIUTH

-3JIEKTPOH ONTHUK KOHBEPTOP

Yoy Ho30J10THsl YUYH NPOTOKO.I (hoiiiaiaHyBYNIapH:

TpaBmatoor-opromneiap, ouiaBmii mupoKopiIap, peBmaroioriap, pusnorepanesriap,
TCHETUKJIAp, PEHTI'CHOJIOTIIAp, HEBPOIATOJIOTIAp, IeANATPIIap, YMyMHUN aMaTuET

¢ oKopIIapu, peabHIUTOIOTIAP, AHECTE3UOIOTIIap-PEaHNMATOIOTIIAp, THOOHET
YHHBEPCHTETIIAPH Taadajiapy, pe3uieHTIIap, MarucTpJap.

Ym0y Ho3osnorusina 6emopJiap roudacu:

Cysik 5K30€T03U OyIran 6emopiap.

JIMarHocTuKa ycy/j1apy (IMarHoCTHK apajianlyB/ap) y4yH JAIHUIAPHUHT HIIOHYJIMJINTH

papa;xkacuum 6axoaam mkaaacu (AUJ1):

AN

ACKOJIAa1l

Pedepenc ycyn Ounan Hazopatr KMIMHTaH TaAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIH 0030pu €KU MeTa-
TaXJIMTHH KyJUTaraH XoJija paHA0OMHU3aIHsIIaHTaH KIIMHUK TaIKAUKOTIIAPHUHT TU3UMITH
0030pu

Pedepenc ycyn 6unan HazopaT KUIMHAAWTAH aloXuAa TAAKUKOTIAp EKU aloXuaa
paHIOMU3ANMSIIAHTaH KIMHUK TAKAKOTIAp Ba META-TaX IMJIHU KYJIJIaraH XoJiaa
paHIOMU3alMsAIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIApAaH Talllkapu Xap KaHaai qu3aiHaara
TAIKUKOTIAPHUHT TU3UMJIIU IIapXJIapu

Pedepenc ycyn Ounan keTMa-KeT Ha30paT KWIMHMANAUTaH TaIKUKOTIAp €KU
Vpranmiaérrad yCyaaaH MyCTaKuI OyMaran pedepeHc ycyn Ouinan TaAKUKOTIap KU
paHIOMH3ALMSIIaHMAraH KHECUM TaJKUKOTIap, Iy KyMiIaJgaH KOropT TaAKUKOTIap

Kuécuit 6ynmaran TaaKuKoTaap, KIMHUK XO0JIATHUHT TaBCUDHU

daxkat XapakKaT MCXaHU3MHWHUHI aCOCH KU OKCIICPTIIAPHUHT (1)I/IKpI/I MaBXKyJ

IIpodpunakTuk, TepaneBTHK, peadWINTALUS TAAOMPJIAPH YUYH JaTUJIAPHUHT

HIIOHYWIWJIMIH JapakacuHu 0axoJiam mkajaacu (JANJ1)

AN

ACKOJIa1n

Merta-Taxuinau Kynarad xoinaa PKMuau t3umian kypub dnkui

Mera-taxaunnu Kysuiarad xoiaa anoxunaa PKU Ba xap kangai nuzaiHaaru
TaAKUKOTIAPHUHT TU3UMIH mapxjapu, PKU Gynnan mycracHoO




Il | Hepnomuzanusitanran KUECU TaAKUKOTIIAP, 1Ty )KyMJIaJaH KOTOPT TaIKUKOTIap

Kuécuii 0ynmaran TaaKUKOTIap, KIMHUK X0JIaT KM X0JIaTiap cepusich TaBcudu,
"XoJaT-HazopaT" TaJAKUKOTH

®dakar apajalryBHUHT TaAbCUP MEXAHU3MUHHU acocail (KJIMHUKaAaH OJAUHTU
TaJKUKOTIIap) €KU SKCIEPTIIAPHUHT (GUKPU MABXKYT

IMpopuaakTuk, TMATHOCTUK, TEPANeBTHK, peaduauTaIlMs TAA0OUPJIAPU YYYH
TABCHUSJIAPDHUHT MIHOHYWIMJIATH JAapakacunu 6axoJam mkaaacu (TUI)

T/ Jlexoanam

KywIin TaBcus (KypuO umkmiaaérran Oapya caMapaJopiiiK ME3OHJIapH (HATHIKAIapH)
A | MyxuM, O6apya TaaKUKOTIIAp IOKOpU €KMW KOHMKApIH ycIyOui cudartra sra, yJapHHHT
KH3UKHUII HaTHKaJIapy OYitnda Xysocanapy U34wI)

mIapTiay TaBcus (Kypub unkuinaérran Oapya camapaIopiiiK ME3OHJIapH (HaTHKadapH)
B | MyXuM smac, 0apya TaJIKUKOTIap IOKOPH €KUM KOHUKApJIU yciryOuil cudarra sra smac Ba
/ €K1 ymapHUHT KAU3UKUII HATIOKANapy Oyinva XyJocaaapy U34HiI SMac)

3au( TaBcus (Ternuud cuaTiv JATWLIAPHUHT UYKIurn (Kypub umkuiaérrad Gapya
C | camapamopiuK ME30HJIapH (HaTWXKajaap) axaMHusITCU3, Oapya TaJIKUKOTIap MacT yCIyoui
cudarra sra Ba yJIapHUHI KU3UKUII HaTHKanapyu Oyinya Xyrnocaiapu U34nil SMac)

2. Acocuii Kucmu.

2.1. Kupum kucmu

Cysik 9K30CTO3M CKEJETHUHT SHI KYN yupaiauran sHru xocwiacuaump. KacamummkHuHT
sKKa (CONMUTap) Ba KYIN COHJM INakulapu TadoByT KwimHamu. Kym sk30cT03 MpcuiinaHuIm
ayTOCOM JOMHHAHT TUIJA YTAaOUraH KaM ydpalauraH Upcuid KacamMkaup. OnuaBuii aHaMHeE3
taxMuHaH 60% xoiuapaa MaBxyl. Pyc Tununarn man6anap/a 9K30CT03 XOHAPOAUCIUIA3USHUHT
oup xypuaumm cudartuga Kapamaan. XKT-10 Oyiinua 95K30CTO3 KacalIMTH  Xam
OCTEOXOHIPOMCIUIA3UusAap rypyxura kuputuwirad. Ly 6unan 6upra, xopwxuil agaduérnapaa,
XycycaH OHHEKUHI TacHU(Ura Kypa, 3K30CTO3 OCTEOXOHApomiap Katopura kupaau. Cysk
Yemanapu naiino 6ynumumHUHT 20% Ta SKMHHU Ba CYSIKIApHUHT Oapya xaB(cu3 yecMmanapu maiao
OymummHUHT Aespiau 40% yHMHT Xuccacura TYFpH KeJlaju.

https://www.rarediseasesjournal.com/articles/multiple-exostosis-disease.pdf

https://citol 1.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/

https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-
€x0stosis

2.2. Tabpud:


https://www.rarediseasesjournal.com/articles/multiple-exostosis-disease.pdf
https://cito11.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/
https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-exostosis
https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-exostosis

Ky sx30cTO371ap Ky OCTEOXOHIpOMIIap a0 Oynuiny buwian tabpudaanany, Oyiap
xaB(dcus cysak ycumranapu 6ynub xucobmanaau. JKCCT roMIIok TYKUMa Ba CysiKjaap ycMaaapu
TaCHUDUHUHT OENTWHYM HalIpyu yIIOy MAaTOJOTUSHH TAIIXUCJIAIl ME30HJIAPDUHHU aHUKJIAU -
PEHTTEHOJIOTUK TAIIXUC KYWUIITaH Y3YH HAaWCUMOH CYSKJIADHUHT KaMHUZa 2 Ta OCTEOXOHAPOMU
Ba MabJIyM TeHJIap MyTalusacH OWJIaH MXKOOUU OMJIaBU aHAMHES.

DK30CTO3NIApHUHT Maia0 Oynum cababiapu Xakuia Xaid siroHa Gukp Wyk. bup xatop
Myajutiduap yjaapHu ycma Tabuariau ied xucoOnaiauiaap. AMMO KYIMYWINK yiiap SHXOHIpa
CYSIKJIAHHMIII JKapaéHiiapy Oy3HIMIINHUHT OKHOATH Ba TYFMa KacaJUTUKIMD, IeTaH (puKpra Kea.
JlexuH xapoxariap €Ky sULTHFIAHUII JKapaéHIapy HATHKacHIa OPTTHPHIITaH KacalUIuK TaOHaTH
XaM UCTUCHO KMJIMHMAFTH.

DK30CTO3Jap aKcapu y3yH cyskiapaa Oymanu. bomn cysaru, KoBypranap, Kypakiap, 4aHOK
coxacu/ia JOKaJIU3alUsACH KaMpoK yupaiian. KynuHua aHa my »kouapaara 3K30CTo3J1ap TOFai
Ba CySK YCMaJapUHUHT XaB(JIM IIAKIUTa aillaHau.

DK30cT03 (haKaT >KapPOXJIMK WY OWjIaH JaBojiaHATHU (PE3eKIIns).

https://doi.org/10.1016/j.radcr.2024.04.012
https://citol 1.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/

2.3. Tacuudaam

Muxkpopu 0yiinya:

SIrona 3K30CTO03 upcHit 6yIMaran

DK30CTO3HUHT Oapya XxonataapuHuHT 85%
TE€HETUK MyTalUsJIADHUHT UYKIIUTH
JOKAJIN3aLHusA - Y3YH CysKJIap

spTa YCMUPIMK JaBpuja OoluiaHaan

Ky 6ynum kyn sx3ocTo3nap upcun

Oapya SK30CT03 XOJaTIAPUHUHT TAXMUHAH
15%

OXT-1 Ba DXT-2 reHeTHK MyTalUsIapH.
KAaCAJJTMKHUHT 3pTa OOLUIAaHUILIH (SHIH
TYFIIITaH YaKajlokJyiap €ku Oonasap)

https://doi.org/10.1111/his.14265
https://www.wikidoc.org/index.php/Osteochondroma_classification#:~:text=Osteochondromas
%20may%20be%?20classified%20into,and%20multiple%200steochondromas%?20(hereditary)
EK30CTO3 WaKaura Kypa:

Tenanuk Waknnaa

YM3MKAU

LWAPCUMOH

Yeuw cypvatu 6Yiinua:



https://doi.org/10.1016/j.radcr.2024.04.012
https://cito11.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/
https://doi.org/10.1111/his.14265
https://www.wikidoc.org/index.php/Osteochondroma_classification#:~:text=Osteochondromas%2520may%2520be%2520classified%2520into,and%2520multiple%2520osteochondromas%2520(hereditary)
https://www.wikidoc.org/index.php/Osteochondroma_classification#:~:text=Osteochondromas%2520may%2520be%2520classified%2520into,and%2520multiple%2520osteochondromas%2520(hereditary)

CeKMH ycub bopaau

Tes3 ycaguraH

MaJIMTHUTE

Mopdonoruk xycycmarnapra Kypa:

OcTeoKapTUnarMHo3 ek3ocTosnap (ocTeoxoHAapomanap) — ynap xadrara TylwaamraH KOMKOK,

6unaH KonsaHraH cyak TYyKMmacuaaH nbopat 6yYanb, ynap y3yH CysKIapHUHT YCULL 30Hanapura

yxwab ycagn.

l'yGKanu eK3ocTo3nap-Kyn MUKAOPAA WMMIMYIN MOAAaHN Y3 N4Mnra olafiv, KaMPOK TapKa/iraH.

MunHu eksoctosnap (octeomanap) — xadrara TyllagmraH KOMIOHEHLM3 314 CYAK YCULLIN.
Maxanamnnawtupuw 6yiinua:
Anadus — y3yH cyaknap 6yiinab xomnawraH (MacanaH, femoral, humeral, tibial).

MeTadm3unK-cysaK ycum coxanapumaa, kynmnda distal femoral Ba npokcuman Tnbuaga yupangu.
Anodwusean-ynap TeHAOHNAP BA IMTAMEHTNAPHUHT BUPUKTUPYBUM HYKTaNapmaa xocun bynaau.

NHTpaapTUKyNAp-eK30CTO31ap apTUKYAAP Ty3uManapaa *KounawraH HOED Wwakn.
3YpaBOH/IMK Ba acopaTtnapra Kypa:

Knunk acemntomatuk €K30CTO3/1ap-A4aBO/IaHULWLHA Tanab KMJ’IMaﬁ,ﬂ,M, ANHAMUK MOHUTOPUHIAAH

yTKasnnagu.
YpTaua cumnTomMnapra era eK30CTo3nap HOKyNaliauK, acab Ba KOH TOMUPAAPUHUHT
CUKMAMLWINTA ONND KeNULLIM MYMKUH.

MypaKKab eK30CTo31ap ce3nnapamn oFpuK, Cysak aedopmMmaumnacy, 0EK-KyANapHUHT By3namium Ba

ManurHute xasdm 6unaH bupra Kenaau.

MporHo3ra Kypa:

Axww (6apKapop) - CKeNeT YCULIM TyraraH4aH CYHT Xa*KMUHU OLUMPMAHT.

MporpeccuB (arpeccms) — ynap XaxXMu KaTTanalwaamn, aiHukca 6anorat yoshida, 6y MymKuH
6ynraH ManUrHUTEHW KYpcaTULLIM MYMKUH.
https://citol1.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/

3. luaznocmuxa ycynnapu, énoautysnapu 6a npoyeodypanapu:
3.1. IluarHoCcTUK Me30HJIap:

HukosaTnap

- Cysk coxacuia OFpUKCHU3 3UY IMAKJUTAHUITHUHT MaBxKy ITUTH.

- Hokymaiinuk €ku orpuK (arpodaaru TYKUManapHU, KOH TOMUPIAPUHA, HEPBIAPHHA CHKHIIT
Ounan).

- Kymma xapakaTuaHIMKHY Yeksianl (arap eK30cTo3 OVFUM SKHHM/IA )KOWIalran 6yica).
- Oék neopmarusicu (Oup HeuTa eK30CcTo3/1ap Oulan).

- Xapakar naituja "MmKaTaHum’” €Ky "auMyuniIan’ XuccH.

- Tub6uér Tapuxu

- Tavaum maiigo OYiraH BakT.

- Ex30cT03 YCUITMHUHT JUHAMHUKACH.

- CUMIITOMJIAPHUHT TUKACTIAHUII KU OOIIIKa OMUJUTap OMIaH OOFJIMKIIUTH.

- OFpUK CUHJIPOMUHUHT MaBXKyIJTUTH.

XaéTt anHaMHE3H"

- VTrau sxapoxatiap, onepanusiiap.

- bupranukna opronenuk naTojgorusiap.

Ownna Tapuxu

SxuH KapuHIONUIapAa OMp HEeUTa €K30CTO3 X0JIaTiaapy (MPCUi KYTI €K30CTO3Ta myoxa
KUJIMHTaH ).
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https://cito11.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/

https://citol1.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/

Du3NK TeKUIHPYB:
Bemopnapaa »K30CcTO3HN aHUKJTAIIA KyHuaaruiaapra dTHO0p Oepuin 3apyp:
- INMIITHUHT JIOKAJTH3AMUSICH

DK30CTO3Nap KYMUHYA COH, KaTrTa OOJITUp Ba €lika CysIKJIapuHU 3apapiaiau. bomamapaa
yJap Aespiid Xap IOUMM YCHII 30HAJIapu IKMHHUA YCaau.

- LML COXACH/IA TePU KOIMJIAMJIAPUHUHT X0JIATH

DK30cTO37apAa  Tepu KoIulamMu  y3rapmaiau. l'umepemMuss Ba TUIEPTEPMUSHUHT
MaBXYUIMTU IH()OKOPHU SUUIMFJIAHUII Ba WMHGEKIHMOH cabablapHU TOMMILNTa WYHAITHPUILU
KEpax.

- IIMIIHUHT KOHCHUCTEHCHSACH BA NAJBNANMALA OFPUKHUHT MABKY/IJIUTH.

DK30CT03 YUyH KATTUK CYSK 3UUINTU]Ia OFPUKCU3 OYPTHUK Maii10 OVIMIIN XapaKTepIuaup.
- XOJIATHH, IOPUILIHU OaxoJall

https://booksmed.info/ortopediya/2731-ortopediya-i-travmatologiya-detskogo-vozrasta-
volkov.html

JlaGopaTopusi TAIKMKOTJIapH:

Acocuiil 1200paTopus TAAKUKOTIAPU:

DK30€T03 KacaJUIMTUa KOH Ba CUHAMKHMHI JIaOOpaTOpUs TaXJIWJIU KaM HH(pOpMaTuB
O6ymnamu. Ynap onepanusra Taiiéprapiauk 00CKHMYUIa YTKa3HIUIIN MyMKHH.

Kymumua 1adopaTopusi TAIKUKOTJIapH:

'McTONOTHK  TagKUKOTIAp KamaaH-KaM  XoJUulapja, KIMHUK Ba BU3yalU3al[MOH
TAJKUKOTIAP MAaBIyMOTJIAPH acocuJa aHWK Bepu(UKanus KWIMII HMMKOHH OYyimaranjaa
Vrkazunaau. lly Ownan Oupra, >KappoXJHMK HaiTHAa 3K30CTO3HM ONMO Taliamjga OJIMHTaH
O6uosoruk TykuMaiap 6apua XoJjuiap/ia THCTOJIOTHK JJAO0paTopHsiia TEKIIUPUIUILHU Kepak.

HNucTpyMeHTAN TAAKUKOTJIAP:

Acocui MHCTPYMEHTAJ TAAKHKOTJIap:

- YMymuii peHTreHorpapus

By 3K30CT03 TMarHOCTUKACUHUHT aCOCUM TYpUITHP. DK30CTO3 OEK-KYIT CysIKIIapu/ia sKoMaIras 0yrica,
COFJIOM TOMOH/1a peHTTeHorpadus YTKa3uII Makcara MyBoQpUKImp

PenTren TekmmpyBUHM YTKa3HUII YYYH KypcaTMaiap OpTONeI-TpaBMaToIor TOMOHHIaH
OenruiaaHagu.

KVInuMya HHCTPYMEHTAJ TAAKHKOTJIap:

- MCKT: 5K30CTO3HUHT X2)XKMUH XyCYCHUSATIAPHHU Ba COFJIOM CYSIK 30HaJIapH XOJIaTHHHU Oaxoall
yuyH 3apyp. IlaTonoruk YYOKHHMHT CySK TY3WIMIIMHH, NEPUOCTAN MPOoiH(eparusHuHT
TaOMAaTHHU, KOPTUKAJ KaTJIAMHHUHT XOJIATUHU Ba OOMIKaIapHu O6axomalira IMKOH Oepasu.

MCKT TtekmupyBHHH YTKA3UII YUYH KypcaTMasap OpTONeA-TPaBMaTOJIOI TOMOHUIAH
OenrwiagHaau.
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- MPT: arpodaaru IOMIIOK TYKUMaTApHUHT XOJATHHH, KapaEHHUHT CYSIKIAaH TaIlIKapu Ba CysK
WYHJ1a TAPKAUI TapakacuHU Oaxojalira IMKOH Oepaju.

MPT TeKLWNpPYBMHU YTKA3ULL YY4YH KypcaTmanap opTonea-TpaBMaTo/10r TOMOHUAAH
6enrnnaHaaum.

https://www.rarediseasesjournal.com/articles/multiple-exostosis-disease.pdf
https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-exostosis

MyTaxaccucaap MacjaxaTd y4YyH KypcarMaJap:

1.Tyman Tn60uér oupaammacu ( TTh) / Mapka3uii TyMaH Kyl TApMOKJIN
nosukauHukacu (MTKII)

- bonanap Ba ycMmupiiapia ek30cTo3ra myoxa KUJIMHIaH.

- Heonnazma Oumnan 60FIMK OYFUMIard XapaKaTuaHIMKHUHT YEKJIAHTaHJIUTY XaKUJ1ard
LIMKOSTIIAP.

- ATpoiaru TYKMMadapHUHT MEXaHUK TUPHAII XyCYCUSATH OuiaH OOFJIMK OFPUK CHHIIPOMHU.
- bup Heura ex3ocTo31ap (OMp HeuTa €K30CTO3 XOHAPOAUCILIA3US) AHUKIIaH .

2. lllaxap Tn66muéT oupaammacu ( I'TH) / Mapka3uii maxap Kyn TapMOKJIH
nojukJauaukacu (MTKII)

- Kymmmya TamrxucHu Tanabd Kuiaaural TacquKIaHTaH ek3octosiap (pertrenorpadust, KT,
MPN).

- EK30CTO3HUHT nporpeccuB YCHILIM, MAJIUTH JIeTeHepanusra uryoxa KWINHTaH.

- HelipoBackyiisip TyIuiaMiaapHu €KY IOMILOK TYKMMAaJIApHU CE3WIIAPIIM JapaXkaaa CUKUIIL.

- bemopHH )appoxJIMK AaBoJiamra Tau€parn.

3. BuiiosT KacaJaxoHacu

- Ex3ocTo3napHuHT Mypakkab xonatiaapu (KYTI, epUIIHII KUHUH OYaTraH Koinapaa
JIOKaJIM3alMs KUJIMHTaH).

- Maxcyc xuxo3napHu Tajiad KHJIaIuraH >KappoXJIUK aMauéTura Tanéprapik.

- TamxucHU AKYHUN TEKIIMPHUIIIA KUAUMHYUIUKIIAP.

4.Pecnybumka uxrucocjamirupuirad TpaBMmaroJiorusi Ba oproneaus HIMHi-aMmaauii
THOOMET Mmapkasu (PUTOUATM)

- Kyn upcnii ek3ocrosnap.

- EX30CTO3HUHT MaJIUTH JeTeHepalusacura nyoxa KUInHTaH.

- FOKopH TEXHOJIOTHSIN KAPPOXJIUK EpIaMUTa €XTHEK.

- Mypakkab xonatiap (0€K-KYJUIApHUHT OFUpP AePOPMALUACH, CYSIK YCUIIUHUHT Oy3WINIIN).

OHKOJIOT - 9K30CTO3HH TEKIIUPHUIIIA KHHMHUYUIUKIIAD MaBXy 1 OyIraH TakaIupaa;
HespomnaTosor - HEBporeH cumnTomiiap MaBxyUIMTHAA.
['ucTosor - TAIXUCHU WHTPAOTIEPALIMOH MaTePHATHU TEKIITUPHUII OMTaH TaCAUKIAII YUYH.

Ex30cTO3/1apHUHT acopaTyiapH, YJIapHH 0OIIKAPHII Ba OJIIMHH OJIMII

1. Ex30cTO03/1apHMHT YMYMUii acopaTjaapu

- HepB MarucTpannapuHu CUKHII Ba YHKYCH3IHK, TAPECTE3Usl, OFPUK, XapaKaT Oy3MIIHIIH.

- KoH TOMUpIapMHUHT CUKUIIMIIY Ba OEK-KYJ HIIEMUSCH, BAPUKO3 TOMUPIIApH, TPOMOO3.

- CysIKJIapHUHT MEXaHUK Je(pOpMalUsACUYK-KYNTAPHUHT KUCKApHIIH, CKONIE3, OYFumapaa
YEKJIaHTaH Xapakar.

- Ex30cT03 €K1 KYITHY CYSIKHUHT CHHUIIN YTKUP OFPUK, MIUIIUII, O8K-KYJI (YHKIMSACHUHUHT
Oy3WIIHIIIHN.

12


https://www.rarediseasesjournal.com/articles/multiple-exostosis-disease.pdf
https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-exostosis

- Ex30cT03 ycTuaH sUUFIaHUII KM OYPCUT MaxaJlIuil TunepeMus, NI, XapakaT manTuaa
OFpHUK.

- Manurnuzanus (XOHApPOCapcoMa MYKra Haclli) BOsira €TTaH €XOCTOCHUC XaXKMU, KaTTHK OOII
OFpUK Ba YCHIII.

2. AcopaTiiapHu OOIIKApUIIT

KoHncepBaTus 1aBo:

- OFpUK CUHJIPOMH yUyH aHaJIT€3UKJIap Ba CTEPOU]I OYIMara sULTUFIAHUIITa Kapily JOpHUIap
(HAKIB).

- UeknaHraH Xapakar Ba MyLIAKJIAPHUHT KyUYCH3JIMIH YUyH KUCMOHUM TEpaIus Ba
¢dusnorepamnusi.

- ACUMIITOMATHK €K30CTO3JIM OEMOpPJIAPHUHT JUHAMUK MOHUTOPHHIU.

Kappoxyimk gaBojam (Kypcarmanaapra MyBo(uK):

- HepBnap, KkoH ToMupiapy cukuiaranga €Ku orup gedopmanusiga eK30CTO3HH 0NN Talluiail.
- OEK-KYu1apHU KUCKAPTUPUII YIYH PEKOHCTPYKTUB KapPOXJIHK.

- 'ymMon manurauzanus Oyirad Takaupaa Ouoricust Ba oau0 Taluianml.

3. AcopaT/IapHUHT OJINHU OJTHII

- MyHnTtazam MoHuTOpUHT (Ycui €ku acopariiapra myoxa KWJIMHTaH Takaupaa peatred, MPT,
KT).

- Kucmonwuii paonusTHM HA30paT KUK (KapoXaTiapAaH KOUHUII, OYFUMIApHUHT OPTUKYA
IOKJIAHUIIN).

- Upcwii kym ek30cTo311 6eMopiap yuyH CKpUHUHT TEKIIUPYBIApH (YCHUILHU Ky3aTHIll, t03ara
KEJIUIIM MyMKUH OYJraH acopaTjapHU TaxXJWil KWINLI).

- OnnaBuil MOMMJUIMK Y4yH T€HETUK Maciaxar.

OHKOJIOT - K30CTO3HH TCKIIMpUIIAA KI/II‘/'II/IH"II/IJ'II/IKJ'Iap MaBXXy 65'/'J'Il"aH TaKaAupaa,
HeBponaTonor - HCBPOT'CH CUMIITOMJIAp MaBXKyIJIMTHUA.

T'ucromor - TAalIXUCHU UHTPAONICPATNOH MATCPHAITHU TCKIIUPHUIL OuaH TaCaAWKIall YUyH.

3.2. 3K30CTO3 KACAJUVIMT'NJIA TUATHOCTHUK AJITOPUTM

IIukosiT/Iap, aHAMHe3 HUFUILI Ba 0eMOPHH

TCKINHUPUII

@Du3MKaJ TeKITUPYB: (1IN a0
OONUINIMHUHT JIOKATH3AIVSICH, TEPUHIHT
XO0JIaTH Ba ILIMII Hai10 00'Irad »oi,
MIAIITALIIHA MaTbIaus KUIHII TanTuaa
MYCTaxXKaMJIMK Ba KYJ1 €K1 OEKJIApHUHT
nehopMaITUsICH )
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OPTOIIEA-TPABMATOJIOI'
BUJIAH MACJIAXATn

HNHcTpyMeHTaN TAAKUKOTJIAp:
(Ymywmuii peatrenorpaduscu, MCKT, MYTAXACCUCJIIAPHUHI'
MPT.) MACJIAXATH

3.3. Iud¢pepeHnuan IMArHOCTUKA Ba KYIIUMYA TAAKHUKOTJIAPHU aCOCJIANI:
https://www.wikidoc.org/index.php/Osteochondroma_differential diagnosis#:~:text=Osteochon

droma%?20must%20be%20differentiated%20from.periosteal%20chondroma%2C%?20and%20ch

ondromyxo0id%?20fibroma.

Tamxwuc TeKIIUPYBHUHT TexmupysJiap JK XOHJApoMa
Anddepentcnan TAIIXUCHUHU MCTUCHO
JAHATHOCTUKACH YYYH
KWJINII ME30HJIapHu
acoc
JKXOHIpPOMA Xasdens Toraii yemach Pentrenorpadus aCOCHH JIOKaTU3alHsCH -
MCKT ¢ananranap Ba kapT
OKxoHApOMaap ojaTia MPT CysIKIIapu
bomanapna y4paiiam Ba Pentrenorpadus - cysk
CUMIITOMCH3 yTaJIH. MeTadu3u coxacuaaru
OBaJI MIAKJIMJAru
maddod xocuna.
Xounapodaacroma Xapdens Torait Jemach peHTreHorpadust YCMaHHUHT XapaKTepiH
. MCKT JKOMITAIIyBH Ba YIyaMu
Emr 6emopapza yupaiiau MPT VYnap y3yH cysknapaa
ouoncus )Koiuamrad
XeTepoTonuk Cysik yctu napaacu 1o3acuaa  Penrtrenorpagmus 1(; CHITCHOJOTHK
occupuKaTcus EKW YHIAH Y3OK/a SHIH CYAK | rCpcT enrunap
0cCU(PUKATCUSIIOBUN

XOCHJI O¥ynumim OuiaH
TabpU(IaHaUraH KacaJvK.
Mymaknap onataa
3apapilaHMaiiIi Ba KacaJUIUK
SULTAFJIAHAIT XapaKTepura
ara smac.

MHO3UTHHHT Oapya
IaKJIapy yayH Oup
X1, iepudepux
3apapJaHUILIHUHT 314
TacBUPH Ba
3apapJaaHUITHIHT
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MapKa3m“4 KHCMUHHUHI'
KaMPpPOK 3UYJIMTU.

4. Amoynamopuaoa 0agoraut maKmuKkacu:
4.1. HoMeqMKaMeHTO3 1aBOJIALI:

1. Noadzan TaHnaw

- O&K, eK30CT031apu YUyH CysK YCMMTanapura 60CMMHM KaMalTUPULL Y4YH KEHF BapMOK/In
noAa63an KUNNLW Myxumanp.

- FOKHM KaliTa TakcMMAaLW y4yH OpTONeauK TarAnKAap TaBcus eTunaau.

- bab3u xonnapaa gepopmaumanapHU Konaaw y4yH maxcyc Ty3aTyBUYMIap Ba CynMHaTopaap
KynnaHunaau.

2. OpToneguk maxcynotnap

- EK30CTO3HUHTr aTpodaarv TyKMmanap 6mMnaH UWKaNaHUWKUHU KaMaUTUPULL YYYH -
NpoKNagKanap Ba XxMMOA NPOKAaAKanap (CUNUKOH, Ken).

- KaTTuk HOKynaamnk bmunaH 6yFMHNapHM MaxKamnall Ba 6apKapopnaliTupuil yyyH 6UHTAap Ba
opTesnap.

3. MexaHWUK IOKHU KamManiTupuLl

- Y30K, 1opu1L Ba TUK TYPULLAAH CaKNAHWUHT, alHUKCA KAaTTUK OFPUK BunaH.

- OFPUKHM OIMPASMIaH }KUCMOHWUI GAONNTNKHU MUHUMANNAWTUPUHT (MacanaH, 1orypu,
CaKpall, OFUPAUK KyTapuLl).

- OFpuK Typannm xapakaT ceaniapaun gaparkaga YeknaHraHaa KaMull éKu TaékyanapaaH
doraanaHuHr.

4. dusnoTepanusa ycynnapm

- WWnw Ba OFPUKHKU KamMalTUpULW y4yH My3gaH ponganaHunw (KyHura 10-15 gakuka 2-3 marta).
- Annuenannw 6yamaraHga Tepman npoueaypanap (macanaH, UMK BaHHanap).

- MucmoHuii Tepanus (pusmnoTtepanma) KyLIma xapakaTyaHAMKHU caKk/1all Ba -
KOHTPaKTYpPanapHUHI ONANHU ONNLL YYYH.

5. KaZ KOMaTHMHI KOPPEKLUMACK Ba XapaKaTAaHULW CTEPUOTUNIAPUHMN Ty3aTULL

- Bup HeuTa ek3ocTo3n1ap BUNaH 3apapnaHraH Xxyayanapaa CTPeCCHU MUHUMANMALWTUPULL YUYH
TYFPU FOPULLHM PUBOKNAHTUPULL MYXUMAOMP.

- Arap Kepak bynca, peabunutonor €ku optones 6MnaH MalFynoT YTKa3ULW TaBCMA eTUIaaun.

4.2. MeauKaMeHTO3 J1aBoJIAlIL:

OK30CTO3JIapHUHT MaxCyc MEMKaMEHTO3 TepanusIcu MaBxKy1 smac. AHansrerukiap, AKH/IB Ba
AHTUOMOTHUKIIAP ONepaIysiaH KeHUHTH JaBpaa Ky TaHHIAIH.

1. HoHcTepoupg annusnaHuwira Kapwu gopunap (HAKA) ofpuK Ba ANIUFAAHULLHA
6apTapad eTmw yuyyH nwnatunaom:
- Ibuprofen-200-400 mr KaTTanap yd4yH KyHura 3-4 marta (makcuman 1200 mr / kyH); 10
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Mr/Kr 6on1anap y4yH KyHura 3 marta.

Humecynna-katranap y4yH KyHura 100 marta 2 mr (12 éwraya 6ynraH 6onanap yyyH
TaBCcUA eTUAMangm).

Menokcnkam—KaTTanap ydyH KyHura 7,5-15 mr 1 marta; 0,125 mr / Kr 1 éwaaH owraH
60/1anap y4yH KyHura 2 marta.

Maxannuint HAK(rennap, manxamnap, Kpemnap):

OunknodeHakK ren 5% — ek30cTo3 coxacura KyHura 2-3 marta KyanaHr.

- KetonpodeH ren 2,5% — KyHura 2-3 marta Ky/inaHr.
2 . TnoKOoKopTUMKOouAanap (MaxaimMin MHbEKLMUA)

HAK/A napra yngamam aHuK AnanFNaHULL }KapaéHu KN OFPUK CMHAPOMK BUnaH
rNoKoKopTukocTeponanapHu (FTKC) MHTpaapTUKyNap Ba NEPMUOCTEA MHBEKLNSA KUAULL
MYMKWH:

MeTtunnpegHunsonoH (Jeno—Medrol) - 3apapnaHraH xyaya xaxkmura kapab 20-40 mr.
TpuamcuHonoH ( Kenalog)-20-40 mr nHTpaaptukynsap/ nepuocrean xap 4-6 xapraaa.
BetameTtasoH (unpocnaH) - Tabcup coxacuaa 1-2 mn (2-4 mr).

Myxum: KOPTUKOCTEPOUSNAPHN NHBEKLMNA KNANLW daKaT opTones-TpaBMaToN0r TOMOHMUAAH
Ba TYKMMa aTpodmAcK Ba BOLIKA acopaTiapHM OALMHU ONMULL YYYH iMnanra 3-4 mapTagaH Kyn
6ynmaraH xon4a amanra oLWMPUINLLN Kepak.
3. Kywumua gopunap

- MywaKknapHu 6ywaltmpysyun Bocutanap (MywaknapHUHT OFUP CNa3Mu YUyH):
TonnepusoH-50-150 mr KyHura 2-3 marta.

Kanuwmii Ba [l BUTaMmHM Npenapatiapu (arap Kepak 6ynca, mineral meTabonnsmHm
Ty3aTuuw).

Xupypruk apaJjaiiysJjiap:

Onepanus y4yH Kypcarmagap:

>
>
>
>
>

KocMeTnk HyKCcOH

OK30CTO3HUHT KaTTa XaXMH
ToMup-HEpB CTBOJUIAPUHUHT CUKWINIIN
byrumnap KoHTpakTypacu

Hedopmarust Ba KUCKapHUII TCHACHITUSCH

Onepanusira Kapim Kypcarmanap:

>
>
>

OFUp aHEMUSI
KOMIIEHCALIUSJIAaHMAaral COMaTUK KacaJJIMKiap

KaxCKCus

https://www.gosmed.ru/lechebnaya-devatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-

bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziya-mekhd/

Onepanusaad oJIIMHIH Ja0OpaTOpHsi TEeKIINPYBH:

JlaGopaTopust Ba (yHKTCHOHAT TEKITUPYBIIap:

e YMYMHI KOH TEKIIUPYBY;

® yYMyMHUI CUHJIUK TaxXJIWJIW;

16


https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziya-mekhd/
https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziya-mekhd/

e rypyX Ba Pe3yc ¢pakropu yuyH KOH TEKIIUPYBU;
e KoaryJjorpamma

e OMOKMMEBUHN KOH TEKIIHUPYBU

e PW KOH TeKIIUpyBY;

e [emarut b Dkcnpecc ycynu

e ['enarur C Dkcnpecc ycynu

e DOKI.

MyTaxaccucJapHUHT MACJIaXaTH: IIeUaTp, OHKOJIOr, TEPANEBT, aHECTE3UOJIOT, HEBPOJIOT
Ba 0olIllKa MyTaxaccuciap kypcarMmanap Oyitnya.

AHecTe3us TYpH:
OO0cuif OexynuTuk €k YyTKazyBYaH OeXyIUTHK

Omnepauusiiap Typaapu

Acocuii onepanus:

IKCOCTO3 pe3eKUUsicH - Oy CysK F03aCHHM OYMIL, COFJIOM TYKHMajap Joupacujia Torai
KaJMOKYaCHHU YIuIad, 5K30CTO3HU KecwO Tamuiamgan ubopat. bynmait omeparus ad3anpok
xucoONiaHa M, YyHKW Yy Xap KaHdal ymdamaard Ba JIOKaJIM3allUsiard HeoIla3MajlapHU OJIHO
Taluian UMKOHUHU Oepaau. bab3u xolmapaa 4eTKu pe3eKIusgaH KeHHH ocTeoruiacTuka tanad
KWIMHHAIIA MYMKHH. BUpuUHYM OOCKHYa SK30CTO3 COXAaCH OYMJIAIu. Pe3exkuus ydyH YTKUP
WCKaHa, JIpellb, OCHUWJUIATOPIM appanap €KH TeIHMKIap HIaTHIagu. DJK30CTO3 00
TallVIAHTaHJIaH CYHI, oOmepauus KWIMHraH O€K TUIIC JIOHreTacu €KW opTe3nap OuiaH
UMMOOUTN3AIUs KUITHHAIN.

https://citol1.ru/to-specialists/kraevaya-rezektsiya-kosti/

Kymunmua onepanmus:

T'emmnupusuénes- gpaxar Oonanapaa 3K30cTo3 Tyainn o€kIapHUHT YK IedopManuscu
PUBOXKJIAHTAHUIA KYJIJTaHUIIAIH.
https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-

bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziva-mekhd/

4.4. KeMnHYAIMK IOPUTHIIL:
Onepanusigan KeiinHIru 0,116 Gopuin

Omnepanus Tyraraijad CyHr OeMop YHFOHTYHTa KaJap MHTCHCHUB Nanarana Konaau. Kymait
KeuraHJa Ba Xe4 KaHJai acopariap OyamaraHia UHTEHCUB Tepamnus JaBpu 1-2 cOaTHU TaIIKHII
ATaju.

Crepuu canderka Ba MaiaxaM OusaH ENUIaTUTaH MalIXaMIIapHU aIMAIITUPUILHY §3 HUUTa
OJITAaH KaPPOXJIMK SIPACUHU HA30paT KWIHII 2-KyYHH aMalira OIIUPUIIAJIA; Onlepanusigan ke 14-
15-kyHu GoFmamiap TYJIUK e9iaid. IpTacu KyHH OeMopra YpHUIaH TypHINTra pyxcaT Oepriiaiu.
JaBomam XuCMOHWIN TapOus Ba Hadac TUMHACTUKACH ONeparusgaH KEeWWHru 2-3 KyHJIaH
6omuial.

OnepauusiiaH KeiiMHIY J1a00OPATOPUSA MOHUTOPHUHIH
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Woxobwuit nuaamuka naiao OynryHra kafgap (KeMMHYAIMK KypcaTManap 0yinJa)
reMOTJIO0NH JapakacuHU (arap omeparnys BaKTuIa KOH HYKOTHII OYiica) Ba KOHHUHT
SJUTMFIIAHUII Y3rapuiuIapuHy (arap omneparys xapoxaTd OuiaH OOFIMK MyaMMOJIap MaBXKy.
0yIca) Ha30paT KWK MaKcaauaa Kypcarmanap 0yinya KOHHUHT YMYMUH TaXJIHIIH.

KonuuHr OnoknMEBMil TEKIUPYBH (KypcaTMmaiap O0yitnya).

OnepanusigiaH KeiiMHIY JOPHU-TAPMOH TABMUHOTH

XKappoxmk xapoxaTu TOMOHHAaH HH(GEKIIMOH acCOPATIAPHUHT OJIMHU OJIUII YIYH KEHT
TabCUP JOMpacHra 3ra aHTHOMOTHUKIIAp (TaHa Ba3HU Ba OEMOPHUHT X0JaTura Kapad 103a)
Oyropuiiaau.

Onwuarnap, aHaJIbreTUKIIAp Ba HOCTEPOU/I SUUTUFIIAHUINTA KAPIIN BOCUTAIAP OFPHUK
CUHJAPOMUHMHI OFUPJIUTMHU XUCOOTa OJIraH XoJiaa Oyropuiaau.

bemop xappoXJiMK cTaliMoOHapuIaH TaBCUsIIApU OWJIaH YUKAPWIIAAH: ONepalvsiiaH KeHUHTH
Kapoxat OMTryHra Kajgap aBailJIOBUU PEKUM.

BemopJiapau am0ysiaTtopusi 1apaxkacujaa 0aud dopuin

bemopra kacanxoHaJaH YMKKaHUJaH KEWHH 1 oM yTrad Ha3opatra KeJaulll TaBCHUsI dTHIIAIN.
bynna OeMOpHMHI KJIMHHUK XOJaTH, SHTM IIApOMTJIapra MOCJAIlyBH, KappOXJIHUK
xKapoxarjgapuJaH KeHMHTU XoJaTh, OEMOPHMHI S3XTHUMOJUN MIMKOATIapu OaxojaHalIu.
Pentrenorpadus gaxkar KIMHUK KYpUKIa aHUKIAHTaH KaHIAWAUp CAIONi Y3rapumuiap MaBxKya
OynrangarvuHa amaira OLUpPUIIaaN.

HMasonam pexxacuna JIOK - onepanus KUIMHTaH O€K MyLIaKIaApUHU MycTaxKamilall yqyH
Malkjaap TaBcus 3Twiaau. Kelinuru Ha3opar kypuru oneparus KyHuaaH 6ouuiad 6 oif Ba 1 iun
My[JaTra TaiHIaHAIH.

4.5. laBoJiam1 caMapaJopJIuru KypcaTKu4wiapu:

SIX1M HaTHKA - SK303HUHT TYJIUK OJIUO TallTaHUIINTa SPUITHIAN
Konukapim HaTH:KA - KUCMaH 0710 TalIaIlra SpUIuiIIu
Konukapcus HaTHKa - KOH TOMHP Ba HEBPOJIOTHK acOpaTIap, 3K30CTO3HUHI MAJIMTHU3ATCUSICH

5. Tuéouii époam Kypcamuw mypaapunu Xucooza 0,12au x0.10a Wiu@oxonaza émxuzut
YUYH Kypcammanap:

5.1. pesxkau éTKU3UII YYYH KypcaTMaJjap:

Karra xaxxmaaru 5K30CTO3HUHT MaBXyIJTUTH, KOCMETHK HYKCOH, TOMHP-acad
CTBOJUIAPUHUHT CUKUJIUIIN, OYFUMIIADHUHT KOHTPaKTypacH, o€KIapHUHT AedopMalusICcH Ba

KHUCKapHuIianra MONMIIJINK.

5.2 omMMJIMHY KacaJIXOHAra éTKu3uil y9yH KypcaTMasnap:

k.

6. Cmayuonap oapascadazu 0agonaui maKmuKacu:

6.1. GemopHM Ky3aTHII XapUTACH, 0eMOPHHU HYHAJITHPHII:
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CranuoHapHUHT KaOyn O0YauMHy (TIOMUKIMHUKACH) J1a KYPUK
® Opluuw_l, LUMUAMAAN IRSUS RALAJJIKL YL UYJ1L Al VUMUK /ANICIVIU VL KS”pI/IK,I[aH S"TKaSI/II_H

* j1aboparopusi Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIMPYBIapra Hymianma

N CTallMOHApHUHT JIAOOpaTopus OYINMU

° HaUUPd 1Lupya LORLUNMP Y By y 1LRasyil

* MHCTPYMEHTAJ TAAKUKOTJIAP YTKA3UILI

SN  CcTAl[MOHAPHUHT KaOyJs OyIumu

*C1 auyvuvrnap vLMUp naplravvinn pavvyrviJiaull i vipyii

* CTallMOHAPHHUHT OPTONEIHs OYTUMHUra roCuTaIN3aus YayH 000puI

WMMNN  CTAI[OHAPHUHI OpTONenus OYyIuMu

° OPIUIIU/_I,I/ll\ VyJJanmM MyAnpridy KNyprn/dad y 1nasyviil

* AHEeCTEe3MOJIOT KYpUTH

¢ onepanus CaHaCUHUHT TalMHIIaHUIITH

—  Orepauus 6y1UMu

® }kaPPU}\Jllfll\ apa.uamybnnn _y 1LRasvil

s  (CTal[IOHAPHHUHT OPTOINEaUs OYIUMHU

» OpTorneHUHT OyHpyFu OViinda cTalioHap HOMEAMKAMEHTO3 Ba METUKAMEHTO3 JaBOJIalll
* aMOyaTop Ky3aTyBra YMKHII

PMO nonuknuHUKACcH, OUJIaBUN MOJIHKIMHHAKA

° AlVlUy Jalvp mapuvnijda poavriiniauyn K,

* AMOymatopus mapouTHIa JUCTIAaHCEPU3AITHS.
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7. BAeHHOMAHMHTI TAIIKWJINNA JKUXATJIapu:

7.1. MandaaTnap TYKHAITYBH MaBKy SMAcIUTH TYFPUCHIATd MabIyMOTIap:
MaH(aaTIap TYKHAITYBU MaBXy/l HMac;

7.2. akcniepTiapHUHT (pecnyOiMKa Ba XOpUKUI MaMilakaTiap MyTaxacCUCIApUHUHT)
MabJIyMOTJIapH:

Ab6panues C.C. - PhD, barnenos nomunaru TTMHHuUHT 6-0opToneans 0YIuMu My Iupu.

2. Kapumos X.M. - 1.¢.H. TpaBmaTosnorus Ba oproneaus kadeapacu JOUEHTH

7.3. 0aéHHOMaHH KalTa KYpUO YMKUII IIAPTIAPUHHA KYPCATHII:
0aéHHOMa MIIIA0 YMKWITaHUAH KeluH 3 €ku 5 Hun yTrau €ku ganusuiap Japakacura sra

OynraH sSHTH yCyJulap MaBXyz OYiraHaa yHH KaiTa KYpuO YHKHUIIL.
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MWJIJINU KJIUHUK MPOTOKOJI
"IK30CTO3 KACAJLJIUTU» HO30JIOI'NSI BYHHNUYA

TUBBUM APAJIAIIIYBJIAP

Tomkent — 2025
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1. Acocuit Kucmu.

1.1. Kupum

CysiK 9K30CTO3M CKEJIETHUHI SHI KYN ydpaiauran sHru xocwiacuaup. KacamumkHUHT
SKKa (CONMUTap) Ba KYIN COHJM INakulapu TadoByT KuwimHamu. Kym 5Kk30CTO3 MpcHilnaHuIIm
ayTOCOM JOMHUHAHT TUIAA YTaJuraH KaM yupalauran upcui kacamukaup. OunaBuil aHamHe3
taxmuHaH 60% xosuapaa MaBxyq. Pyc Tmimaarn man6anapaa 9K30¢T03 XOHAPOIUCIUIA3USTHUHT
oup kxypunmmm cudatuga Kapamaam. XKT-10 Oyiinya 9K303 KacaUIUTH  XaMm
OCTEOXOHIpOUCILIa3usIap Typyxura kuputuirad. [y Ounan Oupra, xopwxuii agaduérnapna,
XycycaH OHHEKUHI TacHU(Ura Kypa, 3K30CTO3 OCTEOXOHApomiap Katopura kupaau. Cysk
Yyemanapu naiino 6ymummHUHT 20% Ta SKWHHE Ba CYSIKIApHUHT Oapya xaB(cu3 yecMmanapy manao
OymumuHuHT Aespiau 40% yHMHT Xuccacura TYFpH Kellaju.

https://www.rarediseasesjournal.com/articles/multiple-exostosis-disease.pdf
https://citol 1.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/

https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-
exostosis

1.2. Tabpud:

Ky sK30CTO31ap Ky OCTEOXOHAPOMIIAP a0 Oy uiny OuiaH TabpudaHaau, 6yaap xaBdcus

cysak yeumrtamapu Oyau6 xucobmamamu. KCCT 1oMmImok TykuMa Ba CysKIap YycMaaapu
TaCHU(PUHUHT OEIIMHYN HAIIPHU YIIOy MATOJIOTUSHU TAIIXHC/IAIl ME30HJIADUHU aHUKJIAIH -
PEHTIeHOJIOTHK TaIlIXUC KYHWITaH y3yH HAUCUMOH CYSKJIADHUHT KaMUZA 2 Ta OCTEOXOH/IPOMU
Ba MabJIyM TeHJIap MyTaluscu OWJIaH MKOOUM OMJIaBUN aHAMHES.

DK30CTO3JAapHUHT Taiao Oyiaum cababmapu xakuaa Xanu siroHa ¢ukp yk. bup xarop
MyauQuiap yiapHu ycMa Tabuatiu 1e0 xucobmaiauiap. AMMO KYNMUWIMK yjlap 3HXOHJpal
CYSIKJTAHHMIII JKapaHIapu OY3WIUIIHHUHT OKHOATH Ba TyFMa KacaJUTHKIHP, JIeTaH GUKpra KeaIu.
JlexuH xapoxatmiap €K1 sJUTHFITAHAII )XKapaSHIapy HATHKACUIa OPTTUPIIITAH KaCAJLTUK TaOuaTh
XaM MCTHUCHO KWJIMHMAaNIH.

DK30CTO3Jap akcapu y3yH cyskinapaa 0ymanu. bomn cysaru, KoBypranap, Kypakiap, 4aHOK
coxacu/ia JOKaJIM3alMUsACH KaMpoK yupaiian. KynuHua ana mry »kouapaara 3K30CT03J1ap TOFai
Ba CySK YCMalapUHUHT XaB(JIM IIAKIUTa ailiaHau.

DK30c¢T03 (haKaT KaAPPOXJIUK Mynu OuilaH naBojiaHaIu (PE3EKIHs).

1.3. ApajamyBJIapHHHT TaCHU(H
Acocuit

- DK30CTO3HU PE3CKIHS KHJIHIII
Kymmnmua

- TeMUBTIHPU3H0/IE3

3. Apanawiye ycyanapu, énoautysnapu éa mapmuoaapu
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https://www.rarediseasesjournal.com/articles/multiple-exostosis-disease.pdf
https://cito11.ru/chto-my-lechim/kostnye-ekzostozy-kostey/ekzostoz-kosti/
https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-exostosis
https://www.orthobullets.com/pathology/8020/osteochondroma-and-multiple-hereditary-exostosis

3.1. Myoaaxka éku apajanryBIaH MaKca/

DK30CTO3HUHT YCUIIM OMJIaH OOFJIMK aHaTOMHK, KOCMETUK Ba (PyHKIMOHAN Oy3WIUILIAPHA

OapTapad sTUII

3.2. Onepanus y4yH KypcaTMajiap:

> KocMmeTHuk HyKCOH

> DK30CTO3HHHT KaTTa XaAXKMHN

> Tomup-HepB CTBOJUIAPUHUHT CUKUIIUIIN

> byrumiiap KOHTpaKkTypacu

> Jleopmarus Ba KUCKapHIll TeHICHIMICH
3.3. Onepanusira Kapuu KypcarmaJjap:

> OFUp aHEMHUA

> KOMIICHCAlMJIaHMarad COMaTHUK KaCaJllIMKJIap

> KaxeKkcus
https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-

bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziya-mekhd/

3.4. Myouaxa €éku apajlalllyBHM aMaJira OlMpyBYM MYTaxXaccucra Kynujiaaauras

TajadJaap:

Marnaka Toudacura Ba ymoy onepanusiHi YyTKa3uliga onepaTop €Ku OMPUHYN aCCUCTEHT

cudaTha HIITUPOK STULT Taxkpubacura sra OYaran TpaBMaToIOr-OPTOME.

3.5. Myoaaxkara €xku apajamyBra TaiéprapJuk KypulIia acocMii Ba KylIMM4a
AMATHOCTUKA TAaA0UPIapH pyixaTu:
Onepanusiiad 0J1AMHIH JJa0opaTopusi TEKIIUPYBH:
JIaGoparopus Ba (yHKTCHOHAJ TEKIIUPYBIIAP:

YMYMHUH KOH TEKIITUPYBHU;

YMYMHUM CUHJUK TaxXJIWIIN;

rypyx Ba PX ¢axTopu yuyH KOH TEKIIHPYBH;
KoaryJiorpaMma

OMOKHMMEBUI KOH TEKIIUPYBU

PW KoH Tekmmpysu;

I'ematut b Dxcnpecc ycynn

I'ematut C Dkcnpecc ycynu

OKT.

MyTaxaccucJapHUHI MacJaxaTH: I[eauarp, TepamnesT,

MyTaxaccuciap Kypcatmanap Oyinua.

aHecTe3noJor Ba OOIIKa
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https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziya-mekhd/
https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziya-mekhd/

3.6. npouenypaHy €Ky apajallyBHH aMaJira OIIMpPHUINTa KYHHJIaAuran tajnadJap:
Tacnuknanran CanKBaM Ttanmabmapu Oyiinua acenThka Ba aHTHUCENTHKA dYOopajapura puos
KWJITaH X0JIJ1a )KUXO03JIaHTaH Ollepalisi XOHACUHUHT MaBXyJIUTH, MajaKajlyd aHECTE3UO0JIOTHK-
peaHuManus OpUraJlaCHHUHT MaBKYAJIUTH.

Kuxoznap: )KappoXJIUK CTOJH, )KAPPOXJIUK JIAMIIACH, JIEKTPOKOATYJISITOP, KHYUK >KappOXIIUK
Ba TPABMATOJIOTHS TYIUIaMjapu, cTepui 0ené, crepui Oofiall Marepuaaapu, OUp MapTaauk
capd marepuamiapu. AHECTE3MOIOIMK Ba aHTUCENITUK MEJUKaMEHTIIap.

3.7. bemopHu Taiépiaamra tajgadJaap:

bemopnapuu Myonaxkara TaWéprnam ymymuid KaOyn KWIMHTaH cxeMa Oyiinda amainra
omupwiaan. bemop yTkasunran nabopaTopus Ba (yHKIHOHAT TEKIIMPYBIAH CYHT IEIUAT,
TepamneBT Ba aHECTE3MOJIOT TOMOHUAAH KYypUKaaH yTkaszuinaau. Kypcarmanap Oyitnya Kymumua
TEKIIUPYB YTKA3UII, TypJOIll MyTaxaccuciap OuiiaH MaciaxaTilalluil, Taiéprapianuk JaBoall
TagOoupnapuHu Oaxkapuin kenumub onuHaau. Kamkoniauk Oyica, reMoraioOMH MHUKIOPUHU
peXau KOPPEKIHs KAITUII 3apyp.

AHecTe3us yCyJIH aHeCTE3MOJI0T TOMOHUIAaH YMYMUH XOJIATHH Ba )KapPOXJIUK apaliallyBIIapuHU
VYTKa3uIl COXaCMHU XucoOra oniraH xosja Oenrunanaau. bornamapia aHecTe3WSHUHT TaBCHUs
STWITAH TypH BEHA MYHMra HapKo3, KaTTalapAa YTKa3yBUYM Ba CIIMHAJ aHECTe3Us XUCoOIaHaIu.
bemMopHu onepanusaH 0JAMH TaiépJianl.

Kecmanap coxacuiarn vyakHu OYIIATHIN Ba TEPUHHM CAaHALMS KWJIMLI >KappOXJHUKIAa YMyMHUH
KaOyJl KUJIMHTaH ycyn Oyiinua amainra OmMpuiIaIm.

Onepanus 6onuTaHUIIKUIAH 2 COaT OJIIUH, YIIKa Ba )KAPPOXJIHK KapoXaTaapyu TOMOHHUIAH FOKYMITH
ACOPATIAPHHUHT OJJIMHH OJIMII YUYYH €I T03aJIapy JOUpPAcHIa KEHT CIIEKTpAaru aHTHOaKTepua
BOCHTaNap/iaH Oupu OyIopuiIaan.

Kappoxiiuk apajamyB/JapuHH YTKA3UII METOAUKACH

Acocuii onepauus:

IKCOCTO3 pe3eKUuscH - Oy CysK F03aCHHU OYHIIL, COFJIOM TYKHMalap Joupacuaa Torai
KaJMOKYaCHHU y1ia0, 3K30CTO3HH KecuO Tamamaad noopar. byrnait oneparus ad3anpox
XUCOOJIaHa U, YyHKH Y Xap KaHJai YruaMaard Ba JIOKaau3alusaard Heorjaa3MaiapHu oJuo
TalnuIan UMKOHIUHH O0epaau. bab3u Xoiiapaa 4eTK pe3eKInsIaH KeHUH 0CTeoIIacThKa Tajnab
KUJIMHUIIA MyMKUH. BuprHun 60cKkny1a 5K30CT03 coxacu ounsaau. Pesekius yuyH YTKup
WCKaHa, IpeJib, OCHWUTITOPIIN appaiap KU TeIIUKIAp UIUTATUIaAU. DK30CTO3 OJIUO
TalJIaHTaHJIaH CYHT, ONepalvs KUJIUHTaH O€K TUIIC JIOHTeTacu EKU opTe3ap OuiaH
UMMOOUIN3aUs KUITMHAIN.

https://citol 1.ru/to-specialists/kraevaya-rezektsiya-kosti/

Kymumya onepanus:
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https://cito11.ru/to-specialists/kraevaya-rezektsiya-kosti/

I'emuosnugusuones - pakar 6o1amapaa 3k30cTo3 Tyhaan oEKIapHUHT YK AehopMaruscu
PHUBOXIIAHTAHU/1A KYJUTAHWIIAAH. Y CyJT YCUII 30HACHHU METaJUI UMIUIAHTIIap OWiIaH BaKTHHYA Oup
TOMOHJIaMa OJIOKMPOBKA KHJIUIIJIaH HOOpaTt.

https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-zabolevaniy/travmatologiya-
bolezny/mnozhestvennaya-ekzostoznaya-khondrodisplaziya-mekhd/

3.8. JlaBoJiam caMapagopJuru KypcaTKu4Japu:.
SIX1mIM HATHKA - DK30CTO3HUHT TYIUK OJIMO TallUTAaHUIINUTA SPUILIUAIIN
KoHukap/jim HATH3KA - KHCMaH 0JIUO Taluiamra SpUIiI I

Konmcapcn3 HaTHUka - KOH TOMUP Ba HCBPOJIOTHUK acopatiiap, 9K30CTOZHUHI MAJIMTHU3ATCUACU
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MMJIJINA KJIAHUK ITPOTOKO.I
TUBBUM IPO®PNIAKTUKA BA PEABHJINTALINAS
"CYSIKJIAPHUHI XAB®CH3 YCMAJIAPHU" HO30JIOI'ASICH
BYHUUA
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1. Acocuii Kucmu.
1.1. Kupum kucmu:

beMop/a 5K303 KaCaNTMTMHUHT PUBOXIIAHUIIMHYU OJIJIMHU OJIyBYM MpOodHIaKTHKA Yopajaapu
MaBXyJ dMac. AHaAMHE3UJa JK30CT03 XOJaTh OYnraH miaxciap ypracujaa sSKWH KapUHIOILIap
HUKOXMIa Hyn kyiimacnuk ymOy marosorus Ousan Oonanap TYFUIMIIUHUHT OJITMHH OJIHII
cudaTuia Kypud YNKWIHIITT MyMKAH. MalurHU3aTCUsIHA Y3 BAKTH/Ia TAIIXUCIIAIT MaKCaauIa KYTI
9K30CTO3JIM OeMOpJapHM MYHTa3aM paBHIIga Ky3aru® Oopum mnpoduiakTuk Taadup aed
XHCOOIaI MyMKHH.

DK303 KacajlIMrura 4YajluHTraH OeMOpJIapHH peaOduiuTanus KWIHII acocaH oOreparusiiaH
KSWWHTH JaBp/ia TUKJIOBYH JABOJIAIIHYU YTKA3HIIAAH HOOPAT. 1.

1.2. Tabpud-npopuiakTuka Bajau peaduJanuTaLMA:

IIpopunakruka - Oy xap KaHnal XOAUCAHUHT OJAVHU OJUII Ba/EKHU XaB( OMUILTIAPUHU
Oaprapad sTUIIra KapaTuirad Typiau XUl 4opa-Tagoupiaap MaxXKMyHUIup.
[TpodunakTuk COFIUMKHM cakjam (MpoduiakTHK THOOMET €Ku MpOo(HIIaKTHKA) KaCaUIMKIapHU
naBojanyial GpapKiu YaapokK, KacalUTMKIAPHUHT PUBOXKIAHUIIMHN OJIIUHH OJIMINTA KapaTHIITaH
yopa-Tagoupiap MaXMyMHM y3 uuura ojaau. KacaqulMKIapHUHT OJAMHU OJNMII OUpiamMyH,
MKKWIaM4M Ba ywIaMud NpoQUIakTHKa yopanapu cudaruaa tacHU(IaHUIIN MyMKHH OYiraH
yopa-Tagoupiapra acocjiaHay.. [XTTIC://cp.MUH3/IpaB.roB.py/cuema/667 1

Peabuimranmsa "camomarnuru Oy3uiraH IIAXCIAPHUHT SIIAll MIAPOUTIAPUHU XHcoOra
OJITaH XOJIJa YJAPHUHT (PYHKLUMOHAT MMKOHHSTIAPUHHM TUKJIAIl Ba HOTMPOHJIMK Japa’KaCUHU
KaMalTupHIlTa KapaTuiarad yopa-raaoupiap MaxxMyn" n1ed tabpudiaHaau.

1.3. llpopunakTuka éxku peaduauTaums TypJjaapu:

Cysikiiap 5K30CT03 KaCaJUIMTUHUHT OUpiaaMuu NpouIakTUKACH MypaKKad, YyHKH
Yycmanap, ofataa, Talky Oenruiap maiijo Oyiaranaan keinHruna anukiaanaau. Onaraa ury
MalTra Kejauo, STHTU XOCHJIAHUHT KaTTAJIUTH Ce3uIapiiu OYmub Kojaau. DK30CTO3
aHUKJIaHTaHJa, arPECCUB KAPPOXJUK TAKTUKACH camapaliu NpoduiakTuka 0ynub, yHHHT
xaB(au Ycmara aiilaHUIINHU OJITUHU OJIMIITa UMKOH Oepaju..
https://probolezny.ru/novoobrazovanie-kosti/

Nxxunamuu npodunakTuka - cyskiap nedopmanuscu, Oyrumiap KOHTPAKTypacu Ba acad-

KOH TOMHP acopaTiapy MIAKJUIAHUIINATA KaJap SK30CTO3HM Y3 BAKTH/IA OIIEPaTHB JaBOJIALL.
VYunamun npoduiiakTUKa - onepanusgadH KeMUHTY acOpaTIapHUHT OJIMHU OJIUII.

DK303 KacaJuluruja peabuiauranus OupiaMud TalIXWC KyHuiaraH naitnan OolulaHaau Ba
cudarian TeKIUPYB, JUHAMUK Ky3aTyB, CTallMOHAp IAPOHUT/A OMEpaTUB JaBojall, aMOyi1aTop
Ky3aTyB JaBpya olepanusjad KeWHHTU peaOuiuTanus Ba peaOMIuTalusHy Y3 Uura ojajiu.

Peabunuranus 6ockuviapu:
1-00ockmy. JlaBosam Ba peaduiuranus. by 5K30CT03 aHUK/IaHTaHa aMaJira OIIMPUIIAIH.
2-00ockuY. IJpTa cranmdoHap THOOMIT peadmiuTanusi. CraruoHap Oynumiapaa
orepanusgad KeHUH 3pTa TUKIAHUII JaBpHJia amalira ONIHpUiIaiu.
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https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/667_1
https://probolezny.ru/novoobrazovanie-kosti/

3-0ocKku4. AMOyJaaTopus. Amam JKoruaaru aMOyJ1aTOpHS-TIOTUKIMHAKA

TaNIKWIOTIApUIA aMaira OMUPHIAIAN. [XTTIIC://Cp.MUH3IPaB.TOB.py/cuema/667 1

1.4. ’KamoaTuyH/IUK NPOoQUIAKTHKACH TaA0MPJIapHHU Ba MHAUBHAYAI TapTHOAATH
NPOPUIAKTUKAHN YTKA3UII NPUHUMILIAPU:

KamoaTumiuk npoduaakTUKacu - O€KJIap SK30CTO3HM Ba Je(POpPMAIUICUHUHT KamMoat
npoHIaKTUK Yopa-TaAdupiapu MOJUKIMHUKAIapAa OeMOopiapHU MyHTa3aM KYpHUKIaH
VTKa3UIIIHYA TalIKWI STULIIUDP.

NunuBuyan npopuiakTuKa - MaBxkyJ 3Mac

2.1. Ilpogpunaxkmuxa ycynnapu ea npoyeoypanapu:

OupiaMuu NpoQHIAKTHKA - SK30CTO3HM Y3 BaKTH/A aHUKJIAII Ba CYySK XOCUJIACUHUHI YCUIIMHU

TUHAMUK Ky3atuil. OunaBuil mmgokop Ba opTomnea mMu(OKOp TOMOHHIAH YTKazuiaamu. bemop

OupiiaMuu MyporkaaT KWITaHAaH CYHT JapXoJl.

UKKHJIaM4Yu NpOo(QMIAKTUKA - ¥3 BakTHAA cu(aTiii onepaTHB AaBoianl. MXTucocmamTupuiran

OynuMIiap opToneiapu TOMOHUIAH YTKa3UIaIu.

- ywiaM4M npoduiiakThKa - onepauusaH KeMuHru acopariap npoduiaktukacu. CraunoHapaa
orepauus >KoiMIaru AaBosioBYM MIM(OKOp Ba saml >Koiuaaru amOynaTopusiia OUJIaBHH
mgoxop Ba TMKTII oproneau mmdpokopu TOMOHUIAH YTKa3MUIaIu.

2.2. Peabunumayusa ycyanapu ea npoyeoypanapu:

2.2.1. PeaOnauranusa MaKkcaau:

- onepanys KUIMHraH O€K aHaTOMUACH Ba (DYHKIMSICHHU TUKJIAIIL;
- OKMOATJIApHUHT OJIMHU OJIMILL;

- OeMopIapHUHT Xa€T cu(aTUHM AXILIUIIALLI,

-OEMOPHHMHT KaMHSTIa HKTUMOHWA WHTETPAIUSICH.

2.2.2. Slkka »5K30CTO3Napja OEKHMHT WIAKIM Ba (DYHKIMSICH YCMAHUHT paJuKal oJud
TalUTaHUIINIaH KeHUH TukiIaHaau. KacalluKHUHT KYTI MIaKijIapyua CoFalnin KUCMaH Oy Ui
MYMKHH.
2.2.3. DK30CT03 KacaJUIMK YUyH YTKUP PUBOXJIAHUII XOC 3MAC.
2.2.4. Cysak-0yFuM TU3MMMHHHT f03ara KeJIuIId MyMKHH OyiraH Oy3wiIMIIIapUHU Y3 BaKTUIA
TAIIXUCIIAN Ba CU(ATIN )KappOXJIUK HYIK OMIaH AaBojall OpKaad OJAUHU OJIUII MyMKHH.
2.2.5. Ymly mnaronorusifa HOTMPOHJIMKHHU SIKKa 3K30CTO3JIapHU ¥3 BaKTHUJla TAIIXHMCIAIl Ba
cudaTiy KappoxJUK HYnu OuiaH AaBojall OPKAIU OJNJMHU oIl MyMKHH. Kymmab sk3o0cTo3
KacaJUTUKJIap/ia MeXHAT KOOMIMATH YEKIaHUIIN XaM UCTUCHO KWIMHMAaIH.
2.2.6. bemopmapHuHr XaéT cudaTUHU SAXIIMIANI, MEXHAT KOOWIMATHHH cakji1ald KOJHII,
VOKTUMOMM MHTErpalrsacu NaTOJOTUSIHUHT Typura, €mura, ¥3 BakTu1a YTKa3WIraH KkappoxJIuK
JaBoJiall Ba peabunutanus cudarura OOFIHK.

3. Ilpogpunaxkmuxa ea peadburumayuanune 3 mypunu ymkazuuwica Kypcammaiap

3.1 IIpodpuiaakTKa TypJapuHU aHUKJIAII ME30HJIAPH:

DK30CTO3 KacauMruaa Oupiamud  TOpoduiIakTHKa —YTKasunManan. HWkkumamuu
npoUIakTUKa Y4yH ME30H KOCMETHK €KW (yHKIMOHAN Oy3wiaumuiap OuiaH onepamusiia
AK30CTO3HUHT MaBXKYJUIUTH XHCOONaHAAHW. YdulaM4u NMpo(UIaKTHKa ME30HHU - acopaTiIapHHHT
OJITMHY OJTHMII MaKCaAW/Ia OTepaIisafaH KeHHHTH CU(ATIN JaBOJAHUIIHN YTKA3UIIL.

3.2.2 Peabuiuranus TapTHO-TAOMU/JIAPH 0OCKUYH BA Xa’KMHUHHU AHUKJIALI ME30HJIapH:

28


https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/667_1

PeabunuranusHu yTKazuml Me30HJIapud OEMOpPHUHT €M, KAaCaVIMKHUHI STHOMATOTE€HE3W Ba
OFUPIIMK Jlapakacu, TETUIUIM TUOOMET Myaccacaiapu Ba MYTaxXxaCCHCIAPHHHT MAaBXKY]UIWTH,
06eMop yuyH peaOuIuTanus pecypCclIapuHUHT MaBXyAJIUTH XUCOOIaHAIH.

4. Peabunumayusa 60cKuyIapu 6a Xaxcmiapu:

1-6ockuu: sprta Tamxwuciaaml. OwraBuii nonukimHukanapaa, TMKTIInapaa, Bumost tuObOuér
MapKaszjapy Ba peciyOiinka MapKazJIapUHUHT OPTOIEANK OV IuMIIapuia YTKa3uiau.

2-00cKuW4: Y3 BaKTH]IA )KAPPOXJIUK Wyin OwiaH AaBojaml. Bunost TuoOuET Mapkasznapu Ba
peciy0irKa MapKa3JIapuHUHT OPTOTNEIUK Oy muMiIapuaa YTKa3uiaaiam.

3-00CKHY: CYysIK 9K303TO3WHUHT TAaKPOPUM IMaii10 Oy Ba XaBuik ycuMTara YTHIIH,
IIYHUHTIEK, KACAJUIMKHUHT TYPJIM XM aCOPATIAPUHUHT OJIIMHH OJIMII YY9yH OeMOpIIapHU
MyHTa3aM paBuulia Ky3arub oopuml. OunaBuii nonukianHukanapaa sa TMKMIInapna
VTKa3uiIaau.

5. Tuéoun npounakmuxka éxku peadunumayus OApPaA3CACUHU Kypcamean XoJ0d
ouaznocmuka maooupaapu:
Acocuii AMATHOCTHK TAaA0UPJIap: KIMHUK KYPHUK, pEeHTIeHOTpadus
Kymumua quarnoctuk taaoupaap: MCKT, nabopaTtop Taxausiap.
6. Kyiiuoazu oapascanapnu Kypcamean xo010a muodouit npounaxmuka éku peadbuiumanyus
maxkmukacu:
Acocuii npodunakTuka éku peaduauTauus Taadupapu
V3 BaKTHA TAIIXKC KYIMII Ba JABOJIALL
Kymumya npopuiaktuka Ba peabuimmranust Tagdupiaapu
JInHaMUK Ky3aTHII
9. Ilpogpunaxmuxa éa  peadunumavus maooupnapuHunz  camapadopaux
uHOuUKamopnapu:
SIX1IM HATHIKA - DK303HUHT TYJIHMK OJMO TalTaHUIIUTA SPUIITIIIN
Konukapym HaTHKa - KUCMaH 0JIM0 Taluiamra 3puiiiIn

Konnxapcn:s HATHXKA - MAJIMTHU3aTCHUA
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Ma3Kyp KAMHUK NPOTOKOA Ba cTaHAapT Y3bekncToH Pecnybamkacu COFMMKHM caknall Basup
YpuHbocapu bacmutxaHoBa 3.U, Tubbuit cyrypta 6owkapmacy 6ownnsm L. AaimapaaHos,

KAMHWK NPOTOKONAP Ba CTAaHAAPTAAPHM ULWNA6 YMKMLL BA XKOPUIN 3TULW BYyanmmn Gownueum LL.P.

HypumoBa 60Ww4mnmrnaa, KAMHUK NPOTOKOANap Ba CTAHAAPTNAPHM ULWIA0 YMKULL Ba XKOPUI
3TUW 6Ynmmm 6ow myTtaxaccucu . [I)KymaeBa Ba eTakyun mytaxaccucu H.Paxumosanap
TOMOHWAAH MYTaxaCCUCNAPUHUHT TALLKUAMIA Ba yCAybuin Kymarmaa niiab YnkuaraH.
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