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Kupuim kucmu

Ymlby mNpoTOKON HIIAKEMH TalIXHMCIall Ba JABOJAIIHM CTaHAAPTIAIITUPUIL,
IIYHUHTZIEK, Ma3Kyp KacaJUIMKKa 4YalluHraH Oemopiapra €paaMm KypcaTaaurat
JNIIMpa kymnam ydyH unpiad yukuiarad. Muwummi kimHuk npotokosn XKT-10
Kojmapura MmyBoduk Tanépaanrad. [Ipotokonma Hozomorust koaqu XKT-10: 91.1
6y1i0, KacalIMK HOMH 'Y CMHPJIAp COH CySITH GONINACHHHHI OCTEOXOHAPO3H

(Jlerr-Kangse-Ileprec kacanaurun)' 1e6 KypcaTuiras.

Muidiik  KJIMHUK TPOTOKOJ KyWMJAaru MyHAJIMILIAP AacocuJa WILiad

YUKWJITAH:

1. Con cysarum Oomuacu ycmupJap ocreoxonapo3u (Jlerr-Kanse-Ileprec
KAaCAJUIUTU) HU AaHMKJAII, TACHH(IAII, TAIIXHCJIAIN Ba JaBojam OyHu4a

EAACI/GA2LEN/EuroGuiDerm/APAAACI xankapo Ky/JJIaHMAacCH

Jcaarma: by EBpona amieprosiornsi Ba KJIMHUK MMMYHOJIOTHS aKAJAEeMUSICH
(EAACI) lepmartonorusi 0yaumu, I'yiodan auiepruk Ba acrmatuk EBpomna
tapmoru (GA2LEN), Espona nepmartosiorust popymu (EDF; EuroGuiDerm)
Ba Ocué-TuHY oKeaHM aJJIeProJiorus, acTMa Ba KJIUHUK HMMYHOJIOTUA

acconuanusicn (APAAACI) ToOMOHMIAH MIILIA0 YHKHJITAH.

Xasoma:  Zuberbier T, Asero R, Bindslev-Jensen C, et al.
EAACI/GA(2)LEN/EDF/WAO guideline: definition, classification and diagnosis of
urticaria. Allergy. 2009; 64(10): 1417-1426. https://doi.org/10.1111/all.15090

2. CoH cysaru OOIIYACHHUHI YCMHUPJAP OCTEOXOHJAPO3U OyiMuya KIMHMUK
TABCUSUIAPDHU TH3UMJIM KYpHO YMKUII Ba TAHKWAWIA Oaxouam: OoJiajgap
TPABMATOJIOTUSICH BA OPTONEAUACHIA THIJIAMHIAPHMA TaXJIMJI KWJIKII Oyiinua

1J100aJ1 JIONNXA.


https://doi.org/10.1111/all.15090
https://doi.org/10.1111/all.15090

XaBoJa:https://applied-research.ru/ru/article/view?id=10437,

https://journal.rniito.org/jour/article/view/1726, https://applied-

research.ru/ru/article/view?id=10437/, https://www.cito-priorov.ru/clinic/opisanie-

nozologii/osteokhondropatiya-tazobedrennogo-sustava.php, https://static-

sl.insales.ru/files/1/3972/3248004/original/travm_i_ort_det_i_podr_vozrasta05052017.pdf

3. Poccusi TpaBmartosor-oproneaiap accounauusicu (ATOP)HUHr KIMHMK
TABCUSIHOMAJIapH. "YcMHUpJap COH CysAird OOIIYACHMHHUHI OCTEOXOHIAPO3H
(JIerr-Kanse-Ileprec kacamru)"

Knuauk TtaBcusiHoMa wunuiad udukyBumiap: Poccusi anmeprosioriiap Ba KIWHUK
MMMYHOJIOTJIAp aCCOLUALMICH;

POCCI/IS[ I[CpM&lTOBCHCpOJ’IOFJ’Iap Ba KOCMGTOJ’IOFJIap KaMUATH, POCCI/I)I HeI[I/IanJIap
YIOIIMacu
https://raaci.ru/dat/pdf/CR urticaria%?20(1).pdf

XKT-10 xoau (s1apu): https://ssv.uz/ru/diagnosis
https://normativ.kontur.ru/document?moduleld=1&documentld=71591
https://classinform.ru/mkb-10.html

Kon Homu

MO91.0. | Vemupinnk ocTeoXoHIPO3H, TOC CYSArUa.

MOII.1 CoH cysru 6onryaciHUHT YeMmupiap octeoxonaposu (Jlerra-Kamnse-
ITeptec).

M91.2. | Coxa plana.

M91.3. |IlceBmokokcaurus

MOI1.8 CoH Ba TOCHUHT OOIIKA YCMHUPIUK OCTEOXOHAPO3TIAPH.

MO91.9 | YeMmupauk oCTEOXOHAPO3H, aHUKJIMK KHPUTHIIMAraH, COH Ba TOC
coxacu

IOxma6 | https://ssv.uz/ru/diagnosis
OJIAIII https://normativ.kontur.ru/document?moduleld=1&documentld=71591
(XKTnas | https://classinform.ru/mkb-10.html
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IIporoxkos MLIA0 YMKWITaH Ba KaiiTa KYypuOd YuKuJIran cana: 2025 i,
KaiiTa kypub unkuin canacu 2028 Hini1 Eku STHIYM aCOCUM Jauiuiap Maijio 0yuim
Owran. TakauM STUITAaH TaBCUsUIapra KUPUTHIITAH Oapya Ty3aTHIILIAP TeTUIILIH
XYXOKATJIapAa YbJIOH KUIUHAN.

Acocuii myasutadap pyixatu, KymuM4a myauiadiap ;kamoacu:

1. TunskoB AxGap bypueBnu - TMOOMET anmapu gokropu, PecmyOmmka
Ooranap oproneaust Mapkasu JUPEKTOPH.

2. AnmucbaeB Xykaaxmen HlaiixucnomoBuy - THOOUET paHmapu HOM30/H,
Pecniybnuka Oostanmap opTornenuss MapKa3WHMHT JaBOJIAlll MILIapu OViinua
AUPEKTOp YpUHOOCApH, YAHOK-COH OVFUMHU MATOJIOTUSACH OYIUMH MYAUPH.
3. TanunoB Dnsip A6ayBasineBrY - PecriyOnuka 6osanap opToneans Mapkasu
MYyTaXxacCHUCH.

4. MupnasizoB AnoBynauH XaOuOysuiaeBuu - PecrmyOnmuka Oonanap
OpTOIeIUsl MAPKAa3MHUHT yMYPTKa MMOFOHACH Ba KYKpaK Kadacw MaToIoTHsICH
OYIMMH MyAHUpH.

5. Mup3zaes AuBap Fodyposuu - Tu66mET dannapu nHomzoau, Pecmyonmka
Oonanap oproneaus MapKa3UHUHT HEUPOOPTONeus OYIUMHA MYIUPH.

6. lllomykumos lyxpaTt AOaymrykypoBud - Pecry6urka 6onanap opToneaus
MapKa3MHUHT KYJI Ba O€K MaHKaJlapy MaTOJIOTUICH OYIIUMH MYIUPH.

7. Py3ueB Hopnynat TypaeBuu - TuOOMET dhannmapu HOom3o0au, PecmyOmka

Oomnanap opToneaus MapKa3u MyTaXxacCHCH.

Takpusuuinap:

1. UpcanueBa ®@.X. Anieproyiorus, KIMHUK UMMYHOJIOTHS Ba XaMIIUPAIUK WU
kadenpacu npodeccopu, T.¢.1.

2. MagnsHosa I11. 3. Pecriy6iivka 1epMaToOBEHEPOJIOTHS Ba KOCMETOJIOTHSI MapKa3u
npodeccopu, T.. 1.

Tamkn YKCnepT 0aX0JIAIH




Ps6ux Cepreii OneroBuu - TMOOMET (anymapu aokTopu, mpodeccop. AkaaeMuk
1O.E.BenTumes HoMuaaru nenuatpus Ba OoJiajap XUPYPTrUACH HIMHN-TaJIKHUKOT
WHCTUTYTH JAUPEKTOPUHUHT WIMHUKA unuiap Oyiuua YpunOocapu, Oomamap

TPaBMATOJIOTUSICH Ba OPTONEAUSICH OYITUMU MYy IUPH.

X¥xanazapoB Mnxom DmikyaoBud - TomkeHT THOOUET akaeMusicu
TpaBMaTOJIOTHs Ba opToneaus kabeapacu MyaupH, T.¢. 1.

Ma3Kyp KAMHUK NPOTOKOA Ba cTaHAapT Y3bekncToH Pecnybamkacn COFMMKHM caknall Ba3up
ypuHbocapu BacutxaHosa 3.1, Tnb6min cyrypTta b6owwkapmacu 6ownusm L. AnmapaaHos,
KAMHWK NPOTOKONNAP Ba CTaHAAPTNAAPHU ULWNA6 YMKULL Ba XKOPUI 3TUW 6YAammmn 6ownnsm LLL.P.
HyprmoBa 6owumanrnaa, KNAMHUK NPOTOKOANAP Ba CTaHAAPT/IAPHM ULWINAG YMKULL Ba KOPUIA

aTUW 6YnmMmm 60w myTtaxaccueu I. [)Kymaesa Ba eTakum myTtaxaccucn H.Paxmumosanap
TOMOHMAAH MYTaxaCCUCNAPUHWUHT TAWKWUANIA Ba ycnybuin Kymarnga nwnab ymkmarax.

Kmuank OaéaHoma PecmyOnuka Oosamap opTomenusicCk MapKasw JTaBOJIAII
KeHramujaa KypuO 4YuKWiIAu Ba Tacaukiaanaud, 2025 #un 22 Mail, 2-coHiu
0aéHHoMa

bemopaap Toudacu

bemopmnap, 18 émraua 6ynran 6omanap, COH CysTH OONTYaCHHUHT ¥CMHUPITUK
octeoxonpo3ura (Jlerr-Kanse-Ileprec kacaiuru) nry0xa KWIMHTaH Ba COH
CysTu OOITYaCHHUHT YCMHUPIHK ocTeoxoHapo3u (Jlerr-Kanse-Ileptec kacammmrn)
TaIIXUCH KYyUHIITaH.

I[IpoTOKOJIHUHT MaKCAJIN TYPYXH

. TPaBMaTOJIOT-0pTONe 1 MHIpOKOpIIap;

. AHECTe3u0JIOr-peaHnMaToJIOT MH(OKOpIIap;

. I POKOP-IHAOKPHUHOJIOTIIAD;

. YMymuii aManué€r mu@okopiapy (OMIaBuid mudokop);

. meuatp-mudokropap;

. Te3 TmOOMI Epnam mudoxropiapu;

. lllncoxop-repanepriap;

0 I O W BN W

. TuOG6uéT onuii YKyB ropTiapu Tajdadanapu, KIMHUK OpAUHATOPJIAp, MarucTpiap.
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JlnarHocTuka ycy/iapu (AMArHOCTHK apajalyBjap) YYyH AAJHIAPHUHD

HINOHYWINMJIHK JapakaCuHU 6ax0.11am IHnKaJjJacu

XK HIndgpHu ouuin
Pedepenc ycynm Owman HazopaT KWIMHAIUTAH TaIKAKOTIAPHUHT

1 THU3UMIJIA HIApXJIapH E€KH METa-TaxJInJI ép,Z[aMI/I,Z[a pPaHaA0OMU3ATCUSAJIIAHTaH

KJIMHUK TaAKUKOTJIIAPHUHT TU3UMIIA [IAPXHU

Pedepenc ycynu Omnan Ha3opaT KWIMHAAUTAH aJOXUa TAIKUKOTIAp EKA

ajoxyaa paHaA0MH3aTCHAIaHTaH KIMHUK TAAKUKOTJIap Ba MCTA-TaxXJIMJIAaH

’ doiinananran XoJjjaa paHAOMHU3ATCUSIIAHTAH KIWHUK TaJKUKOTIapJaH
TaIIKApH Xap KaHAal Au3aifHaaru TaqKMKOTIAPHUHT TU3UMIIM HIapXJapH
Pedepenc ycynu Ounan keTMa-KeT Ha30paT KWJIMHMAaral TaKUKOTIap EKu

. ypranunaérran ycyiara Oofnuk OynmaraH pedepeHc ycynu Ouiax

TaIKUKOTIap €Kku Tacoauduili OynmaraH KUECHM TaIKUKOTIAp, Iy

KyMiIalaH KOIropT TaAKUKOTIIapH

4 Kuécwuit 6ynmaran TagkukoTiaap, KIMHUK X0JIaT TaBcupu

dakar XapakaT MEXAHU3MHUHHHIT ACOCIaHHIIN EKU OKCIICPTIAPpHUHT

3
(bUKpU MaBXYI.
IIpopuaakTuk, 1aBojan Ba peaduauTalMs apajanryBjiapu YUYYH
AATHIJIAPHUHT HIIOHYWINJIMK JaPaskacuHu 0aX0J1all HIKAJIACH
YA HndpHu ouunix

1 Mera-taxaun €paamuaa PKHK TH3uMIN KYpuO YMKHUII

Merta-Taxunnu KyJjuiarad Xoiaga PKHM nctucHo Kuiranaa, Xxap KaHjaan

2 MA3alHAaru TagkuKoTaapHuHr anoxuna PKUY Ba tusumim mapxnapu

. PanpnomMuszarcusimanmaran KUECUl TaaKUKOTIAp, Wy KymiIagaH KOTOpT
TaJIKUKOTJIap

N Kuécuit Oynamaran TankKuKOTiIap, KIMHUK XoJaT &EKU XoJjaTiiap

CEepHUSCUHUHT TaBcU(]H, "XonaT-Ha3opaT" TaAKUKOTH




dakaTtruHa apaJJallyBHUHI' TAbCHUP MEXAHU3MHUHH aCOCJalll (KJII/IHI/IKaFa‘{a

OyJaraH TaaKUKOTIap) EKU SKCepTiap GUKPU MaBXY/I.

IIpopunaakTuka, TMArHOCTHKA, JaBOJIAI, Pea0UIUTANMS apaJallyBJIapu

YUYYH TABCHUSIJIAPHUHT HIIOHWIWINK JapaKACHHU 0aX0J1all IIKAJIACH

YIOP

Pacuugposka

Kyunn TaBcma (6apya Kypub UMKUATaH camapagop/vK Me3oHnapu
(HaTukanap) Myxum, 6apuya TagKUKOTNAP HOKOPU EKM KOHMKApAM
ycnybuin cudatra ara, YAApPHUHT KU3UKAPAM HaTuxKanap 6yinda

XyJlocanapu KeaunwnaraH)

WapTam taBcus (Kypub unkunaétrad bapya camapagopavk Me3oHNapu
(HaTuKanap) myxmum amac, 6apya TaAKUKOTNAP HOKOPU EKM KOHUKaPAU
ycnybuin cudatra sra amac Ba/E€KM YNAPHUHT KU3UKAPAW HaTUXKanap

6ylinya xynocanapu KeamwmamaraH)

3and TaBcua (Ternwnu cudatra omng AANUMNNAPHUHT UYKAUTU (KYpnb
YMKUNaétraH 6apya camapaZop/IMK Me30HAapWU (HATUXKanap) Myxum
amac, bapya TagKMKOTNAAp NacT MeTOAO0NOMMK cudaTra ara Ba yYIapHUHT

KM3UKAP/IM HaTuKanap b6yindya xynocanapu KeamwmamaraH)

KUCKAPTMAJIAP PYHXATH




XKT-10 10-kaiiTa Kypub YUKUITaH KacaJJTUKIIAp Ba CAJIOMATIIMK OWJIaH
OOFJIMK MyaMMOJIAPHUHT XaJKApO CTATUCTUK TaCHU(U;

UCb YaHOK-COH OyFumMu

CChb CoH cysru 6ormrgacu

CCh CoH cysru 6yitHu

YOCCB YV CMHPIIHK 0CTEOXOHAPO3H, COH CYSITH GOIIYacH

JIKIIK Jlerr-Kanse-Ileprec kacammuru

BEOb byitnn-anuduzap 0ypuak

BJ1b byiun-nuaduzap 6ypuak

CCIIK COH CySTMHHMHI TPOKCUMAaJ KUCMU

KT KomneroTep Tomorpadusicu

MPT Marnut-pe3oHadc Tomorpadus

K/ KoncepBaTup naBomnarm

KT Kappoxnauk naBonaii

KHUPUILI




YCcMUPJIMK 0CTEOXOHIPO3H, COH CYSTH OoII4acu

CoH cysaru OOUIYACMHUHT YCMUPIUK OCTEOXOHAPO3U OWjlaH OFpHUraH
Oemopiapra €paaM KypcaTyBYM MyTaxacCHCIap YYyH MYIDKaJUIaHTaH Yoy
O0aéHHOMama OyTyHTH KyH/Ia MaBXKy/l OYJIraH KIWHUK Iaduiliap, TETUIIUTH aMaJTiéT
KUXATIAPH, IIYHUHTICK, SKCIEPTIAPHUHT PUKPIapU KEITUPUIITaH.

OHT XY KaXOH TaXXpUOacura acocliaHraH MabJIyMOT/IapHU Y3 MUKUTra OJITaH
MPOTOKOJHU HIUTA0 YWKUIAA acocuid Tanmad ymi0y maB3y Oyiinua SHT SXIIH
KyJUIaHMaJIap MaTepuaulapuiaH, IIYHUHIIEK, TABCUSUIAPHH IIAKUIAHTUPHUIIIA
WJIMUN MabJIyMOTJIAPHU KAThUN TaHJIAIl METOJOJOTHICHIAH (POWIaIaHuIIT S I1.

Tabpud

Con cysarn OOIIYACHMHMHI YCMHUPJMK ocTeoxoHapo3u (CoH cydaru
OomryacuHuHr ocreoxonaponarusicu ''Osteochondropathia caput femoris,"
Jlerr-KanBe- Ileprec kacauiurn (JIKITA) " Legg- Canse- Ileprec
KacaJaJauru') 4aHOK-COH OYFMMHUHMHI OCTEOXOHApONAaTHsIap TypyXura KupyBud
Ba YaHOK-COH OYFMMHJIAr¥ MATOJIOTHK apa¢H OYnuO, YHMHT acocuaa COH CYSTH
Oo1ryacu 3NM(GU3NHUHT ACENTUK HEKPO3UTra 0110 KelaJural UIeMUK Oy3uIniiap,
OFMp KEYTaHJla KacaJUIMK HATHXKachJa COH MPOKCHMaJl KUCMUHHUHT (DYHKITMOHAI
KUXATIAH axaMUATIN AeOpMAIMSICH ITAKIUIAHAUTaH COH OOIMYaCHHUHT aCeNTHK

OCTEOHEKPO3U E€TAJIN.

Kacanauk raBcudpu

YceMHUpAMK 0CTEOXOHAPO3H, COH CYSiTH GoInYacu — 6y COH CyATH OOIIYACHHHUHT
acenTuk HeKpo3u. Oaauii TUI OusaH aiTranaa, Oy COH Cysru OOIIYacCHHUHT KUCMaH
€kl TYNMMK BaKTMHYAa KOH OWIAaH TabMUHJIAHMACITUTH Ty(dalau YHHUHT CYSK
TyKuMacuna WHQapkT comup OYiIMO, KEeHMHYAIMK HEKPO3 YUOFH (CEKBECT)
HIAKJUIAHAJAUTaH KacauIMK OYnuO, YHUHT Ya4aMu Ba KOWJAIIyBU KOH OKHMHU
BaKTHHYA TYyXTaraH TOMHUpJIap COHUTa OOFIHK.

"AcenTuK HeKpo3" aramacu Oy X0JiJa COH CysArH Oomrdacu SMUGPU3MHUHT (SIBHU
IOKOpPH SIpUM IIApUHUHT) HOMH(PEKCUOH TaObUaTiIM CYSK TYKUMACHHHUHI YIMMHHU
aHrnataad. MycTakuia KacaJUIMK cudaThaa OMpUHYM MapTa KappoxJjap: MHIJIU3
Jlerr [Legg A. Th., 1909], ¢ppanmy3 Kanse [Calve J., 1910] Ba nemuc Ileprtec
[Perthes G.G., 1910] TomMoHMmaH TacBUpJiaHTaH Ba YIIaHaaH Oepu yuoy
myainudaapHuHr Homuslapu Ownan, sibHM Jlerr-Kanse-Ileprec kacaimuru ne0
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atananu. [leprec kacaJmuru AMCIUIACTUK Y3rapraH 4aHOK-COH OYFuMuAa manjio
Oynaau, Ty3ujiMa PUBOKJIAHUIIMHUHT OY3WJIMIIM YHUHT Xap KaHaail TapkuOui
KHCMUTa, Ty )KyMJIaJaH TOMUPJIap TYpuUra Ba acad Ty3uiaMasiapura TabCUp KUJIHIIN
MYMKHH.

CoH cysru OOLIYaCMHMHT YCMHUpJIAp OCTEOXOHIpo3u sTHojorusicu (Jlerr-Kanse-

ITeprec kacammuru)

ITHOJOTHK OMMJIJIAP: COH CysTH OoIyacuaa KOH alJaHWIIMHUHT Oy3WIUIINHU
KeNITUpUO  yuKapaaurad cabaOiapHM  ypraHuimra KapaTwiraH  Kymiab
TAIKUKOTIIApTa Kapamai, X0o3uprada TakAuM STUJITaH Ha3apUsUIAPHUHT Xe4 Oupu
XaJl KWIyBYM axaMmusTra sra smac. KypuHu® TypuOIuKH, KacaJTMK KT OMUIUIHA
0ynu6, OMp BaKTHHUHT Yy3HUa 103ara KeJlaaurad Kymiad cababmap OunaH OOFIHK.

TyrmMa Ba OpPTTHPWJITaH NATOJOTMSJIAP MOMWUIMK OMMJUIAPHM Oyauiiu

MYMKMH:

* OpTHKYA IOKJIaMasnap (Te3-Te3 yupailiuran MUKpoxapoxatiap);

» JlegeHn V OoMUIMHM KOJUIOBYM Il TUN KOJJIareH CUHTE3W YYYH MAachbyJjl T€HIap
MYTALUACH, JIENTUH TOPMOHU KOHUECHTPAUUSICUHUHI OLIWIINA, WHCYJIUHTA YXIIanl
YCUlll OMWMJIM CHUHTE3UMHUHT Oy3wiuiuy, IyHuHraek, WJI6 HuHr opTukya

CCKPEIHSICH,

* OpKa MuUs 0el KUCMUHUHT PHUBOKJIaHMaW KONWIHA (MUEIOIUCIIIA3Us), OYHUHT

HATUKacUa YaHOK-COH OVFUMUHUHT HEPB OOIIKApUIUIIN Oy3Uiiaau;

® apTepHra Ba BCHO3 TOMHUPJIAP T'MIIOIIIA3HUACH Ba alljlIa3usiCH, G)HI/I(bI/IBap TOMHUDJIAp

cna3Mu €KH CTEHO3M,

e VTKazunraHn uHbekuusnap (anruHa, rpunm, YPBU) tydaitnu summurmaHum

Kapa€Hiiapu;
* IaCCUB YEKUII;

° HOKYHaﬁ OKOJIOTHUK Ba3UsT,



* YAHOK-COH OVFUMU TY3WIMILIUHUHT aHOMAJIUSLIIapH.
Kacamnmmk natorenesuia 4 Ta keTMa-KeT Ba ¥3apo OOFIMK OYFUH axpatuianu [4, 5]:

1) acocan 4aHOK-COH OYFUMM COXacuJa MaXaJUIMW 3apapiaHull OujiaH YTaJuraH

TOMHP y3rapuuulapy,
2) Karcynajaru y3rapuiuiap (CHHOBHUT);
3) IOKOpH CYSIK M4i OOCHUMHU,

4) yaHOK-COH OVFUMHHU XOCUJ KUJIYBUHU CySIKJIap HEKPO3H.

Anabuérnapaa TpomOopuaus Ba reH MyTaluscd (OHMIA KACAUIMKHUHT Tano
OynuIn XonaTiapy TacBUpJaHTaH. bupok, OyryHTH KyH7Ja KaCAJLTMKHWUHT HAMOEH
OYIUIIMHYU apTepusijap YTKa3yBYAHIUTUHUHT Macaluiiy Ba/€KM BEHO3 OKMUMHUHT
EMOHJIAIIUIIN KYPUHUIIUJATH COH MPOKCUMaJl KUICMUHUHI UIIEMUSICUHUHT (KOH
OWIaH TabMUHJIAHUIIMHUHT OY3WJIUIIM) KYI TaKpOpJIaHyBYM 3MU30JIapu OuJiaH

6OFHaﬁHHFaH KOH TOMHUDP Ha3apHiACH KCHI' TApKaJIraH.

Kynruna tankukotumiap bJIAKna naTonoruk xapaéHiaapHUHT PHUBOKJIAHUIINA
MMMYHHUTET THU3UMHUHHUHI HMINTUPOKMHU MyXuM J1e0 xucoOmamaau, Oy Imiazma
XyXalpaJapuHUHT MaBXyAJIUTH, CHHOBUAJI CYIOKJUK/A allIaHuO I0pyBUYM UMMYH
KOMIUIEKCIIap Ba SUUIAFJIAHUINTA KapIiM CHUTOKWHJIAD [JAapaXaCHHWHI OIIMIIH,
3apAo0 uMMyHOrIOOyiauHIapu Ba C-peakTUB OKCHJ KOHLEHTPALUSCUHUHT

KyTauimm Ouiian Tacaukiaanany [3,4].

YaHoK-coH OVFUMHUHUHT Oapya 35ieMeHTIapH (KamcyJna, 6omrua 6yfuM Toraiiapu Ba
Cyskiap OYFUMUHU XOCHUJ KWIYyBUYM UYyKypyanap) IIMKACTIAHUIIM YaHOK-COH
OYFUMM OCTEOXOHJPOIATUACU XaKujaa ranvpuira acoc o0ymaau. XKapoxar wuira
TYIIUPHII MEXaHU3MHU POJIMHU YiHaIM MyMkuH. Kattepamn tacuudu Oyitnua I11-
IV rypyxnapaaru Gonanapaa bYCTK kacalsmMridsuur tabuuil keuumd [6] coH
Cyiru OOLIYaCMHUHT JAepopMalUsCUra Ba OKCTPY3UOH SIPUM  YHKHUIIH
[IAKJUTAHUIINTA OJTUO KeNau.
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OHI' KeHI' TapkajiraH Hazapusra kypa, BUJIK muenoaucnnazust OusaH orpuraH
Oonanapaa Ky3aTWIaayd - OpKa MusS Oel KUCMUHHHT TyFMa PUBOKJIAHMAaraHJIUTH,
KECHT TapKaJraH MaToJOTHs, Y XeU KaHJal Tap3/1a HaMOEH OYIMAcCIUTH €KU TypJid

XUJI OPTONEAUK OYy3WIHNIIIJIAPHUHT Tai10 Oyauiura cabad OyauIm MyMKHH.

Muenoaucriiasusija 4aHOK-COH OVFUMIIADUHUHT WHHEpBaIusicu Oy3uiaiu,
IIYHUHTJEK OYFUM TYKUMallapura KOH ONHO KEeIyBUYM TOMHPJAP COHU KaMmasiiu.
ConnanamTupuirasia Kyiuaaruua 6ynaau: o cysaru oomryacuaa 10-12 ta itupuk
apTepus Ba BeHayap ypHUTA Oemopza 2-4 Ta KWYUK AWAMETPIN PUBOXKJIAHMAraH
tomupiap Oymamu. Iy cababmu TyKuMamap JOWMMO KOH OWIaH eTapiu
TabMHUHJIAaHMACIUKIAH a3usAT 4eKaau. VHHepBalusHUHT Oy3WJIMIIM HaTHXKacuia

TOMHpJIAp TOHYCUHUHT Y3rapuIlid XaM cajlOuil TabCUp KypcaTau.

Hucbaran HOKynail mapoutnapia (SUUTMFIAQHUIL, MIMKACTIAHWII Ba XOKa30Jap
Tydaiinu aprepus Ba BeHaJIap KUCMaH KUCHITaH/a) TOMUpIIap COHU HOpMaJi Oyira
0ojana CysIKHUHT KOH OWjiaH TabMUHJIAHUIIN EMOHIAIIAAN, JEKUH eTapau 0yano
Konaau. Muenoauciiasust OwiiaH ofpuraH Oojlaga XyAau ILIyHOAal IIapouTAa
COHHHUHI Oomryacura KOH Kenumu OyTyHnail Tyxtaiimu. Kuciopox Ba o03uK
MOJAJANap €THIIMACIUTU Ty(ailiu TYKUMaJapHUHT OMp KUCMHU HOOyxd OVymamu -
aCeNTUK HEKPO3, TbHU MUKPOOIIap Ba SJUIMFIAHUII OeNTHIapruCU3 PUBOKIIAHAIUTaH

HEKpO3 MailIoHn XOCHJ1 Oy naau.

YOCCB (JIKIIK) kymuHya Kyiuaara XoaaTiap/a 03ara Kelam:
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* Te3-Te3 €KUM y30K BaKT Kacaj Oyiagurad, 3audiamirad Oosanapaa;
* paxuT OWJIaH KacayulaHTraH OoJanapaa;

* eTapiinya OBKaTilaHMaiiauran Oonanapaa (runotpodus);

* nH(EKIMOH-AIIEPIUK KacaJuIMKJIapra yajJuHrad oosainapaa.

CoH cysirn OOIIYACHHMHI YCMHPJHMK OCTEOXOHAPO3H NATOreHe3H
(Jlerr-Kaase-IlepTec kaca/uiurn)

VOCCB (JIKIIK) HHHI acocH acelTHK HEKPO3HHMHI PUBOKIAHHIIAAMD. Maskyp
XoJiga Oy TyIIyHYa CysK OOIIYacW COXAacHJ]ia, YHHHT IOKOPH SIpUM IMapuaa CysiK
TYKUMaCUHUHT HOOyJ OynuimmHu Hazapjaa Tytaau. Iy Owian Oupra, HEKpo3
HOMH(EKCUOH KeMUO YMKHIITa Ara - SbHHU, OYFUMJIa MUKpOOJIap Ba HUPUHT HVK.
Hactna® CHHOBUT - OYFUM XaJTaCUHUHT SUUIMFJIAHUIIN Ba OYFUM CYIOKJIUTH
XYCYCUSATUHUHT Y3rapullld IIaK/UIaHad, CYHTpa CysSK OOIIYaCHUHUHI HEKpO3U
Kymminaau. JKapa€HHUHT JaBOMUWIMTA Ba YHAArd KOH AMJIQHUIIWHWUHT
Oy3wnmuiivdra Kapab, 4YaHOK-COH OYFMMUHUHI  y3uJa  IIMKAacCTJIAHUILIAP
pUBOKJIAaHAIM, KUCMaH KYyIIMa MHUsS Ba TOFaiap, MIYHUHTJEK, COH OVHHU

mukacTianagu. I Iponecc nopaxkenus npu (JIKIIK) umeer nsith ctaauid:
* OupuHYM OOCKHY COH CYSTH OOITYACH COXACHIa HEKPO3 OWjIaH Keyaau;

* HUKKMHYM OOCKMY CYySK OOIIYaCMHUHT HWKKWJIAMYU HMIIPECCHOH (OOCHIIraH)

CUHUIIMHU Oepajy;

* YYHMHYU OOCKHY - COH OYHHU KUCKApUIIH OWJIaH YIraH TYKUMaJapHUHT CYPUIIHII
YKapacHu;

* TYPTUHYM OOCKUY - OUPUKTUPYBYHU TYKUMAHUHT YCUIIIN XUCOOUTa TYKUMaTapHUHT

THUKIIaHUIIIH

* OemMHYM OOCKUY, KaIbIMH Ty3/1apy XUCOOUTA CYSIKHUHT OMPUKHUILH Ba SIHTH CYSIK
TYKUMaCHHHUHT Xocu1 Oynuinn. Takue n3aMeHeHus NpuBoAsT K aedhopManiuu GopMbl
rOJIOBKM OE€IPEHHON KOCTH U YKOPOYEHHIO €€ IIEWKH, HAPYIICHUIO HOPMaJIbHOIO

CTPOEHMS CyCTaBa
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IMUIEMHUOJIOT A

Anmabuér wmawbaymoTmapura kypa, Jlerr-Kamse Ileprec xacammmruHuHTr
KJIMHUK HaMmo€H Oynmumm Yyprada 4 Empan 8 éEmrada OynraH naBpaa
Ky3atwiaau [18], amMMo ailpuM TaIKUKOTJIapa OSTHUK XyCyCHUATIAp
aHuKIaHraH. Macanan, XuHAUCTOH/1a KACAJULTMKHUHT JacTIa0Ku aloMaTiapu
Keupok, 9,5 émna naiigo 6ynaau. KacammukauHr sHT Ky yupamu lumonuii
EBpomna mamitakatiapu Ba KaBkas axonucu ypracuaa Kaig stunrad. Ocué Ba
Adpukanaru kypcatkuuiap ypraya Kypcarkuuiapjaan anya nact [19]. bup
KAaTop MaxXaJUuiuil MyamudIapHUHT MabIyMOTIapura Kypa, KacaJUIMKHUHT
TapKaJIUIIN YaHOK-COH OYFUMUHUHT OoJianap nmaTtojorusicu opacunaa 25-30%
HU, IIYHUHTIEK, OPTONEAUK MaTOJOTUSIHUHT yMyMui Tapkuouaa 0,17-1,9%
HU TAalKWI KuJagu. XOpwxkuid myamudiaap KacaJUIMKHUHT reorpaduk
YKOMITAaITyBUTa Kapald KEHT TapKaJTWIIMHU TaBcudaiauiap, oy xap 100 000
oomara 0,4 naun 29 raua y3rapu6 typaau. Kacamiuk yrui 0osanap/ia Ku3iapra
Kaparanaa 4,5 6apaBap KYIpoK yupaian, aMMO UKKH TOMOHJIaMa, OFUPPOK
Ke4a/IMraH 3apapiiaHuil KyuH4a Ku3napaa anukiaanaau [20]. Onataa 6utra,
KYyuH4Ya YHr OVFUM 3apapiiaHaau, JIeKHH OyHaa Oomika OYFuMaa Xam
ap3uMmac y3rapumnuiap Oymumu MymMkuH. Ukku Tomoniiama xapaéH 7-10%
xosutapaa yupaiigu. CTaTUCTHK MabJIyMOTJIapra Kypa, TyFUJIraiia Ba3uu 2,1
K JJaH KaMm OyniraH Yrun Oosaysiap Ba3HM 3,5 Kr' JJaH OPTUK OYiraniapra
Kaparajga ymoy Kacajuldkka S5 OapaBap Kympok Mowmi Oynanu. babiu
MabIyMoTIapra Kypa, TYFpyK MapuTeTUra OOFJIMKJIUK MAaBXKyH: YHUHT
ommumu Owian [leprec KacaTUTHMHUHT Maia0 OYiIuII XaBPu XaMm OpTaau
[21]. KacannukHUHT gaBOMUIIMTY 2 WwiigaH 8 Wuiarava y3rapubd Typanu,
Vrun Oosasiapjia COH OONTYAaCHHUHT peMOJIeJIIaHuII kapa¢Hiapu 2 6apaBap

CEKUHPOK Keuanu [22].

TacHudiam
KacanmmukauHr OKpOaTHHM Oamopar KWJIUII Ba COH CYSITH OONTYACHHUHT IITAKIIH,

OOCKMWIapu Ba 3apapiiaHUIl Japakacura Kapad onTuMai JaBOJIalll yCYJIWHU
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TaHJAll y9yH COH CYSTH OOIIYaCHHUHT YCMUPJIAP OCTECOXOHIPO3HUHHHT TYPIIH
tacHuapu maBxyn [13]. [40, 81]. YnapHuHr acocuma OOUTHUHT 3apapIaHUII
napaxacu €raau, OOII KaHYa KYI 3apapiiaHca, KacalIMK OKMOaTH IIyH4Ya EMOH

Oynaau, nerad GUKp MOCTYJIAT XUCOOIaHA IH.

Con cydaru OOIIYACHHUHI YCMHMPJMK OCTEOXOHAPO3MHM KyHuAarmjapra

Oy IMIII MyMKHH:

 OWp TOMOHJIAaMa IIaKJM, OyHJAa COH CyArd Ba YaHOK-COH OYFMMHUHHUHT

MIMKACTJIAaHUIIM akaT Oup TOMOHIa coaup OViaau;

¢ HKKaJla YaHOK-COH 6§/FI/IMJIapI/IHI/IHI‘ IMUKACTIIaHUIIN Ky3aTWIaJUI'aH HKKHU

TOMOHJIaMa IIAKJIH.
KacanaukHuHr 00cKU4WIn TacCHU(H.

Kacamnmkaunr 5 6ockuuu dhapkiaHaau:

* Hekpo3 6ockuuu (Oonutanruy). CoH cysiru 0omrgacuaa HeKpOTUK Y3rapunuiap pyu
Oepaau, JIEKMH KACAJUIMKHUHI KJIMHHMK Ba PEHTTEHOJOTHK Oenruiapu Oyamaiinu.
Ap3umac 6e30BTaJIMKKA Ootajiap KamIaH-KaM YbTUOOp Oepuliaau EKu TYFPU alTHO
Oepa onuIIMaiAM, NIYHUHT YYyH KAaCaUIMKHUHT MUHUMAJ KYpUHHUILIApU
ce3wnMaiiin. Toc-coH OYFUMUHHUHT yIbTPATOBYII TaCBUPHUIATH Y3rapuiuiap (0o
aCUMMETpPUSICH, OYFUM HuYMJard €pUKHUHT KaTTaJIallUIIM) Tacoauduii Tomuima

oymanm.

* Komnpeccusi Oockuum (€xu cyOxonapan cunuil). Cysk MycCTaxKaMJIUTHHU
WyKoTaam, KaliTmac Vy3rapunuiap comup Oynmamu. Hokynait XxapakatnaH CYHT
CaKpAIIHUHT SXJUTJIMTA Oy3uiaagau, TOFall OCTUJA CHUHHII YXOWU XOCHJ OYymaau.

Kacannukauar 6apua 6enrunapu sKKOJI HAMOEH Oy au.

» @Oparmenrtarcus Oockuun. Omauarm Oockuuna nedopmarcusiianradn ['BK

dparmentnapra (cekBectpiapra) OynmuHamu. CysKk TYKUMAaCMHUHT KaMaWWIIN
14



Xucooura coH OYMHM KUCKapaau Ba KEHIas i, TOFAWHUHI OPTUKYAINTU XUCOOUTa
COH cysru Oomryacu ymuamnapu kartanamany. Cysk OYIITMKIaApUHU BakT YTUIINA

OWJIaH SIHTY KOH TOMHpJIapy OuiiaH €11 TOFal TYKMMAacH TYJIUPaIu.

* Tuxmaanm O6ockuun. KacammukHUHT OyTyH AaBpu MoOalHUIA CYSIK TYKAMacu
SHTUJaH Xocusl Oyimub Oopadu, JiekuH Oy kapa€H Toraiijarura Kaparasja aHda
CeKMHIMK OunaH ytaau. [lupoBap HaTHXKaga CysKJIaHUII OapuOup coaup Oynaau,

JICKUH COH CYSITY Ba YHUHT OOIIYaCMHMHT IIAKJIK Y3rapMai KoJlaBepau.

» Hatmxa Gockuuu. Arap JaBOJIOBUM TabCUP CUHHUII €KW MapyalaHuIn O0CKHYNIA
Oomutanran Oyica, CysK ajulakadoH Jedopmarusira ydupaam, 0yrumaa Kaitapud
OynMmaiiauran y3rapunuiap comup Oynmaau. byrum wum ro3anapuHUHT HHCOATH
Oy3unaau, yiaap fraaup-Oyaup OViIuO Komaauw, XapakaTiap KUWWHJIAIIAIUd Ba

OFpPUKJIH OYaau.

bup Oemopna Oup BakTHUHT Yy3uja Oup Heda OOCKWY Oelruiapu Ky3aTHIau,
IIYHUHT Y4yH OyHzAail Oenrmiap Oyiinya KacaJUIMK KEUUIIWHU OJIIUHIAH anTHO

OyIMaiau.
BYFUMHUHT IIMKACTJIAHUIN Japakacu 0yitnua Catterall racaudgu [25]:

* | napaxa - KKI' snudusuauHr (pakar oNauHTE KUCMHHHUHT IIHKACTIAHUIIIH,
narojoruk >xkapaéura KKI' rozacununr 25% pan kyn OyiamaraH KUCMH Kajo
KWJIWHAM, peHTreHorpaMmMaza OVnumkiap Ba ¢parMenrarcusiap uyk. [Ipornos
MKOOUIA, Y3rapuiiap Katap.

* II mapaxa - maToJIOruK *)apa¢Hra MU(GU3HUHT OJITUHTU KUCMH KaJI0 KUJIMHTaH,
I'BK xaxmununr 50% wu 3apapiaHrad, CEKBECTp YHUHI MapKa3Wil KUCMHIA
XKoinamras, €H Kucmiiap corjiom 0Yiau6 kosianu. [IporHo3 xam siximu, xKappoxJIuk
1ynu OuiaH 1aBoJialll KypcaTuiiMaras.

o III mapaxka - smudu3HUHT PakaT KUYMK (MHHHMAJ) KHCMH CaKjJIaHUO KOJIraH

(cornom) Ba cexBecTpaanmarat, KKI' 75% ra y3rapran, mry skymiaagaH €H KUCMIIapy
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XaM, aMMO KYII XOJUIapa >KappOXJUK JaBOJIALIHUHI KOHUKAPJIM HATHXKaJIapura
SPUILATIAIN.
IV npapaxa - I'BKauar 100% gectpykTuB kapaéHra >an0® OSTUIHUIIH.

I[aBOJ'IaHIHI/IHF KOHHWKApPCHU3 HATHKACH.

Opra 6ockuyaa (CyOXoHapana CUHMII OOCKWYM) OKMOATHU OamopaTr KWIHII Y4yH
1984 ¥mnna cyOXoHIpaa CUHUIIT KUCMUHUHT Y3YHJIMTUHY aHUKJIAIITra acoCJIaHTaH

Cantep-Tomricon TacHur Takaud KurHId. [64].

Caarep - Tommcon TacHudura Kkypa, KaCaJUIMKHUHT PHUBOKJIAHMUIIK (akat
KACAJIUTMKHUHT JAacTIa0Ku OOCKUWIapUaa COH CysArd OONIYaCMHUHT IIMKACTIAHMII
napaxacura 00fuK 0Viar0, OeMOpIapHUHT aTUTH UKKHU TYPYXH (QapKJIaHaIu:

* A Typyxu: COH cysru 6omryacuHuHT 50% naH KaM KUCMU 3apapiiaHraH.

* B rypyxu: con cysaru 6omrgyacuHuHT 50% AaH KYnporu 3apapiaHTaH.

Onmunaru tacauduapaan Gapkiu yiaapok, y OJIUUpPOK, aMMo (akaT cyOXoHapa
CUHUIIA KYJUlaHWIagu, Oy Xap JIOMM XaM peHTreHorpamMmaiapia aHuK
KYpUHMaiau. YHU KacCaUIMKHUHT KeWUHTH OOCKUWIApWa KYJIal MyMKHH Mac
[64], rapun KymuuiauMK Oemopiap aWHaH 11y AaBpiaa €paaMm cypad myposkaat

KWJIUIIAIN.
XeppuHI TacHU(pU

Kacannuk oxuOarinapuHu onauHjaH OamopaT Kuiauil yuyH Herring TacHudu
takiug >tuirad [38]. 1992 itmnna XK. Xeppunr "0y tacuug Catterall tacHupuHuHT
KucMaH Moaudukanusacu" ne0 TapKuarad. Y napyajJaHHuIl OOCKHYHMIA XaM
Kysnanunaau, ammo K. XeppuHr Ba xammyaumidoaap "mapyagaHuil 00CKUYMHUHT
nacTiaa0Oku gaBpu' 10 HOMJIAHTaH KHYUK OOCKUYHH QXKPATHIITHU TaKIH( KATUIIIH.
Bakt HyKkTan HazapuaaH y COH Cysru Oormrdacu snudusn GparMeHTaTCUSICUHUHT

OMpPUHYN PEHTTEHOJIOTUK OeNruiapy naijgo Oyaummura TyFpu Kenaiau.
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. Ctyadepr tacuudu 6atadcunpok 6ynuod, yHaa OYFuM TapkuOHil KUCMIapUHUHT

KOHTPY3HTIHUIUra Kapab oemr rypyxra OyimuHum MaBxyn [75]:
* [ cuH(: pEeHTreHOJIOTUK NATONIOTUACU3 OYFUMIIAp.

o Il cund: con cysru 60MYaCUHUHT OaNaHJIUTU KWYpAWraH, JIGKUH YHUHT KOHTYPHU
XaJIM MapcuMoH OYiran 0yrumiap. byHnai OOIIHUHT KOHTYpU XaM OJIJI-OpKa, XaM
€H peHTreHorpaMmana Moce KOHLIEHTPUK JOUPACUAAH 2 MM JaH OPTHUK OFMaiH,
OyHna 6o, OYiinH €ku aTceTadyssIp YyKypdya TOMOHHUIaH OnTTa (€KM YH/IaH OPTHK)
NaTOJIOTUK OFUII MaBxXyJ| (KaTTa, aMMO IIapCUMOH OOl - coXa MarHa, KucKapra
OyiinH €ku dyKypJiamraH KyiMmud aykypaacu). Hekpos 6ockuun (6onianruy). Con
cysaru Oourdyacuja HEKpPOTUK Vy3rapuuuiap pyi Oepaiu, JEKWH KaCaJUIMKHUHT
KJIMHUK Ba PEHTTEHOJIOTHK Oenruinapu Oynmaiau. Kuuuk HOKynaiivkka GoJanap
KaMm/IaH-KaM 3bTHO0p Oepuliaan €K y XaKuaa TYFpU ranvpa oJaMaiauiap, IyHHHT
Y4yH KaCAUTMKHUHT MUHMMAaJ KYpPUHUIILJIApU ce3uaMaiu. Toc-CoH OYFUMHUHUHT
yABTPATOBYII TacBUpHWIAru Yysrapunuiap (OOl acHMMETpPUSCH, OYFUM WYUAATH

EPUKHUHT KaTTalallIUIIN) Tacoauduil Tonuima 0ynaam.

* [Il cund: cpepuk 6yamaran (0Bou, KY3UKOPUHCUMOH, COSSOOHCUMOH), aMMO SICCH
OynmMaran coH cysiru 6omrgacu (Moce 6yiinda OyHai Oolirua ajutakauoH JoUpajiaH

2 MM maH opTuK oranu) Ba Il cundrarn kabu maTomOTUK OFUIILIAP OMIIaH OYFUMIIAp.

* IV cun@: con cysaru Oomryacu siccuiiamirad Ba Oomr, OViiMH €xku aTceTalysisip

YyKypya TOMOHHUJAH NaTOJOTUK OFUILIap OYiaran Oyrumiap.

* B cund: etapiuya chepuk KydiMHU4 Kocacura 3ra OyJIraH sicCu COH CysAry oomrdacu
XapaKTePIUIUDP.

COH CYIATH BOINIYACHUHMHI YCMHMPJIAP OCTEOXOH/IPO3H
TAIIXUCHU

CoH cysiru 6om4yacu YCMUPJIUK OCTEOXOHAPO3ZHHUHT KJIMHUK KYPUHUIILIAPH
Kacamnuk nuarHoctukacu OuiaH muQOKOp: OpTONEA-TPABMATOJIOT EKU TEAUATP

myryutaHaay. KiaMHUK TeKmupum yCynu KacCaJUIMKHUHI KEYMIIM TYFPUCHIATH
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aHAMHE3HM CUHYMKIJIA0 HuFuigaH uoopar (OMpUHYM HIMKOSATIAp, CUMIITOMIIAD Ba
Oomkanmap maigo Oynran BakT). Kypuk maiitmma o€K-KyJT Ba CETMEHTHHHT
Y3YHJIUTH, YKU, HeQOpMalMSHUAT MaBXyIUMrura ypTuoop Oepunamu. Kacammmk
Oenruiapy AapxoJl mango OyIMaiau, HMIYHUHT YYyH KACAJUTMKHUHT OOUUTAHMILIN
onmarna yTka3zuO robopwranu. Jlactnabku Oockuunapaa 6oma (aon xa€t Tap3uHU
0JIn0 OOpUIIM MYMKHH, BAKTU-BAKTH OWJIaH COH €KUM TH33a COXACHAAaru OFpUKJaH
MIUKOAT KWwiaau. by ora-oHanap y4yH OMpUHYM KYHFUPOK OYIMO, 3yJIMK OWiIaH
mu(oxoHara MypokaaT KUJIHII KePAKIUTUHU OUIIAUPaIH.

OcnatMa! BoJIaHUMHT )KMCMOHMH 3YPUKHUIIJIAH KEWHHTW O3TMHA OFPUFU XaM Y3-

Vy3ugan YTuO KeTuinu 00aHu MyTaxacCUC KYpUTrHuaaH yTkasuira cadbad Oymaau.

Kacanauk 3ypaiind 6opran caud OyHaai ajoMatiap naimo 0y/jaa oomJiaiau:

* OKCOKJIAaHUII €KH OEKHH "TOPTHUII" KYPUHUIIUAATH IOPULITHUHT Oy3uiuimu (6oa
KacaJl ab30CUHU astii OoIuIaian);

* IOpHII MAUTH]IA YAPUOK;

* COH, TH33a Ba YaHOK-COH OYFUMIIapH/ia OFPUKHUHT Ky4YailuIlu;

* [IMKACTJIAaHTaH YaHOK-COH OYFUMUJIA XapaKaTIapHUHT YEKJIaHUIIN;

* OEKHUHI KUCKApUILIHU.

5% xomnmapaa KacaJUIMK MKKajga 4YaHOK-COH OYVFUMHHM Kampad oJaju.
JlaBonaumaran BYCTHUHT oFup 0KnGaTH KOKcapTpo3 6YIM0, y KYUIn OFPHK XUCCH,
OKCOKJIUK, OJAaTUW TypMyIl Tap3UHUHI KECKMH YEKJIaHUIIM Ba WXTUMOUUN
MOCJIAIITYBHUHT OY3WIUIIN OWIaH HAaMOEH OYJasu.

Kacamuink Oeruwiiapu Ba Ke4niu

BYCTuuHr 5Hr apTa OenTHIIapu OFPUK Ba OKCOKJIaHUIIAND. bUpoK, mryHu Hazapaa
TYTUII KEpakku, OEMOPJAPHUHT MabIyM OUp Typyxuaa OFpHUK OYJIMaciuru
MyMKuH. JlacTnabku gaBpiapaa 6ona can-naji OKCOKJIaHa OOoIIaiu, Kacan o€Fura
ocunu6 onagu €xku yHU cynpad ropaau. Oxarna, Oy naBpAa KIMHUK KYpUHHILLIAP
HIyHYaIUK 3aud HaMOEH OYJIaauku, OTa-OHajlap XaTrTo OpPTONEAra Myposkaatr

KWJIUIIHY Xaélliapyura XaM KeJITUpMaiuiap Ba KacajuluK OelruaapyuHu jJaT edul,
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IOKOpH HII HOKIaMaCH, HOKYMJIN KaCaJlIMK OKI/I6aTI/I Ba 6OIHKaJIap OunaH

n30XJIanaumIap.

OKCOKJIaHMII KaCAJUTMKHUHT OOIUIAaHUIIKWIAA OFPUK Ba OYFUM KOHTpAKTypacu
HaTWKacuja, KeHUHYaIuK OymMOa MYIIAKIAPUHUHT 3au(UIUTH, COHHUHI SIPUM

YUKUIIKW HAaTHXKaCruaa r03ara KCJIuiiyu MyYMKHH.

Myckynap aTpopuscy KaCaIUIMKHUHT WJIK Ba JTOMMHI CHUMIITOMIIAPH KyMJIACUTa

XaM KUPAJIH.

Acocuii kiuauk cumnromiap (ACK) kaHuaauk Keupok maijgo Oyiica, mryH4Yaauk
AKKOJI HAMOEH Oynanu. BOUTHUHT KEMMHIY eMUPUIIUIINIA Ba UMIIPECCUOH CUHULIA
OFpUK KECKHH Kydasau, OKCOKJIaHUII SKKOJ HaMo€H Oymamu. byrum coxacumaru
IOMIIOK TYKUMaJap NIMIIaau. XapakaT YeKJIaHTaHJIUTY aHUKJIaHau: 0eMOop OEFMHU
TalIKapura Kalupa OJMaiu, TOC-COH OYfumHaa aiiaHuil, OyKdIl Ba E3UII

yeknanrad. FOpuin kuiivH.

BYCT namoén OYnuIIMIa BEreTaTUB-KOH TOMHP OY3WIMIILIApU ajloXujaa YpuH
TyTajH, yJiap Oup TOMOHJIaMa 3apapiIaHMIIA SKKOJPOK HaMOEH Oymamu. KnuHuk
KUXATHAH ynap OEKHUHT PAHTTIAPJINTH, YHUHT COBHUO KETHIIM Ba Ky TepJali,
OapMOKJIap coXacuja MYJbCHUHI Macauiiy, O€K KadTh IO3aCHMHUHT aXKUHIIU

tepucu ("Kup 10BYBUM TepucHu'") OuiiaH HaMOEH Oyaau.

Kyna kam xomnapna BYCT VTKUp OONUIaHAIW, YaHOK-COH OYFUMUAA KydJIu
OFPHKJIAp, XapopaT KYTapWINIIN, KOHHUHT "SUDTHFIaHWI" CUJDKUIUIAPH Taiao
oynagu. Kacammuk kampok yTkup Oomutanran 6emopiapaa cyodebpus xapopar,
OUTHunr 23-34 mMm/coarraya KYTapWIIMILIY, JEWKOLUUTO3, TUM(OLUUTO3 OYIUIIN

MYMKHH. BakT yTUIIM OMJIaH MPOrpPECCUB apTPpo3 KIMHUKACH Maiao Oyiaau.

CoH cysiru 6om4vacu yCMUPJIUK 0CTEOXOHAPO3H IMATHOCTHUK ME30HJIapu

Typnu 6ockuunapaaru JIKIIK nunr nuarnoctuk mezonnapu XKaasan 1
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Yeunr

OMUJIH
Knunuxk OI'D,
bockuu Pentrenorpadus, MPT
oenrunapu T/ M
Menép:
9,7+0,9
I‘/’Iu
YK OcTteonenusi, CKIEpO3, KUCTO3
I . 30,5+2,9
OFPHE y3rapuiuiap, CysK [UIIn
CysiK TYKMMaCUHUHT CYyOXOHIpAIT
Orpuk,
I CUMpaKJIallnilg, spuM o MP 27,3+2,4
OKCOKJIaHUIII
oenrunapu
bour cysaru 6YFUMUHUHT ce3uiapiiv
Orpuk Ba
nedopManusi Ba UMIPECCUOH CUHUIII
1l (OYHKITUSTHUHT 27,44 2
YU3UFU MaBXKyJ OyiraH cyOToTal
Oy3mnIm
IMKACTIaHUIIH
COH CySTd OOUTYACUHHUHT TOTAJ
OrpuK Ba
IIMKACTIAHUIIN, IIyHUHT €K, KyUMHUY
v (OYHKITUSSHUHT 26,6+1,7
KOCacCH Y3rapUILINHUHT MaBKyJIUTH,
Oy3mmIm

VMKKAJIAMYH OCTE0ApPTPUT
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Kacamnmmk HaTwkagapuHUHT MPOTHO3M TAIIXUC KYHHII My[IIaTUTa Ba JaBOJIAIIHU
¥3 BakTuAa Oomnutaimra 6esocuta OOFIHK [33], LIYHUHT y4yH 3pTa TalIXUC KYHUII

Macajanapy y3 J0J3apOMruHU CaKjiad KOJIMOK/A.

IIIukoAT Ba aHaMHe3:

bupunun kaOynauaa 6emop Ba oTa-oHacu OmiIaH cyxOariamuO, KacaUIMK KaH4Ya
BaKT/JaH OepHW /1aBOM ATAaETraHWHM, KaCAUTUK ajoMaTiiapu KadyoH SKKOJ HaMOEH
Oynranvan OunuO onagu. Tamxuc KYyHUIAa KacaLTMKHUHT THUIUK OeNTuiIapH,
SbHU OCKHUHT KYpHUHAJIWTAH KaJTaJalllWild, KacaJl TOMOHAArd MYyIIaKJIapHUHT

3au(IanIuIm, IoKiIamMa naiTiia OFpPUK, IOPUIIHUHT Oy3Unig €paam Oepaiu.

Kaao0bI Ha:

v/ IOpHUIIL, IOIYPUIL, CAKPAIll ITalTHIA a0 OYIaaural ToC-COH OVFUMIIApH,
YOB COXACH, COH €KH TH33a COXACHUIard OFPUK TUHY XOJIaTHa WYKOJIA]IH;

v/ OKCOKJIAHHIII, OJIaT/Iary FoKJIamasap/a Te3 mai1o Oyaqurad TOJUKHII, Te3
yapuani. byrna ymymuit axBod y30K BakTrada Oy3uimMaiiau, 6omanap
Xapakar KUJIuIa J1aBoM dTajuiap;

v/ 4aHOK-COH OVFUMHMIA XapaKaTIapHUHT YEKIaHHUIIH, aCOCAH OSKHMHT
Y30KJIAIIHIIK Ba POTALUSICUIA;

v/ IaToJI0rusi TOMOHHU 1A OEKHUHT OJIIMHIY F03aCH/Ia MYIIAK CIa3MIapH, KEUKH
OocKuwIapaa - COH MyIIaKJIApUHUHT aTpoduscurada Oyiaran MyIiaxK
MAaCCACUHUHI MMaCalulIu.

v

Hactnabku 6ockuyia, Oyrumaa EKMMCHU3 ce3ruiap Ba o€Kaa eHIul YapuoK

SHJUTHUHA Taif10 OYIranaa, coaup Oyiran y3rapuiiap Xajid KanTapuiaau.

OpTta O60oNUTaHTaH JaBOJIAIIA KUYUK HEKPO3 30HAJIAPH CYSIK TYKUMacu OuiaH

aNMalllMHAIM, KaCAJUTUK Oenrunapu YTuo KeTaau.
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KucMoOHU TeKIIUPYB:

bemMopHHMHT ymMmyMuii X0JaTUHU, 3apapiiaHraH Oyrumiap (yHKIUSCHHH OaxoJiall,

IIYHUHTIEK, YHUHT OYIM Ba TaHAa Ba3HUHM YII4all TaBCUS STHIIA N,

JlaGopaTopusi IMATHOCTHKACH.

Nudekimon TabuaTiu SyUTMFIAHUL )KapaéHiapu, SHAOKPUH ab30J1ap MaTOJIOTHUICH
Ba PEBMAaTU3MHHU MCTHUCHO KWIHII Y4YyH 4YyKyp JiabopaTopusi TEKIIUPYBU
VTKka3mwnaau (KOHHUHT KIMHUK Ba OMOKMMEBHM TaxJIMIUIAPH, PEBMATOW]] OMUJIITA
TeCTJap, KaJKOHCUMOH O€3HHUHI TOpMOHal Npoduian, OVFUMIAPHUHT TE3-Te3
yypailiurad OKYMJIM [IMKACTJIAHUILIAPU  KY3FaTyBUWJIAPU  MAaBXKYJJIUTUTA

CHUHOBJIAP).

BbYKHuu 6omika kacamuukiapaad ¢apkian yuyH yMyMUNd KOH TaxJIMJIA, PEBMATOM
OMMJI, KAJIKOHCUMOH 0€3 rOpMOHJIapu Ba MU(OKOP TOMOHMJIAH TaWMHIaHAIUTaH

0oI1IKa TEKIUPYBJIAp Tanad KUJTUHUIIA MYMKHH.

HHCprMeHTaJ'I AHATrHOCTHUKA.

o JludpdepeHunan AMArHOCTHKA Y4YyH KOMIUIEKC YyCyJulapAaH (oiaanaHuIn
OKWJIOHA: JacTyia0ku OOCKMWIapAa PEHTICHOJOTHMK Ba YJIbTPaTOBYII
TEKIIMPYBU MarHUT-Pe30HAHC ToMorpadus OwiaH, Ke4ku OOCKHUIapaa 3ca
KOMITBIOTEp TOMoTpadwmsicu OwunaH Oupranukna yrtkaswnamu [34]. Jlerr-
Kange-Ileprec kacammurura nry0xa KWIMHTAHJA, TYFpU NpOEKLMsAga Ba
JlayHmrein XoJ1aTuaa YaHOK-COH OyFuMH IIOJIUIIO3UTCUOH
peHTreHorpadusicu  yTkazunaau. Tunuk gedopMaTcusiap — KacaJlIHK
OouutaHranujad 3-6 ol yTrau aHuWKIaHaAu, Oy YHUHI HMKKUHYM-YUYHHYU
O6ockuuura Ttyrpu kemaau [30]; OupuHuM OOCKMYJAa TEKIIMPYBHUHT
JMArHOCTUK aXaMUSATH KyJa MacT, YyHKH TMCTOMOP(OJIOrHK Yy3rapuuuiap
YCTYHJIMK KUJIaIu.

« Kowmmiekc quarnoctuka cxemacujaa Kydujaaru MHCTpYMEHTa TEKIIHUPYBIap

KYJUIAaHWIAIU:
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* YaHOK-COH OYyfumiapu peHTreHorpadusicu - 3apapiiaHraH Oyrumja
OCTEOHEKpOo3 Ba (a3oBHM Yy3rapumuiap MaBXyJIUTUHU — aHHWKJIAII,
ITYHUHTJEK, OaKapuiraH J>XappoXJIMK aMalu€éTu/IaH KEWWH pereHeparus
napakacuHu 0axoJiall UMKOHUHM Oepaiy.

o * OYFUMIIAPHU yJIBTPATOBYII CKaHepJall - 0YFuUM EpUFUHUHT KEHTalHUIIIHN, COH
SNU(U3NHUHT TepopMalusICUHU MalKall UMKOHUHU Oepajiu;

o * JlONIIIEpPOrpa@uUK TEKIIUPYB YCYJIM - 3apapiaHraH YaHOK-COH OYFUMHU
COXacHJard TOMHUpJapAa KOH OKMMHU XOJaTHMHM aHUKJAIl Ba OYFUMIaru
y3rapuiiapau 3pTa 00CKHYa aHUKJIAl UMKOHUHU Oepajiu.

o * Maraur-pe3oHanc tomorpadus (MPT) - cysxgaru Hekpo3 KoWIapuHU
aHUKJAWIU, KacauIuK OOCKMYMHM Ba arpodaard KAaTTHUK Ba IOMILIOK
TYKAMAJIADHUHT XOJATUHUA AaHUKJIAWIH.

e * KOMIIBIOTEP TOMOTpadusiCH - CysSK Ty3uiaMajdapyd 3ULIUTHHUHT 3SpTa

y3rapuiiuHd, OYFUM HO3JIApUHUHT  ¥3apO0 MyHOCA0aTWHU, KEHHUHTHU

Oockuumapaa 3ca CKIEpO3 COXaJapHHU, KHCTAJIAPHUHT Yiodamiiapd Ba

’KOUJIAIIYBUHU aHUKJIAIl UMKOHUHH Oepajiu.

YaHOK-COH OVFUMJIAapH PEHTIeHOTrPaUsCH.

Taxkmud STuATaH OUArHOCTHKA cXeMmanapura Kapamai, Ileprec kacammuruHu
AQHUKJIAITHUHT "OJITMH CTaHAApTHU'" PEHTTeH TEKIMUPYBH OYynmmbO Koamokaa [44].
Pentrenonoruk ycyn gaBoiaml TaKTUKACMHU ONTUMAUTAMITHPHUIN YYyH XaMm

KYJUIAaHWJIAIH.

1971 #tunna A. Catteral 5 ta "xaBd Oenrunapu"Hu axpaTuod KypcaTau:
* ['ei>x Oenrucu €ku COH CYSITMHMHT B-CUMOH HYKCOHH;

* s U3 JaTepan KACMUHUHT KaJICU(DUKATCUSCH;

* COH OYyFUMHUJIA JIaTepal IPUMYUKHULI,
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¢ COH CyiTH Oonryacu S'/CI/II_H IMIIACTUHKACHUHUHI TOPHU30HTAJI XO0JAaTH,

* COH CyST'M NPOKCUMAaJ KUCMU MeTau3uaaru kucraiap [35].

by 6enrunapaan kynruHa TankukoTaruiap daon horgananaaunap [36]. Jlactnadbku
6ockuunapaa 50% xosutapaa kamuaa 3 Ta O€ITHHU Kaiia ATyl MyMKuH [37], Oy Aca
O6emopra HuUcOaTaH SXTHETKOPIUKHM HAMOEH KWJIWII, JABOJIANI TAKTUKACUHU V3
BaKTHJa Y3rapTUPHUII Ba TMATOJIOTHS OKHOATIIApUHM KaMaWTHUPHUII HWMKOHUHU

oepaau.

Orpukin y3rapunuiap Ka4yoH OONUIAHTAaHWMHU aHUK OWJIMIN KyJa KUMUH Ba (akat
PEHTIE€H TAaCBHUPJIAPU KACAJUIMKHUHI JABOMUWIIMTMHU KypcaTaad. PEHTreHonoruk
KYpUHHINI JacTiabkd Oockuuigapaa HopMman Oyiaumu Mmymkud (9), aMmo
SJUTUFJIAHULI Ty daiiiny OVFuM 103ajlapyu opacuaard MacoGaHUHT KaTTaJIall|IId, COH
Cysiru OOIIYaCHHHUHT I0OKOPU MHTEHCHUBIIUTH Ba (akaT mn(OKOp TOMOHHUIAH TAIKUH
KWJIMHUIIIA MYMKHH Oyiran Oomika Oenruiap XaM aHMKJIaHWIIN MyMKuH. Keukn
OockMuwIapAa COH CysirM OONIYacHHUHT JedopManuscu Ba OOIIKAa XapaKTepiu

oenrunap naiao 6yiaaau.

Pentrenorpammanap acocuja 4aHOK-COH OYFUMHHHHI aHATOMHUK TY3WJIHIIU Ba
OapKapOpJIUTMHUHT acocuid kypcatkuwiapu (Sharp Ba Wiberg Oypuakiapu, OyiinH-
muaduzap Oypyak, COH CySATH MPOKCUMal KUCMUHHUHT aHTETOpcHsi Oypdaru, Cysik

KOIIaMacH Japakacu) peHTTCHOMETPUsICH YTKa3uiau. (9).

- [lTapn Oypuaru: - 6YfuM 4yKypuyaCUHUHT (PPOHTAI TEKUCIUKIATH KUSIIUTUHU aKC
ATTUPAIU Ba MKKUTA YM3MKHUHT KECULIUIIUAAH XOCHI OYnaau: OMpu ropu30HTAT
O0ynu0, wuKkama TOMOHJAH "Ky3 €M IIAKIW'HUHT TACTKU HyKTaJapUHU
OupramTupaay Ba UKKMHYHCH YyKypuara KHpHII >KoWura ypuHMma O0yiau0, YHUHT
IOKOPH TAIlIKWA YE€THAAH "KY3 €M IIAKJIN HUHT NTaCTKU HYKTACH OPKaJii KU rmactra

nynanran. Hopmana y 6omanapma 460-50 nan ommMaciouru kepak. 0
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-Bubepr Oypuaru: - coH cyaru OOIIYaCUHMHT (DPOHTANT TEKUCIUKAA KOTUIAHMIII
JTapaKaCMHU aKC ITTHPATU Ba COH CYysITW OONIMACHMHUHT MapKa3WJaH YWUKYBUU
WKKUTa HypJIaH XOCWI OYynmu0, IOKopura OuWiagu. bUpWHYM HYp BepTHKAI
WYHAJMIIIA, UKKUHYNCY KyUMUY KOCACMHUHT TAIlIKW YEeKKacuaaH yraau. Mebépaa

Oypuak 250 1aH kaMm OYIMaCIIUTU KEpak;

- OyiinH-nuadu3zap Oypyak: -COH Cysard OVHHUHUHT COH CysTH nuadu3ura HucOaTaH

¢dbponTan Tekucnukaa oruil gapaxacu. Menépaa LY 1270 ra tenr;

- COH CySTH TPOKCHUMaj KUCMUHUHT OJIIMHTH Oypuak Oypyarw: - COH Cysru
OYUHUHUHT (GPOHTAN TEKUCIWKIAH OJIMHTa OFUINMHU akc »Ttupaau. Hopmana

6onanapna antetopcus karranura 300 naH OMIMAaciIuTH Kepak;

- OOITYaHWHT CYyAK OWiIaH KOIUIAHUII JapaKacu: -YHUHT KalCH KHUCMH KyHMHUY
KOCacHu TOMH OWJIaH KOTUTAHTAHJIUTHHM KypcaTaau. Menépna Oypuak 250 man kam

OYIMacIUIu Kepak;
YaHoK-COH OYFMMHUHHUHT YJIbTPATOBYII TEKIIMPYBH.

CoHorpaduk TEKIIUMPYB 3apapiaHraH OYFuMa sSUUTMFJIQHUIN Kapa€HU (CHHOBHUT)
HUHT uUQoJalaHraHIMK JapakaCMHU aHUKJalra WUMKOH Oepaau. byHnma yHHMHT
CMHOBHAJI TapjJacu Ba Karcyia-OofliaM almapaTtujiard aKyCTUK Yy3rapuuuiap
aHUKJTaHaAM Ba OYFUM CYIOKJIWUTH MUKIOPH aHMKJIAINTUpWIaAn. byrum
OymuMFUIard CyIOKJIMK MUKIOPH aHWKIAHAId Ba COHorpammaza (poHTal
TEKUCITUKIA COH CysrufaH OYiMH coxacuga OWpPUKHII >KOHUAAru OYFuMm
xanTtacuradya Oynran macoda ymyaHaau. BYFUM CYHOKJIUTHHUHT OPTHKYA XaKMHU
MaTOJIOTHK JKapaHHUHT Oapya OOCKUYIapUaa aHWKIAHUIIN MYMKWH, JIEKUH
KYTIMHYa 0OCHM CUHUIIM OOCKUYHWJA Ba 3apapiiaHTaH KyiI-o€KKa TasHUO IOpHUIIIa
JaBoM dTaéTrad Oojajnapia aHUKIaHaAu. bBYFUMHHMHT  IOMIIOK — TYKHMa

KOMIIOHEHTJIapHUAA SIKKOJI y3rapuIliap, O4aTaa, Ky3aTUIManIu.
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VTTaa BYCTrna CYIOKJIMK aXpaJuIld (JacTiiadku OocCKUWiIapia), COH Cysru
Oomryacy ToFai IMIACTUHKACMHUHT KTWHJIAIIUIN, STU(U3HUHT TTapYaaHUIN Ba
COH AaHTEBEPCHSCMHUHT Karrtamammmu (y Oupo3 Tamkapura KalpuiTraH)
anuknanamu. Jlerr-Kanse-IlepTec kacalmurm XamM HWKKWATAa YaHOK-COH OYFUMHU

Vypracugaru OYFUM TOFally KaJUHJIMTHHUHT 3 MM JaH OpTUK (hapKuHU KypcaTaiu

(10).

Abnormal Normal

[leprec kacammuruaa yastpaTtoByul y3rapuiuiapu (10).

VY IbTpaTOBYII TEKIIMPYBU HATHKaJlapyura Kypa, 4aHOK-COH OYFUMU CHHOBUTHUHUHT
MaBXyJUIMTY Ba U(oajJaHraHINIY, KancyJjaa-0yiiud OVIIJIMFUHUHT KOHTpJaTepal

COFJIOM OYFUMTra HHcOaTaH KeHrauuIim 0axoaaHau.
Jonmiaeporpaguk TaAKUKOT yCYJIH.

lagonuHMiIapHr §3 WYWTra OJTraH KOHTpACcT Mojanaiapaan QoiganaHnd, KOH
TabMUHOTHHU Oaxojam MyMKuH [41], ymap €paamMuaa MIMKACTIAHHUII COXACH
AHUKPOK aHUKJIaHaau [42], LIyHUHIZEK, BAaCKyJSIpPU3aUUSHA Ky4YauTUPHILL,
TOMHUPJIAPHU KEHTaUTUPHUII Ba KaWJUISAPJIAP YTKa3yBUAHJIUTMHU SIXIIWIAIIHA Y3
hudra OJIraH penapatuB Kapa€Hiuap XaM ypranwiaau. HMmemuk  Ba

PEeBACKYJISIPU3ATCUOH KapafHiap dpra OocKuwiapAaéK aHWKIaHaaw, Oy dca
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ccunturpadusigaru kadu [43] KOH TAbMUHOTU XYCYCUATIAPU XaKHIa MabIyMOT
OJIUII UMKOHUHU Oepajii, aMMO ycyiiaH (HoiianaHuIIHN YeKIalIuraH HypJaHHuIIl
foKJIaMacucu3. TaJKUKOTHUHT JOMIUIeporpaduk ycyniu 3apapiaHraH 4aHOK-COH
OYFuMHU coxacujaru TOMHUpJapAa KOH OKUMHU XOJaTHHHU aHUKJIAIl Ba OVFuMmaaru

y3rapunuiapHu 3pTa 60CKUY/1a aHUKJIAll UMKOHUHU OEpIH.
MunTakaBuii KOH OKUMHUHHUHT KyHHIard KypcaTKuwiapu 6axoinaHaau:
- KOH OKUMHUHUHT CUCTOJIUK Te3nuru (Bmc);

- coHHuHT uyKyp aptepusicu (UAT) Ba narepan ypoBuu aprepusicunur (JIOAB)

pe3uCTeHTIuK uHaekcu (Pu).

OnuHraH MablyMOTJIap HOMapaMeTpUK CTAaTHCTHKA ycyJuiapu €piamujia Kaita

HUIIaHAJIH.

YaHOK-COH OYFUMJIADUHUHT KOMIILIOTEP TOMOrpadusicu.

Kommbrotep TOMOrpadusicu HEKpo3 coxacura IOKJIaMaHU TYXTaTUII Y4yH 3apyp
OYnraH Ty3aTWIN BapUaHTIAPUHHU aHWUK OENTHIAall MMKOHWHU Oepamu. bymwmm
MYMKHH OyiraH okKuOaTHM OaxoJialll y4yH CKJIEpO3 30HAacH OWJIaH KHCTO3
OymumMKIap MaWgoHW Ypracumard HucOar xXucoOmad umkmiaaan. CKIEpOTHK
COXaJIApHUHT YCTYHJIMTU sXIIM Oenru xucoOnaHamau. JluarHoctuka ycyJuiapu
opacujia KOMIIBIOTEP TOMOTPa(UACUHUHT KEHT TapKalIuiid OeMop OJjaJuran
HUCOATaH IOKOPHU HypJIaHUII JT03acy OuiaH yekinanras [39]. Onepauusiiad OJAMHTH
JaBpAa HEKpO3 YUYOFMHMHI YITYaMIIAPMHU aHUKJIAIl y4yH 4aHOK-coH Oyrumu KT
TEeKIUPYBU VYTKa3WIaaud, y HadakaT MMKACTIAHWIT YYOFUHUHT YIdaMJIapUHHA
aHUKJIAI, 0AJTKA YaHOK-COH OYFUMHIard aHATOMUK Y3rapHIIapHU BU3YaTU3aTCHs
KWJIMII Ba KEMMHYAIMK JAaBOJIAIl TAKTUKACUHU peKaJalllTUPUII YUYYH XaM amajra

omIrupuiIaau.

KT TekmmpyBu MabiayMOTIapura Kypa, 3apapjaaHulll YUOKJIapyu KyNIMHYa Kyiugaru
YKOWJIapAa aHUKJIaHAIU:
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- SnU(U3HUHT OJIMHTH TAIIKU f03acu 0Yiinao;
- OpKa-TalllKy fo3acu 0yiinao;

- aryKaJ 30Hajia

Marnur-pe3oHanc romorpagus.

Maruut-pe3oHanc Tomorpadus peHTreHorpadusra Kaparasja FOKOPU aHUKJIUK
KOOMJIMATUIA 3ra Ba KACAIUIMKHUHI OMPUHYM PEHTTEHOJIOTUMK Oenruiapu mnanjo
OYIMIIMAAH OJIMH COH Cysru Oomrdacu 3nudu3naa HEKpo3 YUOFMHM aHMKJIAIITa
MMKOH Oepanu. AitHan mynunr yayn BYCTra my6xa 6yaran Gonanapaa ymoy
TAQAKUKOT YCYJIHMHU KYJUIall TMAaTOJIOTHK >KapaHHM SpTa TalIxuciamra épaam
O6epaau. Maraut-pe3oHaHc Tomorpadus COH CysIrd OOIIYaCHHUHT TY3UJIUIIUIATH
JacTaaOKy y3rapuiulapH Ba FOMILIOK TYKMMa KOMIIOHEHTUHUHT XOJIATUHU KYpPHIL
uMkoHuHN Oepanu [40]. By Vy3rapunuiap OVfuM EpUFUHUHT KEHTaWWIIM, yHAA
CYIOKJIMK OYIMIIM, MEepUapTUKYJSP IOMIIOK TYKUMaJApHUHI IIHWIIWIINA OWIaH
taBcu(aanaau. MarauT-pe3oHanc Tomorpadus yTkasuirasaa cyOXoHapain coxaaa
aHUK KOHTypJIap aHUKJIaHMaclaH TypuO, FOBAK MOJaJa MHUKPOTCHUPKYJATCHUS
Oy3uinuIM Ba UIIeMUs Naiao Oynumm OujaH CUrHaJIap WHTEHCUBIUTHMHUHT
y3rapuy aHukiaanagu. Mkkuaun 6ockuyaa 6yFumaa CyrOKJINK HMFUINIIN, OYFUM
XQJITaCUHUHI  YY3WIMLIIM Ba IONKAJIAMIMIIM  KYPUHHUILUAATH  y3rapuiuiap
Ky3atwinaau. Kynruna Oemopnapna snudu3  OanaHAJIMIMHUHT  [TACANUIIN
aHukiIaHanu. Hekpo3 Oynran oMl HMKKUTa TapKUOUN KUCMAAH MOOpaT: TallIKu
(occudukarcusa KaTiaMM) Ba WYKU (TUIEPBACKYJSpU3ATCUsUIALITAaH TPaHyJISUOH
TyKuMa Katiamu). KacammukHuHr yuynHun 60CKUYU 3aMOypyFCUMOH aedopmanus
Ba OOWIHMHT Oup Xui OYnIMaraH Ty3WHILW, SUUIMFJIAHUAII Ba (HUOPOCKIEPO3
Yyuoknapu OwnaH axpanud Typaau. KacallMKHUHT SIKyHMM OOCKMYMAAa MarHuT-
pe3oHaHC ToMorpadus YTKazuiaraaa HNUGU3HUHT O00THO CHHUIIHM, OYFUM
TOFaiMHUHT IONKAIAIUIINA OWJIaH KeYaJuraH UKKUJIaM4U JEreHepaTuB TUCTPOpUK

y3rapuiap, cyoxonapan ¢puopo3 Ba UeKKa CysK YCUMTanapy aHUKJIaHA IH.
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bupunun (aBackyssip) OOCKMYHHHT OOIKJa COH OOIIYACMHUHI KOH OWIaH
TabMUHJIAHUIIN Oy3WJIagu Ba CysSK TYKUMacu yna Oouuiailau, OyHUHT (oHuga
Oonana OKcoOkIuK maiino Oymaau. By Oockuuga MPTaa Hekpo3 coxamapu
aHUKJIAHUIIM MYMKHH - oJaTia cyOXoHapayi coxana (OeBocuTa TOFail ro3acu
octuna). bynnman tamkapu, MPTna con cysru Oomyacu YrdamiIlapuHHHT
KHYpauImy €Kd HOpMal VCUIIHMHT WYKJIWTA KYpuHaau, Oy XarTro »spTa

MyJaTiap/ia XxaM aHUKJIaHUIIA MyMKHH.

[Teprec kacammuru OYaraH TYKKU3 EMUIH KU3/a YHT YaHOK-COH OyFruMuHUHT MPT

TACBUPH: HEKPO3JaH JajojiaT OepyBUYM MacT CUTHAN (s crpenka) (12).

PeBackynsipuzarcust (CysiKk TYKUMAaCUHUHT KOH OWJIaH TabMHUHJIAHUIIUHU TUKJIAI)
Ba KYTI HWJUIap 1aBOM ATaJMraH OMTHIL OOCKUWIApUAa CysIK UJIUTH CUTHAIM OAaT/aa
oup xun smac. CoH Ccysru OOIIYaCHHUHT €H KHCMJIApUAa CUTHATHUHT Ky4aluiim

SIXIIIY TPOTHOCTUK Oenru O6ymamu (13, 14).

Myraxaccucjap MacjaxaTiu Y4yH KypcaTmaJiap:

* QJUIEProJIOr-MMMYHOJIOT MacllaxaTu;

* kapauosor macnaxatu (iynnom bXKKHu aHuknam yuyH);

* HEBPOJIOT Maciaxatu (€HA0II HEBPOJIOTHK MATOJOTUSIHU aHUKIAIl MaKCaauaa);

* otopuHogapuHrojor maciaxatu (JIOP ab3omapuHUHT EHAOII MATOJOTHICUHU
aHUKJIAI MaKCaaua);

* KapaAUOPEBMATOJIOT MacCiaXaTH,
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* THPEKCUOHUCT MacjaxarTy;
* TaCTPO3HTEPOJIOI MaciaxaTth (OBKAT Xa3M KWIMII ab30JIAPUHUHT EHIOMI

IIaTOJOTUsACHMHHN aHUKJIAIll MaKcaz[Hz[a).

JmakeM OMJIaH OFPUIraH 0eMOpAa TAIIXUCHU IIAKIJIAHTHPHIIT

AHapunakTUK MIOK OWJlaH OFpuUraH OeMmopra TallXHC KyHuIga KyWujaard
KeTMa-KeTJMK TaBCHS dTUJIQJM: AKX Ba ofupiauk napaxacu XKT-10 6yiinua kon

KYpCaTHJITaH X0JIJA.
Tamxucuu ndomanamra Mucosuiap:
1. YTKup s1makeMu TapKajra Iakiu.

2. CypyHKaau UIUONATHK IIIAKEMH KY3UIll OOCKUYIU/IA.

JAndpepenuna THarHOCTUKA

e CoH cysaru OONMMACHHUHT  YCMHUPIUK  OCTEOXOHIPO3W  KyHUIarw
KacaJUTMKIIApHU (papKJialll Kepak:

e * TPaH3UTOP (BAKTUHYAINK) CHHOBHT;

o * uHbeKuoH apTput (14);

« +1oBenms peeMaron apTput bYCnan dapkiu yiapok, 80% xosapaa KoHaa
peBmaTou oMuil anukiaanaau (15);

e * YAaHOK-COH OYFUMHM €KUM KyWMHUY KOCACUHUHT TyFMa JUCIUIA3USICH;

o * Oomamap cepebpan ¢damaxu - HEBPOJOTHK CHMITOMIIAP, MacajaH,
MYIIIaKJIap TOHYCUHUHT TTacaluIy OUlaH Keyau;

o ¢ Jlromen muoauctpodusicu - Kouaa 10 6apodapaaH KYIpoK OIIraH.

o kpeatuadpochorunaza (KOK) (16);

e * COH CYyST'W OOITYAaCUHUHT YCMUPJIUK 3MU(U3E0IN3HU (CypyHKaIH, 6apKapop)
- peatredorpammana (apxmap mapxyn (17);

o e runorupeos - TTT owran Ba 3pkuH T4 nacaiiras;
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* XY COHJIM 3nuduU3ap AUCIUIa3UsIap - COH CYsKJIapu Ba OWlak CysKiIapu
Oormryanapy y30K BaKT CysSKJIaHManIu, OYFumMiap xap J0MM UKKalla TOMOH/aH
TabCUpIaHaau, OYHHUHT nacTiuru cesumnaau (18);

e Metaguzap XOHAPOAUCIUIa3us - OYFUMIIAp Xap UWKKH TOMOHJAH
3apapiiaHraH, OYWHUHT AaCcTJIMTY XaMm cesuaan (19);

* OCTEOMMENHT - KOH Taxjmiuaa DYUT Ba nedKoTcUTiIap MHUKIOPH OILAIU
(20);

* reMo Kl - TEPH OCTUTA Ba OYFUMIIapra KOH KyWIIIUIIH, )KapoxaTiap Ba
KAPPOXJUK apajallyBlIapuJaH KeWUMH Y30K MYJIJATIM KOH KETHIIH,
KOTBuunr omumm (21);

* Meep nuciuia3usicu (COH CysTM OOIIYaCMHUHT AMU(U3ap ITUCTUIA3UACH) -
CUMIITOMCH3 KEeYaJlu;

* cysk-Oyrum cuimm (kokcutiap) - Manty, Jmackunarect Ba T-CIIOT.Th
CUHAMaJIApUHUHT WKOOUN HATHXKATapu;

* CIOHIUIOANIM(DHU3ap TUCTIIA3HS - TUTTUK TAITKU OeTuiap: oJauHra 0ypTHo
YUKKAH TeNIoHa, HucOaTaH KajiTa Kyyap Ba o€kiap, Oy KymHHYA CKOJIMO3,
AKKOJI 0€J1 TOp/1031 Ba KYKpak KaaCMHUHT KMJICUMOH JeopMaliusicu Ouian
Oupra Kenmajau;

* COH CYSITMHMHT TPaBMAaTHK YnKuIK - BYCran dapkiann aHda KUitiH, 9yHKH
TpaBMa 0y Kaca/UIMKHU KY3FaTUIIN MyMKHH;

* TQJIACEMHUS - KOH CYpTMAacy MUKPOCKOTIHSICHIA Ba KOHHUHT KEHTaW TUPHIITaH
TaxJIMJIMJA SPUTPOTCUTIIAP COHU OIITraH, aMMO YJIApPHUHT Xa)KMHU KHUpalraH
(Mukporcurtap anemusi) (22);

* YPOKCUMOH Xy>Kaipanu aHeMHsl - CySIKHUHT YUOKJIM HEKpo3ura xam cabad
OYIUIIM MYMKWH, YMYMHM KOH TaXJWIHAA 3PUTPOTCUTIAP MUKIOPHU
KaMalradH, YpOKCHMMOH  IIAKJJAard JPUTPOTCUTIAD  y4ypauaud  Ba

PETUKYJIOLUTIIAp COHM KyTiairan (23,24,25, 26, 27, 28, 29).

CoH cysirv 00IIYaCHHMHT YCMUPJIMK OCTCOXOHAPO3H
Omj1aH KacaJJIaHraH OeMOpPJIaPHU 1aBOJIALI
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BYC Ownan orpuran OoJjajapHU JaBOJIalll XaJld XaM KUWHWHUYMIIHK
TYFIUPMOKIA:  y30K  MyJJaTid  peadwimmranus Ba  KOHUKApPCHU3
HATWKAJTAPHUHT KaTTa ()ON3U TaBOJAITHUHT sTHa/1a OKWJIOHA €H Iy BIIApUHA

u3naira épaam oepaim.

BYUYCHu ypraHumiHuHT OOIIMIAHOK JABOJIAIIHUHT 2 Ta acOCUM BapuaHTH

TaKJIA( KATUHIH:
- KOHCEpPBATUB
- JKAPPOXJIUK.

bupyHuMcH KYyOpOK KYJUIAHWIAAW, HWKKUHYMACH KACAJUIMKHUHL  OFHpP
Oockuwiapuaa kKypcatunaau. Xap Oup BapHaHT KOHTpPAKTypajiap Ba COH
CysiTd OOITYaCHHUHT TypJiv Je(PopMaTCHsIIapH F03ara KeJIUIIMHUHAT OJITUHU
OJIMII Makcaauaa OYFUMHHU camapaiu Oymamrupuil Oyiinda dopa-
TanOoupnapHu ¥3 wuura onagud. CoH cysru Oolrdacu IAKJIMHU THUKJIAII
Oyiinua sXmmM HaTvkanap €mra OOFJMK: KacaJUTMK OoIyIaHTaH BakTAa 0oJia
KaHJaJIMK €11 OYJica, JaBoJjall MyHYalIuK caMmapanu oynamu [45]. Xap Oup
BapUaHT KOHTPAKTypajap Ba COH CysSrd OOIIYaCHHUHT  TypJid
nedopMaTcHsUIapy fo3ara KEIUIMUHUHAT OJITUHU OJIUII Makcaauaa OYFUMHU

caMapajy OYIIamTupuIl Oyitndya yopa-Taa0oupiiapHy ¥3 UUUra OJIaIu.

I[aBO.]'IaIII MaKCaJlJIapHu: COH CyiIru Oormryacu Ba KYfIMPI‘{ KOoCaCH IaKJINHHU CaKJIa6

KOJIUII €KW TUKJIAI, COH CYSITMHUHT SPUM YUKUIITUHU OJITUHU onuil €ku OapTapad

ATUII Ba KOHTpakTypajlap - OYFUM XapakaTyaHJIUTMHUHI YEKJIAHWIIA Tano

OYJIMIIMHUHT OJIMHU OJHII y4YyH OYFUMHHU camapaid OymamTupuil (Tymiak

peXUMHU EpJIAMUJIA).

KoncepBaTus 1aBoJsiam

Tamxuc kyvwiran BakTAaH Oonurad 6emMop Kacan o€Fura TasHUIIHU OyTyHJIan

TYXTaTaJu, YHra KYJITUKTaEK1a YeKJIaHTaH IOPUIIT UMKOHUITH OWJIaH KaThbUi ETOK

32



€ku IpuM ETOK pexxuMu Oyropunaan. KacanimkHUHT OoNUIaHUIIUAA SJUTUFIAHUIITa

KapIy Jopuiap OYIOPHINIIN MyMKHH.
Typau xui1 oproneauk ycysiapaad goigaaiaHuIagm:

* Jloumuii neWkoruiactup TtapaHriaurd. Kenrmurm 5 cM jgaH kaMm OynamaraH
JEeMKOmIacTUp OEKHUHT TO3a, KYpYK TepUCcHUra Kyiuiaau Ba Joka OMHTIap OuiaH
Ooornanaau. IlllyHnaH CYHr WHKKana TOMOHIa Yy3yHacura (iaaHesn TacMmallapu
Kyhiunaau, OuHTiIap OWiIaH MaxkamjaHaau Ba 3-4 coaTAaH KeMHH IOK OcCHO

KyWWJIaIu.

e Mamxernu uy3uml. boruunu manxker €paamunaa yrkasunaad. OEK NMaHKaCUHU
Oonaupra HUCOATaH TYFpu OypUak ocTHA ymad TypwIl Ba OEKHUHT MYKApHTa
OYPUJIMIIMHUHT OJIAMHU OJMIN YYyH MaHXXET-JIOHreTa KyJmaHuiaau. JloHrerra
MyCTaxKaM MaToOJaH MAaHXET, AEPOTATCUOH IUIACTUHKA Ba OEK IaH)XaCHUHHU

MaxKamJiall Y9yH TaCMa MaxKaMJIaHa/Iu.

"Over head" ycynm Oyiinua ckemetHu uysumn. CoH cysru Oomdacu aHdarmHa
EMUpWITraHJa Ba YMKKaHWJa Kyutanwiaaud. OJAuHAaH orepanus XOHAacuaa COH
CySIKJIapU AYHTJIMKJIAPW OPKAJIM KECUIITaH Kerawnap yTkasuianu, yjaap Mnuzapos
anmapaTUHUHT SpUM  XajKajapura wMaxkamiaHaaw. Yysum Onokmap OwiaH
TabMHUHJIaHTaH OyijiaMa MaxkamjiaHraH "OoJKoH pamacu'na 1,5-3 kr 1ok Owiad

BCPTHUKAJ TCKUCIIMKAA aMaJil'a OIUpPUIIaIn.

* Maxcyc tymamanap. Wuku poramus - 0€K KaQTUHUHT OypWIIMIIK amaira

OINPWJINIIN MYMKHH, YV FOK épz[aMHz[a MaxXKaMJIaHaIu.

e Opresnap. bBonIUpHUHT MNACTKM Yy4yJaH OWp KUCMHUHHU, IIYHUHTJIEK COH
OpTe3JapyuHN MaxXKamJIalAuraH Ba OapKapopJallTUPaJAUraH IEepPOTATCHOH 3THUKYa

kyhunaau, macanan, AM-CB/1P - xapakaT4aHiuru co3jgaHTaH OpTes3.

* ['uncnu Gornamiap, MUHAIAP Ba UHAMBUYAN TAUEpIaHTaH TUIICIHA KapaBoT, yJap

OEKHM WYKapura TOPTUILI Ba OYpHUIIHU, IIYHUHTAEK, (pakaT TOPU30HTAJ 103a]a
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yajlKaHya €TraHia MyMKUH OYJIraH STMJIMIIHM TabMMHJauau. Jlanre OofinamMuHU
TaKMII y4yH 3 0¥l kepak Oymaau, UIyHIaH CYHT TH33a OYFuMIapuaard xapakariap
aMIUIUTYIaCUHU TUKJIAUI ydyH Oup oinuk TaHapdyc kunuHanu. KeiiuH sHrU
OofsiaM KyHunanu. 2-4 Ta rumnciud OOflaMiapHU ajIMAallTUPUIL Kepak Oyiaau.
['uncnu OofnmamiapHU KYWMIN JaBpiiapyd opacuaa dajdkaHda ETraH XoJaTaa
COHJIADHM HYKapura TOpPTUII Ba Oypuil Oyiinuya naccuB Ba (haosn Malikiap,
BEJIOTPEHAXKEPLA yHYa XkKajajn OyiIMaraH MalIFyJoTyap, Xap KyHU JEHTU3 Ty3H
OunaH BaHHa KaOyn Ky 3apyp. Ly Ounan Oupra, 3apapianrad OYFuM 30HacCUTa
UCCUKJIMK MyoJiakaapuHu (mapaduH, O30KEpUT Ba OOIIKaJapHU KYyJIIall)

yTkazumra pyxcat 6epunmaiiau [5] [35] [36] [37].

by mocnamanapauHr 6apyacu "kacan" o€kka mommuil (OyTyH maBojall MyAIaTd
JaBOMM/IA) Y30KJIAIITUPUIL Ba MUKU POTALIMS XOJIATUHU €KU Xed Oyamarania (axar
Y30KJIAIITUPUII XOJIATUHU Oepuiln Kepak, Oy 5ca 3apapjaHraH Oyrumjaa
MapKasJIallTUPUIIHK TabMuHIaiau. Karra Hekpo3 yuoru Oynran OemopiapHH
JaBoJlallla COH OOIIYaCMHUHI KyWMHY Kocacura MapkasjamraH (€Ku TYIuK
"gyykkaH'") XOJAaTHMHM JOMMHI paBuIlia cakiaad Typull MaxOypud miapT
XucoOnmaHaaW, YyHKH (akaT MapkazmamThpuin EpaamMuga  COH  Oolrdacu
ne(popMalUsICUHUHT PUBOKJIAHUILIMHY Ba SPUM YMKUIIMHU TYXTAaTUII MyMKHH. COH
cysaru OOIIYaCMHM MapKa3JallTUPUIIHA Ha3zapAa TyTMaWIuraH KOHCEpBAaTHB
JaBoJiall yCyJulapuaaH (poiaalaHuIl HEKPO3 YUOFHM KMUUK yiiyamiiapra sra 0yiaran
Ba 060J1a KMUMK &I rypyxura Mancy0 O6yiran xomnapaa pyxcar stunaau. Uy 6unan
Oupra, mmpoKop HA30paT PEHTTEHOTPAMMANAPUHU TaWWHIA0, HEKPO3 YIOFMHUHT

yiuamiaapy KaTTajlalliMaraHura JJOMMO MIIIOHY XOCHJT KU IH.
Kylingarunapuu Kysuiai opKaJld XU HaTHKajlapra SpUIINAIL MyMKUH:

* Jlopu anektpodopesu - Oy Tepu KU IMWLIHK Mapaaiap OpKaJd JOMMUN JICKTP
TOKA TabCHpHWIA JTOPY MOJJANapy FOOOpPUIAIUTaH MyOJakamup. DaekTpodopes
HaTHAa CaHYMK TaiI0 OYJIMIIM MyMKHH, YHUHT WQOJATAHUIIA TOK Ky4dWra

6ornuk. laBonam kypcu 15-20 gakukanan 15-20 myonaxanu ¥3 uuura oJjaju.



* DJIEKTPOMAarHuT CTUMYJISTCHS - Oy pu3noTepanus ycyau 0yiaubd, yHUHI acocuia
OpraHW3Mra MarHWT MAauJOHMHUHI TabCUPH €Tamu. byHmal naBoJiall OFpUKHU
KaMaWTUPHIL, SUUTMFIAHUIIHU OapTapad STUIN Ba TYKMMajapHU KUCMaH THKJIAI
MMKOHMHM Oepaau. Myosiaxa BaKTHa HOKYJIAWIMK TyFuiamaiinu. [laBonam kypeu

xap kyHu 20-30 nakukagan 10-15 myonaxaHu y3 ©uura oyajiu.

* Ammuumnycrepanus - 0y OpraHu3MHHHT acad Ba MyIIak Xy)Kaipanapu unuiad
YUKapaJuran KyBBaTra TEHI OYiraH y3rapyBuaH TOKJap Tabcupuaup. [laBonain
nMaiTha Maxauuid XapopaT KyTapuiiaayd Ba Maxauiiid MeTa0oau3M (haouiamaim,
Oy aca ym0y coxamard MyMIaKJIapHUHT TOHYCHHHM THKJIAIITa Xam, OYIIaniuIimra
xam €pnam Oepaau. bynaa 6emMop MKkaia 3JeKTpo ocTuia (paKaT EeHrHJI OFPUKCHU3
TeOpanuiHy ce3aau. Myonaxa 20-25 nakuka JaBOM 3Tajau, Xap KyHU EKU KyH opa

YyTKa3uwIuIm MyMKuH. J[aBonam kypeu 8-10 myonaxanu y3 nuura onaau [13][39].

KoH aiilaHMIIMHN  AXIIWIAIl  YYYH aHTHONPOTEKTOpiap (NMEeHTOKCU(DUILINH),
XOHJIPOTIPOTEKTUB TabCHUpra sra npenapariap (IJIFOKO3aMUH Ba XOHJIPOUTHUH

cynb(dar) ToFaili KOMIOHEHTUHHUHT X0JIaTUTa mKoouii Tabcup kypcaranu [27].

ByfUMHMHT TUKIAQHUII >Kapa€HUHM MyCTaxkamJjall MakcaJu]a KacaJUTUKHUHT
OyTyH JaBpH JaBOMHJA /1aBOJAll TMMHACTUKACH, TOHYCHHU OLUIMPYBYM MacCaxk Ba
YaHOK-COH  OYfuMHM  atpouuard  MYMIAKIAPHUHT  3JIEKTPOCTUMYJISLIHIACH
yTKa3uiaaau, HaTuXKala TMIOTPO(PUSIHUHT PUBOKIIAHUILN TYXTala1 Ba (PyHKIIMOHAI
¢daommk cakinaHuO Komagu. Kommiekc KOHCEpBaTHB JIaBOJIAIIHUHT MYXHUM
TapKuOMl KUCMHM AHTHOINPOTEKTUB TabCUp KypcaTaJWraH OpU-AapMOHIIAD Ba
dbuznoTepaneBTUK  acOoOmapaan  Qoigamanum  Oyaub, ymap  doHuma
OCTEOMPOTEKTOPJIap Ba XOHJIpOIpoTeKkTopiap Oywoopunanu. [ynra yxmam
npernapatiap (aHTHMOMPOTEKTOpap) YaHOK-COH OYVFMMM CcoOXacura aprepual
KOHHUHI' KEJIMIIM Ba BEHO3 KOHHUHI OKMO KETUIIMHU SIXIIWJIAIIHU TabMUHIACA,
OCTE€0- Ba XOHAPONPOTEKTHB TabCHpra 3ra mnpernapariap HEKpO3 YUOFHuaa CYsK
TYKUMacUHUHI  SIHTUJAH XOCWJI OYiMIIMHM  parOaTylaHTUpaaud Ba  TOFail

TYKUMACUHUHT TY3WIHIIUTa WKOOUIN Tabcup Kypcatanu. by mpenapartnap onatia
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yMypTKa T[OFOHACUHUHI Oen-AyMFa3a coxXacura Ba 3apapijlaHraH Oyfumra
anekTpodopes KYpUHUIINMIA, ITyHUHTACK, WUUII y9yH MYJDKaJUIAaHTaH IIaKiap
(xaricymanap, TabieTkanap, KyKyHJIap) Ba MyIIaKk Opacura WHBEKIHS KWJINII YIyH
Oyropunagu. XycycaH, Kajablui, (ochop Ba OATUHTYTYPT MHKPOdJIEMEHTIapu
CE3WJIapJIn OCTEONPOTEKTUB TabcWpra sra OYnmb, ymap omartma snextpodopes
makiauaa Oyropuiaau. MuKpodJeMeHTIap KYNuHYa CaHAaTOpHUM IIapouTiapua
MaBXyJl OYraH UCCHK (MUHEpaT) OauuK €K1 BaHHAJIAp MIAKJIMAa XaM OyIOpUIIUIIN
MyMkuH. Xapopatu 40°C maH rokopu OyiraH WCCHMK MyoJjaxamap (mapadus,
030KEPUT Ba MCCHK OaYMK) Kapliu KypcarMma XucoOJlaHAIu, YyHKHU yJap BEHO3
KOHHUHT OKUO KETHIIWMHA KUWWHJIAIITHPAIU Ba 1Ty OWJIaH OOFIIUK XO0J1/1a CYSK U9H
OOCHUMMHMHI OLIUIINra OJubd Kenaau, Oy 3ca pernapaTuB >Kapa€HHUHT KEUMIIUHU
CEeKMHJIAITUpaaU. TYKUManap WYKapucuaa KOH OKMUMHMHHM HOpMaJUIAIITUPHUIITa
€pmam OepamuraH (usnoTepameBTHK acbobmap opacuga TOMUDP J€BOpHTa
BUOPOAKyCTUK TabcUp KypcaranuraH "Burtadon" keHr tapkanran. Cana0 yTuiran
JaBoJlall Tagoupiapu Kamuaa oup oinuk taHaddyc 6unan ukku xadragad TYpT
xadTaraya JaBOM 3TaauraH Kypcuap Ouian Oenrmnanaay. Jlaponain ruMHACTUKACH
OyHJlaH MycTacHO OYn0, y aBojall MyAJ1aTd AaBOMUAA Xap KyHHU (0J1aTaa KyHUra
UMKKH MapTa) Oaxkapuiaau Ba 3apypaTr TyFUITaHJa COHHHM €TKU3MII OuiaH Oupra
om0 Oopunaau. byHnnan tamkapu, Xxadracura Kynu OuiaH UKKA MapTa 6accerHia
Cy3Uulll, THUKJIAHUII OOCKMYMIa 3Ca BEJOTpPeHaXEp OWiaH HIYFYJJIAaHUII TaBCHUSA
srunanu. lllyGxacu3, canaTopumii-KypopTiaa aaBojiaHuil kypcatwirad. "Kacam"
O€KKA TasHMIIHUA TYJIUK, KEHWH 7ca KUCMaH HCTUCHO KWIMII IIAPOUTH]IA
YTKa3ugaAural KOHCEPBATUB MAaBOJAIIHUHT JaBOMUWIMIKM OWp HWIgaH TYpT
nunrayva. bynnaii gaBonam kynuHYa knuuk Emparu (6 €mravya) 6onanapaa KHIUK
HEKpOo3 VY4yoFu OVynranma kypcatwiaad. bemop o0€kka mgo3ajlaHraH TasH4
IOKJIaMacuHU OepHill, KeMHH 3ca KYJI OCTUIArd BOCHUTAJIApCU3 IOPHUIIHM OOILIaII
Myajnatiaapu oprones mudoKop TOMOHHIAH yu €KU TYPT oiga Oup MapTajaH Ky
OyamaraH 4YaHOK-COH OYFfuMJapu peHTreHorpaguscu €KM MarHUT-Pe30HAHC
ToMorpadusicu MabIyMOTJIapu acocuna OenrunaHaau. KoHcepBaTHB gaBoJiarl

eTapiauya y30K - yprada 1-4 ¥imn naBom stamu. Teskop Hatmkara dakat 50%
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XoJulap/ia dpUIIUI MyMKHH [1]. AnmammHyB kapaéHiaapuHu (GaoIallTHPUII Ba
CYSK TYKUMAaCHHUHT PEMOJCIUIAHWUIINHU TE3JIAMTHPHUII MaKCaJauaa KOMILIEKC
CaHATOPUU-KYPOPT JJABOJIAIIl TaBCUS OTWITAH OYIMO, YHUHT Y30K MYyIaTiIv
HaTWKaJapyd XaM KOHCEpBAaTHB JaBoJjallira HHcOaTaH FOKOPH caMapaiopiIvKHU
kypcarmokaa [46]. KoncepBaTuB naBoJiaiil JaBOMUKUIUTH 1-4 WAITHYA TAlIKWII 3T/,
aMMO Te3 Ba caMapajM HaTwkara xap JOMM XaM J3pUIINO OynManau: amaOuér

MabJIyMoTiapura kypa, paxar 50% xosnapna.

KoncepBaTuB 1aBOJAITHUHT ACOCUM KaMYMJIMIM TYIIAKAA JOMMO TYFPHU XOJIATHU
cakJa0d TypHII Ba FOKOpHAA aUTHUO YTWIraH MapKasJallTUPYBYM MociamMasap/aH
dolinananuin 3apyparu 0ynaub, Oy Oosajyiap Ba yJIApHUHI OTa-OHAJlapura KarTa
HOKYJalukiap Tyraupaai. KoncepBaTyB 1aBOHUHT Y30K JaBOM 3THUIIHN Ba y OUIaH
OOFIMK OOJIaHU TEHTIONUIAPUAAH aXKPaTHO KYWHII Ba KUCMOHHUI PUBOXKITAHUILIAH
OpKaJia KOJUIIIaH TallKapH, Ky1uiad 6oanap/ia OpTUKYA Ba3HHUHT Maid10 OYiauim
KOHCEpBATUB JABOHMHI CalOWii TOMOHU Oynub, Oy KeWHMHYaluMK 3apapiiaHraH
OYFUMHUHT JIOMMHI OpTHUKYA FOKIaHuImra cabad oymanu. Iy myHocabar Ounan
JaBoyaml Maxcyc mapxe3 (oHuga YTKaswiaaud Ba anbaTra pyxcaT ATHITaH
KUCMOHUHN 3YPUKUIIHM ¥3 Muura onagu. KoHcepBaTuB JaBOJIATHUHT ad3aIuru
KApPOXJIUK apallalllyBu Ba y OujiaH OOFJMK OYiIraH yMyMUN OFpUKCU3IAHTUPHUIILL
(Hapko3), OmepanuoH >KApOXAaTHW OOFJall Ba YOKJIApHM ONHMO Tamuiarl,
aHAJIBIeTUKIIAP Ba aHTUOMOTHKJIAPHU MYIIIAK Opacura r0opuil, 6ab3u xoJiapaa

sca KOH KyHuII Kabu 4opa-TaJOupIapHu amalira OIMIMPHUII 3apypaTh HYKIUTHAND.
Kappoxjuk ycy/jiu OWJIaH JaBoJiall

BYCTHH naBonamia »appoXIHMK yCyNHM YCTYHIHK KHJIaid, y COH OGOIIYaCHHH
KyHMUY Kocacura TYiIuK "OOTUIIMHU" TabMUHIAWIU, OEKHU MabiIyM OUp XoJjaTra
KEINTUPUII XucoOura smac, OaJku TEruiuiv (4aHOK €KUM COH) CYSIKHM KeCraHAaH
CYHTI OYFUMHHMHT TOC €KM COH KOMIIOHEHTHHHUHT (Da30BHil XOJIaTUHU OMpP BaKTHUHT
y3una y3raptupuin xucoodura. LllyHuHT yuyH onepanusian KeMUHTU JaBpaa 6oia
Oup Heua ol JaBOMMJIA OPTOIEAMK IIMHAIAp TaKUO FOpUII €KUM TOPTULI IIAPOUTHAA
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OynuigaH xanoc Oynanu. byHmal omepalusyiapHUHT MyXHM HXKOOUN TabCUpH
HEKpO3 VYOFMJAru penapaTuB ‘KapaCHHW parOATIAHTUPHUIN Ba HATHKaaa
OEMOpPHUHT MaBOJAHUII MYIIATHHU KuUCKaptupunup. 9-14 €num Oonanmapna
SNU(U3HUHT OFUp JehOpMaIUsICHHU KOMIUJIEKC JaBoJjall TapKuOura KupyBud
KAPPOXJUK yCyJIapu HEKPO3 YUOFWIa pernapaTuB Kapa€HHU parOaTIaHTUPHII,
KKI' makivHu SXImMpoK TUKIJIA UMKOHUHU Oepajid, OYHUHT HaTKacuaa OyFrum
CysiKjapu Oup-Oupura 3u4poK Terud Typajy Ba HaTUkKajga OEMOPHUHT JABOJAHMIII

MYIIATJIApU KACKAPAJIH.
KappoxJiuk JaBoJiall MaKCaIu:

e *COH Cysru OOIIYaCUHUHT KYTI TEKUCIUKIN AeopMaTcusiapy MaKIIaHUIIN
Ba  KOKCAPTPO3HMHI  JpTa  PUBOXJIAHUIIMHHA  OJJAUHU  OJIMIIHU

tapMmuHIaiaurad "Containment therapy" Tamoiunura pyuost KWIHIIL,

e * COH cysarn Oomyacu Ba KyWMHY Kocacu OYFfuM IO3aJJapUHHUHT

KOHTPYSHTJIMTY OMiIaH OYFuM OapKapOpJIUTMHU TUKIIALLL.

Xo03upru BaKT/Aa KAPPOXJHUK apajallyBUHUHI OMP Heya TypJjapH TaKJIu@

3THJITAH:
* par0aTJIaHTUPYBYH OIEpalusiap;
* ICKOMITPECCHOH OIlepaLusIap.

Cysik 0OIIYACHMHYM THUKJAIIHM Par0aTJAaHTHPYBYM ONepanusiap KOH OwiaH
Ta@bMUHJIQHUIIHU  SIXIIWJIAIITa  KapaTwiraH (ayToreTepoTpaHCIUIaHTATIapHU
Kyuupub YTKa3um OuiiaH COH CysTd OYWHWHM TyHHeNIu3atcusl Kuiaui). by rypyx
onepauusiapd KacCaJUIMKHUHT OOILIaHFUY JIaBpUJa, SbHU CE3UJIapJid aHATOMHK

y3rapuiap OyiMaranja camapaauaup.

CoH cysirm Oy HHMHUHT TYHHEJIU3ATCHSICH.
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Kyn connum wimuii unuiap snudusap KUcMra, KacalsIuK OWiaH 3apapliaHraH
CEerMEHTra >KHUCMOHHUM TabCUp KYpCaTUIl YUyH COH OVIHHHHM TyHHEJUIAIITHPHII
UMKOHMSTHHY TaBcuuaiinu. Macaman, 1980 immapaa mmdokropiap spaTuiran
Hynra cysK yCTH MapAacu €Kd O3MKJIAHTUPYBUM OEKYara ayTOTPAHCIUIAHTAT
VpHaTUII OpKaJId MHKPOTCHUPKYJSTCHS Ba KOH OKMMHHU parOaTJaHTHPHUII
MaKCaJuaa >XappoXJIMK TYHHEIU3aTCUSICMHM KYJaraniaap, Oy 3ca COH CysId

OYMHUHUHT >nudu3ap KUCMUIa TUKJIAHUII Ba OCTEOreHe3ra oo kenrax [8, 241].

[Ipodeccop U.N. babuu Ba xammyaiuduap TOMOHUAAH TakIu( STUITaH yCyal
OIYHUCH OWIaH ¥3Wra XOCKH, OJIMHTaH TYHHEIra MHKPOTCUPKYJISTCHSHUHT
JAMMJIAHUII TYPUHH Y30K BaKT HCTUCHO KHJIMII Ba COH CYSITH SMU(pHU3ap KACMUHIHT
O3WMKJIAHUIIMHU PAFOATIAHTUPUII Y4YyH KaTeTep  IKOWIAIITUPUIAIN, YHUHT
neprudeprK KUCMU TEPU OCTHra MaxkamiiaHaJIu Ba Oup xadra qaBoMuIa Xap KyHU
CYHITH HOBOKaWH-TETIapWH DJpUTMAachra loOOpwiIaau, WIyHIAH CYHT y oiu0

TanutaHagy [165].

SAna Oump ycyn akagemuk [.A. WmmsapoB nHomumarm "Kaifta Tukiamm
TpPaBMAaTOJIOTUACH Ba opToneauscu" unmuii-amanui Tuoouer mapkasu (Kypros 11.)
npodeccopu B.U. [lleBcoB paxOapiurugaru oaumiap >kaMmoacu TOMOHUIAH TaKIn)
ATWIraH. YCyJl OCTEOpPEreHEepaTHU MOAEIUIAIUTUPUIL OWJIaH COH cysru OyilHuna
TYHHEJIb YTKa3MIl Ba YHU COH Cysrd OOIIYaCMHUHI HEKPO3ra ydparas oujaapura
KYUYHpHUILHU y3 nuura oyiaau. IIIHeKk maknuaary 3arotoBka Kysuranuinaau. bynnai
KypUJIMalapHU KyJUlalll SIHTU XOCWUJ OYyJraH OCTEOpPEreHEepaTHH IIAKJJIAHTaH
TyHHENJa  3aroTOBKAa-IIHEKHM  YpHATHII  Ba  aWJaHTUpUII  €pAamuaa
XapakaTJaHTUPUII MUMKOHMHU Oepamu. TaBcudumanran ycysn HEKpO3JaHTaH COH
Oomuacuia penapaTtuB pereHepanus skajanaurura (aojg Ba KECKMH TabCHUP
Kypcaragu Ba IMAaTOJOTUK YYOK Yyodamura Kapad OCTEOHEKPOTHK >Kapa¢HHU

uHruoupnaan. Myamnuduap OyHaali OeMopiiapHM JaBoJialll Ba aOMIMTATCHUS

JABOMUWJIMTUHUHT KUCKAPUIIMHY TabKutaiaunap [241].
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Pagukan >xappoxyiuk amanuérunu npogeccop A.A. OcunoB OOUIYMIUTHIATH
Poccus Cornuknu cakiiam Ba3upauruHuHr "Onroit gaBnat THOOUET yHUBEpCUTETH"
OTM OJIBK® onumnapu (bapHayn maxpu) Taking KWIMIIMOKAA. Y CyJl COHHUHT
IPOKCHMaJl KUCMHUJIArd HEKPO3 COXACHMHU PE3EKLUS KWIMII Ba KEHUHYAIUK YHU

"Konnanan" 6MOKOMITO3UT rpaHyjaiapy OuiaH TYJIaupUiaad noopat [63].

Hlynra yxmam ycyda, aMMO CySK YYOFMHHHI JacTJa0Ku HEKPEKTOMUSICUHU
YyTKa3ull OpKajaul TaKOMWUIAIITUPWUITAaH, ayTOCYSIKHU YHMHI €HOOLI KUCMUHUHT
KaHOTHAAH TYJAUPUII OpPKaJXd amaira OIIMPWIAAA. YCyJl COH CYATHHHHT
IIPOKCHMal  KHUCMHZAH  HOpPMal  apTepUal-B€HO3  KOH  OKMMHM  Ba
MUKPOTCUPKYJIATCUSHU ~ MOJCJUIAIITUPHUIIHMA, COH  Cysrm  Oomvyacu  Ba
OYMMHYACHMHUHT  O3MKJIAHUIIMHU  SXUIWJIALIHM,  3apapiiaHran  Oomryanaa
HEOCTEOIreHE3HN parOaTIaHTUPUILIHU Ba HaTWXKaJa KacaJxoHaja E€TOK KyHJapu

COHMHHU KaMaWTUPHIIHU Hazapaa Tytanu [30, 128, 171, 192, 207].

ITpodeccop N.M. babuu Ba xammyamuudiaap TOMOHUIAH TakiIu( STUITAH YCYII
IIYHUCH OWJIaH y3Wra XOCKH, OJMHTaH TYHHEITa MHUKPOTCUPKYJISATCHSHUHT
JVUMIIAHUTI TYPUHU y30K BAKT UCTHUCHO KUJIUII Ba COH CYSITH dMU(pU3ap KUCMUHUHT
O3WKJIAHWUIITMHU parOaTIaHTUPUII YYyH KareTep  >KOWIAITHPWIAAA, YHHHT
nepudepuk KUCMHU TEPU OCTUTA MaxKamJlaHau Ba Oup xadTa JaBOMHIA Xap KyHH
CYHITH HOBOKAaWH-TE€IIAPUH JpHUTMAcura I00OpWiIaad, MIyHAAH CYHT Yy oaub

TanutaHagu [165].

Anabuérnapna C.C.bepencrenn Oomumiauruaard oJMmiap TOMOHHUIAH TakIU(
KWIMHTaH MaTeHTIaHraH ycyn TaBcuduanrad. Con OYWHU TyHHenu Oaxkapuiau,
YHTa TOK yTKa3rny kuputunamm (Kupmmsep crurcacu). YTKasrud HONTHXJIOPBUHAT
HalyagaH nbopat Oynub, COH Cysrd MpOKCMMail KUCMUHUHT JECTPYKIUS YUOFUTa
YpHatunaau. Tok YTKa3THYHUHT IPOKCUMAI YYU COHHUHT €H CUPTHUTA SJIEKTP TOKH
MaHOaura ynkapuiaau. Onepanusiian KeMnHry 1-KyHu yHra OaTapessHUHT Mycoar
3apsan Oepuiaaun, MaH(uil 3apsii 3ca Tepura KOWIAIITHPWIAAW. 3-CyTKaJaH
Oomuiabd 3apsanap ypau anMamrtupuiaad. OcTeoHeKkpo3 30Hacura Manpuii Kytoim
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TOK OWJIaH AJIEKTP TabCUPHU OUP Keda-KyH]y3 1aBOM 3TaJH, CYHIpa MycOaT KyTOIu
TOK OMJIaH Tabcup Kypcatwiaau. MyammduapHusar Tabkuiamuyda, 0y ycyn YCh
Oomryacugard MaTOJOTUK VYOKJIAPHUHT PEreHepalusCUHU THKJIANIra HMKOH
Oepanu, Oomyanard MaToJOTUK KApAa&HHUHT PUBOXKJIAHWII WHTEHCUBJIUTHHU

nacaﬁTHpaaH Ba AUCINIACTUK KOKCAPTPO3HUHI" PUBOKIAHUIIWHU OJIAWHU OJIadnu

[158].

JlekoMIIpecCUOH omepanusjap coH OoIrYacuHU OYIIAIITUPYBYM SHAOANIApAT
Kyhum 6uian (9HT camapanu 7-8 émrava) €ku neMidepian AMHAMUK Oy A THPHUII
OuaH KOMOMHAIMSUIAHTaH J>KappOXJUK JaBojalll Xap KaHnad &mjga OKWIIOHA

XUCOOJIaHa M.

JIEeKOMIIpECCMOH ~ apaJlalllyBIApPHUHT  Makcaaud OYFfuM wuugard OOCHMHU
KaMaWTUPHILI Ba MYIIaK TOHYCHMHHU macaltupuinaup. byHuHr yuyH €nbomn-Oern,
AKAHJIAIITAPYBYM Ba OpKa MU OCTH MYIIAKIAPU TEHOTOMMSICH, COHHUHI KEHT
(dhaccusicCHHUHT OMp HeYTa Koimapuaa KyHIaJaHT KECUIIl Ba KEHUHYATUK OEK-KYJTHU
eNUMITH €KUM CKEJIeTJIM Yy3UIl amalra omupuiaad. Tamky GUKCAUUSHUHT TypJd
MIAPHUPJIU-TUCTPAKCUOH — amnmapaTiapuHu  Kyjutam  Wyau  OwiaH  OVFUMHU
OymamTupuil MyMKUH. BUpOK, Kacamuiuk HOXyII Keuranjaa OyHAail apajanryBiap

OYFUM aHATOMUSICUHM SXIIHJIaMaiIu.

YaHok-coH OYFuMHU OMOMEXaHUK MIAPOUTIIAPUHM sAXIuIam yayH, [IM Gomruanu
TYIMK KaMpad oOdraHjaa, COH CYSITMHM MOJACIUIAIITHPUINTa WXKOOUM Tabcup
KypcaTaayd, YyHKM KyWIM 3YpUKHUIITa Kapamad, UKKWIAMYM y3Trapuiap COIaup
oynmaiinu [47], Typau XuJ Ty3aTUII OCTEOTOMUSJIApW KYyJulaHwiaau. Hartmka
O0ocKMYuAa aHaTOMHUK MyHocalariap Oy3wiranjga pEeKOHCTPYKTHUB OIEpanusiap
VyTrazunaau [48]. Xo3upru KyHra Kajgap KacaJUIMKHUHT TypJid O0CKUWIapuaa y €Ku
Oy omnepanusra HICOaTaH AroHa TaKTHKa UIILIA0 YMKUIMAraH, y3raprad OyfuMHHUHT
ONTUMAJl JEKOMIIPECCUSACH MAacalaJlapyd Xaj ITUIMAaraH, KacaJUIMK HATHXKacHIa
103ara KeJiraH KajaTa O€K-KYJIHU OMp BaKTHUHT Y3K1a KOPPEKIUS KM MyaMMOCH

O4HJIraH.
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Anabuét MaHOanapuia YaHOK-COH OVFUMU JUCIIACTUK KacaJUIUKIApUHU JaBOJIalll
Y4yH COHHUHT YaHOK KUCMHU/JIa MUKPOTCUPKYJIATCHUS Ba KOH alJIAHUIIIUHY SIXITUIAII
MaKcaJuJa COH CySIrM MPOKCUMall KUCMHHM yYMYpPTKa OCTH Ba yMypTKaJlapapo

OCTEOTOMHUS YCYJUIApU KYII YUPAUIH.

CapaToBiuK oMMJIap OllepaTHB KOPPEKLUUSHUHT KU3UKApJIu TAKTUKACUHU TaKJIU(
kmwmmMokaa. M.A. Hopkun Ba xammyawmudiap COHHMHT aHATOMHUK YKHUTa
NEPIEHIUKYJIAp OYJIraH TEKHUCIMKAA KYI MapTaluK KOMIIPECCHOH-IUCTPAKCHUOH
MaHUMYJSIUSHN aMajra OLIMPHIL YUYH CYSIKHUHI KOPTHUKAJ KaTJlaMura pe3poanu
HIypyIjiapHu 0ypad KUPUTHUII OPKAJIM COH CYSITHHUHT CyOBEp3aJl OCTEOTOMUSICHHU
YyTKa3uml yCyJMHM Takiu( Kuwiumrad. Ymly Ttagkukorywiap MinnsapHuHr
JUCTPAKCUOH-KOMIIPECCHOH TaMONWINIaH ¢oiinananuo, penapaTus
pereHepauysiHu (aosamitupaauiaap, Oy 3ca SXIIM KIMHMK HaTWXajlapra ojuo

kenaau [161, 189].

[Tpodeccop M.B. domenko Ba xammyaiiudiiap COH Cysrd IPOKCUMAall KHCMUHUHT
KOPPEKCHUSIIOBYH KYCTIapapo OCTEOTOMUSCUHU COH CYSITH OOITYaCHHUHT AU r3ap
KHCMHJIa OCTEOTMCTOT€HE3HH parOaTIaHTUPyBUU Oen-EHOOII MyIIarHHUHT YaHOK-
COH OYfMMH Karcynacuaa JAUCIOKAIMAICH, YHUHT Tail KUPPACHHH KECHIIL,
KarcyJiaHu cyOkamuTaja KucMmrada OyijgamMa Kecuil Ba Oen-EHOOIl MyIlaruHu

KaICyJIaHUHT MKKU KUCMU YpTacuaa MaxKamiiaimHy Takiaud kumumau [160].

Kattepamt tacuudu 6yitnua -1V rypyxiaapaaru 6onanapaa BYCTruur TaGunii
Keuuiu [6] coH cysru OomdacuHUHT AedopMarusacura oaud keiaaau, OyHaa COH
CYSTUHUHT SKCTPY3HOH SPUM YUKHUIIH Mak/utanaau. Kacanmukauar OyHIai Hypim
KYpPUHUIINAIA JABOJAIHUHT QJCKBAT YCYJIH >KappoXJWK - “primary surgical
containment" xuco6nanaan. YCbHu 6apKapopIalITUPUII Ba COH CYSTH MPOKCUMAI
MUGU3N MIAKITMHA CE3UIapii Japakaaa sSIXIIWIANl IMKOHHHA OSpyBYHM SHT KEHT
TapKajJiraH >KappoXJIMK JaBoJialll ycyJuiapugaH Oupu Oy YaHOKHUHT YW€IaM4H
octeotomusicuaup. Ly 6mman Oupra, COH Cyaru Oomrgacuaaru HeKpo3 YYOFUHIHT
KaliTa TUKIAQHUII >Kapa€HJIapuHH OaxoJjlalira MMKOH Oepaaurad TaJKHUKOTIap

MaB:Ky/]l SMaCIUTHHU TabKUJIAI KEpaK. DNEKTP MailIoOHNIapu Xy>Kaiipa Ba TYKuMa
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rOMEOCTa3MHHU HAa30paT KUJIUII Ba TApTHOTra COJUIIHUHT camapalid BocuTacu 0Yiuno
XU3MaT KUJIMIIM, 3JIEKTP MOTEHIMAJUIAPU 3Ca CYSK XYKaUpaJapUHUHT KYITaWWILH,
KYUYUIIM Ba KAalTa IMAKJUIAaHUIINAA MyXUM POJIb YHAIIM aHUKIaHTaH [7]. Bupok,
Oapua MaB:Ky/[l 2JIEKTPOCTUMYJISITOPJIAp TAIIKA KyBBAaT MaHOANapuIaH Uiliaiiam, oy
Aca HOKYJAWIMKIAp Ba yJiapJaH Y30K BakT (OTallaHUIl UMKOHUSATH HYKIUTH
cababnM yJapHM KYJUIAlIHU Ce3Wjapiiv Japaxkana dekiaiau. CYHITH Husiapia
WHCOH TaHAaCHJaru WXKOOUN OHOJIOTHK >kapa€HJIapHU AaBTOHOM HIIUIAMIUTaH
ANEKTPETIap TOMOHMJAH SpaTWITaH SIKUH TabCHUP KWIYBUM CTaTUK DJIEKTP
MaiJIoOHIapyu OuiaH par0aTIaHTUPUII YCYJUIapU XaKuJa MablyMOTiap Nanjo
O0yamokaa [8]. DnexTperaap JOUMUN MarHUTIAPHUHT SJIEKTP aHaorjaapu O0Yauo,
YJIApHUHT UIUTaml GU3MKacu AUAJICKTPUKIAPHUHT JIEKTPET X0JaTH Ae0 aTaiaurad
X0JIaT acocuja €TyBYM eTapiuda Mypakkad xojaucaiapra acociaHagd [9].
DJeKTpeTyiap aKTHB AMSJICKTPUKIAp CHUHPUra MaHcyO OYiub, Talku TabCcUp
OJIMHTAHJAaH CYHT Y30K BakT (Oijlap Ba XaTTo WWwUIap) JaBOMHUJA KOJIUK
KyTONaHumHu cakiad xonwmin Ba HucOataH kyuin (106 B/M raga) xBa3ucTaTuk
(BakT yTUIIM OUJIaH CEKUH Y3rapyBuaH) dJEKTP MAMI0H XOCHIT KUJIUII KOOMIHSITUTA
sra Oynran wMarepuaiiapavp. Maiiion MaBXymaura OuigaH Oup Karopaa
ANEKTPETIIAp Kyaa Kydcu3 dJieKTp Tokura (3uwiuru 10-14 A/mm2) sra 6ynuo0, y
MaiJIOH KyWIaHHUIIN IpaueHTH OYiiad okaau. DJIEKTPET KU3AUupuiraiaa Oup Heua
MapTa opragurad Oy Tok TepMuk parOatnantupuwirad Tok (TCT) ne6 aramanu.
DOneKTpeTHUHT HaMOE€H Oynuin Tymiamu (daektp Maigonu Ba TCT) anmextper
abdexktn ne6 aramangu. XO3UPru BakTaa anabuétiapiaa o€k OVFumiapu
OCTE€O0apTpO3W OWjaH OFpHUraH Karra €nutm OeMOpJIapHU OPTOMEAMK JIICKTPET
épnamMua AaBONIAITHUHT MyBad(daKUATIN HATIKAIApH XaKuaa MabIyMOTiIap
masxyn [10, 11, 12, 13]. Karrepann HI-IV rpynnmanapugaru Ileprec kacamnuru
OWIaH OFpUTAaH Ba COH CYySTH SPUM YMKKAH OOJATapHU KappOXJUK Hynu Owian
JaBojialifa SUUIMFJIAHUINTA Kapiiki TabCUP KYpcaTUIl XUCOOWTa OpTOMEIUK
ANEKTPETHH KYJUIAaHUII ONlepalusiIaH KEMUH 3pTa MyA1aTiiapAa OFpUK CUHAPOMHU Ba
CHUHOBHT aJOMaTJIapyUHU TYXTATHIL, OTIEpALUSAIaH KEUUHTH IKUH JaBpAa YaHOK-COH

OyFuMHIa XapaKaTIapHUHT (PU3UOJOTUK aMIUIUTYIACUTa DPUILIUILL OUJIaH TUKJIOBUU
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JaBojlalHU  Oomnuiam WMKOHWHU Oepaau. KypuHu® TypuOIuKu, dIEKTPET
AIIEKTPOCTATUK MalJOHUHUHT OCTEOpemnapaTHB TabCUPHU MYCTAKHII paBHIIAA EKU
SJUTMFJIAHUIITA KapUI TabCUp OuUlaH OUprajukaa COH CySTH OOIIYaCHHHUHT SHTH
XOCWJI OYIIraH CysK TYKMMAacu XaKMUHUHI KYTaWUIIWHU TabMUHJIAWIN, YHUHT
HYKCOH 30HAaCHMHHM KamailTupaaun €xku TpaOeKysp HaKIIHUHT OOILUIaHFUY

QJIEMCHTJIAPUHU COH CyAT' OONTYaCHHUHT TOMOTCH IOKOpHU HHTCHCHUB TY3UJIMACHU

Kypcarma

JdaBonam ycyau PeHTreHoaHATOMMK OY3HJIMIII
BapUaHTH

COHHMHT I€TOPCUOH 1 6-14
OCTEOTOMUSICH
BapusarcusnoBuun
(Ty3aTyBun) 4 6-14

O0CTCOTOMU, COH

COHHUHT 1€TOPCHOH-

BapUATCHUSIIOBYH 7 6-14
(Ty3aTyBun)
OCTEOTOMHUACU
Cantep Oyiinya 4aHOK 2,5,8,10 6-14
OCTEOTOMUSACH

COHHUHT 1E€TOPCUOH
OCTEOTOMUSACH OHIIaH 3 6-8
Cantep 6yiinua Toc
CYSATH OCT€OTOMUSICH
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Bapuarcusnanysun
COH OCTEOTOMMSCH
ounan Canrep O6yitnua
TOC CySTH
OCTEOTOMUSICU

COHHUHT 1€TOPCHOH-
BapHaTCHUsJIaHYBYU
OCTEOTOMUSCH OHIIaH
CanTep Oyitnaa Toc
CYSITU OCTEOTOMUSICH

6-8

YaHOKHMHT ywiam4u
OCTEOTOMMSICH

2,3,5,6,8,9,10

9-14

11

6-14

OusaH TaKkKociaranaa TabakanamTupuo, STuU3HUHT MapKa3uil KHCMUHH

6ocmarimu [100].

KappoxJiuk apanairyBUHUHT ONTUMAall YCYJWHH TAaHJAII 3apapilaHrad OyFumaaru
PEHTI€HOAHATOMUK y3rapulliap BapuUaHTH, OEMOpPHUHI €M, [IYHUHTIIEK,
KAaCALTMKHUHT CallOMii OKWOATUHUHT OOIIKa TMPOTHOCTUK OMIULIApH OWIIaH
OenrunaHanau. YIapaadH 3HT MYXUMH COH CYSATH OOIIMYACHHUHT SPUM YUKHIIN

XUCOoOJIaHa IH.

Kangsan Ne 2

OcTeoTOMUSIHUHT Oapya BapUAHTIAPHU COH CYSTH IIAKIMHU TYFPUIIAI Ba YHU TYFpU
X0JlaTra KauTapuill y4yH YHUHT OUp KUCMUHHU (0ab3aH TOC CysKiapu Ouian Oupra)
Maxcyc napyanai €Ky ou0 Tanuianiiad uoopar. Yiaap HapKo3 OCTHIA YTKAa3HIAIM.

VYnapnan keitun JIDKT, maccax, ¢pusnorepanus Ba OOMIKa KOHCEPBATUB JTaBOJIAII
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yCYJUIApUHU ¥3 MYWra OJUIIM MYMKWH OYyiraH peaOunutanusi Tanad STUIaAH.
COHHUHT KOPPEKCHSUIOBUM OCTEOTOMHUSACH SNU(PU3HUHT OFUP IMHUKACTIAHWIIN
Oynran Oonanapaa peHTreHOaHATOMUK Oy3WIHMIUIaApHUHT 1, 4 Ba 7 BapuaHTIapuaa
amajira omupuiaad. byHmaill xosapia OCTEOTOMHS COH CyArd OONIYaCHMHMHT
MIAKJIWHU Y3TapTUPHINTa WMKOH Oepaayd Ba MIMKACTIAHTAH OYFUMIArd spum
YUKUITHUHT  OJIMHU  ojaau €xku  Oaprapad »stamum [31]. Canrep Oyitnua
ocreoromusinu 1,5 éman 6 €mraya 6ynran Oosanapaa TyFMa YMKUIIHA OUpiiaMyun
JaBOJIAIA, TyFMa Yajla YMKHUIIIA 3ca OayioFaTra eTryHra Kajaap amajra OmdpHII
taBcus >twianu. lyHunrnek, OyHaail onepanus Oolllka JaBojanl ycyJulapuaaH
KEMWH Xap KaHJah KOJNAWK €KUM TaKpOPUM YUKW €EKA SPUM YUKHIIUIAPHU
WMKKWJIaM4H JAaBoJjaniia amainra omupuiaaau [38]. CoH cysru OONTYaCHHUHT KOJIUK
qukuimy Oynaran 9 émman 18 €mraya OynraH OoJianapja YaHOKHUHT y4JIaMYM

OCTEOTOMMSCH KypCATHJITaH.
IIpornos. Ilpodpunakruka

Kacamnmuk ypraua 3 ¥iungan 7 Wuiraya JaBOM 3Taau, KEHUH COH CysTu Ooirdacu
TUKJIaHaaU. Yoy mymauariapuu 1,5-2,5 iiunraya KUCKapTUPHII Ba OVFUMIIaPHUHT
ONTHMAaJT XapaKaTYaHJIWTUTA SPUIIUII dPTa TANIXUC KYWWIN, CHHYKOBIUK OWIaH
Ky3aTUIIl Ba JaBOJjalll pekacura puosi KWIMII WMKOHUHU Oepamu [23]. Arap
KacaJUTMK €HTWJI IaKJjaa Keuran Oyica, yHaa y y3-y3ujan YTHO KETHUIITM MYMKHH.
AKC X07/1a, 1aBOJaHMAaca, OCTE0APTPO3 PUBOMKIAHUILINTA OJUO KEITUIIN MYMKHUH
[16]. AMMO KacaJUIMKHUHT OKMOATHHU OJIIMHIAH alTHO OYJIMaraHu ydyH OpTONe]

Macliaxaty 3apyp.

[IporHosra, alHUKCa, HKKUTAa OMIJI TAbCUP KHJIATU: 00JIaHUHT €1H (8 Emiian omran
Oomnanapaa mporuo3 EMOHPOK) Ba AMHUGU3 MHUKACTIAHUIIIMHUAT oFupaury [9] [12].
Onuu3 anyarvHa €ku OyTyHIIal 3apapiaaHn0, HEKPO3 YUOFUra YHUHT €H CETMEHTH
XaM KYIAIuO KeTraH Maxauiap XaMMaJaH Kypa KYIPOK HOXYI XOJucanapaup.
Vpra Ba karTa émynaru Gomanapaa (aitHukca 9 émufaH KarTa) ymoby cerMEHTHUHT

Oy3WJIUIIM COH CySTd OOIIYaCHHUHT KUCMaH €KW TYIWK KyWMHY KOCacHIaH
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YUKKAaHUA SKKOJ UdoaanaHrad AepopMaluscy pUBOXIAHUIINIAH Japak Oepuiu
MyMKuH. ByHpail xoiuapaa KymuHYa COH CysTd OOIIYaCHHUHT CyOiyxaTcuscu

103ara Kenaau, 0y KeMMHuYaIuK KynuHYa KyHMud Kocacu aedopmarusicura cabad

oymamu [1] [2] [3].

KacammukHuHr  OKMOAaTH Ty3aJlraHJaH KeHMH COH CysSrd  OOIIYaCHHUHT
nedhopMaTCHsUTAHHIT  Japakacura XaMm OofnuK. 8 émjgaH karta Oojamapia,
IIYHUHIJICK, COH CYSATH OOIIYACHHHMHI KOJJIUK jaedopmMarusacuia ocTeoapTpos

PUBOKJIAHHII XaBPHU OPTAIH.
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COH CYSII' BOIIYACH EIIIJIMK OCTEOXOH/IPO3H1
(LEGG-KALVE-PERTES KACAJLJIUT N)
HO30JIOTUSCHU BYUNYA TUBBU
APAJIAIITYBJIAPHUHT MIWIJINU KJIUHUK
IMPOTOKOJIA
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CoH cysdArm OOIIYACHMHHUHI YCMHPJUK ocTeoxoHapo3n (Jerr-Kanse-

IlepTec kacanIurn)

JIKTIK Gunan orpuran 6emopiapra €paM KypcaTyBUl MyTaxaccuciap yuyH
MYyJDKaJlaHraH ymly Oa€HHOMana OYryHTM KyHTadya MaBxXya OViIraH KIMHUK
Jalnsiap, TETUIUTH aMadueT )KUXaTiaapy, IIyHUHTIEK, SKCIEPTIaApHUHT (PUKpiIapu

KCIITUPUIITAH.

OHT SIXIIY KaX0H TAKPUOACUTa aCOCIAHTaH MabIyMOT/IAPHU Y3 HUUTa OJITaH
O0a€éHHOMaHM WNUIA0 YMKMIIJIArd acocHil Tajnad ymlOy MaB3y OYyiuya SHI SIXIIU
KYJUTaHMQJIApHUHT MaTepuauiapuaad (oigalaHuIll, UIyHWHTJEK, TaBCUSJIAPHU
MIAKJUTAHTHPUIIAA WIMANA MabIyMOTIAPHA KaThUN capaliaill yCIyOusITHHY Ky JIIall

D/U.
Tabpug

CoH cysiru 00IIYACMHUHT YCMHUPJIUK 0CTe0XOHAPo3Hu (""Ocreouonaponarxi of

the head of the femur,"” ""Osteochondropathia caput femoris™), ""Legg-Calve-
Pertes disease," "Jlerr-Calve-Ileprec disease') ocreoxoHaponarusiap rypyxura
KHPYBYHU Ba COH CYSITH OolI4acy 3MU(PU3NHUHT aCeNITUK HEKPO3UTa OJIM0 Kelaurad
UIIEMUK Oy3WUJUIILIApra acOCIaHTaH YaHOK-COH OVFUMUJIArd MaTOJIOTHK KapacH
65'/.]]1/16, KaCaJllIMKHUHT Ofvp KCUHMIIHAA KaCallLIMK HaTHXXAaCuJa COH IIPOKCHMaAll

KHCMHWHUHT (I)YHKI_[I/IOHEU'I KuxaraaH axaMUATIIN I[e(bOpMaI_[I/IHCI/I maxKjItaHaaurad

YaHOK-COH OYFUMMHMHT KYTI yYpalurad OpTONEIUK MaTOJIOTUSCH.

AMOyJaTopusi JAapakacuaa KypcaTWJIaJuraH JOpHU-AapMoOHJap OujIaH

AaBOJIAII;

Te3 €pmam Opuramacu, ajyieproJiorjiap, peaHUMaToJIOTJIApHU KyTMac/laH, UMKOH
Kamap Te3 Epmam  kypcatunmokna. Iy wmyHocabat OumaH TuOOwit Epnam
KYpcaTUIIHUHT Oapya OOCKMYJapHaa acocuid Ba KylIMMYa JOpPH BOCUTajIapu
pyiixatu TeHraup. Ba3usT, KIMHUK BapuaHT Ba acopaTyiapra Kapad Oolika jopuiap

€KM 1aBoJIall yCYJUIAPUHU KYJUTAall MyMKHH.
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Acocuii 10pH BOCUTAJIAPH PYHXaTH (KyIaHuaum 3XTumouaun 100%):
 xudenaaua 10mr/1 ma (erkapon 2,0 mir) ammyna

 mudenruapamud 10 mr/1 ma (mumeapoin 1%-1,0 mn) ammyna

* topatagauH 10 mMr TabneTkanap.

* cetupusul 10 mr TabneTkanap

* mpeaHu3010H 30 Mr ammyna

* nekcameTa3oH 4 mr - 1,0 mu1 ammyna

Kymumua gopu Bocuranapu pyixatu (nuuiatuin 3xTumosau 100% gan kam):
* MPOOUOTHK

* aosutamITUpUIITal KYyMUp TabJeTKanap

Mommanay  THOOMI €épaamM  00CKHYMAA KYPCATWIAAUIAH IOPH-

JapMOHJIAp OWJIaH 1aBOJIAIN

Acocuii qopu BocuTajapu pyixaru (Kyutanuianm 3Xxrumonan 100% 6yaran):
 xudenaaua 10mr/1 mi (perkapon 2,0 mr) ammyna

 muenruapamud 10 mr/1 ma (mumeapon 1%-1,0 mr) ammnyna

* mpeaHu3010H 30 Mr ammyna

e nekcameTasoH 4 mr - 1,0 mur amiyna

* sniuaePpuH 0,18%-1,0 M (anpenanud 1Mr/mi) ammyra.

Kymmmua nopu Bocutajgapu pyiixatu (Muuiatuin 3xTumMosn 100% nan kam):
* xnoponupamut 2% - 1,0 ma (cynpactus 20 mr/mi-2,0 M) ammyna

*gypocemun 20 mr - 2,0 M1, amityna

* topaTaauH 10 mMr TabneTkamap.

e cetupusud 10 mr Tabierkanap

* MPOOMOTUK

* (haosutalITUpUITaH KYMUpP TabJIeTKaIap
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Kacaaxonara éTKu3ui y4yH KypcarmaJjap

Acdukcus xaBhu OYnaraH YTKUp DIIAKEMHU Ba XUKWIIOK COXACHIAard
IIMIIHUHT OFUp IIAKJUIapu, aHaduiakcus OuilaH Oupra Ke4yBUM SIIAKEMHU Ba
CYPYHKQJIA DJIIAKEMUA 3YpPalUIIMHUHT OFUP [IAKIUIAPH TAIIXUCH KYHWHWITaHJa
IIONIMJIMHY  PaBUIJ]a WHTCHCUB TEpamnus Ba peaHUMaIus OynuMu OwiaH
cTaloHapra €TKW3MIN KypcatwiraH. Peanumarus OynuMmuaa kamuga 24 coat

ETHUILN KEpaK.

beMopHH KacanxoHalaH 4YMKapulra KypcarMajgap TEPalUsSHUHI KIMHUK
TabCUpPUTa SPUIINII TE3JIUTU Ba JAapaxkacura OOfIuK Oynuo, ypraua 7 kyHmaH 14
KyHraua Oymumu MymkuH [30]. 3apypar Tyrunarasga 2-3 cyTkara y3alTHpuIl
MyMKUH. 3-4 xaTa AaBoMHMIA Typiad ab30jiap Ba THU3UMIAD (AOJIMATUHUHT
Oy3WIUIIM CaKJIaHUO KOJMIIM MYMKHUH, Iy cabaliu amOynarop Ky3aTyB Tajad

stunanu [24].

Taxmun

e + VTKHp CIIOHTaH SIIaKeMH aKCAPHSAT XOILIap/ia 6eMOp XaETHIA ATOHA STH30]
O0ynu6 KoaIu.

e * AnaduiakTHK peakius OWIaH KedaJuraH YTKUpP OdlIlakeMmjaa TUOOMid
€plaMHHMHT UYKJIMTH Ba YHU KYPCATUIIHUHT KEUMKHILIN YIIUMIa OJIMO KEeJIUIIN
MYMKUH;

e + COByK »IlakeMmJa COBYK CyBJla UYYMHJTaHJaH CYHI OeMOp THU3UMIIU
KypuHuniap (KoOH OOCUMUHUHI TMacaiiuinu, Oyrwimin) Tydaitnm BadoT
ATUILIN MyMKUH;

e  &paamMcHu3 XMKWIIOK MU (aTal;

e ¢ CypyHKaJM CIOHTaH SUIAKEMHUHT YpTaya JaBOMUWIUTH - 2 HWIOaH S

munrava [11, 12]
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e  Cnontan pemuccus 1 itun nasomuaa CHOE 6unan orpuran 0eMopiapHUHT
30-50 doumsmna xyzatunaau [13, 14]. bomanapaa croHTaH PEMUCCUSIHUHT
naiao Oymmm gactoracu [25] man rokopu. Cumnromnap 6emopaapauar 30
dbousnaa 5 v nunaa cakyianuo Konaau. bemopaapaunr 20% gaH opTUFH S
Hunmad opTUK a300 gekanw. [14, 16, 17].

e o CypyHKaJId 3IIAKEMU YUYYH MPOTPEecCUB EMOHJIAUIYBCU3 TYIKMHCHUMOH
KEUHII XOC.

e « CypyHKanM CIOHTaH 3IIakeMu OuiiaH orpurad O0emopiapHuHr 40-60% na

AHTUTHCTAMUH IIperapamiap caMapalii.
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COH CYSITU BOIIMYACUHUHT YCMHUPIAP
OCTEOXOH/IPO3H (JIETT-KAJIBE-ITIEPTEC
KACAJIJIUTH) HO3O0JIOTUSICU BYHHNYA
MPOPUTAKTUKA BA PEABUJIUTALIUSTHUHT
MUWJIIN KJIMHAUK BAEHHOMACH»
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Tuo0uu peaduauranus, NpoPUIAKTHKA Ba TUCIAHCEP
Ha30paTH

https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/rehabilitation
Jlerr-Kanse-Ileprec kacammuru ofup Ba Y30K JaBOM AdTaJuraH Kacayuluk Oyiuo,

Tepanusi Ba >KAPPOXJIMKHUHT KOMOWHANMSUTAHTAH YCyJUIapu OuWjlaH Mypakkao
naBosaHaau. lllukactinanran OYFUMHHMHT XOJIaTW OapKapopiallraHjiaH CYHT,
Oonmamap y30K My[JaTid peaOuiauTanusara MyxTox. PeaOunuramus Ba
NpoPIIAKTAKA  YOpA-TAAOWPIAPUHUHT  aXpajiMac  KACMHU  VKUTHIIIUD.
MamrynoTHEHT Makcaay - BYC GuinaH oFpuran 6eMop Ba yHHHI OMJIa ab30J1apHra
WJI0KK OOpHUYa camapalid JaBoJiall y4yH 3apyp OYJIraH MabIyMOTIApHHU €TKA3UIIL.
Vxuruin naBosant xapaéHuHHHT 6apya nitupokumiapu: bYC GunaH KacamiaHras
OEMOPHUHT Y31, YHUHT OWJIa ab30japu, THOOMET XoauMiiapu YpTacuaa Mabpuduii

UIIapHU 0JIMO OOPUIIHY Ha3apaa TyTajaH.

IMPOPUITAKTUKA BA TUCITAHCEP HA30OPATM JIKIIK

[TpodunakTuka y30K MyIIaTiIN PEMHUCCHSIHU CaKja0d KOJWII Ba 3YpalHIIIIapHUHT
OJITMHU OJIMIITa KapaTWiraH OYnu0, SMTUMUHALMS Yopa-TaAOUpIapuHU Y3 WUHUra
OJIaJU: SIMAKEeMHUHT J>KUCMOHMM €KW OOIIKa Ky3raTyBuujapu (COBYK, HCCHK,
*KucMoHMM 3Ypukui, AII® wuHrHOWTOpIApH, HOCTEPOU SULTMFIAHUIITA KapIIH
BOCHUTAJAp Ba OOIlIKaJIap) TabCUPUHU OapTapad 3THIll KM YeKJIall, CYypoBHOMAap
(YAC7, YCT, AAC) épmamuaa kacamuk (aoJUTMTHHU HA30paT KWJIUII, Oa3uc

TepanusiHu KaOyJ1 KUJIUIL.
JIKIIK na nmpodunakTika KyiuaarmiapHi Ha3apJa TyTaIu:

e * YTUPHILI, TyPHII Ba IOPUILI NANTUIA TYFPU KOMAT Ba TaHA XOJIATUHM CaKJIalll,
¢ ° COH Ba AyM0a MyILIaKJIapuHU MyCTaxKamilall y4yH MyHTa3aM MallKJjiap;

e ¢ OKUCMOHWH (AOITMKHM Ha3opaT KWIWII, OYyfumiapra OpTHKYA

IOKJIaMajlapJaH KOYMIII;
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* CTapjn MHUKIOOpAad K&HBHHﬁ, I[ BUTaMHHH Ba 6OIIIKa MaxkKpo Ba

MHKPOIJIEMEHTJIAPHM Y3 MYUTA OJraH MyBO3aHATJIM OBKATIIAHHILL,

o * MyHTa3aM THOOWH Kypukiap Ba mupokop OwiIaH Maciaxarjalrysiap,

alfHUKCca UpCUN MOMWIITUK €KU OOIIKa XaB() oMHILIapy MaBxKya OViica;

e * MuKuaMII Ba OVFUMJIAPHUHT IIUKACTIAHWUIIM KabOW TpaBMaTHK

BasuATIIapaAaH KOYMIII;

e * CVYIK TyKHMaCHHH HaMJlall Ba MYyCTaxkKamiialll OpKaJlIu OCTCOIIOPO3

PUBOKJIAHUII XaBHUHU KaMauTHPUILI,
e * KOHJAru XOJECTEPUH Ba KaHJ MUKIOPHUHHA MYHTa3aM HA30paT KUJIUILLL

e * COFJIOM TypMyII Tap3WHH KyJUTa0-KyBBATJIAI, Iy >XyMJIaJlaH YEKUITHU

Taljiall Ba CIIMPTIIA HIYUMIIMKIIaP HCTCHbMOJIMHHU YCKIIAII..

OnepaTuB naBOJlaH KEWHMHTM OUPWMHYM WHII JaBOMHAA KUCMOHHM IOKJIamasap
CEeKMH-aCcTa KEHTasIu, JIGKMH Cakpall, YTHPUO-TYPHII, y30K FOPHUII, OFUpP IOK
KyTapui 6aTaMoOM UCTHUCHO KUJIMHAAMW. Y30K BaKT XapaKaTcH3 KOJIraH OEK Cy3HIIL,
BEJIOTPEHAXEpAA €KUM OJJAUM BEJIOCUNEAJAa MAIIK KWIWII TNaWTHAa WIJIAIra
V¥pranu6 xosaau. OCcTeoap TPUTHUHT OJITUHU OJTUII YUyH TAOUUHN COFIOMITAIIITUPHUIIT

OMUJUTapUJIaH (oiTalaHraH X0J1/1a CAaHATOPUM JTaBOJIAHUIIH OYIOpUIIAJIH.

Tuo0ui xu3mar cuparuHu 0axos1alI Me30HJIapH

CoH cysiru OOIIMHUHT YCMHUPJIAP OCTEOXOHAPO3U OMJIaH OFPUIaH OeMopJapra
HXTHCOCJAIITHPUWITaH THOOMI épaaM cudaTu Me30HJIapu

TaBcusiJIapHUHT
JanuuiapHUHT HITOHYJIWIUK
N | Cudart Mme30Haapu HIHOHYJIHJIUK
Aapaxacu
aapaskacu

1. Tamxuc Kydnm 00CKU4u

JKucMOHMI TEKIIMpPYB
aMaJira OLUPUIINA
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B
Toc-coH OVFUMUHUHT
2 | peHtreHorpaduscu 2 B
VTKa3uIIu
2. JlaBoJjam 00CKHYH
bupnamuun
KOKCApTPO3HUHT
acTiIa0Ku
OocKuuIapuaa
| | KOHCEpBaTHB Tepanus 9 B
AIIEMEHTIIapu
€épIamMua OFpUK
CUHIPOMUHU
Oaprapad >TuIn
amaJra OIIMPUIIIH.
Kacannukausr orup
OockuuIapuaa
2 SHJIOTIPOTE3 2 B
UMILIAaHTAIUSICH
amaJra OmMpUIAn
3. laBoJiam caMapaopJIuruHu Ha30PpaT KWJINII 00CKUYH
1 Omnepanusiiad KeWWH TOC-COH OYFUMUHUHT 9 B
PEHTIeHOTpaPUICH YTKAZHIIIN. =
DHomnpoTe3naiiiad cyHr 3 Ba 12 ol nuuja uKku
2 | TOPOEKIHsAla YaHOK-COH OYFUMUHUHT peHTreHorpadusicu 2 B
VTKa3WIIH.
4. Peabuiuranus yTKa3um 00CKU4IH
1 Peabunuraiust Kypcuian yTran 2 B
2-ujoBa. Tuooumii apanamysra ax60poT/iM po3UJIHK (CTALHOHAP)
Tu6oun apanawye — Oemopea Hucoaman mudbOUEM X00UMU MOMOHUOAH

baxcapunaoueam, UHCOHHUHZ JCUCMOHUL €KU pyXuul Xolamuea mavbcup
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Kypcamaouearn 8a NpoQUIAKMuUKd, mMaoKuKom, OUaeHOCMuKa, 0agoJau,
peadunumayus UyHaiumuea 32a oyrean muboutl mexKwupysiap éa (éxu) muboutl

MAHURYTIAYUATAD MYPIADU.

1. Mesm, ,
" " I>’I.
(6emop €xu yHUHT KOHYHUH BakuauHUHT ©.1.0.)

TYFWITAHJIMK XaKWJard MabJIyMOT MaH3WIu Oyiiuya pyHxarra OJIMHTaH

__, MabIyMoT OepaMaH
(6eMOpHUHT €KM YHUHI KOHYHUM BaKWJIMHUHT silIaml (TypraH) >KOMrd MaH3WIIN )

na Oynaxxak THOOMIA apananryBra po3WIMK

oepui

(THO6OMET MyaccacaCHHUHT HOMU)

2. Menra TyuryHapiad Mmakiga Oynaxak THOOWN apananryBIapHUHT MYMKHH
Oynran ycyjulapu Ba BapHaHTIApH, YJApHUHT OKuOaTiapu, 3apyparu, Oyiaxak
TEKIIUPYB, TaIIXUC KYWUUIT Ba/€KW J1aBOJIAIIHUHT MaKCcagud Ba KyTHJIaETraH
HaTIDKallapy, Iy >KyMJIaJlaH acopariiap PHUBOXKJIAHMII 3XTUMOJH, LIYHUHIJIEK,

TUOOUI apanantyBHU paj dTUII OKUOATIapy TYUTyHTUPHUIIN.

3. TubOwii apananryBHHHT HATHKAcCH Ba OKHOATHMHHM aHWK OamopaTr KUJIUITHUHT
WJI0KM UYKIUTH Xakujaa xabapaopMad. MeH xap KaHJiail 1aBoJiail €Ku omeparus
Xa€T yuyyH XaB( TYFOUPHUIIMHU Ba BaKTMHYA €KUM JOUMUN, KUCMaH EKHU TYIUK
MexXHaTra JaéKaTCU3IMKKA ONHMO KENUIIM MYMKUHJIMTUHUA TyllyHamaH. TuoOuii

apajalryB HaTHXanapu Oyiinua xed KaHjai kadosat oeprimaiian.

4. Jlnarnoctuka, 1aBojal Ba 6ouika THOOMi apananryBiap xapa¢Huaa KyTHiMaraa
(daBKy101a Ba3usATIap Ba acopatiap r03ara KeJIuIId MyMKUHIUTHHYU TylTyHaMaH,
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OyHIa MEH 3apyp UIOMIWIMHY XapakaTiapHU (Takpopuil omnepanusnap €Eku
MyoJiakanap) YTKa3uilra po3wink Oepa onmaiiMaH. byHnai BasusTiapaa TnoOuii
apayiairyBHUHT Oopumm mudokopiaap TOMOHHUAAH YJIApHUHT HXTUEPUTA KYypa

VY3rapTUPUITUIIN MyMKHUH.

5. Men myHu OwiramaHku, OYyiIaxxak THOOMI apajallyBHUHI MaKCHMal
caMapaJIopJINTy YuyH MEH IHU(GOKOPHU COFJIMFUM, UPCUSATUM OMIaH OOFIUK Oapua
MyaMMoJIap, Iy XKyMmJIaJlaH aJJIEpTUK KYpPUHUIIUIAp, TOPHU-TAPMOHJIAD Ba O3HUK-
OBKaT MaxCyJOTJIapWHUA HHIWBUIYyal KyTapa OJMAclWK, IIyHHUHTICK, TaMakKd
YEKHUII, CIIUPTIIM WIUMIIMKIAP, TUEXBAHUTMK €KUM TOKCUK MOJIAJIapHU HCTEHMOI

KWJIMII XaKuaa Xxabap1op KAJIUIIUM MapT..

6. XKappoxiauk amanuéru maituia KOH HYKOTWIMIIM MYMKUHJIMTHHU Ba JIOHOP
KOHM €KM yHUHT TapKuOWil KHUCMJIapUHU KYWHUII 3apypaTd  TYFHIMIIHA
MYMKUHJIMTUHYU TyLIyHaMaH, OyHra ¥3 uxtu€pum OuiiaH po3wiuk Oepaman. MeH
JaBOJIOBYM MIKN(OKOPIAH KOH €KM YHUHT TapKUOMI KUCMIIApUHU KyHUII MaKcaiu,
KyWHII 3apypaTh, MyOJIaKaHUHT TaOMaTH Ba XyCYCHSTIIAPH, t03ara KeJITUIIN MyMKUH
Oynran okuOariap xXakujaa TYINIyHTHPHII OJITUM, arap yJjap puBOXIaHca, Oapua
3apyp JlaBoJialll 4HOopajapuHU Kypuiira po3uMaH. KoH Ba YHHMHI TapKuOuii
KUCMJIADMHU KYWHUIIIAH BO3 KEUMJTaHAAa KACAIMKHUHI 3XTUMOJMH KEUHIIN

XaKuaa xabapaopMaH.

7. JlaBonami-tamxuc KYWWIl >Kapa€HUMHHM Xap KaHJall axOopoT TallyBud
BOCHTAJIapra, Xxap KaHjal TeXHHK BOCUTajIapaaH (oiiamanran Xoiaa €310 oauIra,
IIYHUHTACK, TallXUC KYWHWII Ba JaBojall Makcaaula MeEHJaH OWOJIOTHK
Marepuaiap, My >KyMmiagaH Xykaipanap, TYKuMayap, OMOJIOTHK CYIOKJIHKIAp

HaMyHQJIAPWHH OJIUIITA PO3UMAaH.

8. Menra tuO6uit €paam kypcaTuiia nporIakTuKa, TalIxXuc KyWniil, JaBoJiaml Ba

peabwiuTanus KAJUIIHUHT Oup €ku OuMp HeuTa yCyJulapuAaH BO3 KEUHIl EKU
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yJIapHU TYXTATUILIHU Tajgad KAJIUII XyKyKHUra ora SKaHJIUTUM, ITYHUHTAEK, OyH1an

BO3 KEUUIIHUHT 3XTUMOJIUI OKHOATIapU TYUTYHTUPUIIH.

9. Menra TyuyHapau IIaKifa Xap WWITK JAacTyp JOUPACHIA TETUILIM TypAaru
Oemyn THOOWI €paaM ONMII WMKOHHSATH, [Ty KyMJaJaH Xyayaui, gykaposapra

oenys TuOOUI €pJaM KYpCAaTUIIIHUHT JaBiaT KadojaaTaapu TYyIIyHTUPUIIIH.

10. Men ¢dakat KacaJuIMTMM, TMPOTHO3MM Ba JABOJIAHWIINM  XaKUJIard

MabJIyMOTJIapHU TaKJAMM 3THUILTA pyXcat OepamaH:

(IOHYIM BaKHILIap)

11. Men ymly XyxoKaTHUHT Oapua OaHiapu OWiaH TaHUILIMaH, yJap MEHra HuMa
XaKH/1a SKaHIUTY TyLIyHapiIu

KyiH1a MEHUHT UM30M I'YBOXJIMK Oepaju.

UM30 Cana « » T.
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