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1. KHUPHUILI KUCM

Yy KIMHUK OpOTOKowiap “Y3bekucToH TpaBMaTONOrIap Ba OPTONELIAp
wimuid  kamusaTa”  PecryOnmuka  Oonanmap  opromeamscu  Mapkasu  (PBOM)
MyTaxaccuciapu ToMoHuaaH EBpoma Oonanap opromemjiapy accolMAlMICH Ba yIIOy
COXa OJUMJIAPUHUHT KypcaTMalapH, TaBCUsJIApU Ba MabIyMOTJIapU acocuja uIuiad
YUKUJITaH.

Myammudnap Typyxyd Xaldkapo OSKCHEPTIApHUHT (GUKPUHHA TYJIUK KyJao-
KyBBaTjaiiin Ba KIMHUK NPOTOKOJUIAp HAIIp OSTWIraH NaiTaa Taxpudanu
MyTaxaccucliap yu4yH MaBXyJ OYJIraH 3HT TYFPU MabIyMOT SKAHJIUTUHU TabKUIAITHHA
3apyp €0 XUCOoOIaiIu.

Muiii  KIMHUK —TPOTOKOJI €JKa HEepB YWrajid TYFPYK KapoxaTiapu
MATOJIOTHSICUHY TAIIXUCIIAII, peaOuInuTaIis KWW Ba OJIIMHU OJIUII OVinYa KyJjaHma
O0ynmub, pecnyOIMKaMH3HUHT  Oapya  COFJIMKHM  CaKJall  MyaccacallapuHUHT
HEBpomaToJiorjapy, Ooyiajap oOpTomeajapu Ba peaOuimuTaTopiapu TOMOHHUIAH
KYJUIAHWJIWIIA MYMKHH.

Xaakapo kacatukiaap tacangu - XKT-10/11:

XKT - 10
https://mkb-10.com/index.php?pid=15106

Kon HasBanue

P14.0 Tyrpyk TpaBmacuaa Jpoa danaxu
https://mkb-10.com/index.php?pid=15106

P14.1 Tyrpyk TpaBmacuaa Kiromnke danaxu
https://mkb-10.com/index.php?pid=15106
P14.3 Enka ynranuHuHr 6011ka TyFpyK TpaBMaiapu

https://mkb-10.com/index.php?pid=15106

MKB-11
Koxm: KA44. https://mkb11.online/121706

Mujuivid KJIMHUK TPOTOKOJHH HILIA0 YHKHII Ba KaiiTa KYpuOd YHKHUII
MabJYyMOTJIAPH


https://mkb-10.com/index.php?pid=15106
https://mkb-10.com/index.php?pid=15106
https://mkb-10.com/index.php?pid=15106
https://mkb-10.com/index.php?pid=15106
https://mkb11.online/121706

2025 innma MAITUH KITMHAK TPOTOKOJ unuiad yukmwian. [Ipotokon xap 5 vnnga

€KM TMarHOCTHKA, JaBOJIAI, peaOuIUTAIlNs Ba OJITUHU OJIUII YUyH JaJIAJUIAp Japaskacu
y3raprasja Kaita Kypud YuKuIaIu.

Mu/uiMid KJIMHUK NMPOTOKOJHHM HILIA0 YMKHII YYyH MachbyJ Myaccaca .
Pecny6vka Oomanap opronenusicu mapkasu (PBOM).

Nurvu ab301apu rypyxu Ba Myajaudu :

TuasakoB Axk0ap
bypueBuu

AanucooeB Xo0:KHaAXMa
HIaiixucaomoBu4
Mup3aeB AuBap
I'agpypoBuu

Py3ueB Hopnyaar
TypaeBuu

Apudg:xkanos Kozum
CuaauK:KOHOBHY
JlxxypadoeB Asniiep
AO0ayBOCHTOBHY
MupnasizoB AJIOBYJINH
Xaou0y1aeBuY

Hlomykumos Hlyxpar
AOQyIIyKypOBHUY
Cyaronos PaBman
Paska60oeBuu

Peuensentiap:
XOpHKIaH:

THOONET parmapu gokTopH, Pecrybmuka Gomanap
OpPTONEAUICH MapKa3u TUPEKTOPH.

THOOUET annapu Hom301M, PecmyOnmka 6onanap
OpPTOMNEAMICH MapKa3u JUPEKTOpU YpUHOOCAPH.
THOOUET panapu HoM3014, PecimyOnmka 6onanap
OpTONEAMSICH MapKa3u HepoopToneaus OyInMu
MYAUPH

THOOUET Panapu HoM301M, PecrmyOnnka 6onanap
OpPTOMEAMICH MapKa3u MyTaXxacCHUCH.

PecnyOnuka mapkasu Oosanap opToneauscu
MYyTaXacCUCH

Pecny6nrka 6onanap opToneAnsicH MapKas3u KyJ1 Ba OEK
nedopManusiiapu OYIUMUA MYyJIUPH .

PecnybOnuka 6onanap opToneauscu Mapkasu yMypTKa
MOFOHACH Ba KYKpak Kadacu MaToJoTUsICu OYIMMU
MYJIUPH.

PecryGnuka 6onanap oproneAusicu MapKa3u YaHOK COH
MATOJIOTUSICH OYVIIMMU MYIUPH.

PecnyGnuka mapkasu Oosanap opToneauscu
MYTaxacCHCH.

Psa6bix Cepreii OneroBud.- TunO6uET hannapu 10KTOpH,

Axkanemuk O.E. Benruiraes HoMmugaru rneauaTpus HiIMHAK-TSKITUPHIN Ba Ooj1anap

KAPPOXJUTH KIMHUK MHCTUTYTH TUPEKTOPHUHT UMUK UTLIap 6yiinya ypuHoocapu.

PecnyOimkanan:

Xampae ®apxon IllapomoBuu — THOOuET (danmapu nokrtopu, PecmyOiuka
OoJanap NMCUXOHEBPOJIOTUK MKpoxoHacu 0ol mupokopu YpruHOOCaApH.
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Kimuauk mnporokon PecnyOimka HXTHCOCHAIITUPWITaH TPaBMATOJIOTHS Ba
opromenusi WIMH-aManuid THOOMET MapKa3u MIIMHI KEHTalld TOMOHUAAH MyXOKama
KWJIAH]IH.

Nurmmmamar 20 Maii 2025-iw1 6-coH 6aéHHOMACH TYFPHCUA .

TexHuk 3KCcHepTH3a Ba TaXpHUpPJIalIL:

JlxypaeB A.M. — T1ubbuér danmapu goktopu, mpod., PecmyOnuka
MXTHUCOCIAITHPUITAH TPABMATOJIOTHS Ba OPTONEANUS UIMHUI-aMannii THOOUET MapKasH,
OynmuM paxbapu.

CanueB M.M. - T.¢.H., PeciyOiinka MXTHCOCIAINITHPUITAH TPABMATOJOTUS Ba
opToIeIus WIMHH-aMaauid THOOMET MapKa3u AUPEKTOPUHUHT WIMHUN uuuiap Oyinda
YypunOocapu

4.1. Mandaatiaap TYKHAIIYBHIAH BO3 KeUHII : HVK.
4.2,

V36exucton Pecry6mikacn COFIMKHN CaK/Iall Ba3UPIUTH KIHMHUK TIPOTOKOILIAP
Ba CTaHAApPTIIApHU MIIA0 YUKUIIIA MyTaxacCHUciaap TOMOHHUAAH TalIKUIHA-YCITyOuid
épliaMm Kypcarran xoJija. Bazup ypunoocapu, TuO6ueT dannapu noxropu llapunos O.,
Tub0uii cyrypra Gomxkapmacu Oonuturu . Anmapnanos, KiuHuk npoTokosuiap Ba
CTaHJApTIApHU WNUIA0 YHUKUII OYnuMu OonuidFu, TUOOMET daHmapu JOKTOpHU
VYo6aitgymnaesa C., KinHuk npoTokosiiap Ba CTaHAApTIAPHU UILIA0 YMKUII OYiinda 001t
myTtaxaccuciap Hypumosa Il Ba [I)xymaesa I

CoryilMKHH cakJjam Ba XaBQCU3JIUK BA3UPJIUTHHUHT MYBO(PUKJIAMTHPYBYH
KEeHraly WUFWINIM 0aéHHOMAaCHIaH KydupMma ( , Ne ).




Doiia1aHyBYU POTOKOJINU:

Munmuii IpOTOKOJI €JIKa HEPB YUTAIM TYFPYK >KapOXaTjapu IaTOJOTHICUHU
AaBojiaml Oyinya TaBCHsUIap KeNTUpHITaH. JlmarHocTuka TaMmMOWWILIaApu, TYpJId XHI
apajianryBiiap Y4yH Kypcarmanap Ba OPTOIEIUK >KapPOXJIUK aMAIUETIAPUHN YMYyMUN
TaMOWHWJIJIAPU U3YWJT TAaKAUM dTUiaau. OpTONENNK KappOXJIUK YCyIUIapu EPUTHIITAH.

TpaBmaTosor-oproneuiap, HeBpojoriap, Oonanap >KappoxJjiapu, peadWIUTaIus
Oyiinya MyTaxaccuciap y4yH

bemopHuHT Tondacu Ba HO30J10rus MabJIYMOTJIAPH.
Enka HepB unMranu Tyrpyk >kapoxatjapH MaToJOTUsACH OUIIaH oFpuraH 6emopiap.



JIMarHocTuka ycyuiapu (IMarHoCTHK apaJjallyBjap) Y4yH JaJWIap
papaxkacuHm oaxoJsam mraJjacu (/1)

JJ1 Janu/utapHUHT HITOHYINJIMK Tapaskacu

Pedepenc ycyn €pnamuia Ha3opaT ocTU/Ia YTKA3WITaH TaAKUKOTIAPHUHT
1 | TM3UMIIM mapXJapu €KU MeTa-Tax i EpaMujia paHI0MU3alUsIaHTaH
KJIIMHUK TaJIKUKOTIAPHU TU3UMIIH IIapXU

Pedepenc ycyn HazopaTu OniiaH YTKa3uiTaH alpyuM TaIKUKOTIIAp EKU allpuM
paHIOMHU3ANMSIIAHTaH KIMHUK TAJKAKOTIAp Ba Xap KaHIal qu3aitHaarn

2 | TAZKUKOTIApHU TH3UMIIHM PaBUIIA KYpUO YUKHIIUIIH, METa-TaxXJIiI €praMuia
paHIOMU3ALMSIIAHTaH KIIMHUK TaIKUKOTIAPHU TU3UMJIM PaBHIIIA KYPHO
YUKWJIAIIY OYHIaH MyCTacHO

Pedepenc ycyn €épaamuia u34mi Ha30paTcu3 €KU YpraHuiaéTral yCcyJaaH
MyCTakui Oyamarat pedepeHc ycyo €paaMua yTKa3uirad TaIKUKOTIAp €KH
paHIOMU3ALMIIAHMAral KHECUM TaIKUKOTIIAP, Iy AKYyMJIaJIaH, KOXOPT
TaJIKUKOTJIapU

4 Kuécnanmaran TagkukoTaap, KIMHUK X0IaT TaBCU(pHU

5 | MyonaxaHHHT TabCUP MEXAHU3MU ACOCIIAPH EKU SKCIIEPTIIAP XYI0CACH

IMpopuiakTuk, TepaneBTUK Ba peadMJanuTANUA TAAOUPJIAPH YYYH JATWILIAP
napaxacunu ([I/1) 6axosmam yuyH mkaJja

JUL Janu/utapHUHT HIHOHYWINJIMK Tapaskacu

1 Mera-Taxun €épaaMuia paHA0OMU3ALMSUIAHTaH KIMHUK TaIKUKOTIapHU
TU3UMJIM PaBUILIA KYPUO YMKWIIAIIN
AWpUM paHIOMU3AIMSIAHTaH KJIMHUK TaAKUKOTIIAp Ba Xap KaHall Au3alHaaru

5 TaJIKUKOTIAPHU TU3UMIIM PAaBUIIAA KYPUO YMKUIUIIHN, METa-Tax M EplaMuia
paHIOMHU3AIMsIIAaHTaH KIMHUK TAAKAKOTIAPHU TU3UMJIIH PaBUIIIA KYPHUO
YUKWIAIINA OYHIaH MYyCTaCHO

3 PanpomMuzanusnanmaran KUECU TaAKUKOTIIAP, 1Ty )KyMJIaAaH KOTOPTIn
TAaIKUKOTJIap

4 Kuécnanmaran TagkuKoTIap, KIMHUK X0JaT €KW X0JIaTiiap cepusicu TaBcudu,
“xoJyaT-Hazopar’ TaaKUKOTH
MyonaxaHUHT TabCUP MEXAHU3MHU acOCIapH (KIMHUKA OJIIA TAAKUKOTIIAp) EKH

5 | 3KcmepTaap XyJiocacu
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IIpopuniakTuk, IMATHOCTHK, TEPANIEBTUK Ba peadujnTanus Taa0upaapu y4yH
TABCUSJIADHUHT WIIOHYBYAHJMK Aapa:xkacuuu (PTT) 6axonam mkanacu

JJ1 Janu/utapHUHT HITOHYINJIMK Tapaskacu

Kyunu taBcus (6apya kypub YMKUITaH caMapagopiIuK ME3OHJIapu (HaTHXanap)
MyXUM YpPUHHHU drajiaiau, 0apya TaJAKUKOTIAPHUHT METOAOJOTHK cudaTu
IOKOpY €KUM KOHUKAapiu Ba KU3UKTUpAETraH HaTWKajlap Oyinya Xyjocajlapu
KEJIMIIIUIITAH )

Maptnu  TaBcus (alipuM  KYypud YMKWITaH camMapajopiuK ME30HJIapH
(HaTwxkanap) MyXMM YpPUHHM OJrajulaiau, allpuM  TaAKUKOTJIIAPHUHT
METOJIOJIOTUK CcHU(aTH IOKOpU €EKM KOHUKAPJIM Ba/€KM KU3UKTHPAETIaH
HaTIKajap Oylinya XyJjocalapy KeJIWIINIMaraH)

Kyducusz TtaBcusa (cudarmim panwiap KeATUpWIMAaraH (KypuO YMKWITaH
camMapaJiopJIiK ME30HJIapu (HaTWXajlap) MyXUM YpHHHH drajuiamanau, Oapua
TaAKUKOTJIIADHUHT METOJIOJIOTUK CH(aTH MacT Ba KU3UKTHPAETTaH HaTHXKalap
Oyiinya xynocajlapy KeJIUIIHIMarad

2.  ACOCHH KUCM .

2.1. Kupwum.

Enka uuranm Tyrpyk >kapoxariapu OupuHuM TaBcudu 1764 iimnma W. Smillie
TOMOHMJIaH Oepwiran. "Axkymepinuk danaxu" aramacuau Oupunun 6ymu6 G.B.
Duchenne «xymnmaran, y 1872 iiunma enka YHTaIMHAHT FOKOPH — HJIIHM3JIApH
KapOXaTIIAHUIIIMHU TYPTTa XOJIATUHH TacBUpiabd 6epran. 1876 innga Hemuc mudokopu
Op6 Taxpubama TYFPyK IMaWTHIA aKymICpIWK MYyoJIaKajgapy HaTWKachaa elika
YUTATMHUHT IMAKACTIAHUIITN MYMKUHIUTHHA KypcaTrad. Y HUHT TabKUIAIn4a, aCOCaH
OpKa MHUSIHUHT OCIIMHYY Ba OJATHHYM OYWHWH WJIAM3IapUIaH WHHEPBAIUSA KUJTMHAIUTAH
eJKa MylIakjaapu 3apapianaau. Hatmwxkana "Opba panaxu" atamacu amanuérra >xopuit
stunarad. 1885 #mnma C7, C8, Thl enka 4YWTaNMHWHT TACTKA WIAW3IAPUHUHT
mMKacTIaHuimy anukiaanrad. A. Schultze 1888 iimnga y3uHHHT Ky3aTyBH acocuia
TYFPYK (anaku KIMHUKACUHHU TacBUpJad Oepran. Apabuérnapmaru MabiyMoTiapra
Kaparasja, akymepiuk danaxu ku3 Oojanapaa xam, YFuia OoJiagapaa XaMm oup Xuiija
yupanau.

Enka duraauHUHT TYFPYK >KapoXaTH OFMPJIUK Japakacu (CHTHII Yy3WIIHAIIIAH
TOPTHO, WIIHU3YAJIAPHUHT OpPKAa MHUSJIAH Y3WIHIIUTa4a) Ba KIMHUK KYPUHUIIUTAPHUHT
ndonananumura kapad (KaMaaH-KaM Ce3wIauraniapan iernsarada) y3rapuo Typasu.
70-80% xonnapa XaéTHUHT OMPUHYH OWIapu/a TYJIWK THUKIaHuII Oommmanaau, 20-25%
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XoJutapaa GyHKIMOHAN axaMmusTra sra ¢anaxiap cakiaHub konaau. Heiipoxupypruk
JABOJIAITHU YTKA3UII 3apypJIUTd TYFPUCHAATU Macana Xa€THUHT 3-4-oiluga coraui
Ky3aTHJIMaranja KypuO YMKuIaau.

2.2. Ymymuii tabpud.

Axymepnuk anaxmapu - Oy acocaH EHIOII TUIIOKCUK apaéH OuiaH enka
YUTATUHUHT TYFPYK >KapoxXaTd HaTW)KacHAa ro3ara KejaauraH QarakIukaup.
3apapiaHrad Kyjaja TOHYC Ba XapaKaTYaHJIMKHUHT TAcaluIM, CE3yBYAHJUK Ba
MaxaJIui TEPMOPETYISIIUSHUHT Oy3miuiny OwiaH HaMo€H Oynanu. aBomanum ¥3
BaKTH/a YTKa3uiIMaca, MylIak KOHTPaKkTypaJlapu pPUBOKIAHUIINTA OJIUO KeTaaHu.

2.3. Kuaunuk tacHudgu (3THOJOTHACH, 00CKHYM OYiinua).

Cababmnapu:

1. Xomuna enkanapu auctouusicd (MUpUK XOMUJIA/TOP YaHOK).

2. Ty¥pyk maiTu1a XOMHJIAHUHT ATOJIOTHK X0JaTH (3HCA, YAHOK, KYJTHUHT OpKara
TaIUTAHHUIIIHN ).

3. TpakuumoH-pOTalMOH aKylIEepJIUK MaHUIYJBSIIUsuIapy (Kyiaga, KUCKAWiIap,
BaKyyM-3KCTpaKIus).

JlaBomMJiu TyFpYKJIap THMIIOKCHS aKyIIEpJIUK (ajakjiapu pUBOXIAHUII XaBPUHU
OLLMPAJY, YYHKU UIIEMHUS XaM acad TolajlapuHU MIMKACTIIAHUIINIA OJTUO KeJau.

Orupnurn 4 Kr gaH OpPTUK OYyiAraH HUpUK XoMmMuia YOy MaTOJIOTUSHUHT
PUBOXIIAHMII XaBQUra KyOpoK yupailau. XoMuia ojguHra gymOacu OWiiaH KelraHja
TYII-YMPOB-CYPFUUCUMOH MYIIAKHUHT JIaT eWuIl €KUM Epuind KeTHUIl XaBpu FOKOPH
oynaau, Oy xaM (hasaXHUHT MaTOreHe3U 1A POJIb YHHANIH.

Enka yuranu danaxiapu yuyH xaB() OMWIIApUHH Y4 Tou]ara axxpaTuiil MyMKHH:

- SIHTU TYFWITaH 4akajioK OwiaH OOFiuMK (yJlapAaH 3HT MYXUMH - TyFWITaHJaru
Ba3HU 4 KT JaH OPTHUK);

- OHAHWHI TATOJIOTHUSICH: KaHMJIMW AualdeT, OpTHUKYa Ba3H, KYN XOMMJIAJIMK, KaMm
CYBJIMJIMK, a€THUHT 35 €11aH OIITaHIUTH, SKJIAMIICHS €KY MPEIKIAMIICUsI, MyAIaTUIaH
WITapu TYFPYK, 4YY3WIMO KeTraH XOMMJIAJOPJIMK, XOMHJIAHUHT OadaloHAa HOTYFpH
(eTan xKoisauyBu, HYJIJOIMHUHT OJIUH/IA KEJIUIIH, YaHOK TOpaluIIN, OUPUHYU TYFPYK,
JABOMJIU TYFPYK).

- TYFpyK MeXaHu3Mmuga (ejlka YHMIaJuHUHI [IHKAaCTJIAHWIIK Ky XOoJulapaa
XOMUJIAaHUHT JTymOa Owmian onaunra kenumu (8-21%) Ba kecap kecu iynu Owman (1-
4%) TyfpyKJapAa yuypauau, TYFPYKHUHI MKKUHYM OOCKMYMHHU Yy3aWUILIM €JKa HEpB
YUTAJIM IUKACTIAHUIINA XaBOUHU OITUPAIN).

Enka HepB uMramu TYFpyK >KapoXatTjapH 3apapjaHull >KoHiammByra Kapao

oymuuanu. FOkopu, macTK Ba TOTaJl aKyLIEpIMK (anaxiap TaQoByT KUIMHAIM.
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HromeH-Opba akymepiuk ¢danaxu (IOKOPH) e1Ka YUTATMHUHT FOKOPH OMpiaMyu
TyTaMu €KH OpKa MHUSHHHT OWPUHYH OJITUTa OVHWH yMypTKacura TYFpHW KellaJuraH
IOKOPH WIAU3JIapy 3apapiaHuIlny OuiaH Kedau.

Hexepun-Kiromnke danaxu (MacTKW) eKa YATATUHUHT TMAaCTKU TyTaMU €KU OpKa
MUS WITU3WHU OXUPTH OVIMH yMypTKacH Ba YHJaH MacTPOKIA 3apapiaiian.

Toran akymepnuk (anaxaapu OyTyH TyTaMra TabCUp KWJIAIu Ba Mape3HUHT JHT
OFHUp MIAKIM XucoOmanaau. byHaan tamkapu, TypJiv Aapaxkanard TyTaMJIapHUHT KyIIMa
ITUKACTIIAHUIIIN Ba aTUIHK TTape3yiap yapanu.

2.4. E1Ka YNraJMHUHT ITHKACTJIaHUII YacTOTacH

1000 Ta ssHrm Tyrwirad 4dakainokiapra 0,38-5,1 gactoranma ydpaiiau. Axcapusirt
XoJulap/ia ejika YUraiMHUHT 1KopH Y3aru (C5-C6 wnnuznapu) mukactianaay. [lactku
Yy3akHUHT u3osusuianran skapoxatu (C8-T1 wnnusnapu) xyna kam, TaxmuHad 1%
xoJutapa Kau stunaau. Enka yuranu mmkacTiianuimuauar Totai Typu (C5-T1) ypraua
15% xommapna Kky3atunaau.

2.5. EJIka YMraJJuHMHT IMUKACTJIAHUII MATOTeHEe3!.

XoMmuia KYJTUHUHT HOTYFPH KOMIANTYBH (XOMMJIA KYJIMHUHT Y30KJIalllraH Ba TaIlka
poTaius Xxojaraa OOIIHU OpKacuja >KOWJIAIlyBH) €JIKa HEePB YUTAIM WIAU3TAPUHUHT
TapaHTJallyBH Ba yJIApHUHT [IMKACTIAHUIIMIa onaub kemanu. Enka uyuramm
3apapiIaHMIIN/IA TATOJIOTUK TYFPYK, XOMHJIAHUHT KAaTTa Ba3HU, OHAJAAru KaHaJId JuadeT
YMYM 3bTUPO(} ITUIITaH aKyILIepIUK XaB(p oMUIUIapu XucoOaaHaau.

Enka yuranu MMKacTIAHUIIWHUHT TYPT TYpU MaBxXyZ OYnuO, yiap XOJATHUHT
KuAauiurura kapad dapkianaau.

1. HeBpampakcusi (CUKWINIIL, YY3WIWII, HEPB WIIEMHUSCU, MUEITUH KOOUFMHUHT
MaxaJUTM{ IUKACTIAHUIIN, aKCOH 3apapiaHMaras): TYJIUK KalTap XOJaT, dKappOoXJUK
apaJialyBUHU Tanad KUJIMAaiIu.

2. AxcoHOTME3HUC (aKCOH Ba MYKHM HEPB MapJalapUHUHT 3apapiaHyIlM): CIOHTAaH
TUKJIAaHUIITN MYMKHH.

3. HeBpoTmesuc (HepBHUHT OyTYH KYHIAIAHT KECUMU OYTYHJIMTUHUHT Oy3UITUIIIN):
CIIOHTAaH THKJAHHUII KaMJlaH-KaM XoJjulapja TYJauK Oymanu, Oab3u  Xojuiapjia
HEUPOKAPPOXJIUK apaIallyBUHU YTKA3UII TABCUS ITUIIAIU.

4. AByiscusi (MIOU3HUHT OPKa MUSJaH aXPAJUIIN): CIIOHTAH TUKJIAHUII MYMKHUH
aMac, HEUPOXKAPPOXJIUK apajantyBUCH3 OEK (DYHKIMSCUHU THUKIANI YYyH IMPOTHO3
HOKYJIaH.
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3. JIUATHOCTHUK YCYJLIAP, EHI[AIIIYB KAPAEHJIAPU BA
MYOJIAKAJIAP.
3.1. IIukosAT Ba aHAMHE3

Opnatna, Oynaal Qanaxiukiaap Oojia TyFUJTaHWIaH Oonuiad ce3miaau, €HTHUI
KeUyBYM XOJaTJiapAaH TallKapu, yiap OOJAHWUHT OHIIM (PAOJUITUTH JlapaKaCUHUHT
OIIUIIY OWJIaH aHUKJIaHaIW. TyFPYKHUHT YTUIINTa, TUMOKCUS XOJIaTH OYIrajlurura Ba
KYpHK HaTWXajlapura Kapad akymepiuk (ajmaxiapura TaXMUH KUIUII MyMKHH. AMMO
KYI XoJljIap/a neauarp Ba 6osanap HEBPOJIOTH OUPUHYM KYPUKIAEK MYyIIaK TOHYCHHUHT
[MaCaMIIM Ba CE3yBUYAHJIMKHHMHI Yy3rapullMHU aHukiaanad. Kyn ocunran, Mopo Ba
Pobuncon pednekcnapu, MmMyHUHTIEK, KapT-ofu3 pediekcn WYK. AKYIIEpIUK
danaxIapuHUHT JIOKAJIU3alUsIcura Kapad, MyIIaKk TOHYCH Ba CE3yBUYAHJIUK KYTIPOK
KYJTHUHT TpOKCUMa KucMuaa (enka OVFumu, eika) €ku auctai (Ouiak Ba KYJI aHXacH)
nacaifran. llly Ounan Oupra, mmMKacT/iaHMaraH HEpBJIAPHUHI MHHEpBALUs 30HACHAA,
COFJIOM TOMOHIa Kaparahja KaMpoK Japaxana Oyica-ma, XapakaT (aosuru
Ky3aTHUJINIINA MyMKHH.

[[InkacTnaHran KyJijia Ce3yBYaHJINUK ACalraH, aMMO YaKaJIOKJIAp/1a TUTIEPCTE3USHA
(akaT yHUHI eTapiu Japaxana upoJalaHraHIMIMIa aHUKIall MyMKUH. bona danax
COXacH TepHUcHJa TUIepecTe3ns Kaija ATUiIau. 3apapilaHraH Kyl ynuiad Kypuirasaa
COBYKJIUTHYA KOJIaJIH.

3.2. KIlMHUK TeKIIupYB

bonana snexrpoMuorpadus yTkaswiranna Qajaxivk Japa’kacd TacAUKIaHAIu.
bupunungan, TagkuKOT OWpiamMud MyIMIAaK MMaTONOTHUAIAPUHM acad TU3UMH OwWiaH
OOFJIMK MIMKACTIaHUIUIApAaH (apkiamra iMKoH O0epaan. kkuHungaH, aHUK HEpBIap
Oyiinad uWMIyJIbC YTHUII TE3NIMIMHUHT OYy3WIMIIM YJApHUHT Kapa€Hra »kaid
KWJIMHTAHJIUTMHU aHUKJIAWI Ba IOKOpU €KMW MacTku (anmaxkHu ¢apkiaml UMKOHUHU
6epaqu. YMpOB CyAMHHMHT CHMHHIINTA MHKOP KIJIMII Y4yH pEHTIeHOrpadus
YTKa3WINIIN apT.

Enka 4yuranuHUHT TYFpyKIaH KEWMHIHM IIWKACTIAHUIIMHUHT IOKOpU TypU -
JromeHH-Opba ¢anaxuaa KYJTHUHT KyWUAard XoJIaTH XapakTepiuaup: Ky rapjaara
KEJITUPWITaH Ba WYKapura Oypuiras, TUpcak OyruMu €3unmo, OMIIak MPOHALMSIIAHTaH,
Kyn1 mamkacu OykwiraH. Enka ywranm TyFma 3apapiaHUIIMHAHT TACTKA TypU -
Hexepun-Kimomnke ¢anaxu xyna kam ydpailau. Ymly Typaard MIHKaCTIaHUIIHUHT
acocuil KJIMHUK CUMIITOMH KYJIHHHT Y3Ura X0C XOJaTHIUp: OMJIaK MpOHALUsIaHTaH, Kyl
namxacu 6upo3 &3wmirana siccuiamrad. Enka OVrumMu QyHKIMACH CaKJIaHTaH, TUPCAK
OYFUMUHUHT E3UITUIIN YEKJIaHTaH, KYJI Ba 0apMOKIapHUHT (a0 XxapakaTiapu HyK.

Tupcak Oyrummuzaa, oaatrna, MKKM OONUIM MYCKYJN (YHKIMSICHHUHT CyCaluIIN
HaTWKacuaa OyKyBUM KOHTpPAKTypa pHUBOXJIaHaAW. AcocaH elika-Oujlak MYCKYIIH,
KaMpoK Japaxaia yd Oonuid MycKyJl Xam 3apapiiaHagu. Mkku Oouui MycKyll TYIIUK

(danaxianranaa Tupcak OyruMu OyKuIManu.
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Knunuk >kuxatnaH OWJIAKHUHT aHATOMHUK KalTaJallluIIf, IOMIIOK TYyKuMaiap
aTpodusicu, MPOHAIMOH EKU CYMHUHAIIMOH XOJaTh aHukiaaHaau. Opataa OWIaKHUHT
POTAIMOH XapakaTiaapu OyIMaiiiu €Ky ce3wiapiiv Japaxaaa YeKiaaHraH oynaau.

Orfup mmMKacTIaHUNILIApAa Kya1 Ba OapMOKJIAPHUHT TYIUK (QYHKIMSICUHUHT
Oy3unmumm Ky3atwiagu. KagTt Ba 6apMoK Mymrakiapu €3yBud (QYHKIMSICH HYKOTUIIN
cababiu Ky maHXacu Ba 0apMOKJIApHU €3UIIT UMKOHUSATH Oy IMaiiu.

bunak Ba kyn KaQTUHUHT MACTKU Y4JaH OUp KUCMHU TEPUCUHUHT PaHTH OKapuo,
TEPU XapOPATUHUHT TMAacaluIIM, OWIaK apTepuscuia MyIbCALMSIHUHT CyCAlHIIN
Ky3atuiand. byHnan Tamkapu, oFup Japakajard IMMKacTIaHWI Oyiran Gemopiapnaa
Tpouk Oy3unumIap KaiJ STHUIAIU: TAPHOK (paslaHTaIapUHUHT FOTIKAIAITUIIN, THPHOK
TIaCTUHKaNapu aTpoduaa Ty3aaMaiiiuras sipajap Ba yJIapHUHT 1e(opMalusicy.

3.3. UHcTpyMEeHTAJ TEKIIUPYBJIAP.

3.3.1. Pentrenorpapus. Enxa HepB uuranmu 3apapiaHrad Oemopiapja
PEHTTE€HOJIOTUK TEKIIMPHUIIAA KYJIHUHT CySK TYKMMAacuJa y3rapyluiap KaulJl 3THIAIH.
AliHUKCa ToTal (anaxIuKaa Ky3aTuiiau.

Tupcak OVFUMUHUHT PEHTT€HOIpaMMacH 1a OMJIaK Cysirv OOIIYaCUHUHT OJIJIMHTA Ba
TalllKapura CWDKHUIIM OWJIaH YUKUIIKM €KW SpUM YHUKUIIK, YHUHT AehopMaiusicH,
YIdaMJIapUHUHT KUYpAWUIIM, OWIaK Cysrd OYWHHYACUHUHT TUMOTOPGUACH Ka
sTIiaau. TUpcak CyITMHUHT OYFUM 103acu negopManvsiianagu. Enka cyssrTuHUHT nucTan
KHUCMH, OWJIaK Ba TUPCAK CYSIKJIAQPUHUHT TPOKCHUMaT OYIuMIIapu OCTEOMOPO3H
puBOkJIaHaau. bunak cysikinapu Kanrajamanay, Ce3uiapiu 0CTe0Nnopo3, KOPTUKAI KaBatT
IOIIKaJIalaam. Veum 3onacu TOpasau. bBUrH3CUMOH ycuMTanap MHrUHYKaIaaau.

3.3.2. Ky1 Mymak/JapuHHHT 3JIeKTpoMuorpadgusicu

Oékimap TyrpyK (¢anaxu acopamiapu Oyiaran Oemopiapaa 3JjeKTpomMuorpadus
YTKa3WwIranja TEKIIUPWIAETTaH MYIIAKJIApHUHT DSJIEKTp (AoJUIMId COFJIOM KYyJira
HucOatan 40-75% ra macalraHnurd Ky3aTwiaad. AiHHUKca, Oy y3rapunuiap Ouiak
MYCKYJIJIapHra - maHxa Ba 6apMOKJIapHH €3yBUM MYCKYJUIapra TerUIILTHINP.

3.4. Indpdepenunal Tamxuc

1. YMpOB CYSTHHUHT CHHHILIM: IOMIIOK TYKMMAJIAPHUHT IIHIIH, €JIKa Ba THPCAK
oyrumitapuaa (paos xapakariap aMIUIUTYJAaCUHUHT YEKJIaHUIITU, YMPOB coxacua IIuIl,
nedopmanus, enka OyFuMua nmajbnaius Ba MacCUB Xapakartiapja 0€30BTaJIUK, KYJI Ba
Ownak (QyHKUMICH MEBEPAA, KYJIHUHT MAaTOJOTUK XOJaTH MK, TyFUIraHuaan 3-4 KyH
yTrad, CysK KaJOfy ITalIIacIaHA/IN.

2. TyFpyk TpaBMacujia yMypTKa MOFOHACH Ba OpKa MUSHUHT IIMKACTIAHUIIM:
BepTeOpai cumnromiap (OYiuH KMAIIUKIUTH, OOITHUHT THIEPIKCTECH3UICH, OpKa OVINH
MYIIAKJIAPUHUHT 3YPUKHILIN Ba YJIapHU Nainaciamijga OFpukK, yMypTKa MOFOHACUHUHT
OYMMH KUCMHJA OFpPUK Ba XapakaTJIApHUHT  YEKJIaHWIIKM) + oOpKa MHS
MIUKACTIAHUIITMHUHT CUMITTOMJIAPH.
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3. Enka cysru CHUHMIIM: €7Ka Ba TUPCAaK OYFUMIIapUAa MAacCUB XapaKaTIapHU
TEKIIUpUIIAA Paosi XxapakaTIapHUHT HYKJIWTH Ba KECKUH WUFnam, nedopManus, CHHHUII
coxacuaa muml. Enka CyArMHUHT NPOKCHUMAJ/IUCTANl SHUPHU3N SHUPU3E0IN3HIA!
enka/Tupcak OyruMuaa ¢Gaosi XapakaTIApHUHT WYKJIWTH Ba TACCHB XapaKaTIapHUHT
OFPUKJIWJINTY, KYJl Ba OapMOKJapaard xapakaTiap uerapajiaHMaraH/derapajaHMara,
eJIKa/TUpcaKk OYFUMHU/Ia IOMILIOK TYKAMAaJApHUHT IIUIIHUIIN Ba KYKApHIIIH.

4. OcTeoMHeNUT, apTPUT: CUMITOMJIAPHUHI Ked Mmaijo Oynummm, o€k
OYFuMIIapHia XapakaT aMIUTUTYJACHHUHT YeKJIaHUIIH (TICEB0-TIape3, aHTaITUK X0JaT);
daon Ba HOdaAON XapakaTIapHU Oakapullga OFPUK; MaXaJUIHMK cuMmTomyap (IIHII,
najgbnanus NauTuaa OFpUK, THIEPEMHUS, IOMILIOK TYKUMasap THIEPTEPMUSICH); HICUTMA,
JCHUKOIMTO3, JJIeUKoUUTap (POPMYITaHUHT Yarra CUIHKHIIIH.

5. Tyrma 3axmpa Ilappo nceBmodanaxku: o€k Oyrumitapuma ¢aoa xapakatiap
AMIUTUTYJACUHUHT YEKJIAHUIIW; TAacCUB XapaKaTJIApPHUHT OFPUKIWIUIH; OHAHUHT
aHAMHE3H - 3aXM/TEeKIIMPUIMarad; OHa Ba SHTM TYyFUJITaH YaKaloKJda KOHHUHT WKOOUM
ceposnoruk peakuusiapu (RW Ba Gomkanap). OFpuk Ba XapakaT amIUIUTYAaCUHUHT
YEKJIAHUIIK KYTU1ad MUKPO CUHUKJIAPHUHT Nai0 OYauim Owiad OOFJIMK - arap yuioy
xoJlatra I1ryoxa Oyica, 3XTHETKOPJIMK OWJIaH KIMHHMK KYpPUK YTKa3ull Ba Oosara
AXTHETKOPIUK OMiIaH MyHocadaTaa OyIui Kepax.

6. llInpenren kacamury (eJKa KaMapy pUBOXKIIAHUII HYKCOHU, KYPaKHUHT OalaH/
TYpUIIIM) - Kypakjiap XOJAaTUHUHT AacCUMMETpUsiCH (IIMKACTIIAHTaH TOMOHJIaru
AJIeBaTCUsl), KypakHUHT naedopManuscu, OEKHUHT TMACCUB KYUYWIl aMIUTUTYJACUHUHT
yeknanumy. Enka Oyrumunaru daon xapakaTiap cakjiaHuO KOJraH, JEKWH YeKJIaHTaH
(kyTIMHYA Y30KJIAIINIIL, POTAIUS 3apapiIaHMaiin).

7. YMypTKa NMOFOHAacCHM Ba OpPKa MHSHUHI TpaBMAaTUK OYJIMaraH KacayuIMKJIapu
(Ycmanap, HyKCOHJIap Ba OolIKaap).

8. Kyn puBOXIaHUIIIMHUHT TyFMa HYKCOHJIApH.

3.5AMBVYJIATOP TAPOUTIA JABOJIAI

Opra HeoHaTajd [aBpja JaBojall-TAllIXWCIAIl TaKTUKacu (TyFPYKXOHa
IapOUTHIA)

1. Tyrpyk aHaMHe3U (XOMWIAHUHT UMPUKIIUTH, €IKaYaIapHUHT KUUUH YUKUIIIU,
TYFpyK TNaWTuAa XOMWIAHUHI  MATOJIOTMK  XOJaTH, TPAKIUOH  aKYyIIEPJIHK
MaHUIYJISIUSIIapH).

2. Heonartosor Hazopatu (yMypTKa MOFOHACUHMHT OVHHUH KUCMH TYFPYK
xKapoxaTuaa - Hadac OJIMII Ba BET€TaTUB-XUCCUHN Oy3HIMIILIAp PUBOKIIAHUII XaBhH).

3. HeBpouor xypuru.

4. Oprornen Kypuru.

5. TpaHcKkpaHHaN-TMKWIAOK YyJIbTPAaTOBYIl TEKIIMPYBU (Kaljla CysArd WYd
TpaBMAaTUK MIMKACTIIAHUILIMHNA UCTUCHO KWJIUII YUYH).
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6. Kypcarmanap Oyiimua kamia CySTHHUHT YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU (OOII
TPaBMAaCHHMHT TAlIKU Oelruiapu - OOII Cysrd reMaToMajapu, KpernuTaius, 00CHUIIII Ba
oomkanap).

7. YMypTKa OFOHACH Ba OPKa MUSIHUHT OYHMHH KUCMU YJIbTPAaTOBYII TEKIIUPYBH
(OYHMMH KUCMH TYFPYK KapPOXAaTUHUHT KJIMHUK OeNruaapy MaBxy OyiMaraHsa).

8. OHaHU MCUXOJIOTUK KYJIa0-KyBBATIAIIHU TabMHUHJIALLL.

9. [TapBapwi.

10. Tyrunranaan KeMuHrU gactiabku 5-7 KyH WYUAa KYJIJIapHA MMMOOUITU3aus
KWINII (THHWIAK, OYWHWH WITA3IApUHUHT TaPAHTIUTHHN KaMaUTHPUII) - KYJTHU YIIUIa0
TypyBUYH OOFaM (37aCTUK OWMHT) EpaaMua KOPHH OJIT IEBOPUTa MaxKamJIaI

11. FOxopu k¥ nape3u 6yiinH-BepTeOpasl CHHApOMHU OuiaH Oupra Keiarasnzia: Oorl
KyTapwiran xojaa €H0onuwiad Typuir, yMypTKaHu OYHH KUCMUHU UMMOOUIIA3AITUSICH -
raxra-aokanu ooriaMm €xu Illanm éxacu.

Keuxkn HeonaTtan pgaBpaa Ba 0o0Ja XAaéTHHUHI OMPHMHYM oOWJapuaa
(amMOy/1aTOpUA-NIOJIMKJIMHUKA €KUM CTAalMOHAP OVFMH IIAPOMTHAA) [AaBOJIALL-
TAIIXUCIAI TAKTHUKACH

1. HeBponor Hazopatu Xap on1a YTKa3uiIaau.

2. XaéTHUHT AacTIa0Ku TYPT OMM JaBOMHUJIA Xap OHJia OPTOMETHU Ky3aTHI (KT
MYIIAKIApUHUHT  $aon  (QYHKIUSCMHMA  TUKIAIl  JAUHAMUKACHMHM  OaxoJal,
HIaKUTaHa€TTaH KOHTPAKTypajJapHU dpTa aHUKJIAI).

3. Heonartan naBpaa aByicusira myOxa KWJIMHTaHIAa HEHPOXUPYPr MaclaxaTH
(nerust + + I'opHEp CUHAPOMHU).

4. Xaérauar 7-10 kyHupan Oouuiad JaBOJIOBUM KUCMOHMM TapOus (yCTyBOp
axaMusTra 3ra, acoCMi Makcaja - KOHTpaKTypalap MaKIJIaHUIIAHUHT OJITWHU OJIMIII).
MyHanII COFIIOM IOKOPH O8K GV/IHO, MKKaIa IOKOPH 08K OYFMMIIapHIArd Xapakatiap
aMIUTUTYIaCH OMp XU OYJIMIIN Kepak.

Maruxknap MaXXMyacu KyWujaru XaBoJia OPKAJIU MaBXy.I:
http://www.rch.org.au/uploadedFiles/Main/Content/plastic/BRACHIAL _PLEXUS boo
K.pdf. ; - damaxknanran KyJaHHHT (aost XapakaTIapUHH parOaTIaHTHPHIN - XaB(CH3

auana3zoHja YHUMHYOKIAp, TYpJaM XWJ Marepuamiap, Cy3ull, TYpJH XapopaTiaru
Oyromiap.

5. Maccax: 2 xadTagaH KeiuH;

6. Omnexkrpomuorpadus (OMI), cTUMYISIIMOH d3IEKTpoHEHpoMuorpadus:
xa€THUHT | o#uraya HEpB IIMKACTJIAHUIIMHUHT XapakTepuHH Oaxojamjga Kam
nHopmaTuB; 0ab3u XoJUlapAa CaKIaHUO KOJITraH MOTOp OWpJIHWKIAp COHM Ba
JI€HEPBAIlMOH-PENHBEPBALIMOH  JKAPAEHHUHI Keuulll OOCKUYMHU aHMKJAIl YYyH
(HeBpoJior €K1 HEMPOXUPYPT TaBcusacHra kypa) urnanu OMI yTkazunaau.

7. XaéruuHr 3-4 oiinra kenuO OwiakHu (Gaos OYKMII (QYHKIUSCH MaBXYy[

OynMaranja - HeUpOXUPYPTHUK JABOJAITHU YTKA3UII MacaJaCUHU XaJl KUJIHIIL.
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"BOIII HEPEBPAJI ®AJIAKU BUJIAH OFPUTAH
BEMOPJIAPJIA YAHOK COH BYFUMJIAPU
MATOJIOTHUSCH " HO30JIOTUSICH
BYWNNYA TUBEUU APAJIALITYBJIAP
MUJIJINU KJIWHUK MPOTOKOJN
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1. ACOCHH KUCM

Enka yuranu xapoxatiapu okuOaTiapu Oyiaran OeMOpIapHH KappOXJIUK HYIu
OwtaH maBosanl Bazudanapu Kyluaaruiapaad uoopar:

1. Kyn 6yrumnapuia TYFpu aHaTOMUK HUCOATIIapHH TUKJIAI,

2. Kyn mymakiiapuHuHT GYyHKIIMOHAN XOJIATUHU SXIIHIIALI;

3. Ky pyHKUMSICHHY THUKIIAII.

Opronenuk onepanusuiap 3 €uan Karta 6ojanapa amaira OIMUPUIUIIN KEpak.

Enka 6yrumMu GyHKIMSICHHY THKJIAIT YIYH OTIEpaIusiiap.

Enka OyruMu QYHKUMSCHMHM TUKIAII YYyH KyWUIarujaapHd TaBCHs JTUJIAU:
AKUHJIAIITHPYBYH MYyIIaKJIapHH y3aUTUPHILL; TpaneuusCuMOH MYIIIaKHU
MHUAJIOBCAHOIIACTUKA KHJTHIIL

2. Acocuii TMArHOCTUKA TaA0MpJIapu

2.1. Acocwii (MaxOypuii) AMarHOCTUKA TaI0OUpPIIapH:

- YMyMUil KOH TaxJIAIA

- KoHHUHT OMOKMMEBUI Tax THILIApH

- DIEeKTpOKapAuorpaMma

- Nuku oprannapHu ynbTpaTOBYII TEKIINPYBU

- Bupycnu rematut

- OpTTUpWITaH UMMYHUTET TAHKUCIUTH CUHJIPOMHU

- Pertrenorpadus

- OHMTI'

- MCKT, MPT (xypcarmanap 6yiinya)

Kymmmya auarHocTuk dvopa-taalupniap mudokopiapra KAacalULIMKHU KUECUM
Talxuciamia, EHI0I KacauTukiIap OOCKUWIApUHM, aCOCUI KacaJUTMKHHU OaxoJiamijia:
O6eMoprapia KappoXJUK apajalryBiapura KypcarMmaiap €Ku Kapim KypcaTMajlapHu
aHUKJIAIIa, OFPUKCU3JIAHTUPHUIITHU TaHJaIIa, TOp UXTUCOCITUKIaru
MyTaXacCUCIAPHUHT MacliaxaTiapura MyXTOXKITMK/Ia MabIyMOT Oepajiu.

2.3. V3fexucron Pecny6IMKACHHHHI CAaHHTApHs KOMAAJIApH, Mebépaapu Ba
TUrdeHa MebEépaapura MyBo(HK KappPOXJMK aMaJIMETH KMIMIIAA KyiiuIara
Tajadaap Kyunjaaam:

YckyHanap, THOOUN KuX037ap, >KAPPOXJUK XOHACH TO3a OVIMIIM Kepak.
bunonapuun Ham To3anam (MOJUIAPHUA OBUIL, MeOEIUIapHU, >KUXO3JIapHH, JAepasa
TOKYaJIaApUHHU, SLIMKIApHU Ba OOLIKaJapHU TO3ajall) KyHWra Kamujaa 2 mMapTa FOBUII
BOCHTaJIapu €paaMuja aMmaira OIIMPWIMIIN Kepak. Arap kepak Oyica, MyHTa3zaM
TO3aJIalll HIJIapy KyHUTa OMp Hedya MapTa aMmaira OlupUIaan.

OmnepanroH OJOKHM YMYMHM To3ajaml (KyHJaduK To3ajall Ba Je3uH(exuusgan
Talmkapu) xapraga Oup mapra amanra OUIMPUIIMIIN Kepak, OMHOJApHH KUXO03Jap,
mebemiap Ba OOlIKAa JKUXO3/MapJaH To3amaml Kepak. Myaccaca To3anaml Ba
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Ae3uH(pEeKIUsIIANl BOCUTAJAPUHUHT JOMMUHN Tanad KWIMHAIUTaH Y4 OWIIMK 3aXUpacura
ara OYIUIIN Kepak.

CrepwUIHK, aCeNTUK Ba aHTHCENTHUK IIAPOUTIAPHU Tanad KWJIAJWTaH OTeparus
XOHaJapuHU TO3aJalllaH CYHT, )opul (oigananumm naiituaa xoHanuar 1 M3 yayn 1 Bt
KyBBaTTa acocCliaHTaH CTalMoHap €KUM KyuMa OaKTepUIlM]l YUPOK OWJIaH TabMHHJIAII
KEpakK.

Kappoxiuk 6ynumiaapu duiura Oup MapTa KOCMETHK TabMUpJIAIl, TPOYUIAKTHK
To3ajam Ba Je3UH(MEKIMS KWIMII y4yH Y30K BakT jAaBoMuga Enunand. Kopwuid
HYKCOHJIapHU OapTtapad >tui (mudT Ba AeBopiapAa CyB Ba HAMJIMK OKHIIMHU, HAMIIUK
Ba MOFOP M3JIAPUHU MYK KWIHIL, EPUKIAP, EPUKIAP Ba TAPTUOCU3IUKIAPHHA TEKHCIIAI,
WUKWITaH MapAo3jiall IUVIMTAIAPUHU THUKIANL, TYJIUMK KOIUIaMaJard HYKCOHJIap Ba
OolKanap) 1apxoi TAbMHUHIIAHUIIN KEepak.

Kappoxiauk OloKMaa HaApKO3 amnmapatd Ba TUOOMM ac000-ycKyHajIapHH
Ae3uH(pEeKINs KWINII yYyH aXKpaTWIraH Ba >KMXO3JIaHTaH XOHajap MaBxKyJll OYIWIIM
KEpax.

Kappoxyiuk onepanusiiapuaa Qoigaianwiaauran TuOOuii ac6006-yckyHamnap,
JKMX0371ap, capd MaTephalIapy Ba JOPH BOCHTalIapuaaH Y30ekucToH PecryGmukacy
xynyauaa donganaHuiira pyxcaT OEprInIlg Kepak.

2.4. YKappoxJuk MyoJaxkacu, 6eMopaa 0akapujajuraH MyoJaska:

Enka AIKMHJIAIITHPYBYM MYCKY/LUIADUHUHT Y3ail THPHIIL.

Onepanusra KypcarManap:

* EIKaHUHT aKTUB Ba MACCUB Y30KJIAIITHPHII YEKIAHTAHIIUT .

* EIKaHUHT SIKMHJIAIITUPYBYH KOHTpakTypacu 30° naH kam.

* 5 émnan Karra Oonanapia.

Omnepanpns TexHUKacH. KynTuK OCTH 4yKyp4yacH OJIJMHTH YEKKACHIa TE€PH, TEPU
OCTH KJIETYATKACH 3UIr3ar LIaKiInaa Kkecuwiaau. Karra Kykpak MyCKyJWHUHT Al KUCMHU
axpanub uyukaau Ba Z-CUMOH Tap3aa y3altupwiaau. FO3aku Ba 4yKyp dacuusiiap
Kecuiaau. XyIIu IIyHAal UKKMHYA KeCMa KYJITHUK OCTH YyKypyacu OpKa YEeKKacuia
amayra OUIMpUIaId, KUYMK AyMAJIOK MYIIaK axpaiud 4ukaau Ba Z-CUMOH Tap3ja
y3aitupunaay. Enka y3oknmamTupuiaav. Y3auTUpPWITraH MylIakjiap THKuinagu. fpa
KaBaTMa KaBaT TUKWIaau. TopakoOpaxuan rurnc 6ofiam Ounan Kyiuiaaau. Kyn xonaTtu -
enka 90° ra y3oxnamrupuiaras, 30° onauara, Tupcak 90° Oykuiran xojaTaa Ba Ouiakiap
cynuHanus, Ky 6apmok, 30° kadt optu duekuus xonatuaa. 3 xagTagaH KeHMH TUKIOBYH
JaBoJlalira Kupumaauiaap. ['unciau OGofaM y30KTAIITUPYBYM KETYBYM IIWHA OWJIaH
aIMalITUPUIAIHN.

Jenbra-mymak (pyHKUUSACHUHUHT KECKUH CyCcalWIIN Ba KaTTa Ba3Hra isra Oyiaran
O0emoprapaa o110 KelyBUM MYyUIaKJIApHUHT Y3alMIIM KyTWITaH HAaTWXXaHU Oepmaiiau.
JenracuMoH MycKkyJ KyiaHu 90° nu Oypuakka oiaud 6opa oMaiiau.

[IyHuHr y4yH oOJMO KeIyBUYM MYCKYJUIAPHU Y3aUTUpHUIL ONepauusiCUHU

TpaneuusiCMiMOH MYCKYJI MUAJIOBCAHOIIACTUKACH OWJIaH TYJIIMPUIILTA TYFPU KEJTaIH.
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Omnepanusira Kypcarmanap:

1. JlenTacMMOH MYIIaKHUHT 3au(IIUTH;

2. Enxanunr 10°-15° raya y30KJIalITUPHILI YEKIAHTAHIINTH;

3. TpaneuussCUMOH MYCKYJIHUHT SXIIH WIILJIANIN;

4. bemopiapHUHT €M § EIIIaH.

Onepauuss TexHukacu. Tepu Kypak CysArd MPOEKUUSICUHUHT YpTacUIaH
aKpoMHaJl YcuMmTaradya Ba KeWMuH YMpOB CYSATHHHMHI Meaua dyeTu Oyiiyiad yHUHT ypTa
y4yaaH Oup KucMurada € makiuaa kecuiaau. Tepu, Tepu OCTH KJeTyaTKacu OWIaH
Oupra, TpamerusCUMOH MYIIAKHUA KOTUTaWauraH (acIUsSHU [IUKACTIaHTHPMAaCIaH
axparud onuHaau. CysSK yCTH TapJacUHUHT TPAMCIHSICUMOH MYCKYJUITH KUCMHU YMPOB
CYSTUIaH aKPAaTHO OIMHANM. YMpPOB-aKPOMHAT OMPHKHII COXACHA TPATCIUSICHMOH
MyIlIaKk kKecuO OJMHAAM Ba MaKCHUMal Japaxaja IOMIIOK TYKUMallapAaH MOOUIIU3AIIMs
KWJIMHAIU. ¥Y3yHauru 15 cM Gyiiran jaBcaH TacMa YHUHT OUp Y4U OWIJIaH TpareuusCUMOH
MYCKYJIHUHT MOOWJIM3AIUsIIaHTaH KUCMUTa TUKUJIA/IH.

EnkaHuHT 10KOpH y4yJlaH OMp KUCMHU TaIlIKK F03acuia 5 CM Y3YHJIMKIArd IOMIIOK
TYKUMaJapHUHT OYisiama kecmacu Oaxkapuiianu. Enka cysruaa snexkrpoapen EpaamMuaa
Cysik kaHanuraya auametpu 0,5 cM OYJraH MKKUTA TEIIMK KWIMHAAU, yiap opacujaru
Macoda 2 cm. JIeHTaHUHT PKUH Y4U TEPU OCTHU KJIETYATKACH OPKAJIU €JIKAHUHT FIOKOPHU
yu4JiaH Oup KMCMUJATH 5KapoXaTra Ba elika Cysruard TeIrKIap OpKaJiu YTKa3uiaaau Ba
enkanu 90° y3oknamtupuin Ba 30° rada ojiMHra X0JaTu1a TAKWIaaU. Spanap TUKUIaan
Ba TOpakoOpaxual TUrc OoFJiaM KyHUJIaau.

TUPCAK BYFUMU COXACHUJIATYU OIIEPATUB APAJIAIIIYBJIAP

Tupcak 6yrumu Ba Ousak nedopmManusiCMHU OYKUIIHM Yekjam OuiaH Oaprtapad
ATUII yCynH, Oujak OOIIYaCMHMHI YHMKUIIUAA, THUPCAaK OYFUMHUAA OYKWJIMIIHUHT
yerapajJaHuIIN/a, OWIaKHUHT IPOHALMOH KOHTPAaKTypacHa onepaTus JaBojall yCyJu
KYJUIAaHWINIIN Kepak, Oy OWIaKHUHT MpOKCMMal KUCMUJA pajuoyJHAp CHHOCTO3HU
SApaTuIl Ba yHU (DYHKITMOHAJ KyJai Xonarra KyHumaad noopar.

Onepanusra Kypcarmanap:

1. bunakHUHT IPOHAIMOH KOHTPAKTypacH - 20° 1aH OPTHK;

2. bunak 601T9acHHN YUKHIIIN;

3. Tupcak 6yruMuIa OYKWJINIIIHA YEKIaHTaHJIUTH,

4. bemopHuHr € - 13 €mgan karra.

Onepauusi TexHukacu. Tupcak OVFUMMHUHT TallKy fo3acu Oyiiinal, Ommakka
YTHO, Tepu Ba TEPU OCTH KJIETYATKACH KECWJIaJIu, IOMIIOK TYKHMajap Ba CysK yCTH
napaacuiaH TUPCAK CYSATH MeTapu3M TallKd KUCMU OYIaTWiaad Ba JOJOTO OuiaH
TUPCAK CySATH MeTa(u3u TAIlIKH F03aCH KOPTHUKAJI IIACTUHKAHUHT OYiIamMa KUCMU OJTHO
TalUlaHAJAW. BWIaK CySTMHHUHT TPOKCHMal Y4u OYFfuM Epufu caTxuga pe3eKius
kwimHaau (la-pacm). bumakra 15° Oypuak mnponamust Oepunamu. KopTukan
IUTACTUHKAJAaH KHUCMaH Oymaran OWjak CySTHHHHT TPOKCHMall y4Yd THPCaK
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MeTaU3UHUHT TapHOBUYACUTA KOWJIAIITUPWIAIM Ba YHra BHUHT OWJIaH MaxKamilaHuoO,
KoMIipeccust Xocw KunrnHaau (10-pacm). ['uncnm onreT OMmakHUHT YpTa X0IaTHIa Ba
YHUHT npoHanusicu 15°.

1-pacM. bumak-Tupcak CHHOCTO3HM OOIUTAHTaHWJAAH CYHT, CaruTTajd TEKHUCIUKIa
THpCaK OYFUMHUJIa XapakaTiiap Uiiad YuKuIaIu.

Tupcak Oyrumuaa OyKMIUIIM YEKIaHTaH OoNajlapHU JABOJIAIIA MKKU OOILIN
(GYHKUMSAHA KyYaUTUPHUIL YUYH €JIKa-Hyp MylakjapuaaH (oianaHMINra acociaaHraH
ycyin Kyuanunany. "Tupcak 0Vrumuaa $haona OYKUITHU TUKIIAI yCyIIn."

Onepanudara kypcarmanap:

1. EnxaHuHr WKKU OOUUIM MYCKYJTU (DYHKIMSICHHUHT MacalluInv HaTHKacuja
OmIakHUHT (Paosl OYKHIMACIIUTH;

2. Enxa 6mnak Myckynu QyHKIMSICUHU CaKJIaHTaHJIUTH;

3. bemopnapHuHr €M - 7 €ngan KaTTa.

Omnepanusi TexHukacu. Enka nucrtan KMCMU Ba THpcak OYFUMH OJIJI-€H 103acu
Oyiina0d kecma KunuHaau. Enka Owinak MYyCKYJMHUHT NPOKCHUMall KHCMH a)KpaTHO
OJIMHA/IM Ba MOOWIIHM3AIIHS KIJIMHAIN XaM/Ia OMPUKHII KOHUAaH axxkpaTuinaau. bupukuin
KOMMIAH UKKU OOIIITM MYCKYJT aXXpaTHO OJIMHA]IH.

Enka Ounak MycKyau Meauaa TOMOHra MOOMIM3AIMs KAJIWHAIA Ba UKKA OOIILIN
MYCKYJIHUHT Tai KUCMHra TUkKuiaau. byHma Owmak Ouman 150° Oypuak octuja
Oykwmianu. OpKa THIIC JIOHTET eJIKa Ba Ouinakka KyHuiamno, y Tupcak oyrumuaa 90° Oypuak
octuaa Oykunaan. Y4 XadragaH KeWWH THIIC JIOHTET OJMHAAM Ba THKJIOBYH JaBO
yTkaszunaau. Onepanus cxemacu 2-pacMaa KeJITUPUJITaH.
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Pacm Ne2.

Tupcak OYFUMUHUHT OYKYBYM KOHTPAKTYPACHHM JIaBOJIAII YCYJIU

Onepanudara kypcarmanap:

1. Tupcak OVFruMM E3UTUIIMHUHT YEKJIAHUIIH - Kamuaa 40°;

2. bunak €3wnrapaa MKKM OOLLIM MYCKYJ Ba €JKa MYCKYJIMHHMHI KECKUH
KHCKapUILIH,

3. KoHcepBatuB qaBojanl camapa Oepmarasia;

4. boslalapHUHT €1IM aXaMUsITra 3ra 3Mac.

Onepanusa Texaukacu. Tupcak OYFUMUHUHT OJIIMHTH F03acH Oyiinad yuOypuak
kecu0, kecma KunHau. [Tuporos gacuuscu kynaananr kecuiiaau. Mkku 001y Ba enka
MYCKYJUIapH Maiiyiapu Z-CUMOH y3atupuiaau. Enka-Ouinak MyCKYJIUHUHT MPOKCHUMA
KHUCMU OMPUKHII >KOMUAAH axpaTuiaad, AUCTal TOMOHTa MOOMIM3AlMs KWIMHAIM.
Tupcak OVFruMH Kamncyjacu oJij] ro3acu Oyitnad kecuinanu. bunakmap TYnuk €3umaam.
Wkxu Oo1uIn Ba eKa MyCKYJUIApUHUHT Naiiapu TUKUIaau (3-pacMm).
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Katnamnapnan axpanrad enka-Omiak MyCKyJdd WMKKH OOLUIM MYCKYJIra YHHHT
naiira yTum gapaxacuaa TUKUO Kyhwmnamu. bynna Ounak Omman 150° ra Oykumnaau.
['uncnm noHreT OMIaKHUHT YpTa Xoatuaa. Y4 xadraman kenH Tupcak oyrumuaa Gaomn
XapakaTJapHy Ky4alTHPHINTa KapaTUirad TUKIOBYH JaBO OOIIaHAIH.

BUJIAK COXACHUIAT'U OIIEPATUB APAJIALLIYBJIAP

Kyucus danaxnanran O6onanapuunr 70 douszuaa OwiIakHUHT (Paosl poTarioH
XapaKaTJIApUHUHT KECKWH YeKIaHumu Ky3atmiaau. Omatna, 6mmak 30° man 90° raga
Oynaran Oypuak octuia OedrujaHraH CyNnuHanus €KU TMPOHALMs XojaTujaa Oymaau.
bemopuuHr émmra kapad, yimody HyKCOHHH >KappOoXJIUMK yu ounaH 6aprapad dSTUITHUHT
Oup HeuTa yCyJIapuHU KyJUIall MyMKHH.

Kuuuk €mnaru Oonanapaa Ousiak MpoHAIMOH KOHTPAKTYPACHHU J1aBOJIAIl YCYJIH.

Onepanusra KypcarManap:

1. KoHcepBaTuB JaBOJAIIHUHT MYBaQPaKusITCU3IUTH;

2. bunakHUHT NPOHALMOH (PUKCALUSIAHTaH KOHTpakTypacu 15° naH opTuk;

3. bonanapuunr €mm - 10 émgan karra smac.

Onepanns TeXHUKACH. BUTAKHUHT MACTKH y4yAaH OUp KMCMHIArd KaT r03acH
Oyiinad roMIIOK TYKuManap kecuiaau. Kadr, 6apmokiiapau OykyBuM nainap, ypra HEpB
TUpCaK TOMOHUIa WyHanTupuiaaau. KBaapar npoHaTop oumiaay Ba CysK YCTH IapJaacu
Owran Oupra Oujak cCysSTHJaH axpaTtud onuHagu. PacmaTop Owiman cyskiapapo
MeMOpaHa OmIIak CysiruaaH axxpartu6 onuHaau. bunak nponanusHUHT xonaTtH 15° Oypuak
octuna. bunak cyskiapu opkanu macTku Ba ypra Oynumiapna ukkuta Kupiinep
CIIMLIAJIApY KYHJIAJNAHT yTKasuwiaau. KapoxaT TUKWIAAA. DWIAKHMHT KOppEKLMS
X0JlaTuAa Ba TUPCaK OYFUMUHUHT YpTa X0JIaTU/1a TUIICIIN JIOHTET.

Onepanusgad UKky Xadra yTray, Ounak cyskiapuaH ciuianap ojauod TaluuiaHaau
Ba TUKJIOBYM JIaBO YTKa3WJIA]IN.

Karra €mgaru 6onanapaa Omiak NpoHAIMOH KOHTPAKTYpaCHHU J1aBOJjalll yCyIIH.

VY CymHUHT MOXUATH OMIIaK Ba TUPCAK CYSKJIapUHU OCTEOTOMUSICHIaH HOOpaT.

Onepanusra Kypcarmanap:

1. KoHcepBatuB faBoialtHUHT MyBadPakusTCU3INUTH;

2. 80°-90° OunakHMHT TPOHALMOH (PUKCALUSTIAHTaH KOHTPAKTYpacH;

3. bonanapuuHr €mm - 13 €mgan karra.

Onepanns TexHUKacu. bunakHUHT OpKa-€H 103acuaa ypTa Ba HACTKU y4aH Oup
KHcMHua Xap Oupu 3-4 cM y3yHJIMKIa UKKKATA OYililaMa Tepu KecMacu KuinHaau. bumak
CYSITUHHMHT YTKUP Ba TYMTOK >KOWJIapu akpanud Typaau. bunak CyasruHUHT ACTKU y4aaH
Oup KUCMHUa UKKWTA KYHIaJaHT KECUMHU KUJIMHAAM Ba IOKOPH Ba YpTa yuJaH OUPUHUHT
yerapacuaa OWIak CySTMHUHI WHTpPaMEIyJsip OCTEOCHHTE3U Oakapuiadu, Owmak 15°
Oypuakraua npoHaiuys xojaTura KeaTupuiaaau (4-pacm).
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Pacm Neq
bynpaii xonmatga Owiak KyliuMya paBUIIIA KYHAAQJIAHT YTKA3WITaH HKKUTA

Kupmnep cnunanapu Ouian MycTaxkaMiaHadu, yaap TUPCAK Ba OMIIaK CysSKJIapy OPKajIu
yTKa3wiaau. bunak npoHanusicu xojaTuaa Ba THpcak Oyrumuaa 90° Oypuak octuia
Oykwiranja, 0apMOKJIApHUHT YWIapuJaH €JIKaHUHT IOKOPU Y4JaH OUp KMCMUTraya opKa
TUIC JIOHTeT Kyhunaau. 6-8 xadrta JaBOMUJA THUICIH JIOHTETra HMMOOUIIU3ALINS
KrinHaau. KoHconupanusiianranal KeMUH CUX Ba CTEP>KeHb 0JIMO Tanuianaau. bunak
POTAIMSCHHU OUIUPHUII YIYH THKJIOBYH JaBOJAIra KUPUIIAAUIap.

KynrHya KyJn maHKaCMHUHT HYKCOHJIM XOJIaTH Oynran Oemopnapja OWJIaKHUHT
POTAllMOH XapaKAaTIAPUHUHT YEKJIAHUIIM €KW YIAPHUHT TYJIUK WCTUCHO KUIWHUIIN
Ky3atwiaau. byHaa kynuH4ua Omnak GyHKIMOHAT KUXATAaH HOKYJIal XoaTaa 0ynanu.

Kyn Ba 6mnakHuHT OyHai nmatosoruscu Oyiaran 6ojanapHu J1aBojaliia >kappox
oJauaa Kyvuaaru Basudanap Typaju:

a) KyJ MaHwKacMHU ypTa XoJyarra, OWJIaKHU 3ca (YHKIMOHAN KyJai XxoJarra
Ky WU,

0) Ky Ba Omiak (DyHKITUSICUHY SIXIIIHJIALL.

bynpait GemopnapHHM naBojall y4yyH OWJIaK Ba KUCTAJIAPHUHT AMCTAI KUCMU
cTabuin3aIus KUJInHaIu.

Onepanusra Kypcarmanap:

1. bunakHUHT TTpOHAIMS €KW CYTTUHALINS XOJIaTH;

2. Kadr €xu xadT opkacu Quiekcusicu;

3. bonanapuuHr €mm - 13 €mgan karra.

Onepanus TexHukacu. bunak-xkadt OYFUMUHUHI OpKa to3acu OYilnald HOMIIOK
TYKUManap kecuiaau. bunak-kadr 6yrumu ounnanu. bunak, spum ol Ba KallMKCUMOH
cysikiap snudusugan OVFuM Toraiiapu onu6 TamaHaau. buak Ba TUpcak cyskiapu
MeTau3 COXACHMHUHT CYysIK YCTH TapJacu KaBaTjaHaJu, KOPTUKAJI KaBAaTHUHT OUp-
Oupura €nuiraH KUCMJapu CIOHTHO3 KaBaTraya oiu0 TanuiaHamu. bumak Ba Tupcak
CYSIKJIAQpUHHUHT JUCTAT Oyiumiiapu Oup-Oupura sSKUH KEeATHPUIAIU Ba KOMIIPECCHUSTA
Oypama mux OunaH maxkamuaHaau. bynaa Ounmakka 10°-15° 6ypuak octuia mpoHaius
xoyiatu Oepunaau. Kyn 6apmok ypra xonatra Ba OWiiak Cyskiaapy Ba OWsiak CySTHHUHT
aucTan OYiauMU  OpKaldM YTKa3WiraH WKKUTAa KECHIIyBYM chnuuaisap OujaH
MycTaxkamiaaHaau. Tupcak OyfuMuIa OMIIAKHUHT YpTa XOJIATUJATH TUIICTU JIOHTET Ba
nponammst 10°-15°. Oneparnusigan Oup ApuM OijlaH KEWMH HA30paT PEeHTreHorpadus
kwmHaau. Cysik Kajoru sxmu 0yica, Kupiaep crivnanapu oiaub TanuiaHau.
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KOHCEPBATUB JJABOJIAILI

Mynu TabKuAIaNl Kepakkd, KOHCEPBATHUB Ba >KappOXJHUK JaBojaml QaxaT Oup-
OMpUHU TYJIIMPYBYM JAaBOJIAII yCYJIApH KOHTEKCTUAA KYPUO YMKUJIHUILN KEepaK.

Tyrunrannan 3 oiraua 6ynran 6ockuuna. Basudanap mmkacTiianran Mymiakiap
aTpODUSICMHUHT OJIIMHU OJIMII, KOHTPaKTypajaap XOCHI OYIuiu, Tpopuk kapaéHiapHH
parOaTIaHTUPUIIIaH HOOpaT.

C5-T1 unguznapyHUHT OpKa MUSAAH Y3WIMIIM EKM HEWpompakcusi Oeiruiiapu
Oynamaran xoJutapaa ¢aoi KyTHII TaKTHKacH Makcaira myBodukaup. XKapoxaTmax
KeWWHTH OWpPHHYM KyHAaH Oomuiald, arap KyIIUM4Ya MIMKACTJIAHWIUIAD TYCKUHIIMK
KriMaca, (paon xapakatiap OyaMaraH Oapua Kya OYFuMIIapuaa IMacCHB XapakKaTIapHU
PUBOXIIAHTUPUII Kepak. HepBIapHMHI IIMKAaCTIAHMWIIWAA acOCaH IaTOICHETHK Ba
CUMIITOMATUK XapakTepra ira OyiraH Ba MeTa0OJM3M KapaCHJIApUHU SXIIWIIAIITa,
UIIEMUK Ba SUUIMFJIAHUII XOJAHWCAJTapWHW, OFPUK CHUHIPOMHHU KaMaWTHpHUILTa
KApaTWJIraH MEIMKaMEHTO3 AaBOJIalll.

Kune3sunorepanus Ba JI®K.

VYriup naBpaa 3-4 XadTa JaBOMUIA MIMKACTIAHTAH €1Ka HEPB UMTANH KyIIMMYa
TapaHrjJallaH dSXTHET OYIum JI03UM. DByHUHT y4yH elKaHd Yy30KJAIITHPHUII
TaKUKJIaHUIIM Kepak. Tupcak OyfuMu, OWIIak Ba KyJ NaHXacugaru rnaccuB Ba (aon
XapakaTiapHu (aosuIalTUpUII 3apyp. Arap ynap ¢anaxkianrad 0yica, Ky MaHKaCUHU
KOPPEKIUSJIOBYUM IMMHANAm amanra omupuiaan. Kadr-amanra Oyrumiapuaa
AKCTEH3UMOH YpHATUII Ba OMpUHUM KadTiaapapo OpalvKIa OJIMO KeIyBYH
KOHTPAKTypaHUHI OJIIMHU OJIUII 3apyp. JlaBoyam THUMHACTHUKAcH XoJiaT OuWjaH
JABOJIAHUILHU, JTUM(}Aa OKUMUHHU SXIIWIAIl Y4yH OVHMH MyIIakjapyd y4yH Maxcyc
MaIlIKJIapHU, OEK-KYJUTapHUHT Oapua OVFumIiapuia MacCUB XapakaTlapHH, Y3-Y3uJaH
Xapakarijap naiio oynaraHja - acta-CeKMH opTUO OOpaJuraH »KUCMOHUM IOKJIaMallapHU
KaThbUU MHIUBUYAI Jo3ajall Omiad Gpaosl MalIKJIapHU Y3 UYUTa OJaHu.

dusuorepanus.

Ou3NOTEPANEBTUK MyOJaKalap KaCAUTMKHUHT JTaBOMHUMINTH, OEMOPHUHT €IITH,
€HJIONI MATOJOTUSHA XMCOOTa OJIraH XOJia TaHjgaHaau. [lopu MoamanapuHUHT Typiid
KOMOMHaUUANapyu  3JeKTpodope3n,  CHUHycOMAal  MOIYJALMSUIAHTaH  TOKJap,
yABTPATOBYIII Ba HEPB CTBOJLIApU OYitnad MApcoHBa TOKHAAH QoilgaaHUIl MYMKUH.
JIaBONAIIHUHT CTAallMOHAp OOCKUYM TyraraHiaH KeWWH aMOyJaTop €KH CaHaTOpHM
mapouTuaa napaduHId, O30KEPUTIM alIUIMKanusiap Kyuianwiaan. PanaxiaHrad
MYCKYJUIAPHUHT JJICKTPOCTUMYJIAIHCH. JleHepBarus xonatuaa oynrad myckynap 3-4
oiian keinH arpodusra yupaiau, 1-1,5 Wwinan kelinH dca KalTMac JereHeparusra
yupaiiau. KymHuHr xycycuil Mmyckyiatypacu OyHra aiiHuKca ce3rup O0ynmaau. Myckyn
TOJIAJTADUHUHT  KalTa TUKJIAHMII  CypbaTH  JJIEKTPCTUMYJSLUUIACH  EplaMuja
CEKMHJIAIITUPUWIMIIN MYMKUH. JlaBonamHuHr Oapua Oockuuiapuja QayiakiaHran
MYIIaKJIApHU AIEKTPOCTUMYIISIIINS KUJIHUII TUKIOBYM TEPANUSHUHT YHT MyXUM KUXATH

xucobnaHaau. Y Mylmiak TYKMMacd Ba HEpPB CTBOJUIapuaa TpPOopUKAHU Ba
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MUKPOTCUPKYJISIIUSHYA SIXIIUJIAraH X0JiJa, UHHEPBALUSJIAHTaH MYIIAKHUHT CHUHAMNTHK
anmnapaTUHU cakjaad KOJraH X0J1/1a Ba YHUHT aTpOUSCUHU OJIMHH OJITaH XO0JIJ]a CETMEHT
WYUAArd UMITYJIbCHUHT (DYHKITMOHAJ TAHKUCITUTHHY TYJIHPATIH.

MymakaapHyd 3JIEKTPOCTUMYIIALMA KUIUIl Oapya (anmakiaHran Mymiakiapra
HyHaNTUpWITaH OYJIMIIM Ba Xap KyHH YTKa3WIMINM Kepak. JleHepBalusjiaHraH Ba
peuHepBalMsJIaHTaH MYyILIakjiapaa HILIaTWIaJAUraH TOKJIApPHUHT TapameTpiiapu Oup-
Oupunan gapk KWiaJayd Ba MHIUWBUIyall paBUINJIa TAHJIAHATU. DIEKTPOCTUMYIISALIMS OUp
HeYa Ol TaBOMUAA - CTUMYJISIHMUIAHTaH MYIIaKJIap peMHHEPBAIMICH OONIIaHUIIUAAH
OJIAVH YTKA3WJIUIIN MyMKHUH. Y O€MOPHHUHT KacOuii €K1 TabIuMUid (GaoTusATUTa XaTaKUT
6epmarynya yTrazunaau. lyHu scia TyTuin Kepakku, GyHKIIMOHAT HATHXKa MYCKYJIIap
parOaTnmanTUpwiIral €KUM parOaTJaHTUpWIMAraHiurd OwiiaH sMac, Oanku yJIapHU
TabMUHJIOBYM HEPBIIAPHU CIIOHTAH EKU KappOXJIMK WYy OuilaH TUKIam cudaru OuinaH
OenruwiaHaau.

Enka uuranu TyFpyK >KapoXaTJIApUHM KOHCEPBATHMB JAaBOJIAll HaTHXaJlapUHU
Oaxosnaml Me3oHapu 0Yiub KyHugaruiap XusMaT KUiaaau:

* Ky QyHKUMSCMHUHT TUKIIAHUII Japakacu;

Hedopmanus kartaiuru - aTpodusi, KUCKApUIL, KUHAIITaHUIII;

* PEHTT€HOJIOTHK y3rapuiuiap;

* JlaBosamn HaTWKaJApUHUHT aJoXua KypcaTKuaiapyu HUCOATH.
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“BOJIAJIAP HEPEBPAJI ®AJIAKN BUJIAH OFPUTAH
BEMOPJIAPJIA COH BYFUMJIAPU
MATOJIOTUSCU”HO30JOTUSACHU BYUNYA
MPOPUIAKTUKA BA PEABMJINTALIUA MUAJIJIUA
KJIMHUK MPOTOKOJIN
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1. ACOCHUU KUCM

Axymepnuk (anaxiapu npouIakTUKacu 4yopa-Tagoupiapu KyluaaruiaapiaH
nOOopaT: XOMIIAIOPJIUKHUHT YIIOY JaBpU MATOJIOTUSIApU Naiio OYVIUIIMHUHT OJIJIUHA
ofmml €KW yJIAapHUHT HaMOEH OYIWIIMHM MUHUMAQUIAIITUPUIN Y4yH aénra
XOMHWJIAJOPJAUK YTUINMHUHT HOPMaJl MIAPOMTIAPUHU TabMUHJAII, OHAa Ba XOMUJIA
OpraHU3MMIra TaKOBY3KOp OMWJIIAp TAbCHUPWHUHT OJJIMHHM OJIMII - XYCyCaH, TOKCHUK
MoAmanap  TYMIWUIIMHUHT  OJNAWHU  OJIWII, WH(MEKIMOH  TMaTOJIOTHSUIAPHUHT
PUBOXIIAHUIIMHUHT OJAVMHHU OJUII; XOMWJIAIOPJIMK MAaTOJOTUSJIApH AaHUKJIAHTaHAA -
aéTHUHT UHAMBUAYaAJ XyCcycusiTiaapura kapad, ajiekBaT mu(OKOp TaKTUKACH; TYFPYKHU
TYFpU 0JU0 OOpPHILL

Enka yuranu KMCMaH HIMKACTIaHTAaH/Ia Ba JIaBOJAIIHM »pTa Oouuiamga Ky
(GYHKIMSACUHE KOHCEPBATHB TEpanusl YCyJUlapu OWJIaH THUKIAIl MYMKHH. AMWpuUM
MabpIyMOTIap IIyHH Kypcataguku, OpbOa [lromeH ¢anaxu OunaH TyFujira
yakaJIoKjJIapHuHr 70 ¢ousnma KOHCEpBaTUB JAaBOJIAIIHM Y3 BakTuga OoIuiail
HaTwxkacuaa mwxkoouil nuHamuka Ky3atwiau. Iy Oounan Oupra, 100 Ta yakanokmgad 20
tacuga 100% Tuknanum ky3atwigud. by acocan akymiepiauk (QalakMHUHT €HTUJ
Jnapaxkacura Teruuuidaup. [IneBanuHr cTBOJIM TYIUK €pUiiraHia
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