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HO30J10T'Us JUATHOCTUKACH BA JABOJIAII BYHHUYA
MUWJLJIMHA KJIUWHUK ITIPOTOKOJLJIAP
«COH CYAI'NHUHI TYTMA YUKUIIN»



1. KNPUII KUCMU

Ymby KIMHHK mnpoTokomnap PecnyGnmka Gonamap opTomemMacH Mapkasu, "Y30eKHCTOH
OopTOmNeIapyd TPaBMATOJIOTJIApA WJIMHMA JKaMHATH' MyTaxaccuciaapw Ba TOIIKEHT THOOMET
aKaJIeMUsICH MyTaxaccuciapu TOMOHHJIAaH Poccust TpaBmarojoriapu Ba opromemiapu. Poccus
TPaBMAToJIOT Ba OpPTONEUIap YIOIIMAacH KypcaTMajapH, TaBCHUSUIapH Ba MabJIyMOTIApH acoCHaa
unuad uukuiarad. Myammdiap rypyxu XalkKapo SKCHEepPTIApHUHT (UKPIAPUHU TYIHK KYyisial-
KyBBaTJIaliM Ba UIyHHW TABKHJUIANI KEPAKKH, KIMHUK MPOTOKOJUIAP HAIIP STUITAH MaiTaa TaXpuoamn
MYTaxacCUCliap y4yH SHI TYFpU Ba TYLIYHapid MabJIyMOTJIADHU TaKAUM JTaju. YJap Xed KaHjaal
Tap3ga WHIUBHIyasl OSMOPHM [aBOJAIl TAaKTUKACHHHM AHUKIANIIA KIMHUK TOXPUOAHW ajIMaIiThpa
ONIMalu, aMMO OEMOPHHMHI ¥3Hra XoC XyCyCHUSATIapH Ba YHHHT a3aUIMKIapuHU XHucoOra ojraH
XO0JIJ1a TaHJI0B Kuuiira Epaam Oepaan. Munuii kmuauk nporokoutap KXb-10/11 Q-65.0, Q-65.1, Q-
65.2, Q-65.3, Q-65.4, Q-65.5, Q-65.6, Q-65.6, Q-65.7, Q-65.8, Q-65,9 mm¢pnapu Oyiinya coH
CYSIKJIApMHUHT TyFMa YMKHUIIM OyIraH OeMOpJIapHM TalIXHCIAll, JaBOJAlll, peaduIuTalys KWINII Ba
OJIIMHU OJMII YYyH KYyJulaHMa xucoOnaHanu. PecryOnukanunr Oapuya THOOMET MyaccacallapMHUHT
[lemmaTtpuk opromnemiapy TOMOHHJIAH MIDIATHINIIN MyMKHH. YIIOY NPOTOKOJHH HILIA0 YMKHIIIA
pyc THIMAArd Halpiapia KIMHUK TaBcusiap Ba Hamprap, IlyoMen wmabiaymoriap 0azacu
(MEJIJTAH) MabaymMoTIapy acoc 61

KXT-10 6yiinua:
KXT-10

Kopnap: CoH CysSrMHUHT TyFMa YHKHUIIN

Q65.0 CoHHUHT OMp TOMOHJIAMa TYFMa YHKHIIN
Q65.1 COHHUHT UKKU TOMOHJIaMa TyFMa YUKHILIN
Q65.2 COHHUHT aHUKJIaHMaraH TyFMa YUKHIIHA
Q65.3 CoHHUHT OMp TOMOHJIAMa TyFMa Yaja YUKUIIN
Q654 COHHUHT UKKH TOMOHJIaMa TyFMa 4ajia YAKUIITH
Q65.5 AHMKJIaHMaraH COHHMHT TyFMa 4yaja YAKUIIN
Q65.6 HotypryH con

Q65.8 CoHHuHT 001IKa TyFMa Jieopmanusiapu
Q65.9 AHUKJIaHMaraH coH TyFma aedopmarusicu
FOxkaam  https://mkb-10.com/index.php?pid=12147
(KXBb-10

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BA%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B-

ra
xaBosia) %D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9/14091

Munanii KJIMHUK NPOTOKOJIHA HILIA0 YUKHUII BA KaiiTa KYPHO YHKHII CAHACH
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Munnmii KTuHuK npoTokon 2024 iinnga unuiad yukirad. [IpoTokonHu KaiiTa Kypubd YuKuUII
xap 5 wwmnma €Kku AMarHOCTHKA, JaBOJall, peaduiauTanus Ba MpoduiIakTHKa AaNMiUIapy Aapakacu

v

y3rapranja amMajira OomupuiIaau.

Munuii KIMHUK NPOTOKOJHH MILIA0 YMKUII OYiimya Machbys Myaccaca: PecrmyOnuka
Oonanap oproneausicu Mmapkasu (PBOM).

HNurym rypyx ab3o/1apH Ba MyaJuId(JIapu:

TuasikoB Axo06ap bypueBuu - TtHOOuér dannapu mgoktopu, PecmyOnmka Oonamap
OpTOIIEUACU MapKa3u AUPEKTOPH.

AanbicoaeB Xo:xkaaxmen LlaiixuciaamoBuu — TtHOOUET (anmapu HOM304M, Pecnmybnuka
Oonanap OpTONENUsACH MapKa3WHUHI JaBOJall MIUIApH Oylnda JUpeKTop YpuHOOCapH, YaHOK COH
OYFUMUHH TIaTOJIOTHSICH OYITUMU MYIUPH.

TanuwioB Dabap AOayBaaueBu4 — PecrnyObnuka Oojamap OpTONEIUSCH  MapKasH
MYTaXaCCUCH.

MupnasizoB AnoByaauH XaouOynanaeBuu — PecnyOnuka Oomamap —opromenusicu
MapKa3MHUHI yMYpPTKa ITIOFOHACHU Ba KYKpak KadacH MaToJI0ruscu OYIMMU MyAUPH.

Mup3aes AnBap I'adypoBuu - TuO0uér Qannapu Homzoau, PecnyOmuka Oonanap
OpPTONENNACU MAPKa3UHUHT HEHpOoOpTONeaAUs OYIMMU My JUPH.

HlomykumoB Illyxpat AdaymykypoBu4 —PecryOnuka 6onanap opTONeansCH MapKasH Kyl
Ba OEK MATOJIOTUACU OYIUMHU MyIUPH

Py3ueB Hopnyaar TypaeBuu - tuOb6uér ¢anmapu Hom3oau, Pecmybnmuka Oomanap
OPTONENNACH MapKa3u MyTaXacCHUCH.

HlapxJjoBuniap:

Kepne Koncrantun BaagumupoBuu — THOOuEr Qanmapu goxrtopu, Poccus
(dbenepanusacy COFIMKHU CaKJalll Ba3UPJIMTHHUHT "OoJiajiap caloOMaTIMTU MUJIJIUNA THOOWH TaaKUKOT
Mapkasu" THOOMET KaapiapuHU Tal€praiml MHCTUTYTUHUHT aHECTE3UOJIOTHsS Ba PEaHUMATOJIOTHS
Kypcu Ouitan Oonanap kappoxJuru kadenpacu npodeccopu.

KypaeB Axpopbex MaxmyroBuu — THOOMET Qanmapu pokropu, mnpodeccop, Pecmybiuka
UXTUCOCTAIITHPIIITaH TPaBMATOJIOTUS Ba OPTONEAUs WIMHUH amanuii THOOMET MapKa3WHUHT
Ooanap opToneaAMusCH Ba TPAaBMATOJIOTHICH OYIMMU paxOapu.

Musiuii KJIMHUK MPOTOKOJI JOHUXACHHUA MYXOKaMa KHJIUIIL:
Mummuii  KIMHUK TIpoTokoa  2025-imn kyHu Y3P Cornukau Caxiam

Baszupnuru 6onanap opronenusicu PecriyOmrka Mapka3u KEHTAIIMHUHT JaBOJIAII KEHTaIllTl TOMOHHIaH
KYpHO YMKUIIIM Ba TAaCIUKJIAHIH,

Musiuii KJIMHUK MPOTOKOJLIAP BA CTAHAAPTIAPHHU TEXHUK 0aX0J1all Ba TaXpUPJIall:

Xy:kanazapoB Miaxom DmkyjgoBu4d — TomkeHT THOOMET akaaeMHUsICHHUHT TPaBMaTOJIOTHS
Ba opronenus kadenpacu MyaupH, THOOUET aHIapu JOKTOpU

V36exncron Pecny6amkacn Coraukan Cakiaam Basupiumrm Xy3ypuaars 3KcmepT
TyPyXu MYTaxacCHUCJAPUAAH MWLIHI KIMHHK NPOTOKOJ/UIAP Ba CTAHAAPTJIAPHH JKCHEpPT
O0axoJiami:

Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTaHAAPT Y30ekucToH PecryGmmkacu COFTMKHM CAaK/IaIl BasHp
Vpunbocapu bacurxanoBa 3.1, Tubouii cyrypra Gomkapmacu Oonuturu L. AnmMapmaaHoB, KIMHHK
MPOTOKOJIJIAp Ba CTaHJApTJIApHU MIUIA0 YMKUII Ba >kopuid atum Oynumu Oounuturu II1.P. Hypumosa
OOLIYMIIMTH/IA, KIIMHUK MPOTOKOJIJIAP Ba CTAHIAPTIAPHM UIUIA0 YUKHIII Ba KOPHHM ATUIT OYIuMHU 001
myraxaccucn . JxymaeBa Ba  erakum  Mytaxaccucu — H.PaxumoBamap  ToMOHUIaH
MyTaXacCUCJIIAPUHUHT TAIIKUINN Ba yCIyOHil Kymaruaa uiuuiad YuKuiIraH.



Corsmkan Cakiaam Basupauru xy3ypuaarn MyBOQUK/JIAIITHPYBYH KeHram Maskiaucu
0aéHHOMAaCHJIAaH KYy4upMma ( , No ).

IIpoTokosiga MIIATHIATUTAH KHCKAPTMAJIap:

CT — COHJaru TOMHUp

Cb - COH 0ot

gK - JaHOK KOCacH

B/Jb - OyituH-nuadus Oypuaru

MPT - Maruaut-pe3oHanc Tomorpadus
MCKT - MyaTu cidpai KOMIIOTep ToMorpadus
YTT - YATPATOBYLI TEKUIUPYBU

or - (yHKIIMOHAN TUTICTTH OOFIIaM

oT — (uznoTepanus

IIporoko. ¢oiixajlaHyBUYHJIAPH
V36exucron PecnyGmukacu CornmukHU Caxamr Bazupnuru, PecryGnmka
UXTUCOCTAITUPUIITAH TPAaBMATOJOTUS Ba OPTONEAMsS HIMHI-amanuii THOOMET Mapkasw,
IOpUIMK MaKoMTa 3ra Mapka3 gumaniapu, Pecniybiauka Oonanap opToneausici Mapkas3u, OJIUH
VKyB IOpPTJIapyd HETU3WAA TPaBMATOJIOTHS Ba OPTONEAMs OYIMMH, BHJIOAT KYT TapMOKJIH
THOOMET Mapkasnmapu Oonaiap oproneAusicd OyauMu, ImHGOKOpIap TpaBMaToJOriIap Ba
opromneziap.
Yoy Ho3zoa0orusina 6emopJaap roudacu.
CoH CysIKITapUHUHT TyFMa YUKUIIN OYiran 6emopiap.

Jannjnapra acocjanrad THOOMETTra acocJaHraH JaJMJ/LIap Aapaacu MKaJIaCHu.
JImarHocTuka ycyjiapu (IHArHOCTHUK apajanlyBjap)yyyH JaJUIJTIAPHUHT HIHOHWIHJIUTH
JapazkacMHu 0axoJiall IKaJacu

I[aﬂmmapnnﬂr NINOHYWIMJINK JAPa’Kacu

WNynantupyBun ycyn OwiaH OOIIKApWIAgUTraH TAAKUKOTIAPHU TH3UMIIM KYpUO YUKUII EKU
1 | mera-taxyiun €praMuia paHIOMH3ANUSIAHTAH KIWHUK TAaIKUKOTIAPHU THU3UMIU KYpHO
YUKHIII

Merta-taxymn €paaMuaa paHJOMU3ANMIIAHTaH KIMHUK TaJAKUKOTIAp OyHIaH MyCTacHO, MOC
é3yBiap ycyiau OwiaH OolIKapuiaJuraH WHAMBHIyall TaJKUKOTIap EKU HWHAWBHIyall
paHIOMU3ALMIAHTAH KIMHUK TAgKUKOTIAp Ba Xap KaHJal Ju3aiHIard TagKUKOTIApHU
TU3UMJIIU KYpUO YHUKHILI

Moc &3yBrmap ycynu OuiaH KeTMa-KeT Ha30paT KWIMHMAaraH TaIKHKOTIap €KUM TaJIKHKOT
3 | ycynmuaaH MycTakuia OyiMaraH Moc €3yBiap ycysid OWJIaH TaIKMKOTIAp €KH Taconuguid
OynmaraH Ku€cuil TaIKUKOTIAp, Iy )KyMJIaJlaH KOXOPT TaAKUKOTIApH

4 | Kuécuit TaAKUKOTIap, KIMHUK XOJaTHUHT TaBCUbHU

5 | dakar xapakaT MEXaHU3MHUHH acocianl EKM MyTaxacCUCIAPHUHT (PUKPU MaBKY ]l

IIpoduaakTuk, TepaneBTHK, peaduanTalUs TAA0MPJIAPH YYYH JATUIAPHUHT MIHOHYJIWIUTH
AapaKacHHHU 0axoJ1all IIKAJACH

I[aJII/IJIJIapHI/IHF HINOHYWINJHK JapasKacu

1 | Mera-taxyun épaamuna PCTHU tusumiu xypul dnkuin

Mera-taxymunan  kyyuiarad Xonga, PCTJIAPJIAH Tamkapu xap KaHmaid au3aiiH Oyitmda
uaauBuayan PCT Ba TH3UMITH TaIKUKOTIIAD

3 Tacomuduit 6yamaran Kuécuii TaTKMKOTIIAP, 1Ty )KyMJIagaH KOXOPT TaAKUKOTIapH
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4 TakkocTaHMalWIUTaH TAIKUKOTIAp, KIUHUK XOoJaT €K OWp KAaTop XOJATJIApHUHT TaBcudw,
Ba3UsTHU HA30paT KWJIUII OViinda TaIKUKOTIap

5 dakaTruHa apaianryB MEXaHM3MUHHM (KIMHUKATaH OJJIMHTH TaIKUKOTIap) acociaml EKu
MyTaXxacCHCIAPHUHT GUKPU MaBKY/]

TaBCHﬂHapHHHF HINOHYWIMJ/INTHA JapaKaCuHU 6ax0.11am IIKaJacHu

Tchmmap}er HINOHYJIMJ/INK JAA’KaACH

Kyunu taBcust (xypud umkunaérran Oapya camapagopiiiK ME3OHJIapH (HaTHXKalapu) MyXHM,
A | Gapuya TaAKMKOTIAp IOKOPH €EKM KOHHMKApiM yciayOuil cudarra era, yJapHUHT KH3MKHII
HaTWKaJapu OYiinua XyJocaaapy U34uI)

[MapTnu TaBcus (kypubd unkuiaaéTran Oapya camapagopiuK ME3OHJIapH (HaATHXKaIapH) MyXUM
B | emac, Gapua TaaKMKOTIap IOKOpU EKM KOHHUKApiu yciayouid cudarra era emac Ba / €KH
yIIAPHUHT KM3UKHII HATH)KajIapu OYitnya XyJocaiapi U34HII emMac)

3an¢d TaBcus (TeruuuiM cuaTIM JATWUIAPHUHT WYKimuru (kypud umkuimaérran Oapya
C | camapamopiuk Me30HIapu (HaTWXKalapu) axaMusIu3, Oapya TaAKUKOTIAp MAacT yCIyOowit
cudarra era Ba yJapHUHI KH3UKUII HAaTIKAIApH OYinya Xyrocajlapu U34uil eMac)

2. ACOCHI KUCMU.
2.1. Kupwum.

CoH CySTHMHHUHT TyFMa YUKHIIH, OOIIKA MATOJOTHSUIADHUHT DHI KEHI TapKalTraH Ba OFUP
maksutapuaan oupu 6yau6, xap 1000 saru Tyrunrad yakanokka 0,7 -38 xonart OuinaH yupaiiam.
TyfMa COH 4YHMKUIIM Oojlayiap Ba YCIOUPHUHIAPAA MYIIAK-CKeNET TH3UMHUHUHT SHT KEHT
TapKaJraH Ba OFWP MAaTOJIOTUSCUHU aHrjaTaad. Terumsiy JaBoJIaHUUICH3 OYFuUMIaru
aHaTOMMK, (YHKIMOHAJT Ba TPOPHUK Oy3WIMIUIAD PUBOXKIAHUO, OYFUM Ty3uiamanapuia
KUJIIUH — WKKWJIaAMYM  y3rapunuiapra, O€K-KyJa  Ba  XapakaTHH  KyJ1aO-KyBBaTJjall
GYHKIUSTApUHUHT OY3WIHIINTA, TOC CYSITU XOJATUHUHT Y3TrapuIlura, yMypTKa IOFOHACUHUHT
STpUJINTHUTa, AepopMalusIaHyBUd OCTEOXOHAPO3 Ba KOKCAPTPO3HUHT PHUBOMKJIAHUILIUTA OJUO
kenaau [4,7,8]. CoH CySrHHM TyFMa YUKHUIIX 3JIEMEHTIApHUHT aXpalud YMKUIIN KapaCHUIa
yJIapHUHT KaM PUBOXJIAHTAHJIUTH Japakacu owaau, Oy 3ca ¥3 HaBOaTuaa COH CYSTHHH
OOLTHUHT CWDKHWINWHU Kydailtupaaun. CoH CysSrMHHM TyFMa YUKHIIM KaH4Ya Y30K Oyiica,
OYFuMaara TYFpu MyHocaOaTJIapHU TUKJIAII YU4yH IIyHYAIUK HOKYJIAai HMIapOUTIap sSpaTUiaau
Ba KACAJUIMKHUHT TMPOTHO3W EMOHIAmand. by Mymak-ckeneT TU3UMUHUHT —Oapua
nucruiazusutapuHuHT 12 nan 22% rava. Poccus @epepanusacuaa KacaulaHUILL: COHHUHT TyFma
yukuiu-1000 sgHrM  TyFuaran 4Yakajiokka 3-5 xomar. KacamiumkHUHr Kynadumm Ba
YaKaJIOKHUHT TYFpPUJIAHTaH OEKJApUHU MaxkaM ypall aHbaHacu YpTacHAaru TYFPUAAH-TYFpPHU
OormuKyMK Kana stwinu. Yan tomonna (1:1,5) xusnapaa maronorustHuar (1:3) yeryHnuru
CTaTHCTUK >KMXATAAaH HWUIOHWIH, yJap KYNHUHYAa XOMUJIAHUHI T[JIyTeall TaKIUMOTH OuiaH
ydpaiiid, MaTOJIOTMSIHUHT MEPOCXYpJIMK — XojaTjiapu TacBupiaHrad. 20% xosuiapzaa
OyFuMIIapaa QUCILIACTHK Y3rapuiliap HKKA TOMOHIAH aHukiaHaau. [1, 10, 11, 13, 16, 18, 19].
Kectupu6, nucnnasu ota-oHacu TyFMa KecTUPUO, Tuciokarnus Oenruiapu Oynran Oonanapia
10 GapaBap Te3-Te3 yupaiiau. TyFMa COH YMKUIITN XOMHJIAHUHT TOC OYIIUTUFU/IA TYFHJITAH STHTH
TyFHIITaH 9akanokiapnaa 10 6apaBap KyIpoK Ba OUpUHYM TYFHIIMIIAA Te3-Te3 aHuKIaHa . CoH
CYSKIapuHUHT TyFMma uukuimu 60% xommapna Ky3aTuwnanu, YHr kectupud — 20%, UKkH
TOMOHJIaMa KecTupuO nuciokausicu 6emopiaapHusr 20% na yupaiiau.

2.2.Ymymuii Tabpud.

COHHUHI TyFMa YUKHIIM — Oy COH YHMKHIIMHHUHT TIATOJIOTUK XOJAaTH, YH/AA COH CYSTH
OomyacuHu OYFMM TOMMJAH TalIKapuia skoinamran OYnub, OYFUMHUHT Oapya 3JeMEHTIApHHUHT
PUBOXJTAaHMAraHjurd OwiaH TaBcudiIaHaau: areTadbyiayMm, arpodaaru MymIakiap, JUTaMEHTIap,
KarcyJa.

2.3. COHHMHI TYyFMa YUKUIIHA TACHU(MU.

CoHnoaeu momuprapHune OUCNIa3u macHupu:

- COHJArd TOMHUPJAPHUHT PHBOKIAHMATAHIUTHA OYFUMJIAPHUHT ETYKIUTH HOpMa Ba IaTOJOTHS
Yypracumaru gerapa XoJaTtuaup. (OeMopIapHUHT acOCHH KOHTUHTEHTH 3pTa TYFHITaH, €TyK OyiIMaraHn
Oonamapaup, aMMO MAaTOJIOTUSIHU Y3 BaKTHAA TYyFUITAH YaKaJTOKIapaa XaM TONMUII MyMKuH). KiuHuk

9



KUXATIAH aCEMIITOMATHK OYIUIIM MyMKHH, aMMO YJTPAaTOBYII TEKIIUPYBU OMIAH TOMHUAATH KHUUK
V3rapunuiap (Sccumall, TalK| CysK YeTHHUHT 3TUIHINHT ) KAl eTUIau.

- YUKULIAAH OJITUHTY XOJIaT-COH CYSITU Oonrdacu OYFuM/a xKouamrad, aMMO YaHOK COH OYFUMUHUI
KarcCyJaCHHUHT 9Y3WITaHIUTH ca0a0iu COH Cysru Oorrdacu OYFuMIaH YuKuO Ba KUPUO TypHIIl
XOJIaTH.

- COH CYSTMHHM SIpUM YMUKHUIIMA- COH CyArd Ooimrdacu OYVFUMJAH YMKMaraH JIGKHMH Talllkapura Ba
IOKOpUTA CHJDKUTAH OYFUMHU XO0JIaTh

TyfMa COH UMKHUIIMHUHT KyHHUIAry Japaxanapy MaBxy/l::

1-napaxxa—coH cysru Oolrdacu 4etra Cypriirad OYFuM/a sKOMIaIral Ba TalllKapura CypuiraH.
2-napaxa- COH cysru Oomrdacu Y IMIAKIUIATH TOFaiiIaH IOKOpPHUIA KOWIAIITaH,

3 mapaka — COH CysArd OOIIYacuHU OYFUM TOMUAH IOKOPHIA JKONIAIITaH.

Tapxanuw oapasicacu 6ytiuva KyuuoacuiapHu axcpamuid MymMKuH.
-bup ToMOHNIaMa TyFMa COH YMKHUIIY,
- Ikku TOMOHJIaMa TyFMa COH YMKUIIIH.
BupuHunCcH, MKKM TOMOHJIaMa BapUaHTra Kaparanja TaxMUHaH 2 6apaBap KYNPOK ydpauu.

Kounawuwmu o6yuuya:
- Yar COHHUHT TyFMa YMKHIIIY;
- YHT' COHHUHT TyFMa YAKHUIIIH.

3. TEKILIUPYB  VYCVYJUIAPHU, VYCJIYBJAPH, TUBBUN  MYOJIAXKAJIAP
EHJOIIYBJIAPA BA TAIIXUCJIAI )KAPAEHJIAPA
3.1. llukosiTIap Ba aHAMHe3

CranmapT TEKIIUPYB TYJIHMK Tapux Ba (PU3MKAT TEKIIMPYBHU 3 MUMra OJadu. DpTa TaIIXHC
KYyWniIraH xoiuiapaa, 3-4 OWIuruaa, COHAA TepH OypMallapUHUHT aCCHUMETPUSICH, OEK-KYJIHUHT
KHCKApUIIU, COH OYyFUMIIapua YeKJlaHTaH YFupiaml aHukiaaHaau. Ked tamxuc KyWuiaraH xoJuiapaa,
12-15 oiinuk 601a1a MyCTaKIII FOPUIIT MAWTHIA OKCOKIUK (OMp TOMOHIaMa YUKW Oninan) €ku "ypaax
fopuin" (MKKM TOMOHJIaMa YMKUIIUIAp OMJIaH) MIAKIKAA IOPHII Oy3HIINIINA MaBxy/I.

@u3HMKaJ TEKIIUPYB: IOPUIIHUHT Oy3MIHIIM (OKCOKIIUK EKM Ypaakka yxmad), coH OyFrumMuaa
OeKapopiiuK, KaTrTa KYCTHMHI JlaTepajl Ba IOKOpUra CHJDKHIIM, YaHOK-COH OYFUMHUAA OYMJIHIL
XapaKaTUHUHT YerapajaHuily Ba OUp TOMOHJIaMa YUKUIIAA OEKHUHT KaJITaJIHUTH.

3.2. JlabopaTopusi TAAKUKOTIAPH:
TyfMa COH 4YMKHUIIM Yy4yH JlabopaTopHsl TEKIIMPYBJIApH oOmepaunusra Taiéprapiauk OocKu4Haa
YTKA3UIUIIY MYMKHUH.
- KOHHUHT YMyMU# TaxJIAJIH,
- CUMJIMKHU YMYMHUI TaxXJIWJIN;
-KOH TYpyXH Ba pe3yc (akTopu,
- KOHHM OMOKMMEBUN TEKIIUPHUII: YMYMHH OKCHJI Ba YHUHT (pakuusiiapu (a, B, y), OmmpyOonH
(bunBocuTa,  TYFpUOAH-TYFpH), TJIOKO3a, KapOamupa, rtuapokcuau — (docdaraza, anaHuH
amuHOoTpancdepasa (AnAT), acnacmapraramuaoTpanc-depasa (AcAT), snekrponutiap (K, Na, Cl,
Ca);
- koarynorpamma: mnporpomOuH wuHAekcu (IITU), dubpuHOreH napakacu Ba QaosmarmTHPHITaAH
KrcMaH TpoMOoractuH BakTa (AUTB), tpomoun Bakth (TB);
- anektpokapaunorpadus (IKI);
- arap Kepak 0yica, Tamku Hadac oaum GyHKUUSCHHH YpraHUuII-Cuporpadus.
3.3. TyFMa COH YMKHINWHUHT KJINHAK KYPHUHHUIIN:
TyfMa COH YMKUIIMHUHT KJIMHUK Oenruiapu OVFUM XOCHJI KWJIYBYM CYSIKIap OpacuJard aHaTOMHUK
MyHOCa0aTIapHUHT Y3rapulld Ba SHTHM IIAPOWTIApra MOCHAIIAJAWraH MyIIakiap (yHKIUSCUHUHT
Vy3rapuig HaTwkacuaa ro3ara kKeiagd. Yoy ajdoMaTIapHUHT XWIMA-XWUIMTH YUKUII Jlapa’kacura
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(YMKHII OJIJT XOJIaTH, Yalla YUKHUII, TYIUK YAKUIIN ) Ba OONaHUHT Emmra OOFIHK. DpTa YakaIoKiIapaa
MaBXyA OyiIraH KMYMK AAacTIa0Ku OFMIUIapAaH XaéT kapaCHMIa OFUP aHATOMMK Y3rapHuuuiap Ba
GYyHKUIUSTIApHUHT OY3WJIMIIM XOCUJ Oynanu. Arap rynakivdK JaBpHlia COH CYSTMHM TyFMa YHUKHILIN
Oup HeuyTa MyMKHH OYynraH Oenrwmyiap OuiaH HaMO€H OYJica, ylIapHH XaTTO TaXKpUOAIM MyTaxacCHC
XaM aHUKJall Xap AOMM XaM OCOH 3Mac, KeMHMH OOJIaHUHT YCHUILM OWJIAH COH CYSITMHU TyFMa YMKHILIN
KJIMHUK KYPUHUIIW aHUK HaMOEH OVianu Ba ofaTaa AAacTia0Kh TEKIIUPYB MaWTHIA TalIXHC KYHHII
KUUUH 3Mac.

3.3.1. 1 émrava 0ysaran 0osajapaa KJIMHUK Oearuiap:

Uakanoknuk JnaBpuaa Oonanmapja TyFMa COH YUKUIIMHUHT KJIMHUK JIHAarHOCTUKAcH 0ab3u
KUMMHYWIMKIADHU KENTUpPUO 4YHMKapaay, YyHKH KYNWHYA SIHTH TYFWITaH YaKaJIOK OJITUHIAH
TacaBBypra sra. Ymly aTama NaTOJOTHUSHUHT AacTiabku OOCKUYMHU aHIrJaTagu, SbHU Karcysia
9y3UIM0, COHHUHT OOIIM OCOHTHHA Ba 3PKUH YPHATHIINO, TYIMIKYHJIMKIAH YMKUO KeTranma, Oy Kymma
xonat. TyFpyKXoHa/ia SSHT'Y TyFUJITaH YaKaJIOKJard COH YUKUIIH, OJIIMHAAH TaXMHUH KHJIMIIIaH 1yoxa
KWW, XaéTHUHT OMPHUHYM Oillapuaa cyOlyKcalusi Ba YHKHILIW, JUCIOKAMIHN TalIXUCIallgad Kypa
OCOHPOKIUp. KyTHUIIHMHT sSroHa Ba MATOTHOMOHMK KIMHUK Oenrucu B.O. Mapkc ToMoHHIaH
TacBUpJIaHTaH CHUPNAHUII anoMaTuaup. Mapkc TomoHugad 1934 iinnpa (yepTuil, KaMadTHUpPUII—
oUcloKanus Ba Oomkanmap amomaru). CIUTHUHT aloOMaTh KECTHPUO KYIIUIUIIMHUHT YY3UITaH
KalcyJja-JTuraMeHT ammapatu Tydaiinu ¢emyp OOMMHHMHT aceTa0yiayMIaH CSHIWJI KUCKApHIIH Ba
YUKW OWJIaH M30XJIaHAIM, OYHUHT HATM)KacuJa COH OOIIM YaHOK KOCACH YETUHUHT KYTapUIIUINN
OpKaJIM aiylanaay. YOy aJoMaTHU aHUKJIAIT MHGOKOPIaH MabiyM OMp MaxOpaTHH Tajlad KWIaay Ba
MaHUMYJAUUSATIap OSXTUETKOPAMK OWilaH amaira OIIMPWIMINK KepakK. Arap 4YHKUII ajJoMaTtu
aHWKJIaHCa, ofaTaa TOBYII A dexTr OynIMaian, y TEKIMMPYBUYMHUHT KYyJJIapy OWJIaH CHIDKUTaH OOII
xuccu cudaruaa ce3wnann. bomaHuHT Yoy OumaH CUPITAHUIIT aTOMaTH Y3 aXaMHUSATHHU HYKOTaau Ba
oekapop O0Yynmu6 konamu. COH CysSTM YHMKUINM Y3TapUIUIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIHA OWJIAH Yy3UITaH
KarcyJa Te3/1a KUCKapaayd Ba COHHUHT KYIIMM4a KOHTpakTypacu Kydasau. LIlyauHr yuyH Oy Oenru 2-
3 xadragan omrad OonanapHUHT aTurd 25 ¢ousuaa ydpaiinu. CoH CysSTMHU TyFMa YUKUIIMA OOIIKA
Oenrminapy dYakaqoK XaéTUHUHT OUpUHYM Oiapuaa OYFUMAard aHATOMMK Y3TapHIUIAPHUHT
Kyuyaiiumu OwiaH HaMmo€H Oyna Oonviaiian. YaHOK COH OVMMHUHMHT OYMJIMIN XapaKaTHHHU
yerapajJaHUIIM KYT XOJUlap/la COHHUHT KeITHPYBUM MYIIAKJIApHU TOHYCHHHU OILUTaHUIA XaM Oyiaau.
YmlOy XonaT HEBPOJOTHK y3rapuiuiapia Ba Ky KacaJUIMKJIapaa ydparaHjurd cababmu, OomaHu
HeBpanaroior MmuGOKOpU TEKIIMPYBUJIAH YTKa3HIl JIO3UM. YaHOK COH OYFUMHAArd OYMJIHIL
XapaKaTWHU YeTapallaHTaHIMTHHHA aHUKJIAll YYyH OOJIaH! JalkaHda €TKU3U0 OEKIPHU T332 Ba YaHOK
coH Oorumtapuia Oykuo, 4aHOK COH OYFUMHJIa OUMIIHII XapaKaTh TeKIIUpPUIaIu.

Tyrma YUKUIOTHUHT sHA OUp KyJa MyXUM alloOMaTH, aifHUKca OWp TOMOHJIaMa YHKUIIAa, OVFumiapaa
TYFpU OypUak OCTHUJA ATUITAHJA aHUKJIAHUIIM MyMKHH. ByHIalt xonma, YUKW TOMOHUAA COHHUHT
Y3YHJIUTH YKH COFJIOM TOMOHTa Kaparanja 6ananapok 0ymanu. Iy 6unan 6upra, CkaprnoB yuOypuaru
coxacHja YMKHII TOMOHUJATHU IOMIIOK TYKMMaJapHUHT Oynumuru (yuOypuakHuHr acocu — [lymapr
JUTAMEHTH, TAlllKU (03U — THUKYBYM MYIIAK, WYKW KUCMU — COHHMHT aJIyKTOp MYIIAKJIApPUHUHT
Meauanl KUCMH) HUI Kabu 4y3uiran Kylmmmuaigap OCTHJa >bTUOOpPHH TopTagu. byHpmaH Ttamkapw,
IUCIIOKalMs TOMOHHUAArd WHTYHHA Ba TiyTeal-pemMopan OypMalapHUHT YYKypJIMTHM KaTTapok
SKAHJIUTUHU Ba YIAPHUHT aCCUMETPHUSCH COFJIOM TOMOHTA HUCOATaH Ky3aTUITaHJIUTUHU KYPUIIMHTH3
MYMKHH. Emr Oonanapna O€K-KYJUTApHUHT KHUCKApUIKM KaOW JMCIOKAIMSHUHT OyHAAal ajoMaTHHU
UIIOHWINA aHUKJIAII KyJa KAHWH (COHHUHT MAcT AUCIOKANMICHIAH TamKapu). TyFulIrasfadn cyHT Ba
Xa€THUHT OMpHUHYM oinapuaa Ooanapjaa TyFMa JAUCIOKAIMSIHUHT KIMHUK OCNTHIapy KyImuHYa KaM
HaMO€H OYynaau Ba yJlIapHM aHMWKJAII Xap JouM xaM MyMkuH 3mac. [Ily myHocabart Owian, daxat
KJIMHUK OeNruiapra acociaHuo, TyFMa KeCTUpUO AUCTOKAIUS TAIIXUCUHU KYHUII KUIHH.

3.3.2. 1 émaan omrad 6oJiajiapaa KJIMHUK OeJIruJiap:

KOpumnu Oomaran Gonanapaa TyFMa COH YMKUIIMHUHT KJIMHHUK JUArHOCTUKACH KyAa KUHMH 3Mac
Ba XO3WPI'H KyHra Kajgap TYIWK Uiuiad uukirad. | €mgad omran 0ojaiapia COHHIHT TyFMa YAKHIIN

11



Ounan oxcaOnaHum® IOpUII aHUKIAHAAW. VIKKM TOMOHJIaMa COH CySTd TyFMa YUKUIIMIAA IOPHII
"Vpoak" kabu ropamu, Oup TOMOHIaMa-"UIYHFUO OKCOKIMru'meO aramaaw. VKKM TOMOHIaMa COH
CysiTM TyFMa yukuiu O6ynran 1 émgan omran 6apya Oojanap/a TUK TypraH XoJiatjaa 0en JIOPAO3HUHT
Ky4JaluIm Ky3aTwiagd. by TaHaHMHT YKA Ba MACTKH AKCTPEMUTAJAPHUHT YKUHUHT (QpOHTAT
TEKHCIUTHIa MOC KeIMaclurd OwiaH OOFJIMK Ba IIYHUHI YYyH MyBO3aHATHM Cakjall y4yH OeMop
MaXOypuii mo3unusiHU srauiaiiau. CoH Cyaru KarTta KYCTUHUHT CHUDKUIIN Ty(]aiim TiyTeyc Meanyc
Ba TIyTEYC MHHHUMYC OWPUKTUPYBUM HYKTAJAQPUHUHT SKUHJIAMIUINNA Ty()alau riayTeyc Maxumyc
TOHYCHUHUHT MMaCalUIIN TYFMa COH CYSTH YMKHIIUAA SHT OFUP aTOMaTUHU KeNTUpuO ynukapaau. bemop
COFJIOM OEKHHU KyTapuO Kacan o€KKa I0Kjama OepHKraHia TOC CySTHHHHT JaTepajl OFIIM Ky3aTHJIaIu.
(Tpennenendypr Oenrucu). COHUHT 10KOpU unkuim O6unan Poze-Henaron umsurura HucOaTan kKarrta
KYCTHUHMI KpaHHWAJl CWJDKUIIN Kaila atunaav. COH CySATMHUHT IOKOPH YMKUIUIAPUJIA COH CYSATMHUHT
KaTa KyCTUHUHT Po3ep-HenaToH 4nM3ufujaH IOKOpUra CHJDKUTAHIWTY aHUKIaHagu. OKOMHUHT KanTa
OYIMILIKM COHHUHT IOKOpUTra CUJDKHIIWTa OOFiMK. ByHnai xonna, kacan Ba COFJIOM TOMOHJA OEKHUHT
a0CoMIOT y3yHJIUTH (KaTTa KYCTAAH WYKUA TYMHKrada) Oup Xwil, Kacajd OEKHUHT HUCOWUW Y3YHIIUTH
(éHOOII CYSTMHMHT OJJI IOKOPH KHMPpAacHIaH WYKH TYMHUKraya) xap JOUM COFJIOMAAH KaiTapok. 1
émman omrad Oosanapja KacaJylJaHTaHraH TOMOH HUcOui kuckapumu 0,5 cM nan 9 cm raya 0yiaumm
MyMKHWH, OVFUMIIapja XapakaTlIaHUIl aMIUTUTYJacHHH YpraHaéTraHaa, TYpJiH Japa)kaiard MacCuB
XapakaTJapHUHT YeKJIAHWIIM aHUKJIaHagd Ba Karta &numm Oemopnapna Oyfrumuiapia Kymmmua
KOHTpaKkTypa Kydasau. TyFMa COH CysATHM YHKUIIHAA YaHOK COH OVFUMHIA OYMIIUIN XapaKaTu
yerapajaHaJu, MUKW Ba TallIKU POTALMOH Xapakarjiap Kymasau, Oy XaTTo AaM OJIMIIAA XaM OEKHHHT
onatuii Xxonarura aianaad. CoH CysITMHM 4Yajla YUKHIINAIA TAaTOJOTUK aHTEBEPCHUSCH Ty(]aiin, HaKu
AUTAaHUIITHUHT KYTMauimm Kaiyg etwiaad. YacCeHSHCKUW OeNrucH, sSbHU YaHOK COH OVFUMHU OWIaH
Tn33a Oyrumu wukm aimanmm 70-90°ra etnmu MyMkuH. KimHMK TekmmpyBaa Oapua OGemopiiap
YapYOKHUHT Ky4alWIN Ba 3au(IMK XUCCH, TAHCHPIAHTAH ab30HUHT OEKAPOPJIMTH XaKH/a IIUKOST
KWIaM. Y30K BakT JaBOMHJA TyFMa COH CYSITM YMKHUIIU YYYH TYpJU XWI OPTONEAUK EpllaM OJiraH
Oomanmapma cumnTomiap Oupo3  y3rapagu. bBynmaih  xoiulapna  4aHOK COH  OyFumiapuia
XapakaTIapHUHT MeEpJaH OINWIIM aHUKJIaHAaAW, OEKIap (pPOHTaN TEKUCIMKKa €Eraau. bab3um
XOJulap/a, O€KJIapHU OYMJITaH XOJaTHAA Y30K BakT (PMKCAUMACHIAH CYHT, YaHOK COH OyFumiapna
ablyKTOp KOHTpPaKTypacu XoJucalapu Ky3aTwiagud. byHpmalt xonpga, nedopManusHUHT aHHK
KaTTUKJIUTH KaiJ STWIaau, OE€KIapHM KYyIIMII Ba KEHTaWTHPUIITa XapakaT KWIraH[a, YaHOK COH
OYFuMH a0IyKTOp MYyIIAKJIapy TapaHIJIAIIAId, YaHOK COH OyFUMIIapAa XapakaTJIaHwil Xaxmu 10-
20°raya kaMasau.

3.4. TyFMa COH YMKUIIMHHA TAIIXMCIANTHUHT HHCTPYMEHTAJ yCyJIapH.

YaHnok coH OYyfuMH Jucriazusicura 1mry0xa KUJIMHTaH OOJIaHM TEKIIMPHIL, KIWHUK TEKIIMPYBAAH
TaIIKapy, MHCTPYMEHTAN TAJAKUKOTIAPHHU ¥3 WuMra onagu. ByHUHr acocuaa 4aHOK COH OYFMMMHUHT
TyFMa MaTOJIOTHSACH TAaIIXMCH KyWwiaau. AManuérra sSHTM AUAarHOCTHKA YCYJUIApUHU KOPUH ATHUIL
9pTa Ba aHUK TAIIXUC KYWHII UMKOHUSATIAPUHM KEeHranTupaau. YaHOK COH OYFMU TyFMa YHKHUIIH
OunaH OYFUMIIADHUHT XOJaTHHU TAJKWH KUJIMII YYYH PAHIVIM JOIUIEp TEKIIUPYBHU, YAHOK COH OYFUMHU
pentreHorpadus, aprporpadus, kommiorep Tomorpadwusicu (KT), anrmorpadus, aprpockomus
épaamMua 4aHOK COH OYFMMIIAPHUHT YJATPATOBYII TEKIIMPYBHM YTKa3uiaaau. YaHOK COH OYFuMu
aucIIasy OuiaH OOFIMK Y3rapHIUIApHM aHUKJAIl y4yH OMp HedTa MaKCaJjdu TEeKIIUPYB Tajiad
stunaau. Typnu nuarHoctuka OocKuwiapuaa y Typiau Makcamiapra sra. llly Owman Oupra, ymap
XO3MPTY BakKTAa SHT TYIWK Ba 3apyp MabIyMOTIapHU Oepaaurad, amMMmo Iry Ouian Oupra OGolaHuHT
TaHacUra MHUHMMaJ TabCUp KypcaTaguraH TypiaM XWil TaJKUKOT ycyJulapuaaH QoiiaanaHaguiap.
Hlynnait kummb, spra €mpark OonanapAa AacTa0KU TalXMC YJITPATOBYLI TEKIIMPYBU acocuia
amaJira OIIMpPIIaId, YHUHT MabIyMoTiaapu ymoOy 6ockuuna (3-6 oiirada Oynran Oomanapaa) 6eMOpHU
JaBOJIall TAKTUKACMHM aHMKJIAIl y4yH eTapiid. XO3UpPrH BaKTJa yJITpaToBYII EpAaMuia HadakaT
IacTiIa0Ky TalllXMe KyHum, Oajky JaBojlall jkapaéHWJa YaHOK COH OYFMMHUHHM PHUBOKIAHUIINHU

12



Ky3aThil XaM MyMKHH. Jlonmiep ynarparoByml TeKmnpyBUHHUHI (AYTT) sHru TexHosorusiaapuHu
unuiad yukuim OwinaH OYFUM COXAacHAAard KOH-TOMHUP Y3TapUIIMHUA YHHHT OY3WJIMIIMHHUHT OJIAWHU
OJIMIL Ba COH CySI'M OOIIYacuAard AUCTPOGUK KapaEHIApHUHT OJJIMHH OJMII YUyH Ky3aTHUII MyMKUH
oynau. YaHOK COH OYFMMIIADHUHT PEHTTEHOJIOTHK TEKIIMPYBU 3 OiaH KaTTa OoJyiajapaa eHr Kym
yupaiimm. V3 UMKOHHATIApHTra KYpa, Y GONAHMHT YCHIIM XKApaHHUIA BAa COHHMHT TYFMa YHKHMIIMHH
JABOJNIALIHUHT TYpiau OOCKUYIapuaa Cysk Ty3WIMajlapuiard y3rapuuuiap TYFpUcHIa 3apyp
MabIyMoTHapHu Oepanu. Typnu Xun mnpoekuusiapia peHTreHorpadus (poHTan Ba caruTTal
TEKUCIIUKIIApJaru y3rapuIuIapHUHT TaOMaTHMHU aHUKJIAIra UMKOH Oepaau, OyHHHT acocuaa KyIiMa
TEKUIMPUII YCyJJIapd Ba €KM JaBOJalll TAKTUKACMHM TaHJIAll Y4YyH KypcaTMmajap aHUKJIaHAIH.
Adcyckn, peHTreHorpadust YaHOK COH OVFUMUAArd TOFail Ba IOMIIOK TYKUMaap Ty3WJIMalapHIarua
Vy3rapunuiapHd aHUKJIaIra MMKOH Oepmaiiaun, Oy 0ab3u xoJjaTiapia 3apyp OYIuIIM MyMKUH (€MUK
yCyJila JaBOJIATHUHT MyBaddakusuu3nmuru, €m Oonamapaa OYFUM Ty3aTHIN KYPCAaTKUWIAPUHU
aHuKJiann). bynnait xomnmapaa, yaHOK coH  apTporpadus ailHMKCa KUMMATIMIUp, Oy KOHCEpBaTUB
KaMalTUpHIL yCyJUTApUHU Oamopar KUIUI €KU (Aot :KappoXJIMK JaBOJIall TAKTUKACH 3apypJIUTUHU
acociam uMKoHMHHM Oepamu. KT Ba Maraur-pezonanc tomorpadus (MPT) xabu  roxopu
TEXHOJIOTUSUIM JTMAarHOCTUKA YCYJUIapU COH CYSATHM TyFMa YUKUIIM OYnraH OeMOpIapHUHT KHYUK
KOHTMHI€HTHAA, acocaH S5 &EmyiaH omrad, OYFUMIAard HOCTAaHAAPT AaHHWK Yy3rapuuuiap OuiaH
Kymnanunaau. Kommorep Tomorpadusicu puBOKIaHTaH, Mypakkad XxonaTiapna, 0ap3uaa Oup Hedra
KAPPOXJIHMK JAaBOJNAHHUIIAAH CYHT, MyBad@akusaTcu3 TyraraH 4YaHOK COH OYFUMH, YHMKHII
reOMETPHACUHU ypraHunia xyaa uHopMmaunuonaup. lynnail kunmb, MHCTpyMEHTan TEKIIUPYB
yCyJIapu HaTH)Kalapy KIMHUK TEKIIUPYB MabIyMOTJIApUHU aHUKJIAWAM Ba YAHOK COH OYFUMMIAru
y3rapunuiap TyFpucuga 00bEKTUB MabIyMOT Oepaiu.

3.4.1. YaHoK COH OYFMMMHH YJITPATOBYII TEKIIMPYBH.

Conorpaduk TEKIIMPYB, TYFMa COH YMKHUIIN OYNIraH OOJaHWHT XaéTUHUHT OMpPHHYM XadTanapuiarua
KJIMHHUK TEKIIUPYB Onitan Ouprainukaa, Ky Xoiapaa NaToJI0rMsSHN aHUKJIAITa Ba JaBOJAHUIITHM pTa
Oomuamra WMMKOH Oepanu. Pamgmanus tokura osra Oynmmaran UYCB  ynTparoByml TEKIIMPYBH
MaBXy[JIUry, 6osara 3apapiau HypJIaHUIl TAbCUPUHUHT HYKIUTH OuilaH axpanud Typaau, GppoHTan Ba
caruTTas Tekuciukiapaa 4aHok cod 6yrumu BK Ba CCBh Torail TyKuManapHUHT Y3apo OOFIUKIUTHHU
Oaxomnamra €paam Oepaau Ba OUp HeuTa TAAKUKOTIAP YTKA3HII UMKOHUATHHU Oepanu. Yoy ycynaaH
dolnananui, arap Kepak Oyica, 4aHOK COH OVFMMU JWCIUIa3H YYyH XaB( OMHIIIIApH €KW KIWHUK
Oenrunapu Oynran 3 oiravya Oynran OoJsiamapaa TaIXMCHU aHUKJIAIITHPHIN TaBcus dTmianu. [lyHra
Kapamaii,ymoy ycyn €mra OOFJIMK YeKJIOBIapra sra - ocCUUKAIMs SApPOCU Maino Oymumm OwiaH
YHHUHT MabJIyMOT TapkuOu nacasau, 6y BK cysk TomuHu TacaBByp Kuwinil yuyH "oitHa" Hu €nagu. By
OomanuHr 8-12 oitnuruga Te3-te3 yupaiWau. ByHnmaH Tamkapu, yATpaTOBYII YCYJIH TEKIIHPYB
YTKa3aéTrad MU(GOKOPHUHT MaJlaKacura Ce3uIapiu Japaxaaa OOFIIuK.

3.4.2. PEeHTreHoJIOTHK TAAKHKOT YCYJIH

Arap Oonanapaa €m 6yinca (3 oiirada).Xo3Upru BakTAa YaHOK COH OYFMMHU TyFMa MAaTOJOTHSICUHHU
TAIIXUCIAIIHUHT acOCUi ycynu Oy ynTpacoHOrpaduk TaaKUKOT, KenH 3 oiiiaH KarTa Oonanapaa SHT
KEHT TapKaJIlraH Ba ap30H YCyJ PEHTIEHOJOTHK XucoOnaHaau. YaHOK COH OYFUMH MAaTOJOTHSACUHU
JacTiIa0Ky TAalIXUCIALl YUyH peHTreHorpadus TYFpUAAH-TYFPH MPOEKLUsIIa amalra omupuiIagn. X-
Hypiapu OOJaHUHI OpKa TOMOHHJAArM XOJaTuAa, OEKIapH 4Yy3WiIraH Ba Napajiesl paBuIla
érku3miIrad xonga onuHaau. llyHu tabkuanam Kepakky, Xed KaHAal Xonarja NacTKU O€K-KYJJIapHU
YaHOK COH OYyFuMIiIapujia drMaciuK Kepak (Oy Xaim XaM TaaKUKOT NMauTuia ydpaiau), dyHKd Oy
(dbpoHTANI TEeKHCIUKAA OYFUMIAard HUCOATIAPHUHT Y3TapUINMUHU KEITUPUO YWKapaad Ba HaTHXKaaa
aCOCHM PEHTICHOMETPUK KYPCATKUWIAPHU TYFPU TAJIKUH KWW KUHWMHIIAmaad. bonanapaaru 4aHok
COH OYFUMIIADHMHT PEHTICHOTPAMMAJAPHHU TEKIIUPHUII Y4yH (COH cCysru OOIUTApUHHUHT
occuUKaIys Aaposiapy Maiao OYIMIIMIaH OJAMH) MAbIyM cXemalap KyJUIaHWIaau. XuIreHpeHep
CXEMacH JKyJla MabJlyMOTJIM Ba 11y OwiaH Oupra coana. PeHTreH TEKIMpPYBUHM YTKA3WIIIA aCOCUI
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XaTojap TOC OYUUIMFUHMHT STMIMINIK Ba OSKIAPHMHI TAIIKU aiiaHumm sau. Em Gonamapna (6
oiiraya) 4YaHOK COH OYFUMIIAPHUHT PUBOXKJIAHWIIMHMU TaBCU(IIOBYM aCOCUN MUKIOpIAp: aneradyisip
Oypuak, X kwitmaTtu, J| kuitmatu. AcetaOymnsp Oypuyak — arera0yiyM TOMHHHHT Oypuaru, Y
HIAKJIMAATY YU3WITaH YM3UK Ba OYFUM OYNUUIMFUHUHI IOKOPU YETHAH YTYBUM UM3UKHUHI KECHILIU
HaTwkacuga xocui OYVmamu. Opataa 3 oifraya O6ynran Oonanapnma yHWUHT Kuiimatd 30° maH kam Ba
rnnura 20°raya kamasau. bormHUHT anetadymymra HucOaTaH BEpTUKAJ CHJDKUIITMHU KypcaTaauran A
KuiiMaTH ~ XWITEHPEWHEPHUHT  TOPU30HTA]  YM3WFUAAH MPOKCMMall COHHMHT  MeTaduzan
IUTACTUHKACUHUHT YpTa Kucmurada Oynran macoda. Omatna, Oy KuiiMaT MKKajla TOMOHAA XaM OHp
xuil Ba 9 nmaH 12 MM raya.ymlOy KYpCaTKMYHUHI TMAacalMIIM Ba YHMHT VHI Ba Cxamjuaru (apku
NATOJOTUSHUHT MaBXY/UIMTHHUA Kypcataad. CoH OomuMHUHT aceTalyiaymra HucOaTaH Jarepai
CWDKMIIMHM KypcaTaaural J KUMMaTH aceTaOyJyMHMHI MAacTKM KUCMUJAH BEPTHKAI YHM3UKrada
oynran mMacoda (X karranuru). YaHOK COH OYFUMJIAPHUHT HOPMaJl PUBOXUIIAHWIIM OWJIAH y WKKaIa
TOMOHa XaM Oup XuJj Ba 15 MM JjaH OIIMAaciUTH Kepak.

XWIreHperHep cXeMacH KyJjai, HIIOHYIN, YaHOK COH KYIIWINIIA XaKuaa OObEeKTUB TacaBByp Oepaau
Ba PEHTreHorpadusHu YKUI KoounusaTu ounan Oy jKyna oIauid. YHHUHT KaTTa ad3ajuIury IyHIaKH, Y
COHHUHI TaIlIKW Ba IOKOpPHUTra Kapad KMYMK CHUDKHIIUIAPHHU €pTa aHUKJAIlra UMKOH Oepaau. byHnan
TalKapy, y3rapTupwirad TOHHUC cxeMacu (2015) amanuii *uxataaH cojaa Ba OCOH TaKpOpJIaHAAH.
By con 6om enudu3uHUHT occudUKanMsg SIpOCH OYIMaraH TakAUpAa COH CYSTMHU YUKUIIWHUHT
PEHTTEHOJIOTUK TypUHU aHUKJIara uMKOoH Oepamu [35]. Karrapok Oonanapia 4aHOK COH OYFUMHUHT
PUBOXJIAHUIINHUHT PEHTTEHONOIMK KYpCcaTKUWIapuHU OaxoJall Ba YHMHI JUCIUIA3U JapaKaCMHU
aHMKJIAIl YYyH peHTreHorpadus MKKUTA MPOEKIMsIa aMaira OLIMpPUIIaau- Ol OpKa Ba YaHOK COH
OyFuMIIapuia OEKJIApHH OYMITaH Ba MUKApUra OypairaH Xojaria. BII JKuXaTHIaH PEeHTTEHOJOTHK
HYKTaW Ha3apJaH, aleTradyiyM, COHHUHT MPOKCUMAJl yUH Ba YJIAPHUHT HEUCOATH OuaH OOFIHK OYyiaraH
HOpMaJl YaHOK COH OYVfuMH 0ab3u KYpCaTKUYIapy aMaivil axaMmusaTra sra. bomaHuHr ameradyiym
PUBOXIJIAHUIIMHUHT PEHTI'CHOJIOTUK KYpCaTKUWIapu: aleradyisip MHAEKC, COH Cysrd OOIIYacHHU
Oyrumra kxupum Hynu. Ilpokcumanm COHHMHT pPHUBOXKIIAHMIIM KyHHJAru KypcaTkuwiap OuiiaH
TaBcuuanaau: 0yiuH-muadu3 Oypuaru, anreropcus Oypyaru, aneTadyiayM Ba COH MPOKCUMAN KUCMHU
Vpracumarun HucObar Bubepr Oypuarm, BepTukan é&3ummanap Oypuaru, [lleHToH uwm3uru OwiaH
Oenrmnanaav. BYyFuMm Kocadacura KUpUII TEKUCIUTMHUHI STWIMII Oypyaru 4aHOK OYFUMIIApHUHT
TYFpUJaH — TYFpPU pEHTTeHorpamMMmacu OWIaH MKKUTa 4YM3MK Eplamuia aHuKIaHagu. bupn
aneTaOdyJyM TOMHMHHMHT JHT JlaTepaJl HyKTacuaaH "ky3 €mu Oenrucu" HUHT IMAacTKH HYKTacura,
UKKMHYUCH "K¥3 €M OENTHCHHUHI'HUHT TMACTKU HYKTAJIapUHHU Oofnaiau. YOy YW3UKIapHUHT
KECHUIIINIIH HATHKACH1a XOCUJ OYIIraH jarepai ouuK Oypuak (PpOHTaN TEKHCIUKAATH BEPTUKAJ OFMII
Oypuarn xucoOnanagu. Opatma, Oy Oypuak 35-45°ra Tenr. COHHUHI TyFMa YMKWIIM OWJIaH
aretadyIyM TOMHHMHI IOKOPH KHUppacu PUBOXKIAHMAraHJIUry ca0abiy MKKUHYMCHMHMHT KYTaluIIn
(50° maH OpTHK) Ky3aTHUJIAIH.

byiinn-nmuadus 6ypuaru (bJIb) con 6Vitnama yxkunan Meauan iyHanumaa (BEpTUKaI TEKUCITUKIA) COH
OYWMHUHUHT STUINIIHHN TaBcuduakiau. Panuorpadusga vaHoOK COH OVFUMIIApHUHT TYFpUIAH-TYFPHU
npoeknuscuna npoeknuon bJIb anwknanamu. Xakukwii B/Ib  oékimapuu wukapura OypairaH Ba
TallKapura OYMJITaH XoJyiataa peHTreHorpadus Epnamuna anukiaaHaaun. Opmguii B/Ib xaxmuma €,
KUHC Ba MHIMBUAyan dapKiap Maxyd. Ypraua Hopman BJIb: karramapaa 120-130°, sru TyFunras
yakanmokiapaa 130 ganm  150° rawa y3rapumm  MyMKHH, OOJNAQHMHT TYFpPyKOaH KEHUHTH
PUBOKIAHUIIUHUHT nacTiadku 2 dummna — 145°, 9-10 émra kenu6 y 135° raya kamasam, Oanorar
¢mmra kagap y 128-130°ra eranu.

AHTeTOpCHA OypYaru-heMypHUHI IPOKCUMAJ KUCMUHUHT (DPOHTAN TEKUCIMKIAH OJAMHTH OFHUIIIM.
Opnuit mapowTinapjaa aHTeTOpcus KUWMatTMHMHT 4 pgadH 20°raya OYnaraH KaTTa WHIWBHIyaT
TeOpaHUIILTAPH MABXKY/I.

Bubepra 6ypuarn 00FuM KOCA4aCMHHMHT SHT YeKKa KMPPACHAAH YTa3wiraH YM3MK Ba €HOOII CysTUHU
TEHT MKKUTa OynmyBuuaan xocwi Oyiran unsuk. Onarna, Oy Oypuak 20°man okopu. Arap Oypuak 20°
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naH KaM Oyiica, yHna Oy Ooml Ba 4aHOK KOCAayacu YpTacHaard MyHOCAOaTJIAPHUHT OY3WIMIIUHUHT
KYpCaTKU4UIUDP.

Beptukan wmyBouKIMK ~Oypyaru-aHTEpOTIOCTEPUOpP TMPOCKIHUSAA PEHTTEHOrpaMmaaa OyFuM
KOcayacura KHPHUII TEKHUCIMTUHUHT MPOEKIUsIcH Ba (pemyp OVitHM VKH opacuparu Oypdak; O
oyrumnapnaa 70 man 90°rayqa.

[IleHTOH YW3WFHU, SPUM OBaJ IIAKIHAA MATOJOTHA OyiMaca, COH OYWMHUHUHT TACTKU KOHTYpPHUAAH
€NKUY TEIUrura yraau. Arap COH Cyarujaa TyFMa YyuKuml Oyica, Oy uM3uK Tyxtatwiaan. COHHUHT
IMpOKCHUMaJl KyIIMa y4d Ba aneradyiayMm ypracuparu OOrnuKIMK LLIeHTOH YM3UFHHMHT OYy3WIIMIIN
(y3unumm) OwnaH TaBcU(IaHAAW. YHUHT Y3YJIUII KaTTAIUTH COH OOLIHMHI CHIJDKHII Jlapa)kacura
6ormuk. 1y Omnan Gupra, COH OOIIHUHT CHIDKUII JJapa)kacu acTa-ceKuH ycub Oopamu, aifHuKca 6oa
TUK TypuO topuiiau Oomnaranja Ba IIIeHTOH YM3UFUHUHT y3unumu xam kydasnu. ynnail kumuo,
COHHHUHI TyFMa YHMKUIIM K€Y TAallIXUCJIall YaHOK COH OYFUMJIApHUHT JacTiaOKu XOJaTHHU
orupnammmura onu6d kemagu. Iy Owman Owupra, pentreHorpadus ¢dakar COH OYFUMHUHHHT
occuuKaIMsIIaHral Ty3uJIMallapy XakujJa TyllyH4ya Oepajly Ba YHUHT PEHTIeH-calOui KHCMJIapUHU
KYpUHMAac KOJNAMpaau: OYFUM KOCAYaCHHUHI Oolra TyImIaJAWraH KUCMH, COH OOIIHM, JIUTaMEHT
amnmapatd, OYFUM Kamncyn Ba Oy Ty3wiMmajap KacaJUIMKHM MyBa(QakusTIu IaBojialll Ba IPOTHO3
KUJIUII y4yyH Oup Xmi axamustra sra. lllyHuHr yuyH Kyiuna TaBcudiaanran OOIIKa TEKIIMPHIIT
yCyJuIapy KyJUIAHUJIAIH.

3.4.3. Kommniorep tomorpagusicu (KT) ycmupnap Ba €m KarTtalapHM JaBOjaiijia, IUCIUIA3USHU
TalIXyclalja Ba YHU €Tapid Japaxkaja JaBOJalllHM TaHlallfa, My >KymjaJaH TOC Ba  COH
OCTEOTOMUSICHJA Ba TOPU30HTAN TEKUCIMKIArd YaHOK COH TY3WJIMAJapHUHT y3apo OOFIUKIUTUHU
6axomnaninia épnam 6epaau. Lllynunraek, yu YI4oBiau 103a1a TacBUp/a KyliMa TyIIyHYa OJHUII MyMKUH
[13,14].

KT cusra Kyiunnarunapau 6axonaiira UIMKOH Oepajn:

* aneraOyiryM Ba IPOKCUMAJI COH aHTEBEPCHUSICH;

* areraOyJTyMHHMHT IIAKJIM Ba YyKYpJIMTH, YHMHT OJJ Ba OpKa JCBOPJIAPUHUHI TY3WJIUIIM Ba
PHUBOXIJIAHUINY; AIeTa0yIyM TOMHHHMHI OCCH(DHMKALMACUHUHT OWp XWUIMTH, YpraHuigaéTraH 30Haza
WYK KWIUIL XOAHCalapH;

* areraOysmymra HuCOaTaH COH OOIMHUHT MapKa3CH3JIaHUII JTapakacH;

* areTaOyJyM Ba COH OOIIMHUHT OVFUM I03JIApUHUHT YUFYHJIUTH;

* YaHOK COH OyfuMH aTpoduaard IOMIIOK TYKAMaJapHUHT Y3rapuiy (XaXMHUHT ITaCalHIIH,
MHIMBUyal MyIIaK TYPyXJIapUHHUHT aTpousCH, yIap opacuaaru OVIIIHKIApHUHT KeHTaHHIIN ).
bonanapna yaHOK COHHMHT TyFMa unkuiy yuyH, KT yuyH kypcarmanap:

* coH OOWIHMHI Ty3aTuO OYIMaiAWraH YMKHUIUIAPW KaMaWTHUPUII Ba YJIAPHUHT JKOWIALIIHIIUHH
aHMKJIAII YYyH TYCUKIJIAPHU aHUKJIAII;

* COH OOIMMHUHT aCeNTUK HEKPO3W, YHUHT 4Yajla YWKUIIM OWIaH OWpraiukiaa, >xapaéHHUHT
PUBOXKJIAHUIIMHYA KaMaWTUpaJWraH 4opa-TaaOupilapHU aHUKJIAll Y4YyH OOWIHUHT Jedopmanus
KOWJIApUHU aHUKJIAlll YYyH;

* 5 €mpman omraH OoJiajapaa COH OOIIMHUHT areradyiymra HuUcOaTaH MapKa3CH3JIAHWINIH, COH
OYFUMUHMHT TapKUOUH KHUCMITapua ce3usIapiii TapKuOui y3rapuiiap,

3.4.4. MyJarucnupaj KOMIOIOTep ToMorpadusicu onepanusiad oJAMHIH Ba KeiuHru naspaa YCh
NaToJNIOTUACK yuyH Qoimanu Oynran OYFuMaaru TapKuOMH Y3rapuIUIapHH eTapiu Japaxasna
BU3yaln3anus Kuiauil, Oy ¢a3oBuii KymMa MyHocalaTiap Xakujaa TacaBBypra sra Oyiuiira UMKOH
O6epanu [5]. bab3u myammudpnapausar ¢uxpura xypa, CCTU O6ynran Oonamapia peKOHCTPYKTHB
ONepalusHy TYFPU PEKATAMITUPHUIL YIYH IOKOPUIArd YyCyJl COH CyArd OOIIYacHMHM IIAKJIMHHU,
PHBOXITAHUII JIapa)kacH Ba MYHAIMITUHNA 0OBbEKTHB Oaxosaiira UMKoH Oepaau [16].

3.5. Con CysArMHM TyrMa YUKHIIH onJaH TaKKoOCJalll KWJIaAUTaH KacaJdJduKRJjaap
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Con cysiru 0yitun
E Con cyarunu TyfMa | COH CyITHHM NMATOJOTHK KHCMHHH TyFMa
eJIriiia
p YUKHIIT YUKHIIU BapycJu
aedopmacuscu
IOpumau Gomarangan cyHr,
FOpumgaru IOpunan aHaMHE3UJa COH CYSTMHU 94 &
. . . -4 €
y3rapumuiap OomnuraraniaH CyHr YTKa3UITaH OCTEMHUEITUTH
MaBXKY/[JTATH
CoH cysru 6omnryacu Ba
CoH cysru 6omrvacu . . CoH cysru 6omnrgacu
. OyHrHYaculaH KOJITaH YyITOK | . .
TYIWK [aK/UTaHMaran y3rapmaras, Oyrumaa
PenTrenonorux . nedopMacusIIaIlrad Ba .
Ba OYFUMIaH - YKOWUJIAIITaH, COH CYSTH
oenrunap OYFUMJaH TallKapuaa .
TalIKapuIa N OyitnH yubypuaru
. YKOMJTAIITaH. .
YKOMJTAIITaH. y3rapras.

4. COH CYATI'MHU TYFMA YUKUIIWUHA KOHCEPBATHUB JABOJIAILL.

CCTY KOHCepBATHB AABOJAII KEHI TapKalraH. Y3 BaKTHAa KOHCEPBATHB NABO HATIDKANAPH Xap
JIOUM, JKappOXJIMK apajallyBiapaH AXIIUPOK dKaHIUTHura myoxa Hyk. Anaduérnapra kypa, XaéTHUHT
OMpHHYM oilapuia YTKa3WIraH AaBosiaHUII 95% rava Axiy HaTxkajgap Oepaju, XaéTHUHT UKKUHYU
apmunaru Oomanmapaa -7/8% rada, coH OOIIHM KUCKApTHPHUIIHUHT OINEPAaTUB YCyJUIapu OwWiiaH
KOHMKapiau HaTwkamapra 50% nan kyn Oynmaran papaxkana spummm MymMkuH.  CCTY Hu
JABOJIALTHUHT MaKcaJd MUHUMaJ acopariap OujiaH MMKOH KaJap 3pTa éuia 6apkapop, MOC paBuIla
kamantupwirad YCb ra spummin Ba cakimamaup [2,6]. Konauk aucruia3u Ba nacauim €mu ypracuaa
AXIIM YpHATUITaH KOPPEsAlus MapxKyld. YOy NaTOJOTMAHM YaKAJOKJIUK JaBpula AaHUKJAIl Ba
naBosaml SHr MakOyn xucoOnanaau [12]. CCTY Ounan orpuran O0eMopiapHHU ¥3 BaKTHAA, €Tapiu
napakaga naBoyaml xap gouM YCBHuHT nactinaOky XOJAaTHHM OFMPJIAIIMIINTA Ba JIUCIUIACTHK
KOKCapTPO3HUHI PUBOXKJIAHMIIMIa oiu0 Kenaau. bup Karop MyammM(IapHUHT — TaJKUKOT
HaTWKanapura kypa, 6emopuunr €mu Ba YCh nucrmacTUk MaToJOTMSACHHU JABOJAIIHUHT OJIMHTH
YaHOK COH OVFUMH JUCIUIACTUK MapTHUHAN JUCIOKAIMSICH OYnraH OeMOpiapHU JIaBoJjall
HaTW)Kajlapura Karra Tabcup Kypcataam [2,10,16]. KoncepatuB naBo ycyinapu ce3wjapiu
y3rapumuiapra ayd Kenau. X03Mpru BakTAa (yHKIMOHAI JaBOJIall yCyJUIapd OJaTAa TaH OJMHIAH.
Kymmabé TopTum mocnamanapu MaBXKyUIMTHTa Kapamai, IIWHajgap Ba KypWIMaJapHUHT OMMAaBHM
unutad YMKApWIIWIM Xalld eTapiinya Wynra KyWniMaraH Ba yinapiaH (oHgamaHuin ycyJiapu
takoMuutamtupuamarad. Hlynnail kunub, TyFMa COH CysITMHM YMKHIIM OYiraH OojajapHU JaBoJjall
TaXpubacuaan Kenud 4YMKuO, SHT KYI WKOOMH HaTIKalap Ba SHI KaM acoparjapHU KelnTupuo
YUKapaJuraH acocuil ycyiap KyHuaaruiaapaup: opTe3flapHu oiubd Tampiampaa fgasosam, Lllentys-
Tep-EruazapoB ycynu Oyiinya—(pyHKIMOHAN THICAH Oofiaamiap, HacTiabKu TOPTUIINAH KEeWuH
KaManTUPUILL.

TyFma COH CysATMHU YMKUIIK OYITraH OoJiajJapHH JaBoJjallla KyHruaard acocuid MpUHIIUIapra KaThbUi
pHOS KWINII KEPAK:

- akat pyHkcumoHaN ycyutapaaH (o JaTaHuIIL,

- ¢usnosoruk OynMaraH xoJjaTiapja KaTTHK TUIC OWjaH WMMOOWIM3AIvs KWIWII OujlaH Oup
BaKTHUHT Y3uJa MaXOypuil KUCKapTUPHILHHU TYIUK paj 3TUII, UHCypaOen XojaTjapHU ¥3 BakTHIA
aHMKJIAII (COHHUHT TePaTOTreH TyFMa JUCIOKAIUSICH);

- OYFfUM PUBOXJIAHUIIMIATY KOJJIWMK HYKCOHJAQPHHU ¥3 BaKTHJA XAPPOXJIUK WY OWiIaH Ty3aTHII
Makcaauaa OEMOPHU JOUMUN paBHIIAA Ky3aTHO OOpPHIIL;
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-7-8 &mra kenu0, YaHOK COH OYFUMH PEKOHCTPYKTHB KappOXJIHKAA KarTa Taxkpubara era OyiaraH
KappoxJap TOMOHUIAH PEHTIeHOrpaUsIHN MaKOypUid TAIKUH KUJINIII,

- €MUK yCyJIa »OWHUra COJMUIIAAH OaAuH 2-3 xadTa JaBOMHAA OJJIMHIAH TaHEprapiuk KYpHIl Kepak
(MamKmap TepamuscH, aaayKTOpJapHH OymaTuin yuyyH Maccax, mapaddun ammukacusicu, Dpeik
€cTurn);

- PEeno3uLMs acTa-CeKNH, (PyHKIMOHAN TaHa TOPTUM/IA aMaJira OIIMPUIIUILN KepakK;

- COH CYSTMHHU €MHK YCYJJIa >KOWHTa COMUIIHUHT TaKpOPUH YPUHUIILIAPH, arap MIMHAAa KHCKapHUINTra
spummiaMaca KM pestokcalus conup oyica, OyHaai Xoiiapaa skappoxJIMK Myoslaacd O4HK ycyjaa
sKoiura conuin 6 oiInKIal 0onurad TaBCUs €THIIAN.

4.1. 6 oiiraya 0y.aran 0osagapHu (YHKIHMOHAJ JaBOJIALL.

CoH cysruHM TyFMa YMKHUIIX (Yaja YUKMIL, YUKUILI) JaBOJAIIHU 0ojla XaéTUHUHI OMPUHYN KyHJIapu
Ba coaTjapuja, CUDKUALI aJOMaTH, JUCILIA3USHU KypcaTagurad Oenrwiap TYIUIAMU aHUKJIAHTaHJAH
cyHr Oonutam kepak. lllyHn Tabkuuiam kepakku, Oy KyTHII TaKAUPUHU XaJl KWJIaJUraH 1acTiIa0Oku 5-
7 kyH. bonaHuHT XaéTHHUHT OMPUHYN KyHJIapuaaH Oonurad OONTHUHT TYJIHMK MapKasIarlTHPHUIAIIN
Ounan OYFUM HOpMal pUBOXJIAHAIM €KW aneTalymymaa OOLIHMHI MapKa3CH3JIAHUIINM MaBXKY/[
Oynranna, sHana pUBOXUIAHUIIM OYynmaau. TyFMa COH CyATMHM YMKHUIIM 3pTa  (YHKIMOHAT
JABOJIALTHUHT aCOCUI MPUHIMIK OEKJIapra OYFuMIIap/ia OUMIMII XOJIaTUHHU OepHil, 11y OuinaH oupra
ynapaa ¢aoi XapakaTIapHH CcakJallgup. XO3UPrd BakTAa TYpaM XU TOPTUII Mociamaiapu
(mmuanap, mmmtap, Ountnap, @peiika Tunuaaru éctukiap, [laBnmuk muHAcH, TyOMHTEp OpTE3W Ba
Oomkanap) €paaMua dpTa AABOJIANTHUHT KYTaad ycymiapu MabiayMm. [IpodwunakTuk Makcamiapia,
LIYHUHIAEK, TYFPYKXOHaJa OpTONe] TOMOHUAAH OOJIaHM TEKIIUPUIIIAH OJIIUH, OEKJIApHU KEHT
nWyprakiami, OyFumiapaa OuMIUII X0JaTu Oepriaay (TaHUKIH TEXHUKara Kypa). Yoy xoauca TyFma
IpeauKalys TalIXUCUHU TacAUKJIAlla TEepaleBTUK Mac, COHHMHI yajla Ba TYJIUK YHUKHIIH, aMMO
npopuIakTUKa KaHYaTUK dpTa OomuiaHran Oynca, 4aHOK COH OYFUMH PHUBOXKIJIAHHUII IPOTHO3U
IIyHYAIMK KyJai 0ynamu. bynnan tamkapu, nry 6unan oupra, 6osa o€KJIapHUHT TYFUpIIAIl X0JaTHra
TE3pOK ypraHuO® KOJNAAM Ba AATYKTOP KOHTPAKTypacH YHUYAJIMK Te3 pHUBOXIAHMaiiau. MeH
neaMaTpiaapHu  QuUKcanMs — KWIMIO  y4yH — KAaTTUK  Ty3wiMmManapaan  QoiijanaHumiiaH
OrOXJIAaHTUPMOKYMMaH, AbHU.00J1a TOMOHUJAH aMajra OUIMPWJIAJUraH MAacTKU E€KCTPEMUTAIAPHUHT
XapakaTura TYCKMHJIMK KWJaJuraH LIMHajIap, KeCTUPUO KyTwiraH Oosanap TepaneBTHK MallKJIapHU
OyropMaciuKiIapyu Kepak, YaHOK COH OVFuMIIapJa aiJlaHWIl Xapakarjaph, YyHKH Oy YaHOK COH
OYFMMHU KalCyJaHU sHaJa 4y3aJd Ba KACAUIMKHUHI PHBOXJIAHHUIIUIA IYTyp €TKa3HIIM MYMKHUH.
X03Hpru BakTIa COH TyFMa YHKUIIN (YaJia YUKHUIL) dpTa QYHKIIMOHAT JaBOJANIHUHT aCOCHU yCyIH Oy
KepyBUM Mociamaiapiad ¢oinananum ycynu. YmOy Marojiorusia KepyBUM MoOciamMaliapliaH
¢oiigananu 6 oifraua 6yiaran 6osanap ydyH 3HT MakOynaup. Yily JaBojiam yCyJTuHHHT a3aJlIura
YaHOK COH Oyrumiiapuia (aos xapakariapHu cakigad TypraHjaa 4aHOK COH OYrumiapuiaH (ieKcuéH
Ba TYFUpJAIl XOoJaTWja yunulad TypHILAup, Oy 3ca KepyBUM MoOcCIaMajJapHUHI OYIIAIIWIIMra, COH
OOIIMHUHT ¥3-y3ujaH KucKapumura €paaMm Oepaar Ba OYFUMHUHT KEWMHTH MIAK/UIAaHUIIHTA Epaam
Oepanu. YOy gaBoJiai yCYJWHUHT aB3JIJTUTH COH CYSIKJIADUHUHT YaHOK COH OyFumiiapuaa OyKuiraH
Ba OYMJIraH XojaTja, IIyHUHI OwiaH Oupra OYFUMAard akTUB XapakaTJIapHU CaKJIaHTaH XoJjjaa
COHHUHI KEeJITHPYBUM MYIIAKAJIPUHUHT TapAaHTJIUTMHU KaMalTHpaau Ba coOH OomryacuHu OyFumra y3u
TYIIYIIUHA, OYFUMHUHI KENTyCHJaru umlakUlaHummra oiu0 kenagu. KepyBum Mocnamamnap
(ctpemena) €pmamMmuaa YaHOK COH OYFUMIapuaa TUCIUIA3USHHU Japaxacura Kapad, COH Cysru
OomyacuHu OYFUM Kocadacura TYFpH MapKaslallMHA TaMUHJIAl, OyKyIl XapakaTWHU TapTuora
COJMII Ba OOJIaHM YOB COXACHHU OYUK OYiraHyiuru cababiu mapBapHIUIANI OCOH Ba Kyiai Oymanu.
MocnaMaHu TakMII YYyH 3HI aBBaJIO OEKJIAPHHM YaHOK COH OyFumiiapuia OyKHII Ba OYMII XOJIATHra
o6 kenubd Takunmaau. 3-4 xadra maBoMuma, xap 4 KyHJIaH YaHOK COH OYFUMJIapHIard OYIJIMII Ba
OYKWJIMIII MOCJIaMaHWHT OOFUWIAPUHU YI4amiid TOPTUO OOpHINI OpKaJid amaira omupuiaad. byHaa
YaHOK COH Oyfumiapuaard OyKWIMIIHM MOCIAMAaHUHI OJIIUJArd OOFU4WIApH OPKAJIM, OYMJIUIIHU
MOCJaMaHUHT OpKaJaru OOFMWIAPHHM TOPTHIL OPKAIHM TapTUOTa coMuHaau. YaHOK COH OYFUMIIapUHU
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THCIIIa3UsCH Ba COHJIAPHUHT SIPUM YMKHIIUTAPHIA COH CYSTH OollvyanapuHu OYFUM Kocayacura sSXIIu
MapKas3JIaluiy OyFuMaaru OyKMIMII Ba OYMJIUINHUHT 90° ra erraHuja amaira omupuianu. Arap
Oonaza COH CyATMHMHI TyFMa YMKHIIM Ky3aTWJICa y XOJaTjapAa COH CyArd OomvyacuHU Oyfumra
TYNIYPHII yYyH aBBAJIUra oSKJIapHM 4aHOK coH 6yrumuman 70-80 © ra Gykué «akcmmisp» XoIaTHH
Oepuin kepak Oymanu. ByHaa con cysru 6omrdacu OYFUM KOCadaCHHU MACTKU KUPpACcHU OpKald OVFIM
Kocayacura Tymajgu. SIKKon HaMo€H OyiraH 4aHOK COH OYFMMIIApUHM KOHTPAKTypacuaa JaBoJjall
kKapa€HHJa YaHOK COH OYFMMIIADMHM JaBOJIAlll KEPYyBYM MALIKIAPHH OYIOPHII TaBCHs ETHUJIAIU.
Bonann «6aka xonaTuna» KOpHHUTa ETKU3MII Ba KEJNTHUPUII MYIIAKJIApUHHU OYIIAIITHPUII MaKCcaIuaa
YaHOK COH OYFUMIIapH/ia OUYHII XapaKaTIapuHHU KUJIUII TaBCHs KUIUHaIU. YOy »kapaéHia 4aHOK COH
OVFuUMIIapH coxXacura KypyK HCCHUKIHK KyJiam Ba KyHura 1-2 mapra Oonanu &émura kKapal® YFpuk
KOJIJUPYBYM peKTal [mamyanap Oyropuiaad. JlaBojgamHMHr JacTiaaOku oWilapuia YaHOK COH
OyFfUMHUZAa OYWIMII XapakaTMHM yHUIad TypHII MakcaauJa KepyBUM Mocllamara mamiepc EKu
npokianka Kymwiaau. CoH cyaru OomryacMHM OYFuUMra TyILITaHJIUTHIaH Aapak OepaguraH KIMHUK
Oenrmnap: 4aHOK COH OYFMMJIApUAArd OYMIMIIHUHI TYJIUKJIWIH, CKapHoB ydOypuyaruja COH Cysru
OomyacuHu Kyn OwiaH mainacna® kypuirana aHukimaHummaup. CoH cysru OomrdacuHu OYFuMra
tymranwuruan YTT Ba pentrenorpadus ycyiutapuy opkanu Hazopar KwinHaau. CoH cysru
OomyacuHu OYFUMra TYIITaHAAH CYHT YaHOK COH OYFMMHMHU MYTOHOCHOJMTMHH MyCTaxKamJall
Makcaauaa o€KIapHU aKCHIUIIp Xonaraa 3-4 xadra ymmnad typunanu. Kelimnyanuk OonaHu o€kinapu
YaHOK COH Oyrummapujaa ropusonrtan carxaa 90° na Gykwiram xomaTra TyHIypunaad Ba 5-6 oif
JaBoMyja ymody xojarga yuuiad typuianu. KepyBun MociamanapHU y3JIyKCH3 TaKWIMIIM Ba XaTTO
OoJlaHM YYMWITHUpPraHja XaM ymoy Mocjama €4WJIMAcIUr¥ Ba KeHMHYAIMK aJIMaIITHPWIALIM IIapT.
bynna onara épamun maxc 6ojgaHu OEKJIApUHU I0OKOPUJAry XoJaTAa yiuuiad Typaau Ba O0JIaHU OHACcU
KepyBUYM MOCJIaMaHM Kaiita Takaau. KepyBun Mocnamanapza qaBosiai MyJ1aTH YaHOK COH OYFMMUHU
CTPYKTypaJapuHH AMCIUIACTHK Japaxxacura OOrnuK Oynud yprada 3 olgan 6 raya 1aBoM €Talu.
YaHoK COH OYFUMIIapH PEHTIeHUTPAUSICH OJIJ MPOCKCUACUAA,(KEpyBUM MOCIAMacu3 Ba TaXMHHAH
MocjaMa eYrIIaural My//IaTAa) COH Cysru Oomryacu OYFuM Kocadacura Mapkasjaamub 2 TOMOHIaMa
CUMMETPUK OYynanu. AWHaH OIy XoJlaTJiapJarvHa KepyBUM MocliamMa e4ymiaad. BYFum Kocauacu
TOMYQJIAPUHU ETHIIMOBUWIMIHMJA Ba COH CysKajJapu OolIYalapyuHM CYSKJIAHUII HYyKTaJlapu
TUIOIIA3UACU/IA, JIEKMH COH OoIIYasapuHu OYFuMAa cTaOUIUT KOWIAIITaHUHY KepyBYM MOCIaMaHu 6
O TakKaHJaH CYHT JaBoyialll a0AyKCHOH BuiieHCKWi mmHacuaa JaBoM STTUpuiagn. YaHOK COH
OYFuMIIapH IHCIUIa3uaiicu OMIaH OFpUTaH OOJalapHU FOPHINTA YaHOK COH OYFUMU MYTOHOCHOJIUTHHHU
TUKJIQHTAHJIUTUIAH CYHT, OVFUM eJeMEeHTJIapUHUHT €mura Kapad puBoxuianumuaa 8-10 oigan cyHT
pyxcar Oepunanu. bynaa o€k MymakiaapuHH TOHYCHHHM THKJIAII Y4yH, OoajlaHM aBBajlo SMakJallra,
BEJIOCHIIE/Ia yUyllIra, KeHMHYAIMK I0TypMacaaH, cakpaMac/iaH, CeKUH acTa [opuIiaH ubopar 0yiaran
y3ura xoc O6ynraH naBojalll THMHACTHKACH TAaBCHUS eTWiaau. byHJaH Tamkapu o€K MyIlakjapura Ba
TaHAaCHUra Maccax, YaHOK COH OYrumiapwura sexTpodopes Ca Ba P spurmanapu Ounan Ba ACHTH3 Ty3U
OwraH BaHHaAMAp KaOys KWIMIIIaH nOopat OYIraH THUKJIAI 1aBOCH YTKa3HIIa IH.

4.2. 6 oiigaH omiran 60oJajJapHUHT (PYHKIMOHAJ THIICH/IA JAaBOJIAIII.

6 oiifaH omraH OonaiapAa COHHUHT TyFMa YMKUIIMHY JAaBOJAIIHUHT SHT KEHT TapKajraH yCyiau Oy
1966 itmnna TacBUpiaHraH OEK-KYJIHU TOPTHIN Ba PyHKImMoHan rurciau 6oriamra (OI'B) maxkamamnt
OpKaJIi COH OOIIMHUHI IOMIIOK KHUCKapuiM OYnud KOIMOKIa. XO03MpPTu KyHra Kajmap ymoly ycym
KYyIu1ad KIMHUKanapaa mMyBaddakusTId KYIIaHUIMOKIA, 0ab3u Myaumddiaap ymoy ycyiaHu OHpo3
y3rapTupMoKaaliap, aMMo YHU KyJuiam npuHiumnu oup xun 0ynmu6 konaau. Illentyn-Tep-Ernazapos-
ycynu O0yiinaa OI'b na gaBomanum 6 oigan 2 émrava OynraH Oonanapaa Ked Tallxuc KYyWHJIraH COH
CYSTMHM TyFMa 4YdKuIM €ku Oy €mra kenuO Ty3aTWIMaraH TyFMa YUKHMIIA OynraH Oonanapna,
KYIMHYa epTa JaBOJAHWIIHWHT €Tapiyd eMaciurd cababnu amanra omupwiaad. Ymoy émpa
nacTinabku ycysuapiaan (oinananum amutakadoH myBaddakusuus OYiaau, YyHKM KOHTPAaKTypaHU
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HYK KUIUII Ba OEK-KYJUIAPHU IOMIIOK MaxKamilall MociaMaiapu €plaMuia Kepakiu xojaraa yuniad
TYpHUII MyMKHH €Mac.

[entyn-Tep-Ernazapos ycynu 6yiinua ®I'b marn 6emopiapHu 1aBojiall yuyH KypcaTManap:

* 6 olirava Oyyran OoJianap/ia Keu TallXuc KyHriIrad IOKOpU TyFMa COH YMKHUIIIH;

* OnAMHTH HpTa JaBOJIaHMIIIA MyBadakusM3IUrugaH CcYHT, (YATpaToByll, apTporpadus
MabJIyMOTJIApHra Kypa) COH CYSTHHH TyFMa YHKUIITUHU KOWHUTA TYIIMACIUK ME30HIApPUHH WY ITUTH.

* 1 émpan 1,5 émrava 6ynran O6omanapaa — COH CyATHMHM TyFMa YMKHIIH, Ty3aTHO OYiMaiinuran
ME30HJIap UYKJINIH.

XO03Upru BakT/Aa TEXHUKA OMpO3 Y3rapTHpWIraH Ba Ke4 TAalIXUC KYHWITaH Ba 6 oiuink €mra Kauap
KaMaWTUPWIMaraH COH YMKUIIMHMA KaMaWTHUPHILIAA SHI camMapalid Ba KEHT TapKaliraH ycyJuiapaaH
oupunup. lllentyn- Tep—ErunazapoB maBosamr ycyiau UKKH OOCKUKHUYIaH HOOpaT- OMpuHYN OOCKHUYIA
Oonmanu o€kiapu (poHTan carxjaa y3aTWIaad, WKKUHYA OOCKWYJa COH YKH OYiy1ad COH Cysru
OomryacuHu OYFUM KOCAa4acCHHHM OpKa KHpPpacu OpKaidu OEKJIapHH TOpTUO Oyrumra cosmir. COHHUHT
SApUM YUKWLI Xojariapujaa, MkkuHuM OOCKWY TyraraHfaH CYHT, COH CysArd OolI4acuHU OYFumra
Mapkasnamrupuira spuimmiagi.  CoH CysSKIapuHH TyFMa HOKOpPYM YHKUIUIAPHAAa YaHOK COH
OyrumIapuHu (QpPOHTAN caTxJa OYMITAaHIA (SHH OUPHHYM OOCKUYJAH CYHT) COH CysArd OoIrdacu
OyFuM Kocadyacu opkacura keraau. OEKHUHT COH YKM OVilniad BaKTHU-BaKTH OHMJIaH TOPTHIIUILN OMJIaH
COH Cysru OOIIYacCHMHM acTa-CeKHMH OYFUM KOCAayacMHHM OpKa KUppacu OmiaH jarepan xojar Oepuo,
KeHnHYaIuK OYfuMmra TYIIMPHUII MakcaauAa TOPTHII TYXTAaTHIAAW, EFOY paclopkaHH OHpo3
kamaiitupmiaad. CoH cysrd OomrdacuHU OYFuMra TYIITAaHIUTHIAH Japak OepyBUM KIMHUK OeITuiap:
CkaprnoB y4Oyp4yaruHM TYJITAHIUTH, TymMO0a COH OypMacHHUHT WYKOJTAHJIMTH Ba OUP TOMOHJIaMa
YUKUIIa COHJApHUHT YKUHU Oup xwummrd. CoH CysSruHu OYfuMra TYIITAHJIWTUHU KIWHUK
OeNruIapyuHu PEHTTEHOJIOTUK TEKIIMPYB OpKanu Tacaukiam mapT. CoH cysSrMHH OolIYacuHU
Oyrumra tymraHaaH | oinmaH cyHr rumncnu Oynam y3raptupuianu, OyHIa HMKKana o€kiapra o€k
NaHKaJTapUHM KYIIMarad XoJjija TyTop KyHuiaam Ba yjaap €Fod pacropka OMiIaH TPaKLIMACU3 XOJaTaa
ylaHaau. Xap oiia rumciau 6yinaM xoiaTu Ba YaHOK COH OYFMMUHU MYTOHOCHOJIHMIY KIMHHUK Ha3opat
KUIMHAIM, Kepak Oyca rumciam Oynam anMamrupuinaad. O€wimapHu ymoOy xonarna 4-6 oiiraua
¢dukcanusacun Kuiauimn — O0ojaHW Kakicu €mma naBojamn OONUIAHTAHJIWTHTA, YaHOK COH OVFUMHHHU
TUCIIIA3UsICH Jlapakacura Kapa® OenrunaHaau. CoH OomrdamapwHU CTaOWII COJIMHTAHWIAH, JICKUH
OYFUM KOCa4aCHHM €THIIMOBYMIMIHIA Ba OEK MYIIAaKaJpHHHU TMIOTOHUsICHIA TUIICTH Oofinamnaa 3-4
Ol 1aBOJIaHTaH/IaH CYHT, JIaBOJIallIHK BUIEHCKUI MIMHACKA 1aBOM 3TTHUPUILI MyMKHUH. J[aBOJIAlIHUHT
cyHruaa o€KJIapHu UI0XKH OOpHYa KEITUPraH XoJaTaa YaHOK COH OYFUMIIAPUHUHT PEHTIeHOrpaduscu
YTKa3uIaau.

JlaBoJIanIHy TYTaTUIl Y9yH PEHTIC€HOJIOTUK ME30HIap:

* O€KJIapHU KENTUpPraH XoJlaTAa COH OomryasapuHud OYFUM Kocauara MapKasJalldIld Ba CTaOMILI
SKOMJIAIINIIIN,

* OMp XWJI TY3WINILIIATH COH CYSITH OOIIYAaCHHUHT CYSIKJIAHUII HYKTATAPUHU TTal10 OVIuim;

* OYFUM KOocadyacu TOMYalIapH SICCUJIMTHHY 0oJia EMIMHUHT MACTKU KYypcaTKUuuraya KaManuIu.
OyHKIMOHAT THUIICIU Oyiiama MaBOJaHTaHAAaH CYHT OoylaHM O€Kjiapura (COH Cyard OolrdaiapuHu
OyruMra cakjad KOJHMII Makcamuaa) 3-6 ol mynnatra Bumenckwil mmHacw Takuiaau. JlaBomarn
JABOMH/JIA IIIMHAHU PACTIOPKACU CEKMH-aCTAlIMK OWIaH Kamatupud Oopuianu. OpToneanK AaBojaml
TUKJIAII Tepanusicu acocuaa onub 6opunanu. CoH cysru 6omyacu OYFuMra COJMMHTaHIaH CyHT 8-9 oi
yTu0 OonanM muHana o€KJIapura Typry3ulura pyxcar Oepunaau. HOpumra pyxcar Oepanuran
ME30HJIap: COH CyArH OOIIYacuHU OYFUM Kocadacura cTaOuil MapKas3Jalluild, YaHOK COH OYFUMUHU
PUBOXKJIAHUII KYpCAaTKUWIAPUHHU €11 KYpCaTKUYJIApHU MACTKU HaTHXKajlapJaH KaMm OYIMaciiurd, CoH
Cysaru OolrdajJapyHH CYSKJIaHWII HyKTaJIApUHU CTPYKTYpYJIApHUHU OUp XWUIUTH Ba SKKOJ KYPUHHUILH,
06K MyCakJlapuHM TOHYCHHU KOHHMKApiurd. BuneHckuil 1mHMHACH YaHOK COH OYFUMHUHU
CTPYKTYpaJapuHH TYJIUK THKJIAHTaHJAaH CYHT edwitand. KelmHyaimk Oonanmap Ycuin skapaCHU
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TYXTaryH4a BaKTH-BaKTH OWJIaH TUKJAII KypCIapWHU OJaJd Ba SIIANI YKOWHIArW TOJUKIUHUKAIA
Ooranap opTonean JOMMHUIA HazopaTtuaa Oymamu.

4.3. Keu Tamxuc KYiHJITraH COH CyITHHU TYFMa YUKUIIUHU CEeKUH ACTAIMK (PYHKIMOHAJT TaHA
TOPTUMHU yCYJIH OUJIaH JaBOJIALL.

CoH cysru TyFMa IOKOpM TyFMa YMKHUIIM OWJIaH KacajulaHraH Oojajliapia COH CySAru OOLIMHU
OyfuM Kocacura OWp BaKTHUHI Yy3uja MaxOypuil paBuiina OYFuUMra CojlraHfaH CYHT, KOHUKApCH3
HATWKAJIAPHUHT KaTTa MUKIOPH OPTOMEAJIAPHHA COH CYSTH OONIYacCUHU OVFUMra CeKUH acTaluK OWiIaH
TOPTUII Ba TYIIUPUIN TEXHUKacuAaH ¢oiimananuira MaxOyp Kuiaau. BepTukan caTxiga CeKuH
acTaJMK OWJIaH TaHa TOPTUMH OWJIaH JaBOJIAII SHT KEHT TapKajiraH ycyn 6ynmub xucobnanaau. ("oBep-
xean''ycynu). XO3Upru BakTAa ymly JaBojlalll YCYJIMHU KYJUIalll COH CYATH TyFMa HOKOPH
YUKUIUIAPUHY, KYTUHYA UKKA TOMOHJIaMa, YaHOK COH OYFfuMiiapuja KeJITUPHILI KOHTPaKTypacu OuinaH
Oupra OYynraH xoJyariapaa TaBCUS OJTWIAAW. byHmail Xosutapaa 4YaHOK COH  OVFUMIIapujaru
KOHTpakTypa HadakaT COHHUHI KEJNTHUPYBY MYIIAKIAPUHUHT KalTaJIUrura Oallki 4YaHOK COH
OYFUMIIapUra OYHJIMII XapaKaTUHU OepraHuMHu3[a KpaHWal Ba OpKaJla >KOWIAIraH COH CysTd
Oomryacu EHOOII CysIrM KUppacura THpAIraHauru cababmu 6ynumm mymkuH. Iy myHocabar Guian
COH CySITM KajTa KEeNTUPYBYM MYIIAKIAPUHU UY3UI, COH CysTH OONIYacuHU OOFUMra o0 KeJHIil
Kepak. byHUHT ydyH TaHa TOPTUMH OUp BaKTHUHT y3uJa IOKOpUTa Ba €H TOMOHJIApra OakKapwiIHINd
kepak. CoH cysru OomryacuHU OYFUMra CONHMINAA BEPTHUKAl TaHA TOPTUMH YCYJIWUHH KyJUlamra
kypcatmMa OyimmubO 2-€mrava Oynran Oonamapaa (YyHKIIMOHA THUIICAW OoFjamiapaa Ba OOIIKa
KOHCEpBAaTUB yCyJuiap €épaaMuia COH CySATH YMKUINMHU OapTtapad >THO OYynMaiauraH 4aHOK COH
OyFuUMIIapuard SIKKOJI HaMO€H OYiaraH KeNTHPUII KOHTpakTypacd OujaH KedaJuraH COH
CYSIKJIApUHUHT IOKOPH YUKHINK (aneradylIuMIaH FKOpH €HOom yukuin) xucobOmaHaau. CoH cysru
OomyacuHu OYFUMra TYHIITQHJIWTHHA Ha30paT KWJIUII YaHOK COH OYFUMIIApH pEHTreHorpaduscu
opkanu onu6d Oopwmamu. YaHOK coH Turciau OoFinamMu OEKJIApHMHT YaHOK COH OYFumiiapaa 90°
OyKWJITaH Ba OYMJTAH XoJjarna Kyhwramu. loiimaH CYHTr rurmciau OOFIaMHUHT O (KOPHUH KUCMH )
onu0 TanuIaHWO TUICIU TYTOPJIAPHUHT OOJNIUp KHcMura BuileHCKWid mMWHACH TaKuiaaud Ba Oosara
yTupuIira pyxcar Oepuiiaau, KOMIUIEKC THKJAII JaBo yTkaswnamau. SAxa 1,5-2 olijgaH CYHT rumciu
OOFJIaMHUHT KOJITAaH KMCMU OJMO TanuiaHaau Ba OonaHu o€kjapura BuileHCKUH IIMHACH TaKWUJIAIH.
CoH cysaru TyFMa YMKUIINA OWJIaH JJaBoJIaHTaH OoJajnap MyHTa3aM paBHINJIa TUKJIAII JaBO KypciaapyuHu
OJIMIIIAPU IIApT, aBBajWra yjap SMakjallHU Ba YUKHIN OapTapad sTwirangaH kewwH 9-12 oimaH
CYHT IOpHIIHU OonuIaiaumap.

5. TYFMA COH UAKHMIIINA BYJI'AH BOJIAJIAPHHU JKAPPOXJIMK JIABOJIAIIL.

CoH CyArMHMHI TepaTOreH YMKHUIIMHU ( COH CysSKjIapu OolIvajapuHH OHAHU KOpPHHIA OYFUM
KocavyacuJaH TallKapuAajiurd) Ba YaHOK COH OVFUMHM KOMIIOHEHTJApUHU TMAaTOJOTHK XOJIaTh
(mucmuta3ust) okMOaTHUIArW COH CYSTMHM YHMKUIIHMHU (apxmam jgo3uM. COH CYSTHMHH TEpaToOreH
YUKUIIK (pakaT OupiiaMyu >KappoXJIUK AaBojall KYJJIaHWIaIu.

KappoxJivk J1aBOJIAlIHUHT YMYMHI TaMOMUJIIAPH:

- OYFUMHHMHI TOFaillM Ba IOMIIOK TYKUMAald KOMIIOHEHTJIApUIa IOKOpU  eXTUETKOPJIMK OuiiaH
MyHOcabarna OYNIuIl, YaHOK COH OYFMMHHU TUKIAHUIIAIA MyXUM €JeMEHTH OYnubd XucobiaHTaH
00JaHM IOPUIIMHUHT ONTUMAT MYJIATHHUA TUKJIAIIIA COH CYSITU TYFMa YAKHUIINA EKU SIPUM YHKUIITUHU
KAPOXJIUK JABOJIAII )KapaéHUIa aBaCKYJISAp Oy3yIUIITUHY OJIMHU OJIHIII;

-ne(hopMacusIIOBUM KOKCAPTPO3HU PUBOXKIIAHUIIMHU OJIIMHU OJMIIHYA ePPEKTUB Yopanapu TUKIAraH
X0JiJa YCYBYM YaHOK COH OVFMMIIapUIa TYFPH aHATOMUK MYTOHOCHOJIMKHU Ba OYFUM O3aJapyHHU
KOHTYPEHTJIMTMHH TUKJIAIIL,

- YaHOK COH OYFUMUHHU I03ajap¥ MaHJAOHMHHM KYNaUTHUPHII MakKcaauaa, OVFUMHUHT OHMOMEXaHUK
napaMeTpiapuHu (KyYHUHT TasHY HYKTAacd, YJIApHUHT Ky4 OepyBYM HYyKTajlapu) Y3rapTUpaguraH
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YaHOK COH OYFUMIIApMHU PEKOHCTPYKCHUACH JUCIUIACTHK KOKCAPTPO3HM JABOJIAIINA KYJUTAHUIIAUTraH
qyopa KU YHU 3ypaliiuuHy TYXTaTtui 0yaub Xucobnanaau,

CoH cysiru 00II9acHHM OCXMK yCyJ/1a O0YFUMIa COJIMIITa KypcaTMaJjap:

* COH CYSITM T€paTOreH I0KOPU YMKUIIAPU MaBXy NI H;

* TaHa TOPTUMM/IA 1aBOJIAIJaH KEHNHIY TYIIMACIMK XOJIaTH;

* amOynaTop mapoutaa pyHKCHOHAI KOHCEPBATHB JaBOJIall YCYJUIAPUHUHT CaMapacH3JInTH;

* OupjnamMyd TYyHIMaiiAuraH COH TyFMa YHUKUIIM, YHMKHUIIHA JUArHOCTHKA KWIMII JaBpuja
(aptporpacus, MPT, koutpactiu KT) UCbna con cysru 6ourdacuau €nuk ycyiaaa OYFumra Comuiira
KapIIWIMK KWIyBUYM (COH cysru Oomyacu Ba OYFUM KOCAaUYaCMHMHUHT  YIIYaMJIapUHHHT
HOMYTOHOCHOJIMIH) MATOJIOTUK TY3HIMATapHUHT MaBXKYy UIATH;

* OYFUM KOCA4aCHMHUHT KOHTpac Mojaja Owinad TYyaumuHN aeddextiapu, TMMOyCHUHT OypaliIg Ba
OYFUM KOocayacura HHTEPHO3UCHUACH, OYFUM Karcyjachia TOPTMaJIApHUHT MaBXKYUIUTH.

CoH cysaruHu ouMK ycyina OYFuMra COJMII YaHOK COH OYFMMMHHU OJA-€H €KM MeIuall TOMOHIaH
amainra omupuiaaad. byrumra Goopuin HYJIMHU TaHIJIAII JKapPOXHUHI TaXpUOAcUra Ba YMKUIITHUHT
Japa’kacura Ba y3ura XOCIUrura OOFivK.

JdaBoJiall TAKTUKACUHM TAHJAIIHU ACOCUI ME30HJIapH:
-0oaHu émy,
-KaCaJUIMKHU aHaMHE3H, OPTONENINK CTaTyCHHU KypCcaTruuiapH,
-XaMpOX MaTOJIOTUSTIAPHHA MaBXKYIJTUTH,
-COH CYySIT'M POKCUMaJI KUCMH Ba KyHMHWY KOCAYaCUHUHT PEHTT€HOAHATOMHK KypcaTrH4JIapH,
-yJIapHUHT MyHOCAa0aTHHU Oy3WIMIIUHUHT SKKOJUIUTH,
- KOMITIOTEp TOMOTpadus TEKIIUPYBUHH KYpCATTUUIIAPH.
Omnepanusira Kapumu KypcarmaJap:
- KAMKOHJIMKHUHT OFUP Japa’kacH,
- KOMIIEHCalUsIJIaHMaral COMaTUK KacaJuTUKJIIap,
- TYTKAHOK,
- KaXeKcus,
Onepanusiaan OJJAMHIH JaA00paTOPHSs TEKIIUPYBH:
JlaGopartopust Ba hyHKIIMOHAT TEKITUPYBIIAP:
® KOHHUHT YMyMHUH TaxXJIWJIH,
®  MENIOOHUHT YMyMUH TaXJIHIIH;
e KOH rypyxu Ba PX daxropu;
®  KoaryJorpamma;
®  KOHHUHT OMOXMMUK TaXJUJUIAPH;
e xoHHMHT PIIl ra Tekmmupysu;
e [enmarut b ekcnpecc ycyiu;
e [‘enatut C excrnpecc ycynu;
e EKIT;

e  [14ku ab30JIAPHUHT YJATPATOBYII TEKIIUPYBHU;

K¥ykpak kadacu Ba 4aHOK COH OYFUMIIAPHUHT PEHTIeHOrpaduscy.
MyTaxaccucJapHUHT MacjJaxaTH: IeauaTp Ba Kypcarmanap OViindua OoImKa MyTaxacuciap.
AHecTe3Usl TABMHHOTH.

bemop naboparopust Ba (pyHKIIMOHAT TEKIIMPYBJIAH CYHT NEAMATP Ba aHECTE3HOJIOT-pEaHUMATOIOr
TOMOHMAAH Tekmupunaau. Kypcarmanmapra kypa, KyliMMuYa TEKIIMPYB YTKa3ull, TETUIUIN
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MyTaxaccuciap OWJIaH MacllaxaTjJallMil Ba TaW€prapiuk AaBojiall TaAOUpIapUHU YTKa3uIIra
KenumuO onuHaau. AHEMHs MaBxXyja OYyiaranga, reMOTJIOOMH JapaKaCMHH PEeXald KOPPEKCHs
KHWJIUII Kepak.
bonanapna TaBcus KWIMHAIUTaH aHECTH3Us TypU- BEHAa MUYMIa HapKo3, KaTTajapra -yTKa3yBuaH Ba
CIMHAJI aHECTU3USL.
beMopHu onepanusiaH OJIMH TaiépJan.

WNyakau OYImaTHIl Ba )KappoXJIUK KECUM TEPHU COXACHHH CaHAIMsl KUIIUIL KappOXJIUKIa YMyMUN
KaOyJ1 KWIMHTaH yCyJra MyBO(GHK amajra OUIHpPUIaIH.

Omnepanus GOIUIAHUIIKAAH 2 COAT OJAMH YTIKa Ba )KapPOXJIMK sipajlapuiaH IOKYMJIH acopaTiapHu
OJIMHU OJUII y4yH &mra OOFIMK Jo3ajapAa KeHI CHEeKTPIM aHTHOAKTepHaJ BOCHUTANapiaH OupH
OyroprIay.

CoH Cy[ruHM TYFMa YMKUIIHAQ KYUIAHWIAAUTAH AaCOCHH KAPPOXJIUK aMAJIUETIAPHHU
APTJIH TOBPT IypyxXra 60bJMII MyMKHH:

1. Kuuuk xappoxJuk amanuémiap (4aHOK COH OYFHUMU MYIIAKJIapHHHT MUOTOMHUSIIAPH).

2. CoH CysTHHHU OYHK YCYJ/a KYCTaap apo KOPPEKCHIIOBUM OCTEOTOMUS KWJINO OYFUMra CONHMII.

3. CoH CyAruHM OYMK YCyJa KYCTJIap apo KOPPEKCUUIOBYM OCTEOTOMUS KHIUO OYFUMIra COJIHIL
Ba KyHMU4 KOca4yacl TOMUHHU IJIACTUKACH.

4. CoH CysSrMHHM OYHK yCyJJa KycTiap apo KOPPEeKCHIIOBUM OCTEOTOMUS KWJIMO OYFUMIa CONUII
Ba TOC CysITUJja PEKOHCTPYKTUB-THUKJIAII aMaTuETIapuHU OnIlaH.

1. Kuyuk skappox/jiuK aMajauéraap (Y4aHOK COH OYFuMH MYIIAKJIAPHUHT MHOTOMMUSIJIAPH).

Kypcarmanap: 2 émra skuH Ba 2 €mravya 0yarad 0ojanapja COH CySITHHHHT TyFMa YMKHUIITH, KOHCHU3
yCyJiJia COJIMIITA XapaKkaT KWIMHIaH/laH KeMMHTY HaTUXKacu3 XoJatiap.

2. CoH CcyArMHM OYMK YyCyJJa KycTilap apo KOPPEeKCHiiJJOBYM OCTEOTOMHUSI KHJIUO OVFuMmra
COJIMIIL.

Kypcarmanap: 2 émnan xatta Oynran Oonanapla COH CySTMHU TyFMa YMKHIIM, KOHCH3 YCyJaa
OYFuMra TylIMaraH YWKHIL, COH CYSTM MPOKCHMAaJl KUCMH >KOMJIAIIMHM OY3WIMIIM Ba COH CYSTHU
OOBINH KICMHHU BaITycian AedopMacHsACHHN MakmiaHuim acetadymsap maaexan 30°-35° Ba Illapn
oypuaruan 50° nan roKopu Gy GHIaH.

CoH cysru mpokcuMana KUCMHHHM KOPpPEKCHs KWJIHMII COH CYSTHMHH KYCTJIap apo OCT€OTOMHS KWJIMIL
yciyOu OWiaH amalira OIIMPWIATUM Ba COH CYSTMHHM KaNTalalITHPUII Ba TPOKCUMANT KHCMHH
MeIuanu3alus KWIMIIHK §3 wuura onagd. OCTEeOTOMHCHIAH CYHI  COH Cysard Oynakiapu
OypyakCMMOH MeIUaTu3alisUIOBUM TUIACTHHA EpaaMua (pukcanus KWINHAIH.

Onepanusi TeXHUKACH.

Amanuér Hadac onumHM OOIIKapyB OWJIAaH EHIOTpaxean HapKo3 OCTHIAa aMalira OIIWPHUIIAIH.
OExHU TepW KaBaTH CIIMHAe WiMaCa aHTEpPUOp CYNEpHOp AaH TOpTUO OapMoKiap yudigapurada €1
(beramuH) Ba cupT epuTMaiapu OuiaH To3anald OynraHmaH CYHT, 4YaHOK COH OYFMMHUHH 0N EH
KECHMHU OPKaJIM TePU Ba TEPU OCTU HYF KaTiaMu CKajmes €pAaaMuia TOCHUHT OJII-IOKOpU KUppacuaaH
COHHHHT I0KOpH ywinrurada xecunamd. (8-10 cm). Yrmac itymmap Guman ypra gymba Mymard Ba
COHHUHI KEHI (DaCCHACHHHU TapaHIJAIITHPYBUM MYyIIAKiap opanurura Oopuinagud. YaHOK coH
OyFruMuHHM oy ro3acu oumwinagud. M. WnMomncoacHMHTr mMaiu aXpaTWwind COH Cyarura OWpHKKaH
KOMUAAH Kecwiagu. bBYFuM Kamcynacu KUCKAwIapra €Kd yloularuwiapra OJMHHO Kecuiaau
(apTporomust) Ba OVFfuM WuM Ky37aH Keunpwiaaud. byHma OYfuMm KocayacuzaH COH OOIIYacHHU
runepTpodusIIaTrad Xycycuid 0oriaamMu Ba Ernu €cTUKYa oau0 TamuiaHagu. byruM wuura Kaiipuiaran
nuMOyc OVFUMHUHT THAJIWH TOFalWra 3apap €TKM3MaclaH opKara KaTapuiaaud Ba TYFUPIIAHAIH.
byrum kancymacupma TopTMaysiap MaBxkyd OyraH xosnma yiap kecwinaau. CoH cysrH OOUT4acHHHU
OyfuMra TyIIyIIura TYCKMHJUTMK KujaéTrad Oapua TYKMManap OJuW0 TalUIaHTaHJIaH CYHT KyHMU4
KOCauaCHHUHT Kuppanapura 6axo Oepmnanu. COHHUHI TYpPT OOIUIM MYIIArHHH JiaTepan Oourdacu
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CysSK YCTKM mapjacu OwnaH T-CUMOH KeCWiIagu, COH CyATd IOKOPH YWIHTH OJIJ Ba OpKa TalIKU
103J1apH CysK napnaacu octyuaaH ounnanu. CoH cysru karra kycrunal 1,0-1,5 cM nactpoxaan XKurin
appacu €ku occruutapiioBun appa épaamuaa bJIb Hu 6eMopHUHT €mn Kapa® COH CysTH KyCTiap apo
JNETOPCUOH-BAPYCIOBYM OCTEOTOMHUs KWIMHAIW. KanramamTupyBuM pe3eKCHsl COH CYSTMHHU JIACTal
¢dbparmMeHTH XxucobunaH KuianHaau. byHaa pesekcus KuiMHagural (parMEHTHUHT YI4aMHU COH CYSITU
OomryacuHu KpaHuan cwpkuiura 6ornuk 0ynu6 Ba Oy cuwmxuimnu 30 % Ttamkwi kunagu (lenTon
YU3UFUHU Y3YJUIIUHU Y3YHJIUTH). COH CYSTMHU KalnTalalllTUPYBYM OCTEOTOMHUS KWJIMII >KapaéHua
KECHUM 103acu Kus 0YI10, COH CySITMHH pe3eKCUs KMIMHAIUTaH (parMeHTH Tpareus makiauaa 6ymmo
YHYHT acoc Menuan ToMoHaa 0ynanu. CoH CySArMHU pe3eKCusi KUIUHraH (parMeHTUHU (PU3HOIOTHK
epuTMara TYJIAUpPUITaH CTPUJUT MAMINTa cojvHaau. KeMMHYaluK COH CysArn MpOKCMMaldl KUCMHUHHU
anteropcusicu Ba bJIb Hu maronormk Banmrm3anuscu Oaprapad KuiauHaau. bBbyrum karcymacu
gynrokaapura Ne 3 oxybt wumak wuruiapu Kydwnaan. KelimHuanuk, Cysk —¢parMeHTIapu
MeANAJUTU3aUSIOBYM TUIACTUHKA €KUM COHHUHT MPOKCHUMAaJ KUCMHUTa YerapajloBUd KOHTAKT OepyBud
mactTuHa Epnamuna Gukcanus KuauHaau. byama, anteropeust Oypuaru 15-20° raua, 6yViiun-nuadu3
Oypuaru eca 110-115°raua koppekcust kunuHagu. CoH cysru OOIIYacHMHU OYFHM Kocadacura oEKHU
VKU Oyilua TOPTHUIL, OYMINI Ba COH CSATM KaTTa KYCTHra OJIM Ba MYKapHra kKapad KuCMaH OOCHII
opkanu conum. byH&ma coH cyarum Oomruack OEKHHMHI ypTa XojaTuia YTKa3WiIraH COH CysTU
IIPOKCUMAJI KUCMUHH KOPPEKCUSACHAH CYHI KyHMyd KOcayacura KUpUIL HYHAIUIIUTA TYFPU KEJIUIIN
Kepak. byFumra conmin TeXHHKacura puosi KWiraHia Ba TYCHKJIApHUHT OapTapad KUIHMHTAHIUTHAA
COH cysru Oomryacu OYFuMra yHUHT OpKa IMAacTKU KUppacu opKalu Tylrypuiaau. byrum kamcynacu
TYIUK TUKWAJAIUM, UMKOH OynraHia ayOnukatypa KuiuHaaud. Pentren Haszopat kuwiuHaau. CoH
CySITMHHM OoImyacuHU OYFMM Kocadacura KOHHMKApJIM MapKa3Jalldiiuiga Ba pexanamrtupuiarad 110-
115° 6yimn-nmadus Gypuarnma Ba 10-20° anTeTopcns Gypuarnmma spara KOH YMKapyBUM Haifdamap
Kyiunanu Ba TYNMWK TUkuiagu. OnepuusiiaH KeHWHT JaBplaa OEKHMHT TAIlKU WMHUOWIN3ALUICH
pacmopKaIy YaHOK COH TUIICTH OoFaMu €paMua aMaira Oy PHIaIn.

3. CoH CySrHHH OYMK YCYJIa KYCTJAap ap0 KOPPEKCHHJIOBYM OCTEOTOMHSI KHJIHMO Oyrmmra
COJIMII Ba KYHMHY KOCA4YacH TOMHUHHM IJIACTHKACH.

Con cyacunu ouukK ycynoa Kycmaap apo Kaimaiauimupyeuu-0emopcuon-6apyciosuu
ocmeomomun KUauob oyaumea conuut eéa moc cyacunu Canmep oyiuuua pomacuon 0CmeomomMuaCcu.

Kappoxnuk amanuérura KypcaTmaniap:

* aceraOynmymIaH [oKopu ¢EHOOI COH YHMKUIIM &KW (YHKCHOHAJI peHTreHorpamMma Ba
apTporpaMMaiapaa OyFuM KocayaCMHU NMAcTKU TYCHUK (0J0K) MaBKyUINTH;

* COH CySITM MPOKCHMaJ KUCMHU (pa30BHM X0IaTHHU Oy3WIIMIIN Ba COH CysTU OYIHMH KUCMUHH BaJTyCIU
nepopMacHsICUHY AKIUTAHUIIH,

sKyiiMuu KocauacuHH (ha3oBUH XONATHHM Oy3yaumm, acetaOymsap wmumexan 30°-40° Ba Illapn
oypuaruan 5S0° naH roxopu Oymumm, Bubepr Gypuarw Ba omx Kommam Oypuarnau- (-7°) Ba yHIaH
xaM kam, xakukuii BJIb -145° nan rokopu Ba anTeTopcHs 6ypuarnau 55° 1aH 0KOpH OYIIHIIN.

AMaJINET TEXHUKACH.

Amanuér Hadac oIUIIHU OOMIKapyB OMJIaH eHAOTpaxean HapKo3 ocTHaa amanra omupuiaaau. OEKHU
TepU KaBaTH CIIMHAe WinaCa aHTEpUOp CYNEepuop JaH TOpTuO OapMokmap yuiaapurada &x (6etaauH)
Ba CIIUPT epUTMajapu OuiiaH To3anad OyiraHgaH CYHT, YaHOK COH OYFUMHMHHU O]l €H KECUMHU OpKallu
TEpH Ba TEPHU OCTHU HYF KAaTJIaMH CKaIen EpJaMua TOCHUHT OJI-IOKOPY KUPPACHIaH COHHUHT IOKOPH
yamururada xecumamd. (8-10 cm). Yrmac ifymmap GummaH ypra gymOa MyIIard Ba COHHHMHT KCHT
daccusicHHU TapaHIJIAIITUPYBYM MyIIaKiap opanurura oopmaaau. YaHOK COH OYFMMUHH OJIJ F03aCH
ounnagu. M. VnuoncoacHUHT NaiK aXpaTUINO COH Cysrura OMpUKKaH >KOWWIAH Kecwuinaau. byrum
Karcyjlacl KHUCKHWIapra €Ky ynularuuiapra oiuHUO Kecuiagd (apTpoToMus) Ba OYFUM WYM Ky3/aH
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Keunpuiaau. bynna 6yfuM KocayacuJaH COH OOIIYacCHHU THIEPTpOoQUIAIITal XyCcycHil O0FIamMu Ba
&rm écTrKYa onuo TanutaHaau. byFuM nuura Kalipuiaran tuMOyc OYFUMHHMHT THAJIMH TOFalura 3apap
eTKM3MacJaH opKara KalTtapuialau Ba TYFUpiaHaau. byFuMm kamcymacuma TopTMaliap MaBxy. OyraH
xonaa ynap kecunaau. CoH cysru OomryacMHM OYFMMra TYUIYIIWTa TYCKUHJUIMK Kuiiaérran Oapua
TYKHMaJIap OJu0 TallUTaHTaHJaH CYHT KyWMHY KOCAa4aCMHUHT Kuppanapura 6axo 6epunaaun. COHHUHT
TYpT GOLILIM MyIIaruHU JIaTepall OolI4acu CysiKk YCTKU napnaacu oumian T-cUMOH Kecuialid, COH CySITH
IOKOpY YWIWTH OJIJT Ba OpKa TalllKU [O3JIapu CysSK mnapaacu octugaH ouwnaad. CoH Cysru KarTa
kyctuaan 1,0-1,5 cm nactpoknan Kurnm appacu €ku occuudpiioBun  appa €paamuaa b/Ib Hu
GeMOpHMHT Emm kapab coH cysrm KycTiap apo AeTapCHOH-BAPYCIOBYM OCTEOTOMMS KUIMHAMIM.
KanranamTupyBun pe3eKcusi COH CysITUHU TUCTall (PparMeHTH XUCOOUIaH KWInHAIU. byHa pesekcus
KWIMHAIUTaH (ParMEeHTHUHT OJTYaMH COH CYSTH OOIIYaCHHM KpaHHWAJl CHJDKHINNUTA OOFIHMK OYIu0 Ba
o0y cwpkumHd 30 % tamkun Kwiagu (LeHTtoH ym3uruHM y3ynumuHU y3yHIUrH). CoH CysSTMHU
KaJTAIATHPYBYH OCTEOTOMUS KUJIMII XKapaéHuIa KECUM 103acu Kusi OYVInO, COH CySITMHU pe3eKCust
KWIMHAIUTAaH (parMeHTH Tparenus Imakiaugaa O0ynu0 yHyHT acocw Mmeauan TomoHna Oymamu. CoH
CYSATUHU PE3eKCUsl KWIMHTaH (parMEeHTHHH (PU3MOJIOTUK epuTMara TYJIIUPWITaH CTPWILIT HIWIITa
conuHaau. KelMHUalMK COH CysSrm MpoKcHMMald KUCMUHHM aHTetopcusicu Ba bJIb HM maronorux
Bairu3anusicu Oaprapad KwinHaau. byfum kancynacu uynatokiapura Ne 3 xydt unaxk wumiapu
Kyhnnaau. CyHrpa KyWMu4d Koca4acl TOMUHU KOPPEKCHS KWJIHII MaKCaJlua KOCAauaHU YCTKU COXAcu
oumnaau. Toc MymIakiapu opKaiu EHOOII CysITUHU SPUM OWCHUMOH YHuFUra O0pHuiaan Ba CysK YCTKU
napJacu aXxXpaTuinHUO WIMOKCUMOH XHMOSUIOBYM WHCTPYMEHTJIAp MHCHCYpa MIIMAANCa Makop Ta
Kyinnamu. XKurmm appacu €ku uckaHa (Z1010TO) EpaaMuia TOC CYSITH KYHIAJTaHT OCTEOTOMMS
KuiuHaau. bup tunumm unmok €pramuga €HOOII CysSTMHM AMCTan (parMeHTH OJiura, macrra Ba
TalKapura TOpTHIHG aceTabynmap Oypuakau muHEMyM 10-15° Ba coH cyarm GormruacmHm XOCHI
KWIMHTAaH TOM OWIAaH TYIMK KOIUIAHMIIMHM TAMHHIAIl Kepak. EHOom cysru ¢parMeHTiapu
opacujard XOocui OYynraH opanukKka (U3UOJOTUK EpPUTMAU HIUIINA CaKjIaHAaETraH ayTo CYsK
O6ynakuacu ypHartuiaagu. TpaHcraHTaHT Ba €HOOII CySITMHUHT (pparMeHTIapu OYFUM TOMHU KOPPEKCHUS
KWJIMHTaH Xonataa 2-3 ta cuxiap épaamuna Gukcanus KuwmmHaau. Kelinnganuk, cysk GparMeHTiapu
MeANAUTU3aUsIOBYM TUIACTUHKA €KM COHHUHT MPOKCHUMAaJ KUCMHUTa YerapajloBUd KOHTAKT OepyBuUd
mactTuHa Epnamuna Gpukcanus KuauHaau. byama, anteropeust Oypuaru 15-20° raua, 6yiinH-nuadu3
Oypuaru eca 110-115°raua koppekcus xkunuHaau. CoH cyaryd OOIIYacMHM OYFUM KOocadacura OEKHHU
VKu Oyiinua TOPTHIN, OYMIN Ba COH CATHM KaTTa KYCTUTa OJIM Ba MUYKapura Kapa® KUCMaH OOCHII
opkanu conum. byH&ma coH cyarum Oomruack OEKHHMHI ypTa XoJjaTuia YTKa3WiraH COH CysTU
IIPOKCUMAJI KUCMUHH KOPPEKCUSACHAH CYHI KyHMyd KOocayacura KUpUIL HYHAIHUIIUTA TYFPU KEJIUIIN
Kepak. byFumra conmin TeXHWKacura puosi KWiraHia Ba TYCHKJIAPHUHT OapTapad KUIHMHTAHIUTHAA
COH cysru Oolmdacu OYFuMra YHUHT OpKa IMacTKH KUPpacu OpKalu Tylrypuiaau. byrum karcynacu
TYNUK TUKWAJIAIUM, UMKOH OynraHia ayOnukatypa KuiuHagud. Pentren Haszopat kuwiuHaau. CoH
CySITMHHM OoImyacuHu OYFMM Kocadacura KOHHMKApJIM MapKa3Jalldiiuiga Ba pexanamrupuiarad 110-
115° 6yitmn-nunadus Gypuarnma Ba 10-20° anTeTopcns Gypuarnma spara KOH YMKapyB4M Haifdamap
KyWniaau Ba TYIWK Tukwiaad. OneprusnaH KeWWHT JaBpAa OEKHHHT TalllKu WMHUOWITU3AIMICH
pacrnopKaii YaHOK COH TUICIu OoFaMu €paMujia aMaira Ol puiIaan.

Con cyseunu ouukK ycynoa Kycmaap apo Kaimaiauimupyeuu-o0emopcuoH-6apyciosiu
ocmeomomusa Kuaubé oyeumea coauwt ea momunu Ilembepmon ycynuoa nepuacmedynap
naacmukacu.

Kappoxyink amanuérura KypcarMmanap:

* aceradynymaaH IOKOpH EHOOm COH YMKAIIKM €KW (YHKCHOHAT pPEHTTeHOrpaMma Ba
apTporpaMmmMainapaa OYFuM KOCa4aCHMHH MACTKU TYCHK (OJI0K) MaBKyIJIUTH;

* COH CyST'M MPOKCUMaJI KUCMHU (Da30BHii XOJATHHU Oy3UJIMILIYU Ba COH CySTd OVHUH KUCMUHU BaJITyCIU
nepopMacusICHHU MIAKJUTAHUIIIN;
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*KyWMHY KocauacuHM (a3oBuil XomaTunu Oysymuimm acerabynsp uugexaum 30°-35° pa Illapn
6ypuarunu 50° nan okopu 6YIHIIM.

AMaJIHET TEXHUKACH.

Awmanuér Hadac oTUITHN OOIKapyB OWJIAaH EHJIOTpaxeas HapKo3 OCTHAa amaira omupuiaaan. OEKHU
TepU KaBaTH CIUHAE WiraCa aHTepUOp CYNEpHop JaH TOpTud Gapmokmap yuinapurada € (OeraauH)
Ba CIIUPT epuTMajapu OWIaH To3ajad OyiraHaaH CYHT, YaHOK COH OYFUMUHU OJIJ] €H KECUMH OPKaIH
TEpU Ba TEPU OCTU UYF KATJIAMU CKaIEIl €EpAaMuia TOCHUHT OJA-FOKOPU KUPPACUIAH COHHUHT I0OKOpU
yumururada kecunaan. (8-10 cm). Vrmac itymmap Guian ypra nym6a MyIIard Ba COHHHHI KEHT
(accusACHHYN TapaHIVIAIITHPYBYH MYILIAKJIap opanufura oopuiaad. YaHOK COH OYFMMUHU OJIJ 103aCH
oumnaau. M. MnuorncoacHUHT mMaiu aXpaTHIUO COH CysArura OMpUKKaH XOWUAAH Kecuiaau. byrum
KarcyJjacu KUCKHYJIapra €Ky yIularuaiapra oJuHUO Kecuiaau (apTpoTOMUs) Ba OYFUM WUYU KY31aH
keunpunaau. bynna 6yFum KocadacuiaH COH OOIIYacHHM TUNEPTPOUsIIAIITaH XyCcycuid OOFIaMu Ba
&rnu €cTKYa oMo TanuiaHaau. byFum nuura Kapuiaradn TuMOyc OVFUMHUHT THAJTMH TOFaiUra 3apap
eTKM3MacJaH opKara KaTtapuiaaiau Ba TYFUpiaHaau. byFuMm kamcymacuma TopTMaliap MaBxy. OyraH
xonna ynap kecwnaau. CoH cysaru OomrdacuHu OYFuMra TYUIyIIMra TYCKUHJUIMK KuiaéTraH Oapua
TYKUMamnap onub TalUIaHraHJaH CYHT KyMMHUY KOCAYaCMHUHT Kuppanapura 6axo 6epunany. COHHUHT
TYPT OOLLIM MYyIIArvHU JIaTepal OOILIYacH CysK YCTKH Mapjaacu ounan T-CHMOH KecWiIaau, COH CysTu
IOKOpH YWIMTH OJii Ba OpKa TalllKU IO3JIapu CysSK mHapaacu ocTuiaaH oumnagud. CoH cysrd Karra
kyctuaan 1,0-1,5 cm nactpoknan JKurnm appacu €ku occuudpiioBud  appa €paamuaa b/Ib Hu
GeMopHMHT Emm kapa6 coH cysaru KycTiap apo IeTapcHOH-BAapyCIOBYU OCTEOTOMHUS KHIIMHAIM.
KanranamrupyBun pe3eKkcusi COH CysITMHU JucTall (parMeHTH XUcoOuAaH KwinHaau. bynna pesekcus
KWIMHAIUTaH (ParMeHTHUHT OJTYaMH COH CYSTH OOIIYaCHHM KpaHHWAJl CHJDKHINNUTA OOFIHMK OYIu0 Ba
o0y cwpkumHd 30 % Ttamkun Kwiagu (LeHTtoH uym3uruHM y3ynumuHA y3yHIurd). CoH CysSTUHU
KaJITaJalITUPYBUYM OCTEOTOMHUS KHUJIHII >KapaCHUAAa KECUM 103acH Kusi OYIn0, COH CySTUHHM PE3EKCHs
KUJIMHAIUraH (parMeHTH Tpamelus Iakiauga 0ynub yHyHr acocu Meauan Tomonaa Oymaau. CoH
CYSATMHHM DPE3eKCHS KWIMHTaH ()parMeHTUHU (PU3HOJIOTHK €pUTMara TYJIJIUPUITaH CTPUIUT WAMIIra
conuHaau. KelMHUaIMK COH CysSrm IpoKcHMMald KUCMUHHM aHTeropcusicu Ba bJIb HM maronorux
BaNTH3anmscu Oaprapad KwimHaau. byrum kancymacu uynrokiapura Ne 3 kydT wmak wuriapu
Kyiunaan. CyHrpa KyWiMu4 Kocadacu TOMHUHU KOPPEKCHS KUJIUII MakKcaauga KocayaH!u YCTKUA COXAcH
oumnanu. Toc cysiTMHU KUppacuaaH M.TIyTeyC U M. TeHcop (acCua Jiatae aucTtani HyHanumga OOFuM
KarcyJjacura Kapad Ba OMpO3 OpKa TOMOHJAH CyOnmepuocTan aXpaTuiaadu, JEKWH KaTTa YTUPFAY
YiUKYacH OuMIMAiiIH. YTKHp e1eBaTop épaaMuia ¢HOOII CySTHHM ano(u3y OMPHKKAaH abIOMHHAI
MyIIaKIapu OuiaH Kymuo EHOOII CysrMHU O KUppacuaaH axkparwiagu. CYHrpa mymakiaap ¢HOomm
CYSITUHM Me1ajl TOMOH/IaH CyOneproCTal aKpaTIuHUG YTUPFUY OMUKYach oumnanu. En6ont cysrunu
OJ1 KICMHUHHU OYHMII MakKcajuaa ymoy YTUpFUd YHuK4Yacura 2 Ta SNaloK PEeTpaKTop YTKa3ujanau,
OuTTacu —EHOOII CysSrMHM MeAual TOMOHMIAH Ba MKKMHYKMCH JlaTepal TOMOHIaH. EHOoOm cysrunu
OCTEOTOMUSICH HWHTMYKAa KHHMIIUK OCTEOTOH E&paaMuia Kyijnaru TapTuOaa amanra OIIMpUIIajIu:
aBBaJIMra IOKOpHAaH EHOOII CYySTMHM OJIJ KMppacuraya Ba OYFuM Karicylacugad 1 cM Mpokcumal Ba
KarcyJara rmapasuiesl Xojjaa OCTCOTOMHUSHH JIaBOM €TTUPHIanu. YOy skapaéH YTUpFUY ViUKYacuIa
OCTEOTOMHUHI OJIT TOMOHUJAH KYpUHMail KoJMIIuraya pekTpakTopra Kapad HaBOM eTalu.
OcteoTomusiiaH KeiMH, OCTEOTOMUSIHUHT OJII KHCMUTA €HJIM KUHIIUK OCTEOTOM KHUPTH3MIAIHN Ba CYSK
¢dparmenTiapu O6up-Oupuaan axparwinaau. KylimMud kocayacuHu TOMUHH acetalOyunsap uHaexau 0 ra
TeHr OYnryHua ermm mapT. EHOGOm cysru ¢parMeHTIapud OpacHiard XOCHN OYIraH OpaauKkKa
aBaJUIaH (PU3HMOJIOTUK €pUTMAcH OOp HAMINIA CakjTaHaéTraH  ayTOTpaHCIUIAHTaT YpHATHIIAIU.
TpancnanTanT Ba €HOOII CYySITMHHUHT (PparMeHTIapu OYFUM TOMH KOPPEKCHs KWJIMHTaH XoJjataa 2-3 ta
cuxjap €pnamuna Qukcanus KuinHaau. KeHuHYanmmk, Cysk (parMeHTIapy MeIualTu3alusIoBUd
IJIaCTUHKA €KUM COHHUHT MPOKCHMMAaJl KUCMHIa 4erapajoBUd KOHTAaKT OepyBYM IUIacTUHA EpIamuia
¢duxcamusa KuwimHaau. byHaa, anteropcust Oypuaru 15-20° rava, OyiuH-muadus Oypuaru eca 110-
115°raua xoppekcuss KwinHaau. CoH cysru OomyacMHM OYFUM Kocadacura OEKHM YKU Oyitnua
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TOPTHIL, OYMII Ba COH CATM KaTTa KYCTHra OJIM Ba MYKapura Kapad KucMaH OOCHII OpKajy COJIUIIL.
Bynna con cysru Oomryacu OEKHMHT YpTa XojaTWJa YTKAa3WITaH COH CysITM NMPOKCUMall KUCMUHU
KOPpPEKCUACHAAH CYHI KyHMydY Kocadacura KUpHUII WYHAJIMIIWIa TYFpU KEJIUIIM Kepak. byrumra
COJIUII TEXHHKAcura puosi KWTraHJa Ba TYCHUKIApHUHT Oaprapad KWIMHTAHIUTHAA COH CYSTU
Oomryacu OYFMMra yHUHT OpKa IMACTKH KHpPpacu OpKaIM TyIIypwiaad. BYyFuMm Kamcymacu TYIUK
TUKWJIAAW, UMKOH Oynrania nyOnukaTypa KuiuHaau. Pentren Hazopar KuiuHaau. COH CySTMHH
GolryacuHy OYFUM Kocayacura KOHMKApiId MapKasMallMiuaa Ba  pexanamrrupunrad  110-115°
oyitun-nuadus Oypuaruga Ba 10-20° amTeropcus Oypuarmpa sipara KOH uYMKAapyBud Haifuamap
Kyiunand Ba TYNMMK TUKuiaagu. OnepuusiiaH KeHWHT JaBplaa OEKHMHT TAIlKU WMHUOWIN3ALUICH
pacropkaii YaHOK COH TUIICIH OOFaMu EpAaMuia aMalira OmupuiIaIu.

Con cyazunu oyuk ycynoa Kycmiaap apo KoppeKCuilioguu 0Cmeomomusn KUiuo oyumea coauul ea
moc cyazuoa peKOHCMPYKmue-muKiauwl amaiuémuapunu ouian.

VeMuprapa aHOK COH OYFUMMHM aHATOMHK Y3rapHILIAPHA OFMPIINIH YaHOK KOCAYaCHHHU XOJATHHH
KOPPEKCHsl KWJIMII Ba POTACHOH TPAHCHO3MCUS KWIMIN Makcaauaa KymuramHu Oenruiaiau. Toc
CYSATMHM UKKHM EKH yUYTaUK OCTEOTOMMACHHH MYCTAKHJI BapuaHT OWiaH OWMprajukia COH CYSTMHHU
OYHK YCYJI1a COJIMII Ba COHHUHT KOPPEKCHUSIIOBYM OCTEOTOMUSCH OMiIaH Oupra Kyyutain MyMKHH.

Toc cyaeunune yumanuk 0CmeomomMuacUOan Keuunau 0y2um Kocaiacu mpaHcno3UCUACUHUHE MEXHUK
AHCUXAMIAPU.

*En6omi, KoB, YTUPFUY Ba Kepak OYiraHjga COH Cysrura OOpHII yJapHMHI CysK Napiacd OCTUAaH
AQHUK KYPUHUIIIMHA TaMUHJIA0 OepyBYM OUTTa KECHMM OpPKAJIA aMajira OIIUPHIIA IH.

* KoB cysarmHu yomuim KOH-TOMHUDP TYIJIaMHHH 3apapiamacliaH OYFuM Kocayacu OusiaH OWpHKKaH
YKOMWJIaH TYFPUAAH-TYFPU aMalira Ol puiIaan.

oVTHpFUY CyAIMHH  OYTYHIUIHHH Oy3umnr JHUr. CcaCpOCHMHOCYM Ba  caCpoTyOepoCyMHHU
MMMOOUITU3AIIMIIOBYN TACUPUHU KaMaUTHUPYBYH JKOMIaH amalira OIIHPUIaIH.

YaHok coH Oyrumura OOpuI, M.MJIMONCOACHUHT IMaWMHU KeCUIl, OYFUM HYUAard FOMIIOK
TYKUMaJlapHU OJIMII, COH CySTW OoIYacuHU OYFUM Kocadacura TYIIYIIMHU OaxoJiall COH CYSTMHU
OYUK YCYyJIJa COJUIIHA MYCTaKUJI BapHaHTHIEK amalra omupuiaai. KoB cysruHu axxpatuin Ba yuoy
Cys[KJa MaHUITYJNAlUs KWJINLI OFUP acopaTIapHU KEeTUO YUKUIIUM MYMKHHIIUTH (KOH TOMHpP TYIIaMU
SIKWHJTUTH) ca0a0yin TeXHUK KUXATAaH KUHWUH XpcoOaaHaau. YOy KaMYrJIMKIapHUA Oaptapad eTui
MakcaJauaa KOB CyATMHH emac, OaJKu YTUPFUY CYSATMHH OCTEOTOMHUS KUIUO KyWMHMY KOCayaCHHU
MOOMJUTMK Japa’kaCUHU OIIWPHIN Ba KAPPOXJIUK JKapaCHUHT MYpPAKKaOIUTHHU SKOJUT KaMaWTHPHII
MaKcaJuJa TOCHU HMKKHUTAJIMK OCTEOTOMHUSCHAAH CYHT TPAHCIO3UCHS KHJIHUII TEXHAIOTHUACH HIILIA0
upKuIrad, BHGOm cysru OyiMHuara yTap KHCMHM OCTEOTOMHUSACHIAH CYHT, KyHMHY KOCAYAaCHHH
poTarusicura Kapiiy TOCHUHT MyCTaxKaM JIUT. caCpoTyOeparie, U JIUT. caCpoCTIMHANETIapUHA OMPUKKaH
KOWMJAH KpaHUAl YTUPFUY CYSITH OCTEOMHUSACH aMajra OUIMPUIIMINK cababiiu TEeXHUK HaTuKara
epuniagd. TOCHUHT EHOONI-YTUPFUY CYSKIAPUHH OCTCOTOMHUSACHIAH KEHHHTH KyWUMU4
KOCAQYaCHHUHT POTalUsACH (TPAHCHO3ULMSICH) Japakach TOCHU YYTAJUK OCTEOTOMHUSCHUIAH KEHUHTU
poTacuscuaaH amanuii apkiaHManu, cabadu Oy jkapoxXaTH Ba XaBJIWJIWTH KaM aMaJIu€T Ba TOCHUHT
EHOONI-YTUPFUY CYSIKJIAPHU OCTEOTOMHUSICHHHU OPTOIEIUK CTAIl[MIOMapJIapHUHT KyHIAIUK (aonustuaa
KYJUIAaHUTIIATA TABCHS KWIMHATH.

5.1. BeMOpHHU KelMHT 1aBpAAa Ky3aTHII!

OnepanusaaH KelWHT Ky3aTyB.

XKappoxnuk amanuérufan CYHr OeMOp aHECTH3MOJIOTMK Ba peaHUMAllMOH XojaTthra kKapad
YWFOHUILIMTaya MHTUHCUB Majlatajga 2-8 coarrada YNKaHU CYHH BEHTWJIALMSCHUIIA TABOM E€TTUPHUII
MYMKHH.

Ym0y naBpHUHT SXIITH Ba acopaiu3 Keuca OEMOPHHMHT >KOHJIAHTHPHUIN OYJIUMHIA KOJUIIA OUp Heda
coargad 1-2 KyHrada gaBoM eTTUpUII MyMKHH. KelMHuUanuk KOH KypcaTTHWwIapuHH, FOpaK KOH-
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ToMHp, Hadac oyuII Ba MOJjaiap aIMAlIMHYBH TH3UMHHUHT CTAOMIM3AIMs KWK YIyH Kepakiin
MHTEHCUB Tepanus yTkazwiagu. Kypcatmanapra kypa TOHOp KOHUHHM FeMOTpaHC(y3UsacH YTKa3uiIau.
Oneprusiian KEHUHT spaHW Ha3opar Kuiaum 48-72 coar wumMpa y3 wuura spa OoFIaMJIapUHHU
aJIMAIITUPULI Ba PE3UHAIM HallyaldapHH oJIM0 TallIAlIHK Y3 MUUTa OJIajiu.

Opmoneous 6yrumudacu onepayusdan Keliune 0asp

Oneprusiian KEHUHT KyHU epracura Oemop Oynmmra yTkazuinamu 2-3 KyH JaBOMHUAA XOJIUMIIAp
TOMOHHMJAH JOMMHMHA paBuIia Ky3aTHO Oopunaau Ba aHTtuOacrepuan, WHQY3HOH Tepanws,
BUTaMHMHOTEpANus Ba CUMIITOMAaTHK JaBo yTkaszwiaau. OFpuK CUHIAPOMHMHHU OapTrapad KUIMHTaHIAH
cyHr O6emopra KpoBaTJa XOJaTWHHU y3rapTHpHIL, KOpHUTa Ba EHOomutad érumra pyxcar Oepuianu.
Oneprusiian KeWWru sipajiard pe3uHad Haivamap 2-3 KyHjapu onu® TtanuaHanu. OmneprusiiaH
KEHUHI JaBpHUHI fAXIIM Ba acopalu3 Keuuiuaa Oemopra CTallMOHaplaH yWra YMKapuiira pyxcaTt
oepuaay.

Onepanusigian KeiiMHIY J1a00PATOPUSA MOHUTOPHUHTH

Onepyusioan KeluH 0bmMKaA3ULIA0U (Kauma KUITUHUUY KObpCcammanapaa Kapao):

- KOHJaru reMOTJI00MH MHUKIOPUHHU TUHAMUKACHHU HA3UOpaT KWW Makcaauaa KOHHUHT yMyMUH
TaxJIMIM (MHTpPAONEpalioH KOH KeTraHJa) Ba KOHJA SUUIMFIAHWIN OCNTHIIaph MaBXKYUIUTHAA
(onepruiinan KeHMHTH spaHW OUTHIIMIATM MyaMoJlapia) WXOOWi JuHaMuKaraya (KeHnHYaIuk-
KypcaTmanapra Kapao).

-KOHHUHT OMOXUMUK TEKIIHUPYBU: YMYMHUN OKCHJI, OKCUJI pakcusuiapi (a, 0, i), OnmrypOouH (TyFpu Ba
HOTY¥pH ), HIIKOpHi docdaTaza, TIII0OK03a, ModeBrHA, enekTpoiutiap (K, Ha).

OnepauusigiaH KefUHIY MeIUKAMEHTO3 TAMUHOTH

KappoxJiuk sipacufaH IOKyMJIM acopaTJapHU OJJWHHU OJIMII yYyH KEHT CIEKTPJIM aHTUOMOTHKIAp
Oytopunanu (1-3 aBnon cedanocnopunnapu): cedazonun kynura 2-3 maprta 1-2 r, cedrpuakcon
KyHura 6up mapta 1-2 1, cedonepason kyHura 2 mapta 1-2 1, Cedorakcum KyHura 2-3 mMapra/mMm
(to3acu TaHa Ba3HUra Ba OEMOpPHHUHI axBoiMra kKapad) kamuaa 4-5 KyH (o3acu TaHa Ba3HWTA Ba
OEMOpHUHT aXxBoJIUTa Kapao).

AHanreTukiap OFpuK CUHAPOMMHUHI OFMPJIMITMHU XUCOOTa oJrad Xosijga Oyropuiaau (4acToTacu Ba
naBomuiinuru): merammuzon 50% 2-4mm, Tpamamon 5% 1w, TpumenepuauH 2% Imn u/m Ba
HOCTEPOM]1 SUUTMFJIAHUIITA KapIIu JOpUJIap OFPUK CUHIPOMHHUHI OFUPIMIUHM XUCOOra oJraH xojjaa
Oyropunanu.

Wndysmon masomam (Ty3nu eputmanap, aekcrpas, 0,9% wHatpuili xmopupn eputmacu) (Kypcarmara
Kypa): nepudepuk BazonmnaraTopiap: nenrokcudumiud 2% 5 ma 250-500m - 0,9% Hatpwuii xnopusg
epuTMacu Ba acKOpOMH kucioracu 5% -5 M 5-7 KyH nuuaa; Hootponukiap: nupamneram 20% B/u Exu
m/o 10 muigaH.
byHra mapajmien paBullga BUTaMUH TEpaNUACH KypcH YTKazwiagu (KypcaTMmanapra MyBO(DUK):
cussHokoOamamuH 200 Mkr M/o KyHura | mapra 7 KyH; THAaMUH TUAPOXJOPHUAM, MUPHUIOKCHH
THJIPOXJIOPH Ba
ackopOuH kucnoracu 5% 5 mi B/u nHGY3UOH Tepanus Ouiian oupra 7 KyH.

JlaBonani MalkyIapy Kypeu (onepanusiiad KeiuHru 2-3 KkyHaan 6onuiad Hadac oM MalIKJIapy, OEK-
KYJJ1ap y4yH U30METPUK Ba aMIUIUTYAa AMHAMUK MalIkiap OuiaaH o€K - KYJUIapHUHT OYFumiapuaa
¢aon xapakaTiap-onepanusiad Kennru 2-3 kyHaas 6omia0).

bemopHUHT comaTHk XojaTura Kapab, yira »kaBo0 OepuiaH oJuH KyiHaaru KymuMda TaBCHsiIap
Oepunaau:
- 6 XxadTa YaHOK COH THIICIIH OOFJIaMu/Ia Oy U,
- sipaHu Xap KyHU 00fimal Typui, onepanusiaan 14-16 KyHaaH yTrad 4oKJIapHHA OpaiaTUO OJIUIII,
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- OPTONEANK KACATUKHUHT OFUPJINTH, YaHOK COH OYFUMUIard THKJIAHMaWIUTaH Y3rapuIiapHUHT
SKOJUTUTH, OYFUMHHUHT ()YHKCUSICUHM YEKJIAHUIIY Ba CE3WJIApIIU Japaxkana Oy3uiuig Kapad
HOTHPOHJIMKKHU PaCMUMIAIITUPHIN (arap y OJIMHIaH pacMUNIAIITHpUIMarad o0ysica) €Kku Kaita
pacMuinamTupwui (arap 3apyp 0yica);

- MaKTad YKyBYHJIApW yUyH-KaMu1a 3 ol JaBOMUA yiia YKyB JacTypu Oyiuda mapciiapHu
pyHxaTaaH YTKa3MIIl,

- OMpuHYM peaduIUTaLuUs 1aBojaml yuyH 1,5 oifan keiinH KaiiTa kacaixoHara ETKU3HUIL..

[ynmait kumub, OeMOPHUHT KacamxoHaAa ETUIH KaOyJl KHUJIMHTaH KyHJJaH YUKAPWITaH KyHrada
6ynran ymymuiit myanatu 10-12 kynrayva.

KaiiTa kacajnxoHnara éTKM3uiilL.

Kappoxnmuk naBonamgan 1,5 ot obrrady, 6emMop siHa OobauMmra ETKU3WIAIA. YaHOK COH THUIICITH
Oofnamu eunsin0® Gemopra JeparaTopiid THUIICIH OOFIaM eThk4a Kyhunaau. boma Tymrakaa gamkaH4a
Ba KODHM OMJIAH YaHOK COH OyFuMiapuma oékmapuau 20-25° oumnran xonma érummra pyxcat
Oepunaau, éHOoNUIA0 €TUIN MaH KUIWHAAW. [laBoiam ruMHAaCTUKAaCUHH, Maccax, (pru3noMyoskaaapHu
¥3 WuMra oiraH THKJIAII JAaBOCH Oyropuiaaud Ba xap 3 oiina xadrtamanamu. OnepcusinaH kKeiduH 4-5
OWJ]aH CYHT onepanysiiaH KeHUHTY TaBpHU Ba OonaHu €mMHM Emura Kapal Oosiara YTUpHIN Ba KYITHK
taéknap Epaamuia (aBBayiura omepaius O6ynran oérura 0ocMaciaH Ba KEHMHUYAIMK MMAaHXAHUHT OJIJT
KUCMUHH Oocu0) ropumra pyxcar Oepunanu. Onepanusiian  KeWmHr 5-6 ot yTub cysk
(dbparMeHTIapUHU TYIUK KOHCOJIHAALUSACUIAH CYHT TOC Ba COH CYSKIApHIard MeTalsl Moclamaniap
onu0 TanuraHaau. Mertamun Mociaamariap OJMMHTaHAaH CYHT 3-4 oil YTUO COH CysTH Ba TOC CysATHIArH
OCTEOTOMHSI JKOWJIAPUHU TYJIHUK KOHCOJIMJAUUSACHIAH CYHr OeMopra lopuIlra pyrcat Oepuiaau.
MycTtakuin [opuimHA Oomnuramra KyWaard ImapouTiap Oyiaumm 1mapT: OVFUMHU  CTaOMIUINTH,
OYFUMIaryu Xapakapiiap amIUITyJacuHU (DYHKCHOHANl €Tapiurd, COH CyArd OOUIYaCHHUHT TYFpU
MapKa3JIallUIg Ba OYMINII MYIIAKITApUHU KyIUHU ETAPIHIUTH.

AMOyJIaTOpPUA IIAPOUTHAA OEeMOPJIAPHH KY3aTHII

bemopra xappoxyuk naBomamgan 1,5 oif yTrau kacaixoHara €Tku3um TaBcus etwianu. [y owmnan
Oupra, KIMHUK X0JIaT, SSHTU HIApOUTIapra MOCIAIIUII, KapPOXJIMK )KapoxXaTjapuaaH KeHUHIU XO0JarT,
OJ/IMHTM TaBCUSUIADHUHT Oa)XapWIWIIM, UIYHUHTJEK OeMOpHUHI (UKpPHM Ba MyMKUH OYiraH
muKosATIapu OaxonaHaau. PeHtreHorpadusi ¢akar KIMHUK TEKIIMPYB HATM)KAcUIa aHUKIAHTaH
canbuii y3rapunuiap MaBxyz Oyaranaa amainra OmupuiIaiy.

JlaBomnam peskacuja Marikiap Tepanuscy JaCTYPUHU KEHTaUTHPHII TaBCUSI €TUIIAU - MyIIaKIapHU
Ky4alTHpuIl ydyH Mamkiaap. KelnHru Ha3opar TEKIIMpYBH omepanus KyHuaaH Oomnuiad 6 oif Ba 1
WHJI MyJl1aTra TalMHIaHAIH.

Kappoxiauk mMyonaxkacuaaH CYHT Oemopiap JacTyiadku 3 Wuil JaBoMuaa Xap 6 oiga Oup mapTa,
CyHrpa #umnaura 1 mapTa peHTreH TEKIIMPYBUW OWIaH AHWCMAaHCEp Ky3aTyBUTa MYXTOX. YOy
TeXHUKaZaH QoHJalaHuIl COHHMHI TyFMa YHKULIM IOKOpH OyiaraH OemopiapHU JaBoJjiall
HATWOKAJITApUHU SXIIWJIAIITA, acopaTiap XaB(UHU KaMaWTUpPHINTA, XyCyCaH, COH CYSTH OOLIMHUHT
aCeNTUK HEKPO3MHU PHBOXIAHHUILUIA, UIYHHHTACK, COH CYATHHM TyFMa MAaTOJOTHACH OYiraH
0eMOpIIApHUHT HOTUPOHJIMK (DOM3MHM KaMaUTHPHILNTa UMKOH OepaH.

5.2. JlaBoJiami caMapagopJIMIru KypcaTKH4JIapH:
1. CoH cysaru 60mr4acCHHUHT OVFUM KOCavacH1a KOWIAIUIITY Ba COHHUHT TassHY KOOWJIHSTH.
2. YaHoK coH OyFuMuaa (DYHKIIMOHAT XapakKaTiiap XaKMHUHHU THKJIAII.

6. TABBUM EPJIAM TYPJIAPUHU XUCOBT A OJITAH XOJIJJA KACAJIXOHAT A
ETKN3UII YYYH KYPCATMAJIAP:

6.1. Kacasxonara pexajau HOTKH3HII YYYH KObpcaTMaJap:
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Pexanu, o€k pyHKCHUACMHHM OKCOKJIAHHII IIAKIUIa Oy3HINIIN, IOpraH/ia YaHOK COH OYFUMUIaru
VFPUK, OEKHUHT KJITAIUTH, YaHOK COH OYFUMMHUHT HOCTAOMJUINTH, KOHCEPBATUB JABOHUHT
caMapacH3JIUT .

6.2 CtaumoHap napaskajgard 1aBoJjaml TAKTUKACH:

6.3. bemopHu Ky3aTHIII XapUTacu, 0eMOPHHM HYHAJITHPHIIL:

7. MPOTOKOJIHUHT TAINKWJINN ) KUXATJIAPH:
7.1. man¢aaTiIap TYKHAIIYBH HYKJIUTH XaKH/1a MabJyMOT:
MaH(paaTIap TYKHAITYBH HYK;
7.2. ekcnepT MabJyMOTJapH (pecryOiinKa Ba XOPHKAM MaMiIakaT/iap MyTaXxacCUCIapu):
7.3. NIPOTOKOJHHU KaiiTa KYpUO YHKHMII APTJIAPUHU KYPCATHIIL:
MPOTOKOJTHU UIITA0 YMKUITAHUIaH 3 EKM S Wut YTrad €k Januiiiap Japakacy OWIaH sSHTH yCyJuiap
MaBxXyJ OViaranaa Kaita KYpuO YHKHIIL.
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"COH CYSITUHUHT TYFMA UYUKUILIN"
HO3O0JIOTUSICU BYUNUA TUBEUM APAJIAIIIYBJIAP
MWILJINU KJIUHUK IPOTOKOJLJIAP
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Tomxkent-2024

1. ACOCHUH KUCM

1.1 CoH cysiruHM TYFMa YHKHMIIH/AA KYJVIAHWJIAAUTAH KAPPOXJIUK aMaJHéTIap.

COH CYSTHHHHT TE€PAaTOTeH YMKHUIIMHU (COH CysrH OOIIryacu oHa KOPHHJIAEK OYFMMJIIaH TaIlIKapuaa
KOMJTaIiagi) Ba YaHOK COH OYVFUMH KOMIIOHCHTJIAPWHH AMCIUIA3MsCH OKHOaTHWaa IIaK/UTaHTaH
YUKAITHE papkiram kepak. COH CYSTHMHU TEPaTOreH YUKHUIIU (haKaTruHa OMpIIaMYd XHPYPTHK JIABO
OwiIaH IaBoJIaHaAIU

ZKappoxJmk 1aBOIalIHUHT YMYMHIl TAMONMILJIAPH

1.BYyfUMHUHT TOFaili Ba IOMIIOK TYKMMald KOMIIOHEHTJIApUTa IOKOPH EXTHETKOPIUK OuiaH
MyHocabarna Oyuin, OYFUMHU TYFPU IIAKUIAHUITUHA MYXUM €JeMEHTH OYynuO XucoOJiaHTaH COH
CyArn OOLIYaCMHM aBacKyJsp Y3rapUIIMHM OPOQWIAKTUKACH Ba €PKUH IOPUIIHU ONTHMAll
MyAJaTiIapAa TUKIAHUIIWHY TaMWHJIAMI.

2. lepopMacussioBYM KOKCAapTOPO3HU CaMapaiid OJAMHU OJIUIL, OYFUM I03aJJapUHU KOHTPYEHTIUTUHU
TaMHUHJIA0 YaHOK COH OYFUMHIATU TYFPU aHATOMUK MYTOHOCUOIMKHH THUKJIAIIT

3. HaHOK COH OYFfMMM KOMIIOHEHTHUHI PEKOHCTPYKCHUSCH OOBI'BUM €JIeMEHTJIApUHU Oup-Oupu OuiaH
KOHTAaKTAa OYIyBUM IO3JapUHMHI MAHJIOHMHM KymaTHpHuIl Ba OHMOMEXaHUK IapaMeTpiapuHu
y3rapTupuil (Ky4jaap JacTarMHUHT €JIKACHHH, YJIApHU KYJUIalll HyKTaJJapuHK Y3rapTUPHIL) MaKcaauaa
TUCIIJIACTUK  KOKCApTPO3HU 3YpalMIIMHM TYXTATUII JaBOJAIIHUHT caMapaid vopacu Oyiaub
xucoOaHaIu.

CoH cysiTMHM TyFMa YHKHIIUAA KYJJIAHWIAAUTAH ACOCUI KapPPOXJMK AMAIUETIAPHHM IIAPTIH
TOBPT I'ypyxra 00bJHII MyMKHH:

1. Kuuuk >xappoxJiuK amManuéraap (Y4aHOK COH OYFMMHU MYIIaKJIIAPHUHT MUOTOMHUSIIIApH ).

2.CoH cysIrMHHU OYMK yCYJJa KYCTIap apo KOPPEKCUUIOBYM OCTEOTOMHUS KHJIMO OYFrMra COJHUIIL
3.CoH CyArMHM OYMK YCyJAa KyCTJIap apo KOPPEKCHMIOBYM OCTEOTOMHUS KHJIMO OYFUMra coJIMI Ba
KyHMUY KOcayacy TOMUHH IJIACTHUKACH.

4.CoH CysTMHU OYHMK YyCyJjaa KyCTiap apo KOPPEKCHIIOBUM OCTEOTOMHS KWIHO OYFUMIa COJIMIN Ba
TOC CyAru/la PeKOHCTPYKTUB-THKJIAII aMaJIMETIapUHN ONIaH.

2. COH CYSTAHUHI TYFMA YHUKWUIIUJA KAPPOXJUK AMAJIUETJAPUHUHT
KYJJIAHUIIU.

2.1. CoH CysIrMHUHT TYFMa YNKUIINHH KAPPOXJIUK JaBOJIALI MAKCAIH.
byrum cTabwimurura epullMil Ba YHU yIIIa0 Typull, KHYUK €ugaru 0oJiamapaa MUHUMAI

acopariap OwJiaH YaHOK COH OVFUMHHU KOHTYPEHTJIUIMHHM THUKJAII, KOJJAUK aceTadyJsp

nucrutasuscu 6op karra émgaru Oonanapaa ENUTHKIaH 0CTE0apTPO3HU PUBOXKIIAHHUIIIMHYA OKHOATH 1A
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SHJIONPOTE3JalTra MYXTOXKJIMKHA OJIIUHH OJHII COH CYSTHMHUHI TyFMa YHKHUIIUHH >KappOXJIUK
naBoJjiamr Makcaau [5,6,17].

[IudokopHuHT Oapua KypcaTMajgapuHU OakapraH XOJiJa COH CYSTHHU TyFMa YUKUIIAHU
KOHCEpBaTHB CaMapacu3 JaBOCHIA COH CYSATMHH O4YMK YCylJa KyccTiap apo KOPPEKCHIIOBUU
OCTEOTOMHUsI KHUIMO COH OOIIYacMHHW OYFUMIa COJIMII Ba TOC CYWTIHJAa PEKOHCTPYKTHUB THKJIAII
aManuETIIapuHu MeTasul Gpukcaropiapaad ¢oiganannuo KappoXJIUK 1aBoJall YTKa3UIaIH.

CoH cySITMHH TYFMa YMKUIINHHY )KaPPOXJIMK JAaBOJIAILIra Kapuu KypcaTMaJjap:
- KAMKOHJINKHUHT OFUP JapakacH,
- YTKHp MH(PEKCHOH KacaTUKIap,
- CYpYHKaJIM HH(EKCHOH KaCAITUKIAPHU XYPYK JaBpHU/a,

- YTKup OOCKUYIATU PyXHUi KacaJUTUKIIap,

- YTKUP COMATHK KacaJuTUKIIap,
-cy0 Ba JIEKOMITCHCAIUS TaBPHUIArd CypyHKaJIA COMATHK KacauIUKJIIap,
- KaXCKCHSI.

2.2. 1. Knyuk kappox/JMK aMaJuéTiapra Kapimm KypcarmMaJjap.

— 2 &mpad KarTta 0ynran Oonanap,
— Ounaun gaBonanMaras ( Oupiamun) 6emopiap.

2.2.2. CoH CysirMHH OYMK YCYJJa KOBCTJAP ap0 KOPPEKCHIlJIOBYM OCTEOTOMMS KHJIUO
00bI'BUMIa COJIMIITAa KapIId KypcaTMaJap.

— 2 &mrava 6ynran Oomanap,

— KaMKOHJIMKHHMHI OFMp Jlapa)<acH,

— YTKUp NH(PEKCUOH KacaJUIMKJIap,

— CypyHKaJIu MH(QEKCHOH KacaNIMKJIapHU XypyX JaBpuja,

— YTKUp OOCKUYIAru pyXuil KacaJIHKIIap,

— YTKUp COMaTUK KacaJUIMKJIap,

— cy0 Ba IeKOMIEHCAIUS TaBpUIary CypyHKalIl COMaTHK KacaJUIUKIIap,

—  KaxXeKcusl.

2.2.3. CoH CySITMHM OYHK YCYJ1a KOBCTJIAP ap0 KOPPEKCHIHJIOBYH 0CTEOTOMMUSI KUJINO
00bI'BUMIA COJIMII BA KYHMHUY KOCAYACH TOMMHH IJIACTUKACUTA KapIIM KypcaTtMaJjap.

— 2 &mrava 6yiran Oomanap,

— KaMKOHJIMKHHUHT OFHp JIapakacH,

—  YTKup HHOEKCHOH KacaJuTuKIIap,

— CypyHKanH WH()EKCHOH KaCaNTUKIAPHU XYPYXK JaBpUa,

— YTKUp OOCKUYIAru pyXuil KacaJTHKIIap,

— YTKHP COMATHUK KacaJUIMKJap,

— cy0 Ba IeKOMIIEHcaIusl JaBpUJaru CypyHKalIl COMaTUK KacaJlJIuKiap,

— Kaxekcusl.

2.2.4. CoH CyITMHH OYHK YCYJ/Ia KYCT/Iap apo KOPPEeKCHHJIOBYH 0CTEOTOMHUSI KMJINO OyFumra
COJIMII BA TOC CYSITN/Aa PEKOHCTPYKTHB-THKJIACX AaMATHET/IapUra Kapuu KypcaTMaJap

— U cumon Torpaiinapan émmwiMaran 12 émraua 6obiaran Gomanap,

— KaMKOHJIMKHUHI OFMp JlapakacH,

—  YTKUp NH(PEKCUOH KacaJUIMKJIap,

— CypyHKaJu MH(QEKCHOH KacaJNIMKJIapHHU XypyX JaBpuja,
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— YTKUp OOCKUYIAru pyXuil KacaJIHKIIap,

— YTKHMp COMATHK KacaJJIMKIIAp,

— cy0 Ba IeKOMIIEHCalUs 1aBpUIaru CypyHKalIl COMaTHK KacaJUIMKJIap,
— Kaxekcus.

2.3. CoH CysirMHH TYFMa YMKHIIHHH KapPOXJINK JAaB0oJIalIra Kypcarmajiap

* COH CYSITH TePaTOTeH FOKOPU YHKHUIIIH;

* TaHA TOPTUMU/JIA JABOJAUIJAaH KEMUHIY TYIIMACIUK X0JIaTH;

* amOynaTop mapoutaa pyHKCHOHAI KOHCEPBATHB JaBOJIAll YCYJUIAPUHUHT CaMapacH3JInTH;

e OupraMyu TyHmIMalWuraH COH TyFMa YHKWIIM, YWKWUIIHU JHATHOCTHKA KWIHIN JaBpUia
(aptporpadus, MPT, koutpactin KT) UCBaa con cysru 6omrdacuiu €MUK ycyijaa OYFUMra CouIira
KapIIWIMK KWIyBUYM (COH cCysru Oomyack Ba OYFUM  KOCAaUYaCHHHHUHT  YIIYaMJIapUHWHT
HOMYTOHOCHOJIUTH) MTaTOJIOTHK TY3WIMaJapHUHT MaBXKY UIATH;

* OVFMM KOCAa4aCHHHUHT KOHTpAc MojJia OWIaH TYIuIuHN neddextaapu, TMMOyCHUHT OypajvIig Ba
OYFUM KOocayacura HHTEPIO3UCHACH, OYFUM KarcylacH/1a TOPTMAIAPHUHT MaBXKYIJTUTH.

2.3.1. Kuumk ’xappoxJiMK aMaJuériapra KypcarmaJnap:
-2 émra SKuH Ba 2 €mrava 0yiran Oojanapa COH CysITMHUHT TyFMa YHKHILH,
-KOHCH3 YCyJIJ]a COJIMILTA XapaKaT KWINHTaHIaH KEHUHTY HaTHKACH3 XO0JIaTIap.

2.3.2. CoH CysITMHHM OYMK YCYJAAa KYCTJap ap0 KOPPEKCUIJIOBYM OCTEOTOMHS KHJIUO OyrumMra
COJIMIITa KypcaTrMaJap:

-2 émgan katTa Oynrad Oonanapia COH CySArHHU TyFMa YUKW,

-KOHCH3 ycyliaa OyFuMra TylMaral YuKuI,

-COH CySIT'M TPOKCHMaJ KHCMHU >KOIJIAIIMHU Oy3WJIMIIM Ba COH CysTW OYHUH KUCMUHHU BaJTyCIIU
nepopmacusicuuy maksiaaumy acetadynsap ungexun 30°-35° pa Illapn 6ypuaruau 50° nan roxopu
Oynuim OuaH.

2.3.3. CoH CysirHHH OYMK YCYJ/Ja KYCTJap apo KaJTAJAlITHPYBYHU-A€TOPCHOH-BAPYCJI0BYH
0CTeOTOMMSI KWJINO OYFuMra cojmu Ba Toc cyssruau Cajrep 0yiinya poTacMoOH 0CTEOTOMUSICHTa
KypcaTmaJjap:

* aceraOynymgaH [OKOpu ¢€HOOm COH YHMKMIIM ¢EKM (YHKCHOHAJI pEHTreHorpamMma Ba
apTporpamMmManap/a OYFuM KOCa4aCHHHU MACTKU TYCHUK (OJIOK) MaBXKyIUTH;

* COH CYSTH MPOKCUMAa KHCMHU (Da30BHii XOJATHHH Oy3WIHINY BA COH CYSTH OVHUH KUCMUHU BaJITyCITH
nedpopMacHsICHHY MAKIUTAHUIIIN;

*KyHMHY KOCAuacMHH (ha30BUH XonaTHHM Oy3ynumm, acetaOymsap wmuzexan 30°-40° Ba Illapn
oypuarnan S0° naH roxopu Oymumm, Bubepr Gypuarw Ba ompx Kommam Oypuarnau- (-7°) Ba yHIaH
xaM Kkam, xakukuii BJIBb -145° nan rokopu Ba aHTeTopcHs 6ypuarnau 55° 1aH 0KOpH 6YIIHIIN.

2.3.4. CoH cysrMHH OYHMK YCYJAa KyCTJap apo KajJTAJallTHPYBYH-IeTOPCHOH-BAPYCJI0BYH
ocreoroMusi Kuau0 Oyrumra coaum Ba TomMuHu IlemOepTroH ycyauaa mnepuacredynsp
IUIACTHKACH KypcaTMaJiap:

* aceraOynyMgaH [OKOpd ¢€HOOml COH YHMKMIIM ¢EKM (YHKCHOHAJd peHTreHorpamMma Ba
apTporpaMMaiapaa OyFuM KocayaCHHU MAcTKH TYCUK (0J0K) MaBy NI H;

* COH CyATM NPOKCHMAaJI KUCMU (pa30BUH XOJIATUHH OY3WJIMILHU Ba COH CysITd OYMMH KUCMHHM BalTyClIH
ne(popMacusCUHHU IAKJUIaHUILIN;

*KyHMHY KocauacWHM (a3oBHil XonaTHHM Oy3ynmmm aceraOymsap wmumexau 30°-35° pa Illapn
6ypuaruan 50° nan roKopu GYTHIIH.
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2.3.5. CoH cysirMHM OYHK YCYJIa KyCTJIap apo0 KOPPEKCHHJIOBYM OCTEOTOMHSI KMJIHO OyrmMmra
COJIMIII BA TOC CYSITH/AA PEKOHCTPYKTUB-THKJIAII aMAJUHETIapura KypcarmaJjap.

Vemuprnapna 4aHOK COH GYFHMUHM aHATOMEK Y3TapHIIIAPHH OFUPIIMIT YaHOK KOCAYaCHHH XOIATHHH
KOPPEKCHSI KHWJIHMII Ba POTACHOH TPAHCIIO3WCHS KWIMII MaKcaauia Ky/uramHu Oenrmmaiinu. Toc
CYSITUHH WKKH EKM YYTaJMK OCTEOTOMHUSICHHM MYCTaKWJ BapHaHT OwiaH OMprajivkaa COH CySTMHH
OYMK yCYyJIZIa COJIMII BAa COHHUHT KOPPEKCHUIOBYHM OCTEOTOMHUSICH OmitaH OMpra KyJuiam MyMKHH.

2.4. KappoxJuK aMaIuéTIapuHu 0a:kapyBYu MyTaxaccucra Kyiiuiaaauran rajaadJuaap.

2.4.1. XKappoxnuk amanuérnapuHu 0axapyBul MyTaxaccucra Kyiunaaurad tanadnap:

— Oousanap Ba YycMupiapaa 4aHOK COH OYFUMUHU aHATOMUSICH Ba KOH alJIAHUIITUHN OVUJIHIIL;

— Oonamap Ba ycMmupiapaa COH CySATMHM TyFMma 4YMKUIIMHU aHuknamga YTT, pentren Ba KT
TEKUIMPYBIApU TYFPUCUIATU YMYMHUH MabIyMOTJIapHU OWIINIL,

— Oomamap Ba ycMmMupiapia COH CysAr'M TyFMa YMKHIOMHM KOHCHU3 Ba JKappoXJIUK ycCylia
JABOJIAHTaHJaH KEMHWH YaHOK COH OOFMMMHU IIAKJUIAHUII XyCYCUSATIAPUHHU TaxJIMIUT KUJINIII,

— PpaavanuoH XaB(CHU3IUK KOUIATIAPUTa PUOS KHJTHII

— Oosamap TpPaBMATOJIOTHSCH Ba OPTOMEAMICH OObHHMYAa Majaka OIIWPTaHIWTH Oobinua
CepTU(HUKAT MaBXKYUIUTH.

2.5. CoH cydarmHH TyrbMa 4YMKHIINAA acocuii (MakOypuwii) Ba KOBIIMMYA TANIXHUCJIAII
Taa0upJIapu.
2.5.1. Acocuii Tamxucaam TaadoupIapu.
Tynuk aHamHe3 Ba (pU3MKaJl TEKIIMPYB Y3 UUMra OJJUIaH CTAHAAPT TEKIIUPYB: COH CYSTUHU TyFMa

YUKUIIMHA €pTa Ba K€U KIIMHUK Oenrumiapu — mmkwoam oenrucu (Mapkc-OpTonanu), COHIAru Tepu
OypMallapiHHHT aCHUMMETPHSCH, YaHOK COH OYFUMHUJA OUWJIMII XapakaTUHT dYerapajaHUIIH,
IOPUIITHUHT Y3TrapyIly OKCOKJTAHWII (OMp TOMOHJIAMa YMKUIIAA) €KW Ypraakka yxmad ropuil ( UKKA
TOMOHJIaMa), YaHOK COH OYFMMHUHUHI HOCTaOWUIMTH, TpeHneneHOypr Oelrucu, COH CysrM Karta
KYCTUHM IOKOpPUTA Ba JaTepas CHIDKUIIHA, OUp TOMOHJIAMa YUKHIIIA OEKHUHT KaITaIUTH THK XOJIaTAa
Typraijaa 0el JOpA03UHU KydalHIIn

YaHOK cOH 00BI'bMMHHM YJTPATOBYII TeKIIMPYBU. CoHOrpaduk TEKIIMPYB, TyrbMa COH YUKHILIN
O0obaTaH OOJIAHWHT XAETUHUHT OMPUHYM XadTamapuaard KIMHUK TEKIIUPYB OuiaH OUpraivukaa, KObIl
XOJUIap/ia MATOJIOTUSHU aHUMKJAIlra Ba JABOJIAHUIIHM epTa Ooliamra UMKOH Oepanu. Pannanus
tokura era Oynmaran UCH ynTparoBymn TEKIIUPYBU MaBXKyMIUTH, Ooyiara 3apapid HYpJIaHHII
TQbCUPHUHUHT HYKIUTW OWiaH axkpanud Typaau, (poHTal Ba carMTTal TEKUCIMKJIApJAa YaHOK COH
o6yrumu BK Ba CCB Torail TyKuManapHUHT ¥3apo OOFMMKJIMIUHU Oaxonamra épaaM Oepaau Ba Oup
HeuTa TaJIKUKOTIAp YTKAa3UII UIMKOHUSATHHU Oepaau. YOy ycynnaH ¢oiiganaHum, arap kepak o0yica,
YaHOK COH OYFUMH JWCIUIa3H YUYH XaB() oMmuiapu €Ky KIMHUK Oenrunapu Oynarad 3 oirada Oynran
Ooranapia TalIXUCHU aHUKIAITUpUIl TaBcus etunaau. Lllynra kapamait,ymOy ycyn €mra GOFiIuK
YEKJIOBJIApra era - ocCu(UKaIus SAPOCH Maiao OYIuiy OWiIaH YHUHT MablIyMOT TapKUOW Tacasiu,
0y BK cysax TomuHu TacaBByp Kwinil yuyH "oiHa" Hu €namu. By Gomanunr 8-12 oitnuruma tes-te3
yupaiiau [4,7,16].

PeHTreHo10THK TAaAKUKOT ycyau. Arap Oonanapaa €m 6obica (3 oifraya).X03upru BaKTJa YaHOK
COH OOBIBPHMH TyI'bMa MATOJOTHSCHHU TAIIXUCIANIHWUHT acocuii ycynu Oy ynTpacoHorpaduk
TAJAKUKOT, KeWnH 3 oifaH karTa Oonajapia. €HI KEeHI' TapKajiraH Ba ap30H YCYJ PEHTI'CHOJIOTHK
XucoOJaHa M. YaHOK COH OOBI'BMMH IMATOJOTHUSCHHU AACTIA0KH TAlIXHUCIAIl Y9yH peHTreHorpadus
TOBI'BPUNIAH-TOBI'BPU MPOEKIMSAA aMaira OUIUpUIaAu. X-Hypiapud OOJIaHMHT OpKa TOMOHMJIATH
XoJaTtuaa, o€KJIapy 4y3Wirad Ba nmapajuien paBulla ETKU3WIrad xonna onuHaau. Llynu tapkumianm
KEepaKKH, Xe4 KaHJal XojaT/aa MacTKu O€K-KYJUIapHU YaHOK COH OYFuUMIapuja erMaciuk kepak (Oy
XaJIM XaM TaJIKUKOT MaWTHIa ydpanaun), 9yHKH Oy (GpoHTaNT TEKUCIUKIA OYyFuMIard HUCOATIIapHUHT
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Y3rapuiimHu KeNTUpUO YUKapagu Ba HaTIXKaZa acoCHN PEHTIEHOMETPHUK KYpCAaTKMWIAPHU TYFpU
TAJIKUH KWJIMII KUHMHTIaau.

Kommniorep Ttomorpadusicu (KT) ycemupnap Ba €m KarTaJapHu JaBoJlalifa, IUCIIIA3HSHU
TalIXMCIAallJa Ba YHU €TapiM Japaxkaja AAaBOJALIHM TaHIallja, Iy >KyMJIQAaH TOC Ba  COH
OCTEOTOMHUSACUAA Ba TOPU30HTAN TEKUCIMKIArW YaHOK COH TY3WJIMAJIAPHUHI ¥3apo OOFIMKIUTMHU
Oaxomnamna épaam 6epaau. LllyHuHraek, yd YI4oBiaM 103a1a TaCBUpAa KYIIMa TyIIyHYa OJIHUII MyMKUH
[13,14].

KT cusra Kyiugarmiapau 6axosamra UMKOH Oepaiu:

* aceTaOyJyM Ba IPOKCUMAJI COH aHTEBEPCHSICH;

* aceraOyJIyMHHMHI WIaKJIM Ba YyKypJHTH, YHUHT OJIJ Ba OpKa JACBOPJIAPUHUHT TY3WJIMIIA Ba
PUBOXJIAHUINN; aceTa0yJayM TOMUHUHI OCCU(UKALUSACUHUHI OUp XWIIMIH, YpraHujgaéTraH 30HaJa
WYK KAWL XOAHCalapH;

* aceTaOynymra HECOaTaH COH OOIIMHUHT MapKa3CU3JIaHUII 1apa)kacH;

* aceTaOyyMm Ba COH OOIIMHUHT OVFUM I03aJIADUHUHT YUFYHJIUTH;

* YaHOK COH OYyfuMH aTpoduIard IOMIIOK TYKUMAJAPHUHT Y3rapuiiy (XaKMHHUHT TacaluIIH,
MHIMBUIYyal MyIIaK TYPyXJIapUHHUHT aTpousCH, yIap opacuaaru OYVIIIHKIaApHUHT KeHTaHHIIN ).
bonanapna yaHoK COHHMHT TyFMa unkumy yuyH, KT yuyH kypcarmanap:

* coH OOWIHMHI Ty3aTuO OYIMaiAWraH YMKUIUIAPW KaMaWTHUPUII Ba YJIApHUHT JKOWIALIHIINHH
aHMKJIAII YYyH TYCUKIJIAPHU aHUKJIAII;

* COH OOINMMHUHT aCeNTUK HEKPO3W, YHUHT 4Yajla YWKUIIM OWIaH OWpraivkiaa, xapaéHHUHT
PUBOXUIAHUIINHY KaMaWTUpaguraH 4opa-TaAOUpJapHU aHUKJIAIl Yy4dyH OOIIHUHI Jedopmanus
KOMJIapUHU aHUKJIAII YYYH;

* 5 WomymaH omraH OoJajapia COH OOIIMHUHT aceralylymra HHCOATaH MapKa3CH3JIaHWIIW, COH
OVFUMUHHUHT TAPKUOUN KUCMIIapU/a Ce3UyIapiy TapKuOuid y3rapuuuiap,

Myarucnupan KOMIIOTep TOMOrpadusicu onepauusiaH oJOuHrH Ba keiimHru naspra YCb
NaToJNIOTUACH y4yH (oiiganu OobiaraH OOBI'BUMIATY TAPKUOUN OB3TApPHUIUIAPHMU €Tapiid Japaxaja
BU3yaJIM3alus KUiuil, Oy ¢a3oBuii KobllIMa MyHOCa0aTiap Xakuaa TacaBBypra era OOBJIMIITa UMKOH
oepamu [5]. Bab3u myammupaapuaunar ¢ukpura kypa, CCTU O6ynran Oojamapaa pPeKOHCTPYKTHB
ONEpALUsAHU TYFPU pEKANALITUPHUIL YYyH IOKOPUAArd YCyJl COH CyArM OOIIYacCHHU IIAKJIWHHY,
PHBOXITAHUII JIapa)kacH Ba MYHATMITUHNA 0OBEKTHB Oaxosaiira UMKoH Oepaau [16].

2.5.2. Kymmmua (kypcatmMara OUHOAH) IMATHOCTUK Taa0upJiap:

TyrmMa COH YHMKMIIM y4yH Ja00OpaTOpHsi TEKIIMPYBJIAPU oOmepaiusra Tauéprapiuk OOCKH4HIa
YTKA3UIUIIY MYMKHUH.

- KOHHUHT YMyMHH TaxJIAJIH;

- CUMJMKHU YMYMUW TaXJIUJIH;

-KOH TYPYXH Ba pe3yc (haKkTopu;

- KOHHM OWOKMMEBUN TEKIIUPHIIN: YMyMUH OKCWJI Ba YHUHT ¢pakuusiapu (a, b, i), ounupyoun
(bunBocuTa,  TYFpUIAH-TYFpH), TJIOKO3a, KapOamupa, rtuapokcuau — (ocdaraza, anaHuH
amuHOTpaHcdepasa (Anar), acnacnapraramuHoTpaHnc-(depasa (Acar), enexkrponutiap (K, Ha, Ci, Ca);
- koarynorpamma: nporpomOuH uHzaekcu (IITH), dubGpuHOoreH napakacu Ba (aoUTalITHPUITAH
KrcMaH TpoMOoractue BakTa (AUTB), tpomoun Bakth (TB);

- enekrpokapauorpadus (EKID);

- arap kepak 0yca, Taimku Hadac o GyHKUMHACUHN YpraHuI-ciuporpadus.

Kymumua auarHoctuk tagdupiap KacaUIMKHHM TaKKOCIHAIl TUAarHOCTUKACHIa, aCOCUM KacaJUTMKHUHT
€HIoNI KacaJUIMKJIApUHU OOCKMYMHM Oaxousamiia, >KappoxXJMK JaBojlalira KypcarMa Ba Kaplld
KypcaTMaJapHU aHMKJIALIAA OFPUKCU3JIAHTHPUII YCYJIMHHM TaHJAIla Ba TOp MyTaxacUCIapHU
MacJIaxaTUHU 3apypJIUTHHU aHUKJaMia mudokopiapra MabIyMoT Oepaiu.

35



2.6 V30exkucron PecnyOJukacu caHMTapusi KOMJAJApH, MebLEpJapM Ba TI'UIMeHa
HOpMAaTHBJapura kypa, CoH CysSrMHM TyFMa YUKHIIMHHM JaBoJIall €KW  MYoOJIazKa
VTKA3WIHIINTa KYHUJIaqurad raaaoJaap:

Kappoximk yTKazuinagurad xoHanap, ac6o0-yckyHamap, THOOMI Ba OOIIKa >KUXO0371ap TO3a
CakJaHMIIM Kepak. XOHajgapJa HaMJIM To3ajall MIUIApUHM YTKa3ull (IOJUIApHU FOBUIL,
MmeOemtapHu, ac000-yCKyHalapHH, Jepa3a OJIWIApH, CIIMKIApHU Ba OOLIKATapHH apTuO
YHUKUIN) IOBYBYM BOCHTanapuiaH (oiinananran xonga OMp CyTKaaa Kampjaa 2 mMapTa amaira
OLUMPWINILIM JIO3UM. 3apypar Oyiarania, *OpHH To3ajall MIUIApU KyHHra OMp Heua MapTa
amMmaJira oIMupWIaan, Iepa3a oiiHamapu 3 oiga kKaMuaa 1 MapTa To3alaHUIIN Kepak.

- Onepanus 6JIOKHM yMyMUH To3anam (KyHJAJIUK dKOPHUH To3aJlall Ba Je3UHPEKIM UIUTapUIaH
TaIIKapy) XoHanap ac000-yckyHamap, MeOemap Ba OOIIKa )KUX03JapaH OymaTuiarad xonaa xadraaa
Oup MapTa amaira OLIMPUIMILIY JIO3UM. Myaccacazia I0BUII Ba 1€3UMH(EKINs KUIUII BOCUTATAPUHUHT
JTOUMUH 3apypHil y4 OWIMK 3aXUpPAcH MaBXKy[[ OYIIUIIN Kepak.

- CTepwIIMKHM, aceNTHKa Ba AHTUCENTUKA PEKUMHUra pPHUOS CTHIUILNMHM Tanad eraauraH
orepanysi XoHajap WAFUIITHPWITAaHUIAH CYHT, XKOpHM (oiaamaHuin xapaCHuga BaKTH-BaKTH OHMIIaH
1m® XoHa yuyH namma KyBBaTH | BT XucoOMAaH CTallMOHAap KM KydMma OaKTEpUIIM Jamriajiap
épaamMua 3apapCU3JIaHTUPHIL KEpaK.

- XKappoxnuk Oynummapu #wnmmura 1 Mapta KOCMETHK TabMHUpIaH, NMPO(UIAKTHK FOBUII Ba
3apapCU3IaHTUPUII WIUIApU YTKa3um ydyH &Enwimimu Kepak. JKopuii HykcoHmapHu OapTapad
eTuiuIny (mu@TIap Ba AeBOpiapia CyB OKHII Ba HaMJIAaHHMIIUIAPHM, 3aXJIUK Ba MOFOP M3JIAPHHU HYK
KUJIHIL, EPUKIAp, KOBAK Ba YHKUP-UYHKUPIIAPHU TEKUCIIAIML, TYIIHO KeTraH mapAo3jaml IIMTKACHHY,
10J1 KOTIJIaMasiapy HyKCOHJIApUHM THKJIAII Ba OOLIKaNap) AapXoJl aMalra OIIUPUIHIIH JIO3UM.

- Kappoxnuk Onmoruna HapKo3 amnmaparypajiapd Ba THOOWH  ac600-aHKOMIIApHH
3apapCU3IaHTUPULI YUYH aJIOXUa XKPaTUIITaH Ba )KUX03JaHTaH XOHaIap OYJIMIIN Kepak.

- XKappoxnuk amanuérinapuaa KyutaHwiaéTran THOOMH TexHonorusiap, (oinananuiagurad
ac006-ycKyHaIap, cap(ioB MaTepHaIapy Ba HOPH-BOCHIAPH Y30eKucToH Pecry6imKacy Xyoyanaa
KYJUTAaHWJIMILIUTA PyXCcaT eTWITaH OYJIUINY JIO3UM.

2.7. beMopHHM KappoXJHMK aMaauéTH €KW MYyoJiaxka YUYyH Taiépjamra KydujaaguraH

TajadJap Ba KapPPOXJIMK aMATHETIAPHU METOM0JIOTHSICH.

CoH cysru TyFMa YMKHIIWHU JaBOJIAll Makcaauaa Oakapuiaaguraln MyoJiaka Ba >KappOXJINK
aManuETIIapu - YMYMHH aHECTE3Us OCTUJIa OaKapUITAHJINTH YIyH aHECTE3UOJIOT, JIO3UM Oyirania
0oIKa TOp COXa MYyTaXacCHCIapHW KYpHKJIapH YTKa3WiIuO, yjaap TOMOHHUIAH KYWHITaH Taiadiap
acocuzia 0eMop KappoxJIMK aMaauEéTura Taiépianay.

2.7.1. Con cysiruHH TyrbMa YMKHMIIM OWJIaH XacTajaHraH OeMopJiapaa KappoXJuK
MYOJIaKACH YTKA3HIIAA KYyHUJIAAUrad TanadJaap:

-MuakHu Oy1maTumI Ba >kappoXJIUK KECUM T€PH COXACHHM CaHALMs KWIIUII KappOXJIUKIa YMyMUI

KaOyJl KWIMHTaH yCyJra MyBO(GHK amajra OUIHpUIaIH.

-Onepauust OouUTaHUIIKAAH 2 coaT OJJAMH YIKa Ba JKappOXJIMK sipalapuliaH IOKyMIU
acopaTiapHH OJITUHHM OJIMII y4YyH &mra OOFJIMK Jo3alapia KEHI CHEKTPIH aHTUOaKTepHas
BOCHUTaNap/aH Oupu OyropHIaau.

2.8. bemopaa VTKazwIaguradH KappoXJHK aMaduéTH €KH MYOJaKaJapHU VTKa3HII

METO0JIOTHSACH.

2.8.1. Kuumk :kappoxJMK aMaJuéT/Iap-4aHOK COH OYFUMH MYIIAKJIAPHUHT MHOTOMMSICH.

OnepanvoH MalJOHHM TO3QJIAHTaHJAH CYHI COHHHM KEJITUPHII MYyLIAKIapUHU MalapuHU
KOHTYPHJIaH TIEPICHAMKYIAp HyHaIMIIaa 4-5 cM Tepu KaBaTH KECHNIAgu. YTMac iyiiap eneBaTop
épaamMua M. ajayCrop JIOHTYC Taiu MoOWiIM3auus KUIMHHO TEHOTOMHS KWIMHAAu. YaHOK COH
OYFUMHUJIaTH OJIMHTAH OYMJIMII YaHOK COH Ba Tu33a OVrumutapuaa 90 0 OYKHWJITaH X0JIaT/a TEKIUPHO
Kypunaau. YaHOK cOH OYFMMUHM €3raH XOJ/a OYWJIMII XapakaTHMHU Oepu® M.rpaCHWIMCHU HO3MK Ba
KEHralWraH nal KUCMU TEHOTOMUN KWIMHAAW. TOBIUMK TIeMOCTa3faH COBHI spa KaBaTMa-KaBaT
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Tukinaan. YaHoK COH OOBrbUMIIAPHIA KaMUA 30° oumaram xonaraa orepanusaan kevnHr 3 xadra
JaBOMHJIA OEK YIUIAHUO Typaju.

Myosaxkanu YTKa3WJINMIMHM Ha3opaT KWwinil. JlaBojam HaTwKalapu MyOJaXaH!
Oaxapaaural mudoxopra OOFIMK; camapacu KYNpoK OYJiraH HaTHKalapra eHr Kym Taxpubara era
opronemnap epumammiap. CoH CysSrd TyFMa YHKHIIMHU >KappOXJIMK CaMapafopiMTHHHA Myojaxa
VTKa3uIl JaBOMHUAA HA30paT KWIMII YYyH €JEKTPOH ONTHUK Y3rapTHpHUII Ba peHTreHorpadus
ycyJutapuas Gpoiaasanum EpaamMua OMNPHUII MyMKHH.

Orpuxk Koaaupuum. Myonaxka gaBoMHIa OEMOPHUHI XapakaTMHM Ba Hadac OJIUII
eKCKYPCHUSICHHU YEKJIAIl YIyH €TapJu JAapaxkaaa OFpUKHH KOJJUPHII Kepak.

2.8.2. CoH CysSITHHHM OYHK YCYJ/Aa KYCTJIap ap0 KOPPeKCHUJIOBYH OCTEOTOMHSI KHJIUO OYFUMra
COJIMIIIL.

Awmanuér Hadac onurHN O0IIKapyB OWIIAaH €HIO0Tpaxeal HapKo3 ocTHAa amaira omupuiaaan. OEKHU
TepU KaBaTH CIUHAE WinaCa aHTepUOp CYNEepuop JaH TOpTud Gapmokmap yuinapurada € (OeraauH)
Ba CIIUPT epUTMajapu OusiaH To3anad OyiraHgaH CYHT, YaHOK COH OYFUMHHHU O]l €H KECUMHU OpKaJlu
TEpU Ba TEPU OCTU MYF KATJIAMU CKaJIell €pAaMuia TOCHUHT OJ1-FOKOPU KUPPACUIAH COHHUHT I0OKOpU
yumururada kecunaan. (8-10 cm). Vrmac itymmap Guian ypra nym6a MyIIard Ba COHHHHI KEHT
(accusACHHYN TapaHIVIAIITHPYBYH MYILIAKIap opanurura oopuiaad. YaHOK COH OYFMMUHU OJJ 103aCH
oumnaau. M. MnuorncoacHUHT Maiu aXpaTHIUO COH CysArura OMpUKKaH XOWUAAH Kecuiaau. byrum
KarcyJjlacu KUCKHUYJIapra €Ky yIularuaiapra ofuHUO Kecuiaau (apTpoTOMUs) Ba OYFUM WYU Ky31aH
keunpunaau. bynna 6yFum KocadacuiaH COH OOIIYacHHU TUNEPTPOUsIIAIITraH XyCcycuid OOFIaMu Ba
&rnmu €cTUKYa 01M0 TanuIaHaau. byFum wunra Kapuiarad TuMOyc OVFUMHUHT THAJTMH TOFaUra 3apap
eTKM3MacJaH opKara KaTtapuiaaau Ba TYFUpiaHaau. byFuMm kamcymacuma TopTMaliap MaBxy. OyraH
xonna ynap kecunaau. CoH cysaru OomrdacuHu OYFUMra TYUIyIIMra TYCKUHIUIMK KuilaéTraH Oapua
TYKUManap onub TallUTaHTaHAaH CYHT KyHMUY KOCAuaCHHUHT Kuppaiapura 6axo 6epunanu. COHHUHT
TYPT OOLLIM MYyIIArvHU JIaTepal OOLIYacu CysK YCTKH Mapaacu ounan T-CHMOH KecWiaau, COH CysTd
IOKOpM YWINTH OJIJI Ba OpKa TalllKM O3J1apu CysAK napaacu octuiad oumnaau. CoH cysAru karra
kyctugan 1,0-1,5 cm mactpokman Xurnm appacu €ku occuiuimpiioBud appa €paamuna bJIb Hu
OeMOpHHMHT €IIM Kapad COH Cysrd KycTiaap apo JETOPCHOH-BapyCIOBYM OCTEOTOMHMSI KHUIIUHAJIU.
KanranamrupyBun pe3eKkcusi COH CysITUHU TucTall (parMeHTH XUcoOuaaH KwinHaau. bynna pesekcus
KWIMHAIUTaH (ParMeHTHUHT YI9aMH COH CYSTH OOIIYaCHHMU KpaHHAJl CHJDKHINNATA OOFIHMK OYIuO Ba
Oy cwokuman 30 % Ttamkwn Kuitagu (LlleHToH 4yM3uFUHM y3yaWIIUHM y3yHIMru). COH CysSTHHU
KaJTaJalITUPYBUYM OCTEOTOMHUS KHUJIHII >KapaCHUAAa KECUM 103acH Kusi OYIn0, COH CySTUHH PE3EKCHs
KUJIMHAIUraH (parMeHTH Tpamelus Iakiaujga 0ynub yHyHr acocu Meauman Tomonzaa Oymaau. CoH
CYSATUHU PE3eKCUsl KWIMHTaH (parMEeHTHHH (PU3MOJIOTUK epuTMara TYJIIUPWITaH CTPHILT HIWIITa
conuHaau. KelMHUYamMK COH Cydarm TpoKcUMal KHUCMUHM aHTeropcuscu Ba b/Ib Hu martonorumk
BaNTH3anmscu Oaprapad KwimHaau. byrum kancymacu uynrokiapura Ne 3 xydT wmak wuriapu
kyhnnamu. KelimHuanuwk, cysak ¢parMeHTIapu MEAHAJLTU3AUSAIOBYM TIJJaCTUHKA €KUM COHHUHT
MPOKCHMaJl KUCMHUTA 4YerapajioB4d KOHTAaKT OepyBUM IJIaCTHHA &paaMuja ¢ukcanus KUIUHAIU.
bynna, anteropcuss Oypuarm 15-20° raua, O6yiinn-muadu3 Oypuarm eca 110-115°raua xoppekcus
kunuHa . CoH cysru OourdacuHu OYFUM Kocadacura o€KHHM YKH OYiinua TOPTHUII, OYMII Ba COH CSTH
KaTTa KYCTUTa OJIIM Ba WYKapura Kapad KucMaH OOCHII OpKayd coiuil. byHaa coH cysru Gomrdacu
OEKHUHI ypTa X0JIaTUJa YTKa3WJIraH COH CysAIM IIPOKCUMal KUCMHHHM KOPPEKCHUACUAAH CYHI KyHMyd4
KOcayacura KMpHII MyHAIUIIUra TYFpU KEIUIIY Kepak. byrumra coymin TeXHUKacura puosi KWirasjaa
Ba TYCHKJApHUHT Oaprapad KWIMHTAHJIWTHIA COH CysArd Oomrdacu OYFUMra YHHHT OpKa IacTKH
KUppacu OpKalid Tymrypuiaaau. bBYyFuMm kamncynacu TYJIWK TUKWIAIW, MMKOH OynraHma TyOiaukaTtypa
KuiuHaau. Pentren Hazopar kunuHaau. CoH CyaruHu OolldacHMHM OYFMM Kocadacura KOHUKapIiu
MapKa3Jalumuaa Ba pexanamrupuirad 110-115° 6yiinn-mnadus 6ypuarnma a 10-20° anTeTopens
Oypuaruaa sipara KOH YMKapyBYHM Haildanap KyHwiaau Ba TYNUK TuUkWiand. OmneprusigaH KeWHHT
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JaBp/a OSKHUHT TallKd WMHOUITH3AIUSACH PACIIOPKAIM YaHOK COH TUIICIH OoFramMu EpaamMuaa aManira
OILIMPUIIAJIN.

2.8.3. CoH CysirMHH OYMK YCYJJa KOBCTJAp apo KaJTAJAIITHPYBYHU-A€TOPCHOH-BAPYCJI0BYH
ocreoToMusi KWIHO OobrbumMra cojaum Ba Toc cysaruHd Caarep 00biiM4a POTACHOH
0CTEOTOMMUSICH.

KyliMnd kocauac TOMUHU KOPPEKCUS KWJIMII MaKcaguaa KOCayaHW YCTKM coxacu odwmiiagu. Toc
MYIIaKIapy OpKaiu EHOOWI CysTMHU SpUM OWCHUMOH YHUFura OOpuiIagu Ba CySK YCTKM Iapaacu
QKPATWIMHUO MIMOKCHMOH XMMOSUIOBYM MHCTPYMEHTIIAp MHCHCYpa MIIUAANCAa MaXKop ra Kyhuianu.
Kurnu appacu €ku uckaHa (1070T0) €paMuia TOC CYSATH KYHIAJIAHT OCTEOTOMUSl KHJIMHAIU. bup
TULUIA WIMOK €paaMua €HOOII CysITMHU AUCTall (parMeHTH OJIUra, acTra Ba TalllKapura TOPTUINO
acerabymap 6ypuakan MuHAMyM 10-15° Ba COH cysTm GOIIYACHHHM XOCHT KHIHHIAH TOM OHMIaH TYINK
KOIJIAHMIIMHE TaMHHJIAII Kepak. EHOOm cysru (parMeHTIapy opacuaard XOCHN OYIraH OpaauKka
(bU3MONOTUK epUTMaIN UAMIIAA CaKJIaHAETTaH ayTo CysK Oynakdacu YpHaTuiaaau. TpaHCIIaHTaHT Ba
¢HOom cysruHUHT (parmMeHTIapu OYFMM TOMH KOPpEKCHsl KWIMHIaH Xojarna 2-3 Ta cuxjiap
épnamuna ¢pukcanus KuianHaau. KeltmHuanuk, cysk gparMeHTIapu MeIuaUIM3alUsIOBYH TUIACTHHKA
€KUM COHHUHI TNPOKCHMaJl KUCMHIa 4YerapajioBud KOHTAKT OepyBUM IUIaCTMHA €pramuaa (ukcamus
KunuHagu. byHna, anteropcust Oypuarm 15-20° raua, 6yitmn-nuadus Oypuarn eca 110-115°raua
Koppekcus KunuHaau. CoH cysru O6omryacuHu OVFUM Kocadacura OEKHH VKU OYilua TOPTHIL, OYHIIT
Ba COH CSTM KaTTa KycTWUra oJiiM Ba MUKkapura Kapad KucmaH 60cuIll opKaiu conuil. byHaa con cysru
Oomryacu OEKHUHT YpTa X0JaTua YTKAa3UITaH COH CYysTU MPOKCUMAaNl KUCMUHU KOPPEKCUICHIAH CYHT
KyiMyd4 KOcadacura KMpHII WYHAIUIIUra TYFPU KEJIHIIN Kepak. byFuMmra coiauin TeXHUKACUTa PHOs
KWITaHJa Ba TYCUKJIAPHUHT Oaprapad KUJIWHTAHJIWTHIA COH CysTH Oomrdacu OVFUMIa yHHHT OpKa
MACTKM KHPPAacH OpKalu Tymypwiagd. ByFuMm Kamncymacu TYIMK TUKWIAOM, UMKOH Oyirannaa
nyonukarypa KuianHagau. Pentren Hazopar kunuHagu. CoH CysrMHH OOIIYacMHHM OYFUM Kocadacura
KOHMKAPIM MapKa3NallMIIKAa Ba pexanamrupwirad 110-115° 6¥iiun-mmadus 6ypuarua sa 10-20°
aHTeTopcHs Oypuaruja sipara KOH YMKapyBUd Halyanmap KyWuiaaau Ba TYIMK TUKWIagu. OneprusiiaH
KEWMHT JaBpJia OEKHUHT TalIKd UMUOMIM3ALMICH PACTIOPKAIN YaHOK COH TUIICIM OoFraMu €paamuaa
amaJira OUIMpUIaIu.

2.8.4. CoH CysirMHU OYMK YCYJJa KOBCTJAp apo KaJTAJAIITHPYBYHU-A€TOPCHOH-BAPYCJI0BYH
octeoToMusi KWiInd OobrbmMra cojum Ba ToMuHH IlemOepTroH ycynmaa mnepuacteOynsip
IUIACTHKACH.

KyiiMud kocayacu TOMUHU KOPPEKCHs KHIUII MaKCaAuJa KOCayaHW YCTKH cOoXacu oumiamu. Toc
CYSATMHU KHUppacUIaH M.IIyTEyC U M. TeHCOp ¢acCha JlaTae AMCTaN HyHanuiga OOFMM KarcyJacura
Kapa0 Ba OMpO3 OpKa TOMOHJaH CyOmNepHocTajd aXpaTWIaad, JICKUH KaTTa YTUPFUY YHHKIACH
OuMIMAaiian. YTKUp eneBaTop épaamuaa SHOOM CysSTHHU amodusn GHPHKKAH abJOMHHAI MyIIAKIapH
Owran KymmoO EHOOI CysSTHHH OJIJ KUppacuiaH axpatwiaau. CyHrpa Mymakiaap €HOOII CysSTHHH
Meauail TOMOHJAH CyOrepuocTan aXkpaTiMHUOG YTUPFMY OMMKYACH OYMIagu. EHOOII CySrMHH O
KHUCMUHHU OYHII MaKcaauaa ymoy YTUPFUY YHUKYacura 2 Ta AMmajoK PeTPakTop YTKa3uiaaau, OUTTacu
—8Hbom CySATMHM Meaual TOMOHHIAH BAa MKKHHUKMCH JlaTepal TOMOHJAaH. LHOOM cysruHH
OCTEOTOMHUSCHM HMHTMYKAa KUHIIMK OCTEOTOH &plrammaa KyWmarn TapTHOAa amaira OLIUpUIIaIu:
aBBaJMra IOKOpHUAaH EHOOI CYSTHHH OJIJ] KHppacuraya Ba OYFuM Karcylacugad 1 cM MpoKcumal Ba
KaricyJjara mapajiesl XoJjga OCTEOTOMUSHU J1aBOM eTTHUpwiIagu. YOy skapaéH YTUprud yiukuacuua
OCTEOTOMHHUHI OJIT TOMOHHJAH KYpUHMail KoJMIIuMraya pekTpakTopra Kapad JaBoM eTalu.
OcTeoToMHusIIaH KEMHUH, OCTEOTOMUSIHUHT OJ1]1 KUCMUTA €HJIM KUAIINK OCTEOTOM KHPTU3UIaIu Ba CYsK
dbparmeHTiiapu Oup-Ooupunan axpatuinaan. KyiiMuu kocadacuHu TOMUHH acetalynsap wHaexHu 0 ra
TeHr OYAryHYa erum mapT. EHGom cysru QparMeHTnapM opacHIard XOCHI OYIraH OpalHKKa
aBaUIAaH (DU3MOJOTHK epUTMacu OOp HIWIIIa cakjIaHa€TraH ayTOTPAaHCIUTAHTAT YPHATHUIIAIH.
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TpancnanTant Ba €HOOLI CYSITUHUHT (hparMeHTIapu OYFUM TOMH KOPPEKCHs KHJIMHTaH XonaTaa 2-3 ta
cuxiap €pramuna ¢ukcanus KuiuHagu. KelnmHUanuk, cysk (parMeHTIapu MeIualIu3alisioBYd
IJIaCTUHKA €K COHHUHT MPOKCHMMAaJl KUCMHIa 4erapajoBUd KOHTAaKT OepyBYM IUIacTUHA Epiamuiaa
¢dbuxcanusa KuimHaau. byHnaa, antetopcus Oypuaru 15-20° rava, 6yiinn-muadu3 Oypuarm eca 110-
115°raua xoppekcust kunuHaau. COH cysrw OomryacuHW OYFUM Kocadacwra OEKHU YKU Oyinua
TOPTHUII, OYMII Ba COH CATHM KaTTa KYCTUTa OJJIM Ba MUKapura Kapad KHCMaH OOCHUII OpPKaIHU COJIUII.
Bbynna con cysru Oomryacu O€KHMHT YpTa XojlaTWJa YTKa3WITaH COH CYySITM NMPOKCUMall KUCMUHU
KOPPEKCUACUIAH CYHI KyWMyd KOCadacura KUpPMII MyHAIUIOUIra TYFpU KeJUIIM Kepak. byrumra
COJIMII TEXHUKACUTa pHOA KWITaHJIa Ba TYCUKJIAPHUHT OapTapad KWIMHTAHIUTUAA COH CYSTH
Oomyacu OYFuMra YHUHT OpKa IMacTKM KUppacH OpKalu TyUIypuiaaud. BYFuMm Karcynacu TYIHMK
TUKWJIAAW, UMKOH Oynranjga nyonukatypa KuimHaiau. Pentren Hazopar kuinHagu. COH CySTHMHH
GONIYaCHHN OYFUM KOCAuacHra KOHMKApPIH MapKasJIalliIIuaa Ba peskanamTupuarad 110-115° 6¥itna-
muadus 6ypuarmna Ba 10-20° anTeropcus Gypuarnma spara KOH YMKapyBUM Haifyamap KyWHIaIu Ba
TYNUK Tukuiaau. Onepuusiiad KeHUHT JaBpaa OEKHUHT TalllKM UMUOMIM3ALMSICH PACIOPKaIN YaHOK
COH THUIICIIM O0FaMu EpAaMuia amalra OmupuiIaIu.

2.8.5. CoH cysiTHHH OYHK YCYJ/Ja KyCT/Iap ap0 KOPPEeKCHH/JI0BYH OCTEOTOMHUSI KWJINO OyruMmra
COJIMIII BA TOC CYSITH/AA PEKOHCTPYKTHB-THKJIAII aMATUETIAPUHN OHJIAH.

VeMuprapa aHOK COH GYFUMMHM aHATOMEK Y3rapHILIAPHUA OFUPINTH YaHOK KOCAYaCHHHU XOJIATHHH
KOPpEKCHsl KWIMII Ba POTACHOH TPAHCHO3MCUs KWIMIN Makcaguaa KyutamHu Oenruiaigu. Toc
CYATMHHM UKKHM €KH yUYTaJUK OCTEOTOMMSCHHU MYCTAKWJ BapuaHT OWwiaH OMprajukia COH CYSITMHHU
OYMK YCYJI1a COJIMII Ba COHHUHI KOPPEKCUSUIOBYM OCTEOTOMHUACH OMiIaH Oupra KyJjulam MyMKHUH.

Toc CyITHHMHI YUYTAJIMK OCTEOTOMMSICHJIAH KeHUHIM OYFUM KOCAYACH TPAHCHO3UCUSICHHUHT
TeXHUK KHXATJIapH.

Enbomn1, KoB, YTUpruY Ba Kepak OYIraHga COH CysArura GOpHII YIApDHHHI CYsK Hapaacd OCTHAAH
aHWMK KYPUHUIIMHU TaMUHIa0 OepyBUM OWUTTa KECUM OPKAJIM amMajra OLUIHMPHUIIAIIH.

* KoB CysrMHM 4ONUII KOH-TOMHUD TYIUIAMHHM 3apapiamaciaH OYFuM Kocauacu OuiaH OWMpHKKaH
YKOWWJIaH TYFPUAAH-TYFPU aMalira OlIupuiIaan.

*VTUpFUY  CysATMHH  OyTYHJIMIHHH Oy3umr JHUr. CaCpOCHMHOCYM Ba  caCpoTyOepoCyMHHU
MMMOOHIN3aLMIIOBYY TACUPUHU KaMalTUPYBUM KOWJaH aMalira OLUpPUIIaIu.

Yanok coH Oyrumura OOpHII, M.MJIMOTICOACHUHI TMAWMHU KECHIl, OYFUM HWYHUIArd FOMIIOK
TYKUMaJlapHU OJIMII, COH CySTW OoIYacuHU OYFUM Kocadacura TYIIYIIMHU OaxoJiall COH CYSTMHU
OYMK yCyJIJa COJMIIHN MYCTaKWJI BapHAHTUICK amaira omupuiaad. KoB cysruHu axxpartuin Ba ymoy
CysIKJla MaHHUITYJIAIMs KHJIUII OFUP acopaTiiapHU KeMMO YMKUIIM MYMKUHIUTU (KOH TOMUDP TYTUIAMH
SAKUHIUTY) cababiii TEXHUK JKUXAaTAaH KUHUH XucoOiaaHaau. Ydy KaMumIMKIapHu Oaprapad et
MakcaauJa KOB CySTMHM eMac, OaJKu YTUPFUY CYSTMHU OCTEOTOMHUS KWIMO KyMMHY KOCa4acHHU
MOOWJIJIMK J1apa)KaCUHU OLIMPUII Ba >KapPOXJIMK KapaéHUHI MYpPAKKAOJUTHMHH SIKOJUT KaMalTHpHII
MakKcaJuJa TOCHH HMKKUTAJIMK OCTEOTOMHUSCHUAAH CYHI TPAHCIO3UCHs KWIUII TEXHAJIOTHUACH HILIA0
ypkunarad. EHOoOm cyaru OyimHuara yTap KMCMH OCTEOTOMMACHIAH CYHT, KyWMHY KOCA4aCHHH
poTarnusicura Kapiiy TOCHUHT MyCTaxKaM JIUT. caCpoTyOepaiie, U JIUT. caCpOoCTIMHANEIapUHI OMPUKKaH
KOMUJAH KpaHHaJl YTUPFUY CYSTH OCTEOMMSACH aMalira OUIMPWIMIIM cabaliyu TEXHMK HaTuKara
epuniaad. TocHUHr EHOOII-YTUPFUY  CYSKJIAPHUHUA OCTEOTOMHSICHJAH KEHHHTH KyHMHY
KOCAYaCHHUHT POTAlMACU (TPAHCHO3HMILHUACH) AAPa’KaCH TOCHU YYTAIUK OCTEOTOMMACHUIAH KEHHHTH
poTtacusicuaH amanuil ¢apkiaHmaiau, cabadbu Oy KapoxaTu Ba XaBIHJIUTU KaM aMalUuET Ba TOCHUHT
EHOOLI-YTUPFUY CYSKJIAPHU OCTEOTOMUSICUHHM OPTONEAMK CTalMOMapIapHUHI KYHJAIUK (aoausThaa
KYJIJTaHUIINTa TaBCUSl KWINHA/IH.

2.9. JlaBojam éKH MYOJIa:KaHUHT CaMapaJopJauru KypcaTKu4jiapu.
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2.9.1. Kuyuk KappoxJiMK aMaJuéTIap-4aHOK COH OYFUMH MYIIAKJIAPHUHT MHOTOMHUSCH
YTKa3WIraHjaa:

JaaniasiapHuMHTr KHCKa4a XyJ10cacu na

Knuauk Taxkpuba M.aamyCTop JOHTYC MalMHM YaHOK COH Ba TH33a OOBI'bUMIIAPU 4
90° OyKWIITaH XOJaT/Aa Ba M.TPACHUJUTMC HA HO3UK Ba KEHTalraH MalMHU YaHOK COH
00BreUMHUIA €3WIITAaH TECHOMHUOTOMHUS KWJIUIITHU KOBPCATaIH.

KentupyBuy MymakiapHu NnaijapyuHU XOJAaTUHU MTPOKCHMMAJl KOHTYPHIAH HA30patT 2a
KWK YaHOK COH OVFUMUJAru OUMJIUII caMapaopiIUTry O PHIL
Orpuk Tydaiinu ro3ara KeJiraH XapakaTHUA Ba OpTHKYA Hadac oJuIl eKCKYPCHsICUHU la
YeKJIall YYyH €Tapiu Japa)kaJard OFpUK KOJIJAUPULIHU TabMUHIIAI KEPAK

Tascusnap TA
YaHOK COH OYFUMIIApUHU PEHTTEHOTPAdUSACHHN YTKA3HIIL. Kyunn

2.9.2. CoH CysrMHM OYHMK YCYJJa KOBCTJAP apo KOPPEKCHIJIOBYH OCTEOTOMHS KHJIHO
00bI'BUMIA COJIUII YTKAZWJITAH/A.

JaaniasiapHuHTr KHCKAa4a XyJ10cacu na

Knuauk Ttaxpuba myHu Kypcataguku 2 ¢&mgaH Karra Oowjran Oonanapiaa 4
00BrbMMra TYIIMACIMKHH €pTa OBPHATUIN Ba KEHHMHTHM KOHCEpBAaTHB aBO
MyoJlaKallapJaH Bo3 kel (KOHCH3 YCyJga COJIMINTa KaiTa Xapakatiap) COH
CYSTHHH O4YHMK YCyJlJa KOBCTIAp apo KOPPEKCHSJIOBYM OCTEOTOMHUS KHINO
0OBI'BUMTA COJIUII SHI' CaMapaop yCyll.

Pesxanamrupunran 110-115° BJIB na Ba 10-20° anTeTopcna Gypuaruga coH cysrn 2a
OomryacuHu KyiMHY Kocadyacura KOHUKapiIu MapKa3JIallUIIHA TaMUHIIAII.
Orpuk Ty(aiinu 103ara KelraH XapakaTHU Ba OPTUK4YA Hadac Ol eKCKYyPCUSICUHU la
YeKJIall yYyH eTapiy JapaxaJard OFpUK KOJIOUPUIIHN TAbMHUHIIAII KEPAK

Tascusiiap T
YaHOK COH OVFHUMIIApUHU PEHTTCHOTPAPUICHHN YTKAZHIIL. Kyunn

29.3. CoH CySrHHM O4YHK YCYJJa KOBCTJIAP apo KaJaTaJalITHPYBYH-IEeTOPCHOH-
BapyCJOBYH OCTEOTOMHS KMJIHO 00bI'bUMIa coJMil Ba Toc cyssruHu Canarep 00bin4a poTacHoH
OCTEOTOMMSICH YTKA3WJITaHJA.

JanIapHUHT KHCKa4Ya XyJI0Cacu na

Knunuk taxpuba 1IyHH TacAMKIAWIUKUA COH CYATMHU OYHUK YCyJiJa KObCTIap apo 4
KaJITAIalITHPYBYH-JETOPCHOH-BAPYCIOBYM OCTEOTOMHUS KWINO OOBI'bUMIA COJMIL
Ba Toc cysruHu Canrep OO0bHHMYa POTACHOH OCTEOTOMHSICH KyHMHY KOCAuYaCHHH
dazosuii xonatunu Gysynumu, acetabynsap unnexuu 30°-40° Ba Illapn Gypuarunu
50° nmam rokopu Gowbnumu, Bubepr Gypuaru Ba oz Komam Oypuaruau- (-7°) Ba
YHJIaH XaMm KaM, xakukuii b/1b -145° nan IOKOpPH Ba aHTETOPCHS OypUaruHu 55° nau
IOKOpH OOBJIUIIIIA YTKAZUITAIH.

Pesxanamrupunran 110-115° BJIB na Ba 10-20° anTeTopcna Gypuaruga coH cysrn 2a
OomryacuHu KyiMHY Kocadyacura KOHUKapIu MapKa3JIallUIIHA TaMUHJIAII.
Orpuk Tydaiinu ro3ara KeJiraH XapakaTHUA Ba OpTHKYa Hadac oIuil eKCKyPCHsICUHU la
YeKJIall YYyH €Tapiu JAapaxagaru OFpUK KOJIJAUPULIHU TabMUHJIAI KEPAK

Tascusnap T
YaHOK COH OYFUMIIApUHU PEHTTEHOTPAPUSCHHN YTKA3HIL. Kyunn
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29.4. CoH cCyarmHM O4YMK YCyJJAa Kycriap apo KajaTajlaliTHPYBYH-IeTOPCHOH-

BapyC/J10BYH ocreotomMusi Kuau0d OyrumMra coaum Ba TomMuHH IlemGepron ycynamaa
nepuacre0y/sip NJIACTUKACH YTKA3UJITAHAA.

JaaniasiapHuHTr KHCKAa4a XyJ10cacu na
Knunuk taxxpuba HIyHU TaCAMKIAWIUKUA COH CYATMHU OYHMK YCyJJa KObCTIap apo 4

KaJITaJallTHPyBUU-1€TOPCUOH-BAPYCIOBYM OCTEOTOMHUSI KWINO OOBIbHMIa COJIUII
Ba ToMHHHU [leMOepTOoH ycynuaa nepuacteOysip IiacTUKacura KobpcarmMa KyniMud
Kocauacunu (ha3zoBuil Xonatuuu Oy3ymuum acertadynsp ungexuu 30°-35° pa Ilapn
6ypuarunu 50° 1an 10KOpH GOBIUIIH.

Pesxanamrupunran 110-115° BJIB na Ba 10-20° anTeTopcna Gypuaruga coH cysrn 2a
OomryacuHu KyiMH4 Kocadyacura KOHUKapIu MapKa3JIallUIIHA TaMUHIIAII.
Orpuk Tydaiinu ro3ara KeJiraH XapakaTHUA Ba OpTHKYA Hadac oIuIl eKCKyPCHSICUHU la
YeKJIall yYyH eTapiy Japa)kaJgard OFpUK KOJOUPHUIIHN TAbMUHIIANI KEPAK

Tascusnap TA
YaHOK COH OVFHUMIIApUHU PEHTTCHOTPAPUICHHN YTKA3ZHIIL. Kyunu

2.9.5. CoH CyfirHHH OYHK YCYJJAa KYCTJap apo KOPPEeKCHAJIOBYH OCTEOTOMHSI KHJINO
OYFUMTra COJTUII BAa TOC CYSITH/Ia PEKOHCTPYKTHB-THKJIAI AMAJHETIapU YTKa3WJIrania.

JauIapHUHT KHCKa4Ya XyJI0Cacu na

Knuauk taxpuba HIyHH TacAWKIANIMKA OBCMHpIAp/Aa YaHOK COH OOBI'bBUMHUHH 4
AHATOMHUK OB3TAPUIIIAPHH OTBUPIMTH YaHOK KOCAYaCHHHU XOJATHHH KOPPEKCHS
KWIAOI Ba POTACHOH TPAHCIIO3UCHS KHJIMII MaKCcaauIa KOBJUIAIIHK OeNTrniIaian.
Toc cysruHM WKKM €KM YYTaIMK OCTEOTOMHSCHHM MYCTAaKWJI BapHaHT OHJIaH
OupranukKaa COH CYSTHHH OYMK YCyJIJa COJHII Ba COHHUHI KOPPEKCHSIOBYH
OCTEOTOMHUSCH OWIaH OMpra KObJUIAIl MyMKHH.

EnGom cyarm GobiiMHYara obTap KHUCMH OCTEOTOMMSACHAAH COBHT, KyiMuu 2a
KOCA4aCHHU POTAIMsCUTA KapId TOCHUHT MyCTaxKaM JIUT. caCpoTyOepaie, U JIuT.
caCpocrnHHaJIelapuHu OMPUKKaH >KOHUAAH KpaHUal ObTUPIBUY CYSITH OCTEOMUSICH
amaJira OIIMPWINIIY cabaliy TEeXHUK HaTHKara epuIliaiu.

Orpuk Tyaiinu ro3ara KeJiraH XapakaTHUA Ba OpPTHKYA Hadac oIuIl eKCKYPCHSICUHU la
YeKJIall YYyH €Tapiu Japa)xkaJard OFpUK KOJJAUPUIIHU TabMUHIIAI KEPAK

Tascusnap TA
YaHOK COH OYFUMIIapUHU PEHTTeHOTPAdUSCHHN YTKA3HIL. Kyunn
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«COH CYUATUHHUHT TYI'sMA CXUKUCXHW»
HO30JOTUNACHU BOLHUCXA TPOPUTIAKTUKA BA
PEABUJINTACUMACU MIUIJIUU KJIUHUK TIPOTOKOJIN
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Tamxkent — 2024
1. ACOCHH KUCM

1.1. Kwupum.
CoH CySIrMHUHI TYrbMa YUKHMIIM — Oy COH cysarn OoIIYacMHM KyHMHUII KOcayacHJaH

TaIIKapuaa >KOWIAIUIIKM Ba OYrbMMHHU Oapya eJIeMEHTIapuHHU: KyHMMII KOCAaYaCHHHU, COH CYSTH
OomyacuHu atrpodaard MymakiapH, Ooriamiapu, OYrbUM KarCyJaCHHU METUIIMOBYMIMIH OWJIaH
HaMOEH OynaJuraH NaToJIOTUK YaHOK-COH OYTBbUMUHU MAaTOJOTHK XOJATH XHUCOOIaHa 1.

1.2. TlpodunakTuka Ba peabunuracusi Tabpudu,

Peabunuracus (JloTMHYama pexadmnuTaTio) — THUKJIAIl JeraH MabHOHH aHTJIATHO,
THOOMETAA-OpTraHU3MHUHT Oy3wiran (byHKCUSICUHU Ba O6emopap xamaa
HOTHPOHJIAPHUHT MEXHAT KOOWIHMSITHHHA THUKJIAITa KapaTWiraH THOOWH, MeJaroruk Ba WXTHUMOUN
yopa-taadupiap MaxkmyujaaH ubopar Oymamu. TuOOmit  peabunuTacus KacayuTuK Tyhanan
(byHKCHACHHM WYKOTraH ab30 (AONUATHHUM KUCMaH €KUM TYNMK THKIAM €KUM KacaJlJlaHTaH
coXaJary aBx oJaéTraH >kapa€HHUHT UJIOKK OOprYa OJAMHU OJUIITa Kapatuiaaau. [1]

IMpodunakTuka (:0oHOHYaAAa TPOPVAOKTIKOC) — CAKJIOBYM, OJJIMHH OJNYBYM JETaH MabHOHU
aHrnaTuO, oJamJIApHUHT Y30K YMp KYpPHILM, WOUIANl KOOWIMATHHU Cakjgad KOJMILIU, aXOJIMHUHT
KUCMOHUU PHUBOXJIAHWIIWHU SXINIUAJTAINTA, KACAUTMKIAPHUHT f03ara KEIWIIM Ba TapKaJIUIIWHU
OJIIMHY OJIMII XaMJa CaJOMATIMKHU XUMOS KWIMILITAa KapaTUIraH UKTUCOIUHN, MKTUMOUN, TUTHEHUK
Ba THOOMIT Yopa-Tandoupnap Maxkmyuaas uoopart.[1]

1.3. IlpodunakTuka TypJapu;

TuOO6wmii npodpunakTuka OUpIaMyM, MKKHJIAMUH Ba y4jaamMuu Oynaau.

bupaamun THOOMIT npodUIAKTHKA — KACAUIMKIAPHUHT KEIuO 4YWMKUIN cababmapu Ba
PUBOXJIAHUININTA KapUIM KapaTWwiraH WXTUMOUN, THOOMH, TUTMEHUK Ba TapOMUsBHMI Uopanap,
OpPraHU3MHUHI COFJIOM XOJIATMHM CaKJIad KOJIMII, YHra MaTOJIOIMK TabCUP KypcaTyBUM OMMJUIAPHUHT
OJIAVIHY OJIMIL.

Nxxnaamun THOOMHA mnNpoduIaKTHKA — KaCaJUIMKIAPHM €pTa aHuKjIall, M[aTOJOTHUK
KapaCHHUHT PHUBOXKJIAHHIIYM, YHUHT acoparjapd Ba PECHUAMBIAPUHUHI OJJIMHHU OJIMIIra KapaTUiraH
qyopa-Taaodupiap.

Yunamuu THOOMI npodMIAKTHKAa — MaBXyJ KacCaUIMKJIApHU JaBOJAll, HaTHXXaJIapHU
AXIIWIA y4yyH O€MOpHM peaOuiurTacusi KWIMII Ba Xa€T CU(paTHHU SXIIWIAII, HOUPOHJIUK Ba YIUM
KYpCaTKM4JIapUHU KaMaWTUPUILL.

2. COH CYUAI'HA TYI'sMA CXUKUCXUHUHI MNPOPUITAKTUKACH.
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2.1.  CoH cysird TyrMa YUKHIIUIA NPOPUIAKTHKAHN MAKCAH.

Cuiiauk TOII KacaJuTMTH OWJIaH XacTaJaHraH OeMopiiapia, KailTa TOII XOCHJI OVIMIIWHUA
OJIMHU OJHII Makcaara MyBoduxaup. Camapara epuivml y4yH OeMOp TOMOHMIAH IIU(OKOP
MacjaxaTJIapuHu TYJIUK OaKapuIHIIN Taaad eTHIaIu.

2.2. COH cysiTH TYIrMa YMKHIIU OUJIaH YMYMHI OeMopap yuyH NpopuIaAKTHK TaBCUsJIap:

- STHTU TYI'bUJITAH YaKaJIOKJIApHU OPTONEANK KYPUKIAH YTKa3HILL.

-0omann o€KJIapuHU Oup Oupura 3uwiad Myprakiiamaciauk, o€KJIapHU Kyd OWJIaH TYI'bpPHJIaMaciuK,
aKCHHYa, KYT XoJaTiapaa o€KJIapHUHT ypTaya KEpHJIraH Xojaraa OYauiiu, SHTH XaéTUHU OMPUHYU
KYHJIapUJIaHOK (hakaT KeHT (EpKUH) HypraxJan,

- MyJJaTHAaH aBBaj 00JaHU O€KKA KYHMAaCIUK;

-«IMHAMUK TUMHACTUKa»-00JIaHW aMIaHTUPUI, CHIITANall, KyulapuaaH Eku o€KJIapuaaH TOPTUO
Oypab aimaHTUpUII KaOU MaIIKIap TYIJIAMH KaTerOPUK TaBCUS KWJIMHMANIH,

-0oNaHM TYFWITAHAAH CYHI Xap KyHM €TraH XoJjaTja OHAacH KYJUIApUHM Ba OEKJIApUHH KEpHUII Ba
KEJIITUPUIIT KaOW OJITUH CTAaTHK IOKJIaMa YTKa3WIll TaBCUS KUIMHMANIH,

- OOoJaHW YTHUPHUII MaxopaTH MIaKJJIaHMAacaH OJITUH (SHU 6 oliWruraya) Ba yHJIaH KEWHH Kyblapaa
TYFPU KYTapuIll MyXyUM Ba KaTTa KHWUMAT XUCcoOIaHaH,

- KaTTayiapra 0oJlaHu THK XoJjaTaa €HUJa KyTapuIll TABCUS KUJIWHMANWIW. SIXITHMCH YaKaJIOKHHU Y3uTa
KapaTtuO OEKIaprHM KEHT OYMJITaH X0JaT/aa OpKacuIaH KyTapull;

— KaTTa 0JlaM THK Typranja 0OojaHu Oup Kynu OuiaH opKacuIaH y3ura Kapatud, UKKMHYHU KYJIU OnnaH
aymbOanapuaaH ynuiab 6ojgaHu o€KJIapUHU 0YHO KYTapHi,

— XyAIu TIyHAal KWIMO KaTTa ofaM YTHpraH xoiiga Ooyia 103u OujaH yHra Kapad Tu33aiapura
VTKU310 MKKUTA KYJUIapu OWJIaH OpKacuaH YIIJIAlll;

- OoJlaHM THIK XOJaT/Ja OHACHHH €HUJIA KYyTapuIll MaKcaara Myopuk emac, cababu Oy xonataa OojlaHu
YMYpPTKa IOFOHACH YKWHU TYFPH X0JaTHOY3MIaau (ACHMMETPUK TaHA);

-XaéTUHHMHT WIK KyHjaapuaad oonara JIOK nmpodumaktuk Maccaxkiap Ouiian Oupraiukia.

2.3. CoH cyaiiruHH TyFMa YHKHIIM OWJIaH KacaJllaHTaH OeMopJaapaa Maxcyc NpoOpHIAKTHK
TaBCHsSJIap:

YaHOK COH OYFMMH TUCIUTA3HSCH Ba COH CyHardm TyFMa YHKUIIHA OWJIaH KacaJUTaHTaH OeMOpIiapHU
¢dakaTruHa AMCIaHCep Ky3aTyBUTa OJUIN OWJIaH YEeKJIaHMII Kepak emac, cababu OonaHuW ycumuaa
YaHOK COH OYFMMHM €JIeMEHTJApUHU TYFPHU JKOWJIAMMIIA Ba OYFUM Kocadacu OWJIaH COH CYSTH
Oomryacw XOJaTH Y3rapwild MYMKUH. Arap [AaBOJAITHUHT OWPUHYM OOCKHUYHAA CTallMOHAp-
CaHATOPHSI-TIOJIMKJIIMHUKA peadiauTanus OOCKUWIApW KATTHH PHOS KWIMHCA, KEWHHYAINK YHIOy
KeTMa KeTIMK Oy3wiaJu Ba IOKOPUJArd MATOJOTUsS OWJIaH OFpHUTaH OoJiajap CaHATOP-KypopT
TABOHU OJIMAaNIH.

24. CoH CySrHHM TYFMa YHKUIIM KacAIJIMIHAA HOMEIMKAMEHTO3 Ba MeIMKAMEHTO03

npodunakTuka:

1. Opronenuk: @peilik €ctukuyacu, [laBnuk y3aHTHCH; Xap XWI TypJard IIMHAIap Ba KEpyBYHU
Mociamanap.

2. ®usuk npoduIaKTUKA:

2.1.ITaccuB KOppeKcus (XonaTiap OpKalu JaBoJjall): KeHr Wyprakiaml, 601aHo 0aka XoaTuaa KOpHU
OwnaH ETKu3ui, OOJaHW CIMHIA, pIOr3akjapla KEHTypy MIakiujaa OEKJIapUHM O4ul KYyTapwui,
OéKJ’IapI/IHI/I OYMJITaH XoJiatdga 60J'IaHI/I KaTTa OJaMHUHI TU33acuaa S'/TKI/ISI/IH_I.

3. COH CYJI'iHM TYFMA YUKUIINHU PEABJIMTALIUSACH.
CoH cysru TyFMa YMKHUIIM OWJIaH KacaJUlaHTaH OoJIaHW peadyuTanus KWIWIiga OYFUMHU COFJIOM

MIAKJUTAaHUIIIMHA Ba MOTOpP PHBOXJIAHWINIMHHM KYyjuia0-kyBBariamga JIOK acocwit BocuTa 0ynn6
xucobmanagy. OpTomeauK JMaBOJAIIHUMHT Typura Kapa® Xap Xuia peaOiauanuoH Mporpammariap
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MaBxya. bapua peabnuranuon yopa tagoupnap OonaHu OEKJIapUra Kepuill XxapakaTHHU OepyBUYM KEHT
iypraknam [aBnuk y3anrucu Epramuia oaub 6opuiaam.

3.1. CoH cysirHHM TYFMa YUKMIIHIA peadauTanus MyAIaTJIapHu.

JlaBomaniHUHT OWUpHUHYM OOCKMYMIAa YaHOK COH OOBI'BUMIIAPHJIATM KEATHPHUII KOHTPAKTYPaCUHHU
Oaprapad eTHI Ba COH Cysru OOIIYacHHU KyHMmu4 Kocadacura tyurypuir (3-4 xadra), my makcaana
KEepyBYHM T’MMHACTHKANAp ObTKA3WIAAN- TH33a Ba YAHOK COH OOBIbUMIIApUHH OyKKaH X0J1/1a YaHOK COH
OOBI'BPUMIIAPUHY OYHII alJIaHa XapaKTiiap KWIMHAAKA Ba O0JlaHM KOpHUTA 0aKa XoyaTuaa ETKU3HUIIaIu.
Ymly mamkiap y3aHruiapjaa JaBojalia amaira omupuiagd. J(aBonamHUHT UKKUHYM OO0CKHYHU/Ia-
COH CysTH Oomr4acu OOBI'BUMIa TYIITaHIaH COBHT, (PUKCAIHS TaBpHIa peadIUTalNs MyOIaXalapuHU
MaKcaJd MyIIaKiap THIOTOHYCHHU Ba TUCTPOdUK xapaéHimapHUHT npodunaktukacuaup. JIOK Hu
KyHura 3 aH-5 raua akTHB JUHAMHUK MAIIKIapHU KOBIINO: MacaaaH 0OJaHU MaHXKaCUHHU (TOBOHUHM)
KUTHUKJIAI OpPKaJM OEK OOBI'bUMIIAPU/A aKTHUB XapaKaTiIapHU KEJITUPUIT MyMKHH. OH3HOTEpaneBTHK
Mmyonaxanapaan- enekrpodopes Ca Ba Il epurmanapu OwnaH 4yaHOK coH Oobrpumiapura (10
MyoJlaka), YMyMHii Ba TaHJIAaHTaH Maccaxjap OyIOpHiIaIu.

YayHun OOCKMY- Y3aHTMHM €4HUIIl OOCKHYH, peabJuTalusHud Makcaau OEK MyIIaKJIapuHU
MycTaxkamiam. byHma maccax Ba mapum3 peduekcrnap acocuna JIOK (emakmam pedrekcn, THK
TypHII pedIieKcH) KObJUTaHUIIA M Ba CY3UII IapClIapy TABCHsI KUINHAIH.

3.2. PeaOmauTamusi 1appuaa G6emMopra TaBcusijiap.

CoH cysSrMHU TyrbMa YUKHIIMHH JKappOXJIMK €bJ1 OWIAaH JaBojamiga pealuTalusHA S5 Ta
naBpiapra OOBIMHAIN:

- oTeparusIaH OJITUHTH JIaBD,

- IMMOOOIM3aIUs JaBpH,

- TIacCUB Xapakatiap JAaBpH (epTa HOCTUMMOOMIU3AIMOH J1aBp);

- aKTHB Xapakatiap AaBpu (Ked MoCTUMMOOUIIN3AIMOH JaBp);

- IOpHIITa YPraTuiil JaBpHu (TPEHUHT).

JlaBonamr THUMHACTUKAcH OOJIaHM CTallMOHApra >KApPOXJIMK JaBojamra ETKU3WITaH OUPHHYU
KyHIaH Oonutanaau. OmnepanusgaH OJJWHTH JaBpJard [aBoJalll THMHACTUKAaCHHH Basudamapu;
YMyMH KyBBAaTHHU OIIMPHII Ba TOHYC OIIMPHIN, MOJAA aJMAIIMHYBUHU Ba YAaHOK COH OVFUMHHH
Mymaknap ¢aonuar (yHKCHsICHHU sxmmiam. Ymoy amaBp 1,5-3 oiiraua ngaBom etamu. Pdusuk
MalIKjiap TacUpUAa YaHOK COH OYFMMHU MyIIakjJapuHU (yHKCUSHAN XOJaTH sxIiuiaHaau. bemop
MYyIIaKJIapHU OYIIAIITHPUIN KOOWIHMATHTA era Oymamu, Oy XoJiaT KYMpOK COH CySTH OOUTYacHHH
IOKOpHU TypylIHJa CKEJeT TaHa TOPTUMH KYJUIaHWIraHAa Ky3aTwiagud. YaHOK COH OYFUMH coxacura
MaccaxHu 3-4 xadTa gaBoMuaa KaOyJ1 KHJIMHAIH.

JlaBoyam TUMHACTHUKACH OlepalusgaH KeWWHT AaBPHUHT 2-4M KyHHIAEK Oyropuiaad. Yoy
naBpaaru  peabunanusHu  Bazudanapu-sUUIMFIIAHUINTA  Kaplid,  OFPUKCU3JIAHTHPYBYM  Ba
OYIIaIITUPYBYM TAaCUpP KWJIMIL; YaHOK COH OYFUMHHM HIAKJIAHUIIMHU TE3JAITHUPUII Ba OYFuMaaru
XapaKaTJIapHH SXIIAIANL. By maBpaa KymraHunaguras Myonaxanap: YU, quoanHaMuK MyoTakanap,
esieKTpodope3 HOBOKAaHMH OMIIaH, NCCUKINK OMIIaH JaBO, €NEKTPOCTUMYJIAlMs, BaHHAIAp Ba JTaBOJIAIIT
ruMaactukacu. YU JaBO omepuusiiad 2-yu KyHuaaaad 10 kyHrada Oyiaran myaaataa YTKazuiaiau.
YUY rtacupmpa KOH aiiTaHMII Te3NAlIajy, MMMYHOOMOJOTMK JKapaSHIap Kydsud, OaKTEpHCHT,
AHTHUCIIa3MaTHK, OFPUK KOJIUPYBUU XyCYCUATIIApra €ra Ba TYKUMaiapJard IMIHUIIHA KaMauTUpaau.
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