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1. Kupuw Kucmu
KXK-10/11 6¥itnaa koiap:

MKB-10: S06.1, S06.2, S06.3, S06.4, S06.5, S02.0

MKB-11 NAOO, NAO1 ,NAO2, NA04, NAOS, NAO7, NAOS, NAQ09, NAOA

boi mus xxapoxatiapu

https://mkb-10.com/index.php?pid=18860

Knunuk mnporokommap 2023 imn HosiOp oitmma sipatwiran, 2019 iiunga
MIOLIWIMHY THOOUN €pram KypcaTMaJapUHUHT KYIIMJIMIIN HaTHXKAacuaa Kaita
Kypu6O uukuin caHacu 2026 i1 €k SHTU aCOCUM Jamuiuiap MaBxkys Oyiaranaa.
Takaum eTunran TaBcHsUIapra KUPUTWITAH Oapua Y3rapTHUpULLIAp TETHIUIH
XyXOoKaTiapAa €bJIOH KUINHAIH.
Ym0y KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTHU UIJIA0 YMKUII YUyH Machysl Myaccaca:
PecnyOnuka momuianay TMOOoui €épaam WIMUN Mapka3u
KiMHMK MPOTOKOI Ba CTAaHAAPTHU UIILIA0 YUKUIITa XUCCA KYIIIN:
Kapa€HHu TalmKWII €TUIl TYFpUCHIA WIOWIMIMHY TUOOMU €pnaMm HyHanuIu
Oyiirua UIYU TYpyX ab30JIapu:
Tynsranos JlaBpon baxtusposuu  PIITEWM 6om aupexropu, T.¢. 1.
TXKMPM, accucrentu
Anumos Janusp AuBaposuy PIITENM nupexrtopu, T.¢.1., mpodeccopu
TXKMPM npodeccopu
AxunoB XabuOymia Ataymaesua T XKMPM pexropwu,
Atanxanos llyxpar Kamunosuy  PIITEUM unmuit umnap 6yitnya
JTUPEKTOpP YpuHOOCapH,
TXKMPM pnoueHtu
CronHunkuiit AMup AJlEeKCaHIpOBUY PIITEUM unmuii koTHo, TXKMPM,
ACCHCTEHTH
DpmetoB Aszuz Tammerosuu. PIITEWMM TomkeHT BUI0AT Guanamm
IupexTopu T.¢). 1.
XakuMoB Jluneimon MamaganueBuy PIHITEUM AHamxoH bunmanm
JTUPEKTOPH, T.¢.1.,
Surues baxtuép Axmenosuu PIITEUM Camapkau ¢punuand IUPEKTOpH,
T.¢.1.
YKananos Baxpom 3yxpuraunosuy  PIITEMM Hapou ¢uiuany JUPEKTOpH,
T.¢.1.

Myannudnap pyitxaTtu:
MaxkamoB K.D. — PecnyOnuka mommivHd THOOMN €piaM WIMUNA MapkKasd,
HEUPOXUPYPTHS Ba KYIIMa )kapoxaTjiap WIMHN-KIMHUK OYIuMu paxoapu, T.¢.1.,
npodeccop;
MaxkamoB M.K., — PecrryOsmmka momunuay THOOWM EpaM niMuii MapKasu, KOH
TOMHUP HEUPOXUPYPIrHUs OYIUMU MyIUPH, T.].1I.



HacumoB C.T. — PecnyOnuka momminHY THOOMN €plaM WIMUM MapKasH,
Oonanap xapoxatiapy XUPyprusicd Ba HEUPOXUPYPIrusl OYIUMU MyIUpH, T.].H.
CanaeB A.b. — Pecny6Gnuka momunuHy THOOUN €paaM WIMHUM MapKasu, KOH
TOMHUP HEUpOXUPYprus 6ynumu mudoxopu, T.¢.H.

Takpuzuwmiap:

[Tapdhenos B.E. — Jlxanmemumze womumaru Cankt-IlerepOypr Te3 Epmam
WHCUTYTU WIMUU paxbapu, T.(.x., mpodeccop;

MyHno3zapanap yTkaswiranga (TuOouér myaccacanapu uinmuii Kenrammapu
Myxokamacu Oa€HHOMacHAaH Kydupmajap caHach Ba COHHU): 5 - COHJIM WUJIMHUU
Kenram - 14 inn 2023-H050p, 1-connu umgu rypyx vurunumu-15 iun 2023-
HOSI0D.

Texnuk sxkcnepTHU 6axosamnl Ba TaxpUpianl:

Paxumosa C.P.-PIITEVM nupeKTOpUHUHT eauaTpus 6yiinua Yypunbocapu
Typcynos X. M. - T.¢g.n, PIHITEMM paupekTopuHUHT Tepamus O¥iinua
ypunbocapu

MasKyp KIMHHK HPOTOKOJ Ba CTaHAApT ¥Y30ekucTon Pecy6mmkacu COFMKHM
cakJyiami Basup ypunOocapu bacutxanosa 2.9, TubOuii cyrypra Oomkapmacu
oouuuru L. AnmapaaHoB, KIMHUK NPOTOKOJIIAP Ba CTAHAAPTIAPHU UILTA0
YUKHUIL Ba xopuid atui 0yimumu Oonuturu 1.P. Hypumosa Oomruunurua,
KJIMHUK MPOTOKOJIJIAp Ba CTAHAAPTIAPHU MILTA0 YUKHUIL Ba KOPUN ATUI OYIUMU
oom myTtaxaccucu I'. JxxymaeBa Ba etakuu mytaxaccucu H.PaxumoBanap
TOMOHHJIaH MyTaXaCCUCIIAPUHUHT TAIIKIIUKA Ba yCIyOui KyMaruja uimiao
YUKUJITaH.



MyHaapuxa:

1. «BOII MUSHUHI JIAT EWUIIN BA D3WIHILN»
KACAJUIMTMHU  TAILUIXMCJIAILL BA  JABOJIAII 6-Ger
MWUTUN KJIMHUK T[TPOTOKOJIN

2. «BOII MUSHHUHI JIAT EWUIIN BA D3WIALLN»
KACAJUIMTU BYUUYA TUBBUU APAJIALIIYBJIAP
MWUIUN KJIMHUK T[TPOTOKOJIN 35- Ger



baénnomana goiiganaHUIraH KUCKapTMaaap:

bMIK bom mus xapoxaru.

BMIJI bo1r MustHUHT J1aT €MHIIIH.

IKT Kowma rma3ro mkanacu

KT Komnbprorep Tomorpadus

H XayHchuiba

or Onuaypail remaroma

Cr CyOnypan remaroma

bPAT bour MUSITHUHT pe3eKIMOH-IEKOMIIPECCUB TPEIAHALUSICH
muMnr [IIxana UCX0m0B Ij1a3ro

Yuby Ho3osorus 0yitnya npotokos doiananyBunIapu: HeHpoxupypriap,
Ba Te3 TuOOmi é&paam mupOKOpIapu, KIMHUKAHUHT YMYMUH aMaiauér
mudoxopaapu XxucoOaaHaIH.

Ymly Hozonorusinaru 6emopiap Toudacu 00 MUSTHUHT TypJiu Japaxaiaru
XKapoxatiiapu Oynran 6emopapaup.

Jlamunapra acociaHrad THOOMETra acoCaaHraH Jalujuiap Aapakacy IIKaIacH:
JlnarHocTuka ycyJuiapu (IMarHOCTHK apaJiannyBJiap) YYyH Jajujuiap
aapaxkacunu 6axosaam mkajaacu (JIEC)

YU Jlexonaam

Mera-taxaun  €épaamMmuaa  MabIIyMOTHOMAa  HA30paThd  OCTUAArU
1 | TaIKUKOTJIApHU TH3UMIIUA KYpUO YMKHII €KW PaHIOMM3alMsUIaHTaH
KJIMHUK TaJIKUKOTJAPHU TU3UMJIU KYPUO YMKHUIII

NunuBuayan MabyMOTHOMA - Ha30paT OCTUA OYITaH TAAKUKOTIAp EKU
VHAVBUYAJl PaHIOMU3AlMSIIAHTaH KJIMHUK CHHOBJIAp Ba METa-TaXJIWJ

2 épaaMuia paHIOMM3AIMAJIAHTAH KJIMHUK CUHOBJIAPJIAH TAIIKApU Xap
KaHJal Au3aiHAaru TaIKUKOTIAPHU TU3UMIIH KYPUO YMKHUIII
ManyMoT ycyinu Oyiimdya KeTMa-KeT Ha30palu3 TaIKUKOTIap EKH
3 VpraaunaéTrad ycyjaaaH MyCTaKua OyJIMaran Moc €3yBiiap yCysiu OHnIaH

TaIKUKOTIAp kM Tacomuduil OyIMaraH KAECHH TaaKUKOTIAp, Iy
KyMIIaJIaH KOXOPT TAAKUKOTIapy

4 | Kuécuit 6ynIMarad TaIKHKOTIIAP, KIIMHUK X0JaT XUCOOOTH

Xapakat MeXaHU3MHU €KH IKCIEPT XyJI0cacH YuyH (pakaT MaHTHKHI acoc
MaBXY]l

IIpodunakTuk, TepaneBTUK Ba peadWIUTANNS TAAOMPJIAPH YUYH JAJIWLIap
papaxacunu (1) 6axosam yuyyH mkaJia

Y]/, Jlexomaam

1 Merta-taxauia épaamuaa PCTinapau TH3UMIIKM KYpUO YUKHII




2 Tannanran PCTnap Ba meta-raxymin épaamuaa PCTnapaan Tamkapu xap
KaH/1ail TU3aifHIard TAAKUKOTIAPHHA TU3UMIIA KYPUO YUKHUIIT

3 Tacoguduii O6yaMaran KuécHi TaAKUKOTIAp, IIy XymjadaH . KOXOPT
TaJAKUKOTJIapH

4 Kuécuii 6ynmMaran TaakuKoT/Iap, MUCOJUIAp XUCOOOTIapu €KH XoJiaTiiap
CEpHsICH, Ba3USITHU HA30paT KWIKII OViWYa TaJKUKOTIap

5 dakaT apajanlyBHUHI TabCUP KWIMII MEXaHU3MU (KIWHHUKrava
TaJIKUKOTJIAp) €KU SKCIEPT XYJI0CACH YUYH aCOC MaBXY/l

IMpodpuaakTuK, TMATHOCTHKA, TEPANIEBTUK Ba peadWINTAIUs TAA0OUPIapPU
oyiinua taBcusiiap (CJIP) 6yiinua cyliaHraHJIMK JapaKacuHu 0axoJiam
HIKAJIACH

CHUJl Jlexoanam

Kyunu taBcust (6apuya camapamopiiiK dopa-Taaoupiapu (HATHKaJapH)
A | MyxuM, Oapya TagKUKOTIap IOKOpU EKM aJ0JIaTiv yciyouit cudarra sra
Ba YJIAPHUHT KU3UKHUII HATHKaJIapu OYinya XyJjaocanapy U34mI)
[laptnu TaBcusiiap (kypub yuKwiran 0apya camapajopiiiK dopaiapu
(HaTHXKamapu) MyxuM 3Mac, O6apua TaJAKUKOTIIAp IOKOpHU €KH aJ0aTiiu

B ycayouil cudarra sra sMac Ba/€KM yJIApHUHT KH3UKHUII HaTWKalapu
Oyiinya Xyjocajlapu MOC KeJIMaian)
3and TaBcus (agekBar cudaTIM AUTWUIAPHUHT WYKIATH (KYpuO
C | uKuran Oapua camapaJopiMK YopanapH (HaTwKalapu) MyXUM 3Mac,

Oapya TaJAKUKOTIIAp IMACT yCIyOui cudarra sra Ba yJIAPHUHT KU3HUKHIII
HaTIDKaJIapy Oyiinda Xyjocanapy H34uiI SMac)

Hanunnap mpapaxacura kypa, mabaymoriap 3B Ba 3C ra terunuin napaxanap -
MOC €3yBlIap YCyau €paaMuaa KETMAa-KeT Ha3opaluu3 TaIKUKOTIap EKHU
Vpranwna€Trad ycyiJaH MyCTakui Oyimaran Moc €3yBiap yCyiu OuiaH
TaJIKUKOTIAp €KU Tacoauduii OyaMaran KU€CHuii TaIKUKOTIAp, 1Ty

2. Acocuii KHCM.

Kupuin. boir MUSTHUHT jkapoxaTiaHUIIN Oy-TalllKM MEXaHUK TabCUPOTIIap
HaTHXKacuaa 0ol MUSHUHT €KM Kajllla WY TU3UMJIAPUHUHT (MU TYKUMAacH,
MU napjaajapu, KOH TOMUpPJIapH, MUl HEPBIAPUHUHT) KapOXaTIaHULIN.

Bapua 6ol Mus KapoxaTiapu OYMK Ba EMMK Typjapra OyiauHamu. Enumk
0ol MHS KapoXaTHaa IOMILOK TYKHMaJlap Ba CysK ypTacuja »*,apoxaT KaHallu
MaBxkya Oynmaiinu. bomr Mus KaTTUK mapAacMHUHT OyTYHJIUTH Oy3yJMara
xKapoxaTiap TemuO KUPYBUM Kapoxamiapra kupmaiiau. Kamnma cyaruHuHT
CUHUIIl YU3WUFIAPU XaBO YTKA3yBUM OYIUIMKJIAPHUHT OMPH OpKaIUd YTaauTaH

yKapoxaTiaap OOl MUSHUHT OYHK JKapoxaTjapura Kupasiu.
Tacaudu. (A.H. Konosanos, JI.b. Jluxtepman, A. A. [loranos, 1992).
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https://for-medex.ru/jour/article/download/37/38
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( BMOMEXAHMKA oo 3APE/A3APETA RAPLI ]
( YHOKU J— — TE3NALLWL-CERUHNALLWLL ]
( LASDY3 J———— WWKACTAAHMLL TYPU | I KYLIMA )
( KYLIMA Jo—
| MNATOTEHE3M | g BMPAIAMYM LUMKACTIAHWLL )
( USONALIMANAHTAH ) o MKKMNAMYM WUKACTAARML )
( KYLIMA j——t——  IKAPOXAT TABMATW |
( KOMBWHALMANALLTAH J—— EMWK )
( KAPOXAT TYPU 04Uk )
( EHTWA J—
( VPTA J———{  KAPOXAT OFMPIUTW | —{ BOLU MUA HYAVKANALIN )
( oOFiP e — BOLLU MWA NAT EMMLLN ]
[ KWMHWK WAKAM (" 01o®Y3 AKCOHAN WWKACTIAHAL |
( KOMMEHCALLWA J— s EOLL MIS 33UTALIK
( CYEKOMNEHCALIUA }e——+——  KAMHWUK BOCKUYNAPK | L KANNAHW 33UNULLK ]
( YPTA AIEKOMMEHCALWA  R—
( UYKYP JEKOMMEHCALIAM J— [ OKAPOXAT gABPM | T o YTKUP J
t OPATUK, |
( TYKMMA [JAPAMACKIA J———{ KAPOXAT OKWUBAT/IAPK | ‘ »f KE4KM )
( JNIMKBOPOAMHAMMUK J——
( KOH-TOMWP J+— [ 'KAPOXAT ACOPATIAPU |——F— AAPWHAN-ANNKAAHTAH )
( BOLUKANAP Je— —] HEMPOTPO®UK )
—  'KAPOXAT HATMMACK | ——{ MMMYH )
( AXLIW TUKNAHWLL J— ——( ATPOTEH )
( VPTAYA MAKPYXNK | — Lo EOLUKANAP ]
( YYKYP MAHPYXIMUK J—
( BETETATMB XOJIAT Je—
( VUM J—
Tabpud:

Boir MustHuHT nat eituim — Oy 6o1 cysry Ba (€ku) 0011 Cysru nauaaru (Mus
TyKHMAacH, MUsl KOOMKJIapu, TOMUpJapu, OOl MUl HEpBJIapU) OpPraHJIAPUHUHT
Kowma I'masro mikanacu 6yiinya nacaiuin gapaxacu OusiaH Ouprajiukia KeuaauraHn
MEXaHUK HNIMKACTIAHUIUIApU. MUSHUHT JIaT €MUK eraHaa, MUsi MOJAACUHUHT
OupaMuu MIMKACTIAHUILI YYOFUMHUHT YIIOy coxara KOH KyHWIMIIU OuiaH Oupra
KeyaJurad xoyiaTtu TymryHwiaau. [ukactinanum y4yoruna KOH KyWHWIUIINA YCTYH
OynuIIM MyMKHH, KaMJIaH-KaM XoJlIapa OupiaM4u HeKpo3 KOH Ky HHIHILIY OuiaH
Oupra Keamanu.

[laTorene3: MUSHHUHI MAaTOMOP(OJOTHUK JaT €U MU TYKUMACHHUHT
KApOXaTJIaHTaH ydacTKalapuja AETPUT XOCWUJ OYIMIIM XamMJa Musi 3rat Ba
OypManapuga KoHpUrypalus HYKOTHUIMIIM Ba IOMIIOK MHS KOOMKJapu OusiaH
OOfNaHuIUIAp Y3WIraHAa KYNm COHJM TeMopparusuiap (CyloK KOH Ba YHUHT
KyHKajgapu) Xocw1 Oyauiy 6uian TabpudiaHaiu.

1) bo MUSIHUHT TaTEHUIIIMHUHT TaCHUDU.

- boir MUSIHMHT €HTHIT JapakaJlar JiaT eluim
- boll MUSIHUHT ypTa Japakajard Tau EMUIIn
-boll MUSTHUHT OFUP AapakaJaru JiaT CHULLN

MusitHMHT €eHT'HJT 1apakaja JiaT elnim.

BMIII 6unan >xabpnanraninapHuHr 10-15%anuknananu. [ukactnanumgan
CYHr Oup Heda YH JNakKukKaraya Xyl1aH KeTHIl OujlaH XapaKTepiiaHaau. XyIra
KeJraHaa ofaT/aa 0ol OFpuFH, OO aiJIaHUIIHN, KYHTHI alfHAIIN Ba OOIITKaIapaaH
IIMKOAT Kuiaau. Perpo-, KOH-, aHTeporpaa amHesusiap KysaTwiaaud. Kycumi,
O0ab3aH KalTaJaH Kycuill Takpopianaau. Opataa xa€tuih MyxuM GyHKIUsIapaa
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cesmnapiny y3rapum udoganaHMaiiu. Ypraua OpaguKapians KM TaXuKapius,
0ap3aH apTepual runepreHsus yupamu MyMmkuH. Hacdac onmimn, tana xapoparu
KUAIUN Y3rapunniapcus. HeBpojormk cummToMaTuka oJaTAa IOMIIOK OYiuo,
(KJIOHUK HUCTarM, €Hruj aHU30KOPHS, MUPAMUAAIN €TUILIMOBUYMINK OeNIrHIIapH,
MEHHUHIean cuMmnromiap) 2-3 xadra gaBomMuaa nacasau. EHrun gapaxkanaru Mus
JaT eluimga 6o cyaru Kyodacu CysiKJIapuHUHT CUHUILM Ba cyOapaxHou1aid KOH
KyWuinuimy MyMKUH. EHrun mapaxanarumus yat evnmmga KT kysatyBiapHUHT
ApMHIA MU MOJJacUuaru nacanra 3UWINKHUHT YEKJIAHTaH,
TOMOJICHCUTOMETPUK KYpcaTkuuiapura Kypa Oomr mus mummra skl (18 gan 28
H rava) coxanum anukiaigu.llaToioroaHaTOMUKTEKIIMPYBIAp KypcaTuiuura
Kaparanga, 0y epna KT xoOunusiTé aHUK KypcaTuiIra eTMaiJuraH HyKTaBHil
Jyarnene3 KOH KyWWIHNUIApUHUA Kypull MyMKUH. Ky3aTyBHUHI KOJTaH sipMuza
eHru1 Aapaxanaru mus jar euunmmaa KT TacBUpMHHUHT KYpWHUO TypraH
Y3rapunuiapu 6yamMaiiam, 0y 3ca yCyJIHUHT YeKJIaHUIIapu OunaH 0ofiuK. EHrumn
JapakaJard Mus JaT eHUIIMAard Mysl Iy HadakaT Maxauiui, OaJIku KEHTPOK
TapKajiraH OyIuIny Xam

MYMKHH.

VY nukBop OVIITUKIAPHUHT TOPAWWIIN KYPUHHUIIUIATH XaKMJIM HaTHXXKAacu
O0ymu0 xkypuHUIIM MyMKUH. ByHnait y3rapuniap xapoxarjiaH KeMUHTH OUpUHYN
coatyiapAa€K aHUKJIaHAIU, OJlaTAa 3-KyH aBKura 4Yukaau Ba 2 xadTtajgaH KeWuH U3
KosuaupMan nykonaau. lIlyHUHTAEK, EHTWIT 1apa)anar jJaT eHulgara Maxajjiun
U KAJTUH 3UWIMKIA OYITUIIN XaM MYMKHH Ba Y X0JIJ1a TAIXUC XaXXMUN TabCUP
Ba KT TeKmmpyBUHUHI IMHAMHUK HATHXKaJlapura acocjianaau. EHrun napaxanaru
MU JIaT €MHIIY TaTO MOP(OJIOTUK PABHUILA MU MOJJACUHUHT MaxXaJUIU{ IIHIIIH,
HYKTaJIM JHare1e3 KOH KyMWINIIapy, Maia muail TOMUAPJIAPHUHT YEeKJIaHTaH
EpunmiIapy OuiiaH aHUKIaHAIH.

Vpra napasxkagaru MUSIHMHT JIAT efiHmm.

BMIII O6wnan xabpnanrannapHuar 8—10% anuxnanagu. [llukactinanuigan
cyur VH nmakukarada €xku Oup Heya coaTrada XyuigaH KeTUIl OwiaH
xapaktepiianaau. Petpo, koH, anTeporpa amuesusiap Ky3atuinaau. Kymuaaa 6o
ofpurd Kywin Oymanu. Kynm mapra Kycumn Ky3atuinuimu MyMKdH. Ilcumxumka
Oy3unuimu  ydpaiiad. XaéTtuil MyxuM QYHKUMSUIADHUHT YTHO KeTyBUd
Oy3wmnuiapu: Opamgukapaus €Ku TaxuKapaus, apTepuan O00CHUM KYTapUIIUIIIH,
Hadac oaum PUTMUHU Oy3MaraH TaxXWIIHO? Ba TPaxeoOpOHXHal JapaxTHUHT
YyTKa3um KoOwnusaTH, cyOodeOpunaurer Oyaumm MyMkuH. KynumHua KOOMK
oenrunapu  udoaananran Oymanu. CTBoOJI-Haya CHUMITOMJIAPU CE3WJIUILIN
MYMKHUH: HUCTarMm, TaHa YKy Oyiiad MEHUHIHAJd CHMIITOMIIAP AUCCOLHUAIMUSICH,
WKKH EKJlaMa upamuia Oenruiap Ba Oomkanap.
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V40K CHMNITOMATHKACH aHHMK-PABIIAH KYPUHAMM (MHUSHUHT JIAT €HHIIN 5KOiH
OWJiaH aHUWKJIAHYBYM): KOpAaYMK Ba Ky3 XapakaTh Oy3WJUIUIAPH, KyI-0EKIap
¢danaxu, ce3yBUaHJIMK, HyTKHUHT Oy3unuiim Ba Oomkanap. by Oenrunap acra-
cekuH (3-5 xadra maBommpa) Oaprapad HTwnmmmm, Oab3aH aHYa MyjaIaTra
qy3UIUI MyMKUH. [{epeOpocnrHan cyrokInk 00CMMU KYyIuHYa IOKOpU OViaau.
MustHuHT VpTa napaxkaza jaT edummaa KynuH4a OOIl CYSTHHUHI acOCH Ba
Ky0Oacu CysSKJIapUHUHT CHHHUIIM Xamja KaTTaruHa cyOapaxHoujaal KOH
KYWWIUIIM Ky3aTuiaan. MusHuHr ypra gapaxkana jat euummaa KT kyno
Ky3aTyBlapyja 3WWIMK I[IaCaWraH coxajapAard TApKOK KOMWJIAITaH IOKOPHU
3UWIMKIM apayammManap €KM WYUK MangoHAa 3UWIMKHUHT YPTaMUEHA TOMOIEH
OILLMIIY KYyPUHUIIUIATH YUOK
Y3rapunuiapu anukiaanaau. Oneparnys Ba Epud KypUIIapard MabJIyMOTIaPHUHT
kypcatumnya, KT-kypcatwiran tonuiManap jJaT €MUIl COXACUIard KUYUK KOH
KyUuiuap €KM Musl TYKMMACUHU KYITIOJI A€CTPYKUMACU3 ypTaMUEHA TeMOpPpParuKk
cunruira Moc kenaau. Junamuk KT Oy y3rapunuiap naposiain >kapaéHuaa aci
XO0JIUTa KaUTHO PUBOXKIIAHUIITMHN aHUKJIai . MUsSHUHT ypTa qapakaja JiaT eHur
KJIMHUKACUHUHT Ky3atuil Kucmuaa KT mact 3udink y4okiapu—Maxaiui IIUII
€KU Ky3ra aHUK KYpUHMaWJIUTraH TpaBMaTUK CYOCTPAaTHU aHUKJTAMIH.

MusiHuHT ¥pTa Aapaxafgaru naToMop@oJIOTHK JaT MU Maia YYOKJIU KOH
KYWWINIIIJIApU, draT Ba MU OypMallapy KOH(PUTYpalusICH Ba MHSI FOMIIOK
KOOUKIapu OwusiaH OOFJIaHMIIUIADHU CakjaraH XoJjja OMIIATHUIIHUHT KAYUK
Y4oK4YanapuHu MUs TYKUMajgapura reMopparuk CUHIUINY OujlaH aHUKIaHaIu.

bom MUsIHMHT OFMp Japaaaa JIaT eMNIIUHUHT 4 Ta KIMHUK HAKJIJIapu
MAaBXKYA:
— mudHIIEedar,
— Me3eHIedan-0ynboap;
— BKCTpaNupamMuIal;
— nepebpocnunan [1,2,3].
boi MUSIHMHT 33WJIHIIH
D3uIu OMUUIAPU:
— bou cysirm nuuagaru rematoma Ba rupoMaap.
— Cysk napyanapu.
— Mus mmmm
— [TueBMonedanus.

CumnromaTukacu.
boil MUSHMHT WMKKUHYM Japakald JlaT €U JUArHOCTUKAcHh Ba JaBOJall
CTaHAapTiaapu OOl MUSHHUHT OFUpP Japa)Kaju JIaT €WHINNA JTUarHOCTHKACH Ba
JaBOJIAIll CTaHAAPTIApH Tabpudiam O0yIuMUra KUpUTWIraH. MUSHUHT OFUp JIaT

eitu BMII Gunan xaOpnanrannapaunr 5-7%mwuna yupaitnu. XKapoxaTaad cyHr
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Oup Heya coaTnaH — Oup Heuya xadraraya XyugaH KeTUII OUJiaH XapaKkTepaaHau.
Kymunya xapakatnu Ky3ramui Ky3aTuiaagn. XaéTuid MyxuM (QYyHKIHsIIapra OFup
XaTapiiv TaxIU]I COTYBUM Oy3WIUIIUIAP: Opamukapaus €K TaXuKapaus, apTepran
TUMNEepTeH3Us, I0OKOpH Hadac HYIIapuHUHT YTKAa3yBUAHJIWUTH Oy3WIHIINA OWiiaH
Kyuniran Hadac OJIMII TE3JUI'd Ba PUTMUHUHT Oy3WJIMINM Ky3aTUJIAIU.
['uneprepmust anukiaaHaav. KynuHYa MIMKACTIAHUIIJIAH KEWHMHTH JacTIa0KH
coatyiap Ba KyHJapAa YYOKIH SpUM IIap CUMITOMJIAPUHU SIIUPYBUU JACTIA0KH
CTBOJUIM HEBPOJIOTMK CUMIITOMAaTHKA (KY3 COKKAJIADUHUHT XaMKOp XapakatiapH,
KYPYB Mape3u, TOPU30HTAT HUCTArM, FOTYM Oy3WJIUIIH, UKKU EKIaMa MUIpUa3 EKU
MHO3, TOPU30HTAN €KUM BEpTUKAI YK OYHnya KY3 AUBEPreHIMICH, Y3rapyBUH
MYIIaK TOHYCH, JAeTiepeOpaIiioH PUTHJINKK, TAMCUMOH peduiekciap, MUUIUK Ba
TEepU Koruiamiapu pedIeKCIapuHUHT I3UIUIIN EKU UPPUTALUSACH, UKKU EKIama
narojoruk kadt pediexkciaap Ba Oomkanap) kKysatwiaad. OEk-Kya mapesnapu
(xarro 1mon Oynauiraya), MyIIaK TOHYCHHUHI MHS IYCTJIOFU OCTHUJAru
Oy3WIUIIUIapU,0pall  aBTOMATU3M peduiekcaapu Ba Oolkagap aHUKJIAHUIIN
MYMKUH.

bab3uga ymymmit €ku  Qokanm TOMHUP TOPTUINAAUTAH TYTKAHOKJIAP
AHMKJAHUIIM MYMKHH. YMyM MU Ba alHUKCAa VYYOKIM CHUMIITOMIIAPH;
KacaJUTUKIaH KEHUH KOJITaH acopaTIapHUHT KHUCMJIapH, Y)HT aBBAJl XapaKaTIaHUII
Ba pyXuM coxaJard acopatjiap CEKHWH-acTa Kamasau. bolr MHUSHUHT OFUp
JapaXkaju JIaT eMUIIM oJ1aT/a OOIIl Cysrd aCOCH Ba Kajuia Kyo0acu CUHUIIN Xam/a
KUJIUN cyOapaxHOU1all KOH KyHuIuIuiap Ouian Oupraiukiaa keuaau. Jlat eduin
Ba MUl MKAKJIAHUIIMHUHT KOMIAIIUII TONHK BapHaHTIapU HUXOSATAA Typiauda
Ba MOC PaBUIIJIa KIMHUKACHU y3rapUIlId MyMKHH.

Hlynra kapamail,yJapHUHT acoCHUM >KOWJAIIMII YpHUHM Xucobra onaud
yJIapHUHT
CEeMHOTHUKACH — KaCAJTUK aJIOMATJIapUHU Oa€H STUII YPUHIAUD.

JInarHocTuka Me3oHJIapu. AHaMHE3, HEBPOJIOTHK Ba MaxajlyIMid TEKIIUPYB.
HeBponoruk xomarna musi Ba (GoOKaJl CHUMIOTOMJIAPHUHT MaBXYIJIUTH. born
TepucHusia €K 103UJa MEXaHUK TabCUpP HATHXKacuia TEpHUAaru y3rapuiuiap Ba
YJIAPHUHT SXJUTIUTUHA Oy3UITUIIN MaBXKY/[JIUT .

TexkmupuII NPOTOKOJIH.

KiauHuK TeKIupysB:

* AHamMHe3 UUFHIIL;

* TaHaHWHT aCOCHM TH3MMJIApUTa 3apap €TKa3MaciuK YYyH YMYMHH KIUHHK
TaJIKUKOTIIap;

* YMmymuit KaOysl KUJIMHTaH CTaHAapTiIapra MyBO(QUK HEBPOJIOTHUK TEKIIUPYB;

* JluHaMHKaJ1a HEBPOJIOTHK TEKIMUPYB 2, 4 Ba 6 coaT/aH KeHWH Tajgad KUJIMHAIH.
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HeBposoruk craryc koM ['masro mkanacugman (KI'II) doiinananu6
aHUKJIAHAH.

Orup BMIlIna orupnuk xonaTuHHU naBpuid Oaxomamn gactiadku 3 kyHaa (4-6
coatna 1 mapra €xku Te3-Te3), cyHrpa 6-24 coarma 1 mapra (4yKyp cemauus
mapoutuaa) koM ['maszro mkamacu (KI'I) OViiMua OHTHUHT A3WJIMIIHIA MOC
kemagu: KII Oyinua 9-10 Gamn — comop (okaOpjaHyBUYMHHUHT KECKHUH
TOPMO3JIAaHUIIIN, KY3HU OUYHUILIN, OJIUN OyHpyKIapHU Oakapuiiin), 8 0aigad nact
— KoMa («yMFOHMACIHK», OHIVIM XapakaT Ba MakcaJl capu WYHAITUPUITAH
peakmusutapauHr  MaBxyn omaciuru). KU 6yiinua 3-5 Oammm OHTHUHT
oysmwmmu 70% xonatnapaa €MoH okubOatmaH gapak Oepamu. OFUPIUTH Kam
napakana OyiraH UIMKACTIAHWUIUIAP JUArHOCTHKACH IMOIIWIWHY TEKIIUPYB
3apypiauruHu O6exop kuwimaiiau! KymmMua paBumina Kopauuk peakuusiiapura
axamusT OepHlll J03UM, alHUKCa | MM Ba YHJIaH OIIMK axaMUsTra 3Ta aCHMMETPHSI,
KOTUO KOJITaH KOpauukK — €pyF Hypra (doHap, JapUHTOCKOI) TabCUpJIaHUII
MaBxyn 3mac (1 MM JaH omuk), opouTa Oy3WIHIIU, KyHHUJard XOoAucaJapHUHT
JABOMUWINTH (JaKuKantapaa):0up €Kk WKKUEKJIaMa KOPAYMKHUHT KEHTaWuIIy,
KOPAYUKHUHT oup E€KU UKKH eéKJIama KOTHIIIH, KOPAYUKHUHT
(kopaunkjapHUHT)KoTUIIM BakeHranumu. Comatuk craryc — Ab, FOYT, HOT,
Hadac  WYIUIApUHUHT  YTKa3yBYAHJIMIW, Ta3  aJIMalllUHyBH  Oy3WJIUIIH
(MyJIbCOKCUMETpHS) Ha3zopar Kuiuil. baxonam €paam KypcaTuil JaBOMHA
(Hadac nynnapu YTKa3yBUYaAHJIUTUHU TUKJIAIIL, reMoJAMHaMUKaHU
OapKapopJalITUPUI) Ta€prapiuk KypraH XOJuM TOMOHHUJAH CEJaTUB
npenapaTiapHd KUPUTHIIIAH OJIMH aMalira OUIUPWIMIIY JIO3UM. JKapoxaTHUHT
KYIIWITaH Ba KOMOWHAIMSJIAaHTaH Xycycusatiapu (OOIIKa CerMeHTIapHUHT
mMKacTIaHuM, ankoron xuan). ok gapaxacu (axparwiran BMII yuyH mok
xapakrepiau sMmac!). Ab macaliviniym KynuHYa OFUp TalllKU KOH KETHUIIU EKU
kyunuira bBMII na ky3atwinanu. TekmMpuIl €4UHTUPUITaH OEMOpPHUHT OyTYyH
TaHACMHU KYPUKJAH YTKA3WII OpPKAJIM aMajira OIMpWIaAv, OF3UJaH KelaeTraH
XU/, WWJIMHTaH >KOWjap, KOHTajauuiap, Oyrumiap nedopmanusicu, KyKpak
Kadacu Ba KOPUH IIAKIMHUHT Y3rapuiliv, KyJIOK Ba OypyH/1aH KOH Ba JINKBOP OKUO
KETHUIIIY, ypeTpa Ba TYFPU MUAKIaH KOH KETHUIIINTa aXxaMUsT Oepuiaim.

Must 33unuIyg gapakaCuHy aHuKjIam omtan oup BakTaa BMII xycycustu
(TukBOpes, Oomga KapoxaTH MaBXYUIMTH), VYOK CHMITOMATd Kacu (
aHU30KOpHS, Tapesyiap, TOMUP TOPTUILIAP), TUMNEPTEH3UOH-IUCIOKAIIMOH
CUHJpPOM Oenruiapu

xXaM OaxoJiaHaIu.

KT'II 6yiinya mus s3unumm < 9 Oamn OynraH XoJuiapia, aHU30KOpHS,
apTepua’ rurep TeH3us OpaaukapausaOuaal Oupraiukaa >kadpiaHyBUNHUHT OFUP
Ba yTa
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OFUp XOJaTHIaH JapaK Oepaiu.

Tamku Hadac onuin Oy3WIHIIMHUHT Oenrmiapu OYIn0 MacTKH JKaF BaTHUI
OCHJIUIIIN, KYKpakK Kadacuaa eTapiau SKCKypCHs HYKIUTH, OFU3-TOMOK/1a KOH, €T
YKUCMJIAp Ba OLIKO30H MYM/Ia MOJJAIAPHUHT MABXKYUIUTH, TUIIOBEHTHIISILIUSIHUHT
ayCKyJIbTa TUB Oelruiiapy, lIMaHo3, caTypalus nacaiuim XxucooaaHau.

Kymma sxapoxarnapiia TErMUUIM MYTaXaCCUCIAPHUHT MaXOypHil TEKIIUpYBU:
abJIoMUHaJ Ba TOpaKall KappoX, TPaBMAaTOJIOT.

Ac000s1ap BOCHTACHIAa TEKIIMPHUII YCYJUIAPH.

MaxkOypuitaapu:

- Kacanxonara éTkusmiranja Ba guHamukaaa 9xo-0C.

- boll cysiru MKKU MpoeKIusiaa, yMypTKaHUHT OYHHH coXacH, KYKpak KadacH,
TOC CyArd Ba 3apypar TyFUWIraHAa Kyl Ba OEK CYSKJIQpUHUHT PEHTIEH
TEeKIIUPYBJIApU. YMYPTKAaHUHT OVHMH cOXach peHTreHorpaduscu KyuuiaraH
BMIII H1 mHKOp KUJIYyBYM JACTIA0KU ITMATHOCTUK MPOIeaypajiapra Kupajau Ba 0y
Owran OeMOpHHM TpPAHCHOPT BOCHUTACHJA  TallUMII Ba  MAaHUITYJISIUSA
XKapaéHapuaard ITPOreH kKapoxariapAaH XUMOsT KHIAJIH.

Kopun Oymuiuru, peTrpornepuToHean OVIUIMK Ba KYKpak KadacHMHHHT
yJIBTPATOBYII TEKIUPYBH (yIbTPa TOBYII YCKyHAcH €K OViraHmia, JIarmopoCceHTe3
amaJra OIUpHUIaIn).

- Dnektporpamma yura crangapT VR, aVL, aVF Ba ontura kykpak iynuza.

- K¥kpak kadacu pentreHorpaduscu.

- bomr mustnu KT xunmumn BMI 6unan xabpiiaHraniapHy TEKIIUPYBAaH
YTKa3UIITHUHT MaXOypuil yCcyiau XucoO1aHau.

bomr Musi KT cuuum amanara omupumr nporokouau. [lommimHy Tap3ga
yrrazminagurad KT TexkmmpyBura MOHENHMK KWJIaguraH yTta Oekapop MapKasuii
remoiuHaMuKa — cuctomk Ab 60 MM cumMo6 ycrynuaan nactiuru. Madpy3uoH
TepanusiHUHr coatura 50 MI/KT JaH IOKOPHU TE3JIMTH Ba Ba30MPECCOPIAPHUHT
y3rapMac undysuscuaa. Arap 6emop comnop xosaatu €k komaaa 6ynca, KT gan 10
JAKUKa OJJIHMH, MHU(POXOHA WYUAA TPAHCHOPT BOCHUTACHU EpJaMU]Id, TEKIIMPHUIIT
BakTHJa Ba yHJaH kevmH 10-20 pgakuka pgaBoMuja VI VTKa3UIll JIO3UM.
Nndy3uoH Te panus Ba Ba3onpeccopiiap KUPUTHUILHU TPAHCIIOPT BOCUTACK A OJINO
ropuil Ba KT yTka3uin BakThaa TYXTaTUIMANIN.

bowm musa KT kunuin éppamMuaa KyiugaruiapHd aHUKIIAL JIO3UM:

— NaTOJIOTUK YYOK (YUOKJIap) MaBKyAJIUTH, YHUHT TOMMKXOWIAITYBH;

— YHJIa TUIep- Ba TUIOJIEHCUB cOXayuap OOPJIMIHY, YIIAPHUHT COHU, Xap OUp Typ
VUOFMHUHT XaXMHU (TUIIEp- Ba TUIOJEHCUB KUCMH) Ba YJIAPHUHT CM3

T YMYMHMN

XaXKMU;

16



— MUA YpTa Ty3WIMAJIAPUHUHT KOWJIAIIUIIN Ba YJIAPHUHT CUIDKHUII (arap MaBxy/q
oyica) gapaxxkacu(Mm 1a);

— TApKUOUIa JTUKBOP MaBKy/a OYIraH MUsi TH3UMHU X0JaTH—LIepeOPOBEHTPUKY ISP
MHJICKCIIapH KYpcaTHIraH KOpUHYAIap KaTTalury Ba X0JlIaTu, KopuHYaiap
HIaKJIU, YJIApHUHT JedopMalsIcu Ba OOLIKanap;

— Must UCTepH xonatu;405

— MU ATaT Ba KOBAKJIAPUHUHT XO0JIATH;

— cy0 Ba ’nuaypall coXanap opauFu (HopMaja aHUKJIaHManIn);

— Oom cysru acocu Ba Ky0Oa CysAkiIapu TY3WIHILUIAPUHUHT Xosatu (EpUK,
CUHUIIUIAP MaBXYJIUTH);

— OypyH OYIUTUFY YCUMTAaCUHUHT XO0JIaTH Ba MUKJArd MOJIanap;

— OOl CysITY IOMILIOK, KOTIaMJIapH XOJIATH.

Kymumyuaaapu:

— JlaBosam TaaiOUpJapuHUHT caMapaIOPJIMTUHU JUHAMUK OaxoJaml Ba 001l

MUS S3WIUIIA OMUJUTAPUHU UCTUCHO KHJIMII YUyH TaKkpopaH HEHpOQU3HOIOTHK
TEKIIUPYB YTKA3UIILI.

— Munamukana 9X0O-2C.

— Kopun 6ymumiru Ba kKykpak Kadacu peHTreHorpadusicy.

— Kopun 0ynuuru Ba kykpak kadacuaunr KT.

— Kacanxonara €Tku3mirasja Ba AMHAMUKa1a OKYJIUCT KYPUTH.

— Jlanapockornus (J1larapoCcKOIusi MaBxKyJ[ OyJIMaraHnja — jJjanaporeHTes).

— bponxockonus (caHanus).

— Topaxockonus (ToOpakoCKONHsI MaBKy OyJIMarania — TOpakoOLEHTE3)
JlabopaTopus ycyiapu.

Ma:x0ypuiinapu:

— Bena koHM1a Te MOTJIOOMH KOHIIEHTPALMACH, SPUTPOLIUT Ba JIEUKOLUTIAP
COHM, Jehkouurtap QopMyna, TEeMATOKPHUT JapakacH, TJIIOKO3a, MOYEBHHA,
KpeaTHHHH, OWITMPYOHH, KaJlui, Ha TPU Ba OCMOJISULTUKHU TEKITHPHIII.

— Aprepuan konga KX Hu tekmmpu.

— Koarynorpamma (ITTH, BCK).

— YMymuii nemo6 aHanusu.

— Kon Ba nemo0 Tapkubuaa Cup TN HIUMINK MaBXKyIJTUTHHHA TEKITUPHUIIL.

— K¥kpak kadacu peHTrenorpaduscu.

Kymumua:

— Kon uBuII BakTH.

— Kon rypyxu, Rh-dakrop.

— Koarynorpamma.

— Eiiunran 6MoKUMEBMIT KOH aHAJU3H.

— Nuka oprannapuunr YTT.
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Peanumayus — sconnanmupuw 6ymumuoa émuut 0a8oMuoa Ymrasuieam

mawxuc maooupiapu nPOmMoKOJIU:

— Kynwura 6up mapra—BeHa KOHU TapKHUOUJAryu re MOrJIOOWH KOHIICHTPAIUSCH,
SPUTPOLUT Ba JIEUKOUUTIAP MHUKIOPH, JeHKomuTap Qopmyiia, TeMaTOKPUT
Japakac, TJIFOKO3a, MOYEBHHA, KPEaTWHUH, OWIMPYOWH, Kalui, HATpuUd Ba
OCMOJISUIITUKHU TEKITUPHIIL

— Kynura Oup Mapra — aprepuan KoOHAakuciaoTa-umkop Xojatunu (KUX)
TEKITUPHUIIL.

— 3 kyHaa 6up MapTa—yMyMU IEMI00 TaXJIAIH.

— 3 KyHzaa KYKpaK
peHTreHorpagusCcH.

— 3 xkynaa 6up mapra—0om mus KT (ckapoxataan kevinH oupuHuM XadTaaa),

Ooup Mmapta- KaacUHUHT TYFpU  OPOEKLHUSIIH

KkeiuH 7 kynaa 1 mapra.
— Kacanxonara érkusunraniad keind 1 Ba 3 KyHJaH KEWHUH, XaTTO OJIIUHTH
TEKIIUpYBAA TMAaTOJOTMK Yy3rapunuiap OynMmaca-ga, KOpUH OVIUIMFUHUHT
YIABTPATOBYII TEKIIUPYBH.
Kyuima xapoxatiapaa
HNucTpymenTan ycyJap:

e bom musnan 6omnad yanox cysikinapurada Toran KT.

e uxm oprammap YTT cn.

Huddepeniian quarnoctuka

TamxucHy HCTHCHO
KWJINII Me30HJIapHu

JAuddepennuan
AMATHOCTHKA YYYH ac0C

Tamxuc Texmupysjap

Mapxkazwuii acabd OHrHUHT OYy3WINIIN EKH - Kacannuk tapuxu,

TU3UMHUHUHI OK30T'CH YHaJIKaAIlJINKHUHT HCBPOJIOTHK XOJI1aT,
Ba DHJIOTEH VXIIAIUIATH. MaxaJuTui
3axapIaHuIIn. y3rapuiuIapHUHT

tabuatu, musg KT cu.

Bom musa xon By3unran oHr, KOH TOMUH - Kacamnuk tapuxu,

AWJIaHUILUHT YTKUD
Oy3MIHIIN

XOJIMCaCH HAaTHUXKAaCH]a
MYMKHH Oyiran
IIHACTIAHUIIL

HEBPOJIOTHK XOJIaT,
MaxaJuIui
y3rapuiuIapHUHT
tabuatu, musg KT cu.

4. AMOynaTopusi aapaskacuja AaBoJiall TAKTHKACH (KACAJXOHAJAAH OJIUHTH

00CKHY).

Kacanxonaman onnuaru 60CKU41a acocuii Bazudanap Kyhnuaaruiap:

e JKaOpnanyBuu axBOJMHUHT OFUPJIMTUHU TYFPU aHUKJIAL.

e VYMypTKa NOFOHACUCU MMMaOMIH3AIMs KHUJIUIIL.

e Hesponoruk xonatHu 6axoJari.
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o Xaétmii ¢yukuumsutapan Oaxomam (Hadgac OJMII Ba TEMOIWHAMUK

KypcaTkuuiap), Hadac ETUIIMOBUMIIMIU Ba/€KH aclHpanus CHUHAPOMH,

TpaxessHu UHTYOAIMsI KHJIAIII.

Arap 103 Ba/€xu 0o Tepucua sipa 0yica, acenTuk O0FIaM KyJuiall.
- CoFIIMKHHM CaKJall MyaccacHJIapyura TallluIl.
Acocuii jopuJiap pyuxatu

dapMakoTepaneBTHK Hopu Ky/nam ycyau Janunniamk
rypyx BOCHTACHHUHT Aapaxacu
XITH
Hapkotuk GynMaran aHanbrud 50% Bena nywnra Ba 3B Guidelines
aHaJIrCTHKJIAP MYIIIaK Opacura for the

Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Kycumira kapmm
nopuiap

MeTtokornpamu/i
TUIPOXJIOPHU/T

MYIIIaK Opacura

3b Guidelines
for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition

KoH TyxTaryBuu nopu

DTtam3uiaT HaTpui

Bena nuura Ba

3 B Guidelines
for the
Management of

%-
BOCUTAJIapU 12,5%-2 mn MYIIIaK Opacura Severe TBI, 4th

Edition
CYBCH3TaHTHPYBYH - Marne3swus cynbdar | Bena nuwnra Ba 3b Guidelines
J0pU BOCUTAIapU 25% - MYIIIaK Opacura for the

5,0+HoBokaunn 0,5%
- 5,0 M

Management of
Severe TBI, 4th
Edition

[Temo6 xaiinoBun qopu

®dypocemup 1%-2

Bena nuura Ba

3 B Guidelines
for the
Management of

ST ™ MYUIAK OPACHTa | go\ere TBI, 4th
Edition
3b Guidelines
TyTkaHOKKa Kapin Tabnerka benzonan for the

JIOpU BOCUTAIapH.

0,1.

HYHIITra

Management of
Severe TBI, 4th
Edition
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Kacanxonaoan onouncu  00cKuuoa  HcappoxiukK  amaiuému — amaiza
OMUPUIMATIOU.
TuoOui épaam TypJapuHM XHCOOra OJITaH XOJIAa KAaCAJXOHAra €TKU3HWIIl
YUYYH KypcaTmMaJap:
— JKapoXatTJaH CYHT 6 coaTaH OPTUKPOK BaKT JaBOMHIA OEXYIUIMK, aHIJIAMACIIUK
XOJIATUHUHT k03ara KeJIulld, XapakaTra KeITUPYyBYH Ky3FAJIUILLL
— IEIIOHA KUCMUJArd MOAJAIIAP KAPOXATIAHUIIN/IA KACAJUTMKHA AaHUKJIAII
Kapoxar OuoMexaHuWKacd, OOl CysSrM WYMjard TUnepreH3us QoHuaa
MICUXUKAHUHT
y3ura Xxoc Xucooura amaira ommpuiaaan. Mus oy Oy auHManapy MMKaCTIAaHUTITH
oenrmwnapu. Kpannorpadust 60THO KUpraH CHHUIILIAP Ba OOII CySTH aCOCHHUHT
oI
KHUCMUJIATY CYSIKJIap Ty3WJIUIINIATY [IUKACTIAHUIIIAPUHU OObEKTH BIAIITUPAIH.
KT >xapoxat cyOcTpaTtu, yHUHT KUCM WYHUa )KOWIIAIYyBU, TepU(OKa MUITHUHT
AKKOJ U(oIaTaHTaHIUTH, CTBOJTHUHT aKCHAJl JUCIOKAIMACH Ba OOIIKa Oenruiap
XaKuJla MyKaMMall MabJIyMOT Oepajiu;
— Xaétrii MyxuM GyHKIUSIIADHUHT OFUP OY3WIHIILIAPH, TUTIEPTCH3MS;
— HEBPOJIOTUK CTaTycAa CTBOJ CUMIITOMATUKACH Ky3aTUJIAIu: KY3
COKKaJapUHUHT CY3YBUM XapakKatiapu, Kapalll ape3u, HUCTarM, I0TyM Oy3WIHIIIH,
KY3 COKKaJIApUHUHT TOPU30HTAJ Ba BEpTUKAJ OYyiinya apKiaHuIln; aerepedpan
Y THIUTHK, TIaid pedieKCIapuHUHT 33UITUIIN, UKKU €Kj1amMa MaToJI0THUK Oeruiap;
napesJap, o€K-KyJap ¢agaxiaHUIIM, opajl aBToMaTu3Mu peduiexciaapu, ¢hoka
TOMHUP TOPTHUILIAIUTAH TYTKAHOKJIAP K03ara KeJIUIId MyMKUH; CAMOTOMAaTUKAHUHT
KaMmaiuim Oup Heda oitapra 4y3uiiajiu;
— KT pga-musHuHT Oupxun OynaMaraH KaIWHIMK —KYPUHUIIUZATH — VYIOK
MIMKacTIaHUIUIapu; Oy coxajap acTa-CeKMH kamasau, 40 KyHrada cakjiaHuO
Typaau.
6. KacasxoHna gapakacuaa 1aBoJialll TAKTUKACH:
Katbuit €Tub naBonai pexxumu. 12-ctos

1. T'emoctratuk Tepamus: (50 &mpman omran OeMopiiapra mpernapar
OyropuIManIn).
JlernapaTavoH Teparmus.
CenaTtuB Tepanmus.
Hootporm tepanusi.
Must KOH aliJITaHUIIVMHYU AXIIWJIOBYM IIpernaparap.
Kycumra kapmm npenapatiap.
AHTHKOAryJISIHT TEpanusi.
TyTKOHOKKa KapIlu Tepariusl.
AHTHArperanT Tepanus.

©oN A WN
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10. Kanbius aHTOrOHUCTAIApH.

Kapoxar sipacu MmaBkyj Oyiaranaa:

1. AHTUOMOTHKOTEPAITHS

 Kenr cnekTpnu TablieTka €KUM UHBEKIUS KYpUHUIIMAATW TabCUPUYaH
aHTUOMOTHUKIIAP, KEMMHYAIMK 0aK TOCEBHU XHUCcoOTra oJuo0.

2. Kokuionra Kapiiyd aHaTOKCUH -1 cTaHmapt 1o3aaa;

3. IICC-1 cranpapt no3anua;

4. III'C-1crangapt no3ana.

CranaapT MOHMTOPHHI.

Ab, IOVYT wnazopatm xap S5 MuHYTHA, Kypcarkuwiap Oyiinya Ba
TeMOJIMHAMUKAHUHT ~ O€Kapop KypcaTKMWwiapuja amaira OIIMPUIIAIHN.
JaBonam-nuarnoctuka skapaéuu pasomuga Ab, IOYT, nynbcokcumerp
€épramuza KOH CaTypauysuUIapUHUHT TOMMHI MOHHUTOPUHI KWJIMII Makcaara
MyBO(DUK XucoOIaHaIH.

MOHMTOPHHTHUHT TABCUSI KWIMHAETTaH aCOCUM XaKMM:

— OKTI" monuTop pexxumuaa (kypcatkuumnap Oyitnda ST-cerMeHT TaxJnim);

— NuBaszuB 6ynmaran Ab Ba nuckper FOVT. Ac6ob6map maBxyn 6ynranaa —
TeMOJIMHAMUKAHUHT WHBA 3B MOHUTOPUHTH (3KaOpJIaHyBYM KaHUYAJIUK OFHUP
oyca,

WHBA3UB MOHUTOPHHT IIYHYATUK 3apyp!);

— TIOUMUHN pexKUM/Ia TYTLCOKCUMETPUS;

— KX nazopartu kamua kynura 1 mapra;

— IOMMUM PEXKUMIA TEPMOMETPHUS;

— MBDb Hu n1uckpeT pexxumaa aHuKIai (KyHUura kamujia 4 mapra);

— Hadac omum morutopunru: HOT, ayckymnbpTraiiys, myJ1bCOKCUMETPUSI,
Kpanuorpa ¢usi, Haac OJIUIT KOHTYpPHUAArd OOCHUM.

Heiipomonutopunr: BMIII orup makiura Moc Tepanus OujiaH TabMUHIIANIH.
NuBazus:

— BCHUDBb paruurunu craHgapT MeTojauka Oyiinuya VpHatuml. JlaTumk
TypUHUTaHJIAII (IapEHXUMATO3, SMUAYpal, BEHTPUKYJISIP) HEUPOXUPYPTHUHT
TEXHUK Ba

MaHyaJl IMKOHUSTJIApY OWJIaH aHUKJTaHA]I;

— BEHTPUKYJISP JpeHaX €Ku JroMOa (1ucTepHa) MyHKIUIaru (mact 60cum
maHomeTpH [1BM -01 — TpuTOH 35IeKTPOHHUKC) O6OCUM MaHOMETPHSICH.
HNuBa3uB 0yaMarad (MHTPaKpaHUAJ THIIEPTEH3HS ).

Knunuk Genrunapu:

— K¥3 TyOu;

— CTBOJI Ty3WJIMIINIADUHUHT YCyBYaH AUCIOKAIUs OeITuiiapy;

— aHTJIAII JapaXaCUHUHT OUO OOPYBUU I3UITUIIIN;
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— HEeWpO(U3UOJIOTHK;
— Maxcyc MeTtoauka OVitmua tpanckpanuan pommuieporpadus (TKAD)
nuHamukana BCYUBHUHT sspuMMuKAOpUiiOaxocuHu Oepaau;
— anektposnnedanorpadus (O3]) MOHUTOPHHT PEKUMHUIA:  AHTJIAII
napakacMHUHT JuddepeHnnan AMarHocTUKacH Ba MHUsSl C€CKaHMa (aoJuIuru
NaTTEepHIIApU
JTMarHOCTUKACH.
TassH4y Tepanuscu.
HopMoriaukemus:
— I'mukemusiia TI0K03a MUKJIOPUHU 7 MMOJIB/JT IaH OIMpPMaid yiuial TypHIlra
Xapakar KUJIuII Kepak.
— Homabiaym KaHJ napakacu Ba STHOJOTHSACH HOMAbJIyM A3WIITAH aHIJIALI
napaxacu Xojatujga BeHara Oomoc 20-40 ma 40% rimroko3a Oepuiianu,
MapKa3um
BEHa OpKaJIM r00opuIll ad3aipoxk.
— I'moxo3a mukaopu 10 MmoIib/11 BayHAaH IOKOPH OyJica, 1apXoi Tepy OCTHUTa
4-8 EJl wHCynmuH ro0Oopwuil, KeHMHYAIMK 2-3 KyH JaBOMHUA TIUKEMHS
JnapaxacuHu 4-6 MapTa MOHUTOPHUHT KUJIUIITHU aMalira OIIUPHUILL JTO3UM.
BMIII na mwuKacT/JIaHWII COXAacH YiauyaMH oIlnaau, Oy 3ca (yHKIIMOHAT
HEBPOJIOTUK AeUIIMTHU EMOHJIAIITUPAAN Ba TUPOBAP] HATHUXKAJA UHCYJILT 103
Oepanuu. Arap KOHJard TJIFOKO3a MUKJAOpPU HoMabiaym Oyica, BMII Ownan
)KapoxatjiaHran Oemopra TIUIFOKO3a IOOOpHIII MYMKHH 35Mac. OJTHOJOTUSICU
HOAQHUK 33WIraH OHI' XOJATHJa KaM y4dpalJIuraH THIorjuKeMusi XOoJucalapu
MCTUCHO KUJIMHAIN.
VMpHHTIN-CEeNTHK acopaTiaap npoduIaKTHKACH.
Nupunrm-centuk acopatnapun (MCA) mpoduiakTHKacH Ba JaBoJaIl ydyH
natoreH (yopa KOHTAMUHALMSICUHU OJIUHU OJUII y4YyH HYHAITHUPUITAH
yoparaalOupiap THU3UMH BapalMoHal aHTHOMOTUKOTEpamnusi KYJUIaHUIIU
JIO3UM.
Enux xypunumaru BMIL napraanTHOMOTHKIAPHU MPOPUIAKTUK KUXATIAaH
TaWMHIAII TaBCUS STHIMaiau. TamxuciaaHraH WHOEKIUSUIM acopaTiap/a
aHTUMUKPOO KuMErepamusira mypoxkaaT stwianu. Ovmmupuk ABT ycynnma
uH(beKIus )kapaéHu YPHUHU aHUKJIANTBA aHUK OYITUMIaru Ky3FaTyBUUIapHUHT
aHTUMHKPOO Tpernapariapra YuJaMININTH Ba3usITH aHUKJaHaau. Makcaiu
Tepanus YTKa3Wll Y4dyH Ky3raryBun Ba yHUHr ADBIl ra pesuncreHTivk
(dbeHOTUNMHYU UACHTU(DUKALNS KUIIUIITA XapaKaT KWIHUII Kepak.
Ymly Typkymaaru skaapoxaTiiaHraHiaap/a VICA HuHT 3HT Kyl y4panjuras
KYPUHUIILIAPU TPaxeOOPOHXUT, THEBMOHUS, IIUCTUT, TAHCUHYCHT, FOMIIIOK
TYyKUManap HHGEKIUsICH, MEHUHTOAHIe(DaTuT (BEHTPUKYJIUT)IapIup.
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MICA aHTUMMKPOO TEpanMACHHUHI acocH OYIMO AHMK JKOHIAHTHPHII Ba
WHTEHCUB  Tepamus OYJIMMIIADUHUHT  MUKPOOHMOJIOTMK  MOHUTOPWHTH
HaTWXKaJIapura Kypa parmoHall aHTHOAKTepHall Tepanus Xxu3mat Kuutaau. « Kenr
CHEKTp»Jard aHTHOMOTHUKIIApAaH Ha3zopaTcu3 ¢oijaiaHuIl MyMKHH 3Mac.
Acnuparuon cuHApomsid ucOoTimanrad BMII HuHT oYWK KYpuHHUILINIA
aHTUOMOTHUKIIAp MpOo(dUIIaKTHKA MaKcaau1a TalMHIIaHAIH.

JKapoxartimapian KeMMHIM MEHUHTUTIIAPHU JABOJIAIIa Xa€TUH KypcaTKUWIap
byiinua  mukpoOmapra kapmm — 3amoHaBud  BocuTamap: Il aBmog
AMUHOTJIMKO3UJIApY, BAHKOMMIIMHHUA MHTpPATEKal 0OOpHUIIra acociaHTaH.
byHna eTakum posib Kyinaaru npohuiakTUKTaa0upiIapra axXpaTUIUIIM Kepak:
UTXDb na caHuTapus-3MUAEMHUOJOTUK pEeXUM, cudartin YTka3wiaérran
napBapuill Taaoupiapu, Oup maptanu capd Marepuajiapu OWiaH erapinuya
TabMUHIIAHTAHIINK,KaOpIaHTaHIapHu puBosxkiaHadéTran MCA Ba Goukanapaas
aXpaTul.

TyTKOHOKIa Kapiuu Tepanus:

— TyTKkoHOKra Kapiud TMpenapariap HWHTEH CHUB Tepamusi CXeMacura
KUPUTWIHIIH KEPAK;

— TyTKOHOKJIapHU UYKOTHIIIHA BeHAra rpenapar ro0OpHUIIIaH OO JIO3UM.
BbyHnnait npenapatiapHUHT BeHara 1000puiiaiurat MMakjid MaBxya

Oynmaca, mpenapat OLIKO30H 30HIU OPKaIl KUPUTHUIIA]IH;

— Oenzonuazenunnap (2-gapaxa) 10-20 mr (0,2-0,5 mr/kr) BeHa wuuMra
TYTKOHOKHU UYKOTHII y4yH, KenH TakpopaH 10 mr Benara (2-gapaxa);

— BaJIBIPOM KHcIoTacH, KyHura 5-15 mr/kr (600 mr) 931" na Tacaukianran
natosiorus oyinda éxu (3-mapaxa);

— ¢enobapouTain, keuacura 0,2 r (4-mapaxa);

— TyTKOHOK Xypy»KJIapH CEpUsICH €KU 3MUCTA TyCAa — CTAHAAPT MPOTOKOI.
BMOKuuHr yTkup AaBpuaa TyTKOHOKHUHT OApBAKT XypY>KJIapHd PUBOMKIAHMILL
XaTapy IOKOpH OYIiraH xadpjaaHyBUYHIIapra TOMUP TOPTHUILINTA

Kapiiu npemnapariap (GeHUTOUH Ba KapOaMa3enuH) TaBCUs KUIMHAIU. XaTap
OMIWJIJIapura KyWuJarwiap KdUpaau: KOHTY3US YUOKJIapu KOOWKJIapu
MaBKYJIUTH, OO CYSSTUHUHT 00THO KUPTraH CUHUIILIAPH, OO CYATH UIHUIaru
remaTomanap, épud kupran BMIXK, sxapoxarnanuminan keimHru 24 coatna
TOMUP TOPTHUILI XYPYKH PHUBOXIJIAHUIIK. MHOpeIakcaHTIap TOMHUP TOPTHIL
npenapariapura KUpuTwiManan. Yiaap ¢akaT TOMHUP TOPTUIIHUHT MYIIIAK
KOMIIOHEHTUHU WYKOTAaJM Ba BaKTWHYA OEMOpHU vl anmnapatud OujaH
CUHXpOHJAII 3apyp Oynranna wunulatuiaaav. TyTKOHOKmap — anbarra
WYKOTWIMIIIA JIO3MM Ba KaH4a Te3 Oynca, mryHya sxmu. [y caGa6mm,
MOHOTEpaIus CcaMapacu3IMruja aHTUKOHBYJIBCAHTIAp KOMOWHAIMSICUHU

KyJutam jo3uM. Hyrputus épaam:
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— HYTpUTHUB €pAaM JaBOJAITHUHT MYCTaKHWJI Ba aKpaJiMac KOMIIOHEHTUIUD;

— 3HTEpal ycya ad3an Xucoomanaau;

— BHTEpaJl O3UKIAHTUPHUIITHU KapOXATIaHUIIAH CYHT OupuHuu 24-28 coat
uuKia OOIIANT TaBCUS STUIIA]IH;

— napeHTepai €Ky apajanl O3UKJIAHTUPUIIHA HYyTPUTUB EPJIAMHUHT SHTEPal
yCYJIMHU KYJUIalll UMKOHU OYJiMaranaaru yopa cudaruaa Kadys KMIUII Kepak;
— 3Heprusra Oyaran ypraya tanad — 25-35 kkaj/Kr, spHU Oy KyHHUTa ypTada
2100-2500 kkai merasmu.

OHTEepan HyTpUTUB €pAaM Oepulll yUyH KyHuaaruiap acoc oyiaau:

— y3aitrupuiran YCIII (48 coaTnan Kympok);

— KI'I G¥itnua anrnam gapaxacu 11 OamngaH KaMpok;

— OHTHUHT cudariau Oy3WIMIUIApU — MCUXOMOTOP KY3Fajulll, HE TaTUBU3M,
NENIOHA NICUXUKACH, BET€TaTUB X0JIaT, MEHUHI€aJl CUH]IPOM;

— Oynb0ap CUHIPOM;

— MyCTaKWJI HOpMaJl 03UKJIAHUIII UMKOHUHHU OepMaiIuTaH SKKOJ u(oananrad
aCTCHUS;

— HOpMaJsl OYJIMaraH MyCTakuJl O3MKJIAHUII — OKCHJI Ba CYIOKJIMKKa Oyira
tanabuuHr 30%1aH Kam Oy U,

— runonpoTerHeMus 60r\un 1aH kam Ba\éku runoaaboymunemus 301/ nan
KaMpOK.

Hyrpurtus épaam KypcaTuiira Kapuu XoJarjap:

— pedpakTep MOKH;

— HYTPUTHUB €pAaM KypcaTHIlra MyXUTIAPHUHT MOC KEJIMACJIHUTH;

— UYKOoTHO OYIMaliIuraH OFUp Japa)kaid TUITOKCEMUS,;

— sKKOJ wudoJaTaHraH WIOBOJEMUS, JACKOMIICHCAIMSJIAHTaH METa00IuK
anuao03;

— mry0xacu3 HoxXyI porHo3 (koma III).

DHTepan épaaMHu OONUTAIIAH OJIAMH OIIKO30HHU TO3aJIalll TAaBCHS KIJIMHAIH.
O3uKJIaHTHpHII YYyH MUHUMAJ €TapiM yiIdaMJard Ha3o- €KM Opo- racrpai
30H]

VpHATUIIA/IH.

Hytputus €pnam kypcaTumiau Oonuiamn 6ajaHcaaral JaKkT03acus3
O3UKJIaHTUPYBYM apajaliMaiap OWIaH CHHOBIU O3UKJIAHTUPHUII YCYJIHUJA
amaJira OUIMpUIa/IH.

O3WKJIaHTUPHII ~ TacTpajdl  BapuaHTBA MapeTHKara Kaplikm  Tepamnus
caMapacus3iIuMru 2 KyHJaH OpPTHK JaBOM OJTraHjaa — Tpeln naiu opTura
HA30€I0HAJI 30HIHU YHAOCKONHUK paBuiaa ypuatuiaaau (20-30 cm).

V30K Mynnat 4 xagTagaH OpTUKBAKT JaBOMU/Ia SHTEpa 30H] OPKaJH
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O3UKJIAaHTUPHUII 3apyp OyiraHga — ractpoctoMus (Tepu OpKaIM SHIAOCKOMHK
BapHaHT cudaruma).

Hyrtputus €pnam kypcatunina KyduaaruiapHi aHUKJIAIIHY Y3 UUUTa OJIyBYU
MOHUTOPHUHT 3apyp Oyiaam:

— KOH 3apa00u ans0ymunu 2-3 kyHaa 1 mapra,

— KOH 3apa00u ymymuii okcwin 2-3 kyHaa 1 mapra,

— nemo6 Ousian Oupra azora Wykortuin 2-3 kyHaa 1 Mapra,

— KOH JuM@onuTiapu (TUIepIeHKOLMTO3 XoJaTaapuaaH Tallkapu),

— TaHa Maccacu 5-7 kyHna 1 mapra.

HelipoTponu 1opuBop Tepanus:

— OUpop MpenapaTHUHT caMapaJ0PJIUTHHA HCOOTIOBUM 0a3a MaBXy dMac;

— marHuit cyiabdar — kynura 10-40 r — nmaBosiaHuira €TKM3ryHYa OYiraH
naitnan Oomnwiad, YTKUp 1epedpasl eTUIIMOBUWIMKHUHT Xap KaHjai
KYpHUHUIINA

YyTKa3wiran AuddepeHnuanmsaianMarad acocuii Tepanusi KOMIIOHEHTH;

— Marauii cynbdar: 20 ma 25% ospurmacuaun (5 r) Benara 15-20 MuHyT
JTaBoMUa F0OOpHIIa U, KEHIH BeHara coaTura 1 r Te3/mKaa, TUIIO TeH3UsTa Wy
Kylimaun

uHpy3usa rwoopunamu. Mudysus naBomwmitnuru — BCKuuHr ypraya orup
VTUIIUIA

24 coar, orup yrummaa 48 coar.

Xo3upru mnanTaa MUSHUHT (DYHKIMOHAT XOJIaTUTa TabCHP KYpcaTyBYU
(«MeTaboIuK, HEUPOTPOIL, MEIUATOPIIN) Maxcyc IOPU-TAPMOH
TepaNUsICUHUHT

kymanumu  orup BMOKHuHTr yTkup pgaBpuga MaBxyl OYiaraH TaBcus
MPOTOKOJUIAPUHUHT OUpOpTACUTa XaM KUPUTHIIMAraH.

OLIKO30HHMHT CTPECC/IN IUKACTIAHMIIN NPOPUIAKTHKACH.

Orup 6011 CysITH — MUS )KaPOXATH OLIKO30H SPACH CTPECCU XOCHIT OV TUIIIMHUHT
OJITMHU OJIUII y4yH a0CONIOT KYypcaTKU4 XUcoOyaHaau. ByHUHT yuyyH MPOTOH
HAacoc  uHruowtopmapu;  H2-ructamumHoOokaTtopiap;  aHTamua  Ba
racTpOIPOTEKTOPIap; dpTa SHTEpas O3UKIaHUTILIAP GO TaTaHuIaIH.

OUT stpacu YTKUP CTPECCUHHUT PUBOXIIAHUIIN OMUIH OYinb 48 coaTnan
optukpox YCIII, koaryiomaTus, YTKHp >KHTap ETUIIMOBYHJIHIH, SKKOJ
udosananran aprepuas TUINOTEH3Us, CypyHKaiau OyHpak E€THUIIMOBYMWJIUTH,
QJIKOTOJIM3M, TJIIOKOKOPTUKOWJIap OwWiaH JaBoJyialll, Y30K MYAAATIu
Hazoractpana uHTyOanus xucodjanaau. [I[poToH Hacocu MHTHOUTOPIAPUHUHT
camapaaopsmra H2- ructaMruHo010KaTOp-TapHUKUIaH FOKOPH.

OUT nHuHT YTKUP sipa Ba dpo3usapuiad KoH ketumuaa H2-61okaTopiapHuHT

TaWMHJIAIIHUHAT Qoimaacu HyKIup.
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Emm 65 nanomran6emMopaprakapaManacopaTiapr3arake i XTUMOIK
ca6abnu H2-ructamMmuHOGI0KaTOpIapUHN TaMHIIAIT HOMABKYJIIHP.

Yykyp Benaaap Tpom6o3u Ba YATD npodunakrukacu.

[TacT monexyssip kypunuiugaru (ppakcunaput, Kiekca, pparMun) Eku
IOKOPUMOJIEKYJIP T€NapuH KYPUHUIINAArd HOTEKUC aHTUKOATryJISIHTIAp OOl
CysSI'M HWYMJAard TIeMaToMa Ba MHUSHH TIE€MOPPAaruK  O3UKJIAHTUPHIL
yYaCTKAJAPUHUHT KaTTalalllMIIM MaBXyJ OyiMaranna, »apoxarjaHTraHJaH
cyHr 3-5-kyHjaH O6omuiad dopuiaam.

Tepamus KHUB, ®KTB, OTU nHazopatu octuga Ba mepupepuxk KOH
TpoMOoLUTIapyu MUKIopuAa YTkaswiagu. [lact Momnekynsp remapuHiap
1000puI ad3anpok, YyHKH YHJA TeMOPPAruk acoparijapHUHT TaKpOpJIaHUIIN
KaMpoK Oy ajiu.

bow cysirm nuuaary runepTreH3us Tepanusacu.

1 - 0ockuu.

bour yyuHHMHr X0/1aTH.

— bom yun 15-30°ra kytapuiran OYIMIIM Kepak, SHraK ypTa yu3uK Oyiinua
Oenruianrad. Ymoly XOoJaTHH JOMMO TEKIIUpUO TYypHII JO3UM, alHUKCa
MaHUNYJSIUsUIapAaH KeHUH (TpaxeoOpoHXHuan JapaxT CaHAIMICH, TYIIaKaa
aliIaHUILIAp Ba X0Ka30).

bour yunHu KyTapUIIHUHT MabHOCH KyWHaaruiaap/iad noopar:

— Benagan oxku0 ynkuiau ontumauiam xucooura bCUb Hu nacaitupuii.

— HUYOMUD (nadac yuKapuILIHUHT OXUPHJIA HXKOOUH OOCUM ))HUHT TUIIEPTEH3UOH
TabCUPHUIAH XUMOSIALLL

— Kapotun aprepusinap napakacuna ypra aprepuan 00CUMHU KaMaWTHPHIIL, Oy
Ba30T€H IIMII PUBOKJIAHUIIMHU UHKOP KWJIAaIH.

Cenanus.

— benzoaunazenunnap 10-20 mr BeHara, 4-6 coatnan keinH. — Uykyp cenanus
(unTyOaIMs Kepak!):

1. ®enranun 1-2 mi.BeHaracoarura

2. [Mponodo.

3. bap6utyparnapaunr kuuuk no3anapu (100 mr 4 coatnan Keitun).

— Cepauust Makcaau — «MeTabOJIMKOPOM» SIpaTUI, Oy MIMKACTIAHUII YYOFH
naijgo OymaérraH IIApOUTAA KydalWraH MHUKPO ITUPKYJALNHUS COXAaCHHU
KaMalTUPUILIU MYMKHH.

Cenanus TabCUpIIAPU:

— XasKOH, XaBOTUP, KYPKYBHU YHKAPHILL;

— BHEPreTuK capQiapHu KUCKapTUPUIL,

— Gemop Tanabnapu acocuaay CIII raMOCTAIINIIHY €HTHILIATHIL;

— OPTaHU3MHUHT CTPECCIIA TAbCUPJIAHUILIADUHN KAMaUTUPULL ;
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— IICUXOMOTOP KY3FaJIMIIHU WYK KWAJINIL;
— TOMHP TOPTHUIIN TTPOPHUIAKTUKACH.
dapMakoNOruK penakcalMsyiaHraH OeMopiapjia CemalusHUHT  Qoiganu
MOCIIMK KypcaTKu4yu OYnubd sHIOTpaxeasq Halya Ky3FaTWJIMLINTA >KaBOOaH
MyJIbC PeaKUMsICH KU apTepran OOCUMHUHT MaBXKy 1 SMACIUTH XUCOOIaHaIu.
HopMmotepmus.
— COBYTHIIHHMHT KUCMOHHM yCyJapu (Maru cTpaj TOMUpPJIAp COXacura My3Jid
xanta kyuum). Hopmorepmusiuunr 36-36,6°C nu  amnmapaT TabMHUHOTH
aHbaHaBUU dYopamapra pedpakrep OYnraH orup Ookuygaru gudHIEhAT
CHUHJIpOMJA KyJiaHunagu. TemmeparypaHuHr 1 rpagycra KyTapuiauld MHs
Mera OommamMubHu 7% Ta KyTapwidmra onm0 Kenaaw, Oy 3ca MeTaboHK
TAHWIMK XOJIATU SIpaTHINra KapaTWiraH Tepamus [IapoOuTHAA FOAT
HOMakOysaup. ['mnorepmustHunr t = 36°C XapopaTuaa€k HEUPONPOTEKTUB
HATWKaHU TaCAMKIOBYM MabIyMOTIap 00p.
AHagres3us.
HapxoTtnksa HApKOTUK Oynmaras AHAJIBI ETUKIJIADHUHT Typau
KOMOMHanmsUIapy, my sxymnagad YCIII ga CHHXPOHM3ALMSHU SHIMIIIATHII
yuyH. Kymma (cysx mapuajapyuHHHT PENO3UIMACH Ba OOIIKaiap) Kapoxaraa
HOIIMIICTITUB OFPUK COXAJAPUHUHT KapPPOXJIMK KOPPEKIUSICU. XYIIU Y3uaa
oOynran OeMopaa — HApPKOTUK OYJMaraH Ba HECTEPOHW] aHaJIbIEeTUKIApHU
(a"HasbruH, AMKIO(EHaK Ba X0Ka30) CAMIOTOMATHK KYJJIall.
Pecniuparopiu Tepanus.
W kkunaM4u HIIeMHK IUKACTIAHUII TPOPUITAKTUKACH YIYH YIIKaHU EpAamMyun
maMoJUIaTHII  Makcaara MyBodukaup. BMXX na VCII wunr acocwuii
Bazuanapu
apTepuai KOHHUHT ajiekBar okcureHanuscu (PaO2>80 mm cumol ycTyHw,
SpO2> 95%) Ba nHopmokamuusau (PaCO2 - 35-40 MM cuMo0 ycTyHH
)xoJatiaapaa yuuiad Typuin xucoOiaHaau. Pecnipatopiu €praM peKUMUHU
TaHJam >kaOpJaHyBUM XOJIATUHUHT OFUPJMK Japaxacw, Hadac OJHII
JapakaCUHUHT U(OoJaTaHuIIUTa OOFIUK OYIaan.
EpnamMuy maMonmaTvin mHapaMeTpiapMHM TaHJAll Ba  KaOpIaHyBUMHM
pecriupaTop OuWjaH MaKCUMal CHHXpOHJam (IIy »KymJlaJaH, CeIaTUB
npenapariap Ba aHaJblE€TUKIAp EpAaMUIA) XKy1a MyXUMJIHP.
Hadac onui koHTypuaaru sHr 0anani, ypra Ba SKyHU OOCUMIapHU UMKOH
O0opuua nacaitupuinra natuiuil Jo3uMm. BCUIL 6enrunapu 6op 6Yica nadac
yuKapuii oxupujaru mwxoouii oocumaan (HUHOUB) xxyaa sXTUETKOPIUK OuIaH
doinananum, Hadac ~ONMMIIHUHT  Hadac  YUKApUINTa  TECKapucura
arJapuiaiural
HUCOATUHU KYJUTAIIAaH CaKJIaHUIII JTO3UM.
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VikanuHr 6apo, BoIio, GHO Ba aTENEKTO KAPOXATIAPH NPOPUIAKTHKACH YUyH
«openlungresty (ymkamap OYMK Ba JaM OJIAANTH) TaMOWWJUTApUIAH
doitnananunagn: HYOUB — 5-10 cm, nexkuH Hadac oMU YYKKUCHIATU
oocum(PIINK)- 20 cm H20 nan xaTTa sMac, IIyHUHTACK YIIKaHU PEKPYTiIall
MaxOypuil MaHeBpJiapu Oakapwiaau (BaKTU-BaKTH OWJIaH OIIMPHIITaH Hadac
oyt Xxaxmiaapuaad goigananui éku HHOUDB vy ommpuir). Mus umeMusicu
Ba TUIOKCUANPOPUIAKTUKACH YUYH PECHUPATOP KOHTYPHH aKpaTuil OujiaH
Ooornmuk Oapua manunyisauusuiap 100%au KucIopoa HMINTHUPOKHAA Ipe Ba
NOCTOKCUTeHalus OujaH Oupranukga onaud Oopunaau. TpaxeoOpoHxuanl
napaxTt caHauscu (oaauil Ba OPOHXOCKOIMK) KHCMaH aXpaTWIraH KOHTypJia
amMaira omupwiagd. Mus 2I3WIMIIM KaHYaluK dYyKyp Oyica, caHarus
ANU30/1apU

IIyHYa KUCKa MYJIIATIIA OYJIUIIN Kepak.

Nudysnon repanus:

— nnepudepuK BeHaHU CYIOKIUKHU KUIAUPATHO F0OOPHUII UMKOHUHU O€pauraH
KaTeTepJIN KaHIOJIW3aIis KUJTUIII,

— MarucTpaj BeHajJap KaTeTepu3aIusiCi TOMUPra KUPUIITHU TAbMUHJIAITHUHT
OOITKa WMKOHMSTH MaBXKyJ Oynmaranga Ba (akaT aHeCTe3HOJor-
peaHnMaTosor

TOMOHU/JIAaH aMaJira OIIUPUIIUIINA MyMKHUH;

— undy3usa 500 mi 0,9% nau NaCl sputmacu (6apkapop Ab aa teznuru 1 m/
MUHYTJIaH OIIIMaraH XoJija);

— Ab muar 120 MM gad kam cumo6 yctyanaa — 1000 Mo rava sxwiaupatu6d +
500

MJI KoJulousl mpemapaT. ['unoBosemus tepedbpan nepdy3usi OFUpIIAIIMIINUTa
13§

KeJlali Ba MUl HIIEMUK MIUKACTIIAHUIIUHUHT YYyKypJIAlUIIUTa HUMKOH
TYFAUPAJIY;

— 10 mMuHyT maBomuja HaTWka OYyiamaca— WHOTpon €pjaM. TaHaHaJUraH
npenapar cywonrtupwirad godamun (400 man ra 400 mr), Ab Hazopatuna
TOMYHJIATHO;

— TUIOOCMOJIAP JpUTMAjap MaH STWITaH (TJIOKO3aHUHT 5%JIM SPUTMACH).
CuHTeTHK TUTa3Ma YpHUHU OocyBuUMiapaaH GongamaHuin MyMKIH. X0JaT
Oapkapopiiairasnga nHPy3us Te3MUru ypraMuéHa OYIuIm Kepak;

— XO3UPI'¥ NaiTaa KOH Mpemnapatiapu EpaamMuia KOppeKus KWIMIIHA Tajiad
staauran BMOK nu orup Oemopriapiaaru aHeMus Aapa)kacu Xakuaa ucOOTiIv
MabJIyMOTIIAp UYK.

Orup BMX HuHT 5HT YTKHp naBpuga Oyiaran 6emopiapaa mapTiu yerapa aeo

reMorioOMHHUAT 100 /71 M KOHIIEHTPAMSICHHA XU COOIalIain;
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— Hopmoronuk yuyn Ab nHuar 200 MM cumMo0 ycTyHurada Oyirax
CUMIOTOMATUK KyTapuiuIIura uyn kyiunMaiau. Ab Oenrunanran yerapaian
yTHO Ketca,

BCUBb Hu mnacaiftupaauran mnpenapariap (macanaH, O€H30ua3enuHIap,
OapOutypatTiap) xucobwra cemanus Ba AaHAITE3USHUHT UYKYpJIAIIUIIH
dbusnonoruara KyrnpoxK MoCIup;

— runoteH3uss MHT mmMkacTIaHUIIMHUHT MYCTaKWJI OMHUJIM XUCOOJaHAIM.
Bazonpeccopaan (mHoTpon €pnam) GoilfalaHUIITHN KEUUKTUPMACIUK TaBCHS
sTinanu. Ab HUHT MabKyJ Japakacu—Moc € Toudacu yayH HopMaaad 25-
30% roxopH.

— 1 — kyH uH(y3u0H Tepanus XxaxMu KyHura 30 MJI/KT 1aH KaM OYIMaciiuru
Kepak.

Nudy3noH Tepanus TapkuOUTa ojiaM albOyMUHH NMpenapaTIapuHu Ky IIHIIT
orup bMX xoTumacuaa kypuHapiau gapaxajia yCTyHIUK KypcaTMan!

KoH mua3Macumard OCMOJSIPJIMK BaHATPUM KOHILIEHTPALMSICUHU Ha30paT
KHJTATIT

no3uM. KoOH mimazmacuga XakuKuid OCMOJSIPJIMKHHA — yia4all —Makcajra
myBobukaup. Kepaknu ammapatypanap MaBxyn OyiamaraHjia TJIa3MaHHHT
XUCOOIaHAAUTaH OCMOJISIPJIMTMHU aHUKJIAIl MYMKUH (YCYJl THIEPOCMOJISP
SpUTMaIap TepaNUsICH KyJUIAaHTaH/a MacT Ce3rUpMKKa 3ra). OCMOJSIpIUKHUHT
nacT KuiiMarjiapu Ba KOH IUIa3Macu TapkuOujaru Nanu Ycumn Ttapadura
KOPPEKIMS KUIIUIII JIO3UM.

2-60CKHY.

Hernaparamus.

— Jleruaparanusi THIOBOJIEMUSIHA TaAKO30 KHJIMAAN (€HTHJI TUTIEPBOJIEMUS
ad3aIpok).

—>320 mmoub/n ocmodsapaukaaéku CAb<90 na TyraTui Jo3um.

MaHHHT.

— Tabcup gaBomuiisinru 6-9 coar.

— ozacu 0,5 — 1 r/kr 15 — 30 munyTaa (momuiauHY), sxmmcu 0,25 T/Kr Xxap

6 coatna, 1 kynra makcuman 200 r (pe3UCTeHT TUIepTEH3UsIA).

— MannuT-tecT: arap 0,2 r/kr ro6opriiranuia 1 coat kevina 40 M1 1aH Kam
Oynmarad nemo6 axkpasica — gaBoJianixaBCcus.

<320 ocMOSIPJIHKAA KyJJ1aml 3 KYHJAAaH OIIMACIUTH JIO3UM!

Kapmmu kypcarmanap:

— bylipak €eTHIIMOBYMIIUTH.

— Ocmonsapauk > 310 MOCMOJIB/JI.

— N'unepriovkemus.

— 3-mapakajau CeMH3IIHK.
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— YMyMuUl CYBCHU3JIAHUILL.

— JlekoMneHcauusJIaHraHIOpaK €TUIIMOBYHIINTH.

— I'unepunarpuemust (154 MMomb/n qaH kym).

Acopariap:

— CyBcuznanui 6uinad Oupra reMaTOKpUTHUHT OUITUIIIHN.

— Vrkup Gyiipak eTHIIMOBYMIIUIH.

— Anmos.

— 'mnokanuemus.

— Opkara kaiTum xoaucacu (remMatodHredan TYCHK MUKACTIaHTaHIa).
AcoparJiap npopUIAKTHKACH YYYH:

— Pexran nynHu Tannami.

— I'emaTokpur Ha3oparu.

— Tapkubua Kaauiam 3puTMaiap FOOPHIIL.

I'mnepronuk s3purma:

- 3% —10% (7,5%) 100 mu1 BeHara, KyHura 5 mapra.

— MUSIHUHT 3YBOJIEMUK THIIEPOCMOJISIP CTaTyCUHU TyTHO Typaju.

— Onepanusagad 4YMKKaH OemopiapAa XaMm JKapoXaT AMCIOKAIUSICUHU
KaManTUpaay, MHCYJIbTAA XaM KyJUTall MyMKHH.

— MUSIHUHT UKKH SIpUMILIAPUHU XaM OUp TEKUC AerupaTanus KUiIaau.

— Mus mMKacTIaHUIINTa KaBOOAH SULTUFIAHUII a0 KUIIaIu.

dypocemun:

— 10 — 20 mr Benara,xap 6 coataa, >320 MMoJIb/TT ocMoJIsIpIHKAa Ba>150
MMOJIb/JI TUTIEPHATPUEMHUSIIA.

— MaHHUTIM CUHEPTU3Mra Jra.

— OpKa MU CYIOKJIUTHHU XOCHJI OYJIMIINHA CEKUHIIAIITUPAIH.
I'mmepBenTuasinuus (I'TIB).

Kypcarkununap:

— TpancnopTaa om0 opuill 60CKUYHIA.

— JIMCIOKaMsIHUHT AKKOJ Oenruiiapuaa KypcaTuiraH.

— OFpurKKa ITaTOJIOTUK PeaKlusIa.

— Ommb 6opyBUYM MuApUA3Ia.

— OurauHr Ycub 00pyBUU IZUITUIITHIA.

— JIuxkBOpApeHax, ocMOTEpanus HaTwkacu3nuruaa, oupox p CO2

32 MM cuM0OO yCTyHMJIaH macT 3mac (OyHaa umemMus npo(uiIakTUKacu yu4yH
TKAI 3apyp).

— bom cysru wumparm OocuMm omummM (HOHUAA aXBOJM HMKKHUHUUA OOp
éMoHNamaéTrad Ba JIUCIOKAIMOH cuHApoMin (4 papaxa) Oemopiapra
TUTIEPBEHTUIISIIIUS

(I'TIB) xynnam MyMKHH.
30



— Oprtukya Ba30OKOHCTPUKIMS MHUS KOH AaWIaHUIIUHUHT  Oy3WiraH
aAyTOPETYJSAIUSIIN ~ COXQJIapyu  HMIIeMHsira  Ooiu0  KEJMWUIIM  MYMKUH,
arapakctpakius 02

KOMIIEHCATOPJIM OllIMAca.

I'TIB HuHr canduii TabcupJiapu:

— Tomup TopTHUI (HAOIITUTH YETapACUHUHT MACAHHUIIIN.

— AJnKkeMus Ba KUCJIOPOJHHUHT T€MOTJIO0MHTa SIKUHJIMTUHUHT OLIHIIIN.

— Must KOH aliIaHUIIN ayTOPETYJIALUSICUHUHT Oy3UITUIIIN.

— BCUD HuHT napagokcasn OLINIIN.

-CO2

HuHT 30 MM cuMo6 ycrynuraua kamanumuga BCUBb 30 cexynnnman keiuH
MakcumyM 8-10 munytaa 25-30%ra nacasau. Hatuxka 1 coatraua cakimanaau.
Hopmoxkannwusira yTui acta-cekuH 0yauim kepak (Yprada 4-6 coatna), opkara
KANUTHUII HATHXKACUJIAaH CaKJIaHUII YUYH.

I'mnorepmus:

* 35-36°C runoTepMusSHA TAbMUHJIAIIL.

Acopataap:

* IOpakian KOH OTWJIMIIIMHUHT KaMaluIu.

* Aputmus.

* TpombouuTONEHUS.

HNHoTpon kyMak:

— Mudy3uon Tepanus camapaaopiauru erapiu 6ynmaranaa aaexat MIIb
(>70 MM cumM00 yCTyHHM)ra SpUIIHINT YYYH CUMIATOMHMETHKIIAp (IOTaMuH,
aJpeHalH, HOpaJpEeHaJINH, Me3aToH) KyulaHwiaad. OjaTtaa Me3aTOHHH
JOTIaMUH OuJiaH OMpraivKiaa Kyjularaim.

— bapua cumnaToMuMeTHKIIAp TTOJIMYPUSHU UHAYKIHMSUIAIA MyMKUH (0eMopia
HOpPMO €KH rurnepBosiemMus o6ynca). Anypes teznuru 2-5 mapra omuiu Ba 200-
400

MJI/coaT ra eTUIIM MYMKHUH, Oy »3ca MH(QY3UOH Tepanusl TE3NUTHHU MOC
paBHIILIA

OILLIMPUIITHY TaJlad 3TajIu.

— Aprepuan runeprenzus BCUIT Ba 6o MUSHUHT 33WiIMIIdra >kaBoOaH
PUBOXKJIAHYBUM KOMITEHCAaTOpii peakuust xucoOmanaau. bCUDB omranna
ypTaua

Ab sHuHr macavumm Oom musg MIIb cumHmMHT macaiivmmra onu0 Keaaaw,
MacaluIl

kuiimaTu 1- Ba 2-00ocum dapKura TeHT.

— MIIb vunr MabKyn gapaxkacu 70 MM cuMo0 yCTyHUIaH KaM dMACJIUTY ypTada
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ABb napaxacunu 100 MM cumM00 ycTyHUaH KaM, cucTonukAb uu aca 140- 150
MM CUMOO YCTyHHJIaH KaM OYJIMacCIUIura o0 Kejaaam.

— ApTepuan THUNEPTCH3USHUW KYyJUlalll YYyH CHMIATOMHMETHKIIApIaH
doiinananum (FOKOpUra KapaHr) nepedpan nepdy3uoH O0CHM CaKTaHHIINATA
(Po3nep konmenmuscu) cababd Oymagu Ba my Wyn Owran BCUI
PUBOXJIAHUIIIATA MOHEJIUK KUJIA/IH.

3-00cKu4.

«Hopacusnuk Tepanusacu» KapopuHU KaOysl KUIUII KOHCUIIMYMHU TapKUOU:

HE BPOJIOT, PEAaHUMATOJIOT, HEeHpo(dU3HoIor, OEMOPHU OJUO IOPUIT MyMKHH
IMACIIMTH  acoCHla CeJaluAgaH TallKapuaa HEBPOJOrd K CTaTyCHH
OaxonamiiaH KeduH HeWpoxupypr. bapuya cana® VyTuiaran ycyJulapHUHT
camapacuznuruga bCUb Ha3zopaTHHUHT y30K Myaaativ, «0apOuTyp KoMacm»
Ba ypra MHEHA TUIIOTEPMUS, YCYJUIAPUHU KyJUlalll MMKOHM MyXOKama
KWwinHaau. by «arpec- cuBy ycysuiapHu KyJmani gakaT abCoIoT KypcaTKudiap
acocuza (6omika ycymnap 6unaH Hazopar KuauaMmaiiaurad bCUIDT cunnpomu,
XUPYPTUK MyaMMOJIap WYKIWTH, Iy OEMOpHM JaBojaliia KaTHamaéTran
BpAwWIAPHUHT KOHCOJIHMIAIMSUIA PO3WINTH ) Ba ylapAaH (poigananui ycyuiapu
TaBCHsUTApUTa KATbU pHOS KUIWMO amanra omupuiaan. by ycynnapnaxn
doitnananumga O -MOHUTOPUHT, WIYHUHTAEK, Ab HUM WHBa3uB Yiyain
Makcaara MyBoguK OYymamu. Mapkasuii TreMoAMHaAMUKa KYpcaTKUWIapu
oexkapop Oynranga WTT (HopMoBoieMHUSA) XaKMHHU  KEHTaWTHPHIILI,
UIYHUHTJEK WHOTpan kyMakaad (oigananum (IIpoTOKOMHUHT TEruiuim
OYITMMUHU KapaHT).

BapouTtyp komacu.

«bapbutyp Komacu» MPOTOKOJIH.

— TuonentamuuHr r0O60pUII 103acu — 3-5 MI/KT, BeHara, 10 MuHyTaA.

— Uudy3us coatura 5 Mr/kr 24 coaT y4yH.

— Knnunaukrascupuéku 331 — HazopaT («931'- cykyT cakainy) Oyiinya 1o3aHu
TUTPJIAIIL

— 24 coatnaH CYHT — KyMYJISIIHS — JO3aHU 2,5 MI/Kr/coaTraya macaiTHPHILL

— 48 coatnaH cyHr— UHQY3USIHU TYXTATHIIL

— Arap nmaToJIoruKMyIiak (eHOMEeHJIapu TUKJIaHCa — Ba3usATra Kapab mpomnodost
5-10 Mr/Kr/MUHYT.

— Hesponoruk craryc wuHQY3us TyxTarad (mIa3Magard KOHIICHTPAIHs
HazopaTtu Makcaara MmyBohuk), 24 coataad cyHr 6axosananu. bapoutyparnap
KapIUOTOKCUK TahCUPUHHUHT MPOPUIAKTAKACH YUYH KOJUTOMIJIAPHUHT KUIUK
no3anapunu 1odamunra Kymuo(2-4 MKI/Kr/MUH) F0OOPUIIT TaBCHS TUIIAIH.

— «bapOutyp komacw» yciyouaan QoiifagaHrania HEBPOJIOTHK CTATyCHH
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O0ocknuMa-0ockuu Oaxosaml Makcaauaa npenapar roOopummHM  BCUT
CHUHJIPOMU
TYJIUK HYKOTWJIMAryH4a TyXTaTMAacCJIuK Kepak.
— bomocnu ro6opunaguran tuonentan 250-500Mr Typaari KUCKa TabCUPIIU
O0apbu Typatinapaad (oHJaNaHMIIHU Te3 Ba aH4ya MACAUTUPUILNA MYMKHH,
JIeKUH Oy TabCUp KUCKa Ba akaT YTKUP KPUTHK X0JaTAa KYJUIAHUILIA MyMKUH.
— bapOutypatnapaunr acocuit Tabcupu — MussHuHT O2 (3 mapaxa)ra 6ynaran
TaJaOWHU TIACAUTHPHIN, XYXKapa WYUJArd KajdblUMHM KaMaWTHPWIIL,
au3ocomain ctabunmsa 1us (4 mapaxa). bapOurtyparnap Ounad gaBosamooI
cysarn wumpara OocuM, siekTpodHiedanorpamma (O317) Ba reMoIMHAMUK
napameTpiiap Ha30paTUHU Tanad KWIaau, YyHKU CUMITATUK TOHYC MacaluIim,
nepudeprK BazoAWIATALMS Ba MHOKapAual Jenpeccus xucobura aprepual
OOCHUMHUHT Ce3WIapu JAapaxajaa nmacaiuuim pyu Oepuiin MyMKuH. Bomemust
Ba CUMIIATOMUMETHK KYMaK ajeKkBaT ynuiad TypujuiIura Kapamai
reMOoJIMHAMUKaHUHT 33uiuinu 50% Oemopnapa Kypuiiaau.
— IIporokon OakapriraHuaH CYHT CTaTyCHH OaxoJialijia WKoOuil HaTka
MaBxkya Oynmaca — 75% xonarnmapma HOXyII OKHOATiap KenuOd YUKUIIN
MYMKHH.
4-0ocKHY.
BCUBb HazopaTUHMHI OXHUPrHM YyCydu cudaTuia oJaTAa MaKCUMall
MIMKACTJIAaHUIII ~ TOMOHMJAA  (IIMII  TOMOHAA)  OaXapwiaauraH  KEHT
JIEKOMIIPECCUB TpEIaHaIus
XUCOOJIaHUIITN MYMKHH.
JINKBOPHHU ApeHAMJIAI METOAMKACH.
Ymby ycyn TpaBMamaH ~KeHWWHTH  Tuapocedanus  pUBOKIAHUIIMIIA
KYJUIaHUJIaAu, aMMO MHSI CYIOKJIUTH KYpPCAaTKUWIApU BEHTPUKYJIONEPUTOHEAT
IIYHTHU YpHATHILTa MOC Kenmaca. byHail xomnap/a, y30K My I1aTiau JTroMoOan
JIpPEHAXHU YpaHTUIll OWJIaH JoMOall MyHKIMS KWIMII TaBCUS STWIIAU, 1Ty
Tydaiinu kyTapuinrad bCHUb kamasau.
Kappoxiiuk amaauéTu 0axkapujiaauran deMopJiap y4yH.
— Onepanus oJiay Tal€prapiiuru — KOH T'ypyXyUHU aHHUKJIAIl, KoaryJorpaMmma,
KOHHUHT YMYMUI TaXJIUIIA — TEMOTJIOONH, SPUTPOIIUTIApP, TPOMOOIUTIIAP.
— AHecTe3us MaKJId — YMyMUN UHTYOAIIMOH HApPKO3.
— Onepanus KWIKII yCYJIMHU TaHJIAIIl.
Enrna napaskanau Jjat eiiumiap gakar KoHCEpBaTUB JAaBOJIaHAIH.

Kansan 1.
Enrna mMus Jar edMu [JaBOJIAHMINM Y4YYH 3apyp OyJjaran aopuiap
pyuxartu
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dapmakorepaneBTuk | Jlopu Kynnam Jaanuiuk
rypyx BOCHTACHHHHT ycyJau Aapa;kacu
XITH
I'emocratukap Dramsunar HaTpus | Bena wmuwmra |3 B Guidelines for
12,5% - 2,0mu Ba  mymak | the Management of
Severe TBI, 4th
opacura -
Edition
JeruapaTannon - dypocemun 1% — | Bena mumra | 2 B Guidelines for
qopuJIap 2,0mn Ba MYIIIAK the Management of
- Marnesus opacura Severe TBI, 4th
cynbdat 25% - Edition
5,0mur+tHoBokanH
0,5% - 5,0 mn Nukapura
- MenuiuHckui | peros
ruuepuH 1 yon
KOIIIUKIaH
Hapkotuk  Oynmaran | Anansrua 50% -2,0 | Mymak 3 B Guidelines for
aHAJITeTUKJIIAp MJT opacura the Management of
Severe TBI, 4th
Edition
Kon  rtomup  gopu | Bunmouerun 5,0 mit | Bena wuura | 2 A Guidelines for
BOCUTAJIapU TOMYMIA6 the Management of
Severe TBI, 4th
Edition
Kycumra kapmm nopu | Metoknonpamu Mymmak 3 B Guidelines for
BOCHTAJIApU rugpoxiopun 2,0 | opacura the Management of
. Severe TBI, 4th
MIT; .
Edition
Tyrkonokra  xapum | Ta0. benszonan 0,1 | Mukapura 3 B A Guidelines for
JIOpU BOocUTaJIapu peros the Management of

Severe 4th

Edition

TBI,

MusiHMHI ypTa Aapamaid JaT eHMUIuIapuaa, ofaTAa, >KappOoXJIMK NYyIU

OWIaH JaBOJIAIIHU Talad KMJIManIn.
Boil MUSTHUHT OFHP JapaKajiu JIaT eHNIIapUHN KOHCEPBATHB IaBOoJIAI
1) >xaOpnaHyBUYMHHUHT cyOkommeHcanus (da3acua

YY4yH KypcarmaJap:

Oynuiy;

2) KT mabiymotiapra Kypa Ma)xakJaHUII YYOFU XaXKMH yakkara -30 cm3

JaH KaM

Ba nemronara — 50 cm3

JlaH KaMpoK; 3) MUSHUHT €H (YpTa Ty3uIMaJapHUHT KYIUIITH
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3-5 MM J1aH KarTa sMmac) Ba akcuaid (TYJIUK €KM KaMpOBYM LIMCTEPHAHUHT

ce3niiMac

JTapakajgaru

nedhopMariusicy)

udpomananran KT 6enrunapu [3,4,5].

bowr Mmus J1aT eMMIIMHUHT YPTa OFUP TYPUAA JABOJAHUIIM YYYH 3apyp
OyJIra” gopuiap pyuxatu

JUCIOKAIUACUHHUHT

SAKKOJI

®apmakorepaneBTuk | lopu BocuracunuHr | Kyanam yeyan | Jaanuimmk
rypyx XITH napaacu
I'emocratukmnap DTaM3uiaT HaTpus Bena nunra Ba |3 B Guidelines
12,5% - 2,0mn Mymrak opacura | for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition
Jeruaparanuon - ®ypocemun 1% — Bena nunra Ba | 2 B Guidelines
Aopuia 2,0mn Mymrak opacura | for the
- Y P Management of

- Marne3us cynbdar
25% -
5,0ma+HoBokann
0,5% - 5,0 mn

- Meaunumacku
ruuepuH 1 yon
KOILIMKJIaH

HNuxapwura peros

Severe TBI, 4th
Edition

Hapkotuk 6ynmaran
AHaJITETUKIIAP

Amnansrus 50% -2,0
MJI

Mymak opacura

3 B Guidelines
for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Kon Tomup nopu
BOCUTAJIAPH

Bunmnonerusn 5,0 mi

Bena nuunra
TOMYMJ1a0

2 A Guidelines
for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Kycwumira kapmu gopu | MeTOKIOImpamu,g Myiuak opacura |3 B Guidelines
BOCHUTaIapu rugpoxsiopun 2,0 mi; for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition
Tytkonokra kapimu gopu | Tab. benzonan 0,1 Wuunm yayH 3 b Guidelines
BOCHUTAJIapU for the

Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Cnazmra Kapiu J1aBo

Ta6. Hutom o 30 mMr
(MakcuMal CyTKaIuK

no3a 360Mmr)

WNun yuyn

2 B Guidelines
for the
Management of
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Severe TBI, 4th
Edition

bom Mus JaT eiMIIMHUAHT OFMP TYPU/IA JaBOJAHUIIU YUYH 3apyp Oyjaran

AopuJIap pynxaTu

dapmakorepaneBTuk |/lopu BocuracuHuHr | Kysuam ycyau | Jlaauuiak

r'Ypyx XITH napaacu

I'emocratukmnap DTamM3uiaT HaTpus Bena nunra Ba |3 B Guidelines
12,5% - 2,0mn Mymrak opacura | for the

Management of

Severe TBI, 4th
Edition

Jlernaparannon - dypocemun 1% — | Bena mumra Ba |2 B Guidelines
AI0pHIap 2,0mn Mymiak opacura | for the

- Marne3us cynbdar
25% -
5,0ma+HoBokann
0,5% - 5,0 ma

- MeagnuuHckui
rvuepuH 1 gyou
KOIIMKJIaH

Nuunur yuyH

Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Hapxotuk 0ynmaran
aHAJITeTUKIIAP

Amnanerug 50% -2,0
MJI

Mymak opacura

3 B Guidelines
for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Kon Tomup nopu
BOCUTAJIApU

Bunmnonerusn 5,0 mi

Bena nuunra
ToMu1ad

2 b Guidelines
for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Kycuiira kapum nopu
BOCHUTAJIapU

MeTtoknomnpamua
rugpoxsiopun 2,0 mi;

Mymak opacura

3 B Guidelines
for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition

TyTKOHOKra Kapum Jopu
BOCHTAJIApU

Tab. benzonan 0,1

Nuni yuyn

3 b Guidelines
for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition

Cnazmra Kapiu J1aBo

Ta6. Hutom o 30 mMr
(MakcuMal CyTKaIuK
no3a 360Mmr)

WNun yuyn

2 B Guidelines
for the
Management of
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Severe TBI, 4th
Edition
Cenanus BbapOutypatiu koma Bena nuura 3 B Guidelines
TOMYHITA0 for the
Management of
Severe TBI, 4th
Edition
Kansan 2.
Kymnmua 1opu Bocurajiapu pyixatu
dapMaKoTepaneBTUK Jdopu BoCMTACUMHMHT Kynaam ycyan
rypyx XITH
Kappoxauk amanuéru
Kappoxiauk apaJjialnyBJiapu YYYH KypcaTrMaJap: Mus

HIMKACTIaHUIUTAHU U AA!

1) >xaOpraHyBYMHUHT KYTIOJ JIeKOMITeHcalus (pa3zacuaa 6apkapop OYauiim;

2) oHr xoyiaTh comopa €ku koma jgoupacuaa (kom I'masro mkanacupga 10
Oamad

NacTpPoK);

3) CTBOJ IUCTOKAIUSCUHUHT SKKOJI M(OJaTaHTaH KIIMHUK OeNTHIIapH;

4) KT mabnyMoTiiapra Kypa Ma)KaKJIaHHUII YYOFU XaKMU(YHUHT TY3WIUILA
romMorenauruja) yakkara — 30 cm3

JaH Ky1 Ba nemoHara — 50 cm3

JIaH KYTI;

5) MustHUHT €H (YpTa Ty3WIMAJIApHUHT KYYMIIM SMM JIlaH FOKOpH) Ba akcual
(KaMpOBYHM ITUCTEPHAHUHT KYTIOJI AedopManusICH) IUCIOKAIMSICHUHUHT SKKOJ
ndonananran KT-6enrunapu.

YT1kup 3nuaypan remaroma (MCJI-10 koau. C06.4).

Onuaemuosiorus. Anadbuérra kypa, BMXK 6unnan orpuran KypooHiap opacuaa
Ol yacrtoTtacu KeHr TapkajiraH - 2 naH 54% rava. Typau Xusl MabiyMOTIap
KJIMHUKaJIAp UIIMHUHT Y3Ura Xoc Xycycustiapu owian 0ornuk; 60apua BMX
OwiaH KacajulaHraH OeMopJiap Kalys KWIMHAJAWTaH Myaccacanapaa (owusmnap
nacTpoK Ba (hakaT OFMp GeMoprap ETKM3MWITaHa IOKOPUPOKIMp. Ypraua,
BMX tapkubuna 1 maiino 6ynumu 1,5-2% nan kyn emac. Poccust mommnnHa
THOOUH épaamM niaMui Mapkaszuaa 20 HuagaH OPTUK BaKT JaBOMUIA U30JIATCHS
kuiuHrad JOI' Ounan kacayutanran Oemopiap 2,4% HU TalIKuAid  €T/IH.

XKaGpnanrannap opacuna €nuiap yCTyHIUK Kuaau. D' Hu Te3-Te3 aHUKJIaIra
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KT Ba MPUnan kenrpok doinananum xam épaam Oepaau. 2 €mraya oyiaraHn
Oonanmapia aHaTOMHUK Xycycusataap Tydaitnu (qypa MaTepHUHT OOl Cysrd
CYSIKJIAPUHUHT WYKH TUIACTUHKACH OWJIaH KYITWIHII 3UWIHTH F0KopH) DI kam
yupaiinu. Kekcanukna DI ynymm € Ba ypra €ugaru ojlamiiapra Kaparasja
nact Oymamu. JKaxoH CTaTUCTHMK MabiymoTiapura kypa, OI' aémmapra
KaparaHja epkakiapzaa 4 Mapra Te3-Te3 yupaiiu.

TabauM mMexaHu3Mu. YMyMUM MEXaHU3M - Oy KWYUK MaljOH areHTUHUHT
CTaTCMOHap Oolra MaxaiMid IIMUKAcT TabCUpH (Typiu XWJI HapcaiapjaH
TabCUP KWUIUII) €KW OOIIHUHT CTaTCHOHAp OOBEKTra Tabcupu (TacT
OanananuKaaH Tymunl). EHr kyn yupaiiauran 3ap6anap OOLUITHUHT TEMIIOPAJ Ba
NacTKU Mapueran Xyayuiapura tymand. O HuUHr cababu Oom cysru
CYSIKJIADUHUHI CHHMILIM Ba TAbCUP COXACHAATH Typa MAaTep TOMHUPIAPUHUHT
épwminn. byHman xonaa, IUCIOKATCUS CUHIPOMUHHMHT T€3 PUBOKJIAHUILIUTA
cabab OynraH apTepual KOH KeTHII Te€3-Te3 Ky3aTuiaaau. TemMnopain MUHTaKaaa
OI' HUHT mapueTan, OKCUnuTal, ¢ppoHTan Ba 0azan Xyayuiapra TapKaJWIIn
OwJiaH OJaTHil JIOKATW3aTCHsl TEeMIopaldl CYSKHUHT CHHUII YHU3UFH YpTa
MEHUHTeal apTePUSTHUHT TPyOaCUHU KecuO YTraHjaa, YHUHT Maructpai, OJif
€K OpKa IIOXJIApW IHUKACTIaHTaHJa conup Oyiaan. MeHuHrean BeHaIapH,
JTypa MaTep CUHYCJapu Ba JUIUIOC TOMUPIAPUHUHT IIWKACTIAHUIIN Typanan
OI' HUHT TYIUIaHUIIW KAaMPOK YUpauIu.

OI' cyOmypas remaromara Kaparahja KAYUMKpPOK TapKaJMII MalJIOHUTa Ba
KaTTapoK KaJuHJIUKKa era. by Onuaypan KOH KeTWIll NaiTtujaa Ooll Cysiru
CYSIKJIADUHUHT WYKU F03acCHAaH JAypa MATEPUSCUHUHI TO3aJaHUIIM KpaHUaJ
TUKYBJIAp Wuuja coaup Oynuim OuiiaH u3oxjaHaau, Oy epaa MeMOpaHa WIKU
CySK TJIaCTUHKAcH OWjiaH MaxkaM Oupiamanu. bomn cysru CysKjIapuHUHT
cuanmmaa DI 75-90% xommapna yupaiiaum; OOl CYSTHHHUHT SXJIUTIATHHU
Oy3macjaaH, KamJaH-KaM yupaiau, acocaH oOoanap/a.

Kunnuk xkypununuiap. Knuauk kypunumaa 31" HUHT ogaTuii BAKTUHYAIIMK
JOKaNu3aTcusicu OwiaH, AaHWK HWHTepBal OWJIaH OHTHUHT OYy3WIJIMILH,
XoMoJiaTepall MUJpHUa3, KOHTpajaTepall XeMmumapes, Opaaukapausi Ba
F€MaTOMaHUHT €H TOMOHHUJA KaJBapUyM CHUHHUILINA MAaBXYJJIUTH MYXUMJHUP.
Ol'maru OyHpmail kiaccuk OeNTHiiap Xap JOUM XaM Ky3aTuiMmanau. Amanna,
KJIMHUK KYPUHUIILIAPHA OSITUIIOBYM OMUIUIAP KyWHIariiiapIup:

- KOH KeTHUIII MaHOau;

- KOH KeTUIIIMHUHT JIOKAIU3ATCUSICH Ba XAKMU;

- CUKWJIWII CUHJIPOMUHUHT PUBOXKJIAHUII TUHAMUKACH;

- TAHAHUHT OOIIKA 3apapiapu OuiaaH KOMOMHATCHSICH;

- TAHAHUHT €11 XyCyCUATIIAPHU.
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OI' Ounan OHrHMHr y4 (azanu y3rapuiliu Te3-Te3 y4pau]y, UKACTIIAHUII
BAKTHU/Ia XapaKTEPJIM KUCKAa MYANATIA OHTHU WYKOTHUIL, OHTHU TYJIUK THKJIAII
Ba YHHM TYpJM BaKT OpaJMfu]a KaWTa-KaiWTa yuupuil. Amanna, YYupuiIrad
EpyFIUK opanuFu OunaH, yHcu3, Oab3uja OHpJamMud OHTHM MYKOTMacaaH
coaup OYNUIIM MyMKHH OYJIraH Typid XWjl IIAKIap MaBxkyld. Epyrmuk
OpaJUFUHUHT JaBOMMIUIMIK y3rapub Typaau Ba Oup Heya coarT €EKu
nakukanapaa ymuanuimd MyMKuH. CyOakyt DOl a aHMK uHTepBall 3 KyHIaH
OPTHK JIaBOM €TUIIU MYMKHH.

OI' Ounan ofpurad OEMOpPJAPHUHI acoCUi MIHMKOATH - Oy (orodobusi Ba
runepecte3us Ousan Oupra Kejaaurad Ky3 oJIMaiapy Ba JKaFjaapura HypJIaHHII
OuiaH KOOMK YXILIall paHrra era oyiaran kyuaiuo 6opaérran 6oin orpuru. bomr
CYySITH MEPKYyCCUACH]Ia TeMaToMa YCTUIAr MaXaUIMil OFpUKIap aHUKJIAHA[IH.
Kyn xommapaa 6omr orpuru 1ouMuil OVIu0, 1aBpuil aneBiaeHMeNep, KYuH4Ya
TaKpOpHM KycHIll OuIaH Oupra Kenaju.

OI' Ouman Opanukapausi Te3-Te3 yupauau (myJic nakukaaa 60 3apOamgaH
omMaiin), Oy 4Yopak XoJlapjia CHCTOJIMK KOH OocumuHHMHT 150 MM maH
omuiy Ouian 6upra kenaau. P. Apt. @okan cumnTomiiap opacuia mupaMuiai
FEMUCHHAPOM KYIHWHYA TemMaTroMara KapamMa-Kapiihi TOMOHAA aHHWKJIAHAJIH,
YHUHT 3YpaBOHJIUTH aHU30(JIEKCUsAIaH XeMUIUIe)kurava. ['emaTomara kapama-
Kapiid OYJraH spyUM IIAPHUHT KOHTY3WSICU €KW MUSHHUHT JIUCIIOKATCHUSICH
Tydaityin XxoMoaTepail nupaMu1ai FeMUCUHAPOM XaM PUBOKIIAHUIIT MYMKHH.
Ol HUHT KaTTaJury Ba NUpaMuaal TeMACUHAPOMHUHT 3YPaBOHIIUTH YpTacuaa
TYFPUAAH-TYFpU OOFIUKIUK MaBXyA. ['eMaTOMaHWHT KUYUK XaXMHU EHTHII
XemMumnape3 €Ku Kapama-Kapim TOMOHAA TEHJIOH pedUIeKCIapUHUHT
YKOHJIAHUIIY OuJiaH OWpra Kejlaju Ba akKCHMHYA, MATOJOTUK peduiekciaap Ouiian
yyKyp Xemunape3 maccuB remaromara (80 mu €ku yHAAH KYI) XOCIHP.
YMymuii  €ku  (Qokas enmwIenTUK TYyTWIHMILIAp I[IAKIWAA MHUS  SApUM
KOPTEKCUHUHT TUPHAII XYCYCUSTH OCNTuIapu KaM yupaiau.

or HUHT €TaK4u OenrunapuaaH oupu reMaromMa  TOMOHH/IA
(dboTOpeakTCUsIIApHUHT TMacauiy €Kku WYKOoIuIM OuinaH Oup TOMOHIama
muapuasaup.  ['ematomara — Kapama-Kapimid — TOMOHJa  cepeOeruiap
TEHTOPUYMHHUHT TEIIUTHAA OOl MHS METyHKYJIMHUHT CUKUIIUIINTAa OOFIMK
Oynran koHTpamatepan wMuapua3 11-15% xommapma yupaiinu. Ymyman
ofranaa, nupamugan etummMoBunMiuK 20-60% Xommapaa aHM30KOpHsTa
Kaparasja Te3-Te3 Ky3aTUIaau.

TeMmnopas CysIKHUHT €HT' KeHT TapKaJiraH CUHUILIYA TeMaToMa TOMOHUa 0o,
10-15% xommapma Kapama-Kapiid TOMOHJA CHHHMIN €KW YHUHT HYKJIUTH
Ky3aruinaau. CUHUII YU3UFU OJaT/]a YaKKa CYySTHHUHT Tapo3WJIapUHU KecuO

yTanu, OOII CYSTMHMHI acOCWra, 4akka CysIr'd MHpaMHIacura Kajap J1aBoM
39



eTaJu Ba KYNuHYa KYIIHU mapuetan Ba GpoHTan cyskiapra uyzunaau. Orup
XoJIaTiap/a CUHUII OYTYH Oo1i cysiru 6yiinab, nespiau 0601 CySITHHUHT Tarura
napajieNn paBuIga 9y3winimu MyMKuH. Oaauii yn3ukim Epukiap ounan oup
KAaTopJa, ACNPECCUB Ba MalJajJaHraH EPUKIIAp MaBXKyI.

Oxum makaapu. Myammdnapauar ¢ukpura kypa, BMXXnan keunru
JacTiIa0KM y4 KyH MYMJId KIMHUK KYPUHUIUIAPHUHT HAMOEH OYiuImM OusiaH
OI'nunr yTrup makmwiapu 70-85% xoimapaa ydpaiau. 3-14 KyHAaH KeuH
HaMOEH OYymanuran cyOakyT kypc 9-39% na, BMXXnan 2 xadra yrrau xain
eTUJITaH CypyHKaIH makmiap 5-15% xomnapia Ky3atunaau.

EHr keHr tapkairas, kjaaccuk Bapuant enrun bMJKnan keitnn cogup Oynaau.
10-20 nakuka num1a OHTHU WYKOTHIL OMilaH Oupra, KeMHMHYAIMK OHTHHU THKJIAI
€kM XalpariiaHapiu eJeMeHTIap Kojaau. bemoprnap oxatna yprada Oor
OFpUFHU, KYHTUJI allHUIIM, OOII alJlaHUIIM Ba YMyMHH 3au(MKIaH HIUKOSIT
Kunaguiap. HyTk Ounan anoka KWIHII OCOH, JieTaprus Ba yap4ok 6op. Konrpan
aMHE3Usl XapaKTepauaup, Xa€Tuii MyxuM Hadac oJuiI Ba opaK Oy3uIuILIapu
anukiIanMaiau. Hucbatan OapkapopiukHUHT Oy J[aBpu Oup Hewya YH
JaKkuKagaH Oup Heua coarrada jgaBoM eTaaud. KelWnHYanuk, OOLI OFpUFH
KydJasiii, KyCUIll maijo Oyimanyu Ba KalTa-KaiiTa TakpopJjaHaIH, TICUXOMOTOP
KY3FIMII Ky4Yasau. Y MyMHUH X0JIaT acTa-CeKUH €MOHJIAIIAAN, YUKYUYaHIIUK Ba
VMKKAJIAMYA OHTHHM MYKOTHUII PHBOXKJIAHA/M, acTa-CEKMH KOMa Japa)kacura
Kajap uyKypuiamaa. OHrHUHT Oy3WiIdiiy OujiaH Oup Katopaa, KoH O0CUMUHU
OIIMPUIIl TCHACHTCUSACH OWIaH Opaaukapaus naijgo oynamu. bab3uma oHrHH
VUUPUITHUHT OpaIuK OOCKAYWIApHCU3 KOMa XOJATUHUHT TE€3 PHUBOXKJIAHHIIN
Ky3aTtuinagyu. KoMa pUBOXIAHUIIM Ba JKAPPOXJIMK AABOJAIIHUHI MYKIUTH
OwyiaH aroHan XojaT fo3ara kenagau. byHpal xonjga TaxumHea, TaXUKapaus
Opamukapausira aujlaHUIIN, KOH OOCHMUHHUHT TIACAUIIIN Ba TUTIEPTEPMUS KA
eTwinaan. OHr, UKKU TOMOHJIaMa MUJIpUa3 pUBOKIAHUIIH, (POTOPEAKTCUSIIApHU
Oooctupuii, apediekcusi Ba aTOHHS PUBOXJIAHUINK OWJIaH TEPMHUHAT KOMa
HyKTacura Kajaap Oy3uiaiu.

Epyrmuk 6yuuuru 6ynmaran xonat orup BMK na 1o3ara kenaau, 6om cysru
Ba MHSHHHI Kymiad skapoxariapu remMaTomMa OunaH Oupra Kenaiu.
Kapoxartnan KeWMHTd aHWUK WHTEpPBAJl aMHUCTUS €KM MU(OXOHAIA Ky3aTyB
natuaa OenrunanMaiian. KynuHua, KoMa XOJaTd KapoxaT OJIraH MaTaaH
Oo111a0, )KappOXJIUK €K YIIMMraya OHI'HHM To3ajaMac/laH auTHIaiu.
JnuaypaJ TeMATOMAHUHI [IMArHocTUKacu. M3omarcus kunuHran Ol
JMarHOCTUKAcu, OWPUHYM HaBOaTAa, OHIJArd xapaktepiu y4 daszamu
y3rapuiuiapHi aHUKJIall OWiiaH ocoHnamrTupuianu, Oynna BMXXuu xabyn
KWINIIAA OUpJIaMYd OHTHU WYKOTUII KEMMHIY UKKUHYM Japakaiy TYLIKYHIHK

OWjlaH YHMHT To3aJaHULIM (EPYFIMK Opaiufu) OwiaH anmamutupuiagu. O
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OwiaH TycaTnaH koma Kam yupainu. Kpanuorpadus onatma temmopan
CYSIKHHHI CKyaMacuJa YM3HKJINA EPUKIAp Ba EPUKIAPHU aHUKIanau. Kynruna
XOJUIapAa, TUIMUK Ba aTHUNHUK OYnraH DIHUHT JKOMIAIIMINK CYSIK CHHHUIIH
YKOMUTA TYFPU KEJNAIH.

CBMX 6unan orpuran 0emMopiapHy KEHI' KaMpOBIM TEKIIUPUII HaTuaa oup
VIIUOBIM €KO-eHCe(PaToCKONUsl YTKa3ull UHTPAKpaHUAIl TeMaToMa OOpJIUrura
1ry0xa KU UMKOHUHH Oepaau. Y Cyll KIMHUK amanuétra 1956 iunna mBes
Heupoxupypr JI. Jlexemn TOMOHUIAH KUPUTWITAH. YHUHT MOXUSTH
uHTepxeMHuchepuk Epuk, maddod centym, yanHuIM KOpHHYA Ba MMHEA Oe3/1aH
TOBYILI TYJIKUHIAPUHU aKC ETTUPHUII HATWKacuja OJMHraH MeauaH M-
KOMILJISKCHUHT XOJIATUHM aHWKJAm Ba Oaxonanpian umoopar. Typam xwui
VYngamapu OyaraH y4 Typjaard ceHcopiap kymnanunanu: 0,88, 1,76 Ba 2,64
MTI'tc. @aBkynoana €épaam xonacuaa onaraa 0,88 MI'Tc ceHcopu unuiaruiagn
(5.9-pacm).

TaaKkuKOT JaBOMUAA CEHCOPHU OoIIra Kysulai HyKTanapu: 1) edo »xoiiairyBu
aHUK BaKTUHYAJIWK HYKTaJa amajira OIIWpWwiIaad, Oy YYWHYM KOpUHYA
MPOEKTCHUSICUTA TYFPU Kellaau; 2) OpKa TOMOHJAH 2 CM - YYMHYM KOpUHYa Ba
nuHean Oe3 mapaxacu; 3) TeMmropaa HyKTajgaH 2 CM OJIMHAA - Oy y4YMHYH
KoprHYa Ba maddod cenTyMHUHT Tapa’kacH.

@poHTan, OKCUMMUTAN XYIyAjJapia Ba WKKA TOMOHJIaMa JIOKalIM3aTCUsIa
WHTpaKpaHuaja reMaroMa MaBXyIJIMTUa YCYJIHUHT JTUArHOCTUK KUUMAaTH O)
24%, mapueran Ba temnopan xyaymiapaa - 61%. KT Ba MPU nuarnoctux
KUAMaTu 98% HU TalIKWII KUJIaIH.

TexHUKaHUHT KaMYWJIUKIApU Kydujgarwiapaad uoopat: 1) wHTpakpaHual
remMaToMaiap KOHTy3HWs Jie3€Hiapu OwiaH  Oupnamradaa  GpoHTal
XyIyJUIapHUHT TreMaToMalapujia, WKKH TOMOHJaMa remaroManapaa M-
YU3UKHUHT CUJDKUIIMHUHT UYKIUTH; 2) TeMaToMainap Ty(}ailjii CUIDKHIL KeKca
émia ndoganaHMaciIura MyMKUH; 3) OOII CysiITM ACOCUHUHT CUHUIIM Ty (haiau
nHeBMocedanusi OujiaH, aKc-cajJ0 CUTHAUIApW XaBO OWIaH ajloka KuJraH
CUPTAAH TYJUK aKc €Tajiu; 4) UHTpaKpaHUaJl TUIIEPTEH3UsI CUHIPOMUHUHT TE€3-
T€3 OBEPJUArHOCUC; 5) HATWKAJIApHU TAJIKUH KWIWII TaAKUKOTHU YTKa3raH
M OKOPHUHT Taxkpubacura OOFIHK.

Oko-3Hcedanockonusi yCyiau, HWHBa3WB Oyiamaranaura Ba GoiigaiaHuIn
KyJIaJIurura Kapamaii, maTojJ0oruK MapKa3HUHT TYpHU, XaKMHU, JIOKAITU3aTCUSICH
Ba JJapa)kacH XaKHJla TaCaBBypra era eMac Ba KyIuHYa KappOXJIMK JaBOJIaIlIa
xaToJyiapra oinb Keaaau.

BMJXX Ounan orpuran OemMopJyiapHU [ABOJAIIHUHT HATHXKACH KacallXxoHara
ETKHU3UII MyAaTH Ba )KapPOXJIMK apaJialllyBH Ba MATOT€HETUK TEPANTUSIHUHT V3

BaKTHIa Oaxapuiauimmra OOFIuK. JMarHOCTHKa UMKOHUSTIAPY KACaIXOHAHU
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xuxosznam gapaxacd Ba KT Ba MPU OynumiapuHUHT WII pEeKUMH OUIaH
oenrmnanaan. Camapaiu HeUpoxupypruk é€paam kypcarumr yuyH KT
OymumnapuHuHr 24 coaTinuk unutamm kKepak. KT HUHr Kewaro KyHOy3
OynmaraH unuiamy OEMOPHUHT aXBOJMHUHT OFUPIIMTHHM, 3apap JAapakKaCUHU
HOTYFpH OaxoJailira Ba HATHXKaJa XapPPOXJMK JABOJIAIIHUHT KEUYMKHILINUTa
0JIM0 KeJtaau.

MustHuar kommrorep Tomorpadusicucuz BMXK Ounan orpuran Gemopiapia
JMArHOCTUK JIOMOA MyHKUIUS KYyIUHYa OEMOPHUHT axBOJIM EMOHJIALIUIINTA
onud KeJaau, UIYHHHT YYyH YHH KOMIIIOTEp ToMorpaduscuiaH OJAUH
Oaxkapuil MyMKHH emac. OmepanusgaH kKeduHru naBpaa auHamuk KThu
Oaxkapa OJIMAaciIUK aHUKJIAHMaraH KOJJIWK Ba TaKpOpUid KOH KETULUIAPHUHT
IOKOpY 4acTOTacura ojind Keaaau.

KTna OI' xyniuaua 60-80 Oupiukraya rOKOpU 3UUIMK 30HANIapu cudartuia
KypcaTuiaau. X, UKKU Tapadiama OYpTTUpMAraH €KU TEKUC OYpPTTUPHIIraH
JIMH3A WaKIUAa, OOl CYSITUHUHT CysIKJIapura yiamrad. Ol HUHT maksuiapy Ba
KOHTYpJIapy KOH KETHUIIl MaHOACUHUHT KOWJIAIITUIIINTa, TeMaToMa XaKMHUTa Ba
TAIIXUC KyWuI BakTura 0orauk. bup xun runepaenc DI ¢ponnna nzoneHcus
€KM THUIOJEHCE S>KOMJIapHM aHUKJAIl JaBOM €TaéTraH KOH KETHUIIUHU
kypcataau. bup xagragan Kynpoxk BakKT JaBOMHUJA KOAryJIsTCUOH OYyIMaraH
SHTW KOH €KU JIM3UCIIAaHTaH KOHHU Y3 nuura ojrad O Mus 3udiurura yxiari
KT 3uunurura era Oyaumy MyMKHUH.

Opatna remMaTOMaJIApHUHT €HI KaTTa KYHAAJIAHT YiadaMu (ppoHTal, TEMIOpal
Ba NAPUETO-OKCUIIUTAI XY yAJIap/ia JIOKAIU3aTCUs KWIMHIaHUAAa Ky3aTUJIaju.
KT natmxamapu ojatiaa Mus CUKWIMIIMHUHT KIMHUK OOCKWYHUTA TYFpPU
KEJIa I!.

Xapdau xonat yuyH KT me3onnapu: maddod centyMHUHT 15 MM 1aH OPTHK
CWDKMILIK; JUCIOKAaTCUsANM ruapocedanus; KaTTUK aepopmarcus Exku
aTpodard TAHKHUHT TYJIUK WYKIUTH.

OI' yuyn MPU tekmmpyBu. MPU - Oy uzonenc Ba kuuuk DI'Hu Qapxnamr
UMKOHUHU OepyBuM ce3ruppok ycyi. MPU TtacBupmapuna T1 pexxumuna O1°
U30MHTEeHC, T2 rumepuHTeHC, Cy0akyT Ba CypyHKalu OOcCKU4YJIapja HKKaia
CKaHepJall peKUMHIA XaM TMIEPUHTEHC KypuHaau. MPU kynnaua nasonam
camapaJopJIMTUHU 0axoJjall y4yH UIUTaTUIaIu.
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KT MPT - T1 pexrm MPT - T2 pexam

YTKWP

YTKUPOCTH

CYPYHKA/IU

PecnyOiuka mommanH4 THOOMH épaam wiamuii mapkasuaa IO Hu
JKAPPOXJIMK JaBoJiaml Ba AuddepeHTcua 1aBoJiam TAKTUKACH.

VTkup Dnuaypan reMatroMa OWIaH OFpPUraH >kaOpIaHTaHIapia, arap
KypcaTuica, IIOIIWJIMHY  OIleparcus  KWwinm — Kepak.  sKappoxJmk
apaJlalllyBUHUHT BaKTU JUCJIOKATCUS Ba YyppaHUHI KIMHHUK Oelruiapura
oormuk. 30 makuKanaH KYNpoK JaBOM €TaJuraH Oy ajomatiiap HaTHXKaJlapHU
ce3ujiapiau Japaxkaza €MOHJAIITUPAAM Ba | coarnaH OpTUK 1aBOM ETHUIIHU
ynumra o0 KU MyMKHH.

Byrynuru xynna OI'Hu kappoXJIMK AaBojall yCyiau Oyiinua KOHCEHCYyC MK,
aMMO TeMaTOMaHd OJIM0 Tamam OuilaH KPaHHUOTOMHUS ONEPATCUSHUHT
pagvKaJUIMTUHA TabMUHIAWaM, ae60 wmoHmwraan. Mamuii amabuérmapna
KAPPOXJIUK EKM KOHCEPBATHB JJABOHU TaHJAII Oyinya Xeu KaH/1ail UCTUKOOJIIN
PaHJAOMU3ATCUSIIAHTaH TaJIKUKOTJIap TOMWIMAarad. 15 MM J1aH OpTHK reMaTtoma
KUIMHJIATA Ba 5 MM JIaH OPTHK YpTa YM3UKIU TY3WIMAJTApPHUHT CHUJDKHUIIU
oynaran OeMopiapja TUCIOKATCUS Ba YyppPaHUHT KJIMHUK OeJIruiapu manjo
OYTUIIIN €XTUMOJIH Ce3WIIAPIIH Tapaxaa FOKOPH.

[TommnuHY XKappOoXJIMK y4yH MyTJIaK KypcaTMasiap:

- OI' xaxxmu Temmopan Jokaim3arcus Ownman 30 M JgaH OpTHK, Oomika
cympaTeHTopHa JlokanuzaTcus ounan 40 Mil 1aH OPTHK;

- ypraya KOHCTPYKTCUSJIADHUHT S5 MM JaH OpPTUK CHDKUIIM, 0a3an
TCUCTEPHAIAPHUHT J1e(DOPMATCHSICH;
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- IOCTepUOp KpaHuan yyKypyaHuHr OI' xaxkmu 20 Mi1 JaH OPTHUK, KaJIUHIUTH
1,5 cm pman optuk, BMJX HuHr kImHWUK OOCKMYMIAH KaThu Hazap,
aCEMIITOMATUK KYPCHH Y3 UUMTa OJaaH.

Vrkup Ba cybakyr DI'ma 95% xommapaa >KappoOXJMK HABOJALI aMajra
ommmpuiand. Poccust mommnuHy THOOME €paamM  WIMUNA  MapKa3MHUHT
HeHpoxupyprusi xusMaTuHUHT 20 Hwumk ¢aonuaru naBomuga Dl ga mus
CUKWIMIIM OWIaH OfpUraHn OeMOpJIapHU KappoXJUK JaBojlallja KarTa
Taxpuoda TYIJIAaHTaH Ba AKAPPOXJIUK JaBOJIAII TaKTUKacura
TabaKanalTHPUIral EHAAITYB MaBXKyd. PUBOKIIAHTaH.

Xozupru BakTaa PPCEMpa kyitnaaru >xappoxJiMK JaBoJiall TypJiapyd aMmalira
OLLIUPUIAIN:

bour cysruaa ocreonepruocTean KOMKOK Ba CysSK OMHACH IIAKJUIAHUIIN OWjiaH
KIITY; remaTomanu oiu0 TallIaraHUHTH3/IaH CYHT, CYSK KOMNKOFH OMura
KyHuIaau Ba CysSK 4YOKJIapu OujaH MaxkamilaHaau. AcopariaHMaraH
u3oJATcusIanrad Ol ydyH, KOMIIEHCATCUSJIAHTaH XO0JaTAa, OFUP HEBPOJIOTUK
dokan cumnromuapcu3 6eMopiapaa KyJulaHWIaad. Y CyJTHUHT KaMYIIUKIapu
- Y30K BaKTTEXHHMK Xycycusariaap Tydaiim omneparcusiiap, Oomr cysaru
CYSIKJIADUHUHT Ky CUHHUIIN €KW CYSKHUHT OMp KUCMHM HYKnmuru, D' HUHT
KalTaJlaHWIIM YYyH TaKpopuil omepaTcusi XaB(pu IOKOpU OYIraH Takaupaa
amajra OUIMPUIITHUHT MYMKHUH €MAacCJIMTU, WKKWAJaMud uiieMus Tydailau
oneparcusiian Keiunru mmm naigo Oynumm. PCCEMra #iyn-tpancnopt
XOJlMcajapy, Kararpaymanap, KyOuHYa JacTiiaOKu IIOK XOJjaTura oJyiu0
KeJIaJUTaH €KCTpaKpaHuajd TpaBMATHK IIMKACTIAHUIIUIAP HATHIXKACHIA KeInO
yukkad bMK Owmnan kacaymuranran 0eMOpJIapHUHT KYTUIUTHA cabaliu, UIIeMUK
MU WY PUBOXKIIAHUII XaB()U IOKOPHU OYITaHIury cabadyiu TEXHUKA KaMJ1aH-
KaM KYJUTaHUJIA .

Pe3exTcus JE€KOMIIPECCMB KPAHMOTOMHUSL - CYSIK OWHACMHUHI IAaCTKU
yerapacuHu OOl CYySITMHUHT Tarura uioxu 0opuda sKWHPOK >KOMIAIITUPUII Ba
OI'nu om0 Tanutam OWjaH KEHI CYySK OWHACHHM IIAKIUIAHTUPHUIL - MUSHU
KATTUK CUKHII Y4YyH TaHJIOB yCyJlH, PUBOXJIaHTaH AUCIOKATCUS CHUHIPOMU
OwiaH (CTYMmOp OCTU/Ia OHTHUHT TYMIKYHJIUTH, YPTa YA3UKIU Ty3UIMAIAPHUHT
5 MM JaH OpPTUK CHIDKHUIIW, alijlaHMa TCUCTEPHAHMHI CUKWIMILIH, MUS SPUM
KOPTEKCUHUHT KOHBOMIOTCHsIapuHUHT cuimkiuru). PITC acocan mwus
iy, okopu HMCIL, onmu0 TanutanmMaran KOHTY3HSl —JIE3€HIaApUHHUHT
pe3opbOcusich kabu oneparcusiaH KeWHHIu acopaTiiapHu Oaprtapad eruiura
&paam O6epaiy, KaCaJUIMKHUHT SHa/la MXKOOWM HAaTHXKaCUHU OeTHiIaiin.
MuHuMan UHBa3UB OJIMO TaluIall TEXHUKACUOMUIYpall reMaToManap, XaTTo
Maiananran Oomn cysiru €pukiiapu Oyica xam, Oup HeuTa Oypp TEIIUKIapu

opkanu. Kypcatkuunap: onr gapaxkacu 13-15 6ain, 6eMOpPHUHT aXBOJIA yUyH
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KOMITEHCATCUSIJIAHTaH, aHUK IUCIIOKATCUS CUHAPOMUHUHT UYKJIUTH. A D3Ik
- TpemaHaTCUs CHUHIPOMH PHUBOXJIAHWINKA OWJIaH TpPEMaHaTCUs OWHACUHHUHT
UYKJINTM Ba TAKpOPUM IUIACTHK ONEpaTcuslapra €XTUEKHUHI WYKJINTH.
OnepauusitHUHT MOXUATH CUHMII YM3UFUHUHT €H ToMoHsapuaa 1,5 x 1,5 cm
ymuamaaru Oypp TEUUKIApUHM Kysutami, D['HM onu0 Tamuiaiml, KOH KETHIL
MaHOACUHU KOAryJsiTCHsi KWIMII, SIKYHUA TeMOCTa3 Y4YyH Jypa MaTepHU
CYySIKHUHI Y€TJIApUra TUKHUII Ba T€MAaTOMAaHHMHI KaWTaJaHUIIWHHUHT OJJAWNHU
OJIMIIL.

Yrkup cy6aypan rematoma (MCI-10 koaun. C06.5) - BMXK tydaitmu, nypa
MaTep Ba apaxHOWJ Marep ypracujaru OVIUIMKAA KOH TYIUTAaHWO, MUSHHUHT
cukunuimura oau6 kenaau. CI' xuiMa-xun makiuanui Mexanusmura era. CI0
TpaBMAaTHUK BOCUTaHM KyJUlalll >KOWMAA >KoilamraHuaa, MexaHusm Ol
IAKJUTAHUIINATA YXIIAWAU, SbHU. TabCUp XKOWKUIA TTHA MaTep TOMUPJIAPUHUHT
IIMKACTJIAaHUIIM OWJIaH MMSHUHT KOHTY3MS IIMKACTJIAHUINU Taijgo Oyiaau.
MUuUsiHUHT HaTHKa1a CUUDKUINHN (KaTTa OaJlaHINTMKAaH TYIIUII, 0aXTCU3 X01ca)
HaTWXKACHIA TabCUPHUHI Kapama-kapimu ToMoHuaa CI' maxkuiaHUIIHMHUHT
cababu IOKOpW carurTTajg CHUHyCra OKuWO VTaguraH TOMHPJApPHHUHT (FOJIKA
Koriamacu) Epunumu  xucobnanamu. CIT HUHT MIAKIUTAaHWIIM — XapakaT
TE3JIMTUHUHT KECKUH Y3rapuiiy OWiaH xaMm coaup Oynaau (TpaHCIOPTHUHT
TYycaTAaH TOPMO3JIAHMILIM, OalaHJIMKIAH Tylum), Oy XaM MU SpuUM
IapJIapuHy  TOMUPJIADHUHT EPUIIMINM OWJIaH CWDKUIIA MYyMKHUH. Typau
MEXaHU3MJIADHUHT OWp BaKTHUHI Y3UJa WINTHUPOK €TUIIA OWIaH WKKHU
toMoHnamMa CI' kynpok makmianaan. CI' HUHT HIaK/UTaHUIIKY KYTIMHYA BEHO3
CHUHYCIIAPHUHT TYFPUAAH-TYFPU IIUKACTIAHUILH, 1ypa MAaTEPHUHT EPUITUIIN Ba
KOPTHUKAJ apTePUSIIAPHUHT MIMKACTIAHUIIM OWJIaH MUSI KOHTY3UsIapu OujaH
Ky3atwiagu. Jluctpoduk Ba aHTHOHEKPOTHK OMIULIAP TabCUPHAA KOH
TOMUPJAPUHUHT YTKA3YBYAHJIUTU OY3WITAHJIUTH CcababiM HMKKUIaM4d KOH
keruniap ¢onuga cydakyT Ba cypyHKaid CI' puBOXIaHUWIIM XOJaTiIapu
MaBXYy/I.

Emuaemuogiorus. CI', amabuérra kypa, DI ra Kaparanma Te3-Te3 yupaijau Ba
MUSHU CUKUO YMKApaJuTraH MHTPAKpaHUal KOH KETUIIIap opacua 4acTorana
OupuHun VpuHma typaau. PecnyOnuka mommiuHY THOOMN Epaam WIMUi
Mapkazuja axpatuirad CI' ymymuit BMX conununr 18% Hu Tamkun Kuiaau
Ba OFUp OOII MUl KAPOXATIAPUHUHT TaXMUHAH 72% HM Tamkui Kuiaagu. OX
OwnaH epkakiap Ba aémap HucOatu 3: 1 HU TalIKWI KUJIaau.
IHaromopdonorusa. Cyoaypan OYNUIMKHUHT THAJ BEHAJApH TY3WIMIIHHUHT
aHaToMuKk Ba Tomorpaduk xycycusmiapu bMXXnan Bador erranmapHuHT
ororicunapuna CI' HM aHHMKJIAIIHUHT WKKWA OapaBap IOKOPH YaCTOTACHHU

anuknaiau. CyOmypan OVIUIMKHUHT MHajl BEHAjJapy WHTUYKAa Ba KaMpPOK
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Oapaouuy JAeBopJiapra era Ba cybapakHou OYIUIMK ToOMUpJapuaaH (Gapkiu
yI1apok, TallKy cTaOWUIallaurad Ty3uiManapra era emac. MUsSHUHT KaTTHUK
Ba IOMIIIOK MeMOpaHajapy opacuaard OVIUIMKAa KEeHr XyKaipamapapo
OyuummKIapra era OYyiraH CHHTCHTHHA IIAKIWAA >KOWJAINTaH Ba ajJoXuia
necMocoMasiap OujlaH OOFJIaHTaH Aypai-elMUTENMON KaTiiaM XysKaipaiapu
MaB)Xy/Jl, KOH KeTHII MmaTuaa Oy XyKalpanap ocoHiuk4a WyK KuauHaau. CI°
xaxmu yprada 30 man 250 mi raga y3rapu0 TypaJayd Ba TOMUPHUHT KajauOpura
Ba TypHra, IIMKAacTIaHTaH TOMUpJIap COHUTa Ba KOH uuinura 6oriuk. CI', OT°
naH (apkiu Yiaapok, KaTTa MalJOHHU erajuiaiiig, cyoaypan oyuumk Oyitnad
TapKanaau, KynuH4ya OyTyH SipUM IIapHU KOTUIA .

CI' xapakrepnu spuM O MIAKIUAArH TEKHC LIakiara era. ['emaTomanapHUHT
kasmmaimru 0,5 nan 4 cM rava y3rapuii MyMkuH CI' HUHT Te3-Te3 MaHOanapu
KOPTHUKAJ apTepUsUIap MIKUKACTIIAHTaH, yjap MUSHUHT BEHO3 CUHYyCJIapura OKuo
TylIaJurad coxaja nual BeHamapHuHr Epumumm. CFnap opatna
NapueToTeMIIOpal Ba MapueTopOHTOTEMIIOpAT XyAylapja KOHBEKCHTAI
Tap3Aa >Koinamran OYnuO, KymuHYa OJI Ba ypTa KpaHHal dyKypuajapra
uyysunanau. bab3uga Oomn CySrMHUHT Tarujaa Ba WHTEpXeMuchepuk Epukaa
W30JIATCHS KWJIMHTaH Kol Kahn etwnaan. Ukkm tomonnama CI' 6apua CIX
xonaTiaapuHuHT 5-12% na yupaiiau.

CI" HaTm»)acu MUSSHUHT CUKWJIUII X2)KMU Ba JJABOMUIIUTUTA OOFIUK. XaKMHU
50 Ma gaH opTuk Oyica, MUCIOKATCUS CUHIPOMH Ba VUM PUBOXKJIAHUIIH
OuJiaH MHTpaKpaHuail OOCUMHUHT OLUIUIIMN Ky3aTuiaaau. Xaxmu 50 MJ1 1aH Kam
oynran Cl'nmap ogataa pesopbcusiiananu, 6ab3u Xoapaa cyoakyT, KeHnH eca
CypYHKaJIHM IIaKira auinaHaiu.

BMXnaun xeitnn 1-2 xynmapga CI' y3rapmaraH Ku3wi KOH Xy’Kailpaiapu
IIaKJIKMa CYIOK KOHHUHT TYIUIAHWIIN XucoOjaHaau. KeWnHYaIuK KOH MBHO,
Jypa MaTepHUHT MYKH F03acua Ba apaxHOUJ MEMOpaHaHUHT TalllKU F03acuja
GbuOpuH WIUIAPUHU XOCWJI KWIaJW. 2-KyHHUHI OXHUpHJA CETMEHTJIAHTaH
JeKoTCuTIap nango 0ynuod, acta-ceKuH Makpodariapra yTaau.

Jlypa MaTepHUHT UUKH KaTiaamu Xyxkaipanapu CI' xocus Oynuimaa HITupoK
eTaju, TMa Marep, 3apap Oynamaca, KaTHamMaiau, QakaT apaxHOu
SHJO0TEINAN XyKalpaTapHUHT KYTIalUIy Xoaucaiapuau ounb oepaiu.
4-xyHra kenu0, Mypa MaTepHUHT KOH KyHKajapura TyTallraH >Kouiapuia
KUMHIMTA  2-5 Xyxkaipaiu (uOpobnacTiap KamiamMud Ba TPaHYJIATCHUS
TYKUMaJlapy maiio oynaau.

BMKnan 6up xadrta yTrauy, reMaromaza SHHrd XOCHJI OYJraH Kanmwuisapiap,
aprupomyi Ba KOJUIareH ToJiajmap maino Oymamu. ['emaroma coxacumaru
apaxHOM MEMOpaHa apaxHOW]I CHIOTEIHAI Xy>KalpaJapHUHT TUTIEPILIA3UsICU

Tydaitim 0ab3aH Ce3WIapiu Japakaaa KaauHiaamaad. Mus Mojagacu ojariaa
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muimrad 0YVnaau; CIT HUHT eKkcrnepuMeHTan MojeIu OVitnya €pyFiIuK-ONTHK
TaAKUKOT NaNTUAa KOPTEKCHUHI YEKKa 30HACH HEHPOHJapuAa HWIIEMHUK
MIMKACTIAHUII, KOPTEKCHUHT 2-3-KaTJIaMJIapu HEPB Xy KalpaJlapuHUHT YITUMU
Ba AJMALITHPUII AHUKIAHAAW. INHMAN XYKAaUPAIAPHUHI KYMAWMMIIHW, Y30K
MyaaTaa Oy 3oHanmapia atpodus Kaa etwinaau. 2-xadragaH Oomnuiad KOH
WBHIIM acocaH remMocuaepodariapaad uoopat 0ynuod, skurappaHr-Ku3uia paHr
Oepaau Ba TPOMOHUHT JIypa MaTepHUHT MUKW F03aCH OWJIaH OUpIAIIUIIM Kaia
etunaan. Kednnuanuk, CI' rematomacu Xxyayaugaa ¢uopoOaactiap
KaTJaMJapH, KOJUIareH ToJajlapy, 03 MUKJIOpIard TOMUPJIAp Ba FEMOCHIEPUH
TYIJIAHUIIN TOTUIIAH.
Kiunnnk kypuHunuiapu Ba Kypceu. CI' HUHI KIIMHUK KYPUHULUIAPU Xap XHII
O0Ynn0, XaKkMHUra, KOH KETUIIl MaHOacura, JIOKaJIU3aTCUus XyCyCHsTIapura Ba
MUSHUHT OFup (oKycnu mukactaanummra 6ormuk. bBMOK Hunr yTkup naBpuaa
CT" 6yica, EpyFiMK opaJiuFd OUp Heya coaTAaH OMp Heda JaKuKarada JJaBOM
€Taju, MU KOHTY3UWsICH OWJjlaH Oupra y KynuHYa WYK Ba OemMopiiap AapXoJ
komara Tymagu. CI' HUHT cy0akyT Kypcuaa aHWK WHTEpBaja Oup Hewya KyH
JTABOM €THUIIIM MYMKHH, CYpYHKaJIH Kypcaa - Oup Heua xadTamgan Oup Heda
oifraya Ba xatto Wmmaprada. CI" Omian KopTUKaJ TUTIAaTH OHTHUHT CU(aTIn
Oy3WIMILIM KYNMHYa aMEHTHUB, AeIUpUB XoJariap, KopcakoB cunapomu
Xycycusitiaapu OujaH XOoTupa Oy3WJIMIIM, IIYHUHTZEK, Y3 aXBOJIMHU TaHKHU/I
KWIMIIHUHT Nacailuim, endopus Ba eTUIIMACIUTU OWIIaH (PpOHTAT MCUXHUKA
OWJIaH Ky3aTWIaau. TOC ab30JapUHUHT (DYHKTCHUSUIADUHU HA30paT KUJIMILL
CI'HUHI KJIMHHMK KYpUHHIIM KYOUHYa [ICHUXOMOTOP KUTAaTCUSHHU Y3 MYMra
onamu. Juddy3 runepToHUK OO OFPUFU Ky3aTWIaau, OOIIHUHT TYJIUKJIHK
XUccu Ounan Oupra, ofpuk Oamanmnuruaa Kycui kyzatwiaau. Cl'oa, O nan
dapkau ynapok, GyHAycoard TUKWIUIL TE3POK Ba TE3-T€3 PHUBOXKIIAHAIH.
Kynunua, Mus koHTy3us1apu MaBxyn Oynranga, CI' Hadac onuu Oy3uinuim,
runep- €K TMIOTEH3Ms, TUIepTepMus, MylIak TOHYCH Ba pediekciapaaru
muddy3 y3rapunuiap makiauaa Mus conu aucyHkrcusicu ounan kevagu. CI°
TOMOHUJIard MUJPUSI3UC XOJATIapHUHT sipMuja yupaigu. Kapama-kapim
TOMOHJIa YKYBYHJIADHUHT KEHTAWUIIM KyJa KaMpoK Ky3aTHJIaaud Ba Kapama-
KapIId SpyUM IIAPHUHT KOHTY3WsicH Tydainu to3ara kenamu. CyOakyT Ba
cypynkanu Cl'ma muapuas ypradya Ba BaKTHHYAIMK, (DOTOPEAKTCHUSIIAPHUHT
kamaitmmmcus. Ytknp CIma  Kapama-Kapip ITHPaMuaad  TeMHCHHIPOM
V3UHHMHT JUArHOCTUK axaMuATH OVilmdya mujapuasnas nact. Yykyp napes €xku
danax KYIMHYAa MU KOHTY3MsACH OmnaH 6mpra xemagu. Ytiup CI' Te3-Te3
puBoxannmmaa dmuaypan CI ka6u Tesaup. Yrkup CTHu Y3 mumra onanu, 6y
KIMHUK )kuxataan BMKnan keitnn 1-3 kynnappa, cyoakyT - 4-14 kyHiapa Ba
CypyHKaJH - )Kapoxamiap/aH keiuH 2 xadta €Ky yHAaH KeMHUH HaMOEH Oy asu.
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Cyoaypaa remaromManuHr aumarHoctukacu. CI' nuarHoctukacu Oyiimda
KyJulaHMa OOlIIard TpaBMa M3JIapUHU aHUKJIAL, KJIMHUK ajomatiap (OypyH,
KYJIOKJIaH KOH KETUIIl Ba JUKEpes) Ba OOLI CysIIM AaCOCHUHUHI CHHUIIN
PEHTICHOJIOTUK Oenruiapu OYIUIM MyMKUH. Muapra3Hu aHUKJIAIl TOMOHU
reMaTOMAHUHI  SKOMJAIIMIIMHUA  aHWKJIam UMKOHMHHM Oepamu. Clna
pentreHorpadusiga 0ol CysITMHUHT EPUKIIapy MaXaJUTMK TallIXUC YU4yH KaMpOK
axamusTra era. Kynunua 0omn cysiru aCOCMHMHI CHHMILINA aHUKJIaHAAH, Y YpTa
Ba OpKa KpaHHAJ YyKypyara 4y3uiaJu, acoc Ba KpaHUaJ TOHO3 CYSKIapUHUHT
CHHMIIM KoMOuHaTcusch. Ytkup Clma KanBapuyM — CySKIapHHHHT
IIMKACTIAHUIIIN KEHTPOK Ba KEHI TapKairaHn Oymu0, KymuH4Ya TemaromMara
KapaMa-Kapiid TOMOHJa Tomuiaau. MuuapHuHT yumgan Oupuga Oomn cysaru
IIUKaCTIaHMaMlIu.

KT texkmupyBu AMarHocTUKaaa Xaid KWIyBYM poia ViHaiiau, Oynma CI'
SUWIMKHUHT OUp XWI YCHUIIUHUHT SIPUM ON IIAKJIWJard 30HAcu OujiaH
taBcuuananu. Kynruna xomnapaa, CI' Must ipuM IIApUHUHT KYI KHUCMHTa
TapKalaau, KYyIuH4Ya OOIIKa SPUM IIIapra Ba UHTepXeMUcheprK Epukapra EKu
cepedemurymuunr TeHTopuymura yraau. KTna ytkup CI' HuHT 3nunuru onatia
+55-70 Gupnukuu Tamkwun Kwiaad. H, Oy Ol'maru xypcarkudnapgan 6upo3
nactpok. by CI' HUHT MUl OMYPHUJIMK CYIOKJWTH OWJIaH apaliallidiiyd OujiaH
n3oxyianaau. HlyHuHT yuyH nuku yetnjiad yTkup Ba cyoakyT CI' kynnH4ya mMust
CHPTUHMHT peniierHI TaKpopIaiiy Ba HOAHUK KOHTYpra era. Ypra KpaHuas
OVIIJTMKHUHT Taruja cepeOeUTyMHUHT TEHTOPUYMUIaH FOKOpUIa €KY NacT/a,
unTepxemuchepuk épukaa CI° HUHT aTUMHUK JIOKATU3aTCUICH XaM MaBxy/. 1-
6 xadta wupmma CIT KOHHHMHT CYIOJATHPWIWIIN Ba KOH NUTMEHTIAPUHUHT
napyagaHuinm Tydaiinm u3ojeHcusTa aimananu. byHnmail xoiapaa Tamxuc
UKKUJIaM4H OeNruiapra acocjaaHaJu: KOHBEKCUTAJ CyOapakHOU T HUBIApPHUHT
CUKWIMIIK, KOpPHHYAJap Ba TCUCTEPHAJIAPHUHT TOpPAWMINIM, MEIUAH
TY3WIMQJIAPHUHT JuciIoKaTcusicu. KeMnHYanuk, TYKUIraH KOHHUHT CYPUITUIIT
KOoeP(HUTCUEHTH MHUS OMYPUJIMK CYIOKJIWTHHUHT 3UYJIUTUTA SKUHJIAIIAIH,
Oab3uaa yyKkunl peHoMeHu (reMaTOMaHUHT MACTKU KUCMU, FOKOPH 3UWINKIaru
KOHHUHT YYKUIIM HATWXKAcua) TacaliraH 3UWIMK OOCKUYM  KEJaJIu.
eJIeMEHTIIap, rurnepAeHc OVmanu Ba rokopu wuzonenc). llly Ouman Owupra,
KOMITIOTEp  ToMorpaduscu  HMHTPaKpaHHAll 3axyupa  OYIUIMKIApUHUHT
KaMailuimm OeNTWIapuHu  KypcaTtaau: KOPUHYAa THU3UMUHUHT TOpPAWMILH,
KOHBEKCHUTaJ CyOapakHOU] EPUKIAPHUHT CUKWINIINA, YAACMATUK Ba YpalraH
TCUCTEPHAIAPHUHT Jie(popMaTCHsICH.

Vrkup CIma MPU  MerxeMorno6uH HYKIMTM caGabim  macT TacBUp
koHTpacTuHu kypcaraau. Cypynkanu CI' T1 Tomorpammanapuia u304eHCIN

KYpUHaaAW, aMMo YyiapHuHr Oapyacu T2 Tomorpammanapujga CUTHAI
48



WHTCHCUBJIUTUHUHT omuiu OunaH taBcudumanaau. MPU KT Ttekmmpysuna
W30JICHCIH CyOaypall TeMaTOMallapHU aHWKJIAWaAuM Ba WHTEPXEMHCEPUK
EpukuauHT iaHap ClmapuHu €Ky OONI CysTHM ACOCMHWHT TeMaTOMallapuHU

aHuWKTamaa ad3ammkiapra era [3,5].
CTaJHH KT MPT - Tl pessma

MPT - T2 peazm

Octpaz

Tlogoctpasz

X pOHHTIECEAH

Kappoxauk. MusiHunr cukunmumura om0 kemaguran ytkup CIT Tamxucu
KyWunaranaa, y [IONIWIMHY paBuIlga amainra omupunagu. Kynruna
Myaiudaap epra apajainryBiap OWiIaH SXIIM JaBoJjall HaTWKaJapuHU
Ky3aTaumap.

Opatma, CI'au OyTyHmnait onu0 Tamwiam, KOH KETUIl MaHOACHHHM TOMHII Ba
UIIOHWIM TEeMOCTa3HH aMaira OIIMPUII Y4YyH KPAaHUOTOMHUS aMalra
omupunaau. JKappoXJMK AaBOJAIHUHT SroHa EHOANIYBU Xald HILIa0
yukwimarad. KynruHa Heupoxupypriap TeéMaTOMaHHMHI XaXMH  Ba
KoMmamuiura Kapab OCTEOIJIACTHK TpenaHaTcus XKMHUHU
pexanamtupumagi. OpoHTan Ba TeMmmopaia JOOJapHUHT KyTO Ba Oazal
KUCMIIADUHUHT KOHTY3MSl YYOKJapu MaBxyJ OyiraHja, TpenaHaTCus
OMHACHHUHT MACTKU Yerapacu OOIll CYSITHHUHT MacTKX KUCMUTa €THO OOpHIIH
Kepak, Oy yJlapHH TEeKUIMPHUII Ba KOH KETULIHU TYXTAaTHII UMKOHUHUA Oepaiu.
MustHuHT Te3 Ycub 60paéTrad KIMHUK TUCIOKATCUsACUIa oAaTaa Oypp TeIUTru
xocus Oynamnu, Oy opkanu CI'HUHT OMp KUCMHU Te3/1a acCUPATCUs KUIHHAH,
MUSHUHT CUKWJIMII Iapa)KaCuHU MacauTUpaiy, CYHrpa ONepaTCUSIHUHT KOJITaH
OOCKHYIapy amajra OmrupuIaIm.
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['ematomanu Oypp Temurua opkaiau "te3" onaud Tamnuiam OWPUHYM MapTa
KyJUTaHWITaH OeMopiap TypyXuaa Ba JapXoa TPENaHATCUs KHJIMHTAH
oemMopiiap TypyxXuja YiIuM KypcaTKUUJApUHU COJIMINTHPraHja, Xed KaHjaail
dapk TONHJIMA/IN. Ccr Oounan oxaTtaa TapaHT, MAaBUMCH,
MyJICaTCUsJIAHMANANTaH €KU CyCT MYJICATCUSIJIAHYBYM Jlypa MaTep MaBxKy/l.
Hypa matep oaataa EHCHMOH IIAaKJ1a OUYMUIIaIN, OJJ1 Ba YaKKa OVIaKkjIapuHUHT
KYKapullUlapyu MaBxKyJ OYIrania acocu KONKOKKa KaparaH. KoHTy3usiiapHUHT
KOHBEKCHUTAJ Ba IMapacaruTral JIOKaJM3aTcuscu OuilaH qypa MaTEpHH acocu
OWJiaH IOKOpY CarWTTall CHHYC TOMOH O4MINTa pyxcar Oepwianu. bab3uma
HIONIWJIMHY KApPPOXJIMK MaWTHIa T€MaToMa MUSHUHT 4YyppacH YUKUIIUHU
MUHUMAJUIAIITHPUILL YYYH Jypa MATEpHUHT allOXWJa YW3UKIW KecMajapu
opkayii yukapwiaaud. MuaTpacepedpasl remaTomManap Ba €3WiraH xapoxatiap
CYFOPHIUI Ba aCIIUPATCHS OPKAIN YHKAPUIAIH.

['emocTa3 y4yH reMOCTaTUK IIMMIHWY, TeMOCTaTUK Tojanap Cyp3xuTcen €ku
GbuOpUHTPOMOUH ENMUINITHPYBYN KOMIIO3UTCUOH KEHT Kyyanuinaau. Kynruna
Myauudiaap aypa MaTEepHH TUKHIN Ba (uUKcarcus OWIaH CysSK KONMKOFMHU
KOMIAIITUPUII OPKAIM OINMEPATCUSIHU SIKYHJIAINTra XapakaT Kuidmaad. Mus
MOJJIaCU TpEMaHaTCUsl HYKCOHWTa aijaHraHna, Oy ojaTaa MyMKHH eMac.
byHmaii xoJiuapia KOpUH OJJi JIEBOPUHUHI TEPU OCTHM TyKUMajapura €kKu
COHHUHT (haCTCHUSICH OCTHTa CYSK KONKOFM WMIUIAHTATCUSl KWJIMHAAH, CYSK
OYJIarMHUHT KOTIKOFWHU YPHATHII, ONEPATCUSIHU JEKOMIIPECCUB TpeHaHaATCHUS
OwIaH sSKyHJall, Oy Xaau XaM MyXoKaMa KWJIMHAIH.

Acocuil XKappoXJUK XaTOCH T€MAaTOMaHUHT KAaTTaduTrW OWJiaH YerapajaHraH
KHYHK CysK oiHacu opkamu CI'Hm omm0 Tamutam xucoOmaHaau. bynpai
X0JIaT/Ia OlepaTcHsl BaKTUHUHI KUCKApHIIWIa KapaMaid, Kenaxkakia Mus
MOJIACUHUHI CYySK OMHACHUIra TYIIWIIW, KOHBEKCUTAJ Ba ajJOKa BEHAJapHUHT
CUKWIMIIIH OMJIaH BEHO3 YUKUIIIHM OY3UJIUIITN Ba MUS MY Ky4YalUIIIA MyMKHH.
JlekoMInpeccuB XeMUKPAHUOTOMHMSAHU Oa:kapuin OyiiM4ya TaBcHsJIap.
Omneparus cToiuaa 6eMop CTONMHUHT 0ol yuu kamuja 30 napaxa KyTapuiran
XOJiZla OpKa TOMOHUTA €TKu3uiIaau. borm O6om ymnuiarny Ouian YpHATUIAIH,
KapaMa-Kapiid TOMOHTa Oypwjiagd Ba OIEPATCUSHUHT €H TOMOHHIArU
CJIKAaHUHT OCTUTA IOMINOK ECTUK Kyhminanu. by kpanuoromusi Oockuumia
Tacoauduit 601 XapakaTu eXTUMOJIMHUA KaMalTUpaIy Ba KpaHus OYIITUFUIaH
BEHO3 YMKUIIUHUHT Oy3WIMIIK OusiaH OYHUHHUHT €TUJIUIIUHU IpaTMaiian.
Tepu kecmacuiaH OJIMH, TEPU Ba TEPU OCTH TYKUMAJIAPUHUHT TOMUPIIApUAaH
KOH KETHUIIWHU KaMauTUPUII y4yH, TOMHUPJAPHU TOPAUTUPHUII Ba KylIMMYa
THAPOTpEnapaT KWJIUII y4yH, KecMa 4YH3ufu OYyilnad eputma mHpUITpaTcus
KunHaau: agpeHanus eputMacu 0,18% 1,0 mu, HaTpuit xsopun eputmacu 0,9

% 100 mn , nuaokauH eputmacu 2% 4,0 M.
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KelinHyanuk, xapoxaT KONKOFM TypuJaH (QoiiganaHud, Tepura Ba FOMILIOK
TYKUManapra ojiiHaH OeNruianrad 4Yu3uk O0yitnad kecma kunuHaau. Kecma
yerapaJlapyHi XHcOOTa OJNHUII Kepak: 3UTOMaTUK JkKapa€H Japaxkacuia
TparycaaH 1 cM onvH, aypuKyJaJaH FOKOpUra Ba OJIMHIA, CYHIpa MapueTo-
OKCUIIMTAJl MUHTaKara, 11y >KymJjajaH Mapuetan TyOepKyiira, rnapacaruTrall
JaBOM €TIU. ypTa YM3MKIaH COY YyculuM 30Hanapura 2-2,5 cMm Macodana
¢ponTan kucmra. KonkoKHUHT TpOQUK Oy3WIMIUIAPUHU OJITUHHU OJIMII YUYH
TalIKd TEMIIOpaJl apTepus Ba BEHAHUHI (uimanu caxnaHagu. lllakmianran
TEpPU-ANIOHEBPO3-MYyIIaK KOMKOFH IOMIIOK €ECTHKIA 3UTOMaTMK MHUHTaKara
oyknanaau. Cysk oiiHacu Jlyep kecruuwiap €Ku KpaHHMOTOM OWJIaH XOCHII
oynaau. Yerapanap: oyl TOMOHAaH - OpOUTAHUHT JIaTEpall Yerapacu Japakac,
TAlIKA CIIWTUII TEIIATuAaH 4 cM OpKaja, IOKopura - 2 ¢M ra eTManauras
napacaruTTal YM3uKKa, IacTra - ypra KpaHual dyyKypuaiap Japaxkacura, 0y
KyTOHM Oymataau. temmnopan J1o0. Cysk OynaruHu onu0 TanuiaraHWHTU3aH
CYHI, MaTkan €EpJaMujia YHUHT TepuMeTpu Oyitnad 2-3 MM AuameTpiu
Temukinap KuiauHaau. KelnH4Yamuk, Takpopuil Dnuaypal reMaToOMaJlapHUHT
TYIJIaHUIINTA WY KyHMaciuk ydyH Oy TEIIMKIap OpKalu Jaypa Martep
TUKWIAAW. DyHJOaH Tamkapu, acocuid CySKHUHI KaHOTH OJAMHTH KpaHHWAI
yyKypya (nTepoHean EHjanryB) OwiiaH OWUTTa TEKUCIMKHU SIPATUII YYYH
pesektcus KuiauHaau. by (QpoHTam Ba Temmopan JIOOJapHUHT  0azal
KHUCMIJIADUHUHT KOHTY3Hsl 30HAJNApUIAH KOH KETaJuraH TOMHPJAPHHU TYIHUK
reMocTa3a KWIMII HMMKOHUHM Oepaju, SpaHUHI KEHI KYpUHUIIMHU Ba
MUKPOKapPOXJIUK apajlalllyBUHN OCOHJIAILTUPAIU. YOy O0CKUYJa aHATOMUK
Ty3WwIMajlapHUHT jaekomrpeccusicu (CiliBUaH EpUFUHUHT apTepusuiapu Ba
TOMUPJIapH) sApaTwiiaan. /lypa MaTepHUHT OYMJIMIIN MHUS IPUM KOPTEKCHHHUHT
Tacoau(puil IMMKACTIAHUIINWTa ONMO KEIMACIUTIM Kepak Ba IIyHUHT Y4YyH
CKaJIlIeNl MUYOFMHM Jypa MATEpPHUHI TallKM KaTjaMHu [03acura TaHTeHCHAJl
TpaekTopusi OYVinad WYHANTHPUII Kepak, TAallKh Oapr KyTapuiaayd Ba MUHCET
OwiaH yuaHagau. . by memOpaHa ocTHaru IEKOMIPECCHUS YUYyH MaXaJlIui
IapOUTIapHU sipataau; Oy KucMra KupuO OopaguraH Musi OMYPHIIHK
CYIOKJIUTH ypa MaTEPHUHT WYKU KaTJIaMU OYWITaHAA MUS IpUM KOPTEKCUHU
MIMKACTIAHUIIIAaH KylIMM4a XUMosl Kuinagu. Jlypa martep KecMacH CysiK
OMHACHHUHI 4YeTWJaH TaxMHMHaH 1 cM Macodana amanra omupuiagu; Oy
KeMMHIU Jaypa Marep IUIACTUK >KappOXJIUK aMadUETHUHM YTKa3UII Ba MU
OYypTHMO KeTraH TakAUpJa CysSK 4YeTUAard MHs SpUM KOpPTEKCHUIa 3apap
€TKa3MaclIMK UMKOHMHHU Oepamu. KoH mXTuiaplt Ba MHsS KOJIUKJIAPU CYSK
OMHACUHUHT KypPUHAJUTaH KUCMUJArU €JIEKTP CYPFUYHUHT Y4 €pAaMuaa Lyp
CyB OKuMMH OwiaH toBuO Tammanagu. Cysak oWHacugaH Tamkapuga "Kyp-

KYpoHa" MaHHUMYJSATCUS HA30paTCU3 KOH KETUIIMHWUHT PUBOXKIIAHUIIN OWJIaH
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KOpPTHUKAaJ apTepusiap KU YTHUII TOMUPJIAPUHUHT KyIIMMYa [IAKACTIAHUIIUTA
o6 Kenaau. Epurruu EkM OIEpaTCHMOH MHUKPOCKON OMIIaH OUHOKYJIAP
aynanad (oiganaHum KyTOHU Ba (ppoHTan Ba TeMIOpal JIOOJApHUHT aCOCHi
KUCMUHHM TEKIIUPUITra WMKOH Oepamn. KeWnHrn OOCKMY MHMKPOCKOIIHK
KATTAJAIITUPHUIL OCTU/IA aMajra OlUpuiiaan. bunomisp KoaryJisTCUsSJaH CYHT,
MUl MOJJAJIApUHUHT Xa€Tuh OYyJIMaraH >KoWjIapu Ba KOH KyHWKajapu
yukapuiaau. Tyramianmarad ojiu0 Tanuiall onepaTrcHUsiiaH KeMMHTU JaBpha
Macca TabCUPUHM Ba Tepu@oKaa MU MaWJOHWHU cakjiad KOJuIra OJuo
kenaau. MaccuB cyOapakHOU I KOH KETHIIU Ba KOHUKAPJIU MU IyJICAaTCUICU
Oynmaca (MUSHHHT TyrajUlaHTaH dYyppacd, MHsS TCHUCTEpHAJIAPUHUHT
TaMIOHAIACH, KyWIM MUS IIMIIN) CUCTEpPHOTOMUSI KuinHaau. Koarynstcuon
NUHCETHUHI y4YM Ba €JEKTP acCUMUIATCUs €Epaamuaa (poHTal JTOOHHHT
kKybMJ)Kra enrun toptuin kyananuiaagu. ONTUK acaOHUHT MarucTpan KUCMU
KUpHUII TOMOHJAH KYpUHAaaAU Ba TYMTOK MMKpPOKaWuyu €EpaaMuia ONTHK-
Xuas3mai cuctepHa oumnaau. KellnHuammk, onTOKapoTU CUCTEPHA KETMA-KET
Ba MAaKCalH paBHIIJA OuYMIagd. YTKHp OYyIMaraH y4napd Oyiran
MUKpOKaiuuaapiad GpoigagaHuil KOH TOMUPJIAPUHUHT KOHTAKTCU3 EPUITUTITN
xaBpuaM kamanTupamu. Muku yWKy apTEepUsSCHHUHT MeIual KUCMHJIAH Ba
KYpUII HEPBUHHUHI JIATEpAJ TOMOHHJAH ONTHK-KapOTHU]I TCHUCTEPHAHWUHT
OUMJIMIIN (TELIyBYM apTepusiap Myk). TcucrepHalapHUHT OUMIIUIIN CUJIBUN
EPUKHUHI TPOKCMMAJI KUCMMIa AWCTal MyHanuiga gaBoMm etanu. KeluH
UHTEPHEAYHCYJIap CUCTEpHA OYWiIaau, sbHHU. JIMWmkywcr wmemOpaHa.
KelinHuanuk, npexua3sMaTUK TCUCTEPHAHUHI NPOCKTCUSACHAA JUCCEKTCHS
JaBOM eTanu. TaHkimap odmiraHaa, KOH OWaH apajaiiraH MUs OMYPHIIHK
CYIOKJIMTUHUHT OKMMH KaiiJl €TUIIaIu, arap Kepak oyca, nryp cyB OuiaH FOBUIII
amasira ommpuiiaad. Hazopar Kunuin yayH uMasm BU3yall Tap3aa KypcaTWiaan
Ba MaBUMCH paHITa era Oyiran TepMHHAI TUIMTACH OYMIaAu. Mus OMypHIIHK
CYIOKJIUTH YYMHYHU KOpuH4Ya Oyuuuruaad kenaau (CTykeil onepartcusicu), Oy
oneparcusa aaBomuna MCIIHm ceswnmapnu nmapakana KamMauTUpPUII Ba MHS
OMYPHWJIMK CYIOKJIUTHHH TYJIHUK CAaHUTAPU3ATCHUS KWIWII UMKOHUHU Oepanu,
MUSIHUHT aHUK ITyJicaTcusicu naimo 6ynamu (5.39-pacm).

Kunauit TpaBMaTHK MIOK Ba rTeMOAMHAMUK Oy3MUIIap OWIaH KeuaauraH Mus
MIMKACTIAHUIIIMHUHT KaMJIaH-KaM XoJulapja, MHTpaomnepaTud MalurH Mus
WY PUBOXKIIAHUIITMHU UCTUCHO KUIKO OYnmaiiau. bynnai xonna, Kymmmya
MaHUIYJISTCUSIIAPHUA KaThbui paBuinjga Oaxkapuin kepak. Cysk OoWHAacUHU €H
TOMOHJIapTra KyIIMMYa PE3eKTCHs KWJIUII 3apypaTd Te3ga OaxonaHanu,
TEMIIOPaJ MYLIAKHUHT KyIIMMYa PE3EKTCUACH aMaJlira OLIMPUIAAN Ba MASTHUHT
UIIEMUK Ba MacT (YHKTCHOHAN >KOWIapu duMKapwiaad (Ypra Ba MAacTKU
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TEMIIOpaJI TUPYCIAPHUHT OJJMHIM y4JlaH Oup KUCMH). SIpaHMHr Baxuma
TUKUJIUIIN KaOyJl KWJIMHHUIIN MyMKHH eMac.

MUSHUHT KYIIOJ TOPTUJIMIIMIA Ba KapOXaTAard yTKAP MaHHUIYJATCHUsIapra
Wy KyAMaciauk Kepak. XajJIad Tallkapyu, epTa TpoMOO3JId TOMHUpIIapIaH KOH
KeTUIIM coaup Oyiranjga, acnupaTCUSHUHT KaMmJaH-KaMm  yuypaiauraxn
napaxacura AouMo ebTuOop Oepuin kepak. MaccuB nuddy3 Kanuuisp KOH
KETUIIl Y4YyH TE€MOCTaTHUK CYpuiauiiu MyMKuH OYynran Cypkutcen Eku
TagocoM0O 0Ka UIILIATHIIAIH.

Onepanys oxupuaa Typa Marep TEMIOpal MyMIaKk €KW NEPUOCTEYMHUHT
arlOHEBPO3WIaH KylIuM4a OYyiak OujaH ielkaH IakiuAa TUKWIAIU Ba IIy
OwiaH MUSI OMYPWJIUK CYIOKJIUTUHUHT alJIaHUIIH, OTIepaTCUsIaH KEHUHTH MU
IIMIITMHA aMalira OIIMPUIN YYyH KyIIMMYa 3axupa Oyin >Kod sparamu. |,
MUSIHUHT MUSI OMYPUJIUK CYIOKJIUTY JUHAMUKACUHU Oy3Mac/iaH.

Omnepatysi oOXupHaa sSpaHd OJMO TallIaHTaH WHTpPaKpaHUajd reMaTOMaHUHT
Tymaruaa €Kk MHUsi TCUCTEpHAJAPUHUHT MPOEKTCUACHU]IA KOJAUPUITAH HO3UK
CWJIMKOH Haiuamap OWIaH JpeHaXJaml Kepak, Oy eca MU OMYPHIHK
CYIOKJIMTMHU KYIIMMYa TO3ajalll UMKOHUHU Oepaiu.

Yukapuin Me30HJIapH: Ba JJABOJAHUIIHU Kaep/aa TaBOM €TTHUPUIIIHA aHUKJIAIT
OymaTum natuaa ['nasro HaTv>Kanapy 1mKanacu Oyilmda amaira OlUpHuIIaIy,
yHra kypa 9 0amn axxpatunanu (1,2 6amin yaumra Teruiuin):

3 danna Jloumuii BereTaTtuB Xonat: XaéTuil pyHKTCHsIap 6GapKapop; HEpB-
MyIIak Ba anoka (yHKTCHsUIapu 4yKyp Oy3wiran;, y#WKy Ba
yitroHum (azanapu cakiaHuO Kosaau, 6eMOp MHTEHCHB TEpamus
OYJIIMMHHUHT MaxcycC napBapuIIuaa OYIUIIN MyMKHH.

4 danna Heps-Mymak  €TMIIMOBYMIMIH:  pyXHM  XO0JaT  HOpMal
yerapanapja, aMMo 4yKyp MOTOp €THIIMOBUYMINTHY (TETparnerus)
Ba Oynbap Oy3wiauuuiapy OEMOPHH HWXTHUCOCIAIITUPHITAH
MHTEHCUB Tepanus 0YIMMUAa KOJIHUIIra Maxxoyp Kujaau.

5 6a/u10B OFup HOTMPOHJIMK: ¥3-Y3Ura FAMXYPJIUK KWJIWIITa TYCKUHIIMK
KHJAOIATaH O KUOOIAM >KHCMOHHM, KOTHHUTHB Ba / EKH XUCCHH
Oy3wnmumi. bemop yTupuO, y3UHM OBKATIAHTHPHUINNA MYMKHH.
Xapakarcu3 Ba XaMIIMPAJIMK HapBapUILIUTa MYyXTOX.

6 6as10B Vpraua MyCTaKMIUIMK ETHMIIMACIMIM: PyXHil XONAT HOpMAl
yerapajapaa. bab3um kyHganuk BasudamapHU Y3U  OaKapUIIN
MYMKMH. ANloKa MyaMMoNapH. Epiam éku maxcyc Kypuimaiap
éplaMMa XapakaTIaHWIIM MYyMKUH. AMOynartop Ky3aTyBra
MYXTOX.

7 6ay10B EHrmn MyCTakwUIMK E€TUIIMACIMIU: PyXUH XOJaT HOpMall
yerapanap nunaa. beMop y3u yuyH FamxypiauK KWiaau, Enru3 EKu
Talky EpaaM OMIIaH IOPUIIM MyMKHH. Maxcyc UINra >KOoiIamumI
Kepax.
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8 6asioB SIXmm TUKIAHUIL: OeMOp aBBaJIrM Xa€T Tap3ura KaiTagu, rapuu
XaIM XamMMacu axmu Oynmaca Xam. TYIUK MyCTaKWIIUK, Tapuu
KOJJUK HEBPOJOTHK Oy3WIMII MyMKHH Oynca. Epmamcus
MYCTaKWJI I0paJiu.

9 6as10B TYnuK TUKJIaHWIIL: COMAaTHK Ba HEBPOJIOIMK XOJATAArd KOJAMK
TabCUPJIAPCU3 IPEMOPOU] apaxara TYJIUK TUKIaHUMI.

Keiinnru ky3atys: HeBposior TOMOHHIaH sIIall KoWK1a aMOyJ1aTop Ky3aTyB
Ba naBosanuil. Peabunurarcus, y Kydngarmiapaad noopar:

e @dusnorepanus;

* Maccax;

e JKucmoHui MalKiap Tepanuscu.

HeiiponporextuB makcapiap yuyH Cepedpodiicun 10 ma B 10 kyHraya;
Nmiam kypcatknyu myodiakaiaap I'OC 0yiinda xo1aTHu 0axoiamaup

4. lIpomoKoIHUHZ MAWKUIUIL HCUXAMIAPU:

1) mandaatnap TYKHaIIYBU HYKJIUTHHU KYPCATHILL

Myannmudnap mandaatiaap TYKHAITYBU HYKJIUTHHHU €bJIOH KUIMaIu.

2 ) 3KCIIEPT MabIyMOTIApH (peCcyOInKa Ba XOPHKHIA 1aBIaT MyTaXacCHCH)

[TapdenoB B.E. — [Ixanemumze Homumaru Caskr-lIletepOypr te3 €épmam
WHCUTYTH WIMUH paxbapu, T.(.1., mpodeccopu.

3 ) 6aéHHOMaHU KypuO YMKHIII MIAPTIAPUHU KypcaTuill (0aéHHOMaHH UTILTa0
YUKWITAaHWIaH KenH 3 €ku 5 vmn yTrrad €ku Januiuiap Japakacu OWIaH SHTH
yCyJuiap MaBxy/Jl OyJranja Kaita Kypuo YMKHUIII)

[IpoTokonHM uILIad YMKWITaHAAH KEHUH Xap 5 vunga 6up Mapra Kypuo
YUKUII TaBCUS STUJIA]IH.

4 ) ¢oipgananuirad agabuériap pyiixatu (6aéHHOMa MaTHUJA caHad
YTWIraH MaHOanapra Teruiuiv TaAKUKOT XaBoJjanapy Tanad KUINHAIN).

1. Jluxtepman JI.b. boim Mus xapoxaTiapu — JUarHOCTUKAcu Ba JaBOJall.
Mocksa «I's0tap-menna» 2014 17 Ger.

2. Ilotanos A.A., KpsuioB B.B., I'aBpunos A.I'., KpaBuyk A.Jl., Jluxtrepman
JLB., IlerpukoB C.C., TansmoB A.D., 3axapoBa H.E., Omopos A.B.,
CononoB A.A Orup TpaBMaTUK OOII MUS IIMKACTIAHUIIMHYU TaIIXHCIIAII
Ba jaBoJjam Oyitnya taBcusiap. 1 kucm. Tub6uit €paam Ba AMarHOCTHKAHU
tamkun Kuiauiml. JKypuHan: H.H. Bbypaenko nHommu Heipoxupyprus
capoJutapu. 2015;79(6): 100-106

3. KonoBanos A.H., Jluxtepman JI.b., [lotannoB A.A. bour Must TpaBMaTuk
muKactiannmuaa KmHuk kypcarmanap. AHTUIOP Mocksa 1998.

4. European Brain Injury Consortium. EBIC-Guidelines for Management of
Severe Head Injury in Adults. Acta Neurochir 1997; 139: 286-294

5. Guidelines for the Management of Severe Traumatic Brain Injury 4th
edition. September 2016. Braintrauma.org

54





