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Mynpapuxa
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«IHI'A TYFWIT'AH YAKAJIOKJIAP KOHBIOHKTUBUTN» HO30JIOI'MACUHIHT THUBBUI
APAJTAITYBJIIAPU BYUNYA MUJUJINU KIIMHUK ITPOTOKOJIIAPU........ooviiiiiece

«IHI'A TYFWIT'AH YAKAJIOKJIAP KOHBIOHKTUBUTN» HO30JIOI'MACUHIHT
[MPO®PUITAKTUKA BA PEABMJINTALIMACHU BYUNYA MUJIJIMU KIIMHUK TTPOTOKOJUJIAPU



1. Kupum KucMu
SIHru TyFuiran 4akajaokiaapaa KoHbIOHKTUBHT (ATUK) — Oy V3

KOHBIOHKTUBACUHUHT CYBCUMOH €KUM MUPUHIIIN SULTAFIAHUILIAIUD, YHUHT cabadu KUMEBUI
Ky3FaTyBUWIap €KU MaTOreH MUKpoopranusmiaap 0ynuimu MyMmkuH. [Ipodunaktika yayH
PYTUH ycya cuaTtuaa TyFUIMIL NalTHa TOHOKOKKJIapra Kapiii MaXaulIuid JaBoJIall
KYJUlaHuiaaau. J{uarno3 KIMHUK KYpUHULUIapra acocaH KyWuiaay Ba KynuH4a jabopaTopus
TEKIIMPYBJIApU HATHUKaJIapy OuiaH TacquKiIaHaau. J[aBonam naToreHra Moc Kejaaaurad
aHTUMUKPOO NpenapamiapaaH (GoiaanaHrad Xona YTKasuiaau.

Muiiui KJIMHUK HPOTOKOJI:

SAHru TYFUITaH 4aKAJO0K/JIapAa KOHbIOHKTUBUTHHU JMATHOCTUKA KIWIHII BA JaBOJIAL
Oyiinua TaBcusJIap KyiMJaaru Xy#skariaap (raifjajiaifiniaap) acocuaa Huuiad YuKWIrau:

1. Ioraanausinunur NHS pax6apusitu — SIHru Tyrunran 4akaaokjaapaa Ky3
uHDeKIusIIapy: ymoy XyxoKaTaa SHTH TyFUITaH 4akaJlokiaapaa opTaaibMus Ba
THU3UMJIM TOHOKOKK XaM/la XJIaMUAui HH(PEKIMIIapHA TaBoJIalll yCyJiapu Kypuo
YUKHWIAJIHU.

https://medicalquidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-
16689727.html?utm source=chatgpt.com

2. Médecins Sans Frontiéres (MSF) Tomonnaan raiiépaanran «Neonatal
Conjunctivitis» paxoapusitu: ymoy MSF pax0apusituna ssHru TyFuiIran
JaKaJoKJapaa KOHBIOHKTUBUT cababaapu, KIMHUK OCNTHIapH, 1aBoJiall Ba OJIMHU
OJIMII YOopajlapyu MyXoKaMa KHIHHAIH.

https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-
16689727.html?utm source=chatgpt.com

3. Kaxon coraukHu cakiaam tamkuwioTn (ZKCCT) paxoapusitu — «Conjunctivitis
of the newborn: prevention and treatment at the primary health care level»:
ymoy XKCCT paxOapusitTuia SHTY TYFHITAH YaKaJOKIapa KOHbIOHKTUBUTHUHT
OJITMHU OJIUII Ba YHH JIaBOJIAII OYinda OupuHuM THOOMIA €paam gapakacujaaru
yopanap 0a€H 3TUIITaH.

9241560886 eng-1.pdf

Ym0y maH0ajiap IHrM TYFUITAH YaAKAJI0KJIAP/Aa KOHbIOHKTUBUTHH JUATHOCTHKA
KWINIIL, JABOJIAII BA OJIIUHM OJIUII Oyiin4ya 0atadgcui TAaBCUSITIAPHU MHIJIM3 THJIHAA
TaKJAUM ITaaH.


https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com
https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com
https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com
https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com
file:///C:/Users/yulduz/Downloads/Telegram%20Desktop/9241560886_eng-1.pdf

Xaakapo kacajuiukiaap tacaupu — XKT-10/11 mudppu:
XKT-10

Konbsrouktusut > Knnanueckue pekomenaarmu PO 2021
(Poccus) > MedElement
https://www.ncbi.nlm.nih.qgov/books/NBK541034/

XKT-11

Kon KA65.0 - fluru TyFUIradn 4akajJoK/Jap KOHbIOHKTUBUTH
6KU JAKPUOUMCTUTH

Kona nuarnoza KA65.0 — KOHBIOHKTUBUT WIH JIAKPUOIIMCTUT
HOBODPOXIECHHOTO

https://mkb11.online/101409
HNinad yukum cagacu  29.05.2025

Pexxanamrupunran Kettunru Takpopuit kypu6d unkui 2029 innra
SHTUJIAHUII CaHACH pexxaamTUpuiIrad €Ky acoc OYinaauran SHru Januiuiap nauao
oynranga

Muinil KIMHUK TPOTOKOJ Ba CTaHAAPTIAPHU UIILTA0 YUKHUII YUYYyH MachyJ OYiran
TalKuWiIoT: Pecnmy0JuKa HXTHCOCTAMTHPHITAH KY3 MUKPOXHPYPIrUusicl MJIMHUIi-aMaIui
THOONET Mmapkazu- PUKMUATM

MWJIJIAA KJIMHUK ITPOTOKOJI BA CTAHJIAPTJIAPHU UIIIJIAB YUKHUIIIJIA
XHNCCA KYIITAHJIAP:

KoHBIOHKTHBHUT OMJIaH KacaJlJIAHTaH 0eMOPJIApHHU JAaBoJall Oyiiu4a MUWILIMA
KJIMHUK MPOTOKOJUHH HILIA0 YUKHII YYYH UIIYHM FYPyX TApKUOH:

Nurum rypyx paxoapu:



https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8A%D1%8E%D0%BD%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D1%82-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D1%84-2021/16899?ysclid=maw3au85gm750512928
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8A%D1%8E%D0%BD%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D1%82-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D1%84-2021/16899?ysclid=maw3au85gm750512928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK541034/
https://mkb11.online/101409
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. T.¢.1. TuOOMET X0nMMIIapUHU MajaKaCUHU
Maxcynosa Jlaitno ¢ N .. p
1. M OIIIMPUII Ba KalTa Tal€piam MapKasu
axCyTOBHa
odTanbmosorus kapeapac.
Maxmanos T.¢.H., noueHT, AOyanu uOH CMHO HOMUAATH

[Tamcyino TOXXUKHUCTOH JaBnaT THOOMET YHUBEPCUTETH

2. KypOonoBu4 odTanbMosorus kadeapacu MyIaupH.

Knunuk npotokon 2025 iun 27 despanga Pecnydnuka Mxtucocnamtupuiran Ky3
MUKpPOXUPYPrus UaIMuR-amanuil TuoOuii Mapkasu MimMuii keHramm ToMOHHIaH KYpuo
YUKWIAM Ba MabKyJUIaHAH, 2-COH OaéHHOMA.

WNnmuii kenram pavicu — TuOOuET pannapu nokropu, mpodeccop FOcymos A.D.

Texnuk 3xkcnepT 6ax0cH Ba TAXpUPJIALIL:
1. A6aunazapos Junbmon A6aunadueBud — opransmoxupypr, PUKMUATM
bunuamiapu O0Vitnua qupekTop Ypunoocapu.

Makcaa Ba Basudasap
Makcao:

VY36ekucton PecyGaukacuaa ssHTY TyFAJITAH YaKaIOK/Iap/ia KOHbIOHKTUBUTHH 3pTa
aHMKJIAIIHU TabMHUHJIAIII.

Bazugpanap:

1. Sluru TyFunran 4akajaokJgap KOHbIOHKTUBUTUIIAPHU Y3 BaKTH/1a AaHUKJIAII Y4yH HOPMAaTUB
Ba METO/IOJIOTUK Oa3aHM sIpATHUIIL.

2. KoHbIOHKTUBUTIAPHUHT JUATHOCTUKACHHY (papKiamra EHAAITyBHA TabMUHIIAIIL.
KyIMHMK NPOTOKOJIHUHT MaKCAAU:

Ymby npoTOKOJI SHTY TYyFUJITaH YaKaJIOKJIap KOHBIOHKTUBUTHU aHUKJIAI Ba 1aBOJIAIIIA
mrdoKopiapra METOANK €paam Oepau.

bemopaap kareropusicu:

SIHrU TyFuITaH YakaJIoKJap



Makcaaiau rypyx:

* OdransMoror mudokopaap;

* Ymymuit amanuér mudokopaapu (ousaBuit mudokopiap);

* [lennatpnap;

* [Ilaxap (TymMaH) nexuatpiaapu;

* YyacTka neauaTpiaapH.

JaJaunnapHUHT HCOOTJIAHTAHIUK JapaKaCHHH 0ax0/1a1l MIKAJIACH
(Tamxmcesam apajganyBJaapu y4yH)

l[aJ'lHJIJIapHHHF HCOOTJIAHTAHINK AapasKacH

Pedepenc ycyn épaamuna Hazopat ocTUAA YTKA3WITaH TaIKUKOTIAPHUHT TH3UMIIM IIapXJjapu

. €K1 MeTa-TaxJIuI EplaMuJia paHIOMH3AIMSIIAHTaH KITMHUK TaJKUKOTIAPHHN TU3UMIIH TIAPXH
Pedepenc ycynm Hazopatm OwnaH YTKa3wiraH aWpuM TaIAKAKOTIAp €KW alpuMm
o | DAHIOMHM3AIMATAHTAH KIMHUK TAIKHKOTIAP BA Xap KaHJail Ju3aifHIard TaIKUKOTIIApHU
TU3AMJIM PAaBUINIA KYPUO YMKWIHIIH, META-TaX) M EpAaMuia PaHIOMH3ANUSIIAHTaH KIMHUK
TaJAKUKOTIAPHHU TU3UMIIA PABHIIIA KYpUO YMKIIININN OyHIAH MYCTAaCHO
Pedepenc ycyn épnamua nu3unia HazopaTcu3 €KUM YpraHuiaéTrad ycyaJaH MyCTaKiI OyaMaran
3 | pedepeHc ycyn €paammiaa YTKa3WIraH TaAKUKOTIAp €KUM paHIOMHU3aTCUsIaHMaraH KUECHi
TaJKUKOTIAp, Iy )KyMJaJaH, KOTOPTJIM TaAKUKOTIAp
4 | KuécnanMaraH TaJKAKOTIIAP, KIMHUK X0JaT TaBCU(pU
5 | MyonaxkaHUHT TabCUP MEXAaHU3MU acocyiapy €K SKCIepTIiap XyJlocacu
JanniapHUHT UCOOTIAHTAHIMK JaPakKacuHU 0axoJianl mMKAaJIacu
(mpoduiiakTuka, 1aBoJiall Ba peaduJanTAlMOH TAA0UPJIAP YUYH)
JannanapHUHT HCOOTIAHTAHIIMK 1apakacu
1 Merta-taxjiun €paaMuja paHAOMU3AIMUIAHTaH KIWHUK TaJAKUKOTIAPHU THU3UMIIM PaBUILIA
KYpUO YUKUITUIITI
AlipuM  paHIOMHM3alUsUIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIap Ba Xap KaHOail Jau3aiiHmaru
o | TAIKMKOTIADHM  TH3UMJM  PaBHIIZA KypuO UYMKWIMIIM, MeTa-Taxjuil  Epaamuiaa
paHIOMU3ALUATIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIApHU TU3UMIIM PaBHUIIAA KYpUO YUKHIWIIN OyHIaH
MYCTaCHO
3 | PangommsanusuianMarad Ku€cuii TaAKUKOTIIAP, Iy )KyMJIaJaH, KOTOPTIIM TaAKUKOTIAp
4 Kuécnanmaran TaakukoTIap, KIMHUK X0JaT €KW XojaTiap Lepuilacu TaBcu(du, «Xomiat-
Ha30paT TaIKUKOTU
5 MyonakaHUHT TabCUP MEXaHHU3MU acociapu (KIMHUKA OJAM TaIKUKOTIap) €KH dKCIepTiap
XyJocacu
TaBcusiJIApHUHT MIHOHWINJIHMK IapaKacHHU 0axo/iall MKAJACH
TaBcusiJIApHUHT MIIOHWINJIHK IapaKkacu
Kyunu TaBcus (6apya KYypuo YMKWITaH caMapa opiinK ME30HIapH (HaTHKanap) MyXuM YpUHHH
A | orammaiam, Oapua TaAKUKOTIAPHUHT METOJOJOTHK cudaTh OKOpH EKH KOHHKApIH Ba

KM3UKTHpaETrad HaTKanap Oyinda Xynocaiapy KeJITUIINUITaH)
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[Maptu TaBcus (aipuM KYypuO YMKHUITAH caMapaJopiuK ME30HJIapH (HaTIKalap) MyXUM
B | YpunHU srajutaiiay, aipuM TagKUKOTIAPHUHT METOJOJOTHK CHU(paTH IOKOpU €KM KOHUKAPIU
Ba/€KM KM3UKTHUPAETraH HaTwxkanap Oyiinua Xyjaocanapy KeJUIIWIMAaraH)

Kydcu3 taBcusi (cudariu mamwmiap KeATHPWIMAaraH, KypuO YHKWITAH caMapaaopiiuk
C | Me30HIIapH, HATIKAJIAp) MYXUM YPUHHHM drajiaManan, 6apya TaIKUKOTIAPHUHT METO0JIOTHK
cudary nact Ba KN3UKTUPAETTaH HaTWXKajIap OYiinda Xynocalapy KeIHITHIMaral

TABCUAJIAP CUH®JIAPUHU BAXOJIAII HIIKAJIACH

Cun TABPUDU TAJIKUHHA

MyatisiH qaBoJjaii / Tect / Mmyonaxa / apanarnrys
ycymiapu Goiganyd Ba caMapaiy SKaHIUTH

| nucOoTnaHrad €ku yMyMuid Kabys KuiauHran BA TaBcust aTUNTaH
noTeHIyan ¢oiaa moreHnuan xaBaH aHUK Ba
Ce3WJIapIIH Japaxkaia yCTYHIHP.

Myatisit maBosnai / Tect / Myosaka / apaiainryBHUHT
doiina / camapagopIUrura 3u MabIyMOTIIap

Ba/éku dukpnam tadosyra EKHU doiina/xaBd Makcanra
MYBO3aHATHTa OUJ] HOAHUKJTHK. MYBO(HUK

AKcapusT MabIyMoTaap/pukpiIap

1 E} . o
doiinacu/caMapa oOpIUTHHA KypcaTau.
. Vra
Masnymotnap/pukpnap doiigacu/camapaaopiuru "
b HXTUETKOPIIUK
XaKu1a yHYa aHUK UIIOHAPIIU 3Mac. P

MyaiisiH 1aBoJIaIll/TecT/MyoJIaka/apaanryB

Doiimananum

y TABCHUSI
IMOTECHITUAII (bopmaz[aH YCTYH 3KaHJIMTH XaKugaru STUJIMAN

MabJIyMOTIIap KU ATOHA (PUKD. m

doiinanu/camapaan IMAC Exu noTeHuag xaBg

JAJIMJIVTAPHU AHUKJIUK JTAPAYKACHUHU BAXOJIAIT HIKAJIACHA

TABPUDPU TAJTKHUHH




Myxum KaMUYuJIMKIIap OuJiaH Ba KATTHUK
SKyHUW HyKTaJlapcu3 oOcepBaIluoH
TaIKUKOTIap. DKCIepTiap

MYJI0Xa3aJapUHUHI KCJIUIITUIIH.

HNanunnap 6azacu 3aud.
Kenaxakaa ragkukoTiap
Kepak
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KHCKAPTMAJIAP PYIUXATH

ATYK | fIaru Tyruirad 4akaJaokiap KOHbIOHKTUBUTH
XK XJIaMUIUAIN KOHBIOHKTUBUT

BK BUPYCII KOHBIOHKTUBUT

I'K TOHOKOKKJIM KOHBIOHKTUBUT

AK aJUIEPTrUK KOHBIOHKTUBUT

MKBbB- | kaca/UIMKJIapHUHT XaJdKapo TacHU(pU

10/11

KCCT | XaxoH COFJIMKHU cakJjall TalIKWIOTH

I'KC ['mrokokopTrukocTEpOUIIAp
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Tepmuniiap Ba rabpudJiap

1.

KOHBIOHKTHBHUT — KOHBIOHKTUBAIATH TYPJIM TAbCUPJIApra SUUIMFIAHUII PEAKIUACH
0ynu0, KOBOKJIAPHUHT Ba KY3 IWUIMK KABATHHUHT TUIIEPEMUSICH Ba ILIHILIH,
KOHBIOHKTHBA OYIUIUFUA Y3Ura X0C axpaiMmaiap, (pojukyiiap Ba/€ku cyprudiiap
XocuJ Oynuiu OusnaH TaBcudIaHaau.

"KypyK Ky3' CMHAPOMHM — KYy3 F03aCUra TabCUP KWIYBYH Kyl OMUJUIA KaCaJUIUK
O0ynuo6, kY3 €K napJaCUHUHT TOMEOCTAa3MHU MYKOTUIIN Ba OPTAIIbMOJIOTHK aoMaTiiap
OwsiaH HaMOEH OYnaau. YHUHT pUBOXKIAHUIINAA KY3 €M MapJaCUHUHT OEKapOpJIUTH,
TUIIEPOCMOJIAPIINTH, STUIMFJIAHUIL BA KY3 F03aCH IIUKACTIAHUIIM, IIYHUHTAEK
HEHPOCEHCOpP y3rapuuuiap 3THOJIOTUK aXxaMHUATra ora.

Baxopmuii katap — Oy 0axop-€3 gacinapuaa o3ara KejaaJura auieprux
SJUTUFJIAHUIIUIA MaBCYMUN KacaJlTUK OYn0, KOHBIOHKTHBA Ba 10X MapAaHUHT
MIMKACTIIAHUILN OWJIaH TaBcU(IaHaH.

IMo011MHO03 KOHBIOHKTUBUTH — 0y YCUMIIMKJIIAp, TOHJIM MaxCyJoTiap Ba AapaxTiiap
ryJulail AaBpuaa naiao Oynaaura, ryiqdanra OOFIMK MaBCyMHH aJlJIEPTUK KY3
Kacayuuruaup. KacaaivkHUHT aBX OJIMIIK Xap OUp UKJIMMHUN MUHTaKa aru
YCUMJITUKIIAp TYJIIall TAKBUMU OWjIaH OOFJIUK,.

MupUK Nanuiisip KOHbIOHKTHBHT — 6y KOHBIOHKTHBA SUNTHFIAHALIN 6YI10, FOKOPH
KOBOK IIMJUIMK KaBaTHla HUPUK, TEKUC CYpFUYIap XOCUI OYIuIIM OuiiaH HaMOEH
Oynanu; Oy XoJs1aT ojlaTAa Ky3ra 4eTJaH TyIIraH >KUCM OMJIaH y30K MYAJAT/IM KOHTaKT
(oHMIA pUBOXKIIAHA/IH.

Jlopura 00FJIMK KOHbIOHKTHBHUT — Oy KOHBIOHKTUBAHUHT SUUTUFIAHUIIN OYIu0, y
Maxauiui xonja (0ab3aH TU3UMIIM X0J4a) KYJUIaHWITaH I0py BOCUTAJIapU
TabCUPHUJATU AIEPTUK EKU NICEBIOAIIEPTUK PEAKIU HATHXKACH 1A F03ara KelaH.
IIupmep TecTH — Ky3 €M UILIA0 YUKAPUIUITHHUAT YMYMUH XaXKMUHHU aHUKJIAWIUTaH
TECT XUCOOJIaHAIH.
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2. Acocuil KHCM
* 2.1 Sluru TyFuiran 6oJajapaa KOHbIOHKTUBHT XaKH/Ia KHCKAYa MabJIyMOT

7Kax0H COFIMKHHU CaKJIAlI TAIIKWIOTH Tabpudura Kypa, SsHI'M TYFWITaH
Oonanapja KOHbIOHKTUBUT /1€0, OOJAHUHT XaETUHUHT OMpUHYM 28 KyHM/1a a0 Oyiran
Xap KaHJlaii KOHbIOHKTUBUTIA alTUIaIu. by KacamumkHu TaBcuduiai yuyH O0LIKa
aTamanap Xam KYyJUIaHWIMIIA MyMKHH: SSHTH TyFWITaH O0osianap oQpTalbMHUsICH,
OJieHHOpesI, HEOHATaJl KOHbIOHKTUBHT.

SAuru tyruiaran 6oaanap koHblOHKTUBUTH (ATYK) — Oy k3
KOHBIOHKTUBACUHUHT CYBCUMOH €KH YTIKa OUJIaH KOIUTAHTaH SJUTMFJIAHUIIN OYIu0, YHUHT
cababu KUMEBUI Ky3FaTyBUWIAp €KU MATOT€H MUKpoopranu3miapaup. KoHbIOHKTUBUT —
Oy Typiu TabcUpiap HATUXKACUAa KOHbIOHKTUBAHUHT SULTUFJIAHUII peakusicu 6ynuo,
MIWUIKK Nap/Aa TUIEPeMUsICH Ba IIUIIMIIY, KOBOKJIAP MIKWIIUIIN Ba KHYUIIN OUIaH
xapaktepiaHaau. bab3an mox napnaa 3apapiaaHuiiy OuinaH KYpuil KOOMIUATUHUHT
Oy3unuiiura oiaub kenaau. bonanapaa sHr kyn 6akTeprall KOHBIOHKTUBUTIAD YUpPAMIH.

https://www.aao.org/eye-health/diseases/pink-eye-conjunctivitis

2.2 SITUK 3THOI0THSA Ba IATOTeHE3M.
a. HeonaTtan KOHBIOHKTUBUTHUHT acOCUi cababiapu (KaMaluIl TapTuoua):
* OakTepuan HHGEKIus;
* KUMEBUH KYy3FaTyBUmIap cabad OYyJraH syUTHFIAHMUIIL
* BUPYCIIM UHQEKIHS.

Baxrepuaa konbrOHKTUBUT (BK) — Oy OakTepras areHT KUpHUIIN HaTHKachIa
KOHBIOHKTUBAHUHT SUUTAFJIAHMII peakuuscu 0Yinub, acocad cTaQuIOKOKKIAp HHOEKIUICH
KOHBIOHKTUBA 3apapJIaHUIIMHUHT 3HT KYTI yapaiaurad cabaduaup. DHr xaBhau
Ky3raryBumiap — Neisseria gonorrhoeae Ba Pseudomonas aeruginosa, ynap orup
KOHBIOHKTUBUT YaKUPHUO, KYTMMHYA MIOX Map/ia TYKUMajJapura TabCUp KHJIau.

Bupycau konbioakTuBuT (BK) — Oy BUpyC/in areHTHUHT KUPHIITY HATHKACHIA 03
OepaauraH sSULTAFIIAHUII PEAKIUSACH OYITNO, STTUIEMUK KOHBIOHKTUBHT, aJICHOBUPYCITU
KOHBIOHKTHBUT, STUAEMHUK F€MOPPAruK KOHbIOHKTUBUT, I€PIIECBUPYCIN KOHBIOHKTUBUT
TypJiapua HaMOEH OYnaau.

Xuamuanii KOHbIOHKTUBHUT (mapTpaxoma) (XK) — 0y Chlamydia trachomatis HuHr
KOHBIOHKTHBA SMUTENUN XyKailpaiapura KUPUIIN HAaTHXKacua 103 Oepauran suuidFIaHuIn
peaKIusiCUup.
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AJJiIepruk KOHbIOHKTUBUTH (AK) - KOHBIOHKTUBAAru SJUTUEFJIAHUII PEAKIUSICH, KY3
TYKUMaJIapyura TypJu ajUIEpreHIapHUHT TabCUPU HATHKACUJa PUBOXKIIAHAH.

SIHrU TYFUJITaH YaKaJI0K/JIAp KOHbIOHKTHBUTH - JKaXOH COFJIMKHU Cakjall TallKUIOTH
(KCCT) tabpudura kypa, SHI'M TYFUITaH YaKaJloOKJIapaa Xap KaHaail KOHbIOHKTUBUT,
YUKUHIY Naiigo 0ynumm Ounad, OOJaHUHT TYFWITaHAaH KeHUHTH acTiaabku 28 KyHuaa
coaup OVnaau. by kacamnukau 0a€H KUIUII yuyH Oab3aH OOlIKa aTamanap XaM
KYJUTAaHWJIaAM: STHTU TyFUITaHIapa oQpTalbMusl, SSHTU TyFUJITaniapaa OJeHHopes, HeoHaTall
KOHBIOHKTHBHUT.

2.3 ATUYK DnuaeMuoorusicu

Nudexuus Tyrpyk Wyiapunan yTuimaa nHQEKIusUIaHTad OHalapaH KA. XIaMuIus
odranbmonatusicu (Chlamidia traxomatis Tydaiiam keaud YuKKaH) SHT Ky ydpaiaurad
Oakrepuan undexuusanp; 4 xadpranan karra éugaru yakaiokiaapaa KH xonatnapuaunr
40% rada OyiaraH KUCMUHU Tamkui dTaau. OHana ximaMuaus HQEKIUsICH TapKaIuIy 2-
20% HY TALIKHJI KHJIAaH. Y TKAP MH(EKIUATa 5Ta aé/IapaaH TYFUITaH 4aKaloKJIapHUHT
taxmuHaH 30-50% uHbeknusiianaam, ynapHuaT 25-50% 1a KOHBIOHKTUBUT, 5-20% na
THEBMOHUS pUBOXJIaHaIu. boiika 6akTepusiiap, xKymiaaaaH, Streptococcus pneumoniae Ba
Haemophilus influenza (atunuk) raxmunan 30-50% xojaTiiapHu TalIKWI 3Tad, TOHOKOKK
odranbmonatusicu (Naisseria gonorrhoeae ca6abnu kenud YMKKaH KOHBIOHKTUBUT) 3ca 1%
JIaH KaMpOK XoJIaTiapaa yapaiu.

KumEBuil KOHBIOHKTUBHT, OJAT/IA, KY3 KACAUIMKIAPUHU OJIIMHU OJIUII YUyH MAXAJUIUN
JaBoJialra HucOaTaH UKKUHYH Japa)xain. ACOCUIl BUPYCIU areHTiap — reprec Bupycu 1 Ba
2 Typnapu (repheTuK KepaTOKOHbIOHKTHBUT), aMMO YOy Bupyciap 1% nan kam
XOJaTiaapaa KacaJUIMKHU YaKUPUIITU MYMKHH.

2.4. ATUYK kaaccupukanusicu:
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AHrn TyFUAraH
YaKanokaap
KOHBIOHKTUBUTAAPU

AHTU TYFUATAH
YyaKa/loKlapaaru
repneTuk
KepPaTOKOHBIOHKTUBUTAAP

ATY KUMEBUM EKMn
annepruk
KOHDBIOHKTUBUTHU

AHTU TYFUATAH AHTU TYFUNTaH 6olWwKa baKkTepuanap
YyaKka/sioKknapaaru YyaKa/soKaapaaru Typannm kenmb
XNamuani FTOHOKOKK YMKKaH
KOHbIOHKTUBUTH KOHbIOHKTUBUTH KOHbIOHKTUBUT

2.5 Knunuk kypuHuniap Ba gudgdepeHnuan Tamxmc

TypJi TaOMaTh Ty(pailiiy yXIman KIMHAK KYPUHUTILIAP Ba KACAJUTMKHUHT OOIUTAHUTITH
Tyaiinu ynapHU KIMHUK KUXATAaH axXpaTuil KuiinH. KOHBIOHKTHBA 0/1aT/]a KOH OMIIaH
Tynran 0Vinaau Ba axxpaiamanap (CyroK €ku U(IIOCTaHUIIUIN) Ky3aTHIIAIH.

+
% CMMNTOMbI KOHBIOHKTUBUTA

«~ @ < o <\0\’>- o

pacwunpeHne nokpacHeHusa 6enka 3y4, dOKeHne nnu NnoBbIlWEeHHasa

KPOBEHOCHbIX COCYA0B rnasa unv BHyTpeHHen paszpaxeHue ogHOro UYBCTBUTENLHOCTb K
B CIM3UCTOW rnasa NoBepPXHOCTU BeKa 1nu obowx rnas cBety
.,
g D
136bITOUHasA oLyLieHme necka nam 3aTyMaHeHHOCTb NPUNYXN0CTb U oTeK
CyXOCTb rnas VHOPOAHOrO Tena B 3peHust BeK
rnasy
BU3yasbHO BUAMMas BblAeNeHVs 3e1eHOro,
TOHKas NaeHKa Ha xenTtoro unu 6enoro
6enke rnasa useta

pY OCTPOM KOHBIOHKTUBUTE CUMMTOMbI BO3HUKAKOT BHE3AMHO 1 ABNAIOTCS SPKO BbIPaXeHHbIMU.
N5 XPOHNYECKOro KOHBIOHKTUBWTA XapakTepeH BOCMnanuTeNnbHbIi NPoLecc, ANNTeNbLHOCTLIO 6onee YeTbipex
HeAenb C neprogamun 060CTpeHUI 1 peMUCCUii.
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KuméBnii éxku a/lsIepruk KOHbIOHKTUBUT MaxaUIMil JAaBOJIAITa UKKUHYY Japakalid.
KynuHya kymyur HUTpaT Kyluidmuaa 6-8 coatr nunaa naiino 6ynaau Ba 48-96 coar nuuaa
V3-Y3U1aH WYKOJAIH.

XJIaMUIUNJIM KOHbIOHKTUBHUT

YHUHI KYpUHHILIAPU €HIUJ KOHBIOHKTUBUTAAH KMYUK IIWUINK-HAPUHIIIN aKPATIMAIIH
OYIUIIMIAaH TO OFUP KY3 KOBOKJIAPUHUHI LIMIIMILIK Ba KYTJIad axkpaiama, XxaMmJaa
nceBJoMeMOpaHa XO0Cui Oy auImuraya y3rapu MyMKuH. KoHbIOHKTHBaAa POJUTUKYILIaIap
MaBXKyJl dMac. Yap Kartapok éuigaru ooanapaa nanao oymagu.

K¥3 mukacTiaHuIm Typiiv KIHHHUK ITaKuiapaa Kedaad, Iy )KyMIaiad, SHTH TYFUJITaH
YaKaJoKJIapaa naparpaxoma (taHauanu oieHHopest) cudaruaa. Kacammmk yTrkazyBuu
areHT, yMyMaH, TYFPYK NaliTUAa €KW OHAHWHT YPOTCHHUTAJ XJIaMUIUs HH(EKIUsACH
OynraHuIa BepTUKAJ WY1 OWIaH FOKaIu, IIWUIMK KaBaTiiapra, )KymiiajaaH, KOHbIOHKTHBAra
TYIIAJIH.

Z  CradnnoKoKku

lHon

[MokpacHeHue n oTek
KOHBIOHKTUBbI

Kacannuk Tyruiiranian keiiuH 5-14 KyH uuua puBOKIaHAIM Ba KUIAUN NaMusp €Ku
SHTUT HHOUITPATUB KOHBIOHKTUBUT cudaThuIa Kedaau. AskpaiMa Ky, KU3WIT PaHTIxn
Oynum MyMkuH. KOBOKTap mumiral, KOHbIOHKTHBA THIIEPEMUSUTAHTaH, XEMO3 Ba Ay
TUIIEPIUTA3HUSACH MaBXy/, EIFOH MeMOpaHaiap nanao OYIuimm MyMKAH. STTUFTaHAIITHTHT
naBoM Atumy 1-2 xadraraya qaBoM dTajau. Arap akTHUB sUUTHFAaHUAI 4 XadTamad KYIpok
JaBOM 3Tca, (POoJUTMKyIUTanap KynpoK MacTKyu KOBOKJIapaa naiino 6ynaau. Taxmunan 70%
STHTH TYFHJITaHJIap/a KacaJTK OMp Ky37a puBOKIaHaau. | OHOKOKK OniaH (hapKiIi KIUHUK
XYCYCHSITH - KEUPOK OONIIAHUIIIHN, OUp KY3ra KYIPOK TabCUP KUIUIIH, Ha30(papuHTHUT, YpTa
KYJOKHHHT OTHUTH, XJIAMHUIMS ITHEBMOHUSCH OwIaH Oupra Oymumy MyMKuH. TuoOui
&pamMcu3 TaBoJIall X0JIa KOHPIOHKTHBUT XadyTajap Ba oiiap JaBOMHUAA XAl OYIIHIIH
MYMKHH, aMMO KOHBIOHKTHBA Ba KY3 MUIIJIAPUHUHT YaHIUKIAHUIIUHN KEJITHPHO
YUKAPHUIITH MYMKHH.
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SIHru TYFHIITaH YaKaJI0K/JIap/Aa TOHOKOKKJIM KOHbIOHKTUBUT. SIHTU TyFUITaH
YaKaJoK roHopes OujiaH KacajulaHTaH OHACMHMHT TYFPYK HUyJapuaH YTUILN NalTuaa
uHpexknusIaHaau. Arap npopuiIaKkTUK JaBojall amalira olMpuiIMaca, BaruHajl TYFpyKJIaH
KeHH 00J1a/1a KOHBIOHKTUBUT PUBOKIAHUIIYN AXTUMONH 30-47% HU TalIkui Kujaagu. Arap
OHaJa 11y OuiaH Oupra xJIaMuauo3 Xxam 0yIica, TOHOKOKK MH(DEKIMSICUHUHT FOKUIIT
saxtumoIin 68% raua kyrapunaau. Kacamnuk 2-5 KyHIaH KeHUH YTKUP Tap3/a OoIuIaHa u:
KOBOKJIAp IIHILTaH, 3U4, KYKCUMOH-KU3FUII paHrja 0ynaau; ynapra 6ocuMm 6epuiraiaa Ky3
EpUruAaH Kyl MUKIOPAA KOHJIU-UMPUHITIN €KU KYIOK CapUK MUPUHT aKpalajiu.
KOHBIOHKTHBA Ky TUIEPEMUSUIAHTaH, IIUIITraH, OCOH KoHaWu. Mkku ky3 xam
3apapnanau. ['onobneHHOpessHUHT xaBdiu acopaTu (¥3 BaKTUa TallIXyuciaaHMaca EKu
HOTYFpHU JJaBoJIaHca) — Oy 110X Map/jara MIMKAcT €THUILN: aBBal HHPWIBTPAT XOCUI OVIIUIIHN,
KeWHH 3ca Te3/1a PUBOKIAaHYBYH MMPUHIIIH sIpa XOCUI OYIMO, pOrOBUIIAHUHT TEIIMIUIITNTA
oJIM0 KenuIu MyMKUH. ByHnaii xomnapaa xapaéH mox napJIaHuHr YaHIUKJIaHUIIK OuitaH
tyraiiau. Kam xomnapaa undekus ky3 nuura Kupuo, naHoTaaibMUT PUBOKIAHUIINTA
0110 KeJIaau.

AnEHOBUPYCHI

CnE3bl —e

BocnaAneHuEe

G [MOKPACHEHME

N OTEK
KOHBHOHKTUBbI

Bomka 6akrepusinap Tydaiiim kenmud YMKKaH KOHbIHKTUBUT TYFUITaH/IaH KeWUH 4
KyHJaH Oup Hewa Xxadraraya OYnraH BakTaa Mai1o OYIUIIN MyMKHH.

[epnieTHK KepPaTOKOHBIOHKTUBHUTIAAP anoxuaa nHpeknus cudaruna Eku
MapKa3uil HepB TU3UMUHUHT TAPKOK HHPEKIHSICH cudaTHIa pUBOKIAHUIIN MyYMKHH. by
KacaJUIUKKa OakTepuan €Ki KUMEBUN KOHBIOHKTUBUT €0 XaTO TAIXUC KYUUIUIIN
MYMKUH. BUpOK, 1apaxTCUMOH KEPAaTUTHUHT MaBXKYAJIUTY MATOTHOMUK OEJITHUCUIUD.

ATUYK nuddepeHunan 1MarHOCTUKACH
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JAnarHocTuxk ATYaap ATYnap ATYaap ajnepruxk

oesru O0akTepHa BHPYCJIH KOHbIOHKTHUBUTH
KOHbIOHKTHBUTH KOHbIOHKTHBUTH

AsKkpanma npurrim; [nnnuk; [Madpdod ky3 Emm

Ba YHIaru HeUTpoduIap MOHOHYKJIEap KaOu, MIWIIUK;

Xy:KaiipaJap Xy>Kaupaiap 303UHOpUIIIAP

Kosoknap Exrun Munuman Exrunpan kywinraua

M A

Jlumpa Karranammaran Karranamran Karranammaran

TYTYHJIApH

X0JIATH

Knunmmm Uyx Uyx Kyunu

SINUFIaHUITHUHT OFUPIIUTH 1apa)kacy KJIMHUK OeNTruIapHUHT WHTEHCUBIUTHUHU
aHUKJIAI y4yH 3-0axoyi TU3uM Oaxosamn ycyinu TaBcus KuinHaau (FO.®. Maituyk Ba
E.C. Baxoga, 1994; I'enbmronsi; Homugaru MUAKKH), yau 6u3 6akTepusiiInk
KOHBIOHKTHBUT Y4yH MOCa0 Y3rapTupauk. Xap Oup kacayumik Oenrucu 6axoiaHau (OFup
— 3 Oam; yprava — 2 6ait; eHruwi — 1 6aun) Ba ylIapHUHT YMyMUM cyMMacura Kypa
SUUTUFJIAHUTT PEAKIMSICHHUHT UHTEHCHUBIIUTY JJapaskacu OelruiaHam.

KOHBIOHKTUBHUT SJLJIHFJIAHAIIUHUHT OFMPJHUMK HHACKCH HIKAJACH

CumnromJjap bamtap

Kuunimin, ayninui, HOT KUCM XUCCH .

SHTHII, ISSIPIIA Ce3UIMan I 1
MaBXXy/l, JCKHH JIOUMHM paBuIlga 0€30BTa KUIMak 1 2
JIOUMHM, TOKAT KUIKUO OYImMaiaurad gapaxasia 3

Em oxunmm, porododus:

EHTUJ1 HaMOEH OYmaau 1
¥pTaua HamoEH Oynanu 2
KyWId HaMOE€H Oymaau 3
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Ky3 épuruHUHT TOpaliMIIN:

EHI'WI, IEAPIIA CE3UIMANIN

ypraua, 1/3 kucmraua

sakKkoi, 1/3—1/2 kucmraua

A’KpaJIMaHMHI MUK/JIOPH Ba XyCYCHSATH!

03 MUKIOpAAd, ITAJIJIAK

ypTaya, MW UITMK-UTUPUHIIIN

KYII MUKJIOp/Ja, WMPUHIJINA

KoBokJjiap Ba Ky3 0JIMACHHMHI KOHHIOHKTHUBACU I'MIIEPEMUSICH:

03ruHa, (hakat Kyiu Oypma Ba KOBOKJa

ypraua, Ky3 oJIMacu Ba Kyin Oypmasa sKKOJIPOK

AKKOJI, OyTYH KY3 oJMacu Ba Oypmanapja

KoHbLIOHKTHBA IINIITAIIN

eHrui, gakat Ky 6ypmasa

ypraua, Kyl KOBOK, OypMa Ba Ky3 oJiMacuja

Kywin, OyTyH K¥3 oJMacu Ba Oypmaiapaa

KonbroHKTHBAa HHPUIBLTPALMSICH

eHrwi, ¢akat mactku Oypmana

¥praua, macTku OypMa Ba MacTKH KOBOKIA

SKKOJI, TaCTKX OypMa, KOBOK Ba MAaCTKU Ky3 oJIMacujia

KonbloHKkTHBA INANMUJIJIAJIapPpHU X0JIATH.

03rMHa TUNepTpodUsIaHTaH, F03aCH HOTEKHC

¥pTaua runeprpodusiiaHrad, KOHbIOHKTUBA IOMIIIOK

KyWwIM TUIepTpo(UsIIaHTaH, KOHBIOHKTHBA 103acu/a KYpUHAIU
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KoBOK YeT1apMHUHT SJINFIAHUIIN:

O3TMHA KU3apHUIIl Ba KaJWHJIAIINLI 1
AKKOJI KA3apUIl Ba KaJIWMHIIAIIUII, KATIPUKIIAP aCOCKUa KUITUKIIAp 2
KUIIPUKJIAP acOCHJIa sA3BalapHU EMUO TypyBUYHM KUITUKIIAP 3

2.6 SIMrU TYFWITaH 4aKaJ0KJIap KOHbIOHKTUBUTH acopaTt/apu:
1. KepaTut (mox mapjaa slJIuEJIAHUINN):

BaKTepI/IaJI EKM XJIaMuJaaJl KOHbIOHKTHUBUTIA PUBOKJIAHUIIINA MYMKHWH.

* [llox mapnanusr madgdodauruamu nacanTupuo, Kypuin KOOMIUATUHA EMOHIAIITUPUIITN
MYMKHH.

2. Illox mapaa sipacu:

* Orup OakTepual xapaéH (MacaiaH, TOHOKOKK KOHbIOHKTUBUTH/IA) HaTH)KacHa ro3ara
KeJIaau.

* [Ilox mapaana sipa maigo OYIuIM Ba y KYPUITHU MaCAUTUPHUIITT MyMKHH.

3. Opouta daermoHacu:

» K¥3 kocacu TYKUMaJIapUHUHT UPUKITH SULTHFIAHUIIN, XKaAPPOXJIMK apajallyBUHU Tajgad
KUJIaau.

* b eknusauHT TYKuManapra TapKaJauIIi HaTHXKacuaa coaup oOymaau.

4. JIaKpMOLMCTHUT:
» K¥3 €ém konmyacu sSUUTMFIAHUIII, KY3 E1TU KaHAJIW TUKUIUIIY Tyaiian ro3ara Keaasu.
* K{31an itupuHrin axxpanmiiap axpaiuiiy OulaH Ky3aTHIUIITN MyMKHH.

5. KVpuni VTKHPJIUTHHA NDACAVHIIIN:

* Keparur, mox napna sipacu €ku TyKAMaaapiard YaHIuK KaOu acopaTiiap HaTHKacHia
103ara KeJHII MyMKHH.

6. Cencuc (MHpeKUMSIHUHT OYTYH OPraHU3MIa TAPKAJIMIIHN):
* XKyna xam yupaiiauran, aMmmo xaBdiau acopat 6ynuo, orup nHMEKInoH
KOHBIOHKTUBUTIAp (MacajgaH, TOHOKOKK HH(PEKIHUICH ) Onmad OOFIHK.

7. llaHo(pTaNbLMMUT:
* K¥3uuHr 0apya napaanapu suLTAFIaHUIIN.
* By orup acopar 0ynu0, TYIUK KYpuIll KOOWIHSITUHU WYKOTHUILTA OJIUO KEIUIIN MyMKHH.
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2.7 SITUK nuarnocrukacu

HluxkosTiaap:

* KYII MUKJIOpAa UMPUHT aXKpaJuIIura

¢ AQUUIIIHIIIHUTa

* KOBOKJIAPHUHI' IMAIITHAIITHATa

® KS'/?; ITUJIITAK MTapaAaCHHUHT KU3apUuiinra

¢ KWYHUIIIHUIIIHUIra

* Ky3 €111 OKMILIMUTa

bosa Kuuuiumin Ba auuIui xuccu tydainm 6exanoBat Oyinaau, Ky3JapuHu yuutanam,
EpKuH EpYFIIMKKA WUFU OUIIaH %aBoO Oepaau, KYNMHYA KY3 EIMHUHT OKUIIN Ky3aTHIIA/IH.
KOHBIOHKTUBUTHUHT 0ab3U IIaKJIapya KOBOK IIWIIHK Mapaacuaa napaagap XoCuil
Oynuim MyMkuH. KOHBIOHKTHBAIarn HAaMyHaJlapHU TOHOKOKK, XJIaMUMs Ba Oab3aH reprec
KaOM areHTJIapra TeKIIMPUII JJO3UM.

2.8 JIabopaTop-IHarHOCTHUK TAAKHKOT yCyJJIapu:

KonbloHKTHBaaH OJIMHIaH MaTepuaJj ['paM ycynu Ounan 6ysau0, roHopes
(macanaH, Mogudukanusianran Taep-MapTuH MyXuTH/1a) Ba O0IIKa OakTepusiapra SJKkmMa
KWIVHAIA, IIYHUHTAEK, XJIaMUJUSHUHT MaBXKYAJINTUra TEKIIUpUIaan (MacalaH,
KyJbTYypal yCyJjiapu, TYFpUAaH-TYFPU KMMYHHODITI0OpECeHIUS €K UMMYHHO(GEPMEHT
taxynin). Hamynanapna xyskaipanap OYIuImm Kepax.

KonbloHKTHBaIaH 0JIMHIaH HamyHaHnu ['um3a ycynuaa 6y xaMm MyMKHH; KYK
paHTAard MYUIard MUTOIIa3MaTUK OViumuKIapHUHT MaBxKyummra ATUXK vHu
TacaukIaian. HykinenH kucmoTanapuHu aMIuUKaIus KAJIUIT YCyIIapu
XJIAMUATUSTIAPHN aHUKJIAIIIA OJITUHTH YCYIUIapra HUCOaTaH SKBUBAJICHT EKH SIXITUPOK
CE3TUPIMKHU TabMUHIANIN.

Bupycau axxpaTunn yayH KyJabTypal ycysuiap, ¢hakat BUpYCIH HHPEKIUIa EKu
oHaJ/la MH(EKIMS aHWKJIAHTaHUIA KYJTaHUIa IH.

3.0 laBosami: TH3MMJIM AHTUMHKPOO Tepanus

Bapqa MmanucHTIapra KOHbIOHKTUBUTHHUHIT 3THOJIOTHACH Ba OFUPIJIMK Japakacura Kapa6
TaBCHsA dTHIaAH.
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JlaBonamn 1apxoJ1, Takpudara acocIaHraH Xoi/1a TaluHiaaHaau (Ky3aaH OJMHTaH
MaTtepuaijard 0aKTepUOIOrMK TEKIIUPYB HATHXKAJIApH Ba OaKTepHsiapra Kapiiu
BOCHUTAJIapra Ce3yBYaHJIMK aHUKJIAHUIIMHU KyTMacaaH).

* HeonaTtan KOHbIOHKTUBUTIIADHUHT ACOCUI JABOJIAIL YYYH JIOPH BOCUTAJIAPUHU TaHJIAIA!
SHTY TYFWITaH YaKaJoKjIap/Ja KYJUIaHUII yUyH pyxcat (Aopa BOCUTACUHUHT THOOUI
KYJUTaHUIUIIM Oyiinya KypcarMara MyBO(UK); IpENapaTHUHT KEHI KyJIaMJIM aHTUMUKPOO
OakTeproUU] TabCUPU (AHTUCENTUKIIAD, a3aTUAIap, AaMUHOTIIMKO3UIAP,
(TOPXMHOJIOHIIAP); KOHCEPBAHTIIAP MABXKYJ] AMACIIUTY Ba OpUTMHAI Mpernaparra sra
OYNUIIN YBTUOOPTA OJIMHUIIIM JIOZHUM.

* [lonumnparmasusilan KOUHIIl JO3UM — JIaBOJIall kapaéHuaa Kyiaad Jopy BOCUTAIAPUHU
Oup BakTIa (KYMMHYA aCOCCHU3) TaWMHIANIAAH CaKTaHHIII.

* Arap KOHbIOHKTHBA KaBaTura OMp Heva TYpJIM JOpPU BOCUTATApHU TOMUBUIIUIIY 3apyp
Oynca, npenapamiap anoxuaa, 15 nakukajgaH KkaMm OyiMaraH HHTEpBasl OMiIaH KYJJTaHUIUIINA
KEpak.

 Arap 3 KyH W4H1a TepaneBTUK caMapa KypuHMaca, JaBOJIalllHU KaiWTa KYypruO YUKHIII
Kepax.

* Ky3mapuuHr rurnenacu (maToJOTMK akpajiMajiapHU OJIM0 Talulall yuyyH) KalHaTUIraH
CyB OMJIaH YTKa3UIUIIN KEpaK.

KOHBIOHKTUBUTH OOp STHTH TYFHIITAH YaKaJIOKJIap Ba OHaJIapAa TOHOKOKK MH(EKIUICH
AHUKJIAHTaH KU KOHBIOHKTHBAJ DKCCYAAT/a TpaMMaH(pUi NUKU JUIUIOKOKKIIAp aHUKJIaHTaH
XoJaTiapaa, TACIUKJIOBYM HATHKallap OJMHTYHUTA KaJap YaKaJloKiIap HeQpTpUakcoH EKu
nedoTakcuM OMIIaH TaBOJAHUIIM KepaK. XJIAMHUAUSIIA KOHBIOHKTUBUT/A HT SIXIIH YCYII
TU3UMITU TEPAIKS XMCOOIaHa 1, YyHKH Oy YaKaIOKJIAPHUHT SApMUAAH KYIpPOFHIa
HOCOFJIOMJIUK Xama 6ab3uiiapa XJIaMUuAUsUIH ITHEBMOHUS PUBOXIIAHHUIIIA MYMKHH.
OpUTPOMUIIMH dTWICYKIIMHAT 12,5 MI/Kr 103aaa oFu3 opkanu xap 6 coatna 2 xapra
naBomuaa €xku azutpoMunve 20 MI/Kr m1o3ana Oup Maprta KyHUra 3 KyH 1aBOMHUA
KYJUIAaHUIIU TaBCcUs dTUIaau. by TepanusHunar camapanopauru 80% HU TalIKWI KUJIau,
IIYHUHT YY9yH UKKHHYH KypC AaBOJIAMT 3apyp OYIUIIN MYMKHH. DPUTPOMUIIMHHU STHTU
TYFWJITAH YaKajoKjap/a Kyuranumu runeptpoduk nuiaopocteno3 (I'TIC) puBoxmanumm
OwstaH OOFNMK OYNTaHW YUyH, S)PUTPOMUIIMH KaOy KuiraH Oapua gakanokiaapaa ['TIC
CUMIITOMJIAPH Ba OCNTHIIApY KY3aTHIIMIITN MyMKHH Ba OTa-OHAJIapra MOTEHIUAT XaBQuiap
XaKHJia Maciaxat oepul 3apyp.

XJ'IaMI/II[I/IHJ'II/I KOHBIOHKTHBUTHU 6SI’J'IFaH YaKaJOKJIap BXTI/IMOJ'II/Iﬁ THU3HUMJIN TOHOKOKK

MH(EKIMICHHA 0axoall yuyH mudoxoHara €TKu3uaaau Ba 25 gan 50 Mr/kr rada
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e TpUakKCOHHU OMp MapTaIMK J103aja MyIIaK HUUTa KM TOMHUP UUMTa, MaKCHUMal go03a 125
Mr Oynranya ro0opwiaau. I unepOunupyonnemusicu OViaran yakaiokiap €Ky KaJlblil
CaKJIOBUHM CYIOKJIMKIIAp KaOys Kuiaétran 6osanap neTpuakcoH oJIMACcIUTU KEpak, yiapra
Ooup Maptanuk no3azna 100 mr/kr Ba3Haa neoTakCuM TOMUP UUUra EKM MYIIAK MYUATa
F00OPUITUIII MYMKHH.

3.1 Maxa/unii gaBoJiami:
Ky3napau n30ToHUK puT™Ma OUIaH T€3-T€3 FOBUO TYypHIIl KOBOKJIAPHUHT OUp-Oupura
€nUIMO KOJUIITMHUHT OJITUHU OJafau. Maxainii aHTUMUKPOOIN Masjiap MyCTaKUI
paBHIIIJIa camapaliid SMac Ba TU3UMIIM Tepanus TalWHIIAHTaH XoJiIapaa Taiad
KuiInHMaiau. borka Gakrepusuiap Tydainm keaud YMKKaH KOHBIOHKTUBUT 0J1aT/ia
MOJIMMUKCHH Ba OalUTpaIlvH, SPUTPOMUIIMH EKU TETPAITUKIIUH CAKJIOBYM MaXaJLIHi
Maznap OujiaH JaBOJIaHA U,

FepneTnK KEPATOKOHBIOHKTUBUT:

Kepaxk 6ynranga opraasMosor OuiaH XaMKOPJIMK/IA allMKIOBUD KYJUTaHUO, Xap 8 coatna
20 mr/kr BazHaa 14-21 kyH naBoMua TU3UMIIM paBUIIIA JaBOJIAHAIH, Ba
TpuduypuauHHUHT 1% K¥3 ToMumiapu €ku mMasziap, BugapaduHHUHT 3% Ma3u Eku
nononesokcuypuauHHUHT 0,1% Masu xap 2-3 coatna, MakcuMan 9 no3a/24 coat KyutaHagu.
Tuszumim Tepanus KarTa axamMHsaTra 3ra, YyHKd HHQEKIUs MapKa3uii HEpB TU3UMH Ba 0OIIIKa
ab30J1apra TapKIMIIU MyMKUH. [ TrokokopTHKOCTEpou cakiaoBuu Masznap Chlamydia
trachomatis Ba repriec BUpycu OusiaH OOFIUK KY3 WH(DEKIMSUTAPUHY KU JITHMA
EMOHJIAIITUPUIIIA MYMKHH, IIYHUHT YYYH YIapHA TAWWHIAIIIAH CaKJIaHUII Kepak.

= Acocuii 10pu BOCHTAJIapH:

®apmakorepaneBTuK | Jlopununr Xajakapo Kyainam Janninuk
rypyx Hoanvanasuit Homu (XHH) yeyJiu Aapa;kacu
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AHTHOMOTHKJIAP:

XHWHOJIOH
npenaparjapu

Hunpodnokcaruu 0,3%
(https://mediglab.com/mnn/2359

7372-ec18-48ec-b561-
78e2c81a67f1),

Odnokcamun 0,3%
(https://mediglab.com/drugs/e2d
435dc-ca88-43d5-a660-
5f95920e6601),
JleBodnokcarun 0,5%
(https://mediglab.com/mnn/8758

5482-bec8-4819-b6b6-
fa3f0af77ca0 )

Moxcudnokcanun 0,5%
(https://mediglab.com/mnn/f5d7
a34d-09ec-4ebd-aalb-
731299d888fh)
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Ky3
TOMYUIIapH
UKKU XU
cxema
oyiinua
KYJUIaHWJIA
JIN: a)
MaxOoypui
METOUKA:
JacTIa0Ku
2 coat —
xap 15
JaKUKaJa,
KENUH, KyH
oxupurada
— xap
coar/a,
KEHUUHI U
KyHJlapaa —
xap 2
coar/a,
KEHUH —
xap 3
coatna. 0)
Kynwura 6-8
Mapra
TOMU3HIIL.
Ky3
Majixamu
KJIMHUK
XOJIATHUHT
OFUPIUTUT
a Kapab
KYJUTaHWJIa
hi0’

2C



https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb

AMHMHOTJINKO3UAJIAP Tob6pamurun 0,3% Ky3 2C
(https://mediglab.com/drugs/24f TONHILIAPH
4 maxai,
134e7-a6fe-400d-8dce- VIIAK
9ce2f9f8ff3c) Y
AYUTa,
TepH
ocTHra
AHBEKIUSA
Cyabpannaamuaiap Cynbsdarceramun Hatpuit 20% | Ky3 2C
(https://mediglab.com/drugs/383 F;OBT;;TP 1
bcc9f-38d1-4b50-b7db-
b678fee47c4b)
AHTUTHCTAMUH Omnomataaus 0,1% Ky3 2C
HPENApATIAp: (https://mediglab.com/drugs/b7c TOMTHTApH
2 Maxai
Hl-rucramun 4ac0c-b7cb-4e8b-b598-
penenTopJjapu 666495d50127)
CeJIEKTUB MHTHOMTOPH
Maxkpoaua-azaauaiaap | Azurpomunut 250 mr Oru3 2C
(https://mediglab.com/drugs/1cl 05 gaiﬂ
610a-66ca-4a63-8331- Emfm i
07063752edf2) 8
1 maxain
Bupycra kapmu 3% anuKIOBUP MaTXaMHu KY3 2C
Tepanus (https://mediglab.com/drugs/457 | manxamu 4
5d203-1696-4347-9c0d- Maxall
3462cdbda8el)
I'mokokopTukocTepou | Jlexcamerazon 0,1% Ky3 2C
ajaap (https://mediglab.com/drugs/1f9 | Tomumnnapu
9ddca-d4b0-43c8-b6d0- , Ky3
15a3eb5b5e06) MaJIXaMu 2
Maxall
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https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06

[Ipeanuzonon 0,3%

(https://mediglab.com/drugs/fOc

ce90d-d057-47b5-bbf1-
58db4d86abd5)

I'uppoxoptuzon 0,5%

(https://mediglab.com/drugs/f5c

46359-5446-4660-h22e-
ch15dc5872be)

Hedganocnopuniap

Hedazonun 25-50mr/kr TaHa
Ba3HUTA

(https://mediglab.com/drugs/2bd

Tomup
nyura,
MYyILIaK

69660-6b5d-4d71-b53b-
699604180782)

Hedorakcum

(https://mediglab.com/drugs/558

UInra
100opuin 2
Maxan

61534-4d2a-4d04-8¢55-
e0d5106400c7)

2C

kr629-
konyunktivit.pd
f

(https://policlin
ika-fts.ru/ )

* Kymmumya 1opu BocuTa apu:

dapmakorepanesT
HK IypyX

Jopuannr XHH

Kyanam
ycyJn

Hanumnuk
Aapakacu

AHTHCENITHKJIAP
Ba

[ToBumon-iion 1%, pypanuaux
spurmacu 1:5000

KoubroHKTH
Ba

5C
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https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://policlinika-fts.ru/
https://policlinika-fts.ru/

ne3uH(peKIuAI0BY OYUUIUFUHU

U BocUTAJap™ FOBUIII

HocTepoun HNuknodenax 0,1% Ky3 5C

FULTHEAA HHTITa (https://mediglab.com/drugs/f296 ZOMqHHapH

Kapuin BOCHTATAP | 4h11-0315-4efb-b272- Maxai
3e7ebfa76114)

AHTHCcenTUKIAP* | beH3unaumMeTn- Ky3 5C
MHUPHUCTOUITIAMUHO- TOMYUIIAPH
npormmiammonuii 0,01%, 4 maxai
mukJtokcuaud 0,05%,

MUKJIOKCUINH THAPOXJIOPHU

Maxanani ITpokcumerakaun 0,5% Ky3 5C

anecreTHiIap (https://mediglab.com/mnn/ae48c ?M::Tjﬁf 1
7a7-eafe-4f58-97a7- 6¥§1an
d5dd3db19bca) Y

kr629-
konyunktivit.pdf

(https://policlini
ka-fts.ru/ )

4.0 IlpodpunakTUKa Ba JUCIAHCEP HA30PATH

3.1 SIHru TYFHITaH 4aKaJoK/Iap/ia KOHBIOHKTUBHUT NPOQUIAKTUKACH KyHHaaru
YOpaJIApHHU Y3 HYMTa 0JIAAM:
1. AHTeHaTa] npopuIaKTHKA

- Xommnaaop aémiapaa HHPEKIUsUTapHu (TOHOpes, XJIaMUANO03, TepIiec Ba X.K.)

TYFPYKJaH OJJWH aHHWKJIAII Ba JaBOJIAIII.

- bynakak ota-oHanapHM Maxcuii TMTHEHa Ba WH(MEKIIMOH KacaJTUKIIap Oyiinya caHuTapus

TapOusicH.

2. UnTpanaraj npopuiakTuka

- TyFpykxoHanmap/a CTEpUILIMK Ba CAHUTAPUs KOUJAJapyura pyuosi KAJIuIL.

- TyrpyK xapaéuuaa ctepu acoo01ap Ba MmaTepuaiapiaH (Hoi1anaHull.
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https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca
https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca
https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca
https://policlinika-fts.ru/
https://policlinika-fts.ru/

3. ITocTHaTa)a NpPOPHIAKTHKA

I'urneHuk Tagoupaap:

- YakaJOKHHUHT KY3JIapUHU JapX0JI CTEPHIT (PU3NOJIOTHK dpUTMA EKU KalHATUIITaH CYB
OwJIaH TO3aJIaIll.

- TyFpyKxoHaJa YaKaJOKHUHT KY3JIapuHU cTepl caideTka OusaH To3aarl.

XUMHUK IPODHIIAKTHKA

Kpene ycynu (anbaHaBuii paBuliia alpuM JaBiatiap/a KyJJIaHHIaau):
1-2 tomun 2% KyMmyl1 HUTPATH SPUTMACH TOMHU3UII — TOHOKOKJIapra Kapiiyd caMmapaii.

3aMOHaBHUM AJIBbTCPHATHBA.

JpurpomuinuH (Terpanukiaun 1%) 0,5% masu — Tyruiiraniad CyHr gapXxoi
KOHBIOHKTHBA XaJITACUTa KYJIJTaHWIAI1 (TOHOKOKK Ba XJIAMUIUS WH(PEKIUICUHUHT OJIUHU
onuit yayH — CDC ea Amepuka neduampusi akademusicu mascusicuea acocam).

KVkpak CYTHHUHT POJIH:

Mo1103UBO Ba KYKpak cyTuara uMmyHornoOynunnap (IgA) yakanoKHUHT TTHILTUK
KaBaTUHH MMaTOr€H MUKPOOPTaHU3MIIApJaH XUMOS KUJIa/IH.

4.1 MOHMTOPHHT Ba Ha30paT
- Slaru TyFunrad YakaJOKHU Xa€TUHUHT 1acTIa0Ky KyHJIapuaa Ky3aTHIIL.

- KoHbIOHKTUBHT asioMatiiapu (HHPUHTIIM aXXpaJIUIll, KY3HUHT KM3apHIIHN) naiao Oyaranga
neauaTp €ku o(hTamTbMOIIOrTa 1apXx0id MyposKaaT KUJIHIIL.

- ¥3 BakTHAa MpodUIakTUKa YaKaIoKIapaa KOHbIOHKTUBUT Ba YHUHT acopatiapu
PUBOXKIIAHUII XaBOUHU KaMaTHPaIH.

Arap KOHbIOHKTHUBHT aJIIePreH TabCUPHU OWJIaH YaKUPWITaH 0yica, yakaiokaa
aJUIEprUsiH HUMa YaKUPTaHWHU aHUKJIAll Kepak — Oy XallBOHJIAPHUHT IOHTU, ECTUK EKU
MaTpPacHUHT TYJIIUPYBUUCH, KU FOBUII BOCUTAIAPU OYIUIIM MyMKHH. by oMuitapau
Oaprapad >THII 3apyp.

Yakanok OunaH sSKUH SIaiIUTraH, alHUKCa, YaKaJIOKKa FAMXYPIUK KUJIaauraHiap
[IaXCHUIl TUTHEHAra ajoxuaa pTHO0p KapaTuliapu kepak. YakaJlOKHUHT KY3JIapuHu
TO3anamigaH OJAUH KYJIJIApHU COBYH OWJIaH sSXIIMIa0 IOBHUII J03UM. JlopU MAUIITUHUHT
OF31 OWJIaH MIMKACTJIAHTaH Ky3ra TerMaciIuK Kepak.

30



Tyrpyknan keitnH xap Oup k¥y3ra 0,5%-1u sputpoMuniid €xku 1%-11 TeTpauuKiInH Ma3u
KYJu1all rOHOKOKK KOHbIOHKTUBUTUHUHT (I'K) onnuuu onaau. bupok, OynapHUHT Xed Kaicu
Oupu xJaMuauo3ra oujl KOHbIOHKTUBUTHUHT (XK) onnunu onmaiinm; 2,5%-11 moBUI0H-HOA
tomumiapu (cyenu acocna) XK Ba I'K yuyn camapanu 6ynuiig MyMKUH.

I'onopest Omj1aH Kaca/UIaHTaH Ba JaBOJIAHMAraH OHAJIAPJAH TYFUJITaH
yakaJoKaapra nedpTpuakcon oup mapra 25-50 Mr/kr qo3aaa Mymiak uuura €Ki BeHara
ro0opmnaau (kynu 6wnan 125 mr raya). [llyHuHraek, oHa Ba 4akajaoK XaMm XJIaMHJIHO3
nHdekmusacu, OVB Ba cudwimc yayH CKpUHUHTAAH YTKA3UIIUIIN JTO3UM.

4.2 lucniancep Ky3aTyBH

KOHBIOHKTUBUTAH KEWHH SHIY TYFUJITaH YaKAJIOKJIApHU peaOuIuTaus KUIul Ky3
COFJIMTMHU TUKJIAII Ba KACAJUTUK PEIMAMBIAPUHUHT OJAMHU OJUIITa KapaTUiral
Tag0upJIapHU ¥3 HUUra oJajau.

Acocuii HyHaIMIIap:

1. O¢ransmoJior HA30paTH:

- K¥3 xonmatunm 6axonamn yayH MyHTa3aM KYpHUKJIap.

- TyKuManapHUHT Ty3aJIMIIN Ba acopaTiiap (MacanaH, TaKpUOIUCTUT EKU KEPaTHUT)
UYKJIUTUHU Ha30paT KAJINII.

2. Ky3 ruruenacm:

- Crepuil maxTa TaMIOHJIApUHU (GU3NOJIOTHK 3pUTMa €KUM KaHATHUIITaH Ba COBUTHJITAH YOU
Owad Hamya0 KY3JIapHU apTHIIL.

- bonara FaMxypiivK KWIMIIIAH OJIAWH KYJIJIADHU FOBHIIL.
3. lopuBop épaam (mudoxop TaBcusicu 6yiinua):

- K¥3 ToMumnapu €ku HaMII0BYM Tabcupra 3ra 0ynraH Masnapaas (oigananuim (MacaiaH,
JNEKCIaHTEHOJI OUJIaH).

- Konran suymusnaHum XonaTyuaa sUUTHFIIAHUINTA KAPIIHA TOPY BOCUTAIAPU TaBCUs STUIUIIN
MYMKHH.

4. UMMYHHUTETHH MYyCTaXKaMJIa LI

- DOMUBHUKIIY OHAJap YUYH TYFpPU O3UKJIAHUII EKU CYHBUN O3UKJIAHTUPHUII YIYH MYBO(PUK
apajalIMaJIapHU TaHJIALL.

- Kynait mukpoukaumun tabmunnam (Hamiauk 50-60%, xapopat 20-22°C).
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- To3a xaBoJa MyHTa3aM caip KUJIMILL.

5. KaiTaJJaHMIIHUHT OJIJIUHHU OJIMII

- Ora-oHaJlapHU YaKaJIOKKa FAMXYPJIMK KUJIUII KOUAAIapura ypraTuul.
- Undexunsa manOanapu OusaH aJlOKaHU YEKJIall.

- K¥3 ém kananu XonaTuHu Ky3aTUIl (3apypar Oyica, yTka3Maciaukau 0aprapad 3TUII yayH
MaCCaXK KUJIHIII).

6. ®uznorepanus (3apypar 6y.jca):
- K¥3 € kormuacu coXacMHU €HTI'MJT MacCa)XX KWJIMII OPKaJu KY3 €11 TpeHaKUHU SIXITHIIALLL.
- XaBdcu3z pusnorepanus ycymapuaan povgananum (mupokop TaBcuscu 0yitnya).

- Arap KOHbIOHKTUBHUT UH(EKLIUA (MacajaH, XJaMuaus KU TOHOKOKK) cababiau naiiao
Oynran Oyica, yHU TYJIUK JaBoJallira UIIOHY XOCWJI KWIHUII Ba 3apypaT Oyica, OHa yuyH
npoUIaKTHKA YTKA3UIIT MYXHM.

4.3 Tuoomii éparaMHu TAIIKKWJ ITUIIT

KonsbloHkTuBUTHA pekanu THOOui Epnam kypcatuinaau. KOHbIOHKTUBUT OuitaH
KacaJJlaHraH OeMopiapra gactiadku mudokopcnu3 THOOMI caHuTapus EpJlaMUHU YpTa
THOOMET XOIUMITapU KYpcaTau, 1acTiaa0ku mu@oKOpIuK THOOHMH EpaaMu dca ydacTka
mudoKopIap-TeparneBIiIap, mudokop-neauarpiaap, mupoKop-HEOHATOJIOIIIAp, YMyMUN
aManuér mudokopaapu (ousaBuil mupoKopIap) TOMOHUIAH aMalira OIIUPHIIaIn. Arap
O0eMop/1a KOHBIOHKTUBUTTA ITyOXa €KU YHU aHUKJIaHTaH OyJca, ypra THOOUET X0 IUMIIapH,
ydacTka mu@okopiaapu-TepaneBTiap, yuactka mudokopu-neauaTpiaap, yMyMuil amanuér
mudokropaapu (omnaBuil mmdoxopaap) 6onamapau 0QTaILMOJIOITa MaclaxaT OJIHIITA
nynantupaau. ['oHOpes KacaJuTMTUIaH a3usIT YeKyBYM OHAJIapAaH TYFUIITaH, JaBOJaHMaraH
Oonamapra nedTpruakcoHHu 25-50 MI/KT 103a/1a MyIIaK HIura EKM TOMUpP HUura oup mMapTa
F000pHII KepakK, MaKCUMaJ o3acu 125 Mr raya (runepounnpyOrHeMusra dra stHTY TyFUJITaH
JakajgoKiIapaa €Ky KalblUi CaKJIOBYM CYIOKIUKIIAP KaOyn KuimaéTrannapaa neQTpuakcoH
KYJUTAaHMACIIUTH KepakK), OHa Ba YaKaJokka xiaamuans nHdekmnusicu, ONB Ba cudpunmc yayn
CKPUHUHT YTKa3HII KE€PaK.

Yakanoknapra AacTiaa0Ku UXTUCOCTAIITHPHITaH THOOUH €pramM o TaIbMOIOT TOMOHHUAAH
kypcatunaau. OPpTaabMoJIor Maciaxar, J1aBojall-IiarHocTuKa EpIaMUHN KypcaTaiu,
JIaBOJIAIIHY TaWWHIIANAU, TMHAMHUKAa MOHUTOPUHTHHHU OJIMO Oopaau Xxam/a cTaldoHap IapT-
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Hmapoutaapia THOOM €paaM KypcaTHIl y4yH Maxcyc o(hTanbMOJIOTHK Myaccacaiapra
AyIuianau.

KoHBbroHKTMBUTTa
wy6bxa

A

OwvarHocTtuka

OwnarHos
TacouknaHau

KoHcepBaTtus aasonalu

23 6eTt

C.0 Kacanauk HATHKACHUTA TAbCUP ITYBYH OMUWJLIIAP:
C.trachomatis, S.pneumoniae Ba HoanbaHaBuii H.influenza kynunya 6aktepuan
KOHBIOHKTUBHUTIa cabab 6ymamau; N.gonorrhoeae sca kamaan-kam xomapaa SITUK
cababumncy XucoOIaHaIu.
1. KonbloHKTHBA 0/1aT/Ia KM3apraH Ba MIWUIHK €KW HHPUHTIN a)XpaiManap MaBxy/Il.
2. KoHbIOHKTHBAIaH OJIMHTAaH MaTEPHAIIHA MMAaTOTeHIap (1Y )KyMJlaJaH TOHOpes Ba
XJIAMUAUSIIAP ) MABKYUIMTUHU aHUKJIAIT YI9yH TEKIIUPHUII Kepak, Oy YIyH KyJIbTypal
OKHUII Ba 0ab3aH HYKJICHH KUCI0Ta aMITU(UKAIUSCHHN KYJUTall MyMKHH.

3. [Marorenra kapmm ¢aos OynTaH aHTHOMOTHKIAPHH OSITHUIIAIT KEPAK; TOHOKOK
nHOEKIUsICH OYNTaH STHTY TYFIITaH YaKaIoKIap mudoxoHara ETKU3UIUIIN KEPaK.

4, ATUXKHM gaBocuaa TUZUMIIN TepaIus TaWWHIAII KepakK.
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5. KuméBuit Moganap OumaH ro3ara Keiral KOHbIOHKTUBUT, AK (amiepruk KOHbIOHKTUBUT)
TYFWITaHJa OaKTepruall KOHbIOHKTUBUTHH OJITUHU OJIUII YUYH TYFUJITaH NakTHIa
doliganaHuIraH aHTUMUKPOO TOMYIIIAp €KW KYMYIIT HUTPATUaH KeJIUO YUKW MYMKHH.

6. Arap ATUXK Ba ATUI'K naBonanmaca €ku TU3UMIIM TEpANUs KyJUIaHUIMAca, HHPEKIHS
MapKa3uil HepB TU3UMUHU Ba OOILKA OpraHjapHU 3apapialil MyMKUH; Oy 110X napaaia
spanap X0CUJ OYIUIIM Ba KYPIUKKA OJUO KETUIIH MyMKHH.
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«STHI' TYFUJITAH YAKAJIOKJIAP
KOHBIOHKTUBUTJIAPU»
HO30OJOTUSICUHUHI TUBBUUA
APAJIAIITYBJIAPU BYUNYA MUWILJIUN
KJIWHUK MPOTOKOJIU

TOLIKEHT - 2025
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SAuru ryruiaran oonanap KoHbIOHKTUBUTH (SITUK) — Oy KY3 KOHBIOHKTUBACUHUHT
CYBCUMOH €KH yTIKa OMJIaH KOIUIAHTaH SUUTUFJIaHUIIN OYIr0, YHUHT cababu KUMEBHIA
KY3FaTyBUMIap €KU MaTOreH MUKpoopranusmiaapaup. KoHbIOHKTUBUT — Oy TypJiu
TabCUPJIAP HATUKACHUIA KOHBIOHKTUBAHUHT SUUTAFJIAHULL PEaKUUsAcU OYIn0, MIHIITHK
nap/a runepeMusiCy Ba IIUIIUIIN, KOBOKJIAP MIUIIUIIN Ba KUYUIIA OUJaH
xapakTepiaHaau. bab3aH mox napja 3apapiaHuily OuiaH KYypuil KOOMIUATUHUHT
Oy3unumura onu0 kenaau. bonanapnaa sHr kyn OakTepual KOHBIOHKTUBUTIIAP yUpalIu.

https://www.aao0.org/eye-health/diseases/pink-eye-conjunctivitis

2.2 SITUK 3THOIOTHSA Ba IATOTeHE3M.
a. HeonaTtan KOHBIOHKTUBUTHUHT acoCuii cababiapu (KaMaiuii TapTuoua):
* OakTepuan HHPEKIus;
* KUMEBUH Ky3FaTyBuMiIap cabad Oyiran syuIUFIaHMIILL;
* BUPYCJIM UH(EKIIHUS.

Bakrtepuan konbl0HKTHBHUT (BK) — Oy OakTepnan areHT KUpHIIN HAaTHXKACUIA
KOHBIOHKTUBAHUHT SUUTHFJIAHUIT peakuscu 0Yauo, acocaH CTapMIOKOKKIAp WHDEKIIHMICH
KOHBIOHKTHUBA 3apapIaHUITUHUHT HT KYT yupaiuran cabadbumup. DHr xaBhau
Ky3raryBuniap — Neisseria gonorrhoeae Ba Pseudomonas aeruginosa, yaap orup
KOHBIOHKTUBUT YaKUPHO, KYTIMHYA [IOX Tapja TYKAMaaapura TabCup KHJIa/IH.

Bupycaun konbr0HKTHBUT (BK) — Oy BUpycu areHTHUHT KUPUIITK HATHXKAcHIa 103
OepaauraH sULTUFIIAHUII PEAKIUSACH OYITNO, STUIEMUK KOHbIOHKTUBHT, aJICHOBUPYCIU
KOHBIOHKTHBUT, SIUAEMHUK F€MOPPAruK KOHBIOHKTUBUT, I€PIIECBUPYCIN KOHBIOHKTUBUT
Typiapuja HaMOEH Oyaam.

Xaamuauii KoHbIOHKTUBUT (mapTpaxoma) (XK) — 6y Chlamydia trachomatis HuHT
KOHBIOHKTHBA MUTENNN XyKalipajgapura KUPUIITN HATIKAcH I 103 Oepauran suLTUFIaHUTIT
pEeaKIUSICUINP.

Ayiepruk KOHbIOHKTUBUTH (AK) - KOHBIOHKTUBAJAru SUUTUFIAHUIT PEAKIHSCH, KY3
TYKUMaJiapura TypJii ajuIepreHJIApHUHT TAbCUPH HATHKACHAA PUBOXKIAHAIY.

SHrY TYFUITaH YaKAJOKJIAp KOHbIOHKTUBHUTH - JKaxX0oH COFJIMKHU CaKJIall TAlIKUIOTH
(OKCCT) Tabpudura kypa, SSHTU TyFUIITaH YaKajloKaapaa Xap KaHaall KOHbIOHKTUBUT,
YUKUHIM Maiigo OYnuiu Ouiian, OOMaHUHT TYyFUITaHAaH KeMUHTH acTia0ku 28 KyHHaa
coaup OVnaau. by kacamnukau 0a€H KUIUII yuyH 0ab3aH OOlLIKA aTamanap XaM
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KYJUTaHWIaAM: SIHTY TyFWITaHIapaa opTaabMus, SHTY TyFIITaHiaapa OJeHHOpesI, HEOHATall
KOHBIOHKTHBHUT.

2.3 ATYK DnuaeMuoJI0rusicu

WNudexuus Tyrpyk ynnapuaan yrummaa nHGEeKIUsIaHrad OHaIapaH I0Kaad. XIaMuaus
odranbmonatuscu (Chlamidia traxomatis Tydaiiam keaud YUKKaH) 3HT KYIT ydpalaurad
Oaktepuan undexuusanp; 4 xadpranan karra éugaru yakaioxiaapaa KH xonatnapununr
40% rava OyiaraH KUCMUHU Tarrkui dtaau. OHana xiuamMuaus MHQEKIUsICH TapKaluIy 2-
20% HY TaIIKWI KANagd. Y TKUp HH(EKIUsra ora aéapaaH TyFHITaH YaKaloKIapHUHT
taxmMuHaH 30-50% undexnuusianaau, yaapHuar 25-50% na KOHbIOHKTUBUT, 5-20% na
MTHEBMOHUS pUBOXKIIaHau. bolika 6akTepusiiap, )Kymiaaad, Streptococcus pneumoniae Ba
Haemophilus influenza (atunuk) raxmunan 30-50% xonaTiapHu TalIKWI 3TaId, TOHOKOKK
odranbmonatusicu (Naisseria gonorrhoeae cababiu kenmd YMKKaH KOHBIOHKTUBUT) 3ca 1%
JlaH KaMpoOK XoJaTiiapaa yupauiu.

KumEBuit KOHBIOHKTUBUT, 0J1aTAa, KY3 KaCAITMKIAPUHU OJIMHU OJHII YUYH MaxaJui
JaBoJiaira HucOaTaH UKKMHYM Jlapa)xkain. ACOCUI BUPYCIU areHTiap — reprec Bupycu 1 Ba
2 Typnapu (repneTuK KepaTOKOHbIOHKTUBUT), aMMO YOy Bupyciap 1% naH kam
XoJaTiiapaa KacaJUIMKHU YaKUPHUILIA MYMKHH.

2.4. ATUYK kaaccupuxanmsicu:

AHrn TyfUAraH
YaKanokaap
KOHbIOHKTUBUTNAPU

AHTU TYFUATAH
YyaKa/loKapaaru
repneTmk
KEePaTOKOHbIOHKTUBUTAAP

ATY KUMEBUM EKN
annepruk
KOHBIOHKTUBUTU

AHMN TYFUATAH AHTU TYFUATAH 6olwKa bakTepuanap
YaKanoknapaaru YyaKa/soKNapaarm Typannm kenmb
Xnamuaui rOHOKOKK UYMKKaH
KOHbIOHKTUBUTH KOHbIOHKTUBUTH KOHbIOHKTUBUT
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2.5 KNMHUK KYPpUHHILIAP Ba Ju(depeHnnan Tamxmuc

Typsu Tabuatu Typaiam YXimam KIMHAK KYPUHANIAP Ba KAaCAJUTUKHUHT OONIJIaHUTITH
Tydaiiam yJapHH KIMHHK )XKUXATIaH aXpaTuil KuiitnH. KOHBbIOHKTHBA oaT/ia KOH OWIaH
TYynran 0ynaau Ba axxpaiamanap (CyroK €ku u(IIOCIaHUIIUIN) Ky3aTUIIa IH.

+
olz CMMNTOMbI KOHBIOHKTUBUTA

-~ @ o * o 2

paclimpeHue nokpacHeHus 6enka 3yA, JOKeHMe naun noBbILLIEeHHas
KPOBEHOCHbIX COCYA0B rnasa unv BHyTpeHHel paszpaxeHue ogHOro YYBCTBUTENLHOCTb K
B CIM3UCTOW rnasa MoBEPXHOCTUN BeKa nnun o6oux rnas cBety

v @ m o> L J

e ot
136bIToUHan oLLyLLieHWe necka unm 3aTyMaHEHHOCTb NPUNYXI0CTb U OTEK
CYXOCTb rnas WHOPOAHOrO TeNna B 3peHus BeK
rnasy

@ Y

&
%
R 7

BU3YyaNnbHO BUANMASA BblAeNeHNs 3eNeHoro,
TOHKas NneHKa Ha Xentoro nnu 6enoro
6enke rnasa useta

Py OCTPOM KOHBIOHKTUBITE CMMTOMbI BO3HUKAKOT BHE3AMHO 1 ABASIOTCS SPKO BbIPAXeHHbIMU.
NS XPOHMYECKOTr0 KOHBHOHKTUBUTA XapakTepeH BOoCnanuTenbHbIA NpoLecc, ANUTeNbLHOCTLI0 6onee YeTbipex
Hejenb C nepruoAamu 060CTPEH U PEMUCCHIA.

KuméBuii éKku alJIepruk KOHbIOHKTHBHAT MaxaJ/UIMK JTABOJIAIITa UKKUHYY JTapa)kalid.
Kynuaua kymyin HUTpat Kydunummaa 6-8 coat namaa naigo 6ymaau Ba 48-96 coat nanaa
V3-y3u1aH WYKOIaIn.

XJIaMUIUNHIN KOHBIOHKTUBUT

VYHUHT KYpUHHIILIAPU €HT U KOHBIOHKTUBUTAAH KMUUK MIWIUTMK-UAPUHIIIN aXXpaIMaIH
OYIUIIMIaH TO OFUP KY3 KOBOKJIAPUHWHT IIUIIHIIN Ba KYTIIa0 akpaiama, XaMma
MICEeBIOMEMOpPAaHA XOCHII OYuIIMraya y3rapuii MyMKuH. KoHbIOHKTHBaAA GOITUKYIUIanap
MaBXyJ1 dMac. Yiap KaTTapok €nigaru 6onanap/a mnaiao 0ymanu.

K¥3 mmkactnanuim Typiiv KJIMHUK MIaKuiapaa Keyaau, 1y )KyMiIalad, IHTH TYFWITaH
yakaJjokJapaa naparpaxoma (tanadanu o6inennopest) cudaruna. Kacanmmuk yTrasyBun
areHT, yMyMaH, TYFPYK NaiTuAa €KM OHAHWHT YPOTCHUTAJ XJIaMUIUs UH(EKIuscu
OynraHuma BepTUKAJ My OWIIaH FOKaIH, MIWUTHK KaBaTiapra, )KyMmiiaaaH, KOHbIOHKTHBAra
TyIIaIH.
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2y Cradunokokku
o

MHou

nOKpaCHEH ne n otek
KOHBIHOHKTUBDI

Kacamnmuk Tyrunrangan keiiuH 5-14 KyH uuujia puBOXKJIaHAW Ba KUJUNA MAMWILISAP EKU
eHTWI UHPUITPATUB KOHBIOHKTUBUT cudaTuia kedaau. AxkpainMa Ky, KU3WI paHTIu
oynumy MyMkuH. KoBoKmap muiiras, KOHbIOHKTHBA TUTIEPEMUSIIAHTaH, XEMO3 Ba Manusuia
TUTIEPIUTA3USICH MaBXYy/l, EIFOH MeMOpaHaiap naiao Oy MyMKUH. SJTUFIaHUTITHUHT
naBoM Atuiy 1-2 xadraraua qaBoM dTaau. Arap akTuB suUMFIaHum 4 xadramad KYTIpox
JaBOM 9Tca, (poJutuKyuianap KymnpokK MacTku KoBokjIapaa maiao 6ymaau. Taxmunan 70%
SIHTU TyFWITaHJIap/a KacaJUTuK Oup Ky37a puBoxIIaHaau. | OHOKOKK OuiiaH (GapKjiv KJIUHUK
XYCYCHUSTH - KEUPOK OOIIJIaHUIIHN, OUpP KY3ra KYMPOK TabCUP KWIHIIH, Ha30()apUHTHUT, YpTa
KYJOKHUHT OTUTH, XJIAMHIMS THEBMOHUsICH OuiaH Oupra Oymuim MyMKuH. Tuo0owmit
€pamMcu3 1aBoJialll X0Jia KOHPIOHKTUBUT XadyTajap Ba oiiap 1aBoMHUAa XaJl OYIIHIIN
MYMKHH, aMMO KOHBIOHKTHBA Ba KY3 IMIUIUIAPUHUHT YaHIUKITAHUIITUHA KEITHPUO
YUKApPUIITU MYMKHH.

SIHTH TYFWITaH 4aKaJ0KJ/1ap/Aa NrOHOKOKKJIM KOHbHKTUBHUT. SIHTH TYFHITaH
JaKaJIOK TOHOpesI OWMJIaH KacajulaHTaH OHACUHUHT TYFPYK WYIUTapuiaH YTUITN TalTHIQ
uHpeKImMsIaHaau. Arap npoQpuUIaKTUK JAaBOJAlll aMalra OlupuiIMaca, BaruHai TyFpyKIaH
KeiuH 00J1a/1a KOHbIOHKTUBUT PUBOXKJIAHUIIN dXTUMONH 30-47% HU TamKkui Kujaagu. Arap
OHaJla 11y Omia” Oupra XJIaMHAN03 XaM 0YJica, TOHOKOKK MH(PEKIUICUHUHT FOKHUIIT
sxTumoIn 68% raua kytapuinaau. Kacamnuk 2-5 KyHJaH KeHUH YTKUP Tap3/a OONUIaHaau:
KOBOKJIAp IIUINTaH, 3u4, KYKCUMOH-KU3FUIN paHrja O6yiaam; ynapra 6ocuM Oepuiranaa Ky3
EpUFUIaH Kyl MUKIOPAA KOHJIN-UMPUHIIN €KU KYIOK CApUK HAPHUHT aXKpaIaau.
KoHBIOHKTHBA KY4JI¥ THIEPEMUSIIAHTAH, IIUIITaH, OCOH KoHaau. MKKku Ky3 Xam
3apapnananu. ['onobmeHHOpestHUHT XaBhau acopartu (Y3 BaKTHIa TalIXHCIaHMaca EKH
HOTYFPHU JJaBOJIaHCA) — Oy IIOX Map/aara MIMKACT THIIN: aBBaT HHPWIBTPAT XOCHI OVITHIIH,
KEMUH 3ca Te3/1a pUBOKIAHYBYM WUPHUHIIIM sipa XOCHIT OYIIMO, pOrOBUIIAHUHT TEIIMIIUIIINIA
0N Kenuim MyMKUH. byHnaii xomnap/a xapaéH mox napIaHuHT YaH I KIaHUTITN OuilaH
tyraitan. Kam xomnapaa nndexuus ky3 nuura Kupuo, maHoPpTaabMUT PUBOAKIAHUIITUTA
0JIU0 Kenaau.
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AQEHOBUPYCHI

CnEe3bl —e

BocnaneHue

BT [MOKPACHEHME

N OTEK
KOHBHOHKTUBBI

Bomika 6axrepusiiap Tydaiim kennb YMKKaH KOHbHHKTHUBUT TYFHIITaHJIaH KeWHH 4
KyHJlaH Oup Heya Xadrarada Oyiarad BakTaa naiao OVIuIIm MyMKHH.

['epnieTuk KepaTOKOHBLIOHKTUBUTJIAP anoxuaa nHpekmus cudartuma Eku
MapKa3uii HepB TU3MMHUHUHT TApKOK MHPEKIusIcH cudaTuia puBOKIAHUIIIN MyMKHUH. By
KacaJJTUKKa OakTepras €Ki KUMEBHN KOHBIOHKTUBUT J€0 XaTo TAIIXKUC KYHUITUIITN
MYMKHH. BUPOK, TapaXxTCUMOH KePAaTUTHUHT MaBXXYJTUTH MTATOTHOMUK OEITHCUIUD.

ATYK nuddepeHumnan 1MarHoCTUKACH

JAnarnocTux ATYanap ATYaap ATUYanap annepruxk

Oearu O0akTepHaJ BHPYCJIH KOHBIOHKTUBUTH
KOHbIOHKTHBUTH KOHbIOHKTHBUTH

Askpajama Nupusrm; [unnuk; [Maddod xy3 Emm

Ba YHIaru HelTpoduiap MOHOHYKJIEap KaOu, INJITUK;

Xy:KaiipaJap XyJKaupanap 303UHOpUIIIAP

Kosoknap Enrun Munuman Enrmnnman kyunnraya

110701107

JIumpa Karranmammaran Karranamran Karranammaran

TYT'YHJIapH

X0JIaTH

Knunmmm yk Nyx Kyunn
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SINAVFIAHUITHUHT OFUPIIMTH JTapaykacu KIMHUK OCNTUIapHUHT MHTCHCUBIUTHHA
aHUKJIAIl y4yH 3-0axoyid TU3UM Oaxosam ycynu TaBcus KuinHaau (FO.®. Maituyk Ba
E.C. Baxosa, 1994; I'enbmrounbi Homugaru MUAKKH), yau 6u3 Oakrepusiauk
KOHBIOHKTUBUT Y4yH MOcJa0 y3rapTupauk. Xap Oup kacajuidk oenrvcu 6axojanau (OFup
— 3 Gamr; ¥praya — 2 6amn; eHrui — 1 6amn) Ba yJaapHUHT yMYMHM cymMacura Kypa
SJUTMFJTAHUII PEAKIUACUHUHT UHTEHCUBJINTY Japa)kacu OeNTriIaH/Iu.

KOHBLIOHKTUBHUT SJIJIHFJIAHUIIUHUHT OFMPJHMK HHACKCH HIKAJACH

CumnromJiap bamutap

Kuuumuim, agummum, HoT )KUCM XHCCH !

€HTWJI, JeApiv Ce3WIManu 1
MaBXXY/I, JICKUH IOUMUM paBHIiia 0€30BTa KHJIMAMIH 2
JTOMMUM, TOKAT KWIKO OVMaiuran gapaxana 3

Em oxnnmmn, gporododus:

SHTUJI HaMOEH OYamu 1
ypraua HaMo€H OYaau 2
KyWwIH HaMOEH OYnaau 3

Ky3 épurnHUHT TOpaivIIu:

CHIHJI, JCSPJIA Ce3WIIMAM TN 1
ypraua, 1/3 Kkucmraua 2
SIKKOJI, 1/3—1/2 KkucMraua 3

ASKpaJIMAHMHT MUKJIOPH Ba XyCYCHSITH:

03 MUKIOPAA, IIHJUINK 1
ypTaya, MuIuK-UMPUHTIHA 2
Kyl MUKJI0p/1a, HAPUHTIIN 3

KOBOKJIap Ba KS"I} OJIMACHHHMHI' KOHBIOHKTUBACH T'HIICPEMUACH:

03ruHa, (hakat Kyiu Oypma Ba KOBOKJa 1
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¥pTaua, Ky3 oJiMacu Ba Kyiln 0ypMmaja SKKOJIPOK 2

SKKOJI, OYTYH K¥3 oJIMacHu Ba OypMainapja 3

KOoHBbIOHKTHBA INWIITHUIIHA

eHruiI, gakat Kyt 6ypmasa 1
ypTaua, Kyl KOBOK, Oypma Ba Ky3 oJiMacuja 2
Kywin, OyTyH K¥3 oJMacu Ba Oypmanapaa 3

KoHblOHKTHBa MHPWIBTPALUSICH

eHruI, akaT macTku Oypmaaa 1
ypraua, MacTku OypMma Ba MacTKU KOBOKJIa 2
AKKOJI, MacTKU Oypma, KOBOK Ba MACTKU KY3 oJiMacuaa 3

KonbOHKTHBA INANMUJIJIAJTIAPHU X0JIATH.

O3THHA THIIEPTPOQHSIIAHTaH, F03aCH HOTEKHC 1
YpTada runepTpodusIaHraH, KOHbIOHKTHBA FOMIIIOK 2
KyWIH TUNepTpodUsJIaHTaH, KOHbIOHKTHBA F03acHaa KypruHaI! 3

KOBOK YEeTIAPUHHMHT AIJINEJIAHUIIN .

O3THHA KW3apUIII Ba KaJTWHIIAITHIII 1
SKKOJI KAU3apUIII Ba KaJTMHJIAIIUII, KATIPUKIIAP aCOCHa KUITUKIIap 2
KHUITPUKIIAP aCOCHIa S3BATApHU EMUO TypyBUYH KUITUKIIAP 3

2.6 SIHTH TYFWJITaH 4aKaJoKJIap KOHbIOHKTUBHUTH acopaTt/iapu:
1. KepaTut (11ox napaa sJJurJIaHUIIN):

BaKTepI/IaJ'I EKH XJIaMuJraJl KOHbIOHKTHUBHUTAA PUBOKIAHUIIN MYMKHH.

* [ITox mapaanunr madpodauruau nacautupud, Kypuill KOOUTUATUHN EMOHIAII TUPUIIIH
MYMKUH.

2. lllox mapaa sipacu:
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* Orup OakTepuan xapaéH (MacajaaH, TOHOKOKK KOHbIOHKTUBUTH/IA) HATH)KACH/Ia r03ara
KEJaIH.

* [llox mapnana sipa maiigo OYauIIM Ba y KYPUIIHHA MACAUTUPUIIIN MYMKHH.

3. Opoura dermoHacu:

* K¥3 kocacu TYyKuManapuHUHT UPUKIH SULTAFIAHULLH, )KapPOXJIUK apajlalllyBUHU Tasia0
KWIaau.

* HpexkuussHUHT TYKMMaapra TapKaiuilid HaTUXKacuaa coaup Oymaau.

4. IaKpUOLUCTHUT:
* K¥3 €m konyacu syUIMFIAHUIIN, KY3 €MIM KaHAIU TUKWJIMIIK Ty]ailiy ro3ara Kejaaau.
* Ky31an iiupuHrin axxpaimiiap axpaiuiiy OuiaH Ky3aTHUIIMIIN MyMKHH.

5. KVypui VIKUPJUTHHA HACAHWIIN

* Keparur, mox napna sipacu €ku TyKMMasap/ard 4aHIuK KaOu acopaTiiap HaTHKacKuaa
103ara KeJIuiy MyMKHH.

6. Cencuc (MHGeKUUSIHUHT OYTYH OPraHU3MIa TAPKAJIMIIHN):
* Kyna kam yupaiigura, aMmmo xaBuu acopat 0Yiub, orup HHGEKIINOH
KOHBIOHKTHBUTIAP (MacaiaH, TOHOKOKK HH(EKIUsICH) OuiiaH OOFIIUK.

7. llanopTajabMMuT:
* Ky3uunr Oapya napanapu syUTHFIAHUIIN.
* by orup acopar 0Ynu0, TYIUK KYpHIll KOOWIMSITHHU HYKOTHIITA OJIMO KETUIITH MyMKHH.

2.7 SITUK nguarHocrukacu

HIuxkosTiaap:

* KYII MUKJIOpAa UMPUHT aXXpaJIuIInra

¢ aYuIIrIImra

¢ KOBOKJIAPHHUHI' IMUIITHIITHATA

* KY3 IWUINK NapJaCUHUHT KU3apUIIUTa

¢ KWYuIInimra

* Ky3 €11 OKHUIIIUTa
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bona kuuuinuin Ba auniuin xuccu Tydaiinu 0exaioBaT Oynanu, Ky3napyuHu yiuuianay,
EpKuH EpYFIIMKKA WUFU OWIIaH %aBoO Oepaau, KyNMMHYA KY3 EIIMHUHT OKUIIH Ky3aTHIIAa/IH.
KOHBIOHKTUBUTHUHT 0ab3U IIAKIUIAPUAAa KOBOK IIMJUTHK MapAacyuaa napaanap XoCuil
Oynmumu MyMKkuH. KOHBIOHKTHBaJaru HaMyHaJlapHU TOHOKOKK, XJIaMUusl Ba O0ab3aH reprec
KaOu areHTJIapra TeKIIHPUII JIO3UM.

2.8 JlabopaTop-IHarHoCTUK TAAKUKOT yCYyJLJIapu:

KonbloHKTHBaAaH OJMHIaH MaTepuaJj ['paM ycynu Ounan 6ys1u0, roHopes
(macanaHn, mogudukanusianran Taep-MapTuH MyXuTH/1a) Ba 00IIKa OakTepusiiapra sJKkma
KAJTUHAIM, ITYHUHTICK, XJTAMUIHSTHUHT MaBXKy/JTUTATa TCKITUPUIIAIU (MacaiaH,
KyJIbTypaJl yCYJUIapH, TYFPUIAH-TYFPU UMMYHHO(DITIOOPECIESHIINS €K UMMYHHO()EPMEHT
taxymn). HamyHanapaa Xyskaiipanap OYauim Kepak.

KonbOHKTHBAJI OYIIMFUIAH HAMYHA OJIMII YCYJIH

HamyHa onumr sxapaéHy OMWMKIMHUKAIApAa Ky3 KaOMHeTIapua aMmalra OnIpUIau.
CrimpTiu Y4ofaa oNIuHIaH KU3IUPUITaH Ba COBYTHUINTAH TUIATHHA HILTUKYA EpAaMua,
MaCTKH Ky3 KOBOF'MHUHT KOHBIOHKTUBACH, TTACTKH YTHII OypMacH Ba Ky3 €IUTapu coxXauaa
SHTWJI, CHPTIAHMII XapakaTiapu Ouiad onuHaau. IMHUHT Hauaard Moanap CTepul
nmpoOupKayiapra COJIMHAAN Ba Oy MpoOupKkaiap 6aKTepHOJIOTHUK JJabopaTopusra oopuIaIy,
HaTIKaIap 3ca MaTepHaIHU OJUIIAAH 6 KyH YTrad OJMHA M.

KonbloHKTHBa/aH OJIMHIaH HAMYHaHU ['nM3a ycynuia OVsin xaMm MyMKHH; KYK
paHTAard MYUIard MUTOIIa3MaTHK OViumuKIapHuHT MaBxKyuura ATUXK vu
TacauKIaian. HykienH kuciiotagapuHu aMIuMGUKAIis KUITUIT YCYJUIapH
XJIAaMUIMSUTAPHU aHUKJIAIIA OJIMHTH YCyJuTapra HucOaTaH SKBUBAJICHT EKU SIXIITUPOK
CE3TUPJUKHHA TAbMUHIIANIHN.

KOH’[:IOHKTI/IBaI[aH KHUPUHIA OJINI YCYJIN:

KuprHan KOBOKJIapHUHT KOHBIOHKTHBACH Ba Xap MKKH KY3HUHT YTuil Oypmanapuaas 0,5-
1,0% nukavH €xku 5% HOBOKaWH 3pUTMACH OUp MapTa TOMU3WITAHJAH CYHT OJIMHA[IU.
Kupunauau ckaneriens 6unan o ad3ai, YyHKH YHUHT KeHT TUYOFUIa OJTMHTaH
AMUTENUN KaTJIaMJIapy SIXITUPOK cakiaHagu. Ckanplens YTKUp Oypyakiapy IOMajJoKJIaHTaH
Ba MMWYOFHU ypTaya TYMTOK OYIuIy Kepak. by MKKu-yd eHruin Xxapakat OWIaH STATETUHHUHT
1032 KaTJIaMJIApUHU OJIMII UMKOHUHU Oepaau. AilHuKca, Oonanapaa KAPUHIU OJIUII T€3KOP
OYNUIIM MyXUM, YYHKH yJiap WuFiaad 1000pUIlIn MyMKHH, Oy 3ca KUPUH]IA OJUII KapaEHUHU
KUHHUHIAITHPaau €KW UMKOHCH3 Kuaau. Ckanbienb 15 qakukagan kaMm OyaMaraH BakT
naBoMujia ciivpt Ba 3¢up (1:1) apanammacuaa cTepuiiiaHaIu.
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KuprHau KoBOKJIap aFJapuiiral Ba €NWIraH XoJaTUaa oX NapAaHu enud TypyBYU
KHUCMHJIaH OJIMHAIU. 3apyp OyiraHaa, FOKOpH KOBOK MKKH MapTa aFJapull OpKaju I0KOpU
YT OypMacuaH KyMMia CUJUTMK Xapakatiap OuiaH 3MUTETUi KUpUO OJUHAIM.
Kupunaunaru matepuan €FCU31aHTUPWITaH IINIIA IUTACTUHKA YCTUTA €HTWII CYPTHIL
XapakaTiapu OwiaH KyHuiaaau, HaTuxaaa cyptMa Xxocun oynanu. by cyptma xaBoaa
KypUTHIaau Ba KeinH 15-20 nakuka MeTui €K1 MyTJIOK 3TUJI COUPTHUJIA (DUKCATCUSTIaHA N,
Kypurangan cyHr, KHpMHIU KJIMHUK JJabopaTopusra rodopunaay, y epaa y PomaHoBckuii-
['um3a ycynu O6yiinya Oysnaau Ba oaauil EpyFiauK MUKPOCKOIINIa UMMEpCHUs OuaH
TEKIIUPUIIATN.

bapua GaxTepuan KOHBIOHKTHUBUTAapAa, Mopakc-AkceHndenba AumiodakTepra
KOHBIOHKTUBUTHUAAH TallIKapu, KYII SApOBHUI (HEUTpouiIap) TypJlaru peakius
Ky3atuiaau. by peakuus ydyH snuTenuil Xyxaipanapuaa kam aapaxaiaru Juctpoduk
y3rapuiuiap, Ky MUKIOpAa MOJIMHYKIeap HEUTpoduuiap Ba 03 MUKAOPAA KHIUK
muMmonuTIap Xoc. AWpUM X0Julapaa TMCTUOILUTIIAD XaM YUpanu.

Bupyciu KOHbIOHKTUBHUTIAPAA YMYMUH XyXKalpa peakiuscu MOHOHYKJIeap Typaa 0ynaau.
Xykaiipa Tapkubuaaru nonuMopdusmMra Kkapamacaas, 6apua BUPYCIu KOHBIOHKTUBUTIIAP
YU4yH YMYMUN XyCYCUAT TUMPOIIUTO3, MOHOHYKJIEAp JEHKOUUTIAPHUHT YCTYHJIUTH Ba
SIUTENUN Xy)Kalpallapuaaru sIKKOJI JETeHEPATUB y3rapUILLIapaup.

Bupyciu KOHbIOHKTUBUTIAPHU aHHUKJIAI1a BUPYCOJOTHK Ba CEPOJIOTUK METOJIAp, 11y
KyMiagaH, MMMYH(IYOpECUeHIIHs YCYIIH KYJUTAaHWIIAIITA MYMKHUH.

3.0 laBoJiani: TU3UMJIM AHTUMHUKPOO Tepanusi

bapuya manuenTnapra KOHbIOHKTUBUTHUHT ATHOJIOTHUSACH Ba OFUPIIMK Jlapa)kacura kapad
TaBCUs STWIAIN.

JlaBomal napxoJi, Taxkpubara acociaaHraH XoJijia TaluHiIaHaau (Ky31aH OJMHIaH
Marepuaaara 0aKTepruoJIOTHK TEKITHPYB HATIKaJapu Ba OaKTepusuiapra Kapiim
BOCHUTaIapra C€3yBYaHIMK aHUKJIAHUIIMHU KyTMac1aH).

» Heonatas KOHbIOHKTUBUTJIAPHUHT ACOCHM aBOJIAIl YUYH JOPHU BOCUTATApPUHU TaHIalIAa:
SIHTY TYFWJITaH 4aKaJoKIap/a KYJUIaHUII y9yH pyxcat (opa BOCUTACUHUHT THOOU
KyJUTaHuIumm Oyiinga KypcarMara MyBO(UK); TPENapaTHUHT KEHT KyJIaMJIM aHTUMHKPOO
OaKTeproNn TabCUPHU (AHTUCENITUKIIAD, a3aTUIJIap, AMUHOTIUKO3HITIAP,
(bTOpXUHOIOHIIAP); KOHCEPBAHTIIAP MABXKYJ] IMACIIUTH Ba OPUTHHAI MpernapaTra sra
OyNuIIM YbTUOOPTa OJIMHUIIY JIO3HUM.

* [Tonumparmasusgan KOUYHII JIO3UM — JIaBOJIAI JKapa¢Hu1a Ky1iaad JOpu BOCUTAIAPUHHI
Oup BakTAa (KYMMHYA aCOCCU3) TAMMHIIAIIAH CaKJIaHHIII.
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* Arap KOHbIOHKTHBA KaBaTura Oup Heva Typiu JOPU BOCUTANIAPU TOMUBWIHILY 3apyp
Oyica, npemnapariap ajloxuaa, 15 gakukagaH kam OyJIMaran MHTepBas OWaH KYJIJIaHUIIUIIN
KEpaK.

* Arap 3 KyH n4M1a TepaneBTUK caMapa KypuHMaca, JaBoJallHi KaiTa KypuO YMKUII
KEpak.

* Ky3napuunr ruruenacu (IaToJoruK akpajMajaapHU oM0 Talulall yuyyH) KalHaTUIraH
CyB OMJIaH YTKa3UIIUIIN KEpaK.

KOHBIOHKTUBUTH OOp SHTHM TYFHJITAH YaKaJIOKJIap Ba OHAJIapa TOHOKOKK HH(PEKIIUSICH
aHWKJIAaHTaH €KW KOHBIOHKTHBAJ dKCCYyIaTaa TpaMMaH(pUil HUKK TATITIOKOKKIIAP aHUKJIaHTaH
XoJaTiiapja, TAaCIUKIOBYN HATHKaJIap OJUHTYHUTA Kajap YakaJiokaap meQTpUakCoH EKu
nedoTakcuM OWIJIaH JTaBOJAHUIIM KepaK. XJIAMUIHSIIA KOHBIOHKTUBUT/IA HT SIXIITH YCYIT
TU3UMJIU TEPAITKUS XUCOOJIaHAIN, YYHKH Oy YaKaJIOKJIApHUHT SIPMHJIaH KYTIPOFUIa
HOCOFJIOMJIMK Xamjia Oab3uiiapaa XJIaMUIUSIIH ITHCBMOHMS PUBOYITAHUIIIA MYMKHH.
DPUTPOMUIIMH dTUIICYKIIMHAT 12,5 MI/KT 103a/1a OFU3 OpKaiu Xap 6 coatna 2 xadra
naBomuaa €xku azutpoMuiiH 20 MI/Kr 103aa 6up MapTa KyHUra 3 KyH JaBOMHUa
KYJUTAaHUIIN TaBcus dTianu. by Tepanusaunr camapanopiauru 80% HU TalIKWI KUIJIaIH,
IIYHUHT YYyH UKKMHYU KYpC JaBOJall 3apyp OVIUIIN MyMKUH. DPUTPOMUIIMHHU SIHTU
TYFWITaH Yakajokjap/a Kyuianuiu runeprpoduk nuigopocreno3 (I'TIC) puBoxinaHumm
Owad OOFIMK OVJITraHW Y4yH, SpUTPOMHUIIMH KaOyJ Kwiran 6apya yakaioxiaapaa ['TIC
CUMIITOMJIApH Ba OENITWIapy Ky3aTWIHMIIKM MyMKHH Ba OTa-OHaJIapra MOTEHIMaN XaBQuap
XaKua Maciaxat Oepuin 3apyp.

XTaMUIUSUTA KOHBIOHKTUBHUTH OVJITaH YaKaJoKJIap dXTUMOJNNH TU3UMIIN TOHOKOKK
uHDEKIUICHHN Oaxojamnl yayH mudoxoHara ETku3uinaau Ba 25 nan 50 mr/kr rada
e TpUaKCOHHU OMp MapTAIHK J03a7a MyIIaK HYuTra €KM TOMUP UUHUTra, MakcuMal go3a 125
Mr O6yiranya ro0opunaau. ['unepounnpyouneMusicu OYiran 4akaaokiap €Ki KalbIui
CaKJIOBYH CYIOKJIHMKIAp KaOys Kuinaétran 6onanap neTpuakcoH OJIMAcIIUTH Kepak, yiapra
oup Maptanuk no3ana 100 mr/kr Ba3Haa nieoTakCuM TOMUP UUHUTa EKU MYIIaK HIUTa
FO0OPUITUTIT MYMKHH.

3.1 MaxaJjjuii 1aBoJIAIIL:
Ky3napau n30ToHHMK 3puT™Ma OWjIaH Te€3-Te3 I0BUO TYpHINl KOBOKJIAPHUHT OUp-Oupura
€NUIMO KOJUIIUHUHT OJITUHU oJagu. Maxaminii aHTUMUKPOOIN Ma3iiap MyCTaKuII
paBHIlIJla camapalid SMac Ba TU3UMIIM Tepanusi TalMHIIAHTaH XoJulapja Tanao
KunHManu. bouika Gakrepusinap Tydaiiim kenub YMKKaH KOHbIOHKTUBUT OAaTAa
MOJIMMUKCHUH Ba OallUTPALIUH, SPUTPOMUIIMH €KU TETPAIMKIIMH CAKJIOBYM MaXaJLIHi
Maziap OuJiaH JaBOJaHAIH.
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FepneTnK KCPATOKOHbIOHKTUBUT:

Kepaxk 6ynranna odpraasMomor OuaaH XaMKOPJIMK/IA allMKIOBUD KYJIaHUO, Xap 8 coatna

20 mr/kr Ba3Haa 14-21 kyH naBoMujia TAZUMIIA paBUIIA 1aBOJaHAAH, Ba

TpuuypuauHHUHT 1% KY3 ToMumiapu €ku mMasziap, BUgapaduHHUHT 3% Ma3u Eku

nonone3okcuypuauauuHr 0,1% masu xap 2-3 coarna, makcumain 9 no3a/24 coart KyJaaHau.

Tuzumim Tepanus KaTTa axaMUATra 3ra, YyHKH MHQEKIMs MapKa3uid HepB TU3UMHU Ba OOLIKa

ab30J1apra TApKaJIUIIM MyMKUH. [ mrokokopTukocTepous cakiaosuu masnap Chlamydia

trachomatis Ba reprniec Bupycu Ominan OOFIUK KY3 UHGEKIUSITAPUHY KU ITUN

éMOHJIaH_ITI/IpI/IH_II/I MYMKUH, ITYHUHT Y9YH YJIapHU TaﬁHHJ’IaHJIIaH CaKJIaHUIII KCpaKk.

" Acocuil 10pHM BOCUTAJIAPH:
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®dapmakorepaneBTuk | JlopuHuHr Xaakapo Kyanam Jamunnuk
rypyx Hoanbanasuii Homu (XHH) yCyJiu aapa;xacu
AHTHOHOTHUKJIAP: Hunpodnokcaruu 0,3% Ky3 2C
(https://mediglab.com/mnn/2359 | Tomunnapu
Xunoston 7372-ec18-48ec-b561- WUKKW XU
fipenapatiapu 78e2c81a67f1), cxema
oyitnua
Odnokcarun 0,3% .
(https://mediglab.com/drugs/e2d Kyj.maHma
4350c-ca88-4305-a660- iﬂa;g -
5£95920e6601), MGTOHfoKa:
JleBodmoxkcarun 0,5% CTAGKH
(https://mediglab.com/mnn/8758 g
5482-bec8-4819-b6b6- o
fa3f0af77ca0 ) xap 15
AaKuKazia,
Moxkcudaokcarus 0,5% KENUH, KyH
(https://mediglab.com/mnn/f5d7 | oxupura4a
a34d-09ec-4ebd-aalb- —Xap
731299d888fh) coart/a,
KEHHUHTH
KyHJIapaa —
xap 2
coart/a,
KEHWHH —
xap 3



https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb

coatna. 0)
Kynura 6-8
MapTa
TOMU3HIIL.
Ky3
MajaxaMu
KJIMHUK
XOJIaTHUHT
OFUPIIUTUT
a Kapad
KYJUIaHWJIA
hivs|

AMMHOTJIMKO3UAJIAP

Tob6pamurun 0,3%

(https://mediglab.com/drugs/24f
134e7-a6fe-400d-8dce-

Oce2fof8ff3c)

Ky3
TOMYHJIApU
4 maxad,
MYyIIaK
WYHTa,
TepU
ocTHTa
WHBEKIHS

2C

Cyasdanmiamuaiap

Cynbdarceramuna Hatpuii 20%

(https://mediqlab.com/drugs/383

bcc9f-38d1-4b50-b7db-
b678feed7c4b)

Ky3
TOMYHJIApU
5 maxan

2C
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https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b

AHTUITHCTAMMH Ononaraaun 0,1% Ky3 2C
HPENApATIAp: (https://mediglab.com/drugs/b7c TONHIIAPH
2 Maxan

H1l-rucramun 4ac0c-b7ch-4e8b-b598-

penenTopjapu 666495d50127)

CeJICKTUB MHTHOUTOPH

Maxkpoaua-azaauaiaap | Asutpomunus 250 mr Oru3 2C
(https://mediglab.com/drugs/1cl ORI

KaOyn
6f10a-66ca-4a63-8331-
07063752edf2) AT
1 maxan

Bupycra kapum 3% anuKIoBUp MaIXaMu kY3 2C

Tepanus (https://mediglab.com/drugs/457 | manxamu 4
5d203-1696-4347-9c0d- Maxai
3462cdbda8el)

I'mokokopTukoctepou | Jlexcamerazon 0,1% Ky3 2C

agap (https://mediglab.com/drugs/1f9 | Tomuunapu
9ddca-d4b0-43c8-b6d0- , K¥3
15a3eb5b5e06) MaJxamu 2
[Ipeauuzomnon 0,3% Maxat
(https://mediglab.com/drugs/fOc
ce90d-d057-47b5-bbf1-
58db4d86abd5)

I'uapokoptuzon 0,5%
(https://mediglab.com/drugs/f5c
46359-5446-4660-b22e-
cb15dc5872be)

Hedanocnopunaap [edazonun 25-50Mr/kr TaHa Tomup 2C
Ba3HHUTA WYHTa,
(https://mediglab.com/drugs/2bd | mymrax
69660-6b5d-4d71-b53b- U4Kra

699604180782)
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https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782

HedoTtakcum 100opui 2
(https://mediglab.com/drugs/558 | maxan
61534-4d2a-4d04-8c55-
e0d5106400c7)
kr629-
konyunktivit.pd
f
(https://policlin
ika-fts.ru/ )
» Kymum4ya 10opu BocUTAJIApH:
®dapmakorepaneBT | Jopununr XHH Kyanam Janumnuk
HK TYPYX ycyau Aapakacu
AHTHCENTUKIAP [MoBugon-iton 1%, gyparmiun Konbronktu | 5C
Ba spurmacu 1:5000 Ba
ne3nH(peKIUATOBY OYIUIUFUHU
U BocuTajgap™ FOBUILI
Hocrepong Huxnodenaxk 0,1% Ky3 5C
ALTHETafira (https://mediglab.com/drugs/f296 | TOMHaPH
Kapuld BOCUTANAP | 1111 0315.4efh-h272- 4 maxan
3e7ebfa76114)
AHTHCcenTUKIApP* | beH3ungumeTun- Ky3 5C
MUPHUCTOUIAMUHO- TOMYUIapH
npormmtammonuii 0,01%, 4 maxai

mukinokcuana 0,05%,
MUKIIOKCHINH THAPOXJIOPHU
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https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://policlinika-fts.ru/
https://policlinika-fts.ru/
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114

Maxanani [Tpokcumerakaunn 0,5% Ky3 5C

AHECTETIIVIAP (https://mediglab.com/mnn/ae48c E?M::ITJESH
7a7-cafe-4f58-97a7- 6¥§mqa
d5dd3db19bca) Y
kr629-
konyunktivit.pdf

(https://policlini
ka-fts.ru/ )

4.0 lIpopunakTuka Ba AUCIAHCEP HA30PATH

3.1 SIHru TYFHJITaH 4YaKAJO0KJIapAa KOHBIOHKTUBUT NPO(UIaAKTUKACH KyiHaaru
YopaJIapHU y3 HYUTA OJIAAM !

1. AHTeHaTaJ NPOPUIAKTHKA

- XoMunaaop aémiapaa uHQeKIusiapHu (roHopesi, XJIaMUIU03, TepIiec Ba X.K.)
TYFpPYKAaH OJIJMH aHUKJIAII Ba JABOJIALLL.

- bynaxkak ora-oHamapHu MaxCUil TUTHEHa Ba MH(PEKIIMOH KacaJUTUKIIap OYiinda caHuTapus
TapOUSICH.

2. UuTpanaTajg npopuiakTuKa

- TyFpykxoHanap/a CTCpUILIUK Ba CAHUTAPUS KOUJAIAPUTa PUOS KUJIHIIL.
- Tyrpyk xapaéauaa ctepwst acoo61ap Ba MaTepuauiapan (poiiganaHuill.
3. IlocTHaTaa npopuIaKTUKA

['urnenuk Tagoupaap:

- YakamOKHUHT KY3JIapuHU JapX0Jl CTEPHIT (PU3HNOJIOTHK IpUTMA €KU KalHATUIITAH CYB
OuIiaH To3aJall.

- TyrpykxoHaJla YaKaJIOKHUHT KY3JIapuHU cTepui caideTka OniaH To3analll.

XUMUK OPODUITAKTHKA:

Kpene ycynu (anbaHaBui paBuIlia alpuM JaBiatiapia KyJIaHUIAIH):
1-2 Tomuu 2% KymyIll HUTPATH 3pUTMACH TOMU3HII — TOHOKOKJIApra KapIiu caMapaiy.

3aMOHaBUU aJIbTEPHATUBA
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JpurpoMuuuH (Terpanukjaul 1%) 0,5% ma3u — TyFuiaraniad CyHr 1apxoi
KOHBIOHKTHBA XaJITacura KyJjaHuiaau (TOHOKOKK Ba XJIaMHUJIU UH(PEKUUACUHUHT OJIIUHU
omutt yayH — CDC 6a Amepuxa neduampusi akademusicu magcuscuea acocam).

KVKkpak CYTHHUHT POJIN:

Mo:103uB0 Ba KYyKpak cyTujiard MMMyHorioOynuuiap (IgA) yakaqoOKHUHT MIHIITUK
KaBaTHHU MATOT€H MUKPOOPTaHU3MIIAp/IaH XUMOS KUJIaIH.

4.1 MOHUTOpPHUHT Ba HA30paT
- SlHru TyFuirad YakaJOKHU Xa€TUHUHT 1acTIa0Ky KyHIapuaa Ky3aTHILL.

- KoHBIOHKTUBUT anomaTiapu (MMpUHIIN aXXKpajulll, KY3HUHT KU3apHIlIN) a0 Oyiaranaa
neauatp €k o(hTaaIbMOJIOTTa JapX0Jl MypOsKaaT KUITUIII.

-V3 BaKTHa HpO(I)I/IJIaKTI/IKa JaKaJIOKJIapJa KOHbIOHKTUBUT Ba YHUHI acOopaTiapu
PHUBOKIIAHUIIL XaB(i)I/IHI/I KaMaﬁTHpaﬂH.

Arap KOHBIOHKTHBHT AJIJIEPTreH TAbCHPH OWJIaH YaKHPUWITAH 0Yjca, 9aKaloKaa
JICPTUSTHI HUIMAa YaKUPTaHUHYU aHUKJIAII Kepak — Oy XaliBOHJIAPHUHT FOHTH, ECTHUK EKH
MaTpPACHUHT TYJIANPYBYUCH, EKU FOBHII BOCHTATIApH OV MyMKHH. By oMuutapHu
Oaprapad >TuI 3apyp.

Yakanok OuiaH SKUH sIIaiINraH, alHUKCa, YaKAJIOKKa FAMXYPJIUK KAJauraHnap
IIaXCHI TUTHEHAra ajloXuaa dbTHO00p KapaTuiuiapu kepak. YakaJIOKHUHT KY3JIapuHu
TO3aJallJaH OJITUH KYJJIApHU COBYH OWJIaH sSXmuiad oBUII 103uM. Jlopy WANIIIMHUHAT
OF3M OWJIaH IMKACTJIAHTaH KY3ra TerMacluK Kepak.

Tyrpyknan keitna xap oup xy3ra 0,5%-1u spurpomunivid €xku 1%-11 TeTpaIUKINH Ma3H
KYJUTai TOHOKOKK KOHbIOHKTUBUTHHUHT (I'K) onnunu onagu. bupok, OynapHUHT Xeu Kaiicu
OupH XJIaMuIM03ra oul KOHBIOHKTUBUTHHUHT (XK) onnuan onmaiinm; 2,5%-11 MoBUIOH-HO0
tomuunapu (cyBiu acocna) XK Ba 'K yayn camapanu 6yiauimm MyMKHH.

I'oHopes OmJ1aH Kaca/UIaHTaH Ba JaBOJAHMATaH OHAJIAPAAH TYFWITaH
yakajokJjgapra nedrpuakcon 6up mapra 25-50 Mr/kr q03a7a MyIiak naura €Ky BeHara
ro0opunaam (kymu omnad 125 mr rada). lllyHuHTAEK, OHA Ba YaKaJIOK XaM XJIAMHJIHO3
unpexmusicu, OVB Ba cudunnc yayH CKpUHMHTIAH YTKA3WUITUIIH JTO3UM.

4.1 IncnaHcep Ky3aTyBH
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KOHBIOHKTUBUTAH KEWHH SHIY TYFUITaH YaKaJIOKJIApHU peaOuauTaus KUIuml Ky3
COFJIMTMHHU TUKJIAII Ba KACAJUIMK PELIMAMBIAPUHUHT OJAMHU OJUIIra KapaTUiral
TaAOUpIapHU Y3 NUUTa OJIA]IH.

Acocuii HyHaIMuIap:

1. O¢rTanbmoJior HazopaTu:

- K¥3 xonatunu 0axonai yayH MyHTa3aM KYpUKIIap.

- TyKuManapHUHT Ty3aJHILIN Ba acopaTiap (MacanaH, JaKpUOIIUCTUT EKU KEPaTHT)
NYKJIUTHHU HAa30paT KWJIMILL.

2. Ky3 ruruenacu:

- Crepuil maxrTa TaMIOHJIApUHU GU3NOJIOTHK 3pUTMa EKU KalHATHUIITaH Ba COBUTHJITAH YOU
OwsiaH HaMJ1a0 KY3JapHU apTUI.

- bonara FaMxypiuK KWIMIIIAH OJIAUH KYJIJIADHU FOBHILL.
3. lopuBop épaam (mumudoxop TaBcusicu Oyiinua):

- K¥3 ToMunnapu €ku HAMJIOBYHM TabCHpra 3ra OyJraH MasiapaaH (oiaanaHui (MacaiaH,
JEKCTIaHTEHOJI OUJIaH).

- Konran sumurnaHuin XonaTyuaa sUUIMFIIAHUIITA KApIIK I0PY BOCUTAIAapU TaBCUs STUIUIIN
MYMKUH.

4. AMMYHMTETHH MYCTaXKaMJIaII

- DMU3UKIIA OHAJIAP YUYYH TYFPH O3UKIAHUII KU CYHBUN O3UKIAHTUPHUII YIYH MYBODUK
apajalIMaJIApHU TaHJIALL.

- Kymaii Mukpoukmmman tTabmuaiIam (Hamirk 50-60%, xapopar 20-22°C).
- To3a xaBoia MyHTa3am caiip KWJIWILL.

5. KadTaJaHMIIHUHT OJIJIMHU OJIMII

- OTa-oHajmapHU YaKaJoOKKa FAaMXYPIUK KUIJIUII KOUIaJlapura YpraTHIilL.

- Uadexmus manbamapy OuiaH aJOKaHHW YeKIIalll.

- K¥3 € kaHanu XonaTuHU Ky3aTUIl (3apypar Oyica, yTka3MaciaukHu O0aprapad 3TUIL y4yH
MaccaX KUJIHII).

6. ®uzunorepanus (3apypar 0y.ica):
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- K¥3 €m kormuacu COXaCMHU €HTHIJI MaCcCaX KWIIHII OPKAIU Ky3 €11 IPEHAXKUHU XTI,
- XaB(dcu3z pusnorepanus ycyapuaan porgananui (Iupoxop TaBcuscu Oyitnya).

- Arap KOHbIOHKTUBHUT UH(EKLUA (MacajaH, XJaMuAus €K TOHOKOKK) cabaldiau maiiao
Oynran OVyica, yHH TYJIHK AaBOJIAlITra MIIOHY XOCHJI KMJIMII Ba 3apypart Oyica, OHa yuyH
npopUIAKTUKA YTKA3HUII MYXUM.

4.3 TuOOumii éparaMHN TAIIKHJI ITHII

KonbroHKTUBUTAA pexanu THOOmt épaam kypcarunaan. KOHbIOHKTUBUT OumaH
KacaJulaHran 6emopiapra Jactiadku mudokopcu3 THOOUIA caHuTapusi EpAaMUHU YpTa
THOOMET XOIUMIIapU KypcaTaau, 1acTiaadku mudokopiuk THOOu €paamMmu 3ca ydacTka
mmdokoprIap-TepaneBTiaap, MuGoKop-neauaTpiap, MuGoKop-HeOHATOIOTIAP, YMYyMHUH
amanmér mudokopnapu (ounaBuil mudoKopIap) TOMOHUIAH aMaira OIupuiIaan. Arap
O6emMop/a KOHbIOHKTUBHTTA ITy0xa KM YHM aHMKJIaHTaH Oyiica, ypra THOOUET XoqumiIapH,
ydacTka mmdoKopiapu-TepaneBTiap, ydacTka mudoKopHu-neauaTpiaap, yMyMui aMmanuér
mudokopiapu (ounaBui mudoxropiap) 6osanapHu oGhTaaTbMOIOITa MacIaxaT OJIMIITA
nynantupanu. ['oHOpes KacayuMrugaH a3usaT YeKyBYM OHaJap/iaH TYFUJITaH, TaBoJaHMaraH
6onanapra neprpuakcoHuu 25-50 MI/KT 103a/1a MyIIaKk Huura €K TOMUp uaura Oup mapra
1000pHIII Kepak, Makcuma fo3acu 125 mr rava (runepOunupyOuHeMusira 3ra sHry TyFUJITaH
Jakajgokiapaa €Ky KalblUi CaKJIOBYM CYIOKIUKIIAP KaOyn KuinaéTrannapaa neQpTpuakcoH
KYJUTAaHMAaCIIUTH KEPaK), OHa Ba YaKalloKKa xiamuans nHpekuuscu, OVB Ba cudunuc yuyn
CKPUHMHT YTKa3UII KEPaK.

Yakanokjapra 1acT/iabKu UXTHCOCIAIITUPUIITAH THOOUH €paam o TaaIbMOIOT TOMOHHUIAH
kypcatunaau. OdranrbpMorior Maciaaxar, 1aBoJial-qdarHoCTHKa EplaMiuHU KypcaTay,
JABOJIAITHY TaHWHIANWIU, TUHAMUKA MOHUTOPUHTHUHU 010 O0paau Xamaa cTalmoHap IapT-
mapouTiapaa THOOui Epaam KypcaTUIll yayH Maxcyc opTaabMOJIOTHK Myaccacajaapra
WYIIIanam.

54



KoHBbroHKTMBUTTa
wy6bxa

a

OwvarHocTtuka

OwnarHos
TacouknaHgu

KoHcepBaTuB gasonall

23 6et

D.0 Kaca/JuluKk HATH:Kacura TabCUp dTYBYHM OMHJLIAP:
C.trachomatis, S.pneumoniae Ba HoanbaHaBuii H.influenza kynunua 6axrepuan
KOHBIOHKTHBHUTra cabab O6ymamu; N.gonorrhoeae 3ca kamaan-kam xosuiapaa ATUK
caba0uucu xucoOaHa u.
1. KonbroHKTHBA 0J1aTaa KH3apraH Ba MWUIHK €KW HHPUHTIIN aXKpaliMaliap MaBxXy]I.
2. KoHbIOHKTHBAIaH OJIMHTaH MaTepUalHKA MaTorensap (Iry *,KymiaJad TOHOpes Ba
XJIaMHUIHSIIAp ) MaBXYNIMTHHA aHUKJIAI YIyH TEKIIUPHUII Kepak, 0y YU4yH KyJIbTypal
9KHMIII Ba 0ab3aH HYKJIEHH KUCI0Ta aMIUTU(UKAITUSICUHN KYJIall MyMKHH.

3. [Marorenra kapmm ¢aos OYnTaH aHTHOMOTHKIAPHH OSITHUIIAII KEPaK; TOHOKOK
nHOEKIUsICH OYNTaH SIHTY TYFIIITaAH YaKaIoKIap mudoxoHara ETKU3UIUIIN KEPaK.

4, ATUYXKHM gaBocuaa TUZUMIIM Tepanusl TAMMHIAII Kepak.

5. KuméBuit Mognanap OumnaH ro3ara Kejiral KOHbIOHKTUBUT, AK (amiepruk KOHbIOHKTUBUT)
TyFHJIranja 0akTepran KOHbIOHKTUBUTHU OJIIMHU OJIUII YUYyH TYFUJITAH MaTuaa
(dolinananuiarad aHTUMUKPOO ToMUmMIap €KW KyMyIll HUTPATHJIaH KEIUO YUKW MYMKHH.

55



6. Arap ATUXK Ba ATUI'K naBonanmaca €ku TU3UMIIM Tepanus KyJJaHUIMaca, MHPEKINs
MapKa3uil HepB TU3UMUHU Ba OOILKA OpraHjapHU 3apapialii MyMKUH; Oy 110X napaaaa
sapanap X0CHUJ OYIUIIM Ba KYPIUKKA OJTMO KEIUIIH MyMKHH.
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«STHT'U TYFUJITAH YAKAJIOKJIAP
KOHBIOHKTUBUTJIAPU»
HO3OJIOT USICUHUHAT
JIMCITAHCEPU3ALIUSA, TIPOPUJIAKTUKA BA
PEABNJINTATCUSICUA BYUNUYA MIJILJIUU
KJINMHUK ITPOTOKOJIN

TOLIKEHT - 2025
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2.1. Kupum:

SHru TyFuiIran 4akajoxkiaapaa KoHbIOHKTUBHUT (ATUK) — Oy k3
KOHBIOHKTUBACUHUHT KUMEBUHN TabCUP €KU MATOT€H MUKPOOPTaHU3MIIAp OPKAJIU KEIHO
YUKAJUTraH CYBJIM €KU IIYCTIOKIU MHUKACTIAHULINAIUAD.

[IpodunakTUKaHUHT PYTUH YCYIH TYFUIIMIL MaWTHIA TOHOKOKKKA KApIIU MaxaJlJui
JABOJIAIIHY Y3 nuura ojaau. Xap oup ky3ra 0,5% sputpoMutint éru €ku 1% TeTpanukinH
KY3 €Fu €K1 TOMYMJIAPMHU TOMU3UII caMapajiy PaBUILJIa TOHOKOKK O(TaTbMUSICUHUHT
OJIIMHU oJlafu. AMMo Oy mpenapatiap XjJaMuaus oQTaabMONATUICUHUHT OJIJIMHU OJIMaiiu;
2,5% noBUIOH-MO TOMUYKIIAPH XJIaMUAMS Ba TOHOKOKK MH(EKIMUIapU YUyH caMapaiu
OYIIUIIN MyMKHH.

2.2. lIpodpuniiakTuka €K peadUIMTANUSHUHT Tabpudu:

Ipopunakruka — Oy MyaiistH Xoauca €Ky xaB() OMUIJTAPUHUHT OJITUHU
OJIUIITA KAPATUIITaH TypJU TaJOUPIAPHUHT MaXMyacuIup.

[MpodunakTrk THOOHET (MPOPMITAKTUK JaBOJAIll) — KacaJUTMKIAPHU JaBOJAIIIaH Kypa,
yIAPHUHT OJIMHU OJIMINTra KapaTWIraH yopajap MaKMyUHH Y3 uuura onaau. COrluK
KUCMOHHM Ba pyXHil X0JIaTIapHH ¥3 UUUTa OJITaHUICK, KacaJUIMK Ba MEXHATTa
na€KaTCU3IIMKKA XaM aTpod-MyXHUT, UPCUN OMIILIAP, KACAIUTMK KY3FaTyBUMJIapU Ba TYPMYII
Tap3u TabCUP KHUJIAH.

KacammknapHuHT IpOQMITaKTHKACH OUPUHYH JTapakalid, HKKUHYH Japakaid Ba YIUHIH
napakanu npodriakTuka qopajgapura OyiImHa u.

Peabunuranms — Oy MHCOHHUHT ()YHKITHOHAT KOOMIUATIAPUHHU THUKJIAII Ba CAJIOMATIIUKKA
OOFJIMK HOTUPOHJIUK JTapakKaCHHU KaMaWTUPHIITa KapaTUTaH Tagoupiap Makmyacu 1eo
Tabpudanagy.

2.3. IllpopuiakTuka TypJaapu:

SIHTH TyFUITaH YaKaloKJap/ia KOHbIOHKTUBUTIAPHUHT MaxCyc MpopUIaKTUKACH
ky3napHu Neisseria gonorrhoeae (ronokokk) Ba Chlamydia trachomatis kabu matorexn
MUKpPOOpTraHu3MiIap OuiiaH IOKTHPUIUIITNHYU OJIINHYU OJUIITa KapaTuirad. Acocui
npoduakTHKa Yopanapu Kyhuaarnda OyInHaIu:

- AHTeHarar;
- Uutpanarai;

- [TocTHaTan.
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1. AaTeHaTas npopuIaKTHKA

- XoMUJIa0pJIHK AaBpuia nHpekuusiap (roHopes, XJIaMHIM03, TepIIeC Ba X.K.) HU
TEKIIMPHUIL Ba TABOJAILL

- Kenaxxaknaru ota-oHanapHu MIaxCui TUTHEHA Ba FOKYMJIU KacaJUTMKiIap OVinya
CaHUTAPHUSA-TAPFUOOT UIILIAPH.

2. UaTpanaTaj npoguiIaKkTHKA

- TyrpykxoHanmapaa CTEpUIUIMK Ba CAHUTAPUS KOUJajJapura puos KUiIuII.

- Tyrpyk sxapaénujia crepuil ac600-ycKyHanap Ba Matepuaiiapaad QoiiiaJaHuml.
3. IlocTHaTaa npopuIaKTHKA

['uruenuk yopanap:

- YakaOKHUHT KY3JIapUHU MIUIIUPUITaH (PU3NOJIOTHK IpUTMA €KY KalHATUIITaH CyB OMiIaH
JapX0J1 To3aiaml.

- TyrpykxoHaja cTepuii caindeTka OuinaH Ky3IapHy To3alalll.

XUMUSBUMA MPOoDHUIIaKTHKA:

Kpene ycynu (anpanaBuid paBHIlia KATOp MamiakariapAa Ky UIaHWIAIH):
3aMoOHaBuUll allbTepHATUBAIAPH:

JpurpoMunuH (Terpanukjaul 1%) 0,5% ma3u — TyFunranaas CyHT 1apxoi
KOHBIOHKTHBA XaJTaCUTa KyJIaHWIaau (TOHOKOKK Ba XJIaMUIUS UH(DEKIIUACUHUHAT OJIIUHU
omuir yayH — CDC ea Amepuka neduampus akademusicu mascusicuea acocam).

DMU3UKIH 00JIaHU O3HUKJIAHTUPHUIONHWHT POJIN:

Kaiitmoxyu cyT Ba oHa cytuaa ummyHorinooynuniap (IgA) maxyn 6ynub, ynap 6oJaHUHT
IIWITMK KaBaTIAPUHU MTATOT€H MUKPOOPTaHU3MIIAPJAH XUMOS KHJIA !,

4. MOHUTOPHHI Ba Ha30paT
- SlHTM TyFUNTaH YaKaTOKJIAPHUHT XaéTHUHT OMPUHYH KyHJIApHIa Ky3aTyB OJIu0 OopwiiL.

- KonbtonkTuBuT Oenrunapu (MyCTIOK axpanmaiap, Ky3HUHT KU3apHUIlIN) Nai1o Oynraua,
neauatp €ku opTaIbMOJIOrTa Te3NMUK OUIaH MypOsKaaT KUJIHIIL.
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- V3 BakTHAa IpoPHIIaKTUKA KOHBIOHKTUBUT Ba YHUHT acopaTyiapyu XaBhUHU Ce3UIapIu
Japakaja KaMauTUPaAIH.

Arap KOHbIOHKTHBHUT aJIIePrus Ky3raTyB4ucH OuiaaH 00riauK 0yJica, 6Oonana
AJUIEPTUSIHU HUMa KeITHUPUO YMKAapraHWHU aHUKJIAI Kepak — Oy XalBOH KYHHU, ECTUK EKU
Marpac TYJAUPTrudy, IOBUII BOoCUTaIapu OYIuIM MyMKUH. byHaal xoinapaa ymoy
OMWJUIAPHU YK KUJIHII 3apyp.

Yaxkanok sSIKWHUJA SII0BYM OJamiiap, allHUKCa, YaKajJoKKa FAaMXYPIMK KAJTyBUMIIAP IIAXCUN
rUrueHara karra ypbTuoop Oepunuiapu kepak. YakanroKHUHT KY3JIapuHU To3ajlaMacaaH
OJIZTUH KYJJTApHU COBYH OMIIaH roBull 3apyp. Jopu diaakoHn OuiiaH Ky3ra TerMaciuK Kepak.

1% xnopamdenunkomu ky3 moiu, 0,5%-mu spurpomMutind €xku 1%-1u TeTpauKInH MONHU
€kM Xap TYFpyKIaH KeiuH xap Oup ky3ra tomuswiaaurad tomumiap I'KH (roHokokk
KOHBIOHKTUBUTH ) MPOPUIAKTUKACHHI camapalii TabMuHIaau. bupok, 6y qopuinapHuHr
xeu oupu XKH (xmamuno3 KOHbIOHKTUBUTH) NpodUIakTUKacuaa camapainu smac; 2,5%-nu
noBuaoH-Ho (cyBnu 3putMma) Tomuminapu XKH Ba 'KH ga camapanu 6ynuiinm MyMKuUH.

I'onopesi Omi1aH Kaca/UIaHTaH OHAJIAPAAH TYFHJITaH Ba JaBoJIaHMAaraH 6ojajaapra oup
MapTaluK 103a1a nedTpuakcoH (2550 Mr/kr) Mymak uuura €Ku TOMUp UUUra 1000puIInuIIu
no3uM, Mmakcumai jo3a 125 mr. (Lledtpuakcon runepominpyOouneMusira €K1 KaabIui
CaKJIOBYM dpUTMaap KaOys KWIa€TraH SHIU TYFUITaH YakajloKiapa KyJIJIaHMacIuru
kepak). OHa Ba yakajokaa ximamuano3 uHpekuuscu, OVB Ba cudunuc 6yiinua CKpUHUHT
YTKa3UIIl TABCUS STUIIAJIH.

2.4. ’KamoaBuilt npopuiIaKTHKA Ba IIAXCHHA NPOPUIAKTHKA NPUHIHUILIAPH

Bbonanapaa xacammmkiapHUHT TpodUIaKTUKACKIA IIIAXCUI Ba )KaMOaBU i EHIONTYB
aXpaTuiIaIu:

Ilaxcuii npodHIaKTHKA — IAXCHUHT KAaCAUIUKIAPHU OJAWUHHU OJIUIL, COFJIMFUHU
CakJaIml Ba MyCTaxKaMJiallira KapaTuirad dopa-Taaoupiapu 6ynnb, KylinaaruiapHu y3
WYHra OJIaJIu:

CofioM TypMyIll Tap3UHU FOPUTHILI.
[[Taxcuii TUTMEHA KOMJAJlapyura pruost KAJIUIIL.
OKuoHa OBKATJIAHHMIIL.

MexHat Ba 1amM OJIMII TAPTUOMHU CaKJIalll.
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Kucmonuii mamkiiap OuiaH IIyFyJTaHHUIIL.

Kamoasuii npoduiakTHKa — 1aBiaT Ba )KaMoaT TAIKWIOTIapy TOMOHH/IAH
pexanu Tap3ja YTKa3wiaJuran Taaoupiaap 6yau0, axoJUHUHT KUCMOHUM Ba MabHABUI
TapaKKMETUHHU TAbMUHJIAII XaM/a COFJIMKKA caIOnid TabCUP 3TYBYM OMUJLIAPHU HYK
KWINIITA Kapatuwirad. by TanOupiap KyluaaruiapHu 3 Uuura oJiajin: IKTUMOUM Ba
TapOUSBUI UILLTIAP, CAHUTAPUS-TUTHEHA TaOUpIIapH, SMIUAEMUATa KapIiy Ba JaBOJIall
ULIApH.

3.0. Peabuanranusi MeToJIapu Ba TapTUOIapu:

PeaOunuTanystHUHT acoCUi MaKcaau — MHCOHHUHT (DYHKIIMOHAT UMKOHUSATIAPUHU
TUKJIAII Ba COFJIMKHUHT Oy3UIUIIN Ty()aiii HOTUPOHIIMK J1apa)KaCUHU KaMalTUPUIIIUP.

XaB@ omui1apu

SHTH TYyFUITaH YaKajJoKIapaa KOHBIOHKTUBUT Mai0 OYaummra oaub Kenaaurad xaBd
OMUJUIApU KyWuaaru 3 acocuii rypyxra OyauHaau:

1. Ona Ousian 00FJIMK XaB() oMHJLIAPH:

e Kuncuii yn opkaiu roKaaurad nHQeKIusap:

e Neisseria gonorrhoeae (rounopes).

e Chlamydia trachomatis (x1amuanos).

e ['epriec HH(pEKIUACH.

e TpuxoMoHHA3.

o XOMUJIQJOPJIMK JAaBOMHIA FOKOpUIATH MHPEKIHsUIap eTapinuya 1aBojaHMaran
OynuIy.

e bakrepuall BArnHO3 €KUM KaHAUA03 MaBXKYIJIUTH.

o XOMUJIQJOPJIHK JaBOMHIa THOOMI EpJaMHUHT €Tapiu Japa)kaja dMaCIUTH.

2. Tyrpyk :kapaénu OnjiaH OOFJIMK XaB() OMUJLJIAPH:

e Omnanaru aktuB HMEKIHS (TOHOpEes, XJIAMHUINO03, Teprec Ba OOIIKagap) opKaiu
Oomara FOKHIII.

e V30K MyAAaTIMK cyBcu3 AaBp (>18 coar).

¢ Yakanok IMMYHUTCTHUHHUHT 3au( OYIumm (BaXTHIaH OJWH TYFHJIUIII).

e UuBa3uB TyFpyK xkapaéunapu (poprenc €ku BaKyyM-dKCTpakTopAaH GoiiTaIaHuIn).

e AcenTuKa Ba aHTUCENTHKA KOWJAIApUTra PUOsi KUJIMHMACIINUTH.

3. SIuru TYFWIraH 4aKaJoK Ou/jiaH 0OFJIMK XaB() oMHLIapu:
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e UYana Tyrunrannuk (3aud UMMYHHUTET Ba Ky3 EMIM OC3TapUHUHT SXIIH
PUBOXKJIAHMATaHJIUTH).

e YakanoKHUHT 3au(p UMMYHUTETH (MyHTa3aM €KW TyFMa).
e Tyrpyk )xapa€Huja Ky3 spaJlaHULIN.
e TyFunumard KUYMK TaHa Ba3HU.

4. ITapBapuim OnJ1aH OOFJIMK XaB() OMUILJIAPH:

e Kysznapra Baktuaa npouIakTUK UIILIOB O€pMaCIIUK.
e ['mrueHa Kkowjgaiapura puosi KWJIMHMACIIUTH.
o Uudekusanu TMOOMET XonumIIapu EKu IKMHIap OWJIaH KOHTAKT.

3.1 lucnancep Ky3aTyBH

KOHBIOHKTUBUTAH KEHWH SHIU TYFWITAH YaKaaoKiIap/ia Ky3 COFJIMTUHU TUKJIAII YUyH
Kyiuaaru yopa-taaoupiap yTKa3uiaau.

PeabunuraniistHUHT acOCUi acTIeKTIapH:
1. O¢ransmoJior HA30paTH:
- K¥3 xonatunu 6axosamn ydyH MyHTa3aM TEKIIUPYBap.

- TyxumanapauHr mudo TOMUIIN Ba acopatiap (MacaiaH, TaKpUOIUCTUT EKU KepaTHUT)
UYKJIMTUHU Ha30paT KAJIHII.

2. Ky3 rurnenacu

- K¥y3napra ramMxypivk KMJIUII YIyH CTEPUIIb ITaXTa TaMIIOHJIapuaaH (oii1aaHulll, yIapHHA
¢bu3noIoruK SpUTMa EKU JEMJIAHTaH Ba COBYTHJITAH YoM OMIJIaH HaMUIIAIIL.

- bonara raMxypivuK KWIMIIAAH OJAWH KYJUIAPHU FOBUILL
3. lopu-napmMoH 6miiaH KyJ1a0-KyBBatTiaam (ugoxop taBcusicu 0yin4a):

- HamnoBum camapara sra 6ynran Tomumiap €ku Maziapaan Goigananui (MacaiaH,
JEKCIaHTEHOJI OUJIaH).

- Arap KoK sSULTUFIaHUI OYJiica, STUTUFIaHUIITa Kapiliy camapaiy npenapatiiap TaBCHs
STUJIMILIHA MYMKHH.

4. UIMYHUTETHM MyCTaxXKamMJIall
- OHa y4yH TYFpHU OBKATJIAHUII (AIMUBUKIUINKAA) EKH KYIITMMYa 03yKa TaHIall.

- Kynait mukpoxiaumaTHu TabMuHIam (Hamiuk 50-60%, xapopat 20-22°C).
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- To3a xaBoa MmyHTa3am cap KUJIHIIL.

5. KaiTaJJaHMIIHUHT OJIJIUHHU OJIMII

- OTa-oHaNapHu SHIY TYFUWITAH YaKAJIOKKa FAMXYPJIUK KAJIUII KOWJajgapura ypraTuiil.
- Undexuus manbanapu 6unan OOFIaHUITHYU YEKIIAL.

- Ky3 €mm kananu xonaTUHU Ky3aTull (3apypat Oyica, YTka3yBUaHIUKHU OapTapad 3THIL
YU4yH Maccax).

6. ®uznorepanus (3apypar 6y.jca):
- Ky3 €mm cymkacu coxacujia €Hrui Maccak KUiuo, Ky3 €M IpeHaXKMHU SXIIUIAILL.
- [lludoxop TaBcusacura kypa xaBpcus pusnorepanus npoueaypaiapuaad Qoii1aJaHull.

- Arap KoHbIOHKTUBHT HH(pekusa (Macanad, Chlamydia éku Gonococcus) cababiu maiao
Oynran 6yinca, yHU TYJIMK JaBOJAIITa UIIOHY XOCHJI KWJIMII Ba 3apypar Oyica, oHa y4yH
NpopUITAKTHKA YTKA3HIII.

4.0 IIpoTOKOIHUHTI TAIKWILIAIITHPYBYH KUXATIAPHU:

4.1. Mangaamnap myknaurysu tuykiueu xakuoa vaviymon. Man(aaTiap TYKHAITYBH-
HYK.
4.2. Dxcnepmauap (pecnyoauka 8a Xopudcutl MamiaKkamiap Mymaxaccuciapu) XaKuoa

masvjrymont.

3akupxomxkaeB Pycram Acpanosud — T.¢.4., TomkeHnT Tub6uér Axanemusicu
odTaabMonorus kadeapacu JTOLCHTH.

4.3. Ilpomoxonnu Kauma Kypub Yukuwl wapmiapu XaKuoa Kypcamma:

[IpoTokonny nnuiad YUKWIraHuaaH 3 €ku S WKl YTrad €Ky Januiuiap gapaxacura sra
OYnTaH SHrU yCcyJuiap MaBxXya Oyiranja Kaita KypuO YUKHMIIL.
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