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1. Kupum Kucmu

- Kuckaua annortanus. IIpoctata 6e3u capaToHu Oyiinya ymoOy MWIUIANA KIMHUK
MPOTOKOJ JaJIMJIJIapra acocjaHraH THOOMET TaMOWMWIIIapura acocjlaHraH 3aMOHaBUU
WIMUHA MabIyMoOTiapra MyBOQUK MpocTara O€3uM CapaTOHMHM HAa30paT KWIMII Ba
OJIIMHU OJIMIIra KapaTWiraH y3 BakThIa Ba cU(daTIM JMArHOCTHUKA, TEPameBTHK
TaKTHKa, NAJUIMATUB EpJJaMHU TabMHHJIAII YYyH SITOHA KOHUENIUSIHU MIAKIIAHTUPHILL
MakKcaauaa UIiad YMKUIraH.

[IpocTaTa 6€3u capaToHU HO30JIOTUsACH OYyinya yml0y MHJITUNA KIMHUK MPOTOKOM
V36exucton PecmybnmkacH TyMmaH, BHJIOAT Ba pECIyOJNHKa COFIMKHM CaKJIall
MyaccacajJapuHUHT aMOyJiaTop Ba CTallMOHap LIapouTHAa THOOHM €praM KypcaTuill
Y4yH MYJDKaJUIaHTaH.

- Xaakapo kacauiukiaap kiaaccupukaropu — XKK(MKB)-10 koau (s1ap):

KXT-10:

Kon HoMmu

col — IlpocTaTta 6€3uHUHT XaB(uu YcMacu
KXT-11
2C82 | —IlIpocrara 6e3u xaBhau ycManapu

2C82.0 | —IIpocrara 6e3u ajgeHOKAPIIMHOMACH

2C82.Y | — Ilpocrara 6e3u Oomika TacauKJIaHMarad xaBgiu ycmanapu

HOxna6 onum (XKK (MKB)nan xaBoia): https://mkb-10.com/index.php?pid=1322

- baéHHOMaHHU MNLJIA0 YMKHII BAa KaiiTa KYPUO YMKHUII CAHACH:

2025/2027 .

- MWLM KJIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHIAPTIAPHU HIIA0 YMKUII YYYH MaChY.JI
oyaran tamkuiaor. PecnyOnuka uxtucocmamtupuiarad OHKOJOTHS Ba PaguoJIOTHUs
WIMH-amanuii THOOMET MapKasu.

- MWJUIMA KJIWHWUK TIPOTOKOJ BA CTAHJAPTJAPHU MIILUIAB
YUKAIIJIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyabTHAMCUUILUIMHAP HIIYHU T'YPYX ab30JIapPH:

1. TunnsmaiixoB Mup3zaronun6 Hurmatosuu — T.¢.1., npodeccop, Pecnybnuka
MXTUCOCIAIITUPUIITAH OHKOJIOTHSI Ba PAAUOJIOT S WIMUK-aMainii THOOUET
mapkazu (PUOBaPUATM) nupekropu;


https://mkb-10.com/index.php?pid=1322

2. KOcynb6ekoB AOpopbex AxmemxaHoBud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPATM
JUPEKTOPUHUHT WIMHN Uluiap Oyitnua ypunOocapu;

3. XKypaeB Mupsxanon exkanosud — T.¢.1., npodpeccop, PUOBaPUATM
abnoMuHan Oynumu pax0apu;

4. Woparumos llaBkat Hap3ukynosuu — T.¢.a., PUOBaPUATM paaunonorus
OynumMu unMuil paxoapu;

5. Humanos anusp Anap6aeBuy — 1.¢p.1., PUOBaPUATM nupeKTopuHUHT
JaBoJIalll ulapu Oyiuda ypuHoocapu;

6. Kamumos Cepreit BuktopoBud — T.¢. 1., PUOBaPMATM kumé tepanus 6yaumu
uiMui paxoapu;

7. VcmaunnoBa Mynoxxat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT TuOOUET akanemusicu
OHKOJIOTHs Kadenpacu MyJIupH.

8. XacanoB Akb6ap U6parumoBuy — 1.¢p.1., PUOBaPUATM 601 6yiiun ycmanapu
OynuMu wiIMHil paxoapu;

9. AbnykapumoB Xypmun ['anxueBnd — T.¢p.1. PUOBaPUATM TtasHu-Xapakat
ab30J1apy YeMmanapu OViIuMu uiMui paxoapu,

10. AxmenoB Onumkon MyxamemkanoBud — T.¢.H., PUOBaPUTM s>nnoBusyan
KAPPOXJIMK OYIIUMHU MYIHUPH;

- MyabTHAUMCHMIUVIMHAP MYyaJLuIddJIap pyixaTu, Ky IuM4a xammyajuiudiaap
KAMOACH

1. TunnsamaixoB Mupsarane6 Hurmarosuy — 1.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
TUPEKTOPH;

2. botiko Enena Bnagumuposna — 1.1., PUOBaPUATM oHKOyposiorust 6yaumu
uiIMuil paxoapu;

3. Xacanos lllepanu Tomremuposud — T.¢.H., PUOBaPMATM onkoypoiorus
OyTUMU MyIUpH;

4. Kamumo Cepreit Bukroposud — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé Tepanus Oymumu
UMUK pax0apu,

5. KOcymnos lllepanu Xacanosu4 — T.¢.H., PUOBaPUATM TomkeHT maxap
bunranu OHKOYpOJIOTHS OYITUMU MYy TUPH.

- Takpuzuunap:

PecnmyOoiukanan:



PaxumoB Honup MaxammatkynoBud — T.¢.4., CaMapkaH BUJIOSITH XyAyAJap apo
XOCIHUCU TUPEKTOPH.

XOpuKAAH:

Henum [Menaxapkap — npodeccop, XUHAUCTOH OHKOJIOTJIApU ACCOIUALIUSICH
npe3uneHT, CapBanos HHCTUTYTH aupektopu, Gapunodoa, XuHIUCTOH;

- MyJabTHANCHUILIMHAD HINYHM TypyX iimruwimmmaa MUJJIMA KJIMHUK
INPOTOKOJIHn JiofiMXaCHHH MYXOKaMacu O0aéHHOMACHIAH KYYHPMAHHHT
pPaKaMH Ba CaHACH: WUIYM TYPYXHUHT S-COHiM Hurunuiuum 2025 itun 22-maiiga 6ynu0
yTIras.

- Onkojiorusi THOOMET MyHAAMULIApPH KeHraumuviapu iuruwiumuaa AGREE
yCYJHIa MYXOKAMAAaH YTKA3WITAHJIMIH XyJ0CACH Ba HUFWINII 0aéHHOMACHAAH
kyunpma: Unmuit Kenramuunr 5-connu wurmmumu 2025 iun 23-maiiga 6ynu6 yrras.

Muninid KIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHU TeXHUK 0axoJiam Oyiindya
IKCIEPT XyJ0CACH BAa TAXPUPJIALL:

PecnyOniukanan:

HUceaamor Xypuma Kammuaosuy — 1.¢p.H., Pecy6iamka nxXTUcOCHaAIITUPHITAH
OHKOJIOTHS Ba PaUOJIOTHs WIMHUIA aMaliuii THOOMET MapKa3u KOJIOMPOKTOJIOTUS OVIMMHU
uIMui paxoapu;

XOpHKIAH:

Kum Cepreii — Ceyn Muuinil yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT TOCIUTAIN TAILIKU
ajyiokanap JernapraMeHTu mpodeccopu.

Muuiuid  KJIMHUK  TPOTOKOJ Ba  craHaaprjapHu  CoriIMKHH  cakJjall
BA3MPJIUTHHUHI JKCHEPT TYPYXH MYTaxacCHCJapd TOMOHHIAH YTKa3WJTraH
O0axoJiamm oyiinua IKCIEPT XyJIOCACH:
MasKyp KIMHHMK IIPOTOKON Ba CTAaHIApT Y30exucron Pecry6mukacu COFIMKHH CaKiall Basup
Yypunbocapu bacutxanoa 2.1, Tub6mii cyrypra 6omxkapmacu 6onuuru 111, AnmapnaHoB, KIMHUK
MIPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIAPHU MILIA0 YMKHILI Ba >kopui »tuil 6ynumu 6ouuturu 1.P. Hypumosa
OOIIYMIIMTU/A, KIMHUK ITPOTOKOJIAp Ba CTaHAAPTIAPHU MILIA0 YMKUII Ba )KOPUN 3THII OYauMu Ooln
myrtaxaccucu  [. JlxkymaeBa Ba  erakunm  Myraxaccucu — H.PaxumoBasiap  TOMOHUIAH

MYTaxaCcCUCIAPUHUHT TAIIKWINKA Ba yCIIyOUi KymMaruaa uiuiad YunKuiIraH.

CorimkHE cakjaam Basupiauru kKomuaaru Mysopuknamrupwiran Kenram
HMFUJIKII 0aéHHOMACHIAH KyunpMa (caHa, Nepakam).

- Ma3kyp H030/10rusl 0y iN4a MUJUIMH MPOTOKOJHUHT (GOMIATAHYBYHIAPHU:



— Iudoxop-oHkosornap;

— OnxkoypoJiornap;

— Iudoxop- kaTTanap xxkappoxsapu;

— Pamuorepanestiap;

— T'eneruxnap;

—  YMmymuii amanuér mudoxopiaapu;

— COFNMKHHU CaKJIall TalIKUIOTYWIAPH;
— Iudoxop-tepaneBTiap;

—  OTM ranabanapu, Mmaructpiap, OpJIMHATOp Ba aCOUPAHTIAD.

-  Ma3skyp Ho30s10THs Oyiinua Gemopaapuunr Toudacu: (18 émman) karranap.
- Jlanuiaapra acocJaHraH THOOMETHUHT, JAJNIAPU TapakacH MIKAJTACH:

JanmiJIapHUHT HIHOHYWIMJINK xapaxanapunn (JAU/1) 6axonam yi4yoBu
AUATHOCTHKA YCYJJIapPU (IHATHOCTHK apaJjallyBJiap) YYyH

AN baraBcua

MajiyMOT Ha3opatu OCTHAA YTKA3WIAAUIaH TAAKUKOTIAPHUHI TU3UMIIHU
1 | TexmMpyBU €KUM PaHIOMU3ALMUSAIAHIAH KIIMHUK TaJKUKOTIAPHUHT METATaXJINII
épaaMuIary TU3UMIIM TEKIIUPYBU

MabayMOTIIapHUHT YCYIH €KH aloXuja Tacoauduil KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba
Xap KaHaal au3aiiHaard ajoxyjaa TaAKUKOTIap MYyHTa3aM paBHIAa KypuoO
YUKHII, MeTaTaxjui &épaamMuaa Tacoauduil KIMHHK TaJKUKOTIap OyHIaH
MYCTAaCHO

MabnymMoTHOMa YyCyiau OWIaH KETMa-KeT Ha30paTCU3 TAaAKUKOTIAp EKU
3 | ypranmmaérran ycyiagaH MYCTakui OyiMmaraH TaakKukoTiap €ku Tacomuduit
OynMaraH Ku€cuil TaIKUKOTIap, Iy )KymiIagaH KOropT TaIKHKOTIap

4 Takkocnad OyamMaiauran TaaJKUKOTIap, KIMHUK XOJaTHUHT TaBCU(DH.

daxkat xapakaT MEXaHU3MH €KW YKCIIEPTIIAPHUHAT (DUKPUHU aCOCIIAII MaBXKY/I.

[Ipoduiaakruka, 1aBosaum Ba peaduaurarcus (MpopujIakTHKA, 1aBOJIAHUIII,
peadWiMTANNS ApAJANIYBJIAPH) YYYH JAJTWILJIAPra MIIOHY JapaKacHHH 0axX0all
VJI40BH

JAN baraBcua




Mertaraxnun €paamuga tTacoquduil KIMHUK TaJKUKOTIApHU MyHTa3aMm KYpuo
YUKUIII.

Anoxuna Taconuuil KIMHUK TaJKUKOTJIAp Ba Xap KaHAal au3aiHaaru
2 | TAIKMKOTJIAPHUHT THU3UMJIIM IIApXJIapu, MeTaTaxjawi €paamuja Tacoauduit
KJIMHUK TaJKUKOTIAp OyHIaH MYCTACHO.

3 Taconuduii 6Ynmaran Ku€cuil TaAKUKOTIAP, my  KymyazaH — KOroprt
TaJIKUKOTJIAp
Takkociad Oynmaiuran TaAKUKOTIap, KIMHUK X0Auca KU

4 KaTop XoJaucanap TaBCU(H, «XOAUCA-KOHTPOID» TaAAKUKOTIAPH.

5 ApanalryBHUHT XapakaT MEXaHM3MU YyuyH ¢akaT acoc MaBXYJIUTU

(KTMHUKAAaH OJITUHTU TAJKUKOTIAP) EKU DKCIEPT XYJIOCACH.

IIpodunakrTuka, TamIxmuc, 1aBoJiam Ba peaduJInTaTcus ycyJjaapu Oyiiuda
TABCUAJIAPHUHT MIIOHTHPHUI JAPAKACUHU Daxosall Y14oBH (MpoduiIaKkTuka,
AABOJIAHUII, Pea0WIHTAIUS APAJIANIYBJIAPH)

AN barascua

Kyunu taBcus (kypud uukuiran 6apya camMapagopinuK Me3oHap (HaTHxamap)
MyXUM axaMmusITra sra, 0apya TaAKUKOTIAp IOKOPH €KM KOHUKApIU YCIyOui
cudarra o9ra, VYIAPHUHT KU3UKHUII HaTWXamapu Oyinya Xylocanapu
KEJIMIIWIITaH).

[aptou TtaBcuss (kypuO dMKuiAraH Oapya caMapaJopiiMK dopaylapu
(HaTW>Kajgapu) MyXUM dMac, XamMma TaJIKUKOTJIap XaM IOKOpH EKU KOHUKAPIU
yciryouii cudatra sra smMac Ba / €KW KM3WUKHII HATWKaJIapy OYirda yJIapHUHT
XyJIOCAJIap¥ KEJUILUJIMaras).

3aud TaBcus (Terunuim cudar MATWLIAPUHUHT WYKIWTH, KYpUO YHKWJITaH
Oapua camapaJopiMK ME30HJapu (HaTWKajapu) MyXUM -dMmac, Oapua
TaAKUKOTIAp TMacT yciayOwii cudarra sra Ba KHU3WKHII HaTWKazapu Oyinda
yIAPHUHT XyJIOCalapy KeJIUITUIMaraH).




MyHnaapuxa
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aHJIPOTCH-ICTIPUBAIIOH TEPAITHS
npocTaTa crielupuK aHTUTCHUHUHT KKK OapaBap KYTanI BaKTH
TOPMOH-CE3THp TpocTaTa 0€31 capaTOHU

TOPMOHAJI TePaIus

JTUCTAHIMOH HYP TepaIus

JIC30KCUPUOOHYKIICH KHCIIOTa

MEb/Ia-U4YaK TPaAKTH

KacTpaIlMOH-PE3UCTCHT TIpocTaTa 0e3u capaTOHU

KOMITbIOTEp TOMOTpadus

JFOTEUHJIOBYM TOPMOH PUITM3UHT-TOPMOH

HYp Teparus

JTABOJIOBYM KUCMOHHUM MaIIIK

KacajuTukJap xaikapo tacHudu 10-kaiira kypuru
MarHUT-pe30HAHC TOMOTpadus

XaJkapo nmaTeHTIaHMaraH HOMJIAHHIIT

METACTaTHK KacCTpPaIlMOH-PE3UCTCHT MpocTaTa 0e3u capaTOHU
METaCTaTHK TOPMOH CE3THp MpocTaTra 6e3u capaToHU
HOMETACTAaTUK KaCTPaIlMOH-PE3UCTEHT MpocTaTa 0e3u capaToHH
YTKHUp Men1o0 TYTHIIUIIH

KYTWJIAETTaH XaET JaBOMUMIINTH

YMYMHM SIIIOBYAHIIUK

POCTATOCTICITU(UK aHTUTCH

KT 6unan 6upranvkia mo3uTpoH SMUCCUOH TOMOTrpadus
MPOCTATUK UHTPASTUTENNAT HEOTLIA3HS

OapMOK OMJIaH peKTal TeKIITUPHIIT

npoctarcnenuuk MeMOpaHa aHTUT€HU

npocrtata 0e3u

npocTtata 0e3u capaToHu

panvKat MpoCTaTIKTOMHUS

pannoakTuB (hapMaIeBTUK Ipenapar

Oup MapTaIMK YIOKIHU 1032

CymMMap Y4OKJIM J03a

APUTPOIUTIAPHU UYKHII TE3ITUTH

TOC TMM(BaATCHIKTOMUSICH

TpaHCPEKTaI 0apMOK OMJIaH TEKIITUPHILL

TPaHCPEKTaN YJIBTPATOBYII TEKITUPYBU

npocTaTta 0e3u TpaHCYPETpall PE3EKIIUICH

JaIIIap fapaskacu
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YTT —  YJABTPATOBYIU TEKIIUPUB

OY3-MPT - MPT nHazoparuga pokyciaHral yiabTpaToByIL

XT — KUME Tepanus

HIFU — IOKOpHW MHTeHcHB (okycnanrad yiusTparoByin (High-Intensity Focused
Ultrasound)

IMRT — HMHTCHCHBJIMKHU MOIyJIsnusicu Owiad Hyp Tepamust (Intensive
Modulated Radiation Therapy)

PHI — Tlpocrara canomatiauru unaekcu (Prostate Health Index)

TNM — xaBdmu Ycmanapaunr TacHudu (tumor, nodus, metastasis)

ISUP — ypomartoJyioryiapHuHT Xankapo skamusta (International Society of
Urological Pathology)

SABR — cTepeoTakcuk abiaTuB Hyp Tepamnus (Stereotactic ablative radiotherapy)

CHAARTED - Chemohormonal Therapy in Metastatic Hormone-Sensitive Prostate

Cancer

2. ACOCHM KHCM.
- Kupum

Ilpocmama 6e3u capamonu - Oy TmpoctaTa OE3MHUHT alBEONsIp XyKaiipa
AJIEMEHTIIAPH SMUTEIHSICHIAH KeTuO YMKaauran xaBum ycmaaup. bomka xap KaHmai
OHKOJIOTHK yCMa CHHTapH, IpocTaTra capaToHW XaM KYIIHU TYKuMmanapra ycuO, y30K
opraHjapra MeracTa3 OepHITra KOIWp Ha30paTcu3 OYIWHAAWraH XyXaipaiap Mmaimo
Oynuiy OuaH TaBcudIaHAIH.

[Mpoctrata capatonu (I1BC) spkakigapga yporeHWTaq TH3UMUHHHI JHI KEHT
Tapkairan xaBduu ycmacu xucoOnanHamu. 40 €mrava OynaraH omamiapaa mpocTara
capaToHU XKyJa KaMmJlaH-KaM XOoJUIap/a TalIxuclaHaay; SHT kyn xonatiap 50-70 émna
aHukIaHaau. KacalulMKHUHT pUBOKIAHUIT XaBPUHUHT OLIUIIH OWSIaH OOFIUK OMUILIAD
OWpUHYM Napaxald KapuHAolUlapja (aka Ba/€ku oTaja) mpocrarta 0e3u capaToHU
Mapxkymiurd, BRCA2 reHuma repMuHAN MYTAUUSHUHT MAaBXYMJIUTH, OWPUHYH
Japakaau KapuHIONUIapAa KYKpak Oe3u capaToHdW Ba/€ku TyXyMJIOH CapaToOHW,
IIYHUHTACK, XaWBOH &fmapura OO0l O03WK-OBKATIADHU HCTEHMOJI  KWJIHUIIIUD.
(boitmananmiran ManOabra  xaBoda:https://cyberleninka.ru/article/n/prakticheskie-
rekomendatsii-po-lecheniyu-raka-predstatelnoy-zhelezy-1)

- Ho3ogorusiHuar ymymuii taBcupu (doiinanaHuiaraH MaHOabra XaBoJia:
https://www.mediasphera.ru/issues/profilakticheskaya-meditsina
/2020/3/1230549482020031149 )

INIBC — spkak axonu opacujia OHKOJOTUK KacajulaHuill (2-YpuH) Ba YiuM (6-YpuH)
TapkuOMIaru SHr KeHr TapKajiraHn xaB(uu ycmagup. 2008 Huinga yHUHT capaToH
Kacayuuru tapkuounaru ynymu 14%uu, ynumaa — 6% vu Tamkua 3tau. Kacammanum
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napaxacu uunura 3% ertu0, kyn myamtudnap kypa, 2030 itmira kenu0, mpocrara
capaTOHM COHHM WMKKU Oapobapra kymasnu. byHnaH Tamkapu, ImpocTaTta capaTOHHAaH
¥num napaxkacu xam opTuo O6opmoxna. XX-acpja mpocTara capaTOHU 3pKakiapja
xaB(hau ycMmanapaaH YIMMHUHT acocuil cababiapuaad Oupura aisianay.

(boitmananmiran Mmanbabra xaBoJja:
https://gco.iarc.who.int/media/globocan/factsheets/populations/900-world-fact-

sheet.pdf)

XKaxon Cornuknau caknam tamkuinotu (KCCT) Bakuinapu npocrata capaTOHUHU

KUAIUA WKTUMOMM Ba HKTHCOAUN Myammo ne0 Owmmiuanud. 1997 #unpa xaBduu
ycMmanap OuiiaH KacallJlaHTaH oJlamJiap COHU 92 MUJUTMOHJAH OmLIH, myHaad 460 MUHT
Hadapu npocTaTa capatoHu OuiaH kacayuanrannapaup. [y Ounan 6upra, 62 MUIHMOH
O0emMop capaToH Kacayumrujan Bador »Tau, ynapiaaH 235 muHrTacuzaa ynum cabadbu
mpocrara capatroHu xucobOnananu. bup katop EBpoma mamnakarnapuga ([lanus,
Wpnanaus, Benuus) cranaaptiamtupuirad ynum aapaxacu 100 munr kumura 18-20,5
ra erau. EBpora Mammakariapu opacujia MmpocTaTta capaTOHU OWIaH KacalJlaHUII
Hopgerus, ®pannusa (ILlumonuii Ba FapOuii EBpornia mamnakatnapu), sur nactu lapkuii
Ba Mapkasuii EBpoma mamnakarnapuna: MonpoBa Pecnybnukacu Ba AnGaHusiga
Ky3aTunaau. OUHISIHAUA capaToH peectpura kypa, 1990-1994 iunnapaga mpoctata
capaToHu OwmnaH kacautanum 100 mMuHT epkak axonura Hucbartan 38,1 man 56,8 rauda
omau. Ilpoctata caparoHum OwiaH KacaJUITAHUIIHUHT Te3poK VYcuiu EBponaHuHT
KanyOuii KucMu1a >xoUamral MamiiakaTiapaa — xap 25 vwina 5% ra, CkanauHaBus
Mamiakatiapuaa Ba IlIBeduapusima »5sca  arturn  6-10% ra Kalg STWITaH.
(https://cyberleninka.ru/article/n/epidemiologiya-raka-predstatelnoy-zhelezy-
populyatsionnoe-issledovanie)

ONUAEMHUOJIOTUK  TaAKUKOTJIAp IIYHHM KYypCcaTAWKW, @pocTara capaTOHU
pUBOXJIaHAETraH MamulakaTiapra kaparanjga EBpoma Ba AKIlna kynpok yupaidau.
Ymoy kypcarkny 6yiinua AKII erakyn xpcoOiaHa u: MaMIIakaT KacaJlJTUTH TapKUOH1a
mpocTaTa capaToHu 2 - YpUHHH, CapaTOH KacalUTMTHIAH ynuM Oyiinya eca 3-ypuHHU
sraiaiiqn. V3 HaGatmma, Adpo-aMepHMKaNMKIapAa IIpocTaTa CapaToOHH OWIIaH
KacayutaHui "oK'" MpK BaKmUiapura Kaparauaa rokopu Ba Wuinura 100 musr kummmra 116
HU Tamkui Kuiaau. Ly Ounan Oupra, npoctara capaToOHU OWJIaH KacaJUlaHUII Japaxkacu
mact (100 muarra 10 man kam axonu) SnoHus, XWHAUCTOH Ba XWUTOW KaOu
MaMJiakatiaap/a Kaia ostunrad. by kucman xuco60t 0 OOpUIITHUHT €Tapiid SMACIUTH
Ownan Oornmuk Oynmumu xam MyMKuH. [Ipocrara capaToHun OwiaH KacayUTaHWIIIATH
Xankjap ypracugaru dapkiap MablyMm OWp Mamilakatia MmpocTara Cienu(puK aHTUTEH
CKpUHUHTMHUHT KYJUIAHMII Japa)kaCMHU Kypcataau. by aca mpocrara capaTOHMHUHT
MHCOH Xa€TH JaBOMH/Ia CE3UIMACIUTY MYMKHUH OYJIraH OeJIricu3 MaKUIApUHA aHUKJIalll
MMKOHUHU Oepaau. AxonucH "FapOuid" Typmylll Tap3ura COAUK OYiIran mMamiakatiapaa
npocrtata capaToHu Tapkanumu Ocu€ mamiakariapura Kaparanga 10-15 OGapasap
okopu. Illy Owman Oupra, Ocué mMamiiakatiapy axoJHCUHUHT Ycub Oopaérran
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https://gco.iarc.who.int/media/globocan/factsheets/populations/900-world-fact-sheet.pdf
https://gco.iarc.who.int/media/globocan/factsheets/populations/900-world-fact-sheet.pdf
https://cyberleninka.ru/article/n/epidemiologiya-raka-predstatelnoy-zhelezy-populyatsionnoe-issledovanie
https://cyberleninka.ru/article/n/epidemiologiya-raka-predstatelnoy-zhelezy-populyatsionnoe-issledovanie

dbapoBoHIMrd Ba TJIOOAIANyB yiapja mpocTtara Oe3W capaTOHW YacTOTACUHUHT
0ocknuma-6ockuy yeummura €pnam oepanu. bynnan tamkapu, AKlra kyunbd kenrax
Ocné€ MamakaTiaapyaaH Kearad MyX0oXKupJiap yila KoJIraH BaTaHAOoLIJIapura Kaparaiaa
mpocrata  capaToHd  OWjlaH  KacaJUIaHMII  SXTHUMOJM  KyOpoK  Oymamu.
(https://www.cancer.org/cancer/types/prostate-cancer/about.html)

CTaTHCTHK MabIyMoTnapra kypa, 2023 iimnma Y36exucton PecrmyGnmkacuua
YMYMHI CapaTOH KacaJUIMru TapkuOua mpocrara capatonu 17-ypunnu sramnaiiau. 100
MUHI axoJiura TYFpPU KeJlaJuraH NIpocTaTa capaTOHM peclyOinKa yMYMHH axoJiu
opacuna 1,9 Hu Ba spkak axoyuucu opacuzaa 3ca 3,4 Tanu Tamikuia 3taau. 2022 iunna
OMpUHYM MapTa MpocTaTa capaToHu OWJIaH KacajulaHraH *amu 619 6eMop aHUKIaHIU.
VYnapnan 8,9% xonamimap npoduIakKTUK TEKIIUPYBIap NauTuaa (aon pasBuiga
aHuKJIaHraH. MopdoJIOTHK TacAUKJIaHTaH MPOCTaTa CapaTOHU TAIIXUCU KYWWITaH
6emopinapHuHr ynymu 92,7% uu tamkwn kunaau. Kacammukausr 1 6ockuunna 2,7%, 11
o6ockuuunaa 28,6%, 111 6ockuunna 35,7% Ba IV 6ockuumnaa 2,1% xonaTiap aHUKJIAHTaH.
bemopnapuunr 2,1 dousnna kacaUIMKHUHT OOCKWYMHU aHUKIa0 Oynmamu. 2023 iiun
oomuaa QUCIIAaHCEp Ha30paTH OCTHAA MpocTaTa capaToHW OwiaH kacayuianran 1986
6emop 60p 7u Ba kacaymanui 100 MuHT axosnura HEucOaTaH 5,5 HU TalIKWI 3TIU (IpKaK
axonu opacuna 11 uu). PecnyOnukana mpocTtaTta capaToHU OMIIaH S UMK SIIOBYAHIIUK
napaxacu 32,8% Ba 1 vk ynum napaxacu 14,8% Hu Tamkuin KWiaau. V36ekucron
Pecniy6nmukacuna 410 6emop 2022 iwmina nmpocrata caparonuaan Badot »tau. by 100
axoyura HucOaTaH YJIMM KypcaTKU4u 2,3 HU TalIKWI STranuHu Omnaupaau. CapatoHaaH
YIIUM opacujaa mpocTaTa capatoHu ymymuit axonu opacuaa 11-ypunnu (1,1%) Ba spkak
axoJu opacuaa aca S-YpUHHU (6,5%) srajulaniu. (COCTOSIHUE
OHKOJIOTMYECKOU TTOMOII HACEJEHUIO PECIIYBJIMKU Y3EEKUCTAH
B 2023 TOY. Tamkent-2024r)

- KiiuHuk TacHuu

I'ucrosoruk Tacuudu [3, 4]:

* AneHokapuuHOMa (Maiija aliHAp, TyKTaJl, HUPUK almHap, KpUOpHU(GOpM, COMUI EKH
TpabeKkyJsp Ba OOMIKanap);

«  VTyBum-XyXaipaiu capaToH;

* JSlceu xXyxaiipanu capaTos;

* CapkomMOTOH] CapaToH;

s  JTuddepenuuannammarad capaToH.

MNBCuu TNM 8 Tondacu oyiinua tacaudgu (2017 i.).

1-xanBanga kentupuiras [4, 5]:
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https://www.cancer.org/cancer/types/prostate-cancer/about.html
https://natmedlib.uz/fm/?sitemap/file/9p8vkXmg&view=%D0%9E%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D0%B8_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%A3%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD.pdf
https://natmedlib.uz/fm/?sitemap/file/9p8vkXmg&view=%D0%9E%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D0%B8_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%A3%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD.pdf
https://natmedlib.uz/fm/?sitemap/file/9p8vkXmg&view=%D0%9E%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D0%B8_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%A3%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD.pdf
https://www.uicc.org/resources/tnm-classification-malignant-tumours-8th-edition
https://www.facs.org/media/j30havyf/ajcc_7thed_cancer_staging_manual.pdf
https://www.facs.org/media/j30havyf/ajcc_7thed_cancer_staging_manual.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33172724/

1-:kapBan. [IBCuu TNM 8 Tondacu 6yiinua tacandu (2017 ii.)

T — oupaamuu yema| TX | bupnamuu yecmanu 6axonad Oynamaiiau

TO | bupnamuu ycma OENTMIIApUHUHT HYKIUTH

T1 | YcMa KIMHUK XKMXATHaH HAMOEH Oynamaiiau,
ce3uSIMaliIu Ba Maxcyc ycysuap OuiaH KypuHManu

Tla | YcMa ruCTONOrUK TEKIIMPYB MaTHaa Tacoaudan
AQHUKJIAHAU Ba PE3CKIMS KUIMHTAH TYyKUMaJIapHUHT 5%
JlaH KaMpPOFUHU TaIIKWJI KUJIaIu

T1b | Ycma rucronornk Tekmmpys naituaa racoaudan
AHUKJIAaHAU Ba PE3CKIIMS KUIMHTAH TYyKUMaJTapHUHT 5%
JlaH OPTUFHHM TAITKHWJI KHJIATH

Tic | Ycma urna 6uoncusicu épaaMuia TalIxuc KWInHaIu
(ITCA nmapaxkacu rokopu Oynranma)

T2 | Yema npocrata Gesn GunaH derapanaHaan EKu
KarcyJara TapKaiaan

T2a | Ycma Gup GYIaKHUHT SPMHHA EKH YHIAH KAMHHH
IIIUKaCTIIanu i

T2b | Vema Oup OYNMaKHUHT IpMUIAH KYTTUHU 3apapiaiiy,
JICKWH MKKaia OVJIaruHu Xam 3apapiaManiu

T2¢ | Vema uxkana Oynmaxmap/a >kouamaan

T3 | Yema npocrata Gesn KancyliacHaaH TalIKapura
TapKajIaau

T3a | YcMa Karicy/Iaan Talkapura TapKaiam, iy
KyMIagaH nenod myQaruHuHr OYWHUTAa MUKPOCKOTITUK
ycub yraau

T3b | Vema ypyr nydakuacura (8km MKKana
nydakuara)rapkaiaiu

T4 | Yema ypyr nydakyanapniad TalKapy TOC CysTH
Ty3uJIManapura (Toc Cyiaryd MyIIaKiIapy/IeBOpIapH,
neno0 mydaru, TYFpu U9aK) TapKaiaan

N — Permonap NX | Permonap muMda TyryHmapuHu 6axoam yayH
JuM¢pa Tyrynjiapu MabJIyMOTJIAp €Tapiid dYMac

NO | Peruonap numda TyryHiapuaa Metactazaap MaBxy/l
amac

N1 | Peruonap numda TyryHiapuaa MetacTasiaap MaBxy/l
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M - Otnanennble | MX | Y30K MeTacTa3JIapHUHT MaBKyIJIUTMHU aHUKJIAII
MeTacTa3bl MYMKHH 3Mac

MO | V30K MeTacTa3napHUHT Oenrunapu HyK

M1 | V30K meracraznap

M1la | Ho peruonap uimMda TyryHiapuaa Meractrasiap

MI1b | Cysknapaa meracrasiap

Milc | Y30k MeTacTasznap MaBxy/l

I'nucon 6yitnua mopgonoruk tacaug [8]

By dakar anenokapuuHoManap ydyH Kysutanwiaau. ['nmucon TacHudura kypa,
ycmanuHr nuddepeHnuanus aapaxacu S5 6amim mkana oyiinda 6axonanaau. by epaa 1
O6aimm  oHr wKopu  auddepeHmanusuiairan yema, S5 Oama 9Hr  mact
muddepeHnmanmusuiairad - yecma  xucobnmananu. [nmcon wuHAekcn - Oy YCMaHHHT
TapKaJTaHIUTH OYiinda acoCuil KOMIIOHEHTUHHUHT Oe3nap nuddepeHnuanus gapaxacu
Ba YCMAaHUHT TapKaJITaHJIUTyd OVHWYa MKKUHYM KOMIOHEHTH Oesnap nud depenmumarus
napakacuHuHr wuruHaucuaup (2 man 10 OGamnrawa). ['mucon TacHudu mnpocrarta
CapaTOHWHU JaBOJIAIl HATIKaJapUHU O0axojall Y4yH Maxcyc MPOTHOCTHK aXaMHsTra
ara.

2-Kansau. Yponartosaoriaap Xaakapo :xxamusata 2014 ii. (ISUP) 6yiimua nmpocrara
capaToHu XaBQUIMJIMK Japaskacura rypyxjaapu

ISUP rypyxu I'iucon uHaeKcH
1 2-6
2 7(3+4)
3 7(4+3)
4 8(4+4¢km3+56ku5+3
5 9-10

3-skaasaii. [IBC nporpeccusijiannin xaB(pu crpaTupuKanuscu

XaB¢ TaBCUP

Tlc, rpaganus rypyxu 1, IICA < 10 ur/mi, 3 Tagan kam NO3UTUB
XKyna nact |Ouornicust yerynnapu, xap oupuaa 50%man kam yema caknaiiau, [ICA
suaurn 1 < 0,15 ar/mit / cm3

ITact T1-2a, rpamanus rypyxu 1, [ICA < 10 Hr/Ma
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https://www.malignanttumors.org/jour/article/view/782?locale=ru_RU

IOKkopu €xu )xyJ1a FOKOpH SAxmm 1 xaBd omuy,

xaB( Oenrunapu Uyk, 1 €xu rpajgauus rypyxu 1-
YHJIaH OPTHUK OpaHK XaB(Q 2, <50 % no3utuB
OMUJIJIApUra 3ra: YCTYHJIAp

Opanuk =
T2b- T2c, rpaganus rypyxu EmMon 2-3 xaB( oMuy,
2-3, IICA 10-20 ur/mn rpanamnus rypyxu 3,

> 50 % 1o3UTHB
YCTYHJIap

FOxopu T3a éku rpapanus rypyxu 4-5 €xu [ICA > 20 ur/mn

T3b-T4 &xu ['mucon Gupnamun natrepHu 5 €ku > 4 Ouorncus
Kyna rokopu
YCTYHJIapU rpajaius rypyxu 4-5 ounan

3. Texkmupys ycy/uiapu, ycayoaapu, THOOMI MyoJsiazkaaap
¢éHJalIYyBJIAPU Ba TANIXUCJIAII )KapaéHIapH.

Tamxuc KYyAMITHAHT TAIIXUCIANT Me3oHJaapu [1]:

HpOCTaTa CapaTOHUHUHI 6I/IpJIaMLII/I JAUAarHoCTuKaCcHu Ba KEWMHHTU 6OCKI/ILII/I
MC30HJIapH KYﬁHaFH MabJIyMOTJIapra acocCjIaHaau.

. AHamHuesra;

. DuU3UKAIT KYPUKKA,;

. HNuctpymenTan Ba jabopaTopusi TEKIIUPYB YCYIJIapH HaTHXKAJapura;
. [TaroMmopdonoruk xysocara.

- Mukositnapu [5, 7]:
* bomnanrud 60cKuWIapaa - CHMIITOMCH3;
* Ilpocrata 0Oe3m wuumparun ycmamapaa - memo0 OKUMUHUHT 3au(IallvIig Ba
JWIMNLIAPp OMJIaH OKHWINM, NEmo0 ny(garduHUHr TYIUK OVIIATHIMACIATH XHUCCH
9 9

CUUUIIHMHT TE3JAIIMIIN, Memo0 YUKApHUIIra HMMIIEPATUB YaKUPHUKJIAp, MEII0OHU
CTpeccop TyTa OJIMACJIHK;

*  VYCcMaHUHT MaxaJIMid MpOTrpecCHsUIaHUIINAA - TeMOCHEpMUs, reMarypus, nemod
TyTa OJIMACIIUK, SPEKTUI AUCHYHKITHS, KOB YCTH Ba OPAIHK COXaJa OFPUK.

* Meracraznap mnaigo Oynranga - cysdkiaapAa OFpUK, Oenma ofFpuk (ypeTepan
oOcTpykuMsiga), OEKJIApHUHT UMUK (JuMdocTa3), napamierus (Opka Mus
CUKWIHILIN ), Ba3H UYKOTHUIL, AHEMUSI, YPEMHUSI, KAXEKCHS.
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https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D1%8B/14367
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38614820/
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2021/02/rpzh.pdf

- Anammues [5, 7]:

[Ipoctata caparoHu OwWiaH OFpUTraH OEMOpPJApPHUHI aHAMHE3WJa HUPCUH Ba
ATUOJIOTUK XaB() OMUIJIAPUHU aHUKJIAII KEPaK.

- ®u3ukaa rekmmpunuiap [9, 10]:
Tpancpextan 6apmox omwian tekmmpuim (TPBBT), Baktuna KyitmmaruimapHu
aHuKmam mymkus [M1-B]:
* Oup €xu OMp HEUTa YeKIJIaHTaH TYr'yHJap;
* HOAHWK KOHTYypJap OusaH OE3HUHT aCCUMETPUSICH;
* JeSipJIU Xap JOUM TYFpU WYAKHUHT XapaKaTyaH IWJUIMK KaBaTH;

» "Oyka moxJiapu" ajoMaTu: mpocTaTa O€3MHUHT IOKOPH YETHAAH YPYF mydakuanapu
TOMOH TapKajdaJaurad HHQUITpAIUs UILIAPH,

* KCUMKKaH XojaTjiapja, TYFpyU UYaK OVIUIMFUHU KOTUTAWIUTaH TOIMICUMOH 3UYINK
MaBxyJ 0ynu0, yHUHT IOKOpHY yerapacura 6apMok Owian et Oyiamaiau

Jla6opaTop TekmmpysJap [5 - 8]:

* KoH ymymuii Taxmmim — OomuiaHfFud Oockuwiapnaa Yi3rapummiap WYk, Keupok
Oockuuiapia KYNpoK Typiau Japaxkana udojanaHraH aHeMus, JEHKOIUTO3,
OUTHHUHT OLIMIIM XapaKTepJiu,

*  VYMymuil nemo6 TaxJIuiau - Makpo EKH MUKpPOreMaTypHs; OKCHII, JICUKOUUTYpHS,
OaKTepUypHUSHUHT OHMpO3 OImMIIK. Taxmwimaa Xed KaHaau y3rapunuiap OYiaMacauru
MYMKWH;

* buokuméBuii KoH Taxymiau (YyMyMHH OKCHJI, MOYEBHHA, KPEaTWHUH, OWIUPYOHH,
TJII0K03a) - Oyipak eTUIIMOBYIINTH OCNTHIApH, XaMPOX, MATOJIOTHS KYPUHUIITUIATH
acopaTIapHU aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepajiu;

* Koarynorpamma - KOH UBUIIIMHUHT Oy3WIHIIN Ky3aTHIHIITA MYMKHH;

*  Kon 3apnoouna [ICA nmapaxacuHu aHUKJIAII - MHACKCHUHT 4 HI/MJI JaH OIIUIIH
KaiJ| STUJITaH;

* Tomonoruk JIHK pexomOunanuscu remnapunara myramusuiap (BRCAL, BRCAZ,
ATM) Mapxyaaurura MOJICKYJISIp-TeHETUK TeKIIUpuil. by oFup mpcuii aHamHesra
sra 6eMopiap/a (SIKUH KapuHI0IUIapu1a KYKpak 0e3u, TYXyMAOHIIap, OIIKO30H OCTH
0e3n Ba mpocTaTa capaToHW Oynrannapna) €xku <55 €mmarm OGemopaa mpocrarta
CapaTOHHU TAIIXHWCHU KyUWIraHja KypcaTuiaau;

« MLHI, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuaaru repMrHai MyTauusiiapra TeKIIUPHUILIL —
Arap Jlunu cunapomura mryoxa KWIMHTaH OVyica €Ku KOH KapuHIolIuiapujaa Oy
CHUHJIpoM OViica.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38614820/
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2021/02/rpzh.pdf
https://www.europeanurology.com/article/S0302-2838(08)00416-8/pdf
https://cyberleninka.ru/article/n/sravnitelnaya-harakteristika-diagnosticheskoy-znachimosti-metodov-obsledovaniya-patsientov-s-podozreniem-na-zlokachestvennye
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38614820/
https://rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2020/2020-33.pdf

HNucTpymenTan Tekmmpysiaap [5 - 8]:

NBCuuur Hyp nuardoctukacum [5 - 8, 11 - 16, 73]:

TpancpexkTana yJabTpaTOBYl TEKIIUPYBH:

[Ipoctara Oe3umarw TMATOJIOTHK >KOWJApPHM AaHMKJIANl Ba TpocTaTa OC3MHUHT
TpPaHCPEKTAI OWOTICUSCHHUHT AHWKJIUTHHH OIIUPHIN yYyH TpOocTaTa capaTOHUTa
ryoxa KiiauHran 0apua 6emopiapra tascus stunaau [11-15, UJ1-C;

Tunuk sxorpaguk cypar — Oy mnpoctata O€3MHUHT mnepudepux KucMmiapuaa
THIIOOXOIeH YYOKIN 30HANAPAUp. YeMa YUOKIApH XaKMHHUHT OIIMIIM GHIAH THIIO
- Ba TUIEPIXOreH coxXajap Ky3aTWIMIIM MYyMKHUH. buorncus Wynu OuiaH Talixuc
Kyiwiran npoctata yecmanapununr 37,6 ¢dousu TPY TTna uzosxoren coxanap Ounan
uponanananu [11-15];

Cononnacrorpadus, konTpactiam 6wiad YTT, mpocrara 6e3MHU rUCTOCKaHUPIIAII
kabu TPYTTra xymmmua Oynran ycymiapHU MyHTa3aM KyJjami, MCOOTIaHTaH
0aszacu etapiu Oyamaraniauru cadadnu tacus KuiaumaManau [16, M/-CJ;

IIpocTaTta capaToHM TamIXucu KyWwiran Oapuya Oemopiapra xaM OupiIaMyu
YCMaHUHT TapKaJITaHJIWTUHU aHuKiam Makcaguna TPYTT Oaxkapuimn TtaBcus
srunmaiiau [ 73, UJ1-CJ.

MPT Ba KT [5 - 8]:

bupnamun ycMmaHMHr TapKanMIIMHUA Oaxojlalll Y4yH Ba OCTEOCHHTHUTpadus
HaTIKaJIapura Kypa myoxanu xonatiaapaa TaBcus stuianu [UJ1-B];

KoHTpacT KyuyaWTHpWIn Ba JHAOPEKTal MarHAT KaTylika EpAamMuaa JUHAMHK
MarHuT-pe30HaHCIId  IPOCTaTOBe3WKynorpadusaan  Qoiganmanui, OOCKHUJIAIT
aHuKIUruen 169%o;

Kapaéuau Oockuujaml y4yH IpocTaTa OE3MHHUHT KOMIIBIOTED TOMOTpPapUSICHHU
yTkasui taBcus atuiamarau [UJ1-CJ;

Yanok numba TyryHiIapuaa mMeractaszinap Oynran Oemopiapra KOpUH OYIIUIMFU Ba
Kopud mapna optuHuHr  koHTpacTim  KT/MPTcu Ba kykpak Kadacu
PEHTTeHOTpaMMAaCH KYpCaTUIIa/IH;

Vika TYKuManapnga peHTICHONOTHK Y3rapHiiap aHMKIAHTaHa, KYyKpak Kadacu
opramnmapuauar KTcum kypcatmmamu. Arap kxykpak wuum aumda TYTyHIAPHUHHHT
KaTTaJalluInra nyoxa KWiInHca, KOHTPACTIu Kykpak Kadacu opranmapuauar KT
CU KypCaTUJIaN.

Ocrteocunnarurpadus [5-8]:

Can6wuii xaBd omusutapu (IICA 20 ur/m Ba ['muccon 6yitnua 4 €xu 5 ycmanapu) Ba
CYSIK METACTa3MHUHI KJIMHUK OeJNruiiapu MapxyJ OYJIraHja, Cysk MeTacTa3jiapuHu
aQHUKJIAIl YYyH TaBCUS 3TUIIA]IH;
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POII tymumanumm kynairan 6emopiapra cyskiaapHUHT peHTreHorpadusicu éxku KT
éku MPTcu yTkasumanu.

MDT/KT [5-8]:

Myntunapamerpuk MPT O6unan 6up xun cesrupnuru tydainu 11C-xonun Ounan
[HET/KT numdoren Meracraziap MaBXKyMJIUTHHUA aHUKIAIl Y4YyH Oupiamuu
0ocKkHYIa MyHTa3aM (oHJaTaHuI YIyH TaBcus strnmaiau [M1-B];

OcteocunTHrpadus HaTIKaJapura Kypa IIyoXaau XoJjiaTiapja TaBCHs STHJIAIH
[MA-C;
Oxopu xaBbau Oemopnapaa IICMA Owunan [IET/KT anbanaBuii AuarHocTHKa

ycyJulapura HUCOAaTaH ce3wapiu jJapaxaia Crneuu(UKIMK Ba CE3THPJIMKKA 3ra.
Knunuk amanuéraa myHTasam ¢oigananui yayH ypuu oenrmianmaran [MJ1-Cl.

IMpocTaTa Ge3MHUHT MaKcaAIH OHoNcHsACH [5]:

HKyHI/Iﬁ TaIXuC IIpocCTaTra OE3MHUHT IMYHKIOUOH OMOIICHSICM Ba THCTOJOTHK
TCKIINPYB HaATWKAJIapura aCoCjIaHaau,

TPYTT my6xanu ycMma yuokjapuaaH TYKMMa HaMyHaJapuHU MaKCaJJIU OJUII yUyH
NYHKIIMOH OWOTICHs Oa)KapWIMIIMHU BU3yaJ Ha30paT KWJIUIITHUHT aCOCHH YCYJIH
XHUCOOIaHaIH;

MPT nazopatu ocTuaa npocrata OUONICUSICUHN YTKA3UIIT MYMKHH.

Etapnmu mMabmymoT onuim yayH Ouoricust MyATH(OKAN XapakTepra sra 0ymuo, Xap
oupu quametpu 1-2 MM Ba y3yHiura 17-20 MM OyaraH yCTyH IIaKiIura sra OyiaraH
Oup Heura (2 €kM YHIAH OPTHK) TYKUMa OYIaKIapUHM OJIUIIIaH HOOopaT;

[IpocTaTa ameHokapmuHOMacHaa Xap Oup ycTyHua yuyH ['nmcoH mkanmacu OViinua
muddepennmanusa gapakac, MUKACTIAHUII MAWJOHMHMHT KecMallap yMYMHM
Malgonura ¢ousz HucOATHM KypcaTWiaaW, TIEpUHEBpal HWHBa3usg Ba 0e3
KarcCyJaCUHUHT WHBA3UsACH OeNTUiIapy Kaij dTHIIa Iy,

[Mpoctatuk wHTpasmuTenuan Heomasusna ([TMH) roxopu Ba macT mapaxamaru
[INHHu axxpatran xoiaaa Mop(}OIOTUK Y3rapuluIapHUHT YyKypIUTH KYpCaTUIaIHn;

3apypat Oyaranma, mpocrata OMOTICHsACH 3-6 OWIaH KESHUH sHAa KalTa YTKa3WIUIITN
MYMKWH;

buoncusira acocnanran tamxuc kyhunradn oOemopiap TNM tuzumu Oyiinua
tacHupra MyBOPUK KACAUIMKHUHT KIWHUK OOCKMYMHU aHWKJIAIl Y49yH
TEKIIUPUITUIIN KEPaK.

- MyoJia:ka Ba apajamyBra taiépJiamga acocuii TeKIMPUIL YCYJLIIAPH

1. KVYT neitkodopmyna Ba TpoMOOUUTIAD MUKAOPUHU XUCOOIAll OUJlaH;
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2. Kon 6moxknMéBuit Taximuiu (T10K03a, MOYEBHUHA, KPEATUHUH, MENI00 KUCIOTACH,
YMYMHI OKCHII, aTbOYMUH, yMyMHI1 OunupyOouH, 6esocura ounupyous, JIAI', ACT,
AJIT);

ABO tu3umu 6yiinua KOH TYTyXMHH aHHUKJIAlll,

Pe3yc-daktopHu aHukmai,

[lemo6 ymyMuii Taxiuiu;

Koarynorpamma (AUYTB, IIB, MHO, IITU, pubpunoren);

Konrokya ¢puiabTpanusicu TE3NUIMHA aHUKJIAILL;

NDA éxu UXJI ycynuna Bupyciu renatut b Ba C MapkepiiapuHy aHHUKIAI

NDA ycynmuna OUB-undexusan anukitam (HIVAg/anti-HIV);

© o N o a b~ W

10.B Ba C Bupycnu renarutinapu yuyH [I3P (cudarnn)

11.3axMra ceposoTuK peakuusiiap MaXxMyacH;

12.Bbapmoxk Ounan pekran tekimpui (BPT);

13.Kon 3apgob6una [ICA MUKIOpUHU aHUKJIAI |

14.TIpoctara 6e3UHU TPAaHCPEKTAN YIbTPATOBYII TEKIIUPYBU;

15.Kopun Oy1uinFu, KHIuUK 4aHOK Ba nepudepuk sumdba tyrynnapu Y TTcu;
16.I1IpocTara 6e3u Makcaan ouoncusicu (3apypar oyaranaa, tumda TyryHaaH);
17.BronTaTHU TUCTOJIOTHK TEKITUPHII (IuMba TYTYHH, XOCHIaHU)™*

18.brontaTHd KIMMYHOTHCTOXUMHK TEKIMUPUI (JTuMba TyTYHHHH, XOCHIIAHH,
TPENnaHOONONTATHH)

19.Kuuuk yanoxk MPT Ba KT cu;
20.Kopun 6yumumrn MCKTcu;
21.Kypaxk kadacu peHTreHrpadusicu;
22.0OcteoctuHTUTpadus

23.bytyn tana [I9T/KTeu**
24.0KT;

25.0x0KT'".

- MyoJia:ka Ba apajamyBra taiépJ/amaa KymuM4ya TeKIIMPUII yCyJlJIapu:

1. Kon OnokuméBuii Taxjiniu (Hatpuid, kanuii, kaneuuii, CPb, umkopuii ¢pocdoraza);

2. II3P ycynuma D6mreiin-bapp Bupycu, 1-2 tun rePI13¢, nutomeranosupyc,
TOKCOIIJIa3MO3;
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B Ba C renarur Bupycnapura I[13P (Muknopuit);

Konnu kucnota umkopuit xonatu (KMX) Ba razmapra aHukmarii,
beBocura Ba OunBocuta Kymbc peakuusicu;

FISH ycynuna Ba Monekynsp-reHeTUK TeKIIUPUILI;

®depputuH, ponarnap, 3apaod remupu, Buramun B121u aHuknai;

ProBNP

© 0o N o g b~ W

[IpokanbuUTOHUH

10. AututpoM6OuH |1, JI-numep

11.Tlepudepux kon UDTcu;

12.Nucon T-numdotpon Bupycu I/11-1gG ra anturana;
13.CranfapTe —IUTOT€HETUK TEKITUPHIIL;

14.JTHK romosoruk peKoMOMHAIMSIIApH TeHIapUIa MyTalusjIap MaBKyIJIUTAra
monekyisap-renetuk Tekmmpuiiap (BRCAL, BRCA2, ATM).

15.JTuny cunapomura myoxa 6yiaca ki y KOH KapuHIOILIaprIa MaBxys Oyica —
MLH1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuaa repMuHaI MyTalusiapra TeKIITHPHIIL,

16.FISH Ba I13P ycynuaa MoJIeKyIsIp-TeHETUK TEKIITHPHIIL;
17.bypyH énjom OYIuKIapu peHTreHorpadusicy;
18.KyKkpak cerMeHTHHU KOMITBIOTEP TOMOTpadusicu;
19.bom, 6Yitnn Ba KopuH OVnummFuHN KoHTpacTin KTcu;
20.bomr muss MPTcu;

21.®TIC;

22.bpoHxockomnus;

23.Kononockonus;

24.Kon Tomupnap Y3/ cu (BeHna Baéku aprepusiiap);
25.Crouporpadms.

26.1TneBpan 6ynuuk, nepudepuk mumdba Tyryniap, KankoHcumon 6e3 YT Tcu;

27.Xontep — mouutopaamt ounan KT

* Arap aBBaJ yTKa3uiIMaras Oyica.

% KacamMKHUHT OONUTAHUIIK/IA Ba KalTa OOCKUYIAII anTHaa Oa)kapuill Kepak.

- MyTaxaccucJapHUHT KOHCYJbTATUB KYPYBH YUYYH KypcaTMaJap:
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e Kapmuaor kypuru (50 ém Ba ynman katra Oemopnapaa, mryHuaraek, FOKT na
naTojorusicu Oyiran 50 émgan Kuauk 6emopiap);

® HeBPONATOJOr KYPUrH (KOH TOMUP MHUS KaCaLUTMKJIAPH[IA, [Ty )KyMJIQJaH UHCYIIBT,
MUS IIUKACTIAHUIIM, OSIUJIENCUS, MHUACTEHUs, HEHPOUH(PEKUHMOH KacaJuIHKiap,
IIYHUHT/ICK, OHTHU WYKOTHUIIHUHT Oapya X0IaTiapuia);

® JHIOKPHHOJOI KYpHru (PHIOKPHH ab30Japd TOMOHHUIAH XaMpPOX KacaUIUKIapu
OyiraH Takaupaa);

® KOH-TOMHP KappoXH Kypuru (BapvKo3 KacaJUIUK, TyFMa/OpTTHUPWITAaH TOMHpIIAP
MAaTOJIOTHUSI MaBXKy]l OYJIraH XoJuiap/a);

® MyJbMOHOJOT Kypurm (YmKa MMapeHXuMacuja KOJIUK IaToJOTHsIap MaBXKYy.l
oynranna, 6akrepuain / BUPYCIH / HOAHUK T'€HE3J U SUUTUFIIAHUII )Kapa€HUIaH KEeHnH).

e I'acTtposnTeposior kypurm — Xampox MUT kacamnmuknapu Mapxyn Oynranga
JaBOJIAI MAKCAaIHU/a;

o TopakaJj :kappox KYpuru — ymnkaja MeTacTtazjiap MaBxyz Oyiaranma;

e Hedposor xypurm — yTKUp €KUM CypyHKanu OyHpak ETHUIIMOBYMIUTH MAaBXKYl
oynranma;

JAMarHoCcTUK ajJropuTMm:

I[IBC GemopiapuHH TUATHOCTHUK aJlTOPUTMHU OeMopJjiap MPOTHO3WHU OCITHUIOBYH
XxaB( oMmIapura Ba peruoHap MeTacTasJaHMII XaBpura OOFIUK X0Ji1a OeTIaHaIu.
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4-xkansai. Ilpoctara 6e3u capaToHM NporpeccusiJIaHMIIN xaBgura Kapao

IIBC 6emopJIapUHHMHI HYP AHATHOCTHKA AJTOPUTMHU

Xasp Tascudpu Hyp anarsocruka ycyau
T1 1, [ICA < 10 ar/m, 3
Kyxa C, Tpajanms Typyx# 1, HT/MJI, 3 TaH KaMm K§1minna Texumpuiap
HacT MO3UTHUB OUOIICHS YCTyHJIapH, Xap oupuna 50%maan CDCATIIMALAH
kaM ycma cakioBu, [ICA 1 3uwmuru < 0,15 ar/min/cm3 b
Iacr |T1-2a, rpaganus rypyxu 1, [ICA < 10 ar/mna Kymmwaa Texmmpuiiap

KypcaTWiIMaraH

IOxopwu Ba xyna

1 xaB¢ omuy,

10KOpH XaB( pasanii KT / MPT Ta3a npu pucke peruoHapHbIX
Oenrmnapu MaBxyn | SAxmn rypyxu 1-2, <
MeracrtasoB > 10 %
aMmac, 1 Ba yHaaH 50 % mo3uTHB
OpPTUK KyWHHJIaru yCTyHJIAp
Opanuk | opanuk xaBd 2-3 xaBd
OMUJUTAPUHU OMMJIH,
OcteoctiuaTHTpadUs,
tyraau: T2b-T2c, .. rpajamus
Emon peruoHap meracrasnap xaspu > 10 %
TpaiaLus rypyxit 2- rypyxu 3, > 50 oyaranga kuunk yaHok KT / MPT cu
3, IICA 10-20 % no3uTHB YA A
HI/MIT yCTyHJIap
OcteoctiuaTHTpadU,
FOxopu | T3a éku rpaganus rypyxu 4-5 éxu [ICA > 20 Hr/mn peruonap meracraznap xaspu > 10 %
oyaranga kuunk yaHok KT / MPT cu
O 1
Kyma |T3b-T4 éxu ['muccon Oupramun noTTepHu S5 €ku > 4-5 CTeoCunHTHIPapHA
peruoHap meractasiap xaspu > 10 %
HKOpM |Tpajamus rypyxu Omnad 4 OHONCHs yCTYHIapH

oyaranga kuunk yaHok KT / MPT cu

S-kaasaj. [IBCuu nuddepennuan Tamxmucaan

CypyHKaJIu NpocTaTHT

IIpocTaTa 6e3u xaBdcus
THINIEPILIA3HSACH

IIBC

BPT

Kynunua Oe3 opatuii yimuamaa Exu
OMpo3 KaTTaNaIraH, HACTHK
KOHCHCTEHIMSITH, 0e3 ycTHIaru
TYFpU MYaK MIWIUTUK KaBaTH
XapakaTydaH, SULTHFIaHAIIA
MIIITaH, oFpuKIn; CypyHKaIH
*Kapa€H HaTHKacHIa 3UUIAIINII
KOMIapy nanmanys KU IHHUIIH
MYMKHH.

K¥ynpok xapakrepiun: IOMIIOK /
314 3JACTUK, YIdyamiapu
KaTTaJallraH, OfaTAa CHMMETPHK,
MHTEpI00yIap 3raT TEKUCIAHTaH,
6e3 ycTuaaru TYFpu W9aK MIMIIIHK
KaBaTH XapakaTyaH

JKapa&HHUHT TapKalraHJIUrAra
Kapab Kylumara y3rapumnuiap
OYnHI MyMKHH: TacTIA0KN
Oockuua y3rapumuiap Hyk; 3u4
COXaJIApHUHT MaBXKY/UIHTH;
OC3HHMHT aCCHMETPUSCH;
érOYYMMOH 3UWINTH, O€3
YCTHIATH TYFPH WYUK IIAIIIAK
KaBaTH XapaKaT4aHJIUTH KN
YHUHT UHQWIBTPALUSICH; SKKOT
ycMma TyryHH, 0ab3aH y TYFpU
WYaKKa ycub yTraH Oymaan




Menépuit, €ku siTOHA 3XOraH
akciap, kammudukanusap,
HOTEKHUC KOHTYpJIapHUHT
MaBXYUIUTH, €XOT€HJIUKHUHT
nacaluin.

YBenuueHue pazMepos,
TUIepIIa3us NepeXoJHbIX 30H,
HaJIM4Ke aH3XOT€HHBIX Y4aCTKOB,
KaJIbI[MHATOB.

Bup éku nkkana 6ymakna HOTYFpH,
HOAHUK KOHTYPJIH, TUTIO3XOT€H
TY3WINIITA 3Ta, 0ab3aH
THIIEPIXOTeH KHPUTMaJIapra ara
ycMa TyryHJIapUHUHT

TPYT V TuaMIapHHUHT KaTTATAIIHIIH, MaBXyIJIUTH; OeMOpIIApHUHT
T YTHII 30HATapUHUHT nespiu 1/3 kucmua ycMaHUHT
THIEPIUTa3usICH, aHIXOTeH M309XOT'eH TY3WIHIIH Tyhaian
coxalnap, KaJl[MHATIaPHUHT ycMa mmKacTIaHUIUIApHHUHT
MaBXKY/JTATH. OeBocuTa yIBTPATOBYII
OenruIapuHN aHUKJIAIl UMKOHCH3.
[ICA opatna mapTiay HOpMaHUHT Acocan spkuH [ICA ¢pakuusicn IN6C IICAHuHr Xap KaHaai
yerapacuaa 6ynaau (4 ca0abyi OMPO3 KYTaPUITUIIN KUHMAaTH/Ia TalIXACIAHHUIITH
Hr/mnraua). bax3u xomnapaa 10 myMkHH. [ICA kuitMatu "kyapanr | mymkuH. [ICA kanvanuk Ganann
Hr/mnraua kyTapuinnm MyMKHH. coxa" na 6ynranna (4 — 10 6yuca, [IBC 3XTUMONMYM ITyHYAIIHK
Arap MUKIOPHHMHT KYTapUIHIIA HI/MIT)*, 4yKypiamTHPUITaH tokopu 6ynaau. [ICA mMukaopu
MICA* Ky3aTuiica, pocTaTa capaTOHUHU JUaTHOCTHKA YTKa3uIlL, )xymiaaan | >50 Hr/mn Oynranma, meracras

5pTa aHUKJIAII MaKcaaua
KyIIMMYa TEKIIUPHUI yCYIIapHHUA
** YTKa3uIl mapT

MMMYHOKMMEBUH aHAIN3aTOp
Mapxyq Oynranna PHIra
TEKIUUPHUILIHYU YTKA3UIIra épram
Oepaau; MaBxya OynMaca
KyIIMMYa TeKIIUpyBuap **.

SXTHMOJIH XKyJIa FOKOpH OYmau,
I[MICA>100 Hr/mn 6ynranna
JIeSIPITN Xap JIOUM MeTacTasiap
MaBXKy[ Oymasy.

* Hybritech xanuOpoBkacu Oyiindya WMMYHOKMMEBUH aHAIM3aTOpPUIA AaHUKJIAHTaH
KUHMaTiIap KyJUIAaHWIAIW;

** xymumya texkmupui yeyimapura bPT, TPYTT, IICA opTUIIMHUHT T€3JIUTH, YMyMUA
Ba 3pkuH [ICAnuHr HHCOaTH WuFUHIAMCH; KUUWK yaHOK MPTcu kupagu. FOxopuna
kentupub® Yyrunran tekmupunuiap acocuaa [IbCra rymon maigo Oynranma, Exu
[ICA>10Hr/mn 6ynranaa, mpoCTaTaHUHT KYT HyKTaiIu OUOIICUsICH KypcaTMa Oymaan.
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4. AMOyJIaTOpHA JapaKacu/aa JaBoJall TAKTHKACH.

JaBonam TakTukacu [5-8]:

I[IBC  nmaBomamr  pexxacu  MXTUCOCHAIITUPWITaH  Mapkazmap  0Oaszacuna

MYIbTHAUCIUIUIMHAD TYpyX TOMOHHAAH MyXOKaMa KWIMHAAW Ba KyHHIaruiapHH
XMCOOTa OJIMILU Kepak:

VeMa sKapaéHUHUHT TapKaNraHInury (KCAUTMK KeUHITMHUHT KITHHUK GOCKIYH);
beMOpHUHT 00BEKTUB X0JIATH;

Acocuii KacaJuIMK MPOTHO3M;

XaMpoXx IaTOJIOTHSICH;

bemopHUHT X0XUIIN.

JlaBosiamn ycyJJiapu Ba ajropurmu [5-8]:

[TbCHu naBosyaniia Kyiuaaru ycysiap KyJulaHUIa

KeuukTupuiaran nqaBojlaHul:

@daoJ1 Ky3aTyB;

KyTum Taktukacu;

MenukaMeHTO3 Teparnus;

XaMpox KacaJUTMKIIAPHU J1aBOJIAL;
[ManmuaTtuB (CHMOTOMATHK) TaBOJIALLL.

[NBCuunr paBonam anroputMu [IBCHUHT KIMHHK OOCKMYM Ba MPOTPECCUSIIAHUIIT

xaBdura 6oruk (6-srcadsan)
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6-xansaj. IIporpeccusiiannm xappura kapad IBCHuHr

AAaBOJAIIHU TaHJAaIl aJJTOPUTMHA

Kyrunaérran xaér

Xagd TaBcupu AaBOMMILIUTH / JaBonam Typu
oesarunap
Tlc, rpamamust rypyxu 1, [ICA < 10 ar/min, 3 | > 20 iinn ®daoi Ky3aTyB (TaHJIOB
JIaH KaM ITO3UTHB OHOIICHS YCTYHJIapH, Xap yeymn) éxu JJHT éxu
Kyna macr 6upuna 50%man kam ycma cakinosun, [ICA 1 Opaxurepanus éxu PI1D
suwury < 0,15 ar/mi/cm3 10-20 viun ®daon Ky3aTyB
< 10 #iun Kytum takrukacu
T1-2a, rpapaums rypyxu 1, [ICA < 10 Hr/mn > 10 ¥iun ®daon Ky3aTyB (TaHJIOB
acr YCYIH) éxu JIH?.w éKu
Opaxurepanus éxu PI1D
< 10 #iun Kytum takrukacu
IOxopu Ba | SAxmm 1 xaB¢ omuy, > 10 ¥iun ®daon Ky3aTyB (TaHJIOB
Kyna rpajauus Typyxu yeynn) éxu JJHT éxu
I0KOpH 1-2, <50 % Opaxurepamnus éxu
xaBd TIO3UTHB MeTacTasnap xashu > 2 %’
Oenruiaapu yCTyHIIap oynranna TJIAD Ownan
HyK, 1 Ba PIIO
YHIaH < 10 #un JIHT éxu Opaxureparusi
OpPTHUK €Ku KyTHLI TAKTUKACH
Kyiuaara (TanmoB ycyim)
Opaink OpauK Emon 2-3 xaBd omunu, |> 10 iun MeracTasnap xashu > 2 %?
xaB@ rpazauus rypyxu oynranna TJIAD Owian
OMMJUTAPUH 3,>50% PIID éxu AHT éxu
U TyTaJu: MO3UTHB opaxurepanus = A/IT 4
T2b-T2c, yCTyHIIap O¥d.
rpajanys < 10 #un JHT éxu Opaxurepanus
TypyxHu 2- AT 4 oif. éxu KyTvIn
3, TICA 10- TaKTHKAacH (TaHJIOB YCYJIH)
20 Hr/mMn

KOxopu Ba :kyna
OKOpH

T3a éku rpamamus rypyxu 4-5 éxu IICA > 20

> 5 jet unu ecThb

AT 6wnan IHT 1,5-3

éxu > 4-4-5 rpamanms rypyxu Omnan 4
OuoTCHs YCTyHIapH

Oenrmmap MyK

HI/MIT CHUMIITOMBI vinn éxu JIHT+ AJIT O6unan
Opaxurepanus 1,5-3 iun
éxu TJIDA 6unan PTID!

T3b-T4 éxu I'muccon GupiamMuu IOTTEPHH 5 < 5 ¥ éxu Kyrum taktukacu éxu

AJIT éku THT

PIID — paouxan npocmamsxmomusi,

JHT — oucmanyuon Hyp mepanus,

TJIAD — moc numgadensxmomuscu;

AJ]T — anopoeen-oenpusayuor mepanusi;
! pT3a-b éxu R + 6yneanoa sa anuxnanmaiiouean IICA xuiimamuda — 6ownanzuy Kymuiu

maxmuxacu 6a IICAnune xymapunuw oaspuea kadap keuuxmupunean /[HT;,
PN + oa — AJIT bunan aovioeanm J[HT.




1) HomeaukaMeHTO3 1aBO: HYK.

2) MeankameHTO03 1aBO: 6-0VTUMHUHT 4-0aHAura KapajiCuH.
3) JKappoxj1uK apajalmiyBu: HyK.

4) KeituHru 1aBo0.

®aoJ1 Ky3aTyB Oyilnua TaBcHUsJIap:

. By TepaneBTHk €HaallyB gaBojiall HYKJIUTMHA Ha3apja TyTaau, Ba OyHUHT YpHUTa
OeMopiapHU MyHTa3aM Ky3aTyBU Ba MPOTPECCUSIAHUIIHUHT OJJAMHJAH OeNrujiaHraH
Oockuuiapuaa Tepanus Oyropuiinau Tanad kuianu [1M/1-B];

. Ymp kypumn napomuiinuru 10 ungan opTuk OYnraH Kyja mact, MacT Ba SIXIIU
opanuk xaBd rypyxuaaru 6emopiapra ¢gaois ky3atyB TaBcus stunanu [U1-B];

. Juuamuk Ky3atyB yTkazumaa [ICA, IICA papaxkacu Ha30opaTy Ba TMHAMUKACH Ba
KOHTpacT Ominan yaHok MPTcu Hatwxkanapura acocnanaau. HasopaTt TekmupyBu yuyH
MakOys1 BakT OelruiaHMaraH, aMmmo huiaura kamuaa oup mapta, [ICA yuyH xap 6 oiina
o6up Mmapta 6ynuimm kepak [M/1-BJ;

. I[ICA Ba MPT naTmkanapuHUHT TMHAMUKAacuTa Kapad, Takpopuii Ouoricus Taaad
kuiuHagu [U]1-B];

. Pagukan naBonam OolIaHUIIN YIyH KypcaTMa OYINO KacaTuK MPOTPECCUSTHUHT
Oenrmnapunu (4 €k 5 rpaganus rypyxjaapura Mancy0 ajeHOKapIuHOMa, OMOTICHSIHUHT
MOKOOMIA YCTYHIIApU KaTTa COHHM) aHUKJaIl xucoomanaau [1/1-B].

Kyrum takTukacu 0yiiu4a TaBcusijiap:

. Ymby TepaneBTUK EHIAIyB OEMOpHHM JapXxoid JaBojlanmijgaH &ku  ¢aoi
TEKIIMPHUIIIIaH BO3 KEUHUIIHHU ¥3 uunra ojaau [UJI-Al;

. Panukan maBomaHuniHu OOMUIAI YIyH KYypcaTMa KacaUTHK OENTHIIapUHUHT a0
oymumuaup [UJI-Al;

By ’xyma mact, macT Ba opajuk XaBd rypyxJjapu, yMp Kypuiil 1aBoMuiiury <10 iumi
Ba IpoOCTaTa capaToHu Oenruiapu OyIMaraH IOKOPH Ba JKyAa IOKOpU xaB( TypyxJjapH,
yMp KYpHII JaBOMUAWIHATH < 5 Wnin Oyiran 6eMopiapra kypcatwianu [M/1-Al.

7-xanBaj. @aosa Ky3aTyB Ba KyTHII TAKTHKACH Meb30HJIapH [5]

- ®aoi1 Ky3aTyB KyTtum taktukacu
JlaBoJam Makcaau Ty3aTui [Manmmanus
Ky3zartum ABBajigad Oelrumjianrad cxema bemopra 60FmuK
baxonami/kyaiaHuyBuu BPT, IICA napaxacwu, Kaiita ABBannan
MapKepiap ouoncusi, MPT OeJrmnaHMarax
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Kytunaérran xaér > 10 €m <10 €m
JNAaBOMUIJIUTH
SlmroBYaHINKHA JlaBonamr Omnax
E€MOHJIaIITUPMarad XoJijaa OOFIMK acopaTiiapHH
Makcan JaBoJIalll OMiIaH OOFIIUK MUHUMAaJUTALL THPUILL
acopatiapHu
MUHUMAaJUTAII THPUIIT
[Tact xaBd 6ynran [1BC Ucrtanran 60ockuugaru
N3oxnap O6emMopiiapu yuyH [1BC 6emopnapuaa
KyJIJ1alm MyMKHH

5) IIpoTokoaAa KEJTHPWITAH TAIIXUCIAI Ba AaBOJAII YCYJIAPUHUHT
XaB()CU3JINTH XaM/Ia 1aBoJIAIll CAMAaPaTOPJIUTr HHANKATOpJapu [/]:

[IBCHu naBosail camapaaopiaurd HHAUKATOPIapH:
* «Ycma )kaBoOM» - YTKa3WIraH JaBOJaH CYHITH YCMaHUHT PErPeCcCUsICH:

Tyna camapa - xamujga 4 xaprta naBompaa Oapua IIMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHD
NYKOJIUIIN.

Kucman camapa - 6omika Y4OKJIapu MPOTPECCUSHUHT UYKIUruga Oapya €ku amoxuia
yemanapHuHT 50% Ba yHAAH Ky KMYpPAWHIIHN.

Cmaounuzayus - (Y3rapuiicu3) SHIY MAKACTIAHMIN YIOKIApH a0 OyaMaraH XoJa,
Oapua €xm anoxuna YcmamapHuHr 50% maH kam Kuupadiumum Ba 25% gaH KaMm
KaTTaJIAIIHIIIH.

Ilpozpeccuananum — Outrta €KUM KYNpoK Yycma YUokiIapuHUHT 25%aH  OPTHK
KaTTaJalAIIY €KW SHTU ITUKACTIIAHUII YIOKJIAPUHUHT TTali10 OYIIUIIIH.

* Penmauscus sioByanivk (y4 Ba OCII HHJIIHK);

* Xaér cudarura MHCOHHHHT IICMXOJOTHK, XHCCHH Ba WXTHUMOWH (HaonusaTHIaH
TalKapu, 6EMOp OPraHU3MUHUHT KUCMOHUMN X0JIaTH XaM KHUPaJIH.

5. TuOOmii épram kKypcaTui TypuaaH KeJaud YuKud mmudoxonara
¢TKU3MII YYYH KypcaTMaJiapu:

1) Peskanm épaam kypcaTuin mmu@oxoHacura éTKU3NII YUYYH KypcaTMajap:

* 24 coamnuk €KW KyHIY3TH KacallXOHaJa Ky3aTHINHH Taja0 KWJIaJuraH Mypakkao
MHTEPBCHIIMOH JHATHOCTHK THOOMWI apaialryBiIapHU aMalira OIIMPHII YYyH (pocTaTa
0e3u OuoTCcusICH);

24 - coar €KMW KyHIy3TH CTallMOHAp NIAPOWTHAA Ky3aTyBHH Tala0 KWJIaIUTaH
UXTUCOCNIAIITUPUIITAH ycMara Kapild JaBojlall  3apyp Oynranga (paaukan
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MPOCTATIKTOMUS, HYp Tepamus — Opaxurepanusi, JUCTAHIHUOH Ba HYp TEpamUsSHUHT
OorIKa Typjapu, KUMETepanus, JaBOJATHHHT (oK YCYJUIapH).

2) Mommnuny épaam kypcaTuml murdoxoHacura éTKM3MLI y4yH KypcaTMaJjiap:

* HXTUCOCHAIITHUPUITAH THUOOMH E€pllaMHM IIOIIMIMHY Ba KEUUMKTUPUO OYnmaiiauraxn
Typiiapunu Tanad kuwianurad [1bC kacammuruHuHT acopatiapu (MacaiaH, YTKUpP Memoo
TYTUJIMIIN, MaKporeMaTypus Ba OOIIK.) MaBXYyIJIUTH;

* [IBCHu naBonam (xxappoxJjivk apanamysu, HT, nopu Tepanusicu Ba 6olikaiap) HUHD
acOpaTIIAPUHUHT MaBXKYJIUTH.

[IBC  nmaBojam  pekacu  MXTUCOCHAIITUPWITaH  Mapkasjnap — Oa3acuja
MYJIBTHAUCITUIUINHAD TYpyX TOMOHHJIAaH MyXOKama KWIMHAJIW Ba KyWuJarujiapHu
XMCOOTa OJIMIIN Kepak:

()

* YcMa KapaéHHHHUHT TapKaJITaHIMrU (KCAUTHK KEYMITHHUHAT KIMHUK OOCKUYH);
» BeMOpHUHT 0O0BEKTHB XOJIATH;

* Acocuii KacaJUTUK TPOTHO3H;

¢ XaMmpox MaToJIOTHSICH;

* BeMOpHHUHT XOXHIIIH.

JlaBosiamn ycyJjiapu Ba ajropurmu [5-8]:

[TbCHu naBosaniia Kyiuaara ycysiap KyJJIaHUIaau
* XUpypruk AaBo:

* Hyp Tepanus;

* MeaukamMeHTO3 1aBo;

* XaMpoX KaCaUIMKJIApHU TaBOJIAIII,
 [lamnnaTuB (CUMITOMATHK) JaBOJIALL.

[IBCaunr maBonam anroput™Mu [IBCHHHT KIMHMK OOCKMYHM Ba MPOTPECCHUSIIAHUIIT
xaBdura 6oruK (6-orcadsanca kapancun)

1) KappoxJauk iiyam Ouyian gasosam [5-8]:
Paaukaj npocTaTIKTOMMUSA:

* [IporpeccusmanunHUAT XKyna mact xaBhu 6ynran 6emopnapra Ba Ba KX/ > 20 i,
nacm sa opanuk xasgpoa — KXJI >10 wwn, rokopu 6a scyoa roxopu xaeghoa oenrunap
MaBxxya Oynranga Ba KXJ[ > 5 iinn Oyaranga taBcus kuanHaau [MI-A];
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» Kenraiitupuiran Toc TUMQpaJICHIKTOMUSCUHE Oaxkapuiln TaBcus dTwinaan (nmuMmpa
TYT'YHJIApUHU METAacTaTUK IIHMKacTIaHuml xaBdu >5 % Oynranga PIID Oaxapunuiarna
TJIA) [MA-B];

* DKcTpakancynap ycma HHBAa3UACH MacT XaBpu OYIAraH Ba SPUKTUI (PYHKIUSICU
cakanuO konras yiokaia [IbCna Heps cakioBun PITD Oaxkapuimn taBcus kumuHaau [M/1-
Cl,

* KiuHUK KUXaTJaH aHUKJIaHaauraH JuMmda TyryHiapu metactasznapu (cN1) 6ynran
o6emopnapna PIID ¢dakaT kIMHUK TagKUKOTIAp AOWpacHia YTKa3ulll TaBCHUSA JTUIAAH

[MA-B];
* PIIDpgan onauH HEOAqbIOBAHT TOPMOHAJN AaBOJall TAaBCUS ATWIMAWIU, YYHKH Yy
Oemopiap/ia AaBoJjalll HaTH)Kajaapy Ba sKyHIapura tabcup Kuamaiiau [UJ1-Al;

* TI1-T2 Gockuum Oynran mpocTtata Oe3u capaToHM OeMopiapuia TOHAJIOTPOIHH-
PWIN3HHT TOPMOH aHaJIOrIapy OWaH HeOoaJablOBaH TEPANMUSHUHT KUCKa (3 oMinK) Eku
y30K (9 oiiKK) Kypciapu TaBcus atunmMaiian [MJ1-Al;

* JIHTnan kelinH Maxayutuil peruauB, OUPO3 XaMpoX MAaTOJOTHICK OYyiraHn GeMopiap
y4yH VYCMaHM MaxXaUIMid Ha3opaT KWIMII YYyH FOKOPH HUXTHUCOCHAIITaH TUOOWET
Mapkasiapuaa xaétau cakiaiaurad PI1D yTkasumn taBeus stunaau [MJI-A];

+ Jlamapockonuk Ba JIAMMAPOCKONMUK POOOT aCCUCTHpJAHTaH KUpHUILIaH (ongamaHuII
ANIOBYAHJIMKHU KaMaUTUpMaiiin, peKOHBaJIECIICHIIHS Ba (YHKIIMOHAT COFalUIIl BAKTUHU
kamaitupaau [M-A];

« PIID BakTuaa onWHraH mpemnapatia MNPOTPECCUSIIAHUITHUHT MOPQOJIOTUK XaB(
OMUWJUIapY aHUKJIaHTaHJIa — YCcMa MpocTaTta Karcyjaacu opkainu ycub yrranga (pT3a),
ypyr Tuzumdanapura (PT3b), pNO Ba PII9aan cyur [ICA< 0,1 ur/mn 6yaranaa — [MCA
KyTapuuin Baktura Kagap keunktupuwinu JHT (66,6-70,2 I'p dpakumscu 1,8-2,0 I'p
naH) OWIIaH AMHAMHUK HazopaT kypcaruiaran [U]1-B];

 JIHTman xelnH Ky3aTWIraH MaxaJUIMi pEUHUJAWBHU JIOKAJI KyTKapyBUHM TEPAIUSICH
yayH (OIDK >10 tiun 6unan T1-T2NOMO, I[ICA < 10 ar/mu, IICAUBKB > 10 oi1, Bu3yan
TEKIIUPUIN yCyJapura kypa meractas Oenrunapuauar uykmurn), TJIAE 6uman PIID,
kpuoadmanus, AJlTra antepraruBa cudarumaa HIFU taBcust stwmanu [Y/] - CJ.

MBCunu Jokaa qaBoJam ajbTepHATHB (AKCIEPUMEHTAN) ycyaaapu [5,85]
ITpocrara Ge3u Kpuoadasuusicu [S]:

» KyrtkapyBum Tepanus goumpacuna OytyH [Ibra tabcup Kumwmn ydyH KYyJIaHUIQIH
(M- C];
» Acocwuii acopamiapra kupaau: spektit nuchynakius (18%), memo6 Tyra onmMaciuk (2-

20%), pexTain orpukK €ku KoH ketut (3%) Ba peKTOypeTpa OKMaJIApHUHT PUBOKIIAHUTITH
(0-6%) [85];
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* TIpocneKTMB KHECHI KIMHUK TAJAKUKOTIIAPDHUHT CTUIIMACIUTH KPHOAOJIAIUIHU
paauKal JaBojialll yCyJUlapura TYJIWK alTepHaThBa cudaThaa TaBCHUsS ITHUIITa WUMKOH
oepmaiiau [85].

HIFU-tepanus [5]:

e V KyTKapyBuYH TE€panHUsSHUHT OWp KUCMM CH(ATHa HIUIATAIAAN Ba YMYMHHA EKH
CIIMHAJI OFPUKCHU3IAHTHPHIN OCTHIAA Jjarepal €KH opKada ETraH XoJariaa amalra
omupunaau [UI-CJ;

* Acocuii acopatiapra yTkup nemo6 tyrunuiu (10%), spexktun qucynxuus (23%),
ypetpa crpuktypanapu (8%), pekran orpuk €xku KoH keruiml (11%), pexroypetpai
okMasiapHuHT 1rakiianumu (0-5%) Ba memro6 Tyrta oamaciuk (10%) kupanu [85];

* VYCymHUHI KaMUMJUKIApura, aitHukca ycma xaxmu 40 cm3 naH opTuk Oynranza,
[1bau TYnUK abususcura SpUILIMIIHUHT KUUUHINTH, IyHUHTIEK, Yema [Ibaunr ong
KUCMJIapHUIa JKoilamranaa eTud OOPUITHUHT KUMHHIIUTH KUPaIu;

* IlpocnekTB KHECHUN KIMHHMK TaJKMKOTIapHUHT ertuiumaciuru HIFU-tepanuscunn
paaMKan AaBojialll yCyJulapura TYJIMK alTepHathBa cudarhia TaBCHS ITHUIITa HUMKOH
oepmaiiau [85].

Abnsinus ®Y3-MPT [5, 85]:

* buprmamum naBojlamr Ba KyTKapyBUYHM [IaBO JOMpacuia KYJUTAITHU KYpUO YHKHUII
mymkud [U-C];
* TIlacr xaBdra mancyo (T1lc-T2a, NO, MO) Ba momminHY paauKail JaBora 3apypar

oynMaran 6emopaapra kypcatuiaau [U/I-CJ;

*  IIpocneKkTuB KIMHUK TaIKUKOTIApHUHT WYKiuru adssius ®@Y3-MPTau pagukan
JaBO yCyJulapra TYJIaKOHJIW ajiTepHaTHBa cU(aTH]Ia TaBCHUS KWIMIITa WKOH OepMaiau

[85].
2) Hyp Tepanusicu [5-8]:

Hyp tepanusicu — [IbCHHHT acocuii maBonaii ycyiapuaan Oupu 6yamno, MyCcTakui
BapUAHT IIAKJINJIA XaM, KOMOMHAIMUIAHTaH Ba KOMILJIEKC TABOHUHT OUp KOMIIOHEHTH
cudaruaa XxaM KyJUTaHIIa H.

Hyp Tepanusira taBcusijiapra Kynujaaruiaap Kupaiu:

JHT KX/ >20 itnn 6ynran orcyoa nacm nporpeccusimanuii xaBdu 6emopnapura, KX/1
>10 ¥t 6Vnran nacm xasgh 6eMopIIapura, opanuk, IKopu 6a i#cyod i0Kopu
npoepeccusinanuus xasgu o6emopnapura kypcarwiran [U1-CJ;

* Koudopm JHTHUMHT KyWmmarn Typiapuman Qoimamanum TaBcus stunagu. 3D
koHpopM Hyp Tepamusicu (3D-CRT), uarencuBaukan Moxyssiusuiam ownad (IMRT),
Busyan Hazopat ounaH (1G-IMRT) nyp tepanusicu [M/1-B];

* [IIBC nporpeccusiianuin xaBduaad Keaud yukud KoH(GOpM HYp Teparnusi peKUMUHU
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anuKtam TaBcus atwianu [UJ1-Cl:

o Ilacm xae¢h - xoupopm Hyp Tepamnus CV]I 74-78 I'p yrxasuwm. Hypianum xaxxmu
npoctata Oe3uHu V3 wuuura onaau (* ypyr nydakudanapu). YaHok numda
TYT'YHJIAPUHUHT HYpJIAHUILIH Ba/ €KW TOPMOHAJI Tepanus KypcaTuiaManu.

o Opanuk, xaegh - xoupopm nyp Tepammst CY]I 74-78 I'p HeoaIbIOBAaHT, XaMpOX Ba
HEaJbIOBAHT TOPMOH Tepamuscu OwiaH Oupramukaa yrkasuin (4-6 odf qaBoMHIA).
Hypnanum xaxmura npocrtata 6e3u Ba ypyrF mydakdanapyu Kupaim.

o FOxopu xas¢p - xoupopm nyp Teparmust CYJ] 74-81 I'p HeoaqblOBaHT, XaMpOX Ba
HEaIbIOBAHT TOPMOH Tepamnusick OwiaH Oupranukiaa yTkasuin (24-36 oii maBomuna).
Hypnanum xaxxmura npocrtaTta 0e3u Ba ypyr nydaxdanapu Kupaiu.

* Kondopm (3D) AHT Vyrkasum wumkonu Oynmaca, JJHT wu 2D pexanamrupuin
(ampanaBuil) €pnammaa Oakapull TaBCUs AITHIIAaAU, OyHAAa mpocTaTa 0e3u Ba YpYF
nydakyanapu arpodaard OpraHJIApHUHT aHATOMHK TY3WJIMIIKA aCOCHAA aHUKJIaHaJU

[M]-A];
* pNO Toudanu 6emopaapaa >KappoxXJIMK KeCMacH deTiapuaa ycma MaBxy OyiraHaa

(R+), ukkuTa qaBojam BapuanTuaad Goimananum MmyMkuH: IICA omryH4a Te3K0p EKu
keunktupuiran JJHT (66,6-70,2 I'p dpakiusicu 1,8-2,0 I'paan) [M-C];

» AnuknanyBun [ICA masxyn 6yaranga (> 0,1 ar/mn), PIID keiinn Te3kop JJHT taBcus
stunaau (66.6-70,2 I'p ppakuuscu 1,8-2,0 I'paan) [U-A;

* ApptoBant AJIT yTkasum Hyp Tepanus KaOyn Kuida€TraH MPOTrPeCcCUsIIAHUITHUHT

OpaJliK, FOKOPH Ba JKyJa I0KOpU xaB(du Oyiaran 6eMopIapHUHT YMYMUM SITOBYAHIUTHHHA
ommupaau [U-Al];

« JNHT Owunan Oupramukna AJlTam tavimanam (6 oif) [ICA napaxacu Owunan
oenrunananu Ba JIHT tavimamam Baktuma IICA mapaxkacuma > 0,6 Hr/Mi jga TaBcUS
stmnaau [UI-Al];

* pN+ toudanu Gemopmapra AJIT Owranm komOuHanusana ambtoBanT JIHT TaBcus
srrnmaan (1,5-3 #iwm) [M-A];

» bpaxurepanus npocrtata TyKumanapura paaunoaktus uzotorapuu (1251, 103Pd, éku
192Ir) xuputnm ycynu 6ynu6, YX] > 20 imn Oynran Kyma macT IpOrpecCHsUTaHUII
xaBhu Ba YXJI > 10 #iun 6ynran mact xaBguu Ba OpajuK MPOTPECCUSUIAHUIIT XaBhU
oynran 6emopnapnaa kypcarwiran [1J1-C];

» HOxopu Ba yTa rokopu nporpeccusuianni xaBhu 6ynran [IbCna 6enrunap 6ynca éxu
Y VX > 5 viun 6ynranaa JAHT Ounan Oupranukia OpaxuTepanusi YTKa3uill MyMKHH
[AI-Cl;

* bupnamum Ttamxuc Kyvwiran wmIUIIbCna Ba MeracTaTWK JKapa€HHHUHI IACT
TapKaJraHauryaa (BUclepasl MeTactaziap OyuuMaranjaa cyskiapaa 3-TaJaH OpPTHUK
6yaMaran Metactas 6yiranna) 6upaamun yemaruar JJHT kypcarmnanu (CY ]I 55 I'praua
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20 ppaxiumsna 4 xadra naBomuna éxku CYJI 36 I'p 6 xap xadranuk dpakimsaa 6 xadra
nasomuza) [MI-C;

» AoOnatuB Hyp Tepanusicd (SABR) ycynunu kynam Ownan cyskiaap €xku gumda
TyryHiapuaaru metactaziapHur (3 yuoknan kyn 6ynmaran) IHTcu AT vu paa stran
ul 'CITIBC 6emopnapura AJ/ITau Oyropum 3apypatiuau keunktupaau [M1-Cl.

HHanaunaTus Hyp Tepanus Oyiin4a TaBCUAJIAPra Kyiuaaruiap KUpajau:

e [MammmatuB HT xa€r cudatunu gxmmuiam ydyH KaCALIMKHUHI TapKaJlraH OOCKWYM
Mapxya OVynraHjga TaBcUS OTWIAAUA (AU3YpUK CHUMITOMJIAP, OFPUK CHHJIPOMH,
reMaTypusiHi Kamaitupuin makcaauaa) [MJ1-Al;

« Hypnanum pexumu: BMYJT 2-3 I'p (xap xyuu, kysura 1 mapra, xadraza 5 KyH,
skeuBanenT CYJI 50 I'praua).

* Cumnromatuk TT kacamnuk OenruiapuHu CYHAMPUILT EKU KaMaUTUPHIL (METaCTaTUK
IIMKACTJIAHTAH CKEJIET CySKJIapuaaru OFpUK CUHIAPOMUHHU) Ba XaET CU(PATUHU SXIITHIIALIT
yuyH TaBcus dtunaau [UJI-Al];

« Hypnanum pexumu: BMYJl 8 TI'pnan (6up mapra); BMYJT 5 I'p (xyHopa, 5
dpaximana, CYJ] 25 I'p raua); BMVY]] 4 T'p (xap xysu, xadracura 5 mapra, 5-6
dpakumsiga, CYJI 20-24 I'p raua); BMYJ 3 I'p (xap xyHu, xabraga 5 mapra, 10
bpakuusaa, CS"I[ 30 I'p rauva).

3) HomeaqukaMeHTO3 1aBoJiam [7]:

JlaBosiamgan OJIIMH:

* OyHKIMOHAJ TUKJIAHUIIHU TE3NAIITUPHUILL, ONEepalusgaH KEHUH CTallMOHapAa KOJIUIII
BaKTMHU KaMalTUpHUII Ba IMpocTaTa CApaTOHMHU JaBojall MalThaa acopariiap Ba
yauM XxoJjatiaapuHu kamantupul yuyH JIOK, ncuxosioruk Ba HyTpUTHUB €pJlamMHU
YTKasum taBcus dtwnanu [UJ-Al;

* Xappoxyimk amanu€TuaaH KEWMHIM VYIIKa acopamiapy Ba CTAallMOHapAa KOJIUII
MYyAJIaTHHU KaMaWTUPHUII yUyH YTIKa acopaTiapu xaBdu rokopu Oynran 6emopiapaa
KaPPOXJIUK JaBOJIANIAAH OJIIMH Hadac OJUII MYIIAKIAPUHA MAIIK KHIJIIUPHII TABCHUS
srrnaau [MI-A].

AKappoxyiMk aMaJIMéTHAAH KEHUHTH 1aBpaa:

* DOprta peaOunurtanus TaBCUs dTUIAAU (1Y KyMJIaJaH KOMIUIEKC OFpUKCH3JIaHTUPUIL,
pTadHTEpaJl  OBKATJIAHTHUPHUIL,  30HIJIAp Ba  JpPEHAXIapAaH  MYHTa3aM
dolimananumaaH BO3 KEuwWIll, oOmNepanusjgaH KeiuHru 1-2 kyHman Oonuiad

O0emopJiiapHu 3pTa MoOMIHM3anus Kuinui ((daomiamTipuill Ba BepTukanuzanus) [ 1/1-
Al;

* OFpUK CHHIPOMHHHM Oaprapad O>THII y4yH >XHCMOHUH peadOwmmramus (JIDK),
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MO3HIIMOH JIABOJIAI, OFPUKHU TY3aTUIIHUHT TICUXOJIOTUK yCyiuiapu (pelakcarms),
TEPU OPKAJIU DJEKTp CTUMYJSIUUACH, aKKynyHKTypa TasBcuss odtunagu [M/I-CJ;
Panukan >xappoxJIMK JaBojalljaH KeHuH OeMopiiapra 4aHOK TyOW MyIIaKJIapuHU
Mark Kuium TaBcus stwianu [U-C];

e Tusumnu naBonanaérraH OGemopiapra ypraya a’poOHMK XXUCMOHHMH MallKJjap, TaHa
Ba3HMHM HA30paT KWIMIL, TCUXOJOTMK Macjaxar OujaH TypMyll Tap3UHH
y3raptupuil taBcus stunanu [MI-CJ.

4) MeaukaMeHTO3 J1aBoJiall

V36exucron Pecny6nukacuna pyiixarnan yTMarad J10py BOCUTAIAPUHUHT KIIMHUK
O0aéHHOMara KUPUTWIMIIM Oenysn THOOMM EpaaMHUHr KadojaTiaaHraH XaxXMHU
Joupacuia Ba MaxOypuil WXKTUMOMU THOOMM CyFypTa TH3UMHAA XapakaTJIapHU
KOILJIAIll Y9yH acoc OYyimanu.

[NIBCHUHT TU3UMIM JOpHU Tepanusicura TOpMOHANl Tepamnus, KUME Tepanus Ba
PaAMOHYKIN Tepanusi Kupaau. TepaneBTUK JaBO YCYJIMHU TaHJAII KACAJUTUK KIMHUK
6ockuuu Ba [IBCHUHT nporpeccusinanui xaBhura OOFIUK.

Homeracraruk IIBCHUHI MeInKaMeHTO3 Tepanusicu 0yiimya tacusiap [5 - 8]:

* Knunuk amanuérna taBcus atrirad Hometactatuk [1BC 6unan orpuran 6emopriapHu
onub Oopumra €npamrysiapra (aon kysarys, PIID, Hyp Ttepamusicu, aHaporeH
nenpusainon tepanus (AJIT) Ba kyTum Taktukacu kupaau [U-A];

* VCynHM TaHJaml XaB(d TypyXHra, Xampox, KacaJTUKJIAPHUHT MaBXYIJIMTUTA, YMP
KYPUII JaBOMUMIIUTUTA, peTHOHAp JuMda TYTYHIApUHUHT TAXMUHUHN MAKACTIAHUIIT
xaB(ura, mpocrata XaKMura Ba OCITHIAPH MaBXYIUTATA MYBOOHUK HHIMBUIAYAI
paBuniga amanra ommpuianu [U-A];

* AnptoBadT AJIT nporpecCussHUHT OpavK, FOKOPH Ba KyJla FOKOpH XaBhu OyaraH Hyp
Tepanusi Ka0yn Kujaa€Tran 0eMOpIapHUHT YMYMHU SIIOBYaHIUTUHU ommpaau [M1]]-

Al;

* AnwroBant AJ[T émon opanmuk xaBdu Oynran Oemoprnapnma 4-6 oif maBomuia,
MPOTPECCHUTAHUIITHUHT IOKOPH Ba *KYyJla FOKOpH XaBu Oynran 6emopnapaa 1,5-3 iun
naBomua TaBcus stmiaau [M1-B];

* AT yTKa3um y9yH KacTpalUsHUHT MEIUKaMEHTO3 YCY/UTapuHH Kysutam 3apyp [M]I-
Al;

* bukamyramun 6unan monotepanus (150 mr/cyt.) JITPT aronnctnapu Oyropuimmnura
KapIm KypcarMaiap 0yaran oemopiapra kymiam mymkud [U1-C];

» AnpioBanT AJII" cudarna sxappoxuK yCysuaa KacTparus Tapcust dtiimMana [1/]-

CI;
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* AJITHu mporpeccusuianuil xaBu IOKOpH Ba KyAa okopu Oynran Ba YXJ < 5 #iun
Oynran OeMopiiapHM NaBoJlalll yuyH KypuO uukum MymkuH. bynmait xonma, AT
y4yH TUOOMH €KHM XappoXJUK KacTpalus €Kku OuUKalyTamMuja OWIaH MOHOTEpamnus
(xynura 150 mr) nan ¢origananum mymkus [UJ-CJ;

 JJHTnan keilmH Maxainuid peuuIvMBHM Xa€THM cakjgad KOJYBUM JIOKaJ JlaBOjall
cudpatuna (T1-T2HOMO YX/JI > 10 tiun 6wmnan, [ICA < 10 ur/mut, IICAWUBKB > 10 o,
BU3yaJl TCKIIMPHUII yCyJlapura Kypa Meracta3 OeirmiaapuHuHr iykmuruma) AJ(T
TJIAD, xpuoabnanus, HIFU Ounan PIID ra anrepnatuBa cudaruga TaBcus 3THIAIU

[MA-C].
Mertacraruk 'CIIBCHUHT MeIMKaMEeHTO3 Tepanusicu 0yitnua TaBcusiiap [8]:

TepaneBTuk EnOamyB ycMa »xapaéHu TapKalraHaurura kapab rtammtanagu (8-
*KajBayra KapaicuH) [8].

8-kaaBaj. ¥Ycma kapaéHHHUHT TAPpKAJITAaHJINK aapaxkacu [8]:

Vema skapaéHUHUHT T2 KAJTaHJIUuK
P P Tascudpu
aapaskacu

Kuunk xaxkmaard mukacTIaHuII,

H BUCLIEpAJI METACTA3JIAPHUHT UYKJIUTH Ba
acT

CYSKJIaApHUHT MUHUMAJ IIUKACTIAHUIIN

(cysknapaa 4 Tama KaM MeTacTasiap);

Karra xaxMmary mMKacTIaHHIII

BHCIIEpaJI METACTa3JIApHUHT MaBXX Yy IJTUTH

Ba/6KkH cyakiapaa kymiabd (>4

IOKopi yAKIapaa Ky (>4)
MeTacTasjiap Ba yiapJiaH MUHEMYM

OUTTacH TOC CYAKJIApUIAH TallKapuaa EKu

yMYpPTKa MMOFOHACK A OYTUIIIH

O-wanBaja. Meracratuk ['CIIBC G6emopaapuaa Ttepanus YyTkazum Oyiiuua
TaBcusiap [5, 7, 13, 17-40]:

Tascusiap na

Cumnrommnapu MaBxya M1 Gockuum 6yiaran 6eMopiapaa CAMITOMIIAPHH A
SHTWUIAIITUPUIIT Ba POTPECCUB KACAJUTMKHIUHT MYMKHH OVIITaH KUIIAN
acopariyiapu (OpKa MUsI CUKWJIMIIHY, TATOJIOTUK CUHUIILIAP, MEeII00
WYITapuHUHT OOCTPYKIUSACH ) XaBOUHU KAMAUTUPHUILTA KApaTUIITaH TE3KOP
TU3AMJIM Teparus TaBcus dtwnanu [17, 18]

Opka Musi CUKWIHIIK €KY UHPpaBE3UKal OOCTPYKIIUSIHUHT OUPUHYU B
oenrunapu 6ynran 6emopinapaa JII'PI™ antaronuctnapuaan doiganaHumn
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taBcus dTrianau [17, 18]

Kappoxyuk ycynuna nagonam Ba/€ku HT [IBCHunr M1 6ockuun Ba opka
MU CUKWIHIIY €KW TTATOJIOTUK CUHUII KaOu acopaTiap xaBpu OYyiran
oemopiapra kypcatmiamy [19 - 22]

M1 Gockuum 6yaraH acCUMOTOMATUK OeMopIapra SIIOBYaHIMKHH OLIMPHIL,
KacaJUTMK Oenruiapy OOITaHUIINAAH OJIMHTY BaKTHHU y3alTHpHUII Ba
IpocTaTa capaTOHHU PUBOKIIAHUIIN OUJIaH OOFJIMK >KUIIUN acopaTiapHu
OJIIMHY OJIUII YYYH 3pTa TU3UMIIM Tepanus Kypcatunaau [17, 18]

M1 6ockuun 6yiaras Xy MabiIyMoTra ara Oemopiap/a, ycma Oenrunapu
o6ynmaca, keunktupuwirad AJ/[T yTkazuin MyMKUH, YyHKH y 6€MOp KaTTHK
Ha3zopar octuaa Oyica, TaBOJAaHUIIHUHT HOXYS TabCUPJIApUHU KaMalTUpaIu

[17, 18]

JIT'PT" ananormapunu onarad M1 6ockuuu 6ynran 6emopiiapaa
aHTHaHPOTCHJIAPHUHT KUCKa MYIIATIIM KypcH "daKHam' TabCUpH XaBOUHU
Kamaitupamu [23 - 28]

Kacammukauar M1 6ockuuu Oemopiiapu/ia aHTHAHAPOTeHIap OwiaH
MOHOTEpanus TaBcus dTuiMaiu [28]

Auru anukianran [IbC M1 6ockuum 6ynran 6emopiapra, arap XTra kapum
kypcatmanap 6ynmaca I'T 6unan 6upranukaa XT (momerakcen) KypcaTuiaau

[29 - 32]

M1 6ocknunna anukanrad 6apua [IbC 6emopnapura, ymoy gopuiapra
KapIy Kypcatmanap OyiamaraHnia abupaTepoH aleraT Ba MPeTHU30JI0H,

amanyTamuj €ku sH3anyTamua omnan komouHanusaa AJIT kypcarunaam [33
- 35]

IIpocTaTa 6e3u coxacura HT O6unan 6upra AJIT saru tamxuc kyimiran M1
6ocknungaru Ba CHAARTED Ttagkukotu Me30HIapu Oyiinya KaTra
O0ynmaran xaxwmaaru ydokiapu 6op [IBC 6emopnapura xypcarwiras [36]

AJ1THuHT Xap KaHaah Maxamiui qaBosiam ycynu (HT/PITD) ounan
KOMOHWHAITUSACH TIpocTaTa 0e3u capaToHu M1 G0CKuYH Ba KIMHUK
TaAKAKOTIIAp JTOUPACH]IAH TAIIKAPHUIa METACTATUK YIOKIAPHUHT KaTTa
XaXKMH OyJran OeMopliapja KypcaTuiaManiu (MajIuaTUB J1aBoJialll 3apypaTh
Oynman myctacHo) [36, 37]

Arap 6emoprap morerakcesn, IpeIHU30JI0H, amalyTaMII, SH3ATyTaMu EKU
HT 6unan komOunanusana AJlTra Tyrpu kenmaca €ku 6ot TopTuIca,
aHTHaHIpOTeHIap HUHT Ky ounan AJ[T xypcatwmramu [13, 28, 38]

NutepmurtupnoBuu tepanus gakat cumnromcus MI'CIIbC 6ynran Ba
WHIYKIIMOH JIaBpJaH KEHHH X1 OMOKUMEBHH KaBoO OYJTraH IOKOPH
MOTHBaHsTH OeMopiapa kypcatwmwiamy [39, 40]
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Homeractatuk KPIIBCHUHI MequkaMeHTO3 Tepanusicu Oyiimua taBcusiiap [5, 7,
41,42]:

AJIT OGunan paBosaml MaTuaa MpocTaTta capaToOHW OWiaH OFpuraH OGemopiapia
[ICA napaxacuHu Te3-Te3 aHUKJAIl OMOKUMEBUI MPOTPECCUSHUHT 3PTa AaHUKJIAHUILIUTA
onmu0 kenau. Ym0y OeMOpJIapHUHT TaXxMUHAH Y4yJaH OUp KUCMHUJA MKKH WU WUYHIa
ocTeoCHUMHTUTpadUsIIa aHUKTAHAINTAH CYsIK MeTacTa3apu naimao oymaau [41].

KPIIBC puBoxmanran Ba octeocunturpadus Ba KT Epmamuma aHukiiad
OynMaiiuran y3oK Meractazjap puBoxiaHran Oemopinapaa [ICA kuitmMaTiapuHUHT
oomnanruy napaxacu, [ICA Ba [ICAWBKB ycum te3nuru OupruHun Cysik MeTacTasjiapu
PUBOXKJIAHUIIUTaYa SIIIOBYAHJIMK Jlapa)kacu Ba YMYMHUU SIIIOBYAHIMK OWSIaH OOFIIHK.
Ymly omMumiap MeTacTaTUK KacaJIMK PHUBOKJIAHUIIMHHU OJIIMHU OJMII YyYyH Kahcu
OeMopiapHUd JaBoJjlalll OJMIIAPU KEPAKIMIM XaKujaa Kapop KaOyn Kuiauniga
UIIUTATWINIIE MyMKHH [5, 7, 41,42].

10-xanBaia. HMKPIIBC 6emopiapuna 1aBo yrkazum 6yiiuua taBcusiiap [5, 7, 41,-
46]:

TaBcusinap YA

MeracTaTiK KacaJuIMK PUBOKIIAHTYHTa KaJiap OMOXUMUK nporpeccusmanumin | C
aHukyam yqayH spkaknapaa AT yrkazuwnuim xapaéuuaa [ICA kulimatuau 3
oiija OMp Ha30paT KWK TaBcus dTrinaau [41 - 43]

HMKPIIBC 6emopinapu Tepanuscu 6yiinda kapop kadyn kunumga [ICAUBKB C
(mpocraTa crienurK aHTUTCHUHUHT MKKU OapaBap KYTaiwIl BaKTH) HY KyJIalil
taBcus atuiaanu [41 - 43]. ICAUBKB uu xuco0:aiin oOHIaiH KalabKyIITOPH
MaBXKYy/l

Busyan auanoctuka ycymnapu (KT, MPT, II9T KT, ciiuaturpadusi) C
HaTWXallapura kypa y30k meracrasznapu 6ynmaran (M0) KPIIBC 6emopnapura
Ba [ICAUMBKB >10 oii 6yaranna AJITHY 1aBOM STTHPHIN TaBCHs KuiuHamu [41 -
43]

KPIIBCnan sHT K1 MeTacTa3IaHUII MPOTPECCUSCH Ba YIINM XaB(hu FOKOpH A
xaB¢ [ICAMBKB >10 oit 6ynran 6emopnapaa 6ymaan. Ym0y 6emopiapra ssHTH
aBJI0J1 HOCTEPOUJ] aHTUAHJIpOTeHIiap (abupaTepoH, H3aIyTaMu]l , anadyTaMul
€ku naponytamua) naBom 3TyBur AJIT Ousian koMOMHaALKAIA KYpCaTUIIAIN.
Ym0y tepaneBTUK EHAANIYB Y30K MeTacTa3jap Ba KacaJUIUK Oelruiapu nanao
OYNMUIIMIaH OJAMHTY BAKTHUHT CE3UJIapiM apakajia OUIUIIUTa, IIYHUHTACK,

YMp KYPHII JABOMUNIMTHHUHT OIIUIIKMTa oju0 Kenaau [44 - 46].
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Mertacratuk KPIIBC 0emMop/siapuHu MeAMKAMEHTO3 1aBoJIal O0YiU4Ya TaBCUSAIap

[5 - 8]

11-xanBai. MKPIIBC 6emopiiapuaa naBo yrka3um 6yiinua tascusiiap [5, 7, 47-72]:

TaBcusinap

Ui

TepanusaHuHr OMPUHYN WYHAIUIIY YUYyH IpenapaTHy TaHIAll YMyMU
X0JIaTra, CMMIITOMIIApPra, XaMpoOX KacaJJIMKJIApra, KaCaJUINKHUHT
JOKANM3alUsACUTa Ba TApKAIMILINTA, IIYHUHTI€K OEMOPHUHT TaHJIOBUTA Ba
I'CITIBCHu naBoiani y4yH Oyropuirad gopuiapra Ooriuk [5]

C

Tepanusuu Oonutanaad oJaAUH OeMOpra MyMKHUH OYJIraH TepaneBTHK
BapHaHTIIAp, YIAPHUHT a(3aIUKIapu, MabJIyM KaMUUIIUKIApU Ba HOXKYS
TabCUPU XAKHU]Aa MABIYMOT OCPHIUILIN Kepak [5]

Houerakcen - 0y 6upunuun karopaa meractatuk KPIIBC Ounan orpuran
OeMopIapHH JaBojaml y4yH, aifHHKCa BUCIIEpall MeTacTa3 i OeMOpIapHUHT
KWYHK Typyxuna, nactiadku AJ[T camapagopIurHHUHT KUCKA JaBPH Ba KYWIN
OFPUK CHH/IPOMU/Ia TABCHUS STHITaH OpHiIapaan oupu xucoduanamy [47, 48]

Abupatepon — oupunuu Katopaa meracratuk KPTIBC 6ynran 6emopnapuu
JIaBOJIAII YUyH TaBCHUS 3TUJITAH JOpWiIapaaH oupuaup (porerakcen
uIaThIgad onaut) [49]

DH3anyTaMu — OMPHHYHM KaTOpJa METACTaTHUK IIPOCTAaTa CapaToOHH OHMIIaH
ofpuraH 0eMopJIapHH JABOJIAII YYYH TABCHs STUIITaH JOPHIApIaH OUPUIHD
(momerakcen unutatumiaan ongud) [50, 51]

Mertacraruk KPITBC yuyyH UKKWHYM JTUHUS TEpanus TAKTUKACH TacTIIa0OKu
YMYMH X0J1aTra, 0EMOPHUHT TaHJIOBUTA, XaMpOX KacaJUTHKJIapra Ba
XKapaCHHUHT TapKATUIINUTa OOFIHK. TepanusHUHT SHTY JIMHUACHUTA YTHIIIA
OoIlIKa TabCUP MEXAHU3MH Ba y3ap0 PE3UCTCHTIIMIH OYyiMaraH JopuaapHu
KYJUTaIl TaBCUs dTUIAIN [5, 7]

Kab6asutakcen — Oy ukkunuu karopna meractatuk KPTIBC Ounan orpuran
OeMopapHU JaBOJIAI YUyH TaBCHUS STWITAH Jopuiapaan oupu 0ymuo,
JIOTIETaKCeN TepanusiCUaH CYHT KaCAJUTMKHUHT MIPOTPECCHICHIA, alfHIKCA
BHCIIEpAJ METACTA3J I OEMOPIAPHUHT KHYHUK TYPYXHUAa, KHCKA MYAIaTIN
camapalid JOTIETaKCeN TePaAIUsICH Ba KYyWIH OFPUK CUHAPOMUIA TaBCHUS

sTrnaau [52 - 56]

Camapuii-153 - Oy OupuHYH napakaiy TepanusgaH CYHT KaCaTTTMKHUHT
nporpeccusuianuinmnaa MKkuauu karopaa meracratuk KPIIBC Ounan orpuran
OeMopJiapHU JJaBOJAll YYyH TaBCHUsI ATWITaH JAopuiapaad oupu 0yiauo, mury
AKYMIIaJIaH OFPUK CUHAPOMHU O0p €KU YK OEMOpIapHUHT KUYUK TYypyXuaa
(OFpUK CUHAPOMUHUHT OFUPJIUTU/IAH KaThU HA3ap), CYAK HIUKACTIAHUIILIApU

Ba BUCIIEpaJl MeTacTasiapcu3 OeMopiap/a XaM TaBcus KuirHaau [57 - 60]
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bera-smutTepnapra acocaaHrad OOmIKa paJuoOHYKIU] penapaTiapuHu
KYJUlall OFpUK CUHAPOMUHHU Y30K MYAAATIN Ba JOUMHUI paBUILIa OOCTUPHUILI
Ba Xa€T cu(aTUHU AXIIKUIAII BOCUTACU cU(daThia TaBCUS STHJIMIIN MYMKHUH.
Yuby popunapHuHT 6emMopiapaa mo\porpeccusicus simopyarmuk (I1CS) Ba
yMyMuii siioByaHiuk (Y 5) ra TabCcupu paHI0MU3alMsUIaHTaH CUHOBIIApAa
Yypranunmarad. ¥Yiapaad ¢oigananuil keMuaru aunusgary X Tau Oyropuniia
reMaTOJOTMK TOKCUKIMK XaBOUHH OIIUPUIITN MyMKHH [5 - 8]

AbGupatepoH — BUccepan MeTacTasnap OyaMaraH Ba MUHMUMaI “doJanaHran
OFPHK CHHIPOMU OYiraH 6eMOpIapHUHT KUYHK T'YpyXUAa JOIETaKCel
TepanusCUAaH CYHT KaCaJUIMKHUHT MPOTPECCUSITAHUIITNIA UKKUHYH KaTop/ia
metactatuk KPTIBC Ounan oFpuran 6emMopiiapHu JaBOJIAIl YIyH TaBCHsI
STHITAH Jopuiapaan oupuaup [61, 62]

OH3aMyTaMu JOLETaKCeN TePAnusICHIaH CYHT KaCaJUIMKHUHT PUBOMIIAHUIITU
nporpeccusianuimmia nKkuH4IM tuHus Metactatuk KPTIBC Gunan orpuran
OeMopJIapHH JaBOJIAII YUyH TaBCHs dTUJITaH Aopuiapaan oupuaup [51, 63]

KPIIBC ca6abnu abuparepoH €ku dH3aTyTaMuj] OWIaH Teparus
OomuTaHraHuaH KeWnH 12 o numa »xapaCHHUHT MPOTPECCUIaHUIIN A
kabasutakcen éku Camapuii-153 Tepanusicu ropMOHA BOCUTaHU
Y3rapTHpHIIIaH Kypa caMapalupok OyIiaau, 9yHKH SH3ayTaMU] Ba
abupaTepoH ypracuaa ¥3apo pe3uCTCHTINK MABXKYIJTUTH TYFPUCH/IA JATTUILIAp
6op [64, 65]

Onanapu6 ropmoHan gopuiap (adbuparepoH Eku dH3aTyTaMu]T ) OMIIaH
JaBOJIAIIZIAH CYHT KacaJUTHK MPOrpecCHsIanral 6eMopiapaa, TOMOJIOTHK
pekomOuHarus opkanu JJHKuu penaparnuscuga uimTUpoK 3Tauran
TCHJIAPHUHT TeépMUHAI €KU coMaTuK myTtamnusiaapu 6ynran MKPITbCau
MOHOTEPAIUAICH YUyH TaBCUs dTHIagu [66]

Jomnerakcen (Ba/€ku kKaba3UTaKCEN) Ba SSHTH aBJIOJI AHTHAHIPOTEHIapu OnIaH
XT donmnna €xu yunan keiinn nporpeccusiianran MKPITBC 6emopnapuna
MSI-H anuknanranna, nemoponuzymadan ¢oinananum Kypcatmwiany [67]

Cysik MeTactasznapu 0ynran 6emopiapja Cysk acopaTiiapy XaBOUHU
Kamaiitupui yuyH budochonatnap (3omenpon kuciora) €ku geHocymMadaH
¢oiinananumm TaBeus dtwiaay [68 - 71]

Jlenocymab €xu 30JIeIpoH KHUCIOoTaAaH (ol1aJaHraH/1a Kk Ba
KOJICKaJIbIU(EPOJIHN Ky IIIUMYa UCTEHMOJ KUIUIIHK OYIOpHII Kepak [5]

OFpuKIIM CysIK METacTa3JIapMHHU J1aBOJIAI/IA MAJUIMATUB TePaIusl JaBOJIAIIHUHT
nactiabku 0OCKHUYMJIa amara OUIMPWINILY Kepak, MmacanaH, JIHT Ba
aHaJreTUKIAPAaH eTapiy aapaxana Qoigananumr [5, 72]

OpKa MU CUKWJIWIITN Oman 6OFJ'H/IK HCBPOJIOTUK CUMIITOMATHKA MAaBXKY/
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Oynran 6eMopiiapra, *KappoXJUK apaiailyBH (JI€KOMIPECCUOH JaMUHIKTOMUS

Ba OOIIKaIap) TaBcus dTHIAIH [5]

12-xxaaBana

Acocuii nopu-pocutajgapuulr pyiixatu (100% doiigananum 3XTHM0J 1M ONJIAH):

Aopu-
dapMakoTepaneBTUK .
BOCHUTACHMHUHT Kyanam raprudun nA
rypyx
XITH

I'onagorponuu- I'ozepenun 3,6 mr 28 kyHna 1 mapra €ku 10,8 Mr| A
PUIN3UHT TOPMOH 84 xynna 1 mapTa Tepu ocTUra KOpuH
aHaJjorjapu 0JI]1 IeBOpUTa
INonanorponuH- bycepenun 3,75 mr m/o xap 4 xadrana, C
PUIN3UHT TOPMOH
aHajorjapu
I'onagoTponun- JleiinpopenuH | 3,75 mr 28 kyHna 1 mapra tepu A
PUIN3UHT TOPMOH OCTHUTa KOPUH OJIJI ICBOPUTa;
aHajiorjiapu éxu 7,5 mr 28 xyHga 1 mapra,

éxu 22,5 mr 3 oiina 1 mapra;

éxu 45 mr 6 oiga 1 mapra Tepu

OCTHUTI'a KOPHUH OJIJ] ICBOPHUTra;
I'onagoTponuH- TpunTopenun | 3,75 mr 28 kynna 1 mapra éxu 11,25 A
PUJIIM3UHT TOPMOH Mmr 3 oiima 1 mapTa M/0
aHaJjoriapu
I'onagorponun- Herapenukc | 240 mr, 120 mMr 1ad 2 Ta UHBEKIUA B
PWIN3UHT TOPMOH MIAKJINIA, KEMMHYAIUK - 80 MT.J1aH,
AHTOTOHUCTIIAPU WHBEKIMS oija 1 mapra, Tepu octura

KOPHH OJI]1 IeBOpUra
AHTHaHIpOTEHAAP Onzanyramup | 160 mr cytkana 1 mapta, nuuiira A
AHTHaHIpOTEHNAP Amnanyramun | 240 mr cytkana 1 mapra, nuuiira A
AHTHaHIpOTEHAAP Haponyramun | 600 Mr cyTkazna 2 mapTa, AYHILITa A
I'opmonnapHUHT Abuparepon | 1000 mMr wummra cytkana 1 mapra A
Oo1ika ALICTAT npeAHu300H 10 Mr 6unan
AHTOTOHHUCTJIApH Ba KOMOMHAIMA A, MYulIra, cytkaaa |
ury kabu npenapatiap MapTa
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Takcannap Houerakcen | 75 mr/ M2 B/M npeaHU3010H OuiaH A
kKoMOuHanusaa nuumra 10 mr/cyT.
Takcannap Ka6azurakcen | 20-25 mr / M2 B/ Tomuminad, 3 A
xadrana 1 mapra cyTkana
npennusanod 10 mMr ounan
KOMOUHaIMsIa
Typau Gomika Camapuii [153| B/u cexun 55 kbx (0.00149 mKwu)/kr A
paguoTEPAIEBTUK Sa] no3ana 4 xadgta uHTepBai ouiaH 6
BOCHTAIAp UHBCKITUS
3oneapoH B/ ToMmumiiabd 15 nakuka nasomuna 4
bucdocdhonarnap C
KHCJIOTaCH mr 3-4 xadraga 1 mapta

13-kagBan. Kymmumua gopu-BocuTajJapHuHr pyixatu (¢oiiganaHum 3XTHMOJIHU

100% nan kam):

Aopu-
dapMmakoTepaneBTUK .
VDYX BOCHUTACUHUH Kyanam Taprudoun nA
YpY r XITH
AHTHaHJpOTEHIAP [{unporepon | 100 Mr numiira KyHura 2 Maxal C
AHTHaHJpOTEHIAP dayTamu 250 mr 3 mapTa/cyt. Xap 8 coarna C
AHTHaHJpOTEeHIAP 50 mr numira cytkaaa 1 mapra,
“ky3unr’ eHomeHuHU OapTapad
bukanyramuy | atum Makcaguaa AJ[T 6unan C
koMOuHarmsaa éku 150 Mr cytkana 1
MapTa MOHOPEXKHUM/]IA
PARP unru6topnapu |Onamapu6 300 Mr numira cyTkaaa 2 Mapra B
Cysiknap
MUHEPATU3ALHASICUTA Nletosymab 120Mr Tepu octrra 4 xadrana 1 C

TabCHP KUITYBUU
OoImrka nmpenapariap

MapTa

5) Keiiunru aaso [7]:

IBC 6emopapuHH THHAMHUK Ky3aTyBH [/]:

Texmupumnuar Muauman kynamu BPT, IICA, remornoOus, KpeaTUHUH, UIIKOPUNA

docdaraza, HIyHUHTEK TECTOCTEPOH KUMaTH Ha30paTH.

. Panukan nmpocrarakromusigad cyHr [ICA mMukaopuHu aHukiiam 1 Wuin 1aBoMuia
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xap 3 oipga, 2 Ba 3 iimi gaBoMuaa xap 6 oia, KEMMHYAIUK Xap WWJINA TaBCUS TUIAAU
[MA-C]:

o PIIDnan cyur [ICA mukgopurusr >0,2 Hr/mi1 OVIUIIM, KacaJUTUK peluIuBUIaH
nanonat 6epaau,

o Hyp Tepanusanan cynr Mmuauman napaxara tymrad [ICA napaxaCHHHHI KeTMa-KeT 3
MapTa OIIMIIH, KaCaJUTMK peluauBy cudaruaa 6axoiaHaiu,

o [lalimacnanaguran ycma Tyrynu Ba [ICA napakaCHHUHT OIIWIIN MaXaJUTAM pEeluanB
PUBOXJIAaHUIIMHU Kypcataau. lllyHu Tabkuianm Kepakku, MaxajuIud peUUIUBHUHT
naiigo 6ynumm [ICA napakaCHHMHT OIIMIIKCU3 COOUP OVIMIIN XaM MyMKHUH;

buokuMEBUi pelanB MaBXKyIJIUTH TYFpUCHIa MabIyMOTJIap Oyamaca, paiuaiuoH
nuarnoctuka ycyiapunu (KT, ckener cysiklapuHUHT CUHTUTPpAQUSCH) MyHTa3aM
paBUILIA KYJUIAIl TAaBCUS dTUIIMANIN.

. TPYTT nHazopatu ocTuaa peUAUB YCMAaHUHT OMOTICUSICH paJUKal JaBOJIAIIHUHT
MKKWHYY JIMHUSACUHU pexanamTupranaa tascus stunaau [M1I-C;

* V30K wMeractraznapu Oynran IIBC Oemopmapunm xap 3-6 oifma Hazopar
TeKIIUPHIIIAaH YTHO Typuinu TaBcus stuianu [MI-C];

 JluHaMHMK Ky3aTyB CTpaTerusicki ycma Kapa€HMHMHI TapKaJTaHJIWTH Ba
KaCAJUIMKHUHT KJIWHUK KYpUHMIIUTa Kapad Xap Oup OeMop YuyyH alloxujaa
Y3rapTUPUIIUIINA MYMKHH.

6) IpoToko1a KeJITHPHITAH TAIIXHCIAII BA IaBOJIAIN YCYJUIAPUHUHT

XaB()CU3JINTH XaM/Ia TaBoJIalll cCaMapaopJIurl HHAUKATOpJapu [7]:
I[TbCHu naBosain caMapaopiaurd WHAUKATOPJIApHU:

* «Ycma )kaBoOU» - YTKa3WIraH JaBOJAAaH CYHITH YCMaHUHT PETPECCHUSICH:

Tyna camapa - xamuga 4 xadrta gaBoMuja Oapya MIMKACTIAHWIN YYOKIAPUHUHT
WYKOJIUIIIH.

Kucman camapa - 60omka Y4oKIapy MPOTPECCUSHUHT WYKIuTHAA Oapya €ku anoxuaa
Yemanapuudr 50% Ba yHAAH Ky KUYpANUIIN.

Cmaounuzayusn - (Y3rapuiicu3) sSHTY MMAKACTIAHMIN YIOKJIAPH a0 OyIMaraH XoJia,
Oapua €xum anoxuma ycmamapHuHr 50% maH kam Kudpadumu Ba 25% gaH Kam
KaTTaJIAIIHUILIH.

Ilpocpeccusananum — Outrta €KM KYNpoK Yycma YdokiIapuHUHT 25%aH  OpPTHK
KaTTaJallIyIINd €KW STHTU TMKACTIAHUIN YYOKIAapUHUHT a0 OYIHIIm.

* Penmauecus smoBuamivk (y4 Ba Oenr WHILIUK);
e Xaér cudarura WHCOHHUHT TICUXOJOTHK, XUCCHUW Ba WWKTUMOUN (aonusTuaan

Talmkapu, 0eMop OPraHU3MUHUHT JKUCMOHUMN XOJATH XaM KUPaJIH.
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«ITPOCTATA BE3U CAPATOHN»
HO3O0JIOT'USICA BYUNYA TUBEU
APAJIAIITYBJAP MUWIJIMU KJIMHUK
IMPOTOKOJIA

TOLIKEHT - 2025
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1. Ma3kyp HO30JI0THSIIa TAHJAHraH THOOWI Myo/axka Ba/€KH KAPPOXJIHUK
AMAJIHETHHUHT KYJUIAHWINIIA TAPTUOM.

1) Myonaska éku apajaniyBHHHT MaKCa/Iu
e VycMa YCHUIIMHU CTAOWUIAIITUPUIN Ba OFUP XaMpoOX CHUMOTOMJIApHU Oaprapad
JTUILI Y4YYH YCMa >Kapa€HUHUHI TYJIHUK €KUM KUCMaH PErpecCHUsiCUMra 3pUIIUII Ba
NaJUIMaTUB J1aBOJAHUII MAKCAAUAA KapPOXJUK YCYJIH, KUMETEpanus Ba/€ku HYp
TEpaIusICU YKa3WIaau.

2) Myouaaska éku apajalmyBra Kapumu KypcarmaJjap:

e OemopuuHr orup xonatu — ECOG HI-1V;

e (aon Gockuugaru TyOepKyes;

e JIeKOMITCHCAIHs OOCKUYUIArd XaMpOoX, KacajlIuK;

e YTKHp KEYUKTUPHO OYamaiiauran romatiap (Muokapa MH(GAPKTH, HHCYIIBT);
® CENTHK XOoJIaTiap;

® KOH KeTulll xaB(pu OmIaH, mapyagaHuIll OOCKUUUIAru YecManap (Hyp Tepanus
Y4yH);

® [ICUXOpraH Kacaukiap (mu3oppeHus, Kywin TYTKaHOK CUHHIPOMU OnjIaH
SIUJICTICUSA);

e bemopuunr KapHoBckuii mikanacu 6yiinya 60%/an kam Oyiaran orup XoiaTH.

e JlexommeHcanus OOCKUYUAATH XaMpPOX, KacaJlJTuKIIap.

3) Myouaxka €éKd apajamyBra KypcarmaJap;

® KappOXJIWK JIaBOJIalll €KUM OMOIICHSAIAH KSHUH TAaIIXUCHU MaKOypHii MOp(oIOTHK
TEKITUPUII OWIaH Xap KaHjaai 60cKuYaaru mpocrata 6e3u capaTOHWHUHT
MaBXXYIJTUTH;

® KapPOXJIUK JIaBOJIAIll KM OYMK OMOTICUSAAH CYHT TAIIXUCHH MOP(]OJIOTHK
TaCIUKJIAII OWJIaH UKKUJIaM4d (MeTacTaTuK KM OUpIaMyu aHUKJIAHTaH YIOKCH3)
VCMaHMHT MaBXYyJIATH KM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACIUFUHUHT WYKJIATH,
aMMO TIpocTaTa 0€3H CapaTOHWHHWHT aCOCHHM YYOFMHUHT THCTOJOTHK TEKIIHPYBH
MaBXXY/IJTUTH.

MenukaMeHTO03 (KUME-, TAPreT-, HIMMYHO- Ba TOPMOH-Tepanusi) Ba/éKu Hyp
Tepanus KyiHuJIara Makcaaaa yTKa3sujiaam:

o Vcma xyxaiipanapy #yK KHJIHII;

e VYcMa yiyaMIIapyuHU KUYPAUTUPHIL, YHU YCHUIIAAH TyXTaTUII;
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e [IBC penuauBunu 6aprapad >THIL;

e JlaBoJIaIIHUHT acocuid ycynu cudartuaa y OyTyH TaHara TabCup KujaJurad
TU3UMJIIM XaB(QJIM ycManap, 1y )KyMiaaaH, npoctata 0e3u capaToHu y4yH
KypcaTMma xucobsanaau. Myraxaccucnap npenapaTHUHI JO3aCUHU AUKKAT OuJiaH
TaHJIAlUIap: arap y *yja Ku4uK Oyica, TaBOJAHMIL caMapaJopiiuru KaMmasiau,
arap y 1okopu 0¥yica, HOXYs Tabcupiaap xaBhu OpTaau.

JaBosam TakTukacu [5-8]:

I[IBC  pmaBojamr  pekacw — MXTHCOCTANITHPWITAH  Mapkasiap  Oasacuia
MYJIBTHAMCIUIUIMHAD TYPyX TOMOHHIAH MyXOKaMa KWJIMHAAW Ba KyWHIardIapHH
XHUCOOTa OJIUIIN Kepak:

e VYcMa xapaHUHUHT TAPKATTaHINry (KCALUIMK KSUHIINHUHT KINHUK GOCKHYH);
e BeMOpHHHT 0OBEKTHB XOJIaTH;
e Acocwuii KacaJUTHK MTPOTHO3H;
e XaMpoXx MaTOJOTUAICH;
e BeMOpHHMHT XOXHIIIH.
JlaBosiamn ycyJjiapu Ba ajropurmu [5-8]:

[TbCHu naBosaniia Kyiuaara ycysiap KyJJIaHUIaau

e KeuuktupuiraH JaBoJdaHUII:

e @daoJ Ky3aTyB;

e KyTum takrukacuy;

e MeaukaMeHTO3 Tepanus;

e XaMpOX KaCaJUIMKJIAPHU AABOJIALL;

e [lannuatuB (CUMIITOMATHK) AABOJAIIL.

Kappoxauk iiyau 6uiaan xaposam Tamodmiapu [5-8]:
Paaukaj npocTaTIKTOMHUA:

Panukan npocraTskToMus - Oy KappoXJUK apajamyBd OYnuO, YHMHT JaBOMHUJIA
mpocraTta 0e3u Kancyla Ba ypyF mydakgamapu Ounan 6upra onmud tanurananu. CapatoH
KacaJUIUTU/ia YaHOK COXaCHJlaru peruoHap jauMmda TyryHiaapuHu ol Talmiam Kepak.
Omnepanusi OYMK KOB OPTH €KM OpalMK KUPHUII OWJIaH, IIYHUHT/ACK JANapOCKOIMUK Ba
pOOOT-aCCUCTUPIIAHTAH YCYJIJIa aMara OIIMPWIHIIA MYMKHH.
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By kypcatmanap Manakanu 0axoiaHrasja Ba npodeccuHan Oakapuirasja JoKal
xaByiu Ycmanapnan OyTyHnall xajgoc OYIWII MYMKUH OViaraH sroHa >XappoXJIUK
aMAIMETUAMP. YPOJIoryiap Ba OHKOJOTJAp ACCOLMALMSICUHUHT TaBCHUsIapura Kypa,
paguKaj IPOCTATIKTOMUS, arap KyTWIAETraH yMp Kypull JAaBOMUIIWIM YH WWIAaH
olca, beMopiiapaa ycMaaapHU JaBOJAITHUHT CTaHAApT Ba TABCHS 3TUJITAH yCYJUIapuIaH
oupuaup.

XKappoxjiuk apananryBu NMaiTUa HEPB CAKJIOBUM ONEpalus KWIHII UMKOHUSATH
Macajacu AOUMO XaJl KMJIMHAAHW, OYHUHT Y4yH HEMpO-BacKyJsAp TOJAJAPHUHI CapaTOH
xKapa€Hura >kand KWJIMHUIIMHK BU3yajl 0axojaml aMaira omupuiand. Arap xaBhiau
XyXkaipanap cakyiad KOJMHIaH HEpPBIAp coXacuaa Kojica, KalTaJlaHWII XaB(U IOKOPU
Oynanu. IllyHunr yuyn, arap ycma jokan Oyica Ba mpocrata Oe3u derapajapujiaH
TalIKapura YukMaca, HEpBHHU CaKJjiad KOJIYBUM YCYJIHHU Oakapuill MyMKHH.

PaIII/IKaJI MPOCTATOKTOMUAHUHT a(bSaHJII/IKJIapI/I:

e by kappoxJIMK yCylM PElUIUB Ky3aTHWJIUIN XaB)u MuUHMMan OYyiaraH sroHa
YCYJIIUP.

e VYTKazwiraH TaJKUKOTJIapra Kypa, TETHIUIA yCyJjaa Oa)kapwiraH >XappoXJIHK
aMan€Tu 15 ik Ky3atysaa 95% soBYaHIUKHYA TAbMUHIIANIN.

e Jlamapockomnusiza omepaiys BHJICOIHIOCKONUK YCKyHallap €plaMujaa amalra
ommpunany. Iy cababnam Gapua MaHUNYJISIUSATIAp BU3yall Ha30paT OCTHIA aMalira
ommpunany. JKappoxnuk amManuéTuaaH KEWMH THUKJIAHUII Te3poK OVyimaau, KOpHH
Tepucuaa hakat Oup HedTa AesIpiid ce3nIMaiIural TeIUKAaH KeHMHTH U3J1ap KOJTaau.

e Heppnapau cakia® KOJyBYHM yCyJjIa CHHIUK TYTHO TYpUIITHH Ba THKJIAHHIIIAH
KeHWHTH DJpeKIHs KWIWII HWMKOHHATHHU OOIIKapaauraH HEpB ToJjalaph cakjiad
KOJIMHAIU, Oy 9pKaK YIYH IOKOPH Xa€T cCudaTHHU cakjialra UMKOH Oepaiu.

MBCunu JoKkaa 1aBoJaml ajJbTepPHATHB (AKCIIEPUMEHTAN) ycyaaapu [5]
IIpocTaTa 6e3u kpuoadasuusicu [5]:

Kpuoabnanus - Oy TYKHMaJapHUHT MaxXaJUIMH My3Jalld Ba JEBUTAIHM3AIUASICH
xapa€Hu 0ynuO, y MMKACTIAHTaH TYKUMaJlapHU Ba YETUTa yjallllaH COFJIOM MpOCTaTa
0e3u Xy)XalparapuHu WYK KUJTUII YIyH KePaKIu MIaki Ba YirdaMard HEeKpo3 30HACHHA
aHWK spatumra uMKoH Oepamu (B. Patel Ba xammyammmudurap tymyndacu, 2001 i.).
AMepHKa ypoJIoryiap acCOIMalusICh MpocTaTa Kpuoabmaruscuan 1996 imima mokan
mpocrata 0e3u capaTOHWHHU JaBOJall YCyiu cudatuja TaH O Ba Ym0y TEXHUKAHU
AKcHepUMeHTan Ae0 xucobusam Tyxtatuiaad. EBpomna yposoriap AccouUanusiCHHUHT
2011 #mnrn  KypcaTMaliapuja TabKUJIAHUIINYA, Kpuoaljanus MpocTtata Oe3u
CapaTOHMHU JABOJIAIIHUHT MYKOOWJI ycynau xucoOnaHanu. Macanan, HIFU
KypcaTMalnapja Xo3upraua 3KCIepuMEeHTaN Tepanus Typiaapura kupaau. Kproabnanus
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naTuia TYKuManap MysJjaild OWliaH My3 aBBall XyxaWpanap TallKapucuia, CyHrpa
XyXkalpaiap nunaa xocus Oynanu. bymapHuHr Oapyacu Xykaipajiud HMIIEMUsICUra Ba
TYKUMaiapa KoaryjasiuoH HEKPO3 IIAKIUTAHUIIUTa OO KeNaIu.

bupnamuu kpuoabnsnusira Kypcarmanap:

e [Ipocrara Ge3uHUHT OHMpIaM4M KpHOAOJSIMACU HpocTaTa 0e3u capaTOHUHUHT
T1, T2, T3 Oockuuwrapuna Ba [nuccon Oyinua Xap Kanjgad Oamnmap Tyruiamuia
Oa)KapuIIUILNA MyMKHH;

e Paaukan mpoctatakToMusra HomM301 Oyiamaran 6emopiiap;

e DpukTuil (GaoNUITHU CaKJ1ad KOJIUII 3apyp OYMaran MHTpaBe3uKasl 00CTPyKIUs
Kywin udogananMmarad oemopiap;

[Ipoctata Ge3MHMHT cajBaX KpUoaOJALMICH KyHuaaruiaapliaH KeHuH Maxayaui
peunanBIIap Ky3aTWITaHAa KypcaTHUIaan:

e J[MCTAaHLIMOH HYp TE€palUsIaH CYHT;
e bpaxurepanusiiad CyHT;
e HIFUnan cyHr;

® paguKall TPOCTATIKTOMUSIAH CYHT, ¢akaT Maxauiui TpaHcpektan Y TTma
MaxaJUIni peluanB KypuHaauran oyca.

HIFU-Tepanus [5]:

HIFU (High-Intensity Focused Ultrasound) tepanus, npoctata 6e3u capaTOHUHH
SHFM MHHHMAaJ HWHBa3WB JaBojamr ycynu Oyau6, , Sonablate 500 yckynacuma
oaxxapunaau. HIFU tepamusacuma (High-Intensity Focused Ultrasound, murnnsuaman
Tap)KUMa KWIMHTAHJA, <IOKOPU WHTEHCHUB (DOKYCIIAHTaH YJIBTPATOBYII» MabHOCHUHU
aHrIataan), Kywid, (OKYCJIaHTaH yJIbTPATOBYII Kymaanwiand. OpaTuil BuU3yal
yIBTPATOBYIIAAH GapKiId paBUIlfa, TYKAMAJIAPHUHT OJJIUHJAH O€NTWIaHraH
KOWNapuaa KymumMya HCCHKIMK A(h(QexTnapuHu W0k Oopuya aHMKPOK HIIIA0
YUKapHINTa Koaup OyiraH ynprpaToByi Kymnanwiany. [llynnai kummo, TyKuMa Mabliym
oup coxama 3 conus maBommma 90°-100°C xapoparna Kuzaupwiaad Ba XaBQuid
XyKalpallapHUHT YITUMUTA OJUO KeTaIu.

Yuurau aiox Sonablate 500 yckynacu MPTHHHT BU3yall AMarHOCTUKACH OWJIaH
YIBTPATOBYII BU3yalnu3alusiHu Takkocnaiiau. lynmailt Kuianb, KH4uK ycMa Y4OKJIapuHH
JOKAJUTAIITUPHII Ba yIapHU (OKaJ JaBOJAINTA YIPATUIIT MyMKHH OYaau.

Abnsiuus ®Y3-MPT [5]:

®VY3-MPT (MR-g-FUS) - Oy MarHuT-pe3oHaHC ToMmorpadus Ha3opaTH OCTHIA
WYHAJIITHPWITAaH yJIbTPATOBYII EpAaMHuAa ycMmajap Ba y3ura Xo¢ TYKUMallapHU MHBa3WB
Oynmaran abnsiuust (om0 Tanwiam) ycyiauaup. llpocrara caparonununr ®Y3-MPT
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abyAuMsIcH, mpocTaTa aOsUUSACUMHUHT OOIlKa ycyjulapujaH (apkiud Yiaapok, ab30HHU
caksoBud "(okan tepanus"aup. [Ipocrara 6e3u capaTOHUHU A0IAUUACH YIYH COBYTHII
CyBM OynraH OayloH HYMAa OSKOWJIAIIraH MaxcyCc peKTal YJIbTPaTOBYLIHU
HYPJIAHTUPYBYM UILIA0 YUKWITaH.

5) Acocuii Ba KYIIMMYa THATHOCTHKA TAA0UPJIapH pyiixaTu:
AManér KM apajlalyBra Tauéprapiauk Kypuuaa MakO0ypuu 1MarHoCTHKA

yopaJjiapu pynxaru:
1. KVYT neitkodhopmyina Ba TpoMOOLIUTIAD MUKIOPHUHU XUCOOIall OUslaH;

2. Kon 6moknMéEBui Taxmmuiu (T10K03a, MOYEBUHA, KPEATUHUH, MEII00 KUCIOTACH,

YMYMHUM OKCHJI, aTbOYMUH, yMyMUii Ounnpyous, 6esocurta ounupyoun, JIAT, ACT,
AJIT);

ABO tu3umu 6¥iinua KOH TyTyXUHHM aHHUKJIAlll,
Pesyc-thakTopHu aHukmanm;

[lemo6 ymyMuii TaxIuiu;

Koarynorpamma (AUTB, IIB, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);
KonTokua ¢punabsTpanusicu TE3NIUIMHI aHUKJIAL;

N®DA éxu UXJI ycynuna Bupyciu renatuT b Ba C MapkepiapyuHu aHUKJIAII

NDA ycynmuna OUB-undexusau anuktam (HIVAg/anti-HIV);

© o N o a b~ W

10.B Ba C Bupycnu renarutinapu yuyH [I3P (cudarnn)

11.3axMra cepoJIoruK peakiusjiap MaXKMyacu;

12.Bapmok Ooumnan pekran Tekimpuin (BPT);

13.Kon 3apnob6uma [ICA MUKIOpHHU aHUKJIAI |

14.TIpoctata 6e3UHU TPAHCPEKTANT YIBTPATOBYII TEKIITUPYBH;

15.Kopun 6yiummiry, KWK 4aHOK Ba niepudepuk aumdba tyryrnapu YT Tcu;
16.I1IpocTara 6e3u Makcaam ouoricusicu (3apypar oynranna, tumda TYyryHIaH);
17.buonTaTHU TUCTOJIOTUK TEKIMUPHI (JTUMQa TYT'YHH, XOCUIaHH) ™

18.buontaTHu IMMYHOTHCTOXUMHUK TeKIMUpHII (JiuMda TyryHHHH, XOCHIIaHH,
TpenaHoONOTITATHH)

19.Knuuk yanok MPT Ba KT cu;
20.Kopun 6ymummrn MCKTcw;
21.Kypaxk kadacu peHTreHrpadusicu;

22.0OcteocruHTUTpad U
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23.bytyn tana [I9T/KTeu™*
24.OKT;
25.9x0KT".

Myoaasxka Ba apajaniyBra raiépiaamjaa KymuMya TeKIUPUII yCyJIapu:

1. Kon O6uoxkuméBuii Taxjiunu (Hatpuid, kanuii, kaneuuii, CPb, umkopuii ¢pocdorasa);

N

[13P ycynuna D6mreiin-bapp Bupycu, 1-2 tun rePII0c¢, nutomeranosupyc,
TOKCOILIA3MO3;

B Ba C renarur Bupycnapura I[13P (Muxknopuii);

Konnu kucnota umkopuit xonatu (KMX) Ba razmapra aHukarii,
beBocura Ba OunBocura Kym0c peakuusicu;

FISH ycynuna Ba Monekynsp-reHeTUK TeKIIUPUILI;

OeppurtnH, donarnap, 3apao6 remupu, Buramun B121u aHuknarr,

ProBNP

© 0o N o g b~ W

[IpokanbTOHUH

10. AatuTpoM6OuH I, JI-numep

11.TTepudepux kon UDTcu;

12.1ucon T-mumborpon Bupycu I/11-1gG ra anturtana;
13.CrangapTe —[IUTOT€HETHK TEKIITUPHIIL,

14. THK roMosoruk pekoMOMHanusIapy reHiapyaa MyTalysiiap MaBxKyIurura
mogekysp-reneTuk Tekmmpuiiap (BRCAL, BRCA2, ATM).

15.JTuny cunapomura myoxa 6yiaca ki y KOH KapuHIOIIIapyIa MaBxys Oyiica —
MLH1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuia repMuHali MyTalysiapra TEKIINPHILL,

16.FISH Ba II3P ycynuna Monekynsip-reHeTUK TeKITUPHIIL;
17.bypyH énnom OYIuKIapu peHTreHoTrpadusicH;
18.Kykpak cerMeHTHHU KOMITBIOTEP TOMOTpadusiCH;
19.bom, 6VitnH Ba KopuH OYynuuruHN KoHTpacTtiu KTcu;
20.bom must MPTcu;

21.®TIC;

22.BpoHXOCKOIHS;

23.Kononockonus;

24.Kon Tomupinap Y3/ 'cu (BeHna Baéku aprepusiiap);
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25.Cniuporpadus.
26.11lneBpan 6ynumk, nepudepuk iumdba Tyrysiap, KankoHcuMoH 6e3 YTTcu;

2(. Xonrep — monuTopaam ounan KT

* Arap aBBas yTKa3uiMaras oyca.

4% KacalsIMKHUHT OOLITAaHUINIK/IA Ba KaiiTa OOCKUYiIall MaiTua Oakapuil Kepax.

6) Myouasxka éku apajallyBHU YTKasHINra Ky HWIAJQUrad rajaomaap:

OHKOJIOTHK MyaCcCaCAaHMHT KAPPOXJIHUK (OHKOYpPoOJorus) 0y auMu GaoausiTHHU
TAIIKKWJ 3THII KOUIAJIAPH

Ymby koupanap OHKOJOTMK IHU(OXOHAHUHT (OHKOJOTMK MapKa3 Ba YHHUHT
dbunuamiapu), OHKOJIOTMK KacajUIMKJapra 4vajauHraH Oemopriapra TuOOuii Epnam
KypcaTaauran Ooiika THOOWI TAIIKUIOTHUHT (KeWMHYAIUK - THOOUET TAIIKUIIOTIApH )
KAPPOXJIUK JABOJIAIl YCY/UIApU OHKOJIOTMK Oynumiapu (KeMMHYaIuK - OYium)
(haoMMATUHU TATKWII STUIL TAPTUOWHU OeNTHIIaiIn.

bynum oHKOJIOTHK KacaUTMKIIapra YajuHraH 6eMopiapra >KappoxXJuK yCylapuHu
MYCTaKWJI JaBojaml Typu cudaruga TUOOUN €Epmam KypcaTHII Makcaauaa TUOOWi
TAITKWJIOTHUHT TapKUOU# OYnuHMacu cudaTraa TamKuil dSTUIrad 0ynuo, "oHkomorus",
"ypomorus", "kumérepanus", "pamuonorus" wunuiap (Xu3Mamiap) Y4YyH THOOUM
(daonuATHA aManTa OUIUPHUII YUYH JIMIIEH3US acocuaa (HaosuaT IOpUTaIH.

bynumuamHT €TOK YpuHIap Xaxmu 25 nan 50 raua Oyiuim Kepax.

bynumnap kamupga 70 OHKOJIOTHMK E€TOK YPUHIM THOOWM TalIKMIIOTIA TAIIKHJI
STUIAAM, arap yjiap MYJIKHA MakmMya HWYHAa JKoWjamraH Oyica, (QyHKIIMOHANT Ba
TEXHOJIOTHK JKUXATAAaH Kyiuaaru OynumM Ouinad OupiamTupuirad oymica:

— PeHTren numarHoctukacu OYIMMU, 1Ty )KyMJIaJIaH PEHTTCH TEKIIUPYBU KOUajJapura
MyBO(MHK TallKWJI 3THJITAaH PEHTTeH XOHACH, PEHTIeH KOMIBIOTEp ToMOorpadusicu
XOoHacu <1>;

— @OYHKIHUOHAJ TAaIKUKOTIAp KOWJaapura MyBO(MHK TAIIKWI STHITAH (DYHKIIHOHAT
JMAarHOCTHKA OYIuMH <1>;

— VYapTpaToBym1 — Koujajdapura ~ MyBO(QHUK — TAIKWJI ~ JTWITAaH  yJAbTPATOBYII
JMArHOCTUKAacH XoHacu (0ynumu), <I1>;

— DJHJOCKONUK TEKIIUPYBIApPHU YTKA3UII Koujaajapura MyBO(MHK TallKWJI STHITAH
SHJOCKOMUK OYmuM <1>;

— KJIMHUK-AUArHOCTHUK Jaboparopusiiap;
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— "aHecTe3MoJIOTHsl Ba peaHMMAarojorusa" npopuianaa Karrajgap axojucura THuOOui

épaam Kypcatuil TapThuOura MyBO(DHUK TAIIKWI STUITaH KaTTajlap aXOJIUCH YUYyH

peaHuMaToJIOTHsT Ba MWHTEHCUB Tepamus Oynumiapu €KW  aHeCTe3HOJOTHsi-

peaHumMalusi OynumiIapu €aHUMAaTOJIOTUSI Ba MHTEHCUB Tepalius najarajiapyu OuiaH

<2>:

— byiipyk OwnaH TacauKJIaHTaH OHKOJOTMK KacaJUIMKJapra 4YaJliHraH KaTTajapra

THOOUt €paam kypcatum taptuoura N 23 - N 25-unoBanapra MyBODHK TallIKuI

ATWIITAH ONEepaluoH OYIMHMa;

— Dbyilpyk OunaH TacauKJIaHraH OHKOJOTHMK KacaJUIMKIapra YajuHTaH KaTTajapra

THOOM €pnam kypcarum Taptubura N 17- N 19 unosanapura MyBoQUK TalIKWI

ATWIITAH ycMmara Kapiuu A0OpHU Tepanuscu OYInMu;

— "Tpancdysuonoruss" mnpodunuaa axonaura THOOMN EpnaMm KypcaTuil TapTuOura

MYBO(UK TAIIKUI ITUITaH TpaHC)Y3HOJIOorust KaOuHeTn <3>;

bynum 6emopnapHu qouMuii paBuiga Ky3atud OOpUI y4yH OHKOJIOT Ba OYIUM
XaMmInupacuaaH noopaT HaBOATUM I'ypyX TOMOHM/IaH Keuaro KyH/1y3 Ha3opaT OuiaH
TAbMUHJIAHUIIHN KEePaK.

bynuMm ctpykTypacuaa Kyhiuaaruiaap OYIuIig Ha3apaa TYTHIUIIN Kepak:
— KypyB xoHacu;
— bynum myaupu xoHacu;
— Iudoxopnap xoHacwu;
— Tnanaranap;
— OoFfJIlaM aTMaIITHPHUII XOHACH;
— MyoOJa)ka XOHacHu;

— XYKHaxOHa;

— KUYHK JKappPOXJIMK XOHAcH (OHKOYPOJIOTHS, OHKOTHMHEKOJIOTHS, OOl Ba OYiHH

ycManapu OyIumIlapu yuyH);

— XaMmIIupaaap XOHAaCH.

Kappoxjnk 0JJOKHH TAIIKHJI dTHII KOUJAJIaApH
Kappoxymk O610KHIa CTPYKTypacuaa Kydiuaaruiap OyIuinym Hazapaa TyTHIIALITN
Kepak:
— caHy3en OWIaH caHuTap YTKa3ruy (X0KaTxoHa Ba Ayluiap);

— JKappOXJIUK OJIJIA XOHACH,
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KAPPOXJIUK XOHACH,

IOBUHUII XOHACH,

JOHOPJIUK KOHMHM Ba (€KM) YHMHI TapKUOMN KUCMJIAPUHM KOH KyHMII Yy4yH

CaKJialll Ba Tau€pJiall y4yH XOHa,;

THOOUM ac000IapHU caKjIall YU4yH XOHajap;

KMIUM aJIMalITUPHUII YUYYH XOHA;

OEMOPHUHT OlepanusiiaH KeMMHTY BAKTUHYAIUK OYJIUII XOHACH;

CTCPUIIN3alIUA,;

IPOTOKOJI XOHACH (arap 4 1aH OPTHUK >KappOXJIHUK XOHACH Oyica);

Karra XaMIIrupa XOHACH,

oricpanuiasaIaH KEeUHUHTU UYUKUHIWJIAPpHU CaKJIalll XOHACH,

TUNCIA OaHJKIApHU CaKJall Ba Tal€piaml ydyH XOoHa (CysKJIap Ba OMIIOK

TYKUMaJapHUHT YcManapu OYIuMU yuyH);

A) Manakaym nepconai [8].

14-kanBan. OHkoyposorusi (OHKOJIOrus) OYJIMMHUHMHI TABCHUSI YTHJIATHTAH
ITATJIAP HOPMATUBH

T/p JlaBo3um HoMHU JlaBo3uM coHm

1. bynum mynupu - mmdokop-onkoigor |1

2. [Iudoxop-oHKOIOT 10 ypunra 1 Ta

3. [Tanara xammupacu AiillaHa cyTka uiuam Makcaauaa 15
Vpunra 4,75

4. Myonaxa XOHaCH XaMIIUpacu Xonara 1 ta

S. bornoB xoHacu xammupacu 25 ypunra 1 ta

6. Karra xamiupa 1

/ bemopnapra kapoun knuuk xammupa |15 ypunra 1 ta

8

Canurap

AilnaHa cyTKa UILIam Makcaauaa 15
Vpunra 4,75;
1 (Myounaxa Ba OOFJIOB XOHACH A HIILTAII
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yayH);
30 ypunra 1 Ta

30 ypunra 2 ta

X¥xanuk Oekacu 1

15-kagBan. OHKOJOTMK MYacCACAHUHI KAPPOXJIUK OJOKHHUHI TABCHS ITHJITaH
ITATJIAP HOPMATUBH

T/p JlaBo3uM HoMH JlaBo3uM coHm
1. [bynum mynupu - mu@oKop-OHKOJIOT, DKappoxyiuk Onokura 1 ta
M POKOP-XUPYpT
2. |KaTTa appoXJIMK XaMIIUpacu DKappoxyink Onokura 1 ta
3. PKappoxiuk xaMiiupacu Pesxxanu sxapppoxjuk 0ynumura 1,5
Ta

AliiaHa CyTKa >KappoXJIMK OynuMura

4,75 ta
4. |bynuMm Gekacu 1
Canurap 1 Ta pexanu xappoxJ MK Oynumura 1
Ta

AliJTaHa CyTKa >KappOXJIUK OYIUMHTa
4,75 Ta

b) XaBdcuzauk dopanapura pHos KWidim Tanadojaapu [8]: V36exucTon
PecriyOnkacMHUHT  HOPMATHUB-XYKYKUM — XyXOKaTIapura MyBOQHUK — SKappPOXJIHK
mu(pOXOHACUHUHT Oapya caHUTapus HOpMajapyd Ba KoWJalapura, KUMEBHM Ba
paauaIon xaB(HCU3IUKKA pUOST KAITHUIII.

Hyp Tepanus yrKa3uin y4yH:
- YA3UKJIU TE3J1aTKUY €KY TaMMa TEPANIEBTUK YCKYHA;

- Obapaban panTOM (KypHIMaHUHT UIUIANTHHU TEKITUPHII Ba KAIUOPIIAI yIyH);

- CBCT TacBupmam THU3UMUHUHT XayHCOUIn OUPIMKIAPUHUA KanuOpiam y4yH
danTOM;

- TEPMOIUJIACTUK HUKOOJIap YUyH TEPMOPETYIISIMsJIaHTaH BaHHA/TIey;
- BAKKyM MaTpaciap y4yH Hacoc;

- YPHATWITaH, TYJUK HHTETPALUSIIAIITAaH TO3UMETPUK PEKATAIITAPULT TU3UMU;
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- TO3UMETPUK YCKYHAJIAPHUHT CTaHJAPT TYIUIaMU;

- Buptyas cumynsiiys pyHKIUSACH Ba CTOJa MaxCcyC MOCIAIITUPUITaH TEKUC JeKa
owian kamuaa 80 cm aneprypa 6mnan KT;

- Buptyan cuMmynsiius yHKIUSACH Ba CTOJa MaxCcyC MOCIAIITUPUIITaH TEKUC JeKa
owan kamuaa 80 cm aneprypa 6minan MPT.

- IO/ITOJIOBHUK;
- BAKyyMJIM MaTpaii;

- Karuiap, 3aryoHuKkIap;

- UHJEKCJIM PaMKa;

- TU33a OCTHKa KyWHII MOCIIaMaJIapH;

- TEpPMOILJIACTUK TUTACTUHIIAP (MacKaap)

7) beMopHHu Taiiépyamra Kyiniagarad tajgadaap:

bemop ToMoHuaH TaiépaanHran TomorpaduK TaCBUpJIap Ba KypcaTMaliap acocHa,
IIYHUHTICK OCMOPHHM TCEKITUPHII HATWKACHJA KACAUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHWUHT
YMYMHH XOJaTH aHUKJIaHAIW, KUMETepanus Ba / €KW HYp TEpaMSICHHUHT MaKcajra
MYBOGUKIUTH XUCOOIaHAH.

bupunum tampud KyHu kumMérepanesT Ba / €KU HYp Tepanus OHKOJIOTH TOMOHH/IaH
THOOMH KYPUKIAaH YTUIIAIN Ba KEPAKIN TEKITUPYBIAPHUA TaAUHHIIANIH.

[Iudokxop GeMopra YHUHT KaCAJLTATUHUHT XYCYCHSATIAPUHU Ba JTaBOJIAI YCYIHHH
TYIIYHApPJIU Tap37a TYIIYHTUpAId, OEMOpIaH cUMITOMIAp Xakuma Oaradcuin cypad
CypHUIITHpaIX Ba 6apya MaBXyJl MabIyMOTJIapra acociIaHnuO Kapop KalyJr KUIaau.

KacannukHuHr Xonatura Kapal, KUMEBUI Tepanus Ba/€KU Hyp TepanusiCl HOYPUH
1e6 XucoOIaHUTIT MYMKUH.

KumEBuii Ba/€kuHyp TepamusiCh KYpCUHHM TaWHWHJIAII KAMETEpamneBT Ba / EKH
pPaaNoIOr TOMOHU/IAaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3WIUTH OWIaH Xaid KAJIUHAIH.

JlaBonam pexXuMH KIMHUK KypcaTManap Ba TaIKUKOT MPOTOKOJIIapura MyBO (UK
oenrmnananu. TepameBTUK Jo3anap YCMAaHWHT THCTOJIOTHK TYPHUTa, JIOKATW3AIMICUTA,
O0OoCKMYMTa Ba TApKAIHININTA Kapad TaHJIaHA K.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusiICUHHU YTKA3UII TYFPUCHIA Kapop OEMOPHU KEHT
KaMpOBJIM TEKIIUPYBIIaH, aHUK TallXWCIaH CYHT KaOyn kuiuHaaw. JKapaéH onnumaH
O0eMop mpeMeTuKanus KUINHAAN — OPTaHU3MIa KWIHMHHIIKN KyTHJIa€TraH JaBOJIaHUIITHU
SXIIY KYTapuIIU Y9yH OUp KaTop AOpUiap KYJUIaHUIIAIU:

- FEMaTONpPOTEKTOPIIAP;
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- KAUT KWJIMILTa KAPIIU JOpUiIap;
- IMMYHOMOYJIATOPJAp;
- MPOOMOTHKIIAP Ba OOIIKaIap.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusICHHUHT Xap OUp KypcuaaH OJauH OeMop Oup
KaTop KOH Ba CHUJIMK CMHOBJIApUJIaH YTagu, arap kepak Oyica, MyalssH xoJiatra Kapad
0ab3u OpraHJapHUHT yiaTpaToBym TekmupyBud, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEKIIUPYBIApAaH YTaIHu.

8) IIpoToko/ia KEJTHPHITAH TANIXUCJIALI BA JaBOJIAII YCYJIAPUHUHT
XaB(CU3JINTH XaM/Ia 1aBoJIAIIl CAMAaPaI0PJIUTrH HHANKATOpJapu [/]:

[IbCHu naBosamr camapaaopiaurd HHAUKATOPIIApH:
* «Ycma )kaBoOM» - YTKa3WIraH JaBoJaH CYHITH YCMaHUHT PErPecCUsiCH:

Tyna camapa - xamujpa 4 xapra naBompaa Oapuya IMIMKACTIAHUII YUOKIAPUHUHT
NYKOJIUIIN.

Kucman camapa - 6omika yUoKjIapu MPOTPECCUSHUHT UYKUruaa 6apua €xku ajoxuia
yemanapHuHT 50% Ba yHAAH Ky KMYpPAWHILIHN.

Cmaounuzayus - (Y3rapuiicu3) SHIY MAKACTIAHMIN YIOKIApH a0 OyaMaraH XoJa,
Oapua €xm anoxuma YcmamapHuHr 50% maH kam kKuupadiumum Ba 25% paH KaMm
KaTTaJIAIIHIIIHN.

Ilpozpeccusananum — Outta €KUM KYNPOK YcMma YYOKIApUHUHT 25%7aH  OpTHUK
KaTTaJalIIM KU SHTU ITUKACTIIAHKII YIOKJIAPUHUHT MMaiI0 OVIIHIIH.

* Penmauscus smoByanivk (y4 Ba OCIn HHJIIHK);

* Xaér cudarura MHCOHHHMHT IICHMXOJIOTHK, XHCCHUH Ba HWXTUMOUN (aonuaruaan
TalKapu, 6EMOp OPraHU3MUHUHT KUCMOHUMN X0JIATH XaM KUPaJIH.
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https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2021/02/rpzh.pdf
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- IIpodpunakTuka éxku peadMIUTALMA TYIIYHYACH

podunaakruk THOOMET (MaHOaHU 10K120 OJIMIII YUYyH XaBoJia:

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%
D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%

D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0)  (MpoduIaKTOAOTHs, Iped. TPOPOAUKTIKOG —

«xtuét KuiyBum»t u Moyoc — «rabaumor, dany) —Tub66uETAArM haH Ba aMaNUET,
KacaJUIMKJIap Ba HIMKACTIAHUIUIAD NaiA0 OYIMIIWHUHT OJIIMHU OJIMIL, YJIAPHUHT
PUBOXKJIAHUIIM yYYH XaB() OMHJUIAPUHHU OJAMHHU OJMII Ba WYK KWIMILITa KapaTWIraH
yopa-Tanbupnap Maxkmyu qup2El,

Acnuza npodunakTuka Kyituaarunapra 6yamaamy B
« MnuBuyas Ba xamoat (MKTUMOMIA);

] BI/IpJ'IaM‘II/I, HUKKWJIaM4H1 Ba y4JIaM4U.

[Ipodunaktrika moupacuja IOKYMIN KacaJUTUKIAp Ba TNCUXOMPO(MIAKTHUKAHUHT
crenuduk npopunakTUKacu xam Mapxkyl,

[Ipodunaktrika THOOMETHUHT acOCUN WYHAIUIIN xucoomanamu@B! ga cornmukau
CaKJIAIIHUHT IOKOPU XOJATHHU TabMUHJIAII Ba KACATUKIAPHUHT OJIUHU OJIUII
Makcajuja JaBjiarT, WKTUMOUW-UKTUCOAUN, TUTHMEHUK Ba TepaneBTUK-TUOOUN
XapakTepAaru TaaoupiiapHu ¥3 nuura onaau. by Hadgakat THOOMIT MaHUTYIAIUSAIAPHH,
6ankn KoHyHUMITIK, TaIIKUIui, sxonoruk!®l, mesmopuii Ba pexanamtupu, caHuTapus-
TeXHUK, aXOJIMHUHT THOOMI Macananapu Oyitnua Tasnumld TanGupnapau xam Hazapna
Tytaau. by omuinap Ba XaB(hJapHUHT KacaJTUKIAap OwWIaH OOFIUKIUTHHU WIMHUN
CTATHUCTHK cababuii Taxmiura acocaanranBlel,

[IpodunakTrk yopa-ranOupiaap COFIMKHHU CaKJIall TU3UMUHHHT MYXUM TapKUOUI
KucMU OViImb, axonu ypracujga THUOOWMM-MKTUMOHMH (DAOJITMK Ba COFJIOM TYPMYII
Tap3WHH parOaTIaHTUPHINTA KapaTHIITaH.

Amanmarn npoduiakTHKa Yopajapu Oup KHUIIMHUHT TaHACHAa KEWHHTHU
KacaJUTMKJIapra OJu0 KeMWIIM MYMKHH OyiraH y3rapuliuiapHd aHUKJAml —Ba
KaCAJUTMKJIAPHUHT OJITWHU OJIMINTA KapaTWTaH MAaKCaJJId YOpaJdapHU KYPHUII OPKaIH
TYJIUK COFJIOM MHCOH Xa€TUHU y3alUTUpHINTa HHTUIAAU. KacaIMKHUHT OJIIMHU OJIUIITA
OyHmait wuHauMBHAyan ¢EHAamyB mnpoduiIakTHKa TUOOMETHM TOMOHUIAH KYpuO
gukutautdil,

Tuoomi peadunuramus (ManOaHU 10KJ1a0 OJIMIII YYyH XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%
D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%

D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F)  (moT. rehabilitatio, tukmam!l) —  xacanmmuk  éxm
IIMKACTJIAHUII HaTWKacuaa Oy3uiraH €ku OyTyHiall WYKOJraH WHCOH TaHACUHUHT

HOpMaJ aKiauil Ba GU3MOJIOTMK (PYHKUMSUTAPUHU (AXTUENKIAPUHU) MaKCUMal Jlapa)aja
TUKJIAII €KW KOIJIalra KapaTuirad THOOUi, earoruk, nCUXojJ0oruK Ba OOIIKA Typaru
qyopa-Tag0upiiap MaxMyacuaup. DXTHEKIApra MUCOIUIAP: COFJIOM OYIIHII, KUCMOHUN
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1

(GaoyMK, XapakaT EpKUHJUIH, XapakaTJIApHUHT MYCTaKWUIMITH, oJamiap OuiaH
MYJOKOT KWIHLI, 3apyp MablyMOTJIApHU OJIMIL, MEXHAT Ba OomKa (haosuAT OpKalu
Y3uan y3u aarman2EE],

Haonamaan ¢apkiau yinapok, peadwinTanus TaHaJard MaToJIOrHK >KapaéHHUHT
YTKUp GoCKMYM GYIMaranja aMmanra omupuaaaul,

TuOOuii peaOunurtanus peaOUIUTAUUSHUHT OOIIKa Typiapu — >KUCMOHUH,
MICUXOJIOTUK, MEXHAT, MOKTUMOUHN, UKTUCOJIUM Typiapu OusiaHn yamOapyac OOFIIHUK.

2.1. llpopunakTka éku peadbuauTaNMs TypPJIapH.

CanomaTtivK X0JaTura, KacaJuluK €K1 OFUP MaTOJOTUs y4yH XaB() OMHJIJTAPUHHUHT
MaBXyIJUTrUra Kapad, npoGUIakTUKaHUHT 3 TYPUHU KYPUO YUKUII MYMKHH.

1. bupaamuu npoPWIAKTHKA — KACAJUIMKIAPHUHT PUBOXKIAHUIIA YYyH XaB(
OMWIJITADUHUHT Tai10 OYNWINIM Ba TabCUPUHU OJIMHU OJNMII Oyiimda dopa-
TaaOupaap THU3UMHU (IE€3MHCEKCHUs, dMJIAll, OKWJIOHA WII Ba JIaM OJIMII, OKWJIOHA
cudaTiIiv OBKATIAHMII, )KUCMOHUH (DaosuTuK, arpod-MyXuTHH MyX0daza KUJIHII ) TUD.
bup xatop Owpnamun TnpodHIAKTHKA dYopajapu MWUIMA MUKECIa amaira
OLIMPWINIIY MYMKHH. KacalmukimapHUHT OJAMHU OJIMII Ba ()apOBOHIMKHU SPATHIILL
yMp Kypum gaBomuiinuruau  ysaitupaguld.  CanmomaTiaumkHM MycTaxkammali
TaAOupiaapu MabiayM OHUp KacaJuIMK €KUM XoJlaTra KapaTWiraH 3mac, Oaliku
CaJIOMATIMKHU MycTaxKamuialra Xxucca Kymaau. borika ToMoH1aH, Maxcyc XUMOs
KaCaJUTMKJIAPHUHT OWp Typu €KHM TypyXHra KapaTWiIraH Ba COFJIMKHH CaKJIallHU
PUBOKIAHTUPUIT Makcannapuuu tynaupaaulld, Bupnamuu npodunakTUKaHUHT
acocui Tamorntapu: 1) npoduiakTUKa YOpaJapUHUHT Y3TYKCHU3JIMTH (aHTeHaTa
naBpaaH  Oomutab xaér  gaBomuma);  2)  npodMIAKTHKA — YOpaTapUHUHT
TabaKaTamTupuiarad Ttabuatu; 3) npouIaKTUKAaHUHT OMMAaBUU TabwaTtu; 4)
npouIakKTUKAaHUHT  WIMHH  Tabwatu; 5) mNpoPUIAKTHKA  YOpATAPUHUHT
KoMIiekeauru (mpodunakTukaga THOOMET Myaccacanapu, XOKUMHST OpraHjapu,
’KaMOAT TAIIKUIOTIAPH, aXO0JIH UIITUPOK >Taau )L,

2. Uxxkuwiamum npopuiIakTUKa — MYailsiH mapouTiapaa (cTpecc, UMMYHUTETHUHT
3ar(IIaNInITg, TAHAHUHT OOIITKA Xap KaHaal (GyHKITMOHAT TU3UMIIApUTA OPTUKYA FOK)
KaCAJUTMKHUHT OOTUTAHMINY, Ky9alHIld Ba KaTaJIAHUIITUTA OJTUO KEeJIHUITN MyMKHH
Oynran aHuK xaBd oMmIIIapuHH OapTapad JITHINTa KapaTWiraH 4dopa-Taaoupiap
Maxmyacuaup. VKkuimamMyum NpOPUIAKTUKAHWHT JHT camMapaid ycynu Oy
KaCaJUTMKJIAPHM dPTa aHUKJIAII, TMHAMHK Ky3aTyB, MaKCaJlJId JIaBOJall Ba OKUJIOHA
W3YWJT THKJIAHUIITHAHT KEHT KaMPOBJIH YCYJIH cudaTuaa THOOUH KYPUKIHD.

3. bab3u npodunakTrka MyTtaxaccuciapu "ywiamMud unpoduiaakTuka' aTamMacuHU
TYJIMK UILUIAI UMKOHUSITUHU UYKOTraH OeMopIiapHU peaduiuTanus KWini oyinya
yopa-Taaoupiiap Maxkmyacu cudatuia TakKIuQ KUIMaad. Y wiaMmun npoduiiakTuka
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-:0-17
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-:0-17
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16

2.2.

WKTUMOUM (V3 WXKTUMOMM Tall€prapiurura HMIIOHYHM MyCTaxKamulail), MeXHaT
(MeXHAT KYHUKMaJapuHU THUKJIAIl WMKOHHUSITH), TICUXOJOTHUK (XYJIK-aTBOP
(GaonuATHHM TUKJIAm) Ba TUOOMI (opraHiap Ba TaHa TU3UMIIAPUHHUHT
QYHKUMANIAPUHY THKIAIN) peaOuInTalusacura Kapartunrad 6ynaauttsl,

OMmMaBuii  npopuiIakTMKa  4Yopajapd Ba  HMHIUBHAYAJ
NPOPUIAKTHKA YTKAZUII TAMONNJIAPU:

IIpopunakTuk Tagdupaap:

HNBCHuHr OMpaaM4u NPOPUIAKTHKACH — Oy STHOJIOTUK Ba XaB( OMUILIAPUHU

S’/pFaHI/IH_I OpKaJIN KACAJUNIMKHUHT OJIAVNHU OJIMIIOUP.

Kucmonuit paonnux.
3apapiau ofatiaap — aJlbKOIrojb, TAMaKHMJIaH BO3 KEUMILI.

CornoM OBKaTJaHUII: €F Ba TYIIT MaxCyJOTIApUHU, 3UPABOPIIAPHU OPTUKYA
UCTEHMOJI KWJUIITHU pajl ATHIII, pAllMOH/Iary ToJiajiap, BUTaMUHIap, Goitnanu
MUHEPAJUIAPHU ¥3 UUUTa OJITaH Ky MUKIOPAArd YyCUMIIMK CaKJIOBYM OBKATIap
HCTEBHMOJIH.

Emr taBcustnapura MyBoUK KUHCUIN aJlOKAJIapHU YUFYHIIAIITHPHILL.

KBbCHu ukkuiaMum npoQuIaKTUKACH

[Ipoctara 6e3u capaTOHUHU SPTa aHUKJIAILL.

45 €émian cyHr spkakiap ypojor toMonuan npocrata ¥ TTcu, [ICAra (mpocrtar
cnenuUK aHTUTEH ) TaXJIWT TOMIIUPUII HYIIU OUIaH perymsp TeKIIHPUITUIIH

3apyp.
45 €émaH CyHr ypoJior TOMOHHMIAH KYpUK — hunura 1 mapra.

Konnu [ICAra taximunmm — 8 iimna 1 mapTa (kypcatkuaiap MebEpuii Oynranma).

Arap akacuaa Ky oTacuja mpocraTa capaToHu Ky3atuirad 0yica — 2 iimnna 1
Mapra.

Yuiaamuu npopuIaKkTHKa:

peunauBiiap, MCTACTA3JIaPHUHI OJIAMHHA OJIMII, 3pTa TAIIXHC Kyﬁﬂﬂl Ba JaBOJIAII,

BUTaMUHJIAP, OKCHIIIapra 00 TYJIHK AueTanan (poraamaHuIil, 3apapiiu
oJatiapAaH BO3 K€UUII (YEKUII, CIUPTIN NUUMIMKIAPHU UCTEbMOJ KUJIHIII),
BUPYCIM MH(DEKIUSIIAp Ba XaMPOX, KaCAJUTUKIAPHUHT OJIIMHU OJIUII, OHKOJIOT
TOMOHUJIAaH MYHTa3aM MPOPUIAKTUK TEKIIUPYBIAP ,MyHTa3aM JUArHOCTHKA
MyoJiaxkanapjaH (Yrnka peHTreHorpaMmacHu, xurap, Oyiipakiap, OyiuH numda
TYT'YHJIAPUHUHT YJIbTPATOBYII TEKIIUPYBU) YTUO TYypHIILL.
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2.3. lIpoduaakTuka ycyljiapu Ba MyoJIa:Kajaapu:

1) npopuIaKTHKAHUHT MaKCa/IH:

[Ipoctara 6e3u capaTOHU Mai 10 OYAUIIUHUHT OJIIUHU OJIMLI, YIAPHUHT PUBOKIAHUIIN
YUyH XaB(p OMHIJIAPUHU OJAMHM OJMII Ba MYK KWINIL, AaBOJAHULIAAH KEHUH
KACAJUIMKHUHT aCOPATJIAPUHM 3PTa aHUKJIAII BA OJJAWUHU OJIMILL

2) Bupaamyuu npoduiakTuka —

[Ipoctata 0Oe3u capaTOHWMHUHT crenuPuk TpodMIAKTHKACKH HWNUIA0 YHKWIMAaras.
Kyiinmarn TaBcwsuiapra pwos KWIHMIN YIIOY TATOJIOTUSHU PUBOXIAHUIN XaBOUHHU
KamaiTupuiira épaam 6epaau:

e  Kanneporen moananap OusaH ajloka KUJIMACITHUK.

e  IOKyMJIHM KacaJUIMKJIApHHU Y3 BaKTHAA J1aBOJIAII.

e  Dwiall, UIMMYHUTETHH MYCTaxKamJIalll YOpaJIapHy.

e  3apapiu ojatriap/laH BO3 KEUHUII, COFJIOM TYpMYII Tap3UHU OO OOpHILL.
o [IpodunakTuk TeKIMHUPYyBIapIaH YTHIIL.

e [llyOoxanu amomatnap naigo 6ynaranma, aitHukca xaBg octuaa Oynran 6emopiap
Y4yH OHKOJIOTTa Tanpud OyropuI.

e  Xard oMWUIAPUHY aHUKJIAI YUYH IpocTaTta 0€3u CKPUHUHTUIAH YTHUIIL.

VYnap xap Oup KUIIM y9yH MYIDKaJJIaHTaH, MHIUBUAYAJl paBUIIIA, XaMMa Koi1a
Ba Xap JOMM amajira omupuiaau (alHUKCa, paJuKall JaBOJAaHUIIAAH KEHUH Ba XaBQ
OMWJLJIAPU MaBXyJ OYJIraHja KacalIMK pPeMHUCCHUSTA yuparaH TaKJaup/a).

3). llpodpuinakTuka Ba IMCHAHCEP HA30PATH, NPOPUIAKTHKA YCYJIAPDUHH KYJLJIALI
Oyiinua THOOMI KypcaTMasap Ba KapluiMu KypcaTMaJap

Panuxan npocratskromusigan cyHr [ICA muknopunu anukiam 1-itun naBomuaa xap 3
onna, 2- Ba 3-iimi AaBomuIa xXap 6 oija Ba KEMMHYAIMK XAap WWIM aHUKJIAII TaBCUA
KWIMHAAW. TascusanaprHune uwondauiueu oapasxcacu A (OanunnapHune uwlOHYIUIUSU
oapaoicacu 1b).

N3oxgap: Pagukan npocrarekromusigan keitna [ICA napaxacuauar >0,2 HI/MIT OIIAIITN
KAaCaJUIMKHUHT peluIuBUHU Kypcatanu. Hyp tepanusicugan (nadir) KeHHUH 3pUIIMITAH
MuHUMal KuiimataaH kevmH [ICA papakaCMHUHI KETMa-KeT y4 MapTa OUIHUIIIH,
KaCaJUTMKHUHT KaTanaHuiu cudartuaa anukiaanaau. [laiinacmanaauran yecma TyTyHH Ba
[ICA napaxaCHHUHT OLIMIIY MaXaJJIuid PELUINB PUBOKJIAHTAHJIUTUHU KypcaTaJiy.
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e Pangukan naBOjallHMHI UMKKMHYM KAaTOPUHU pexalamiTupuinga tpaHcpexkran YTT
Ha30paTH OCTUAA TAKPOPUH YCMAaHUHT OMOTICUSICH TaBCUS 3TUJIAIM.

Tascusinapnune uwonuauuey oapasxcacu A (Oanuniaprune uwonyauiueu oapaxcacu 1b).

e Cyskiapia OFpHK Ky3aTHiTaHaa ckejer cuuHturpaduscu TtaBcus stunaaun (IICA
JapaXkacuiaH KaTbUi Hazap).

Tascusnaprune uwonuauuy oapasxcacu A (Oanuniaprune uwonyauiueu oapaxcacu 1b).

bemopmapra cofnoM TypMyll Tap3UHUHT ad3aUTMKIApH, >KyMIIaJlaH, OKHWJIOHA
OBKaTJIaHUIII, HJieajTaHa Ba3HUIa SPUIIMIL Ba cakiall, Gaos Xaét Tap3uHu oiubd OopuIll
XaKHJ1a MabJIyMOT OCPHII TABCHS ITHUJIATH.

Tascusnaprune uwonuaunueu oapaxcacu C (OanuinapruHe uoHYIuIueU oapaxcacu S).

4) TuOOmili peabuauTanus, peadMIMTANUA YCY/UIAPDHHH KyJJiaml YYyH THOOMM
KypcarMaJiap Ba Kapuu KypcaTrMaJjap

bapua Oemopnapra 3 Ta kareropusiia peaOMIMTALMSAHUHT NCUXOCOLMAT YCYJUIApUHU
KyJU1all TABCHS ITUJIAIM

- TICUXO-TabJIUM (HAOJIUSTH;

- KOTHUTHUB XYJIK-aTBOP MCUXOTEPATHSICH.

Tascusnapnune uon4IUIUK oapaxcacu B (Oanunnapnune uwonununuxk oapasxcacu 2).
— KYJU1a0-KyBBaTJIOBYU MICUXOTEPAIHS.

Tascusnaprune uwonuaunux oapascacu C (OanuilapHune UOHYIULIUK oapadicacu 4).

Cyt 0Oe3napu Ba KYIATHK OCTH 30HAcCHIa ONEpalusgaH KeWHWH XapakaTjiap XaKMHUHU
OIIIMPHII, OFPUKHM KaMaWTHUPHUII Ba XaéT cudaTuHu sSXmuiam yuyyH 6apdya 6emopiapra
TEpaneBTUK KUCMOHUN MaJaHUSAT KOMIUICKCHHU (Mamikjiap Tepamusch) »dpra
Oa)kapHIITHY OOMIaIl TABCHS dTHUJIATH.

Tascusinapnune uonYaUIUK oapaxcacu A (Oanuniaprune uonyauIux oapaxcacu 3).
bemopra BazHHU KaMalTHpUIITa Y5THOOP KapaTUIILIAPH TABCHS ITHJIA/IM.
Tascusanaprune uwonununux oapasxcacu C (0anuriapHune UOHYIUIUK 0apaxicacu ).

5) Cxpununr (xaBoJja:
https://www.emcmos.ru/programs and services/services/skrining-raka-predstatelnoy-

zhelezy/):

IIpocTaTa 6e3u capaTOHM CKPUHHHIH YpOJOT TOMOHUJAH MyHTa3aM (iuiura Oup
Mapra €ku Xap 2 Hunga Oup Mapra) TEKIIMPYB OYIuO, YHUHI JaBOoMHUAa MpOCTaTa
cneuuduk antureHn (IICA) yuyyH KOH TeKIIMpyBU Ba OapMOK pEKTal TEKIIUPYBU
Vrrkazunaau. Arap IICA koHuenTpamusicu 3 HI/MJI JaH ollica, dpKakjiap MpocTaTa
Ouorncusicura rooopHIIaan.
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6) HWxkmiamuyu npoduiakTuka - ym0y Ho30J0rusl OyiiHya UKKWAJIaAaM4u
npo@uiIakTHKa Yyopajgapura npopuiaakTUK KYpPUKIApAAH YTUIL, CKPUHUHT, KaCaJUTUKHU
ApTa aHUKJALI MaKcaauaa TEKIIUPYBIAAp KUIUII KUPaIH.

7) Yunamum npopuiaakTuka Ky mpocrara 0e3u capaTOHU PeaOUITUTAIUSICH:

JlaBonaHuIIAaH KEMMH OeMOpIapHU peaduInTaIusl KWIHIIT Yopaiapu Kype
JTABOMUMIIUTUTA Ba CApaTOH TEPANUICUHUHT TaHJIaHTaH ycyjuiapura 0oFiuK. by xyna

3apyp:

o MpyHTa3zaM TeKIMpyBAap y4yH OHKOJIOITa Tampud Oyropud TypHiIL.

o Penmnue xaBpuHU KaMaWUTUPHUIIT BAa UMMYHUTCTHHU OLITUPHIN YIYH TaBCUS dTHJITAH
JOpU-TapMOHIApHU KaOysl KUJIHIIL.

e JSIXmm oBKaTJIaHUILI.
o 3apapnu ojaTiapHu Ba caJiOM TalllKK OMHUJUIAPHUHT TAhCUPUHU UYK KUTHUIIL.
o Cornuk XoJlaTUHH XHUcoOra oaud, 1aBoJOBYH MIMGOKOP TaBCUSJIApUTA aMaJl KUJIHIIL.

2.4. Peabunuranus ycyJJiapu Ba MYO0JIa:Kajlapu:
[IpocTaTa 6e3u peabUIUTAIUSICUHUHT MaKCaIH:

— IlukacTtnanrad ab30 €K TU3UMHUHT Oy3WITaH QYHKUIUSJIADUHUA Ba/EKU WYKOITaH
baonusTUHYU TYIIa €KW KUCMaH TUKJIAIII,

— YTKUp PUBOKJIAHTAH MATOJIOTHK jkapaéH Tyramy OwiIaH TaHa (yHKIUSIapH
KyJ1ab KyBBaTJIAlll,

— 3apap KypraH opraniap €Ki TaHa TUZUMIAPUHUHT MYMKHH Oyiran yHKIIMOHAT
OY3WIMIIIADUHU OJAMHU OJIUII, 3PTa TAIIXUCIAII Ba Ty3aTHIIL;

— MYMKHH OYJIraH HOTUPOHJIMKHUHT OJITMHH OJIUII Ba KaMalTHPHIIL;
— XaéT cudaTUHHA AXIIUIAIL;
— OCEMOPHHUHT MEXHAT KOOWJIMSATHHH CaKJ1ad KOJIHIII;

— OEMOPHUHT KaMUATTa WKTUMOUN UHTETPALIUSICH.
3. 3-Typaard npoPpUJIAKTHKA €KH peadMIMTANUSAHM VTKA3UIITa
kypcarmaJiap (yaap npoguira MyBo(puK 0eJarmiaHagm).

[IpocTtata 6e3u capaTOHMHHUHT OupiaMud NpodUIAKTUKACU XaB( OMUILIApUHU

OJIIMHU OJIMI, CYPYHKAIM HOKYMJIM KacaJUIMKJIap Ba acopaTiapHU JaBOJIalll OpKad
[1bC OunaH kacajuIaHHUII YXTUMOJIMHY AaCaUUIIINra OJINO KEJIaau.
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WkkunaMun npoduiakTHKa MpocTata Oe3d CapaTOHMHU CUMIITOMCHU3 Ba
KIIMHUKAJaH OJIIMHTH OOCKUYJapia 3pTa aHukKiamra oiaub kemanu, Oynna IIBCau
TYJUK AaBOJIall 3XTUMOJIU FOKOPU.

Yuynamuu peabunuTaniioH Npo@uUiIaKTUK Tepamusicu O0eMop €M, THUCTOJIOTUK
KYpUHHUII OOCKMYMJAH KaThH Ha3ap, MUTOCTATUK TEPANHUSHU OJraH Ba/€KW TyrartraH
npocTata 6e3u capaToHu Oyirad 6apya 6eMopiap yuyH aMmaira OuupuiaIm.

CamapanopavkHu 6axojaml Ba NpopUIAKTHKA PEKUMHUHU TYy3aTHUII 3apypiauTH
TYFpUcHIa Kapop KaOyJl KWJIMII YYyH KIMHUK Ba JabopaTtopus Npo(HIaKTUK
TEpanusCUHU Ky3aTUIl TaBcus dSTwiaad. KiauHUK Hazopatna npodHIIaKkTHUK
AIMalITUPUIL TEPANUICUHUHT eTapiii Japaxaaa camapajopiurd TYFpUcUaa Kapop
KJIMHUK TECT HATMKalapy MEbEPUIAH YETra YNKHII Ba CICIU(PUK MUTOCTATHK TePAIUs
naiTunga Ba YHIAH KEHWMH OEMOPHUHT COMATHK XOJATHHUHT EMOHJIAIIHIIN
(IX1IMIaHMACIUT ) XoJIaTiiapu/ia Ka0yin KUIMHAIH.

3.1. Ilpogpunakmuka mypaapunu aHuK1Iaui Me30HAAPU (XATKAPO CIMAHOAPMIAp2a
MY60uK, oanuniapza acocianean mudoOUém UHCMUmMymu Mavjaymomuiapu);

— Ilpocrata 6e3u capaTOHM PUBOXIAHUIIMHUHT OJJAWHU OJMII YYyH DSpKakiap
NOMYJISILMSCUMHUHT Oapya KaTJiamJIapu, aifHUKca KeKca dpKakjap ydyH OupiaMyu
npouiIakTUKa TaBCUS OSTUNANU. [agcusnapHuue uwoHuaunueu oapasxcacu C
(Oanunnapnune uwonyaunueu oapaxcacu — 4);

— IlpocTtata capaToHM Ba/€KM KAaCAUIMKHUHT OFMP KJIWHUK TypJapu OynraH Gapua
OemMopiiapra HOTHPOHJIMK Ba OEMOpJAPHUHT YJIMMUHH PHBOXJIAHUIIUTA WY
KYAMacluK Y4yH MaxcyC Tepamnusi acopaTiapuHUHT NPO(HUIaKTUKACH TaBCHUSA
stunanu. Tascusanaprune uwonununueu oapasxcacu C (0aruiiapuune UoHYIUIUSY
oapasicacu — 4);

— Maxcyc kappoXJIMK Ba IUTOCTATHK TEepaIus Tyraraiaad cyHr, 6apda 6emopiapra
VUUHYH Japakaiyd peaduiauTanus mpo(UIakTAUKACHIAH YTUIN TaBCUS ITUIIAIU.
Tascusnaprune uwlondyaunux oapasicacu b (Oanunnapnune uwionuaunuk oapasxicacu

4).

3.2. Peabunumauusa MyonaxcanapuHuHz OO0CKUUU 6a KYAAMUHU AHUKIAW
me3onnapu (baonusat, XaéT GaoNUSITUHU YEKIIAIl Ba COFTMKHUHT XaJdKapo TacHU(pUra
Kypa XaJKapo mKaajap).

Peabunuranust Mmyorakajiapu amalira O prIaIu:
JlaBo sikyHIaHraHHUAaH 1 keiwH (xap 3 oiina):

— kYpuk (0Yyit/Ba3H, 0apMOK OWaH peKTal TeKIIUPHUIL, nepudepuk aumda
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TYT'YHJIAPH, CYSK CTPYKTypaJIapH)
— mnpocrara crieruduk anturenra ([ICAra) KoH TaxJIuiy.

— Kon ymymuii taxymmm + OUT
— Kuuuk 4aHOK, KOpUH OYIUIUFY Ba KOPUH mapaa optu abzonapu Y TTcu.

— Kj¥kpak xadacu av3onapu peHTrenorpaducu (Y3rapunuiap aHUKJIaHTaHIa
knunk yaHok MPTcu Ba/€xu kopun/kykpak kapacu MCKTcn).

— OKI/29x0KI'/Xontep.

J1aBo sIKyHJIaHTaHAaH KEHUH 2 WHII:
— Xap 6 oiiga kypuk, Taxaumuiap sa MPT/MCKT.

— Xap iuinm — ropak Ba ynka (HaoausTUHU OaxoJiarll.

JlaBo sIKyHJIaHTaHJIaH KeWHH 3 WHUJI:
— Xap 12 oiina xypuk, taxmmuiap Ba MPT/MCKT.

— Xap iuiam — ropak Ba ynka (GaoausTUHU Oaxosarll.

JlaBo siIkyHJIaHTaHAaH KeHuH 4 fut:
— Xap 12 oiina xypuk, Taxauuiap Ba MPT/MCKT.

— Xap iuiam — ropak Ba ynka (GaoausTUHN OaxoJarl.

JlaBo sSIKyHJIaHTaHJIaH KEWHUH S5 WWII:

— Karamnaectnk xu3marra Ky3aTyBra yTHIII

4. Peabmiuranusi 00CKHUYJIAPH BAa XaXKMJIapH

[Ipoctara Ge3u caparonu Oemopriapu Taxpuba mpoctara 0e3u capaToHu OuIlaH
Oemopnap OujaH wWIIIam Taxpubacura sra OYiATaH OHKOJOT, YpOJOT, THOOWI
TICUXOJIOT, Iy KyMJaJaH, TypJid mpodusl MyTaxaccuciiap rypyxyu TOMOHUIAH Ha30pat
KWIMHHUIIA Kepak. beMopiapHU ypoJor, OHKOJIOT TOMOHHUJAH TEKIIMPHUIN HUIUTA
KamMuaa 2 MapTa YTKa3uJIUIIN Kepak; OOIlIKa MyTaxaccuciaap TOMOHUIAH - arap Kepak
o0ynca. bemopnapuu innura Oup MapTa eTapiv KJIWHUK Ba 1a00paTopus KUX03JIapura
ATa UXTUCOCIAMITUPUIITAH OHKOJIOTHS MapKa3uaa THOOUIA KYpUKIaH YTKA3HUIII MaKCcaara
MYBODUKIUD.

[Ipoctata ©6e3u caparoHu OwiaH OFpuUraH OEMOpJAPHUHT JHCIAHCEP
MOHUTOPWHTH KyHUJArwIapHH y3 WYHTa OJaJd: KACAUIMKHUHT KaWTalaHuml EKd
MeTacTa3 Oenrujaapu MaBXyJUIMTMHU 0axoiam OujiaH OEMOPHHUHI aXBOJUHU JTMHAMUK
Ky3aTHUIll, IUTOCTATUK TEPANUSHUHT TYyTAJIJIAHTaH [HUKUTAPUIAH KEWUH YMyMUH
pECTOpaTHB Tepamus MauTHAa HOXYII XOJAucalap MaBXyIJIUTH, WHIUBHUIYAT JITOPU
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KyTapa OJUIUINTH MOHUTOPHUHTH, BUPYCIU KOHTAMU3AIUS, KACAJUTMKHUHT Y3TapHIIIy.
OCMOpHHMHT TICHMXOJIOTUK €KH WXKTHUMOHWH XOJaTH, OOIIKa MyXHM THU3UMJIAPHUHT
XOJIATUHHU OaxoJall Taixad dTWIaaun.

Kumé-pannorepanus acopaTiapuHy AaBOJIAll: KOH IApPAMETPJIADUHU TY3aTHILL,
OFU3 TUI'MEHACH, OIIKO30H-u4aKk Tpaktu, MUT oprannapu, 10pak-KOH TOMUDP TU3UMU
MATOJIOTUSACH Ba OOIIKajap. Ba MXTHUCOCIALITaH MyTaxacCUcaapra MypoxkKaaT KUJIHIIL.
[Ipoctara 6e3u capaToHu OWJIaH OFpUTraH Oapya OEMOpPIAPHU MXTHCOCHALITUPUITAH
OHKOJIOTHsSI €KM TIeMaToJIOrHMs MapKasuja pyuxaTnaH YTKasull Ba HA30paT KWW
TaBcus dTuiaau [1,3].

Tascusnaprune uwonyrunux oapadxcacu C  (0aiuilapHuHe — UWOHYIUIUK
oapascacu 5).

5. Tuo0mit npodunakTuka éxku peaduauTaAlUA JaAPAKACUHUA KYpcaTaJAurad XoJjaa
TAalIXUCJIAI Taa0upJIapu:

1) Janumiap napakacu KUPUTHIITAH XOJIj1a aCOCHH TalIXUCIall Taa0upIapu:

— KVT netikopopmyna Ba TpoMOOIIUTIAp MUKJIOPUHU XUcoOIal OuiaH;

— KoH 6noknméEBnii Taxauiau (TIHOK03a, MOUYEBHHA, KPEATUHUH, TIENI00 KUCIOTACH,

YMyMHUH OKCHJI, aTb,OYMUH, yMyMUi OMupyOuH, 6eBocuta omnupyous, JIJT,
ACT, AJIT);

— ABO Ttu3umu 6yiinda KOH TyT'YXUHU aHUKJIaIl;

— Pesyc-dakropHu aHuKAII,

— Tlemo6 ymymuii TaxjIuim;

— Koarynorpamma (AUYTB, I1B, MHO, IITH, ¢pubpunorex);

— Konrtokua punbTpanusicu Te3MTUTHHN aHUKJIAIIT,

— HNO®A éxku UXJI ycynuna Bupycnu renatut b Ba C mapkepiaapyHu aHUKJIAII
— HDA ycymuna OVB-undexuusan anukiam (HIVAg/anti-HIV);,

— B Ba C Bupycnu renatutinapu yays [13P (cudatmm)

— 3axMra cepoJIOTHK peakusiap MaKMyacH;

— bapmox 6mnan pekran rekmupuir (bPT);

— Kon 3apno6una IICA MUKIOpUHY aHUKJIAII ;

— IIpoctara 6e3uHU TpaHCPEKTaN YJAbTPATOBYII TEKIIUPYBH;

— Kopun 6yuuinsu, Kuuuk 4aHok Ba nepudepuk aumda tyryunapu Y TTcu;

— IIpocrtara 6e3u Makcau ouorncusicu (3apypat oynranaa, iumda TyryHIaH);
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— buonTarHM rucTONOrUK TEKWMpHIL (JIUMPa TYTyHH, XOCHJIaHU)™*

— buontatHM UMMYHOTHUCTOXUMHUK TEKIIUPUII (TuMda TyryHUHH, XOCUJIaHHU,
TPEeNaHOOUONTATHH)

— Kwnuuk vanox MPT Ba KT cu;

— Kopun 6yummuru MCKTceu;

— K¥pak kadacu pentrenrpadusicu;
— Octeocuunturpadus

— byryn Tana [19T/KTcu**

— OKT;

— OxoKT.

Tascusnaprune uwonunurueu oapaxcacu C (0anuiiapHuHe UOHYIUIUSY
oapascacu )

2) Jlanumnap napaxacu KUPUTHITAH XO0JIJa KYIIMMYa TAlIXUCIaIl TaJ0upapu:

— KoH OnokumEBnii Taxauiau (HaTpui, kanui, kaneiui, CPb, uimkopuii
docdoraza);

— TI3P ycynuna D6mreitH-bapp Bupycu, 1-2 tun rePII9c¢, mutomeranosupyc,
TOKCOILJIa3MO3;

— B Ba C renarur Bupycnapura [13P (Mmuknopuii);

— Konnu kucnota nmkopuit xonatu (KMX) Ba raznapra aHuK/Ialll,
— beBocuTa Ba 6unBocuta Kymoc peaknuscu;

— FISH ycynuaa Ba Monekynsip-reHETUK TEKIITUPUIII;

— ®epputun, Qonatiap, 3apaod Temupu, Butamun B12au anukmar;
— ProBNP

— TIpoxanbuuTOHUH

— Antutpom6uH 111, JI-mumep

— Tlepudepuk xon UDTcu;

— HWucon T-mmmdpotpon Bupycu I/11-1gG ra anTrrana;

— CrangapTre —IIUTOTEHETUK TEKIITUPHIII;

— JIHK romosnoruk pekoMOMHalUsIIapy FeHIapuaa MyTalusiiap MaBxKyaJIUrura
Monekysip-renetuk tekmupunuiap (BRCAI, BRCA2, ATM).



— Jlunu cunapomura nryoxa 0yica €k y KOH KapuHAOLIIapuIa MaBxyJ Oyica —
MLH1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuia repMAHAI MyTalHsuIapra TEKIIAPHULL;

— FISH Ba I13P ycynuna Moaekyisp-reHeTUK TeKILIUPHILL,
— bBypyH énpom 6yauKIapu peHTreHorpapuscu;

— K¥kpak 6e3u cerMEHTUHU KOMIIBIOTEP TOMOTpadusCH;
— bom, 6yitnH Ba KopuH Oyumuruau koutpactiu KTcu;
— bom mus MPTcu;

- ®Ir'Jc;

— bponxockonus;

— Kononockomnus;

— Kon romupnap Y3/I'cu (Bena Baéku aprepusiap);

— Cnuporpadusi.

— Ilnespan 6yuuuk, nepudepux aumda Tyrynnap, KaakoHcuMoH 6e3 YTTcu;
— Xourep — monuTopiam ounan KT

Tascusnaprune uwonunurueu oapasxcacu C (0aruiiaprune uloOHYIUuIUSU
oapascacu )

6. lapaxacu KypcaTHJITaH X0J11a THOOMI NPOoPUIAKTUKA KU PeadUINTAIUSTHUHT
TAKTHKACH

1) Jlamumrap gapakacHHH KypcaTHIN OWIaH TaBCHS KWJIMHAJAWTAH acoCHi
npoduiakTUKa KU peaduIuTaIus Taa0oupIIapu.

Tynuk xaBo6 IIET / KT €pmnamuaa nactinaOku Tepanusi TyraraHujaH 3 oi yTrad
TACAUKJIAHUIIKN Kepak. Tascusanaprnune uwonyauruxk oapadsxcacu C (Oanunnaprune
UUWOHYIULUK 0apadicacu ).

TP xky3aTtunumm OwiaH JaBOJNAIIHMA TyraTraH KaTTa KyKpak Oe3u capaToHu
Oemopiiapura Tepanus TyraraHuaaH KeiuH 1 Wui maBomMuaa xap 3 oina, 2 Wuil - Xap 6
O¥i/1a Ba YHJIaH KCHUHMH Xap WU OHKOJIOT €KW MaMMOJIOT TOMOHH/IaH Ky3aTHJIUIITN TaBCHS
stunanu. Tascusanapuune uwordaunux oapadxcacu C (Oanruinaprune UUWLOHYIUIUK
oapadicacu J).

IICAra xon taxnunu, KYT, koH OMokuMEBUM Tax,IMUIME WU TaBOMUIa Xap 3 oija
VTKa3WINIIK, KeMUH 2 WU JaBoMHAa Xap 6 oifjla Ba KeMMHYAIMK Xap HUIu YTKa3uO
Typuil 3apyp TaBCUSIApHUHT UIIOHWIMIUK Aapaxacu C (TalvUIapHUHT UITOHWIMIUK
napaxacu 5).
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byiinH, kykpak Kadacu, KOpUH OYIITUFH, KHIUK YAHOK ab30JIAPUHUHT KOHTPACTIN
KTcu 6upunum 2 iinnna xap 6 oiiia €k KIMHUK KypcaTMalapra Kypa yTkazud Typuiiaiu.
Arap oxupru I[I9T/KTaa tyna sxaBo0 Ky3aTwirad 0yica, nporpeccus/peuuauBra ryMoH
oynca [IDT/KT yrkazunanu. Tagcusraprune uwonuauiux oapaxcacu C (OanuiiapHumne
UWOHYIUNIUK 0apaxcacu J).

2) Jamunnap AapaxaCMHM KypcaTWIl OWJaH TaBCUS KWIMHAJWTaH KyIIuM4a
npoduakTUKa KM peadunuraius Taaoupiapu:

Kymumya mnpoduimakTuka dYopanapura penuauB XaBOUHU KaMaWTHPHUIN Ba
UMMYHUTETHH OLIUPHII YIYH TaBCHsI STUJITAH JOPHU-TapMOHIAPHU KaOyIl KUJIHIIL, TYFPU
OBKaTJIaHUIII, EMOH OJIaTap/laH BO3 KSUHMII Ba CAJIOMH TAIlIKU OMUJLIapTra TabCUp KU,
COFJIMFUHTHU3 XOJIATHHHM XUCOOTa OJITaH XOJIJIa IABOJIOBYM IMHU(POKOPHUHT TaBCHsUIaApUTa
aman KWIHMII Kupamgu. Tagcusnapuune uwioHuauiuxk oapaxcacu C (OanunnapHume
UWOHYIUNUK 0apaxcacu J).

7. llpopuiiakTuka €Ky peaduauTanus TaA0MpPJIAPUHUHT CAMAPATOPIN K
KYPCATKHYJIAPHU:

[TpodwmnakTuk Tepanus Ba peaOUInTaIMs JUHAMUK Ha30patT Tampudu JaBoMuaa
KJIMHUK, JJa0opaTopusi Ba MHCTPYMEHTA TEKIIUPYBIApHHU Ky3aTHIN kepak. [Ipocrara
O0e3n capaToHM y4yyH TOpoduiIakTHKa Ba peadWiauTanus  TaJaOUpIIapUHUHT
caMapaJopJIury KypcaTkuuiapu Kylujgaruya:

— Kacamnuk peuuauBUHUHT UYKJINATH;

— Kacannuk metacTa3naHUIIMHUHT UYKJIATH;
— IlutocTaTuk Ba Hyp TEpaNUSHUHI KE€YKU aCOPATIAPUHUHI UYKJIUTH;

— bemopHUHr Ba OEMOPHUHI SKWH KapUHIONUIAPUHUHT PyXHH XOJATHHUHT
OOIIJIAHFUY TTO3ULIMACUTA TYIUK KaNTHII;

— beMopHUHr 3apapnu oaaTiaplaH BO3 KEYHWILIH, COFJIOM TypMyll Tap3ura puos
KWJIHIL, COFJIOM OBKATJIAHUIIH;

— beMOpHMHT JUuHAMMK Ha3opaTra y3 BaKTUAa MypOKaaT KUIHUIIH;

— TIlpocrtata 6e3u capatoHu yuyyH xaB( omuiu €ku (OH Kacamaukiapu Oyiran
XoJlaTiap/KacaJTMKIAPHA 3 BaKTH/IA IaBOJIAIII.
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IIpocTata capaTOHMHM NANJIMATHB JAaBoJaml OEMOPHHHI Xaé€T cudaTuHU
AXIIMJIAIITa, aCOCUM KacaJUTMK OWJIaH Kypalluil YCYJUIAPUHUHT UMKOHUSITIAPU NESIPIU
TyraraHyjia Ba TYJUK JAaBOJAHUII SXTHUMOJM MHHHMMaJl OYJiraH/ia YHUHI axBOJWHU
EeHIWJUIallTUpUIIra KapaTwirad. Etapiu Ba ¥3 BakTuaa naummatuB €paaMm 6emopra oup
Heya KylnMya XaéT WMJUTapuHy OepUIId MyMKHH.

3) Tacuudu ([ManmuaTus Epaamra TErHIILIIH)

I'ucrosoruk Tacaudu [3, 4]:

* AneHokapuuHOMa (Mala argHap, TyKTall, HHPUK alimHap, Kpuopudopm, comua Eku
TpabeKyJsp Ba OOIIKanap);

. SI]TyB‘II/I-Xy}KaI‘/JIpaJII/I caparoH,

* JSlccu Xyxaiipanu capaToH;

« CapkoMOTOUJ CapaToH;

+ Jludpdepennuaniammaral capaToH.

20-xanBan. [IBCau TNM 8 Tondacu 6yitnua racanpu (2017 ii.)

M - y30K MeTacTasaap

M - OTaajieHHbIEe Mx | Y30k MCTACTA3JIAaPHUHI' MABXKYIJIMTUHU aHUKJIAII
MeTacCTa3bl MYMKHUH 5MacC

MO | V30K MeTacTa3IapHUHT OeNTHIapu HyK

M1 | V30K meTtactaznap

M1la | Ho peruonap nwimMda TyryHiaapuaa Meracrasjap

MI1b | Cyskinapaa meracrasiap

Mlc | Y30k MeTacTaziap MaBxy

I'aucon 6yitnua mopdosaoruk Tacaud [8]

by dakar ameHokaprmHOManap y4yH KysutaHunaau. [nmcoH TacHudwura kypa,
Yemanunr auddepennmanys napaxacu 5 6amm mkana 6yiinya 6axomnananu. by epna 1
Oasm  aHr Kopu aubdepeHUanUsIaHTaH ycma, S5 Oamn  3HT  macT
muddepeHanusuIairal - yecma  xucobnmanaan. ['mcoH wHACKcH - Oy YCMaHHWHT
TapKaJITaHJIUTH Oyiin4a acocuii KOMIIOHEHTUHUHT Oe3nap auddepeHnuanus 1apaxacu
Ba YCMaHUHT TapKaJdraHJIuru Oyinya UKKMHYM KOMIIOHEHTH Oe3nap auddepeHumanus
napakacuHuHr wurunaucuaup (2 ngan 10 Oamnrawa). ['mucon TacHudu npocrarta
CapaTOHMHM JaBOJIAlll HATHXKAJIApUHKU OaxoJiall Y4yH MaxXxCyC MPOTHOCTHUK aXamusiTra
ara.

21-Kansaa. Yponarosoriaap Xaakapo xxamusatu 2014 i. (ISUP) 6yiinua npocraTta
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CapaTOHHU XaB(IMIMK JaPaKACUTa IypyXJapu

ISUP rypyxmu I'incon nHaeKkcH
1
2 7(3+4)
3 7(4+3)
4 8(4+4éku3+5Ekub+3
5 9-10

22-xansai. [IBC nporpeccusiianum xaB(u cTpaTuGuKaAnUusicu

XaB@ TaBcu(
Tlc, rpaganus rypyxu 1, IICA < 10 ar/mi, 3 TagaH kKam O3UTHB
Kyna mact |Ouoricust yeryHnapu, Xap oupuaa 50%man kam yema cakmaiiau, [ICA
spuwinrd 1 < 0,15 ar/mi / cm3
[Mact T1-2a, rpananus rypyxu 1, [ICA < 10 vr/mn
FOxopu €xu xyaa 1oKopu SIxmm 1 xaBd omumy,
xaB( Oenrunapu Myk, 1 €xku rpajgamnus rypyxu 1-
YVHJIaH OPTHUK OpaIHK XaBQ 2, <50 % no3utus
OMUJIApUTa dra: YCTYHJIap
Opanuk .
T2b- T2c, rpagarus rypyxu EmMon 2-3 xaB( oMmIH,
2-3, IICA 10-20 ar/mn rpajanys rypyxu 3,
> 50 % 1o3uTHB
YCTYHJIap
IOkopu T3a éxu rpamamus rypyxu 4-5 éku [ICA > 20 ar/mn
T3b-T4 éxu ['mucon OupiramMmum marrepan 5 €ku > 4 Ouorcus
Kyna roxkopu
YCTYHJIApU Tpajanus Typyxu 4-5 Ounax

2. IlmarHocTUKa Ba 1aBoJjall yCyJUIapH, éHIANIYyBJapU Ba TAPTUOIAPH

1) IMManaunaTuB épaaM KypcaTHII YIyYH KacaJaXoHara éTKu3umI

KypcaTMaJjiapu;

— TlannuatuB KUMETEpanus, TapreT AaBOJIAlll, HYp Tepamnus Ba JlaBoJiall OOIKa

TypJapyuHU YTKA3UII;
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— Jlumda TyryHUHUHT/9KCTpaHO Al XOCHIalad OupiaaMuu €K1 TaKpopui
OMOICHUACHHH YTKa3UIL EKU TPETTAHOOUOTICHS;
— AwmOynaropus Tepanusicu OWIaH Ty3aTUIMaraH acopaTjiapHH JaBoJjall,

— CuMnOTOMAaTHK JaBOJIAIl YTKA3UII.

2) ManauaTu épaamM KypcaTHIl yYyH KacaJaXxoHAra éTKU3UII MIapT-
HIAPOUTJIAPH.

— TlannmaTuB kMMETEpanus, Taprer JaBo, Hyp Tepanus Ba JaBoJjall OOIIKa TypJIapuHu
YTKa3uIll MyAJaTUHUHT KEJIUILH;

XaéT yuyH xaBd COTyBUYU XOJATIAPHUHT OVIUIIN;

3. JluarHocTuka Me30HJIAPH (CMHIPOMHMHT MIIOHYWIN GEITrUIapHMHUHT TaBCU(DH):

- IHuxositnapm [5, 7]:
* Bouuranrua 60ockuuapa - CHMITOMCH3;

* Ilpocrata 0Oe3m wuupaaru ycmanapaa - Memo0 OKUMUHUHT 3au(Ialldiigd  Ba
y3WIMILIIap OuiaH OKMINM, Memo0 Mmy(arduHUHT TYJIUK OVIIaTHIMACIUTH XHUCCH,
CUMMIIHUHT TE3JallUIIM, MeNo0 YMKAapUIIra UMIEpaTUB YaKUpUKJIap, NEeIOoOHU
CTPECCOp TyTa OJIMACIIUK;

*  YcMaHMHT M&X&HHI/Iﬁ nporpecCudliaHnmnaa - reMoCIICpMusi, rematrypus:d, enIo0
TyTa OJIMACJIUK, 9PCKTHUJI I[I/IC(l)YHKHI/ISI, KOB YCTH Ba OpaJIMK COXalla OrpHUK.

* Meracraznap maiino OynaraHga - cCysSkiapjaa OFpUK, Oemma OfFpukK (yperepan
oOcTpykumsiaa), OEKJIApHUHT IMUIIUIIK (JuMdocTas), mnaparuierus (OpKa MU
CUKHWJIUIIN ), Ba3H UYKOTHUII, aHEMHUSI, YPEMUS, KAXEKCHS.

- Anammues [5, 7]:

[Ipoctata caparonu OwiaH OFpUTaH OEMOpPJIApPHUHT aHAMHE3WJa HWPCUH Ba
ATUOJIOTUK XaB() OMIJIJITAPUHU aHUKJIAII KepakK.

- ®u3ukana rekmupuuiap [9, 10]:

Tpancpextan 6apmox omwiaan tekmmpuim (TPBBT), Baktnna KyitmmgaruiapHu
anukam mymxud [1J]-B]:
» Oup €xu OMp HEUTa YEKIIAaHTaH TYT'yHJap;
* HOAHUK KOHTYpJIap OuiaH OE€3HUHT aCCUMETPUSICH;
* JIeApIIU Xap JOUM TYFPU UUAKHUHT XapaKaTyaH IIWUINK KaBaTu;

+ "Oyka moxJiapu" aromMatu: mpocTtata OE3MHUHT FOKOPHU YETUIaH YPYF ypaKkdaiapu
TOMOH TapKajaJauraH uHQUITpalus uiapu;

* KEYMKKaH XoJjaTiapjaa, TYFpU W4Yak OVIUIMFUHU KOIUTAMAUTaH TOUICHMOH 3UYJIUK
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MaBxXyJl 0y110, YHUHT I0KOpH uerapacura 6apmMok OuinaH eTud oynmMaiiau

Jla6opaTtop TekmmpysJap [5 - 8]:

Kon ymymwuii Taxjunu — OouuiaHfud Oockuwiapna Yirapummiap HYK. Keupok
Oockuuiapia KYNpoK Typiad Japaxana udojanaHraH aHemus, JEHKOLUTO3,
OUTHUHT OLINIIN XapaKTepiu;

YMymuii nemo0 TaxJIMiIM - Makpo €KM MHUKpOreMaTypusi; OKCHII, JIEHKOLUUTYpHS,
OakTepUypUSHUHT OMpo3 omuid. Taxiauinjaa xed KaHjaai yrapuuuiap 0yaMaciauru
MYMKWH;

buokuméEBuil KOH Taxyuiau (YMyMHUH OKCHJI, MOYEBHMHA, KpEaTUHUH, OWIMPYOUH,
IJII0K03a) - Oyipak eTUIIMOBYWINTY OCNTUIapy, XaMpOX, MAaTOJOT U KYPUHUILIUIATH
acopaTiIapHU aHUKJIAl UMKOHUHU Oepajiu;

KoarynorpaMMa - KOH UBUIIIMHWHI' 6y31/IJII/IHII/I Ky3aTWINIIH MYMKUH,

Kon 3apno6una IICA napakacuHu aHUKIANI - UHACKCHUHT 4 HI/MJI JaH OUIUIIN
KaiJ1 STUJITaH;

I'omonoruxk JIHK pexomOunanusicu rennapugaru myrtanusiiap (BRCA1, BRCA2,
ATM) MaBXKymJIurura MoJIEKyJIsip-Tr€HeTUK TeKupuil. by orup upcuii aHamHesra
sra 0eMopiap/a (SKUH KapuHAOUUIapuia KYKpak 0e31, TyXyMA0HIap, OILKO30H OCTH
0e3u Ba mpocTaTta capaToHu Oynaranmapnaa) €ku <S55 €mmaru OGemopaa mpocTaTa
CapaTOHU TAIIXUCH KYyWWITaHIa KypCcaTUiIaau;

MLH1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuaaru repMrHal MyTalusiapra TEKIIUPUIIT —
Arap JluHu cuHApoMHra IIry0xa KWIMHTaH OVica €KW KOH KapuHaomuiapuaa Oy
CHUHJIpOM O¥Jica.

HNucTpyMenTaa tekmupysJap [5 - 8]:

INBCHuHr Hyp auarnoctukacu [5 - 8, 11 - 16, 73]:

TpancpekTan yJabTpaToBYIll TEKIIUPYBU

[Ipoctata Oe3uparu MATOJIOTHK S>KOWJIApPHM aHMKJIANl Ba TpocTaTta OE3MHUHT
TpPaHCPEKTaJl OMOTICHSICHHUHT AHWKJIWTHHU ONIMPHUIN yYyH TpOCTaTa capaTOHHUTa
nryoxXa KMIuHraH 0apua 6emopiapra taBcus stwianu [11-15, UJ1-C;

Tunuk »xorpaduk cypatr — Oy mpoctata Oe3WHUHT mnepudepuxk KucMIapuaa
THITO3XOTEH YUOKIIN 30HAIapmp. YeMa YHoKIapH XaKMHHIHT OLIMIIH GHIaH TUIIO
- Ba TUIIEPIXOreH coXajap Ky3aTWIUIIM MYMKUH. buoricus Wynu OunaH TalIxuc
Kyluiran npocrara ycmanapuHusr 37,6 pousu TPY TTaa nzosxoreH coxanap Ouiian
uonananagm [11-15];

Cononnacrorpadusi, koutpactiam o6wiad YTT, npocrara 6e3uHU rUCTOCKaHUPIIAII
kabu TPYTTra kymummua OyinraH ycy/ulapHM MyHTa3aM KyJuiami, ucOOTIaHTaH
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0a3zacu etapyii OyaMaramiauru cadadmnm tacus Kumuamaiinn [16, M-CJ;

[Ipoctata capaToHM TamIXMCH KylwiraH Oapua Oemopiapra xam OupiaMyu
VCMaHMHT TapKaJITaHJIUTMHU aHukiIam Makcaauaa TPYTT Oaxapuin TaBcus
stunmaiaum [ 73, UJ1-CJ.

MPT Ba KT [5 - 8]:

bupnamMun ycMaHUHr TapKaaulIuHU Oaxojaml Y4yH Ba OCTEOCHHTHUTpadus
HaTIOKajapura Kypa myoxaiu xonariaapaa TaBcus stuiaaau [U1-B];

KoHTpacT KyualTHpuIn Ba OHHAOPEKTall MarHuUT KaTylika EpAamMuaa JUHAMHK
MarHUT-pe30HAHCIN  MpOCTaTOBe3UKynorpagusgan  (Qorgananum, OOCKUYIAII
aHuKJIUruau 16%;

Kapaéuuu Oockuuianl y4yH THpocTaTa OE3MHUHT KOMIBIOTEP TOMOTpPaUSICUHU
yTkazuil TaBcus stunmMaiiau [/-C];

Yanok numpa TyryHiapuaa mMetacrasiap OyiaraH Oemoprapra KOpUH OVIIJIUFU Ba
KopuH mapaa optuHuHr  koHTtpaciim  KT/MPTcu Ba kykpak Kadacu
PEHTTEHOIrpaMMacH KypCaTUIIaIu;

Vika TyKuMagapuga peHTICHONOTHK Y3rapyiiap aHHKIAHTAHIa, KYKpaK Kadacu
oprannapununr KTcu kypcatunamu. Arap kykpak wum jumda TYTyHJIAPUHUHT
KaTTaJalldIIura mryoxa KWIMHCA, KOHTPAcTIN KyKpak Kadacu opraniapuHuar KT
CH KYpCaTHJIAIH.

Ocrteocunururpadus [5 - 8]:

Can6wuii xaBd omumtapu (IICA 20 ar/m Ba I'muccon Oyitnya 4 €ku 5 ycmanapu) Ba
CysSK METaCTa3WHUHT KJIMHUK Oelruiapy MaBxKyJ OViraHma, CysK MeTacTa3lIaprHU
AQHWKJTAII YYyH TaBCHUS THIAIMN,

P®II tynmannmm kynairan 6emopiiapra CysKIapHUHT peHTreHorpaduscu ¢xku KT
éku MPTcu yTkazumanm.

MIT/KT [5 - 8]:

Myntunapametrpuk MPT O6wman 6up xun cesrupmuru tydainu 11C-xonuH Ounan
[NET/KT numdoren Meractasnap MaBXYMJIUTHHUA aHUKJIANl Y9yH Oupiamdu
O0ockHyIa MyHTa3aM (QoWJaaHuIl yayH TaBcus stunmaiiau [U1-B];

Octeocunturpadus HaTIKaIapura Kypa IIyoXaiau XoJiaTiapja TaBCHs OSTUJIAIH
[AA-C;
Okopu xaBdau Oemopnapaa IICMA Ounan I[IET/KT anbanaBuil nuarHoctuka

ycyliapura HucOaTaH ce3ujiapiiv Japakajia CHEeUU(PUKIUK Ba CE3TUPJIMKKA 3ra.
Kimuaunk amanmérna MmyHTa3am ¢oinananum yayH ypHau oenrwianmaran [MJ1-Cl.

IIpocTaTa 6e3WHUHT MaKCcaAIH OHoncHsACH [5]:
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SxyHuil Tamxuc mnpocrara OE3MHMHI ITyHKUMOH OHOICHSICH Ba THCTOJOTHK
TEKIIUPYB HATHKAJIApUra acOCIaHa !,

TPYTT my6xanu ycma yuokiaapuaH TYKMMa HaMyHaJlapuHUA MAaKCaJJId OJIMII YYyH
IMYHKUMOH Ouoncusi Oa)KapWIMILIMHU BU3yal HA30paT KWIMIIHUHT acOCUM yCylu
XUCOOJIaHa !,

MPT nazopatu octuaa npocraTa OMONCUICUHM YTKAa3UII MYMKHH.

Etapnu mMabaymMoT onuin yuyyH Ouoricust MyiaTudoKan xapakrepra sra 0ynu0, Xap
Ooupu nuametpu 1-2 MM Ba y3yHiauru 17-20 MM OynraH yCTyH IIakiura 3ra Oyiraxn
Oup HeuTa (2 €KUM yHIAH OPTHUK) TYKHMa OYIakjIapyuHU OJHILAaH HOOoparT;

[IpocTaTa aneHokapiuHOMacuaa xap Oup ycTyHua yuyH ['nucon mikanacu OViinua
muddepeHmanus Aapakacu, NIUKACTIAHUII MaWJOHUHUHT KecMmaiap yMYMHI
Maifonura (¢ousz HUCOATH KypcaTWiaau, TMEepUHEBpaJl HHBa3us Ba 0e3
KarcyJaCUHUHT UHBA3USCU OeNTHIIapu KAl dTUIaau,

[Ipoctatuk wunTpasnurenuan Heorutazusaa (IIMH) rokopu Ba mact mapaxkanaru
[INHHu axxpatran xoiaa MOp(OJIOTUK Y3rapuluIapHUHT YYKYPJIUTH KYpCcaTUiaiu;

3apypat Oynranma, mpocrata OuomncuscHu 3-6 oiijlaH KEHUH siHa KalTa YTKa3WIUIIu
MYMKWH;

buornicusira acocnanran Ttamxuc kKydunaradn Oemopiap TNM  tm3umm  Oyiinua
TacHu(pra MyBOPUK KACAUIMKHUHT KIMHUK OOCKMYMHM aHMUKJIAIl  Y4YyH
TEKIIUPUIIAIIN KEPAK.

4. IanauatuB THOOMI éPIAMHMHTI MAKCAJIAPH:

v

v

OrpuK Ba OOIIKa OFPUKIIN AJTOMATIAPHUHT OJITUHU OJIMII Ba UYK KUJIHIIL,
OEMOPHUHT a300MHU SHTUJUIAII THPUIII;

CapaToH KacaJUTMTMHUHT PUBOKIIAHUIIIMHN CEKUHJIAIITUPHIL Ba OEMOPHHUHT
YMPUHU y3aUTUPHULL;

bemop xaétu GpapoBOHIUTHHN OIIUPHII XaET CU(BATHHH SIXIITHAJIALL;

[Icuxonoruk, WXTUMOWH, MabHABUH KYJUTa0-KyBBaTIIAIIl, IICKXOCOMATHK
TOMOHHUJIaH KYJIa0-KyBBaTJIalll;

Ycemara Kapiuu AaBOJAIIHUHT HOXKYSI TAbCUPUHU €HIUII YUYYH;

5. [TanamaTuB THOOMI épramM KypcaTHIl TAKTUKACH:

yCcMa YKOFM Ba METACTAa3JIapHU KHYPAUTUPULL;

YcMa xapa€Hu KUCMaH PEerpeccuscy €K CTaOuIn3alusiCura Spuiimil;
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Xa€T cu(aTHHU SIXUIUIALL

Xa€T JaBOMUWIUTUHU y3aUTUPHULLL.

JlaBoJsial ycyJsiapu Ba aJaropurmu [5-8]:

[IbCHu naBosanga KydWuaard ycysap KyJUIaHWUIaau

KeunkTupunran naBoJlaHuIL:
®daoJt Ky3aTyBs;

Kyrtum taktukacu;
MenukaMeHTO3 Tepanus;

XaMpox KacaJUTMKJIApHU JaBOJall;

[TannuaTuB (CMMOTOMATHK) JTaBOJIAIL.

[NBChunr npaonam anroput™u [IBCHUHT KIMHMK OOCKHMYM Ba MPOTPECCUSIAHUII

xaBdura 6oruk (6-srcadsan)

7
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6-xansaj. [Iporpeccusiiannm xappura kapad [IBCHuUHT faBoOIAIHA
TaHJIAL AJITOPUMHU

Kyrnaaérran xaér
Xasp Tascudpu AABOMUMIUTH / JaBoJiamr Typu
Oearuiaap
Tlc, rpaganus rypyxu 1, IICA < 10 ur/mon, 3 | > 20 iinn ®aoin Ky3aTyB (TaHJIOB
JlaH KaM MO3UTHUB OUOIICUS YCTYHJIApH, Xap ycymn) éxu JIHT éxu
Kyna nacr | 6upuna 50%pan kam ycma cakinosuu, IICA 1 Opaxutepanus éxu PI1D
suwmry < 0,15 ar/mi/cm3 10-20 iinn ®daon ky3aTyB
< 10 #iun KyTum Taktikacu
T1-2a, rpagauus rypyxu 1, [ICA <10 ar/mn | > 10 iun ®aoi Ky3aTyB (TaHJIOB
ycymn) éxu JIHT éxu
IMacr .
opaxutepanus éxu PI1D
< 10 #iun KyTum Taktikacu
IOxopu Ba xxyna Axmm |1 xaBd omunm, | > 10 diun ®daon Ky3aTyB (TaHJIOB
FOKOpH XaB( rpamanus ycymn) éxu JJHT éxu
Oenrunapu iyk, 1 rypyxu 1-2, < Opaxutepanus éxu
Ba YHJIaH OPTHK 50 % mo3uTHB MeracTaznap xaBdu > 2
KyHuaaru opaiik yCTyHIIap %! 6ynranma TJIAD
xaB(d 6mman PIID
OMMJIJITAPUHU < 10 #iun JHT éxu 6paxurtepanus
tyraau: 12b-T2c, éKU KYTHII TAKTUKACH
rpafaius rypyxu (Tans0B yCYIIH)
Opamuk |2-3,TICA 10-20  |Emon |2-3 xaBd > 10 itun MeracTasiap xaBhu > 2
HI/MIT OMUJIH, %! 6ynranma TJIAD
rpamanus owmman PIID éxu JJHT
rypyxu 3, > 50 éxu OpaxuTepanus +
% 1o3uTHB AJIT 4 oii.
yCTYHIIap < 10 #inn JHT éxu 6paxurepanus
+ AZIT 4 oit. éxu KyTumI
TaKTHKacH (TaHIIOB
yeyan)
T3a éku rpamanus rypyxu 4-5 éxu [ICA > 20 |> 5 ner wiu ectb AT 6wman IHT 1,5-3
HI/MII CHMIITOMBI vimn éxu JHT+ AT
OmnaH OpaxuTepanus
KOxkopu Ba 1,5-8 itun éxu TJIDA
HKy/1a I0KOPH 6unan PTID!
T3b-T4 éxu 'muccon Gupmamum morrepan 5 | < 5 fimn éxu KyTum Taktukacu éxu
éxu > 4-4-5 rpapanus rypyxu ounas 4 oenrunap HyK AT éxu IHT
OuorncHs yCTyHJIapH

PIID — paouxan npocmamsxmomusi,

JHT — oucmanyuon Hyp mepanusi;
TJIAD — moc numgadensxmomuscu;
AJ]T — anopoeen-oenpusayuor mepanusi,

L pT3a-b éxu R + 6yneanoa sa anuxnanmariouean IICA xuiivamuoa — 60wnansuy Kymuu makmuxacu

6a [ICAnune kymapunuw oagpuea Kaoap kevuxkmupunear /JJHT;

PN + oa — AJIT bunan aoviosanm J[HT.
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1) IManauaTHB HOMEAUKAMEHTO3 1aBO

I[IBC  naBojam  pekacu  UXTUCOCHAIITUPWITaH  Mapkaziap  Oaszacuja
MYJIBTUIAMCUUIUIMHAD TypyX TOMOHMJAH MyXOKama KWJIMHAAU Ba KyHHIarwJapHU
XHCOOTa OJIMILN Kepak:

« VcMma xapaHUHMHT TApKAITaHINTY (KCAUTHK KSUMIIHHIHT KIMHAK GOCKUYN);
* beMopHUHT OOBEKTHUB XOJIATH;

* Acocuil KacaJUIMK ITPOTHO3H,

*  XaMpoX MaTOJOTHUSACH;

* beMOpHMHT XOXUIIIH.

JlaBoJsianmigan OJIIMH:

e DyHKIMOHAJ TUKJIAHUIIHU TE3JIAIITUPULI, ONIEpaLMAaH KEMUH CTallMOHapAa KOJIMUII
BAKTMHM KaMaWTUpPHUII Ba IPOCTAaTa CapaTOHMHU JABOJall NAWTHAA acopariap Ba
ynuM xonatinapuHu kamautupuil yuyH JIDK, ncuxonmoruk Ba HyTpUTHB EpAaMHU
yTka3uil TaBcus stunanu [M1-A];

* XKappoximuk amMauéTHaaH KEHWHTHW VYIKa acopaTiiapd Ba CTallMOHapJa KOJIMII
MYIJIaTHHU KaMaWTUPHUII YUyH VIIKa acopaTiapu XaBhu 0Kopu Oyinran Oemopiapaa
KAPPOXJIHMK JaBOJIAIIIaH OJIMH Hadac OJUII MYyIIAKIApUHU MAITK KWJITAPHUII TaBCHUS
stuinagu [MUJI-A].

IMajummaTus kappoxJuk aaBocH [5 - 8]: Kyu1aHnaMaiim
IManauaTuB HYp Tepanusicu

MasuiuaTuB HYp Tepanus Oyin4ya TaBCUsJIapra Kyiujaaruiaap Kupaiau:

. bupnamun Tamxuc kyiwmnaran mIUIIBCna Ba Meractatwk >kapa€HHUHT MacT
TapKaJITaHJauTHaa (BHCIEpall MeTacTasnap OynuiMaraHja cyskiapaa 3-TajaH OPTHK
6yMaraH Metactas 6ynranna) Gnpaamun yemannar JJHT kypcarnnamy (CY]] 55 I'praua
20 ¢pakumsaaa 4 xadgra qaBoMua EKu CVI[ 36 I'p 6 xap xadrtanuk dpakusga 6 xadra
nasomuna) [MI-C];

. Ab6matu Hyp Tepanusacu (SABR) ycynuuau xymam Ounan cyskinap €ku naumda
TyryHiapuaaru metactaziapaudr (3 yuoknan kyn 6ynmaran) JIHTcu AJIT au pan atran
ul CIIBC 6emopmapura AJ/1Tau Oyropumn 3apypatuau keunktupamu [U1-C]J.

* [Mammmatus HT xaét cudaTtuHm saxmmiam yq9yH KaCAITUKHUHT TapKaJiraH OOCKWYH
MaBXyJ OVyiranjna TaBcusi OSTWIaaud (OU3YPUK CHUMIITOMJIAp, OFPUK CHHAPOMH,
reMaTypussHA KaMautupui Makcaauaa) [I-A];

« Hypnanmm pexumu: BMVYJ] 2-3 T'p (xap Kynu, KyHura | mapra, xadTaga 5 KyH,

skeuBaient CYJI 50 I'praua). 29
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¢ Cumnromatuk TT kacamnuk OenrunapuHu CYHAUPUILT EKU KaMaUTUPUIL (METaCTaTUK
IIMKACTJIaHTaH CKEJIET CySKJIapuaaru OFpUK CUHAPOMUHHN) Ba Xa€T CU(ATUHU SXIIHIIALIT
yuyH TaBcus dtunanu [J1-Al];

« Hypmammm pexumu: BMYJl 8 TI'pnan (6up mapra); BMYJT 5 I'p (xyHopa, 5
dpakumsga, CYJI 25 I'p raua); BMVYJ] 4 I'p (xap kyHu, xadracura 5 mapra, 5-6
dpakumsga, CYJI 20-24 T'p raua); BMYJI 3 I'p (xap kyHu, xabragza 5 mapra, 10
dpakumsga, CY] 30 I'p raua).

Tpancdy3non Ky/1ad KyBBaTJIAlll.

e Tpancdy3uoH Tepanus yuyH KypcaTmanap, OupuH4YM HaBbataa, xap oup 6emop yuyH
€M, XaMpoX KacaJTUKIApH, KUMETEPANUSHUHT TOJEPAHTIUTU Ba JIaBOJAIIHUHT
OJIIUHTH OOCKUWIApUAa acopaTIApHUHI PUBOKJIAHUIIMHU XHUCOOTa OJiIraH XoJijaa
UHAWBUAYAJ PaBUILJIA KIMHUK KYpUHUILIAp OuiiaH OeNruiiaHaiu.

o Kypcarmanapuu aHukiam y4dyH jabopaTtopus mapameTpiapu €paamMud axamHsTra
sra OYnu0O, ynmap acocaH TpPOMOOIMTIAP KOHIEHTPATHHH MPOPUIAKTUK KyHHUII
3apypAUTHHH 0axoJiall YUyH KYJJTaHUJIaaH.

e Tpanchysusimapra KypcaTmanap, UIYHUHTJEK, KUMETEpamusi KypcUJaH KEWWHTH
BaKTra OOFJIMK — KEHMHIM Oup Heua KyH H4MJ1a KYpCaTKUUJIapHUHT TAXMUH KUJIMHTaH
nacaiuim xucoOra OJIMHAIN.

JpuTpourTap Macca/apajamma:

TYKuManapHUHT KHCIOpOATra OYAraH sXTUEKUHU KOHIUPHUII YUYH OJIaTIaru 3axupanap
Ba KOMIICHCAIINS MEXaHU3MIIapH eTapiiu 0yIica, TeMOTJIOONH Aapa)KaCUHU OITUPHUII IApT
aMac;

CypyHKalld aHeMHUsIIap/ia SPUTPOLUTIAPHU CAKJIOBYM BOCUTANIAPHU KYHHUII yuyH (hakaT
OuTTa KypcaTMa MaBXKyJ — CHMITOMATUK aHeMHUs (Taxukapaus, Hadac KHCHIUIIH,
cTeHOKapaus, ceHkorn, de novo nenpeccusick €ku ST sneBammsicu OuiaaH HaMOEH
oynaan);

['emorno6un gapaxkacuuuur 30 1/11.aH KaM OYIIUIIN, 3pUTPOLUTIAP TpaHCHY3UICH
yayH a0CoJIOT KypcaTMma O0ynaau,

KOpak-koH ToMup TU3UMU Ba YIIKAHUHT JEKOMITCHCAIIUSJIAHTaH KacaJUTHKIapu OymMmaca,
CypyHKaJIM aHeMUsiJa SPUTPOIUTIAPHU NMPOYHIAKTHK KyHHUII YIyH KypcaTMa OYIuIu
MYMKHH OYJITaH T€MOTJIO0WH Japakacu:

—  Emmn (ém) — Hb (r/a) Tpurrep napaxacu
- <25 — 35-45
— 25-50 — 40-50
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- 50-70

- >70

TpomOouuTIap KOHIEHTPATH:

e Tpombomutiap gapaxxacunuur 10 x109/n.1an nacaituim €ku Tepuaa reMopparuk

TONIMAJIAPHUHT Maino Oynummaa (nerexusiap, kKykapuuuiap) adepes
TpoMOoOIUTIIap OUIIaH NPOPUIAKTUK TpaHCHYy3Us YTKAZUIAIH;

e lcuTma OmiaH, MHBA3MB apallallyB pekajlalTHpriIaéTran bemMmopapra OKOPHUpPOK
napaxana xam (20 x109/m) adepe3 TpombonuTIIap OuIaH MPOPUIAKTUK

TpaHchy3us YTKA3WIUIIN MyMKHH;

e [lerexman-nofau TUIAATY TeMOpPParuk CUHAPOM (OypyH, MIIKAAH KOH KETHIIL,

MEHO-, METpopparus, 0OoIIKa JIOKaTu3alus KOH KeTUIIIapH) MaBxXy/ Oynrannaa,

TPOMOOLIUTIIAp KOHIICHTPATHHU KYWHUII JABOJIAIl MAaKCa M 1a aMaJira OIIHPUIIa U,

AMru My3aaTWwiraH mjiasma:

o SAMIIuu Tpancdy3usicu KOH KETUILIH OemMopiapaa KU UHBA3UB MYyoJiaKkasap

VTKa3UIIJIaH OJIAUH YTKA3WIAdH.

e MHO >2.0 6ynran 6emopap (HeHpoKappOXJIUK apajalryBiapuaa >1.5) HBa3uB

MyoJiaxanapHu pexanamrupuiga AMIT kyiium yuyH kanauaar cudaruaa

kypunaau. Pexanu amanuérinapaa amanuéTaan kamuaa 3 KyH OJuH

¢buromenanuon 30 MI/cyT IaH KaM OYyJIMaras J103ajia BeHa nuura €Ki HUUIlra

OYIOPWIHMIIIA MyMKHH.

2) MeankaMeHTO3 JaBOJIALLL

VY36exucton Pecniybnukacuna pyixataaH YyTMaran J0pyu BOCUTATAPUHUHT KIIMHUK

O0aéHHOMara KUPHTWIHIIH Oemyn THOOW EpaaMHUHT KadojaTiaHTaH XaXMHU

Joupacuia Ba MaxOypuil WXKTUMOWW THOOWM CyFypTa TH3UMHAA XapakaTIapHU

KOILJIAII y4yH acoc OymMaiiu.

[IBCHUHr TU3UMIIM JOpU Tepamusicura ropMoHaj Tepamnus, KUME Tepanus Ba

PaIMOHYKJIMJ Tepanus Kupaau. TepaneBTuk JaBO YCYJHHU TaHJIANl KaCaJUTMK KIIMHUK

6ockuum Ba [IBCHUHT nporpeccusianui xaBhura OOFIUK.

Metacratuk 'CIIBCHUHT MeTnKaMeHTO03 Tepanusicu 0yiim4ya TaBcusiap [8]:

TepaneBTuk EHOamIyB ycMma jkapa¢HH TapKaJlraHiIurura kapad Tanimanamu (8-

*KaJBayra Kapajicus) [8].

24-xaaBan. Ycema sKapaéHMHUHT TapKaJATaHIMK aapasxkacu [8]:

YcMa xxkapaéHUHMHT TAPKAJITAHIUK

Tascudu

[N N
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Aapakacu

Kuunk xaxmaaru muyKacTIaHHUIII,
BUCLIEpAJI METACTA3JIADHUHT UYKIUTHU Ba

IlacT
CYSKJIApHUHT MUHUMAJI ITHKACTIAHUIIIN
(cysxmnapaa 4 Tana kaMm MeTacTasjap);
Karra xa)xmmgaru mmKacTiIaHuILl;
BHCIIEpaAJI METACTA3JIADHUHT MaBXKYIJTUTH
Ba/éxu cyakinapaa kymmiao (>4
FOxopH ysKiapaa kynnad (>4)

MeTacTa3Jjap Ba yJlapJaH MUHUMYM
OUTTAacH TOC CYSKJIapuaaH TallKapuaa EKu
yMYypTKa MOFOHAcHIa OYIUIN

25-xkaaBan. Meractatuk ['CIIBC G6Gemopaapuaa Ttepanusa VTkazum Oyiinya
TaBcusiap [5, 7, 13, 17-40]:

Tascusiap nA

Cumnromnapu MaBxys M1 Gockuum 6yiaran Oemopiapaa CUMOTOMIIAPHU A
SHTMJUIALITUPUII Ba IPOrPECCUB KACAJUIMKHUHT MyMKHUH OVYIIraH >KUIAUN
acopatiapu (OpKa MUsl CUKWJIMILHN, TATOJIOTUK CUHUIIIIAP, MEnIo0
NYutapuHUHT OOCTPYKLHMACH) XaBPUHU KaMalTUpUILITa KapaTUirad Te3KOop
TH3UMJIH Teparnus TaBcus dtunaaun [17, 18]

Opxka Must CUKHIUIIY KU MH(paBe3nKal 00CTPYKIIUSTHUHT OUPUHYH B
oenrunapu 6ynran 6emopiapaa JII'PI™ anTaronuctinapuaan doiaaaaHuIn
TaBcus atuaanu [17, 18]

Kappoxnuk ycynuna naoiam Ba/€ku HT [IBCaunr M1 60ockuyn Ba opka B
MU CUKWJINIIY €KU MAaTOJIOTMK CUHUII KaOu acopatiap xaBhu OynraHn
oemopiapra xkypcatwiamy [19 - 22]

M1 Gockuuun OynTaH aCUMOTOMATHK OeMopIiapra sSIIOBYaHINKHHA OIIMPHIII, A
KacaJUTMK Oenruiaapu OONITaHUIINIAH OJIMHTY BaKTHHU Y3aUTHPHUII Ba
MpoCTaTa cCapaToHU PUBOKIAHUIITN OWIIaH OOFJINK KUIIUNA acOpaTIapHH
OJIIMHH OJIUII YYIYH 3pTa TH3UMIIH Tepanus kypcaruinaam [17, 18]

M1 Gockuum OYnTaH XN MabJIyMOTTa dra 6emMopiap/a, ycMa oenrunapu A
o6ynmaca, keunktupmwiradn AJ[T yTkazuin MyMKUH, 9YHKH y 0€MOp KaTTHK
Hazopat ocTuja OyJica, TaBOJAHUIIHUHT HOXKYS TabCUPIApUHU KaMalTupaan

[17, 18]

JIT'PT" ananornapunu onrad M1 6ockuun 6ynran 6emopiapaa A
AHTUAHJIPOTCHJIAPHUHT KUCKA MYJIJIATIN KypcH "dakHail" TabCupu XaBpuHu

Kamaitupaau [23 - 28]
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Kacannmukuuar M1 6ockuuu 6eMopiiapuia aHTHaHApOreHaap Ouian A
MOHOTEpAIUs TaBCUs dTHaMaian [28]

Suru anukianran [IbC M1 6ockuum 6ynran 6emopiapra, arap XTra kapiu A
kypcatmanap 6ynmaca I'T Ounan oupranukaa XT (nouerakcen) KypcaTunaau

[29 - 32]

M1 6ockuunna anukianrad 6apua [1IbC 6emoprnapura, ymoy nopuiapra A
Kapuim KypcarMmanap Oyiamarania abupaTepoH aneTaT Ba MpeIHU30JI0H,
amanmytamu] €Ky 3H3amytamun ominan komouHarusaa AJIT kypcatunanu [33
- 39]

[Ipocrara 6e3u coxacura HT ounan 6upra AT siuru tamxuc Kyimiran M1 B
o6ocknuugaru Ba CHAARTED tankukotu me3oHnapu Oyinda kaTrta
Oynmaran xaxwmaaru yuoxiapu 6op [IBC 6emopnapura kypcatuiran [36]

AJlTuuHr xap KaHaai maxamiui gaBosam ycynu (HT/PIID) Gunan C
KOMOMHAITUSCH TIpocTaTa 0e3u capaToHn M1 OOCKMYM Ba KIIMHHUK
TaJAKAKOTIap JOMUPACH]IAH TallIKapHuJIa METaCTaTUK YYOKITApPHUHT KaTTa
Xa)XMU Oynran 6emMopiapa KypcaTuiMaiay (TaJutnaTiB JaBOJIAII 3apypaTh
Oynman myctacHo) [36, 37]

Arap 6emoprnap noneTrakcesn, IpeIHU30JI0H, analyTaMul, SH3TyTaMu EKU C
HT 6unan komOunarusiga AJ[Tra T¥rpu kenmaca €ku 001 TOpTHIICA,
aHTHaHaporeHaap HuHr Ky ounad AJ[T kypcatmmanu [13, 28, 38]

NutepmuttupnoBun Tepanus pakat cumnromcus MI'CIIBC 6ynran Ba A
WHIYKIIMOH JaBpJiaH KEHUH XN OMOKUMEBHUI KaBoO OViraH :0KopU
MOTHBaIUSLIN OeMopiapaa Kypcatmiaau [39, 40]

Mertactatuk KPIIBC 6emopiapuuu MeaMKaMEHTO3 AaBojanl Oyiinya TaBcusijiap
[5-8]

26-kaaBai. MKPIIBC 6emopaapuaa naBo yrka3um 6yiiuda taBcusiaap [5, 7, 47-72]:

Tascusiap na

TepanussHUHT OMPUHYY UYHAIUIIM YU4yH NIpEnapaTHU TaHJIall yMyMUN C
X0JIaTra, CAMITOMIIAPTa, XaMpPOX KacaJUIMKJIapra, KaCaJuIMKHUHT
JIOKaJIU3alUsCUra Ba TAPKAIUIINTA, IIYHUHTJIEK OEMOPHUHT TaHJIOBHUIra Ba

[I'CITBCHu naBojaml yayH OyrOpUIran opuiaapra Ooruk [9]

Tepanusan Oonutanmaad oaauH OeMOpra MyMKHH OYJITaH TEPAeBTHK C
BapUaHTIAp, yJIApHUHT a(3aJTUKIApU, MabIyM KaMUMJIUKIApU Ba HOXKYS

TabCUPH XaKUa MAbIyMOT OEPHINIIY Kepak [O]

Houerakcen - 0y Oupunuu katopaa Mmeracratuk KPIIBC 6unan orpuran A

OeMopJiapHU JJaBoJall yuyH, alHUKCA BUCIIEpal METACTa3Id OeMOPIapHUHT
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KAYMK rypyxuaa, nactinadku AJIT camapaaopIuriHUHT KUCKA JaBPH Ba KyWIH
OFPHK CHHIPOMHU/IA TABCHS STUIITAH JTOopuiapaan oupu xucodnanamu [47, 48]

Abupatepon — oupunuu Katopaa meractatuk KPTIBC 6ynran 6emopnapuu
JaBOJIAI YUyH TaBCHS STUIITAH JOpHIapaaH Oupuaup (JTorerakcen
unutatamgad oaaud) [49]

DH3anyTaMu — OMPHHYH KaTOpa METACTATHK MIPOCTAaTa capaTOHH OHIIaH
OFpUraH OeMopJIapHH JaBOJAIl YIYH TaABCHS STUIITaH JOPHIapIaH OUPUIHD
(mouerakcen unutatumnaan onaud) [50, 51]

Mertactatuk KPIIBC yuyH MKKUHYM JIMHUS Tepanusi TAKTUKACH 1acTIa0Ku
YMYMHI XoJ1aTra, 0EMOPHUHT TaHJIOBUTA, XaMpOX KacaJUTMKJapra Ba
KapaCHHUHT TapKaIUIIUra OOFiIHK. TepanusHUHT SHTY JIMHUSICUTA YTHUILIA
OOlIKa TaAbCUP MEXAHU3MHU Ba ¥3ap0 PE3UCTEHTIUTH OVyIMaraH JOopuiIapHU
KYyJLIall TaBCUs 3Tuaaau [5, 7]

Kaba3urakcen — Oy ukkunuu karopja meractratuk KPTIBC Ounan orpuran
OeMopapHU JaBOJIAI YYyH TaBCUS STWITAH Jopuiapaan oupu 0ynuo,
JOLIETAKCeIl TEPANUACUIAH CYHT KaCAJUIMKHUHT IPOrPECCUICHIA, AHHUKCA
BUCLIEpaJI METACTA3]IM OEMOPJIAPHUHT KHYUK TYPYXuAa, KUCKAa MyAaTIu
caMapaiy JOLETaKCell TepalnsACh Ba Ky4Id OFpUK CUHAPOMUIA TaBCUS
stranu [52 - 56]

Camapwuii-153 - Oy OupuHYH Japakaid TepanusiiaH CYHT KaCaJUTMKHUHT
IpoTpecCHsUIaHuIIIa UKKIHYN Katopaa metactatuk KPITIBC Ounan orpuran
OeMopJIapHHU JaBOJIaIl YUyH TaBCHsI ATUIITAH Jopuiaapaad oupu 6yauo, mry
KyMITaJlaH OFpHK CHHIPOMHU OOp EKU YK OEMOpIapHUHT KHYUK TypyXuia
(OFpUK CHHAPOMUHHUHT OFUPIUTHIAH KaThHU Ha3ap), CYSK MUKACTIAHUIIAPU
Ba BUCIICpajl MeTacTasjaapcu3 OeMopsapaa xaM TaBcus KuiauHaau [57 - 60]

bera-smutTepnapra acociaHran 0omIKa pafuoOHYKIN TpenapaTiapuHi
KYJUTalll OFpUK CUHIPOMUHHU Y30K MYIJIATIN Ba JOUMUI paBHIIIa OOCTHPHUIIT
Ba Xa€T cudaTHHU AXITUIAIT BOCUTACU cU(daTHIa TaBCUS ATHIUIITN MyMKHH.
Yy noprrapHuHT 6emMopiiapaa mo\porpeccusicus simopuarimk (I1CS) Ba
yMyMui sioBdaniuk (Y$) ra TabCupu paHAOMU3alMsUIaHTaH CUHOBIAp/ia
Vypranunamarad. Ynapaan ovganaHuin KeHuHTa TuHusnaru X THu Oyropumga
reéMaTOJIOTHK TOKCUKIIUK XaB(OUHU OMTUPUIITNH MYMKHH [5 - 8]

AOGupatepoH — BUCcepa MeTacTa3nap OyaMaran Ba MUHAUMAI ndogananran
OFPUK CUHAPOMHU OYIraH OEeMOpJIapHUHT KHYUK T'YPYXUJa TOLETAKCEN
TepanuscuaaH CYHI KaCaJUIMKHUHT MPOTPECCUSTIAHUIINIA UKKUHYU KaTOp/1a
Metactatuk KPITBC Ounan orpuran 0emopiapHu AaBoJiall Y4yH TaBCUs
STHITAH Jopwiapaan oupuaup [61, 62]

9H3aJ'IYTaMI/II[ A00OCTAaKCCI TCpalusACuaald CS"HF KaCaJJIMKHHUHIT PUBOXKJIAHUIITH
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nporpeccusuianuimuaa MKkuayuu auHust meractatuk KPIIBC 6unan orpuran
OeMOpJIapHH JaBOJIAII YUYH TaBCHS STUIITaH Aopuiiapaan oupuaup [51, 63]

KPIIBC cababnu abupatepoH €ku dH3aTyTaMu] OuiIaH Tepamnus C
OoLUTaHraHWJaH KenH 12 o nuna xapaCHHUHT MPOTPECCUsIaHUIINIA
ka0a3zutakcen €ku Camapuii-153 Tepanusicu ropMOHaI BOCUTAHU
y3rapTUpHIILIaH Kypa caMmapaupoK OyiIaau, YyHKU SH3aIyTaMU Ba
abuparepoH ypracujia y3apo pe3UCTEHTINK MaBXyJIUTH TYFpUCHIA Januiuiap
6op [64, 65]

Onanapu6 ropmoHan aopuiap (aduparepoH €ku dH3aTyTaMu]I ) OMIaH B
JaBOJIAIZIAH CYHT KacaJUIMK MPOrpecCUsIanral 6emopiapaa, rOMOJIOTHK
pexomOuHanus opkanu JJHKHu penapanusicuia MiTHpoK 3TaAurad
TeHJIApHUHT repMuHan €ku comatuk myrtauusuiapu oynran MKPIIBCuau
MOHOTEPAIHUSACH YUyH TaBcus dTuianu [66]

Jouerakcen (Ba/€ku kaba3UTaKCeN) Ba SHTU aBJIOJl aHTUAHPOTeHIIapu OMIIaH C
XT donuna €xu yunan keiinn nporpeccusiianran MKPITBC 6emopnapuna
MSI-H anuknanranaa, nemoponnzymadian oiaananuin Kypcatuiaau [67]

Cysik MeTacTasznapu 0yiran 6emopiap/a CysK acopaTiapu XaBhUHA A
KamaiTipum yayH budochonatnap (3071eapoH Kuciora) EKu JeHoCyMab1an
¢oligananuin TaBcus dtunaau [68 - 71]

Jlenocymab €xu 30J1eIpoH KUCIoTaAaH (ol1amanrania Kl Ba A
KOJIEKAJIbIIU(EPOTHH KYIITUMYA HCTSHMOJ KUIHIITHU OyIOpHII Kepak [5]

OFpuKIN CYSK METacTas3JIapMHHM JIaBOJIAIA TTAJUTHATUB TePaIiusl TaBOJIAITHIHT B
nacTiabku OOCKMYMJIa amalira ONIMPIIMINK Kepak, Macanad, JIHT Ba
aHAJITCTHKIIAPIaH eTapiIu aapaxkazna pougananuir [5, 72]

Opka MHSI CHKIJTUIIIH OWJIaH OOFJIMK HEBPOJIOTHK CHMIITOMATHKA MaBXKY/I B
Oynran 6emopiapra, >KappoXJIuK apajianryBy (JIEKOMIIPECCHOH JIAMHHIKTOMUS
Ba OOIIKaIap) TaBCcus dTHIAIH [5]

27-xanBaj

cocHil JOpH-BOCHUTAJAPHUHT pyiixaTH o holigaaHuII IXTUMOJIHN ONJIAH).
A y 100% 0

dapMmakoTepaneBTUK Hlopu- .
BOCUTACUHUHT Kyanam Tapruou na
rypyx XIH
['onagoTponun- I'o3epenun 3,6 mr 28 kynna 1 mapra €éku 10,8 Mmr| A
PWIN3UHT TOPMOH 84 kynnaa | mapra Tepu ocTUra KOpuH
aHaJIoryapu OJI]1 IeBOpUTra
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INonanorponun- Bycepenun 3,75 mr m/o xap 4 xadrana, C
PUIN3UHT TOPMOH
aHajorjiapu
I'onagorponuu- Jlennpopenun | 3,75 mr 28 kynna 1 mapra tepu A
PUIN3UHT TOPMOH OCTHUTa KOPUH OJIJ] ICBOPUTa;
aHaJIorIaph éxu 7,5 mr 28 xynaa 1 mapra,

éxu 22,5 mr 3 oiina | mapra;

éxu 45 mr 6 oitna 1 mapra tepu

OCTHUTa KOPUH OJIJ] ICBOPUTa;
I'onapgoTponus- Tpunropenun | 3,75 mr 28 kynaa 1 mapra €xu 11,25 A
PUIN3UHT TOPMOH mr 3 oiiga 1 mapTa M/0
aHajorjapu
['onagorponun- Jlerapenukc 240 mr, 120 mMr naH 2 Ta UHBEKIIUS B
PUIN3UHT TOPMOH aKiuaa, Keunyanuk - 80 Mr.aH,
AHTOTOHHUCTIIAPU WHBEKIUS oifa 1 mapTa, Tepu octura

KOPHUH OJIJT IeBOpUTa
AHTHaHJpOTEeHIAP Onzanyramuj | 160 mr cytkana 1 maprta, nuumira A
AHTHaHJpOTEHIAP Ananyramun | 240 mr cytkaaa 1 mapra, uuuiira A
AHTHaHJpOTEHIAP Haponyramun | 600 Mr cyTkaaa 2 mapTa, UUHUIITa A
I'opmonnapHUHT A6uparepor | 1000 Mr wummmra cytkaaa 1 mapra A
Oorka areTar npeaHu3010H 10 Mr 6unax
AHTOTOHHCTJIApH Ba KOMOUWHAIUsIa, MUMIITA, CyTKaaa 1
1y Kabu mpenapatiap MapTa
Takcannap Jlonetakcen 75 Mr / M2 B/M IpeTHU30JIOH OUJIaH A

koMOuHanmsaaa nuumra 10 Mr/cyT.
Takcannap Kab6asurakcen | 20-25 mr / M2 B/ ToMumniiao, 3 A

xadrana 1 mapra cyTkaaa

npeaau3anod 10 Mr Ounax

KOMOUHaIus1a
Typmu Gomika Camapuwii [153| B/u cexun 55 kbk (0.00149 mKn)/xr A
paguoTeEpaneBTUK Sa] no3ana 4 xapra uHTEpBaN OwMIaH 6
BOCHTajap UHBCKITUS

3oseapoH B/ ToMumiad 15 gakuka naBomuna 4
bucdochonarnap C
KHCJIOTaCH mr 3-4 xadraga 1 mapra
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28-xkaaBan. Kymmmua popu-pocutanapHuHr pyixatu (goiganaHum 3XTHMOJIHU
100% nan kam):

Hopu-
dapmakoTepaneBTUK .
- BOCHUTACHHUH Kyanam raprudou NA
YPYX r XITH
AHTHaHIpOTEHNAP [{unporepon | 100 Mr wumiura KyHura 2 Maxai C
AHTHaHJpOTEHIAP dayTamu 250 mr 3 mapTa/cyt. Xap 8 coarna C
AHTHaHJpOTEeHIap 50 mr numira cytkajaa 1 mapra,
“ky3um’” penomennnu daprapad
bukanytamun | atum makcanuna AJIT Ounan C
koMOuHarusiaa éku 150 mr cytkana 1
MapTa MOHOPEXKUM/Ia
PARP unru6Topnapu |Onamnapu6 300 mr numira cyTkaaa 2 Mapra B
Cysxknap
MHHEPpAIN3AUACUTA Jletosymab 120Mr Tepu octura 4 xadrana 1 C
TabCUP KUJTYBUU Mapra
OolIka npenapariap

6. KelimHIrY 1aBO:;

Texmupumauar muauMan kyinamu bPT, [ICA, remorno6uH, KpeaTHHUH, UITKOPUM
docdarasza, IyHUHTIEK TECTOCTEPOH KUHMATH Ha30paTH.

Bosra  erram  Oemopmap, arap mpoctata  0e3W  capaTOHM  y4yH
KAMEPAIMOTEPANISIHUHT ~ MMAJUIMATUB  KypPCIapWHH  J1aBOM  JTTHUPHINTa  KapIilu
KypcaTMayiap MaBxyJ 0yica, OHKOJIOT €KH ypOJIOT Ky3aTyBH Ba aHAJITETHK (arap Kepak
Oyica, HAPKOTHK), CAMITTOMATHK Tepanus TaBcHs 3Tinany [ 3].

VKT, xoH OMOKMMEBMI TaxJWiIu arap Kepak Oyica €K WYKA OpTraHJapHUHT
TUChYHKIUACH OeNTUiIapy MaBxXyl Oyica YTKazumaan.

byiinun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIIIUFU, KUYUK 4YaHOKHM KoHTpactiu KTcu
KIIMHUK KypcaTMmanapra kypa 6axapwinanu. [I9T/KT arap nannuatuB TepanusijgaH CyHT
peMuccusl Ky3aTujica Ba KaCaUIMKHUHT MPOTPECCUSICH/PEIUANBUTA TYMOH OYyica
Oaxapuiaam [6]

/. IlanamaTus JaBOJIalI CAMAPAJOPJIUIH KYyPCATKUYJIAPH

[IpocTaTa 6e3u caparoHu OunaH orpuraH Oapya Oemopinapra, XTHuur 2 Ba 4

UMKJIMIAH CYHT, KUMETEpaNeBTUK OOCKUY Tyraranjia CyHr Ba OyTYH J1aBoJialll JaCTypHu
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Tyraraijad CyHr, 0EMOpHU KEUUHTH OJIMO OOpUII TAaKTUKACMHU OENruiiall Makcaau/ia,
[IBCau naBonamira xaBo0 OEpPUITHUHT CTaHAApPT ME30HIapura MyBO(DHK Tepamnusra
XKaBOOHM OaxoJiall TaBCHUS ITHIIAU.

Kacamnuk Oonutanummaarn Oemopnapaa Ba kKailta Oockuwiamr yuyH [IOT/KT
YTKa3uiIaau, 1aBoJialll caMapaJopJiury 3ca cTaHaapT Oyiinya 6axoaaHau.

I[I9T/KT §yTkazunmaran OeMopiap Typyxura sca, 0axojanl camMapagopiuKHU

YMYMHUM KaOyJl KUJIMHTaH CTaHIapT ME30HIapura acocan 0axojaHaIu:

IIpoTokoJiia KeJTHPWITaH TAIXUCIALI BAa AaBOJIAII YCYJIJIAPUHUHT
XaB(CU3JINTH XaM/Ia 1aBoJIAIll CAMAaPaT0PJIUTr HHANKATOpJapu [/]:

[IbCHu naBosam camapaaopiaurd HHAUKATOPIApH:
* «Ycma )kaBoOM» - YTKa3WIraH JaBoJaH CYHITH YCMaHUHT PErPeCcCUsiCH:

Tyna camapa - xamujga 4 xaprta naBompaa Oapuya IIMKACTIAHUII YYOKIAPUHUHT
NYKOJIUIIN.

Kucman camapa - 6omka yUoKjIapu MPOTPECCUSHUHT UYKIHruaa 6apua €kd ajoxujaa
yemanapHuHT 50% Ba yHAAH Ky KMYpPAWHILIHN.

Cmaounuzayus - (Y3rapuiicu3) SHIU MAKACTIAHMIN YIOKIApH a0 OyaMaraH XoJa,
Oapua €xm anoxuma YcmamapHuHr 50% mgaH kam Kuupadiumum Ba 25% paH KaMm
KaTTaJIAIIHIIIHN.

Ilpozpeccusananum — Outta €KUM KYNPOK YcMma YYOKIApUHUHT 25%aH  OpTHUK
KaTTaJAAIIY KU SHTU ITUKACTIIAHUI YIOKJIAPUHUHT TTal10 OYIIUIIIH.

* Penumauscus soByanivk (y4 Ba OCII HHJIIHK);

* Xaér cudarura MHCOHHHMHT IICHMXOJIOTHK, XHCCHUH Ba HWXTUMOUN (aonuaruaan
TalkKapyu, 6eMop OpraHU3MUHUHT KUCMOHHH X0JIaTH XaM KHPaJIH.
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