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1. Kupum kucmu

- Kuckaua anHoTtamusa. ManTuii-xyxaipanu guMmdomanap Oyitnya ymoy MUIITAN
KJIMHUK TPOTOKOJ Jalujuiapra acocliaHraH TUOOMET TamoWmIIapura acociaHraH
3aMOHaBHM WJIMHH MabliyMoTiapra MyBopuk ManTuii-xyxxalipanu JuMm@omanapHH
Ha30paT KWJIUII Ba OJIMHU OJIUIITA KapaTHIITaH ¥3 BakTUAA Ba CU(ATIu JUArHOCTUKA,
TEPAaNEBTUK TAaKTHUKA, MAJUIMATUB EPAAMHHM TabMHMHJAII Y4YyH SITOHAa KOHUEIIUSHU
IAKJJTAHTUPUII MaKCaIU/1a UIIA0 YUKUJITaH.

MaHTtuii-xyxaipanu auMmdomManap HO30JOTHACH OYyinda ymly MUUIMA KIMHHK
NPOTOKON Y30eKHCTOH PecryGiMKacH TyMaH, BHIOAT Ba PECHyOIHKA COFIMKHH
CakJialll MyaccacajlapuHUHT aMOyJlaTOp Ba CTallMOHAp MIapouTHAa TUOOMN Epram
KypcaTulll y4yH MYJDKAJUIAHTaH.

- XKT kox (;1ap) u:

KXT-10:

C83.0 |- duddy3 HoxomkKuH TuMpoMacH, Maiiaa Xyxaipaau

FOxmam (XKT-10 man xaBomna): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

KXT-11:

2A85.5 |— MaHTuii-xy>xaipaiu HOXOJKKUH JTuMpomacu

IOxmam (XKT-11 gan xaBoma): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

- baéHHOMaHM MNLIa0 YUKHUII BAa KAUTA KYPpUO YMKHUII CAHACH
2025-2028 .

- Mwuinii KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHH HUILIA0 YUKUII YYYH MACBYJI
oyaran tamkuiort: Pecnybnuka nxtucocnamtupuiarad OHKOJIOTHS Ba PagHOJIOTHs
WIMUR-aManuii THOOMET MapKas3u.

- MUWIJIMW KJIUHUK TPOTOKO.JI BA CTAHJIAPTJIAPHU UIILJIAB
YUKUIHIJA XUCCA KYHIT'AHJIAP:

- MyJabTHANCUMILJINHAP UIIYH TYPYX ab30JIaApH:

1. FOcynbexoB Ab6popbex AxmemkanoBud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
JTUPEKTOPUHUHT WIMHH uiiap OVitnda ypuHObocapuy;

2. HumanoB [lanusp Anap6aesud — T.¢.1., PUOBaPUATM nupexkTopuHUHT
JaBoJIall UIuIapu Oyitnya ypunodocapu;

3. Kamwumos Cepreit Buktopoud — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé Tepanus 6yaumu
UMUK paxoapu;


https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

4. Fodyp-OxynoB Mupzaamu Anéposud — 1.(. 1., mpodeccop, TudbomeT
XOJIMMITAPUHUHT KacOWii MaJlaKaCMHU OITUPHII MapKa3u OHKOJIOTHsI Kadeapacu
MYJUpH;

5. PaxumoB Hogup MaxamatoBud — T.¢.1., CamapkaHy maxap Xyayaiap apo
XOCIHUCH TUPEKTOPH;

6. McmaunoBa MyHoxaTt XaétoBHa — K.M.H., TomkeHT TuOoOUET akagemMusicu
OHKOJIOTHS Kadenpacu MyaupH.

- MyabTuauCUMIUVIMHAP MyaJutidiap pyuxaTu, KyluumM4a xammyasuindgiap
JKaMoacu:

1. Xomxkaes A6myBoxun Bammesnd — T.¢.1., npodeccop, Y36eKnCTOH OHKOIOIAp
Acconuanusicu paucu;

2. KamumoB Cepreit Bukroposuu — T.¢.1., PUOBaPUATM Kumérepanus 6yaumu
pax0apu;

3. Tyitmxanosa Xoxunuca XamumoBHa —PUOBaPUATM 1-kumé tepanus O0ynumu
MYIAUPH;

4. MmamoB Omum AbnunxomxaeBud —PUIOBaPUATM 1-kumé tepanus 0yinumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

5. Ucpaunosa depyza A6ayxamunoBHa —PUUOBaPUATM 1-kumé Tepanus Oyinumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

6. XymBakoBa Cabuna YTkupoBHa — PUOBaPUATM 1-kumé€ tepanus 6yaumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

7. PaBmanoBa Hacuba bepnuépoBna — PUOBaPMATM 2-kumé tepanus 0yaumMu
MYIAUPH;

8. N3paundexoBa Kammia [llaBkaroBna — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanust 6yaumMu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

9. Hopb6exoBa Mynupa XampokynoBaa — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanust 6yaumMu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

10.Huézona [llaxno3a XamoitaunosHa — PUOBaPUATM 2-kumé tepanust 6yaumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

11.Mancyposa I'yns baxogupoBaa —PUOBaPUATM paaunonorust 6yMmMu Myaupu;

- Takpusunaap:
PecnyOsimkanan:

Ncxakos Dnmop KacypoBud — 1.¢. 1., THOOMET XOTUMIApUHUHT KacOUi
MaJlaKaCHHHU OIIMPHUII Mapka3uHUHT OHKoJIoTHS Ba ['eMaronorus kadenpacu Myaupu;

XopuKaaH:

Henum Ileanxapkap — npodeccop, XUHAUCTOH OHKOJIOTIApU ACCOIUAITUSICH
npe3ugeHTH, CapBagosi HHCTUTYTH AUpekTopu, @apu10601, XUHAUCTOH;



- MyJabTHAMCHHILIMHAD MINYH TypyX iuruinmuaa MAIJIAN KJIMHUK
HPOTOKOJIHM JnoiiMXxacMHH MyXOKaMacH O0aéHHOMACHIAH KYYMPMAHMHI
pPaKaMu Ba CaHACHU: UIIYU TYPYXHUHT S-coHnu durumumu 2025 tnn 22 maiina 6ynu6
yTras.

- Onkosorusa THOOMET HyHamuuuiapu KeHrauwiapu iuruanmuaa AGREE
yCYJIHIAa MYXOKAMaJAaH YTKA3WJITAHJIUIH XyJ0CACH Ba HUFUIMII 0AaEHHOMACUAAH
kyuupma: Unmuit Kenramuunar S-connmu durununm 2025 vinn 23 maiiga 6ynmu6 yTras.

Muiiuii KJIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/JIAPHHM TEXHUK 0axosam 0yiun4ya
JKCIIEPT XyJI0CACH Ba TaXPHUPJIALL:

PecnyOoiukanan:

HUcaamor Xypmuma KammugoBud — 1.¢.H., PecnyOnmka uxtucociaaliTupuirad
OHKOJIOTHS Ba PaUOJIOTUsl WIMUN aMaiuii THOOUET MapKa3u KOJOMPOKTOIOTUs OV IuMu
WIMUH pax0apu;

XopuKaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Munnuil yHUBEpCUTETUHUHT byHIaHT TOCIUTAIA TAIIKA
aJloKajap JenapTaMeHTH podeccopu.

Mwinuidk  KJIMHMK  TPOTOKOJ Ba  cranaapraapun  CorIMKHH  cakJjail
BA3UPJUTMHUHT JKCHEPT TYPYXH MYTAXacCHCJIAPH TOMOHHAAH YTKA3WITaH
0axoJiai 0yiHU4Ya IKCIEPT XYyJI0CACH:

Ma3Kyp KIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTaHAAapT Y30ekucTon PecryGmukacy COFIMKHY CaKIall
Ba3up ypunbocapu bacutxanoBa 3.0, Tubbwuii cyrypra Oomkapmacu Oonwturu [11.
AJMapJaHOB, KJIMHHMK MPOTOKOJIJIAp Ba CTaHJAPTIapHU MILIA0 YMKUII Ba MKOPHUH STHUIL
oymumu Ooumumu  II.P. HypumoBa Oomuunuruaa, KIMHUK MOPOTOKOJIAp Ba
CTaHAApTIAPHU MIUTA0 YMKUII Ba dKOPUM 3THIL OyaumMu 6ot mytaxaccucu I'. [xymaeBa
Ba eTak4yu myTtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHAAH MyTaxaCCUCIAPUHUHT TAIIKUIUI
Ba yCiIyOuil Kymaruia nuuiad YuKuira.

CoriiukHE cakjam  BasupJurn Kommaaru Mysopurkinamrupuiarad Kenram
HnFuanm 0aéHHOMACHAaH KyuupMa (caHa, Nepakam).

KUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AmnoCKT  — AJioreH cysik KYMHUI¥ TPaHCIUIAHTALUSCH
AJIT — AnanuHamMuHOTpaHc(pepasza

ACT — AcnapraramuHoTpaHcdepasa

AytoCKT  — AyYTOJIOTHK CYSIK KYMUTH TPaHCIUIAHTALIUSICH
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- Ma3kyp Ho30/10rus1 O0YyiiH4a NPOTOKOJHHUHT (oHIAJTAHYBYHIAPH:

— Iudoxop-oHkonoriap;
— Iudoxop remaTosioriap;
— Iudoxop- kaTTanap xappoxJjapu;

Ymymuii aManu€r mmdoxoprapu;

COfIIMKHY cakJjall TAIIKWIOTYHIIAPH;
HIudoxop-TepamneBTiap;

OTM Tamabanapu, MarucTpiap, OpAUHATOP Ba aCTIUPAHTIIAP.

- Ma3skyp Ho3os10ru 0Viinua 0emopsapHuHr Toudacu: (18 émpan) karranap.

Januiiapra acocJJaHraH THOOMETHUHT, JAJTM/UIAPU AAPAaKaCH IIKAJIACH:

JaauJIapHUHT MINOHYWIWIMK Aapakanapunu (W) 6axonam yiayoBu

AUATHOCTHKA YCYJJIAPH (IMATHOCTHK apaJjiallyBjap) y4yH

JAN baraBcua
MajtymOoT HazopaTd oOCTHAA YTKa3WiIaguraH TaAKUKOTJIAPHUHT THU3UMIIUA
1 TEKIIMPYBU €KUM PaHIOMU3ALMSIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIAPHUHT METaTaXJIHI
épaaMuiary TU3UMJIIM TEKIIUPYBH
MabayMOTIapHUHT YCYyIu €KUM ajioXuja Tacoauduil KIMHUK TaJAKUKOTIAp Ba
2 Xap KaHjad au3aiiHaard ajoxXujaa TaIKUKOTIap MYyHTa3aM paBHUIIIa KYpuo
YUKUII, MeTaTaxjii €paaMmuaa Tacoauuil KIMHUK TaJKUKOTIap OyHIaH
MYCTacCHO
MabnymMOoTHOMA YCyau OWIaH KETMa-KeT Ha30paTcu3 TaAKUKOTIAp EKU
3 | ypranuna€rrad ycyilaH MYCTakKwi Oyiamarad TaJAKUKOTIap €Ku Tacoaudpuit
OyMaraH Kuécuil TaIKUKOTIIAp, Iy )KyMiaJdaH KOropT TaJKHKOTIap
4 Takkocnab OVamMalural TagKHuKOTIap, KIMHUK XOJaTHUHT TaBCU(H.
5 dakat xapakaT MEXaHU3MHU KU IKCTIEPTIAPHUHT (GUKPUHH acOCall MaBXy/Il.

IMpopuiaakruka, 1apoJiam Ba peadmiaurarcus (MpopuUIaAKTUKA, 1aBOJAHUIIIL,
peadMIMTAIUA apaJIallyBJIAPH) YYYH JAJIWLJIAPra HIIOHY JapaKacuHU 0axoJianl

yJI40BH
N1 baraBcua

1 Mertaraxaun €paamuaa Tacoquduil KIMHUK TAIKUKOTIAPHU MyHTa3aMm KYpuo
YUKHIIL.
Anoxuaa Tacoguduii KIMHUK TAJKUKOTIAp Ba Xap KaHIal Jau3aiHIarud

2 | TAIKUKOTJIADHUHT THU3UMIIM IapXjapu, MeTartaxjmi €paamuaa Tacoauduit
KJIMHUK TaIKUKOTJIap OyHJIaH MyCTacHO.

3 Taconuduii 6ynmaran Ku€cuii TaAKUKOTIAP, oy  KymjJaagaH — KOTOpT
TaJIKUKOTJIap

4 Takkocnab OyamMaluran TaaJKUKOTIap, KIMHUK X0auca KU
KAaTop XoAucayiap TaBCu(dU, «XOAUCca-KOHTPOID TaAKUKOTIAPH.

5 ApanalryBHUHI XapakaT MEXaHHW3MH Yy4yH (akar acoc MaBXKyIJIUTH

(KITMHUKaJAaH OJJIMHTH TaJIKUKOTIap) EKHU SKCIEPT XYJIOCACH.
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IIpopuniaakTuka, TAIXUC, JaBOJALI Ba peadMJIMTATCHS yCyJIapu 0yiinya
TABCUSAJIAPHUHT HIIOHTHPHII AapasKacuHU 0axosam Yia40BH (MpodpuiiakTuka,
AABOJIAHUII, Pea0HIUTALMA apaJaALIyBJIaAPH)

JAN baraBcua

Kyunu taBcus (kypub uynkuiarad 6apya camapaJopiuK Me30HIap (HaTUxkaap)
MyXUM axamusTra sra, 0apya TaJKUKOTJIAp IOKOPU €KM KOHHKAPJIU YyCITyOwuii
cudarra ora, YIAPHUHT KU3UKHUII HATWXalapu Oyinya Xyrocaiapu
KEJTUIIUJITaH).

[Maptiu  TtaBcust (kypud uyukwiran Oapya caMapaJopivK dYopajapu
(HaTWKaNapu) MyXUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIAp XaM IOKOpU EKM KOHHUKAPJIU
yciyOuii cudatra sra smac Ba / KM KU3UKHII HATHXKaJIapy OYiWHW4Ya yJIapHUHT
XyJiIocaJIapu KEJTUIIMJIMAaraH).

3and TaBcus (TeruuuiM cudaTr AATWUIAPUHUHT HUYKIUTH, KYpUO YMKHITaH
Oapua camapaJopiuK MeE30HJapu (HaTWXKalapu) MyXUM 3Mac, Oapua
TaJIKUKOTJIAp MacT ycinyoui cudarra sra Ba KU3WKHUII HaTwKalapu Oyiinua
VIApHUHT XYJI0CaJIapy KEIUIIAIMAraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupum

ManTuii-xy:xaiipaiau aumdoma (MXJI, anrn. Mantle Cell Lymphoma, MCL) by
Hoxonkun numdomacuHuHr HOEO kuuuk Typu xucodbmanaau (HXJI, unra. Non-
Hodgkin's Lymphoma, NHL). V¥V t(11;14) (ql3;932) [2] [3] [4] xpomocoma
TpaHCJIOKALMICKH Ba IUKIMH D1 sapo OKCWiIM rumnepisKcrnpeccusicu OuiaH axxpainuo
TypaJiu.

MXJI Ounan orpuran OEMOpPJAPHUHT AKCAPUSATH KACAJUIMKHUHT PHUBOXKJIAHTAH
6ocknunna (uariausya advanced stage disease), ssbHM MXJIHUHT numdba TU3UMUIAH
TalIKapura YuKKauja mudoxopaap YTUOOpUTa Tyaau. Xap Oup 6eMop yayH MaBxy/q
OynraH KJIMHUK Ba OMOJOTUK xaB( omwmmnapura myBopuk, MXJI €ku cekuH, ammo
Oapkapop mHporpeccuB (MHIOJICHT), €KM aKCHUHYA, TaKOBY3KOpP, T€3 PHUBOXKIIAHYBUU
KEUHIlra sra OYJIUII MyMKHUH.

byrynru kynra kenu6, MXJI yuyH gakat BakTHHYAIMK peMUccusiiapra sMac, 0aaku
paaukan maBojianumira (6apua MXJI xyxkalipaslapuHUHT TaHAaH TYJIUK WYKOJIUIIN Ba
KACANTMKHUHT KeMMHTU PEIUINBUHUHT UYKIUTUTa) OJUO KeJaJuraH JaBOJIall JAespiiv
WyK. Ymly KowmanaH sroHa HWCTUCHO - ajUIOTE€H TEeMAaTOIMOATHK Y3aK XyKahpanapu
TpaHCIUIaHTaMACH. YOy ycyn xakukataH xam MXJIau TyOmaH maBosamira KOIup
(rapum Gapua xonaTiapja Oyimaca xaM) Ba peuuauBiIap OVIMACIUTH y9yH UMKOHUST
oepaau. Ly 6wnan Gupra, € 6emMopiaap/ia I0OKOpH J03ald KUMETEpanus Ba ayTOJOTHK
FEMaToONOATUK ¥y3aK XyKadpanapu TpaHCIUIAHTAUMICH €EpJaMHuIa KEHMHYAIUK
KOHCOJIMJALNs KWJIMHAIUTAH 3aMOHABUM UMMYHOKUMETEpanus pexumiapu, M XJIHuHr
TAaKpOpH peruaAnBIapuIa ¢KM OUPUHYM JIUHUS Tepanusra pPEe3UCTCHTIMKIA HU3YHII
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-pmid12381451-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F_%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B2

¢oiifanaHuin ydyH camapaid ajJTepHaTUB HMMYHOKHMETEpANnus PpeXUMIAPUHUHT
kynainumu, MXJIau naBonamiia ssHru TapreT JOpUIAPHUHT Maio OYIuIm Ba Kyial-
KyBBATJIOBUM TEpaIvs CTPATErHsUIapUHHU WIUIA0 YMKHIMIIN, YMYMHH Ba PEIUAUBCU3
AIIOBYAHJIMK KYPCATKUWIAPHU SXIIMJIAHUIIUTA 0Ju0 Kenau. SAuru tamxuciaanrad MXJI
OeMOpJIapUHMHT SIIOBYaHJIMK MEMaHacH CYHITH Muuiapaa 3 iinigan 6 iiwirada omau.

- Ho30/I0rMSIHMHT YMYMHIi XapaKTepuCTUKACH

ManTtuii-xy>xaipanu numboma €K MaHTUN 30HA XyXKaipanapuaan iuMmdpoma — B-
Xyxapaiu ycma 0ynu6, ruroreHeTuk xkuxataad t(11;14) (q13;932) HUHT €KUM YHUHT
kam yupoBum makiapu t(2;11) (pll;ql3) muar Ba  t(11;22) (ql3;ql1) HuHT
TpaHcoKanuscu ominan Hamo€H 0Ynanu. by aca nporoonkoren CCND1 (BCL1, PRAD1)
HUHT UIMMYHOIJIOOYJIMHJIAp €HTWII 3aHKUPU TeHJIapH JIOKyclapua KaiTa KypyIHIIUra
om0 kenaau (1% man xkam xonatmapaa) [1].

NB! MXJI sHru aHMKJIaHraH HOXOJKKUH JMM@omacu xonaTiaapuHuHr 3-10
(¢ounznnu Tamkua kunagu. Fapouit EBpona, Ckanaunasus Ba AKILIna yHuHr yactoracu
100000 axonura 0,5 nan 0,7 raua tyrpu kenaau. Kynmunua 60 €émgan omran spkakiap
kacaytanaau (Ypraua € 65-75 €, M:A / 2:1) [2]. MXJIna sxcTpaHo1am JIoKamu3aius:
MebJa-U4aKk TPakTU (MebJa-uuaKk TPAKTHHUHT JUMGOMATO3 MOJUILIAPU), YPOTCHHUTAI
TU3UMH, yTKajgap, O0m Ba OYUMHHUHI IOMILOK TYKUMajapu, KY3HUHT mepuopOuTas
TYKMMaJlapy Ba MapKa3uil acad TH3BMMUHUHT IIUKACTIAHHUILIY.

- Knunuk racungu
MXJIHUHT KIUMHUK makma': [3]
e Uunonent MXJI%;
e KitaccuK (CMMIITOMATHK).
MXJTaunr mopdonoruk typiapu: [6]

e Kntaccuk;
e bracroun;
e [Ineomopd.

XomxkkuH nmuMdomacu Ba Oomrka gumbonponaudepaTHB KacaumkiIapaa Oyiaranu
kabu, MXJIau 6ockuunam yayH Ann-Arbor TacHudunan doinananunaau [7]. Jlekun,
nepuepuK KOH Ba CYySK KYyMUTH IMWKACTIAHUIIMHUHT IOKOPU YacToTacu cababmu, Ann-
Arbor 6yitrya 60CKUUYJIAIIHUHT MPOTHOCTUK aXaMUsATH HYK. Ann Arbor TacHudu 6yiinya
OOCKMYMHM aHUKJIAIIJAH TalllKapHu, XajiKapo MPOTHOCTH HHJAEKCra MyBO(MUK XaB(
TYPYFUHH aHHUKJIAII XaM 3apyp.

Jiumpomanapuuur Ann Arbor 6yiinya tacungu, Cotswold mogupuxanusicu [3]
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[ 6ocknu

burra numpartuk coxa Eku
cTpyKTypanuur ! 3apapnanumm (1 -

cypar)

11
OOCKNY

JInadparManuHr OMp TOMOHMIArW’
MKKM Ba yHIAH KYII> TMM(paTHK coXa
EKU CTPYKTYpaHUHT 3apapiiaHUIIN

111
0oCKnY

JnapparmaHuHT Xap UKKaia
ToMOHHMIaru* TMMpaTHK coxa EKn
CTPYKTYpPaHUHT 3apapiaHUIIN

v
OOCKNY

* Jlumda TyryHIapy UIITUPOKUIATH
€KH UIITUPOKUCHU3 Oup EKU OUp
HEYTa SKCTpAIUM(PaTHK
ab30JIAPHUHT TUCCEMUHAIUSTAHTaH
(kY1 poKyCIIN) NIMKACTIAHUIIIH.

* V30K (peruonap 6ynmaran) mumMda
TYTYHJIQPUHUHT MIUKACTIAHUIIN
OwtaH SKcTpaTuM(paTUK ab30HUHT
M30JSIIMSUIAHTaH HIMKACTIaHUIIH.

* XKurap Ba/€ku cysik
KYMUTHMHUHT IIMKACTIAHUIIN.

bapua 6ockuunap yuyH

B-0ockuu GenruinapuHUHT WY KIUTH.

burra €xkM yHIOAaH Kyn KyWuaaru

CUMIITOMJIAP:

o Snnurnanuin OeNruaapucu3 Kamuaa
y4 KyH AaBoMuga 38 IaH IOKOpPH
HCHTMA.

* Tynru npody3 Teparl.

*Cyuru 6 oit gaBomuga 10% Ttana
Maccacura O3uul.

E6

Jlokan (siroHa) ’KCTpaHoAal
mkactiaanui (daxat I-11
OocKuuIapaa):

» dakaT peruonap aumdba TyryHiIapu
IIMKaCTJIaHTaH X0Jij1a, OuTTa
CEerMCHT MYHJIaru OUTTa
KCTpATUMGATUK ab30 EKU
TYKUMAaJapHUHT JIOKAJI
ITUKACTIIAHUTITH.

o | ékm Il Gockmuapaa KyIIHu ab30
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€KY TYKUMAJIAPHUHT YEKJIAHTaH
AKCTpaHOA UIITUPOKH OWJIaH.

S Tanoxkuunr mukactianumm (I-111
OocKuwIapaa)

Maccus (bulky) ycmanu e s
X7 HIMKacTiIaHu — auametpu 10 cmaan o]
KaTTa Y4YOK €KUM MEJUACTHHAII-
TO 51/3 4 |
pakaJl UHJIEKC JIaH IOKOpHU | 9

: JIumda Ty3unmanapura numda TyryHiapu, Tajlok, alpucuMoH 0e3, Banbieep xankacu,
YyBaJYaHICUMOH ycMma, lleep nunakdanapu kupaau.

* HXJIHMHT MKKMHYA GOCKHYMIA apa0® pakamiapuaa 3apapiiaHrad JuMda coxaiapu
COHMHHM KYIIMMYa paBuIla kypcatum kepak (1-cypar) (macanasn, Il 6ockuuy).

’ Kykc opanuru - 6utra tumda coxacu, OpoHXOMyJIMOHaI JuMpa TyTyHIapHU - aIOXHU1a
mumpa coxanapu (Cotswold moaudukaiusicu OuiaH aHUKJIAIITHPHIII).

* FOxopu abnomunan mumda TyryHnapu (Kurap 1apBo3acH, TajaoK, YapBH JI/T) HU OusiaH
ky3atwiyBun II[;-0ockuyHm Ba KOpuH mapjaa opTu Jumda TYTyHJIAPUHUHT
MIMKaCTIaHUIIM OumnaH Ky3atuinyBud [, 60CKuYHUM akpaTuIll TaBCUs ATUIIA]IH.

5
TepH KHYHNIITUIITHY HTHTOKCHUKaIuA 6enr1/mapw1aH YUKapHJIraH.

“Karra KOHIJIOMEpaTiapHu axpatud kypcarum (X) Ba MaxXaulMil SKCTpaHOIAT
3apapnanunap (E) dakar maxammmitnamrupwirad [ Ba II Oockuunap yuyH Myxum,
YYHKH Yy SIHa/1a UHTEHCUB TE€PAIMSIHU TaHJAIIHU OeNruiaiu.

7 "Karra KoOHrmoMmepamiapHu axpartu6 kypcaruin (X) Ba Maxauil dKCTpaHOIA
3apapaanuniap (E) dakar maxammiinamrupunran [ Ba II 6ockuunap ydyH Myxum,
YYHKH y STHa/1a UHTCHCUB TEPANUSIHU TaHJAIIHU OeNTHIaiIn.

8 8Mez[HaCTHHaJ1—K5’/KpaK WHJIEKCH — JHI' KEHI' HYKTaJaru yprada COsl KCHIJIUTUHUHT
YHHUHT 3HT KE€HI HyKTacuJaru KyKpak AuaMeTpura HucOatu — cTaHaapT TyIna -TyFpu
pentrenorpammanapaa Th 5-6 napaxacuna.

3apapaanraniauk me3onjapu (D.Cheson Ba 6omk. moaudukanusicu 0yinnua) [4]:

390aDIAHIAH HIukacTiaaHUIIH
pap oT UHT J1abopaTop-
Jlokanu3anus | JMK KJIMHUK TEeKIIUPHUIL
MO3UTHBJINK HHCTPYMEHTAJ
Oearmwiapu
Oearuiapu
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JIumda
TyTyHJIap

[lavimacmanaau

I[IOT/KT

dJII
UUFWINIIAHAHT
OpTHUIIIN

KT, YTIT

JIumoda
TYTYHJIQpUHHA
n30xJa0 Oymmac
KaTTaJallnIm

Tamnok

[lavinacnanaau

I[IOT/KT

Huddy3 urumm,
COJTUTAp XOCHUIIA,
MHJIMAP Y4OKIap,
TyTyHJIap

KT, YTT

VY3ynnuru 13
CM/IaH KaTTa
X0CHia, TyTyHJIap

Kurap

ITatinmacnanamu

[I9T/KT

Huddy3 nrumum,
ycmanap

KT, YTT

TyryHnnap

MHC

Must ymymuit
oenrunapu

KT

Ycmanap

SAMPT

Mus roMIIIOK
napjaacu
UHOUIBTpAIUSICH,
ycemanap

HUccnenoBanue
CMXK

[MuTtonoruk, okapa
LUTOMETPUACU
TEKIIUPHUILLIN
HAaTWXXacHUra Kypa
LHUTO3

bomkanap
(mry k. Tepu,
yIKaiap,
MUT,
CysIKJIap, CysiK
KYMUTH)

Jloxamzanusc
ura Kapao

[I9T/KT

(OJIIRR7 17637 R1% 010078

buornicus

Crneunduk
MHQUIBTPAIUSHA
aHUKJTAaHHIITH

o Xyxaillpa IUKIM pPEeryasiuuMsACUHUHT Oy3uiaumu Ba IukiuHa D1 sapo okcunum
runepakcnpeccusicura  onu6 kenyBun  t(11;14) (ql3;932) HHUHr mNATOJOTHK
TPAHCIOKAIMACH AHMKJIAHAH. Y3 HaBOATHNA, «MAHTHH-XykKalpamd TuMQoMa»
aTamMacu HUFyBYM TylnyHua OYynuO, 11ql3 nOKycHHUHI TpaHciaokKauuscu €Kd Ba
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ammunukanusicu OunaH Hamo€H OymyBunm B-Xyxaiipanu ycmamap TypyxXuHH
Ooupnamtupanu [3].

VY30K BakT keuuil Ba B-cuMnromiap MaBxy OyaMaciauru OujiiaH XxapakTepiaaHyBUH
KaM Y4YpOBYM MHAOJEHT Mwaknuaup. 3apaodxaa JIJAIT Ba B, mukpormoOynux
KOHILICHTPALIMSICHHY ~ ypraHuWjrasga — HOpMa 4Yerapajapujia aHUKJIAHA[H.
Jlumpanenonatus 3 cmaan, Tajgok Yiadamiapu 3ca 20 cmaan katta oynamaiau. [19T
Oyiinya cTaHAApTIAIITHPUITAH paguopapMIIpenapaTHUHT WUFUIUIL Japa)kacu
(SUV) makcuman xypcatknyuu <6. MXJIHUHT ymIOy Typu KapUOTHI KOMIUIEKCUHUHT,
SOX11 skcnpeccusicHHUHT HYKIurH, nact nponaudeparus daommuk (Ki-67 <30%),
c-MYC renunnusr kaita Kypuiuiud, TP53 Ba NOTCH 2 MyTanusiCHHUHT HYKIUTH
Ownan kedanu. MuponeHT makiu, onatina, TPS3 renu myrtanusicu OuiiaH arpeccus
makigapura  TpaHcopmauusinaHaad.  [4]  MXJIHuHr  nokan  OocKu4M
BEpUPHUKATUACUHUHT YacToTacu 1-3%HHU TalIKuI STajiu.

Kitaccuk Typu y4yH arpeccuB Keuuil, B-cUMOTOMIIapHUHT MaB)Ky UMY Ba JTUArHO3
KYWHUJITaHHUHT y3uaa Kedku Oockuunapia (Ann-Arbor Oyiinua [II—IV) 0ynumm
xapakrepnuaup. Jlelikemuzanuss OuiaH CysK KYMUTMHUHT 3apapiaHumu 50%
Oemopiiap/ia aHUKJIaHaId. DHT Ky 01acTOM/ Ba MJI€OMOp( MOPKOJIOTHK IIAKILIapH,
mIyHUHTACK, Auddy3 Yeu makiu anukiaanaay. Texkmmpunapaa JIJITvusr rokopu
(daomnuru, B-MUKpOrinoOyauH KOHUEHTPAUUSCUHUHT HOpMall KypcaTKuwiaplaH
okopu Oymuiu, SOX11 a1po SKCIPECCUSICUHUHT IOKOpU OYJIMINKM aHUKJIAHAIH.
[Ipomudepatus daowmuk uugaekcu > 30%, xkynunua TP53 Ba NOTCHI1/2 Hunr
MyTarusacu Ba c-MY C reHUHUHT KailTa KypWIHIIY aHUKJIAHAN. 5]

Xag@ rypyxjapu crpaTuuKaAnusCu:

ManTuii Xyxaiipanapuaan JuMQpomMaiapHu XaaKapo MPOTHOCTUK UHIEKCH KITMHUK

KypcaTkuwiapra kapad nmporHo3nu 6axounamn yuyH Kyutanmiaaa. MIPI mogudukamnusicu
- sMIPI copnamamrupunrad HHASKCH €KUM KOMOMHHUPJIAHTaH MHIAEKC MaBxXynd OYViauo, y

kymumua Ki-67 — MIPIc skcnpeccusicuan xucooOra osanau [ 8]

XaB¢ rypyxu 5 UMK yMYMUi SIIOBYAHIUK MEAHAHACH, OilJIapaa
[Tact xaBd 60
Opanuk xaBd 51
IOxopu xaBd 29

SMIPI manTHs XyKapagapuaaH JuM@omMa y4yH XaJaKapo NPOrHOCTUK
HHACKCHUHI COAJAJIAIITHPWITaH IHAKJIIH.

.. JIAT Jleiikouutiap,
b i E
aIap i COG | (wopmanam) 109/
0 <50 0-1 <0,67 <6,700
1 50-59 : 0,67-0.99 | 6,700-9,999
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2 60-69 2-4 1,000-1,49 10,000-14,999
3 >70 - >1,50 >15,000
[Tact xaBd — 0-3 6ai1, opanuk xaBd — 4-5 6ami, rKopu xaBd — 6-11 Gamn

MIPIc 1 MmanTHS XYsKaiipajapuaaH JuM@pomMa Y4yH KOMOMHUPJIAHTAH OHOJIOTHK
uHjaexc [10]

. Ki-67
MIPI oyitn1a xand npouaudeparus MIPI. 6yituua xaBd rypyxu
rypyxu
(haoIMK UHAEKCH
[Tact xaBd (0) <30% [Tact xaBd (0)
[Tact xaBd (0) >30% [Tact opanuk xaBd (1)
Opainuk xaBd (1) <30% [Tact opanuk xaBd (1)
Opainuk xaBd (1) >30% KOxopu opanuk xaBd (2)
FOxopu xaBd (2) <30% IOxopu opanuk xaBd (2)
FOxopu xaBd (2) >30% IOxopu xaBd (3)

'MIPI. MXJIHuHr 61acTou BapuanTy Oyiaran émr 6eMOpIapHH 1macT XxaB( rypyxra
KMPMTUIIHA UCTHCHO KMIMII MMKOHMHM Oepaau. EMOH MPOrHO3HMHI GOIIKA MyCTaKHJI
OMMJUIApU KaCAJUIMKHUHI OJacTOuJ BapuaHTH, oKopu mnposudpepatuB uHiaekc (Ki-67
>30%), TP53 HUHT Jenenusicu Ba MyTalMsUIapy, IIYHUHTACK, -2 MUKPOTI00y IMHHUHT
IOKOPH JIapakacu XucobiaHaau. [9]

- Tamxucaam Me30HIapu:

Tamxuc xappoxJIMK Wyau OuinaH oiu0 TauulaHraH (pe3eKuus KUJIWHTaH) JuMmda
TYTYHUHU €KU AKCTPAHOJa MIUKACTIAHUII KOMMHU YPraHull acocujia OelTrnIaHUIINd
Kepak, 1y OusjaH Oupra martepuan MUKAOpPH (opMmanuHaa (uKcalnusuiall Ba napapuH
OJIOKJIapUHU Tal€piail yayH eTapiu OYJIuIM Kepak. AJEKBaT UMMYHOTHCTOKUMEBHIM
TaJKUKOTHH YTKA3UII MaKOypUUIUp.

['ucTonornk Ba HMMMYHOTHCTOKUMEBMI TaIKUKOTIAp JuM(oMa TalIXUCHUHU
BepU(HUKAIMACH YUYH KYIa MyXUMIUP. Y CMa )KapaéHUHUHI TAPKATUIIHHN aHAKJIAII Ba
O6eMopiiapHu XaB( rypyxjapura axpaTUIl Y9yH KylIuM4a yCyjuiap YTKa3uIl Kkepak [3]
MXJImap yuyn MI'X manenu Kyiuaarwiapau y3 muura onumu kepak: CD3 +, CD20+,
CD5+, CyclinD1, CD10+/-, CD21+, CD43+, CD23+/-, BCL2, BCL6, TP53, SOXI11,
Ki67, okaBa uTomMeTpus yCcyiauaa Xykaipa 103acu MapKepJIapuHu TaxIiId OuiiaH EKu
ycusz MYC: kappa/ lambda, CD23, CDS5, CD19, CD10, CD20. [9]

3. Texkmmnpys ycy/uiapu, ycayoaapu, THOOMI MyoJiaKkaaap
¢HIAIIYBJIAPU Ba TALIXMCJIANI KapaéHIapH.
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- HIukosATIap Ba aHAMHeE3:

.HI/IM(ba TYTIyHJJAQDPDHUHUHTLI KaTTaJdallWuIIH

(KYfmumHYIYA OFD UKC U 3);

e OansraMcu33 HYyTaJdA-KYKC OpaJdqUFUHUHT
KaTTaadamraHu auMdbda TYTyHJApPHU
TOMOHMUAZAaH Hadpac HYyAAJapHUHUHT C UKHJ UIIH
Tybalnagum m3ara KedJaajqgadwu,;

e 103, OVHUH, KYyJJapHUHT IMHONIUIIHU — IOKO P H
KOBAaK BeHAQHMWUHTI CHUKHJHUIMU TydaHuJJTH
I0o3ara KedaajgdHus;

¢ YaIm KOBYpPFa oCcTHUAATU OFUDPJHUK —
TAaJOKHUHTI KaTTaadamumu Tydaudau,

® TepHUHHUHT KHYHIONIU, acOCaH KaTTaJdalwr aHd
iumMda TyryHJadaapu coXacumgTa, KaMp OK
Oy TYyH TaHa OVuJaabo,;

¢ AacoOCaH KeyYykKypyYH Ba TYH/Aa TaHa

Xa pDPOpPATUHHUHT KYyTapHUJUIIH;
e TaHAa MAaCCAaCHUHHUHT KaMa#BUMA, SIbHHU O 3 UIII
(23 o#t muyuma 10-15 KT A1 aH ODTHUK);
e YMYMHUH XOJACHUIJAHUK, 4apdI0OKHUHT
KydJYadHuudu,

e TepJJAaIWIHUHT Kynmadldumu, aHdHUKCAa KeyacHUu.

- ®u3MKaJ TeKIIUPYBJIAP

—

o U PaHTU aHUKAaHAanau (paHromapauk
ATUJAUILIU MYMEKHH);

P TepUHHUHTI KHUYHUIIU Oyaca, TepHuIa

T Y w T

Hall HU3Japu OVAIHIIU MYyMKHH,;
macaam anumda TYTryYHJAJAaPUHUHT
aJalIr a HJAJUT AHHU aHUKJI AU U,

yccHusdg éparamMuaga TaJdOoOKHHUHT

Te 3 Jdallunmu, KO H OOCHMHU IMacaMmuiu

< < M 0 K 3 < 0

= 2 =" 2 =" =2 =23 » R
2 =2 =8 T 3 =

T
K
TaJdallUIIU Ky 3aTUJUIU MYMKHH,;
C
K

H H.

- JIaGopaTop TeKmupyBJIap:
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e KoH ymMyMuil Taxjawiud - cypTMaaa JieikopopMyia, TPOMOOLUMTIAPHU XHUCOOJIAILL:
VKT opnuii nuanazoHna OYIWIIM MyMKHH, KM ypTada HEHUTPOPUI JIEHKOIUTO3
oymumu MyMkuH. DUTHHUHT ce3unapiid OLIMINM KYNMHUHYA Kalj dTUiIaau. AHeMus
KaM ydpaiay Ba Oy MyCTaKI CaJIONi MPOTHOCTHK O€ITH XUCOOIaHaIH.

e KoH OHMOKMMEBHN TaxJIWIM - YycMa JU3UC CUHAPOMHUHHM, LIYHUHIJEK, Oupra
KeJIaJuraH OpraHjJapHUHI IIMKACTIAHUIIMHY aHUKJIAIl YYyH JIAKTaT IeruaAporeHasa,
YMYyMHIA OKCWJI, alOyMHH, KpEaTHHHH, MOYEBHMHA, »JJICKTPOJUTIApP, CHUIAUK
KHUCJIOTACH.

e ['ucronoruk Ttexkmupuml — JIIIKau mopdonoruk maknuau BepuduKaus KUIULI
YUYH;

e HNmmyHorucrokuméBuid Tekmmpuit — JINIKau mopdonoruk maknuau Bepupukanms
KWJINLI YYYH.

e VcMa kapaéHMHMHI TapKauMIIMHEM (GOCKWUYMHM) AHWKIAIIHMHT —MaOypHil
KOMIIOHEHTH CYySIK WJIWTH TPENaHOOMONTATUHUHI THCTOJOTHK TEKIIUPYBUIUD.
JlacTnaOku TEKIIMPYB BaKTUAa OWONCHUSHU OwiaTrepall YTKa3ull TaBCHUS STHIIAIU.
Cysk Kymuru OupiiaMud IIMKAcCTJIAHTAHJAa TPENaHOOUOICUSHUA pecTaausianl
naituga Ba Tepanus oxupuaa Oaxkapuml KepakCysK WIMIH TyHKTaTUHUHT
MOP(OJIOTUK TEKIIUPYBH TPEMAHOOMONTATHUHI THCTOJOTHMK TEKIIUPYBU YPHUHU
O0ocmaiiu. bonutaHUIKUIaH CysSIK KYMUTHMHHHI IIMKACTIAHUIIM Ky3aTuirad Oyica,
(TpenaHoOuoICHA) CYSIK KYMUTHHUHT THCTOJIOTUK TEKIIMPYBHU pecTaaudiian yuyyH
KYJUIAaHWIAIH.

e Monekynsap-uuroreHeTuk tekmumpuml - FISH ycynm €pmammpma, THCTONOTHMK
Oenrunmap OynMaca, CysK KYMWUTM — IIMKACTJIAHUIIMHU  AHUKJAII, OKHUM
HUTODIOOPOMETPUSICH KM UMMYHOTJIOOYJIMH OFUP 3aHXKUPJIM TeHJIAPHUHT KaiTa
TY3WIMIIMHKA Taxjauia Kuiauin acocuaa [I3P épnamuaa B-xykalipa KiIOHAJIUTHHU
aAHUKJIaIl.

e Opka Mus CYSIIOKJIUTMHM TaxXJIWIW — KypcaTMmanap Oynranga (Oiactous makiu +
TUNEPJIECHKOLUTO3  Ba/EKM  HEBPOJIOTMK  CUMIOTOMATHUKAHUHT  MaBXKYIJIMIH)
HEHUPOJEHKEMUSIHU UCTUCHO KWIMII MaKCaJIuJa, JUKBOPHU LIMTOJIOTUK TEKIIWPHII
OwaH JiroMOas MyHKIMS KWJIHII apT.

e B2-MuUKpOrnoOyauH KOHUEHTPAIMSICUHU aHUKJAIl OujaH KOH 3apOoOu Ba memoo
OKCHJIJJAPUHU UMMYHOXMMHK TEKIIMpHII [3].

- MHcTpyMeHTAI TEKIIMPYBJIAP:

e JIDT/KT - KacalIMKHUHT OOIIJIAHMINHWAA >KapaéHHU aHMKPOK OOCKWYIIAI,
ITYHUHTJIEK JAaBOJIAHUINTA >KAaBOOHHM aJeKBaT Oaxoyaml Y4yH, NIy >KyMJaJaH
KACAUTMKHUHT ~ KaWTalaHWUIUTra 11y0xa KWJIWHTaH TakAupAa, TYMOPOTPOI
pamuodapm  mpenapar (P®II) Oumnan  xommrorep  Tomorpadus — OusiaH
OupJIamTUpuiTal no3uTpoH amuccuoH tomorpadusicu (ITET/KT) 3apyp [12].
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e Kontpactiu KT (kopun 6yuimuru oprannapu, Knauk 4aHokHU ) — arap [IET/KT HuHT
WJI0XH OynMaca, KacaJUIMKHU OOCKUYMHU aHUKJIAIl Ba YcMa YUOKIapu MaBXKy/ U H,
XXMM Ba TApKAJTMIIMHU aHUKJIAII y9yH OVHUH, KYKpaK, KOPUH OpraHjapy Ba KHYUK
yaHOK (koHTpacT Ounan) KTcunu yTkasumn TaBcus atunaau [3].

o [lepudepuk Ba KopuH OYIUIHFU JUM(pa TYTYHIAPUHUHT YATPATOBYII TEKIIUPYBHU -
muMda TyTyHIapHU XQKMUHUHT OIITUIIH Ba TY3WIMIIAHAHT Y3TapUITUHN YpraHUIII.

e Jlokan Oockuunapmard Oemopiap y4yH 3HAOCKOMHUK TEKIIUPYB MakOypuilaup.
XarTo ap30Jap 3apapJaHUIIMHUHT BU3yas Oenaruiapu 0yiMaca xam, MebJia, YH UKKH
0apMOKJIM UYaK, CHTMAaCUMOH MYaK, KYHJaJaHT yaMOap W4ak Ba KYp MYaK IIMILTUK
napaajJapuHUHT MaKOypuid Ouorcusiiapu OuiiaH 330(haroracTpolyoICHOCKONHUS Ba
dbudbpokononockonus ("kyp" 6uorncus) YTrazum kepak. [3]

e bom mus MPTcu — 60111 MUSTHY IIMKACTIAaHUIIIATA TYMOH OYirania 6akapuiaim.

- CtanoHap 1apaxanaa acocuii TEKIHPHUII YCYJJIapu:

1. KYT neiikopopmyia Ba TpoMOOLIUTIAP MUKIOPUHHU XUcoOIall OuiaH;

2. KoH OnokuMEBMM TaxJIuiau (HaTpUi, KUK, KaJdbIIUH, TIFOKO3a, MOYCBHHA,
KpEaTUHUH, CUHAJIUK KUCIIOTACU, YMYMUU OKCHUJI, AIbOYMUH, YMyMUM OUIIUpYyOUH,
o6eBocuta ounupyoun, JIJII', ACT, AJIT, CPb, umikopuii ¢pocdoraza);

ABO Ttu3uMu 0yiiriya KOH TyTYXHUHH aHUKJIAIl,

Pesyc-(akTtopHu aHukman;

[Temo6 ymymuii Taxjvim;

Koarynorpamma (AYTB, T1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

Konrokua ¢punapTpanusicu Te3TUTMHA aHUKJIAIIT;

el A

N®DA eéxu UXIJI ycynuaa Bupycnu renatuT b Ba C MapkepiiapuHy aHUKJIAIT

9. UDA ycymuna OUB-undekuusnu anukiaam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycau renarutiapu yuyH [13P (cudarmm)

11.3axMra ceposoruk peakuusiiap MaxxmMyacu;

12.buonTaTHU TUCTOJIOTHK TEKIIUPHUII (JTuMba TyTyHHU, XOCHUIaHH )™

13.En6o011 cysiry KUppacHHUHT THCTONOTHK TEKIIUPYBU**

14.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKUMEBHH TeKIIMPYBU (IUM(pa TyryHIapH, Xocuia,
TPenaHOOMONTaTHH);

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yunuru, Oyiipaknap ¥YTTcu;

18.bytyn tana [I9T/KTcn***

19.Kontpactam KT ****

- Kypcarmanapra kypa KymmMua TeKIIAPYB yCyJJIapH:
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1. T3P ycynuna 36mreitn-bapp Bupycu, 1-2 Tun reprnec, HUTOMETalIOBUPYC,
TOKCOIIJIa3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Mmuknopuii);

COVID-19ra I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukiai;

kb

Opka MU CyIOKJIMTUHU TEKIIUPUIIL: JIMKBOPHUHT YMYMUN Tax MU +/-
BHUPYCOJIOTUK, 0AKTEPUOJIOTUK TEKIIUPUILI,

o

beBocuTta Ba OunBocura Kymbc peakiusicu;

=

CranaapT UMTOTEHETH TEKITUPUILI;
FISH ycynuna Ba MOJIEKYJISIp-T€HETUK TEKIIUPUIIL;

©

. Kepputun, dhonatnap, 3apno6 temupu, Butamun B121u anukianmr;
10.ProBNP

11.1TpokanbIUTOHUH

12. Aatutrpomo6ud 111, JI-gumep

13.®eprun €mmnary aémnapia — XOMIIAIOPAUKKa TecT, X[ UHu aHukani;
14.Muenorpamma;

15.Ilepudepuk xkon UdTcu;

16.Mucon T-mumdotpon Bupycu I/II-1gG ra anturana;

17.CranmapT —IUTOT€HETUK TEKIIUPHULLI;

18.FISH Ba I13P ycynnaa MOJIEKyJIIp-r€HETUK TEKIIUPHIIL

19.bypyH €nmomm 6VnuKiIapu peHTreHorpadusicy;
20.0OpTonanToMorpamMma;

21.K¥yKkpak cerMEHTUHU KOMITbIOTEP TOMOTpadusicH;

22.bou, 6yiinH Ba KOpUH OyuumuruHu KoHTpactau KTcu;

23. 0T AC;

24 .BpOHXOCKOMNS;

25.Kononockonus;

26.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YTl cu;

27.Cnuporpadus;

28.bomm mus MPTcu;

29.1lneBpan 6yuuvk, nepudepux uMda TyryHiap, KHUuK 4aHok, KoByk YT Tcu;
30.Xonrep — moruTopiamt ounan KT

* Arap aBBaj yTKazuiamaras oyca.

** KacammmkHUHT OoNUIaHUIMIA (arap y wirapu oaxxapuiamaras 0yica) Ba Kaiita
Oockuwamt naiTuaa (CysK WIUTH 1acTIa0KH MTUKACTIAHTaH/1a).

% KacalTMKHUHT OOIIJIaHUINK/IA Ba KaliTa OOCKHYJIAI alTH1a 0a)kapuill Kepak.

*aHx TIDT/KT yTra3um MyMKUH OYJIMaraH xoJuiapza.

- MyTaxacCHCJIAapHMHI KOHCYJbTATHB KYPYBH YYYH KypcaTrmaJjap:



— TemaToJIor — )KUrap KacaJUIMKJIApUHU TallXUCall Ba JaBojall YUyH;

— THHEKO0JIOT — XOMUIAI0PIHK, MEeTpopparusuiap, MEHOpparusiap,
KOMOUWHAIMSJIAHTaH OFMU3 KOHTPALCTITUBIAPUHU TalMHIam OViiudya Macnaxar,
PENPOAYKTUB TU3UM KaCaJUIMKJIAPUHU TAallXUCIAll Ba JaBOJall YUyH;

— JepMAaTOBEHEPOJIOI — TEpHW Ba TAHOCWI KACAUIMKIAPUHU JIHArHOCTHKACH Ba
JABOJIAll YYYH;

— HMHG}EeKIMOHUCT — KypcaTMayiapra Kypa,

— KApaMoJOor — THUNEPTEH3Ms, CYPYHKaIM IOpAaK ETUIIMOBYMIIMIH, IOpPaK
apUTMUSIapUa acOCHUW TepamusHU TY3aTHUI/TaHIall Y4yH; OPaK-KOH TOMHD
KaCaJUIMKJIAPUHU TAalIXMUCAll Ba AaBojall yuyH

— HEeBPOIATOJIOI — KypcaTMaJiapra Kypa;

— HeHpOXHPYPI — HEMPOXUPYPTHK apaiallyBiap yUyH KypcaTMalapHU aHUKJIALLL;

— Hedpoaor (3ddepenTonor) — Oylpak KacaUIMKJIAPUHU TAIIXHCIAIl Ba JaBOJIAIIT
Y4yH;

— OHKOJIOT — COJIMJ] YCMaJlapHU TAIIXHUCIIall;

— OTOpHHOJIAPUHIOJOr — OypyH ¢EHAom OYUnuMKIapu Ba YpTra KyJIOKHUHT
SULTAFIAHUII KaCAJUTMKJIAPWHY TAIIXHCIIAII BA TaBOJIALI YUYH;

— oTaJABbMOJIOT — KYPUIIHU OYy3WIHIIM, KY3 Ba KY3 OPTUKIAPUHU STUTHFIAHUII
KacaJUIUKJIapH;

— IICHUXHATP — PyXUM KaCaJUIMKJIAPHUHT TUATHOCTUKACH Ba JIABOJIALLL

— MCHXOJIOT — pyXHil Oy3WIMIUIApHM TalIXHCIAIl Ba Ty3aTUIl y4yH (Jempeccus,
aHOpEeKCHUsl U OOIIIK. );

— TMPOKTOJIOT — aHaJ TUPKULI, TapanpOKTHUT;

— TopakajJ JKappox — IUIeBpal NyHKUWA, YNOKagaH OuWomcus  YTKa3uiira
KypcaTMaJIapHH aHUKJIAII Ba YTKA3UII YYYH;

— PeaHuMAaTOoJIOT —BUTAT PYHKIUSTIAPHUA Oy3UITUIIIHN;

— peBMaroJor — Auddy3 OMpUKTUPYBYM TYKMMAa KacaJuIUrura 1ryoxa oynranjia;

— TpaHcPy3Hoa0r — WKOOMN OMIBOCUTA AaHTUTIOOYIMH TECTHAA, KOH KyHUITHUHT
CaMapacu3JIuIry, YTKUP MAaCCUB KOH MYKOTUIIA KOH KYUUII BOCUTAJIAPUHU TAHJIALL;

— YpPOJIOT — CHWIUK YUKAPUII TU3UMHHUHT WHQEKIHNOH Ba  SIUTHFIAHUII
KacaJUITMKJIapH;

— ¢TU3HATP —TyOEPKYJIE3HH TAIIXUCIIAILL

— 2KAPPOX — XKAPPOXJIUK apayallyBliap yUyH KypcaTMalapHU aHUKJIAIIL

— 103-)Kar JKappoXM — TUII-KaF TU3UMHHUHT HH(EKUMOH Ba SJUIMFJIAHUII
KacaJUTMKJIapH;

— PEHTreHIHJA0BACKYJSIP AHATHOCTHKA Ba JaBojail mudoxopu — mnepudepuk
KUPUII WYIIM OpKaiu Mapka3uii BeHo3 karetepHu ypHartuill (PICC);

- Tamxuc/am ajJropuTMu:
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Tamxncnam AJITOPUTMHU  PAANOJHUATHOCTHKA,

ouoricusgs Ba/6KM  aHUKJIAHTaH

XOCUJalapHu OJu0 Tauulami, CYHrpa THCTOJIOTHMK Ba HWMMYHOTHCTOKUMEBUMN

TeKIMMpHUILIap EplaMuia Xocuia €K1 KaTTajamras JuMda TYTyHIapUHU aHUKJIAITHA V3

nynra onaau. KnuHuk xonarra kapal Talxuclan yopaiapu pyixaTu KeHrauTHPUIIUIITT

MYMKHH.

1-cxema. JlumdonpoaudepaTuB KaCAIINKIAPHA TAIIXUCIAL AJITOPUTMH

LIukoaTnapu, aHAMHE3H - B-CHMNTOMIAPHHHT
MaBXYIIUCH Ba Najino O¥num BakTH

duznkan rexumpuiap (umbaneHonaTHs, CIJIGHOMEraJns, I
Ba OONIKATAP KY3ATHIHIIH MyMKHH)

L

JlaGopaTop Teknmpuaap

HHCeTpyMeHTA TeKIHPHILIAD

|

|

ACHKOIMTO3/NCHKONCHMSA, TUMBOIINTO3,
EKH CYSIK KyMHTH [IHKACTIAHTaHJa HKKH,
¥4 YCUIIIN IIHTONEHHUA

vy Ko 0HOKHMEBHI TAXJIHIN:
xynmunaa JIAL, U®, CPbauar
KYTAPMITIITH Ky3aTHIIA/H

¥' Koarysnorpamwma:
axTamon Jl-uMepnap MUKIOPHHUHT

v Kou ymymuii taxninna; ¥ BHONCHA MATEPHAIMHH THCTOMOTHK, MMMYHOIHCTORHMERUIT

TeKIHAPYBH - TAM(DOMAHUHT MOP(ONOTHK TYPHHEH aHHKJIAII Ba
YHUHT Xyxaiipa rapkudura OOrIuK paBnijia xaBguuinmk
Iapa’kacHHH aHHKIAIl HIMKOHMHM Oepani. by sca, KefiHHIM TaBOHH
rannaira épjam depasin.

TIIT/KT - ¥cma skapaéHUHUHI TapKaJraH MIMHKu 6axosiai
HUMKOHHHH Oepanu.

Kykpak radacu, 6¥iiny, KopuH OVULIHFH BA KHYHK YaHOR
konTpacTan KTeu - Mabnym catGabnapra xypa [IDT/KT yrrasuim
UMKoHH O¥nmaranya, Jexus, [IDT/KT yrkasuunr makcanra MyBO(hHK

bom mus MPTeu - MHT 3apapnannmmura rymoH Oyaransa

Tamxue Kyiinaom:

Tepanmud TAKTHKACHHH TaHJIaIn
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- Kunécuii Tamxuc Ba KYymuM4a TEKIIMPYBJIAPHH aCOCJIaI

1-xaaBan. Mop@¢oJioruk TacHu(pu Ba UMMYHOPeHOTHIIMIA 00FIMK Xo0u11a MXJIHUHT nuddepeHunan-TuarioCTHK Me30HIapH

[6]

MaunTtuii-xy:kaiipaau Jumpoma

Mopdosioruk Vema cy6erpaTuHEAT I'eneruk y3ura
I'mcronoruk dearniaapu
TacHU(pHU umMmyHodeHoTrnu [11] XOCJIHMKJIaApU
CesunMaiinuran  sanpoya Ba Oup kuHenu | UT'X: CD3 +, CD20+, CD5+, | Kynunua:
XpOMaTHH TYTYBYH HOTY¥pU maxuy | CyclinD1 - (95%), CD10+/-, | t(11;14)(ql13:932),
OypuYakCUMOH SIAPOJIM KUYWK Ba ypTa ymuamaaru | CD21+, CD43+, CD23+/-,|t(14;18), mukmuna DI
Knaccux ycma Xy Kaupanapu. Kuuuk kaymbpau | BCL6, TP53, SOX11, Ki671. | HuHr BAPUAHT
THaJMHU3AUsJIaHTaH KOH Tomupiapu, anoxuna | [lepudepuxk  KOH ~ Ba/€Kku | TpaHCIOKALMSACH
YKOMJIAILTaH KUM COHJIA snutenuont | ouorncust marepuanu UdTcu: | (CCND1);
TUCTHOLIUTIIAP XaM OYJIMIIN MYMKHH. kappa/lambda, CD19, CD20, | bab3an:
Vpra ymuamparn Xyxaitpanap maiima aucnepc | CD5, CD10, CD23. UMMYHOTJIOOYTHHIIAp
XapakTepJaru XpoMaTUH Ba Ce3WIMalguraH €HTWJ1 3aHXHUPHU TEeHJIapH
P sapodajap Ba KaM I[UTOIUIA3MAd  FOMAJIOK omwian CCND1  Huar
saponap Owradn wudonananagu. Kynm conmm BApUAHT
peakTuB Makpodaryiapra 3ra OKOPH MHUTOTHK TPAHCTIOKAIIMSICH;
MHJIEKC. mukina D1 Ba t(11;14)
AKCIPECCUACUHUHT
. . . WYKJIUTA, aMMO IHAKJIAH
CesMIMaiural  Maiia - sapodanapn 6yJUIraH D2 &xut s DAHuHr
Mieomopd z[apma AHCIEPC XPOMATHH CAKIOBYH HOTYFpH FHTIEPOKCIIPECCHSCH
ApoiM  HMpMK Ba ypTa yrdamnarn  yoma Ky3aTHIAI. P53,
Xyxarpatapi . IGHV, NOTCHI/2nap
MYTallUsIIAPH.
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! iumda tyrynnapuna Ki67 npomudeparu daommk 30%aan kaMm OYauInm, HUCOATaH AXIIK IIPOTHO3HU OUIIIUpAIH.

2-xaaaj. MXJIuunr quddepeHnuan THarHocTUKacu. [6]

auMdoma.

Huddys B-xyxaitpanu iupux
Xy>Karipanu JumMdoma.

YTKUp JIEUKO3.

JAudpepenumnan
Tamxuc AHATHOCTHUKAHH Texkmmpuin TamxucHU UCTUCHO KWJINII Me30HJIapH
acocJan

MXJI 6emopnapu nmumda TyryHJIapu OHONTaTIapuIa
uukianH CCNDI1 tpancnokamusacu Ba D1. CD20+,

ManTtuii-xXy>kaipanu X CD5+, CyclinD1 +, CD10+/-, CD43+, CD23+/-

mumpoma. ' sKcrpeccusicu Ounad B-xyxkalipanu kenu0 YMKAIuIH
KYTI1a0 MUKIOpAAru XyskapaaapHu aHUKJIaIl
MYMKHH.

?iii;ﬁi;g;:ggi?{r peaxtns CD3, CD20 KOBKCPPGCCI/IHCI/IHI/IHF Ba

KATTAIAITAH GEPIAMIH UIrx. KJIOH&JIJII/II‘I/IHI/IEI{‘ WYKJIUTH, ITyHUHTJEK, TUKIuH D1

domKyIap. MoTuBanusIanMarasd OKCIPECCHICH UYK.

CypyHkanu 1umQoieinkos/ MCHTMA Ba/EKH MXJInaru kadbu CDS5 skcnpeccusuiaiiam, TeKuH

KAYHK JTUMQPOLUTIApIaH M oaieHONATHS Urx. ke D1 skenpeccusicn ky3atuimaiinu. t(11:14) Ba

SOX11 TpaHcaoKauMsICH UYK.

NI'X, reneruka.

D1 Ba SOX11 1ukiInH 3KCIPECCUICUHUHT HYKIIUTH.

NmmyHO-
(beHOTUNHK
TEKIIUPHULI.

MXJIaunr O0nacTous makiau eTyk B-nmumdorutiap
AHTUTCHJIAPUHU, F03aKW UMMYHOTJIO0YIHHIIAPHH,
mukimE D1 Ba CDSHE SKenpeccHsiiaiim. Y TKup
nerko3 xyxkaipanapuaa sca CD34 pa TdT
DKCIIPECCUSICH YUPaN U
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4. AMOysaTopus 1apaskacujia 1aBoJiall TAKTHKACH.

1) HomeagukamMeHTO3 1aBOJIAII (PeKUM, Mapxe3 Ba 00UIK., HYP 1aB0);

Pexum: ymymun

[Tapxe3: cton Nel5 (ymymuit)

2) MeankaMeHTO3 JaBOJIAI

VY36ekucton PecnyOnukacuaa pyixataaH yTMaran AOpH BOCHUTATAPUHUHT KIMHUK
O0aéHHOMara KUpUTWINIIN Oermy TuOOuii EpJaMHUHT KadoaTiIaHTaH XaXMH Joupacuaa
Ba MXOypHil HIOKTUMOMM THOOMI CyFypTa TU3UMHAA XapakaTJIApHHU KOIUIAII YYyH acoc

oynmanu.

AmOynaropusi 6ockuunaa pedpakrep-peuuaupianyBun MXJI 6ynran Gemopiapaa

KUMETeparus npenapariiapu/TapretT JopuiapHu KyJulall, IyHHUHrAeK, 60 éniian omrad Ba

AyToCKT yuyH HOM307 OYyiMaran oFvp COMaTHK XoJIaTaaru oemopiiapja Tepanus Kypuo

YUKUIaaH.

OFpI/IK KOJIIUPYBYH Bad 6OIHKa CHUMIITOMATHUK JaBO KS"pCElTMaJ'Iap acocuaa.

KumérepanusiHuHr

acocuil cxemaJiapu:

Jlenasmmaomua Ousian MoHorepanus (43, 44].

XucodaaHran FO6opuanm
IIpenapat HomMu Jcaarmajap
n103a KYHJIapH
Jlenaaumaomug 25 mr 1-21 xynnap VYHIITa

OyIMac TOKCUK Ky3aTHWJITyHYa JaBOM STTUPHIIAIU

JlaBo 29 kyHAa sSTHTHJIaHAAM, T1aBO KACAJUTUK MPOTPECCUSsTIAaHUIINTA Kaaap €K1 unaad

Benerokiakc Onsian Mmonorepanus [S3].

KO6opuan
IIpenapar XucooJanr P
11 Jdcaarmagap
HOMM aH 103a

KYHJIapH

Jactnabku 5 kyH gaBomuaa 20 mr nax
Benerokmnake |20 —-400 mr | Xap KyHH HHINTa, KEHMEAIMK 71033 400

MT/CyT.raya CeKuH-acTa Omupuo
oopmnanu (5 xadta qaBoMuaQ)

Axkana0dpyruuud omiian MoHorepanus [47].

uyuira (2 Kamncysna)

10 11}
IIpenapat Homu | XucoOJaHTaH 1032 opui Jeaarmanap
KYHJIapH
AkanadpyTuHuod yrracura MI Xap KyHH KarcyianaaH

Maxa
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NopyTunud 6miaan monorepanus [48].

IIpenapar ucodjaanran | FO6opuanm
penap X i JcaaTrmajiap
HOMH n03a KYHJIapH
Cyrtkacura 560 Xap KyHH, JIaBO KacaJlJIuK
WGpYTHHIG | Mr pummTa Xap KyHu MPOTPECCUSIIAHUIIIATA KaJlap EKU
qi1ab OyIMac TOKCHUK
KarcyJa)
Ky3aTWJITYHYa 1aBOM STTHUPUIAIN
PEPC [31].
ucodganr | FOoopuaum
IIpenapat HomMu X P dcaaTmajap
aH J103a KYHJIapH
IMpexnun3osion 20 mMr WYUIITa [Ipenapat xap KyHH JICHKOITUTIAP
Hukaopocamuy | 50 mr e — napaxacu 3 X 109/ara tymrynua
ITONO03M, 50 mr WYHIITa Ba KOH KYpCATKIIIApH
A THUKJIAHTAHJIaH CYHT THKJIAHA/IH,
HpOKapﬁa3HH 50 MI nYuIiira Xap KyHH, KyHOpa 6KU (bpaKHI/IOH

pexumaa (xadracura S KyH, 2 KyH
taHaddyc) UHAUBUIYaT KyTapa
OJIMIIIMKKKA Kapao.
[IpenapatinapHUHT Xap KyHIIUK
7103acH IOMM OUp XWJI KOJIau,
dakat xadramgaru qopu Kadys
KUJTUIII KYHJIap COHU Y3TapuIIn
MYMKHH.

1->xkaBaan

Acocuii J10pu-BOCUTAJIAPHUHT pyiixaTu (amOyaaTop napaxana 100% doiinananum

IXTHUMOJIH OHJIAH):

dapmakorepaneBTuk | lopu-BoOCHTACHHUHT Kyanam Hanunnap
rypyx XITH TapTHOMN Aapaxacu
[Ipoxap0a3un WNyuumira B
AHTHHEOILIACTUK
[Huknodochamun WNyuumira A
npenaparJap
Ortono3ua WNuwumra B
AxkanabpyTuHu0 WNyuumira A
T Beneroknakc HNuniira A
apret npemnaparJja
P penap P N6pyTrHuG Nunira A
Jlenammmomug WNuumra A
I'irokokopTHKOC
p [Ipennu3zonon Bena nuwnra C
TEePOUIJIap
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MasbinymoTinapHu
I0OKJIa0  OJMII  Y4YyH
(xaBosanap)

https://nrchd.kz/ru/

2-KaaBaJl

Kymumuya gopu-pocuTajiapHUHr pyiixatu (amOyaarop mapoutaa Qoiigajanuin

axTumMoJu 100% nan kam):

dapmakorepaneBTuK | JlopU-BOCHTACMHUHT Kymnam Haaunniaap
rypyx XaJakapo TAPTUON aapakacu
NATEHTJIAHTAH HOMHU
Vemara kapmm AnonypruHON WNunmra -
JOPUIIAPHUHT TOKCUK
TabCUPUHU CYCAUTUPYBYHU
JopuJiap
AHTHOaKTEpUaI Odnoxcanux Bena nuura C
BOCHTAJIap Hedomnepazon Bena nuura C
cyJib0aKTam
MertpoHnason Bena nuura A
WNuwnira
JleBo(iokcarux Bena nuura -
WNuwnra
[Hunpodnokcarmu Bena nuura C
WMuwuira
Cynbdamerokcazon Bena nuura A
/TPUMETOIPUM Wuunmra
3aMOypyfra Kapuu nopu | Bopukonaszon Bena nuura B
BOCHUTAJIApU WNuwnira
Nrtpakonazon WNupnmra B
dnyKoHa307 Bena nuura C
WMuwuira
[To3akoHa3o0i1 WNuwnra B
Bupycnapra kapmu 10opu | AUMKIOBUP Bena nuura A
BOCHUTaJapu WNuwnmra
KoH uBum tuzumura Hanponapuun Tepu octura C
TabCUP KWIYBYH JOpUIAP | DHOKCAIMapuH Tepu octura C
bomka nopu Bocuranapu | bynuBakaus, Maxamnnuit D
JIupokaun, [IpokanH | KyJjulaHUII
Owmenpazon Bena nuura A
HMuwuira
damoTuanu Bena nunra A
AmMOpoxcon WNyumira
AMIIOUTINH WNuwnira B
JIporaBepuH Bena nuura
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HNuura
Kanronpun HNuniira B
JInzunompui HNuuira B
JlakTynosa WNuwnmra B
COupoHOJIaKTOH HNuniira B
IloBunoH — ox Tamxku -
To6pamuniuu Bena nuwnra -
Topacemup WNunmra -
donueBast KUCIOTa WNuwnira -
dypocemun Bena nuura -
WNuwnira
XJIOPTreKCUIVH Tamkn -
MabiayMoTiapHu 0K1a0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMII YUYyH (XaBoJajiap)

3) Kappoxjimk apajialmyBu

NuauBuayan kypcarmanapra Kypa yTKa3wiaau.

4) KeiiuHru 1aBoJianmi

Tyma xaBoO wuHHMIMaAN AaBO sKyHJaHTaHugaH 3 oi yruod, I[ID9T/KT épmamuma
TaBJAUKJIAHUILINA KEPAK.

Tyna perpecra spumminran HXJI 6yiinya 1aBoHu sikyHJIaran katTa €nuin 6emopiapaa,
U()OKOP-OHKOJOT €KU  MU(OKOP-reMaToaor TOMOHUJAH JaBO SKYHJIAHTaH/IaH
KeHnHru | viun gaBomuaa xap 3 oiaa, 2-ini gaBoMuaa — xap 6 oiijia Ba KEMMHYAIUK —
Xap Wunm aucnadcep HazopatuaaH yTkazunanu [10]. JluHamMuk Ky3aTyB IIUKOSTIAPHU
TYJIUK WUFUIIHA, OEMOPHU KJIIMHUK TEKITUPHUIIHUA, KOH YMYMUH TaxXJWIMHU Y3 UUUTa
OJIUIIIY KepaK. BUOKMMEBHI KOH TEKITUPYBU Xa€THUHT 3-innuaa xap 1 oiiga, cyHrpa 2-
Wu1 naBoMujia Xap 6 oWia Ba yHIaH KeHUH viura Oup MapTa YTKa3uIUIIN KEpak.
MenuactuHan HypJaHuil OwiiaH OWpra aHTpaUKIMHIAP KaOys Oemopiapra ropak
daomustuan  Texkmmpum (OKIT Ba ExoKI') Ba ymka (cnuporpadus) dyHkuusicu
yprasiaau.

byiinn coxacura Hyp Teparnus yTKa3wiran 0emopiap 3HT kKamuaa xap uuiaa 1 mapra
TTI'au Ha30paT KWIKO TYpPHUIITH KEepak.

byiinH, kykpak Kadacu, KOpUH OYIUIMFA Ba KMYMK YaHOK ab30JIAPUHU KOHTPACTIIU
KTcu naBo sikyHjaHTaHUJaH CYHr JacTiabku 2 wima Xap 6 oina, €K KIMHUK
KypcaTMmayiapra Kypa yTKasuiaaiau.

[I9T/KT cyaru II9T/KTna Deauville 6yiinua 4-5 6amn Oynranma Tyjaa >kaBOOHH
TacouKJIall €KW  KAaCAJUIMKHUHT  TPOrpecCHUsiCH/pellMIUBUIa TYMOH Oynranjaa
Vyrkazunaau [10].
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o IllyHunraex, puTykcuMad OMaiH y30K BakT KYJJIOBYM Tepamnus ojaéTran 6emopiapra
AHTUITHEBMOKOKK BaKIIMHACHHU KYJIAIl MacaJlaCHHU KYpHUO YMKUTIT TaBCHs dTuinanu [3].

o AmnoCKT ¥yrTkaszunranga, Ky3aTyB a/UIOT€H KapWHAOUI/KapUHIOII OYIMmaraH Cysk
KYMUTH TPaHCIUTAHTALMACH MPOTOKOJIUTa MOC PaBUIIA, 5 WK JaBOMUJA, MUHUMAI
kouk kacaiuk (I13P, FISH, NGS ycymiapu épaamuaa) Ba JOHOPIUK XUMEPU3MU
MOHHUTOPHUHTH OWJaH o0 OOpHIaan.

5) IIpoTokoJ11a KEJTHPUITAH TANIXUCIANI BA 1aBOJIALI YCYJJIAPUHUHT
XaB()CU3IUTH XaM/Ia 1aB0JIAII CAMAPATOPJINTY HHAUKATOPJIApHU

o MXJI 6emopnapura, KTHuHT 3 - 4 UKINAAH CYHT, KUMETEPANIeBTUK OOCKUY
Tyraraijla CYHT Ba OyTyH JaBOJIalll JaCTypH TyraranjaH CyHr, 0eMOpHU KEMHHT U
0JINO OOPUII TAKTUKACUHU OeNruiaml Makcaauaa, TuMGpoMaHu JaBoJialira kaBo0
OCpUIITHUHT CTaHJIAPT ME30HIapUra MyBoQHUK Tepamnusra >kaBoOHU OaxoJall TaBCUsl
stunanu [10].

e Tepanus camapaaopiuruiu 6axonam Lugano me3onnapura MyBo(uK amanira
OLLIMPWJIMILHU Kepak (4-uioBara KapaHr).

e Kacammukaunr 6oumanummaa Ba pecragusiiamia [IET/KT nan yrran 6up rypyx
O6emopap y4yH gaBoiiain camapaaopiuru Deauville mikanacu 6yitnua 6axonanaau (5-
uJjoBara KapaHr).

5. TuOOmit épapam KypcaTull TYypUMAAH KeJaud 4YUKUO mudoxoHara
éTKU3UII YYYH KypcaTMaJapu:
1) Pexxanm épaam kypcarum mudoxoHacura éTKU3uil y4yH KypcarmaJap:

1. Kumé, tapret €xu 6011Ka qaBosaii Typiaapyu KypciaapuHH YTKa3HUIIlL.

2. Jlumda TyryHUHUHT/9KCTpaHO A XOCUJIaHU OUOTICUSICUHU €K TPEaHOOUOTICHS
YTKa3ull.

3. AyTOJIOTHK réMONOA3THK ¥3aK XyXKalparapHu MOOMIN3ALMSICUHNA YTKA3HILI.

4. T'eMOTIOATHK Y3aK XyKalpaJlapHUHT ayTOJIOTHK/aJUIOTeH TPAHCIIIAHTAIIUSICUHA

YTKa3UIL.
Ayto/anno CKTnan onaus/keduH Ha30paT TEKIIUPYBU YUYH.
2) HlommiauHY épaam KypcaTuil IMU(OXOHACUTa éTKU3UII YYYH KypcaTMaJjap:

e 1. Comaruk orup 6emop (ECOG=>3 6amn):

v YCcMa HHTOKCHKAIMSCH, 33UITUII CHHIAPOMH.
v YpuH 6ocap Tepanust YTKa3UIIHK Tajaad dTyBYM OFUP aHEMHUK/TEMOPPATUK CHHIPOM.
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v Acocui KacaJsIuK XUcOoOHTa IOJIMOpTraH €THIIMOBYHIIHK.
o 2. ®eOpust HEUTPOIICHUS

6. CTaIII/IOHap Aapazkacuja 1aBoJjiall TAKTUKACH.

1) beMopHM Ky3aTHII KapTacu, OeMOpHHM MaplHIpyTH3anMscH (cxemaJap,
ajaropuTMJiap);

HNupoaent MXJL.

o Kaca/sTMKHUHT MHIOJICHT KEUHIK OYiran 6emMopiapra
«watch and wait» («Ky3aTHHT Ba KyTHHT ») TaKTHKacu TaBcus dTuinaau [11, 13].

2-cxema. MXJI MHI0JIEHT IIAKVIAPDUHH JABOJIAII AJITOPUTMM.

(
‘ Hunonent MX/JI ’

( SOX11 (IGHVm), ;iumdaenonaTusicus ciiienomerasus, Ki-67 <10%* ‘

‘ CHMOTOMCH3 KeqHINH | i Cumnromim Keunnm ‘
| |
( W&W " [ Kaiita ouoncust + TP53 MyTanusicn TeKIIAPYBH ‘

Harencur xumuonmMmHaoTepanug +/- ayrol' CKT 6mman FOJIXT
OHJIAH KOHCOJIHIANAS

* TaBcud KYmpoK yMyMIIAIITUPUITAH TacaBBYp XHUCOOJIaHAIW; JIEKUH, (haKaT KOH/CYSK
kymuru €ku MUT 3apapnanumm Ouna 6ab3u O6emopmap 6op, ymap SOXI11 Hu
HKCIIPECCHUSIIAININ MyMKHH Ba yJiap/a KaCaJUTUK CYCT Keuaju.

** TP53 myrtauusicu cTaHaapT KUME Tepamnusi oiran Oemopiapaa €MOH NpOrHo3 OujaH
acconmanusuianaau, xarto yiap AyroCKT + FOJKT onran 6ynumica xam [11].

Cumnrom MXJlnapaa TepanussHUHT OMPUHYH JTHHUSCH

« [-II 6ockuu 6emopinapaa, mumda TYyryHJIapHUHT MacCUB 3apapjaHMaranuaa (non-
bulky) Ba xaBd omuiapu Oynmaranuaa, 1-amuHus Tepanusicu cudatuaa 4 Kypc
WHTEHCHUB KMME Tepanus Ba kelnHuyanmuk pectaaudmnam, KX/ TX ky3atunranaa
naBouu 6 kypcraua +/- HT TaBcus stunanm’

e KacamnmukHuHT crabunuzanuscu/mporpeccusicuia 1aBoHu X1 UHTEHCHUB (arpeccuB)
Kypcaapura anMmaitupui taBcus dtunanu. KK kyzatwnranna sxmucu FOAKT +
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Aytol'CKT Macanacuuy Kypu6 unkum taBcus kuanaamu'. TXKna vyp Tepamms CV]]
30 I'p Ba KXKna CV]] 36-40 I'p TaBcHs KMIMHAIH.

3-cxema. I-1I 6ockuy Tapkaamaran MXJInu gaosam ajaropurmu (nonbulky).

I-IT 6ocknu TapKaaMaraH
(non-bulky)

[ Nurencus 0yamaran 4 kype IIXT ]

| THRKK | | crmke |

IIXT + HTan 6 XTHuHT HHTEHCHB
Kypcraya sikyHJIamn KypCJIapHra
AJIMAIITAPHLI

KK/

IOJXT+
AyroCKT**

*KailTa OHOICHS TePAIHAHH AIMAITHPUIIIAH OJUIHH OasKapHiIaau
**arap oemop CKTra nom3son 0yica

e Il Gockuu nuMmda TyryHiaapuHUHT MaccuB 3apapianuimu  («bulky disease») Gynran
Ba/Eku EMOH MPOTHO3 OMUJIIapu OYIraH 6eMopIiapra TapKajiran 00CKUYIapHU JaBoJIalll
ME30HJIapura acocaH Tepanus TaBcus KuiauHaau [11].

o Tapkanran Oockuu (II Gockuu «bulky diseasey», III-IV) Gemopnapu, ce3wmnapnu
KoMopOuamukcu3 60 €mian KUuMK 6eMopiap ayToJIOTHK Y3ak Xyskalpalapu KYJJIOBH
OWIIaH IOKOpH J103a]Id KUME Tepanusara HoM30,1 Xxucoonanummaau [14].

e Tepanusga UMTApaOMHHUHT IOKOPH J03aapy KYJJIAHWIYBUM KYNPOK HWHTEHCUB
(arpeccuB) cxemanapra yCTyHJIUK Oepuiaau.

e MXJIuunr OnacTouj IIakiauga, runepieiikonurozna Ba/€ku MHCHu  xan6
KUJINHTaHJIATH CUMIITOMJIApU MaBXy 1 oynranma, HEUPOJIENKEMUSHA
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npodunakTukacuau yTkasuil, sbHu MHCHE 3apypranuinm okopu OyiraH MaHTH-
XyXaipanu nuMdomanapra TaBcusIap acocuja OKa MUs KaHaJura TPUILIET F0OOpHIL
OMJIaH OpKa MUl KaHAJIMHU MyHKUWSJIApU yTKa3uiauimu 3apyp [10].

NB! VcMa nusnc cHHIpOMHHM GapTapad STHII Makcanunia, aiaukca 50,0 x 109/1 nan
OPTHK THUIEPIICUKOIMTO3/1a, IXTUMOJ, TEPANMUSHUHT OUPHHYM KYypCHJIa PHUTYKCHMaOHH
yuKapuO TanulamHu KypuO Yukum €ku I1ukiaodochaMu Ba JgeKcaMeTa3’oH OusiaH
npeadasza YTKa3UII Kepak.

e [Oxopu nozamu pexkumnapHu 4-6 kypcunu CHOPcumon cxemanap OuiaH yTKazuil
MyMKHH [16]. 4 KypciaH CYyHT andaTTa opaiuK pecTaausIallHi aMajra OLIMPHII Kepak.
KXX/TXKra spummnraaumgan cyar, KOJIXT y1oCKT Owmian koHCONMMOANUS KA
taBcust otunaau [15]. Kacammmk crabunusanusich €Kd TPOrpeccHsiCH Ky3aTWiraH
Takaupiaa, 2-4 Kypc 2-JIMHUAA TEPANUsCUHU YTKa3uil TaBcus 3tuiiagu. CyHrpa xaBo0
6axomananu Ba FOIXT+aytoCKT macanacu kypuO 4nMKuIagu.

o HOJIXT+ayroCKT nan cyHr 3 iun naBoMuja €Ku Mporpeccusira Kajap puTyKcuMad
OWJIaH KYJUIOBYM Tepanus TaBcus stunanu [17-19].

e PanjnomMuzanMsuIaHraH TaJKUKOTIapJa pUTyKcuMald OWJIaH KYJUIOBYM Teparvs OJIraH
oemopnapaa, tepanus Oouutanrangan cyHr, ayroCKTman 3 o#f yrtrau, kymioBuu
Tepanusi oJMaraH OeMopJiapra HHcOaTaH XOAHMCAlapCU3 Ba YMYMHM SIIIIOBYAHJIUK]IA
CTaTHUCTUK UIIOHAPIM SXIIWIAIIMII Ky3aTuiraH [ 18].

o KyrtkapyBuu Tepamusira >kaBo0O Oepmaiiauran pedpakTep KacaUTMKIN Oemopiapra
ayTo-CKT kypcarma smac.

4-cxema. MXJIHMHI TapKaJran 00CKMWIAPUHH JaBOJIAll AJTOPUTMH.
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[ II bulky, II-IV 6ockn4

[ 4 narencus IIXT :

[ IDT/KT #

[ i ] [ CT/THK>
|

[ AYTOI-CKT ] [ XT 2-.!1mmncu:

EE s [ Ayro-CKT

* TepanusiHi V3IrapTHPHILIAH ABBAJI AJI0ATTA KAHTA OHONCHS YTKA3ZHIAIH

FOAXT+aytoCKT ra nHom3oz O6yimaran tapkairan 00CKA4Y OemMopiapura HOMHTEHCUB
cxemaiiap ounan 4-6 Kypc KuMé€ Tepanus YTKa3ull, 4-KypcaaH CYHT OpauK
pecranuduan TaBcus dtunany [21].

6-kypcaan cyur TKra spummnran xonaraa 3 W qaBoMua putykcumad Omnan
KYJU1a0-KyBBaTJIOBYM Tepanus TaBcus dTuianu [17].

KKra spummiran Takaup/ia €Ki KaCaJUTUK MPOrPECCUSICH Ky3aTHIITaHaa TEPATUSIHUHT
2-JIMHUSICY TaBCUS STUJIAIN.

60 émrauya 0yaran 0emMopJiapaa peuuInBJIAPHA JaBOJIALIL.

PeunmxuBra Kapiy Tepanus HHAYKIIMOH TEpANUsl CXEMACH Ba PEMUCCHUS
JnaBoMuiliurura kapad oenrunanaau. TaBcus dTUIAAUTaH peKUMIIap:

1-nmunus Tepanusicuna pakar CHOPcuMon cxemanap onran 6emopiiapra - R-HAD-B
[22].

FOxopu no3anu nurapadbun Ba ayto-CKT nan keiinnaru penuausiapaa - R-GemOx
[23].

FOxopu no3anu nurapadbun Ba ayto-CKT man keliunru peunausiu 6emopiapaa - BR
Ba/€xu rutapadbun, RBAC €xu 6opTe3omMmub komOuHarusicu [24].

N6pyTrHuO MoHOpEekUMAa €KUM pUTYKCUMa0 OuiaH komOuHausaa [25,26].
JlenanumomMu MOHOpEXXUMIA KU pUTYKcMab OuiaH komOuHammsiaa [27].
AxananOpytunuo 1[28].

Beneroknakc [29].
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e V30K BakTiuK (3 WHIIJaH OPTUK) PEMUCCUSIIIAH KEHUHTH pELUIMB]IA, aBBall
FOAXT+aytoCKT kaOyn kunmaran 6emopriapaa, 2-TuHusl Tepanusicura xaBoo
KYy3aTWJITaH TaKAUPJa, FOKOPH 034711 KUME TeparusiHA ayTOFSV’XT ownnan
KOHCOJIMAanuscu TaBcus 3tunaau [30].

' M6pyTnHMO npenapaTuHu oFup KyTaprad 0emopiapra AKanaOpyTHHHO KYJUIAHUIHIINA

MYMKHH.

60 éman karra OeMopJIapaKa peurIUuBIAp TePaNUACH.

e [Okopu no3anu uurapadul Ba ayto-CKT naH kelinHru penuausiu 6emopiapra - R-
GemOx [23].

e HOpyTuHuO MOHOpexuMAa €K PUTYKCUMa0O OuiiaH komOuHanusiaa [25,26].

o Krnaapubus + putykcumad (arap 1-nmuHusiaa KyuianwiMarad 6ymica) [21,31].

e PEPC.

e JleHanumoMu MOHOPEXUMIA €KUM pUTYKCUMa0 OuiaH komOuHarusaa [29].

bupunyu auHus kuMé Tepanus pexumiaapu [11].

Makcaara myBoHK pexumMJIap:

oR-DHA (Putrykcuma0, gekcameTa3oH, IuTapaOuH) + miaTuHa
(uucmuiatuH, KapOoriaTuH, €ku okcaruiatuH) [18].

e AnbrepHaruB pexumiaap RCHOP/RDHAP (Purykcuma0,
nukiodochaMu/l, T0KCOPYOUIIH, BUHKPUCTHH, TPEAHU30JIOH )
/(puTyKCcuMab, nekcameTa3oH, uTapaduH, mucruiatuy) [30,31].
eNORDIC pexxumu (MHIYKIUSHUHT Ky4YaUTUPUITAH 103aCH

XTHunr putykcuMad +uuknodochamua, BAHKPUCTHH, TOKCOPYOUIIUH,
arpeccuB npeaau3oiioH [maxi-CHOP] 6uwian uMMyHOXUMUOTEpAITus)
(MHTEHCHUB) Putrykcuma0 + niutapaObuH 10KOpH JT03JIApUHUA TajMa-Trail
pexumIIapu KyJutamn [31,34].

eHyper-CVAD (uuxnodochamua, BAHKPUCTHH, TOKCOPYOUIIMH Ba
JIeKCaMeTa30H, METOTpEKCcaT Ba HUTAPaOMHHUHT I0KOPH
J03aJIapUHM rajnMa-rai Kymaim) + Putykcuma0 [35,36].
ePuTykcuMab+0eHgaMycTUHHY PutykcnuMa0+ nurapadbun Ounax
ranma-ran Kymiam [37].

Bouika TaBcusi 3THIAUTAH pPesKuMIIap.
ebengamyctuH+purykcumad [20,38].

Makcaara myBopuk pe:xxumJjiap.
ebeHaMyCTUH+pUTYKCUMao [39].

XTuuur oVR-CAP (6oprezomu®d, purykcumad, nukiaopochamun,
HOMHTEHCHE OKCOPYOMILIMH Ba IIPE/IHU301I0H) [40]
pexxuMIapu AL P |

eRCHOP [41].
oJleHasmpomua+purykcumad [27,29].
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bomika TaBcusi 3TWIATUTAH PEKUMJIAP :
eMoaudukanusananrad X T kypcu: 65 €mgan kaTta 6emopiapra
putykcumad- Hyper-CVAD [42].

eRBAC500 (putykcumab, OeHaaMycTHH, nutapadbut) [26,43].

2-1MHUA Tepanusa pe:xkumiapu [11].

Makcaara myBouK pexumJiap.
bpyToH-K1MHa3a HHTUOUTOPIIAPH:

e 1OpyTunu6 + putykcumad [28,44,45].

o Jlenamuaomua + putyxcumao [27,29].

e AxanaOpytunuo [28].

Kymumua pexumiap:

e bennamycTtul + purykcuma6b [20,38].

e bennamyctuH + purykcumab +l{utapadbun (RBACS500) [24,29].
e bopre3zomud + putykcumad [29].

e DHAP(X) + putykcumab [18].

e GemOx + putykcuma0 [23].

¢ 116pyTuHNO, nenanuaoMu, putrykcumad [46].
e 116pyTunu6 + Beneroxiakc [47].

¢ Benerokiakc + putykcumao [9, 48].

Cysik KYMHUI'M aJ1JIOT€H TPAHCINIAHTALMACH.

e TepanusHUHI UKKUHYM €KW YHJaH KeWuHru jgunuscungan cynr KXK/TXK kysarunran
KACAIUTMKHUHT peuuauB Ba/€ku pedpakrep keuunu O6emopnapra MXJIHu maBonamiga
aJmOFS"XT omus xucobnanaau. TP53 reaununr myranuscu, c-MYC TreHUHUHT KalTa-
Kypuiuinu MaBxyJ oynranga, TXK ky3atwirannan cyur, tepanus cudaruaa amioCKTau
KYpuO yuKHIll MyMKHH [31].

1) bemopHu Ky3aTyB KapTacu, 0eMOp MAPIIPYTH3AIUSICH:
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Bapaarm kabya

@..

Bemop

BMCII

wmm%@

MazyaymoTnapes yraTEm

CranEoEap ®oopIEEATOPE

TOCTUTEAKZALMA

Acocnii
CHMITOMTAP:
1. AHemma

2. NedikoneHnA

% MomETETwIEE EEROp KENHEIE Kafyn G¥nEwM=EE oroxmasTEpED,
T p " XaT

S -

3. TpomboumToneswa
4. MoNUUWTEMMA

5. IpuTpOUMTOa

6. NefikouwTos

7. TpombouuTos

8. NumdboageHonatia
9. Cnnexomeranua
10. Femopparue
cHHApOM

11.OcreaqecTpyKumMK Bapaawmss Semopaapes
12 Occanrum TERMEPHD AITOPETMETL
13 MMnenapanpoTEMHEMMA TABCHAIAP

14. NpoTeEMHYEMA

13 Hocnenedex acTemms
CHEApOM, O3HHI, K¥T
TepaIam, EOMABIIYM —
cafafam BeETME,

IUTer opreEm EBapaawss Semopnapas
CHEIPOME, TEpE Bearenapera Kapal TexmEpEm
WETHIEDE

Pemans rocoerarmanes
T-xmcof
TexmEpEmIapEE A3E0M ITTEPED
BMCII mud T'eMaToIOTER TAMYECHE HEKOP KEIEM -

TABCHATAD

Tascmmnap

Hedopmaneos TEEM:
TERMEPEM AP EATEAILTADE

BMCTI nmudorops Iledokop remaToaor
"'resaToqor K¥pEre - SEpranTE" Bemop
GyopETEmE

2) HomeankaMeHTO3 1aBOJIALI

Pexum: ymymuii
[Tapxes: 15-cton (ymymuii)

3) MeaukaMeHTO3 1aB0JIALI

V36ekncron PecniyOnukacuma pyixatnan yTMarad JOpU BOCHUTAJAPUHUHT KIMHUK
O0aéHHOMara KUpUTUIUIIN Oenyn TuOOu €épaaMHUHT KadoJaTiiaHTaH XaXMH JJOupacuia
Ba MXOypuil I>KTUMOUM TUOOUI CyFypTa TU3UMHAA XapakaTJIapHU KOIUIAI YYyH acoc
OymMaiiu.

KumérepanusiHUHI acocuil cxemaJjiapu:

RDHAP [19].
IIpenapat Homu Xucobanran 10Gop Jcaarmasap
n03a KyHJIapu
Putrykcnmad 375 mr/m2 0 éku 1 B/U, TOMUYMIIa0
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JlekcameTa3oH 40 Mr 1-4 HYMIITa
HucnaaTun 100 mr/m2 2 B/H
B/U, 12 coatnaH
urapadbun 2000 Mr/m2 2 CYHTI cyTKacura 2
Maxan
Kypc xap 21 kyHna takpopiaaHaau
RCHOP [42].
0 0
IIpenapat HomMu Xucodranran 106optir Dcaarmagnap
n03a KYHJIapHU
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/H, TOMYHJIA0
JloxkcopyOuumH 50 mMr/m2 1 B/W,
Hukaodgochamun | 750 mr/m2 1 B/M, TOMUYMJIa0
2
Bunkpucrun 1,4 Mr/m2 1 B/1 (CyMiVIap
MTaH KYII SMac)
IIpexnun3osion 100 mr I-5 WYUIITa
Kypc xap 21 kynaa takpopiaanaau
R-CVP [20]
0 KO0
IIpenapar HomMu Xucobnanran OpHITHI Jdcaarmagnap
no3a KYHJIapHu
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxu 1 B/M, TOMYMIIA0
Muknodochamun 750 mr/m2 1 B/M, TOMUYMJIa0
/ 2
Bunkpucrun 1,4 mr/m2 | o (CyMiw P
MI/IaH KT 3Mac)
IIpexnunzoson 100 mr 1-5 WYUIITa

Kypc xap 21 kyHaa TakpopiaHaau

NORDIC [32, 35].

1, 3,5, 7it kypcaap (-MaxiCHOP)

2, 4, 6, 8iikypcaap (R-HAD)

HUKJUTApUIa

Purykceumad 375 mr/m2 B/u Tomuunnao,
0 éku 1 KyH KypCHHUHT 6apya

Putrykcumad 375 mMr/m2 B/uromuniia0, 1-

KYH

KYH.

Huxnodocdamun 1200 mr/m2 B/u, 1-

Hurapadun 3000 mr/m2 (60 €man kaTTa
o6emopiapaa — 2 r/m2) B/u xap 12 coatna, 2-
3 kynnap (xamu 4 1000puII)
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Jlokcopyouumu 75 mr/m2 B/u, 1-KyH.

Bunkpuctun 2 mr B/u, 1-KyH.

" Jlexcamera3on 40 mr B/u, 1HU 1-4.
Ipeanusosion 100 mr B/u €xu

uuuiira, €1-5 xkyHnmnap

JlaBo 22 kyHAa sHTHIIaHaIN EKU TieprudeprK KOH KYypcaTKUJIapy TUKJIAHTaHIaH CYHT,
6-8 Kypc Tepanus YTKa3uiau.

1, 3,5, 7-xkypcaap (R-HyperCVAD)

2.4 i R-HMA
36, 37. , 4, 6, 8-ii Kypcaap ( )

Putrykcumad, 375 mr/m2 B/u, 1-kyH Purykcumad, 375 mr/m2, 1-kyH

M , 1000 mr/m2 B/u 24
Huxaopochamun, 300 mr/m2 B/u 3 croTpercar MI/MZ B/H 25 €oaT

coart JaBOMU/A, CyTKaaa 2 1000puIuIl,
2-4 xyunap (xamu 6 10O0OpHIIHIII).

JlaBOMH1a TOUMUMN UHDY3UsT — OUpUHYHN
200 mr/mM2 2 coat gaBomuaa, Koaran 800
Mr/M2 - 22 coaT JaBOMHUJIA, 2-KyH

Joxcopyouuun, 16,6 mr/m2/cyTka B/u Hurapadun, 3000 mr/m2 B/u 2 coat
(50 mr/m2 3 xyH onauH), 72 coat naBomua nHGy3us, cyTKkacura 2 Maxai, 3
naBomMuza 1ouMui uHpys3us, 4-7 Ba 4 kynnap (>kamu 4 uHpy3Hs).
KyHJIap

Bunkpucrun, 1,4 mr/m2 B/u
(makcumyM 2 mr), 5 Ba 12 kyHiap

JlekcameTa3oH, 40 Mr B/M kM MUHIITA
cyTkacura 1 maxan, 2—5 Ba 12—17

KyHJap

KelrHru KypCcHUHT OOIUIAHUIIY aBBAJITM KYPCHUHT OOIIIAHTaH KYHHJIaH CaHaJITraHa
29-kyHna (MHTEpBaN 28 KyH).

1, 3, 5 ii kypcaap (RCHOP)

2. 4. 6-ii RDHAP).
(33, 34]. » 4, 6-ii Kypcuap ( )

P 0, 375 mr/mM2 B/1, 0 ,
HTyRenva MM B Purykcumab, 375 mr/m2, 0 €xku 1-kyH

éxku 1-kyH

Hucmaarun 100 mr/M2 B/u 24 coaTnuk TOUMUN
Huxaopochammua, 750 mMr/m2 nHpy3us (Oyiipak eTUIIMOBUMIIUTH 1A IUCTIIIATHH
B/M ToMumna0, 1-kyH okcanuruiatud 120 Mr/mM2 6 coart ojaauHra

anMalmTupuiaam), 1-kyxn

Tokcopyommma, 50 Mr/M2 B/u Iurapadun, 2000 Mr/mM2 B/M 2 coaT A1aBOMHUIA
2
PYDIIIL nH(py3us, cyTkacura 2 Maxai, 2 KyHiaap (kamu 2

ToMumiIao, 1-kyH HH(Y3H).

Bunkpucrun, 1,4 mr/m2 B/u

(Makcumym 2 mr), 1-kyn HNexcamera3on 40 mr B/u, 1-4 kyHnap
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1-5 xynnap

IMpeanun3zosion 40 mMr/m2 nuuiira,

HaBo 22 kyHaa sHruIaHagn ¢ku nepudeprk KOH KypcaTKUIapy TUKIIAHTaHIaH CYHT

Bopre3omud [50].

XucobaHran FO6opnmm
IIpenapar Homu JdcaaTmajap
n03a KYHJIapu
BopTe3omuod 1,3 mr/m2 1,4,8,11 B/H, TOMYHMJIa0
Kypc xap 3 xadrana takpopianaau
Purykcumad + bengamycrun (RB) [40].
0 1006
IIpenapat Homu Xucobrarran oprUTHIH JcaarmaJiap
n03a KYHJIapHu
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/H, TOMYHJIa0
Bbenpamycrun 90 mr/m2 1-2 B/H, 1-2 coat gaBoMuIa

Kypc xap 28 kynaa TakpopiaHaau (Makcuman 8 UKIraya).

R-BAC [27, 46].

IIpenapar HomMu Xucodnarran t00opms Jdcaarmajap
n03a KyHJIapu
Purykcumad 375 mr/m2 0 €xu 1 B/, TOMYHIIA0
BenpamycTuH 90 Mr/m2 1-2 B/u, 1-2 coat
JTaBOMH/IA
Hurapadun 800 mr/m2 2-4 B/M, TOMYMIIA0
Kypc xap 28 kynna takpopiaHaau
R-HAD-B |23].
IIpenapat Homu Xucobaanran 10Gop Jcaarmasap
no3a KYHJIapH
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxnu 1 B/, TOMYHJIa0
Hurapadun 1000-2000 mr/m2 | 2-3 KyHJap B/, TOMYHIIa0
Boprte3zomuod 1,5 mr/m2 2, 4 kynnap B/Y, TOMYHJIa0
JlekcameTa30H 40 mr 1-4 xynnap B/Y TOMYMIIa0

Kypc xap 22 kynaa TakpopiaaHaau

VR-CAP [41].
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XucobsaHran FO6opnmm
IIpenapat HomMu dcaaTMmanap
no3a KyHJIapu
Putrykcumad 375 mr/m2 0 éxm 1 B/U, TOMUYMIIa0
Boprezomuod 1,3 Mr/m2 1,4,8,11 T/0
B/M TOMYHNJIa0
JlokcopyOutH 50 mr/m2 1 (xucka undysus 20
IaK).
Huxnaodochamma 750 mr/m2 1 B/U, TOMUYMIIa0
Ipexnn3oson 100 mr 1-5 Nuunira éxu B/1.
Kypc xap 21 kynaa TakpopiaaHaau
R-GemOx.
IIpenapat Homu Xucobnanrar t00opmr DcaarMajap
n03a KyHJIapu
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/M, TOMYHIIA0
I'emuuTadun 1200 mr/m2 1 B/W, TOMYMJIa0
OxcaaumiaTuH 120 mr/m2 2 B/W, TOMYMJIa0

Kypc xap 28 kynaa takpopiaHaau (Makcumani 8 HUKIIraya).

Purykcumad OuiiaH Ky/1a0-KyBBaT/ioB4YM Tepamnus [33].

Xwucodsaanra | Ho6opuanm
IIpenapat HomMu dcaaTMmanap
H 71032 KYHJIapHu
2 orima 1 robopwi,
Purykcumad 375 mr/m2 1 8 . P .
ABOMUIINTH 3 WUII
PEPC |31].
ucodganr | FOo0opuaum
IIpenapar Homu X P JdcaaTmajap
aH J103a KYHJIapH
IIpeanu3osion 20 Mmr HYMIITa [Ipemapar xap KyHH JCHKOIUTIAP
Hukaopochamua | 50 mr N —— napaxacu 3 X 109/n.ra Tymrynya
VIUTaHWJIaav, Ba KOH
TONO3u 50 mr WYUIITa < A, B K
KYpcaTKUWIapu TUKJIaHTaHdaH
IIpokap6a3un 50 mr WYHILTra CYHT SHTHITAHATH, Xap KYHITHK

pexumaa, KyHopa €Ku
bpakuusiIaHral pexxumia
(xadTana 5 kyH, 2 kyH TaHadPyc)
WHIUBUIYal KyTapa OJIUIUIATUTA
KapaO. [IpenapaTiapHuHr xap
KYHJIMK JI03aCH Xap JOUM OUp XU
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KoJiaau, ¢hakaTruHa 10pu Kaly
KWJIMHAAWTaH XadTa KyHJIapy COHU
y3rapuii MyMKHH.

MonoTtepanus UopyTunud [48].

IIpenapar FO6opuuim
penap Xuco0aHraH g03a P dcaaTmajap
HOMH KYHJIapH
c 6 Xap KyHH KacCaJUIUK
TKacura 560 mr s
W6pyTHHHG y Xap KyHH MpOTPECCHsNAHNIIMTa4a EKH
nyuiira (4 KarcyJsa) yua0 OyIMac TOKCUK TabCUp
Ky3aTWITYHYa KYJUIAaHWJIAAN
Monorepanus Akanadpyrunud [47].
FO0opuuI
IIpenapar HoMmu | XucOOJaHTaH 1032 P dcaarmagap
KYHJIapHu
Cyrtkacura 200 mr
Kynwura 1
AKanadpyTuHuo puyuiira (2 Xap KyHH
KarcyaaJaaH
KarcyJia)
Monorepanust Beneroxiuakc [S3].
FO00opuin
IIpenapar Xucodaanr P
11| JdcaaTmajap
HOMH aH J103a
KYHJIapH

Jactnabku 5 kyHna 20 Mriad M4MIITa,
kenHuanuk no3a 400 Mr/cyT cyTKanuk

Benerokinake |20 -400 mr | Xap KyHM | HOpMarada CEKMH-acTa OIIUPUO
oopunanu (5 xadra 1aBomua),
WYUIITA.

NopyTunud + putykcumad [47-49].

KeiimHyanuk 28 kynaa |
MaprTa, 2 Wi TaBOMHIa

IIpenapar Hco0JIaHra
P o P X 032 FO6opunum kynjaapu Jdcaarmajap
HOMMU H
Xadracura 1 mapra 4
Purykcumad | 375 mr/m2 XaTa JaBoOMHIa, B/M, TOMYMIIA0
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Xap KyHH KacaJIuK
Cyrkacura IPOrpeCcCUsIaHAIINTaYa
560 mr 8 Y
MGpyTHHHO Xap KyH &xu unaabd Oyimmac
nyuiira (4 TOKCHUK TabCHUP
Kancyﬂa). Ky3aTHJII'yH4a
KYJUIAaHWJIAIH.
Momnortepanus Jlenanuaomun [43, 44].
HCOO0JIaAHTaH FO0opuauim
IIpenapat HomMu X P Dcaarmanap
1032 KYHJIapHu
JleHaIuOMMU 1 25 Mr 1-21 xyunap WYHIITa

HaBo 29 xyHAa sSsHTUJIaHAAH, KaCaJIUK NPOrpecCrsylaHuIImnrada €k yugad oyiamac
TOKCUK TabCHUP Ky3aTUIT'YHUYa YTKA3UIIAIU.

Jlenasmuaomupa + purykcumad [48, 49]

XucodaHran FO6opuanm
IIpenapat HomMu Jcaarmajap
no3a KYHJIapH
4
Putykcumad 375 mr/m2 1,8, 15,22 Xap xagramk
F00OPUITHII
Jlenaaumaomug 10 mr 1-21 kynmap Nunira

Jlenamumomu** 10 Mr Xap KyHH, pUTYKCHUMa0 KYJIaHWIUIITUIAH OJIIUH, TAUTHIA Ba
KeMHH**, KacaJuMK MporpecCHsIaHuInrada €K1 4n1ad 6yMac TOKCUK TabCUp
Ky3aTwirynua. Purykcuma0** 375 mr/m2 B/u Tomuniad, 4 xap xahTaauk 1000pHIIUII,
JOTIEpaMUIHUHT 2 Ta 28 KYHJIUK MUKIIAH CYHT (JICHAIMIOMUJT KaOyJl KWJIraH1aH 8
xadta yTray).

Kuaapubun + purykcuma0.

IIpenapatr Homu | XucoOJiaHraH 103a 10%opi i Jcaarmasap
KYHJIapH
Purykcumad 375 mr/m2 I xyn B/U, TOMYHJIa0
B/Y, TOMYHIa0 2
Kaaapuodun 0,12 mr/kr/cyT 2-6 KyHnap coat €ku 24 coar
OJIJIVH.

Tpancdy3non Ky/1a0d KyBBaTJIAlll.

e TpaHcdy3uoH Tepanus y4yH Kypcarmanap, OupuHuu HaBOatma, xap Oup 6emop y4dyH
€M, XamMpoX KacaJUIMKIapH, KAMETEPANMsSHUHT TOJEPAHTINTH Ba JAABOJAIIHUHT
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OJIIMHTH OOCKUWIApUAA aCOPATIAPHUHT PHBOKIAHUIIIMHU XUCOOTa OJTaH XoJaa
WHMBUTyall PaBUIIIA KIMHUK KYPUHUILIAP OuiaH OeNTHIaHa Iu.

e K¥pcarMmanapHu aHHMKJIAII y9yH JabopaTopus mapaMeTpiiapu €paMyul axamusITra 3ra
oymub, ymap acocaH TpPOMOOIMTIAP KOHIICHTPATHHU MNPOMPMIAKTAK  KYHHII
3apypIMruHU 0axomall yuayH KyJTaHUIIa/IH.

e Tpancdysusnapra KypcaTManap, IyHUHTACK, KHMETEepanus KypCHIaH KeHHHTHA BaKTTa
OOFNMK — KEWMHTW OWp HeYa KyH HWYH[a KYpPCATKUYJIAPHUHT TaXMUH KHWJIMHTAH
nacaiuimm Xxucoora OJTMHA/IH.

JpUTpOLUTAP Macca/apajamma:

» TyKuMamapHUHT KUCIOPOAra Oyiaran 3XTUEKUHA KOHAUPHUII YIyH OAATIaru 3axupanap
Ba KOMIICHCAIIMs MEXaHU3MJIApU eTapiu Oyica, TeMOrjJoOMH Japa)KacuHHU OIIHPHII
HIapT dMac;

» CypyHKajau aHeMHUsIap/ia SpUTPOLUTIAPHH CAKJIOBYM BOCUTAJIAPHU KyHWHII yuyH (pakat
OuTTa KypcaTMa MaBXyJl — CUMIITOMAaTHK aHeMHus (Taxukapnaus, Hadac KUCHUIIUIIH,
CTeHOKapausi, ceHkorn, de novo aenpeccusich €ku ST sneBauuscu OuiaH HaMOEH
oynaan);

* T'emorno6un gapaxkacuuunr 30 r/71.7aH KaM OYJIUIIHU, SpUTPOLUTIAP TPaHCHY3UICH
y4yH a0COJIIOT KypcaTMma Oynaau;

* HOpak-KoH TOMUpP TU3MMU Ba YIIKAHUHT JEKOMIICHCALIMSTIAHTaH KacaJUTMKIIapu Oyamaca,
CYpPYHKaJIM aHEMUSa SPUTPOLUTIAPHU MPOPHIAKTUK KyHHUII YIyH KypcaTMa OYauim
MYMKHH OYJIraH TeéMOIrJI00MH JAapakacu:

—  Emmn (ém) — Hb (r/a) Tpurrep napaxacu
— <25 — 35-45

— 25-50 — 40-50

— 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomOounT/Iap KOHIEHTPATH:

e TpomOorutiap gapaxxacuuunr 10 x109/mn.1an nacaituimm €Ky TepHIa TEMOPPATUK
TOIIMAJIAPHUHT Nak0 OYVummuaa (nerexusap, Kykapuuuiap) agepes TpoMOoonuTiIap
Owian mpoTakTUK TpaHChy3us YTKa3WIa I,

e licuTma OmiaH, MHBA3MB apayallyB pekalalITUPUIAETIaH OeMopIapra FOKOPHUPOK
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpombonuTiap OunaH npoPuIakTHK TpaHCy3us
YTKa3WIHIINA MyMKHH;
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o [lerexman-noFau TUIAArY reMopparuk CUHAPOM (OypyH, MUIKIAH KOH KETHUII, MEHO-,
MeTpopparusi, OOIIKa JOKaTu3alusi KOH KeTHIIIapy) MaBxKyJ Oyiranaa,

TPOMOOIMTIAp KOHIICHTPATUHU KYWHII TaBOJIAIl MaKCaIn/1a aMalira OIIMPUIIaJIu.

SIurn MY3JaTu/raH mjiasma.

o SMIIuu Tpancdy3usacu KOH KETUIIUTH OeMopiiapaa €K1 HHBA3UB MyoJIaKasiap
VTKAa3UIIIaH OJJUH YTKa3UIaau.

e MHO >2.0 6ynran 6emopmap (HeHpOKapPOXJIMK apajantyBiapuaa >1.5) nHBa3uB

MyoJaxkanapHu pexanamtupuiaa AMII kyhiuim yayH kanauaat cudaTiaa Kypuiaiam.

Pexanu amanuérnapaa amanuéTaan kamuaa 3 KyH oiauH puromeHaanod 30 mMr/cyt

JlaH KaM OYyJIMaraH J03a/a BeHa Huura €Kd WYuIira Oyropuiviig MyMKUH.

COCHI J1OPH-BOCHTAJAPHUHI PYHXaTH o holigasaHuII PXTUMOJIM OUJIAH):
A \i 100% 0

1->xkaBaan

dapmakoTepaneBTUK Jopu- Kyanam Hanunnap
rypyx BocutacuHuHr XITH TAPTHOHU aapaskacu

bennamycTun Bena nuura B
Bunkpucrun Bena nuura A
['emiinTabuna Bena nuura C
Hoxkcopyourux Bena nuura A
Kinanpubun Bena nuura B
JlunocomanbHbIN

AHTHHEOIIACTHK JIOKCOPYOHITUH Bena nuwnra C

npemnaparjap METWJIMPOBAHHBIN
Merotpekcar Bena nuura C
OkcanumiaTux Bena nuura C
[Huknodochamun Bena nuura C
[ucrutatun Bena nuwnra C
[{utapabun Bena nuura C
DTONO3UN Bena nunra C
AxananOpyTHHHO uyumra C
boprezomno Bena nuura A

Taprer npenapatiaap | BeneToknakc nyumra C
N6pyTrHuG uyumra C
Purykcumad Bena nuura A
Bboprezomuod Bena nuwnra A

I'nroxoxopTikocTe Metunmnpenan3oinon | Bena nuura C

pouiap P
JlexcameTa3oH Bena nuwnra C
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MasbinymoTinapHu
I0OKJIa0  OJMII  Y4YyH
(xaBosanap)

https://nrchd.kz/ru/

NB! KymuMua meaukamMeHTO3 AaBO acopatriap Ky3aTWiraHja JaBojialll MPOTOKOJUIaApH

acocuia YTKa3uiaau.

Kymnmua nopu-socurajapHuur pyixaru (poitgananum s3xrumosan 100%

2-KaaBaJ

JaH KaM):
dapmakorepaneBTuk | /lopu-BOCMTACHHMHI Kymnam Haaunniaap
TYpyX XIIH TAPTHOHN Aapaxacu
AHTHOaKTEpUal [Tunepanumia Bena nuura A
BOCHTAJIap Tazo0aKTam
Oduokcaruu Bena nunra C
AMuUKanH Bena nunra B
Hedonepazon Bena nuura C
cyap0aKTam
BankomMmunua Bena nuura A
I'enramunun Bena nuwnra -
MeTtponunaazoi Bena nunra A
HMuura
Nmunenem Bena nunra A
Komuctumerar Hatpust | Bena nuura A
Mepornienem Bena nunra A
JIunezonuyg Bena nuwnra A
JleBo(iokcaruu Bena nuura -
HMuura
[edTazuaum Bena nuura A
[edenum Bena nunra C
Hunpodnokcarmu Bena nuura C
HMuwuira
DpraneHem Bena nuura B
CynbhameTokcaszon Bena nuura A
/TPUMETONPUM WNuwnira
3amOypysra kapum gopu | Amdotepunvs B Bena nuura C
BOCUTAJIapU Bopukonazon Bena nuura B
HMuuira
Hrpakonazon WNuwnra B
Kacnodyurun Bena nuura B
MukodyHrusn Bena nuwnra B
DryKOHA3071 Bena nuwnra C
WNuwniura
AnuaynadyHruH Bena nuwnra B
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ITo3akoHasou WNuwnmra B
Bupycra kapmm 10pu | AUUKIOBUD Bena nuura A
BOCUTAJIapU WNunira
["annuknoBUp Bena nuwnra C
Banranuukinosup WNunira
KoH uBum tuzumura I'enapun Bena nuura C
TabCHUP KWJIYBYH JTIOpHIIAP Tepu octura
AMUHOKaINpoOHOBas Bena nuura C
KHCJIOTa
I'ybOka Maxanui C
reMOCTaTUYECKas
Hanponapun Tepu octura C
DHOKCcanapuH Tepu octura C
AHTUUHTUOUTOPHBIN Bena nuura B
KOAryJISHTHBIN
KOMILJIEKC
bomka nopu Bocuranapu | bynuBakaus, Maxammmit D
JInnokaun, [Ipokanx
NmmyHOTII00YIMH Bena nuura A
YEJI0BEKa HOPMAJIBHBIN
[[gG+IgA+IgM]
Owmernpason Bena nuura A
HMuumira
damotTuann Bena nuwnra A
AMOpOKcoI Wupnmra
AmitioqunuH Nuumra B
HpoTtaBepun Bena nuura
HMuura
Kanronpun WNunmra B
JIusuHonpUI WNuwnira B
JlakTynosa WNuwnra B
CnupoHONaKkTOH WNuwnra B
IloBugoH — Hox Tamku -
Tobpamurma Bena nuura -
Topacemuz WNuwnira -
@donueBas KUCIOTa HNuura -
dypocemnn Bena nuwnra A
Muuira
XJIOPreKCUIVH Tamku -
MasbiryMOTIapHU I0KI1A0 https://nrchd.kz/ru/

OJIMIII YUYYH (XaBoJajap)
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4) ZKappoxJiuK apajamyBu

Jlum¢pa TyryHHH €éKH XOCWJIAHU Pe3eKIMOH OMONCUSICH — TAIIXUCHU BepuUKaIsi
KWK (Ba/€KM KacaJUIMK pPELUAUBUHU TACIUKJIAI) MakKcaauja TUCTOJIOTHK Ba
MMMYHOTUCTOKUMEBHI TEKIIUPYB YUYH.

Tyauk cruieHIKTOoMHusT — JuM@oma MIHUKACTIAHUIIUHUHT OOIIKA JOKATU3ALUSICH
OymMmaras xoatiap/aa TaXuCcHU BepuduKausa KU (Ba/€Ku KaCalIK PelUINBHHA
TaCUKJIAII) MaKCaauaa TMCTOJIOTMK Ba UMMYHOTUCTOKUMEBUN TEKIIUPYB YUYH.

AnHan épuruHH (YTKMP/CYpYHKa/uM) KecHO® oJMII - TreMo0iacTo3 Oemopiapuja
CENTHUK XOJaTIapHU MPpOoQHIaKTUKACH/ 1aBOJAIl IoUpacKia, KypcaTrManap acocua.
I'emopponaan TyrynjapHu oau6é Taunuiam (reMOpPpPOMIIKTOMHUSA) - TemMo0JacTos3
Oemopiiapujia  CENTUK  XOoJIaTjapHu  NpoduiaKTUKACcH/JaBoiall  JIoMpacuja,
KypcaTMayiap acocua.

IapanpokTur/MHPUILTPATHM OYMIN - TreMo01acTo3 OeMopiapujia CEeNTHK
XOJIaTJIapHU MPOo(HIIaKTUKACH/ TaBOJIAIl IOUpacHia, KypcaTMaliap acocHia.

HNyak cromMacuHH 4YHKapum - reMo0iacTto3 Oemopiapuaa CENTUK XoJaTIapHU
npoduiiakTUKacy/naBonam jgoupacuna (YTKup Ba CypyHKaidu aHap Epuruua),
KypcaTMayiap acocu/a.

IlneBpaj myHKIUsS — THAPOTOPAK Ba IUIEBPUTAA KypcaTMaiap acoCUa.
JlamapoueHTe3 - acuuTaa KypcarMaiap acoCua.

Kappoxuk apananryBiapura acocuid Kapiuu kypcatma - OapTapad 3THII MMKOHCHU3

Oynran reMopparuk CUHAPOMIUD.

NB! Bomika XamMpoxX >KappOXJIMK IaTOJIOTHSUIAPUHU KAPPOXJUK JaBOJIAlll, TETUIILIN

IMPOTOKOJ JoHupacruaa aMmalira OupuiIaau.

5) Keiiunru gaBoJiam: AmMOynaTop aapaxazia aBojall TAKTUKACH TPOTOKOTMHUHT

4-0aHaura KapaHr.

6) IIpoToko.1/1a KeJTHPUJITaH TAIXKUCIALI BA JaB0OJIAII YCYIJIAPUHUHT

XaB()CU3IUTH XaM/Ia 1aB0JIall caMapaJopPJIuru HHAUKATOpaapu: AMOyaTop

Japaxaja JaBoJiall TAKTUKACH MTPOTOKOJIMHUHT 5-0aHura KapaHr.

8. NnoBanap:

1-nnoBa
Kapnosckuii uaaexcn/ ECOG-KCCT mkanacu
Omnxkonoruk 6emop ymymuit xonaruau Kapaosckuit ungekcura (0-100%) éku ECOG-
KCCT mkanacura (0-4 6aina) myBo(uK 6axoaln TaBCHs STUIIAIH.

KapHoBcKHil HHAEKCH daonmk, % ECOG-KCCT Baan
HIKAJIACH
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CocTosiHEe HOpMaIbHOE Kall00 100 Menépuii haommnk 0
HET
Menépuii haonuaT opuTay, 90 Kacamnmuk Genrunapu 1
KaCaJUIMKHUHT CE3WIAPCU3 0op, JTEKUH XO0JaTH
CUMIITOM Ba OeJIruIapyu MaBxy/Q HOpMaJra siKuH
3¥pukuii 6miaH HopMal GaoausT 80
V3ura MycTakuI Xu3Mat KHIaj, 70 VY KyHIy3rd BAKTHHUHT 2
JIEKUH HOpMall (paonusitra €Ku 50% nman opTUFUHU
(dhaon MmexHaTra JaékaTcus €TOKIa YTKa3Mau/ I,
bab3an y €épaaMra MyxToX, JEKUH 60 JIeKUH O0ab3uja JaM
Y OXTUEKITAPUHUHT Ky KHCMUHU OJIMIIITA MYXTOX
V31 KOHJIUpa OJ1aau
Kyunu épnam Ba THOOMIA XHu3MaT 50 Kynny3ru BakTHHUHT 3
KypcaTUIIraa MyXTOX 50% nman KynpoFuHH
Horupon, maxcyc €pnamra, ury 40 €TOoKJa yTKa3aIu
KymiagaH THOOuM €pmamra
MYXTOX
Ofup HOTMPOHJIMK, KacaaxoHara 30 V3ura xusmat Kuia 4
ETKU3UII KypcaTuiaau, rapun oJIMalI1, ETOKKA
VUM KyTUIMaETran oyiaca xaM MUXJIAHTaH
Orup 6emop. Paon 1aBOJIAHUII Ba 20
KacaJIxoHara ETKM3UINTra MyXTOXK
Vnaérran 6emop 10
2-miioBa

Jlumdpomanapuunr racaupu. KCCT 2016 iin.

B- xyxaipaau ycmagap:

o Cypynkanu JuMQposielKko3/kuuuk ruMdonuntiapaan 6yarad tuMdoma;

e Momnoxkionan B-xysxkatipanu 1uMQonuros;

e B-nposmmdonurap neikos;

e Maprunai 30Ha Xy>Kapanapujaan Oyaran Tajaok JuMpomMacu;

e CoucCUMOH-XY>Kailpalu JeHKO3;

e Tanok muMdoma/neiko3u, TaCHUpIaHMaIUTaH:

- Tanok xku3un nynaenacu auddy3 maiiaa xyxaiipanu B-xyxaiipaau numdomacu;

- CouCuMOH-XyKalpay JEHKO3 — IIyHIa yXIIall BApUaHT.

o Jlumdormnazmorurap numpoma

- Banpaerctpem MakporioOynuHeMuscu

e Hoanuk reneznu monoknonan rammanatusiap (MGUS), IgM:

- 0- OFUP 3aHXKUPJIAp KACAJJIUTH;
- Y- OFUP 3aHXKUpJIAp KACAJJIUTH;
- - OFUp 3aHXKUPJIAp KACAJUTUTH.
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e Hoanuk reneznu monoknonan rammanatusiap (MGUS), 1gG/A:
- [Inazmoxy:xanpanu MueIoma;
- Cysik conurtap mia3MoIuTOMAacH;
- DKCcTpaMenyJuIsip MUEJIOMa;
- MoHOKJIOHAJT UMMYHOTJIOOYIMHIIAp TYTUIAHUIIN KACAJIITUTH.
o [Iunnuk KaBaT OMJIaH accolMalUsIaHTaH, TMM(OUA TYKMMa MapruHall 30HaCH
Xykaiipanapu skctpanogan tumdpomacu (MALT- mumdpoma);
e Maprunain 30Ha Xy>aipanapu Hoaal JuMpoMacu;
e Maprunai 30Ha Xy>kapaiapu Hofal JuMQpomMacH, neIuaTpuK BapuaHTH;
o DoyukysIp TuMpoma:
- In situ gosukyIsip HeoIIa3us;
- Jyonenan tunaaru Gouukysp suMdoma.
o QoymukyiIsp TuMpoMa, neaguaTpuK BapuaHTH;
e [RF4 nan itmpuk xyxaiipanu B- xyxaiipanu itumdoma;
e bupnamuu Tepu 1eHTpoPOITUKYIISp TUMbOMaCH;
e ManTuii Xyx)aiipanapu 1umpomMacu:
- ManTuii Xy>xaifpanapu in situ HEOTUTa3UsICH;
o Jluddys iiupuk xyxaipanu B- xyxaipanmu mumpoma, NOS:
- GCB-tumu (uara. germinal center B-cell-like);
- ABC-tunu (unri. activated B-cell-like).
e T xyxaipa/ructuonutiapra 6o B-xyxaiipanu tumdoma;
e Mapkasnii HepB cuctemac (MHC ) 6upnamun JIBAXJI;
e bupnamun tepu quddys inpuk xyxaipanu B- xyxkaipaiu numdoma o€KIapHUHT
ITAKACTIaHUIIN OMJIaH;
EBV1+ DLBCL, NOS;
EBV 1+, Tepu-muidk sipacu;

o CypyHKanu sUUTMFIaHAN OutaH Gormuk JIBAXJI;

e JlumdomaTouna rpaHyiemMaTos;

e bupnamun meanactuHan (TUMyCIaH YUKKaH) HUPUK Xyxkakpanu B- xyxaiipanu
mumbpoma;

e KoH Tomup num iupuk xyxapaiu B- xXyxaiipanu numdoma;

o ALK + iiupuk xyxaiipanu B- xXyxaiipanu mumdpoma;

o [Inazmob6mact numpoma;

e bupnamun sxccygatuB numMdoma;

e HHVE&I1 DLBCL, NOS*;

e bepkurt numpomacu;

e bepkurcumon mumdoma, 11q abbeparuscu Ounay;

e [Okopu napaxa xaBdaunukaaru B-xyxaiipanu numdoma, MY C Ba BCL2 Ba/€ku BCL6

MyTaluscy OUJIaH;
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o [Okopu napaxa xaBdaunukaaru B-xyxaiipanu numdoma, NOS;
e B- xyxaiipanu mumdpoma, Tacaudaanmaiauran, nuddys iupuk xXyxkaipanu B-
Xyx)aipan numdoma Ba XOHKKUH JTUMPOMaCcH OpauFuaaru oeiarunap OumaH;

T/ NK- xyxajiipajgu ycmanap:

o T- xyxaiipanu nporumMdoIuTap JenKo3;

e T- XyXailpanu rpanyJsip TuMpouuTap JIEHKo3;

o Cypynkamu numponponudepatuB NK- xyxkalipainu Kacaiuk;
e ArpeccuB NK- Xyxaiipanu 1eiikos;

e bonanapaaru cucrtemanu EBV T-xyxkalipanu numpoma;

¢ ['MapoaoCreHCUMOH- TUMPOMA;

o Karranap T- xyxaitpanu numdpomacu/Ienkos3u;

e DOxkcrpanojan NK/ T- xyxaiipanu numdoma, Ha3al TUIIH;

e DHTeponaTus OuiaH acconupianrad T- xyxaiipanu iumpoma;
e Monomopd snuTennoTpon ndak T-nmumdpomacu;

e MUT unponer T-xyxaiipanu muM@ponponnepaTus KacauIMKIAPH;
e ['enarocmenuk T- Xyxaipanu mumpoma;

e Tepu OCTHM NAHHUKYJIUT-CUMOH T- Xyxaipanu mumpoma;

e 3amMOypyFCUMOH MHUKO3;

e (Cezapu CHHAPOMU,;

e bupnamuu tepu CD30- no3utus T- Ce3zapu numdomanap;

o JlumdomaTona namyses;

e bupnamuu Tepu aHAIUIACTHK HUPHUK XyKakpanu Tumdomacu;

e bupnamuu tepu yd T- Xyxaitpanu numdoma;

e bupnamuu tepu CD8+ arpeccuB snuaepMOTPOI HUTOTOKCUK T- Xyx)alipanu numpoma;

e bupnamuu tepu CD8+ T- xyxkalipanu numpoma

e bupnamun tepu nepudepuk CD8+ T- xyxkaiipanu numpoma

e bupnamuu tepu CD4+ maitna/ypra xyxaipanu T- Xyxaiipanu numdpoma;
o [lepudepuk T- xXyxaitpanu mumdpoma, OeNTHIaHMAaraH;

o Anruoummynoo6nact T- Xyxaiipanu numdoma;

o Ooymukymsap T- xyxaipanu numpoma;

e Hopan nepudepuk T- xyxaitpanu numbpoma TFH dhenotunu 6mnan;

e AHamjmacTUK WHUpUK Xyxkaipanu tumdpoma, ALK- nmo3utus;

e AHamjacTuk WUpuUK xysxaipanu iumdpoma, ALK- neraTtus;

o KyKpak MMIUTaHTAaT-aCCOIMUPIIAHTAH aHATUTACTUK WUPHK - XyKaipanu suMmdpoma

XomkknHa aumpomacu:

o Jlumdous ycTyHnuk 6unan Hoxysap XOKKUH TuMpomacH;
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Knaccuk XomxkuH tumdpomacu;

XOmKKUH TUMPOMaCH, HOLYJIAP CKIEPO3 BapUAHTH;

XomkkuH JuMdpomacu, tTuMdonuTiapra 60l BapuaHTH;

XomKKuH TUMpOoMacH, apajanl Xykapaiu BapuaHTH;

XomkkuH numdomacu, TMMQPou]T Kamairad BapuaHTH.

HocTpancniianrauuoH Jumdonpoaudeparus kacamaukiaap (PTLD):

[Tnasmatuk runepmiazus (PTLD);

Nudexnnron moHoHykneos (PTLD);

3aHropu QOJUIUKYJISp TUIEPILIA3Us;
[Tomumopd PTLD;
Monomopd PTLD (B- Ba T-/NK-xykalipanu TUILIapH)

Knaccu Xomxkun numdomacu (PTLD).
I'ucTHonUTap Ba AEHAPHUT Xy:Kaiipajaap Xa:KMJIHN X0CHJIATAPHU:

e ['mctuouurap capkoma;
e JlanrepraHc Xy>kaiipanapugaH OyJraH TUCTUOIIUTO3;
e JlanrepraHnc XysxaipanapujaH OyJiran capkoma;
e JleHTpuT Xy>Xaupajapy aHUKJIAaHMaraH yCMacHu;
e JlenTput Xy>XailpajiapjiaH Oyyiran capkoma,
o DomMKyIAp AEHTPUT Xy KaUpalapHUHT CAPKOMACH;
e Peruxynsap ¢hubpobracTuk XyKalpanapjan Oyiaran ycma;
e Tapkok ycMupiap KCaHTOTPaHyJIOMAaCH;
e DpareriMm-YecTep KaCaJUIUTH.
3-noBa

Jlumdpomanapuunr Ann Arbor 0yin4ya racaupu, Cotswold mogupuxanusicu [3]

burra numaruk coxa éku
I 6ockuy CprKTypaHI/IHr1 3apapnanuiu (1 -

cypar)

I JuadparMaHuHr OMp TOMOHHAATW’
VKKH Ba YHIAH Ky muM(aTHK coxa

OOCKNY .
€KM CTPYKTYpPaHUHT 3apapIaHUIIN
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11
OOCKNY

HuadparManuHr xap MKKaia
ToMOHHUIAru* TuMpaTUK coxa EKu
CTPYKTYPAHUHT 3apapIaHUIIN

v
OOCKNY

* Jluma TyryHmapu HIITHPOKUIATH
EKM MIITUPOKUCHU3 OUp EKU OUP
HeYTa dKCTpanuMdaTuk
ab30JIAPHUHT TUCCEMHUHAIIUSIAHTaH
(x¥ hoKyCIIN) MIUKACTIAHUIIIH.

* V30K (peruonap 6ynmaran) iumda
TYTYHJIQPUHUHT TIUKACTIaHUIIH
OuiaH SKcTpanuM(paTUK ab30HUHT
M30JSIIMSIIAHTaH ITUKACTIAHUIIIH.

 JKurap Ba/€ku cysik
KYMUTHHUHT IMAKACTJIAHUIIIH.

bapua 6ockuunap yuyH

B-0ockny OenruinapuHUHT HYKIUTH.

BS

burra €kM yHHAaH Kyn Kywuaarda

CUMITOMJIAP:

* Slnnurnanuim O6enruaapucu3 Kamuaa
y4 KyH JOaBoMuja 38 JaH HOKOpHU
WCHUTMa.

* Tynru npody3 Tepunar.

*Cynru 6 oit naomuga 10% tana
Maccacura O3MIIl.

Jlokan (siroHa) 3KCTpaHOAAI
mukacTiaanum (¢pakat [-11
O0ockuuIapaa):

» Gakat peruonap aumda TyryHiIapu
IIMKACTIaHTaH X0Jiaa, OuTTa
CEerMEHT UYuJaru OuTTa
AKCTpaMMQaTHK ab30 EKH
TYKUMAQIAPHUHT JIOKAJI
IIUKACTIaHUIIIH.

* I éxu Il 6ockuunapaa KyurHu ab30
€KUM TYKMMAaJIapHUHT YEKJIaHTaH
HKCTPAHOJIaJl HIIITUPOKHU OUJIaH.

TanokauHr mukactaanumy (1-111
OocKuuIapaa)

54



Maccus (bulky) ycmanu o é:{,
X7 HIMKACTIaHUII — nuametpu 10 cmaan .,_J

KaTTa Y4OK €K1 MeTHACTHHAII-
TOpakKal unaexc? 1/3 nan FOKOpH /M\wl \

A

1 .
Jlumda Ty3unmanapura aumda TyTryHIIapH, Tajok, ailpucuMoH 0e3, Banbneep xankacu,
YyBaJIYaHTCUMOH YcMa, [leep nunakdanapu Kupaiu.

2
HXJIauar wkkuHum OocKkuuuia apad pakamiapuaa 3apapiaHraH jguMmda coxamapu
COHHUHU KYIIIMMYa paBHIIIa Kypcatuil kepak (1-cypar) (Macanas, II 6ockuuy).

3 e
Kykc opanuru - 6utra numda coxacu, OpoHXOMyIMOHAN JuM(a TYTYHIApU - aloXuia
nuMda coxanapu (Cotswold moaudukanuscu OuiiaH aHUKJIAIITHPUIL).

4
IOxopu abnomunan numda TyryHiaapu (GKUrap J1apBo3acu, TaJIOK, YapBU JI/T) HU OuJiaH
ky3aTwiyBun IIl;-00ckuuHM Ba KOpuUH mapaa opTd  jaumda TyTyHJIQpUHHHT
HIMKAaCTIaHUIIM OuiiaH Ky3atuityBud 111, 00CKWYHUM aXpaTuil TaBCUs STUIIA/IH.

5
TCpI/I KHYHMIINITN MTHTOKCHUKAIIU 6CJIFI/IJIapI/I,ZIaH YUMKApHJITaH.

“Karra KOHTJIOMEpaTJIapHu axpatubd kypcartum (X) Ba MaxaUIMil 3KCTpaHOIal
3apapianunap (E) ¢gakar maxammuitnamrupwiran [ Ba Il 6ockuunap yuyH MyXum,
YYHKH Yy SIHAJla UHTEHCUB TE€PANUSHU TaHJIAIIHA OeITuiIanu.

7 7Karra KOHIJOMepaTiaapHu axpatu® kypcarum (X) Ba MaXaUIMi SKCTPaHOMA
3apapnanunap (E) ¢akar maxammitnamrupuiarad [ Ba 11 Gockuunap y4yH Myxum,
YyHKHU Y SIHaJla UHTCHCUB TE€PaIUsHU TaHJIAITHU OCITHIIANIN.

8 SMenuacTrHAI-KYKpaK MHAEKCH — DHT KEHT HyKTaJard YpTada cosl KEHIJIMTHHUHT YHHHT
OHT KEHT HYKTacHJaru KYKpaK JuamMeTpura HuUcOaTH — CTaHAapT Tynma -TYFpu
pentredorpammanapzaa Th 5-6 napaxkacuna.

4-unosa

HXJIna :xxkaBooun 6axonam LUGANO me30Hu
[19T kouTtpact kyuaiitupuin Ba KT O6wan 6upra KuanHUIM Kepak (O1p BaKTHUHT
¥3uaa €Ky anoxuaa YTKa3uill MyMKHH).

Kapo6 |Jloxkanuzauusi DT KT (MeTadoauk KT (paanooruk xkaso6)*
(ab30 Ba ’KAB00)
TU3UMJIAPHUHI
3apapJIaHMIIHN)
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Jlumdartuk Deauville mxanacu Kentupub yrunran 6apua
Tyryunaap Ba | Oyiuya 1,2 €ku 3* Gamn, | Me3oHIap:
skcTpamumdar| KOJIIUK Macca Jlumdatuk TyryHiap/Homan
UK Owran/maccacus Maccanap <1.5 cmra
IAKACTIIAHUIIT PETPECCHUSITIAHUILIN KEPAK
OkcTpanuMdatuk
3apapJIaHUILICHU3
TV Viuanmaiinura | KymranuiMaiion yk
YK H YUYOKJap
KaBo0 > = v
Nuku ap3onap | Kymranmimanau Hopman ymyamraua
yauamu KUYPAUHILIN
KaTTaJIAIIHIIN
SHru yuoksiap | AHMKIAaHMaWIn AHUKIIaHMal I
Cysx kymuru | Kymukna Mopdomnoruscu HOpMa,
(bTOpIC30KCUTITIOKO3a OKaBa LIUTOMETPUS Ba
TYIUTaHUII Oenruiapu WyK | mryoxanu Hatka Ba UT'X
HeraTuB Oyaranaa
Kucman| Jlumdarux Deauville mkanacu 6yitnua| Canab yTwiran 6apya
KaBo® | Tyrymmap Ba 4 éxu 5 6aim, nedroTaaru ME30HJIap:
sKcTpamuMdar| HATHKA Ouian -muMa TyryHiapu Ba
UK takkociaanragna FDGHunr KCTpanTuM(PaTHK MTUKACTIAHHII
mKacTiapmm| KaM I\/JIPIFI/IJ'II/IH_II/I"61/IJ'IaH. Surn }”IﬂanJUIapHHHHr > 50% ra
IUKACTIAHUIT EKH KAYpainmm;
MPOrpeccUusiaHuIl YYOKJIapu | -KUYMK ymuammap cabad, KTna
WVK. 3apapJIaHuIl JapaKaCuHU
Opanuk Kaiita 0axoJanr MMKOHCH3 (TaXMHHHUI
O6ockuunamga Oy HaTKanap | yimdam 5x5 Mm);
KaCAJUIMKHUHT J1aBoTa -3apapJaHUIIHUHT TYIa
KaBOOUIaH TYBOXJIMK nykonumu, 0x0 mM;
Oepanam. ->5 MM X 5 MM, JIEKHH
HaBo cyuruna oy HOPMaJIaH KWYUK TYTYHJIAp Y4YyH
HaTHKaJlap KOJUK KacayutuK| (Xucobnam yuyH XaKuKHii
XaKHJ1a TYBOXJIUK OEpHUIITH VndoBnaH (poiaaaHuI TaBCUS
MYMKHH. ATHIIA]IN);
S"anHMaﬁz[Hra Kymnannnmaiiain bynmaiian/menpuit,
H Y4OKJIap perpecusiiairaH, JeKuH
KaTTaJIalNII KYK
Nuxu Kynnannnmaiinn Tanok ymyamu
ab30J1ap y3yHiauruHuHr 50%ra
yayamu KUYpaluIy (aMMO HOpMaJl
KaTTaJallIuIII ymuamra eTud 00pMacivK)
Suru AHUKIIaHMali 1 AHUKIIaHMal I
YUYOKJIap
Cysik kymury| FDG Hu KOmuK 10THIIHA Kynnanunmaiinu

HOPMaJI CysIK KyMUTH
IOTUILHIAH FOKOPH, JICKUH
JOCTJIA0KH JlapaskacuiaH
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Kamairad (Kumé teparnus

IOTHIIl PEaKTHB y3rapuIiiap
Ownan Oupra xenaau). Arap

Oynca, xkaBOOHU OHOTICHS
€KU CKaHepJall OpalIuFu
OWJIaH KEWMHTHU OaxOJIaIlHU

KYpUO YUKUITIAIH

YyTKasunaranaan cyur audodys

XKaBoO GoHUIA CYSIK UITUTHIA
JIOMMUHN YUOKJIU y3rapuuuiap

 Deauville 6yitnya 3 Gamikymymivk 6emMopiiapia CTanaapT JaBOAaH SIXIIH IPOTHO3HU

Ownmupanyu, aHWKCAa OpaiuK Kaita Oockuwramma. Ammo, [I9T Owran Taxpuod

YyTKa3zuiaranaa, KUMETepanus Ao3anapu Jedckananusicu yprauunranaa, Deauville mikanacu

Oyitnua 3 Oay1 HOaJeKBaT kaBoO cudaruaa OaxojiaHraH (erapyiuya Oyiamarad J1aBoJaH

KOUHIIT MaKCaIua).

HXJIna s;xkaBoouu 6axosam LUGANO me30Hu
[19T kontpact kyvaittupuin Ba KT Ounan Oupra KuiaumHUIIM Kepak (Oup BaKTHUHT y3ua

€KU ajmoxuaa YTKa3uil MyMKHH).

Kagoo |Jlokanmuzan| IIIT KT (meradosuk KT (paguoaoruk :xaso0)¢
HA (ab30 Ba ’KaB00)
TU3SUMIIAPHUHT
3apapIIaHHMILm )
Humon Hatmxa 4 éxu 5° Gamn, Jlumda TyryHnmaapu Ba
TYT'YHJIAp | OPAIMK TEKIIUPHUIIJA KU | IKCTpATUMQpaTUK
TYTYHJIA | JJaBO CYHTHJA AaCTIa0KU | MIMKACTJIAHUIILUIAP YITYaMUHUHT
Maccajiap | Aapaxka OusiaH 50% naH KaM KAYpauuIm;
Okcrpanu | Takkociaanranga FDG KAaCAJUTUKHUHT TETUIILIU
MpaTuk WUFUJIAIIM y3rapMaras. MPOTPECCUSIIAHUIIT ME30HJIapH
IMKacTiad fHru y4oknap €ku 1747
7001 MPOTrPECCUsITaHUII
KaBo0O 6 e
o earuIapu mykK.
HYK kM [ o E— » " o
VYmuanmaii | Kyinmanunmaiian Xeu KaHal KaTTalaluil WK
KacaJLUIMK
JIATaH
cradbuams| .
V4OoKJIap
anmsicu
Nukn Kyumannnmaiian Xed KaHal KaTTajJallnil HyK
ab30J1ap
yayamMu
KaTTanallu
10005
SHru AHUKIaHManIn AHUKIaHManIu
YUYOKJIap

57



Cysix JlebroTnaru Kynnanunmaiinu
KYMWIH KypcaTkuuapra HucOaTa
Y3rapuil Myk.
Humon Deauville mkanacu 6yiinga] CaHa0 yTuiraHaapHUHT KaMHa
TyryHnap | Hatwxka 4 éxu 5° Gamn, OuTracu Tanad STUIAIK:
TYI'YHIM | JAacTNIa0KH Japaxka Ownan | ANOXHIA TYTYH / 3apapiiaHuil
Maccaiap | TaKKOCJIaHraH/a FOTHII HOpMaJI OYIMacC/UIi Kepax:
DKCTpanu | MHTEHCHUBIUTUHUHT PPD mumuman onan
McaTHK KATTATAIIAII GHIIAH takkociaragaa LDi>1.5 cm Ba >
N 50% ra KaTTaJJalIMIINA KEPAK
IIMKACTaH Ba/€KU OpajuK LDi &xu SDi
; i éku SDi HUHT MUHUMaJIaH
12001 TEKIIUPUIILIA EKU JaBO N —
CyHer[a FDG I‘;IHFHHHIHVH <2 c¢M mmKacmIaHum yuyH 0,5 cM
SHIW yHOKTAPUHHHT IMMAUAO | >) cm mmkacTiaanuim yayH 1,0 cm
Oy . CrneHoMeranusi: TajJoK y3yHIIUTH
nactinabku ymuamnapaan > 50%
ra KaTTajaliuim kepak.Arap 0y
OupIaM4u CIUIEHOMETaITHs
OynMaca, y3yHJIUTH Xe4
OynmMaraHjaH 1acTIa0Ku
ymdamian 2 cM KaTTalalluim
Kacamiuk Kepax.
nporpeccu SIHry €xu penyuIuBIaHyBYH
STAHUIIN | _ CIICHOMETAJIHS
Viauanmai | AHUKIaHMalau Auru yaokiap €ku OupiamMun
ATaH MaBXKYyJl YJIYaHMauIuTaH
Y4OKJIap VUYOKJIADHUHT aHUK
MIPOTPECCHSIIIaHUIITN
Suru bouika atrosiorusira bupnamuu yyoKiapHUHT
yuokyap | (Macanad MHQpeKus, KEMUHTHU YCUIIN
SUUTUFJIAHUIITA) XOC Ucranran yxam sHru yyox > 1,5
Oynmaras, tumdomara xoc| cMm
oynran sturu FDG — Ucranran yxkna sHru
TYIUJIOBYM YUOKJIAap. Arap | 3KCTpaHOJAJ] IIMKAKCTIAHUIIT
SIHTY YYOKJIAPHUHT ymaamu > 1,0 cm; arap
ATUOJIOTUSACH Oopacua ucranras Yk <1,0 cMm Oyica,
MaBXyMJIHK OYJica, YHUHT 3TUOJIOTUSACH aHUK
Ouoricust €ku ckanepiam | JuMdomara TabJIyKIu OyIaam.
OpaJUFUHM KaiTa Kypuo Xap KaHmau yinuamaaru
YUKUII Taja0 dTUIaIu 0axoIaHyBUM KacaJJIMK CY3CU3
auMmdomara xoc oymaamu.
Cysx SlHru €xu SHru €xu peuuauBIIaHyBYU
KYyMUTH peunnuBianyBuu, FDG — | y4oknap
TYTIJI0BYM (OKyCIap
SPD — kymna® mMKacTIaHUILIAD YYyH YTKa3WiraH TNEpHeHIUKYJsap AuameTpiiap
WUFUHINCH
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LDi — muKacTIaHUIIHUHT 3HT Y3YH KYHAAJaHT JUaMeTpU
SDi — LDIra neprienaukysisip Oyiran kaira yK
PPD — LDI Ba neprieHIuKyJIsIp IMaMETPUAAH YTKA3WITaH KPECT

5-nioBa

Deauville mkanacu 0yiinua yTKa3wiraH JaBo caMmapajaopJuruim 6axoJiam

Deauville kputepuiicu
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Hurnaam #yK HuFaaam < KYKC OpaaafH f[nrHUT]{mgk‘j'fKC OPATTHFH <:RHATap Kaparanga 6upo3 AYMIAJAH SHTH YYOKIapIa

Ky4/THPOK HHAFHIHIIHHAT ce3HI1apaH
Yenmu

6-m10Ba

Hyp Tepanusira KJIMHMK Ba TEXHUK TajadJaap

Knunuk Tanabdaap

KT Tyramm Ba Hyp TepanusiCHHUHT OOLUJIAHUIIM YpTAaCUIaru onTUMas UHTepBai 2-4
xadhraaup (1exkuH 6 xadraman Ky OYIMacIuTry Kepak).

Kumérepanust OOUUTaHWIIMIAH OJJAWH KaCaJUIMKHU OocKkuwiam cudaTd Hyp
TEPANMACUHN PEKATAITUPUII YUyH XKyna mMyxumaup. Kimmauk texmmpys, KT, MPT
Oyiirya MHUKACTIaHUII YYOJAPUHUHT TABCU(PHU aHATOMUK >KMXATJaH aHUK JOKAIU3alUsIHU,
COHMHH, CaHTHUMETpJIapJa MaKCUMall yia4aMJapuHU, aWHUKCAa MAaCCHUB IIHKACTIAHWII
YKOWIapUHU, 3apapJlaHraH Xy 1y AHUHT 3 YI4aMUHU, [Ty )KyMJaJaH Y3YHJIUTHHUA KYPCaTUIIN
kepak. Kykc opanury MIMKACTIAHUINIWHU TaBcUuamiga TYFPUAAH-TYFPU PEHTTCH
TacBUpPUAAH MeauacTuHai-topakan wuHaekcHu (MTH) anukimam kepak. ATHIUK
JKOMITaITaH 3apapiaHrad JuMda TyryHJIapu Y4YyH yJapHA TaBCH(UIANIIAH TaIIKapH,
YJIAPHUHT KOOPAWHATIAPWHU (OCOHJMK OWIAH aHWKJIAHAWTAaH aHATOMHK >KOWJIap/IaH
rOpPU30HTAJ] Ba BepTUKaJ paBulga cM Macodana) Oenrunam kepak. FOxkopuaaru Gapua
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MabJIyMOTIapHU (PPOHTAN MPOEKUMsIa WHCOH TAaHACMHUHT aHATOMHUK JAWarpaMMacuia
rpaduk TacBUpIall TABCHUS STUJIAIH.

KT OGouutaHummaan OJauH, arap JacTIa0KW MIMKACTIAHUII XXMM XaKuJa TYIUK
MabJIyMOT Oyjca, IeMaroJIorjaap, OHKOJOIVIAp Ba PaAUOJIONNIAPHUHI OHMprajukIaru
MmaciaxaTi TaBcus HTwiagd. LlyOxamum €xku SXTUMOJIMM IIUKACTIAHUILI SKOMIapUHU
aJloXyJa aXpaTHUIll KepakK, TEPANEeBTUK TaKTHKadap OJAUHIAH KeaumuO onuHumu Ba KT
Tyraraijlad CyHI KaliTa MyXoKama KAJIMHUIIN Kepak.

bapua  gmadparma  ocTM  MMKACTIAHUIUIAPHAA  TalOK  HYpPJIAHUIIMHU
pexanamrupuiga Oyipaxk QyHKIMICUHA paAHOU30TOI TEKIIUPHUII TABCHS ATHIIAIN. butTta
yan Oyiipak MaBxyz Oynranaa €ku YHT Oyipak (YHKIMSICHUHHUHT CE3WJIApiH Japakaja
Oy3unuIIKaa, TAJOKHUHT HYpJIAHUIINra anTepHaTuBa cudatuia CIUICHEKTOMUSHUHT
Makcajara MyBOQUKINTH MyXOKaMa KUJIMHHIINA KEPaK.

TexHuk Tanadaap

Hyp Tepanusicu yuyn Co60 O6unan ramma Hypianuigad, 6 MOB Ba 18 M3OB suaprus
Oowian (GoToH HypiaHUIIaH QoiaJaHUIl MyMKUH (HUIIOHHUHT YYKYyp *KOMIIallraHuaa,
OJITMHTH-OPKA YIyaMJIapHUHT Karta Yymyamnapuna 18 MOB  kymnmanunagm). HO3aku
xKonmamrad JuMmda TYTYHJIApUHU JlaBOJjalll  y4yH TypJd DHEPrUsUIM  3JIEKTPOH
HypJIaHUIIaH (oiiaIaHUIIl MyMKHH.

JIT noszacunu xucobmamr MKPE-50-62 ra MmyBouK amanra omupuiauim kepak. by
ep/a HUCOW HyKTajlap Ba yMyMU go3anap kypcatuiran O0yiaau. bup mapranuk ydoxkiu
no3a 1,8-2,0 I'p nan ommaciuru Kepak, AaBoJialll xap KyHW xadracura 5 Mapra amaira
ommpunaau. HTHu xxyma kynu 6omnanian Ba HT kypcunu nymanba KyHU TyraTHINIaH
KOYHII Kepak

Paguonorust OVIMMUHUHT TEXHHUK >KHXO03Japura Kapad, Hyp TEpanmusiCMHUHT TYpPJId
ycyiuiapuaan GoigasaHuIn MyMKUH: OUp HedTa purypaiu MaioHIap OusiaH 1aBoJiallliad
(XanmmaH TamKapu €KM KaM HYpPJAHUIIHU OJIIMHU OJIMII Y4YyH KYIIHU paguainus
MalJJOHJIapUHU AHMK >KOMJIAIITUPUIIHM Tanad KWJIaau) OJJUNA TYyKuMasapra pagudanus
TabCUPUHM MUHUMAJUIAIITUPUINTA acoClaHraH KOH(POPM HYp TEpanmusCUHUHT CYHITH
ycymuapura kaaap (IMPT, RAPIDARC).

JlaBomam maitThna OEMOPHHHT XOJATHMHM AaHUK TaKpoOpJall YYyH MaxKamilail
MociIaMaliapu — OONI CysSHYHMKJIapW, WHAMBUAyal IUIACTUK HUKOONAp, OEKJIap y4yH
TasHuYlapaaH (oHJallaHMIll KepakK. COB Ba COH JuMmda TYTryHJIapuJaH Talikapu Oapua
3apapflaHral XyayJUlapHu HypJIaHTHpHUILA Oup-Oupura Kapiiv OJa-opka (urypaiu
MalJJoHJIap KYulaHuiaaaun (yiaap Xumosi OJokiIapu €Ku Te3naTkuy AuadparMacUHUHT KYTI
OYJakIM KoJUIUMaTopiapu €paamMuaa Xocui 0ynaanm).

Jlumba TyryHIapUHHUHT ajoxuja TYPYXJapUHU KYIIMMYa HYPJIAHTHUPHINIA COFIIOM
TYKUMaJIapra paJhalyoH 3apapHy KaMaWTUPAOuraH Xap KaHJad MauJoH KYJUIAHWJIHMIIN
MyMkuH.  Komauk  xaxmim — xocwnanmapuuHr  HTcupma  HypnaHumHEM — Xakmuin
peXanalTUpulll, TaHM€HCHAd MalJOH HYpPJIAHTUPHUIIL TEXHUKAcCHIaH QoiiaiaHull,
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KOMIIEHCAIIMOH KJIMHIapaaH ¢oiinananuim Ba koHpopman Hyp tepamusi (3D CRT)
TEXHUKACH TaBCHSI STUJIAHN.

Banpaeitep xankacuHUHT TUMGOU TYKUMAaJapH 3apapiiaHraHia, HypJIaHUII UKKATA
Kapama-Kapluim MaiJIoHJaH aMalira OIUpwiIaad (Ofu3 OYIUIMFUHHU OJNAWHIAH CaHAIUs
KWJIUIIL, XUMOSI KOIIKOK/IapuaaH (poiaanaHuIl Kepak).

Xap O6up naBoJiall MaiiIoHU CUMYJIATOP €KU TE€3IATT MY TACBUPUHU OOLIKAPHIL TUZUMHU
€paamMuia peHTreH cypatiapyu OMIaH TaCAUKJIaHUIIN KepakK.

HypJianuum xaxmu

ETtapnu MuKaopaard HypJIaHHII XaKMUHM TaHJIANILA 3apapllaHdll Koiiapu Ba
30HAJAPUHUHT TabpupuHuU dcnam kepak. 2001 innga 6ynu6 yrran XomKKkuH JIuM@poMacu
Oyiinua V xankapo cummnosuymaa '"3oHa" aramacu Ann Arbor TacHu(ura MyBO(HK
KacaJUIMK TalIXUC KYWWMITaH aHATOMUK 30HAJApHU aHIVIATUINM aHuKiIaHau. "Maiigon"
aTamMacH KEHI'pOK TylIyH4a 010, MaiiJoH Oup €K1 OMp HeuTa 30HaJIapHU Y3 HUUTa OJIMIIH
mymkuH. Llynnait kunu6, Oup ToMoHAaru 6avyanoH OYHHU, YMPOB yCTH Ba OCTH JuMda
TyryHJIapu Oup coxara KhpuTwirad. MenunactuHan mnuM@a TyryHJIapu Ba YIka
WIAN3IApUHUHT JIuMda TyryHIapu xaM Oup coxara oupiamtupuiarad. bup coxa KopuH
OYUUIMFUHUHT "IOKOpU KaBaTH' HUHT JuMm@a TYryHiapu (GKUrap JIapBO3acd, TaJlloK
JapBO3acy Ba TYTKMY WJIJM3M) Ba OMp coxa KOpUH OymuusM "macTku KaBatr' mum@a
TyryHjapu (mapaaopTai Ba Me3eHTepuan) xucoonanaau (1-cypar).

1-cypar. Jlumdpomanapaa mMKACTIAHUII MAIOHHU Ba 30HAJIApHU

7-nJioBa

Xap¢ omuiiapu Ba TPOMOOTHK Ba TPOMO03IMOO0IHMK acopaTtiaap NpoQuIaKTHKACH
Tanunomun €xku neHanuaoMu Kadyn Kuiaétran 6emopiapaa xaB¢ oMuiapu Ba
TPOMOOTHK Ba TPOMOOIMOOIUK acopaTiap NpoPHIaKTUKACH

61



XaB@ omuiIapu

TaBcus STUWJIAAUTaH xapakKar

NunuBuyan xapd oMusuiapu

e Cemupum (TMU 30 kr/M*nan kyn);

e JlacTnabku TpOMOOTHK X0ucaap;

e Mapka3uii BEHO3 KaTeTep €K PUTMHU CYHUI
OOIIKAPYB YCKyHAacCH;

e AccouupriaHrad KacaJuIMKJIap €K X0J1aTiiap:

IOKT  tu3umm  kacaimkiapu,  Oyipak
CYypyHKaJIH KacaJUIMKJIapH, 1uaber, YTKHup
UHQEKIUIIAP, UMMOOMITU3AITHS;

e Xappoxiuk  apamamryBmapu:  OMIIMHAR

KApPOXJIMK, TpaBMa, Xap KaHaall aHeCTe3us;
® DPUTPONOITUHHU KYJUIAIIL
e TpomOodunusiap.

JInmdonponudepaTB KacasIuK OMIIaH OOFIUK
xaB() oMuUIIapu:

e JlumpomaHMHT, MUETTOMAHUHT MaBXKYAJIUTH,
allHMKca KaTTa MHALKMAJI yCMa Maccacua;

e KOHHUHI IOKOpY UBYBYAHJIUTH.

e XaB¢ omunu iMyK €ku OutTTa XaBd
oM (MHIUBUTY T EKH
mumponponudepaTuB KacaJlTuK
OuaH OOFJIMK): alleTUIICATHITNI
kucioracu 80-325 mr kyHura 1
Maxa;

e 2 Ba YHJIaH KYTI UHAUBUAYaJ KU
auMdonpoaudepaTuB KacaIuK
Owmnad OOFIMK XaB(] OMIIIH:

- HuzkoMonekyisip remapuniap
(?xBHUBaJIEHT SHOKcanapuH 40 Mr
KyHura 1 maxan);

€Kn

- BappapuHHuHT TYIHK A03acH
(XMM (MHO) aunr Makcaaiu
KypcaTkuuu 2-3)

JlaBonai Ouian OOFJIMK OMUJLIAP:
Tanmuaomun €k JIeHATHIOMUIHUHT
Kylujaruiap Owian Oupra KyJJUIlaHWIALIN:
e JlexcaMeTa30HHUHT IOKOPH J103acu OujiaH
(otiura 480 mraan Ky);

e JlokcopyOunuH OuiaH;

e [lomukumérepanus OusaH.

¢ [lact MonekyJsip remapuHIap
(3xBUBaJIEHT SHOKcanapuH 40 mr
KyHura 1 maxan);

€K

e BapdapuHHUHT TYJIMK J03aCU
(XMM (MHO) Hunr makcanmu
KypcaTkuuu 2-3).

KhoranaA.A. Ba xammyasinguiapHUHT KUME Tepanus OMJIaH acCOUALUATIAHTAH
TPOMOO3IMOOJIHUK acopaTiap NPOrHOCTUK MOJIeJIH

bBemopuuHr TaBcugu bannap

Bepudukanusananran tumdoma 1

Kumé tepanus GonuianryHya 6yaran TpoMOOIUTIap MUKIOPU 1

350 MuHT/MKJ Ba YHJIaH IOKOpU

I'emorno6un muxaopu 100 r/n.qan nact €ku 1

SPUTPONOITUHIIAPHU KYIUTAHUITUIIH

Kumé tepanusgOonuianrynya 0yiaraH JISUKOLMTIAP MUKIOPU 1

11 MHHT/MKIL.IaH FOKOPH

TMMU 35 kr/nan 10KOpuM> 1aH I0OKOPH 1

bannapuunr ymymuii conu | XaBd Toudacu Cumnrom
TpoMOOIMOOITHS
xaBhu
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0 [Tact 0,8-3%
1,2 Opanuk 1,8-8,4%
3 Ba yHJAaH Ky Oxopu 7,1-41%

American Society of Clinical Oncology HUHT OHKO0JIOTMK OeMOpJIapa BeHAJIap
TPOMO03H Ba TPOMO03IMOOJIMSIJIAPHU NPOPUIAKTHKACH Ba 1aBoJIaLl Oyiinya
TaBCUSJIAPH *

Maxcan IIpenapar Cxema!
IIpopunaxmuxa
Kappoxauk €xu OpaknusuianMarad | 5000 EJI xap 8 coara’
TepaneBTUK NMpoduiaaru renapuH
rocuuTain3anusa KWIMHran | Jlanremapun 5000 ME/cyT
OHKOJIOTHK Oemopiap’ DHOKCaIlapuH 40 mr/cyT
®onpanapunykc? | 2,5 Mr/cyT
Benanap mpomébosu éa YATD (TJIA)uu oasocu
Bouutanruy’ ,Z[aJITeHapHH4 100 ME/kr xap 12 coatna
200 ME/kr/cy1’
DHoKcamapun® 1 mr/xr xap 12 coarna
1,5 mr/kr/cyt®
I'enapun 80 EJl/xr B/u Te3, cyurpa 18
EJl/xr/coat B/u (t000puIll TE3MUTH
AKTB**ra kapab koppekuus
KWJIMHAIH)
®onpanapunykc® | < 50 kr — 5 mMr/cyTt
50-100 kr — 7,5 mr/cyT
> 100 kr —10 mr/cyT
TuH3anapux 175 ME/kr/cyT
V30K Myaaatim’ Jantenapux 200 ME/kr/cyT 1 oit naBomua,
cyurpa 150 ME/kr/cyT
Bapdapun 5—-10 mr/cyT nuuira, 103a MIyHIanl

KOPPEKLUS KWIMHUIIKN KEPAKKU,
XMM (MHO) 2-3 Hu Tamkun
ATHUIIN KePaK

*ICIIATMAJIAP. AHTUKOATrYJISIHT TEPANUSHUHT YMyMUH TaBOMHUIIATH XOJATHUHT

xycycustiapura 0ornuk. @aos xaBduu xapaéHra era 0emopaap ojatiaa kamuaa 6 ou

JaBOM d9TaJJuIraH TCpaIllUAHU Tanad KWJ1aau.

AHTHUKOATyJISIHTIIApDHU TAaHMHJIAIIHUHT HUCOMM KapIy KypcaTMaapura Kyluaaruiap

KHpaJIu:

» Tyxtatub OyiMac KOH KETHIII;




* Mus nuu KOH KYWHJTUIITHTH YTKAP OOCKUYH;

= KaBarra axxpajiral aopTa aHEBpU3Macu €K MUSI KOH TOMUAPH AaHEBPU3MACH;

» QakTepual YHIOKAPIUT;

" [ICpUKAP/IUT;

* Mepaa éku MUT Gormika KUCMU SIPACUHUHT XYPYKU;

» Orup, xaB(JIu KeUyBYH apTepHuas TUIEPTeH3Us KU JaBora OyicMHMalIuran
TUTIEPTECH3US;

* BOILIHUHT OFUP TPAaBMACH;

" XOMMJIAJIOPJIMK (BapdapuH);

" renapuHIM TpoMOoIuToneHus (PpakiusiaHMaras Ba macT MOJICKYJISIp TeraprH);
" SIUypal KATETEPHU KUPUTHIL.

Kuckaprmanap: AKTB — aktuB KucMad TpoMOomiiacTuH BakT; XMM — xankapo

MEBEPIIALITUPUIITAH MyHOCA0aT.

! Arap anoxuza kypcarmanap 6yamMaca, 6apda 103a TEPU OCTHIa FOOOPUIIAIN.
2LLIyHI/IHr;[eK, 5000 ME nu xap 12 coartna 100opuill xaM KyJIaHUIaad, aMMO, 0J1aTia
OYHUHT camapacH KaMpoK.

3 Myaaty KacaaxoHara ETKU3UII JaBOMUMINIUra €Ki aMOyJsIaTop JaBOJIaHUINTa
VTUIIIaH OJIIMHTY BAaKTTa TEHT.

*AKII FDA yIoy Makcajaa KyJIaHUITHA Takjig dTMaraH.

SMunuMan Myaiar 5—7 KyH; Bapbapus YTuin MymkuH, arap XMM (MHO) 2 kyn
KeTMa-KeT MyMKHH OyJraH dyerapanapjaa oyca.

SByipakiap OpKaiu YMKapuUIl KaTTa poJ YiHalau. Arap KpeaTuHUH Kaupercu 30
MJI/MUH JaH KaM 0¥Jica, mpernapaTHy OyIpMacivK Kepak, arap (GoigalaHuIl Ky/1a Xam
3apyp Oyiica, anTu-Xa (GhaouiKKa ebTHOOP KapaTHIIl KEPaK.

’Opataa Hazopar kypcarkuyaan 1,5-2,5 mapra okopu 0yaran AKTB kyananunai.
I'enmapun 0,3—0,7 ME/Mn napaxacura moc kenaguran AKTB TepaneBTuk nuamna3oHUHHA

AHUKIIAIIHWHT OHT AXIIH YCYJIH - Xa oMuIn AapaKaCMHHU XpOMOI'CH aHUKJIAIIaUDP.

8-nuoBa
YcMa aM3ucu CHHAPOMH

Vema xyskaiipanapu napuanaHraHga, (axkar Oyifpaknap OpKalH YMKAPUIA[UTaH
Oemra acocuii MojAaiap XOCHJI OViaau: MypuH IMapYyalaHUIl MaxCyJOTIapyh KCaHTHH,
TUTIOKCAHTUH Ba CUMIMK KUCJIOTACH; Kaluii; ¢ocdar.

AJIONTYpUHONT KCAaHTWH OKCHUJA3aCHMHM WHTHOWpJIAll OpKaJIM KCAaHTHUH Ba
TUTIOKCAHTUHHUHT CHUMIMK KUCIOTACUTa TIapYaaHUIITMHU TOPMO3JIaiii Ba KOH 3ap100u1a
ypatiap XOCWI OYJIUITUHN KaMalTHPaIu.

DOpyBYAHJIMK Yerapacu Ommb KeTraHjaa, KCAHTHUH, TUTIOKCAHTHH Ba CUMJIUK KUCJIOTACH
Oylipak KaHayulapuJa Ba MUFyBUM Hailuanapaa KpUCTaJUIaHUIIM MyMKUH. DocdaT Kaiuui
Owran Oupukub, kamuuii ¢docdar xocwn Kwiaau Ba Oyilipak KaHa/UIapuaa Xawm,
TYKUMaJIAPHUHT TEepMHUHA KalWuLsIpiapuaa XaMm 4YyKaau, HaTvKala TUMOKAIHUEMHUS,
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OJIUTO/aHypHs Ba TYKMMa HEKPO3u maio 0ymanu. Umkopuit MyXuTaa KCAaHTUH Ba CHIIAK
KHUCJIOTAaCHHUHT 3PyBYAHIUTH KUCIOTAIN MyXUTra KaparaHia aHia FoKopu, aMMO UIIKOPUH
MYXUT, aKCHHYa, KA pochaTHUHT uyKub Tymmmmra Epaam Oepaau. byHnan Tamkapu,
TUMOKCaHTUH ph>7,5 na kpucramiaHumm MyMKuH. LIyHUHT y9yH CHMIMKHHM OpTHKYA
UIIKOPJIAIITUPUILL XaM Xy’Kaiipa NapyajaHuIl MaxCyJIOTJIapUHUHT YYKUIIUra Epjam
oepanau.

Arap UMTOpPEAyKTHB Tepanusi OONUIAHUIIUIAH OJAWMH CUHAMK KHUCIOTacH Ba / €Ku
Kanuii, / €xu ¢docdarnap Ba / €kM KpeaTHHUH Aapaxkacu omica, 0y KypcaTKUWIapHH
HOPMAJUTAIITUPHUII YOpallapd LUTOPEAYKTHB Tepanus OOILIaHUIIKWIAH OJJIMH amalra
OLIMPWINIIKN Kepak. bupox, ymOy TepanusHuHr OonuiaHumm 24 coaTgaH OpPTUK
KEUUKTUPHIMACIIUTY KEpaK.

Acocwuii TanOup — 10Kopu auypes - - 100-250 mu/mM?*/ coaTHM MHULUpIIALT Ba KYJ1a0
KyBBaTJIalAUp. Arap OyHTa SpUIIMiIca, METa0OIUK Oy3UIHILIAp KaM Ky3aTHIIa Iu.

ETapnu Muknopaaru uadysus, Typiau I0ypeTUKIapHU (J1a3UKC, MAHHUTOJ, aJIOyMUH)
KyJulaira Kapamail arap erapiau auypesra spuimb O0ynmaca, remMoaualiu3 y4yH Oapua
KEpaKJIM NpernapaTiapHy ¥3 BaKTUAa Oaxxapuil kepak. by xonga onuro/anypustHuHr cadadu
- OyMpakjapHUHT KEHT TapKaJraH ycMma OujiaH MIMKACTIAHUINN Ba / €KW TYIIYBYM CUMJIUK
nymnapuHuHr yema (muMd@oma) OunaH oOCTpyKUMICH €KU OFUpP ypaT €ku Kanuuid pocdar
HEe(DPOMATUACUHUHT PUBOMIIAHUIIN EKU Oy TMAaTOJOTHMK XOJATJIAPHUHT KOMOWHAIUSICH
XHrcoOJIaHaIu.

['unepkanemust YTKUp YcMa JU3UC CUHAPOMUHUHT PHT XaB(UIM acopaTuaup. Arap
npoduiiakTHKa / TEPANEBTUK YOpaJiap/IaH CYHT KaJIMid 1apa)kacu olica €Ky 1acTiad MaBxKyl
TUNepKajieMusiia y Te3 MnacaiimMaca, KEMMHIM Oup Heya coaT MYMAa TaxJHUJJIM XO0JatT
PUBOXTAHHUIIIA MyMKHH.

Ofup yTKUp YCMa JIM3UC CUHIPOMHM KynHuH4Ya AUPEGY3 TOMHP HWYM KOH HBHILH
cungpomMuauar  ([IIBC) rumokoarymisiiuss ~ OOCKUYMHUHT  PUBOXJIAHUINM  OWJIaH
MypakkaOjamaad Ba SHTM My3jaTwiral ruiazma (kynura kamuga 1000 mou 2 mapra),
TpOMOOIUTIIAp KOHIICHTpATIApH Ba KynmuH4YA TutazMadepes3 OuiiaH MacCUB aJIMAIlITHPHIIL
TepanusiCHHU Tanald KUjiau.

YcMa aM3ucu CHHAPOMUHMHT NPOQUIAKTHKACH

1. Amnonypunos - cytkacura 10 mr/kr, 2-3 kaOymnma (max — 600 mr/cyt) 3 - 8 kyH
JTaBOMU/IA.
2. Wudy3uoH Tepanus:
e Xaxmu = 3000-5000 m/M*/cyT.
o 5% rmoko3a sputmacu <> 0,9% NaCl spurmacu =1 : 1.
o [Ilemo06 HucOuit 3uuwmmru < 1010.
o Cysaxnukiap OalaHcu Ha3zopaTH. bamaHc: axkpairaH Nenod MHUKIOPU = aKpairaH
CYIOKJIMK MUKIOpHY — Hadac OmIaH WyKOTUITaH CYIOKIHK.
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Hazopat Tana Ba3HuHu cyTKacura 1-2 mapra yiyai.

Jluype3Hu Ha30paT KWIKII MHTEHCUBIIUTY OEMOPHHUHT aXBOJIM Ba EIIMTa MOC KEJIHIIN
Kepak.

[Termo6 erapnmm axxkpanmaranma - jgasukc 1-10 Mr/kr cyTkacura BeHa Wuyura EKd
nHpy3ust OuiIaH, XaTTo OMPO3 XaMpoOX THIOMPOTEHHEMUSIA - aTbOyMHH, 3apypar
Oynca - monamMuH 3-5 MKI/KT/MHH.

Nunnuan uHdy3us - kanuicus. bupos runokaamemMust — Makcaara MyBo(UK.
[Memo6nn nmkopnamrupuir: - NaHCO340 - 80 mMmomb/n.Hu goumMuit uHy3UsITa
Ky (Exu 100-200 MMoIIs/M%/CyTKacura napasie uHpy3us).

[Temo6 pHura 6oc paBumina NaHCO; 3apap XaKMUHU peryJisius KUTHII

[Temo0 pH kypcatkuuu =7,0 O6ynca upean xucobOnanaau! - memoO KUCIOTacH Ba
KCAaHTHH YYYyH €TapJii SPYBYAHJIMK CakiIaHUO Kojaau Ba ¢dochop Kaluiiu
KOHKPUMEHTJIAPHU XOCHJI KUJIUII XaBhu UK OYiagu.

Xap 12-24 coatma mabopatop nHaszopar: Na', K', Cl-, Ca™, docdarmap, memobd

KHCJIOTaCH, KPEaTUHUH, MOYEBHHA, OKCHUJI, AIb,OYMHUHTa KOH OMOKUMEBUN TaXJIUJIH.

9-nnoBa
CyB-3j1ekTpoauTaap 0y3HIHILIAPDUHA KOPPEKIHACH

I'nnepypexkumu | o Hudysus muxnopuan 5000 Mi/M%/cyTKarada OMIMPHILL.

e mnemo0 pH mukaopunu Kouza Qocdariap MUKIOPU HOpMAI
Oynranga =7,5 nmapaxkana crabwuiaiml, KOHAa Kocdatiap
MUK KOpH omranaa = 7,0 ga caknam. AMMO TMIIOKCAHTUHHUHT
KpucTaJuTlaHuil xaBhu Tydainum cuiiaukHuHr pH kuiiMatuHu
JOMMMI paBua 7,5 1a ynuiad Typull MyMKHH 3Mac.

I'unepkanuemu | K™>6 MmMoub/n 6ynranaa:

e OEMOpHH TeMOJHaIM3ra Ta€piail Ba reMOuaaIn3 UMKOHUSTH
OYNTraH TeTUIUIM MapKa3ra YTKa3ulll;

e KeuuKTUpHuO Oynmanauran Taadup cudaruaa: riokos3a — 1r/kr +
uncynud 0,3 Ex/kr, 30-nakukanuk uadysus kypunuimiaa (0y K*
HU XyXalpa nuuja Kaihta TakcuMJIaHuIMra onubd kenamu, 2-4
coaTnad kekWnH sca, K" HUHI TakCUMIIAHMILM aBBAJTH XOJIUTa
kenanu. by oca, ¥3 HaBOaTuja, reMaaudanus3ra Tauépraniga
dakaTruHa BaKTAaH IOTHIIJIND).

e OKI na y3rapumninap 6ynranaa: riaokonat kanbiust 10% - 0,5 -
1(-2) mn/kr BeHa nuura cexut (Opanukapaus xaBdu) + NaHCO;
- 2 MMOJIL/KT B€HA MYHUTa CEKHH.

K>7 mMonw/a. 6yaranaa: Te3kop - remoauanus! Ba arap TexHuk

UMKOHWUST OYJica — pUTMHH TPAHCBEHO3 FOpaK PEryJITOPH.

I'mnepdocdare | (P >1,5 umol/l éku 3 mr/100 mur)

o Uudysusa mukgoprnu 5000 mi/M>/CyTKarada OLIMPUILL
e [Tlemo0 pH kypcatkuuu 7,0 naH 1OKOpH OYIMACINUTH KEpaK
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¢ aluminiumhydroxid - 0,1 7r1/kr p.o. Oymoopum (OBKar
docharnapunu 60FIaLI YUYH).

® THUIOKANBIUEMHUSAA — KaJIbIUAHU 100OpuIn  (akaTruHa
THIMOKAJBIUEMHUS] CUMIITOMIIApY PUBOKIIAaHTaHaTWHA KypcaTMa
oynanu (pocdar KaNbIUUHUHT YYKMara TYMHO KOJIHIIH
ca6abmu). ['mokonar kanbius 10% - 0,5 - 1 (- 2) mu/kr BeHa
u4ura, CCKUH (MOHUTOP, Opamukapaus XaBhu).

e arap docdat > 10 mr/100 mi (5 umons/n) €ku docdaT KaTbIus
> 6,0 MMoJIB/71. 6VJICa — TE3KOp reMOoIaIn3

[ unokaneimem
U

Koppeknus akaT rurnokaqceMUssHUHT KIIMHUK OeNTuiiapy naiio
Oynrana amanra OUIMpUIIaIn:

e rmokoHaT Kambius 10% - 0,5 - 1 MII/Kr BeHa HWYHIa, CEKHH
(MonuTOp, Opaaukapaus XaBpn);

e Tmnomaraesuemusiia Mg koHreHTpanusicu Hazopatu: 0,2 - 0,8
MDKB/KI/CyTKaura y30K BakKTJIM BeHAa WYU HMHQPY3USICH OujaH
MarHui KOppeKIuscu KWinHaau (25% yriieBoopo1 MarHe3usicu
sputmacuniu 0,1-0,4 mi/kr/cyTkacura).

Onuro-/anypus

®dypocemua cytkacura 10 mMr/kr robopunuiura Ba coatura 130-
200 mu/mM? Xaxkmaa HHPY3UOH TepPANKAra KapaMacaaH, IeMIOOHUHT
coarura 50 MiI/M? IaH KaM aKpaIuIlH.

Coarura <5 mi/M? «oaTuii» TylIyHYacu ymby Xoaaraa
KyJuianunManu. luypesnu gakat peas r00puiIrad CyroKJINK
XaXXMHU OujiaH Ompra 6axosair Kepax.

DXxTUMoJui cabadap:

e VTT: Ilemo0 uyuKapuml WYJUIAPUHUHT  OOCTPYKIIUSCH;
Bylipaknap HHQUIbTpALUSCH.
nabopatopust: K, Ca™, memro6 kuciaoracu, dpocdar.
nemno0: ypart kpucramiapu, pocdaT Kaablluid KpUcTaiapu.
Tepanus: reMoauanus, 9T keun K™ 6 mmol/L ra kyrapuirasjia.

I'emonanus

yayH
KypcaTMaap

Etapnu undy3noH maBo Ba AMypeTHKIapra Kapamacaan K™ 7

mmol/L éku > 6 mmol/L ra kytapunuiiu;

e (docdar > 10 mr/100 ma (5 mmonn/n) €ku CaxP maxcynoriapu >
6,0 MMOJIB/T

e ®dypocemun cyTtkacura 10 mr/kr rob6opunumu Ba coatura 130-
200 ma/mM?> mH(Y3MOH  TepammsAra KapamacAaH IEIIOOHUHT
coarura 50 Mi/M? 1aH KaM a)KpaJIvIIIu.

e [lemo6 uyukapuill WYIIAPUHUHT UKKH TOMOHJIaMa FOKOPHU EKH

TYJ1a OOCTPYKIMSICU
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- XKT kona (s1ap) u:

KXT-10:

C83.0 |— duddy3 HoxomxKuH TuMpoMacH, Maiiaa Xyxxapanu
FOxmam (XKT-10 nan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
KXT-11:

2A85.5 |— MaHTuii-Xyx)aipaan HOXOKKHH JIUMGOMacH

FOxmam (XKT-11 man xaBona): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

1. Acocnii Kucm.
- Kupu

ManTuii-xy:xkaiipanu jumpoma (MXJI, anrn. Mantle Cell Lymphoma, MCL) by
Hoxonakun nmumdpomacuHuHT HOEO knunk Typu xucoomanaau (HXJI, unrn. Non-Hodgkin's
Lymphoma, NHL). V t(11;14) (q13;932) [2] [3] [4] XxpoMOCOMa TpaHCIOKAIIMACH Ba IUKIIUH
D1 s11p0 OKCHIIM TUIIEPIKCIIPECCUSCH OMIIaH aXpasind Typaau.

MXJI Ounan orpuran OEMOpPJIADHUHT AKCAPUATH KACAIUIMKHUHT PUBOXJIAHTAaH
oocknuuna (marmm3ya advanced stage disease), spHu MXJIHuHT numda TU3UMHUIAH
TalIKapura YMKKaHjaa mudokopiap 3pTUOOpUra Tymaau. Xap Oup 6eMop ydyH MaBxKy.l
Oynran KJIMHUK Ba Oumosioruk xaBd omuiutapura myBouk, MXJI €ku cekuH, aMMoO
OapKapop nporpeccuB (MHAOJIEHT), EKU aKCHHYA, TAXKOBY3KOP, T€3 PUBOMIIAHYBYH KEUHILITA
ara OYJIUIIN MyMKUH.

byrynru kynra xkenn6, MXJI yayH ¢akat BaKTHHUAJIUK peMHCCHsIapra sMac, 0aiku
paaukan naBonanuira (6apua MXJI XyxkaillpaJapuHUHT TaHaJaH TYJIUK HYKOJMILM Ba
KACAJUTMKHUHT KEHUHTH PELMANBUHUHT HYKIUTHUra) ou0 KejaaJaurat 1aBojaml Aesipjii HyK.
Ymly KoumamaH sAroHa HMCTUCHO - QJJIOTEH TEeMAaTOMOdTHK Y3aK XyXkailpamapu
TpaHCIUTAHTANMCH. Y IOy ycyi XakukaTan XxaMm MXJIuu TyGnan naBomarira Koaup (rapuu
Oapua xonatiapaa 6yamaca xaMm) Ba pelauBiIap OYIMaciury yuyH UMKOHUAT Oepau. [y
Owsan O6upra, €m 6emMopiap/a IOKOPHU 03I KUMETEPAIns Ba ayTOJIOTHK T€MaTOMOATHK
y3aK  XyXauWpajllapy TpaHCIUIQHTaUMSACH €pAaMuaa KEWMHYAIUK  KOHCOJWJIALUs
KWIMHAIUIaH 3aMOHaBUHA HWMMYHOKHMETepanus pexumiuapu, MXJIHUHr Takpopui
peranBnapuia €Ki OUpUHYY JTUHUS TEpanusara pe3UCTCHTINKIA 34U (PoHgaaHuIT YIyH
camapajad ajaTEepHATUB HMMYHOKUMETEpanus peKUMIApUHUHT Kynanumu, MXJIau
JlaBOJIAIl/la SIHTU TapreT JOPWJIAPHUHT Maijo OYIMIIM Ba KYJUla0-KyBBAaTJIOBYHM TEeparivs
CTpaTervsulapuHd  WOUIa0  YMKWIMIOK, YMyMHH Ba  PEUUAMBCU3  SIIOBYAHIIMK
KYpCaTKAYWIAPHU SIXITUIaHUIIHITA 0Ju0 Kenau. Suru tanxuciaanrad MXJI 6emMopiapuHuHT
SIIOBYAHIMK MEJUAHACU CYHITH Hwiutapaa 3 iwiiad 6 wiraya ouiim.
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https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-pmid10329598-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-pmid12381451-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F_%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B2

ManTtuii-xyxaiipanu numdoma Eku MaHTHN 30HA XyKaipanapuaan aumdpoma — B-
XyKaiipanu ycma 6ynu0, utorenetuk xuxarnan t(11;14) (q13;q32) auHr €k YHUHT Kam
yupoBun makimapu t(2;11) (p11;q13) aunr Ba t(11;22) (q13;ql1) HuHTr TpaHcnokanusiacu
Owinan Hamo€H Oymamu. By a3ca mnporoonkoren CCNDI1 (BCL1, PRADI) wnunr
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAD €HTWJI 3aHXKUPHU TEHJIApU JIOKyCJapuja KalTa Kypuidiiuira om0
kenanu (1% nan kam xonatiapaa) [1].

NB! MXJI sHr1 aHuKJIaHTaH HOXOKKUH JuMdomacu xonatiaapuHuHr 3-10 dousunu
tamkui Kuiagu. Fapouit EBporna, CxangunaBus Ba AKIga ynunr vacrtoracu 100000
axonura 0,5 nan 0,7 raua Tyrpu kenaau. Kynunua 60 €nigand omran spkakiap KacaaiaHaau
(Ypraua €mr 65-75 ém, M:A / 2:1) [2]. MXJIxa axcTpaHOIan JTOKaIH3AIUs: MEhIa-n4daK
TpakTH (MEbJa-U9aK TPAKTUHUHT TUM()OMATO3 MOJTUTLIAPH ), YPOTCHUTA TU3UMH, YIIKaIIap,
ool Ba OYMMHHUHT IOMIIIOK TYKUMalapy, KY3HUHT epuopOrTal TYKUMallapy Ba MapKa3ui
aca® TU3UMUHUHT IUKACTIAHUIIIY.

2. Ma3kyp HO030JI0THsiIa TAHJAHTaH TUHOOMI MyoJiaxka Ba/€éKM KapPOXJHUK
AMATHETHUHUHT KYJUIAHWIMIIN TAPTHOU.

1) Myosaxa éku apajallyBHHHI MaKCaAM:
e {cMa YCUIIMHM CTAOMJUIAITUPUII Ba OFUP XaMpOX CUMITOMJIapHU OapTapad 3TUII
YUyH yCMa Kapa€HUHUHT TYJIUK €KW KUCMaH PErPEeCCUsCUra SPUILHNIL Ba MAJIUATUB
JABOJIAHMILI MaKCaau/1a KUMETEpAIUsl Ba/€KH Hyp Tepanusicy YKa3WIaIu.

2) MyoJa:xka ékn apaJjlaliyBra Kapum KypcarmaJjap:
e OemopHuHr orup xonatu — ECOG II-1V;
e (aos GocKuYIaru TyOCpKyIIes;
® JeKOMIIEHCAlUsl OOCKMUYUAAru XaMpoXx KacaJlluK;
e VTKUp KEUUKTUPUO OYamaiiauran roaatiap (MUuokapa UHPAPKTH, HHCYJIBT);
® CEIITHU K X0JIaT;
® KOH KeTulll xaB(u OuiaH, mapyaiaHuiln OycKuuuaara yecmanap (Hyp Tepamnus yuyH);
® [ICUXOpraH Kacaumukiap (mu3odpeHus, Ky4wid TyTKaHOK CUHIPOMHU OuiIaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHoBckuii mkanacu 6yiinua 60%gan kam OYiran oFup XoJaTu.

3) Myoaaxa éku apajamyBra KypcarmaJap;
® KApPPOXJIMK JaBoJiall €K OMOIICHUSIIaH KEMUH TalIXUCHU MaxOypuil Mop(doIoTuK
TEKIIUPUII OujaH Xap Kanjaai 6ockuyaaru MaHnTuii-xyxaiipanu 1umMEGoOMaHuHT
MaBKY1JIUTH;
® KapPOXJIMK JIaBOJIAII KM OYUK OMOICUSAAH CYHT TAIIXUCHU MOP(OJIOTUK
TaCAMKJIAII OWJIaH UKKUJIaMuu (MEeTacTaTHK €KU OMpIaMud aHUKJIAHTaH YYOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXYUTUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OIOTUK TACAUFUHUHT UYKIUTH,
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amMmMo MaHTHil -Xy>Kaiipanu TuM()OMaHUHT aCOCUN YUOFUHUHT TUCTOJIOTUK
TEKIIUPYBHU MaBKYJIUTH.
Kumé Ba/€xu Hyp Tepanust KyWuaaru Makcaaau YTKa3uiIaau:

e Vecma Xy Kaupajgapu UyK KWJINIL;

e VcMa YuaMIapuHA KMUpARTHPHIN, YHH YCHIINAH TYXTaTHII,

o XJI peunnuBunu 6apTapad STHUII;

e JlaBonamHuHr acocuit ycynu cudaruna y OyTyH TaHara TabCUp KUJIaIUraH
TU3UMJIIM XaB(yu YcManap, 1y )kymiaaad, Mantuil -xyxaiipanu tuMmdboma yayH
KkypcaTma xucobsanaau. Myrtaxaccuciap npenapaTHUHT JO3aCUHU JUKKAT OujiaH
TaHJAUAWIap: arap y )KyJa KH4uKk 0yJica, JaBOJIaHUII caMapaiopiIury KaMasi/iy,
arap y 1oKopu 0yica, HOXYs TabcupJiiap xaBu opraju.

4) Myoaa:ka éku apajialilyBHHM 0askapaJural Myraxaccucra rajaoJap [8]:

Axolura OHKOJOTHK €pJlaM KypcaTaauraH THOOWM TalIKWUJIOTIAPHUHT OHKOJIOTHK,
KUMETEPAIEBTUK Ba PAIUOJIOTUK OYIuMIapu OyIuMiiapuaa UIIaiurad Xoaumiiap 3apyp
Xy XoKaTiap OujiaH TacAUKJIAHTaH TETHIILTM OWJIMM Ba Majakara sra OYimumm Ba A Typyxu
XOJIMMJIApUTa TETUIUTH OYJIMIIN Ba paInOaKTHUB Ba HOHJIAIITHPYBYM HYpJIaHULI MaHOamapu
OwJiaH MIIall UMKOHUSATUIA, IIYHUHIACK, PaJHallMOH XaBPCU3IUK OYyiuYa KypclapHU
TYTaTTaHJIUTU TYFPUCUIA MYJIIATH YTraH cepTuuUKaTaapra sra OYIHIIN Kepak.

"Oukomsorus", "kumérepanus', "Hyp Tepanuscu" (paguanMoOH OHKOJOTHS)
MyTaxacCUCIUKIapu OVyiimda cepTudukarra sra OyiaraH, kamujga 5 WWIIUK KacOui
TakpuOara sra, CyHI'TH 5 Wi nunja kamua 216 coat 1aBomuga KUMEBHI Ba/E€Ku paauas
TEepanUsICHHUHT I0KOPU TEXHOJIOTHUSIIN YCyJUIapu OViinya Majaka OlMpralH MyTaXxaccuc;

- Guzuka OVitnya oauit MabIyMOTJIM Ba/E€KU OJMM TEXHUK MabIyMOTra sra Oyiras,
MyTaxacCUCIUK Oyinya Kamuja 3 MWILTMK MII TaXpuOacura sra, YM3UKIU Te3naTruysiap
OwIaH UIUIaIIIa KaMuaa 2 MIUTMK Taxpuodara sra MyTaxaccuc.

5) Acocuii Ba KyIIMM4a IMATHOCTUKA TaA0upJIapu pylxaTu:

AMaanéT ékm apananryBra Taiéprapjnuk Kypuujaa Maxk0ypuil IMarHoCcTUKA
yopajapu pyuxaru:

. KVYT netixodopmyia Ba TpoMOOIIMTIAp MUKIOPUHU XHCOOIal OuilaH;

. Kon OmoxnméEBMiA Taxavinm (HaTpHH, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIF0KO3a, MOYCBHHA,
KpEaTUHWH, CUUIUK KHCIIOTACH, YMYMUN OKCUJI, AIbOYMUH, YMyMUW OUIHpPYyOUH,
o6esBocuta ounmupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umikopuii pochoraza);

ABO Tu3nmMu 6yiinya KOH TyTyXUHH aHUKJIAIl;

Pesyc-(akTopHu aHuKIaI;

[Temo0 ymymuil Taxinnu;

Koarynorpamma (AUTB, I1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

KonTokua (punabTpanuscu TE3NUIuHA aHUKJIAL;

NDA éxu UXJI ycynmuaa Bupyciu renatut b Ba C MapkepiaapyHHU aHHUKTAII

N —
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9. UDA ycymuna OUB-undexknusan anuknam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycnu renatutiapu yayH [13P (cudatmm)

11.3axMra cepoJIOTHK peakiusiiap MaxKMyacu;

12.buonTaTHu TUCTOJIOTHK TEKIUPHUII (JTMMba TyTyHHU, XOCHUIaH )*

13.En6o1m cysiry KUppacHHUHT THCTONOTHK TEKITUPYBI**

14.bruontaTHH UMMYHOTUCTOKMUMEBUHN TEKIUPYBHU (JIMMPa TyryHIapH, XOCUa,
TPENaHOOMONTATHH );

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yunuru, oyiipakiap ¥YTTcu;

18.bytyn Tana [I9T/KTcu***

19.KonTtpactiau KT ****

AMaanéT ékm apananryBra TaiéprapJnuk Kypuumaa Max0ypuil IMarHoCTUKA
yopaJiapu pyixaru:

1. T3P ycynuna D0mreitH-bapp Bupycu, 1-2 tum reprec, HUTOMEralioBUPYC,
TOKCOILIa3MO3;

B Ba C renarur Bupycnapura [13P (Muxnopuit);

COVID-19ra I13P;

Konnu kucnora umkopuit xonatu (KMX) Ba razmapra aHukian;

Opka MUs CYIOKJTUTUHY TEKIIUPHUIIL: TUKBOPHUHT YMYMUM TaXJIUIU +/- BUPYCOJIOTHUK,
0aKTEepUOJIOTUK TEKIIUPHIIL;

berocuta Ba OunBocura Kym0Oc peakuusicu;

CranaapT UMTOTEHETH TEKIIUPUIII;

FISH ycynmuaa Ba MOJIEKYJISIp-T€HETUK TEKIIUPHILL;

9. Kepputun, donarnap, 3apno6 remupu, Buramun B12Hu anukiani;
10.ProBNP

11.ITpokanbIIUTOHNH

12. Aaturpomo6bus 111, JI-numep

13.®eprui €mmaary aémnapia — XOMWIaAopankka tect, XI'UYHu anukani;
14.Muenorpamma,;

15.1Tepudepuk xkon UDTcu;

16.Uucon T-mumdortpon Bupycu I/II-1gG ra anturana;

17.CraHapT —qUTOTEHETUK TEKIIUPHULLI;

18.FISH Ba I13P ycynnna MONEKyJIp-re HETUK TEKIIUPUILL

19.bypyH €nnom 6YauKiIapu peHTreHorpapusicu;
20.0OpromnanToMorpaMma;

21.Kykpak cerMeHTHHU KOMITBIOTEP TOMOTpapUsCH;

22.bom, 6yitnH Ba KOpuH OymmuruHN KoHTpacTau KTcu;

23. 0T AC;

24.BpOHXOCKONUS;

25.Kononockonus;

26.Tomupmap (Bena Ba/€ku aprepusinap) YT cu;

27.Crauporpadusi;

28.bomr mus MPTcu;

29.11neBpan 6yuLuK, nepudepuk aumda TyryHiap, KHIuK 4aHok, KoByK Y TTcu;

Nk wD
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30.Xonrtep — monuTop:am ounan KT

* Arap aBBas yTKa3wiIMaras Oyca.

** KacalnIMKHUHT OoNIIaHuIyaa (arap y wiarapu OaxapuiMaraH 0yica) Ba KaiTa
OockuuiIam naiTuaa (CysSK WINTH JacTIa0KH MMHUKACTIaHTaH/Ia).

*#% KacanmukHUHT OONITaHUINIKA Ba KaiiTa OOCKUYIIAI MaiTHAa Oakapulll Kepax.

Ak TIDT/KT yTra3zuin MyMKUAH OYJIMaraH XoJuiap/a.

6) Myousiaka éku apajallyBHM YTKAa3MIIra Ky HWIaJuran rajgaojaap:

A) Manakaau mnepconan [8] (4-0ymum -mpoueaypa €Kd apajallyBHH amalira
OIIMPAJUTaH MyTaxaccucra KyHniaauran tajadiapra KapaHr).

KumérepaneBT (OHKOJOT) XOHacu / OYJIMMHMHUHT TaBCUS OTWITaH KajapJiap

CTaHJapTiIapu
T/p JlaBo3uM HOMHU JlaBo3uM COHM
1. |[[IIudoxop-oHKOIOT (KUME TEpANEBT, 200 muHT KaTTanap yuyH | ta

HYp TE€panenT)

XaMimpa

| Ta kumé€ TepaneBT yuyH | Ta

(O8]

Myomaxa XOHacu XamMIIupacu

1

CanuTtap

KuméE Teparvs Ba OHKOJIOTHS XOHACH
yuyH | Ta;

"Kumérepanus" Ba "onkosorus"
coxacuja cTaiuoHap (KyHIy3ru
CTallMOHap) IIapouTaa THOOUM Epaam
KypcaTyBuu 2 ETOK >koi yuyH 1 Ta (arap
KUMETEpaIus Ba/€Ku OHKOJIOTUSI XOHACH
oynca)

[TanaTa (mocT) XaMmimpacu

"Kumérepanus" Ba "onkonorus"
coxacuja cTauoHap (KyHIy3ru
CTallMOHap) IIapouTaa THOOUM Epaam
KypcaTyBud 2 €TOK kol yuyH 1 Ta (arap
KUMETepanus Ba/€KU OHKOJIOTUSI XOHACH
oyiica)

bemopiapra KapoB Oyiinya KHUuK
THOOWIA XOaUM

"Kumérepanus" Ba "onkosorus"
coxacujaa cTaimoHap (KyHIy3TrH
CTaI[MOHApP) MIApOUTAa TUOOUH Epam
KypcaTyBuH 2 €TOK kol yuyH | Ta (arap
KUMETEpaIus Ba/€Ku OHKOJIOTHUSI XOHACH

Oyiica)
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b) XaB¢dcuznuk yopanapura puosi Kwinm Tajgadgapu [8]:

VY30eKucToH

PecryOnukacHHUHT HOPMATHUB-XYKYKHI XysXoKaTiapura MyBoGUK KUMEBHI Ba paaualiion
XaB(CUTUKHUHT 0apya CAaHUTApHUs HOpMaJlapH Ba KOWJAIapura pruos KUJIuIll.

B) Kuxo3ianumra rajaadmaap:

KumérepaneBT (0OHK0J10T) XOHACH/OYIMMHHUHT KUXO03JIAHUII CTAHAAPTH

T/p

YckyHa HoMH

Conu, 10Ha

. [Tu66wmit mon Tapo3uniapu (MacajiaH, THOOUH AIEKTPOH Tapo3uyap

BMO5H-150-50/100- I-A)

1

bUHOKYIsIp MUKpPOCKOT (MacaiaH, MUKPOCKOILIAp Ba €XTUET
KHCMJIIap)

[[Taxcuii KOMIIOTEpU OMJIaH T€MATOJIOTHUHT I JKOWH (MacaJiaH,
1 (OKOP YUYH CTOJI)

e

byt yuaruy (macanan, Pocromep PM-1)

1

V)]

[[Taxcuii KOMITIOTEp OMJIAH XaMIIUPAHUHT UL )KOWUU

[[Tudoxopmap
coHUTa Kapad

c3a

1

KyiieTka

buomMarepuamiapHu Tallvil Y9yH KOHTEHHED

0| 00|10

Jlopu-napmoHnap Ba npemnapatiap yuyH mkad (macanas, [[IM-02-
MCK tn66wmit metas mxadu)

1
1
1

. ]JAMOy xonu (Mmacanan, Westmed 562048 nadac onui annapaTi

(AMOy TUIIMIAryu Kom))

1.

MaHuIyJISIUOH cTomya (MacanaHd, OMTTa TOpTMa Ba MKKUTA
pkaBOHIM CM2-JI-M MaHUITYJISILIMOH CTOJIN)

12.

Ku4nk KappoxJjuK CTOIn

13.

My3naTkud Kamepacu OWJIaH MaWIIuA COBYTKAY

14.

Kymerka™*

15.

[lepucTanbTHK XaKMJIM METPUK MH(Y3HOH HAcoC*

16.

[[Ipurtmm nHY3u0H Hacoc™

17.

Kumérepanus nmpenapaTiapuHu CyIOITHPHUII YIyH TyA0YPOHIIN
mkadg *

[ PN [ G N (U (—

18.

bromaTepuaiapHy TalIMIl YYyH KOHTeHHep™

19.

Tomun nopunap yuyH FUIIIUPAKIIM CTOMKamap™

20.

JloHOpHK Kpeciomapu™

21.

Jlopu-napMoHmap Ba npenapatiap yuyH mkad* (macanan, [LHIM-02-
MCK tn606mii Mmetani mkadn)

— N DN | —

22.

AMOy konu™® (Macanan, Westmed 562048 nadac onuimn anmapatu
(AMOyY TUTIMATH KOTT))

23.

My3n1aTkuyd KamMepacu OWJIaH MauIIni COBYTKHY ™
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http://www.medrk.ru/shop/diagnosticheskoe-oborudovanie/medicinskaya-obschaya-diagnostika/id-19072
http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%B4%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D1%80&search_region=-1
http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1
http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1

24. 2-14 rpagycnmu papmaneBTUK coByTKnu* (Macanan, XP-250-2 1
[TO3UC dapmarieBTUK COBYTKHY )

25. Jlaboparop nentpudyra (1,5-3 Mmuar 06/mMuH)*

26. MaHunyasaauonH ctomda® (MacanaH, OMTTa TOPTMA Ba HKKHUTA 1
pkaBOHIM CM2-JI-M MaHUITYISIIMOH CTOJIM)
27. Jle3ap* 1

* "Kuméreparmusa" Ba "oHKoJIOTHS" coxXacuja cCTalMoHap (KyHIY3TH CTalloHap)
nrapoutaa THOOMI €paaM KypcaTyBuu KUMETEparus (OHKOJIOT) XOHACHHU YKUX03JIaIIl

Hyp Tepanus yrka3uiu y4yH:

- YU3UKJIM Te31aTKU4 €K raMMa TeparneBTHK YCKYHa;

- bapabaH paHTOM (KypHUJIMaHUHT UIUIAIIWHA TEKIIUPUII Ba KaTuOpianl yuyH);

- CBCT TtacBupiam THU3UMUHUHT XayHCQWI OMPIUKIAPUHU KaauOpiam y4yH
dbanTOM;

- TEPMOIUIACTUK HUKOOJIAp YUYH TEPMOPETYIIALUsIaHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKYM MaTtpacijap y4yH Hacoc;

- YpHaTWIraH, TYJIMK UHTETpalUsyIallirad J03MMETPUK pexKallallTUPUII TU3UMU;

- TO3UMETPUK YCKyHAJIAPHUHT CTaHJAPT TYIIaMU;

- Bupryan cumynsauus GyHKIUSCH Ba CTOJJIa MaxCyC MOCTAIUITUPUITaH TEKHC JIeKa
ownan kamuaa 80 cm aneptypa 6unan KT;

- Buprtyan cumynsmus GyHKIIUSACH Ba CTOJAa MaxCyC MOCTAIITUPUITAH TEKHUC JeKa
ownan kamuaa 80 cMm aneptypa ounan MPT.

- IOATOJIOBHUK;

- BaKyyMJIM MaTpail;

- Kariap, 3aryoHuksap;

- UHIEKCIHN paMKa;

- TU33a OCTHKA KyHHUII MOCJIaMaJIapy;

- TEPMOIUIACTUK IJIACTHHIIAP (MacKajap)

7) bemopHu Taiiépaamra Kyiuiaaurad rtanaadmaap:

bemop TomoHuman Tai€pnanran Tomorpaduk TacBUpJap Ba KypcaTMmalap acocHja,
ITYHUHTJIEK OEMOPHH TEKITUPHUII HATHKACUA KAaCAJTUTMKHUHT YUYOFW Ba TAHAHUHT YMYyMUN
XO0JIaTH aHWKJIaHAAW, KUMETepanus Ba / €KUM Hyp TEPAMMsCUHUHT MaKcajara MyBO(QUKIUTH
xXucoO1aHaIu.

bupunun Tampud KyHH KUMETEpaneBT Ba / KU Hyp Teparivs OHKOJOTH TOMOHMJIAH
THOOMI KYpUKIaH YTUIAAN Ba KEPAKIM TEKITUPYBIAPHU TAMWHIIANTIH.

Mudoxop Gemopra yHHUHI KaCaJUIMTMHUHT XYCYCHUATIApUWHU Ba JaBOJjall yCYJIMHU
TYLIyYHapJd Tap3Aa TYLUIYHTUpaaud, OeMopaaH cuMmOTomiap Xxakujaa Oartadeun cypad
CypHUIITUPaaX Ba 0apya MaBXyJ MabJIyMOTJIapra acocjaaHuo Kapop KalyJ KUIaau.

KacannmukHuHr Xo1aTura kapad, KUMEBHM Tepanus Ba/€Ku Hyp Tepanuscu HOYpUH J1e0
XUCOOJAHUIIIN MYMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepanusicu KypCcUHH TalMHIIaIl KUMETEpaIeBT Ba / €KU paguoJior
TOMOHM/IAaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3UIIUTH OUJIaH XaJl KUJIMHAH.
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http://www.medrk.ru/shop/laboratornoe-oborudovanie-pribory-posuda/laboratornye-pribory-i-ustroystva/id-22705
http://www.medrk.ru/shop/laboratornoe-oborudovanie-pribory-posuda/laboratornye-pribory-i-ustroystva/id-22705

JlaBonam pexxuMu KIMHHK KypcaTManap Ba TaAKUKOT MPOTOKOJIapura MyBOQUK
oenrmnanaad. TepanmeBTUK J03ajap YCMAHWHI THUCTOJIOTMK TYPHUIa, JIOKAJIW3ALMICUTA,
OOCKMYMTa Ba TapKaJIMIIHNra Kapad TaHIaHaIH.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanmsICHHH YTKA3UII TYFPUCUAA Kapop OEMOPHHM KEHT
KaMpOBJIY TEKIIMPYB/IaH, aHUK TAIIXUCIAH CYHT KaOyn KuiauHaau. XKapa€n onaugan 6emop
peMeIrKalys KWIMHAAU — OPraHW3Mra KWJIMHHMINW KyTWIAETTaH JAaBOJAHUIIHM SXIIN
KYTapulIu y4yH OUp KaTop AOpuUiIap KyJUlaHWIau:

- TenaToNpOTEKTOPIIAP;

- KaUT KAJIMIIra Kapy J0puiIap;

- AMMYHOMOJYJISATOpJIap;

- MpOOMOTHUKJIIap Ba OOIIKaap.

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TEepanMsCUHMHI Xap OuUp KypcHJaH OJJUH Oemop Oup
KaTop KOH Ba CHMJIMK CHHOBJIApUJaH YTaJu, arap Kepak Oyica, MyailsH Xonarra Kapao
0ab3u OpraHJIapHUHT yJITpaToBYII TeKIMpyBHU, DKI' Ba Ooiika Oup KaTop TEKIIHUPYBIapIaH
yTaau.

8) MyoJuaka éku apajlallyBHUHI CAMAaPaJOPJIUId KYPCATKUYIapH.

XJI Ounan ofpuran Oapua Oemopnapra, KTHunr 2 Ba 4 UMKIHMJIAH CYHT,
KHUMETEPANEeBTUK OOCKHY TyraraHjaH CYHT Ba OyTyH J1aBOJjall JAacTypy TyraraHjaH CYHT,
OCMOpHM KEWHUHTU OJMO OOpHUIl TAKTUKACMHU Oeirwiam Makcaauaa, JuMGoMaHU
JaBoJalira aBod OEPUIITHUHI CTaHAApPT ME30HJapura MyBO(HK Tepamnusra >kKaBoOHU
OaxoJtam TaBcHs dTunanu [3,4].

Kacanmnuk Oommanummaarn Oemopnapna Ba Kaita Oockuunam yuyn [I9T/KT
YTKa3miaam, aBoJam camapamkopiauru 3ca Deauville mkanacu 6yiinua 6axonananu (5-
UJoBara KapaHr).

[I9T/KT yrkazunmaran Oemopnap Trypyxura oca, Oaxonam JI[IKmap yuyn
caMapaJIopJIMKHU YMyMH KaOyJ1 KUJIMHTaH ME30HJIapura acocaH 0axoiaHau:

3-:xkaaBaJi.

1. KacannukHuHr 6apya KYpUHUILIAPUHUHT, U1y )KyMIIalaH
nabopaTopus Ba paAuallMoH TMAarHOCTHKA YCyJUIapu OuJiaH
AHUKJIAHTaHJIAPUHUHT, IIYHUHTIEK KJIMHUK OeNTrUIapHUHT, arap
yJap JlaBoJlaHUIIl OONUIAHUIIKMAAH OJIIUH coaup Oyiran Oyica,
TYJIUK NYKOJIULLIH.

2. Jlumda TyryHIapu yiauamiapu:

a) SHT KaTTa auameTpu < 1,5cm, arap gaBojamniaad oJauH JuMda
TyryHnap yiauamiapu 1,5cmaan karra 6ynran 6yica;

b) our karra quametpu < 1,0cm, arap maBojamiiad oJauH JuMpa
Tyryunap ymuammnapu 1,5 —1,1cm 6ynran 6yica;

3. Arap naBoJjaniiaH oOJIUH KHUTap, TAIOK KaTTalalrad 0yica,
nanmnaciaHManu, Hyp ycysuiapu €plaMu/ia XaKMIIA XOCHJIa yliapaa
aHUKJaHMaWIu;

4. Cysk Kymura ycMaiu 3apapiianuiicus. Arap cysik KYMUTHHUHT
MOpP(}OJIOTHK TEKIINPYBHU HAaTUXKAacH Typiauda OyJca,

Tyna pemuccus
(TP):
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IIUKACTIAHUIITHUHT 00p €KUM UYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBUN
yCyJi/1a AaHUKJIAHUIIN KEPaK.

TP TacaukiaHran xucobJjiaHa 1, arap SpUIIKITaH caMmapa 2
xadTagaH OPTUK CaKJIaHCA €KUM KEHWHYAINK SHAA SXIITATaHUTIT
Ky3aTuJca.

Nmonunu
OynMaraH Tyna
peMuccus
(uoTP):

1. Konauk y3rapuniap gakaTtriHa Hypiid TEKIIHPUIT yCyIUIapu
&pnamua aHuKIaHTaH Oyica (0y, alHMKca, MacCUB ycMa
HIMKACTJIAaHUII JKOWHJIA, KyMTMHYA KYKC OpaIuFuaa KOJIAUK XaxKMIU
Xocujianap y4yH TYFpH KeJlaju), JacTIa0K1 UKKUTA SHT KaTTa
TUaMeTpiiapu cymmacu yimdamu 75%an opTUK Kuupairanga. Yoy
KOJIIUK y3rapuiuiap 3 oiJjaH OpTUK BaKT JaBOMHU]IA
KAaTTaJIAIIMACIUTH KEpakK.

2. bouka kypcatkuuiap Oyitmdya— Tyjia peMUCCUsl ME30HIIapH OusiaH
MOC KEJIHIIIH.

Kucman
pemuccus

(KP):

1. bapua ymyanyBuu y4yokiap (JumM¢po TyTYHJIApHUHT Ba /EKU
HKCTPAHOAJ MIMKACTIIAHUII YYOKJIAPUHUHT) TUaMETpIIapy
cymmacuHUHT 50%1aH kaM OyMaran Knupavuimum. Arap
IIMKACTJIAHTaH YYOKJIAPHUHT 3HT KaTTa JUaMeTpH yI4aMu 3 cMIaH
KMYMK OVIica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK SHT KatTa ymdamu 50%an Ky
KMYpaWHIIN Kepak. Arap 6 Tamgad Kyn 3 cMIaH KaTrTa y4oKJIap
MaBKyJ Oyiica, MKKWTa NEPHEHANKYJIAp HYHAINIIAA aHUK YITJall
MyMKHH OYyJiran 6 Ta y4okHHM OaxoJamnl etapiau Oyiaau.
MenunactuHan Ba/€ku peTponepuTOHEA MNKACTIAHUII YYOKIapy
MaBxyz OVyica, ynap yinyaHranaa andoarra xucoOra OJIMHULIN Kepax.
2. SIHrm MMKACTIIAHUIN YYOKJIAPUHUHT MYKJIUTH, aBBaJ
TalIXMCJIAHTaH MIMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT OUpopTacu
KaTTATAIIAIIUHAHT NYKJIUTH.

3. bommaan cysk KYMHUTH 3apapiaHras xosnatiaa, KPHu aHukamniaa
CYSIK KYMUTHHUHT XO0JIATH aXaMUATCU3. AMMO JaBOJIalll XKapaCHHU1a
Ba/€KM 1aBO SIKYHJIAHTAHJaH CYHT CYsIK KYMUTHJIA 3apapiaHuILl
VYOFMHUHT CaKJIaHKO KOJUIIH, ajibaTa ycMa Xy KalpalapuHUHT
XOJIATMHM aHUKJIAI Tanal sTunaaun. bommnan cysk Kymuru
3apapJiaHrad 6emopJiap/a arap JaBo SIKyHJIaHTay KIMHUK KUXATAaH
TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH IIMKACTIAHUIINA CaKIaHUO
KoJica, €KU CysIK KYMUTHHU O0axosail UMKoHcH3 Oyiica, kapaéH KP
neb GaxosaHaau.

Crabnnusanus

(Cr)

Ycema kypecatkuwiapu TPra xam, KPra xam, nporpeccusiianuim
ME30HUTIa XaM TYFpU KEIMANIN.

Penimnus
(TPpan cyHr)
E€KH
MPOTPECUSIIAHU

1. bomka muKacTIaHUII YYOKJIApHU YIIHaMIIAPUHUHT Y3rapuinaaH
KaTbUU Ha3ap, JABOJIAII Kapa€HU1a €KW AKYHJIAHTay, SHI KaTTa
Yymuamu 1,5 cMaaH karta Oyiarad stHru YYOKJIAPHUHT Mai10 Oyauim
(muma TyryHaapu €KM SKCTpaHOAAI JTOKATU3ALMSIN XaXKMIIN
XOCHJIAJJAPHUHT KATTAJANIHUIIIHN).
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1 (KP €éxu
CTnan cyHr)

2. ABBajjiad MabiiyM OViran y4okJapaaH SHT KaMuJ1a OUTTaCUHUHT
MUHUMaAaH 25%mad Kyn KaTTalallniy. | CMJaH KUYKMK Y4OKIap
yuyH — 1,5 ¢cM Ba yHJIaH Ky KaTTaJIaIlIMIII.
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«<MAHTUU-XYIKAUPAJIU JTUMPOMAJIAP»
HO3O0JIOTUSACHU BYUHNUYA
NPOPUITAKTUKA BA PEABUJINTALIUA
MWJIJINHA KJIMHUK TPOTOKOJLJIAPU

TOIOKEHT - 2025
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- XKT kona (s1ap) u:

KXT-10:

C83.0 |- duddy3 HoxomxkuH TuMdomMacu, Maiia Xyxaipanu
FOxmam (XKT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
KXT-11:

2A85.5 |— MaHTuii-Xyx)aipaau HOXOKKUH JIUMGbOMacH

FOxmam (XKT-11 man xaBona): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

1. Acocnii Kucm.
- Kupum

ManTuii-xy:xkaiipaiau jumpoma (MXJI, anrn. Mantle Cell Lymphoma, MCL) by
Hoxonkun mumdomacuHuHr HOEO kuuuK Typu xucodbnanaau (HXJI, unarin. Non-Hodgkin's
Lymphoma, NHL). YV t(11;14) (q13;932) [2] [3] [4] XpoMOcOMa TpaHCIOKAIUACH Ba LIUKIUH
D1 siapo okcuiam runepaKCrpeccusicu OMian axxpanud Typaju.

MXJl Ounan orpuraH OEMOpPJIAPDHUHT aKCAPUATH KACAJUIMKHUHT PUBOXJIAHTAH
oocknmunna (mHramszua advanced stage disease), sbHu MXJIHuHT nuMda TU3UMUTAH
TalIKapura YuKKanjaa mudokopiap ybTHOOpUTa Tymaau. Xap Oup 6eMop y4yH MaBxKyl
OynraH KJIMHUK Ba Oumosioruk XaB¢ omuuiapura mMyBopuk, MXJI €ku cekuH, aMMoO
OapKapop NporpeccuB (MHAOJEHT), EKU aKCUHYA, TAXKOBY3KOP, T€3 PUBOKIIAHYBUM KEUHUIITA
sra OYIMIINA MyMKHH.

byrynru kynra xkenn6, MXJI yayH ¢akat BaKTHHUAIUK peMHCCHsIapra sMac, 0aiku
pagukan ngaBonanuira (6apua MXJI XyxailipalapuHUHT TaHaJaH TYJIWK HYKOJMIIW Ba
KACAJJTMKHUHT KEHUHTH PEIUANBUHUHT HYKIUTHUra) 0JIK0 KeJIaJuraH 1aBojall Aesipiivd HyK.
Ymby KoumanaH sSroHa KMCTHCHO - QUIOTeH TeMaTONOATHK Y3aKk XyXaipaiapu
TpaHCIUIaHTalUsACU. Y IOy yCyJ XakukaTan xam MXJIuu TyOman naBosaiira Kogup (rapuu
Oapua xoJjaTiaapaa 6yiMaca xaM) Ba peluauBIap OyIMaciauru yayH UMKoHUAT 6epanu. [y
Ownad Oupra, € GeMopiap/ia OKOPH 03I KUMETEpaIus Ba ayTOJIOTHK TeMaTOMOITUK
y3aK  XyXaWpajlapy TpaHCIUIAHTaUMSACH €pAaMuaa KEWMHYAIUK  KOHCOJWIALUs
KWIMHAJIUTAaH 3aMOHABUM MMMYHOKHMETepanus pexumiapu, MXJIHUHT Takpopui
peruanBIapuIa €Ku OMPUHYN JTMHUS Tepauara pe3uCTeHTINK A U34YHIT (PoiaaHuIl YUy H
caMmapaiau ajaTEepHATHB HMMYHOKUMETEpAnus peKUMIApUHUHT Kynaumu, MXJIau
JABOJIAIlIa SIHTW TapreT AOPWIAPHUHT Mai10 OYIUIIM Ba KYJU1a0-KyBBATIOBYM TEparus
CTpaTerusylapuHu  UIUIA0  YMKWUJIWIIKM, YMYMHA Ba  PEHUAUBCHU3  SIIIIOBYAHJIMK
KYpCaTKUWIAPHHU SXIIMIaHUIIUTa 0J1K0 Kenau. Auru tamxuciaanrad MXJI 6emopiapuHUHT
AIIOBYAHJIMK MEIMaHACHU CYHITH Muiuiapaa 3 WuiaaH 6 uiaraya omiim.
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-pmid10329598-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-pmid12381451-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F_%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B2

ManTtuii-xyxaiipanu numdoma Eku MaHTHN 30HA XyKailpanapuaan aumdpoma — B-
XyKaiipanu ycma 6ynu0, mutorenetuk xuxarnan t(11;14) (q13;q32) aunr €ku YHUHT Kam
yupoBun makimapu t(2;11) (p11;q13) aunr Ba t(11;22) (ql13;ql1) HuHr TpaHciokanusicu
Owinan Hamo€H OYymamu. by a3ca mnporoonkoren CCNDI1 (BCLI, PRADI1) nunr
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAD €HTWJI 3aHXKUPHU TEHJIApU JIOKyCJapuja KalTa Kypuidiiuira om0
kenanu (1% nan kam xonatiapaa) [1].

NB! MXJI sHr# aHuKJIaHTaH HOXOKKUH JuMdomacu xonatiaapuHuHr 3-10 dousunu
tamkui Kuiagu. Fapouit EBpona, CxanaunaBus Ba AKIlga ynunr vacrtoracu 100000
axonura 0,5 nan 0,7 raua Tyrpu kenaau. Kynunua 60 €nigand omran spkakiap KacaaiaHaau
(Ypraua €mr 65-75 ém, M:A / 2:1) [2]. MXJIxa axcTpaHOIai JTOKAIH3AIU: MEhIa-n4daK
TpakTH (MEbJa-U9aK TPAKTUHUHT TUM()OMATO3 MOTUTIIAPH ), YPOTCHUTAT TU3UMH, YTIKaIap,
ool Ba OYMMHHUHT IOMIIIOK TYKUMalapy, KY3HUHT epuopOrTal TYKUMallapy Ba MapKa3ui
aca® TU3UMUHUHT IUKACTIAHUIIIY.

- [Ilpopminakruka éxku peadmMTanus TYHIyHYACH

IIpodunakruk THOOMET (MaHOaHU 10K1a0 OJIMII YUYH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1
%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%

B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0) (IPO(PHIAKTOIOTHS, IPeY. TPOPVAUKTIKOC — «IXTHET
kunyBan»H u Adyoc — «rabmumor, Gpan») —rubonéTaaru (paH Ba aManuéT, KacaIMKIap
Ba IIMKACTIAHUIIUIAP MaiA0 OYIUIIMHUHT OJITUHU OJIUII, YIAPHUHT PUBOKJIAHUIIHA YIYH

XxaB() OMWITApUHU OJIIMHU OJIMII Ba WYK KUIJIMINTA KapaTUITaH 4opa-Taaoupiap MaxxMyHu
mapl2i3],

Acnuna npodunakTuka Kyiugarunapra 6ynmuaanu &
« UnnuBuyan Ba sxamoaT (MoKTUMOU );
« bupnamun, UKKUITAMYM Ba y4IaMyH.

[IpodunakTuka novpacuaa KyMIH KaCaJUTUKIIAP Ba ICUXONPOPUIAKTUKAHUHT Y3UTa
X0C MPOMUIAKTHKACH XaM MaBxky a2,

[IpodunakTuka THOOMETHUHT acocui HWyHanmuImM XucoOiaaHaau[2] [5] Ba COFIMKHU
CaKJIAIIHUHT FOKOPH XO0JIATUHU TabMUHJIAI Ba KaCAJUTUKIAPHUHT OJIIMHU OJTUII MAaKCaIua
JaBliaT, WKTUMOWN-UKTUCOIUM, TUTMEHHK Ba TEpaleBTUK-TUOOWN XapakTepjaaru
TanOupiapau Y3 wuumra ojagd. by Hadakar THOOMM MaHUMYJALMSUIApHH, OaJIKu
KOHYHUMITMK, TalIKWIWM, 3KOJOTHUK [6], MEBMOPHUIl Ba peXaNAIITHPHUIL, CAHUTAPUS-
TEXHUK, aXxOJIMHUHT THOOWI Macamanapu Oyiinya TabiauMm [7] TagOupiapHu XaM Hazapnaa
TyTaau. by omMuitap Ba XaBQUIApHUHT KacaJUITMKIap OwiaaH OOFIMKIUTUHA WIMUN
CTaTUCTHK cababuii Taxjaunura acocianran|8] [9].

[IpodwmmakTuk dopa-taadupiap COFIUKHH CaKJIall TU3UMHHUHT MYXHM TapKHOWi
KHUCMH 0Y1n0, axonu ypTracuaa THOOUN-KTUMOUN (PAOJUTHK Ba COFJIOM TypMYII Tap3UHH
parOaTIaHTUPHUILTA KapaTHIITaH.

Amangarn npoduiiakTMKa 4Yopajapy Oup KUIIMHUHT TaHacuja KEHUHTH
KacaJUulMkjaapra oau0 KeJuild MYyMKHH Oyiran y3rapululapHd — aHUKJIanl — Ba
KACAJUTMKJIAPHUHT OJAMHHU OJIMIITAa KApaTWITaH MAaKCaJJId YopajapHU KYpHILI OpPKaJIu
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

TYJIUK COFJIOM WHCOH XAa€TWHM y3aUTUpPHINTa WHTUIAAW. KacalsIMKHUHT OJAMHU OJIUIITA
OyHmaii wHAWBHIOyan EHAAMyB NOpoPUIaKTAKAa THOOMETH TOMOHHIAH  KypuO
upkuna gl UL,

Tuoomi peadunuranus (MaHOaHU 10KJ1a0 OJIMIII YUYyH XaBoJIa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0
%BA%D0%B0%D1%8F %D 1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B&8%D1%82%D0%

B0%D1%86%D0%B8%D1%8F) (10T. rehabilitatio, Tuxnamtl) — kacammmk kM MIMKACTIAHUII

HaTwkKacuaa Oy3uiraH €kd OyTyHJal HYKOJIraH WHCOH TaHACHMHUHI HOpMasl aKjIuil Ba
bu3nonoruk  QyHKIUsIApUHU  (OXTUEKIAPUHM) MaKCUMal Japaxkajla TUKIAm EKu
KOIJIallira KapaTWiraH TUOOWH, Memaroruk, ICHXOJIOTMK Ba OONIKa TypAarun dYopa-
TagoupIIap MAKMYyacHIup. DXTUEKTIApra MUCOJIIAP: COFJIOM OYJIUII, )KUCMOHUH (HaoJUTHK,
XapakaTr epKUHJINTH, XapaKaTJapHUHT MYCTaKWUIWTH, oJlamyiap OWIaH MYJOKOT KWJIHIIL,
3apyp MablIyMOTJIapHHM OJIMIL, MEXHAT Ba OOIIKa (paosusaT OpKaju y3uHu y3u anraam2E1E],

JaBonaminan papkiu ¥iapok, peabrinTanys TaHa1ary MaToJIoruK KapaéHHUHT YTKUP
GoCKM4HM OYIIMaranja amaira omupuiagu.,

TubOuit peabunuranus peaOUTUTAUSHUHT OOIIKAa TypJiapu — KUCMOHHIA,
MICUXOJIOTUK, MEXHAT, OKTUMOUH, UKTUCOJIUM TypJapu Ouiiad yambapuac OOFIIUK.

2.1. lIlpopunakTuka éxku peaduauranus TypJaapu.

CajoMatriMK X0JIaTura, KacauluK €KUM OFMp MaTOJOTHMs YYyH XaB() OMUJUIAPUHHUHT
MaBKyAJIUrura Kapad, npoQUIaKTUKaHUHT 3 TYPUHHU KYpUO YMKUII MYMKHH.

1. bupanamun npodUIAKTHKA — KACAUUIMKIAPHUHT PHUBOXKJIAHUIIN YYyH XaB®
OMWIJITAPUHUHT a0 OVIUIIM Ba TACUPUHU OJIMHM OJIMII OYiinda yopa-Taadupiap
TU3UMHU (JI€3MHCEKCHsI, AMJIAll, OKWJIOHA HII Ba JaM OJIMILI, OKWJIOHA cH(aTiu
OBKAaTJaHUII, )KUCMOHUH (aoJITUK, aTpo-MyXUTHU MyXoda3a Kuiaui)aup. bup katop
OupnaMuu npoUiIaKTHKa Yopasapyd MUAJUTMN MHUKECA amaira OIIUPUIIAIIN MYMKHH.
KacannuknapHuHr oJMHA OnMII Ba (APOBOHJIMKHU  SIpaTHIl yMp KYpHUII
naBoMuiiuruan  y3autupaau[17]. CanoMatiukHd MycTaxkamuiall —TaaOupiapu
MabJIyM Oup KacaJulMK €KUM XoJjlaTra KapaTWiraH sMmac, Oallku CajJOMaTIMKHH
MyCTaxKamJiallra xjucca Kymaau. bolka TOMOHIaH, MaxcyC XUMOsI KaCaJUTMKIApHUHT
Oup Typu €K Typyxura KapaTWiraH Ba COFJIMKHU CaKJalllHU PUBOXKIAHTHUPUII
MakcaaapuHu Tyaaupany [17]. bupnamMuu npoduiakTHKaHUHT aCOCUN TaMONUILIAPH:
1) mpodunakTrka HYopadapuHUHT Y3JIYKCU3JIWTH (aHTEHATad JaBpjiaH Oomniad Xaért
JaBoMua); 2) npoduiIaKTUKa YOpAJAPUHUHT TabakalalTHUpuiraH Ttabuatu; 3)
npoQHIaKTUKAaHUHT OMMaBUH Tabuatu; 4) npoduiIakTUKAaHUHT WIMHUN TaOuatu; 5)
npouiIakTUKa  YOpaJIApUHUHT  KOMIUIEKCIUTH  (TmpodruiakTukana  THOOWET

Myaccacajlapy, XOKUMHUAT OpraHjaapi, >KamoaT TalIKUIOTIapHu, aX0Ju UIITHPOK 3Taau
)[&1
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-11
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16

2. UkkunaM4u npopuIaKTHKAa — MyailssH mapouTiapaa (crpecc, UMMYHUTETHUHT
3ad(ramminyg, TaHaHUHT OOIIKa Xap KaHaal (pyHKIMOHAI TU3UMJIapUra OpTUKYa HOK)
KACAIUTMKHUHT OONUIAHWIIM, Ky4YaluIIM Ba KaWTaJaHUIIUIa OJUO KEJIWIIW MYMKHH
Oynran anwK xaB] ommImapuHH Oaprapad ATHINTAa KapaTWiraH dopa-Taadupiap
Maxmyacuaup. Mkkwnamuun npoUIaKTUKaHUHT SHI  camMapailud ycyiau Oy
KacaJUIMKJIApHU 3pTa aHMKJAIl, TMHAMUK Ky3aTyB, MakcaJUld JaBOJIalll Ba OKWJIOHA
W3YWI TUKJIAHUIIHUHT KEHT KAMPOBIIX yCYJIH cudatuga THOOUM KYPUKIUP.

3. baw3u mpoduinakTuka MyTraxaccuciapu "ywiamMum unpouIaKTHKA" aTaMacHHU
TYJIWK WIUTAIl UMKOHMSTUHU HYKOTraH OeMopijapHU peaOuiuTanus KUIuil Oyhnda
yopa-Taadupiap Maxmyacu cudaruma Takadd Kummaau. YdaiaamMad mpodrurakTuka
WOKTUMOMH  (¥3 WKTUMOMM Tal€prapiurura HMIIOHYHUM MyCTaxKamulail), MEXHaT
(MexXHAT KYHUKMaJIapUHU TUKJIAII UMKOHUSITH), ICUXOJIOTHK (XYJIK-aTBOP (aoJIUATUHU
TUKJIalll) Ba THOOWM (opraHjap Ba TaHa TU3UMJIAPUHHUHT (QYHKIUSIAPUHHU THUKJIIAII)
peabuiuranusacura Kapatuiaran 6ymaautsl,

2.2. OMmmaBuii NPpoPUIAKTHKA YOpaJapu Ba MHAUBUAYAJT NPOPUIAKTHKA YTKA3HIIT
TaAaMOMMJLJIAPH:

1. PeaOunuranus

- ManTtuit -xyxaipanmu numdoma Oynran O6apua Oemopiapra KacaylIUK TEParmUsICHHUHT
Oapua OocKkuwiIapuaa, UIYHMHTICK, TOPU-IapPMOHJIAPHU JaBOJalll TyraraHjaH CYHT,
IIYHUHTJEK, Kepak Oynranma KyJuia0-KyBBaTJIOBUM —Tepanus y4yH KOMIUIEKC
peabunuTanus TaBcus stunanu [119, 120].

- XJlauar Maxcyc peaOunuTarusi ycysuiapu Mapxyn osmac. HXJI Ounan  orpuran
O6emoprapHu peaOunuTaius KAaui HadakaT TuOOuil, 6anku OeMOPHUHT HOpMaJ Xaérra
MOCJTAIIAITUHUHT WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK JKUXATIAPUHUA XaM Kampald oyiajuraH KEHT
KaMpOBJIM OYIUIlU Kepak. bynaai peabunuranus THOOU EpaamM/ian TallKapu, HKTUMOUM
UITYUIap Ba MCUXOJOTJIAPHUHT MOKOYpHUN HUINTUPOKUHM Tanad Kwianu. Peabunurarus
JacTypiapy J0py OWiaH AaBOJIANTHUHT aHUKJIAHTaH acopatiiapu, XaMpoX KacaJUlMKIIapH,
MOKTUMOMH Ba TICUXOJIOTUK MyaMMoJjiapra Kapad WHANBUyall paBHIIJIA UIILIA0 YUKUIIAIH.

Tascusanaprune uwonununuxk oapasicacu C (O0anunnaprHune UMOHYIUIUK 0apaxcacu

5)
Kacamnmuk maiituaa acopatiap naijao Oyiaranjga peaOuiauTanys Ba JaBojall TErUIILINA
HO30JIOTHSIJIAp IOMpacHia aMaira OIupUIaan.

2. [Ipodunaktrka
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-ReferenceA-15

Xo3upru BakTAa ManTtuii -xy>kaipanu TuMGOMaHUHT OJITUHU OJIMII yCYJUIapH MaBKY /I
IMaC, YYHKM KAaCaJUIMKHUHI PHUBOXJIAHWUIIWTA ONHO KENagUraH >THOJOTHK OMUJUIAP
HOMAaBbJIyM.

- TP Ounan naBojamHu tyratrad karra €émmi HXJI Oemopriapura oHKoJOT EKU
remMaToJIor TOMOHHMJaH OEMOPHHM KyHUJard TEKIIUPYB dYacToTacura MyBOGUK Ha3opar
KWJIMII TaBCHS 3TUJIAIM - TEpanus TyraraHu/1aH KeMnH OUpUHYM WKJT JaBOMUJa Xap 3 oilja,
2-iunpga - xap 6 oiga , KEWWH Xap uiau, S uingan KeiuH - Xap 2 wunga [11, 17, 18].

- Ky3zatyB mukogtinapHu TYIUK HUFUIl, 0eMOPHU KIMHUK TEKITUPUII, KYKpak Kadacu
opraHjapuHUHT peHTreHosoruk TtexkmwupyBu (KT €xu pentreHorpadus), KOpUH
OYIUTMFUHUHT Ba IepUQpepuK JuMdpa KOJUIEKTOPIAPUHHU YITPATOBYII TEKITUPYBH Y3 HUUTA
ONIUIIM Kepak. MenuacTuHaN HypJIaHUII OWjiaH OWpra aHTpalUKIWHIAp Ba OJICOMUIIMH
kKaOyn Oemopnap yuyH topak (EKI' Ba »xoKI') Ba ymka (cmuporpadus) dyHKIuscU
YypraHuil TaBCcus KUJINHATU

Tascuanapnune uwonununuxk oapasxcacu C (OanunnapHune UUWOHYIUIUK Oapa#cacu

5)

- TPra spummum Ounan gaBonamuu tyrarran HXJI Ounan Gonanap Ba ycmupiapia,
yJIapHU KaJBaira MyBOGHUK OHKOJOT €KM reMaToJIOr TOMOHUJAAH HAa30paT KWIWII TaBCHUs
stwiamm [121].

Tascusnaprune uwonuaunux oapasxcacu C (0anuniapHune UUWOHYIUIUK Oapaxicacu
5). N3ox:

XJI 6yiinua naBoHM Tyrarrad OoJanapja AUcHaHcep Ky3aTyB rpaduru

Texmmpuin l-vivn | 2-tmn | 3-timn | 4-vun | S-iAnn 6-1n
Knunu kypux 4-8x | 4-8x 4x 2x 2x NnpuBuayan
KYT 4x 4x 2x 2x 2X

®BJI Ix NupuBuayan

YTT 4x 4x 2x 2X 2x

KT, MPT 2x 2-1x Ix Ix Ix

Kankoncumon 6e3 1x 1x 1x 1x 1x

TOpPMOHJIApH

OKT', DXO-KI" Ix Ix

2.3. llpopuinakTuka ycy/sIapd Ba MyO0JIaKajaapu:

1) npopuIaKTUKAHMHT MaKCAAM:
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ManTnii -xyxaiipanu numpoma naio OYIUIIHHUHAT OJAUHU OJIUII, YIapHUHT
PUBOKJIAHUILY YUYH XaB() OMUIJUTAPUHH OJIIMHU OJTUII Ba WYK KWJIHIL, JaBOJAHUIIIAH
KEWHMH KaCaJUIMKHUHT acOPATIAPUHU dPTa aHUKJIAII BA OJIAUHU OJIMLI.

2) bupaamuu npopuiaakTuka —
ManTnil -xyxaiipanu JuM(QOMaHUHT y3Ura Xoc MpopUIaKTUKACH HMIIA0 YUKHIMaras.
Ky#iugaru TtaBcusimapra puosi KWJIUII YIIOY TMAaTOJOTHUSHU PHUBOXIIAHUII XaBOUHU
KamMalTupuira Epaam oepau:

« Kanneporen monnanap 6uinan anoka KHJIMAaCIUK.

o OKymnIM KacaJTMKIIApHU Y3 BAaKTHA 1aBOJIALLL.

o OMJam, UMMYHHATETHU MyCTaXKaMJIalll YOpaJlapu.

« 3apapiau ojariap/iaH BO3 KEUHIL, COFJIOM TyPMYIL Tap3UHU 0JIUO OOpHIL.

o IIpodunakTuk TeKmMpyBIapAaH YTHUILL.

o lyOxanu anmomatnap naijgo Oyiaranaa, aitHukca xaBg octuaa oyiaran 6emopiiap

Y4yH OHKOJIOTTa Tanpud Oyropul.

* XaB¢ OMUJUTAPUHM aHUKJIAII YUYH CKPUHUHT TEKIIUPYBIapUIaH YTHIII.
VYnap xap Oup KuIM yuyyH MyJDKaJIaHTaH, MHAUBUIyall PaBUIIIA, XaMMa >KOHIa Ba Xap
JIOMM amajira ommpuiagu (alfHuKca, paJauKall JaBOJIaHUIIIaH KeWMUH Ba XaBd OMIILIApU
MaBXXy/[l OyJIraHJa KacaJUIMK pEMUCCUATA yUparad TakaIupaa).
3) CkpuHHUHI - arap yni0y HO30J0THsIa CKPUHUHT yCyJUIapu MaBxKyl Oyiica.

- TepanusHUHT K€Y TAbCUPUHU CKPUHHUHT KUJIUII, JABOJIAIIHUHT OPraH acopaTiapuHU
CKPUHUHI KWIHII Ba KapAUOTOKCUK TabCUPJIAPHU CKpUHUHT Kyl TPra spummmin Ounax
naBonamiay tyrarran HXJI 6emopiapura taBcus atrianu [121].

Tascusnapnune uwonyaunux oapaxcacu C (0anuniapHune UMOHYIUIUK 0apaxcacu

5)

JIumdomara Kapimu TepanusHUHT KEYKH CaMApaJIapUHU CKPUHUHIH

JlaBo AKyHIaHTaHAaH KypuK (Oyii/Ba3H, MOSIK YI4aMHU, KUHCUN

keiinH 1 un(xap 3 oiiga) eTWJINIL OeNruiapu)

- Xap o#t ¥3-y3uaa KyKkpak 0€3MHHA TEKIIUPHUTIT

- Kon ymymuii Taximmim + OUT

- I-II 6ockuuna kykpak Kadacu ab3onapu
pentrerorpaducu / 6yinn/kykpak kadacu KTeu +
III-IV 6ocknuna kopun/kuunk yaHok KTcwu.

- OKI'/axoKI'/Xonrep, LH, FSH, actporennap
/TeCTOCTEPOH, KAJTKOHCUMOH 0€3 TOpMOHJIapH

JlaBo siKyHJIaHTaHaH - Xap 6 oiina kypuk, ananuznap Ba KT

KEeWUH 2 MU - Xap uuiam - MaMMOJIOT, OpakK, YIKa, KaTKOHCUMOH
0e3 haoMsITHHY Ba TOPMOHAJI CTATYCHH 0axoJall

JlaBo siKyHJIaHTaHaH - Xap 12 oiina xypuk, aHanusmnap Ba KT

KEHUH 3 hni - Xap WA - MaMMOJIOT, I0pAaK, YIIKa, KAJIKOHCUMOH
0e3 (paosMaTHHU Ba TOPMOHAJI CTaTyCHH 0axoJianl

JlaBo siKyHJIaHTaHIaH - Xap 12 oitaa xypuk, ananusznap Ba KT
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KEUUH 4 W

- Xap MM - MaMMOJIOT, FOpPakK, ynkKa, KaTKOHCUMOH
0e3 (paosMATHHU Ba TOPMOHAJI CTaTyCHH OaxoJianl

JlaBo siKyHJIaHTaHIaH
KEUWH 5 NI

KaramuecTuk xu3Matra Ky3aTyBra yTHII

Kapaunorokcuk 3¢ dexriap 0yiinya CKpUHHHT

HOpak daomustu

Emm Kyxa opanuruny |  AHTpalMKIAHIAp OxoKI’
HypJIall ao3acu
<1 ¥iun + Xap KaHjaai Wunura 1 MapTa
= <200 mr/m? Xap 2 iinnna
> 200 mr/m? Uunura | Mapra
1 -4 iun + Xap KaHiau Nunwra | MapTa
- < 100 mr/m? Xap 5 hinnna
100 - 300 mr/m? Xap 2 hinnga
> 300 mr/m? ummra 1 mapra
> 5 + < 300 Mr/m? Xap 2 hinnga
> 300 mr/m> Wwmra 1 mapra
- <200 mr/™m> Xap 5 hinnna
200 - 300 mr/m? Xap 2 hinnga
> 300 mr/m? umra | mapra

Kumérepanus onran OGemopiap, YHHHI LMKJJIApU Opacujiia, KyJaad-KyBBATIOBYM

YyMyMHUIl KyBBAaTJIOBYM [JABOJIAHMIL, MYBO3aHATJIM OBKATJIAHMII Ba MXOOUH XMHC-

TYUFYJIApHU, IXTUMOJI

MICUXOTEpanus MAIIFyJIOTIAPUHU OJIUIILIAPU KEPaK.

Jlumdoma OunaH qaBojaHTaH OeMopIiap, HaTHXXKacuAaH KaThU Hazap, OHKOT€MaTOoJIOT

TOMOHMJAH JMCIIAHCEP HA30paTMra MyXTOK. KacCaJslMKHUHI pEMUCCHUSCUTA SPUIITaH

oJlamJIap aBBaJl Xap y4 oijia, KeMHH MUiInra UKKU MapTa mudokopra tampud Oyropuriaau

— pemuccus cudaTuHu 6axoJiall yu9yH TEeKIIUPYBIaH Ba KyIIIMMYa TeKIIUPYB yCyJUIapuIaH

YTagunap. 5 WAl JaBOMUJIA KaCAITTMKHUHT KalTaJJaHUIIMHUHT WYKJIWTH OJJAMHUHT Ty3aJIn0

KEeTraHUJaH Jajionat 0epaay Ba YHU Ky3aTyBllaH OJMO Taluiall MyMKHUH.

4) UkknjaMun nNpopmIakTUKa - YOy HO30JI0Tus OYilnya UKKUJIaM4yu MpopuIakTUKa

yopajapura npouiIakTUK KYypHUKIapAaH YTUIL, CKPUHHMHT, KaCaJUIMKHU 3pTa aHUKJIAII

MakKcaau/1a TEKIIUPYBIIAp KNI KUPaIH.

5) Yunamum npopuiaakTuka €ku X0oMKKUH TUM(pamMacuHu peaOuinTalusCu:

JlaBojiaHUIIIIaH KEHUH OeMOpJIapHH peaOuiuTalus KWINII Yopajliapu Kype

JTAaBOMMIJIUTUTA Ba CApaTOH TEPANUSICUHUHT TaHJaHraH ycyiapura 0ofnuk. by xyna

3apyp:

« MyHTa3am TeKIupyBIap y4yH OHKOJIOITa Tampud Oyropud Typu.
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o Peuunans xaBpuHM KaMaNTUPHIL Ba UMMYHUTETHU OLIUPHUII YUYH TaBCUS STHIITaH
TOpY-TapMOHIAPHU KaOyJT KAJTUIIL.

o JSIXmm oBKaTIAHWHII.

« 3apapiu oJaTIapHH Ba CajJOMii TAIIKA OMUJUIAPHUHT TAbCUPUHU WYK KHJTHIIL

o CofnuK X0JaTUHU XUCOOra 0110, 1aBOJIOBYM MIK(OKOP TaBCUsIaApUra aMajl KUJIHIL.

2.4. PeaOuiuranus ycyJLUIapy Ba MyoOJIaKajlapu:

PeabunuranusiHuHT MaKcaau:

— Illuxactnanran ap30 €KUM TU3MMHHHT Oy3uiraH (yHKUUSJIAPUHH Ba/€KU HYKOJITaH
dbaonuATHHA TYJIa KU KHCMaH THKJIAI;

— VTKUP PUBOKJIAHTAH MATOJOTUK >Kapa€H Tyramy Owiad TaHa GyHKIUsIapu KyJiao
KyBBaTJIall;

— 3apap Kypras opranjap €Ky TaHa TUZUMJIAPUHUHT MYMKHUH OYJrad (yHKIIMOHAI
Oy3WIMIUIAPUHU OJJAVHU OJIUIL, 3PTa TAUIXHMCJIAII Ba Ty3aTULI;

— MYMKUH OYJITraH HOTUPOHJIMKHUHT OJIIMHU OJIUII Ba KaMaWTUPUII;

— Xaér cudaTuHu AXIIUIAlL,

— OEMOPHUHT MEXHAT KOOWJIUSITUHU CaKJa0d KOJIMIIL,

— OEMOpPHUHT KaMUATTa WKTUMOUN UHTETPALIUSICH.

3. 3-typaarm npouIaKTHKA €KUM peadMIMTANUSHU VTKA3HIIra
kypcaTMmaJjap (yjaap npoduiara myBopuk 0eJIrMJIaHaaN).

MaHnTtuii-xyxaiipanu  JUMGOMAHUHT  OupiamMuyu  Npo(UIAKTUKACH  XaB(
OMUJUIAPUHHU OJIAUHU OJIMIL, CYPYHKaJIM FOKYMJIM KacaJUTMKJIap Ba acOpaTJIapHU JaBOJIAII
opkanu JIX Ouiiad KacajulaHUII SXTUMOJIMHYU NTacaluIura oiauo Kejau.

Nxxunamun npodunaktuka MaHTH-XyKaipaan JTUM(QOMaHH CHMITOMCH3 Ba
KJIMHUKaJaH OJTMHTH OOCKWWIap/ia 3pTa aHuKjIamra oud kenaau, oyana HXJTau Ty muk
JaBOJIAI YXTUMOJHU IOKOPH.

Yunamun peaObunuTaniuoH NpopUIaKTHK Tepanusick O0emop €mm, THUCTOJIOTHK
KYpUHHUIIT OOCKMYMIAH KaThU Ha3zap, IUTOCTATUK TEPANHUSHU OJITaH Ba/€KU Tyrarra
Mantuii-xyxaiipanu tumdpoma 0yiaran 6apya 6eMopiap yuyH amanira Omdpuiaim.

Camapanopiaukau 0axojanl Ba NpOPUIAKTHKA PEKUMHUHU TY3aTHII 3apypJIMru
TYFpUCHIAa Kapop KaOysl KWIHII YYyH KIWHUK Ba Jabopatopusi MpOoPUIAKTHK
TepanusICUHU Ky3aTHUII TaBCcHs dTuiIaau. KnmuHuk Hazopataa npouiakTHK alIMAIITUPHUIIT
TEePANUACHHUHT €Tapiid JapakaJa camMapaJopiurd TYFPHUCHAA Kapop KIWHHK TECT
HaTWKaJapu MEbhEPHUIAH YeTra YMKHUII Ba Y3UTa XOC ITUTOCTATUK Tepamus MaTuaa Ba
yHIaH KEeHUH OEMOPHUHI COMATUK XOJIATUHUHI EMOHJIAIIUIIM (SXIIMIAHMACITUIH)
xoJiatiapuaa KaOysia KUJIuHa M.
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3.1. Ilpogpunaxmuxa myprapunu aHurKIQuWL Me30HIApU (XANKAPO cmanoapmaapa
MY80UK, Oanunnapa acocianan mudoOuém uHCmMuUmymu Mavaiymomaiapu);

— ManTtuii-xyxaiipanu nuMmdoMa pUBOXKIAHUIIMHUHT OJJAMHU OJUII YYYyH aXOJIMHUHT
Oapua KaTiamiaapH, alHUKca €nuiap yuyyH OupiiaMuud TpoQuiakTUKa TaBCUS dTUIIAU
[1, 3]. Tascusanapnune uwionynunueu oapaxcacu C (0anunlapHuHe UWOHYIUIUSU
oapadicacu — 4);

— ManTtuit-xyxaitpanu mumpoma Ba / €Ku KaCANIUKHUHT OFUP KIMHHK TypJiapu OyiaraH
Oapua GeMopiiapra HOTHUPOHJIMK Ba OEMOpJAPHUHT YIMMHHHU PUBOKJIAHUININATA WY
KYMMAacCIIMK Y4yH MaxCycC T€panus aCopaTIapUHHUHT OJAUHU OJUII TaBCHUS dTHIAIHN [4,
11]. Tascusanapuune uwonununueu OJapaxcacu C (OanuriapHuHe UWOHYIULUSU
oapadicacu — 4);

— Maxcyc uuTocTaTMK Tepamusi TyraraHjaH CcyHr, Oapya Oemopiapra ydjiamuu
peabunuTanus OpoQUIAKTUKACMHUA  YTKa3uml  TaBcus atunaaum  [20,  27].
Tascuanaprune uwionuauauey oapaxcacu B (Oanunnaprune umloHYIUIUSY 0APaAA*CACU

— 4),

3.2. Peabunumayua myonaxcaiapunune 60CKU4U 6a Kya1amuHu aHUKIAW Me30H1apu
(paonusT, xa€T GaoaUATHHHU YEKIIAIl Ba COFJIMKHUHT XaJKapo TacHU(UTa Kypa XalKapo
nIkananap).

PeaOunuranus MyoJsaxkagapy amaira OlupuiIaau:

JaBo sxyHnanranHugan 1 kevins(xap 3 oiiga):

— Kypuk (OVil/Ba3H, MOSK YI4aMu, >KMHCUM €THJIMII OEJIrHiIapy)

— Xap oif ¥3-y3uaa kykpak 0€3MHN TEeKITUPHUIIT

— Kou ymymuii taxjaunu + QUT

— [-1I 6ocknuna kykpak Kadacu ab3ojiapu peHTreHorpaducu / 6yitnn/kykpak kadacu
KTcu + III-IV 6ocknyna kopun/kuuuk yanok KTcwu.

— OKI'/»x0oKI'/Xontep, LH, FSH, scTporennap /rectocTepoH, KaJKOHCUMOH 0e€3
TOPMOHJIapH

JlaBo sAKyHIaHTaHAAH KEWUH 2 WHII:
— Xap 6 oiga kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunam - MamMMOoJIOT, 0pakK, YrKa, KaTKOHCUMOH 0e3 (haouITUHU Ba TOPMOHAI
CTaTyCHHU OaxoJialn

JlaBo AKyHIaHTaHAAaH KEWWH 3 WHIIL:
— Xap 12 oipa kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap iuiau - MaMMOJIOT, HOPaK, YIIKa, KAIKOHCUMOH 0€e3 (paoinusTHHH Ba TOPMOHAI
CTaTyCHH OaxoJaill
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JlaBo sIKyHIaHTaHAaH KeWuH 4 iu:
— Xap 12 oina kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wuam - MamMMOJIOT, Opak, YmKa, KaTKOHCUMOH 0€3 (haoIMITHHH Ba TOPMOHAI
CTaTyCHM OaxoJall
JlaBO AKyHJIaHTaHIaH KEWWH S5 WHIT:
— KaramuecTuk xu3Marra Ky3aTyBra yTHUII

4. PeaOnauranusi 00CKUYJIAPH Ba XAXKMJIAPH

(TmO0mit peabwmtamuss OOCKHWIApH Ba XaXMJapW, NIYHHHTJCK YyJIapHH amajra
OIIMPAIUTaH THOOUH TalIKUIOTAap NMpoduiira MyBo(UK KypcaTUiraH).

ManTuii-xyxapanu aumpoma 6emopiapu Taxxpruda ManTui-xykapanu aumpoma
Owian OemMopiap OwiaH MILIalml TaxkpuOacura sra OYiIraH reMaToJOTUCT, TEAuaTp,
OHKOJIOT, TUOOWW MCHUXOJOT, My XyMmjadaH, Typiu Npoduil MyTaxacCHucliap TypyXu
TOMOHHUJIAaH Ha3zopar KuiuHumu kepak [1,24]. beMoprnapHu remaronor, OHKOJIOT
TOMOHUJAH TEKIWIMPUII WHJIMra KaMuaa 2 wapTa YTKa3WIuIIM Kepak; Oollka
MyTaxaccucjap TOMOHHJIAH - arap kepak Oyica. beMopnapuu unura Oup mapra etapiu
KJIMHUK Ba J1Ja00OpaToOpus KMXO03JapHUra 3ra UXTUCOCIAIITHPUITAH OHKOJIOTHS MapKa3uaa
THOOUHM KYpUKAaH YTKa3uII Makcaara MmyBoduxaup [1,6].

ManTtuii-xyxaipanu aumdboma OuslaH oOFpuraH OEMOPJAPHUHT JAHUCTIAHCEP
MOHUTOPHUHTH KyHUIaTUJIapHH Y3 MUUTA OJIA]IU: KACAJTUTMKHUHT KalTalaHUIIl €KU METacTa3
Oenrunapy MaBXyJIMTMHM OaxoJsaml OujgaH OEMOPHHMHI axBOJIMHU AUHAMUK Ky3aTHILL,
[UTOCTATUK TEPANUSHUHT TyTaJUIaHTaH I[UK/UTApUAaH KEWHMH yMYMHH pecTOpaTHB
Tepanus NaiTuaa HOXYII XOAucalap MaBXyJINTH, UHANBUAYAT JOPU KyTapa ONUILIUTU
MOHUTOPUHTH, BUPYCIM KOHTaMHU3alUsi, KACAIUIMKHUHT y3rapuind. OEeMOpPHUHT
MICUXOJIOTUK €KUM MXKTUMOMM XOJaTH, OOIIKAa MyXUM TU3UMIIAPHUHT XOJATUHU OaxoJiall
Tanad dTHIIA]IN.

Kumé-paanorepanust acopariapuHy JaBojall: KOH THapaMeTpIapuHH Ty3aTHII,
OFU3 TMI'MEHACH, OLIKO30H-u4yak Tpaktu, MUT oprannapu, r0pak-KOH TOMUP THU3UMU
NaToJIOTUsACH Ba OOLIKalap. Ba MXTUCOCHAIITaH MyTaxaccuciapra MypokKaaT KUJIMIIL.
ManTuii-xyxaipaiu mumpoma OunaH orpurad 6apua 6eMopIapHA UXTUCOCTAIITUPHUIITAH
OHKOJIOTHS €KUM I'€MaToJIOTHs MapKa3uJa pynuxaTaaH YTKa3uIl Ba Ha30paT KUJIUII TaBCUs
stunnaau [1,3]. Tascusnaprune uwornununux oapaxcacu C (0AMUNNAPHUHE UUWLOHYAUIUK
dapadcacu 3).

5. Tuo6mii npodpmiaakTuka €éKu peadUIUTANMSA JAPAKACUHU KYpPCATAAUTAH XO0J1a
TALIXUCAAI TAAOUpJIapu:

1) danunnap napa)cacli KHPUTHIITAaH XOJIJIa aCOCUM TaIIXUCIIAIT TaA0upIapu:
— Tpombonutnap connnu xucoobmar, neikopopmyrna ounan YKT;
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— KoH OnokuméEBnii Taxauiau (HaTpui, KaJIui, KalabIlMi, TJIF0OKO3a, MOYEBHHA,
KpEaTHHHH, NEMI00 KUCIOTaCH, yMyMUH OKCHII, aIbOYMHH, yMyMUi OUITUPYyOUH,
6eBocuta ounmupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umikopuii pocdoraza);

— KBA + Oyiipaknap, KHIMK 9aHOK, KOBYK Ba nepudepuk tumda tyryrnap YT Tcu;

— Kykpak kadacu peHTreH TeKIINpyBH;

— K¥xkpak kadpacu MCKTcu €xu 6ytyn Ttana [19T/KTcu;

Tascuanaprune uwonynurueu oapaxcacu C (OanuiiapHune UoOHYIUIUSU
dapaosicacu 5)

2) Janunnap napa)xacu KUPUTHITAH X0JJ1a KYIIMMYa TalllXyUCcaam TaaOupIIapu:
— Tenmatut B, C Bupycnapura [13P (Mmukmopuii)
— Kon KH1X Ba razmapunu aHuKJIaI;
— Opka Mus CyIOKJIUTHHYU TEKIIUPHUILL: JTUKBOP YMYMHI TaxJ WU +/- BUPYCOJIOTHK,
OAKTEPHUOJOTUK TEKIIUPHILL;
— @eprwi €uiary a€uiap yuyyH - XoMuiIagopauk rectu, X1 vy aHukJian,
— T-mamdotpon onam Bupycu I/11-IgG ra anTuTaHanapHu aHUKJIaI
— CraHgapT UUTOT€HETHK TEKILIUPUILL,
— FISH, II3P ycynuna MoneKynsip-reHeTUK TEKIIUPHILL,
— bo, 6yiiH, KOpuH OYIUIMFY, KOPUH OYyIUTMFMHU KOHTpacTiau KTcu;
- OI'JIC;
— bponxockonus;
— Kononockomnus;
— Tomupnap (Bena Ba/€ku aprepusinap) YTl cu;
— Cnuporpadusi.
— bom musa MPTcu;
— Ilnespa 6yuuukiapu Y TTcu;
— Xounrep — MmoHuTOpsioBUn DKI
— Kontpactiu KT
Tascusnapnune uwonynunueu oapaxcacu C (0anuniapHune uoHYIUIUSY
dapaosicacu 5)

6. lapaxxacu kypcaTu/rad xojaa Tu0O0uii npo@puaIakTuka éKu peadWIuTAUAHUHT
TAKTHKACH:

1) Jamwuiap papaxacMHU KypcaTuill OWJIaH TaBCHUSl KWJIMHAJIUTaH aCOCUM

npoduiakTuka KM peadbuiuTamnus TaaoupIapu:

Tymuk xaBo06 IIET / KT épmamuaa mactnaOku Tepamus TyraraHujaH 3 o yTrad
TacIUKIaHUIIM Kepak [6] Tascusnaprune uwonynunrux oapaxcacu C (Oanunnapuumne
UWOHYIUTIUK 0apaxcacu ).
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TP xy3aTwnmumm OwnaH fgaBonamiHu Tyratran karra HXJI Gemoprapura tepamus
TyrarauujaH keitun 1 iun naBomuaa xap 3 oiaa, 2 Wun - xap 6 oiiia Ba yH/IaH KeWHH Xap
WWIIM OHKOJIOT €KM F€éMaToJIOr TOMOHHUJIaH Ky3aTWIHILY TaBcus 3tunanu [3] Tascusnaprune
uwondaunux oapaxcacu C (OanuiiapHune UMOHYIUIUK oapadxcacu ).

KVT, koH OnMokuMEBUH Tax,IMIIUE WU JaBOMUJIA Xap 3 oiaa YTKa3WIUIIW, KeHuH 2
Hui naBomua Xxap 6 oija Ba KeMMHYAIMK Xap Muiau YTkazub Typuil 3apyp Tascusiapuune
uwonyauaux oapadxcacu C (0anuniapHune UWOHYIUIUK 0apaxcacu ).

byiinn xynyauaa Hyp tepanusicu (HT) yTkazuiran 0yica, kamuaa xap duin TTT Hu
Ky3aTub Typuml TaBcusi dTwnagu [6] Tascuanapnune uwwonunurux oapasxcacu C
(OanunnapHune UMOHYIUIUK 0aApaAMCACU J).

byitun, kykpak kadacu, KOpUH OYIUINFU, KUUYMK YaHOK ab30JApUHUHT KOHTPACTIIU
KTcu 6upunum 2 iinnna xap 6 oina €xku KIMHHUK KypcaTMaiapra Kypa YTka3ubd Typuiaiu.
Arap oxupru [I9T/KTna Deauville 6Yyitmua 4-56 kysatwiran Oyica, Tyna XKaBOOHH
TacIUKIaIl y4dyH, mporpeccusi/penuaupra TrymoH Oynca I[IDT/KT Vrkazumamu [6]
Tascusanaprune uwonununux oapasxcacu C (0anuriapHure UMOHYIUIUK 0apaxcacu ).

2) Jamumnap JapakaCMHM KypcaTWIl OWIaH TaBCHS KWIMHAAUIAH KyIIMMYa
npouiIakTUKa €KUM peaduinTanus Taaoupaapu:

K¥ymmmua npodunakTika yopajapura peuuauB XaBQUHU KaMalTUPHIL Ba
MMMYHHUTETHU OLIUPUII YIYH TaBCUS ATWITaH JOPU-IapMOHJIAPHU KaOyJl KWL, TYFpU
OBKAaTJIaHHUIL, EMOH OJaTJIap/iaH BO3 KEUHIII Ba cajiOnii TalllKK OMUJLIapra TabCUp KWINLI,
COFJIMFUHIM3 XOJIATUHU XUCcoOra OJIraH X0JiJ1a 1aBOJIOBYM MH(DOKOPHUHT TaBCHUsIapHUra
amaJl KMIUII Kupaau. Tascusanaprune uwionuauauk oapasicacu C (Oanuniapuune
UWOHYIUIUK Oapadicacu S).

7. llpopuiiakTuka éxku peaduauTanus TAAOUPJIAPUHUHI CAMAPATOPJIUK
KYypPCATKUYWIAPH:

[IpodunakTuk Tepamnus Ba peabWIHTAIUs AMHAMUK Ha3opaTr Ttampudu gaBoMua
KJIMHUK, JTA0OopaTopusi Ba WHCTPYMEHTAl TEKIIUPYBIAPHU Ky3aTHIN Kepak. MaHTHii-
Xykaipanu JnuMdoMa yuyyH npoduIaKTUKa Ba peadwiIuTanus TagOUpPJIAPUHUHT
caMapaJopJIru KypcaTKMWwIapy KyHuaarnya:

— Kacaumk penuInBUHUHT UYKJIUTH;

— Kacannuk meracTaznaHUIIMHUHT WYKIUTH;

— ILluTocTraTuk Ba Hyp €panUsSHUHT KEYKU aCOPATIAPUHUHT UYKJIUTH;

— beMopHuHr Ba OEMOPHUHT SIKUH KAPUHIONUIAPUHWHT PYXUH XOJATUHUHT

OOIITaHFUY MO3UIUACHUTA TYIUK KauTHII;

— bemoOpHUHT 3apapiu ojaTiapAaH BO3 KEYUIIM, COFJIOM TypMyLl Tap3ura puos

KWJINII, COFJIOM OBKATJIAaHUIIIY;

— beMOpHUHT [UHAMUK Ha3opaTra y3 BaKTHAa MypoKaaT KUJIHIIIY;
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— MaHntuii-xyxaipanu numdboma yayH xaB( omunu €ku (HOH KacaJTUKIapu OYiran
XOJIaTiiap/KacaJIMKIapHH Y3 BaKTHA JTaBOJIAIIL.
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«MAHTUU-XYKAUPAJIU JTUMBPOMA»
HO30JIOTUSICU BYUHNYA TAJVIMATHUB
TUBBUU EPIAM MUJIJIMA KJIUMHUK
MPOTOKOJLJIAPH

TOIOKEHT - 2025
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- XKT kona (;1ap) u:

KXT-10:

C83.0 |- duddy3 HoxomxkuH TuMdomMacu, Maiia Xyxaipanu
FOxmam (XKT-10 nan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
KXT-11:

2A85.5 |— MaHTuii-Xyx)aipaau HOXOKKUH JIUMGbOMacH

FOxmam (XKT-11 man xaBona): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

1. Acocuii Kucm.
- Kupum

ManTuii-xy:xkaiipaiau jumpoma (MXJI, anrn. Mantle Cell Lymphoma, MCL) By
Hoxonkun muMmdomacuHuHr HOEO kuuuK Typu xucodbnanaau (HXJI, unarin. Non-Hodgkin's
Lymphoma, NHL). YV t(11;14) (q13;932) [2] [3] [4] XpoMOcOMa TpaHCIOKAIUACH Ba LIUKIUH
D1 sinpo okcuiM runepaKcrpeccusicu OunaH axpaino Typaiu.

MXJI Ounan orpuran OEMOpPJIAPDHUHT aKCAPUATH KACAJUIMKHUHT PUBOXJIAHTAH
oockuunna (uHramszua advanced stage disease), spbHu MXJIHuUHT nuMda THU3UMUTAH
TalIKapura YMKKaHjaa mudokopiap 3pTUOOpUra Tymaau. Xap Oup 6eMop ydyH MaBxKy.l
OynraH KJIMHUK Ba Ouosioruk XaB¢ omuuiapura myBopuk, MXJI €ku cekuH, aMMoO
OapKapop NporpeccuB (MHAOJEHT), EKU aKCUHYA, TAXKOBY3KOP, T€3 PUBOKIIAHYBYM KEUHUIITA
sra OYIMIINA MyMKHH.

byrynru kynra xkenn6, MXJI ydayH ¢akat BaKTHHUAIUK peMHCCHsIapra sMac, 0anku
pagukan naBonanuira (6apua MXJI XyxailipalapuHUHT TaHaJaH TYJIWUK WYKOJMIIU Ba
KACAJUTMKHUHT KEHUHTH PEIUANBUHUHT HYKIUTHUra) 0JIK0 KeaJuraH 1aBojall Aesipiivd HyK.
Ymby KowmanaH sSroHa KCTHCHO - QUIOTEH TEeMaTONOATHK Y3aKk XyXaipaiapu
TpaHCIUTAHTaUMsICH. YOy ycyn XxakukaTaH XxaMm MXJInu TyOnan naBosamira Koaup (rapuu
Oapua xojaTiaapaa 6yiMaca xaM) Ba peluauBIap OyIMaciauru yayH UMKoHUST 6epanu. [y
Ownad Oupra, € GeMopiap/ia OKOPH 03I KUMETEpaIus Ba ayTOJIOTHK TeMaTOMOITUK
y3aK  XyXaWpajlapy TpaHCIUIAHTaLMACH  €pAaMuaa KEWMHYAIUK  KOHCOJWJIALUs
KWIMHAJIUTAH 3aMOHAaBUHA HWMMYHOKHMETepanus pexumiuapu, MXJIHUHT Takpopui
peruanBIapuIa €Ku OMPUHYN JTMHUS TepaNuara pe3uCTeHTINK A U34IIT (PoiIaIaHuI YUy H
caMmapaiau ajaTEpHATHB HMMYHOKUMETEpanus peKXUMIApUHUHT Kynanumu, MXJIau
JaBOJIAIlIa SIHTYM TapreT AOPWIAPHUHT MaiI0 OYIUIIM Ba KYJU1a0-KyBBATIOBYM TEpamus
CTpaTerUsJIapuHU ~ MIUIA0  YUKWIMIOKM, YMYMHA Ba  PEUUAMBCU3  SIIOBYAHIIUK
KYpCaTKUWIAPHHU SXIIMIaHUIIUTa 0J1K0 Kenau. Auru tamrxuciaanrad MXJI 6emopiapuHuHT
SIIOBYAHIMK MEJUAHACU CYHITH Hwiutapaa 3 iwiiad 6 wiraya ouiim.
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https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-pmid10329598-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BC%D0%B0#cite_note-pmid12381451-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F_%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B2

2) Y0y Ho3010THsl KEYUIIH KAPAEHN/Ia PUBOKJIAHTAH CHHAPOM TaBcudu:

ManTtuii-xyxaiipanu numpoma Eku MaHTHI 30HA XyKaipanapuaan aumdpoma — B-
XyKaiipanu ycma 0ynu0, iutoreneTuk xuxaraan t(11;14) (q13;q32) auHr €k YHUHT Kam
yupoBun makiapu t(2;11) (p11;q13) aunr Ba t(11;22) (ql13;q11) HUHT TpaHCIOKAIUACH
Oownan Hamo€H Oynmaau. by »sca mnporoonkoren CCNDI (BCL1, PRADI1) nunr
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAp €HTWJI 3aHKUPU TeHJapu JIOKyclapula KauTa KypuiIMIIUra oiaud
kenanu (1% nan kam xonatnapaa) [1].

NB! MXJI stHru aHUKJIaHTaH HOXO/KKUH JUM(oMacu XonataapuHuHT 3-10 dousuHu
tamkui Kuiagu. Fapouit EBpona, CxangunaBus Ba AKIna ynunr vacrtoracu 100000
axosnra 0,5 nan 0,7 rada Tyrpu kenaau. Kynunya 60 €mgan omran 3pKakiap KacaJulaHaau
(Ypraua €m 65-75 ém, M:A / 2:1) [2]. MXJlna skcTpaHoan JOKaIU3aus: MEbIa-u4yaK
TpakTy (MEbJa-U9aK TPAKTUHUHT TUM(OMATO3 MOJUILIAPH ), YPOTCHUTAN TU3UMU, YIIKaIap,
ool Ba OYMMHHUHT IOMIIIOK TYKUMajapu, KY3HUHT epuopOUuTal TYKUMallapu Ba MapKa3un
aca® TU3UMUHUHT HUKACTIAHUIIIY.

- Kiiunuk tacangu
MXJIHUHT KIMHUK Makan': [3]

e unonent MXJI%;

e Knaccuk (CUMIITOMATHK)’,
MXJIaunr Mopdosioruk Typaapu: [6]

e Knaccuk;
e biacroun;
e [Tneomop.

XomxkkuH JuMdomacu Ba Ooiika JuMdonpoiudepaTuB Kacaliukiapjaa OyiaraHu
kabu, MXJIun Gockuwiam yuyH Ann-Arbor tacuudunan dovinananwianu [7]. Jlekun,
nepudeprK KOH Ba CySK KYMHUTH IMHUKACTIAHUIIMHUHT IOKOPU YacToTacu cababmu, Ann-
Arbor OVitnya G0CKUWIANTHUHT MTPOTHOCTHK axaMusITH WYK. Ann Arbor TacHubu Oyitndya
OOCKMYMHM aHUKJAIIJIAH TallKapy, Xalkapo NPOrHOCTH HHAEKCra MYyBOQUK XaBd
TYPYFUHH aHUKJIAII XaM 3apyp.

Jlumdpomanapuunr Ann Arbor 0yinya racaupu, Cotswold mogupuxanusicu [3]

burra numdaruk coxa éku
I 6ockuy CprKTypaHI/IHr1 3apapnanumu (1 -

cypar)
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II
0oCKNY

JuapparManuHr OUp TOMOHMIATH’
VKKH Ba yHJAAH KYII> TMMpAaTHK coXa
€KY CTPYKTYpaHUHT 3apapiaHUIIN

11
OOCKNY

HuadparManuHr xap UKKaia
ToMoHuaru* muMQaTrk coxa EKu
CTPYKTYPAHUHT 3apapIaHUIIN

v
0oCKHAY

* Jlumda TyryHnapu UIITUPOKUIATH
EKM MIITHUPOKUCHU3 OUp EKU OUP
HeYTa dKCTpanuMdaTuk
ab30JIAPHUHT TUCCEMHUHAIIUSIIAHTaH
(kY1 poKyCIIN) MUKACTIAHUIIIN.

* V30K (peruonap Oyiamaran) qumda
TYTYHJIQPWHHUHT THKACTIaHUIIIH
OuiaH SKcTpanuM(paTUK ab30HUHT
W30JSIIMSIIAHTaH ITUKACTIAHUIIIH.

 JKurap Ba/€ku cysik
KYMUTHHUHT IMHAKACTJIAHUIIIH.

bapua Gockuunap yuyH

B-0ockny OenruinapuHUHT HYKIUTH.

burra €ku yHAAaH Kyn Kyuuaarua

CUMIITOMJIAP:

* Slnnurnanum O6enruaapucu3 Kamuaa

y4 KyH JaBoMujaa 38 JaH IOKOpHU
HCUTMA.

* Tynru npody3 Tepnar.

*Cynru 6 oit naomuga 10% tana
Maccacura O3MIIl.

E6

Jlokan (siroHa) 3KCTpaHOAAI
mukactinanum (axar I[-11
OocKuuIapaa):

» akat peruonap aumdba TyryHiIapu
IIAKACTIAaHraH XoJja, OuTTa
CErMEHT WUYuJaru OuTTa
AKCTpaTMMQaTHK ab30 EKH
TYKUMAQIAPHUHT JIOKAJI
ITAKACTIIAHUIIIH.

* | éxu Il Gockuuiapaa KyuiHu ab3o
€KUM TYKMMAaJIapHUHT YEKJIaHTaH
HKCTPAHOJIAJl HIIITUPOKHU OHUJIaH.
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S Tanoxkuunr mukacTianumm (I-111
OocKuuIapaa)

Maccus (bulky) ycmamu <= N\
HUKACTIaHUII — quameTpu 10 cMaan Y i
X7 P p b | rt
KaTTa YJOK EKU MeTHAaCTHHAII- |
Topakan uagekc® 1/3 man okopu | 6 |

1 .
JIumda ty3unmanapura numda TyryHiapu, Tajlok, aiipucuMod 0e3, Banpaeep xankacu,
YyBAJIYAHTCUMOH ycMa, [leep nuitakuanapu kupaau.

2
HXJIauHr wkkuHud Oockuuuga apad pakamiiapujia 3apapiaHraH JuMmda coxaiapu
COHMHM KYyIIMMYa paBulia Kypcatum kepak (1-cypart) (macanan, 11 60ockuyy).

3 e
Kykc opanmuru - Outra nmumda coxacu, OpoHXOMyJIMOHa JTuMda TYTyHIapH - aJoXuja
nuMda coxanapu (Cotswold moaudukanuscu OuilaH aHUKIAIITHPUIL).

4
KOxopu abnomunan numda TyryHmnapu (Kurap AapBo3acH, TajJoK, YapBU JI/T) HU OWJIaH
ky3atwiyBun IIl;-60ockuunn Ba KOpuH mapaa opTd  jaumda TYyTYHJIQPUHHHT
IMKacTIaHUIIM OuaH Ky3atuiyBuH [, 60CKuYHU akpaTuIll TaBCUs STUIIA/IH.

5
TepI/I KHYMIINITN MTHTOKCHUKAIIUs 6enmnap1/maH YUMKapHJITaH.

6 6 o .
Karra koHrmomeparnapHu axpatud kypcatum (X) Ba MaxaulMid 3KCTpaHOIAN

3apapnanunap (E) ¢gakar maxammmitnamrupuirad [ Ba I Oockuunap yuyyH MyXuM,
YYHKH y sIHa/la UHTEHCUB T€paNUsHU TaHJIAIIHU OeNTHIaian.

7 7Karra KOHIJOMepaTiaapHu axpatu® kypcarum (X) Ba MaXaUIMi SKCTPaHOMA
3apapianunmap (E) ¢akar maxammumitmamrupwiran [ Ba Il Gockuunap yuyyH MyXuMm,
YYHKH y sIHa/la UHTEHCUB T€PaNUsHU TaHJAIIHU OeNTHIaian.

8 8MequacTHHAI-KYKPaK MHIEKCH — SHT KEHT HYKTaJark ypTada cos KEHIJIMTUHUHAT YHUHT
SHTI KEHI HYKTacHJaru KYKpak JuamMeTpura HuUcOaTH — CTaHAapT Tynmna -TYFpu
pentrenorpammaiapaa Th 5-6 napaxacuna.

3apapuaanraniauk Mme3onjapu (D.Cheson Ba 6ok, mogupukanusicu 0yiinua) [4]:

390aDIAHIAR HlukacTiiaHuIH
pap oT UHT J1abopaTop-
Jlokanu3anus | JMK KJIMHUK TeKIIUPHUIL
MO3UTHBJIMK HHCTPYMEHTAJ
Oearuaapu
Oearuiapu
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JIumda
TyTyHJIap

[lavimacmanaau

I[IOT/KT

dJII
UUFWINIITHAHT
OpTHUIIIN

KT, YTIT

JIumoda
TYyTYHJIQpUHHA
n30xJab Oymmac
KaTTaJallnIm

Tamnok

[lavinmacnanaau

I[IOT/KT

Huddy3 urumm,
COJTUTAp XOCHUIIA,
MIJIMAP YUOKJIap,
TyTyHJIap

KT, YTT

VY3ynnuru 13
CM/IaH KaTTa
XO0CHia, TyTyHJIap

Kurap

I1atimacnanamu

[I9T/KT

Huddys urumum,
ycmanap

KT, YTT

TyryHnnap

MHC

Must ymyMmuit
oenrunapu

KT

YceMmanap

SAMPT

Mus roMIIIOK
napjaacu
UHOUIBTpAIUSICH,
ycemanap

HUccnenoBanue
CMXK

[MuTtonoruk, okapa
LUTOMETPUACU
TEKIIUPHUILLIN
HATWXXacHUra Kypa
LHUTO3

bomkanap
(mry k. Tepu,
yIKaiap,
MUT,
CysIKJIap, CysIK
KYMUTH)

Jloxamuzanusc
ura Kapao

[I9T/KT

(OJIIRR717637R1%010071

buornicus

Crneunduk
MHQUIBTPAIUSHA
aHWKJTAaHHUIITH

e XyXailpa UMKIM PEryIsUUsCHHUHT Oy3wiuiuu Ba LukinHa D1 sapo oxcunm
runepakcnpeccusicura  onud  kemyBun  t(11;14) (ql3;932) HHMHr MATONOTHK
TPaHCIOKALMACH AHMKJIAHAAH. Y3 HaBOATHAA, «MaHTHMH-XyXkaiipamu JmMdomar
aTaMacu HuryBud TyuryH4ya OYynm0O, 11ql3 JOKyCMHUHr TpaHciokanuscu €Ku Ba
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ammuiiukanusicu OwinaH HaMOo€H OVmyBuM B-Xyxaipanu §ycMmamap TypyXuHH
Ooupnamrupagu [3].

VY30K BakT Keuwiln Ba B-cummnromiap maBxkyn Oyiamaciaurd OWiiaH XapakTepiaHyBud
KaM YYpOBYM UHAOJEHT Imaknuaup. 3apaodxa JIAI' Ba B, wwukporioOynun
KOHILICHTPAIIMSICHHY ~ YpraHwiraija — HOpMa  4erapajapuja  aHUKJIaHaIu.
Jlumdanenonatusa 3 cMaaH, Talok ymdamiapu 3ca 20 cMmaaH karra oynmaiiau. [19T
Oyiin4a cTaHaapTIAAIITUPHITaH paguodapMIipenapaTHUHT Wuruiui gapaxacu (SUV)
MakcuMan kypcatknuu <6. MXJIHuHT ymOy Typu KapuoTun KoMmruiekcuHuHT, SOX11
OKCIIPECCUSCUHUHAT WYKIWUTH, TacT nposmdeparuB daowmmk (Ki-67 <30%), c-MYC
TeHUHUHT Kaita Kypuiumu, TP53 Ba NOTCH ‘.2 myTtauuscuHuHT HYKIUru OuiiaH
kedaau. MHponeHT miakiau, oxatdaa, 1P53 reHum wyrtamusicu OwiaH arpeccus
miaKuiapura  TpaHchopmalusiiaHaIu. [4] MXJlauar  jokan  OGOCKUYH
BepU(DUKAIUSCUHUHT YacToTacu 1-3%Hu Talkui dTajiu.

Kitaccuk Typu ydyH arpeccuB Ke4uil, B-CHMOTOMIApHUHT MaBXyJJINTA Ba JIHArHO3
KYWWJITaHHUHT Y3uaa Keuku Oockuuiapaa (Ann-Arbor Oyitnua [I—IV) 6ynumm
xapaktepiauaup. Jlefikemuzanusa OuinaH CcydaKk KYMUTHHUHT 3apapianHumm  50%
O6emopriapja aHUKJIaHAAU. DHT Ky OJacTou]l Ba IjieoMopd MOPKOJOTHK IIaKJUIApH,
MyHUHTAEK, 1uddy3 Yeuin makiu anukiaaHaau. Texkmupunuiapaa JIJII'vunr roxkopu
daommuru, B-MUKpOTJIOOYJIMH KOHIICHTPALUSICUHUHT HOpMal KypcaTKA4wiapJaH
okopu Oymumm, SOXI11 sSapo AKCHPECCUSICHHUHT IOKOPH OYJIMINM aHUKJTaHAIH.
[TpomudepatuB daommuk wunHaekcu > 30%, kynuaua TP53 Ba NOTCHI1/2 HuHr
MyTanusic Ba c-MY C TeHUHUHT KalTa KypWINIIY aHUKJIaHAI!. [5]

XaB@ rypyxJjapu crpaTuQuKanusicu:

ManTtuii Xyxaipanapuaad ruMdomManapau Xaakapo MPOTHOCTHK WHACKCH KIMHUK

KypcaTkuuiapra Kapad mporHo3Hu Oaxonami yuyH Kyianwiaad. MIPI monudukanuscu -

sMIPI comnmanmamTupuiarad WHIASKCH KM KOMOMHHUpPJIAHTaH WHJCKC MaBXyja OYmuo, y

kymmmua Ki-67 — MIPIc skcnpeccusicuan xucoora onaau [ 8]

XaB¢ rypyxu 5 TUJIMK yMYMUi SIIOBYAHIUK MEIUAHACH, OilJIapaa
[Tact xaBd 60
Opanuk xaBd 51
IOxopu xaBd 29

SMIPI manTHus Xyxaipajsapuiad JuM(poOMa y4yH XaJKapo NPOrHOCTUK MHIACKCHUHT

COJAUIAINTHPWITAH IIAKJIA.

.. JIAT Jleiikouutap,
b i E
aIap i COG | (wopmanan) 109/
0 <50 0-1 <0,67 <6,700
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1 50-59 - 0,67-0,99 6,700-9,999
2 60-69 2-4 1,000-1,49 10,000-14,999
3 >70 - >1,50 >15,000

11 6ayoB

Huzkwuit puck — 0-3 6ania, mpoMeXyTOUHBINA pUCK — 4-5 0aJlJIOB, BBICOKUM PUCK — 6-

MIPIc 1 MmanTHA Xy:KaiipajgapuaaH JuM¢poMa Y4yH KOMOMHUPJIAHTAH OHOJIOTHK

uHaekc [10]

-~ Ki-67
MIPI oyituia xasg npoaudeparus MIPI. 0yiinua xaB¢ rypyxu
rypyxu
(haoIMK UHAEKCH
[Tact xaBd (0) <30% [Tact xaBd (0)
[Tact xaBd (0) >30% [Tact opanuk xaBd (1)
Opanuk xaBd (1) <30% [TacT opanuk xaBd (1)
Opanuk xaBd (1) >30% IOxopu opanuk xaBd (2)
KOxopu xaBd (2) <30% KOxopu opanuk xaBd (2)
KOxopu xaBd (2) >30% FOxopu xaBd (3)

'MIPIc MXJIauHr 61acToua BapuaHTH OyaraH ém GeMOPIApHHU IAacT XaBd rypyxra

KHPUTHUIONHA WCTUCHO KWJIWMII MMKOHWHH 6epa;[1/1. EMOH IPOTHO3HHUHI 6OIJ_IKa MYCTaKHJI

OMWUJIaPU KaCAJUIMKHUHI OJIaCTOMJ BapuaHTH, roKopu mpohudepatuB unaekc (Ki-67
>30%), TP53 HuHr neneuusicu Ba MyTalMsUIapH, IIYHUHTIEK, -2 MUKPOTJIOOYJIMHHUHT

IOKOPH JTapakac XxucooaaHaau. [9]

2. JluarHocTuka Ba JaBoJiall yCyJJiapu, éHAalIyBJIapy Ba TAPTHOJIAPHU :

1) HasuinaTuB épaaM KypcaTHII YYYH KacaJxoHara éTKU3MII KypcaTMaJsiapu;

— TlannuatuB kuMEreparnusi, TapreT JaBoJjalll, Hyp Tepanus Ba AaBoJiall O0IIKa

TYpPJIAPVHM YTKa3MILI;

— Jlumda TyryHUHUHT/5KCTpaHOAAN XOCUIaaH OupaaMun €KU TaKpOpUid OMOTICHSICUHU

YTKa3uIll €KU TPETaHOONOTICHS;

— AwmOynaTopus Tepanusicu OWJIaH Ty3aTUJIMarad acopaTyiapHU JaBOJIAIIL,

— CuMIITOMAaTHK JaBOJIaIl

YTKa3UILl.

2) MMajuinaTuB épaaM KypcaTHII YYYH KACaJIX0HAra éTKM3MIl MapT-

IAPOUTJIAPH.

— TlannuatuB KUMETEpanusi, TapreT JaBo, Hyp Tepalivs Ba J1aBoJjall 0oIlIKa TypiIapuHu

S'ITKaSI/IIH MYIJOAATHUHUHT KCJINIIN,

— Xaét yuyH XaB(¢ COJIyBYH XOJATIAPHUHT OYIUIIN;
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3. JIMarHoCTUKA Me30HJIAPH (CHHIPOMHHUHI HINOHYIH OEITHIapHHUHT TaBCH(PH):

1) lllukosiT/Iap Ba aHAMHeE3:

JumMmdpa TyryHaapHu

(KYmuHYA OFD UKC U 3

OaJramMcua3

H =2 3 83 &2 R "R 383 A8 A3 R

(@ T v G RN < N < N )

a

HHHTI KaTTaJdJdalludlIlHu

)

UH¥TaJad-KYKC OpaJdqUFUHUHT

aTTaadamraHu aAuMda TYTyHJAapPHU

OMOHUJZAaH Hadac

vbaunau w3 ara K

3,

B
JI
I
JI
b

OVHAUH, KYJJapH
AaK BeHAaAQHUHT

aagus,;

H¥yAa T apUHUHTI CUKHUJ UIIU
eJajiu,;
UMHT MUAMUIIKA — IOKO D U

CUKUJAJUIIHU TydaHunadau 103 ar

KOBYpPra ocrTuaxgarum OFrupJquaK —

OKHUHTI KaTTaJamumu Ty da

UMHUHT KUY UL U,

Mpa TYyTryHJApH

H

0]

a OyiJaabo,;

CaH KeuYkKy pVyV H

XapopaTHUHUHT KVT

Jd U,
acocCcaH KarTt dJ alllIT" a H

MpPOK OY TY

[SSR BV

coxacumga, K

Ba TyYyHIAIa TaHa

apuUJHUIIH,

TaHa MaCCaCHHUHT KaMaHWUIWU, IBbBHHU O3 HUII

(23 ot muunaga 10-15 KT A aH OpDTHK);

a

H

VMYMMUH XOJCHUI3JHUK, YapUIYOKHUHTI KydaHdHUuUHu,

TepJalllHHWUHT

2) Ymymuii Gpu3HKaJI TEKIIMPYBJIAP

T

N

2 4949 ®"R 9 =B 9 = o
< < o D Y

e

K¥ynadWuumu, a "HHUKCaAa KedyacHu.

DU pPaHTUU aHUKJAaHAanAu (paHrnmapdauk

T Y W

= 82 =8 T o8

ad TUHUJJHUHIIHKX MY MK

D TepPpHUHUHT KH

Hall U3Japu OVIHUIIU MY MK

nmacJagam JuMda

TaJgdqallr auoJd UuUTI WHHKW a4 HHUKJ A

UH);

yumuy O6¥yaca, Tepuisga
U H,

TYTYHJAQPUHUHT
51

J U,

Kyccudg épapramMuaga TaJdaoOKHUHT

TaJalllUIIU KY 3
C Te3Jgalmlluuu,

K U H.

AaTUJHUIIU MYMEKHH,;

KOH O0OCHUMU ImMacailUuiu
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3) JlabopaTop TeKIIMPYBJAP: CHHAPOMHHU aHHUKJIAII YYyH 3apyp, NAJJIMAaTUB €pJam

TaIIKWJIOTHJa KaCcaJxXoHara éTKI/ISI/IHIIIaH OJIAWH aMaJjir'a OIIrupujaIagun:

Kon ymymuit Taxjmmnm - cyptMaza aeiikodopmyna, TpomoonuTiapau xucoomanr: YKT
OJINI Muamna3zoHaa OYIWIIN MYMKHH, €KM YpTada HEUTpOoUI JIEHKOIUTO3 OYIHIIN
MyMKHH. DU THUHT ce3uapiiv ONIUIIH KYITMHYA KAl ATWIaId. AHEMHUS KaM yupanu
Ba Oy MyCTaKWI CaJION MMPOTHOCTUK OCJITU XUCOOTaHa H.

Kon 6MokuMEBMiI TaXImiu - YcMa JTU3MC CUHAPOMUHH, IIYHUHTEK, Oupra Kenaaural
OpPraHJIAPHUHT MIMKACTIAHWIIMHU aHUKJIAIl Y4YyH JIAKTaT OETUApOoreHas’a, yMyMUH
OKCWJI, aTOYMHH, KPEaTUHUH, MOYEBUHA, SJIEKTPOJIUTIIAP, CUAJIUK KUCIOTACH.
I'ncronoruk rekmmpui — JIINIKHM Mopdonoruk makinHu BepuuKaus KWINI YUyH;
NmvmyHorucrokumeBuil Tekmmpum — JIIIKHM Mopdosioruk makiauHu BepupUKanus
KWINLI YYYH.

Vema  kapaéHMHMHT  TapKanMImMHE — (GOCKWYMHM) —AHWKIAIIHMHT — MaKOypHit
KOMIIOHEHTH CYSIK WIWTA TPEenaHOOMONTATUHUHI TUCTOJOTHK TEKIIUPYBHIUP.
JlacTnaOku TeKIMMUPYB BaKTHAA OMOIICUAHU OuaTepai yTKa3uil TaBcust atunaau. Cysk
KYMUTH OMpJIaMyd LIMKACTJIAHTaH/Aa TPENaHOOMONCHUSHM pecTaiusulall ManThaa Ba
Tepanus oxupuaa Oaxapuml kepak. CysK WINTM MyHKTAaTUHUHT MOP(OIOrHK
TEKIIUPYBU TPENAaHOOMONTATHUHI TUCTOJOTMK TEKUIMPYBU YPHUHU OOcCMailiu.
bounutanvmmgan  cysSKk ~— KYMUTMHHHT  IIMKAaCTJIAHUIIM  Ky3aTWiran  Oyiica,
(TpenaHoOMOICHS) CYySK KYMUTHMHUHI THUCTOJIOTMK TEKIIUPYBU pecTaauduiaml ydyH
KYJUTaHWJIaau.

Mounekysnsap-uutorenetuk Texkmmpuin - FISH ycynu €pnamuna, ructonoruk oenrunap
Oynmaca, CysK KYMHUTY MIMKACTIAHUIIMHY aHUKJIAIl, OKUM LHUTOQIIOOPOMETPHUSICH EKH
UMMYHOTJIOOYJIMH OFUP 3aH)KUPJM TCHJIAPHUHT KalTa TY3WIMIIMHHA TaXJWid KUJIMII
acocuna [13P épnamuaa B-Xykaiipa KIIOHAJIJIMTMHA aHUKJIAI.

Opka MU CYSIOKIMTMHM TaxXJIWiIu — KypcaTMmanap Oynranaa (6iactou] makiud +
TUNEPICUKOLMTO3  Ba/€KM  HEBPOJOTMK  CHUMITOMAaTHUKAaHUHT  MAaBXKYJUINIH)
HEHPOJEHKEMHUSIHU HWCTUCHO KWIMII MakKCaaua, JMKBOPHU LUTOJIOTMK TEKIIUPHILI
OwstaH JTroMOa MyHKIUS KAJTUIIT MapT.

B2-MukpornoOyauH KOHIICHTPAlMSACUHM aHUKJANl OuiaH KOH 3apbo0u Ba memniod
OKCUJIJIAPUHU UMMYHOXUMUK TEKIIHUpHIl [3].

4) UHcTpyMeHTAJl TEKIIUPYBJIAP, CUHAPOMHHU aHUKJIAII YUyH 3apyp, NaJUIMaTUB €paam

TAaIIKWJIOTH A KacaJIXOoHara éTKI/ISI/IH_U]aH OJIIMH aMaJira OIupuIagn:

o [IDT/KT — xaca/sTMKHUHT OONIIAHUIIIH/IA KapaCHHN aHUKPOK OOCKWYIIAII, ITYHUHTACK

JABOJIAHMINTA >KAaBOOHMW ajleKBaT OaxoJyialll y4yH, Iy >KyMJiajaH KaCaJTTHKHUHT
KalTalaHummra nry0xa KWIMHTaH Takaupaa, TyMopoTpom paauodapm mpemapar
(POIT) Obunan kommroTep ToMorpadus OwIaH OUPIAMITUPUIITAH TTO3UTPOH IMUCCUOH
tomorpadusicu (IIET/KT) zapyp [12].
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Kontpactnu KT (kopuH Oyuimuru opraniapu, Knauk yaHokHu) — arap [IET/KT aunr
WIoXH OyIMaca, KaCaUIMKHU OOCKUYMHM aHUKJIAII Ba YCMa YUOKJIapyu MaBXKyJIUTH,
XKMH Ba TApKAIMIIMHU aHUKJIAII Y4yH OYVIUH, KYKpaK, KOPUH OpraHjapv Ba KUYUK
yaHOoK (koHTpacT Ounan) KTcunu yTkasumn TaBcus dTunaam [3].

[Tepudepuk Ba KOopuH OYHUIMFA JUMda TYTYHJIAPUHUHT YITPATOBYII TEKIIUPYBHU -
auM@a TyTyHIapyu Xa)KMUHUHT OIIUIIH Ba TY3WIAITUHUHT Y3TapUITNHU YPraHHUIIL.
Jlokan 6ockuwiiapaaru 6emopiap yu4yH SHIOCKOMHUK TEKITUPYB MaxOypuiaup. XaTTo
ab30JIap 3apapiIaHUIIMHUHT BU3yall Oenrmwiapu OyniMaca xaMm, MebAa, VH HUKKHU
O0apMOKJIM MYaK, CUTMACUMOH H4YaK, KYHJaJIaHr yamOap WYaK Ba KYp MYaK LIUJUIMK
napaajJapuHUHT MaxOypuil Ouoricusiapu OwiiaH 330(aroracTpoyoJeHOCKONHS Ba
dbubpokonmonockonus ("kyp" Ouorcus) YTrkazum kepax. [3]

Bbomr must MPTcu — 6ot MUSTHY IIMKACTIAHUIIIATA TYMOH OYiraHia 6axapuiaan.

4. ITanauaTuB THOOUI éPAAMHUHI MaKCalJIaApH:

v

v

OfrpuK Ba OOIIKA OFPUKJIN aJOMATIAPHUHT OJAUHU OJIMII Ba MYK KWJIHIL, OEMOPHUHT
a300MHHU EHIMJUIAITUPULL,

CaparoH KacaJUIMTMHUHT PUBOKJIAHUIIIMHA CEKUHJIAIITHPHUII Ba OEMOPHUHT YMPHUHHU
Y3aUTHUPHUILL,

bemop xaétu GpapOoBOHIUTHHUA OMIUPHUII XAET CUGBATUHH SXIIHUJIALL

[Tcnxo0n0THK, IKTUMOUH, MabHABHUH KYU1a0-KyBBaTJIAIll, ICUXOCOMAaTHK TOMOHHMJIaH
KYJ1a0-KyBBaTIIAlll,

Vemara KapIl¥ JaBOJAIIHUHT HOXKYSI TAbCUPUHU €HTHUII YUYH;

5. MasuinaTuB THOOUN épaaM KypCcaTHII TAKTHKACH:

1)

bemopun ky3aTum Kapracu, OeMOpHHM MapumipyTu3anusicu (cxemaJnap,

ajqropuTrmiap);

Nuposnent MXJLaap.

4-cxema. MXJIHMHTI TapKaJran 00CKU4WIAPUHM 1aBOJIAII AJTOPUTMH.
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11 bulky, III-IV 6ockuu

4 uatencus IIXT

( ) [y —
\ J

IIDT/KT

[ TIR/KK ] [ CT/THK*

[ Ayto-CKT J [ XT 2-nunusacun
R kyniaao- i
l{yngarﬂam ] [ Ayro-CKT ]

* TepaNHsHHA Y3rapTHPHIIAAH ABBAJI a10aTTa KaiiTa OHONCHA YTKA3ZHIAXH

FOAXT+aytoCKT ra nHom3oz 6yimaran tapkairad 00CKU4Y OemMopiapura HOMHTEHCHB
cxemaiiap ounan 4-6 Kypc KuMé€ Tepanus YTKazull, 4-KypcaaH CYHT OpauK
pecranuduan TaBcus dtunany [21].

6-kypcaan cynr ToKra spummiran xonaraa 3 vuin jaBomuga putykcumal Ounan
KYJ71a0-KyBBaTJIOBUM Teparnus TaBcus dTwiaau [17].

KKra spummiran Takanpia €Ki KacaJUTUK MTPOrPECCUSICH Ky3aTUIITaHaa TEPAITUSIHUHT
2-JIMHUSICY TaBCUS STUJIAIN.

60 émraya 0ysaran 0emMopJiapaa peunJIuBIAPHU JaBOJIALIL

PenymkuBra Kapiiy Tepanus UHAYKIIMOH Teparusi CXeMacHu Ba peMUCCHUS
JnaBoMuiiurura kapad oenrunanaau. TaBcus dTUIAAUTaH peKUMIIap:

1-munus Tepanusicuaa pakar CHOPcumon cxemainap onran 6emopiapra - R-HAD-B
[22].

FOxopu no3zanu iurapadbun Ba ayto-CKT gan kevimnru penuausiapaa - R-GemOx
[23].

FOxopu no3anu nmurapadbun Ba ayto-CKT man keiimnru peuuausiu 6emopaapaa - BR
Ba/€xu rutapadbun, RBAC €ku 6opTe3zomud komOuHarusicu [24].

N6pyTrHuO MOoHOpekUMAa €KUM pUTYKCUMa0 OunaH komOuHausaa [25,26].
JlenanumomMu MOHOpEXXUMAA KU pUTYKcMab OuiaH komOuHammsiaa [27].
Axanaunbpytunu0 1[28].

Beneroknakc [29].
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e V30K BaKTIHK (3 uiaH OPTUK) PEMUCCHSUIIAH KeUMHTY PELUANBIIA, aBBaJ
FOAXT+aytoCKT kaOyn kunmaran 6emopriapaa, 2-TuHusl Tepanusicura xaBoo

KYy3aTWJITaH TaKAUPJa, FOKOPH 10341 KUME TepausiHA ayTOFSU’XT Oomiax
KOHCOJIMAanuscu TaBcus 3tunaau [30].

' M6pyTnHMO npenapaTuHu oFup KyTaprad 0emopiapra AKanaOpyTHHHO KYJUIAHUIHIINA

MYMKHH.

60 émnan karra OemMopJiapaa peuHIMBIIAP TePaNUsACH.

e [Oxopu nozanu nurapadun Ba ayto-CKT gaH keluHru peuuausiu 6emopiapra - R-

GemOx [23].

e HOpyTuHuO MOHOpexuMAa €K PUTYKCUMa0O OuiiaH koMOuHanusiaa [25,26].

e Kiagpubun + purykcuma0 (arap 1-nmuHusgna Kymuianuamaras 6ynca) [21,31].

e PEPC.

e JleHanumoMu MOHOPEXUMIA €KUM pUTYKCUMa0 OuiaH komOuHarusaa [29].

bBupunum auHns KUME Tepanus pexxumaapu [11].

Makcaara myBoHK pexumMJjIap:

oR-DHA (Putrykcuma0, gekcameTa3oH, IuTapaOuH) + miaThuHa
(uucmiaTuH, KapOoIiaTuH, €K1 okcariatuH) [18].

e AnprepHaruB pexumiaap RCHOP/RDHAP (Purykcuma0,
nukiopochaMul, 10KCOPYOULIMH, BUHKPUCTHH, TPEAHU30JIOH )
/(puTykcumab, neKcaMeTa3oH, IuTapaduH, nucmiatud) [30,31].
eNORDIC pexxumu (MHIYKUMSHUHT Ky4YaUTUPUIITaH 103aCcH

XTHunr puTykcuMad +uukinodochamua, BUHKPUCTHH, TOKCOPYOUITUH,
arpeccuB npeaan3oi0H [maxi-CHOP] 6miran iMMyHOXHMHOTEpATTHS )
(MHTEHCHUB) Putrykcuma0 + nutapaObuH 10KOpH JI03JIApUHUA TajMa-Trail
pexumIIapu KyJyutamn [31,34].
eHyper-CVAD (uuknodochamua, BAHKPUCTHH, TOKCOPYOULIMH Ba
JIeKCaMeTa30H, METOTpEKCcaT Ba HUTApPaOMHHUHT I0OKOPH
J03aJIapUHM ranMa-rai Kymaim) + Putykcuma6 [35,36].
ePutykcumad+0enaaMmycTHHHE Putykcumad+ nurapabun Ouinan
rajaMa-rai KyJami [37].
bouka TaBcus dTHIAJUIaH pexumJiap.
ebeHnaMycTuH+puTyKcumMao [20,38].
Maxkcaara myBoQHK pexumJap.
ebengamyctuH+purykcumad [39].
XTHunr oVR-CAP (60opTe3omud, putykcumao, mukiodochamu,
HOMHTEHCHUB JIOKCOPYOUITMH Ba TIpeaHn30J10H) [40].
pexumMIIapu eRCHOP [41].

oJleHamuaomMua-+putykcumad [27,29].
bomka TaBcus 3THIAIUTaH peKUMJIAP :
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eMoaudukanusananran X T kypcu: 65 €mgan kaTta 6emopiapra
putykcumab- Hyper-CVAD [42].
eRBAC500 (putykcumab, OeHaaMyCcTHH, iuTapadbuH) [26,43].

2-1uHMA Tepanusa pexxumiapu [11].

Makcaara myBouK pexumJiap.
bpyToH-KMHa3a UHTUOUTOPIIAPH:

e I6pyTrHUO + putykcumad [28,44,45].

o Jlenamuaomua + putykcumab [27,29].

e AxanaOpytunuo [28].

Kymumua pexumiap:

e bennamycTtul + purykcuma6b [20,38].

e bennamyctuH + purykcumab +llutapadun (RBAC500) [24,29].
e bopre3omud + purykcumad [29].

e DHAP(X) + putykcumab [18].

e GemOx + putykcuma0 [23].

e 116pyTuHu6, nenanuaoMu, purykcumad [46].
e 116pyTunu6 + Benerokiakc [47].

¢ BeHerokiakc + putykcumao [9, 48].

Cysik KYMHUI'M aJ1JIOT€H TPAHCILVIAHTALMACH.

e TepanussHUHI UKKUHYM €KW YHJaH KeWuHru juHusgcuigan cyHr KXK/TXK kysarunran

KACAIUTMKHUHT peuuauB Ba/€ku pedpakrep keuunu O6emopnapra MXJIHu maBonamiga
aJmOFS"XT omrus xucobnanaau. TP53 reaununr myrtanuscu, c-MYC TreHUHUHT KaWTa-

Kypwiniiny MaBxya Oynranma, TOK ky3arunranman cyHr, tepanus cudatuaa amuoCKThu

KYpHuO yuKHIll MyMKHH [31].

1) bemopHu Ky3aTyB KapTacu, 0eMOp MAPIIPYTH3AIUSCH:
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Bapaarm kabya

@..

Bemop

Acocmit

CHMITOMIAP:

1. AHemma

2. Nedikonesnn

3. TpomboumToneswa

4. MoNUUWTEMMA

5. IpuTpOUMTOa

6. NefikouwTos

7. TpombouuTos

8. NumdboageHonatia

9. Cnnexomeranua

10. Femopparue

cHHApOM

11.OcreaaecTpyRLMK

12 Occanrmn

13 MMnenapanpoTEMHEMMA

14. NpoTeEMHYEMA

13 Hocnenadas acremm:
CHEIPOM, OIENI, B¥T
TEPIAm, HOMIBIIYM
cafafam BeETME,
IUTes opreEm
CHEIPOME, TEPE
KETHIIEIE

BMCII

[omenss TeG6EE
Epaam xipeaTEm
I3PYPEATHER
Baxomam

Pesans Gemop

EBapaawss Semopnapas
Bearenapera Kapal TexmEpEm

MNaboparopua
Bemop

3

Hedopmaneos TEEM:

TERMEPEM AP EATEAILTADE

BMCTI nmudorops

"resaTonor kVpErE - GEpaam=a"

GyopETEmE

2) HomeankaMeHTO3 1aBOJIALI

Pexum: ymymun

[Tapxe3: 15-cTon (ymymuit)

3) MeaukaMeHTO3 1aB0JIAILI

wmm%@

CranEoEap ®oopIEEATOPE
MatyIyMOTIapHEE Y3aTHI

TOCTUTEAKZALMA

% MomETETwIEE EEROp KENHEIE Kafya Gineme=s oroxiasTepem,
T p " XaT

S -

Bapaawss GemopaapEs
TENIEPEN ATTOPETMETA
TaBcEAIAp

Pemans rocoerarmanes
T-xmcof
TermEpEmIapEs JIB0M ITTEPED
TeMaToOrEs TAMXECEE HEKOP KETED -
TaBCEAIAD

VY306ekucton PecnyOnukacuna pyWxaTtnaH yTMaran AOPU BOCUTAJAPUHUHT KIMHHUK

Oa€HHOMAara KUpUTWIMILKA OenyJ1 THOOUM €praMHUHT KadonaTIaHTaH XaKMHU Joupacuaa

Ba MaXOypuil I>KTUMOUM TUOOMI CyFypTa TU3UMUIA Xapa)kaTJapHU KOIUIall Y4yH acoc

oynmanu.

[ajuiuaTuB KUMETEPANUAHUHT ACOCHH CXeMaJlapu:

RDHAP [19].
IIpenapat Homu Xucobaanran 10Gop Jcaarmasap
n03a KYHJIapH
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/, TOMYHIIa0
JlekcameTa3oH 40 Mr 1-4 WYHUIITa
HucnaaTun 100 mr/m2 2 B/H
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B/U, 12 coatnan
Hurapadun 2000 mr/m2 2 CYHT cyTKacura 2
Maxain
Kypc xap 21 kyHaa TakpopiaaHaau
RCHOP [42].
0 106
IIpenapat Homu Xucobnatran oprTTIH Dcaarmajap
n03a KYHJIapHU
Purykcumad 375 mMr/m2 0 €xu 1 B/, TOMUYMJIa0
JoxcopyOuumnH 50 mMr/m2 1 B/H,
Huxaopochamuy | 750 mr/m2 1 B/H, TOMYHJIA0
/ 2
Bunkpucrun 1,4 mr/m2 1 . (CyMiVI P
MTaH KYII SMac)
IIpeanu3osion 100 mr 1-5 AYULITA
Kypc xap 21 kyHna takpopiaHaau
R-CVP [20]
IIpenapat HomMu Xucobnanrai t06opmms JdcaaTMmanap
no3a KyHJIapu
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/M, TOMYMIIA0
Hukiaogochamug 750 mr/m2 1 B/M, TOMYMIIA0
/ 2
Bunkpucrun 1,4 mr/m2 1 o (CyMiV[ P
MTIJIaH KYTI ASMac)
IIpeanu3osion 100 mr 1-5 AYHIITa

Kypc xap 21 kynna takpopianaau

NORDIC [32, 35].

1, 3, 5, 7ii kypcaap (-MaxiCHOP)

2, 4, 6, 8iikypcaap (R-HAD)

LHUKJUIApUIa

Purykceumad 375 mr/m2 B/u Tomuunnao,
0 éxu 1 KyH KypcHUHT Oapya

Purykcuma6 375 mr/m2 B/utomunia0, 1-

KYH

KYH.

Huxaopochamua 1200 mr/m2 B/u, 1-

Hurapadun 3000 mr/m2 (60 €mman kaTTa
o6emoprnapaa — 2 r/m2) B/u xap 12 coarna, 2-
3 xynnap (>kamu 4 1000puII)

Joxcopyouuun 75 mr/m2 B/u, 1-KyH.

Bunkpuctun 2 Mr /M, 1-KyH.

JlexkcameTta3on 40 mr B/u, 1Hu 1-4.

108



Ipeann3zosion 100 Mr B/u E€kn

nuuiira, €1-5 xkynnap

JlaBo 22 kyHAa sHruIaHaau ¢ku nepudeprk KOH KypcaTKUUJIapy TUKIIAHTaHIaH CYHT,
6-8 Kypc Tepanus YTKa3uiIaau.

1, 3,5, 7-xkypcaap (R-HyperCVAD)

2,4, 6, 8-ii R-HMA
36, 37]. , 4, 6, 8-i1 Kypeaap ( )

Purykcumad, 375 mr/m2 B/u, 1-kyH Purykcumad, 375 mr/m2, 1-xyH

MeTtoTtpekcat, 1000 mr/mM2 B/u 24 coat
JlaBOMHM1a TOUMHM HHDY3UsT — OUpUHYU
200 mr/m2 2 coat gaBomuaa, Koaran 800

Huxaopocpamua, 300 mr/m2 B/u 3
coaT JaBOMHUJA, CyTKaAa 2 1000pHIIUII,

2-4 kyunap (kamt 6 1000puIII). Mr/M2 - 22 coaT JaBOMUJIA, 2-KyH

Jokcopyouumn, 16,6 mr/m2/cyTtka B/u Hurapadun, 3000 mr/m2 B/u 2 coat
(50 mr/m2 3 xyH onauH), 72 coat naBomuaa MHQy3us, cyTKkacura 2 Maxain, 3
naBomuza nouMuit uadysus, 4-7 Ba 4 kynmnap (ckamu 4 uHDy3UN).
KyHJIap

Bunkpucrun, 1,4 mr/m2 B/u
(mMakcumyM 2 mr), 5 Ba 12 KyHnap

Jexcamera3on, 40 Mr B/u €K1 MUHIITa
cytkacura 1 maxain, 2—>5 Ba 12—17

KyHJIap

KeirHru KypCcHUHT OOIUIAHUIIY aBBAJITH KyPCHUHT OOIIAHTaH KYHUJIaH CaHaJITaH/a
29-kyHna (MHTEpBaN 28 KyH).

1, 3, 5 i kypcaap (RCHOP)

2, 4, 6-ii RDHAP).
33, 34]. , 4, 6-i1 kypcuap ( )

Putyxenmad, 375 mr/m2 s/u, 0 Purykeumabd, 375 mr/m2, 0 €xu 1-xyH

€ku 1-kyH

Hucnaarun 100 mr/m2 B/ 24 coaTnuk JOMMUI
Huxaopochamma, 750 mMr/m2 uHpy3us (Oyilpak eTUIIMOBUMIUTHIA HUCTIIIATUH
B/M TOMuMIIa0, 1-kKyH okcaymmiatil 120 mr/mM2 6 coat oauHTa

anMamTupuiaam), 1-kyx

TokcopyGumiH, 50 Mr/v2 B/1 Hutrapadoun, 2000 mr/mM2 B/u 2 coaT maBoMuaa
PYDUIIH, uH(}y3us, CyTKacura 2 Maxai, 2 KyHiuap (kamu 2

tomMuniad, 1-kyH HH(Y3H).

Bunkpucrtun, 1,4 Mr/m2 B/u

2 1-
(Makcumym 2 Mr), 1-KyH Hexcamerason 40 mr B/u, 1-4 xynmap

IMpeann3zosion 40 mMr/m2 nuuimira,

1-5 xynnap
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HaBo 22 kyHAa sHTHUIaHagu €ku nepudeprk KOH KYypcaTKUUIapy TUKJIAHTaHIaH CYHT

BopTre3zomud [50].

XucodaHran FO6opuanm
IIpenapat Homu JcaarMaJiap
no3a KyHJIapu
Bopre3oMud 1,3 mr/m2 1,4,8,11 B/M, TOMYHIIa0
Kypc xap 3 xadTana TakpopiaHaam
Purykcumad + bennamycrun (RB) [40].
] 1006
IIpenapat Homu Aucobaatran opuHT Jcaarmajiap
n03a KYHJIapHU
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/H, TOMYHJIa0
benpamycrun 90 Mr/m2 1-2 B/H, 1-2 coat gaBoMuIa

Kypc xap 28 kynaa takpopiaHaau (Makcuman 8 HUKIIraya).

R-BAC [27, 46].

XucodaaHran FO6opuum
IIpenapat HomMu JdcaaTmajap
n03a KyHJIapu
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/M, TOMYMIIA0
/n, 1-2
BenpamycTuH 90 Mr/m2 1-2 B coat
JTaBOMUIA
urapadun 800 mr/m2 2-4 B/M, TOMYMJIa0
Kypc xap 28 kynna takpopiaHaau
R-HAD-B [23].
1006
IIpenapat Homu Xucobanran opuH Jcaarmasap
no3a KYHJIapHU
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxm 1 B/U, TOMUYMIIA0
urapadbun 1000-2000 mr/m2 | 2-3 KyHJIap B/, TOMUYMJIa0
Boprte3zomuod 1,5 mr/m2 2, 4 xyHnap B/, TOMUYMJIA0
JlekcameTa30H 40 mr 1-4 xynnap B/Y TOMYMIIa0
Kypc xap 22 kyHa TakpopiaHagu
VR-CAP [41].
0 106
IIpenapat HomMu Xucodranran OpHITHI dcaaTMmanap
no3a KyHJIapu
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Purykcumad 375 mr/m2 0 éxm 1 B/U, TOMUMI1a0
BbopTezomu6 1,3 Mr/m2 1,4,8,11 T/0
B/U TOMYMJIa0
JloxcopyOurmu 50 Mr/m2 1 (xucka nadysus 20
JIaK).
Huxnaodochamma 750 mr/m2 1 B/U, TOMUYMIIa0
IIpennusosion 100 mr 1-5 WNyuwniira éxu B/u.
Kypc xap 21 kynaa TakpopiaaHaau
R-GemOx.
IIpenapat HomMu Xucobnanran 10Gop i Jcaarmajap
n03a KyHJIapu
Purykcumad 375 mr/m2 0 éxn 1 B/M, TOMYHIIA0
I'emuauTadun 1200 mr/m2 1 B/H, TOMYHJIA0
OxkcajaumiaTuH 120 mMr/m2 2 B/H, TOMYHMJIA0

Kypc xap 28 kynaa Takpopianaau (Makcuman 8 UKIraya).

Purykcumad OuiaH Ky/1ad-KyBBaTJioBYM Tepanus [33].

Xwucoosaanra | HO0opuaum
IIpenapat HomMu Jcaarmasap
H 71032 KYHJIapH
2 onima 1 robopw,
Putykcumad 375 mr/m2 1 A N P .
JIABOMUUJIUTH 3 MU
PEPC [31].
ucobaanr | FO6opuanm
IIpenapar Homu X p JdcaaTmajap
aH 103a KYHJIapHu
IIpeauusosnon 20 mr AYMILTa [Ipenapar xap KyHU JCHUKOIHUTIAP
Hukaodochamun | 50 mr e — napaxacu 3 x 109/n.ra TymryHua
VIUTAaHWII, a KOH
JTono3un 50 mr WYHIILTra KYIUIAHILIA A, Ba K
KYpcaTKUWIapu TUKJIaHTaHdaH
IIpokap6a3un 50 mr WYMIITa CYHI SHTHIAHAH, Xap KYHIHK

peXuMIa, KyHOpa EKU
(dpakuusIaHraH pexumaa
(xadTana 5 kyH, 2 kyH TaHadPyc)
WHAMBUAYaAJT KYyTapa OJUIUIATUTa
kapab. [IpenaparnapHusr xap
KYHJIMK JI03aCH Xap IOUM OUp XU
KoJaau, pakaTriHa J0pH Kaoy
KUJIMHAAUTaH Xa(Ta KyHJIapy COHU
Y3rapuiiyd MyMKHH.

111



Monotepanus UopyTunud [48].

IIpenapar FO6opuuim
penap Xuco0aHraH 103a d JcaarMaJiap
HOMH KYHJIapH
c 6 Xap KyHH KacCaJUIUK
TKacura 560 mr s
U6pyTHHUG y Xap kyHu MpOrpeCCHsIaHAIIMTaa EKN
nuuira (4 xamncyma) 4p1a0 OYIMac TOKCHK TabCUp
Ky3aTWJITyHYa KYJUIAaHWJIAIU
MonoTtepanus Axanadpyrunuo [47].
HO6opuaum
IIpenapar HoMmu | XucOOJaHTaH 1032 P dcaarmagap
KYHJIapHu
Cytkacura 200 mr
Kynwura 1
AKanadpyTuHuo pwyuiira (2 Xap KyHH
KarcysiaaaH
KarcyJia)
Monorepanus Beneroxiakc [S3].
FO0opuan
IIpenapar Xucodaanr P
11| JdcaaTmajap
HOMH aH 103a
KYHJIapH

Jactnabku 5 kynna 20 MriaH U4uuIra,
kenHuanuk no3a 400 Mr/cyT cyTKamuk

Benerokinake |20 —-400 mr | Xap KyHM | HOpMarada CEKMH-acTa OIIUPUO
oopunanu (5 xadra 1aBomua),
WYUIITA.

Nopyrunud + purykcumad [47-49].

IIpenapar HCOo0JIaHTa
penap X FO6opunum kynjaapu Jdcaarmajap
HOMH H 71032
Xadracura 1 mapra 4
Purykcumad | 375 mr/m2 xa(PTa AaBOMHUAA, B/H, TOMYMJIA0
KeiimHyanuk 28 kyHaa |
MapTa, 2 W1 TaBOMHIa
Xap KyHHU KacaJlluK
Cyrkacura IPOrpecCUsIaHAIINTaYa
560 mr 5 Y
W6pyTHHUG Xap KyHH ¢xku unsiad 6ynmac
nyuira (4 TOKCHK TabCUP
Kancyﬂa). Ky3aTHUJITYH4Ya
KYJUIAaHWIAIH.
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Momnortepanus Jlenanuaomun [43, 44].

XucobaHran FO6opnmm
IIpenapart HomMu Jdcaarmasnap
n03a KYHJIapH
JleHamumomMug 25 mr 1-21 kynnap AYUIITA

JHaBo 29 xyHAa sSSHTUJIAaHAAM, KaCAJUIUK Mporpeccusyiandiurada ki ungad oyiamac
TOKCUK TabCUP Ky3aTWITYHYA YTKA3UIAIM.

Jlenasmuaomug + purykcumad [48, 49]

XucodaaHran FO0opuaum
IIpenapar HomMu dcaaTManap
a03a KYHJIapu
4
Purykenma 375 Mr/m2 1,8, 15,22 Xap XaTak
F000PHITHIIT
JlenanuaomMug 10 mr 1-21 kynnap WNuumira

Jlenamuomua** 10 Mr Xxap KyHu, puTykcuMa0 KYJaHWIUIINAJIAH OJIIMH, TaliTHAa Ba
KeMHH™**, KacaJuIMK NpOorpecCHsIaHuIINrada €K1 4ujad 6yMac TOKCUK TabCUp
Ky3aTwirynuda. Purykcuma0** 375 mMr/m2 B/u Tomuniiad, 4 xap xapTaiuk 1000pHInI,
JIOTIEPaMUIHUHT 2 Ta 28 KyHJIUK [UKIJAH CYHT (JICHAIUIOMUJT KaOyJl KWIraHaH 8
xadra yTraq).

Kaaapudun + purykcumao.

IIpenapat Homu | XucoOJiaHraH 1032 t06opms Jdcaarmagnap
KYHJIapu
Purykcumad 375 mr/m2 1 xyn B/H, TOMYHJIa0
B/Y, TOMUMJI1a0 2
Kananpubun 0,12 mr/kr/cyT 2-6 KyHap coat €ku 24 coat
OJIIIVIH.

Tpancdy3non Kyn1ad KyBBaTjaml.

Tpancdy3non Tepanus ydyH KypcarMmanap, OupuH4dM HaBOaTna, Xap oup 6eMop ydyH
¢mm, XaMpoX KacaJTUKIApH, KUMETCPANMSHUHT TOJEPAHTIIMTH Ba JABOJAIIHUHT
OJIIMHTH OOCKUWIApUIA aCOPATIAPHUHT PHUBOKIAHUIIMHU XUCOOTa OJTraH XoJja
WHUBUTyall PaBUIIIA KIMHUK KYPUHUILIAP OuiaH OeNTHIaHaIu.

KypcaTrmanapau aHUKJIA y9yH J1a00paTopus mapaMeTpiapy EpJaMyd axaMusTra 3ra
oymub, ymap acocaH TpPOMOOIMTIAP KOHIICHTPATHHU MNPO(PMIAKTUK  KyHHII
3apypIMTruHU 0axomail yuyH KyJTaHUIIa/IH.
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e Tpanchysusapra KypcarManap, IyHUHTICK, KUMETEpanusa Kypcu1aH KeWHHTY BaKTTa
OOFNMK — KEWMHTrM Oup HeYa KyH HUYHJa KYpPCATKUYJIAPHUHT TaxXMUH KHJIMHTAH
MacaluIIyi Xmucoora OJIMHAIH.

JpUTpOLUTAP Macca/apajamma:

* TyKuMamapHUHT KUCIOPOAra Oyiaran 3XTUEKUHA KOHAUPHUII YIyH OAATIaru 3axupanap
Ba KOMIICHCAIIMS MEXaHU3MJIApHU €Tapid Oyjica, TeMOTJIO0WH Mapa’kKacHHU OIIMPHIII
HIapT dMac;

* CypyHKajau aHeMHsUIapa SpUTPOLUTIAPHH CAKJIOBYM BOCUTAJIAPHU KyHWHII yuyH pakat
OuTTa KypcaTMa MaBXyJl — CHUMITOMATHK aHeMHs (Taxukapaws, Hadac KUCHIIUIIH,
cTeHokapaus, ceHkon, de novo gemnpeccusick €ku ST sneBanuscu OWiaH HaMOEH
oynaan);

* T'emornoOun mpapaxacuHuHr 30 r/a.1aH KaM OYJIMILIN, SPUTPOLUTIIAP TPaHCPY3HUICH
y4yH a0COMIOT KypcaTma 0yaau;

* HOpak-KoH TOMUpP TU3MMU Ba YTIKAHUHT JEKOMIICHCALIMSJIAHTaH KacaJUTMKIIapHu Oyimaca,
CYpPYHKaJIM aHEMUSa SPUTPOLUTIAPHU NMPOPHIAKTUK KyHHUII YIyH KypcaTMa OYIuiu
MYMKHH OYJIraH TeéMOIJIO0MH JAapa)kacu:

—  Emmn (ém) — Hb (r/a) Tpurrep napaxacu
— <25 — 3545

— 25-50 — 40-50

— 50-70 - 55

- >70 — 60

TpomOouuT/Iap KOHIEHTPATH:

e TpomOorutiap gapaxxacuuunr 10 x109/mn.1an nacaituimm €ku Tepua reMopparuk
TONIMAJIAPHUHT Maito Oynummaa (nerexusuiap, Kykapumnuiap) agepe3 TpoMOOIUTIap
Owan mporIakTUK TpaHChy3us YTKa3UIa I,

e lcur™ma OmiaH, MHBA3WB apajallyB peXalalTHPIIaéTran OemMopiapra OKOPUPOK
napaxazna xam (20 x109/1) adgepes TpombonuTIap OunaH npopuIakTUK TpaHCcPy3us
YTKa3WIHIINA MyMKHH;

o [lerexman-moFau TUIAATA TEMOPPAruK CUHAPOM (OypyH, MUJIKIaH KOH KETHII, MEHO-,
MeTpopparus, O0oIIKa JJOKaTu3alus KOH KETUIIUIApH ) MaBxXKy 1 OynraHza,
TpOMOOITUTIAp KOHIIEHTPATUHU KyHUII TaBOJIAIl MaKCaAuIa aMalra OITUPHIIa Iu.

SHru my3jaTuiaras miasma:

o SMIIuu Tpancdy3usicu KOH KETUIIUTH OemMopiiapaa €KU UHBA3UB MyoJIaKaliap
VTKAa3UILIAaH OJMH YTKa3UIaau.
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e MHO >2.0 6ynran 6emoprnap (HEHpOKappOXJIMK apajantyBiapuaa >1.5) nHBa3uB

MyoJaxkangapHu pexanamtupuiaa AMII kyhium yayH kanauaat cudaTiaa Kypuiaiam.

Pexxanu amanuétnapaa aMmanuéTnan kKaMuia 3 KyH oiauH ¢puroMeHaanoH 30 Mr/cyT

JIaH KaM OYyJIMaraH J03a/ia BeHa Huura €Kd WYuIira Oyropuiviig MyMKUH.

1-:kaBaan

Acocuii nopu-pocutagapHulr pyiuxatu (100% doigananum 3XTUMOJIM OWJIAH):

dapmakoTepaneBTUK Jopu- Kynnam Janunnap
rypyx BocurtacuuuHr XITH TAPTHOHU aapakacu

bennamycTun Bena nuwnra B
Bunkpucrun Bena nuura A
['emiintabuna Bena nuwnra C
Jokxcopyourux Bena nuura A
Kinanpubun Bena nuura B
JlumocomanbHbIN

AHTHHEOIIACTHK JIOKCOPYOHITUH Bena nuwnra C

npenaparJap MEeTWJINPOBAHHBIN
Merotpekcar Bena nuura C
OkcanumiaTtuH Bena nuwnra C
[uknodochamun Bena nuura C
[ucrutatun Bena nuwnra C
[utapabun Bena nuura C
DTONO3UN Bena nuura C
AxkananOpyTHHHO Uyura C
boprezomnod Bena nuura A

Taprer npenapatiap | BeneToknakc uyuira C
No6pyTrHnuG Uyura C
Purykcumad Bena nuura A
boprezomno Bena nuura A

I'nroxoxopTikocTe Metunmnpenan3oinon | Bena nuura C

pouaJap P
JlexcameTazoH Bena nuunra C

MabJjayMoTIapHu https://nrchd.kz/ru/

OKJIa0 OJIMII  YYYH

(xaBoJs1ajiap)

NB! KymuMua meaukamMeHTo3 AaBO acopariap Ky3aTWiraHja JaBojialll MPOTOKOJUIaApH

acocuia YTKa3Wiaau.

115


https://nrchd.kz/ru/

2-kaaBaJ

Kymumua nopu-pocurajapuunr pyiixatu (¢poigamanum 3xrumonu 100% nan

KaM):
dapMmakoTepaneBTUK | Jlopu-BOCMTACMHUHT Kynaam Haanaaap
TyYpyX XITH TAPTUOH aapaxacu
AHTHOaKTEpUAT [Tunepanummz Bena nuura A
BOCHTAsIap Ta300aKTam
Odrokcaruu Bena nuura C
AMukanua Bena nunra B
Hedonepazon Bena nuura C
cyJibOaKTam
BankomMmunua Bena nuwnra A
['eHTamune Bena nuura -
MeTtponunaazoi Bena nunra A
WNuwnira
Nmunenem Bena nuura A
Konuctumerar Hatpusi | Bena nuura A
MepornieHeM Bena nunra A
JInnesonnyg Bena nunra A
JleBo(yiokcaruu Bena nuura -
HMuura
IedTazuaum Bena nuura A
Iedenum Bena nuura C
Hunpodnokcarmu Bena nuura C
HMuuira
DpTraneHem Bena nunra B
Cynbdamerokcazon Bena nuura A
/TPUMETONPUM WNuwnira
3amOypyrra kapumu nopu | Amdbotepunva B Bena nuura C
BOCUTAJIApU Bopukonazon Bena nuura B
HMuwuira
Nrtpakonazon WNunira B
Kacnodynrun Bena nuura B
MukodyHrun Bena nuura B
dnyKkoHa3071 Bena nuura C
HMuwuira
AnunynapyHruH Bena nuura B
[To3akoHazou HNuniira B
Bupycra kapmwm 1nopu | AUUKIOBUD Bena nuura A
BOCUTAJIapU HMuwuira
lManuuknoBup Bena nuura C
BanrannukinoBup HNunmra
I'enapun Bena nuura C
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Kon uBum tusumura Tepu octura
TabCUP KWIYBYH JOPUIAD | AMHUHOKAIIPOHOBAs Bena nuura C
KHCJIOTa
I'yOka Maxanni C
reMOCTaTh4YecKas
Hanpomnapun Tepu octura C
DHOKcalapuH Tepu octura C
AHTUUHTUOUTOPHBIN Bena nuura B
KOaryJISHTHBIN
KOMILJIEKC
bomka nopu Bocuranapu | bynuBakaus, Maxamuit D
JInnokauH, [Ipokanx
NmvmyHOTIIOOYTMH Bena nuura A
YeJI0BEKa HOPMAJIbHBIN
[[gG+IgA+IgM]
Owmernpazon Bena nuura A
HMuuira
damoTnanu Bena nunra A
AMOpokcon WNyumira
AmMItogunuH Nuumira B
JporaBepun Bena nuura
WMuuira
Kanronpun WNunmra B
JInzunonpui WNunmra B
JlakTyno3sa WNuwnra B
COupoHOJIaKTOH WNuwnra B
IToBunon — #iox Tamku -
Tobpamurna Bena nuura -
Topacemup WNuumra -
donueBas KUCIOTa WNuwnra -
dypocemMu Bena nuwnra A
WMuuira
XJIOPreKCUIH Tamkn -
MabJjayMoTIapHu https://nrchd.kz/ru/
OKJIA0 OJTMII Y4yH
(xaBoJs1ajiap)

6. Kappoxsmk apajamyBu

VY ructonoruk (OupiamMuu €KW TAKPOPHI) TEKIIUPHUIIT YIyH OUOTICHS yIyH, HYaK
TYTWINIIY XOJATIapuIa, KyqdJd OFPUKHA KaMalTHUPHIII, TUIEBPA BallepUTOHEAT
CYIOKJIUKHH OJIUIII, YCMaHU MapyajiaHUIIN Ba YH/IaH KOH KETHIII MaBxKy/| Oyiranma,

117


https://nrchd.kz/ru/

IOKyMJIA acopatiiapHu 6aprapad ITHII yayH Ba OOIIKa Xonataapaa KyJIaHUIAIIN
MYMKWH.

7. Kelunru Ha30pat (6eMOpHUHT aMOyJIaTOPHsI Aapa)kacuia XaMpOXJIUTH):

Bosira ertran Oemopnap, arap HXJI ydyH kemEpaavoTepanusHUHT MaJIJIHATUB
KypclapyHU JaBOM OJTTHUPHINra Kaplid KypcaTManap MaBxyZ Oyiica, OHKOJOI EKU
reMaTosIor Ky3aTyBH Ba aHaJreTUK (arap Kepak Oyica, TMEXBaHIJIMK), CHUMIITOMATHUK
Tepanus TaBcus 3Tuianu [3].

VKT, koH OMOKMMEBMI TaxJWJIM arap Kepak Oyica €KW HYKH OpraHIapHUHT
muchyHKIHICH OeNTHIapy MaBxKy 1 OyIica YTKa3uiaau

byitun, kykpak Kadacu, KOpUH OVIUTHFH, KHYUK YaHOKHU KoHTpacTiu KTcu kimnHuk
kypcatmanapra kypa Oaxapunanu. I[I9T/KT mnpoBoauthcss B ciaydae eciau IOCIHE
NaJUIMAaTUBHOW Tepanmuu OTMEYeHa peMHUCCHUsl 3a00J€BaHUsA M B CilIy4yae MOJO3PEHHS Ha
IIPOTPECCUr0/peliuIuB 3a0oneBanus [6]

8. [MayutMaTUB AaBOJIAL CAMAPAAOPJIUTH KYPCATKUYWIAPH

HXJI Ounan orpuran Oapua Oemopnapra, KTuunr 2 Ba 4 UOMKIMAAH CYHT,
KUMETEpaAneBTUK OOCKUY TyraraHjaH CYHT Ba OyTyH J1aBoJialll JaCTypH TyraraHjaH CYHT,
OCMOpHM KEWHUHTU OJMO OOpUIl TAKTUKACMHU Oeirwiaml Makcaauaa, JuMGOoMaHU
JaBoJiaiira *aBoo OEpPUITHUHT CTaHIApT ME30HJapura MyBO(MUK Tepamnusra >kaBoOHU
OaxoJam TaBcHs dTuanu [3,4].

Kacannuk Oommanummaarn Oemopnapna Ba kKaita Oockuunam yuyn [I9T/KT
YyTKa3miaam, aBoJam camapamkopiauru 3ca Deauville mkanacu 6yiinua 6axonananu (5-
UJoBara KapaHr).

[I9T/KT §yrTkazunmaran Oemopiap Trypyxura osca, Oaxonam JIIIKnap yuyn
camapaJopINKHU YMyMHH KaOyJl KHJIMHTaH ME30HIapura acocan 0axoaHau:

3-sxkaaBaj

1. KacannukHuHr 6apya KYpUHUIUIAPUHUHT, U1y KyMIIalaH
nabopaTopus Ba paauaIlioH TUarHOCTUKA YCyJUIapu OuiaH
aHUKJIAHTAHJIAPUHUHT, ITYHUHTICK KJIMHUK OCITUIapHUHT, arap
yJIap AaBOJIAHUII OONUTAHUIIIN/IAH OJITUH conup Oyran Oyiica,
TYJIMK UYKOJIUILLIHN.

2. Jlumda TyryHIapu yiauamiaapu:

a) SHT KaTTa auameTpu < 1,5cm, arap gaBojamniiad oJauH JuMda
TyryHnap yiauamiapu 1,5cmaan karra 6ynran 6yica;

b) sHr katTa quaMetpu < 1,0cm, arap JaBojanigaH oJiIUH JumMda
Tyryniap ymuamnapu 1,5 —1,1cm Gynran 6ynca;

3. Arap gaBojaniiad OJiJIuH XKurap, TaJIOK KaTTajamrad oyJca,
naimacianMan iy, Hyp ycyJuiapu €paaMu/ia XaxMIIu X0CHuiia yiaap/a
aHUKJaHMalIu;

4. Cysik KymMura ycmaid 3apapiaaHuiicus. Arap Cysik KYMUTHHUHT
MOP(OJIOTUK TEKITUPYBU HATHKACH Typiuda Oyiica,

Tyna pemuccus
(TP):
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IIUKACTIAHUIITHUHT 00p €KUM UYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBUN
yCyJi/1a AaHUKJIAHUIIN KEPaK.

TP TacaukiaHran xucobJjiaHa 1, arap SpUIIKITaH caMmapa 2
xadTagaH OPTUK CaKJIaHCA €KUM KEHWHYAINK SHAA SXIITATaHUTIT
Ky3aTuJca.

Nmonunu
OynMaraH Tyna
peMuccus
(uoTP):

1. Konauk y3rapuniap gakaTtriHa Hypiid TEKIIHPUIT yCyIUIapu
&pnamua aHuKIaHTaH Oyica (0y, alHMKca, MacCUB ycMa
HIMKACTJIAaHUII J)KOWH/IA, KyMTMHYA KYKC OpaIuFuaa KOJIAUK XaxKMIU
Xocujianap y4yH TYFpH KeJlaju), JacTIa0K1 UKKUTA SHT KaTTa
TUaMeTpiiapu cymmacu yimdamu 75%an opTUK Kudpairanga. Yoy
KOJIIUK y3rapuiuiap 3 oiJjaH OpTUK BaKT JaBOMHU]IA
KAaTTaJIAIIMACIUTH KEpakK.

2. bouka kypcatkuuiap Oyitmdya— Tyjia peMUCCUsl ME30HIIapH OusiaH
MOC KEJIHIIIH.

Kucman
pemuccus

(KP):

1. bapua ymyanyBuu y4yokiap (JumM¢po TyTYHJIApHUHT Ba /EKU
HKCTPAHOAJ MIMKACTIIAHUII YYOKJIAPUHUHT) TUaMETpIIapy
cymmacuHUHT 50%1aH kaM OyMaran Knupavuimum. Arap
IIMKACTJIAHTaH YYOKJIAPHUHT 3HT KaTTa JUaMeTpH yI4aMu 3 cMIaH
KMYMK OVIica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK SHT KatTa ymdamu 50%an Ky
KMYpaWHIIN Kepak. Arap 6 Tagad Kyn 3 cMAaH KaTrTa y4OKJap
MaBKyJ Oyica, MKKWTa NEPHIEHANKYJISAp HYHAINIIAA aHUK YITdall
MyMKHH OYyJiran 6 Ta y4okHHM OaxoJamnl etapiau Oyiaau.
MenunactuHan Ba/€ku peTponepuTOHEA MNKACTIAHUII YYOKIapy
MaBxyz OVyica, ynap yinyaHranaa andoarra xucoOra OJIMHULIN Kepax.
2. SIHrm mMKacTIIaHUII YYOKJIAPUHUHT MYKJIWTH, aBBaJI
TalIXMCJIAHTaH MIMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT OUpOopTacu
KaTTATAIIAIIUHAHT NYKJIUTH.

3. bommaan cysk KYMHUTH 3apapiaHras xosnatiaa, KPHu aHukamniaa
CYSIK KYMUTHHUHT XO0JIATH aXaMUATCU3. AMMO JaBOJIalll XKapaCHHU1a
Ba/€KM aBO SIKyHJIAHTAHJIaH CYHT CYSIK KYMUTH/1a 3apapaHuILl
VYOFMHUHT CaKJIaHUO KOJUIIH, ajibaTa YcMa XysKapaJapuHUHT
XOJIATMHM aHUKJIAI Tanal sTunaaun. bommnan cysk Kymuru
3apapJiaHrad 6emopJiap/a arap JaBo SIKyHJIaHTay KIMHUK KUXATAaH
TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH IIMKACTIAHUIINA CaKIaHUO
KoJica, €KU CysIK KYMUTHHU 0axoJiail UMKOHcH3 Oyiica, skapaén KP
neb 6axosaHaau.

Crabnnusanus

(Cr)

Ycema kypecatkuwiapu TPra xam, KPra xam, nporpeccusiianuim
ME30HUTIa XaM TYFpU KEIMANIN.

Penimnus
(TPpan cyHr)
E€KH
MPOTPECUSIIAHU

1. bomka muKacTIaHUII YYOKJIApHU YIIHaMIIAPUHUHT Y3rapuinaaH
KaTbUU Ha3ap, JABOJIAII Kapa€HU1a €KW AKYHJIAHTay, SHI KaTTa
Yymuamu 1,5 cMaaH karta Oyiarad stHru YYOKJIAPHUHT Mai10 Oyauim
(muma TyryHaapu €KM SKCTpaHOAAI JTOKATU3ALMSIN XaXKMIIN
XOCHJIAJJAPHUHT KATTAJANIHUIIIHN).
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1 (KP €éxu
CtnaH cyHr)

2. ABBajjiad MabiiyM OViran y4okJapaaH SHT KaMuJ1a OUTTaCUHUHT
MUHUMaAaH 25%mad Kyn KaTTalallniy. | CMJaH KUYKMK Y4OKIap
yuyH — 1,5 ¢cM Ba yHJIaH Ky KaTTaJIaIlIMIII.
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Ma3sKyp KJIMHHK IPOTOKOJI Ba CTaHAApT ¥Y30ekucTon Pecry6mikacu COFIMKHY CaKJIaIll Ba3Hp
Vpunobocapu bacurxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu 6onuturu 111, AnmapnaHos,
KJIMHUK IPOTOKOJUIAP Ba CTaHAAPTIApHU UILIA0 YUKW Ba >KOpUi dTHil 6ynumu 6ouuuru 11.P.
HypumoBsa 6omruunuruga, KIMHUK MPOTOKOJIAP Ba CTAaHAAPTIAPHU MIIUIA0 YMKUII BA )KOPUN
st Oynumu 6ot mytaxaccucH I'. JxymaeBa Ba erakuu myTtaxaccucu H.PaxumoBanap
TOMOHHJIAaH MyTaXaCCUCIAPUHHHT TAIIKMIIMHI Ba ycIayOuil kKymaruaa niuiad YuKuIraH.
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