V36exucron Pecry6nukacu
CornukHU cakiall Basupu
2025 vinn "23"urongaru
Ne180 con Oyiipyrura
NnoBa

V3BEKHCTOH PECITYBJIMKACH COFJINKHU CAKJIAIII BASUPJIUTH
PECITYBJIUKA UXTUCOC/TAIITUPUWII'AH OHKOJIOT'US BA
PAJIMOJIOIUA UJIMUH-AMAJIMA TUBBUET MAPKA3HU

"T-XY KAUPAJIN JTUM®POMAJIAP" HO30JIOTUSICH
BYNNYA MUJIJINU KJIUHUK ITPOTOKOJIJIAP

TOIIKEHT - 2025



"TACJIUKJIAHTMAH"
Pecny0simka nXTHCOCIAIITHPUITAH
OHKkoJI0TUS Ba PAAHOJIOTHS UJIMH-

amaJinii THOOMET MapKa3u TUPEKTOPH

-H., Tunnsimaiixos
306 Ligns
L) 3

2025 itna

"T-XYIKAUPAJIN TUMDPOMAJIAP" HO30JIOTUSICH
BYUNUYA MUJIJINU KJIUHUK ITPOTOKOJLJIAP

TOLIKEHT - 2025



MyHaapuxa

T-XYKAUPAJIA JUMPOMAJIAPHU TAIIXUCJIAII BA JABOJIAIII BYMHAYA
MU KJTIMHUK TIPOTOKOUL ...uveeeeeeeeeeeeeeeesesesseeessessssssssssssssssssessssesssssssssessssssssssssssssssess 5

T-XYKAUPAJIU JTUMPOMAJIAP YUYH TUBBUI APAJIALIIYBJIAP BYHUUYA
MUIJINAN KJTTHHUK TTIPOTOKOIL .eeeeeveeeeeeereresssesssessnssssssssssnssesssssssnsssssssssssssssssssssssnssssssssssnses 97

T-XYKAUPAJIN JUMPOMAJAPHUHI TUBBUI TPO®PUJIAKTUKACHU BA
PEABUJINTAIIUSICU BYHUYA MUIJINU KJIUMHUK TPOTOKO.JI

T-XYKAUPAJIUA ITUM®OMAJIAP YUYH MAJVIMATUB EPJAM BYHUHNYA MUJLJIUIA
KJIUHUK IMTPOTOKOJI




"T-XYKAUPAJIU JIUMPOMAJIAP"
HO3O0JIOTUSICHU BYUHNYA
JTUATHOCTUKA BA JJABOJIALLI MUJIJIUA
KJINMHUK ITPOTOKOJLJIAP

TOIIKEHT - 2025



1. Kupum Kucmu

- Kuckaua annotanus. T-xyxatipanu nuMmdomanap 0yitnua ymody MIUJUTAN KIUHUK

MPOTOKOJI JalWJUIapra acoCilaHraH TUHOOMET TaMOWMIIapura acocjlaHraH 3aMOHaBUUI

WIMHI MabiiymoTiapra MyBopuk T-xyxkalpanu numdomarapHd Ha30paT KUJUII Ba

OJIAVHM OJinaira KapaTuJiraH SI’3 BaKTHJa Ba CI/ICI)aTJII/I AUArHoCTuKka, TCPaICBTHK

TAaKTHKa, ITaJ1JINaTuB épI[aMHI/I TabMHHJIAII YYYH SAIOHAa KOHHOCTIIWAHU ITAKJIJIaHTHPHII

MaKcaauaa UIniad YuKUJIra.

T-xyxaiipanu numdomansap HO30JOTHICH OViimuya ymoly MWUIHH KIMHUK

npoTtokosl Y30ekucton PecnyOnukacu TymaH, BHIIOSAT Ba pecnyOjuKa COFJIMKHU

CakKJialll MyaccacajlapyHUHI aMOyJiaTop Ba CTalMOHAp MIapouTuaa THOOui Epaam

KypcaTulll y4yH MYJDKAJUIAHTaH.

XKT-9.10.11 xox (s1ap) u:

XKT-10 XKT-9
Komn | Homuianumm Komun | Homianuum
C84.0 |3amOypyFCUMOH MHKO3 40.11 | JIumdaTuk CTpyKTypaiap
ouorcusicu
C84.1 |Cezapu cunapomu 40.21 | byiun uyykyp numdba TyryHUHU
KecHO OJIUII
C84.4 |Ilepudepux T-xyxaiipanu 40.23 | KynaTuk octu numda TyTryHUHU
muMpoma KEeCHO OJUIII
C84.5 |bomika Ba anukamtupuiamaran T-| 40.24 | Yo numda TyryHHUHH KeCUO
Xy Kaipaiu Tumdomanap OJIMIII
C84.6 | Anamnactuk iupuk Xyxaiipamu | 40.29 | bomika numda Ty3umiMacuau
mumpoma AJIK+ OJTUH KecuO OJIUII
C84.7 | Anamnactuk iinpuk xyxaipanu | 40.30 | Jlumda TyryHunu
mumpoma AJIK- JIOKaJl KeCUO OJIuII
C86.0 |DOxctpanoman NK/T- xyxkaitpamu | 40.11 | JIumda ty3unmacunn
auMdoma, Hazall TypH ouoncusicu
C86.1 |I'emaronuenan T-xyxxalipanu 41.50 | TynuK CHIJIEHAIKTOMMUS
aumboma
C86.2 | T-xyxaitpanu mumdoma 86.11 | Tepu Ba Tepu ocTu
SHTEPOIIATHS OWIaH TYKAMaJITApUHU OUOTICUST KHJTUTIT
accolanusijIaHrad
C86.5 | AurnoummyHnoOmact T- 41.98 | Cysk kymurugaru 60mka
Xy xKaiipamu rumdoma MyoJaxanap
99.791 | AyTtoTpaHciaHTalus y4yH
TEMOIIOATHUK Y3aK
Xy’KaupaJIaprHH Tau€pJiart




FOxkmam (XKT-10 man xaBomna): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-11

ETyk T- éxkn NK-xyxaiipajaun xocusajaap

2A90 Etunran T-xyxatipanu tumdomMa, aHUK TypJiapy, TYTYHCUMOH €KU
TU3UMITU

2A90.0 T-xyxaitpanu mpoaumoruTap JIHK03

2A90.1 T-xyxalipanu HUpUK TOHAYAIH TUMGOLHUTAP JICIOKO3

2A90.2 Cypynkamu NK-xy>xaiipanu tuMmdonponudepatun KacamidKiap

2A90.3 ArpeccuB NK-xyxalpanu JIeMKo3

2A90.4 bonanapaa Onreiin-bapp Bupycura mycoar tuzumiu T-Xyxapanu
aumpoma

2A90.5 Nucon T-xyxaitpa numdoTpon Bupycu 1-typu Ousian 00FIUK
karranapaaru T-xyxaipanu mumdoma Eku JeiKo3

2A90.6 Hazan typnaru skctpanonan NK/T-xyxaitpanu numdpoma

2A90.7 DHTeponaTus OWIaH accoruanusianran T-xyxaipaiu numpoma

2A90.8 ['enaTocnenuk T-xy>kaipanu numdoma

2A90.9 AnruonmmyHoOaacT T-xyxapanu mumboma

2A90.A | AHamactuk HupHk Xyxkapamu mumdpoma, ALK-mycoar

2A90.b AHaracTuk Hupuk xyxapanu iumdpoma, ALK -manduit

2A90.C | Ilepudepuk T-xyxkaiipanu numdoma, OOIIKa aHUKJIaHMAraH

Eruaran T- éku NK-xy:kaipaau sumdomasnap Ba mumdonposmndeparus
KACaJUIMKJIap, OupiaaMuu Tepu cnenudux Typaap

2B00 Tepu octn nanHuKyAUTra yxmai T-xyxaiipanu tumdoma

2B01 Muko3 3aMOypyFCUMOH

2B02 Cesapu cuHAPOMH

2B03 Tepunaru oupunumn gapaxann CD30-mycoat T-xyxaiipanu
mumponponudepaTuB KacaTUKIIap

2B03.0 Tepunaru 6upunun gapaxann CD30-mycOaT aHamiacTUK HHUPUK
Xy>kaiipanu rumdoma

2B03.1 JlumdomaTouns narye3

2B0Y Tepuparu OupuHYM Aapaxkaiau OOIIKa aHUKJIaHraH eTwirad T- éxu NK-
Xykaiipanu nuMmdomanap Ba tuMdonponndepaTun KacasIuKIap

2B0Z Tepunmaru OupruHYN Japakaiav HOAHUK €KW aHUKJIaHMaraH T-Xyxaipanu
aumpoma

2B2Y bomka anukianran etwirad T- éku NK-xyxkarpanu ycmanap

2b32.3 AHUKJTaHMaraH UMMYHOAe(pUIUT Ouiian O0FIUK auMbonpoiarudepaTin

KaCaJIUIMKJIap

FOxmam (XKT-10 man xaBona): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#944754984



https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

- baéHHOMaHM NILIa0 YUKHUII BA KaiiTa KYPpUO YMKUII CAHACH:

2025-2028 iiui.

- Muuinii KJIMHMK MPOTOKOJI BA CTAHAAPTIAPHH MILIA0 YHKUII YYYH MaChYJI
OyJaran TamkuiorT: PecnyOnuka nxrtrucocnamtupuiarad OHKOJIOTHS Ba PagHOJIOT s
UIMH-aMauii THOOMET MapKasu.

- MIJLJTAIA KJIMHUK IIPOTOKOJI BA CTAHJIAPTJIAPHU HILJIAB
YUKHIIIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJbTHANCHUIUINHADP UIIYM TYPYX ab30Japu:

. FOcyn6exoB AGpopbex AxmemkanoBud — T.d. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM

JUPEKTOPUHUHT WIMHI viiap Oyitnua ypuHoocapu;

2. HumanoB [lanusp Anap6aesud — T.¢.a., PUOBaPUATM nupekTopuHUHT
JaBojiall unuiapu oyinua ypunbocapu;

3. Kamumos Cepreit Bukroposuu — T.¢.1., PUOBaPUATM kumé teparnus 0yiaumu
WIMHI pax0apu;

4. Fodyp-OxyHo Mupzaanu Anéposud — T.(. 1., mpodeccop, TudbouET
XOJMMJIAPUHUHT KacOMi MajlaKaCUHU OLUMPHIL MapKa3u OHKOJIOTHs Kadeapacu
My IAWPH;

5. PaxumoB Homup MaxamaroBuu — T.¢.1., Camapkanj maxap xyayajiap apo
XOCIHCH TUPEKTOPH;

6. McmannoBa MyHoxat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT TuOoOuET akanemusicu
OHKOJIOTUSI Kapeapacu My aupu.

- MyJbTHANCUMILIMHAP MyaJLUIH(Iap pyixaTu, KyliuM4ya XxaMmmyajanudguiap
KAMOACH:

1. Xomxae A6ayBoxun Banuesud — T.d.11., mpodeccop, Y30eKHCTOH OHKOJIOTIap
AccolMaluscy pancy;

2. Kamumos Cepreit Bukropoud — T.¢.1., PUOBaPUATM Kumérepanus 6yaumu
pax0apu;

3. Tyitmxanosa Xoxunuca XamumoBHa —PUOBaPUATM 1-kumé tepanus 0ynumu
MY IHPH;

4. VmamoB Onum AbnunxomxaeBud —PIOBaPUATM 1-kumé tepanust 0ynumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

5. Hcpaunosa ®epysa AdayxamunoHa —P1IOBaPUATM 1-kumé Tepanus 6yaumu
€TaK4l MYTaXacCHUCH;

6. XymBakoBa Cabuna YtkupoBHa — PUOBaPUATM 1-kumé tepanus 6ymumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

7. PaBmanoBa Hacuba bepauéposna — PUOBaPMATM 2-kumé tepanus 6yaumu

MYZUpH;



8. Uzpaumnbexona Kamuna [llaBkatoBaa — PUOBaPUATM 2-kumé€ Tepanus 6ymumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

9. HopOexoBa Mynupa XampokyioBHa — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanus Oyaumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

10.Huézona [llaxno3a XamoitaunosHa — PUOBaPUATM 2-kumé tepanust 6yaumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

11.Mancyposa I'yns baxoguposaa —PUOBaPUATM paaunonorust 6yMmMu Myaupu;

- Takpuszumiap:
Pecny0sukanan:

UcxaxoB Dnnop XKacyposud — T.(h. /1., THOOUET XOAUMIIAPUHUHT KacOUit
MaJlakKaCMHM OIIMpHUIl MapkasuHUHT OHKoJiorus Ba ['emaronorust kageapacu Myaupu;

XopuxaaH:

Henuin [lenaxapkap — npodeccop, XUHIUCTOH OHKOJIOTIapU ACCOHUAIUSACH
npesuaenTy, CapBagosi MHCTUTYTU qupekTopu, Papupo00/1, XUHIUCTOH;

- MyABTHANCHUIUIMHAP MINYHM TypyX iimFmanmuaa MUJIJIMA KJIAHUK
HNPOTOKOJIHu JioiiMxacCHHM MyXOKaMacu OaéHHOMACHIAH KYy4YMPMAHUHT
pPaKaMM Ba CaHACH: UIIYU TYPYXHUHT S5-COHIM urumuiu 2025 iun 22 maiiga 0ynu0
yTras.

- OHkosorusa THOOMET HyHaMuuuIapu KeHrauwiapu Wnrwianmuaa AGREE
yCYJH/Ia MYXOKAMA/IaH YTKAa3WJITAHJIUIU XYJ0CACH BA HMFIJIHII 0AaéHHOMACHIAH
kyuupma: Unmvuii Kenramnunr S-connu vurunuim 2025 itun 23 maiina 6ynu6 yrran.

MuJsiuii KJIMHUK MPOTOKOJ BA CTAHAAPTIAPHUA TEXHUK Oaxosam Oyiinya
IKCIEPT XYyJI0CACH BA TAXPUPJIALI:

PecnyOoiukagan:

HUcaamo Xypuma Kammugosuu — 1.¢.H., PecnyOnmka uxtucociaamiTupuirad
OHKOJIOTHS Ba PaIMOJIOTHS WIMHM aMalinii THOOMET MapKa3u KOJIOMPOKTOIOTHS OYIMMU
WIMUH paxdapu;

XopuxKaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Muninuii yHUBEpCUTETUHUHT byHIaHT TOCIUTAIINA TAIIKA
aJloKajap JenapTaMeHTH IpodeccopH.

Muwuiniik  KJIMHUK  TPOTOKOJ Ba craHgapmiaapHu  CoOFJIMKHH  cakJjaml
BA3MPJIUTHHUHT JKCIEPT TypPyXHM MYTaxXacCHMCJapd TOMOHHAAH YTKA3ZWITaH
O0axosiam OyMU4a IKCIEPT XYJI0CACH:



Ma3Kyp KJIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTaHAAapT Y30ekucToH PecryGmukacy COFIMKHY CaKIall
Ba3up YypuuOocapu bacurxanoBa 2.0, Tubbuii cyrypra Oomxapmacu Oouumaru 111
AnMapaHOB, KJIMHHUK MPOTOKOJIJIAp Ba CTaHIAAPTIApHU MILIA0 YMKHII Ba KOPHUH STHII
oymumu  OGouummru III.P. HypumoBa Oomumnurpaa, KIMHHK MPOTOKOJIAp Ba
CTaHIapTJIApHU UILTA0 YMKHUII Ba KOpUi 3TUI Oynumu 0ot mytaxaccucu ['. [xymaesa
Ba eTakyu MyTtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHUAAH MyTaxXacCUCIAPUHUHT TAIIKMIAN
Ba yciayOuil Kymaruaa uiuiad YuKWIraH.

CorimmkHu cakiaam Basupauru kKomuaarn MyBodpukinamrupwiran Kenram
ANFWIMII 0aéHHOMACHIAH Ky4upMa (caHa, Nepakam).

KNUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AmnoCKT  — AuioreH cysik KYMUTH TPaHCIJIAaHTAIUSICH
AJIT — AnanmHaMHuHOTpaHcdepasa

AJIK — Amnamnactuk JumdomMa KuHazanapu

ACT — AcnaprataMuHOoTpaHcdepasza

AyroCKT  — AyTOJIOTHK CYysIK KYMHUTH TPAHCIUIAHTALUSACH
®KTB —  daomamrad KucMaH TPOMOOIIJIACTHH BaKTH
AT-3 —  AHTUTpOMOUH-3

AVXJT — AHamnacTuk WHpHUK Xy>Kaipaau tuMmdoma
AWBJI —  AnruoummyHoO6sacT nuMdpoma

[1CA — IIporpeccusicus IOBYAHINK

KCCT — JKaxon Cormukau Caxiam TamkuioTn
IOKB — IOkopu kaBak BeHa

IOAKT — IOkopu no3anu kumérepanus

ObB — DOmreitn bapp Bupycu

I'TTII — T'amMmarmotTamMunTpaHcrenTuaasza

I'p — I'pen

I'vx — T'emononTuk y3ak xyxanpanap

I'-KCO — I'panynouurtap KOJIOHUS CTUMYJUIOBYM OMUJI
JIBIXJI — Juddys B-itupux xyxaiipanmu numboma

V6 —  Va4oB 6Gupauru (eIMHULA H3MEPEHH)

MU — Mebpaa nuak nynu

NOT — HMmyHHOMEPMEHT TaXJIUI

NOT —  HmMmyHodeHoTHIIIALT

NXJI —  HMMMyHOXEMUITFOMUHUCUECHIUS

Nrx —  HMmyHOTHUCTOXUMHS

KII —  Kimnauk npotokon

KT —  Kowmmnstotep Tomorpadus

KHNX — Kucnora-umkopuii xonar

CK —  Cysdk xymuru



kXJI
JIAT
HT

JIIIK

4K

Xb
KXT

XMM
MPT
NMDTII
HXJI
KYT
KKA
KBA
KYA
Vi
[IXT
TXK
1P
13P
[IDT/KT
1B
[ITU
ITXJI
IIYBA
PKU
OMC
YT
KOT
IOKTT
CT
FOH
CPO
SIMIT
I'YXT
CKT
T-JIT
DATXJI

Knaccux Xomxkun Jlumpomacu
JlakTatneruaporeHasa

Hyp Tepanus

JInmdonponudepaTuB KacaIuK

Yan xkopuHUa

Mumurpamm

Xankapo OupimK

KacannmukinapHuHT Xankapo TacHUGHU

Mumanutp

Xankapo MebEpIalITHPUITaH MyHOca0aT
Marnut-pe3onanc Tomorpagus

Nyaxkauar moHomopd snutennorpon T-Xyxkaipanu numbomacu
Hoxomxkun mumdomacu

Kon ymymuii Taximmm

Kykpak kadacu ab3onapu

Kopun 0Yynumru ab3oniapu

Kuuuk yanok ab3onapu

YMyMuid SI0BYaHIIAK

[Tonukumérepanus

Tynuk >xaBoO

IIporpeccus

[Tonumepasa 3aHKUp peakUsich
[To3uTpoH-3MMHCHOH TOMOTpadus/KOMIBIOTEP TOMOTpadus
[TpoTpoMOUH BakTH

[IpoTpoMOUH MHACKCH

[Tepudepuk T-xyxkaiipanu numpoma
[Tcoponen+ynbTpodroneT+IIeKTpOMarHuT Hypaapu
Pannomuzanusiianrad KIMHUAK W3JIaHUIILIAP

Opka Must CyIOKJIUTH

OPUTPOLUTIAPHU YYKHUIL TE3TUTH

Konrokuanap punbrpanusicu Te3muru

IOpak-kKoH ToMuUp TH3UMH

Crabunuzanus

IOpak etunimMoBuMIUTH

C-peakTuB OKCHUJI

SHTH My3NaTUITaH Mmia3Ma

I'eMomnoaTHK y3aK XyKalpaJup TPAHCILIAHTALUSICH
CysK KYMHUTH TPaHCIUIAHTAIUSICH

T-mumdobnacT tumdpoma

DOHTreponaTus OuiiaH accoluanusuianrad T-xXyxapanu aumpoma



TTH
201
YTAI
VTT
YOH
orjac
/I
OTXJI
XT
MHC
KX
OKI
9XO-KTI'
OBbB
OK®
oxXr
SIMPT
Ara-C
ALK
CALGB
CD
DUSSP-22
EBMT
ECOG
EBV
EMA
FISH
GrB
HLA
IFRT
NCCN
NOS
NPM
NK
ProBNP
Perf
PINK
TRM
TCR
TFH

Tepunu ToTaNM HypJIAHTUPUIIT
Nmonwmk napaxacu

VYnbTpa TOBYII qorieporpadus
YapTpaToOBYII TEKIIUPHUILLL
VYabTpaduonier HypJIaHTUPHUIILL
OubporacTpoayo1€HOCKOIHUS
DTOPAE30KCUTITIOKO3a

Oomnmukyssp T-xyxaiipanu aumdpoma
Xumuorepanus

Mapka3zunii HEpB CUCTEMACH

Kucman xaBo0
Dnektpokapauorpadus
Oxokapaunorpadus

O6mrreitH bapp Bupycu
Dkcrpakopropai porodepes

O1am XOpHOHTOHAIOTPONINHU
SAnpo-mMarHuT pe3oHaHc ToMorpadus
[urapabun

Anaplastic lymphoma kinase

Cancer and Leukemia Group B
HuddepennmpoBka kiactepu

Dual specificity protein phosphatase
European Group for blood and Marrow
Eastern Cooperative Oncology Group
Ebstein barr virus

Epithelial membrane antigen
Fluorescence in situ hybridization
Granzyme B

WNHCOH nerkonuTap aHTUT€HIIapU TU3UMU
Involved-field radiation therapy
National comprehensive cancer network
Not otherwise specified
Nucleophosmin

Natural killer

Mus HaTpuil ypeTUK TOPMOHHU

Perforin

Prognostic index for natural killer cell lymphoma
Treatment-related mortality

T-cell rearrangements

T-follicular helper



- Ma3kyp Ho30/10rus1 O0YyiiH4a NPOTOKOJHHUHT (oHIAJTAHYBYHIAPH:

- I
- I
- I

u(OKOP-OHKOJIOTIAp;
u(hoKop reMaroyoriap;
u(hoKOp- KaTTalIap Kappoxjapu;

Ymymuii aManu€r mmdoxoprapu;

COfJIMKHU cakjall TAllKWIOTYUIIAPH;
HIudoxop-TepamneBTiap;

OTM Tamabanapu, MarucTpiap, OpAUHATOP Ba aCTIUPAHTIIAP.

Ma3skyp Ho30J10rHus1 Oyiinua OemopaapHuHr Toudacu: (18 émnan) karranap.

Januiiapra acocJJaHraH THOOMETHUHT, JAJTM/UIAPU AAPAaKaCH IIKAJIACH:

JaauJIapHUHT MINOHYWIWIMK Aapakanapunu (W) 6axoaam yia4oBu

AUATHOCTHKA YCYJJIAPH (IMATHOCTHK apaJjiallyBjap) y4yH

JAN baraBcua
MajtymOoT HazopaTd oOCTHAA YTKa3WiIaguraH TaAKUKOTJIAPHUHT THU3UMIIUA
1 TEKIIMPYBU €KUM PaHIOMU3ALMSIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIAPHUHT METaTaXJIHI
épaaMuiary TU3UMJIIM TEKIIUPYBH
MabayMOTIapHUHT YCYyIu €KUM ajioXuja Tacoauduil KIMHUK TaJAKUKOTIAp Ba
2 Xap KaHjad au3aiiHaard ajoxXujaa TaIKUKOTIap MYyHTa3aM paBHUIIIa KYpuo
YUKUII, MeTaTaxjii €paaMmuaa Tacoauuil KIMHUK TaJKUKOTIap OyHIaH
MYCTacCHO
MabnymMOoTHOMA YCyau OWIaH KeTMa-KeT Ha30paTcu3 TaJAKUKOTIAp EKU
3 | ypranuna€rrad ycyilaH MYCTakKwi Oyiamarad TaJAKUKOTIap €Ku Tacoaudpuit
OyMaraH Kuécuil TaIKUKOTIIAp, Iy )KyMiaJdaH KOropT TaJKHKOTIap
4 Takkocnab OVamMalural TagKHuKOTIap, KIMHUK XOJaTHUHT TaBCU(H.
5 dakat xapakaT MEXaHU3MHU E€KH DKCIEPTIAPHUHT (GUKPUHH acOCaIl MaBXKY/I.

IMpopuiaakruka, 1apoJiam Ba peadmiaurarcus (MpopuUIaAKTUKA, 1aBOJAHUIIIL,
peadMIMTAIUA apaJIallyBJIAPH) YYYH JAJIWLJIAPra HIIOHY JapaKacuHU 0axoJianl

yJI40BH
N1 baraBcua

1 Mertaraxaun €paamuaa Tacoquduil KIMHUK TAIKUKOTIAPHU MyHTa3aM Kypuo
YUKHIIL.
Anoxuaa Tacoguduii KIMHUK TAJKUKOTIAp Ba Xap KaHIal Jau3aiHIarud

2 | TAIKUKOTJIADHUHT THU3UMIIM IapXjapu, MeTartaxjmi €paamuaa Tacoauduit
KJIMHUK TaIKUKOTJIap OyHJIaH MyCTacHO.

3 Taconudwuii 6ynmaran Ku€cuii TaIKMKOTIAP, oy  KymjJaagaH — KOTOpT
TaJIKUKOTJIap

4 Takkocnab OyamMaluran TaaJKUKOTIap, KIMHUK X0auca KU
KAaTop XoAucayiap TaBCu(dU, «XOAUCca-KOHTPOID TaAKUKOTIAPH.

5 ApanalryBHUHI XapakaT MEXaHHW3MH Yy4yH (akar acoc MaBXKyIJIUTH

(KJIIMHUKaJAaH OJJIMHTH TAJIKUKOTJIAp) KU DKCIEPT XYJIOCACH.




IIpopuniaakTuka, TAIXUC, JaBOJALI Ba peadMJIMTATCHS yCyJIapu 0yiinya
TABCUSAJIAPHUHT HIIOHTHPHII AapasKacuHU 0axosam Yia40BH (MpodpuiiakTuka,
AABOJIAHUII, Pea0HIUTALMA apaJaALIyBJIaAPH)

JAN baraBcua

Kyunu taBcus (kypub yukuiarad 6apya camapaJopiuk Me30oHIap (HaTuxKanap)
MyXUM axamusTra sra, 0apya TaJKUKOTJIAp IOKOPU €KM KOHHKAPJIU YyCITyOwuii
cudarra ora, YIAPHUHT KU3UKHUII HATWXalapu Oyinya Xyrocaiapu
KEJTUIIUJITaH).

[Maptiu  TtaBcust (kypud uyukwiran Oapya caMapaJopivK dYopajapu
(HaTWKaNapu) MyXUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KH KOHHKApPJIU
yciyOuii cudatra sra smac Ba / KM KU3UKHII HATHXKaJIapy OYiWHW4Ya yJIapHUHT
XyJIocaJIapu KEJTUIIMJIMAaraH).

3and TaBcus (TeruuuiM cudaTr AATWUIAPUHUHT HUYKIUTH, KYpUO YMKHITaH
Oapua camapaJopiuK MeE30HJapu (HaTWXajgapu) MyXUM »5mac, Oapua
TaJIKUKOTJIAp TMacT ycinyOoui cudarra sra Ba KM3WKHUII HaTWKalapu Oyiinua
VIApHUHT XYJI0CaJIapy KEIUIIAIMAraH).

2. Acocuil KHCM.
- Kupum

T-xyxaitpanu mumpoma Hoxonkun numdomanap cundura kupaaud. by tananunr
auMdouns TYKUMATApUHUHT TYpPAH XU XaBQUIM KacCa/UIMKJIAPUHU Y3 WYHUTa OJIraH
TETEPOTreH TYpPyXIHp. YJap Typau XWI KEUHIl XYCyCHUATIApH, Ty3WIMalapu Ba
anoMarnapura sra. T-xyskaiipa MaTtojorusi KeHI KIMHHMK XWJIMa-XWIJIMKKa 3ra OyiraH
capaTOHHUHT HOEO makiu cudaruaa Tacaudiaananu. Kacaumk yayH puBOKIaHUIIHUHT
arpecCcHUB TEMIIU XapaKTEPIIU.

KinvHUK KYpUHUIITApUHUHT Y3Ura XOCIUTd OWpJiaM4yd YYOKHUHT >KOWJIAIraH
xKouura Ba  Tapkairawiaurura —Oornuk.  Kynruma — xommapma  mepudepuk,
peTporepuTOHeal, MeAUACTUHAT TuM(da TyTYHJIapH MUKACTIAHATH.

Ilepudepuxk  T-xyxaitpanu  (T-numdonurap) aumdpoma  Oapya  HHCOH
muMmpomanapuauHr 10-15% HU TamKua 3Tagurad KacaJUTMKIAp TypyXHra KUpaaw.
Kacammk womu Vycma T XykaipanmapujaH uOOpaT SKaHIUTHUHU Kypcatamu. T-
TuMdOIUTIap UMMYHUTETHUHT SHT amajyini Kypanrawiapuanp. YyHku ynap Gerona
OakTepusUIapHU Ba TAHAHUHT Y3 Kacall XyKalpamapuHu WYK Kuiaau. Jlapaxtnaru onma
CUHTapH, €11 Xy>KalpaHUHT eTyK T-TuMQponuTra alaHuIMHUHT (MAITAO eTUTUIITMHIHT)
OyTyH maBpu Oup Heua OOCKMUWIapAaH yTamu. Xap Oup Oockuyma XysKaiipamap
Oy3WIMILIM Ba Kacajl ycMa XyKailpanapu puBoxjIaHumM MyMmKuH. [lepudepux T-
Xykaiipanu numdomaaa ycMma eTYKIMKHUHT OXMpru Oockuumaa, etyk T Xyskadpacu
napaxacuja mnaigo Oynanu. Vema T-mumdbouutnapu nepudepuk (aiiaanMa) KoOHIA
yupaiuran HopMmaJ Xyskaiipajapra yximaiau Ba IIyHUHT y4yH Xam "nepudepuk" ned
HOMIJIQHA/IH.



- Ho3o/s1orusitHMHI YMyMHH Tabpupu

* Hopan nepudepux  T-xyxaiipaau aumdomanap  mumdonponaudepaTtus
KACAUTMKJIAPHUHT TE€TEPOreH TYPYXMHM TalIKWI 3THO, €TyK  (mocTtTumuk) T-
XyXaiipanapJaH pUBOXKIAHAAM Ba HOXOMKIKMH JuMdomanapHuar 10% HU Tammkumi
kunaau [1]. Our tapkanran [ITXJIauar cyOtunu anuknamrupuiMaran (26%), cyarpa
anruouMmyHooOsact T-xyxaipanmu naumdpoma (19%), aHamnacTuk HUpUK XyKailpanu
mampoma, AJIK-myc6ar (7%), AUXJI, AJIK-mandwuii (6%), Ba SHTeponaTns OHIaH
accouupnanrad T-xyxatpanu mumdoma (<5%)[2].

* Tepu T-xy:kaiipaau sumdomanapu HOXOKKIH JuMpomanap rypyxu 0ymuo, ymap
acocaH Tepuja MaBxya Oynu0, 6ab3aH pUBOXKIAHUO, NHMba TYyryHJIapu, KOH Ba HUKH
OopranjapHu 3apapiainau [3].

* Ilepudepux T-xyxaiipaan aumdoma, Hocnenuduk - XKCCT tacuuduna Hazapaa
TYTWITaH KJIMHUK Ba MOP(OJIOTHK ToU(alapHUHT Xed OMpura Moc KenmManguras eTyk T-
muMdonuTIapUial nanao oynaauran rerepored auMdomanap rypyxuaup. Onarna €mr
yTrannapaa Kynpok puBOXIaHamu, yprada €mu 60 &€m. Opkakmap kacan OYiuii
AXTUMOJH KynpoK. Kacammmk KynuH4Ya Xap KaHaai Jokanu3anus JuMda TyryHIapUuHAHT
Kynaiuimuy OunaH HaMmo€H Oymanu, cysak wumurn (20-30%), Tanok, SKcTpaHodal
TYKUManap (Te€pH, OLIKO30H-WYaK TPAKTH, KAMPOK VYIKa, MapKa3uid acad TU3UMH)
UKKUHYM MapTa MIITAPOK 3TAJM, KaCAJUIUK KynuH4Ya B Genrunapu MaBxyaIuru OuiaH
naBom otamu [4,5] [ITXJIH B-xyxkaiipa numdomanapra kaparanga €MOH yMyMUN
SIIOBYAHJIMK Ba MPOTPECCHUSICU3 AMIOBYAHIUK OMJIaH HAMOEH OYaau.

* AnruoummyHoOsaact T-xysxkaiipaau jaumdoma - nepudepuxk T mumdonutIap
dbeHoTUMra sra XyKailpajap TOMOHHMAAH Xocuil Oymagmu. Oparna repMuHAI
Mapkaznapia okounamrad Qomnukynasp T-xenmepiapiaH pUBOXIAHAAW. YOy
nmumdpoma oxarna kapuwiapaa (60-70 €m) yupaiigu. Opkakiaap OHpo3  KYTPOK
KacaJUlaHUIIau. DmiTedH-bapp BUpycH 3XTUMOJHI 3THOJIOTUK OMUJI XMCOOIaHaau Ba
80-95% xomnapna B xyxaiipanapaa ronunaau [4]. Kynunua nabopatopust Taxausuiapaa
TapKaidraH JuMQaJCHONATHs, IMIyHUHTIEK, JKUrap, TaJIOK Ba CYySK WIATHHUHT
IIMKAacTJIaHuK OujaH Hamo€H Oynanu. [lonukioHan runepraMmarioOyJIuHEMHUs,
KymOc-MycOatr reMoMTUK aHEMUsl, COBYK arIlOTUHUHIIAP, KPUOTIJIOOYIUHIAp, CUILIUK
MyIIaKjapra aHTUTaHajdap Ba fApora Kaplld aHTUTAHAJAP, IIYHUHTAEK PEBMATOU]]
omuiap anukiananau [4]. I[Ipornos [ITXJIHra yxmaiiau. bup myaccacaga naBonaHrax
I[ITXJI 6unan 199 GeMopiapHUHT MabiyMOTNIapHU ypranuO, S-vimmmk Y Ba [1CH
Vprauunranna, ATXJI ounan orpuran 6emopnapna 13% Ba 7% HU TalIKWJI KWITaHU
aHMKJIaHTaH [36]

* AHAIUIACTHK WMPHK XYy:Kaiipaau Jumdoma - Y UKKU XUJ TyPJId HO30JIOTHK IIaKJTHH,
spun - AUXJT, ALK+ Ba AUXJL, ALK- uu udbonanaiinu. Ynapausr acocuii hapku ALK
MPOTEMHUHUHT dKcnpeccusicu 6op éxku nykmuruaaaup. ALK-NMP xumep okcunu 2 Ba 5
XpOMOCOMAJIap Opacujard TPaHCIOKalUUs MaxCyJOTHIHp. 2-XpoMocoManaru p23



JOKYCH aHaracTuk JuMpomMa KHHA3aCMHHU, T[OCTHAaTal JAaBpia (U3HOJIOTHK
AKCIIPECCUSIC  MapKa3uil HEpB THU3UMHU XyKaiipamapu OuiaH derapajaHaJurat
JeHKOIMTap TUPO3UH KWHA3ajIapra sikuH OyiraH TpaHcMeMOpaH pelenTOpHH KOJTai Iu.
5-XpOMOCOMAaHHUHI pP35-IOKyCH SApOoJa Ba sApOYa TAIIKWIOTYWIAP COXAcCHIa
JOKaJIU3alusyiaHral KucioTa (pocornpoTeMHUHN KOJIOBYM HYKJIEO()OCMUH TE€HUHU
caknaiau. ALK oxcunm ogataa dakar acab TYKuMManapuja aHUKJIaAHTaHIUTH cabadnu,
yHUHT JuMdoMana aHUKITaHUIIM t(2;5) TpaHciokarus Tydaian ab0epaHT TeH
JKCTpeccHscuHM Kypcatamy. AWMXJI GunaH orpuran GeMOPIApHUHT aKCApHATH
kacaymukauHT 111 €xu [V 6ocknunapura sra (65% ALK-myc6at Ba 58% ALK-manduwuit).
VYnap KynuHYa TU3UMIIA CUMIITOMJIAP Ba 3KCTPaHO1aJl IHKACTIAHUIILIIAP OnjlaH OOFJIHK
[8]. AMIXJI 6unan yMyMuii 5 HUIUIMK SIIOBYaHINK napaxacu, ALK+ 6yiranma 70-80%,
ALK mandwuii Typuna ymymuii 5 WHITMK SIIOBYAHIUK EMOHPOK, sibHU 49%. Bupok,
DUSSP-22 pectpykrypuzanuscu OujaH OfFpUraH Oemopiap/ia MPOTHO3 SXIIHPOK, 5
ik Y 90% Ba TP63 pectpykrypuszanuscu OujaH ofpuran 0eMopiiapaa MporHos
€MOH Ba y 17% HM TamIkui Kujiaau Xojoc [4].

* Jkcrpanonan NK/T-xyxaiipaam JuMmpoma HazaJd THNM — JuMpoma acocaH
AKCTpPAHOIAJ JIOKamu3ausian 60ynub, Snmrelin bapp Bupycu 6mnan acconuanusiiaHrad
oynaau. YOy numpomanapausr kynunnuru NK-xyskaiipanap ¢penorunura sra 0yiaau,
KOJITaHJIapH 3ca - MUTOTOKCUK T-mumdonutiap ¢penorunuau cakianau. Kynunua ocué
KeNMO YMKH [UTM MHCOHJAapJia yupaiau. DHr I0KOpU KacajUTaHMII YpTa €U oJlaMiiap
(44-54 &) opacuza Kaiiy sTunaan. Yema Goanap Ba E1uIap/ia pHBOKIAHUIIN MyMKHH.
Opkaknap Kynpok kacan Oymumasau. espnu O6apya xonaTiapaa anukjaaHaauradn JbB -
SHT MYXUM STHUOJOTUK oMwiaup. Kynmunua OypyH OYIIIMFM Ba mapaHasall CUHYyciap,
TaHIJIal Ba Ha3zodapuHIClla MHBA3UB ycuil OwinaH ycma cudaruaa HaMoE€H Oynanau.
VcMaHUHT 1ecTpyKTHB TabMATH Ba YHUHT Spara MOMMIUTUTHHM XUCOOTa 0Ii0, Y HIrapy
"neran ypra rpanynoma’ 1e6 HoMIaHTaH. Tepu, OlIKO30H-UYaK TPaKTH Ba OVHUH uMda
TYyTyHJapura TapKaJulll MyMKHUH. PenuauB KynuHYa IUCCeMHUHAIMs OwuiaH Oupra
Kenaau. bBomHMHr 103 coxacu ypra CTPYyKTypalapuJaH TallKapuaa y4YpoBUH
(oxctpanazan) NK/T-xyxaitpanu numdoma KaMm ydpailid Ba yjap TEPUHU, FOMIIOK
tykumanap, MUT €xku TyxymaoHnapHu 3apapaanau [4].

* JHTepomnausi OmjaH accoumauusiianran T-xy:xaiipaaum gumdoMa — HUYAKHUHT
Ooupnamum T-xyxalipaiu JuMmdomacu UeIuaKkusg OwiaH ofpuiinurad Oemopiapaa
yupaiiiu. Ymly numdpoma Fapd wmamnakaTiapuma KeHr TapkairaH (LeJIHaKus
KACANTUTHHUHT KETH TapKalTraHiurd Tydaiinm) Ba kKamaaH-kaMm xoiuiapna Ocuéna
yupaiigu. Kynmunga kekca omammap (60-70 €mr) kacan 6ynu0, spkakiaap OUpo3 yCTYHIIUK
Kunaan. bab3u 6emopapaa melIMakus KacaIMTHIaH OJIIMH dHTEponaTHs OMIIaH OOFIUK
T-xyxaitpanu numdoma, 6olKanapaa Uearnakus Kacaulury, Iy >KyMJyiaJaH aHUK KIMHUK
KYpUHUIILIapcu3, TuM@oma Ortad Oup BakTaa Tamrxuciaanaau. Kacamiuk onaria KOpuH
OFpUFH, TUapes, MaabadcopOIus €K1 WIIrapy IIII0TEHCU3 AUeTara nkooui kaBobd 6epran
oemMopiiapsia MaabaOCOPOCHUSIHUHT KalTajlaHWIIKM OwuiiaH HaMoE€H Oynaau. Y KynmuH4Ya
MHTUYKA N9aKa (04 Ba €HOOIT), KaMpOK WYFOH MYaK Ba OIMIKO30H 12 pruBokiIaHaau. 30%



XoJutapaa tuM@oma KOpUH OYIUIUFUHUHT TuM(a TyTyHJIapura, KaMpoK CysIK WJINTH Ba
Oolka oprannapra Tapkaiaam [4].

* MyakHuHr moHomop@d smurenuorpon T-xy:kaiipaaum JuUMEPOMACH - LEIUAKUA
KacaJuiuryd OminaH OornuK Oyimaran Oupnamun T-Xyxaiipanu numdomaaup. by Typu
Ocuéna xynpokK yupailan. pKakiap opacuia KacaJUIaHWII YCTYHJIMK Kwiaau. MHrudka
n4aKk KYIpOK 3apapliaHajii, KaMpOK HYFOH MYaK Ba OINKO30HJA yupaiau. Jlnmdpoma
nyakaa auddys3 Tapkamaad. Y30K JUCCEMUHALMSA Ky3aTHIMIIM MyMKUH. KynuHua
TyTKHY TuM(ba TYTyHIapH 3apapiaHajy. Ypraua yMp KypHII jaBoMuitmnra 1 imnan
Kam [4].

* I'emaronuenan T-xyxaiipaan Jumdoma — kaMm ydpoBUHM arpeccuB jumdboma. Y
6apua T-xyxaiipanu mumbomanapaunr 1-2% uHu Tamkun staan. Kymunnuk xoiiapaa
y TaMMa-ZiefIbTa HUTOTOKCUK T IMM(OLUTIApUIAH PUBOKIAHAAM. B HuruTIapHUHT
KacaJJIaHUII 3XTUMOJIM KYIPOK, ypradya Oounutanum €mu 35 €. Jlumpanenonaruscus
renaToCINICHOMET NI XapaKTepauaup. by Kacalmuk aespiau xap JOUM CYSIK WIATH
IIUKACTIIAaHUIIM OniaH Oupra kenamau [4].

* 3amOypyriu MHKO3 - Oupiamuu snuaepMoTpon T-xyxaiipanu numdoma 0o,
uepedpudopM SAponar KUYMK Ba ypra T-mMMQPOIUTIAPHUHT Oponrdepanuscu OuiiaH
taBcu@uananu [9]. 3amOypy¥Fau Muko3u tepu T-Xyxaipain TMM()OMACUHUHT DHT KEHT
TapKaJraH Makin 0ynmo, 6apua HOXOMKKUH JuMdomManapHuHr 1% uxu, Oupiamuu Tepu
muMmpomanapuauHr 50% unu Ba Tepu T-Xyxaitpanu mumdomanapHuHT 65% UHH TaIIKUIT
Kiiaad. 3aMOypyFiid MHKO3 XoJaTiaapuHuHr 75% nan opturu 50 &mpmad omraH
Oemoprapia Ky3aTuiaaau, KaCAIUIMKHUHT ypTada €mu 55-60 €mHu TamKuil Kuiiaau.
3amMOypyFiIi MUKO3H OoJjianap Ba yeMupJiapra Xam Ky3atwimid MyMKuH (1% xoiapaa)
[9].

* Ce3apu cunapomu — Oy TepuHuHr T-xyxaiipanu nrumdomacu 6ynuo, SpuTpoaepmus,
reHepanu3anusuiairad JuMdoaaeHonaTisi Ba KOHAA IUPKysiusuianyBun xaBduu T-
mumpornutiap (Cezapu xysxkaipanapu) MaBxyauru ounan taBcuduananu [9]. Cezapu
cuHApoMHU Oapua Oupiamuu Tepu AuMboManTapuHUHr 5% 1aH KaM KUCMHHH TalTKUJ
aTaau. AcocaH dpKak 0eMOpPJIAPHUHT YCTYHJIMTH OYJTaH Kekca ojamiap kacan 0yiuo,
KACAJUIMKHUHT ypTada €mun 60-65 émnu Tamkwi Kunaau [9].

- Knunuk tacungu

KCCT rtacuudu 6Vitnua T/NK-xyxalipanu numdornponudepaTuB Kacaiukiap 3
Ta acocuid cyOrypyxjapra OYJuHagu: JelkeMu3alus OujaH KedyaJuraH, acocaH
AKCTpaHOIall €K TepH, acocaH Hojan [10].

1-cypar. NK/T-xyxajiipanau sum¢pomanap tTacHupu
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BTXJI maknapunu anukiiam ounan oupra, Honan bTXJI 6emopunuHr xap 6upuaa
Ann Arbor tacHudpum Oyimua kacamumk Oockwuu [11], mryaunrmex, BTXJI yuyn
MPOTHOCTUK MOJEJUIAPHUHT OupH €paamuia XaB(d rypyxu aHUKJIaHUIIMN Kepak [12-15].

Jlumdomanapuunr Ann Arbor 0yin4ya racaupu, Cotswold mogupuxkanusicu [3]
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* JlIumda TyryHaapu UIITUPOKUIATH
€K1 UIITUPOKUCH3 Oup EKu OUp
HeYTa SKCTpauMpaTuk
ab30JIAPHUHT TUCCEMUHAIUSIAHTaH
(xy1 pokycnu) MUKACTIAHUIIIH.

* V30K (peruonap 6ynmaran) muMda
TYTYHJIQPUHUHT MIMKACTIAHUIIN
OwmnaH ’KcTpaTuM@aTHK ab30HUHT
U30JISUSIIaHTaH [MUKACTIAHUIIIN.

* XKurap Ba/€ku cysik
KYMUTHHUHT [IMKACTIAHUIIN.

B-0ockuu GenrunapuHUHT WY KIUTH.

burrta €xkMm yHIOAaH Kyn KyWuaaru

CUMITTOMJIAP:

o Annurnanuin OeNruaapucu3 Kamuaa
y4 KyH JaaBoMujaa 38 JaH HOKOpH
HCUTMA.

* Tynru npody3 Teparmi.

*CyHru 6 ol nmaBomuaa 10% tana
Maccacura O3ull.

Jlokan (aroHa) sKkcTpaHoaa
mkactiaanum (paxat I-11
OockuuIapaa):

» @akat peruoHap aumda TyryHiapu
IIMKaCTJIaHTaH X0Jij1a, OnTTa
CEerMEHT MYuaru OuTTa
KCTpATUM(ATUK ab30 EKU
TYKUMAaJapHUHT JIOKaJI
ITUKACTIAHUTIIH.

* I &xu Il 6ockuunapaa KyuHu ab30
€KM TYKUMAaJIApHUHT YeKJIaHTaH
AKCTPAHOIAJ UIITHPOKU OMJIaH.

Tanoxkuunr mukactiaanumm (I-111
OocKuuIapaa)

X7

Maccus (bulky) ycmanu
mMKacTiIanu — auamerpu 10 cmaan
KaTTa Y4YOK €KUM MEAMACTHUHAII-
TOpaKai uanekce® 1/3 nan IOKOpH

bapua 6ockuunap yuyH




1 .
JIumda ty3unmanapura iuMda TyryHiapu, Tajlok, aipucumoH 0e3, Banbaeep xankacu,
YyBaJIYAaHTCUMOH YcMa, [leep nunakyanapu Kupaiu.

2
HXJIauar ukkuHun OOoCKMuUMga apad pakamiapuaa 3apapiiaHraH JuMmda coxalapu
COHMHU KyIIMMYa paBulia Kypcaruil kepak (1-cypar) (macanan, 11 6ockuds).

3 e
K¥ykc opanuru - 6urra mumda coxacu, OpOHXOIMYIMOHAT TuM(pa TYTYHIApH - aloXu1a
mumpa coxanapu (Cotswold mogudukarnusicu OvIIaH aHUKTAIIITAPHII).

4
FOxopu abnomunan numda TyryHiapu (Kurap 1apBo3acu, TaJIOK, YapBU JI/T) HU OWIIaH
ky3atwinyBud IIl;-Oocknyan Ba KOpuH mapaa optd JuMda TYryHIapUHUHT
MIMKACTJIaHUIIM OmnaH Ky3atuiayBuu I, 60cKUYHM aXXpaTUIll TaBCUs STHIIAIHM.

5
TepH KHYHNIITUIT HTHTOKCHUKaIlUA 6CJ'IFI/IJIapI/II[aH YUKaApUHJITaH.

° °Karra KOHIJIOMEpaTIapHu axpatud kypcarum (X) Ba MaxXaUIMid 3KCTpaHOJANT
3apapinanuniap (E) dakar maxammuitnamrupwiran [ Ba II 6ockuunap yuyH Myxum,
YYHKH Yy SIHaJla UHTEHCUB TE€PAIUSIHU TaHJIAIIHA OeITuiIanIu.

7 7Karra KOHIIOMEpaTIapHu axpaTu® kypcartum (X) Ba Maxaaauil SKCTPaHOIAN
3apapinanunuiap (E) dakar maxammitnamrupuirad [ Ba I Gockuunap yayH Myxum,
YYHKH Y SIHa/Ia UHTEHCUB TEPANUSHU TaHJAITHU OCITHIIaiIN.

8 SMennacTMHAN-KYKpaK MHAEKCH — DHI KEHI HYKTa[arW yprada cOs KEHIJIMTUHHUHT
YHUHT 5HT KEHT HYKTacHJaru KyKpak JuaMeTpura HucOaTu — CTaHJapT Tynmna -Tyrpu
pentreHorpammanapaa Th 5-6 napaxacuna.

Hepugepux T-xyxkaiipaau auMpomanap rypyxuHu cTpaTuPuKaAUUsICH.
XaJIKapo NPOrHOCTUK UHAEKC [12].

JIIIKnap yuyn Xaakapo
NMPOTrHOCTUK MHAEKC. XaB( IIporuocTuk rypyx
omuwiiapu (1 dasuizan)

banaap

Eru > 60 ner [Tact xaB 0 éxknu 1

JIAI" KoHLIEHTpaUsACH > HOpMa Hacr 2
Opanuk
IOkopu

Comaruk crarycu - ECOG 2-4 3
Opanuk

AnnArbor 6Yyitnua 6ockuum - 111- FOKopH 4 Scut S

1A%

DKCTpaHoAaN MIMKACTIAHUII >1 rypyx

AnuknamrupuwiMarad bTXJI yuyH nporaoctuk unaekc [13].



IIporvocTuk N
Xad ommwniapu (1 0amiaan) rypyxaap YMyMuil AII0BYAHIUK
Emmr> 60 net I'ypyx 1 - 0 6ann 62%
JIAT" xonuenTpanuscu > HopMa | I'ypyx 2 - 1 Gamn 53%
Comaruk crarycu - ECOG 2-4 Cypyx 3 - 2 6amn 33%
Cysik kymuru 3apapnanrannura | ['ypyx 4 - 3 éku 4 6ann | 18%

AnugaamrTapuiaMarad BTXJI yuyH Moau(pukanusijiaHraH NPOTrHOCTUK UHAEKC

[14].

XaB¢p ommiiapu (1 6amagan)

IIporuocTuk rypyx

B > 60 ner

I'ypyx 1 - 0 6ann

JIAI" KoHneHTpanusACcu > HOpMa

I'ypyx 2 - 1 6ann

Comaruk crarycu - ECOG 2-4

I'ypyx 3 - 2 Gamia

Ki- 67

['ypyx 4 - 3 €xu 4 Gamn

NK/T — xyxaipaau aum¢poma yayH PINK — npornocruk nngexcu [15].

XaB¢p omminapu (1 6amagan)

IIporaocTuk rypyx

Emu > 60 ner

ITact xaBd 0-1 Gamn

bocknu - III-1V

Opanuk xaBd 2 6ann

V30K nmuM@pa TyryHIapuHUHTY 3apapiaHuIld

Kacanmukauar OKCTpaHa3all TUIIU

IOxopu xaB( 3 Ba yHIaH FOKOpH
oait

NK/T - xysxkaipaau jum¢poma yuyH PINK-E — npornocruk ungexcu [15].

XaB¢p omminapu (1 6anaaan)

IIpornocTuk rypyx

B > 60 ner

bockuuy - III-1V

V30K umMda TYyryHJIapUHUHTH 3apapIaHuIIIm

ITact xaBd 0-1 Gamn

KacammmMkHHHT 3KCTpaHa3all TUIIHA

Opanuk xaBd 2 Gamr

D6mreiH bapp Bupycu JIHKcu

FOxopu xaB( 3 Ba yHIaH FOKOpHU
oaiut




KJIMHUK BOCKHNYJIAIL [16]:

Kinauk

N (mumda

M (nuku

T B
6OCKATH (Tepm) TYTYHJIap) ap30J1ap) (ko)
(te I;I?{HHF T1 (mor, mamyna
qerapanaHraH Ba/€KU TaHa 103acH NO MO BO éxu Bl
P 10%pan kam J10F)
IITUKACTIIAHUIIIN )
T2 (nor, mamyina
IB (dakat Tepu)| Ba/€ku TaHa 103acH NO MO BO éxu Bl
10%pan kam J10F)
ITA T1-2 N1-2 MO B0 éxu B1
IIB T3 (1quametpu 1
(Ycma O6ockuum -|  cMmpaaH karrta 1 NO-2 MO BO éxu B1
7/T) TajaH Ky Ji/T)
T4 (spuTemaHuHT
A TaHa F03aCUHUHT
0
(>pUTpOIEpMES) 80% naH OpTUK NO-2 MO BO
KHCMHIa
KYLIVUJTHILLIN )
T4 (spuTemaHuHT
1TIIB TaHa FO3aCMHUHT
(>puTpOLICPMHIS) 80% naH OpTUK NO-2 MO B1
PHIPOACP KHCMHIa
KYLIVUJTHILLIN )
IVA (CC) T1-4 NO-2 MO B2
IVA(CC/
(¢C/non T1-4 N3 MO  |BO éku Bl éxu B2
CO)
T1-4 NO-3 Ml BO éxu B1 ¢éxu B2

IVB (Bucuepan
KaCaJlIHK)

ﬁHpHK Xy>KalpaJapHUHT TpaHcpopMmanusacu (HMpUK XysKalpaiu
TpaHchopmarus)




- Tamxuc/am Me30HJIapu:

 Tucromoruk Ba HWMMYHOTHMCTOKMMEBUN TaIKUKOTIAp JUM(OMa TalIXHUCHHU
BepUDHKALMACH YUYH 5KyJa MyXUMIUP. YcMa sKapaéHUHUHT TAPKAIMIIHHN aHUKJIAIT Ba
O6emoprapHu xaB( rypyxJjapura axpaTHIll YIyH KyITuM4a yCyiuiap YTKa3ui kepak [3].
*  Tamxwuc xappoxJuK Hynu OunaH onaud TanutaHrad (pe3eKius KWIMHTaH) JuMda
TYTYHUHH €KH 3KCTPAaHOAAN MIMKACTIAHUII KOWMWHU YPTaHUII acocuja OelruIaHHIIN
Kepak, Iy OuiaH Oupra maTepuan MUKAOpU ¢opmanuHaa pukcamusianm Ba napaduH
OJIOKJTApUHM Tal€pianl y4yH eTapii OYJIWIIN Kepak. AJICKBaT UMMYHOTHCTOKMMEBUMA
TaIKUKOTHU YTKA3UII MaKOypHUIIUD.

*  T-xyxabipamu nmumpomanap yuydn UI'X nmanenu KyuaarujiapHyd ¥3 UUHUTa OJUIIN
kepak: CD20, CD3, CD10, BCL6, Ki-67, CDS, CD30, CD2, CD4, CD8, CD7, CD56,
CD21, CD23, EBER-ISH, TCRP, TCRS, PD1/CD279, ALK, TP63 kappa/lambda okasa
LHUTOMETPHS yCyIuaa XyXKaipa 103acl MapKepJIapyuHu Tax Iy Ounad €xku ycus, CD45,
CD3, CDs5, CD19, CD10, CD20, CD30, CD4, CDS, CD7, CD2; TCRaP, TCRyS [17].

«  BTXJI cyOTunuHM aHUKJIANI YYyH KYIIMMYa UMMYHOTUCTOKMMEBUN TEKIIHPHUII
yCcyJulapu, Iy KymianaH, T-GoJUTMKyJsip Xenmepiap KenuOd YWKHUIL MapKepliapu:
CXCLI13, ICOS, Ba mutorokcuk T-xyxaitpamu wmapkepaap (TIA-1, granzyme-B,
perforin) [17].

*  IllukosTnap, aHaMHe3 Ba (UMK TEKIIUPYB MabIyMOTiapu JuMdorpoaudepaTus
KaCaJUTMKJIApHU Tamrxuciam Ba auddepeHnnan Tamxucianga MyxuM post YiHalau,
aMMO crielu(pUK 3Mac Ba IIYHUHT YUyH JUArHOCTUK ME30HIapra Kupmaiau [9].

e Tamxuc 6uorcust MaTepraTuHu MOP(HOJIOTHUK BA UMMYHOTUCTOKUMEBHUI TEKIITUPHUIIT
acocuna OenrmnaHaau Ba JKCCTHHHr remMaTomodTHK Ba JUMQOHA TYKUMaTapHHHT
YCMaJapuHUHT KalTa KYpuoO YMKmiIrad TacHuura MyBoQUK makuiantupunanm [9].

3. Texkmupys ycy/uiapu, ycayojaapu, THOOUil MmyoJiazkajiap
¢HIAIIYBJIAPU Ba TALIXUCJIALI KAPACHIAPH.

- HlukosT/iap Ba aHaAMHe3:

e Jlumda TyryHIapuHUHT KaTTaIAMIIN (KYTTMHYA OFPUKCH3);

e Oanramcu3 UyTaN-KYKC OpATMFUHUHT KaTTajlalrad JuM@a TyryHiIapyu TOMOHUJIAH
Hadac NYImapuHUHT CUKWIUIIM TyQaiiau ro3ara Kenajiu;

. 103, OVIWH, KYJJITAPHUHT MIUIIHNINN - FOKOPH KOBAaK BEHAHWHT CHUKIJINIIN Ty]aitim
103ara KeJay,

*  YMYMHH XOJICU3JIMK, YAPUOKHUHT Ky4YanuuIlu;

*  noMkwioAepMHus (JOFJIM MUTMEHTALMs, TEJICaHTHOAKTa3UusIap, Tepu aTpoduscn);
aloXMJa TOLIMAJIAPDHUHI OMp BaKTHUHI  y3HMJa NPOrPECCUsIAHMII  Ba
perpeccusuiaHuil GEeHOMEHU;

*  Oup HeuTa COXaHW 3rajuiarat Kymial Toumanap;



*  TONIMAJAPHUHT TEPUHHUHT KyE€Il HYpH TYIIMaWIUTaH coXaJllapuaa XapaKTepiH
YKOMJIAIIHUIIIN;

*  TONIMaJap TOIIWIIY OWJIaH KETyBYH TEPU KHUUIITUIIIH;

* 03 ¥pTa CTpyKTypanapu Oynmuin OypyH, OFu3, OypyH-XaJdKyM, OpOuTa OYIUIUFH
coxanapunaa AecTpykuusuiap (Hazan tungaru NK/T-xyxaiipanu numdoma ydyH
X0C).

DuU3UKAJ TEKIUPHUIILJIAP:

*  B-cummromuiap: acocaH KEYKypyH Ba TyHJA TaHa XAPOPATHUHHUHI KYTapWIIMILH;
TaHa MAaCCaCMHUHI KaMaWWIlHW, SbHU O3MII (TaHA Ba3HUHUHI aBBaJIM XOJaTHIAH
10% Ba yHIaH OPTUK KaMalWIIN)

*  TommanapHuHr coHu Ba ymyamuiapu (Jofaap Ba OJsIIKaJapHUHT MaBxXyiuru bM
OuJIaH acCOUMAlUSUIAHTaHIMK OeIrucu OYIUIINM MyMKUH ); TOIIMAJIApHUHT HT KYTI
KOMnalaurad )KoMn — Ky Ba o€kiap. 25% xonariiapaa Tepy TOIIMAIAPUHUHT
CIIOHTAH PErpecCHsIiCU Ky3aTuiaau;

+  [lafinacnanyBuu numM@a TyryHjIapyu Ba OpraHOMETaNUsUIApHU aHUKJIAHAIIW. Yiap
OuTTa €KM OMp HeuTa TyryHAaH uOopaT OYIMIIM Ba spajlaHUIITa MOWKI OYIUIIN
MYMKHH,;

*  Typmu nokanuzauusanapaaru auM¢pa TYTyHIApUHUHT KaTTaJlalluu;

«  JKwurap Ba TJIOK yI4amMIapUHUHT KaTTAIALIUIIN.

- JJaGoparop Tekmupuiap:

*  KoH ymymull Taxjuiaum - cyprMmanaa jeiikopopmyia, TpPOMOOLMTIAPHA XUCOOJIALIL:
VKT omnuii auana3zoHaa OYIUIKM MyMKHUH, KU YpTaya HEUTPOPHIT JEHKOIUTO3
Ooynmumy MmyMkuH. DU THUHT ce3uapiii OMIUIIY KYNUHYa KAl dTHiaau. AHeMus
KaM y4paiiiy Ba Oy MyCTaKuJI cajaOuii MPOTHOCTUK Oelru XucoOIaHaau.

e KoH OMOKMMEBMH TaxJIwid - YcMma JIM3UC CUHAPOMHUHHU, WIYHUHIAEK, Oupra
KeNaJUraH  OpraHJIApHUHT  I[IWMKACTJIAHWIIMHU  aHMKJAll  Y4YyH  JIaKTaT
JEruIporeHasa, yMyMuid OKCHII, aJOYMUH, KPEATUHUH, MOYEBHHA, SJIEKTPOJIUTIIAD,
CHUMJIUK KUCIOTACH.

*  Tucronoruk Texmupum — JIIIKau mopdonoruk maknvau BepudUKaus KAIUII
YUYH;

*  HmmyHoructokuméBuii Texmupuii — JINNKau Mopdoioruk makinau BepupuKamms
KWIHII YYYH.

«  Vema XapaBHMHMHT TapKAIMIIMHE (OGOCKWYMHYM) AHMKIAIIHWHT MaxOypHit
KOMITOHCHTH CYSK WINTH TPENaHOOMONTATUHUHT THUCTOJIOTMK TEKIIUPYBUIUP.
JlacTinaOku TEeKIIUPYB BaKTH1a OMONCUSHU OujaTepas YTKa3uIll TaBCUS STUJIAIHN.
Cysk KymMura OupiaMud UIMKACTJIaHTaH/Ia TPEMaHOOMOINCUSHU pPeCTaausiIail
nmaiTuga Ba Tepamus oxupuga Oaxapumn KepakCysK WIMTH ITyHKTaTHHUHT



MOP(QOJIOTUK TEKITUPYBH TPEMAHOOMONTATHUHT TUCTOJIOTHK TEKIIUPYBU YPHUHU
o6ocmarimu. [9].

[Tepudepuk xkon UDT - Cesapu cunapomu yuyH Cezapu CHHIPOMHTA XOC OyiraH
UMMYHOGEHOTHUIUTA UPKYIISAIUSIATH TAM(POIHUTIAPHN aHUKJIAIT MaKOypUUInp;

- UHcTpyMeHTAsI TeKIIMPYBJIap:

I[I9T/KT — kacaqMMKHUHT OOUUIAHUIIKIA >KapaéHHM aHUKPOK OOCKWYIIAlll,
IIYHUHTJEK JaBOJIAaHUINTa >KaBOOHM aJeKBaT Oaxojaml Y4yH, NIy >KyMJaJaH
KAaCAJUIMKHUHT ~ KaWTajaHuIura ury0xa KWIMHTaH TakAupaa, TyMOPOTPOI
paguodpapm  mpemapar (P®DII) Owman  kommiotep Tomorpadus  OwiaH
OupnamTHpuirad no3uTpoH amuccuon tomorpaduscu (IIET/KT) 3apyp [3, 14-16].
Kontpactiu KT (kopun 6yiumru opraniapu, kKnuuk yanokuu ) — arap [IET/KT uunr
WI0XKHU OYmaca, KaCaLTMKHU OOCKUYMHU aHUKJIAII Ba YcMa YUOKIapyu MaBKyIJIUTH,
XXMM Ba TApKAJTMIIMHU aHUKJIAII y9yH OVHWH, KYKpaK, KOPUH OpTaHapy Ba KHYUK
yaHOK (koHTpacT Omnan) KTcunu yTkasum taBcust atunanu [3].

[Tepudepuk Ba kKopuH OYuUIMFU JuMba TYTYHJIAPUHUHT YIATPATOBYII TEKIIUPYBU -
nuMda TyryHJIapy XaKMUHUHT OIIUIIN Ba TY3WJIUIIUHUHT Y3rapuIIuHUA YPraHuIllL.

boir must MPTcu — 60111 MUSIHY IMKACTIaHUIIIUTa TYMOH OYJranja oaxapuiaiu.

- CtanmoHap Japaskaaa acoCHii TEKIHPHUII yCyJIapu:

® NN kW

9.

. KVYT neiikopopmysna Ba TpoMOOIIUTIIAp MUKIOPUHHU XHCOOJaI OMIaH;

Kon OnokuméBuit Tax, iy (HaTpuid, Kajaui, KajablUi, TII0K03a, MOYEBHUHA,
KpEeaTUHUH, CUAJIUK KUCIIOTACU, YMYMUNU OKCHUJI, AIbOYMUH, YMyMUM OUIIUpYyOUH,
6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, umkopuii pochoraza);

ABO Ttu3uMu 6yiirda KOH TyTyXWUHH aHHUKJIAIII,

Pesyc-akropau anukar;

[Temo6 ymymuii Taxjvim;

Koarynorpamma (AUYTB, T1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

KonTox4a dunpTpanusacu Te3MUTHHA aHUKJIAI;

N®DA éxu UXIJI ycynuaa Bupycnu renatut b Ba C MapkepiiapuHy aHUKJIAII
NDA ycynuna OUB-undexunsan anukiam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycau renarutiapu yuayH [13P (cudartim)

11.3axmMra ceposioruk peakuusiiap MaKMyacH;

12.buonTaTHU TUCTOJIOTHK TEKIUPHUII (JTUMpa TyTyHHU, XOCHUIaHH )™

13.En6o11 cysiry KUppacHHUHT THCTOJIOTHK TEKIIUPYBU**

14.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKMMEBHUM TEKIIMPYBU (JIMMQa TyryHIIapH, XOcuJia,

TPENaHOOMONTATHH);

15.9KT;
16.9x0KT;



17.Kopun 6yunuru, Oyitpaknap YT Tcu;
18.bytyn tana [19T/KTcn***
19.KonTtpactau KT *#**

- Kypcarmanapra kypa KylmmMua TeKIIAPYB yCyJJIapH:

1. T3P ycynuna D6mreitn-bapp Bupycu, 1-2 Tun reprnec, IUTOMETaIOBUPYC,
TOKCOILIa3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Mmuknopuii);

COVID-19ra I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukaii;

kv

Opka MU CyIOKJIMTUHU TEKIIUPUIIL: JIUKBOPHUHT YMYMUM TaX MU +/-
BHUPYCOJIOTUK, OAKTEPHUOJIOTUK TEKIIHPUIL;

N

beBocura Ba OunBocuta KyMOc peaknusicu;

~

CraHgapT UMTOT€HETH TEKIINUPHILL,
FISH ycynuaa Ba MOJIEKYJISIp-T€HETUK TEKIIUPUILL;

o o0

. Keppurun, ¢ponatnap, 3apao06 temupu, Buramun B12Hu anuknar;
10.ProBNP

11.1TpokanbIUTOHUH

12. Aatutpomo6us 111, J{-aumep

13.®eprui €mmparu aémiapaa — XoMuiIagopJvkka tect, XI Uau anuknan;
14.Muenorpamma;

15.Ilepudepuk xon UdTcu;

16.1Mucon T-mumdotpon Bupycu I/II-1gG ra anturana;

17.CranmapT —IUTOT€HETUK TEKILIUPHULI;

18.FISH Ba I13P ycynnna MOJIEeKyJIIp-reHETUK TEKIIHPUIIL;

19.bypyH €nnom OYAuKIapu peHTreHorpapusicy;
20.0OpronnanToMorpaMmma;

21.K¥yKkpak cerMEHTUHU KOMITBIOTEP TOMOTpadusicH;

22.bou, 6yinH Ba KOpuH OyuuuruHu KoHTpactiau KTcu;

23. 0T AC;

24 .BpoHXO0CKOMNUS;

25.Kononockonus;

26.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusiiap) YT cu;

27.Cnuporpadusi;

28.bom mus MPTcu;

29.1lneBpan 6yuuMK, nepudepux Jumda TyryHaap, KHUuK 4aHok, KoByk YT Tcu;
30.XonTep — moruTopam 6mtan KT

* Arap aBBaj yTKazuiamaras oymca.



*# KacamnukHuHT OolutaHuinyaa (arap y wirapu Oaxapuiamaras 0yica) Ba KaiTa
Oockuuian natuaa (CysK WiINrd AacTaabKH MIMKACTIaHTaHAQ).

*#% KacauIMKHUHT OONUTaHUIIN/A Ba KalTa OOCKUYIAIT MaiTuaa OakapuIl Kepak.

sk TI9T/KT YTra3uim MyMKUH OYaMaras Xoimap/a.

- MyTaxaccHcJIapHMHT KOHCYJIbTATHB KYPYBH YYYH KypcaTMaJjap:

— TremaToJIor — KArap KaCaJUIMKJIAPUHU TalIXHUCIIAll Ba AaBOJIall YUYH;

— THHEKO0JIOT — XOMMJIAJIOPITUK, MeTpopparusuiap, MEeHOpparusiap,
KOMOMHALMAJIAaHTaH OFfU3 KOHTPALECNITUBIAPUHU TalMHIam Oyiuya Maciaxar,
PENpPOIYKTUB TU3UM KaCaJUIMKIApPUHU TAalIXHCJIall Ba AaBOJIall yYyH;

— JepMAaTOBEHEPOJIOr — TEpU Ba TAaHOCWI KACAUIMKIAPWUHM JIHarHOCTHKACH Ba
JABOJIAI YUYH;

— HMH(EKUMOHUCT — KypcaTMalapra Kypa;

— KapAuoJOr — TUIEPTEH3Us, CYPYHKAJIM IOpaK ETUIIMOBYWINMIH, IOpaK
apUTMUSUIApUJA ACOCUI TEpanusHU TY3aTHIL/TaHJIAll Y4YyH; IOpPaK-KOH TOMHP
KaCaJUITMKJIAPUHM TAIIXMUCJIAII Ba JaBOJIAII YUyH

— HEeBPOIATOJIOT — KypcaTMaliapra Kypa;

— HEHPOXMPYPr — HEUPOXUPYPIrHUK apaialryBiap y4yH KypcaTMaJIapHU aHUKJIAL;

— Hedpoaor (3ddepenTonor) — Oylpak KacaUIMKJIAPUHU TAIIXHCIAIl Ba JaBOJIAIIT
YUYH;

— OHKOJIOT — COJIHMJI YCMalapHU TalIXHUCIIALLl;

— OTOpHUHOJIApPUHIOJOr — OypyH ¢&Haom OYynumMKIapu Ba Yypra KyJIOKHUHT
SAJUTMFJIAHUII KaCaJUIMKJIAPUHU TallXKCJIall Ba AaBOJIAIl YUYH;

— oTaJBbMOJIOT — KYpPUIIHU OYy3WIMIIHM, KY3 Ba Ky3 OPTUKIAPUHU STUIMFIAHUII
KaCaJUTUKJIApH;

— NCHXHMATP — PyXHil KaCaJUIMKJIAPHUHT THarHOCTUKACH Ba JABOJIALLL;

— MCHXOJIOI — pyXui Oy3WJIHIUIApHU TalIXKCIall Ba Ty3aTHII y4YyH (Iempeccus,
aHOPEKCHS U OOIIK. );

— MPOKTOJIOT — aHaJl TUPKUIIL, TaPAPOKTHUT;

— TopakajJ Kappox — IUIeBpaJ TNYyHKIWSA, YNOKagaH OWoOmCcHsS  YTKa3uIra
KypCcaTMaJIapHH AHUKJIAII Ba YTKA3UII Y4YH;

— PeaHuMATOJIOT —BUTaN PYHKIUSIAPHUA Oy3UITUIIIHN;

— peBmaroJor — 1uddy3 OUpUKTHPYBUM TYKMMa KacaJUTUTura 1ryoxa oyiaranmia;

— TpaHcy3noa0r — WKOOUH OMIBOCUTA AHTUTIOOYIMH TECTHAA, KOH KyWHUIITHUHT
CaMapacHU3JIUI¥, YTKUP MAaCCUB KOH MYKOTUIIA KOH Kyl BOCUTAJIapUHU TaHJIALl;

— YPOJIOI — CHUWIMK YMKApUII TU3UMHHUHT HWHQEKIHOH Ba  SJUIMFJIAHUII
KaCaJUITMKJIApH;

— (TH3HATP —TyOEpPKYJIE3HH TALIXUCIIALLL

— JKappox — KAPPOXJIMK apaJlalllyBJIap y4yH KypcaTMaJlapHU aHUKJIALI;



— 103-)KarF JKappoXM — TUII-KaF TU3UMHHUHT HH(EKUMOH Ba SUUIMFIAHUII
KacCaJUIMKJIapH;

— PEHTreHIHJA0BACKYJSIP AHATHOCTHKA Ba JaBojaiml mu@okopu — mnepudepuk
KUPHUII UYITU opKasii Mapka3uil BeHo3 karerepuu ypHartuu (PICC);

- Tamxnc.ﬂam AJITOPUTMMU:

Tamxucnam anropuTMu paguoJMarHOCTUKA, OWONCUS Ba/€KM  aHUKJIAHTaH
XOCWJIaJlapHM  OJMO Tanulall, CYHrpa THUCTOJIOTMK Ba HWMMYHOTHCTOKMMEBUHN
TeKIMpHIUIap EpamMuaa Xocuia €K1 KaTTalalrad JuMQa TyTyHIapuHI aHUKJIAITHA Y3
nuura onaau. KiimHuK Xomarra Kapad Tamxucianl yopaiapyu pyxaTtu KeHralTHPUIIHILN
MYMKHH.

1-cxema. JlumdonpoaudepaTnB KacaIIMKJIAPHA TAIIXHUCIA AJITOPUTMH

LTuxoaTnapy, aHaAMHE3H - B-CHMITOMIAPHUHT

(I)n'}mcan 'I'E]illl}lp]dlllJ]ap (JlPINI(I)?I.}LEHOI[a'l‘l/H{5 CIUNICHOMEraJins, munuap
MaBKYIIUTH Ba maiigo Oy BakTH ’

Ba QOLIKATAD KY3aTHINIIH MYMKHH)

L

JlaGopaTop TeknmpuIap HHCTpYMEHTAT TEKINHPHULIAD

v Kou ymymuid taxmminja: ¥ Buoncus MaTepHAJMHH THCTOJOTHK, HMMYHOTHCTORMMERHIH
NCHKOUMTO3/ NEHKONCHHA, TMM(OLIATOS, TeKIIAPYBH - TAM(DOMAHIHT MOP(OIOTHK TYPHHH aHHKIALI Ba
CKH CYAK KyMHTH ITHKACTIIaHTanAa HKKH, YHUHI Xyuaiipa TapknOunra 00rnuK pasuiia xas(uiuivk
Y1 YCHUIIUTH ILHTONCHHSA JapakacHHH aHHKIAII HMKOHHHH Oepanu. By oca, keliHHrH JaBoHU

I TaHjawra Epaam depain.

' KoH OHOKHMEBHI TAXTHIH: o pat
kynunga JIAL, Wb, CPEHuHT TMIT/KT - ¥ema skapaéHHHUHT TapKaJraHMruam Gaxosai
k)“rrapmmum Ky3aTruiajiu HUMKOHHHHA ﬁepaﬂu_

v" Koaryaorpamma: Kikpak kadacu, 6¥iiny, Kopun OVILIHFH BA KHYHK YaHOK
axtumon J[-Jlumepnap MEKJIOPAHIAHT KoHTpacTIu KTeu - Mabaym cabadnapra kypa [1DT/KT yTkaszum

uMkonu Oyamaranya, sexun, [I9T/KT yTrasnmr makcanra MyBo(HK

bow musi MPTen - MHT 3apapnanuniura ryMoH 0yarania

Tamxue Kyinaon:
TepanmuA TAKTHKACHHH Tamjam




- Kunécuii Tamxuc Ba KYymuM4a TEKIIMPYBJIAPHH aCOCJIaI

1-xanBaj. Acocuii Homaa Ba 3KcrpaHoaan erwiran T-xyxaipaan yemanap KCCTauar aumdomanapuunr 2016 iiniarm
TacHupUra MyBopUK, YIAPHUHT aACOCHH XYCYCHUSTIAPUHUHI KHCKaya TaBCU(u (TUCTOJOTHK XYyCYCHATIAP ,MAMMYHO(EHOTHII
Ba reHeTHK y3rapuuuiap) [4,5,21].

€MOH aHUKJIaHYBYH SAPOYAIIH
Ba Xupa Oys1yBUH
UTOIIA3MaJTH ATUTTHK
XyXaiipanapjaan uoopat
mumbou nponudepar ounan
anMarHa oynaau.

Kymnab peakTus-
SJUTUFSIAHUIT (POHIIN
Xy Kanpaap KypuHaJu:
KWYWK JTuMdonutiap,
TUCTHOLUTIIAP, MJIa3MOIUTIIAp
Ba D03UHODUIT
rpaHyJIoOUHTIap. YCcMa
npoarQepaTHHUHT EPUHOAI
TapKAJIHIIU XapaKTepIu,
JIEKUH, CyOKOpTHKAI
CUHYCJap cakjJaHuO Koiaau

ICOS+(CD278), CXCLI13 -+,

BCL6 + ®JIKHUHT KEHTraluIIIH.

Tapkok B-6mactnap, kynuHua
EBV +.

Erniaran T-
. NMMYyHOTHCTOXMMHUYECKHE I'eneTnyeckue
XyKaupaJu I'mcronoruk rascugu Keau0 ynkuim
. XapaKTePUCTHKHU 0COOCHHOCTH
ycmagap
AHTHOMMMYH Jlumbounna tykuma kucman | Gommukynap T- | YVema xyxaipanapu: CD3 +, RHOA wmyranusinapu
ods1acT T- | €xu TYIUK xXeJrepaap. CD4 +, TCRaP +, CD10 + (50- | (xynuaua G17V) (50-70%).
XyKkapaaun Kuuunk Ba ypra ynuampaaru, 70%), KyITUWIKMK XoJIaTiaapaa Onureneruka: TET2 (-
aumdoma HOTEKHUC KOHTYPJIU AJIPOJIH, PD1 + (CD279), 80%), DNMT3A (~ 30%),

IDH2R172 (20% -30%).
yn TCR: CD28
y3rapunmap (MyTanusiap
Ba spunniap) (-30%),
PLCG1 myranusnap (-10%
-15%), CARDI11, VAV1
myTanusiap (6up Heua %).




Ba Oy KHUMMaTOaxo
JIMarHOCTUK OeNru
xucobmanaau.IlapakopTukan
coxaza IOKOPHU SHIOTEITUIIIN
BEHYJIAJIAPHUHT TAPKOK
YUTAIN XOCHUJT OYIaam.
Jlumdoma xyxaripanapu
opacuja onatiaa ObB nmo3utus
TapKoK B-ummyHoOmacTnap
TONWJIA/IA Ba Oy BUPYCIIH
ATUOJIOTUK OMUJI cudaTrIa
KYpWIHILIUTra acoc 0ynau.
bab3una lltepubepr-Pun
TUNUJATU Xy>Kaupanap xam
yUpaNIH.
AnruonmmyHo6mnact T-
Xy’Kaiipanau JtuMmdpoma
TY3WINIIAHUHT 3 Ta
TUCTOJIOTHK BapHaHTU
aXpatuiaan Ba Oy yHUHT
MOP(OTEHE3UHHUHT TyPIIU
O6ockuwiapu cudaruaa
Kapanaau. 1-BapuanT —mumpa
TYTYH apXUTEKTOHUKACUHUHT
CakKJIaHUO KOJIUIIH, TuMPpoma
XyXaiipaiapu OumaH ypajiran
repMUHATUB MapKaziapu
OynraH runepriacTuk
dbommkyuiap 6opiauru OwIaH
TaBcu(IaHaIu. 2-BapUAHT —




auMda TYyryHU
TY3WIMIITUHUHT
VUMPUITAHIUTH OUJIaH
TaBcupaanaau. QoumKysuap
XaJld MaBXy/Jl, aMMO yJiap
“6HMO KeTran”,
perpeccusuianrad. 3-BapuaHT
— ojataa auMda TyryHu
TY3WIMIIUHUHT TYJIUK
YUupuIMIIM OUjIaH Keuau.

DOLTHKYJIAP
T- xyxaiipaau
Jum@poma.

VYpra ymuamaaru aumdbona
XyXaiipanapjaan uoopar
eTapyanya OUp >KUHCIIA
nposupepaTHUHT
HOAYJAPPOITUKYJIISAP YCUIl
TUNK OWsiaH TaBcu(iaHaau Ba
Oy ommukynsap B-xyxaiipanu
mumpomanap Ounan
YXmranuimkka oauo kenaau. T-
Xy>kapanau GOoJLTUKYIISIP
auMpOMaHUHT OOIITKA
TY3WUJTUII MAKIA TuMpa
TYTYHJaTl IPOTPECCUB
TpaHchopMaIisIaHTaH
dbommkynanapra yxiad
ketaau. AVUBJI nan rokopu
YHAOTEIINNIN
nposiudepanusiianyBuUH
BEHYJIAJIADHUHT UYKJIUTU Ba
dbouMKynaiad TamKapuaa

®omnmukyisap T-
XenmnepJap

Vema xyxaiipanapu:
AWBJInarn kabu Ky4au
¢enoturuin TFH. @onukyna
tamkapucuaa OIKuaunr
TapKanuiu uyk. Tapkok B-
onactiap, kynuaua EBV+.

AWBJI xkabu, pakar IDH2
MYTaIUsICUCH3, CUHTE3
SYK-ITK ~20% (t(5;9)
(933;922)).




GOTUKY AP NEHAPUTUK
XyKaupaJaApHUHT Ky4JIn
udoallaHTaH YUTAITU UYKIUTH
Owmnal dhapKJIaHaIH.

®ostukyasp | Y AUBJI Ty3sunuimmHAHT dommkynsap T- | Vema xyxaiipamapu: CD3 +, AUWBIJI kabdu, paxat IDH2
T-xeqamnep 0ab3u XycCycHusTIapura ara. XeJmepaap CD4 +, TCRaP +, TFHuunr MYTalASCUCU3
umMMmyHodeno | by, Oupunum HaBOatna ycma SHT Kamuja 2 Mapkepu mycoar.
TUILUTA HOJAAJ | mponudepaTuHuHr T-30Hana @oIHKyJIa TalKapucuaa
nepudepux Yyeummau anriaataau (T-30Ha O JIKHUHT TapKaauu Myk. B-
T-xy:kaiipanu | TuMQPpOMACUHUHT Onactiap y3rapyBuaH
Jum¢poma MOP(OJIOTUK IKBUBAJIICHTH ). Ttapkairad, EBV+.

Jlexun ycmacus peakTus

KOMITOHEHT, TAPKOK

MOCTKANMJUISIp BEHyJaJIap Ba

PHUBOKJIaHTaH (DOJUTUKYJISIP

JNEHJIPUTHUK XyXKanpaiap

YUT AW KYT OYJIMaian
Anamiactuk | ALK-N03uTHB aHamiacTuk Daosuamran T- CD30 + (100% stueitkamnap), t(2;5) natmxkacuga ALK
Hnpuk HupuK Xykapanu numdoma  Xyxkanpanap ALK +, EMA +, CD25 +, cunresu (~80%
Xy:Kaiipaau KYIIMHYA IEpUHYKIIEap kynHya CD3- 6ommika T- xonatiapaa) (NPM-ALK)
aumdoma, 703UHO(UI KHPUTMAIIA Xy’Kallpalli aHTUT €HJIApHU ¢xu t(2;X) (~20%)
ALK+. (TomKy KOMITIIEKCH ) SXIITH ymymuit itykorui 6mian, CD4 | mepukHUHT Oo1iKa

PUBOKJIAHTAH ITUTOTIA3MAJTH
Ba Opacujia JOBUSICUMOH Ba
TaKaCUMOH IAKJUTAPUHH
y4paTHIl MyMKHH OYJTaH
noJuMopd SAPOIN UUPUK
aTUTIUK JTUMDOUT

Xy KanpajaapIaH TallKI
Tonras 6yaaau. Mupuk

+/, TIATOTOKCUK MTPOPUITH
(TIAT +, Perf+, GrB+), EBV-.

TEHJIAPUHU KYIIUIUIIN.




xyxanpamapaan ALK+
AWXJTauHr “THImK”
makauaad tTamkapu (70%),
mumpoructronutap (10%),
Maiina xyxaitpanu (10%),
XOJDKKHHCUMOH (HOIYJISIP
CKJIEPO3JIU XOIKKUH
aumdoMacuHu dcnaranu, 1-
3%), komOuHupanras (10-
20%) makiiapu
MaBxxya.KacaumkHUHT 3pTa
Ooockuuinapuaa yecma aumda
TYTYHUHU KHCMaH
3apapjanay, KylmuH4a ycMa
Xy KaupaJapuHUHT YEKKa Ba
opaJiiK cuHyciap 0yinab
YCUIIM Ky3aTUJIAIu.

AHamiactTuk | Mopdoioruk Ty3uauim ®aomamran T- | CD30 + (100% xyxaiipanap), | DUSSP22 peanxupoBkacu
HpuK AUXJI+ 6uman yxmma, XyKapaiap ALK-, EMA +/-, CD25+, (30%), TP63
Xy:Kaiipaau JIEKUH MOP(OJIOTHK kyniuaya CD3- 6omka T- peanxupoBkacu (2%-8%),
aumpoma, IAKJUIAPU aXXKpaTUiIManau Xy>Kaupajiy aHTUT €HJIapHU VAV peanxupoBkacu,
ALK-. ymymuit itykorui 6mian, CD4 | ROS, TYK (<10%). JAK-
+/-, KyIMHYA [TUTOTOKCHUK reHjapuaa MyTanusiap,
npodwib (TIA1 +, Perf+, GrB | STAT curnammap (STAT3,
+), EBV-. JAK-1) -30% xonatna.
Anuxknamrup | Jlumda tyryunap nepudepux | daomiamran CD3 +, CD4 +>> CDS8 +, I'eTeporen MYyTaluoOH
WIMaraH T xXyxanpanu eruirad T- acocaH T-xyxaitpanap, Ien3ax: PTCL-TBX21,
nepugepux T | nuMpomMacuHUHT MOPQOJIOTHK | XyKaipamap, KyIrHYa abeppaHT (EHOTUIT JJHK METHJIalMsICUAA
Xy:KaiipaJjau KYpUHULLIAPU TypJIUdagup. acocan CD4 + aitnukca CDS5 Ba/éxku CD7 OooMuTUITaH reH
Jum¢poma Jlmmdbouna Tykuma ogataa XOTUPAHUHT nykommmu 6wnan. Kynuaua myTanusicu; PTCL-GATA3
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(IITXJ1, NOS)

Yycma nponudepata OunaH
TYJIVK aJIMAalllaH,
IIapaKOpTUKaJ 30HaHU ypTa Ba
KaTTa ya4aMJIard aTUITAK
auMdouns XyKaparapHUHT
TapTUOCH3 TIAKJIIarx
AJIpoJIapy Ba yJiap/a aHUK
KYpUHAAUTaH HYKJIEOoJIapu
KYTIaruimm Ty paiam
KEHTalTUPUII MyMKHH.
bab3una ontuk Oy
nuToruiazma Ba llltepuoepr-
Pupa Tunmparn Xy»xaiipanapra
ara TapKOK Xy>Kaupaiap
yupaiiau. Kynunua
SIUTAFJIAHUI Xy Kalpagapu
OYJIMUIIL; KHYUK
mumpouuTiap, iupuk B
auMdonuTiIapu,

M1a3MOIU TP, S03UHOPUIT
IPaHyJIOLUTIAP Ba IMUTEION]T
TUCTHOLIUTIIAP apajaliMacHHH
aHUKJIAIl MyMKHH.
[Tepudepuk T-xyxaitpanu
JTUM(OMAHUHT SHT OCOH
TaHWJIAJNTaH BapUaHTH,
aHWKJTaHMaraH-
auMdosnuTenron st tumMdoma
¢xu Jlennept numdomacuaup.
by BapuaHT asioxua €xu

MapKa3ui THUIIH,
Thl éxu Th2.

IUTOTOKCHUK TIpoduira 3ra
(TIA1+, GrB+/-, Perf+/-), CD8
+ éku CD4- /CDS8-. GTA 3 éxu
TBX21 skcnpeccusicu Oyitnya
MKKHUTA KyIIMMYa MOJIEKYJISIP
KW4MK TyriaM. Kynruna
xoymapaa, BEb manduii.

KyIIMHYa NYKOTHUILIIAP
Oymaqm / Ycma  1mIeH
cylpeccopuaa

mytanusnap, CDKN2A/

BTP53 Ba PTEN / PI3K
MyJlapura HAIIOHJIAHTaH.




rypyxJjap/a (kiacrtepiaapia)
YKOWJIAILITaH 3MUTEITNON/T
TUCTUOIMTIIAP TOMOHHUIAH
aHuK nHpmIbTpaus GoHuga
AIpoJIapu HOTEKUC KOHTYPIIU
aCOCaH KUYHK
XykapanapHuHr quddys3 Eku
rapa-KOpTUKaJI KyIanum
Ownad TaBcudraHaau.
D03uHODUI TpaHyIOIUTIAp
KaOu STUTHFIaHUII
XyKalpanapu, IIyHUHTACK
[lItepubepr-Pun Tunuaaru
XyXaiipanap yupaiiau. Yoy
BapUaHT yUYyH YMyMaH
aHukJaHMaraH nepudepux T-
XyXaiipaiu numdpomanapra
Kaparanjia sXimmpokx
IIPOTHO3HU KypCaTaauraH
JATHIITIAp MaBXY/I.

JKCTpaHoAA
NK-T-
XyKaupaJau
Jum¢poma,
Ha3aJ1 TUIIA

Okctpanoaan NK-T-
Xy>Kaiipanu nuMdoma, Hazal
TUIKUIa AHTUOWHBA3HUSI,
aHTHOJIECTPYKIIUSI Ba HEKPO3
ownad nuddy3 1eCTPyKTUB
yeuin xapakrepiau. Opataa
yCMa PUBOXKIIAHUII KOUU A
spa naitno 6ynanu. Jlumpoma
XyXKanpajlapyu XaKMu
KUXATUJaH (papK KWJIAIIN

daonnamras
NK-xyxanpanap
(>70%) > Ty5
LHUTOTOKCUK
XyxKaumpanap €ku
Tap.

CB3£+(uuromnazma)/MmemOpan
a CD3 ueratus, CD5-, CD56+
(mestpmu mommuii), CD2+/-,
CD4-/CD8-, 6an3an CD8+,
(daosnamrad HUTOTOKCUK
npoduib (TIA1+, GrB+,
Perf+), CD30+/-, EBV+
(EBER) 100%.

DDX3X myTanusiap
(20%) BCOR myTrarnusinap
(30%) STAT3, STATSB,
JAK3 MyTtanusinap
(mespm 30%) TP53
MyTalusuiap aeaenusiap
PRDMI1, HACEI,
CDKN2A/B, an6arra
EBVHuHTr natoreHeTuk
pOJIH.




MYMKHH, KHIUKIaH
KaTTaraya, 0an3aH
aHaracTUK Mopgoorusra
era 6ymamm. Ycma
XyKalpallapuIard ssapoJiap
TapTUOCHU3 IIAKIIra 3ra,
BE3UKYJISIp €KU TOHATIOP
XPOMAaTHHIIH, CE3UIMalIUuran
€KU KMYUK SAPOYAIIH,
UTOTIa3MacH ypradya
PHUBOXJIAHTaH, ONTUK
KUXaTIaH Oy OYymaau.
Kynuaua mutoTHk Qurypanap
Ba aronTo3 TaHaydajiap
Tonwiaau. bav3nmaa
nposiudepaTaa SIUIUFIaHULT
XyKalupaJTApUHUHT MYXUM
apanaiiMacu, Iy >KymJajaa
KMYUK JIUMQOLHUTIAP, I1a3Ma
Xy>Kaiipanapu, HeHTpodui Ba
703UHOGUI TPaHYJIOIUTIIAP
Ba TUCTHOLIMTIIAP TOMUJIAIN

JHeponaTu
1 OWJIaH
acCoOUMpJIaHT
an T-
XyKaHpaJIu
Jumpoma

['mcronoruk rexmmpysaa
ypTa €KM KaTTa XaXMJIary,
0ab3aH aHAILUIACTHK
KYpUHUILIArU
Xy’KalpaJdapHUHT TIeoMOpd
npoaudepaTu, TapTUOCU3
HIAKJIJIary SpoJiapH,
yJapAard aHUK HYKJICOJUIApH

HMuak snutenuit
nau T-
aumpouuTIapu
(TaP>Ty5).

CD3+, CD5-, CD7+, CD4-/
CD8-, daonnamran
HUTOTOKCUK mpoduib (TIATH,
GrB+, Perf+), CD56-, CD30+/-
,CD103+, EBV-.

HLA accoumamusma: DQ2-
DQ7. Kynunua
karTanamran 9q31.3.
Myramusinap JAK-1 (20%-
50%), JAK-3 (10%),
STAT3 (20%), STATSB
(6ab3an), SETD2
(xapakTepsiu 3mac),




Ba paHITIap UUTOIIa3Macu
aHuKiIa"Haau. Kynunua
aHTMOVHBAa3UB Ba
AHTMOJIECTPYKTHUB yCHUILI,
HEKPO3 YUOKJIApU TONUIIAIN.
bab3an 303uHO QI
rpaHyJIOLUTIIAp,
TMCTUOLATIIAp Ba
IUIa3MOLUTIapAaH TalIKUII
TONTaH SULTUFIAHUII
Xykapanapu (6ab3aH KyM
MUKJ0p/a) apajaliMacu
tonwnaau. Jlumdpomara tyrai
WYaK IIWLIMK KaBaTuaa
LEINaKUs KacaJuTMIura Xxoc
Oynran MOpQoJIOTHK
y3rapuILIap KypUHATH. YeMa
npoJudepaursICUHUHT CUHYC
YU Ba/€KU MapaKoOpTUKAT
TapKaJIUIIY HATHXKACUA,
oJlaT/ia IMKACTJIaHraH Jumda
TyTyHJIapHia Ty3WINII
cypaTH Yuupuirad Oyiaiu.
baw3una numda tyrynnapuna
HEKpPO3 YUYOKJIapU TONHUIAIH,
ynapaa aumdpoma
Xy>KalipanapuHu axpaTuo
OyImMaiiau.

KRAS/NRAS/, BRAF
(20%).

Mounomop¢
MHUTEJIHOTPO

VYpra karranukaara aumMmdoma
Xy KanupajJapuHUHT

NMuax srmurenui
nau T-

CD3+, CD5-, CD7+, CD4-
/CD8+, CD56+, dhaonnamiran

HLA accouuupnanran
MyTalusIap Xakuaa
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H TUCTOJIOTHK TEKIINPYBUIA auMpouuTIapU nUTOTOKCUK Ipoduutb (TIA1+, | MabiaymoT HVK.
HHTECTUHAJ Maiina nucnepe xpomatuniau | (Ty5>TaP). GrB+, Perf+), CD30-, CD103+, | MyTanusnap/aenenusiap
T- JyMaJIOK sIpoJiap, EBV-. in SETD2 (-90%
Xy:KanpaJjau Ce3WIMaNAUTrad HyKJIeoJIap uHaktuBaus SETD?2),
JuMpoma Ba KaTTa XaXMJIM OY PaHIJIH mutations in STATSB

IIUTOTIa3Ma MaBXKy 1 OYaau. (60%), JAK3 (-50%),

Yuby nyak 1umMGpoMacuHUHT KRAS/NRAS/, BRAF

OHT EpKUH OeNTUIIapuIaH (50%-60%)

Oupu, Oy KYIUHYaA CYpFUdIiap

nedopmarmscu ouaaH

Ky3aTHIIyBYU

AIUTENOTPOIU3IMIUD.
MHUT Mebna-n4ak TpakTH MWUIMK | €TUIraH - CD3+, CD103-, CD4+ éxu cuare3 JAK2- STAT3 B
uHpoJiedT T- | xkaBarunaru mumdouns T XyKaupaiap, CD8+, CD56-, tMTOTOKCHK CD4+ xomatnmapaa, STAT3
Xy:Kaipajau Xy KaupaJapuHUHT KJIOHAI 3XTUMOIJI, NYaK npoduis CD8+ xonarnap, SOCS1 TET2 DNMT3A,
Jumdpomacu nposiudepanusacu IWJUTUK TaP+, nponudeparus dpaommmk | KMT2D myrtauusiiap,

HaTwxkacuaup. Jlumdonn KaBaTHAaH keauO | mact uuaekcu ki67 EBV-. 3’UTR

Xy Kanpalap UK KaBaT YHUKKaH pecTpykTKypu3zanusicu 1L.2

Ba IIWJUJIUK OCTH KaBaTH CD8+ xonatnap.

XyCYCHUH IUIaCTUKACUHU

srajuiai iy, aMMO SIIUTEIIUNTra

KUPMaiau.
Tenmatosmena | YcMa Xyskaiipagapy ofat/ia TyFMa UMMyH CD3+, CD5-, CD56+/-, CD4- | U3oxpomocoma 7q (~60% -
aT- ypra ynuamaa, Oup Xui, TU3UMHHHT /CD8-, kamaan-kam CD8+, 70%). MyTtauusiiap
Xy:Kaiipaau IOMaJIoK €k OUpo3 TapTuOCcu3 | etuiran yST>> dhaomnamTupuIMarad SETD2 (-35%), B STATS5B
aumdoma HIaKJIJIary sapoJiap, Maiiia apT- nutroTokcuk npoduns (TIA1+, | (-30%), STAT3 (10%).

TULUIM XPOMATHH, ylapaa Xy>Kalipanapu GrB-/+, perf-), Ty5>> Tap,

Ce3WIIMaliIUTal HyKJICOJIap
Ba 0Y PaHTJIM ITUTOTLIa3Ma
ownan 6ynaau. Tanokna ycma

EBV.




XyJKaiipanapy KU3uj MyJbla
UIUIapY Ba CHHYCOMJIapuaa
y4paiam, oK ITyJia
TUINOIIA3HUSICU aHUKJIAHAIH.
[[ukactmanran mumda
TYT'YHJIapUJa TY3WIUII TIaKId
acocaH CakJIaHuO KOJaaH.
JIumdpoma xyxkaiipanapu
CUHYyCJap/a Ba
napacuHyciapaa naiao
oynaau. XKurapaa
renaTtojueHai Jumpoma

Xy Kalpallapu CUHyciaapaa
yupaiiau. Cysk Winruaa ycma
XyKalupaJTaApUHUHT
3aHXKUpAapy, KOH
cuHycouayiapu 6ynuo,
yAapHUHT OYVIUTUFU
KeHTrairad oynasu.

2-xanBajg. Acocuun tepu T-xyxaipanu gumdpomanap (3M/CC) KCCTuunr aumpomanapuunr 2016 iwuiarn tacHudpura
MYBO(QMK, YIAPHHUHI ACOCUI XyCYCHUATIAPMHUHT KMCKa4ya TaBcudu Ouiaan [9].

Tepu T-xy:kaiipanau NMMYyHOTHCTOKUMEBU I

Jum¢pomajiapu

I'mcrosioruxk raBcugpu

XyCYyCHSTIAP

I'eneTuk xycycust/iap

3amOypyriiu Mukos.

Xapakrtepau: THQUIbTPATIA KUUHUK

Ba ypTa KaTTAIUKAArU mieoMopd
("uepedpudopm") mumdbon
Xy>Karipajiap MaBXyIJIUTU

Nudunbrpat Xyxaiipanapu a/p
T-xenmepnapaad - €TUIITaH
XOTHpA XyKanupallapuiaaH
nbopar OVnaau Ba ynap

T-xyxaupanu peuentop
T€HWHU peapaH)KUPOBKACUHU
AQHMKJIALI YYyH TEKIIUPUIL
épaamMuu ycya xucoO1aHau,

3




,JIYHUHTIEK 3MHIEPMUCHUHT 0a3an
KATOpHU/Ia 3aHXKUPAA )KOWUJIAIITraH
auMdou XyxKapanap MaBxKyUIUTH
(3 éku yHOaH kyn); Epyr
NEepUHYKIJeap XaJlKa OWiaH ypanra
UHTpasnuaepMat TuMQGOIUTIAPHUHT
MaB3KYJIUTH; CIOHTUO3 UYKIUTHIA
UHTpaduiepMai JuMpouutiap
COHMHMHT KyIIauuu

(" mucmpornopIoHan
ANUAECPMOTPONH3M"); FNIUaEpMa
TUMGOIUTIAPHUHT KaTTaJIUTH
nepman umbonuTiapaaH
KAaTTapOKIUP; UHTPasIUAepMall
muMdorntiap knactepiapu (Ilotpue
MUKpoabcIiecciIapu); IepMaHUHT
CYpFUWIN KUCMUHUHT (pudpo3u
Ba/EKU IIMIIUIIN

UMMYHO(EHOTHIITA era
oynagu: PF1+ CD3+ CD4+
CD5+ CD7+ CD8- CD45RO+.
T- muTOTOKCHK OOIIKA
¢denoturnap (PF1+ CD3+
CD4- CD5+ CD8+) ny/5 (pF1-
CD3+ CD4- CD5+ CD&+).
[Tan-T-Xyxaipaau aHTUT€HIAP
CD3, CD5 Ba CD7 HUHT KE€UKH
Oockuuiapaa Tyia €K KucMaH
MYKOJIMIIY Ky3aTHUJIALLINA
myMkuH. Keuku 6ockuunapia
HUATOTOKCHK mpoTennnap TIA1,
granzyme B, nepdopruHHUHT
AKCIPECCUSCH Ky3aTHIIA]IN.
Aobeppant CD4+/CD8+ €xu
CD4-/CD8-. CD4/CDS8
HUCOATUHUHT oy (8/1 nan
OpPTUKKA). Apanaiirad 06acT
xyxkaiipanapu kynuaua CD30
HU ndogananiy.

YYHKW WHOUIETPATHUHT
MOHOKJIOHA/IUTU [ MHUHT
OJIAIIKAJIM Ba YCMaH
oockuunga 90% xonarnapaa Ba
dakarruna 50-60% - norcuMoH
O0OCKHWYHMa aHUKJTaHATU

THCTONOrMK TEKMMPYBHUHT MIIOHYWIMIMTUHU OLIMPHUIN YUyH Ouoncusgan 2 xadTa OIIUH Xap KaHmai CUPTKU JOpHJap, alHHKCca
KOPTUKOCTEPOUIJIAp, IIYHUHTEK TU3UMIIM KOPTUKOCTEPOUIIap Ba UMMYHOCYIIpECCaHTIap OUIaH JaBOJAHUIIIHUA OEKOp KUJIUII Kepak.
HoMmabnym XonaTiapaa Typiiv Xujl YuokjiapaaH Oup HeuTa Ouorncus yTka3ul Ba 2-4 xadtagan cYHT (CUPTKU TepanusiHu OyropMaciaH)
TaKpOpU OMOTICHS KUJIUII TaBCUSI TUIIA]IH.

Tepu T-xy:kaiipanau
JumdomaJjiap

Kon cyprmMacuHM IMTOJIOTHK
TeKIUPYBH

OkaBa HUTOPIyOMETPHSsI I13P!
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Ce3apu cunapomu

Cezapu xykaiipajgapu TapTHOCH3
IaKyaard, Oup HeuTta
WHBarnMHalusACUra sra, uepedpudopm
KYPUHHILIArK SApoJiapra 3ra
oynanu. Ce3apu XykailpallapuHUHT 3
Ta MOP(OJOTUK BapHAHTH
dbapkraHagu:

Maiisia Xykaipanm (Xy>kaiipa XaKMH
8 man 11 MkmM.raua).

HUpUK Xyxkahpaau (Xyxarpa
XaxXMH 12 naH 25 MKM.rava).

UKKH SIIPOJIH (2 Ta A1pOiu
XyXaipanap).
Kon cyprmanapua
JUM(OUUTIAPHUHT YMYMUN
nonyJsinuacuia 0y xXyskapaiapHUHT
MyTJIaK Ba HUCOMi (Pousaa) COHMHU
anukiam kepak. Konna Cesapu
Xy Karpallapyu MaBxKyJIUTUHA
anuktam > 1000 xyxaiipa/mMm3
Oyranja Talxuc TaCAUKIaHaIu.

KoH1a nupKyIuusianyBud
T-mumdonutnap Mmapkepiapi,
- CD3, CD4, CD7, CD26.
CD3, CD4, CD7, CD26
Mapkepiaapu abOepeHT
aKcrpeccusicu 6ynran T-
mumponutiap, CD3+ éku
CD4+ nunr nepudepux KoH
Xyxapanapuaa Kynanuimu
ca4/cas8 > 10
ko3 dunreHT HucobaTu (oKaBa
[IUTOMETPUSICH OUJIaH
aHuKJaHaau); A6OepeHT
UMMYHO(EHOTHUILIN
nepudeprk KOH XyxKahpaiapu
tapkuouga CD4 + HuHT
KYTIAUIIY, 1y KyMJIaJIaH
CD7 (> 40% CD4+CD7
xyxaupanapu) €ku CD26 (>
30% CD4+CD26
Xy>kanpanapu)
JKCIIPECCUSCUHUHT UYKJIUTH.
Ceszapu cuHapOMUAATH
Heorutactuk T-mumdonutiaap
onarna CD3 Ba CD4 uu
skcrnpeccusinanam, ammo CDS8
HHU DKCITPECCUsIIaMANIH.

Tepu OuonTaruaa repu
MHOUIBTPATH TapKUOUIATU
CD8-mycoar T-

T-xyxalpa peuenrtopiiapu
TEHUHUHT MOHOKJIOHAJ
peapaH)KUPOBKACH.




TUMQOITUTIAPUHUHAT 03 COHH
(10% nan xam) xam Ce3zapu
CUHAPOMH TAIIXUCUHU
KypcaTajiu.

! Druonoruscu HoaHUK OYIran CypyHKaIu SpUTPOAEPMHS OUIIAaH OFpUraH OeMopiapa Tepy Ba tuMda TyTyHIaPUHH TEKIIAPUIIHUHT
KYIIMMYa ycysd (yJIapHUHT KaTTajamuim > 1,5 cm 6yica).




Xaakapo tepu aumdomanapu xamuati (ISCL) Ba EBpona capaToH KacaJuIMTMHA
ypranum Ba nasoJam TamkmwioTu (EORTC) tomonnaan CC nnarHocTuKacu y4yH
KYiHIara Me30HJapHA UILIA0 YMKWITaH [9]:

1. ABBanman 3M HYKIUTH.

2. 'enepanm3anusnanrad sputpoaepmus (auddy3 spuremMa TaHa O3aCHHUHT KamMHuaa
80% HU KATMKJTAHWUII OWIaH/CU3 KOTLIAN).

3. Konga T-mumboOnUTIapUHUHT JOMUHAHT KJIOHMHUHT MaBxkymmru (I[13P Exu
Southern blot 6uitan aHuKIaHAIN).

4. Kyitnaaru 6enruiaapHUHT OUTTacH €KW YHJIaH KYTIMHUHT MaBXYy IJIUTH:

» Konna Cezapu xyxaitpanapu adbcontot conn > 1000 kietox/mm3.

* Ilepudepuxk kon xyxaipamapuga CD3+ €xku CD4+ MUKIOPUHUHT OIIMILIA
CD4/CD8 nucbatu > 10 Oynrankoddduimentna (okaBa HMUTOMETPUSICH OuIaH
aHMKJIAaHAIH ).

* AOGepeHT MMMyHOMEHOTHIUM Tepudepuk KoH Xyxanpairapuaa CD4 + HuHT
ommuiny Ba mry xxymiaaan CD7 (>40% CD4+CD7-xyxaitpanap) €ku CD26 (> 30%
CD4+CD26- xyxaiipajiap) SKCIPECCUICUNHT UYKJIUTH.

e ['mcTomoruk, WMMYHOTUCTOKMMEBUN Ba Mojekyusp Ouonoruk (T-xyxaiipa
peuenrtopaapu rennHuHT [13P épnamuaa peapaHXMpOBKaCUHU aHUKJIAIL) TEPU Ba
nuMda TyTyHJIapuHU Ypranuni (arap yiaap > 1,5 ¢M omica) HOaHUK ATHOJIOTUSIHUHT
CYpYHKaJIM DJpuUTpolepMusich Oyiaran Oemopiiapjla HOAHHMK JIMAarHOCTHKA
XoJlaTiapua KyummMya JTMarHoCTHKa yCyJUlapy XHUCOOIaHa Iu.

4. AMOysaTopusi 1apaskacuia 1aBoJiall TAKTUKACH.
1) HomeaukameHTO3 1aBOJIAII (PeKUM, MapXxe3 Ba 0OIIK., HYP 1aB0);

Pexxum: ymymuit
[Tapxe3: ctos Nel5 (ymymuit)

2) MeaukaMeHTO3 JaBoJjiall

V36ekncron Pecniy6iamkacuaa pyitxaTias yTMaras JOpH BOCUTANIAPHHUHT KIIMHHK
O0aéHHOMAara KUPUTWIMINM Oenyn THOOMI EpaaMHUHT KadojaTiaHraH XaxMu
Joupacuaa Ba MaxOypuil WKTUMOUNW THOOMI CyFypTa THU3UMHUJA XapaKaTiIapHU
KOILIAI YYyH acoc OViaMaiiiu.

AmOynatopusi napaxacuga oqubd Oopuin taktukacu JIIIKra mryOxa KuiuHrax
OeMopJIapHU, ITYHUHT/ICK JUCIIaHCepia OeNTWIaHTal TallXyue OujiaH pyixarnan yTraH
OeMopJiapHH aHUKJIAIll, FeMATOJIOT / OHKOJIOTTA ¥3 BaKTH/1a FOOOPHII YUyH KYITaHUIA U,

OfpuK KOJIIMPYBUM Ba OOIIKAa CHUMITOMATHK AaBO KypcaTMasap acoCHa.



1-:kanBana

Kymumua nopu-pocurajsapHur pyiixatu (poiigananum 3xrumoan 100% nan

Kam):
dapmakorepaneBTUK | lopu-BOCUTACMHUHT Kyanam Hamuanap
rypyx XaJsakapo TapTHOHN Aapaxkacu
NATEHTJIAHTAH HOMH
Ycemara Kapmm AnnonypuHON WNunmra -
JIOPUJIAPHUHT TOKCHUK
TabCUPUHU CYCAUTUPYBUH
JOpHJIap
AHTuOakTepuan Odnoxcanux Bena nunra C
BOCUTAJIAp Hedomnepazon Bena nunra C
cyJib0aKTam
MeTtpoHnaazon Bena nuunra A
Munmra
JleBo(iokcanuu Bena nuura -
Munmra
Hunpodnokcanux Bena nuura C
Munmra
CynbdameTokcazon Bena nunra A
/TPUMETONPUM WNuuira
3amMOypyfra Kapua gopu | Bopukonazon Bena nunra B
BOCUTAJIApU Nunmira
Nrtpakonazon WNuunmra B
D yKOHA3071 Bena nuura C
Munmra
[To3akoHa3011 WNuniura B
Bupycnapra kapmu 1gopu | AUMKIOBUP Bena nunra A
BOCUTAJIApU Nunmira
KoH uBuI TM3uMHUra Happonapun Tepu octura C
TabCUP KWIIYBYH JOPWIAD | DHOKCaANapuH Tepu octura C
bomka nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxannuii D
JInpnokauH, [IpokanH | KyJu1aHHUII
Owmernpazon Bena nunra A
Nuuira
damoTuanu Bena nunra A
AmMOpokcon WNyumira
AmitiogunuH HNuumra B
JporaBepun Bena nunra
Nuumira
Kanronpun WNunira B
JInzunonpuin WNuunmra B
Jlaktymo3a Nuumira B
CnupoHONIaKTOH Nuumira B




IToBugoH — Hiox Tamkn -
Tobpamuiia Bena uuura -
Topacemup HNyauimra -
donueBas K1UCiIo0Ta Muunmra -
dypocemMun Bena nunra -
HNunimra
XJIOPreKCUINH Tamku -
MasbaymMoTIapHH FOKIIa0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMIII YYYH (XaBoJjajap)

3) KappoxJyuk apajanyBu

NuauBuayan kypcarMmanapra Kypa yTKa3wiaau.

4) KeiiuHIru 1aBoJiant

Hopan nepudepuk T-xyxaipaaun JumdpomaJiap:

Tyna >xapo® nHMIMAN 1aBO sKyHJIaHranuaaH 3 ot ytuod, [I9T/KT épnamuna
TaCIMUKJIaHUIIN KEpPaK.

Tyna perpecra spummirad [ITXJI 6Vitnua 1aBoHU sSIKyHJarad KaTTa €1uiu
o6emMopiiapaa, mupoKOP-OHKOIOT €KUM MH(POKOP-TEeMaTOJIOT TOMOHHUIAH 1aBO
SKyHJIAaHTaHJaH KeMUHTH | vui jaBoMuaa xap 3 onaa, 2-lWnuii 1aBoMua — xap 6
OiJ1a Ba KEMMHYAJIMK — Xap WWIN AUCIIAHCEP HA30paTUJaH yTKasuiaau [S].
JluHaMuK Ky3aTyB OMOKMMEBHM KOH TEKIUPYBH XaéTHUHT 3-Huauaa xap 1 oiina,
cyHrpa 2-iinn nraBomua xap 6 oiijia Ba yHJAaH KEHUH Huiura Oup Mapra
YTKa3WINIIHN KEPak.

byiinH coxacura Hyp Tepanus yTkazuiarad OeMopiiap 3HT Kamuaa xap unga 1
Mapta TTI'Hu Ha3opat KWIMO TYpHUIIIN Kepak.

byiiun, kykpak kadacu, KOpUH OYIUTMFY Ba KUYUK YaHOK ab30JaPUHU KOHTPACTIU
KTcu naBo sikyHJIaHTaHHIaH CYHT JacTiaa0Ku 2 uiga Xap 6 oina, 6Ky KIMHUK
KypcaTmanapra Kypa yTKa3uiaaiau.

[IOT/KT cyuru [19T/KTaa Deauville 6yitnua 4-5 6ann 6ynranja Tyia >kaBoOHU
TacIUKIall €K1 KaCAJUIMKHUHT TTPOTPECCUsICH/PElMIMBUTa TYMOH OYraHaa
VTkazunaau [5].

AnnoCKT yTka3zunranaa, Ky3aTyB aJlJIOT€H KapUHIOLI/KapUH IO OYIMaraH cysik
KYMUTY TPAHCIUIAHTALUSACH MPOTOKOJIMIa MOC PaBUIIAA, S MW JaBOMUAA, MUHUMAI
konauk kacamuk (I13P, FISH, NGS ycymnapu €pnamuia) Ba JOHOPJIUK XUMEPU3MU
MOHUTOPHUHTH OWJIaH 0J1M0 OOpUIagu.

3aMOypyrcumMoH cuko3, Ce3apu CHHAPOMM:


https://nrchd.kz/ru/

e JlactmaOku 60cKuuIapa — Xxap Wiid (TepuHU XapuTanail OuiiaH PU3NK TEKIIUPYB,
KYKpak Kadacu peHTTeHOorpaMMacu Ba nepudepuk aumda TyTyHIAPUHUHT
YJITPATOBYIL TEKUIUPYBH);

o Keuku 60ckuunapaa — xap 6 oiina (TepuHHu xapurtanail OmiaH (U3KUK TEKIIUPYB,
nepudepuk auMda TYTyHIApUHUHT yITPATOBYII TEKIIUPYBU, KYKpak Kadacu,
KOPHH OYIIUIHFU Ba TOC CySSTUHUHT KOMIBIOTEp ToMorpadusicu) [9].

5) IIpoToko/aa KeJITHUPHUJITAH TANIXKUCIANI BA JaBOJIAN YCYJJIAPUHUHT
xaB(cH3JIUTH XaM/1a 1aBoJiall caMapaJopauru HHAUKATOPJIAPH

o TXJI 6emopnapura, KTHuHT 3 - 4 MUKIMAAH CYHT, KUMETEpaANeBTUK OOCKUY
TyrarasjiaH CYHT JaBocamapaJopiuruHu 6axomnam Lugano Me3oHnapura MyBoQuK,
amaJira OImMpUIUIIK Kepak (3-uoBara Kapaur) [17].

e Kacammukaunr 6oumanummaa Ba pectagusiiamaa [IET/KT nan yrran 6up rypyx
O6emMopJiap ydyH JnaBojain camapanopyura Deauville mkanacu 6yitnya 6axonanaau
(4-unmoBara KapaHr).

e 3M/CCna ISCL, EORTC Ba Amepuka Tepu JuMmdpomanapu 6yiinda KOHCOPIUYMU
(USCLC) Tomonuaan Takiaud KUJIMHTaH AaBora )aBo0 KpUTEPUNCH KYJUTaHUIIAIU
(5-unoara Kapasr).

S. TuOOui épaam KypcaTMml TYpUAAH KeJaud 4YuKuO wmudoxoHara
¢TKU3HUII YYYH KypcaTMaJiapu:
1) Peskanu épaam kypcatuil In(oXoOHACUTA éTKU3HMII YYYH KypcaTMasap:

e 1. Kumé, Taprer €ku Oo1ika 1aBojiall Typiiapu KypclapuHu YTKa3uIIl.
e 2. Jlumpa TyryHUHUHI/PKCTPAHOAAJI XOCHJIAHU OMOTICUSICUHU €KW TPENaHOOMOTICHUs
YTKa3ULl.

3. AyTOJIOTHK T€MOIIOATHK y3aK XyKapaJapHu MOOMIN3AIUACUHNA YTKA3UIII.

4. I'eMONOATHK Y3aK XyKalpaJlapHUHT ayTOJIOTHK/AJUIOTeH TPAHCIIIIAHTAIIUSICUHI
YTKa3HUILL.

Ayto/anno CKTnan onaus/KeinH Ha30paT TEKITUPYBU YUYH.
2) HlomuauHY épaam KypcaTuil In(OXOHACUTa éTKU3UII YYYH KypcaTMaJjap:
e 1. Comaruxk orup 6emop (ECOG=>3 6amn):

v' VcMa HHTOKCHKALIMSCH, S3HIIHIIT CHHIPOMH.

v' Vpun Gocap Tepanus YTKa3UIIHA Tanad STYBYH OFUP aHEMHUK/TEMOPPArHK
CUHIPOM.

v’ Acocuii KacalIuK XUcoOHra MOJIMOPTraH eTUIIIMOBYHITHK.

o 2. ®OebpusT HEUTPOTICHUS



6. Cranmonap gapaskacuaa 1aBoJiall TAKTHUKACH:

1) bemopHum Ky3aTMm Kapracu, O0eMOpPHM MapHIpyTH3alusAcH (cxemaJjap,
aJIrOPUTMJIAP);

BTXJ/IHUHT OMPUHYM JTHHHUSA JABOCHU:

e 60 émrava 6yuran, oFup XaMmpox Kacammkiapcus BTXJL, AUBJI, AUXJI, AJIK+/-
, DATXJI, MOTXJI, ®TXJI OGemopnap ydyH MHULMAN Tepanus cudatujga 3TOMO3MU]
kyumo6 CHOEP-21/14 éku DA-EPOCH kumérepamnusi Kypcllapu TaBCUSL THIIAIU
[22,23,24].

e AMXJI 6unan 60 émraya mirapy 1aBoJlaHMaraH GeMopiap GpeHTyKCHMAa6-BeIOTHH
(BV-CHP) 6unan xypcnap YTKazuliHA KYyprO YMKUII MyMKUH [25].

e Hemmc DSHNHL rypyxu TOMOHMAAaH yTKa3WiIraH KaTop paHIOMH3aLHsUIAHTAH
npocnektuB Taakukoriaapaa CHOP xypcmapura sTomo3ua KyIIWJITaHaa AdaBoJIalll
HATWKAIAPUHUHT SXUTWIaHUIY Ky3atuirad. Yoy pexxum (CHOEP) crangapr CHOP
pexuMura HucOaTaH KYImpoK TyJja peMHUCCHsITa SPUIINILI UMKOHUHU Oepajiv: Teruiuiya
88% Ba 79%, UIyHUHTAEK, NPOTrPECCUACU3 SIIOBUYAHIIUK KYpCAaTKHUYJIAPUHU Xam
SAXIIWIAIITa OJu0 Kenaau: Terunumya 69% Ba 58%.

24 oitnuk Ky3atyB gaBpuian keind DA-EPOCH (stonocup, npegHu3070H, BAHKPUCTHH,
nukiopochaMul Ba JOKCOPYOUIIMH) JaH (poiamaHUIIHN YypraHrad Oup Mapkasiu 2-
OOCKHY TaAKUKOT HaTWXKajdapu 2 MUUIMK MPOTPECCHUSICU3 Ba YMYMHM SIIIIOBUAHJIMKHU
53% Ba 73% mukaopaa nxoOuil HaTHXKaIapHU KypcaTau. [23].

. ®dakarrnaa ECHELON2 aHuK mkoOui TagkuKoT 31u. by OpeHTyxumMad BEIOTHH
Oowran Oupramukna kimaccuk CHOP (6 kypc) camapamopauruan CHP  (spHEH
BUHKPUCTUHCHU3) OWJIaH TaKKOCIAMIWTaH KaTTa paHJOMH3alMsJIaHTaH CUHOBIUD [26].
Hatwxanap bpentryxuma0-Benotun+CHP komOunamuscuaun PCHnarun adzamiuruau
kypcatau [25]. bupok, TankukoTaa GemopnapauHr 75 donsu AUXJI 6unan 6ynran Ba
0y pexxumHuHT doiaacu BTXJI (72 - BTXJIn Ba 54 - AUBJI) vunr 6omika cyotumiapu
y4yH CTaTHUCTHK axamusTra sra smac sau. bupok, ymoOy cxema ESHELON-2
tagkukotura kypa CD 30+ mxo6uit BTXJI Ounan sHru Tamxuc KyHWIraH WIrapu
naBojanMaran 6emopnapaa FDA tomonuaan (2018 #innmgan) TacIMKIaHTaH.

o Nunykcnon (MHUITMAN) TepanusgaH CYHT TYJIHMK €KW KUCMaH jXaBoOTa JpUIlTaH
okopu xaBpau IPI rypyxununr BTXJIn, AWBJI, AﬁXH, ALK-, DATXJI, MOTII,
®OTXJI, mynnarnex AUXJT ALK+ 6unan 60 émrada 6yaran 6emMopiiapra reMaTorno3THK
WIIA3 XY KAaWpAJIapUHU TYIUIAll, CYHIpa KOHCOJWIALMS MaKCaauda ayTOJOTMK VX
OwtaH Kyia0-KyBBatiam GoHKU A .KOpU A03aJIM KUME Teparus TaBcus 3Tunaau [26,27].
e KyTkapum Ttepamnuscura xaBoO OepmaraH pedpakTep KacaUMKIH Oemopiapra
Ayto-T'YXT kypcatma Gymmaiiny.

* Dureponarus Ounan Oornuk T-xyxkadipamn numpomana crangapr CHOP
KUMETepanusacHIaH KEHUHTY HaTXa ofaTaa EMoH 0ynaau. OXUpru XucoooTiap KYmpoK
TaXOBY3KOp KHUME Teparus pexuUMIIapHU OJaJuradH OeMopiiap y4dyH, HaTuXKajlap



Ce3WIapiii Jaapaxkaga sxmianuimy MyMkuH. Udochamua, BUHKpUCTHH, 3Tamo3ua Ba
metotpekcaT (LIVE/MTS) ounan keitmaganuk Ayto-CKT 5-itun YV Ba I1CSuu 60% Ba
52% Ouna" KCTUKOOJUTM HATDKAJIAPUHU Kypcatau [28].

e EBMT perucrtpiapuan ypraHuniga, UHTEHCHB WHIYKIHMOH PEKHMIAPJAH CYHT
oupunun pemuccusina AytoCKT onran DATXJI Ounan ofpuran OemopiapHUHT 4
WUIUIMK yMyMUH Ba IPOTPECCUACH3 SIIIIOBYAHIIUTH, TYJIMK €KUM KUCMaH >kaBo0 OMIJIaH MOC
paBuiga 59% Ba 54% Hu Tamkui >3tau [29].

2-cxema. 60 émrava 0yaran bTXJI 0eMopiapuHu MHMIMAJ Tepanust aJIrOpUTMHU

TMEPHO®EPHK T-XVKAHPATH THMPOMATAPHA HHAIHAL TEPATTHACH

AXJL ALK+ ] [mm, NOS, ®AXT, ALK-, AHL, SAEXJL, MOEJZ, ITTX,, Tth, @ TN/

6 kype XT:
v BV-CHP
v CHOEP
v DA-
EPOCH

~\ ™\
3 éxn 4 Kypeaan cynr
T éxn KK IDT/KT 6yiinaa
pecragusiianm
R
Tepanustun Pesucrent
G-kyperaua Ke'THITH/IporpeccHs L
AKyHaam! I

6 kyperaua XT
CHOEP
DA-EPOCH
CHOP
CD30+ yuva
BV-CHP
CHOP+IVE/iMtx*

b SR S

~

PecrazupoBanme
no [IDT/KT nocae
3 nam 4 kypea

Pesucrenr
Ke4HInu/nporpeccus

Tepannaun
6-Kypcraua
SIKYH/I1A11

KK (IIT+)

4{ MYCBAT I ( smoncas |

MAH®HIT AvroCKT

I'IP xaBdu roxopu Oyaran Gemopiapaa Oupunum pemmuccusga AyroCKT Guan
KOHCOJIMJIALUSIHU Y TKA3UII TaBCUSI THIIA]IU.

2 MDOTJI SKuHOaruHa ajdoXuaa HO30JIOTHSTA QXPATWITAaH Ba ONTHUMAJI JIABOJIAII XaJIH
OeJruiiaHMaraH.

3 DATIJI Gemopiapu yuyH TaBCUS STUIIAIH.

Hazan tunuparm I-II 6ockuu d3xcrpanogan NK/T-xyxaipaau aumd¢poma
Oemoprapura, TepanusitHUHT OUPUHYM JHHUACH cudaTtuaa JaBOJNANIHUHT KyWHJaru
BapUaHTIapUJIaH OMPUH YTKA3UII TABCHUS ITHIIA]H:

Bup BakTHHHT y3una kumé-Hyp Teparms: HT CY]] 50 I'p Ba pexyuupianran (2/3)
kypc DeVIC, kelinnuanuk 3 xkypc DeVIC Ounan konconuaanusiian [30];

o  Fxu HT CV]I 40-44 T'p Ba xap xadTaauk upciuiatus o6opumr (30 Mr/m2), cyHrpa
3 xkypc VIPD 6unan konconuaanus [31];

Kerma-ket nyp tepanus: VIPD cxemacuna XT kerinnuanuk 36-44 I'p HT (kekca



6emoprnap yuyH) [32].

Hazan tunmparm tapkaaran (III-IV) 6ocknu sxcrpanonan NK/T- xyskaiipaaun
Jumdomanap Ba Oapua OOCKHYAAard HKCTpaHazan Tungaru skcrpaHomgan NK/T-
Xyxaiipamu aumdomanapaa L-acnaparnHasa acocujia KUME Tepamnus TaBCHUs ATHIIAIN:

AspMtxDex €ku SMILE, +/- HT 45-50 I'p pemuccusiiu nHayKnusiam Makcaauaa [33].

3-cxema. Jkcrpanonaa NK/T- xyxaiipaaum JduM@pOMAHMHI HMHHIHAJI Tepanus

Dxcrpanonan NK/T-xy:kaiipaan
Drcrpanaza ]

Stage I-IV

AJATOPUTMM.

Stage I, IT Stage III-IV

4-6 Kypc:
SMILE
Asp+GEMOX
DDGP
AspMitxDex
DeVIC

4-6 kypc:
SMILE
Asp+tGEMOX
DDGP
AspMitxDex

HT+3 kypc
DeVIC

HT+uucnnatun
+ 3 kype VIPD

( T )

2 JIHHHA

KY3ATYB l AyroCKT l AyroCKT

*II3T+ narnka Ky3aTHIATaHaa, OHONCHS TAaBCHS KHJAHHAAH. BHocHA HaTH/AKACH mycoat ﬁfmca, 2-JIHHHA TABCHS KHJIHHAAH

TIAR/K*

—

*  HWunykmms Ttepanusicura jxaBob OepraH (KMCMaH peMuccusi €KM YHAAH Kymnra
spummran) BTXJIH, AWBJ éxn AWXJIawar mokan (I-11) Gockuumapu 6yiran
6emopiap, ayrol YXTra HOM30/ GyIMaraniap, MHIYKIMOH Tepanus TyraraHaaH CYHT,
30-36 I'p (arap XTaan cyur TXKra spummiran 0yica) €ku SpUIIMITaH KABOOHU
myctaxkamiam yuyH 40-50 I'p (XT nan keiimn K)Kra spumran Ttakaupaa) Hyp
TepanusiCu TaBCcUs dTuiiaau [34].

e Hazan tununaru I-11 6ockuy skctpanogan NK/T-xyxaipanu mumdoma 6emoprapu,
XTra xapmm kypcatmanap 0yica, HT CV]1 50-55 I'p TaBcus kuuHaau|35].

e T'enarocmiieHuk (remarojmenan) T-xyxaipaau gumdoma - 5 mwumk YA
napaxacu 10% man xam Oynran nepudepuk T-xyxkailipanu auMmdomanap opacuaa dHT
éMoH npornosnapaan oupura ara. CHOP I'JITJI yuyn etapsiu tepanus smac. [36]. TJITJI
ownan 60 €mrava 6ynran 6emopinapra ICE, IVAC (ubochamun, nmurapaOuH, 3TOMOCK)
¢xu kopu no3zamun CHOEP/DA-EPOCH (sTomocuz, BUHKPHCTHH, JIOKCOPYOWIIVH,
nukiodochaMul Ba MPETHU30I0H) KaOW MHTCHCHUB pEXUMIIAp TaBcus dTwnamu [37].
Tepanussaunr Makcaau - CKTaan onguH TYauK €k KMcmal skaBoora spuimmaup. CKT
naituga 6emopiapaa yecMa roku xyna nact oyiaumu kepak. CKTra umkon 6epaauran



eTapau »aBoOra SPHUILUII y4yH TYJIUK KUMETEepamus Kypcu Tanad KUJIMHMACIUTU
MYMKUH.

e T'UTJI yuyn IIET-ckanepmnani xaBoOHU Oaxomam yuyH etapiau smac. [19T 6yiinua
casiOuil HaTWXKa CysIK WIUTU Ouoricuscu Ba 0ab3u XoJUlapAa JKurap Ouorcuscu OuiaH
TaCIUKJIaHUIIN KEPaK.

e TJITJI Homan kacaymuk 5mac, Ba Lugano >xaBoO KpUTEPUHCH YHUHT Y4yH
KYJUIAaHWJIMAWIH.

e XKapoOra spumrangad cyHr autoren CKTHu amanra ommpuri ad3aapoKanp, aMMO
noHop 6ynmaca, aBTo CKTHu yTkasum taBcus stunaau [38].

4-cxema. I'emarocmiieHuk (remarosamenan) T-xy:xaiipaau JumMpoOMaAHMHT MHHULIHMAT
Tepanus aJropuTMHu.

I'enatocnienne T-xy:xaiipaan
aumdpoma

v

[ 2-4 gypc ICE }—b[ Kapob Hyx/mporpeccns ]

[ [

| v

{
v 2 Kypc anbTepHATHB PEKRAMIIAD
[ TRE }‘ - (IVAC, CHOEP, DA-EPOCH)

h 4

[ AmnoCKT ] ( BTXJI yuyn 2 kypc 2-munus XT ]
'Y = s

h

: Pedparrep
1 TAHKK KeuHm/nporpeccus

3MHMHT 3pTa 00CKMWIAPDUHYA OMPUHYH JUHUS Tepanusicu [9].
e  Tepu mmKacTIaHUNUIAPUHUHT KUYUK YIOKIapu Oynran [A 6ockuunmaru 6emopiap

"

y4yH KaTTUK THOOWN Ha3opaT octuia "Ky3aTyB Ba KyTHII " TaKTHKacura pyxcar
Oeputain.

* [IA, IB Ba IIA Gockuu 6eMopiiapu yuyH Kyhuaaru Tamku tepanus (TT) ycymiapu
KYJUIAaHWJIAJIN:

e Tomuk koptukocrepounnap (I cund, Oeramerazon npunponuonar 0,05% Exu
MomeTasoH ¢yopar 0,1%) Tyna HykonryH4a TommMaiap ro3acura 2 Maxaia Cypusiaiau.

* B cnexkrpnu unruuka Tynkunian ynerpabunadma nypaanum (YPO). Hypnanum

xadracura 2-3 mapra YTKasujaagud Ba OWPHUHYM SKCHO3UIMSACH aBBaJl OCNTHIIAHTaH



MUHUMA 3puTeM Ao3aHuHr 70%man kyn OynMaciauru kepak. KeWnHru sxcno3uiusiiap
KyHAuJarnda amajra ommpuiIaan: spurema O0yiamaca, sxkcrosunms Bakta 40% ra ormanm,
3and sputemana - 20% ra, oFup sputeMana - oup xua 6yau6 Komagau. Jlormap Ba MHTHYKA
OJIAIIIKa y9yH TaBCHS STWJIaJAW. beBocHTa HOXKYS TabCUPH dPUTEMa, KHUUIIUII, EHUIII
XHUCCH.

e IIYBA-tepanus (ricopajieH + A chmekTpaara yiabTpa OuHadIna HypJIaHWUII).
Hypnanumpaan 2 coatr ongun 6emop 8-metokcuncopaieHHu 0,6 MI/Kr go3aaa Ofu3
OpKanu KalyJl KWjaau, HypJIaHWIIHUHT JAcTIa0KW J03acH TEPUHHHI Typura OOFIHK
(0,25-1,0 Ixx/cm2), cyHrpa sputema udoaaiaHTaHIdrura Kapad xap Oup ceancma go3a
0,25-0,5 JIx/cM2 Ba yHmaH kynra ommpwiaan. JlaBomam xadrama 3-4 mapra Tomma
nykonrynda (30-35 ceanc) amanra omupmiaad. Ymymuid go3a 50 gan 80 JIx/cm2 raua
y3rapub Typaau, Oy KIMHUK PEMHUCCHSATA SPUILUII YIYH eTapauaup. Y KEHI TapKaJiraH
Ba KYIpOK HMHQWIbTpALUSIIAHTaH dJeMeHTIap, 3MHUHT (QOJUIMKYJSAp MIAKIH YYyH
uuatwiaan.  Hoxys  tabcupnapra spureMa, KYHTWI  aWHUIIW, KUYUIIULI,
dboTonepmaTuT Ba GOTOKAPCUHOTEHE3 KUPATH.

e JlokaJs Hyp TepanmMs KaM COHJIM TOIIMaJIap Ky3aTWJIraH OeMopiapaa KyJIaHWIaau
(xypcna 10-20 I'p).

*  Tepunu ToTa] HypJAI 0/aT/Ia TAPKAJITaH TOIIMAIN OemMopiap/a KyJIJaHUIaIyd Ba
TOMUK Tepanus camapa 6epmaran T2 Ba T3 Gockuwiapja xaM OMPUHYM, XaM UKKUHYU
nuHus Tepanua cudatuga Oyropwinimmu MyMkuH. TTH Oup Heuwa (omatnma onTuTa)
AJEKTPOH MaWJIOHJapHU KyJuiam €paaMujaa yTkazuiaaau (OJIIMHIY, OpKa, YHT Ba yarl
OJITUHTH KUUIIUK MaiIOHIap, VHT Ba Yar opKa KUHIIMK Mainoniap). JlaBonam naituaa
Ky3J1ap Ba TUpHOKIap 3kpannanaau. bM/I1 - 1,2 - 1,5 T'p, CV]I - 30-40 I'p. Tepunuur
ApUTEMACH, KUCMaH EKU TYJIUK aJIONELHs, THPHOK TUCTPODUSICH, KYUJIU TEPU KyPUILIHIIIN
Kabu Hyp IIMKACTJIaHUIUIAPHU ACIAaH YhKapMaciuk kepak. Kymruna OGemopiapaa Oy
xonaTinap kautap Oymamm (<2 wwmm). ITYBA Tepanumsicu TTHnan keitmn kymiaO-
KyBBaTJIOBYM JIaBoJIall cudaTuaa UILIaTHIA .

5-cxemadgiap. 60 émraya o0yaran 3M 0emMosIpIapuHY HHULMAJ TEPANMs aJITrOPUTMHU



IA 6ockuu (Tepu <10%)

f Maxajanii Tepannsi/Tepura 6omga repanusiaap 6naan komonnanus/II 6ockua \
yuyn B1 kon mmkactiaannmu 6uiian 6yica (3purponepmus)
TONHK KOPTHKOCTEPOH1ap
B cnerkruaaru yasrpatyaranan yiabrpadtunadgma aypaannm (YPO)

ITYBA Tepanusi (ncopajien + A cunexkrpin yiabrpadnaadpma nypiaanum (Y PO)) ‘ﬁ
unrtepdepon -a (IFN-a)
MeTaTpeKcaT
\ maxaamii HT (8-12 I'p) /
R "
[ IIporpeccus, pedparrep Keunin } [ T}I{/K}K* J
2 o
/ Tusaman Tepanns : \ [ Penmaus St> IA ’ { Pemugue ¢ T1 J—
bexcaporen
Bpentyxcmuab Begora - .
9K® Ternm/an Gocku4Ira Moc
Merorpercar AaBosIam
Poumgencus B!

\ * tepura Maxa/lIHi Tepanmus ,

Tamku Tepanusaaan camapa 0yamMaca éxku erapiam 0yiamaca, 3M HUHT JacTIa0KH
0ocKHMWIapuaa HKKMHYH Katop cudaruaa Kyduaarwiapaad Qoiigananum
MYMKHH [9]:

*  Perunoupiap (13-muc-petun kucioracu (M30TpeTUHOMH, 3TpeTuHar) 0,5-1 Mr/kr
TaHa Ba3HM jno3acuia 2-3 oit napomuna [IYBA, IFN-a Ounan koMOuHarusiga Oyropui
MYMKHH.

*  HUutepdepon-a (IFN-a) IIB-II1 Ba CC yuyn OupuHYH JUHUA NpenapaTi cudartuia
KYJUTAaHWJIMIITYM MYMKHUH Ba OMpO3 I0KOpH Jo3aiapaa camapanu xucoobnanamu: 3-10 ME
xap kyHu €ku xadrtama 3 mapra. [IYBA, peruHounnmap Ba kuméE Tepamnus OwiiaH
KOMOWHaIUSIIANT MyMKHAH

. MeTtoTpekcat xadracura 25 nan 75 mrraya gozana Oyropuianu, [FN-a Ounan
KOMOMHAIMsJIAI MyMKHH.

*  bpentykcumad Begorun CJ[30 + aHTUTEH SKCHOpecCUsiCM MaBxXKyna OYyiranua
KamMuga OWTTa OJWHTH THU3UMIIM TepanusiiaH CYHI TabCUpU OYJIMaran €Ku TabCup
eTapanya OynMaraH Karrta OeMOpJIapuHU JaBojall ydyH KyyuiaHunaaw. Jloszamamr
pexumu: 1,8 mr/kr BeHa wmuwmra xap 21 kyHma. [aBomam 8 nukn maBommaa amaira
OIIUPUIIANA, KUCMaH >KaBoOra SpUINUITAHMAA, sHAa § IUKITa pyxcaT Oepuiamau. Arap
HOXYd TabCcUpJap to3ara kejuca (KynuH4a nepudepuk nojJMHeBonarTus), Ao3atu 1,2 mr/
KI' Taya KaMauTUPUII Ba HUKIUIAP OPACUIATA UHTEPBATHU OLIMPHUII XKou3aup [39]



ITIA Gockuu

. =1

[Tepmmnr HIMKACT.IAHHIIH (ﬁnﬂmxa)] [ Tepunuur muxacrIaHAmH (10F)

| —

t IB 6ockn4 (Tana S xan Tepn >10%) ’

,r/ « Tepura iiyHAITHPHIraH Tepanus (TapKaJraH): \ Maxanimii Tepanms/Tepara GomKa
YOO/IIYBA Tepanus OHJIaH KOMOHHALHS
TONHK KOPTHKOCTepOHAIAp TONMHK KOPTHKOCTEPOHIIAD
TONHK MEXJIOPITAMHH B cmexrpam YOO ***
/V‘I TOK* b IIYBA-tepanug (ncopa.ies + A cnekrpan YP0O)
| ¢ Tusaman Tepanus+TepHra Maxa/LIHi TepanmHst petnEOmATap
Maxanunii Tepanus/Tepura Ho0mKa TepanHs untepdepor- (IFN- )
KOMOHHAIHSICH Materpercar
o III 6ockuu yayH Bl KOHHH IHKACTJIAHAIIN OHIAH saxa o HE(S:12.Tp)
\ (3puTpoaepmAsn) / | | /
— ./ = - | ———— _—
I}Kaaoﬁ HyK/mporpeccus | ‘ TR/EK* |
' KaBob Hyx/nporpeccus J | THK/KA* l = I
I Pennaus Pennans
= e (basimKaraua) (a0¥)
/ \ /
TOK*
TusaMIH Tepanmus i
A: Bekcaporen ; i
Bpenrykcumad Beroann [ Eenmapm=Xa-1h J Peunpus T1-T2 ‘ Ternman
IKD e~ fSockmara
MetoTpekcar MOC
Pomugencun AaBoaANI
+ h
Tepura kaparnaran Teram:an GocKAYra Moc o J
Tepan=y PABHIIA XABOJIAIN
(TapkaJaran)
YOO/AIVBA
TONMHK KOPTHKOCTEpPOHAJIAp
TH3uMAH TepanHs
B:
Bpentykcumab Be1oTHH
Temuurabun
JInmocoMaJ1 NOKCOpYOHIHH
 [panatpexcar )
\ : . /’
3MHUHI KeYKH 00CKUYJIAPUHE AaBoJiaml [9].
. ructoneaneruinaz uaruoutopiaapu(HDAC). Bopunocrar nepopan 400 mr xap

KyHU Oyropunaau. /[aBonani TYIMK Ha3opaT YpHATUITYHYA (KEHHMHTU TPOTPECCHUSITAHMIII
oenrunapu MyKoiryHda) €ku yupabd Oyiamac TOKCHUKIMK Oenrmiapu maiigo OyiaryHda
JaBOM STTHUPUIIA/IH.

. AeKTpoH-HYp Tepanuss 3M/CCHUHT kKaay XaM camapalid JaBoJialll yCyau OYiuo,
XaM 2pTa, XaM Keuku OOCKuYIapnaa, XaMm OWpHHYM JUHHAA, XaM KaCaJUTMKHUHT
PEIINB/TIPOTpeCcCHst X0JMaTIapuaa Ky NTAHUIUIITYA MyMKHH.

. nukiiodochaMus EKM TeMIMTA0UH MOHOTEPANUSICH EKU HOLYJIAP JuMbOoMaTapHu
naBosam yuayH unutarwiagurad cxemanap: CHOP, EPOCH, CMED/ABV, ¢unynapabun
+IFN-a tr3ummm kumérepanus cudartuaa unmatwimmu MyMKaH (30)



[ 1IB Gockmu (F¥cma GocKHun) ]

[ Yerapaaanran ycMaiIi 3apapiiaHum ] [l"eﬂepa.rlmaunﬂ.namran yeMauH 3apap.rlaﬂﬂm]

1. TOK*
2. TH3EMIH Tepanmas

1. JIoxan HT Ba/éxn

& Bekcapoten

Maxa/llIHH Tepura Bpenrykcumad Beqotan

HYHAITHPHIIraH Tepanus: IKP

TonHK KOPTHKOCTEPOHLTAP MetoTpeKcat

B cekTpan YOO Pomunencun

IyBa-Tepanns = + Tepura maxanumii Tepanus

KapMycTHH TONHK Tepanas
3. Tuzmyun Tepanns

2. TH3IHMIIH Tepanmusi: IeMunTa6HE

Bexcaporen IIpanaTpekcar
Bpenrykcumab Beronuu Bpentykcnmad Benotnn
KD Jlomocoman 10KCOpyOHIHH
Metotpekcar + TepHra Maxanamiil Tepanmus

Pommuaencun

4. KoMOnHANMAIAMITaH Tepanus
DKP+IFN-a/IFN-1b
DK®+Perunong
DK®+Pernnona+tIFN-a/IFN-1b
Permaong+IFN-a/I[FN-1b
[ T orc ] [ - & v/ ] + Tepura maxanamii Tepanus
KK apod AYK/mporpeccus

| ..~ [ l |

7 N s
Penunus Peunans>1IB PedpakTep [ TA/EK* ] [ JKapod Hyr/nporpeccus ]
-1 T1-T3 KeYHIH
\ I "
l Pennans PedparTtep
>
7 “\ I T1-T3 ELIee=TIE Ke4HIIH
Ternnum docku4ra I'enepannzanusianran | R
MOC paBHIIIAa TaBO P —— Tuzuman
' pap! Ternman GocKuura HUnpuxinapuu Tepanus Tanag
\ A KHIYBYH
MOC paBHIIIA 1aBO Tpancdopma- Pedpakrepank/
IHACHIA KapaHT PEHCTEHTIAK

Ce3apu cunapomu [9].

Tepanusau taviuanamaa 3MHM qaBoamiga acoc Oyiaran Oup Xuil MPUHIUILIAPTa amal
KUJIMII TaBCUs TUJIAIN:

. JlaBonam €HpanryBiapy YCMaHMHI Maccacu Ba MPOrpeccusi TE3NMUru Ousal
OenrwiaHagu.

. Nnoxu 6oprya UMMYHHUTET PEAKLMSICUHU OOCTUPHILJIAH CAKJIAHUII KEepak.

. Arap TU3MMIIM  JaBOJIaHMII ~ 3apyp  Oynca, KUMETepamusiiaH — Kypa

MMMYHOMOTYJISILIMOH Tepanusiiu Oyropuill ad3aiaup.

. KomOunanusnanran ¢€xku MynbTUMOAan (MacajaH, THU3UMIIM Ba TalllKd
MMMYHOMOIYJISILIMOH TePaNUsSIKOMONHALINSA).

. Nudexunon acopatiapHu ¥3 BaKTHIa TalIXKCIAll Ba gaBoJaml (6ab3uaa Tepuaa
IOKyMJIM >KapaHHUHT KJIMHMK Oenruiapu OyiMaca xaM) OEMOPHUHI aXBOJMHU
AXIIWIIAIITA OJTUO KeNaau.

. KMUMIIUI Xa€T cudaThHU ce3usiapiii Jlapaxkaaa macauTUpaayd Ba YHU JaBOJalll
KaTTa axaMusTra ara.

CCHu OMpuHYHM JUMHUA Tepanuscu [9]:

« Xo3upru Bakraa 3kcrpakopmnopeat ¢orodepe3 CC Omman orpuran OeMmopiapaa
OMpUHYM JMHUS TEPANUSCUHUHT SHT camapanu ycynu xucoOnanagu. DKduu amanra



OLIMPUIIAAH OJIAUH KOHAAru T-TMMQOIUTIApHUHT HUPKYJSIIUIAHYBYM KIOHUHU
aHukiam kepak. DK® n/Tyrynnap Ba BUCIEpal ab30JapHUHT MIMKACTIAHUIIMN OYIraH
6emoprnapaa kypcatmmaiiim (IVA Ba IVB 6ockuanapma). Ceancimap kyHura 6up Mapra
2 xyH paBomua 4 xapranuk taHapgyc omnan yrrasunaan. Gortodepes maittuga Goto
OKCHJUTAHTaH MaxXCyJOTJIAPHUHT OpraHu3Mra cajiouil TabCupuHu OapTapad 3TUII YUyH
AHTUOKCUJAHTIAPHU (TOKO(EpoI1, OeTa-KapoTHH, CeJICH) TAMMHIIAII TaBCUS STUIIA/IH.

* Unrepdepon-a (IFN-a) xam CCHu OMpuHYH JIMHUS JAaBOJIAIATH Tpenapat cudaTtuia
YnnaHwmy MyMKuH. Y 3Mra kaparanaa kaTTapok Jo3a1apia camapaii XUCcoOIaHaIu:
9-18 MU xap kyHu 3 ot taBomua, cyarpa xadracura 3 maxan. Karra nozamapau kytapa
omvacnukaa 3-6 MU xap kynu éku xadrana 3 KyH TaBCUSI KHITHHATH.

* [lact mo3amu merorpekcar tepanusicu (<100 mr/xadra) Oolika naBosamn Typiapu
OyamaraH TakaupJa MOHOTepanus cudarua OyIOpHINIINT MyMKHH.

8-9 - :kagBaJ. 60 émrava 6yaaran CC 6eMop/IapUuHU MHUIUAJ TEPANUS AJTOPUTMHA



11 6ockuu

(3purpoaepmus//CC Cezapn xyxaiipanapn <SK/mm3)

1. TH3uMaH Tepanus A:

&capmen

ADD
MetoTpekcart
PoMugencun
Bopunoctat

TemuuTadnu
IIpanaTpekcart

Bbpentykcamad Bexorun

- + Tepura #i¥HaaTHpRATaH Tepanus (TapKajaraH)

2. Tuzuman Tepanus B:

Bpentykcamad Bemotnn
JIumocoMal qoKcopyoHIHH

+ Tepnra HyHaATHPHIATAH Tepannd (TapKaJaraH)
3. Ilemopoanzymad
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KeYHIIH KeYHII

1. KoMOHHHpIaHTaH TePaNHA: POMUEIICHH T TePHTA ITYHAITHPHITAH \

Tepamnus (TapKanaTaH)

2. Tuzaman Tepanns A:

Bekcaporen

bpentykcnmad Bemotnn

KD

Mertotpekcar

Pomupencis

+Tepura HYHANTUPHITAH TEPAMi (TApKAaITaH)
3. Tuzuman Tepanns B:

TeMuuTadua

IlpanakTpekcar

Bpenryxkcenmab Benotin

JInnocoMan JoKcopyOUIIHH

+Tepura HYHANTHPUNTAH Tepamud (TApKAITaH)
4. Ilembponnzymad




IVA1/IVA2 6ocknu

| l ,
non-CC IVA2/Bucuepan IVB
(commn)

1. Dpurponepmus/CC yuyH pe:xamiap
2. IlacT-opa/IHK AapaKaHH TepalusIc

CC IVA1/IVA2 6ockna

1. Tu3zamumn Tepanus B + moxan HT

(Cesapu xyxaiipanapu <SK/mm3) 2. Tuzn.\mn Tepanus (HHpHK
3. Kaca/lIHKHHHI IOKOPH Iapa/KacH Xy#afpATaPHIAT TPaHChopMATHsCH)
(Cezapu xyxaiipanapu <5K/mm3)
I I
I TeKHNIHPHILIAP AABOMHAA KY/LIAHHIYBYH yCy/LIap épaaMuia |
‘ TIR/KK™ I ‘ 7KaBoé iiyx/mporpeccns ‘ ' BH3YAJIH3AIHAHH TAKPOPJIAHT
1
|
J | _—_J* : ‘ TAR/EAK l I 7Kapod iiyk/mporpeccus ‘
__l Pennann IMepcueTApIOBYH PedpaxTtep | I I ]
L KewHnr KeuHIn
’ Penuane I TlepcucTHpIOBYH ‘ Pegpaxrep ‘

l | J Ke4HIn KeuHm

Tuzaman Tepanns Tanad KITyBYH ) l
. PerpuaT™MeHT

pedpaKTep-penHINBIAHYBYH P —— S
max_rmapu yqy}] pemuM.r[ap Tepanus Tuzamnn TepanmHs Tﬂ.l'lfl6 KHIYBYH

pedpaxTep-pennIHBIAHYBYH
MaKIIapH YIYH peRAMIap

BTXJInunr peuuausiaapu/pedpaxkrep KeUHIINHA JABOJIALIL:

. Hopman BTXJI Ounan orpuran 6eMOpIapHUHT KaTTa KUCMU KUMETEpaIusara ce3rup
Oynuiura kKapamau, yJapHUHT *aBOoO BaKTH KHCKAa Ba pELMAMUBIAP TE3-T€3 COIUP
Oynanu.

. Peunaus €xu pedpaxrep bTXJI Hu gaBonam Tyrpucuaa Kapop KaOyJs KHJIMIIIA,
aBBaJIo, OEMOP AJUIOTE€H reMarodTHK y3aK XyKaipajiap TpaHCIIaHTAUsACUTa HOM30AMHU
JIeTaH caBoJira »KaBoO onuin kepak. byHmait 6emopinap yuyH Musumii KeHT KaMpOBIIA
capaToH TapMOFH KyTKapyB Tepanusicu cudaTuaa KOMOMHAIIMATIAHTaH KUMETEpanus EKu
MOHO-PEXUMIM  JTOPU-IAPMOHJIADHU TaBCUSl KWwiaau. TpaHCIUIaHTalUsra HOM30]
O6ynMmaran OemMopiiapra MUHUMAaJ TOKCUKJINK OWJIaH MaJIMaTUB Teparnws Oepuiaau.

. BTXJI yuyn komOunanusuianran kumérepanus cxemanapu ICE, DROP, DEAD Ba
ESHAP kabu numdomanap ydyH CTaHAAPT JaBOJIAIll peKUMIIApUHM Y3 nuura onaau [40-
44]. T'emiuTabuHTa acocjaaHTraH pexumiap xaM (aoJUTUKHU KypcaTau, Iy >KyMJlaJaH
GDP, GemOx [45-48].

. CH30 + AKJI mam tamkapu, peruauiu/pedpaxrtep BTXJI yuyn tepanus
cTaHAapTu unuiad ynkmiMmarad. KyTkapys Tepanusicu cudaTtua UIuIaTHIaIurad TyHE
MUKECTA TaCAUKJIaHTaH siroHa Jopu 0y anTtu-CD30 anTUTaHa KOHIOTaTH OpEHTYKCUMa0
BenoTuH (bB) nup. 11 60CKUYHUHT acocuil TaIKUKOTHIa HOJaM AﬁXH OWJIaH >KUAOUI
JaBoJlaHTaH OeMopiapja OpeHTykcumaO-BenoTuH MoHoTepanuscu 86% KOX (66%
TyuK Ba 20% KucMaH xaBo0ap), TYJIUK xaBoO Aapaxacu 57% HU TallIKWI 3T, ypTaya
*aBo0 BakTu 12,6 oii [49].



« CD30 skcnpeccusin AUXJTHUHT peupuiapy  8ku pedpakTep LUIAKILIAPH OYiraH
O0emopiapra OpeHTYKCMMa0 BEJIOTHH OWJIaH MOHO pexuMaa EKU peruIuBIApPUHA
JaBOJAlll yY9yH KUMEBHIA Tepanus PEKUMHU OWilaH OWpTaivKaa TaBOJAHWII TABCHS
stunaam [49,50].

CKTra Hom3oxa AfIX.JI YYYH
HKKUHYM JIMHHUS TePANUsiCH

CKTra Hom3on 6yamaran AMXJI yuyn
UKKMHYY JIMHUS Tepanusicu

Makcanra MyBOpUK
xucobyianaan: bpentykcumao-
BEIOTUH

Makcasara MmyBohUK XHCOOIaHA I
BbpeHntykcumab- BeoTHH

MoHO pexkumaa KyJUTaHUITYBYU

MoHo pexumaa KyUTaHUITyBYH OOIIKa

OoIIIKa pexumIap: pexumap:

benpamyctun bennamyctun

benunocrar benunocrar

Kpuzotunud Kpuzotunud

IIpanarpekcar [IpanaTpekcar
I'emiutabun

KomOuHupnanraun Hyp Tepanus

XUMHUOTEpAIUs:

DHAP

DHAX

ESHAP

GDP

GemOx

ICE

* ALK-nio3utuB AUXJI pedpaxrep/peniuivBianyByYH MIAKINAa 0apya TUHUS TEPAHUSICH
yTKa3wirangaH cyHr, ainrepHatuBa cudaruma ALK ceneekTuB uHrHOUTOpH —

KpuzotunuOHu Kymnam MyMKUH. YHH Tporpeccusirada ajTepHaTHB JaBo cudaruia

KyJuiam MyMKHH [S51].

CKTra wnom3sox Oyaran BTXJIH,
IATXJVI, MIOTJI, AUBJI, OTXJI
YYYH  TEepanusiHUHIT  MKKHHYH
JIMHUSACH

CKTra wnom3on O0yaMAran BTXJIn,
IATXJI, MIOTJI, AUBJI, ®TXJI yuyH
TePANNSIHUHT MKKUHYY JIUHUSICH

Makcanra MyBopUK XUCOOIaHAIN:
bpentykcumal-Be10THH
benunocTar

I[Tpanarpexcar!

Makcanra MmyBopUK XUCOOTaHAIN:
bpentykcumal-Be10THH
bemunocrar

[Ipanarpekcar




KoMmOnHupiaHnran XuMuoTepanus:

MoHo pexumaa KyUTaHUITyBYH OOIIKA

DHAP npenapariap:
DHAX bennamycTtun
ESHAP I'eMiuTabux
GDP [Huxmodochamum uam 3TONMO3UT
GemOx JleHamumoMun
ICE

Momno pexumia KyutanuwtyBud 6omka | Hyp tepanus
npemnapatriap:

bennamycTtun

'emiumradbun

JleHammmoMmung

'AWBJIna yerapananras GpaosuIMKKa ora Ba Makcaara MyBo(UK XHCOOIaHMaiu

FDA TOoMOHHMIAH TACAMKJAHTAH Npenaparjap OWIaH JAaBOJAHTaHAA YMYMHUH

SINOBYAHJIMK KypcaTkuuiapu (%)

IIpenapar Homu BTXJIn ANXJI ANBJI
[Ipamarpekcar 31 29 11CA menuanacu 3,5 8
(PROPEL study) o
[52]
benunocrar 23 15 IICA mequanacu 7,9 46
(BELIEF study) on
[53]
benpamycTun 41 IICA 50 IICA meguanacu 3,5 69
(BENTLY trial) MeanaHacu 3,6 o on
[54]

JleHamumoMu 33 40 TI1CS mennanacu 4,0 29
(EXPECT study) oil

[55]

bpenTykcnma0- 25 TICA 83 >0
BeOTUH [49] Meauanacu 2,6 oit

e DOkctpanogan NK/T-xyxkaiipanu nuMmpoMaHUHT peruauBiapu Eku pedpakrep
makjiapu Oynran Oemopisapra, arap yiap wirapy BTXJI yuyn — arap aBBan
KyJulaHuiaMarad Oysca acmaparumHasa acocuaru cxemanapaan oupu (AspMetDex €xu
SMILE) €k UKKUHYM JTUHUS KUMETEepanusicura YTUIll TaBCus dTUiaau. [S].

e Dbyrynrm kyHma, Xajakapo TaBcHsulapra MyBO(GHWK, MMMYH Ha3opaT HyKTacu
uaruoutopmapu (PD-1) IlemOponm3ymab €xku HuBomymabman dQotinananum ad3an
xucoOanaam [56,57] .



3M/CC peunpusaapu/peppakrep KeUNIINHA TaBOJIALL.

3M/CC HuHr penuauBH €KM TPOTPECCHUSUIAHMIN XOJaTHAAa HHUPUK XyKahpaiu
TpaHCQOpMAIMSIHI HUCTUCHO KWJIMII Y4yH TaKpOpHil Tepu OHMOICHUSICUHH, arap Kepak
Oynca, Takpopuil OOCKUYIAIIHUA XaM YTKa3uIl Kepak. PeruanuBHu 1aBojal TaKTHKACH,
IIYHUHTAEK, OJITUHTH Tepanusl Typjiapura pe3uCTEHTIMK PHUBOKIIAHUIIMHU XHCOOTa
OJITaH X0J1/1a, KACAIJTMKHUHT OOCKUYMHM aHMKJIAIlra acocianrad [9].

JlaBonamiHu TaHiIam OEMOPHHUHT EIIMra, KOH 3apapiiaHdll OFUPJIUTUTA, YMYMHI
COMATHK X0JIaTra Ba OJIIMHTY yCyiuiapra OOFIuK.
3M/CC Hu naBonaia UKKMHYH Japa)xalld Tepanusia Kyiuaara 1opuiap KyJUlaHuIaau:
*  xJOpaMOyIHMJI ~ CHCTEM  TJIIOKOKOPTUKOCTEpOWasap  OwiaH  Oupraiukiaa:
xJopamMOyuui 2-12 mMr/kyHura + npeaHu30J10H 20Mr/KyHura.
e T'ucronaeaneruiaza uaruoutopiapu (HDAC1) (Bopunoctat). Nuumra 400 mr nan
Xap KyHH, TYJIMK Ha3opaT YpHATWITYHYa (KEHMHHTU MPOTPECCUSIAHUII OeNruiapu
nykonryHua) €xku uyugad OynMac TOKCHKIMK Oenruiapu mnaigo OynryH4a KaOyn

KWJTHHATH.
*  TErWIMpJIaHTaH Jjunocoman gokcopyouruu: 20-30 mr/m2 B/u xap 2-4 xadrana
r100opuIaIu.

e remuurtabun: 1200 mr/m2 1, 8 Ba 15 xynmnap ro6opunaau, 28 KyHIMK HUKI (3-6
Kypc).

*  neokcukopopMHUIIMH (1eoKCHUKOGOpMHUIIHH): 4-8 Mr/M2/KyHura xap 28 KyHaa 3 KyH.
*  ¢uaynapabun (25 mr/m2 xap 3-4 xadrana) Ba nukinodochamua (250 mr/m2/kyn 1
oiina 3 KyH) Oupranukia KyjJanuiaaau, 3-6 ol JaBoMu/a.

XO03Upru BakTAa THU3UMIM TepanusHd Tanad Kujaauran peuuaus/pedppaxrep 3M
KacaJTUTu Oyiinya Xajakapo TaBCHslapra Kypa, NeMOpOIu3yMaOHUHT UMMYH Ha3opaT
uHrHOUTOpNIapuAan Qoiinananum MyMkuH, Pomuaencun xam Cezapu XyKaiipamapu
tokopu O0ynran CC OuiaH ofpuran 6emopiap y4yH ad3an KWIMHTaH Teparnus peKuMu
cudarunga kuputuiaras [39].

XOMUIALOPJIMK JaBpPUAA JUMPOMATAPHM JABOJIAII.

XOMUIAAOPIUKHUHT 1 TpumecTpuaa jaumdpoma TalIXMCH  KYWWITaHIa,
KAMETepanussHu ~ OONIIAIIIaH OJNJIWH XOMHJIQJAOPIMKHM TYXTAaTHUI MacajacHHU
MyXOKaMa KUJTUIII TABCHSI STUIIAN. XOMIIAJOPIUKHUHT | TpUMecTpHuaaru KuMETepanus
PUBOXIIAHUIIIHUHT OFUp aHopMaiusiapura onud kenum xaspu 10-20%. bemop Ouan
XOMUJIAIOPJIUKHN CYHBHMH paBUIIA TYXTAaTUII Ba yHTa Kapumu Oapya AaluiuIapHU
MyXOKaMma KUl Kepak [9].

OHT HUPUK KT MApKa3Iu PETPOCIIEKTUB TAAKUKOTIa TuMpoMa OUlaH KacajulaHraH
90 6emop (40 XJI Ba 50 HXJI) 2 Ba 3 TpumMecTpiiapaa Oyropuirad aHTUMETa00 M TIIapCHU3
CTaHJApT MOJIMKUMETEpAnusi OHAa y4yH KyTWJIraH HaTWKanapra onud Kejaau Ba OFHUp
XOMUJIAIOPJIUK NYM Ba EpUHATA CaIOMi XOAMCAJapHUHT OPTUILUIA OJIMO Keamanau. 3



ik [ICA Ba YA moc pasumina 53% Ba 82%Hu tamkwn kuiaau. bona tanuiam

napaxacu nact - 1,1% [58].

Xomwmnanopiauk naiituga HXJIau gaBonam yuyH xo3upaa CHOP cxemacunan

doitmananum ahzamnaup [9].

5.1 bemopHM Ky3aTyB KapTacu, 0eMOp MapIIPYTU3ALUSCH:

Bupaayun kafya

@_

Benop

BMCTI

Momenes Ta66EE
Epoam kipeaTEm
IIPYPERTEER

Gaxomam

Acocmit
CHMOTOMIAP:

1. AHemma

2. NedikoneHun

3. TpomBoUMTONEHMA
4. MoAMUMTEMMA

5. SpuTpoumTos

6. NefikouuToz

7. TpomBouwToz

8. NumboageHonaTuA

Pemans Gemop

9. CnneHoMEranuA

10. Femopparvuk

cHHapom

11.OcTeopecTpyKLMK

12 Occanrmn

13 MMNenapanpoTEMHEMHA

14. MNpoTenHypHA

13 Hocnenmdex: acTemmk
CHEpOM, OIEE, KVT
TEepIam, EOMILIYM
cafafam meETMAE,

NaBoparopwa
Bemop

B

Hapopmanmon TezmM:
TeKIEPEMIIAP HATERATAPE

BMCTI mudorops
"remMaTogor KYpErE -
GyopenEme

"

2) HoMeankaMeHTO3 aBoJIAI

Pexum: ymymuii
[Tapxe3: 15-cTon (yMymuit)

3) MeankaMeHTO3 1aBOJIALI

NayMeHT IKCTPEHHBIR

MazyaymoTaapeas yraTEm

B

CranEoEap KOOpIEEATOPE

TOCNMTanKIaLMA

Kafyn G¥nEme=s oroxtasTEpeEm,

% MlomenEELIEy EEROp KETEEIR
xam

KETED

Eapaawss Semopaapes
TEeNIMEPEN AITOPETMETE
TaRCEATAD

Pemans rocoEranmanes
J-xacof
TexmEpEmIapEE 1aE0M ITTEPED
TeMaTOIOrER TAMXECHE HEKOP KETHD -
TABCEAIAD

V36ekncron Pecniybinkacuaa pyitxaTias yTMaras JOpy BOCUTANAPHHUHT KIIMHHK
O0aéHHOMAara KUPUTWIMINN Oemyn TuOOWI EpaaMHUHT KadojaTiaHTaH XaxMU
Joupacuaa Ba MaXOypwil WXKTUMOWM THOOMI CyFypTa THU3MMHUAA XapakaTIapHH
KOILTAII y9yH acoc Oy IMaiian.

KumérepanussHUHI acocuil cxeMaJiapu:



CHOP [22].

XucoOJaHran

FO6opuuim

IIpenapat Homu dcaarmasiap
n03a KYHJIapu
JlokcopyOutH 50 mr/mM2/cyT 1 B/U, TOMUYUIIa0
Huknodpochamun | 750 r/m2/cyT 1 B/U, TOMUYUIIa0
Bunkpuctun 1,4 mr/m2/cyT 1 B/M (CymMmMap 2 MIaaH Ky
(2 MroaH kym aMac)
aMac)
[Ipenun3zosnon 100 mr 1-5 B/M WJIN WYHAILITA
Kypc 22 xyHu siHTUNIaHaId.
CHOEP [22].
IIpenapat Homu Xucodaanran OGopum DcaaTrMajaap
no3a KYHJIapH
JloxcopyOurma 50 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMUYMJIa0
Huxnodochamun | 750 r/m2/cyT | B/, TOMYIIIA0
Bunkpuctun 1,4 mr/m2/cyT | B/M (CymMap 2 MraaH Ky
(2 Mraas kym aMac)
aMac)
Orano3un 100mr/mr2/cyT 1-3 B/M, TOMYMIIA0
[Tpenaunzonon 100 mr 1-5 B/M WA WYHUILTA
Kypc 22 xyHu ssHTUnIaHau.
DA-EPOCH [23,24].
IIpenapat Homu Xucodaanran 0Gopm1m Jcaarmasap
no3a KYHJIapH
Dramno3uj 50 mr/mr2/cyT
Hoxcopyourun 10 mr/m2/cyt » Vasykens 96 coatuk
BuHKpHCTHH 0,4 Mr/m2/cyT undysus
(2 Mroan kyn
aMac)
Huknodpochamun | 750 r/m2/cyT 5 B/H, 1 coat naBomuaa




[Ipenaunzonon 60 mr 5 Nuuiira, kynura 2 maxain

G-KCOD 300 Mkr 6-15 [T/x 1p /eyt

Kypc 22-cyTkaaa sarmianagu® Ymoy noszana 1 kypc yrkaszunaau. CyHIrpa Kypc
BaKTHJa Ba YHJAH CYHI' KOH KYpPCAaTKHWJIApUHUHI MACTKH Japa)kacura Kapao
ATANoO3UJ, AOKCOPYOMIMH Ba HUKIOpochamMua [103acu aBBajrucura HucOaTaH
Koppekuusnanaau. Koppekuus Kyiuaaru cxeMmanap/a amalira OmupuiIaiu:

e  He#trpodumrap 0,5 x 109 nan rokopu, Tpomobouutiap 25 x 109/n nan oxopu
oyica — no3a 25%ra omupuianam;

e  He#itpodummap 1-2 ymuamaa 0,5 x 109 gan kam, tpomoOoruTiaap 25 x 109/1 nan
Ky OYJica — aBBaJITU KypcC J103acH CcaKj1ad KOJIUHAIH.

» Heilitpodgunsl menee 0,5 x 109/n ipu 1-2 nuamepeHusx, TpoOMOOLMTHI BhILIE 25 X
109/n - coxpaHeHue 103 NPeIbIAYILIETo Kypca;

e Helitpopmmnap 3 Ba yHman kyn ymuamaa 0,5 x 109 pgan kam Oynmaca,
TpomOoruTiap 25 x 109/n nan kam 6ynmaca — 1o3a 25% ra peayKuusiaHaau

* Arap Heiitpoduiap gapaxacu 0,8 ThIC/MKII.IaH I0KOpH OYJica, TPOMOOIUTIAP
napaxkacu 100TbIc/MKIL.JIaH I0OKOpH OYJica.

BV-CHP [25].
Ipenapar XucodaaHran FO6opuum Jenarmanap
HOMU n03a KYHJIapHu
bpenTykcumab 1,8Mr/kr/cyT 1 B/M 30 maKuKaIuK
BEJIOTHH uHDY3U, IpUTHIITAHAH
CYHT Te3/1a 1000pHICUH
JloxcopyOuruma 50mr/m2/cyT 1 B/M KaIl €K1 CTPYHHO
Huxnopochamu | 750mr/m2/cyT 1 B/M Kar
[Ipennuzonon 100mr/cyT 1-5 B/ WJIM WYUIITA
Kypc 22 cytkana sHrunanaau

CHOP/IVE/iMtx [28]

FO6opuanm
IIpenapatr HoMmu | XucoOJiaHraH 103a KyHJIapH dcaarmagnap
CHOP 04 ra
JloxcopyOurimu 50mr/m2/cyT 1 B/M

Huknodochamu 750mr/m2/cyT 1 B/U




Bunkpuctun L’j;gﬁéﬁ};[ﬁ) 1 B/M
[Ipennuzonon 40mr/mM2/cyT 1-5 B/H
IVE 211, 491, 7711 na
Ndochamun 3000mr/m2/cyT 1-3 B/M
OnupyOounvH 50Mr/mr/cyT 1 B/M
DTono3ua 200Mr/M2/cyT 1-3 B/H
Metorpexcar ypra nozanapu 42J1, 70/1, 981 na
MetoTpekcar 1500mr/M2/cyT | B/M
IVEruHT 2 Ba 3-kypeunan cyur I'VX inrnnaam
DeVIC[30]

IIpenapat HomMu ch;ﬁ;;z:lnran I?g‘:g:"]:;lm Jcaarmajap
Kap6omnatun 200Mr/m2 1 B/M TOMYHIIa0
Ndochamun 1200mr/m2 1-3 B/M TOMYHIIa0
Orono3upg 67 Mr/m2 1-3 B/M TOMUMJIA0
JlekcameTazon 40 mr 1-3 B/M TOMYNIIa0
Kypc 22 xyHu siHTUnanaau

VIPD[31]

IIpenapat Homu ch;ﬁ(gz;nraﬂ I?g:g;']:;m Jdcaarmagnap
Kap6omnatun 200mr/m2 1 B/M TOMY.
Ndochamun 1200mr/m2 1-3 B/u oM. 60 nax

OJITUH
Dronosus 100 Mr/m2 1-3 B/ T%ﬁ;f}? Aak
Hucnnatux 33mr/m2 1-3 B/ ToM. 60 1ax

OJITUH




JlexcameTa3oH 40 mr/cyT 1-3 B/M TOMY.
Kypc 22 xyHu sHruinanaau, 3 Kyperada
SMILE|33]
IIpenapat HoMu Xucodnanran | K0dopu DcaaTrMajap
no3a KYHJIapH

B/ ToMumn1a0, 6 coat
MertoTtpekcat 2000 mr/m2 1

JTaBOMUA
HUdochamun 1500 mr/m2 2-4 B/ TOMYMIIA0

8,10, 12, 14,

Lacnaprunasa 6000 ME/m2 16, 18, 20 B/M TOMYHIIa0
Jrono3ua 100 mr/m2 2-4 B/M TOMYHIIa0
JlexcameTa3oH 40 mr 2-4 B/M TOMUNIIa0

Xap KeWHHru Kypc HeUTpodusuiap TUKIIaHra4 OOILIaHa !

AspMetDex|[33]
IIpenapar Homu Xucoonanran | Odopuim Jdcaarmagnap
mo3a KYHJIapH

B/M ToMuM1a0, 6 coat
MetoTpekcar 3000mr/m2 1

JIaBOMU/IA
L-acnaprunasa 6000 ME/m2 2,4,6,8 B/A TOM4H1a0
JlekcameTazon 40 mr 2-4 B/M TOMYNJIa0

Kypc 22 xynu ssHTMnaHaau

ICE [37,43]

Ipenapar Xucoodsanran | Ooopuaum Jcaarmanap
HOMM no3a KYHJIapHU
DTono3us 100 mr/m2 1-3 B/Y, TOMYHJIa0
- -
Vdpocdamus 5000 ML/ 5 B/U, 24-coaTiuk HHQY3Us
YPOMETHKCAaH aHAJIOTUK J03a/1a
Kap6omnatun 400 mr/m2 2 B/M TOMUMJIA0

Kypc 22-cyTkana sHrunanaiu.




DHAP [40]

Ipenapar Xucoobaanran | Ooopuauim
HOMH no3a KYHJIapHu Jeaarmanap
Hexcamerazon |40 mr 1-4 B/M U WYHIITA
[Tucrarum 100 wr/m2/cyT 1 B/M TOoMumIIa0, 24-coaTIIUK
uHpy3us
B/M, TOM4nJa0, 3 coaT JaBOMU/IA;
[uTapabun 2000 mr/m2 2 KyHHra 2 Maxan
Kypc 22 €xu 29 cyTkana sHrunaHaau.
DHAX [41]
IIpenapar Xucoosaanran | KO6opuauim
HOMH no3a KyHJIapu Jcaarmanap
Jlekcamerazon | 40 mr/cyr 1-4 B/M €KW MUHIITA
Oxkcamumnatud | 100 mr/mM2/cyT | B/M TOMYMIIA0, 2 COATIIMK UHDY3US
[Turapa6un 2000 Mr/M2 ) B/M, TOMUHIa0, 3 coaTr JaBOMH/IA;
P KyHHTa 2 Maxain
Kypc 22 €xu 29 cyTkana ssHrumaHaau.
ESHAP[44]
IIpenapat HomMu Xucodnanran | FOoopumm JdcaaTmajiap
n03a KyHJIapu
Jrono3un 40 Mr/m2/cyT 1-4 B/W, Tomuad, 1 coar
JTaBOMHM 1A
Metumnmnpennansonon | 500 mr/cyt 1-5 B/, ToMu a0, 15 paiuka
JTaBOMHM 1A
[ucnnatun 25 mr/m2/cyT 1-4 B/U, Y3IYKCH3 24 CORTIIMK
UHOY3Us
[urapabun 2000 mr/m2/cyT 5 B/W, TOMAHI120, 2 coaT
JTaBOMUA
Kypc 22 €xu 29 cytkana ssHrunaHaau

GDP[46]




Xuco0JaHran FO6opnmm
IIpenapar Homu dcaaTMmanap
n03a KYHJIapH
Hucnnatun 100 mr/m2/cyT 1 B/U, TOMUYMIIa0
I'emuTabuH 1000 mr/m2/cyT 1,8 B/U, TOMYMI1a0
JlekcameTazon 40 mr 1-4 HWYHIITa
Kypc 22-cyTkana sHrunanaau
GemOx|[48]
IIpenapat Homu Xucodaanran OGopum Jdcaarmasnap
n03a KYHJIapH
I'emiuTabun 1000 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMYHIIA0
OkcanuniaTuH 100 mr/m2/cyT | B/, TOMYIIIA0
Kypc 22-cyTkana sHrunanagu
bpentykcumad-BeoTHH OMJIaH MOHOTepanus [49, 65]
IIpenapat HomMu Xucodnanran | FOGopumu Jdcaarmasnap
no3a KYHJIapHu
BpeHTykenmat B/n, ToMmuniaad, 30 nakuka )
1,8Mr/kr 1 JTaBOMUJIA. DPUTUIITAHJIaH CYHT
BEJIOTUH
TapXxoJd1 :odopuIagn

Kypc 22-cyTkana ssHrunaHaau.

IIpanarpekcart OuIaH MoHOTepanusa [52]

IIpenapat HoMu

Xuco0JaHraH a03a

Jdcaarmagap

[Ipamarpekcar

30mr/m2

Bena nuunra

xadracura 1 mapra 6 xadgTa gaBoMuaa 7-xapTaauk MUKIap OUIaH

8-10 xadrana.

Burtamun B12 (mmanoko6amamun) 1000 Mkr q03ama M/0 éku B/M 1aH Oomuiam Kepak,
npanarpekcar Ouinan tepanus oonwaniaad 10 xadranan kym 6yaMacuH, CyHrpa Xap

ITepopan kabynnaa ponuii kuciaoracu kynura 1 gad 1,25 mr raua, Tepanus
Oonutanrarnan 10 KyH 1aBoMyIa OOIUTAI Kepak Ba MpajaTpeKcaTr CYHTH 103aCHHU
KaOyn Kuirangad cyHr 30 KyH 1aBOMUA JaBOM STTUPHII KEepak.




JleiikaBopuH 25 MTrHU nIepopait KaOdyJ KWJIMII MacalaCHHU KYpuO YMKUHT, KyHHTa 3
Maxani 2 KyH KeTMa-KeT (okaMu 6 J103a), mpajlaTpeKcaT Xap Oup mo3acuHu KaOy
KWJIOTaHAaH KeinH 24 coat naH Oomiad.

beaunnocrar 0uan MmoHorepanus [S3]

XucoOJaHran

FO6opuanm

IIpenapat HomMu 1032 KyHIapH JcaaTrmajiap
benunoctar 1000mr/M2 1-5 Bena nuura
Kypc 22-cyTkana sHrunaHaay.

benpamycrun Ousian MoHoTepanusi[S4]

IIpenapatr Homu | Xuco0/1aHIaH 1032 I?g::g::::;lm Jcaarmajap
bengamyctun 120mr/m2/cyT 1-2 Bena nuura
Kypc 22-cyTkana ssarunanagu. 6 Kypcraua

Jlenasmaomua OusiaH MoHoTepanus [S5]

IIpenapat Homu ch;ﬁ;zﬂraﬂ I?g‘:{lj::;l;m Jdcaarmagnap

Jlenanmpnomu g 25mr 1-21 Nuuira

Kypc 29-cyTkana sHruianaau

Vema nusucy poduIakTHKACH YUyH KaTTanamras JuMda TyryHia 6emopiapra (> 5
cM); ctepouiap Oyropunaau (MacanaH, mpeaHu300H 20 Mr niepopai 5-7 KyH
JAaBOMMJIa, KEHMHYATUK 5-7 KyH JaBOMUJIA Te€3/a A03aHU TYIIypHIl OuIaH).

IHemOpoau3ymad Ounan moHorepanus [56]

XucodaaHran FO6opuuim
IIpenapat HomMu Jdcaarmajiap
no3a KyHJIapHu
Bena nunra
[TemOpoauzymad 200mr 1 30 nakuka
naBomMuaa

Kypc 22-kyHu aarunanaau

HuBosyma0d Ousian moHorepanus [57]




FO60opun
IMpenapar
XucoOJaHraH 103a 000 JcaaTrMmajiap
HOMH
KYHJIapHu
3 mr/kr éxu 240Mr TaHa
MaccacuJaH KaTbUM Ha3ap €Ku B/ 60 maxkuka
HuBonymab AAH K P 1 AARHER
480 Mr TaHa MaccacuaaH JTaBOMHUIA
KaTbUU Ha3ap

Y4yH)

Kypc 15-kynu sarunananu (3 mr/kr €ku 240 mr no3a yuyH) €ku 29-kyH (480 Mr 103a

HNurepdepon (IFN-0) [S9]

IIpenapar | XucoOsaHran FO0opuiui Senarmana
HOMH n03a KyHJIapu P
3 maa ME Xadrana 3 mapta | TEpU OCTHUTA
Nurepdepon )
| sui ME Xadrana 2-3 TGPI/I octura (4yKyp
MapTa JICHKOTIEHUS/1A)

JlaBo camapaopiauru 2-3 olaH CYHT YTKa3uiiaau, 1aBora kaBo0 OJIMHray, 1aBOM

TTUpUIaAU (kamu 6-12 ol maBomua)

Daynapadun [9]

XucodaaHran FO0opuui
IIpenapar HomMu Jdcaarmajap
no3a KYHJIapHu
Onynapadux 25 Mr/m2 1-5 xynnap B/M
Kypc xap 4 xadrana Takpopranaau (8 1ukirayda)
I'emuuTadux [60]
IIpenapar Homu Xucodaanran 10Gopum Jdcaarmagap
n03a KYHJIapHu
I'emuuTabuH 1200 mr/m2 1,8, 15 qumn B/H
Kypc xap 28 kyHna takpopnanaau (3-6 kypcraua).
JeoxkcukopopMuumu (meHTocTaTuH) [61]
IIpenapat HomMu Xucobaanran 10Gopumm JcaaTrMmajiap
no3a KYHJIapH
Jleokcukodopmuil uH | 4-8 Mr/m2/KyH 1-3 xynnap B/M




Kypc xap 28 kyHaa TakpopiaHaii.

JInnocomaJIbHbINA JOKCOPYOULIUH NerHJIMPOBAHHbIN[62]

XucodaaHran FO6opuanm
IIpenapat Homu DcaaTrMajap
ao3a KYHJIapH
[13I" nokcopyourua | 20-30 mr/m2 1, 14, 28 xyHnap B/M

Kypc xap 2-4 xadTana TakpopiraHaau.

Perunonpiap (13-uuc-peTUH KMCJI0TA: M30TPETUHOMH, dTPeTUHAT) [63]

XucodaaHran FO6opuui
IIpenapat HomMu Jdcaarmasnap
no3a KYHJIapHu
Perunonabl 1 Mr/kr Xap KyHH WYUINTa
2-3 oit
Pomupgencun [64]
XucoOJaHran
IIpenapat HomMu 1032 FO0opuinm KyHJiapu JdcaaTManap
adrana 1 mapra (3
PoMmunencun 14Mr/kr Xagr mapta ( B/1
1000pHIIUII)
Xadrana 1 mapra 3 xadta naBomujaa, 4-xadTanuk UK

Tpancdy3non Ky/L1ad KyBBatJiail.

Tpancdy3uon Tepanus ydyH KypcaTMmanap, OupuH4In HaBOatTaa, xap oup 6emop yuyH
€M, XamMpox, KacaJUTMKIIapU, KUMETEPANUSHUHT TOJICPAHTINIYA Ba JTAaBOJIAITHUHT
OJITUHTH OOCKUWIApUJA aCOPATIIAPHUHT PUBOXIIAHMIIMHUA XHCOOTra OJNraH XoJjjaa
WHWBUTyall paBUIAa KIMHUK KYPUHUTIUIAD OWsiaH OeNTuIaHaIn.

Kypcatmanapuu aHukiam y4yyH jgabopaTopus napameTpiiapu €paamMud axamusitra
sra OYnu0O, ynmap acocaH TpPOMOOLMUTIAP KOHIEHTPATHUHU NPOQPUIAKTUK KyWUHII
3apypJIMTUHU 0axoJiall yuyH KYJUTaHUIaau.

Tpancdysusinapra kypcaTtmanap, UIYHUHTACK, KUMETEpanus KypCcUJIaH KEeUHHTU
BaKTra OOFJIMK — KeWMHTY OUp HeYa KyH WUIUIa KYPCATKUWIAPHUHT TAXMHUH KAJTUHTaH
MacauIyg Xucoora OTMHAIN.

JpuTpouuTap Macca/apajgamma:



TykuMamapHUHT KUCIOPOra OYITaH IXTUEKWHN KOHIUPUII YUyH OJIaTIary 3axupaiap
Ba KOMIIEHCAITMSI MEXaHU3MJIapU €TapiIu OyJica, TeMOTJI00MH JapakaCHHY OIIAPUIII IIIapT
aMac;

CypyHKanu aHeMusIap/a SPUTPOIUTIIAPHU CAKJIOBYM BOCUTATIAPHU KYUHII yayH (hakaT
OWTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHUMITOMATHK aHeMus (Taxukapaus, Hadac KUCHIIHIIH,
cTeHoKapaus, ceHkon, de novo nenpeccuscu €ku ST sneBanusicu OujaH HaMOEH
oynann);

['emornobun gapaxacuauHr 30 T/71.1aH KaM OYJIHINN, SpUTPOIUTIAP TPaHCPY3HICH
y4yH a0COJIOT Kypcarma Oyiaau;

KOpak-koH TOMUp TU3UMU Ba YIIKAHUHT JEKOMIICHCAIMSIIAHTaH KacaJuIMKiIapu Oyimaca,
CYpYHKQJIM aHEMUSIa SPUTPOIUTIAPHN TMPOPUIAKTHK KyHHIIl yI9yH KypcaTMma Oymuiim
MYMKHUH OYyJIraH reMOTrJI00MH Tapaskacu:

—  Emm (ém) — Hb (r/x1) Tpurrep aapakacu
- <25 — 3545

—  25-50 — 40-50

— 50-70 — 55

- >70 — 60

TpomOouuTIap KOHUEHTPATH:

e TpomOonutnap gapaxxacununr 10 x109/n.1aH nacaituim €ku Tepua reMopparuk
TOIIMAaJIAPHUHT Naigo OVaumuaa (netexusiap, Kykapuuuiap) apepes
TpoMOOIUTIAp OMIIaH NMPOPUIAKTUK TpaHCHy3us YTKA3UIAIN;

e lcuTtma OuiaH, MHBa3MB apaiallyB pexalamTupuiaérrad OeMopiapra FOKOPUPOK
napaxana xam (20 x109/1) adepes TpomboruTiaap Ounad npoduIakTUK
TpaHcdy3us YTKa3WINIINA MyMKHH;

o [lerexuan-moFau TUMIATA TEMOPPArkK CHHAPOM (OypyH, MIJIKIaH KOH KETHIII,
MEHO-, MeTpopparus, OOIIKa JoKaIu3alus KOH KeTUIIIapH ) MaBxXy 1 OViaranaa,
TPOMOOIUTIIAP KOHUEHTPATUHHU KyHHII JaBojiall MakcaJauia aMmainra OUMpuiIaIu.

SAHru my3jaTuiaras miasma:

o SIMIInu Tpancdy3usicu KOH KeTUIIUTH OeMopiiapaa €Ku HHBA3UB MyoJiakaiap
YTKa3uIIJaH OJAUH YTKa3WIAIU.

e MHO >2.0 6ynran 6emopJiap (HEHpOKappoOXJIUK apaairysiapuiaa >1.5) uHBa3UB
MyoJiaxanapHu pexxanamtupuinga AMII Ky yayH kanauaaT cudartuia
kypwiaau. Pexxanu amanuériapia amanuéraad kKamua 3 KyH OJIIUH
¢uromenaaron 30 Mr/cyT aH kam OyiMaraH 103aj7a BeHa MUUra €K1 WYuIira
OYIOPMIINIIN MYMKHH.



1-xaBaan

Acocuii nopu-socuranapuuur pyixaru (100% doiigansanum 3XTUMO0JIM OWIaH):

dapMaKoTepaANeBTUK Hopu- Kyanam Hamuanap
rypyx BOCHMTACUHUHT TAPpTHOHN Aapaxkacu
XITH

bennamycTtun Bena nuwnra A
Bunkpuctun Bena nuura A
'emuurabun Bena nuura A
JloxcopyOutimu Bena nuura A
Nddochamua Bena nuura A
Kap6omnatun Bena nuura A
JIunmocoman

IETUJIMPJIaHT aH Bena nuura A
JIOKCOPYOUITH

AHTHHEOILUIACTUK J0PH Bena nuura,
MertoTpekcar A
BOCHUTAJIAPU UyuIra

OkcanuniaTuH Bena nuura A
[TenrocTaTun™ Bena nuura B
Onynapadun Bena nuura A
Huxnodochammn Bena nuura A
Hurapabun Bena nuura A
[lucninatux Bena nuura A
DTono3ua Bena nunra A
OnupyOuluH Bena nuura B




BbpenTtykcumad-

Bena nuura A
BEJIOTUH
benunocrar Bena nuura C
Bopunocrar WNuwnira C
HNutepdepon-a Tepu octura A
Kpuzotnnud HNuuira B
Taprer npenapatriap
Jlenanmupomu g HMuura B
HuBonymab Bena nuura C
[TemOpoau3zymad Bena nuura B
Pomunencun Bena nuura C
L-Acnaprunasa Bena nuura A
[Ipenun3zosnon Bena nuura C
I'1irokoxopTHKOC
P Metunnpenunu3onod | Bena nuura C
TepoOuJIap
JlexcameTaszoH Bena nuura C
Yemara kapmm
AOPUJIAPHUHT TOKCUK
TAabCUPUHH AnnonypuHON Bena nuura C
cycalTHpaauraH
aopuJIap
MasbryMOTIapHU I0KI1a0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMIII YYYH (XaBoJjajap)
*Pecucmpayus kunuumazaw /[Brapnu Kyninaw Kouoanapuea moc paguuioa.
2-maaBan

Kymumua nopu-pocurajapHusr pyiixatu (poigananum 3xrumonan 100% nan

KaM):
dapmakorepaneBTUK | J/lopu-BOCUTACHHUHI Kynmam Hanunap
rypyx XITH TAPpTUOMN Aapaxkacu
AHTubakTepuan [Tunepanuming Bena nuura A
BOCHTAJIAp Tazo0aKkTam



https://nrchd.kz/ru/

Odnoxcanuu Bena nuura C
AMukanuu Bena nunra B
Hedonepazon Bena nuura C
cyJbOaKTam
Baunxomunua Bena nuura A
I'enTamunya Bena nuura -
MeTtpoHnaazon Bena nuwnra A
WNuwnira
Nmunenem Bena nuura A
Komnctumerar Hatpuss | Bena nuura A
Meponenem Bena nuura A
JIunezonung Bena nuura A
JleBo(tokcarux Bena nuwnra -
HMuuira
HedTazuaum Bena nuura A
Hedenum Bena nuura C
Hunpodokcaruu Bena nuura C
Nuwnra
DpraneHem Bena nuura B
Cynbdamerokcazon Bena nuura A
/TpUMETOTIPUM WNuwnra
3amOypyrra kapum qopu | Amdotepunva B Bena nuura C
BOCUTAJIApU Bopukonazon Bena nuura B
HNuuira
Nrtpakonazon Nunira B
Kacnodyurun Bena nuura B
MukodyHrun Bena nuura B
dnyKkoHa307 Bena nuura C
HNuuira
AnunynadyHrun Bena nuura B
[To3akoHazou HNuniira B
Bupycra kapmm J0pu | AUUKIOBUD Bena nuura A
BOCUTAJIApU HNuura
lManuuknoBup Bena nuura C
BanrannukinoBup HNunmra
KoH uBum tuznmura I'enapun Bena nuura C
TabCUP KWIYBUH JIOPUIIAP Tepu octura
AMHMHOKanpoHOBast Bena nuwnra C

KHCJI0Ta




['yOka Maxanuii C
reMocraTuyeckas
Hanponapun Tepu octura C
DHOKCaIapyuH Tepu octura C
AHTHUUHTHOUTOPHBIN Bena nuwnra B
KOaryJISHTHBIN
KOMILJIEKC
bomika nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
JInnoxaun, [Ipokanx
NmmyHOTI00Yy1MH Bena nuwnra A
YeJI0BEKa HOPMAJIbHBIN
[[gGH+IgA+IgM]
Owmernpazon Bena nuura A
HMuuira
damotTuaun Bena nuura A
AMOpoKco WNuumra
AwmitogunmH HNuaumra B
HpoTtaBepun Bena nuura
HMuuira
Kanronpun WNuwnra B
JInsuHONpUI WNuwnra B
JlakTyno3sa WNuwnra B
CnupoHONIaKkTOH WNuwnra B
IloBugoH — Hox Tamku -
Tobpamurma Bena nuura -
Topacemup Nunira -
®donueBas KUCIOTa WNuwnra -
dypocemua Bena nuura A
HNuura
XJIOPreKCUIH Tamkn -
MabiyMoTiapHu 10ki1a0 https://nrchd.kz/ru/
OJIUIII YYYH (XaBoJjajap)

4) 7KappoxJuk apajanryBu

e Jlum@a TYryHHH €KHM XOCHJIAHU Pe3eKINOH OMONCHSICH — TAIIXUCHU BepU(UKAITUSI
KWW (Ba/€KM KacayUIMK PEIMJAMBUHU TaCAWKJIAIN) MakKcauaa THCTOJOTHK Ba
MMMYHOTHCTOKUMEBUN TEKIIUPYB YUYH.

e Tyauk cmieHdkToMus — JuMdpoMa MUKACTIAHUIIMHAHT OOIIKA JIOKATM3AIUSICH
OynmMaraH XoJjaTiapja TallXWuCHH Bepudukamus Kuimil (Ba/€Ku  KacaJUTUK


https://nrchd.kz/ru/

pPEeUMAMBUHN TacAMKJIAIl) MAaKCaauJa THUCTOJIOTMK Ba WMMYHOTHCTOKMMEBUHI
TEKIIUPYB YUYH.

AHau épurnHn (YTKMpP/CYpyHKa/u) Kecud oaum - remMo0Osacto3 OeMopiiapuaa
CENTHK XO0JIaTIapHU MPOoPUITaKTUKACH/AaBOJIAIll JOUpacHia, KypcaTManap acocHaa.
I'emoppouaan Tyrynjgapuu oaudé Tamuiam (reMoppoMIRKTOMMS) - TeM00IacTo3
Oemopiapusla CENTUK  XOoJIaTJapHM  MNpOPUIAKTUKACH/IABOJIAll  JIOMpacHa,
KypcaTMaliap acocuia.

[MapanpokTUT/MHPUABTPATHH OYMII - TreMo0iacTo3 OeMopiapuaa CenTUK
XOJaTIapHy MpoduIaKTUKacu/qaBoiaml Joupacuaa, KypcarMaiap acocuaa.

HNuyak cToMacMHU 4YHMKApHMII - remMoOiacTto3 Oemopiapuia CENTHK XOJaTIapHU
npodunakTukacu/naBonam goupacuaa (YTKUp Ba CypyHKaId aHap EpUFUia),
KypcaTmayap acocH/a.

ILneBpaJj myHKIUs — TUAPOTOPAK Ba IUIEBPUTAA KypcaTMallap aCOCHIA.
JlamapoueHnre3 - acuuTAa KypcarMasiap acocuia.

XKappoxjmmk apananryBiapura acocuii kapiu kypcarma - OapTapad STUII UMKOHCHU3

Oynrad reMopparuk CUHIPOMIUP.

NB! bomka xaMpox XappOoXJIMK MNaTOJOTHUSUIAPUHU KAPPOXJIUK JABOJIAI, TETHUIILIHA

IMPOTOKOJ JOUpPACHAAd aMaJil'a OINUpPUIIaIH.

5) KeiiluHru nasoJiami:

Hopan nepudepux T-xyxaipaau sumdpomaiap:

Tynuk >xaBo0 pactnadbku tepanus tyraranuaad 3 o yrrau [I9T/KT épnamuna
TaCAUKJIAHUIIN Kepak [5].

BTXJI na TOK Ounan maBoyianiHu TyraTrad OeMopiiapra Tepanusi TyraraHuaa
keiiuH 1-inn naBomuaa xap 3 oina, 2-itnnaa xap 6 oiila Ba yHJIaH KEMUH Xap NUiIn
OHKOJIOT €KM T€MaTOJIOT TOMOHUIAH Ky3aTHIMILK TaBcus dTuiianu [S]. Tekmmpys
Kyhiugarunapiu y3 uuura onaau: YKT, KOHHUHT OMOKMMEBUN TEKIIUPYBU
xa€THuHr 1-itmnuaa xap 3 oiina, cyHrpa 2-inii JjaBoMua xap 6 oijia Ba yHJ1aH
KEeWMH iuiura Oup MapTta YTKa3WIHILN Kepak.

byiiun coxacura nyp tepanusicu (HT) yTkasmnran 6yinca, kamua iunma Oup
TI'THH Ky3aTUII TaBCUS STUIAIH.

Tepanus TyraranugaH KeMuH gacTiabky 2 uin nanaa €Ky KIMHUK KypcaTMmanapra
MyBOHUK xap 6 oifna OYiiMH, KYKpak Kadacu, KOUH OYIITUFU Ba KOHTPACT OMIIaH
KMYUK 4aHOK ab3oiapu KT TekmmpyBu yTKazum kepax.

ITIET KT, arap oxupru [IET KT Deauville 6¥iinua 4-5 6annra TyFpu Kenca,
KACAILTHKHUHT TTPOTPECCHUACH/PEITMANBUTA IITy0Xa KUJIMHTaH TaKAUP/Ia TYIINK
’KaBOOHU TaCIUKJIAII yUyH amalra Ommpuianu [S].

AnnoCKT yTka3uil BakTUAa Ky3aTyB aJUIOT€H KapUHIOII/KapuHAoLI OYImMaran
CySIK KYMUTH TpaHCIUIaHTALUSICH TPOTOKOJIM Oyiinya, 5 Wil JaBOMK1a MUHUMAIT



Kok kacaumk (I13P, FISH, NGS ycynuaa) Ba JOHOp XUMEPU3MHUHHU Ky3aTHILI
OwtaH aMalra ONTMPHUIIAIH.

3aMOypyrcuMoHT MuK03, Ce3apu CMHAPOMM:

e Jlactnabku Oockuuiapaa — xap WuiaM (TepUHU XapuTanamni OuinaH GU3NK TEKIIHPYB,
KYKpak Kadacu peHTTeHOorpaMMacu Ba nepudepuk aumda TyTyHIAPUHUHT
YATPATOBYII TEKIIUPYBH);

e Keuku 60ckuwiap — Xxap 6 oija (TepuHM XapuTajail OmiaH GU3NK TeKIIUPYB,
nepudepuk auMda TYTyHIApUHUHT yITPATOBYII TEKIIUPYBU, KYKpak Kadacu,
KOpHH OYIIUIMFU Ba KHYMK YaHOK KOMIIbIOTEP ToMorpaduscu) [9].

6) JlaBosiam camapaxopJIuru KypcaTKu4Japu:

e BTXJI 6apua 6emopnapura 3-4 HuKII KUME TepanusaIad CYHI Ba JaBOJjalll
JacTypUHU OyTyHJIall UKyHJIaray, Tepamnus camapajaopiuruau 6axonam Lugano
Me30HJIapura MyBo(MK amaira OlMPUIMILN Kepak (3-unoBara Kapasr) [17].

e Kacammukaunar 6onvtanumuaa Ba pecragusuamaa [IET/KT nan ytran 6up rypyx
O6eMopJiap ydyH JnaBojain camapaaopyura Deauville mikanacu 6yitnya 6axonanaau
(4-unmoBara KapaHr).

e 3M/CC pa ISCL, EORTC Ba AmepukaHuHr Tepu aumpomanap oyitnua
koHcopuuymu (USCLC) ToMOHHIaH TaBCUsI KWJIMHTAaH JaBOJallra kaBo0
KpUTEepUIlNIapy KyJUTaHUIaAu (S-ujtoBara Kapar).

8. UoBagap:

l-nnoBa
Kapnosckuit uaaexcun/ ECOG-KCCT mkanacu
Omnkonoruk 6emop ymymuii xonatuau Kaprnosckuii unnekcura (0-100%) éxu ECOG-
KCCT mkanacura (0-4 6aina) myBouK 6axosalr TaBCHs STUIIAIH.

KapHoBckuii uHaEeKCH DaoJIuK,% ECOG-XCCT bann
HIKAJACH

CocrosiHue HOpMAITLHOE KaI00 100 Menépuit daomuk 0
HET
Menépuii GpaosisIT FOPUTAIH, 90 Kacannmuk 6enrmmapu 1
KACATTMKHUHT CE3UJIapCH3 00p, JIEKMH X0JIaTh
CHUMIITOM Ba OCIITHUIapH MaBXKY/T HOpMaJITa SIKWH
3ypukui 6miadn HopMaj HaoausT 80
V3ura MycTakuia Xu3mat KHia, 70 Y KyHIy3rH BAKTHHHHT 2
JIEKUH HOpMall (paonusitra €Ku 50% naH OpTUFUHU
¢daos MexHaTra Jaékarcus €TOKJa YTKa3Manau,




Jinmdpomanapuunr racaupu. KCCT 2016 iina.

B- xyxkaiipaau yemagap:

B-nponmumdornmrap neikos;

CoucuMoH-Xyxkanpaiu JIEUKO3;

Tanox mumdoma/neikosu, TacHudIaHMaNTUTaH:

CypyHkaiu nuM@poJieko3/Kuuuk tumdonutiapaad oynran mumdoma;
Momnoxknonan B-xysxkapanu nuMdonuros;

MapruHnan 30Ha xXy>xaiipanapuian Oyiaran Tajnok Jumdpomacu;

bab3an y épnamra MyXTOX, JIEKHH 60 nekuH 0ab3uaa nam
Y SXTUEKITAPUHUHT Kyl KHCMUHU OJIMIIITA MYXTOX
V31 KOHJIUpa OJaau
Kyunu épnam Ba THOOUMIT XHu3Mar 50 Kynnysru BakTHHUHT 3
KypcaTuiraa MyxXTox 50% nman KynpoFuHH
Horupon, maxcyc €pmamra, mry 40 €TOoK/a yTKa3aau
KymiaaaH THOOuH Epramra
MYXTOX
Ofup HOTMPOHJIMK, KacalaxoHara 30 V3ura xuzmar xuina 4
E€TKU3UII KypcaTWiaau, Tapun oJIMalI1, ETOKKA
VUM KyTHIMaETran 0yica Xxam MUXJIAHTaH
Orup 6emop. Daos JaBOJIAHUII Ba 20
KacaJIxoHara ETKM3UINTra MyXTOXK
Vnaérran 6emop 10
2-njoBa

- Tanox ku3wmn mynbnacu auddys3 Maiina xyxapainu B-xyxaiipanu numbomacu;
- CouCcuMOH-XYy>Kaipaiiy JeHKO03 — IIyHIra yXIIall BApUAHT.

e Jlumdomnazmonurap aumdoma

- Banbnenctpem MakpornoOyianHemusicu

e Hoanuk renesznu moHokinonan rammanatusiap (MGUS), IgM:

- 0- OFUP 3aHXUPJIap KacaJIIUTH;
- Y- OFUP 3aHXKUpJIap KacaJUIUTH;
- L~ OFUp 3aHXKUPJIap KaCaJUIHTH.

e Hoanuk reneznu monoknonan rammanatustiap (MGUS), [gG/A:

- [Imazmoxy:xapaimu Muenoma;
- Cysik conuTap iasMoLUMTOMACH;

- DKCTpaMenyJUIsip MUETIOMA;

- MOHOKIOHAJI UMMYHOTJI00YIUHIIAP TYTUTAHUIIHN KaCaJlJTUTH.
o [llumuk KaBat OusaH acconuanusIaHrad, TMMQGOuI TYKMMa MapTUHaI 30HaCH
Xy>kaiipanapu skctpanonan sumpomacu (MALT- numdoma);

e Maprunai 30Ha XyKaipanxapu Hoaaln JuMpoMacH;
e Maprunai 30Ha Xy»Kaipanapu Hoaal JuMpoMacH, NeIUaTpuK BapUaHTH,

o Ooyukysp dumpoma:

- In situ gonnukyssap HeorIa3us;



- dyonenan tunngaru GpouUKysp JUMPpoma.
Oommukysip tumMdoma, IeANATPUK BapHAHTH;
IRF4 nan iinpuk Xyxkaiipanu B- xyxatipanu tumdoma;
bupnamuu Tepu nentpodomumkyap aumdpomacu;
ManTnii Xy>xaiipanapu rumpomacu:
- ManTuii Xy>xaiipaigapu in situ HEOTUTa3UsICH;
Huddys itnpuk xyxaiipanu B- xyxkaiipanu numpoma, NOS:
- GCB-tunu (unra. germinal center B-cell-like);
- ABC-tunu (unri. activated B-cell-like).
T xykaiipa/ructuonutiapra 6ov B-xyxkaiipanu mumdoma;
Mapxaswii Heps cuctemacu (MHC ) Gupnamun JIBUXJT;
bupnamuu Tepu muddys inpuk xyxaiipanu B- xyxkatipanu mumdoma oEKkIapHIHT

IMINKACTIAHUIIN OWIaH,

EBVI1+ DLBCL, NOS;

EBV 1+, Tepu-mmumk sipacu;

CypyHKaJI sSULTHFIAHUI 61man 6ormuk JIBUXI;

JIumdpomarouns rpaHysieMaros;

bupnamuu meanactunan (TUMycCliaH YUKKaH) HMMpUK Xykaiipanu B- xyskaiipanu

muMmpoma;

KoH Tomup num itupuk xyxaipanu B- xXyxaiipanu tumdoma;

ALK + iiupuk xy>xaiipanu B- Xyxaiipanu numdpoma;

[Tnazmob6mact numpoma;

bupnamuu sxccynatuB mumdoma;

HHVS81 DLBCL, NOS*;

bepkutt numpomacu;

bepxurcumon nmumdoma, 11q adbbeparusicu 6umnas;

IOxopu napaxa xaBdhaunuknaru B-xyxkaiipanu mumdoma, MY C Ba BCL2 Ba/€ku

BCL6 myTanusicu 6uias;

IOxopu napaxa xaBdaunuknaru B-xyxkaitpanu numdoma, NOS;
B- xyxaiipanu numdoma, Tacuudaanmanigurat, muddys inpux xyxapanm B-

Xy>kavipanu numdoma Ba X0oHKKUH TUMGOMACH OpaluFuaari Oenruiap Ouan;

T/ NK- xyskaiipaau ycmagap:

T- xyxaitpanu npoaumdoruTap JIeHKo3;

T- xy>xaifpanu rpanyisp aumdonuTap JeHKos;

Cypynkanu numdonponudeparuB NK- xyxkaiipain kacauimk;
ArpeccuB NK- xyskaiipanu JeiKo3;

bonamapnaru cucremanu EBV T-xyxaiipanu numdoma;
['unpoaocnencuMoH- TumMpoma;

Karranap T- xyxaiipanu numdpomacu/Ienkosu;

Okctpanonan NK/ T- xyxkaiipanu numdoma, Ha3al TUIIH;
OHreponaTus 6unan accorupianrad T- Xykarpanu mtumpoma;
Monomopd snutennorpon nuak T-mumbomacu;

MMUT wunponer T-xyxkaipanu mumdonponudepaTuB KacaTUKIAPH,



['emarocinenuk T- xysxaipanu numdoma;

Tepu octu naHHUKYJIUT-CUMOH T- Xykalipanu ntumdoma;

3aMOypyFCUMOH MUKO3;

Ceszapu cuHJIpOMU;

bupnamun Tepu CD30- mo3utus T- Ce3zapu mumdomanap;

JIumdbomaTon namyIies;

bupnamuu Tepu aHaracTUK WMPUK XysKalipaiu JTuMdomacu;

bupnamuu Tepu yo T- xyxaiipanu numdpoma;

bupnamuu tepu CD8+ arpeccuB anuAepMOTPOIl HUTOTOKCUK T- Xyxkaipain
aumboma;

bupnamuu tepu CD8+ T- xyxkaiipanu numpoma

bupnamuu Tepu nepudpepuxk CD8+ T- xyxaiipanu tumdpoma

bupnamuu repu CD4+ maitna/ypra Xyxaiipanu T- Xyxaiipanu tuMmdpoma;
[Tepudepuk T- xyxaitpanu mumdoma, OeNTHIaHMAaraH;
AnruonmmynoOnact T- xyxkaipanu mumdoma;

Qomnukyisip T- Xyxaiipanu aumdpoma;

Hopan nepudepux T- xXyxaiipamu mumpoma TFH dhenotunu o6unan;
AHarnnacTuk WHpuK Xyskaipanu iumdpoma, ALK- nmo3urtus;

AHarnnacTuk WHpuK Xysxaiipanu tumdoma, ALK- Heratus;

Kykpak ummianTaT-accoruupiaHral aHaIJIaCTUK HUPUK - XyKapanu numdoma;

XomxknHa auMpomacu:

e Jlumdoua yctyHnuk ouiian HOAysip XOKKUH TUM(pOMacH;
e Knaccuk XomxkkuH muMmdomacu;

e XOJKKUH TUM(OMacu, HOLYJISp CKJIEPO3 BapUaHTH;

e XO0MKKUH TuMPpomacH, TuMdouutiaapra 60 BapuaHTu;

e XOMKKUH TUM(pOMAcH, apajiall Xy>Kapaau BapuaHTH;

o XomKKuH TuMdomMacH, TMMQPOU]T KamairaH BapuaHTH.

Hocrpancmiiantanuon sumdonpoaudeparus kacanaukiaap (PTLD):

[Tnasmatuk runepmiazus (PTLD);

Nudexnmon mononykieos (PTLD);

3aHropu QOJUTUKYJIISP TUIIEPILIa3Us;

[Tomumopd PTLD;

Monomopd PTLD (B- Ba T-/NK-xyxkalipaiu TUriapu)
Knaccu Xomkkun mumbomacu (PTLD).

I'mcTuonuTap Ba JeHAPUT XyxKaiipajap Xa:kKMJIM X0CHJIATapHU:

e [ucTronMTap capKkoma;

e Jlanrepranc xy»xapanapuaaH OyJaraH TUCTHOITUTO3;
e JlaHrepranc Xyanpanapugad OyJaraH capkoMa,

e JleHTpUT XyXaipajgapy aHUKJIaHMAaraH yCMacHu;

e JleHTpuT Xy>XaipanapaaH OyJIran capkoma;



e DoyUKyISAp AEHTPUT Xy KAUPATAPHUHT CAPKOMACH;
e Pertukymsip ¢pubpobriacTuk Xyxaipanapaan Oyiaran ycma;
e Tapkok ycmupiap KCaHTOIPaHyJOMAacCH;
e DpareiiM-Yectep KacaUUry.
3-uioBa
HXJIna :xaBooHu 6axonam LUGANO me30oHu
I[I9T xoutpact kywaitupumi Ba KT Owman Oupra KuivHUIIM Kepak (Oup
BAKTHUHT y31J1a €KW aloXujia YTKA3UIll MyMKHUH ).
Kapo6 |Jloxkanuzanus IIT KT (Meradonuk KT (paauoJoruk :xaso0)?
(ab30 Ba ’KaB00)
TU3UMJIAPDHHUHI
3apapJIaHUILIN)
JInmparuk Deauville mxkanacu Kentupub yrunran 6apua
TyryHiaap Ba | Oyiinua 1,2 éku 3* Gamn, | mMe30HIap:
skcTpanumdar| KOJIIUK Macca Jlumdartuk TyryHiap/Hoaan
UK Owtan/maccacus Maccanap <1.5 cmra
IMKACTJIAHUIII perpeccusiIaHUILIN KEPAK
OkcTpamuMdaTrk
3apapJIaHUILICU3
Tv anaHMaﬁﬂHra Kynnanunmaiian PI}”/K
YUK YUOKJIap
KaBo0 » > v
Nukn av3onap | Kymnanunmanan Hopman ynyamraua
yayamu KUYpaUIIN
KATTAJIAIINIIN
Auru yuokiap | AHUKIaHMalu AHUKIIaHMal 11
Cysax kymurn | Kymukna Mopdonoruscu Hopmau,
(TOpPIC30KCUTITIOKO3a OKaBa IIUTOMETPHS Ba
TYIUTaHUII Oenruiapu WyK | mryoxanu Hatvxka Ba UI'X
HeratuB OVaranaa
Kucman| Jlumdarux Deauville mkanacu 6yiinua| Cana0 yTuiran 6apya
xkaBo0® | Tyrymmap Ba | 4 €ku 5 Gaiwt, nebroraaru ME30HJIap:
sKcTpaIuMat| HATHKA ounax -muM(a TyryHiapu Ba
UK takkocnanranna FDGHuHr | skcTpanumdaTHK MTUKACTIAHHII
IMKacTIanum| KaM nurunumm Ounal. Suru | ymuammapuauar > 50% ra

IIMKACTIIAHUII EKU
MIPOrPECCUSIIAHUII YUYOKJIApU
WYK.

Opanuk Kaiita
O0ockuwiamiga 0y HaTHxanap
KaCaJJIMKHUHT JaBora
XKaBOOUIaH TYBOXJIUK
Oepanu.

JlaBo cyHruma 0y
HaTWXaJlap KOJJUK KacaJUTHK

XdKnad I'YBOXJIMK 6epI/IHII/I

KUYpanuIlIy;

-KU4YUK Yigamiap cabad, KTnxa
3apapiaHull 1apaKaCUuHU
0axoJanr UMKOHCHU3 (TaXMHUHHI
Vyimuam 5x5 MM);

-3apapJIaHUILHKAHT TyJa
nykonumu, 0x0 mMm;

->5 MM X 5 MM, JIGKUH
HOPMaJIaH KUYUK TYTYHJIAp Y4yH
(Xucobmamn yayH XaKuKun
yn4oBnaH (oiaJaHuIn TaBCUS




MyMKHH. STUIIAH);
Vuanmaiinura | Kymnarummaiinm bynmaiinu/mMenEpuid,
H Y4OKJIap perpecusiJIaHraH, JEKUH
KaTTaJIallNIIl HYK
Nukn Kynnanunnmaiiau Tanok ymuamu
ab30J1ap y3yHiauruHuHr 50%ra
yayamMu KUYpalHIIM (aMMO HOpMaJI
KaTTaJalluIm Yymaamra eTud 00pMacivK)
Slarn AHnKIIaHMalIn AHUKIIaHMal 11
YUYOKJIap
Cysk kymurr| FDG HM KOJIIUK IOTHIIH Ky mnanunmaii

HOpMaJ CysIK KYyMHUTU
IOTUIIUAAH FOKOPH, JTE€KUH
nocTiaabKu napakacuian
KamairaH (Kumé€ Tepamnus
VTkazuiaranaad cyur auddys
FOTUII PEAKTUB Y3TapHIILIap
Owran Oupra Kenaau). Arap
#aBoO (poHUAA CysSK UIUTHIA
JOMMUH YUOKJIN y3rapuiuiap
Oyica, »kaBOOHU OHOIICHS
€KU CKaHepJIall OpajuFu
OusiaH KeWHHrU 0axoJalIHU

KYpHUO YUKHUITIAAH

* Deauville 6yinua 3 Oamnkymymimk OeMopiiapaa CTaHAApT AaBOJAH SIXIIU
IIPOTHO3HU OWIAMpAaH, allHUKCa OpaJiMK Kaita Oockuunamiga. Ammo, [IDT Owunan
KUMETeparus J103ajlapy  JICICKANANMICH  YpraHWIraHmia,

Taxpub® YTKa3uiIraHmia,

Deauville mikanacu 6yitnua 3 6ann HoanekBar kaBo0 cudaruna 6axosanran (erapinya
OyJIMaraH J1aBoJIaH KOYMIII MaKCaJIu/1a).

HXJIna :xaBo0oHu 6axosam LUGANO me30HH
[19T kontpact kyvaittupui Ba KT Ounan Oupra KuanHUIIKA Kepak (Oup BaKTHUHT
y3uaa €Ky aJoxuaa YTKazuil MyMKHUH).

Kapoo |Jlokanmuzan| II9T KT (Meradoauk KT (paamnosoruk :kaso6)?
HA (ab30 Ba ’KaB00)
TU3SUMITAPHUHT
3apapIIaHMILH )
Humon Hatmxa 4 éxu 5° Gamn, Jlumda TyryHnapu Ba
TYT'YHJIAp | OPAIMK TEKIIUPHUIIJIA EKH | IKCTpaTuMQpaTHK
apog | TYTYHIM | JaBO CYHTHJIa TacTIa0KK | IIUKACTIAHUIILIAP yJEanHHI/IHr
VK éxcn Maccajiap | Aapaxka OusiaH 50% naH KaM KAYpauuIm;
Oxcrpanm | Takkocinanranga FDG KAaCaJUIMKHUHT TETUIILIN
i:;gﬁiﬁf MpaTuk WUFAITAIIINA }"l3ra£pMaraH. MPOTrPECCUSITAHUII ME3OHIIApU
muKacTiad fHru yyokuaap €ku YK
AMMACH |y MpOTpecCUsiIaHuIIT
Oenrunapu Wyk.
V muanmai Kyiutanunmaiam Xed KaH/1al KaTTaJalluIl HyK




TATaH

Y4OKJIap
Nukn Kyunanunmaiiau Xed KaH1al KaTTAIAIIUII HYK
ab30J1ap
yiyamu
KaTTanallu
00051
Slarn AHUKIaHMalIu AHUKIIaHMal I
V4OKJ1ap
Cysik Jebrotnaru Kynnanunmaiinm
KYMUTH KypcaTKkAuiapra Hucoaran
y3rapui nyk.
Huron Deauville mkanacu 6yiingyal Canab yTuirangapHuHI KaMHa
TyryHnap | Hatwxka 4 éku 5° Ga, OurTacu Tanab STUIaIH:

TYI'YHIM | JAacTNIa0KH Japaxka Ownan | AJOXWIA TYTYH / 3apapiaHuil
Maccajlap | TaKKOCJIaHTaH/a FOTHII HOpMaJl OY/IMaCITUI U KepaK:

DKCTpalny | MHTEHCUBJIUTUHUHT PPD murpMan Oran
takkociaragaa LDi>1.5 cm Ba >

M(paTuk KaTTaJIalIUIIN OujlaH o
N 50% ra kaTTaJalINAIIN KEPAK
HIMKacTJIaH Ba/€KU OpaiuK o )
N LD1i éku SD1 HUHT MUHAMAJIIaH
150011 TEKIIUPUILIIA EKU JAaBO

N FDG & KaTTaJalIUIITN
CyHruAa WHFWIMIIN <) oy mukacTaanmmm yayH 0,5 oM

SHTH YYOKIAPUHUHT TTAKAO| >) ¢y mmkacTiankm yayH 1,0 oM
Kacanauxk Qpnzg CruieHOMeTaJHs: TaJOK y3yHJIHTH
nporpeccu nactinabku ymuamnapaan > 50%
ra KaTTajJaluim Kkepak.Arap Oy
OupJIaM4M CIIICHOMETaJIHsI
OynMaca, y3yHJIUTH Xe4
OynMaraHjaH J1acTIaOKu
yiuamiiad 2 ¢M KaTTaJIalldIIIH

AJIAHHUIIIHN

Kepax.
SHru €xu peuuauBIaHyBYN
CIIJIEHOMET AJIHSI
Vruanmaii AHUKIaHManIn SAuru yyoxmap €ku OupiamMuu
TATaH MaBXYyJ YI4aHMalaurax
Y4OKJIap VUYOKJIADHUHT aHUK

MPOTPECCUSIIAaHULIIN




SAuru bomka stnosorusira bupiamun yyokmapHUHT

yuoknap | (macanaH uHeEKus, KEHHMHIY YCUIIH
SULTAFIAHUIITA) XOC Ucranran yxam staru y4ok > 1,5
O6ynmaraH, tumpomara Xxoc| cM
o6ynraun ssuru FDG — Hcranran ykna saru
TYIJIOBYM YUOKJIap. Arap | 3KCTPaHOJaJl IMIMKAKCTIAHUII
SIHTHU YYOKJIAPHUHT Ymuamu > 1,0 cm; arap
ATHOJIOTHUSICH Oopacuia ucrairan Yk <1,0 cm G¥iica,
MaBXyMJIMK OYJica, YHUHT 3THOJIOTUSICH AaHUK
Ouorcus €ku ckaHepyam | JuMmdomara TabIyKiIu Oyiaau.
OpaJIuFUHU KahTa Kypuo Xap KaHau yiayamaaru
YUKHUII Tanad dTUIIaIu 0axo0JIaHyBUYM KacaJJTMK CY3CHU3

auM@omara xoc Oynau.

Cysx SHrm ékmn SHru éku pennInBIaHyBYU

KYMWTH peunauBnanyBuu, FDG — | y4oknap
TYIIOBUM (OKYyCIIap

SPD — xymina® mMKacTIaHUIUIAD YYyH YTKA3WiIraH MEPHeHAUKYJAp IuaMmeTpiap

WUFUHIUCHU

LDi — muKacTIaHUIIIHUHT 3HT y3yH KYHAAJIAHT JUaMETpU
SDi — LDIra neprnieniukyJsisip 6yiaran kaira YK
PPD — LDI Ba nepnesauKyJisip AMaMeTpUaaH YTKa3UJIraH KpecT

4-uoBa

Deauville mkanacu 0yiin4ya yTKa3wiral 1aBo caMapaaopJauruiu 6axoJaml

Deauville kputepuiicu
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5-uioBa

3M/CC pa ISCL, EORTC Ba AMepukaHuHr Tepu JuMpomaap 0yiun4ia
koHcopunyMu (USCLC) TOMOHUIAH TABCUS KWJIMHTaH JaBOJIAIIra sKkaBod

KpUTepUuiljiapu:

Tepu
KoIuIamMaJiapu

Tyauk kaBo6: Tepu mukacTiaHuuuiapuHuHr 100% iykoaumm.
Kucman :xaBo0: Tepu MIMKACTJIAHUIUIAPUHUHT JACTIA0KH
napaxacunan 50% -99% kamaiumu, T1, T2 éku T4 6ockuunapu
Oynran Oemopnapnaa saru Tyrysiap (T3) malgo OYIUIIMHUHT
UYKJIUTH.

Kacanauk craduwamsanusicu: Tepu MIMKACTIAHWIUTAPUHUHT
OonutanFuy gapaxacugan <25% xarramamumu Ba < 50%
kuupaiumm, T1, T2 éxku T4 Oockuwiapu Oynran Gemopriapa
aaru Tyrynnap (T3) naiigo OyWIMHUHT HYKJIHUTH.

Kacanauk nporpeccusianumu: Jlactnabku gapaxagaH Tepu
MIMKACTIAHUIUIAPH YUOKJIApUHUHT 25% ra xaTTanamuing; €K1
cTl, T2 éku T4 Oockuunapu Oynran Oemopiapaa SHTH
tyryuiapausr (T3) nmaiigo 6ynumm; éku kaBob iykmuru - TXK
¢xku KX ra spummnran 6emopiap/ia TOMIMAJIAPHUHT SHT IMacT
Oomutanruy gapaxanad 50% ra kymanumim.

PeumamB:  TYyIuMK ~— pemuccusgaru - Oemopiapaa  TepH
TOIIMAJIAPUHUHT a0 OYIuIm.

JIumpa
TYTyHJIapHU

Tyauk kaBo0 Oapua numda TyryHIapu SHT KaTTa JUaMeTpa
(y3yH yKkma) <1,5 ¢cM €KW THUCTOJIOTMK >XMXATIaH HETaTuB,
IMyHUHTACK - J1/T N3 Ba 2Hr kKarra guaMmerpiaa <l,5 ¢cM Ba 2HT
KMYUK AuaMmeTpaa >1 cM sHT kKuuuK aumameTrpaa <l cm €ku
TUCTOJIOTUK >KMXATJaH HeTaTuB OVIIHIIN Kepak.

Kucman xaBo6: CIIPHunT (MakcuMan Oyinama yiuam Ba xap
Oup 3apapiaHraH JI/T KYHIaJIaHT YrdaMuan iurunaucu) 50% ra
cyMMap Tacaiuim Ba y3yH YKH Oyitnad nuamerpu >1,5 cm €ku
KHCKa VKU OViinad >1 cM J1/T TapHUHT HYKIUTH

Kacaumk craduiam3anusicu: TYJINK, KUCMaH pPEMHUCCUS Ba
KaCaJTMKHUHT MIPOTPECCHUAICU YUyH ME30HJIaPHUHT
CTUIITMACIIHTH.

Kacaqiuk mnporpeccHsIaHUINM: J1acTiIaOKyd  yidaMaaH
CIIPuunr 50% ra kynaiumm €ku y3yH VK 0yitnad nuamerpu >1,5
cM EKM KucKa YK Oyiinmad >1 cm sHru JI/T, €KU KABOOHHHT
nyxmuru: KK 6ynran 6emopna CITPHUHT MakcuMan camapaiad
>50% ra ommmim.

PeumamuB: DOHr karra nuamerpuga >1,5 cMm Oynaran sHrH
TUCTOJIOTHK McOoTianrad N3 JI/T.HUHT Nai10 OVIUIIN.

Bucuepau
ab30J1ap

Tyaumk :KaB0o0: QUMK TEKIIMPYB NalTHAA ab30JIAPHUHT
KaTTATANIMIIMHUHT ~ WYKIUTH  Ba  Tomorpadus  manTuma
NATOJIOTUK Y3TapUIUIAPHUHT WVKIUTH (IMMGOMaHU HMCTHUCHO




KWINII y9yH JABOJIAHWINIAH KEWHH Taiijgo OynraH xap KaHmai
SIHTH YYOKJIAPHUHT OMOTICUSICH).

Kucman xaBo0: JKurap, Ttanok €xku Oomka aacTiad
IIMKACTJIaHraH  ab30JIap YYOKJIAPUHHMHI  yJIHalll HUMKOHH
oynraama  <50%  perpeccusicu, ab3ojlap  XAKMHUHUHT
OLIMACIMIMHU Ba SHIM ab30JAapHUHT IIMKACTIAHUIIMHUHT
UYKJIUTH.

Kacanuk craduiam3anusicu: TYJIMK Ba KUCMaH PEMMCCHUS Ba
KACAJUTMKHUHT IIPOTPECCUAICU y4yH ME30HJIaPHUHT
€TUIIMACIIUTU

Kacaqnuk nporpeccusiianumu: Ab30 XaKMUHUHT >50% ra
KaTTaJallMIId €KW SHTM ab30HMHI IIMKACTIAHUIIM EKH
KaBOOHUHI WMYKJIUTH: KUCMaH peMHuccusaiard Oemopiapaa
CIIPHuHT Makcumai Tabeupaad > 50% ra ommumm.

PeunamB: TYnuK peMuccusiara Oemopiapia SHTM ab30HUHT
3apapJIaHUILIH.

Hepugepux KoH

Tynauk xxaBo6: BO

Kucman :xaBo6: B2 6ockud kacamuru 6yaran 6emopiapaa KOH
MIMKACTIAHUIIMHUHT MUKJIOPUM MTapaMeTpilapuHUHTOOIUIaHFUY
napaxanas >50% nacaiumm

Kacajuiuk craOuiam3anusicu: TYJIMK Ba KUCMaH PEMMCCHUS Ba
KaCaJUIMKHUHT ITPOTPECCHUSICU ME3OHJIAPHUHT WYKJINTH
Kacanauk nporpeccusinanumm: B0 — B2; éku nactinabku
napaxanan >50% optumu (5000 yema xysxaiipanapu /pl)
Penuaus: IIP > B1 6emopiapaa koHuAa ycma auMdonuTiapu
JapaKaCUHUHT OPTHILH

JaBosamira ymyMmuii :kaBo0OHHM aHUKJIAII CXeMacH

Kypcarknu Tepu JI/T, Tepu, nuku ab3omnap

Kacannukausr 6apua

KJIMHUK
TXK . TXK bapua xareropusnap TKna/uaTakT
OeJITMIapUHUHT TYITUK
WYKOJIUIIIN
bapua xareropusimap TXKna amac /
uHTakT Ba Kacannuk nporpeccusicu
YiyanyBumn oK (KTI) ityk. bapua xareropusinap yuyH
KX KYpCaTKUWIAPHUHT KK KII #tyk, arap Oupon Oup KaTeropus
perpeccusicu nactTiab muKacTiIaHTaH Oyiica,

ynapaad kamujaa ourracu TP €ku
KPna 6ynuim kepak




Xeu kanpaaii toudana KIT mapxyn
aMac, arap aactiiab oumpon o6up Touda
CT TP, KP éku Kllra KK IIMKACTJIaHTaH Oyiica, ynapaa OupoH
SpPUILIMIMAraH yC oup Toucdana TP éxu KP, KC ra
spuInaMaras, xed oupuaa KII
MaBXKy/Jl IMac
P Kacammk I1P bapua kareropusutapna [1P
IPOrpECCUsIIaHUILIN
Penuaus Kacanmkan TPaa Penunus | bapua kareropusinapaa peunaus
KaiTa maigo OVauim

Tepu, numda Tyrynmapu, BUcLepai ab3ojap Ba KOHHUHT KaBOO ME30HIapUHU XucoOra
OJITaH XOJI/1a JJaBOJIaIlra yMyMUi jkaBoO ME30HU aHUKJIaHau (>kaBajaa
KENTUPUIITaH).

6-ni10Ba

Hyp Tepanusira KJIMHUK Ba TeXHUK Tajaadaap
Kiunuk Tanadaap

KT tyrammu Ba Hyp TepanusiCHHUHT OOLIJIAHUIIN YpTacuaaru OonTUMall MHTepBa 2-
4 xadTagup (JiekuH 6 XadTagaH Ky OYIMacIuru Kepak).

Kumérepanust OolmaHUIIMIAH OJAWMH KaCaUTMKHU OocKuwiaml cudarta Hyp
TEPANUSACUHU PEXANAITUPUII YUyH Kyna myxumanp. Kmuuauk texmmpys, KT, MPT
Oyiinya MIMKACTIAHUIN VYOJAPUHUHT TaBCHU(U aHATOMHUK IKUXATIAaH aHUK
JOKAJIM3alMAHN, COHUHU, CAHTUMETpJapa MakCuMall yayamiIapyuHu, alHUKCAa MAacCUB
MIMKACTJIAHUI SKOWJIApUHM, 3apapiiaHraH XyIyAHUHT 3 YIYaMHUHM, W1y >KyMJIaJaH
Y3YHJIMTUHUA Kypcatuiid Kepak. KYkc opanurd IMKACTIAHUIIMHU TaBcHQIIaliaa
TYFPUAAH-TYFPU PEHTTeH TacBUpPUAAH MeIuacTUHai-Topakan wuHaekcHu (MTH)
aHUKJIall Kepak. ATUMNHUK >KOWJIAITaH 3apapiiaHrad Jumda TYTryHJIapu y4yH YJapHU
TaBcU(IAIIIaH TallIKapH, yJIApHUHT KOOpAUHATIApUHM (OCOHJIUK OWJIaH aHUKJIaHAIUTaH
AHATOMUK >KOWMJIapJlaH TOPU3OHTAJ Ba BEPTHKAJI paBulllja cM Macodama) Oenrwaiil
kepak. FOkopumarn 6apya MabilyMOTIApHU (PPOHTAN MPOEKUMAJAa MHCOH TaHACUHUHT
aHATOMUK Auarpammacujia rpadyk TacBUpJIaIl TaBCUS dTHUIIAIH.

KT Gonutanummuaan oiaauH, arap AacT/iaOKy MIMKACTIIAHUII XQKMHU XaKua TYIIUK
MabBIyMOT O¥Jica, TeMarTojorjap, OHKOJOIJIAp Ba PaaUOJIOTIAPHUHT OWpPTalvuKIaru
Macnaxatu TaBcus dtunanu. llyOxamum €ku SXTUMOJUN MIMKACTIAHUII KOWJIAPUHU
aJoXuaa aKpaTHUIl KepaK, TEPANEBTUK TaKTUKAJIAP OJIMHIAH Kenuimuo onuHumm Ba KT
TyraraHJal CyHI' KaTa MyXOKama KWIMHUILIH KEepaK.

bapua nmumadparma ocTH  MHMKACTIAHUNUIAPUAA  TajlOK  HYPJIAHWUIIWHU
pexanamtupuia Oyipak (yHKIUSICUHA PAIUOU30TON TEKIIMUPHUII TABCHUS ATUIIAJIH.
burra ywan Oyiipak MaBxysa Oynranga €ku YHr Oyilpak (DYHKIMSCUHUHT CE3UIapiu
napaxkanga Oy3uWiuIIuaa, TAJOKHUHT  HYypJIAHMIIWTa  ajJTeépHatuBa  cudaruiaa
CIUICHEKTOMUSHUHT MaKcaJira MyBO(PHUKINTH MyXoKaMa KUJIMHUIIN Kepak.

Texnuk Tanadaap



Hyp Tepamusicu yayn Co60 Owmman ramma Hypianumigad, 6 MOB Ba 18 MOB
sHaprus OwnaH (OTOH HypJIaHUMIAAH (QOWTATAHUIIT MYMKHH (HUIIOHHUHT YYKYyp
XKOMnalmranuaa, OJIMHTU-OPKA VYIYamJIapHUHT Karta VYadammapuna 18 MOB
kymnaamianu). MO3akm koimamran nuMda TyTyHJIaQpUHHA JaBOJIAIl YYYH TYypJu
SHEPTUSIIN JICKTPOH HYpJAHUIIIAH (poramaHuIT MyMKHH.

JIT nozacunu xuco6mam MKPE-50-62 ra myBoduK amanra ommpuinig kepak. by
ep/aa HUCOu HyKTajap Ba yMyMu# Jo3aiap Kypcatwiran 6yiaaau. bup Mmapraauk Y4okiu
no3a 1,8-2,0 I'p nan ommaciuru kepak, JaBoJiail Xap KyHu Xadracura 5 mapra amaira
omupuiaau. HTau xyma kynu 6onutamgad Ba HT kypcunu nymian6a KyHu TyraTHILIaH
KOYMII KepaKk

Panuonorust 6YTMMUHUHT TEXHUK KUX03JIapura Kapad, Hyp TepanusCUHUHT TypIiu
ycyJulapujiad ¢oiianaHuil MyMKUH: OWUp HeuTa Qurypaid MaigoHiap OujaH
JaBoJallaH (XaagaH Tamkapu €KM KaM HYPJIAHMIIHUA OJIIMHU OJUII YYyH KYIIHU
paguarys MaiOHIApUHN aHUK KOWJIAIITUPUIIHN Tajgald Kuiaaau) ogdui TYKuMaliapra
paauanusi TAabCUPUHU MUHUMAJUIAIITAPHUIITA ACOCIaHTaH KOH(POPM HYp TEpanusCUHUHT
cyurru ycymuiapura Kaaap (IMPT, RAPIDARC).

JlaBonam maiTuga OCEMOPHHMHT XOJIATMHM AaHUWK TaKpopjall yYyH Maxkamiall
MociaMajiapu — OOl CYSIHYMKJIApW, WHIWBUAYyaJl IUIACTUK HUKOOJAap, OEKJIap Y4yH
TasHWIapAaH ¢GoigalaHuIl Kepak. COB Ba COH Jumdba TyTyHJIapuaaH Tallkapu Oapua
3apapiiaHral XyJIyJIapHU HypJaHTHUpHUILa Oup-Oupura Kapiiu oJia-opka (Qurypaiu
MalJoHIap KYJUTaHWIa U (yaap XUMOsl OJIOKJIapu €KUM Te3JIaTKu4 JuadparMacCHHUHT Ky
OYNaKiM KOJUIUMATOpJIapu EpJlaMujia XOCUi Oyaamn).

Jlumba TyryHIapuHUHT ajJoXy/a TYPYXJapyuHH KYIIMMYa HYPJIAHTUPHIIIA COFJIOM
TYKHAMaJjapra paadaiyoH 3apapHyd KaMauTUPAIUTaH Xap KaHlal MakJIOH KYJUITAHWJIALIN
MyMkuH. Konauk xaxmim  xocwiamapHuHr HTcupga HypiaHUIIHM — XaXMIIU
peXKaNAIITAPUIL, TAHTCHCHAT MaWIO0H HYPJAHTUPHUII TEXHUKACHIAaH (ormanaHuIIl,
KOMIICHCALIMOH KJIWHIapAaH (oigananuim Ba koHpopman Hyp Tepanus (3D CRT)
TEXHUKACH TaBCHS ATUIAIU.

Banpaeitep xankacuHUHT JUMGOUT TYKUMaldapu 3apapiaHraHia, HYypJIaHHII
HMKKHATA KapaMa-Kapliyi MaiIoHJaH aMalira Oomupwiaan (OFu3 OVIUIMFUHU OJIIUHJIaH
CaHalMs KWIUIL, XUMOSI KOTIKOKJIapuaaH (oiamaHuIl Kepak).

Xap Oup naBosaml MailIOHd CUMYJIATOP €KH TEe3JaTrMy TaCBUPUHHU OOIIKApHILI
TU3UMH EpJlaMUJIa PEHTTEH CypaTiapyu OWIaH TaCIUKIAHUIIN KepakK.

Hypaanui xammu

Etapnu mukmopiarud HypJaHUIT XaKMUHU TaHJAIIIAa 3apapliaHulll >KOWiapu Ba
30HaJApUHUHT TabpuduHu Hcmam kepak. 2001 #mnma Oynmub yrran XomKKUH
mumpomacu Oyinua V xankapo cummosumymiaa "3oHa" atamacu Ann Arbor TacHudura
MyBO(GUYK KacaJUIUK TAIIXUC KYHWITaH aHATOMHUK 30HAJApHU AHTJIATHINN AHUKJIAHIH.
"Maiion" aTamacu KeHIpoK TylIyH4a 0yiau0, Maiiion Oup €ku OMp HeuTa 30HAJIApHU Y3
nyura ojumy MyMkuH. [llyHnai kuiaub, Oup TomoHaaru 6ayajgoH OVHH, YMPOB yCTH
Ba ocTu nuMba TyryHiaapu Oup coxara KupuTwirad. Meaunactunan numda TyryHIapy Ba
YrKa WIgu3napuHUHT TuMda TYTYHIapu XaMm Oup coxara OupmamTupuirad. bup coxa
KOPHUH OYIIUTMFUHUHT "TOKOpHY KaBaTu'" HUHT JuM(a TyryHiaapu (kurap JapBo3acH, TaloK
JapBO3acu Ba TYTKWY WJIIM3M) Ba OMp coxa KOpWH OVIUIMFM "macTku KaBatr" mumda
TyT'yHJIapu (TapaaopTtall Ba Me3eHTepHa) xucoomanaau (1-cypar).



1-cypar. Jlum¢pomajiapaa IMKACTIAHUII MAUIOHHU Ba 30HAJIAPU

7-unoBa

XaB( omu/Iapu Ba TPOMOOTHK Ba TPOMO0IMOOJIMK acopat/iap NpopuiakTukacu
Tanunomuy €ku TeHATUIOMU KaOy Kiiiaétran 6emopiap/ia xaB() oMuIapy Ba
TPOMOOTHK Ba TPOMOOIMOOJIUK acopatiiap NpopuIaKTUKACH

XaB@ ommiiapu

TaBcus dTWIIAUTaH XapaKaT

NunuBumyan xaBd omusuiapu

e Cemupum (TMU 30 kr/M*man kyn);

e JlacTimabku TpOMOOTHUK X0aHcCaIaAP;

e Mapkasuii BeHO3 KaTteTep €KUM pUTMHU CYHUN
OOIIIKApYB YCKyHACH;

e AccouupiaHraH KacaJulMKiIap €Ky Xonatiap:

IOKT tu3umum  kacamumkiapu,  Oyipax
CypYHKaJIM KacaJUIMKJIapu, Jualder, YTKUp
uHpexuusap, UMMOOMIIU3aIIUS;

e JKappoxymk apalallyBJapu: IIMIIMUH

KAPPOXJIUK, TPaBMa, Xap KaHJal aHeCTe3us;
e DpUTPONO3THUHHU KYyJUIalll,
e Tpombodunusnap.

JInmdonponudepaTuB KacasIuK OMIaH OOFINK
xaB( oMuIIapu:

¢ JlumbomaHMHT, MUETTOMAHUHT MaBXKYAJIUTH,
alHMKCA KaTTa MHHUIMAJl yCMa MacCcacuia;

e KOHHHMHT IOKOPY MBYBYAHJIUTH.

e XaB(d oMU UyK €k OuTTa XaB()
OMMITH (MHIUBUAYaT EKH
muMdonponudepaTuB KacaJIuK
OuaH OOFJIMK): alleTHIICATHITNI
kucnoracu 80-325 mr kyHura |
Maxa;

e 2 Ba YHJaH KYT UHIAUBUIYa] EKU
mumponponudepaTuB KacaJlIuK
OwtaH OOFIMK XaB() OMUIIH:

- Huskomoutekysip rermapuniap
(3xBUBaNEHT SHOKcanapuH 40 Mr
KyHura 1 maxan);

€K

- BappapunHuHTr TYIHK 103acH
(XMM (MHO) HuHr makcanmm
KypcaTkuuu 2-3)

JlaBomar OwtaH OOFJIMK OMUJLIAP:
Tanunomug €ku NeHATUIOMUIHUHT
Kyhuaaruiaap owiad Oupra KyJuIaHUTUIIH:

e [lacT Mosekymsip renapuHiap
(?xBUBaJIEHT SHOKCcanapuH 40 Mr
KyHura 1 maxan);

€K1




o JlexcaMeTa30HHHUHT IOKOPH J103acu OujiaH e BapdapuHHUHT TYIUK 103aCH
(oitura 480 mraan kym); (XMM (MHO) aunr Makcaaiu
e JlokcopyOunuH OuiaH; KypcaTtkuuu 2-3).

o [lomukuméErepanus OuaH.

KhoranaA.A. Ba xaMmmyasiM(pIapHUHT KUME Tepanusi OWJIaH acCONMALMAIAHTAH
TPOMO003MO0JIMK acopaTyiap NPOrHOCTUK MOJIEJH

bemopuuHr TaBcudu bannap

Bepudukanusnanran numdoma 1

Kumé tepanus 6onutanrynya 6ynrad TpoMOOIUTIAD MUKIOPU 1

350 MUHT/MKJI Ba YHJaH IOKOPH

I'emorno6un mukaopu 100 r/n.1an nact €ku 1

SPUTPONOITUHIIAPHU KYIJUTAHUIIUIIN

Kumé tepanugOonuianrynya 0yiaraH JISUKOLMTIAP MUKIOPU 1

11 MUHT/MKIL.JJaH FOKOPH

TMMU 35 xr/mau }oKopHM2 JIaH I0KOpH 1

bannapaunr ymymuii conn | XaB(d toudacu Cumnrom
TPOMOOIMOOITHS
xaBpu

0 ITact 0,8-3%

1,2 Opanuk 1,8-8,4%

3 Ba YHJIaH Kyl IOxopu 7,1-41%

American Society of Clinical Oncology HUHTI OHKO0JIOTHK OeMOpJIap/ia BeHaJIap
TPOMOO3H Ba TPOMOOIMOOIUSIIAPHU NPO(PUIAKTHKACH Ba JaBOJIaIl Oyin4ya
TaBCUsJIApH *

Makcan INpemapar Cxema!
Ipoghunaxmuxa
Kappoxyink Exku ®pakuusinaaMaran | 5000 EJI xap 8 coatna’
TepaneBTHK Mpoduiaaru rerapyuH
rOCHUTANIN3alMs KWIMHTaH | JlanTenapux 5000 ME/cyT
OHKOJIOTUK Oemopiiap’ DHOKcanapuH 40 mr/cyT

®onganapunykc? | 2,5 Mr/cyT

Benanap mpombosu éa YATD (TIJIA)nu oasocu

Bounmasruy’ Hanrenapun® 100 ME/kr xap 12 coarna
200 ME/kr/cy1’
DHokcanapun® 1 mr/kr xap 12 coatna

1,5 mr/kr/cyt®




['enapun 80 EJI/xr B/u Te3, cynrpa 18
EJl/xr/coat B/u (1o60puill Te31Uru
AKTB**ra kapab xoppekmus

KWJIMHAIH)

donpanmapunykc® | < 50 kr — 5 mr/cyT
50-100 kr — 7,5 mr/cyT
> 100 xr —10 mr/cyt

Tun3zanapux 175 ME/kr/cyT

V30K Myaaatian’ Hantenapun 200 ME/kr/cyT 1 oit naBomua,

cyurpa 150 ME/kr/cyT

Bapdapun 5—-10 Mr/cyT nuuiira, 103a UIyHjan

KOPPEKIUS KMIIMHUIIN KEPAKKH,
XMM (MHO) 2-3 Hu Tammkun
ATUIIH KEPaK

*ICIIATMAJIAP. AHTUKOATYJISIHT TEPANUSHUHT YMyMUH TaBOMHUIIATH XOJATHUHT
xycycusitiapura 6ornuk. @aon xaBdiu xapaénra era 6emopiap ogaTaa kamuja 6 oi
JaBOM 3TaJUraH TEPAUSHU Taaad KUJIagu.

AHTHKOAryJISHTJIApHU TAMMHIIAIIHUHT HUCOUW KapIlld KypcaTManapura Kyiuaaruiap
KUPaJIU:

» TyxTaTnbd OyIMac KOH KETHILI,

* Mus 4K KOH KYWHJIMIIHTH YTKUP OOCKUYH;

= KaBarra axpajraH aopTa aHeBpU3Macu €KM MHsI KOH TOMHAPH aHEBPU3MACH;

» QakTepual IHIAOKAPIUT;

" [IEpUKAPIHNT;

* Mebna éku MUT Oomika KucMH SIpACUHUHT XYPYKU;

» Orup, xaBdIM KEUyBUU apTepHUall TUIIEPTEH3US €KU JaBora OViicuHManiurad
TUIEPTEH3US;

= BOLIHUHT OFUP TPABMACH;

" XOMIJIaOPJIMK (BapdapuH);

" rernapuHiId TpoMOouuToneHus (ppakuusulaHMaral Ba MacT MOJIEKYJISIp TeNapyH);

" 3MUIYypall KATETEPHU KUPUTHULL.

Kuckaptmanap: AKTB — akTuB KucMaH TpoMOOIIacTUH BakTh; XMM — xankapo

MeBbEPIAIITUPWITaH MyHOCa0aT.

! Arap anoxuma kypcarmanap 6yaMaca, 6apda 103a TEPU OCTHIa FOOOPUIIAIN.
2HlyHI/IHr):[e:K, 5000 ME nuu xap 12 coatna ro0opwiil Xxam KyJUTaHUJIaIl, aMMO, 0/1aT/ia
OYHUHT caMapacH KaMpoK.

3 MyaiaTu KacanxoHara ETKU3UII JaBOMUMINTUTA KU aMOYJIaTop JaBOJIAHUILTA
YTUIIAAH OJITUHTY BaKTra TEHT.

*AKIL FDA yioy Makcajaa KyJIaHUITHU Takjig dTMaraH.

SMuHumMan myaaar 5—7 kyH; Bapdapus yTum MyMkud, arap XMM (MHO) 2 kyn
KeTMa-KeT MyMKHWH OYJraH derapaiapaa oyica.




SByipakiap OpKald YMKapuIll KaTTa poj YiHalau. Arap KpeaTMHUH Kaupercu 30
MJI/MUH JaH KaM 0¥yJica, mpemapaTHu OyIOpMaciiK Kepak, arap (HonJaTaHuIIl Ky/1a Xam
3apyp Oyiica, anTu-Xa (haoJuTKKa ebTHOOP KapaTHIIl KEpak.

’Oparaa Hazopar kypcarkuyaan 1,5-2,5 mapra okopu 0yaran AKTB kyananunai.
I'enapun 0,3—0,7 ME/mn napaxkacura moc kenaauran AKTB TepaneBTuk quana3oHUHU

AHUKJIAIMTHWHT 9HT AXIIH YCYJIN - Xa oMuiIu dapaKaCuHU XPOMOI'CH aHUKJIAIIINP.

9-uoBa

Ycma JIu3ucu CHHAPOMM

Vema xykaiipanapn mapyanaHranga, (Gpakat Oyipakiap OpKaad YHKAPHIAIUTaH
Oerira acocuil MoJIanap XOoCui Oynaau: MypuH NapyajaHUIl MaxCyJoTiaapyu KCaHTHH,
TUTIOKCAaHTUH Ba CUMIMK KUCIOTAcH; Kanui; (ocdar.

ANIOTTypHHON KCAaHTWH OKCHJA3aCHHM WHTHOWpJIAIl OpKAJIA KCaHTHH Ba
TUMOKCAHTUHHUHT CHUIWK KHCJIOTaCUTa TapyYajJaHUIIUHU TOPMO3JIaian Ba KOH
3apo0ua ypatiap X0CUi OYJIUIIIUHA KaMalTUPaIH.

DOpyBYaHJIMK dYerapacd OIW0 KEeTraHjaa, KCAaHTHH, THUIIOKCAHTUH Ba CHHJIUK
KHUCIIOTacu OyHpak KaHallapuja Ba WUFYBUM Halyaliapia KPUCTAJUIAHWUIIA MYMKHH.
®docdar kanuit Ounan oupukuo, kKanuil pocdat XoCUI1 KWy Ba Oyipak KaHauiapuaa
XaM, TYKUMQJIApHUHT TEPMHUHAJ KamWwUIspiiapuia XaM 4yKajd, HaTwkajga
TUTTOKAJIIIUEMHUS, OJTUTO/aHypHrsl Ba TYKUMa HEKpO3u maiiao 6yiaaau. Mmkopuii MyxuTaa
KCAaHTHH Ba CUMJIMK KUCIIOTACHHUHT dPYBYAHJIUTH KHCIOTAIN MyXHTTa KaparaHjaa aHda
IOKOpH, aMMO MIIKOPUNA MYyXHT, aKCHHYA, Kanuui (ochaTHUHT 4YKUO Tymuiura épaam
O0epanu. byHnan tamkapu, runokcantu ph>7,5 na kpucramiaHuid MyMKUH. LIlyHuHT
y4yH CHMIMKHU  OPTHKYa HWIIKOPJAIITHUPHIN  XaM  XYyKadpa mapyajlaHuIll
MaxCyJIOTJIApUHUHT uyKuIura €pjam oepasu.

Arap UUTOPEIyKTUB Tepamnusi OONUIAHUIINIAH OJANH CUMIMK KUCJIOTAcH Ba / €K1
kanuit, / éku docdariap Ba / €KUM KpeaTUHUH JapakacHu olica, Oy KypcaTKHUYJIapHH
HOPMAJUIAIITUPHUII YOpaJlapy ITUTOPEIYKTUB Tepamnusl OOINIJIaHWIIMIAH OJJIMH aMajra
OIMPWIIMINK Kepak. bupok, ymoOy TtepanmusHUHT OONUIaHWIM 24 coaTJAaH OPTHK
KCUYNKTHPUIMACITUTH KEepakK.

Acocuii Tanoup — 0Kopu auypes - - 100-250 ma/M?/ coaTHH HHALMPIIALI Ba KYILIa0
KyBBaTJIamaup. Arap OyHra 3puIimica, MeTaboJuK Oy3UIUIIap KaM Ky3aTHIIa Iu.

Etapnmu wmuxnopmaru wuH(y3us, Typiaud AUYPETUKIAPHU (JIA3MKC, MAaHHHUTOJI,
anOyMuH) KyJjamra Kapamai arap erapiau auypesra spumub Oyimaca, reMoauain3
yayH Oapua Kepakid TpemapaTiapHu V3 BakThga Oaxapuil Kepak. by xonma
OJINTO/aHypPUSIHUHT cababu - OyMpakjJapHUHT KEHI TapKajiraH Yycma OwuJiaH
IIUKACTJIAaHUIIM Ba / €KW TYUIyBYM CHUMAMK WYJIapuHUHT YcMa (iuMmdoma) OuiaH
oOcTpyKuusacH KU OFUp ypaT €ku Kanuil Gochar HePpONaTHUSCUHUHT PUBOKIAHUIIN
€xu Oy MaToJIOTUK XOJATIAPHUHT KOMOMHAITUACH XUCOOTaHAIH.



['unepkanemust YTKUp ycMma JU3UC CUHAPOMUHUHT 3HT XaB(Ju acopatuaup. Arap
npoduaakTuka / TepaneBTUK yopaiapAaH CYHT Kajuil aapaxacu omica €ku gactiad
MaBXKyJl TUIIEpKaJeMusiia y Te3 macaiiMaca, KeHUHTM OUp Heua coaT Muua TaxIuUId
X0JIaT PUBOKJIAHUIIIN MYMKHH.

Orup yTKUp ycma JIU3KUC CUHAPOMHU KynuHYa Auddy3 TOMHUP MYM KOH HBHUIIH
cunapomMunur ([JABC) rumokoarynsuuss OOCKUYMHUHT  PUBOXJIAHUINM  OuiaH
MypakkaOiamaa Ba SHTM My3JaTWiIrad miasma (kynura kamuaa 1000 mi 2 mapra),
TpoMOOLUTIAp KOHIICHTPATIapH Ba KYNMHYA M1a3Madepe3 OuaH MacCUB alIMAaIlITUPHUIIT
TE€panusCUHU Tanad KUIaIu.

Ycema Iu3ucH CHHAPOMUHUHT MPOQUIAKTHKACH

1. Amnonypunon - cytkacura 10 mr/kr, 2-3 kabynga (max — 600 mr/cyt) 3 - 8 KyH

JTaBOMHM/IA.

2. Wndy3uon Tepanus:

e Xaxmu = 3000-5000 ma/m%/cyT.

o 5% rmoko3a sputmacu <> 0,9% NaCl sputmacu =1 : 1.

o [lemo6 HucOuii 3uumuru < 1010.

o Cysknukiap 0amaHcu Ha3opaTH. banaHc: axpairad nenod MUKIOPH = axpaliral
CYIOKJIMK MUKJOpHY — Hadac OuinaH MYKOTUITaH CYIOKITHK.

e Hazopar TaHa Ba3HUHHM cyTKacura 1-2 mapra yiayar.

e Jluype3Hu Ha30paT KWJIHII WHTEHCUBIUTH OEMOPHHMHI axBOJIM Ba ENIMTa MOC
KEJUIITHN Kepax.

e IlemoO erapnu axpanmaranjia - jgasukc 1-10 mr/kr cyTkacura BeHa vuumra €xu
nH(]y3usa OWIaH, XarTo OUPO3 XaMpoX, TUIIONPOTEUHEMUSA 1A - aTbOYMUH, 3apypaT
Oyica - qonamMuH 3-5 MKI/KI/MUH.

o Uuumman wHby3us - kanuiicus. bupos runokanueMus — Makcajara MyBoQUK.

e [lemo6nn nmkopaamtupuis: - NaHCO340 - 80 MMonb/n.Hu foumuil nHpy3usra
kymmm (xu 100-200 mmoins/M?/cyTkacura napamien nadys3us).

o [lemo6 pHura 6oc pasunina NaHCO; 3apap XxaXMUHU PETYJISIHS KATUIIT

e [Ilemo0 pH xypcarkuuu =7,0 6ysca uaean xucodaaHaau! - memod KUCIOTacH Ba
KCAaHTHH y4YyH €Tapjd SPYBUAHJUK CakjJaHWO Kosaaum Ba (Gochop Kaaunian
KOHKPUMEHTJIAPHU XOCHJI KU XaB(pu YK Oymaau.

Xap 12-24 coarma maboparop Hasopat: Na“, K', Cl-, Ca™, docdaraap, memiobd
KHUCIIOTacH, KPEaTHHWH, MOYCBHUHA, OKCHUJI, aTbOYMHHTa KOH OMOKUMEBHIA TaXJIHIIH.



10-unoBa
CyB-2/1eKTpOIUT/IAP OY3HIHIIJIAPMHHA KOPPEKIMACH

I'mnepypexumu | o HMudysus mukaopuau 5000 Mir/M?/cyTKaraya OIIMPHILL.
A e memo6 pH muxmopunu kKoHga docdatiap MHUKIOPH HOpMa
Oynaranga =7,5 pmapaxkana crabwutaml, KoHAa Kocdatiap
MUKIKopu omranga = 7,0 na cakiam. AMMO TUIIOKCAHTHHHUHT
KpUcTaJJIaHuIl XaBpu Tydainu cuiaukHuHr pH kuliMaTuHuU
JOMMUHN paBuIia 7,5 na ynuiad TypuIll MyMKHH 3Mac.

I'unepkanuemu | K™>6 mmoms/n 6yaranaa:

s e 0OEMOpHH TeMOAMaNu3ra Taépiaml Ba TeMOANATU3 UMKOHUATU
OyJran TeruIUIM MapKasra YTKa3HIIL;
e KeuMKTUPHUO OYIMaiauran Taabup cudaruaa: riokosza — 1T/kr +
urcynus 0,3 Ex/kr, 30-gakukanvk uady3us kypunuimma (0y K
HU Xy’Kalipa Uuuja KalTa TakCUMJIAaHUIIUTA OoNu0 Kenaau, 2-4
coaTnad KeinH 3ca, K HUHr TaKCHMJIAHWIIKM aBBaJTH XOJIHTa
kenagu. by oca, ¥3 HaBOaTuaa, remanuanusra Tauépaiiia
dakaTrrHa BaKT/AaH OTUIILIUD).
e DOKI na y3rapunuiap 6ynranaa: rirokoHat kaneuus 10% - 0,5 -
1(-2) mur/kr BeHa nuura cekuH (Opanukapaus xaBpu) + NaHCO;
- 2 MMOJIB/KT B€HA MYUTA CEKHH.
K>7 mmonw/a. OVnranaa: Te3kop - remoauanus! Ba arap TexHUK

UMKOHUST OYJIica — pUTMHH TPAHCBEHO3 FOpPaK PETryJIATOPH.

I'mnepdocdare | (P >1,5 umol/l éku 3 mr/100 mur)

MU e Undysusa mukgopunn 5000 mi/M>/cyTKarada OMIMPUILL

e [lemo6 pH xypcatknum 7,0 n1aH roKOpH OYIMACIUTU Kepak

e aluminiumhydroxid - 0,1 r/kr p.o. Oywopum (OBKaT
dbocdaTiapunu OOFIaIl yuyH).

® TUMOKaJbllUEMHsAa — KalblMHU 00opull  (akaTruHa
TUMOKAJBIIUEMHUS] CHMIITOMIIAPY PUBOXKIIAHTaHarvHA KypcaTMa
oynanu (pochar KaNbIUUHUHT YYKMara TYMHO KOJIHIIH
cababmm). I'mokonar kansius 10% - 0,5 - 1 (- 2) mur/kr BeHa
U4Hra, CeKMH (MOHUTOp, Opagukapaus XxaBgpu).

e arap dgocdar > 10 mr/100 mi (5 umons/i) €xku Gocdat Kaablus
> 6,0 MMOJIB/J1. OYJIca — TE3KOP TEeMOIUAITHN3

['unokanerem Koppekrus hakaT THITOKaJICEMUSTHUHT KIIMHUK OCNTHIIapH Taiao
us OynraHja aMmasra OmUpUIaIu:

e rmokoHaT Kaineiusa 10% - 0,5 - 1 mu/kr BeHa WYura, CEeKHH
(MoHUTOD, Opanukapaus xaBhu);

e ['mnomarnesuemusiga Mg koHmeHTpanusacu Hazopatu: 0,2 - 0,8
MIKB/KI/CyTKaura y30K BakKTJId BeHa W4Yd UHQYy3usicu Ouiax
MarHui Koppekuscu KuinHaau (25% yriaeBoaopo.1 MarHe3usicu
sputMmacunu 0,1-0,4 ma/kr/cyTkacura).




Onuro-/anypust dypocemua cytkacura 10 Mr/kr robopumiura Ba coatura 130-
200 mu/mM? xaxmaa MHPY3UOH Tepanuara KapaMmacaaH, IeMoOHUHT
coatura 50 Mi/M? 1aH KaM aKpaJIIIIu.

Coarura <5 mi/M? «omatuii» TylIyHYacu ymoy Xolaraa
KyuaHwiMan . Jlnypesnn dakar pean 1000puiral CyrOKIHK
XaXMHU OuiiaH Oupra 6axosiail Kepax.

DxTuMonui cadadmap:

e VTT: Ilemo6 uukapum HYIIApUHUHT  OOCTPYKIMSCH;
Byiipaknap nHQUIbTpaIHICH.

e naboparopus: K, Ca™, memo6 kucnoracu, pocdar.

e 1eno0: ypar kpuctaapu, pocdar Kalbluii KpUCTAIUIAPH.

e Tepanus: reMoauaan3, 3ur keun K™ 6 mmol/L ra kytapuiaranja.

I'emonunanus e Ertapmu ua]y3noH IaBO Ba IUypeTHKIApra Kapamacmaan K™ 7
yUyH mmol/L éku > 6 mmol/L ra xyrapunumm;
KypcaTMalap e (docdar > 10 mr/100 ma (5 mmonw/n) €ku CaxP maxcynotnapu >

6,0 MMOJIB/TT

e ®ypocemun cytkacura 10 mr/kr obopunuiu Ba coatura 130-
200 ma/M?> umH(Y3MOH  TepammsAra KapamaclaH IEIIOOHUHT
coarura 50 MiI/M? 1aH KaM a)KpaJIvIlIu.

o [lemo6 yukapuil WYIIAPUHUHT UKKH TOMOHJIaMa IOKOPHU EKU
TYJ1a 0OCTPYKIMSICH

11 -unoBa

3apapuaanraninuk Me3onjaapu (D.Cheson Ba 6omk. mogupukanusacu 0yinn4a):

IukacTaaHuImH

3apapaanran
pap oT UHT J1abopaTop-
Jlokanu3anus | JMK KJIMHUK TeKITUPUII
MO3UTHUBJIUK HHCTPYMEHTAJ

Oearuaapu

Oearuiapu

oJIlg
+ [IDOT/KT 170565 0070000505040508
OPTHIIH

JIumpa

[Taiinacnananu
TyTYHJIap s JInmoa

TYTYHJIQpUHHA
n30xJa6 6yamac
KaTTaJIalTUIITH

- KT, VTT

Huddy3 dnrummm,
COJINTAp XOCHJIA,
MUJIMAp YUOKJIap,
TyTYHJIap

Tanok [Tatinaciananu + [IDT/KT
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KT, VIT CMJaH KaTTa
XOCHJIa, TYTYHJIap
I5T/KT {[I/I(i)cpys. 170763701 150118
Kurap [Taitnacnanaau ycmanap
KT, VTT Tyrynnap
KT VCMaJIap
Mus 1oMIIIOK
SIMPT napjaacu
MHOUIBTpAIUICH,
MHC Must ymymuit ycmanap
oenrunapu
[uronoruk, okaBa
Uccnenosanue il?gslh:le;pﬁzcn
CMXK prin -
HaTHXKacura Kypa
IIUTO3
bomkanap I[I9T/KT O/II" iurunmim
(mry x. Tepw,
yIkamnap, Jloxanuzanusc Crietmduk
MUT, ura Kapab buorncus UHOPUIBTPALUSTHH
CysIKJIap, CysiK AHUKJIAHUIITU

KYMHTH)




«T-XYKAUPAJIU JUMPOMA»
HO30JIOTUSCHU BYUNYA TUBBUU
APAJIAIITIYBJIAP MUJIJIMU KJIIMHUK
MPOTOKOJIJIAPU

TAIIKEHT - 2025



XKT-9.10.11 xox (;1ap) u:

XKT-10 XKT-9
Komu | Homuianumm Komun | Homuianuum
C84.0 |3amOypyFCUMOH MHKO3 40.11 | JIumdaTtuk cTpyKTypajiap
ouorncusicu
C84.1 |Cesapu cungpoMu 40.21 | byiiun uykyp aumda TYTYHUHU
KecHO OJInII
C84.4 |Ilepudepux T-xyxkaiipamu 40.23 | KynTuk oct iuMmda TyTyHHHH
auMmdoma KEeCHO OJIUIII
C84.5 |bomka Ba anukamtupuiMarad T-| 40.24 | Yo numda TyryHuHU Kecuo
XyKaipaiu Tumdomanap OJIMIII
C84.6 | Anamnactuk Hupuk xyxaipamu | 40.29 | bomka numda Ty3uaMacuHu
mumpoma AJIK+ OJUTUH KecuO OJIUII
C84.7 | Anamnactuk iinpuk xyxaipamu | 40.30 | JIumda tyryHunn
mumpoma AJIK- JIOKaJI KECHO OJIUII
C86.0 |Dxcrpanoman NK/T- xyxkaitpamu | 40.11 | Jlumda ty3unmacunu
mumdoma, Hazall Typu ouorcusicu
C86.1 |I'emaronuenan T-xyxkanpanu 41.50 | TynuK CrIIEHAIKTOMMUS
aumdoma
C86.2 | T-xyxaiipanu mumdpoma 86.11 | Tepu Ba Tepu octu
SHTEpoNaTHs OuIaH TYKAMaJIapUHU OUOTICUST KUITUIIT
accolanusijIaHrad
C86.5 | AurnonummyHobnacr T- 41.98 | Cysak kymuruaara 60ouka
Xyxaiipamu mumdoma MyoJaxanap
99.791 | AytoTpaHcIuTaHTalMs y4yH

FEMOIIO3THK Y3aK
Xy XKapajgapuHu TanépJall

FOxmam (XKT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-11

ETtyk T- éxkn NK-xyxaiipajaun xocusaaap

auMdoma

2A90 Etunran T-Xyxaiipanu numdoma, aHUK Typiapu, TYTYHCUMOH E€KH
TU3UMITU

2A90.0 T-xyxkaiipanu nmpoJuMQoIuTap JerKo3

2A90.1 T-xyxaiipanu HUpHUK AOHAYaIH JUM(OLUUTAp JICIOKO3

2A90.2 Cypynkamu NK-xy>xaiipanu tum@onponudepatuB KacamIdKiap

2A90.3 ArpeccuB NK-xyxaiipaiu neiko3

2A90.4 bonanapna Omnmreitn-bapp Bupycura mycoat tuzumin T-xysxaipanu



https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

2A90.5 Hucon T-xyxaiipa numdoTpon Bupycu 1-Typu Ounan OOFIUK
Karranapaaru T-xyxkaipanu muMmdoma EKu JTenKo3

2A90.6 Hazan typnaru sxctpanogan NK/T-xyxaitpanu mumdoma

2A90.7 DHTeponaTus OuiiaH accoluanusianran T-xyxaipanu aumpoma

2A90.8 ['enaTocmenuk T-Xykaipanu mumdoma

2A90.9 AnrnonmmyHoOaacT T-Xyxaipamm mumboma

2A90.A | AHamnacTHK WHMpHK XyXaipanu ruMmdoma, ALK-mycOaT

2A90.b AHamnacTuk Hupuk xysxanpanmu numdoma, ALK -mandwmii

2A90.C | llepudepuk T-xyxkaiipanu numdoma, OOIIKA aHUKJIaHMAaraH

Eruaran T- éku NK-xy:kaipaau sumdomaiap Ba mumdonpomdeparus
KacaJUIMKJIap, OMpJaMyM TepH cretuduk TypJiap

2B00 Tepu octn nanHUKyAUTra yxmam T-xXyxaiipanu tumdoma
2B01 Muko3 3aMOypyFCUMOH

2B02 Ceszapu cUHAPOMH

2B03 Tepunaru oupunumn gapaxanu CD30-mycOat T-xyxaiipanu

auM@onpoanpepaTus KacaIMKIap

2B03.0 Tepunaru oupunun napaxanu CD30-mycOat aHamacTUK HHPUK
Xyx)anpanu numpoma

2B03.1 JIumdbomartonn namyse3

2B0Y Tepunaru OMpuHYM Aapaxkaiau OONIKa aHUWKJIaHraH eTwirad T- éxu NK-
XyXaiipanu numdomanap Ba aumdornponudepaTuB KacaIuKIap

2B0Z Tepunaru OMprUHYM Aapa)kadu HOAHUK €KW aHUKJIaHMaraH T-Xyxaipanu
aumpoma

2B2Y bouika anukiianran erwirad T- €ku NK-xyxanpanu yemanap

2b32.3 AHUKJTaHMaraH UMMYHOAe(UIUT OuiiaH O0FIUK JuMbonpoiaudepaTin
KacaJJTUKJIIap

IOxmam (XKT-10 man xaBona): https://icd.who.int/browse/2025-

01/mms/ru#944754984

1. Acocuii KucM.
- Kupum

T-xyxaitpanu mumpoma Hoxonkun numdomanap cunpura kupaaud. by tananunr
muMdons TYKUMaTapUHUHT TYpAW XWJ XaBQUIM KacaUIMKJIAPUHU Y3 WYUTa OJIraH
TeTEPOreH TYPYXIOUp. YJap Typiaud XWI KEYUIl XyCyCHSTJIapu, Ty3WiaMalaapu Ba
asiomaTyiapura sra. T-Xykalipa MmaToJIOTUsl KEHI KIMHHMK XWIMAa-XWIIMKKA 3ra OYyiraH
capaTOHHMHT HOEO maknu cudaTtuaa Tacuuduanaau. Kacamimk yuyH pUBOKIaHUIITHUHT
arpeccuB TEMIIH XapaKTEPJIH.

KiuHuK KYpUHHUIUIApUHUHT Y3Ura XOCIWId OupiiaMyd YYOKHHHI JKOMJIAIIraH
KoWura Ba  Tapkaiarawiaurura — Oornuk.  Kynruna — xomnapma  nepudepuk,
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https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
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peTponepuTOHeal, MeIUACTHHAI TUM(]a TyTryHJIapH IIUKACTIAHA M.

[lepudepuxk  T-xyxkaiipanu  (T-numdoumrap) numdoma Oapua  UHCOH
mumbomanapuauar 10-15% HU Tamkwin 3Taaurad KacajUIMKIAp TypyXura Kupajiu.
Kacammuk womm Yyema T Xykaiipamapumgan wuOOpaT dKaHIWUTHHH Kypcatagu. T-
auMdonUTIap UMMYHUTETHUHT SHT amajini Kypaurauiapuanp. YyHku ynap Gerona
OakTepUsUTapHU Ba TaHAHUHT Y3 Kacaj XyKalpaapuHu WYK kuianu. Jlapaxtaaru onma
CUHTapH, €1 Xy>KalpaHUHT eTyK T-1uM@ponnTra alTaHUuIIMHUHT (MAIIAO eTUITUIIIMHUHT)
OyTyH maBpu Ouwp Heuya OOCKHWIapAaH yTtamu. Xap Oup Oockuuma Xykanpaiap
Oy3unuim Ba Kacal ycMa XyKaiipamapu puBokianuimu MymkuH. [lepucdepux T-
Xyxaiipanu nuMmdomMaza ycMma eTyKIMKHUHT OXUPTH OocKuuuia, eTyk T Xykalpacu
napaxacuua maiino 6ymamm. Yema T-mamdormriapn nepudeprk (aiilaHMa) KOHAA
ydpaiuran HopMmai Xyskaiipajapra yxXiaiau Ba IIyHUHT Y4yH Xam "nepudepuk" ned
HOMJIaHAIH.

* Homan nepudepux T-xyxkaiipaam aumpomanap numdonponudeparus
KaCAJUTMKJIAPHUHT TETEPOreH TypyXUHH Tallkuil dTuO, eTryk  (mocTTumuk) T-
Xy’KalipanapJaH pHUBOKJIAHAAM Ba HOXOKAIKUH JuM@pomanapHUHr 10% HHM Tamkui
kwiaay [1]. Our rapkanran [ITXJIHuHr cyOotunu anuknamrupuiMarad (26%), cyarpa
anruonmMmyHoOnact T-xyxaiipanu numdpoma (19%), aHanimacTuk HuUpUK XyKailpaiu
nmumpoma, AJIK-myc6ar (7%), AUXJI, AJIK-manduit (6%), Ba SHTeponatns OHIaH
acconupnanrad T-xysxkavpanu mumdoma (<5%)[2].

* Tepu T-xy:kaiipaau sumdomanapu HOXOKKUH JuMbomanap rypyxu 6ymuo, ymap
acocal Tepuaa MaBxyn OYnub, 6ab3aH puBOXIaHUO, TUM(pa TYryHIapH, KOH Ba MYKU
OopraniapHu 3apapiaaiau [3].

s Ilepugepux T-xyxaiipaan aumdoma, Hocnenuduk - XKCCT tacHuduna Hazapaa
TYTWITaH KJIMHUK Ba MOP(HOJIIOTUK TOU(aATapHUHT Xe4 OMpUra Moc KeaManurad eTyk T-
muMdonuTIapuIal nainao Oynaauran rereporeH auMdomanap rypyxuaup. Onarna €mr
yTrannapaa Kymnpok puBOXIaHanu, yprada €mum 60 &€m. Opkakmap kacan OYiMin
AXTUMOJHU KYTIpoK. Kacammmk kymnrHYa Xap KaHaai Jokanu3anus TuMda TyryHIapUuHUHT
kynaiumm OwinaH HaMo€H Oynmamu, cysk wmrud (20-30%), Tanok, SKCTpaHOaam
TYKUManap (Tepu, OLIKO30H-WYaK TPaKTH, KAMPOK VIKa, MapKazuid acad TU3UMH)
UKKUHYM MapTa MIITUPOK 3TAJ]M, KaCaJUIMK KynuH4Ya B Oenrunapu Mapxyajiuru OusiaH
naBom otanu [4,5] [ITXJIH B-xyxkaiipa nuMmdomanapra kaparanaa €MOH yMyMHUN
AIIOBYAHJIMK Ba MPOTPECCUSICU3 AIIOBYAHIMK OMJIaH HAMOEH Oyaau.

* AnruoummyHoOsact T-xysxkaiipaau jaumdoma - nepudepuxk T mumdonmTIap
denoTunura sra Xxykaipagap TOMOHHMIAH Xocud Oymammu. Opatga TrepMUHAT
Mapkaziapja okovnamrad Goukysp T-xenmepnapiaH pUBOXKIAHATU. YOy
amumdoma oxaarna kapuwiapaa (60-70 €m) yupaiiau. Opkakiaap OHpo3  KYTPOK
KacaJUlaHUIIaIu. DNIITelH-bapp BUpycH 3XTUMOJIMIA 3THOJIOTUK OMUJI XMCOOIaHaIu Ba
80-95% xomnapna B xyxaiipanapaa ronunaau [4]. Kynunya naboparopus Taxauuiapaa
TapKajdraH JuUMQaaeHoNaTus, IIyHUHTIEK, >KUrap, TaJIOK Ba CYySK WINTHHUHT
IMKaCTIaHuIK OunaH Hamo€H Oynanu. [lonukimoHan rumepraMmarioOyIuHEMHUs,



KymOc-MycOaTr reMONTMTHK aHEMUS, COBYK arTFOTHHUHIIAP, KPUOTIIOOYIUHIAP, CHUIUIHK
MyIIaKJIapra aHTUTaHajgap Ba sApora Kapiiu aHTUTaHalap, IIYHUHTJIEK PEBMAaTOM]
omuiuiap anukiianaau [4]. [Iporuos [ITXJIHra yxmaitnu. bup myaccacana naBojianran
I[ITXJI 6unan 199 GeMopsapHUHT MabliyMOTJIapHU ypranuo, S-vinmmk Y Ba I1CH
yprauwnranna, ATXJI Ounan orpuran 6emoprnapaa 13% Ba 7% HU TalIKui KUJITaHU
aHMKJIaHTaH [36]

* AHAIUIACTHK WMPHK XYy:Kaiipaan JumMmdoma - Y MKKU XUJT TYPJIM HO30J0THK IIAKITHU,
spHn - AMXJT, ALK+ Ba AMXJI, ALK- 51 ndposanaiinu. Ynapaunr acocnii papku ALK
MPOTEUHUHUHT 3Kcnpeccusicu 6op éku uykmurugaaup. ALK-NMP xumep oxcunu 2 Ba 5
XpOMOCOMAJIap OpacHJard TPAHCIOKAUUs MaxCyJOTUIAUp. 2-XxpoMocomanaru p23
JOKYCH aHarulacTuk JuMpomMa KHHA3aCMHHU, TMOCTHaTal JdaBpia (U3HOJIOTHK
AKCIIPECCUACH MapKa3Wil HepB THU3UMHU XyXKailpamapu OWaH derapajiaHaauraH
JEUKOIMTap TUPO3UH KMHA3ajJapra sK|uH OYIran TpaHCMEMOpaH pelenTOPHU KOJTal Iu.
5-XpoMOCOMaHUHT p35-TIOKyCH SApoJa Ba sApoya TaNIKWJIOTYMIIAp —coxacuia
JOKaJIU3alysyiaHral KucioTa (pocornpoTeMHUHN KOJUIOBYM HYKJIEO()OCMUH TE€HUHU
cakiaiinn. ALK okcwim ojatia dakat acad TyKUMaiapuia aHUKJIAHTaHIUTH cababiu,
yHUHT JuMmdomMana aHukiaaHumy t(2;5) Tpancnokanus Tydaitiu ab0epaHT TeH
SKCTIpeccHsicuHM  Kypcatamn. AWMXJI GunaH orpuran GeMOPIApHUHT aKCApHATH
kacasmukHuHr 111 €xu IV 6ockuunapura sra (65% ALK-mycoar Ba 58% ALK-mandwmii).
VYnap kynuHYa TU3UMIIA CUMITTOMJIAP Ba AKCTPaHOaJl IMIUKACTIIAHUIILIIAP OulaH OOFJINK
[8]. AUXJI 6miman ymymuit 5 Wik suroBuaHmmk gapaxacu, ALK+ 6yiaranga 70-80%,
ALK mandwmii Typuna ymymuii 5 WHIITUK SIIOBYAHIUK €MOHPOK, sibHU 49%. Bupok,
DUSSP-22 pectpykrypu3auuscu OujaH OFpUraH OemMopiiapia MPOTrHO3 AXUIUPOK, S
ik YA 90% Ba TP63 pectpykTrypuzauusicu OuiiaH oFpurad 6emopiapa mporHo3
€MOH Ba y 17% HM Tamkui Kuiaau Xomuoc [4].

* Jkcrpanoaan NK/T-xyxaiipaaum Jaumdpoma Hazaa Ttunum — juMmdoma acocaH
AKCTPaHO AT JIOKAMM3AUsIu 0Ynuo, JnmreitH bapp Bupycu Omian acconuanusyianral
oynaau. Yoy numdbomanapaunr kymunnura NK-xyskadipanap ¢penorunura sra 0ynau,
KOJITaHJIapH 3ca - MUTOTOKCUK T-nmumdonmutiap denorununm cakiaaiau. Kynuaua ocué
KeJIUO YMKH IIJIM MHCOHJIApAa yUpauau. DHT IOKOPH KacaJUIaHUII ypTa €I oJamiiap
(44-54 ém1) opacuna Kaiin sTHnand. Ycema Gonanap Ba éIuIapa pUBOKIAHHUIIA MyMKHH.
DpkakJiap Kynpok kacan oynumraau. Jlespiu 6apua xonatiaapaa aHukjaaHagurad ObB -
SHT MYXUM STHOJOTUK oMmwiaup. KymuHua OypyH OYIIIWFM Ba mapaHaszall CHHYycCiap,
TaHTJIail Ba Ha3zodapuHTClIa MHBA3WB YCUIl Owiad ycma cudaruma HaMOEH OYnaau.
VCcMaHUHT 1eCTPyKTHB TabUATH Ba YHHUHT Apara MOMMILUIUTHHA XHCOOra 0110, y Hirapu
"neran ypra rpanynoma’ 1e6 HoMIaHTaH. Tepu, OMKO30H-UYaK TPaKTH Ba OVHUH uMda
TyT'YHJIapura TapKaIMIIKM MyMKUH. PeruauB kymuH4Ya AucceMUHAIMsi OuiiaH Oupra
Kenaau. bBoIHMHr 103 coxacu ypra CTpyKTypalapulaH TallKapuaa y4YpoBUYH
(axctpanazan) NK/T-xyxaiipaiu numdoma KaM ydpaau Ba yjiap TEPUHH, FOMIIOK
TykuManap, MUT €ku TyxymaoHaapHu 3apapiainau [4].

* JHTeponausi OmiaaH accouuanusianrad T-xyxaiipaaum gumdomMa — WYAKHUHT
1



Ooupnamun T-Xyxailpanu nuMmdomacu Ienuakus OwiaH oOfpHiinuran Oemopiapraa
yupaiiaiu. Ymby mumdoma Fapld wmamnakarnapuaa KeHr TapKairaH (LeJTHaKus
KACALTATHHUHT KETH TapKalTaHiurd Tydainm) Ba kKamaaH-kaMm xoiuiapaa Ocuéna
yupaiigu. Kymnaga kekca omammap (60-70 €ur) kacam 6ynu0, apkakiaap OUpo3 yCTYHIIUK
kunaau. bab3u 6eMopiapaa nearmakys KacauTUTu/IaH OJINH SHTEPONaTust OMIaH OOFINK
T-xyxaitpanu mumdoma, OolKanapaa nearnakus Kacaulur, Iy >KyMJyiaJaH aHUK KITMHUK
KYpUHUILIApCcHU3, TuMdoma Ounian Oup BakTAa TamxuciaaHaau. Kacannuk ogarna KopuH
OFpUFH, Arapesi, MaababcopOIus €KUM WiIrapy rI0TEHCH3 TueTara mkooui skaBod Oepran
O0emoprapaa MabaOCOPOCHUSHUHT KaWTalaHWimyd OwjiaH HaMmMo€H OVmamu. Y KymuHYa
WHTHYKA N9aKa (04 Ba €HOOIT), KaMpOK WYFOH MYaK Ba OIMIKO30H1a pruBoskiaHaau. 30%
XoJutapaa tuMdoma KOpUH OYIUIUFUHUHT TuM(a TyTyHJIapura, KaMpoK CysIK WJINTH Ba
Oollka opranjapra Tapkaiaaau [4].

* WyakHuHr mMoHomop¢ snureauorpon T-xy:xkaiipaau jJguMpomMacu - LEIUAKUSA
Kacayuuru Owian OoruK OYnmaran Oupnamuum T-xyskaiipanu aumdbomanup. by Typu
Ocuéna kympok yupaiau. IpKakiap opacuia KacajsIaHUII YCTYHIUK Kuinaau. Marnuka
MYaK KYNpoK 3apapiaHaju, KaMpOK WYFOH HMYakK Ba OLIKO30HJa yupaiau. Jlumdpoma
nyakga auddys Tapkainaad. Y30K IUCCEMUHALMs Ky3aTWIMIIA MyMKHH. KymnnHua
TyTKHY JTuM(a TyTyHIApH 3apapiaHajd. Ypraua yMp KypHII JaBoMuitnra 1 imnman
Kam [4].

e I'ematonuenan T-xyxkaiipaam JuM¢pomMa — KaM YYpPOBUM arpeccuB Jumdoma. Y
6apua T-xyxaipamu mumdpomanapHuur 1-2% wunu Tamkui 3taau. Kymannuk xomiapaa
y TaMMa-ZiefIbTa HUTOTOKCHK T IMMQOLUTIAPUIAH PUBOKIAHAAM. Bl HuTUTIApHUHT
KacaJUTaHUIII 3XTUMOJHU KYTPOK, YpTadya Oonutanum €mm 35 éur. Jlumdanenonarusicus
renaToCIIEHOMETaNIMA XapakTepauaup. by kacamnuk aespiu xap JOUM CYSIK WIWTH
IIMKaCTIaHUIIM Ouiad Oupra kenaau [4].

e 3amMOypyFiiM MHKO3 - Oupiamuu snuaepMoTpon T-xyxaiipamu numdoma 0ynuo,
nepedbpudopm saposn KMUMK Ba ypra T-mumdouutiapHUHT nposudepanuscu OunaH
taBcuduiananu [9]. 3amOypyFiau MUKO3H Tepu T-Xyxaipaivi TuM(GOMACUHUHT DHT KEHT
TapKaJraH Makin 0ynno, 6apua HOXOMKKUH JuMdomManapHuHr 1% uxu, Oupiamuu Tepu
muMpomanapuauHr 50% unu Ba Tepu T-Xyxaitpanu numpomanapHuHT 65% UHH TaIIKUII
Kwiaad. 3aMOypyFiid MHUKO3 XoJaTinapuHuHr 75% nan opturu 50 €mgaH omrad
oeMopiiapia Ky3aTwiald, KaCaUIMKHUHT Yprada €mu 55-60 €mHM Talkuil Kuilaaw.
3amMOypyFiIi MUKO3H OoJjianap Ba YyeMupJiapra Xam Ky3atwmiyd MyMKuH (1% Xosnapaa)
[9].

* Ce3apu cunapomu — Oy Tepununr T-xyxaiipanu numdomacu 6YIu0, SpUTpOaEpPMUS,
reHepanu3anusuiairad JuMdoaaeHonaTisl Ba KOHAA IUPKysnusuianyBund xaBdum T-
mumdorutiap (Ceszapu xyxaiipaiapu) MaBxyiauru owiad taBcuduanaau [9]. Cezapu
cuHApoMu Oapya Oupnamud Tepu JuMbomatapuHUHT 5% JaH KaM KUCMHMHM TalIKWJ
ATaau. AcocaH dpKak OEMOpPJIAPHUHT YCTYHJIMIU OYJiraH Kekca ojamiap Kacaia 0yiauo,
KaCaJUIMKHUHT ypTaya €mu 60-65 €mHu Tamkui kuiaauy [9].



2. Ma3kyp HO30J10rMsi/Ia TAHJAHTaH THOOMH MyoJiaxka Ba/éKU KAPPOXJIMK
AMAJIMETHHUHT KYJJIAHWIHIIHA TAPpTHOM.

1) MyoJuia:xa €Ky apajJallyBHUHI MaKCaJIu:

ycMma YCUIIMHU CTaOWJUIAIITHPUIN Ba OFUP XaMpOX CHUMIITOMJIapHHU Oaprtapad
ATUII YYyH YCMa XapaéHUHMHI TYJIHMK €KM KUCMaH PErpecCHsiCura dpUIIvII Ba
NaJTHaTUB JaBOJAHMIN Makcaauaa KuMmErepanmuss Ba/€Ku Hyp Tepamnusicu
YKa3uaau.

2) MyoJaka éku apajaliyBra Kapuu KypcarmaJjap:

o6emopHuHT orup xosatu — ECOG III-1V;

daon 6ockuyaaru TyoepkyIes;

JIEKOMITeHCalns OOCKUYUAArd XaMpoX, KaCcaJlIHK;

YTKUpP KEUUKTUPUO OYmaiauran ronatiap (MUokapJ MHPAPKTH, UHCYJIBT);
CENTH K X0JaT;

KOH KeTHIl XaB(hu OWIaH, napyajiaHuil OYCKUYUIArd yeManap (Hyp Tepanus
YUyH);

NICUXOpraH Kacauukiap (IHu30(ppeHusi, Ky4au TYTKaHOK CUHAPOMU OHJIaH
AIUJIETICHS);

bemopuunr KapHoBckuii mkanacu 6yiinda 60%/an kam OYiaran oFup XoJaaTH.

3) MyoJuaxa éku apajanyBra KypcarmaJjap;

KAPPOXJIMK J1aBoJiall €KUM OMOICHSIaH KEMUH TAIXUCHU MaxOypuil Mop(hoia0ruk
TEKIIUpUII OUJlaH Xap KaHjaai bockuunaru T-Xyxaiipanu 1MMGpOMaHUHT
MaB Ky AJIUTH;

KAPPOXJIMK J1aBoJall EKM OUYMK OMOIICUSaH CYHT TAlIXUCHU MOP(OJIOTUK
TacIUKIaIl OUJIaH UKKMJIAMYH (METacTaTUK KU OMpIaM4u aHUKJIaHTaH YUYOKCH3)
YCMaHUHT MaBXyUIMTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TaCAUFUHUHT HYKIIUTH,
ammo T-xyskaiipany TMM(QOMaHUHT aCOCUI YYOFUHUHT TUCTOJIOTUK TEKIIIUPYBU
MaBKYJIATH.

Kumé Ba/€ku Hyp Tepamnus Kylnuaara Makcaaan YTKa3uiIaau:

Vema Xyxaitpanap #yK KHIInI;

VeMa YiraaMIapuHn KHYpailTHPYIL, YHH YCHIIIAH Ty XTaTHII;

XJI pemnuBunaM OGapTapad >Tui;

JlaBonamHuHT acocuid ycynu cudaruaa y OyTyH TaHara TabCHp KW UTraH
TU3UMIIM XaB(Jiu ycmanap, ury )xymiajaat, T-xyxaiipanu tuMdoma yuyH
KypcaTma xucobnanaau. Myraxaccucnap npenapaTHUHT JO3aCUHU TUKKAT OniaH
TaHJalAuIap: arap y )kyJa KH4uK O0yJica, 1aBoJIaHUII caMapaiopiIiuri KaMasi iy,
arap y oKopu 0yica, HOXYs TabcupJiap XxaBu opTaju.

4) Myoaaska éku apajialilyBHHM 0askapajural Myraxaccucra rajaoJaap [8]:

AXonura OHKOJIOTHK €paM KypcaTaauraH THOOUN TalIKUIOTIAPHUHT OHKOJIOTHUK,

KUMETEpaneBTUK Ba PATUOJIOTUK OYnumiapu Oyiaumiapuaa WIUIARAUraH XOAUMIIap
3apyp XyAoKaTiaap OMiIaH TaCAMKJIAHTaH TETHIILIN OWIMM Ba Majlakara sra Oyiuim Ba A



TYPYXHU XOAUMIIapUra TErHIUTH OYINIIN Ba PaAHMOAKTHUB Ba HOHJIAIITUPYBYU HYPIAHUIIT
MaHOaapy OWIaH WIUIAl UMKOHUSITUTA, IIYHUHTACK, PaJUalliOH XaBPCU3IHUK Oyiinya
KypclapHU TYTaTTaHJIUTU TYFpPUCHIA MYyAJaTd YTraH cepTHU(HUKaTIapra sra OYIuIim
KEpaK.

"Ounkosorus", "kumérepanus', "Hyp Tepanuscu" (paaHallMOH OHKOJIOTHS)
MyTaxacCUCIUKIapu Oyinmua ceprudukarra sra Oynran, kamujga 5 MHIUITMK KacOWid
Taxpubara sra, CYHITH 5 Huia numjga kamuga 216 coar gaBoMujaa KUMEBUM Ba/Eku
paauanus TepanusCUHUHT IOKOPU TEXHOJOTUSIN yCyJulapyu OYyinya majiaka OlIMpraH
MYyTaxacCuc;

- ®uzuka 6yinva oauil MabIyMOTJIM Ba/€KH OJIMM TEXHUK MabIyMOTra sra OyiraH,
MyTaXacCUCIUK OYinya kamuaa 3 MIILTMK I TaKpUuOacura sra, YN3UKJIM Te3J1aTruuiap
OwlaH Miutamaa kKaMuaa 2 MUK Taxpuodara ara MyTaxaccuc.

5) Acocuii Ba KyIIMM4a JMArHOCTUKA TaA0MpJapu pyxaTu:

AMaJMéT ékM apajalnyBra TaiéprapJmk Kypuimaa Ma:x0ypuu 1MarHoCcTuKa
yopaJiapu pyixaru:

. KVYT neitkodpopmyna Ba TpoMOOLIUTIAP MUKIOPUHU XUCOO Al OMJIaH;

. Kon OnoxuMéEBuit Taxiviiv (HaTpuil, Kajaui, KalbliHii, TJI0K03a, MOYEBHUHA,

KpEaTUHUH, CUUANK KUCIIOTAaCH, YMyMUN OKCHUJI, AIbOYMUH, YMyMUN OUIHpPYOUH,

6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umikopuii pochoraza);

ABO Ttu3uMu 6¥iinya KOH TyTyXUHH aHUKJIAIII,

Pesyc-akropau anukai;

[Temo6 ymymuii Taxmm;

Koarynorpamma (AYTB, 1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

Konrokua ¢punapTpanusicu Te3TUTMHA aHUKJIAIIT;

N®DA éxn UXJI ycynuaa Bupycnu renatut b Ba C MapkepiiapuHy aHUKJIAIT

9. UDA ycymuna OUB-undpekuusnu anukiaam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycnu renarutiapu yuyH [I13P (cudarmm)

11.3axMra ceposoTuK peakuusiiap MaxxmMyacu;

12.buonTaTHU TMCTOJIOTUK TEKIIMPHUII (JTUM(a TyTyHHU, XOCUIaHH )™

13.En6omnt cysru KUppacHHUHT THCTONOTHK TEKIIUPYBH**

14.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKUMEBHI TEKIMPYBU (JIMMda TYTyHIIApH, XOCHIIa,
TPenaHOOMONTaTHH);

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yumuru, Oyiipaxmap Y TTcu;

18.bytyn Tana [19T/KTcu***

19.Kontpactam KT ****

N —

XN B W

AMajmMéT ékM apajiamyBra TaiéprapJmk Kypuimaa Ma:x0ypuu 1MarHocTuKa
yopaJiapu pyixaru:

1. TI3P ycymuna D0mreitH-bapp Bupycwu, 1-2 Tum reprec, MUTOMEraioBHPYC,
TOKCOILTIa3MO3;
2. B Ba C renarur Bupycnapura [13P (Muxnopwii);



COVID-19ra I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonaru (KNX) Ba raznapra anukiant;

Opka MUs CyIOKJIUTUHU TEKITAPHIIL: JTUKBOPHUHT YMYMHNA TaX AN +/-
BUPYCOJIOTHK, OAKTEPUOJIOTUK TEKIIUPHUIII;

berocura Ba 6unBocuta KymOc peakmusicu;

CranaapT UMTOT€HETH TEKIIUPUILI;

FISH ycynuaa Ba MOJIEKYJISIp-T€HETUK TEKIIUPUILL

9. Kepputun, donatnap, 3apao0 tremupu, Butamun B121u anuknarr,
10.ProBNP

11.ITpokanblIUTOHUH

12.Antutpomo6us III, I-mumep

13.®eprun €mmaaru aémiapaa — XoMuiIagopJukka tect, XI 'UHu aHukjan;
14.Muenorpamma;

15.11epudepux kon UDTcu;

16.ncon T-nmumdotpon Bupycu I/II-1gG ra anturana;

17.CTtangapT —MMTOr€HETUK TEKIIUPUIIL;

18.FISH Ba I13P ycynuma MoOJIEKyIsIp-T€HETUK TEKIIUPHILL,

19.bypyH énpom OyIuKIapu peHTreHorpadusicu;
20.0OpronanToMorpaMmma;

21.K¥ykpak cerMEHTUHU KOMITBIOTEP TOMOTpadusic;

22.bor, 6yinH Ba KopuH OyuuuruHu KoHTpactiau KTcu;

23.01I'1C;

24 .BpoHXOCKOMNNS;

25.Kononockonus;

26.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) Y TAI cu;

27.Cnuporpadus;

28.bom mus MPTcu;

29.11lneBpan 6yuumk, nepudepuk Jumda TyryHaap, KHUuK 4aHok, KoByk YT Tcu;
30.Xonrep — monuropisam ousian KT

kW

XN

* Arap aBBaji yTKa3zuiMmaras oyica.

** KacaqnmukHUHT Ooniianuiyaa (arap y uiarapu 0axapuimMaras 0yiica) Ba Kaidta
OockuwiIant naiTuaa (CysK WIUTH JacTIa0Ku IMIMKACTIaHTaH a).

**% KacalnTMKHUHT OOIIJIaHWINK/IA Ba KaliTa OOCKHYJIAII TTalTH1a Oa)kapHuIll Kepak.

Ak TI9T/KT YTrasuin MyMKUH Oyamaras Xosiap/a.

6) Myouaxxa éku apaJlalllyBHU YTKa3MIIra Kyiuaaauran rajadmaap:

A) Manakaau nepcoHan [8] (4-0ynum -mporenypa €Ku apajanlyBHU amaira
OIIUPAAUTaH MyTaxacCcucra KyWniaauran tajgadiapra KapaHr).

KumérepaneBt (oHKONOr) XOHAacu / OYJIMMHMHHMHI TaBCUS OTWITAH KaJpiap
CTaHAapTJIapH

T/p JlaBo3um HOMMU JIaBo3uM COHH




[udoxop-oHKoI0T (KUME TEpanesT,
HYp TEpANeBT)

200 MuHT KaTTanap yuyH | ta

Xammmupa

1 Ta kum€ TepaneBT yuyH | Ta

hat

Myonaxca XOHacH XaMIinpacu

1

Canurap

KumE Tepanus Ba OHKOJIOTHS XOHACH
yuyH | Ta;

"Kumérepanus" Ba "oHkosnorus"
coxacuja ctaimoHap (KyHIy3ru
CTallMOHap) IIapoUTaa TUOOUM Epaam
KypcaTyBuHd 2 €TOK kol yuyH | Ta (arap
KUMETepanusi Ba/€Ku OHKOJIOTUSI XOHACH
oyiica)

[TanaTa (mocT) XaMmIupacu

"Kumérepanus" Ba "onkonorus"
coxacujia ctaioHap (KyHIy3ru
CTaI[MOHAp) IIApOUTAa TUOOUH Epram
KypcaTyBuu 2 ETOK kol yuyH 1 Ta (arap
KUMETEparus Ba/€KU OHKOJIOTHSI XOHACH
oyIca)

bemopiapra KapoB Oyitnya KHUUK
THOOUH XOIUM

"Kumérepanus" Ba "onkosorus"
coxacuja cTaiuoHap (KyHIy3ru
CTallMOHap) IIApOUTIa THOOUH Epaam
KypcaTyBud 2 €TOK k0 yuyH 1 Ta (arap
KUMETEpaIus Ba/€Ku OHKOJIOTUSI XOHACH

oynca)

PecnybmukacuHuHT

B) XaB(cu3iuk uopagapura puosi Kuwiamm Tamaéaapm [8]: Y3Gekucron

HOPMATUB-XYKYKHI XyKaTiapura MYyBODHK KUMEBHIA

Ba

paauaon XaBQCU3IUKHUHT Oapya CaHUTAapus HOpMalapyd Ba KOWJAJapura puos
KUJIHIIL.

B) Kuxoszaanumra ranadaap:

KumérepaneBT (0OHK0JI0T) XOHACH/OYIMMHUHUHT KUXO03JAHUII CTAHAAPTH

T/p YckyHa HOMH CoHn, 10Ha
1. [TuG6uit mon Tapo3wiapu (MacaiaH, THOOHIA SJIEKTPOH Tapo3uIap |
BMD3H-150-50/100- [I-A)
2. [BUHOKYJISIp MUKPOCKOII (MacajlaH, MUKPOCKOILIAP Ba €XTUET |
KricMmJiap)
3. |[Hlaxcwuif kommroTepy OUIaH T€MATOJIOTHUHT MIII KOWM (MacasiaH, 1
1HOKOP YUYH CTOJ)
4. |byii ymuarnu (Macanan, Poctromep PM-1) |
5. |[laxcwuii kommroTep OUIaH XaMIIUPAHUHT MIII HKOUH [Hudoxoprap
COHHUTa Kapad
6. |[le3a 1
7. [Kymerka 1



http://www.medrk.ru/shop/diagnosticheskoe-oborudovanie/medicinskaya-obschaya-diagnostika/id-19072
http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%B4%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D1%80&search_region=-1
http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1

8. [buomarepuasiapHu TalIMII y9yH KOHTEHHED 1

9. [lopu-mapmonnap Ba npenapatiap yuyH mkad (macanan, [IHIM-02- 1
MCK tn606uii Mmetasmi mkadn)

10. |AMOy xonu (Macanman, Westmed 562048 nHadac onuin anmapaTa 1
(AMOyY TUTIMIATH KOTT))

11. ManunmynasiuuoH cronya (Macanad, OUTTa TOPTMA Ba UKKUTA 1

pkaBoHJIM CM2-JI-M MaHUTTYISIIMOH CTOJIH )

12. |[Knuuk KappOoxJIMK CTOIU

13. My3natkuyu kamepacu OujiaH Maullfi COBYTKUY

14. Kymetka*
15. [lepuctanbTUK XaXKMIH METPUK UH(PY3UOH HacoC™

16. [[LInpuiyiv nady3u0H HAacoc™

[SEE RN [ G [ U (e—

17. Kumérepanus npenapaTiapuHu CYIOITUPHIL YIYH Ay10YPOHIH
mkadg *

18. [buomaTepuaiiapHy TalIUI Y9yH KOHTEHHEp™ 1

19. [ToMmun nopuiiap yuyyH FUIAUPAKINA CTOMKaIap™ 2

20. |/lonopnuk kpecnonapu™ 2

21. Jlopu-napMoniap Ba npenapatiap yuyH mkap™ (macanan, [IIM-02- 1
MCK t100uii MmeTaut mkadu)

22. |AmOy konu™® (macanan, Westmed 562048 nadac onui anmnapaTu 1
(AMOy THIIIIATH KOIT))

23. My3naTtku4 kamepacu OujaaH Maulini COByTKHY ™ 1

24. 2-14 rpagycnu papmaiieBTUK coByTknu* (Macanan, XP-250-2 1
[TO3UC dapmarieBTUK COBYTKHY )

25. Jlaboparop nentpudyra (1,5-3 MmuHr 06/mMuH)* 1

26. ManunynsauuouH ctomya® (MacanaH, OUTTa TOPTMA Ba UKKHUTA 1
bkaBoHIM CM2-JI-M MaHUTYJISIIIMOH CTOJIN)

27. e3ap™ 1

* "Kumérepanus" Ba "oHkojorusa" coxacuaa cranuoHap (KyHIY3TH CTalioHap)
mapoutaa THOOu# €praM KypcaTyBUM KuMETepanus (OHKOJIOT) XOHACUHU KUXO03JIaIIl

Hyp Tepanus yrkasui y4yH:

- YU3UKJIM TE3JaTKU4 EKU raMma TepaneBTHK YCKYHa;

- Oapaban ¢panTOM (KypHUIMAHUHT UIIUIAIIMHA TEKIIUPHUII Ba KaTHOPIaIl YIyH);

- CBCT TacBupnam TU3MMUHUHT XayHC(hUIJ OUPIUKIAPUHU KaTuOpJaml yuyyH
(danTOM;

- TEPMOIIJIACTHK HUKOOJIap YUyH TEPMOPETYISIHSIIaHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKYM MaTpaciap y4yH Hacoc;

- YpHATWIITaH, TYIUK HHTETPALUSIAIITAH JO3UMETPHUK PeKAIAIITHPHUII TU3UMU;

- TO3UMETPUK YCKyHAJIAPHUHT CTaHIApT TYIIaMU;

- Bupryan cumynsiuyst QyHKUMSACH Ba CTOJIIA MAXCYC MOCIAIITUPUITAaH TEKHUC AeKa
ounan kamuga 80 cM aneprypa 6unan KT;


http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1
http://www.medrk.ru/shop/laboratornoe-oborudovanie-pribory-posuda/laboratornye-pribory-i-ustroystva/id-22705
http://www.medrk.ru/shop/laboratornoe-oborudovanie-pribory-posuda/laboratornye-pribory-i-ustroystva/id-22705

- Bupryan cumynsitmst QyHKUIMSACH Ba CTOJIA MaXCyC MOCTAIITUPUIITAH TEKHC JAeKa
ounan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- IOJATrOJIOBHUK;

- BAKyyMJIH MaTpait;

- Karap, 3aryoHuKap;

- UHJIEKCJIM paMKa,

- TA33a OCTHKA KYyWHIII MOCJIaMasapu,

- TEPMOIUTACTHK TUTACTUHIIAP (MacKajap)

7) bemopHu Taiiépaamra Ky iniaguran rajgaojaap:

bemop TomoHngaH Taii€paanrad ToMorpauK TacBUpIIap Ba KypcaTManiap acocHaa,
IIYHUHTJEK OEMOPHHM TEKIIMPHUIl HATHXKACHA KACAUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHWUHT
YyMYMHI XOJaTH aHWKJIaHAIW, KUMETepanus Ba / €KU Hyp TEpanmusiCMHUHT Makcajra
MYBODHKIUTH XUCOOIaHA M.

bupunuu Tampud KyHu KUMETEpaIeBT Ba / €KU HYp TE€panusi OHKOJIOTY TOMOHHIaH
THOOMI KYpUKIaH YTUIIAIU Ba KEPAKIM TEKITUPYBIAPHU TaAMWHIIANTH.

[udokop 6eMopra YHUHT KaCAJUTMTUHUHT XyCYCUATIAPUHY Ba JTaBOJIAIl YCYIHHU
TYLUIYHapJId Tap3fa TYUIyHTHpaaud, OeMOpJaH cUMITOMIap Xakuaa Oaradcun cypad
CYypHUIUTUPAIX Ba Oapya MaBKXyJ MabJIyMOTJIapra acocaaHuO Kapop KalyJ KHiaau.

KacainmukHuHr Xonartura Kapad, KUMEBHI Teparnus Ba/€KU Hyp TEpanusCU HOYpPUH
1e0 XUCOOJIaHUIIY MYyMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepanusichi KypCUHU TaWWHIAIl KUMETEpaneBT Ba / EKu
PaAMoIOr TOMOHH/IaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3UIIUTH OWiIaH Xajd KUJIUHAIM.

JlaBonam pexXMMHU KIMHUK KypcaTManap Ba TaAKUKOT MPOTOKOJUIapUra MyBO(PHUK
Oenrunananu. TepaneBTHK J103ajap YCMaHUHT THCTOJOTUK TypHUra, JOKaJIH3aIUsICUTa,
O0ocKMYMra Ba TapKaJuIINra Kapad TaHJIaHaIH.

Kumérepanust Ba / €kul Hyp TepanusiCHHU YTKA3UII TYFPUCHIA KApOp OEMOPHU KEHT
KaMpOBJIM TEKIIUPYBJIaH, aHUK TAIIXUCAAH CYHT KaOyn kunuHamu. XKapaéH onguiaaH
O6emMop npeMenuKaIsa KWINHAAU — OPTraHU3Mra KUJIMHHUIINA KyTUIaéTral 1aBOJIaHUIITHI
SAXIITU KYTapUILK y4yH OUp KaTop TOpHIIap KYJUTaHUIIAIN:

- TeNnaToNpOTEKTOpIIAp;

- KAUT KWJIMIITa KApIIX T0pUiiap;

- IMMYHOMOAYJISITOpJIap;

- MpoOMOTHUKJIIap Ba OoMIKaIap.

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TEpanUsICMHUHT Xap OUp KypcUJiaH oJauH OeMop Oup
KaTop KOH Ba CUWJIWK CUHOBJIApUJIAH yTaau, arap Kepak Oyica, MyalssH xoyaTra Kapad
0ab3u OpraHJapHUHT yaTpatoBym TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup KaTop
TEKIIUPYBJIAPJaH YTAaIH.

8) Myoua:xka éxku apajJlalllyBHUHI CAMapaJopPJINIri KypcaTKU4JIapu.

XJI Ounan orpuran Oapua Oemopinapra, KTHunr 2 Ba 4 1uUKIWIaH CYHT,
KUMETEPANEeBTUK OOCKUY TyraraHjiaH CYHT Ba OyTyH JaBOJIAIIl TaCTypH TyraraHaaH CyHT,
OeMOpHU KEeWMHTH OJu0 OOpHII TAKTUKACHHH OeNTwiiam Makcaaunaa, JuMGOoMaH!
JaBoJiallira >kaBod OCPUIIHMHT CTaHAAPT ME3OHJapura MyBO(PHK Tepamnusra >kaBoOHH
OaxoJiamt TaBcHs dTIIaan [3,4].



Kacamnmuk Oonutanummnaru O6emopnapna Ba kaiita Oockuwiam yuyH [IOT/KT
YTKa3uaaau, 1aBoail caMapamkopianru aca Deauville mikanacu 6yitnya 6axonananu (5-

WJoBara KapaHr).

I[I9T/KT yTraswnmaran Oemopiap rypyxura oica, Oaxomam JIIIKmap yuyH
camapaJopIMKHU YMyMHM KaOyJl KHJIMHTaH ME30HJIapura acocan 0axoiaHau:

3-kaaBaJl.

Tyna pemuccus
(TP):

1. KacannukauHr 6apya KYpUHUILIAPUHUHT, 1Ty KyMJIaJaH
nabopaTopus Ba paauallioH TUarHOCTUKA YCyJUIapu OuliaH
AHUKJIAHTAHJIAPUHUHT, ITYHUHTIEK KJIMHUK OCITUIapHUHT, arap
yJap AaBOJIaHUII OOUUTAHUIIN/IAH OJITUH coup Oyiran Oyiica,
TYJIUK WYKOJIUIIIN.

2. Jluma TyryHnapu yiyamiaapu:

a) SHr KaTTa AuameTpu < 1,5cm, arap gaBojianiaad ojiauH JumMda
TyryHiap ymuamiuapu 1,5cmaan katta Oynran 0yica;

b) sHr karTa quametpu < 1,0cm, arap JaBoJjanigaH oJiIuH JuMda
Tyryniap ymuamnapu 1,5 —1,1cm 6ynran 6yica;

3. Arap gaBojanijiad OJiJUH XKUrap, TAJIOK KaTTajalirad oyca,
naimacianManiu, Hyp ycyjuiapu EpaaMua XaxMIu X0cuiia yiap/a
aHUKJIaHMal/Iu;

4. Cysk kyMHra ycManu 3apapiaHulicu3. Arap CysaK KYMUTHHUHT
MOP(OJIOTUK TEKITUPYBU HATHKACHU Typiu4a Oyiica,
NIMKACTIAHUIITHUHT 00p €K UYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBHIA
yCyJiJla aHUKJIAHUIIU Kepak.

TP tacnuknanran XxpcoOJjlaHaIu, arap SpUIIAITaH caMapa 2
xadTamaH OPTUK caKjaHCa KU KeMMHYAIMK SHA/Ia SIXIIAIaHUIIT
Ky3aTuJca.

1. Konauk y3rapuiiap GakaTtriHa Hypiid TEKIIHUPUII yCYIUIapu
épraMuia aHuk1anrad 6yica (Oy, aifHMKca, MacCUB ycMma
MIAKACTIAHUII KOWKU A, KYITMHYA KYKC OpaJTUFUIa KOJIJIUK X KMIIHA

Nmonunu o
o . XOCHJIaJap YUyH TYFpHU KeJlau), 1acTiIa0Ku MKKUTA SHT KaTTa
OynMaraH Tyia . o N
pevmcens AMaMETPIapH CyMMAcH YIrdaMu 75%nan opTUK KUuparanga. Yoy
(u6TP): KOJIMK Yy3rapumuiap 3 olaH OpTUK BaKT JaBOMHUIA
KaTTaJalIMacJIUIu Kepak.
2. bomika kypcatkuwiap Oyitnya— Tyaa peMUCCHsl ME30HJIapu OniaH
MOC KEJIHUIIIH.
1. bapua ynyanyBuu yyokiiap (Jum¢o TyTYHJIapHUHT Ba /EKU
AKCTPAHOIAJT MKACTIAHUI YYOKJIAPUHUHT) THaMeTpiiapu
cymmacuHuHT 50%an kaMm Oyamaran knupauimm. Arap
Kucman HIMKACTJIAaHTaH YYOKJIAPHUHT 3HT KaTTa JUaMeTpu Yia4amu 3 cMaaH
pemuccus KUYUK OYJica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK HT KarTa yauamu 50%1aH kyn
(KP): KUYpaiuily kepak. Arap 6 TagaH Kyn 3 cMIaH KaTTa y4oKjiap

MaBXyJ1 OyJica, UKKUTa NEPIEHIUKYJIAp HYHATUIIIA aHUK YIdal
MYMKHH OYJIraH 6 Ta Y4OKHM 0axoJall eTapiau Oyau.
MeaunactuHan Ba/€kd peTponepuTOHeal MMKACTIAHUI YYOKIapu




MaBkyz OVyiica, ynap ynyaHranaa andoarra xucoOra OJIMHUIIN Kepax.
2. SIHrM MMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT WYKJIUTH, aBBaJl
TalIXMCIAHTaH IMUKACTIIAHUII YYOKJIApUHUHT OUpopTacu
KATTATAIIWIIUHUHT NYKIUTH.

3. bommaan Cysik KyMHTH 3apapianras xonariaa, KPHu aHuknamaa
CysIK KYMUTHHUHT X0JaTH aXaMHATCU3. AMMO JIaBOJIALI KapaéHu1a
Ba/€KM aBO SIKyHJIAHTAHJaH CYHT CYSK KYMUTH/IA 3apapiIaHuIll
YYOFMHUHT CaKJIaHUO KOJUIIIH, andaTa ycMa XyKapalapuHUHT
XOJIATUHHU aHUKJIal Tayiad 3Tiiaau. bommaan cysk KyMura
3apapJiaHral OemopJiap/a arap JaBo SIKyHJIaHIad KJIMHUK KUXATAaH
TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH IIMKACTIAHUIINA CaKIaHUO
KoJica, KM CYsSIK KYMUTHHHU OaxoJial UMKOHCH3 OYiica, kapaéH KP
ned 6axonaHaay.

Crabmmsanusa | Vema kypecartknanapn TPra xam, KPra xam, nporpeccHsuIaHHII
(Cr) ME30HHUTa XaM TYFPU KeIMai 1.

1. bomika muKacTIIaHUII YYOKJIApH YIIYaMIIAPUHUHT Y3rapuimaaH
Peunaus KaThbUU Ha3ap, 1aBoJiall xKapacHua €K SIKYHJIAHTay, SHT KaTTa
(TPman cyur) | ymuamu 1,5 cmuan karta Oyiiras SHTY YYOKJIApPHUHT A0 OYIUIITN
EKH (uM@a TyryHIapu KU SKCTpaHO 1Al JIOKATU3AMSIIH XaKMITHA
MPOTPECUSIIAHN | XOCUJIAIAPHUHT KaTTalalllHIIIN ).
1 (KP éxu 2. ABBajiaH MabiyM OYiraH y4oKJapAaH SHT KaMUJ1a OUTTAaCHHUHT

Crtnan cyHr)

MHUHUMaIIAaH 25%1aH Ky KaTTalalliiii. | CMIaH KHYUK Y4OoKIap
yuyH — 1,5 cM Ba yHIaH Ky KaTTAJIALINIIL
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XKT-9.10.11 xox (;1ap) u:

XKT-10 XKT-9
Komu | Homuianumm Komun | Homuianuum
C84.0 |3amOypyFCUMOH MHKO3 40.11 | JIumdaTtuk cTpyKTypajiap
ouorncusicu
C84.1 |Cesapu cungpoMu 40.21 | byiiun uykyp aumda TYTYHUHU
KecHO OJInII
C84.4 |Ilepudepux T-xyxkaiipamu 40.23 | KynTuk oct iuMmda TyTyHHHH
auMmdoma KEeCHO OJIUIII
C84.5 |bomka Ba anukamtupuiMarad T-| 40.24 | Yo numda TyryHuHU Kecuo
XyKaipaiu Tumdomanap OJIMIII
C84.6 | Anamnactuk Hupuk xyxaipamu | 40.29 | bomka numda Ty3uaMacuHu
mumpoma AJIK+ OJUTUH KecuO OJIUII
C84.7 | Anamnactuk iinpuk xyxaipamu | 40.30 | JIumda tyryHunn
mumpoma AJIK- JIOKaJI KECHO OJIUII
C86.0 |Dxcrpanoman NK/T- xyxkaitpamu | 40.11 | Jlumda ty3unmacunu
mumdoma, Hazall Typu ouorcusicu
C86.1 |I'emaronuenan T-xyxkanpanu 41.50 | TynuK CrIIEHAIKTOMMUS
aumdoma
C86.2 | T-xyxaiipanu mumdpoma 86.11 | Tepu Ba Tepu octu
SHTEpoNaTHs OuIaH TYKAMaJIapUHU OUOTICUST KUITUIIT
accolanusijIaHrad
C86.5 | AurnonummyHobnacr T- 41.98 | Cysak kymuruaara 60ouka
Xyxaiipamu mumdoma MyoJaxanap
99.791 | AytoTpaHcIuTaHTalMs y4yH

FEMOIIO3THK Y3aK
Xy XKapajgapuHu TanépJall

FOxmam (XKT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-11

ETtyk T- éxkn NK-xyxaiipajaun xocusaaap

auMdoma

2A90 Etunran T-Xyxaiipanu numdoma, aHUK Typiapu, TYTYHCUMOH E€KH
TU3UMITU

2A90.0 T-xyxkaiipanu nmpoJuMQoIuTap JerKo3

2A90.1 T-xyxaiipanu HUpHUK AOHAYaIH JUM(OLUUTAp JICIOKO3

2A90.2 Cypynkamu NK-xy>xaiipanu tum@onponudepatuB KacamIdKiap

2A90.3 ArpeccuB NK-xyxaiipaiu neiko3

2A90.4 bonanapna Omnmreitn-bapp Bupycura mycoat tuzumin T-xysxaipanu



https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

2A90.5 Hucon T-xyxaiipa numdoTpon Bupycu 1-Typu Ounan OOFIUK
Karranapaaru T-xyxkaipanu muMmdoma EKu JTenKo3

2A90.6 Hazan typnaru sxctpanogan NK/T-xyxaitpanu mumdoma

2A90.7 DHTeponaTus OuiiaH accoluanusianran T-xyxaipanu aumpoma

2A90.8 ['enaTocmenuk T-Xykaipanu mumdoma

2A90.9 AnrnonmmyHoOaacT T-Xyxaipamm mumboma

2A90.A | AHamnacTHK WHMpHK XyXaipanu ruMmdoma, ALK-mycOaT

2A90.b AHamnacTuk Hupuk xysxanpanmu numdoma, ALK -mandwmii

2A90.C | llepudepuk T-xyxkaiipanu numdoma, OOIIKA aHUKJIaHMAaraH

Eruaran T- éku NK-xy:kaipaau sumdomaiap Ba mumdonpomdeparus
KacaJUIMKJIap, OMpJaMyM TepH cretuduk TypJiap

2B00 Tepu octn nanHUKyAUTra yxmam T-xXyxaiipanu tumdoma
2B01 Muko3 3aMOypyFCUMOH

2B02 Ceszapu cUHAPOMH

2B03 Tepunaru oupunumn gapaxanu CD30-mycOat T-xyxaiipanu

auM@onpoanpepaTus KacaIMKIap

2B03.0 Tepunaru oupunun napaxanu CD30-mycOat aHamacTUK HHPUK
Xyx)anpanu numpoma

2B03.1 JIumdbomartonn namyse3

2B0Y Tepunaru OMpuHYM Aapaxkaiau OONIKa aHUWKJIaHraH eTwirad T- éxu NK-
XyXaiipanu numdomanap Ba aumdornponudepaTuB KacaIuKIap

2B0Z Tepunaru OMprUHYM Aapa)kadu HOAHUK €KW aHUKJIaHMaraH T-Xyxaipanu
aumpoma

2B2Y bouika anukiianran erwirad T- €ku NK-xyxanpanu yemanap

2b32.3 AHUKJTaHMaraH UMMYHOAe(UIUT OuiiaH O0FIUK JuMbonpoiaudepaTin
KacaJJTUKJIIap

IOxmam (XKT-10 man xaBona): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#944754984

1. Acocuii KucM.
- Kupum

T-xyxaitpanu mumboma Hoxonkuna numdomanap cundura kupaau. by tananunr
auMboul TYKUMaJIApUHUHT TYpJId XU XaB(Ju Kaca/UIMKIApUHU Y3 HUYWra OJIraH
TETEPOreH TYpPyXIHp. YJap TypJau XWI KEUHIl XYCyCHUATIApH, Ty3WIMalapu Ba
anoMariapura sra. T-xyskalipa maTtojorusi KeHI KIMHHMK XUJIMa-XWIIJIMKKa 3ra OyiraH
capaTOHHUHT HOEO makiu cudaruaa Tacuuduananu. Kacamimk ydyH puBOXIAHUIITHUHT
arpeccuB TEMIIM XapaKTEPJIH.

Knunuk KYpUHULIUTApUHUHT Y3UTra XOCIUTH OupiaMyd VYOKHHMHT >KOMUIalraH
KoWMra Ba  Tapkadrawiaurura — Oornuk.  Kynruna — xomnmapma  mepudepuk,


https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

peTponepuTOHeal, MeIUACTHHAI TUM(]a TyTryHJIapH IIUKACTIAHA M.

[lepudepuxk  T-xyxkaiipanu  (T-numdoumrap) numdoma Oapua  UHCOH
mumbomanapuauar 10-15% HU Tamkwi 3Taaurad KacajUIMKIAp TypyXura Kupajiu.
Kacammuk womm Yema T Xyxkaiipamapumgan wuOOpaT dKaHIWUTHHH KypcaTagu. T-
muMdonuTIap UMMYHUTETHUHT SHT amajinil Kypaurauiapuanp. YyHku ynap Gerona
OakTepUsUTapHU Ba TaHAHUHT Y3 Kacaj XyKalpaapuHu WYK kuianu. Jlapaxtaaru onma
CUHTapH, €1 Xy>KalpaHUHT eTyK T-1uM@ponnTra almaHuIIMHUHT (MUIIAO eTUITUIIIMHUHT)
OyTyH maBpu Oump Hewya OOCKHUWIApAaH yTamu. Xap Omp Oockuyma XysKaiipamap
Oy3unuim Ba Kacal ycMma XyKaiipamapu puBokianuimu MymkuH. [lepucdepux T-
Xyxaiipanu nuMmdomMaza ycMma eTyKIMKHUHT OXUPTH OocKuuuia, eTyk T Xykalpacu
napaxacuua maiino 6ymamm. Yema T-mamdormriapu nepudeprk (ailaHMa) KOHAA
yudpailiuran HopMall Xy>kaiipanapra yxXuaiay Ba IIyHUHT yuyH xam "mepudepuk" ned
HOMJIAHA/IH.

- lIlpodpuinakruka éxku peadWINTAINSA TYHIYHYACH

Mpopunakruk THOOUET (MaHOaHU I0KJ1a0 OJIUII YUYyH XaBoJia:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA %
D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%

D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0)  (MpOPMIAKTONOTHS, rped. TPOPOAUKTIKOG —
«xmuér kurysum»t u Moyoc — «rabammor, dan») —rubouétnarn GaH Ba aMajmér,
KacaJUTMKJIAp Ba IIMKACTIAHUIUIAD a0 OYJIMIIMHUHT OJITUHU OJIUII, YyJIApPHUHT
PUBOXIIAHMINM y4yH XaB() OMILIIAPUHHU OJJIMHHM OJMII Ba WYK KWJIMINTA KapaTHJIraH
yopa-tagoupaap maxmyu aup2l,

Acnuna npodunakTuka Kyingaruiapra 6ynmuaamy 4
o UunuBuyan Ba sxamoat (MOKTUMOU);
 bupnaMum, IKKHIaM4u Ba ydJIaMyHu.

[IpodunakTuka moupacuja OKyMIU KacaJUIUKIap Ba MCUXONMPOQPUIAKTUKAHUHT
y3ura xoc nMpoUIaKTHKACKH XaM MaBxky a2,

[TpodunakTuka THOOMETHUHT acocuii WyHamUIM Xxucoomanaau[2] [5] Ba COFIMKHU
CakJIAaITHUHT IOKOPH XOJIATMHHW TabMHHJANI Ba KaCAUTMKJIAPHWHT OJIMHH  OJIUII
Makcaauja JaBllaT, WKTUMOUN-UKTHCOANN, THUTHCHHK Ba TEParieBTUK-THOOWH
XapakTep/lard TaaoupaapHu ¥3 nuura onaau. by HadakaT THOOMIT MaHUTTYIAIMSUTAPHH,
Oankn KOHYHUYMJIMK, TAaIIKWIANA, SKOJOTHUK [6], MebMOpUN Ba peKaJallTHPHII,
CaHUTAPUA-TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOWI Macananapu OViinda TabiauM [7] TagOoupiapHu
XaM Hazapja TyTaau. by omwminap Ba xaB(pyiapHUHT KacayuTKIap OuiiaH OOFTUKINTHHU
UMUK CTaTUCTUK cababwmii Taxjmiaura acocanran[8] [9].

[TpodunakTuk vyopa-TagdoupiIap COFIMKHU CaKJall TU3UMUHUHT MyXUM TapKHOUM
KUCMH OYnnO, axonu ypracuaa THOOMN-MKTUMOMHI (DAOIMK Ba COFJIOM TypMYLI
Tap3UHHU parOaTIaHTUPHINTA KapaTUIITaH.

Amangaru npoduiakTHKa yopasiapy Oup KHUIIMHUHT TaHACHJA KEWHHTHU
KacaJUuIMKJIapra oJaud KeJuWIIM MYyMKUH OynraH V3rapuluiapHd aHMKIall — Ba


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

KaCaJUIMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMINTa KApAaTWITaH MAaKCaJJIM YOopalapHU KYpHIIl OpKalu
TYJIMK COFJIOM MHCOH Xa€TUHU y3aUTUPHUILTa UHTUIAIU. KacCaINTMKHUHT OJITUHU OJIMIITa
OyHmaii wHOuWBHAyan EHAANIyB mNpodUIaKTHKAa TUOOMETH TOMOHHUIAH KYpHO

gukumaquH AL,

Tuoomit peadunuranus (MaHOaHU I0KJ1a0 OJIMIII YUYyH XaBoJIa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%
D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%

D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F)  (n01. rehabilitatio, takmaml) —  kacamumk — Eku
IIMKACTJIAaHUII HaTwkacuaa Oy3uiaraH €ku OyTyHJal MYKOJIraH WHCOH TaHACHHHUHT
HOpMaJT aKjIuil Ba (PU3MOJIOTUK (PYHKIMSIAPUHU (3XTUEKITIAPUHN) MaKCUMaJl JTapaxkajia
THKJTAII €K KOTUIAITa KapaTuirad THOOWH, TIeIaroTuk, MCUXOJIOTHK Ba OOIIIKa TypAaru
qopa-Taoupiaap MaXMyacHIHp. IXTUEKIApra MUCOJUIAP: COFJIOM OVIIUII, KUCMOHHM
daomK, XapakaT EepKUHJIMIH, XapaKaTJapHUHT MYCTaKWUIWTH, ojJamiap OujaH
MYJIOKOT KWIHII, 3apyp MabJIyMOTJApHU OJUII, MEXHAT Ba OOIIKa (aoiusT OpKaiu
y3unu y3u anrmamBEE,

HaBonamgan ¢apkiu yiaapok, peaOuiauTanus TaHaJard MaToJOTUK >Kapa€HHHUHT
YTKMp 60CKMYM OYIMaranga amanra omupuiagn’.,

TubOuii peabunuranus peaObUIUTAUMSIHUHT OOIIKAa Typjapu — >KUCMOHHUIA,
NICUXOJIOTUK, MEXHAT, MOKTUMOUM, UKTUCOUHN Typiapu OusaH yambapyac OOFIIHUK.

2.1. [IpopunakTuka éKu peadmuTanus TypJIapu.

CanomaTiMK X0JIaTUra, KaCaJJIUK €KU OFUP MATOJIOTHS YUyH XaB() OMUIUIAPUHUHT
MaB)KyUIUTUra Kapao, mpoQpUIaAKTUKAHUHT 3 TYPUHU KYpHO YMKUII MYMKUH.

1. bupnamuu npopuIaKTUKA — KACAUIMKIAPHUHT PUBOXJIAHHUININA YYyH XaBd
OMWUIAPUHUHT TMaij10 OYIWINM Ba TabCUPUHU OJIIMHU OJIMII OYyiimda yopa-
TagoupIap TU3UMHU (JIE3MHCEKCHS, dMJIAIl, OKWJIOHA WII Ba JaM OJIMII, OKUJIOHA
cuatiau OBKATIAHUIII, )KUCMOHHH (ha0JUTHK, aTpod-MyXUTHH MyXodasza KUITUII ) IUp.
bup karop Oupnamum mnpodunakTHKa dYoparapu MIWIIMH MUKECAA amainra
OIIUPWIHINY MYMKUH. KacaJlmukIapHUHT OJAMHYU OJIMII Ba ()apOBOHIUKHH SPATHIII
YMp KYpHII JaBOMUWIWTUHU y3autupaau[l7]. CanoMaTiIMKHA MyCTaxKaMmJIall
Taa0upiapu MabjJyM OUp KacaUIMK €KW XoJlaTra KapaTwiraH smMac, Oaliku
CAJIOMATJIMKHA MyCTaxKaMJallra Xucca Kymaad. bomka ToMoHIaH, MaXxcyc XUMOs
KaCAJUTMKJIAPHUHT OUp TypH EKM TypyXWra KapaTWTaH Ba COFJIMKHU CaKJIaIlHH
PUBOMUIIAHTHPHUII MakcaajapuHu Tyiaaupanu [17]. bupaamun npodumakTikaHuHT
acocuii Tamounsutapu: 1) mpoduIakTHKa YOpaJapUHUHT Y3ITyKCU3JIUTH (aHTEHATAT
naBpaan  Oomwrad  xa€t  gaBomuaa);  2) mOpoduIAKTHKA — YOpaJTapUHUHT
TabakamamTupuiarad Tabuatu; 3) TPOPWIAKTUKAHMHT OMMaBuil Tabuatu; 4)
NpOPIIAKTUKAHUHT  WIMUK  Tabmath; S5) mnpoduiIaKkTUKa  HYOpaJApUHUHT
KOMIUIEKCIIUTH (TTpodritakTukana THOOMET Myaccacanapu, XOKUMUSAT OpraHapH,
’KaMOAT TAIIKUIOTIAPH, aX0JIH HIITHPOK dTaxu )18,

2. UkkuinamM4u npopuiakTuka — MyaiistH mapoutiiapaa (CTpecc, MMMYHUTETHUHT
3ananmuim, TaHAHUHT OOIIKa Xap KaHAal QyHKIIMOHAT TH3UMIIApUTa OPTUKYA FOK)
KAaCAJUTMKHUHT OONUIaHMIIM, Ky4alHIld Ba KalTaJlaHUIIUTa OJIMO KU MyMKUH
Oynran aHuK xaB( oMwapuHu Oaprapad STUIra KapaTWiraH 4dopa-Taaoupiiap


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-11
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16

Maxmyacuaup. HWkkunamMuum npoUIAKTUKAaHMHT SHT  caMmapaid ycyau Oy
KaCaJUIMKJIAPHU 3pTa aHUKJIAll, JMHAMMUK Ky3aTyB, MAaKCaJJIM JABOJall Ba OKAJIOHA
M3YWIT TUKJIAHUIIHUHT KEHT KAMPOBIIH yCyiH cudatuaa THOOHIM KYPUKIHD.

3. baw3u mpodurakTka MyTaxaccuciapy "ywiaMuM UNpo(uIaKTHKA" aTaMacuHU
TYJIUK UIUIAll UMKOHUSITUHU UYKOTraH 0eMOopiiapHH peadmiuTaius Kuiui 0yinya
qyopa-Taadupiaap Maxxmyacu cudaTtuaa Takii} Kuirmaaa. YaaaMmau npoduaakTuKa
WKTAMOUN (Y3 WKTUMOMM Tal€prapiurura HMIIOHYHM MyCTaxKamJjall), MeXHaT
(MexHAT KYHUKMaJIapuHU THUKJIAIl WMKOHHUSTH), TICUXOJOTHUK (XYJIK-aTBOP
daonuATHHM THUKJIAII) Ba THOOWI (opranmjap Ba TaHa TU3UMIIAPUHUHT
(QYHKIMATAPUHY THKIIAIN) PeabuIMTalUsIcura KapaTuirad oymagqullsl,

2.2. OvmMmaBuii npopuIAKTHKA YOpajapd Ba HHAMBHAYAJ NPOPHIAKTHKA
YTKa3UIlI TAMOMUJIJIAPHU:

1. PeaOuuranus

- T-xyxaiipanu numdpoma Oynran 6apua OeMopiiapra KacaulMK TEpanusiCMHUHT Oapua
OoCKUWIapuaa, UIYHUHTIEK, AOpPH-JapMOHJIAPHU [aBOJalll TyraraHjaH CyHT,
IIYHUHTZIEK, Kepak Oynranna KynnaO-KyBBAaTIOBUM Tepamusi YYyH KOMILIEKC
peabunuTanus TaBcus stunanu [119, 120].

- XJlHuHr Maxcyc peabuiuTanus ycyiiapu Maexyn smac. HXJI Ownan ofpuran
OemopJyiapHU peabuiauTanus Kuiuil HadakaT THOOWM, Oanku OEMOPHUHT HOpMa
Xa€Tra MOCJIAIIUIIMHUHT 1KTUMOUK-TICUXOJIOTHK KUXATIAPUHU XaM KaMpab oJiaiurat
KEHI' KaMpoBJIM OYynuimu kepak. byHnail peaOunuranus THOOMil €paamMaaH TallKapu,
VOKTUMOMI MIYUIap Ba MCHXOJIOTVIAPHUHT MaXOypuil MIITHUPOKWHU Tajad Kuilalu.
PeaOunuranus nactypiapy J1opu OWIaH JABOJIAIIHUMHT AHMKJIAHTAaH acopatiapu,
XaMpoX, KacaJUIMKJIapy, WKTUMOHMM Ba MCUXOJIOTMK MyamMoJiapra kapad WHIUBUyall
paBuIAa UIIa0 YUKUIIATH.

Tascusnapuune uwwonunuiuk  oapaxcacu C  (OaruiiapHune — UWOHYIUIUK
oapadicacu 5)

Kacannuk naiituaa acopatiap maiio Oyirasnaa peadrmMTaius Ba JaBoJIall TeTUIILIH
HO30JIOTHSUIAp TOUPACUIA aMAJITra OLIUPUIIAIN.

2. [TpodunaxTka

Xo3upru BakTAa T-xyxkadpaid JTuM(OMaHUHT OJJAMHU OJHILI YCYJJIapU MaBXKy[
AMac, YyHKH KaCAJJIMKHUHT PUBOXKJIAHUIIWTA OJMO KeJaJuraH 3THOJIOTUK OMUILIAp
HOMABbJIIyM.

- TP Ounan paBosamHu Tyratrad karra €numd HXJI Gemopiapura oHKoJOr €Kku
reMaTojor TOMOHHMIaH OEMOPHHU KyHUJaru TEeKIIMPYB YacTOTacura MyBO(HUK Hazopat
KWINII TaBCHUS ATUJIAU - T€panus TyraraHujaH KeMuH OMpUHYM WU gaBOMUIA Xap 3
oipa, 2-ninaa - xap 6 oia , KeMUH Xap MuiIM, 5 MungaH KeuH - xap 2 unga [11, 17,
18].


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-ReferenceA-15

- KyzaryB mmkosiTnapHu TYiIMK HuFuil, OEMOPHH KIMHUK TEKIIMPHUII, KYKpak
Kadacu opranigapuHuHr peHtreHojoruk Tekmupysu (KT éku pentrenorpadust), Kopux
OYUUIMFUHUHT Ba nepudepuk JuMda KOJJICKTOPIAPUHUA YITPATOBYII TEKIIHPYBU Y3
WYHhra OJUIIM Kepak. MeauacThHan HypJaHUII OujaH Oupra aHTpaIUKIMHIAD Ba
oneomuiiiH Kadyn 6emopnap yuyH topak (EKI' Ba 3x0KI') Ba ymka (cmuporpadus)
GyHKUMSICH YpraHUIl TaBCUSI KUJIMHAIN

Tascusinaprnune uwonunuiuxk  oapaxcacu C  (OanunnapHune — UWMOHYIUIUK
oapadicacu 5)

- TPra spummin Ounan naBonamHu tyrarran HXJI 6unan 6onanap Ba ycmupnapa,
yJIapHU KaJBara MyBO(PHK OHKOJIOT KM TeMaTOJIOT TOMOHHIaH HA30paT KYJIHII TaBCHUS
stunamy [121].

Tascuanapnune uwonuauruxk oapadxcacu C  (Oanuniapuumne  UWOHYIUTUK
oapasicacu 5). V130X

XJI 6yiinya naBoHM TyrarraH Oojanapja AUCIaHCcep Ky3aTyB rpaduru

Texmmpuin I-tiun | 2-tiun | 3-tun | 4-tun | S-Huo 6-1nn
Kimman xypux 4-8x | 4-8 4x 2x 2x | MapuBunyan
KVYT 4x 4x 2x 2x 2x

OB/] I1x Nuausnayan

VTT 4x 4x 2X 2X 2X

KT, MPT 2x 2-1x Ix Ix Ix

Kankoncumon 6¢3 Ix Ix Ix Ix Ix

TOPMOHJIapH

OKIT', 9XO-KI' 1x 1x

2.3. [IpopuinakTuka ycy/uiapu Ba MyoJIaKaJIapu:

1) npopuIaKTUKAHMHT MaKCAAM:

T-xyxaitpanu numdpoma naigo OYITUIIMHUHT OJIMHU OJIMIL, YJIAPHUHT PUBOKIAHUILIN
Y4yH XaB() OMUAJIAPWHU OJITMHU OJIUII Ba MYK KUJIUII, TaBOJIAHHUIIIAH KSHHH
KAaCaJUIMKHUHT aCOPaTJIAPUHU 3PTA AHUKJIAII Ba OJIIMHU OJIULLL.

2) bupaamuu npopuiaakTuka —
T-xyxailpanu nauMQGOMaHUHT ¥y3ura Xoc MNpoPUIAKTUKACH UIUIA0 YMKUJIMAaras.
Kylingarun TtaBcusiiapra puos KWIMII yHiOy MaTOJOTHUSHU PUBOXKJIAHUII XaB(UHU
KamauTupuira épjaam oepaiu:

« Kanueporen mognanap 6mian anoka KMIMacCIHHUK.

o HOKyMIM KacaJUTMKIIapHU Y3 BaKTHAA JaBOJIALL.

o DOMJialll, UIMMYHHUTETHU MyCTaxKamiiall YOpaJIapH.

o 3apapiu oatiap/iaH BO3 KEUHMII, COFJIOM TYPMYII Tap3WHU 0JIUO OOpHII.
o IlpodunakTux TeKmupyBIapaaH YTHIILI.



o llly6xanmm amomatiap maiiao Oynranaa, aiHukca xaBd octuaa Oynaran 6emopIap
y4yH OHKOJIOrTa Tampug Oyropul.

*  Xar¢ oMUIUTApUHY aHUKJIAI YIYH CKPUHUHT TEKITUPYBIApUAAH YTHII.
VYnap xap Oup KUIIM y9yH MyJDKaJUTaHTaH, HHANBUTyal PaBUIIa, XaMMa )oiaa Ba xap
JIOMIM aMaJira OIupiIaan (aifHUKCa, paJrKall JaBOJaHUIIaH KEHWH Ba XaB( OMUIIIapH
MaBKy/Jl OYJIraHia KacaJJIMK PEMUCCHUATA yUparan TaKaupaa).
3) CkpuHHHT - arap ymOy HO30JIOTHsIIa CKPUHUHT yCYJIJIapy MaBxy[ Oyica.

- TepanmusHUHT Ked TabCUPWHW CKPUHUHT KWIHII, JaBOJIAITHUHT OpraH
acopatjapyHHU CKPUHUHT KUJIUII Ba KAPJAMOTOKCUK TabCUPIApHUA CKPUHUHT Kuuil TPra
spuImin 6uian napojantau tyratrad HXJI 6emopnapura TaBeust atvmaau [121].

Tascusinaprnune uwonunuiuxk  oapaxcacu C  (OanunnapHune  UWMOHYIUIUK
oapadicacu 5)

Jlumpomara Kapum TepanusHUHT KeYKH CAMAPAJTAPUHN CKPUHUHTH

JlaBo sKyHIaHTaHAaH
keiiun 1 vmn(xap 3 oia)

Kypuk (0Yii/Ba3H, MOSIK YI4uaMu, KUHCUN

CTHJINII OeNTuIapu)

- Xap oil ¥3-y3usa Kykpak 0€3uHU TEKIITUPHUIILL

- Kon ymymmnii taxmmmum + OUT

- I-1I 6ockuuna kykpak kadacu ab3onapu
pentrerorpaducu / 6yiun/kykpak kadacu KTcu +
III-1V 6ocknuna kopun/kuuuk yaHok KTcwu.

- OKI'/axoKI'/Xonrep, LH, FSH, actporennap

/T€CTOCTEPOH, KAIKOHCUMOH 03 TOpMOHJIapU

Xap 6 oria kypuk, ananuznap Ba KT

Xap Wuiam - MamMMOJIOT, FOpakK, YIKa, KATKOHCUMOH

0e3 (haoTMATHHU Ba TOPMOHAJ CTaTyCHM 0axoJalll

Xap 12 oiina kypuk, ananuznap Ba KT

Xap Wuiam - MaMMOJIOT, F0pakK, YIKa, KATKOHCUMOH

0e3 (haoTMATHHU Ba TOPMOHAJ CTaTyCHM 0axoJalll

Xap 12 oiina kypuk, ananuznap Ba KT

Xap Muiam - MaMMOJIOT, F0pakK, YIKa, KATKOHCUMOH

0e3 (haoTUATHHN Ba TOPMOHAJ CTAaTyCHHM OaxoJIall

KaramHecTnk Xxyu3Marra Ky3aTyBra yTHUIL

JlaBo AKyHIaHTaHAaH -
KEHWH 2 W -

JlaBo AKyHJIaHTaHIaH -
KEWWH 3 Nni -

JlaBo AKyHJIaHTaHIaH -
KeluH 4 nun -

JlaBo AKyHJIaHTaHIaH
KEeWHH 5 Mun

Kapanorokcuk 3¢ pexriiap 0yiinya CKpHHUHT

IOpak daonustu
Emn Kyka opanmrrnu AHTpalMKIUHIAP OxoKTI
HypJIanI J103aCH

<1 ¥iun + Xap Kanjaai Wunura 1 MapTa
- <200 Mr/m? Xap 2 innza

> 200 mr/m? Wunmra 1 mapra

1 -4 tiun + Xap KaHaun Wuvra 1 Mapra
- < 100 Mr/m? Xap 5 imnna
100 - 300 mr/m? Xap 2 hinnpga

> 300 mr/m> Wumura 1 mapra




> 5 iun + < 300 mr/m? Xap 2 iinnna
> 300 mr/m> Numura 1 mapra

- < 200 Mr/m? Xap 5 iimnga

200 - 300 mr/m? Xap 2 iunna
> 300 mr/m? Wuura 1 mapra

Kumérepanus onran 6emopiap, YHUHT IUKIUIapU Oopacuia, Kyiia0-KyBBaTIOBYU
YMyMHI KyBBaTJIOBYM JaBOJIAHUIII, MYBO3aHATIM OBKATJIAHUII Ba IKOOMH XHC-
TYWUFYJIAPHU, SXTUMOJI IICUXOTEPANUS MALIFYJIOTIAPUHH OJIMILIAPU KEPaK.

Jlumpoma Owuyan maBojaHraH Oemopiap, HaTHXKACHAAH KaTbW  Hasap,
OHKOTE€MATOJOT TOMOHHWJAH JUCHAHCEp HazopaTura MyxXTox. KacalIuKHUHT
pEMUCCHUsICUTA DPUINTaH OJamiiap aBBal Xap yd4 OWJa, KeWMH HWiIMra WKKA Mapra
mudokopra tampud Oyropuiiaam — peMuccus cudaTtruHu 0axoJall yayH TeKIIHUPYBIaH
Ba KyIIMMYa TEKIIMPYB YyCyJUIapuJaH Yyraaunap. 5 WuI AaBOMHUAA KaCaJUTMKHUHT
KaTAIaHUIIMHUHT UYKJIUTH OJAMHUHT Ty3aJM0 KETraHWAaH JajnojaT Oepaau Ba YHU
Ky3aTyBJlaH OJIMO Tallljail MyMKHH.

4) HUKkwiIamM4yu npopuiIakTHKa - ymly Ho30i0TUsl OyiiMYa HWKKAJIaM4u
npoduIakTUKa Yopajapura npoQriakTUK KYpUKIapJaH YTUIL, CKPUHUHT, KaCaJUIMKHU
ApTa aHUKJIAIl MaKCaauaa TEKIUPYBIAAP KUIUII KUPAIH.

5) Yuaamum npopuiaakTuka €ku X0IHKKUH TUM(PaMacuHi peaOUInTalHsICH:

JlaBosmaHMIIaH KEWUH OeMOpJIapHU peaduIUTAINs KATTUII Yopajiapu Kypc
JTABOMUMJINTUTA Ba CapaTOH TEPANMSICHHUHT TaHJIAHTaH ycyJuiapura 0ornuk. by xyna
3apyp:

o MyHTa3zam TeKmMpyBIap yuyH OHKojorra tampud 0yropul Typuil.

o Penunup xaBGUHM KaMaUTUPUII BA UMMYHUTETHHU OIIUPUIL YIYH TaBCHUS dTUIITAH
JIOpU-AapMOHIApHH KaOyJl KAWL,

o JSIXmm oBKaTIAHWHIII.

o 3apapiu oaTiIapHH Ba CAIOUH TalIKU OMIJIJITAPHUHT TAhCUPUHH YK KUJHIIL

o CoFrnuk X0JIaTUHU XEcoOra 010, TaBOJIOBUN MUGOKOP TaBCHUsIApUTa aMaJl KUJIHIIL.

2.4. PeaOuiuranus yCy/UIapu Ba MyOJIaKajaapu:

PeaOunuTanustHUHT MaKcaau:

— HlukacTnanrad ab30 €KUM TU3UMHHUHT Oy3uiraH (GyHKUMSUTAPUHU Ba/€KU WYKOJTaH
daonuATUHU TYNa €KW KUCMaH TUKJIAI;

— VTKUp PUBOKJIAHTAH MMAaTOJIOTUK XKapa€H Tyramuy OWiIaH TaHa QyHKUMsIIapU
KyJ1a0 KyBBaTJIAIIL;

— 3apap Kypras oprasjiap €K1 TaHa TU3UMIIAPUHUHT MyMKHUH OYiraH (pyHKIMOHAI
Oy3WINILIAPUHU OJIIMHU OJIMIL, 3pTa TallIXUCiall Ba Ty3aTHLI;



— MYMKHUH OVJraH HOTUPOHJIMKHUHT OJIIMHU OJIMII Ba KAMAUTHUPHIIL;
— Xa€T cudaTUHM AXITUIIAII;

— OEMOpHUHT MEXHAT KOOWIMSITUHU CaK1ad KOJIUIIL,

— OEMOPHUHT XaMHATra WKTUMOUN UHTETPAIUSCH.

3. 3-typaarm npopuiIakTHKa €EKH PeadWIMTANUAHH YTKA3HUIITa
kypcarMmaJjiap (yjaap npoguiara myBopuK 0eJIrMJIaHaaN).

T-xyxaiipanu auM@omaHuHT OupiiaMuu TpodUIAKTUKACH XaB(] OMUIIIApUHU
OJITUHU OJIMIII, CypYHKaJIH IOKYMJIM KacaJUIMKJIap Ba acopaTiapHH JaBosam opkanu JIX
OuiaH KacaJlJIaHUII XTUMOJIMHU MacaluIInra oiaub Keau.

Wkkunamun npodunaktuka T-xyxkadpain aumMEGOMaHU CUMITOMCH3 Ba
KJIMHUKAJAH OJIIUHTU OOCKuwiIapjaa dpTa aHukjiamra oiaub kenamu, Oynmaa HXJIau
TYJIMK J1aBOJIAIl 3XTUMOJIU IOKOPH.

Yunamun peabuiuTanvoH NpoQuUIaKTUK Tepanusicu 0eMop €mIH, THCTOJIOTHK
KYpPUHUIIT OOCKUYUIAH KaThU Ha3ap, IIUTOCTATUK TEPANUSIHU OJITaH Ba/Eku Tyratrad T-
Xy>kavipanu numdoma Oyiran Gapya 6Gemopiiap yuyH aMalra OmdpuiIagu.

CamapanopivkHu 06axojan Ba NpOPUIAKTHKA PEKUMHUHU Ty3aTUII 3apypiaurd
TYFpUCHAA Kapop Kalysl KWIMII Y4YyH KIMHUK Ba Jabopatopusi NpO(UIAKTHUK
TEpanMsICUHU Ky3aTHII TaBCcHs OJTwiagud. KiIWHUK Ha3zoparga MpoQIIIaKTHK
ATMAIITUPHII TEPANUSICUHUHT €Tapiik Jlapa)kajja caMapajopiurd TYFpUCHIA Kapop
KJIMHUK TECT HATWKaJlapu MEebEPUIAH YeTra YMKHUII Ba Y3UTa XOC IUTOCTATUK TEpaIus
naiTuga Ba yHAAH KEHWWH OEMOPHUHI COMATUK XOJIATMHHHT EMOHJIAIIUIIN
(IXIITUIAHMACIUTH) X0JIaTiIapy/ia KaOysl KHIHHATH.

3.1. Ilpogpunaxkmuxa mypaapunu aHUKIQUW Me30HaapU (XAIKAPO cmaxnoapmaapa
MY60QuK, danunnapza acocianzan mudoOuém UuHCMUmymu Mavjiymomiapu);

— T-xyxaiipanu nruMdoma puBOKIAHUITUHUHT OJIIUHUA OJUII YUyH aXOJUHUHT Oapua
KaTJIamyiapy, alHuKca €nuiap yayH OupiamMuu npoduiiakTuka TaBcus dTuiaau [1,
3]. Tascusnaprune uwonunurueu oapaxcacu C (Oanuiiapuune UUWOHYIUIUSU
oapadicacu — 4),

— T-xyxaiipanu numdoma Ba / €KM KACAUTMKHUHT OFUpP KIWHUK Typiapu OyiaraH
Oapua OemMopiapra HOTUPOHJIMK Ba OEMOPIAPHUHT YIMMUHU PUBOXKIAHUIINTA YT
KYWMAaCIHK YIyH MaxcycC Tepamnusi aCOpaTIApUHUHT OJIJUHU OJUII TaBCUS dTUJIATU
[4, 11]. Tascusanapuune uwonununueu oapadxcacu C (Oanuiiapuure UMOHYIUIUSU
oapadicacu — 4),

— Maxcyc muToCcTaTHK Tepamus TyraraHjaH cyHr, Oapdya Oemopiapra ydjaaM4u
peabwimtanus npoQUIaKTUKACUHU  yTKaszuml TaBcus ostwiaan  [20, 27].
Tascuanapnune uwonuauIURU Oapaxcacu B (Oanunnapnune uwonununueu
oapasicacu — 4);



3.2. Peabunumayus myonaxrcairapuHunz 00CKU4YU 64 KYJAMUHU AHUKIAW
mezonnapu (haonuar, xaét GaoNUATHHU YEKJIAll Ba COFTUKHUHT XalKapo TacHU(UTa
Kypa XaJKapo LIKajajiap).

PeaOunuranus MyoJsiakanapy aMmaira OlypUiIagu:

JlaBo sikyHnanranHugan 1 keiinn(xap 3 oiiga):

— kypuk (OVii/Ba3H, MOSK YJIUaMH, )KHHCUN €TUIIUII OCITUIIapH)

— Xap oi ¥3-¥3uaa KyKkpak 0€3MHU TEKIIUPHUIIT

— Kon ymymuii Taxymmnum + OUT

— I-II 6ockuuna kykpak Kadacu ab3ojiapu peHTreHorpaducu / OVHUH/KYKpak
kadacu KTcu + II-1V 6ockuuna kopun/kununk yanok KTcwu.

— OKI'/axoKI'/Xontep, LH, FSH, sctporennap /TecTocTepoH, KaIKOHCUMOH 0e3
TOpPMOHJIapU

J1aBO sIKyHJIaHTaHAAH KEWWH 2 WHIL:
— Xap 6 oiina kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap iunm - MaMMOJIOT, 0paK, YIKa, KaJIKOHCUMOH 0€3 (aoausTHHU Ba
rOpPMOHAJ CTaTyCHU OaxoJiain

JlaBo sSIKyHJIaHTaHJaH KEWWH 3 MU
— Xap 12 onna kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunu - MaMMoJIOT, I0pakK, YIka, KAIKOHCUMOH 0e3 (haousITHHU Ba
TOPMOHAJI CTaTyCHU 0axoJiall

JlaBo siKyHJIaHTaHJaH KeWuH 4 Hui:
— Xap 12 onpa xypuk, anammsnap Ba KT
— Xap iuiam - MaMMOJIOT, Oopak, YIKa, KAJIKOHCUMOH 0e3 (paosusaThHHU Ba
TOPMOHAJI CTaTyCHU 0axoJialll
JlaBo AKyHJIaHTaH/IaH KEWHWH S5 WHII:
— Karamuectuk xu3marra Ky3aTyBra yTHUII

4. PeaOuiauraunusi 00CKUYJIAPH Ba XAKMJIAPH

(TnOOuK peabunurtarusg OOCKUWIApU Ba Xa)XXMJIapu, IIYHUHTIEK YJIapHU amajra
OIIMpAaUraH THOOUH TamKkuiIoTIap npoduira MyBopHUK KypcaTuiraH).

T-xyxaitpanmu numdoma Oemopiapu Taxpudba T-Xyxaiipanu naumdoma OwIaH
Oemopiiap OusiaH uIuIam Taxpubdacura sra OYiIran reMaToJoTUCT, TeAuaTp, OHKOJIOT,
THOOMH TICUXOJIOT, 1Ty KyMJIaJaH, Typiau Mpoduia MyTaxacCuciap rypyxu TOMOHUIAH
Ha3opaT KuJIuWHHUIIM Kepak [1,24]. bemopiiapHu reMaToJior, OHKOJOI TOMOHHUJAH
TEKIIMPUIIl WUIUTa KaMHuaa 2 MapTa YTKa3WIHWIIA Kepak; OoIllKa MyTaxaccuciap
TOMOHHJAH - arap kepak Oynca. bemopnapuu iunura Oup Mapra eTapiii KIWHUK Ba
nabopaTopusl KUX03JIapura sra UXTUCOCTAITUPUITaH OHKOJIOTHST MapKa3uaa TuoOui
KYpUKIaH YTKa3uIl Makcaara MmyBopukaup [1,6].

T-xyxaitpanu numdoma OusiaH OFpUrad 6eMOpJIAPHUHT JUCIIAHCEP MOHUTOPUHTU
KyWUJarujaapHy Y3 MUUra oJiaJid: KaCaUIMKHUHT KaTallaHuI €KU MeTacTas Oenruiapu



MaB)XyIJTUTHHU O0axosant OuinaH OEMOPHUHT aXBOJIMHH JUHAMHK Ky3aTHIII, IIUTOCTATUK
TEepaNUsSHUHT TyTrajUlaHTaH [UKIUIApUJIaH KEHUH YMYMHI pecTOpaTUB Tepanus nantuaa
HOXYIII X0Jihcanap MaBXyJIUTU, THAUBUAYA 1OPU KyTapa OJUIIIUTH MOHUTOPHUHTH,
BUPYCIIM KOHTAMHU3alUs, KACAJJIMKHUHT VY3Trapuilii. OEMOPHUHT TICUXOJOTHK EKHU
MOKTUMOUWHN X0JIaTH, OOITKa MyXUM TU3UMJIAPHUHT XOJaTHHU OaxoJiam Tajnad dTHIIa IH.

Kumé-panuorepanus acopaTiapMHM JaBOJIalll: KOH MapaMeTpiapuHM TY3aTHIIL,
OFU3 TUTMEHACH, OIIKO30H-u4ak Tpakt, MUT opraniapu, opak-KOH TOMUP TU3UMHU
NaTOJIOTUSACH Ba OOLIKAJIap. Ba MXTUCOCAITaH MyTaxaccuciapra MypoxaaT Kuiauir. T-
Xykadipanu nuMdoma OunaH orpurad Oapuya OeMopJapHU HUXTUCOCTAIITUPHUITAH
OHKOJIOTHS E€KM TeMaTOJIOTHsl MapKasuja pyixarnaH YTKa3ull Ba Ha30paT KWJIMII
taBcust stunaau [1,3]. Tascusanapnune uwonununuxk oapasicacu C (Oanuniapuume
UWOHYIUIUK Oapadcacu S).

5. Tuo0mii npopuIaKTUKA éKH peadmIuTaAlMs JapPakacCHHU KYpPCcaTaJauraH xoJjaa
TalIXMCJIAll TaA0MpJapu:

1) Janmumnap napakacu KUPUTHITaH X0JIJ1a aCOCUM TallIXUCJIAIl TaAOUpIIapu:

— TpomOonutiIap connHu xucoobmaii, jaeiikohopmyna ounan YKT;

— KoH OnokuméBnii TaxJiuiau (HaTpui, KUK, KaJdbIlUi, TIIF0KO3a, MOYCBHHA,
KpEaTUHUH, NIENI00 KUCIO0TaCH, YMyMHUI OKCHII, aTbOYMHUH, YMyMUl OmIMpyOuH,
oeBocuta ounupyoun, JIJAI', ACT, AJIT, CPb, umkopuii ¢pocdorasa);

— KBA + Oylipakiiap, KHUMK YaHOK, KOBYK Ba nepudepuk tumda tyrynnap YT Tcu;

— Ky¥ykpak kadacu peHTreH TeKITUPYBY;

— K¥xkpak kabacu MCKTcu €ku 6ytyn Ttana [19T/KTcu;

Tascusanaprune uwonununueu oapaxcacu C (0aiuiiaprHune UMOHYIUIUSY
dapaosicacu 5)

2) Jlanumiap napa)xacy KUPUTHITAH XO0JJ1a KYIIMMYa TalllXyucaam Taaoupiapu:
— Tenmatut B, C Bupycnapura [13P (Mmuknopuii)
— Koun KX Ba razmapuHu aHuKJIaII;
— Opka Mus CYyIOKJIUTUHYU TEKIIUPUIIL: JTUKBOP YMYMHH TaXJIMIH +/- BUPYCOJIOTHK,
0aKTEepPHOJIOTUK TEKITUPHIIL;
— @eprui €mgary aémiap y4yH - XOMUAIaIopauk Tectu, XI'H Hu aHuK1a1;
— T-mumdotpon ogam Bupycu I/I1-IgG ra antutananapHu aHuKJIaIn
— CraHgapT UUTOr€HETUK TEKIINPUIL,
— FISH, II3P ycynuna MoneKyasip-reHeTUK TeKIITUPHUIIL,
— bou, 6yitH, KOpuH OYUUIMFX, KOPUH OYVIuMFMHU KoHTpacTiu KTcu;
- OI'JIC;
— bponxockonus;
— Komnonockomnus;
— Tomupnap (Bena Ba/€ku aprepusinap) YTl cu;
— Cnuporpadusi.
— bom musa MPTcu;
— Ilnespa 6yuuuxnapu YTTcu;
— Xoarep — MoauTopJsioBur KT
— Kontpactiu KT



Tascusnaprune uwionynunueu oapaxcacu C (0anuiiapHune UoHYIUIUSU
oapasicacu 5)

6. lapaxacu KypcaTWIraH X0J11a THOOMI NPOPUIAKTHKA éKU peadIuTaAMSIHUHT
TAKTUKACH:

1) Hamunnap papaxacuHu KypcaTuill OWIaH TaBCUS KUJIMHAIWITAH acoCHUi
npoduIaKTHKA EKU peadIhTaIis Tag0upIapu:

Tymuk »xapob IIET / KT épnamuna nactinabku Tepanus TyraraHugaH 3 oil yTrau
TaCAUKJIAHUIIN Kepak [6] Tascusanaprune uwonunurux oapaxcacu C (oanuniapuume
UWOHYIUIUK Oapadcacu S).

TP xy3atunuimm OunaH naBoJiamiHu Tyrarran karta HXJI Gemopnapura Tepamnus
TyraranujaH KevuH | vun maBomuaa xap 3 onja, 2 iui - Xap 6 oiiia Ba yHIaH KEHUH
Xap WWJIM OHKOJIOI €KMW TIeMaToJOr TOMOHHWJAH KY3aTWIHIIN TaBCUs 3Tuiaaud |[3]
Tascusanaprune uwonununux oapaxcacu C (Oanuiiaprune UMMOHYIUIUK oapadxcacu ).

KVYT, kon OMokuMEBUM Tax mmiIné WA JaBOMUJIA Xap 3 oi1a YTKA3UIUIII, KeUHH 2
Hun pgaBomuAa xap 6 oiJa Ba KEWMHYANIMK Xap HWIM YTKa3uO TypuIl 3apyp
Tascusnaprune uwondaunux oapaxcacu C (0anuiiapHune UWWOHYIUIUK dapadxcacu S).

byiiun xynynuna nyp tepanusicu (HT) yrkazunran 6yica, kamuna xap vuninu TTT
HU Ky3aTuO Typuill TaBcusi >tuinanu [6] Tascusnaprune uwionyauaux oapasxcacu C
(OanuniapHune UOHYIUIUK Oapaxcacu ).

byiiun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIITUFU, KHYUK YaHOK ab30JIAPUHUHT KOHTPACTIIU
KTcu 6upunuu 2 iunga xap 6 oia Kk KIMHUK KypcaTMaiapra Kypa yTka3uo Typuiiaiu.
Arap oxupru II9T/KTna Deauville 6yiinua 4-56 ky3atunran Oyica, Tyjla >KaBOOHHU
TacAUKJAII y4yH, mporpeccus/penuausra rymon Oynca [IOT/KT Vrkasumanu [6]
Tascusnaprune uwondaunux oapasxcacu C (OanuiiapHute UMOHYAUIUK oapadxcacu ).

2) [Hanmumiap papakacMHU KypcaTull OWJIaH TaBCHUS KWJIMHAIWTaH KylluMya
npopuIakTHKa KU peadrInTaus Tagoupiapu:
Kymumyua npodunakTuka yopajiapura peuuauB XxaBQUHU KaMaUTUPHIL Ba

MMMYHUTETHHU OIIUPHUII YIYH TaBCHS THITAH JOPHU-TapMOHIAPHU KaOyil KUJIHIIL, TYFPU
OBKATJIAHUII, EMOH OJIaTiIap/IaH BO3 KEYHIII Ba CAJIOMI TAIlIKU OMUJIJIApTa TabCUP
KHJIAII, COFJIMFUHTU3 XOJIATUHU XUCOOTa OJITaH X0JI/Ia JaBOJIOBUU MTU(OKOPHUHT
TaBCHUsIIapUra aMmaj KW Kupanu. Tagcuanapuune uwondaunux oapaxcacu C
(OanunnapHuHe UOHYIUIUK 0apaxcacu ).

7. lIpopuiakTuka éKu peadUINTANUSA TAAOMPJIAPUHUHT CAMAPATOPINK
KYpPCATKUYIAPHU:

[IpodpunakTuk Tepanus Ba peabuianTanus JUHAMHUK Ha30paT Talpudu 1aBoMuIa
KJIMHUK, Ja0opaTtopusi Ba HHCTPYMEHTAJ] TEKIIUPYBJIApHU Ky3aTUIl Kepak. T-
Xykavipanun JguMmdoMa yuyH npodrutakThKa Ba peaduauTanus TaaOupIapuHUHT
caMapaJopiUru KypcaTKMWIApHU KyHu1arnya:

— Kacaumk penuInBUHUHT UYKJIIUTH;
— Kacannuk MeracTa3naHUIIMHUHT HYKJINTY;
— [urocTaTuk Ba Hyp €panUsSHUHI K€YKU acOpaTIapUHUHT UYKJINUIH;



bemopHuHr Ba OEMOPHHMHI SKUH KapUHAOLUUIAPUHUHT PYXUH XOJATHUHUHT
OOIITAaHFUY MO3ULMSICUTA TYIUK KaTUII;

beMOpHUHT 3apapiu ojxariap/aH BO3 KEUHUIIM, COFJIOM TYpMYII Tap3ura puos
KWJIMII, COFJIOM OBKaTJIaHUIIIN;

beMOpHUHT [MHAMUK Ha30paTra y3 BaKTH1a MypOXKaaT KUJIUIIIH;

T-xyxaiipamu aumdpoma yuyH XaBd omMuiu €ku GOH KacauMkiIapu Oyiraxn
XoJlaTiap/KacauIMKIApHH Y3 BaKTHU/Ia JaBOJIAIIL.
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XKT-9.10.11 xox (;1ap) u:

XKT-10 XKT-9
Komu | Homuianumm Komun | Homuianuum
C84.0 |3amOypyFCUMOH MHKO3 40.11 | JIumdatuk cTpyKTypajiap
ouorncusicu
C84.1 |Cesapu cungpoMu 40.21 | byiiun uykyp aumda TYTYHUHU
KecHO OJInII
C84.4 |Ilepudepux T-xyxkaiipamu 40.23 | KynTuk oct iuMmda TyTyHHHH
auMmdoma KEeCHO OJIUIII
C84.5 |bomka Ba anukamtupuiMarad T-| 40.24 | Yo numda TyryHUHU Kecuo
XyKaipaiu Tumdomanap OJIMIII
C84.6 | Anamnactuk Hupuk xyxaipamu | 40.29 | bomka numda Ty3uaMacuHu
mumpoma AJIK+ OJUTUH KecuO OJIUII
C84.7 | Anamnactuk iinpuk xyxaipamu | 40.30 | JIumda tyryHunn
mumpoma AJIK- JIOKaJI KECHO OJIUII
C86.0 |Dxcrpanoman NK/T- xyxkaitpamu | 40.11 | Jlumda ty3unmacunu
mumdoma, Hazall Typu ouorcusicu
C86.1 |I'emaronuenan T-xyxkanpanu 41.50 | TynuK CrIIEHAIKTOMMUS
aumdoma
C86.2 | T-xyxaiipanu mumdpoma 86.11 | Tepu Ba Tepu octu
SHTEpoNaTHs OuIaH TYKAMaJIapUHU OUOTICUST KUITUIIT
accolanusijIaHrad
C86.5 | AurnonummyHobnacr T- 41.98 | Cysak kymuruaara 60ouka
Xyxaiipamu mumdoma MyoJaxanap
99.791 | AytoTpaHcIuTaHTalMs y4yH

FEMOIIO3THK Y3aK
Xy XKapajgapuHu TanépJall

FOxmam (XKT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-11

ETtyk T- éxkn NK-xyxaiipajaun xocusaaap

auMdoma

2A90 Etunran T-Xyxaiipanu numdoma, aHUK Typiapu, TYTYHCUMOH E€KH
TU3UMITU

2A90.0 T-xyxkaiipanu nmpoJuMQoIuTap JerKo3

2A90.1 T-xyxaiipanu HUpHUK AOHAYaIH JUM(OLUUTAp JICIOKO3

2A90.2 Cypynkamu NK-xy>xaiipanu tum@onponudepatuB KacamIdKiap

2A90.3 ArpeccuB NK-xyxaiipaiu neiko3

2A90.4 bonanapna Omnmreitn-bapp Bupycura mycoat tuzumin T-xysxaipanu



https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

2A90.5 Hucon T-xyxaiipa numdoTpon Bupycu 1-Typu Ounan OOFIUK
Karranapaaru T-xyxkaipanu muMmdoma EKu JTenKo3

2A90.6 Hazan typnaru sxctpanogan NK/T-xyxaitpanu mumdoma

2A90.7 DHTeponaTus OuiiaH accoluanusianran T-xyxaipanu aumpoma

2A90.8 ['enaTocmenuk T-Xykaipanu mumdoma

2A90.9 AnrnonmmyHoOaacT T-Xyxaipamm mumboma

2A90.A | AHamnacTHK WHMpHK XyXaipanu ruMmdoma, ALK-mycOaT

2A90.b AHamnacTuk Hupuk xysxanpanmu numdoma, ALK -mandwmii

2A90.C | llepudepuk T-xyxkaiipanu numdoma, OOIIKA aHUKJIaHMAaraH

Eruaran T- éku NK-xy:kaipaau aumdomaiap Ba mumdonpomdeparus
KacaJUIMKJIap, OMpJaMyM TepH cretuduk TypJiap

2B00 Tepu octn nanHUKyAUTra yxmam T-xXyxaiipanu tumdoma
2B01 Muko3 3aMOypyFCUMOH

2B02 Ceszapu cUHAPOMH

2B03 Tepunaru oupunumn gapaxanu CD30-mycoat T-xyxaiipanu

auM@onpoanpepaTus KacaJIuKiIap

2B03.0 Tepunaru oupunun napaxanu CD30-mycOat aHamIacTUK WHPUK
Xyx)anpanu numpoma

2B03.1 JIumdbomartonn namyse3

2B0Y Tepunaru OvpruHYM Aapaxkainu OOIIKa aHUKJIaHraH eTwiral T- éxu NK-
XyXaiipanu numdomanap Ba aumdornponudepaTuB KacaIuKIap

2B0Z Tepunaru OMprUHYM Aapa)kadu HOAHUK €KW aHUKJIaHMaraH T-Xyxaipanu
aumpoma

2B2Y bouika anukiianran erwirad T- €ku NK-xyxanpanu yemanap

2b32.3 AHUKJTaHMaraH UMMYHOAe(UIUT OuiiaH O0FIUK JuMbonpoiaudepaTin
KacaJJTUKJIIap

IOxmam (XKT-10 man xaBona): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#944754984

1. Acocuii KucM.
1) Kupum

T-xyxaitpanu mumboma Hoxonkuna numdomanap cundura kupaau. by tananunr
auMoul TYKUMaJapUHUHT TYpJId Xuj XaB(JM KacaUIMKJIApUHU Y3 HYMra OJraH
TETEPOreH TYpPyXIHp. YJap TypJau XWI KEUHIl XYCyCHUATIApH, Ty3WIMalapu Ba
anoMariapura sra. T-xyskalipa MaTtojorusi KeHI KIMHHMK XWJIMa-XWIJIMKKa 3ra OyiraH
capaTOHHUHT HOE0 1makiu cudaruaa Tacaiu@uananu. Kacamimk ydyH pUBOXKIAHUITHUHT
arpeccuB TEMIIM XapaKTEPJIH.

Knunuk KYpUHULIUTApUHUHT Y3UTra XOCIUTH OupiaMyd VYOKHHMHT >KOMUIalraH
KoWMra Ba  Tapkadrawiaurura — Oornuk.  Kynruna — xomnmapma  mepudepuk,


https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

peTponepuTOHeal, MeIUACTHHAI TUM(]a TyTryHJIapH IIUKACTIAHA M.

[lepudepuxk  T-xyxkaiipanu  (T-numdoumrap) numdoma OGapua  UHCOH
mumbomanapuauar 10-15% HU Tamkwin 3Taaurad KacajUIMKIAp TypyXura Kupajiu.
Kacammuk womm Yyema T Xykaiipamapumgan wuOOpaT dKaHIWUTHHH Kypcatagu. T-
muMdonuTIap UMMYHUTETHUHT SHT amajinil Kypaurauiapuanp. YyHku ynap Gerona
OakTepUsUTApHU Ba TAaHAHUHT Y3 Kacaj XyKallpaimapuHu WVK Kuiaau. Jlapaxtaaru oiama
CUHTapH, €1 Xy>KalpaHUHT eTyK T-1uM@ponnTra alTaHUuIIMHUHT (MAIIAO eTUITUIIIMHUHT)
OyTyH maBpu Oump Hewya OOCKHUWIApAaH yTamu. Xap Omp Oockuyma XysKaiipamap
Oy3unuim Ba Kacal ycMma XyKaiipamapu puBokianuimu MyMmkuH. [lepudepux T-
Xyxaiipanu nuMmdomMaza ycMma eTyKIMKHUHT OXUPTH OocKuuuia, eTyk T Xykalpacu
napaxacuua maiino 6ymamm. Yema T-mamdormriapn nepudeprk (aiilaHMa) KOHAA
yudpailiuran HopMall Xy>kaiipanapra yxXuaiay Ba IIyHUHT yuyH xam "mepudepuk" ned
HOMJIAHA/IH.

2) Y0y H030J10TUsl KeYHNIIIH )KapaéHn/ia PUBOKIAHIAH CHHAPOM TaBcupu:

* Homan nmepudgepuxk T-xyxkaiipaam Jaumpomanap sumdbonpoiudepaTus
KACANTMKJIAPDHUHT TE€TEPOTeH TYPYXMHU TallKWiI 3THO, eTyK  (mocTTuMmuk) T-
Xy’KalipanapJjaH pHUBOKJIAHAAM Ba HOXOKAIKUH JuM@pomanapHuHr 10% HHM Tammkui
kunamau [1]. Our tapkanran [ITXJIaunar cyOtunu anuknamrupuiMaran (26%), cyarpa
anruouMmyHoOsact T-xyxaipamu numdoma (19%), aHammacTuk WUpUK XyKailpanu
nmumpoma, AJIK-myc6ar (7%), AUXJL, AJIK-manduit (6%), Ba SHTeponatns OUIaH
accorpianrad T-xysxkavpanu mumdoma (<5%)[2].

* Tepu T-xy:kaiipaaun Jumdomanapu HOXOKKUH JuMdomanap rypyxu 0yauo, ynap
acocaH Tepuaa MaBxya OynuO, 6ab3aH pUBOXIAHUO, NHMba TYryHJIapu, KOH Ba UUKH
OopraHjapHu 3apapiaaiau [3].

* Ilepudepux T-xyxaiipaau aumdoma, Hocnenuduk - XKCCT tacuuduna Hazapaa
TYTWJITaH KJIMHUK Ba MOP(HOJIOTHK ToU(aapHUHT Xed Oupura Moc kenmManurasd eTyk T-
muMdonMTIapUIaH a0 Oynaauran rereporeH auMmdomanap rypyxuaup. Onaraa €mr
VTranmapaa KynpokK puBOXIaHaau, yprada €mum 60 €m. Opkakmap kacan OYmuin
AXTUMOJH KYNpoK. Kacammmk kynuHya Xap KaHaai jokanuzanus 1uMda TyryHIapuHUHT
Kymavumm OunaH Hamo€H OVmaau, cysk wiurd (20-30%), Tamok, 3KCTpaHomal
TYKUManap (Tepu, OLIKO30H-WYaK TPaKTH, KAMPOK VIKa, MapKa3uid acad TU3UMH)
WKKWHYU MapTa UIITHUPOK ITAH, KacaJUTMK KynuH4Ya B Genrunmapu Mapxyuurua OwiaHn
naBom otamu [4,5] [ITXJIH B-xyxkaiipa numdomanapra kaparanga €MOH YMyMUN
SIIOBYAHJIMK Ba MTPOTPECCHUSICU3 AMIOBYAHIUK OMIJIaH HAMOEH OYaau.

* AnrunoummyHoOJact T-xyxaiipanu aumpoma - mnepudepuxk T numbounuTaap
denoTunura sra Xxykaipaigap TOMOHMJAH Xocun OVmanmu. Opataa repMuHal
Mapkasziapaa okonamran ¢oimukyiasp T-xenmepiapaaH —puUBOXIAHAAW. YIIOY



amumboma onataa Kapuiapaa (60-70 €m) yupaiiau. Opkakiap OHpo3 KYNpPOK
KacaJulaHuIIaau. DNmTeH-bapp BUpycH 3XTUMOINI STHOJIOTHK OMHJI XHUCOOJIaHAIN Ba
80-95% xommapaa B xyxatipanapaa ronunaau [4]. Kynraua maboparopus Taxamuiapaa
TapKairal JauMm@aaeHomnaTus, UIYHUHTEK, S>KUTrap, TaJOK Ba CySK WIUTUHUHT
MIUKACTIaHUIIK OuiiaH HaMo€H OYynanu. [lonMkiaoHan runepraMMmarioOyJIUuHEMHUs,
KymOc-MycOaT reMoMTUK aHEMUsI, COBYK arIIOTUHUHIIAP, KPUOTIIOOYIUHIAp, CUILIUK
MyHlakjiapra aHTHUTAaHAJIAp Ba sApora KapllM aHTUTAHAIAP, LIYHUHTIAEK PEBMATOU]
omuiuiap anukianaau [4]. [Ipornos [ITXJIHra yxmaiiau. bup myaccacaga naBojiaHraH
I[ITXJI 6unan 199 GeMopsapHUHT MabliyMOTJIapHU ypranuO, S-vnmmk Y Ba I1CH
Vpranunranma, ATXJI ounan orpuran 6emopriapaa 13% Ba 7% HU TalIKuiI KWJITaHU
aHMKJIaHTaH [36]

* AHAIUIACTHK WMPHK XYy:Kaiipaan JuMdoma - Y UKKU XUJ TyPJId HO30JIOTHK IIaKITHHU,
sbHn - AMXJI, ALK+ Ba AMXJI, ALK- 1 ndposanaiinu. Ynapuunr acocuii papku ALK
IPOTEMHUHUHT Kcripeccusicu 6op €xu nykmurunaaup. ALK-NMP xumep oxcunu 2 Ba 5
XpOMOCOMaJIap Opacujard TPaHCIOKalUUs MaxCyJOTHIHp. 2-XpoMocoMaaaru p23
JOKYCH aHAaIUIacTHMK JuM@oMa KHHA3aCUHM, I[IOCTHATal JaBpja (PU3MOJIOTHK
AKCIPECCUACH MapKa3Wil HepB THU3UMHU XyKailpamapu OWIaH yerapaiaHaJuraH
JeHKOUUTap THPO3UH KMHa3ajapra sKUH OYJIran TpaHCMEMOpPaH pelenTOPHU KOJUTAl Iu.
5-XpOMOCOMaHUHT P35-MOKycH sSApoJa Ba sApoYa TAIIKUWIOTYHIIAP COXacuja
JOKaJIU3alusyiaHral KucioTa (pocdornpoTeMHUHN KOJJIOBYM HYKJI€O()OCMUH TE€HUHU
cakimaiin. ALK okcmm ojatia dakat acad TYKUMalapuia aHUKJIAHTaHIUTH cababiu,
yHUHT Jumdomana aHukimanumu t(2;5) TpaHcnokamus Tydaiinu abbepaHT TreH
SKcTpeccHsicuHr  Kypcatamn. AWMXJI Gunan orpuraH  GeMOPJIApPHUHT  aKCApHATH
kacaymukHuHT 1 €xu IV 6ocknunapura sra (65% ALK-myco6at Ba 58% ALK-manduii).
VYnap KynuH4Ya TU3UMIIA CUMIITOMJIAP Ba 3KCTPaHO/1ajl IUKACTIAHUIILIIAP OulaH OOFINK
[8]. AUXJI 6mman ymymuit 5 Wik suroBuaHmmk gapaxacu, ALK+ 6yiaranma 70-80%,
ALK mandwuii Typuna ymymuii 5 WHIITUK SIIOBYAHIUK €MOHPOK, sibHU 49%. Bupok,
DUSSP-22 pectpykrypuzanuscu OujaH OFpUraH Oemopiapna IMPOTHO3 SXIIHPOK, 5
ik Y5 90% Ba TP63 pectpykrypusanuscu OujaH oFpuran 0eMmopiiapaa MporHos
€MOH Ba y 17% HM Tamkui Kuiaad xomoc [4].

* Jkcrpanonan NK/T-xyxaiipaam Jumpoma Hazagd THnM — JuMdpoma acocaH
AKCTpAHOIAJT JIOKaIu3ausian 0yimob, dnmreitn bapp Bupycu Ouiian acconanusjianral
oynaau. Yoy numdpomanapaunr kymunnuru NK-xyskaipanap ¢penorunura sra 0ynaau,
KOJITaHJIapH 3ca - TUTOTOKCUK T-mumdonutnap dbenotununu caknaau. Kynuaua ocué
KeIu0 YMKY IIJTM WHCOHJIAp/a ydpaiau. DHT IOKOpH KacaJJIaHUI YpTa EnUTH oJamiiap
(44-54 &) opacuna Kaiiy sTutaan. Yema Goanap Ba EHuIap/a PHBOKIAHUIINA MyMKHH.
DpkakJap Kynpok kacain oynumraau. Jlespiu 6apua xonatiaapaa aHukiIaHagurad ObB -
OHT MYXUM 3THUOJOTUK oMwiaup. KynuHua OypyH OYIIIUFM Ba mapaHasall CHHYCIap,
TaHrjaai Ba HazodapuHrcna wHBa3zuWB ycuinl OwiaH ycma cudaruaa HamMo€H OYmaaw.
VcMaHUHT 1ecTpyKTHB TabHATH Ba YHHUHT Spara MOMMIUTUTMHN XMCOOTa 0Iio, y Wirapy
"neran ypra rpanyioma’ n1ed6 Hominanras. Tepu, OIKO30H-U4aK TPAKTH Ba OYHUH mumpa
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TYyTyHJIapUra TapKaJuIId MyMKHH. PenuanB KynmuHYa AUCCeMHUHAIMs OuiaH Oupra
Kelaau. DOIIHMHI (03 CcoXacu ypra CTPYKTypaldapuaH TallKapuaa y4YpOBYH
(axctpanazan) NK/T-xyxaitpanu numdoma KaM ydpalaud Ba yiap TEPHHH, FOMIIOK
Tykumanap, MUT €xku TyxymaoHnapHu 3apapiaiiau [4].

* JHTeponaus OwjaH accoumanusanran T-xy:xaiipaaum gumdoMa — HUYAKHUHT
oupnamun T-xyxadpaiu numdomacu Ueauakus OwiaH ofpuiiauran Oemopiapia
yupaiigu. YmlOy numdpoma Fapd Mamnakarinapuaa KeHT Tapkairan (Lenrakus
KAaCALTMTHHUHT KETH TapKaJTawimrd Tydainn) Ba kamaaH-kKam xoiuiapaa Ocwuéna
yupaiigu. KymuHga kekca omammap (60-70 €ur) kacan 6ynu0, spkakiaap OUpo3 yCTYHIIUK
Kuiaan. babs3u 6eMopiap/a 1eanakus KacaluIMTuAaH OJIAMH YHTepOonaTrs OunaH OOFINK
T-xyxaiipanu aumdpoma, Go1kanap/ia HeInakus KacaJulurH, Iy )KyMJIalaH aHUK KITMHUK
KYpUHUILIApCcU3, TuMdoma Ounian 6up BakTAa Tamxuciaanaau. Kacannuk ogarna KOpuH
OFpUFH, TUapes, MaTbaOCcopOLIUs EKU WIITApH TIIIOTEHCU3 IUeTara ukoouii xaBob 6epran
O6emoprapja MalibaOCOpPOCHSHUHT KaWTalaHWIId OujlaH HaMmo€H OVmanu. Y KynuHYa
MHTHYKA M4Yakaa (04 Ba €HOOIII), KaMpOK HYFOH MYaK Ba OLIKO30H 1A puBoskiaHaau. 30%
xoJuiapa JTuM@poMa KOpHH OYIUTMFUHHUHT JTUM@]a TyTryHJIapura, KaMpoK CysIK WIWTH Ba
OollKa opranjapra Tapkaiaau [4].

* MyakuuHr moHomop@d smurenuorpon T-xy:kaiipaaum JuUMPOMACH - LEIUAKUA
Kacayuuru OwiaH OornuK OYynmaran Oupiamuu T-xysxkaiipanu aumdbomanup. by Typu
Ocuéna xynpokK yupailan. Ipkakiap opacuia KacaJUlaHHII YCTYHJIMK Kwiaau. MHruuka
UYaK KYTPOK 3apapiaHaau, KaMpoK HYFOH MYaK Ba OIIKO30HAA yupaiau. Jlumdoma
nyakna auddys Tapkamaan. Y30K AUCCEMHHAIUS Ky3aTUIUIIH MyMKuH. KymnHua
TyTKHY JuM(a TyTyHIApH 3apapiaHajd. Ypraua yMmp KypHul gaBomuitnra 1 imnnan
Kam [4].

* I'ematonuenan T-xy:xaiipanu JguMmpoma — KaM ydpoBYM arpeccuB Jumdoma. Y
6apua T-xyxaipamu mumdpomanapHuur 1-2% wHu Tamkui 3taau. Kymannuk xomapaa
y TaMMa-ZiefIbTa MUTOTOKCHK T MMM(OLUTIAPUIAH PUBOKIAHAAM. Bl HuTUTIApHUHT
KacaJUTaHUII SXTUMOJIM KYTIPOK, ypTada Oonutanum €mm 35 €m. JlumdaneHonaruscus
renaToCIIEHOMEralnusl XapakTepiauanp. by Kacaliuk Aespiau xap J0UM CYsSIK WIUTH
MIUKACTJIAaHUIIIM OuiaH Oupra kenaau [4].

* 3amOypyriiM MUKO03 - Oupiamuu snuaepMoTpon T-xyxaipanu numdoma 0ynuo,
nepedpudopm saponn KMYMK Ba ypra T-muM@ouuTiapHUHT nposvdepauuscu OuiaH
taBcu@uananu [9]. 3amOypyFau Muko3u Tepu T-Xyxaipain TMM()OMACUHUHT DHT KEHT
TapKaJTraH Makiu 0ynmo, 6apua HOXOMKKUH TuMdomManapHuHr 1% uHu, OupiamMuu Tepu
mumpomanapuauHT 50% nHK Ba Tepu T-Xyxaitpanu numbomanapHuHT 65% WHHA TAIIKUT
Kwiagu. 3amMOypyFiau MUKO3 XonarnapuHuHr 75% nan opturu 50 €mjgaH omraH
oeMopiiapja Ky3aTWiIalHd, KaCaUIMKHUHT Yprada &mu 55-60 €mHM TalKkuil Kuilaa.
3amMOypyFiI MUKO3H OoJjianap Ba YyeMHpJiapra Xam Ky3atwimiyd MyMKuH (1% Xosnapaa)
[9].

* Ce3apu cuHApPOMH — Oy TepuHUHT T-Xykaitpanu numdomacu 6YIuo0, s3putTpoaepmusi,
reHepanu3anysuIairal JuMdoaaeHonaTis Ba KOHAA IUPKyJIsnusuianyBun xaBpmu T-



mumporutiap (Cezapu xykaiipanapu) MaBxKyauru ounan TaBcudnanaau [9]. Cezapu
CHUHIpOMH Oapua Oupiamuu Tepu JuMbomManapuHUHT 5% IaH KaM KUCMHHU TalIKWII
aTaau. ACocaH dpKak 0EMOpPJIAPHUHT YCTYHJIMTH OYJTaH Kekca ojamiiap kKacai 0ynmo,
KACAJTMKHUHT ypTaya €mu 60-65 €mHn Tamkuia Kuinaau [9].

3) KuunHuk tTacHu(pu

KCCT Tacuudu 6yiinua T/NK-xyxkatipamu numdornponudepaTuB Kacayuiukiap 3
Ta acocuil cyOrypyxjapra OynauHamu: JedKeMmMu3alus OWIaH Ke4aJuraH, acocaH
AKCTpaHO1all €K Tepu, acocaHn Hojan [10].

1-cypart. NK/T-xyxajiipanau sum¢pomanap tTacHupu
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BTXJI maknapunu anukiaim ounan oupra, Hogan bTXJI 6emopunuHr xap Oupua
Ann Arbor tacHudu Oyimua kacaumk Oockuum [11], mynunarmek, BTXJI yuyn
MIPOTHOCTHK MOJICIIAPHUHAT Oupu EpaamMuaa XxaBQ rypyxu aHUKIaHUIIH Kepak [ 12-15].

Jlumpomanapuunr Ann Arbor 6yiinua tacaudpu, Cotswold moauguxauusicu [3]



[ 6ocknu

burra numpartuk coxa Eku
cTpyKTypanuur ! 3apapnanumm (1 -

cypar)

11
OOCKNY

JInadparManuHr OMp TOMOHMIArW’
MKKM Ba yHIAH KYII> TMM(paTHK coXa
EKU CTPYKTYpaHUHT 3apapiaHUIIN

111
0oCKnY

JnapparmaHuHT Xap UKKaia
ToMOHHMIaru* TMMpaTHK coxa EKn
CTPYKTYpPaHUHT 3apapiaHUIIN

v
OOCKNY

* Jlumda TyryHIapy UIITUPOKUIATH
€KH UIITUPOKUCHU3 Oup EKU OUp
HEYTa SKCTpAIUM(PaTHK
ab30JIAPHUHT TUCCEMUHAIUSTAHTaH
(kY1 poKyCIIN) NIMKACTIAHUIIIH.

* V30K (peruonap 6ynmaran) mumMda
TYTYHJIQPUHUHT MIUKACTIAHUIIN
OwtaH SKcTpaTuM(paTUK ab30HUHT
M30JSIMSUIAHTaH HIMKACTIIaHUIIH.

* XKurap Ba/€ku cysik
KYMUTHMHUHT IIMKACTIAHUIIN.

bapua 6ockuunap yuyH

B-0ockuu GenruinapuHUHT WY KIUTH.

burra €xkM yHOAaH Kyn Kyuuaaru

CUMIITOMJIAP:

o Snnurnanuin OeNruaapucu3 Kamuaa
y4 KyH AaBoMuga 38 IaH IOKOpPH
HCHTMA.

* Tynru npody3 Teparl.

*Cyuru 6 oit gaBomuga 10% Ttana
Maccacura O3uul.

E6

Jlokan (siroHa) ’KCTpaHoAal
mkactiaanui (daxat I-11
OocKuuIapaa):

» dakaT peruonap aumda TyryHIapu
IIMKaCTJIaHTaH X0Jij1a, OuTTa
CEerMCHT MYHJIary OUTTa
KCTpATUMGATUK ab30 EKU
TYKUMAaJapHUHT JIOKAJI
ITUKACTIIAHUTITH.

o | ékm Il Gockmuapaa KyIIHu ab30




€KY TYKUMAJIAPHUHT YEKJIAHTaH
AKCTpaHOA UIITUPOKH OWJIaH.

S Tanoxkuunr mukactianumm (I-111
OocKuwIapaa)

Maccus (bulky) ycmanu e s
X7 mIMKacTiIaHu — auametpu 10 cmaan o]
KaTTa Y4YOK €KUM MEJUACTHHAII-
TO 51/3 4 |
pakaJl UHJIEKC JIaH IOKOpHU | 9

: JIumda Ty3unmanapura numda TyryHiapu, Tajlok, alpucuMoH 0e3, Banbieep xankacu,
YyBaJlYaHICUMOH ycMma, lleep nunakdanapu kupaau.

* HXJIHMHT MKKMHYA GOCKHYMIA apa0® pakamiapuaa 3apapiiaHrad JuMda coxaiapu
COHMHHM KYIIMMYa paBuIia kypcatum kepak (1-cypar) (macanasn, Il 6ockuuy).

’ Kykc opanuru - 6utra tumda coxacu, OpoHXOMyJIMOHaI JuMpa TyTyHIapHU - aIOXHU1a
mumpa coxanapu (Cotswold moaudukarusicu OuiiaH aHUKJIAMITHPHIII).

* KOxopu abnomunain iumda Tyrynnaapu (Kurap JapB0o3acH, TaJl0K, YapBHU JI/T) HU OWIIaH
ky3atwiyBun IIl[;-0ockuuHm Ba KOpuH mapjaa opTu jumda TYTyHJIAPUHUHT
MIMKaCTIaHUIIM OumnaH Ky3atuinyBud [, 60CKuYHU akpaTuIll TaBCUs STUIIA/IH.

5
TepH KHYHNIITUIITHY HTHTOKCHUKaIuA 6enr1/mapw1aH YUKapHJIraH.

“Karra KOHIJIOMEpaTiapHu axpatud kypcarum (X) Ba MaxXaulMil SKCTpaHOIAT
3apapnanunap (E) dakar maxammmitnamrupwirad [ Ba II Oockuunap yuyH Myxum,
YYHKH Yy SIHa/1a UHTEHCUB TE€PAIMSIHU TaHJAIIHU OeNruiaiu.

7 "Karra KoOHrmoMmepamiapHu axpartu6 kypcaruin (X) Ba Maxauil dKCTpaHOIA
3apapaanuniap (E) dakar maxammmiinamrupuirad [ Ba II 6ockuunap yuyH Myxum,
YYHKH y STHa/1a UHTCHCUB TePANUsIHU TaHJAIIHNA OeNTHIIaian.

8 8Mez[HaCTHHaJ1—K5’/KpaK WHJIEKCH — JHI' KEHI' HYKTaJaru yprada COsl KCHIJIUTUHUHT
YHHUHT 3HT KE€HI HyKTacuJaru KyKpak AuaMeTpura HucOatu — cTaHaapT TyIna -TyFpu
pentrenorpammanapaa Th 5-6 napaxacuna.

Iepudepux T-xy:xaiipaau Jumdomasap rypyxXuHu CTpaTU(PUKAIUACH.
XaJKapo NporHocTuK uHaexce [12].

JIIIKnap yuyn Xaakapo
NMPOTrHOCTUK UHAEKC. XaB( IIporHocTuk rypyx bannap
omuuiapu (1 6anngan)




Eru > 60 met [Tact xaBd 0 éxknu 1

JIAI" KoHUEeHTpaUsACH > HOpMaA Hacr 2
Opanuk

Comatuk crarycu - ECOG 2-4 tOKopu 3
Opanuk

iA\?nArbor oyitnua 6ockuun - I11- FOKopH 4 Scu 5

DKCTpaHOAaN MIUKACTIAAHUII >1 Typyx

Anuknamrupuiamarad BTXJI yuyn npornocruk nngexc [13].

IIporuocTuk .
XaB¢p omminapu (1 6anaaan) rypyxiap YMymui S0BYAHIUK
Emmr> 60 net I'ypyx 1 - 0 Oamn 62%
JIAT" koHLeHTpanuscu > HopMa | ['ypyx 2 - 1 Gamn 53%
Comaruk crarycu - ECOG 2-4 T'ypyx 3 - 2 Gamn 33%
Cysk kymuru 3apapiaanrannura | ['ypyx 4 - 3 €xu 4 6amn | 18%

AnukjgamrupuwiaMarad BTXJI yuyn MmoanpukanusiiaHrad nNporHoCTUK HHAECKC

[14].

XaB¢p omminapu (1 6anaaan)

IIporHocTuk rypyx

Emu > 60 ner

I'ypyx 1 - 0 6ann

JIAI" KoHnEeHTpanusACcu > HOpMa

I'ypyx 2 - 1 6ann

Comaruk crarycu - ECOG 2-4

I'ypyx 3 - 2 Oanna

Ki- 67

I'ypyx 4 - 3 €xu 4 Gann

NK/T - xysxkaiipaau jumpoma yuyH PINK — npornocruk unaexcu [15].

XaB¢p omminapu (1 6anaaan)

IIporuocTuk rypyx

Emm > 60 ner

[Tact xaBd 0-1 Gamn

bocknu - III-1V

Opanuk xaBd 2 6amn

V30K luMda TyryHJIapUHUHTH 3apapIaHuIIu

FOxopu xaB( 3 Ba yHIaH FOKOpHU




KacammmMkHHAHT 3KCTpaHa3all TUIIH

oait

NK/T - xysxkaiipaau jumpoma yuyH PINK-E — npornocruk ungexcu [15].
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KaCaJIUK .
) Nupuk xyxaiipamapHuHT TpaHchopMmanusicu (MUpuK Xysxaipaiu

TpaHcopmarus)

- Tamxuc/iam Me30HJIaApU:

* T'ucromoruk Ba WMMMYHOTMCTOKMMEBUH TagKUKOTIap JUM(OMa TalIXUCUHU
BepU(DHKALMACH YUYH KyJa MyXUMIMP. Y CMa jKapaéHUHUHT TapKATHIITNHY AaHAKJIAII BA
O0eMopJiapHu XaB( TypyXJapura axXpatuill yuyyH KynmMya ycyJuiap YTKa3uil kepak [3].
e Tamxwuc xappoxJuK Hynu OWiaH oau0d TanulaHraH (pe3eKus KWJIUHTaH) JuMda
TYTYHUHU €KH DKCTPaHOJaJl IIMKACTJIAHUII KOMWMHHU YPraHMII acocHjia OeJrMIIaHHIIN
Kepak, 1y Owiad Oupra marepuani MUKAOPH (GopMannHIa (uKcanusiiam Ba napaduH
OJIOKIapuHU Tal€piail ydyH erapiid OYIuImM Kepak. AJeKBaT UMMYHOTHCTOKMMEBHI
TaJIKUKOTHU YTKA3UII MaKOypHUIIUD.

«  T-xyxaiipanu mumdomanap yuyd MI'X nmanenu KyWugarwiapHu y3 U4Ura OJHILA
kepak: CD20, CD3, CD10, BCL6, Ki-67, CDS, CD30, CD2, CD4, CDS8, CD7, CD56,
CD21, CD23, EBER-ISH, TCRP, TCRS, PD1/CD279, ALK, TP63 kappa/lambda okaBa
LHUTOMETPHS yCyIuaa XyXKaipa 103aci MapKepIapuHu Taxjiuiiy Ouinan €ku ycusz, CD45,
CD3, CD5, CD19, CD10, CD20, CD30, CD4, CD8, CD7, CD2; TCRaP, TCRyS [17].
BTXJI cyOTunuaM aHUKIAIl YYyH KYIIMMYa UMMYHOTUCTOKMMEBUN TEKIITHPHUII
yCcyJulapu, Iy >kymnajnad, T-QoyumMkymsip xenmepiap Keaud YMKHIL MapKepliapu:
CXCLI13, ICOS, Ba uutorokcuk T-xyxaitpanu wmapkepnap (TIA-1, granzyme-B,
perforin) [17].

e IllukosTnap, anHamHe3 Ba (UMK TEKIIUPYB MabIyMoTiapu JuMorponaudepaTus
KacaJUTUKJIApHU TalIxuciam Ba gud@epeHiyan Tamxuciamnaa MyxXuM pol YiHauau,
amMMo crieuuK 3Mac Ba IIYHUHT YYyH JUArHOCTHK Me30HJapra Kupmaiiau [9].

*  Tamxwuc 6uoncusi MaTepuaIuHu MOP(HOJIOTUK BAa UMMYHOTUCTOKUMEBHM TEKIIUPHILI
acocuna Oenrmwiananu Ba JKCCTHHMHT reMaTtomodTWK Ba JUMGOUA TYKUMaJTapHUHT
YyCMalapuHUHT KaiWTa KYpuO YMKWIraH TacHuGuUra MyBoQUK makuianTupunaau [9].

2. JluarHocTHKA Ba JaBOJIAlI YCYJUIapH, ¢HAAIIYBJIAPU Ba TapTHOJIAPH

1) ITanauaTuB épaaM KypcaTull YYyH KACAJIXOHATA éTKU3HII
KypcaTMaJjiapu;



— TlannuatuB kUMETEpanusi, TapreT JaBoJalll, Hyp Tepanus Ba AaBoJiall OOLIKa
TypJIApUHH YTKA3HILL

— Jlumda TyryHHHHHT/9KCTpaHOAAT XOCHIaaH OupIaMyu €K TaKpOPU
OMOTICUSCUHM YTKA3UII KU TPETTAHOOUOTICHS;

— AwMOynatopus Tepanusicu OuaH Ty3aTUIMaraH acopaTjapHH JIaBOJIALLL;

— CuMnroMaTHK JaBojall YTKa3ull.

2) [TanauaTus épaamM KypcaTvil YYYH KacaJXoHara éTKM3uII mapT-
LIAPOUTJIAPH.

— TlannuatuB KUMETEpANus, TApreT 1aBo, Hyp Tepamnus Ba AaBojial O0IIKa TypJIapUHU
YTKA3UII MYyAJATUHUHT KEJIUILIN;
— Xaét yuyH xaBd COJIyBYHU XOJATIAPHUHT OYJIUIIN;

3. J/IMarHoCTUKA Me30HJIAPH (CHHIPOMHHHT UITOHYWIHM OCIITHIaPUHUHT TaBCU(H):

1) HlukosiTiIap Ba aHAMHeE3:

e Jlumda TyryHIapuHUHT KaTTaIAMUIIN (KYTTHHYA OFPUKCH3);

s Oasramcu3 MyTan-KyKC OpaJIMFUHUHI KaTTalallraH JuMda TyryHjIapu TOMOHUAAH
Hadac NyUIapuHUHT CUKWIMILMI Ty(]aiau ro3ara Kenaau;

* 103, OYiiMH, KYJUIAQPHUHT IIUIIAIIN - FOKOPU KOBAK BEHAHWHT CUKWIMILIHN Ty(ainu
103ara Kenaju;

*  YMYMUH XOJICH3JIMK, YAPUOKHUHT Ky4aluIlu;

*  TOWKWIOAECPMUS (IOFIM MUTMEHTALNA, TeICaHTHOAKTA3usAIap, TepU aTpoUsICH);
aloxyja TOLIMAJApHUHT OMp BaKTHUHI  y3WJa MPOrPEeCcCUsUIaHMII  Ba
perpeccusiyianuil (peHOMEHU;

e Oup HedTa COXAaHM drajiara Kyriad Tommanap;

*  TOLIMAJApHUHI TEPUHUHI Ky€ll HYypH TyLIMalJuraH coxajlapuaa XapakTepiu
YKOMJIAIIHUIIIN;

*  TOIIMAajap TOUIUIIN OWJIaH KeTyBUU TepH KUUHUIIUIIIH;

* 103 ypTa CTpyKTypasapu OynMuil OypyH, OFu3, OypyH-XaJdKyM, opouTa OyIuUIMFu
coxanapuaa Aectpykuusuiap (Hazan tungaru NK/T-xyxailpanu numdoma ydyH
X0C).

2) Ymymuii pu3nkaja TEeKIUPUILIAP:

*  B-cumnromuap: acocaH KeYKypyH Ba TYHJa TaHa XapOPaTHHHUHT KYTapUJIHILIH;
TaHa MACCAaCHHHMHT KaMaWWIIH, sSTbHA O3WIN (TaHa Ba3HWHWHT aBBAITH XOJATHIaH
10% Ba yHJaH OPTUK KaMaWuIIIN)

*  ToummManapHUHT COHM Ba yinuamiapu (Aofyap Ba OJsIIKaJIapHUHT MaBxXyiuru bM
OuJiaH accoUMalUSIAHTaHIMK Oearucy OYIUIIY MyMKUH ); TOIIMAJIAPHUHT HT KYTI
KOMJTaIIaAUraH KoM — KYJI Ba o€kuap. 25% Xonariapaa Tepu TOLIMaIapUHHUHT



CIIOHTAH PErpecCHsICH Ky3aTuiaiu;

+  [laiinacnanyBun numM@da TyryHJIapu Ba OpraHOMETaNUsUIApHU aHUKJIAHAIIW. Yiap
outta €ku OMp HedTa TyryHAaH uOopaT OYIMINM Ba sSpajlaHUIITa MOWUI OYIUIIu
MYMKHH,;

*  Typau nokanu3zaumsuiapaard Jum¢a TyTYHJIapUHUHT KaTTaJalluiiu;

*  JKurap Ba Tanok ya4amMIIapUHUHT KaTTaJIAIlIUIIN.

3) Jlaboparop TekmmpysJap ():

3) JlabopaTopHble MCCaeA0BAHNUS, CUHIPOMHU aHUKJIAI YUYH 3apyp, MAJJIMATUB
épiaM TalIKUIIOTHAA KacajlxoHara €TKU3HILJIaH OJIMH aMajra OIMpUIaIn:

*  Kon ymymuii tTaxiunu - cyptMazaa Jiedkodopmynia, TpPOMOOIMTIAPHA XUCOOJIAILL:
VKT omnuii anana3zoHaa OYIUIIUM MyMKHH, KU YpTaya HEUTPOPHI JEHKOIUTO3
Ooymumy MmyMkuH. DU THUHT ce3umapiid OIMIUIIY KYNMUHYA KalJ THiIaau. AHeMus
KaM yupaiiii Ba Oy MyCTaKuiI cajiOMil POrHOCTUK O€NTru XUcoOIaHaIu.

« KoH OMOKMMEBMH TaxJIWwiM - YcMa JIM3UC CUHAPOMHUHHU, WIYHUHIAEK, Oupra
KEJAJIUIraH  OPraHJIApHUHI  IIMKACTJIAHWUIIMHU  AHUKJAIl  Y4YyH  JIAKTaT
JEruIporeHasa, yMyMuid OKCHJI, al0YMUH, KPEAaTUHUH, MOYEBHUHA, SJIEKTPOJIATIIAP,
CUHJUK KHACIIOTACH.

e  Tucronoruxk Texmupum — JIIIKau mopdonoruk makivau BepudUKaIus KAIUII
YUYH;

*  HmmyHoructoxkuméBuii Texmupuil — JINNKHaU Mopdooruk makinuu BepupuKamms
KWJINII YYYH.

«  Vema XapaBHMHMHT TapKaIMIIMHE (GOCKWYMHM) aHUKIAUTHAHT —MaOypHit
KOMIIOHEHTH CYSK WJIUTH TPEenaHOOMONTATUHUHI THCTOJOTHMK TEKIIUPYBUAMP.
JlacTiaOku TEKIUPYB BaKTHIa OWOTICUSHU OujaTepall YTKa3WIll TaBCUS STUIIAJIU.
Cysk KyMuTH OMpJIaMyd [IUKACTIAHTAHAA TPEMaHOOWOIICUSHU pPEeCTaausIall
naiTuga Ba Tepamusi oxupuaa Oaxapuin KepakCysK WIMTA MyHKTaTUHUHT
MOP(}OIOTHK TEKIIMPYBH TPEHAHOOMONTATHUHT T'MCTOJIOTMK TEKIIUPYBH YPHUHU
o6ocmaiiam. [9].

e Ilepudepux kon UDT - Cezapu cunapomu yuyH Cezapu CUHApOMUTA XOC OYITraH
UMMYHO(EHOTUIUINA HUPKYISAIUAIArT TUM(DOUUTIAPHA aHUKIAIl MaKOypUunaup;

4) MHcTpyMeEHTAJ TeKIIUPYBJIAP, CAHAPOMHH aHUKJIAI YIYH 3apyp, NaUIMATHB
épiaM TalIKUIIOTHIA KacajlxoHara €TKU3HILJIaH OJIMH aMajra OlupuiIain:

e JIDT/KT - KacalIMKHUHT OOIUIAHMINHMIA >KapaéHHU aHMKPOK OOCKWYJIAIl,
ITYHUHTJIEK JAaBOJIAHWINTA KABOOHW ajeKBaT Oaxojamr ydyH, Iy KyMJIajgaH
KACAUNTMKHUHT ~ KaWTalaHWIUra 1ry0bxa KWJIWHTaH TakAupaa, TYMOPOTPOI



paguodpapm  mpemapar (POII) Owman  kommrotep Tomorpadus  OwiaH
OupramTUpUITad Mo3uTpoH s3muccruod romorpadusicu (ITIET/KT) 3apyp [3, 14-16].

e Kontpactiu KT (kopun 6yuimuru opraniapu, Knauk 4aHokHU ) — arap [IET/KT auHTr
W10 OYamaca, KaCaLTMKHU OOCKWUYMHU aHUKJIAII Ba YCMa YUOKIapyu MaBKyAJIUTH,
XaKMH Ba TapKAJIMIIMHU aHUKJIAII y9yH OVHUH, KYKpaK, KOPUH OpraHjapy Ba KHYUK
yaHOK (koHTpacT Ounan) KTcunu yTkasum TaBeus atmnaau [3].

o [lepudepuk Ba KopuH OYIUIMFU JUM(a TYTYHIAPUHUHT YATPATOBYII TEKIIUPYBU -
muMda TyTyHIapHU XQKMUHUHT OITUIIH Ba TY3WIHITHHUHT Y3TapUIITUHN YpraHUIII.

e bom muss MPTcu — Gomr MUsiHM IIMKACTIAHUIIIMTA TYMOH OViranaa 0Oaxapuiaau.

4. IlannauaTuB THOOUN épIaMHUHT MAKCAJIaApPH:

v" Orpuk Ba 0O0IIIKa OFPUKJIHM AIOMATIAPHUHT OJIAMHY OJIHII BA MYK KHJIHIIL,
OEMOPHMHT a300MHU €HTWJUTAIITHPHULI;

v' CaparoH KacaJUIMTMHUHT PUBOKJIAHUIIHHN CCKMHIAITAPHUII Ba GEMOPHUHT
YMPHUHHU y3aUTUPULL,

v" Bemop xaétu (hapOBOHJIUTHHH OMIMPHUII XaET CU(ATHHY AX IIUIIALLL;

v' TICuXOJIOTHK, MOKTUMOHIA, MabHABHIA KY/UTa0-KyBBaT/IAIIl, TICHXOCOMATHK
TOMOHUJaH KyJUIa0-KyBBaTJIALL;

v/ VcMmara Kapiy 1aBOALIHUHT HOXKYS TAbCUPUHY €HIHII YUYH;

S. lManuimaTuB THOOUI €paaM KYpPCATHII TAKTUKACH:

Hazan tunuparn tapkaaran (III-IV) 6ockuu sxcrpanogan NK/T- xyaxaiipanau
Jumpomanap Ba Oapya OOCKMYIArd OHKCTpaHazasl Tumaard skcrpanoman NK/T-
Xykavipamu aumbomanapaa L-acnaparnnaza acocuja KuME Teparus TaBCUS dTHIIAJIN:
AspMtxDex €xku SMILE, +/- HT 45-50 I'p pemuccusinu MHAYyKIMsUIam Makcaauaa [33].



3-cxema. Jkcrpanonaa NK/T- xyxaiipaaum JuM@pOMAHMHI HMHHIHAJ Tepanus

AJITrOpUTMMU.
Drcerpanoaan NK/T-xyxaiipaiu
Drcrpanasan ]

Stage I-IV

4-6 kypc:
SMILE
Asp+tGEMOX
DDGP
AspMtxDex
DeVIC

Stage I, T Stage II-IV

4-6 kypc:
SMILE
Asp+tGEMOX
DDGP
AspMitxDex

HT+3 kypc
DeVIC

HT+nucniaatun
+ 3 xkype VIPD

[ IST/KT J JKABOB ITVK

TR

[ ) 2

KY3ATYB l Ay1oCKT | Ay1oCKT

*II3T+ narTmka Ky3aTaArana, Gnoncus TaBcust KLimHaan. Braocust HnaTm:kaca mycdart 6¥iica, 2-THHHA TABCHA KHJIHHAXH

* T'enarocmiienuk (remarojmenan) T-xyxaiipaam gumdoma - 5 ik Y
napaxkacu 10% nan kam Oynran nepudepuk T-xyxkaiipanu aumdomanap opacuaa dHT
éMoH npornosnapaan oupura ara. CHOP ['JITJI yuyn etapsiu tepanus smac. [36]. T'JITJI
ownan 60 €mrava 6ynran 6emopinapra ICE, IVAC (ubochamun, nurapaOuH, 3TOMOCK)
éxu kopu no3zamu CHOEP/DA-EPOCH (sronocui, BUHKPHCTHH, IJOKCOPYOWIIMH,
uukiodochaMul Ba MPEIHU30I0H) KaOU MHTEHCHUB peKuUMIAp TaBcus stuinanud [37].
Tepamussauar Makcaau - CKTnan ongun TynuK €ku Kucmas >kaBo6ra sputmumiaup. CKT
naituga 6emopriapaa ycma roku kyaa mact oOymumu kepak. CKTra umkon Oepaauran
eTapiau aBoOra SpHUILMII y4yH TYJIUK KUMETepamus Kypcu Tanad KUIMHMACIUTU
MYMKHH.

e T'UTJI yuyn IIET-ckanepnai »xaBoOHU Oaxosnami yuyH etapiau smac. [19T 6yiinua
canOuil HaTHXKa CysSK WINTM OMONCHUSICHM Ba 0ab3u XOJulapJa *urap OUMONCHsicH OuilaH
TaCAUKJIAHUIIN KepaK.

e TJITJI Homan xacammuk smac, Ba Lugano »xaBoO KpUTEpHIICM YHMHT YYYyH
KYJUTAaHUJIMAWU U,

e KapoOra spumrangad cyur amtoren CKTHu amanra ommpuiin ah3aipoKanp, aMMo
noHop 6ynmaca, apTo CKTHu yTka3um taBcus stunaau [38].



4-cxema. I'enarociiieHuk (remarosuenal) T-xyxaipaan JuMPOMAHUHT UHULUAT
Tepanus aJropuTMHu.

I'enarocniienne T-xy:xaiipain
numdoma

"

[ 2-4 xypc ICE ]—b[ Kapod iiyx/nporpeccus ]

! [

|

'
. 2 Kypc aJbTepHaTHB PeKHMIAp
[ TIR/KK ]‘ — (IVAC, CHOEP, DA-EPOCH)
v
l AanoCKT ] ( BTXJ yuyn 2 kype 2-munusa XT ]
i T *

L

N
Pedpaxrep
1 TK/KK KeuHI/mporpeccust

3MHUHT Ke4KHU 00CKUYJIAPUHH JaBoJiaml [9].

. rucrtonaeanerunas uaruouropaapu(HDAC). Bopunoctat nepopan 400 mr xap
KyHU Oyropunaau. /{aBonaii TYJIMK Ha30opaT YpHATUITyHYA (KEMMHTH MTPOTPECCUSIITAHMILI
Oenruiapu MUYKoJryH4a) €ku unaad OYiamac TOKCUKIMK Oeirwiapu maiigo OyiaryHua
JaBOM STTUPUIIAIH.

. ANeKTpoH-HYyp Tepanus 3M/CCHHHT KaTy XaM camapaliv JaBoJjall ycyiau 6Yiauo,
XaM 2pTa, XaM Keuku OoCKuwiapnaa, xamM OWpUHYM JIMHUSAAA, XaM KacCaUIMKHUHT
peUUANB/IPOrpeccus XoaaTiapuaa KyUTaHUIUIIH MyMKHH.

. nukiopochaMu]; EKM reMIUTa0UH MOHOTEPANUSICH EKU HOLYJIAP AUMbOoMaTapHu
naBosail yuyH unutaruinagurad cxemanap: CHOP, EPOCH, CMED/ABV, ¢nynapadun
+IFN-a Tuzumim kumérepanus cudatuia uuuiaTiinim MmyMkuH (30)

Ce3apu cunapomu [9].

Tepamustan tavinanamaa 3MHM qaBoiamga acoc Oyiaran Oup Xuil MPUHIUTLIAPTA amMal
KWIHII TaBCUS STUIIAJN:

. JlaBonam €npmamryBiIapu YCMAaHWHT MaccacH Ba TPOTPECCHs] TE3IWTH OuiaH
OenruiaHaau.

. Nnoxu 6oprya UMMYHUTET pPEAKIUSICUHU OOCTUPUIIIaH CAKJIaHUII KEePaK.



. Arap TU3MMIIM  JaBOJIAaHUIN  3apyp Oyica, KuMmETepamusagaH  Kypa
MMMYHOMOTYJISIITIOH TepanusiHy Oyropuill ad3ayiaup.

. KoMmOunanusnanran €xkd MyJbTHUMOJAN (MacajiaH, THU3UMJIM Ba TalllKd
MMMYHOMOTYJISIITUOH TePANTUSIKOMOUHAIINS ).

. Nudexmon acopatiapHu ¥3 BakTHAa TallXKHCIall Ba qaBosail (0ab3uaa Tepuaa
IOKyMJIA KapaCHHUHT KJIMHUK Oenrwiapu OynMaca xam) OEMOPHUHI axBOJIMHU
SAXIIWIIAIITA OJTU0 Kelaau.

. KAYUIUI Xa€T cudaThuHA Ce3uyapiivi Japaxaaa macauTHUpaayd Ba YHU JABOJIAII
KaTTa axaMusTra sra.

9 - :xanBaJ. 60 émrava oyaaran CC 6eMop/iapuHM MHUIIAAJ TEPANUA AJITOPUTMH

IVA1/IVA2 6ocknu ‘

I l |
non-CC IVA2/Bucnepaa IVB
(cosma)

1. Dpurpoaepmuna/CC yayn pexnamaap

2. IlacT-0paJIHK Japa:KaHH TepalHsicH
(Cesapm xykaiipadapn <SK/mm3) 2. Tusuman Tepanus (iupuk

3. Kaca/llIHKHHHT I0KOPH JApa/KacH XyAalpATaPHURT TPAHCHOPMATHSACH)
(Cesapu xymaitpamapn <5K/mm3)

CC IVA1/IVA2 6ockna

1. Tuznmum Tepanus B + moxan HT

I I TeKIIHPHIUIAP AABOMHAA KY/IAHH/IYBYH yCy/LuIap épaaMuia |

‘ TR/ I ‘ 7KaBo0 iiyK/mporpeccus ‘ BUSyaniaupany TARpopIany
I
|
| ___Jﬁ : ‘ TIR/KK= I I 7Kapod iiyk/nmporpeccns I
__l Pemuaus IepcHCTAPIORYH PedpaxTep | I I |
L KeUHII KeTHI
’ ’ Penuane I TlepcucTHpPAOBYH ‘ Pegpaxrep ‘
l | y KeudHm KeuHIm
Tusnaman Tepanns Tanad KITYyBYH ) l
S AT Tepamus TuzuMiIH Tepanus Tanad KHIyBuYn
pedpakTep-penHIHBIaAHYBYH

p&‘q}pﬂk’TEp—pEuﬂJl[B.ﬂallyB‘ll{ PETP“TME'HT ‘

IHaRJITAPH YIYH peRAMIap

BTXJInunr peuuausaapu/pedpaxkrep KeUHIINHA JABOJIALIL:

. Hopan BTXJI Ounan ofpuran 6eMOpIapHUHT KaTTa KUCMU KUMETEpanusira ce3rup
OynumMra kKapamail, yJapHUHI >kaBOO BaKTH KHCKa Ba PELMAMBIAP TE3-T€3 COJIUP
Oynanu.

. Petnaus €xu pedpaxrep bTXJI Hu gaBonam Tyrpucuaga Kapop KaOyJs KWJIMIIIA,
aBBaJo, OeMOp aJJIOTeH IeMaro3TUK Y3aK XyKalpanap TpaHCIUIaHTAUsCUTa HOM30AMHU
JIETaH caBoJIra »KaBoO onuin kKepak. byHmait 6emoprnap yuyH Musumii KeHT KaMpOBITH
capaToH TapMOFH KyTKapyB Tepamnusicu cudarruaa KoMOMHAIMsIIaHTaH KUMETepanust EKu
MOHO-PEXUMIIM JIOPU-JapMOHJIADHU TaBCUSA Kwiaau. TpaHCIUIaHTauusra HOM30.I
Oynmaran Oemopiiapra MUHUMAaJ TOKCUKJIMK OWJIaH MaJuIMaTUB Tepanus Oepuiaiu.



. BTXJI yuyn komOunanusiianran kumérepanus cxemanapu ICE, DROP, DEAD Ba
ESHAP xabu numdomanap yayH cTaHAapT AaBOJIAII PeXKUMIAPUHY Y3 nuura onaau [40-
44]. 'emutabuHTa acocIaHTaH peXUMIIAp XaM (AOJUTUKHHE KYypcaTau, 11y KyMiiagaH
GDP, GemOx [45-48].

. CH30 + AKJI pan Ttamkapu, peuuausiau/pedpakrep BTXJI yuyH tepanus
cTaHAapTy unuiad yukuiMarad. KyTkapys tepanusicu cudartuia uiuiaTUiIagurald J1yHe
MUKECIA TacAUKIaHraH sroHa gopu 0y aHtu-CD30 anTuTaHa KOHIOTaTH OpEeHTYKCUMa0
BenotuH (bB) nup. Il 60CKUYHUHT acoCuil TAAKUKOTHIA HOJaM AVXJT Gutan xuaauit
JaBOJIaHTaH Oemopiapnaa OpeHTykcumad-BenoTuH MoHotepamusicu 86% KOX (66%
TYuK Ba 20% KrcMaH skaBoO1ap), TYJIHK )KaBoO Japakacu 57% HE TaIIKuI 3TIH, ypTada
*aBo0 BakTu 12,6 oii [49].

« CD30 skenpeccusiin AMXJIHUHT peupauBiapn Exu pedpakTep MAKIUIAPU OYIraH
O6emopiapra OpeHTYKCMMa0 BEJOTMH OWJIaH MOHO peXuMIa €KW peluIuBIAPUHU
JaBoJIalll YYyH KUMEBUW Tepamusi peXuMU OusiaH Ouprajvkaa JaBOJIAHUIN TaBCHS
stuiaam [49,50].

CKTra nomszon AMXJI yuyn
UKKUHYY JIMHHUS Tepanusicu

CKTra nomson 6yamaran AMXJI yuyn
UKKUHYY JUHUS TEPANUSICH

Makcaara MmyBohuK
xucobyianaau: bpentykcumao-
BEJIOTHH

Makcaara myBouK XucoOJaHaIN:
Bbpentykcumal- BeqoTHH

MoHoO pexumaa KyJJITaHUITYBUU

MoHo pexumaa KyJIIaHUITyBUM OOIIKa

OoIIIKa pexxumIIap: pexxumap:

bennamycTun bennamyctun

benunocrar benunocrar

Kpuzorunub Kpuzorunub

[Ipamarpekcar [Ipanarpekcar
'emiuuradbun

Kom6unupnanran Hyp Tepanus

XUMHUOTEPAIus:

DHAP

DHAX

ESHAP

GDP

GemOx

ICE

* ALK-no3utuB AUXJI pedpakrep/petiniMBianyByYH MIAKINAA Oapya JTUHUS TEPAUsICU
yTKazunaraHgaH CcyHr, anrepHatuBa cudatuga ALK ceneekTUB HMHTHOUTOpH —
KpuzotnHnOHy Kymiaam MyMKHH. YHHM TpoOrpeccusirada ajaTepHaTHB NaBo cudartuga

KyJutam MyMKHH [51].



CKTra wnom3ox Oyaran BTXJIH,
IATXJI, MIOTJI, AUBJI, ®TXJ
YUYYH  TEPanMSIHUHI  HUKKHHYH
JIMHUSICHU

CKTra wnom3ox OyaMAran BTX/JIH,
IATXJI, MIOTJI, AUBJI, ®TXJI yuyn
TePANNSIHUHT MKKUHYY JIUHUSCH

Makcanra MmyBohUK XHCOOIaHA I
BbpeHTykcHMa0-Be1OTHH

Makcaara MmyBohUK XHCOOIaHA I
BpeHTykcuma0-Be1OTHH

benmunocTrar bemunocrar

I[Tpanarpekcart! [IpanaTpekcar

KomOuHMpIanrad XuUMHOTEPAIITHSL: MoHo pexumaa KYJIJTaHUITYBYH OOIIIKA
DHAP npenapariap:

DHAX bennamycTtun

ESHAP I'emutabun

GDP Huxnodochamua niam 3Tono3ug
GemOx JleHanmumomu g

ICE

Momo pexxumpa KyiutanmtyBuu 6omika | Hyp Tepanus

npemnapatriap:
bennamycTun
I'emuuTabun

JleHammmoMmung

'AWBJIna yerapananran GpaosIMKKa ora Ba Makcaara MyBo(UK XHCOOIaHMaiu
FDA ToMoOHMZaH TacAMKJIAHraH npenapar/jap OWJIaH JAaBOJAHTaHAA YMYMMUil
SINOBYAHJIMK KypcaTkuuiapu (%)

IlpenapaT Homu BTX/JIn ARXJ AUBJI
[Ipanarpekcar 31 29 TICS mennanacwu 3,5 8
(PROPEL study) ot
[52]
bennnocrar 23 15 IICA mequanacu 7,9 46
(BELIEF study) oit
[53]
benpamyctun 41 TICHA 50 IICA mequanacu 3,5 69
(BENTLY trial) MeauaHnacu 3,6 o oi
[54]

JleHamumomMu 33 40 TI1CS mennanacu 4,0 29
(EXPECT study) oit

[55]

bpentykcuma0- 25 TICA 85 >0
BeOTUH [49] MenuaHacu 2,6 ou




*  Dkcrpanoman NK/T-xyxaiipanu nuMdomMaHUHT peuuguBiapu €Exu pedpaxrtep
makiapu Oynran Oemopnapra, arap ymap wuiarapu bTXJI yuyH  arap aBBan
KYyJUTaHWJIMara Oyjca acmaparunasa acocujaru cxemanapgan ompu (AspMetDex €xu
SMILE) éku UKKWHYM JTUHUS KUMETEpANUsCUTra YTULL TaBCUs STUIAIH. [S].

e byryHru KyHza, Xajdkapo TaBcHsulapra MyBO(MUK, HMMMYH Ha30paT HYKTacu
unruoutopsapu (PD-1) IlemOponuzymad €xku HuBonmymabman doiinananum ad3an
xucobaanamm [56,57] .

3M/CC peunausiaapu/pedpaxkrep KeUMIIHHA JABOJIAIIL.

3M/CC HuMHT peuuuBH EKH MPOTPECCUSUIAHUIN XOJaTuAa WUPUK XyKahpaiu
TpaHchHOpMAIMSIHU UCTUCHO KWJIUII YYyH TaKpOpud Tepu OMOICHICUHH, arap Kepak
Oyiica, Takpopuil OOCKUYIAIIHU XaM YTKa3uIll Kepak. PeluIuBHU HaBoiall TaKTUKACH,
IIYHUHTACK, OJJIMHTH Tepamusi Typjapura pe3UCTEHTIUK PUBOXJIAHUIIMHU XUCOOTa
OJITaH XOJI7a, KaCaJUTMKHUHT OOCKUYMHM aHUKJIAITra acocjaanraH [9].

JlaBonamiHy TaHmam OEMOPHUHT €IIUra, KOH 3apapliaHdll OFUPJIMTUTA, YMYMHM
COMAaTHK XOJIaTra Ba OJIMHTY yCyJulapra OOFIIHK.
3M/CC uu naBonaiijia UKKUHYY Jlapakalld Tepanusiia Kyiujaara Jopuiap KyJUlaHuIaau:
*  XJopaMOyIMJI ~ CHUCTEM  TJIIOKOKOPTHUKOCTEpOWIap  OwiaH  Oupraiuvkia:
xyopamOyuuia 2-12 mMr/kKyHura + npeaHu30y10H 20Mr/KyHura.
*  T'mcronaeanerunasza uaruoutopnapu (HDAC1) (Bopunoctat). Nuumra 400 mr nan
Xap KyHU, TYJIUK Ha3opaT YpHATUITYHUa (KEWMHTM MPOTPECCUsIIaHUINI OeNruiapu
WykonryHua) €xu uugad OyaMac TOKCUKIMK Oenrujiapu mnaigo OyiaryHda Kalyi

KWJIMHAH.
*  MeTWIMpJIaHraH Jumrnocoman jaokcopyourmu: 20-30 mr/m2 B/m xap 2-4 xadrana
1000pHIaIH.

*  remuurtadbun: 1200 mr/m2 1, 8 Ba 15 kyHnap robopuianu, 28 KyHIUK 1UKI (3-6
Kypc).

*  JI€OKCHUKO(OPMHUIIMH (I€OKCUKOPOPMHULIMH): 4-8 MI/M2/KyHura xap 28 KyHaa 3 KyH.
e ¢aynapabun (25 mr/m2 xap 3-4 xadrana) Ba uukiaodpochamua (250 mr/m2/kyH 1
oina 3 KyH) Oupranvkaa KyJaHuiaaau, 3-6 oif ;JaBoMmua.

XO03Upru BakTAa THU3UMIIM TEpanmusHd Tanad Kujaguran peruaus/pedpaxrep 3M
KacaJTUTH OYiindya XajaKapo TaBcHslapra Kypa, meMOpOIU3yMaOHUHT UMMYH Ha3opaT
uHrHOUTOpIapuaan doimananum MymkuH, Pomuaencun xam Cesapu Xyxaipaiapu
tokopu O0ynran CC OunaH ofpuran 6emopiap yuyH ad3ail KUJIMHTaH Teparnus peXuMu
cudaruga kuputuiarad [39].

2) HomeankaMeHTO3 1aBOJIALI

Pexum: ymymun
[Tapxe3: 15-cTon (ymymuii)



3) MeankaMeHTO3 1aBOJIALI

VY36ekucton Pecniybnnkacuia pyixaTiaH YyTMarad JOpyu BOCUTATAPUHUHT KIMHUK
O0aéHHOMara KUPUTWIMIOM Oemys TuOOMM EpaaMHUHT KadoiaTiaHTaH XaXMU
Joupacuaa Ba MaxOypHuil WKTUMOUW THOOMI CyFypTa THU3MMHUAA XapakaTJIapHH

KOILTAI y9yH acoc Oy IMaian.

[MasuaTuB KUMETEPANTUAHUHT ACOCHH CXeMaJlapu:

CHOP [22].
IIpenapar Homu Xucodaanran 10Gopmm JcaarMaJiap
no3a KyHJIapu
JlokcopyOuiH 50 mr/m2/cyt 1 B/M, TOMYHIIA0
Huknodochamun | 750 r/m2/cyT 1 B/M, TOMYHIIA0
Bunkpuctun 1,4 mr/m2/cyt 1 B/M (CymMMap 2 MIiaH Kyl
(2 Mraas kyn ’Mac)
aMac)
[Ipenun3zosnon 100 mr 1-5 B/M WJIN WYHAILTA
Kypc 22 xyHu ssHTUNIaHaId.
CHOEP [22].
IIpenapar HomMu Xucodaanran OGopum Jdcaarmagnap
no3a KYHJIapH
JloxcopyOurma 50 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMYMJIa0
Huxnodochamun | 750 r/m2/cyT | B/H, TOMYIIIA0
Bunkpuctun 1,4 mr/mM2/cyT 1 B/M (CyMMap 2 MrJaH Kyn
(2 Mroan kyn aMac)
aMac)
Orano3un 100mr/mr2/cyT 1-3 B/M, TOMYMIIA0
[Tpenauzonon 100 mr 1-5 B/W WJIA WYHUILTA
Kypc 22 xyHu ssHTAnanaau.
DA-EPOCH [23,24].
IIpenapar Homu Xucodaanran FOGopumu dcaaTMmanap
no3a KYHJIapH




Orano3un 50 mr/mMr2/cyt
JlokcopyOutH 10 mr/m2/cyT » Vanykens 96 coatmik
BunkpucTiH 0,4 mr/m2/cyT unQy3us

(2 MroaH kym

aMac)
Huxnodpochamua | 750 r/m2/cyT 5 B/H, 1 coat gaBoMuIa
[Ipennuzonon 60 Mr 5 Nuuira, kynura 2 Maxai
G-KCOD 300 Mkr 6-15 [T/x 1p /eyt

Kypc 22-cytkaaa surmiaanagun® Ymoy no3ana 1 kypc ytkasunaau. CyHrpa Kypc
BaKTHJa Ba YHJIAH CYHT KOH KYPCATKHYJApPUHUHT IACTKH Japa)kacura kapab
ATAMO3U], JOKCOpYOMIIMH Ba mukiodochamMus a03acu aBBaJTMCUra HUcOATaH
Koppekuusinanagu. Koppekuus Kyinaaru cxeManapaa aMmaira Olyupuiaau:

* Helitpopumnap 0,5 x 109 nan rokopu, Tpomoouutiap 25 x 109/n gan rokopu
oynca — no3a 25%ra omupuiagy;

* Helitpopumnap 1-2 ymuampaa 0,5 x 109 nan kam, Tpomborutiap 25 x 109/n nan
Ky OYJica — aBBaJITU KypcC J103acH CcaKj1ad KOJIUHAIH.

» Heiitpodunst menee 0,5 x 109/ ipu 1-2 uzmepeHusix, TpoOMOOIMTHI BhIIIE 25 X
109/1 - coxpaHeHHe 103 MPEIbIAYIIEro Kypca;

 He#itpopummap 3 Ba yHman kyn ymuamaa 0,5 x 109 gan xam OynMaca,
TpomOonuTiap 25 x 109/n nan kam 6ynmaca — 1o3a 25% ra peayKuusuiaHaau

* Arap Helitpoduinap gapaxacu 0,8 ThIC/MKII.IaH IOKOPH OYJica, TPOMOOIUTIAP

napaxacu 100Tbic/MKII.IaH I0OKOpH OYJica.

BV-CHP [25].
Ipenapar XucodaaHran FO6opuum Jenarmanap
HOMU n03a KyHJIapH
BbpenTykcumab 1,8Mmr/kr/CcyT 1 B/u 30 maKuKaIuK
BEJIOTUH UHQY3US, IPUTHITAHIAaH
CYHT Te3/1a F00OPHUIICHH
Hoxkcopyourua | S50Mr/m2/cyt 1 B/M Kan KU CTPYWHO
Huxnodpochamu | 750mr/m2/cyT 1 B/M Kar
[Ipennuzonon 100mr/cyT 1-5 B/ WJIM WYUIITA

Kypc 22 cytkana sarunanaau

CHOP/IVE/iMtx [28]




IIpenapatr Homu | XucoOJiaHraH g03a I?gf;g;?;m Jcaarmasnap
CHOP 01 ra
JloxcopyOurmu 50mr/m2/cyT 1 B/M
Huxnodochamua 750Mr/mM2/cyT 1 B/M
Bunkpuctun L’jﬁgﬁéﬁgﬁdg) 1 B/U
[Ipennuzonon 40mr/mM2/cyT 1-5 B/H
IVE 21/, 491, 771 na
Ndochamun 3000mr/m2/cyT 1-3 B/M
OnupyOounux 50Mr/mr/cyT | B/M
Drtono3ua 200mr/m2/cyT 1-3 B/M
MetoTtpekcar ypra no3anapu 4271, 701, 98/1 na
MetoTpekcar 1500mr/M2/cyT | B/M
IVEruHr 2 Ba 3-kypennan cyur I'VX inrnnaan
DeVIC[30]

IIpenapat HomMu XHC(;?;;Z;HMH Kl)g::;;:";?dm Jcaarmajap
Kap6omnatun 200Mmr/m2 | B/M TOMYHIIa0
Ndochamun 1200Mmr/™M2 1-3 B/M TOMUYMJIA0
DTOnO3uq 67 Mr/m2 1-3 B/M TOMuMI1a0
JlexcameTazoHn 40 mr 1-3 B/M TOMUHnJ1a0
Kypc 22 xyHnu ssHTMnaHaan

VIPD[31]

IIpenapat Homu ch;ﬁ(gznraﬂ I?g:&?;?dm Jcaarmasap

Kap6omnatun 200Mr/m2 1 B/M TOMY.




Ndochamun 1200Mmr/™m2 1-3 B/ ToMd. 60 fax
OJITUH
OTO0103u 100 mr/m2 1-3 B/i ToM4.90 JaK.
OJITUH
Hucnnatux 33mr/m2 1-3 B/ ToM. 60 1aK
OJIJIUH
JlekcameTras3oH 40 mr/cyT 1-3 B/M TOMY.
Kypc 22 xynu ssHrMnanany, 3 Kypcrada
SMILE|33]
IIpenapat Homu Xucodnanran | 0dopumm DcaarMajaap
n03a KYHJIapH
B/ TOMuM1a0, 6 coat
MertoTtpekcar 2000 mr/m2 |
JaBOMUIA
Ndochamun 1500 mr/m2 2-4 B/M TOMYMJIA0
8,10, 12, 14,
Lacnaprunasa 6000 ME/m2 16, 18, 20 B/M TOMYHIIa0
OTomno3usy, 100 mr/m2 2-4 B/M TOMYHI1a0
JlexcameTa3oH 40 mr 2-4 B/M TOMUNJ1a0

Xap KeWHHru Kypc HeUTpoduuiap TUKIIaHTad OOILIaHa U

AspMetDex|[33]
IIpenapar Homu Xucoonanran | FOoopumm Jdcaarmagnap
1032 KYHJIapH

B/M ToMuM1a0, 6 coat
MeTtoTpekcar 3000mr/m2 1

JIaBOMHIQ
L-acmaprunasa 6000 ME/m2 2,4,6,8 B/M TOM4YMJ1a0
JlekcameTazon 40 mr 2-4 B/M TOMYHNJIa0

Kypc 22 xyHu ssHTMIIaHaIu

ICE [37,43]

IMpenapar
HOMH

XucoOJaHran

a03a

FO0opuum
KYHJIapHu

JcaaTrmajiap




DTOmO3u/I 100 mr/m2 1-3 B/H, TOMYMIIa0
Vdpocdamuz 5000 ML/ ) B/H, 24-coaTimk uHQYy3us +
YPOMETHKCAH aHAJIOTUK J103a/1a
Kap6omnatun 400 mr/m2 2 B/M TOMUMJIA0
Kypc 22-cyTkana sHrunaHaiu.
DHAP [40]
Ipenapar Xucoobaanran | Ooopuauim
HOMU no3a KYHJIapHU Jeaarmanap
Jlexcamerazon | 40 mr 1-4 B/Y WJTM WYHINTA
[ucraris 100 wr/m2/cyT 1 B/M TOMuUmMIa0, 24-coaTIIUK
uHpy3Us
[TurapaGu 2000 ME/A2 5 B/M, TOMunjIa0d, 3 coaT JaBOMH/A;
P KyHHUTa 2 Maxal
Kypc 22 €xu 29 cyTkana ssHruiaaHaau.
DHAX [41]
IIpenapar Xucoodsanran | FO0opuiuim Senarmana
HOMH no3a KYHJIapHu P
Jlekcamerazon | 40 mr/cyr 1-4 B/M €KW WUHIITA
Oxkcamumnatud | 100 mr/mM2/cyT | B/M TOMYMIIa0, 2 COATIIMK UHPY3US
[TurapaGu 2000 ML/ 5 B/W, TOM4mna0, 3 coaT JaBOMHUJIA;
P KyHHUTa 2 Maxaj
Kypc 22 €xu 29 cyTkana ssHruinaHaau.
ESHAP[44]
IIpenapat HomMu Xucodaanran | FOoopumim Jcaarmajiap
n03a KyHJIapu
DTono3ua 40 mr/m2/cyT 1-4 B/, Tomunad, 1 coat
JTaBOMUA
Metunmnpennanzonon | 500 mr/cyt 1-5 B/, ToMmnab, 15 naxuka
JaBOMUA




Hucrnnatun 25 mr/m2/cyT 1-4 B/W, y3IIyKeH3 24 coatmk
uH(py3UA
[utapabun 2000 mr/m2/cyT 5 B/W, TOMU1Ia0, 2 CoaT
JaBOMUA
Kypc 22 €éxu 29 cyTkana sHTWJIaHaau
GDP[46]
Ipenapar Homu Xucobaanran 0Gopm1m Jdcaarmasnap
n03a KYHJIapu
UCTIIATHH MT/M2/CyT B/M, TOMUYMJIA
11 100 mr/m2/cy 1 / 0
I'emuTabuH 1000 mr/m2/cyT 1,8 B/H, TOMYHMJIA0
JlekcameTa3oH 40 mr 1-4 WYHIITa
Kypc 22-cyTkana sHrunanagu
GemOx|[48]
IIpenapat Homu Xucodaanran OGopum Dcaarmajaap
n03a KYHJIapH
I'emiuTabun 1000 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMYMIIA0
OkcanunnatuH 100 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMYMIIA0

Kypc 22-cyTkana ssHrunaHagu

BpenTykcumad-Be1oTHuH Oui1an MoHOoTepanus [49, 65]

IIpenapar HomMu

XucooOaanran | FOo6opuini

n03a KYHJIapH

Jdcaarmasnap

BpenTtykcumad
BEJIOTUH

B/1, ToMmuniad, 30 makuka
1,8Mmr/Kkr 1 JABOMMIA. DPUTHITAHIAH CYHT
JapXoJ1 1000puIaau

Kypc 22-cyTkana ssHruigaHaau.

IIpanarpekcar Ou1aH MoHOTepanus [52]

IIpenapat HoMu

Xuco0JaHraH a03a

Jdcaarmagap

[Ipanarpekcar

30mr/m2

Bena nuunra

xadracura 1 mapta 6 xadTa maBomuna 7-xadTaauk nuKILIap OMIaH




8-10 xadrana.

Butamun B12 (mmanoko6amamun) 1000 MKr 103a1a M/0 €ku B/M 1aH OOTILIAIT KEPAK,
nmpanarpekcar ouinan tepanus oonwtaniad 10 xadraman kym 6yaMacuH, CyHTpa Xap

[Tepopan xkabynna donmii kuciotacu kynura 1 gan 1,25 Mr rada, Tepanus
Oonutanranan 10 KyH 1aBomMuaa OoILIAII Kepak Ba MpajaTpeKcaT CYHTH 103aCHHU
KaOyn kuiarangad cyHr 30 KyH 1aBoMua JaBOM 3TTUPHIL KEpak.

JleitkaBopuH 25 MTHH niepopalt KaOy1 KUIHII MacajJacuHU KYPHO YUKHHT, KyHUTa 3
Maxal 2 KyH KeTMa-KeT (3kaMu 6 J103a), mpajaTpeKcaT Xap Oup J03aCUHU Kalyr
KWJIOTraH aH KeiuH 24 coat ga” 6omwnial.

beaunnocrar 0usan MmoHorepanus [S3]

IIpenapat HomMu Xucodaanran OGopum Jdcaarmasnap
n03a KyHJIapHu
benunocrar 1000mr/M2 1-5 Bena nuura
Kypc 22-cyTkana ssHrunaHaau.
Benpamycrun OMjian MoHoTepanusi[S4]

IIpenapatr HoMmu | Xuco0JaHIaH 1032 I?g:{[::;‘;l;m Jdcaarmagnap
bennamycTun 120mr/m2/cyT 1-2 Bena nuura
Kypc 22-cyTkana sHrunanagu. 6 Kypcrada

Jlenaauaomua OuIaH MoHoTepanus [S5]

IIpenapat HomMu XHCO;';?‘HMH I?g‘:s:;;?lm Jcaarmajap

Jlenanunomun 25Mr 1-21 HNuumra

Kypc 29-cyTkana ssHruiianaau

VeMa nusncy poduIakTHKACH YuyH KaTTalaras JuMda TyryHma 6emopiapra (> 5
cM); cTepouiap Oyropunanau (MacanaH, mpeaHu300H 20 Mr niepopai 5-7 KyH
JTaBOMUA, KEHUHYAIUK 5-7 KyH TaBOMH/IA T€3/1a J03aHU TYITypHUII OHIIaH).

IemOpoan3ymad Ouian MmoHoTepanus [56]

IIpenapar HomMu

XucodJaHran
a03a

FO6opumin
KyHJ1apH

dcaarmagap




Bena nuunra

[TemOponu3zymad 200Mr 1 30 nakuka
JTAaBOMHU /1A
Kypc 22-xyHnu ssHTMNIaHau
HuBosyma0d 6uiian moHorepanus [57]
FOo6opun
IIpenapar
XHuco0JaHraH 103a I dcaaTMmanap
HOMH
KYHJIapHu
3 mr/kr éxu 240Mr TaHa
MaccacuaaH KaTbuil Hazap €Ku B/M 60 nakuka
Husonymab AAH K P | JAKHR
480 Mr TaHa MaccacuIaH JTaBOMHUIA
KaTbhbUW Ha3ap

Kypc 15-kynu surunananu (3 mr/kr éku 240 mr go3a yuyH) €ku 29-kyH (480 Mr 103a

YuyH)
HNurepdepon (IFN-a) [59]
IIpenapar | XucoOgaaHran FO6opuiuim deaarmanap
HOMH n03a KyHJIapHu
3 muiH ME XadTana 3 mapta | TEpU OCTHUTa
Hurepdepon 1 s ME Xadrana 2-3 Tepu octura (4yKyp
Mapra JIeHKOTICHUS1a)

JlaBo camapanopsauru 2-3 olgaH CYHT YTKa3WiIau, 1aBora kaBo0 OJIMHTay, 1aBOM
sTTUpuianau (kamu 6-12 ol naBomuaa)

Daynapadun [9]

Xucoo0jaHran FO0opuum
IIpenapat HomMu Acaarmagap
no3a KyHJIapu
Onynapadux 25 Mr/m2 1-5 kynnap B/M
Kypc xap 4 xadrana takpopnananu (8 mukiraya)
I'emuuTadux [60]
IIpenapat Homu Xucobaanran OGopm1m Jdcaarmajiap
n03a KyHJIapu
['emumradbun 1200 mr/m2 1,8, 15 numn B/




Kypc xap 28 kynna takpopnanaau (3-6 kypcraua).

JeoxkcukopopMunH (meHrocratu) [61]

XucodaaHran FO6opunim
IIpenapat HomMu JcaaTrMmajiap
no3a KYHJIapH
Jleokcukodopmuil uH | 4-8 Mr/m2/KyH 1-3 xyHnap B/M
Kypc xap 28 kyHaa TakpopiaaHau.
JIunocomMaJIibHbINA JOKCOPYOULIUH NerHJIMPOBAHHBIN|[62]
IIpenapat Homu Xucodaanran OGopum Jdcaarmasnap
n03a KYHJIapH
[13T" nokcopyourua | 20-30 mr/m2 1, 14, 28 xyHnap B/U

Kypc xap 2-4 xadTana tTakpopianaiu.

Perunonpiap (13-uuc-peTHH KMCJI0TA: M30TPETUHOMH, 3TPEeTHHAT) [63]

XucodaaHran FO0opuui
IIpenapat HomMu Jdcaarmasnap
no3a KYHJIapHu
Perunounabt 1 mr/kr Xap KyHU WYHIITa
2-3 Mecs1a
Pomupaencun [64]
XucoOJaHran
IIpenapat HomMu 1032 FO0opuanm KyHjapu JdcaaTMmanap
PoMmuaencun 14Mr/kr Xagrana 1 mapra (3 B/
F00OPHIIHIIN )

Xadrana 1 mapra 3 xadta naBomuaa, 4-xahTanuk UK

Tpancdy3unon Ky1ad KyBBaTJAalll.

e Tpancdy3uoH Tepanus yudyH KypcaTMmaiap, OupuHYu HaBOaTaa, Xxap Oup 6eMop yuayH
€M, XamMpoX KacaJUTMKIIApH, KUMETEPANUSHUHT TOJICPAHTIMIHA Ba JaBOJIAITHUHT

OJITUHTH OOCKUWIApUJA aCOPATIIAPHUHT PUBOXIIAHMIIMHUA XHCOOTra OJNraH XOJjjaa

WHAVBHUAYaN paBUIlIa KJIMHUK KYpUHUIIIAP OMIaH OeNruinanaiy.




e K¥ypcaTmanapHu aHUKIALI y4yH JabopaTopus mapamerpiapu EpJamMyud axamuATra
sra OynuO, ymap acocaH TPOMOOIUTIAP KOHLEHTPATUHU MNPOPUIAKTHK KyHHII
3apypJIMTMHU 0axojail yayH KYJUTaHUIa 1.

e Tpanchysusanapra KypcaTmanap, IIYHHHTACK, KUMETEpanmusi KypcUIaH KEHUHTH
BaKTra OOFJIMK — KeMUHTH OUp HeYa KYH WYHJa KYpCATKUWIAPHUHT TAXMUH KUJIMHTaH
nacaluIm Xxucoora oJIMHAIH.

JpuTpouMTap Macca/apajamma:

TyKuManapHUHT KUCIOPOra OYIraH 3XTUEKWHN KOHIUPUII YUYH OJIaTIArd 3axupaiap
Ba KOMIICHCAIUSI MEXaHU3MJIapH eTapiiu Oyica, reMOTJI00uH AapaKaCHHU OITUPHUII IIapT
aMac;

CypyHKanu anemMusiIapJa SpUTPOLUTIAPHU CAKJIOBYM BOCUTANAPHU KYWHII yUyH (hakaT
OuTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHUMITOMATHK aHeMHUs (Taxukapaus, Hadac KUCHIIMILH,
cTeHoKapaus, ceHkor, de novo aenpeccusicu €xku ST aneBanusich OWIaH HaMOEH
oynamn);

['emornoOun gapaxacuHudr 30 r/a.1aH KaM OYJIHILN, SpUTPOLUTIAP TpaHCPY3HICH
y4yH abCoIoOT KypcaTma 0yiaau;

KOpak-KoH TOMUp TU3MMH Ba YIIKAHUHT JEKOMIEHCAMSIIAHTaH KacaJUIMKIapu OyiMaca,
CYpYHKaQJIM aHEMUSa SPUTPOLUTIAPHU NPOPUIAKTUK KyHHI yUyH KypcaTMma OYauiiu
MYMKHUH OYJIraH reMorjio0uH Jlapakacu:

—  Enm (ém) — Hb (/1) Tpurrep napaxacu
— <25 — 3545

— 25-50 — 40-50

—  50-70 — 55

- >70 - 60

TpomOouuTIap KOHIEHTPATH:

e TpomOonuTiap gapaxxacununr 10 x109/n.1an nacaitumm €ku Tepuia reMopparuk
TOIIMaJIAPHUHT Naigo OVaummuaa (netexusiap, Kykapuuuiap) apepes
TpoMOoIUTIIap OMIIaH NMPOPUIAKTUK TpaHChy3us YTKA3UIAIN;

e lcuTtma OuiaH, MHBA3MB apalallyB peXalallTUPUIAETraH GeMopiapra FOKOPUPOK
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpomboruTaap Ounad mpohuIaKTUK
TpaHcdy3us YTKa3WINIINA MyMKHH;

o [leTexuan-moFau TUMIATA TEMOPPArkK CHHAPOM (OypyH, MIJIKIaH KOH KETHIII,
MEHO-, MeTpopparus, OOIIKa JoKaIu3alus KOH KETUIIIapH ) MaBXKy 1 OViaranaa,
TPOMOOIIUTIIAP KOHUEHTPATUHU KyHUII JaBoall MaKkcaJauaa aMmainra OUIMpuiiau.

SHrun MY3JaTWITaH 1JjiasmMa:



o SMIInu Tpancdy3usacu KOH KETUILIM OemMopiiapaa €K1 HHBA3UB MyoJlaxanap

YTKa3WILIJIaH OJIIVMH YTKA3WIAIHN.

e MHO >2.0 6ynran 6emoprap (HEHpOKappOXJIUK apajantyBiapuaa >1.5) nHBa3uB
MyoJtakanapHu pexantamrtupuiaa AMII kyium yays kaaauaat cudatuia

kypwiaau. Pexxanu amanuériapia amanuér/iad Kamuaa 3 KyH OJIJIUH

¢utomenaaron 30 MI/cyT naH KaM OYaMaraH J03a/la BeHa Huura €K1 MIuIra

OYIOPWIINIIN MyMKHH.

1-xaBaan

COCHH TOPH-BOCUTAJAPHUHT pViIXaTu o (hoMigaIaHUII IXTUMOJIM OMJIAH):
A y 100% 0

dapmMakoTepaneBTHK Hopu- Kyam Jaaniiap
rypyx BOCHUTACUHUHT TAPTUOMN Aapaxacu
XITH
bennamyctun Bena nuura A
Bunkpuctun Bena nuura A
I'eminrabun Bena nuura A
Jlokcopyouriua Bena nuura A
Ndochamua Bena nuura A
Kap6omnatun Bena nuura A
AHTHHeomIacTHK aopu | JIumocoman
BOCHUTAJIAPU nerwivpiaHrad Bena nuura A
JIOKCOPYOUITH
Bena nuura,
MeroTtpekcar A
WYHINTa
OkcanuniaTuH Bena nuura A
[Tentoctatun™ Bena nuura B
®dnynapabux Bena nuura A
Huxnodochamua Bena nuura A




[utapabun Bena nuwnra A
[ucnnaTtua Bena nuwnra A
Orono3up Bena nuura A
OnupyOounvH Bena nuura B
bpentykcnuma0-
PEHLY Bena nuura A
BEJIOTUH
benunocrar Bena nuura C
BopuHocrar WNunmra C
Nurepdepon-a Tepu octura A
Kpuzoruau® WNunmra B
Taprer npenaparJiap
JlenannnoMung Nuumira B
Husonymab Bena nuura C
ITemOpoanzymabd Bena nuura B
Pomunencun Bena nunra C
L-Acnaprunasa Bena nuura A
[Ipenunsonon Bena nuura C
I'nroxkokopTHKOC
P Metunnpenun3onon | Bena nuura C
TepouaJiap
JlexcameTazon Bena nuwnra C
Ycmara kapuu
AOPUJIAPHUHT TOKCUK
TabCUPUHH AJI0MYypUHOI Bena nuura C
cycaiTHpaauIraH
aopuJIap

MabiayMoTiapHu 0ki1a0
OJIMIII YUYYH (XaBoJjiajap)

https://nrchd.kz/ru/

*Pecucmpayusa kunuumazaw /[Brapnu Kyanaw kouoanapuea mMoc paguuioa.
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2-KaIBaJ

Kymumua nopu-pocurajapHuHr pyixaru (poigananum 3xrumosan 100%

AaH Kam):
dapmakorepaneBTUK | JlOpU-BOCUTACHHUHIT Kynaam Hamuanap
rypyx XITH TApTHOH aapa;kacu
AHTHOaKTepran [Tunepanummz Bena nuura A
BOCHUTAJIAP Tazo0aKTam
Odnokcaruu Bena nuwnra C
AMUKaIH Bena nuwnra B
Hedonepazon Bena nuura C
cyJbOaKTam
Banaxomurinu Bena nunra A
I'enramuniuu Bena nuura -
MeTtponunaazoi Bena nuura A
HMuuira
Nmunenem Bena nuura A
Komuctumerar Hatpusi | Bena nuura A
Mepornienem Bena nuwnra A
JInnesonnng Bena nuura A
JleBo(yiokcarux Bena nuura -
HMuwuira
HedTazuaum Bena nuura A
Hedenum Bena nuura C
Hunpodnokcanuu Bena nuura C
HMuwuira
DpraneHem Bena nuura B
Cynbdamerokcazon Bena nuura A
/TpUMETOTIPUM WNuunmra
3amOypysra kapiu jopu | Amdotepunvd B Bena nuura C
BOCUTAJIApU Bopukonazon Bena nuura B
HNuuira
Urpakonazon WNuwnmra B
Kacnogynrun Bena nuwnra B
MukodyHrux Bena nuura B
®nyKkoHa3071 Bena nuura C
HNuuira
AnunynapyHruH Bena nuura B
ITo3akoHazou WNuwnmra B
AIMKIJIOBUD Bena nunra A




Bupycra xapmm nopu WNunmra
BOCUTAJIApU lManuuknoBup Bena nuura C
BanrannukinoBup HNunmra
KoH uBum tuznmura I'enapun Bena nuura C
TabCUP KWIYBYH TOPUIIAP Tepu octura
AMMHOKAIPOHOBAs Bena nuura C
KHUCIIOTa
I'ybOka Maxanui C
reMocraTuyeckas
Hanpomnapun Tepu octura C
DHOKCaIlapyuH Tepu octura C
AHTUUHTUOUTOPHBIN Bena nuura B
KOaryJISHTHBIN
KOMILIEKC
bomka nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
JInnoxaun, [Ipokann
NmmyHOTII00YIMH Bena nuura A
YEeJI0BEKa HOPMAJIBHBIN
[[gGH+IgA+IgM]
Owmernpazon Bena nuura A
HNuuira
damornanu Bena nuura A
AMOpokco WNyumira
AwmitiogunuH HNuaumra B
poraBepun Bena nuura
HNuuira
Kanronpun Nunira B
JInzuHonpui WNuwnra B
Jlaktyno3a WNunira B
CrOupoHOJaKTOH WNuwnmra B
IToBugoH — Hox Tamku -
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemuz WNuwnira -
@donueBas KUCIOTa HMuura -
dypocemnn Bena nuwnra A
HNuuira
XJIOPreKCUAVH Tamku -

MasbyMoTiIapHu 10KIa0
OJIUIII YUYYH (XaBoJjajiap)

https://nrchd.kz/ru/



https://nrchd.kz/ru/

6. ’Kappox/iumk apajiaimnyBu

Jlumdpa TyryHHu ékn XOCWIAHU Pe3eKINOH OMONCHSACH — TAIIXUCHU BepUpUKaIUs
KUIUI (Ba/€KM KacaJIMK PELMIMBUHU TAaCAMKIAI) MaKcaJuaa THUCTOJIOTHK Ba
MMMYHOTHCTOKHMEBUHN TEKITUPYB YUYH.

Tyauk cniendkromMusi — auMboMa HMIMKACTIAHUIIMHUHT OOIKA JOKAIW3alUICH
OynmMaraH XoJjaTiapia TallXWUCHH BepuduKamus Kuimil (Ba/€KM  KacaJUTUK
PEUUAMBAHU TacAMKJAIl) MaKcaJuJa TUCTOJIOTMK Ba WMMYHOTHCTOKMMEBUUN
TEKIIUPYB YUYH.

AHaa épurnHn (YTKMP/CYpyHKa/u) Kecud oaum - reMo0Osacto3 OeMmopliiapuaa
CENTHUK XOJIaTIapHU MPOPUIAKTUKACH/ IaBOJIAI IOUpacKia, KypcaTManap acocHa.
I'emoppoungan Tyryniaapau oaud ramuiam (reMoOppouIdKTOMMSA) - TeM001acTo3
OeMopiiapujia CEeNTHK  XOJIaTJIApHU  Npo(]HIIaKTUKAcCW/aBojialll  Joupacuia,
KypcaTrMmayap acocuma.

[MapanpokTUT/MHPUABTPATHH OYMII - TreMo0jacTo3 Oemopiapujia CENnTUK
XOJaTIapHU MpoduIaKTUKacK/JaBoJiall Joupacuaa, KypcarMaiap acocua.

HNuyak cromMacMHHM 4YuKapum - remoOrnacto3 Oemopiapuia CENTHK XOJaTJIapHU
npodunakTUKacu/naBoiam goupacuna (YTKUp Ba CypyHKaidud aHap Epuruia),
KypcaTrMmayiap acocuma.

IlneBpaJj myHKIUA — TUAPOTOPAK Ba MJIEBPUTIA KypcaTMaliap acoCHIa.
JlamapoueHnre3s - acuutaa Kypcarmaiap acocua.

XKappoxmmk apananryBiapura acocuii Kapim kypcarma - OapTapad STUI UMKOHCH3

Oynra" reMopparuk CUHIPOMIIUP.

NB! boiika xaMpox KappoXJIMK MHaTOJOTHUsIAPUHU >KAPPOXJIUMK JaBOJialll, TETUIILIHA

IMPOTOKOJ Jorupacruaa aMmajira OmupuiIaaun.

7. KeliuHIrM Ha3opar:

Hopan nepugepux T-xyxanpaau sum¢pomaiiap:

e TVynuk >xaBoO gactiadku Tepanus Tyraranugat 3 ot yrrau [I9T/KT épnamuaa

TaCAUKJIAHUIIN Kepak [5].

BTXJI na TOK Ounan maBosantHu TyraTrad OeMopiiapra Tepanusi TyraraHuaa
kel 1-itmn naBomuaa xap 3 oiina, 2-iiunaa xap 6 oilia Ba yHJIaH K€WHH Xap HUIn
OHKOJIOT €KM T€MaTOJIOT TOMOHUIAH Ky3aTHIIMILIK TaBcus dTuianu [S]. Tekmmpys
Kyhugarmwiapuu y3 nanra onaau: YKT, KOHHUHT OHOKMMEBUI TEKIIUPYBU
xa€THUHT |-imnuaa xap 3 oilaa, cyHrpa 2-iimi gaBomuaa xap 6 ona Ba yHIaH
KEeWMH iuiura Oup MapTta YTKa3WINILN Kepak.

byitun coxacura nHyp tepanusicu (HT) yTkasunran 6yinca, kamuaa iunna oup

TI Taun Ky3aTHIl TaBCUs dTHIIAN.



e Tepanus TyraranuiaH KeMUH JacTia0Ku 2 WKl nuuja €Ku KJIMHUK KypcaTMaapra
MyBOQUK Xap 6 oiina OVitnH, KYKpak Kadacu, KOWH OVITUFA Ba KOHTPACT OUIaH
KMYHK 4aHOK ab3oiiapu KT TexkmmpyBu yTKa3uin Kepak.

e [IET KT, arap oxupru [IET KT Deauville 6¥itnua 4-5 6annra TyFpu Kenca,
KaCAJUTMKHUHT TIPOTPECCUSICH/PEeIMIUBUTA IITy0Xa KUJIUHTaH TaKAUP/Ia TYIUK
KaBOOHM TAaCcIMKJIAI YUyH amaJira omupuianu [5].

o AmnoCKT yTka3ui BakTuAa Ky3aTyB aJUIOT€H KapUHIOII/KapruHAOII Oy ImMaran
CYSIK KYMHUTH TpaHCIUIaHTAIIUSICH IPOTOKOJM OYitnda, 5 WK JaBOMH1a MUHHUMAIT
koiauk kacauk (I13P, FISH, NGS ycynunaa) Ba 1oHOp XUMEpU3MUHU Ky3aTHUII
OwIaH aMalra OUIMpPUIIaIu.

3aMOypyFCUMOHT MUKO03, Ce3apu CHHAPOMMU:

e JlacTiabku 6ockuuapia — Xap i (TepuHHU XapuTanail OmiaH GU3uK TeKIIUPYB,
KYKpak Kadacu peHTreHorpaMmacH Ba nepudepuk Jumda TyTyHIapUHUHT
yJITPATOBYII TEKIIUPYBH);

o Keuku 60ckuunap — xap 6 oliga (TepuHu xapuranami OuiaH GU3NK TEKIIUPYB,
nepudepuk aumda TyTyHIApUHUHT YIATPATOBYII TEKIIUPYBH, KYKpak Kadacu,
KOpPHUH OYIUIMFU Ba KWYMK YaHOK KOMIIbIOTEp ToMOrpadusicu) [9].

8. IMaquimaTuB JaBOJIALI CAMAPAAOPJIUTH KYPCATKUYIAPH

o BTXJI 6apua 6emopnapura 3-4 1ukiI KUME Teparnusiad CYHT Ba JaBOJIalll
JaCTypyHU OYTYHJIal YKyHJarad, Tepamnusi camapajaopauruau 6axomam Lugano
Me30HJIapura MyBoGUK aMmalira OIupHIdIyg Kepak (3-mnoBara kapasr) [17].

e Kacammukaunr 6ommanummaa Ba pecragusiiamaa [IET/KT nan yrran 6up rypyx
O6eMopJiap ydyH naBojiain camapaaopiuru Deauville mikanacu 6yitnya 6axonanaau
(4-unmoBara KapaHr).

e 3M/CC na ISCL, EORTC Ba Amepukanunr Tepu aumbomanap Oyindaa
koHcopruuymu (USCLC) ToMOHM1aH TaBCUS KWJIMHTAH JaBOJIAIITa KaBOO
KpUTEpUIlNIapy KyJUUTaHUIaAu (5-uioBara KapaHr).

3-xkaaBag

1. KacammkauHT 6apya KYpUHUIUTAPUHUHT, 1Ty KyMiIalaH
Jabopatopus Ba paJUallMOH IUArHOCTUKA yCYJIIapy OvIaH
Tyna peMuccus | aHUKJIaHTaHJIAPUHUHT, ITYHUHTICK KJIMHUK OCNTUIIApHUHT, arap
(TP): yJap AaBOJIAHUII OOUUTAHUIIK/IAH OJITUH conup Oynran Oyiica,
TYJIUK WYKOJIUILLIH.

2. Jlumda TyryHnapu yiauamiapu:




a) SHTI KaTTa AuameTpu < 1,5cm, arap JaBonaiijiad oJiguH JuMda
TyryHiap ymuamiapu 1,5cmaan karra Oyiaran oyica;

b) sur karra quamerpu < 1,0cm, arap naBojaniian oJauH JuMpa
TyryHiap ymuamnapu 1,5 —1,1cm 6ynran 6yica;

3. Arap maBojaniiaH OJIUH KUTap, TAIOK KaTTalamrad 0yiica,
ManIacIaHMan v, Hyp yCyJulapy EpaaMuia XaXMIU XOCHJIa yiapaa
aHUKJIaHMaNIu;

4. Cysk KymHra ycmaiiy 3apapiaaHuiicu3. Arap Cysik KYMATUHUHT
MOP(}OJIOTHK TEKIIUPYBH HAaTHXKACH Typiauda Oyca,
HIMKACTJIAHUITHUHAT 60 €KU HYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBHIA
yCyJ/1a AaHUKJIAHUIIN KEPaK.

TP Tacaukianran xucobjiaHa Iy, arap dpUIIWIrad camapa 2
xa(TaaH OPTHUK CaklaHca €KW KEMMHYAIMK sIHA/1a SIXIIUIaHHII
Ky3aTHJIca.

HNimonuamn
OynMaraH Tyia

peMuccus
(uoTP):

1. Konauk y3rapuiiap pakaTriHa HypJid TEKIIUPUIT YCYIUIapu
épaamua aHuKIaHTaH Oyica (Oy, alHMKCca, MacCUB ycMa
MIMKACTIIAHUII KOMUA, KYyTIMHYA KYKC OPAIMFUIA KOJIJIUK XaKMITN
Xocujanap y4yH TYFpH KellaJu), 1acTIa0Ky UKKUTA SHT KaTTa
JTUaMeTpiiapu cymmacH yimdamu 75%1an opTUK Kudparania. Yoy
KOJIIUK y3rapuiiap 3 oijaH OpTUK BaKT JaBOMHUJIA
KaTTaJIallIMAaCIUTH KEpak.

2. bomka kypcatkuuiap Oyitnda— Tyia peMUCCUsI ME3OHIIapu OujiaH
MOC KEJIUIIIH.

Kucman
pemuccus

(KP):

1. bapua ynmyanyBuu y4okiap (JIuM(o TyTyHIapHUHT Ba /EKU
HKCTPAHOAAI MIMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT) TUaMeTpiiapu
cymmacuHUHT 50%aaH kaM OyiMaraH Knupauium. Arap
IIMKACTIAHTaH YYOKJIAPHUHT 3HT KaTTa JUaMEeTpH Ya4aMmu 3 cMIaH
KUYMK OVIica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK SHT KatTa ymdamu 50%man Ky
KUYpalHIlIK Kepak. Arap 6 Taigad Kyn 3 cMIaH KaTrTa yYoKap
MaBxy OViica, UKKWTa IEPICHANKYJIAP HYHAIUIIAA aHUK YITdanl
MYMKHH OYyJiraH 6 Ta Y4OKHHU 0axoJiall eTapiau Oyiaam.
MenunactuHan Ba/€ku peTponepuTOHeall MNKACTIAHUIT YIOKIapy
MaBxyz OVyica, ynap ynyaHranaa andoarra xucoOra OJIMHULIN Kepax.
2. SIHrm mMKacTIIAaHUII YYOKJIAPUHUHT UYKIIUTH, aBBaJ
TalIXMCJIAHTaH MIMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT OUpOopTacu
KaTTaJAIIUIIUHUHT HYKJIUTH.

3. bommaan cysik KYMHTH 3apapianrad xonatiaa, KPHu aHuknamaa
CySIK KYMUTMHHUHT XO0JIaTH aXaMUATCU3. AMMO JIaBOJIalll >KapacéHu1a
Ba/E€KU JaBO SIKyHJIAHTAHJAH CYHT CYsIK KYMHUTU/a 3apaplaHuil
VYOFMHUHT CaKJIaHKO KOJUIIH, ajibaTa ycMa XysKalpaTapuHUHT
XOJIATMHM aHUKJIam Tajad sTwiaau. bommaan cysk kKyMuru
3apapiiaHraH OemMopiiap/ia arap AaBo SIKyHJIaHrad KIMHUK KUXaTAaH
TP xy3aTuica, JIEKHH CysIK KYMUTH UTUKACTJIAHUIIN CaKJIaHUO
KoJIca, €KU CYsSK KYMUTHMHU 0axoJall UMKOHcH3 Oyiica, xapacH KP
ne0 6axonaHaay.




Crabmwmsauus | Vema kypcatkuwiapu TPra xam, KPra xam, nporpeccusiianuii
(Cr) ME30HHUTa XaM TYFPH KeJIMau 1.

1. bomka muKacTIIaHUII YYOKJIApH YIITYaMIIAPUHUHT y3rapuIIugaH
Peunnus KAaTbUU Ha3ap, 1aBOJIAIl )Kapa€Huaa €KUM SIKYHJIAHTay, SHT KaTTa
(TPpan cynr) |ymuamu 1,5 cMaaH kaTTa OYIraH sSHTU YYOKJIAPHHUHT Naiifno Oyiuim
ExH (um@a TyryHIapu €K1 SKCTPaHO1all JIOKATM3AIUSITN XaKMITH
MPOTPECUSIIAHM | XOCUJIAIAPHUHT KaTTalalllUIIIN ).
1 (KP éxu 2. ABBayiJIaH MabJIyM OYJIraH Y4oKjIapaaH SHT KaMuJa OUTTAaCHHUHT

Ctnan cyHr)

MUHUMaAaH 25%mad Ky KaTTaTalluiy. | CMJaH KUYKK Y4OKIap
yuyH — 1,5 ¢cM Ba yHJIaH Ky KaTTaJIaIlIMIII.
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36exucton Pecry6mukacu COFIHKHY CAKIall Ba3Hp
Vpunbocapu bacutxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu oonumaru 111, AnmmapraHos,
KJIMHUK [IPOTOKOJIIap Ba CTaHAAPTIAPHU UIIUIA0 YMKUIL Ba )KOPHUM 3TUII OYIUMU OOIUTUFU
II.P. HypumoBa Gourauinruia, KIMHUK IPOTOKOJUIAp Ba CTaHAapTIapHU UILIA0 YUKUII Ba
xopwuii aTum 0ynumu 6ot mytaxaccucH I'. JkxymaeBa Ba €Takyl MyTaxacCUCH
H.PaxumoBanap TOMOHUaH MyTaXxaCcCUCIAPUHUHT TAIIKUIIMKA Ba ycIyOuid KyMaruaa uiuiab
YUKUJITaH.



