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1. Kupum kucmu

KI/ICKaLIa aAHHOTalnus.

C47.0-9; C(C48.0-8; (C49-C49.9 r1oMIIOK TyKHMa

capkoMaiapu Oyinya ymoOy MWIUIMH KIMHMK OPOTOKOJ JAajuiiapra acocjaHraH
THOOMET TaMoiMIapura acocjiaHraH 3aMOHABUM MIMUN MabiyMOTIapra MyBOQUK

IOMIIOK TYKHMa CapKOMAJIADWHU HA30paT KWIMII BAa OJIIMHU OJIMINTa KapaTWIraH y3

BaKTHJa Ba CI/I(I)aTJ'II/I AUArHoCTuKa, TCPAIICBTHUK TaKTHKA, IIAJIJIMATHB épHaMHI/I

TabMUHJIAII YUYYH ArOHa KOHIHCHIIWAHN MIAKJUIAHTUPUIIT MaKCaJInuaa 150000 18] YUKUJITaH.

OMIok TykMMa capkoMmaapyd HO30JIOTHSCH Oyiimya ymOy MHIIUMN KIMHHUK

npoTokosl Y30ekucton PecnyOnumkacu TymaH, BWIOST Ba pECHyOJIMKa COFIUKHU

CakJialll MyaccacaJapuHUHT amOyJlaTOp Ba CTallMOHAp IIapouTHIa THOOWM Epaam

KypcaTulll y4yH MYJDKAJUIAHTaH.

- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10

Koan

Homuiaauumm

C47.0

— bon, 103 Ba 6yitnH nepudepuk HEpBIapU Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMUHUHT
xaB(iu ycmacu.

C47.1

— Kynnapaunr nepudepuk HepBiapy Ba BETeTaTUB HEPB TUBUMUHUHT XaB(hu
ycmacu

C47.2

— OéxnapHuHT nepudepuK HEPBIApU Ba BETETATUB HEPB TU3UMUHUHT XaB(JIH
ycmacu

C473

— K¥kpakausr nepudeprk HepBIapy Ba BEreTaTUB HEPB TUSUMUHUHT XaB(Ju
ycmacu

C474

— KopuHHUHT niepudepuk HepBIapHu Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMHUHHUHT XaB)IIn
ycmacu

C47.5

— Knunk yanox nepudepuk HepBiIapy Ba BETETaTUB HEPB TABUMUHUHT XaB(JIn
ycmacu

C47.6

— TananuHr nepudepuK HEpBIAPH Ba BETeTaTWB HEPB TU3MMUHHUHT XaB(iu
ycmacu

C47.38

— Ilepudepux HepBiapu Ba BEreTaTUB HEPB TU3MMUHUHT KOMOMHUpJIAHTaH
xaB(au yecmacu

C479

— Ilepudepuk HepBIapu Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMUHUHT XaBJIM ycMmacH,

KAC (BJIY)

C48.0

— KOPHH Mapja OpTu

C48.1

— KopuH napjaHuHr agoxuia KucMiiapu

C48.2

— Kopun mapna, KAC (BAY)




C 48.8 | — Kopun napaa OpTUHUHT KOMOMHUPJIAHTAH 3apapJiaHUIIH
C49 | —Dbomka Typaars OMpUKTUPYBYH Ba IOMIIOK TYKHUMAaJIAPHUHT XaB(hIH YCMacH.
C49.0 | — bomr Ba OYWMHHUHI OWUPHUKTUPYBUYM TYKHMa, T€PU OCTH EF KaTJIaMH,

ITYHUHT/ICK OOIIIKA FOMIIIOK TYKUMaJlapy

C49.1

— KynnapHuHr OMpUKTUPYBYM TYKUMA, TE€PU OCTU EF KaTiaMH, ITYHHHTJEK
OOIIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.2

— OEkapHUHT OUPUKTUPYBYM TYKHUMA, TE€PU OCTU EF KaTjaMH, ITYHHHTJEK
OOIIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.3

— KykpakHuHT OMPUKTUPYBYM TYKHMMA, TE€PU OCTU EF KaTiaMH, ITYHUHTJEK
OOIITKa FOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C494

— KopuHHUHT OUPUKTUPYBYHM TYKHMAa, TE€PU OCTH €F KATJIaMU, IIYHUHTJECK
OOIIIKa FOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.5

— Kuunk YaHOKHUHT OWPUKTHPYBUM TYKHMMa, TEPU OCTH EF KaTiIamu,
IIYHUHTJIEK OOIIIKa IOMIIIOK TYKUMaiapu

C49.6

— TaHaHUHT OUPUKTUPYBYM TYKMMa, TEPU OCTH EF KaTJiaMH, ITYHUHTJEK
OOIIIKa FOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.8

— bupukTupyBuu TYKUMa, TEpU OCTHU EF KaTJIaMH, IIYHUHTIEK OOIIKA FOMIIIOK,
TYKAMaJIApHUHT KOMOUHUPJIAHTaH 3apapaHuIing

C499

— bupuktupyBun TYKEMa, TEPH OCTH EF KaTJIaMU, ITyHUHTIEK OOIITKA FOMIIIOK
tykumanap, KAC (B1Y)

FOxna6 o (XKT-10 nan xaBosa): https://mkb-10.com/index.php?pid=1342

XKT-11

Koau Homianummu

2B53 ®ubpobdracTuk €ku MUOPUOPOOITACTUK YCeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53.1 | Tepunaru ¢udbpodaactuk €ku MuopuOPOOIACTUK YeMa

YBS3Y bomka anuknanran ¢uOpoOnactuk €xku MuopuOpodIacTUK  YcMma,
OupraMuM Y4OK

YB53.7 szI/IKJ'IaHMaFaH ¢ubpobnactuk €ku MuopuOpoOIACTUK YcMa, OupiamMyuu
YH0K

2B54 Homanywm kiaccudukanusnm mieoMopd capkoma, OupiamMun Y40k

2B54.0 | Tepunaru HoManyM KiaccupUKAIMUIIN TIIeoMopd capkoma

YB54.1 Kopun mapnacu Ba KOpWH mapjaa OpTHIArd HOMallyM Kiaccu(UKanusIn

mieoMopd capkoma



https://mkb-10.com/index.php?pid=1342

bomka AHHKJIaHI'aH KO ﬁnaman aru HOMAJIyM KJIaCCH (bHKaHI/I}IJII/I

2B54.Y .
rieomMopd capkoma, OupiIaMuu Y4oK

YB54.7 AHUKJTaHMara JKOMIalyBard, aHUKJIaHMaraH HOMaJTyM
KJaccuukanusaiym mwieoMopd capkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53 ®ubpodracTuk Eku MUOPUOPOOIACTUK YCeMa, OUpiiaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupiaamMan YI0K

2B53.1 | Tepunaru ¢ubpobraactuk €ku MUOPUOPOOIACTUK YCcMa

YB53Y bomka anuknanran QuoOpobmactuk ¢Exku  MHOGUOPOOIACTHK  YcMa,
OupIaM4M YYOK

YBS3.7 z:\HI/IKJ'IaHMaFaH ¢ubpobnactuk €ku MuopuOpoOIACTUK YcMa, OuprIamMyuu
V40K

2B54 Homanym knaccudukanusiy mieoMopd capkoMa, OupiaaMuu YUoK

2B54.0 | Tepunaru HoManyMm KiaccupuKaMsUIIU aeoMopd capkoma

YB54.1 Kopun mappacu Ba KOpHUH Tapja OPTHAArd HOMAalIyM KJIacCHU(pUKAIUSIH
ieomMopd capkoma

YB54.Y bomka aHWKTaHraH KOMIANIYBIArd HOMAIyM  KJIaCCH(PHKAIUSIIH
ieoMopd capkoma, OupiaMuu Y4oK

YB54.7 AHUKJTaHMaran JKOMIIaIyBar, aHWKJIaHMaraH HOMaJTyM
KJ1accu(puKanusaIm mwieoMopd capkoma, OupiaamMun Y40k

2B53 dubpobdracTuk €ku MUOPUOPOOITACTUK YCeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupiaaMuu y4oK

2B53.1 | Tepunaru ¢ubpobractuk €xku MuOPUOPOOIACTHK YCcMa

2B57 Kanomm capkomacu, oupiamiu Y40k

2B57.0 | Ynka Kamomu capkomacu

2B57.1 | Tepu Kamnommu capkomacu

2B57.2 | Omko30H-nyak Tpaktu Kanomm capkomacu

2B57.Y | bouka anukianrad Oupiamuu xoinamysaaru Kanomm capkomacu

2B57.Z | Aauknanmaran Oupnamun xoitamryBaaru Kamomm capkomacu

2B58 JlefiomMuocapkoma, OupaaMyu Y40K

2B58.0 | Kopun napaacu €ku KOpUH napjaa OpTH JIEHOMHAOCAPKOMACHU

2B58.1 | bauajon neitomrocapkoMacu

2B58.2 | OmKo030H J€HOMUOCAPKOMACH

2B58.Y | bomika aHuKJIaHTaH OMpiIamMuu KOWUIallyBAary JeHoMruocapkoma




2B58.Z | Anukianmarad OupiamMuu YHOKAard JeHoMruocapkoMa

2B59 Jluniocapkoma, OupiaaMuu Y4OK

2B59.0 | Kyn-0€K IOMILIOK TYKMMajapH JUIOCapKOMacu

2B59.1 | Kopun napaacu €ku KOpUH napjaa OpTH JIMIIOCAPKOMACH

2B59.2 | DOpkaknap penpoayKTUB ab30JIapy JUIIOCAPKOMACH

2B59.Y | bomika aHukiaHTaH OupiiaMud YYOKIAru JIMIOcCapKoma

2B59.Z | Anuknanmarad OupiamMuu Y4OKAaru JUIocapKkoMa

2B5SA CuHoBHaN capkoMa, OMpIamMud YUOK

2B5A.0 | Kyn-0€K IOMIIIOK TYKUMajlapu CHHOBHAII CApKOMAacH

2B5A.1 | Kykpak kadacu ab3oiaapu CHHOBUAII CApKOMAcH

2B5A.Y | bomika aHukjiIaHTraH OupiiaMud YYOKIaru CHHOBHUAII capKoMa

2B5A.Z | Anuknanmarad OupiamMyuu Y4OKaard CHHOBUAJ capkoMa

YBSE [lepudepux HepBiaap €kM BereTaTuB HEPB THU3UMH HUKOOMHUHT XaB(uiu
ycMacu, OupiaamMuu Y40k

2B5SF Boiika pyOpukanapra kupMaiiuran capkoma, oupiiaMud 40K

2B5F.0 | bomika pyOpukanapra KupMaiauran 6a4ajioH capkoMacu

YBSF.1 boika pyOpukanapra KupMaiiurad KOpUH MapJacy Ba KOPUH Mapjaa opTu
capKOMacH

2B5F.10 | OnumiooH MUOCapKOMAacH

YBSF.1Y Bbormka anukanran, 6omika pyopukaiapra KupMaiurad KOpyH napaacu Ba
KOPHH IapJia OpTH capKOMacu

YBSF.17 AHuUKTaHMaraH, Oomka pyOpukaiapra KUpMaiauraH KOpUH Tapaacu Ba
KOPHH IapJia OpTH CapKOMacu

YBSE2 bomka anuknanran xoiamryBaaru, 001ka pyopukatapra KupMaiaurad
capkoMa

2B5F.3 | bupnamuu y4oru HOMabiayMm, OolKa pyOprKaiapra KupMaiauran capkoma

2B5G AHMKJIaHMarad 0adagoH OYJIMMH MHOCAPKOMAaCH

2B5H FOxopu napakana nuddepeHnypianrad JMIOMaTo3 ycMa, OupiaaMyu YI0K

FOxna6  omum  (XKT-11  gam xaBoma):  https://icd.who.int/browse/2025-

01/mms/ru#1630407678

- baénHomMaHu MILIa0 YMKUII Ba KAWTAa KYpUO YHKHUII CAHACH:

2025-2028 iinn.



https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1630407678
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1630407678

- Mujuiuii KJIMHUK NPOTOKOJ Ba CTAHAAPTIAPHHA MILIA0 YUKHII YYYH MAChYJI
oyaran tamkwior: Pecnybnuka wxtucocmamrupuiarad OHKOJOTHS Ba PaguoIOTHs
UIMH-aMaliuii THOOMET MapKasu.

- MWIJIANA KJIUHUK IPOTOKOJI BA CTAHJAPTJIAPHU MHILIAB
YUKUIIJIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJbTHANCHUIUVINHADP UIIYM TYPYX ab30JIapu:

1. TunnsmaitxoB Mup3saraned HurmatoBud — T.¢. 1., npodeccop, PUOBaPUATM
TUPEKTOPH;
2. KOcymnbekoB Abpopbex AxmemxanoBud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM

JUPEKTOPUHUHT WIMHI viiap Oyitnua ypuHoocapu;

3. XKypaeB Mupsxkanon exkanosud — T.¢.4., mpodgeccop, PUOBaPUATM
abnoMuHan OYynuMu paxoapu;

4. Uobparumon [llaBkat Hap3ukynosud — T.¢.1., PUOBaPUATM paauonorus
OymuMu WIMHI paxoapu;
5. HumanoB lanusp Anap6aesud — 1.¢p.1., PUOBaPUATM nupekTopuHUHT

JaBOJIAIll MIUIapu Oyiinya ypunoocapu;

6. Kamumos Cepreii Buktoposuu — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé tepanust 6yaumMu
WUIMUH pax0apu;

7. PaxumoB Homup MaxamaroBuu — T.¢.1., Camapkany maxap xXyayaiap apo
Xocnucu TUPEKTOPH;

8. Mcmamnora Mynoxkat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT TubOuET akanemusicu
OHKOJIOTHS Kadenpacu MyaupHu.

9. XacanoB Ax6ap Uboparumosuu — 1.¢.1., PUOBaPUATM 601 6yiinH ycmanapu
OyuMU UMM paxoapu;
10.A6aykapumoB Xypmug ['amkueBud — 1.¢.a1. PUOBaPUATM TasHu-xapakat

ab30J1apy ycMmanapu OYJIuMU UIMUN pax0apu;

11.AxmenoB Ogumxon MyxamemxanoBud — T.¢.H., PUOBaPUTM suoBusyan
KAPPOXJIUK OVIMMHU MYIUPH;

- MyabTHANCHHMIUIMHAP MyaJuiH(aap pyixaTu, KyluuM4a XxaMmmyajaudaap
KAMOACH:

1. Todyp-Oxyros Mupsa-Anu Anusposud — T.¢. 1., Ipodeccop, Y36eKucToH
Pecnybnukacu COFJIMKHM cakJjialll Ba3upJIMru THOOWM xoaumiiap KacOui
MaJIaKaCHHHM PUBOXJIAHTHPUII Mapka3uHUHT “OHkojorus Ba YT T kypcu”
Kadenpacu Myaupu.

10



2. AbnyxapumoB Xypmmn ['amkueBnd — 1.¢.1., PUOBaPUATM TasiHu-xapakar
TU3UMU YCMallapy XKappoxXJIUru OYnuMu paxoapu.

3. JaBneroB Pacynbek Paxumbepaueny — PUOBaPUATM TtasHu-xapakaT TH3UMU
ycMaapu KappoXJIUTu OYITUMU My THPH;

4. Cappunnunos llykypynna Azanosud — PUOBaPUATM TtasiHu-XapakaT TUZUMU
ycmanapu xKappoXJurd OVIMMHU eTakdu MyTaXacCUCH;
- Takpuzuuniaap:

PecnyOumkanan:

Myxamenamuuos Llyxpar KapumoBuu — T1.¢.1., Y30ekucton PecnyOnukacu
COfNIMKHU cakJjiall Ba3upJUru TMOOM xoaumiiap KacOuii MajJjakaCUHHU PUBOXIAHTHPHULIT
MapkazuHuHT “Onkonorust Ba YT T kypeu” kadeapacu npodeccopu.

XopuxaaH:

MycaeB Damap PacumoBuu — MockBa maxap 62-oHKoJOTHS U(OXOHACH
KOIIMJIary CYsIK Ba IOMIIIOK TYKUMa ycMmanapu OVitnda wiMHii-amaluii Mmapkas paxoapu,
npodeccop, Poccust @annap akanemMusicu MyxOup ab30cCHu;

- MyABTHANCHUIIMHAP MINYHM TypyX iimFmanmuaa MUJIJIMKA KJIAHUK
HNPOTOKOJIHn JoiinxacCuHHM MyXOKamMacu O0aéHHOMACHIAH KYYHMPMAHUHT
pPaKaMM Ba CaHACH: UIIYU TYPYXHUHT S-cOHIM Wuruiuiu 2025 iun 22 maiiga 0ynu0
yTras.

- OHkosorusa THOOMET yHamunuiapu KeHraunviapu iuruanmuaa AGREE
yCYJAHAA MYXOKAMAJIaH YTKAZWITAHJIUIHY XYJ0CACH Ba HUFWIHII 0aéHHOMACHIaH
kyuupma: Unmvuii Kerramuuar 5-connmu vurunuim 2025 iwn 23 maiina 6ynu6 yrras.

Musuinii KJIMHUAK MPOTOKOJI BA CTAHAAPTJIAPHUA TEXHUK Oaxosam Oyiinya
IKCIEPT XYJ0CACU BAa TAXPUPJIALI:

PecnyOsimkanan:

HUcaamo Xypuma KammugoBuu — 1.¢.H., PecnyOnmka uxtucocinamTupuirad
OHKOJIOTHSI Ba PAJIMOJIOTUS WIMHI aMalinii THOOMET MapKa3u KOJIOMPOKTOJIOTHs OYIMMU
UIMUH paxoapu;

XopuxaaH:

Kum Cepreit — Ceyn Munnuii yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT TOCIMTAIN TAIIKA
ajyioKajap JenapTaMeHTH Mpodeccopu.
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Muidiik  KJIMHHK  NPOTOKOJ Ba  cra”Haapriapuu  CorIMKHH  CaKJall
BA3UPJUTHHUHT JKCHEPT TYPYXH MYTAaXacCHUCJIAapH TOMOHUIAH VTKA3HJITaH
0axoJial OYMHUYA IKCIEPT XYyJI0CACH:

Ma3Kyp KIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y30ekucToH PecryGmukacy COFTMKHY CakIaml
Ba3up VYpunbocapu bacutxanoa 3.0, Tubbuii cyrypra Oomkapmacu Oouuturu 1.
AnMapaHOB, KJIMHMK NIPOTOKOJIJIAp Ba CTaHJAPTIapHU MIUIA0 YMKMII Ba XKOPHUH STHUIL
oymumu  OGouummru III.P. HypumoBa Oomumnurpaa, KIMHHK MPOTOKOJIAp Ba
CTaHIapTJIApPHU UILIA0 YMKUII Ba KOpUi 3TUI Oynumu 0ot mytaxaccucu ['. [hxymaesa
Ba eTakun myrtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHIaH MyTaxaCCUCIAPUHUHI TAIIKUIUN
Ba ycnyOuid kymaruaa uniad YuKuiIras.

CoriiMKHH cakjam BasupJurn Kommaaru MysBopurkiaamrupuiaradn Kenram
ANFWIMII 0aéHHOMACHIAH KYyYupMa (caHa, Nepakam).

KUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

B/U — Bena nuura

T/0 — Tepu octura

M/0 — Mymak opacura

[1CA — Ilporpeccusicus smoBYaHINK

MIOY — MebEpHUHT FOKOPH Yerapacu

KCCT — JKaxoH COFIMKHM cakJIall TallIKHUJIOTH
I'p — TI'pen

EJ — bupnuk

MUT — Mesbaa nyak TpakT1

KT — KowmmbroTep Tomorpadus

MI —  Mumurpamm

MU —  MHTOTHK MHJICKC

MJI —  Munmunutp

MPT — MarnuT-pe3onanc Tomorpadus
MCKT — MynbTucnupan KoMIboTep ToMorpadus
MTC — Meracraznap

VH —  VcMma Hekposu
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[1KB
KYT
IyT
KM
[I9T-KT
T/0
PKT
BEMO/|
IOTC
Y|
ouT
12011
YTAr
YTT
CXE
XT
OKT
DOI'/IC
Ox0oKT
ADIC
AJCC
IMRT
MAID
per os
SRS
TNM

VAC
VAC/IE
VADRIAC

[TacTku kaBak BeHa

Kon ymymuit Taxymnm

[Temo® ymymuil Taxauinu

KypyB maiinonn

MO3UTPOH-IMHUCCHUOH KOMITBIOTEP TOMOTrpadus
Tepu octura

Pannomu3zanvsinaHrad KJIMHAK TaIKUKOTIAP
bup mapranuk y4oxknmm o3za

FOMIok TykuMa capkoMaiiapu
CymMmap-y4okiin 103a

OPUTPOLUTIAPHU YYKHUII TE3IUTH
NGoTnanranimk gapaxacu

VYnbTpa TOBYII Jomeporpadus

Y apTpaToBYlI TEKIIUPYB

CypyHKaJI1 )KATap €TUIIMOBYUIIUTH
XumuoTepanus

DIIEKTpOKapANOTrpamMma
230daropudporacTpoayo1IeHOCKOMHS
Oxokapaunorpadus

Adriamycin, dacarbazine

abbpeBuarypa (American joint committee on cancer)
NHTEeHCUB-MO Iy JIaHTaH Hyp Tepanus
mesna, adriamycin, ifosfamide

ITepopan

CrepeoTakCuk paauoTepanus

Tumor Nodulus Metastasis (xaBdau ycMmanapau OOCKUYIAITHUAT
XaJIKapo TacHUupN)

vincristine, doxorubicin, cyclophosphan
vincristine, doxorubicin, cyclophosphan/ etoposide, ifosfamide

vincristine, doxorubicin, cyclophosphan
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- Ma3kyp Ho30J10THsl O0YiiMYa MWILJIHI IPOTOKOJHUHT (poiiga/IaHyBUYNJIAPH:

— udoxop-oHkonoriap;

- Ta;IHq-xapaKaT THU3UMH OHKOKAPPOXJIapH,

— IIudokop- kaTTamap >xappoxjapu;

— Pamguorepanestnap;

—  Kumé Tepanestiap;

—  YMmymMmui amanuéT mmdpoKopiIapu;

- COFJ'II/IKHI/I CaKJiall TAIIKWJIOTUYHIIAPH,

— Iudoxop-TepaneBTiap;

—  OTM ranabanapu, Maructpiap, OpJIMHATOP Ba acTIUpaHTIIAp.

- Ma3skyp Ho30s10ru O0Viinua 0emopsapHuHr Toudacu: (18 émman) karranap.

Janauiapra acocJJaHraH THOOMETHUHT, TAJTWIJIAPH JaPaKACH HIKAJIACH:

1-skanBaJ. JaanuIapHUHT HIHOHWIMJNK aapaxkanapunn (AU /1) 6axosnam yia4yoBu

AUATHOCTUKA yCYJ/UIapH (IMATHOCTUK apaJjianiyBjap) y4yH

JAN baraBcua
ManymMoT HazopaTd oOCTHAA YTKa3WIaAUTaH TaAKUKOTIAPHUHT THU3UMIIHA
1 | TekmMpyBU €KW paHAOMU3ALMSIIAHTaH KIMHUK TAAKAKOTIAPHUHT METATAXJINI
épaaMuard TU3UMJIIA TEKIIUPYBU
MabayMOTIapHUHT YCYIU €KH ajoxXuja Tacoauduil KIMHUK TaJIKUKOTIAp Ba
) Xap KaHjal nu3aiHJard ajoxXujaa TaaKUKOTIap MyHTa3aM paBHUIIIa KYpuO
YUKHII, MeTaTax) il épjaaMmuaa Tacoauduil KIMHUK TaJIKUKOTIAp OyHIaH
MYCTaCHO
MasbnymMOoTHOMA YCyJau OWIaH KeTMa-KeT Ha30paTcu3 TaJAKUKOTIAp EKU
3 | Ypranunaérran ycyjijJaH MyCTaKwi OYJIMaraH TaIKUKOTIap €Ku Tacoaudpuii
OyMaran Kuécuil TaIKUKOTIIap, 11y )KymiagaH KOropT TaJAKUKOTIap
4 Takkocnab Oyamaiiiuran TaaKUKOTIap, KIMHUK XOJTaTHHHT TaBCU]H.
5 | ®akar xapakaT MEXaHU3MHU €KUM SKCIEPTIAPHUHT (PUKPUHU aCOCIIAIT MaBXKY/I.

2-waasaJ. [Ipopunakruka, 1agosam Ba peaduaurarcusi (MpopuIaKTUKA,

AABOJIAHMIL, PeadMJIMTAIUA aPAJIALIYBJIAPH) YUYYH JAJIWLIAPra HIIOHY

AapakacuHy 0axoJau yJI40BH

AN

BbaraBcua
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Mertataxmun €pnamuna tTacoauduil KIMHUK TaAKUKOTIAPHA MyHTa3aMm KypuoO
YUKW

Anoxuna Tacomuduii KIMHUK TaJKUKOTIAp Ba Xap KaHAal au3adHAaru
2 | TAAKMKOTJIApHUHI TU3MMJIM IIapXJjapu, MeTataxyui €piamuaa Tacoaupuit
KJIMHUK TaJKUKOTIap OyH/IaH MyCTaCHO.

3 Tacoauduii 6Yamaran Kuécuit TaAKUKOTIAp, ury KyMIIaIaH KOTOpPT
TaIKUKOTJIap

4 Takkocnab Oyamaiiiuran TaaAKUKOTIap, KIMHUK X0Auca €Ku
KaTop XoJucayiap TaBCU(DHU, «X0IUCA-KOHTPOID TAAKUKOTIIAPH.

5 ApananryBHUHI XapakaT MEXaHU3MH Yy4yH (akaT acoc MaBXKYJIUTU

(KJII/IHI/IKaI[aH OJIIUHI' TaI[KHKOTJIap) KM OKCIICPT XYyJIO0CacCH.

3-xansai. lIpopuiiakruka, Talmxuc, 1aBoJiaml Ba peadManuTaTcus yCyJLIapu
Oyiiu4a TAaBCUSJIAPDHMHI MIHOHTHPHUII JAPAKACUHU 0axoJ1all YI40BU
(mpopuiakTHKAa, JABOJAHNUII, PeadUINTAIIUA apaJalIyBJIapH)

AN barascuu
Kywm taBcus (Kypub YMKuAran 6apya camMapagopiuK Me30HIap (HaTHKajap)

MYXHM axamusiTra sra, 6apya TaJKUKOTIAp IOKOpU EKU KOHUKAPIN yCIyOHid
cudarra osra, VYIAPHUHT KU3UKUII HaTWXaldapu Oyinua Xyrocaiapu
KEJIMIIWIITaH).

[Maptiu  TtaBcus (kypu® yukwiran Oapya caMapaJopiMK dYopajapu
(HaTM>Kaapu) MyXUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KH KOHHKApPJIU
yciyOuil cudartra sra amac Ba / €kM KM3UKHII HaTHXKaiapu OYVilnya yJIapHUHT
XyJiocaJlapy KEJTUIIHIMAaraH).

3and TaBcus (Terunuiy cudaTr AATWUIAPUHUHT HYKIUTH, KYpUO UYMKHITaH
Oapua camapaJopJuK Me30HJapu (HaTWXKajlapu) MyXuM 23Mac, Oapya
TaJIKUKOTJAp TMacT yciayoui cudarra sra Ba KU3UKHUII HaTWXKajgapu Oyitmya
VIApHUHT XyJI0callapy KEIUIIHIMAaraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupum

OMok Tykumasap capkomMaiapu — xapduu ycmanap rypyxu 0ynmo, ckenerian
TalKapy IOMIIOK Ba OWPUKTHPYBUM TYyKUManapja maigo Oynagu. bynpait Ycemamap
TUCTONATOJIOTUK XYCYCUSITIIApU, KIMHUK KYPUHUIIN Ba YCMa >KapaCHUHUHT KEUMIIINUTa
VXIIaIUIUTU cababu AroHa TYpyX cudaruia Kapajiaau. [1-3].
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35020204/ ).

- Ho3zosiorusstnuur ymymuii taBcugu (doitnananmirad manOabra xaBosa:
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-19.pdf)
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FOmmox Tyxuma capkomanapu (FOTC) — Oy OupuKTUpYBUM TYKUMA ycMamapuup.
bornamnap, nmannap, Mymakiap Ba €F TYKMMacu yCMaJIapd ME30JCpPMaHUHT IPUMUTHB
Xyxaiipanapuaad kenud uukanud. Ymly Typyxra IIYHHHTICK, MPUMHTHB 3KTOJEpMa
XyKailpasiapujad (IIIBaHHOMAa) Ba TOMHUPJIAPHUHT SHAOTENHAN XyKalpallapuaH Keauo
YUKKAH ycMaiap XaM KUpuUTwiaau. Ymoly xap Xui ycmanap MOp(OJIOTHK Ty3WIHIIH,
naiio OynMIl MEXaHW3MM Ba KIMHUK KYPUHMIIN YXIIANUIMIY cababmu OMp rypyxra
Oupnamtupuiarad. Bucuepan ap3onap capkomacu KyJa KaM yupaiu, acocaH Oyiipak,
npoctata Oe3u, ymKa Ba IOpakia aHMKJIaHaTu. AJIOXUIa capKoMaiap MaMMOJIOTHsiIa
axpatud Kapananu. JluarHoctuka, Kiaccuukanus Ba JaBOJall TaKTUKacuIa
MUKPOCKOTIUK TY3WJIHII, XaB()IWIMK Japakacu Ba 0ab3u XoJUlapa opraH MaHCYyOJIUTH
XaJI KWITyBYH aXaMHsTIra 3ra. Arap J1eHoMUOCapKOMa XaKua ran KeTca, y CUUIAK MYyIIaK
TYKUMacH/IaH KeJnO YMKKaH OYJIMILIN SXTUMOJIM FOKOPY, CHHOBHAJI CapKoMa 3ca oJ1aTaa
OYFUM KarcyjaacuiaH Keaud YuKManam.

HOMmmiok TykuMa capkoMalapyuHUHT PUBOXJIAHUIIM YYYH SITOHA 3THOJOTUK OMMII
MaBXyJ oSMac. [eHeTMK MOWWUIMK adpuM XoJulapjia axamusT KacO sTaju.
Heiipodubpomaros (dhon PexnuHrxayseH KacajulUTH)aa TYTYHJAPHUHT XaBpIu TyC
OJIMIIM Ky Ky3aTwiaad. by ayTocOM-AOMHMHAHT KacayUIMK OYiauO, Kym COHJIU
HelipoguOpomanap, TWUraHT HEBYyCJap Ba HEBPUHOMAjap MAaBXYyMJIMTH OujaH
xapaktepnanaau. HeitpodpuOpomaros ¢onuna uerpodudbpocapkoma (10-15%) Ba
xaBdu HeBpriiemoMa (5%) puBoskianui MyMKuH. Jlumdocras 6ab3u IOMIIOK TYKUMa
capKoMayiapy pUBOXJIaHUI XaBhUHU omupaan. XycycaH, CteroapT-TpeBec CHHAPOMU
— aHrMocapkoma, MOCTMACTIKTOMHK KYyJ Imumuiapu (oHuga, KyKpak O0e3u capaToHU
Tyainu JTaBOJIAHTaH aémrapaa TaCBUPJIAHTaH [16]
(https://seyitaligumustas.com/en/soft-tissue-sarcomas-malignant-soft-tissue-
tumours?gad_source=1&gclid=CijwKCAi1A6aW6BhBqEiwA6KzDc4H BqBP2zrp4Gdl
2pHb2761UQoSgHaEak1RCDMCnSJedl _gPy9bsBoCpp8QAvD_BwE). Mabnym
KaHIIEPOTCHJIAPHUHT IOMIIIOK TYKMMa CapKoMajlapy PUBOKIIAHUIIINTA TAbCUPHU eTapinda

ypranwiMarad. FOMIIIOK TYKMMa capKOMaJapWHUHT HYp TepanuscuiaH CYHI Maiao
OyAMII HSXTUMOJIM MaBXYMJIUTH TabKWAJAHUIIM JIO3UM. PaauoumHaynupiaHran
capKoMaJiap HypJaHuIAaH KeinH 6—30 WIIT Ba YHIAH KYITPOK BaKT YTrad pUBOKJIAHUIIIN
MyMKUH (Meauana 10 i), YMymuil Hypianuin go3acu, GpakuusiIaliTUPULL PEKUMU
Ba pajuanus TypH KacaJUIMK PUBOKIIAHUILIUTA TAbCUP KUJIAAU. AJKUIUPOBYU areHTIIap
(muknodocdamu Ba X.K.) Hyp Tepanuscu Ouiiad Oupraivkia KyJUlaHWITaHUAa UKKUHYU
napaxanu  xaBpmu  Yemamap  maigo  Oynmmm  xaBduHM  ommpamu.  [17]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11025461/ ).

8-typ repmec Bupycu ¢(onuma BUY-undexnusiu Oemopriapiaa puUBOXKIAHTaH
Kanommu capkomacu kinaccuk Ba adpuka BapUaHTUIA XaM arpeccuB Keuumira sra. [18]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14635020/ )

PNUOBaPUATMHuunr 2023 iimnnard CTaTUCTUK MabJIyMOTIapura Kypa, nepudepuk
Ba BereTratuB HepB TU3UMHU Ycmanapu (C47), KopuH napja opTy Ba KopuH mapjaa (C48)
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xamaa Oomka OupuktupyBun TykuMmanap (C49) Vcmanmapm OwiaH KacayUTaHUIIT
kypcarknun 100 munr axonura Huco6aran myBoduk pasuiiga 0,1, 0,4 Ba 1,2 Hu Tamkul
ATraH.

2023 #imnna 6upuHun Maprta xamu 31 Hadap mepudepuk Ba BereraTuB HepB
capkoMmacu (C47) Ounan 6emop anukianrad. [Ipopunaktuk kypukiap naBomuaa Gaosu
anukyanrad xonatiap 0% Hu tamkwui 3Tad. | 6ockuyuna 0%, II 6ockuuma 35,5%, III
oockuuna 19,4%, IV OGockuuma 12,9% xonar kaip stuiarad. 32,3% Oemopiiapaa
KacaJJTUK OOCKUYMHY aHUKJIAIl IMKOHCHU3 OYnrad. 2025 iiun 6omura kenub, TUCIancep
Ky3aTtyBuaa 152 Haap 6emop TypraH Ba KacaqaMaHIMK KypcaTknuuu 100 MuHT axosura
0,4 vy tamkun trad. Pecnybnukana nepudepuk Ba BEreTaTuB HEPB capkoManapuaa 5
WWUIAK SIIIOBYAHIMK Japaxkacu 28,9%, 1 nwuk ynum xonatu 3ca 23,1% Hu Tamkuit
ATaju.

2023 iunga OupuHum Mapta xamu 429 Hadap OolIka HOMIIOK TYKHMa
capkomaJsiapu (C49) Ounan 6emop aHukjianrad. [IpoduinakTuk Kypukiap gaBoMuaa
daon anukianran xonatiaap 21,7% Hu tamkua 3tam. | 6ockuyma 9,8%, I 6ockuuna
62,9%, III 6ockuuna 15,6%, IV 6ockuuna 7,2% xonat Kaiia stuiras. 4,4% o6emopiapaa
KacaJUIMK OOCKUYMHU aHUKJIall UMKOHCHU3 Oyrad. 2025 viu 6ommra Keiaud, TucriaHcep
Ky3aTtyBuaa 2343 nadap 6emop TypraH Ba kacauk kypcarkuuu 100 munr axomnura 6,4
HU TalKui 3Trad. PecryOnukana Oomika IOMIIOK TYKMMa CapKoMallapuaa S5 WHIUIUK
TUPUK Koyuil gapaxacu 38,7%, 1 iwuuk ynum xonatu 3ca 11,8% Hu Tamkui staau.
V36exucron PecnyGimkacuma 2023 iimiga GOmIKa IOMINOK TYKHMA capKoMalapu
tydaiinun 197 nadap Oemop Bador stran, Oy sca 100 munr axommra 0,5 Vaum
KYPCATKUYWHU TAITKWJ 3Ta]IH.

Kaunnk tacuugu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26033286/ )

1.1. Kacaqiuk Ba xos1aT TacHM (U (KacaJJIMK Ba X0J1aTJ1ap yPpyXu)
XaJKapo rucToJIOruK TACHUP

IOMmok TykuMa capKOMallappuHUHT XaJdKapo THUCTOJIOTHK KJacCU(UKAIUACH
(Kaxon cornmukau cakjgam  Tamkwiotn — JKCCT, 4-mamp, 2018 i.). [16]:
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22972507/).

[Taparaarnuoma, xaBiu 8680/3

Bytipak yctu 6e3uaan Tamkapy rnaparaiarinoma, xaBQum 8693/3
Hexpomaddun naparanrinmoma, xaBdau

['momanruocapkoma, ['momyc capkoma 8710/3
I'momyc yemacu, xaBhau 8711/3
Capxoma, BJ1Y 8800/3

Meszenxumain ycma, xaBiau
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FOmiiok TyKumanap capkomacu

FOMmmox Tyxkumanap yecmacu, xaBhiau

YPUyKCUMOH Xy>XKalpaJii capKkoma 8801/3
['uranT Xyxaipanau capkoMa (uysikiapaad Tamkapu M-9250/3) 8802/3
[Tomumopd xyskaiipanu capkoma

Maiina xy>xaiipaiau capkoma 8803/3
IOmMmanox xy>xaitpanu capkoma

ONUTENUOU CapKoMa 8804/3
OnUTenuon Xyskapaau capkoma

Huddepennamiammaran capkoma 8805/3
JlecmonuiacTUK Maiia-roMaaoK-XyXaupaiu ycma 8806/3
®dubpocapkoma, bJIY 8810/3
dubdbpomMuKcocapkoMa 8811/3
®acnuan gudpocapkoma 8813/3
Nudantun pudpocapkoma 8814/3
Tyrma pubpocapkoma

Conurap pubpo3 ycma, xaBdiu 8815/3
XaBdau pudpo3 ruCTHOLUTOMA 8830/3
Hepmarodudpocapkoma, BIY 8832/3
Hepmatodubdpocapkoma 6YpTd TypyBUH

[TurmenT nepmaropudpocapkoMa OYpTrO TYypyBUH 8833/3
bennap yemacu

Mukcocapkoma 8840/3
Jlunocapkoma, BJIY 8850/3
®ubponumnocapkomMa

JIunocapkoma, roxopu auddepeHunaniamral 8851/3
JIumoMacuMoH nurnocapkoma

JIunocapkoma, quddepeHnmamiamrad UUTMFIAHAIILIN JIMITOCapKOMa
Ckiepo3naHyBYH JIUIIOCApKOMa

Mukcou runocapkomMa 8852/3
Muxkconmnocapkoma

FOmanox xysxaiipaiii aunocapkoma 8853/3
[Tneomop¢ nunocapxoma 8854/3
Apanam nunocapkoma 8855/3
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dubpoOIACTUK JIUTTOCAPKOMA 8857/3
Henuddepennpannamran Junocapkoma 8858/3
Jleiftomuocapkoma, bIY 8890/3
SnuTenuouna aeiioMuocapkomMa 8891/3
AHrHOMHoOCapkomMa 8894/3
Mmuocapkoma 8895/3
Muxkcouns Jielilomuocapkoma 8896/3
Pa6nomuocapkoma, bIY 8900/3
Pabnocapkoma

[Ineomopds padbroMuocapkoma, KaTTanap TUIU 8901/3
[Tneomopd pabnomuocapkoma,

PaGnomuocapkomMa apanaii TUITU 8902/3
Apanami sMOproHas pabJJoMUOCapKOMa Ba aJIbBEOJISIP

pabaomuocapkomMa

OMOpuoHa pabIoMHUOCApKOMA, 8910/3
OMOpuoHan padbaoMuocapkoma, mieoMopd

borpuonz capkoma

Nucumon capkoma

VYpuyKcUMOH Xy>Kalipanu padaoMuocapkoma 8912/3
AnbBeossip pabaoMuocapkomMa 8920/3
Ianrnuiinap nuddepenurpoBkacu OuiaaH padbaoMuocapKoMa 8921/3
DKTOME3CHXMMOMA

DHJIOMETpUAIl CTpOMaJ capKkoMa, 8930/3
DHIOMETpHAIl CapKoMa,

DHIOMETpHAIl CTPOMAJ CapKoMa FOKOpH JAapaxana XaBguu

DHAOMETpHAN CTPOMaJ CapKkoMa IMacT Japakaja xaB(uiu 8931/3
OHpomuM@paTHK CTPOMATT MUO3

DHIOMETpHAII CTPOMATO3

Crpomait 3HIOMETPHO3

Ctpoman Muos,

Crpoman capkoma, BJ1Y 8935/3
["acTponHTECTHMHAT CTPOMAJ capKoma 8936/3

["acTpouHTeCTHHAN CTpOMaI YcMa, XaB(JIu
I'CO (GIST, Gastrolntestinal Stromal Tumor), xaBdm
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Apanain ycma, xaBdiau 8940/3
Xapdau padaoun ycMa 8963/3
Pabmoun capkoma

Pabnoun ycma

Byiipak Epyr Xyxaiipanu capkomacu 8964/3
XaB(u MUOATIUTENOMA 8982/3
MuosnuTenuan capaTtoH

Mezenxumoma, xaBQuu 8990/3
Apanain Me3eHXxumMall capkoma

DMOpHOHaJ capKkoMa 8991/3
baprcumon (punonn) yema, xaBdiau 9020/3
Baprcumon nucrocapkoma (dpuimons), xaBgpiau

CuHOBHAI capKkoMa, 9040/3
CunoBuoma, BJ/1Y CunoBuoma, xaBdiau

CuHoBHAaN capkoMa, ypUyKCUMOH XYy Kapanu 9041/3
CunoBuan capkoma, MoHoda3 hubdpos

CuHoBHAan capkoMa, SIUTEINOU/ Xy Kapanu 9042/3
CunoBuan capkoma, oudas 9043/3
Epyr xysxaiipanu capkoma, 9044/3
[Tai1 Ba anaHeBpO3JApHUHT EPYF Xy Kaulpalyu capKkoOMacu

IOMmok TYkumanap MmenaHomacu, xaByiu

['emanruocapkoma 9120/3
AHruocapkoma

Kyndep xyxkaiipanapugan capkoma 9124/3
['emanruosuaorennoma, xaBuu 9130/3
I'emanrnosngoTemMan capkoMa

DNUTETNON] TeMaHTUOIHI0TeIMoMa, XaBhiau 9133/3
Tomup num OpoHXHAN-aNbBEOJIAP YecMa

Kamommu Capkomacu 9140/3
Kymnab remopparuk capkoma

['emanruonepurutoma, xaBu 9150/3
Ocreocapkoma, 9180/3

Ocreorel capkoma,

OcTteobnacTuk capkoma
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OcTeoxonapocapkoma

XOoHIpocapKkoMa
dubpoxoHIpPOCAPKOMA

9220/3

Muxkcona XOHIpOocapKkoMa

9231/3

Meszenxumai XOHIpocapKkoma

9240/3

HOMIok TYKuManapHUHT XaB(uId TUTAHT XysKalpaliu ycMacu

9251/3

XaBhau TEHOCHHOBHAJ THTAHT Xy XKalpaim ycMma

[1ait KHHUHUHT TUTAHT Xy>XKaipanu ycmacu, XaBiau

9252/3

[lepudepuk HeliposkTOACpMAT YCMa

Heuposkronepmain yema

[lepudepuk npuMuTUB Helipos3kToiepMan yema, bJY

[TIITH30 (PPNET, Peripheral Primitive NeuroEctodermal Tumor)

9364/3

AckuH ycMacu

9365/3

[IpumutuB HeliposkToaepMmal yema, b/1Y

I[TH30 (PNET, Primitive NeuroEctodermal Tumor), BAY

bom MusiHUHT NpUMHUTHB HeiposkToaepman yemacu, BAY (C71)
ITHC-ITHD0 (CPNET, Central Primitive NeuroEctodermal Tumor)
(C71)

Cynparentopuan IIHO0O (PNET, Primitive NeuroEctodermal tuomor

9473/3

[Tepudepuk Hepnapauar koouru xasduu yecmacu 300ITH (MPNST,
Malignant Peripheral Nerve Sheath Tumor), BJIY

Hetipopubpocapkoma
Heiiporen capkoma

Heupocapkoma

Omurenunona 300ITH (MPNST) Menanotuk 300ITH (MPNST)
Menanotuk ncammomaro3 300ITH (MPNST) 300ITH (MPNST) 6e3mu
muddepennmporka 6unan 300ITH (MPNST) mezenxuman
muddepennmpoBka Omnan

9540/3

[Tepudepuk HepBap KoOUKIapy XaBhau yecMacu padJoMHOOTACTHK
muddepennmpoBka Omnan

Xapdau mBaHHOMa pad1oMuo61acTuK ¢ HepeHIIMPOBKK OMIaH
300ITH (MPNST, Malignant Peripheral Nerve Sheath Tumor)
pabnomuobnactuk nuddepeHiupoBka omnan TpuToH ycmacu, xaBhiau

9561/3

[lepuneBpuoma, xaBgiau

[Tepunespan 300ITH (MPNST, Malignant Peripheral Nerve Sheath
Tumor)

9571/3
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JloHagop xysxaipanu ycma, xaBgiau 9580/3

Honanop xy>xaiipanu xaBdiau Mmuo0IacToma

FOMIok Tykumanap ajabBeEOJISIp CapKOMacu 9581/3

4-xanBaj. TNM tuzmu 0yitnya xankapo tacaug (VIII—unnamp, 2017 i. [4]

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35830886/ ).

T

bupiamun yema

Tx bupnamuu ycmaHnu 6axoJiaml UMKOHU UK.
Ky Ba 0€K, TaHa capkomMaJiapu:

T1 — ycMma sHr KaTTa ymyaMu 5 ¢M €KUM YHIAH KaM.
T2 — ycma sHr kaTTa yayaMu S cMm AaH Katra, JekuH 10 cM 1aH kam.
T3 — ycma sHr katrta Yoyamu 10 cM 1aH karTa, JeKuH 15 cM JaH KaM.

T4 — ycma oHr karra ynmyamu 15 cm 1aH karra.
KopuH napaa optu capkomasapu:

T1 — ycMma sHr kaTtTa ymyaMu 5 ¢M €KUM YHIAH KaM.

T2 — ycMa sHr KaTTa ymyaMu S5 ¢M JaH KartTa, JJIekuH 10 cM 1aH kaM.
T3 — ycma sHr katra ymuamu 10 cM 1aH karra, JekuH 15 cMm JaH KaM.
T4 — ycMma sHr karra ynmyamu 15 cm naH karra.

CapkomaJgiap (0our Ba 0yiinH)

T1 — ycMma sHr karTa ymyaMu 2 ¢M €KU YHIAH KaM.

T2 — ycma oHr Karra yimyamu 2 €M JaH KaTTa, JICKUH 4 CM JaH KaM.
T3 — ycMma sHr karra ynmyamu 4 ¢M JaH Karra.

T4a — ycma opbuta, raBaa acocu, KATTUK MHS Tap/lacy, MapKa3uil HUKU
Xy’Kaiipanap, 103 CKeJIeTH €Ki KAHOTCUMOH MYIIIaKJiapra YTuO KeTraH.

T4b — ycma Gotr Mus mapeHXxuMacura, W9k yiuKy apTepuscura, OJINHTU
BepTeOpa MylIaKjaapura Xy KyMm Kujral €Ku Mapka3uil HepB TU3UMUTa
TIEPUHEBPAIl TAPKAIUII OPKAIU EUUIITaH.

Kykpak Kadacu Ba KOpHH OYILIUFH

T1 — ycma dakat O6up opran OMIaH YEKJIaHTaH.

T2a — ycma Bucuepasl IEpUTOHEYMIa TapKaJIraH.

T2b — ycMma cepo3a opKajii MUKPOCKOIIMK YerapajiadH YuKKaH.

T3 — Jcma Oomika opranra Xy>KyM KWIral €Ky cepo3a OpKajl MaKpOCKOIHK
YUKNO KETraH.

T4a — OuTTa Oprasaa UKKUradya ycumTa Y4oru MaBxy Oyiaran MmyaTudoka
ycMma.

T4b — 6urtra oprania UKKUIaH Ky, JIEKWH OCIITaJaH KaM YCUMTa YUOFH
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MaBXyJl Oyiaran MynaTugokan ycma.

T4c — Gemrtagan Kyn ycumTa Y4OFu MaBxKy Oyiaran MynTudokai ycma

Perunonap numda tyrynnapu
Nx — peruonain numda TyryHapuHHA 0axoJail UMKOHCHU3
NO - pervonap num@da TyryHiaapuaa MeTacraziap uyK

N1 - peruonap numda TyryHiapuaa meracrasiap 0op

Y30k mMeTacTasziap
MO — y30K MeTacTasnap nyK

MI - y30Kk MeTacTtasnap 60p

MU

10 I13P ra 0-9 muto3— 1 6amn
10 II3P ra 10-19 muto3 — 2 Gam

20 maH kY MuTo3 — 3 Oan

HO

0 — HEKpO3 YK
50% naH kaM ycMma HEKpO3U

50% naH Ky ycMa HEKPO3U

XaB(MIUTUKHUHT TUCTOJIOTUK Jlapa)kacu

G x — xaBhIWIMK Japa)kacuHu 6axoJail UMKOHCH3
G1 ITact

G2 VYpra

G3 Okopu

G xypcarkuum yuyTa napaMmerpaad uurunaan: auddepeHupoBKa, MUTOTHK

(bhaouTK, HEKPO3 Japakacu

Ocnarma: Ckenernan Tamkapu FOuHT capkomacu Ba MPUMHUTHB HEUPOIKTOAEPMAT
YcMacu 1oKopu Japaxazna xaBduu yemanap cudaruaa tacHudianaau. Arap
xaBMIUIMK gapakacuHu 6axosab OyiMaca, mact gapaxkajgaru xaB(iuiuk
OenrwiaHaau

Pernonap aumda tyryujapu.

Pernonap numda TyryHiapu OupiamMum ycMa >KOWJAIITaH XyAyJara MOcC

KeJlaJural TyryHiaap xucoOsanaau. Pervonap numda TyryHJIapUHUHT 3apapiiaHUIIN

KaMJaH-KaM y‘lpﬂﬁ)lH Ba arap yJapHHUHI XOJaTHHHU KIIMHHK €KH I1aTOJIOTOAHATOMMUK

KuxarnaH Oaxosam UMKOHU Oynmaca, yiaap NX éxu pNX Vypaura NO cudatuma

TacHU(pIaHAIH.

S-xanBan. bockuuwiap 0yiin4ya rypyxJjami:

IA Oockuu Tl NO MO G1, GX Low Grade

IB 6ockuu T2, T3, T4 NO MO G1, GX Low Grade
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II 6ockuu Tl NO MO G2, G3 High Grade
ITTA 0ockny | T2 NO MO G2, G3 High Grade
1B 6ockuu | T3, T4 NO MO G2, G3 High Grade
1B 6ockuu | Xap kanmai | N1* MO Xap kannait G

T
IV 6ocknu | Xap kangait | Xap kangait | M1 Xap kangait G

T N

AJCC N1 Hu KYJI Ba 0€KJIap Ba TAHAHUHT 103aKM ycMasaapu yuyH IV 6ockn4
ned Tacauguanau.

R Ttacuud:

e JlaBojaH CYHI KOJJIWUK YCMaHMHT MaBXYIJIuUru €ku Hykauru R cumBonm Ouiian
TACBUPJIAHA]IN;

e RX — KOJIUK YCMaHUHT MaBXKyJIMTUHUA 0axo0Jiail UMKOHCHU3;
e RO — KonukK ycma nyk;
e R1 — MUKpPOCKOTIMK KOJJIUK YCMa;

e R2 — MakpoCKONHK KOJAUK yCMa.

3. Texkmupys ycy/uiapu, ycayoaapu, TH0OOuil MmyoJiazkajiap
¢HJIAIIYBJIAPU BA TAIIXUCIALI )KapaéHIapu.

3.1. Tamxucaam Me30HJIapu:

HIukostiapu:

- FOmmiok TykuManapna ycma xocun Oynuinu, nepudepuk numdba TYryHIAPUHUHT
KaTTaJIalTUIIIN,

AHaMHe3:

- Ycma Ba/€ku ycma Ownad OOFIMK OOINKAa CHMIITOMJIAPHUHT Taiao OViaraH BakTH,
YTKa3uITraH AMarHOCTHKA Ba/€KK TaBOJIAlll Ta0upIapy aHUKJIaHA N,

Du3uKajl KypUK:

e YcMa JKOWJIAITaH COXAHUHT MaJbNAlUsICH, YJIYaMH, 3UYWIMTH, XAPAKATYAHJINUIH,
OFPUKJIWJINTU, KYIIHA aHAaTOMUK TY3WIMajap Ba MHHTAaKara aju0 >STUITAHIUTHHU
aHUKJIAIII,

e Oapya MMKOHJIM JuM(pa TyryHJIapHU nadmnaciam (OYWWH, KYJITHK OCTH, YOB-COH Ba
OOIIIK.).
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JlabopaTop TekmmpyBJap:

e YMyMui KOH TaxJIWJIM — SHI XOC O€JITujiapu: aHEMUSHUHT TYpJu Japakaliapw,
DOUTHUHT OIIUIIIN.

® YMyMHM CUUIUK TaXJIUIIA — MAKPO- EKA MUKPO-TEMATYPUS, EKU TaXJIWJIAA y3rapuuuiap
Ky3aTHUJIMACIUT MyMKHH.

e buoknMéBuii KOH TaXJuiau (YMYMHH OKCHJI, MOYCBHMHA, KPCAaTHHHWH, OWIHPYOWH,
rmoko3a, AJIT, ACT, anpOymuH, ammiaza) — Oylpak ETUIIMOBYWIMTH O€NTHIIapU
MaBxyJ Oyica, KpeaTHHUH Ba MOYEBHUHA JapayKaCHHUHT OIIIUIITN MYMKHH.

e Koarynorpamma — KOH MBHIII JKapaéHu Oy3WIMII OEJIrIapy Ky3aTHIIMIIN MyMKHH.

e [[UTOJIOTUK TEKIIUPYB — Xy Kalpa Y I4aMIIapUHUHT TUTAHT Jdapa)karadya KaTTaJalluIly,
IaKJIA Ba XyXalpa WYU 3JIEMEHTIAPUHUHT MUKIOPU Y3rapullu, SApO yadamiaapu Ba
YHUHT KOHTYPJIADUHUHT Y3rapuiliv, spo Ba OOIIKa XyKaipa 3J1eMEHTIAPUHUHT TYPJIH
napaxaaa €TUIHMII X0JIaTH, IApoYa COHU Ba MIAKIHN Y3TapHIIIHN.

¢ ['MCTOJIOTMK TEKIIUPYB — KyWIH XyKallpaBUil NOIUMOpPu3M, XysKaipa yrdaMaapuHUHT
OILIUIIY, AKKOJ THIOXPOMHUS, MMPUK Aaposap Oup €ku OUp HeuTa SAPOYAHM Y3 UUUTa
OJIMIIIM, PpaK XyxaWpajgapujaH py3eTKa KypuHUIIMAAru O0e3 Ty3uIMajJapUuHUHT
MAaB)KyUIUTH, MUTO3 XOJIATUJIaru Xy Kalpajap COHU KYILIUTH.

e IMMYHOTHCTOXMMHUK TEKIIUPYB — CAPKOMAHUHI TYJIUK IOATUIIMHU aHUKJIAl YYyH
Ouoricus Ba orepaiusi MaTepUaIMHNA TaX AT KUJIUIIL.

e Mosexkysip-reHeTUK TEKITUPYB — UMMYHOTEPANHS UMKOHUSATUHHU 0axoJail Makcaauia
MHKPOCATEIUIUT HOYCTYBOPJIMTUHH AHUKJIAL.

HNucTpymenTana tekmupysiaap [16]:

® KMYMK YaHOK ab3oJiapu Y TTcu (knuuk yaHoKaa ycma 1ryoxacu Oyiaranja, 3apapiaHnral
nuMda TyTyHIApUHH U3JIAIII).

e Kopun 6ynunFy Ba KOpHH napaa optu ab3onapu Y TTcu (KopuH OYIITUFM Ba KOPUH
napjia OpTH COXacuJia METacTaTUK IIMKACTIaHUIUIAPHU aHUKJIALI).

e KV¥kpak kadacu, KOpUH OVIUIMFU Ba KHWYMK YAHOK ab30Japu KOMIIBIOTEP
tomorpadusicu (KT) —(knuuk yaHOK Ba KOpHH Mapja OpTU coXacH JuMda TyryHJIapuHu
Oaxonail, KYKpak Ba KOpUH OVIUIMFM Opraljiapuiard OpraHuK Y3rapuiljapHu
AQHMKJIAIII).

e Kuunk 4aHoK awn3ojiapu Maraut-pe3onanc tomorpadusicu (MPT) — (kuduuk gaHOK
TYKUMacujaru ycma Oenrmiapu — KHYUK YaHOK ab30JApUHUHT (aAONHITH OYy3UITHIIHN,
TaIllK TOMOHJIaH HMPUK KOH TOMUPJIAPHU OOCHIII IITyOXacH).
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e bom mwus wmaraut-pesonanc tomorpadwmscu (MPT) — (6om musara meractaTuk
3apapiaHuil nryoxacuaa YTKa3uaaan).

e DKCKpeTop yporpadus — Oyipakiap XoiaaTH, MAKIU, YI9aMu, KOHTypapu, Oyripakiap
(haoauaTH, CHAIMK HYIIapy Ba KOBYK IIAKIU Ba KOHTYPJIApUHU OaxoJiall.

e [{ucTorpadus — KOBYK IIaKiIv, YI4aMH Ba )KOMUJIAITyBUHU OaxoJalll, YyCMaHUHT KOBYKKa
VTUIIMHYA EKU CUMJIUK-KOBYK OKMACHHU aHUKJIall.

o Kykpak xadacu Ba kopun Oyuuiuru oprannapu Kommbrotep tomorpaduscu (KT)
(xyxpak Kaacu opraniapuaard METaCTaTUK MHUKACTIAHUIIIAPHU aHUKJIAIT MaKOypuit).

o [IDT, IIDK/KT OyTyH TaHaHW TEKIMpHUII (FOMIIOK TYKHMMa CapKOMacHaa ycma
xKapaCHU TapKAIUIIMHU OaxoJalll, KaCANTMKHUHT aBX OJMINU €KUM YTKa3UJITaH Maxcyc
JIaBOJIAIl cCaMapaJIopJIMTMHU OaxoJall y4ayH).

e bom must maraut-pe3onHanc Tomorpadusicu (MPT) (KT yTka3ub 6ynmaran xouiapaa),
aJIBEOJISIP CAPKOMA Ba reMaHIMonepuuuTOMaia (001l Musira METacTaTUK 3apapJlaHuIIl
SHT Ky Ky3aTUJIaJn).

- Myousiaxa Ba apaJjaniyBra TaépJsamjaa acocuil TeKINPHUII YCYJLIaApu

1. KYT netixodopmyia Ba TpoMOOIIUTIap MUKJIOPUHU XHCOOIAIl OWIIaH;

2. KoH OnoxknmeEBMiA TaxJEKM (HATPHH, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIFOKO3a, MOUYCBHHA,
KpEaTWHUH, eNI00 KUCI0TaCH, yMyMHI OKCHII, alb,OYMHUH, yMyMHI OUIUpyOuH,
6esocurta ounmupyoun, JIAL', ACT, AJIT, CPb, utikopuii ¢hocdoTtasza);

ABO tuzuMu 0Viinya KOH TYTYXWHU aHUKJIAI;

Pe3yc-hakTopHu aHUKJIAIL;

[lemo0 ymyMuii Taxauiu;

Koarymorpamma (AUYTB, I1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

N®DA €éxu UXJI ycynuaa Bupyciu renatut b Ba C mapkepiaapyuHu aHUKIAII

B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatmm)

NDA ycynuna OVB-undexnusan anuknam (HIVAg/anti-HIV);

A e I AT L B

10.3axMra cepoJIOTuK peakuusiap MaKMyacH;
11.Kykpak Kadacu peHTreH TeKIupyBH (CKomust, rpadusi);

12.Kommuiekc yapTpaToOBYI AMATHOCTUKACK (KUTap, YT mydaru, MebJa ocTu 0e3u,
TaJoK, Oylpakiap, KOpUH napJa OpTH, M9aK TYTKUYH, Iepudepuk aumpa
TYTYHJIapH);

13.Kykpak kadacu, KopuH OYIUIMFU, KOPUH mapAa optu, knauk 4anHok MCKTcu;
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14 Knuuk yanoxk MPTcu;

15.bomr must MPTcu;

16.1uctorpadus;

17.YcMmanan Makcauti GHOTICHS;

18.bronTaTHr MUTOJIOTUK TEKITUPHII (XOCHIaHH, JIuMba TYTYHHUHH) *;
19.buonTaTHH TMCTOJIOTUK TEKIIUPHUII (XOCHIIaHH, TUM$a TyTYHUHH) *
20.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKUMEBUNA TEKIIUPUII (XOCHIIaHU, TUMda TyTyHUHH )™

21.iMMyHOTEpanus UMKOHHUATIAPUHY aHUKJIAII MAKCAIA1a MUKPOCATEIUIUT
HOCTAOWJUTMKHU MOJIEKYJIP-T€HETUK TEKIINPYBH;

22.0KT;
23.9x0KT";
24.bytyH tana [IDOT/KTcu**;

- Myouiaxa Ba apajanmnyBra Taépianjia KymuMya TeKIUPUII YCYJJIapu:

1. TI3P ycynuna D6mreitH-bapp Bupycu, 1-2 tum reprec, HIUTOMATAIOBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;

B Ba C renarut Bupycnapura [13P (Mmuxnopuii);

COVID-19 ru I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukiai;
beBocura Ba OunBocuta Kym0Oc peakiusicu;

CraHnapT HUTOT€HETH TEKIIUPHILL

®epputul, dhonatiap, 3apaod Temupu, Butamun B121u anukiai;

ProBNP

A S B A LR e

[TpoxabIMTOHUH

10. Aaturpom6ud 111, JI-gumep

11.®eprun €mmaaru aémiapaa — XoMuwiaaopivukka tect, X1 UYnu anukJiai,
12 Ilepudepux xkon UDTcu;

13.Konrokuanap GpuiabTpaluusiCu T€3IUTMHA aHUKJIAI;

14.BypyH €npom OYuUMKIapyu peHTIeHOrpausicu;
15.0pTonmantTomorpamma;

16.bom, 6yiinn KTcwu;

17.®ubpoazodaroracTpoayoaeHOCKOIIHS;

27



18.bponxockonusi;

19.KonoHoCKOMNHUS;

20.0O&xmap Tomupiapu (BeHa Ba/€ku aprepusiiap) Y3/ cu;
21.Crouporpadus;

22.Xontep — Mmonurtopiam ounan DKI

* Arap aBBaJ YTKa3ujiMaras oyica.

** KacaJUIMKHUHT OOIIIJIAHUIIN/IA Ba KaliTa OOCKUYJIAII MaiTHIa 0a)KapuIll Kepak.
- MyTaxaccucJapHUHT KOHCYJIbTATHB KYPYBH Y4yH KypcaTrMaJap:

e Kapaunor kypuru (50 €m Ba yHmaH karra Oemopiappaa, myHunriek, FOKT na
narojorusicu oynran 50 éugan KUIuK 6eMopiiap);

e I'mHekosOr KYpHUTH (KMYUK YaHOK ab30JJapH/Ia XXMM X0CHiIa Oenrunapy Oyiran
aémmapna, oujaBHM, OMprajaukaa KeJlyBUM CapaTOH TYpJapWHU HCTUCHO KWJIUII
MaKcaauaa);

e Mepaa octu Oe3d capaTOHWHM JaBojall OOIUIAHWINHMAAH OJAWH aKylluep-
THHEKOJIOT/PeNnpPoAYKTOJOTHUHI MacjJaxaTu 3apyp, arap OeMop Kelakakia
dap3ana KYpUIIHA XoXxJjaca, EpJaMuH PErpOayKTUB TEXHOJOTHSJIAPHUHT MYMKHH
OynraH BapuUaHTIApPUHU MyXOKaMa KWIHIN, IIyHUHTACK, TYFUII EMIUIarud
OeMopiiapaa ycMara Kapiiy JOpH TepanuscH JaBpuja, SKUH Kellakakaa Ba yHIaH
KEHUH UCTajIMaraH XOMWJIAQJIOPJUKHUHT  OJIMHUA OJIUII YYyH HIIOHYIH
KOHTpAIIENTUB BOCUTAJIapJiaH (poiiiananuiin Macaiacuaa [S];

® HEBPOMNATOJIOT KYPUru (KOH TOMUP MU KacaJUTMKIApHIa, Ty KyMJIaJaH UHCYJIIbT,
MUS TIMKACTIAHUIIM, SIUJICTICUS, MHACTCHHS, HEUPOMH(EKIIMOH KacaJlTUKIap,
IIYHUHTEK, OHTHU WYKOTUIITHUHT Oapya XoJaTiapua);

® DJHIOKPHUHOJOI KYpPUIrH (PHIOKPHUH ab30japy TOMOHHUIAH XaMpOX KacaJUIUKJIapU
OyJraH Takaupa);

® KOH-TOMHP KAPpPOXU KYpPUIH (BapUKO3 KACAUIUK, TYFMa/OpPTTUPUIITAH TOMUPIIAP
MATOJIOTHS MaBXKy 1 OYIraH Xosuapaa);

® MYyJbMOHOJIOT Kypuru (Ymka TapeHXHMacHJa KOJIIUK TaTOJIOTHUIAp MaBXYl
oynranaa, 6akTepuan / BUPYCIy / HOAHUK M€HE3JH STUTUFJIAHUII )KapaéHUIaH KEHHH).

® XaMpoX MAaTOJIOTHUSJIAp MaBXKy[l Oynranga, GOIMIKAa MYTAXacCUCJap KypHUKJIaApH:
dTusnarp (aHaMHE3Mard CUJI KacaJUTUTH Oyica), IOKyMJIM KacaJUTMKiap Oyitmda
MyTaxaccHc (CypyHKalIM renatut 0yica) Ba Oomkasap.

e HedpoJor kypuru (Oyipak MmaToJOTHICH, TUIIEPA30TEMUSI MaBXKYyl OyaraHaa).

e (TH3MATP KYPHUTH — arap YIKaHUHT CUJI KacaJTUTHra 1yoxa KuiuHraH oysica Ba
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nepudepuk maKUiaHUuIIIap MaBxKya 0yica.
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JAMarHocTuk ajJropurm.

I-cxema — FOMIIIOK TYKHMaIap capkomaiapuaa TMarHOCTUK alTOPUTM.

‘ FOMIIOK TYKMMa capkoMacura ryMmoH Oyarad oemop |

!

\ 2-6¥nuMra Moc paBHUIIA TEKIIUPYBIAp |

|

‘ Tamxuc TacauKIaHIN

1
1yK
[Ipodu OYiinua
Myaccacara yJuiaHma
Oepui

!

Xa

5-0ymumra Moc
paBHLIIA JaBOIALL

l

Hucmancep
- Ky3aTyBH

1

1

L)

[Iporpeccusnanuin

3.3 Inddepenunan nuarnocruxka [1, 2].

(https://seyitaligumustas.com/en/soft-tissue-sarcomas-malignant-soft-tissue-

tumours?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA6aW6BhBgEiwA6KzDc8FXid4vkhQmow

fpHY1D082s5x3SaVDntgneviIWyu4QbMS5HailJ]JRoCkDUQAvVD BWwE )

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35020204/ )

FOMIIOK TYKHMa capkoMaiapuHUHT T depeHnuai IMarHoOCTUKACH:

Audppepentuan TamxXucHU HCTHUCHO
Tamxuc AMATHOCTHUKA YYYH TEeKIIUPYB
KWJINII Me30HH!
acocJjam
dubpoma dubpocapkoma FOm1ok Atpod-arpod
tykumanap KT TyKUMaJiapra
éxu MPTcu UHOUIBTpAIs HYKIUTu
FOmMm1ok VemaHuHr
TYKUMAJIap XapaKaT4YaHJIUTU
YTTcu Hurorpamma €xu
WNuruuka urHan| rucrorpammaja ycma
€KUY TpenaH XyKanpaaapuHUHT
ouoncus HyKIuru
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JIumoma JIunmocapkoma FOmmiox Atpod-arpod
tykumanap KT TyKHMasapra
éxu MPTcu UHOUIBTpALUS HYKIUTH

FOmitiox YcMaHuHT
TYKUManap XapaKaT4yaHIuTu
YTTcu Hurorpamma €xu

HMHruuka urnanum rucrorpamMmajia S'/CMa

€KU TpelaH XyKapaJlapuHUHT
ouorncus HYKIUTru
I'emaToma Pa6amuocapkoma FOmmiox Atpod-arpod
AHTHOCapKoma TykuManap KT TYKAMaJlapra
éku MPTcu UHOUIBTpaIUs YK
FOmiox Vemanuar
TyKUManap XapaKaT4yaHJINTU
YTTcn [utorpamma €xn
NHrnuka urmanu| rucrorpammaja ycma
€KU TpenaH XyKapaJlapuHUHT
ouorcus HYKIUTH

IIaTonoruk Kon

AMIAHUITHUHT NYKJIUTH

4. AMBYJIATOPUSA JAPAKACUAA JABOJIAII TAKTUKACH:

[Tporpeccust XonaTuaa, TaIXUCH TAaCAWKJIAHTAH Ba IHUCIIAHCEpP XHCOOWIA TypraH
Oemopisiapra Taprer pgaBojamHu yTkazum. MwmatuauO, Ilazomanu6, CyHUTHUHHO,
Copadenud Ounan TapreT nmaBoiamiHM Kyjuiam S5.3-Oanjpna kypcatwirad. OfFpuk
KOJAMPYBYM Ba OOIIKa CHUMIOTOMATUK JaBOjall KypcarMajapra acocaH amalra
OIIUPHUIIA]IH.

5. TuOOui épmam KypcaTuuml TYpPpUAAH KeJaud 4YuMKU0 mudoxoHara
¢TKU3MII YYYH KypcaTMaJIapu:

1) Pexanu épaam kypcaTuin mmngoxXoHacura éTKM3uII Y4yH KypcaTMaJjap:

e Kynaysru €ku TyHy KyH MIUIAHIUTaH CTAallMOHApAAa KEHMHHIM Ky3aTyBHHM Tajad
KWIyBYM MYypaKKa0 WHTEPBEHIIMOH TAIIXUCUN THOOWI apanamryBiIapHH OakapHlll
3apypUSATH.;

e TyHy KyH KM KyHAY3THd CTAllMOHAp/Aa Ky3aTyBHU Tajlad KWIIyBUM Maxcyc XaB(hiau
ycMara Kapiu gaBojam (;KappoxJIMK apajallyBu, TOpU-AapMOH OWIaH AaBoJjall Ba
Oomkanap) KypcarMaaiapu MaBxKyAJTUTH.

2) MomuauHY épaam KypcaTuil MKU(OXOHACUTa ETKU3UI YYYH KypcaTMasap:
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OHKOJIOTHK KacaJUIMK acOpaTJapUHUHT MaBXYJUINTH, yiap OViinda mOmWINHY Ba
Te3 THOOUH EpaM KYpcaTUIITHU Tajdad KUJTyBYM Maxcyc THOOUM €paam 3apypiiury;

OHKOJIOTUK KacCaJUIMKHU JlaBojaml (GKappoXJIMK apajallyBH, TOpU-IapMOH OWiIaH
JlaBoJiall Ba OOIIKanap) acopaTiapuHUHT MaBXYIJTUTH.
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6. Craumonap gapaskacuaa 1aBoJialll TAKTUKACH

IOMII0K TYKHMa capkomMa 0eMOpJIapHHU JHATHOCTHKA Ba JaBoJall 0JIOK-CXeMacH
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IOMWoOK TYyKMMa capkomanapu
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HOmmok Tykumanap yecMacuHM Ba MaBXKy1 OYJIraH TaKaupaa, XyLyIHid METacTaTUK
MIUKACTIAHTaH JTuMda TyryHIapUHHU OJIU0 TallIarll.

Bockuunap 6yiinuya nasosaam [5] (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26033286/ ):

IA 6ockuy (T1a,T1b NO,NX M0 xaB(pIMIMKHUHT NACT JAPAXKACH):
® AHATOMMK COXa Yerapacujia YyCMaHH KEHT KeCHO OJIUIIL.
IB 6ockuy (T2a, T2b NO,NX M0 xaBQIMJIMKHUHT NACT JapasKacu):

e Xupypruk nyn Omnan ycmanu onau6 Ttammiam (T2a — keHr kecu® onuml, T2b —
paaukan omepanus) + SKappoXJIMKAaH KEHHMHTU Hyp Tepamusicd KypcH (3apypHsTH
AKYHHUI TMCTOJIOTHK TEKIIMPYB HATHXKaJIapUra Kapad aHUKJIaHAN);

e Maxanmnuii Tapkaiaral YycMmajaa, OWpUHUM OOCKMYAA paguKal KappOXJIMK
MyOJIaKaCUHU YTKa3uO Oyimaranja, *appoXJUKIaH OJJUHTU HYpP TEpanusiCH KypcH
VTKa3uJIa/Iu;

e A®B30 CakJIOBUM KAPPOXJIMK apajallyBUHU PpPEXaNTAIUTHPULIIA HE0aIbIOBAHT
JaBOJIAIl CaMapaJopJIUTHHA OIIMPUII MaKCaauJa [AaBOjall TU3UMHIa PETHOHAP
XUMHOTEpANUs yCyJiapu (apTepus HYWra XUMHOTEPANeBTHK JIOpU BOCHUTAJapUHU
1000pHIIT) KUPUTUIIA]IH;

e Kappoxiuk ifynu Omnan ycMa oaud TalIaHTaHWIaH CYHT KEHT sipa A1e(eKTH XOCHII
O0ynu0, yHM sipa YeKKaJIapu OUpIIalITUPHIL OpKaliK OapTapad 3TUII UMKOHU OYIMarasma,
OupiaMyM TUIACTUKAHUHT KyWHIaru OupopTa TypH amalira OmupuiIaIu:

— 3PKHUH TepU JIOCKYTH OWJIaH;

— MaxaJUTMi TYKUManap OuiaH;

— KOMOWHUPIIAaHTaH TEPH MJIACTUKACH;

— TOMUPIIK 0€KYaJa Opoda JOCKYTIIApUHY YTKA3HII OWJIaH IIACTHKA,

~-MUKPOXKAPPOXJIUK TEXHUKACUHU KYJUIall Uy OWIIaH TYKUMajap KOMIUIEKCIapUHU
ayTOTPAHCIUIAHTALUACH.

e AB30 CakJIOBYM JAaBOHU yTKa3nbO Oynmaranma, Oy ycma >kapaéHUHMHT MaXaJlIui
TapKaJTaHJIWTH Ba HEOATBIOBAHT JIABOJAIHUHT camMapacu3iurd Ouiian OOFIuK OYca,
KYJI-OEKHU aMIyTallisl KWIKII aMaJira OLUUPUIIAIHN.

ITA 6ockuu (T1a,T1b NO,NX MO xaB(IHIMKHUHT IOKOPH J1aPaKACH):
e OImepalusiad OJUHTH Ba KEHUHTH HYp Tepanus + YCMaHU KeHT KeCUO OJIUIIL
e Tl1b ga xymmmua 3-4 Kypc aIbIOBAaHT MOJUXUMHUOTEPAIHUsl YTKA3UIAIN,

o Kappoxyuk iynau Ounan ycMa on6 TallJaHTaHUAAH CYHT KeHT sipa AePEeKTH XOCHII
O0ynu0, yHH sipa YeKKanapu OMpIalITHPHIL opKanu OapTapad STUII UMKOHH OYIMaraHja,
OupramMuu IUIACTUKAHUHT OUPOp YCyJIM aMaira OLIMpPUIIaIH.
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IIB 60ocku4 (T2a NO,NX MO xaBanJMKHUHT IOKOPH JapaskacH),
I 6ocknu (T2b NO,NX MO xaBQIMIMKHUHT IOKOPH JapasKacu):

e KappoxyiuknaH oNIMHTY €KW KEWWMHTU Hyp Tepanusicu (ap3amik maxamnuid CBY-
TUNEpTepMUs MIAPOUTHIA HYp TEPANUsICUHU YTKa3zuilra Oepuiaan) + YCMaHu XUPYPruKk
oymm6 Tantani (T2a — keHr kecu6 onmi, T2b — pagukain cakjioBuu oneparus) + 3—4 Kypc
aJbIOBAHT MOJIMXUMHUSTEPAIIUS;

e HeoagproBaHT JaBoJall caMapaJopJIMIMHN OIIKMPHILI MaKCaJuia Ba ab30 CaKJIOBUU
KAPPOXJUK  apajallyBUHH pEeXalallTUPHUILIA JaBOJIAIl  TU3UMHUIAa  PErHOHap
XUMUSATEpAnus ycyjulapu (BeHa Wuura €Ku apTepus WYura XMMHUSTEPANEBTHK JOPHU
BOCUTAJApPUHH FOOOPUIL) KUPUTHIIAIN;

e Kenr spa nedextu xocun OYynuO, YHM spa HYEKKaJapu OUPIAIITHPHUIIT OPKAIH
Oaprapad >TUIl UMKOHHM OYnMmaranjaa, OupiaamMuu TUTACTUKAHUHT OMpOp YyCyJid amalira
OIIUPUIIAIHN;

e ApB30 CakJOBYM JaBOHM VYTKazuO Oynmaranma, Oy YCMaHMHT MaXaJUTAd
TapKaJTaHJIWTY Ba HEOAAbIOBAHT JABOJAILIJAH KEUWH KIIMHUK TAbCUP Ky3aTHUIMACIIHUTH
OunaH O0FIUK OYyiica, KYyJI-06KHU aMITyTallusl KWJIUIL aMalira OIIUPUIIaJIH.

IV 6ocknu (xap kangai T, N1, M0, xaB(pIuMJIMKHUHT Xap KaHIail Japaskacu).

o Kowmmekc pnaBonam OMIIOK TYkumanap capkomacuHuHr [-III Gockuunapunu
JaBOJIalll TaMOMWIIApU acocuaa, YcMaHuHr AuddepeHIusIanyB napaxacu Ba
MaxaJUTM{ TapKaJIHUIIKA XUcoOra OJIMHTaH X0J1/1a YTKa3WIaIu;

e Kappoxyiuk TapkuOuil KucMH, OMpIamMuM YYOKJard apajallyBJaH Talkapu (ab3o
CakJOBUM EKM ab30 ONHMO TAlUIOBYM OMNEpanus), HUIYHWHTIEK, OupiaMyu ycMaaaru
onepalusi ominad Oup BakTaa (Oup OJokaa €Kk OOCKMUMA-00CKUY) €KU KEUUKTUPHUITaH
TapTHOaa (IMIMKACTIAHUII 30HACH Ba OEMOPHUHT YMyMHUN XoJjaTura OOFJIMK XO0JIJa)
amaJira OIMpUIaJUTral TUIIMK peruoHap JUMGOAUCCEKITUSIHN XaM 3 UUHra OJiajIu.

IV 60ockuu (xap kanaaid T Ba N M1 xaBQJauIMKHMHT Xap KaHAal 1apaxkacH)

e [lannmatuB Ba CHMIOTOMATHK JaBOJall HWHAWBHAYAJ JAacTypjiap acoCHAa,
MOJIMXUMUSITEpAIusl Ba/€KU HYp TEPANUSICUHU Y3 MUUTa OJITaH X0J1/1a YTKa3UIIa Iu.

e JKappoxyjuk apanamyBiapd ycMa MAaCCaCMHM KaMaWTHUpHUILL €KW CaHUTApUs
KypcaTkuwiapu Oyitnda (Kyi1-o€K aMITyTalusICH) amajra Omupuiaam.

6.1. BemopHu Ky3aTuIll KapTacu, 0eMOPHY MAPIIPYTHU3ALMUSICH:

e IOMmoK TYyKMManap capkomacw OwjiaH KacajulaHTaH Oapua Oemopiap 1aBojall
SAKYHJIQaHTaHUJaH CYHT Y3/Iapy OMPUKTUPUITaH >KOMIard OHKOJIOT MH(OKOp Ha30paTuaa
OynuIIIapu Kepak.

e Mk 2 fiun naBomuaa — Xap 3 oijga Oup maporada;
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e YunHYM WK 1aBoMuia — Xap 6 oiga Oup maporada;
e 4-finnman 6omnwiab — xap 12 oiiga 6up maportada (Xap Hwm).

e Hazopar tekumpyBu goupacura OupiamMuu ycma xapa€Hu tabcup Kuiarad 3oHa KT,
KBK KT Ba VKK KT/ITOT/KT KupuTHIamm.

6.2 HomenukamMeHToO3 1aBO:

e KoHcepBaTuB JaBoall yTKa3miaérranaa 0eMop pexxuMu — yMyMUH.

e  Dpra XKappoXJUKIaH KEHUHTH JaBpla — €TOK EKU ApUM ETOK PEeXUMU (Omeparus
XaKMH Ba XaMpOX KacaJuIMKJapra OOFJIMK X0J1/1a).

e KappoxJMKaaH KEMMHIH IaBpJa — MAJATAIN PEKUM.

e Jluera: ogataa NelS5, sxappoxJivk gaBosiamigad cyHT — Nel.
Hyp Tepanus [8-10].
Hyp repanus typaapu:

e JIMCTaHLMOH HYp Tepanus;

3D-koH(pOpM HypJIaHULI;
® UHTEHCUBIUIH MoJyiupiaHrad Hyp repanus (IMRT);

® TOMOTEpAIHUs.
Hyp repanusira kypcarmaJjiap:

o OMIIOK TYKMMaap capkoMacu paauope3rucTeHT xaBdum ycma xucobmanaau. Hyp
TepanusICUHU TalUHIIAIIIA YCMAHUHT TUCTOJIOTUK TY3UJIUIIN XUCOOTa OJMHUIIN JO3UM.
Hyp Tepanusicu KOMOMHUpIaHTaH Ba KOMIUIEKC JaBOJIall I0Mpacuaa KyJIJIaHUIa Iu.

e Hyp tepanusicu uykyp ¢okycnu R-tepanusi, 37eKTpoH Hypu €EKH Y -Tepamnus
épraMuia KyJUTaHUIaau, 0O1aT/a, >KappOXIMKIaH OJIIMHTY KU KEHUHTH Kypc cudaTtuia,
ymymuit nozacu (COJl) 50-70 I'p, wmaccuk ¢pakiysian pexuMuaa YTKa3uIau.
Hypnantupum manbacu Ba 3JEKTPOH HYPH DHEPTUACH YCMAHUHT >KOWJIAIIyBH Ba
YyKypJUTHra Kapad TaHJIaHA]IH.

e Jlozanu OyTyH IIMKACTJAHTaH 30Hara OMp TEKHC €TKa3WIll Makcaaujaa KoH(opmMiu
nyp tepanusicu (K®JIT), unrencuB moaynsuusanu Hyp Ttepanusacu (IMRT) Ba kyn
MaWJIOHJIM HYPJAHTUPUIL yCyJulapu KyJUlaHWwiagud. byHna onTuman — J103aBHi
MaiJJOHJIApHU [AKJLJIAHTUPUILI YUYyH MAaxXCyc Mociamaiap uumatwiaad. Hypraatupuim
MaiIoHJIapu Yerapaiapu ycma Xaxxmuaad 3—4 cM KeHrpok Oynuiinu Kepak. Arap ycMma
KaTTa ymyamaa 6yica €k xaBQIUIMK Japakacu I0KopH Oyiica, HypJIaHTHPUII MalI0HH
ycmaHuHr yerapaiapugad 10 cM raya mpokcuMan Ba JUCTall MyHaJTUILIapaa Kampad
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onanu. bynnai xomnapaa ymymuii go3acu (COJI) 45-50 I'p ra etranuga HypIaHTUPHUIILL
MaiaoHu dakat ycma yinuaminapuraya KUCKapTHPUIa/IH.

e Kyn-o€kiiapia KOWIAIITaH ycMallapjla HypJIH OCTEOHEKPO3 PHUBOKIIAHUII
AXTUMOJIMHM KaMaWTHpHUII MAaKCaauIa KyllumM4a KHs HYpPJIAaHTUPHUII MalJIOoHIapH
KyJUIaHWJIaAW, yJiap HYpJAHTUPUIAETraH TyKUManap XyIyAuJaH TallKapura 4uKaju.
Nnean xonatna ¢pudpo3, Myiakiap KOHTPAKTYpacH Ba IIHII JIapakKaCUHU KaMalTHpHUII
Y9yH HYPJAHTHPHUIN MaWJIOHUJAH KYJI-0€K aiylaHacMHUHT 1/3 KUCMH 4YuKapuo
TalUTAaHUIIK JIO3uM. HypliaHTupunamailaiuran TYKMMaJIapHUHT MUHUMAal KEHIJIMIU: -
buinak coxacuna — 2 cm, - O€K macTku KucMu (TynukaaH wokopu) — 3 cMm, - Conga — 4
CM.

AMaJIMETIAH KSHUHIH HYP TepalufAra Kapuu KypcarMmajapra Kupaju:

L MOp(bOJIOFHK TaCAUKJIaHI'aH TalIXHUCHUHI fIS"KJIPII’PI;

® KOH KeHumn xaBhu OUilaH YCMaHUHT MapyalaHUIU, HYp Tepanusra yMyMHUl Kapiim
KypcarMmaiap.

e JKappoxJIMKIaH KEMWHTH HYp TEpPANUICU KyHUIaru xoiaatiapaa YyTKa3uiIaau:

- Arap THUCTOJIOTHK TEKIIUPYBIa YCMAaHWHT XaBQIWIMK Japa)kacd HOKOPH Ba
MYJIBTHIICHTPIIN YCHIII XyCYCHUATH aHUKJTaHCa (Ba KapPOXJIMKIAH OJIIUH HYp TEparusIcu
yTKa3uiMaran oynca),

- Arap ycma mapTiv paaukai €Ku Hopaaukai oiu0 Talnuianras oyica.

Hyp Tepanuscunn 6onuiaimn My aaaTH — KappoXJIUK apajallyBU YTKa3WITaHUIaH KeHUH
KeUMKTUpMacaaH, 4 xadpta nuua..

e Arap XappOoXJIUKJAaH OJJIMH HYp TepanuscH yTKazuiaMmaran Oyica, HypJIaHTUPHII
MalJIOHWra KyWuaaruiap KUpUTHIAIN:

- Yema onu® TanutaHrad ko (J10%a), YHUHT 4yerapajapy ornepanusi BaKTHAa TaHTall
CKpenkajap Owran OenruiaHaiy,

- Atpodaaru TYKUMaap, KeCUIl yerapaiapuaad 2 cM Macodaraya,
- Kappoxnukaan keiinunru yanauk (ymymuii nozacu — COJl 60 I'p).

Arap KappoxJIMKJIaH CYHT KOJJIMK ycMa MaBxyja OVyica (omepamusi BakTHIa TUTaH
CKpenkajgap OwiaH OenrwiaHuIM  JIo3uM), Oy 30Ha KymKM4Ya MaXaJlTul
HypJIaHTHUpWIaan, ymyMui no3acu kamunaa 70 I'p raua erkazunanu.

e Kappoxyiukman KeWHMHIM JaBpAa YycMma Jiokacuaa Kymum4ya OpaxuTepanus
KYJUIaHUIIM MYyMKUH. Arap OpaxuTepanus MYCTaKWJI pPaBHILJA YTKa3WJICa, TaBCUS
stunran ymymuii no3a (COJl) 45 I'p 6ynu6, y 4-6 xyH nunia 1000priaau.
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e Arap ycMmaHu pe3eKlHs KWJIUII MyMKHH OyiMaca, paaukal JacTyp Oyiinya Hyp
Tepanusacu YTkazwnagu, ymymuid poszacu (COH) 70 I'p, xmaccuk Qpakumsian
pexuMuaa.

6.3 MeaukamMeHTo3 AaBo [5, 11-15]:

e JlucceMHMHAUMSsUIAHTAH IOMILIOK TYKMMaJap CapKOMAJIAPWHHM THU3WMIIHM J1aBOJIAII
[MUTOTOKCUK XUMHSTEpanus Ba/€KW TapreTiv TEpamusHd y3 WUWra OJUIIM MYMKHH.
[{UTOTOKCUK XUMUSATEpANUsl, MOJIEKYJISIp HUILIOHHUHT YE€KJIaHTaH MaBKy U cababiu,
HOCEJNIEKIUsATIaHTaH OeMopiap MOMyJSIUsICHAA TapreTin Tepanusira Kaparanjaa IOKOpU
HaTIWKAJIApHA HAMOEH KWJIMIIM MYMKHUH. JlMCCeMHMHAIUsJIaHTaH IOMIIOK TYKUMaiap
CapKOMAaCHHU JaBojalia XaM MOHOXHMHUSATEpAIMs, XaM KOMIUIEKC XUMUSITEpanus
KYJUTaHUIUIM MyMKUH. JlaBonamHu Oonutam (€KUM JaBOM STTUPHIN) YUYH OINTHMAI
XUMUSITEpanusi pEeKUMHUHM  TaHjaml, OWpUHYM  HaBOaTna, XUMHITEPANECBTUK
npenaparjapHUHT  OMIIOK TYKAMalap CcapKoMacura TabCHp CIEKTpHUra OOFIIUK.
JlaBouai sxapaénuia 6eMopiap, ojaariaa, 0apya MaBxy/ MpenapariapHu KaOysl KUIJIAII
MMKOHHTIa 3ra 0yaauiap, aMMo TYJIMK TEPaNeBTHK caMapara SpHILHILI X0JUIapy KaMIaH-
KaMm ydpaiau. JlaBosail pekacHHU TaHJAIIIA acOCUWA Makcaajgapra ybTHOOp KapaThil
n03uM, Oy Kyiuja KeITUPWITaHUACK, allHUKCa, YCMAHUHT TMCTOJOTHK TMOJTUIINIa Ba
OEMOPHUHT YMYMHI COMATHK XO0JIaTUTa aJIOXUa axaMusaT Oepull Tanad dTUIIaIu.

e HeoanpoBaHT XuUMHATEpANUs MAaXAUIMM  TAapKaJraH IOMUIOK  TyKHMalap
capromanapu (G3, II-11I 6ockuy) 6uitan kacamutanran 6emMopIiapra TaBCHsl TUIAIN, arap
yJIap y4yH ab30 CaKJIOBUH KAPPOXJUK JTaBOJIAIl peKaIAMITUPIITaH Oyca.

e HeoanploBaHT naBojall yuyyH KyWuaard XUMHsTEpanus KOMOWHAIUsJIapU TaBCHUs
STUIIATN:

Hoxcopyournn + Udpochamun — Typiu 103aBuil MHTEpBAJ BapUAHTIIAPU/IA.

JloxcopyOouima — MoHoTepanus cudarusa.

VAC xomOunarusicu — Bunkpuctun + Jlokcopyourun + [{uknodocdan.

VAC/IE xombunarusicu — Udochamug + Itono3us.

GemTax komOuHanmscu — I'emmurabun + Jlonerakce.

[TaknuTakcen —moHoTepanus cudaruaa (80 mr/m?, 1-, 8-, 15-kynnap, xap 4 xadrazaa).

by cxemanap roxkopu xaB(yii Ba CTaHIApT XUMHSITEpAIUATA Ce3yBYaH OYIraH FOKOPH
napaxana xaBQuM capkoma MOATUIIapU OViaran OeMopiap ydyH TaBCUsl STUJIAIU.
(Ky#ina KenTUpuIran aHuK CXeMallapHU KapaHr).

e AnptoBaHT (MpoduIakTUK) xumusTepamnus okopu xaBdpiu (G3) OMIIOK TYKUMa
capKkoMajapyd ydyH >KappOXJHUK JaBojaml OOCKHYMAAH CYHT YTKA3WJIUIIA TaBCHS
stwnaad (CMTHUHT XumusTepanusra ce3yB4aH OyiaMaraH NOATUILIAPU OyHIaH
MyCTacHO). Arap naBojail HaTwxkacuaa naromopdos3 3—4 papaxkacura SpUIIMITaH
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Oynca, aIbIOBaHT XUMUSTEPAIIASIHA YTKA3UII TaBcus dTUiIaan. boika xomnapaa, :oKopu
xaB()JIM Ba CTaHAAPT XUMHSTEpANUATa CE3yBYaH CapKOMaiap YYyH NPOGUIAKTUK
XUMUSITEpANus YTKA3UII Macaiacu THOOMM KOHCHIMYM/Ia MyXOKaMa KHUJIMHUIIH JIO3UM.

e JluccemMuHAIMsUIaHTaH IOMIIOK TYKUMa capKoMallapHia acoCHil JaBOJIall YCyJd
cudartuga XuMusTEpanusl KYJUIAHWIAIIKM TaBCUS STWIAAU. DHI KYI KYJUIaHWIAJIWraH
npenapariap: Jokcopyounun, Udbochamun, lakapbaszun. bupuHuu muHus cTaHgapTy —
nokcopyounua + udochamua komOuHaUsICH. 65 €nigan kaTTa 6emMopiap y4yH TaHJIOB
ycynmu cudartuga aHTpANUKIMHIAp OWIaH MOHOTEpanus TaBCHS JTHIATu. Arap
OEMOpPHUHT YMYMHM X0JaTH SXIIH Oyiica Ba ycMa TOMOHHUIAH Ky4IN KaBOO PEaKIUsICH
KyTuiaaétran Oyica, KOMOMHAITUSIIN XUMUsATepanus ad3anpok xucobmanaau. Tepanus
TaHJIOBH GUp KATOP OMIJIIAPTa aCOCIIAHUIIH KepaK: Y CMAHUHT MOP(OJIOTHK Ty3HIIHIIIH,
XKapaéuuunr nokamuzanusicd, bemopuunr &€mm, Wnrapu YTkazuiarad —JgaBoJialll
MyJIaTiapy Ba XaxKMHU.

e (CuHOBHA capKoMa Ba MHUKCOHUJ JIMIIOCAPKOMA XHMHSTEpANUsIra SHT Ce3yBYaH
capkoManap xucoOjaHamu: MHKCOWUJ JHUIOCapKOMa — JOKCOPYOHMIIMHTa Ce3yBYaH,
CuHOBHan capkomMa — aJKWINPYyBYHM areHTIap, macanaH, udochamuara cesyByaH.
Kylingaru capkoma Typiapy XuMUsTEepanusra MHANBUAYAN Y3rapyBuaH Ce3yBUAHINKKA
ara: bauagon JIEMOMHOCAPKOMACH, DHaomMeTpural cTpoMal capkoma,
Muxkcodubpocapkoma, J[emudbdepenuusianran nunocapkoma, Ilepedupux Heps
KoOurnHUHT XaBduum ycmanapu. by Vcmanapnma mokcopyOunun + udochamun Exu
reMIuTabuH + J0LeTaKcesl UKKA KOMIIOHEHTIN PEeXKUMIIApH KYJJIaHWITaH1a 00bEeKTUB
camapaJiapra dpHUIIIIIT MyMKHH.

OMIoK TYyKuMa capkoMaJjiapuia 10pH1 TePanuscH cXxeMajapu.
MoHoxumuoTepanus:

o Jlokcopyournma 60-75mr/m2 B/m xadrtama 1 mapra [JlokcopyOurun 30mr/m2 1-3
KyHJIap

o Udochamun 5 mr/m2 B/u €ku B/M undy3us 1-kyH €ku 1,6-2,5r/mM2/cyT 5 KyH
naBomuia MmecHa ounan 20% + 100% udochamun no3acu 6unan 6up BakTaa

e [‘emmurabun 1200 mr/m2 xkamuga 120 munyt l-yu Ba 8-um kyHmap xap 21 kyH
UH(DY3USHUHT PUKCaIUsIaHTal Te3Iuru ounan 9-10Mr/mM2/MuH

o TpabGexktuaun 1,4 Mr/mM2 24-coatnuk uHQY3Us KYPUHUIITHIA.
e DOpuOymnun 1,4 mr/mM2 B/u, 2-5 MuHyT naBomua 2 1-KyHJIMK UMKIHUHT 1,8-KyHIapu.
I[oamxumMuoTepanus cxemajnapu:

® [OpT-CHUCTEMA YpHATHUIIL.
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1.Al

e Jloxcopyounun 75 mr/m2 B/u 72 coatnuk undysus 1kyn Udbochamun 2,5r/mM2r B/u 3
coaTauk uHQy3us 1-4-yu KyH.

e MecHaunuIaTWIMIIK TaBCcHUs ATUiIaAu udocdamua OuilaH OMpraaukaareMopparuk
IIUCTUTHUHT OJIIMHU OJUIN Makcamuaa: - 1-kyH—500 mr/m? udochamun Owian O6up
BakTna, Keituarn 4 kyn gaBommaa 1500 mr/m? BeHa wuwmra, 24 coaTivK UHQY3us
IaKJIna o0puIaIu.

e lnrepsan 3 xadra.

2. CyADIC

Huxnodocdan 500 mr/m2 B/u 2 KyH.

Joxcopyourua 50 mr/mM2 B/u 1 KyH.

e Jlakap6a3un 250 mr/mM2 B/u 1-5 kyHIap.
3. ADIC

Hoxcopyoura 90 mr/m2 B/u — 96 coaTnuk uHy3us.

e Jlakap6a3un 900 mMr/mM2 B/u - 96-coaTinuk HHQPY3Us, JOKCOPYOLIMH OUIaH SPUTHIITaH
uHTepBai 3-4 xadra.

4. MAID
o Jlokcopyounmn 60 mr/m2 B/u 72 coatnuk uH}y3usi.

o Udbochamun 2000 mr/m2r B/u 4x coatnuk uudysus 1-3-uu kynnap; 6000mr/m2 — 72x
COATJIUK UH(Y3US.

e MecHa oOmas go3a 8000mr/M2 B 96-coatiuk nHQpy3us.

e Jlakap6aszun 900mr/mM2 — 72 coaTnuk HHQY3Us, NOKCOPYOMLMH OwiiaH Owupra
sputmirad. Matepsan 3-4 xadra.

5. GemTax
e Temuurabun — 900 mr/m2 B/u 1-un, 8-uu kyH, Jouerakcen — 100 mr/mM2 B/u 8-un kyH

e lrapu xumusiTepanus KaOyn KujiaraH OemMopiap y4yH TeMIMTaOWuH + JOIeTaKcel
J03aJapuHA KaMalTUpuUIl TaBcus stunaaun: ['emuutadbun — 675 mr/m? (1- Ba 8-kyHnap),
Houerakcen — 75 mr/m? (8-kyH), @unrpactum — 5—15-kyHnap, Tepunu octura (1/k).
Tepamus uatepBamu — 3 xadra.

6. VAI

e Bunkpuctus 2mr B/u 1-uu KyH.
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e Jloxcopybunun 75 mr/mM2 B/u 72 coatnuk uHdysus 1-kyH, Udpochamug 2,5r/M2r B/u
3 coatnuk uHpy3us 1-4-un KyH.

e Mecna 500mr/mM2 1-un xyH udochamun Ounan 6upra, cyurpa 1500mr/mM2 B/u 24-
coaTK nHQY3Us 4 KyH JaBOMU/A.

7. VADRIAC

e Bunkpuctun 1.5Mr/mM2 B/m 1,8,15-un kyHmap gactinabku 2 Kypcla, KEHUHYAIUK
¢akat 1-4u KyH.

e Tluxnodocdan 600 mr/m2 B/u 1,2 xyHnap.
e Jlokcopyounun 60 mr/m2 B/u 48 coatnuk nHdpy3us uHTEpBai 3 xadra.

o Udbochamun 1800mr/m2 B/u 1-5-un kyHmap, MecHa 1-5-um KyHIap, DTOMO3UT
100mr/m2 B/m 1-5-uu kynnap. Uarepsan 3 xadra.

o Upunorekan 40Mr/mM2 — 1-5-yu KyHiap.

Taprer Tepanus:

e JlepmarodubpocapkoMa Ba arpeccuB (PpuOpOMaTO3HU AaBojall Y4YyH HMaTHHUO
taBcus 3tunanan, 400 Mr/KyH, nepopan (OFu3 OpKaH), y3IyKCU3 KaOyJl KUJIUII TaBCHUS
KUJIMHA/IH.

o [lazomanu6 800 mr 1 mapra KyHHIa, OFU3 OPKAJHU, Y3JIyKCH3 KaOysl KWIMHAIA
(nporpeccusiraya gaBoM OTtupwianu). Kyhugarm xonatiapia IOMIIOK TYKUMa
capkoMasiapu (yunocapkoma Ba GIST Oynpan mycTtacHo) Oynran 6emopJiapra TaBCHUs
stunaau: HeoaabroBaHT €kM albIOBAHT Teparus OONUIaHTaHUAaH KeWuH 12 oil nunaa
YcMa mporpeccusicu 103 OepraH xosuiapaa, - Meractatuk capkoma Tydailiu cranaapT
XuMHUsITepanus Kabyn kuiaran 6emopiap [1, B], [12].

[Tazomanun® mynabTUTHpO3UHKKMHA3 HHTHOUTOpU 0Yyiub, VEGFRI1, 2 Ba 3, PDGFRa
Ba f3, c-Kit percentopnapura Tabcup Kuianu. 11 ¢pazara mancy0, pangoMu3anusiianra,
KYTIMapKa3iau, UKku TomMoHiama kyp-kypona PALETTE Ttagkuxkotn ma3omaHuOHUHT
caMapaJIopJIMTMHU Tutae00 OWsiaH CONUIUTUPHUO, YHUHT TapKaJraH OMIIOK TYKUMa
capkomanapuga (nunocapkomMa Ba GIST OyHaaH MycTacHO) XUMHSITEpanus OJraH
oemopsiap yuyH (oiimanu skaHuHU Kypcatau. [lazomanu® kaOyn KuiraH OGemopiiap
rypyxujaa 1ianebo OuiiaH CONMMINTHPraHAa yd MapTa Y30KpPOK BaKT JaBOMHJIA YCMacu3
xa€t keumpuman (mMeaumana 20 xadrara kapmu 7 xadta, p<0,0001) Ba Ycma
nporpeccusicu xaBpu 65 dowusra xkamaiinu. [lazonaHnOHUHT camMapaJopiury 1amnedo
rypyxura HucObaran UKkua OapobOap roxopu 0ynub, 73 ¢ousnu tamkwi 3tau (6 Gous
KHCMaH kaBo0 Ba 67 dous crabunmszanms) miamedo rypyxuaa sca 38 dous (0 dous
00beKTHB kaBoO Ba 38 ¢owus cradbwmmzanus) ky3atuaau. Il dasza taakukorura kypa,
nazonanu6 nunocapkoma Ba GISTaan Tamkapu OMIIOK TYKMMa capkomanapuia 2-
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HYHamUII Ba YHJIAH KeHUHTH OOCKUYIIap/a caMapaiy JaBoJiall yCyiu cudaTuaa TaBCus
ITUIAIN.

e Cynutnnu6 37,5 Mr xap KyHH KaOyJl KWJIUII TaBCUS ITHJIATU. Y FOMIIOK TYKUMa
capkoMaliapuja 3-HyHaIuIl Ba YHJIaH KeHMHHTH OOCKWYiIapja KyyutaHwiaau. JlaBosar
caMapaJIopJIMTUHUA 0axoJiall yuyH 2 OlJiaH CYHT Ha30paT YTKA3WIHIIHN Kepak.

e Copagenn6d 400 Mr KyHUTra UKKM MapTa KaOysl KWJIUII TaBCUS STUIAAHU. Y FOMILIOK
TYKUMa CapKOMalapyJa YYMHYM Ba YHAAH KEWHMHIM OoCKUYjIapja KYJJIaHWIAIM.
JlaBouanr caMapaJopJIMrMHy 0axoiaml yuyH 2 OWJaH CYHI Ha30paT YTKa3UJIUIIH KEPAK.

Jecmoua tunuaaru (arpeccuB ¢GuOpPoMaTo3) IOMIIOK TYKHMA YCMAJTAPHUHUHT J0PH
Tepanuscu:

Tamoxcuden + cynunmax
Tamokcuden

MeroTpekcat + BUHOIACTHH
JloxcopyOurimu

Nmatuan6

Copadenud

MeroTpekcaT + BUHOPEIbOUH
JIumocoman gokcopyOuIvH

AlipuM KaM yYpaililuraH OMIIOK TYKHMMa capkoMa TypJiapd CTaHIapT
XUMUSITEpanus cxemanapura ce3rup smac. byHnai xonarinapaa 1aBoJaltHUHT OUPUHYIN
WVyHamuIImaa TapreTiiv Tepamnus Ba/€Ku UMMYHOTEpaIus TaluHIaIl TaBCUsl STUJIA]IH.

AJIbBEOJISIP cCapKOMa
CyHUTHUHUO
[Tazonanu6

[emGpomusyma6 (NB! IOMIIOK TyKuMa caapkoManapHHH AAaBOJAMIAA Y30EKHCTOH
PecnyOnnukacuaa peructparus KWjauHMaraH).

HepmaTodudpocapkoma/0ypTud uynKyBun gepmaropudpocapkoma:
Nmatuan6

Arap nepmatoduOpocapkomMa MpPOTPECCUsiCH Ky3aTWica, CTaHIapT cxemajap
Oyinya XumMusTepanus YTKa3WIHIIA TaBCUS dTUIIAIH.
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JaBomam OonutaHuIUAaH OJIWH Oapya Oemopiap MYJITHIUCIUIUIMHAD TYPYX
MyTaxacCucjiapy TOMOHHUJIAaH MyXOKaMa KWJIMHUIIUA Kepak. AHTPAUUKIUH acOCHJiaru
CXeMajap HEOaJbIOBAaHT Ba aAbIOBAHT peXuUMIapAa TaBcus dtunagu. [13]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14586155/).

V36exucron PecryGmukacuna pyHXaTnaH yTKasHIMarad JOPH BOCHTAJIApPUHH
KJIMHUK TPOTOKOJIra KUPUTULI KadojaTinaHran Oemyn THOOMN €paamM XaXMmH Ba
MaxOypuil HKTUMOUM THOOUI CyFypTa TU3UMU JOUPACHIA TYIOBHH KOIUIAI YIYH acoc
XHcobIaHMalIu.

6-xanBas. Acocuit aopu Bocutajgapu pyuxatu (Kyaranuauwu 100 ¢ous
IXMUMOJ12A I2A): "

dapMaKo-TepaneBTUK [opu Kyanam ycyaun na
rypyx BOCUTACHUHHMHT
XITH

Xumuonpenapatiap | JIunocoman BEHA MYHTa A
JIOKCOPYOHITH
JlokcopyOuryx BEHA UUNTa A
Huxnodocdan BEHA UYHTa A
[ucmiatun BEHA UYUTa A
Ndochamun BEHA UYMTa A
MeroTtpekcar BEHA MYUTa A
Kanpuus ¢ponvuar | BeHa nuura A
Dtono3ua BEHA UYHTa A
Bunkpuctrn BEHA UYUra A
Kap6omnatun BEHA NYHWTa A
Mecna BEHA UYUTa A
I'emiinTabun BEHA MYUTa A
Jlonerakcen BEHA WYHTA A
[Taknurakcen BEHA UYUTa A
bneomuiinn BE€HAa MUHUra A
TpabexTnaua BE€HA NYUTa A
Tonorekan BEHA UYUTa A
NpunHoTekan BEHA UUNTa A
Tamoxcuden nepopain A
Opubynun BEHA UYMTa B
Jakap06a3uH BEHA UYura A

Taprer npenaparaap | Ilazonanu6 nepopain B
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Nmatuan® nepopain B
CyHuTHHUO nepopain B
Copadenubd nepopain B
Uvmynonpenapariaap | IlemOpoimsymab | BeHa myura B
HNMmyHOMOOYISITOD Punrpactum TEpU OCTUTa A

FOxkaam (xaBoJsia)

https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%8

0%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-

%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-

%D 1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-

%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758

7-xanBaia. Kymimmua gopu Bocurasapu pyixaru (Kyaranuauwu 100 gpousoan kam

IXMUMOJI2A I2A):

dapMaKo-TepaneBTUK JHopu Kymnam ycyan na
rypyx BOCHUTACHUHMHIT
XITH
AHTHOaKTEepUan Odaoxkcanux Bena nuura C
BOCHUTAJIAP Ledonepazon Bena nuwnra C
cyJibOaKTam
MeTtpoHnaazon Bena nunura Mura A
JleBoiokcarux Bena nunura Mura -
[unpodnokcanuy | Bena nunra Nura C
Cynbdamerokcazo | Bena nunra Mura A
|
/TpUMETONPUM
3amOypyfra Kapiu | BoprkoHaszon Bena nuura HMura B
AIOPH BoCHTATapH Hrpakonazon WNura B
dnayKkoHa3071 Bena nuura Mura C
[To3akoHazou WNura B
Bupycra kapmm aopu | AOMKIOBHAP Bena nuura Mura A
BOCHUTAJIApU
KoH uBum tuznmura Hanponapuun Tepu octura C
TabCUP KWIYBYM IOPH | DHOKCAmapuH Tepu octura C
BOCHUTAJIapU
bouika nopu | bynusakaus, Maxamumi KyJamt D
BOCHUTAJIApU JlnnokauH,
[IpokauH
Owmernpazon Bena nuura Nura A
damoTuauH Bena nuura A
AMOpoKco WNura
AMiioaunug HNura B
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https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758

HportaBepun Bena nuura
Hura
Kanronpun Nura B
JInzunonpui Nura B
JlakTyno3sa WNura B
CnupoHOJIaKTOH Nura B
IToBugoH — 1o Tamku -
To6pamuiiuu Bena nuwnra -
Topacemun Nura -
®onueas kucnora | Mura -
dypocemua Bena nuura -
Hura
XJIOPTreKCUIVH Tamku -
FOxkaam (xaBoJsia) http://www.pror.ru/treatment/accomp

https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

6.4. ’KappoxJyiuk 1aBocu

Kenr kecu® onumr ycMaHu COFJIOM TYKUMaslap Wuujaa, QyTISpIUK Ba 30HAIUK
TaMOMMJUIAPUHU XUCcOOra OJIraH X0Jia 0JIM0 Talulall CTaHAAPT KappOXJIUK apaiallyBu
xucobOmanaau. Aurum ycmagaH kamuga Oup caHTUMETp Macodana oaud Tariamn
MHUHHMal Mebép 1e0 XxucobnaHaau. YcMmaHu Mymak dacuuscd éku Mydracu Ounas
Oupra omm0 Tanutamga 4erapa 1—5 caHTUMeTpAaH OpPTUK OYiUIIM JIo3uM. Arap
MyCTaxKaM aHaTOMUK TYCHKJap MaBxya Oyica, MacajaH, MyIliak (paciusicu, yCT CysK,
€KM MYLIAKHUHI TMalIM KUCMH, MUHUMaJ 4erapara WyJl KyWWIHIIW MyMKHH. Yekka
KecuO onuml pakat alpuM UCTUCHO XoJulapia Kypub uukuiaau. Pesekius yerapanapu
KAPPOXJIUK MyoJaxacu cudatu 6axoJalTHUHT acoCui yciayou OViaub, yHU XUpypr Ba
TUCTOJIOT OMpraivkia aHukjiIaiiau. buorcus 30HacH Ba TPaKTH SIKYHUH >KapPOXJIMK
XAKMUTa KUPUTHIHIIHA KEPaK.

WNuTpaonepannon Oenrmiam acocuaa mpenapaT yerapajlapuHd MHUKPOCKOIHK
Yprauui MaxOypuid TaBCUs ATUIIAAH.

KappoxJiuk apaJialnyBjaapy TaMOMUILJIAPH:

e YcMa OusiaH Oupra aBBajird OMOTICHUS YTKa3UJITaH KOU XaM OJIMO TalllJIaHa !,
e CapkoMa OYMK KOJIMPUIIMACIAH OJUO TallIaHa/IH.

e Arap pernoHap aumda TyTryHJIapuja IIUKACTIAaHUII OeNruiiapu Ky3aTuimaca, yiap
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0Ji0 TanutaHMaiIu.

e Peseknus derapajgapyd MeTaUIMK ckoOkanmap Oumnan OenrunaHaau (GKappoXJIHKIAaH
KeWHHTH HYp TEpanusICHHHU peXalallTHPUII Ba ycMa TYIUK ONUO TallIaHMaraH
xoJuiapaa).

OMIIoOK TYKuMa capkoMajiapuaa acoCHii ;KappoXJIUK onepanusijiapu TypJapu:

e Ommmit kecu® onum xaBpuu YcMmanapHu  MOPQOJIOTHK  JTUAarHOCTUKACU
Joupacuaruia KyJjJaHuIaau.

e Kenr kecu6 onum. by onepanusga ycMa aHaTOMUK 30Ha JIoMpacuia, sroHa 0JIoK/a,
TIceBIIOKarcysa Ouian Oupra Ba Ky3ra KYpuHTaH derapana 4—6 cM €Ki yHIaH OPTHK
Macodana onubd Tanutanaau. KeHr mMaxamimii pezexius nact XaB(JIuiauK gapaxacura
ara, I03aKy JKOMJAIlraH, Tepu ro3acu (QaciuscHUIaH IOKOpHUAa KOWIAITraH ycMmanapaa
KyJulaHwiaau. byHaail yemanapra Kynugaruiap KUupaiu:

- Kuukuna pubpocapkomanap
- JIunocapkomanap
- Jlecmonmiap
- Jlepmatodubpocapkomanap
By onepanus rokopu XaBQUIMIUK Japakacura 3ra capkoMasnap/a yTKa3uiIManu.

e Panmukan omnepanus. by onepamus dYykyp SKOWjamiraH, IOKOPU XaBMIWIMK
Japajkacura 3ra capkomanapja amaira omupuiany. Onepanus xkapaéHuaa ycma Ba YHU
Yypad Typran COfJIoOM TYKHUMayap sroHa 0;0kaa onu0 Tanuianaay, OyHna dacuusiap Ba
y3rapuiira yapamarad atpod MyIIakiapy TYJIUK KECUIaIA Ba YIAPHUHT MaxKaMJIaHUTIT
XKoMuaa axpartuinaau. 3apyp XoJulapAa KOH TOMHpJap, HEPBIAp, CYSAKIAp pe3eKUus
KWJIMHHO, 1Ty 3aX0TH TETUILIM PEKOHCTPYKTHB-TUTACTHK OTeparusiap yTkasmiaau. by
KAPPOXJIMK apajalryBd KOH TOMHUpJIApH, HEpBJIap, CySKiap Ba OYFUMIIapHH KaiiTa
TUKJIAITHYU Tajla0 KWIKIIKA MyMKHH. Ab30 CaKJIOBYM Ba (DYHKIIMSTHU MaKCUMal Jlapaxasa
acpal KOJyBUH >KapPOXJIMK apajiallyBliapy IOMIIOK TYKUMAJIAPHUHT KOWIIM TapKaJraH
xaB(au ycmamapuHu naBonamiga (akaT KyImiMa Ba KOMILIEKC JIaBOJjall JOMpacHjia
YTKa3UJIaIu.

OnepauysiHUHT paJvKaUIMK [1apa)kac KECWITaH yCMa 4YerapajllapuHd HOpMall
TYKHMalapIaH aKpaTHIL YUYyH T€3KOP UHTPAONEPALIMOH THCTOJIOTUK TEKIIUPYB OPKaIU
Ha30paT KWIMHAIH.

e AmnyTanusiap Ba 3K3apTUKYJSIHUsIIap. AMITyTalus Ba SK3apTUKYJSLNS Kyiugaru
XoJIaTiapAa TaBcus 3TWIAAN: - PaguKkan ab30 CakJIOBYHM ONEpPALMSIHU YTKA3UII UMKOHU
OynmMmaranma, Oy Kym-o€Kmaru KarTa 3apapiaHull XaKMH, Iy KyMjajad OyFumiap,
CysIKJap, MpUK KOH TOMHpJIap Ba HEPBJIAPHUHT Y30K Macodaaa ycma skapaéHura xajd
KWJIMHTaHIuru Ounan Oornuk Oynca - HeoaabroBaHT gaBoiiall Kypciaapu camapacus
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Oynranga
A'B30 CAKJIOBYM aMAJMETIApPra Kaplliu KypcaTMaJap:

e ycma jkapaéHura acocuii TOMUpP-HEPB TyTaMU >KaJI0 KHUJIMHTaH/Ia;
® [ATOJOIMK CHHMILLIAP;
e ycMa coxacuaard TYKMMaJapHUHT HHQUIMPIaHUILIN;

® MYIIAKJIAPHUHT KEHT YcMa OuiiaH 3apapiaHulIy.

6.5 JlaBommuii Ky3aTyB Ba 00IIKAPYB TAKTHKACH.

JlaBosanran 6emMopiapHU JUHAMUK Ky3aTyBU:
e J[aBoJyiamn TyraTHiIraHaH KeMWH OMpUHYY WK — Xap 3 oiiia Oup MapTa TEKIIUPYB
o xkunun itnit — xap 6 oitna Oup Mapra TEKIIUPYB

e YunHuM Huiaan Oonuiad — xap Wiy oup MapTa, 3 WuJl 1aBoMHJIa
Texmmpys ycysiapu:

e Jlokan HazopaT — Xap Oup TeKIUpyBIa
e Peruonap numda TyryHJIapuHy NaJibHaius KWINII — Xap OUp TeKIIUpyBaa

e K¥kpak kadacu KTcu — xap 3 oitna (1-itwn), xap 6 oiiga (2-iwn), keiind hunura 1
MmapTa (5 fmiraya)

e Kopun Oynumru YTTcu — xap 6 oiima (OupiiaMud TapKajiraH Ba METAacTaTHK
YecManapza)

e OHKOJIOT HAa30paTH — SILIAIl )KOMHK Oyiinya (YcMa oJn0 TallIaHTaH 30Ha Ba NepUQpEeprK
auMda TyTyHJIapUHU KYpUKAAH YTKA3UII)

¢ Pernonap nmumda oxumu 3oHamapu YT Tceu — 1-itmnma xap 3 oiina, 2-iniiga xap 6 oina,
3-itunna vunura 1 mapta

7. JaBo camapaJopJuru MHTUKATOPJIapu:

e YCMaHM Ba METacTa3JIapHUHT perpeccusicu Oyiinia 00beKTUB OeNITuIapu
e Y3U HaTmkanapuia MeTacTasjiap Ba KauTaJaHUII HYKIUTH
e KT marmkanapuna y30K Meracrasnap WyKJIUIru

¢ Kon, nenio6 Ba OMOXUMUK KYPCATKUUJIAPHUHT KOHUKAPIH XOJIaTH
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o JKappoxJMKIaH KEHUHTH SPaHUHT OUTHIIN

e beMopHUHT HUCOAaTaH KOHUKAPJIA YMYMUH X0IaTh

JlaBo camMapaJopJINTH Me30HJIapHu:

e Tyauk camapa — Oapua IMKACTJIAaHTaH YYOKJIApHUHT WVKOJWIM, Kamuaa 4 xadra
JABOMHMJIA.

e Kucman camapa — Oapua €ku aiipum ycManap XaxMUHUHT 50% €KUM yHIaH KYIIPOK
Kamaiumm, 0o1Ka Y9oKIap/ia mporpeccrsi Ky3aTuiaMarad XoJia.

e Cradmim3anus — ycmanap 50% nan kamaiimaran €ku 25% nmaH ommaraH XoJaa
yCMaras, sSiHTY Y4OKJIap UyK.

e [Iporpeccusi — 6up €ku Oup Hewa YcMamapHUHT 25% JaH OPTUK KAaTTAJIALIUIIN EKU
SIHTY YYOKJIap Maiao Oymumnim.
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«IOMIIOK TYKUMA CAPKOMAJIAPHU»
HO30JOI'usiCU BYUNMUYA TUBBUH
APAJTAITIYBJAP MUJIJIUU KJIUHUK
MMPOTOKOJIJIAPU

TOIIKEHT - 2025
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- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10

Koau | Homnanummu

C47.0 | — bom, 103 Ba OVIiMH nepudepuk HEPBIIApY Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMHUHHUHT
xaBum yemacw.

C47.1 | — KynnapHuHT nepugepuk HepBIapu Ba BETETaTUB HEPB TU3UMHUHMHT XaB(Ju
ycmacu

C 47.2 | — OéknapHuHT nepupeprK HEPBIAPU Ba BETETATUB HEPB TU3UMUHUHT XaB(JIn
ycmacu

C 47.3 | — KykpakHuHT nepudepuk HepBIapy Ba BET€TaTUB HEPB TU3UMHUHMHT XaB(JIu
ycmacu

C 47.4 | — KopuHHHMHT niepuQepruK HEpBIapU Ba BEr€TaTUB HEPB TU3UMUHUHT XaB(Ju
ycmacu

C 47.5 | — Kuunk yaHoK nepuepuk HEpBIapy Ba BET€TaTUB HEPB TAZUMHHUHT XaB(JIH
ycmacu

C 47.6 | — TananuHr nepueprK HEpBIApU Ba BEreTaTWB HEPB TU3MMUHHUHI XaB(in
ycmacu

C 47.8 | — Ilepudepuk HepBIapu Ba BEereTaTUB HEPB TU3UMUHHHI KOMOWHUpPJIaHTaH
xaB(iu ycmacu

C47.9 | — Ilepudepux HepBIapu Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMUHHUHI XaB(QJIM ycMmacH,
KAC (B11Y)

C 48.0 | — xopuH napaa opTu

C 48.1 | — Kopun napaaHuHT aJloxuaa KUCMiIapu

C 48.2 | — Kopun napaa, KAC (bAY)

C 48.8 | — Kopus nmapja OpTUHUHT KOMOMHHUPIIAHTaH 3apapIaHulIu

C49 | —bouka Typaaru OMpUKTUPYBYM Ba FOMILIOK TYKUMaJapHUHT XaB(JIA YCMAaCH.

C49.0 |— bom Ba OYMMHHUHI OMPUKTHUPYBUM TYKHMa, TE€PU OCTH EF KaTIaMH,
IIYHUHTJIEK OOIIKa IOMILIOK TYKUMalapu

C 49.1 | — KynnapHuHr OMPUKTUPYBYM TYKUMA, TE€PU OCTU EF KaTIaMH, ITYHUHTJCK
OoIIKa IOMIIOK TYKUMalapu

C 49.2 | — OéxknapHUHT OUPUKTUPYBUYU TYKUMA, TEPU OCTH &F KaTJaMH, IIyHUHTICK
OOoIIKa IOMIIOK TYKUMalapu

C 49.3 | — KykpakHUHT OMPUKTUPYBUYH TYKUMA, T€PU OCTH EF KaTJIaMH, IIyHUHTICK

OOIIKA FOMILIOK TYKHUMaJIapu
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C494

— KopuHHUHT OUPUKTUPYBYM TYKUMA, TE€PU OCTH EF KaTJlaMH, ITYHHHTJEK
OOLIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.5

— Kuunuk 4YaHOKHUHT OMPUKTHUPYBUM TYKHMMa, TE€PU OCTH EF KaTiamu,
IIYHUHTJEK OOIlIKa IOMIIOK TYKUMaiapu

C49.6

— TaHaHUHT OUPUKTUPYBYM TYKMMa, TepU OCTH EF KaTJiaMH, UTYHHHTJEK
OOIIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.8

— bupukTHpyBUYN TYKUMa, TEPU OCTHU EF KATJIaMH, IIYHUHTIEK OOIIKA FOMIIIOK,
TYKAUMaJIApHUHT KOMOUHUPJIaHTaH 3apapIaHuIlg

C49.9

— BUpUKTHUPYBYM TYKUMA, TEpU OCTU EF KaTJIaMH, IITYHUHTJEK OOIIKA FOMIIIOK
tykumanap, KAC (BY)

HOxna6 o (XKT-10 man xaBosa): https://mkb-10.com/index.php?pid=1342

XKT-11

Koau Homianummu

2B53 ®ubdpodracTuK Eku MUOPUOPOOITACTUK YCMa, OUpIIaMyu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupaaMuu Y40k

2B53.1 | Tepunaru ¢ubpobnactuk €ku MuOPUOPOOIACTUK YCcMa

YBS3Y bomika anukianran ¢uOpobOmacTuk €k MuopuOpoOIaCTUK  YcMma,
' OMpIaMIn YIOK

YBS3.7 Anukyanmaradn ¢ubpoonactuk €ku MuopuOpodacTUK ycma, Oupiamyu
' YUOK

2B54 Homanywm kiaccudukanusnm mieoMopd capkoma, OupiamMun Y4oK

2B54.0 | Tepunaru HoManyMm KiaccupuUKaMsUIM eoMopd capkoma

VBS54 1 Kopun mapmacu Ba KOpWH Tapja OpTHAArd HOMAalIyM KIAacCHU(UKALUSIN
' mwieomopd capkoma

YBS4Y bomka aHWKTaHraH JKOWNANIyBIAard HOMAIyM  KIAcCHU(pUKAIUSIHI
' wieoMopd capkoma, OMpIIaMuId YIOK

YB54.7 AHUKIIaHMaran KOWUJIaIIyBary, aHWKJIaHMaraH HOMAaITyM
' KJ1IaccuuKausv mieoMopd capkoma, OupaaMyu Y4oK

2B53 ®ubdpodiacTuk Eku MUOPUOPOOIACTUK YCeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, Oupiaamin YI0K

2B53.1 | Tepugaru ¢pubpodaactuk €ku MUOPUOPOOIACTUK YCcMa

YB3y bomka anuwknanran ¢uOpobOnmactuk €xku  MuoPUOpoOIACTUK  YCMa,
' OupaamMuu Y4oK

YBS3.7 Anuknanmaran QuopoOnactuk €ku MHOPUOPOOIACTHK YcMma, OupramMuu

V4OK
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2B54 Homanym kiaccudukanusim mieoMopd capkoma, OupiamMun Y40k

2B54.0 | Tepumaru HOMaIyM KiacCHU(pUKAIUSIN IeoMopd capkoma

YB54.1 Kopun mapniacu Ba KOpWH mapjaa OpTHIArd HOMallyM KiacCU(UKaIUsIN
mwieomopd capkoma

YB54.Y bomka aHMK7IaHraH OKOWIANIyBOAard HOMAIyM  KiacCU(DUKAIUSIN
mieomMopd capkoma, OupIaMuu Y4oK

YB54.7 AHUKJTaHMaran JKOMIalyBard, aHUKJIaHMaraH HOMaJTyM
KJaccuukanusaim mwieoMopd capkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53 ®ubpodracTuk €ku MUOPUOPOOIACTUK YeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53.1 | Tepunaru ¢ubpobiactuk €ku MuOPpuOPOOIACTUK YCcMa

2B57 Kanomm capkomacu, oupiamMuu Y40k

2B57.0 | Ynka Kamomu capkomacu

2B57.1 | Tepu Kanomm capkomacu

2B57.2 Omko3oH-n4ak Tpakty Kanomm capkomacu

2B57.Y | bomika anukianrad Oupiamuu xoinanrysaaru Kanomm capkomacu

2B57.Z | Anuknanmaran Oupnamuu xoinamryBaaru Kanomm capkomacu

2B58 JleftomrocapkoMa, OupiIaM4u YUOK

2B58.0 | Kopun napaacu €ku KOpYH napjaa OpTH JIEHOMHUOCAPKOMACH

2B58.1 | bauagon neromMuocapkomacu

2B58.2 | OmKO030H JIeHOMUOCAPKOMACH

2B58.Y | bomika aHukIaHTaH OWpiiaMuu KoWIanryBaaru JeoMmuocapkoMa

2B58.Z | AHukjianMmarad OupiaMuu Y4OKIaru JieioMruocapkoma

2B59 JIunocapkoma, OupiiaMuu 40K

2B59.0 | Ky1-0€K roMIIIOK TYKUMaJapH JIUIoCapKOMacu

2B59.1 | Kopun napaacu €ku KOpUH napaa OpTH JIMIIOCAPKOMACH

2B59.2 | Dpkaknap penpoayKTUB ab30JIapy JUIOCAPKOMACH

2B59.Y | bomika aHuKIaHTaH OMpiiaMuu YYOKIArd JIMTIIocapKoMa

2B59.7Z | Anuknanmarad OupiamMuu Y4OKIard JUImocapKkoMa

2B5A CuHoBHan capkoma, OupiaamMuu 40K

2B5A.0 | Kyn-0€K IOMIIIOK TYKHUMaaapyu CHHOBHAII CAPKOMACHU

2B5A.1 | Kykpak Kadacu ab30jiapu CHHOBUA CAPKOMACH
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2B5A.Y | boika aHukIaHraH OMpiamMud Y4OKJAard CHHOBUA CapKOMa

2B5A.Z | Anuknanmarad OupiamMy4d YYOKJaru CHHOBUAJ capKoMa

YBSE [lepudepuk HepBiap €Kku BereTaTUB HEPB TU3UMU HUKOOMHMHI XaB(Iu
ycMacu, OupiaaMyu 4ok

2BS5F Bbomika pyOpukanapra kupMaiiurad capkoma, OupiiaMuu Y4oK

2B5F.0 | bomka pyOpukanapra kupMaiauran 6a4aioH capkoMacu

SBSF 1 Bormika pyOpuKkaiapra KUpMaiiuran KOp1H Mapacy Ba KOPUH rapja OpTh
' capKoMacu

2B5F.10 | DnuminooH Muocapkomacu

2B5F.1Y bomika anukianras, Oomka pyopukanapra KupMaiiuran KOpHH Mapac Ba
" | KOpMH TIap/ia OpTH CapKOMacH

IB5F.17, AHWKIaHMaras, Oomka pyOpuKanapra KMpManaural KOPWH Tapiacu Ba
' KOPHH TIap/ia OPTH CapKOMAacH

YBSE2 bouika aHukiaHraH »koimamryBaaru, Oomka pyopukaizapra KupMmailaurad
' capkoma

2B5F.3 | bupnamuu yuoru HoMabiyM, OolIKa pyOprKaiapra KupMaiauran capkoMa

2B5G AHUKTaHMaran 0a4ajioH OYJIMMU MUOCaApKOMacH

2B5H FOxopu napaxana nuddepeHurpianrad JMIOMaTo3 ycMa, OupiaaMyu Y40k

Okna6  omum  (XKT-11  man  xaBoma):  https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1630407678

1. Acocuii KucMm.

Kupuu (poiinananuiaran Manéanra xaBoJia:
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSC0O/2023/2023-19.pdf):

OMok TykumaJsap capkomMaiapu — xapduu ycmanap rypyxu 0ynmo, ckenerian
TallKapy IOMIIOK Ba OWPUKTHPYBUM TYKUMaiapjaa maijpo Oynmamu. bynmaih ycmanap
TUCTONATOJIOTHK XYCYCUSITIIApU, KIMHUK KYPUHUILIK Ba YCMa >KapaCHUHUHT KEUMIIIUTa
VXIIAUUIUTH cababyu ArOHa TYypyX cudaruaa Kapajiaau. [1-3].
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35020204/ ).

FOmmiok Tykuma capkomanapu (FOTC) — Oy OupukTupyBUH TYKHMa YyCMallapuaup.
bormamnap, nannap, Mymakiap Ba €F TYKUMACH YCMAJIAPU ME30JACPMaHUHT IPUMUTUB
XyKavpanapujaan kenub dukaau. YOy rypyxra IIyHUHTZIEK, TPUMHUTHB JKToJepMa
Xy>KadipanapujaH (IIBAHHOMA) Ba TOMHUPJAPHUHT SHAOTENUAN XyKalpanapuiaH Keauo
YUKKaH ycManap XaMm KUpUTWiaau. Ymoly xap xuwi1 yemanap MophOoJIOTHK TYy3WIHIIH,
naugo OYIvInl MEXaHU3MM Ba KIMHUK KYPUHUIIM YXIIAIIUrUd cababmu Oup rypyxra
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OoupnamTupunrad. Bucnepan ab3onap capkoMacH KyJa KaMm ydpaiu, acocaH Oyipax,
npoctata Oe3u, ymKa Ba IOpakia aHMKJIaHaTu. AJIOXUIa capKoMaiaap MaMMOJIOTusia
axpatud Kapamanu. JluarHoctuka, KiaccudukaMs Ba JAaBOJNAIl TAaKTHKACHAA
MUKPOCKOIIHUK TY3WJIHII, XaB)IWIMK Japakacu Ba 0ab3u XoJIapa OpraH MaHCYOJIUTH
XaJl KWJTyBYM aXaMHsITra ara. Arap JeioMruocapkoMa Xakuja ram KeTca, y CHIUTUK MYIIIaKk
TYKUMAacUJIaH KeJIMO YUKKAH OYIUIIN 3XTUMOJIH I0KOpH, CHHOBHAJ capkoma 3ca ojiaTaa
OYFuUM KarcyjaacuaaH KeJaud YuKMaIu.

HOMmok TyKuMa capkoMajlapiHUHT PUBOXKJIAHUIIA YUyH STOHA 3THOJOTHK OMIII
MaBXkyn o5mac. [‘eHeTMK MOHWUIMK allpum XoJlapAa axaMuar KacO dTaju.
Hetipopubpomarto3 (pon PeknmHrxay3eH KacaJuTMTH)aa TYTYHJIAPHUHT XaB(MIU TyC
OJIMIIM Ky Ky3aTWwiaaud. by ayTocoM-IOMHHAHT Kaca/UIuK OYiau0d, Kym COHJIU
HelipouOpomanap, TUraHT HEByClap Ba HEBpUHOMAJap MAaBXYyJIMTH OujaH
xapaktepnanaau. HeitpodpuOpomaros ¢onuna uerpodudbpocapkoma (10-15%) Ba
xaBdu HeBpriieMoMa (5%) puBoskiaHuIM MyMKUH. JIuMdocras 6ab3u IOMIITOK TYKUMa
capKoMaJiapy pUBOXJIaHUII XaBhUHU omupaau. Xycycad, Cteroapt-TpeBec CHHAPOMU
— aHTHOCapKOoMa, MOCTMACTIKTOMHK KYyJ Immmuiapu (HoHuAa, KYKpak Oe3u capaTOHU
Tyainu JTaBOJIAHT aH aémnapaa TaCBUpJIaHTaH [16]
(https://seyitaligumustas.com/en/soft-tissue-sarcomas-malignant-soft-tissue-
tumours?gad_source=1&gclid=CjwKCAi1A6aW6BhBgEiwA6KzDc4H BqBP2zrp4Gdl
2pHb27Z61UQoSgHaEak1RCDMCnSJedl _gPy9bsBoCpp8QAvD _BwE). Mabnym
KaHIIEPOTCHJIAPHUHT IOMIIIOK TYKMMa CapKoMajlapy PUBOKIIAHUIIINTA TAbCUPHU eTapinda

ypranwiMmarad. FOMIIIOK TYKMMa capKOMaJapWHUHT HYp TepanuscuAaH CYHI Maiao
OYyMUII SXTUMOJIM MAaBXYMJIUTH TAbKUJIAHWUIIK JIO3UM. PaauouHIynupiiaHral
capKoOMaJIap HypJaHuIAaH KelnH 630 WIIT Ba yHIAH KYIIPOK BaKT YTrad pUBOKJIAHHUIIIN
MyMKHH (Menuana 10 iuin). YMyMuil HypiaaHul 103acy, (pakuMsUIAIITHPHUIL PEXKUMU
Ba paJdalusl Typu KacaJUIMK PUBOKIIAHUILINTA TAbCUP KUJIAIU. AJTKWINPOBYU areHTIIap
(mukmodocdamus Ba X.K.) Hyp Tepanuscu Ouiian Oupraiukia KyJUIaHUITaHUIa UKKUHYU
napaxanu  xaBpmu  Yemamap  maigo  Oynmm  xaBduHM - ommpanu.  [17]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11025461/ ).

8-typ repmec Bupycu ¢(onuna BUYU-undexuusiiu O6emoprapia puUBOKIAHTAH
Kanomm capkomacu kinaccuk Ba adpuka BapUaHTUIA XaM arpeccuB Keuumira sra. [18]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14635020/ )

PUOBaPUATMuunr 2023 iriigarv CTaTUCTUK MabJIyMOTIIapura Kypa, nepudepux
Ba BeretatuB HepB TU3UMHU ycmanapu (C47), kopuH napja opty Ba KopuH mapaa (C48)
xamaa Oomika OupuktupyBun TykuMmanap (C49) Vcecmamapu OwiaH KacaJUTaHUII
kypcatkuuu 100 muHT axonura HucOatan myBoduk pasumiia 0,1, 0,4 Ba 1,2 HU TamKua
9TraH.

2023 #iunga oupuHuM MmapTa kamu 31 Hadap nmepudepuk Ba BereraTuB HepB
capkomacu (C47) 6wian 6emop anukiadrad. [Ipodunaktuk kypuknap gaBomuaa (aos
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anukanran xonarnap 0% wvm Tamkun 3tau. | 6ockuyma 0%, 11 6ockuuma 35,5%, III
o6ockuuna 19,4%, IV OGockuuma 12,9% xomat kaiinm stunran. 32,3% Oemopriapaa
KacaJJTUK OOCKUYMHY aHUKJIAll HIMKOHCHU3 OYnrad. 2025 itun 6omura kenub, TUcIancep
Ky3aTtyBuaa 152 Haap 6emop TypraH Ba KacaMaHIMK KypcaTkuuu 100 MuHT axosura
0,4 uu Tamkuia trad. Pecnybnukana nepudepuk Ba BEreTaTuB HEPB capKoMasiapuaa 5
WWIIMK SIIOBYAHIIMK Japaxkacu 28,9%, 1 iunnuk yium xonatu dca 23,1% HU Tamkui
ATaau.

2023 #wmnpga OupuHunM Maprta sxamu 429 Hadap Oomka IOMIIOK TYKUMa
capkomasiapu (C49) Ounan 6emop aHukiIaHrad. [IpodmirakTuk Kypukiap gaBoMuaa
daon anukmanran xonatiap 21,7% wu tamkwi 3tam. [ 6ockuyma 9,8%, I 6ockudma
62,9%, III 6ockuuna 15,6%, IV 6ockuuna 7,2% xonat kaiia stuiras. 4,4% 6emopiapaa
KacaJUTMK OOCKUYMHY aHUKJIAIl UMKOHCH3 OYnran. 2025 #iun Gommra kenuo, Tucrancep
ky3aryBuna 2343 nadap 6emop Typrad Ba kKacayuiuk kypcatkuuu 100 muHr axomnura 6,4
HU TalKui 3Trad. PecryOnukana Oomika IOMIIOK TYKMMa CapKoMallapuaa S5 HWHIUIUK
TUPUK Konuil gapaxacu 38,7%, 1 ik ynum xonatu 3ca 11,8% Hu Tamkuin stau.
V36exncron Pecny6rmmkacuma 2023 iimnga GomKa IOMIIOK TYKMMA capKoMalapu
tydaiimu 197 nadap O6emop Bador 3tran, Oy sca 100 munr axommra 0,5 yaum
KYpPCAaTKUYMHU TAIIKWI 3TAJIN.

2. Ma3kyp HO30JI0THS/Ia TAHJAHTaH THOOMH MyoJaka Ba/€KM KAPPOXJIMK
AMAJIHETHHUHT KYJUIAHWIHIIN TAPTHOM.

1) Myosaxka €Ky apajaliyBHUHT MaKCAJIH:

e YCMaHM pajuKall oJu0 Talljal,

e OupJIaMuM YYOKHU OJIMO TalllJIalll;

® YCMaHM CTAOWIIM3ALMSICH, KHCMaH KU TYJIHK PETPECCHUSICH;
® YMyMHI XOJATUHU AXIINUJIALI,

® YMyMUH SIIOBYAHIUKHYU OLIWPHILL.
2) Myouaxa éku apajlallyBra Kapuu KypcarmaJjap:

e OemopuuHr orup xosatu — ECOG III-1V;

e (haon Gockuygaru TyoOepKyes;

® JIeKOMITEHCAIMsl OOCKUYINIAarH XaMpPOX, KaCaJlJIHK;

e VTKUP KSYUKTUPHUO OyImMaiinuran ronatiap (Muokapa uH(GapKTH, HHCYIIBT);

® CENTHUK X0JIaTiap;

® KOH KeTulll XaB(pu OuiaH, mapyajgaHuil OOCKUYKIATH Ycmanap (Hyp Tepamnus
YHuyH);
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® TICHMXOpPraH Kaca/uukiap (IM30(ppeHusi, Ky4au TYTKaHOK CHHAPOMU OuJiaH
AIUJIETICHS);

e bemopnunr KapHosckuii mikanacu 6yinya 60%1an kam OYiran oFup X0JaTH.

o JlexommeHcanus O0CKUYMIATH XaMpOX, KacasIuKiap.
3) MyoJaxa éku apajalnyBra KypcarmaJjap;

® KappOXJIMK JaBoJIall €KW OMOTICUSIaH KEHUH TallIXUCHU MaXOypuit MopdoI0oruk
TEKIIUPUI OUJIaH Xap KaHaai 00CKUYIard IOMIIOK TYKMMa CapKOMaJlapUHUHT
MaB>XYIJTUTH;

e KappOXJIUK JaBoJjall €K OYUK OMONCHUSAAH CYHT TallIXUCHU MOP(OIOTUK
TacaUKIa OUJIaH UKKWJIAMYM (METAaCTaTUK €KUM OUpIaMyu aHUKJIaHTaH YUYOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXYyJINTA KU METaCTa3HUHT MOP(OJIOTUK TaCAUFUHUHT UYKJIUTH,
aMMO IOMIIIOK TYKMMa CapKOMAJIAPUHUHT aCOCUI YUOFMHUHT TUCTOJIOTHK
TEKIIUPYBU MABXKY IJIUTH.

MenukamenTto3 (Kumé Ba/éxku Taprer, Ba/éku HMMYHOTepanus) Ba/€Ku Hyp
Tepanusa KyiuJaaru Makcaaam YTKa3wiaau:

e Vecma XyKaupajgapy NyK KWINIL;

e Vema yI4aMJIapvHU KUYPAUTUPULL, YHU YCUILJIAH TYyXTAaTULI;

® KUTap capaTOHU peUUIUBUHU OapTapad Tuul;

e JlaBosamHuHT acocuii ycynu cudaruaa y OyTyH TaHara TabCUp KWJIaUuTaH
TU3UMIIM XaB(Jiu ycmanap, 1y )KymiiaJad, IOMIIOK TYKUMa capKkoMaiapy y4yH
KypcaTMma xucoOianaau. MyTtaxaccucnap npenapaTHUHT JO3aCHHU JUKKAT OusiaH
TaHJalAuIap: arap y kyJa KH4uK O0yJica, JaBOJIaHUII caMapaiopJIury KaMasiiu,
arap y 1oKopu 0yiica, HOXYys Tabcupiiap XaBhu opTaju.

4) 7Kappox/iuk JaBoJjall TAMOMWILIIAPH

AKappoxJiuk JaBocura KypcarmaJap:

® THUCTOJIOTUK BepUdUKaUsuIaHTaH (€K1 TUCTOJIOTUK BepUBUKAIIIS KATTUIIT
Makca/n/1a) ornepaden IMIIOK TYKUMa capKoMaiapu;

® KappOXJIMK JaBOCHUTa Kapliu KypcaTMaap Uyk Oynranma.

IOMmok TyKumajgap capkoMajiapuaa SKappoXJIMK JaBOCUIa Kapliu
KypcaTMaJap:

e bemopna sxappoxuk Wynu OunaH maBojant MyMKHH OYiIMaran XoJiaT Ba OFUP
XaMpOX KaCaJUIMKJIAPHUHT MABXKYIJIUTU
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e Hadac, ropak-KoH TOMHp EKH MENI00 YUKAPUIIT TU3UMIIAPHUIA CYypPYHKAIH
JCKOMIICHCALIMsATIAaHTaH Ba/€ku YTKUP PyHKUIHOHAT Oy3HIUIILIAp

® YMYMI/Iﬁ AHCCTC3Ms Ia NIIIJIaTUJIaIMIaH JJOPpU BOCUTAJIApHIa aJlJICPIrUd MaBXKy IJINTHA

Kenr xecu6 onum ycMaHu COFJIOM TYKMMalap uuuaa, GyTISApIUK Ba 30HAIMK
TaMOMMJUIAPUHU XUcOoOra OJraH X0Jia 0JI0 Talulall CTaHAAPT KappPOXJIUK apaiallyBy
xucoOnanaau. SHru ycmagaH kKamuga Oup caHTUMETp Macodana onu0 Tamuiain
MHHHAMaJI MebSp 1e6 XucobiiaHamu. YcMaHH Mymak dacimscu 6k MydTacH OWIaH
Oupra onmu0 Tanutamga yerapa 1—5 caHTUMeTpAaH OpPTUK OYIUIIM JI03UM. Arap
MycTaxkaM aHaTOMHUK TYCHKJap MaBxy Oyica, MacajaH, MyIlIak (Gpaciusicu, yCT CysK,
€KUM MYLIAKHUHI MMAalIM KUCMH, MUHUMaJ 4erapara WyJl KyWWIHIIM MyMKHH. Yekka
KecuO oynil (hakat allpuM MCTUCHO XoJulapiaa Kypuo unkunanu. Peseknus yerapanapu
KAPPOXJIMK MyoJaxacu cudatu OaxoJalIHUHT acoCuid yciayou OYiaub, yHH XUpYypr Ba
TUCTOJIOT OMpraivkia aHuKjiIaiau. buorcus 30HacH Ba TPAaKTH SIKYHUH >KAPPOXJIHK
XKMHUTa KUPUTUIIMIIN KEpaK.

HNHTpaonepannon Oenrwiaml acocuja IMpernapar yderapajapuHd MUKPOCKOIUK
ypranuin MaxxOypuil TaBCUsl ATHIIA]IH.

Kappoxiuk apanamyBjiapu TaMOdMJJIapH:

e YcMa OuiiaH Oupra aBBajird OMOTICHS YTKa3UITaH )KOW XaM OJIMO TalllJIaHa IH.
e CapkoMa OYHK KOJJIUPUIMACIAH OTHO TallTaHa IH.

e Arap pernoHap naumda TYTyHJIapuia MIUKACTIAHUII OCNTHIIapu Ky3aTuiaMmaca, yiap
0JIM0 TalllIaHMaMIH.

e Pesekius derapajiapy METaUTMK CKoOKayap OuiaH OenruinaHaau (GKappoXJIUKIaH
KeWMHTM HYp TEpamusCMHU pEeXaJalllTUPUII Ba ycMma TYJIHUK OJMO TalllaHMaraH
xoJuiapaa).

FOMIIoK TYyKuMa capkoMajiapuia acoCHii }kappoXJIUK ONepalusijapu TypJapu:

e Ommuit kecu® omum xaBpuu ycMmanapHu  MOPQOJIOTMK  JTUAarHOCTHKACH
JovpacHuiaruia KyJulaHuIaau.

e Kenr kecu6 onumi. by onepamnusga ycMa aHaTOMUK 30Ha JIoMpacuia, ssroHa 0JIoK/a,
TceBIIOKarcysa Ouian Oupra Ba Ky3ra KypuHTaH derapajaa 4—6 cM €Ki yHIaH OPTHUK
Macodana omub tamiaHaau. KeHr Maxammmid pe3eKius macT XaB(IWINK Japakacura
ara, I03aKW JKOWJAIraH, Tepu r03acu (GacIiuscuIaH IKOpHUAa KOWIAITaH ycMmanapaa
KyJutaHwiaau. bynnai ycManapra Kyuuaaruiap KUpaiu:

- Kuukuna ¢pubpocapkomanap

- JIlumocapkomaiap
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- Jlecmonmiiap
- depmarodpubdbpocapkomanap
By onepanus rokopH XaBQUIMIUK Japakacura 3ra capkoMasuap/a YTKa3HIManIu.

e Pamukan onepanua. by omnepamuss 4ykyp JKOWIAlIraH, IOKOPH XaB(IUIUK
Japajkacura 3ra capkomanapja amaira ommpuianu. Onepanus xapaéHuaa ycMa Ba YHU
ypab TypraH COFjioM TYKHMajap siroHa OJ0Kaa oiaud TanuiaHaau, OyHaa daciusiap Ba
y3rapuiiira yupamarat arpod) MyIakjiapu TYJIUK KECHIIay Ba yJIIApHUHT MaXKaMJIaHUIII
KoWKaa axpartuiaad. 3apyp XoJuiapaa KOH TOMHUpJap, HEpBIap, CySKIap pPe3eKIus
KWJIMHHO, 1Ty 3aX0TH TETUIUIN PEKOHCTPYKTHB-TUTACTHK OTepanusiap yTkasmiaau. by
KAPPOXJIMK apajairyBd KOH TOMHUpIJIApH, HEpBiIap, CysSKiIap Ba OYFUMIIapHH KaiiTa
TUKJIAITHYU TaJla0 KWIAIIA MyMKHAH. A’b30 CaKJIOBYH Ba (DYHKITMSTHU MaKCHMAaJl Tapakaa
acpal KOJIYBUYH >KappOXJIMK apajiailyBliapy IOMIIOK TYKUMAJIAPHUHT KOWIIM TapKaJraH
xaB(au ycmanapuHu JaBonamiga (akaT KymiMa Ba KOMILIEKC JlaBojall JIoMpacujia
YTKa3WIaau.

OnepanysiHUHT paJUMKAUIMK JapakKacH KECWITaH YCMa 4YerapajllapyHd HOpMall
TYKMMalapIaH aKPATHUILI YUyH T€3KOP UHTPAONEPALIMOH THCTOJIOTUK TEKIIUPYB OPKaIU
HAa30paT KUWINHAIH.

e AwmmyTarnusiap Ba dK3apTUKYISAIAIAP. AMITyTaIus Ba dK3apTUKYISIITUS KyWHHaara
XoJlaTiapJa TaBcus dTUiIaau: - Panukan ab30 CakJIOBYM ONEpAIUsSHU YTKA3UIIl UMKOHU
Oynmaranma, Oy Kyn-o€Kmaru KarTa 3apapiaHull XaKMH, Iy >KyMjajaH Oyrumiap,
CysIKJIap, MMpUK KOH TOMHpJIap Ba HEPBIAPHUHT Y30K Macodasa ycMa skapaéHura xaid
KWIMHTaHIUru OminaH OofyuK Oyica - HeoaabroBaHT JaBojialll Kypcjiapyd caMapacus
oynranga

AB30 CaKJIOBYH aMAJIMET/IApPra Kapuu KypcarMaJjap:

e Ycma jkapaéHura acocuil TOMUpP-HEPB TyTaMU >KaJI0 KUJIMHTaH/Ia;
® [IATOJIOTMK CUHUIIUIAP;
e {cMa coxacuaard TyKUMaJapHUHT WHPUITUPIAHUIIH;

® MYIIAKJIAPHUHT KEHT YcMa OuiiaH 3apapiaHulIf.

IOMIIOK TYKMMa CapKOMAJIAPDUHM KAPPOXJIMK HMYyJH OMJIAaH JAABOJALNHHUHI
ACOCJTAHTHPUJINIIH.

e Maxammmii TapKairaH, nacT XaB(IWIMK mapakacura ira IOMIIOK TYKAMa
capkoMasiapu Ba G2-3 mapaxkanu, 5 CM JIaH KUYUK YCMallapJa KappoxJIMK apaiailyBu
taBcus oTtwinanu. LlyHUHraeK, 1oKopy XaB(au *KOWIM KEHI TapKalraH capkomalnapa
Ky KOMIIOHEHTJIN AABOJIAIIHUHT MaXXOypuii 60ockuuu cudatua >kappoxJIMK apajalryBu
amaJira OLIMPUJIMILHN Kepax.
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(https://rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2018/2018-46.pdf).

TaBCI/IﬂJ'Iap HINOHYIMJIMK JapaKacu — C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HINOHYWIMJIMK Japakacu -
4)

H3oxnap: ycmanu co2nom myKuManap de2apacuoa Keue kecub onuul , pymiapiux
84 30HANUK MAMOUULIAPUHU XUcobea OjieaH Xoa0a Oaub mawiiaul CmaHoapm
AHcappoxauKk - apanautysu xucoonanaou. Aueu ycmaoan kamuoa Oup canmumemp
Mmacopada onub mawnauw MUHUMAL Mebép 0eb xucobnanaou. Yemanu mywax pacyuscu
éku mygmacu ounan oupea oaub mawawoa ueeapa 1-5 cammumempoarn OpmMuk
OyuwU 103uM. Aeap Mycmaxkam aHamoMuK myCcuKaap mMasicyo oyica, Macaiam, Mymax
Gacyuscu, ycm cysK éKu MywaKkHuHe natiu KUCMU, MUHUMA Ye2apaza uyn Kyuuauuu
mymruH. Kpaésoe ucceuenue axam atipum ucmucHo Xoanapoa Kypud uYukuiaou.
Peszexyus yeeapanapu scappoxiux myonasxcacu cugpamu 6axonrauiHune acocui yciyou
OYIUO, YHU XUpype 6a 2Ucmoioe oupeaiukoa anukaiaiou. buoncus 3onacu éa mpaxmu
SAKYHUU dHCAPPOXIUK Xaxcmuea kupumuauwiu kepax [20]

e lluTpaonepanron OenTrwiall acocujaa MpernapaTr yerapajapuHd MUKPOCKOIHUK
Vpranum MmaxxOypuit TaBcust stusnanu [26] (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27891213/)

TaBcusnap UMoOHUIWIUK Aapaxkacu — C (JaluuIapHUHT UIIOHYWIMJIMK Tapa’kacH -
4)

Hzoxnap: Muxpockonux mycoam ueeapa mMasxcyonucu Karma Kecud onuul 8a/éxu
ACAPPOXTUKOGH KetiuHU HYP Mepanusact YMKa3uwl yuyH Kypcamma xucobnanaou. Ycema
VPHU XUpYype MOMOHUOAH KeUUH2U HYp mepanusicu MatOOHIAPUHU AHUKIAW MAKCAouoa
beneunanumu Kepak. XKappoxauxkoan on0uHeu 68a/éxku Keuuneu Hyp mepanuscu OUlaH
KV YmKa3uiean KeHe av30 Cakio8yl Onepayusiap oxopu oup@epenyusiianean K-
0EK capromManapuoa axuu Hamuxicaiap bepaou.

e lHTpaonepalioH Hyp TepaNUsICUHU YTKA3UII MaKcaara MyBOGUKIUTUHI ailpym
KIMHUK ~XoJaTiapAaa MyXxokama Kuwiumn TaBcust dtuwiamad. [25]  (https://ro-
journal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13014-016-0751-2). VYcynHu  KyJutamn
3apypusiTd  THOOW  KOHCHUIMYM TOMOHMJAH aHuWKJIaHaau. JlaBomam — daxkar

HUXTHCOCJIAIITUPWITaH OHKOOPTOIICAHUK KIIMHUKAJIapaa SJ’TKaBI/IJ'II/IH_II/I MYMKHH.

TaBCI/IHJ'Iap HINOHYIMJIHMK JapaxKacu — C (IlaJ'II/IJ'IJIapHI/IHI‘ HINOHYIMJIMK JapakacH -
S)

e Kenr kymamiu onepanusiiap (aMImyTaius, dK3apTUKYIISAIUS Ba Oomkaiap) dhakar
pagukamumkka (RO éku R1) spummin TexHUK KUXaTAaH MMKOHCH3 OYJraH XoJuiapiaa
VYTKa3unuiy TaBcus atunaau. [20]

TaBcusiap MIMOHWIMIKK Japaxacy - C (JaduUTapHUHT UIIOHWIMIIMK Japa)acu -
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4)

e bapua Oemopnapia >XKappOXJIUK apajiallyBd OJIWAAH YHUHT XaXKMHUHH
peXANMAIITUPHUIL TAaBCUS ATWiaAd. XyCycaH, OJuMO TalUlaHaguraH TyKuMaiap
yerapajiapy, MyIlIakiap, CysKiap, KOH TOMUPJIap Ba HEPBIAPHUHI PE3EKUUs Japakacu
aHUKJIaHUILY JIO3UM. By paaukan apajnantyBiap COHMHU OIIMPHILTa, ITYHUHIIEK, TassHY
Ba KOIUIOBYM TYKMMaJapHU KalTa THKJIAII KapaéHU XaXMUHHU OJIMHJAH Oenruiaiira
UMKOH Oepaju. [19]

TaBCI/IﬂJ'Iap HINOHYIMJIMK Oapakacu - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HINOHYWIMJIMK JdapaKacu -
4)

H3zoxnap: Bupnamuu oMuox mykuma capKoMaiaputu paoukai #appoxiux Ouiam
0aso1auUL MAXaiiull peyuousnap dXmumoiunu 15 gouseaua xamaumupuul UMKOHUHU
bepaou. Paouxan cappoxiukunume manadbiapu apaiauiys XanCMuHume —mypaudd
OyIUMUea ACOCIAHAOU, ULY HCYMIAOAH OUp KU UKKU Mywak-pacyuan ymiapru oaud
Mawaiawl, UUpUK KoOH momup nyuKuHU pe3ekyus KUIuuL, CysiK my3uimMaiapu pe3eKkyusci,
KeHe KYKpAaK 8a KOPUH 0e8OpU Pe3eKYUACU, YMYPMKA MY3UIMAIAPU, YAHOK CYSKIApU
pesekyusicu 6a OOWKANapHU )3 uuuea oxaou. Xap Oup apanauiyénu O0J0UHOAH
OHKOOpmMONeo, Helupoxupype, NIACMUK HCappox, MUKPOXUPYP2, AOOOMUHAT 84 MOPAKAIL
JoHcappoxnap, paouonoe 6d XuMUAMepanesm UWMUPOKUOA DeNCaraumupuul 3apyp.
bapua onxoopmoneoux scappoxnux époamu myaux xaxcmoa gaxam uupux capkoma
MapKasiapuoa amanea OUUPUIUUU MyMKUH.

e JKappoxymknaH kelnH toKopu MHGEKIUs XaBpu MaBxKyn OViran xosuiapja,
KAPPOXJUK apaialryBUJlaH CYHT 5—7 KyH JaBOMHJA y30K MYAJATIN aHTHOAKTEpHal
MpPOQPUITAKTHKA YTKa3uII TaBCUS ATUJIAIA [23]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31966954/).

TaBcusanap MILIOHWIMIIUK Japaxacu — B (IanuuiapHUHT MILOHWIMIIMK 1apaXacu —
3).

Kommenmapuu: Kamma myKuma xaxcmunu oaud mawiiaul 6a peKkoOHCmpyKmue-
naacmux 6ockuuHu manad Kumysyu sxcappoxaux, 1000 mn oan opmuk KoH UYKOmMuul,
OpEeHaxdC HAUYACUHUHR V30K 8aKM MYPULUU, OJOUHSU XUMUSMEPANUS 84 HYP Mepanusacy
ungexyuon acopamuap xaepuuu 12—15 gouszeaua owmupaou. Typau manbanrapea Kypa,
AHCAPPOXAUKOAH KeluH S5—7 KyH 0agomMuda aHmuOuomuxkiap Kyulaui UHGeKyuoH
acopamiap Xasuuu KaMaumupuwiyu MyMKuH. Humniaumayusniamean — mMemann
KOHCMPYKYUAIAp KU CYHbUll mamepuaniap (KOH momup HIACMUKAcu, cemxa €Ku
niacmuxanap Ounan Mmukiawy) KyulaHuiean oemopaap anoxuda 2ypyx cugamuoa
Kapanaou. FOxopu ungexyus xaspu maeaxicyo bynean xoaiapoa, UMRIAHM YPHAMUISAH
bemopnapea wKopu xas@au awmubaxmepuanr npoOPUIAKMUKA YMKAZUUL MABCUS
smunaou. [22]  (hitps.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23131428/). Xasgp  omunnrapu
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KYUUOG2UNAPHU Y3 UYU2a 01a0U: 10KOPU Xasghau yemanap, YeCManuHue 4yKyp Hcounaulysu,
Heoaovlo8anm Xumusmepanuaoan KeuuHeu UMMYHUmem cycatuwiu, ON0UHSU HYP
mepanusacy, emapiu 0apaxcada YmKA3UIMAa2aw aumuOuomux npoQuiIaKkmukacu,
KOpmuKocmepouonap Kaobyn KUluui, Kamma apa 103acu, Onepayusi 6aKmuHuHe y30K
oasom smuuiu (3 coamoan opmux), 0,5 OLIKoan opmux Kon uykomuiu, ApaHune UKKUHYU
oapaxcanu Oumuwiu, mepu HeKpoO3IapuU, KyUUMUA HCAPPOXIUK MAHUNYIAYUSIAPU,
Xampox Kacaiiukiap (amemus, Kanoau ouabem ea bowxaiap).

4) MmyoJiaxka Ba apajallyB yTKa3aéTran MyTaxaccucra rajgadgaap:

AXonura OHKOJIOTUK €pJaM KypcaTaiurad THOOWN MyaccacaJapHUHT abJIoMHUHAI
OHKOJIOTHS, KUMETEPANeBTUK Ba PAAMOJIOTHK OYIMMIapuia WIUIAHAUraH XOAUMIIap
3apyp XyAoKaTiaap OWiiaH TacAWKJIAHTaH TETHIIIN OMJIMM Ba Majlakara ara Oyiuim Ba A
TYPYXHU XOAUMJIapUra TeruII OYIMIIN Ba ONepaloH O0JI0KJa WAL, paJlOaKTUB Ba
MOHJIAIITUPYBUM MaHOajap OuilaH MIUIAll WMKOHMSTHra sra OViWInuM, paguarius,
IIYHUHTJIEK, YMYMUH OHKOJIOTHS Ba/€Ku KMMETepanus Ba/€Ku paauanus XaB(cHU3Iuru
KypCIapyUHU yTall MyJAaTy YyTMarad ceptudukariapyu 6op OYVIUIIN Kepak.

- «OHkonorus», «ymMymMuH OHKOJOTHs», «Kumé Ttepanus», «Hyp Tepanus»
(paguanMoH  OHKOJIOTHSI) MYyTaXxacCHCIMKIApuW Oyiinua ceptudukatu  OyiraH,
MXTUCOCIUTH Oyiinya kamuaa S5 WAJUIMK CTakKH OyJraH, CYHITH S ni nuuaa kamuaa 216
coart AaBoMHIa a0JJOMUHAI OHKOJIOTHS Ba/€KM KUME - Ba/€KU HYp TepaNUSICUHUHT IOKOPH
TEXHOJIOTHSUIN yCyJulapu Oyiinua Majiaka OIUPUpPraH MyTaxacCuc;

- Hyp Tepanusicu yuyH ¢usuka O6yiinya oivii MabIyMOTIM Ba/€KH OJUN TEXHUK
MabJIyMOTIa d9ra, MYTaxaCCUCIHMK Oyinya Kamujaa 3 WHIIMK WM TakpuOacura ora,
YU3UKJIM TE3ATTuwiIap OWIaH uiiam Oyitnda kamMmuaa 2 MUK Taxpubara sra 0yiran
MYyTaxXaccHuc.

5) Acocuii Ba KyIIMM4a JMATHOCTUKA TaA0MpJIapu pyMxaTu:

AMaJanéT ékM apananyBra TaiéprapJnk Kypuujaa Max0ypuii IUarH0oCTHKA
yopaJjapu pyixaru:
1. KYT netixodopmyia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKIOPUHU XUCOOIAIl OWIIaH;

2. KoH OnoxkumEBMiA TaxJIEKM (HATPHH, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIFOKO3a, MOUCBHHA,
KpEaTUHUH, ENI00 KUCI0TACH, YMYMHI OKCHII, aTlbOYMHUH, YMYMUI OUITUpyOuH,
o6esBocuta ounmupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, uikopuit ¢ocdoTtasza);

ABO Tu3umu 0yitnya KOH TYyTYXUHHU aHUKJIAI;
Pe3yc-bakTopHu aHUKJIAIL;
[Temo6 ymymuii TaxJIuiu;

Koarynorpamma (AUTB, IIB, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

A
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7. NDA éku UXJI ycynmuna Bupycau renatut b Ba C MapkepiaapuHH aHUKIAII
8. B Ba C Bupycnu renatutinapu yuayH [13P (cudatim)

9. UDA ycymuna ONB-uadexkumstan anukiaam (HIVAg/anti-HIV);

10.3axMra cepoJIOruK peakiusiap MaxKMyacH;

11.KVkpak kadacu peHTreH TeKIUPYBH (CKOMUs, Tpadus);

12.Kommieke yapTpaToByIl IMarHOCTUKACH (GKUTap, YT mydaru, Meba ocTi 6e3u,
TaJIOK, Oyipakiap, KOpHH napja opTH, N4aK TYTKUYH, epudepuk mumpa
TYTYHJIApH);

13.Kyxpak kadacu, KopuH Oy, KOpuH napaa optu, knauk yanok MCKTcewu;
14 Knuuk yanoxk MPTcu;

15.bom must MPTcu;

16.1ucrorpadus;

17.Vcmanan Makca i GHOTICHS;

18.buonTaTHy HUTONOTUK TEKIIUPHUII (XOCHIaHU, TUM(Da TYTYHUHHU) *;
19.buontaTH TUCTOJIOTUK TEKITUPHUII (XOCUIaHU, TIuMPa TYTYHUHH) *
20.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKUMEBHUNA TEKILIUPUII (XOCHIIAHHU, TUM(a TYTyHUHH)™

21.iMMyHOTEepanvs UMKOHHUSTIAPUHA aHUKJIAI MAKCaaua MUKPOCATEILIAT
HOCTAOWJUTMKHU MOJIEKYJIP-T€HETUK TEKIINPYBH;

22.0KT5

23.9x0KT;

24.bytyn Tana [19T/KTcu**;
- MyoJja:xxa Ba apajamyBra raiépJiamjaa KylumMya TeKIUpPUII yCyJLJIapu:
1. TI3P ycynuna D0mreitH-bapp BupycH, 1-2 tum reprec, HIUTOMATAIOBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;
B Ba C renarut Bupycnapura [13P (Muknopuit);
COVID-19 ru I13P;
Konnu kucnora nmkopuii xonaru (KMX) Ba raznapra aHuknan,
beBocura Ba OunBocuta Kym0Oc peakimusicu;
CraHgapT HUTON€HETH TEKIIUPHILL;

®epputuH, donatnap, 3apo6 Temupu, Buramun B12Hu anukian;

ProBNP

© NS kWD
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9. IIpokanblUTOHUH

10.Antutpomo6us I, JI-numep

11.®eprui €mmparu aémiapaa — XoOMUIagopJvkka tect, XI Uau anuknan;
12.ITepudepux xon UDTcu;

13.Konrokuanap GpuiabTpaluusICu TE3IUTMHA aHUKJIAII;

14.bypyH €n011 OYIIIMKIapU peHTTeHOrpadusCH;
15.0pTonanTomorpamma;

16.bom, 6yiina KTcw;

17.®ubposzodaroractpoayoeHOCKOIHS;

18.bponxockonus;

19.KomoHoCKOMNHS;

20.O¢&xnap Tomupiapu (BeHa Ba/€ku aprepusiiap) Y3 cu;
21.Cnuporpadusi;

22.Xontep — moHuTopam 6mitan IKI'

* Arap aBBaj yTKa3zuwiMmaras Oyca.

** KacaJsIMKHUHT OOIIIJTAHUININ/IA Ba KaiTa OOCKUYIAII MaiThaa 0a)kapuill Kepak.

6) MyoJua:ka éxku apajlalllyBHU YTKa3MIIra KyMUWJIaaurad rajaadaap:

OHKOJIOTMK MYACCACAHMHI KAPPOXJHMK (YMYMHIl OHKOXAppoX) OyaummMu
(aoauATHHYM TAIKWJI 3THII KOUAAJIAPH

Ymby koujamap OHKOJOTUK IMH(POXOHAHUHT (OHKOJOTMK MapKa3 Ba YHHUHT
(¢unmannapu), OHKOJOTMK KacaJUIMKJIapra 4YajluHraH Oemopiapra TuOOu €Epaam
KypcaTaauran OoIKa THOOMH TATKWJIOTHUHT (KEHUHYAIUK - THOOUET TAIIKUIIOTIapH )
KAPPOXJUK JlaBojall yCyJlapu OHKOJOTMK Oynumiapu (KeHUHYAIUK - OVIIHM)
(haoMATUHY TAITKWII ATHUII TAPTUOMHY OeNTUiIanIu.

BynuM OHKOJOTMK KacayuIMKIJIapra YaluHraH OeMopiiapra xKappoxJIMK yCyJIapuHU
MYyCTaKkuJl JaBojam Typu cudaruga taOOuN EpmaM KypcaTwin Makcaauaa THOOui
TAIIKWIOTHUHT TapKUOUii OynnHMacu cudaTuaa Taukuil 3TUiaran 0ynuo, "onkonorus",

nmn

"yMmymuii oHkosorus", "kumérepanus', "paguonorus” unuiap (XuzMariap) yayH THOOui
(baonuATHU amalira OMIMPHUII YUYH JIMIIEH3UsI acocuaa (GaousT IOPUTAJIN.

bynumauHT €TOK YpuHiap xaxwmu 25 nan 50 raua Oynuiig Kepax.
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bynumnap xamuga 70 OHKOJNOTMK ETOK YPUHIM THOOWUH TalIKMIOTAAQ TAIIKWUI

STUIIAM, arap yjap MYJIKMH Maxmya HYMIa >KoilamraH Oyica, (yHKIHOHAI
TEXHOJIOTHK XKUXATIaH Kyduaaru 0yiuM OujaH OupiamTupuiarad oyica:

Ba

— Pentren nuarnoctukacu OVivMH, Iy KyMJIaJlaH pEHTTEH TEKIIUPYBU KOUJlajJapura
MyBOGUK TAIIKWII 3TUITaH PEHTIEH XOHACH, PEHTTeH MaMorpadusi XOHACH, PEHTIeH

KOMITbIOTEP TOMOTpadusicu xoHacH <1>;

— OyHKIMOHAJ TAaIKUKOTIap KoWJaJlapura MyBO(DHMK TalIKMI TUIATaH (DYHKIIHMOHAT

JMArHOCTHKA OyauMu <1>;

— VYapTpaToBym = KoWjajgapura  MyBOGHMK — TAlIKWI ~ STWITAH  YJIbTPaTOBYII

JIMarHOCTUKACU XoHacH (OViaumu), <1>;

— OHAOCKOIIMK TCKIIHNPYBJIAPpHU yTKaSHm Kouaajgapura MyBO(i)I/IK TalllKWJI 3TUJITaH

HAOCKOIHUK OYIuM <1>;

— KIIMHHUK-JUAardHOCTHUK JIa6opaT0pI/I;map;

— "aHecTe3WoJIOTHSl Ba peaHuMarojorus" mpoduiauga KarTtajap axojgucura THOOMi

épaam Kypcatuill TapTuOura MyBO(UK TAIIKWJ ATUITaH KaTTajlap aXOJUCH YUYH

pEaHUMAaTOoJIOTHsI Ba MWHTEHCUB Tepanus Oyaumiapu €EKM aHECTe3HOJIOTHs-

peaHumMalus OyJIumIIapu €aHMMAaTOJIOTHSI Ba MHTCHCUB Teparvs najaTtaiapyu OujiaH

<D>:

9

— DByilpyk Ounan TacaukJaHraH OHKOJIOTMK KacaJUIMKIIapra YaJWHraH Karrajapra

THOOMI Epmam KypcaTuin TapTuOWra MyBO(MUK TaIlIKUI STUITAH OIEpalioH

OynMHMa;

— DByiipyk Ownan TacaukiaHraH OHKOJOTHMK KacaJUIMKIIapra YajJWHTaH KarTajapra

THOOMI €paam KypcaTuil TapTUOUTra MyBO(MUK TAIIKKUII ATHUITAH YcMara KapIiy J0py

Tepanusicu OyIuMu;

— "Tpancdyszuonorus" npopunuaa axoaura THOOMN €praM KypcaTull TapTUOUTa

MyBOGUK TALIKWII STUITaH TpaHCHY3UOJIOTUs KabuHeTn <3>;

bynum 6emoprapau JouMuil paBuIlga Ky3aTud OOpUII YUyH OHKOJIOT Ba OYJIuM
XaMIIMpacuiad noopaT HaBOATUYM rypyX TOMOHHUIAH Ke4aro KyHAy3 Ha30pat OuiaH
TabMUHJIAHUIIN KEPAK.

bynum ctpykrypacua Kyiunaruiap OYJIuiy Ha3apa TYTHIAIIN Kepak:
— KypyB xoHacu;
— bynum Myaupu xoHacu,
— Iludokopaap xoHacu;
— Iajaranap;

— 0ofaM aJMallITUPUII XOHACH;
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— MYOJaxKa XOHACH,
— XYKHAaxoOHa,

— XaMIIupayiap XOHACH.

KappoxJiuK 0JI0HU TAIIKWI ITHII KOUAAJIAPH

Kappoxiimk 0JI0Kkuaa CTpyKTypacuia Kyiuaaruiap OyJIuilny Ha3apaa Ty TUIUIIN
Kepak:

— caHy3eJ OWIaH caHuTap YTKa3ruu (XoKaTxoHa Ba yuuiap);
— JKappOXJIUK OJIIA XOHACH;

— JKappOXJIUK XOHACH;

— IOBUHUII XOHACH;

— JIOHOPJMK KOHWHU Ba (EKM) YHUHT TapKUOUN KUCMIIAPUHU KOH KyWHII y4yH
CakJjalnl Ba Talépiam y4yH XOHa;

— 106U acb00IapHU cakJiall yuyH XOoHauap;

— KUHUM aJMaIITHPHUII YIyH XOHA,

— OEMOpPHHHT ONepalysIaH KEHUHTH BAKTUHYAIUK OYIUII XOHACH;
— CTepUJIN3allus;

— TPOTOKOJ XOHAcH (arap 4 maH OPTHUK KappOXJIUK XOHACH Oyica);
— Karra xammupa xoHacu;

— onepanusijaH KeWMHTY YMKUHIWIAPHU CaKJIalll XOHACH;

— runciau OaHJaXJIapHU CakjIall Ba TahWépiall ydyyH XOHa (CysKiIap Ba FOMILIOK
TYKAMaJIApHUHT YcManapu OYJIMMU y4yH);

Hyp Tepanus yrka3uiu y4yH:
- YU3UKJIM TE3JaTKUY €KW raMMa TeparneBTHK YCKYHa;
- Oapaban ¢panTOM (KypHUIMAHUHT UIIUIAIIWMHA TEKITUPHUII Ba KaTUOPIaIl YIyH);

- CBCT TacBupnam TH3UMUHUHT XayHCOUIA OUPIUKIAPUHHU KaauOpiam y4dyH
danTOM;

- TEPMOIUTACTUK HUKOOJIAp YUyH TEPMOPETYJISIIIUSIIAHTaH BaHHA/TIeY;
- BAaKKyM MaTpaciap y4yH Hacoc;
- YpPHATWITaH, TYJIUK UHTETpalUsIIallral JO3UMETPUK PEKAITAIITUPHUIL TUZUMU;

- IO3UMETPUK YCKYHAJaApHUHT CTaHAApT TYTUIAMH;
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- Buptyan cumynsnust yHKIUSCH Ba CTOJIA MaXCyC MOCTAIITUPUITAH TEKUC JIeKa
ounan kamuga 80 cM aneprypa 6unan KT;

- Buptyan cumynsnus GyHKIUSACH Ba CTONIA MaXCyC MOCIIAIITUPHIITAH TEKHC JIeKa
ounan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- IOJrOJIOBHUK;
- BAaKyyMJIM MaTpail;

- Kariap, 3aryoHuKIap;

- UHJCKCIIA PaMKa;

- TU33a OCTHKA KYHHUIII MOCJIaMaJlapy;

- TEPMOIUIACTUK TIJIACTUHIIAP (MacKaiap)

7) bemopH#u Taiiépaamra Kyiunjiaguran rajgadJaap:

bemop TomoHuaH Taiiépianran ToMmorpaguk TacBUpIap Ba KypcaTMmaiap acocua,
IIYHUHTJIEK OEMOpHM TEKIIUPHUII HATHKacula KaCaJUIMKHUHI YYOFM Ba TaHAHUHT
YMYMUH XOJIaTH aHUKJIAHAIu, KUMETepanus Ba / €KU Hyp TEpanUsICHHUHI Makcajra
MYBO(QUKJIUTY XHUCOOIaHaIH.

bupunun Tampud KyHu KUMETEpAIEeBT Ba / €KU HYp TE€panusi OHKOJIOTH TOMOHH/IaH
TUOOMI KYpUKIAH YTUIIAIM Ba KEPAKIH TEKIIUPYBIAPHA TalUHIANRIN.

[udoxop 6eMopra YHUHT KaCaJUTMTUHUHT XyCYCUATIAPUHH Ba JTaBOJIAI YCYIHHH
TYHIIyHApJId Tap3fa TYUIyHTUpaId, OEMOpJaH CHUMIITOMJAp xakujaa Oartadcun cypad
CYpHUIITUPAIU Ba 0apya MaBXyJl MabJIyMOTJIapra acocaaHuO Kapop KalyJ KHiiaau.

KacannukauHr xonatura kapad, KUMEBUI Teparus Ba/€KU Hyp Teparusicu HOYpUH
1e0 XMCoOJIaHUII MYyMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepamusich KypCUHHM TalMHIIall KUMETEpaneBT Ba / EKu
pasnosIor TOMOHUaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3WINTH OWiIaH XaJl KMIMHAIH.

JlaBoamn pexXxuMHu KIMHUK KypcaTMaliap Ba TaIKUKOT MPOTOKOJIIapUra MyBOMUK
oenrunananu. TepaneBTHK J103ajap YCMaHUHT THCTOJOTHK TypHUTra, JIOKAIM3AIUsICUTA,
O0ocKuYHra Ba TapKaJuIINra Kapad TaHIaHAIH.

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TepanusiCHHU YTKA3UII TYFPUCH]IA Kapop OEMOpPHU KEHT
KaMpPOBJIM TEKIIUPYBJAH, aHUK TaIIXUCAAH CYHr KaOyn kKwinHaau. XKapa€H ojauaaH
O6eMop mpeMeIuKaIys KWIMHAAN — OpraHU3MIa KWJIMHHUIIY Ky THIIAETTaH JaBOJaHUIITHU
SIXIIW KYTapUIld YI9yH OUp KaTop JOopwiiap KyJIJIaHUIAu:

- TeNaTonpoTEKTOPIIAP;

- KAUT KWJIMIITA KAPIIX T0pUiIap;

67



- IMMYHOMOJYJISITOpJIAp;
- MpOOMOTHKIIAp Ba OOIITKAIAP.

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TEpanusICUHUHT Xap OMp KypcuaaH OJauH OGemop Oup
KaTop KOH Ba CUWJIMK CHHOBJIApHUIaH YTajau, arap Kepak Oyica, MyailsiH XojaTra kapao
0ap3u OpraHJapHUHr yiaTparoByml TekumupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEKIIUPYBIApJaH YTalH.

8) Myouaka éku apajalllyBHUHT CAMapaJ0pPJIuMIi KypcaTKUYWIaApH.

* «YCMaHUHT KaBOOM» — YTKA3WJITaH JaBOJIaH KEMMHIU YCMAHUHT PErPECCHSICH;

Tyauk camapa — Oapua MIMKACTIAHTaH YYOKJIAPHUHT Wykonuiu, Kamuaa 4 xadrta
JTAaBOMMUJIA.

Kucman camapa — Gapua €xku aiipum ycManap XakMUHUHT 50% €xu yHAAH KYTPOK
KaMmaiiuim, 6o1Ka Y4oKIapa nporpeccus Ky3aTHiMara XoJja.

Crabtmnmsanusa — ycmanap 50% pgan kamaiimaran €ku 25% JgaH omMarad xoJijaa
yCMaras, sSiHT Y4OKJIap UyK.

IIporpeccusi — Oup Eku Oup Heva YemanapHuHr 25% JlaH OPTUK KaTTalalluIIy KU STHTU
V4oKyap naigo Oyiauiiu.

* pELMIMBCU3 SIIOBYAHIIMK (Y4 Ba Oel MWILIUK);

* MHCOHHUHT PYXUH, SMOLMOHAJ Ba WKTUMOUN (PaoJIMATHIAH TAIIKapHU «Xa€T cudarm»
Ba OEMOp OPTraHU3MHUHUHT (PU3UK XOJIATH.
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«IOMIIOK TYKUMA CAPKOMAJIAPHU»
HO30JIOT'UsICU BYUHNUA
MMPOPUJIAKTUKA BA PEABUJINTALIUSA
MWJIJINA KJIMHUK TPOTOKOJIJIAPU

TOIIKEHT - 2025
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- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10

Koau | Homnanummu

C47.0 | — bom, 103 Ba OVIiMH nepudepuk HEPBIIApY Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMHUHHUHT
xaBum yemacw.

C47.1 | — KynnapHuHT nepugepuk HepBIapu Ba BETETaTUB HEPB TU3UMHUHMHT XaB(Ju
ycmacu

C 47.2 | — OéknapHuHT nepupeprK HEPBIAPU Ba BETETATUB HEPB TU3UMUHUHT XaB(JIn
ycmacu

C 47.3 | — KykpakHuHT nepudepuk HepBIapy Ba BET€TaTUB HEPB TU3UMHUHMHT XaB(JIu
ycmacu

C 47.4 | — KopuHHHMHT niepuQepruK HEpBIapU Ba BEr€TaTUB HEPB TU3UMUHUHT XaB(Ju
ycmacu

C 47.5 | — Kuunk yaHoK nepuepuk HEpBIapy Ba BET€TaTUB HEPB TAZUMHHUHT XaB(JIH
ycmacu

C 47.6 | — TananuHr nepueprK HEpBIApU Ba BEreTaTWB HEPB TU3MMUHHUHI XaB(in
ycmacu

C 47.8 | — Ilepudepuk HepBIapu Ba BEereTaTUB HEPB TU3UMUHHHI KOMOWHUpPJIaHTaH
xaB(iu ycmacu

C47.9 | — Ilepudepux HepBIapu Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMUHHUHI XaB(QJIM ycMmacH,
KAC (B11Y)

C 48.0 | — xopuH napna opTu

C 48.1 | — Kopun napaaHuHT aJloxuaa KUCMiIapu

C 48.2 | — Kopun napaa, KAC (bAY)

C 48.8 | — Kopus nmapja OpTUHUHT KOMOMHHUPIIAHTaH 3apapIaHulIu

C49 | —bouka Typaaru OMpUKTUPYBYH Ba FOMILIOK TYKUMaJapHUHT XaB(JIA YCMAaCH.

C49.0 |— bom Ba OYMMHHUHI OMPUKTHUPYBUM TYKHMa, TE€PU OCTH EF KaTIaMH,
IIYHUHTJIEK OOIIKa IOMILIOK TYKUMalapu

C 49.1 | — KynnapHuHr OMPUKTUPYBYM TYKUMA, TE€PU OCTU EF KaTIaMH, ITYHUHTJCK
OoIIKa IOMIIOK TYKUMalapu

C 49.2 | — OéxknapHUHT OUPUKTUPYBUYU TYKUMA, TEPU OCTH &F KaTJaMH, IIyHUHTICK
OOoIIKa IOMIIOK TYKUMalapu

C 49.3 | — KykpakHUHT OMPUKTUPYBUYH TYKUMA, T€PU OCTH EF KaTJIaMH, IIyHUHTICK

OOIIKA FOMILIOK TYKHUMaJIapu
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C494

— KopuHHUHT OUPUKTUPYBYM TYKUMA, TE€PU OCTH EF KaTJlaMH, ITYHHHTJEK
OOLIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.5

— Kuunuk 4YaHOKHUHT OMPUKTHUPYBUM TYKHMMa, TE€PU OCTH EF KaTiamu,
IIYHUHTJEK OOIlIKa IOMIIOK TYKUMaiapu

C49.6

— TaHaHUHT OUPUKTUPYBYM TYKMMa, TepU OCTH EF KaTJiaMH, UTYHHHTJEK
OOIIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.8

— bupukTHpyBUYN TYKUMa, TEPU OCTHU EF KATJIaMH, IIYHUHTIEK OOIIKA FOMIIIOK,
TYKAUMaJIApHUHT KOMOUHUPJIaHTaH 3apapIaHuIlg

C49.9

— BUpUKTHUPYBYM TYKUMA, TEpU OCTU EF KaTJIaMH, IITYHUHTJEK OOIIKA FOMIIIOK
tykumanap, KAC (BY)

HOxna6 o (XKT-10 man xaBosa): https://mkb-10.com/index.php?pid=1342

XKT-11

Koau Homianummu

2B53 ®ubdpodracTuK Eku MUOPUOPOOITACTUK YCMa, OUpIIaMyu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupaaMuu Y40k

2B53.1 | Tepunaru ¢udbpodaactuk €xku MuopuOpOOIACTUK YeMa

YBS3Y bomika anukianran ¢uOpobOmacTuk €k MuopuOpoOIaCTUK  YcMma,
' OMpIaMIn YIOK

YBS3.7 Anukyanmaradn ¢ubpoonactuk €ku MuopuOpodacTUK ycma, Oupiamyu
' YUOK

2B54 Homanywm kiaccudukanusnm mieoMopd capkoma, OupiamMun Y4oK

2B54.0 | Tepuagaru HoManyM KiaccupUKAIMIIU TIIecoMOpd capkoma

VBS54 1 Kopun mappacu Ba KOpWH Napja OpTHAArd HOMAaIyM KIIacCH(pUKAIUSIH
' mwieomopd capkoma

YBS4Y bomka aHWKTaHraH JKOWNANIyBIAard HOMAIyM  KIAcCHU(pUKAIUSIHI
' wieoMopd capkoma, OMpIIaMuId YIOK

YB54.7 AHUKIIaHMaran KOWUJIANTyBIary, aHWKJIAaHMaraH HOMaIyM
' KJ1accuuKausv mieoMopd capkoma, OupaaMyu Y4oK

2B53 ®ubdpodiacTuk Eku MUOPUOPOOIACTUK YCeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, Oupiaamin YI0K

2B53.1 | Tepugaru ¢pubpodaactuk €ku MUOPUOPOOIACTUK YCcMa

YB3y bomka anuknmanran ¢uOpobOmactuk €xku  MuUOPUOpOOIACTUK  YCMa,
' OupaamMuu Y4oK

YBS3.7 Anuknanmaran QuopoOnactuk €ku MuopudpodIacTuk ycma, OupramMyu

V4OK
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1342

2B54 Homanym kiaccudukanusim mieoMopd capkoma, OupiamMun Y40k

2B54.0 | Tepumaru HOMaayM KiacCU(UKALMUSIN IIIECOMOPJ capkoma

YB54.1 Kopun mapniacu Ba KOpWH mapjaa OpTHIArd HOMallyM KiacCU(UKaIUsIN
mwieomMopd capkoma

YB54.Y bomka aHMK7IaHraH OKOWIANIyBOAard HOMAIyM  KiacCU(DUKAIUSIN
mieomMopd capkoma, OupIaMuu Y4oK

YB54.7 AHUKJTaHMaran JKOMIalyBard, aHUKJIaHMaraH HOMaJTyM
KJaccuukanusaim mwieoMopd capkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53 ®ubpodracTuk Eku MUOPUOPOOIACTUK YCeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53.1 | Tepunaru ¢ubpobiactuk €ku MuOPpuOPOOIACTUK YCcMa

2B57 Kanomm capkomacu, oupiamMuu Y40k

2B57.0 | Ynka Kamomu capkomacu

2B57.1 | Tepu Kanomm capkomacu

2B57.2 Omko3oH-n4ak Tpakty Kanomm capkomacu

2B57.Y | bomika anukianrad Oupiamuu xoinanrysaaru Kanomm capkomacu

2B57.Z | Anuknanmaran Oupnamuu xoinamryBaaru Kanomm capkomacu

2B58 JleftomrocapkoMa, OupiIaM4u YUOK

2B58.0 | Kopun napaacu €ku KOpYH napjaa OpTH JIEHOMHUOCAPKOMACH

2B58.1 | bauagon neromMuocapkomacu

2B58.2 | OmKO030H JIeHOMUOCAPKOMACH

2B58.Y | bomika aHukIaHTaH OWpiiaMuu KoWIanryBaaru JeoMmuocapkoMa

2B58.Z | AnukjianMmarad OupiaaMuu Y4OKIaru JieioMruocapkoma

2B59 JIunocapkoma, OupiiaMuu 40K

2B59.0 | Ky1-0€K roMIIIOK TYKUMaJapH JIUIoCapKOMacu

2B59.1 | Kopun napaacu €ku KOpUH napaa OpTH JIMIIOCAPKOMACH

2B59.2 | Dpkaknap penpoayKTUB ab30JIapy JUIOCAPKOMACH

2B59.Y | bomika aHukiaHTaH OupiiaMud YYOKIar JIMIocapkoma

2B59.7Z | Anuknanmarad OupiamMuu Y4OKIard JUImocapKkoMa

2B5A CuHoBHan capkoma, OupiaamMuu 40K

2B5A.0 | Kyn-0€K IOMIIIOK TYKAUMaaapyu CHHOBUAII CAPKOMACH

2B5A.1 | Kykpak Kadacu ab30jiapu CHHOBUA CAPKOMACH
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2B5A.Y | bomika aHukjaHTraH OupiamMud Y4OKIard CHUHOBUA CapKoMa

2B5A.Z | Anuknanmarad OupiamMy4d YYOKJaru CHHOBUAJ capKoMa

[lepudepuk HepBiap €ku BereTaTHUB HEPB TU3UMHU HUKOOMHUHT XaB(hIu

2B5E N o
ycmacu, oupiaaMuu Y4OK

2B5F Bbomika pyOpukanapra kupMaiiurad capkoma, OupiiaMuu Y4oK

2B5F.0 | bomika pyOpukanapra kupmaiigurad 6adaioH capKkoMacu

SBSF 1 Bormika pyOpuKkaiapra KUpMaiiuran KOp1H Mapacy Ba KOPUH rapja OpTh
' capKoMacu

2B5F.10 | DnuminooH Muocapkomacu

2B5F.1Y bomika anukianras, Oomka pyopukanapra KupMaiiuran KOpHH Mapac Ba
" | KOpHH TIap/ia OpTH CapKOMacH

IB5F.17, AHWKIaHMaras, Oomka pyOpuKanapra KMpManaural KOPWH Tapiacu Ba
' KOPHH TIap/ia OPTH CapKOMAacH

YBSE2 bouika anuknaHran xoiamyBaard, Oonka pyopukanapra KUupMaiauran
' capkoma

2B5F.3 | bupnamuu yuoru HoMabiyM, OoliKa pyOprkaniapra KupMaiuran capkoMma

2B5G AHUKTaHMaran 0a4ajioH OYJIMMU MUOCaApKOMacH

2B5H FOxopu napaxana nuddepeHurpianrad JMIOMaTo3 ycMa, OupiaaMyu Y40k

Oxna6  omum  (XKT-11  man  xaBoma):  https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1630407678

1. Acocuii KucMm.
1) Kupum

OMiok Tykumasap capkomasnapu — xaBhiu ycmanap rypyxu 0yiuo, ckenerian
TallKapu OMIIOK Ba OMPUKTUPYBYM TYKUMalapaa naijgo Oynamu. Bynpain ycemanap
TUCTOIATOJIOTUK XYCYCHSTIIApH, KIMHUK KYPUHUIIMA Ba yCMa KapaCHUHUHT KEYHIIINUTA
VXIIaluIira cababym AroHa TypyX cudaruia Kapanaau. [1-3].
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35020204/ ).

FOmmiok Tykuma capkomanapu (FOTC) — Oy OupukTupyBUM TYKHUMa YcMallapuaup.
bornamiap, naiiap, mymakiap Ba €F TYKUMAcu yCMajaapyd ME30JEPMaHUHT ITPUMUTHUB
XyKalipanapujgaH kenuO udukaau. YOy rypyxra IIyHUHTZIEK, TPUMHUTHB 3KTOoJepMa
Xy>KaiipanapujaH (IIBAHHOMA) Ba TOMHUPJAPHUHT SHAOTENUAN XyKapanapuaaH Keauo
YUKKAH ycManap XaM KUpUTWIagu. Yoy xap Xui ycmanap Mop(OJIOTUK Ty3WIHIIH,
nauao OYiuIl MEXaHW3MH Ba KJIMHUK KYPUHHUINN YXIIANIIUTKA cabaldnu Oup rypyxra
OoupnamTupuirad. Bucnepan ab3onap capkoMacH KyJa KaMm ydpaiiu, acocaH Oyipax,
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mpocrara 0e3w, yIka Ba IOpak/a aHWKJIaHaaud. AJoXyaa capKkomaiap MaMMOJOTHsIA
axparu0d Kapanaau. JluarHoctuka, &KiaccuduUKamus Ba JaBOJAIl  TaKTHKACHA
MUKPOCKOIIMK TY3WIHUII, XaBQIUIUK Japakacu Ba 0ab3u XOJUlapaa OpraH MaHCyOJIUTH
XaJ KWIyBUM axaMusTra 3ra. Arap jgeiiomuocapkoMa XaKu/ia ram Kerca, y CUJUTUK MyIIaK
TYKUMacCHJaH KeIUO YMKKaH OYJIMIIKM dXTUMOJIA IOKOPU, CHHOBHAJ CapKkoMa 3ca 0J1aT/ia
OYFUM KarlcyjaacujaH KeJqubd YnKManu.

HOMmmiok TykuMa capkoMallapiHUHT PUBOXJIAHUIIM YYYH SITOHA 3THOJOTUK OMMII
MaBXkyn o5mac. [‘eHeTMK MOHWUIMK allpum XoJlapAa axaMuar KacO d3Taju.
Hetipopubpomarto3 (pon PeknmHrxay3eH KacaJiuTH)aa TYTYHJIAPHUHT XaB(MIU TyC
ONUIIM Ky Ky3aTWwiaaud. by ayTocoM-IOMHUHAHT KacalUIMK Oyiamu0, Kym CoHIU
HelipoguOpomanap, TWUraHT HEBYyCllap Ba HEBpPUHOMAjap MAaBXYyMJIMTHM OujaH
xapaktepnanagu. HeitpodpubOpomaros ¢onuna uerpodudpocapkoma (10-15%) Ba
xaBdu HeBpriieMoMa (5%) puBoskiiaHuI MyMKUH. JIlumdocras 6ab3u IOMIIOK TYKIMa
capKoMaJiapy pUBOXJIaHUII XaBhUHU omupaan. XycycaH, CteroapT-TpeBec CHHAPOMU
— aHruocapkoma, MOCTMACTIKTOMHK KYyJ Imumuiapu (oHuga, KYKpak 0e3u capaToHU
Tyainu JTaBOJIAHT aH aémnapaa TaCBUpJIAHTaH [16]
(https://seyitaligumustas.com/en/soft-tissue-sarcomas-malignant-soft-tissue-
tumours?gad_source=1&gclid&=CijwKCAi1A6aW6BhBqEiwA6KzDc4H BqBP2zrp4Gdl
2pHb27Z61UQoSgHaEak1RCDMCnSJedl _gPy9bsBoCpp8QAvVD_BwE). Mabnym
KaHIIEPOTCHJIAPHUHT IOMIIIOK TYKMMa CapKoMajlapy PUBOKIIAHUIIINTA TAbCUPHU eTapinda

ypranwiMarad. FOMIIOK TYKMMa capKOMaJapUHUHT HYp TEpanusCUIaH CYHT MHanjo
OYNMUII SXTUMOJIA MAaBXYJIUTH TAbKUJUIAHWINIKA JIO3UM. PaauouHayrnupianraln
capKoOMaJlap HypJaHuIAaH KelnH 630 WHIT Ba YHIAH KYIIPOK BaKT YTrad pUBOKJIAHHUILIN
MyMKHH (Meauana 10 iuin). YMyMuil HypiaaHuil 103acy, (PpakuMsUTAIITHPHUIL PEXKUMU
Ba pajualus TYpU KaCAJUIMK PUBOXKIAHUILINTA TAbCUP KUJIAAU. AJKUIMPOBYU areHTJIap
(mukmodocdamus Ba X.K.) Hyp Tepanuscu Ouiian Oupraiukia KyJUIaHWITaHUIa UKKUHYU
napaxanu  xaBpnu  Yemamap — maigo  Oynmm  xaBduHM - ommpanu.  [17]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11025461/ ).

8-typ repmec Bupycu ¢(onuma BUY-undexuusiu Oemopriapaa puUBOXKIAHTaH
Kanomm capkomacu kinaccuk Ba adpuka BapUaHTUIA XaM arpeccuB Keuumira sra. [18]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14635020/ )

PUOBaPUATMuunr 2023 iniigarv CTaTUCTUK MabJIyMOTIIapura Kypa, nepudepux
Ba BEreTaTuB HepB TH3MMHU ycemanapu (C47), KopuH napaa opty Ba KopuH napaa (C48)
xamaa Oomka OupuktupyBud Tykumanap (C49) Vcmanmapu OwiaH KacauIaHUIIT
kypcatkuuu 100 muHT axonura HucOatan myBoduk pasumiga 0,1, 0,4 Ba 1,2 HU TarmKua
3TraH.

2023 #iunga oupuHuM MmapTa kamu 31 Hadap mepudepuk Ba BereraTuB HepB
capkomacu (C47) 6wian 6emop anukIaHrad. [Ipodunaktuk Kypukiaap gaBoMuja ¢Gpaos
anukyanrad xonatinap 0% Hu tamkui 3tad. | 6ockuuna 0%, II 6ockuuna 35,5%, 111
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o6ockuuna 19,4%, IV OGockuuma 12,9% xomat kaiinm stunran. 32,3% Oemopriapaa
KacaJUIMK OOCKMYMHU aHUKJIall UMKOHCHU3 Oyiran. 2025 iun Oomura kenuo, AUcancep
Ky3aryBuaa 152 Hadap 6emop Typran Ba KacaaMaHanuK kypcarkuun 100 MuHT axonura
0,4 Hu tamkua trad. Pecrybnukana nepudepruk Ba BEreTaTUB HEPB capKoManapuaa 5
WWITMK SIIOBYAHIIMK Japaxkacu 28,9%, 1 iunnuk yium xonatu dca 23,1% HU Tamkui
ATaIu.

2023 #unga OupwHYM MapTa skamu 429 Hadap Oollka OMIIOK TYKHMa
capkomaJsiapu (C49) Ounan 6emop aHukiIaHrad. [IpodrmmakTuk Kypukiap gaBoMuaa
daon anukmanran xonatiap 21,7% wu tamkwr 3tam. [ 6ockuyma 9,8%, II 6ockudma
62,9%, 11l 6ockmuana 15,6%, IV 6ockuuna 7,2% xonat kaitn stunrad. 4,4% 6eMmopiapaa
KacaJUIMK OOCKUYMHU aHUKJIall UMKOHCHU3 Oyirad. 2025 viu 6omura Kkeiaud, TucriaHcep
ky3aryBuja 2343 nadap 6emop Typrad Ba kKacayuiuk kypcatkuuu 100 muHr axomnura 6,4
HU TalKui 3Trad. PecryOnukana Oomika IOMIIOK TYKMMa CapKoMallapuaa S5 HWHIUIUK
TUPUK KoJii Japaxacu 38,7%, 1 ik ynum xonatu 3ca 11,8% HU Tamikua staau.
V36exucron PecnyGimkacupa 2023 iimnga GOmIKa IOMINOK TYKHMA capKoMalapu
ty¢aiimu 197 nadap Oemop Bador s3tran, Oy sca 100 munr axommra 0,5 yaum
KYpPCAaTKUYMHU TAIIKWI 3TAJIU.

2) llpopuiakTuka €Ky peaduanTalusA TYIIYHYACH

Hpodunakruk THOOMET (MaHOaHU 10KJ1a0 OJIMIII YUyH XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%B
B%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD

%D0%B0) (mpoduIakToNOTHs, rped. TPOPOAUKTIKOG — «OXTUET
KIWTYyBUM»[53] 1 AOYOC —  «TabBauMOT, (an») —Tubbuértnaru ¢aH Ba aMaluérT,

KacaJJTMKJIAp Ba MIMKACTIAHUIUIAD Maia0 OYIMIIMHUHT OJIIMHU OJMIL, YJIAPHUHT
PUBOMIIAHMINM yYyH XaB() OMILIIAPUHHU OJIMHHM OJMII Ba WYK KWJIMIITA KapaTHJIraH

yopa-Taadupiap Maxxmyu aup[54] [55].

Acnuaa npodunakTika Kyiuaaruiapra oyauHaau [56]:
o UnnuBuayan Ba xxamoat (MOKTUMOU);

° BI/IpJ'IaM‘H/I, HKKHWJIaM4H1 Ba y4JaM4H.

[Ipodunaktuka gowpacuja IOKyMIIM KacaJUIMKIap Ba MCUXONPOPUIAKTUKAHUHT
cnenuduk NpoGUIAKTUKACK XaM MaBxy[S6].

[Ipodunaktuka THOOMETHUHT acocui WyHanumm XxucoOnanamu[54] [57] Ba
COFJIMKHU CaKJIAIIHUHT FOKOPU XOJaTUHU TabMHUHJIAII Ba KAaCAJUIMKJIAPHUHT OJIUHU
OJIMIII MaKCaJHJa JaBiaT, MKTUMOUN-UKTUCOANHN, TUTHCHUK Ba TEpalleBTUK-THOOMIA
XapakTep/iard TaaoupaapHu ¥3 nuura ojaaau. by HadakaT THOOMA MaHUTTYIAIMSUTAPHH,
Oanku KOHYHUYMIIMK, TaIIKWJIWNA, DKOJOTHMK [58], MebMOpHN Ba peKajaallTUPHILI,
CaHUTApUSI-TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOMHN Macananapu Oyitnda tabiauM [59] tanbupnapuHu
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XaMm Hazapja TyTaan. by ommmap Ba xaBuiapHUHT KacayuTuKIap OniiaH OOFTUKINTHHI
WMWK CTaTUCTUK cababmii Taxjmiaura acocianrad[60] [61].

[Ipodunaktuk yopa-Tandupiap COFIMKHU CAKIall TU3UMUHUHT MyXUM TapKUOUi
KHUCcMHU OYynub, axonu ypracuaa TUOOUN-MKTUMOUN (DAOIITUK Ba COFJIOM TYpPMYII
Tap3UHU parOaTIIaHTHPUINTa KapaTHITaH.

Amangaru npoduiakTHKa Yopaliapy Oup KHUIIMHMHT TaHACHJAa KEWHHTHU
KacaJUuIMKJIapra oOJaud KeJuIId MyMKUH OynraH V3rapuiuiapHd aHUKJIall —Ba
KACAJTMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMIITa KapaTWiraH MakKCcaJUll 4JopajapHH KypuUIl OpKajiu
TYJIMK COFJIOM MHCOH Xa€TWHHU y3alTUpUIITa MHTUIAAH. KacalTMKHUHT OJITUHYU OJIUIIra
OyHIail MHIUBHIyaN €HIANTYB pOodrIakTHKa THOOMETH TOMOHUAAH KYpHO YUKHIIATH

[62] [63].

Tuoomit peaduanTanus (MaH6aHu 10KJ1a0 OJIUIII YUyH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B
8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D
0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%38F)
(51o1. rehabilitatio, Tuxnam [64]) — Kaca/UIMK €KW MIUKACTIAHUII HATHXKACK A Oy3WIraH
€k OyTyHJah MYKoJraH WHCOH TaHACUHUHT HOpMal akjiuid Ba (PU3HOJIOTHK

GyHKUMsUIapUHU  (OXTUEKIAPUHU) MaKCUMaJl Japaxaaa TUKIA €KUM KOIUIalra
KapaTwiraH TUOOWMH, TeNaroruk, INCHUXOJIOTMK Ba OOIlKa TypJaru yopa-Taadupiap
MaXMyacuaup. DXTUENKITIapra MUCOJIAP: COFJIOM OYIIMII, )KUCMOHUM (aoJuInK, Xapakatr
EPKUHJIUTH, XapaKaTJIapHUHT MYCTaKWJUIUTH, oJamiap OujaH MYJOKOT KWIMIL, 3apyp
MabJIyMOTJIAPHU OJIUII, MEXHAT Ba OOIIKa (GaoUIT OpKAIN Y3UHH Y31 aHrian [65] [66]

[67].

HaBonamgan Qapkiu yiaapok, peaOuauTanus TaHaJard MaTOJOTUK KAPAaEHHUHT
VTKkUp O0CKMUM OyIMaraHja amanira omupuianu [68].

TubOuii peabunutanuss peaOUTUTAIUSHUHT OOIIKA TypJapu — IKUCMOHHI,
MICUXOJIOTUK, MEXHAT, MOKTUMOUM, UKTHUCOUHN Typiapu OusaH yambapyac OOFIIHUK.

2.1. IIpopunakTuka éxku peadMuTanuAa TYypPJIapH.

CanmomMaTiMK X0JIaTUTa, KaCaUTUK €KW OFUP IMATOJOTUS YUYH XaB() OMIIITIApUHUHT
MaBXKyJIUTUTA Kapad, MPOPMIAKTUKAHUHAT 3 TYPUHHU KYpHO YMKUIIT MyMKUH.

1. BupaamMuun npopuIaKTHKA — KACAUIMKIAPHUHT PHUBOXKJIAHHIIN YYYH XaB(
OMWUIAPUHUHT Mail0 OYIuIIM Ba TabCUPUHU OJIIMHU OJMII OYyilMya yopa-
TaaAOupiap THU3UMHU (AE3WHCEKCHUs, SMJIAIL, OKWJIOHA WII Ba JaM OJIMII, OKWJIOHA
cuatau OBKATIAHUIII, )KUCMOHHH (haoJUTHK, aTpod-MyXUTHH MyX0dasza KUITUII ) TUp.
bup xarop Oupnamunm npodUIaKTHKA UOpaJapy MWUIMA MUKECHA amalra
OLIMPUIUIINA MyMKHH. KacaluKiIapHUHT OJIMHU OJUII Ba (PApOBOHIUKHU SPATHII
yMp KYpHII JaBOMUIIIMIUHM y3aihtupanu [71]. CanoMaTiauKHU MycTaxKamulail
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TaAOupIapu MabiIyM OHMp KacaiuK €KM XojaTra KapaTwiraH smac, Oasiku
CAJIOMATJIMKHA MyCTaxKamJalllra Xxyucca Kymaad. boiika ToMOHaH, MaXxCcyC XUMOS
KAaCaJUIMKJIIADHUHT OUp Typu €KM Typyxura KapaTWIraH Ba COFJIMKHH CaKJIalIHH
PUBOKJIAHTHPHUII MakKcajjiapuHu Tynaupanu [71]. bupmamumu npoduiakTuKaHHHT
acocuil Tamorusutapu: 1) npoduiakTUka YOpaJapUHUHT Y3ITYKCU3IUTU (aHTEHATal
naBpjaH  Oonutad  Xa€t  gaBoMuua);  2)  npoduIaKTHKa — YOpaJlapUHUHT
TafakanamrTupuiran Ttabuatu; 3) TpoPUIAKTHKAHWMHT OMMAaBHM Tabuatu; 4)
npoQUIAKTUKAHUHT  WUAMUN  TabuatH; 5) mnpoduiIakTHKa  YOpaJapUHUHT
KOMILIEKCIIMTH (IpodritakTukaga THOOMET Myaccacallapy, XOKUMUAT OpraHIIapH,
KaMoaT TaAllKWIOTIApH, aX0Jdu UINTUPOK dTaan) [70].

2. UkxknaaM4u npopmiakTuka — MyalsH apouTiapaa (CTpecc, UMMYHUTETHUHT
3auanminyg, TaHAHUHT OOIIKa Xap KaHAal QyHKIIMOHAT TU3UMIIApUTa OPTUKYA FOK)
KaCaJUIMKHUHT OOIJIaHUILHM, KyYaluIllM Ba KalTalaHUIIUTA OJINO KEJIUIIU MyMKHH
Oynran aHuK XaB( oMmIIapuHU OapTapad JTHUINra KapaTwiraH 4dopa-Taadoupiiap
Maxxkmyacuaup. HMkkwiamMuun npoQUIAaKTUKAHUHT JHI  caMapald ycyiu Oy
KacaJUTMKJIApHH dpTa aHUKJIAIl, THHAMUK Ky3aTyB, MaKcaJJIi JaBOJAII Ba OKHJIOHA
M3YMJ TUKJIAHUITHUHT KEHT KaMpPOBJIM yCyiu cudatuia THoouii kypukaup [69].

3. bab3u npodunaktrka Myraxaccuciapu "ydjgamMuu MNpoGUIAKTHKA'" aTaMacUHU
TYJIUK WUIUTANl UMKOHUSTUHU WUYKOTraH OeMopiapHU peaOuiInTaius KW Oyitnda
qyopa-Taadupiap Maxmyacu cudaTtuaa Takind Kuiumaaa. YaaaMmau npoduaakTuka
WKTUMONKM (Y3 WKTUMOHMM Tai€prapiurura WIIOHYHM MyCTaxkKamiialil), MeXHat
(MeXHAT KYHUKMaJapWHU THUKJIAIl WMKOHMSTH), TICUXOJOTHUK (XYJIK-aTBOD
daonuATHHM TUKIaW) Ba TUOOMH (opraHjap Ba TaHa TU3UMIIAPUHUHT
(GyHKUMSIIApUHY TUKJIAIl) peaduMTauusacura KapaTuirad oynaau [69].

IIpepeaduimranus (prehabilitation) — Tamxuc Kyiwiran naiTaan Oouuiad
naBosaml  OONUIaHMINUTada  (GKappoXJIMK  JaBOJIaIl/KUMETepanus/paguoTepanus)
peaduuTanus.

PeadounuranusaHudr I 0ockuYM — acocuil KacaJUTMKHUHT Mpoduaura MyBOMOHK
THOOWI TAIKWJIOTIAPHUHT OVIMMIIapua aCOCUN KaCAITTMKHUA WXTHCOCIAIITaH JaBOCH
(my oKymuiazaH >KappoXJIMK JaBoyiall / KuMErepamusi/ paauoTepanusi) JgaBpuaa
peadumuTanus KUJIUIup;

PeadunuranusaHudr I 0ocku4u — THOOMI TaIKUIOTIAPHUHT (peaduiauTanus
MapKaszjaapH, peaduiuTamnus OyIuMiapu) cTalioHap IIAPOUTHIA, KAaCALTUKHUHT 3pTa
TUKJIAHUII JIaBpUAa, Ked peaOduiIuTaius JaBpHlia, KaCAJUIMKHUHI KOJAWK Oenruiapu
JaBpy/ia peabuInuTaIIns.

Peadouwnuranusaauar Il Oockuuum —  peaOunurarnusi, duznoTepanus,
duznoTepanusi, pedIeKcoIorus, Kyaaa Tepamus, MCUuxXoTepanus, THOOUN MCUXO0IoTUs
oynmumiapuna (kabuHeTIapaa), HYTK TepaneBTUHHHT  (YKUTYBUH—AE(HEKTOJIOT)
XOHaJapu. amOyJaTopus IIapouTHAA, KYHIy3rH MmudOoXOoHAIapaa, UIYHWHT/EK yiHra
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O0opyBun Opuragamap (mry *)ymjiaJaH CaHATOPHUH-KYpPOPT TAIIKUJIOTIApU IIAPOUTHIA)
9pTa Ba Keu peaOWuMTanus JaBpiapuja, KaCaUIMKHUHT KOJJIMK XOJUcallapy JdaBpUJia
peadwmTanus.

2.2 OmMaBuil NPOPUIAKTHKA YOPAJaApPHU Ba HHAUBUIYAJ
NPOPUIAKTHKA YTKAZUII TAMONMJIJIAPH

byrynru KyHJIa OMIIOK TYKUMa CapKOMAacHHUHT TPOQHUIAKTHKACH TYIUK
YpraHujiMaras.

Kanneponpesenius Oyiinua Oapua dopa-TaaOUpIapHU IIAPTIM paBUIIAA ydra
Oynum MyMKuH [72].

— bupaamun npodmiakTuka: xaBd omwuiapuHu Oaprapad ATHII EKH
TabCUPUHU KaMaUTUPHILL, OPTaHU3MHUHT XaB() oMHJIIapura HucOaTaH pe3uCTEHTIIMTUHU
OLLIAPUIILI.

— HUkkunamun npo@uIaKTHKA: KaCAUTUKHU (aCOCaH CKPUHHUHI OpPKaJIM) 3pTa
JOKJIMHUK OOCKUYJIapAa aHUKJIAIl Ba JIaBOJIalll.

— Yuwiamuu npopuIaKTHKA: paJuKail AaBojallllaH KeWUHTU peaOuiuTaius Ba
KYy3aTyB, IIYHUHTJEK, METaXPOH CAPATOHUHU Y3 BAKTH/1a AHUKJIAIIL.

OMmok Tykuma capkOMacMHUHT Npo(QUIAKTUKACUHU KyHUZarn TYpPT acocui
HyHanumga Kypud YUKHUIL MyMKHH:

— Typmyin Tap3uHu MOAU(PUKAIINS KUJTHIIL.

— IOMIoK TYyKMMa capkOMacWHM 3pTa OOCKWYJIa aHWUKJIAIl Y9yH CKPUHHHT
YTKa3ull.

— Wirapu aHMKJIaHraH MpeIcapKoMaTo3 XoJiatiapra ara 0eMopiapHu Ky3aThl.

— Papukan sxkappoxJMK JaBoJallMJaH KEWHH METaXpOH IOMIIOK TYKHAMa
CapKOMACHHUHT OJIIMHU OJIMII BA 3PTA TAIIXUC KUJIUII.

IOMIIOK TYKMMa CApKOMACHHMHI NpeapaK XoJaTjapu OyJran 0eMopJiapHu
KYy3aTHIIL

OMmok TykuMa capkomMajapu HUKKHJIaAM4d npopujiakTukacu — Oy mpenpak
XojlaTinapu  Oynaran  OemopiapHM  Ky3aTHINTa  KapaTWiraH  dYopa-Taaoupiap
KOMIUIeKcHaup. by TanOupnapHUHT acocuii Makcaaul — ycMa >Kapa€HUHUHT 3pTa
OocKuwIapuaa YCMaHU aHUKJTATIL.

bupnamun npodunaktukagad ¢Gapkiav YIapoK, UKKWUHYK TpOo(HUIaKTHKa Kyaa KTl
MOJIMSIBUM pecypciiap Ba THOOWM capd-xapakaTinapHu Tanad Kuiagd. byHWHT
camapaJIopJINTH, acoCaH, 3aMOHABHI THOOWI TEXHOIOTHIIAP, MU(POKOPIAPHUHT SIXIITH
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Tau€prapiauryd, pajuosIOrvK, YJIbTPATOBYLLIM Ba MOP(OJOTHK UATrHOCTHKA YUyH
CTaHAPTJIAIITUPUITaH NPOTOKOUIAPHUHT MaBXKyUIMTUTa OOFIIMK.

Yujaamuu npopuiiakruka:

e  Penunus Ba MeTacTasnapHH OJJIMHU OJIHIIL, 3PTa aHUKJIAII Ba JaBOJAIIIND;

e TYymuK OBKAaTIAHWII PEKUMHHU KYJJIall, BUTAMHUHIAD Ba TpOTeHHIapra Ooif
OBKaTJIap, 3apapid oJaTiapAaH (TaMakd YEKMAcClUK, alKOrojb HCTEHbMOI
KAJIMACJIMK) BO3 KEUWII, BHUPYCIM HH(EKIUSIAp Ba XaMpOX KacaJUTMKJIAPHUHT
npoUIaKTUKACH, OHKOJIOT/Ia MYHTa3aM Mpo(HIaKTUK KYpHKIap, MyHTa3aM
JTUMarHocTuka skapa¢Hmapu (Yrka peHTreHorpadwusicu, xurap, Oypak, OYWuH
muMmba tyrynnapu Y TTcn).

IOMImIOK TYyKMMa MeETAaXpPOH CApKOMAJIAPUHU NPOPUIAKTHKACH Ba 3pTa
AHMKJIALI

IOMmok TykuMa MeTaxpoH YycMmajapaHud »J3pTa aHHUKJIAIl YYyH pEryJusp
pentrenosioruk (mry >xymiagadn MCKT) Ba ynpTpaToByil TeKmupyB Hunura 1-2 mapra
4acToTaJa TaBCHUs KUJIMHAIHN.

3. IIpodpunaktuka Ba JgUCHAHCEP KY3aTyBH, NpPoPUIaKTHKA
yCYJUIAPMHH KYJUIAll  Y4YyH THOOMH KypcaTMajap Ba Kapiuiu
KypcarMaJjap.:

 fOMm10K TYyKUManap capkomacu Oyinda pajJukai JaBoJialll TyraraHu/1aH KeunH
Ky3aTyBHU KyWHJIard NaBPUWIIMKIA aMmalira OIIMPHIN Ba KACAIUTMKHUHT WITapuiad
KETHUIIIMHY 3PTa aHUKJIAI YUYyH KyHuIary ycyJuiapaad GpoiiiagaHuil TABCUs ITUIIAIM.

[74, 75, 76]:

— AHamHe3 Tymiam Ba XKMCMOHHUM KypHUK — Xap 3—6 oiina, KeluH 3ca xap 6—12
oiia 6up mapra;

— A®@II napaxkacuHu aHuKJIaI (arap nactiad pkKopu Oyiarad 0yica) — qactiaOku
2 iiun naBomua xap 3—4 oiaa, kel 3ca xap 6—12 oiiga 6up Mapra;

— KopuH O0yuumuru ab3onapu Y TTcu — xap 3-4 oiina 1 mapra;

— Kopun 6ymnmuru ab3onapununar KT éxku MPT TekmupyBu BeHa Huura KOHTPACT
MO/I71a FOOOpHIII OpKaIu — Xap 3—6 oiina;

— Kykpaxk kadacu ab3oiapuHuHT peHTreHorpadusicu — xap 12 oiina

TaBcusiyiap MIWOHWIMIMK aapaxacu — C (JAJWUIAPHUHT HIHOHYINIHK
aapa;xkacu — 5).

N3oxaap: Kyzamysnune eazugacu — dagorauws my2acaHuoan CyHe KACAlIUKHUHE
uneapunab xemuwiuny spma anHukiawoup. by pesekmaben memacmamux yuoxnapHu
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IPMa HCApPOXIUK UYIU OULaH OauUb mawiaul, peyuous YCUMmaiapHu adiayus KUiuu
8G/EKU  XUMUOIMOOIUZAYUS KUIUWL XAMOA OOPU-OAPMOHIU  Yycummazd Kapuiu
0agoIauWHY )3 8AKMUOA OOWIAUL MAKCAOUOA aManed OUUPUTLIAOU.

e IOMmoK TyKMManap capkoMacu OVinuYa ycuMmTara Kapiid JaBOJAHUIIHU
yTaétran OemMopiIapHU Ky3aTHIla KACAUNTMKHUHT WIIrapuiad KeTUITMHYU 3pTa aHUKJIall
YUyH KyHWugaru NaBpUIIMKKA pUOs KWIWIN Ba KyHuJaru ycyiuiapiaH (ougamaHuin
TaBCcHs ATHIAAM. [74, 75, 76]:

1) Kacannuk Ba 1aBosiail aHaMHE3UMHHU TYTUIAIll, ITYHUHTAEK, XaMpPOX [MaTOJIOTUS
XaKHIard MabJIyMOTJIap Ba (PU3UKAI KYPUK;

2) TYynuK KIMHUK KOH TaxXJIWIU (JielkouuTap ¢hopmyiaa, TPOMOOIUTIAD COHU);

3) KOH OMOKMMEBUM TaxJIuau (MOYEBHHA, KpEaTUHUH, alb0yMuH, ritoko3a, ACT,
AJIT, ntukopuit hocharazanu aHUKIAI);

4) xoarynorpamma (Xanakapo HopMmaiuzalusianrad aucoar - MHO);
5) A®II muknopruHn aHUKIam— Xap 3-4 oija;

6) kopuH OYynunru av3onapu Y TTcu — xap 3-4 oiina;

7) 330(haroracTpoayoICHOCKOIUS — Xap 6 oiija;

8) Myntudazamu KT éku MPT TexkmnpyBu KOpUH OYIUIMFU ab30JaPUHUHT BEHA
WYura KOHTpacT Mojiia rdopuill opkaiu — xap 3—4 oija.;

9) Kykpak kadacu ab30IapuHUHT peHTreHorpadusicu — xap 6 oija.;
10) O6yTyH TaHa CysKiIapyu CHMHTUTpadUSISICH — KypcaTMalap acocujaa.

TaBcusiiap HIOHWIMJAMK Aapaxkacu — C (JaJWIIAPHUHT HITOHYJIMIHK
aapa;xkacu — 5).

2.3. lIpopunakTuka ycyjau Ba MyoJIaKajJapu:

1) [IpopnIaKTUKAHUHT MAKCAIN:

IOMIIoK TyKMMa CapKOMAaCMHUHT PUBOKJIAHUIIWHYU OJJVMHU OJUII, YHUHT Maiao
Oynmum xaBpUHU KaMalTupuinl Ba Oaprapad OSTHUIN, JaBOJAMIAaH KEWHH KacaUIUK
acopaTJapUHUHT 3PTa aHUKJIAHUIIN BA OJIAWUHU OJIUIIL.

2) bupaamum npoQUIAKTUKA:

Ommmok TykuMa capkoManapura Maxcyc NpoQuiIakTHKa MaBXKyJ 5Mac. JpTa
aHUKJIaIl Makcaaunaa, xaBd rypyxura kupyBuu O6emopiap (1-tun melipopubdpomaTos,
JIn-Opaymenu cuHapomu, I apaHep CUHAPOMU, OPTraH TPAHCIUIAHTALUACUIAH KEUUHTU
UMMYHOCYTIPECCUB Tepanus, KyJi-o€K muMdenemacu) xap Wiy Ha3opaT Kypukiap/iaH
VTUIJIApU KEPaK.
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Tascusnap uwonynunux oapasxcacu — C (0aMuiiapHune UMOHYIUIUK 0apaxcacu —
5)
VYnap Gapua GeMopiap y4yH MYJDKaJUTaHTaH, IMIAXCUWA Tap3Aa YTKa3wWIaad, Xap

JIOMM Ba Xap »oii1a aMmainra OmMpuiIaan (XycycaH, KacaJUIUK PEMHUCCHUSCHIA, paJuKal
JaBOJIAIIIaH KeWHUH Ba XaB( oMUIIapu MaBxy1 OViIran Xosiap/ia).

3) OMIIOK TYKHMa CapKOMAJIAPU CKPUHHUHTH

Kern xymamnu ¢ykapoduk axoiaud CKpPUHMHI JacTypilapd IOMIIOK TYKuMa
CapKOMacH y4yH MaBXyJ dMac Ba OMMAaBHW NONYJSIAOH CKPUHHUHI PAKHUHI YJIAM
JapaXxaCUHU KaMaUTUpHUIITa OJM0 KeJIMai/I1 Ba UKTHCOJNN )KUXATAAH CaMapacu3aup.

VY30ekucToHa IOMIIOK TYKMMa CapKOMacura CKPUHHUHI AAcTypjlapd MaBXKy.l
aMac.

HNxkunamMyd npopuiIakTHKAa - CapKkoMa KOMIIOK TYKUMaJIapuia WKKUHYU
npoQUIaKTUK Yopa-Taadupiap npoduiIakTUK KYpUKIAp, KaCAITMKHU 3pTa aHUKJIAII
MakcaJauaa TEKIMUPYBIapHU Y3 wuura ojaau. Mkkunamuum mnpoduiakTuka ydyH
ynbTparoyil, paauoaoruk (MCKT/MPT) rexmupysnapaad doiiganaHuiaam.

Yunamuu npoguiaakTuka €KUM CapkoMa IOMIIOK TYKHUMalapUHU peaOHInTALMS
KUJIUIIL:

JlaBoyaiijian CYHT OEMOpJIAQpHUHT peaduauTaius 4yopa-Taadupiiapyd IaBoJiall
KypCH Yy3yHJUTH Ba pak JaBojlalll ycyJmapura kapad dapk kunagu. MaxOypuit
paBHIIIA:

e OHKoOJIOTTa MyHTa3aM TEKIIUPYBJIAP YUYH OOpPHIIL.

e Pennaus xaBOUHN KaMAUTHUPUIII BA UMMYHUTETHU OIIMPHUII YIYH TaBCHUS dTUJITAH
JOpU BOCUTAIIAPUHM KAOyJT KUJIHIIL.

e TynuK OBKaTJIaHUILL.
e 3apapiu oAaTiap Ba caJiOUM TalIKy OMUJUIApIaH YeTIalIuIl.

e Jlaposam mu¢pOKOPHHHUHT TaBCHSIApUTra amMall KWJIHII, CaJIOMATIIMK XOJaTHHU
nHoOAaTra oJIraH XoJIa.

6). IlpopuiaakTuka Ba aMCHAHCEp KY3aTyBH, NPOPHIAKTHKA YCYJUIAPMHU
KyJ/ulamra KypcarMa Ba Kapmm kypcarmagnap (https://oncology-association.ru/wp-
content/uploads/2020/09/sarkoma mjagkih tkanej.pdf)

X03Upru KyHjia IOMIIIOK TYKHMa capKkoMmaiapu OujiaH KacaJlJlaHTaH OeMOpIapHUHT
Ky3aTuaummaard (aoJulMK Ba HHTEHCUBIMK OYiiMda sroHa (QuUKp MaBxyJ 53mac.
Ky3atumHuHr acocuit Makcamyiapu Kyluaaruinap OYIMIIM Kepak: KaCATTTMKHUHT
KalTaJlaHUIIMHYU 3pTa aHUKJIAI (ailHUKCa, y30K METacTasniap), MKKM XUl YCMaHU 3pTa
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aHUKJIAll, IIyHUHTIEK, OeMopiapra ICUXocouuaib EpaaM KypCcaTHIl.

e bapua Oemopmnapra, kumiuapra wirapu HTC pguarHosu kyiimiran Oyoca,
KAPPOXJIMK apaiallyByd 30HACHHU Ba mepudepuk TuM(paTUK TYTYHIAPHUHT COXACHHH
MyHTa3aM paBHILJA y3ura-y3u TEKIIUPHII TaBCHs JTWIagu. Arap KaHAalaup
y3rapunuiap aHukKJIaHca, IupoKopra BAKTHHYAINK MyposKaaT KW Kepak [27].

TaBcusisiap MMOHYWIMIMK Jaapaxacu — C (IaJWJIAPDHUHT WIIOHWIHJIMK
Aapakacu — 5)

5.1 FOTC 6emopnapuHu TEKITUPHUIT TpaPuru

e Tepanusinan cyHr OEMOpPHHM JUHAMHK Ky3aTHIIHU KyWunaru rpaduk Oyitnua
YTKa3WIIl TaBCUS dTUIAIU:

— 1-um Ba 3-ym oifj1a OHKOJIOT MKU(POKOPUTA KOHCYJIbTAIIMS, ONepaIys 30HACUHH,
KOpUH OYIIIUFH, KOPUH TMapja OpTH XyayAu Ba mnepudepuk JuMdpaTHk
TyrynnapHuHr Y TT tekmmpysu;

— 6-uM o#ja OHKOJIOT MU(OKOPUTAa KOHCYJIbTAIUs, Olepalys 30HACUHH, KOPUH
OYILINFU, KOPUH Mapja OpTH XyAyaAu Ba nepudepux muMdaTuk TyryHIApHUHT
YTTcu, onepanus 3onacuauar MPT, kykpak kadacu KT tekmmpysu;

— 9-um oliga, 1-uu Ba 3-uM olgaru TeKMKMpyBiIap Kaow;
— 12-4m oiina, 6-uu oiary TEKIMpPyBIAp KaOu;

— Keiinn 4 v naBoMyaa Xap WAIW, WAJHUHT ypTanapuaa 1-uu Ba 3-uum oipgaru
TEKIIUPYBIAP, U OXUpua ca 12-un oiaru TeKmupyB Kaou;

— Keiiun xap iinnm Oup Mapta — OHKOJIOr MKU(OKOpUTra KOHCYIbTalUs, Onepanus
30HACHUHHU, KOPUH OYIIUIMFU, KOPUH Napja OpTH Xy Iy Ba nepudepux aumpaTuk
TyryHjgapHuHr ¥Y'TT Ttekmmpysu [27]

TaBcusiiap MIIOHWIMWIIMK Aapaxkacu — C (IaJWUIapHUHT MITOHYJIMJIHK
aapaxacu — 5)

2.4. PeaOuiuranms ycyJid Ba MyOJIaKaJapu:

KOmimok TykuMa capkomanapu peaOuIuTalusICHHUHT MaKCaIu :

— IIWKACTJIAHTaH ab30 €KW TU3UMHHUHT WYKOTWITaH (QYHKIMSUIADUHU TYJIHUK EKU
KHCMaH THKJIAHUIIBA/EKY KOMIICHCAIIHSIIAL;

— YTKHp pUBOXKIAHTaH TMATAJIOTMK JKapaéH TyraraH BakTAa OpPTraHU3M
(GYHKIMSUTapUHY CaKJIall;

— Illukactnanran ab30 €KUM TH3UMHUHT  QYHKOUASIIAPUAATH  DXTUMOJIHUI
OYy3WIUIIUTAPHUHT OJIIMHU OJIMIIL, dPTa aHUKJIAIIl Ba TYFPUIIALLL,
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MyMKHH OYJIraH HOTUPOHJIMK JIapakaCMHU OJIAMHU OJIUII Ba KaMaWTUPUILI,

Xaét cudaru SXIIUIaHUIIN;
— bemopHUHT U1 KOOUTUATHHU CaKJ1a0 KOJIHIIL;

- BCMOPHI/I YKaMUSTra YoKTUMOUM HHTCIpalsd KUJIAII.

1. TuOOmii peabuanranus, peadWINTAlUs YCY/VIAPUHA KYJJIAI Y9yH THOOUM
KypcarMaJiap Ba Kapuim KypcarmaJap:

Xo3upru KyHjaa kymiad tuOOui peabunuTanus Typjapd Y4yH capKkoMa FOMIIOK
TYKUMasapu OuJiaH KacajljlaHTaH OeMOopJiap UIITUPOKU 1A KITMHUK TAIKUKOTIAp MaBKY I
sMac. by OemMopnap yuyH opTOmeAus/TpaBMATOJIOTUSIArM YMYMHUN peaOuiuTamus
Tamovmtapu  KyjnaHuinanu [28]. YmOy TaBcusuiap Kymiaad TaaKUKOTIap, Iy
KymIlalaH MeTa-TaJIKMHIIap Ba CUCTEMATUK KypcaTMajapra acoclIiaHraH, y epJa TypJu
THOOMHN peaOunuTauus ycyJmiapd (yHKUMSJIADHUW THUKJIAIIHU CE3WIapiM Japaxana
Te3JalITUPaa, ONepalrsiaH CYHT CTallMOHapAa BaKTHU KUCKapTUpaau Ba acopatiap
Ba JieTal XOJIATJApHUHT KaMaluIIMHU TabMUHIAAuM. YmlOy MablyMoTiIap Ba
TaBcusiiap OoJlajap OHKOJOTUSICUAAH OJMHTaH, YYHKH KAaCAJUTMKHUHT PUBOKJIAHUII
*apa€Hu Ba JlaBoJiall ycyJuiapy OUp Xuil.

1.1. lIpenpeabunuranus

e bapua Gemoprapra ¢GyHKIIMOHAJ TUKIAHUIIHUA TE€3JAITUPUIL, OTIepallusiiaH CYHT
CTallMOHapJa BaKTHM KUCKApTHII, acopaTjap Ba JieTald XOJATJapHUHT KaMaWUIIUHU
Ta@bMUHJIAII ~ Makcaguaa  mOpeapeaduiauTanus  YTKa3Wil  TaBCUS  DTHIAJH.
[Ipenpeabunuramusira gaBonam >xkucMonuit  TapOusicu  (JIOK), mncuxomoruk Ba
HYTpUTHB €paaM Xamaa OeMopiIapHu MabIyMOT OWJIaH TabMUHJIAII Kupaau [29].

Tascusnap uwonunurux oapadsicacu — C (0anuiiaprHune UMOHYIUIUK OAPANCACU —
5)

bemopra onepauusiaan 2 xagra onauH Gu3nK HaoUIMKHUA OIIMPUIITHNA TABCHS STHIILI
Kepak, Oy cranmmoHapja OVJIMIN BaKTHH KHCKAPTUPAIH, KAPPOXJIHKIAH KEHHHTH
acopatiiap xaBQUHU KaMaWTHpaad Ba ONEpalusaiaH KelnH Xa€T cudartura mxoOui
Tabcup Kypcaranu [30].

Tascusnap uwonyununux oapasxicacu — C (0aiuiiaprHune UMOHYAUIUK OaAPAANCACU —

5)
1.2. KappoxJimk 1aBocua peadmiuranus

1.2.1. PeaOmyidTAUAAHUHT OMPUHYM OOCKUYH
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e Onkooprorneausana OeMopjIapHU peadwIuTaIusd KUIUIIAA MYJITHIACIUILTHHAD
€HIanyB TaBCHS ATUIAAM, Oy JKUCMOHHMM peaOMiIuTaIus, MCUXOJOTUK €paam, WII
TepanusICh MyTaxacCUCIIapy (HIII TEpAnusICcH OYirda HHCTPYKTOpJIap) OWIaH UIIAlTHA
V3 nuura onaau [31]

Tascusanap uwonununux oapaxcacu — C (0anuniapHune UUOHYIUTUK 0apaXcacu —
5).

e bapua 6emoprapra, Kyia-o€Kaapra skacajirat >kappoXJIMK apajiallyBiap/aH CYHT,
omnepauys KWIMHIaH ab30 MYIIAKJIApUHUHI TOHYCHMHH omupumra Kaparwirad JIOK

KOMIUIEKCUHM 3pTa Oomuiaml Ba TpeHaxkEépiaapJa y30K MyJIAaTid IacCUB
PUBOXKJIAHUIIHU aMajira OLIMPUII TaBCHUS dTUAaAu [33]

Tascusnap uwonynunux oapaxcacu — C (0anuniaprHune UMOHYIUIUK OaAPaAACACU —
5).

N3oxnap: TuxinoBuw naBojam OViWya Kyluaarn Makcajuiap Ky3aa TyTHIIAJIH:
omepauus KWJIMHTaH ab30 KUCMHUIA XapakKaT XaXMHUHU THUKJIAll, TOHYCHU THKJIAII,
omepauusi KWIMHTaH KYyJI-O€K MYIIAKIAPUHUHT KYYWHHU OIIHUPHUIL, MYyIIaKiap
nUucOalaHCUHU TYFpUJIAL, IOPUIl KYHUKMaJlapuHU THUKJAIl. TUKIOBYM JaBOHU 3pTa

Oomuiaiml onepamnusaH CYHTr (yHKIIMOHAT HaTKajlapHU sXmiuiamra épaam Oepaau
[32]

e Tarcus stunaau, komruieke JIOK xap Oup 6emop yuyH anoxuaa onepanysHIuHT
XYCYCHUSTJIApU Ba X&XKMHHU MHOOATTA OJITaH X0J/1a UIIa0 YMKUIUIIN Kepak [34].

Tascusnap uwonununux oapadscacu — C (0anuiiaprHune UMOHYIUIUK OAPAANCACU —
5).
e bapua OGemopiiapra naBojamiHu xonarra kentupuul, JIOK, onepauust 3oHacura

KpUOTepanus Ba OFPUKHHM HYKOTHMII MakKcaauJa 3JEKTPOTEpanusHU KymuO KyJiall
TaBcus dTunaau [35].

Tascusnap uwonyununrux oapasicacu — C (0anuiiaprHune UMOHYAUIUK OaAPaAdNCACU —
5).

e bapua Gemopmapra Kyn-o€kiapaa >KappoxXJuK apanamryBiapugan cyHr JIOK
XQKMHHH OOCKMYMa-00CKMY OIIUPHIN TaBCHUS OSTWiagu. Arap ¢aoil KakTapuii
UMKOHUSITH Taio Oyica, onepaius KAJIWHTaH KYJ-0€KKa TYJIUK IOKJIAHUIITa pyxcaT
oepunamu [32] .

Tascusnap uwonununux oapaxcacu — C (OanuniapHune UMOHYIUTUK 0apaxcacu —

5).
1.2.2. PeaONuTaMAHUHT HKKHHYHA 00CKNYH

e Kymon 4vaHIuMKIM Vy3rapumuiap Mnaijgo Oyaumu, o1y KymilajaH, FOMIIOK
TYKUMAJIADHUHT YyKyp KaTjiamiapuaard KyNoJl YaHAUKJIapHU OJIIMHHU OJIMII Y4YYH,
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YaHAMKJIApHA MOOWIM3alvsd KWJIUIIra KapaTWiraH YyCyJUIApHU KYJJaml TaBCUs
ATUIIAMIN: YYKyp MacCa)x, UYy3WJUII MAaIIKJIapH, pyOLaBuil y3rapuiuiapHu EMIIATUII
MaKcaauaa yJIbTpaTOBYII Tepanusicu [35]

Tascusinap uwonynunux oapaxcacu — C (0anuniapHune UMMOHYIUIUK OaAPaA*CACU —
5).
e JIlumdenema naiigo OVaranuaa, TYJIUK MIMINTA KAPIIA TEPAUSHA YTKA3UII TaBCUS

sTunaan, Oy MaHyan JUMQOIpeHaXX, KOMIPECCHOH TpUKOTaxuHu Kuium, JIOK
KOMIUIEKCUHHU Oakapull Ba TepUra FAMXYpJIMK KYpCaTUILHU Y3 uuura onaau [36].

Tascusnap uwonynunux oapaxcacu — C (0anuniapHune UMOHYIUIUK O0aAPaA*CACU —
5).
e Tynuk mmuira Kapuuy Tepanus ounan oupra, kamepanapaa 6ocum 30—60 MM pT.

cT. OYVaraH, kamuaa 1 coatr gaBoMHAa MepeMeKaroIias MTHEeBMOKOMIIPECCUSIHI KYJUTall
TaBCUS dTHIaAu [36]

Tascusnap uwonununux oapasxcacu — C (Oanuinapuune UMOHYIUIUK 0apaxicacu —
5).

e TynuK mMIIra Kapmu Tepanus OwiaH Oupra, macT MHTEHCUBIMKAATH Ja3ep
TEpaNUsICHHY KyJUIall TaBcus dTwiaau [37].

Tascusnap uwonyrunux oapasxcacu — C (0anuniapHune UMOHYIUIUK OaAPaAA*CACU —
5).

1.2.3. PeaOMIMTAIUSAHUHT YYHHYHN OOCKUYH

e Xambhnu YcMamapHuW KyIIMa JaBOJIANl HATH)KAIAPUHM SXIIHJIANI Ba Xa€T
cudatuan ommpum Makcaauaa, JIOK kommiaekcuuu Gaxapuin Ba 00CKHYMa-O00CKHY
a’poOUK IOKJIamMa KYIIHII TaBCHs dTuiaau [38]

Tascusnap uwonynunrux oapasxcacu — C (0anuniapHune UMOHYAUIUK OaAPaAA*CACU —
3).

o Xa€rt cudarura mwKoOMI TabCUp KYpCaTHUI, OFPUK CHHIPOMH Ba 3au(IUKHH
KaMaTUPUII MaKcaauIa THOOMIT Maccax TaBcus dTriaau [37]

Tascusnap uwonyununux oapadscacu — C (0anuiiaprHune UMOHYAUIUK OAPANCACU —
5)

1.3. Kumé Tepanusiga peadujauranus

e XuMHOTepanusi JaBOMHUJA >KUCMOHUU IOKJIaMajJapHU 3pTa OOILIall TaBCHUS
aTUNaaU, Oy MylIakjaap 3au(IUTHHUHT, TUNOTPOPHUSHUHT, >KUCMOHHUM OKJIamara
TOJIEPAHTIMKHUHT KAMaWUIITUHUHT OJITMHU oJiviira épaaM Oepaau [39]

Tascusnap uwonyrunux oapaxcacu — C (0anuniaprHune UMOHYIAUIUK 0apadcacu —
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3).

e Ymoby TaBcus Typiau xaBuu ycmanmap OwiiaH KacajutaHraH OeMopiap Oyiimda
VTKa3uiaraH CHCTEMATHUK KypcaTMallap HaTM)KaJlapura acoclaHu® WIuiad YMKujTaH.
XumuoTepanusi AaBOMHIA a’dpoOMK IOKIaMajapHW KYyJUIall TaBCHS ATUIAAH, Oy
reMOTJI00MH, SpUTPOLHUTIAP JapakKaCUHU OIITUPAIH, JIEHKO- Ba TPOMOOITUTONICHUSIHUHT
JTABOMUNJIMTHHY KaMaWTHpaaH, ITyHUHTJEK, OCITHIIaHTaH XUMHOTEpanus KYpCUHHU
Tyrajijiail 3XTUMOJUHU Oupaau [29]

Tascusinap uwonynunux oapaxcacu — C (0anuniapHune UMOHYAUIUK OaAPaA*CACU —
5).

o Xumuotepanus gaBomuaa JIOK yrkaszum TaBcusa stunagu, Oy 3audiuk Ba
nenpeccusHu kKamautupumra €paam oepanu. JIOK Ba ncuxosoruk €pnamHu Oupra

KyJulall XUMHUOTEpanusi OpKaJlu 3au(IvK Ba JEMPECCUSHU JaBoJiamijga (gakatr gopu
BOCHUTAJIapH OWJIaH TYFpUIIAIJIAH Kypa camapanupok xucobsananu [40].

Tascusanap uwonununux dapaxcacu — A (OanuinapHune UUWOHYIUIUK 0apaxcacu —
2).
o Xumuortepanus gapomuaa JIOK xaxmMu Ba MTHTEHCUBIUTUHU OEMOPHUHT 3au(IIUK

napaxacura (E€pyr, ypraua, orup) Kapal 1axcaH TaHJall TaBCUs 3THiaau. beMopHUHT
ymymuid xosatu axmuianragaa JIOK narencuBnuruan ommpui 3apyp [40].

Tascusnap uwonuauIuk oapaxcacu — 5 (OANUINIAPHUHE UUOHYTIUIUK 0aApaAANCACU —
C).

e TOKCUK XMMHOTEpalus HaTWXacuaa MojJuHeiponaTusara yaauHrad OeMmopiapra
HOJIMHEUPONATUSIHUHT KJIMHUK OCNTHIIapUHU MUHUMAJUTIAIITUPUII MaKCaau1a, yMyMUn
peabwinTanus KOMIUIEKCH Joupacuaa 6 xadra maBoMuaa CHOPT NHUERA OPUILU
KYpCUHM TalMHIAI TaBCUs dTWiaan [41]

Tascusnap uwonunuiuk oapadxcacu — A (OanuninapHune UMOHYAUIUK OAPaAXCACU —
2).
e XumuoTepanus JaBOMHUJA MEepUPEpPUK TOJIMHEHPONATUSIHU aBOJIAIA IACT

WHTEHCUBJIMK/IATH JIa3ep TEPANUsICUHY KyJulall TaBcus dTuianu [42]

Tascusnap uwonuruiuk oapasxicacu — A (OaruniapHune UMOHYAUIUK OaApa€CcaAc —
2).
e XuMHOTEepanus JaBOMHUIA MEpUPEPUK TOJMHEHPOIATHSIHU aBOJIAMIAa ITacT

4aCcTOTAJIA MAarHUTOTEPANUSHA KYJUIall TaBCUs dTuianu [43]

Tascusnap uwonununux dapaxcacu — A (OanunnapHune UWOHYIUIUK 0apad*CACU —
2).

e XuMHoTepanus AaBOMHJIA MOJIUMHEUPONMATUSHU AaBOJjalll yuyyH xap KyHu 20
nakuka gaBomuma 4 xadra maBomMuaa  TEpPU  OPKAIM  KUCKA  MMITYJIBCIIBI
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AJEKTPOCTUMYJISILIUSIHU KYJUIAIl TaBCUSI ATUNAIu. [44]

Tascusinap uwonynunux oapaxcacu — C (0anuniapHune UMOHYAUIUK OaApaA*CACU —
4).
o XumuoTepanus JaBOMHUIA OFU3 OYIUIMFHIa MYyKO3UTIAPHUHT OJIUHU OJHUIIAA

IMaCT MHTCHCUBJIMKAAT'U JIA3CP TCPAIIUACUHU KS”J'IJI&IH TaBCHUs 3THJIaIN [45]

Tascusnap uwonununux oapaxcacu — A (Oanuanaprune UMOHYIUIUK 0apaicacu —
1).
o KapauOoTOKCHMK XMMHOTEpanus JaBOMHJA Ba yHJIaH cyHr Oemopnapra JIOK

KOMIUIEKCUHH YTKa3ull TaBCUs JTWIAAH, Oy XUMHUOTEpanus OpKalIu Kapaual
acopaTJIapHUHT PUBOKIIAHUII )KUXATUIAaH SXTUMOJIMHU KaMaTupaau [46]

Tascusinap uwonynunux oapasxcacu — C (0anuniaprHune UMOHYAUIUK 0aApaxcacu —

5).
1.4. Hyp Tepanusiia peaduiauranusi

e Hyp rtepanusicu naBomuaa Oemopinapra JIOK kommiexkcunu (a’poOuk
IOKJIaMaJapHU Kydid Iokjamainap OunaH Owupra) Oakapuilnl TaBcusl STUlaau, Oy
3au(IUKHUHT NpoduiakTUKacura €épaaMm Oepaad Ba Hyp TEpanmusaCH IaBOMHAA XaéT
cudatu sxmunamra cabad oynanu [47]

Tascusnap uwonynunux oapadsicacu — C (0anuniapHune UMOHYAUIUK OaAPAA*CACU —
5).
e Hyp Tepanusicu naBomuja, ailHMKCa, CysiKk MeTacta3jiapu OyinraH Oemoprapia,

CysS K TYKHMAacH 3WWINTHHH OIIMPUII Ba OEMOPHUHT YHIAMIMJIUTHHH OIIWPHUII
Makcaauaa JIOK koMmniaekCcuHU YTKa3uIll TaBCUs dTUianu [48]

Tascusnap uwonuruiuk oapadxcacu — A (OanuinapHune UMOHYAUIUK OAPAAXCACU —
2).
e Hyp TepanuscMHHMHT OONIIaHTaHAaH KEWWH 3 KyH yTrad, Hyp JIepMaTHTHHUHT

npoduIaKTHKACH y49yH Xap XadrTa 3 KyH JaBOMHUJIa TACT MHTEHCHUBJIMKIATH JIa3ep
TEepPanUsACHHU KYIIWII TaBCUS dTUIanu (HYyp TepanusCUHU KaOyJl KujiaraH Oemopiiap

yayH) [49]
Tascusnap uwonynunux oapadscacu — C (0aiuiiaprHune UMOHYIUIUK OAPAANCACU —

5).

1.5. XaBpau ycma OMIaH KacaJUIaHTaH OeMOPJIAPHUHI IICHMXOJIOTHK
peadnanTANUSICH NPUHIUILIAPH

N30x - capkomanapra ouJ HCOOTJIaHTaH acocjiap MaBXyJl AMaciuru Tydaiiu,
aiipum anabuét manOanapu xaB(au ycmanapra oua MabIyMOTIApHU ¥3 UUHTa OJIaau
(TexmupunuIap Gakar IOMIIOK TYKMMa capkoMmaiapu OmitaH Oemopiap Oyitnda xKyna
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KaM y4dpanan).

e bemopiiapHu KacaulMK, ICUXUK peakUusuiap, JaBojanl )KkapaHUAaru MachbyJIHsT
30HAaCH, OWJIa ab30Jiapy Ba THOOWI mepcoHan OWJIaH KOMMYHHUKAILMS YCYJIapH, Y3
KacaJUuIMK €KM XOJIaTIIapU XaKuJa KyIIMMYa MabJIyMOT OJIMII YCYJUIapH, WKTHUMOWM
épam oJuI ycyJulapy Xakua MabIyMOT OujaH TaAbMUHJIAII TaBCUSI 3TUIIAIU. ByHUHT
HaTHXkacuja Xa€T cudatu AXIIUIaHNO0, KACAJUTMKHUHT HATHXKACH SIXIIUAJIAIIN MyMKHH
[50]

Tascusinap uwonynunux oapaxcacu — C (0anuniapHune UMOHYAUIUK OaAPaA*CACU —
5).

e Tamcus oTuUiagu, MaBOJIAIITA Kajgap IIFJIKAM Ba KOYWIl (UKPIAPUHUHT
Kamaiumura onud KeTyBYM KOMOWHHPOBAHHBIA camapara SpHUINUII, ITyHWHTJIEK,

IICUXOJIOTHK aJIanTallisHU SAXIIHJIAIl MaKcaauaa KaObyJl KWIMHTaH KTUMOUN EpaMHU
cesutl, Oy 1 ofijlaH CYHT SXIIMPOK MCUXOJOTHK XojaTra ouo kemaau [50]

Tascusanap uwonunuiux oapaxcacu — C (0anuniapHune UMOHYIUIUK 0apaxcacu —
5).

o, Pyxuii TabiiuM Yopa-TagOupiap Ba pyxuil €paam TaBCUs 3THIAAU (IIATOJOTHK
MICUXUK pEeaKkUUsIapHU V3-Y3uaa TallXMCiall, CTpecc OWilaH Kypalull yCyJulapw,
pyxuil peakuusuiap Ba (UMK Xo0naT Y3apo TabCUPUHU Ky3aTuii), Oy cTpecc
XOJIaTJIApUHU TIaXCUil Taxkpubara aWJaHTUPUITHUHT aCOCUN MexXaHW3Mu cudatuma
Kapallulii MYMKHH, Oy KacaJUIMK Ba JaBOJall MapTiapujia WKTUMOUN Ba TICUXHK
ananTtanusau pardatimantupanu [50]

Tascusnap uwonyununrux oapasicacu — C (0anuiiaprHune UMOHYAUIUK OaAPaAdNCACU —
5).
N3ox: Kamnpa, TaaKUKOTIAp KYpCaTMOKJIAKA, MyaMMOTa MYHAJITUPUITAaH aKTHUB

CTpaTerusuiapHy KyJuiaran oemopJiap, NacCuB €KU KOUHMII CTHIJIAPUHU KYJJlaraHiapra
HUCOATaH KacaJUIMKKa SXIIUPOK ajanTaius kypcaraaunap [S1].

AKTHUB-XapuKaT YCYJUIApUHH KyJUIaran OeMopiap y3JapuHu 0axoJiail Ba dHEprus
JTapaXaCUHUHT OKOPU OVIMIIMHU, (PU3UK CHMITOMJIAP COHUHUHT KaMaWHIIIMHU Ba
TUKAJIMHWINK XaM/la aCTCHU3AIUSHUHT IMacaluuan ovmaupamnap [52].

e Capkoma OunaH OOFJIMK MCUXMK PEAKUUSIIADHUHT aHUK KOPPEKIUs KHIIyBUYU
yopa-TaJ0upIapuH YTKA3UII TaBCHUs 3THIIAU (ACTEHO-XaBOTUP-IENPECCUB TypJaru
peakuusuiap, Hapuuccuk peakuusiiap, [ITC pgompacuparm peakuusiyiap, MKTUMOMM
U30JISLHUS ), OYHUHT HaTHXKACH1a XaBOTUPJIMKHU, COFJIMK OWiiaH OOFIMK OYy3UIUIILIApHU
KaMaWTUPUIII Ba KaCAJTUKKA KapIITy Kypalia mKoOuil y3rapuiiapra dpUIIui MyMKAH

[52].

Tascusnap uwonyrunux oapaxcacu — C (0anuniapHune UOHYIUIUK OaApaA*CACU —

5).
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3. 3-typaaru mnpoPpUIAKTHKA €KH peadMJUTANUAHN YTKA3UIITra
kypcarmaJjiap (yJjaap npoguiara myBopuK 0eJIrMJIaHaaN).

OMmmox  TykMMa capkOMajdapuHUHT  OupiaM4u  NpoPUIAKTHKAcH  XaBd
OMWUIADUHU OJIIMHU OJMII, CYPYHKaJIM FOKyMJIM KacajUIMKJIap Ba acopaTIapHU
JaBOJalll OpPKAJIM IOMIIOK TYKMMa CapKoMajapy OWJiaH KacaJUIaHWII SXTUMOJIMHU
nacaduiura oamub Keiaau.

Nkxkunamun npoduiaakTUKa OMIIOK TYKMMa CapKOMalapUHU CUMIITOMCHU3 Ba
KJIMHUKAJaH OJAMHTH OOCKHYJapAa 3pTa aHHWKJalmra oiaud Kenaaw, OyHIa FOMIIOK
TYKHMa CAapKOMAJIAPUHU TYJIMK JaBOJIALI 3XTUMOJIH HOKOPH.

Yunamuu peabUIUTAIMOH TPOQPHUIAKTUK Tepamusicu Oemop €HId, THCTOJOTUK
KYypUHUII OOCKWYKJIaH KaThU Ha3ap, [UTOCTATUK TEpalUsSHU OJITaH Ba/€KU Tyrarra
IOMIIIOK TYKUMa capkoMaiapu Oyiarad 6apuya 6eMopiiap yuyH aMalira OlMpUiIau.

CamapamopiaukHu 0axoJjail Ba NpoQHuIaKTHKa PEKUMHUHHU TY3aTHII 3apypJIHTH
TYFpUCHIA Kapop KaOysl KWIMIN y4YyH KIMHUK Ba JiabopaTtopus MpodHIaKTHK
TepaNusICHHU Ky3aTWUIl TaBCUA JTwiagu. KiIMHWK HazopaTaa MNpOPUIAKTHK
aTMAIITUPHIIT TEPANMSICUHUHT €Tapiid Japakaja camMapaJopiiurd TYFpHCHAA Kapop
KJIIMHUK TECT HaTWKaJapy MEhEPHUIAH YeTra YMKHII Ba CIICIHU(PUK MIUTOCTATHK TEPaIHs
MmaiTuaa Ba YHAAH KEHWH OCEMOPHUHT COMATHK XOJIATHHWHT EMOHJIAIINIIN
(IXIIUIAHMACIUTH ) X0JIaTiIapuaa KaOysl KHITHHAIH.

3.1. Ilpogpunakxmuka mypnapunu aHUKIAW ME30HAAPU (XAIKAPO CMAaHOapmiaped
MYBOQUEK, Oanuniapea acocianean mubouém uHCmumymu MaviyMomiapu);

— IOMIIOK TYKUMa CapKOMaJIapy PUBOKJIAHUIIMHUHT OJIIUHU OJUII YIYH aXOJWHUHT
Oapua KaTiamiapu, alHMKca €nulap y4yH OupiamMuu npodUIaKTUKA TaBCHUS
stunanu. Tascusanapuune uwondauiueu oapaxcacu C (0anuinapHute UMoHYIUIUSU
oapadicacu — 4),

— Maxcyc maxcyc >KappOXJIMK Ba IMTOCTATUK Tepamus TyraraHjaH cYHT, Oapua
OeMopriapra yujiaMud peaOunurtainus NpoWIAKTUKACUHU YTKA3WIIl TaBCHUS
dTUNANN. TascusnapHute UOHYIUIUSY dapadcacu B (OaruniapHune uoHYIuIUY
oapadicacu — 4),

3.2. Peabunumayus myonaxcairapuHunz 0O0CKUYU 64 KYIAMUHU AHUKIAW
mezonnapu (haonusar, xaét GaoNUATHHU YEKJIAll Ba COFTUKHUHT XalKapo TacHu(Ura
Kypa XaJIKapo ILIKajajiap).

Pea6I/IJII/ITaI_II/IOH MYyOJakaJiap aMajira omupujiaan:

— 1-um Ba 3-uym oiga oHKOJNOT MU(POKOPUTa KOHCYNbTALUS, ONIepalusi 30HACHHH,
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KOpUH OYIUIMFH, KOPUH MapAa OpTH XyIyaud Ba mepudepux aumdartux
TyryHjgapHuHr ¥Y'TT Tekmmpysy;

— 6-uM oija OHKOJIOT MHU(GOKOPHUTra KOHCYJIbTAIUs, Olepalys 30HACUHH, KOPUH
OYIIIMFU, KOPUH Tap/ia OpTU XyAyau Ba nepudepuk aumMbaTuK TYTyHIapHUHT
YTTcu, onepanus 3oHacuauar MPT, kykpak kadacu KT tekmmpysu;

— 9-um oliga, 1-uu Ba 3-4uM olgaru TeKIKMpyBiIap Kaow;
— 12-4m oifna, 6-4M oifj1ary TEKIIMPYBIIap Kadw;

— Keiinn 4 v naBomuaa Xap WWid, WAITHUHT YpTanapujaa 1-uu Ba 3-uum oiiparu
TEKIIUPYBJIAp, WK oXupuja 3ca 12-4u oijaru TeKIUpyB Kaou;

— Keiiun xap iinnm 6up mMapta — OHKOJIOT MU(pOKOpUTra KOHCYJIbTalus, ONepanus
30HAaCHUHHU, KOPUH OYIIUIMFU, KOPUH Napa OpTH Xy lyI1 Ba nepudepuk aumpaTuk
TyryHjaapHudr ¥Y'TT Ttekmnpysu [27]

4. PeaOuiiuranusi 00CKUYM Ba KyJIaMM:

FOmmiok TykuMa capkoManapu OeMopiiapyd IOMIIOK TYKMMa CapKoMalapu
Oemopiyiapu OwJIaH uWIUIAll Taxpubacura sra OYJIraH OHKOJOT, YMyMHUW OHKOJIOT,
THOOUH TICUXOJIOT, Iy KyMJIaJaH, TypJ MpoQuil MyTaxaccuciap rypyxu TOMOHUIAH
Ha30paT KWIMHHINA Kepak. beMopiapHM OHKOJIOT TOMOHWIAH TEKIIUPHUI WHIIATA
Kamuja 2 MapTa YTKa3WIUIIN Kepak; OOIIKa MyTaxacCHcJIap TOMOHHJIAH - arap Kepak
oyica. bemopiapuu Hunura 6up Mapta eTapiau KJIMHUK Ba JJa0OpaToOpHsl KUX031apura
aTra UXTUCOCIAIITHPHUITAH OHKOJIOTHS MapKasuaa THOOWI KYpUKIaH YTKa3UIIl MaKcaara
MYBOGUKIUD.

FOmmok TykuMa capkomaiiapu OujiaH OFpUraH OeMOpJIapHHUHT JUCIIaHCEp
MOHUTOPUHIH KyWMIArWwjiapHU y3 HWUUra OJaJH: KACAUIMKHUHI KaTalaHWUIl EKU
MeTacTa3 Oenruiapyu MaBXKyUIUTHHE 0axoJiail OuiiaH OEMOPHUHT aXBOJIMHU JTUHAMHK
Ky3aTHIl, IUTOCTATUK TEPAlUSHUHT TyTaJJIaHTaH [HK/UIApUIaH KEWWH yMyMHUH
pecTopaTuB Tepanus MauTHAa HOXYII XOJaucajap MaBXYUIHTH, WHIAWBUAYAT JTOPH
KyTapa OJUIIUIATH MOHWUTOPHWHTH, BUPYCIM KOHTAMHU3AIMs, KaCaJUTMKHUHT Y3TapHIIIH.
OCMOpPHHMHT TICHXOJOTUK EKM FKTHMOHMM XOJaTu, OOIIKa MYyXHUM TH3UMIIAPHUHT
XOJIATUHU 0axoJialll Tainad dTHUIaIu.

Kumé-paguorepanus acoparjiapuHy JaBojiall: KOH HapaMeTpiIapuHU Ty3aTHIIL,
OfU3 TUTMEHacu, mebaa-udak tpaktu, MUT oprannapu, rOpak-KOH TOMUP THU3UMU
NaTOJIOTUSACH Ba OOIIKajJap. Ba MXTHCOCHAIITaH MyTaxacCUciaapra MypoxaaT KUJIHII.
IOMIIOK ~ TYKMMa  capkoMmajapu  OwiaH  ofpuran  Oapua  OemopiapHU
UXTUCOCIAIITUPUIITAH OHKOJIOTUS MapKa3uaa pyrxaTaaH YTKa3ull Ba HA30paT KUJIUII
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TaBcusd OTWIaAu. Tascusnapuune uwondaunux oapasxcacu C  (Oanunnapuune
UWOHYIUIUK Oapadicacu 5).

5. TuoOmii npopuIakTuKa éKU peadmIuTalus JapakacuHU KYPCaTaJuraH xojaaa
TALIXUCIAN TAAOUPJIApH:
1) Janumnap napaxacu KUPUTHITAH X0JIJIa aCOCUM TallIXKCall Taa0oupaapu:
— Tpombonutnap connnu xucoobmar, jaeiikodopmyna ounan YKT;

— KoH OnokuméEéBnii TaxJiuiau (HaTpui, KUK, KaJabIlUi, TIF0KO3a, MOYEBHHA,
KpEaTHHUH, TIENI00 KUCIOTacH, YMyMUH OKCHUJI, aTbOYMHUH, YMyMuUl OmiipyOuH,
6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, umikopuii pochoraza);

— Kopun 6ynuuru an3onapu+0Oyiipakiiap, KOpUH Mapja OpTH, KHIMK YaHOK,
nepudepuk mumda tyryunapu YT Tcu;

— K¥xkpak kadacu peHTreH TeKIIUpYBH;

— K¥xkpak kadacu, KopuH OVIUIMFH, KOpUH napaa opTH, knunk 4aHok MCKTcu
éxut 0ytyH Tana [19T/KTcu;

Tascus uwonununueu dapaxcacu C (Oanuniap uwondauiueu oapaxcacu — 5)
2) Jlanuiap apaskacu KUPUTHIITAH X0Ji1a KYIIMMYa TalIxuciaan Tagoupiapu:
— Kon KMMHuu anuknar;
— bom Ba Oyitunnu KTceu;
— Tomupnap (Bena Ba/€xu aptepusi) Y3/ cu;
— bom musa MPTcu;
— Xonarep — MoHUTOpUHT DK
Tascus uwonununueu oapasxcacu C (0anuniap uoH4IUIUSY 0apaxcacu — J)

6. lapaxacu KypcaTuirat xoJaa Tuo0uii npopuiakTuka éKu peaduanTauusiHUHT
TAKTUKACH:

1) Hamunnap papaxacuHu KypcaTuill OWIaH TaBCUsl KWIMHAIUTAH acoCHi
npoduIakThKa KU peaduinuTaius Tagoupiapu:

Tymuk xaBo6 MCKT Ba/éku MPT Ba/éxu IIET/KT épnamuna nactinabku tepanus
Tyraranujiad 3 o yTrad TacIuKIaHUIIU KepaK.

Tascusinapuune  wwonuauiux  oapaxcacu C  (0aiuiiapHuHe — UWOHYTUIUK
Odapaoicacu 5).

TP xy3atunumu OwujlaH JaBOJAIIHU TyraTraH IOMIIOK TYKUMa capKoMallapu
OeMopJiapura Tepanus TyraraHujaH KenH 1 it gaBomuna xap 3 oiga, 2 wui - xap 6
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oiila Ba yHJAaH KEWWH Xap HWIM OHKOJOT €KM abJOMHHAT OHKOJOT TOMOHHUIAH
KY3aTHJIMIIN TaBCUS STHIIAN.

Tascusinaprnune uwonunuruxk  oapaxcacu C  (OanunnapHune  UWMOHYIUIUK
oapadicacu 5).

KVYT, kon 6MokuMEBUM Tax,TMIINE WU JaBOMUJIA Xap 3 oi1a YTKa3UIUIIN, KeHUH 2
iun naBomua xap 6 oijia Ba KEHMHYAIUK Xap WWIK YTKa3uO TYpHIIl 3apyp.

Tascuanapnune uwondauiuxk oapasxcacu C  (Oanunnapuune  UWOHYIUIUK
oapadicacu 5).

byitun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIUINFH, KHUYMK YaHOK ab30JIAPUHUHT KOHTPACTIIN
KTcu OGupunuu 2 tnia xap 6 oiijia €Ky KIMHUK KypcaTMmanapra Kypa YyTka3zuo Typuiiaiy.
Arap oxupru [I19T/KTna Tynuk perpecc Ky3aTwiran Oyica, Tyja kaBOOHU TacIHUKJIAI
y4yH, porpeccust/peuuaupra rymon 6yinca [I9T/KT yrkazunagm.

Tascuanaprnune uwonunuiuxk oapaxcacu C  (OanuiiapHuHe  UWOHYIUIUK
odapadsicacu 5).

2) [Mamumiap aapakacMHU KypcaTull OWJIaH TaBCHUS KWJIMHAIUTaH KylluMya
npoduiakTuka €Ku peadunuranus Taaoupaapu:

KymumMuya mnpodunakTtuka yopajapura peuujauB XaBQUHM KamMalTHpUIL Ba
MMMYHUTETHHU OILIUPUII YUYH TaBCUS STWITAH JOPU-AAPMOHIApPHU KaOyJl KWW, TYFpU
OBKATJIaHUII, EMOH OJIaTiap/iaH BO3 KEUMIII Ba CaJIOMi TallIKi OMUJUIApra TaAbCUpP KUIIUII,
COFJIMFUHIU3 XOJaTUHU XUcoOra OJIraH X0JIJa TaBOJIOBYM IIH(POKOPHUHT TaBCHUsIapUTa
amaJl KUJIUII KUPAJIH.

Tascusanapuune uwonunuaux  oapadxcacu C  (Oanuniapuune  UWOHYIUTUK
Odapaosicacu 5).

7. lIpopuiakTuka éKu peadUIMTANUSA TAAOMPJIAPUHUHT CAMAPAAOPINK
KypCaTKUYWIAPH:

[IpodpunakTuk Tepanus Ba peabuianTanus JUHAMHUK Ha30paT Talpudu 1aBoMuIa
KJIMHUK, JIa0opaTopusi Ba MHCTPYMEHTAJ TEKUIMPYBIApHHU Ky3aTUll Kepak. HOmimox
TYKMMa capKoMajiapy Yy4yH MNpoQUIaKTHKa Ba peaduauTanus TaaOupIapuHUHT
caMapaJIopJuru KypcaTkuuwiapu Kynujaarnya:

— Kacajumk penuInBUHUHT WYKJIWTH;
— Kacaumk meracta3naHUIIMHUHT UYKJIUTH;
— [luToCTaTHK Ba HYp TEPANUSHUHI K€UKH aCOPATIAPUHUHT UYKIIUTH;

— bemopHuHr Ba OEMOpPHUHT SIKHH KApUHIOIIIAPUHUHT PYXUH XOJATUHUHT
OOLUTAaHFUY MO3ULUSACUTA TYIUK KaWTHIL;

92



bemopHUHT 3apapiu ojariapaaH BO3 KEUYHUIIM, COFJIOM TYpMYII Tap3ura puos
KW, COFJIOM OBKATJIAaHUIIY;

beMOpHUHT IMHAMUK Ha30paTra y3 BakTHAa MypoKaaT KWIJIMILK;

FOmiok TyKrMa capkomanapu yayH xaB(d omuinu €k poH kacayukiapu Oyiran
XoJlaTIap/KacaJNTMKIApHH Y3 BaKTHIa JaBOJIAII.
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- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10

Koau | Homnanummu

C47.0 | — bom, 103 Ba OVIiMH nepudepuk HEPBIIApY Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMHUHHUHT
xaBum yemacw.

C47.1 | — KynnapHuHT nepugepuk HepBIapu Ba BETETaTUB HEPB TU3UMHUHMHT XaB(Ju
ycmacu

C 47.2 | — OéknapHuHT nepupeprK HEPBIAPU Ba BETETATUB HEPB TU3UMUHUHT XaB(JIn
ycmacu

C 47.3 | — KykpakHuHT nepudepuk HepBIapy Ba BET€TaTUB HEPB TU3UMHUHMHT XaB(JIu
ycmacu

C 47.4 | — KopuHHHMHT niepuQepruK HEpBIapU Ba BEr€TaTUB HEPB TU3UMUHUHT XaB(Ju
ycmacu

C 47.5 | — Kuunk yaHoK nepuepuk HEpBIapy Ba BET€TaTUB HEPB TAZUMHHUHT XaB(JIH
ycmacu

C 47.6 | — TananuHr nepueprK HEpBIApU Ba BEreTaTWB HEPB TU3MMUHHUHI XaB(in
ycmacu

C 47.8 | — Ilepudepuk HepBIapu Ba BEereTaTUB HEPB TU3UMUHHHI KOMOWHUpPJIaHTaH
xaB(iu ycmacu

C47.9 | — Ilepudepux HepBIapu Ba BEreTaTUB HEPB TU3UMUHHUHI XaB(QJIM ycMmacH,
KAC (B11Y)

C 48.0 | — xopuH napaa opTu

C 48.1 | — Kopun napaaHuHT aJloxuaa KUCMiIapu

C 48.2 | — Kopun napaa, KAC (bAY)

C 48.8 | — Kopus nmapja OpTUHUHT KOMOMHHUPIIAHTaH 3apapIaHulIu

C49 | —bouka Typaaru OMpUKTUPYBYM Ba FOMILIOK TYKUMaJapHUHT XaB(JIA YCMAaCH.

C49.0 |— bom Ba OYMMHHUHI OMPUKTHUPYBUM TYKHMa, TE€PU OCTH EF KaTIaMH,
IIYHUHTJIEK OOIIKa IOMILIOK TYKUMalapu

C 49.1 | — KynnapHuHr OMPUKTUPYBYM TYKUMA, TE€PU OCTU EF KaTIaMH, ITYHUHTJCK
OoIIKa IOMIIOK TYKUMalapu

C 49.2 | — OéxknapHUHT OUPUKTUPYBUYU TYKUMA, TEPU OCTH &F KaTJaMH, IIyHUHTICK
OOoIIKa IOMIIOK TYKUMalapu

C 49.3 | — KykpakHUHT OMPUKTUPYBUYH TYKUMA, T€PU OCTH EF KaTJIaMH, IIyHUHTICK

OOIIKA FOMILIOK TYKHUMaJIapu
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C494

— KopuHHUHT OUPUKTUPYBYM TYKUMA, TE€PU OCTH EF KaTJlaMH, ITYHHHTJEK
OOLIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.5

— Kuunuk 4YaHOKHUHT OMPUKTHUPYBUM TYKHMMa, TE€PU OCTH EF KaTiamu,
IIYHUHTJEK OOIlIKa IOMIIOK TYKUMaiapu

C49.6

— TaHaHUHT OUPUKTUPYBYM TYKMMa, TepU OCTH EF KaTJiaMH, UTYHHHTJEK
OOIIKa IOMIIIOK TYKUMAaJlapu

C49.8

— bupukTHpyBUYN TYKUMa, TEPU OCTHU EF KATJIaMH, IIYHUHTIEK OOIIKA FOMIIIOK,
TYKAUMaJIApHUHT KOMOUHUPJIaHTaH 3apapIaHuIlg

C49.9

— BUpUKTHUPYBYM TYKUMA, TEpU OCTU EF KaTJIaMH, IITYHUHTJEK OOIIKA FOMIIIOK
tykumanap, KAC (BY)

HOxna6 o (XKT-10 man xaBosa): https://mkb-10.com/index.php?pid=1342

XKT-11

Koau Homianummu

2B53 ®ubdpodracTuK Eku MUOPUOPOOITACTUK YCMa, OUpIIaMyu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupaaMuu Y40k

2B53.1 | Tepunaru ¢ubpobnactuk €ku MuOPUOPOOIACTUK YCcMa

YBS3Y bomika anukianran ¢uOpobOmacTuk €k MuopuOpoOIaCTUK  YcMma,
' OMpIaMIn YIOK

YBS3.7 Anukyanmaradn ¢ubpoonactuk €ku MuopuOpodacTUK ycma, Oupiamyu
' YUOK

2B54 Homanywm kiaccudukanusnm mieoMopd capkoma, OupiamMun Y4oK

2B54.0 | Tepunaru HoManyMm KiaccupuUKaMsUIM eoMopd capkoma

VBS54 1 Kopun mapmacu Ba KOpWH Tapja OpTHAArd HOMAalIyM KIAacCHU(UKALUSIN
' mwieomopd capkoma

YBS4Y bomka aHWKTaHraH JKOWNANIyBIAard HOMAIyM  KIAcCHU(pUKAIUSIHI
' wieoMopd capkoma, OMpIIaMuId YIOK

YB54.7 AHUKIIaHMaran KOWUJIaIIyBary, aHWKJIaHMaraH HOMAaITyM
' KJ1IaccuuKausv mieoMopd capkoma, OupaaMyu Y4oK

2B53 ®ubdpodiacTuk Eku MUOPUOPOOIACTUK YCeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, Oupiaamin YI0K

2B53.1 | Tepugaru ¢pubpodaactuk €ku MUOPUOPOOIACTUK YCcMa

YB3y bomka anuwknanran ¢uOpobOnmactuk €xku  MuoPUOpoOIACTUK  YCMa,
' OupaamMuu Y4oK

YBS3.7 Anuknanmaran QuopoOnactuk €ku MHOPUOPOOIACTHK YcMma, OupramMuu

V4OK
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2B54 Homanym kiaccudukanusim mieoMopd capkoma, OupiamMun Y40k

2B54.0 | Tepumaru HOMaIyM KiacCHU(pUKAIUSIN IeoMopd capkoma

YB54.1 Kopun mapniacu Ba KOpWH mapjaa OpTHIArd HOMallyM KiacCU(UKaIUsIN
mwieomopd capkoma

YB54.Y bomka aHMK7IaHraH OKOWIANIyBOAard HOMAIyM  KiacCU(DUKAIUSIN
mieomMopd capkoma, OupIaMuu Y4oK

YB54.7 AHUKJTaHMaran JKOMIalyBard, aHUKJIaHMaraH HOMaJTyM
KJaccuukanusaim mwieoMopd capkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53 ®ubpodracTuk €ku MUOPUOPOOIACTUK YeMa, OUpIIaMyuu YUOK

2B53.0 | Mukcodubpocapkoma, OupiaaMuu Y4oK

2B53.1 | Tepunaru ¢ubpobiactuk €ku MuOPpuOPOOIACTUK YCcMa

2B57 Kanomm capkomacu, oupiamMuu Y40k

2B57.0 | Ynka Kamomu capkomacu

2B57.1 | Tepu Kanomm capkomacu

2B57.2 Omko3oH-n4ak Tpakty Kanomm capkomacu

2B57.Y | bomika anukianrad Oupiamuu xoinanrysaaru Kanomm capkomacu

2B57.Z | Anuknanmaran Oupnamuu xoinamryBaaru Kanomm capkomacu

2B58 JleftomrocapkoMa, OupiIaM4u YUOK

2B58.0 | Kopun napaacu €ku KOpYH napjaa OpTH JIEHOMHUOCAPKOMACH

2B58.1 | bauagon neromMuocapkomacu

2B58.2 | OmKO030H JIeHOMUOCAPKOMACH

2B58.Y | bomika aHukIaHTaH OWpiiaMuu KoWIanryBaaru JeoMmuocapkoMa

2B58.Z | AHukjianMmarad OupiaMuu Y4OKIaru JieioMruocapkoma

2B59 JIunocapkoma, OupiiaMuu 40K

2B59.0 | Ky1-0€K roMIIIOK TYKUMaJapH JIUIoCapKOMacu

2B59.1 | Kopun napaacu €ku KOpUH napaa OpTH JIMIIOCAPKOMACH

2B59.2 | Dpkaknap penpoayKTUB ab30JIapy JUIOCAPKOMACH

2B59.Y | bomika aHuKIaHTaH OMpiiaMuu YYOKIArd JIMTIIocapKoMa

2B59.7Z | Anuknanmarad OupiamMuu Y4OKIard JUImocapKkoMa

2B5A CuHoBHan capkoma, OupiaamMuu 40K

2B5A.0 | Kyn-0€K IOMIIIOK TYKHUMaaapyu CHHOBHAII CAPKOMACHU

2B5A.1 | Kykpak Kadacu ab30jiapu CHHOBUA CAPKOMACH
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2B5A.Y | bomika aHukIaHrad OMpiamMud Y4OKJAard CHHOBUA CapKOMa

2B5A.Z | AnuknanMmarad OupiamM4d YYOKJaru CHHOBUAJ capKoMa

YBSE [lepudepuk HepBiap €Kku BereTaTUB HEPB TU3UMU HUKOOMHMHI XaB(Iu

ycMacu, OupiaaMyu 4ok

2B5F Bbomika pyOpukanapra kupMaiiurad capkoma, OupiiaMuu Y4oK

2B5F.0 | bomka pyOpukanapra KupMaiauran 6a4agioH capkoMacu

YBSF.1 Bomika pyOpukaiapra kKupMaiuran KOpUH nap/iac Ba KOpUH napia opTH
' capKoMacu

2B5F.10 | DnuminooH Muocapkomacu

YBSF.1Y Bboika anukanraH, 0omika pyopukanapra KupMaigural KOpUH napaacu Ba
' KOPHH Iapa OpTH CapKOMacCH

YBSF.17 AHuKIaHMaras, Oomka pyOpuKkaiapra KMpMaigural KOpUH IMapaacH Ba
' KOPHH Iapa OpTH CapKOMacCH

YBSE2 bouika aHukiaHraH »koimamryBaaru, Oomka pyopukaizapra KupMmailaurad
' capkoma

2B5F.3 | bupnamuu yuyoru HoMabiyM, OolIKa pyOprKkanapra KupMaiuran capkoMa

2B5G AHUKTaHMaran 0a4ajioH OYJIMMU MUOCaApKOMacH

2B5H FOxopu napaxana nuddepeHurpianrad JMIOMaTo3 ycMa, OupiaaMyu Y40k

Oxna6  omum  (XKT-11  man  xaBona):  https://icd.who.int/browse/2025-

01/mms/ru#1630407678

1. Acocuii KucMm.

1) Kupum

OMmok Tykumasiap capkomMaiapu — xapduu ycmanap rypyxu 0ynuo, ckenerian
TalIKapu OMIIOK Ba OWPUKTUPYBYM TYKUMalapjaa mnaigo Oymamu. Bynmaii ycmamap
TUCTOMATOJIOTUK XYCYCUSTIIApU, KIMHUK KYPUHUILIM Ba YCMa JKapaCHUHUHT KEUMIIINIa
VXIIaIUIUTU cababsu AroHa TYpyX cudaruia Kapajiaau. [1-3].
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35020204/ ).

2) HozosiorustHuHT ymymuii Tapcudu (poiinananuinran manOabra XaBpoJja:
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-19.pdf)

HOmmiok Tykuma capkomanapu (FOTC) — Oy OupukTupyBUH TYKHMa YyCMallapuaup.
bornamnap, mannap, Mymakiap Ba €F TYKMMacu yCMajapyd ME30I€pMaHUHI IPUMUTHUB
XyxaiipanapugaH kKenud uukanud. Ymly Typyxra IIyYHHUHTICK, TPUMHTHB 3KTOJEepMa
XyXaipanapujad (IIBaHHOMa) Ba TOMHUPJAPHUHT SHAOTENNAN XyKalpajapuaaH Keiauo
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YUKKAaH ycMaiap XaM KUpUTWIagu. Yoy xap Xui ycmanap MOp(OJIOTUK Ty3WIHIIH,
nanao OYiMIl MEXaHW3MH Ba KJIMHUK KYPUHUIIN YXIIAIIIUTKA cabaldnu Oup rypyxra
OoupnamTupuiaTrad. Bucnepan ab3onap capkoMacH KyJa KaMm y4dpaiid, acocaH OyHpax,
mpoctata Oe3u, ymKa Ba IOpakia aHMKJIaHaTu. AJIOXHIa capKoMaiap MaMMOJIOTHSIA
axpatu® Kapananu. JluarHoctuka, Kiaccuukanus Ba JJaBOJAIIl TAKTHUKACHAA
MUKPOCKOIIMK TY3WINIL, XaB(IWIMK Japa)xacu Ba 0ab3u XoJulapAa OopraH MaHCyOJIuru
XaJl KWIyBYM aXaMUATra sra. Arap jelioMuocapkoma XaKkuaa rai KeTca, y CUJUIMK MyIlaK
TYKUMACHAaH KeJUO YMKKaH OYIUIIN 3XTUMOJIH IOKOPH, CHHOBHAJI CapKOMa 3ca o/1aTaa
OYFUM KarcysaacuaaH Keaubd YMKMaiIu.

HOMmok TyKuMa capkoMajlapiHUHT PUBOXJIAHUIIA YUyH STOHA 3THOJOTHK OMFII
MaBXkyn o5mac. ['eHeTMK MOWWUIMK allpuMm XoJlapAa axaMuar KacO dTaju.
Helipopubpomaro3 (pon PexnmHrxayseH KacaJiuru)aa TYTYHJIAPHUHT XaB(MIU TycC
OJIMIIK Ky Ky3aTwiaad. by ayTocoM-IOMHMHAHT KacayuIMK OYnu0, KYm COHJU
HelipouOpomanap, TUraHT HEByclap Ba HEBpUHOMAJap MAaBXYyJIMTH OuWjaH
xapaktepnanaau. HeitpodpuOpomaros ¢onuna uerpodudpocapkoma (10-15%) Ba
xaB(pau HeBpriieMoMa (5%) puBoxIIaHUIIN MyMKUH. JIuMdocTas 6ab3u IOMIIOK TYKMMa
capKoMaJiapy pUBOXJIaHUII XaB(UHU ommpaan. XycycaH, CteroapT-TpeBec CHHAPOMU
— @HTHOCapKOMa, MOCTMACTIKTOMHUK KyJ munuiapu (HoHHAa, KYKpak Oe3u capaTOHU
Tyainu JIaBOJIAaHTaH aémnapaa TaCBUpPJIAHTaH [16]
(https://seyitaligumustas.com/en/soft-tissue-sarcomas-malignant-soft-tissue-
tumours?gad_source=1&gclid=CijwKCAi1A6aW6BhBgEiwA6KzDc4H BqBP2zrp4Gdl
2pHb27Z61UQoSgHaEak1RCDMCnSJedl _gPy9bsBoCpp8QAvD_BwE). Mabnym
KaHIIEPOTEHIAPHUHT IOMIIOK TYKHMa capKoMajlapy pPUBOXIIAHUIINTA TAbCUPH €Tapiinya

ypranwnmarad. FOMIIOK TyKMMa CapKOMaJapUHUHI HYp TEpPANMSICUIAAH CYHI MHanuIo
OyAMII OSXTUMOIM MaBXYAJIUTH TAbKUAJAHUINA JIO3UM. PaauomHmynupiaHran
capKoMaJiap HypJaHuIAaH KeinH 6—30 WIIT Ba YHJIaH KYIIPOK BaKT YTrad pUBOKJIAHUIIIN
MyMKUH (Meauana 10 i), YMymuit HypiaaHuin go3acu, GpakiysIalITHPUIL PEKUMU
Ba pajuaIus TypH KacaJUIMK PUBOKIIAHUIIUTA TAbCUP KUIAAU. AJKIJINPOBYH areHTIap
(mukmodocdamus Ba X.K.) Hyp Tepanuscu OuiiaH Oupraivkia KyJUTaHWITaHUIa UKKUHIU
napaxanu — xaBpuu  YeMmanmap  madgo  Oyyimm xaBpuHu - ommpamu.  [17]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11025461/ ).

8-typ repnec Bupycu ¢(onuna BUY-undexuusiiu O6emoprapaa pUBOXKIAHTAH
Kanommu capkomacu kinaccuk Ba adpuka BapUaHTHIA XaM arpeccuB Keuumira sra. [18]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14635020/ )

PUOBaPUATMuuHT 2023 #rigaru CTaTUCTUK MabIyMOTIIapUTa Kypa, mepudepux
Ba BeretatuB HepB TU3MMHU ycmanapu (C47), kopuH napja opty Ba KopuH mapaa (C48)
xamaa Oomika OupuktupyBud TyKuManap (C49) Vemamapu OwnaH KacayUTaHUII
kypcatkuuu 100 MuHr axosnmra Hucbatan MmyBoduk pasuma 0,1, 0,4 Ba 1,2 HM TalIKu
ATraH.
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2023 #iunna 6upuHun Maprta kamu 31 Hadap mepudepuk Ba BereraTuB HepB
capkomacu (C47) obunan 6emop anuknanrad. [Ipodunaktuk kypukiap naBomuaa Gaom
anukanran xonaraap 0% wvum Tamkwuna 3tau. | 6ockuuma 0%, 11 6ockuuma 35,5%, III
o6ockmuma 19,4%, IV Oockuuma 12,9% xomat kaiim stunran. 32,3% Oemopiapaa
KacaJUTMK OOCKMYMHU aHUKJIAll UMKOHCH3 Oynran. 2025 itun 6oiura kenuod, Tucrnancep
Ky3aTyBuaa 152 Hadap 6emop Typran Ba KacaiMaHUIMK Kypcatkuuu 100 MUHT axosiura
0,4 uu Tamkua trad. Pecnybnukana nepudepuk Ba BEreTaTuB HEPB capkoMasiapuaa 5
WWITUK AII0BYAHIIMK Hapaxkacu 28,9%, 1 itmmuk ynum xonatu 3ca 23,1% HU Tamkun
STaN.

2023 #wmnpga OupuHunM Maprta sxamu 429 Hadap OomIka IOMIIOK TYKHMa
capkomaJsiapu (C49) Ounan O6emop aHukiaHrad. [IpodgumakTuk Kypukiap gaBomMuaa
daon anukianran xonatiaap 21,7% vu tamkuna 3tam. | 6ockuuma 9,8%, I 6ockuuna
62,9%, III 6ockuuma 15,6%, IV 6ockuuna 7,2% xonat Kaig sturad. 4,4% OGeMopiap/a
KacaJUTMK OOCKUYMHY aHUKJIAIl UMKOHCH3 Oynran. 2025 itun Oommra kenuo, Tucrancep
ky3aryBuja 2343 nadap 6emop Typra Ba Kacayuiuk kypcatkuuu 100 muHr axomnura 6,4
HU TalIKui 3Trad. PecryOnukana Oomika IOMIIOK TYKMMa capKoMaiapuja S5 WUJUIHK
THPUK KoM papaxacu 38,7%, 1 nwumk ynum xonatu 3ca 11,8% Hu Tamkuin staau.
V36exncron Pecny6rmmkacuma 2023 iimnga GomKa IOMIIOK TYKMMA capKoMalapu
tybaiinun 197 nadap Oemop Bador stran, Oy sca 100 munr axommra 0,5 Vaum
KYPCATKUYMHU TAIIKWII dTaJIH.

IOMImok TyKuManap capkoMaJapuHU NAJUIHATHB AaBOJAall OEMOPHUHT XaéT
cubaTUHM  SXIIWIAIIra, acoCHid KacaJulMK OWJlaH Kypaluil  yCYJUIApUHUHT
MMKOHHMSTIIApU JEeSApJIM TyraraHuja Ba TYJHUK JABOJAHUII HXTHUMOJIM MHHHUMAI
OynraHuJa YHUHT aXBOJMHU EHTWJUIAIITUpHINTra Kapatuiarad. Etapnu Ba y3 BakTuaa
MayuIMaTUB EpaM Kacall THCOHra OUp Heua KyIHnM4a Xa€T HUUIapuHu OEpUILI MyMKHH.
by 6emopnapaunr 60% nan kymporuaa ce3unapiii mwkoouit Tabcup kypcartaam, 25-30%
3ca Ky3aTUJIraH MpOrpecCHu MyXuM 11e0 TaBcuIiall MyMKHUH.

KiuHuk TacHudu (ma/uiuaTus épaaMra Teruinin)
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26033286/ )

XaJKapo rucToJIOTMK TACHU(

OMiox TyKMMa capKkOMaJlapMHUHT XaJlKapo THUCTOJIOTHUK KiacCu(pUKalusicu
(Kaxon cormukau caknam Ttamkwioty — JKCCT, 4-wmamp, 2018 i1.). [16]:
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22972507/ ).

8-kanBasn. TNM tusmu 0yin4da xaakapo tacHu¢p (VIII—uunamp, 2017 i. [4]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35830886/ ).

T bupnamuu ycma

Tx bupnamuu ycMmanu 6axosani UMKOHU HYK.
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Ky Ba 0€K, TaHa capkoMaJiapu:

T1 — ycma sHr karTa yayaMu 5 cM €K YHIaH KaM.
T2 — ycma 3Hr KatTa yiiyaMu S5 cM J1aH KarTa, JekuH 10 cM JaH KaM.
T3 — ycma sHr katta yoyamu 10 cM 1aH karta, JekuH 15 cM JaH KaM.

T4 — ycma 3Hr karrta yimyamu 15 cM gaH karra.
Kopun napaa opru capkomasapmu:

T1 — ycma sHr katTa yayaMu 5 cM €K YHIaH KaM.

T2 — ycma 3Hr KatTa yiiyaMu 5 cM J1aH KarTa, JekuH 10 cM JaH KaM.
T3 — ycma sHr katta yoyamu 10 cM 1aH karTa, JekuH 15 cM JaH KaM.
T4 — ycma oHr karra ynyamu 15 cm 1aH karra.

Capkomagap (6our Ba 0yiinH)

T1 — ycMma sHr karTa ymyaMu 2 ¢M €KUM YHIAH KaM.

T2 — ycma sHr KaTTa ya4aMu 2 CM J1aH KaTTa, JEKUH 4 CM JIaH KaM.
T3 — ycMma sHr karra ynmyamu 4 ¢M JaH Karra.

T4a — ycma opbura, raBaa acocu, KaTTUK MHS Iap/lacy, MapKa3uil HUKU
XyXkaipainap, 103 CKeJIeTH €K KAaHOTCUMOH MYIIaKiapra yTuO KeTra.

T4b — ycma o Mus napeHXxuMacura, W4kKd yiky apTepusiCura, OJAMHTU
BepTeOpal MyIlIaKiiapura Xy>kKyM KWIraH €Kd MapKa3uil HEpB TU3UMUTa
MIEPUHEBPA TAPKAIHIL OPKAJIA EWHIITAH.

Kykpak Kadacu Ba KOpHH OYIILIMFH

T1 — ycma dakar 6up opran OMIaH YEKJIaHTaH.

T2a — ycMa Buclepan NepuTOHEYMIa TapKaJraH.

T2b — ycMma cepo3a opKajii MUKPOCKOIMK YerapajiadH YuKKaH.

T3 — ycMma Oorika opranra Xy>KyM KujiraH €K cepo3a OpKaJi MaKpOCKOITHK
YUKNO KeTraH.

T4a — OutTTa Opranja UKKUrada ycumTa Y4oru MaBxyJl Oyiaran MyaTudokal
ycma.

T4b — 6utra oprania UKKUIaH Ky, JIEKWH OCITaJaH KaM YCUMTa YUOFH
MaBkyJ1 Oynran myatudokan yema.

T4c — Gemragan kyn ycuMra Y40Fu MaBxKya Oyiran myiatudokai ycma

Perunonap numdba tyrynnapu
Nx — perunonain numda TyryHapuHHA 0axoJial IMKOHCH3
NO - pervonap numda TyryHiaapuaa MeTacraziap WykK

N1 - pernonap numda TyryHiapuaa Mmeractasiap 0op

VY30K MeTacrasznap

MO — y30K MeTacTaznap MyK
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MI - y30K MeTacTaznap 60p

MU 10 T13P ra 0-9 muto3— 1 6aimn
10 IT13P ra 10-19 muto3 — 2 0asut

20 maH kyn MuTO3 — 3 Oasn

HO 0 — HEKpO3 YK
50% naH kam ycMa HEKpO3H

50% maH k¥ ycma HEKpO3U

G XaBGIMIMKHUHT TUCTOJIOTHK Aapaskacu

G X — xaBpIWIKK JAapa)xacuHu 6axosail UMKOHCH3

G1 ITact

G2 VYpra

G3 Okopu

G xypcarkuum yuyTa napaMmerpiaH iuruinaau: auddepeHupoBKa, MUTOTHK
(dhaoumK, HEeKpO3 Aapakacu

Ocnatma: Ckenetnan tamkapu KOUHT capkomacu Ba MPUMUTHUB HEHPOIKTOIEpMaT
ycmacu 10Kopu Aapaxasna xaBdiu yeManap cudartuaa tacuudiianaa. Arap
xaBMIUIMK JapakacuHu 6axosab Oyimaca, mact gapaxaaard XaBIrivK
Oenrwia"aau

Peruonap aumda tyryniapu.

Pernonap numda TyryHmapu OwupiiamMud YycMma >KOWIAIIraH XyAayAra MoOC
KeJIaIUTaH TyTYHJap XucoOmaHaau. Permonap nuMda TyTryHJIApUHHHT 3apapiaHUIIN
KamaH-KaM ydpalau Ba arap YJApHUHT XOJATHHU KIMHUK €KW MaTOJIOTOAaHATOMHK
KuxaTaaH Oaxonam UMKOHM Oynmaca, ymap NX éxu pNX ypaura NO cudaruma
TacHU(IaHAIH.

9-xanBaJji. bockuuiaap 0yiiuua rypyxJamn:

IA G6ockuu T1 NO MO G1, GX Low Grade
IB 6ockuu T2, T3, T4 NO MO G1, GX Low Grade
IT 6ockuu T1 NO MO G2, G3 High Grade
IITA 6ockuu | T2 NO MO G2, G3 High Grade
IIIB 6ockuu | T3, T4 NO MO G2, G3 High Grade
IIIB 6ocknu | Xap kangaii | N1* MO Xap kangait G

T
IV 6ocknu Xap kanmait | Xap kangai | M1 Xap kangait G

T N
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AJCC N1 Hu KyJ1 Ba 0€KJIap Ba TAHAHUHT 032K ycmaaapu yuyH IV 6ocku4
ned tacuuduiaiigm.

R Ttacuud:

e JlaBogaH CYHT KOJAMK YCMAaHMHT MaBXyJIJIUru €ku Wykaurn R cumBonm Ounan
TaCBUPJIAHAIH;

e RX — KoUK YCMaHUHT MaBXyJIMTHHHA 0aXoJialil UMKOHCH3;
e RO — xonuk ycma Myk;
e R] — MUKpPOCKONMK KOJIIUK yCcMa;

e R2 — MakpoOCKOIUK KOJAUK yCMa.

2. JIuarHoCTHKA BAa NAJJIMATHB JaB0OJAII YCYJUIAPH, €HAAIIYBJIAPH Ba

TapTuOJapu (https://oncology-association.ru/wp-
content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoi-

mediczineczitirovanie-.pdf ):

1) ITanauaTus épaaM KypcaTHII YYYH KacaJIX0HAra éTKU3MII KypcaTMaJiapu;

— [MannmmuatuB (CUMOTOMATHK) aMalnET, MAJUTMATUB KUMETEPAIHs, TApreT JaBOJall,
HYp Tepalius Ba AaBoJjall OOIIKa TypJIapuHU YTKA3HILL

— Jlumda TyryHUHHHT/9KCTpaHOaT XOCUIaaH OupIaMyu EKU TaKpOpUid
OMOTICUSCUHM YTKA3UII KU TPETAHOOUOTICHS;

— AwmOynatopus Tepanusicu OujiaH Ty3aTUiIMaraH acopaTjiapHH JIaBOJIALL;

— CuMnOTOMATHK JABOJIAI YTKA3UIIL.

2) lTanauaTus épaamM KypcaTuil YYyH KacCAJIXOHAra éTKU3UII MIAPT-
HIAPOUTJ/IAPH.

— [lannuatuB kuMErepanusi, TapreT 1aBo, Hyp Tepanus Ba JaBoJiall OoIIKa TypJapuHU
(nanmmaTuB €KUM CUMOTOMATHK >KAPPOXJIMK JABOCH) YTKA3UII MY ITaTUHUHT KEJIUIIIN;

— Xaét yuyH xaBd COJyBUYU XOJATIAPHUHT OYIUIIIN;
3. JIMarHoCTUKA Me30HJIAPH (CHHIPOMHHHT HIIOHYIM OEITHIaPHHUHT TaBCU(H):
HuxkosaTaapu:

- FOmmiok TykuManmapna ycma xocun Oynuimu, nepudepuk numdba TyryHIAPUHUHT
KaTTaJIalIUIII;

AHaMHe3:

- Ycma Ba/€ku ycma OwinaH OOFIMK OOIIKa CUMITOMJIAPHUHT Maijo OYJIraH BakTH,
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YTKa3uiIraH AUarHOCTUKa Ba/EKU AaBOJjall TaA0Upliapy aHUKJIaHAIH;
Du3uKajI KypUK:

e VYcMa JKOWJIAITaH COXAHUHT MaJbNAlUsICH, YJIYaMH, 3UYWINTH, XAPAKATYAHJINIH,
OFPUKJIMJINTH, KYIIHM aHAaTOMHUK TYy3WIMaJlap Ba MHMHTaKara >kaj0d >THITaHJIUTHHU
AQHUWKJIAIII;

e Oapya MMKOHJIM JuM(pa TyryHJIapHU naimnaciam (OYHWH, KYJITHK OCTH, YOB-COH Ba
OOIIIK.).

JlaGopaTtop Tekmupysjap:

e YMyMui KOH TaxJIWJIM — SHT XOC O€JIrujiapu: aHEMUSHUHT TYpJU Japakajiapw,
DU THUHT OIIUIIH.

® YMyMHii CUAIUK TaXJIUITUM — MAaKpO- €K MUKPO-TeMaTypus, KU TaxJIWia Y3rapuiiap
Ky3aTWJIMACIUTH MyMKHH.

e bHOKMMEBHI KOH TaxXJuiaud (YMyMHH OKCHJI, MOYEBHMHA, KpPEaTHHUH, OWMIMPYOHH,
rmoko3a, AJIT, ACT, anpOymuH, ammiaza) — Oylpak €THUIIMOBUYWIIUTH Oelruiapu
MaBxXxyJ OYyiica, KpeaTUHUH Ba MOYEBHHA JIAPAKACUHUHT OIIUIITN MyMKHH.

e Koarynorpamma — KOH MBHIII JKapaéHu Oy3WInII OEJITMIapy Ky3aTHIMIIN MyMKHH.

e [[MTOJIOTMK TEKIIMPYB — XyKanpa yI4aMIapUHUHT TUTAHT Japa)karada KaTTAJIALINIIIH,
IAKJIM Ba XyXKaWpa UYM 3JIEMEHTIAPUHUHI MUKIOPU Y3rapullu, SAp0 yiadamjapu Ba
YHUHT KOHTYPJIAPUHUHT Y3Trapuilid, SIpo Ba OOIIKa XyKaipa 3J1eMEHTIIApUHUHT TYPJIH
napaxaza €THUIMII X0JIaTH, IApOYa COHU BA IIAKJIM Y3TapHILIH.

e ['MCTOJIOTMK TEKIIUPYB — KyWIH XyKallpaBuil NoauMoppu3M, Xyskaipa yirdaMaapuHUHT
OILIUIIY, AKKOJ THMIOXPOMHUS, MMPUK Aaposap Oup €ku OUp HeuTa SAPOYAHM Y3 UUUra
OJIMIIIM, PpaK XyxaWpajgapujaH py3eTka KypuHUIIMAAru O0e3 Ty3uIMajJapUuHUHT
MAaB)KyUJIMTH, MUTO3 XOJIATUJIArU Xy Kapajiap COHU KYILIUTH.

e MIMMyHOTHCTOXMMHK TEKIIUPYB — CAPKOMAHUHI TYJIWMK MOATHUIIMHU AHUKJIAIl y4yH
Ouorncus Ba ornepanus MaTeprUaiHU TaXJIHJT KAJTHILL

e Mosekysip-reHeTUK TeKITUPYB — UMMYHOTEPANUs UMKOHUSATHHHU 0axoJail Makcaauia
MUKPOCATEIUIAT HOYCTYBOPJIUTUHN aHUKJIALI.

HNucTpymenTana Tekmmpysiaap [16]:

® KMYMK YaHOK ab3oiapu Y T Tcu (Kkuduk yaHOKa ycMma nryoxacu Oynransa, 3apapiianral
muMda TyTYHJIApUHH U3JIAIII).

e Kopun O6ynunsy Ba KOpHH napja optu ab3oiapu Y TTcu (KOpUH OYIUIUFH Ba KOPUH
napJa OpTH cOXacuJa METacTaTUK IIMKACTIAHUIUIAPHU aHUKJIALI).
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e Kykpak kadacu, KOpUH OYIUIMFM Ba KHYMK YAHOK ab30Japu KOMIIBIOTED
tomorpaduscu (KT) —(knuuk yaHOK Ba KOPUH Iapjaa OpTU coxXacu JuMda TyryHIapuHU
Oaxonami, KYKpak Ba KOpWUH OYIUIMFH OpraHjapuiard OpPraHHuK Y3rapuILIapHU
aQHUKJIAIII).

e Kuuuk 4aHok ab3ojapu Maraut-pe3oHanc tomorpadusicu (MPT) — (kuuuk 4aHOK
TYKUMacujaru ycma Oenrmiapu — KHYUK YaHOK ab30JapUHUHT (aoTUsITH OYy3WIHIIN,
TalIKd TOMOHJIaH WMPUK KOH TOMUPJIAPHU OOCUII IITyOXacH).

e bom mwus maraut-pesonanc tomorpadwmsicu (MPT) — (6om muara meractaTuk
3apapiaHulll nryoxacuaa YTKa3uiaan).

e DKcKpeTop yporpadus — Oylipakiap XoJaTy, aKiy, yI4yaMu, KOHTypJiapu, Oylipakiap
daonuaT, CUAIUK WYIIapu Ba KOBYK IIIAKJIA Ba KOHTYPJIApUHU OaxoJialil.

e [{ucrorpadust — KOBYK IIaKJIH, YI4aMu Ba *KOWJIATyBUHU 0axoJalll, YCMaHUHT KOBYKKa
YTUILINHYU €KW CUUJIMK-KOBYK OKMAaCHHU aHUKJIALLL.

e Kykpak kadacu Ba xopuH Oyummusu oprannapu Komnerorep Tomorpaduscu (KT)
(xykpak Kadacu Opranapuaaru METaCTaTUK IIMKACTIAHUIIUIAPHU aHUKJIAIl MaKOypuid).

o [IOT, IIDK/KT OyTyH TaHaHu TeKIIMpUII (FOMIIOK TYKMMa capkomacuja ycma
*KapaCHU TapKAIUIIMHU OaxoJalll, KaCANTMKHUHT aBX OJMINU €KUM YTKa3UJITaH Maxcyc
JaBOJIAI caMapaopiIUTruHA 0axoJiall yayH).

e bom must maraut-pe3onanc Tomorpadusicu (MPT) (KT yTka3ubd 6ynmaran xomiapaa),
aJIBe0JIsIp CapKoMa Ba reMaHrHONepuIUTOMA 1A (001l MUATAa METACTATHUK 3apapIaHHIIl
SHT KYT Ky3aTUJIa/In).

4. IlagauaTuB THOOUN épIaMHMHI MaKCalJIapu:

v' OrpuK, KOH KETHII, MEXaHHUK Ba IIAPEHXUMATO3 CAPMKIIKK, TIOPTal TMIIEPTEH3Us Ba
OO0IIIKa OFPUKJIA aJIOMATIIAPHUHT OJIIMHY OJIMII Ba MK KWJIHII, OEMOPHUHT a3001HH
SHT LA THPHIIL;

v' CapaToH KacaUTATHHUHT PHBOKITAHUIIMHN CEKMHIIAIITHPHIN Ba OEMOPHHHT
YMPUHHU Y3aUTUPULL;

v Bemop xaétu (papoBOHIMIMHU OLIMPHII XaET CH()ATHHU SXIIMJIALIL,

v' TICuXOJIOTHK, M)KTUMOHIA, MabHABHIA KY/1a0-KyBBaT/IaIll, TICHXOCOMATHK
TOMOHUJAH KYJU1a0-KyBBaTJIAalll;

v' VYcmara Kapiiy JaBOJIAITHAHT HOXKYS TABCUPUHN €HTHII YUY H;

5. llasuinaTuB THOOUI épaaM KYPCATHII TAKTHKACH:
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yCcMa YKOFM Ba METACTA3JIAPHU KUYPAUTHUPHILL;
ycma xkapa€Hu KMCMaH perpeccuscu €K1 CTaOMIN3alusACUTa SpHUILUII;
Xa€T cuaTuHU SXIIUIIAIT;

Xa€T JaBOMUMJIMTUHU Y3aUTUPULL.
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1) HHannuaTus épaamaa 6eMOPHH Ky3aTHII KAPTACH Ba MAPMIPYTU3ALMACH:

2-cxeMa — FOMIIIOK TYKuMamiap capKkoMajlapuaa JUarHOCTHK aJITOPUTM.

| IOMIok TYKHMMa capkoMacura ryMoOH OVirad oemop |

4

| 2-6¥nuMra MOC paBHIILIa TEKIIAPYBIAp |

!

| Tamxuc TacUKIaH/IH |

. l

HyK Xa
IIpodun 6yitnua
e o 5-6¥numra moc
Myaccacara iyuianmMa
Oepui paBuILIAa JaBOJIAL

| |

Jlucnancep
Ky3aTyBU

—

1 LI

[Tporpeccusnanuiu

OMImoK TYKHMa capKOMAJIaPUHM THATHOCTHKA BAa NAJUIMATHB JaBoJiall (KeYKH
0oCKM4YJIapHH) 0JI0K-CXeMacH

OMmok TYKHMA capkoMajapu (Maxa/LTaii-TapKaJaran, MeTacTaTHK)

Bupaamun gasosaam Ky3zatys

N . f Hyp repanus Yok
: c cabumuTanus
»: Unepanus nmr P — Onepanus —» ¢ X KUME Tepanis & G i
HYD Tepanuscu pesexradel i e — | (OEK-KYTT aoTuATHHA
Exn / | kum@ Tepanns f:fﬁ?ﬁ:;m
T e —» % ()nege.lf_em: oI . HamMop}(boa
HOpe3cKTaben ;I':]T TeRAIHA Onuusiiap: « Kypux sa
« Omepammst onau \ ' Ky'sazyn, P K¥Kpak xadacu
KHME-HYD . arap obenruiap oyamaca KT/pentrenrpagusicu
Tepan Vema Je Kumé repanus xap 3-6 oiifa,
Hope3eKTaden « Taumarus oneparms xap 2-3 finnga,
* Hyp Tepanus CyHrpa
* CHMNTOMATHK xap 6 oiina
Tepanus 4-5 iinnna,
cyHrpa xap Huiu.
ComiTap * Pernonap muMbonucCeKITHARM
MeTacTasnap \ NIVXORAMA KU =/ YT TEPAH . bupiamun
/ &ku mumiba TyryHnap . M)LTaC'Tlﬂ;%’BKT S i}g X OII() AR YHOKHH
IV . ' texmupum (KT/MPT)

docKuy

JucceMunanysanran
ycMma

+ kumé Tepanus
+ nyp repanus

Onimsnap:

+ Kysatys, arap Oenrunap Oy¥nmaca
+ Kume Tepanus

+ Hyp Tepanus

* [lannuatus onepanusd

* CHMITOMATHEK JaBO

* AOnaTuB Myonakanap

* DmbosU3aums
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Jloxan

OMwWOK TYKMMa capkomanapu

PELMOMB

PCIATHB

ConutapHele
MeTacTasbl
unu Numdpoyansl

MeracraTnk
KacalUINK

MeTacrasiiap

Texwmpuul, GupaamMuu Jarora KapaHr

Myxokama:
« Personap numbamucceKIys + Hyp Tepamus

+ MeTacTazakToMus

— + onepaunaaaH oNAHHrKA €KW oneparmnsian KEHHHIH KUME TCpanusa

* Hyp Tepanus
* Paguouacroranu abusuus
°* SmBouuzanms

(" Onnusnap:

« Kysarys, arap Genrunap 6ynmaca

« Kumé tepanus

« Hyp repanns

B < « MMaumarus onepanus

« CHMITOMATHK Tepanus

« ADmAnus (paoHoIacTOTAIN A0IALI
EKH KpHOTECPAIHs)

« DmBonuzaums

_PE3EKITUS YEKKAJIAPH
YCMA XYIKAHPAIIAPHHUHT
MABKYJUTATH

Mycbar

Manduii

Hyp tepanus

Xaphaunuk
Japakacu
G

Katita
onepauuys

Xapduuiuk
napaxacu
G

G1-2
Kysatys

G1-2

- ABIOBAHT

KUME Tepanus

G1-2
Kyzatye

G1-2
AnBIOBaHT
KUME Tepanus
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Bockuuiaap 6yitnua gaposaam [5] (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26033286/ ):

IV 6ockuy (xap kangai T, N1, M0, xaBQJIWIMKHUHT Xap KaHIaH qapakacu).

e KomMmiiekc JaBonaml OMIIOK TYyKuManap capkomacuHUHT [-III Oockuwiapuuu
JaBoJjlalll TaMOWMJUIApU AacOCHAd, YCMaHUHI JuddepeHIMsUIallyB Japaxacu Ba
MaxaJUIM{ TapKaJIMIIM XUcoOra OJIMHIaH XoJiJa YTKa3uiIaau;

o Kappoxyiuk TapkuOuil KucMu, OUpIamMuM YUOKJard apajiallyBJaH Tamkapu (ab30
CakJIOBYM €KM ab30 OJIMO TalUIOBUM Olepaius), IIYHUHTACK, OupiaMud YcMaJaru
omepanus Omtan oup BakTaa (6up O610KIa €KUM OOCKMUMAa-00CKWY) €KW KCUMKTUPHIITAH
TapTHOaa (IMMKACTIAHUII 30HACH Ba OCMOpPHUHT YMYMHH XOJIaTWTa OOFJIHMK XOJ/1a)
amaJira OIMMPUIaJUTaH TUITUK peTHOHAp TUMGOANCCEKITUSIHA XaM Y3 UIHTra OJIaJIu.

IV 60ocknu (xap kanaai T Ba N M1 xaBQIMIMKHMHT Xap KaHAAHl JapamxacH)

e [lapnuatTmB Ba CHUMIOTOMATHUK JdaBoJiall HMHAUBUAYyAJl O4aCTypJap acoCuia,
IMOJIUXUMUATCPAIINA Ba/E€KH HYp TCpalluACHHA 5'73 Hn4ura oJirad xoJjiaa S'ITKa?:I/IJIaI[I/I.

e Kappoxyiuk apajamyBiapy ycMa MACCACUHM KaMaWTHpUII EKU CaHUTapHs
KypcaTkauiapu Oyiinua (Kyi1-0€K aMIyTalusaCcH) aMalra OUIMpPUIIaIn.

6.1. beMopHu Ky3aTuIll KapTacH, 0eMOPHHM MAPLIPYTH3ALMSACH:

e IOMIIOK TYKMMalap capkoMmacu OuWjiaH KacajulaHraH Oapua Oemopiap J1aBoJjanl
SAKYHJIaHTaHUJAH CYHT Y3Japy OMPUKTUPUIITaH KOUIard OHKOJIOT MU(OKop Ha30paTuIa
OynuIIapu Kepax.

e Mk 2 fiun naBomuaa — Xap 3 oiga Oup maporada;
e YyuHuM HuiI faBoMuia — Xap 6 oitna Oup mapotada;
e 4-itmnan 6onutad — xap 12 oitna Oup mapotaba (Xap Huin).

e Hazopar TtekummpyBu goupacura oupiamMuu ycma xapa€Hu Tabcup Kuiarad 3oHa KT,
KBK KT Ba VKK KT/IIDT/KT KupuTHIanm.

2) IManaunaTuB HoMeauKaMmeHTo3 aaBoJiam (https://oncology-association.ru/wp-
content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoj-
mediczineczitirovanie-.pdf ):

e KoHcepBaTuB naBosiaill yTkazuaaéTranaa 6eMop peKuMHU — YMYMUM.

e  Dpra XappOoXJIMKJIAH KEHHUHTU NaBpaa — €TOK €KW SIpUM ETOK pEeXKUMU (omepanus
XaKMHU Ba XaMpOX KacasIMKJapra OOFJIMK X0J/1a).

e JKappoxJIMKIaH KEMWHTH JaBpJia — MMajaTaau PEXKUM.

e Jluera: omatna Nel5, sxappoxJivk gaBosiamigad cyHT — Nel.

109


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26033286/
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoj-mediczineczitirovanie-.pdf
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoj-mediczineczitirovanie-.pdf
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoj-mediczineczitirovanie-.pdf

Tpancdys3uon Kyn1ad KyBBatT/Iaml.

e TpaHcdy3uoH Tepanus yuyH KypcaTMasap, OupuHYy HaBOaTaa, Xap Oup 6eMop yuyH
€M, XaMpoxX KacaJUTMKJIApH, KUMETEPANMSIHUHT TOJCPAHTIIMTH Ba JTaBOJAIIHUHT
OJIAMHTY OOCKWUYIApHa acOpaTJapHUHT PUBOKIAHHUIIMHU XHcoOra oyiraH XoJiaa
VHIMBHIyaJl PaBUIIA KIMHUK KYpUHUIILIAP OMJIaH OCNTHIaHAIH.

e K¥ypcarManapHu aHHMKIAN Y9yH JIAOOpaTOpHS IMapaMeTpiapu épaaMud axaMHusATIra
sra OymmO, ymap acocaH TPOMOONMTIAP KOHIICHTPATHHH MPOQPIIAKTUK KyHUHIIT
3apypJIMTHHU 0ax0Jall YIyH KYJUTaHUTa i,

e Tpanchysusmapra KypcarMmanap, IIyHUHTIECK, KUMETepamusi KypCUJaH KEHWHTH
BaKTra OOFJIMK — KeWMHTY OUp Heva KyH HUHUIa KYPCATKUWIAPHUHT TAXMHUH KUJIMHTaH
nacaluImM Xucoora OJIMHAIH.

JpUTpPOLUTAP Macca/apajiamma:

TyKuManapHUHT KUCIOPOra OYIraH 3XTUEKUHN KOHIUPUII YUYH OJIaTIArd 3axupajap
Ba KOMIIEHCAIMsI MEXaHU3MJIapy €Tapiu OyJjica, FeMOrjIo0MH JapakaCHHU OLIMPUII IIAPT
aMac;

CypyHKanu aHeMusIap/ia SpUTPOLUTIAPHU CaKJIOBUM BOCUTAJIAPHU KyHUII YUyH (hakat
OuTTa KypcarMa MaBXKyJ — CUMITOMAaTHK aHeMMs (Taxukapaus, Hadac KUCWINIIH,
cTeHOoKapaus, ceHkor, de novo nenpeccusicu €ku ST sneBamusicu OuilaH HaMOEH
oynanun);

I'emorno6un gapaxkacuuuur 30 r/71.JaH KaM OYJIUILIN, SpUTPOLMTIAP TpaHC)y3Hsicu

y4yH abCOJIIOT KypcaTMma 0yaiu;

KOpak-xoH TOMUp TU3UMU Ba YTIKAHUHT JIEKOMITICHCAIMSUIAHTaH KacaJTUKIIapH Oyimaca,
CypyHKaJId aHEMUSA IPUTPOIUTIAPHU NMPODUIAKTUK KyHHUIT YUyH KypcaTMa OYIuIim
MYMKHH OYJIraH TéMOTJIOONH 1apa)kacu:

—  Emm (ém) —  Hb (r/x1) Tpurrep aapaxacu
- <25 — 3545

—  25-50 — 40-50

- 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomMOouuT/Iap KOHIIEHTPATH:

e TpomOGorutnap napaxxacuauHr 10 x109/n.1an macaituim €ku Tepuaa reMopparuk
TOIIMAaJIAPHUHT Haiao0 OVaumuaa (neTexusiap, Kykapuuuiap) apepes
TpoMOOLIMTIIap OuiaH MPOPUIAKTUK TpaHCHY3Us YTKa3UIaaM;
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e llcurMma OWiIaH, MHBA3WB apalialllyB pexkalallTUPUIAETran OeMopiiapra FOKOPHPOK,
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpomboruTaap Ounad mpohuIaKTUK
TpaHCchy3usl YTKA3UITAIITN MyMKHH;

e [lerexman-nofau TUNAArY FEMOPPAruk CUHAPOM (OypyH, MUJIKAAH KOH KE€TUII,
MEHO-, METpOpparus, OOIIKa JIOKaIU3alUsl KOH KETUIIUIApU) MaBKy A Oyiaranna,
TpOMOOLIUTIIAP KOHIIEHTPATUHHU KYWHIII 1aBOJIAIl MaKCa1/1a aMara OIINpUIaIu.

SIHrn MYy3JaTWITraH 1mjiasma.

o SMIInu Tpancdy3usacu KOH KETUILIM OemMopiiapaa €K1 HHBA3UB MyoJjlaxanap
VTKA3UILIIAaH OJIUH YTKA3WIAIH.

e MHO >2.0 6ynran 6emopiap (HEHpoKappoXJIUK apanairyBiapuaa >1.5) nHBa3uB
MyoJaxanapHau pexanamtupuiga AMII Kyiinm yayH kanauaaTt cudaruia
Kypuinaau. Pexxann amanuérnapaa amanué€rial kKamMmuaa 3 KyH OJIJIUH
¢uromenaaron 30 Mr/cyT 1aH kam OyiMmaraH 103aJa BeHa MUUra €K1 WYUIIra
OYIOpWJINIIN MyMKHH.

Hyp Tepanus [8-10].
Hyp Tepanus typJapu:

e JIMCTAaHLMOH HYp Tepanus;

3D-koH(pOpM HypJIaHULI;
® UHTEHCUBIUIU MOAyJiupiaHraH Hyp tepanus (IMRT);

® TOMOTEpAIHUS.
Hyp repanusira kypcarmaJjiap:

e [OMIIOK TYKMMangap capkoMacu paauope3rucTeHT XaBhiu ycma xucobsanaau. Hyp
TepanusICUHU TalUHJIAIIA YCMAHUHT TUCTOJIOTHK TY3WIUIIN XUCOOTa OJMHUIIIN JIO3UM.
Hyp tepanusicu KoOMOMHHMpPIaHTaH Ba KOMIUIEKC JIaBOJIAall I0Mpacuaa KyJIJIaHUIa Iu.

e Hyp tepanusicu uykyp ¢okycnu R-tepanusi, 37eKTpoH Hypu €EKH Y -Tepamnus
épaamuaa KyulaHUIa U, 01aTaa, KappOXJIMKIaH OJIMHTY KU KeWHHTH Kypc cudaTuaa,
ymymuit nozacu (COJl) 50-70 I'p, wmaccuk ¢pakiysian pexuMuaa YTKa3uIau.
Hypnantupum manbacu Ba 3JEKTPOH HYPU DHEPTUACH YCMAHUHT >KOWJIAIIyBH Ba
YyKypJUTrura Kapad TaHJIaHa]IH.

e Jlo3aHu OyTyH IIMKAcCTJaHTaH 30Hara OMp TEKUC €TKa3MIll Makcaauia KoHhopmiIn
Hyp tepanusicu (K®JIT), uatencuB moxynsiusiau Hyp Tepanuscu (IMRT) Ba kym
MaWJIOHIM HYPJAHTUPHII YCyJUIApU KyJUlaHWiIaad. byHzma onrtuman — no3aBuid
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MalIOHJIapHU [IAKIUTAHTUPUII YUYH Maxcyc Mociamanap uuuiatuiaan. Hyprantupuin
MaiiIoHNIapu Yerapanapu ycma Xaxxkmuaad 3—4 cM KeHrpok Oynuiinu kepak. Arap ycMma
KaTTa ymyamaa 6yica €k xaBQIUIMK Japakacu I0KopH Oyiica, HypJlIaHTHPHUII MalI0HH
YcMaHuHT yerapanapunad 10 cM rada mpokcuman Ba JUCTANl WYHaIUILIapAa KaMpad
onamu. bynnait xomnapnaa ymymuit nozacu (COJl) 45-50 I'p ra etranuaa HypiIaHTHPHUIL
MaioHH (pakatT ycma Yadamiiapuradya KUCKapTUPUIIAIH.

e KVyn-o€kiapa KoWIamraH ycMalapjia HYpJIU OCTEOHEKPO3 PHUBOMKIIAHUII
AXTUMOJIMHU KaMaWTHUpHUII MaKCaauJa Kylium4a KUsl HYpPJIAHTUPHUII MalIoHIapH
KYJUIAaHWUJIAIU, yiaap HYpJaHTUPUIAETTaH TYKUMalap XyAyJIuJaH TallKapura 4YuKajaw.
Nnean xonatna ¢pubpo3, Myliakiap KOHTPAKTypacu Ba MIUII AapakaCUHU KaMalTHPUIILL
VUyH HYpJIaHTHPUII MaWJOHUIAH KyJI-0€K ailmaHacMHUHr 1/3 KucMu 4YukKapuO
TalIaHUIKW J103uM. HypraHTupuiMaiauran TYKUMallapHUHT MHHUMAall KEHIJIUTU: -
bunnak coxacuaa — 2 cM, - OEk macTku KUCMHM (TYTUKIAH 1oKopu) — 3 cMm, - Conna — 4
CM.

AMaJIMETIAH KSHUHIH HYP TepalufAra Kapuu KypcarMmajapra Kupaau:

e MOpP(hOJIOTUK TACAUKIIAHTAaH TAIIXUCHUHT WYKIIUTH;

® KOH Keiui xaB(hu OMSIaH YCMAaHHUHT MapYaIaHUIIN, HYp Tepanusara yMyMHl Kapuiu
KypcarMmaiap.

e JKappoxJIMKIaH KEWUHTH HYP TEpANUICU KyHuaru xoiariaapaa yTKa3uiaau:

- Arap THUCTOJIOTMK TEKIIMPYBlIa YCMAaHUHT XaBQIWIMK Japaxxacu IOKOPH Ba
MYJIBTHIICHTPIIN YCHIII XyCYCHUSTH aHUKJTaHCa (Ba KapPOXJIMKIAH OJIIUH HYp TEparuscu
VTka3zuiMaras oyica),

- Arap ycma mapTiv paaukai €Ku Hopaaukail o0 TanuiaHras oyrica.

Hyp Tepanusicuaun 6onuiam MyaaaTi — KappoXJIUK apajallyBH YTKa3UJITaHUIAH KeUHUH
KEeYUKTUpMacaH, 4 xadpra nunna..

e Arap XappOoXJIUKJaH OJJIMH HYp TepanuscH YTKazuiMmaran Oyica, HypJIaHTHPHII
MalJOHUTa KyUuJaaruiap KUpUTUIIaIN:

- Yema onu® TanutaHral ko (J10%a), YHUHT uyerapajapu ornepanusi BaKTHIa TaHTall
CKpenkajap Ouwian OenruiaHay,

- Atpodaaru TYKMMaap, Kecull yerapajiapuaad 2 cM Macodaraua,
- XKappoxnukaan keiinaru yanauk (ymymuid nqosacu — CO/L 60 I'p).

Arap KappoxJIMKAaH CYHT KOJJIMK ycMa MaBxkyj Oyica (omeparusi BaKTHIa TUTaH
CKpemkayiap OwjaH OeNTWIAHWINK JIO3WM), Oy 30HAa KYylmIMMYa MaXaJTui
HYpJIAHTUPWIAIW, yMyMH fo3acu kamuaa 70 I'p raya eTkazunagy.
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o KappoxyjmknaH KeWMMHTHM JaBpJa ycMa JOXKacuaa KylmuMmua OpaxuTepanus
KYJUIaHUIIM MYyMKUH. Arap OpaxuTepanus MYCTaKWJI PaBHILJA YTKa3HWICA, TaBCUS
stunran ymymuit no3a (COJl) 45 I'p 6ynu6, y 46 xyH namma 1000priaau.

e Arap YycMaHM pe3eKlMs KWIMII MyMKHH OyiMaca, pagukan jgactyp OViimya Hyp
Tepanusicu yTkazunaau, ymymuil npozacu (COJ) 70 I'p, kmaccuk ¢pakuusuiain
peKUMHIA.

6.3. IlanauaTuB MeIUKaAMEHTO3 1aBO

V36exncron Pecniybankacuna pyiixaTiad yTMaras JoOpi BOCHTANAPHHUHT KIIMHHK
OaéHHOMAara KUPUTWIMIIM Oenyn THOOMI €EpaaMHUHI KadoJjaTiaHraH XaxMu
goupacuja Ba MaxOypuil MXTUMOMM THOOMH CyFypTa THU3UMUAA XapaKaTiIapHU
KOIUJIAII YY4yH acoc OYIMaiiiu.

e JluccemMuHaUMsJIAHTaH IOMUIOK TYKUMasjgap CApKOMAJIAPUHU TU3UMIIM JaBOJIAII
[IUTOTOKCUK XHUMHUATEpanus Ba/€KU TapreTid TepalusHu Y3 WYUra OJMIIM MYMKHH.
LU TOTOKCUK XUMUSATEpANUs, MOJIEKYJISIP HUILIOHHUHT YE€KJIaHTaH MaBKyJIUTU cababmu,
HOCEJICKIMSJIaHTaH OeMopIiap MOMyJSIUsICUIa TapreTiau Tepanusara Kaparaiaa IoKOpU
HaTWXaJlapHA HaMOEH KWJIMIIM MYMKHUH. J[MCcCeMHHalUMsIaHTaH IOMIIOK TYKHUMaiap
CapKOMacCuMHM JaBoJlallJia XaM MOHOXMMHATEpANMs, XaM KOMIUIEKC XHMMATEPAIHs
KYJUTaHUIUIM MyMKUH. JlaBonamHu Oonutam (€KUM JaBOM STTUPHIN) YUYH ONTHMAI
XUMUSTEpanusi pPEeKMMUHM  TaHjall, OWpUHYM HaBOaTAa, XUMHSITEPANECBTHK
OpenapaTjapHUHr IOMIIOK TYKUMallap CapKOMacura TabCUp CIEKTpUra OOFIUK.
JaBomnam xapaénuga 6emopiap, ogaraa, 0apya MaBxKy npenapariapHu KaOyin KU
MMKOHMTIa 3ra 0yaauiap, aMMo TYJIMK TEpareBTUK caMapara SpHILHII X0JJIapy KaM/1aH-
KaMm yupaiau. JlaBousail pekacHHM TaHJAIIA acOCUW Makcaajgapra bTHO0p KapaTuil
no3uM, Oy Kyiuaa KeITUPWITaHUJEK, alHUKCa, YCMaHUHT THCTOJOTHK TMOATHUIIHNIa Ba
OCMOPHUHT YMYMHI COMATHK XO0JIaTUTa AJIOXUa aXaMUAT OepHIl Tanad dTUIIA N,

e JlucceMuHaAlMsUIaHTaH IOMILOK TYKMMa CapKOMallapuaa acoCHM AaBojall yCyJu
cudaTuia XUMHUSATEpanus KYUIAHWIMIIK TaBCUS ATHIAAW. DHT KYIN KYJUIaHWIaJWTaH
npenapatiap: JJokcopyounun, Upochamun, lakapbazun. bupuHun 1uHusS CTaHIAPTH —
JTOKCOpYyOUIIMH + udochamug kKoMOMHaUUACH. 65 €mgan karTa 0emMopiap y4yH TaHJIOB
ycynu cudartuga aHTpAUMKIMHIAP OWIaH MOHOTepanus TaBCHs HSTWIagu. Arap
OEMOPHHMHT YMYMHUI XOJIaTH SIXIIU OYJca Ba ycMa TOMOHHMJIAH KyWIH KaBOO peakuuscu
KyTunaétran Oyica, KOMOMHAIUSIIN XUMHUsSTEpanus ad3anpok xucobnanaau. Tepanus
TaHJIOBH GUP KATOP OMHILIAPTa aCOCIAHHIIN KepaK: Y CMAHHHT MOP(OJIOTHK Ty3HIIAIIH,
Kapaéuuunr noxamuszanusicn, bemopHuHr émm, HMirapum yTkaswiran aaBoJanl
MyJIaTJIapH Ba XaKMHU.
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e (CuHOBHAI capKkoMa Ba MHUKCOHWJ JIUTIOCAPKOMAa XHMHSITEpANUsra SHT CE3yBYaH
capkoManap xucoOjaHaau: MuUKcCOWJ JHIOCApKOMa — JOKCOPYOMIIMHTa Ce3yBYaH,
CuHOBHan capkomMa — aJKWINPYBYM areHTIap, macaiaH, udochamuara cesyByaH.
Kylinnaru capkoma Typiapy XuMuUsTepanusra MHANBUIYall y3rapyBuaH Ce3yBUaHIUKKA
ara: bavangon  neiflommocapkomacu, DHJomeTpua CTpoMal capkoma,
Mukcodubpocapkoma, [enuddepennusiianran nunocapkoma, Ilepedupux Heps
KoOuruHUHT XaBhau Ycmanapu. by Vcmanmapaa nokcopyourun + udochamun Exu
reMIUTa0uH + JO0IEeTaKCe UKKA KOMITOHEHTIN PEeKUMIIApPH KYJJIaHUITaH1a 00bEKTHB
camapaJiapra dpHUIIHIIIT MyMKHH.

OMIok TYKuMa capkoMajiapuia 10pH Tepanusicu cxeMajaapu.
MoHoxumMHuoTEepanus:

e Jlokcopyourma 60-75mr/m2 B/u xadrama 1 mapra JJokcopyOurnun 30mr/m2 1-3
KyHJIap

o Udbochamun 5 mr/m2 B/u €ku B/u uHby3us 1-kyHn €ku 1,6-2,5r/mM2/cyT 5 KyH
naBomua mecHa ounan 20% + 100% udochamun no3zacu 6unan 6up BakTaa

e ['emmurabun 1200 mr/m2 kamuga 120 munyT 1-ym Ba 8-um KyHsap xap 21 kyH
MH(Y3USHUHT pUKCaAlUsJIaHTaH Te3uru ousnan 9-10mr/m2/mun

o TpabGexktuaun 1,4 Mr/mM2 24-coatnuk uHQY3Us KYPUHUIITHIA.

e DOpubymuH 1,4 mr/m2 B/u, 2-5 MUHYT naBoMua 2 1 -KyHIMK TUKIHUAHT 1,8-KyHIapHu.
IMonuxumuoTEpaANUA CXEMATAPHU:

® [IOPT-CUCTEMA YpPHATHUII.

1.AI

e Jlokcopyounus 75 mr/mM2 B/u 72 coatnuk undysus 1kyn Udochamua 2,5r/mM2r B/ 3
coaTauk uHQy3us 1-4-un KyH.

e MecHaunuIaTUIUIKM TaBCcUs Tuiaan udochamun OunaH OHpraIvKIareMOpparuKk
[UCTUTHUHT OJIIUHU OJIMI Makcamuna: - 1-kyH—500 mr/m? udochamun Ounan Oup
BakTna, Keiiunrn 4 kyn gaBommaa 1500 mr/m? BeHa wuwmra, 24 coaTivk uUH)y3us
akjaInaa oopuIaIu.

e Uurepran 3 xadra.

2. CyADIC

[uxnodocdan 500 mr/m2 B/u 2 KyH.

Hoxcopyourua 50 mr/m2 B/u 1 kyH.

JHakap06a3un 250 mr/m2 B/u 1-5 kyHiap.
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3. ADIC
e Jlokcopyounun 90 mr/m2 B/u — 96 coatnuk uHQY3UA.

e Jlakap6a3un 900 mr/mM2 B/u - 96-coaTnuk HHQPY3Hs, TOKCOPYOLIMH OMIaH SPUTUITAH
uHTepBai 3-4 xadra.

4. MAID
e Jloxcopyourun 60 mr/mM2 B/u 72 coaTauk uHQY3HS.

o Udochamun 2000 mr/m2r B/u 4x coatnuk uHPy3us 1-3-un kyrnap; 6000mr/m2 — 72x
COATINK UHQY3US.

e Mecna oOmas go3a 8000mr/M2 B 96-coatiivk nHQpy3us.

o Jlakap6azun 900mr/m2 — 72 coartnuk uHGY3UA, AOKCOPYyOUIIMH OwiaH Oupra
sputwirad. Matepsan 3-4 xadra.

5. GemTax
o ['emrurabun — 900 mr/m2 B/u 1-uu, 8-um kyH, Jlouerakcen — 100 mr/m2 B/u 8-un KyH

e Unrapu xumusTepanus KaOyn KuiraH 6emMopiap ydyH TeMIMTaOWH + JOIeTaKcel
J03aJapyHA KaMalTupuil TaBcus stunaaun: ['emuutadbun — 675 mr/m? (1- Ba 8-KyHnap),
Houerakcen — 75 mr/m? (8-kyH), @unrpactum — 5—15-kyHnap, TepuHu octura (I/k).
Tepamus uatepBanu — 3 xadra.

6. VAI

e BuUHKPUCTHH 2MT B/U 1-4u KyH.

e Jlokcopyounus 75 mr/mM2 B/u 72 coatnuk uadysus 1-kyn, Udpochamun 2,5r/M2r B/u
3 coatnuk uHy3ud 1-4-yu KyH.

e Mecna 500mr/M2 1-un kyH udochamuyg 6mnan 6upra, cyurpa 1500mr/m2 B/u 24-
coatnuk uHQpy3us 4 KyH 1aBOMH/IA.

7. VADRIAC

e Bunkpuctud 1.5mr/mM2 B/u 1,8,15-un kyHnap gactiaOku 2 Kypcha, KEHMHYAIHUK
dakar 1-un KyH.

e [luknodocdan 600 mr/m2 B/u 1,2 kyHnap.
o Jlokcopyounma 60 mr/m2 B/u 48 coatiuk nHpy3us uaTepBan 3 xadra.

o Udbochamun 1800mr/m2 B/m 1-5-um kyHmap, mMecHa 1-5-um KyHmap, DTOMO3UT
100mr/M2 B/u 1-5-um kynnap. Untepsan 3 xadra.

e Upunorekan 40mr/m2 — 1-5-uu KyHap.
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Taprer Tepanus:

e JlepmaroduOpocapkomMa Ba arpeccuB (uOpOMATO3HHM JaBOjall y49yH HMATHHHO
taBcus dTiinaau, 400 Mr/kyH, nepopai (OFU3 OpKaiu), y3IyKcu3 KaOyJl KUJIMII TaBCHs
KWIMHAIH.

o [lazomanu6 800 mr 1 mapra KyHHIa, OFU3 OPKaJU, Y3JIyKCH3 KaOyil KWIMHAIA
(nporpeccusiraya gaBoM ATtupwianu). Kylupgarun xonamiapia OMIIOK —TYKUMa
capkomanapu (nunocapkoma Ba GIST Oynman mycrtacHo) OViran Gemopiapra TaBcHs
stunaau: HeoambroBaHT €KUM aabIOBAHT Tepamus OONUIaHTaHUAAH KeinH 12 oil nuuja
ycMma mporpeccusicu 103 Oeprad Xoiutapaa, - Meractatuk capkoma Tydaliau cTaHgapt
XuMusiTepanust Kabyn kuiran 6emopiap [1, B], [12].

[Tazomanu® MynbTUTHpO3UHKKMHA3 HHTHOUTOpU 0yub, VEGFR1, 2 Ba 3, PDGFRa
Ba f3, c-Kit percentopnapura tabcup Kuianu. 11 ¢pazara mancy6, panagomMu3anusianras,
KYIIMapKkas3ii, UKKA ToMmMoHsama Kyp-kypoHa PALETTE TaakukoTu mna3omnaHuOHUHT
caMapaJIOpJIMTUHU Tutalie00 OWiaH COJMIITHUPHUO, YHUHT TapKajraH IOMIIOK TYKUMa
capkoManiapuga (nunocapkomMa Ba GIST OyHmaH MycTacHO) XMMUSITEpaIusl OJIraH
O0emoprnap yuyH ¢oitnann skaHuHM KypcaTau. [lazomann® kaOyn Kuiaran Gemopiap
rypyxuja miamne0o OujaH COIMIITHPraHAa y4 MapTa y30KpOK BaKT TaBOMHJIA YCMacH3
xaét keuupumaun (meauana 20 xadrara kapmum 7 xadrta, p<0,0001) Ba VYcma
nporpeccusicu xaBpu 65 ¢dousra kamanau. [TazomaHMOHUHT camapagopiIMru mianedo
rypyxura HucOataH UKku Oapobap roxopu 0ynub, 73 ¢ousnu Tamkui 3tau (6 dous
KHCMaH )aBo0 Ba 67 ¢ous crabmnmzanms) mianedo rypyxuaa 3ca 38 dous (0 dous
00beKTHB #*aBo0 Ba 38 ¢ous cradbwnmzanus) ky3atuiaau. Il daza raakukorura kypa,
naszonanu0 sunocapkoma Ba GISTnaH Tamkapu OMIIOK TYKMMa capkoMmaiapuja 2-
W{HamuII Ba YHAAH KEMUMHTY OOCKUYJIapaa caMmapaiiu JaBojall ycysiu cudatuia TaBcus
ATUIIAJIH.

e Cynutunu6 37,5 Mr xap KyHHd KaOyJl KWUJIUII TaBCUS ITHJIATU. Y FOMIIOK TYKUMa
capkomanapuia 3-iyHanuin Ba yHAaH KeWMHrd OOCKWwiIapja Kysutanwiaau. JlaBosarn
camapaJopJMIruHu 0axoJaml yuyH 2 OiJlaH CYHT Ha30paT YTKa3WIUIIN KEpakK.

e Copadenub 400 Mr KyHUTa UKKH MapTa KaOysl KWJUII TaBCUs STUIAIU. Y IOMIIOK
TYKMMa capKoMallapuja yYMHYM Ba YHIAH KEHWMHTH OOCKWYIap/aa KYJUIaHWJIAJIH.
JlaBounain camapaopMruiy 6axosaml yuyH 2 olJjaH CYHT Ha30paT YTKa3UJIUIIHN KEPaK.

JMecmoun tunuaaru (arpeccuB GudépomMaTo3) IOMIIOK TYKHMA YCMAJIAPUHUHT J0PH
Tepanuscu:

Tamoxcuden + cynuamak
Tamokcuden

MeTtoTpekcaT + BUHOJACTHH
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JlokcopyournuH

Nmatuan6

Copadenund

MeTtoTtpekcaT + BUHOPEIbOUH
JIumocomain JOKCOpYyOHUITHH

AWpuM KaM yYpalIuraH OMIIOK TYKMMa capkoMa TypjJapu CTaHAapT
XUMUSITEpanus cxemanapura ce3rup smac. byHnaii xonarnapaa 1aBoJIalTHUHT OMPUHYHN
HYHaAMUIIN/IA TApTeTIu Tepanus Ba/€Ku MMMYHOTEpAnus TaHUHIIAII TaABCHsI STUIIA TN,

AJIbBEOJISIP cCApKOMa
CyHUTHUHUO
[Ta3omanu®

[emGpomm3yma6 (NB! IOMIIOK TyKuMa caapkoOMalapHHH AaBOJAINIAA Y3GeKHUCTOH
PecnyObnukacua peructparus KujIuHMaras).

HepmaTodudpocapkoma/0ypTud uynkKyBun gepmaropudépocapkoma:
Nmatuan6

Arap nepmatoduOpocapkoMa IpPOrpeccusicl Ky3aTWwica, CTaHIApT CcXemajap
Oylinya XUMHUSATEPANHUS YTKA3UIUIIHA TaBCHUS STHIIAH.

JlaBonam OoNUTaHWIIMAAH OJAWH Oapya Oemopiap MYIATHAUCHUILIMHAD TYPYX
MyTaxacCHucJiapd TOMOHHJAH MyXOoKaMa KWJIWHHUIINA KepakK. AHTpAlUKINH acOCHJaru
CXeMajap HEOaJbIOBAaHT Ba aAbIOBAaHT peXumiapia TaBcus HTuiaau. [13]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14586155/ ).

V36ekncron PecryGnukacuma pyiHXaThaH YTKa3WIMarad JOPH BOCHTAaJapUHH
KJIIMHUK TPOTOKOJTa KHUPUTHIN KadosatiaHraH Oemyn TuOOui EpnaMm XakKMH Ba
MaxxOypuil HKTUMOUM THOOUH CyFypTa TU3UMH TIOMpacH/ia TYJIOBHH KOILJIAIl YUyH acoc
XUCcOOIaHMaNAN.

10-xagBajg. Acocuit gopm Bocutajgapu pyuxatu (Kyrranuauwu 100 ¢ous
IXMUMOJI12A I2A)::

dapMaKo-TepaneBTUK Hopu Kynam yeyau na
rypyx BOCUTACHHHMHTI
XITH
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XumMuonpenaparJap JIunmocoman BEHA UYUTa A
JIOKCOPYOUITUH
JlokcopyOura BEHA UYura A
Huxnodocdan BECHA MYMTa A
[ucnnaTtua BEHA MYHUTa A
Ndochamun BEHA MYMTa A
Merotpekcar BEHA NYNTa A
Kanbuus gonvHar | BeHa numra A
OTomno3us BE€HAa MUHUra A
Bunkpuctun BEHA UYHTa A
Kap6omnatun BEHA UYHTa A
Mecna BEHA UYUra A
I'emmutabun BEHA MYUTa A
Jlonerakcen BEHA UYHTa A
[TaknuTakcen BEHA UYNTa A
bneomuiinn BC€HA MYMra A
TpabexTnaun BC€HA NYMra A
Tonorekan BEHA UYUTa A
Upunorekan BEHA UYUra A
Tamokcuden nepopain A
OpulynuH BEHA NYHWTa B
Jakap6a3un BEHA UYHTa A
Taprer npenaparaap | [Tazonanu6 nepopa B
Nmatunu® nepopain B
CyHuTnHuO nepopan B
Copadenu6d nepopain B
Uvmynonpenapariaap | IlemOpoimsymab | BeHa nuura B
NMMyHOMOIyIAITOP @unrpactum TEPHU OCTUTA A

FOxkaam (xaBoJsia)

https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%8

0%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-

%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-

%D 1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-

%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758

11-:kanBana. Kymumua nopu Bocutasapu pyuxartu (Kyananuauwu 100 gpouszoan

Kam xmumao.ica 32(1) :

dapMaKo-TepaneBTUK Hopu Kyanam yeyian 1501}
rypyx BOCUTACHUHMHT
XITH
Odrokcarnuu Bena nuura C
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https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85-%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%B9-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17758

AnTubaxkTepuan Ledonepaszon Bena nuwnra C
BOCHUTAJIAP CyJb0aKTam
MeTtponunaazoi Bena nuura HMura A
JleBodaokcarua Bena nunra Mura -
[unpodnokcanun | Bena nunra Nura C
Cynbsdpamerokcazo | Bena nuura HMura A
1
/TPUMETOTIPUM
3amOypy¥fra Kapiu | Bopukonason Bena nuura Nura B
OpH BOCUTAJIApH
71oP p HTpakonazon Hura B
DJTyKOHA30]1 Bena nunra Mura C
[To3akoHazou Nura B
Bupycra kapmwm popu | AHUKIOBUP Bena nuura HUura A
BOCHUTAJIApU
Kon uBum tuzumura Happonapun Tepu octura C
TabCUp KWIYBYM IOPH | DHOKCamapuH Tepu octura C
BOCHTAJIApU
bomika nopu | bynuBakaus, Maxannuii KyJuiai D
BOCHUTAJIApU JInpokauHs,
[IpokauH
Owmernpazon Bena nuura Mura A
damoTnanH Bena nunra A
AMOpokco Nura
AwmitiogunuH HNuara B
JporaBepuH Bena nuura
Hura
Kanronpun Nura B
JInzunonpwui Nura B
JlakTymo3a HNura B
CrnupoHOJIaKTOH Nura B
IloBugoH — Hox Tamku -
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemuz Nura -
®omnuesas kuciora | Mura -
dypoceMun Bena nuura -
Mura
XJIOPreKCUIuH Tamku -

FOxknam (xaBoJia)

http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/
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6. IlansimaTuB KappoOXJIHUK TABOCH.

OMIIoK TYKuMa capkoMajiapuaa acoCuii ;KappoxXJIuK onepanusijiapu TypJaapu

e Opmuit kecub6 omum xaBpuaM  YcMamapHu  MOP(ONOTHK  JUATHOCTHKACH
JoUpacuaaruHa KyulaHWIaIu.

e Kenr kecu6 onumi. By onepanusga ycMa aHaTOMUK 30HA TOMpacuaa, sroHa 0Jok/a,
NceBJOKaICcyia Ouiad Oupra Ba Ky3ra KYpUHraH yerapajaH 4—6 cM €kd yHAaH OPTHK
macodana onub TanutaHaau. KeHr Maxammui pe3ekius nacTt XaBQIMIMK Japakacura
ara, I03aKy >KOMJAllraH, Tepu ro3acu QaciuscuiaH IOKOpHJIa JKOMJIalIral ycManapaa
KyJUIaHWIaau. bynnai ycManapra Kynuaaruiap KUpaiu:

- Knukuna ¢pubpocapkomanap

- JIumocapkomanap

- Jlecmonmiiap

- HepmaTodubdbpocapkomanap

By onepanus rokopu XaBQUIMIMK Jlapakacura sra capkoMalapia YTKa3uIMaiiu.

e AmMmyTanusiiap Ba 3K3apTUKYJSIUsTIAp. AMITyTaIlusl Ba SK3apTUKYIISIIUS KyHuaaru
XoJlaTiapJa TaBcus dTuiaau: - Pajiukan ab3o cakJIOBYM ONEpaIUsHU YTKA3UIIl UMKOHU
Oynmaranna, Oy Kyia-o€KIard KaTTa 3apapiiaHulll XaXMH, Iy >KyMJiagaH OYrumiiap,
CysIKJap, WMPUK KOH TOMHpPJIap Ba HEPBIAPHUHT y30K Macodaa ycma skapaéHura xxayo
KWIMHTaHIUru OuinaH OofyuK Oyica - HeoaabroBaHT JaBojialll Kypcliapyd caMapacus
oynranaa

7. KeiiuHru g1aBoJiaiil;

Bosra erran Oemopmap, arap IOMIIOK TYKUMa capKkoMajgapu Y4YyH KUME-HYp
TEpaNUSHUHT NAJUIMATUB KypCIapyHU JaBOM 3TTUPUINTa Kaplld KypcarMmanap MaBxkKy.
Oyica, mMpOKOP-OHKOJIOT Ky3aTyBHM Ba aHAJITETUK (arap Kepak OYica, HapKOTHK),
CHMITOMATHUK Tepanus TaBCUS dTUaau [3].

VKT, koH OMOKMMEBMI TaxJiMjiM arap Kepak Oyica €KW HMYKU OpraHJIapHUHT
AUCYHKIMsICH OeNruiapu MaBxyz Oyiica YTKa3zuinaau.

OMmok TyKrMa capKOMaJIapUHUHT PEHTTCHKOHTPACT TEKITUPYBH, TEpUPEPHUK
muMda TyryHiIapu, KOpuH OYIUIHFY, KUYMK 4aHOK ab3ojapu YT Tcu, kykpak Kadacw,
KOpUH OYIUTNFU, KWMYWK YaHOKHU KoHTpacTinm KTcu kimmHUK KypcaTmamapra Kypa
Ooaxapunaau. [I9T/KT arap namivatuB TepanusiiaH CYHT peMUCCHUs Ky3aTWica Ba
KaCaJUIMKHUHT MPOTPECCHUSICH/PEIUANBHUTa TYMOH OYJica Oaxxapuiaau.

JlaBosianran 6emMopiapHU JUHAMUK Ky3aTyBHU:

e JlaBomai TyraTuiATaHaH KeHuH OMpUHYM Wl — Xap 3 oliga Oup MapTa TeKIIUPYB
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o VIkkuHYM ¥ui — xap 6 oiina Oup MapTa TEKUIUPYB

e YunHuYM Wuiaad Oonwiad — xap Wiy Oup MapTa, 3 WKl TaBOMHIA
Texmupys ycyiapu:

e Jlokas HazopaT — xap Oup TeKIIHUpyBIa
e Pervonap numda TyTryHJIapUHU NalbHalus KUJIUI — Xxap Oup TeKIIUpyBIa

e Kykpak kadacu KTcu — xap 3 ovima (1-imn), xap 6 oiina (2-iwi), keluH unura 1
MapTa (5 Huiraya)

e Kopun Oyuummrn YTTcu — xap 6 oiga (OupiiamMunm TapKajiraH Ba METacTaTUK
YeManapza)

e OHKOJIOT Ha30paTH — SIIIaIl KoMK Oyiinya (YcMa o0 TallIaHTaH 30Ha Ba epUQEepuK
muMda TyTyHJIApUHU KYPUKIaH YTKA3UII)

e Pernonap nmumda oxumu 3oHanapu YT Tcu — 1-itmnna xap 3 oiina, 2-tiniiga xap 6 oija,
3-iimnpaa uunura 1 mapra

8. [layuiMaTUB JaBOJIAL CAMAPAAOPJIUTH KYPCATKUYIAPH

e YCMaHU Ba METACTa3NapHUHT Perpeccsic 6yiinua oObeKTHB GelTHIapy
e Y3 HaTwkanapuja MeTactasziap Ba KalTaIaHUII HYKIUTH

e KT Hatmwxkanapuaa y30K MeTacTasyiap WyKiuru

e KoH, nemo6 Ba OMOXUMUK KYPCATKUUJIAPHUHT KOHUKAPIIU X0JIaTH

o KXappoxauknan KeWHHTU SIPAaHUHT OUTHILIN

e beMOpHUHT HUCOATaH KOHUKAPIN YMyMUI X0JaTH

JlaBo camMapaJopJIuTd Me30HJIapu:

o TYauk camapa — Gapuya MMKACTIAHTAH YUOKJIAPHHUHT HyKonaumm, kamuaa 4 xadta
JTAaBOMMIIA.

e Kucman camapa — Oapua €ku aiipum ycManap XaxMuUHUHT 50% €Kku yHIaH KYIPOK
KamaiuIm, Oo1IKa YJ4oKIap/a mporpeccust Ky3aTuiiMarad XoJjja.

e Cradmmm3anus — ycmanap 50% nan kamaiimaran €ku 25% nmaH ommaraH XoJa
yCMaras, siHTA Y4OKJap UyK.

e IIporpeccusi — Oup €xu Oup Heua ycMmanmapHUHT 25% NaH OPTUK KaTTaJalllulIN €KU
SIHTH YYOKJIap Maia0 Oy IuIim.
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9. Unosagnap

1-n10oBa

Kapnoscknit uaaexcn/ ECOG-KCCT 0yiinua 0eMop axBOJIM OFUPJIMTHHA
0axosal MKAJIACH

Opwurunan nHomnanumm: The Eastern Cooperative Oncology Group/World Health
Amn3oization Performance Status (ECOG/WHO PS)

Man6a (pacmuii wnuiad YMKyBYM calT): https://ecogacrin.org/resources/ecog-
performance-status

Oken MM, Creech RH, Tormey DC, Horton J, Davis TE, McFadden ET, Carbone
PP: Toxicity and response criteria of the Eastern Cooperative Oncology Group. Am J Clin
Oncol 1982, 5(6):649-655

Twrm:; 0axoJal mkaigacu

Kymnanwmumm: y3u TyFpucuia Kaurypull, KyHOAIUK (PaoJUIMK Ba >KHUCMOHHUN
KoOmnusTnapu (fopuil, uiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTu
Japa)xacUHU OaxoJarl.

Tapxubu:
baua
BartTaBcuua

JI
bemMmop TV¥ynuxK daoa, xamMmMa HapcaHH

0 beMopaAHUTHUAAaH aBBaJaATlHJeK Oaxapa
onanu (KapHOBCKUHN MKaadacu OVHUUa
90-100%)
BbBemMop oFrup mmaapHHU Oaxapa
onMaHuLTU, aMMO eHTHUJ, ypUDPUDO

] KHJHUHYBUYHM HIIJapHHU Oaxkapa oadagu
(MacamaH, eHTruJ YH Ba KaHULeJAJIDHH
nmagapuiHu, KapHOBCKHUH IIKadJdacH
6yituua 70-80 %)
BemMmop amMm6yamaTtTop A aBoJaHaa U, ¥3-—
¥yg3ura Xxui3mMaT KypcarTa oJgajgu, JeXKHUH

. Mmaaid oamMadagu. 50 1aH OpTHUK BAKT UHU
THUK O€KZa, BepTHUKAJ X0JaT/mda
yrkaszaagu (KapHOBCKHH MKaJdacu
6V uua 50-60 %)
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bemMmop dakatrTruua uerapadadaaHT aH §¥3-
¥3ura XxXM3MarT KHUJgA OJdJajgHu, yUFOK
BAaKTUHUHT 50 1 aH ODPTUFUHU KpPecCcJaolsga
6 KU éTUukaa yTkasaagu (KapHoBCKUIH

mKa/adacu O0Vyiaudaa 30-40 %)

HorupoH, y3-y3ura Xxum3MaT KHJHUUIT a
YyYMyYyMaH JMaéxKaTCHUu3, Kpecao €KHU
6 TOKKAa Oy TyHJaAaHd MHUXJAJaHUO KOJT aH

(KapHOBCKHUH mMKaadacu O0Viauua 10-20 %)
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2-nj0Ba
KapuoBckuii mkajgacu
Opurunan Hommanuiu (arap 6ynca): KARNOFSKY PERFORMANCE STATUS
Manb6a (pacMuii UTIUTa0 YMKYBYH CANT):

Karnofsky DA, Burchenal JH: The clinical evaluation of chemotherapeutic agents
in cancer. In: Evaluation of chemotherapeutic agents. edn. Edited by MacLeod C. New
York: Columbia University Press; 1949: 191-205.

Tum; 6axoJal NIKajIacu.

Byropunumm: ¥3u TYFpucHAa KauFypuil, KyHIAIHK (aoJUTMK Ba >KUCMOHHUU
KoOmnusTnapu (fopuil, MiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujaH Oemop (aonusTu
JapaxacuHu 0axoJiall.

Tapxu6u (11a6y0H):
KapnoBckuii mkanacu
100— Xosatn HOpMaJ, MUKOATIAPU UYK

90— Menépuii (DaonusaT IOPUTAAM, KACAUIMKHUHT CE3WIapCU3 CHUMIITOM Ba
Oenruiapu MaBxy/I.

80—3Vpukuin OunaH HopMal (HaoiausT, KACAUUIMKHUHT OWpO3 CHUMITOM Ba
Oenrusiapu MaBxy/I.

70— VY3ura MycTakuJl XW3MaT KWIaaH, JCKHMH HopMal daonusatra €ku Ghaom
MEXHAaTra JIa€KaTCHU3.

60— bab3aH y €paamra MyXTOXK, JIEKHUH y 3XTHUEKIAPUHUHT KYI KUCMUHH Y3U
KOHJIMpA OJIAJIH.

50— Kyunu épnam Ba THOOMI XM3MaT KypcaTuilraa MyXTOX.
40— HorupoH, Maxcyc épaamra, 1y x’ymiaaaH THOOUM €praMmra MyXToxX.

30— Ofup HOTMPOHIIMK, KacajixoHara €ETKWU3MII KypcaTWjaaad, Tapud YIHM
KyTHJIMaETra Oyiica Xam.

20 — Orup 6emop. daon 1aBoIaHUII Ba KacaaxoHara ETKU3HIITa MyXTOX.
10— VYnaérran 6emop.

0— VM.
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3-njaoBa
OFfpUK CHHAPOMMHM BU3YyaJI-aHAJIOIJIHN 0axoJianl MKAJIaCH

V3bex munuoa nomnanuwy: OFpUK CHHAPOMUHY BU3YaJl-aHAJIOIH 0aX0Iall IIKANACH.

Opueunan nomnanuwiu: The Numeric Pain Rating Scale Instructions.

Manba (pacmuii uwinab yukapysuu catimu,):
https://www.sralab.org/rehabilitation-measures/numeric-pain-rating-scale;
McCaffery M, Beebe A. Pain: clinical manual for nursing practice. St. Louis:
C.V. Mosby; 1989. P. 158-70.

Tun: 6axoJall MIKagacu

byropunuwu: oemopaa OFpUK CUHAPOMU Japa’kacuHu Oaxouar.

e ——

N R ——

0 1 3 4 5 6 7 8 9 10
Orpuk S‘/'pTaqa Uunab 6ynmac
ﬁj}l{ OFpHK OFpHK

Hncempyrkyus: 6emopra 10 cM y3yHIMKIArd 4M3MajiaH JapakaHu Oenruiail Takiud
ATUIAJIN.

OrpukHHMHT Ky4H mikana 6yiinda 0 gan 10raga 6enruiaHay.

Knrou: 1-3 6amn — cyct ofpuk; 4—7 6amn — ypradya orpuk; 8 OayuiiaH IOKOpU — KyW€JId
OFpUK.
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36exucton Pecry6nukacu COFIMKHY CAKIall Ba3Hp
Yypunbocapu bacutxanosa 2.1, Tub0uii cyrypra 6omkapmacu 6ouunuru 111, AnmapnaHos,
KJIMHHK MTPOTOKOJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHU UIILTA0 YUKW Ba )KOPUH 3TUII OYIMMHU OOIIITHFU
[1.P. HypumoBa 6o1myunuruia, KIMHAK MPOTOKOJUIAp Ba CTAHAAPTIAPHHU MIUTA0 YUKW Ba
Kopuii ATri 6yumu 6om mytaxaccucu . J)kymaeBa Ba eTakund MyTaxacCUCH
H.PaxumoBanap TOMOHUJaH MyTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKMIIMKA Ba yCIyOuid Kymaruaa unniad
YUKWJITaH.
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