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1. Kupum kucmu

- Kuckaua annotanums. C81-Xomkkud nuMdomacu 6yinua ymoy MUIUTHN KITHHUK
IPOTOKOJI JaJIWjulapra acocjaHraH TUOOMET TaMONMIIapura acocjiaHraH 3aMOHaBUMN
WIMHI MabiyMOTaapra MyBopUK XO0MKKUH TUM(POMACUHU Ha30paT KUJIUII Ba OJIIUHU
OJIMLITa KapaTWIraH Y3 BakTHAa Ba cUpATIM JUArHOCTUKA, TEPANEBTHUK TAKTHUKA,
NajuyiiaTuB EpJAaMHM TabMUHJAIl Y4YyH SFTOHA KOHLENIMSHU I[AKJIJIAHTUPULI
MakKcaJaua UIjad YNKWIraH.

XO/KKUH JMMdOMacu HO30J0THsICH OYiinda ymoOy MUIIMA KIMHUK TPOTOKOJ
V36exncton PecnyGmukacu TymMaH, BHIIOST Ba pECIyOIMKA COFIMKHH CaKJIall
MyaccacaJapuHUHT amMOyJaTop Ba CTAIl[MOHAp IIapouTHAa THOOWI EpaaM KypcaTHIl
Y4yH MYJDKaJUIaHTaH.

Koa(sap) KXT-9, 10, 11:

KXT-10 KXT-9
Kon Homu Kon Homu
C81. | XomxkkuH TUMPpOMacH. 40.11 | JIumda Ty3uIMaCHHUHT
OHonCHsICH.

C81.0 | Jlumdoun yCcTyHIMKIArd 40.21 | byiiuH uyykyp aumda TyryHUHU
XOKKUH TUM(POMACH. KECHUO OJINIIL.

C81.1 | Hopynsp ckneposnu Xomxkkud | 40.23 | Kontuk numda TyryHuHu kecuo
muMdomacu. OJIHIIL.

C81.2 | Apanam xy>xaiipaiu 40.24 | Yo numpa TyryHuHu Kecud
BapuaHTIN XOIKKUH OJIUILI.
nuMpomacu.

C81.3 | JIumbouna eTUIIMOBYMIHKIH 40.29 | bouka num®a Ty3uIMacuHu
XOoKKUH TUM(POMACH. OJUTUH KECUO OJIMIII.

C81.7 | XomxkuH TUM(POMACHHUHT 40.30 | JIumda TyryHUHU MaxaJlaui Kecuo
0oIITKa MaKIIapH. OJIHIIL.

41.98 Cysik kymuruaa 0o1ika MaHUYJIIIUsIIap.

C81.9 | Auukinanmarad XO0OHKKAH 40.11 | JIumda Ty3uIMacuHUHT
auMQomacH. OMOTICUSICH.

99.791 AyTOTpaHCIIaHTaUs y4yH KOH

TeMOIIOATUK WIAN3 Xy KalpatapruHu
Tanépnani.
FOxna6 omum (KXT-10): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
KXT-11
Kon Homu

2B30 XomKKuH TuMGPOMacH.



https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

2B30.0 | XomxkuH TuM(pOMaCHHUHT TUM(POU]] YCTYHIUKIATH HOAYJISP TypH.

2B30.1 | Knaccuk XomkkuH muMdomMacH.

2B30.10 | Knaccuk XoKKUH TUM(POMACHHUHT HOAYJISIP CKIIEPO3 TYPH.

2B30.12 | Knaccuk XoKKUH TUM(POMACHHUHT apaall Xy>kaipaiu BapuaHTH.

2B30.13 | Knaccuk X0omKKUH TUM()OMACHHHUHT JTUM(OU €TUIIMOBUMIHK TYPH.

2B30.11 | Knaccuk XomkkuH tuMpoMacHHUHT TuMdoruTiaapra 6ou (mumdorurap)
TypH.

2B30.1Z | Knaccuk X0/ KKUH TUM(POMACHHUHT OOIIIKA IIaKJIJIapH.

— Knaccuk XomxkuH TuM()OMACHHUHT aHUKJIaHMaraH TypH.

2B30.Z | Anuknanmarad XO/KKHH JTUM(OMACH.

FOxna6 onum (KXT-11): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru

- baénHomaHy MILIA0 YUKUII Ba KAWUTA KYPUO YMKHUII CAHACHU:

2025/2028 .

- MiJuinii KJIMHMK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/IAPHH MILIA0 YHKUII YUYYH MaChYJI
OyJuaran Tamkmior: PecnnyOnuka nxtucocnamtupuiarad OHKOJIOTHs Ba PagHOJIOTHs
WIMUR-aManuii THOOMET MapKas3u.

- MUJLJIAI KJIMHUK IIPOTOKOJI BA CTAHJAPTJIAPHU ULLTAB
YUKHAIIIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJbTHANCHUIVINHADP UIIYM TYPYX ab30JIapu:

1. FOcynbexoB Abpopbek AxmemxanoBud — T.¢. 1., mpodpeccop, PUOBaPUATM
JUPEKTOPUHUHT WIMHI uiiap OyVitnua ypuHoocapu;

2. HumanoB [lanusp Anap6aesud — T.¢.1., PUOBaPUATM nupexkTopuHUHT

JlaBOJIAIll UIIUTapu Oyiinya ypunbocapu;

3. Kamumos Cepreit Bukroposuu — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé teparnus 0yinumu

WIMHI pax0apu;
4. Fodyp-OxynoB Mupzaaimu Anéposud — T.¢.1., npodeccop, TuOOuET

XOJUMJIAPUHUHT KacOWi MaJlakaCUHM OLITUPHUII MapKa3u OHKOJIOTUs Kadeapacu
MYIUPH;
5. PaxumoB Hogup MaxamartoBud — T.¢.1., Camapkanj maxap Xyayiap apo

Xocnucu TUPEKTOPH;

6. UcmannoBa MyHoxat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT Tub0uér akanemusicu

OHKOJIOTHS Kadenpacu MyaupHu.

- MyJbTHANCUMILIMHAP MyaJuIH(Iap pyixaTu, KyliuM4a XxaMmmyaJaudguiap

KaMoacu:

1. Xomxkaes A6ayBoxun Bamuesnd — 1.¢.1., npodeccop, Y36eKuCTOH OHKOIOrIap

Acconuanusicu paucus;



https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru

2. Kamwumos Cepreit Buktoposuu — T.¢.a., PUOBaPUATM Kumérepanus 6ynumu
pax0apu;

3. TyimxkanoBa Xoxunuca XamumoBHa —PUOBaPUATM 1-kumé tepanus 0ynumu
MYyAWpH;

4. NmamoB Onum AGaunxomkaesud —PIOBaPUATM 1-kumé tepanus 6yauMu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

5. Ucpaunosa depyza A6ayxamunoBHa —PUUOBaPUATM 1-kumé Tepanus OYinumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

6. XymBakoBa Cabuna YtkupoBHa — PUOBaPUATM 1-kumé Tepanus 6ynumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

7. PaBmanoBa Hacub6a bepauéposna — PUOBaPUATM 2-kumé tepanus 0ymumu
MYyIupH,

8. N3paundexoBa Kammuia [llaBkaroBua — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanus 6Ya1umu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

9. Hopb6exoBa Mynupa XampokynoBaa — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanust 6yaumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

10.HuézoBa [llaxno3a XamoitanHoBHa — PUOBaPUATM 2-kumé tepanus 6yaumu
€TaK4u MyTaXaCCUCH;

11.Mancyposa I'yns baxoguposaa —PM1IOBaPMATM paguosiorust 0yaumu My Iupu;

- Takpuzumnaap:
PecnyOiukanan:

HcxaxoB Dmmop KacypoBud — T.(h. 1., THOOHET XOAUMITAPUHUHT KacOmit
MajlaKaCUHU OIIUPUIN MapKasuHUHT OHKoJIOTHs Ba ['eMaTosorus kadgeapacu My aupH;

XopuxaaH:

Henum [Mennxapkap — nmpodeccop, XUHIUCTOH OHKOJIOTIapH ACCOIHAUsICH
npe3ugeHTy, CapBaaosi MHCTUTYTU qupekTopu, Papuno6o.1, XMHIUCTOH;

- MyJabTHAMCHUIIMHAD MINYM TYPyX HUFUJIHIIHAA MUWJLJIN KJIUHUK
IHNPOTOKOJIHM Jn0iiMXacCHHU MYXOKaMacH O0aéHHOMACHIAH KYYMPMAHMHI
pPaKkaMu Ba CAaHACH: WUIIYU TYPYXHUHT S-conm vurumumm 2025 fiun 22 maiiga 6yimub
yTraH.

- OHkosorusa THOOMET yHanuuuiapu KeHrauwiapu iuruanmuaa AGREE
yCYJIHIa MYXOKAMaJAaH YTKA3WJITAHJIUIH XyJ0CACH Ba HUFUIMII 0AaEHHOMACHAAH
kyuupma: Unmuit Kenramnunar S-connu durununm 2025 vinn 23 maiiga 6ynub yTrax.

Muiuii KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/JIAPHHM TEXHUK 0axosam 0yiun4ya
JKCIIEPT XyJI0CACH Ba TaXpHUPJIaLl:

PecnyOsimkanan:



HUcnamoB Xypmua Kammugosuu — 1.¢.H., PecnyOinka nxTHCOCTAIITUPUITAH
OHKOJIOTHUS Ba PAUOJIOTUs WIMUN aMainii THOOUET MapKa3u KOJOMPOKTOIOTUs OV IuMu
WIMUN paxoapu;

XopuKaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Munnmnii yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT TOCIUTANINA TAILIKU
ajyioKayiap AenapTaMeHTH MPoQecCopHu.

Muwuiniik  KJIMHUK  TPOTOKOJ Ba  crangapriaapHu  CoOFJIMKHH  caKJjaml
BA3UPJUTHHUHT JKCHEPT TYPYXHM MYTAaXacCHCJIAapH TOMOHUIAH YTKA3HJITaH
0axoJial OYMHU4YA IKCIEPT XYyJI0CACH:

Mas3Kyp KIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTAHAAPT Y30ekucToH PecryGmukacu COFTHKHY CaKall
Ba3up ypunbocapu bacutxanoBa 3.0, Tubbuii cyrypra Oomkapmacu Oomwturu I11.
AnMapiaHoB, KIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIAPHU UILIA0 YMKUII Ba KOPUH THUII
oymumu Oouutmru III.P. HypumoBa Oomuunuruaa, KIMHUK MPOTOKOJIAp Ba
CTaHAapTIAPHU UIIUTA0 YMKHUII Ba KOpUM dTHI OYumMu 6omn mytaxaccucu I'. J[IxxymaeBa
Ba eTakuu MyTtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHMIaH MyTaXacCUCIAPUHUHT TAIIKWIHMA
Ba yCIIyOuil Kymaruia uiuiad YuKuira.

CorimmkHu cakiaam Basupaurd Kowmuaaru Mysodpukiamrupuwiran Kenram
HMFUIMII 0aéHHOMACHAAH KyuyupMma (cana, Nepakam).

KHUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AJIT —  AnanmHamMuHOTpaHcdepasza
ACT — AcnapratamMmuHoTpaHcdepasza
Ivx — T'emononTuk y3ak xyxaupaiap
I'TTII —  TaMMAarilOTaMWJITPAHCIIENTUAA3A
I'p —  I'pen

V6 —  VuoB Gupnury (eIMHMUIIA U3MEPEHHS )
Xb —  Xankapo OUpauk

Mr —  MunmnurpamMmm

NDA —  MMMYHHO(QEPMEHT aHaJIN3

NOT —  HmMmyHodeHoTHIIIALT

KII —  KJIMHUK OPOTOKOJI

KT —  KOMIIbIOTEP TOMOTpadus

JIII —  JJAKTaTAEruapOoreHas’a

Ara-C — Iurapabun



AnmnoCKT
AyToCKT
CD

XMM
CALGB

EBMT
ECOG
HLA

KXT
PICC
Mn
KVT
KBA
KT
3P
PKC
CKT
I'YXT
120101
VYTAT
VTT
KT
[I2T/KT
FISH
TRM
GHSG
EF
EU
IPS
JIX
XT

AJITIOTEH CysSK KYMHUTH TPAHCILUIAHTALUSCH
AYTOJOTHK CySIK KYMUTH TPAHCIUIAHTALUSACH
nuddepeHIpoBKa KiacTepu

Xankapo MebEprii MyHOCcabaT

Cancer and Leukemia Group B
European Group for blood and Marrow
Eastern Cooperative Oncology Group
WHCOH JICHKOIIUTIIapY aHTUTEH TH3UMHU

KacamnukiapHUHT Xankapo TacHUGHU
peripherally inserted central catheter
Musunatp

Kon ymymuit Taxyimnm

KOpUH OYIIUIUFU ab30J1apu

[Tomn xumé Tepanus

HoJIMMEpasa 3aHKUpP peaklusIcu
paHIOMU3aLMsATIAHTaH KIMHUK CHHOB
Cysik KYMUTH TpaHCILIaHTALUICH
I'emonoaTHK y3ak XyKaiipaiap TpaHCIUIAHTALMSICH
HcboTtnanran namuiap Japaxacu
yIABTPATOBYII JI0TUIeporpadus
YIbpTpaToBYI TEKIIUPHIL
DIIEKTpOKapANOTrpamMma
MO3UTPOH-IMMHUCHOH TOMOTpadus/KOMIBIOTEp TOMOTpadust
Fluorescence in situ hybridization
Treatment-related mortality

German Hodgkin Study Group

Early Favorable

Early Unfavorable

International prognostic score
XO0JKKHUH TUM$oMacu

Kumé repanns



- Ma3kyp Ho30/10rus1 O0YyiiH4a NPOTOKOJHHUHT (oHIAJTAHYBYHIAPH:

— Iudoxop-oHkonoriap;
— Iudoxop remaTosioriap;
— Iudoxop- kaTTanap xappoxJjapu;

Ymymuii aManu€r mmdoxoprapu;

COfJIMKHU cakjall TAllKWIOTYUIIAPH;
HIudoxop-TepamneBTiap;

OTM Tamabanapu, MarucTpiap, OpAUHATOP Ba aCTIUPAHTIIAP.

- Ma3skyp Ho3os10ru 0Viinua 0emopsapHuHr Toudacu: (18 émpan) karranap.

Januiiapra acocJJaHraH THOOMETHUHT, JAJTM/UIAPU AAPAaKaCH IIKAJIACH:

JaauiJIapHuHT MINOHYWIWJIMK Aapakanapunu (W) 6axonam yia4oBu

AUATHOCTHKA YCYJJIAPH (IMATHOCTHK apaJjiallyBjap) y4yH

JAN baraBcua
MajtymOoT HazopaTd oOCTHAA YTKa3WiIaguraH TaAKUKOTJIAPHUHT THU3UMIIUA
1 TEKIIMPYBU €KUM PaHIOMU3ALMSIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIAPHUHT METaTaXJIHI
épaaMuiary TU3UMJIIM TEKIIUPYBH
MabayMOTIapHUHT YCYyIu €KUM ajioXuja Tacoauduil KIMHUK TaJAKUKOTIAp Ba
2 Xap KaHjad au3aiiHaard ajoxXujaa TaIKUKOTIap MYyHTa3aM paBHUIIIa KYpuo
YUKUII, MeTaTaxjii €paaMmuaa Tacoauuil KIMHUK TaJKUKOTIap OyHIaH
MYCTacCHO
MabnymMOoTHOMA YCyau OWIaH KeTMa-KeT Ha30paTcu3 TaJAKUKOTIAp EKU
3 | ypranuna€rrad ycyilaH MYCTakKwi Oyiamarad TaJAKUKOTIap €Ku Tacoaudpuit
OyMaraH Kuécuil TaIKUKOTIIAp, Iy )KyMiaJdaH KOropT TaJKHKOTIap
4 Takkocnab OVamMalural TagKHuKOTIap, KIMHUK XOJaTHUHT TaBCU(H.
5 dakat xapakaT MEXaHU3MHU E€KH DKCIEPTIAPHUHT (GUKPUHH acOCaIl MaBXKY/I.

IMpopuiaakruka, 1apoJiam Ba peadmiaurarcus (MpopuUIaAKTUKA, 1aBOJAHUIIIL,
peadMIMTAIUA apaJIallyBJIAPH) YYYH JAJIWLJIAPra HIIOHY JapaKacuHU 0axoJianl

yJI40BH
N1 baraBcua

1 Mertaraxaun €paamuaa Tacoquduil KIMHUK TAIKUKOTIAPHU MyHTa3aM Kypuo
YUKHIIL.
Anoxuaa Tacoguduii KIMHUK TAJKUKOTIAp Ba Xap KaHIal Jau3aiHIarud

2 | TAIKUKOTJIADHUHT THU3UMIIM IapXjapu, MeTartaxjmi €paamuaa Tacoauduit
KJIMHUK TaIKUKOTJIap OyHJIaH MyCTacHO.

3 Taconudwuii 6ynmaran Ku€cuii TaIKMKOTIAP, oy  KymjJaagaH — KOTOpT
TaJIKUKOTJIap

4 Takkocnab OyamMaluran TaaJKUKOTIap, KIMHUK X0auca KU
KAaTop XoAucayiap TaBCu(dU, «XOAUCca-KOHTPOID TaAKUKOTIAPH.

5 ApanalryBHUHI XapakaT MEXaHHW3MH Yy4yH (akar acoc MaBXKyIJIUTH

(KJIIMHUKaJAaH OJJIMHTH TAJIKUKOTJIAp) KU DKCIEPT XYJIOCACH.
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IIpopuniaakTuka, TAIXUC, JaBOJALI Ba peadMJIMTATCHS yCyJIapu 0yiinya
TABCUSAJIAPHUHT HIIOHTHPHII AapasKacuHU 0axosam Yia40BH (MpodpuiiakTuka,
AABOJIAHUII, Pea0HIUTALMA apaJaALIyBJIaAPH)

JAN baraBcua

Kyunu taBcus (kypub yukuiarad 6apya camapaJopiuk Me30oHIap (HaTuxKanap)
MyXUM axamusTra sra, 0apya TaJKUKOTJIAp IOKOPU €KM KOHHKAPJIU YyCITyOwuii
cudarra ora, YIAPHUHT KU3UKHUII HATWXalapu Oyinya Xyrocaiapu
KEJTUIIUJITaH).

[Maptiu  TtaBcust (kypud uyukwiran Oapya caMapaJopivK dYopajapu
(HaTWKaNapu) MyXUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KH KOHHKApPJIU
yciyOuii cudatra sra smac Ba / KM KU3UKHII HATHXKaJIapy OYiWHW4Ya yJIapHUHT
XyJIocaJIapu KEJTUIIMJIMAaraH).

3and TaBcus (TeruuuiM cudaTr AATWUIAPUHUHT HUYKIUTH, KYpUO YMKHITaH
Oapua camapaJopiuK MeE30HJapu (HaTWXajgapu) MyXUM »5mac, Oapua
TaJIKUKOTJIAp TMacT ycinyOoui cudarra sra Ba KM3WKHUII HaTWKalapu Oyiinua
VIApHUHT XYJI0CaJIapy KEIUIIAIMAraH).

2. Acocuil KHCM.
- Kupum

Xomxkun Jumpomacu (XJI) — Oy aHuK peakTuB mosmMopd XyKapaiaud MHUKPO
myxutra sra Oynran B Xyxkaitpanu numdomanup. XOKKUH JTUMQPOMACHHUHT ycMma
nonyJsinuscura X0 KKUH Xyxkaiipanapu, bepezosckuii-Pua-1lltepubepr xyxaiipanapu,
nakyHap, Mymusianrad, LP-xysxaiipanapu kupagu. Knaccuk Xoxkud numpomacu Ba
muMdoun] yCTYHIUTY OYJIraH HOLyJIip XOMKKUH JIuM@pomacH GapKiaHaIu.

Knaccuk XomkkuH numdomacu KyHugard rUCTOJIOTMK BapUAHTIAPHU V3 HUWTa
onagu: HOAyJsip ckiepo3 (bpuranust rucronoruk rpamanuscura kypa NS I Ba Il tun),
apayam Xyxalpand MIaKiad, Kym cOHiM JuMdouutiap OujaH KJIACCHUK IIaKiIu Ba
muMdoun KaMaluIy OMJIaH KM YYPOBUH IAKIIH.

Knaccuk XomxkuH auM(poOMacHHUHT O0apya BapuaHTiIapu OUTTa UMMYHO(DEHOTHUIT
ownan TtaBcupuanagu: CD30 (dot-like, memOpana, nuromnasmaruk peakius), CD15
(dot-like, memOpana, nurToruasmatuk peakuus), PAX-5 (peaktuB MHKpPO MyXuT B-
XyKaWipanapura HucOatad 3aud siIpo peaxIusicu). Vema XyKailpanapujaa DnITenH-
bapp Bupycu (LMP1/EBER) anuxnanuim MyMKHH.

bab3u xomnmapma ycma Xyxkaiipanapu naH-B-xyxkaiipa wmapkepu CD20Hu
JKCIIpeccusiaiiin  (MHTEHCUBIMKIArM TeTeporeH MeMmOpaHa peakuusicu); Yycma
xyxaipaapu CD45 Ba CD3 Hu 3kcripeccrsuiamaniy.

Knaccuk XomKKuH JMM@OMacH TalIXMCUHU KyWUIIAAa HUMMYHO()DEHOTUITHUHT
TUCTOJIOTUK ~ BapUaHTH  Ba  XYCyCHSITJIaQpUHM  KypcaTuil  Kepak  (arap
UMMYHOTHUCTOKMMEBUM Tekmmpuin yTkaszuiaran 6yiaca CD20, EBV skcnpeccusiianaim)
(1->xanBanra KapaHr). XOKKUH TuM(OMACHHUHT Oapua XoJlaTaapu
MMMYHOTUCTOKMUMEBHMI TEKIIMPYBIaH YTkaszwiaau. Jlumdoua ycrynnuru Ouman

11



XOMKKUH HOAyJsp JuMdomMa KIACCMK XOMKKHUH JuM@oMacHaaH KIWHUK Ba
MMMYHOMOP(OJIOTHK XyCycHATIapu OwnaH dapk Kuiamgd. Yema LP-xyskaiipanapu
CD20, Pax5 Ba 6omka B xyxkaiipanu anturennapuu, kynuaya EMAHM TeHr mapaxana
WHTEHCUB paBuIaa skcrupeccusuiaiau. Ymap CD3+, CD57+, PD1+ T-mumdorutiap
po3eTkanapy OwiaH ypanraH. Ycma Xyxkaiipanapuza CD30 Ba CDI15 skcnpeccusicn
KY3aTUIManIu.

- Ho3osorussHUHr yMymMmuu Tabpudu

XomxkuH gumdomacu — tuMda TU3UMUHUHT YcMmacu OYinb, YHUHT aHUKJIOBUU
Mopdosioruk cyoctpatu yiakaH kyn siapoiu Pun-1lItenGepr xyxaipanapu (aumdouna
GOoJTUKYJIaHUHT TepMUHAT MapKas3JIapuHUHT B-xykailipadapuHUHT XOCWJIajapu) Ba
MOHOHYKJIeap XO/DKKUH XyKailpaapu 0ynu0, ogaTaa y3ura xoc xXyxalpanap TyrjiaMmu
oynmum - '"rpaHynoma'nmapja KoWnamagd, ycMa Ba ycma OyiamaraH peakTUB
XyKaiipasap (6ab3aH KoJulareH Tojiajiapy OuiiaH ypairad aumdonutiap, Heutpodusiap,
IIa3MOIUTIIAp) apajanmmacuaad Xxocui oymaau [1].

-  Kunnuk tacHudgu

2017 ¥hunga reMaToOnmoeTUK Ba JUMOOU] TYKMMAJIAPHUHT YCMaJTapUHUHT KaWTa
kypub yukuirad TacHuguaa XJI HUHT UKKU TYPHU aXXpaTUIIaIN:

[ — knmaccuk XJI (xXJI) (XKK-10 6yitnua C81.1-C81.9) Ba

II - numdona yerynnuru o6unan Hoxyssip XJI (JIVHXJII) (XKK-10 6yitnua — C81.0
XOMKKUH TUM(POMACUHUHT TUM(OU] YCTYHIUTYA HOAYISP TYPH).

Kimaccuk XJI Kyiingaru rucTOJOTHK BAPUAHTIIAPHHU Y3 HUNATA OJIAJIN:
* Hopynsip cknepos makiu (I Ba I Tun),
* Apanam-xyxalpaau 1aKiu,
*  K¥ym muknopaaru tuMQOIUTIN KIACCUK IAKIHA Ba
* JlumdboumapHuHr Kamaiuimy OwiaH kKaMm ydpoBud Imakiau (XJI HUHT Typau Xl

BapUAHTIIAPUHUHT MOP(DOJIOTUK Ba UMMYHOXUCTOKUMEBUHN TUATHOCTUKACH ).

XJI Ba kXJI HUHT TypH Ba TMCTOJIOTUK BAapUAHTUHM aHUKJIALIAAH TalllKapH, Xap Oup
0eMOp yuyH KaCANTMKHUHT OOCKUYMHU aHUKJIAII Kepak Ba KXJI yuyH xaB] rypyxunu
XaM aHuKJIaIl 3apyp.

XoxxkuH JuMpomacuauHr mopgostoruxk Tacaupu KCCT, 2008 ina [2].

XOJPKKUH

111 y 6
P aKJIapu cMa CyOCTpaTUHHHT UMMYHO(GEHOTHITH
Knaccuk » HOOyJIsIp ckiepos, [ Ba I | CD30+, CD15+, CD20-/+ (40%
TuIIapu, xonatiapaa CD20+ 20-), CD45-, PAXS

* apayam-xy>Kaupanu;
 nmumdbornuTiaapra 0oi;
* muMQOon]T KaMaluII

(cyct siapo skenpeccusicu), BoB.1-
MUM.1+
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Honysap

aumbon
YCTYHIIUK
Ouman

CD20+,

(amoxuma
AKCIpeccusi),
chain+, BoB.1+, MUM.1-/+

xoJjatiaapnaa
BCL-6+/-,

CD15-
MIO3UTHUB

J-

Jlumdomanapuunr Ann Arbor 0yin4ya racaupu, Cotswold mogupuxanusicu [3]

[ 6ocknu

burra numparuk coxa ku
CTpyKTypaHuHT ! 3apapnanumu (1 -

cypar)

11
OOCKNY

JuapparManuar OMp TOMOHMIArU>
MKKH Ba yHIAH KYII> TMM(pATHK cOoXa
€KU CTPYKTYpPAHUHT 3apapJiaHUIIN

111
OOCKNY

JuadparmMadnuHr Xap UKKaia
ToMoHHarn* muMQpaTrK coxa EKu
CTPYKTYpaHUHT 3apapiaHuIIN

v
OOCKHY

« Jlumda TyryHIapy UIITUPOKUIATH
€KM UIITUPOKUCHU3 Oup ExU OUp
HeYTa dKCTpaATUM(PaTHK
ab30JIAPHUHT JUCCEMUHAIUSIIaHTaH
(xy1 poKyCIIN) MMKACTIAHUIIIH.

* V30K (peruonap 6ynmaran) mumda
TYTYHJIQPUHUHT IUKACTIAHUIIIN
OwtaH skcTpanuMpaTuK ab30HUHT
M30JSIUSTIAHTaH MUKACTIAHUIIIN.

 XKurap Ba/€ku cysik
KYMHUTHHUHT IIAKACTJIAHMIIIN.

bapua 6ockuumnap yuyH

B-0ockny O6enTiapuHUHT HYKJIATH.

BS

burra €xkm yHIaH Kyn KyHHIaru

CUMIITOMJIAP:

o SlnnuFaaHuIn OeNruIapucu3 KaMuaa
y4 KyH AaBoMuja 38 JaH IOKOpH
HCUTMA.

* Tynru npody3 Tepiarl.

*Cyuru 6 oit gaBomuga 10% Ttana
Maccacura O3MILL
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Jlokan (siroHa) 3KcTpaHoAanl

mkactiaanum (daxat [-11

OockuuIapaa):

» ®dakat pernonap aumdba TyryHIapu ;
[IMKACTJIAHTaH X0Jiaa, Ourra W\

ES CEerMEeHT Huujiaru OuTTa ‘
AKCTpaIUM(paTUK ab30 EKU
TYKUMaJapHUHT JIOKAJI
IMKACTJIAHUIIIN.

* | éku Il Gockuunapaa KyHu ab3o
€KY TYKUMaJIADHUHT YEKJIAHTaH
HKCTPAHOIAJ UIITUPOKU OMJIAH.

S Tanoxuunr mukactiaanumm (I-111 W
OOCKMYIap/a) )

Maceus (bulky) yemam S0
X7 HMKacTIaHu — auametpu 10 cmaan ,,_

KaTTa YYOK €KUM MEIMaCTUHAII- e
Topakan uaaekc® 1/3 man okopu _ j’b\wl \

1 .
JInmda Ty3mimanapura muMda TyryHiaapu, TaJloK, alpucuMoH 0e3, Banpaeep xankacu,
YyBaJlYaHICUMOH ycMma, lleep nunakyanapu kupaau.

? XJTHUHT MKKMHUI Oockuunaa apabd pakamuiapujia 3apapiianran Jumda coxaiapu
COHMHU KYIIIMMYa paBuIa kKypcatuil kepak (1-cypar) (macanas, 11 6ockuuy).

’ Kykc opanuru - 6utra nuMda coxacu, OpoHXOMyIMOHaI TuMda TyTyHIapH - aJIOXHUIa
muM@a coxanapu (Cotswold monudukarusicu OuiaH aHUKIAIITUPHIII).

4
KOxopu abnomunan numda TyryHiapu (Kurap 1apBo3acu, TAJIOK, YapBU JI/T) HU OWIIaH
ky3atiwiyBun [Il[;-0ockuyam Ba KOpuH mapjaa opTu Jumda TYTyHJIAPUHUHT
MIMKACTIaHUIIM OumaH Ky3atuiayBud (11, 60CKHYHM akpaTuIll TaBCUs dTUIIA]IN.

5
TepH KHYHNITUITH MTHTOKCUKaIA 6CHFI/IJ'IapI/II[aH YUMKapHJITaH.

° °Karra KOHIJIOMepaTiapHu axpatud kypcarum (X) Ba MaxXaUIMil 3KCTpaHOIANT
3apapaanuniap (E) gakar maxammitnamrupunran [ Ba I 6ockuunap ydyH MyxuMm,
YYHKH Yy sIHa/Ia UTHTEHCUB TE€PAIUSHU TaHJIAITHHU OeTHIaiIu.

7 7Karra KOHIIOMepaTIapHu axpaTu® kypcatum (X) Ba MaxajaaMil SKCTPaHOMAI
sapapianuniap (E) dakar maxammiinamrupuirad [ Ba I Gockuunap yayH MyXxum,
YYHKH Yy sIHa/Ia UHTEHCUB TE€PAIUSHU TaHJIAITHA OeTHIaiIu.

8 8MenuacTUHAN-KYKpPaK MHIEKCH — DHI' KEHI HYKTaJard yprada COsl KEHIJMIHHUHT
YHUHT 3HI KEHT HyKTacuJaru KyKpaxk JuaMeTpura Hucoatu — cTanaapt Tymmna -Tyrpu
pentreHorpammanapaa Th 5-6 napaxacuna.
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IIukacraanranank Meb3onjapu (D.Cheson Ba xammyaJ. 6yiinua,

Moaupukanusiianran) [4]:

Koilnamysu

3apapJ/iaHraHJIUK
KJIMHUK
Oearmwiapu

oT
NMO3UTHBJIMK

Texkmupuin

3apapJaHMIIHUHT
Jadoparop-
HHCTPYMEHTAJ
oearuiaapu

Jlumda
TYTyHJIApH

[Tatimacranamgu

[IOT/KT

/I
UUFWINIITAHAHT
1010005000041

KT, YTT

JIumpa
TYT'yHJIQpUHUHT
TYLIYHApCU3
KaTTaJalIUIIH

Tamnok

ITatinmacnanamu

[IOT/KT

Huddy3 durummi,
COJTUTAp XOCHUIIA,
MIJIHAp Y4OKIap,
TyryHYaJIap

KT, VTT

V3ynnuru 13 cwm,
XOCHJIa, TYyTyHIap

Kurap

I1atimacnanamu

[I9T/KT

Huddy3 nrumum,
xocuia

KT, YTIT

TyryHuanap

MHC

YMymuit must
CUIITOMATUKACH

KT

Xocuna

SIMPT

Must roMIIIOK
napaacuHu
MHUIBTpaIUICH,
xocuia

Ypra mus
KOpPUHYACHUHHU
TEKIIUPHUIILI

[utonoruk
TEKIIUPYB, OKaBa
[IUTOMETPUSICUTA
Kypa LUTO3

bomkanap
(ury
KyMJagaH
TEpH, YIIKA,
MU,
CysIKJIap, CysiK
KYMWTH)

JKoitnmamran
*Koiura Kapad

[I9T/KT

®JII ' HuHT
%0505 010500005

buorncus

Crneunduk
UHQOUIBTPAITUSTHUHT
aAHUKJTAHHIITN
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XoxxkuH Jumdpomacu xas( rypyxjiapu crpaTupuKamusacu.

Jdpra/opanuk 6ockuwiap yuyH GHSG mkanacuam KyJuiam TaBcusi 3TWiIagu [S]:

Jpra 00CKHWIAP, AXINN HATHKAIH
(EF)

Opauauk 0ocKu4JIap, EMOH HATHKAJIH
(EV)

Ann-Arbor 6yitnua [A €xu IB Ba [1A
éxu 1IB 6ockuunap, xaBd
OMMJITAPUCHU3

IA éxu IB 6ockuu Ba IIA 6Gockuy >1 éku
Oup Hewa xaBd oMIIIIApH OWJIaH;
IIB 60ockuy, arap rokopu DUT Ba/€éku > 3
IIMKACTIaHTaH JTuMda TyTyHIapH

* XaB( oMusIapura Kupaam:

v Kykc opanufua XaXXMiIM XOCUJIAHUHT MaBKyIJIUTH; KYKC OpaJIuFU Maccacu, arap
y KYKpaKHUHT KYHJAQJIaHT TUAaMETPUHUHT KaMHJIa y4JilaH OMp KUCMUHM drajiaca,

KaTTa XucoOJiaHaau

v DKCTpaHOJall IIaK/UIaHUII, s’bHU JIuMda TYTyHJIapH, TaJloK, TUMYyC, Banbaeiiep
0o010MCcUMOH Oe3niapu, anneHaukce Ba Ileiiep muiakyanapuman Tamkapu OOIIKa
TYKUMAJIAPHU Y3 WUNTa OJITAH YCMAaHUHT Xap KaHJal TapKaJIWIINA

v Dputpouutiap uykui te3nurd (OUT) nunr A-6enrunapu maxyn oynranga S50
MM/coaTaaH Ba B-Oenrunapu mapxyn oynranga 30 Mm/coaTaaH 10KOpH OVITUIIIN.

v Jlumba TyryHIapuHUHT y4 €KUM yHAAH OPTUK COXAJapUHUHT 3apapiiaHMIIIU.
Jlumba tyrynmapu coxamapu Ann-Arbor TacHu@uam TU3UMHUTA Kypa Jumda
TYTYHJIapU coxajapura TYFpu KenManau (qumda TyryHmaapu maigoHu jumda
TYTYHJIQPUHUHT OMp HEYTa COXATAPUHU Y3 UUHUTa OJIMIINA MyMKHH).

Keuyukkan 0ockuuwiaap yuyH IPS mkanacuam KyJiam TaBcus 3TUJIaAu [6]:

Keuyukkan 0ockuuiap

IITA éxu 1B 6ockuumnap

IVA éxu IVB 6ockuunap

* [IB 6ockuu, arap 3KCTpaHoAal
mukacTianum (E-mukactianun) 6yica
Ba/€ku xaB( oMmIn cudaTtria KyKc
opajuFujia KarTa Macca 0yica

v’ Cranaapr xaed
v ¥Ypra xaBp
v 1OKopu xaB¢

0-1 o0aaa
2-3 0aJLa
4-7 6aya

* xaB() OMMJUIAPUTA KUPAIU:
v’ DpKax KUHCU
v’ Exun >45 ém
v 1V Gockuy
v' Jletikouuros >15%10°/n
v' JIumdponenus < 0,6*10%/1.
*1 omun = 1 Gann
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- Tamxucaam Me3oHaapu:

JInmdpoma TaIIXUCUHUHT BepuduKaluscua TUCTOJIOTHUK Ba
umMmyHorucrokuméBuii yeya (MI'K) xan kunmyBun axamusitra sra. KymumMua ycysiap
ycMa JKkapaHUHUHT TAapKAIMIIMHYA aHWUKJIANl Ba OeMopiapHH XaBd Typyxjapura
aXpaTuill yuyH 3apyp [5,7]

HlukosTiap, aHaMHe3 Ba (GU3HK TEKIIUPYB MabIyMoTiaapu JumdonponudepaTus
KaCATUKJIAPHU TalIxuciam Ba auddepeHIuan Tamxuciamaa MyXuM posl YHHaNWIH,
aMMO ¥3Mra Xoc 3Mac Ba IIIyHUHT YUYyH IMarHOCTUKA ME30HJIapura TaaJlTyKJu aMac. [5,7]

XJI JUArHOCTUKACH ouorncus MaTepUaTUHUHT Mopdooruk Ba
MMMYHOTHCTOKMMEBUIN TeKupyBHu acocuja oenrunanaau Ba KCCT 2017 TomoHnaan
reMaToNO3TUK Ba JTUM(DOU] TYKUMAJIAPHUHT YCMaJapUHUHI KailTa KYpuO YMKWIraH
TacHU(Ura MyBo( UK MAaKIIAaHTUpHIaau [5,7]

3. TekmupyB yCyJLIapH, YCJay0Japu, THOOUH MYO0J1a:KaJIap
¢HJAIYBJIAPU BA TALIXUC/IALI )KapaéHIapu.

- lllukoAT/IAp Ba aHAMHE3:

v' Jlumda TyryHIapUHUHT KaTTAJAIIUIIH (KYITHHYa OFPUKCH3);

v/ QajraMcu3 WyTan-KyKC OpaJIMFUHUHT KaTTalallrad JuM@a TyryHIapi TOMOHHIAH
Hadac UYITapUHUHT CUKWIHINN Tydalin r3ara Kenaju;

v’ 103, OYIMH, KYJUTAPHUHT IIMIIHIIN - FOKOPH KOBAK BEHAHMHI CHUKHJIMIIN Ty]aiiiu
103ara KeJjau,

v/ "ar KOBYpFa OCTHard OFUPJIUK - TAIOKHMHT KaTTaJalInInu Tyhaim;

v/ TEPUHUWHT KMYHIIIN, aCOCAH KaTTalaIrad JuMda TYyryHIapH COXacuaa, KaMpoK
OyTyH TaHa OViinao;

v/ acocaH KEYKypyH Ba TyH/a TaHa XapOPaTHHHWHT Ky TapUITHIIIH;

v/ TaHa MaCCACHHHUHT KaMaWuIIu, TbHU 03uIl (2-3 oif munma 10-15 Kr qaH OpTHK);

v yMyMHUii XOJICH3IIHMK, YaPYOKHUHT KydJalHnIIy,

v’ TepIaIHUHT KYTalnIIg, aifHIKCa KEYacH.

U3UKAJ TeKIINPYBJIap

Tepu panru anukIaHaau (paHITAPIUK Ky3aTHIMILIA MyMKHH));

arap TEpUHUHT KUYMILK OYJica, Tepyua TUPHAI U3JIapy OYIUIIN MyMKHUH;
nainaciam aumMda TyTyHJIapUHUHT KaTTaJallraHIuTMHU aHUKIaiau;
IepKyccus €paamuia TAJIOKHUHT KATTAIAINIINA Ky3aTHIAIIA MYMKHWH;
MyJIC Te3AIUIIN, KOH O0CUMU MacaiuiIi MyMKHH.

ISR NE NN NP

- JJabopaTop TekmupysBJiap:

v KoH yMyMHUii TaxJIMIIH - CypTMaa JIehkopopMyJia, TpOMOOIUTIaAPHU XUCOOJTAIIL:
VKT onauit nuanazonna 6yauim MyMKUH, €KU YpTada HEUTPOPHIT TEHKOLUTO3
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Ooymumy MmyMkuH. DU THHHT ce3uiapiu OMMINK KYTIMHYA KAl STUIaan. AHeMHUs
KaM y4dpaiiiu Ba Oy MyCTaKu cajiOuil MPOrHOCTHK OENTru XUcoOIaHa Iu.

Kon 6MoknMEBMIA TaXJIWIIN - YCMa JIM3UC CHHIPOMUHHU, IIYHUHTICK, OUpra
KeJIaJuraH OPraHJapHUHT [IUKACTIAHUIIMHY aHUKJIAIl YUYH JIAKTaT
JErHIporeHasa, yMyMuil OKCuI, alOyMHH, KPEaTUHUH, MOYEBUHA, SJIEKTPOJIUTIIAD,
CUHUIUK KMCJIOTACH,.

Koarynorpamma — JI-/lumep o napaxacuHu 0axoJiall yuyH.

I'uctonoruk texmupuin — JINKHaM Mopdonoruk makivau Bepudukanus KUIAII
YUYH;

Nmmynorucrokumépuit Texmmpuin — JITIKau mopdosnoruk makinau Bepudukamms
KHWJINII YYYH.

VeMa skapaéHUHUHT TapKaTUIINHA (G0CKMYMHI) aHUKIAITHUHT MaKOypHii
KOMIIOHEHTH CYSK WJIUTH TPEIAaHOOMONTATUHUHT THCTOJIOTUK TEKILIUPYBUIUD.
JlacTiiaOku TeKIIMPYB BaKTUAA OMONCUSIHU OMiiatepai YTKa3ull TaBCUs ATHIIA]IN.
CysK WJINTY MyHKTaTUHUHT MOP(OJIOTHK TEKIIUPYBHU TPEMAaHOOMONTATHUHT
TUCTOJIOTUK TEKIIUPYBU YpHUHU OocMaiu [7].

- UHcTpyMeHTAsI TEKIIMPYBJIAp:

v

I[I9T/KT — kacanIMKHUHT OONUTAHUIINA )Kapa€HHU aHUKPOK OOCKUYIIall,
IIYHUHT/CK JJABOJIAHUIITA KaBOOHU aJieKBaT OaxoJialll yuyH, 11y KyMJiaJaH
KaCaJUIMKHUHT KalTajlaHuIura nry0xa KWIMHTaH TaKaupaa, TYMOPOTPOIT
panuodapm npemnapar (PDII) ounan kommtorep ToMorpadus Ounax
OupamITupuiTral no3uTpoH amuccuon tomorpadusicu (IIET/KT) 3apyp [10].
Kontpactnu KT (kopun Oyuummsu opraniapu, Knuuk 4aHokHu ) — arap [IET/KT
HUHT WIOXH OyJIMaca, KaCAJLTMKHU OOCKUYMHU aHUKJIAI Ba ycMma YHoKIapu
MaBXKYJIUTH, XaKMHU Ba TAPKATUIINHI aHUKJIAII y9yH OYIHUH, KYKpaK, KOPUH
OopraHjiapy Ba KUYMK 4aHOK (KoHTpacT 6unan) KTcunu YTka3umn TaBcus 3THIIa U
[7].

[Tepudepuk Ba KopuH OyuITuFH TuMda TYryHIAPUHUHT yJITPATOBYII TEKIIUPYBH -
muMda TyTyHIapyu XQKMUHUHT OIIUIIN Ba TY3WIAITUHUHT Y3TapUIINHU YpraHUIl,

- Crauuonap gapaskaaa acocMid TEKIIMPHUII YCYJJIAPH:

N —

WA AW

. KVYT neiikopopmysa Ba TpoMOOIIUTIIAp MUKIOPUHHU XUCOOJIAI OUIaH;
. Kon 6noknMéEBuit Taxmvuiu (HaTpUil, Kajaui, KajlblHi, TJI0K03a, MOYEBHUHA,

KpEaTUHUH, CUUANK KUCIIOTAaCH, YMyMUN OKCHUJI, AIbOYMUH, YMyMUW OUIHpyOuH,
6eBocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, umikopuii pochoraza);

ABO Ttu3umMu 6yiirya KOH TyTyXHUHH aHUKJIAIlI,

Pesyc-akropau anukar;

[Temo6 ymymuii Taxjvm;

Koarynorpamma (AUYTB, 1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

KonTokua ¢punbTpanusicu Te3MMruHl aHUKJIalI;

N®DA €éxu UXIJI ycynuaa Bupycnu renatut b Ba C MapkepiiapuHy aHUKJIAIT
NODA ycynuna OVIB-undexuusuu anukiam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatim)
11.3axMra cepooTuK peakuusiiap MaxKMyacu;
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12.buonTaTHY TUCTOJIOTHK TEKIMUPHUII (JTMba TyTyHHU, XOCHUIaHH )™

13.En6o11 cysiry KUppacHHUHT THCTONOTHK TEKIIUPYBU**

14.buonTaTHM IMMYHOTUCTOKUMEBHI TEKIMPYBU (JTMMda TYTyHIIApH, XOCHIIa,
TPEMaHOOHONTaTHH);

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yuinuru, Oyiipaknap Y TTcu;

18.bytyn Tana [I9T/KTcu***

19.Kontpactiau KT ****

- Kypcarmanapra kypa KymmMua TeKIIAPYB yCyJLJIapH:

1. II3P ycynuna D6mreitn-bapp Bupycu, 1-2 Tun reprnec, HUTOMETaIOBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Mmuknopuii);

COVID-19ra I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukaii;

Opka MU CyIOKJIUTUHU TEKIIUPUIIL: JIUKBOPHUHT YMYMUN TaX MU +/-
BUPYCOJIOTUK, 0AKTEPHOJIOTUK TEKIIUPHULLI,

berocuta Ba 6unBocuta KyMOc peakiusicu;

CraHgapT UUTOT€HETH TEKIIUPHILL

FISH ycynuna Ba MOJIEKYJISIP-T€HETUK TEKITUPUILLL;

9. Kepputun, onatnap, 3apao0 tremupu, Butamun B12Hu anuknaii,
10.ProBNP

11.1TpokanpUTOHUH

12. Aatutpomous 111, J{-aumep

13.®eptun €mmnary aémnapia — XOMIIaIOpanKKa tecT, X[ 'UHu anukiani;
14.Muenorpamma;

15.Ilepudepuk xon UdDTcu;

16.1ucon T-mumdotpon Bupycu I/II-1gG ra anturana;

17.CranmapT —IUTOr€HETUK TEKIIUPHULI;

18.FISH Ba I13P ycynnna MOJIEKyJIIp-reHETUK TEKIIHPUIIL;

19.bypyH €nnom OyAuKIapu peHTreHorpapusicy;
20.0OpronanToMorpamMma;

21.K¥yKkpak cerMEHTUHU KOMITbIOTEP TOMOTpadusicH;

22.bo, 6yinH Ba KOpuH OyumurnHu KoHTpactiau KTcu;

23.0TAC;

24 .BbpoHXOCKONNS;

25.Kononockonus;

26.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YTl cu;

27.Cnuporpadus;

28.bom mus MPTcu;

nhwbh

PN

29.1lneBpan 6ynumK, nepudepux Jumda TyryHIap, KHIUK YaHOK, KOBYK YT Tcu;

30.XonTep — moruTopam 6mtan KT

* Arap aBBaJ yTKazuJiMaras oyica.
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** KacammmkHUHT OONUIaHUIIMIA (arap y wirapu oaxkapuiamaras 0yiica) Ba Kaita
Oockuuian natuaa (CysK WUy AacTaabKH IIMKACTIaHTaHAa).

*#% KacauIMKHUHT OONUTaHUIIN/A Ba KalTa OOCKUYIAII MaiTuaa OakapuIl Kepak.

sk TI9T/KT YTrasuim MyMKUH OYMaras Xosmap/a.

- MyraxaccucCJapHUHI KOHCYJbTATHB KYPYBH YUYYH KypcarmMajap

renaToJior — )KUrap KacaJuIMKJIAPUHU TAIlIXHUCIIAII Ba JAaBOJIAL YUYH;
THHEKO0JI0T — XOMUIAI0PIUK, METpOopparusuiap, MEHOpparusiap,
KOMOUMHAIMSJIAHTaH OFMU3 KOHTPALICTITUBIAPUHU TalMHIam OViiudya Macnaxar,
PENPOAYKTUB TU3UM KaCaJUIMKIJIAPUHU TalIXUCAll Ba JaBOJall YUyH;
AepPMATOBEHEPOJIOI — TEPU Ba TAHOCWI KACAJUIMKIIAPWUHU JUATHOCTUKACU Ba
JlaBOJIAIll YYYH;

HH(PEKIUOHMUCT — KypcaTMmanapra Kypa;

KAPAMOJOT — THUNEPTEH3Hs, CYPYHKalud IOpaK ETUIIMOBYMIIMIH, IOpaK
apUTMUSUIApUIA ACOCUIM TEepanusHU TY3aTHII/TaHJIAll Y4YyH; IOPAaK-KOH TOMHDP
KAaCaJUTMKJIApUHU TAlIXKCIIAII Ba IaBOJIAII YUYH

HEBPONATOJION — KypcarMmajapra Kypa;

HEHPOXUPYPI — HEUPOXUPYPIHUK apananlyBiap yUyH KypcaTMalapHy aHUKJIALLL,
Hedposor (3dhdepenronor) — Oyipak KacaJUIMKIAPUHU TalIXHUCIANl Ba JIaBOJAII
YUYH;

OHKOJIOT — COJIU]T YCMaJIapHU TallIXMCJIAILL,

OTOPMHOJIAPUHIOJOT — OypyH ¢€HIom OVUUIMKIapu Ba VpTa KyJIOKHUHT
SUUTAFJIAHUI KaCAJUIMKIIAPUHY TaIlIXMCJIAII Ba JABOJIAII YUYH;

opTaNBbMOJIOT — KYPUIIHH OYy3WJIUIIM, KY3 Ba KY3 OPTUKIAPUHU SITUTHFIAHUII
KacaJUIUKJIapy;

NCUXUATP — PYXU KaCaJUIMKJIAPHUHT AUArHOCTUKACH Ba AaBOJIAlll;

NMCUXO0JIOT — PpyXuil Oy3WIMIIUIApHU TallIXMCJAIll Ba Ty3aTUIl Y4YyH (JIemnpeccus,
aHOpEeKCHUsl U OOIIIK. );

NMPOKTOJIOT — aHaJl TUPKUILI, TapanpOKTHUT;

TOpPaKaJ KappoX — TIUIeBpall MyHKIMS, VOKaaaH OwWorncus YTKa3WIlra
KypcaTMaJlapHH aHUKJIAIl Ba YTKa3ULI YUYH;

PeaAHMMAaToJI0T —BUTAJT (QYHKIMSUTAPHU OY3WIIHILIN;

peBMaToJIOT — U Py3 OUPUKTUPYBUM TYKUMA KacaJuTUrura nuryoxa Oyiaranaa;
TpaHcdy3uoJ0r — WKOOW OWIBOCHTAa aHTUTIIOOYJIMH TECTHUIA, KOH KyWHIITHUHT
caMapacu3JIUIu, yTKUP MAaCCUB KOH MYKOTHUIIIA KOH KyWHUIII BOCUTAJIAPUHH TaHJIALLL,
YPOJIOT — CHHIMK YUKApUII TU3UMUHUHT WHQEKIMOH Ba  SJUIMFJIAHUII
KacaJUITuKJIapH;

pTuzuaTp —TyOepKyJie3HU TalIXHUCIAlll,

JKapPoX — KaAPPOXJIMK apajalryBiap yuyH KypcaTMaJapHu aHUKJIAILL,

103-KAF KaAppPOXM — TUII-KaF TU3UMHUHUHT WHQPEKIUOH Ba SJUTHFIAHUII
KacaJUTMKJIapH;

PEHTTeHIHI0BACKYJISP JAMATHOCTHKA Ba JaBoJiaml MUEPOKOPH — Tepupepux
KUPUII YK OpKaiu Mapka3uii BeHo3 karetepHu ypHartuill (PICC);

- Tamxue/am ajJaropuTmMu:
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Tamxncnam AJITOPUTMHU  PAANOJHUATHOCTHKA,

XOCWJIAJapHA ~ OJIMO  TalluIar,

CyHIpa

ouoricusgs Ba/6KM  aHUKJIAHTaH

TMCTOJOIMK Ba I/IMMYHOFI/ICTOKI/IMéBI/Iﬁ

TeKIIMpHIUIap EpamMuaa Xocuia €K1 KaTTalalrad JuMQa TyTyHIapuHI aHUKJIAITHA 3
nuura onaau. KiimHuK Xomarra Kapad Tamxucianl yopaiapyu pyixaTtu KeHral THPUIIHILN

MYMKHH.

1-cxema. JlumdonpoaudepaTuB KaCAIINKIAPHA TAIIXUCIAL AJITOPUTMH

LnkosTnapu, aHAMHE3H - B-CUMNTOMIAPHAHT
MaBXYIIUCH Ba Iaiino 6ynum BakTH

duznkan rekupriap (MMMGajeHONATH, CIIEHOMEraJIN, HIHILIAP
Ba OOMIKANap Ky3aTHIUIIN MYMKHH)

|

JlaGopaTop TexmupHuIap

HUHCeTpYMEHTA TEKIHPHIILIAD

|

|

v Kon ymymuii Taxamanaa:
NCHKONMTO3/ NCAKONCHIA, TMM{OITUTO3,
€KW CyAK KyMHTH ITHKACTAanATanI1a HKKH,
¥4 YCUIIIN IIHTONEHUSA

vy Kon 0HOKHMEBHH TAXJIHIN:
xynunaa JIAL, MWD, CPbaunr
KYTAPUITHIIH KY3aTUIIA/H

¥' Koarysnorpamma:
axTamon Jl-/uMepnap MUKIOPHHHHT

¥ BHONCHA MATEPHAIMHEA THCTOJOTHK, HMMYHOIICTORUMERHIT

TEeKITHPYBH - THIM(QOMAHUHT MOP(ONOTHK TYPHHH aHHKJIAI Ba
YHUHT Xyxaiipa rapkuOura SorinK pasuijia xasuiuimk
Iapa;kacHHH aHHKIAIl HMKOHMHH Oepal. by 3ca, KeHHHIH 0aBOHH
raHnaira épiam doepajin.

TT/KT - ¥cma scapaéHUHKHI TapKaJlraHJMIMHK Oaxoliai
HUMKOHHHH Oepain.

Kvrpak radacu, 6¥ViimH, KOpUH OVULIHFH BA KHYHK YAHOK
kouTpactan KTeu - mabaym caGabnapra kypa [IDT/KT yrrasum
umkoHu O¥imaranna, nexut, [IDT/KT yrrazum Makcaara MyBodhHK

bom muss MPTeu - MH'T 3apapnannmura rymon Oyaranaa

Tamxue Kyinaan:

Tepanus TAKTHKACHHHA TaHJ1a1n

1 - :xaaBaJ.

Mopddoaoruk tacaupu Ba uMmmyHopeHoTunura kKypa XJ/JIaunr gudepenumnan-
TALIXMCJIAI Me30Haapu [2]

X0KKMH JuM@pomMacu

MopdgoJiorux
TacHU(HU

I'mcrosnoruk oesruinapu

Yema cy6eTpaTHHHHT
HMMYHO(EHOTHITH

Jlumpoun kamartu
IaKITH

By HucOaTaH KaM peaKkTHB SULTHFIAHUII (POHUIA
YycMa XyKalpaTapiHHUHT yCTYHITUTH OWTaH
TchmbnaHazm. HKKHATA TMCTONOTUK IAKIIN
MaBXyI. BI/IpI/IHqI/I X0J1aa, THCTUOLUTIIAp Ba KWYUK
mamborutaap Goauaa GuOPO3 YCTYHINK KHUIIH.
Hkkununcuaa ycma xyskapaiaapu
MaiIOHIapUHUHT MAaKUTaHUIIH OMIaH
TaBcu(IaHAIU, YIAPHUHT aKCAPUSATHHA aHHK,

Itepubepr—Pun xyxaiipanup Ba
YJIApHUHT MAKIUIapH KYITIHIHK
xommapaa CD30Hu
aKcnpeccusaiam, 75-85%
xonatma— CD15; PAXS (xyna cycr)
Ba MUMI Hu udonmanainm.

20-40 % xommapma CD20
9KCIIPECCHUCH Ky3aTHiaau (oxatna
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niosimmoppusmtn LlIten6epr—Pun Xysxatipaiup
TAIKU/ 3TN

Apainam xysxaiipanu
IIAKJIU

JImmda TyryHuna TyKuma aaMQormTiap,
503MHO(MI Ba HEUTpOdUI TpaHyIIoLHTIAD,
THCTHOLIMTIIAp Ba IUIa3Ma Xy Kaipaiapu
apanammacu GoHuaa Typau X1 X0KKHH Ba
Itepubepr—Pun xyxalipanapuHUHT Kynaiumm
OniaH aJMallTHPHIIa M.

JInpouurnapra 6oit
m1axKjIin

CyOTHn UKKH XHUJI BApHAHTAA HAMOEH Oymanu-
TyTyHIH (KymmHYa) Ba quddys3 (kaMpok), maMda
TYTYHHHUHT HaKIIJIApH OJaTAA YIUpHIraH Oymanu.
Jlmmponn TYKMa KHIUK TAMGOIUTIAD Ba
9KCIEHTPHK XOoinamrad aTpouK repMHHAI
MapKa3 TOMOHHAH XOCHJI OYJra TyryHIu
Ty3wiManap OouiaH anMaiurad 6ynaau. Homymsip
Ty3miManap/a oaataa Xo pkkuH Ba [l tendepr-Pun
XyKaitpanapu yupaiian. Ycma Xyxkaiipagapu
KynuHYa TUMQOU YCTYHIIUTH OHIIaH HOAY ISP
X0oKKUH TUMGpoMacnaa yIpaiuras JJaKyHap Ba
LP xyxaiipanap Ty3WIMIINra 3ra.

HonynsapHubiin
ckiepos (gradel
grade2)*

JIumda TyryHIapua KarcyJa KaJiHIaIaum,
TUMQOU TYKIMa TYTYHIIU Tpoudepanus Onian
aIMalITUpUIaay, yuaa Gpuopo3 paBobl Ba XajiKaaap
ycma TyryHiapuHu ¥pab onanu. Xykaiipa TapkuOu
KWYMK JTUMQOLMTIAP, THCTHOLMTIAD, Y03HHO(UI
Ba HeHTpo I rpaHynounTIap GOHUIA TAPKOK
naKyHap xyxaiipanap (6ab3an llItapadbepr—Pun
Ba XOJUKKHH XyXKalpanapy TOMIaan) Ouian
udonananamu. Yema Xyxaiipanapy 6ab3aH HEKpO3
YUOKIIapy SKUHKUAA KiIacTepiiap XOCHI KHIIHIIN
MYMKHH.

reTeporeH, CyCT/AaH ypTada Ba
WHTEHCHUBTaua); 6ab3u XoJuapaa
OCT-2 Ba BOB1 Bapuaben/xucman
9KCTIpeCCHsICH Ky3aTuiany (omataa
Oupop Oup aHTUreH TYPUHHHT).
HItepubepr—Pun xyxaiipanapu
CD45 Ba EMAHUK
JKCIpeccHusIiaMmanam.

Kymuunuk ¢pon yecma 6ynmaran
mampormriap T-xyxaiipanap 0ymuo0,
acocad CD4+ 6ymann.

XO0IKKUH TUM(GOMACHHHUHT KIACCHK
Typuza (apajam-xysxaipaim Ba
nrM(onT KaMaluI MaKIapuaa)
BOPB in situ rubpumam ycyn ounan
PHKuu anuxam 75% xomnnapaa
MycOaT HaThxa Oepaju.

Hoxnaccuk XoKKHH
aumdomacu,
auMdoua ycTyH
IIaKIU

Opnatna aumda TyryHuIa HOAYJISIp, HOLYJISIp Ba
nuddy3 éxu acocan quddy3 (pakar kaMm CoOHIU
TYTYHJIM) Ty3WIMaiap npoiudepaTu yupanam.
Juddy3 YcuHUHT OFUpIUTHra Ba peakTUB Maiiia
B Ba T xyxaiipanapu conura kapad, "HOKIaccuk "
XOKKUH TUM(POMACHHHUHT OJITHTA
NMMYHOApXUTEKTYPAIH MAKIIapH aXpaano
TypaJy. DHT KeHT TapKaJraH IIakiIH ycMa
O0ynMaraH B-mum¢onuntiapunan 0yiaraH HOLyIsIp
cTpykrypaaup. TyryHnap onaria HUpHK (Makpo
TYTYHIap) 6Ynu0, KMINK TUMGOIUTIAp Ba TAPKOK
Makpodariap, SMUTEION THCTHONUTIIAP Ba YcMa
"muMbon yCTYHIHK Xyxaiipamapu" — LP
XyXa#panapy yCTYHINK KHIaad. Yiap
TYTYHJIAPHHUHT HYHJIa XaM, TAIIKapHCHAa XaM
xoitnamran 0ymaan. LP xyxalipanap #upux
6y1u0, onatna MyIbTHIIOOYJISp sIpoapy Ba OUp
HeuTa KUYHK s[poyaliapy Ba KaM UTOILIa3Mallnd
XyXaiipanapanp. YJIapHUHT Ty3WIHIIHA
MaKKaXyXOpHHU 3cnataau. LP xyxaiipanapuHuHr
TaIIKK KYypUHUIIHN (papKraHumy MyMKruH. burta
AIPOJIN Ba aHUK AAPOTAIH XyKaipanap,
myHuHTAeK X0HKKuH Ba [lITepuoepr—Pu
Xy’Kalpanapura yXImai Ky sIpoJid Xyskaipasap
MaBxy . JImmdouns ycTyHIUrH OMIIaH HOY ISP
Xo/pKKUH TuMpoMacy Onlal 3apapiianrad JuMoa

LP-xy>xaiipanap B-
JIUMGOUUTIAPHUHT MapKepIapruHU
(CD20, CD79a Ba PAXY5),
mynunraek CD45, OCT2, BOBI,
BCL6, EMA (50 % xomnapna)
skcnpeccusuiaiiau. Onataa CD1S Ba
CD30nuHr 3KCIpeccusicu
Ky3aTHJIMaiau.

Maiina peaktus mumpornutiap B-
mampormraap Ba CD3, CD4, PD-1,
CDS57 skcnpeccusicu Ounan
¢domukyusap T-xenmepnap GpeHOTHITH
ounan T-xyxaipanap
apanammMacuiaad ubopat 6ymanu.
PD11u 3xcipeccusiioBIH
xyxkaipanap LP xyxaiipanap
aTpoduaa po3erka makiuaa (oup
KaBaT/1a XaJiKa OuIaH)
xoinamumanu. TyryHnapaa
(GOIMKYISp AEHAPHUT TYP
xyxaiipamapu CD21 Ba CD231u
SKCIpeccHusiIanam.
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TYT'YHU/A YHOKIN (QOJUTHKYIISp THIIEPILIa3us,
0ab3uzia FepMUHATHB MapKa3JIapHHUHT IPOIPECCUB
TparchopMBaIHICH OWIaH yUpaIlId MyMKHH

- Kuécuii Tamxuc Ba KymuM4a TeKIIMPYBJAPHUA ACOCJIAL

2 - JKaaBaJl.
XJIHuHTr KNécuii TalXucu
Tamxmuc Kuécuii Tamxmuc TexkmupyBJaap TamxucHu UCTHCHO
YUYH acoc KMJIMII Me30HJIapu

XJI GeMopiapuHUHT TUMda

Tyryniaapu ouonrtatuaa MOTna

XO0KKHH CD30 Ba CD15 mycbhar 6ynran
urx .

unmpomacu xonaa kyn mukaopaa bII,

503MHO(MII BA TPAHYJIONUT

Xy’Kalpajgapyu aHUKJIaHaIH.

JIumba TyryHUHHHT CypaTH
KaMpoK moiuMopd 6Yimo, acocan
XKy/1a FOKOPH, OPATIHK EKH FOKOPH

Hoxomxkun MoTuBauusIaHMaral eTYKJIMKJIaru JIMMQPOU

Urx

auMdomManapu | iICHTMa Ba 3JIeMEeHTIapiaH noopar 0yuo,
muMpOoaIeHOTIATHS YIIAPHUHT aKCAPHSTH Y3UTa X0C
UMMYHO(EHOTHIT Ba KAPUOTHIITa
ara Oymanu.
Opranusmaa TyOepKyms3
TyGepkynun TaéK4yaJlapy MaBXyJTUTHATa
Jlumda CUHAMACHHHUHT IIUTOJIOTUK Ba
TYTyHJIap IUTOJIOTHK Ba MMMYHOTUCTOKHMEBHIA
TyOepKye3n MMMYHOTUCTOKMMEBHM | TEKIIMPHUIILIAD HATHXKAJIAPH,
TEKITUPYBU TyOepKYyJIMH CHHaAMAaJIapy —

Mmycoar.

4. AMOyaaTopus 1apaskacu/ia 1aBoJiall TAKTUKACH:

1) HomennkameHnTo3 naBoJiaml (peskuM, napxe3 Ba 00LIK., HYP 1aB0);

Pexum: ymymuii
[Tapxe3: ctos Nel5 (ymymuit)

2) MeaukaMeHTO3 JaBoJjiall

Keitnnru tekmmpyB O00CKUYM1a, MHAMBUIYANl KypcaTManapra Kypa, CHMIITOMATHK
JaBOJIAIll MyMKUH.

Bepudukauusanaun cyur: KT, Taprer Ba Hyp Tepanus Kypciaapuaad QonganiaHunl.

23



VY30ekucton PecniyOnukacuna pyixaraan yTMarad J10pyu BOCUTAIAPUHUHT KIIMHUK
O0a€HHOMara KHPUTUIUIIM Oemyn TuOOMt EpAaMHUHT KaQoJaTIaHTaH XaxMHU
Joupacuaa Ba MaXOypHwil WXTUMOUM THOOMI CyFypTa TU3MMUAA XapaKaTJIapHU

KOILTAI y9yH acoc Oy IMaian.

1-sxkaaBan

Acocuii nopu-pocurajapuunr pyixaru (100% doiigasanum 3XTUM0/IM OWJIAH):

dapMakoTepaneBTHK Hopu- Kymnam Jaaniap
rypyXx BOCUTACUHUHT TAPTUOU aapa;xkacu
XaJsaxkapo
NMATEHTJIAHTAH
HOMM
YcMmara kapiu 1opu bneomuninn Bena nunra A
BOCHUTAJIApU
p bennamyctun Bena nunra C
Bunbnactun Bena nunra A
Bunkpuctun Bena nunra A
BunopensOun Bena nuura A
I'emiinTabun Bena nunra C
JloxcopyOourma Bena nunra A
Jlakap0a3ux Bena nuura A
HayHopyOuniux Bena nuura C
[Tpoxapba3un Nuuira A
Huxknodochamun Bena nuura C
[utapabun Bena nuura C
DTono3ua Bena nuura C
Taprer npenapariap Putykcumab Bena nunra B
BpenTtykcumao- Bena nuura A
BEJIOTUH
Husomnymab Bena nuura B
[TemGponmzymad Bena nuura B
I'mroxokopTHKO- [Ipennunzoinon Nunira B
cTepouiia
pontap Metunnpenan3oiion | Bena nunra B
Jlexcamera3on My1ak nuura B
OHjlaHceTpoH Bena nuura B
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VYcmara Kapim B
JOPUIAPHUHT TOKCUK
pHIap o Tpamamon Bena nuura
TAbCUPUHH CYCAaUTUPYBUU
Jopuiap
KosionnectumyuioBun Tepu octura, A
Punrpactum
OMUJI BEHA MYHWTa

MasbymMoTIapHHu 10KI1a0
OJIMIII YYYH (XaBoJjajap)

https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendaci

1-osnovannye-na-dokazatelstvah.html

2-KaBIAJ

Kymumua nopu-pocurajsapuur pyiixatu (Poiinananum 3xrumoaun 100% nan

Kam):
dapmakoTrepaneBTUK | JlopU-BOCUTACHHUHT Kyam Jaaniap
rypyx XaJsakapo TAPTHOU aapa;kacu
NATEHTJIAHTAH HOMH
Vemara kapmim AJonypuHON Nuuira -
JOPWIAPHUHT TOKCUK
TabCUPUHH CYCAUTUPYBUH
JIOpHJIap
AHTHOaKTEepUan Odaoxcanux Bena nuura C
BOCHUTAJIAP Hedonepazon Bena nuura C
cyJibOaKTam
MeTpoHnaazosn Bena nunra A
Nunmira
JleBo(tokcarux Bena nunra -
Nunmira
[Hunpodnokcarmu Bena nuura C
Munmra
CynbdameTrokcazon Bena nuura A
/TpUMETONPUM WNuunmra
3amOypyfra Kapud gopu | BopukoHaszon Bena nunra B
BOCUTAJIApU Nuumira
Hrpakonazon WNuniura B
DyKoHa3071 Bena nuura C
Muumira
[To3akoHa3oJ1 WMuniura B
Bupycnapra kapmwm nopu | AUMKIOBUD Bena nuura A
BOCHUTAJIAPHU Munmira
KoH uBui tTnu3umura Happonapun Tepu octura C
TabCUP KWIYBYH JOpUIAp | DHOKCAIapuH Tepu octura C
bomika nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxaiunii D
JInnokaun, [IpokanH | Ky1aHHIIT
Owmenpazon Bena nuura A
WNuwniura
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damoTUANH Bena nunra A
AMOpoKcoJ Nuumira
AMIIOUTINH WNuwniura B
HpoTtaBepun Bena nunra
Muumira
Kanronpun WNunmra B
JInsuHONpHII WNunira B
JlakTymo3a Nuumira B
COupoHOJIaKTOH Nuaumira B
[ToBuaoH — ox Tamku -
To6pamuiinu Bena nuura -
Topacemup Nuuira -
®donueBas KUCIOTa Nunira -
dypocemua Bena nuura -
Muumira
XJIOPreKCUIuH Tamkn -
MabiyMoTiapHu 10KI1a0 https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendaci
OJIMIN YUYH (XaBoJiayiap) 1-osnovannye-na-dokazatelstvah.html

3) KappoxJiuk apaJjialyBu
NuauBuayan kypcatMaiapra Kypa yTKa3uiiau.
4) KeiluHru gasoJiai

Tyma xaBoO wHHMIMaAN naBo skyHiaanranugan 3 o ytuo, IIDT/KT épmamuna
TaBAUKJIAHUIIN KepakK [6]

Tyna perpecra ospumunran XJI Oyiinya naBOoHM SIKyHJAraH KaTTa C€HUIH
oemopiapaa, MHUQPOKOP-OHKOJNOT EKM  IMEGOKOP-TEMAToJor TOMOHHJJAH  JIaBO
SIKYHJIaHTaHJaH KeluHTH 1 un gaBomuaa xap 3 oijaa, 2-inin naBoMuaa — xap 6 oija Ba
KeMMHYaINK — Xap WWIK JUCIIAaHCEP Ha30paTuAaH yTkazunaau [3]

Kon ymymuii tTaxjmnu, KOH OMOKMMEBUM Tax) MM Xa€THUHT |-uym umaa xap 3
oipa, 2-iunu qaBomua xap 6 oiga Ba KEMMHYAIUK Xap UMM YTKA3WINIIHN KEPaK.

byiiun coxacura Hyp Tepanus yTka3wiraH Oemopiap SHr Kamujaa xap uuiaa 1
mapta TTI'Hu Ha30paT KMJIUO TypHIIH Kepak [6]

byiiun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIITUFA Ba KUYWMK YaHOK ab30JapUHN KOHTPACTIIN
KTcu naBo siIkyHIaHraHWgaH CYHT nacTinabku 2 Wunma xap 6 oifga, €ku KIMHUK
kypcarmanapra kypa yrkazuiaaud. [I9T/KT cyuru [I9T/KTna Deauville 6yiinga 4-5
oait oynranma Tyna ’)KaBOOHU TacIUKJIAlll E€KU KaCaJUIMKHUHT
MIPOrPeCCUsiCH/pelluIuBUTa TyMOH Oyaranaa yTkasunaau [6]

S) IIporokoaaa KeITHUPHITAH TALIXHMCJIAN BA JaBOJIALN YCYJIAPUHUHT

XaB()CU3IUTH XaM/Ia JaBOJIAII CAMAPATOPJIUTH HHAUKATOPJIAPH
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XJI Ounan orpuran Oapua Oemopiapra, KTuunr 2 Ba 4 uukiIugad CYHT,
KUMETEpaneBTHK OOCKUY TyraraHaaH CYHT Ba OyTyH JaBOJIall AaCTypH TyraranjaH CYHT,
OeMOpHU KeWMHTH O7uO OOpWII TaKTHKACWHU OeiTWiianl Makcaauaa, JUMQpOMaHH
JaBoJiallira >kaBo0 OCPUIIHMHT CTaHAAPT ME3OHJapura MyBO(PHK Tepamnusra >kaBoOHH
OaxoJjiamnt TaBcHs dTHiIaH [3,4].

Kacammk Oonutanummuaara 6eMopiapjaa Ba kadta Oockuwriam yuyH [IDT/KT
YTKa3uaaIu, 1aBojiall camapapkopiauru aca Deauville mkanacu 6yitnda 6axosananm (5-

WJioBara Kapasr).

[I9T/KT yTKkazunmaran Oemopiap rypyxura sca, Oaxonam JIIIKnap yuyn
caMapaIopJIMKHU YMyMH KaOyJl KUJIMHTaH ME30HJIapura acocaH 0axoiaHaau:

3-;kaaBaul.

Tyna pemuccus
(TP):

1. KacaimukHuHT 6apya KYpUHUILIAPUHUHT, I1y )KyMIIalaH
nabopaTopus Ba paAuallMoH TMarHOCTHKA yCyJUIapu OWJIaH
AHUKJIAHTaHJIAPUHUHT, IIYHUHTIEK KJIMHUK OCNTrUIapHUHT, arap
yJap JlaBoJIaHUIIl OONUIAHUIIMAAH OJIIUH coaup Oyiran Oyica,
TYJIUK WYKOJINIIH.

2. Jlumda TyryHnapu yiuamiaapu:

a) 9HT KarTa AuaMeTpu < 1,5cM, arap naBonaimgad oJuH JuMpa
TyryHiap ymuamnapu 1,5cmaan katrta 6yiran 6yica;

b) sHr karra quamerpu < 1,0cMm, arap naBonaigad oJiJuH JuMpa
Tyryniap ymuamnapu 1,5 —1,1cm Gynran 6ynca;

3. Arap naBoJjaniiaH OJIUH KHUTap, TAIOK KaTTajairal oyrica,
nannaciaHManu, Hyp ycyJulapu €paMua XaXKMIA XOCHIIa yliapaa
aHUKJIaHMaNIu;

4. Cysk KyMHra ycMaiu 3apapjJaHulICH3. Arap CysaK KyMUTHHUHT
MOP(OJOTUK TEKITUPYBU HATUKACU Typiau4a Oyiica,
IMKACTIAHUIIHUHT 00p €KM UYKIUTH UMMYHOTUCTOKUMEBUIM
yCyJiJla aHUKJIAHUIIU KepaK.

TP tacnuknanran xucoOJaHay, arap pUIInral camapa 2
xa(TazaH OPTUK cakjIaHca €KUM KeMMHYAIMK sTHa/1a SAXIIHIaHHUIII
Ky3aTHhiIca.

1. Konnuk y3rapunuiap pakatruHa HypJiv TEKITUPUII yCyJuIapu
Epnamua aHuKIaHTaH Oyica (Oy, alHUKCca, MacCUB ycMa
MIAKACTIAHUII KOWHUA, KYITMHYA KYKC OPATUFUIA KOJIIUK XA KMIIHA

Nmonunu o
6% mvaran 912 XOCHUJIaliap y4yH TYFpH Iiena)m), zxe(l)cma61<n HKKHTa SHT KaTTa
pemmceHs )II/IaMeij'IapI/I CyMMacHu }:ﬂanI/I 75%pnaH opTUK KMUpanranja. Yoy
(u6TP): KOJIMK Y3rapuiuiap 3 oiJjaH OpTUK BakT AaBOMUAA
KaTTaJlallIMacIUuT Kepak.
2. bomka kypcatkuumiap Oyitnda— Tyia peMUCCUsT ME3OHIIapH OujiaH
MOC KEJIHIIIH.
Kucman 1. bapua yauanyBuu yuokiap (mumMdo TyryHJIapHUHT Ba /€KU
pemuccus HKCTPAHOAAJ MIMKACTIAHUI YYOKJIAPUHUHT) TUaMeTpiapu
(KP): cymmacuHUHT 50%aaH kaM OyiIMaran Knupauiu. Arap
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IIMKACTJIAHTaH YYOKJIAPHUHT 3HT KaTTa JUaMeTpU yia4aMu 3 CMIaH
KMUMK OVIica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK AHT KatTa ymyamu 50%nan Ky
KM4Ypanumm kepak. Arap 6 TagaH KyI 3 cMIaH KaTTa y4oKjap
MaBXyJl Oyiica, MKKUTA MEPHCHINKYIISIp HYHATUIIIA aHUK YIT9aIn
MYMKUH Oynirad 6 Ta Y40KHM Oaxouain eTapiu 0ynaau.
MenuactuHan Ba/€ku peTponepuTOHeal MUKACTIAHUII YUOKIapu
MaBXyJl Oyica, ynap YiuaHTraHja andoaTrra Xucoora OJIMHUIIN Kepak.
2. SlHrm mmKacTIIaHUII YYOKJIAPUHUHT NYKJIUTH, aBBaJI
TAIIXUCJIAHTaH MIMKACTIAHUII YYOKTAPUHUHT OMpOPTACH
KATTATAIIWIIUHUHT TYKIUTH.

3. bommaan cysk KyMUru 3apapiasras xonaraa, KPau anuknama
CYSIK KYMUTHHUHT XOJIATH aXaMUATCH3. AMMO JaBOJIAl XKapacHU1a
Ba/€KM aBO SIKYHJIAHTAHJaH CYHT CysIK KYMUTH/1a 3apapiaHUILl
YYOFMHUHT CaKJIaHUO KOJIMIIH, andaTta ycMa XyKalpalapuHUHT
XOJaTUHU aHUKJAl Tanad >Tuinaau. bommaan cysk KymMuru
3apapJlaHraH Oemopiiap/a arap AaBo SIKyHJIaHrad KJIMHUK KUXATJaH
TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH IMIMKACTIAHUIIHA CAKIaHHO
KoJIca, €KU CysIK KYMUTHMHU 0axoJail UMKOHcH3 Oyiica, xapaéH KP
neb GaxosaHaIu.

CtnaH cyHr)

Crabummanus | Vema kypcatkuwiapu TPra xam, KPra xam, nporpeccusiyiaHuii
(C1) ME30HUI'a XaM TYFpU KEIMANIN.

1. bomka muKacTIIaHUII YYOKJIApH YIIYaMIIAPUHUHT Y3rapuIuuiaH
Peunnus KAaTbUI Ha3ap, 1aBOJIAIl )Kapa€Huaa €K SIKYHJIAHTay, SHT KaTTa
(TPman cyur) | ymuamu 1,5 cMzaad karta Oyiiras SsHrM YHOKJIApHUHT TARA0 OyIumim
€K1 (iumda TyryHiapu €Ku dKCTpaHOAal JIOKATU3ALMSIIA XaXKMITH
MPOTPECUSIIAHN | XOCUJIAIAPHUHT KaTTalalllHIN ).
1 (KP €éxu 2. ABBajiad MabiiyMm OViran y4okJaapaaH SHT KaMuJla OMTTaCHHUHT

MUHUMaIaH 25%1aH K1 KaTTajlallliId. 1 cMIaH KHYUK Y4oKiaap
yuyH — 1,5 cM Ba yHJaH Ky KaTTaJIAIINIIL

5. TubOui épmam KypcaTum TYypPpUAAH KeJaud 4YukuOd mmudoxoHara
¢TKU3HUII YYYH KypcaTMaJiapu:

1) Pexkanu éppam kypcatnm mngoxoHacura éTKU3MII YYyH KypcaTMajap:

1. Kumé€, Tapret €ku OolIka 1aBoJialll Typjiapy KypclapuHu YTKa3uIl.

2. JIumda TYyryHUHUHT/3KCTpaHO 1Al XOCUJIAaHU OUOTICUACHHU EKU TPEraHOOUOMCHS

YTKa3ULl.

3. AyTOJIOTUK T€MOIOATHK Y3aK Xy>KaipagapHu MOOMIM3AUACUHNA YTKA3UIII.

4. 'eMOTIOATHK Y3aK XyKalpaJapHUHT ayTOJIOTHK/aJIJIOTEH TPAHCIUIAHTAIIASICHHU

VTKAa3UILL.
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2) HlomuauHY épaamM KypcaTuil In(OXOHACUTa ETKU3UII YYYH KypcaTMaJjap:
1. Comaruk orup 6emop (ECOG>3 6amn):

v' VcMa MHTOKCHKAIMACH, S3MIIHII CHHIPOMH.

v' Vpun Gocap Tepanus YTKa3HUIIHA Tanad STYBUH OFUP aHEMHK/TEeMOPPArHK
CUHPOM.

v’ Acocwii KacaJsIMK XHCOOHTa TOJIMOPTaH €THIIMOBYHIIHK.

2. ®edbput HEUTpONIEHUS

6. CTaIII/IOHap AapazkaCuaa 1aBoJam TAKTUKACH:

1) bemopHuM Ky3aTHIl Kapracu, OeMOpHM MapuUIpyTH3auMscH (cxemaJnap,
aJIrOpuTMJIAp);

18-60 ém 6emopaapaa kXJIHu OMpaIaM4YH JTUHHUSA TEPANUACH

Opra Oockuynaru, IIOT/KT Ounan TacaMKIaHraH, SAXIIM  ITPOTHO3JIH
Bepudukanusianradn Oupiamuu kXJI Gemopmapura ABVD  cxemacuga 3-4 kypc
nomukumé Tepanus (IIKT) yrkazunanu [8]

Tacnuknanran spra 6ockuwim kXJI Omnan orpuran 6emopinapaa ABVDaunr 2
kypcugan cyHr IIET/KT-mycbar (Deauville mkamacu 6yiinua 4-5 Gamn) Oynummaa,
tepanusinu dckananusuianrad BEACOPP cxemacu 0yiinua KydalTUPUII TAaBCUSI ATUIIAIA
Ba Kymmmya 2-4 nuki KT yrkazunanm [9].

XIIN 0-2 OGunan UHTOKCHKaUUs Oenruiapu OynmaraH, kXJI HUHT pUBOKJIaHTaH
Oockuuinapu Oynran Oupnamuun Oemoprnapaa, 0,6x109/n1 ngaH kam MyTJIaK
mumdoruTonenus 6ynmaca, ABVD cxemacu 6Vitnua [IKT TaBcus atunanu [9].

ABVD yuxnnapu conu oasoea sxagobea boznuk (2—4 yuxknoau cyne oaxonanaou). 2
6a/éku 4 kypcoan cyne myna pemuccus (TP) xyzamuica, cymmap 6 yuxi ymrazuu
maecus smunaou [9].

Hasomamgan onnun [IET/KT ytkaszran kXJI HUHT pUBOXJIAHTaH OOCKUYIAPU
oynran Oemopiapaa ABVD nunr 2 muknugan cyar TIET/KT-myc6ar (Deauville
mkanacu oyinua 4-5 6amn) 6ynca, tepanustin BEACOPP sckansiiusinanran (4-6 ki)
&xu 6 ik BEACOPP-14 6unan xkyvaiitupui taBcus stunanu [10,11].

Ockamsusiianran BEACOPP, BEACOPP-14 pexumnapu Ounan Tepanus oJiraH
Oemoprapra Kepakiu BaKT WYUAa KEMUHTU Tepanusi KypCUHU YTKA3UIl UMKOHUSITHHU
tabMuHiam yuyH [-KC® Gyropunuim kepaxk [10].

*-KC®D robopunuwiu, n1etikoyumiap cOHUOAH Kamvu HA3ap, 9-KyHu (UHKPUCTUH
Kupumuneanoan 1 Ky xetiun) 6ouinianaou éa metimpoguinap oapasxcacu 1x109/n oan
opmux 6a mpomboyumaap 100x109/n oan opmukeaua mukiaumazynuia 0agom 3maou
(hakam azap Kyraw nuxuoan ymuiean o6yica).
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| munusa KT uHTEHCHB JacTypiapvHHU YTKAa3UIl KYypCaTUITaH, aMMO YTKa3ull €KU
JaBOM JTTHPHUII MYMKUH OynMaraH, €ku OJICOMHUIMH KYJUIAHWIMIIUAAH ITyJIbMOHHUT
PUBOKJIAHUII XaBPH IOKOpU OYIraH MMMYHOTHCTOKMMEBHUI Tacaukianrad (CD30+)
kXJI 6emopnapua, OupuHumn IuHusA AaBocu cudatuna bpentykcumad Begotunau AVD
cxemacuaa KT -BV-AVD pexumu yTrazunumm MyMkuH [11].

1-nunus tepanus cudpatuga BV-AVD pexumunu onran kXJIO 6emopnapura KT
l-muxmuaan 6onwtad ['-KCdnap 6unan HeUTpONEHUSIHUHT OupiaMuu NpodUIakTUKACH
TaBcHs KunuHaau [12,13].

* neumponenuanune onounu oauwi BV+AVD cxemacu oyiuua xap oOup
Kumémepanus npenapamiapuny Kyilauoan KeuuH 5-KyHOaH Keyukxmupmat, [-KyHOaH
bownab bownanuuu Kepax

1-sxkanBaJi.

BI/IleaM‘ll/l AHUKJIAHI'aH KJIIACCHK XO)I)KKI/IH JII/IM(l)OMaCI/IHI/I AaBoJiam ajJropurMu.

[ 18 nan <60 Eémraga, I-IV Gockas Gemopaap J

[ ABVD 2 rype ]
L
[ Opannx I3T/KT ]
h 4
:RoOHi THHAMHKAHHET HYKIHTH Hurmnam/¥aaamaapas 50% Ba yEI1a# opTHK nacaiEma,
(TY¥IIaHAmATIAMIAPHEAT 25% 138 Deauville 3-56 - kacman :xapob (xapaéaanar 30% ea yazan "
4 opTHK perpeccasacuaa Deauville 5a) .
KaM nacaiumy) T¥.aa xago6. Deauville 1-26

A4

BEACOPP-14/21 4 xype
PedpakTep/penHIHBIaHT AH B ABVD 4 kype
MAaKLIap Y9YH Tepanus e
A-AVD 4 gype (IPS46, IV Gockas)*

! }
II3TKT
+/- Hyp Tepanus

Hyp Tepanus (HT)

bapua XJI naBonam nacrypmapuna HT KT tyraranunan ke 2-4 xadTa nania,
JeKUH 6-xadTanaH KeUnKTUpMai OOIUIAHUIITN Kepak.

Karranapaa XJI na Hyp Tepanus no3ajapu [6]

v KoMOMHAUMSIJIAHIAH TePaNus A0MPACHIA

— Xaxwmm 6ynmmaran kacaumk (non-bulky disease) (I-II 6ockuya): 20-30 I'p
(ABVD Ounan maBonamniaa); ppaxmusga 1,5-2,0 I'p.
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— Xaxmiu 6ynMaran kacamuk (non-bulky disease) (IB-IIB 6ocku4): 30 I'p;
bpaknusna 1,5-2,0 I'p.

— Xaxwmm kacaumk (bulky disease) (6ockwmuman Tamkapu): 30-36 I'p;
dbpakmusaga 1,5-2,0 I'p.

— Kumé tepanus Ounan naBosnariia KucMaH sxaBo0: 36-45 I'p

v' Monopexumvaa HT — oxarna Kyuiannamaiian, pakat JuM@oua yeTyHIUrn
omnan XJlna.

— Kan6 xunmuaran coxanap: 30-36 I'p (30 I'p acocan mumdbounsa yCTyHIUTH
ownan XJlna); paaxkuusaga 1,5-2,0 I'p.

— Xan6 xunmamaran coxanap: 25-30 I'p; dpakmusana 1,5-2,0 I'p. Jlumdonn
yeryniury Ounan XJIna HT, my skymnagan, KIMHUK axaMusiTiId OyiraH
JacTaBBaJI IIMKACTIaHMaraH TyryHJjap/ja.

v' Hanauarus HT: 4-30 I'p.

XOIKKMH JUM(OMACMHUHT MPOrPecCUsiCH Ba PelMIUBJIAPUAA 1aBOJIAIT
TAKTHUKACH.

60 ¢&mraua Oynran Oemopiap SXIIM COMAaTUK XoJiataa (OFUp  XaMmpox
KACAJTMKJIAPHUHT WYKJIUTH) KaCaJUIMKHUHT pedpakTep Keuuiunaa (KUMETEPAreBTHK
O0ockuu TyraranujgaH kenH KPra spummimarad, mporpeccust Kaij 3THITaH) €Ku
OupuHYM HpTa penuauBaa (MHAYKIMOH JaBO TyraraHuJaH KeWHH peMHUCCHUS
naBoMuinaura 1 nngan kam Oynranga), OMpUHYM Ked peluauBAa €KM MKKUHYM Ked
peuuanBaa, OWUPUHYM PEIHUAUBAA ayTo-FVXT (reMOIOATUK ~ y3aK Xy’Kaipanap
TpaHcIutantanusicu) 6unad rokopu no3ainu KT (FOAKT) onmaran 6emopiiapra, uctairad
UCTUKOONMra »ra OynraH 2-gapakalyd Tepanus pexumiIapu OuilaH ayTOJIOTHK
reMaToNoOATUK y3aK XyXalpajaapu TpaHCIUIAHTAUUACH (ayTo- FVXT) OwsiaH FOKOpHU
03aJIM KUME Tepanus TaBcus 3Tunaau [14, 15, 16].

AyTo-FVXT OaxapwiraH, KaCaJUTMKHUHT PEUUIUBUA €KW TMPOTPECcCUsich xaBhu
I0KOpH OyIraH, AyTo-FVXTnaH KEWHMH TUKJIAHTaH, TMMYHOTUCTOKUMEBHM NCOOTIaHTaH
kXJI Ounan ofpuran O0emopiapra, MUHUMaN KOJJMK KacaJUIMKKA TabCUP KWJIMII YYyH
bpentykcumal BegOTHH OUJIaH KOHCOJIUAALMS TEPANUSICUHU YTKA3UII TaBCUS YTUIIA]IN.
[17].

* konconuoayus mepanuscunu 16 yuxn (robopuut) muxoopuoa, xap 4 woodopuuioa
Hazopam meKwupysu OUnan Yymrasuul mascus dMuiaou.

Aymo-I'VXT 0an Keitun peyuoue/npozpeccusnunz wKkopu Xaegu me3onnapu:

v’ 1-IMHUSA JABOCUTa PE3UCTEHTIINK.

v’ 1-IMHMA 1aBO AKYHIIQHTAHUAAH CYHT 12 oif 1aBoMuIa TMM(POMAHHUHT PELUANBI
€KY NPOTPECCUsIIIaHUILIN.

v AyTo—FS"XT JIaH OJIIUH PELUAMBAA SKCTPAHOAAI3APAPIAHUILIHUHT MABXKY JJTUTH.

AyTo-FSV’XTzLaH KeiiuH penuauB €ku pedpakrepiaukaa kXJI 6ynaran 6emopiapra,
IIYHUHTIEK, aBBAJITM TEPANUSHUHT 2 €KM YHAAH OPTUK KAaTOPUJAH KEWWH KalTajJaHraH

31



Ayto-T'YXT ra Hom301 6yaMaraniapra, BpeHTyxuMa® BEJOTUH GHIAH MOHOPEXKHM/IA
JIaBOJIAHUII TaBCcuUs dTriaau [18].

azap ycmauuue cez2upiucu macoukiauwca, kamuoa 8, nekun 16 yuxnoan Kyn
oynmazan mepanus (robopuit) 0agoranuwl naumuoa xap 4 yuxioa MOHUMOpPUHe OUIaH
amanea owupunaou. /lasonaw myaazanoan cyme, Ha30pam cmaHoapm pexrcumod amaned
oOUUPUTAOU.

AyTo-FSV’XT Ba OpeHTyxuMal BEIOTHMHJAH KEHHWH peluauB €KU pedpakTepIuru
oynran kXJI Ounman ofFpuran GeMopJyiap yuyyH MyMKHUH OViIraH BapuaHTJIapJiaH Oupu
cuaruaa HuBonymab Tepanusicu TaBcus stunaau [19].

npenapam OulaH 0asoaul npozpeccusi éxu 4udad Oyimac moKCUKIUKKA Kaoap
amanea owupunaou. llpenapamuune 6exop Kunuwi y4yyH Kypcammanap xap 6 otioa oup
MeKwupy8 Hamudxcaiapuea Kypa xap Oup KIUHUK 8a3uamoa anoxuoa MyXoKama
KUTUHAOU.

3 éku yHAAH OpPTUK TH3UMIIM TepamusifaH CYHT peuuanB EKU pedpakTepuK
Ky3aTwirad kXJI Ounan ofpuran OeMopijapra MyMKUH OYJraH BapHaHTJIapAaH OuUpu
cudarunga nemMOoponn3ymad Tepanusacu TaBcus 3tuianu [20].

npenapam OulaH 0asonaul npozpeccusi éxu 4udad Oyimac moKCUKIUKKA Kaoap
amanea owupunaou. llpenapamuune bexop Kunuwi y4yyn Kypcammanap xap 6 otida oup
MeKwupy8 Hamuxcaiapuea Kypa xap Oup KIUHUK 6d3uamod anoxuod MyXoKama
KUTUHAOU.

2-cypar.
Pedpakrep/penuauBiiaHyBuM KJIACCUK XOMAKKUH JUM(POMACUHH JaBOJIAIT
aJIrOPUTMH
18 gan = 60 émraua 6¥1ran X.TaAAT
[ pedpakTep/penHINB.IAHYBYH INAK/LIapH O¥/1ran }
Genopiap

!

2 kype 2-maansa KT (DHAP, ICE, GDP,
GemOx)

| = I

P

[ CAMAPA HVK / IIPOTPECCHA ] [ TA, KX ]

v

[ Keilinara ayTo —I'f’XT omTan J

xXyKaifipaaapHu TYILIAI
€xkn KT 6a1as KoMGuHAIAAIA)
2-4 Kype

‘ TapreT 7aso (BV MomOpesknMaa

:

Kjpcatmanapra Kypa, BV 6n1an
KOHCOIHIANHAIOBUH JaB0

MT/KT ‘
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XJI Ba XOMUJTIAAOPJIMK

Kmuauk Tamxuc XJI  OuarHoCTUKacu y4dyH SCTaHIApPT THUCTOJOTHMK  Ba
UMMYHOTUCTOKUMEBUIN Me30HIap acocuaa OenrunanHaaun [2]. KacammukHuHT GocKu4H
ymMymuii KaOyn kuauHradn Ann Arbor tacuugura myBopuk o6enrunanaiu [3].

XOMUIAIOPANK JaBpuaa OOCKUWIANIHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSITH HOPEHTIEH
TacBUpJAIl yCyJulapuaad ¢GolmanaHunanp, SbHU — nepudepuk aumda TyTryHIapH,
KOPHUH OYIIUIMFY Ba KWYUK YaHOK, KYKC OpaJUFUHM YJIbTPATOBYII TEKIIUPYBUAUP. Arap
KypcaTmanap Mapxya OVyica (FOKOpM BeHa KaBAaCHHUHI CHUKHUII CHHIPOMH, Hadac
WY IUTapUHUHT, KU3WIYHTAYHUHT CUKWINII Oenrunapu,), MPT amanra ommupunaau [21].
TyFpykaaH KeMHHIY J1aBpja KaCaUIMKHUHT OOCKHYM KYKpaK Ba KOPUH OVIUIUFUHUHT
ToMorpausci, WKKM TOMOHJAMa TpemaHoOuoncus épaamuaa auMmdomanap ydyH
CTaHIapT OYJraH TEKIIUPYB MPOTOKOIUTa MyBOPHUK TYIUK aMajra OUIHPUIaIH.

XomMuanopiuk aaBpuaa XJIHu onub 6opuin XoMUIaaopiivK J1aBpH, KaCaJuTMKHUHT
OOCKWYM Ba KeUHUIITH OmIaH Oenrunanany [22]

Pemuccusima xomunanopaukauar XJI Ownan Oupra Keauid XOMUJIAIOPIUKHU
TYXTaTUII YUyH KypcatMa 0ynu6 xuzmat KuimManau [3]

XomujagopaukHuHr I y4 oisiuru

XJIauHr spra 6ockuuuparu, B-Oenrwiapu OynMaraH, XOMHIJIAJIOPJIMKHUA CakKJjia0
KOJIMIIHK MCTOBYM Oemoprapna, 2-4 xadTa uHTepBan OWIaH TEKIIMPUII IAPTH OujaH
JUHAMUK HA30paT KWK 3XTUMOJH 00p.

KacannukauHr keuku 6ockudiiapu Oyiran, aHuk B Oenrunapu maBxky, ab3oiap Ba
TYKAMaJapHUHT CUKWIMIIKM €KU YCMaHUHT YcuO YTUIM acopariapu OyiraH
o6emopnapna, spHu [IKTHM xaétuit MyxuM mapxos OOIUIaHMIIM Kepak Oyirad
X0JIaTiiapAa XOMIJIAIOPINKHH TYXTAaTUII TaBCHUS dTHIIAAH [22].

XomusnanopaukHuHr II-111 yu oiiuru

Kapop nactnabku tekmupyB Ba xap 3 xadrama Oup Mapra JUHAMHK Ky3aTyB
acocuja KaOyJ KUJIMHAIN.

bemopHu Ky3atuil kapaéHuaa SXIIM KIMHUK Ba3UATAA IaBOJAHUILIHU OOILIAIIHU
TYFPYKJIaH KEWHWHTH JaBpradya KEYMKTUPUII MYMKHUH. TepanusHu Oouuiam y4dyH
daBkynogna KypcarMaiap MaBxkyl Oynranna €k maiino Oynranna, XoMmMuia Y4yH
ce3wnapiv HOXxYs Tabcupiapcu3 ABVD nactypu 6yitnua IIKT yTkazum mymkus [23].

VeMaHuHT Te3 yeumm, Kyunn udgoaananran B Genrunapy, 10Kopu BeHa KaBaCHHIHT
CUKWJIMII CUHJIPOMH, TUIEBPUT, IEPUKAPAUT KaOU OFUP aCOPATIAPHUHT MABXKYAJIUTH EKU
naigo OYnMIlM, JABOJIAIIHU IIOMIMIMHY Oouulall y4yH KypcatMmanap OYiaud xu3mat
KHWJIaJu.

Tepanusi nmactypu Ba Kypciap COHM Xap OHp BasuATAa XOMUJIAJAOPIUKHUHT
JAaBOMMIJIUTUHU Ba SIKUHJIAIINAO Kena€TraH TYyFUJIMIIIAH OJJIMHTH JaBPHH, YCMAaHUHT
XQKMUHHU, UHTOKCHKAILIMS Ba acopariap OENrMJapUHUHT MaBXyIJIMTHMHH, LIIYHUHIJIEK
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OCEMOpHUHT COMAaTHUK XOJaTMHU XucoOra oOJraH Xojja WHAWBUAyaldl paBUIIIA
oenrunananu. Jlapomam naiituaa ['-KC® man dorigananumr TaBeus stuiManu [22].
[IKTHu pexamamTupuirad TyFpykKaaH 3 XadTa OJIuH SKyHJAll Kepak, IIyHJa
TYFPYK *apa€Hu OHa Ba XOMUJIaJa MUEJIIOTOKCUK IIUTONICHUS JaBpUra TyFpyu KeJIMailau.
Kelinaru naBonaHumHM XucoOra oJrad X014, JJakTallds1aH Bo3 KeuuI kepak [3,22]

TyFpyKIaH KeMMHIM JaBPAA JABOJIAII TAKTUKACH

TyFpyKaaH KeWHHIM JaBpa Hyp JMarHOCTHKA yCyJulapu €paaMuia KaCaTLIMKHUHT
TYynuK 6ockuuwianragaan 3-4 xadra yrrau, [IKTHu kaifta Tuknam €ku 60mIANT TaBCUS
stunany. Tepanust JacTypu Ba Kypcliap COHHM KJIACCUK XOJDKKHH JINM(POMACHHU AaBOJIAIT
MPOTOKOJIUTa MYBO(HK, KAaCaJUIMKHUHI OOCKMYMIa Ba YCMAHMHI XaXXmura kapaO
oenrunanaau. KoHconuaauusuyioBun Hyp TEpanUsACHUHUHT XaXMH XaM Kiaccuk XJIHu
JIaBOJIAIll TPOTOKOIUTa MyBO(UK amaira omupuianu [22].

kXJI Omsian 60 émgan kaTra 6eMOpPJIAPHU 010 OOPUIIHUHT Y3UTa XOCAUKJIAPH

Kekca Oemopnapna kXJI  KacaJuIMKHUHT  €MOH  HaTwXajlapu  OuiaH
acconmanusuianaay [24]. by nonymsimusaa, B-anomarnap, MexHaTra JaéKaTINIMKHAHT
MAacTJIUTH, apajalm-Xyxaiipa ructojoruk cyortunu, EBV + ycma cyOTunu Ba xaMpox
COMATHK KacaJUTMKJIap Kyn yupanau [25].

CranmapT kKuMETEpanusl peKUMIIapU Kekca OeMopiapa KaMalTUpHIITaH Jo3a1ap/aa
VTKa3uiaay, AaBoJialll 3aXapJWiurd Ba JaBojall OujgaH OOFIuK ViauM  OwiaH
acconuanusuianagun  [26, 27]. Kekca OeMmopmapna cTaHAapT — JIaBOJIaHUIITA
alTepHATUBAJIApHU OaxoJlaliIuraH MCTUKOOJIIM Mabiaymotiap kaMm. Kekca OGemopiap
y4yH CTaHAapT €KUM MYKOOWUJ OMpUHYM Japakajdu TEeparnusHu TaHJAIl MUHUMHUAI
TOKCHUKJIMKHU MaKCUMaJl caMapaJopJIMKKa acOCJIaHTaH KIMHUK 0axojalira acocliaHraH
OYIUIIM KEPaK.

bupunuu katopaa ABVD acocunaru KT IIKT yuyn etapnuya xaBdceus 6ynran kXJ1
OwaH oFpuraH Kekca Oemopiap y4uyH Tepanus ctranmaptuaup. bupok, ABVD nHunr 2
JlaH OPTHK IMKJIWHU OJITaH KEKca oJamiapiaa Ky3aTwiran OjeoMuInH cabad OynraH
TErulUId TOKCUKIUK Tydaitnu, Oneomunnd ymoly rypyxjaaru 6emopnapaa KTaunr 2-
MUKIMAAH KevuH Tyxtatwimim kepak [27-30]. CHOP-21 Xomxkus nuMmdomacu OusiaH
OFpUTraH KeKkca OeMopJiap yUyH SIXIIM KYTapyBYM Ba caMapaju JaBoJiall PEXUMUIUAP
[31].

Tuzumnu kumérepanuss MyMKUH €ku xaBdcu3 aed xucobnanmaca, dakat HTuu
Oa)kapuIIl JaBOJIATHUHT OWp IIAKIUIND.

Kekca Oemoprnapaa TOKCHUKIMKHM —KaMaWTHUPUL/MUHUMAIUIAIITUPUIL  YUYH
KyHUJaru pexxuMiIapHu KYJJIaliHu KypuO YUKHII Kepak:
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kXJI Ouian orpuran 60 éman omrad 6eMopJap y4yH TaBCUsl ITHITaH OMPUHYH
aunus KT kypcaapu:

v' ABVD 2 kypc +/- AVD 2-4 kypc +/- HT
v' CHOP 6 kxypcraua +/- HT

60 émpan omran 6emopaapaa kXJI HUHT pedpakrep/peuAUBIAHYBYM HIAKILIAPH

KacamumkHuHr penmauB kv pedpakTep KedyBUH Typiiapu OwWiaH Kekca
Oemopap/a JaBoJIalll HaTHKaJIapu OMp XWIT lapakaaa KoHuKapens [32].

bemopnapHuHr ymdy rypyxu y4yH ONTHUMal KUMETEpamnus pexxumMu OVinya siroHa
bukp HyK. BeMOpHUHT XaMpoX KacaJlTMKJIapyura Kapad WHIMBUIyall JaBoJIalll JaCTypPUHU
TaHJIAII TaBCUs dTUnaau [32].
[TannuatuB €pam BapuaHTIapUra KUpajau:

v’ BengamycTun

v' BpeHTyKcHMab-BEIOTUH
v HT

v HuBomymab

v' TlemOponnu3ymab

Jlumpona ycrynaurn Oomiaan Hoayuasp XomkkuH Jumbpomacu (JIVHXJI) — Oy
natoreHe3n Ba uMMyHodeHoturnu kXJIHUKMIaH ¢apK KWiIaguraH MYCTaKwiI Kam
y4pOBYH JIUMPOMA TypHUIIUDP.

JIVHXJI kXJI man xyxaiipa TapkuOu (JTUMOOIUT-TUCTHOLUTAD Xy Kaipanapu),
UMMYHO(GEHOTUITM Ba KIWHUK V3WHHM TYTHINIA Ba IIyHTa MOC paBHIIJAa Tepamusra
EénnanryBy OumnaH dapk Kujlaau.

Kacammmk kynunua 20-40 €mparn spkakiapia TalIXUCIaHAAW Ba JaBOJIAHMINTA
SIXILU KaBOO Oepaiu.

Honynsip numdoMaHUHT TPOTHO3HU SXIIH, aMMO OeMopapHHHT 3-5 Gousuaa yHUHT
T-mumdornmtnapra 60 Oynran npuk xysxkaipann B-xyxaiipanu numdomara aiianunm
(TpaHcopMaIMATIAHUIIIN) Kaia dTUiIrad. PeruauB xonaTuaa TakKpopuii OHOTICHS KyJa
3apyp, YyHKH TpaHCHOpMAIIUS SXTUMOIIA MaBXYI.

MaccuB ycMma 3apapianummvcus, uirapu gaBonanmaran [-ITA Gockuu JIYHXII
6emopapura CYJ] 30 I'p HT Ba/éku B-Xy»kaiipaan HOXOIKKHH TUM(pOMATAPUNHT 3pTa
O0OCKUWIapH YUyH MYJDKaJJIAHTaH pexuMIa puTykcuMald OMIIaH MOHOTEparus TaBCHUS
stunaau [33,34].

MaccuB ycma 3apapiianuiing OusiaH Ba/€Kku MHTOKCHKanus Oenrunapu (B-6enrunap)

Oyaran, uirapu gaBonanmarat I-1I 6ockua JIVHXJI 6emoprnapura purykcnmab OnitaH
koMmOuHarusiia ABVD cxemacu 6unan KT Ba CY ]| 30 I'p HT TaBcus atrmanu [35].
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Wnrapu naBonanmarad tapkairad (I1I-1V) 6ockua JIYHXJI 6emopmapura R-CHOP
PEXUMUHY KyJUTal TaBcus dTuinaau [36].

Huddys B-xyxaitpanu inpuk Xyxkaripaau tumdpomara Tpanchopmaiius Oenruiapu
OynmMaran, penuauBiau €xku pedpaxrep keuumu 6ynran JIVHXJI 6emopnapra kXJIHUHT
peUUAMBIAPUHM J1aBOJAIIra MyJDKaJIaHTaH putykcumad kymiradn KT pexxumnapura
yXimam pekumiiapra yTUIl Ba KECHUHYAIMK AYTO-FS}XT YTKa3ull 3XTUMOJIMHUA Xajl
KWJIKII TaBcus 3Tunaau [37,38].

I'emono3THK y3aK XyKaHpPaJTaAPHUHT AJUI0TeH TpaHcIanTauusacu (Amwio-I'YXT)

AyTo-FSV’XTz[aH KEWWH peruauBiIaHraH OEMOpPJIAPHUHT MPOTHO3U €MOH, STbHH 5
MUK yMyMmuii simmoBuasiuk 30%pan kam. Ayto-I'VYXT camapacu3s 6yiarania spra
peuuauB, kacasumMkHUHT [V 6ockuum, bulky disease, €émmunr >50 Oynumm  EMOH
HATWKaHUHT MPUIUKTOPU XucoOmanaau [39]

AyTo-FS"XTz[aH KeWHMH peluIuBIaHraH €Ku nporpeccusiianran kXJI 6emopnapu
yayH Amno-T'VXT Xo3up XaM TepalMsHMHT Ty3aTBOPYBUM IIAKIM XHUCOOIAHAIH.
EBMTHuHET TaBcusnmapura kypa I VXHuHT amioreH (Tyma MoOC — KeTyBYH)
TpaHcranTarmacy Ayto-I'VXTnan keitnn penpausianrad XJI ydyH 1aBo cTaHapTH
xucobaanamm [39]

2) HoMeankaMeHTO3 1aBoJIall

Pexxum: ymymuit
[Tapxe3: 15-cTon (yMyMmuif)

Tpancdy3non Ky/1ad KyBBatJiail.

Tpancdy3uon tepanusa y4dyH Kypcatmanap, OMpuHYM HaBOarna, xap Oup Oemop
yayH €11, XaMpoX KacaJUIMKIapH, KUMETEPANUSIHIHT TOJIEPAHTINIY Ba JABOJAITHUHT
OJIMHTH OOCKHYIapHAa acopaTapHUHT PUBOXKJIAHULIMHMA XUCOOra OJITaH XoJjaa
WMHJWBUIyall paBUlAa KIMHUK KYpUHUIILIAp OUIaH OenruaaHaan.

K¥pcaTmanapau aHuKIIaI ydyH JJabopaTopus MapamMeTpiiapu EpJaMyu aXaMHsTra
sra OYynmb, ynap acocaH TpPOMOOIUTIAP KOHIEHTPATUHU MPODMIAKTUK KYyHHII
3apypAUTrUHU 0axoJall yayH KyJIJIaHUIaIH.

Tpancdysusnapra kypcarmanap, IIyYHUHTIEK, KUMETepanus KypcuIaH KEHUHTU
BaKTra OOFJIMK — KEWMHTH OMp Heua KyH WYHJIa KYPCATKUUJIAPHUHT TaXMHUH KUJIUHTaH
ImacayuIIy XxucoOra OJIMHAIN.

dpurtpouurtap macca (AN 1):

TYyKkuMagapHUHT KUCIOPOJra OYIraH 3XTUEKUHU KOHIUPUI YUYH OJIaTary 3axupaiap
Ba KOMIIEHCAIUsl MEXaHU3MIIApH eTapiu Oyiica, reMOrIo0MH JapakaCUHU OLIMPUIII IIAPT
aMac;
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CypyHKany aneMusIap/ia SpUTPOLUTIAPHU CAKJIOBUM BOCUTAJIAPHU KyHHUII YUyH (hakat
OuTTa KypcartMa MaBXKyJ — CUMITOMATHK aHeMus (Taxukapaus, Hadac KUCHIUIIH,
cTeHoKapaus, ceHkon, de novo nenpeccuscu €ku ST sneBanusicu OujaH HaMOEH
oynamm);

['emornoOun gapaxacuaunr 30 r/7.1aH KaM OYJIHILIN, SPUTPOLUTIAP TPaHCPY3HICH
y4yH aOCOJIOT KypcaTMma 0yaiu;

FOpax-KoH TOMUp TH3UMH Ba YIKAaHUHT JIEKOMIICHCAIMsIIaHTaH KacaJulnKiapu Oyimaca,
CYpYHKaJIM aHEMHsJIa SPUTPOLUTIAPHHA NPOPHIAKTUK KyHHII yUyH KypcaTMma Oyiuim
MYMKHH OYJIraH reMorjioOuH J1apakacu:

—  Emmn (ém) — Hb (r/n) Tpurrep napaxkacu
- <25 — 35-45

— 25-50 — 40-50

— 50-70 - 55

- >70 - 60

Tpomoouutaap konuenrparu (Y 1/1):

Tpombouutnap mapaxkacununr 10 x10°/1paH macaiimimy €K Tepuaa TIeMOpPpPAaruk
TOIIMAJIAPHUHT Maifio Oynummaa (nerexusuiap, Kykapunuiap) adepe3 TpoMOOIuTIap
OwtaH MpopuIaKTUK TpaHCchy3usl YTKa3UIaIu,

Ncutma OunaH, WHBA3WB apajallyB pexkajiamTupuiaéTran Oemopiapra FOKOPUPOK
napaxana xam (20 x10%/m) adepes tpombouuTaap Ounan npoduiakTuk Tpancdysus
YTKa3WINIIN MyYMKHH;

[lerexuan-nofau TUMIArd reMOpparuk CUHAPOM (OypyH, MUJIKJAH KOH KETHI, MEHO-,
MeTpopparusi, OOIIKa JOKaIu3alus KOH KeTUIIIapy) MaBxXyJ Oyiaranaa, TpoMOonuTiIap
KOHLIEHTPAaTUHU KyHUII 1aBOJall MaKcaauaa aMmalira Ol puiIaIu.

Anru mysaaruiarad masma (Y 10):
AMIIan  Tpancdy3uscu KOH KETHIUIM OeMmopiapaa €Kd HWHBA3UB MyoJiaxkasap
VTKa3UILIIAH OJIAUH YTKA3WIAIH.

MHO >2.0 o6ynran OemMopiap (HEMpoXappoXJUK apanaimryBiapuiaa >1.5) uHBa3uB
MyoJaxanapuu pexanamrupuinga AMIT Ky ydyH kanauaat cudatuiaa Kypuiiaau.
Pexanu amanuétnapaa aMmanuérian kamuaa 3 KyH oJiiuH putomeHaauoH 30 Mr/cyT naH
KaMm OYimaras 03aja BeHa WIUra KM HUUIITa OYIOPUIHIINA MyMKHH.

3) MeaukaMeHTO3 AaBoJiall

VY36ekucton Pecnybnukacuaa pyixaTaan yTMarad 10py BOCUTAIADUHUHT KJIMHUK
O0aéHHOMara KUPUTWIMINK Oemysn TuOOuN EpaaMHUHT KadoJaTiaHTaH XaKMH
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goupacusa Ba MaxOypuil mXTUMOMM THOOWUN CyFypTa THU3UMUAA XapaKaTiIapHU

KOILJIaIll Y4yH acoc Oyiamaiiau.

Acocuii nopu-socuranapuuur pyixaru (100% doiigansanum 3XTUMO0JIM OWIaH):

1-sxaBaan

dapMaKoTepaNeBTHUK Hopu- Kynaam Haanaiaap
rypyx BOCHUTACHHUHT TapTHOUN aapakacu
XITH
Vemara Kapu J10pu breomunmn Bena nunra A
BOCUTAJIAPU bennamycTun Bena nunra C
Bun6nactun Bena nunra A
BuHkpuctus Bena nunra A
Bunopensoun Bena nunra A
['emiinTabuna Bena nunra C
JlokcopyOurux Bena nunra A
JlakapOa3zun Bena nunra A
JayHopyOuuux Bena nuura C
Ndochammn Bena nuura C
Kap6omiatun Bena nuura C
Mendanan Bena nuura C
OkcanumiaTuH Bena nunra C
[Tpokap6a3un Bena nuura A
[uknodochamus Bena nuura C
[{utapabun Bena nuura C
Ortono3ua Bena nuura C
[{ucrutatun Bena nunra C
Taprer npenapatiap Putrykcumad Bena nunra B
bpentykcuma0- Bena nuura A
BEJIOTUH
HuBoaymab Bena nuura A
ITemOpoan3ymad Bena nunra B
['mrokokopTHKO- [IpenHN30J10H Bena nuwnra C
crepouiiap Metwinpenan3oi0H | Bena nunra C
JlekcameTa3oH Bena nuura C
Vemara kapim OHpaHceTpoH Bena nuura -
TOPUIAPHUHT TOKCUK Tpamanon Bena nunra -
TabCUPUHU AJnonypuHOn Bena nunra -
CycanuTHpaaurad 10puiap JlexcameTazoH Bena nuura C
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KosonnectnmyinoBuun
OMUJLIAP

@unrpactum

Tepu octura,
BEHA MYMUTA

MabiyMoTiIapHHU 10K1a0
OJIMIII YYYH (XaBoJjajiap)

https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendaci

1-osnovannye-na-dokazatelstvah.html

2-KaaBaJ

Kymumua nopu-pocurajapHusr pyixaru (poigananum 3xrumonan 100% nan

Kam):
dapmakorepaneBTUK | J/lopu-BOCUTACHHUHIT Kymnam Janunnap
rypyXx XIIH TAPTHOHN Aapaxkacu
AHTuOaKkTepuan [Tunepanmmina Bena nuura A
BOCHTAJIAp Ta3o0aKTam
Odnoxkcaruu Bena nuura C
AMuUKanH Bena nunra B
[Hedonepazon Bena nuura C
cyap0aKTam
BankomMmunua Bena nuwnra A
['eHTamunH Bena nunra -
MeTtponunaazoi Bena nuura A
HMuura
Nmunenem Bena nuura A
Komuctumerar Hatpust | Bena nuura A
Mepornienem Bena nunra A
JIunezonuyg Bena nuwnra A
JleBo(iokcaruu Bena nuura -
HMuura
[edTazuaum Bena nuura A
[edenum Bena nuura C
[Humnpodnokcarmu Bena nuura C
HMuwuira
DpraneHem Bena nuura B
Cynbdamerokcazon Bena nuura A
/TPUMETONIPUM WNuwnira
3amOypyrra kapiu gjopu | Amdotepunvs B Bena nuura C
BOCUTAJIApU Bopukonazon Bena nuura B
HMuwuira
Hrpakonazon WNuwnra B
Kacnodyarun Bena nuura B
MuxkodyHrun Bena nuwnra B
DryKOHA3071 Bena nuwnra C
WMuuira
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AnunynapyHruH Bena nuura B
[To3akoHazou WNuuira B
Bupycra kapmm [10pH | AUUKIOBUD Bena nuura A
BOCHUTAJIApU WNunira
lMannuknoBup Bena nuura C
Banranuukinosup WNunira
KoH uBum tuznmura I'enapun Bena nuura C
TabCUP KWIYBUH TOPUIIAP Tepu octura
AMMHOKAIIPOHOBAs Bena nuura C
KHCJIOTa
['yOka Maxannuii C
reMOCTaTUYECKas
Happonapun Tepu octura C
DHOKCalapuH Tepu octura C
AHTUUHTUOUTOPHBIH Bena nuura B
KOAryJISHTHBIN
KOMILJIEKC
bomika nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
JInnoxkaun, [Ipokann
NmmyHOTII00YTMH Bena nuura A
YeJI0BEKa HOPMAJIbHBIN
[[gGHIgA+IgM]
Owmernpazon Bena nuura A
HMuwuira
damornanu Bena nuura A
AMOpokco WNyumira
AwmitiogunuH HNuaumra B
HpoTtaBepun Bena nuura
WMuwuira
Kanronpuin WNuwnira B
JInsuHonpHI WNuwnira B
JlakTyno3sa WNuwnra B
CnupoHONIaKTOH WNuwnra B
IToBugoH — 1ox Tamku -
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemup WNuumra -
@donueBas KUCIOTa WNuwnmra -
dypoceMun Bena nuura A
Muuira
XJIOPreKCUIH Tamkn -

MasbiymMoTiaapHu 10KI1a0
OJIMIII YYYH (XaBoJjajiap)

https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendacii-

osnovannye-na-dokazatelstvah.html

4) /KappoxJiuK apajamyBH
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NunuBuayan kypcarmanap Ouiian

5) Keiinnru naBosam: AMOyaTop aapaxkazaa JaBojail TaKTUKACH

MPOTOKOJTUHUHT 4-0aHANra KapaHr.

6) IIpoToKko/1/1a KEJTHPHJITAH TALIXMUCJIAL Ba 1aBOJAII YCYIJIAPUHUHT

XaB()CU3IUTH XaM/Ia IaB0JIAII CAMAPATOPJIUTH HHAUKATOPJAapu: AMOyaTop

dapaxaja 1aBoJialll TAKTHUKACHU IIPOTOKOJIMHHUHI 5-6aHI[I/IFa KapaHr.

7 KuMmérepanusiHMHI aCOCHH cXeMaJlapu:

ABVD [40-42]

XucodaaHran HO0opuamm
IIpenapat HomMu Jcaarmajiap
no3a KYHJIapH
JoxkcopyOuumn 25 mr/m2 1 BalS B/H
baeomunun 10 mr/m2 I Bals B/M
BunoJsacTun 6 mMr/m2 I Bals B/M, (cymmap 10
MI/IaH KYTI 3Mac)
Jaxap06a3un 375 mr/m2 1 Bal5 B/U
Kypc xap 28 cyTkana katapuiaan
* HJIXJIIIna Putykcumad 375mr/m2 0 €xu 1 - kyH
Escalated BEACOPP [41,43]
0 00
IIpenapar HomMu Xucobnanran OpHUTHIH Jdcaarmagnap
1032 KYHJIapu
ITONO3M/] 200 mr/m2 1-3 B/M
JlokcopyOuuMH 35 mMr/m2 1 B/M
Huxaopochamua | 1250 mr/m2 | B/M
Bunkpucrun 1,4 mr/m2 8 B/M (CymMMap Kynu
Owian 2 mr)
Baeomuuun 10 mr/m2 8 B/H
IIpokap6a3un 100 mMr/m2 1-7 WYHUIITa, (3xTIMON 1-
KyH Jakap0a3ut 375 mr/m2
B/W OWJIaH aMaITHPHII
MYMKHH)
Ipeann3oson 40 mr/m2 1-14 WYHNIITa
G-KCOD 5 MKI/KT/CyT 9 nan 12 raua éxu TE€pU OCTUTA
nefkonuTiIap
KypcaTkuuiapu
TUKJIAHTYHYa

Kypc xap 22 cyTkana kaitapuiaau
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BEACOPP-14 [41,43]

XucodaaHran FO6opuuim
IIpenapat Homu dcaarmagap
n03a KYHJIapHu

JTono3us 100 mr/m2 1-3 B/U

JoxcopyOouumx 25 Mr/m2 1 B/U

Hukaodgochamun | 650 mr/m2 1 B/M

Bunkpuctun 1,4 Mr/m2 8 B/M (CymMMmap Kymu
Owtad 2 mr)

Baeomunun 10 mr/m2 8 B/U

IIpoxkap6a3un 100 mr/m2 1-7 WYUIITa, (3xTumon 1-
KyH Jakap6asun 375 mr/m2
B/M OWJIaH aJTMaIlITHPHII
MYMKHH)

IIpeanu3osi0H 40 mr/m2 1-7 HMuwutira. Mpepuusanon
1 KyHJa UIMKITHUHT 8-
KyHHUAa OEKOp KUJIMHATH.
Bbekop kunui cuaapoMu
103ara Keyuca — 3-KyHza).

G-KCD 5 MKI/KT/CyT 9 nan 13 raya éxu Tepu octura,

TEHKOIATIAP cyTkacura 1 mapta
KypcaTKAuI1apu
TUKJIAHT'YHYa
Kypc xap 14 cyTkana kaitapuiaau
BV-AVD [12]
XucodaaHran FO0opuui
IIpenapar HomMu Jdcaarmagnap
n03a KyHJIapH
BpenTykcumad 1,2mr/Kkr 1,15 Bena nuura
BeAO0THH AVD ro6opunumu
sKyHJaHray 1 coatmgan
cyHr 30 MUHYTIMK
nHpy3us
JoxcopyOuumH 25mr/m2 I, 15 Bena nunra
TOMYNIA0 EKH
OKHM OuJiaH
BunoaacTtun 6 Mr/m2 Bena nuura, 5-10 I, 15
(xymm 6unan 10 mr) MUHYT OJIIH
Jaxap0a3un 375 mr/m2 Bena nunra 1, 15
TOMYMIIA0
Hagonai 29-kynu Kartapwiaad. LukiHuHT apadacuaa Ba OUpUHYM KYHUIaH 00ILIa0 HCTESHMOJT
KWJIMHAAWUTaH CYIOKJIMK Xa’)KMUHU KyYHUT'a 2 JIATpradya Omrpuil TaBCUs dTUJIAHU. Karra S’/CMa Maccacuga xap
o6up 6emopra kyrura 300 MT 103372 AILIOYPHUHOJ OYIOpHIaad Ba IUKJIHUHT JacTIa0Ku 3 KyHHIA JUYype3 Ba
AJIEKTPONIUTIIAP HapaMeTpiapiHH KaTbUi Ha30paT KUIHII OuiaH 3 TUTp/M2 rada OynraH xaxmaa
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KyHIaH KeYUKTUPMai OYIOPHII TaBCHS STHIAIM.

ruapaTtannoH tepanus oyropuiaau. [-KC® ounan oupnamun npoduiakTika Oapya Oemopiapra, Emuaan
KaThU Ha3ap, KUMETepanus npernapaTiapiuHd KYIIallaH KeHUHTHY JacTiabku 4 KyHaaH Oonniad, IeKuH S-

DHAP [44-46]

0 1011
IIpenapat HomMu Xucobranran OpHITHIT Dcaarmanap
n03a KYHJIapHu
JlekcaMeTa3oH 40 Mr 1-4 B/M €KW WYUIITa
HucniaTux 100 mr/m2/cyT 1 B/M TOMUMJIA0, 24-
COaTIMK UH(Y3US
urapadbun 2000 mr/m2 2 B/H, TOMYHJIa0, 3
coar JJaBOMU/Ia;
KyHHUTa 2 Maxal
Kypc xap 21-28 cyTkana Kaitapunaau
ICE [47]
IIpenapat HomMu Xucodaauran 0Gopumm dcaarmagap
a03a KYHJIapH
ITONO3U/ 100 mr/m2 1-3 B/Y, TOMYHJIa0
HUdochamun 5000 mr/m2 2 B/H, 24-coaTIHK
uHOy3us +
YPOMETUKCAH aHAJIOTUK
J03aaa
KapoOonnaTun 400 mr/m2 2 B/M TOMYMIIa0
Kypc xap 22 cyTkana kaitapuiaan
GDP [48]
IIpenapat HomMu Xucodaanran OGop1mm Jdcaarmasap
n03a KYHJIApH
HucnaaTun 100 mr/m2 1 B/M, TOMUYMJIa0
I'emuuTabun 1000 mr/m2 1,8 B/H, TOMYHJIA0
JlexcameTa3oH 40 Mr 1-4 WYHIITa
Kypc xap 22-cyTkana kaitapunaan
BpenTykcumad-BeoTuH Oui1an MoHoTepanus [18, 49 |
IIpenapat HomMu Xucobaanran 0GoprTm JcaarMaJiap
n03a KYHJIapH
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Bpentykcumad
Be/IOTHH

1,8mr/kr

B/u, Tomuniiad, 30
JaKWKa JaBOMMK/A.
OpUTWIraH1aH CyHT
Te3/1a FOOpUIaIn

Kypc xap 22 cyTkana kautapuiiaan

Bpenrykcumad-senorun+bengamycrun [S0]

XucodaaHran FO6opumm
IIpenapar Homu Jdcaarmajap
1032 KYHJIApH

Bbpentykcumab 1,8mr/kr 1 B/1, ToMumi1ao, 30

BEJIOTHUH JAKUKA TaBOMM/IA.
OpUTWIraH/1aH CyHT
Te3/1a FOOpUIaIH

bengamyctun 100 mr/m2 2,3 B/n, 30 1aKkuka
JTABOMHIA

Kypc xap 22 cyTkana kaitapunagu

HuBosyma0 0usian moHorepanus [19, 51-53]

HuBosayma0 OmjiaH MOHOTEepanus

480 Mr TaHa
Ba3HUJAaH KaTbUU
Ha3ap

[Ipenapar Crangapr no3a KO60punum ynu | KOGopunuin KyHu
HuBosymad 3 mr/kr €ku 240mr Bena nuura 1
TaHa Ba3HUJIaH 60 maknka
KaTbUH Ha3ap €K1 JTaBOMHA

71032 YUYH)

HaBo 15-xynu (3 mr/kr €ku 240 mr n10o3a yayH) €ku 29-ii kynu sarunadanu (480 mr

IHemOpoan3ymad Ounan monorepanus [20, 54-55]

ITemOposin3ymad OmjiaH MOHOTEPANINS

[Ipenapat Crangapt no3a KO6opunum iynu | KOGopunuin KyHu
IHemOpoan3zymad 200mr Bena nuura 1
30 nakuka
JTABOMUIA
JlaBo 22-KyHM SIHTUJIaHAIU
R-CHOP [36]
IIpenapat HomMu Xucodnanran | HOdopuiim dcaaTMmanap
n03a KyHJIapu

Purykcumad

375 mr/m2/cyT

0 éknu 1

B/H, TOMYHJIa0
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Jokcopyouuun |50 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMUMJIa0
Huxaopochamua | 750 mr/m2/cyt |1 B/H, TOMYIIIA0

Bunkpucrun 1,4 mr/m2/cyT 1 B/M (CymMmap Kymiu OuiaH 2 Mr)
IIpexnu3zonon 100 mr 1-5 WYHIITa

Kypc xap 22 cyTkana KaiTapuiaau

8. UnoBanap:

Kapnosckuii uanexkcn/ ECOG-KCCT mkajacu
Omnkonoruk 6emop ymymuii xonatuau Kaprnosckuii unnekcura (0-100%) éxku ECOG-

KCCT mkanacura (0-4 6ayia) MyBo(HK 6axoJiaill TABCUS STUIAIN.

1-uoBa

KapHoBckuii nHaEKCH daonank,% ECOG-KCCT baan
IKAJACH
CocTrositHue HOpMaIILHOE KaTI00 100 Menépuil paosmuk 0
HET
Menbépuii GpaousT FOpUTAIH, 90 Kacannmuk 6enrmnapu 1
KACAJUIMKHUHT CE3WJIApCH3 00p, JIEKMH X0JIaTh
CUMIITOM Ba OeJIruiapu MaBxy/q HOpMaJra siKuH
3ypukui 6mian HopMa paoausT 80
V3ura MycTakuin Xu3mat Kuna, 70 VY KyHIy3ru BAKTHHUHT 2
JIEKUH HOpMauT paosusiTra €Ku 50% naH OpTUFUHU
daon mexHaTra Jiaékarcus €TOoKJa yTKa3Maau,
bab3an y épaaMra MyxXToX, JEKUH 60 JIEKWH O0ab3uga 1aM
Y OXTUEKITAPUHUHT KYTT KUCMUHU OJIMIIITA MYXTOX
Y3U KOHJIMPA OJIAJIH
Kyunu épnam Ba THOOMIA Xu3MaT 50 Kynny3ru BakTHHUHT 3
KYpCaTHIITaa MyXTOX 50% naH KynpoFruHU
Horupon, maxcyc €pnamra, ury 40 €TOoKJa yTKa3aaIu
KymiaaaH THOOUM Epramra
MYXTOX
Ofup HOTMPOHJIMK, KacalaxoHara 30 V3ura xuzmar kuna 4
E€TKU3UII KypCaTWIIau, Tapuu oJIMalau, €TOKKA
ynuM KyTuaMaérran 6yica xam MUXJIAHTaH
Orup 6emop. @aon 1aBOJIAHMII Ba 20
KacaJIxOHara €TKU3HUIITra MyXTOX
Vnaérran 6emop 10
2-nji0Ba

Jinmpomanapuunr tacaudu. JKCCT 2016 iin.

B- xyxaiipaau ycmadaap:
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Cypynkanu nuMposelko3/Knauk JuMdonuTiapaan o6ynaran auMdpoma;
Momnoxkonan B-xysxaiipaiu m1uMQoIuTos;
B-nponumdonmrap nerikos;
Maprunan 30Ha Xykaiparapuaad Oyiaran Tajaok JuMpoMacH;
CoucuMoH-Xy>Xailpalid JTeUKo3;
Tanox numdoma/neiikosu, TacHudIaHMaNAUTaH:
- Tanok ku3un nmynenacu auddy3 Maiina Xyxaipanu B-xyxatipanu mumdomacu;
- COUCUMOH-XY Kalpaliy JEHKO3 — IIYHIa yXIIall BAPUAHT.
o Jlumdomnazmorurap mumpoma
- Banbnenctpem MakporinoOyianHemMusicu
e Hoanuk reneznu monoknonan rammanatusap (MGUS), IgM:
- 0- OFUP 3aHXKUPJIAp KaCAJUIUIH;
- Y- OFUp 3aHXKUPJIap KaCAJUIUTH;
- - OFUP 3aHXKUpJap KacaJlIury.
e Hoanuk renesznu monokionan rammanatustiap (MGUS), [gG/A:
- [Ina3moxy»xaipanu MUeIoMa;
- CysIK coJuTap IIa3MOLMTOMACH;
- DKCTpaMenyJUIsIp MUETIOMA;
- MOHOKIOHAJT UMMYHOTJIOOYJIMHIIAP TYTUIAHUIIN KaCaJUIUIH.
o [llnnnuk KaBaT OWJIaH accolMalUsIaHTraH, TMMGOUA TYKMMa MapruHail 30HaCH
Xykaipanapu skctpanojan aumpomacu (MALT- numpoma);
e Maprunai 30Ha XyKaipaiapu Hoaal JuMpomMacu;
e Maprusai 30Ha Xy»aipanapu HoAal TMMPOoMacH, NeIUaTPUK BapUAHTH;
o Domukynsap mumdoma:
- In situ ¢ponnmukysp Heonnazus;
- Ayonenan tunaaru Gomukyssip tuMdoma.
Oomnukysip tuMdoma, IeAUaTPUK BapHaHTH;
IRF4 nan itnpuk Xyxaiipanu B- xyxkaiipanu numdoma;
bupnamuu Tepu neHTpoPOHKYIIAp TMMPOMACH;
ManTuit Xyx)aipanapu sumpomacu:
- Mantuii Xy>xaiipaiapu in situ HEOTUIa3UsICH;
o Jlubdys itnpuk xyxaiipanu B- xyxaiipanu numpoma, NOS:
- GCB-tunu (unra. germinal center B-cell-like);
- ABC-tunu (unri. activated B-cell-like).
o T xyxaiipa/ructuouutiapra 6o B-xyxaiipanu numdoma;
e Mapkasnii HepB cuctemac (MHC ) 6upnamun JIBAXJI;
o bupnamuu Tepu muddys inpuk xyxaiipanu B- xyxkadipanu mumdoma oEkIapHIHT
IIAKACTIAHUIINA OWIaH;
EBV1+ DLBCL, NOS;
EBV 1+, Tepu-mmuk sipacu;
CypyHKany sULTHFIaHUI Guinas 6ormik JIBXT;
JlmmbomaTona rpaHyIemMaTos;
bupnamun meauactuHan (TUMycCaH YMKKaH) HUPUK Xyxkahpanu B- xyxaitpanu
auMdoma;
e KoH ToMup num npuk xyxaipanu B- Xyxaiipanu mumdoma;
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ALK + itnpuk xyxkaiipanu B- Xyxaiipanu numdoma;

[Tna3zmobumact numdoma;

bupnamuu sxccynatuB numdoma;

HHVS81 DLBCL, NOS*;

bepkutt numpomacu;

bepkurcumon nmumdoma, 11q abbeparusicu Oumnax;

KOxopu napaxa xaBpuunuknaru B-xysxaiipanu numdoma, MY C Ba BCL2 Ba/éku

BCL6 myTanusicu 6wmias;

HOxopu napaka xaBumnuknaru B-xyxatipanu mumdoma, NOS;
B- xyxaipanu tumdoma, TacaudaanMaiauran, muddys iupuk Xyxarpanu B-

Xy>kavipanu nuMdoma Ba X0 HKKUH JuMGOMacu opajauruiari Oenruiap ouia-;

T/ NK- xyxaiipanau ycmajap:

T- xy>xaiipanu npoiaumdoruTap JIeHKo3;

T- xy>xaiipanu rpanyssp aumdoruTap JenKos;

Cypynkainu numdonponudeparuB NK- xyxaiipain kacaaiuk;
ArpeccuB NK- Xykalipanu J1€HKO3;

bonanapnaru cucremanu EBV T-xyxaiipanu numdoma;
['uppoaocneHcuMOH- TUMpoMma;

Karranap T- xyxaiipanu numdpomacu/Ienkosu;

Okctpanogan NK/ T- xyxkalipanu numdoma, Ha3all TUIH;
OHteponaTus 6unian accorupianrad T- xykadpanu mtumdoma;
Monomopd snutenuorpon nuak T-mumbomacy;

MUT unponer T-xyxaitpanu mumdonponudepaTiB KacalUTUKIapH;
I'enatocnnenuk T- xyxaiipanu numdoma;

Tepu ocTu NaHHUKYIUT-CUMOH T- XyXaiipanu mumdoma;
3amMOypyFCUMOH MUKO3;

Cezapu cuHapoMu;

bupnamuu Tepu CD30- no3utus T- Cezapu nmumdbomanap;
JIumdbomaTon naryIes;

bupnaMuu Tepu aHarIaCTUK WHPUK XysKapanu JuMdomacu;
bupnamuu tepu yd T- Xyxaiipanu numdpoma;

bupnamun tepu CD8+ arpeccuB 3nuaepMOTPON MUTOTOKCUK T- Xyxalpann

mumpoma;

bupnamuu Tepu CD8+ T- xyxkaiipanu mumpoma

bupnamuu Tepu nepudepuxk CD8+ T- xyxkaiipanu tumdpoma

bupnamuu tepu CD4+ maitna/ypra Xyxaitpanu T- Xyxaiipanu numdpoma;
[Tepudepuk T- xyxaitpanu mumdoma, OenTHIIaHMAaraH;

AnruonMmmyHoOaacT T- Xykaiipanu mumdoma;

Qomnukyisip T- Xyxaitpanu mumdoma;

Hopnan nepudepux T- xyxaitpanu numpoma TFH penotunu Ounan;
AnarutacTuk Wupuk Xyxaiipanu numpoma, ALK- mo3utus;

AHartacTuk WMpUK Xykapanu mumdoma, ALK- HeraTus;

K¥kpak uMIuiaHTar-acCOUMUpIIaHTaH aHAIUIACTUK WHPHK - XyKalpaau 1uMpoma;
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XomxkuHa Jumdpomacu:

o Jlumdouns ycTyHnuk 6unan HoLysip XOKKUH TuMpomacH;
e Knaccuk XoKKuH TUMQoMacu;

e XOJKKUH TUM(OMacHu, HOLYJISIp CKJIEPO3 BapUaHTH;

e XoKkuH TuMdomacH, TuMmdboruTiaapra 00l BapuaHTH;

e Xo/KKUH TUMQOoMacH, apaiail XyKaipaiu BapuaHTH;

e Xo/xKuH TuMdomMacu, TuMGONI KaMalral BapuaHTH.

IMocTpancniianTanuon suMmponpoaudeparus kacamukiaap (PTLD):

[Tnasmatuk runepruiazus (PTLD);

Nudexnmon mononykieos (PTLD);

3anropu QOJUTUKYJIISIP TUNIEPILIA3uUs;

[Tomumopd PTLD;

Monomopd PTLD (B- Ba T-/NK-xyxkaiipaiu TUILIIapH)
Knaccu Xomkkun mumbomacu (PTLD).

IucTuonmTap Ba JeHAPHUT Xy:Kalipajap XaMJIN X0CHJIAJIAPHU:

I'uctuonurap capkoma,;

Jlanrepranc Xyxaipanapuaad OyaraH TUCTHOIIUTO3;
JlaHrepraHc xy»kaipaiapuaaH OyIrad capkoma,

JIeHTpUT Xy>Kaiipanapyu aHUKJIaHMaraH yCMacHu;

JlenTput xysxaiipanapjaH Oyiarad capkoma;

@OJTHKYJIp AEHTPUT XYKAUPAIAPHUHT CAPKOMACH;
Petuxynsip hpubpobnactuk Xyskaiipanapaan OyiaraH ycma;
TapKoK yCMUpIIap KCAHTOTPAHYJIOMACH;
Opareiim-YecTep kacaiury.

3-uioBa

Jlumdonaapaunr AnnArbor, Cotswold mogudukanusicu 0yinya tacuudpu

I 6ocknu | e burra muMda 30HaCH EKM TY3UITMIIMHUHT 3apapIaHiIz -

e bBuTTa cerMeHT nuuaary OUTTa SKCTPATMM(pATHK ab30 EKH
TYKMMAJIAPHMHT JIOKAJI IMMKACTIAHUIIN

IT 6ocku4 e juad)parMaHMHI OUpP TOMOHHUIA MKKH EKH 2 JaH OpTHK™** mumda
30HAIAPHUHT 3apapIaHHIINd

e bBurra skcrpanuMpaTuK ab30HUHT €KY TYKUMAHMHT Ba YHHHT
peruonap aumda TyTyHIAPMHUHT OUTTa CETMEHT Yerapacuia JOKa
3apapiaHuIld, TuaparMaHuHT 11y TOMOHUAAru Ooika umda
COXAJIapPUHU 3apaplIaHyUILIN €KY 3apapIaHMaciIury OuIan

III Gockuy | e JImadparMaHWHT MKKA TOMOHMIArH JIMM(a TyTryHIapu EKu
Ty3HIMAJAPMHUHT 3apapIaHUIIn

e bBurra oKCTpaTMM(paTHK ab30HUHI EKM TYKUMAHUHT BA YHUHT
pervonap auMda TYryHIAPMHUHT OUTTa CETMEHT Yerapacuia JOKall
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3apapiaHuiy, guadparMaHUHAT UKKajda TOMOHUAAru Oomka tuMda

cOXaJapuHU 3apapiaaHuIlIy OvIaH

IV 6ockuu | e bup éku Oup Heua dKCTpaauM(aTHK OpraHIapHAHT
JTMCCEMUHAIIMSANIAHTaH (KYTT YYOKJIM) 3apapiiaHuinu, Jumda
TYTYHJIQPUHUHT 3apalaHUIIN €KW 3apalaHMaclIury OuiaH

e DOxcTrpamuMdpaTHK ab30HUHT U30JSIIUSIIAHTaH TUKACTIAHUTITH, V30K
(Hoperuonap) muMda TYTyHIAPUHUHT 3apapIaHuIngd OuiaH

e JKurap Ba/€ku CysSK KYMUTHHHHT 3apapJIaHUIIN

bapua 6ockuunap yuyH

A e B-060ckuu OenruIapuHUHT WYKIUTH

B™ Kyiugarn Oenruiapauar Oupy EKu OUp HedTacu OMIaH:

o Sliunmurnanuin Genruinapucus, KaTopacura 3 KyHJaH kKaMm OyiraH
38°C nmaH ©KOpHY HCHUTMAaNAII

e TyHIU Ky4Iu Tepianl

e (CyHru 6 oiaa taHa Ba3HUHUHT 10%mura o3uin

E o Jloxan skctpanozan 3apapianui (I-111 6ockuunapaa)
S o Tanoxkuunr 3apapnanum (I-I11 6ockuunapaa)
X e Vcma 6unan maccus (bulky) mmkacTaarmmT — aok apameTpu 10 cM

JIaH KaTTa €K1 MeIMacTUHAJI-TOpaKal HHACKC™ **** 1/3 man xarrta

* Jlumbaruk Ty3unmanapra aumda TyryHiapu, Tajaok, TUMyc, Bampaeiiep y3yru,

YyBaJIYAaHICUMOH yCMa, IEMEPOB NMUIAKYAIAPU KAPAIU

WNkknaun Oockuunarn XJlcuma 3apapnanrad juM@a 30HaIap COHUHU apad

pakamiapuaa Kypcatuii 1o3umM (Macanas, [1460ckuy)

FOxopu kopun nmuMda TyryHaapuHUHT 3apapianuiny ounas [11,60ckuyam (Kurap

JapBO3acH, TajoK, y3ak cTBOJM JuMmda Tyryninapu), Ba I, 6ockuunu, KopuH

napja optu JuMda TyryHIapH 3apajaHuilny OuiaH (apkiail TaBcus dTUIIAIN

Ak Tepu KMUMILM MHTOKCUKALIMS aJIOMATIapyUIaH YMKApUO TallIaHTaH.

ekt MenuacTuHaN-TOpaKail MHIEKCH — SHT KeHI HyKTaJaru yprada cosi KEHIJIMTUHUHT
YHHUHT 9HT KEHT HyKTaCHJard KyKpak JuameTpura HUCOATH — CTaHAapT TYIIa -
TYFpu peHTrenorpammanapaa Th 5-6 napaxacuaa 0ynanu

kk

kokk

4-uoBa

JIumdomana xxkaBooHu 6axonam LUGANO me30Hu
19T xoutpact kywadtupuimi Ba KT Ownan Oupra KuivHUIIM Kepak (Oup
BAKTHUHT y31J1a €KW ajoXyjia YTKa3uIll MyMKHUH ).

Kapob |Jloxkanuzaumst 9T KT (meradouaux KT (paanosoruk kaso6)®
(an30 Ba KAB00)
TH3UMJIAPHHUHT
3apapJIaHUIIN)
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Jlumdartuk Deauville mxanacu Kentupub yrunran 6apua
Tyryunaap Ba | O6yiuya 1,2 éku 3* Gamn, | Me3oHIap:
skcTpamumdar| KOJIIUK Macca Jlumdartuk TyryHiap/Homan
UK Owran/maccacus Maccanap <1.5 cmra
IAKACTIIAHUIIT PETPECCHUSIIAHUILIN KEPAK
OkcTpanuMdatuk
3apapJIaHUILICHU3
T Viuyanmaiinura | KymianuiMaiion yk
YK H YUYOKJap
KaBo0 > » =
Nuku aw3onap | Kymwranmimanau Hopman ymyamraya
yauamu KUYPAUHILIN
KaTTaJIAIIHIIN
SHru yuoksiap | AHMKIAaHMaWIH AHUKIIaHMal I
Cysx kymuru | Kymukna Mopdomnoruscu HOpMaU,
(bTOpIC30KCUTITIOKO3a OKaBa LIUTOMETPUS Ba
TYIUTaHUII Oenruiapu WyK | mryoxanu Hatka Ba UT'X
HeraTuB Oyaranaa
Kucman| Jlumdarux Deauville mkanacu 6yitnua| Canab yTwiran 6apya
KaBo® | Tyrymmap Ba 4 éxu 5 6aim, nedroTaaru ME30HJIap:
sKcTpamuMdar| HaTHXa Ouan -muMa TyryHiapu Ba
UK takkocianragna FDGHunr KCTpanTuM(PaTHK NTUKACTIAHHII
mKacTiapmm| KaM I\/JIPIFI/IJ'II/IH_II/I"61/IJ'IaH. Surn }”IﬂanJUIapHHHHr > 50% ra
IUKACTIAHUIT EKU KAYpainmm;
MPOrpeccUsiaHuIl YYOKJIapu | -KUYMK ymuammap cabad, KTna
WVK. 3apapJIaHuIl JapaKaCuHU
Opanuk Kaiita 0axoJanr MMKOHCH3 (TaXMHHHUI
O6ockuunamga Oy HaTKanap | yimdam 5x5 Mm);
KaCAJUIMKHUHT J1aBoTa -3apapJaHUIIHUHT TYIa
KaBOOUIaH TYBOXJIMK nykonumu, 0x0 mM;
Oepanm. ->5 MM X 5 MM, JIEKHH
HaBo cyuruna oy HOPMaJIaH KWYUK TYTYHJIAp y4yH
HaTHXaJlap KOJJUK KacaJuTuK| (Xucobiam yuyH XaKuKHii
XaKHJ1a TYBOXJIUK OepHUIITH VndoBnaH (poiiaaaHuI TaBCUS
MYMKHH. ATUIIAJIN);
S"anHMaﬁz[Hra Kymmanunmaiinn bynmaiian/menpuit,
H Y4OKJIap perpecusiiairaH, JeKuH
KaTTaJIalNII KYK
Nuxu Kynnannnmaiinn Tanok ymyamu
ab30J1ap y3yHiauruHuHr 50%ra
yayamu KUYpaluIy (aMMO HOpMaJl
KaTTaJallIuIII ymuamra eTud 00pMacivK)
Suru AHUKIIaHMal 1 AHUKIIaHMal 1
YUYOKJIap
Cysik kymury| FDG Hu KOIIuK 10THIIHA Kynnanunmaiinu

HOPMAJI CysIK KYMUTH
IOTUILNIAH FOKOPH, JICKUH
JOCTJIa0KHU 1apaskacuiaH

Kamairas (KuM€ Tepanus
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YyTKazuiaranjaan cyur audpodys

IOTHIIl PEaKTHB y3rapuIiap
Owtan Oupra Kenaaau). Arap

#aBoO GoHUAA CYSIK UITUTHIA
JIOMMUHN YUOKJIU y3rapuuuiap

Oyica, »kaBOOHHU OHOTICHS
€KU CKaHepJall OpalIuFu
OunaH KeMMHTH 0aXOanTH

KYpUO YUKUIAIH

® Deauville 6yitmua 3 Oamkymuuiauk Oemopiapaa CTaHAApT AaBOAAH SIXIIH
IIPOTHO3HU OWIAMpAaM, allHUKCa OpalluK Kaita Oockuunamiga. Ammo, [IDT Ounan

TaxpuO® YTKa3uiIraHmia,

KAMETepanus J03alapu JIeICKaNaIusIch YpraHuiraHjia,
Deauville mkanacu 6yitnda 3 6amn HoamekBar kaBoO cudaruma 6axomanran (erapimya
OyJIMaras 1aBoJIaH KOYMIII MaKCaIu/ia).

JIumdomana :xxkaBooHu 6axonamr LUGANO me30Hun
[19T kontpact kyvaittupuil Ba KT Ounan Oupra KuanHUIIKA Kepak (Oup BaKTHUHT
y3uaa €Ky anoxuaa YTKazuil MyMKHUH).

Kagoo |Jlokanuzan| IIIT KT (meradosuk KT (paguooruk :xaso0)¢
HA (ab30 Ba ’KaB00)
TU3UMIJIAPHUHT
3apapIaHuIIIN )
Humon Hatmxa 4 éxu 5° Gamn, Jlumda TyryHnapu Ba
TYTYHJIap | OPaJIMK TEKIIUpHUIIA €KH | IKCTpaTUMQpaTHK
TYTYHJIM | JaBO CYHTHA JacTIA0KK | IIMKACTIIAHMIILIIAP YITdaMUHUHT
Maccanap | JAapaxka OwmiaH 50% nan kaM Ku4ypaumu;
Oxcrpanm | Takkociaanranga FDG KAaCaJUTUKHUHT TETUIILIU
MpaTuk WWFUINIIN y3rapMara. POTrPECCUSIIAHUII ME3OHIIAPU
IMKacTiad SHru y4oknap €ku VK
12001} POTPECCUSITAHUIIL
Oenrusapu Uyk.
Kagos | Yiuanmaii Kynnanunmaiian Xed KaHaal KaTTaJalluil HyK
HYK éKku | TUraH
KacaJuTuK| YIOKIap
craduiau3
anudacu | Nuku Kyutannnmaiian Xed KaHJal KaTTaJalluil HyK
ab30Jap
yiyamu
KaTTalalu
0001
SHrn AHUKIaHManIn AHUKIaHManIu
VUYOKJIap
Cysx JleOroTnaru Kynnanunmaiinu
KYMUTH KypcaTkuuiapra HucOaTaH
Y3rapHuil Myk.
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Humon Deauville mkanacu 6yinua Canab yTuiranaapHUHI KaMu/a
Tyrymiaap | Hatwka 4 éku 5° Gamn, OutTacu Tanab STHIAIH:
TYIYHIM | JAcTNIAOKH japaxa OumaH | AJOXHIA TYTYH / 3apapiiaHuI
Maccajiap | TaKKOCJIaHTaH/a FOTHII HOpMaI Oy/IMaCIUTH Kepak:
DKCTpany | MHTEHCHUBJIUTUHUHT PPD mummiman onan
MdaTHK KATTATALIAII GHIIAH takkociaragaa LDi>1.5 cm Ba >
N 50% ra KaTTaJJalIUIINA KEPAK
IIMKACTIAH Ba/CKH OPAINK LDi éku SDi HUHT MUHUMAN
" JlaH
12001 TEKIIUPUILLIA EKU JAaBO O —
cyuruna FDG dnrumumm <2 cm mukacTianui yuyH 0,5 cm
SIHTY YYOKJIAPUHUHT MAWI0| >) ¢y mmkactianum yays 1,0 oM
Oy . CmieHoMeranusi: TajloK y3yHJIUTH
nactinabku yimuamnapaad > 50%
ra KaTTajaliuim kepak.Arap 0y
OupJaMuu CIIJICHOMET M
Oynmaca, y3yHIIUTH Xe4
OynMaraHjaH 1acTIa0Ku
ya4amiaH 2 ¢M KaTTaJlallnllnd
Kacamnuk Kepak.
nporpeccu SIHru €xu penyIuBIaHyBYH
SITAHAIIN | _ CILICHOMETAJTUS
Ynyanmaii| AHMKJIaHMAaau SAuru yyoxmap €k Oupiamuu
JIUTaH MaBXYyJl yI4aHMalauran
V4OKJIap VUYOKJIADHUHT aHUK
MIPOTPECCUSIIAHUIIN
Suru bouika atrosiorusira bupnamuu yyoKiapHUHT
Y4OKJIap (Macasian uHpeKIus, KEHUHHTH YCUIIN
SULTAFJIAHUIITA) XOC Ucranran yxau ssaru y4ok > 1,5
Ooynmaras, tuMdomara xoc| cm
oynran suru FDG — Hcranran yxaa sHrU
TYIUIOBYM YUOKJIap. Arap | 3KCTpaHOJAJ IIMKAKCTIAHUII
SHTH YYOKJIAPHUHT ymaamu > 1,0 cm; arap
ATHOJIOTUSACH Oopacua ucranras yk <1,0 cm Oyiica,
MaBXyMJIUK OYJica, YHHUHT 3THOJIOTHSICU aHUK
Oouorcus €ku ckaHepyam | JuMmdomara TabIyKiu Oyiaau.
OpaJUFUHM KahTa Kypuo Xap KaHaau yinuamaaru
YUKUII TaJ1a0 dTUIaIu 0axoJlaHyBYM KacCaJUIUK CY3CH3
aumdomara xoc Oyaaam.
Cysx SIarm éxn SlHru €xu peuuauBIIaHyBYA
KYMUTHU peunnuBianyBuu, FDG — | y4oknap

TYIUIOBYHM (OKyCaap

SPD — kxymna® mMKacTIaHUIUIAD YYyH YTKa3WiraH MNEpHeHAMKYJAp AuaMmeTpiaap

WUUFUHIUCHU
LDi — muKacTIaHUIITHUHT 3HT Y3YH KYHAQIAHT THaMETPH
SDi — LDIra nepnenaukyssp Oyaran Kajira VK
PPD — LDI Ba neprieHAuKyISp IUaMETPUAAH YTKA3UITaH KPECT

5-uioBa
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Deauville mkanacu 0yiinya yTKa3wira 1aBo caMmapajaopJauruiu 6axoJiaml

Deauville kputepuiicu
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baanap

urnaam xurapra Xap kanaaii coxaga, my
Kaparasaa ompo3  KYMIadaH fHTH Y4oKRTapaa
KY1THPOK HHFHIHIMHHHT CE3H.TAP.TH
Yeumu

Mnrmanm i Hurmaum <Kyke opaamfFd  Harmiam <KYKRC OPATHIHN<:KHrap

6-110Ba
Hyp Tepanusira KJIMHUK Ba TEXHUK Tajadaap

Kiaunuk Tanadaap

KT Tyrammu Ba Hyp TepanusCHHUHT OONUIAHUIIN YpTacUard ONTUMall HHTepBaI 2-
4 xadranup (JekuH 6 xapTagad Kyn OYIMaCIUTU Kepak).

Kumérepanust OouuiaHUIIMIAH OJAWH KAaCAIIMKHU OocKuuiam cudatua Hyp
TEPANUSACUHU PEeXATAITUPUII YUyH Kyna myxumanp. Kmunuk texmmpys, KT, MPT
Oyiinya MIMKACTIAHUIN  VYOJAPUHUHT TaBCU(U aAHATOMHUK IKUXATIaH aHUK
JOKAJIM3alMAHN, COHUHU, CAHTUMETpJapa MakCuMall yayamiIapyuHu, alHUKCAa MacCUB
IMKACTIIAHUII SKOMJIApUHM, 3apapiiaHraH XyIAyAHUHT 3 YI4aMUHU, LIy >KymiagaH
Y3YHJIUTUHU KypcaTHIld Kepak. KYKcC opanufd MIMKACTIAHWIIMHU TaBcH(amiga
TYFPUAAH-TYFPU PEHTTeH TacBUpPUAAH MeIuacTUHai-Topakan wuHaekcHu (MTH)
aHUKJIaIl Kepak. ATUMHK >KOWJIAIITaH 3apapijiaHrad JiuMmda TYTyHJIapu y4yH yJapHU
TaBcU(IAIIIaH TallIKapH, yJIAPHUHT KOOPAUHATIApUHM (OCOHJIUK OWJIaH aHUKJIaHAIUTaH
QHATOMHUK >KOMJIapJlaH TOPU3OHTAJI Ba BEPTUKAJI paBHIIa ¢cM Macodasaa) Oenruianl
kepak. FOkopumarn 6apya MabIyMOTIapHU (PPOHTAN MPOEKIUAIA MHCOH TaHACHHUHT
aHATOMUK JrarpaMMacujia Tpaduk TacBUpIIAIl TaBCUS STUJIAIH.

KT Gomnmanummuman oiauH, arap JacTiaOKu MIMKACTIAHUII XaKMU XaKuaa TYIIHK
MabBIyMOT O¥Jica, TeMaTojorjap, OHKOJOIJIap Ba PaguOJIOTIAPHUHT OWpTauKIaru
Macnaxatu TaBcus dtunanu. [lyOxamum €ku SXTUMOJUN MIMKACTIAHUII KOWJIAPUHU
aJoXuIa aKpaTHUIl KEpaK, TEPANeBTUK TaKTUKAJIAP OJIMHIAH Kenuimuo onuHumm Ba KT
TyraraHJlal CyHI' KalWTa MyXOKama KWIMHUILIHA KEepPaK.

bapua nuadparma ocTM  MMKACTIAHUNUIApUAA  TajOK  HYPJIAHMILWHU
pexanamtupuia Oyipak (yHKUUSICUHM PAJAUOM30TON TEKIIUPUII TABCHUSI ATUIIAJIH.
burta wan Oylipak maBxyn Oynaranaa €xku VHT Oylpak (yHKIHSCHHUHT Ce3UIapiiv
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dapaxana Oy3wIuIInaa, TaJOKHUHT  HypJaHUIIMTa alTepHatuBa  cudaruga
CIUICHEKTOMUSHUHT MaKcaJira MyBOQUKIUTA MyXOKaMa KUJIMHHILIN Kepak.

TexHnuk Tanabdaap

Hyp Tepamusicu yuyn Co60 Ouminan ramma Hypianumigad, 6 MOB Ba 18 MOB
sHaprus OwnaH (OTOH HypJIaHWIIAAH (QOWTATAHUIT MYMKHH (HUIIOHHUHT YYKYyp
KOMnalmranuaa, OJIIMHTU-OPKA VYIYamJIapHUHT Karta VYadamiapuaa 18 MOB
kymraamianu). MO3akm koimamran nguMda TyTyHJIaQpUHH JaBOJIAIl YYyH TYypJu
SHEPTUSIIN AJICKTPOH HYpJIaHUIIIAH (DOHaTaHuIT MyMKHH.

JIT nozacunan xucobmam MKPE-50-62 ra myBoduk amainra omupridiyg kepak. by
ep/aa HUCOu HyKTajaap Ba yMyMUH fo3anap Kypcatuirad oynaau. bup Mmapranuk yuokiu
no3a 1,8-2,0 I'p man ommaciuru kepak, JaBoJlall Xap KyHu xadTacura 5 MapTa amaira
omupmiaau. HTau xyma kynu 6onutamgad Ba HT kypcunu nyman6a KyHU TyTraTUIIaH
KOYMII KepakKk

Panuonorust 6YTUMUHUHT TEXHUK KUX03JIapura Kapad, Hyp TepanusCUHUHT TypJid
ycyJulapusiad ¢oianaHull MyMKHH: OWUp HeuTa Qurypaid MaigoHiap OujaH
JaBoJIallaH (XaagaH Tamkapu €Kd KaM HYPJIAHWIIHUA OJIIMHUA OJIMII YYyH KYITHU
paauaius MalJOHJIAPUHU aHHUK KOWJIAIITUPUIIHU Tanad KWiIaau) oIaIui TYKumaiapra
paauanusi TAabCUPUHU MUHUMAJUIAIITAPUIITA ACOCIAHTaH KOH(GOPM HYp TepanusICUHUHT
cyurru ycymuiapura Kaaap (IMPT, RAPIDARC).

JlaBonam maiTuga OCMOPHHUHI XOJIATMHM AaHUK TaKpopjall y4yyH MaxKamJialll
MociaMajiapu — OOl CYSIHYMKJIApW, WHIWBUAYyaJl IUIACTUK HUKOOJAap, OEKJIap Y4yH
TasHWIapAaH ¢GoiJaiaHuIl Kepak. COB Ba COH JuM@da TyryHJIapuJaH Tallkapu Oapda
3apapiiaHraH XyayJylapHU HYpJaHTUpUILIIA Oup-Oupura Kapiiv oJia-opka (urypaiu
MaiiioHap KyJutaHuwiaau (yjaap XuMost 010k1apu €K Te371aTKuy AuadparMacuHUHT KYTI
OYNakiM KOJUIMMAaTOpJIapu EpraMuia XOCuil Oyiaam).

Jlumba TyryHIapUHHUHT aJoXya TypyXJapyuHU KYIIMMYa HYpPJIaHTUPHUIIIA COFJIOM
TYKHAMaJjapra paadaiyoH 3apapHyd KaMauTUPAIUTaH Xap KaHlal MakJIOH KYJUTAHWJIALIN
MyMkuH. Konauk xaxmium xocwiamapHuHar HTcupga HyplaHWIIHM — XaKMIIU
peXaNAIMITUPUIL, TAHTCHCHAJI MaWIOH HYPJAHTUPHUII TEXHUKACHIAaH (oiIamaHull,
KOMITEHCAIUOH KiIMHIapAad ¢oigananum Ba koHdopman uHyp Teparus (3D CRT)
TEXHUKACH TaBCHS ATUJIAIM.

Banpaeitep xankacuHUHT JUMGOUT TYKUMalapu 3apapiiaHraHaa, HypJIaHHUII
UMKKWATa KapaMa-Kapiid MaloHJaH amMajra omupuiand (oFru3 OYIUIMFUHU OJIUHJAH
CaHalMs KWIUIL, XUMOSI KOTTKOKJIapuaaH (onagaHuIl Kepak).

Xap Oup naBosall MailIOHd CUMYJIATOP €KH TEe3JaTrMy TAaCBUPUHHU OOIIKApHILI
TU3UMU E€pJlaMuJia PEHTIEH CypaTyiapy OUjIaH TaCAUKJIAHUIIIHN Kepak.

Hypaanui xammu

Etapnu mukmopiarud HypJaHUIT XaKMUHU TaHJAIIIAa 3apapliaHulll >KOWiapu Ba
30HANApUHUHT TabpuuHu Hcmam kepak. 2001 #mnma Oynmub yrran XomKKUH
muMmpomacu Oyitnaa V xankapo cummosumymaa "3oHa" atamacu Ann Arbor TacHudwura
MyBO(GUYK KaCaJUIMK TAIIXUC KYHWITaH aHATOMHUK 30HAJapHU AHTJATHIIA aHUKJIAH]IH.
"MatinoH" aTaMacu KeHIpOK TyIIyH4Ya 0yan0, MalqoH Oup €xku Oup HedTa 30HAJIapHH V3
nuura onumu MyMmkuH. lllynnait kumub, Oup ToMonaaru 6a4amoH OYHHU, YMPOB yCTH
Ba ocTH TuMba TyryHiapu Oup coxara KUpuTwiIrad. MeauactuHan muMda TyryHIapH Ba
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VIKa Wigu3IapuHuHT JuMda TyTyHIapu xaM Oup coxara Oupramrtupwirad. bup coxa
KOPUH OYIITUFHHUHT "FOKOpH KaBaTh' HUHT JTuM(da TyryHiapu (Kurap 1apB03acu, TaJoK
JapBO3acy Ba TYTKUY WJIIM3W) Ba OWp coxa KOpWH OYVIuinFM "macTku KaBat" mmMda
TyTryHJIapu (IapaaopTall Ba Me3eHTepuan) xucoonanaau (1-cypar).

1-cypar. Jlum¢pomasiapaa IMKACTIAHUII MAUJIOHHU Ba 30HAJIAPHU

7-nJioBa

XaBd oMmwIapu Ba TPOMOOTHK Ba TPOMOOIMOOJIUK acopariap NnpoQpuiIakTuKacu
Tamunomuy €ku TeHaTUIOMU KaOys1 Kuitaétran 6eMopiiap/ia xaBg oMULIapy Ba
TpOMOOTHK Ba TPOMOOIMOOIIMK acopaTiiap mpoduiiakTHKacu

XaB} ommiiapu

TaBcust dTWIIAUTaH XapaKaT

NunuBuyan xaBd oMusiapu

e Cemupum (TMU 30 kr/M*man kyn);

e JlacTmabku TPOMOOTHK X0 HcCaIap;

e Mapkasuii BEHO3 KareTep EKM PUTMHU CyHUH
OOLIKAPYB YCKyHAacCH;

e AccolupiaHraH KacaJulkiap €Ky Xonatiap:

IOKT  tu3umum  kacammkiapu,  Oyipax
CypyHKaJIM KacaJUIMKIapu, AualeT, YTKUp
uHDEKIUsIap, UMMOOUITH3AIINS;

e Xappoximuk  apanamryBiapu: IMIMUN

AKappOXJIMK, TPAaBMa, Xap KaHAall aHeCTe3us;
e DPUTPONOITUHHHU KYyJUIall;
e Tpombodunusnap.

JlumbonponudepaTB KacaNIMK OMIaH OOFIUK
xaB( OMUILTAPH:

¢ JlumdpomaHWHT, MUETIOMAHUHT MaBXKYIJIUTH,
alfHMKCa KaTTa MHUALIMAJ YCMa Maccacua;

o KOHHUHT FOKOpY WBYBYAHJIUTH.

e XaB(d oMunu UyK €k OuTTa XaB(d
OMWIH (MHIUBUIY ANl EKU
muMdonpoaudepaTuB KacaJIuK
Owmad OOFJINK): alleTHIICATHITIIT
kucioracu 80-325 mr kynura 1
Maxal;

e 2 Ba yHAAH KYIl MHINBUAYAJ EKU
muMdonpoaudepaTuB KacaJIuK
OuiaH OOFIMK XaB() OMUIIH:

- HuzkoMoltekyJisp renapusiap
(3KBUBaJIEHT SHOKcanapuH 40 mr
KyHura 1 maxan);

€K

- BapdapunHuHT TYIHK 103acH
(XMM (MHO) auHr Makcaaiu
KypcaTkuuu 2-3)
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JlaBonar 6unan OOFIMK OMUILIAp: e [JacT MosieKysip renapuHiap
Tanuaomun €xu IeHATUIOMUIHUHT (oxBUBaJIEHT SHOKcanapuH 40 mr
Kyhuaaruiap ounan Oupra KyJIaHUIHILIN: KyHura 1 maxan);

e JlekcaMeTa30HHUHT IOKOPH Jl03acu OujlaH Exu

(otiura 480 mraaH kym); e BapdapuHHUHT TYIUK J03aCU
e JlokcopyOulinH Ouias; (XMM (MHO) HuHr makcanmu

o [lonukuméErepanus OuaH. KypcaTkuuu 2-3).

KhoranaA.A. Ba xaMmmyasiM(pIapHUHT KUME Tepanusi OWJIaH acCONMALMAIAHTAH
TPOMO03MOO0JINK acopaTiap NPOrHOCTHK MOJeJIH

bemopuuHr TaBcudu bannap

Bepudukanusnanran tumdoma 1

Kumé teparnus Oonutanrynya 6yarad TpoMOOLIUTIAp MUKIOPU 1

350 MUHT/MKJI Ba YHJaH IOKOPH

I'emorno6un mukaopu 100 r/n.1an nact €ku 1

SPUTPONOITUHIIAPHU KYIUTAHUIIUIIH

Kumé tepanugOonuianrynya OyaraH JISUKOLMUTIAP MUKIOPU 1

11 MUHT/MKIL.JaH FOKOPH

TMMU 35 xr/maun }oKopHM2 JIaH I0KOpH 1

banmnapaunr ymymuii conu | XaB(d toudacu Cumnrom
TPOMO0IMOOIIHS
xaBpu

0 ITact 0,8-3%

1,2 Opanuk 1,8-8,4%

3 Ba YHJIaH KyIl IOxopu 7,1-41%

American Society of Clinical Oncology HUHTI OHKO0JIOTHK OeMOpJIap/ia BeHaJiap
TPOMOO31 Ba TPOMO0IMOOIUSAJIAPHU NPOPUIAKTHKACH Ba JaBoJiall Oyin4ya
TaBCUsLJIapH *

Makcan [Tpenapar Cxema!
llpogunakmuxa
Kappoxyiuk Exku ®pakuusinaaMaran | 5000 EJI xap 8 coatna’
TepaneBTHK Mpoduiaaru rernapuH
TOCIUTANIM3ALMS KUIUHTad | JlaaTenapuH 5000 ME/cyT
OHKOJIOTUK Oemopiiap’ DHOKcanapuH 40 mr/cyT
®onganapunykc? | 2,5 Mr/cyT

Benanap mpombosu éa YATD (TIJIA)nu oasocu

Bouutanruy’ Janrenapun® 100 ME/kr xap 12 coatna
200 ME/kr/cy1’
9}101<canapI/IH6 1 mr/kr xap 12 coatna
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1,5 mr/kr/cyt®

['enapun 80 EJI/xr B/u Te3, cynrpa 18
EJl/xr/coat B/u (1060puIll TE3UTU
AKTB**ra kapa0 koppekuus

KWJIMHAIH )

®donpanmapunykc® | < 50 kr — 5 mr/cyT
50-100 xr — 7,5 mr/cyT
> 100 xr —10 mr/cyt

Tunzanapun 175 ME/kr/cyT

V30K Myagatian’ Hantenapun 200 ME/kr/cyT 1 oit naBomuna,

cyurpa 150 ME/kr/cyT

Bapdapun 5—-10 Mr/cyT nuuniira, 103a UIyHjau

KOPPEKITUS KIJIMHUIITN KEPaKKH,
XMM (MHO) 2-3 #u Tamkui
STUIIH KEpaK

*ICIIATMAJIAP. AHTUKOATYJISIHT TEPANUSHUHT YMyMUHN TaBOMHUIIATH XOJATHUHT
xycycusTiapura 0oriuk. @aon xaBduu xkapacHra era 0emopaap ojatiaa kamuaa 6 on
JTABOM ATaJIUTaH TEepaIusHU Tanad Kuiaaiau.

AHTHKOATyJISHTJIADHU TAUWHIAITHUHT HUCOMH Kapilii KypcaTManapura Kyiujaarmiap
KUPAJIU:

» TyxTaTnb OynMac KOH KETHIII,

* Mus W41 KOH KyHHJIUIITHTH YTKUP OOCKUYH;

= KaBaTra axpajiraH aopTa aHEBpU3Macu €KU MUs1 KOH TOMUPH aHEBPU3MACH;

» OakTepual dHAOKAPIUT;

" [IEPUKAP]IUT;

* Mebna éku MUT OGomika KUCMU SIpPAaCUHUHT XYPYKU;

* Orup, xaB(JIM KeUyBYM apTepHuas TUepTeH3us KU JaBora OyicuHMaiiuran
TUTIEPTEH3US;

* BOIIHUHT OFUP TPaBMACH;

" XOMMJIAIOPJIMK (BapdapuH);

" renapuHIM TpoMOoIuToneHus (PpakiusiaHMaral Ba macT MOJICKYJISIp TerapuH);

" SOUAYpall KATETEPHU KUPUTHIILL.

Kuckaprmamap: AKTB — akTuB KucMad TpoMOoIiIacTuH BakT; XMM — xankapo

MEeBEPIAITUPIIITAH MyHOCa0ar.

! Arap anoxuza kypcarmanap 6yaMaca, 6apda 103a TEPU OCTHIa FOOOPUIIAIN.
Iynunraek, 5000 ME uu xap 12 coatna :000pHII XaM KYJUIaHUIAIU, aMMO, OJaTaa
OYHHHI camapacH KaMpoK.

3 MynanaTtu kacanxoHara €TKU3UII JaBOMUMIUTUTA €KUM aMOYJIaTOp 1aBOJIAHUIIITA
YTUIIAAH OJITUHTY BaKTra TEHT.

*AKII FDA yioy Makcajaa KyJUIaHUITHU Takjig dTMaraH.

SMunuMan Myart 5—7 KyH; Bapdapus YTuin MymkuH, arap XMM (MHO) 2 kyu
KeTMa-KeT MyMKHWH OYJTaH uerapaiapaa Oyica.
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SByipakiap OpKald YMKapuIll KaTTa poj YiHalau. Arap KpeaTMHUH Kaupercu 30
MJI/MUH JaH KaM 0¥yJica, mpemapaTHu OyIOpMaciiK Kepak, arap (HonJaTaHuIIl Ky/1a Xam
3apyp Oyiica, anTu-Xa (haoJuTKKa ebTHOOP KapaTHIIl KEpak.

’Oparaa Hazopar kypcarkuyaan 1,5-2,5 mapra okopu 0yaran AKTB kyananunai.
I'enapun 0,3—0,7 ME/mn napaxkacura moc kenaauran AKTB TepaneBTuk quana3oHUHU

AHUKJIAIMTHWHT 9HT AXIIH YCYJIN - Xa oMuiIu dapaKaCuHU XPOMOI'CH aHUKJIAIIINP.

&-uioBa

Ycema JIu3ucH CHHAPOMU

Vema Xykaiipanapn napuanaHranga, (Gakat Oyipakiap OpKaan 4HKApHIaIUraH
Oemira acocuii MoJIanap XOoCui Oynaau: MypuH NapyajaHUIl MaxCyJloTiaapyu KCaHTHH,
TUTIOKCAHTUH Ba CUMIMK KUCJIOTAcH; Kanui; docdar.

AJIONTypUHON KCAaHTUH OKCHUJA3aCMHM MHTHUOWpIIAlll OpKaJId KCaHTHUH Ba
TUMIOKCAHTUHHUHT CHUIWK KHCJIOTAaCUTa TapYaJIaHWIINHA TOPMO3JAiaM Ba KOH
3apro0ua ypatiap X0CUI OYJIUIIUHA KaMalTUPaIH.

DOpyBYaHJIMK dYerapacd OImW0 KeTraHjaa, KCAaHTHH, THUIIOKCAHTHH Ba CHHJIUK
KHcIoTacu Oyipak KaHajIapuaa Ba WUFYBUM HalyalapAa KPHUCTAJUIAHUIIH MYMKHH.
®docdat kanuit Ounan oupukuo, Kanuil pocdat XoCHI Kujaau Ba Oyiipak kaHaIapua
XaM, TYKUMaJIapHUHT TEpPMHUHAJ KamWwUIspiiapuia XaM 4yKajd, HaTmwkaja
TUTIOKAJIIIUEMHUS, OJIUTO/aHypHUsl Ba TYKUMa HEKpO3Hu maiiao 6yViaaau. Mmkopuii MyxuTaa
KCAaHTHH Ba CHMJIMK KUCIOTACUHUHT dPYBUAHJIMTH KUCIOTAIM MyXUTra Kaparania aHda
IOKOpH, aMMO UIIKOPUNA MYyXHT, aKCHHYA, Kanuui (ochaTHUHT 4YKUO Tymuiura épaam
O0epanu. byHnan tamkapu, runokcantu ph>7,5 na kpucrtamiaHuid MyMKUH. LIlyHuHT
VIYH CHHAWKHHA  OpPTHKYa HWIDKOPJAIITHPUIN  XaM  XyKalipa IapYyaJlaHuIIl
MaxCyJIOTJIIApUHUHT uyKuIura épaam oepaju.

Arap UUTOPENyKTUB Tepanusi OONUTAHUIINAH OJIMH CUMIUK KUCJIOTAacH Ba / €KU
kanuit, / éku docdariap Ba / KM KpeaTUHUH Japakacu olica, Oy KypcaTKHUYJIapHH
HOPMAJUTAITHPHUII Yopaidapy IUTOPEAYKTUB Tepamnus OONUIAHWINUAAH OJIUH amalra
OIIMPWIIMINK Kepak. bupok, ymoOy TepanusHUHT OonuUIaHWIK 24 coaTdaH OPTHK
KCUYNKTHPUIMACITUTH KEepakK.

Acocwuii Tanoup — 10Kopu auypes - - 100-250 ma/M?/ coaTHH HHALMPIIANI Ba KYILIa0
KyBBaTJIamaup. Arap OyHra 3puIimica, MeTaboJuK Oy3UIUILIap KaM Ky3aTHIIa Iu.

Etapnmu wmuxnopmaru uH(y3us, Typau IUypeTHKIApHH (Ja3UKC, MaHHUTOI,
anOyMuH) KyJjamra Kapamai arap erapiau auypesra spumub Oyimaca, reMoauain3
y4yH Oapua Kepakiud TpemapariapHu y3 BakTuaa Oaxkapuin kepak. by xonma
OJINTO/aHYpPUSIHUHT cababu - OyMpakjJapHUHT KEHI TapKajiraH Yycma OwuJiaH
MIMKACTIAHUIIK Ba / €KW TYIIYBUM CHUMIMK HYIIapuHUHT Ycma (JiuM@oma) OumaH
oOCTpyKIuMsicH €KU OFUP ypaT €ku Kainui docdaT HePpONATUICUHUHT PUBOKIAHUIIH
€xu Oy MaToJIOTUK XOJATIAPHUAT KOMOMHAITUACH XUCOOIaHAIH.
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['unepkanemust YTKUp ycMma JU3UC CUHIPOMUHUHT 3HT XaB(iu acopatugup. Arap
npoduaakTuka / TepaneBTUK yopajiaplaH CYHI Kaluil JapaxacHu ouica €Kd Jactiad
MaBXKyJl TUIIEpKaJeMusiia y Te3 macaiiMaca, KeHUHTM OUp Heua coaT Muua TaxIuUId
X0JIaT PUBOKJIAHUIIIN MYMKHH.

Orup YTKUp YcMma JM3HC CHHApPOMU KymuH4Ya Tuddy3 TOMUP UYU KOH UBHUIIH
cugpomunuar (JABC) runokoaryianusi OOCKUYMHMHT  PUBOKJIAHWUINM — OWIIaH
MypakkaOiamaau Ba sSH'M My3JaTHIraH miasma (kynura kamuaa 1000 mi 2 mapra),
TPOMOOIUTIIAp KOHIEHTpATJIapu Ba KyNUHYA M1a3mMadepe3 OuiiaH MacCUB aaIMaIlTUPHUIL
TEepanusICUHU Tanad KUJIaIu.

Ycema Iu3ucH CHHAPOMUHUHT MPOQUIAKTHKACH

1. Amnonypunoin - cytkacura 10 mr/kr, 2-3 kabynga (max — 600 mr/cyt) 3 - 8 KyH

JTaBOMUJIA.

2. Wndy3uon Tepanus:

e Xaxmu = 3000-5000 m/m%/cyT.

e 5% rmoko3a sputmacu <> 0,9% NaCl sputmacu =1 : 1.

o [lemo6 HucOuii 3uumuru < 1010.

e Cysknuknap 6anancu Hazopatu. bamaHc: axxpanran nemod MUKIOPH = aKpairaH

CYIOKJIMK MUKJIOpH — Hadac OuslaH HYKOTWITAH CYIOKITHUK.
Hazopar Tana Ba3HuHM cyTkacura 1-2 mapTa yadari.

e Jluype3Hu Ha30paT KWINAII WHTCHCUBIUTH OEMOPHHHT axXBOJM Ba EIIMTa MOC
KEJIUIIN Kepak.

e IlemoO erapnu axpanmaranjga - jgasukc 1-10 mr/kr cyTkacura BeHa wumra €xu
nH(]y3usa OWIaH, XarTo OUPO3 XaMpoX, TUIIONPOTEUHEMUSA 1A - aTbOYMUH, 3apypaT
Oyiica - qonamMuH 3-5 MKI/KI/MUH.

o Uuumman wHby3us - kanuiicus. bupos runokanueMus — Makcajara MyBoQUK.

e [lemo6nn nmkopaamtupuis: - NaHCO340 - 80 MMonb/n.Hu foumuil nHpy3usra
kymmm (éxu 100-200 Mmous/M?/cyTkacura mapamien nadys3us).

e [lemo6 pHura 6oc pasumina NaHCO3 3apap xaXMUHU pETyJISLMS KATUII

e [Jlemo6 pH xypcarkuuu =7,0 Gyica uaean xucobaaHaau! - memood KUCIOTacH Ba
KCAaHTUH Y4YyH €TapJii J3pYBUAHJIMK CakjIaHuO Kojaau Ba ¢ocdop Kaauiim
KOHKPUMEHTJIAPHU XOCHJI KU XaB(pu UyK Oymaau.

Xap 12-24 coarma maboparop Hazopat: Na“, K', Cl, Ca™, docdarnap, memiod
KHUCIIOTacH, KPEaTHHHH, MOYCBHUHA, OKCHUJI, aTbOYMHHTa KOH OMOKUMEBHIA TaXJIHIIH.

9-unosa
CyB-3j1eKTpoauTaap 0y3UIHILIAPUHA KOPPEKIHUACH

I'nnepypexkumu | o Hudysus muknopunu 5000 Mi/M?/CyTKarada OMIUPHILL
S e rnemo0 pH mukmopuHu KoHma ¢ocdamiap MHUKIOPH HOpMAI
Oynranma =7,5 papaxkama cra0wuiami, KoHJAa Kocdatiap
MUKJKOpH omranjaa = 7,0 na caksiai. AMMO THITOKCAHTUHHUHT
KpucTaJylaHuil xaBpu Tydainu cuaukHuHr pH kuiiMaTuHuU
JOMMUHN paBuIia 7,5 na ynuiad Typuill MyMKHH 3Mac.
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I'mnepxannemu
A

K™6 mMmosb/a 6ynranna:

e (OeMOpHM TeMoJuaiu3ra Tau€piail Ba reMoJIMaaIn3 UMKOHUSATH
OyJNraH TeTUIUIM MapKa3ra YTKa3ulll,

® KEYUKTUPHO OYnMaiiaurad tTaaoup cudaruaa: rmoko3a — 1/kr +
uacymun 0,3 Ex/kr, 30-nakukanuk uadysus kypuanmmaa (0y K*
HU Xy’Kalipa Uuuja KalTa TakCUMJIAHUIIUTA ofu0 Kenaau, 2-4
coaTnaH KeiuH 3ca, K HUHT TaKCUMJIAHUIIKA aBBAJITH XOJIHIa
kenagu. by sca, y3 HaBOaTuaa, remanuvanusra Tai€pramniia
¢akaTrHa BaKT/AaH FOTHIIIND).

e OKI na y3rapunuiap 6ynranaa: riatokonat kaneius 10% - 0,5 -
1(-2) mur/kr BeHa nuura cekuH (Opaaukapaus xaBgu) + NaHCO;
- 2 MMOJIB/KT BE€HA UYMTa CEKHH.

K>7 mmonw/a. 6Vnranna: Te3kop - remoauanui! Ba arap TexHuk

HUMKOHMAT 6}”/cha — PUTMHHU TPAHCBCHO3 I0PAK PCTYJLATOPH.

I'unepdocdare
MU

(P™>1,5 umol/l &xu 3 mr/100 mu1)

e Uudysus mukgopunn 5000 mi/M>/CyTKarada OLIMPUILL

o [lemo6 pH xypcarkuuu 7,0 1aH roKOpH OYIMACIUTH KEepak

e aluminiumhydroxid - 0,1 r/kr p.o. Oywopum (OBKAtT
dbocdarnapunu OoFall yayH).

® TUMOKaJbllMEMHsAA — KalblLMHU 100opuinl  (akaTruHa
TUTMIOKAJIBIIMEMUS CUMIITOMJIAPU PUBOKJIAHTaHJIaruHa KypcaTMa
oynanu (pochar KaNbIUUHUHT YYKMara TYMIMO KOJIUIIN
ca6abmm). ['mokonar kanbiust 10% - 0,5 - 1 (- 2) mur/kr BeHa
u4ura, CeKuH (MOHUTOP, Opagukapaus xaBhu).

e arap docdar > 10 mr/100 mi (5 umons/n) €ku docdaT Kabius
> 6,0 MMOJIB/J1. OYJICa — TE3KOp reMOuaIn3

['unokaneimem
us

Koppekrus akaT TumokasceMUusTHUHT KIIMHUK OCNTHIapy Taiao
OynraHja amanra OmUpUIaIu:

e rmokoHaT kKaineimusa 10% - 0,5 - 1 mu/kr BeHa W4ura, CEeKHH
(MoHUTOD, Opanukapaus xaBhu);

e ['mnomarnesmemusga Mg koHmeHntpanusacu Hazoparu: 0,2 - 0,8
MDKB/KI/CyTKaura y30K BakTJIM Be€Ha WYM HMHQY3UsiCK OujaH
MarHui KOppeKkusicu KuinHaau (25% yriaeBoaopo.1 MarHe3usicu
sputMmacunu 0,1-0,4 ma/kr/cyTkacura).

Onuro-/anypus

®dypocemup cytkacura 10 mMr/kr ro0opuiuiura Ba coatura 130-
200 mu/M? Xaxmaa MHPY3UOH Tepanuara KapaMmacaaH, IenoOHuHT
coarura 50 MiI/M? IaH KaM a)KpaJIuilH.

Coarura <5 mii/M? «oatiii» TylryHYacu ymoy xoJaria
KyJuianunManu. Juypesnu ¢gakat peast roO0OpuiIrad CyrOKJINK
XaXXMU OujiaH Oupra 0axosai Kepax.

DxTumonuii cadadmap:

e VTT: Ilemo6 uukapuim HYIIApUHUHT  OOCTPYKLMSCH;
Byiipaknap nHQUIbTpaIUsICH.
e jaboparopus: K*, Ca'™", memo6 xucmoracu, gocdar.
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nenio0: ypar kpucramiapu, pocdar Kalblui KpUCTAIIapH.
Tepanus: reMoauanus, our keun K> 6 mmol/L ra kyrapuiarania.

I'emonanus

yIyH
KypcaTmasap

Etapnu un(y3M0H naBo Ba AuypeTHKIapra Kapamacuan K™ 7
mmol/L éku > 6 mmol/L ra xyTapunumiu;

dochar > 10 mr/100 mi (5 mmonns/n) €ku CaxP maxcynotnapu >
6,0 MMOJIB/TT

dypocemua cytkacura 10 mr/kr robopuiauiu Ba coatura 130-
200 mu/M> uH(QY3MOH  Tepamusra KapamacAaH IEeIOOHMHT
coarura 50 MiI/M? JaH KaM a>KpaJIMII.

[lemo0 yMKapuil WYIUTADUHUHT MKKUM TOMOHJIaMa FOKOpH €KU
TV71a OOCTPYKIUSICH
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«XOJKKHH JIUMO®OMACHN)»
HO30JIOT'USICU BYUNYA TUBBUUA
APAJIAIITYBJIAP MUJUIMU KJINHUK
MPOTOKOJIJIAPU

TOIIKEHT - 2025
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Koa(nap) KXT-9, 10, 11:

KXT-10 KXT-9
Kon Homu Kon Homu
C81. | XomxkkuH IuMPpomMacH. 40.11 | JIumda Ty3mIMaCUHUHT
OHOIICUSCH.

C81.0 | Jlumdoun ycTyHIUKAATH 40.21 | Byiiun yykyp 1umda TyTyHUHU
XO0mKKUH TUM(POMACH. KECHO OJIMILL

C81.1 | Homgynsp ckneposnu Xomkkud | 40.23 | KonTuk mumda TyryHUHH KeCHO
auM$omacH. OJIMIIL.

C81.2 | Apanam xy>xaiipayiu 40.24 | YoB nmumMda TyryHUHU KecuO
BapuaHTIN XOKKUH OJIWILI.
auMpomacu.

C81.3 | JIumbouna eTUIIMOBYMIHKIH 40.29 | bouka mum®a Ty3uIMacuHu
XOMKKUH TUM(POMACH. OJUTUH KECUO OJIMIII.

C81.7 | XomKxKkuH TUMPOMACHHUHT 40.30 | JIumda TyryHUHU MaxaJlTui Kecuo
OolIKa IIaKIIapu. OJIVILI.

41.98 Cysk kymurua 0omka MaHUIYJIIIAsIIap.

C81.9 | Anukiianmaran XOIKKUH 40.11 | JIumda Ty3uIMacCUHUHT
auMQpomacH. OMOTICUSICH.

99.791 AyTOTpaHCIJIaHTalHs Y4yH KOH

reMOIO3TUK WIIAN3 XYy KalpaJlapuHu
Tanépian.

HOxna6 onum (KXT-10): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

KXT-11
Kopn Homu
2B30 XOKKUH JTUM(GOMACH.
2B30.0 | XomxkuH TuM()OMACUHUHT JTUMQPOU]T YCTYHIUKIATH HOLYJIAP TYpH.
2B30.1 | Knaccuk XomkkuH aumdomacu.
2B30.10 | Knaccuk XomKkKuH JTUM(POMACHHUHT HOAYJISIP CKIIEPO3 TypPH.
2B30.12 | Knaccuk XomKKuH JTUM(POMACHHUHT apaail Xy>Kalpaiu BapUaHTH.
2B30.13 | Knaccuk XomKKuH JTUM(POMACHHUHT TUM(OU]] ETUIIIMOBUUIINK TYPH.
2B30.11 | Knaccuk XomkkuH auM@omacuHuHT auMdouuTiapra 6o (mumdorurap)
TypH.
2B30.1Z | Knaccuk XomkkuH TUMGOMACHHUHT OOIIIKA ITAKIIAPH.
— Knaccuk Xomxkua muM(pOMacHHUHT aHUKJIaHMaraH TypH.
2B30.Z | Anukiianmarad XOo/KKUH JuM@omacH.

FOxna6 omui (KXT-11): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru
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1. Acocuit Kucm.
Kupum

Xomkkun aumpomacu (XJI) — Oy aHuK peakTuB noimuMopd Xyskapaim MUKPO
MyxuTra sra Oynaran B Xxyxkaipanu numdbomanup. XOHKKUH JTUMGOMACUHUHT ycMa
nonyJsusicura Xo/LKKUH Xyxkanpanapu, bepezoBckuii-Pun-IlItepubepr xyxapanapu,
nakyHap, Mymusianrad, LP-xyskaiipanapu kupagu. Knaccuk Xoxkkun mumdomacu Ba
TuMOU]T yCTYHIIUTH OYIITaH HOAYJSIp XOKKUH TuMdoMacu papKiaHam.

Knaccuk XomkkuH aumdomacu KyWuJard THCTOJOTMK BapHAHTIApHU Y3 WUUMra
oyianu: HOony sip ckiepo3 (bputanus rucronoruk rpananusicura kypa NS I Ba Il Tum),
apanam XxykKalpaiu IMIakid, Kyn cOHIM JUMQpOUUTIap OWIaH KJIACCHUK IIAKIu Ba
muMdoun KaMaluIy OMJIaH KM YYPOBUH HIAKIIH.

Knaccux Xomxkun mumMGoMacHHUHT O0apya BapuaHTIapu OUTTa UMMYHO(DEHOTHUI
owrnan TaBcuduanagu: CD30 (dot-like, memOpana, nutomnasmaruk peakius), CD15
(dot-like, memOpaHna, nurToruiazmatuk peakuus), PAX-5 (peaktuB MHKpO MyXuT B-
XyKaiipanapura Huc6aTaH 3au¢ SO peakmusacH). YcMa Xyxkaipanapuaa DIITeHH-
bapp Bupycu (LMP1/EBER) aHuknanuimm MyMKHH.

bav3m xomnmapaa ycma Xyxkaiipanapu naH-B-xyxkaiipa wmapkepu CD20Hu
AKCTIpecCUsialiin  (MHTEHCHUBJIMKAArd TEeTepOreH MeMmOpaHa peakuuscH), Vycma
xyxaitpaiapu CD45 Ba CD3 HM 3Kcripeccusuiamaniu.

Knaccuk XomKkuH IuM@poMacH TaIXUCUHU KyWUIAa HUMMYHO()DEHOTUITHUHT
TUCTOJIOTUK  BapuaHTA  Ba  XyCyCUSATIApUHU  Kypcartuml  Kepak  (arap
MMMYHOTHCTOKMMEBUH Tekmmpuil yTkazunrad 0yinca CD20, EBV skcnpeccusiiananm)
(1-xanBanra KapaHr). XOIKKHH JTUM(POMACUHUHT Oapua xoJaTiapu
MMMYHOTHCTOKMMEBUN TEKIIUpYBAaH YyTkazuwinagu. Jlumdouna ycrynnuru OusaH
XOmKKUH HOAyJsip auMmdpoMa KIacCUK XODKKMH JuM@oMaculaH KIMHUK Ba
MMMYHOMOP(hOJIOTHK XyCYCHSTIapu OwiaaH (apk Kumamgdn. Ycma LP-xyskaiipamapn
CD20, Pax5 Ba 6omika B xysxaiipanu anturennapuu, kynuada EMAHuU TeHr papaxana
WHTEHCUB paBuIja skcrupeccusuaiau. Ymap CD3+, CD57+, PD1+ T-numdormtiap
po3eTKanapu OWIaH ypanran. Ycema xyxaiipamapuna CD30 Ba CDI5 skcripeccusic
Ky3aTUIManIu.

2. Ma3kyp HO30/10rMsiia TaHJAHraH THOOMH MyoJiaka Ba/éKU KapPpPOXJIMK
AMAJMETHHUHT KYJUIAHWINHIIHA TAPpTHOM.

1) Myosaxa €Ky apajallyBHUHI MAaKCaJM:

e VyCcMa YCHUIIMHW CTAOWIIAIITHPHUIN Ba OFUP XaMpOX CHUMIITOMJIApHU OapTtapad
ATUII y4yH YCMa >KapaéHUHUHT TYJIUK €KW KUCMaH PETPECCUsiCUTa DPUIIMII Ba
NaJUIMaTUB JTABOJIAHWIN MakKcaaujaa KuMmETepamusi Ba/€KM HYp Tepamuscu
VKa3uiaam.

2) Myouaxa éku apajalmiyBra Kapum KypcarmaJjap:
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e OemopHuHr orup xonatu — ECOG III-1V;

e (aos Gockuuaru TyoepKyes;

® JIeKOMIIEHCAlUs OOCKUYUAArd XaMpOX, KacaJuIHK;

e VYTKHUp KeUUKTUPHUO OYIMaiinurad ronatiap (MHOKapA UH(DAPKTU, HHCYIIBT);

® CeNTH K X0JIaT;

e KOH KeTHIIl XaB(pu OmiIaH, mapyajaHuiln OycKkuuuaara ycmanap (Hyp Teparusi
YUyH);

® [ICHUXOpraH Kacaumkiap (mu3ohpeHus, Kywid TyTKaHOK CUHAPOMHU OMIIaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHoBckuii mkanacu 0yiinya 60%mgan kam OYIran oFup X0JIaTH.

3) MyoJaxa éku apajamyBra KypcarmaJjap;
® KapPOXJIMK JaBoJiall €KU OUOTICHsIIaH KEWUH TalIXUCHU MaXxOypHil MOp(OI0ruK
TEKIIUPUIL OUJIaH Xap KaHjaai 6ockuyaaru XoHKKUH JIUM()OMaCUHUHT
MaB Ky JIATH;
® KappOXJIMK J1aBOJaIl €KUM OYMK OUONCUSAAH CYHT TAIIXUCHU MOP(OJIOTHK
TacIUKIaIl OUJIaH UKKWJIAMYM (METAaCTaTUK €KUM OUpIaMyu aHUKJIaHTaH YUYOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXyIJIUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACTUFUHUHT UYKIIUTH,
aMMO XOJKKHH JTUM()OMACUHUHT aCOCHIM YUYOFMHUHT T'MCTOJIOTMK TEKIIUPYBHU
MaBJKYJIUT .
Kumé Ba/€ku Hyp Tepanus Kylnujara Makcaaau YTKa3uaaau:
Vema XyKaupajgapy NyK KWINIL;
VeMa YraaMnapiHa KHUpaiTHPHI, YHE YCHIIAH TYXTaTHII;
XJI peuriuBuHM OapTapad 3THIIL;
JlaBosantHUHT acocuil ycynu cudaTtuaa 'y OyTyH TaHara TabCUp KWJIaJuraH
TU3UMITH XaB(u yeMamap, 1y skymiaanaH, XOHKKUH JTMM(oMacH yayH
KypcatMa xucobnanaau. MyTtaxaccucnap npenapaTHUHT JO3aCUHU JUKKAT OUJIaH
TaHJIAWuIap: arap y >kyJia KH4uk Oyiica, JaBOJaHMII caMapafopJIUuri KaMasiau,
arap y oKopu 0yica, HOXYs Tabcupiiap XaBhu opTaju.

4) MyoJa:ka ékn apajlaliyBHH 0a:kapaJuradl Mmyraxaccucra rajgaogaap [8]:

AXonHra OHKOJIOTHUK €pJlaM KypcaTaaural THOOWI TallIKUIOTIAPHUHT OHKOJIOTHK,
KUMETEPANeBTUK Ba PaJMOJIOTMK OYViauMiapu OyIumiiapuja UIIalIdral Xoaumiiap
3apyp XyxoKatiaap OujiaH TacAMKJIaHTaH TETUIUIM OWJIMM Ba Majakara sra Oyyiuiiny Ba A
TYPyXH XOJAUMIIapUTa TEeTUIUIM OYIUIIM Ba PAJUOAKTUB Ba HOHJIAIITUPYBUM HYPJIAHUII
MaHOanapy OujiaH MIIall UMKOHUATUTA, ITYHUHTJEK, paJlalioH xaBpcuziauk Oyiinya
KypCJIapHU TYTraTTaHjuru TYFpUCHAA MYAJATh YTraH cepTudukatiapra sra OYIuIu
KEpakK.

- "Ouxkonorusa", "kumérepanus", "Hyp Tepanuacu" (paaHalMOH OHKOJIOTHS)
MyTaxacCUC/IUKIapu Oyiinua ceprudukarra sra Oynaran, kamujaa 5 MHIUIMK KacOWii
Taxpubara sra, CYHITH 5 ¥wn wumma kamunaa 216 coaT maBoMuja KUMEBMA Ba/€KU
paauaus TeparnusICHHUHT IOKOPU TEXHOJOTHSIN YCyJulapu Oyiinya majiaka OIupraH
MYyTaXacCHC;

- ®u3uka Oyitnya ouil MabIyMOTJIM Ba/€KH OJIMNA TEXHUK MabIyMOTra 3ra Oyiras,
MyTaXxacCUCIUK Oyinya kamuaa 3 MUK UL TaKpuOacura sra, YN3UKJIHM Te3J1aTruuiap
OWlaH MiuIamaa KaMuaa 2 MHIDIMK Taxpuodara ara MyTaxaccuc.
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5) Acocuii Ba KyIIMM4a JMATHOCTHKA TAAOUPJIapu pyixaTu:

AMaJMéT ékM apajalnyBra TaiéprapJmk Kypuimaa Ma:x0ypuu J1MarHoCcTuKa
yopaJiapu pyixaru:

1. KYT neiikodopmyna Ba TpOMOOIUTIIAP MUKIOPHUHU XUCOOJIAIT OWJIaH;
2. KoH OnokuMEBMM TaxJuiau (HaTpui, KUK, KaJdbIlUi, TIF0KO3a, MOYEBHHA,

KpEaTUHUH, CUUANK KUCIOTAaCH, YMyYMUN OKCHUJI, AIbOYyMUH, YMyMUN OUIHpPYyOUH,

6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, nmikopuii pochoraza);

ABO TuzuMu 6Viinya KOH TYyTYXUHHU aHUKJIAIIL;

Pesyc-akropuu aHukmai;

[Temo6 ymymuii Taxvm;

Koarynorpamma (AYTB, 1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

KonTok4a ¢punbTpanusacu Te3TUTHHN aHUKJIAIl;

NDA ékn UXIJI ycynuna Bupycnu renatut b Ba C MapkepiaapuHu aHUKJIaIl

9. UDA ycymuna OUB-undexuusaan anukiam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatim)

11.3axmra cepoJIOTMK peakusIap MaKMyacH;

12.buonTaTHU r’MCTOJIOTUK TEKIMPHUII (JTUM(a TyryHHU, XOCUIaHH )™

13.En6o011 cysiry KUppacHHUHT THCTONOTHK TEKIIUPYBU**

14.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKUMEBHM TEKIIMPYBU (JIUMda TyryHIIapH, XOCuJa,
TpenaHOOMONTaTHH);

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yuimuru, Oyipaxmap Y TTcu;

18.bytyn Tana [I9T/KTcu***

19.Kontpactam KT ****

XN B W

AMajmMéT ékM apajalnyBra TainéprapJmk Kypuiaa Ma:xk0ypuu IMarHoCcTuKa
yopaJiapu pyixaru:

1. TI3P ycynuna D0mreitH-bapp Bupycwu, 1-2 tum reprec, IMTOMErajioBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Muknopuii);

COVID-19ra I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukian;

Opka MU CyIOKJIMTUHU TEKIIUPUIIL: JIMKBOPHUHT YMYMUN Tax MU +/-
BUPYCOJIOTUK, 0AKTEPUOJIOTUK TEKIIUPUILI,

beBocura Ba 6unBocuta Kym0Oc peakiusicu;

CranaapT UUTOT€HETH TEKIIUPUILI;

FISH ycynuaa Ba MOJIEKYJISIp-T€HETUK TEKIIUPUILL;

9. Keppurun, domnarnap, 3apno6 remupu, Buramun B12au anukmanr;
10.ProBNP

11.I1pokaablIUTOHUH

12. Aututpom6us 111, [I-mumep

13.®eprun €mmaaru aémiapaa — XoMuiIagopJukka tect, XI 'UHu aHukian;

Nt

PN
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14.Muenorpamma;

15.ITlepudepux xon UDTcu;

16.Muacon T-mumdotpon Bupycu I/1I-1gG ra anturana;
17.Ctaniapt —IUTOr€HETUK TEKIIUPHUIII;

18.FISH Ba I13P ycynnna MOJIeKyJIIp-reHETUK TEeKIIUPUIIL;
19.BypyH énpomm Oynuknapu peHTreHorpadusicu;
20.0OpronanToMorpamMma;

21.Kykpak cerMeHTHHH KOMITbIOTEp TOMOTpadusicu;
22.bom, 6yitH Ba KOpUH OynuuFiHu KoHTpacTiu KTcu;
23.01I' C;

24 . BpoHXOCKOMHSI;

25.Komonockomnus;

26.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YTl cu;
27.Cauporpadus;

28.bom mus MPTcu;

29.11neBpan OY1LIUK, nepudepuk dumda TyryHaap, KHUUK 4aHOK, KOBYK Y TTcu;
30.Xonrep — monuropiam omiian KT

* Arap aBBaj yTKa3zuiMmaras oyica.

** KacayumMkHUHT OONUIaHUIIKIA (arap y wirapu oaxxapuiamaran 0yica) Ba Kaiita
Oockuwial naiTuaa (CysK WIUTH JacTiIa0Ku MIMKACTIaHTaH a).

*#% KacalNTMKHUHT OOIIJIaHUINK/IA Ba KaliTa OOCKHYJIAII TTaiTH1a Oa)kapuIll Kepak.

Ak TIDT/KT yTrazuin MyMKHH OYJIMaraH XoJuiap/a.

6) MyoJua:ka éxkn apajlalllyBHM yTKA3UIIra Kyiunjaaguran rajadJap:

A) Manakaau nepconan [8] (4-0ynum -miporenypa €Ku apajanlyBHU amaira
OIIMPAJIUTaH MyTaxaccucra Kyuuinaaurad tajadiaapra KapaHr).

KumérepaneBr (oHkoJior) XoHacu / OVIMMUHMHT TaBCUSl HTWITaH KaJpiap
CTaHAapTIapu

T/p JlaBo3um HOMHU JIaBo3um COHH
1. [[lIudoxop-oHkoIOT (KUME TEPATIEBT, 200 MuHT KaTTanap yuyH | ta
HYp TEpaneBT)
2. [Xammmpa 1 Ta kum€ TepareBT yuyH | Ta
3. [MyoJaxa XxoHacu XamIupacu 1
4. |Canutap KuMméE Tepanus Ba OHKOJIOTHS XOHACH
yuyH | Ta;

"Kumérepanus" Ba "onkosorus"
coxacuja cTauoHap (KyHIy3ru
CTaI[MOHAp) MIapOUTAa TUOOUH Epam
KypcaTyBuHd 2 €TOK kol yuyH | Ta (arap
KUMETepanusi Ba/€Ku OHKOJIOTUSI XOHACH
Oyica)
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[Tanara (rmoct) xammmpacu

"Kumérepanus" Ba "oHkonorus"
coxacuja cTauoHap (KyHIy3ru
CTallMOHap) IIapOUTaa TUOOUM Epaam
KypcaTyBuHd 2 €TOK kol yuyH | Ta (arap
KUMETepanusi Ba/€Ky OHKOJIOTUSI XOHACH
oyica)

bemopiapra KapoB Oyitndya KHInK
THOOUIT XOIUM

"Kumérepanus" Ba "onkosorus"
coxacujia cTaloHap (KyHay3ru
CTallMOHap) IIapOUTIaa THOOUH Epaam
KypcaTtyBuu 2 €TOK »KoH yuyH 1 Ta (arap
KUMETepanusi Ba/€Ku OHKOJIOTHSI XOHACH
oyica)

PecnyOnukacuHUHT

B) XaB(cu3nuk uopagapura puosi Kuwamm Tagaémapu [8]: Y3Gexucron

HOPMAaTHB-XYKYKHI XyXoKartiapura MyBOPUK KHUMEBUM Ba

paguanuoH XaBGCHU3IMKHUHT Oapua CaHUTapus HOpMajapu Ba KOHJajJapHura pHos
KVUJTHIII.

B) Kuxo3zaanumra rajgadaap:

KumérepaneBT (0OHK0J10T) XOHACH/OYIMMHHUHT KUXO03JAHUII CTAHAAPTH

T/p YckyHa Homu Conu, 10Ha
1. [TuOG6u# mos Tapo3wiapu (MacaiaH, THOOHIA SJEKTPOH Tapo3uyap 1
BM3H-150-50/100- JI-A)
2. [BUHOKYJISIp MUKPOCKOII (MacajlaH, MUKPOCKOILIAp Ba €XTUET 1
KHCMJIap)
3. |laxcwuif kommoTepy OUSIaH TEMATOJIOTHUHT HIII KOWH (MacasaH, 1
1OKOpP YIYH CTOJI)
4. [byit ymuaruu (Macanan, Poctromep PM-1) 1
5. |llaxcwuif kommroTep OUIaH XaMIIUPAHUHT MIII KOUH [[Tudoxopmap
COHHTa Kapad
6. [le3a 1
7. [Kyierka 1
8. |bnoMareprayiapHu TalluIl Y4yH KOHTEUHED 1
9. [lopu-mapmonnap Ba npenapatiap yayH mkad (macaman, [IIM-02- 1
MCK tn66mii metasmt mkadn)
10. |AMOy komu (macaman, Westmed 562048 nadac onumr anmapatu |
(AMOyY TUTIMIATH KOTT))
11. ManumynsiuoH ctoiada (MacajiaH, OUTTa TOpTMA Ba UKKUTA |
pkaBoHJIn CM2-JI-M MaHUIYJISIIUOH CTOJIN )
12. [Knuuk x’appoxJ MK CTOIU 1
13. My3naTkud kamepacu OujIaH MauIlIui COBYTKHUY 1
14. Kymerka* 1
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15. [[lepucTtanbTHK Xa>KMJIH METPUK HH(PY3UOH HAcOC™ 1

16. [IInpunyu uady3uoH Hacoc™* 1

[—

17. Kumérepanus npenapariapyuHu CYIOJTUPULLT YUYH Jy10YPOHIIN
mkadg *

18. [buomaTeprasIapHu TalIUIl y4yH KOHTEHHEP™

19. [Tomuu gopunap y4yH FUIAUPAKIHN CTOMKamap™

20. JloHOpauk Kpeciojapu™
21. Jlopu-gapMoniIap Ba npenapatiap yayH mkadp* (macanan, [IIM-02-
MCK tu66wmit metamt mkadn)

—_ NN =

22. |AMOy xoru™ (macanan, Westmed 562048 nadac onui anmapatu 1
(AMOy THIIIIATH KOIT))
23. My3naTtku4 kamepacu OujiaH Maulivi COByTKUY * 1

24. 2-14 rpagycnu papmaneBTUK COByTKHY™* (MacanaH, XD-250-2 1
[TO3UC dapmaiieBTUK COBYTKUY )

25. Jlaboparop nentpudyra (1,5-3 MmuHr 06/mMuH)*
26. MaHUmyIAMOUH cToM4Ya™® (MacanaH, OUTTa TOPTMA Ba UKKUTA 1
bkaBoHIM CM2-JI-M MaHUNYJISIIIMOH CTOJIN)
27. e3ap™ 1
* "Kumérepanus" Ba "oHkoJsiorus'" coxacuja cCTanuoHap (KyHAY3TH CTalldoHap)
mapouTaa TuOOuH EpaM KypcaTyBuUH KUMETEpanus (OHKOJIOT) XOHACUHHU HKUX03JIalll

Hyp Tepanust yrkasuim y4yH:

- YM3HUKJIU Te3JIaTKU4 €KY raMMa TeparneBTHK YCKYHa,;

- Oapaban ¢panTOM (KYypHUIMAHUHT MIIJIAIIMHYA TEKIIHUPHUII Ba KaATMOpIIaIl yuyH);

- CBCT TacBupnam TU3UMUHUHT XayHCHUIJ OUPIUKIAPUHU KaTuOpJall yuyH
(danTOM;

- TEPMOIIJIACTHK HUKOOJIap YUyH TePMOPETYIISIHSIIaHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKYM MaTpaciap y4yH Hacoc;

- YpHATWITaH, TYJIUK WHTETPAMSIIAITAH JO3UMETPUK PEKaTAIITHPHUIIT TH3UMU,

- TO3UMETPUK YCKYHAJAPHUHT CTaHIAPT TYTUIAMHU;

- Bupryan cumynsiiust yHKIHSACH Ba CTOJIA MaXxCyC MOCTAIITUPUITAH TEKHC ACKa
ownan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan KT;

- Buptyan cumymsius GyHKIHUSICH Ba CTOJIA MAXCYC MOCIIAIITUPIIITAH TEKUC JIeKa
owran kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- IOJITOJIOBHUK;

- BAKyyMJIM MaTparil;

- Karap, 3aryoHuKap;

- UHJICKCJIH PaMKa,

- TA33a OCTHKA KyWHUII MOCJIaMasapu,

- TEPMOIUIACTHK TIJIACTUHIIAP (MacKaiap)

7) bemopHu Taliépaamra Ky injiaJuran rajgadjaap:
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bemop TomoHugaH Taii€pnanrad ToMorpaduk TacBUpIIap Ba KypcaTManap acocHa,
IIYHUHTIEK OEMOpHM TEKIIMPHII HATH)Kacula KACAJUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHWUHT
YMYMHI XOJIaTH aHUKJIaHaIW, KUMETepanus Ba / €KM Hyp TEpalusCHHUHT MakKcajara
MYBO(QUKIUTY XUCOOIaHAIH.

bupunun Tampud KyHu KuMErepaneBT Ba / €Ku Hyp Tepanus OHKOJIOTH TOMOHHUIaH
THOOUI KYpUKAAH YTUIAAN Ba KEPAKIN TEKIIUPYBIAPHU TaHWHIAN TN,

[udoxop 6eMopra YHUHT KaCAIIMTMHUHT XYCYCHUSTIIAPUHU Ba JAaBOJIall yCYJIUHU
TYIIYHapJId Tap3fa TYUIyHTHpaau, OeMOpJaH CUMIITOMJIap Xakuja Oaradcun cypad
CYpHUIITUPAIU Ba Oapya MaBXyJl MabJIyMOTJIapra acocjaaHuO Kapop KalyJ KUiiaau.

KacannukauHr xonarura kapad, KUMEBUM Teparnus Ba/€KU HYp TEpanusCu HOYpPUH
ne0 XUCOOJaHUII MyMKHH.

Kumépuit Ba/€kuHyp Tepanmuscu KypCHHU TaWMHIIAIl KUMETepareBT Ba / EKu
pasnosIor TOMOHUaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3WINTH OMIaH XaJl KUJIMHA/IU.

JaBonamr pexXuMu KIMHUK KypcaTMaliap Ba TaJIKMKOT IMPOTOKOJUIAPUTra MYBO(HK
Oenrmnananu. TepaneBTHK J103ajgap YCMaHUHT THMCTOJOTUK TYypHra, JOKaJIU3alUsCHra,
O0OCKMYMIra Ba TapKaJuIINra Kapad TaHJIaHaIu.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusICUHU YTKa3UII TYFPUCH 1A Kapop OEMOPHU KEHT
KAMpPOBJIM TEKIUMPYBJAH, aHUK TAIIXUCAAH CYHT KaOyn kuinuHagau. JKapa€H onauiaaH
O0eMop npeMenuKalusa KWIMHAAH — OPraHu3Mra KWIMHHUIINA KyTUIa€Tral 1aBoJaHUITHU
SAXIIU KYTapUIlY y4yH OUp KaTop JTOpUIIap KYyJJIaHUIIaIN:

- FeNaTonpoOTEKTOPIIAP;

- KaWT KWINIITa Kapiliy Jopuiap;

- IMMYHOMOAYJISATOPJIAp;

- MPOOHOTHUKIIAp Ba OOIIKAIap.

Kumérepanust Ba / ki Hyp TEpanmusCUHUHT Xap OUp KypcuaaH OJJAUH OeMop Oup
KaTop KOH Ba CHIIMK CHHOBIIApUAAH YTajau, arap Kepak Oyica, MyaisiH XojaTra kapao
0ab3u OpraHJapHUHTr yJaTpatoBywm TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEKIIUPYBJIAPAAH YTaIH.

8) MyoJua:ka éxku apajlallyBHMHI CAMapaJopJIMIu KypCaTKUYJIApH.

XJI Ounan orpuran Oapua Oemopisapra, KTHunr 2 Ba 4 UUKIWAAH CYHT,
KUMETEpareBTUK OOCKWY TyraraHjaH CYHT Ba OyTYyH JaBOJall JacTypH TyraraHjiaH CyHT,
OEeMOpHM KEHMMHTH 00 OOpHUINl TaKTUKACHMHU Oeirwiaml Makcaauaa, JuMdpoMaHU
JaBoJiallira »KaBoO OCPUIIHUHT CTaHAAPT ME30HJIapura MyBO(MUK Tepamnusira >kaBoOHU
Oaxouam TaBcus dTunanm [3.,4].

Kacamnuk Oonuranumugaru Oemopiapnaa Ba Kaita Oockwunam yuyH [I9T/KT
VTKa3WIaIu, 1aBojam camapakopiuru 3ca Deauville mkanacu 6yitnua 6axonanamm (5-
UJI0Bara KapaHr).

[I9T/KT yTrasunmaran Oemopiap rypyxura ica, Oaxomam JIIIKmap yuyn
caMapaJIopJIMKHU YMyMH KaOyJT KUJTMHTaH ME30HJIapuTa acocaH 0axoIaHaIu:

3-;kaaBaJl.

1. KacannukHuHr 6apya KYpUHUILIAPUHUHT, 1Ty KyMJlalaH
nabopaTopus Ba paAuallMoH TMarHOCTUKA YCyJllapu OuiaH
AHUKJIAHTaHJIAPUHUHT, IIYHUHTIEK KJIMHUK OeNTrUIapHUHT, arap

Tyna pemuccus
(TP):
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yJap AaBOJIaHUII OOUUTAHUIIK/IAH OJITUH conup Oynran Oyiica,
TYJIUK WYKOJIUILIIN.

2. Jlumda TyryHnapu yiruamiapu:

a) 9HT KaTTa auameTpu < 1,5cm, arap maBoiamiaH oJauH auMda
TyryHnap ymuamiapu 1,5cmaan karra 6ynran 6yica;

b) sHr karra quametpu < 1,0cm, arap maBojaniIan oJauH TuMda
TyryHiap ymuamnapu 1,5 —1,1cm 6ynran 6yica;

3. Arap maBoJjaniiaH OJIUH KUTap, TAIOK KaTTalamran 0yiica,
nanmnaciaHManu, Hyp ycyJulapu €paMuia XaXKMIA XOCHIIa yiapaa
aHUKJIaHMaNIu;

4. Cysk kyMHra ycMaiu 3apapiaHulIcu3. Arap CysIK KYMUTHHUHT
MOP(OJIOTUK TEKITUPYBU HATUKACU Typiu4a Oyiica,
MIMKACTIAHUIITHUHT 00p €KUM UYKIUTH UMMYHOTUCTOKUMEBHI
yCyJiJla AaHUKJIAHUIIIN KEPaK.

TP Tacaukianran xucobJjiaHa I, arap dpUIIWIrad camapa 2
xadTagaH OPTUK cCakjaHca KM KEHUHYAIMK SHaJA SIXIIAIaHUTI
Ky3aTHJIca.

Nmonunu
OyiMaraH Tyia
peMuccus
(u0TP):

1. Konauk y3rapunuiap pakaTriHa HypJid TEKIIHPUIT YCYIUIapu
éplamMuia aHuKJ1aHraH 6yica (Oy, aifHMKca, MacCUB ycMma
NIMKACTJIAaHUII JKOWHJIA, KyNTMHYA KYKC OpaIuFuaa KoUK XamKMIU
XOocujianap y4yH TYFpH KeJlaju), JacCTIa0Ki UKKUTA SHT KaTTa
JTUaMeTpiiapu cymmacu yimdamu 75%1an opTUK Kudparania. Yoy
KOJIJIUK y3rapuiuiap 3 oijlaH OpTUK BaKT JaBOMU/IA
KaTTaJallIMacIUuTu Kepak.

2. bouka kypcatkuuiap Oyitnua— Tyjia peMUCCUsl ME30HIapH OusiaH
MOC KEJIHIIIH.

Kucman
pemuccus

(KP):

1. bapua ymyanyBuu y4okiap (JIuMQo TyTyHIApPHUHT Ba /EKH
HKCTPAHOAJ MIMKACTIIAHUII YYOKJIAPUHUHT) TUaMETpIIapy
cymmacuHUHT 50%1aH kaM OyMaran Knupauimm. Arap
IIMKACTJIAHTaH YYOKJIAPHUHT 3HT KaTTa JUaMeTpH ya4aMu 3 cMIaH
KUYMK OVIica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK SHT KarTa ymuamu 50%man Ky
KUYpalHIIK Kepak. Arap 6 Taiad Kyn 3 cMIaH KaTTa YYoKJap
MaBxyJ Oyiica, MKKWTa NEPHEHANKYJIAp HYHAIMIIAA aHUK YITdall
MYMKHH OYJiran 6 Ta y4okHHM OaxoJaml etapiau Oyiaau.
MenunactuHan Ba/€ku peTponepuTOHEal MMKACTIAHUII YYOKIapy
MaBxkyz Oyica, ynap yiyaHranaa andoarra XucoOra OJIMHUILIN Kepak.
2. SIHrm mMKacTIIaHUII YYOKJIAPUHUHT MYKIIUTH, aBBaJ
TalIXMCJIAHTaH MIMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT OUpOpTacu
KaTTaJAIIAIIUHUHT HYKJIUTH.

3. bommaan cysk KyMUTH 3apapJianras xonaraa, KPau anukiamniga
CYSIK KYMUTHHUHT XOJIATH axaMUATCH3. AMMO JaBoJIall )KapacHuaa
Ba/€KM IaBO SIKyHJIAHTAHJaH CYHT CYSK KYMUTH/Ia 3apapiaHuIll
YYOFMHUHT CaKJIaHUO KOJMUIIH, andaTa ycMa XyKapalapuHUHT
XOJIATMHM aHUKJAII Tanal sTunaau. bommnan cysk Kymuru
3apapiiaHraH OemMopiap/a arap AaBo SKyHJIAHTa4 KJIMHUK KUXATIaH
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TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH IIMKACTIAHUIINA CaKIaHUO
KoJica, KM CYsSIK KYMUTHHHU OaxoJjail UMKOHCH3 OYiica, kapaén KP
neb 6axosaHaau.

Crabmmsanusa | Vema kypcarknwiapu TPra xam, KPra xam, nporpeccusinanuiin
(Cr) ME30HHTa XaM TYFpU KeJIMalIu.

1. bouika muKacTIaHUII YUYOKJIapH YIIYaMIIAPUHUHT Y3TapUIIugaH
Peunnus KATbUU Ha3ap, 1aBOJIall )Kapa€Huaa €K SIKyHJIAHTay, HT KaTTa
(TPman cyur) | ymuamu 1,5 cmzaaH Karra Oyirad SSHrY YYOKJIApPHUHT TARA0 OYIvMIm
€K1 (muMda TyryHIapu €K1 AKCTPAHO 1A JIOKATU3AITUSITN XaKMITH
MPOTPECHUSIIAHN | XOCUJIAIAPHUHT KaTTalallHIIN ).
1 (KP éxu 2. ABBangaH MabIyM OYiraH Y4okiIapAaH SHT KaMuia OUTTaCHHUHT

Ctnan cyHr)

MHUHUMaIIAH 25%1aH KYIT KaTTallallliid. | CMIaH KHYUK Y4OKIap
y4yH — 1,5 cM Ba yHIaH KyI KaTTaJIAIINIIL
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Koa(nap) KXT-9, 10, 11:

KXT-10 KXT-9
Kon Homu Kon Homu
C81. | XomxkkuH IuMPpomMacH. 40.11 | JIumda Ty3mIMaCUHUHT
OHOIICUSCH.

C81.0 | Jlumdoun ycTyHIUKAATH 40.21 | Byiiun yykyp 1umda TyTyHUHA
XO0mKKUH TUM(POMACH. KECHO OJIMILL

C81.1 | Homgynsp ckneposnu Xomkkud | 40.23 | KonTuk mumda TyryHUHH KeCHO
auM$omacH. OJIMIIL.

C81.2 | Apanam xy>xaiipayiu 40.24 | YoB nmumMda TyryHUHU KecuO
BapuaHTIN XOKKUH OJIWILI.
auMpomacu.

C81.3 | JIumbouna eTUIIMOBYMITHKIH 40.29 | bouka mum®a Ty3uIMacuHu
XOMKKUH TUM(POMACH. OJUTUH KECUO OJIMIII.

C81.7 | XomKxKkuH TUMPOMACHHUHT 40.30 | JIumda TyryHUHU MaxaJlTui Kecuo
OolIKa IIaKIIapu. OJIVILI.

41.98 Cysk kymurua 0omka MaHUIYJIIIAsIIap.

C81.9 | Anukiianmaran XOIKKUH 40.11 | JIumda Ty3uIMacCUHUHT
auMQpomacH. OMOTICUSICH.

99.791 AyTOTpaHCIJIaHTalHs Y4yH KOH

reMOIO3TUK WIIAN3 XYy KalpaJlapuHu
Tanépian.

HOxna6 onum (KXT-10): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

KXT-11
Kopn Homu
2B30 XOKKUH JTUMGOMACH.
2B30.0 | XomxkuH TuM()OMACUHUHT JTUMQPOU]T YCTYHIUKIATH HOLYJIAP TYpH.
2B30.1 | Knaccuk XomkkuH aumdomacu.
2B30.10 | Knaccuk XomKkKuH JTUM(POMACHHUHT HOAYJISIP CKIIEPO3 TypPH.
2B30.12 | Knaccuk XomKKuH JTUM(POMACHHUHT apaail Xy>Kalpaiu BapUaHTH.
2B30.13 | Knaccuk XomKKuH JTUM(POMACHHUHT TUM(OU]] ETUIIIMOBUUIINK TYPH.
2B30.11 | Knaccuk XomkkuH auM@poMacuHUHT duMdonuTiiapra 6oi (mumdorurap)
TypH.
2B30.1Z | Knaccuk XomkkuH TUMGOMACHHUHT OOIIIKA ITAKIIAPH.
— Knaccuk Xomxkua muM(pOMacHHUHT aHUKJIaHMaraH TypH.
2B30.Z | Anukianmarad Xo/DKKUH duMdomacu.

FOxna6 omui (KXT-11): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru
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1. Acocuit Kucm.
- Kupum

Xomkkun aumpomacu (XJI) — Oy aHuK peakTuB noimuMopd Xyskapaim MUKPO
MyxuTra sra Oynaran B Xxyxkaipanu numdbomanup. XOHKKUH JTUMGOMACUHUHT ycMa
nonyJsusicura Xo/LKKUH Xyxkanpanapu, bepezoBckuii-Pun-IlItepubepr xyxapanapu,
nakyHap, Mymusianrad, LP-xyskaiipanapu kupagu. Knaccuk Xoxkun mumdomacu Ba
TuMOU]T yCTYHIIUTH OYIITaH HOAYJSIp XOKKUH TuMdoMacu papKiaHam.

Knaccuk XomkkuH aumdomacu KyWuJard THCTOJOTMK BapHAHTIApHU Y3 WUUMra
oyianu: HOony sip ckiepo3 (bputanus rucronoruk rpananusicura kypa NS I Ba Il Tum),
apanam XxykKalpaiu IMIakid, Kyn cOHIM JUMQpOUUTIap OWIaH KJIACCHUK IIAKIu Ba
muMdoun KaMaluIy OMJIaH KM YYPOBUH HIAKIIH.

Knaccux Xomxkun mumMGoMacHHUHT O0apya BapuaHTIapu OUTTa UMMYHO(DEHOTHUI
owrnan TaBcuduanagu: CD30 (dot-like, memOpana, nutomnasmaruk peakius), CD15
(dot-like, memOpaHna, nurToruiasmatuk peakuus), PAX-5 (peaktuB MHKpO MyXuT B-
XyKaiipanapura Huc6aTaH 3au¢ SO peakmusacH). YcMa Xyxkaipanapuaa DIITeHH-
bapp Bupycu (LMP1/EBER) aHuknanuimm MyMKHH.

bav3m xomnmapaa ycema Xyxkaiipanapu naH-B-xyxkaiipa wmapkepu CD20Hu
AKCTIpecCUsialiin  (MHTEHCHUBJIMKAArd TEeTepOreH MeMmOpaHa peakuuscH), Vycma
xyxaitpaiapu CD45 Ba CD3 HM 3Kcripeccusuiamaniu.

Knaccuk XomKkuH IuM@poMacH TaIXUCUHU KyWUIAa HUMMYHO()DEHOTUITHUHT
TUCTOJIOTUK  BapuaHTA  Ba  XyCyCUSATIApUHU  Kypcartuml  Kepak  (arap
MMMYHOTHCTOKMMEBUH Tekmmpuil yTkazunrad 0yinca CD20, EBV skcnpeccusiiananm)
(1->xanBanra KapaHr). XOIKKHH JTUM(POMACUHUHT Oapua xoJaTiapu
MMMYHOTHCTOKMMEBUN TEKIIUpYBAaH YyTkazuwinagu. Jlumdouna ycrynnuru OusaH
XOmKKUH HOAyJsip auMmdpoMa KIacCUK XODKKMH JuM@oMaculaH KIMHUK Ba
MMMYHOMOP(hOJIOTHK XyCYCHSTIapu OwiaH (apk Kumamgd. Ycma LP-xyskaiipamapn
CD20, Pax5 Ba 6omika B xysxaiipanu anturennapuu, kynuada EMAHuU TeHr papaxana
WHTEHCUB paBuIjaa skcrupeccusuaiau. Ymap CD3+, CD57+, PD1+ T-numdormtiap
po3eTKanapu OWIaH ypanran. Ycema xyxaiipamapuna CD30 Ba CDI5 skcripeccusic
Ky3aTUIManIu.

Ipopunak THOOMET (MaHOaHU 10KJ1a0 OJIWII y4yH XaBoJia:
https:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%
D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%

D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0)  (MpOoPHIAKTONOT S, rped. TPOPOAUKTIKOG —
«xuér kurysum»t u Moyoc — «rabamumor, dan») —rubouétnarn (GaH Ba aMajméT,
KacaJUIMKJIap Ba IIMKACTIAHUILIAP MMaiA0 OYJIWUIIMHWHT OJIMHU OJIMII, YJIapHUHT
PUBOKJIAHWINN YYyH XaB() OMUJUIAPUHM OJITUHHU OJIMII Ba WYK KHWJIMIITAa KapaTHJTaH
yopa-Tanoupaap maxmyn qupl,

Acnupa npodunakTuka Kykingarunapra 6ynmunanu 4
o UnnuBuayan Ba sxamoat (MOKTUMOU);
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

° BI/IpHaM‘-II/I, HKKWJIaM4H1 Ba y4JIaM4H.

[TpodunakTuka mowpacua IOKyMIIM KacaJTUKIAp Ba TICHUXOMPO(MIaKTHKAHUHT
y31ra Xoc¢ mpo(UIAKTUKACH XaM MaBxkyaH.

[Tpodunaktuka THOOMETHUHT acocuii WyHaMUIIM Xucobmanaau|[2] [S] Ba COFMMKHU
CaKJIAIIHUHT IOKOPH XOJIATMHM TabMHHJIAII Ba KACAUIMKJIAPHUHT OJIIMHU  OJIMII
MakcaJuaa JdaBiaT, WKTAMOWW-UKTUCOIWN, TUTHUCHUK Ba TEPaneBTUK-THOOWI
XapakTep/lard TaaoupaapHu ¥3 nuura onaau. by HadakaT TuOOMII MaHUTYIALMSIIAPHH,
Oanku KoHYyHUYMIMK, TaIIKWIMH, SKOJOTHK [6], MebMOpPHUH Ba peKalalllTHPHIIL,
CaHUTAPUA-TEXHUK, aXOJIMHUHT TUOOMI Macananapu OYVinya TabiauM [7] TagdoupiapHu
XaM Hazapja TyTaau. by omuinap Ba xaB(pJiapHUHT KacaJuIMKiIap OuiiaH OOFITUKIMTUHU
UMMM CTaTHCTUK cababuii Tax mmra acocianrad[8] [9].

[TpodunakTuk yopa-Tagdoupaap COFIMKHU CakKjall TU3UMUHUHT MYXUM TapKUOUN
KUcMH OYnnb, axonu ypracuaa THOOMN-MKTUMOHMHM (HAaOIMK Ba COFJIOM TYpMYII
Tap3WHM parOaTIaHTUPHINTA KapaTHIITaH.

Amangarn npoduiakTHKa Yopasiapy Oup KHUIIMHMHI TaHACHAA KEWHHTHU
KacaJUIMKJIapra oyJM0 KeJWIIM MYMKHH OYiraH y3rapuillapHd aHUKJIaml Ba
KACAJTMKJIAPHUHT OJIJIMHU OJIMIITa KapaTWiraH MakKcaJUll 4YopajapHH Kypull OpKajiu
TYJIMK COFJIOM MHCOH Xa€TUHU y3aUTUPUILTa UHTHIAIM. KacalIMKHUHT OJIMHY OJIMILTa
OyHmail wuHOMBHAyan EHAAIIYB MOpo(UIAaKTHKA TUOOMETH TOMOHHUIAH KYpuO
yukmtaguH AL,

Tuoomit peaduanTanus (MaH6aHu 10KJ1a0 OJIUIII YUyH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%
D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%

D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F)  (n0T. rehabilitatio, tuxmaml) — xacammmk  Exn
IIMKACTIAHUII HaTWxkacuia Oy3wiran €xku OyTyHJIail HYKOJIraH WHCOH TaHACHUHHUHT
HOpMaJI aKkJui Ba (U3HOJOTMK PYHKIUSIIApUHU (DXTUEKITIAPUHNA) MAaKCHUMaIl Japakaja
TUKJIAlI €KW KOIUIAIIra KapaTuirad TMOOUii, melaroruk, MCUXoJIOTUK Ba OOIIKA Typ/iaru
qyopa-Taadupiap MaXMyacHJIUp. DXTUEKIApra MUCOJJIAP: COFJIOM OYIIMIN, KUCMOHUN
(daonnuk, XapakaT EpKHHJIMTH, XapakaTJapHUHI MYCTaKWJUIMTH, oJamjap OuiaH
MYJIOKOT KWJIHIL, 3apyp MabJIyMOTJIApHHU OJIMII, MEXHAT Ba OomiKa (aoiuar opKaiu
y3unu y3u anrmam B,

HaBonamigan (apkiau ynapok, peaOuiauTanus TaHaJard MaTojIOTUK >KapaéHHUHT
YTKHp 6OCKUYM OYIMarana aMmaira Olmupunagmt,

TubOuii peabunurtanus peaObWIUTAMSIHUAT OOIIKAa Typjapu — JKUCMOHHUIA,
TICUXOJIOTUK, MEXHAT, WKTUMOHM, UKTUCOIUN TypJiapu OuiiaH yambapyac OOFIIUK.

2.1. lIpopunakTuka éku peadUIUTALMA TypPJaapHu.

CanomaTiMK X0JIaTUra, KaCaJJIMK €KW OFUP MATOJIOTHS YUyH XaB() OMUIUIAPUHUHT
MaBXXyAJIUrura kapad, npopuiIakTUKaHUHT 3 TYPUHH KYpUO YMKUIIT MYMKHH.

1. bupnamuun npopuIaKTUKa — KACAUIMKIAPHUHT PUBOXJIAHWINNA YYyH XaBd
OMWUIAPUHUHT TMai10 OYIWINM Ba TAabCUPWHU OJJIMHUA ONHUII OYyiuda dopa-
Taa0upiap TU3UMHU (JIE€3MHCEKCHs, dMIIAIl, OKUJIOHA HWII Ba JaM OJIMI, OKWJIOHA
cudaTiii OBKATIIAHMIIL, )KUCMOHUHN (Pa0JUTHK, aTpOod-MyXUTHU MyX0da3za KUITHII ) IUP.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-11
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5

bup karop Oupnmamum mnpoduiakTHKa dYopajapu MIUDIMKH MUKECHA amaira
OIUPWIHNINN MYMKUH. KacaimukiiapHuHT O uHU OyvIll Ba (hapOBOHJIMKHU SIPATHUIIT
yMp KYpHuIll JaBOMUWIUTUHU y3auTupaau[l7]. CanoMaTiuKHU MyCTaxKamJialll
TaAOUpIapu MabiyM OHp KacaUIMK €KH XoJlaTra KapaTWiraH sMac, OajKu
CAJIOMATIMKHA MyCTaxKamJalira Xucca Kymaan. boika TOMOHIaH, MaXCyc XUMOS
KaCATUKIIAPHUHT OUp TypH €KW Typyxura KapaTWiraH Ba COFJIMKHU CaKJIaIlHH
PUBOMIIAHTUPUII MakcaaimapuHu Tynaupanu [17]. bupaamun npoduiiakTHKaHUHT
acocuil Tamorusutapu: 1) npoduiakTUKa YOpaJapUHUHT Y3JIyKCU3JIUTU (aHTeHaTal
naBpjaH  Oomnutad  xa€t  gaBoMuaa);  2)  npoduIaKTHKA — YOpaJApUHHUHT
TafakanamTupuiran Ttabuatu; 3) NpoPUIAKTHKAHWHT OMMAaBHM Tabuatu; 4)
npopUIaKTUKAHUHT  WIMHH  Tabuath; 5) npoduIakTHKa  YOopaJapUHUHT
KoMIuiekenuru (mpoduiiakTiukaga THOOMET Myaccacajnapu, XOKHUMUST OpraHjiapH,
’)KaMOAT TAIIKUIOTIAapH, aX0IM MIITHPOK dTaxu )18,

2. UxkxkuinamMyu npopujiakTuKka — MyailsiH mapoutiiapaa (CTpecc, UMMYHUTETHUHT
3au(IalIuig, TAHAHUHT OOIIIKa Xap KaHaal (GyHKIMOHA TU3UMJIapUTa OpTUKYA FOK)
KaCaJUIMKHUHT OOIUIAHMINN, KyYalHIlIK Ba KaUTATAHUIIIUTA OJUO KEJTUIW MyMKUH
Oynran aHukK xaBd oMmILIapuHH OapTapad ATUINra KapaTWiaraH dopa-Taaoupiap
Maxkmyacuaup. HWkkuiamun npodUIaKTUKAHUHT SHI  camMapaid ycyiau Oy
KaCaJUIMKJIApHU 3pTa aHUKJIAII, TUHAMUK Ky3aTyB, MaKCaJJIi JaBOJall Ba OKUJIOHA
W3YWJI TUKJIAQHUIITHUHT KEHT KaMPOBJIH YCyJu cudaTuaa TUOOUi Kypuxkaup.

3. bab3u mpoduiiakTka MyTaxaccuciapu "ywiaMuM UNpopUIAKTHKA" aTaMacHHU
TYJIUK WUIUTAIl UMKOHUSITUHU WUYKOTraH OeMopiapHU peaduiInTaius KIWIdin 0yitnda
qyopa-Taadupiap Maxxmyacu cudaTtuaa Takind Kuiumaaa. YuaaMmau npoduaakTuka
WKTUMOUN (Y3 WKTUMOMM Tal€éprapiaurura MIIOHYHM MYCTaxKamJiall), MEXHaT
(MexXHAT KYHUKMaJapuHU THUKJIAIl WMKOHUSATH), TICUXOJOTHK (XYJIK-aTBOP
daonusaTMHM TUKIAm) Ba TUOOMM (opraHjap Ba TaHa THU3UMIIAPUHUHT
(GyHKIMAIAPHHK TUKIANT) peabuInTalusIcura Kaparuiaran 6ymamull!,

2.2. OvmMaBuii npopuIaAKTHKA Yopajapd Ba HWHAMBHMAYAJ NPOPHIAKTHKA
yTKasull TAaMOMWJLJIapH:

1. PeaOunuranus

- XomkkuH numpomMacu Oynran Oapua OeMopriapra KacasIMK TEpamusICUHUHT Oapua
OocKuuiapuaa, UIYHWHTIEK, TOpHU-TapMOHJIAPHM JaBOJalll TyraraHjJaH CYyHT,
IIYHUHTACK, Kepak Oynranma Ky/utaO-KyBBaTJIOBUM Tepamusl YYYH KOMILIEKC
peabwimtanus TaBeus stuwiaany [119, 120].

- XJIHMHr Maxcyc peaOuiauTalus ycyiapu Mapxya sMmac. XJI OunaH orpuran
OemopJyiapHu peabunuTanus Kuiuin HadakaT THOOWM, Oanku OEMOpPHUHT HOpMa
xa€Tra MOCIATUIIMHUHT WKTUMOUI-TICUXOJIOTHK )KUXATIAPUHH XaM KaMpad oaiuran
KEHI KaMpoByid Oynuimm kepak. bynnaii peaOunurarus TuOOuil €pnamaad Talkapw,
VOKTUMOWM HIMYUIAp Ba TCHXOJIOTJIAPHUHT MaXOypHil MIITUPOKWHU Tajnad KuiIalu.
Peabunuranus nactypiapu Jopu OWiIaH JAaBOJAIIHUHT aHUKJIAHTaH acopatiapw,
XaMpoX KacaJUIMKIIapH, WKTUMOUN Ba TMCHXOJIOTUK MyamMMoJiapra Kapad WHAMBHUIyal
paBuIia UILIad YUKUIaIu.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-ReferenceA-15

Tascusnapnune uwonynuiuxk oapaxcacu C  (OanuniapHune — ULMOHYIUIUK
oapasicacu 5)

Kacamnmuk naiituaa acopatiap maino Oyiranaa peadmMTaiys Ba JaBOJIAIl TeTUIILIH
HO30JIOTHsUIap JOUPACKIA aMara OIIUPUIaIH.

2. [IpodunakTuka

XOBI/IpI‘I/I BaKTaa XOI[)KKI/IH J'II/IM(i)OMaCI/IHI/IHI‘ OJIIVMHHA OJIMII YCYJIIIapHU MaBXKy/J 9Mac,
YYHKH KaCaJUIMKHHUHI pUBOKIIaHUIINTA 00 KeJIaauraH 3THOJIOTUK OMUJIJIaAPp HOMAbJIIyM.

- TP Ounan naBomamHu Tyratrad karra €numn XJI Gemoprmapura OHKOJIOT EKU
reMaTosior TOMOHHAaH OeMOpHU KyWHJard TEeKIIMPYB YacToTacura MyBO(HK Hazopat
KWJIUII TaBCUS STHJIAIHN - Tepanus TyraraHuaaH KeWnH OMpUHYM WK TaBoMHuaa xap 3
oinpa, 2-uniaa - xap 6 oia , KEWWH Xap Muiav, 5 HWIgaH KevuH - xap 2 vwnaa [11, 17,
18].

- KysatyB mmkosTiaapHM TYIWK WHUFULL, OEMOPHHM KIMHUK TEKUIUPHIL, KYKpak
Kadacu opranjapuHUHT peHTreHonoruk Tekmmupysu (KT éku pentrenorpadus), KopuH
OYLIUIMFUHUHT Ba Nepupepuk auMda KOJJIEKTOPIAPUHHM YATPATOBYII TEKIIUPYBU Y3
MYura OJIMIIM Kepak. MeauacTuHan HypJIaHWMII OWIaH Oupra aHTpalUKIWHIAp Ba
oneomuniuH kabyn Oemopnap yuyH topak (EKIT Ba sxoKI') Ba ymka (cnuporpadmus)
(YHKIUSACU YPraHUII TaBCUS KUIMHAN

Tascusnapuune uwwonunuiux  oapaxcacu C  (OaruiiapHune  UWOHYIUIUK
oapadsicacu 5)

- TPra spummin 6unan gaBoiaiHu Tyratrad XJI Owian Oonanap Ba YeMmupiapia,
yJIapHU KaJBaira MyBO(QHK OHKOJIOT KM TeMaTOJIOT TOMOHH/IaH HAa30paT KYJIHII TaBCHUS
stwiamm [121].

Tascusanapnune uwonuauruxk oapasxcacu C  (Oanrunnapuune  UWOHYIUTUK
oapaosicacu 5). V30X

XJI 6yiinya n1aBoHM TyrarraH Oojanapja AUCHaHcep Ky3aTyB rpauru

Texmmpun 1-vimn | 2-timn | 3-vmn | 4-iimn | S-iinon 6-1un
Knunu kypux 4-8x | 4-8x 4x 2x 2x NupuBuayan
KYT 4x 4x 2x 2x 2x
OB/] I1x NunuBuayan
VTT 4x 4x 2X 2X 2x
KT, MPT 2x 2-1x Ix Ix Ix
Kankoncumon 6e3 1x 1x 1x I1x 1x
TOPMOHJIApHU
OKT', 9XO-KT" 1x 1x

2.3. IIpodpuaakTuka ycy/uiapu Ba MyoJiakajJapu:
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1) npopuIAKTUHKAHUHT MaKCaJaU:

XoKKUH TUMGOMACH Maia0 OVIMIIMHUHT OJIIUHA OJIHIN, YAAPHUHT PHBOKIIAHHIIIH
Y4yH XaB() OMUAUIAPMHH OJIIUHH OJIUII Ba MYK KUJIUII, TaBOJIAHHUIIIAH KCHHH
KaCaJUIMKHUHT ACOPATIIAPUHU 3PTa AaHUKJIAII BA OJIJIUHU OJIUILL.

2) bupjgamuu npopuiIaKTUKA —
XomxkuH JUMGPOMACHHHHT y3UTa XOC NpoQuriIakTUKacd WIiad YUKAJIMaras.
Kyiimmarn TaBcusiapra puosi KWJIUII YIIOY TMATOJOTHUSHU PHUBOXKJIAHUI XaBOUHH
KaMaiTupuiira épjaam oepaju:

« Kanueporen monganap Ouinas ajjoka KMJIMacIuK.

o IOkymnu xacamiukiapHu ¥3 BaKTHAA J1aBOJIAll.

o DMlalll, UIMMYHUTETHU MyCTaxKamiialll yopajaapH.

« 3apapiu ojatiap/iaH BO3 KEUHIII, COFJIOM TYPMYIII Tap3WHU 0JIUO OOpHIII.

o IIpodunakTuk TeKMMpyBIapiaH YTHIIL.

o Ily6xanu anmomarnap naijgo Oyiaranma, aitHukca xaBd octuaa oyiaran oemopiiap

Y4yH OHKOJIOTTa Tampud Oyropui.

* XaB(} oOMUJITAPUHU AHUKJIAI YUYYH CKPUHUHT TEKIIUPYBIapUAaH YTHILL.
VYnap xap Oup Kullii y4yH MyJDKaJlJlaHTaH, MHIUBUyall paBUIIga, XaMmMma >koiiia Ba Xap
JIOMM aMalira OIupuiIaau (aitHuKca, paJnKkai JaBoJaHUIIIaH KEHHH Ba XaB( OMUILIapH
MaBXKyJ| OYJIraHjia KaCaJJIMK PEMHUCCHUATA yUparaH TaKaupaa).
3) CkpuHHUHT - arap ymOy HO30JIOTHsa CKPUHUHT yCYJIJIapu MaBxKy/ Oyica.

- TepanussHUHT K€Y TabCUPUHU CKPUHUHT KWIMIN, JABOJIAIIHUHT  OpraH
acopaTIApUHU CKPUHUHT KU Ba KAPAUOTOKCUK TabCUPJIAPHU CKpUHUHT Kuui TPra
SpUIIUII OWIJIaH JaBosamHu Tyrarran XJI 6emopnapura taBcus atunaau [121].

Tascusanapnune uwonuauruxk oapasxcacu C  (Oanrunnapuune  UWOHYIUTUK
dapaosicacu 5)

Jlumpomara Kapum TepanusHUHT KeYKH CAMaPAJIAPUHN CKPUHUHTH

JlaBo AKyHIaHTaHAaH KypuK (Oyii/Ba3H, MOSIK YI4aMHU, KUHCUN

keituH | mn(xap 3 oitna) CTHJINII OeNITUIapu)

- Xap oit ¥3-y3una KyKpak 0€3uHU TEKITUPHUIIL

- Ko ymymuii taximim + OUT

- I-1I 6ocknuna kykpak Kadacu ab3onapu
pentrerorpaducu / 6yinn/kykpak kadacu KTcu +
III-1V 6ocknuna kopuna/kuunk 4aHok KTcu.

- OKI'/axoKI'/Xonrep, LH, FSH, actporennap
/TeCTOCTEpPOH, KAJIKOHCUMOH 0€3 TOpMOHJIapH

JlaBo sKyHJIaHraHIaH - Xap 6 oiina kypuk, ananuznap Ba KT

KEeWUH 2 MU - Xap uuiam - MaMMOJIOT, FOpakK, YIKa, KaJTKOHCUMOH
0e3 (haoTMATHHN Ba TOPMOHAN CTaTyCHM 0axoJiall

JlaBo sKyHJIaHraHIaH - Xap 12 oiina xypuk, aHanusmnap Ba KT

KEeWUH 3 MU - Xap WA - MaMMOJIOT, I0paK, YIIKa, KAJIKOHCUMOH
0e3 (haoTMATHHN Ba TOPMOHAN CTaTyCHH 0axoJialll

JlaBo sAKyHnIaHranaaH - Xap 12 oitna kypuk, ananuznap Ba KT

KeWuH 4 Mu - Xap MW - MaMMOJIOT, F0pPakK, ynka, KATKOHCUMOH
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0e3 (paosuATHHU Ba TOPMOHAJI CTaTyCHH OaxoJall

JlaBo siKkyHJIaHTaHJIaH KatamHecTnk xyu3Marra Ky3aTyBra yTHII
KEWUWH 5 NI

Kapanorokcuk 3¢ppexriiap 0yiinya CKpUHUHT

IOpak dhaonustu
Emm Kyxa opanurunu |  AHTpalMKIAHIAp OxoKI’
HypJ1am ao3acu
<1 ¥iun + Xap KaHjaai Wunura 1 Mapra
- <200 Mr/m? Xap 2 iunna
> 200 Mr/m? Uunura 1 Mapra
1 - 4 tinn + Xap KaH1au Wunura 1 Mapra
- < 100 mr/™m> Xap 5 hinnna
100 - 300 mr/m? Xap 2 hinnna
> 300 mr/m? umra 1 mapra
> 5 Wnn + <300 mr/m? Xap 2 hinnga
> 300 mr/m> Wwmra 1 mapra
- <200 mr/™m> Xap 5 hinnna
200 - 300 mr/m? Xap 2 hinnga
> 300 mr/m? Numra 1 mapra

Kumérepanus onran 0eMopiiap, yHUHT TUKIUIApU Opacua, KyJuiaO-KyBBaTIOBYU
YMyMHUHl KyBBaTJOBYM JAaBOJIAHMIL, MYBO3aHATJIA OBKATJIAHUII Ba WXOOWUN XHC-
TYUFYJIApPHU, DXTUMOJI IICUXOTEPAIHs MAIFyJOTIIAPUHH OJIMIUIAPH KEPakK.

Jlumpoma Ouslan JgaBojlaHraH OemopJiiap, HaTHUXKACHUIAH KaTbhU  Haszap,
OHKOIe€MaToJOor TOMOHMJAH [JUCIAHCEP Ha30paThura MyxTox. KacaulMKHUHT
PEMUCCHSICUTa JpUIITaH OJaMiiap aBBaj Xap y4 OWJa, KEMUH HUIIWMra UKKA Mapra
mudoropra tampud Oyropuiiaau — peMuccusi cudaTuHu 0axoJall yayH TeKIIHUPYBIaH
Ba KylIMM4Ya TEKIIUPYB YCYJUIAPUAAH YTaJWiap. 5 HUI JaBOMHUJA KACAJUIMKHUHT
KaTaAIaHUIIMHUHT UYKJIUTH OJAMHUHT Ty3aJIM0 KeTraHWAaH JajnojaT Oepaau Ba YHU
Ky3aTyBJaH 0JIMO Talljan MyMKHUH.

4) HKkuiamM4u npopumiIakTHKa - ymlOy Ho3o0y0rusi OyiiMya HWKKAJIaM4u
npoduiiakTHKa Yopaiapura npopuiIakTUK KYpUKIapiaH YTHIL, CKpUHUHT, KaCAJTTUKHU
JpTa aHUKJIAIl MAaKCaanaa TeKIIHUPYBIAAP KUIUILI KUPAIU.

5) Yuaamum npopuiaakTuka €ku X0oIHKKUH TuM(paMacuHi peaOuInTalusICH:

JlaBonaHuIIIaH KeHUH OeMopapHy peaduiInTalus KUIUII Yopalapu Kype
JaBOMMIJIUTUTA Ba CAPATOH TEPANUACUHUHT TaHJIaHTaH ycyiapura Oofiuk. by xyna

3apyp:
o MyHTa3zam TekmupyBIap yuyH oHKojorra tampud 0yropud Typuil.
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o Peunnus xaBpuHM KaMaUTUPHUIL Ba UMMYHUTETHHU OLIUPUII YUYH TaBCHUS ATHIITaH
JOpHU-TapMOHJIAPHU KaOyJl KHJTHIIL

o JSIXmm oBKaTIAHUHII.

« 3apapiu oaTJapHH Ba CAIOMH TAIIKM OMHJIAPHUHT TACUPUHU MYK KUJIHILL

o CofJIMK XOJIATUHU XUCcOOTra 0y1n0, 1aBOJIOBYM MIN(OKOP TaBCUSIIApUTa aMajl KWIINLL.

2.4. PeaOuauranus yCy/LUIapu Ba MYyOJIaKajlapu:

PeabunuraniustHUHT MaKcaIu:

— HlukacTnadrad ab30 €KW TH3UMHHUHT Oy3wmiraH (yHKIUSJIAPUHU Ba/€KU HYKOJITaH
daomuaTHHU TYIa KU KHCMaH THKJIAI;

— VTKUp pUBOKIIAHTAH MATOJIOTHK kapacH Tyramuy OusaH TaHa QyHKIUsIApU
KyJu1ab KyBBaTJIallL;

— 3apap Kyprad opranijiap €Ky TaHa TU3UMIIAPUHUHT MYMKUH OYirad ¢GyHKIIMOHAI
Oy3WJIHIIJIAPUHY OJITUHU OJIMIIL, 3PTA TAIIXKUCIAIl Ba Ty3aTHIIL;

— MYMKUH OVJITaH HOTUPOHJIMKHUHT OJIIUHU OJUII Ba KaMaWTUPUIII;

— Xa€T cudaTUHM AXIIUTIALL;

— OEMOpHUHTI MEXHAT KOOWJIMSITUHU CaKJ1ad KOJIUIII;

— OEMOpHUHT KaMUSTIa HKTUMOUM HHTETPALIHUSICH.

3. 3-typaaru npoPUIAKTHKA €KHM PpeadMJIUTANUSHM YTKA3UINra
kypcarmaJiap (yaap npoduira MyBopuK OeJrujiaHamm).

XOomKKUH JUM(GOMACUHUHT OupiaMyu NpouiIaKTUKACH XaB( OMMILIapUHU
OJIINHU OJIWIII, CYPYHKAJIM FOKYMJIU KacaJUITMKJIap Ba acopaTiiapHU JaBoJiail opkanu JIX
OuaH KacaJlJIaHUII YXTUMOJIMHY Macaluiura ojaub Kemaau.

Nkknmamun  mipopuiakTuka XOMKKHH JUMGPOMACHHH CHMITOMCH3  Ba
KJIMHUKAJAaH OJIIMHTH 0OCKUYIap/aa 3pTa aHuKJIamra oiub kenaau, Oynmaa XJIHU TYIUK
JIaBOJIAIIl 3XTUMOJIH FOKOPH.

Yunamun peaOuauTanvoH Npo(IIIaKTUK Tepanuscu O0eMop E€miu, THCTOJIOTHK
KYpUHUII OOCKUYHUJAH KaThU Hazap, LIUTOCTATUK TEpanusSHU OJITaH Ba/€KW TyraTraH
Xo/KkuH TuMdomacu 0yiran 0apua OemMopiiap y4yH aMalira OlupuiIaIm.

Camapanopiukau 6axojan Ba MpOoQUIAKTHKA PEKUMHUHU Ty3aTUII 3apypiauru
TYFpUcCHIa Kapop KaOysl KWIMII Y4YyH KIMHUK Ba Jabopartopusi NpO(UIaKTHUK
TEpanusACHHU Ky3aTUIl TaBCUs OTwiaad. KiIuHUK Hazopartna mpodHIIakTUK
aIMAIITUPHIIT TEPANUSICUHUHT €Tapiid Japaxaza camMapaJopiurd TYFpHCHAA Kapop
KJIMHHUK TE€CT HATW)KaJIapyu MEbEPUJIAH YeTra YUKHII Ba Y3UTa XOC IIUTOCTATHK TEePaIus
naiTujaa Ba YHJAAH KEHWH OEMOPHUHI COMATHUK XOJATHHUHT EMOHJIAIIUIIN
(IXIIMIAaHMACTUTH) X0JIaTiiapy/ia KaOysl KHJIMHAIH.
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3.1. Ilpogpunaxmuka myparapunu anukiauw me3onaapu (XaikKapo cmanoapmiaapza
MY8OYUK, danunnapza acocianzan mudbouém uHcCmumymu Maviymomiapu);

— XOMKKHUH JIMM(OMacyu pUBOKIAHUIIMHUHT OJIAMHU OJMII YUyH axXOJIMHUHT Oapya
KaTjamiapu, alHuKca €nuiap yuyyH OupiamMuu npoduiiakTHKa TaBcus >Twiagu [1,
3]. Tascuanapnumne wwonynunueu oapaxcacu C (Oanuniapuune UWOHYAUIULU
oapadicacu — 4),

—  XOMKKUH JIuM(oMacH Ba / €KH KACAIUIMKHUHT OFUP KJIMHUK TypJiapu Oyiran 0apua
Oemopiapra HOTUPOHJMK Ba OEMOpPJApHUHT YIUMUHU PHUBOXKIAHUIIUTA MY
KYHMACIIMK Y9yH Maxcyc Tepalys aCOpPATIAPUHUHT OJIMHU OJIMII TaBCUS ATUIIAAU
[4, 11]. Tascuanapuune uwonununueu oapadxcacu C (OanruiiapHune UMOHYIUIUSU
oapadicacu — 4),

— Maxcyc nuTocTaTMK Tepamus TyrarahjaH CyHr, Oapya Oemopiapra yujaaMyu
peabunurtanusa OpoPUIAKTUKACUHM  YTKa3uml TaBcus odtwiaad  [20, 27].
Tascuanapnune uwoHuaUIURU Oapadxcacu B (Oanunnapnune  uwonununueu
oapasicacu — 4),

3.2. Peabunumauus MmyonaxcaniapuHunz 00CKu4u 6a KyJaaMuHu aHUKIau
mezonnapu (paonusat, xaét GaoTUITHHN YEKJIAIl Ba COFJIMKHUHT XalKapo TaCHU(UTra
Kypa xajKapo IIKajajap).

Peabunuranus Myosiaxkajnapu aMmalira OmUpUIaIu:

JlaBo sikyHnaHnranauaad 1 xeiuH(xap 3 oitaa):

— KYypuk (OVit/Ba3H, MOSIK YJT4aMu, >KHHCUI €THIIMII OEJITHIapy)

— Xap oil ¥3-y3uaa Kykpak 0€3MHU TEKIIUPHUIIT

— Kon ymymuii taxaumm + QUT

— [I-1T 6ockuuna kykpak Kadacu ab3ojiapyu peHTreHorpaducu / Oy iuH/KyKpak
kadacu KTcu + III-1V 6ocknuna kopun/kuuuk yanok KTcu.

— DOKI'/»xoKI'/Xontep, LH, FSH, acrporenmap /recroctepoH, KaJKOHCHMOH 03
TOPMOHJIApU

JlaBO sSIKyHJIaHTaHJlaH KeWH 2 HuiT:
— Xap 6 oiga kypuk, ananuzaap Ba KT
— Xap Wunum - MaMMoJIOT, I0pakK, YIka, KATKOHCUMOH 0e3 (haousITHHY Ba
TOPMOHAJT CTaTyCHU OaxoJiarl

JlaBO IKyHJIaHTaHAaH KeUWH 3 WHI:
— Xap 12 onpa xypuk, ananmmsnap Ba KT
— Xap Huiam - MaMMOJIOT, IOpak, YIKa, KAJIKOHCUMOH 0e3 (paosusaThHu Ba
TOPMOHAJI CTaTyCHU 0axoJialil

JlaBo sikyHJIaHTaHJaH KeWWH 4 Nui:
— Xap 12 oiina xypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunm - MaMMOJIOT, I0pakK, yIka, KATKOHCUMOH 0e3 (haonusITHHY Ba
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rOpPMOHAJ CTaTyCHU OaxoJaii
J1aBO sIKyHJIaHTaHAAH KEWWH 5 WHIIL:
— KaraMHecTHK XHu3MaTra Ky3aTyBra yTHII

4. PeaOuiuranuss 00CKUYJIaApH Ba Xa:KMJIaApH

(TnOOUK peabunurarua OOCKUWIApU Ba XaXKMiapH, MIYHUHT/ACK YyJIapHU aMmalira
OLIMpaJAUraH THOOUIA TalIKUIOTIap Npoduiara MyBoQUK KypcaTuiras).

XomxkuH nuMdomacu Oemoprapu Taxpuba XomKKHH JuMdomMacu Ouiian
O6emopap OunaH uIIIam Taxpubacura sra OyaraH reMaToJIOTUCT, TIEAUATP, OHKOJIOT,
THOOUH TICUXOJIOT, Ty JKyMJIaJlaH, TYpau NMpoduil MyTaxacCucyiap TypyXu TOMOHHIaH
Ha3opaT KuiuHUIK Kepak [1,24]. bemopnapHu TremMaToJiOr, OHKOJOT TOMOHUJAH
TEKIIMPUILl HWUIUTra KaMuaa 2 MapTa YTKa3WIMIIKA Kepak; OolllKa MyTaxaccuciap
TOMOHHUJIAH - arap kepak Oyica. bemopnapuu Hunura Oup Maprta eTapiid KIWHUK Ba
nabopaTopusi KUX03JIapura sra UXTUCOCTAITUPUITAH OHKOJIOTHSI MapKa3uja THOOU
KYpPUKJIaH YTKa3uIll Makcajara myBoduxaup [1,6].

XomxkuH tumdpomacu OUsiaH OFpUTraH OeMOPJIAPHUHT JUCIIAHCEP MOHUTOPUHTHU
KyHAuJIarujaapHy Y3 MUUTa 0JIaJId: KaCaUIMKHUHT KalTalaHuIl KU MeTacTas Oenruiapu
MaBXYJIUTMHU 0axoJiaill OujgaH OEMOPHUHT aXBOJUWHU JUHAMUK Ky3aTHUII, IIATOCTATUK
TePANUSHUHT TyrajulaHTaH MUKJUIApUIaH KeUUH YMyMHUH peCTOpATUB Teparus nmaituaa
HOXYIII X0Jihcanap MaBXyIJIUTU, HTHAUBUAYAI 1OPU KyTapa OJUIIIUTH MOHUTOPHUHTH,
BUPYCJIM KOHTaMHU3allus, KACAJJIMKHUHT VY3Trapuilii. OEMOPHUHT TICUXOJOTHK EKHU
VDKTUMOMH X0J1aTH, OOIIIKa MYXUM TU3UMJIAPHUHT XO0JIATUHU OaxoJiall Tanad dTUiIaau.

Kumé-panuorepanust acopaTjiapuHU JaBoJialll: KOH MapaMeTpjapyuHM TY3aTHIIL,
OFU3 TMTMEHACH, OIIKO30H-n4aKk Tpaktu, MUT oprannapu, 10pak-KOH TOMHUP TU3UMU
MaTOJIOTUSACH Ba OOIIKajlap. Ba MXTUCOCTAIITaH MyTaxacCUcjaapra MypOXKaaT KUJIHIIL.
XomkkuH numbomacu OuilaH ofpurad Oapua OeMOpJIapHH HUXTHUCOCIAIITUPUITAH
OHKOJIOTHSI €KW TeMaTroJIOTHsl MapKasuJa pyHxaTJaH YTKa3Wll Ba HA30paT KUJIHII
taBcus dtunaau [1,3]. Tascusnaprune uwonununux oapascacu C (OarunnrapHume
UWMOHYIUNUK Oapadcacu ).

5. Tu60mii npodpuIakTUKAa éKH peadmIuTalMs JapaskacuHU KYpcaTaJauraH xoJjaa
TAIIXUCIAN TAAOUPJIAPH:

1) Jamunnap napakacu KUPUTHITAH XOJIJIa aCOCUI TallIXUCIall TaAoupiIapu:

— Tpombouutiap conunu xucoobuari, jgeiikopopmyna 6unan YKT;

— KoH OnokuméEBmii TaxJInuian (HaTpUid, KWK, KaJdbIIUH, TIIIOKO3a, MOYCBHHA,
KpEaTHHUH, TIENI00 KUCIOTacH, YyMyMUHN OKCHUJI, allbOyMHUH, YMyMul OmmpyOuH,
6esocuta ounmupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, nmkopwuii pochoraza);

— KBA + Oyiipaknap, KHUMK 4YaHOK, KOBYK Ba nepudepuk aumda tyrynnap YT Tcu;

— K¥kpak kadacu peHTreH TeKIUPYBH;

— Kykpak kadacu MCKTcu €xu 6ytyn tana [19T/KTcu;

Tascusnaprune uwionununueu oapaxcacu C (0anuiiapuune UoHYIUIUSU
oapasicacu 5)

2) Janunnap gapakacu KHPUTHITAH X0J/1a KYIuMYa TalllXUciall Taaoupiaapu:
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— T'enartut B, C Bupycnapura [13P (Mukmopuii)

— Kon KX Ba raznapuHu aHMKJIalll,

— Opka Must CyIOKJIMTUHU TEKITUPHUILL: TUKBOP YMYMUM TaxJ MU +/- BUPYCOJIOTHK,
0aKTEepPUOJIOTUK TEKITUPHIIL

— @eptui €mpary aéiap y4yH - XOMIJIAAOPJIMK TecTH, X1 U HU aHUKJIAIII;

— T-mamdbotpom ogam Bupycu I/I1-IgG ra anTutananapHu aHUKJTAIIT

— CranpapT UUTOT€HETUK TEKIIUPUILL;

— FISH, II3P ycynuna MoneKyasip-reHeTUK TEKITUPHUILL,

— bom, 6YitH, Kopun 6yuuMFu, KopuH Oyruurnau KouTpactin KTeu;

- Orac;

— bponxockomnus;

— Kononockonus;

— Tomupnap (Bena Ba/€ku aprepusinap) YT cu;

— Cnuporpadus.

— bom musa MPTcu;

— Ilnespa 6ymumukimapu YT Tcu;

— Xoarep — MoHuTopsoBun JKI

— Konrpactinu KT
Tascuanaprune uwonunuiueu oapaxcacu C (0anuiiaprHune UMOHYIUIUSY
dapaosicacu 5)

6. Japaxxacu KypcaTWIraH XoJ11a THOOMI NpoPUIAKTHKA éKH peadMIuTAMSIHUHT
TAKTUKACH:

1) Jamunnap papakacMHU KypcaTwin OWJiaH TaBCUS KWJIWHAIUTAH acOCHUH
npopuIakTHKa KU peaduInTalus Tagoupiapu:

Tymuk xaBo0 [IET / KT €pnamuna nactinaOku Tepamnus TyraraHuaad 3 ol yTray
TacIUKJIaHUIIN Kepak [6] Tascusnaprune uwonuruiuxk oapaxcacu C (OanuniapHume
UWOHYIUIUK Oapadxcacu S).

TP ky3aTtunuimu OwiaH HaBoJAlIHU TyrartraH katta XJI Gemopnapura Tepanus
TyraraHujiad kevuH 1 uin naBomuaa xap 3 oiga, 2 Wi - xap 6 oiijia Ba yHAaH KEMUH
Xap MWW OHKOJOI €KMW TIeMaToJIOT TOMOHMJIAH Ky3aTWJIMIIM TaBCHUS ASTuiagu [3]
Tascusnaprune uwonuaunux oapaxcacu C (Oanuiiapuure UOHYAULUK Oapadicacu ).

KVT, kon 6rmokumEBuii Tax,Maué Wit qaBoMuaa xap 3 oiaa YTKa3uiIuim, KeHnH 2
Wun gaBomuaa Xap 6 oijga Ba KEHMHYANIMK Xap HWIM YTKa3uO Typuil 3apyp
Tascusnaprune uwonuauaux oapaxcacu C (0anuniapuure UMOHYIUIUK 0apaxcacu 5).

byiiun xynynuna nyp tepanusicu (HT) yrkazunran 6ynca, kamuna xap vnnun TTT
HU Ky3aTuO Typuil TaBcusi >tunamu [6] Tascusnapnume uwionynunux oapadsxcacu C
(OanunnapHuHe UOHYIUIUK 0apaxcacu ).

byiiuH, kykpak Kadacu, KOpUH OYIITUFU, KHYUK YaHOK ab30JIAPUHUHT KOHTPACTIIN
KTcu Gupunuu 2 imia xap 6 oiijia €ku KJIMHUK KypcaTMmanapra Kypa yTka3uo TypuiIaiy.
Arap oxupru II9T/KTna Deauville 6yiinua 4-50 ky3atunran Oyica, Tyja >KaBOOHU
TaCAMKJIAIIl y4yH, mporpeccusi/peuunupra rymoH Oynca [IDT/KT Vyrkazunanu [6]
Tascusnaprune uwonuaunux oapaxcacu C (0anuiiapHune UWOHYIUIUK dapaxcacu 5).
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2) JHamumnap napakacCMHM KypcaTuil OWiIaH TaBCHUS KHJIMHAIUTaH KylIuM4a
npoduIaKTHKa KU peadmuTaIis Taagoupiapu:

Kymmmua npodunakTika yopajapura peuuanB XaBpuHU KaMaTHPHII Ba
MMMYHHUTETHHU OLIUPHUII YIYH TaBCHUS 3TUITAH JOPU-IapMOHJIAPHU KaOyJ KWJIHIL, TYFpU
OBKAaTJIAHUII, EMOH OfaTiap/iaH BO3 KEUHII Ba CAJIOMH TAallIKU OMHJIIapra TabCUp
KWK, COFJIMFUHTU3 XOJIATUHU XMCOOra OJraH XoJiJa JaBoJIOBYM MHU(POKOPHUHT
TaBCUsIapUTa amall KWK kupaau. Taecusnaprune umonunuiuk oapaxcacu C
(OanunnapHume UOHYIUIUK Oapadcacu ).

7. lIpopuiakTuka éku peadUINTANUSA TAAOMPJIAPUHUHT CAMAPATOPIANK
KypCaTKUWIAPH:

[IpodpunakTuk Tepanus Ba peaduianTanus JUHAMHUK HAa30paT Talpudu 1aBoMuIa
KJIIMHUK, JTA0OpaTOpusi Ba MHCTPYMEHTA TEKIIUPYBIAPHU Ky3aTHII Kepak. XOJKKUH
nuMdoMacu yuyH npoduiiakTUKa Ba peaOuauTalus Taaq0upIapuHUHT caMapagopIuru
KypCaTKUWIApH KyHuIarnya:

— Kacaumk peruIuBUHUHT UYKIIUTH;

— Kacamnmk MeTacTaznaHAIINHUHT HYKJINTH;

— lluTocTaTuk Ba Hyp €panusHUHT KEYKH aCOPATIIAPUHUHT WYKJIUTH;

— bemopHuHr Ba OEMOPHUHI SKUH KApUHIOUUIAPUHUHT PYyXHUH XOJATHHHHT

OOLUTaHFUY MO3ULUACUTA TYIUK KaWTHILL;

— beMopHUHT 3apapiii ofaTiIapaH BO3 KEYUIIH, COFJIOM TypMYII Tap3ura puos

KWIHIL, COFJIOM OBKATJIAHUIIIY;

— beMopHUHT AMHAMUK Ha3opaTra y3 BaKTUIa MypOxKaaT KUJIHILH;
— XomkkuH numpoMacu yuyH xaB ommim €ku QOH KacalMKIapu OyiraH

XoJiaTiap/KacajsIuKJIapHH Y3 BaKTHUa AaBOJIall.
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«XOJKKUH JUMDPOMACH»
HO30JIOTUSACU BYUNUA TAJVIUATHUB
TUBBUU EPIAM MUJIJIMA KJIUMHUK
MMPOTOKOJIJIAPU

TOIOKEHT - 2025
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Koa(nap) KXT-9, 10, 11:

KXT-10 KXT-9
Kon Homu Kon Homu
C81. | XomxkkuH IuMPpomMacH. 40.11 | JIumda Ty3mIMaCUHUHT
OHOIICUSCH.

C81.0 | Jlumdoun ycTyHIUKAATH 40.21 | Byiiun yykyp 1umda TyTyHUHA
XO0mKKUH TUM(POMACH. KECHO OJIMILL

C81.1 | Homgynsp ckneposnu Xomkkud | 40.23 | KonTuk mumda TyryHUHH KeCHO
auM$omacH. OJIMIIL.

C81.2 | Apanam xy>xaiipayiu 40.24 | YoB nmumMda TyryHUHU KecuO
BapuaHTIN XOKKUH OJIWILI.
auMpomacu.

C81.3 | JIumbouna eTUIIMOBYMIHKIH 40.29 | bouka mum®a Ty3uIMacuHu
XOMKKUH TUM(POMACH. OJUTUH KECUO OJIMIII.

C81.7 | XomKxKkuH TUMPOMACHHUHT 40.30 | JIumda TyryHUHU MaxaJlTui Kecuo
OolIKa IIaKIIapu. OJIVILI.

41.98 Cysk kymurua 0omka MaHUIYJIIIAsIIap.

C81.9 | Anukiianmaran XOIKKUH 40.11 | JIumda Ty3uIMacCUHUHT
auMQpomacH. OMOTICUSICH.

99.791 AyTOTpaHCIJIaHTalHs Y4yH KOH

reMOIO3TUK WIIAN3 XYy KalpaJlapuHu
Tanépian.

HOxna6 onum (KXT-10): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

KXT-11
Kopn Homu
2B30 XOKKUH JTUMGOMACH.
2B30.0 | XomxkuH TuM()OMACUHUHT JTUMQPOU]T YCTYHIUKIATH HOLYJIAP TYpH.
2B30.1 | Knaccuk XomkkuH aumdomacu.
2B30.10 | Knaccuk XomKkKuH JTUM(POMACHHUHT HOAYJISIP CKIIEPO3 TypPH.
2B30.12 | Knaccuk XomKKuH JTUM(POMACHHUHT apaail Xy>Kalpaiu BapUaHTH.
2B30.13 | Knaccuk XomKKuH JTUM(POMACHHUHT TUM(OU]] ETUIIIMOBUUIINK TYPH.
2B30.11 | Knaccuk XomkkuH auM@poMacuHUHT duMdonuTiiapra 6oi (mumdorurap)
TypH.
2B30.1Z | Knaccuk XomkkuH TUMGOMACHHUHT OOIIIKA ITAKIIAPH.
— Knaccuk Xomxkua muM(pOMacHHUHT aHUKJIaHMaraH TypH.
2B30.Z | Anukianmarad Xo/DKKUH duMdomacu.

FOxna6 omui (KXT-11): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru

1. Acocuit Kucm.
1) Kupum

Xomkkun aumpomacu (XJI) — Oy aHuK peakTuB noimuMopd Xyskapaim MUKPO
MyxuTra sra Oynaran B Xxyxkaipanu numdbomanup. XOHKKUH JTUMGOMACUHUHT ycMa
nonyJsusicura Xo/LKKUH Xyxkanpanapu, bepezoBckuii-Pun-IlItepubepr xyxapanapu,
nakyHap, Mymusianrad, LP-xyskaiipanapu kupagu. Knaccuk Xoxkkun mumdomacu Ba
TuMOU]T yCTYHIIUTH OYIITaH HOAYJSIp XOKKUH TuMdoMacu papKiaHam.

Knaccuk XomkkuH aumdomacu KyWuJard THCTOJOTMK BapHAHTIApHU Y3 WUUMra
oyianu: HOony sip ckiepo3 (bputanus rucronoruk rpananusicura kypa NS I Ba Il Tum),
apanam XxykKalpaiu IMIakid, Kyn cOHIM JUMQpOUUTIap OWIaH KJIACCHUK IIAKIu Ba
muMdoun KaMaluIy OMJIaH KM YYPOBUH HIAKIIH.

Knaccux Xomxkun numMGOMacHHUHT O0apya BapuaHTIapu OUTTa UMMYHO(MDEHOTHUT
owrnan TaBcuduanagu: CD30 (dot-like, memOpana, nutomnasmaruk peakius), CD15
(dot-like, memOpaHna, nurToruiazmatuk peakuus), PAX-5 (peaktuB MHKpO MyXuT B-
XyKaiipanapura Huc6aTaH 3au¢ SO peakmusacH). YcMa Xyxkaipanapuaa DIITeHH-
bapp Bupycu (LMP1/EBER) aHuknanuimm MyMKHH.

bav3n xomnmapaa ycma Xyxkaiipanapu naH-B-xyxkaiipa wmapkepu CD20Hu
AKCTIpecCUsialiin  (MHTEHCHUBJIMKAArd TEeTepOreH MeMmOpaHa peakuuscH), Vycma
xyxaitpaiapu CD45 Ba CD3 HM 3Kcripeccusuiamaniu.

Knaccuk XomKkuH IuM@poMacH TaIXUCUHU KyWUIAa HUMMYHO()DEHOTUITHUHT
TUCTOJIOTUK  BapuaHTA  Ba  XyCyCUSATIApUHU  Kypcartuml  Kepak  (arap
MMMYHOTHCTOKMMEBUH Tekmmpuil yTkazunrad 0yinca CD20, EBV skcnpeccusiiananm)
(1-xanBanra KapaHr). XOIKKHH TuM(poMacUHUHT Oapua xoJaTiapu
MMMYHOTHCTOKMMEBUN TEKIIUpYBAaH YyTkazuwinagu. Jlumdouna ycrynnuru OusaH
XOmKKUH HOAyJsip auMmdpoMa KIacCUK XODKKMH JuM@oMaculaH KIMHUK Ba
MMMYHOMOP(hOJIOTHK XyCYCHSTIapu OwiaaH (apk Kumamgdn. Ycma LP-xyskaiipamapn
CD20, Pax5 Ba 6omika B xysxaiipanu anturennapuu, kynuada EMAHuU TeHr papaxana
WHTEHCUB paBuIja skcrupeccusuaiau. Ymap CD3+, CD57+, PD1+ T-numdormtiap
po3eTKanapu OWIaH ypanran. Ycema xyxaiipamapuna CD30 Ba CDI5 skcripeccusic
Ky3aTUIManIu.

2) Ymymuii taspudu

XomxkkuH gumpomacu — mumdpa TU3UMUHUHT YcMacu OYIu0O, YHUHT aHUKJIOBYU
Mopdororuk cyoctpatu ynkaH kyn saponu Pua-lltenbepr Xyxaitpanapu (aumdon
(GoMMUKYTaHUHT TepMHUHAT MapKa3lapuHUHT B-XykalipalapuHHHT XOCHJIalapH) Ba
MOHOHYKJIeap XOIKKHUH XyKalpanapu 6yi1u0, onataa y3ura xoc Xyxaipanap TymiaMmu
Oyamum - 'rpa”yioma'mapaa okoinamand, ycma Ba ycMma OyiIMaraH peakTHB
Xyxaiipanap (6ab3aH KoJIJIareH Toyiajgapu Ouian ypanran numonuTiap, HeuTpodusap,
MJIa3MOIUTIap) apajammacuad xocun oynaau [1].
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3) Tacaudpu

2017 #mnma reMaronoeTuk Ba JUMGOU] TYKUMAJIAPHUHT YCMaJlapUHUHT KalTa

KypuO unkmirad Taciuduaa XJI HUHT UKKU TYpH aXKpaTUIaau:
[ — knmaccuk XJI (kXJI) (XKK-10 6yitnua C81.1-C81.9) Ba

II - numdbona yerynnuru 6unan Hoxyssip XJI (JIVHXID) (XKK-10 6yitnua — C81.0
XOKKAH TUM(POMACHHUHT TUMQPOU]T YCTYHIUTH HOAYJIISP TypH).

Knaccux XJI Kyiiniaru rucToJIOTMK BapuaHTIApHU Y3 MUUTa OJIA/IN:
*  Honynsp cknepo3 makiu (I Ba II Tum),
* Apanam-xyxapajiy makKiH,

*  Kyn muxkaopaaru aum@onuTiIn KIacCUK IIaKiIu Ba

* JlumdbounmapHuHr Kamaiumy OwiIaH KaMm ydpoBuM Ak (XJI HUHT Typau Xui

BApUAHTIAPUHUHT MOP(OJOTUK Ba UMMYHOXUCTOKUMEBHM TNarHOCTHKACH ).

XJI Ba kXJI HMHT TypH Ba TMCTOJIOTHK BapUAaHTUHU aHUKJIAIIJIaH TalllKapH, Xap Oup
0eMop yuyH KacaJUIMKHUHT OOCKMYMHU aHUKJall Kepak Ba KXJI yuyH XaBd rypyxuHu

XaM aHUKJaul 3apyp.
XomxkuH JuMpomacuHuHr mopgosioruxk racaupu KCCT, 2008 ina [2].

Ko [Taknnapu Vema cybeTpaTHHIET HMMYHO(DEHOTHITH
muMmpomacu
Knaccuxk » Honyssip ckiepos, [ Ba I | CD30+, CD15+, CD20-/+ (40%
TUIUIapH, xonatnapaa CD20+ 20-), CD45-, PAXS
* apajiall-XyKanpaiu, (cyct aapo skcnpeccusicn), BoB.1-
» nmuMmdonuTiaapra 0oi; MUM. 1+
 muMdOuI KaManuI ’
Honynsip CD20+, CD45+, CD30-, CDI5-
aumpoung (amoxuma XoJaTiapaa MO3UTHUB
YCTYHIIUK skcmpeccusi), BCL-6+/-, PU.1+, J-
Ouman chain+, BoB.1+, MUM.1-/+

JIumdomanapuunr Ann Arbor 0yin4ya racaugpu, Cotswold moaupuxanusicu [3]

butTa mumdaruk coxa €xu
[ Gockud | cTpyKTypaHuHr ' 3apapiaanumm (1 -

cypar)

11
OOCKNY

JuapparManuar OUp TOMOHMIArU®
MKKU Ba YHAQH KyI* TuM(aTHK coXa
€KU CTPYKTYpPaHUHT 3apaplaHUIIN
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JuadparmManuHr xap UKKana
ToMoHuarn® muMQpaTrk coxa EKu
CTPYKTYpaHUHT 3apapiaHuIIN

111
OOCKNY

* JlIumda TyryHiaapy UIITUPOKUIATH
€K UIITUPOKHUCH3 OUp EKU OUp
HeYTa dKCTpanuMdaTuk
ab30JIAPHUHT JUCCEMUHAIUSIaHTaH
(xy1 pokycnu) MUKACTIAHUIIIH.

* V30K (pernonap O6ynmaran) mumMda
TYTYHJIAPUHHUHT IUKACTIAHUIIN
OwaH 3KCcTpaauM(paTUK ab30HUHT

v
0oCcKHnY

M30JSIUSTIAaHTaH IUKACTIIAHUIIIN.
* XKurap Ba/€ku cysik

KSI’MI/IFI/IHI/IHF MNKAaCTIaHUIIIH.

bapua 6ockuunap yuyH

A B-0ockuu GenruinapuHUHT WY KITUTH.

butra €xku yHIOAaH Kyn Kyuuzgaru

CUMITTOMJIAP:

o Slnnurnanuin Oenruiapucu3 KaMuaa
y4 KyH JaaBoMujaa 38 JaH HOKOpH
HCUTMA.

* Tynru npody3 Tepnarmi.

*Cyuru 6 out nmaBomuga 10% tana
Maccacura O3ul.

Jlokan (arona) skcTpaHoaa
mkactiaanui (daxat I-11
Ooockuuapaa):

» ®akat pernonap numda TyryHIapu
IIMKACTIAHTaH X0Jia, OuTTa 7
CEeTMEHT MYuaru OuTTa
KCTpATUMGATUK ab30 EKU

TYKUMaJIQPHUHT JIOKAJI
[IMKACTJIAHUIIIH.

* I éxu Il 6ockuunapaa KYIHu ab30
€KUM TYKUMAaJIapHUHT YEKJIaHTaH
AKCTPAHOIAJ UIIITHPOKU OMIIaH.
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Tanoxkuunr mukactianumm (I-111

S
OocKuwIapaa)
Maccus (bulky) ycmanu
<7 IIMKacTIaHuI — guametpu 10 cmmaan

KaTTa YYOK €KUM MEIMaCTUHAII- e
Topakan uaaekc® 1/3 man okopu _ _f’\ ) |

1 .
Jlumda Ty3unmanapura nuMmda TyryHiIapu, TaJloK, alpucuMoH 0e3, Basbaeep xankacu,
YyBaJYaHICUMOH ycMma, lleep nunakdanapu kupaau.

? XJTHUHT MKKMHUI Oockuunga apabd pakamuiapujia 3apapiianran Jumda coxaiapu
COHMHHM KyIIMMYa paBulla KypcaTuil kepak (1-cypar) (macanasn, II 6ockuuy).

’ Kykc opanuru - Outra tumda coxacu, OpoHXOMyJIMOHaI TuMda TyTyHIapHU - aIOXHU1a
muM@a coxanapu (Cotswold monudukarusicu OuinaH aHUKIAIITUPHIII).

4
KOxopu abnomunan numda TyryHiapu (Kurap 1apBo3acu, TaJIOK, YapBU JI/T) HU OWIIaH
ky3atwiyBun II[;-0ockuyHm Ba KOpuH mapjaa opTu Jumda TYTyHJIApUHUHT
HIMKaCTIaHUIIM OumaH Ky3atuinyBud [1I, 60CKuYHU akpaTuIll TaBCUsl ATUIIA]IN.

5
TepH KHMYHNIITUITH MTHTOKCHUKaIsA 6eJ1anasz[aH YUKapHJITaH.

° °Karra KOHIJIOMepaTiIapHu axpatud kypcaruim (X) Ba MaxXaUIMil 3KCTpaHOJANI
3apapnanunap (E) dakar maxammuitnamrupwiran [ Ba II Oockuunap yuyH Myxum,
YYHKH Y SIHaJla UHTEHCUB TePaNUsSHU TaHJIAIIHUA OeNTuIaiam.

7 7Karra KOHIIOMEpaTIapHu axpaTu® kypcatum (X) Ba Maxaaavil SKCTPaHOMAI
3apapnanunuiap (E) dakar maxammitnamrupuirad [ Ba I Gockuunap yayH MyXxum,
YYHKH Y SIHaJla UHTEHCUB TePANUsSHU TaHJIAIIHUA OeNTuIaiam.

8 8MenuacTUHAI-KYKPaK MHIEKCH — DHI' KEHI HYKTaJard yprada COsl KEHIJIMIWHUHT
YHUHT 3HI' KEHT HyKTacuJaru KyKpak JuaMeTpura HucOaTu — cTaHAapT TYyImna -TyFpu
pentrenorpammanapaa Th 5-6 napaxacuna.

XomkkuH JuMdpomacu xaB@ rypyxjaapu crpatupukanuscu.

Jdpra/opanuk 6ockuuwiap yuyH GHSG mkanacuam KyJuiam TaBcusi 3TWIaau [S]:

Jpra 6ocKuwiIap, aximm HaTuxkagIn | Opanuk 0ockuwiaap, éMon Hatwxkaam (EU)
(EF)

Ann-Arbor 6yiinua A éku IB Ba I[IA | A €xu IB 0ockuu Ba IIA 6ockuu >1 €xu 6up
éxu [IB Oockuunap, xaBg Heva xaB( oMuIuIapu OusaH;

OMUJUTAPUCH3 IIB 60ockuy, arap rokopu DUT Ba/€ku > 3
[IMKACTJIaHTaH JTuMda TyTyHIapu
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* XaB( oMuisIapura Kupaam:

v KYykc opanuruia XaxmMiad XOCHIAaHUHT MaBXYJINTH; KYKC OpaJIuiFU MacCacH, arap
Yy KYKpPaKHUHT KYHJAJIaHT JHAMETPUHUHT KaMua y4/1aH Oup KUCMUHHM drajiiaca,
KarTa XucoOJaHaau

v DKCTpaHONa MAKIJIaHUII, SHHU JUMQa TYTYHIApH, TaloK, TUMycC, Bambaeiiep
6omoMcuMOH Oe3napu, anneHauke Ba [leilep munakyanapujgaH Tamkapy OOIIKa
TYKAMAaJIapHU Y3 UYUTra OJITaH YCMAHUHT Xap KaHJai TapKaJIvIlIH

v DOputpouutiap uykui Te3auru (OUT) uunr A-Oenrunapu mapxyn 0ynranaa 50
MM/coatnad Ba B-Oenrunapu maBxy 6ynaranga 30 Mm/coaTaaH 10KOpH OVIIUIIH.

v Jlumba TyryHIapuHUHT y4 EKM YHAAH OPTUK COXAJapUHUHT 3apapiiaHMIIIU.
Jlumpa Ttyrynmapu coxanapu Ann-Arbor tacHudam TtH3UMHra Kypa aumda
TYTYHJIApU coXajlapura TYFpu keaMmaiau (umda TyryHJIapu MaijgoHu Jumda
TYTYHJIQPWHUHT OUp HEeUTa COXaJapWHHM Y3 WUUTA OJTUIIIA MyMKHH).

Keuyukkan 0ockuuwiap yuyH IPS mkanacuam KyJ1am TaBcus 3THJIaAu [6]:

Keyukkan 0ocku4Jiap IITA éxu I1IB Gockuumnap

IVA éxu IVB 6ockuunap

* [IB 6ockuu, arap 3KCTpaHoAal
mukacTianum (E-mukactianumn) 6yica
Ba/€ku xaBd ommin cudaruna Kykc
opajuFujia Karta Macca 0yiica

v CranHaapTt xaB¢ 0-2 Oasa
v Vpra xas 2-3 6aun
v" FOKopu xaBp 4-7 6asn

* xaB() OMMJUIAPUTA KUPAU:
v’ DpKax KUHCH
v Exn >45 ém
v 1V Gockuy
v Jlelikouuro3 >15*10%/n
v' JIumponenus < 0,6*10%/m.
*1 omun = 1 Ganmn

2. JluarHocTuka Ba JaBoJiaml yCcyJJiapu, éHAalIyBJIapu Ba TApTHOJIAPHU:

1) HagyuaTuB €épaamM KypCcaTHII YYyH KAcaJX0HAra ¢ TKM3MII
KypcarMaJjiapu;

— TlanmuatuB kUMETEpanus, TAPreT JaBOJAlll, Hyp Tepanus Ba JaBoJall 0orKa
TypJIApUHU YTKA3HUILL;

— Jlumda TyryHUHUHT/3KCTpaHO Al XOCHIalaH OupiaMuu KU TaKpOpHUi
OMOTICUSICHM YTKa3UIl €KW TPEMaHOOUOTICHS;

— AwMOynatopus Tepanusicu OujiaH Ty3aTUiIMaraH acopaTjapHH J1aBOJIALL;
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CumnroMaTuk JaBOJIalll S,’TKaBI/IHI.

2) lTanauaTus épaaM KypcaTvll YYYH KacaJIXO0Hara éTKU3uIl mapT-

mapouTJjapu.

— TlannuatuB KUMETEpANus, TApreT 1aBo, Hyp Tepamnus Ba AaBojiail O0IIKa TypJIapuHU

S'/TKaBI/IIII MYIAAaTUHHUHIT KCJINIIH,

— Xaét yuyH xaB( coyBYM XOJATIAPHUHT OYIIUIIIN;

3. J/IMarHoCTUKA Me30HJIAPU (CHHIPOMHHHT UIIOHYWIH OENTHIapHHUHT TaBCUDH):

1) llukosiTIap Ba aHAMHeE3:

v
v

AN

DN NI NN

JIumba TyryHIapUHHUHT KaTTaJalluIy (KYIIUHYA OFPUKCH3);

OasFaMcu3 Uy Tala-KYyKC OpaJUFUHUHT KaTTajlalurad JuM@a TyryHjIapyd TOMOHUAAaH
Hadac UYITapuHUHT CUKUIUIIN TyQaiiau 1o3ara Kenaju;

103, OVIWH, KYJUIApHUHT IIUIIUIIN - FOKOPYU KOBaK BEHAHUHT CUKUIIUIIN Tydaitim
103ara Kelaju;

Yan KOBYpFa OCTHUJIard OFUPJIMK - TAJJOKHUHT KaTTalAlIUIIN Ty paiiiu;

TEPUHUHT KUYMIIIM, aCOCAH KaTTajalrad JuMda TyTyHJIapu COXacuaa, KaMpoK
OyTyH TaHa OVitnao;

acocaH KEUYKypyH Ba TYH/Ia TAHA XapOPATUHUHT Ky TapUJIUIIN;

TaHa MaCCaCHHUHT KaMaWuIIH, SbHHU o3Il (2-3 ot munaa 10-15 Kr g1aH opTHK);
YMYMHH XOJICU3JIMK, YAPYOKHHUHT Ky4YalHIIIH;

TEpJALIHUHT KYITaNUIIM, alHUKCA KEYacH.

2) Ymymuii pusukaga KypyBu

v
v
v
v
v

Tepu panru anvkIaHaaAu (PaHITIAPIUK Ky3aTHIIMILIA MYMKHH );

arap TEpUHUHT KUYMILW OYJica, Tepyua TUPHAI U3JIapy OYIUIIN MYMKHUH;
nainacnan JuM@a TyryHJIapUHUHT KaTTaJIallraHINTUHU aHUKJIAiIu;
IepKyccus €paamMua TATOKHUHT KATTAIAININN Ky3aTHIAIIA MyMKHWH;
MyJIC TE3JIAIMIIN, KOH OOCUMU Nacallulii MyMKHH.

3) CUHAPOMHM AHUKJIALI YUYYH 3apyp OyJraH najuiMmaTuB €pamM KypcaTaJauraH

KacajJxoHara éTKM3MIIJIaH OJIMH YTKA3WJIAUTaH JIadopaTopusi TEKIIUPYBJIApPH.

[TannuatuB €pram TAIIKWIOT KacallXOHACUTa ETKM3UIIAAH OJIIUH YTKa3UITraH

CHUHJIPOMHHM aHUKJAIll YU4yH 3apyp OVaraH jadopaTopusi TEKIIUPYBIApH :

v

v

Kon ymymuii Taxjmmm - cyptMaja jeikodopmyia, TpPOMOOITUTIAPHA XUCOOIAII:
VKT opamit nuana3onga OYauIm MyMKUH, €KU YpTada HEHTPO(HIT JeHKOIUTO3
oymumy MmyMkuH. DU THHHT ce3uiapiu OMMINK KYTIMHYA KA STUIaan. AHeMHUs
KaM y4dpaiiii Ba Oy MyCTaKuI caiOuil MpOrHOCTHK OeNru XucoOIaHaIu.
Kon 6MokrMEBMIA TaXJIMIIK - YCMa JIM3UC CUHIPOMUHY, IIYHUHT/IEK, Oupra
KEJIaINTaH OPTaHJIAPHUHT [IMKACTIAHUIIMHA aHUKJIAIl YYyH JaKTaT
JEruIporeHasa, yMyMui OKCuiI, anOyMHH, KpEaTUHUH, MOYEBUHA, SJIEKTPOJIUTIIAD,
CUWJIMK KHACIJIOTACH,.
Koarynorpamma — J[-/lumep omuimim napaxacuHu 0axoJiail yuyH.
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v" Tucronoruk Texmmput — JINTKun MopdoIOruK makinHu BepruOUKAIHsT KATHIIT
Y9yH,

v mmynoructokuméBuit Texmupuit — JIITKau MopdoIoruk MmiakianHu BepupHKaIus
KWINII YYyH.

v' VcMa xKapaéHUHMHT TapKAIUIIMH (GOCKHYMHY) AHUKJIAITHAHT MaXOypHii
KOMITOHEHTH CYSIK HJIMTH TPEMaHOOHONTATHHUHT THUCTOJIOTUK TEKILIUPYBUUD.
JlacTnaOku TEKIHUPYB BaKTUAA OMOINICHUSHU OMJIaTepall YTKA3UIL TaBCUS ATHIIAIN.
CysiK WINTY MYHKTAaTUHUHT MOP(OJIOTUK TEKIITUPYBU TPENAaHOOMONTATHUHT
TUCTOJIOTUK TEKIUPYBU YPHUHU OocMau [7].

4) CHHAPOMHH aHMKJIAII YYYH 3apyp OyJIraH nma/uiMaTuB épaaM KypcaTaJaurad
KAaCcaJX0HAra éTKM3MIIAAH OJIIMH YTKA3WJITaH HHCTPYMEHTAJ TeKIINpPYyBJIap.
CHUHJIPOMHHM aHUKJAIl YU4yH 3apyp, MaJUIMaTUB €pJlaM KypcaTyBUU TAIIKUIIOT
KacaJdxoHacura €TKM3UIIAaH OJAUH aMalra OlMNpHIaJUural TEKIIUPYBiIap:

v TIDT/KT — KacalUIMKHUHT OOIUTaHHUIIH/IA )KapaéHHU aHUKPOK OOCKHYJIALI,
IIYHUHTJEK JABOJAHMINTA KaBOOHU aJieKBaT 0axoJiall yuyH, [Iy KyMJiaJaH
KACAIJTMKHUHT KalTaJlaHUIIUra y0Xa KWJIMHIaH TaKaupia, TyMOPOTPOI
panuodapm npemnapar (PDII) ounan kommtorep ToMorpadus Ounax
OupnamTHpUITrad mo3uTpoH 3muccuon Tomorpaduscu (IIET/KT) zapyp [10].

v" Kontpactim KT (kopuH OVIUTHFH Opraniapy, KHIuK daHokHu) — arap [TIET/KT
HUHT WIOXH OyJIMaca, KaCaJNTMKHU OOCKUYMHU aHUKJIAIl Ba ycMma YHoKiIapu
MaBXXYJIUTH, XaKMHU Ba TAPKAJTUIINHN aHUKJIAII Y9yH OYIHH, KYKpaK, KOPUH
OopraHjiapy Ba KUYMK 4aHOK (KoHTpacT 6mnan) KTcunu YTka3umn TaBcus 3THIIa U

[7].
v' Tlepudepuk Ba KOPHH OYIUTUFU JMM(a TYTYHIApPHHUHT YITPATOBYII TEKIIUPYBH -
muMda TyryHIapyu XaKMUHUHT OIIUIIN Ba TY3WINITUHUHT Y3TapUIINHU YpraHUIl,

4. ManauaTuB THOOMI éPIAMHUHI MaKCalJIapu:

v" OrpuK Ba 0OIIKa OFPHKJIH AIOMATIAPHUHT OJIIMHK OJIMII Ba MYK KAJIHIIL,
OEMOPHMHT a300MHU €HTWJUTAIUITHPHULI,;

v' CaparoH KacaJUIMTMHUHT PUBOKJIAHUIINHN CEKMHIIAIITAPHUIN Ba GEMOPHUHT
YMPHUHHU y3aUTUPULL;

v Bemop xaétu (papOBOHIMIHHHN OIIUPHII XaET CH(ATHHU SXIITUIIAIIT;

v' TICuXOJIOTHK, M)KTUMOHIA, MabHABHIA KYJ1a0-KyBBaT/IAIl, TICHXOCOMATHK
TOMOHUJAH KYJU1a0-KyBBaTJIAlll;

v' Vcmara Kapiiy 1aBOJIAIIHKMAT HOXKYS TABCHPHHM €HIHII YUYH;

5. HHaqumaTuB THOOMH €paaM KYpPCAaTHII TAKTUKACH:

MIIN 0-2 Ounan WMHTOKCHKarusi Oenrunapu OynMaraH KXJIHUHT pUBOKJIAaHTaH
Oockuunapu Oyaran Oupiaamun Gemopnapiaa MyTiak aumdonuTonenus 0,6x10%/n nan
kam 6ynmaca, ABVD cxemacu 6yitnya [1IKT taBcus stunanu [9]
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ABVD wyuxanapu conu oOagonranuwea icagobea 6oznux (2-4 yukidan Keviun
baxonanaou). 2 ea/éxu 4 yuxnoau xeuun myaux pemuccus (TP) ea spuwuneanoa scamu
6 yuxn maescus smunaou [9]

Hasonamnan onaud [IET/ KT yTkasunran kXJI HUHT TapkaiaraHn OocKudiapu
oynran Oemopmapaa I[IET / KT-myc6ar (Deauville mkamacu Oyimua 4-5 O6amn)
BEACOPPHuHr 2 nukiuMIaH KEWUH TEpanusHA KyYaWTUPHIN TaBCUA DSTWIAIUA -
BEACOPP->ckonanusinanran (4-6 nukn) éku BEACOPP — 14-6 nuxn [10,11]

BEACOPP-sckansuusinanran, BEACOPP-14 pexxumnapu Ousian Tepanusi ojiraH
Oemopiapra Kepakiy BaKT WYUJa KEMUHTU Tepanusi KypCUHU YTKA3UIl UMKOHUSTHUHU
tapMuHIam yayH ['-KC® Gyropumnuiim kepak [10]

*I-KC®Hu rbopuwineiikoyumnap COHUOAH Kamdvu Hazap, 9-kyHu (8UHKpucmuH
Kupumuneanoar 1 KyHOaH cyHe) bowinanaou 8a neumpoguinap oapasxcacu 1x109 /1 6a
mpomooyumaap 100x109 /n eaua mukiaumacyHua 0agom 3maou, NeKux gakam azap
MYUWUWHUHE NUKU YMeaH OyJca.

kXJI Ounan orpuran O6emopinap ummyHoructokuméBmii (CD30+) TacnuknaHras,
nateHcuB l-uym KT pactyprmapuHm KypcaTwiarad, aMMO amaira OIIMPHUII HMKOHH
OynMaraH €KM JaBOM STTUPUII MYyMKHUH Oyimaran €xku OJEOMHMIMHHM KYyJulaniia
MyJIMOHUT PUBOKJIAHUII XaB(pu I0KOpHU Oyiaran 6emopiap, bpenrykcrumad BeIOTUHHUHT
AVD cxemacuna KT ounan komObunanusicu, BV-AVD pexumu taBcus stunaau [11].

[-KC® wne#itponienusicuHUHT Oupiiamun npodunaktukacu KTHuHT 1-nuknunan
6omad tepanusHuHr 1-karopu cudatuga BV-AVD pexumunu onran kXJI Oynran
6emoprapra TaBcus dtuiaaum [12,13].

*  neumponenusaHune onounu oauwi BV+AVD cxemacu oOyuuua xap Oup
Kumémepanusi npenapamiaputu Kyiiauoan Ketun 5-KyHOan Keuukmupmaiu, I-KyHoan
bouinab bownanumy Kepax

Aytol'VXTrnan keiinn penumus éku pedpakrepnuru 6yiran XJI Gunad orpuran
OemopIapra, IyHUHTJIEK, aBBAJITK TEPANTUSHUHT 2 €KW YHJIaH OPTUK KATOPUAAaH KEHHH
KafiTamanran ayro I'YXTra HoM301 6yiamarannapra BpeHTykcnMab BeIOTHH OwiaH
TEpaIrsIHU MOHO PEKMM/IA YTKA3UII TaBCcUs dTuianu [18].

azap ycmawuue ces2upiucu macoukiaumca, kamuoa 8, nexun 16 yuxndan Kyn
byimazcan mepanus (Unvekyus) xap 4 yukioa 0agoranHuul naumuoa MOHUMopuHe OulaH
amanea owupunaou. /lagonaws myea2anoan CyHe, MOHUMOPUHE CMAHOAPN DEeNCUMOA
amanea ouupuIaou.

HuBonymab Tepanusicu ayTo 'VXT Ba Bpentykcumab BeqOTHHIaH KEWHUH PEIIUINB
€ku pedpakrepnauru Oynran kXJI Ownan ofpuran OeMopiiap ydyH MYMKHH OYiraH
BapuaHT/IapJaH oupu cudaruna taBcus >tunaau [19].

npenapam Ounan 0asoiaul npozpeccusi eéKku 4uoad Oyamac MmoKCUKIUKKA Kaoap
amanea owupunraou. Ilpenapamuu b6exop Kuauw yyyH Kypcammanap xap 6 oiuda o6up
MmeKwupy8 Hamuxcaiapuea Kypa xap Oup KIUHUK 8a3usamod anioxuod MyxoKama
KUTUHAOU.
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3 €ku yHAaH OPTUK THU3UMJIM TepanusgaH CYHr penunuB €ku pedpaxtepian KXJI
Ounan orpuran Oemopnapna [lemOponu3ymald Tepanusick MYMKUH — Oynrax
BapuaHTIapaaH oupu cudartuma taBcus stuinaau [20].

npenapam OUNAH 0AgoOaAW Npozpeccusi éKu 4uoad OyImac moKCUKIUKKA Kaodap
amanea owupunaou. /fopu npenapamaapunu 6eKop Kuauui y4yH Kypcammanap xap 6
ouoa bup meKwupy8 Hamuxicalapuea Kypa xap oup KiuHuk azusimoa aioxuoa Myxokama
KUTUHAOU.

Kekca Oemopiapaa kXJI kacalMKHUHT €MOH HaTwKajlapu OusiaH OOfiuk [24].
Yoy nonynsuusga B 6enrunapu, nact Kypcarkuuiiap, apaiaii XyKailpaiu rucTOJIOTUK
nactku tun, EBV + ycma macTku Typu Ba Oupra KejlaguraH COMaTHK KacaJUTMKIIap
KYIIPOK yupaiau [25].

Cranpapt kumErepanus peXuUMIapy Kekca OeMopiapja J03aCMHU KamaluIiy,
JABOHUHT 3yaxapJIWJIUTA Ba JaBojail OujaH OOFIMK YiuM OWJlaH KEYUITU MYMKUH
[26,27]. Kekca Oemopriapaa cTaHAapT AaBOJaHUINTA aJiTepHATUBATIApHU Oaxoyaliuran
MCTUKOOJITM MabliyMOT/Iap uekianraH. Kekca Oemopiap ydyH cTaHmapT €KW MyKOOMII
OMPUHYM JapaXkajdu TepalusHU TaHIaIll TOKCUKJIMKHI MaKCHMall caMapajiopJIuK OuJiaH
MUHHMAaJUTAIITUPUII YIYH KJIMHUK 0axosalira acocjanral OYJIMIIN Kepak.

bupunuu katopaa ABVD acocuparu KT [IKT yuyn etapiuua xaBdcus 6ynran kXJ1
OuaH OFpuraH Kekca OemopJiap y4yH Tepanusi cranaaptuaup. bupok, ABVD Hunr 2
JaH OPTUK LIMKIWHU OJIraH KeKca ojamiiapia Ky3aTWirad OjieoMuniiH cababd Oyiran
TEruIUIM TOKCUKIUK Ty(daitnu, 0aeomunnd ymoly rypyxjaaru 6emopnapaa KTaunr 2-
MUKIAAaH KevuH TyxTatuaumm kepak [27-30]. CHOP-21 - XomkkuH JumdoMacu
Oynran kekca OeMopIiap y4uyH SXIIH KyTapaJura Ba camapaiy aaBojam ycyauaup [31].

Tuszuminu kuMmErepanusi MyMKUH 3Mac €ku xaBdcusz amac n1ed xucobnanca, pakar
HT yTka3uin qaBoaliHuHT SsHA OUp BapUaAHTUIUD.

Kekca Oemopnapa TOKCUKIMKHM KaMaWTUPHUI/MUHUMAUIAIUTUPUIT  YUYH
KyWHJard pexxuMiIapHi XxucoOra oJiMiI Kepak

60 émman karra kXJI 0emopuaapura taBcuss KuiauHaaurad KT Oupunum JuHust
Kypciaapu:

v' ABVD 2 kypc +/- AVD 2-4 kypc +/- HT

v" CHOP 6 kypcraua +/-HT

60 émpman karra kXJI Oemopiaapuga kXJIHMHr pedpakTep/pennIUBIAHYBYH
HAKJJIApH

KacannukauHr Katamanumm €ku pedpakTep KeUuim OyiraH Kekca demopiapaa
JaBOJIAIll HATU KAJIApU TEHT Japaxkaja KoHukapcuzaup [32].

bemopnapuunr ymly rypyxXd ydyH ONTHMajl KUMETEpamnusi pexuMu Oyinua
KOHCEHCYC WYK. BeMOpHMHI KyIIMa Kaca/ulMKiapura kKapad HHAMBHUAYal JlaBoJjalll
JNAaCTYpUHM TaHJIAIl TaBCUSI dTUIAIuU [32].
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[Tannuatue €pram BapuaHTIapura KHpajau:

v’ BenpamycTiH

v' BpeHTykcuMab-BeOTHH
v HT

v Husosaymab

v' TlemOponm3ymab

JIVHXIJI aunr puBoxuianran (III-1V) 6ockuunapu Oyiran uiarapu gaBosiaHMaraH
6emopaapra R-CHOP pexumuaan QoiiganaHuin TaBcus 3tTuiiagu [36].

Huddys B-xyxkahpanuitupuk xyxaipanu auMdomara aiyaHuin Oeiaruiapu
oynmaran HJIYHXJI Hunr peumauB €ku pedpaxrep keuuind Oynran Oemopriapra
Putykcumab xymmiran xonma kXJI peummuBiapuHu  gaBojam yayH yxmam KT
peXMMIApHTa MyBOGUK PEIMINB TEPANMSICUIAH YTHII TABCHS >TUIamy Ba yato I'VXT
HU OakapuIll SXTUMOJUHU Kypub unkmnaam [37,38].

Hyp Trepanusicu (HT)

bapua XJI naBonam nacrypiapuna HT KT tyraranuaan keviun 2-4 xadgrta nunjia,
JeKUH 6-xadTanaH KeUnKTUpMai OOIUTAHUIIN KEpaK.

Karranapaaru XJlna nyp repanus go3ajapu [6]
v Mammmarus HT: 4-30 T'p.

1) HomeaukamMeHTO3 AaBoJIaII

Pexum: ymymuii
[Tapxe3: 15-cTon (ymymuii)
Tpancdy3non Ky/L1ad KyBBatJiail.

Tpancdys3uon tepanus ydyH Kypcatmanap, OupuHYM HaBOatma, xap Oup Oemop
yayH €11, XaMpoX KacaJUIMKIapH, KUMETEPANUSIHIHT TOJIEPAHTINIY Ba JABOJAIIHUHT
OJAMHTY OOCKUYJIApUa aCOpPATIAPHUHT PUBOXKIAHUIINHA XucoOra oJraH XoJjjaa
WMHIMBUTyall paBULAa KIMHUK KYpUHUILIAp OUIaH OeNruiaHain.

K¥pcaTtmanapuu anukiaim yuyyH jabopaTopus rapamerpiiapu EpJaMyi aXaMusTra
sra Oynmb, ymap acocaH TPOMOOUUTIAP KOHIEHTPATHHU NPODHUIAKTHK KyWHIII
3apypJIMTUHU 0ax0Jiall yuyH KYJUTaHUIaIq.

Tpancdysusinapra kypcarmanap, IIYHUHTACK, KAMETEpanus KypCUAaH KEHWHTH
BaKTra OOFJIMK — KEHUHTW OMp HeYa KyH WYUJa KYPCATKUWIAPHUHT TaXMHUH KUJIMHTaH
IMacalmIIy XxucoOra OJIMHAIN.

Jpurpouurap macca (JANU1):

TyxuMamapHUHT KUCIOPOra OYITaH 3XTUEKWHN KOHIUPUII YUyH OJIaTIary 3axupaiap
Ba KOMIIEHCAITMsI MEXaHU3MJIapU €Tapiiu OyJica, TeMOTrJIo0MH JapakaCHHY OIIAPUIII IIIApT
aMac;

CypyHKanu aHeMusiIap/a SPUTPOIUTIIAPHU CAKJIOBYM BOCUTATAPHU KYWUHII yayH (hakaT
OWTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHUMITOMATHK aHEeMHUs (Taxukapaws, Hadac KUCHIUIIH,
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cTeHoKapamsi, ceHkom, de novo aenpeccusicu €ku ST aneBamusich OwiaH HaMOEH
oynamm);

['emornoOun gapaxacununr 30 r/7.1aH KaM OYJIHIIN, SPUTPOLUTIAP TPaHCPY3HICH
y4yH aOCOJIOT KypcaTma 0yanu;

KOpak-koH TOMup TU3MMHU Ba YIIKAHUHT JIEKOMIICHCAIMUIAaHTaH KacaJUTMKIapu OyiMaca,
CYpYHKaJIM aHEMUSIa SPUTPOLUTIAPHU MPOPUIAKTHK KyHHII yU4yH KypcaTMma Oymuim
MYMKHH OYJIraH TeéMOIJIOONH Japa)kacu:

—  Emmn (ém) — Hb (r/n) Tpurrep gapaxkacu
- <25 - 35-45

- 25-50 - 40-50

- 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomoounTaap konuenrparu (Y 11):

TpomGouutiap mapaxacunuur 10 x10°/1maH macaiiminu €ku TepHaa TIeMOpPpParkk
TOIIMAJApHUHT maijgo OYnummaa (nmerexusap, Kykapumuiap) adepe3 TpoMOOUUTIAp
Ow1aH NpopuUIaKTUK TpaHC(hy3Hsl YTKa3UIaau;

HNcnutma OunaH, WMHBA3WB apajallyB pekajallTHpuiIaéTran Oemopiapra FOKOPUPOK
mapaxana xam (20 x10%/n) adepes TpomGonmTiap OMIaH MPOPHUIAKTHK TpaHCQY3Hs
YTKa3WINIIN MyMKHH;

[lerexman-moFau TUMIATH TeMOPPAruk CUHAPOM (OypyH, MUJIKJAH KOH KETHII, MEHO-,
MeTpopparus, 0OIIKa JOKaIU3aIus KOH KETUIIIApY) MaBxKy Oyiaranaa, TpoMOouTiIap
KOHIIEHTPATUHU KyHHIII TaBOJIAIl MaKCauIa aMalira O PHIIa]IH.

Anrun mysaaruarad miaasma (Y 0):

SAMITaun  Tpancdy3usick KOH KeTUIUIM Oemopiapia €KM HWHBA3UB MyoJaxayiap
VTKa3uIIJaH OJAUH YTKa3WIaIu.

MHO >2.0 o6ynran OeMopiap (HEMpoXappoXJIUK apanairyBiapuia >1.5) uHBa3uB
MyoJaxanapau pexanamrupuinga AMIT Kyiiuim yuyH kanaugat cudaruaa Kypuiiaau.
Pexanu amanuétnapaa aMmanuérian kamuaa 3 KyH ojiguH putomeHaauoH 30 Mr/cyT naH
KaMm OYJMaraH J103ajJia BeHa Huura ¢Ku U4uiira OyropUIHII MyMKHH.

3) MeaukaMeHTO3 JaBoJIall
1-xaaBan

Januiap napaxkacMHu KYpcaTyB4M aCOCHM 1OPU-BOCUTAJIAPHUHT:

dapmakoTepaneBTUK Hopu- Kynaam Hanunnap
rypyx BOCUTACHHUHIT TapTUOUN aapaxacu
XITH
Vemara Kapmm opu brieomunia Bena nuura A
BOCUTallapu bennamyctun Bena nunra C
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Bunbnactun Bena nuura A
Bunkpuctun Bena nuura A
Bunopenbsoun Bena nunra A
['emimraduna Bena nunra C
Joxcopyounux Bena nuura A
Jlakap6a3ux Bena nuura A
JayHopyOunux Bena nuura C
Ndochamun Bena nuura C
KapOornnaTun Bena nunra C
Mendanan Bena nuura C
OkcanmumiaTtuH Bena nunra C
[Ipoxap6a3uu Bena nunra A
[uknodochamun Bena nuura C
[{utapabun Bena nuura C
DTONO3UNI Bena nunra C
[Hucrutatun Bena nuunra C
Taprer npenapatiap Purykcumad Bena nunra B
bpenTtykcuma0- Bena nunra A
BEJIOTHH
Huposrymad Bena nunra A
[TemOponuzymad Bena nuura B
I'mrokokopTHKO- IIpennun3osnon Bena nunra C
crepouiap Metuinpenan3oioH | Bena nunra C
JlekcameTazoH Bena nuura C
Vemara kapmm OHpaHceTpoH Bena nuura -
JTOPUJIAPHUHT TOKCUK Tpamanon Bena nunra -
TabCUPUHU AJonypuHON Bena nuura -
CyCaWTHpaJuraH I0pUIap | JlekcamerasoH Bena nuwnra C
KononnectumyiuioBun dunrpacTum Tepu ocrura, -
OMUJLIIAp BEHA UYUTa
Mabnaymornapuu  roknab | https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendaci
OJIMIII YYYH (XaBoJjajap) i-osnovannye-na-dokazatelstvah.html

2-KaaBaJ

Januniap napamacuHy KypcaTyB4d KyIIUMYa JOPU-BOCUTAJIAPHUHT:

dapmakoTepaneBTHK | /lopH-BOCHTACHHMHT Kyanam Janunap
rypyx XITH TApTHOH aapa;kacu
AnTHbOaKTEpUAN [Munepauumma Bena numnra A
BOCHUTAJIAP Tazo0aKTam
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Odnoxcanuu Bena nuwnra C
AMukanuu Bena nunra B
Hedonepazon Bena nuura C
CyJbOaKTam
Bauxkomunua Bena nunra A
['erTamMmuna Bena nuwnra -
MeTtponuaazoi Bena nuura A
HMuuira
Nmunenem Bena nuwnra A
Konuctumerar Bena nuura A
HaTpUs
Mepornienem Bena nuwnra A
JInnesonnyg Bena nunra A
JleBo(yiokcanuu Bena nuura -
HMuuira
HedTazuaum Bena nuwnra A
Hedenum Bena nuwnra C
Hunpodnokcanuu Bena nuura C
HMuuira
DpraneHem Bena nuura B
Cynbdamerokcazon Bena nuura A
/TPUMETONIPUM Wunmra
3amOypyrra Kapmm gopu | AMdorepuna B Bena nuura C
BOCUTAJIAPU Bopukonazon Bena nuwnra B
HMuuira
Nrtpakonazon Nunira B
Kacnodynrun Bena nuura B
MukodyHrun Bena nuura B
D 1yKOHA3071 Bena nuura C
HMuunmira
AnunynadyHrun Bena nuura B
[To3akoHazom HMuura B
Bupycra kapmm gopu | ATMKIOBUP Bena nuura
BOcCUTaIapu Nuniira
["annuk0BHUp Bena nuwnra C
BanrannukinoBup WNuumra
KoH uBui tu3umura I'enapun Bena nuura C
TabCUP KWIYBYM JOPUIIAP Tepu ocTura
AMUHOKaIpOHOBas Bena nuura C
KHUCJIOTa
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['yOka Maxanuii C
reMOCTaTUYECKas
Hanponapun Tepu octura C
DHOKCaIapuH Tepu octura C
AHTUMHTHOUTOpPHBIM | Bena nuura B
KOAryJITHTHBIN
KOMILJIEKC
bomika mopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
JImpokaunn, [Ipokann
NMMyHOTTO0YIHH Bena nuura A
YeJI0BEKa
HOPMAJIBHBIN
[[gGHIgA+IgM]
Omenpazon Bena nuura A
WNuwnira
damoTnanu Bena nunra A
AMOpokcon WNyumira
AMItogunuH Nuumira B
JporaBepun Bena nuura
WNuwnira
Kanronpun WNunmra B
JIvzuHonpui WNuwnra B
JlakTynosa Nuwnra B
COupoHOJaKTOH WNuwnira B
IloBugoH — Hox Tamku -
Tobpamurna Bena nuura -
Topacemup Nuumira -
@donueBas KUCIOTa WNuwnira -
dypocemnn Bena nuura A
HMuwuira
XJIOPreKCUIH Tamkn -

MasbiymoTiapHu  10ki1a0
OJIMIII YYYH (XaBoJjajap)

https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendacii-

osnovannye-na-dokazatelstvah.html

3) IlaMaTuB KUME TepanusiHUHT aCOCHIl cXxeMaJlapu:

ABVD [40-42]

XucodaaHran FO6opuaum
IIpenapar Homu Jdcaarmanap
no3a KyHJIapHu
JoxcopyOouumx 25 Mr/m2 1 BalS B/H
Baeomunun 10 mr/m2 1 BalS B/H
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Buno6aactun 6 Mr/mM2 1 BalS B/H, (cymmap 10
MI/IaH Ky 3Mac)
Jaxap0a3un 375 mr/m2 1 BalS B/U
Kypc xap 28 cyTkana kaitapuiaau
* HIIXJIITga Putykcumad 375mr/m2 0 €xu 1 - kyH
Escalated BEACOPP [41,43]
IIpenapat HomMu Xucodaanran OGopu Dcaarmanap
1032 KYHJIapH
ITOnO3uq 200 mr/m2 1-3 B/
JlokcopyOouumnn 35 mr/m2 1 B/H
Hukaodgochamua | 1250 mr/m2 1 B/M
Bunkpucrun 1,4 mr/m2 8 B/M (CymMmap Kynu
Owiad 2 mr)
baeomunun 10 mr/m2 B/N
IIpokap6a3un 100 mr/m2 1-7 WYUIITA, (3xTHMON 1-
KYH gakap06a3uf 375 mr/m2
B/W OWJIaH ajMalITHPHII
MYMKHH)
IIpeanu3o10n 40 mr/m2 1-14 HWYHIITa
G-KCo 5 MKI/Kr/CyT 9 nan 12 raya éxu TE€pPU OCTUTA
JIeUKoUTIap
KYypcaTKu4wiapu
TUKJIAHT'YHYa
Kypc xap 22 cyTkaga KauTapuiiaan
BEACOPP-14 [41,43]
IIpenapar HomMu Xucodaanran 10Gopum Jdcaarmagap
1032 KYHJIApH
JTOono3usa 100 mr/m2 1-3 B/U
JloxkcopyOuumH 25 mr/m2 1 B/H
Huxaopochamua | 650 mr/m2 1 B/U
Bunkpucrun 1,4 mr/m2 8 B/M (Cymmap Kynu
Owian 2 mr)
baeomunun 10 mr/m2 8 B/U
IIpokap6a3un 100 mMr/m2 1-7 WYHIITA, (3xTHMOn 1-
KyH Jakap6a3uH 375
Mr/mM2 B/v OujiaH
AIMAIITHPHUIIT MYMKHH)
HpeI[HI/BO.]IOH 40 mr/m2 1-7 Nyuurira. IIpennuszanon
1 KyHAa UMKIHUHT 8-
KyHHJa OEKOp KMIMHAIH.
Bbexop Kwimn cuHApOMHU
103ara Kenca — 3-KyHJ).
G-KCD 5 MKr/Kr/cyT 9 nan 13 raua éxu Tepu octura,
TeHKOIHUTIAP cyTkacura 1 mapta
KYpcaTKH4Iapu
THUKJIAHT'YHYa
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‘ Kypc xap 14 cyTkana kaitapuiaau

BV-AVD [12]
IIpenapat HoMu Xucodaanran FOGopu dcaarmagap
1032 KYHJIapH
Bpentykcumad 1,2mr/kr 1,15 Bena nuura
BeAOTHH AVD ro6opunuimm
SAKYHJIaHTa4 1 coaTaaH
cyHr 30 MUHYTJIMK
nHDy3us
JoxcopyOouumun 25mr/m2 1,15 Bena nunra
TOMYHIIA0 EKH
OKHUM OMJIaH
BunoaacTtun 6 Mr/m2 Bena nuura, 5-10 1,15
(xymu O6usan 10 mr) MHUHYT OJIIVH
Jaxap0a3un 375 mr/m2 Bena nuura I, 15

ToMumnJ1ad

Haponam 29-kynu Kaidtapunaan. LlukmHuHT apadacuia Ba OMpHHYYM KyHHIAH O0oiad HCTEbMOI
KWIMHAWTaH CYIOKJINK XaKMUHH KyHHTa 2 JTUTprada olupyi TaBcus aTiiagu. Karra yecma maccacuna xap
6up 6emopra kynura 300 Mr 103312 ajTOMyPHHOIN OYIOPIIIAAN Ba IUKITHUHT HAacTIa0Ku 3 KyHHIA IUYpe3 Ba
3JIEKTPOJIUTIIAP MMapaMeTPJIAPUHU KaThUH HAa30paT KWIKII OviaH 3 TuTp/M2 rada OyiraH Xaxmia
ruapatanuoH tepanus oyropuiaau. [-KC® ounan oupnamuu npoduinakTika Oapua Oemopiapra, muaan
KaThU Ha3ap, KUMETepanus MpernapaTiapiuay KyIDlamaad KeWHHTH JacTiaadku 4 KyHaaH Oonurad, TeKuH S-
KYHJIaH KSUUKTHPMai OYIOpHIN TaBCUs 3TUIIAIH.

DHAP [44-46]

XucodaaHran FO0opuui
IIpenapar Homu Jdcaarmagnap
a03a KYHJIapu
eKcaMeTa30H 40 mr 1-4 B/M €KY MUUIITa
A
HCILJIATHH 100 mr/m2/cyT 1 B/M TOMuujad, 24-
1 y
COATJIMK UH(Y3Us
IMuTapadun 2000 mr/m2 2 B/W, TOM4uJIa0, 3
p
coaT JaBOMU/IA;
KYHHTIa 2 Maxai
Kypc xap 21-28 cyTkaaa xaiitapuiiaau
ICE [47]
IIpenapat Homu Xucobaanran OGop1m Jcaarmasap
n03a KYHJIapHu
ITONO3Mu 100 mr/m2 1-3 B/H, TOMYHMJIA0
Ndochamun 5000 mr/m2 B/M, 24-CoaTIIUK
nHpy3usa +
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YpPOMETUKCaH
aHAJIOTMK J03a4a

Kap6oniaTun 400 mr/m2 2 B/M TOMYMIIa0
Kypc xap 22 cyTkaja KalTapuiaau
GDP [48]
IIpenapat Homu Xucodaauran HOGopumm DcaaTrMajap
1032 KYHJIApH
HucniaaTun 100 mr/m2 1 B/M, TOMYNJIa0
I'emnuradun 1000 mr/m2 1,8 B/M, TOMYMI1a0
JlexcameTa3oH 40 mr 1-4 WYHIITa
Kypc xap 22-cyTkaaa Kautapuinaau
bpentykcumad-BeoTHH OMJ1aH MoHOTepanus [18, 49 |
0 1006
IIpenapat Homu Xucobranran OpHTAIT Dcaarmajap
1032 KyHJIapu
bpentykcumad 1,8Mr/KT 1 B/u, ToMmuniiad, 30
BeJIOTHH JTaKMKa JTaBOMHMJIA.

DpUTUITaH/IaH CYHT
Te3/1a dopuIaau

Kypc xap 22 cyTkana kaitapunagu

Bbpenrykcuma0d-senorun+bengamycrun [S0]

XucodaaHran FO0opuui
IIpenapar Homu Jdcaarmajap
no3a KYHJIapH
bpentykcumab 1,8Mmr/kr 1 B/M, ToMmunsiad, 30
BEJIOTHH JTAKUKA TaBOMH/IA.
OpUTWIraHIaH CYyHT
Te3/1a 100opuIaIu
bengamyctun 100 mr/m2 2,3 B/n, 30 1akuka

TaBOMHUIA

Kypc xap 22 cyTkana kaitapuiiaau

HuBosyma0 0usian monorepanus [19, 51-53]

Hugoayma0 Omsian MOHOTEpanus

[Ipenapar

Crangaprt no3a

FOGopunum iynu

KOGopunmi kyHu

104




HuBosaymad

3 mr/kr éxu 240mr

Bena nuura

TaHa Ba3HUJaH 60 naxkuka
KaTbhU Ha3ap €Ku JaBOMU/IA
480 mMr TaHa
Ba3HUJIAH KaTbUU
Ha3ap

71032 YIYH)

HaBo 15-kynu (3 mr/kr €xku 240 mr no3a yayH) €ku 29-i KyHu ssarunanany (480 mr

ITemOponn3ymad omiaan monorepanus [20, 54-55]

IHemOpoan3ymad Ou1aH MOHOTEpANIUS

[Ipenapar Cranpapr no3a KO6opwmum iynu | FOGopunui KyHu
IHemOpoan3zymad 200mr Bena nunra 1
30 nakuka
JTABOMHJIA
JlaBo 22-KyHU SHTWIaHAIU
R-CHOP [36]
IIpenapat HomMu Xucodnanrau | FOGopumum JdcaaTrMmanap
no3a KyHJIapu
Purykcumad 375 mr/m2/cyt |0 nnm 1 B/, TOMYHJIa0
JMokcopyouuun |50 mr/m2/cyT 1 B/, TOMUYNJIa0
Hukaodochammug | 750 mr/m2/cyt |1 B/M, TOMUNJIA0
Bunkpucrun 1,4 mr/m2/cyT 1 B/M (CymMmap Kymnu OusaH 2 mr)
IIpexnu3zonon 100 mr 1-5 WYHIITa
Kypc xap 22 cyTkana kaitapuiaan

V36ekucton PecnyOnukacuaa pyixartnaH yTMaraH JOpU-AAPMOHJIAPHU KIMHHUK
IPOTOKOJITa KUPUTHUII Oerysl THOOU €paaMHUHT KadoaTiaHTaH XaXMu JoUpacujia Ba
MaXOypuil IBKTUMOMM THOOUI CyFypTa TU3MMHUIa KOILUIAIl y4yH acoc OyaManiu.

6. Kappoxyiuk apajnamysu

VY rucronoruk (OupiaMuu €Ku TaKpPOPHi) TEKIIUPHUIIT YUYH OUOTICUS YUYH, HYaK

TYTWINIIN XOJaTilapuia, Ky4Jd OFpuKHHA KaMaﬁTHpHm, IJICBPa BAaIllCpUTOHECAII

CYIOKJIMKHH OJIUIII, YCMaH! MapyajiaHUIII Ba YH/IaH KOH KETHIII MaBxy/| Oyiranma,

IOKyMJIH acopatyiapHu 6aprapad STHII y9yH Ba OOIIIKa Xonatiapaa KyJTaHWIAIITN

MYMKHH.

7. KeiMHIru HA30paT (6eMOpPHHUHT aMOyIaTOPHs Tapakacu1a XaMpPOXJIUTH):
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Bosira erran OGemopmap, arap XJI yuyH keMépaauoTepanmusHUHT MaJIMATUB
KypClIapyHM J1aBOM STTHPHUIINTA Kaplld KypcaTMmaiap MaBxkyJ Oyica, OHKOJOT EKH
reMarosior Ky3aTyBH Ba aHalreTuK (arap kepak Oyica, THEXBAH]JIMK), CUMIITOMATHUK
Teparnus TaBcus 3Tuiaau [3].

YKT, koH OuMOKMMEBMHN TaxJWiau arap Kepak Oyica €K WYKH OpTraHJIApHHHT
muchyHKIHICH OeNTHIapy MaBxKy 1 OyJica YTKasuiaau

byitnH, kykpak kadacw, KOpUH OYIUINFU, KUYMK YaHOKHU KoHTpacTiau KTcu
KIMHUK KypcatMmanapra kypa oaxapunaau. [IDT/KT npoBoautbes B cityyae eciu mocie
Na/VIMaTUBHOW TEepanmuu OTMEUEHa peMHUCCHUs 3a00JI€BaHUs U B Clydae MOJO3PEHHS Ha
IIPOTPECCU0/peruInB 3a00eBanHus [6]

8. lanamaTuB 1aBoJIall CaMapaJOPJIUrd KYypcaTKu4wiapu

XJI Ownan orpuran Oapua Oemopiapra, KTHunr 2 Ba 4 NHUKIWAAH CYHT,
KUMETepaneBTHK OOCKUY Tyraradjaad CYHT Ba OyTYH JaBOJall JaCTypH TyraraHjaad CYHT,
OCMOpHM KEHMMHTH 0O OOpHIN TaKTUKACHMHHU Oeirwmiiam Makcaauaa, JuMdpoMaHU
JaBoJjialira KapoO OCPHIIHMHT CTaHJIApT ME3OHJapura MyBOHK Teparusra »KaBoOHU
Oaxouam TaBcHs dTuanu [3,4].

Kacamnmuk Oonuranummgarn Oemopriapiaa Ba kKaita Oockuwinam yuyH [IOT/KT
VYTKa3uiaau, 1aBoJiail camapakopiuru 3ca Deauville mikanacu 6yiinua 6axonanaau (5-
WoBara KapaHr).

I[I9T/KT yrrazunmaran Oemopiap rypyxura sca, Oaxonam JIIIKnap yuyH
caMapaJIopJIMKHU YMyMHA KaOyJ1 KUJTMHTaH ME30HJIapura acocaH 0axoaaHa/Iu:

3-kaaBaj

1. KacannukauHr 6apua KYpUHUILIAPUHUHT, 1Ty KyMIIa/laH
nabopaTopus Ba paJuaIlioH TMarHOCTUKA YCyJUIapu OuiaH
aHUKJIAHTAaHJIAPUHUHT, ITYHUHTIEK KJIMHUK OCITUIapHUHT, arap
yJIap AaBOJIAHUII OONUTAHUIIN/IAH OJITUH conup Oyran Oyiica,
TYJIMK UYKOJIUILIU.

2. Jluma TyryHnapu yinyamiaapu:

a) SHr KaTTa AuameTpu < 1,5cm, arap gaBojaniaad ojauH JuMda
TyryHiap ymuamnapu 1,5cmaan katrta Oynran 6yica;

b) sHr katTa quaMetpu < 1,0cm, arap JaBojanigaH oJIIUH JumMda
Tyna pemuccus | Tyrynnap ymuammnapu 1,5 —1,1cm 6Ynran 6yica;

(TP): 3. Arap naBoJjaniiad OJIIMH KUTap, TAJIOK KaTTanamraH 0yica,
nanaciaHMany, Hyp ycyJuiapu €paaMu/ia XaxMIIi X0CHia yaapaa
aHUKJIaHMalIu;

4. Cysk KymHra ycmaiiy 3apapiaaHuiicu3. Arap CysiKk KYMATUHUHT
MOP(OJIOTUK TEKIITUPYBU HATHKACH Typiuda Oyiica,
HIMKACTJIAHUIIHUHT 00p €K HYKIUTY UMMYHOTHCTOKUMEBUI
yCyJiJia aHUKJIAHUIIIU KEPaK.

TP Tacauknanran xucobaHa Iy, arap SpUIITWITaH caMmapa 2
xadTagaH OPTUK CakjaHCa €KUM KEHMHYAIMK sTHaAa SIXIIATIaHUIII
Ky3aTuJica.
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Nmonunu
OynMaraH Tyia
pemuccus
(uoTP):

1. Konauk y3rapuiiap pakaTriHa Hypiiv TEKIIUPUIT yCyIUlapy
épnamuia aHuKIaHTaH Oyica (Oy, alHMKCca, MacCUB ycMa
HIMKACTIAHUII JKOMUAa, KYIIMHYA KYKC OpaMFU/IA KOJIIUK XaKMITU
Xocuianap y4yH TYFpH KellaJu), 1acTIa0Ky UKKHUTA SHT KaTTa
TMaMeTpIIapu cymmacu yimdamu 75%1aH opTUK Kudparasga. Yoy
KOJIJIUK y3rapuiuiap 3 oMJaH OPTUK BAKT JaBOMU/A
KaTTaJalIMacIury Kepak.

2. bomka kypcaTkuunap Oyitnua— Tyna peMuccus Me30HIapu OuiiaH
MOC KEJIUIIIH.

Kucman
peMuccus

(KP):

1. bapua yauanyBuu yuokiap (mumMdo TyryHJIApHUHT Ba /EKU
HKCTPAHOAAI MIMKACTIAHUII YUOKJIAPUHUHT) JUaMETpIapu
cymmacuHUHT 50%aaH kaM OyMaran Knupauimm. Arap
NIMKACTJIAHTAH YYOKJIAPHUHT JHT KaTTa JUAaMETPH yI4amu 3 cMAaH
KHYMK O¥yIica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK 3HT KatTa ymyamu 50%aan Ky
KMYpaWHIIK Kepak. Arap 6 Taigad Kyn 3 cMAaH KaTrTa y4oKJap
MaBKyJ Oyica, UKKATa NEPHIEHANKYJIAp HYHAINIIAA aHUK YITdall
MyMKHH OYyJiraH 6 Ta y4oKHH OaxoJanl eTapiau Oyiaau.
MenunactuHan Ba/€kd peTponepuTOHEAN MNKACTIAHUII YYOKIapy
MaBXxyJl Oyica, ynap YiIuaHranja ajndarra XucoOra OJIMHUIIN Kepak.
2. SIlHru MMKACTIIAHUII YYOKJIAPUHUHT WYKJIUTH, aBBaJ
TAIIXMCJIAHTaH [UKACTIAHUII YYOKITAPUHUHT OMpOpTAcCH
KaTTaJAIIUIIUHUHT WYKJIUTH.

3. bommaan cysk KYMHUTH 3apapiaHras xosnatiaa, KPHu aHukamiaa
CYSIK KYMUTHHUHT XO0JIATH aXaMUATCH3. AMMO JaBOJIAlll )KapacHHU1a
Ba/€KM JAaBO SIKyHJIAHTAHJAH CYHT CYsIK KYMHUTUJa 3apaplaHuil
VUOFMHUHT CaKJIaHUO KOJUIIM, ajibaTa ycMa XysKalpaaapuHUHT
XOJIATUHU aHUKJIal Tayiad 3Tiaau. bommaan cysk KyMuru
3apapiiaHrad 6emopiap/ia arap JaBo SKyHJIaHTay KJIMHUK KUXaTIaH
TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH MIMKACTIAHUIINA CAKIaHUO
KoJica, €KU CysIK KYMUTHUHU 0axoJall UMKOHCH3 Oyica, skapaén KP
neb 6axostaHaau.

Crabnnusanus

(Cr)

Ycema kypecatkuwiapu TPra xam, KPra xam, nporpeccusiianuim
ME30HUIa XaM TYFpU KEIMaANIU.

Penmaus
(TPpan cyHr)
€K1
MPOTPECUSIIAHU
1 (KP €éxu
CrtnaH cyHr)

1. bomka muKacTIIaHUII YYOKJIApH YIIYaMIIAPUHUHT Y3rapuinaaH
KaTbUM Ha3ap, AaBojall Kapa€Huaa €KW IKyHJIaHray, SHT KaTTa
ymyamu 1,5 cMaaH katta OYaraH sSHrU YYOKJIAPHUHT a0 OYIuim
(;muma TyryHnapu €K1 SKCTpaHOJall JOKATU3aLUSIN XaXKMIN
XOCHJIAJJAPHHUHT KATTAJALIHUIIIHN).

2. ABBaniaH MabIyM OYiran y4okiaapAaH SHT KaMuia OUTTaCHHUHT
MUHUMAaAaH 25%aad kY1 KaTTalalmuiy. | cMIaH KUYKMK Y4OKIap
yuyH — 1,5 cM Ba yHIaH KyI KaTTaJIALINILL
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36exucton Pecry6nukacu COFIMKHY CAKIall Ba3Hp
Yypunbocapu bacurxanosa 2.1, Tub0uii cyrypra 6omkapmacu 6ouunuru 111, AnmapraHos,
KJIMHHK MTPOTOKOJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHU UIILTA0 YUKW Ba )KOPUH 3TUII OYIMMHU OOIIITHFU
[1.P. HypumoBa 6o1maunuruia, KIMHAK MPOTOKOJUIAp Ba CTAHAAPTIAPHHU HIUTA0 YUKW Ba
KOpuii ATrI 6yIumu O6om mytaxaccucu . J)kymaeBa Ba eTakund MyTaxacCUCH
H.PaxumoBanap ToMOHUJaH MyTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKMIIMKA Ba yCIayOuid Kymaruaa unuiad
YUKWJITaH.
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