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1. Kupum Kucmu

- Kuckaua annoramnus. C33, C34, C34.0-C34.9 —ynka capaTtoHu Oyinuya ymoly
MWIIUH KIMHUK TPOTOKOJ Jajujuiapra acocjaHraH THOOMET TaMoWwmIiapura
acOCJIaHTaH 3aMOHABUU WJIMHH MabliyMOTJIapra MyBOQHUK VIIKa CapaTOHWHU Ha30paT
KWINII Ba OJIIMHHM OJMINTa KapaTWiraH Y3 BakTHaa Ba cU(ATId JHATHOCTHKA,
TEpaneBTUK TAaKTHKa, MaJUIMATUB EpJaMHU TabMHHIIANI YYyH STrOHA KOHIICHIUSHU

IIAKJJIAHTUPHUIIT MaKCaJnuaa umaad YUKWJITaH.

Ynka capaTOHM HO30JIOTHSICH Oyilmya ymly MWUIMA KIMHUK TPOTOKOJ
V30ekucton PecnyOimkacu TyMaH, BHJIOSAT Ba peclyOJIMKa COFJIMKHM Cakjall
MyaccacaJJapuHUHI aMOyJiaTop Ba CTAallMOHAap IIapouTHa THOOMM €paam KypcaTuiln

YUYyH MYJDKaJUUIaHTaH.

- XKT kox (s1ap) u:

XKT-10:
Koan | Homuanumm
C33 - Tpaxes xaBdau ycmanapu
C34 - bponx Ba ynkanap xaBdau ycmanapu
C34.0 | - Acocuii OponxJap, Tpaxest OyIMHMAcCH, YIIKa WIIW3H XaBQiI ycManapu
C34.1 | - FOkopu 6ynak, Oponxiap €xu ynka XaBhiau ycMmanapu
C34.2 |- Vpra 6ynax, Gpouxuap xu ymka XaBdum ycManapu
C34.3 | - [Tactku 6Ynak, OpoHxiap €xu ynka xaBhiau yecMmanapu
C34.8 | - bponxyap €Ky YIKaHUHT IOKOPUAAry *oiapaan Oup €xku oup
HEYTaCUJaH TalllKapyura YNKaJuraH IUKACTIAHUIIN
C34.9 | - bponxiap €Ky YIIKaHUHT aHUKJIAHMaraH JIOKaJu3alus xaBhiau yeMmanapu

FOxmam (KXT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1176

XKT-11:
Koan Homaanuimmu
2C24 | TpaxesHuHr xaBduu ycmacu
2C24.0 | Tpaxes ageHOKapILIUHOMACH
2C24.1 | TpaxessHUHT SICCU Xy>Kalpaiu capaToHU
2C24.2 | TpaxesHUHT aHUKJIaHMaraH Typ/ard XaBQuiu SMUTENUN YcManapu
2C24.Y | TpaxesHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(u ycManapu



https://mkb-10.com/index.php?pid=1176

2C24.7 | Anuknanmaran Tpaxes xaB(pau ycMmanapu

2C25 | bpoHx €ku YIKaHUHT XaB(un ycMaapu

2C25.0 | bpoHx €ku ynKa aleHOKapIUHOMAaCH

2C25.1 | bpoHX €kM YIKaHMHT MalJa XyXKaupajid capaTOHH

2C25.2 | bpoHX €KUM yIIKaHUHT CCHU XYKalpalid CapaTOHU

2C25.3 | bpoHX €kM YIKaHWHT HUPHUK XyKalpaau capaTOHU

2C25.4 Bbponx €ku YIKaHUHT KapIuHOM T KM OOIIKa XaB(hIu HEHPOIHIOKPUH
© | Yyemamapu

2C25.5 | bpoHx €ku YIIKaHUHT aHUKJIAaHMAaraH XaB(yiv 3nuTenui ycMacu

2C25.Y | bponx €ku yrkaHUHT OOIIKA aHUKJIaHTaH XaB(au ycManapu

FOxnam (KXT-11 JaH XaBOJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1826627197

- baénHoOMaHM HILIA0 YUKHMII BAa KAUTA KYPUO YMKHUIL CAHACH:

2025/2028 .

- Muinii KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHU HILIA0 YMKHUII YYYH MaCBYJI
oyaran tamkwior: Pecnybnuka uxTtucocnamrupuiarad OHKOJOTHS Ba PaguoIoOrus
WIMUR-aManuid THOOMET MapKasu.

- MWILJIAN KJIAHUK IPOTOKOJI BA CTAHJAPTJIAPHU WHIILIAB
YUKUIIJIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJbTHANCUMILJINHAP UIIYH TYPYX ab30JIapHu:

1. TunnsmaiixoB Mup3araned Hurmatosud — T.¢. 4., npodgeccop, PUOBaPUATM
TUPIKTOPU;

2. HOcynbekoB Ab6popbex AxmemkanoBud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
JTUPIKTOPUHUHT WIMHK uiiap 0yinda ypunbocapw;

3. XKypaeB Mupxanon [lexxkanosud — T.¢.1., mpodeccop, PUOBaPUATM
aboMuHan OyIuMu paxoapu;

4. N6parumos [llaBkat Hap3uxkynosud — T.¢.1., PUOBaPUATM paauonorus
OynmuMu UIMHI paxoapu;

5. HumanoB anusp Anap6aesud — 1.¢p.1., PUOBaPUATM aupsKTOpUHUHT

JIaBOJIAI UITUTapU OYiinya ypunbocapu;

6. Kamumos Cepreit Bukroposud — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé tepanus 6ynumu
WIMHIA pax0apu;



https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1826627197
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7. PaxumoB Hogup MaxamaTtoBud — T.¢.1., CamapkaHj maxap Xyayaiap apo
Xocnucu AUpIKTOPH;

8. McmannmoBa MynoxaTt XaéTtoBHa — K.M.H., TomkeHT TuOOMET akanemusicu
OHKOJIOTHS Kadenpacu MyaupH.

9. Xacanos Ax6ap Uoparumosuu — 1.¢.1., PUOBaPUATM 6o 6yiinn Ycmanapu
OyMMu WM pax0apu;

10.A6aykapumoB Xypiuug ['anxueud — 1.¢.1. PUOBaPUATM TasiHu-xapakar
ab30JIapy ycManapy OYJIUMHU UIMHUN pax0apw;

11.AxmenoB Ogmmkon MyxamemxanoBud — T.¢.H., PUOBaPUTM sunoBuzyan
KAPPOXJUK OVIMMHU MYIUPH;

- MyJbTHAMCUMILIMHAP MyaJLIH(Iap pyixaTu, KymiuM4a xammyajaudgiap
Kamoacu:

1. FOcynbexoB Ab6popbek AxmemxkanoBuy — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
JUPEKTOPUHUHT WIMHH uiiap OVitnua ypuHoocapu;

2. PacynoB Abayradgdap Iamanosud — 1.¢p.H., PUOBaPUATM Ttopkan
OHKOKappOXJIUK OYIMMHU MYIUPH;

3. XaitpytnunoB Padux Baxunosuu — T.¢. 1., PUOBaPUATM Topkan
OHKOXapPOXJIUK OYJIMMH €TaK4Yl MyTaXacCHUCH;

4. Manuépo baxtuép Tammynaroud — T.¢.H., PUOBaPUATM Ttopkan
OHKOXapPOXJIUK OYJIMMH €TaK4Yl MyTaXacCHUCH;

5. Ycmanos berzon baiimatoBuu — 1.¢.H., PUOBaPUATM TOpKan oHKOKappOXJIUK
OYJIMMHU €TaKYu MyTaxacCHUCH;

6. XKypaes Dnép Oprambdaesud — 1.¢g.H., PUOBaPUATM Topkan OHKOXKapPOXJIUK
OYJIMMHU €TaKYu MyTaxacCUCH;

7. HxymanazapoB TemupOexk Matuanosud — T.¢.H., PUOBaPUATM Topkan
OHKOXaPPOXJIMK OYJINMH €TaK4Yl MyTaXacCUCH;

8. TyituneB Otadek Junmon yriam — PUOBaPUATM Topkan oHKOKapPOXJIUK
OYITMMH TOKTOPAHTH.

- Peuensentiap:
Pecny0iukanan:

Todyp-OxyHoB Mupsa-Amu AnuspoBud — T.¢.0., mpodeccop, Y30EKHCTOH
PecniyOnukacu CoOFTUKHM cakjall Ba3UpIUMTH THOOMET XOAMMIIAPUHUHT KacOwid



MaJaKaCMHHU PUBOXKJIAHTUPHIN MapKa3uHUHT "YapTpaToByil Kypcu Omian Oukosnorus"
Kadenpacu Myaupu.

XopuKaaH:

Henum [leanxapkap — npodeccop, XUHANCTOH OHKOJIOTIApU ACCOIUAITUSICH
npesunenty, CapBagost MHCTUTYTH qupekTopu, Papumpo00.1, XUHIUCTOH,

- MyJabTHAMCUHILIMHAD MIIYH TypyX iunrminmmuaa MAILJIAN KJIMHUK
NPOTOKOJIHn JoiinxacCHHM MyXOKamMacu OaéHHOMACHIAH KYyYMPMAHUHT
pPakaMu Ba CAHACH: UIITYU TYPYXHUHT S-coHJM Hurumuimu 2025 iiun 22 maiina 6Yiauo
VTraH.

- Onkosorusa THOOMET MyHanmuuuiapu KeHrauwiapu inurunianmuaa AGREE
yCYJHIa MYXOKAMaJaH YTKa3WJITAHJIUIU XYJ0CACH BAa HMFWJIHII 0aéHHOMACHIAH
kyuupma: Unmvuii Kenramuunr S-connu vurunuimm 2025 iun 23 maiina 6ynu6 yrras.

Muiuii KIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/JIAPHHM TEXHUK O0axosam 0yunya
JKCIEePT XyJI0CaCH Ba TaXpHUPJIaLl:

PecnyOoiukanan:

HUcaamoB Xypuma KammugoBuu — 1.¢.H., PecnyOnmka uxtucociamTupuiran
OHKOJIOTHS Ba PaIMOJIOTHS WIMHIN aMalinii THOOMET MapKa3u KOJIOMPOKTOIOTHS OYIMMU
UIMUH paxoapu;

XopuxaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Munnuii yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT TOCIUTAIINA TAILIKU
ajyioKayap AenapTaMeHTH MPoQecCopHu.

Mumid  KJIMHMK  NPOTOKOJ Ba  craHaapraapan  CoFIMKHH  cakJjall
BA3MPJUTHHUHT JKCIEPT TypPyXHM MYTAXacCHMCJIapd TOMOHHIAH YTKA3ZWITaH
O0axosiam 0yiin4a IKCIEPT XYJI0CACH:

MasKyp KIMHHK TIPOTOKOJI Ba CTAHAAPT Y30ekucToH PecryGmukacy COFTMKHY CaKIal
Ba3up ypunOocapu bacutxanoBa 3.0, Tubbuii cyrypra Oomkapmacu Oouwuturu 1.
AJnMapaHOB, KJIMHHUK MPOTOKOJIJIAp Ba CTaHAAPTIApHU MILTA0 YMKHII Ba KOPUH ATHII
oymumu Oomummru  III.LP. HypumoBa Oommuunuruma, KIMHUK MPOTOKOJIIAp Ba
CTaHAApTIAPHU UITUTA0 YMKHUII Ba KOPpUM THII OymumMu 601 mytaxaccucu I'. [[xymaeBa
Ba eTakyu myrtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHMIaH MyTaxacCCUCIAPUHUHT TAIUIKWUIUN
Ba yCciIyOuil Kymarua nuuiad YuKuira.

CorimmkHu cakiaam Basupiaurd Komuaarn Mysopukinamrupwiran Kenram
ANFWIMII 0aéHHOMACHAAH KyYupMa (caHa, Nepakam).



KHUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AJIT
ACT
OKTB
B/A

M/0
KCCT
I'P

EJl
MUH
Xy
UI'T
DA
KT
HT
MXYC
MPT
HMXVYC
ITHT
[IXT
19T
BMV ]I
cva
24T
IOKT
VTT
KT
OxoKT

AJlaHMHTpaHCaMUHAa3a

AcnaprarTpaHcaMHHAa3a

daomamTHpUIral KUCMaH TPOMOOIUTACTHH BaKTH

Bena nuura

Mymmak opacura

JKaxOoH COFJINKHM Ccakiall TAIKWIOTH
['pen

bupmux

Mepbna — nuak nynm

XaBduu ycma

MMMYHO T'MCTOXMMHK TEKIIHPYB
UMMYHO(EpPMEHT aHAIIN3
KOMITbIOTEP TOMOTpadus

HYyp Tepanus

Maitna xyxanpanu ynka capaToHU
MarHuT pe30HaHC ToMorpadus
HOMaii1a Xy>Kanupajin yIrKa capaToOH!
[IpoToH Hyp Tepanus
[Tomxumuorepanus
MO3UTPOH-3MUCCUOH TOMOTpadus
bup mapranuk yuukim nosa

Cymap yuokiau 103a
OPUTPOLUUTIAPHUHT YYKHUII TE3IUTH
IOpak-koH TOMHp TH3UMH
YIIbTpaToByLI TEKIIUPYB
Dnektpokapauorpadus

Oxokapauorpadus

10



ALK

AUC

BRAF

CEA
ECOGPS

EGFR

EUS/EB
US
FISH
MEK

NGS
HMXVC
HMXYC-
NOS

PDI

PD-LI1

ROSI1

(anrn. Anaplastic Lymphoma Kinase) anannactuk aumdoma
KMHAa3acH

(anrn. Area Under Curve) "KoHIeHTpalus — BakT" (papMaKoJIOTUK
STPU YM3HUFU OCTUIATU MaiAoH (papMaKoJIOTHK ATPH OCTUAATH
MaiiioH 6Vitnda kapOorIaThH qo3ackHu Xpcoouam Kanpept
(Calvert, 1989) dbopmynacu OVitnya amaira OlMpUIAIN:
kapOormatun go3acu, Mr = AUC X (kpeaTUHUH KJIUPEHCH + 25)

(aarn. v-Raf murine sarcoma viral oncogene homolog B1 €ku proto-
oncogene B-Raf) cepun-tpeonun nporennkunasza B-Raf uu
KOJUIAMAUTaH OHKOTEH.

KapIMHOAMOPHUOHAI aHTUT€H

(anri. Eastern Cooperative Oncology Group Performance Status)
mIapKuii bupamrad OHKOJIOTHK TYPYXHUHT OEMOPHT yMYMHH
XOJIATUHU 0axoJIalll IIKajJacu

(uarn. Snuaepman Growth Factor Receptor) snunepman yeuin oMuiu
PELENITOPUHUHT XY’Kaiipa Huuiaru JOMEHUHU KOJIaliIuTaH
MIPOTOOHKOT€H

(anrn. Esophageal/Endobronchial Ultrasound)
TpaHca3odareas/TpaHcOpoHXHaN coHorpadus
dyopectieHT rubpuan3aus in situ

(anrn. Mutoren-Activated IIporenn Kinase) Xyxaiipa uuu cursain
MOJIeKyJia TPOTeUHKMHA3a, ibHu Oomkaya Homu MAPK/ERK -kunaza

NLR sturu aBnogunu cexksenupiani. Heitpodumnapuu
muMdouuTiaapra HUICOaTH

(anrn. Non-small Cell Lung Cancer) Homaiina Xyxaiipanu ynka
capaToHH

Howmalina xXyxalipanu yrka capaToHu, aHUKJIAIITUPUIMAraH
Xapakrepaa

(anarm. Prol'ped Cell Death 1) 1 ynumaN nactypioBYM pelienITOPHA
OJIOKJIOBYM MOHOKJIOHAJ aHTUTAaHA.

(anrm. Prol'ped Cell Death 1 JIurant) 1 xy>xaiipanu YIMMUHU
AaCTypIAIITUPWITAH YIMHUHA JTUTAHIH

aHaruIacTUK JuMdoma KrHa3acu OuiiaH OOFJIMK OYITraH peuenTop
TUPO3UH KMHA3aCUHU KOJIalUraH, IIIyHUHTACK HHCYIHH
perenTopiapu OMIACHHUHT OUp KaTop ab30J1apu OHKOT€HH.
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per os
SCC
TKI
TNM

UICC

— Ilepopain (oru3 opkanum)
— (anrin. Squamous Cell Carcinoma) siccu Xyxaiipanu capaToH
— Tupo3uHKUHA3a HHTHOUTOPH

— (anrn. Tumor, Nodus u Metastasis) capaToH ycMmanapuHu
PHUBOXIIAHUII OOCKUYY XAJIKApO TaCHU(H

— Xankapo capaToHra Kapi Kypaii UTTU(hOKU
— TIpenapar Y36exucton PecryGnukacuaa perucTpanus KHIHHMaran

— IlpenaparHu Kysuiam Oyiinya KypcaTManap Ba KapIly KypcaTMmanap,
KYJUTaHUII YCYJUTApH Ba J103ajapura HOMyBO(HK HIILIaTHIAIUTaH
nopu (off-label — o d-neitdi)

- Ma3kyp H030J10TUs1 OYiiHYAa MUJLJINI POTOKOJHHUHT GoiIaIaHyBYHIAPH:

— udoxop-oHkonoriap;

— Topakan onkomnoruap;

— Iludokop- kaTTanap xappoxjapu;

—  Kumé Tepanestiap;

— Pamgunorepanestnap;

— IlymemoHoIIOTNAD;

—  @Tu3unarpiap;

—  Ymymuii amanuér mmdpoKopiapu;

- COFJ'H/IKHI/I CaKJIalll TAIOKUJIOTUUIIAPH,

— IIudokop-repanesiap;

—  OTM Ttanabanapu, MarucTpiap, OpJIMHATOP Ba aclUpaHTIIap.

-  Ma3skyp Ho3o0J10THs1 0Yiin4a 6emopJsapuunr toudacu: (18 €uman) karranap.

Jaauiapra acocJaHraH THOOMETHUHT, TAJTWILJIAPH JaPaKACU HIKAJIACH:

1-skanBaJ. JaauIapHUHT HIHNOHYWIMJNK Aapaxaaapunn (AU /1) 6axonam yia4oBu

AUATHOCTHKA YCYJUIapH (IMATHOCTHK apaJiallyBJiap) YYYH

JAN]T baradgcua
MaymoT HazopaTd oOCTHAA YTKa3WiIaguraH TaAKUKOTJIAPHUHT THU3UMIIUA
1 | TeKmMpPyBU KU paHIOMU3ALUSIIAHTAH KIMHUK TAJKUKOTIAPHUHT METATaAX I

épramuaary TU3MMIIM TEKIIUPYBU
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MabayMOTIapHUHT yCYIU €K alloXu1a Tacoau(uil KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba
Xap KaHjad au3aiHaard ajoxXuaa TaJKUKOTIap MYHTa3aM paBHUIllla KypuoO
YUKUII, MeTaTaxjauia Epaamuaa Tacoauduii KIMHWK TaaKUKOTIap OyHIaH
MYCTacHO

MabiaymMoTHOMAa yCylid OWJIaH KEeTMa-KeT Ha30paTCu3 TaJKUKOTIAp EKU
3 | Ypranunaérran ycyiJaH MyCTaKwiI OYyJIMaraH TaakKUKOTIap €Ku Tacoaudpuii
OynmaraH Kuécuil TaIKUKOTIap, Iy KyMiaJaH KOropT TaAKUKOTIIAp

4 | Takkociiab OyIMaiuTran TaqKUKOTIAP, KIIMHUK XOJATHUHT TaBCU(H.

5 | dakar xapakat MeXaHU3MHU EKU SKCIEPTIAAPHUHT (PUKPUHU acOCTAII MaBXKYI.

2-xwaasaJ. [Ipopunakruka, naposam Ba peaduaurarcusi (MpopuIaKTUKA,
JABOJIAHNII, PeadMJINTAIUA aPAJIALIYBJIAPH) YUYYH JAJIWLIAPTra HIHOHY
AapaKacMHM 0axoJiaml yI40BH

JANJL baradgcun

Mertaraxnun €paamuaa tacoquduil KIMHUK TAIKUKOTIAPHU MyHTa3aM Kypuo
YUKUII.

Anoxuaa Tacoauduil KIMHUK TAJKUKOTIAp Ba Xap KaHIal Au3ailHaarud
2 | TAZKMKOTJIAPHUHT TH3MMIIM IIapXJjapu, MeTaTaxjiwi Epaamuaa Tacoaudbui
KJIIMHUK TaJIKUKOTJIap OYHJIaH MyCTacHO.

3 Tacoaudwuii 6Vamaran Kuécuit TaAKMKOTIAp, my  KymiazaH KOTOPT
TaIKUKOTIIAp

4 Takkocnab OyamMaluran TaaKUKOTIap, KIMHUK X0auca KU
KaTop XOoJHcayiap TaBCU(DHU, «X0IUCA-KOHTPOID) TAAKUKOTIIAPH.

5 ApananyBHUHI XapakaT MEXaHU3MH YyYyH (akaT acoc MaBXKYJINTH

(KIMHUKAAH OJITUHTH TAIKUKOTIIAp) KU IKCIIEPT XYJIOCACH.

3-waasaJj. [Ilpopunakruka, rTamxuc, 1aBosianl Ba peaduauTarcus yCcyJiapu
Oyiiu4a TAaBCUSJIAPDHMHI MIIOHTHPHUINI JAPAKACHHU 0axoJ1all YI40BHU
(mpoduinakTHka, 1aBOJAHMIL, PeadNIMTALMS aAPAJIalIyBJIAPH)

AN Bbaradcua

Kyunu mascus (xypub ankuiaran 6apya camapagopiIrK Me30oHap (HaTukamap)
MyXHM axamusiTra sra, 6ap4ya TaaKUKOTIAp IOKOpU EKU KOHUKAPIH yCITyOHid

A cudatra ora, YyJApHUHT KHU3UKUII HaTWKajmapu OVilmda Xynocaiapu
KEJIMIIIWIITaH).
Hlapmnu mascuss (kypuO® YWKWIraH Oapua camapaJopiuK dYopajaapu
B (HaTWKaapu) MyXUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KM KOHMKApPJIU

ycinyOuii cudatra sra smMac Ba / €Ky KU3UKHII HATWXKAJIapy OYiWYa yIapHUHT
XyJlocaJIapy KeTUIIWIMAraH).
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3augp mascus (teruuud cudar NATWUIAPUHUHT HYKIWUTH, KYpUO UYHMKHITaH
Oapua camapaJopJMK Me30HIapu (HaTWXKalapu) MyXuM 3Mac, Oapdya
TAIKUKOTIIAp TACT ycIIyOWil cudarra sra Ba KU3UKHUINI HATIOKalapu Oyhnda

YJIAPHUHT XyJIOcajapy KeJIUIIUIMaraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupum

Vnka caparonm —0y smuTennan Kelwb UMKMIDIE ycMa OyiIuO, GpoHXIap,
OpoHXHoONajap UIMUIMK KaBaTWJaH Ba OpoHXuan Oe3NapHUHT IIWUMK KaBaTuia
puBoxutananu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20106398/).

- Hozosnrorusitnumur ymymuii Tapcudu (oiigananmiran ManOabra xaBosia:
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group_populations=0&cancers=15&types=

1)

Xankapo Capatonnu yprauuil AreHtiinru — GLOBOCAN mabiyMoTnapura Kypa,
2022 iunpa tpaxesi, OpoHXJIap Ba ynKa capaTOHMHMHT xamu 2 480 675 gHru xosatu
aHUKJaHTaH Ba ymoy capatonaan 1 817 469 kuiu BadoT TraH.

Viika caparonn (VC) - 6y KeJIM6 YHKHIIN, TUCTONOTHK Ty3HIIHIIN, KITHHAK KSUHIIH
Ba JaBOJlalll HaTWXanapu OuijaH (apk KWIyBYM XaB(Jid B3MUTENUAN YCMalapuHU
OupnamTHpraH yMyMui TylnryHUaaup. Yiaap OpoHXJap MIWUIMK KaBaTUHUHT KOTUIOBYHU
SMUTENNICUIAH, OpOHXMOJNATAPHUHT OpOHXHMAN IMIWUIMK Oe3napujaH Ba YIKa
anBeonanapunan puBoxkiananu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30285222/).

VC 6unan orpuran GeMopiapHUHT akcapusaTHaa (85-90 donsnaa) KacaUIMKHUHT
nporpeccusick (aon Ba NaccuB yekull OwnaH OofnuK. ByHnaH Tamkapu, XaBd
OMWJLJIapUra pajuanus TabCUpH (Wirapu OOLIKAa KYKpaK M4YM JIOKAJIM3ALUs ycMmallapu
y4yH Hyp TEpalusCH OJTaHJINTW), PaJoH, acOeCT Ba MUIISAK TAbCHP KWMLK KUPaIU
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20669512/).

Homaiina xyxkaiipamu ymka capatonn (HMXYC) 3{mka capaTOHHHUHT
cyOTurapuaan Oupu Xxucooannd, MUKPOCKOIT OCTHIA YCMa XysKapajaapu Typu OuiaH
Maiina Xykaiipamu ymka capatonn (MXYC) man ¢apk xwiamn. HMXYC ymka
CapaTOHUMHUHT KyHHJard TUCTOJIOTHK IIaKJIapUHU Y3 UUKUra OJIaJv: aJIcHOKapIIMHOMA,
SCCU Xy Kalpanu capaToH Ba MUpHUK Xyxkapanu (auddepeHimamianmMarad) capaToH.
VYnapuunr Oapuacu Oup XuJl Tap3Aa TalIXHCIaHAAW, aMMO Y3Ura XOC JaBOJIalll
XYyCyCHUSATIIApUTa dTra.

VYnka capatonn EBporana »HT KEHT TapKairad yCcMa KacaJTUKIApUIaH OUPHUIMD.
HMXYVYC 6apua ynka capatoHu XouataapuHuHT 85-90 GousuHM Tamkui 3Taau. Yekuin
ymKa capaToHu y4yH acocui xaB( ommmmaup. Homaiima xyskaiipanu yrka capaTOHU
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(HMXVC): 6y ymnka capaTOHHHHHI 9HT KEHT TapKairaH Typd Oyiu0, Gapua yrka
caparonnHuHr 80-90 dhowmsuan Tamkwi Kuiaau (Planchard et al., 2018).

EBponana spkakiapaa ynka capaToHU YIMMUHAHT KAMAWMIIY Ky3aTUIIH, aéuiapaa
sca YCHIIl Ky3aTUIMOK/IA - Oy JKUHCIap YpTacuaaru 4YeKuIl TeHIeHIUsIapuaara GapKHu
aKC dTTUPAJH.

HMXYC HuHT yuTa acoCuii THCTOJIOTUK CYOTUILIAPU MaBXKY/I:

e AjeHokapuuHoma: Oapua VymKka capaTOHMHUHT TaxmuHan 40 ¢ousu
azeHoKapuuHOManapaup. by Hadac Wymurapuau Koraiauran 0e3Ny IMWUIHK WAl
YUKAPYBYH Xy KaUPAJIAPHUHT YCMAJIapUIUD.

 Slccu Xyxalipanu capatoH: Oapya ymka capaTOHMHUHT TaxmuHaH 25-30 ¢owusu
ACCU  XYyXKalpanmu caparoHjapaup. Ymly Typaard capatoH Hadac HyiapuHu
KOIUTAWIUTaH 3MUTENNAN Xy KalpaaapuaaH pUBOKIIAHAIM Ba OJaTAa YEKHII HAaTUKACKIa
103ara KeJaJu.

« Mupuk xyxaiipamu (muddepeHimamiammaran) kapiupHoma: 6y Typ 6apua ymka
capaTOHMHUHT TaxMuHaH 10-15 ¢dou3uHM TamkuiI KWJagu. YHUHT HOMH YcMma
Xy>KallpaJapuHUHT MUKPOCKON OCTH/IA KaHJ1ail KYPUHUIIH OUIaH OOFJIMK

PUOBaPUATM cTaTHCTHK MabiyMoTiapura kypa, 2023 immma VY36ekucToH
PecnyOnukacuna HoOMaiia Xyxkadpaiau YhnkKa capaToOHM yupaliu Oyiinda capaToH
KacaJUTUKJIapy UYKJia S-YpUHHM drajuiaan (3pkakiapaa 2-ypuH — 6,3, aémnapaa 8-ypuH -
3,0) Ba 100 munT axonura HucOataH 4,6 TaHu Tamkui 3Taau. 2023 Wuiga OupuHIN MapTa
yrka capatorn (Y C) 6unan kacamianra xamu 1700 6emop anuktanm. Yuapaan 11,1%
XoJaTiap Npo(GHIAKTHK TEKIIMPYBIAp MaiTHaa (aoy paBuIIia aHUKIaHraH. Y C
MOP(OJIOTUK TaCAUKIAHTaH TallIXucu Oyiran oemopsapHUHT yaymu 81.1% Hu Taimkui
kmwitaau. Kacammkaunar 1 6ockuunga 19,5%, 11 6ockuunna 37,3%, 111 6ockmunnma 37,3%
Ba IV Oockuumpa 35,7% xonatnap aHukjaHrad. bemopnapHunr 6,6 dousuga
KaCAJUTMKHUHT OOCKMYMHU aHUKJ1a0 6yamanu. 2023 iun Oomuaa 1Ucancep Ha30paTu
OCTHJIa HOMaiia Xy>Kalipaiau ymka capaToHu Omiad kacayuianran 3218 6emop 6op sau
Ba kacanmMaH K 100 MuHT axonura 8,7 HU TamKwi 3Ta4. Pecrybnukana VC 6unan 5
WWJUTUK SIIIOBYAHIMK Japaxkacu 25.3% Ba 1 vuiuk ynum aapaxacu 32.6% HU Talikuia
Kuagd. Y36ekucron PecryGmukacuma 2023 imnna 1207 6emop HoMaiina Xyskaiipanu
ynka caparoHuaad Badot 3tau, 0y 100 Munr axomnura 3.3 YIMMHU TalIKWI 3Taad Ba
KYKpak 0e3u Ba Meb/Ia CApaTOHMJIaH KEMUHTU 3-YpUHHU Srajiailiy.

- Knunuk tacaudm (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26291008/)

2015 wwirn KCCT TtacHudu aBBanrwiapuaad ¢apk KWIagu: YHUHT acOCHU
ap3auiry  YCMaJapHUHT  MMMYHOTUCTOKMMEBUN  JAMArHOCTUKAcura 3bTHOOP
oepumiaup [6]. bynaan Tamkapu, suru TacHu} Hadakat onepanus XoHanapura, 0 AJKu
MyBapdaKUATIN TAIXUC KYHHUIIA MyXUM poJl YiHaWaUradn OUOTICHUsI Ba IIUTOJOTHUK
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MaTcpuaJl HaﬁTH,Ha OJIMHI'aH KWYMK HaMyHalJlapra XamMm TCTHUIUIA, YYHKU I(S"H‘II/IJII/IK

6eMopHapra KaCaJlLIMKHUHIT K€Y 6OCKI/I‘-II/II[a, JKAPPOXJIMK AaBOJiall SHJAW TaBCHUA

ATWJIMAraHja yrka capaTOHH TallXyucH Kyhunaau [6]. bynnan tamkapu, 2015 tacaudu

YCMallapHUHT KYIj1ad CyOTHIUIApUHM, Iy >KyMJIaJlaH, XO3UPrd MHalTaa SHT KEHT

TapKaJraH aJeHOKAIIMHOMAHU MOJICKYJISIp TECTJIAllHU YTKa3uil Oyindya TacusUIlapHU
cakJiaiiiu Ba Oy reHeTHK Y3rapullUIapHU aHUK aHUKJIAII Ba TETUIILTN TapreT TepanusHu

TaHJ1alll MMKOHHHHU 6epam/1.

KCCT Xankapo rucrosoruk tacaugpu 2015 [6].

8140/3 Aoenoxapyuroma

8250/3 ypmanosum ycu Typu 6mnan (lepidic) G-1G1

8551/3 anunap G-1I

8260/3 mammusp G-111

8265/3 Mukponanuuisip

8230/3 comun

8253/3 uHBa3uB MYIIMHO3

8254/3 apanam MHBa3UB MYLIMHO3 Ba HOMYLIMHO3
8480/3 xommonn

8333/3 deran

8144/3 yuak Tunuaa
MuHnMaI-uHBa3UB a/1eHOKAPIIUHOMA
8250/2 HoMy1IHO3

8250/3 mynmHO3

IIpeunBa3uB ycmasap

8250/0 Atunuk ajgeHoMaTo3 TUIepILIa3us
AoeHnokapyunoma insitu

8410/2 HoMy1IMHO3

8253/2 mynuHO3

8070/3 siccu Xy»)aipayu capaToH
8071/3 myry3naHyBuu

8072/3 myry3naHMaiauran

8083/3 Gazamoun

IIpennBa3uB ycmaJap
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8070/2 sicu Xyx)aipaau capaToH insitu
HeiipodHaoxkpuH ycMmasap

8041/3 Maiina xy>kaipaiau capaToH

8045/3 KomOunupnanran maiiia Xyxaipaan capaToH
8013/3 Mupuk xyxaifpaan HeHPOIHIOKPUH KapLHHOMA
8013/3 KomOuHupaaHTran HUpUK Xy>kKalpain HEHPOIHIOKPUH KapIIMHOMA
Kapuunoun yemasap

8240/3 Tunuk KapIUHOU

8249/3 ATUnuk KapIuuHOU/T

8040/0 duddy3 nnuonatuk ymka HEHPOIHIOKPUH TUTIEPILIA3USICH
8012/3 Vnpuk Xyxaifpani KapluHOMa

8022/3 IIneomopd KaprmHoma

8032/3 YpUuKCUMOH Xy>Kailpaan KapiimHoma

8031/3 T'uranT Xyxaiipaau KapluuHOMa

8980/3 Kaprmnocapkoma

8972/3 Vnka 6macTomacu

bomka racauduianmaiuran yemasap

8082/3 JIumMdpo3nUTennOMacuMOH KapImHoMa

8023/3 NUT-kapiimHoma

Cynak be3napu ycmanapu munuoasu yemaniap

8430/3 MykoamuiepMou1 KapiimHOMa

8200/3 AneHoKuCTO3 capaToH

8562/3 Dnurenuan-MUO3NUTENNAN KApLUUHOMA

8940/0 TIneomopd amenoma

Kiaunuk-anaromuk tacuugu

Mapka3uii ynka capartoHu - Oponxiyiapaa sxoimnamaau (Oommn, opanuk, OYiak,

CerMeHTap Ba cybcermMeHTap). YcHIn ifyHanuimmra kapaG OpoHX GyiumFura kapad

Vcaauran 5k30puT (FHI0OPOHXMAI) cCapaToOH, YCMa acocaH YIKa MapeHXUMacu W4IuTra

Vcaguran sSHAOPUT (PK300pOHXMAN) capaToH; OpoHxJap arpoduga MyPTaCUMOH

OepuOponxuan Yycumn OWilaH IIOXJIAHTAH CapaToH, LIYHUHTJIEK,

y ¢€ku Oy
KOMIIOHEHTHUHT YCTYHJIUTH OUJIaH apaiail XapakTepiu ycunum yemanap [ 1, 2].

Ilepudepux capaTtoH - ynkaHUHT TepudepuK KuUCMIIApUa >KOWIAIIraH capaToH.
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YCcMaHuHT TYIYHJIM IIAKJIW, MTHEBMOHHMATA yXIIaml capatoH Ba lIeHkocT cunapomu

OuaH yrKka YyKKMUCUHUHT capaToHu MaBxyA [1, 2].

Bocku4uiaam

VC GOCKHYMHM aHUKIAII yuyH xaBau ycmamap OGockuwiapuHuHT TNM xankapo

tacHudu Kymtanuiaaan (Tumor, Nodus Ba Metastasis nan onunran) (8-namp, 2017) [7]
(4-xanBan).

4-xxanBa - TNM kiauHuk Tacaudu (8-namp, 2017) [7]

bupaamyu yema (T)

TX

bupnamuu ycmanu 6axosain MyMKUH 3Mac €Ku ycMa OairaMm EKu
IOBUHIMAA XaB(IM XyKaillpaiapHu aHUKJIAIl OPKAJIU BepuuKaius
KWJIWHTaH, aMMO JIMaTHOCTUK BU3yaIn3alus €Ki OPOHKOCKOIHS
yCyJulapu €piaMmua BU3yalin3anus KUIMHMainau

TO

bupnamuu ycma uc6oTu myK

Tis

in situ® xapuuHOMAacH

T1

OHTI KaTTa yiIdaMmaard 3 ¢M €KY YHJIaH KHYUK yCMa, YTIKa EKU
BHCIIEpaJ IJIeBpa OWiiaH ypairan, Oyiaak OpoHXHUIaH MPOKCUMATIPOK
WHBA3USTHUHT OPOHXOCKOMUK Jamincu3 (sSibHU 60111 OpoHXTa
ycmara)b

T1mi

MuHrMalI THBa3UB aJICHOKapIIMHOMA C

Tla

b

OHr KaTTa yimdamu | cM €kr yHIaH KUYMK yCMa

T1b

OHT KarTa yiyamu | ¢M J1JaH OPTHK, JEKUH 2 CM JIaH OLIMalIuraH

ycma b

Tlc

OHTI KaTTa yJIdaMH 2 CM J1aH OPTHK, JIEKUH 3 CM JaH OLIMAalJIUTaH

b

ycMma

T2

OHr KaTTa yJiyaMu 3 ¢M JIJaH OPTHK, JIEKUH AUaMETPHU 5 CM J1aH
ommMaiinuran ycma €xku Kapunara 6ynran macodagan KaTbu Hazap,
YHUHT HIMKACTJIAHUIINCU3 aCOCHI OpoHxra yculd yTran ycma;
BUCIEPAJT TNIEBPAHUHT IIMKACTJIAHUIIIN OWIIaH; aTeldKTa3 EKu
OOCTPYKTHB ITHEBMOHUT OWJIaH, WIIIN3 OJITU KUMJIap/a >KOiIaIiraH,
YIKaHUHT OMp KUCMUHU EKU OapyacuHu ¥3 numura onaau d

T2a

OHT KarTa yJidamMu 3 CM JIaH OPTHK, JIEKUH 4 CM JIaH OllIMaiIuran

(v

ycma

T2b

OHr KaTTa yiyaMmu 4 CM J1aH OPTHK, JIEKUH 5 CM JaH OLIMAaiIuTaH
ycma
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T3

OHT KarTa yJIidamMu 5 CM JIaH OPTHK, JIEKUH 7 CM JIaH OIlIMalIUuraH
ycma, Kyinaaruiaapiad OMpyHY IMKAcT/Iaral ycma: nmapueran mieBpa,
KYKpak JeBopH (1I1y *KymiaaaH I0KopHu 3rat (6oposna) ycManapn)
nuadparmMa HepBHU, MapueTal nepukap/; €ku yia Oyinakaaru anoxuaa
yCMa TyTyHJIapH

T4

7 cM J1aH KaTTa €KW Xap KaHJal yIdaMmIard ycMa, KyuuaarmiapaaH
OupuHHM 3apapiaiian: nuadparma, KYKC OpajiuFu, I0paK, MarucTpas
TOMHpJIAp, Tpaxes, KAMTYBYN XUKWIIOK HEPBHU, KU3WIYHTad, yMypTKa
TaHaJapy, KapuHa; OUpIaMuu ycMma JoKaIu3auscuaad Gapk
KrIagurad OOIKa uTcuiaTepai Oyiakiapaard aloruaa ycma/yemamnap

Pernonap smmpa rtyrynaapu (N)

NX

Pernonap num¢a tyrynnapunu 6axosam MyMKHH 3Mac

NO

Pernonap nmum¢a TyryHimapua MeTacTasiap MaBxya dMac

N1

Nncunatepan nepuOpoHxHall Ba/€Ku UNCKUIaTepa WianU3 oA duMda
TYTYHJIApH Ba YIIKa MYMJArW TYTYHJap/ia MeTacrtasiap, 1y >KyMjaJaaH
TYFPUIAH-TYFPU KEHTAWHIII HATHKACUAA IIIMKACTIIAHUILII

N2

Nncunatepan MeauacTuHai Ba/€ku cyOKkapuHai JiuMda TyryHHIaru
MeTtacTazap (TyryHiap)

N3

KoHnTpanaTtepan MeauacTiHal, KOHTpajlaTepall HHTpaTopaKal,
UIICWJIaTepall EKM KOHTpajaTepal HAPBOH TYTYHUAArH €KUM YMPOB YCTH
auMda TyryHuaaru Meracrasiap (TyryHiap)

Y30k MeTacrtasaap (M)

MO

V30K meTacraznap UyK

M1

Y30k MeTacTaznap 0op

Mla | Kontpanarepan ynkana amoxuaa yemanap( ycma); IeBpaHUHT ycMa
TYTYHJIU IIIMKACTIAHUIIN, METACTATUK TIJIEBpa KU TTepUKapaArall
CyIOKIHK. ©

MI1b | gyrra opranja OuTTa 3KCTpaTopaKa wmeractast

Mlc | bup €xu 6up HeuTa ab3oyapaa OUp HeUTa IKCTPATOPAKAT METacTas3nap

Tis xam afgeHOKapIIMHOMA insitu Ba ICCHU Xy>Kalpaiau capaToH in Sifu HUA 3 Uuura

oJiagu.

beOHXHaJI NeBOp OMJIaH YEKIJIAHTaH, aCOCUM OPOHXTa MPOKCUMAJIPOK YCHUILIM MyMKHH
OynraH MHBa3WB KOMIIOHEHTIIM Xap KaHAal YiiuaMJard TapKajiMaraH 103aku ycMa xam
T1A ne6 racaudaanaau.
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© Conurap ageHokapuuHOMa (3HT KaTTa YI4aMu 3 ¢M JaH OLIMAi/I1), ACOCaH JIUIEN
CypatTiid Ba Xap KaHjall OMTTa YUYOKJaru 3Hr KaTTa yiIdaMmJia 5 MM JIaH OIIManIu.

dYm6y Oenrunapra sra 6ynran T2 ycmanapu arap yiap 4 cM €Ky yHAaH KHYUK OYJica
€KM YITYaMUHM aHUKJ1a MyMKUH 0YnMaca T2A ne6 tacHudaanaay Ba 4 cM JaH
KatTa OyJjca, JeKuH 5 cM JaH ommaca T26 n1ed tTacHubIaHaIu.

®V1ka capatoHmaary mieBpain (epHKapAuai) CyIOKIHKIAPHUAHT aKCAPHATH YcMa
Tybaiinu coqup 6Vnanu. bupok, 6ab3u 6emopiapaa miespa (mepuKkapana) CyroKINK
Oup HeYTa MUKPOCKOTIMK TEKIUPYBIAPIAH YTKAZHIIAH.

V30K MeTacTaTuK YIOKIapHUHT (M) ToKaIU3alusICUHU aHUKIAIITUPUIN YIyH
KyluuMya rpajanus KyJIIaHuIaIu:

ADP — Oyiipakiap;

BRA — 6omr mus;

HEP — xwrap;

LYM — numdatuk TyryHmap;
MAR — cysik KyMUTH;

OSS — cysknap;

OTH - Gomkanap;

PER — Kopun Oyuuivsy;

PLE — nneBpa;

PUL — ymika;

SADP — Oyiipak yctu Oe3napu;
SKI — tepu.

Vema KapaHUHHUHT TapKAJTUIITMHA KIMHKUK O0axomnaniaa TNM OGenrunapuaan ojauH
"¢", aca MaTorucToNoruK TacHudaa aca “p” kyunaau. pT, pN, pM Tondacuuu aHUKIaII
yuyH Ttanaonap cT, cN pM toudacura yxmiam kamuga 6 1uMda TyryHIapUHA TEKITUPHILL
OopKajau 0axoJIaHWIIIM MYMKHH, yJapjaH 3 Tacu MeauacTuHai, 1 Ttacu OudypkairoH

OYIUIIN Kepax.

5 — wxaaBan: Xaspuu yemamapHuHr TNM  00CKMWIAPDHMHMHI XaJIKApo
TacHU(puUra MyBo(puK ynka capaToHuHu 6ockuuiam (8-wamp, 2017) [7]

bockuu T N M
OKKyJIbT KaplIMHOMA Tx NO MO
0 6ockny Tis NO MO
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[A 6ockuu T1 NO MO
IA1 Gockuu TIlmi NO MO
Tla NO MO
IA2 6ockuu Tlb NO MO
IA3 6ockuu Tlc NO MO
IB 6ockuu T2a NO MO
ITA Gockuu T2b NO MO
IIB 6ockuu Tla-c, T2a,b N1 MO
T3 NO MO
IITA 6ocknu Tla-c, T2a,b N2 MO
T3 N1 MO
T4 NO, N1 MO
I1IB 6ockmu Tla-c, T2a,b N3 MO
T3, T4 N2 MO
ITIC 6ockny T3, T4 N3 MO
IV 6ockuu Xap kanggat T Xap kangai N M1
IVA Gockuu Xap kanpait T Xap kangait N MIA, M1b
IVB 60ockuy Xap kangai T Xap kangai N Milc
Kuckaptmainap:

T — Gupnamuu ycma,
N — peruonap num@da TyryHIapHUHT 3apapiiaHUILIu,
M — y30K MeTacrasnap;

UICC, caparon 6miian Kypamuin Xaikapo UTTUPOKU

Maitga  xyxaWpaid  yIKa  capaTOHUJa  TapKIMII  Japaxacura Kypa
coIJaNalITUPUITal TacHU( XaM KYJUIaHWJIAAW: JIOKaIW3alus KWJWMHTaH LIakid Ba
ymymuil maki. Jlokanu3zanusiiaHral akiyd ycMma >KapaéHUHUHT OWTTa YIKa Ba KYKC
OopajufK/ia, TEMUTOpPAKC HYWJa TApKAIMIIM Ba OUTTa MaiJIoH OWJIaH HYypJIAHHUII
AXTUMOJIM OWIaH TaBcu(IaHaaH.

3. TexkmmpyB ycy/uiapu, ycayojgapu, THOOMH MyoJiaxajap
¢HIAIIYBJIAPU Ba TALIXMCJIANI )KapaéHIapH.

Tamxuc/am Me30HIapu:
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- Huxositaapu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30285222/):

VCna KIMHMK CHMOTOMIAPHMHT HQOJATAHTAHINTH YCMAaHMHT KIMHHK Ba
AHATOMHMK IIAKJIWIa, YHUHI THUCTOJOTHK TY3WIMIIUIA, JOKAJIW3alMsIcura, ycma
VCUIIMHUHT XaXMHU Ba Typura, METacTa3HUHI TaOuatura, OpoHXJap Ba YmKka
TYKUMalapuaa suUTUFIaHUII Y3rapunuiapura 0ok [78].

HyTan xymunmmk GemMoprapaa MapKas3uii VCna KypyK, Oab3ujia JouMuil Oyiaau.
Bponxuan oOCTpYKIMSHUHT Ky4dalulld OWJIaH WyTan MWUIMK €KW IIHWUIUK-HAPUHTIIH
Oanram OminaH 6upra OYIUIITN MyMKHH.

Kon Tydaam 6anramaaru nymTy KOH YM3UKIapy EKH TYIIUK MYIITH PAHTIN OamFaM
cudarraa HaMOEH OYIHMIIA MyMKHH.

XaHcupam MapkKa3uil capaToHjia MIUKACTIAHTaH OPOHXHUHT OYIIIWFU KaHYaIUK
Karta Oynumura €xku nepudepuk YCMaHUHT Yiadyamiiapura OOFJIMK, SIbHH KYKC
OPAJINFUHUHT aHATOMUK TY3WIMAIAPUHUHT, aWHUKCA HUPUK BEHO3 Marucrpaiap,
OpoHXJIap Ba TPaXESHUHT CUKHWIIUII Japakacura OOFIIUK.

Kykpak kadacuga orpuK 3apapiaHraH TOMOHJIA TYPJIM MHTCHCUBJIMKIA OVIIHUIIN
VIIKAHWHT TUIEBpPA Ba KYKpaK J€BOPUTa YCraHaa, AMHUKCA YIIKAHUHT IUIEBPA CYIOKJIUTH
€kl OOCTPYKTHB IHEBMOHMT O€Nrwiapu OuiaH YyrnKa aTedKTa3UHUHT MAaBKYIJIUTU
Ow1aH OOFNUK OYJIMIIN MYMKUH.

Viika uyKKUCHHUHT Tepudeprk capaToHu MaBxya 0yaranaa, 1924 imnna Mankoct
(H. Pancoast) ToMoHMIaH TaCBUpJAHTaH CUMIITOMIIAp MakMyacH (eJka OYFuMHU Ba elika
coxXacuaard OfFpUK, OWIak MyIIaKJIapuHUHT aTtpodusicu, [opHep cuHApOMHM)
Ky3aTWJIUIIM MYMKUH. YOy TypUHHHT PEHTTEHOJIOTHK XYCyCHsTIapu Yycma
TYTYHUHUHT YYKKH COXacuJa JIOKaldu3auusacH, mieBpara Te3 yumbO yrumm, [ Ba 11
KOBYpFAJIApHUHT JECTPYKIMsICH Ba Oab3aH yMypTKAJAPHUHT KYHJAJIAaHT YCUKIapura
Yeul XxucoOiaHaIu.

IOxopu kaBak BeHACHHU CHKHII CUHAPOMM (IIUSHO3, 103, OYWHMH, KYJUITApHUHT
MY, TAHAJA PUBOXIIAHTAH TEPH OCTH BEHO3 Komrartepamnapu) MXVYC yuayH
KYTIPOK XapaKTepIUIUp, YHIAA KYTIMHYA KYKC Opajdufu JuMda TYTyHJIapUHUHT MACCUB
IMKACTJIAHUIIY Ba HATHXKA/1a FOKOPU KaBaK BEHAHWHI CUKWJIMIIN Ky3aTHIIA/IN.

Ymb6y anomaTnap Ba cunapomiap YC ydyH NATOTHOMOHHK 3MAC Ba CapaTOH
OynMaraH ymka Ba YMYMHA COMAaTHK OKCTpamyJbMOHAp MAaTOJOTUsAIApAa Xam
Ky3atwiumy  MyMkuH. [lynpait kunmb, koH tyduam ynka TyOepkyné3u Ba
JIEKOMITEHCALIMSJIAHTaH I0paK MaToJIOTUACUAA, XaHCUPAILl — CYPYHKaIN OOCTPYKTHUB YTiKa
KacaJuIMTU/Aa, KYKpak Kadacuia OFpUK — SUUIMFJIAHUIUIM IUIEBPUTIAA DPAIUKYIHUTIA,
KOBypFaJlap apo HeBpairusjaa, WyTal — [MaMOJUIAILIM, BUPYCIM UHEKUusIap/a,
TyOepkyné3na Ba VymOKaga WHPUHIIM ‘KapaéHiapuia Ba YMYMUH WHTOKCHKAIIUS
Oenruyapy 3ca KyAa KarTa KacaJuIMKJIap rypy¥Fiapura Xocaup
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bab3u Gemopnapna ropMOH THIEPIPOAYKIUSACH OWIaH OOFIIMK TapaHeoOJacTUK
CUHApOMJIAp  aHWKJIaHaAW  (aAPEHOKOPTUKOTPON, AaHTHUAMYPETHK, MapaTUPOU]]
TOPMOHJIAp, ICTPOTEHIIAP, CEPOTOHUH CEKPELUACH CUHAPOMIIAPH).

YV C tpomGodeduT, Helpo - Ba MHONATHAHUHT TyPIJIM XHIJI BAPHAHTIAPH, Y3HTa XOC
JepMaro3nap, €F Ba JUNUA METa0OJU3MUHUHT Oy3WJIMINM, apTPAIITMK Ba peBMaTOM]ra
yxmami xojaTiap ouiiaH oupra keuuu MyMkuH. Kynnnaua ocreoaprponartusiiap (Mapu-
bam6epr cunapomu) OuinaH Hamo€H Oynamu. byHaa OGonnup Ba OWJIAKJIIApHUHT Y3YH
HAaliCUMOH CYSKJIapH, KyJd Ba OCKJIAPDHUHT KWYUK HAMCUMOH CYSKJIQPUHUHT
KaJMHJIAIIUIIA Ba CKJIEPO3W, OYFUMIAPHUHT (TUpCAaK, TYMWUK) MIUIIUIINA, KYJI
OapMOKJTapUHUHT  TepMUHAN  (pamaHTamapuIapUHUHT  KOJOACHMMOH  MIAKJIMAArd
KannHiamyBaad ubopat ("0apadan Taékuanapu" cunapomu) [78]. Ilepudepuk ymka
caparonuna benpap-I'opHep cuHapoMu (NTO03, MHO3, SHOPTAIM) JAHUCTan OMIIaK
MYIIAKJIApUHUHT [POrpecCUB aTpoduscu OwinaH Oupraavkia enka OVFUMHU Ba elKaja
OFpUKJIAp Ky3aTWIMILKM MyMKUH. By YcMaHMHT 11eBpa rym0a3u OpKajiM ejika YWrajiura,
NacTKU YMYpPTKQJApHUHI KYHJAAJaHT YCUKJIapu Ba €EcTUKYajapura, LIYHUHIJIEK
CUMITIaTUK HEpBJIAPTa TYFPUIAAH-TYFPU TaApKAIUIIM Typailinn xocus 0ynaau [79].

KacamukHMHT  CMMOTOMCH3 TPOrPECCHSICM MYyMKMH Ba y  Tacogudui
PEHTI€HOJIOTHUK TOMUIMA OV MyMKHH.

* bapua Oemopiapia aHaMHE3HHM WUFHUIINA TAUIXMUCHU TEKIIMPUIL Ba €TapJH
TEpaneBTUK TAKTHUKAHU aHWKJIAIl YYyH YEKHIN JAaBOMUNINIUA Ba MCTEHMOJI KWJIMHTAH
curaperanap coHura, kacouii xaBuapra 3pTrb0p Oepui TaBcus dtunanu [78-80].

TaBcusmapHUHT HIIOHWIMIIHK gapaxacu C (TaauIapHUHT HITOHYWININK Japa)acu 5).
AHaMHe3:

VIka capaTOHMHUMHT GeTHIapH Y3ura Xoc SMac, IyHUHT YUyH yJ1ap Kymnad Hadac
OJIMII KacayuMkiIapura xam xocaup. LIlyHMHT yuyH Ky XoJuiapaa Tamxuc y3 BaKTUIA
KYWHJIMan/IH.

Hactnabku O6ockuygard ycma ymka TYKUMacuaa OFPUK OFUPJIAPUHUHT HYKIUTU
Tydaiiny cUMIITOMCH3 Kedaau. Y cMa 6poHXTa Yerausa, ityTan naiino 6ynam . V nactiad
KYpPYK, KeWHH eHrui Oanram OuiaH, Oab3aH KOH apajaiiMacu OwiaH Oymaiu. Vka
CEeTMEHTHHUHT TUITOBSHTHIAIIMSACH Ba KeWWH YHUHT aTeldKTa3u coaup O0yianu. bamram
HupuHram 6ynubd kKonaau, Oy TaHAa XapOpPaTUHUHT KYTAPWIMILHA, YMYMHU XOJICHU3IHK,
xaHcupail owian oupra kenaau. CapaToH MHEBMOHUACH Kymmnaau. OFpUK CUHAPOMU
OwyaH KeyaJuraH capaToOH IUIEBPUTH CApaTOH MHEBMOHHUSACHTA KYIIMIUIIA MYMKHH.
Arap ycma Baryc HepBura Yycub® yTca, OBO3 MyIIAKJIApUHUHT (anmaxu Tydaitau
xupwiam  Kymwiagd. /J{uapparma HEpBUHHMHT IIMKACTIAHWIIM JAuadparMaHuHT
danaxkura onub kemamu. llepukapara ycu® yTuimm ropak coxacujard OFpUK OujiaH
HaMO&H Gynamu. YcMa éKM YHHHT METAacTasNapy TOMOHHIAH FOKOPH KaBaK BEHAHHMHT
IIMKACTJIAHUIIN TaHAHUHT IOKOPHU SIPMUJAH, IOKOPH OEK-KYyiuiapaaH, ool Ba OyiHHIaH
KOH €ku nuMda yukumm Oy3unuiuura oiaul Kenagud. BeMOpHUHr 103M IIKMIIMpasu,
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MUSHOTHK TyC OunaH OYiHH, Ky Ba KYKpak TOMHUPJIapy HIUIITUPAIH.

- Ou3uKaJI TeKIUPYBJIAp

® 3apapJiaHl'aH TOMOHIA Ha(bac OJIMIIHUHT 3aH(I)JIaIHI/IHII/I, OBO3HHUHI' XHPpHWJIJIaIN

(YcMaHUHT Baryc HepBUra Ycuo YTHIIN);

® I[USHOTUK TYCIU O3HUHT IIMIIUIINA, OYHHMH, KYJ, KYKpaKk KOH TOMUPJIAPUHUHT

mUmuimy (Yecma I0KOpY KaBaK BEHACUra YCraHza).

- JJabopaTop TekmupyBJIap:

Tamxucnam  OocKuYMaa Ba  JaBOJIAIl  CaMapaJOpiIUTHHH  OaxoJjamiia

muddepeHnran Tanxuc KyHui yayH KyHuaaru OHKOMapKepJIapHUHT JapakacuHu (Yka
CapaTOHWHUHT THUCTOJIOTUK TY3WJIUIIUTa Kapal) aHUKJIAIT TaBCHUS ATUIIA]INU:

Maiija Xyxaipajiy yIKa capaToHH1a HEeHpOHCHEeU(pUK dHOIA3a;

KoHJa spuiiauran uurokepatuH ¢parmentu 19 (CYFRA 21-1), xonga sccu
xykaripanu kapuuHoma anturenu (SCC);

Konnmarn CYFRA 21-1, anenokapumHoMaaa KOH aeHOTeH capaTtoH tumiapu CA-
125 anTurenu;

Konna CYFRA 21.1 Ba SCC, itnpuk xy>kalipaiu capaTOHJard capaToH IMOpHUOHAT
AHTUTCHHU.

[{UTOJNIOTMK TEKIIUPYB — IUIEBpPa CYIOKJIMKIAPU Ba yCMallapJaH CypTMAIApHU
aTUIUK XyXahpanapra TEKIIHpUIl (XyKaipa YIYaMHUHUHT TUTaHTradya YCHIIU,
XyXahpa WYUJArd SJIEMEHTIIADHUHI [HAKJIM Ba COHWUHUHT Y3rapulld, SIpO
VIYaMUHUHT  OILIWIIK, YHHUHT KOHTypJIapu, SApo Ba Oolka XyKaiipa
AJIEMEHTIAPUHUHT ETYKJIIUTUHUHT TYpJau Japakajiapu, sapodanap COHU Ba
IaKJIW/IA), TUIEBpa CYIOKJIMKIAPUHU YPraHMUIIL,

['MCTONOTUK TEKMIMPYB — LMUTOIIA3MAaCcH aHWK MQoIaTaHTaH WHPUK MOJIUTOHANT
€K1 OONIOK MIaKIMIard Xyskanpanap, aHuK Sapodalid IOMajIoK sapojap, MUTO3Jap
MaBXy[JIUTH OWJaH, XyKailpanap siuelikanap Ba OWUTHUIIManap XOCWJI KUIHO
JKOWJIAITaH, KEepaTWH XOCWUJ KWiraH €KW KuiIMaraH, KOH TOMHUpIapuaa ycma
SMO0MM  MaBXKYUIUTH,  JUMQOIUTAp-TIa3MOIUTap  WHOUIBTPAIUSHUHT
udomanaHraHINI1, YcMa XyXalpaJapuHUHT MUTOTHK (haOJUTUTH;

YcMmanapHUHT MOJIEKYJISIp T€HETHK TEKIIUpyBiIapu (OUOIcHUsl Ba Omepalysiaf
KeWMMHTY MaTepuasyiap, muiia O0JoKIap, CYIOKIUKIAp, YPKUH alIaHaJural ycMma
JIHK napmn):

— EGFR (popmanunna ypHatuiran Ba napadgus €Ky KOH IJIa3Macyd HaMyHanapu OwiaH

TYIIUPUIITAH TYKUMa HaMyHajapy OujaH) — kapaCHHUHT TapKIMIIKIAH KaThU Ha3ap,
HOMaia XyxaWpaau VIka caparoHuja (aaeHokapiuHoma, bJ[Y, dekmaiinuran €
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Oemoprap/a siccu Xy Kalpaiau capaToH);

— T790M — taprer mpenapatiapra pe3ucTeHT OyiraHaa Ba yjap camapacu3 Oyiran
TaKJIUpJa aMajra OMUPUIIUIIN Kepak.

— ALK, ROS1 — nomaiina xyxaiipanu ymka capaToHuga (ageHOKaplUMHOMa OWIIaH
ofFpuran OemopJiapiaa, sccu XyKahpalu capaTroHaa-deKkMaiauran €m oemopiapiaa Eku
apaanl TUCTOJIOTHK BapHaHT/A);

— PD-L1 - Homalima xyxalipamu ymka capaToHuJa (MaxaUIMid TapKaiaraH €ku
METACTaTHUK HMXS”C na);

— BRAF — HoMaiia Xyxaiipanu ynka capaTOHHU/IA;
— KRAS — HOMal1a Xyx)apalii yIKa capaToOHUa;

— Maxammii TapkajgraH Ba METacTaTUK HOMaii/la XyskKalpaiau yIKa caparoHuja OuiiaH
orpuran 6emopiiapaa 14-skconnun nykonumm omiad MET mytanusacu. MET renuHuHT
aMIUTUGUKAIMSACH TUPO3UH KHWHA3a MHTHMOWTOpJIapUTra MUKKHIAMYU PE3UCTCHTIUKHUHT
cababnapuman 6upu 6ynmmu6, EGFR UTK tepanusicura unpamnu OynranimapHuar 20
dbouznaa Ky3aTuiaiam.

— beMopiiapHu KOMJIIIEKC T€HOM MNpo(WiUIalll — OFUP KIWHUK KEUWIUIM, arpeccuB
ycManapia, IpOrpecCUsHUHT FOKOpH XaB(uaa, ycmara Kapiud JaBojaml (TapKairaH
HOMaiJa XyXaillpaiu VOka capaTOHWAA) aHbaHABHI YyCyJUlapu TabCcUpU OYiamaraH
O6emoprap/a yTKazuiaau

— Kommiekc reHoM mpoduimian HaTiKachaa YCMaHWUHT KIMHUK JKUXATAaH MYyXUM
TreHOMUK Y3rapHiiapy/0uoMapKepiiapy aHuKJIaHraHa, OHKOJIOTHS coOXacuaaru Ha3opar
KWIYBUM TAIIKAJIOTHUHT MYITUAUCUUIUIMHAP TYPYXUHHUHT XYJOCAaCH acOCHJIa MabIyM
Oup Oemopra cTaHAapT TEpaneBTUK WMKOHUSTIAp TyraraH xojulapja TuOOuit
éplaM/naBoJall yuyyH pyWxaTAaH yTMaraH KypcarMmajiap y4yyH pyvxargaH yTraH JOpH
BOCUTaNlapuJaH (hoianaHuIlra pyxcar Oepuiaim.

6-:kaaBan - wmeractatuk HMXVYC Oemopnapuma TapreT Ba HMMMYHO-OHKOJIOTHK
npenapariapaad GorgamaHUIIHA aHUKJTAI Y9yH TIePCOHATTM3AIMUTAHTaH KaaBai [ 8]

Tascusiiap
buomapkép Yeya Kyananuaumu Mot rpaganusc
K Japaxkacu "
EGFR Xap KaHaau EGFR UTK 1 A
AKTUBAUAJIIOBY TETHUIIIN, TCpaluscura )I(aBO6
U MyTalusaiaapu BaJIuJalvusgJIaHTaH 6€pI/IIH IXTUMOJIN

ycya, Tamku cudar | rokopu 6ynran EGFR
Kadonatu OynraHma. | MyTaIUsICHHU
daommamTupaaural
OeMopIIapHH TaHJIall

yIyH
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ALK renn Xap Kangau ALK UTK
TPAHCIOKALMAC | TETHIILIH, Tepanuscura xaBod
u BaJIUIAlIUsIIaHTaH OepuIll 3XTUMOJIN
ycya, Tamky cudar | rokopu 6ynran ALK
kKadosaty OynraHma. | TCHUHH KaiTa
FISH Tapuxuit TAIIKWJI STraH
CTaHJapT OeMopIapHH TaHJaIl
XucoOJaHaau, aMMO | YUyH.
xo3upaa UI'X
TeparnusHu
oenruinaigurad
acoCHM TecTra
aitmagmoxkaa. NGS -
Oy STHTH T€XHOJIOTHS
ROSI1 renan FISH cunanran ROS1 reannu xaiita
TpaHcimokamusac | crangaptaup. MI'X | ramkwmn atran, ROS1
51 OemoprapHu NTK Tepanuscura
tacaukiaoBun FISH, | xaBoG Gepuin
OT-IILP TecTnapura | >XTUMOJIH IOKOPHU
TaHJIall y4yH Ooynran OeMopiiapHU
WIIATAIUIIN TaHJIall y4yH.
myMkuH. NGS - Oy
SIHTH
TE€XHOJIOTUSIIUP.
BRAF Tamku cugar BRAF unruburopu,
MYyTalHsICH kadoiatu Oyiran MEK unruburtopu
TaKaupaa, Xap Tepanuscura kaBoo
KaHJal TEeruIi, OepuI SXTUMOJIU
TaCIUKJIAHTaH YCyJl | IOKOpH OViraH €xku
ycu3z BRAF B600
MyTalUSACUTa CE3TUP
Ooynran 0eMopiiapHU
TaHJIall Y4yH
NTRK rennapu | UT'X éku NGS PHK | NTRK UTK
TpaHCJOKausC | €pJlaMuaa CKpUHUHT. | Teparusicura xaBoo
" bupunuucu 6uinan Oepulll YXTUMOJIU

MKOOUH HaTHXKa
MOJIEKYJISIP yCYJI
(FISH, NGS) 6unan
TaCOUKJIAIIHU Taj1ad
kuiaagu. MKkuH4YucH,
axTumoi UI'X
TOMOHHUIAaH
TaCIUKJIAHHUIIHA
KEepak.

IOKOpH OyraH
NTRK rennapu
KYUIWIMILIY OYJiraH
OeMopJIapHU TaHJIAIT

ydyH
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PD-L1 Terunum napaxana | Autu-PD-1 éku 1 A
JKCIIPECCUACH Ba TETUILIM XyKaupa | antu-PD-L1
nomyssinusicuna PD- | uarnburopu

L1 skcnpeccusicuHn | TEpanusCHIaH
anukiam yuyH MI'X, | kyopok ¢oiina
MYJDKQJUIAHTaH J0pU | KypaJuran

Ba JIaBOJIAIIl JIMHUSCU | OeMopiapHU
OwiaH OeNruaaHagy. | aHUKJIAI YYyH.
ne6. ®akar maxcyc | I[TemOponuzymad

TaxXJIUIIIap y4yH TECT

TacaukinaHagu. Muku | HUBo1ymao™ Ba

Ba TaIlKu cudar aTe3on3ymad * yuyH

Kadoiatu xKyna Kylmummya

MYXHMIHAP JTMAarHOCTHKA
BOCUTACHUND,
TECTJIAII aJTePHATHUB
XUCOOJIaHa M.

ALK, anannactuk numdoma kuHazacu; EGFR, snuaepman ycumn omu petientopiiapu;
FISH, mromunecnienT in situ rubpuauzanus; MI'X, MEK, mutoren-daomnamtupuirad
npoTenH-kuHa3za; NGS, sgHrM  aBlojJ  CEKBEHHUpJAILL; HMXS"C; PD-1,
JAcTypJIAlITUpUIITal XyKalpa yaumu okcwin 1; PD-L1, mactypnamrtupuiran
xy>kavipa ynumu aurantu 1; UTK, THpo3uH KrHa3a THTUOUTOPH.

Tapkanran HMXVYC OEMOpJIApUHUHT TECTIIAII AITOPUTMH 1-pacMia KeITUPUITaH
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Caparon

HMXVC [€ . MHS
hrccccam=- -
\VI I A 4
Yassi hujayrali saraton Adenokartsinoma

Chekmaydiganlar,

yoshlar
v W ~ ~
EGFR —=-==-- ALK PD-L1

e T T e T Zis-

- = I= === —-———
1
Musbat i Negativ : Musbat : Negativ 1 Yuqori Past Noma'lum
1 1 1 ‘|
EGFR nuraéurop % TIpu nporpeccun ALK unrnéurop IoxGop
HMMYHOTEepPANnHH

1-pacm. Tapkanran HMXYC GeMOpIapHHUHT TECT/IALI aITOPUTMH.

NHcTpyMeHTAN TEKIIMPYBJIAP:
Kykpak Kagacu ab301apu peHTreHorpaguscu (2 npoekumsaa):

e rmepudepuK capaToH YYyH COSHUHT HOAQHWKJIUTH, KOHTYPJAPWHWHT XHUPATUTH
ounan TaBcuduaHagM. YTKa TYKMMAJAPUHUHT ycMa HHOUITPALMSICH TYTYH
atpoduma y3ura Xxoc HypJaHUITHUHT MIAK/UTAHUIINTA OJUO Kenaau, YHH (akaT
YCMaHUHT OMp YeTH1a aHUKJTalll MyMKUH;

e nepudepuk ymKka capaToHU MaBxXKyja Oynranma, TUMQOreH ycMa TapKaJTuIu EKu
nepuOpoHXHall, MePpUBACKYIISIp Yeuin cababiu ycMa TYKUMalapuHU WITU3 COACH
Owtan OoFnaiiinran Wy aHUKJIAHUIIIA MyMKHWH;

e Mapka3ul capaTOHAa pPEHTIEH TacBUpUM — VYIIKAa WIAU3M XyIAyauZda ycMma
MacCajJapyUHUHT MaBXy[UIMTM; Oup €ku Oup Heutra VYmKa CerMeHTIapUHHUHT
TUNOBEHTWIALMSICH; Oup €KW Oup HeuTra YhKa CErMeHTJIApUHUHT KJIalaH
smpuzemacu Oenrunapu; Oup €ExkM OuUp HeyTa YhNKa CErMEHTIApPUHHHT
aTEIIKTAZUIAND;

e VmKa YYKKHCH CapaTOHHMJA PEHTreH TacBupu [leHkocT cuHapoMu OuinaH Oupra
kenagu. by Vymka 4yKKuUCHAa IOMAIOK XOCWIAHMHI MaBXKYJUIMTH, TUIeBpa
y3rapuiiiapy, I0KOpUM KOBYpFrajap Ba TETHIUIM YMYPTKaJapHUHT JECTPYKUHUACU
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OwiaH TaBcU(IIaHAIN;

KYKpaK Ba KYKC OpaJIUFU ab30JaPUHUHT KOMIIBIOTEP TOMOTpadUsiCH — xKapaEHHUHT
TaOMaTUHU, YIIKA, KYKC OpAJIUFU Ba YTIKa WIJU3UHUHT IIIUKACTIAHUII Japa’KaCuHU
aHuKJan, JuMda TyryHJIapura mts MIMKACTIAHUIUIAPUHU Oaxojall UMKOHUHU
oepanu. KonTpact KyyalTUpHIl OMIIaH TEKIIUPUIIT YTKA3UIIAa KYKC OpaTUFUHUHT
MarucTpaji TOMUPJIAPUHUHT MIMKACTIAHUIIN aHUKJIaHaau. by AuarHoctuka yuyH
MaXOypHuil TEKIIUPHII YCYJIN XUCOOTaHAIH;

JTUarHOCTUK (hUOPOOPOHXOCKONHUA — OpOHX OYIIIMFUA YCMAaHUHT MaBXYIJIUTH,
OpoHXHMaN OYIIIMKHYU TYIUK €KW KHCMaH OOTypaIusUTaHTaHINTUHY aHUKJIaiIu;

NB! Ilatomoruk YYOKHUHT MapKa3Wil KOWJallyBHAa THUCTOJOTHMK Ba IMTOJIOTHUK

TAKUKOTIAPHU Oa)kapuill y4yH JUArHOCTHK (UOPOOPOHXOCKOMUSIHU CelaTalus
ocTH1a OakapuIll TaBCUS dTUJIA/IN.

NB! VYcmanunr nepudepuk >KOWIalIyBUJa SKCOPECC THUCTOJOTUK Ba IUTOJOTHUK

TCKIONNPYB Omtan AaBOJIOBYH-ANATHOCTUK TOPAKOCKOIIHUA EKM TOPAKOTOMMUA 6a>1<ap1/m1
3apyp.

YMpoB ycTu Ba OYiluH JIMMQa TYTyHJIapUHUHT YIbTPATOBYLI TEKIIUPYBH;

KOMITIEKC YIbTPATOBYII TUAarHOCTHKACH (SKHTap, YT Mydaru, OIIK030H OCTH Oe3H,
TaJoK, Oyipakiap);

bubpor3odarockonus;
VYT Hazopatu ocTH/Ia MYHKIIMOH/aCTIUPAILIMOH OUOTICHS;

KaTTaJlalllaH YMpPOB YCTH Ba OYWMH jumda TYTyHJIAPUHUHT OYMK OUOICHUSICU
(xaTTanamrad auMmda TyTyHJIapu MaBxya OyiraHaa);

Bbou musinu KoHTpacTai OMIaH MarHuT Pe30HaHC ToMorpadusicu;

MPT TtekmupyBra kKapiid KypcaTmMa OYiraH Takaupaa, OOl MHs KOMIIBIOTED
Tomorpadusicu!

MO3UTPOH-IMUCCHUOH TOMOTrpadus + OyTyH TaHA KOMITBIOTEP TOMOTpadusICH;

cnuporpadusi.

- Myouaaxka Ba apajanmnyBra Tauépiamjaa acocuil TEKIMPUII YCYJLIAPH:

1.
2.

KVYT neiikodhopmysia Ba TpOMOOIMTIIAp MUKIOPUHH XHUCOOJIAI OHUIIaH;

Kon OuokuméBnii Taxji€ku (HaTpUM, KaJluid, KaJabIUi, TIFOKO3a, MOYEBHHA,
KpEaTUHUH, eNI00 KUCIOTacH, yMyMHUH OKCHUII, aJlb,OYMHUH, YMyMUI OUITUpyOuH,
o6eBocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umkopuii pocdorasa);

ABO Ttu3nmu Gyitnda KOH TYyTYXUHHU aHUKJIAI;

Pe3yc-¢akTopHu aHUKIAIL;
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[Temo6 ymymuii TaxJuiu;
Koarynorpamma (AUTB, I1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);
NDA éxu UXIJI ycymuaa Bupycau renatut b Ba C MapkepiaapuHy aHUKJIAII

NDA ycynuna OVB-undexnusan anukmam (HIVAg/anti-HIV);

o x® X W

B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatin)
10.3axMra cepoyIOruK peakuusiap MaKMyacH;

11.0OnkoMapkepapra KOH TaxJIuia (KOHJa YIIKaHUHT Maiija Xy Kalpaiu capaToHuIa
HelpoHCcHeuPHUK IHOa3a, IUTOKepaTHHA 19 hepMeHTHHUHT 3pyBUaH (HparMeHTH
(CYFRA 21-1), koHa siccu Xy Kalpaim capaToH aHTHTeHHu (squamous cell
carcinoma antigen, SCC), konga CYFRA 21-1, konga ageHoKapuuuHOMaaa
capatoHHUHT afeHoreH turuiapu anturenn CA-125, konga CYFRA 21.1 Ba SCC,
HHpUK XyKalpaau capaToH/Ia capaTOH SMOpHUOHAJ aHTUTEHH ).

12 .Kykpak Kadacu peHTreH TeKIUPYBH (CKomusl, rpadusi);

13.Kykpak Kadacu MyJIbTU KECUMIIM KOMIIBIOTEP TOMOTpaUsICH, KYKC OpaIUFU KOH
TOMUPJIAPUHU KOHTpACTIIAII OUIIaH;

14.DubpoOpoHXOCKONUS OMOTICUs OUIaH;
15.Cnuporpadus;

16.KoMruiekc yIbTpaToByIl UArHOCTUKA (3KUTap, YT Mmydaru, O1IKO30H OCTH 0e3H,
TaJokK, Oyipakiap, YMpOB YCTH TYTYHIIAp, MJIeBpa OYIIIUFU, IEpUKap, nepudepuk
auMda TyryHiIapm);

17.buonTaTHr UTONOTUK TEKIUPYBU (YcMmaHu, TuMda TyTyHHHU) *;

18.buontaTtHu rUCTOJIOTUK TEKIUPYBH (YCMaHu, tuMda TYTyHHH) *;
19.9KT;
20.9x0KT;

- MyoJaska Ba apajamyBra taiépiamaa KymuM4a TeKIMUpUl yCyJuiapu:

1. TI3P ycynuna D0mreitH-bapp BupycH, 1-2 tum reprec, HIUTOMATaIOBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;

B Ba C renarut Bupycnapura [13P (Muxnopuit);

COVID-19 ru I13P;

Konnu kucnora nmkopuii xonaru (KMX) Ba raznapra aHukmiai,
beBocuTta Ba OunBocuta Kym6c peakuusicu;

CTaHI[apT OMUTOTCHECTH TCKIIMPHIL;

NS ke w D

®epputuH, donatnap, 3apo6 Temupu, Buramun B12Hu anukian;
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8. ProBNP

9. IIpokanblIUTOHUH

10.AnTutpomo6us I, JI-numep

11.®eprui émmparu aémiapaa — XoMuwiaaopimkka tect, X1 Unu anukiai,
12.I1epudepux koun UDTcu;

13.Ctangapt —IIUTOT€HETUK TEKIIIUPUILI;

14.buonTaTHM UMMYHOTUCTOXUMUK TEKITUPYBU (YcMaHU, TUMPa TYTYHUHH) *;

15.V cMaHEHT MOJIEKYIAp-TEHETHK TEKITNPYBH (OHOIICHS Ba aMaTHET/IaH KeiHHTT
MaTepHUaIHH, CTEKJIO0JIOKIIApHU, CYIOKIUKIAPHU, 3PKUH HUPKYIISIUAIAHYBUH
Vemanunr J{HKcen): (EGFR, T790M, ALK, ROS1, PD-L1, BRAF, KRAS, MET

MyTanusicu 14-3K30HHU MYKOTHII OMJIaH)
16.bytyn Tana [12T/KTcu**;
17.BypyH €nom 6VauKIapu peHTreHorpadusicy;
18.OpTomanTomorpamma;
19.KopuH OY1IIITUFY KOMIIBIOTEP TOMOTpaQUsICH;
20.bom, 6yitnH Ba KopuH OyuuuruHu KoHTpactau KTcu;
21.®ubpo3zodaroracTpoayo1IeHOCKOIHS;
22.KonoHockonus;
23.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YTl cu;
24.bom mus MPTcu;

25.Mesbna, 12 6apMOK MUaK Ba MEbJIa OCTH O€3UHU KOHTPACTIIA PEHTI€H CKOITHK
TEeKIUPYBU (Ky(T KOHTpacTIIaIl);

26.Xontep — monutopnaam ounan OKT';
* Arap aBBaj yTKa3zuiMmaras oyica.

** KacaJuIMKHUHT OOIIJIAHUINN/IA Ba KaliTa OOCKUYIAI MaiThIa 0a)KapuIll Kepak.

- MyTraxaccucJapHUHI KOHCYJbTATHB KYPYBH YYYH KypcaTrMaJjap:

Kapanaor kypurn (50 €m Ba yHnmaH karra 6emopiapaa, myHunraek, FTOKT na
narosiorusicu 6ynran 50 émgan Knauk 6emopiiap);

I'mHeko0r KYpUru (KMYUK YaHOK ab30JIapua XaKMIIA XOCHIa OenTriapu Oyiarad
aétapna, oujaBWM, OWprajaukaa KeJyBYM CapaTOH TYPJAPUHU HCTUCHO KHJIHUII
MakKcaauaa);

Howmaiina xysxaiipanu yrnka capaTOHUHU JaBoJiail OONUIaHUIIUIAAH OJIJIUH aKyllep-
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THHEKOJIOT/PeNPOAYKTOJOTHUHT MAcJaxaTd 3apyp, arap OeMop Keiakakaa
dap3ann KypulrHU XoXjaca, EpaaMyu PEenpoayKTUB TEXHOJOTHUSIIAPHUHT MyMKUH
OynraH BapuUaHTIAPUHM MyXOKama KWIHII, [IyHUHTACK, TYFUIl EIIUIard
Oemoprapaa ycMara Kapiii JOpy TEepaIusCH aBpuja, SKUH Kellakakaa Ba yHIAaH
KEMMH HCTalMaraH XOMWJIAQNOPJIUKHUHT OJAWMHU OJMII YYyH HIIOHYWIH
KOHTpAaIeNTUB BOoCUTaapaaH ¢oigananuin macanacuaa [S];

® HEBPONATOJIOI KYyPHUIH (KOH TOMUP MM KacaJUIMKJIApHIa, Iy KyMJIaJdaH UHCYJIbT,
MUSl IIMKACTIAHUINM, SIUJICTICHs, MHUACTCHHs, HEHpOMH(EKIHOH KacaJUIHKiIap,
IIYHUHI €K, OHTHH WYKOTUIIHUHT 0apya XoJaTiapua);

¢ DHHIOKPHHOJIOI KYPHIrH (3HJIOKPHUH ab30jap¥ TOMOHHUIAH XaMpOX KacaJUIMKJIapU
OyJraH Takaup/ia);

¢ KOH-TOMHP KappPOXH KYpUIH (BapuKO3 KaCa/UIUK, TYFMa/OpPTTUPHIITAH TOMHUPJIAP
MaToJIOTUsI MaBXKy/[ OYITraH XoJiapaa);

® MYJbMOHOJIOT Kypuru (Ymka mHapeHXMMacusia KOJIIUK MaTOJIOTHUsUIAp MaBXYy/l
oynranna, 0akTepualn / BUPYCIU / HOAHUK T€HE3IH sUUTUFIAHUII )Kapa€HUIaH KeHUH).

® XaMpoX MaTOJOTHUsUIAp MaBXKyJ OViranaa, 0OmIKa MyTaxacCHCJap KypPHUKJIAPHU:
dTu3uaTp (aHaMHE3Jaru CWJI KacaJUTUru OYiica), IOKYMJIM KacaJUuldkiap Oyitmda
MyTaxaccHc (CypyHKaJld renaTuT Oyica) Ba Oomkanap.

e HedpoJor Kypuru (Oyipak MaToJIOTHICH, TUTIEPA30TEMUS MaBKy [ OViranma).
e ¢rTu3narp Kypurm — ynka TyOepkyn€3ura rymMoH OVyiraHiga Ba Hepupepux

XocujiaJiap MaBxyJ1 Oyiranua.

2.2. - Kuécuii Tamxuce Ba KyIMM4a TeKIIUPYBJIAPHHA aCOCJIALI

TALIXIC Kuécuii tamuxuc yuyn | Tekmpysa TamxucHu ucTUCHO
acocJiam ap KHMJIMII Me30HH
ITHEBMOHUS Hadac kucummmm, itytan, | 1) kykpak | YTKup GOLIaHuIL;

cyodeOpuuk, Kadacu OuzuKan sSULTUFIAHUALIT
XOJICU3JIMK, YapUOK, ap3onapu | Oenruiapu;
Tepianl KypUHUIIUAAru R- AHTUOMOTHUKIAPHU KaOyT
KJIMHUK KYPUHUITAPHUHT | Tpadusicu; | KUIUIIHUHT T3
MaBKYJIUTH. 2)KYKpaK | TepaneBTUK TabCUPU;
YMyMuil KIIMHUK Kadacu JlaBonam Kypcu
TaxXJIWJLJIapaaru ab3onapu | OonutaHranugad 14 kyH
Y3rapunuiap (nerikonutos, | KTcu; yTrad, peHTreHorpaMmmaza
DUTHUHT oM, 3) KVT. MKOOUH Y3rapuiil.
aHeMus).
Kykpak ab30s1apruHUHT
peHTreHorpadusicH,
KOMITBIOTED
Tomorpaduscuia
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AQHUKJIAHTaH y3rapuIuIap
(romaJnoxk,
ITHEBMOHUSICUMOH
COSIHUHT MaBXXY TN,
aTeNdKTa3, IIICBPUT).

Viika Hadac kucumumu, iyran, | 1) kykpak | Xap Kanpaii émga
TyOepKyne3n | cyodheOpuunK, Kadacu yupaiiu;
XOJICU3IIUK, YaPUOK, ap3onapu | KacaniukHUHT
TepJiall KypUHUIIUIATHA R- OOILIaHUIIN YTKUP, YTKUP
KJIIMHUK KYPUHMIIUIAPHUHT | TpadusacH; | ocTH OVIu0, KUUHK
MaB>KYJIUTH. 2)KYKpaK | KJIMHUK CUMIITOMJIap
YMyMuil KIuHUK Kadacu oynanu;
TaxJIWLIapaaru ap30yapu | XaHCHpall ymKa
y3rapuumap (neitkonuro3, | KTeu; TYKHMaJapura Karra
DUTHUHT oM, 3) 3apap €TKa3uIlK OusiaH
aHemusi). bpoHxocko | ro3ara kenaau;
Kykpak ap30s1apyuHUHT U, Pentrenomorux —
PEHTTEH Ba KOMITBIOTEP 4) JIOKanu3anus KynuH4a
Tomorpaduscuia banramuu | rokopu 6ynakna 6ynaau,
aHUKJIAHTaH y3rapunuiap | TyOepKyné€3 | Y4oKiap moauMopd, aHUK
(roMa’ox, ra KOHTYypJiap OujaH TypJiu
MTHEBMOHUSICMOH €O, TaxJIWIH; XWJI JIaBpjapra ara
aTeJIdKTAa3, MIICBPUT 5)KVT. Oymau.
MaBXKY/JINTH).
Vrkanap Kykpak xadacu 1) kykpak | YCMaHMHT CeKMH ¥CHIIN;
xaB(cus ab30JIAPMHUHT PEHTIEH Ba | Kadacu XaB(cuz YCMaHUHT
ycManapu Ba | KOMIIBIOTED ab30Jlapu | KJIMHUK KYpPUHULILIAPU
KUCTAJIApH ToMoOTrpadusicu manTuaa R- Oynmaiinu €ku OpoHX, KOH
aHUKJIAHTaH y3rapuuuiap | rpaduscu; | TOMUpPIIApU Ba KYKpak
(roMaJIoK COSTHUHT 2)KYKpaK | IEBOPUHUHT CUKWIJIMIIN
MaB>KYJIJTATH ). Kadacu Ounan OOFIMK OVianu;
ap3osapu | Karra ynmuamnapra
KTcnu; €ITyH4Ya CUMIITOMCHU3
3) Keuaau,
bponxocko | Pentren tekmmpysnaa,
TS aHUK KOHTYpJIapra, aHuK
Ba TEKHC KOHTYypJapra sra
Oynanu;
bup xui cosunap 6uiian
udogananaay, AP Xeu
KAauyOH MapyaiaHuIl
OYyuuIMKTapura sra
Oy IMaiIH.
[Tapa3suTap Hadac kucunuiy, itytan, | 1) kykpak | Pentren
KHUCTanap cyodeOpumuk, Kadacu TEeKIMUPyB aTpodraru
XOJICU3JIUK, YapUOK, ap30JIapH | YIIKA TYKUMalapuaa
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Tepial KypuHUIIUAAru

R-

Y3rapHUIlCU3 UHTCHCUB

KJIMHUK KYPUHUILUTAPHUHT | TpadusCH; | IOMAJIOK COSIHH Ba

MaB: Ky IJIUTH. 2)KyKpak | YIKaHUHT WIAU3UTra

YMyMuil KIMHUK Kadacu "n3nmapHu" aHMUKIAII

TaxJIMJIapJaru ab30Jlapu | MyMKUH;

V3rapunuiap (nerikonutos, | KTcu; Kucrace3zunapiu

OUTHUHT OIIUIIH, 3) DA KaTTaIMK/a OyIraHaa

aHemusi). TEKIIUPYB | YHUHT XapaKTepiu

Kykpak ab30s1apuHUHT aJIOMAaTUHU aHUKJIAII

PEHTI'eH Ba KOMIIBIOTEP MYMKHH — 6eMop Hadac

Tomorpaduscuia oJlaéTraHja Kucra

aHUKJIAHTaH Y3rapuiuiap HIAKJIMHUHT Y3rapuiliy;

(roMasoK, THEBMOHUSTA BbponxHu KoHTpacT OuiaH

YXIIam cos, aTeadKTas, TYJIIUPTrania, 3XUHOKOKK

IJIEBPUT MaBXKYIJTUTH). nygaru Ba OpoHXHa
JapaxT ypTacuaa Xeu
KaHJ1aii OOFITMKITUK
UVKJINTU aHUKJIAHA]IN;
Kommbrotep
ToMorpadusaa KUCTaHU
yIKa capaTOHUJIaH
3UWIMKIATU (hapKu OuIaH
dbapkan MyMKHUH.

bponxoskrar | Hadac kucummmm, iytan, | 1) kykpak | banram Ounan ityran,
MK KacallluK | cyO(eOpuIuInK, Kadacu apTasiad 3HT AKKOJ

XOJICU3IIUK, YapUoOK, ab30Japyu | HAMOEH Oynaau.

TepJiall KypUHUIINAIArU R- bponxoskraruk

KJIUHUK KYPUHULIUTADHUHT | TpadusCH; | KaCAIUTMKHUHT y30K JaBOM

MaB: Ky IJIUTH. 2)KYyKpak | 3TULIM OWJIaH

YMyMHil KIIMHUK Kadacu OapMOKJIapHUHT TEpPMUHAI

TaxJIUJUIapaaru ap3onapu | pamanrnapuna "6apadan

Yarapunuiap (nerikonutos, | KTcu; TaéKkuasapu" Ba

OUTHMHT OIIUIIH,
aHeMus).

Kyxpak ab301apuHUHT
PEHTIEH Ba KOMIIBIOTED
ToMorpaduscua
AHUKJIAHTaH y3rapuuuiap
(roMaJioK, MTHEBMOHUSTA
YX1Iall cosl, aTeJIdKTa3s,
TIJIEBPUT MABXKYIJIUTH ).

TUPHOKJIAPHUHT IIaKJIH -
"coat oifHanapu" makiauaa
y3rapuuuiap Ky3aTWiaau;
bponxonkTrasusa KynuHya
yar MacTKu OYJiakia Ba
VHT ¥pTa Oynakaa
yuypauay;

bponkockonus nmantuaa
aucTan OpoHXJIapHU
KEHTaUUIINUIIN: THPUHTIINA
oFu3jap atpoduaa XaBo
nydaxvanapu nanao
oymumm (Cyn 6enrucu);
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En éku Kus mpoekuusiaru
TOMOTpaMmaiapaa
IIMKACTJIaHTaH Oyiak
HOTOMOT€H KOpasiiu, YHIa
KYII, FOMAJIOK €KY YA3UKIIN

EpyFiIaHuuIap
Ky3aTuiaaan
bpounxmnap K¥kpak kadacu 1) xykpak | BpoHKockomnust OpoHxuan
aJlcHOMaJlapy | a@b30JIAPUHUHT PEHTTEeH Ba | Kadacu aJICHOMaH! aHMKJIaIra
KOMIIBIOTED ap3onapu | €épaam Oepaau.
Tomorpaduscuia R- DHJI00poHXHA YcuIiia
aHUKJIAHTaH y3rapunuiap | rpadusacu; | SATHPOK CHILTUK EKU
(roMasoK, THEBMOHUSTA 2)KYKpax Mai1a Maiiia T0HaIop
YXIIam COSHUHT Kadacu 103411 IOMAJIOK ITyIITH
MaBKYIJIUTH, aT€JIPKTA3). | ab30Japyu | XOCWJIAJIAPHU KYPHILI
KTcu; MYMKHH.
3)bponxoc | DHAOCKOMUK OHOIICHS,
KOIIHS CYHIpa TUCTOJOTUK

TEKIIUPYB OpOHXHAI
aJIcHOMa TYPUHH Ba YHHHT
XaB(CH3IMK Japa’kacHHU
aHUKJIAITa UIMKOH
Oepaau.

4. AMBYJIATOPUSA JAPAKACUOA JABOJIAII TAKTUKACH:

3.1 HoMmeaukaMeHTO3 1aBO:

® KUM-HYp Tepanus YTKa3ull KyHAy3Td IudOX0oHa MApOUTHIA — PEXKUM —

IXTUETKOP XUMOS;

® KappoXJWK aMaHETH naBpuaa — pexuM I, IV axBonu sximmnaHuiin Ba )xapoxaTu

ouTuimura Kapao.

ITapxes:

® KUME-HYp TEpaNusHU KyHIy3TH CTAIMOHAP IIapOUTH A OJaéTran OeMopiiap yuyH

Ba XaMpPOX KacaJUTMKJIapu WYK Oynranaa, 15-ctom;

® XaMpOoX KacaJulMkiIapu OyiraH OemMopiap yuyH CTOJ UHAUBUIYA TaHIAHAIN.

3.2 MeanKkaMeHTO3 1aBO:

Meracratuk HMXVYC €xm xapa€HHHUHI TPOTPECCHSUIAHUIIM Ba TETUIUINA
OroMapKepIapHUHT MaBXyAJIUTH1a, aMOyIaTop MapouTaa yuaad OyiMac TOKCUKIUK
pUBOXXJIaHTyHYa €KMW TMporpeccusira Kajap Y30K BakT JaBoMuja TabieTka
KYPUHUIIMIATY TapreT TEpanusHu KyJulal TaBcus dTuianu [9]:

HUcooT1aHTaH-

EGFR akTuBanusijioB4v MyTanusijiapu OuJiaH TaBcusiiap
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MXBYCHu GHpUHYH JIHHHS 1aBOCH

JIMK Japakacu

rpagaumsacu

19-3x3081a nenenusicu 6unan €ku LS8R myrarusicu
ounan EGFR aktuBm3anusuioBun My tanusiapyu Ouias
OoeMopJiap yuyH OMpHHYM JUHUS AaBojaml cudaruaa
OCUMEPTUHUO, 3pJOTUHUO, adaTUHHO, TeHUTHHHO,
JTAKOMUTUHUO, 3paoTUHUO/pamyinpymad kabu EGFR
MHTHOUTOpIApHU TaBCHs dTUIaan™

1

A

Ocumeptunun6 xo3upaa T790M, L858R myTranusnapu
oyaran €xku 19-sk30HAa MyTanusaau OeMopiap ydyH
ad3an OMpUHYM JIUHKS TEpanus yCyJIu XUcoOIaHaIu

I'eputnan® XT (kapOoraTuH Ba meMeTpeKces) €Ku
TAKOMHUTHHUO Omtan oupramkaa EGFR
MyTanusiiapu Oynran Oemopiapna OUPUHYM JIMHHS
Tepanus y9yH TaBCUS dTUJIAIH

Adatuauo (1A), spnoruand/pamynupymad™ (2A) éxu
reputuHuO(1A), APIIOTUHUO (1A) Ouan
MOHOTEpanus EGFR MY TalHATIapH oynran
O6emopapa OMPUHYY JIMHUS TaBOJIAIT BAPUAHTHUIUP.

EGFR akTuBanusioBYM MyTalusiapu OWiaH
MXBbYCHU UKKUHYHY JIUHUSA 1ABOCH

HUcoOoT1aHTaAH-
JIUK 1apakacu

Tascusiiap
rpaganuscu

Wnrapu ocumeptunu® Ounan gaBoianMaran EGFR
UHTHOUTOpIIApUTA YU AAMITAITUKHAHT KJIMHUK
oenrunapu O0Vnran 6emopiap 20-sk3oH12 T790M na
MYTAaIMs MaBXKyIJIUTHTa TEKIMUPUIIUIINA KEPaK.

1

A

Nnrapun ocumepTuHUO oMaraH Ba KaCaJUTMKHUHT
nporpeccusianuin - natuga  T790M mytanumsicu
AHUKJIAHTaH HMXS"CI[a EGFR akTtuBauusioB4mn
MyTalusra sra 6eMopJiapra UKKWHYM JIUHUS Teparus
cudaruga  ocUMEpTHHHO  Tepamusick  Takiaud
KWIMHUIIN KEPaK.

Xap kangait EGFR myranusicu maBxya 6emopiapra
UKKWUHYA JUHUS — Tepanus  cudatuga T790M
myTanusicu3 EGFR wunruburopu tepanusicu gonuma
porpeccusIaHTan oemopiapra APJIIOTUHUO
(uroc/MuHyCc  panuzymal) €xku agaTuHUO  EKH
reUTHHUO EKU JTaKOMUTUHHO EKM CTaHIAPT HMKKH
KOMIIOHCHTJIM IIJIJATHHA aCOCHIArd KUMETeparus
OWwIaH JaBOJIAHWIITHUA JTaBOM OTTUPHIIN TaBCHUS
STHNAJIU.

20-3x30H n1a EGFR reHuHM WHCEpUUSACH TUNHUAATH
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oemopmap  yuyn  EGFR
penentopaapu Ba MET peuenrtopiapu (amuBanTamad)
IgG1
aHTUTaHajapujaH (QoiaanaHum 2-JTUHUS Tepanus
cudaThia TaBCUs ATUIAIM.

MyTanusacura ora

Ownan Maxcyc Oofnmanran Oucnecuduk

19- 21-
AKTUBJIAITYBYU

EGFR
aHMKJIAaHTaHJIa,

EeKHn AK30HJIap/a TeHUHUHT
MyTalUsUIapu
OCUMEPTUHUO omman aIbIOBAHT Tepanus,
OCUMEPTUHUO TaNMWHIAHUIIUIAH OJJIUH aJbIOBAHT
KUMETEpanusl YTKa3WITAHJIWTUAAH KaTbh  Hasap,
KypcaTMa Oylaau Ba omepalusJaH KEeWuH Xam,
abIOBAHT KUMETepanusagaH KEHUH XaM OYIOPHIIMIIN

MYMKHH.

ALK renu Tpaunciaokanusicn 6unan MXBYCuu
OMpPUHYM JTUHHSA JABOCH

HUcoOoT1aHTaAH-
JIUK 1apakacu

Tascusiiap
rpaganusicu

MHMXVCna ALK
OemMopiiapra ajJeKTUHHO, OpUTraTHHUO, JOPJIATHHHO,
nepuTHHUO, Kpu30THHUO Kabu ALK uHruGurtopnapu
OwiaH OWpPUHYM JIMHUS Tepanusi cudaTuia TaBCHs

TpaHCIOKalMsICH  OYyiran

STUIIAH.

1

A

bupuHun Katopaa, aneKTMHUO €KW PUTaTUHUO EKU
JOpAaTUHUO, Xap KyHHM, Y30K BakKT JaBOMHU/A,
IPOrpeCCUsIaHUII €K Y20 OYIIMacC TOKCUKITUKHUHT

mporpeccusicura Kajap yTkasuii ad3an Kypuaaau

bupuHuM nUHUSA TepanusSHUHT siHA OUp BapuUaHTHU
cudaruga LEpUTUHUO €KUM KPU3OTUHUO TakiIud
KWIMHHILIYA MyMKHH

ALK renu tpanciaokauuscu Omwian MXBYCuu
HKKHHYM Ba KSMUHIM JMHUSA 1aBOCH

HUcoOoT1aHTAH-
JIMK Japaskacu

Tascusiiap
rpaganuscu

AnextuHuO, OpUraTiHNO, MEPUTHHUO Ba JTOPIATUHUO
ALK Ttpancnokarusicu O0ynran 0emMopiiapra MKKUHYH
Ba KCHMHTH Tepanus cudaTraa TaBCUs ST,

2

A

AnextuHuO €ku OpUraTMHUO MIUIATHIITAHIAH KeHMUH
UKKUHYM JIMHUS Tepanus cudaruga JopiJaTUHUO
TakIU( KAIMHUIINA MYMKHH.

bupuHun KaTopja KpU30THHUO Ba MKKMHYM KaTopaa

AJIEKTUHUO, OpuraHTUH EKH HEPUTHHUO

UIUIATIITAaHAaH KEWMH YYWHYM JIMHHS —Tepanus
cudaTuaa JopaaTUHUO TaKJIN( KUJIMHUIIA MYMKHH.

Arap ALK wunrubGurtopnapu OuiaH TapreT Tepanus
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UMKOHUSTIApU TyraraH Oyica, OeBanu3ymald Ba

kuMmETepanuss OwuilaH OWprajaukaa aTe30Iu3ymMad

OWsIaH IMMYHOTEpANUSHU KYJIIall MyMKUH

ROS1 renun TpaHcjoKamusicu OWJIaH MXBS"CHH
JaBOCH

HUcooT1aHTaH-
JIUK 1apakacu

Tascusiiap
rpaganusicu

MHMXYCna ROSI oynran
O6emopnap y4dyH OUpUHYM JMHUSA Tepamnus cudatuga
ROS1 unruburopnapu, ury >xymiaanad KpU30THHUO Ba
LEpUTUHUO TaBCUS dTUIIATUH.

TPaHCIOKAIIHUACHU

2

A

Kpmotnan6 MHMXYC Ba ROSI1 Ttpancnoxammscu

Oynran Oemopiapia OUPUHYM JIMHUAS — Tepanus

cudaruaa ad3an KWIMHTaH BApUAHT XUCOOIaHA Y.

Meracratuk  HMXYCna ROS1  wmyramusicn  éxn
oyica, ROS1
SHTPEKTUHUO ™)

YKapaCHHUHT [IPOrPeECCUsICU

MHTUOUTOPIApUHUA  (KPU30TUHUO,

KYJUTall TaBCUS dTUJIATN

Jlopnatuan®6  ROS1  TpaHcnokamusicu  Oynrad
Oemopiap y4yH HWKKHHYM Ba KEHWHTH Tepamus

CI/I(l)aTI/II[a TaBCUA >TUIaIN

BRAF myrtauusicu 6u1an MXBYCau 1asocu

HUcoOoT1aHTAH-
JIUK 1apakacu

Tascusiiap
rpaganusicu

Meracratuk ~ HMXVYCna  V600Emmar  BRAF

MyTaIMsICH MaBXyJ Oynranna €Eku rxkapaCHUHUHT
xap Y30K
IaBOMUA, IpOorpeccusiaHnIlTrada €k yugad oyiamac
TOKCUKJIUK Kazap BRAF
uHruounropnapu (nadpadennod) sa MEK (tpamernnuo)
HU OMprajavkiaa Kyjulan TaBCUs STUIA/IH.

IIPOTPECCUSIIAHUILINIA, KYHH, BaKT

Ky3aTHJIraHra

2

A

bomka myranusJiap

HUcooTianran-
JIMK J1apa’kacu

Tascusiap
rpaganuscu

Maxannuii TapkairaH €Ku METaCTaTHK HMXSJ’C;la
MET
KarmMaTUHUO*,

METex14 wyrtanusicu MapxyJ Oyiarasja,
TUPO3UHKUHA3A HHTUOUTOPH

KPU30TUHUOHU KYJIall TaBCUS STUIIA/IN.

2

A

Hunrenannouu KyJu1anl JIOLIETAKCEIT onnan

Ooupranuknaa 1-mapakanu KUMETEpanusIaH CYHT

MaxaJInu TapKaJITaH, METacTaTUK EeKH

peuuAMBIAHYBYM  HOMaiijla  XyKaipaiu

capaToHua (aJICHOKApPIIMHOMA) TaBCHUS ATUIIAIH.

VIIKa

* Y36exucToH Pecriybimkacy Xyayauaa pyixaTiaH yTMaras-.
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# IlpenapatHu Kymnam Oyiinya KypcaTMaiap Ba Kapluu Kypcatmanap, ¢oiinaiaHuil
yCyJIIapu Ba no3anapura MyBohuK unuiatuiamaiauran qopu (off-label — o d-neiioir)

7-xanBan - Howmalina xykaiipanu ymka capaToHM OWJIaH OFpUTaH OeMOpliapHH

JaBoJall y4yH 3apyp OYyiraH Aopu BocuTaidapu (Taprer Ba HMMYHOOHKOJIOTHK

npenapariap) pyixaru.

dapmakoTepaneBTUK Hopu- Kymaam raprudn Nmonwin

rypyx BOCUTACUHUHT UK

XITH aapakacu
Vemara kapimm AJleKTUHUO nyumira 600 mr A
npenapar. cyTKacura 2 Maxai,
[IpoTenHTHPO3UHKHMHA3A Y30K BaKT
ALK unruburopu
Vemara kapim Adatunub 30-40 mr/cyT. nuuiira A
npemnapat. EGFR Xap KyHU
MPOTEUHTUPO3UHKHHA3A MPOTPECCUSITAHUTI EKU
UHTHOUTOPU yuab 6yimac
TOKCHKJIMKIaua
Vemara kapmm bpuratunu6 nyuira 90 mr kyHura 1 A
npemnapat. ALK MapTa Jactiaabku 7 KyH
MPOTEUHTUPO3UHKUHA3A naBomua, cynrpa 180
WHTUOUTOPHU Mr KyHura 1 mapra,
y30K BaKT

Vemara kapmm ['epuTHNO 250mr cyTkana 1 mapra, A
npenapat. EGFR VYHIITa
NPOTEUHTUPO3UHKNHA3A
MHTUOUTOPHU
Vemara kapim Habpadennd nyumira 150mr A
npemnapat. BRAFV600E cyTKacura 2 Maxai,
MPOTEUHTUPO3UHKMHA3A Y30K BaKT
WHTHOUTOPU
Vemara KapIiu JlakoMuTHHUO nyuiira 45 Mr cyTtkajaa A
npenapat. EGFR 1 mapra, y30K BaKkT
MPOTEUHTUPO3UHKUHA3A
UHTHOUTOPU
Vemara KapIiu Kanmatuano* nyuiira 400mr, cyTkaga C

npenapar. MET
MPOTEUHTUPO3NHKIHA3A
UHTUOUTOPH

2 mapTa, Y30K BaKT
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Vemara kapum Kpuzotraud nuuira 250mr
npenapar. cyTKacura 2 Maxa,
ALK/ROS1/MET Y30K BaKT
POTEUHTUPO3UHKUHA3A

UHTUOUTOPH

Vemara KapIiu AmuBanrama0* nuuira 100 mr cyTkaaa
npemnapat. ALK/ROSI1 1 mapra, y30K BaKkT
MPOTEUHTUPO3NHKHHA3A

UHTHOUTOpU

Vemara KapIiu Hunrenanuo* nuuiira 200Mr KkyHUTa
npenapaTt. VEGFR 2 mapta
IPOTEUHTUPO3UHKIHA3A

UHTHOUTOPH

Vemara kapmm OcumMepTuHUO nyumra 80mr cyTtkana |
npemnapat. EGFR MapTa, y30K BaKT
MPOTEUHTUPO3UHKHHA3A

UHTHOUTOPU

Vemara kapmm TpameTnHNO yyuira 2 Mr cytkaza |
npenapat. BRAFV600E MapTa, y30K BaKT
MPOTEUHTUPO3UHKHHA3A

MHTUOUTOPHU

Vemara kapmm HeputuHu6d nuyumra 450 mr cyTtkana
npenapaTt. ALK/ROSI1 1 mapTa, y30K BaKT
IPOTEUHTUPO3UHKNHA3A

UHTHOUTOPH

Vemara kapmm OpnotuHub 150Mr nummra, xap
npemnapat. EGFR KYHH, 30K BaKT
MPOTEUHTUPO3UHKHHA3A

WHTHOUTOPU

Vemara KapIiu DHTpEeKTUHUO* 600 Mr nuuIra cyTkaaa
npenapar. ROST/NTRK 1 mapta, y30K BaKkT
UHTHOUTOPU

Vemara kapim AmuBaHTamao™ <80 kr (1-xadTa): 350

npenapat. EGFR/MET
perenTopiapura
oucnenuprk aHTUTaHA

Mr 1-4u KyH, cyHIrpa
700 mr 2-um kyH; (24
xadra): 1050 mr
xadrama 1 mapra;
(xerimary XadTamapmaa):
1050 mr xap 2 xadraza.
>80 xr (1-xadra): 350
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Mr 1-uu KyH, cyHrpa
1050 mr 2-uym xyH; (24
xadra): 1400 mr
xadrana 1 mapra;
(ketinHrU XadTtamap):
1400 mr xap 2 xadrana.

*V36ekucToH PecryGmikacu Xy TyIuia perucTparus KUIHHMAraH.
3.3 XKappoxyimk 1aBoCU: MYK

3.4 Keituaru onud 6opum (amOynaTopus qapakacuaa 0EeMOpHH KyJIaO-KyBBaTIIal):
Taprer Tepamus okapaéHuga OynraH OEMOPHMHT KOHMHHMHT  JlabopaTopus
napameTpiapuHu (JeHKOUTIap, TPOMOOIMTIIAP Ba TEMOTTIOONH JIapakacH ) Ky3aTHIIL.
Taprer gaBosaii HOXYSI TAbCUPU PUBOKIIAHTUPHUII YCTHUIAH HA30paT.

3.5 [Iporokosna TaBcuIaHTraH 1aBoJall caMapaopaury Ba JMarHOCTUKA Ba J1TaBOJIAIT
YCYJUTAPUHUHT XaB()CHU3IUIU KYpCaTKUYJIapH:

® «YCMaHUHT )aBOOM» — YTKa3UJTaH JIaBOJIaH CYHT YCMaHUHT PErpecCUsicH;
® pEIUANBCHU3 AMIOBYAHIHMK(YY Ba Oell HIILTUK);

e «xaér cudarw» WHCOHHUHT PYyXHUW, HMOIMOHAN Ba WXTUMOMHN (aoausTuaaH
Talkapu, 0eMOp OPraHM3MUHUHT )KUCMOHHMM XOJIATUHU XaM y3 UUHTra OJIaJIu.

JaBonam yrkasuiaranaad xKedmuru camapa RECIST racaungu kpurepuitiapu
Oyiimua 0axos1aHaaM:

e TyaMK camapa — kamuja 4 xadra naBomuga 0apua NIMKACTIIAHUIN YYOKJIAPHUHT
WYKOJIUIIIN;

e KHCMaH camapa — ycMma yuokyiapuHuHr 30% Ba yHJIaH KyNl KWYpaluum;

® MNporpeccHsIaHMI — Yycma Y4yoruHUHT 20%ra Karrajamuiny, €EKd SHIU
VYOKIApHUHT Maia0 OYIuIIm;

e crabwmm3aumss — YycmaHuHr 30%pan kam kuupanmu Ba 20%pgaH  Kyn

KaTaJIAIIMUILINA UYK;

S. TuOOui épmam KypcaTMll TYPUAAH KeJau0d 4YUKUO mupoxoHara
¢TKU3ULI YYYH KypcaTMaJIapu:

Pesxkanu épaam kypcaruil lingoxoHacura éTKU3MII YYyH KypcaTrMaJap:

1) 24 coarnuk €Ky KyHIy3Td KacallXOHaJla Ky3aTHUIITHHU Taiad KWIaJuraH Mypakkao
WHTEPBEHIIMOH IMArHOCTUK THOOWIA apajanryBiIapHU amara OMUPUII 3apypaTH;

2) 24 coaTnuk €KW KYHJy3TM KacaJxXxOHaJa IIapouTHa Ky3aTHIIHHU Tanald KUITyBUd
UXTHCOCTAIIraH ycMara Kapiiy JaaBoJiail (kappoxJjuk apanamysu, HT, ury sxymnanan

41



KOHTAaKT, JUCTAHIIMOH Ba OOIIKa TypJap, JOpPW Tepanuscu Ba OOIIKalap) y4yH
KypcaTMalap.

IHMomuauHY épaaM KypcaTuil IHUE(OXOHACUTa ETKU3MII YYYH KypcaTMaJjap:

1) uxTucocnamrupuirad THOOU €pAaMHU MIOMIUINHY Ba KEUUKTUPUO OYImMaluran
TypJlapyHH Tajlabd KWJIaJurad capaToH KaCAILTUTMHUHT acopaTiiapyd MaBKyAJIUTH;

2) OHKOJIOTUK KacaJITMKIIapHU AaBoJiaul (>kappoxJuk apananrysu, HT, nopu Tepanusicu

Ba OOIIKaJIap) HUHT acopaTiapy MaBxKyIJIUTH.
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6. Craumonap gapaskacuaa 1aBoJialll TAKTUKACH

6.1 bemopHu Ky3aTuIll KapTacH, 0eMOPHU MapIIpyTU3auusicu (cxemanap,

aneopummaap):

JACTJIABKH
0.IU5 BOPHIII

Howaiiga xy:xaiipann y1ka
capaToOHH OeMOpIapHHH
GOILTAHFHT PagHKAT JABOAIT

JACTJIABKH
OJING BOPHII

MaHma Xyxafpatd VIka capaToHH
GeMOp/IapHHH GONLTAHFHY PaIHKal
JaBOJIAII

IA-IB 6ockHY (T1-T2bNOMO)

PagHEaT aMaTHET - T003KTOMHA (I KyMIaJaH, TOPAKOCKOIHK
n06sxToMHs), mpemmznon (1), wexka (1) pa cermentap pezexmms (1),
mHM(OIHCCEKIHA OHIAH PEKOHCTPYKTHB THKIOBYH aMATHET

IIA-IIB Sockua  (T1-T2bNO-N1MO)

Panuran aMamTHET - THM(aTHCCEKITHA GHIAH T1053KTOMHA (IIy
JKYMIaaH, TOPAKOCKOIIHK TO003KTOMHA), OHT003KTOMHS,
TIHEeBMOH3KTOMHA, IIpellH3HOH (1), Jekka (1) Ba ceTMeHTap pe3eKIIHT
(1), THMGagHCCEKIHA OHIaH PeKOHCTPYKTHB-ILUTACTHE aMAaTHET.,
KeHTAaHTHPHITaH-KOMOHHHPIAHTaH aMaTHeT. Hyp Tepamms. Kumé
TepaIHa

IIA Gockma  (Tla-c, T2a.bN2MO, T3N1MO. T4NONIMO)

Panuran aMarTHET - THM(OIHCCEKITHA GHIaH 10G3KTOMHA, (IIy
JKYMIAaH, TOPAKOCKOIHH T003KTOMHA), GHI0G3KTOMHA,
[THEBMOHIKTOMHA, TIPEITH3HOH (1), gexxa (1), Ba CerMeHTap Pe3eKIIHA
1)__ TMpaTHCCEKITHA OHIaH PEKOHCTPYKTHB - IUTACTHK aMAaTHET,
KeHTaHTHPHITAH-KOMOHHHPIAHTAH aMATHET. ABIOBAHT

KHMEHMMYHOTEPAIH] GHIAH aMaqHETIaH OIHHIH Ba KeHHHTH HYp
Ba KHME TepamHsa

l

IV dockma  (T1-4N0-3M1)

HMMyHOTepamea. FIMMyHOTepanHa + KHME TepalHa KOMOHHAITHACH.
ITaTHATHE KHME-HYP TeparHA.

IA dockuu (T1a-bNOMO)
1B 6ockud (T2aNOMO0) AMamTHETIAH OTIHHTH ITOIHKHMETEPAITHA

PamHKaT aMaTHET - THM(AaTHCCEKITHA GHIaH T003KTOMHA. ATBIOBAHT
xuMé Teparus (EP, EC cxemamapuna 4 kype, 3 xadTa opartHK GHIaH)

II 6ockma (T2ONOMO. T1a-bN1MO. T2aN1MO)

II Gockud (T26N1MO,T3NOMO) AMaTHETIAH OIIHHTH
MOIHKHMETePAIHA

Panukan aMaTHET - THM(aTHCCeKITHA GHIAH 1063KTOMHA,

OH1003KTOMHA. PeKOHCTPYKTHEB IUTACTHK aMaTHET. KHME-Hyp
TepamHa

IIIA Gockuua  (T1la-bNZMO, T2a-bNZMO, T3N1-2MO, T4NO- 1MO0)
IIIB Gockua  (T4N2MO, T1-4N3MO)

KumvéE-ayp Tepamua. HyvyHoTepamss. HMMyHoTepanssa + KHME
TeparHd KOMOHHAITHACH

—>

IV 6ockuu  (T1-4N0-3Mla-c)

TTa;THATHB Makcaaia KHMé-H}’p TeparHga + CHMIOTOMAaTHK TeparmHa

bemopHH Ky3aTHII KapTacH
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Ha3zopar
TeKIIHMPYBJIAP Texkmupys Typu
rpagpuru

3 otiman cyur | KK KTcu, bomr must MPTcu, byitna Ba yMpoB ycTu inmda
tyryuiapu YTTcu, Kb ab3onapu YTTcu, pudbpodponxockomnus.

6 otiman cyur | KK KTcwu, bor mus MPTcu, byiiun Ba ymMpoB yctu mumMda
tyryuiapu Y TTcu, Kb ab3onapu YTTcu, pudbpodponxockomnus.

1 vimnnan cyar | KK KTcu, bom must MPTcu, bByitna Ba yMpoB ycTu umda
tyryunapu Y TTcu, Kb ab3onapu YTTcu, pudbpodponxockomnus.

2 itunaad cyHr | KK KTceu, bomr must MPTcu, Byitnn Ba yMpoB yctu numda
tyryuiapu YTTcu, Kb av3onapu YTTcu, pudbpodponxockomnus.

3 iiungan cyHr | byitun Ba ympoB yctu tumda tyryanapu Y TTcu, Kb av3onapu
VTTcu, KK KTcu, bomt mus MPTcu.

4 viungan cyur | byiun Ba ympoB yctu iumda tyryninapu Y TTcu, Kb av3onapu
VTTcu, KK KTcu, bomt mus MPTcu.

5 iunpaad cyur | byitun Ba ympoB yctu nuMda tyrynnapu Y TTcu, Kb ab3onapu
VTTcu, KK KTcu, bomt mus MPTcu.

5 vinn yrrangal | KK KTcu.

KENUH

6.2 HomennkamMeHTO3 1aBO:

Pexxum:

® HE0aJbIOBAHT €KUM aJIbIOBAHT KUME Tepanus yrkazuiaranau — pexkum I (manata
PEXUMM);

e aManuéTAaH OJNAUHTHU dpTa AaBpaa — pexxkuM II (€Tok pexxnmu), kerinauanuk yuu 111,
IV raua keHraiTupuin OuaaH, axBOIH SIXITUIAHUO, KAPOXUTIApU OUTTyHYA.

IMapxe3:

e aManMETAAH KEWMHTH 3pTa JaBpJa — OWIUK, cyHrpa 15-cronra yrum. Kumé tepanus
ojlaétran Oemopiap yuyH- ctos —Nel5.

Hyp Tepanus (ymymui 0yaum).

Hyp Ttepanusicu MycTakuil paBulllia Xxam, Mojau KUME Tepanus OWian Oupraiukaa xam
KYJUTAHUJIMIIA MyMKHH.

IIporoH HYp Tepanus.
TomoTepanus Ha TOMOaNaparax.

Homajinaxyxkaipaju yka capaToHH/Ia PAJIUKaJ JacTyp 0yiin4a HYp Tepanusicu
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METOQUKACH:

e HOMaiaa Xykalpaiu ymka caparoHu Oapua Gemopiap OupiaMyu Y4OK COXAcH Ba
pEruoHap METACcTa3JIaHUIII COXACUra IUCTAHIMOH HYp TepanuscuHu ojagunap. Hyp
Tepanusi yuyH HypJaHuIl cudaTd, Mal0H JOKAIU3AIUSACH Ba YIIYaMUHU XHUCOOTra
oimml kepak. HypnaHum XakMu YCMAaHMHT KaTTaJuIW Ba JIOKAJIW3alUsACH Ba
peruoHap MmeTacta3 coxacd OwiaH OelruiaaHad Ba YHUHT 4YerapajapujiaH
TAIIKApUJIaru ycMa + 2 ¢cM TYKMMaJIapHHU Ba pETHOHAP METAcTa3 COXACUHU Y3 UUura
0JIaJu;

® MAaWJOHHUHT IOKOPH 4Yerapacl TYII CYSTMHUHT OYVHUHTYPYK YyKypdacura TYFpH
kenamu. [lacTku dyerapa: VHKaHUHT IOKOpWM OVJIarMHUHT YcMacuja - Tpaxes
oudypkamuscugad 2 CM NMacTaa; YIKaHUHT YpTa OYJIaruHUHT YecMmacu Ba Oudypkanus
auM@a TyryHiIapua MeTacTa3IapHUHT HYKJIUTUIa — Tpaxes Oudypkauuscunan 4 cMm
nacTAa; YNKaHUHT ypTa OYIaruHUHT ycMmacu Ba Oudypkauusa guMda TyryHiapuaa
MeTacTaszyiap OynraHjaa, UIYHHMHTIEK YINKaHUHT MacTKM OYJarMHUHT ycMacujaa —
nuadparMaHUHT FOKOPH JapakacH;

® SIKUACPMOU/] Ba O€3JIM YTIKa CApaTOHUHMHT MAacT Japaxanaru nuddepeHuunanuscuia
3apapJiaHras Tapadaaru OYHHUH-YMpOB YCTH COXACH KYIIIMMYa paBHIllJla HypJIaHaIu;

e JapoJiai 2 OOCKWYja, yiap opacuaaru 2-3 xadra opanuruja amalira ONIMPUIAIN.
Bupunun Gockuuna BMJT 2 T'p, CY]T 40 T'p. MkkuHuM GOCKHMYa HYpJIAHMII XaM
IIyHJail MalIoHNapJaH aMaira OLIMpWiIaad (MalJIOHHUHT OMpiaM4u YYOKHH Y3
WYUra oJiraH KUCMH OupiamMud ycMma YIYaMUHUHT TacailuiiMra MOC paBHIIA
kamaitupuuiy Mymkus), BMYJT 2 Tp, CY 1 20 I'p;

® KAaCAUIMKHMHI mnporpeccusicucu3 Hoomepaben III OGockuum Oynran HMXYC
oemoprmapu  y4yyH KUME-HYp  TepamusgaH CYHT  KOHCOJHWIAIMsUIaHTaH
UMMYHOTepanus 2 xadTa opauFuia aMaira OUTHPUIIaIu.

Maiiga xykaipajy CApaTOHHMHI KMME-HYP Tepanus MeTOAUKACH:

e Maiija XyXxalpad yrnKa capaToHd OWJIaH OFpuraH OeMOpJIapHU MaxcycC AaBOJiall
NOJUKUMETEpanusi KypcuaaH oonutanaau. 1-5 KkyHaaH keiiuH (OEMOpPHUHT axBOJIUTa
Kapal®) OupiaMum ycMa, KYKC OpaJiufd, WKKaja YMKaHWHT WIAU3JIapu, HKKaja
TOMOHHHUHT OVHUH-YMPOB YCTH COXQJIAPUHU HYPJIAHUII XaKMUTA KUPUTUII OWIIaH
JUACTAaHLUMOH HYp TEpalusCh aMmaira omuvpuiaad. Hyp TepaneBtu HypiaaHUILIHUHT
TEXHUK IapTIapUHU OeNTHIaiu;

e JlucTaHIIMOH HYp Tepanusicu 2 00CKHWYAa amalira omuvpuiaad. 1-6ockudaa qaBosiamt
BMV]I 2 I'p, 5 dpakums, 20 I'p CY]] 6unan amanra ommpuaagd. 2-G0cKuda
(y3wmnntapens) BMY T 2 T'p, CY T 40 I'p;

e mpoduIakTHKa MaKcaauaa NKKaaa OYHMH-YMPOB YCTH cOXanap XajlKyM Ba OpKa MUs
OVHUH KUCMHUHHM XUMOSI KWIHAII Y4YyH MalJOHHUHT OYyTyH Yy3yHIUTH O¥iinad

45



Mapka3uil 0ok OujaH OUTTa ONAUHTU MailnoHAaH Hypianagu. Hyp tepamusicu
BMVJl 2 I'p, CYJl 40 I'p 6uman amanra OMmHpHIanH. YMpoB ycTu imMmda
TYTYHJIAPMHUHT METaCTATHK INMMKACTIAHHUIIN 6YIIca, 3apapiaHras Xyayaau BMY T 2
I'p, CYJI 20 Tp mMaxammii MaliOHMAAaH KyIIMMYa HYPIAHTHPHII aMalra
OLUUPUIIA/IN;

® MaxCyC [aBOJIAIIHWHT acoCUi KypcumaH cyHT 3 xadrTa opanuruma EpaaMyu
noymkumEérepanuss Kypcinapu Vrkazwinamu. llly Owunman Oupra, peabwimtanus
TaAOupIapy, KyMmiaaaH, sUNTUFIAHUINTa KapIId Ba YMyMH KyBBaTJIOBYH JIaBOJIAll
UIuIapu omb 6opuaa.

[MannuaTuB HYp Tepanus:
IOkopu kaBaJ BeHa CHKUJIMII CHHAPOMH

Hadac omum kuitnanuinyBu Oyimaca Ba Tpaxes OYNUIMFUHMHT KEHTJIMTH | cM JaH
olMaca, JaBoJialll TOJUKUMETepanus Owuinad OomuiaHagu (Kapiid KypcaTmaniap
oynmaca). Keliun Hyp Tepanusicu YTKa3uiau:

e HOMaiina Xyxaiipamu ymka capatonuna 6y BMVY]I 2 T'p, CV]1 40 I'p yTkazunamu. 3-
4 xadra yrray, Hyp OuJaH JABOJIAIITHU JaBOM JITTUPHUIIT UMKOHUATHA Macajlacu Xall
kumuaam (BMY]T 2 Tp, CY 1 20 I'p). Maiina Xy»aifpaiu yIka capaTOHHIA AaBOJIAII
CVJ1 60 I'p raua y3IyKkcH3 paBHIL/Ia aMaJira OIIHPHUIAIN;

® KATTHK XaHCHpall MaBXyJ] Oyica Ba Tpaxess OYUUIMFUHUHT KeHriru 1,0 cM jgaH
KnuMK 6yica, nasomam BMVYJ] 0,5-1 T'p Hyp Tepamusicd OWiIaH OOIIIAHAMIH.
JaBonami sxapaéHua, arap 6eMop KOHUKApJu XoaTaa 0yica, Oup MapTaiuK A03aHU
2 I'p raua, CYJIun 50-60 I'prava ommpuiam.

Y30k Mmeracrasap:

I BapuanT. beMOpHUHT KOHUKAPJIM aXBOJIM Ba SIKKAa METacTasjiap MaBXyJIUTH]1a ACOCUI
Y4OK coxanapura Hyp Tepanusicy, perioHap MeTacTas Ba Y30K MeTacTasJiap Oyiaranma ca
+ nonMKUMETEpanus YTKa3uiIaau;

I1 BapuanT. bemopHuHr axBoau orup 0yiica, tekun KapHoBckuii mkanacu 6yiinga 50%
JnaH kaM OyiaMaca Ba OMp HedTa y30K MeTacTasziap MaBxkyJ Oyica, Hadac KUCHIIMIIH,
OFpUK CHUHAPOMHHH OapTapad >THUII Makcaauaa SHI KYI 3apapliaHraH coxajiapra Hyp
Tepanus + MOJMKUMETEepanusl YTKa3UIau.

boix Musinm Jokasn HYypJaIll:

e crepeoTakcuk pagmoxupyprus (SRS) — BMVY] 10,0-30,0 I'p 1 ¢dpaximst meracras
YIIYaMUHUHT AMaMETpU 3 CMJIaH KaTTa Oyimarannia;

e crepeorakcuk paguoreparus (SRT) — BMVY]L 6,0-10,0 I'p 3-5 dpakumii MeTactas
Yymaamu 3,0 cMaan 6,0 cmrada 6ynrannaa;

e MeTacTasNIapHu oKan nypaantupuin BMYJT 2.0-3,0 CY ]I 20-60 I'praua. Bour Mustau
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totan Hypnam C1 OyitnH ymypTKacurava:
e BMV]12.0 I'p xadracura 5 dpakums CY ]I 30-40Ip;
e BMV]I 2,5 I'p xadracura 5 dppaxmus CY ]I 30-35Ip;
e BMV/I 3,0 I'p xadracura 5 ppaxmus CY ]I 30-33Ip;
e BMVY14,0Tp 5 dpakuuit CY ]I 20Ip.
CkeJleT cysiKjIapura Meracrasjapaa Hyp Tepanusi.
e BMV]I 2,0 I'p xadracura 5 ppaxmus CY ]I 40-50Ip;
e BMV]I 2,5 I'p xadracura 5 dppaxmus CY ]I 40-50Ip;
e BMV]13.,0 I'p xadracura 5 dpakuus CY ]I 39-45I'p;
e BMV]I 4,0 I'p 3-xadracura 5 dpaxmust CY ]I 20-40Ip;
e BMV8,0Tp 1-2 dpaxmus.

6.3 MeaukaMeHTO3 1aBO:

I[MoMKUME TepanUsTHUHT JHT CAMAPAJIU CXaMaJIapu:
HOMAWJA XYXKANUPAJIN CAPATOH

HeoanboBaHT Ba aIbIOBAHT Tepanus y4yH KUME Tepanus pexumMiapu

1. Hucnnatun 50 mr/m2 1 Ba 8 KyH + BUHOpEJIOUH 25 Mr/M2 1, 8, 15, 22 kynnap, xap 28
KyHJ1a 4 Kypcrada

2. Hucnnatun 100 Mr/m2 1-xyH + BuHOpenouH 30 Mr/m2 1, 8, 15, 22 kynnap, xap 28
KyHJ1a 4 Kypcraya

3. Hucnnatun 75-80 Mr/M2 1-kyH + BuHOpenOuH 25-30 mr/m2 1+ 8 KYH, xap 21 kyHna,
4 xypc

4. Hucnnatun 100 MI/M2 I-xyH + 3Tono3un 100 Mr/m2 1-3 KyHJIap, xap 28 kyHaa, 4
Kypc

5. Hucnnatun 75 Mr/M2 1-kyH + remuutadbun 1250 mr/ 2 1, 8 kynnap, xap 21 kynza, 4
KypcC

6. Hucnnatun 75 Mr/M2 1-kyH + nonerakcen 75 Mr/M2 l-xyH xap 21 kyHaa, 4 kypc

7. Hucnnatuu 75 Mr/M2 I-xyHn + nemetpekcen S00 mr M21-KyH HO 5ICCH XY Kanpaiu
capartoH yuyH, xap 21 kyHzaa, 4 Kypc

XaMpox Kaca/UIMKJIapu 0YJIrad éku NUCIVIATHHHH KyTapa oJMaiaurad 6emMmopJap

47



Y4YH cxeMaJiap:
1. Kapboormmmarua AUC 6 1-kyH, nakiauTtakcen 200 Mr/M2 I-kyH, xap 21 kyHna, 4 Kypc

2. Kap6omnatun AUC 5 1-kyH, remuutadbus 1000 MF/M21, 8 kyniap, xap 21 xynna, 4
Kypc

3. Kap6ommnarun AUC 5 1-kyH, nemetpekcen 500 Mr/M2 1 - KYH SICCU XYy Kaipaiu
OynmMmaraH capaTtoH y4yH, xap 21 xkyHna, 4 Kkypc

bapua cxemanap keiimarn kumé tepanust/HT yuyn kyuiannanmm mymkuH. Hyp
Tepanus OM/IaH KY/JUIAHWIAIUIAH PeKuMIIap

Hapasuien kumérepanus / HT - cxemauap

* [ucratun 50 Mr/M2 1, 8, 29 Ba 36 kynnap; atono3ua S50 Mr/M2 1-5, 29-33 kynnap;

*
HYypJIaHHUII OuiaH ImapaJuici °

* [{ucrmatun 100 mr/m2 1 Ba 29 KyHJIap; BUHOJIACTUH 5 Mr/m2 / xap xadra, 5 xadra;
HYpJaHUII OuJiaH Hapaﬂﬂeﬂ*’T

» Kap6omnatun AUC 5 1-uum kyH, nemerpekcen 500 Mr/M? 1-an KyH, Xap 21 kyHna, 4
Kypc; KYkpak Kadacu ab30JIapuHU HypJaHUII OWwiaH Oup BakTaa (siccu XysKaipamu
OynMaran capaTOH)*’Jr

* [Hucrutatun 75 Mr/mM? 1-an KyH, nemerpekcen 500 Mr/M2 1-un KyH xap 21 kynna, 3
Kypca; KyKpak Kadacu ab30JapyHH Mapajuiesl Hypiam (sccu Xykadpanu OynMaraH

capaTOH)*’Ti kymumua 4 nukin nemerpekcen 500 mr/m2 T

« Tlakmarakcen 45-50 mr/m2 xap xadra; xap6ommatun AUC 2, kykpak kadacu
ab30JIADUHU HYPJIAHHUILI Gunan | + KymuMua 2 nuka naknurakcen 200 Mr/M? Ba
KapOOIIaTUH Auce’

 JlypBanyma6 10 mr/kr B/m xap 2 xadrana, 12 oiiradya KOHCOJHUIAIUSIOBYN TEPAIHs

CI/I(I)aTI/II[aT' 1 60ckuy noonepaben scapaénnu HMXYC 6emopnapu yuyn , ECOG 0-1 6a
KUME-HYp  mepanusHuwe 2  éKu YHOaH KYN  YUKIUOAH  CYHZ  KACANIUKHU
npo2pecCUsIAHUUUCU3.

*  Pexumnap amManuér OJAW/aabIOBAHT KUME Tepanusi/Hyp Tepanus cudaruaa
KYJUTMHUJIUIITNT MyMKHH.

T Pexumiap keiimHru Ba Oup BakTIM KUME Tepanusi/Hyp Tepanus cudatuia
KYJUIMHWIAIIYA MyMKHH.

Kumé tepanuss HMXY Cuunr Mopdo10ruK maK/LIapura 60FIuK

Kumérepanustauar 1-katopu cudaruga ageHOKapImHOMa Ba OpPOHXOAIBEOJSIP YTKa
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caparonu yuyH [lemerpexcen + nmucriatuH €K1 MakJIMTakce I+ KapOoIIaTHH peKUMIIapH
OeBanm3ymad OunaH €ku ycu3 cxeMmanapu ads3amuiukinapra sra. [emiurabun +
[UCIUIATHH, TOIETaKCEN +1IHUCIIATHH, BUHOPEJIOUH + HUCIUIATHH SICCU Xy Kalpanu yiKa
CapaTOHMHHU JaBOJIAII YUyH TaBCHs STUJIA/IH.

2

* [{ucrmatun 50 mr/m~ 1, 8, 29 Ba 36 kyHiap; aTono3ua 50 Mr/m2 1-5, 29-33 kynnap;

*
HypJaHUII OWJIaH napaien °

2

* [{ucrmatun 100 mr/m< 1 Ba 29 xyHnap; BUHOJACTUH 5 Mr/m2 / xap xadra, 5 xadra;

*
HYpJIaHUII OWJIaH mapasien 3

» Kapoornatun AUC 5 1-um kyH, nemerpekcen 500 Mr/M2 1-un KyH, xap 21 xyHna, 4
Kypc; KYKpak Kadacu ab30JapHHHA HYpJIAHUILI OMIIaH Oup BakTaa (SICCU Xyx)aupaiu

. *
OynmMaraH capaToH) 3

* [ucrutatun 75 Mr/mM? 1-un KyH, nemerpekcen 500 Mr/M2 1-un KyH xap 21 kynna, 3
Kypc; KYkpak Kadacu ab30JapyHHU TNapajien Hypiam (sccu XyKaiipanu OyiMaraH

capaTOH)*’Jr + Kymmumya 4 UK IEMETPEKCET 500mr/m2 T

e Tlakmarakcen 45-50 mr/m? xap xadra; kap6omnatun AUC 2, kykpak kadacu
ab30JIADUHU HYPJIAHUIII Gunan | + KymuMua 2 ki nakiarakcena 200 Mr/MZ

KapOOIIaTUH Auce’

HMXS"CHHHF HHAYKINOH (HEaabIOBAHT, TNpPeIONepPalUuoOH) Ba aIbIOBAHT
(onmepauusiiaH KeMUHIN) KUME Tepanusicu

Kumé TepanusstHUHT Typiau MHAYKIIMOH PEXUMIAPUHHUHT (TeMIUTA0WH + ITUCIUIATHH,
IMaKJINTaKCEII +Kap6OHJ'IaTI/IH, OOLIETAaKCENl + I[HUCIUIATAH, 3TOIO3HO + HI/ICHJIaTI/IH)
baomuru HMXVCuunar IIIAN]1-2 Gockuumma 42-65% HH TAUIKAI OTaju,
o6emopiapauar 5-7 Qousuaa nmaroMop(oOJOTUK TYIMK peMHUCCHs HMCOOTIIAHTaH Ba
paauKan >KappoxJMK OemopiapHuHT 75-85 doumsura amanra OMMPWIAIIA MyMKHH
oynagu. HOxopumarm pexumiiap OuiaH MHIYKIIMOH KuMérepamusi ojataa 3 xadrta
opanuruaa 3 MUK OUlaH aMmasra OIIHPUIIaIn.

AIBIOBAHT KMME Tepanus.

Hucnnatun acocumaru agpioBant XT HMXYC uunr 1A, 116 Ba IIIA OockuuIapuaa
Oockuunapuaa TaBcus OTuiauimu  MyMkuH. [A Ba Ib  Oockuunapna amabroBaHT
kuMmErepanua (¢akar ornepaTaB JaBora Kaparahjaa SIIOBYAaHJIMKHUA OLIMPHILIA
ad3aJUIMKIIHA KypcaTMaad Ba IIYHUHT Y4yH Oy OocKUuiIapia y TaBCUS STUJIMAMIu.
EGFR reHMHMHI akTHUBalUSUIOBYM MYyTallUsUIapd MaBXyZ OYiranna, OCUMEPTUHHUO
OusiaH aJbIOBAHT TEpANusl ONepalnsiIaH KeHUH XaM, aJbIOBaHT KUMETEpaIusiIaH KeHuH
XaM Kypcatma Oyiaau.
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BupaaMun-TapKaiaran sa meracratuk HMXYCaa Tusuwin kumé tepanust [9]

e UekuIHM TyXTaTHIIL;

e [lajumatus EpramMHU MHTETPALUACH

Mounekysiap TaIKUKOT YTKa3HWIl Y4yH €Tapjd MaTephasa TMCTOJIOTMK CyOTHITHU
sapaTHIl (arap kepak 0yiica TaKpOpHil OMOTICHS OJIHII);

AleHOKAPIIUHOMA

Mupuxk xyxaiipaan capaTon

HAccu xykanpaju capaToH

* ROS1 myranus

* BRAF myranus

* PD-L1akcnpeccus (1A)

* MET myTanus (mpomyck 14 sk30Ha)

* | Ba 2-aBJIOJ TUPO3UH KMHA3a
WHTHOUTOpPJIApU OMJIaH TapreT Tepanus
dbonmna puoxanran EGFR-myco6ar
o6emopnap yuyH T790M uxkunamuu
PE3UCTEHTIUK MYTaIlMSICUHNA aHUKJIAIIl
YUyH TaKpopuil OMOrcus yTKazuiaau

HMXYC
AHUKJIaHaU: Xed Ka4OH YeKMaraH €Ky apaniant
* EGFR myrarus (1A) ructonoruk makinga EGFR
« ALK myrtammus (1A) myTtanuscuau Ba ALK tectunu kypu6

YUKHUII 3apyp

* ROS1 myTanuscunu Kypuod YUKHIL
* BRAF myranusacunu

* PD-L1 myTtanusicuau

2 Ba YHJIaH KYTI KUME-HYP Tepanus KypciaapuIaH CYHT KaCAUIUK MPOrPECCUSIIIaHUILIN
ky3arunmara 111 Gockia Hoorepaben xapaés HMXYC 6emoprnap yuyH
KoHcoJmaanusuioBun tepanust (PD-L1 xonatu aHukiam tajnad KWIMHMaNWIN):
HypBanyma6 10 mr / xr B/u Xap 2 xadrana, 12 oliraua

MertacTaTuk siccu Xy»Kaipainu OyIMaran
HOMaK/J1a XyKaupajii yrka capaToHu1a
(HMXVC), EGFR éxu ALK rexnapuza
MyTarusiiap 6ynmaranga, PD-L1
AKCTIPECCUACH JapaskacHJiaH KaThbu
Hazap:

1. IlemGponu3ymab, memMeTpeKcea Ba
MJIaTUHA TperapaTy OuiaH KUMETeparnus
Ona"H KoMOMHAaIMAAA

2. Atezonuzymab, KeHHHYATTUK
OeBann3ymal, makJIMTaKces Ba

1. IlemGponmzymab, kapOOIIaTUH Ba
nakJIMTaKces OuiaH €ku alOyMUH OuJiaH
cTabuyuIaIrad HaHOIUCTIEPC
[MaKJIATAaKCe OMIaH KOMOMHAMIIa —
METACTaTUK SICCH OyJIMaraH Mana
XyKalpaiu yrka capatonuaa, PD-L1
XOJIATUHU aHUKJIAII Tajad KUIUHMaNTH.
2. Atezonmuzymab PD-L1 skcnpeccus
JnapakacuJaH KaTbUM Ha3ap, OJAIMHIH
KUMETEpanus KEUUH MaxXaJUTAn

TAPKAITaH €KX METACTATUK HMXSV’C na
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KapOOIIaTUH F000PUIIUILN OUIIaH.

3. Are3onu3yMal, KeMuHYaIMK Ha0-
NakJIMTaKcel Ba KapOOoIIaTuH
I000PUIHIIY OWIIaH.

4. OnauHrY KUME TepanusiiaH CYHT
MaxaJJIHi TapKairaH €Ku METacTaTUK
HMXVC 6unan karta 6eMOpIapHUHT
UKKUHYH-JIMHUS JaBOJIAIIA
ATe3onm3ymad

5. Ate3omizyma6 meracratuk HMXYC
OWIaH KacaJJlaHTaH KaTTa
OeMOpJIapUHUHT OUPUHYN JTMHUS
Tepanusacuaa ycMa TYKUMacuia
UHGUIBTpaIUsIIaHTal ycMa
xyxanpanapunaa PD-L1 skciipeccusicu
>50% €k IMMYHOKOMITOHEHT
xyxanpanapunaa PD-L1 skciipeccusicu
>10% Oynranna.

6. TapKaJraH KM METaCTaTUK HMXS"C
yuyH MET myTtanusicu maBxya Oyiranaa
(14 5x30H OYILTUFU OWJIaH) KAaIMAaTUHUO*
TaBCHS dTUIAIU

JdaBOJjJalll UKKWHYH JIMHUACHU CI/I(l)aTI/II[a;

3. Artesonusymab meractatuk HMXYC
OWJIaH KacaJJlaHTaH KaTTa
OeMOPJIApUHUHT OUPUHYY JTUHUS
Tepanusiacuaa ycMa TYKUMacuaa
UHOUIbTPAIUSUIAHTaH YCcMa
xyxkaiipanapuga PD-L1 skcnpeccusicu
>50% €K1 IMMYHOKOMITOHEHT
xyxarpanapuna PD-L1 skcnipeccusicu
>10% 6¥nranna, EGFR éxku ALK renom
ycMa MyTanusicu OyIMarania.

EGFR no3uruB myrauus

Tepanuanune oupunuy TUHUACU

Arap XTHUHT OMpUHYN KATOPUHU
Vyrkasuigan onaud EGFR myTanuscu
aHWKJIaHCa, KyHUJaruiapHu OyIOpHII
KEepakx:

OcumepTuHuo
OpaoTUHUO
Adatuand
I'edputuHNO
JlakoOMATHHUO

Pamymmpymab*+spnotunud

XTuunr oupunum karopuaa EGFR
MYTAalMSACU aHUKJIAHCA, YHU \KYHJIall Ba
EGFR Tupo3uH KMHa3a HHTHOUTOpJIapura
YTUII TaBCUSI ATWIAJIH, 1Ty KYMJIaJIaH
OCUMEPTUHUO EKU IPIOTUHUO EKU
adatuauob éxu repuTUHUO EKU
JTAKOMUTHUHUO €Kku pamyIpymad +
SPJIOTUHHO OMJIaH JTaBOJIAII TaBCHS
stitaan*

Arap Tanxuc Kynui nauntuaa €Ku
IUIaTHHA Ba JOLETaKCeN MpenapaTiapu
ounan XTHUHT OUpUHYM KaTOpUIaH KEHUH
20 sk3oH1a nuHcepuus tunuaaru EGFR
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MyTalusACH aHUKJIaHCA, TCPAITUAHA

SKYHJIAIll Ba aMuBaHTamab Ouinan

Tepanusra YTyl TaBCHUs dTUIaaN™*

IIpocpeccusinanuw

Keuuneu munus

l'ucmonozuk, yumonocux mamepuan éku niasmanu Kyaiiaean xonoa 1790M

MymayusiaCuHU aHuKjiautl 3apyp

CuMrirroMmcus
KEUMIITH

MHC Tomouugan
CUMITTOMJIAP

BOH_IKa ab30J1ap TOMOHUAAH CUMIITOMJIAP

« JIokain maBoJann
MacaJlaCUHU KYpuo
YUKHIIT;

* T790M+
oynranaa
OCHUMEPTUHUO
TaBCUS KUJIHIII,

* EGFR uncepuus
Exon20+ maBxyn
oynranga
aMUBaHTaMaOHU
OyropHIi

* T790M- 6ynranaa
aBBaJI OyIOpHIITaH
APJIIOTUHUO EKU
adatuHuo Exu
re(puTUHUO EKU
APJIOTUHUO+
pamyuupymad™® €ku
TAKOMUTHHUOHNA
JTAaBOM ITTUPUII

« JIokain maBoJant
MacajJacuHu
KYpUO YMKHILL

* T790M+
oynranaa
OCHUMEPTUHUO
TaBCHSI KUJIHILL;

* T790M-
OynraHa aBBal
Oyropuiran
APJIOTUHUO €K1
adatuHuO Exu
re(puTUHUO KU
APIOTUHUO+
pamyrupymao™®
€K
TAKOMUTHHUOHU
JAaBOM ITTHPHIIT

T790M+ Oynranma

* JIokas maBoJiain
MacajacuHu Kypuo
YUKHIIT;

* T790M+ G¥nranna
OCUMEPTUHUO TaBCUS
KWL,

* T790M- cu3
W30JISIUSTIaHT aH
V4OKJIapJa aBBall
Oyropuirat
IPJIIOTUHHUO €K1
adatuHuO Exu
repuTUHUO EKU
TAKOMUTHHUOHU
JTAaBOM ITTHPHII

T790M-
oynranga

[utocTatuk

TCPAIlUAHU JaBOM

ATTUPHULL.

Ocumepmunub ¢hon

uoa npozpeccusiianuil

benrucus keunmm

MHC TomMounman
Oenrunap

Bormka aw3omap ToMoHUIAH OenaTUiIap

* JIokan naBo
MacalacuHu Kypuod
YUKHUII Kepak;

* OcuMepTUHUOHU
JTAaBOM ITTHPHIII.

* JIokan naBo
MacajJacuHu
KYpHUO YMKHIII
Kepak;

* OcuMepTUHUOHU

STTUPULL.

[utocTratuk Tepanus YTKa3UIIHU JaBOM
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JaBOM OTTHPHIL.

ALK no3utuB Mmyrauus

Tepanuanune oupunyy TUHUACU

Arap ALK myrtamms XT 6upusdyun

JIMHUSCH yTKaBHHI/IHIHIIaH OJIIUH

aHUKJIaHTaH Oyica, Oyropuiaau:

AnekTUHUO EKu
Bbpuratunun6 éxu
JlopnaTuauO €K1
Heputuaud éxu

Kpuzornau®

Arap oupunum uHUSA X T YTKa3uIl BaKTHIA

ALK MyTamusacu aHuKJIaHca: KyMaKiIallyBun

Tepanusi OWIaH Oupra pexxaiu KUME Teparnus

KyPCHHU SIKyHJIAIl Kepak. AIEKTUHUO EKU

OpuratuHu6 €k TOpAATHHUO EKU-

HEPUTUHUO EKU KPU30TUHUO OmiaH

AaBOJIAHUIITHU JAaBOM STTUPHIIAAN

Keuuneu munus

benrucus keyuimu

MHC Tomounan
oenrunap

bomka ap3o0map ToMOHUAAH Oenaruiap

» JIokan naBo
MacajlacuHU
KYpUO YUKHIII
Kepak;

* KpuzotrHuOHu
JaBOM ITTHPHIIL;

* AntekTMHHO €K
OpuratuHUO EKM
LHEPUTUHUO EKU
JOPJIATUHUOHU
JTA0M STTHUPHII

* JlopnatunnGOHU
OyropuI

« JIoka naBo
MacaJlaCUHU
KYpUO YUKHIII
Kepak;

* AnexTuHuO €xku
OpuratuHuO EKu
HEePUTUHUO €K1
JOpJAATHHUOHU
JTA0M TTHUPUII

* JlopnaTuHuOHU
OyropHIi

N3onsunsinanran
oenrunap OynaraHia:
« JIokan naBo
MacajacuHu Kypuo
YUKHUII Kepak;

* KpuzotuaubOuu
JTABOM ATTHUPHIIL;

* AnekTuHHO EKH
OpuratuHuo Exu
HEPUTUHUO EKU
JIOPJIATUHUOHM Ta0M
STTUPHIII

* JlopnaTuHuOHU
OyropuII

Kynnab 6enrumap
oynranja:

* [{[uToCcTaTnK
Tepanus
YTKa3WIIHA TaBOM
ATTUPHUIL

* JlopnatunuOHU
OyropuiI

[Iporpeccusimanuin Ky3aTWITaHA: IUTOCTATUK TEPANMSAHU YTKAZUII EKU KaplIu

KypcaTMmasiap OyJiMaranjia UMMyHoTepanus (aTe30au3ymad) naH (oiianaHuIlHu

KYpUO YMKHIII

* V36exucToH Pecry6ankacu Xy Iy auaa PerucTpalus KIIHHMaran

BRAF no3urtusB myrauus

Tepanus 6upunyyu TUHUACU:

1. Jabpadenud + rpameTnHUO

2. [lutocTaTuK Tepamnus yTKa3uIil
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Kapaén npoepeccusnanumuoa mepanusHuHe KeuuHeu JUHUsICu2a ymuul

1. lluTocTaTuk Tepanus YTKa3UII 2. labpadenud + rpameTnHuO (arap
(arap OupuHYM IUHUSATA OMpHUHYM JTUHUSAAA YTKa3uiIMarad 0yica)
yTKa3zuaMaran 0yiica)

IIpoepeccusnanuw.: Llumocmamux mepanus ymxauul

PD-L1 no3uTuB 3Kcnpeccusicu

Tepanuanune Oupundy TUHUACU

1. ITem6pomuzymab, 200 mr 30 nakuka qaBoMua BeHa nuura uHdys3usa cudaTtuaa xap
3 xadra €ku 400 mr xap 6 xadrana (maBonam 1-4u JUHUACH) - METACTATUK HOMaii1a
XyXailpany yrka capaToHuaa ycma Xyxarpanapuaa PD-L1 skcopecc usicu > 50%
oynranna, snuaepman yeum omwin rewnapu (EGFR) €ku anamnmactuk nmumdpoma
kuHazacu (ALK) myranusnapu nykimuruia.

2. Arezomuzymad, 1200 wmr, mMetacTaTuk HMXVC 6uman kacaylaHraH KarTa
OGeMopIapuHUHT OupUHYN JIUHUSA Tepanusacuaa ycMma TYKHUMacuia
uHbuUIpTpaysIairan  ycma xyxkaipanapuga PD-L1 skcnpeccuscu >50% €xu
UMMYHOKOMIIOHEHT Xykaipanapuna PD-L1 skcnpeccusicu >10% 6ynranna, EGFR
éxu ALK renom ycma myTarusicu 6ynmMaranna;

3. Atezonuzymab 1200 Mr, BeHa nunra MHQY3us MAKINAa, KeWHHYAIUK OeBau3yMao,
nakJIMTaKkcesl Ba kapOoraTuHHU Xap 3 xadrana 4 €ku 6 MUK JaBOMHUJA KETMa-KET
ro0opu 6wiad. UHIykius Tyraraijian CyHT, KUME Tepanusicu3 Kyuiad-KyBBaTIOBUU
peXKHUMIA, METACTATUK HOSCCU XYKaupaiau HMXVYC Oynran karra GeMOpJIapUHUHT
OupuHYM JTUHUS Tepanuscuaa arezonuzymad 1200 mr nozana, PD-L1 skcnpeccusicu
napaxkacuJaH KaTbu Hazap, Xap 3 xadrama OeBallM3yMaOHUHI KETMa-KeT B/H
uH(py3usicu OUIIaH KWINHAIN;

4. Arezonuzymad 1200 mr, BeHa nuura uHQy3us MaKiInaa, KeHnHIAIuK
OeBaru3yMal, makiauTakces Ba KapOoriatuHHu Xap 3 xadrana 4 €xu 6 UK
JaBoMuza KeTMa-ket rodopuil ounad. Hab-nakiurakcen KymmuMya paBuinia 8-4u Ba
15-yn kynnap. MUHAyKIus Tyrarauaad cyHT, KUME Tepanusicu3 Kyuiad-KyBBaTIOBUU
pexXuMIa, METACTaTUK HOSCCHU Xy Kaupasiu HMXVYC Oynran kaTTa OEMOPIAPUHUHT
oupunun nuaus Tepanusicuna, EGFR éku ALK reHom ycma myTarusicu Hyx
oynranna, PD-L1 skcnpeccusicu mapaxacuaaH KaThu Ha3ap, are3onnzymad 1200 mr
no3ana xap 3 xabrana B/u uHGy3uscH OnIaH KUITUHAIH

Tepanuﬂyuye UKKUHYU TURUACU

1. [TemGponm3zyma0, 200 mr Bena nuura uH}py3us makauaa 30 gakukama xap 3
xadrana éxu 400 mr xap 6 xadgrama — PD-L1 skcnpeccusicu > 1% Oynran maxaimui
TapkanraH éku Meractatuk HMXY Cra, wirapy IiaTiHa npenapariapy OuiaH
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Kamuja outra kKumérepanus Kypcu onran 6emopnapaa. EGFR éku ALK rennapuaa

MyTauusiiap MaBxya Oynranaa, Oemopiap nemOopoin3yMad OusaH JaBOJIaHUITHU

OyIOpHIIJIaH OJIMH TETUIIUTH MaxCyC TepanusHu OJUIILTIapU Kepak.

2. Atezonuzymab 1200 Mr, Maxauiiil TapKaiarad €Ki MeTacTaTHUK HMXSv’C na PD-L1

JKCHIpPECCUs Japa)kacuJaH KaTbU Ha3ap, OJIIMHIY KUMETEpaInus KEMUH JaBOJIalll

HUKKHMHYY JTUHUACHU CI/ICI)aTI/II[a.

IIpocpeccusananuwoa:

L[I/ITOCTaTI/IK TCpAIIUsAHNU JaBOM 3TTHPHUII

AJIeHOKAPIIMHOMA, HUPHUK Xy:Kaiipaan capaton, HMXYC ga TH3MMIN Tepanusi

ECOG 0-2 ECOG 3-4
JlaBounaiira sxaBoOHU OaxoJat OuaaH TU3UMITH TeparusHUA [Tannuatus
YTKa3UII Tepanus
YTKa3UII
IIpoepeccusnanuwoa: Kucman peepeccus éxu -
cmaounuzayusoa:
ECOG 0-2 oa: XT kypcnapunu cymmap 4-6 -

* Tu3umMIM IMMYHOTEpATTHS
(ad3anu) — HUBOSTYyMaAO ™,
neMoponauzymMad €xku
aTezonuzymad (1)

* bomrka TH3UMIIM Tepanus:
JIOLIETAKCEIl EKU TIEMETPEKCENT
KM reMIUTaOuH EKHU
paMmynuupymat *+maorerakcen
(2B)

ECOG 3-4 oa:

* [TamummaTuB Tepanus yTKa3uIll

Tara CTKa3uIl

Keltnnuanuk cradbuinzanus

€KMW KUCMaH perpeccusiia:
* OeBanm3ymab (1A),
nemeTpekcen (1A),
OeBanu3yMad+mneMeTpeKce,
remiuTabuH (2B) 6uiian
KYJ171a0-KyBBaTJIOBUU
TepanusiHu JaBOM ITTUPHII

IIpocpeccusnanuwioa:

e [TajuimaTus Tepanus yTKa3uIl

Hoormepa6en 6ockuun 11 Gockuu Hoonepadenr HMXYC Gemoprnapu yuyH
KoHcoJmaanusuioBun aapoiam (PD-L1 xonatu anukiant tanad KUIHHMAKIN), KHME-

HYp TEpaNMSHUHT 2 KM YHIAH KYII Ky4pCHUJIaH KEMUH KaCaJUIUK MPOTPECCUSICH

Ky3atuiMaraH Takaupaa: Jypsamnymab 10 mr / kr B/u xap 2 xadrana, 12 oifraya.

Sceu Xyxapaau KapuUuHOMaAa TU3UMJIM Tepanus
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ECOG 0-2

ECOG 3-4

Tuzumu Tepanus YTKa3ulll, YTKa3uIraH J1aBora )KaBoOHU [Tannuartus
6axounamn Ousan Tepanus
YTKa3UIIl
IIpocpeccusnanuuoa Kucman peepeccus éxu -
cmaounu3ayusL:
ECOG 0-2 oa: XT kypcnapunu cymmap 4-6 -

* TuzuMII UMMYHOTEpAITUS
yTrazum (ad3anm) —
HUBOJTYMa0™*, memOpom3ymab
éxu are3onuzymad (1A)

° BOI]IKa TU3UMIIN TCPAIINA:

JoLeTaKkcen KU eMeTpeKce]] €Ku

reMuTaOuH K1
pamyuupymad+nonerakcen (2B)

Ipu ECOG 3-4:

e [TannuatuB Tepanus yTKa3uIll

Tara eTKa3uIil
Kelinnuanuk crabunuzanms
€KUM KHCMaH perpeccusiia:
remiutabut (2B) éku
noterakcen (2B) 6unan
KYJIJ1a0-KyBBaTJIOBYH
TEpanusIHU JABOM 3TTHPHII

IIpocpeccusnanuwioa:

* [TanmuatuB Tepanus
YTKa3HUIII

Hoormepa6en 6ockuun 111 Gockuu Hoonepaden HMXYC Gemoprnapu yuyH
KoHconuaanusuioBun aapojamt (PD-L1 xomatu anukam Tanad KUInHMalan), KHMéE-
HYp TEpPanUsSHUHT 2 €KU YHAAH Ky Ky4dpCUIaH KeWHUH KacaJlJTUK MPOTPECCUSICH
Ky3aTuiMarad takaupaa: Jypsamnymad 10 mr/ kr B/u xap 2 xadrana, 12 oifraya.

HpOFpGCCI/IHJ'IaHI/IH_II[a MUTOCTATHUK TCPAIIUAHN JaBOM 3TTHPHUII

*V36ekncTon PecryGuKkac Xy IyIuaa perucTpamus KuIMHMaraH

Cysikiapaa meracrasJjiap HUcootianra | Tascusiiap
HJIUK rpajganusicu
Aapaxacu

30JIeIpOH KUCIIOTA CYSIK acopaTiapH (MaToJIOTHK 2 B
CUHUII, CysIKJIapra HypJIaHUIL / 5KappOXJIUK EKU OpKa
MUSIHUHT CUKWJIMIIN ) YaCTOTACUHU MacaThpa iy Ba
IV Gockuusia MeTacTaTuK CysiK NIMKACTIaHUIIIAPH
YUYH TaBCHsI 3TUJIAIM. 1 B
Jlenocyma0 cysik acopaTJapyHU OJITUHU OJIMIL 2 B
HyKTau Ha3apuaaH YIKa capaToOHHJIA 30JIEAPOH
KHCJIOTaJaH yCTYH OYJIMII TEHAECHUUACUHU
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TaBCHUA STUIIAU.

KypcaTaay Ba CysK MeTacTasjiapy OWJIaH TapKaJlraH
yrka capaToHu OujaH OFpUraH 0an3u Oemopiapra

OTHUJITaH AaBOJIall yCYJIN XI/ICO6J'IaHaI[I/I

AcopariianMaras OFpuKJIM CysIKk MeTacTas3inapu 1 A
Oyica, OMp MapTaNuK TalllKU HYp TEPanHsICH KyTI
MapTaluK Hyp TepanuscuiaH Kam OyIMaran

camapaJOpJIMKKa 3ra YKaHIUTU cabadiiv, TaBCUs

Taplca.ﬂraH Ba METACTATUK CapaTOH YYYH Taprer Ba UMMYH Tepanusi

Ketiuneu mepanus

e JlaBoyamra >xkaBoOHM Oaxomamn Xap 6-12 xadrama OGapya MabIyM MeETacTaTHK
YYOKJTApHUHT KOHTPACTIIM €K KOHTPACTCH3 KOMITBIOTEp TOMOTpadusicu EpaaMuia

aMaJira omupuIagau.

TK CKaHupJlall MYyIdaTH TaBCUAIapra aCoCaH oenr WilaHagl €KW KIWMHUK Xall

KWJINHAIN.

EGFR mycoaT myranusicu

TepanusHUHT OUPUHYY JTUHUSACH:
* OcumepTuan® nunira 8OMr cytkazaa 1
MapTa, Y30K BaKT;
* OpiiotuHUO 150Mr numira, Xap KyHu,
nporpeccusirada (remuutadbuHom 100 Mr
OuaH KOMOWHAIMAA);
* JlakomuTuHHMO 45 Mr puminra cytkana 1
MapTa, y30K BakKT.
* I'ebutunnod 250 mr cytkana 1 mapra,
WYUIITa, Tporpeccusraya;

* Apatunu6 40mr cytkana 1 mapra

ROS1 myranusicu
TepanussHUHT OUPUHYY JTUHUSICH:
* Kpuzotnnu6 nuuira 250Mr cyTkacura
2 Maxal, y30K BaKT
* lleputunu6# 450mr cyTtkanga 1 mapra,
y30K BaKT

Kennaru auauns:

* Jlopnatunu6 100 mr cytkana 1 mapra,
y30K BakT

* lleputunu6# 450 Mr B CyTKH, y30K
BaKT, KpU3OTHUHUOAA

NPOTPECCUsIIAHUIIIA
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WYUIITa, TPOrpeccusraya;

* Pamyniupyma6* 10 mr/kr, B/u, xap 2
xadrana spiaotuHuO 150 Mr Omtan
KOMOUWHAITUSAIA, MIMIITA, Xap KyHH;

TepanmusaHUHT KEUWHTU JTUHUSICU

* OcumeptnHn® nuumra §0mr 1 pass
CYTKH, y30K BaKT;

* Myko6un cudatuaa, arap EGFR
WHTUOUTOPIAPUHY ¥3 BaKTHIa KYIUIaII
MyMKHH Oyimaca, XT éku kumé-
MMMYHOTepanus Kyiuaaru cxema Oyinya
KypcaTMma O0ynaau: arezonnsymad 1200
Mr B/u + naknurakcen 200 mr/m2 B/u +
kapoormatud AUC 6 B/u + 6eBanuzymad
15 mr/ xr B/u 1 xynu xap 3 xadranap. 4
Ta Kypc, CYHIpa aTe30mM3yMad Ba
OeBanu3zymMald OuinaH Oup Xujl go3ajgapaa
nporpeccus €ku yugad oynmac
TOKCUKJIMKKA KaJlap KYyMaKJIalTyBuu
Tepanus.

* Pamyuupyma0* 10 mr /kr, B/u, Xap 3
xadrana + mouerakcen (HMXBU’C
OMpUHYM TUHUSCHHHUHT TUTaTHHA
TapKUOUIATH PEKUMIIAPUIAH KEeHUH,
OJIIMHTY UMMYHOTepaIus OuiiaH €ku
yCH3)

BRAFV600E myrauusicu

TepanussHUHT 6I/IDI/IHLII/I JIMHUSACH .

* Jlabpadenn6 muumra 150Mr cyTkacura
2 Maxall, y30K BaKkT + TpaMETHHHO
WYHUIIra 2 Mr cyTkaaa 1 MapTa, y30K BakT

TepanmusaHUHT KEUWHTU JTUHUSICU

Habpadenud + tpameTnHuO

Mytanus MET (14 sx30H1a npomnyck
Oynrana)
TepanussHUHT OUPUHYM JTUHUSCH:
» Kanmatuuu6* nuumra 400mr, cyTtkaaa
2 mMapTa, y30K BaKT
Kelinaru nunus:

» Karmmatnan0* mammra 400Mmr,
CyTKaja 2 MapTa, y30K BaKT

ALK-myTamus mycoar 6ynranga
Tepanus OUpUHYYN JTUHUSACH:

o Anexktuaun6 nuumra 600 mr (TypT
kancyna 150 mraan) cytkaga 2 maxain
(cytkanuk no3a 1200 MraM Talkua
KWIaJIN), Y30K BakT.

o bpuratuuu6 numira 90 mr kynura 1
MapTa J1acTiadKu 7 KyH TaBOMHJIA,
cynrpa 180 mr kyHura 1 MapTa, y30K
BaKT

o Kpuzotunu6 nuwmiira 250Mr cyTkacura
2 mMaxai, y30K BakT;

PD-L1 >kcnpeccusicu

TCDaHI/IHHI/IHI‘ 6I/IDI/IHLII/I JIUHUACH:

1. [TemOponmzymad, 200 mr 30 makuka
JaBOMUIA BEHA NUHUTa UHDY3USI
cudaruaa xap 3 xadra &k 400 mr xap 6
xadrana. Vema xyxkapanapuaa PD-L1
akcnpecc usicu > 50% Oynranna,
AMUACPMAIT YCHUIIT OMUJIN TCHIIAPH
(EGFR) €xu anamnactuk aumdoma
kuHazacu (ALK) myTtanusnapu
NYKJINTHAA

2. Atezonuzyma0, 1200 Mr, MmeTacTaTuk
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o lleputnau6 wunmra 450mr cytkana 1
MapTa, y30K BaKT;

o Jlopmatuau6 100 mr cytkana 1 mapra,
y30K BaKT

[Tocnenyroiue TMHUM TEpaATUU:
0 AnexTuHHO

o bpuratunu6

o Lleputnau®

o Jlopmatuau6 100 mr cytkana 1 mapra,
Y30K BaKT

o Pamyuupyma6* 10 mr /kr, B/1, Xap 3
xadrazna + noneraxcen (HMXYC
OMPUHYYN JTUHUSCUHUHT TJIaTHHA
TapKUOUJaru pekuMIIapUIaH KeHnH,
OJITUHTH UMMYHOTEpanusi Omian €Ku
ycu3)

o Uxxknaum aBiog ALK
UHTHOUTOPJIAPUHY Y3 BaKTH1a OyIOPHIII
MYMKHH OyJIMaran xojatiapia
antepHatuBa cudatuna XT éku kumé-
HYyp Tepanus KyWHIaru cxemasa
Kypcatma O0ynaau: atrezonnsymad 1200 mr
B/uB + maknutakcen 200 mr/M2 B/uB +
kapOomiatun AUC6 B/u + 6eBanuzymad
15 mr/kr B/uB 1-kyH xap 3 xadrana. 4
KypC, KEHMHYAIIMK — aTe€30JIu3yMad Ba
OeBanm3yMal OuiIaH aBBaJITH JI03aj1ap/a
KYJUIOBYM Teparusi MPOrpeCcCUsIaHUII
€ku un1ad OyIMac TOKCUKIIMKraya

HMXYC 6uian kacaulaHraH Karra
OeMOpJIapUHUHAT OUPUHYN JTMHUS
Tepanusiacuaa ycma TyKuMacuaa
uHGUIBTpalsIaHral ycma
xyxarpanapuna PD-L1 skcnipeccusicu
>50% €K1 UIMMYHOKOMIIOHEHT
xyxarpanapunaa PD-L1 skcnipeccusicu
>10% o6ynranna, EGFR éxu ALK reHom
ycma MyTanusicu OyiMmaranma;

3. Ate3onu3zymad bepannzymao,
MaKJIMTaKcell Ba KapOoIUIaThuH OuiiaH
KOMOUWHAIMsA/1a METaCTaTUK HOSICCH
xyxaitpamn HMXYC 6unan kacaluiaHran
KaTTa OEMOpJIAPUHUHT OMPUHYH JIMHUS
tepanusicuaa, PD-L1 skcripeccusicu
Japa)xacuJiaH KaTbUi Ha3ap;

4. Atezonuzymab HaO-MaKIUTaKCEN Ba
KapOoIIaTuH OMIIaH KOMOWHALUAA,
METaCTaTHK HosccH Xyxkaitpamn HMXYC
OWJIaH KacaJJlaHTaH KaTTa
OeMOpJIapUHUHT OUPUHYN JTUHUS
tepanusicuaa, EGFR éxku ALK renom
ycma myTtanusicu 6ynmaranna, PD-L1
DKCIIPECCHUSICH TapaAKACUIAH KaTbUI
Hazap.

TepanusgaHUHT KEUWHTH JTUHUSJIAPU

1. [Tem6ponn3zymad, 200 Mr BeHa ©uura
uHOy3us maknuaa 30 nakukaaa xap 3
xadrana éxu 400 mr xap 6 xadraga — PD-
L1 skcnpeccusicu > 1% Oynran
MaxaJuIMy TapKaiaraH €K METaCTaTUK
HMXYCna, WJITapH IJIaTUHA
npenapartiapu OujaH KaMuja OuTTa
KUMETEpaIs Kypcu oJiraH 6emMopiap/a.
EGFR éxku ALK rennapuaa myTtanusiap
MaBxy Oynranmga, 6emopiap
neMOpoan3yMad OusaH JaBOJIAHUIITHU
OyrOpUIIAaH OJIIUH TETHUIIIN MaxCycC
TeparusHu OJIUIILJIApH Kepak.
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2. Atezonuzymad PD-L1 skcripeccus
Jnapa)xxacuJaH KaTbUi Hazap, OJIMHTH
KUMETEpanus KEMUH MaxaJUINI
TapkaiTa ékn Meractatuk HMXVYC na
JaBOJIAIl UKKWHYY JIMHUSICH cudaTHaa

[locnenyronye JUHUNA TePaInH:

* Atezonuzymad

* HuBonyma6o

* [TemGpoan3ymad

11T 6ockua Hoomepaben xapadwmn HMXYC Gemopiap ydyH faBoant
KoHconuaauusuioBuu tepanus (PD-L1 xonatu anuknam tanad KWIMHMARAN) KUME-
HYp T€panUsSHUHT 2 €KU YHIAH Ky KypCHIaH KEHUH KacaJUIMK MPOrpEeCCUsIITaHHUILIN
nykmurunaa: dypsaimymab 10 mr/kr B/u xap 2 xadrana, 12 oit naBomuia

[TemOponm3yMa0, nemeTpeKce ] Ba IUIaTHHA MpenapaTy OuiaH KuMETepanus Onian
KOMOMHAIMAIa — METaCTaTUK SCCH Xy>Kalipanu OyiMmaran HMXYC YUYH, dIUIepMall
yeum omuiu rewnapu (EGFR) €xu anamnactuk numdoma kunazacu (ALK)
myTanusiapy uykmuruaa, 200 Mr xap BeHa nuura uHgy3us cudaruaa 30 qakuka
naBomuza xap 3 xabrana (repanusHunr 1-katopu). PD-L1 xonaTtunu anukiamn tanad
KUJIMHMAanIu.

[TemOponn3ymal, kapOoIIaTUH Ba MAKJIUTaKCceN OunaH, €K1 al0yMuH-
cTabuIM3anusIaHTraH HaHOAUCIIePC MaKJIMTaKcell OnaaH KoMOMHAIMsIa —
METACTaTHK SICCH Xykaipamu 6ymmaras HMXYC yuyn, 200 MT xap BeHa Huura
undysusa cudaruaa 30 nakuka gaBomuaa xap 3 xadrana (TepanussHUHT 1-KaTopu).
PD-L1 xonatnau anukiam tajgad KUIMHMaNIN.

* Y36exucToH Pecry6iunkacy XyIyauaa perucTpaus KIIHHMAaras

Tapkaaran éKu MeTacTaTHK KapaéHaa CUCTEMAJIN Tepanus

AJIeHOKapIMHOMa, HUPUK Xy Kalpaiau, HoMaiiaa Xyxalpaau yKa capaToHuj1a
IATOTOKCUKTEpAIusl BApUaHTIIApH

ECOG 0-1 ECOG 2
* beBanmuzymab / kapOoruiatus / » Habmaknurakcen
nakymrtakcen (1-rouda) (TaKIMTaKCeN/A01eTaKCeN)
* bepannzyma6 / kapOoriaTux » KapOormaTus / HaOnakiIuTakcen
/memeTpeKce « Kap6omiaTun / jonerakcen
* beBanmsymab / nucruiatun « Kap6omarun / sTonosus
/meMeTpexcen » Kap6omnatun /remuutadbun
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» Kap6omnaTtun / nabnaknurakcen (1- » KapGomnaTun /maknurakcen

Toupa)  KapbomuaTus /makiaurakcesn
» Kap6omtatun / nouerakcen (1-rouda) » Jlonerakcen

» Kap6omnatus / arono3u (1-touda) * lemIuTaOMH

» Kapboruiatus / remuutaOus (1-rouda) | « Temiurabun / qonerakcen
 Kap6omnaTus / makimuTakcen e FeMuuTaOMH /BUHOPEIOHH
(kareropus * [TaknuTakcen

1) * [lemeTrpekcen

» KapbormaTus / memeTpexcen  HunTenanu6 + nonerakcen
(kateropust

1)

* [{ucninatun / nonerakcen (1-touda)

* [{ucrmatus / atono3un (1-touda)

* [{ucnimatus (aunoriaTua™)/
remuutabuH (1-touda)

* [Hucrumarun(munoruiatun™) /
naknuTakcesn (1-touda)

* [{luctimatus (aunormiatua™) /
nemetrpekcen (1-touda)

* I'emrutabun / gouerakcen (1-touda)
* ['emriutabun / BuHOpenouH (1-touda)
* [TemOponuzymab / memerpekcen /
kapOoriatut (1-Touda)

* Huarenanu® + morerakcen

» Atezonuzymab/6eBanu3ymad/
nakyuTakces/kapooruiatud (1-touda)

 Ate3osin3ymab/HalnaknuTakcen/

kapOorutatus (1-touda)

1. AnGymun OuiaH OOFJIaHTaH MaKJIUTAKCEN MaKIUTAKCE €KUM JIOIETaKCETHU Ka0y1
KWITQaHUJaH KEWWH FOKOPH CEe3yBYAHJIMK PEAKIUSIApUHN OOIIIaH KeYupraH
Oemoprapaa, mpeMenukanusara Kapamai €Kk cTaHaapT NpeMeauKanusiap (MacalaH,
nexcamera3on, H2 6iokaropmapu, H1 6nokaTopnapu) Kapimu KypcaTwiran oemopiap/aa
MaKJIUTAKCEN €KH JIOIETAKCeN YPHUHUA OOCHUIIIA MyMKHH.

2. KapbomnnaTuHra acoclaHraH pekumiiap yJap KyImuHYa XaMpox KacaJlTuKJapra
YaJIMHIaH €K LUCIUIATUHTA TOKAT KUIMauraniaap y4yH UIUTaTUIaIu.

3. beBanuzymab nporpeccusiiad oJIJIMH OYIOPHUIIMIIN Kepak.
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4. TpomOonuToneHus: xaBpu IOKOPU Ba KOH KETHII XaB(u IOKOpU OYnraH xap
KaHJgal pexxuMHH OeBaluzymal® OwuiaH Ouprajivkaa SXTUETKOPIMK OHIIaH HIILIATHII
Kepak.

5. beBanuzyma0b OunaH JaBoJialll ME3OHJIApU KyHUAAruiaapaup: SICCU XyKanpaiu
OynMaraH HMXYVC, INIYHUHTAEK, KOH TydJjam  aHaMHE3UHUHT  WYKIIUTH.
bepannzymaOHnu, arap y kyMakianryBuu Tepanus cudaruaa KyutaHuiaaétran Oyimaca Ba
nactiaad KuMEBMHM Tepamus OujlaH MIUIATWITaH Oyimaca, OuTTa areHT cudaruaa
OYIOpHIIMACIIUTH KEPaK.

6. Hoomepa6en 111 6ocxna HMXYC 6emopapn yuyH 2 KM yHIAH KyTI KHME-Hyp
Tepanusl MUKIUIAPUAaH CYHT, KacaJUIMK MPOTPECcCHsIiCH Ky3aTwiMarania, /lypBairymad
OnJIaH KOHCOIUAAIUSIIOBYN Tepanus

7. Arap wunrapu Oyropuimaran Oyica, IlemOponuszymabman Qoinananuiaiu.
[TemOponuzymab [lemerpekcen Ba miaTuHa Mpenapatiiapu OuiiaH KUMETepanus OuiaH
Oupraiavkiaa — METaCTaTUK HOMaiaa Xykaipaiau yIka capaTOHMJA, SMUAEPMall YCHUII
ommwin (EGFR) €ku anamnactuk numdoma kuHazacu (ALK) renmapupa myrtanusiiap
OyimMarannia, TepanusiHUHT 1-KaTopuaa KyJUTaHWIaIN.

8. Atezonuzymab, 1200 Mr, meracraTtuk HMXVC 6uwian KacaulaHraH KaTTa
OeMOpJIApMHUHT OUPUHYM JIMHUS Tepanusicuia ycma TYKuMacuaa UHPUIbTpalysiaHraH
yecma  Xyxkaiipanapuga PD-L1  oskcopeccusicu >50% €ku MMMYHOKOMIIOHEHT
xyxkavipanapuga PD-L1 skcnpeccuscu >10% 6ynranna, EGFR éku ALK renom ycma
MyTaIusIcu OyIMaranmia;

9. Are3onmuzymald beparuzymad, makiauTakcea Ba KapOoImjaTUH — OuiiaH
KOMOMHAIIMAIA METacTaTHK HosccH Xyxkaipamn HMXVYC GunaH KacaaiaHraH KarTTa
OeMopJapuHUHI OMpHHYM JUHUS Tepanusicuna, PD-L1 skcnpeccusicu papaxkacujaH
KaTbhU Ha3ap;

10. Ateszonu3yma® HaO-TaKJIMTaKcesl Ba KapOOIUIaTMH OWiIaH KOMOHWHAIMIA,
METACTaTUK HOSACCU XYKaupajiu HMXVYC 6unaH KacallaHraH Karta OGeMopIapUHUHT
Ooupunun nuHus tepanuicuga, EGFR éku ALK renom ycma myranusicu Oynmarasna,
PD-L1 skcnpeccusicu napakacuiad KaTbUid Ha3ap;

11. Atezonuzymabd TepanusHUHT UKKUHYW JIMHUSCHJIA, MaXaUIMA TapKajiraH €Ku
meractatuk HMXVYC karranapaa pactimabku kuM€ Tepanusiman cyHr, PD-L1
AKCIIPECCUSICH TapakaCUIaH KaThUil Ha3ap;

12. AMuBaHTamMa®* ONJAMHIY KUMETEPANMSIIAH CYHI MaxaulMid TapKalraH Ekd
meractatuk HMXYCna karra 6emopiapaa uKkuHYM JuHUA Tepanusga mycoar EGFR
MyTarusicura sra oynrad 20 3x30H7a MyTaius OusiaH;

13. Hunrenanubuu fomerakcen OwiaH Oupranuknaa OUPUHYM — JIMHUSA
KUMETEpanuAAaH CYHI MaxaUIMid  TapKaIraH, METacTaTuK €KA  MaXaJuMmu
pELUIMBIAHYBYM HOMaKa Xy Kalpaliy yIKa cCapaTOHU YUyH MIUIATUII MYyMKHH.
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14. Pamyuupyma0™* Ba 3pinoTuHNO KOMOMHAIMsUIaHrad pexumu 19 Ba 21 sx30HUI
o6emopnapaa napaxana  HOKOpHU
caMapaJIopJIMKHU Hamouumm 3Taau (pamyrupymad 10 wmr/kr, B/m, Xap 2 xadtana

aKTUBALMSJIOBUM  MyTalusuiap  Oyirax TEHT

spnotuHu6 150 Mr Omnan KOMOMHAIMIA, MUMIITA, Xap KyHH).

15. HuntenanuOHu norerakcen OwiaH Oupraivkaa KyJulalml OUpUHYM JIMHUS
KUMETEpaIUsIaH  CYHT TMPOTPECCHUsUIaHUIN Ky3aTHJITaHAa MaxXaJIMH TapKajras,

MeTacTaTuK €k Maxayuinil penuauianyBun HMXYC ydyH TaBcHs STUJIA]IN.

Scen Xykapai KapIuHOMala IUTOTOKCUK TE€paInsl BApUaHTIApU

ECOG 0-1

ECOG 2

» Kap6ormatun / Ha0- nakinurakcen (1-
Touda)

» Kap6omnatun / nouerakcen (1-touda)
» Kap6ormnatun / remuutadus (1-rouda)
» Kap6omnatun / naknurakcen (1-touda)
* [lucnunatun / nouerakcen (1-touda)

* [{ucnutatus / sTono3ua (1-rouda)

* [lucnnatun / remiutabud (1-touda)

* [{ucninatun / maknutakcen (1-touda)

* ['emmutabun / nonerakcen (1-touda)

* 'emuutabun / BuHopenouH (1-rouda)

* HaG-nmaknurakcen
(makIMTaKCceN/a01eTaKceN)

» KapOonaTus / Ha0-nakJIMTaKcel
» KapOoruatus / monerakcen

» KapOomnaTus / 3Tono3us

» KapbormaTus /remuutadux

» KapOornnaTus / makiauTakcesn

* Jlonerakcen

* 'emiutTabux

* 'eMuuTabuH / goueraxkcen

* 'eMuutabun /BUHOPENOWH

e [Takurakcesn

1. AnOymuH OunaH OOFJIaHTaH MAKJIUTAKCEN NAKJIMTAKCe €KU T0LETaKCEeIHU Ka0yJ
KWITAaHUJAH KEHWH FOKOPU CEe3yBYAHIUK pEaKIUsUIapuHU  OOIIJaH Ke4YHpraH
Oemopiiapza, npeMeauKanusara Kapamail €ku CcTaHapT NpeMeaukauusuiap (Mmacaia,
nexcamera3on, H2 Onokatopnapu, H1 Onokartopnapu) Kapumu KypcaTmanap OYyiraH

Oemopiiap/ia nakjauTaKceNn €K JoLeTaKcesl YPHUHU OOCHUILIN MYMKHH.

2. ATtesomm3symab Maxammii Tapkanran Ba MeracraTuk HMXYC  Gunan
KacaJJIaHTaH KaTTa OEMOpPJIApUHUHT OWPUHYM JIMHUS Tepamuscuia ycMa TYKHMacuaa
uHuIbTpanusIaHran  ycma Xxykaipamapuna PD-L1  skcopeccusicu  >50% €xu
UMMYHOKOMIIOHEHT Xy>kaipanapuna PD-L1 skcnpeccuscu >10% 6ynranaa, EGFR €éxu

ALK renom ycMa myTtanusicu 0yimarasna;

3. Ate3zonuzymald TepanmussHUHT MKKUHYM JUHUACHIA, MaxaUIMM TapKajiraH €Ku
meractatuk HMXVYC karramapma pgactimaOku kum€ Tepanusigan cyHr, PD-L1
AKCIPECCUACH TapakacUIaH KaTbHil Ha3ap;

4. KapOomuaTuHra acocjaHraH peXumiap KyNHHYa XaMpoX KacaJuIhKiapra
YalMHTaH €KU LMCIUIATUHTA TOKAT KUiaMaiiiurad OeMopiap yuyH KyJUTaHUIIaIH.
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5. Adatunu6 onauaru kumé Tepanusa MmyBaddaxusTcus 0yiica, JaBojanl NKKUHIU
JUHUSCH SCCH XYXailpaau ymka capaToHHAa Karra OeMopiapHM JaBoJiall y4yH
UIIATUIIA]TH.

MAMJIA XY KAPAJIA CAPATOH:
EP
Hucrumatua 80 Mr/mM2 1-uu KyH

Orono3un 100 mr/m2 1-3 kynmnap 3 xadrana 1 mapta

EC
Orono3ux 100 mr/m2 1-3 kynnap

Kap6omnatun AUC 5-61-uu kyH

IP
Npunotekan 60 mr/m2 1, 8 Ba 15-uu kyHnap
Hucnnatun 60 Mr/m2 1-yu KyH

3 xadrana 1 mapra

IC
Npunotekan 60 mr/m2 1, 8 Ba 15-uu kyHmap
Kap6ommarun AUC 5-61-uu kyH

3 xadrana 1 mapta

CAV

Huxnodochamua 1000 mr/m2 1-uu kyH + Jokcopyounun 50 mr/m2 1-um kyH +
Bunkpuctun 1,4 mr/m2 1-uu kyH

3 xadrama 1 mapta

CDE

Hoxcopyourun 45 mr/m2 1-un kyn+ Huknodochamua 1000 mr/m2 1-yu kyH
+3rtono3un 100 mr/m2 1,2,3-yu €ku 1, 3, 5-un xynnap 3 xadrama 1 mapra
CODE
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Hucnmatun 25 mr/m2 1-uyn kyH +Bunkpuctun 1 Mr/m2 1-un kyH +lokcopyounmn 40
Mr/mM2 1-yu kyH +39tono3us 80 mr/mM2 1-3-4yu KyH

3 xadrama 1 mapta

[Takmurakcen 135 mr/m2 1-uyu kyH 3 coatna +Kap6omnatua AUC 5-6 1-yu kyH

3-4 xadrana 1 mapta

Houerakcen 75 mr/m2 1-un kyH+ LHucnnatun 75 mr/m2 1-xyH 3 xadraga 1 mapra

I'emuutadbun 1000 Mr/m2 1; 8-uu kyH

Hucnnatun 70 mr/m2 1-xyH 3 xadraga 1 mapra

Hoxcopyourun 60 mr/m2 1-un kyn Huknodochamun 1 r/m2 1-un kyn Bunkpuctun 1,4
mr/mM2 1-un kyn Merotpekcat 30 Mr/m2 1-uu KyH

Bunkpuctun 1,4 mr/m2 1-un kyn +Mdpochamug 5000 mr/m2 1-un kyH +Kapbomnatun
300 mr/mM2 1-uum kyH + Orono3ua 180 mr/m2 1; 2-yu KyH

Huxnodochamun 1000 mr/m2 1-uu kyH +/{okcopyourun 60 mr/m2 1-un kyH+
Merotpekcat 30 mr/mM2 1-uu KyH

CCNU (sromyctun) 80 mr/m2 1-uu xyH + Dtono3ua 100 mr/m2 4; 5; 6-un KyH
+1ucrnatun 40 Mr/m2 2; 8-4u KyH

Temozonomupg 200 mr/m2 1-5 kyn +Hucnnatun 100 mr/m2 1-un kyH

Tomorekan 2 mr/mM2 1-5 kyH Ba 6o musira MTS na MXYC Kypcnap opacugaru
uHTepBan 3 xadta

Hypanymab ounan ummyHnotepanus 1500 mr xap 3 xadrana (21 kyH) 4 uuki
JTaBOMHMJ1a KUMETepanus Oviad Oupraiukia (3TONOCU I + IUCIUIATUH / KapOOTUIaTHH),
cyarpa 1500 mr ra xap 4 xadgraga moHotepanus cudaruga 1 katop Tepanus cudaruaa
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tapkairad MXYC OeMmoprnapu yuyH, KaCaJUTMK MPOTPECCHUIIAHUIIN €KH KaOys1 KHINO
OYMaiiiurad TOKCUKIIMK naiiio Oyiarynua

ATtezonmuzymab 1200 kynu mr 1-un kyH + kapoorutatua AUC 5 B/u 1-um kyH +
stono3u 100 mr / M2 B/m 1, 2, 3-un kyHnap xap 3 xadrana 4 UK JaBOMH/IA,
KelmH4yanuk are3onu3ymad 1200 mr robopunuiny 6uiaH, Xap 3 xadrana 1-KyH Kyiiao-
KyBBAaTJIOBUM PEXKHMMIA KaTTa éuuti tapkanran MXYC Gemopnapsu 1 -nuaus
Tepanuscuaa

MXYC kuMé TepanusiCHHUHT HKKMHYY JTUHUSACH

MXVCHuEHT KHMETepanus Ba HYp TEpANHMSCHTa MAablIyM CE3THpIMIHra Kapamaii,
KynruHa OeMmopiapla KacaJUIMKHUHI 'peuuauBu" Ky3aTwiaau Ba Oy XoJsariapia
KEWUHIY TEpaneBTUK TAaKTUKaHW TaHjiall (2-KaTopAaru KuMéreparus) OeMOpiapHUHT
JABOJIAIIHUHT |-KaTopura j>kaBoOWra, TyraraHuJlaH KeMMH yTraH BakT OpaJIufura Ba
TapKaJIMLI XyCyCUsATUTa (METacTasnap JIOKaIU3alusIcura) OOFuK.

MXVChaurr "cesrmp" pENMIMBIAHHIIM OYIraH GEMOpIApHH (KMMETEPANHSHIHT
OMpPHUHYM KATOPUAAH TYIUK EKM KUCMaH KaBOO OJIraH Ba TEpanus TyraraHuaaH KeiuH 3
Oil yTranjan KeMuH ycMa >Kapa€HUHUHT IPOTPECCUsICH) Ba KUMETEpanus nantuaa €ku
Tepanusi TyraraHjad 3 oiJaH KaM BakT YTraHja mnporpeccusuianyBuu 'pedpaxrtep"
TypJiiapu OEMOpPJIAPUHU AKPATUII OJTATUN XOJIIUP.

MXYC y4yH nNporHo3nu 0axoJjam Ba JaBoJanll TAKTHKACHHU TAHJIAII Me30HJIapH

Kacamnukxu nasonam nantuaa Pedpaxrep makmu
IPOTPECCUSIIAHUIIN

Peumnus nasosamn Oounutanragaad 2-3 oit | PesucrenT makinm
OpaJIUFU/Ia Ky3aTUIUIIN

PeumnuB naBomnam OonuiaHraHaad 3 oi Cesrup maxkmm
YTraH Ky3aTHUIUIIN

Cesrup peuuavBaa, WiIrapu caMmapaiyd OYJraH TEparneBTUK PEKUMHHM KalTa KYJuUlall
TaBcusi dTuiamu. Pedpaxrep peruauBau OeMmopiap Y4YyH OJIIMHTU —Tepanusjaa
UIUTATWIIMAral ycMara KapIiii JOpUIapHHU €KU YIAPHUHT KOMOWHAIMSIIAPUHA KYJUIaIn
Makcajara MyBOGUKIUP.

«PeumauBiaanyBum» MXYCHH 1aB01alll TAKTHKACH

MXYCHuHr cesrup makiny : Penuus 1- | 1-1MHUSHK Kyyu1ann GUIaH perHIyKIHOH
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JIMHUS TaBOCH TyraraHjiad > 3 Od KeiuH | Tepamnus
CAV
Tonorexkan

9TOHO3I/II[ nayumra

MXY ChHunr pedpakrep makiu: AaBo |-muHMsI A KYJUTaHWIMAarad npenapariiap
camapacus €ku PeruauB 1-nuHust gaBocu | OusiaH MOHO- €KM KOMOMHHMpJIAHTaH KUME
Tyraraijiai < 3 oil KeiiuH Tepanus

MXY CHuHT Ce3rup MIAKIUIApUIa, PEUUAUBIApAA, PEUHAYKUIHOH Tepanus |-karopaa
Oynran KuMETEepanus peXUMH EpraMuia 1aBo KuiauHaau. KumérepanusauHr 2-KaTopu
yuyH CAV éxu Tomnorekan pexumu Oyropunamu. CAV cxemacu, okopuaa autud
yTunranuaek, mwirapy MXYC KUMETepanusCHHUHT |-KATOPUHMHT cXxeMmacH 0yaub, y
OFMp XaHCHpaIll Ba IOKOPH KaBaK BEHA CHUKWJIUII CUHAPOMHU OYynran Oemopra, €ku
IUTATHHA TpenapaTiapuHd KyJulalra Kapim KypcarMmaiap Oynranga 'miomuianHg"
épaam KypcaTuill 3apypatu OYiaraH xojuiapia Xaidu XaMm 1-kaTopra TaBCUs STHJIMIIN
MyMKHH. X03upru Baktaa CAV cxemacu MXVC YUyH 2-IaBoJjiall JUHUSICUTA alJIaHIx.

MXVCHUHT YMIaMIM IMAKIH G6yaraH Gemopiap, oOBbEKTHB TabCHp OGEMOPIAPHUHT
KWYuK (ousnaa spulIMiIagurad Oyica-na, KUMETEpaNUsSHUHT 2-KATOPUHU XaMm
onunuiapy MyMkuH. Kumé tepanus crabuinsanus Ba/€Ku HMPOTPECCUSHUHI TEMIUHU
CEKMHJIAILUIIN OJIUO KEIUIIU MYyMKHH.

MXYCHMHI yYUHYH JUHUS KUME Tepanusicu

Tapxanran HMXYC yuyH 3-muHHS KUMETEpamusi caMapajopiiiurd HOMAbIyM Oyimo6
KOJIMOK/Ia. 3-kaTtopaa Oemopiiap MNakKJIWTakcesl, reMmiuTabuH, udochaMuganu
MOHOTEpanusaa Xam, IUCIJIATUH €KW KapOomiaTuH OujlaH Ouprajvkaa Kalyin
KWINILLIapU MyMKHH.

S8-skaaBaJ

Acocuii nopu-socutajgapHuHr pyviixatu (100% doiizaaanuin 3XTHMOJIH ONJIaH):
\

DapMaKoTepaANeBTUK Hopu- Kyainam raprudun | MimoH4mia
rypyx BOCHTACHHHHT HK
XITH aapa;xacu

AJIKWJIJIOBYY areHTiIap — UCIJIATUH 75mr/m 21-4ym xKyH , A
IUTaTHHA KOMILICKC B/1

Oupukmanapu KapOOIUIaTUH AUC 5-6 1-uyu xyH, A
B/H

JOLIETAKCE 75Mr/M2 1-4n KyH, A
B/U
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Mukponaiganap ITaKJIUTAKCE 175mr/M2 1-4n KyH, A
MHTHOUTOpIApHU — B/U
TaKcaHJIap
MukpoHaitya BUHOPETIOWH 25mr/m2 1,8, 15110, A
WHTUOUTOPJIapU— B/M
OapBUHKA aJIKOJIOUIApU
Veum omuiapu Ba OeBarzymad 7,5-15 mr/kr 3 A
yJIapHUHT xadTana 1 MmapTa €xu
peuenTopiaapura MPOTPECCUSITAHUIITA
MOHOKJIOHAJI aHTUTaHaJIap 4a, B/U
nypBaiaymad 10 mr/kr B/u A
aTe301M3yMal 1200 mr B/u undysus A
Vemara KapIu JIOKCOPYOUITH 50-60 mr/m2, 1-un B
AHTUOMOTHUKIIAP — KYH, B/H
AHTPALMKINHIAP
Vemara KapIiu OJICOMUIIIH 30wmr, B/u, B/M, 1,3 C
AHTUOMOTHUKIIAP — KyHJIap
dbeoMuIHIAD
AnxuiioBud areHTiap — | udochamua 1500 mr/m2,1-5 kyH, B
XJIOPATUIIAMUHIIAP B/H
AKpOJIEUH aHTUAOTH MECHa 400 mr/m2, kynura 3 B
Mapra, 1-5 KyHinap,
B/M
AHTHMeTOOOIUTHAp— reMuuTaduH 1000 mr/mM2 1-4wu, 8- A
UUTUIMH aHAJIOTIIApU 4y Ba 15-uu KyH, B/U
AHTHMeTOOOIUTHAp— METOTpEKCAT 2,5 mr 1-uu Ba 2-un B
anTudonariap KyHJap xap xadra,
WYUIITra
Tononzomepasza | TOIIOTEKaH 0,75-1,25 mr/M2 1 Ba B
MHTUOUTOPIIApU 3-KyHJap, B/u
UPUHOTEKAH 140 mr/mM2  1-uym xyH, B
B/M
Tomnounzomepasa Il ATOIO3HU/] 100 mr/m2 1-5 A
WHTUOUTOPIIApU KyHJIap, B/H
Vemara Kapluy BOCUTANap, | IEMETPEKCE] 500 mr M2 1-KyH B/u A
AHTUMETA0OJIUT
VcMara Kapiy BOCHTANIAP, | TeMO30IOMHT 200 mr/mM2 B/n B

ANKWIIOBYH OMpUKMAaap

MasbiryMOTIapHU 10KI1a0
OJIMII YUYYH (XaBoJajiap)

https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA -

%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE

-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
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https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273

*Y36exucTon PecryGmKacy Xy IyQua peruCTpaLus KUIMHMAras

9-:kaaBaJI

Kymumua nopu-pocurajapHusr pyixaru (poigananum 3xrumosan 100% nan

KaM):
dapMmakoTepaneBT Hopu- Kymnam NmoH4aniuk
UK TYPYyX BOCHTACHHHMHT TAPpTHOM JAapaxacu
XITH
Vemara kapmm kanbius GomuHar | 400 mr/m? B/u B
Tepanus éxu 200 mr/m?
TOKCHUKJIUTHHHU B/H
KaMailTHPpYBYM JTUHATPUS 400 mr/m? B/u C
npenaparJap (ommnar éxu 200 mr/m?
B/M
JUHATPUS 200 mr/m? B/u C
neBo(oIuHAT éxu 100 mr/m>
B/M
Mawyoriapun owiad | 1SS D T
OMMIL yuyH (XaBONANAP) | "y 1o/ 5 A0,DO%BE-%D1%80%D0%BA-2022/ 17273

NB! Kywumua meoukamenmos 0ao pusodcianean acopamiapHu 0asoiaul
NPOMOKOJLIAPUSA ACOCAH 0AUD OOPULAOU.

6.4 ’KappoxJyiuk apaJjaliyBu:

Panpukan xappoxiuk I-II Gockuu Ba IIIA omepaben Oockuu ymkKa capaToHH
OeMOpJIapMHU JTaBOJIAIIA TAHJIAII YCYJIU XUCOOIaHaIH.

Cranpapt omnepauusuiap J1003KTOMUS (IIYHUHTJEK TOPAKOCKOMUK JIOODKTOMHUS),
OMII002KTOMUS €K ITHEBMOHAIKTOMUS OYITHO, YTIKa WIU3H Ba KYKC OPAJIMFUHUHT Oapua
MIMKACTJIaHTaH Ba IIMKAacTIaHMaraH JuMda TyTyHJIaQpUHHU 3apapiiaHraH TOMOHJAH
atpodmarm TYKuManap OwiadH onub Tanuiam (KEHraWTUPWITaH oOfepanusiiap) Ba
KOMOWHALMSATIAHTaH OTMepanusuiap amaira omupuiaan (KYIIHA ab30jap Ba KYKC
OpAJIMFUHUHT YCcMa OWJIaH 3apapJiaHraH >koinapuHu oauo Tanuiam). Conurtap Ba sikka (4
Taraya XCMa) METAacTaTHK MIaK/UTAaHWIIUTApAa OTeparysuiapHi TPHUIIM3UOH TEXHUKACH
(mpULM3UOH pe3eKuus) EpaaMuaa oaxapuil Makcaara MyBOQUKIUP.

Vikama amanra ommpriras Gapua onepauusuiap TuMGOINCCEKIHs OHIaH Oupra
Oynmumm  Kepak,  IKymjaadad: OpoHXomyiMmoHal, OudypkammoH, maparpaxean,
napaaopraj, mapad’3odarean Ba ymka Ooriamu jumdba TyryHiaapu (KEHTrauTHPHUITaH
7009KTOMHUS, OMIT00IKTOMHUS Ba THEBMOHIKTOMMUS).

Kappoxyuk apajallyBUHHHT KyjdaMd YCMa MIMKACTIAHUIIMHUHT —TapKaIHII
Japajkacu Ba JIoKaM3anusicu OuiaH Oenruwnanaau. bup OYiIakHUHT mapeHXUMacuaaru
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https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273

[IMKACTJIAHUII €KY KapIIMHOMAHUHT MPOKCUMAJ YeTUHU CerMeHTap OpoHxiap €ku Oymak
Ba acocuil OpPOHXHMHI JUCTaN Oyiaumiapu Aapakacuja >KOMIAIINIIK JI0OIKTOMUS,
O11009KTOMUS Ba THEBMOHAKTOMUS YUYH aCOCIIUP.

Acaarma. FOkopu Gynak OpOHXMHHHT OF3M Ba YHT YNIKAHUHT OpalNK OpOHXHIA,
KaMpOK 4al YIKaaa ycMa IMUKACTIAHUIIN OYJica, peKOHCTPYKTUB IUIACTHK KaPPOXJIUK
KWINII KepakK. Acocuid OpOHXJIApPHUHT OF3UHH, OU(ypKalUsSaHU EKU YHTIATH TPAXESHUHT
HNacTKU y4JaH Oup KHCMHU 3apapjaHraHyia XaM, PeKOHCTPYKTHB IUIACTHUK >KappOXJIUK
amaJira OUIMPUJINILIN Kepax.

KappoxJyiuk 1aBocH KuxatTjaapu

VC 6unan orpuran 6eMOpIapHH paJuKal BAPHAHT/IA JKAPPOXJIHK JaBOJIAIT OPTaHHH
(THEBMOHAKTOMUS ) €KM YHUHT aHATOMHK PE3CKIUACUHU (OMII00AKTOMHUS, TOOIKTOMHUSI,
CErMEHTIKTOMUS) KaCaJUIMK, YIKa W4YM, WIIU3 Ba MEIUACTUHAN JuMda TyryHIapu
(TU3UMITH UTICKJIaTEpall MEIUACTUHAT JIUM(PATUCCEKIUICH) OMUO TalIAlIHA Y3 UYUra
onamu. Tunuk Mapkasui KapuMHOUZ YcManapuaa yrka (QYHKIUSCUHUA TYJIHMK Cakjao
KOJIUII OniTaH OPOHXHU U3OJISAIUSIIAHTaH PE3CKIUACH Ba PEKOHCTPYKIUSICUHU OakKapuIll
MyMKHH [78, 79].

Menuactunan aumdboauccekius (peruoHap MeTacTa3d COXaJapuHUHT Jumda
TYT'YHJIapU KJIE€TYaTKACUHU OJMO Tallljiaml) oJu0 TalUlaHaJUraH YiKa TYKUMaJIapUHUHT
XaXMUJIaH KaThU Hazap, KappOXJUKHUHT MaxOypuit 6ockuuuaup [78]. MenuactuHan
TUM(DATUCCEKITUSICHHUHT  MaKCcagl KYKC OpaJMFUHUHT KJeTdyaTkacu Ba JuMda
TYTYHJIApUHUA TPOPMIAKTUK 0n0 Tanuiamaup. Onepanus YTKAp Tap3aa Oakapuiiviiig
Kepak Ba 3aMOHABUI KOATryJIALUS TEXHOJOTHsUIapuaaH GoigaIaHuIll MyMKHH.

Menuactunan numda Hyiapuaa ONEpalMsHUHT  CTaHAApT KyJlaMHu YIKa
MapeHXMMacHuHU OJIM0 Tauulaml Kyjaamu Ba JuM@a TyryHJIapH Yiad4aMHIaH KaTbU Hazap
amajra OIMPWIAJUTaH TU3UMJIM MEIMACTUHAN UICcHiIaTtepan JIuMpaaucceKusicu 1eo
XUCOOIaHUIIH Kepak [78].

Onepauus naiTuga KYKC OPAJIUFUHUHT YHI KHUCMHU YHT TOMOHJA KEHI OYMJIA]IH,
TPaxessHUHT VHT Ba OJIJ fo3acH (IIy »XKymJlaJaH 4ar acoCUil OpOHXHHU BHU3yallM3aIlus
KNI OWjIaH Tpaxest OudypKaruscu coxacu) ouniiaan. ByHUHT y4yH IOKOpY KaBak BeHa
nuykapura yHantupuiand. FOkopu derapa — aopTaHUHT OYHMK Opaxwuiiedan aprepus
CTBOJIH, Yall — KYTapuJyBUM aOPTAHUHT YHT SPUM JOUPACH, MTACTKU — TPaxeoOpOHXHAI
Oypyak. AjamraH HEPBHUHI acOCHUW CTBOJMHHU cakiad koiaum kepak. Onj Kykc
OPAJIMFUHUHT TYKUMAacH MaXOypuil paBulia 010 TaliaHaaq Ba yan oOpaxuiiedan BeHa
MPOKCUMAJI KUCMU KYPUJIA]IH.

Yanpmaru omepaiys mnapaaopTai, cybaopTal, dam MacTKH MapaTpaxean auMmda
TYTYHJIApPUHHA ONHMO TaIUIANHU, AOPTAHWHT IOKOPH SIPUM JIOMPACHHHU aHUKJIAIl Ba
YyMyMUH YHKy Ba YMpPOB OCTH apTEpHUsJIAPHUHT JacTiia0ku Oynumiapu Oyitinad
KJIeTYaTKaHW oONMO TanuiaimHu Y3 wumra ojanud. Kypcarma Oynranma, botamnos
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WynmuaMHAT OOofiamMuHU Oofmam (Kecuin) maparpaxean aumda TYTyHIApUHUA OJIUO
TaIUIaIl, YHT Taparpaxean COXaHu KUCMaH PEeBU3USACHHHA OaKapuIll UMKOHUHHU OepaJiu.
MenuactuHai ieBpaHd KeHT KecuO OJIMI Ba Yam Opaxuiiedasl BeHAaHU BU3YaTH3aIvs
KA OVJIaH OJITMHTH MEANACTHHAN KJICTYATKaHH OJTHO Taluiam MyMKHH.

Omnepamust Tapaduman KaTbu Hazap, TETUIUIM TOMOHJIAPHUHT OudypKaluoH,
napas3odareai Ba ynka cornamiapu aumda TyryHiIapu ou0 TaluiaHau.

XaaaH TalKapy KEeHralTupwiIran MeauacTHal TUMQPOIUCCeKIUs (CUCTEMATHK ),
ABbHU KynaMu TaBcU(IaHTaHWAH (CTaHOApTAAH) KaTTapoK OYiraH ormeparus
napaTtpaxean TYKMMajJapHH YHI Ba 4YaljaH, Iy >KyMJaJaH YHr Ba 4an Opaxuuedai
TOMHpJIap Ba YMPOB YCTU COXAJIAPUHH KYIIMITaH dKOWKUJAH IOKOPUCUHH OJIMO TalluIain
OwiaH TpaHCCTEpHA KUpHUI HynuaaH GoWganaHUuIHA Y3 wuura osaau. byHpal
ONepalysHA aMaJla KeHI KyJUIalll y49yH TaBCUs 3THUII MyMKHH 3Mac Ba YHUHT Makcajara
MYBOGUKIIUTH aJIOXU1a MyXokamMaHu Tanad Kuiaau [78].

OnepauussHUHT TabWaTura Kypa y pajadkan Ba MajidatuBra OynuHaau. Pagukan
x)appoxjuk (R0) 3apapinanran opraHHU OHKOJIOTHK KUXATJaH aCOCIIH OJIMO Taluiam €Ky
YHU COFJIOM TYKUMajlapja TYKuMajlap Ba PETHOHAp MeTacTa3 COXaJapuHUHT JuMda
TYTYHJIapH, 11y KyMJIaJlaH MeIMacTUHAI JuMda TYryHiIapyu OujaH pe3eKIus KUIUIIHA
aHriartanau [78, 79].

ApanalmyBHUHI  PaJAUKaJUIUTH  ONEpalus JaBOMHUJA PE3EKUUs  YeTHUJaru
TYKAMaJlapHU IIONIMIMHY Ba pexaju MOpP(OJOTHUK TEKIIMPYBH HATIDKaIapu OuiiaH
TacIUKJIaHAIH.

Omneparust OpoHX, TOMUpJIAP, YNKa TYKUMallapu, KylIuM4a Pe3eKIHs KWJIUHTaH
Ty3uaMmajap Ba ab30ojap pe3eKUUscH YM3uFu Oyinad Yycma XykalipanapuHu
MUKPOCKOIUK aHuKJanca (R1), mIyHUHTIeK YIKaHUHT KOJIraH KUCMUAA, KYKC OpajUFH,
IJIEBpA ab30JIAPU Ba TY3WJIMAJIApU, YCMaA IUIEBPUTH EKU NEPUKAPAUTH, METACTATUK
KYKpak uuu JuM@pa TYTyHJIapUHU HOTYJIUK OJMO Talljall BU3yal aHUKIaHAIUTaH
ycMmanap 6yica (R2) manmnmatus xucoomanaau. [78, 79, 83, 85, 86, 87-89].

Cyurru huuiapaa MUHMMaJI WHBA3UB JKAPPOXJIMK EHpamryBiapaan ¢oiiganianral
X0Jija MeAuacTUHaI JUM@OUCCEKIns OulaH YIKaHWHT aHATOMHK pe3ekiusapu [
OOCKMY  KACAIUTMTMHUHT  KJIMHUK IMAKJIWJAa KEHT  KYJUIaHUJIMOKJIa. byHnai
apaJiallyBJIApHUHT OEBOCHTA HATWXKaJIapU TOPAKOTOMMS OTlepalusIapyu HaTWKaJlapuIaH
YCTYHJIUP Ba OHKOJIOTUK HaTWXKaJlap OYMK KHPUII apajlalllyBU HATHKAJIAPUIAH KaM dMac
[85, 86, 88, 89].

Kappoxymuk apananryBu KyJTaMUHH —aHUKJIAM Oyiuda TaBcusuiap Kyhuaa
KEJITUPUIITaH.

* OCMOpJApHUHT SIMIOBYAHJIMTHHHA OIIUPHUIN YYyH HIICHIATEpAl MEIHACTHHAI
auM@oauccekus OwiaH JOOIKTOMHS, OWIOOIKTOMHUS EKM ITHEBMOHAIKTOMUSHU
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Oemoprap/a MUHAMaJI OHKOJIOTUK acoCiid omnepanus Kyjgamu cudaruma Kypuo IUKUIIT
TaBcus dTunaau [78, 79].

TaBcusmapHUHT WMIOHWIWIMK Aapakacy — C (DaTwIapHUHT WITOHWINIIAK
napaxacu — 5).

* 2 cM raya Oyiran nepudepuk ycManapaa Ba nacT GyHKIIMOHA KapAuopecIupaTop
3axupaiapaa OeMOpJapHUHT SIIOBYAHJIMTUHM OIIUPHUIN Y4yH OeMopiapra YIKaHWHT
QHATOMUK CETMEHTAIKTOMUSICUHM Oa’kapuIll TaBcus dtuiianu [78, 79].

TaBcusmapHUHT WMIOHWIWIMK Aapakacu — C  (DaTwDIapHUHT WITOHWINIIHK
napaxacu —35).

» Cy0nobap pesexuusuiap (aTUIUK PE3CeKINsl, CETMEHTIKTOMUS ) OeMopJiapra TaBCcus
srunMaiiau [90].

TaBcUsUTApHUHT WIIOHWIWJIMK Japakacd — A (JaTWDIapHUHT WIIOHWIAIIHK
napaxkacu — 2).

N3oxyap: uctucHo cudaruga ymka Ba OpPOHXJApP XOC KapIHUHOWJ YcMmaiapu
oemMopiiapu Xpcobjanaau. Yoy KaM y4poBUH YCMaJapHUHT OHOJIOTHK XYyCYCHSTIApH,
yJIapHUHT acocaH 3HAOOPOHXHAN YCUILIU, OPOHXUAI PE3CKIIUSI BA PEKOHCTPYKITUS OnIaH
T003KTOMHUS €KM CErMEHTIKTOMUS, U3OJISILUSIaHTaH OpOHX €KM Tpaxes Oudypranusicu
pE3eKUMICH XaXMHUJa ab30 CaKJIOBYM Olepanusyiapra HMKOH Oepanu, Oapua
UnUIaiaurad  ymKa TYKUMAacHHU cakiad KOJMII Ba KOHUKAPJIM Y30K MYIATId
HaTWKajmapra ojuo kemaau [84].

Paguouacroranu aduasiuusi —Oy IOKOpU SHEPTUSUIM PAAUOTYIKUHIAp EpAaamMua
ycMa TYKMMAcCWHU MYK KWJIUII yCyJqu OYiauO, YHUHT JaBOMHUAA YcMa Xyskalpanapu
IOKOpU Xapoparraya HCUTWJIAAM Ba HATWXKaJa YJIAPHUHT VIUMHU Ky3atuinaau. by
XKAPPOXJIMK JaBojalira MyKoOWsa OYyiraH paaukai JaBojiall yCyJidu XucoOJaHaau.
Pannouacroranu abasuusHUHT ad3auIMry IyHIaku, Oy yCyJl MUHMMAaJl MHBA3UBIUD Ba
y Xeu KaHJail KecMmajlap KWJIUIIHM Tajad 3TMaiiau Ba Oy 3ca XappoXJMK acopaTiapu
XxaB(OUHM ce3WTapIN Japa)kaga KaMauTUPaIn.

Vnka yemanapuau PUAHuU 0axkapuiira kypcarmaJiap:
1) xyhugaru cababmapra kypa >kappoxJuK naBocu Oaxapunmaiiauran I-11 Gockuu
HMXYC 6emopiapu:

- XaMpoX KacaJUTMKJIapH;
- 0EMOPHM KaPPOXJIMK AABOCUAAH OOII TOPTHUILIN;

2) YnKajaH Talkapyu OenTrmIapHUHT HYKJIUTHY;

3) ymka pe3eKuusacuaaH CYHr 6 OijaH KaM BaKT yTrad ycMa peuuIuBy;

4) Gupiamur ycMaHu oJu0 Tammam (Yrnkajapra MeTactasiapia);
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5) ynkanwHT Oypnm Oynakimapuaa Owp Heura (kamu 6 TagaH Kym Oyiamarad)
MeTacrasyiapu 6op 6emopap;

6) xap 6up ymkama 3 TagaH KaM MeTacTasnap;
7) ycMaHUHT JuaMeTpu 4 cMraua;
8) PKTna xypunaauran ycmamap;
9) unau3 oy CTpykTypasiapura 1 cMaaH y30Kkpokaa 6yiran ycmanap;
10) 6eMOpPHUHT 1aBO YTKA3UIITa PO3UIIUTH.
Vnxka yemanapunn PUAHM akapuiira Kapim KypcaTMasap:
Abconrom:
1) xoppekIus KWIMHMaWIurad KoaryJjaonaTus;
2) cemncuc;
3) MeTacTaTuK MJIEBPUT.
Hucouii:
1) 6eMop/ia pUTMHUHT CYHUH OOIIKAPYBUYMCUHUHT MaBXKYIJIUTH;

2) Yema tyrynnapu auadparmara Terud Typca €KW WIIHA3 OJIU CTpyKTypanapura 1
CM/IaH SKWHJa OYyJyran ycMmanap;

3) YycMaHUHT HUpUK ToMUpJap (aopTa, YKa apTepusich), KU3WIYHTad, KYKpaK JIE€BOPH,
nuadparmara SKUH >KOMJIaIINILIN;

4) > 3 MM AuaMeTPJId TOMUPJIAPHUHT SKWUH KONJIAIITaHIINT Y
5) 6upnamym Ycma onub TaniaHMaraH;

6) xap 6up ynkana 3 TamaH Ky MeTacTasiap;
7) MeTacTazapHUHT YMyMHUI COHUHUHT 6 TaJaH Ky OYIUIIIH.
bemopHu THOOHMIT MyaccacaaH YHKAPHUII YYYH KypcaTMaJap:

1) crauuoHap mApOUTIa MEIUKAMEHTO3 Ty3aTHIl Ba/€KU THOOWI 1aBOJAHUIIHU Tajiad
KWAJIQIUTaH JTaBOJAHMUITHUHT acopatriapy Oynamaca, NaBOJIAHUII KypCHHU €KH Kedaro-
KyHAY3 €KM KYHIYy3Td HIH(OXOHaJa HMXTUCOCTAIITUPHITaH, HIy XyMJaZaH IOKOpHU
TEXHOJIOTUSITA THOOMIA €paam KypcaTtuill O0CKUWIapuaaH OUPUHU IKYHIJIAHUIIIH;

2) cranMoHap MIAPOWTIa MEIUKAMEHTO3 Ty3aTHUIIl Ba/€ku THOOWMI TaBOJAHUIITHU Tasiad
KWJIQIUTaH JaBOJIAHWIIHUHT acopatiiapu Oyimaca, OeMOopHU €KW YHUHT KOHYHUU
BaKWJIMHH OHKOJIOTHK EpJlaM KypcaTaJuraH KeJyar KyHIy3 €KH KyHIy3TH MrudoXoHaaa
THOOWI TAIIKWJIOT KCHTallld TOMOHMJIAH TaKIU( STHUITaH MXTUCOCIAIITHPHIITAH, Iy
KyMITaJIaH I0KOpY TEXHOJIOTHSIIN THOOMH €paM KypcaTuiigad OO TOPTHIIL,
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3) 6emopuu THOOMN EpaaMHUHT Teruuud mnpodunura mMyBoduk Oomika THOOUN
TAIIKWIOTTa YTKa3ull 3apypaTtu. beMopHH uXTucocHamTupuirad THOOMI TalkuiaoTra
VTKa3UITHUHT Makcaara MyBOQUKINTU TYFpUCHIA XyJoca TaKAUM STUJITaH THOOWM
XyAoKaTiIap 6yitnua qactiaaOky MaciaaxaTiallyB/aaH Ba/ €KY YTKa3HII pexaJalliTHPUITraH
THOOMI TaIIKMIIOT MYyTaxacCHUCIapy TOMOHHUAAH OEMOpPHHU JacTIa0KU TEKIIMpPYBIAaH
YTKa3raHaaH CYHT aMaira OMIUPHIIAIH.

4) KeliuHIru 1aBOJIAIIL:

Ty3anran 6emMopJiapHU JUHAMUK Ky3aTyBU:

* 1aBO sIKyHJIaHTa4, nactiaOku |- naBomuaa — xap 3 oiaa 1 mapra;
* 1aBO SIKyHJIaHTa4, 1acTiIa0ku 2-iui naBomuaa — xap 6 oiaa 1 mapra;
* 1aBO SIKYHJIaHTa4, yYUHYM Huiian oomwad — 1 unga 1 mapra;
Texwupuw ycyniapu:

* KOH YMyMUU TaxJIWIH;

* KOH OMOKUMEBUN TaxXJIMIM (OKCHJI, KpeaTUHUH, MoueBuHa, ounupyoun, AJIT, ACT,
KOHJaru TJII0K034);

* KoaryJjiorpamMmma (MpOTPOMOMH HWHAEKCH, (uOpuHOreH, (pUOPMHOIUTUK (PAOIUIHK,
TPOMOOTECT);

* KYyKpak Kadacu peHTtreHorpadusicu (2 mpoeKiusiaa);

* byitun Ba ympoB yctu numda tyrynnapu YT Tcu;

* Kb abv3onapu YTTcu;

» GubpoOpoHXOCKOTHS;

* Cniuporpadusi;

* KYKpak Kadacu Ba KYKC OpaJIuFu ab30JIapu KOMITbIOTEP TOMOTpadusicH;

* KOoHTpacTiam ounan 6om must MPTcu.

5) AaBoJiai camapaopJiuru HHAUKATOPJIAPH Ba MPOTOKOJI1a é3WITaH TALIXM CJIAL
Ba 1aBOJIAlI YCY/UIAPUMHUHT XaBQCU3JININ:

* «YCMaHUHT KaBOOW» — YTKA3UJTaH JaBOJaH KEHUHTH YCMaHUHT PETrPECCUsICH;
* peLMIUBCU3 SIIOBYAHIIUK (Y4 Ba Oell HWILITUK);

* HIHCOHHUHT PYXU, IMOITMOHAJT Ba MXKTUMOUM (DAOTUATHIAH TalIKapHu «XaéT cudaTtm»
Ba 0eMOp OpraHU3MUHUHT (PU3UK XOJIATH.
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6) Ilporokosaa KeJATHPWITaH TAIIXHCIAI Ba JaBoJall  YCYJIJIAPUHUHT
xaB(cU3INru Xam/1a 1aBoJiall caMapaJopJaury HHAUKATOPJIAPH:
e JlaBo camMapaJopJIMrd Me30HJIapu
JHasonam camapangopauru JKCCT me3zonnapura MmyBopuK 0axoaaHaIu:
Tyauk camapa - Oy kamua 4 xapTa 1aBomuaa 6apya YHYOKJIApHUHT HYKOTHUIIIH.

Kucman camapa - 6omika Y4oKIapy IpOrpecCUsIHUHT HYKIUruaa 0apya €k anoxuaa
Yyemanapuudr 30% €k yHIaH K KHupaiuim Xxucooianau.

Cradunm3anus - (Y3rapuuicus) OollKa sSSHTYM Y4OKJIap naifo 0yamaraH xosnja,
YemanuHr 30% nan kaM kuupaviuimm €ku 20% gaH kaM KaTTaJlalllkIiiq.

IIporpeccus - Oup €ku Oup Heuta YeManap yimuaminapuauar 20% naH Ky
KATTAJIAIIUIIN €KY SHIH [HUKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT MMai10 OYIHIIH.

* YIIKa capaTOHUJA KyMAKJIAIlyBYM TEPANUA JaBO TYPHUIAH KaTbUM Ha3ap YTKA3ZUIAIH;
* Ha3opart cnuporpaduu nactnadbku 1 Hunna xap 3 oina yrkazunanu;

* VNKaHUHT Xa€T CUFUMUHHMHT 50% IaH Kuypailummaa OHKOJIOTMK MYacCaCaHWHT
peabwimurtanust Oynumuga €ku I1maxap €Kk TyMaH MMHU(QOXOHACUHUHT TepareBTUK
OynuMua HaMJIAaHTaH KUCIOpo 3apyp Ba 1 xadTa maBommiaa HazopaT cnuporpadus
YTKa3unaau;

* OxoKI'ma yan KopuHYaHUHT OTHUII (YHKUMUSICHMHHM HazopaTu. 50%paH macaifranja,
maxap €Ki TyMaH IH(POXOHACUHUHT TEPANEBTUK OYIUMUTa FOCIUTATN3ALUS
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- XKT kox (;1ap) u:

XKT-10:
Koaun | Homuanumm
C33 - Tpaxes xaBduu ycManapu
C34 - bponx Ba ynkanap xaBdau ycmanapu
C34.0 |- Acocwuii OpoHxiap, Tpaxes OYIMHMACH, YTIKa WIAN3U XaBuM yecMmaapu
C34.1 | - FOxopu 6ynak, Oponxiuap €ku ynka xaBhiau ycmanapu
C34.2 |- Vpra 6ynax, GpoHxiap ku ymka XaBdm ycManapu
C34.3 | - [lactku 6ynak, Oponxyap €xu ynka xaBhiau ycMmanapu
C34.8 | - bponxiap €Ky YyIKaHUHT IOKOPUIATH KoiapaaH oup €ku oup
HEYTaCHJaH TalIKapura YMKaJAUraH MUKaCTIaHUIIN
C34.9 | - bpounxuap €ky YyIIKaHUHT aHUKJIAaHMaraH JIoOKauu3amus XxaBhiau yecMmanapu

FOxmam (KXT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1176

XKT-11:
Komgu | Homuranumm
2C24 | TpaxesHUHT XaB(uH ycmacu
2C24.0 | Tpaxes ageHOKapLMHOMACH
2C24.1 | TpaxessHUHT SICCU Xy>Kalpalu capaToOHU
2C24.2 | TpaxesHUHT aHUKJIAaHMAaraH Typaard XaB(hyiu smutenuii yecManapu
2C24.Y | TpaxesHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(iu ycManapu
2C24.7 | Anukianmaran Tpaxes xaB(hau ycManapu
2C25 | bpoHx €ku ynKaHUHT XaB(uu ycMmanapu
2C25.0 | Bponx €ku ynka aJeHOKapIMHOMACH
2C25.1 | bpoHxX €kM YIKaHMHT ManJa Xy Kaupajid capaTOHU
2C25.2 | bpoHX €KM yIIKaHUHT SCCHU XYKalpajid cCapaTOHU
2C25.3 | bpoHx €ku YIKaHUHT HUPUK Xy>Kalpaiau capaToOHU
2C25.4 bponx €ku ynkaHUHT KapuuHOU[ €K1 OomiKa XaB(yiv HEHPOIHIOKPUH
ycmanapu
2C25.5 | bpoHx €ku YIIKaHUHT aHUKJIAaHMaraH XaB(Ju snutenuii ycMacu
2C25.Y | bponx €ku ynkaHUHT OOIIIKAa aHUKJIAaHTaH XaB(hiau ycmanapu
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FOxnamm (KXT-11 JaH XaBOJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1826627197

1. Acocuii Kucm.

- Kupuu (doitnananmiran man6abra xaBosa:
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group populations=0&cancers=15&types=

1)

Vnka caparonm —0y smuTennan Kelmb UMKMIOLTE YcMa OYiuO, GpoHXIap,
OpoHXHMOJIaJap UIWDIMK KaBaTWIaH Ba OpoHXuan Oe3NapHUHT IIMJUTMK KaBaThia
puBoxuananu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20106398/).

Xankapo Capatonnu yprauui AreHtiinru — GLOBOCAN mabiyMoTnapura Kypa,
2022 #tunpma Tpaxesi, OpoHXJIap Ba YNKa capaTOHMHHUHT kamu 2 480 675 gHru xonatu
aHUKJIaHTaH Ba ymily capatonaan 1 817 469 xumu BadoT 3TraH.

Vrxa caparonu (YC) - 6y kKenn6 YHKHITH, THCTOJNOTUK Ty3HINIIH, KITHHUK KSUHIIH
Ba JaBOJlalll HaTWXanapu OuiaH (apk KWIyBYM XaB(Jid B3MUTENMAN YCMalapuHU
OMpJamITHPraH yMyMUi TylIyHYaaup. Yiaap OpoHXJap IIWJUIMK KaBaTUHUHT KOIUIOBYU
SNUTEINICUAAH, OpOHXMOJIAJAPHUHI OpOHXMaNl [MWUIMK Oe3lnapujaH Ba YyIKa
anBeosanapuan puBoxkiananu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30285222/).

VC 6unan orpuran GeMopiapHUHT akcapusaTHaa (85-90 donsnaa) KacaUIMKHUHT
nporpeccusicd ¢aos Ba MacCUB 4YeKuil OwiaH Oofnuk. byHman Tamkapu, xaBd
OMIILJIapUra paauanusi TabCUpH (Wiarapu OOIIKa KYKpaK W4YM JIOKIU3AIUsS YcMallapu
VUIYH HYp TEpaNusICH OJTaHJIUTH), PaTOH, acOECT Ba MHUIISIK TAbCHP KUJIUIIH KUPAIA
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20669512/ ).

Homaiina Xyxaiipamu Vynka capatomn (HMXYC) $moka capaTOHHHHUHT
cyOTurmnapuaad Oupu XxucoomaHud, MUKpOCKOIT OCTHAA YcMa Xy Kaiipajgapu Typu OuiaH
Maiina Xyxaiipann ymka capatonn (MXVYC) nman ¢apk xuwiagn. HMXYC ymxa
CapaTOHMHUHT KyHUJard TUCTOJIOTHK MIAKIUIApUHU Y3 UUKra OJIav: aJIcHOKApLUHOMA,
SACCH XyXKalpan capaToH Ba MUpUK Xyxkaipanu (muddepeHnuaianmarai) capaToH.
VYnapuunr Oapuacu Oup XuJl Tap3Aa TalIXHCIaHAAM, aMMO Y3Ura XOC JaBOJIalll
XyCyCHUSTIapura sra.

Vrka capatonn EBpomnana sHI KeHI TapKalraH ycMa KacalTHKIApHIaH OUPHIHD.
HMXYC 6apua yIKa capaToHn X0NaTIapuHUHT 85-90 GOM3MHY TaIIKMI 3Tany. Yekuur
ymKa capaToHH y4yH acocui xaBd ommmaup. Homaiima xyskaiipanu yrka capaTOHU
(HMXVC): 6y ynka capaTOHHMHHHI SHT KEHT TapKairaH Typd Oynu0, Gapua yrka
caparonuHuHr 80-90 dbowusnnan Tamkun Kuinaau (Planchard et al., 2018).

EBponana spkaknapaa ynka capaToOHHU YIMMUHUHT KaMalWIIY Ky3aTUIAu, a€iiapaa
Aca YCHUI Ky3aTUIMOKA - Oy sKMHCIIAap YpTacuaary YeKuIl TeHAeHIMsIapuaary papkHu
aKC STTUPA/IN.
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HMXYC nuHr yuta acocuil THCTOJIOTUK CYOTHUILIapU MaBKYI:

* AneHokapuuHOMa: Oapya ymka capaTOHMHUHT TaxmuHan 40 ¢ousu
azgeHoKapuuHOManapaup. by Hadac Wymrapuau Koraiauran 0e3Nny MWUIHK WAl
YUKAPYBYH Xy KaUPAJIAPHUHT YCMaJIapUIUD.

 Slccu Xykadipanu capaTtoH: Oapya ymka capaTOHMHHUHT TaxmuHaH 25-30 ¢owusu
gccH  XyXKallpanu caparoHjapaup. Ymly Typaard capatoH Hadac WyiuiapuHu
KOILUTAWINTaH 3MUTENNAN Xy KalpajlapuaH pUBOKIIaHAIA Ba OJaTAa YEKUII HATUKACH 1A
103ara Keyaau.

« Unpux xyxaiipamd (quddepeHnnaianMaras) KapiupHoMa: 6y Typ 6apua ymka
capaTOHMHUHT TaxMuHaH 10-15 ¢Gou3uHM TamwkWwi KAJdagu. YHUHT HOMH YycMma
Xy>KalipaJlapuHUHT MUKPOCKON OCTH/IA KaH1all KYpUHUIIM OujiaH OOFJIUK

PUOBaPUATM cTaTHCTHK MabiyMoTiapura kypa, 2023 iimmma Y30eKkucTOH
PecniyOnukacuga Homaiinma Xyskaiipaiau YIhka capaToHd ydpamu Oyiuda capaTtoH
KacaJUTMKJIapU Wuua S-YpuHHU drajiaau (3pkakiapaa 2-ypuH — 6,3, aénnapia 8-YpuH -
3,0) Ba 100 munT axonura HucOataH 4,6 TaHu Tamkui 3Taau. 2023 duinga OUpuHYN MapTa
ymka capatonu (Y C) GrutaH Kacaymiadras skamu 1700 6emop anuktanmm. Ynapaas 11,1%
XonaTnap NpodHIAKTUK TEKIIMPYBIAp Maiitmaa (aon paBHIIIAa aHUKIaHran. YC
MOP(OJIOTUK TaCAUKIAHTAaH TalIXyUcu OyiraH 6emMopiaapHUHT yiaymud 81.1% Hu Taimkui
kuinagu. Kacammkauar I 6ockuunga 19,5%, 11 6ockuunga 37,3%, 111 6ocknunga 37,3%
Ba IV Oockuumma 35,7% xomarnap aHuKjJIaHraH. bemopmapHuHr 6,6 dousmnma
KaCAJUTMKHUHT OOCKMYMHU aHWK1a0 6ynmanu. 2023 iun Ooiuaa QUCancep Ha30paTH
OCTHJIa HOMaiia Xy>Kalipaiau yrka capaToHu Omiad kacauianran 3218 6emop 6op sau
Ba kacanMmaH MK 100 muHr axonura 8,7 Hu Tamkui 3TAu. Pecnybnukana VC 6unaun 5
VMUK SIIIOBYAHIIMK Japaxkacu 25.3% Ba | ik ynum napaxkacu 32.6% HU Talikui
Kunagu. Y36ekucron Pecniy6nmkacuma 2023 iimnna 1207 6emop HOMaiina XysKaipann
ynka caparoHuaad Badot 3tau, 0y 100 Munr axomwmra 3.3 YIMMHM TaIIKWI 3Taaud Ba
KYKpak 0e3u Ba Meh/Ia CapaTOHHJIaH KEMUHTU 3-YPUHHU dTrajlIaiiam.

2. Ma3kyp HO30/10TMS1/Ia TAHJAHTaH THOOMI MyoJiaxka Ba/éKU KAPPOXJIMK
AMAJIMETHHUHT KYJJIAHWIHIIHA TAPTHOM.

1) Myoaaxa €Ky apajaliyBHMHT MaKCAAH:

e VyCcMa YCHUIIMHU CTAOWIIAIITHPHUIN Ba OFUP XaMpOX CHUMIITOMJIApHU OapTtapad
ATUII YYyH YCMa >KapaéHUHUHT TYJIUK €KW KUCMaH PETPECCUsiCUTa DPUIIMII Ba
MaJUTMATUB JTABOJAHUII MaKCaJAHIa KAPPOXJIUK YCyJIH, KUMETEpanus Ba/E€Ku HYp
TEPAIUAICH YKAZWIAIH.

2) Myoaaska éku apajanmyBra Kapumm KypcarMaJjap:

e OemopHuHTr orup xojatu — ECOG III-1V;
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e (aos 60ockuuaru TyOepKyies;

® JIeKOMIIEHCAUsl OOCKUYMIark XaMpoX, KaCaJlIHK;

e VTKHUp KEYUKTUPUO OYnIMaiiuran ronatnap (MUokapa nH(GaApKTH, UHCYIIBT);
® CENTHUK X0JIaTIap;

® KOH KeTulll XaB(pu OwmaH, mapyajaHuil OOCKUYKIArd ycMmamap (Hyp Tepanus
YUyH);

® TICHXOpraH Kacayumkiap (mm30(ppeHwsi, Ky4au TYTKaHOK CHHAPOMU OWIIaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHosckuii mkanacu 6yiinya 60%/1an kam OYiran oFrup XoJaTH.

e JlexomneHcanusi OOCKUYMIATU XaMpOX, KacaJuTMKIIap.
3) MyoJua:xxka €Ky apaJjialllyBra KypcarmaJjiap;

® KappOXJIMK J1aBOJaIl €KY OMOICHSIaH KEMHH TAIIXUCHU MaxxOypuil MOp(oI0ruK
TEKIIUPUII OUJIaH Xap KaHail 00CKUYIaru yKa capaTOHUHUHT MaBKYIJIUTH;

® KapPOXJIUK JaBoJjall KM OYUK OMOTICUSAaH CYHT TAllIXUCHU MOP(OIOTHUK
TacaUKJIaII OUilaH UKKUIaM4M (METacTaTUK €KU OMpIaMyM aHUKJIaHTaH YYOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXYIJTUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACTUFUHUHT UYKIIUTH,
aMMO YTIKa CApaTOHUHHUHI ACOCUN YYOFUHUHT T'MCTOJIOTMK TEKIIUPYBU
MaBXYJIUTH.

Kumé Ba/éxu Hyp Tepanus KyWHAArd MaAKCaJAM YyTKa3HIAAu:

e VeMma Xy’Kaupajgapy WyK KWINIL;

e VYcMma ymyaMiaapuHU KMYPAUTHPHIL, YHU YCUIIIAH TYXTATHILL;

e VC permauBuaM GapTapad STHII;

e JlaBoyammHUHT acocuid ycyiu cudaruaa y OyTyH TaHara TabCUp KU UTaH
TH3UMIIH XaBGJIH YeManap, ry xymiaaas, YC ydyH KypcarMa XHCoOnaHa/Iu.
MyTaxaccucnap npenapaTHUHT T03aCUHU JUKKAT OWJIaH TaHIaiauiIap: arap y
KyJIa KUIUK OyJiica, TaBOJaHUII caMapaopiIuTy KaMasijii, arap y 1oKopu 0yiica,
HOXYS TabcupJiap XaBhu opTaju.

KappoxJuk 1aBosam TaMmoMuLJIapu

Panukan xappoxiuk I-1I Gockuu Ba IIIA omepaben Oockuu ymka capaToOHH
OeMopllaprHM JaBOJIAIIa TaHJIAIl YCyJId XUCOOIaHAIH.

Cranmapt omeparusiiap J009KTOMHS (ITYHHHTIEK TOPAKOCKOMHK JIOOIKTOMHUS),
O1I003KTOMUS €KUM THEBMOHIKTOMUS OYIMO, YTIKa UIAN3U Ba KYKC OpaIMFUHUHT Oapua
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IIMKACTIIAHTaH Ba IMUKAaCTIaHMaraH JuMda TyTyHJIaQpWHH 3apapiiaHraH TOMOHAH
atpodmarm TYKuMamap OwnadH onub Tanuiam (KEHTaWTUPWITAH Omepanusiap) Ba
KOMOMHAIMsJIAaHTaH oOlepaluusuiap amaira omupuianu (KYIIHA ab30jap Ba KYKC
OpaJUFUHHHT YcMa OujIaH 3apapiiaHTaH )owiapuHu oau6 tanuiam). Conutap Ba sikka (4
Taraya XcMa) METacTaTHK MIaKJUIAHUIUIApJa ONEepalMsUIapHU MPUIIM3UOH TEXHUKACU
(IpUIM3HOH pe3ekius) EpaamMuaa OaxkapuIll Makcaara MyBOQUKIUP.

Vikana amanra ommpuira 6apua onepanusuiap TuM(GOINCCEKIHs OMnaH Gupra
OynumM  Kepak, IKyMmjaaaH: OpoHXOMyJMOHal, OudypkalnuoH, maparpaxeadn,
nmapaaopTaj, mapal’3odarean Ba ymka Oorimamu juMmdba TyryHiaapu (KEHTraWTHPHITaH
J003KTOMUS, OUITO0IKTOMUS BA THEBMOHIKTOMHUS ).

KappoxJik apajalryBUHUHT KYyJIaMud YcMma MIMKACTIAHUIIMHUHT —TapKaJIHII
Japakacu Ba JIOKalM3anusicu OuiaH Oenrwiananau. bup OVi1akHUHT mapeHXUMacHIaru
MIMKACTIAHUIT €K1 KapIIUHOMAHUHT TPOKCUMAaJ YETUHHU cerMeHTap OpoHxiap €ku Oyinak
Ba acOCHil OpOHXHHUHT JUCTaN OYIuMIIapu Japa’kacujia >KOWJIAIIMINUA JIOOAKTOMUS,
OMII00PKTOMUS Ba THEBMOHAKTOMUS YUYH aCOCIHUD.

Jcaarma. FOkopu Oynak OPOHXMHUHT OF3M Ba VHI YIIKAHUHT OpalvK OpoHXuAa,
KaMpOK 4amn yrKaja ycMma MIUKACTIAHUIIN O0YJica, PEKOHCTPYKTUB TUIACTHK KAPPOXJIUK
KWJINII KepakK. ACOCHil OPOHXJIAPHUHT OF3WHU, OUPYypKALMSIHU KU YHIAATW TPAXECSIHUHT
NacTKU yuyjaH OWp KHUCMH 3apaplilaHraH/ia XaM, PEKOHCTPYKTUB IJIACTHK KappPOXJIUK
amaJra OIMMPUIIUIIN KEPAK.

KappoxJyiuk 1aBocH xuxatjapu

VC 6unan orpuran 6eMopIapHH paguKal BAPHAHTIA XKAPPOXIIUK JABONALT OPTaHHH
(THEBMOHAKTOMUS) €K YHUHI aHATOMHK PE3EKUUACUHH (OMI003KTOMUS, TOOIKTOMHS,
CErMEHTIKTOMUS) KACAIUIMK, YIKAa WYM, WIOU3 Ba MEIUWAacTUHAN JuM(a TyryHJIapu
(TU3UMITM UTICKIIaTepal MeAUacTUHAN JUM(aAUCCEKIUICH) OIU0 TalUIAIHA Y3 UYHUra
onamu. Tunuk Mapkasuil KapuMHOUZ YcManapuaa ynka (QyHKIUSCUHU TYJIHMK Cakjiaad
KOJIHII OniTaH OPOHXHU U3OJSAIUSIIAHTaH PE3CKIUACH Ba PEKOHCTPYKITUSCUHU OaXKapuIIl
MyMKHH [78, 79].

Meauactunan numdoauccekuus (perdoHap MeTacTa3 COXaJapUHUHT Jumda
TYTYHJIapy KJIETYATKACUHU OJMO Talulanl) ojJu0 TalulaHaIuraH yika TYKUMalapuHUHT
XaKMHUJIaH KaThU Ha3ap, >KApPOXJIMKHUHT MaxOypuil 6ockuunaup [78]. Menuactunan
TUM(DATUCCEKIUSICUHUHT  MAaKCaAu KYKC OpaJIMFUHUHT KJeTdyaTkacu Ba JuMmda
TYT'YHJIapUHU NPOPMIAKTUK 00 Tanutamaup. Onepauus YTKUp Tap3ga Oa’kapuiiMIld
Kepak Ba 3aMOHABUH KOAryJAlus TEXHOJOTHsu1apuaad (oiiaJaHuil MyMKHH.

Menuactunan numda HWyapuaa  ONEpalUsSHUHT  CTaHAApPT KyJlaMHu YIKa
MapeHXMMACHHHU OJMO Tanuiam Kyjaamu Ba JuMda TyryHIapu YadaMHuiaH KaTbd Ha3zap
aMajira OlMpUIaAUTraH TU3UMIIM MEIUACTHHAI UIcHiIaTepasl JuM@aauccekiusicu aeo
XUCOOJIaHUIIIH Kepak [78].
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Onepanus naiTuaa KYKC OPaIMFUHUHT YHI KUCMU YHI TOMOHJA KEHI OYMIIA[H,
TpaxesSHUHT VHT Ba OJJ fo3acu (IIy XyMJIaJaH 4yal acocuil OpOHXHM BHU3yalU3allus
KWK Ouiad Tpaxes: Oudypkanuscu coxacu) OUmiaau. bByHUHT ydyH I0KOpU KaBak BeHa
nykapura nyHantupunaau. FOxkopu uderapa — aoptaHuHT ouyuK Opaxuuedan aprepus
CTBOJIU, Yall — KyTapuiIyBUd aOPTaHUHT YHT SIpUM JIOMPACH, TACTKU — TPAXeoOpOHXHa
Oypuak. AJjamraH HEpPBHUHI acOCHH CTBOJIMHM cakjia0d Kosmum kepak. Onjx Kykc
OpAJIMFUHUHT TYKMMAacu MaxOypuil paBullia oiaud TallIaHaIu Ba yan Opaxuiedail BeHa
MPOKCUMAJI KUCMU KYPHJIA]IH.

Yangaru omepamusi napaaopTaj, cybaopTai, 4amn MacTKd MapaTpaxean jaumda
TYTYHJIApUHH OO TalUIalllHH, AOPTAHUHT IOKOPU SPUM JIOMPACHHU aHUKJAIl Ba
yMyMUll YUKy Ba YMpPOB OCTH apTEpUsJIapHUHI JAacTiaOku Oynumiiapu OVitnad
KJIeTYaTKaHu oJMO TanuwiamHu Y3 wumra onamu. Kypcarma Oynrannga, botamion
UynuHUHr OofnamMuHM Oofnam (Kecuin) maparpaxean jumda TYTyHJIApUHUA OJIUO
TalIall, YHT maparpaxean COXaHd KUCMaH PeBU3UACUHM OaKapuIll UMKOHUHHU OepaJiu.
MenuacTuHan MmieBpaHu KeHr KecuO OJIMII Ba 4yam Opaxuiiedasl BeHaHH BU3yaJIU3aIus
KWW OWJIaH OJIIMHTY MEANACTUHAN KJIETYaTKaH! OO Tallljiai MyMKHH.

Omnepanust TapadumaH KaTbd Hazap, TETHMIUIM TOMOHJIAPHUHT OudypKaluoH,
napas3odarean Ba ynka Oorsiamiiapu auMda TyryHiaapu o0 TanuiaHau.

XaaaH Talkapu KeHrauTUpWIraH MeIuacTUHal TuM@ouccekius (CUCTEMATHK),
SbHU KyJlamMu TaBcU(DIaHTaHWAAH (CTaHIApTAAH) KaTTapoK OYiaran ornepamus
naparpaxean TYKUMaJapHU YHT Ba 4arjaH, IIy XymJlajJaH VHT Ba 4am Opaxwuriedat
TOMUPJIAp Ba YMPOB YCTU COXAJTAPUHU KYIIWITAH KOWKaH IOKOPUCUHU OJTMO TalluIanl
OwiaH TpaHCCTEpHA KUpHUI HynuaaH (oWganaHUuIHA Y3 wuura osiaau. byHnan
ONEpalMsHA aMali[ia KeHT KyJUJIalll YYyH TaBCHs STUII MyYMKHH 3MAac Ba YHUHT MaKcaJra
MYBO(UKJIUTY alOXUAa MyXoKaMaHu Tanad Kuiaau [78].

OmneparussHUHT TabuaTura Kypa y paaudkal Ba najiaTuBra OynuHanu. Pamgukan
xappoxsiuk (RO) 3apapnanran opraHHA OHKOJIOTHK JKUXATIAaH aCOCIN 0M0 Taruian EKu
VHU COFJIOM TYKMMalapja TYKMMallap Ba PErHOHAp METacTa3 COXAJIAPUHUHT JTuMpa
TYTYHJIApH, Iy KyMJIaJaH MeauacTuHai TuMda TyryHiapy OWiaH pe3eKIus KIIUITHA
aHrimaraau [78, 79].

ApanamlyBHUHI  PaJAUKAJUIMTH  ONEpalMs JaBOMHUJA PE3EKUWsS  YETHJaru
TYKAMaJlapHU IIOUIMJIMHY Ba peXajau MOpP(OJOTMK TEKIIMPYBH HATHXKajlapu OwusiaH
TaCAUKJIAHAIN.

Omneparust OpoHX, TOMUpJIAP, YNKa TYKUMAaJapH, KyIIuMYa PE3eKIus KWJIWHTaH
Ty3uaMajgap Ba ab30jap pe3eKUUsICH YM3uFH Oyinad Yycma XyKadpanapuHu
MUKPOCKONUK aHuKjIaHca (R1), mIyHUHTIEK YIIKAHUHT KOJITaH KUCMUJIA, KYKC OpaJIuFH,
IJIEBpA ab30JIapy Ba TYy3WIMAajapu, ycMa IUJIEBPUTH E€KH TNEPUKAPAUTH, METACTATHK
KYKpak Wuyu JuM@a TYTyHJIApUHU HOTYJIMK OJMO Tanulall BU3yal aHUKJIAHAIWTaH
ycMmanap 6yinca (R2) nannuatus xucoomanaau. [78, 79, 83, 85, 86, 87-89].
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Cyurru Wusiapaa MUHUMAall MHBA3WB JKAPPOXJIMK EHAAITyBiapAaH ¢oiiaiaHral
X0J/1a MeauacThHal JuM@oauccekus OuiaH YIKaHWHT aHAaTOMHUK pe3ekuusiiapu [
OOCKMY  KaCaJUIMTMHUHT  KIWHUK IIaKJIuJa KEeHr  KYJUITaHWIMOKIA. byHpmai
apaJialllyBJIApHUHT O€BOCHTA HaTH>XKAJIapy TOPAKOTOMMSI ONlepalusiIapi HaTHKalapuaaH

YCTYHAUD Ba OHKOJIOTHK HATHKAJIAP OUYMK KUPHII apalalllyBU HATHXKAJIApUAdH KaM 9MacC
85, 86, 88, 89].

Kappoxquk apanamryBd KyJaMUHM aHUKIAm OViW4ya TaBcusaap Kyhuua
KEJTUPHUJIITAH.

¢ OEMOpJApHUHT SIIOBYAHJIWTUHU OIIMPHUII YYyH HUIICHJIATepal MEIUacTHHAI
aumboauccekys OunaH J00IKTOMHS, OWIOOIKTOMHUS EKM TTHEBMOHIKTOMUSHU
Oemoprapa MUHMUMaJl OHKOJIOTMK acociid onepanus Kyjgamu cudaruna Kypud 4HKUII
TaBcus dtunanau [78, 79].

TaBcusuTapHUHT WIIOHWIMIMK Jgapakacn — C  (JaTWJUTApHUHT WITOHWIAIIHK
napaxkacu — 5).

* 2 cM rava 0yiran nepudepuk ycMaapaa Ba nact GyHKIIMOHAI KapAuopeCcIupaTop
3axupanapaa OeMOpJapHUHT SIIOBYAHJIMTUHM OUIMPHUII YYyH OeMopriapra YIKaHUHT
AHATOMUK CETMEHTAIKTOMUSICUHY Oa’kapuIll TaBcus dtuinianu [78, 79].

TaBcUsUTApHUHT WIIOHWIMIMK Japakacn — C (JaTHJUTApHUHT WIIOHWIAIHK
napaxxacu —5).

» Cybmobap pe3eknusuiap (aTUIUK PE3eKIHsl, CSTMEHTIKTOMUS ) OeMopJiiapra TaBcus
stunmMaiau [90].

TaBCUsJIADHUHT HUIIOHWIWIKK Japaxacu — A (JaJIWUIApHUHT HWIIOHYIMIUK
napaxacu — 2).

N3oxnap: uctucHo cudaruga ymnka Ba OpoOHXJApP XOC KAapUMHOWZ YcMmanapu
O0emoprapu xucoOnaHaad. Yiuly Kam y4poBUYM YCMaTapHUHT OMOJIOTHK XYCYCHSITIIAPH,
YJIAPHUHT acOCaH dHA00POHXHUAT YCUIIIN, OpOHXHAN PE3EKITUS Ba PEKOHCTPYKITUS OuIaH
T009KTOMHUSI EKM CETMEHTIKTOMUS, U3OJISIIUSIIIAHTaH OpoHX KM Tpaxest Oudypraiuscu
PE3EKIUsACH XaXXKMHJIa abh30 CaKJIOBYM ONeparusuiapra HWMKOH Oepaau, Oapua
UIUTAMIWTAaH YTKa TYKUMAcHHU cakjgad KOJWII Ba KOHUKAPIH Y30K MYAATIN
HaTWKajnapra ofuo kenaau [84].

KappoxJiuK ycy/anaa 1aBoJamra Kapuu KypcarmaJjap:

e (Oemopja Hoomepade K Oenruaapu O6yica Ba OFUP XaMpOX, MaTOJIOTHUS
OCNTUIIApUHUHT MaBXKYIJTUTH;

® y30K METacTa3 MaBXyJIUTH (KUTap, yrmKkaizap, 0o MUs/a, y30K JuMda TyTyHIapu
Ba OOIIIK.);

e [UIEBPA CYIOKJIMTU/A yCMa XY )KaUPATIAPUHUHT MABXKY IJIUTH;
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® TApKOK reMaTorcH MeracTa3JIaHuIIl, S'/CMa }KapaéHI/IHI/IHI‘ ANCCCMHNHALIUACH

e Hadac, Iopak KOH TOMUP, MEMI00 aKpaTUIl TUIUMIIAPUHUHT CypYyHKAIU
JIEKOMITEHCAlIMsJIaHTaH Ba/€Kku YTKUP (HYHKIMOHAT Oy3WIMIILIAPH;

¢ YMYMHUN OFPUKCU3JIAHTHUPHUILIA KYJUIAHWJIAIUTaH Mpenapatiapra aulepruk
peakuusiap.

4) MyoJs1aka Ba apaJjamyB YyTKa3aéTran myraxaccucra raaaoJaap [8]:

AXxonura OHKOJOTHK €pJaM KypcaTaguran THOOMI MyaccacaJapHMHT TOpaka
OHKOJIOTHSI, KUMETEPANEBTUK Ba PAJMOJIOTHK OYIMMIIApUIa WIUIAHAATaH XOAUMIIap
3apyp XyxoKariap OWiaH TaCIUKIaHTaH TETHIUTM OMJIMM Ba Majlakara sra OYIumy Ba A
TYPYyXH XOJUMIIapUra TeTHIILUTH OYIUIIN Ba ONepalioH OJI0K/Ia UILIAlll, PaJi0aKTUB Ba
MOHJIAIITUPYBYM MaHOamap OWIaH WIUIAll WMKOHHMSTUTA d5ra OYIuIIM, paguanus,
IIYHUHT/IEK, TOpaKald OHKOJIOTUS Ba/€Kku KUMETepanus Ba/€KU paauanusi XaBQCU3IUTU
KypCJIapHHHU YTall MyIJaTi YTMaran cepTudukaTiapu 60p OYIHIIN Kepak.

- «Onxonorus», «Topakanm onkonorus», «KuMm€ Tepamus», «Hyp Tepanus»
(paguanMoH  OHKOJIOTMS]) MyTaXacCUCIUKIapu Oyiinua ceptudukatd  Oyiras,
HUXTUCOCTUTH OYiinya KaMuaa S MMIUIUK CTaku OYirad, CYHITH S i nunaa kamuaa 216
coaT JaBOMHUJA TOpAKaJl OHKOJIOTUSl Ba/€KU KUME - Ba/EKM HYp TEPANUSICUHUHT IOKOPHU
TEXHOJIOTHSUIN yCyiulapy Oyiinya Majiaka OIIMPIraH MyTaxaccuc;

- Hyp Tepanusicu yuyH ¢usuka O6yiinya ol MabIyMOTIM Ba/€KU OJUN TEXHUK
MabJIyMOTIa 9ra, MYTaxaCCUCIHMK Oyinuya Kamuaa 3 MUK Wl TaxpuOacura ora,
YU3UKJIM TE3ATTUwIap OWIaH uiiam Oyitnya kamMmuaa 2 WHIUIMK Taxpubara sra 0yiran
MYyTaXaccHuc.

5) Acocuii Ba KylIMM4a IMAarHOCTUKA TaA0upJIapu pyHxaTu:

AMaJanér éxku apanamyBra TaiéprapJuk Kypuuaa Max0ypuil 1MarHoCcTUKAa
yopajapu pyuxaru:
1. KYT netixodopmyia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKIOPUHU XUCOOIAIl OWIIaH;

2. KoH OnoxkumEBMA TaxJIE€KM (HATPHH, Kaauii, KaJIbIUH, TJIFOKO3a, MOUCBHHA,
KpEaTUHUH, CUHIUK KUCIIOTAaCH, YMYMUN OKCHJI, aTbOYMUH, yMyMU OUIUpyOurH,
o6esBocuta ounmnpyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, utikopuii ¢pocdoTtasza);

ABO Tu3umu 0yitnya KOH TYTYXUHHU aHUKJIAIl;
Pe3yc-bakTopHu aHUKJIAIL;

[Temo6 ymymuii TaxJuiu;

Koarynorpamma (AUTB, IIB, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

NS v kW

NDA éxu UXJI ycynuaa Bupycau renatut b Ba C MapkepiapuHy aHUKJ1a1n
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8. DA ycynuna OVIB-undexnusan anukmam (HIVAg/anti-HIV);
9. B Ba C Bupycnu renarutiapu yuyH [13P (cudartmm)
10.3axMra cepoJIoruK peakiusiap MaxKMyacH;

11. OnkoMapkepiiapra KOH TaxIuiuiapu (Maiiia Xyxaipanu yrka capaToHua
HelpoHcnenMPUK dHOMIA3a, KOHAA nutokepatu 19 spysuan pparmentu (CYFRA
21-1), KoHpa siccu Xy>kalipanu KapiimHOMa aHTUTeHH (squamous cell carcinoma
antigen, SCC), kouga CYFRA 21-1, aneHokapiinHOMa/ia KOH/Ia capaToH aJIeHOTeH
turiapu anturenn CA-125, konna CYFRA 21.1 Ba SCC, itnpuk Xysxaiipanu
capaToH/ia capaToH SMOPUOHAT AaHTUTECHHU ).

12. Kykpak kadacu peHTreH TEKIIUpPYBH (CKOMHUsl, rpadusi);

13.Kykc opanusu KOH TOMUPJIAPUHU KOHTpAcTaal OuilaH KyKpak Kadacu
MYJIBTUCIIAC KOMIIBIOTEP TOMOTpaUsICH;

14.dubpoOpoHXOCKOMSA OHUOTICHS OWJIaH;
15.Crniuporpadusi;

16.KoMmIuiekc yapTpaToByIll AMarHOCTUKAcK (>kurap, YT mydaru, Meb1a ocTu 0e3u,
TaJoK, Oyipakiap, YMpoB ycTu duM@da TyryHiapu, mieBpall Ba nepuKapaual
oyuuMKap, nepudepux aumda TyryHIapH);

17.buonTaTHH UUTONOTUK TEKIIUPUII (JTUM(DA TYTYHHU, XOCUIIAHU )™;

18.buontaTHu TUCTOJIOTHK TEKIIUPHII (JTUMba TyTYHHU, XOCHUIaHH )™
19.5KT;
20.9x0KT;
- Myouaxa Ba apajialnyBra tauépJianjia KyIumM4a TeKIIMPUII yCyJJ1apu:
1. TI3P ycynuna D0mreitH-bapp BupycH, 1-2 tun reprnec, IUTOMATaIOBUPYC,
TOKCOILTIa3MO3;
B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Muknopuii);
COVID-19 ru I13P;
Konnu kucnora umkopuid xonaru (KMX) Ba raznapra anukiant;
beBocura Ba 6unBocuta Kym0Oc peakiusicu;
CranaapT UUTOT€HETH TEKIIUPUILI;

®epputuH, donatnap, 3apo6 remupu, Buramun B12Hu anuknai;

ProBNP

A S AN I S

[IpoxabLIMNTOHWH
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10. Aututpom6us 111, [I-mumep

11.®epruin €mmparu aémiapaa — XoMUIagopJvkka tect, XI Uau anuknan;
12.Ilepudepux kon UDTcu;

13.CtanaapT —[IUTOT€HETUK TEKIIMPHUIL;

14.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKMMEBUH TEKIINPYBHU (YCMaHHU, TUM(}a TyTyHUHH) *;

15.VcManapay MONEKyIsp-reHeTHK TEKIUpPyBH (OHOIICHS Ba aMaINET/IaH KeHHHTH
MaTepuaIapHy, IIUIIA OJIOKIAPHU, CYIOKJINKIAPHU, YCMaHUHT 3pKUH
uupkyssanusianyBuu JIHKcunn): (EGFR, T790M, ALK, ROSI1, PD-L1, BRAF,
KRAS, 14-3x30nnnu iykotum ounadn MET myranuscn)

16.bytyn Ttana I[I9T/KTcu**;

17.BypyH €nom OYAMKIapu peHTreHorpapusicy;
18.OpTomanTomorpamma;

19.KopuH OY1IIITUFY KOMIIBIOTEP TOMOTpaUsICH;
20.bor, 6yinH Ba KopuH OyuuuruHu KoHTpacTiau KTcu;
21.®ubporzodaroracTpoayo €HOCKOMIHS;
22.KonoHockonusi;

23.Kon Tomupnap YT/l cu (BeHa Ba/€ku apTepuUsIIapHH);
24.bom mus MPTcu;

25.Mesbna, 12 6apMOK MuaK Ba MEbJIa OCTH O€3WHU PEHTTCHOJIOTHK TEKIIUPYBH,
KOHTpacTam ounan (kypT KOHTpacTall);

26.OKI" Xonrep — MOHUTOPJIALLL
* Arap aBBaj yTKa3zuwiMmaras Oyiica.

** KacaJsIMKHUHT OOIIJTAHUININ/IA Ba KaiTa OOCKUYIAI MaiThaa 0a)kapuill Kepak.
6) Myousaka éxku apajallyBHM YTKa3HIIra KyMWIaJurad rajaadJaap:

OHKOJIOTMK MYaCCACAHMHI JKAapPPOXJIMK (TOPaKajJd OHKOKAPPOXJHK) OyIuMHU
(aoMATHHN TAIIKKWJI 3THII KOMJAJIAPH

Ymby kougamap OHKOJOTHUK IMH(POXOHAHWUHT (OHKOJOTHK MapKa3 Ba YHHUHT
dbunmanmapu), OHKOJOTHMK KacajUIMKJIapra 4YajluHraH Oemopriapra TuOOuit Epaam
KypcaTaauran Oomika THOOUI TAIIKUIOTHUHT (KEHUHYAIUK - THOOUET TAIIKUIOTIApH)
KAPPOXJUK JlaBojall yCyJlapu OHKOJOTMK Oynumiapu (KEHMHYAIUK - OVIHM)
(a0 MATHHU TAIIKUI STUII TAPTUOWHU OeNTHIaian.
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bynum OHKONOTHK KacayuIMKJIapra YaluHraH OeMopiapra KappoxJIMK yCyJIapuHu

MYCTaKWJl JaBojam Typu cudaruga taOOud EpmaM KypcaTwuil Makcaauaa THOOui

TAIIKUJIOTHUHT TapKuOuil OYnuHMacu cudatuaa Tamkuil STuiarad 6ynmuo, "onkonorus",
nn "nn

"Topakain oHkosiorus", "kumérepanus”, "paanonorus’” uiap (XuMariap) yayH THooui
(aoauATHU amainra OUIMPUII YUyH JHUILEH3Us acocuia (HaoausT IOpUTaIu.

bynumauHT €TOK YpuHiap xaxwmu 25 nan 50 raua OYIuIg Kepax.

bynumnap kamuma 70 OHKOJOTHMK €TOK YPWHIM THOOWM TaIIKWIOTAA TaITKWII
STWIANW, arap yJap MYJKHH Makmya HWYHAa Kowmamrad Oyica, (QyHKIMOHam Ba
TEXHOJIOTHK KMXaTIaH KyHuaaru 0yiuM OusaH OupiamTupuiran oyca:

— Pentren nuarnoctukacu OViIvMH, Iy KyMJIaJlaH pEHTTEH TEKIIUPYBU KOUlajJapura
MyBOGUK TAIIKIII STUITaH PEHTIEH XOHACH, PEHTTeH MaMorpadusi XOHACH, PEHTIeH
KOMITbIOTEP TOMOTrpaduscu xoHacu <1>;

— @OyHKIMOHAN TAJKUKOTIAp KOMJANapHra MyBO(QHK TAIIKWII 3THITAH (YHKIHMOHAI
JMarHoCTuKa Oymumu <1>;

— VYupTpaToByll — Koujajapura MyBOGMUK ~ TaIIKWJI  JTWITAaH  yJBTPATOBYII
JMAarHOCTUKAacH XoHacu (0Yiaumm), <1>;

— DHJIOCKOIMK TEKIIMPYBIApHU YTKa3WII KouJajapura MyBO(UK TalIKWI ATHITaH
DHIOCKONUK Oyiaum <1>;

— KJIMHUK-IUArHOCTUK JJabopaTopusiiap;

— "aHecTre3woJorus Ba peaHumatojorud’ mnpodunauaa KaTTajap axoaucura THOOWi
épaam Kkypcatuil TapTuOura MyBO(UK TAIIKWUJI 3TUITAH KaTTajap axoJuCH Y4YyH
peaHuMaToJIOTHsI Ba MWHTEHCUB Tepanusi Oynumiapy €EKA aHEeCTEe3UOJIOTHUs-

peaHumalus OyJIumiIapu €aHMMAaTOJIOTHSI Ba UHTCHCUB Tepalus najiatajiapyu OuiaH
<2>:

>

— bylipyk OwmmaH TacIuKIaHTaH OHKOJIOTHMK KacajsIMKIapra YaJlWHTaH KaTTajapra
THOOMI Epmam KypcaTuin TapTuOWra MyBO(MUK TaIIKUI OSTUITAH OIEpalioH
OyIMHMa;

— bylipyk OmnaH TacIuKJIaHTaH OHKOJIOTMK KacajUIMKJapra YajiuHraH KaTTajapra
THOOMI €paam KypcaTuil TapTUOUTra MyBO(UK TAIIKKUII ATHWITAH ycMara Kapiiu Jopy
Tepanusicu OyInumu;

— "Tpancdyszuonorus" npopunuaa axoiaura THOOMN EpraM KypcaTull TapTUOUTa
MyBOGUK TALIKWII STUITAH TPAHCPY3UOJIOTUs KabuHeTn <3>;

bynum 6emoprapau JouMuil paBuIla Ky3aTuO OOpUII YUYH OHKOJIOT Ba OYJIMM
XaMmIIupacuiad Hoopat HaBOaTuu IypyX TOMOHU/JAH Ke4aro KyHy3 Ha3opaT OuiaH
TabMHUHJIAHUIIIN KEPaK.

bynum cTpykrypacuaa Kyiuaaruiap OyIvimy HazapAa TYTUIUIIHA KEPAK:
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— KypyB xonacu;

— bynum myaupu xoHacu;

— IIudokopmap xoHacu;

— Tnanaranap;

— OOFfJIaM aJIMaIlITUPHUII XOHACH;
— MyOJa)ka XOHACH;

— XYKHaxOHa;

— XaMIoupajiap XOHacCH.

KappoxJuk 0JI0OHH TAIIKWI ITUII KOUAAJIAPH

Kappoxymk 6J10KkuaIa CTpyKTypacuia Kyiuaaruiap OyJIuiiny Ha3apaa TYTUIUIIN
Kepak:

— caHy3es OWIaH caHUTap YTKa3ruy (X0’KaTXxOHa Ba AyILuIap);
— KappOXJIMK OJIAY XOHACH;

— KappOXJIMK XOHACH;

— OBUHMUII XOHACH;

— JIOHOPJMK KOHWHU Ba (€KM) YHMHT TapKUOWI KUCMJIADUHM KOH KyHHUII y4yH
CaKJjall Ba Tauépiall y4yH XOHA;

— TiOOUI acOo0IapHM CcaKJIalll y4yH XOHajap;

— KHMIMM aJMalTUPUII YUYYH XOHA;

— OEMOpPHUHT olnepanusgaH KeMUHTY BaKTUHYAIUK OYJIMII XOHACH;

— CTepWIN3aLINS;

— TPOTOKOJI XOHACH (arap 4 TaH OPTHK KappOXJIUK XOHACH OYIica);

— Karra xammupa xonacu;

— omnepanusaH KeHUHTY YMKUHIWIAPHU CaKIall XOHACH;

— runciau OaHJaXJTapHU Cakjall Ba TaW€piaml ydyH XOoHa (CysSKJIap Ba FOMIIIOK
TYKUMaJIapHUHT YcManapu OYITUMHU YUyH);

A) MasiakaJju nepcoHad.

9-:kanaBay. Topakan oHkoJIOTHS OVIMMMHMHI TABCHUSl dTHJIAJAUTAH IITATIAP
HOPMATHUBH
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T/p JlaBo3um HOMHU JlaBo3um cOHH

1. | Bynum myaupu - mudoxop-onkonor |1

2. | lIndoxkop-oHkoI0T 10 ypunra 1 ta

3. | ITanata xamimupacu AiiaHa CyTKa MILIail Makcaguaa 15
Vpunra 4,75

4. | Myonaxa XOHacH XaMIIUpacH Xonara 1 Ta

5. | boF¥I0B XOHACH XaMILIMPACH 25 ypunra 1 ta

6. | Karra xammupa 1

7 | bemopnapra kapoBun Knuuk xammupa |15 ypunra 1 ta

8 | Canurap AlilaHa CyTKa uiuiam Makcaauaa 15
Vpunra 4,75;
1 (Mmyonaxa Ba OOFJIOB XOHacHAA
WAl YIyH);
30 ypunra 1 ta
30 ypunra 2 ta

9 | Xyxkanuk 6exacu 1

10-xanBan. QOHKOJOTMK MYACCACAHUHI KAPPOXJIMK OJOKHHMHI TABCHUS 3TWITaH
HITATJIAP HOPMAaTHUBH

T/p JlaBo3um HOMU JlaBo3um coHuU
1. |bynum myaupu - 1M oKOpP-OHKOJIOT, DKappoxyuk 6mokura 1 ta
U (OKOP-XUPYpr

2. [KarTa kappoxJIMK XaMIIupacu DKappoxymk 6mokura 1 ta

3. [PKappoxauk xamiupacu Pesxanu sxapppoxJyiuk 6yaumura 1,5
Ta
AliiaHa cyTKa >KappOoXJIUK Oyaumura
4,75 Ta

4. |bynum Oekacu 1

Canurap

1 Ta pexxanu xappoxJuk Oynumura 1
Ta

AlilaHa CyTKa >KappoXJIMK OyIuMura
4,75 ta

B) Xapdcmsaumk uopanapura puosi Kuamm Ttagaéaapm [8]: V3Gexucron

PecryOnukacuauHT

HOPMATUB-XYKYKHU

XyJKoKatiiapura

MYBOQHK  KapPOXJUK
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MU(POXOHACHUHUHT Oapya caHUTapus HOpMajapu Ba KOWJalapura, KUMEBHM Ba
paananroH XaB()CU3IMKKA PUOST KUJIHIIL.

Hyp Tepanus yrka3uu y4yH:
- YU3UKJIM TE3JaTKU4 EKU raMMa TepaneBTHK YCKYHa;
- 6apaban paHTOM (KypHJIMAHUHT UIUTAIIMHN TEKIIUPHUII Ba KaTUOpJIaIl yayH);

- CBCT TacBupnam TU3UMUHUHT XayHCOUIA OUPIUKIAPUHM KaauOpiam y4dyH
dbaHTOM;

- TEPMOILJIACTUK HUKOOJIap yUyH TePMOPETYIISIHIIaHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKyM Marpaciiap y4yH Hacoc;

- YpHATUITaH, TYJIUK UHTETpalHsUIaliral JO3UMETPUK PEXKATAIITAPHILI TUZUMU;
- TO3UMETPUK YCKYHAIAPHUHT CTAHAAPT TYIUIAMU;

- Bupryan cumynsiius GyHKIMSICH Ba CTOJJIa MAXCyC MOCHAIITUPHIITAH TEKUC JIeKa
owian kamuaa 80 cm aneptypa 6minan KT;

- Bupryan cumynsiius GyHKIMSICH Ba CTOJJIa MAXCyC MOCHAIITUPHIITAH TEKUC JIeKa
ownan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- OJITOJIOBHUK;
- BaKyyMJIM MaTpail;

- Karuiap, 3aryoHuKIiap;

- UHAEKCIIA PaMKa;

- TU33a OCTHKA KyHHUILI MOCJIaMallapy;

- TEPMOIUTACTHK TUTACTUHIIAP (MacKajap)

7) bemopHu Taiépaamra KyiWiaJuran rajaaojaap:

bemop ToMoHu1aH Taliépaanran Tomorpaduk TacBUpJIap Ba Kypcarmanap acocuja,
IIYHUHTAEK OEMOPHHM TEKIIMPHII HATH)KACHJla KACaJUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHUHT
YMyMUH XOJIaTH aHUKJIaHAIU, KUMETepanus Ba / €Ku Hyp TEpPaNUSICHHUHT MaKcajra
MYBO(QHKIUTY XUCOOIaHAIH.

bupunun Tampud kyHu kumErepareBT Ba / €Ki Hyp TE€pamnusi OHKOJIOTH TOMOHH IaH
THOOWI KYpUKIaH YTUIIAIU Ba KEPAKIIHA TEKIIUPYBIAPHUA TalUHIIANIN.

Iudoxop 6eMopra YHUHT KaCaUIMTHHUHT XYCYCHSITIAPUHU Ba JaBOJAIl YCYJTUHH
TYUIyHapJId Tap3ja TYLUIyHTHpaau, OeMOpAaH CUMITOMJAap Xakujaa Oaradcun cypad
CYPHILUTHPAAM Ba 6apua MaBXy1 MabJIyMOTJapra acociaHuO Kapop KaOyJ1 KUJIaIH.
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KacannmukHuHT XonaTura Kapad, KUMEBMI Tepanus Ba/€Ku Hyp TEpanuscu HOYpUH
1e0 XHUCOOIaHUIIIN MyMKHH.

KuméBnii Ba/€kuHYp TepanmusiCh KypCHHHU TaWMHJAlml KUMETEpamneBT Ba / EKd
pasuoJIor TOMOHUAaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3UIIUTY OWJIaH Xajl KWINHA/IM.

JlaBouain pexXxuMH KIMHUK KypcaTMmaliap Ba TaJKUKOT MPOTOKOJIapUra MyBO(UK
oenrunanaau. TepaneBTHK J103ajlap YCMaHUHT THCTOJOTUK TypUra, JIOKaJu3alUsICHUTra,
0O0CKMYMra Ba TapKaJuIINra Kapad TaHJIaHAIH.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusaCUHU YTKA3UII TYFpUCHIA Kapop OEMOPHH KEHT
KAMpOBJIM TEKIUIMPYBJAH, aHUK TAIIXUCAAH CYHT KaOys KuinuHaiu. JKapa€H onauiaaH
6eMop mpeMeTuKalvsl KWIMHAIM — OPTraHU3MIa KUJIMHHILIY KyTUIaETraH JaBOJIaHUITHH
AXIIM KYTapyIlY y4yH OUp KaTop AOpHIIap KYJUIaHUIAIM:

- TermaTonpoTEeKTOpap;

- KalT KWIMIITa KapIlyd 10puiiap;
- IMMYHOMOAYJIATOpJIAp;

- MpoOMOTHUKIIap Ba OOIIKAIap.

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TEpanUsCMHUHL Xap OUp KypcHUJaH oJauH OemMop Oup
KaTop KOH Ba CHWJIMK CHHOBIApHUIaH YTaju, arap Kepak Oyica, MyaiisiH xoyaTra Kapad
0ab3u OpraHjJapHUHr yaTpatoBym TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEKLIWPYBJIApJIaH YTAaIU.

8) Myouaka éxkmn apajJlalllyBHUHI CAMapaJOPJINId KypPCcaTKU4JIapH.

e acopamiap OynMaranja Ba aMaquéTAaH KEHHWHTH >KapoXaT OUTraHga yMyMUd axBOJIA
KOHUKApJIU OYIuIIH;

® KIMHHUK Ba/€KM BHU3yal TEKIWIUPYB YCylapu €EpAamMHuAa OJUHTaH >Kapa€HHUHT
MPOTPECUSIIAHUII OENITUIAPUHUHT UYKJIUTUHU, IIYHUHTIEK OEMOPHUHT Xa€T cudaTuHu
AXIINJIAIIHNA KypCaTaJIuradl MabJIyMOTiap.

Kpurepuu 3p(peKTUBHOCTH JICUCHUS:
Tyauk camapa - Oy kamuna 4 xadra maBomuga 6apya YIOKIAPHUHT WY KOJHIIIN.

Kucman camapa - 6omika Y4okIapy IpOrpecCUssHUHT HYKIuruaa 0apya €k anoxuaa
yemanapaudr 50% €k yHIaH Ky KHupauinm Xucooianaau.

Craouau3zanus - (Y3rapuiicus) OOIIKa SHI'Y YYOKJIap maiao OyiMarad xoJjaa
2
yemanuer 50% nan kam kuupaiuim €k 25% naH kaM KaTTaJIallnIIy.

IIporpeccus - 6up €ku Oup HeuTa ycMmamnap yrdamiaapuHUHT 25% MaH Ky KaTTaJaliiig
€KY SHTH IIUKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT Naiiio Oyiuiy.
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«YIIKA CAPATOHH» HO3OJOTI'USICU BYUHNYA .
MMPOPUJIAKTUKA BA PEABMJINTALIMS MUIJINA
KJIUHUK [TPOTOKOJIN

TOIIKEHT - 2025
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- XKT kox (s1ap) u:

XKT-10:
Koan | Homuanummu
C33 - Tpaxes xaBduu ycManapu
C34 - bponx Ba ynkanap xaBdau ycmanapu
C34.0 |- Acocwuii OpoHxiap, Tpaxes OYIMHMAcH, YTIKa WIAN3U XaBiM yecMmaliapu
C34.1 | - FOxopu 6ynak, Oponxiap €ku ynka xaBhiau yecMmanapu
C34.2 |- Vpra 6ynax, Gpouxiap éku ymka XaBdm ycManapu
C34.3 | - Ilactku Oynak, Oponxiap €ku ymka xaBhau ycmanapu
C34.8 | - bponxuap €ku YyIKaHUHT IOKOPHUATH KoinapaaH oup €ku oup
HEYTACHaH TallIKapUura YNKaIUTraH MUKACTIAHUIITN
C34.9 | - bponxiap €ky YyIIKaHUHT aHUKJIAaHMaraH JIoOKanu3aius XxaBhiau yecMmanapu

FOxmam (KXT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1176

XKT-11:
Koan | Homuanumm
2C24 | TpaxesHUHT XaB(uu ycmacu
2C24.0 | Tpaxes ageHOKapLIMHOMACH
2C24.1 | TpaxessHUHT SICCU Xy>Kalpaiu capaToOHU
2C24.2 | TpaxesHUHT aHUKJIAHMAaraH Typaard XaB(hyu amutenuii yecManapu
2C24.Y | TpaxesHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(yu ycManapu
2C24.7 | Anuknanmaran Tpaxest xaB(hau ycManapu
2C25 | bpoHx €ku YIIKaHWHT XaB(JK ycManapu
2C25.0 | Bponx €ku ynka aJeHOKapIIMHOMACH
2C25.1 | bpoHxX €kM YIKaHMHT ManJa Xy Kaupajid capaTOHU
2C25.2 | bpoHX €KM YIIKaHUHT SCCHU XYKalpalid cCapaTOHU
2C25.3 | bpoHX €KM YIKaHUHT UMPHK XYKAUPAIA CAPATOHU
2C25.4 bponx €ku ynkaHUHT KapuuHOU[ €K1 OomiKa XaB(yiv HEHPOIHIOKPUH
ycmanapu
2C25.5 | bpoHx €ku YIIKaHUHT aHUKJIAaHMaraH XaB(Ju snutenuii ycMmacu
2C25.Y | bponx €ku ynkaHUHT OOIIIKA aHUKJIAaHTaH XaB(hiau ycmanapu
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1176

FOxnamm (KXT-11 JaH XaBOJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1826627197

1. Acocuii Kucm.
- Kupum

Vnka caparonm —0y smuTennan Kelmb UMKMIOLIE YcMa OYiuO, GpoHXIap,
OpoHXWoONanap MMWUIMK KaBaTHJAaH Ba OpoHXHWaN OE3JIapHUHT IIWIIMK KaBaThIa
puBoxkianaau (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20106398/).

Xankapo Capatonnu yprauui AreHTiauru — GLOBOCAN MabnymoTiapura Kypa,
2022 iunpa tpaxesi, OpoHXJIap Ba ynKa capaTOHMHHMHT xamu 2 480 675 gHru xosatu
aHUKJIaHTaH Ba ymily capatonaan 1 817 469 kumu BadoT 3TraH.

Vrxa caparonu (YC) - 6y Kenn6 YHKHITH, THCTOJNOTUK Ty3HINIIH, KITHHUK KSUHIIH
Ba JaBoJjlall HaTwkaidapu OwiaH (apk KwiyBud XaB(QuM SIUTEIHAT YCMalapUHU
OupralITUprad yMyMUi TylUIyHYaaup. Yiaap OpoHXJap IIMWIIMK KAaBaTUHUHT KOIUIOBYM
SNUTENNICUAAH, OpOHXMOJIAJAPHUHT OpOHXMaNl [MWUIMK Oe3lnapujaH Ba YIKa
anBeonanapuaad puoxiananu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30285222/).

VC 6unan orpuran GeMopiapHUHT akcapuatuia (85-90 dousuna) KacalIMKHUHT
nporpeccusicd ¢aos Ba MacCHMB 4YeKul OwiaH OofnukK. byHman Tamkapu, xaBd
OMIILJIapUra paauanusi TabCUpH (Wiarapu OOIIKa KYKpaK M4Yd JIOKAIU3AIUsS YcMallapu
y4yH HYp TEpaIrusCH OJITAaHJIUTH), PaJloH, acOECT Ba MHUIISIK TabCUP KUJIUIIN KUPAIU
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20669512/ ).

Homaiina Xyxaiipamu Vynka capatomn (HMXYC) $mka capaTOHHHHUHT
cyOTurmnapuaad Oupu Xxucoomanud, MUKpOCKOIT OCTHAA YCMa Xy Kaiipajaapu Typu OusiaH
Maiina Xyxaiipamu yrka capatonn (MXYC) man ¢apk kumagn. HMXVC jmxa
CapaTOHUHUHT KyHHJard TUCTOJOTUK MIAK/UTAPUHU Y3 UUHUTra OJadu: aICHOKapIIMHOMA,
SCCH XyKalpaM capaToH Ba MUpUK Xykaipanu (muddepeHnmamianmMaral) capaToH.
VYnapauar Oapuacu Oup XWJ Tap3da TalIXWCIaHAAW, aMMO Y3UTa XOC JaBOJIAll
XyCyCHSITIIapura 3ra.

Vrka capatonn EBpomnaja sHI KeHr TapKalraH ycMa KacalTHKIApUIaH OUPHIHD.
HMXVC 6apua yrka capaToHH X0NaTIapUHUHT 85-90 HOM3MHM TAIIKHI STauy. YeKu
yIKa capaToOHM y4yH acocuil xaBd omwmmuaup. Homaiiga Xykailpanu ynka capaToHu
(HMXYC): 6y ynka capaTOHMHHHI SHI KEHI TapKairaH Typu Oymu0, Gapua ymka
caparonuHuHr 80-90 dbowusnnan Tamkun Kuinaau (Planchard et al., 2018).

EBponazna spkakiiapia ynka capaToHu YIMMUHUHT KaMaWUIIN Ky3aTWIIH, aéiapaa
aca YCHUII Ky3aTUIMOK/A - Oy )KMHCIIAp YPTacHIard YeKuIl TeHACHIUsIapuaara papkau
aKC STTUPA/IN.
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https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1826627197
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1826627197
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20106398/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30285222/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20669512/

HMXYC nuHr yuta acocuil THCTOJIOTUK CYOTHUILIapU MaBKYI:

* AneHokapuuHOMa: Oapya ymka capaTOHMHUHT TaxmuHan 40 ¢ousu
ajieHoKapImHoManapaup. by Hadac iynnapuau xomnaiiaurad 0e3ny IIWIIUK WILTA0
YUKAPYBYH Xy KaUPAJIAPHUHT YCMaJIapUIUD.

 Slccu Xykalipanu capaTtoH: Oapya ymka capaTOHMHHUHT TaxmuHaH 25-30 ¢owusu
gccH  XyXKallpanu caparoHjapaup. Ymly Typaard capatoH Hadac WyiuiapuHu
KOILUTAWINTaH 3MUTENNAN Xy KalpajlapuaH pUBOKIIaHAIA Ba OJATAa YEKUII HAaTHKACUIA
103ara KeJau.

« Unpux xyxaiipamd (quddepeHnnaianMaras) KapiupHoMa: 6y Typ 6apua ymka
capaTOHMHUHT TaxMuHaH 10-15 ¢Gou3uHM TamkWiI KAgagu. YHUHT HOMH YycMma
Xy>KalipaJlapuHUHT MUKPOCKON OCTH/IA KaH1all KYpUHUIIM OujiaH OOFJIUK

PUOBaPUATM cTaTHCTHK MabiyMoTiapura kypa, 2023 iimmma Y36eKkucTOH
PecniyOnukacuga Homaiinma Xyskaiipaiau YIhka capaToHd ydpamu Oyiuda capaTtoH
KacaJUTMKJIapU Wuua S-YpuHHU drajiaau (3pkakiapaa 2-ypuH — 6,3, aénnapia 8-YpuH -
3,0) Ba 100 munT axonura HucOataH 4,6 TaHu Tamkui 3Taau. 2023 duinga OUpuHYN MapTa
ymka capaTonu (Y C) GriaH Kacaiadras skamu 1700 6emop anuktanmm. Ynapaad 11,1%
XonaTnap NpodHIAKTUK TEKIIMPYBIAp Maiitmaa (aon paBHIIIAa aHUKIaHran. YC
MOP(OJIOTUK TaCAUKJIAHTaH TalIXyucu OyiraH 6emopaapHUHT yiaymu 81.1% Hu Taimkui
kuinagu. Kacammkauar I 6ockuunga 19,5%, 11 6ockuunga 37,3%, 111 6ocknunga 37,3%
Ba IV Oockuumma 35,7% xomarnap aHuKjIaHraH. bemopmapHuHr 6,6 dousmnma
KaCAJUTMKHUHT OOCKMYMHU aHUK1a0 O6yamanu. 2023 iun Ooiuaa QUCIaHcep Ha30paTH
OCTHJIa HOMaiia Xy>Kalipaiau yrka capaToHu Omiad kacauianran 3218 6emop 6op sau
Ba kacanMmaH Mk 100 muHr axonura 8,7 Hu Tamkui 3TAu. Pecnybnukana VC 6unaun 5
VMUK SIIIOBYAHIIMK Japaxkacu 25.3% Ba | ik ynum napaxkacu 32.6% HU Taliku
Kunagu. Y36ekucron Pecniy6nmkacuma 2023 iimnna 1207 Gemop HOMaiina XysKaipann
ynka caparoHuaad Badot 3tau, 0y 100 Munr axomwmra 3.3 YIMMHM TaIIKWI 3Taad Ba
KYKpak 0e3u Ba Meh/Ia CapaTOHHJIaH KEMUHTU 3-YPUHHU drajliaiam.

2) llpopunakTrka KU peaduanTalUA TYHIyHYACH

Hpodpunakruk THOOMET (ManOaHU 10KJ1a0 OJIUII  y4YYH XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%B
B%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F _%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD

%D0%B0) (mpoduIakToNnOTHs, rped. TPOPOAUKTIKOG — «OXTUET
KIIyBuU»[59] u Mdyoc —  «TabauMoT, (an») —TuOOméTmarn ¢daH Ba aManuér,

KacaJUIMKJIap Ba IIMKACTIAHUILIAP Mai0 OYMUIIMHUHT OJJWHU OJIMII, YJIApHUHT
PUBOKJIAHUILIN YYyH XaB() OMUJUIAPUHU OJIIMHU OJHII Ba YK KWIMILNTA KapaTHIraH

yopa-taaoupiap Mmaxmyu aup[60] [61].

Acnuna npoduiiakTuKa Kyiuaarmiapra oynuaaau [62]:
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

o UnnuBuayan Ba sxamoat (MOKTUMOU);

« bupiamun, MKKMIIaM4M Ba y4JIaM4H.

[Ipodunaktuka goupacuna OKyMIH KacaJUIMKJIAp Ba MCUXONPOQPHIAKTUKAHHHT
cnenu@uK npoduIaKTUKACH XaM MaBxKyi[62].

[Ipodunaktuka THOOMETHUHT acocui WyHanumm xucoOnanamu[60] [63] Ba
COFJIMKHU CAKJIAIIHUHT IOKOPH XOJIATUHW TabMHUHJIAII Ba KaCaJUTMKJIAPHUHT OJIUHU
OJIMIII Makcajauja JaBjiaT, WKTUMOWUWU-UKTHCOIUN, TMTHMEHUK Ba TEpareBTUK-THOOUIN
XapakTep/lard TaaOoupIapHu ¥3 naura ojaaau. by HadakaT THOOMIA MaHUTTYIAIMSUTAPHH,
Oanku KoHyHUMIUK, TAlIKWINNA, SKOJOTHK [64], MEbMOpHil Ba peKalalllTHPHUILI,
CaHUTApUA-TEXHUK, aXOJMHUHT THOOMI Macananapu Oyitnua tabauM [65] TaaOupiapHu
XaM Hazapja TyTaau. by omuiap Ba xaBuiapHUHT KacauKiap OusiaH OOFIMKIUTUHA
WIMHUN CTaTUCTUK cabaOuii TaxIuinra acocianran[67] [68].

[TpodunakTuk yopa-Tagdoupiaap COFIMKHU CaKJall TU3UMUHUHT MyXUM TapKUOUN
KucMH OYnnO, axonu ypracuaa THOOMU-MKTUMOHMM (DAaOJIMK Ba COFJIOM TYpMYII
Tap3WHU parOaTIaHTHPUIITA KapaTHIITaH.

AMannarn TpoduIaKTHKa 4Yopaidapu OHp KUIIMHUHT TaHAcHAa KEHHHTH
KacaJUTMKJIapra oJu0 KeJIWIIM MYMKUH OVyiraH y3rapuiulapHd aHHUKJIall —Ba
KAaCaJUIMKJIAPHUHT OJIMHU OJIUINTa KapaTWITaH MaKCaJJld YopajapHU KYpHUII OpKald
TYJIUK COFJIOM WHCOH XaETUHU y3auTUPHINTa HHTHIAIU. KacaTuIMKHUHT OJIIMHY OJTHINTa
OyHIai MHIUBUIya)l €HIANTYB TPOodHIakTHKa THOOMETH TOMOHUAAH KYpHO YMKHUIIATU

[68] [69].

Tuoomit peaduanTanus (MaH6aHu 10KJ1a0 OJIUIII YUYH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B
8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D
0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%38F)

(1ot. rehabilitatio, Tukinam [73]) — KacayuTMK €KU IMUKACTIAHUII HATHOKacKuaa Oy3uiral

¢k OyTyHJIal WYKOIraH WHCOH TaHACMHUHI HOpMall akJiuid Ba (U3HOJOTUK
byHKUUsIIapuHu  (OXTUSKIAPUHU) MaKCUMall JapakaJa TUKIANl €K KOTUIAIra
KapaTuiaraH THOOWM, TEeIaroruk, TNCUXOJOTUK Ba OOIIKAa Typaard dYopa-Taadupiap
MaXKMyacHUJIup. DXTUEKIIApra MUCOJUIAP: COFJIOM OYIIHUII, )KUCMOHUM (PaoJUTHK, XapaKaT
EPKUHJIUTH, XapaKaTJIapHUHT MYCTAKUJUIMTH, oJamiiap OWIaH MYJOKOT KWJIUII, 3apyp
MabJIyMOTJIAPHU OJIUII, MEXHAT Ba O0OIIKa (haoausaT OpKajiu Y3UHM Y3u aHnriam [74] [75]
[76].

HaBonamian Qapkiu yiaapok, peaOuWiauTalnMs TaHAJard MaTOJOTUK KapaéHHUHT
YTKUp O0ocKuuM OyIMaranja amaira omupuianu [77].

TuO6uit peabmiuranuss peaOMIUTAUUMSIHUHT OOIIKAa TypJiapd — SKHUCMOHUM,
TICUXOJIOTHK, MEXHAT, MDKTUMOU, MKTUCOUM Typiapu Ounan yambapuac OOFIHK.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-11
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5

3) lIpopunakruka éxku peaduuTanuda TypJIapH.

CanoMatriuk Xo0JlaTUra, KacaJUIMK €KUM OFUpP NATOJOTUSl Y4yH XaB() OMUJUIAPUHHUHT
MaBXKyJIJTUTUTa Kapad, MpOoPHIaKTUKAHUHT 3 TYpUHU KYpUO YMKHUII MYMKHUH.

1. bupnramun npopuIaKTHKA — KACAUIMKIAPHUHT PUBOXJIAHUIIA YYyH XaBd
OMWUTADUHUHT Taka0 OYJIWIIM Ba TabCUPUHM OJJIMHM oOJdil Oyiinya dYopa-
Tagoupaap TU3UMU (JI€3MHCEKCHs, dMIIAlll, OKWJIOHA WII Ba JaM OJIMIL, OKHUJIOHA
cudaTiii OBKATIIAHMIIL, )KUCMOHUH (pa0JUTHK, aTpod-MyXUTHU MyX0dha3za KUITHII ) IUP.
bup xarop Oupramun mnpoduIaKTHKA UYOpajapu MWUIMA MUKECHA amalra
OLIMPUIUIINA MyMKHH. KacalTMKIapHUHT OJIMHU OJUII Ba (PApOBOHIUKHU SPATHII
YMp KYpHII JaBOMUWIUTIMHU y3autupaau|[72]. CanoMaTIMKHH MyCTaxXKaMJIall
TanOupiapu MabiyM OWp KacauIMK €KW XoJlaTra KapaTWiral »5smac, Oalku
CaJIOMATIMKHA MyCTaxKamJallra Xxucca Kymaau. bolka TOMOHIaH, MaXxCyc XUMOs
KaCaJUIMKJIAPDHUHT OUp Typu €KUM Typyxura KapaTWiraH Ba COFJIMKHHM CakKJIalIHU
PUBOKJIAHTUPUII MaKCaJJIapuHU Tynaupaau [72]. bupnamuu npoduiiakTHKaHUHT
acocuil Tamorniuiapu: 1) npoduaakTUKa YOpAJIAPUHUHT Y3IIyKCU3IUIU (aHTEHATAl
naBpaaH  Oonura®d  xa€r  pgaBoMmuua); 2) nOpodUIaKTUKAa  YOpaJIapUHUHT
TabakamamTUpuirad Tabuatv; 3) NOpOPUIAKTUKAHMHI OMMAaBHil TaOuatu; 4)
NpOQWIAKTUKAHUHT ~ WIMUK  Tabuatv; S5) mnpodUiIakTHKa  YOopaJapUuHHUHT
KoMIiekenuru (mpoduiiakTikaga THOOMET Myaccacajnapu, XOKHUMHUST OpTaHiiapH,
’KamoaT TalIKWIOTJIapH, aX0JI1 UIUTHUPOK 3Tanun) [71].

2. Ukkunam4u npopujiakTuKka — MyailstH mapoutiapaa (CTpecc, UMMYHUTETHUHT
3anQIamuIng, TAHAHUHT OOIIKA Xap KaHaai GyHKIMOHAT TU3UMIIapUTa OPTHUKYA FOK)
KACATMKHUHT OONUTAHWINN, KyJaluIlii Ba KaWTaTaHHUIIINATA OJTUO KETUIIH MyMKHH
Oynran aHuK xaB( oMwapuHu OapTapad STUIlra KapaTWiraH 4dopa-Taaoupiiap
Maxmyacuaup. Mkkwiamun npodUIaKTHKAaHUHT JHT caMapaim ycyiau Oy
KacaJUTMKJIAPHU dPTa aHUKJIAII, TUHAMHUK Ky3aTyB, MaKCaJUIH JaBOJIAIl Ba OKUJIOHA
W3YWJT TUKJIAHUITHUHT KEHT KAMPOBIHU yCyiu cudaTtuaa Tuoouit kypuxaup [71].

3. bab3u mpoduiiakTika MyTaxaccuciapy "ywiaMuM uUnpouIaKkTHKA" aTaMacuHU
TYJIUK WIUTANl UMKOHUSTUHU WYKOTraH OeMopiapHU peaOuInTamus KA Oyitnda
yopa-Taaoupiap Maxxkmyacu cudaruaa Takiud KWIMIaad. YuiaMmyu npopuiakTuka
WKTUMOUM (Y3 MKTUMOMM Tal€prapiurura WIIOHYHM MycTaxkKamiall), MeXHar
(MEXHAT KYHUKMaJapuHU THUKJIAIl WMKOHMSTH), TICUXOJOTHK (XYJIK-aTBOP
daonmusaTMHM TUKIAm) Ba TUOOMN (opraHjmap Ba TaHa TH3WMIIAPUHUHT
GyHKUIMSITApUHT THKJIAIT) peabuiuTanusacura KapaTuirad oymaau [71].

IIpepeaduantamus (prehabilitation) — Tamxuc Kyiuarad naitaaH 001uiad JaBosiart
OoluTaHUIINraya (>KappOXJIMK JaBoJIall/KUMETEpaIus/paanoTepanus)
peadumuTanus.

Peadunuranusaauir I 6ocKuYM — acocuil KacaJUIMKHUHT Tpoduimra MyBOQUK
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16

THOOMN TAIIKWIOTJIAPHUHT OYIUMIApUAa acoCHl KacCaJNIMKHU HWXTHCOCHAIITaH
naBocu (mIy >KymjiafaH >KappoXJIMK JaBoyiaml / KuMETeparus/ paguoTepartvs)
JIaBpuja peaduIuTanus KAIUIaup;

PeadunuranusaHudr Il Gockuum — THOOMI TamIKWJIOTIAPHUHT (peaduinTanus
Mapkasiapu, peadunuranys OyIuMiapy) CTallMoHap MIApOUTHA, KACAJUIMKHUHT 3pTa
TUKJIAHUII JTaBPU/Ia, KeU peaOdmInTanus JaBpyia, KaCaJUIMKHUHT KOJIIUK Oelruiapu
JaBpua peadrInTanus.

Peaduauranusinunr 11 6ockuun — peabunuranus, pusnorepanus, pusnorepanus,
pedaekcoorus, Kyaaa Tepamnus, ICUXoTepanus, THOOUH IICUXO0JIOTHS Oy IuMITapuia
(kabuHeTnapaa), HYTK TEpameBTUHUHT  (YKUTYBUM—AC(HEKTOJIOT) XOHAJapH.
aMOyJlaTopysl IIAPOUTHIA, KYHJy3rd IMHU(pOXOHaNap[a, IIYHUHTAEK yira OOpyBUH
Opuraganap (ury >kymjaaJaH CaHATOPUN-KYPOPT TAIIKWIOTIAPU IIAPOUTH]IA) dpTa Ba
Keu peaOuiauTaius JaBpjapujia, KaCaUIMKHUHT KOJIUK XOJucalapy JaBpuja
peadumuTanus.

2.2 OMMaBHil NPOPUIAKTHKA YOPATAPHA BA MHIUBHIYAJ
NPpOPUIAKTHKA YyTKAZHII TAMOUUJLIIAPU:

Ynka CapaTOHUHHU 6I/IpHanI/I Ba HKKHJIaM41H IIpO(l)I/IJIaKTI/IKaCI/l.

bupnamun npoduiakTika geraHaa KacaUIMKHUHT maiao Oynuin cababnapuHu
Oaprapad >THIll OPKAJu YHUHT OJIIMHU OJUIITa KapaTWIraH 4yopa-Taa0upiiap TU3UMU
TyHIyHUJIaa4. by capaToH xaBpuHU KaMauTUPHII Y4yH Oapua ogamiiap OaxapHIly Kepak
Oynran ymymuii TaBcusiap. bupiamun npoduiakTika OBKaTIAHUII Ba TYPMYIII TAp3UHU
TAIIKWJI STUINTA TAbCUP KUJIAIH.

OBKaTJaHuII

Panrion myHTazamM Ba MyBo3aHatTiau Oynumm kepak. CapaToH KacaJUTUTHUHUHT
OJIIMHYU OJIMII YYYH KyWHJaru TaBcuslapra amMmas KWIMHUIIN KEpakK:

o Pammonna unoxxu 6oprya Kynpok cad3aBOT Ba MeBajap OYJIUIIN Kepak.

o O3uk-oBKaT Ounan O6upra wioxu 6opuda kynpok vitamin C, E Ba b rypyxunu
OJIMIIMHTU3 KEepaK.

o Cu3 xap KyHH KJIeTYaTKa UCTEbMOJI KWIHMIIIUHTU3 Kepak (y JOH, MEBa,
ca03aBoTiap/a MaBxKyI).

o Panumonna TYIMK JOHIM YHIIAp, AYKKAKIWIap Ba JOHJIAp OYJIUIIN KEpak.
o Ilporenn man6au Oanuk, nappanjia rymrTH, €FCu3 rymT OYJIUIIN MyMKUH.

o "3apapin" OBKATIApHU UCTEHbMOJI KWJIUIIIHYU YEKJIAII KepaK: €FIU, IUPHUH, LIV,
a4YuMK, JyAJIaHTaH.
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Xaér Tap3u

VY1ka capaTOHWHHWHT OJITWHU OJIMIN YYyH KyWHJIard TaBCUsUIapra aman Ko,
COFJIOM TYPMYIII Tap3UHU OO OOPUIIHINN KepakK:

o VYUKyHHUHT cudaTy Ba TaBOMUIJIMTH YCTUIAaH HA30paT YpHATUHT — Xap KyHHU 7-9
coaTAaH KaM yXJaMacluK Kepak.

o Yekwuin Ba CIIMPTJIM HYUMIIMKIIApJaH BO3 KCHMIII.

o VMMyHHTET TU3UMUHU MYCTaXKaMJIAHT - COFJIMKHU Ky3aTHO Oopull, Te3-Te3
Kyyara 4uKHII Ba TOOJIaHMILL.

o IOkymnu xacamnukiIapHH JaBojall, CypyHKaIU HHMEKIUsIap €KU sSULTAFITAHHII
naiio OYIUIIUHUHT OJIAUHY ouil. MHQeKuusIapHu OJAMHN OJTUII YUyH
SMJIAHHIL.

o Arap kac6 6wiad 6orHK xaBd oMK Oyica, XaB)CU3IUK Yopaiapura puost
KPUTHIIL.

o Kynura kamuaa 30 nakuka gaos xaét Tap3u OWIIaH IIyFyJUIaHUII, MAIIK KAJTUIIT
Ba KUCMOHUH (aos OYmuII.

. CTpCCC Ba IICUXOJIOTHK CTPCCC AapaKaCMHKU HA30paT KUJINIII.

o VYiiky cudaTy Ba JaBOMHUIIUTUHU Ky3aTuO OopuIll — Xap KyHU Kamuaa 7-9 coat
yXJial Kepak.

Tyrpu OBKaTJIaHUII Ba COFJIOM TYpMYII Tap3u HadakaT capaToH, Oalku OOIIKa
KYTU1a0 KacaJUTMKJIAPHUHT OJIIMHU OJUIIHKA TabMUHIaWIu. COFJIMK XyCyCHSITIAPUHH Ba
KaCaJUTMKJIAPHUHT MaBXyJ] XxaB(QUHU XucoOra oraH XoJija NapXe3Hu TYFPH Ty3UIl yUyH
OBKATJIAaHUII MyTaxacCUcH OuJiaH OOFJIaHUII Kepak. YMyMui amMaiué€r mudoKopuiaaH
COFJIMK Ba UMMYHHTETHHU OIIWPHII, ITYHUHTJAEK WH(DEKIUSIHU OJAWHUA OJUII OYitnda
TaBCHUsJIap OJIUII MyMKHH.

Yinka capaTOHUHUHI UKKWIAMYH NPO(PUIAKTHKACH

HNkxunamum npodunaktiuka — Oy opraHu3MJia ajulakKadoH Maigao OYJiIraH MaTOJIOTHK
xKapaCHHM OOCTUPHUIT €KMW 3au(UIAITUPHUINTa Ba CaJOWil KAaCATTMKIAPHUHT OJITUHU
OJIMIITA KapaTHJITaH Yopa-Ta0upiapaup. Y HUHT Ba3u(acu KacaUTMKHU dpTa O0CKU4Ia
Tyxtatumanp. Mkkwiamun npoduiiakTika ycysuiapu VIKa cCapaTOHH PHUBOXKIIAHHUII
xaB(u roKopu OYynran xap OuUp KUIIK y4yH 3apyp OYJIraH CKpUHUHT JAacTypJIapuHU Y3
WYUTa OJIaJIN.

Kyinparn iMJuIMK TEKIIUPYBIApAaH YTUII KEPaK:

o UYekanuranmnap. Arap Oupop Kuim KyHura | nmakerrada curapet 4ekca, 20 Nk
YEKUII CTaXUJa MWJUIMK CKPUHUHT YTUII 3apyp. Arap 4eKyBYH KyHUTra 2 NakeTJaH
OPTHUK CHUTapeT YeKca, y 15 WHIUIMK YeKUIIIaH KeMH XaB( TypyxXura Kupaim.
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o 55 éwman katta omamumap. CypyHkanu Hadac HymIapu KacalUIMKIApU EKU
CypyHKaNId HHPEKIusUlapu Oyiarannap TOMOHUAAH MYHTa3aM  paBHILA
TEKIIMPWIUIIN aifHUKCA MyXUMJIUD.

o 3apapiu caHoaT KOopXxoHajapu xomumiapu. 10 HunmaH OpTHK HII TaXKpuOacuma
COFJIMK YUYH TaXJIuJ Kydasau. Y TKaHUHT XOJATHHH Ky3aTHII KEepaK.

o DOKOJIOTHMK >KMXATJaH HOKYyJail IIapouTra sra, XaBOoCH XKyjaa wudociaHraH
XyayJjap/ia y30K BakT saiurasiap.

[IpodunakTuk TEKMMPYB BaKTUJA YIKAHUHT PEHTTeHOTrpadusicu €K KOMIBIOTED
TomMorpadusacu YTKa3miIau.

bapua kaTTanap xap iunu Quroporpadpusaad YTkasuiiapy Kepak. Y oy TeKIUpyB
YOKaHUHT XOJATHUHM TEKIIWpaaW, aMMO CapaTOHHU 3pTa OOCKMYJa aHUKJIamau.
[yHuHT yuyH XaB( ocTHa OyaraHiap KylnuM4ya TEKIIMPYBAAH YTUILIApU Kepak. byHu
IYJIMOHOJIOT €KM OHKOJIOT OMJIaH OOFJIaHUII OPKAIH PEeKaJaIITUPHUIL MyMKHUH.

Ynka capaTOHUHUHT YYHHYH JTUHUSA NPOPUIAKTUKACH

by ymily xacamummkaad a3usT YeKKaHJIap yUyH YIKa CapaTOHUHUHT
PEUUANBIAHUIIIMHY OJIIMHU OJIMII Yopajgapuaup. Yap Meracta3 XxaB(QuHU,
IIYHUHTEK, CAPATOHHUHT OOIIKA MaK/UIAPUHUHT KYPUHUIIIMHA KaMaUTUPUIIL yUyH
KEpakK.

PCHI/II[I/IBHI/I OJIIWHUA OJIMII YUYYH KUJIMII KEPaK:

e UEKWIII Ba CIIUPTIN HINMITUKIIAPHU UCTEHMOJ KUJIUIITHA HYK KUJIHIII,
e HWMMYHHTET TU3UMHHHU MYCTaXKaMJIAIIL;
o YTKUp UHOEKIUIAp a0 OVIUIINUIAH CaKJIaHHUIIL;

¢ peabuiMTanMs 1aBpua AABOJIOBYM IIH(POKOPHUHT TaBCUSJIAPUTra KATbUN PHOS
KWJIALLL

bapua 6emopiap MyHTa3aM NpoPUIAKTUK TEKIIUPYBIapaH YTUILIAPH 3apyp:

* KYpUK;

o mudoKOp MacIaxaru;

« Vmka penrrenorpadusici;

e KJIWHHUK Ba OMOKUMEBHUU KOH TaXJIMJIH.

« Kappoxauk coxacunu yibTpatoByil, MPT €ku komnbroTep ToMorpadusicu.

Texmupysnap sxaBajii capaToH 0OCKAYUTA, OEMOPHHUHT COFJTUFHUTa OOFIIHK.
Kappoxnukaan keiinaru nactiaadku 1-2 iun nunaa xap 3-6 oiga, KenH xap Huu
OHKOJIOITa Talpud OyIOPUIIMHTU3 KEpaK.
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Arap capaton Il éku IV 6ocknuna anukaanran 0yca, 6emMopra aabloBaHT Teparus
— "mpodunaktuk" kumérepanus €xku OOlIKa ycCyJutap OWiIaH JaBoJsiall OYIOPUIIMILIU
MyMKUH. YOy Tepanusi TyraMaryHia MyHTa3aM paBHIIa OHKOJIOTTa TalpuQ OyropHuii
Kepak Oynaau.

3. IIpodpumaakTuka Ba JUCHAHCEP Ky3aTyB, MNPOPUIAKTHKA
yeyJuiapuaan  QoigajaHuIIra THOOMHM KypcaTMajiap Ba Kapuiu
KypcaTrMaJjap

» bemopnapra ¢aBkyJoaa BasUATIAPHUHT OJIJUHU OJIUII Y4yH (haos Ba maccus
YEKWINHM TANIAIl TABCHMS JTWIaguM. KyHura dekwiran curaperanap coHn Ba YC
PUBOXJIAHUII XaBpU ypracujaa TYFPUAAH-TYFPU MYTAaHOCUO OOFJIUKIMK MAaBKYJ.
Maccus yekum YC puBoxkiannm xaBduau 20-30% ra ommpann [81, 82].

TaBcusiJIapHUHT HITOHYWIMJIMK Aapakacu — C (IaJu/UIapHUHT HITOHYJINIAK
aapa;kacu — 5).

* Ynka capaTOHM XaB(MHU OUIMPUIIN MYMKHUH OYJIraH ymnKa KacayUIMKJIapUHU
(MacanaH, cypyHKajau OOCTPYKTHUB YIIKa KacajUIMTH) Y3 BaKTH/a J1aBoJiall OeMopiapra
TaBcus ytuinaam [81, 82].

TaBcusAITAPHUHT MINOHWIMJIMK Aapaxkacu — C (1aJHIJIAPDHUHT HITOHYJINIUK
aapa;xxacu — 5).

* bupnamun npodunaktuka Makcaauaa acoecT, Xpom, HUKEN, KaJMUN, MUK,
nu3en EKWIFUCH Ba OOIIKajap: KaHCEpOTeH TabCHpra sra Mojjainap OuiiaH ajaokana
OynraH maxciaap y4YyH 3aMOHABHMl XUMOS BocHTanapuiaH GougamaHuIl TaBCHUS
srmaaam [81, 82].

TaBcusiJIapHUHT HITOHYWIMJIMK Aapakacu — C (1aJu/UIapHUHT HITOHYINIHK
aapa;xxacu — 5).

e VCuu paauKain AaBOJlalli]aH CYHT KOHUKApJIM XoJiatna OyiaraH OeMopiapHuU
OHKOJIOT TOMOHHJAH KyHUJard Ky3aTyB YAacCTOTACMHM Ky3aTHIl TABCHUSl ITWJIAIM:
nactinabku 3 ¥ maBomuaa xap 3 oima Ba 4 Ba S-vimiutapaa xap 6 oima. Kyinnaru
Ky3aTUIl YCyJUlapHu KYJUTaHWIAau: (DU3UK TEKIIUPYB, YIABTPATOBYII TEKITUPYBH Ba
KYKpak Kadacu peHTreHorpaMmMacu €ku kommbtotep Tomorpaduscu. MPT Texmpysu
Ba ocTteocuHTurpadus uiaura Oup maprta amanra omwupwiaan. Onepanusaan S5 Wi
yTrad, TeKIKUPYB WuiMra Oup MapTa amaira omupuiaau [82].

TaBcusiIapHUHT HINOHWIMJIMK Aapaxkacu — C (1aJUIJIAPDHUHT HITOHYJIWITUK
aapa;xacu — 5).

 [IET/KT Gemopnu Ky3aTuii ycynu cudaruia TaBeus yTuamaiiam [81, 82].

TaBcusAITApHUHT MINOHWIMJINK Aapaxkacu — C (TaJUIJIADHUHT HITOHYJINIHK
aapa;xacu — 5).
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 MusHUHT PODUIAKTHK HypIaHWIM yTKasuamaran MXYC GunaH orpura
O6emopnapaa nactinabku 2 iun mgaBomunaa xap 3-4 oitna MPTu man ytum taBcus
sTuiaau [82].

TaBcusATApHUHT MINOHWIMJIMK Aapaxkacu — C (1aJHIJIADHUHT HITOHYJIWIUK
aapa;xkacu —5).

M3o0x: Ky3aryBHUHT Ba3zudacu KUME TepanusiHu dpTa Ooluiam €Ku pe3eKIus
KWIMHAIUTaH METACTAaTUK VYOKJIapHH, PEUUUB YCMaJapHU KappOXJIUK Hynu Ouinan
0JIM0 TalIa MaKcaJauaa KaCANTMKHUHT MPOTPECCUSICUHU IPTa aHUKJIAILTUD.

4. Tuoouun peaduJUTALUSA, peaduJIUTAUAS yCYJLUIApUIaH
doigananumra TudOOMI KypcarMmajaap Ba Kapiuu KypcarmaJjap

4.1. IIpeapeaduauranusa

* Onepanusaad oiuH OeMopiiapra XUCMOHMM peaOuauTanus KUJIUII TaBCUS
yTHIAaAM, Oy Hadac OJIUIl MYIIAKJIAPUHUHT (GYHKIMOHAN XOJaTUHH Ba Hadac OJIMII
OMOMEXaHUKACUHU CE3WJIapiM Japaxaja sIXIIWiIaiad, Oy YNKaHUHT [IaMOJUIATHIL
KOOMJIMATHUHYU OlIMpaad, OpoHXHan YTKa3yBUAHJIMKHU OIIMPAad, Hadac oaum
TU3UMUHHUHT (YHKIIMOHAN THUKIAHUIIMHU TE3JAlITUPAINA, ONEepalusigaH KeWHH
KacaJixoHaJa KOJWII MYJIAaTUHU Ce3WIapiu Japakala KamMaWTuUpaau, LIYHUHTIEK
capaTOH KaCaJUIMTMHM JaBOjall [alTHAa acopamiap Ba YIUM XOJIATIApUHU
kaMaiitupaau [91].

TaBcusiJIApHUHT MITOHYIMJIMK Japaskacu — A (JaJM/VIAPHUHT HITOHYINIUK
aapa;xkacu — 2).

N3ox: orcucmonuti peadbunumayusHuve 3epooUK UYHAIUWU KOH 6a Jaumea
QUIAHUWUHU, YNKAHUHS WAMOIAMUWL (AOJIUSUHU AXUUIATUOU, HCUCMOHUL MAWUKIAD
MOoJepanmIueUHU, WyHuUHe0eK xaém cugpamunu owupaou [92].

» XXappoxaukaaH oyiiuH Oemopiiapra peaOUIMTAIUsAIaH OJIUHTA OOCKHYIa
xadracura 5-7 kyH 1-10 xadta 1aBOMH1a KUCMOHUN MAITKIIap MaXKMYacHUHU Oa>kapuIil
TaBcus 3TUIaAU, Oy ynkaHuHT Xaétuit curumu 630 mur ra Ba Gopcupianran Hadac
yukapum XxaxMuHu 420 wira ceswiapad Aapaxkana omupanu. LlynuHrnex
KacalIXOHa/la JAaBOJIAHUII MyJIJaTuHU 4,83 KyHra KUCKApTUpaad Ba omepalusiaaH
KeMnHIrH acopatiapHu xaBhunu 45%ra kamaittupanu [93].

TaBcusiJIapHUHT HITOHWIHJIMK JAapaskacu — A (TaTHIJIAPHUHT HIHOHYWIHITHK
aapaskacu — 2).

N3oxnap: peadburumayus onoudan nagac onuwl 2UMHACIMUKACUOAH CAMAPATU
gotidananuw onepayusoan Keuunsyu ynKka acopamiapu 4acmomacutu Kamaumupaou
8 KACAIXOHAOA KOAUUL MYOOamuHu Kuckapmupaou [94].

102



4.2. 7KappoxJmK JaBOJIAIIJaH KeWNMH peaduJauTAIUMSIHUHT
OMpUHYM 0O0CKUYM

* Onepanusanan KeWnHTH 3pTa gaBpaaru O6emopiapra fast track rehabilitation
("re3kop iyn") Ba ERAS (early rehabilitation after surgery — capaTon kacamnurunan
omepanus KWJIWHTaH OEMOpHM THOOMN peaOuauTanus KWINMII) TaKTHKAcHIaH
doiinanaHu TaBCUsl ITWIAAU, Ty XyMIaJaH KOMIUIEKC OFPUK KOJIUPHII, dpTa
SHTEPAJ OBKATIIAHUIII, 30HJIap Ba ApEHAXIIapAaH MyHTa3aM (poHJaTaHUIIHA paj] dTHUII,
orepanusaaaH KeWnH OMpUHYM KyHH OeMOpJIapHUHT 3pTa daosnamrupuni [94, 95].

TaBcuslJIApDHUHT HITOHYWIMJIMK Japaskacu — A (JaJIM/UIAPHUHT HITOHYINIUK
napaxacu — 1).

M3oxaap: Ywby maxmuka onepayusoan KetiuHeu spma acopamiap xas@uHu
Kamaumupaou, KacaixoHaoa Koauu My00amuHu 8a makpopuil Kacaixouaza émKusuu
yacmomacunu kamaumupaou [96]. bBynoan mawkapu, anmukoa2yisaHmiapHu Kyaiau
6a OCKNAPHU JAACMUK CUKUAUWU Ounan Oupearuxoa spma Gaoirawmupui,
onepayusoan Keuuneu 0agpoa mpomoodIMO0IUK ACOpAmaapHuHe OJIOUHU OaUU2A EPOAM
bepaou [96].

* JIOOSKTOMUSIIAH KEHHUHTU OemopJiapra ornepanusjiaH KeMUHTU JaBplia OFpPUK
WHTCHCUBJIUTUHU CE3WJIAPJU Japakaja KaMaWTUpaJAuraH KUHE3WOJIOTMK TalmupIiall
UMKOHHSITUHU KYpUO YUKHII TaABCHA dTHaaau [97].

TaBcusATIAPHUHT MINOHWIMJIMK JAapaskacu — A (TaJHJIAPHUHT HITOHYJINITHK
aapa;kacu — 2).

* NOO3KTOMUSA/IaH KeHuH OemopJapra onepauusiaH KeHWHTW AaBpAa amaira
OIIMPUJIAJIUTaH YyKYyp IOKOPU 4acTOTaldM TeOpaHHUII Ba BUOpALUsIM KYKpPaK MacCaku
TaBCUs 3THJIAAU, Oy onepanusgaH KeMUHru AaBpAa Gopcupianrad Hadac 4MKapuil
VA4aMUHU OLIMPAaH Ba apTepHrasl KOHJA KUCJIOPOAHUHT KUCMaH OOCHMMHHUHT OLIMILINATA
&pnam Oepanu. [98].

TaBcUATAPHUHT MINOHWIMJIMK Aapaskacd — A (TaJHJIAPHUHT HIHTOHYJINITHK
aapa;xkacu — 2).

4.3. Kappoxiuk [JaBOJALLIAH KeWNH PpPeadMJIUTANUAHUHI MKKUHYHU
0ocKMYHn

* Etapnu xucmonuit ¢aomimk, y3rapyBuadH a’po0 Ba aHa’poO roKjIamMalap,
CTaTMK Ba JAWHAMHUK Hadac OJMII MAIIKJIApUHUHT KOMOMHAIMICH Hadac OIUIIn
KYpPCATKMWIAPUHMU  AXIIWIALI, YMYMUHA JKUCMOHMM KYpCAaTKMWIAPDHU OLIMPUIL,
TaHAHWHT MOCJIAIIUIT KOOWIMSATUHN KEHTaUTUpHII Ba OeMOpiIapHUHT XaéT cudaTuHU
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axmunam Makcaguaa YC YuyH SKappoXJHK apaiailyBlapiaH yTraH Oemopiapra
TaBcus 3Tuaaau [99, 100].

TaBcusATAPHUHT MINOHWIMJIMK Aapaxkacu — C (1aJHIJIADHUHT HITOHYJINIUK
aapa;xacu — 5).

« VYC yuyH XappoXiMK apajallyBIapiaH yTraH OeMopIapra MyHTa3aM
KUCMOHMM Tepanusi KWINII TABCHS 3THJIAAM, Oy Tamky Hadac oauil GyHKUUSICUHU
AXIIWIAWIN, YAJAMIMIIMKHU OLIMpaau, OEMOPHHMHI IICUXOJOTHK XOJaTUra HKoOui
TabCHUp KUJIAAH, TALIBUIL Ba JEMPECCUS, XOJICU3IUK, OFPUK CUHAPOMHHUHT OFUPIUTUHU
Kamaititupanu, kahusatau sxmuiaiam [100, 101].

TaBcusiTApHUHT MINOHWIMJIMK Aapaxkacu — C (JaJHIJIADHUHT HITOHYJINIUK
aapa;xxacu — 5).

HN3oxaap: ynka xasgau ycmanapuHu KoOMOUHUPIAH2AH OABOIAWOAH CYHE,
mubouli ncuxonoe OUNAH UWAAUWL, OAM OJUW MEXHUKACU, KOSHUMUG XYIK-AmMEop
mepanuscu ycyilapu 0enpeccus 8a mawisuul aromamiapunu xamavumupaou [102—

105].

4.4. /KappoxJIMK JaBOJALIAAH KSHUH peaduIMTAUMSAHUHT YYUHYH 00CKUYH

« VYCHM KOMIUIEKC JaBONIAIIJAH CYHI OeMopiiapra KOMIICHCAIMSUIAHTaH
(GyHKIIMOHAI X0JIaTTa EPUIITUII, KTUMOUI MOCIIAITYBHH TE3JAITHPHUII Ba CYPYHKATU
CTpPECC XOJIATMHUHT MIAKJJIAHUIIWTA WY KYyWUMaciauk yuyH ¢aos Xa€T Tap3uHu 0Jnb
Oopwuir TaBeust 3Tuiaaam [101].

TaBcusATAPHUHT MIIOHYWINJIMK Aapakacu — B (naJauiapHMHT HIIOHYINIHK
papaxacu — 3).

N3oxaap: JKucmonuti mepanus 6a HCUCMOHUU  (DAOJIUKHUHE — OWULLU
XONICUBIUKHUNHE nacauuwu, OeMOpHUHZ XaApaKamyaHIuSUHUHe Ouwuwu, Oenpecyuanu
Kamaumupuwt, Xaém cughpamuru axuuiaw Ounan oupea Keiaou 6a ipaxK-KoH momup 6a
ynka acopamiapuruxe o10uru oauw yrdosuoup [106, 107]. Ayouosusyan peraxcayus
yeynnapuoarn  @GouoanaHul 08puk, Uapuox, XAGOMUPHUHZ OUPTUSUHU Ce3UNaApau
oapasicada kamanumupaou, OeMOPHUHE XAém CUDAMUHU 84 UHCMUMOUL MOCIAULYBUHU

axwunauou [108].

4.5. Kumé Tepanusiga peadbuauranus

* Kum€ tepanus onaran 6emopiapra aKkymyHKTypa CEaHCJIapUHU YTKA3UII TaABCHS
srmaaau, Oy WJI-2, CD3+ Ba CD4+ napaxacuHu oOWUpaau, CysSK WIUTU
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CYNpPECCUSICHHH KaMaWTUpagu, ILIYHUHIJIEK XOJCU3JIMK Ba KYHIWI AWHUIIWNHU
KamaiiTupaau Ba Xa€t cudartunu sxmunaiiau [109].

TaBcUATAPHUHT MINOHYWIMJIMK Japaskacd — A (JaJUIJIAPHUHT HIIOHYJIWIUK
papaxacu — 1).

» Unnynupnanran kuMmE Tepamnus TabCUPHUJA TOJHMHEBPOIATHS PHUBOXKIAHTAH
Oyica, 6emopiiapra MoJUHEHPONATUSIHUHT KIIMHUK KYPUHUIIIMHU Ha30paT KWIHII YUyH
KUCMOHUN MaIlIKJIapHU Oaxkapulll, TeppeH JaBoJlaHWIN (FOpHUIN OWJIaH J1aBOJIAII)
TaBcus dTuiaau [110].

TaBcUATAPHUHT MIIOHYWIMJIMK Japaskacd — A (JaJUJIJIAPHUHT HITOHYJIWIUK
aapa;xacu — 2).

N30x: 6anancnu mpeHupoeka Mawkiapy NOIUHEEPONAmuUsSHU KOPPEKYUACU YUYH
YUOAMIUIUK MAWKIAPY 684 KVY MAWKIAPU KOMOUHAYUACUOAH KYPA CAMApaIupoxoup
[111]; KT ¢ponuoa guzuomepanus KoMniexciapunu MyHmazam pasuuioa oaxcapuiu
ropak acopamaapunu kamaumupaou [111].

» Kumé tepanus ¢ponuna nepudepuk noJuHeHponaTUsiHI KOMIUJIEKC J1aBOJallia
OeMopnapra kypcarmanap OVyiinua (¢uU3MOTEpaneBTUK JaBoJialll yCyJUIapuJiaH
doiiganaHul TaBCUSl ITWJIAAM: IACT WHTEHCHUBJIMKIATW Ja3ep TEpaNMsCH, MacT
YaCTOTAJIA MarHuT TE€PaIus, TEPU OPKAIH IIEKTp cTuMyisinusicu [112, 113].

TaBcusiJIaApHUHT HITOHYWINJIMK Japakacu — B (1ajau/yiapHMHT HITOHYJINIHK
aapa;kacu — 2).

» Kumé€ Tepanus GoHUIA OFM3 MYKO3UTHHHUHT OJIMHM OJIMII YIyH OeMopiapra
MacT MHTECHCUBJIMK/IATH JIa3ep TepanusIChIad YTUIl TaBcus dTuaaam [114].

TaBcusiJIApPHUHT HITOHYWIMJIMK Aapaskacu — A (JaJM/UIAPHUHT HITOHYINIHK
napaxacu — 1).

« Kumé tepanus ¢hoHuma aloneuusHUHT OJUHU OJIUII Y4yH OemopJiapra Oorn
TEPUCHHU COBYTHUII TU3UMIIApHUAaH Goilfaianuin TaBcust dTuiaaam [115].

TaBcusiJIapHUHT HITOHYWIMJIMK Japakacu — B (1ajau/iapHMHT HITOHYINIHK
aapa;xxacu — 3).

* KoruutuB ¢GyHKOUSIApHU THKJIAM (UII XOTUPACH, JUKKAT OapKapoOpiuru),
TalIBUIIJIAPHU KaMaUTUpHUI, Hadac oauil (PYHKIIUSICHHHU Ba IOpaK YPHUII TE3TUTHHUHT
y3rapyBYaHIMTHHM sAXIIwIam  y4yH Oemopnapra bBOC-tepammsicu (Typid  Xujl
biofeedback Texnukacu), 20-30 ceanc TaBcus dTuaaam [116].

TaBcusiJIapHUHT HITOHYWINJIMK Aapakacu — B (TajquiapHUHT MIHOHYWIHITHK
papaskacu — 3).

4.6. Hyp Tepanusina peadujuranus
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* JIT naBpupa tamku Hadac onuml (QYHKIUSICHUHHU SXIIUJIAII, XOJICU3IUKHU
KaMaWTUPUII, acopaTyiap COHMHM KaMaWTHUPHUII Ba OeMoOpJapHUHT Xa€T cudaTUHU
SXITUJIAT Y9yH OeMopJiapra )KUCMOHUN Teparus OWIaH IIyFYyJIAaHUI TaBCHS ITHIIAINA
(a’po0buk MammKIap Ky4 Mammkjaapu owmian ouprammkaa) [117].

TaBcusiIapHUHT HITOHYWIMJIMK Aapakacu — C (IaJu/UIapHUHT HITOHYIWIHK
aapa;xkacu — 5).

 bemopiiapa paaManyMoH JAEPMATUTHHUHI OJJWHHA OJILI Y4YyH I1acT
WHTEHCHUBJIMK/IArU Jla3ep Tepanusicu TaBcus stunanu [118].

TaBcusiTApHUHT MINOHWIMJIMK Aapaxkacu — C (1aJHIJIADHUHT HITOHYJIWIUK
aapa;xacu — 5).

* beMopiapHUHT STHTU TYpMYIII Tap3Ura MOCJIAIlyBYaHIUTUHU OIITUPUII, TAIlIBUIIT
Ba JIENPECCUB KaCAUIMKIAp  aJloOMaTJapUHU  KaMaWTHUpUII Ba  TEpareBTHK
MAIIFyJIOTJIAp/IaH TalllKapuja Ba KEHMHUH CTPECCIM Ba3UATIApPHM E€HTUIl YUYyH 2 OH
napomMuaa 45-60 ngakuka JaBOM JTaJUraH KOTHUTHUB XYJIK-aTBOP ICHUXOTEpaNUsICH
Jovpacusia KUCKa MYAJaTiad ICUXOTEPANEBTUK MAIFYJOTIAPHU YTKA3UII TABCHS
srmaaaum [119].

TaBcusiJIApDHUHT HITOHYWIMJIMK Aapaskacud — A (JaJM/UIAPHUHT HITOHYINIUK
aapa;xxacu — 2).

4. PeaOniauranus 00CKUYM Ba KYJIAMU;

Vika capaToHu GeMopiapy VIKa CapaToHM OeMopiapd OHJIaH HILIALI
Taxxpubacura sra OYIraH OHKOJIOT, TOpakKajl OHKOJOr, THOOWN TICHUXOJIOT, Iy
KyMJlaJaH, TypJid Tpodusl MyTaxacCUciap TYpyXd TOMOHHUJAH HA30paT KWJIMHUIIN
Kepak. bemopiapHu OHKOJIOT TOMOHMJAH TEKIIMPHUII HWJIATAa KaMuja 2 Maprta
VTKa3WIMIIM Kepak; Oollka MyTaxaccuciap TOMOHHUJAH - arap Kepak Oyca.
bemopnapuu #iunura 6up mapra etapiiv KJIMHUK Ba J1abopaTopus >KMXO03JIapura sra
WUXTUCOCIAIITUPUIITAH OHKOJIOTHUSI Mapka3uja THOOWN KYpuUKAaH YTKA3uIl Makcaara
MyBODUKIUD.

Vika capaToHu OWIaH OFpHraH OEMOpPNAPHUHI JMCIAHCED MOHHUTOPUHTH
KyHuJlaruaapHy Y3 MUNUra 0JIaJId: KaCaJUIMKHUHT KaTalaHuIl €KUM MeTacTas Oenruiapu
MaBXYUIMTUHU Oaxojail OuinaH OEMOPHUHT aXBOJIMHU JUHAMUK Ky3aTHIII, IUTOCTATUK
TEepaNUSHUHT TyTaJUIaHTaH [UKJJIapUIaH KEHUH YMyMUM peCTOpaTUB Tepanus manTuaa
HOXYIII X0JiUcanap MaBXyIJIUTU, THAUBUIYaA JOPHU KYTapa OJIUILUIATA MOHUTOPHUHTH,
BUPYCJIM KOHTaMU3aIvs, KACAUIUKHUHT Y3rapuilid. OEMOPHHUHT TICHXOJOTHUK EKU
WOKTUMOUWHN X0JIaTH, OOITKa MyXUM TU3UMJIAPHUHT XOJaTUHU OaxoJsiail Tajnad dTHIIa Iu.

Kumé-pannorepanus acopaTiapyHU JaBOJjall: KOH MapaMeTpJIapuHU Ty3aTHIL,
OFU3 TUTMeHacH, MebJa-udak Tpakth, MUT opraniapu, ropak-KOH TOMHpP TH3UMHU
[aTOJIOTUSICH Ba OOLIKalap. Ba UXTUCOCIALITaH MyTaxaccuciapra Mypo)KaaT KUJIMIL.
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VYnka capaTonu O6uiiaH orpuran 6apuya OeMOpJIapHU UXTHUCOCIAIITUPHUITAH OHKOJIOTHUS

MapKa3uJa pynuxaTAaH YTKa3uIl Ba HA30paT KWW TaBCUSA dTHUJIAIN.

Tascusnapnune uwonyauiuk Ooapadxcacu C  (Oanuniapuune  UWOHYIUIUK

oapasicacu —J).

5. TuOOuii npopmjIakTHKAa €KM peadMJIUTANNS JAPAKACMHU KYpCAaTaAMIaH
X0J11a TAIIXUCJIAL TaZ0upJIapu:

1) Jaauanaap gapakacu KHPUTWITaH X0J11a ACOCUI TalIXUCJIall TaA0MpJIapu:
Kykpak kadacu peHTreH TeKmmpyBH (CKomus, rpadus);

Kopun 0Yyuuuru, kuunk yanok MCKT/MPTcu, 6ytyn tana [19T/KTcu;
®ubpoOpoHXOCKONUST OUOTICUS OUIaH;

Cnuporpadus;

Komrmnieke ynbpTpaToByIl AuarHocTUkacu (kurap, YT mydard, Mebja ocTu 0e3w,
TajokK, OyHpakiap, YMpoB yctu nuMda TyryHJIapH, IUIeBpaj Ba MepUKapIual
oyuumkiIap, nepudepux aumda TyryHIapm);

TpomOoumTiap connnu xucobmani, jerikopopmyna ounan YKT;

Kon OwoxkuMéBui Taxmwim (HaTpuUil, Kaaui, KaibI[ud, TJIIOKO3a, MOYEBHUHA,
KpEaTUHUH, Memo0 KUCIOTACH, YMyMUN OKCHJI, aJlbOyMHH, YMyMHUW OUIUpPYyOUH,
6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, umkopuii pochoraza);

OnkoMapkepiapra KOH Taxjwumiapu (Maiima Xyxalpaid §yhnka capaToHuaa
HelpoHcnenuPuK 3HoIa3a, KoHAa 1uTokepatnud 19 spysuan ¢parmentu (CYFRA
21-1), KoHga siccu Xyxaipanu KapiuHoma aHTuUrenu (squamous cell carcinoma
antigen, SCC), kouna CYFRA 21-1, aneHokapiimHomMaja KOHJIa CapaToOH aJeHOTeH
tumapu anturenn CA-125, konma CYFRA 21.1 Ba SCC, uupuk Xyxaipaiu
capaToHJa capaToH SMOpHUOHAJ aHTUTEHH ).

Tascuanaprune uwondaurux oapasxcacu C (OanuiiapHute UMOHYIUIUK dapaxcacu — 5)

2) Janw/uiap [apakacd KHPUTWJITAH XOJIa KyHIMM4Ya TalIXuCcJaall

Taadupiaapmu:

BypyH énmom Oyumukiapu peHTreHorpadusicy;
OpronanTomorpamma;

Kopun 6yuuinFy KoMibroTep Tomorpaduscy;
bom-6yitun, kykpak kadacu KTcu;

®ubpor30¢haroracTpoLyoI€HOCKOIHS;
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— Komnonockomnus;
— Tomwupnap (Bena Ba/€ku aprepus) Y3 cu;
—  bom musa MPTcu;

- Mebnaa, 12 OapMOK MYaK Ba MebAa OCTH OE€3MHU PEHTICHOJIOTHK TEKIIHUPYBH,
KOHTpacTiam ominad (KypT KoHTpacTiIal);

- DOKIT;

- DOxoKT};

—  Xoarep — MoHuTOpUHT DKI

Tascusnaprune uwonynrunux oapasxcacu C (0anuiiapuune UoH4YIUIUK oapaxcacu — J)

6. lapaxacu KypcaTuiIrat xoaaa THOOMM npopuiakTuka éKu peaduauTauussHUHT
TAKTHKACH:

1) Jamunnap papakacMHU KypcaTuin OWJiaH TaBCUS KWJIMHAJIUTAH acOCUH
npoduiakTuka €Ki peadunuranus Taaoupaapu:

o dusukan TekmuMpyBiap, Iy xymiagaH kykpak kadacu MCKTcu B/m
KOHTpacTJanl OujiaH / KOpUH OYIUIMFY, KHYUK YaHOK Ba KOpUH mapjaa opta Y TTcu —
nacnabku 2 unaa xap 3 oitna, 3-um Ba 4-uym w1 gaBomMuaa xap 6 oiga, cyHrpa — xap
150200078

* PenuuBra ryMoH OYJiraH xoJjatjiapjia TUCTOJIOTHK TEKIIUPYB OuilaH OWoNCHs
TaBCHUS KMJIMHAJIH.

* [IDT KT — kypcarma acocupa.

* KVT, koH OMOKMMEBUI TaxTMiIM— Jaactiadku 1 ¥ wauma xap 3 oiga, 2-Mui
JaBOMHUJIA - Xap 6 oifj1a, KEMMHYAIIMK Xap HUIIH.

Tascusnapuune uwwonunuiux  oapaxcacu C  (OanuniapHuHe — UWOHYIULUK
oapasicacu — J).

2) Hanmumiap papakacMHU KypcaTull OWJIaH TaBCHUS KWJIMHAJIUTaH KylluMya
npoduiakTuka €K1 peaduiuTanus Taaoupiaapu:

KymumMuya mnpodunaktuka yopajnapura peuuauB XaBQUHM KamMalTHpUIL Ba
UMMYHUTETHU OLIMPUII YUYH TaBCHs 3TWITaH JOPHU-AAPMOHIAPHU KaOy KUIHILL, TYFpU
OBKaTJIAHULI, EMOH OfaTiiap/laH BO3 KEUHIII Ba CAJIONH TaIlIK{ OMUJIIapra TabCUpP KUJIHUIIL,
COFJIMFUHTU3 XO0JaTHUHU XHUCOOra OJIraH XO0JJa JAaBOJIOBYM MHU(DOKOPHUHT TaBCUsIapura
amMaJl KWJIMII KUPaIH.

Tascusnaprune uwonuaurux  Odapascacu C  (OarunnapHuHe — UWOHYIUIUK
oapasicacu — J).
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7. lIpodpuiakTuka éKu peadUIMTANUSA TAAOMPJIAPUHUHT CAMAPAAOPINK
KypCcaTKUu4JIapu:

[TpodunakTuk Tepanus Ba peabuauTanus AMHAMUK Ha30paT Taupudu 1aBoMuIa
KJIMHHK, J1abopaTophs Ba HMHCTPYMEHTal TEKIIMPYBIAPHHM Ky3aTHII Kepak. YIKa
CapaToOHM y4yH Npo¢uiIaKTUKa Ba peaOuiauTanus TaaOUpJIapUHUHT caMapajopiiuru
KypCcaTKu4jiapu Kyuuaaruda:

— Kacajumk penuInBUHUHT UYKIIUTH;
— Kacamnuk MeTtacTa3laHUIIMHUHT WYKJINTH;
— lluTocTaTuk Ba Hyp TEpaNMSHUHT KEYKU aCOpPaTIaPUHUHT UYKIUTH;

— beMopHuUHr Ba OEMOPHUHI SIKMH KapHHAOLUUIAPUHUHT PYyXHH XOJATHHUHT
OOLTaHFUY MO3ULUACUTA TYIUK KaUTHLI;

- BGMOpHI/IHF 3apapiia oaaTiiapdaH BO3 KCUMIIHM, COFJIOM TYypMYII Tap3ura pHuog
KHWJINII, COrJIOM OBKAaTJIaHHUIIIH,

— beMOpHUHT AMHAMHUK Ha30paTra y3 BaKTHIa MypOKaaT KHIIMILIK;

— Howmaiina xy>xaiipanu ymka capatoHd yuyH xaB( oMuiau €ku POH KacaUIUKJIapH
OyJiran xoJjaTiap/KacaJNIMKIapHU Y3 BaKTHJa aBOJIAIIL.
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«YIIKA CAPATOHM» HO30J0T USICH
BYUHYA NAJUIMATUB TUBBUA EPIAM
MUJLJIMH KJIMHUK ITPOTOKOJIH

TOIIKEHT - 2025
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- XKT kox (s1ap) u:

XKT-10:
Koaun | Homuanumm
C33 - Tpaxes xaBduu ycManapu
C34 - bponx Ba ynkanap xaBdau ycmanapu
C34.0 |- Acocwuii OpoHxiap, Tpaxes OYIMHMACH, YTIKa WIAN3U XaBuM yecMmaiapu
C34.1 | - FOxopu 6ynak, Oponxiuap €ku ynka xaBhiau yecMmanapu
C34.2 |- Vpra 6ynax, GpoHxiap éku ymKka XaBdm ycManapu
C34.3 | - [Tactku 6Ynak, Oponxiap €ku ynka xaBhiau ycMmanapu
C34.8 | - bponxiap €Ky YyIKaHUHT IOKOPUIATH KoiapaaH oup €ku oup
HEYTaCHJaH TalIKapura YMKaJAUraH MUKaCTIaHUIIN
C34.9 | - bpounxuap €ky YyIIKaHUHT aHUKJIAaHMaraH JIoOKauu3amus XxaBhiau yecMmanapu

FOxmam (KXT-10 gan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1176

XKT-11:
Komgu | Homuranumm
2C24 | TpaxesHUHT XaB(uH ycmacu
2C24.0 | Tpaxes aneHOKapLMHOMACH
2C24.1 | TpaxessHUHT SICCU Xy>Kalpaiu capaToOHU
2C24.2 | TpaxesHUHT aHUKJIAHMAaraH Typaard XaB(hyu amurenunii yecMmanapu
2C24.Y | TpaxesHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(iu ycManapu
2C24.7 | Anukianmaran Tpaxes xaB(hiau ycManapu
2C25 | bpoHx €ku ynKaHMHT XaB(uu ycMmanapu
2C25.0 | Bponx €ku ynka aJeHOKapIMHOMACH
2C25.1 | bpoHX €kM YIKaHMHT ManJa Xy XKaupajiu capaTOHU
2C25.2 | bpoHX €KM YIIKaHUHT SCCHU XYKalpalid cCapaTOHU
2C25.3 | bpoHx €ku YIKaHUHT HUPUK Xy>Kalpaiau capaToOHU
2C25.4 bponx €ku ynkaHUHT KapuuHOU[ €K1 OomiKa XaB(yiv HEHPOIHIOKPUH
ycmanapu
2C25.5 | bpoHx €ku YIIKaHUHT aHUKJIAaHMaraH XaB(Ju 3nuTenuii ycMacu
2C25.Y | bponx €ku ynkaHUHT OOIIIKAa aHUKJIAaHTaH XaB(hiau ycmanapu
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1176

FOxnamm (KXT-11 JaH XaBOJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1826627197

1. Acocuii Kucm.
- Kupum

Vnka caparonm —0y smuTennan Kelmb UMKMIOLIE YcMa OYiuO, GpoHXIap,
OpoHXWoONanap MMWUIMK KaBaTHJAaH Ba OpoHXHWaN OE3JIapHUHT IIWIIMK KaBaThIa
puBoxkianaau (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20106398/).

- Hozosnorusitnuur ymymuii tTapcudu (oiigananmiran MaHOabra xaBosua:
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group populations=0&cancers=15&types=

1)

Xankapo Caparonnu yprauum AreHtiimru — GLOBOCAN masnymoTtnapura Kypa,
2022 punpa tpaxesi, OpoHXJIap Ba ynka capaTOHMHHMHT xamu 2 480 675 gHru xonatu
aHUKJIaHTaH Ba ymoy capatonaad 1 817 469 kumm BadoT 3TraH.

Viika caparonn (VC) - 6y KeJIM6 YHKHIIN, TUCTONOTHK Ty3HIIHIIN, KIHHAK KSUHIIH
Ba JlaBOJlalll HaTWXajlapu Ouiad ¢(apk KWIyBUM XaB(MIW SHUTEIHAN YCMallapuHU
OupnamTHpraH yMyMui TylnryH4aaup. Yiaap OpoHXJap MIWJUIMK KAaBaTUHUHT KOTUIOBYU
SMUTEINICUIAH, OpOHXUOJATAPHUHT OpOHXHMAN IIWUIMK Oe3napujaH Ba YIKa
anBeonanapunan puBoxkiananu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30285222/).

YC 6unan orpuran 6emopiapHuHr akcapuatuaa (85-90 ¢ousnna) KacaTIMKHUHT
nporpeccusick (aon Ba MHaccUB 4Yekull OwinaH OofnuK. ByHnmaH Tamkapu, XaBd
OMWJLJIapUra paauanus TabCUpH (Wiarapu OOUIKa KYKpaK M4YM JIOKAJIM3AlUs ycMmallapu

y4yH HYp TEpaIruscH OJITAaHJIUTH), PaJloH, acOECT Ba MHUIISIK TabCUP KUJIUIIN KUPaIU
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20669512/ ).

Homaiina xyxkaiipamu ymka capatonn (HMXYC) 3{mka capaTOHHHUHT
cyOTurapuaan Oupu Xxuco0annd, MUKPOCKOIT OCTHIA YCMa XysKapajaapu Typu OuiaH
Maiina Xyxaiipann yoka capatronn (MXVYC) man ¢apk xwiagn. HMXYC jmka
CapaTOHWHUHT KyHHJIard THCTOJOTHK MAK/UTAPUHU Y3 MYHUTa OJIau: aICHOKapIIMHOMA,
SCCU Xy Kalpaiu capaToH Ba MUpHUK Xyxkapanu (auddepeHiumamianmarad) capaToH.
VYnapaunr Oapuacu Oup XWs Tap3da TalIXHMCIAHAIW, aMMO Y3HWra XOC JaBOJIAIlll
XYCyCHUSATIIApUTa dTa.

Vrka capatonn EBpomaja sH KeHr TapKalraH ycMa KacaaTHKIApUIaH OHPHIHD.
HMXVC 6apua yrka capaToHH X0NaTIapUHUAHT 85-90 HOUSHHM TAIIKHI Tagy. YeKHi
yIKa capaToOHM y4yH acocuil xaBd omwmmmaup. Homaiiga Xykailpanu ynka capaToHu
(HMXYC): 6y ynka capaTOHMHHHI SHI KEHI TapKairaH Typu Oymu0, Gapua ymka
capatoHuHUHT 80-90 domsunm Tamkui kuianu (Planchard et al., 2018).
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EBponana spkakiapaa ynka capaToHU YIMMUHAHT KAMAWMMIIM Ky3aTUIAH, aéutapaa
sca YCHIIl Ky3aTUIMOK/A - Oy JKUHCIAp YpTacuaaru 4YeKuil TeHIeHusIapuaara papkHu
aKC STTUPAIHN.

HMXYC HuHT yuTa acocuii TUCTOJIOTUK CYOTUILIApU MABXKYI:

e AjeHokapuuHoMa: Oapya Vymnka capaTOHUHUHT TaxmuHaH 40 ¢ousu
azeHokapiuuHoManapaup. by nadac iymiapunu Koraiauran 0e3ny MWUIMK UILa0
YUKApYBYH Xy>KalpaJapHUHT YcMalapuup.

* Slcen xyskaiipanu capaToH: Oapya yIka capaTOHMHUHT TaxmuHaH 25-30 ¢dousu
ACCH  Xy)Kalpanu caparoHjapaudp. Ymly Typaard capaToH Hadac WyutapuHu
KOIUTAaiAUTaH 3MUTENMal XyKapalapyuaH pUBOXKIIAHAIN Ba 0/1aT/1a YEKHII HATH)KAaCcH 1A
103ara KenaJu.

« Mupuk xyxaiipami (muddepeHimamiammaran) kapiupHoma: 6y Typ 6apua ymka
capaTOHMHUHT TaxMuHaH 10-15 ¢dous3uHM TamKWiI KAJagu. YHUHT HOMH YcMma
Xy>KalpaJapuHUHT MUKPOCKON OCTH/IA KaHJlall KYpUHUIIK OujiaH OOFIIUK

PUOBaPUATM cTaTHCTHK MabiyMoTiapura kypa, 2023 iimmma Y36eKkucTOH
PecnyOnukacua HoMaiia Xyxkadpaiau YhnKa capaToOHM yupaliu Oyiinda capaToH
KacaJUTMKJIapy MUKia S-YpUHHM rajuiaau (dpkakiapaa 2-ypuH — 6,3, aémnapaa 8-YpuH -
3,0) Ba 100 muHr axonura HucOataH 4,6 Tanu Tamkwi 3taau. 2023 iinnga OMpuHYM MapTa
yrka capatonn (Y C) 6unan kacamiadras xamu 1700 Gemop anmkaanm. Yuapaan 11,1%
XoJaTiap Npo(GHIAKTHK TEKIIMPYBIAp MaiTHaa (aoy paBuIIia aHUKIaHraH. Y C
MOP(OJOTUK TaCAMKIAHTAH TalIXUcH OynraH 6emopiapHuHr yiaymu 81.1% Hu Tankui
kuiagu. Kacammkauar 1 6ockuunga 19,5%, 11 6ockuunga 37,3%, 111 6ocknunga 37,3%
Ba IV Oockuumpa 35,7% xonatnap aHukjaHrad. bemopiapHunr 6,6 dousuaa
KaCaJUIMKHUHT OOCKUYMHM aHMKJIa0 OynManu. 2023 itun Oommga AucHaHcep Ha3opaTu
ocTua HOMaia Xyxalpaiau yrka capaToHu OwiaH kacajanran 3218 Gemop 60p >au
Ba kacanMaH K 100 MuHT axonmra 8,7 HU Tamkui 3Tau. PecmyGaukama VC 6unan 5
NWJUTMK SIOBYAHJIMK Japaxacu 25.3% Ba | lnnmnuk ynum papaxacu 32.6% HU TallKuil
KUIaan. Y36eKucTon Pecniyomukacuna 2023 #imnna 1207 6emop HOMalina Xyskapaiu
ynka capatoHugad BagdoT 3114, 0y 100 muHr axonura 3.3 YIMMHHM TalIKWI 3Tagd Ba
KYKpak 0e3u Ba Meb/Ia CApaTOHUIAH KEHUHTH 3-YpUHHU drajiiailiy.

3) Kiuunuk tacaudgu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26291008/)

2015 vwmnrm XKCCT TacHudu aBBanrwiapuaad ¢apk KWIagu: YHUHT acoCUi
aQ3JTUI ~ YCMaJIapHUHT  UMMYHOTMCTOKMMEBUM  JUArHOCTUKAcUra 3bTUOOp
oepumaup [6]. Bynnan tamkapu, saru Tacaug Hadakat onepaus XxoHainapura, 0 AJKku
MyBaPakuATIN TAMIXUC KYHUIIIa MyXUM poJl YHHAWIUTaH OUOTICHS Ba IUTOJIOTHK
Marepuas NMalWTu]a OJIMHFaH KUYMK HaMyHajapra XaM TEeruluUlM, YyHKH KYMUHIUK
Oemopriapra KacaUIMKHUHT Ked OOCKWYMAA, XappOXJWK [aBojall SHAM TaBCHUS
STUJIMarasja yrka capaToHM Talxucu Kynunanau [6]. bynnan Tamkapu, 2015 tacaudu
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YeManapHUHT KYmiuad cyOTHUIUIapuHU, LIy >KyMJaJaH, XO3UPru MalTaa SHT KEeHT

TapKaJraH aJ€HOKAaMHOMAaHU MOJIEKYJISIp TECTJAIIHU YTKAa3uIl Oyiinya TacusiIapHH

cakJiaiiin Ba Oy r€éHeTUK Y3rapuIlIapHU aHUK aHUKJIAII Ba TETUILLIU TapreT TepanusHu

TaHJIaIl IMKOHUHU Oepaju.

AKCCT Xaakapo rucrosnoruk racaugpu 2015 [6].

8140/3 Aoenoxapyunoma

8250/3 ypmanosuu Ycum Typu ounan (lepidic) G-IG1

8551/3 auunap G-II

8260/3 manmmutsap G-111

8265/3 Mukponanusip

8230/3 conmup

8253/3 uHBa3uB MYIIMHO3

8254/3 apanani MHBa3UB MYIIMHO3 Ba HOMYIIMHO3
8480/3 xommouna

8333/3 deran

8144/3 nuak Tunuaa
MuHMMAJI-HHBA3UB a/ICHOKAPIIHHOMA
8250/2 HomyurHO3

8250/3 mynmHO3

IIpeunBa3uB ycmasap

8250/0 ATunuk azieHoMaTO3 TUIIEePILIa3Us
Aoenoxapyunoma insitu

8410/2 HomyLMHO3

8253/2 myuuHo3

8070/3 siccu Xy>Kaiipanau capaToH
8071/3 myry3naHyBuu

8072/3 myry3nanmaiiiurad

8083/3 Gazamonng

IIpeunBa3uB ycmasap

8070/2 sicu Xy»kaipaau capaToH insitu

Heiipo3dHaokpuH yemasiap
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8041/3 Maiina xy>kaipanu capaToH

8045/3 KomOunmnpnanran maiiia Xyxaipaan capaToH
8013/3 Vnpuk Xyxaifpanu Hel{podHIOKPHH KapIMHOMA
8013/3 KomOuHupnaHran HUpUK Xyskapalin HeHpOIHIOKPUH KapluHOMA
Kapuunoun yemasap

8240/3 Tunuk KapIHOU

8249/3 ATUnUK KapIUHOU/T

8040/0 Inddy3 nauonaTuk ymKa HEUPOIHIOKPUH TUIIEPILIAZUICH
8012/3 Vnpuk Xyxaiipani KapiuHOMa

8022/3 Ilneomopd kapimHOMa

8032/3 YpuuKCUMOH Xy>Kaipaau KapuuHoma

8031/3 T'uranT Xyxaiipaiu KapluuHOMa

8980/3 Kaprmnocapkoma

8972/3 Vka 61acTomacu

bomka racuuguianmMaiaurad yemajiap

8082/3 JIumM@po3nuTennOMacuMOH KapImHoMa

8023/3 NUT-kapuunoma

Cynak b6e3napu ycmanapu munuoazu yemanap

8430/3 MykoamuiepMou1 KapiiHHOMA

8200/3 AneHoKuCTO3 capaToH

8562/3 Dnurenuan-MUOdIUTEINAT KapIIMHOMA

8940/0 Ilneomopd amenoma

Kiaunuk-anaromuk tacuugu

Mapka3uii ynka capatoHu - OpoHXJapja >xoujamanu (0o, opaiuk, OYIak,
CerMeHTap Ba cyOcerMeHTap). YcCull WyHanmumura kapad OpoHx Oyuuiurura kapad

Vycaauran 5k30puT (FHI0OPOHXMAI) cCapaToOH, YCMa acocaH YIKa MapeHXUMAacu W4Yura
Vcaguran sSHAOPUT (PK300pOHXMAN) capaToH; OpoHxJap arpoduga MyPpTaCUMOH

OepuOpoHxuan ycuml OujaH MIOXJIAHTAH CapaTOH, UIYHUHIJIEK,

y ¢&ku Oy
KOMITOHEHTHUHT YCTYHJIUTY OWJIaH apajaill Xapakrepiu yeunu yemanap [1, 2].

Ilepudepux capatoH - YynkaHuHr nepudepuk KUCMIApHUAA >KOWIAIlraH CapaToH.

YcmaHuHT TYT'YHJIM IIAKJIW, ITHCBMOHUATA S’fXHIaH_I CapaToOH Ba IIenkoct CUHAPOMU

OwmaH yrKa 4yKKUCHHUHT capaToHu MaBxyn [1, 2].
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Bbockuuiaam

VC GOCKHYMHM aHUKIAII yuyH xaBau ycmamap OGockuwiapuHuHT TNM xankapo

tacaudu kymianwiaau (Tumor, Nodus Ba Metastasis nan onvaran) (8-aamp, 2017) [7]
(15-xanBan).

15-xagBan - TNM kimnnk tacaugu (8-namp, 2017) [7]

bupaamuu yema (T)

TX

bupnamun ycmanu 6axomamnr MyMKHH 3Mac €Ku ycMa Oanram E€Ku
IOBUHIWIA XaB(H Xy KalipalapHu aHUKJIAIT OpKaIH BepUUKAIIHS
KWIMHTaH, aMMO JTHarHOCTUK BH3yanu3anusi €Ki OPOHKOCKOITHS
ycyJutapu €paaMua BU3yaau3anus KWIMHMAanau

TO

bupnamuu ycma uc6oTu myk

Tis

in situ® xapiuHOMAacH

T1

OHTI KaTTa yiIdaMmaaru 3 ¢M €KM YHJIaH KAYUK yCMa, YTIKa EKU
BHCIIEpaJ IJIeBpa OWiaH ypairan, Oyiaak OpoHXHUIaH MPOKCUMATIPOK
MHBA3USHUHT OPOHXOCKOIUK JaluikcH3 (S’bHU 0011 OpoHXTra
Ycmaran)b

T1mi

MuHuMan MHBAa3UB aICHOKapIIUHOMA C

Tla

b

OHr KaTTa yimdamu | cM €kr yHIaH KMYMK yCMa

T1b

OHr KarTa yiyamu 1 ¢M JIaH OPTHK, JEKUH 2 CM JIaH OllIMaiIura

b

ycma

Tlc

OHT KarTa yJIyamMu 2 CM JIaH OPTHUK, JIEKUH 3 CM JIaH OllIMaiIura

b

ycma

T2

OHr KaTTa yiyaMu 3 ¢M JIJaH OPTHK, JEKUH AUaMETPHU S5 CM J1aH
ommMaiinurad ycma €xu Kapunara 6ynran macodagan KaTbu Hazap,
YHUHT HIMKACTJIAHUIINCU3 aCOCHi OpoHxra yculd yTran ycma;
BHCLIEpaJI TUIEBPAHUHT IIMKACTIAHUIIN OWJIaH; aTeIdKTa3 EKU
OOCTPYKTHB ITHEBMOHUT OMJIaH, WIIJIU3 OJITU KUMJIap/a sKoiialiraH,
YIKaHUHT OMp KUCMUHU €KW OapyacuHu ¥3 nuura onaau d

T2a

OHT KarTa yJidamMu 3 CM JIaH OPTHK, JIEKUH 4 CM JIaH OllIMalIuran
ycma

T2b

OHT KarTa yJiyamu 4 ¢M J1aH OPTHK, JIEKUH 5 CM JIaH OIIMalIUuraH
ycma

T3

OHT KarTa yJIdaMu 5 CM JIaH OPTHK, JIEKUH 7 CM JIaH OIlIMaiIUuran

ycma, Kyinaaruiaapiad OMpyHY IMKAcT/Iaral ycma: nmapueran mieBpa,
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KYKpak JeBopH (IIy )KyMmJaJaH I0Kopu srat (0oposaa) yecmanapn)
nuadparmMa HEpBH, MapUeTaN MepuKap; €ku yima Oymakaaru amoxuaa
yCMa TyTyHJIapH

T4 7 cM JaH KaTTa €Kd Xap KaHJa yiryaMmaard ycMa, Kynuaaruiapaan
OupuHHM 3apapiaiian: nuadparma, KYKC OpajiuFu, I0paK, MarucTpas
TOMUPJIAP, Tpaxes, KAUTYBYM XUKWIJIOK HEPBHU, KU3WIYHTa4, yMypTKa
TaHaJapu, KapyuHa; OUpiaMuu ycMma JIoKalu3alusacuaad Gapk
KWJIaaurad OolIKa urncuiarepain Oyiakiapaard anoruaa yecma/yecmanap

Pernonap smmpa ryrynaapu (N)

NX Pernonap numda tyrynnapunu 6axosan MyMKHH 3Mac
NO Perunonap numda tyryHiapuaa MetTactasiap MaBxyJl dMac
N1 Nncunatepan nepubpoHxual Ba/€Ku UNcuiIaTepai Wijan3 ojaau duMda

TYTYHJIapU Ba YIIKa UYUJAT TyTYHJIap/ia MeTacTasiap, 1y >kyMiajaa
TYFPUAAH-TYFPU KEHTalUIIl HATHKACH/Ia IUKACTIIAHUIIT

N2 Nncunatepan MeauactuHail Ba/€ku cyOkapuHai JuMda TyryHHUIaru
Meracrasnap (TyryHmiap)

N3 Kontpanarepan meanacTrHal, KOHTpajlaTepal UHTpaTOpaKal,
urcuIaTepal €K KOHTpajJaTepall HapBOH TYT'YHUJATH KU YMPOB YCTH
nuMda TyryHugaru Meracrasiap (TyryHiap)

Y30k MeTacrtasaap (M)

Mo V30K meTactaznap WK

M1 Y30k MeTactaziap 6op

Mla | Kontpanarepan ynkaja anoxuaa yemanap( ycma); IeBpaHUHT ycMa
TYT'YHJIA [IMKACTJIaHUIIN, METACTATHUK TIJIEBpA €KW NIEPUKAPIUAT

cyroKuk. ©

M1b f

butrta opranga 6utTa SKCTpaTOpaKal MeTacTas

Mlc | bup €xku Oup HeuTa ab301apaa Oup HeuTa HIKCTpaTopakal MeTacTasiap

Tis xam aieHOKapIIMHOMA insifu Ba SICCU Xy KallpaJlv capaToH in Sifu HU Y3 nIura
oJIau.

beOHXHaJI JIeBOp OMJIaH YEKJIAHTaH, aCOCUM OPOHXTa MPOKCUMAIIPOK YCHUIII MyMKHH
OynraH MHBa3WB KOMIIOHEHTIIM Xap KaH/al yrdaMard TapKajiMaraH 103aki ycMa Xxam
T1A ne6 racaudaanamm.

¢ Conurap agenoxkapuunHoma (9HT KaTTa YI4aMu 3 cM JaH OLIMaiiin), acocaH JIHIes

Cypatid Ba Xap KaHjal OMTTa YYOKJaru SHT KaTTa yadamjia 5 MM JIaH OIIMaiIu.
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dYIJJ6y oenrunapra sra 6ynran T2 ycmanapu arap ynap 4 cMm €k yHAaH KHUUK Oyiica
¢KU YTYaMUHM aHUKJIA MyMKUH 0yimaca T2A ne6 tacuudnananu Ba 4 cM naH
KatTa Oyica, JeKuH 5 cM naH ommMaca 126 neb racHudaaHaau.

©Vrka capaTonuaary mieBpai (IepHKapInuan) CyIOKIHKIAPHIHT aKCapHsTH YcMa
Tydaitnu coqup 6ynaau. bupok, 6as3u 6emopiapaa mieBpa (IepuKapaua) CyrKINK
Oup HedTa MUKPOCKOITMK TEKITUPYBIapIaH YTKa3UIa Iu.

VY30K MeTacTatuk yuokaapHUHT (M) ToKann3alusaCHHA AaHUKIAIITUPUIT YUYH
KyluuMya rpajganus KyJJIaHUuIaIu:

ADP — Oyiipakiap;

BRA — 6omr mus;

HEP — xwurap;

LYM — numdarux TyryHmap;
MAR — Ccysik Kymuru;

OSS — cysknap;

OTH - 6omikanap;

PER — kopun 6yuumry;

PLE — nnespa;

PUL — ynka;

SADP — Oyiipak yctu Oe3napu;
SKI — repu.

Vema *KapaCHUHUHT TapKAJTUIIMHU KIMHUK O0axosnaniaa TNM Genrunapuian ojguH
"c¢", aca MaTorucToNoruk TacHudaa sca “p” kyvunaau. pT, pN, pM Tondacunu aHuKIam
yuayH tanabnap cT, cN pM toudacura yxmiam kamuaa 6 tuMmda TyTyHIApUHA TEKITHPHIILL
OpKaiu 0axoJlaHUIIM MYMKHH, yJapjiaH 3 Tacu MeauacTHHal, 1 Tacu OudypkauuoH

OYynMILN Kepax.

16 — xanBan: Xasdgum ycemagapHuHr TNM OOCKHYIAPDMHMHI XaJIKapo
TacHuura MyBoQuK ynka caparoHuHu 0ockuviiam (8-namp ,2017) [7]

bockuu T N M
OKKyJIBT KapUUHOMA Tx NO MO
0 6ockuu Tis NO MO
IA Gockuu T1 NO MO
IA1 Gockuu Timi NO MO
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Tla NO MO
IA2 Gockuu T1b NO MO
IA3 Gockuu Tlc NO MO
IB 6ockuu T2a NO MO
ITA Gockuu T2b NO MO
IIB 6ockuu Tla-c, T2a,b N1 MO

T3 NO MO
IITA 6ockuu Tla-c, T2a,b N2 MO

T3 N1 MO

T4 NO, N1 MO
III1B 60ocknu Tla-c, T2a,b N3 MO

T3, T4 N2 MO
ITIC 6ockmnu T3, T4 N3 MO
IV 6ocknu Xap kangait T Xap xkangait N M1
IVA 6ockuu Xap kangait T Xap xkangait N MIA, M1b
IVB 6ockuu Xap kangai T Xap kangai N Mlc
Kuckaprtmainap:

T — Gupnamuu ycma,
N — peruonap numda TyTyHIApHUHT 3apapiiaHuIIIu,
M — y30K MeTacrasnap;

UICC, caparon 6miian Kypamuin Xaikapo UTTUPOKU

Maitga  xyxaWpand  yIOKa capaTOHUJA TapKaJIMII  Japaxacura  Kypa
coIJaNalITUPUITal TacHU( XaM KYJUIaHWJIAAW: JIOKaIW3alus KWJWMHTaH LIakid Ba
ymymuil maki. Jlokanu3zanusiiaHral akiyd ycMma >KapaéHUHUHT OWTTa YIKa Ba KYKC
Opalufua, TEeMUTOPAKC WYWAA TapKaJIMIIM Ba OUTTa MaijoH OWJIaH HypJIaHUMI
9XTUMOJIM OWIIaH TaBcU(]IIaHAIH.

2. JluarHocTuka Ba JaBoJiall ycyJJiapu, éHIalIyBJIapu Ba TApTHOJIAPHU:

1) HaquiuaTuB €épaamM KypcaTHII YYyH KACaJX0HAra ¢ TKM3MII
KypcaTrMaJjiapu;

— [lannmuatuB kuMETepanusi, TapreT AaBOJAlll, Hyp Tepanus Ba JaBoJiail OoIiKa
TypJIApUHH YTKA3HILL
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— JIumda TyryHUHHHT/3KCTpaHO Al XOCHiIaiaH OupiaMun €Ku TaKpopuil
OMOTICUSICUHY YTKa3UIl KU TPEraHOOUOTICHS;

— AwMOynatopus Tepanusicu OuaH Ty3aTUIMaraH acopaTjapHH JTaBOJIALLL;

— CumnToMaTHK JaBOJalll YTKA3HIIL.

2) IajuiuaTuB épaaM KYpCcaTHII YYYH KAacaJXoHara éTKM3uil ImapT-
HIAPOUTJIAPH.

— TlannuatuB KUMETEpANus, TApreT 1aBo, Hyp Tepamnus Ba AaBojial O0IIKa TypJIapuHU
YTKa3uIll MyJJaTUHUHT KEJIUIIIHN;

— Xaét yuyH xaB( coyBYM XOJATIAPHUHT OYIIUIIIN;
3. J/IMarHoCTUKA Me30HJIAPH (CHHIPOMHHHT UITOHYIH OCITHIaPUHUHT TaBCH(DH):

- Mukositaapu (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30285222/):

VCna KIMHMK CHMOTOMJIAPHUHI H(GOJATAHTAHIMTH YCMAHHHT KIMHUK Ba
AHATOMHMK IIIAKJIWTa, YHUHT THUCTOJIOTMK TY3WIWIIUTa, JOKAJIW3aIMsICcura, ycma
YCUIIMHUHT XaKMH Ba Typura, MeTacTa3HUHI TalOuatura, OpoHxjap Ba Ymka
TYKUMalapyuaa sUUTUFIaHUII Y3rapunuiapura 0ok [78].

Hyran xymummmk Gemopiapaa Mapkasuii YCa Kypyk, 6ab3una JOUMHHA OYa.
Bbponxuas oOCTpYKUMSHUHT Kydaluiiy OWjiaH WyTan MIWUIMK KU IWTUK-UHPUHTIINA
OasiraM OuiaH OGupra OYJIUIIM MyMKHUH.

Kon Tyduam 6anramaary mymTi KOH YM3UKJIAPH EKU TYITUK MyIITH PaHTIIX Oairam
cudaruaa HaMOEH OVIUIIIA MyMKHH.

XaHcupalm Mapka3uil capaToHAa IMIMKACTIAHTaH OPOHXHUHT OYNITUFU KaHYaTHK
Karta Oymumura €xku TepudepuK YCMaHUHT Yadamiiapura OOFJIMK, SIbHH KYKC
OpATUFMHUHT aHATOMHK TY3WJIMAaJapWHWHT, alWHWKCA WHPHUK BEHO3 MarucTpasiap,
OpoHXJIap Ba TPAXESHUHT CUKHIIUII Japakacura OOFIIUK.

Kyxkpak kadacuaa orpuk 3apapiaHrad TOMOH/A TYpJIM UHTCHCUBIIUKAA OYIHIIN
VIIKAHUHT IUIEBpA BAa KYKPAK AEBOPUra YCraH/a, alHUKCA YIIKAHUHT IUIEBpa CYHOKIUIU
€Kl OOCTPYKTHB MHEBMOHMT Oeirmiapu OWiaH YIKa aTeNdKTa3WHUHT MaBXKyUIUTH
OusiaH OOFNUK OYITUIIN MyMKHH.

Viika 4yKKuCHHUHT epudeprK capaToHH MaBxy O0yaranaa, 1924 iimana Mankoct
(H. Pancoast) TOMOHHU/IaH TaCBUPJIAHTaH CUMIITOMJIAp MaxxMyacH (ejaka OVFUMU Ba eJiKa
coxacujaru OfpuK, OWJIaK MYyIIAKJIapUHUHT artpodwusicu, ['OpHEep CHHIPOMM)
Ky3aTWJIMIIM MYMKUH. YOy TYpUHHHI PEHTTCHOJOTHMK XYCyCHsATIapu Yycma
TYTYHUHUHT YYKKM COXacuJa JOoKaldu3auusacH, mieBpara te3 yuuO yrumm, [ Ba 11
KOBYpFaJIApHUHT JECTPYKLIMsSICH Ba Oab3aH yMypPTKAJAPHUHT KYHJAIAaHT YCUKIapura
yeum xucobianaau.
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IOkopu kaBak BeHACMHU CHMKHMII CHHAPOMHU (LUSAHO3, 103, OVIIMH, KYJITapHUHT
IIMIINIIE, TaHAJa PUBOXJIAHTAH TEPH OCTH BEHO3 Komiarepamiapuy) MXYC yuyn
KYIIPOK XapakTepiUAup, YHIA KYMHUHYA KYKC Opajufu JuMda TYTYHJIAPUHUHT MacCUB
IIMKACTIaHUIIN Ba HATWKA/1A FOKOPY KaBaK BEHAHVHI CUKWJIMIIY Ky3aTUJIaIu.

Y6y anomariap Ba cuHapomaap YC ydyH HMATOTHOMOHMK 3MAaC Ba CapaToH
OynMaraH ymka Ba YMYMHA COMAaTHK OKCTpAlyJIbMOHAp MAaTOJOTHsIApAa Xam
Ky3aTuiauimu  MymkuH. [llynmait kuinmb, koH Tyduam ymnka TyOepkyné3u Ba
JEKOMITEHCALMSJIaHTaH FOpaK MaToJIOTHACUAA, XaHCUPALL — CYPYHKaIU OOCTPYKTHUB YTIKa
KacaJUINTH/Aa, KYKpak Kadacuia OFpUK — SUUIMFIIAHUIUIM IUICBPUTIAA DPATUKYIHUTIA,
KOBypFaJlap apo HeBpalTusaa, WyTal — [MaMOJUJIAILIN, BUPYCIH UHGEKUusIap/a,
TyOepkyné3na Ba yhKaga MHUPHUHIIM ‘Kapa€Hiiapuia Ba YMyMUH WHTOKCHKAIUs
Oenruiapu dca )KyJa KaTTa KacaJTUKIIap TypyFliapura XoCaup

bab3u Gemopnapsa ropMOH THUIEPHPOAYKIUSACH OWiIaH OOFIIMK MapaHeoOIacTUK
CUHApOMJIAp  aHUKJIaHaAW  (aJIPEHOKOPTUKOTPON, AaHTHUAUYPETHK, MapaTUPOU]]
TOPMOHJIAP, ACTPOTEHIIAP, CEPOTOHUH CEKPEIMSICH CHHAPOMIIApH ).

VC tpoMmGodeduT, Helipo - Ba MHOIATHAHUHT Ty XHIJI BAPHAHTIAPH, Y3HTa XOC
JepMaro3iap, €r Ba JUMUA META0OJU3MUHHUHI Oy3WJIMIIH, apTPAITMK Ba PEBMATOM/Ara
yx1am xojaTiap Ounad Oupra keunind MyMkuH. Kynraya octeoaptponarusiiap (Mapu-
bambepr cunapomu) OunaH HaMoE€H OYnaau. byHaa Oongup Ba OMIaKIapHUHT Y3YH
HAaliCUMOH CYySIKJIapW, KyJ Ba OEKJIAPHUHI KWUYUMK HAWUCUMOH CYSKJIAPUHUHT
KaJMHJIAIIMIIA Ba CKJIEPO3U, OVFUMIIADHUHT (TUPCAK, TYNHUK) MIMIIWAIIN, Ky
OapMOKJIapUHUHT  TepMUHAN  (ajaHTraJapIapUHUHT  KOJIOACMMOH  IIAKJIHIaru
KannHiamyBaad ubopat ("6apadan Taékuanapu" cunapomu) [78]. Ilepudepuk ymka
capatonuga benpap-I'opuep cunmpomu (mTo3, MHO3, HSHOPTAIM) JUCTal OuUIaK
MYIIaKJIapUHUHT NPOrpeccuB aTpodusicu OunaH Oupramukaa enka OYFUMH Ba elkaja
OFpUKJIAp Ky3aTWIUIIN MyMKHUH. By ycMaHUHT 1uieBpa rym0a3u OpKajiu eJKa YHTajnra,
NAaCTKU YMYPTKJIAPHUHT KYHIAJIAHT YCUKJIApH Ba ECTUKYAlIapura, IIYHUHTJICK
CUMIIATUK HEpBIApTa TYFPUIAH-TYFPH TapKaIuiy Ty paitinu xocui 6ynaau [79].

KacammukHUHT  CHUMITOMCH3  TpOTpecCUsCcH MYMKHH Ba y  Tacoaupuii
PEHTI€HOJIOTHUK TOMUIMA OYITUIIIN MYMKHH.

* bapua OemMopiapia aHaMHE3HW HWUFHUINIA TAlNIXHCHW TEKIIMPHUII Ba €TapIH
TEparneBTUK TAaKTUKAHW aHWKJIAIl YYyH YEKHII JAaBOMHUHIMIHA Ba WCTEHMOJI KWJIMHTAH
curapeTaiap coHura, kacouit xargaapra 3pTrd0p Oepuiin TaBcus dtunaau [78-80].

TaBcusIapHUHT HIIOHWIWIIKK Japaxacu C (JamuiapHUHT UIIOHYININK Japaxacu S).

2) AHamHe3:

VY1ika capaTOHHHHUHT OeJITHUIapy y3ura XoC dMac, IIYHUHT YYyH yiap kymiab Hadac
OJIMII KacayuMkiaapura xam xocaup. LllyHuHr yuyH Kyn XoJuiapaa Tamxuc y3 BaKTHUIA
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KyUUIMaiau.

Hactnabku O60ckuygard ycma ymnka TYKMMAacuaa OFPUK OFUPIAPUHUHT WYKIUTU
Ty(haiik cUMIITOMCH3 Keda iy, Y cMa GpoHXTa ycransa, ifyran naiino 6ynay . Y nactiab
KYpYK, KCHHH eHrui 6amraM OuiaH, 0ab3aH KOH apajaliMacd OwiaH Oynagd. Yika
CErMEHTUHUHT TMIIOBEHTHJIALUACH Ba KEWHWH YHHUHT aTeldKTa3u coaup Oynaau. banram
HupuHrau 6ynubd konaau, Oy TaHa XapOpaTUHUHT KYTApWIMIIHA, YMYMHU XOJICHU3IHK,
xaHcupail omian oupra kenaau. CapaToH MHEBMOHUACH Kymuinaau. OFpUK CUHAPOMU
OwsaH KeyaJuraH capaToH IUIEBPUTH CApaTOH MHEBMOHHUACUTA KYIIMIUIIA MYMKHH.
Arap ycma Baryc HepBura ycub yTca, OBO3 MyIIAKIapUHUHT (anmaxu Tydaitnu
Xupwiam  Kymwnagu. J{uadparmMa HEPBUHUHT IMUKACTIAHUIIU JauadparMaHuHT
danaxkura onud kemamu. llepukapara ycuO yTumm ropak coxacujaard OFpUK OWjIaH
HAMOGH Oynamy. YcMa KM yHHHI MeTacTasJIapd TOMOHHUIAH IOKOPH KaBaK BEHAHHHT
MIMKACTIAHUIIN TAHAHUHT FOKOPH SAPMUJAH, IOKOPHU OEK-KYJutapjaH, 0ol Ba OYHHUHIaH
KOH €K JIuMda YUKUIIM Oy3WIMIIUTra OJu0 Kenaau. beMOpHHMHTr 103U HIMIIHMpaIH,
USHOTHUK TyC OuiiaH OYHHH, KYJ1 Ba KYKpaKk TOMUPJIAPU HIUIIAPAIH.

3) Ymymuii, pu3MK TeKIIUPYBJIAP:

® 3apapiaHraH TOMOHJA Hadac OJIMIIHUHT 3au(alldIlF, OBO3HHUHI XWPHILIAIIH
(YcMaHMHT Baryc HepBHUra ycuo YTUIIN);

® [USHOTUK TYCJIU IO3HUHT WIUIIMINW, OVHAWH, KYJ, KYKpaK KOH TOMHUPJIAPUHUHT
mmuiy (YeMa FoKOpH KaBak BEHacura yCcraija).

4) JJabopaTop TeKIIUPYBJIAP:

Tamxucnam  Oocku4Maa Ba  JaBOJIAll  CaMapaJOpiUTMHH  OaxoJaliia
muddepeHnran Taxuc KyHuin yayH KyHuaaru OHKOMapKepJIapHUHT JapakacuHu (Yka
CapaTOHWHUHT THUCTOJIOTHK TY3WJIUIIUTa Kapal) aHUKJIAIT TaBCHUS ATHIIA]IN:

e Maiija XyXxaipaiu ymKka capaToHu 12 HeHpoHCcennPUK FHOIIA3a;

e KoHaa spuiiauran nurtokepatuH ¢parmentu 19 (CYFRA 21-1), xonnma siccu
xyxaiipanu kapuuHoma anturenu (SCC);

e Konmaru CYFRA 21-1, aneHokapuuHomaza KOH aJIecHOreH capaToH tumapu CA-
125 anTurenu;

o Konnga CYFRA 21.1 Ba SCC, itnpuk Xy>kaipaiu capaToHJard capatoH SMOpHOHAI
AHTUTECHHU.

e [luTonoruk TEKIIMPYB — IUIEBpAa CYIOKIMKIApPU Ba yCMajlapaaH CypTMajiapHU
aTUNUK XyXalpanapra TEeKIIUpUIl (Xykaipa YI4aMUHUHI TUTaHTrada YCHIIH,
Xy)XKaipa WYUAArd OJJIEMEHTIAPHUHI IIAKJIM Ba COHUHUHI Y3rapullu, SApo
YIIYaMUHUHI ~ OLIMIIM, YHUHI KOHTypjapu, SApo Ba Oolka Xy»Kailpa
JJIEMEHTIAPUHUHT CTYKIMTHMHUHT TYpJId Japaxajlapy, sapodajap COHU Ba
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HIaKJIUAA), TUIEBPa CYOKIUKIAPUHH YPTraHHUIIL;

e [HMCTOJOrMK TEKIIUPYB — LUTOIUIA3MAcH aHUK HdojanaHraH WUPHUK MOJUTOHAI
€K1 OOIIOK MIaKIUAary Xy>kaupaiap, aHuK Spoyajiv IOMaIoK siAposiap, MUTO3JIap
MaBXyJIUTH OWJIaH, XyKailpajap siuelikanap Ba OWUTHUIIMAanap XOCHJI KUIHO
JKOMIIalrad, KepaTUH XOCWUJ KWJIraH €KM KujMmarad, KOH TOoMupJiiapuaa ycma
SMOONIM  MaBXYIJIUTH,  JUMQOIUTAP-IUIAa3MOLUUTAp  UHPUIBTPALUSHUHT
ndogaaHTaHINTH, YCMa XyKalpalapuHUHT MUTOTHK (haoJITUTH;

e VCMalapHUHT MOJICKYJIAp TEHETHK TEKIIMpyBiapu (OMOTICHS Ba olepamusiaH
KeWHMHTH MaTepuasuiap, IIniia OJI0KIap, CYIOKIUKIAp, )pKUH alaHaIurad ycma
JHK napwm):

— EGFR (popmanunaa ypHatunran Ba napadun €Ky KOH IIa3Macy HaMyHajgapu OusiiaH
TYJIUPWITaH TYKUMa HaMyHanapy OujiaH) — 'KapaéHHUHT TapKaJIUIIMIaH KaThu Hazap,
HOMaiila Xy»Kalipanu ymka capatoHuja (aaeHokapuuHoMa, bJ[Y, udexkmaiinuran €
OeMopJiiap/a siccu XysKalpajiu capaTtoH);

— T790M — taprer mpemnapatiapra pe3ucTeHT OyiraHaa Ba yjap camapacu3 OVyiran
TaKJAUP/Ia amMalira OUIMPHIINIIN KEpak.

— ALK, ROS1 — Homaiina Xxyxaipaiu ymka capaToHuAa (ageHOKapIMHOMa OujiaH
oFpuran O6emopiapja, siCCU XyKapajau capaToHJa-4yeKkMaiauran €m oemopiapaa €Ku
apaJiaill TUCTOJIOTUK BapUAHT/IA);

— PD-L1 - Homalima xyxalipaiu ymnka capaToHuaa (MaxauiMil TapKalaraH e€ku
meractaTuk HMXVYC na);

— BRAF — HoMmaiina Xysxaiipanu ynka capaTOHHU/A;
— KRAS — HOMal1a Xyxaiipaii yIKa capaToOHU/a;

— Maxaunii TapKajaraH Ba MEeTacTaTUK HOMaija Xyskapaiu VIka capaToHHAa OWIaH
orpuran 6emopiapaa 14-skconnun nykonumm ominad MET myrarnusacu. MET renuauHT
aMIUTH(PUKAUSACH THPO3WH KWHA3a MHTHOUTOpJIapHra MKKUIaMYU PE3UCTCHTIMKHUHT
cababnapunan 6upu 6ynmu6, EGFR UTK tepanusicura unpamnu OynranigapHuar 20
dbousnma Ky3aTuiIaIu.

— beMopiiapHu KOMJINIEKC T€HOM MNpo¢uiuialll — OFUP KIWHUK KEUWIUIM, arpeccuB
ycmanapaa, NpOrpecCUsIHUHT IOKOpH xaB(duaa, ycmara Kapiud JaBosjail (TapKairaH
HOMaiila XyXailpaau ymka capaTOHUAA) aHbaHABUI yCyJUlapu TabCUpPU OYiamaraH
O6emoprap/a yTKazuiaau

— Kommuiekc reHoM mpoduumiant HaTMKAachaa YCMaHWHT KIMHUK JKUXATAaH MYyXUM
FeHOMMK Y3rapuiuiapu/0noMapkepiapy aHMKJIaHraHAa, OHKOJIOTHS COXAaCHUIark Ha30paT
KWIYBYM TAIIKWJIOTHUHT MYATUAUCUUIUIMHADP T'YPYXUHHUHI XYJIOCACH acOCHIa MabyM
Oup OemMopra cTaHIapT TEpPANEeBTUK WMKOHMSTIAP TyraraH xoJuiapaa TuOOui
épaam/naBojan y9yH pyWxarlaH YTMaraH KypcarMaliap y4yH pyWxarnad yTra" gopu
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BOCUTaIapuiaH (hoigamanuinTra pyxcaT Oepuiaim.

17-xagBan - meracratuk HMXVYC OGemopnapuma Taprer Ba HMMMYHO-OHKOJIOTHK

npenapatiapaas (oiiaTaHUIIHN aHUKJIAIl YYyH epCOHaTU3alMsIaHraH >kaaBai [§]

TaBcusinap
buomapkép Yeya Kynanuanmu HMmorriti rpajanusc
K aapaxxacu -
EGFR Xap kangau EGFR UTK 1 A
AKTUBALMSUIOBY | TETHUIILIH, Tepanusicura kaBo0
Y MyTalUsUlapy | BaJIMJAUUsIaHTaH OepHIl SXTUMOJIHU
ycya, Tamky cudar | rokopu 6ynran EGFR
kadonaty OynraHma. | MyTalUsICHHU
(daommamTupaaural
OeMopapHH TaHJaII
YUYyH
ALK renn Xap KaHam ALK UTK 1 A
TPAHCJIOKALMSAC | TETHIILIH, Tepanusicura >kaBoo
u BaJIMIallUSIIAHT aH Oepuill YXTUMOIU
ycyi, Taimku cudar | rokopu 0yiaran ALK
kadonaTu OyaraHaa. | TCHUHU KailTa
FISH Tapuxui TAILKUJI 3TraH
CTaHAapT OeMopJapHH TaHJall
XUCO0JIaHa M, aMMO | YUYH.
xo3upaa UI'X
TeparnusHu
Oenrwiangurad
acocuy Tectra
arinanmokaa. NGS -
Oy SIHTM TEXHOJIOTHSI
ROS1 reun FISH cunanran ROS1 reunnu kavita | 2 A
TpaHcaokauusc | crangapraup. UI'X | tamkwun atran, ROS1
51 OoemoprapHu NTK Tepanuscura
tacnukiaoBun FISH, | >kxaBo6 Gepuii
OT-IILP TtecTnapura | 3XTUMOJIHN IOKOPHU
TaHJIall y4yH Oynran OeMopJiiapHU
UIUTATUIIAIIH TaHJall YYyH.
MyMKuH. NGS - 0y
SIHTU
TE€XHOJIOTUSIJIUP.
BRAF Tamku cudar BRAF unruburtopu, |2 A
MyTalusCh kadomatu 6ynran MEK unruburtopu
TaKaAupAa, Xap Tepanusicura >kaBoo
KaHJlail TeruIly, Oepulll >XTUMOJIU
TaCAUKJIAHTaH YyCyJl | IOKOpHU OYnraH €Ku
ycu3 BRAF B600
MYTAaIUSICUTa CE3THUP
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Oynran 6emMoprapHu
TaHJIall Y4yH
NTRK rennapu | UT'X éku NGS PHK | NTRK UTK
TpaHCIOKaMsC | €pAamMuia CKpUHHUHT. | TepaIuscura xaBoo
u bupunurcu 6unan OepuIll SXTUMOJIN
MKOOMI HATHXKa IOKOpH OyraH
MOJIEKYJISAP YCYJI NTRK rennapu
(FISH, NGS) 6wian | Kymmaumm 0yiaran
TaCAUKJIAIIHY Tajlad | GeMopiIapHU TaHJall
Kuiaau. VIKKuHYMcH, | yuyH
sxtumoa UI'X
TOMOHU/JIaH
TaCAUKJIAHUIIN
KEpak.
PD-L1 Ternuum napaxana | Autu-PD-1 €ku
JKCIIPECCUACH Ba TETHUILIM XyKaipa | antu-PD-L1
nonysiusacuaa PD- | uaruoutopu
L1 skcnipeccusiciHU | TEpanUsiCUIaH
anukiam yuyH UI'X, | kympok doiina
MYJDKaJJIAHTaH I0pU | KypaJura
Ba JIaBOJIAIIl JIMHUSCU | OeMopiIapHU
OwaH OeNruaaHagy. | aHUKJIAI YIyH.
ne6. @akar maxcyc | [lemOponuzymad
TaxJIuuIap YUYH TE€CT
tacaukiaaHaau. Muku | HuBosymad™® Ba
Ba TalIKu cudar aTe3onu3ymad * yuyH
Kadoatu Kya Kylmmmya
MYXHMJIHAP JIMarHOCTUKA
BOCUTACHJIUP,
TECTJIall alTepPHATUB
xXucoOJIaHaIu.

ALK, anannactuk numdoma kuHazacu; EGFR, anuaepman ycumn omut petientopiiapu;
FISH, mromunectieHT in situ rubpuauzamus; MI'X, MEK, mutoren-daomnamtupuirad
nporeuH-kuHaza; NGS, sSHMM  aBJIOJ  CEKBEHMpJIAILL, HMXSJ’C; PD-1,
NACTypJIAIITHPUITaH Xykapa ynaumu okcwin 1; PD-L1, mactypnamrupuiran
xy>karipa ynumu aurantu 1; UTK, THpo3uH KMHa3a HHTHOUTOPH.

Tapkanran HMXYC 6eMOpIapuHEHT TeCTIaII aarOPHTMH 2-pacMia KeATHPUITaH
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Saraton
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HMMYHOTepamuu

2-pacm. Tapkanran HMXYC GeMopiapHHHHT TECTIIALI aIFOPHTMH.

5) UucTpymMeHTA TEKIIUPYBJIAP:

Kykpak Kadacu ab301apu peHTreHorpadgusicu (2 npoekumusaa):

e rmepudepuK capaToH YYyH COSHUHT HOQHUKJIUTH, KOHTYPJAPWHWHT XHUPATUTH
ounan TaBcuduiaHagM. YTKa TYKMMAJapUHUHT YcMa HHOUITPALMSICH TYTYH
aTpoduaa y3ura Xoc HYpJAHUIIHUHT MAKJJIAHUIIATA OJUO Kelaau, yHU ¢akaT
YCcMaHUHT OMp YeTH1a aHUKJTalll MyMKUH;

e nepudepuk ymKka capaToHU MaBxXKyja Oynranma, TUMQOTreH ycMa TapKaJTUIN EKu
nepuOpoHXHall, MEPUBACKYIISIp Ycuil cababiu ycMa TYKUMalapuHU WITU3 COSCU
Owtan OoFnaiiinran Wy aHUKJIAHUIIIA MyMKHWH;

e Mapka3ul capaTOHAa pPEHTIEH TacBUpUM — VYIIKAa WIAU3M XyIAyaulda ycMma
MacCaJapyUHUHT MaBXKy[UIMTY; Oup €ku Oup Heutra VYOKa CerMeHTIapUHHUHT
TUNOBEHTWIALMSICH; Oup €KW Oup HeuTra YIKa CErMeHTJIApUHUHT KJIalaH
smpuzemacu Oenrunapu; Oup ¢Exku Oup HeyTa YmOKa CErMEHTIApPUHHUHT

ATCJIDKTA3UIMP,

e VmKa YYKKHCH CapaTOHHMJA PEHTreH TacBupu [leHkocT cuHapoMu OuinaH Oupra
kenagu. by Vymka uyKKuUCHAa IOMAJIOK XOCWIAHMHI MaBXKYJUIMTH, TUIeBpa
y3rapuiiiapy, I0KOpUM KOBYpFrajap Ba TETHIUIM YMYPTKaJIapHUHT JECTPYKUHUICU
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OwiaH TaBcU(IIaHAIN;

KYKpaK Ba KYKC OpaJIUFU ab30JaPUHUHT KOMIIBIOTEP TOMOTpadUsiCH — xKapaEHHUHT
TaOMaTUHU, YIIKA, KYKC OpAJIUFU Ba YTIKa WIJU3UHUHT IIIUKACTIAHUII Japa’KaCuHU
aHuKJan, JuMda TyryHJIapura mts MIMKACTIAHUIUIAPUHU Oaxojall UMKOHUHU
oepanu. KonTpact KyyalTupHIl OMIaH TEKIIUPUIT YTKA3UIIAa KYKC OpaTUFUHUHT
MarucTpai TOMUPJIAPUHUHT MIMKACTIAHUIIN aHUKJIaHaau. by AuarHocTuka ydyH
MaXOypuil TEKIIUPHII YCYJIN XUCOOIaHAIH;

JTUarHOCTUK (hUOPOOPOHXOCKONHUA — OpOHX OYIIIMFUA YCMAaHUHT MaBXYIJIUTH,
OpoHXHMaN OYIIIMKHYU TYIUK €KW KHCMaH OOTypaIusUTaHTaHINTUHY aHUKJIaiIu;

NB! Ilatomoruk YYOKHUHT MapKa3Wil KOWJallyBHAa THUCTOJOTHMK Ba IIMTOJIOTHUK

TAKUKOTIAPHU Oa)kapuill y4yH JUArHOCTHK (UOPOOPOHXOCKOMUSIHU CelaTalus
ocTH1a OakapuIll TaBCUS dTUJIA/IN.

NB! VYcmanunr nepudepuk >KOWIalIyBUJa SKCOPECC THUCTOJOTUK Ba IUTOJOTHUK

TCKIIUPYB Omtan AaBOJIOBYH-ANATHOCTUK TOPAKOCKOIIHUA EKM TOPAKOTOMMUA 6a>1<ap1/1m
3apyp.

v

v

YMpoB ycTu Ba OYiluH JIMMQa TYTyHJIapUHUHT YIbTPATOBYLI TEKIIUPYBH;

KOMITIEKC YIIbTPATOBYII TUAarHOCTHKACH (3KHTap, YT Mydaru, OIIKO30H OCTH 0e3H,
TaJoK, Oyipakiap);

bubpor3odarockonus;
VYT Hazopatu ocTH/Ia MyHKIIMOH/aCIUPAIIMOH OUOTICHUS;

KaTTaJlalllaH YMpPOB YCTH Ba OYWMH jumda TYTyHJIAPUHUHT OYMK OUOICHUSCU
(xaTTanamrad auMmda TyTyHJIapu MaBxya OyiraHaa);

Bormr musinu KoHTpacTiai OuiIaH MarHuT pe30HAHC ToMOTpadusicH;

MPT TekmupyBra Kapiid KypcaTMa OYyiraH Takaupaa, Oom MHs KOMIBIOTEP
Tomorpaduscu!

MO3UTPOH-IMUCCHOH TOMOTrpadus + OyTyH TaHa KOMITBIOTEP TOMOTpadUsCH;
cnuporpadusi.
4. ManauaTuB THOOMI éPIAMHUHI MaKCALJIApU:

OfpuK, XaHcupalll, HyTa, XaBo €TUIIMACIUTH, KOH TydJall Ba OOIIKa OFPUKJIIN
aJIOMAaTJIapPHUHT OJITMHU OJIMII Ba UYK KUIUII, OEMOPHUHT a300MHU
CHIWJLIAIITUPULLI;

CapaToH Kaca/UIMTUHUHT PUBOXJIAHUIIUHNA CEKMHIAIITAPUII Ba OEMOPHUHT
YMPHUHHU y3aUTUPHILL,

bemop xaétu papoBoHIMIHHN OMIAPUIIT Xa€T CU(DATHHY SIXIITUIAIIL;
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v' TICHXOJIOTHK, HKTHMOMI, MAbHABUH KY/U1a0-KyBBaTIIALl, TICHXOCOMATHK
TOMOHUJAH KyJU1a0-KyBBaTJIalll;

v' Vcmara Kapiy JaBOJIalIHAHT HOKY Sl TAbCUPUHN CHTHUIII YUY H;

5. llanuimaTuB THOOUI épaaM KYpPCATHII TAKTHKACH:

e YyCMa YKOFM Ba METACTAa3JIAPHU KUYPAVTUPHILL,
e ycMma )kapa€HM KUCMaH PErpeccusicu €KUM CTa0MIN3alMsICUra SpUILIHILL
e XaéT cu(aTUHU AXIIUIALL;

e XaéT JAaBOMUWINTUHU Y3aUTUPHUIL.

1) bemopHuKy3aTyB KapTacu, 0eMOp MAPIIPYTU3ALMSACH: VK.
2) IlanamaTuB HOMEAMKAMEHTO3 1ABO:

e PexxuM: KOHCEPBATUB CHMITOMATHK J1aBO YTKa3WJITaHJA — YMYMHUH.

e Ilapxe3: KyHIQy3rd CTalMOHAp MIAPOUTHAA KUME-HYp TEpamus OJIFaH Ba XaMpoOX
KacaJuTKiap OynmMaran 6emopiiap yuayH, ctol —Nel5; xampox KacalIuKiIapu
Oysran 6eMopJiap y4yH CTOJ MHAUBUIyasl TaHIaHAIH.

I[ManauaTus HYp Tepanuscu.
IOKopu kaBaJ BeHa CHKMJIMII CHHAPOMU

Hadac omum kuitnanuinyBu Oyimaca Ba Tpaxes OYIUIMFUHMHI KEHIJMrH | cM JaH
olmrMaca, JaBojlalll TMoJUKUMETepanusi OwiaH OomuaHaau (Kaplid KypcaTmalap
o6ynmaca). Keltnn Hyp Tepanusicu yTKazuiaau:

e HOMaiiza Xyxaiipamu yrka capatorua 6y BMYJI 2 T'p, CY]1 40 I'p yTkasunaau. 3-
4 xadTa yTray, Hyp OuiIaH JAaBOJIAIIHYU JaBOM ATTUPHUII UMKOHMSATH Macajlacu Xall
kumaagy (BMY]1 2 Tp, CY 120 T'p). Maiina Xyskaiipaiu yIka capaToHH A JaBOJIALI
CV]I 60 I'p rava y3;1yKCH3 paBHIIIA aMAIra OMIHPHIAIN;

® KATTHK XaHCHpaIl MaBXKyJ Oyica Ba Tpaxes OYNUmMruHUHT KeHTaurd 1,0 cM maH
knuuk Oynca, masomamr BMYJ] 0,5-1 I'p Hyp Tepamusicn OuiiaH GOLIIaHAIM.
JaBonami sxapaéHua, arap 6eMop KOHUKApJu XoJaTaa 0yica, Oup MapTavK J03aHU
2 I'p raua, CYJIuu 50-60 I'praya ommpuiam.

Y30k Mmeracrasiap:

I BapuaHT. beMOpHHUHT KOHUKAPIIM aXBOJIM Ba SIKKa METACTa3/Iap MaBXXyAJIUTHa acCOCUil
V40K coxanapura Hyp T€panuscH, perHOHap METACcTa3 Ba y30K MeTacTasznap Oynrania sca
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+ MoJMMKUMETEpanus yTKa3wiIau,

II BapuanTt. bemopHuHTr axBoiu orup Oyica, nekun KapHoBckuii mikanacu 6yiinya 50%

JaH KaM Oynmmaca Ba OMp HeuTa Y30K MeTacTaszyiap MaBxy[ Oyica, Hapac KUCHIHIIH,

OFpUK CHUHAPOMHHH OapTapad >THUIl Makcaauaa 3HT KYI 3apapliaHraH coxajapra Hyp
Tepanus + NOJUKUMETEpanus YTKa3UIaIu.

boum MusiHM JIOKaJ HypJIall:

cTepeoTakcuk paguoxupyprust (SRS) — BMVYJT 10,0-30,0 I'p 1 ¢paxuus MeracTas
YITYaMUHUHT ARaMeTpu 3 CMIaH KaTTa Oyiamaranna;

crepeorakcuk pamuorepanus (SRT) — BMVY]T 6,0-10,0 I'p 3-5 dpaximii MeTactas
Ymaamu 3,0 cmaan 6,0 cmrauya Gynranna;

METacTa3JIapHU JOKAJ HYPJIaHTUPHILLL BMVY]12,0-3,0 CY120-60 T prava. bom MusitHu
toTan Hypyam Cl OyiiuH ymypTKacuraya:

BMV 1 2,0 I'p xadracura 5 dpakuus CYJT 30-40Ip;
BMV]1 2,5 I'p xadracura 5 dpaxiums CYJI 30-35Ip;
BMV ]I 3,0 T'p xadracura 5 dpaxiums CY]I 30-33Tp;
BMYVY 14,0 I'p 5 dpakuuit CY T 20Ip.

CkeJieT cysiIKJIapura MeTacras3Jjiapaa Hyp Tepanusi.

BMV ]I 2,0 T'p xadracura 5 dpaxiums CY ]I 40-50Ip;
BMV 1 2,5 I'p xadracura 5 dpakuus CYJT 40-50p;
BMV 1 3,0 I'p xadracura 5 dpakuus CY ]I 39-45Ip;
BMV ]I 4,0 T'p 3-xadracura 5 ¢ppaxius CY ]I 20-40Ip;
BMV 18,0 I'p 1-2 dpakius.

Tpancdy3uon Kyn1ad KyBBaT/Iaml.

Tpancdy3uon Tepanus yayH KypcaTMmanap, OupuH4In HaBbataa, xap oup 6emop yuyH
€M, Xampox, KacaJUTMKIIapu, KUMETEPANUSHUHT TOJICPAHTINIYA Ba JIABOJIAITHUHT
OJIAMHTY OOCKMWJIapHa acopaTJIapHUHI PUBOXKJIAHUIIMHU XucoOra oJiraH XoJjaa
WHWBUTyall paBUIAa KIMHUK KYPUHUTIUIAD OWsiaH OeNTuIaHaIn.

Kypcatmanapuu aHukiam y4yyH jgabopaTopus napameTpiiapu €paamMud axamusitra
sra OYnuO, ynmap acocaH TpPOMOOLMTIAP KOHIEHTPATHUHU NPOPUIAKTUK KyWUHII
3apypJIMrUHU 0axoJiall yuyH KYJUTaHUIaau.

Tpancdysusinapra kypcaTtmanap, UIYHUHTACK, KUMETEpanus KypCcUJIaH KEeUHHTU
BaKTra OOFJIMK — KeHUHTY OMp Heua KyH WYM1a KYpCaTKUWIAPHUHT TAXMUH KWJINHTaH
nacauiIM Xucoora OJIMHAIH.
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JpuTpouMTAp Macca/apajamma:

TYkuManapHUHT KUCTIOpoAra OVIran SXTUEKUHN KOHAUPHII YIyH OJaTAard 3axupanap
Ba KOMITEHCAITIS MEXaHU3MIIAPH eTapiu O0YIica, reMOTIO0NH TapakaCUHU OIIUPHIIL IaPT
aMac;

CypyHKanu aHeMusIap/ia SPUTPOIUTIIAPHN CAKJIOBYM BOCUTANIAPHU KYWUHI yayH (hakaT
OuTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHUMITOMATHK aHEeMHUs (Taxukapaws, Hadac KUCHIUIIH,
cTeHokapausi, ceHkor, de novo aenpeccusicu €xku ST aneBanusick OWJIaH HaMOEH
oynann);

['emornobun gapaxacuauHr 30 T/71.1aH KaM OYJIHIIN, SpUTPOIUTIAP TPaHCPY3HICH
y4yH a0COJIOT KypcaTma Oyaau;

KOpak-kKoH TOMUp TH3UMU Ba YIIKAaHUHT JEKOMITCHCAIIMSUTAHTaH KacaJUTHKIapu OyiMaca,
CypYHKaJIi aHEMUSIA SPUTPOIUTIAPHU NMPODUIAKTHK KyHHUIIT YIyH KypcaTMa OYITUIIH
MYMKHH OYJIraH TeMOIJIOONH J1apa)kacu:

—  Emmn (ém) —  Hb (/1) Tpurrep napaxacu
- <25 — 3545

- 25-50 — 40-50

— 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomOouuTIap KOHUEHTPATH:

e TpomOonutnap gapaxxacununr 10 x109/n.1aH nacaituim €ku Tepyua reMopparuk
TOIIMAaJIApHUHT Naigo OVaumuaa (netexusiap, Kykapuuuiap) apepes
TpoMOOIUTIap OMJIaH NPOPUIAKTUK TpaHCHY3Us YTKAZUIAIN;

e lcuTtma OuiaH, MHBA3MB apalallyB pexalamTupuiaérrad Oemopiapra FOKOPUPOK
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpomboruTiaap Ounad mpopuIaKTUK
TpaHcdy3us YTKa3WINIINA MyMKHH;

o [lerexuan-moFau TUMAATA TEMOPPArUK CHHAPOM (OypyH, MUITKIAH KOH KETHIII,
MEHO-, MeTpopparus, OOIIKa JoKaIu3alus KOH KETUIIIapH ) MaBXKy 1 OViaranaa,
TPOMOOIUTIIAP KOHUEHTPATUHHU KyHHII JaBoiall Makcaauaa aMmaira OUIMpuiIaIu.

SAHru my3jaTuiaras miasma:

o SIMIInu Tpancdy3usicu KOH KeTUIIUTH OeMopiiapaa €Ku MHBA3UB MyoJiaKaiap
YTKa3WILIJIaH OJIIMH YTKA3WIAIHN.

e MHO >2.0 6ynran 6emoprnap (HeHpokappOXJIMK apanantyBiapuia >1.5) uHBa3uB
MyoJtakanapHu pexanamtupuiaa AMIT kyitum yays kaaauaar cudaruia
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kypuinanu. Pexanu amanuérnapaa aManu€Taan KamMmuaa 3 KyH OJIIUH
¢uromenamuon 30 Mr/cyT naH kam OynmaraH J103a/1a BeHa HYUra €K1 H4YHIITa
OYIOPWIINIIN MyMKHH.

3) [MaaamaTuB MeAUKAMEHTO3 JaBOJIAL

V36ekncron Pecniy6iankacuaa pyitxaTias yTMaras JOpi BOCUTATAPHHUHT KIMHHK
O0aéHHOMara KUPUTWJIMINK Oemysn THOOWN EpaaMHUHT KadoJiaTiiaHraH XakKMHU
Joupacuaa Ba MaXOypuil WXKTUMOUNM THOOMI CyFypTa THU3MMHUAA XapaxaTIapHU
KOILIAI YYyH acoc OVIMaiiu.

Hanauarus KUME Tepanus.

Kumé mepanua — Oy Maxcyc mnpenapatiiap, LUTOCTaTUKIAp €paamuia capaToH
Xy’KapalapuHd HYK KAJIUII €KUM YCUIIMHU CEKMHJIAIITUPUIIra KapaTWiraH XaB(hiau
capaToH YCMaJapuHH MeIuKaMeHTOo3 naBonamanp. Kumérepamus OuiaH capaTOHHU
JaBOJIAlll MHIMBHAyal DaBUIA TaHJIAHTAH MabliyM Oup cxema Oyiiua MyHTa3am
paBuiga amanra omupuiaau. Omarna, ycMa KUMETEpANUsCH CXeMaJlapu TOPUIIAPHUHT
MabJIyM KOMOUHAIMSIIApUHU KaOyJl KWIUIITHUHT Oup Heda Kypciapuiad ubopar 6ynuo,
[IMKACTJIAHTaH TaHa TYKUMaJIapUHH TUKJIAII YYYH J03aJIap OpacHuaari naysaiap KUIul
OwaH YTKa3WIaIu.

Byropunum makcagura kKapad KUME TEepanusHUHT OWp Heua Typu (apKiaHaIu.
MMannuaTuB KUME Tepanus TapKaaraH Typiaapuia KyJUITaHUIAIH.

[TajuimatuB  KuUME Tepanmus METACTaTHK YCMAJIAPHU KUYPAUTUPUIL YYH
KYJUIAaHWIAIH.

Kumé tepanus ycMaHMHT JOKaJIM3alUsCH Ba Typura Kapad Typau cxemanapjia
OyropuiiaZy Ba y3 XyCycCHsITJIapura ara.

[MananunaTuB KUME Tepanusra KypcarmaJjap:

® TUCTOJIOTMK TaCAUKJIAHTaH yIIKa CapaTOHH;

® MaxaJUIMM TapKajraH yCMaJIApHU JABOJIAILA;

e peruoHap JTuM@da TyryHIapuaa/y30K ab3ojiapaa MeTacTasiap;

e yCMa peuuauBIapu;

e (Oemopja KOH CypaTH KypCcaTKuWIapu KOHUKAPIN OVIuim;

e xurap, Oyipaxmnap, Hadac Tuzumu Ba FOKT daonustu caknanranna;

e (OeMop omepanusgaH 001l TOPTTaH/a;
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[MannnaTuB KUME Tepanusara Kapumu KypcarmMaJjap:

Kumé tepanusira kapim kypcaTMaliap MKKH Typyxra OYJIdIll MyMKHUH: a0COJIOT Ba
HUCOUIA.

AOCOIIOT KapuIM KypcaTMaJjiap:

e runeprepMus >38 rpaayc;

® JIEKOMIICHCAIMsl OOCKUYMIArd KacaMKiIap (IOpak-KOH TOMHP , Hadac OJIHII
TU3UMH, XUrap, Oyipakiap);

e VYTKUP MHPEKUMSIOH KaCAIUTMKIAPHUHT MaBXyIJIUTH;
® [ICUXHK KacaJUIMKJIap;

e Ourra ¢ku OMp HeuTa MyTaxaccuciap TOMOHUJAH TaCAUKJIAHTaH, yIIOYy TaBOHUHT
caMapacu3JInIy;

e VCcMaHM mapyajaHuily (KOH KETUII XaB(hu);

o KapHoBckuil mkamnacu Oyitmya 50% Ba yHIIaH kam OeMOp yMyMHM axXBOJIMHUHT
orupiuru (1-unoBara KapaHr).

HucOuit kKapmu kypcaTMmaJjap:

16-18 xadTanuk xoMuIag0pIIuK;
® OpraHu3M UHTOKCUKAIUSCH;
e (haon ymKa TyOepKyJIe3u;

e KOH TapKMOWMHHHT TYPFYH HaTOJIOTHK Y3rapuIiapy (aHEMHs, JICHKOIICHHS,
TPOMOOIIUTOTICHHS );

® KaXCKCH.

IMomKUME TepaANUSAHMHT JHT CAMAPAJIH CXaMaJIapu:
HOMAWJA XYKAHUPAJIN CAPATOH

BupaaMuu-Tapkaiarad Ba Meracratuk HMXYCaa tusumian kumé Tepanus [9]

Monekynsip TagKUKOT YTKa3WI Y4yH €Tapiid MaTepuayja TMCTOJOTHK CYOTHITHU
sapatuil (arap kepak oyiaca Takpopuil OHOIICHS OJIHUIN);

e UexkuiuHM TyXTaTHIL;

e [layumatuB épraMHU UHTETPALIUACH

AJleHOKapIMHOMA HAccu xykaipaju capaToH
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Wupuxk xyxaiipaan capaTon

HMXYC
AHUKJIaHAU: Xed KauoH YeKMaraH €Ky apasani
« EGFR mytanus (1A) rucroyoruk maxiauaa EGFR
« ALK myrarus (1A) myTtanuscuau Ba ALK tectunu kypu6

* ROS1 myTanms

* BRAF myranus

* PD-L1skcnpeccus (1A)

* MET wmytanus (mpomyck 14 sk30Ha)

* | Ba 2-aBnoJ TUPO3WH KMHA3a
MHTUOUTOpPIJIApU OMIIaH TapreT Tepanus
dbonuna pusoxinanran EGFR-myc6ar
o6emopnap yuyH T790M uxkunamuu
PE3UCTEHTIIMK MYTalUSICUHU AaHUKJIALI
y4yH TaKpopuil Ouoricus yTkazuiaau

YUKHUIII 3apyp
* ROS1 myTanusicuau Kypuod YMKHII
* BRAF myranusicunu

* PD-L1 myTtanusicunu

2 Ba YHJIaH KYTI KUME-HYP Tepamnusi KypciaapuIaH CYHT KaCAJUIUK MPOrpeCCUsIIaHUIIN
ky3arunmaras I11 6ockud Hoomnepadern sxapaén HMXVYC O6emopap y4yH
KoHconuaanusuioBun tepanus (PD-L1 xonaTu aHukmam tanad KMIMHMaKWIN):

HypBanyma6 10 mr / xr B/u Xap 2 xadrazna, 12 oiiraua

MertacTaTuk siccu Xy»Kaiipanu 0yIMaran
HOMaii1a Xy>Kaupajm yIKa capaToOHUAA
(HMXYC), EGFR éxu ALK rennapuza
MyTanusiiap 6ynmaranga, PD-L1
AKCIIPECCUSICH Japa’KaCUAaH KaTbU
Hazap:

1. TlemGponu3zymab, memeTpekcea Ba
IUIaTHHA MpenapaTy OuiiaH KUMETepanus
OraH KoMOMHANMAAA

2. Arezonu3ymal, KeHMHYAINK
OeBann3ymal, makJIMTaKces Ba
KapOOIIaTUH F00OPUIINIIN OUJIaH.

3. ATte3onu3zymad, KeMHYaIK Ha0-
MaKJIUTAKCEN Ba KapOOIIaTHH
F00OPHIUIITN OMIaH.

4. OnpvHru KUME TepanusgaH CyHT
MaxaJUIHi TapKairaH €Ku METacTaTUK
HMXYVYC 6unan karta GeMOpIapHUHT
WKKUHYU-TMHUS JaBOJAIIIa

1. IlemGponmzymab, kapOoIIaTUH Ba
nakJInTaKces OuaaH €ku anOyMuH OusiaH
cTabuyuialirad HaHOIUCTEPC
MMaKJIMTaKCceJ OWIaH KOMOWHAIMIIa —
METacTaTHK SICCH OYIMaraH Maiaa
XyKailpanu yrka capatonuaa, PD-L1
XOJATHHU aHUKJIAII Tanad KUIWHMaNIH.
2. Atezonuzymad PD-L1 skcrnipeccus
napaxacujaH KaTbUi Hazap, OJJAMHTH
KUMETEpanus KEMUH MaxaJUTHI
TapKAJITaH €KW METACTATHUK HMXSJ’C na
JaBOJIAI UKKUHYY JUHUSACH CU(DaTH/IA,

3. Ate3omi3yma6 meracratuk HMXYC
OWJIaH KacaJJlaHTaH KaTTa
OeMOpJIapUHUHT OUPUHYN JTMHUS
Tepanuscuaa ycMa TYKUMacuaa
WHUIBTpaIUsIIaHTaH ycMa
xyxarpanapunaa PD-L1 skcnipeccusicu
>50% €k UIMMYHOKOMIIOHEHT
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ATe3zonuzymad

5. Atesonusymab meractatuk HMXYC
OWJIaH KacaJlJlTaHTaH KaTTa
OEMOPJIApUHUHT OUPUHYH JTUHUS
Tepanusicuaa ycma TyKuMacuaa
MHOQUIbTPAIUSIIAHTAH YCcMa
xyxaipanapuna PD-L1 skcnipeccusicu
>50% €K1 UMMYHOKOMITOHEHT
xyxarpanapuna PD-L1 skcnipeccusicu
>10% Oynranna.

6. Tapkanras éku MetactaTnk HMXYC
yuyH MET myTtanusicu maBxyna Oyiranaa
(14 5x30H OYILTUFU OMIIaH) KAaIMAaTUHUO*
TaBCUSI dTUJIAAN

xyxkaiipanapuga PD-L1 skcnpeccusicu
>10% 6ynranna, EGFR éxu ALK renom
ycma MyTanusicu Oyimaransa.

EGFR no3uruB myrauus

Tepanuanune Oupundy TUHUACU

Arap XTHUHT OMpUHYN KATOPUHU
yrkazumaan oaud EGFR myTtanusicu
aHUKJIaHCa, KyHuarujaapHu OyrOpHI
KEpakx:

OcumepTuHuo
OpAaoTUHUO
Adatuand
I'edputuHNO
JlakoMUTHHUO

Pamymmpymab*+spnotunud

XTuunr oupunuu karopuaa EGFR
MYTallMsACH aHUKJIAHCA, YHH \KYHJIalll Ba
EGFR Tupo3uH KMHa3a UHTHOUTOpJIapura
YTHUIII TaBCUS ITUIIA]H, 11y KyMJIagaH
OCUMEPTUHUO EKU IPIOTUHUO EKU
adatunuOb éxu repuTUHUO EKU
JTAKOMUTHUHUO KU pamyIupymad +
SpJIOTUHUO OUJIaH JTAaBOJIAI TaBCHs
sTunagu™®

Arap Tanxuc Kynui nauntuaa €Ku
IUTaTHHA Ba JOLETaKCeN MpenapaTiapu
Oownan X THUHT OMPUHYY KaTOpHUIaH KEHUH
20 sx3onaa uncepiusa tunuaaru EGFR
MYTAaIUSICU aHUKJIAHCA, TEePANTUSIHU
SKYHJIalll Ba aMMBaHTamMab OujaH
Tepanuara YTUII TaBCUs STHUIIAIu*

Ilpoepeccusnanuw

Keuuneu munus

Lucmonozcuk, yumonocux mamepuan éxu niazmanu Kyaiiaean xonoa 1790M

MYymayuACURU aHUuKIaul 3apyp
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CumMnroMcus
KEUHIINA

MHC TomMoHuan
CUMITTOMJIAP

BOH_IKa ab30JIap TOMOHUAAH CUMIITOMJIAP

 Jlokan maBonai
MacaJlaCuHHU KYpuo
YUKHUIII;

* T790M+
Oynranma
OCUMEPTUHUO
TaBCUSI KUJIHIIL

* EGFR uncepuus
Exon20+ maBxyn
oynranaa
aMUBaHTaMaOHU
Oyropuiil

* T790M- 6ynranga
aBBaJI OyIOpHIITaH
APJIIOTUHUO EKU
adatuHub Exu
reuTHHUO EKn
APIOTUHUO+
pamyrupymad™® €xu
TAKOMUTHHUOHU
JTAaBOM ITTHPHII

* Jlokan maBonarn
MacajacuHu
KYpHO YMKHIIL;

* T790M+
Oynranma
OCUMEPTHUHUO
TaBCUSI KUJIHIIL;

* T790M-
OynraHnaa aBBaj
Oyropuiran
IPJIOTUHHO EKU
adatuHuO Exu
reuTUHUO KU
APIOTUHUO+
pamyuupymao™®
€Kn
TAKOMUTHHUOHU
JTABOM ITTUPUIIT

T790M+ 6ynranaa

* Jlokan nmaBonaln
MacajacuHu Kypuo
YUKWIII,

* T790M+ Gynranna
OCUMEPTUHUO TaBCHS
KVUTHII;

* T790M- cu3
M30JISIHsIIaHTaH
Y4oKIap/1a aBBaj
Oyropuiirad
APJIOTUHUO €K1
adatuHuO Exu
re(puTUHUO EKU
TAKOMUTHHUOHU
JTABOM ATTUPHIII

T790M-
oynranga
[lutocTaTuk
TepanusiHu JaBOM
STTUPHIILL.

OcumepmuHnub ¢hon

uoa npozpeccusianuil

benrucus keyuimm

MHC Tomouugan
oenruiap

bomka ap3omap ToMOHUAAH Oearuiap

» JIokan naBo
MacajlaCuHU KYpuo
YUKUII Kepak;

* OcumepTHHUOHU
JTABOM STTHUPHIILL.

* JIokai naBo
MacaJlaCHHU
KYpHUO YMKHIILI
Kepak;

* OcumepTHHHOHU
JaBOM STTHUPHIIL.

STTUPHULL.

[uTocTatuk Tepanus YTKa3HUIIHU TaBOM

ALK no3u

THB MYTallus

Tepanuanune Oupunuy TUHUACU

Arap ALK myrarnusa XT 6upunun
JUHUSACH YTKA3WINITUAAH OJIHH
aHUKJaHTaH Oyica, Oyropuiaau:

AneKkTUHNO EKH

Arap Oupunun muHug XT YTKa3uIIl BaKTUAQ
ALK MyTanusicu aHUKJIaHCA: KyMaKJallyBun
Teparus OuiiaH Oupra pexaii KuME Teparnus
KYPCHUHHU SIKYHJIAII Kepak. AJIEKTUHUO EKU
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Bbpuratunun6 éxu
Jlopnatunu6 €xu
Heputunu6d €xu

Kpuzotnnud

OpuratuHu6 €xu JTOpAATHHUO EKU-

HEPUTUHUO EKU KPU30TUHUO OmiaH

JAaBOJIAHUIIHU JaBOM I3TTUpWJIAANA

Keuuneu munus

benrucus keynmm

MHC Tomouuman
oenruiap

Bomika ab3onap ToMoHuAaH Oenruiap

 Jloxax naBo
MacajJacuHu
KYpHUO YMKHUIII
Kepak;

* KpuzotnHnOHM"
JaBOM ITTHPHIIL;

* AntekTuHHO €K
OpuratuHUO EKU
LHEPUTUHUO EKU
JOPJIATUHUOHU
JTA0M STTHUPHII

* JlopnatunnOHU
OyropHIi

 Jloxax naBo
MacajJacuHu
KYpHUO YMKHIII
Kepak;

* AnekTuHHO EKU
OpuratuHuO Exu
HEPUTUHUO EKU
JOpAATUHUOHU
JTA0M TTUPUIII

* JlopnaTuHuOHU
OyropHIi

W3onsuusnanrand
Oenrunap OynaraHja:
« JIokan naBo
MacaJlaCuHH Kypuo
YUKHUII Kepak;

* Kpuzotunubuu
JTABOM ATTHUPHIIL;

* AneKTUHHO EKH
OpuratuHuo Exu
HEPUTUHHUO EKU
JIOPJAATUHUOHU Ta0M
STTUPHIII

* JlopnatuHuOHU
OyropuII

Kymnab 6enrmmap
oynranma:

* [{[uTOoCcTaTHK
Tepanusi
YTKa3WIIHA TaBOM
ATTUPUIIT

* JlopnatunnOHU
OyropuiI

[Iporpeccusnanuil Ky3aTUiarasja: MUTOCTATUK TEPANUSHU YTKA3UILI €K KapLIn

KypcaTmanap 6ynmMaranaa UMMyHOTepanus (are30au3yMad) nan GporaanaHuIIHA

KYpHUO YUKHIII

* V36ekucToH Pecry6ankacu Xy Iy auaa perucTparus KiIHHMaran

BRAF no3uruB myrauus

Tepanuﬂ 6upqu¢u JAURUACU.

1. Jabpadenud + rpameTuHud

2. IluTocTaTuk Tepanus yTKa3uIl

Kapaén npoepeccusnanumuoa mepanusHuHe KeuuHeu JUHUscuea ymuul

1. IluTocTaTnk Tepanus yTKa3uIl

(arap OupuHYM TUHUSAA

YyTKa3uiIMarad 0ysuca)

2. Jlabpadenud + tpametunuo (arap

OMpUHYM TUHUSAAA YTKa3uiIMarad 0yica)

Ilpocpeccusnanuw.: Llumocmamux mepanus ymxazuu
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PD-L1 no3utusB 3Kcnpeccusicu

Tepanuanune Oupundy TUHUACU

1. ITem6pommzymab, 200 mr 30 makuka qaBoMua BeHa nuura nHdy3us cudaTtuma xap
3 xadta éku 400 mr xap 6 xadbTana (maBosam 1-4u TMHUSACH) - METACTATUK HOMAaKIa
XyKalpain yrka capaToHuaa ycma Xyxanpanapuaa PD-L1 skcnpecc usicu > 50%
oynranna, snuaepman Yeum omuin rewnapu (EGFR) €ku anamnmactuk numdoma
krHazacu (ALK) myTtanusnapu Hykiaurua.

2. Arezonmuzymad, 1200 wmr, meracTaTuk HMXVC 6umaH KacalaHraH KarTa
OeMopIapuHUHT OupuHYN JTUHUS Tepanusacuaa ycMma TYKHUMacua
uHbuUIbTpaysIairan  ycMa xykaipanapuga PD-L1 skcnpeccuscu >50% €xu
UMMYHOKOMIIOHEHT Xykaipanapuna PD-L1 skcnpeccusicu >10% 6ynranga, EGFR
¢xu ALK renom ycma myTtarusicu 6ynmMaranna;

3. Atezonu3yma6 1200 Mr, BeHa nuura nHQy3us MaKIWIa, KEHMHYaIUK OeBaln3ymao,
MakJIUuTaKces Ba KapOoriaTuHHU Xap 3 xadTana 4 €ku 6 MUK JaBOMHIA KETMa-KeT
ro0opui 6mwiad. UHIyKius Tyraraijiad CyHr, KUME Tepanusacu3 Kyuiad-KyBBaTIOBUU
peXKHUMIA, METACTATUK HOSICCU XYKaupaiau HMXVC Oynran karra GeMOpJApUHUHT
OupuHYM JTUHUS Tepanusicuaa atezonmmu3dymad 1200 mr gozaga, PD-L1 skcnpeccusicu
JapakacujiaH KaTbM Hazap, xap 3 xadraga OeBanu3yMaOHUHT KETMa-KeT B/U
nH(py3usicH OUSIaH KUITMHAY;

4. Arezonuzymad 1200 mr, BeHa nuura uHQy3us MaKinaa, KeHnHIAIuK
OeBanm3yMal, makJIMTaKkces Ba KapOoriaThHHY Xap 3 xadrana 4 €ku 6 UK
JaBoMUa KeTMa-KeT robopuin Omnad. Hab-makiurakcen KymuMya paBuina 8-4u Ba
15-yn xkynnap. MHAyKIMS Tyraraiaad CyHT, KUME Tepanuscu3 Kyuiad-KyBBaTIOBUN
PEeXMM/IA, METACTATHK HOSICCH Xykaiiparmn HMXYC 6ynran karta GeMOpiapHHIHT
oupunumn nuHus Tepanusicuna, EGFR éku ALK reHom yecma myTarusicu Hyk
oynranna, PD-L1 skcnpeccusicu napaxacujal KaThbu Hazap, are3onuzymad 1200 mr
no3azna xap 3 xabrana B/u undy3usicu OuiiaH KUIMHATU

Tepanuﬂyuye UKKUHYU TURUACU

1. [Tem6ponu3zymad, 200 mr BeHa nunra uHQy3us makauaa 30 qakukana xap 3
xadrana éxu 400 mr xap 6 xadrtana — PD-L1 skenpeccusicu > 1% Oynran maxainui
TapKaJIraH €KUM METACTATUK HMXVCra, WITapy TUIaTUHA TIpenapatiapu OuiaH
Kamuaa Outra kumérepanus Kypeu onran 6emopiapaa. EGFR éku ALK rennapuna
MyTaIusiIap MaBxyJ oyiaranaa, bemopiap neMOpoau3yMad OwiaH JaBOJIAHUIIIHA
OYIOpHIIIaH OJIANH TETUIILUTH MaXCyC TEPaIUSHH OJTUIILIAPH Kepak.

2. Atesonmsyma6 1200 mr, Maxanmuii Tapkanran éku Metactaruk HMXYC na PD-L1
AKCTIPECCUs JapakacujiaH KaThUi Ha3ap, OJUHTH KUMETEpanus KeWUH JaBOJIAIl
WKKWHYY JIMHUSICH cudaTuaa.

IIpocpeccusananuwoa:
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I_[I/ITOCTaTI/IK TCpAIIUAHU AABOM STTHPHII

AJleHOKApIHHOMA, HUPHK Xy:kaiipaan capaton, HMXYC na Tu3umian Tepanus

ECOG 0-2 ECOG 3-4
JlaBonarira >kaBoOHHM OaxoJjail OuIaH TH3UMIIM TEPANUSIHA [Tannnatus
YTKa3UII Tepanus
YTKa3UII
IIpoepeccusnanuwoa: Kucman pezcpeccus éxu -
cmaounuzayusaoa:
ECOG 0-2 oa: XT kypcnapunu cymmap 4-6 -

* Tuzumim UMMyHOTEpaNus
(adzanu) — HUBOITYMaO™,
neMOpoau3ymMad €xku
atezonuzymad (1)

* Bomika Th3uMIIM Tepanusi:
JOLIETAKCEIl €KU IMIEMETPEKCET
€KM TeMITUTa0uH EKU
paMynupymat *+morerakcen
(2B)

ECOG 3-4 oa:

e [TannmuatuB Tepanus yTKa3UIl

Tara €TKa3uil

KelinHyanvk ctadmim3amnus

€Kd KHCMaH perpeccusiia:
* OeBanm3ymad (1A),
nemeTpekcen (1A),
OeBanu3ymad+mnemMerpeKce,
remiuTabux (2B) 6unan
KYJU1a0-KyBBaTJIOBYU
TEPANUSHA JaBOM STTHUPHII

IIpocpeccusnanuwoa:

e [TannuatuB Tepanus yTKa3uIll

Hoormepa6en 6ockuun 111 Gockuu Hoonepaden HMXYC Gemoprnapu yuyH
KoHconuaanusuioBun aapojami (PD-L1 xonatu anukam Tanad KUInHMAaNIn), KHME-
HYp TEpPaNUSHUHT 2 €KU YHAAH Ky Ky4dpCUJaH KeWHUH KacaJlJTUK MPOTPECCUSICH
Ky3aTuiMaran Takaupaa: Jypsaxymad 10 mr / kr B/u xap 2 xadrana, 12 oiraya.

Slcem xXyxxapaay KapUUHOMA/IAa TU3UMJIM Tepanusi

ECOG 0-2 ECOG 3-4

Tuzumnu Tepanus YTKa3uIl, YTKa3UITaH JaBora )KaBoOHU [Tannnartus
Oaxomam Ounan Tepanus
YTKa3UIll

lIpocpeccusnanuuoa

Kucman peepeccus éxu
cmaounuzayust:
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ECOG 0-2 oa:

* Tuzumim UMMyHOTEpaus
YTKazum (ad3anm) —
HUBOJTYMa0™*, memOpom3ymab
&xu arezomuszymad (1A)

* borika TU3UMITK Teparus:
JIOLIETAKCEeIl €KU TIEMETPEKCEN] EKU
reMIuTaOuH EKn
pamyuupymad+uouerakcen (2B)

Ipu ECOG 3-4:

* [IpoBeneHne nmajyuIMaTUBHOM
Teparuu

XT kypcnapunu cymmap 4-6
Tara eTKasuiil
Kelinnuanuk crabunuzanus
€KUM KHCMaH perpeccusiia:

remuutabud (2B) €xu
norerakcen (2B) Ounan
KYJ1a0-KyBBaTJIOBYU
TEpanusHU JaBOM 3TTUPHII

IIpocpeccusnanuwoa:

* [TanmuatuB Tepanus
YTKa3HUIII

Hoonepa6en 6ockuun 111 Gockuu Hoonepaden HMXYC Gemopiapu yuyH
KoHcoamaauusaouu gasojaml (PD-L1 xonatu anukiam tanad KWIMHMalm), KUME-
Hyp TepanusHUHT 2 €KU YHAAH KYI Ky4pcuJaH KEMHH KacaJUIMK MPOTPECCHUSICH
Ky3aTuiMarad Takaupaa: Jypsamnymad 10 mr / kr B/u xap 2 xadrana, 12 oiraya.

HporpeccnsmaHHmz[a MUTOCTATHUK TCPAIIMAHN JaBOM 3TTHUPUII

*V36ekucTon PecryGiuKacy XyLyIuaa perucTpanys KHIHHMAaraH

Cyskiaapaa meracrasJiap HUcoorianra | Tascusiiap
HJIMK rpagauuscu
JAapakacu

30JIeIpOH KUCIIOTA CYSIK acopaTiapH (MaToJIOTUK 2 B
CUHUII, CySIKJIapra HypJIaHUIL / 5KappOXJIUK EKU OpKa
MUSHUHT CUKWJIUIIIN) 9aCTOTACMHU TTacalTHUpaan Ba
IV 6ockuuna MeTacTaTUK CysK MMUKACTIAHUIIUTAPH
YUyH TaBCHsI 3TUJIA]IH. | B
JleHocymab cysik acopaTjapuHU OJIIUHU OJIUIII 2 B
HYKTau Ha3zapuaH yIKa capaToHuAa 30JIeIpOH
KUCJIOTaJaH YCTYH OYJIHII TeHACHIUSICUHU
KypcaTaau Ba CysIK MeTacTa3iapy OWJIaH TapKaJraH
y1Ka capaToHu OuJiaH OFpuUran 0an3u 6emopiapra 1 B
TaBCHUS ATUIIAIHN.
AcopaTiaHMaraH OFpUKJIM CysIK MeTacTasJiapu 1 A
Oyica, OMp MapTaIuK TallIKU HYp TEPanHsICH KyTI
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OTHUJII'aH JaBOJiall yCYyJIn XI/ICO6J'IaHaI[I/I

MapTaJIMK HYp TepanuscuiaH KaM OyIMaraH
camMapaJIopJIMKKa dra dKaHIUTH cababiiv, TaBCUs

Tapkajiran Ba MeTacTaTHK CapaTOH Y4yH Taprer Ba HMMMYH Tepanust

Ketiuneu mepanus

e JlaBoyamira >xkaBoOHM Oaxonam Xxap 6-12 xadrama OGapuya MabliyM METacTaTHK

YYOKJIApHUHT KOHTPACTIIM EKM KOHTPACTCU3 KOMIIBIOTEp TOMOrpadusicu EpaaMuia

aMaJira omupuiIaau.

TK CKaHupJlall MyIJdaTH TaBCUAIIapra aCoCaH oenr WiIaHagu €KW KIWMHUK Xall

KWJIMHAaOH.

EGFR mycoaT myranusicu

TepanusstHUHT OMPUHYH JIMHUSACH:
* OcumeptnHn® nuumira §0mr cytkana 1
MapTa, y30K BaKT;
* OpsiotHUO 150Mr numira, Xap KyHu,
nporpeccusirada (remuutadbrHom 100 Mr
OuiaH KOMOWHAIMSAA);
* JlakomMmuTuHHO 45 Mr puminra cytkana 1
MapTa, y30K BaKT.
* 'epurunn® 250 mr cytkana 1 mapra,
WYMILTA, IPOrpeccrsraya;

* Apatunu6 40mr cytkana 1 mapra

ROS1 myranusicu
TepanustHUHT OMPUHYM JTUHUSACH:
* Kpuzotnaun6 nunmra 250Mr cyTkacura
2 Maxal, y30K BaKT
* [leputunu6# 450mr cytkanga 1 mapra,
y30K BaKT

KennHaru auaus:

* Jlopnatunu6 100 mr cytkana 1 mapra,
y30K BakT

* lleputunu6# 450 Mr B CyTKH, y30K
BaKT, KpU30THHUO1a

NpOTpecCHsIIaHNTIIIA
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WYUIITa, TPOrpeccusraya;

* Pamyniupyma6* 10 mr/kr, B/u, xap 2
xadrana spaotuHU6 150 Mr OmItan
KOMOUWHAITUAIa, MIMIITA, Xap KyHH;

TepanmusaHUHT KEUWHTU JTUHUSICU

* OcumeptnHn® nuumira §0mr 1 pass
CYTKH, y30K BaKT;

* Myko6un cudatuaa, arap EGFR
WHTUOUTOPIAPUHY §3 BaKTHIa Kyl
MyMKHH Oyimaca, XT éku Kumé-
MMMYHOTepanus Kyiuaaru cxema Oyinya
KypcaTMma O0ynaau: arezonnsymad 1200
Mr B/u + naknurakcen 200 mr/m2 B/u +
kapoormatud AUC 6 B/u + GeBaruzyma0
15 mr/ xr B/u 1 xynu xap 3 xadranap. 4
Ta Kypc, CYHIpa aTe30mM3yMad Ba
OeBann3zymMad OuiaH Oup Xuj go3aiapaa
nporpeccus €ku yugad oynmac
TOKCUKJIMKKA KaJlap KYMaKIIallyBuu
TEpanus.

* Pamyuupyma0* 10 mr /kr, B/u, Xap 3
xadrana + mouerakcen (HMXBU’C
OMpUHYM TUHUSCHHHUHT TUTaTHHA
TapKUOUIATH PEKUMIIAPUIAH KEeHUH,
OJIIMHTY UMMYHOTepaIus Ouiian €ku
yCH3)

BRAFV600E myrauusicu

TepanussHUHT 6I/IDI/IHLII/I JIMHUSACH .

* Jlabpadenn6 muumra 150Mr cyTkacura
2 Maxall, y30K BaKkT + TpaMETHHHO
UYHUIIra 2 Mr cyTkaaa 1 MapTa, y30K BakT

TepanmusaHUHT KEUWWHTU JTUHUSICH

Habpadenud + tpameTnHuO

Mytanus MET (14 sx30H1a npomnyck
Oynranma)
TepanussHUHT OUPUHYM JTUHUSCH:
» Kanmatunu6* nuumra 400mr, cytkaaa
2 mMapTa, y30K BaKT
Kelinaru nunus:

» Karmmatnan0* mammra 400Mmr,
CyTKaja 2 MapTa, y30K BaKT

ALK-myTamus mycoar 6ynranga
Tepanus OUpUHYYN JTUHUSACH:

o Anexktuaun6 nuumra 600 mr (TypT
kancyna 150 mraan) cytkaga 2 maxain
(cytkanuk no3a 1200 MraM Talkua
KWIaJIN), Y30K BakT.

o bpuratuuu6 numira 90 mr kynura 1
MapTa J1acTiadKu 7 KyH TaBOMHJIA,
cynrpa 180 mr kyHura 1 MapTa, y30K
BaKT

o Kpuzotunu6 nuwmiira 250Mr cyTkacura
2 mMaxain, y30K BakT;

PD-L1 >kcnpeccusicu

TCDaHI/IHHI/IHI‘ 6I/IDI/IHLII/I JIUHUACH:

1. [TemOponmzymad, 200 mr 30 makuka
JaBOMUIA BEHA NUHUTa UHDY3USI
cudaruaa xap 3 xadra &k 400 mr xap 6
xadrana. Vema xyxkaipanapuaa PD-L1
akcnpecc usicu > 50% Oynranna,
AMUACPMAIT YCHUIIT OMUJIN TCHIIAPH
(EGFR) €xu anamnactuk aumdoma
kuHazacu (ALK) myTtanusnapu
UYKJIUTuaa

2. Atezonuzyma0, 1200 Mr, MmeTacTaTuk
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o lleputnau6 wunmra 450mr cytkana 1
MapTa, y30K BaKT;

o Jlopmatuau6 100 mr cytkana 1 mapra,
y30K BaKT

[Tocnenyroiue TMHUM TEpaATUU:
0 AnexTuHHO

o bpuratunu6

o Lleputnau®

o Jlopmatuau6 100 mr cytkana 1 mapra,
Y30K BaKT

* Pamyuupyma0* 10 mr /kr, B/u, Xap 3
xadrazna + noneraxcen (HMXYC
OMPUHYYN JTUHUSICUHUHT TJIaTHHA
TapKUOUIaru pekKuMIaApUIaH KeHnH,
OJITUHTH UMMYHOTEpanus Ouiian Eku
yCHU3).

o Uxknaum aBiog ALK
UHTHOUTOPJIAPUHY Y3 BaKTH1a OyIOPHIII
MYMKHH OYyJIMaran xoJjaTiapaa
antepHatuBa cudatuna XT éku kumé-
HYyp Tepanus KyWHaaru cxemasa
Kypcatma O0ynaau: atrezonnsymad 1200 mr
B/uB + maknutakcen 200 mr/M2 B/uB +
kapOomiatun AUC6 B/u + 6eBanuzymad
15 mr/kr B/uB 1-kyH xap 3 xadrana. 4
KypC, KEHMHYAIIMK — aTe€30Ju3yMad Ba
OeBanm3yMal OuiIaH aBBaJITH JI03aj1ap/a
KYJUIOBYM Teparusi MPOTrpeCcCUsIIaHUIII
€xku un1ad OYyIMac TOKCUKJIMKIraya.

HMXYC 6uian kacaulaHraH Karra
OeMOpJIapUHUHAT OUPUHYN JTMHUS
Tepanusiacuaa ycma TyKuMacuaa
uHGUIBTpalsIaHral ycma
xyxarpanapuna PD-L1 skcnipeccusicu
>50% €K1 UIMMYHOKOMIIOHEHT
xyxarpanapunaa PD-L1 skcnipeccusicu
>10% o6ynranma, EGFR éxu ALK renom
ycma MyTanusicu Oymaranna;

3. Are3onu3zymad bepannzymao,
MaKJIMTaKcell Ba KapOoIUIaThuH OuiiaH
KOMOUWHAIMsA/1a METaCTaTUK HOSICCH
xyxaitpamn HMXYC 6unan kacaluiaHran
KaTTa OEMOpJIAPUHUHT OMPUHYH JIMHUS
tepanusicuaa, PD-L1 skcripeccusicu
napa)xxacuJiaH KaTbUi Ha3ap;

4. Atezonuzymab HaO-MaKIUTaKCEN Ba
KapOoIIaTuH OMIIaH KOMOWHALUAA,
METaCTaTHK HosccH Xyxkaitpamn HMXYC
OWJIaH KacaJJlaHTaH KaTTa
OeMOpJIapUHUHT OUPUHYN JTUHUS
tepanusicuaa, EGFR éxku ALK renom
ycma myTtanusicu 6ynamaranna, PD-L1
DKCIIPECCHUSICH 1apaAKACUIAH KaTbUI
Hazap.

TepanusgsHuHTr KEUWHTH TUHUSIAPU:

1. [Tem6ponn3zymad, 200 Mr BeHa ©uura
uHOy3us maknuaa 30 nakukaaa xap 3
xadrana éxu 400 mr xap 6 xadraga — PD-
L1 skcnpeccusicu > 1% Oynran
MaxaJuIMy TapKaiaraH €K METaCTaTUK
HMXYCna, WJITapH IJIaTUHA
npenapartiapu OujaH KaMuja OuTTa
KUMETEpaIs Kypcu oJiraH 6emMopiap/a.
EGFR éxku ALK rennapuaa myTtanusiap
MaBxy Oynranmga, 6emopiap
neMOpoan3yMad OusaH JaBOJIAHUIITHU
OyrOpUIIAaH OJIIUH TETHUIIIN MaxCycC
TeparusHu OJIUIILJIApH Kepak.
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2. Atezonuzymad PD-L1 skcrnipeccus
Jnapa)xxacuJaH KaTbUi Hazap, OJIMHTH
KUMETEpanus KEMUH MaxaJUINI
TapkaiTa ékn Meractatuk HMXVYC na
JaBOJIAIl UKKWHYY JIMHUSICH cudaTHaa

[locnenyronye JUHUNA TePaInH:

* Atezonuzymad

* HuBonyma6o

* [TemGpoan3ymad

11T 6ockua Hoomepaben xapadwmn HMXYC Gemopiap yayH AaBoant
KoHconuaauusuioBuu tepanus (PD-L1 xonatu anukiam tanad KWIMHMARAN) KUME-
HYp TEpanUsSHUHT 2 €KU YHIAH Ky KypCHIaH KEHUH KacaJUIMK IPOrpEeCCUsIIaHHUIIN
nykmuruaa: Jdypsaimyma6d 10 mr/kr B/u xap 2 xadrana, 12 oit naBomuia

[TemOponn3yMa0, nemeTpeKce ] Ba IUIaTUHA MpenapaTy OuiaH KuMETepanus Onian
KOMOMHAIMAIa — METaCTaTUK SCCH XyKalpanu OyiMmaran HMXYC YUYH, dIUIepMall
yeum omuiu rewnapu (EGFR) €xu anamnactuk numdoma kunazacu (ALK)
MmyTanusiapy wykmuruaa, 200 Mr xap BeHa nuura uHgy3us cudaruaa 30 qakuka
naBomuza xap 3 xabrana (repanusHusr 1-katopu). PD-L1 xonaTtunu anukiamn tanad
KUJIMHMAanIu.

[TemOponn3ymal, kapOoIIaTUH Ba MAKJIUTaKCceN OunaH, €K1 al0yMuH-
cTabuIM3anusIaHTraH HaHOAUCIIePC MaKJIMTaKcell OnaaH KoMOMHAIMsIa —
METACTaTHK SICCH Xykaipamu 6ymmaras HMXYC yuyn, 200 MT xap BeHa Huura
undysusa cudaruaa 30 nakuka gaBomuaa xap 3 xadrana (TepanussHUHT 1-KaTopu).
PD-L1 xonatuHu aHuk1a tanad KWIMHMaNHIH.

* Y36exucToH Pecny6unkacy Xy Iy auaa perucTpaus KUIHHMAaras

Tapkaaran éKu MeTacTaTUK KapaéHaa CUCTEMAJIN Tepanus

AJIeHOKapIMHOMa, HUPUK Xy Kalpaiau, HoMaiiaa Xyxalpaau yKa capaToHuj1a
IATOTOKCUKTEpAIusl BApUaHTIIApH

ECOG 0-1 ECOG 2
* beBannzymab / kapOoruiatus / » Habmaknurakcen
nakymrtakcen (1-rouda) (TaKIMTaKCeN/A01eTaKCeN)
* bepannzyma6 / kapOoriaTux » KapOormaTus / HaOnakiIuTakcen
/memeTpeKce « Kap6omiaTun / jonerakcen
* beBanmsymab / nucruiatun « Kap6omarun / sTonosus
/meMeTpexcen » Kap6omnatun /remuutadbun
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» Kap6omnaTtun / nabnaknurakcen (1- » KapGomnaTun /maknurakcen

Toupa)  KapbomuaTus /makiaurakcesn
» Kap6omtatun / nouerakcen (1-rouda) » Jlonerakcen

» Kap6omnatus / arono3u (1-touda) * lemIuTaOMH
 Kapboruiatus / remuutaOus (1-rouda) | « TemipraOun / onerakcen
 Kap6omnaTus / makimuTakcen e FeMuuTaOMH /BUHOPEIOHH
(kareropus * [TaknuTakcen

1) * [lemeTrpekcen

» KapbormaTus / memeTpexcen  HunTenanu6 + nonerakcen
(kateropust

1)

* [{ucninatun / nonerakcen (1-touda)

* [{ucrmatus / atono3un (1-touda)

* [{ucnimatus (aunoriaTua™)/
remuutabuH (1-touda)

* [Hucrumarun(munomiatun™) /
naknuTakcen (1-touda)

* [{luctimatus (aunormiatua™) /
nemetrpekcen (1-touda)

* I'emrutabun / gouerakcen (1-touda)
* ['emriutabun / BuHOpenouH (1-touda)
* [TemOponuzymab / memerpekcen /
kapOoriatut (1-Touda)

* Huarenanu® + morerakcen

» Atezonuzymab/6eBanu3ymad/
nakyuTakces/kapooruiatud (1-touda)

 Ate3osin3ymab/HalnaknuTakcen/

kapOorutatus (1-touda)

1. AnGymun OuiaH OOFJIaHTaH MaKJIUTAKCEN MaKIUTAKCEN €KH JIOIETaKCETHU Ka0y1
KWITQaHUJaH KEWWH FOKOPH CEe3yBYAHJIMK PEAKIUSIApUHN OOIIIaH KeYupraH
Oemoprapaa, mpeMenukanusara Kapamail €Kk cTaHaapT NpeMeauKanusiiap (MacaliaH,
nexcamera3on, H2 6iokaropmapu, H1 6nokaTopnapu) Kapimu KypcaTwiran oemopiap/a
MaKJIUTAKCEN €K JTOIETAKCeN YPHUHUA OOCHUIIIA MyMKHH.

2. KapbomnnaTuHra acoclaHraH pekumiiap yJap KyImuHYa XaMpox KacaJlTuKJapra
YaJIMHIaH €K LUCIUIATUHTA TOKAT KUIMauraniaap y4yH UIUTaTUIaIu.

3. beBanuzymab nporpeccusiiad oJIJIMH OYIOPHUIIMIIN Kepak.
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4. TpomOonuToneHus: xaBpu IOKOPU Ba KOH KETHII XaB(u rOKOpu OYyiran xap
KaHJall pexxuMHH OeBalu3zymal® OwuiiaH Ouprajivkaa SXTUETKOPIMK OHIIaH HIILIATHII
Kepak.

5. beBanuzyma0b OunaH gaBoJialll ME3OHJIApU KyHUAaruiaapaup: SICCU Xy>Kanpaiu
OynMaran HMXYVC, INIYHUHTAEK, KOH TydJjam  aHaMHE3UHUHT  WYKIIUTH.
bepannzymaOHnu, arap y kyMakianryBuu Tepanus cudaruaa KyutaHuiaaétran Oyimaca Ba
nactiaad KuMEBMHM Tepamus OujlaH MIUIATWITaH Oyimaca, OuTTa areHT cudaruaa
OYIOpHIIMACIIUTH KEPaK.

6. Hoomepa6en 111 6ocxna HMXYC 6emopnapu yuyH 2 KM yHIAH KyTI KHME-Hyp
Tepanusl MUKIUIAPUAaH CYHT, KacaJUIMK MPOTPECcCHsIiCH Ky3aTwiMarania, /lypBairymad
OnJIaH KOHCOIUAAIUSIIOBYN Tepanus

7. Arap wunrapu Oyropunmaran Oyinca, IlemOponusymabnan doigananuniaiu.
[TemOponuzymab [lemerpekcen Ba miaTuHa Mpenapatiiapu OuiiaH KUMETepanus OuiaH
Oupraiavkiaa — METaCTaTUK HOMaiaa Xykaipaiau yIka capaTOHMJA, SMUAEPMall YCHUII
omwin (EGFR) €ku anamnactuk numdoma kuHazacu (ALK) renmapuaa myrtanusiiap
OyimMaranja, TepanusiHUHT 1-KaTopuaa KyJUTaHWIAI1.

8. Arezonuzymab, 1200 Mr, meracraTtuk HMXVC 6wian KkacaulaHraH Karrta
OeMOpJIApMHUHT OUPUHYH JIMHUS Tepanuscujia ycma TYKuMacuaa UHQUIbTpalysianraH
yecma  Xyxkaiipanapuga PD-L1  oakcopeccusicu >50% €ku MMMYHOKOMIIOHEHT
xyxkavipanapuga PD-L1 skcnpeccuscu >10% 6ynranna, EGFR éku ALK renom ycma
MyTaIusIcu OyIMaranmia;

9. Are3onmuzymald beparuzymad, makiauTakcea Ba KapOoImjgaTUH — OuiaH
KOMOMHAIIMAIA METacTaTHK HosccH Xyxkaipamn HMXVYC GunaH KacaaiaHraH KarTTa
OeMopJapuHUHI OMpHHYM JUHUS Tepanuscuaa, PD-L1 skcnpeccusicu papaxkacujaH
KaTbhU Ha3ap;

10. Ateszonu3ymab HaO-TakKJIMTaKcesl Ba KapOomulaTMH OuWjIaH KOMOWHAIMsIA,
METACTaTUK HOSACCU XYKaupajiu HMXVYC 6unaH KacallaHraH Karta OGeMopIapUHUHT
oupunun nuHus tepanuicuga, EGFR éku ALK renom ycma myranusicu 6yiamarasza,
PD-L1 skcnpeccusicu napakacuiad KaTbUid Ha3ap;

11. Atezonuzymab TepanusHUHT UKKUHYW JIMHUSCHJIA, MaXaUIMi TapKajiraH €Ku
metactatuk HMXVYC karranapaa pactimabku kuM€ TepanusimaH cyHr, PD-L1
AKCIIPECCUSICH TapakacUIaH KaThUil Ha3ap;

12. AMuBaHTamMa0* ONAMHIM KUMETEPANMSIAH CYHI MaxaJUIud TapKajiraH EKu
meractatuk HMXYCna karra 6emopiapaa uKkuHYM JuHus Tepanusiga mycoar EGFR
MyTarusicura sra oynrad 20 3x30H7a MyTaius OusiaH;

13. Hwuntenanubuu gouerakcen OwinaH Oupraqukaa OWPUHYM — JTUHUS
KUMETEpaNuAAaH CYHI  MaxaUIMid  TapKaIraH, METacTaTuK €EKM  MaxXaJuMmu
peLMAMBIIAHYBYM HOMaia Xy>kalpany YIKa CapaTOHU YUYH UIUIATUII MyMKHH.
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14. Pamyuupyma0* Ba apnoTuHHO KOMOMHaMsIanran pesxkumu 19 Ba 21 sk3oHmuma
aKTUBALUSIOBYU Oemopiapaa Japaxanga  OKOpHU
camMapaJopJIMKHU HaMmouuin stamu (pamymupymad 10 mr/kr, B/m, Xap 2 xadtana
spnotuHu6 150 Mr Omnan KOMOMHAIMAA, UUMILTA, Xap KyHH).

MyTauusigap Oynran TEHT

15. HuntenanuOHu JorieTakcen OwiaaH Oupralvkia KyJulaml OWUpHHYM JIMHUS
KHUMETEpaIUsIaH  CYHT TMPOTPECCHUsUIAaHMIN Ky3aTHJITaHAa MaXaJIMH TapKajras,

MEeTacTaTUK €ku Maxayuiui peruaupianyBud HMXYC yuyH TaBcus 3TUIaIM.

Scen Xykapai KapIuHOMala IUTOTOKCUK TE€paInsl BApUaHTIApU

ECOG 0-1

ECOG 2

» Kap6ormatun / Ha0- nakinurakcen (1-
Touda)

» Kap6omnatun / nouerakcen (1-touda)
» Kap6ormnatun / remuutadus (1-rouda)
» Kap6omnatun / naknurakcen (1-touda)
* [lucrunatun / nouerakcen (1-touda)

* [{ucnutatus / sTono3ua (1-rouda)

* [lucnnatun / remiutabud (1-touda)

* [{ucninatun / maknurakcen (1-touda)

* 'emmutabun / nonerakcen (1-touda)

* 'emuurabun / BuHopenouH (1-rouda)

* HaG-nmaknurakcen
(makIMTaKCceN/a01eTaKceN)

» KapOonaTus / Ha0-nakJIMTaKcel
» KapOoruatus / monerakcen

» KapOomnaTus / 3Tono3us

» KapbormaTus /remuutadux

» KapOonnaTus / makiauTakcesn

* Jlonerakcen

* 'emiutTabux

* 'eMuuTabuH / goueraxkcen

* 'eMuutabun /BUHOPENOWH

e [Takurakcesn

1. AnOymuH OunaH OOFJIaHTaH MAKJIUTAKCEN NAKJIMTAKCe €KU T0LETaKCEeIHU Ka0yJ
KWITAaHUJAH KEHWH FOKOPU CEe3yBYAHIUK pEaKIUsUIapuHU  OOIIJaH Ke4YHpraH
Oemopiiapza, npeMeauKanusara Kapamail €ku CcTaHapT IpeMequkaunusuiap (Macania,
nexcamerason, H2 Onokatopnapu, H1 Onokartopnapu) Kapumu KypcaTmanap OYyiraH

Oemopiiap/ia nakJuTaKceNn €K JoleTaKcesl YPHUHU OOCHUILIN MYMKHH.

2. ATtesomm3symab Maxammii Tapkanran Ba MeracraTuk HMXYC  Gunan
KacaJJIaHTaH KaTTa OEMOpPJIApUHUHT OWPUHYM JIMHUS Tepamuscuia ycMa TYKHMacuaa
uHuIbTpanusIaHran  ycma Xxykaipamapuna PD-L1  skcopeccusicu  >50% €xu
UMMYHOKOMIIOHEHT Xy>kaipanapuna PD-L1 skcnpeccuscu >10% 6ynranaa, EGFR €éxu

ALK renom ycMa myTtanusicu 0yimarasna;

3. Ate3zonuzymald TepanmusHUHT MKKUHYHM JUHUACHIA, Maxa/UIMM TapKajiraH €Ku
meractatuk HMXVYC karramapma pgactimaOku kum€ Tepanusigan cyHr, PD-L1
AKCIPECCUACH TapakacUIaH KaTbHil Ha3ap;

4. KapOomuaTuHra acocjaHraH peXumiap KyNuHYa XaMmMpoX KacaldKiapra
YJaJMHTaH €KU LMCIUIATUHTAa TOKAT KUiaMaiauran 6emopiap yuyH KyJUTaHUJIaIu.
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5. Adatunu6 onaunru kumé Tepanus MmyBaddaxusTcuz 6yica, JaBojall UKKUHYH
JUHUSCH sCCH XyXailpaau ymka capaToHHAa Karra OeMopiapHM JaBoJiall y4yH
UIIATUIIA]TH.

MAMJIA XYKAWPAJIN YIIKA CAPATOHHU

MXYC y4yH npor1o3su 0axoJian Ba JaBoJialll TAKTUKACHHHU TAHJIAII ME30HJIaApH

Kacamnmmkan naBosam nantuaa Pedpakrep makmu

MPOTrPECCUSIIAaHUILIN

Penmnus nasosam Oouutanragaad 2-3 oit | PesucrenT maknm

opaJmmruaa Ky3aTUJIUIIN

PeunnuB naBosam OonuiaHraHaad 3 oi Cesrup makiu

YTraH Ky3aTUIUIIN

Cesrup peuuuBlaa, WIrapu camMapaid OYJraH TEpaneBTUK PEKMMHHM KalTa KYyJulaml
TaBcusl dtunaav. Pedpaktep peuumauBiau Oemopiap y4YyH OJIIMHTH Tepamnusia
MIUTATHJIMAraH ycMara Kapiid JOpUJIapHHU €KU YIApPHUHT KOMOMHALMSIAPUHU KYJUIall
Makcajra MyBOQUKIUD.

«PenmuauBiaanyBun» MXYCHu 1aBosiall TAKTHKACH

MXY CHuHr cesrup makiu : Peruaus 1- | 1-nmuHusHY KYuiam OuiaH peuHIyKIIMOH

JIMHUS JJaBOCHU TyraraHjiaH > 3 ol KEMUH | Tepanus

CAV
Tomorekan

DTONO3MU NYUIITA

MXY Cuaunr pedpakrep Makiu: 1aBo
camapacu3s €ku Peunaus 1-1uHMS 1aBOCH
Tyraraijiad <3 ol KeluH

| -muHUsA A KYJUTaHUIMAaras rnpernapatiap
OWIaH MOHO- €KUM KOMOMHUPJIAHTaH KUME
Tepanus

MXYVCHUHT ce3rup MAKLIApHIa, PelUINBIAPAA, PEUHAYKIHOH Tepamus 1-kaTopia
Oynran kuMETEepanus pexxuMu EpaMusia 1aBo KuiauHaau. KumérepanussHuHT 2-KaTopu
yauyn CAV &€xu Tomotekan pexumu Oyropmianu. CAV cxemacu, rokKopuaa antud
VTWITaHUAEK, WITapu MXVC KUMETEPANMUSICHHUHT | -KaTOPUHUHT cxemacu Oynuo, y
OFMp XaHCHpall Ba IOKOPU KaBaK BEHA CHUKWJIMII CUHAPOMHU Oynran Oemopra, €ku
IUIATHHA TpenapaTiapuHy KyJulalira Kapimu KypcarMmanap Oynranjga "momwinHy"
€paam KypcaTuill 3apypatv OYJraH xojulapja Xajid XaM |-kaTtopra TaBCUs JTHJIMIIH
myMmkuH. Xo3upru Baktaa CAV cxemacn MXYC yuayH 2-1aBoJall JHHASCHTA aiIaH A

MXYCHuHT ynnamian makiau OynaraH Oemopiap, OObEKTHB TabCHpP OeMOpPIapHUHT

KMYUK (ousuga ospummmiaguran Oynca-ia, KUMETEPANMsHUHT 2-KaTOPUHH —XaMm
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onunuiapu MyMkuH. Kumé Tepamnus crabunuzanus Ba/€KH MPOTPECCUSIHUHT TEMITHHU
CEKMHJIALIUIIN OJIU0 KEIHUIIU MYyMKHH.

MXYCHUHI YYMHYH JJUHUS KHME Tepanusicu

Tapkanrar HMXYC yuyH 3-IMHHS KUMETepamms caMapajopinTH HOMAbIyM OYyiIuo

KOJIMOKJa. 3-KaTopjaa OemopJap remMuutabu, udochamuHU

MOHOTEpanusga Xam, MHUCIUIaTHH €KUM KapOoIlaTUH OujgaH Oupraiukaa Kaoyl

ITaKJIMTAKCCII,

KWINIILJIAPH MYMKHH.
18-:xaaBaa

Acocuii nopu-socuranapuunr pyixaru (100% doiigansanum 3XTUMOJIM OWIaH):

dapmMakoTepaneBTUK Hopu- Kyanam taprudu | MimmoHwina
rypyx BOCUTACUHUHT UK
XITH aapaxacu
AJIKMJUIOBYM areHTaap — | HUCIUIaTHH 75Mr/M 21-4ym KyH , A
IJIATHHA KOMILJIEKC B/M
OupuKkManapu KapOOoIIaTHH AUC 5-6 1-4yu xyH, A
B/M
MuxkpoHaityanap JIOLIETAKCeI 75Mr/M2 1-uym KyH, A
MHTUOUTOPIIAPU — B/M
TaKCaHJIap ITaKJIUTaKCel 175mr/mM2 1-4n KyH, A
B/M
MuxkpoHaitya BUHOPETIONH 25mr/m2 1,8, 15180, A
UHTHOUTOPIIApU— B/M
OapBUHKA aJKOJIOUIApU
Veum omuiapy Ba OeBann3zymad 7,5-15 mr/kr 3 A
yIapHUHT xadpTaga 1 mapra €xu
peuenTopiaapura MPOrpeCCUSIIaHUIITa
MOHOKJIOHAJI aHTUTaHaJIap 4a, B/U
aypBaiayMao 10 mr/kr B/M A
aTe301M3ymMal 1200 mr B/u undysus A
Vemara KapIium JIOKCOPYOUITH 50-60 Mr/m2, 1-un B
AHTUOMOTHUKIIAP — KYH, B/H
aHTPAIMKIUHIIAP
Vemara KapIiu OJ1ICOMMITH 30wmr, B/u, B/M, 1,3 C
AHTUOMOTHUKIIAP — KyHJIap
dbaeomMunuHIAp
AJIKWIIOBYM areHTiap — | udpochamua 1500 mr/m2,1-5 xyH, B
XJIOPITUJIAMUHJIAP B/U
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AKpOJIEVH aHTUAOTH

MeCHa 400 mr/m2, kynura 3 B
Mapra, 1-5 kynnap,

B/M
AHTHMETOOOUTIIAp— reMIMTa0O e 1000 mr/m2 1-yu, 8- A
UTUANH aHAJIOTJIapu 4K Ba 15-4u KyH, B/H
AHTHMETOOOUTIIAp— METOTPEKCAT 2,5 mr 1-uu Ba 2-umn B
anTudomaTIap KyHJap xap xadra,

WYUIITa
Tonouzomepasa | TOIOTCKAH 0,75-1,25 mr/m2 1 Ba B

AJIKWIIOBUM OUpUKMaiap

UHTUOUTOpJIApU 3-kyHnap, B/u

UPUHOTEKAH 140 mr/mM2 1-uu KyH, B

B/M

Tonounzomepasa Il STOIIO3U]] 100 mr/m2 1-5 A
MHTUOUTOPIIApU KyHJap, B/
Vemara Kapiiy BocHTalap, | meMeTpeKce]] 500 mr M2 1-kyH B/H A
AHTUMETA0O0IUT
VeMara Kapini BOCHTAsIap, | TeMO30IOMHL 200 mr/m2 B/n B

MabiayMoTiapHu 0K1a0
OJIMIII YUYYH (XaBoJjiajap)

https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA -
%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE
-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273

*V36ekicToH PeciyGiuKacy XyLyIHaa perucTpanis KHIHHMAaraH

19-:xaaBaa

Kymmya qopu-socurajapHUHI pyiixatu (poiiaajsaHuIl 3XTUMOIH

100% pan kam):

dapmakorepanesT Hopu- Kynaam NmoHnyauiauk
UK TYPYyX BOCUTACUHUHT TApTUOU Aapa;acu
XITH
Yemara kapmm kanbius Gommaar | 400 mr/m? B/u B
Tepanus éxu 200 mr/m?
TOKCUKJIUTUHHA B/M
KaMauTHPYBYM JTUHATPUS 400 mr/m* B/u C
npenaparJap omuuaT éxu 200 mr/m?
B/M
JIUHATPHS 200 mr/m* B/u C
neBodoaMHaT éxu 100 mr/m?
B/M
Mauormom: ot | B et oo O O S
OJMIL yuyH (XaBonanap) | "y 1y b 2o, D0%BE-%D1%80%D0%BA-2022/17273 |
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https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273
https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2022/17273

NB! Kywumua meouxamenmo3s 0a80 puoMCianean acopamiaphu 0agoniaul
NPOMOKOLIAPULA ACOCAH OAUO 6OPUNAOU.

JAuerorepanus

Kymmannnmaiiny.

6. Kappoxyiuk apajanyBu.

Ornepanust OpoHX, TOMHpJIAp, VIIKa TYKUMaldapH, KyIIMMYa pe3eKIus KUJIWHTaH
Ty3uaMajgap Ba ab30jap PE3CKUMACH 4YM3UFH Oyiinad Ycma XykahpalapuHu
MHUKPOCKOIIUK aHukjaHca (R1), myHUHTIEK YIIKaHUHT KOJITaH KHCMHIA, KYKC OpajIUFH,
IJIeBpa ab30Jlapyd Ba Ty3WIMajapH, YycMma IJIEBPUTH EKU TEPUKAPIAUTH, METACTaTHK
KYKpaKk Wud JuMda TYTYHJIAPUHH HOTYJIWK OJMO Taluiaml BU3yald aHWKJIaHAIATaH
Yemanap 6yiica (R2) manamarus xucodaanaam. [78, 79, 83, 85, 86, 87-89].

7. KeiiMHIu 1aBO:

Bosira erran Oemopiap, arap VyImka capaTOHH YYyH KHME-HYp TEpamusHUHT
najuIMaTUB KypCJIAapUHM JaBOM JTTHPHUINTa KapIiu KypcarMaliap MaBxynd Oyiica,
1 OKOP-OHKOJIOT Ky3aTyBH Ba aHAJITETHK (arap kepak 0yica, HApKOTHK ), CHAMIITOMATHK
Tepanus TaBcus dTunaau [3].

VKT, koH OMOKMMEBMI TaxJIMJM arap Kepak Oyica €KW HMYKU OpraHJIapHUHT
muchyHKUMICH OenTHiIapy MaBxKy1 OyJica YTKa3uiaau.

Kykpak Kadacu peHTreH TeKIIMpyBH, Nepudepux nuMda TyryHiapu, KOpPUH
OymuMFU, KHYuK 4aHokK ab3onapu Y TTcu, kykpak kadbacu MCKTcu, kopuH OYIUIHFH,
knunk 4aHoKHU MCKT/MPT cu knuHMK Kypcarmanapra kypa 6axapunaau. [19T/KT
arap mNaJyIMaTUB TepamusijaH CYHT peMucCHUs Ky3aTuica Ba KaCaUIMKHUHT
POrpeCCHsICH/PEIAUBUTA TYMOH O¥iica 6axkapuinanu [6]

Texmmpuin ycysnapu:
® KOH YMYMHH TaxJIWJIU.

o KoH OMOKMMEBUN Tax MM (OKCHJI, KpEaTUHUH, MOYeBUHA, OmnpyouH, AJIT,
ACT, KoHJa TJTI0K034);

e KoaryyorpamMma (IpoTpom6 UHIEKCH, PuOpUHOTEeH, PHOPUHOIUTUK (HAOIITHK,
TPOMOOTECT);

® KkYKkpak Kadacu pentreHorpadusicu (2 mpoeKIusia);
e OYituH Ba ymMpoB yctu nuMda tyrynnapu Y TTcu;
e Kb ab3onapu YTTcu;

e (HuOPOOPOHXOCKOMHS;
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e cnuporpadus;
e KYKpak Kaacu Ba KYKC OpaJUFu KOMIBIOTEP TOMOTpaduscy;
e bom mus MPTcu koHTpacTiam Ounas.

K¥ypcarmanapra xypa: ¢puOpOKOIOHOCKOINS, UPPUTOCKOMHS, aHTHOTpadUsi, CKEeJIeT
CYSIKJIApUHU CLHMHTUTpadusacu Ba OOIIKA TEKIITHPYBIIAp.

8. [lanamaTuB 1aBoJIall CAMAPAOPJIUTU KYyPCATKUYIapH

e acopatriap OynamaraHia Ba aMadMETIaH KEHUHIU jkKapoxaT OMTraHjga yMyMHM axBOJU
KOHUKApJIU OYIHIIN;

® KIWHUK Ba/€KM BHU3yal TEKUIUPYB YCyJUlapu &EpAamMujaa OJUHTAH KapaCHHUHT
POrpECUsUIAHUII OCNTHIIAPUHUHT UYKJIUTHHY, ITYHUHTIEK OEMOPHUHT XaéT cudaTuHu
SXIIWJIAIIHU KYpcaTaJuradn MabJIiyMOTIap.

IIpoTokosaa KeJITHPHUJITaH TANIXUCIANI Ba JABOJIAII YCYJIJIAPUHUHT XaB()CU3IUTH
XaM/Ja JaBoJiall caMapagopJIurd HHANKATOPJIAPH:

Hasounam camapaaopiuru JKCCT me3onnapura MyBohUK O0axoiaHaIu:
Tyauk camapa - Oy kamuna 4 xadra naBomua 6apya YUOKIAPHUHT HYKOJIHIIIH.

Kucman camapa - 60o11ka Y4oKJ1apu IpOrpeCCUsTHUHT HYKIUTHIa O0apyua €K aoxuaa
yemanapauar 30% €k yHIaH Ky KHYpauimm XxucooiaHau.

Craduamn3anus - (Y3rapuiicus) OOIIKa SHIU YYOKJIap naiao Oyiamaran Xosa,
yemanuer 30% nan kam kuupaiuimm €ku 20% aaH KaM KaTTaJIalInIIy.

IIporpeccus - Oup €ku Oup Heuta YeManap yimuamiuapuauar 20% naH Ky
KAaTTAJIAIIUIIN €KW SHTH [HUKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT Mai10 OVIHIIH.

* YIIKa capaTOHU/Ia KyMaKJIallyBud Tepanus 1aBO TypPUAaH KaTbUM Ha3ap YTKA3WJIIAIU;
* Ha3opart criuporpaduun gacTinadku 1 Wunma xap 3 oifa yTKa3wiaau;

* VNKaHUHT XA€T CUFUMUHHMHT 50% JaH Kuypallummaa OHKOJIOTMK MYacCaCaHWHT
peabwimuranust Oynumuaa €ku Iaxap €Kk TyMaH [MHU(QOXOHACUHUHI TepareBTHK
OynuMuIa HaMJIAHTaH KUCIOpoA 3apyp Ba 1 xadra maBommaa HazopaT cnuporpadus
VTKa3UJIaIu;

* OxoKIl'ma yan kopuHYaHUHT OTHIN (YHKUMSICMHU HazopaTu. 50%paH macaiiranja,
mraxap €Ki TyMaH mu(pOXOHACHHUHT TePaneBTUK OYITUMUTa rOCIUTaIU3aIHs
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9. Unosagnap

1-n10Ba

Kapnoscknit uaaexcn/ ECOG-KCCT 0yiinua 0eMop axBOJIM OFUPJIMTHHA
0axosal MKAJIACH

Opurunan Homnanumu: The Eastern Cooperative Oncology Group/World Health
Amn3oization Performance Status (ECOG/WHO PS)

Man6a (pacmuii wnuiad YMKyBYM calT): https://ecogacrin.org/resources/ecog-

performance-status

Oken MM, Creech RH, Tormey DC, Horton J, Davis TE, McFadden ET, Carbone
PP: Toxicity and response criteria of the Eastern Cooperative Oncology Group. Am J Clin
Oncol 1982, 5(6):649-655

Twrm: 0axosal mkaiacu

Kymnanwmamm: y3u TyFpucuia Kaurypull, KyHOAIUK (aojUIMK Ba >KHUCMOHHUUN
KoOmnusaTnapu (fopuil, uiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTh
Japa)xacUHU OaxoJarl.

Tapxubu:
bauan barascua

0 bemop Tynuk ¢aosn, xaMma HapcaHu OEMOPIUTH/IaH aBBAITHACK Oakapa
osianu (KapnoBckuit mkanacu 6yiinya 90—100%)
bemop ofup unapau 0axkapa oaManau, aMMO €HI U, YPUPUO KUITUHYBYH

1 MIUTapHU OaXkapa oyiaau (MacaiaH, eHril yi Ba KaHLeIUIIPU UILTTapUHH,
Kapnosckwuit mkanacu 6yitnaa 70-80 %)
bemop amOynartop naBosianaau, ¥3-y3ura Xxu3Mar Kypcarta ojaau, JIeKUH

2 nnuiaii ommaiau. 50% 1aH OpTUK BAaKTUHU TUK OEKJa, BEPTUKAI X0JaTAa
yrrazaau (KapuoBckuii mikanacu 6yiinga 50-60 %)
bemop ¢dakaTtruna yerapanaHran y3-y3ura Xu3MaT Kuiia oJIaju, YUFOK

3 BakTUHHUHT 50% NaH OPpTUFUHU Kpecioaa KU €TUKIA YTKa3aan
(Kapnogckuii mkanacu 6yinaa 30—40 %)
Horupos, y3-y3ura xu3Mar KWIMILTra yMyMaH JJAaEKaTCU3, KPECIIO EKU

4 érokka OyTyHnait muxsianu0 Konran (Kapaosckuit mkanacu 6yitnaa 10-20
)
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2-nj0Ba
KapuoBckuii mkajgacu
Opurunan Hommanuiu (arap 6ynca): KARNOFSKY PERFORMANCE STATUS
Manb6a (pacMuii UTIUTa0 YMKYBYH CANT):

Karnofsky DA, Burchenal JH: The clinical evaluation of chemotherapeutic agents
in cancer. In: Evaluation of chemotherapeutic agents. edn. Edited by MacLeod C. New
York: Columbia University Press; 1949: 191-205.

Tum; GaxoJal NIKajIacu.

Byropunumm: ¥3u TYFpucHAa KaWFypull, KyHIAIUK (aoJUTMK Ba >KUCMOHUU
KoOmnusTnapu (fopuil, MiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTu
JapaxacuHu 0axoJiall.

Tapxu6u (11a6y0H):
KapnoBckuii mkanacu
100— Xosatn HOpMaJ, MUKOATIAPU UYK

90— Menépuit (DaonuAT OPUTAAM, KACAUIMKHUHT CE3UIapCU3 CHUMIITOM Ba
Oenruiapyu MaBxy/I.

80—3Vpukuin OunaH HopMal (HaoiausT, KAaCAUIMKHUHT OWpO3 CHUMITOM Ba
Oenrusiapu MaBxy/I.

70— VY3ura MycTakuJl XW3MaT KWIQaH, JEKHMH HopMal daonusatra €ku Ghaom
MEXHAaTra JIa€KaTCHU3.

60— bab3aH y €paamra MyXTOXK, JEKHH y 3XTHEXKIAPUHUHT KYI KUCMUHH Y3U
KOHJIMpA OJIAJIH.

50— Kyunu épnam Ba THOOMI XM3MaT KypcaTuilraa MyXTOX.
40— HorupoH, Maxcyc épaamra, 1y x’ymiaaaH THOOU EpraMmra MyXToxX.

30— Ofup HOTMPOHJIMK, KacalxoHara €TKWU3MII KypcaTWiaad, Trapud YIHM
KyTHJIMaéTra Oyiica Xam.

20 — Orup 6emop. daon naBoIaHUII Ba KacaaxoHara ETKU3HIITA MyXTOX.
10— VYnaérran 6emop.

0— VM.
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3-njaoBa
OFfpuUK KMCHAPOMUHU 0AXO0JANIHUHT BU3YyaJI-aHAJIOT IIKAJIACH

Homnanuwu: oFpuK CHHAPOMUHH 0aXOJAIIHUHT BU3yal-aHAJIOT IIKATACH.

Opueunan nomnanuwiu: The Numeric Pain Rating Scale Instructions.

Manba (pacMuii UILJIA0 YMKYBUU CAUT):
https://www.sralab.org/rehabilitation-measures/numeric-pain-rating-scale;
McCaffery M, Beebe A. Pain: clinical manual for nursing practice. St. Louis:
C.V. Mosby; 1989. P. 158-70.

Tun: Gaxonall Kajiacu

byrwopunuwu: oemoupiapaa OFPUK CUHIpPOMU JlapakaCuHu Oaromarni.
1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OFpuK Vpraua Yupa6 6yamac
YK, OFPHK, OFPUK,

Hypukrnoma: 6emopra 10 cM gapakana 6eKop KUINIT TABCHS KAIMHAIH
OfpuKHUHT UoaTaHraHIuTH mKana oyinya 0 gan 10 rayva.
Kanum: 1-3 6amn — cyct ofpuk; 4—7 6aiu1 — ypraya oFpuK; 8 OamigaH I0KOpH —

Kyuiu orpuxk

154



4-unosa. lllndgoxop xapakaTu ajJropuTMu

Vnka napeHKHMACHAA, ¥ [InxoATAApH A TAT, KOH
Ka IWIAHSIapHga XocHiIa Ty dAaWra ..
I '
Kipuk, aHaMHes fuFum,
YeKHII CTaTyCH

N

BocKMYIAIMHMHT HOHHEASHE Y CY/LIAPH: B/H KOHTPACTIAII
bmnan Kykpak Kadacn KTcn, OCT, ©BC

L

N2 n/T TeKmmpH:
[I3T-KT, EBUS, MegHacTHHOCKOIIHA

2 WHKACTAAHHII

AHHKJAHTAaH

T3N2 H| e |

> PYHKUHOHAI Pe2epEHH & HeoambioBaHT T2z

faxoman KHME Tepanusa
Happoxauk faBocH . Hyp/kumé-ayp
MYMEKHH Tepanua
Happoxauk gaeocn
Ba MOPdOMOrHK
TEKIIHPYE

ANLIOBAHT
Tepanud FTKazHIm

*1 6ockua HMXYC 6eMopapura pyHKHOHALIMKA, *KaPPOX/IHK ACOPATIAPHHHHT IOKOPH XaB)HAA EKH *KapPPOX/IHK JaBOCHAAH GOII TOPTHATAHA], PAJHKAT HYp
Tepanud Taecud 3THNaAH. KacannukHuHr Il GockUyHa :appoX/IHK JABOCH Y TKA3HIIHUHT HMKOHH OF/iMaran/ia, KHMéE-, KHME-HYp, éKH Hyp Tepalus TaBcHs
sTunagu. T1-2N0 GockHya KAPPOXIHK JABOCH YTKAZUII HMKOHCHE O¥IraHia gpaknuacu a HHPHK J03aNapHH K /UTaTaH X0/1/1a CTePeOoTAKCHK THIIepdPaKIHOH
pajiHoTepanus §Tkasuaumu MyMkuH (BMY/]] 12 T'p, CV/1 48-56 I'p).

KuckapTmanap: 1/y - numéa tyryuaapu, HMXVC - Homaiiga xyxaiipanu jnka capatonu, OCT - ocTeocuunTurpadus, [13T-KT - 103U TPOH-3MHCCHOH Ba
koMnbioTep ToMorpadus, ®BC - pudpobponxockonud, EBUS - (endobronchial ultrasound) Tpancépoxxuan coHorpadus.
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MeTarTaTuk
FIKA CAPATOHI

1

KACa/LNEHIHT TAPKATAEINTHIHE Oaxo/am
(penrTren Tamxucaan: Gow rua MPT/KTci)

2

rﬂﬂﬁnm Acci xymaipan rapaTDﬁ] Cyarnap Ba/exn Gom Mg
IINEACT/TAHILI 50]
~ P
VeMann Monexyaap TEHETHE
Orpux cil ME i =
Termmpysn noAHEHF uar'rpw;quriﬂﬁfmuﬁ @(—< EMra MeTacTas :)—)@
Thee———
/)\ xaBdir
MaaTiHa
PA0NNAWTHPYETI [en | NpenapaTiHil Ky/LTan
Xa Hyx s JI
[ S e e el [ oo 3
[ ~ , e — VMENH 3MaC Comurap, K§na6,
FeflnHri cxerara HAPPOXMIK] - =30 mm, Gearnaap
A CHMOTOMCH3 Grnan
Jokan ke
naso 3xTHMOA [KC wxopn
gozanapu + /-
Mporpeccnaraia PD-L1 EMToTan [ |
MOHOTepanua® ~ HypJam
axcnflﬁﬁp.apﬁimm — dacanamTHpyEI.
e MyTana iy e aunanap sa PD-L1 >——
PD-L1 <50 % MyTALIALAAP T
[ T CTATYCH aHIE -
P N
[ <1 | [1-49%] [ =s0% | PaoananrTi-
J/ \l/ PO-L1-50 % PyEH M:gl'a'
XT BEn WT = XT Mororepanun = P oop
T+ MHT BRI XT nemBponnzymat
BEI T + XT exn XT daonnamTHpyEIIL
| MyTALRAAAp
GymiMmnra K,
e~ * MleMeTpexced, FeMUNTAGHH, BHHOPEnsGHHE; nerGpoansmad PD-L1 3KCOPECCHACH TYFPHCHIA MABIYMOT Garas
<Tepamun xagaz URETIAA GeMopIapaa KFAMAHLTILN Makcaara Mysodnk (CheckMate-049).
Gazomamt ** X03npru KyHA4 3JeH0KAPUHOMA VIVHE KyiliLIar PesntIap perucTpatiAlaHraH:
- aTesoanayMat™ 1200 Mr+nakanTakce ™ 200 mr/m2 (ocnémus GeMopaap yuyH - 175 mr/m2) + kapGoenaatne™
N AUCS + Gesauusymab™ 15 mrfmer 8/1 ToMa1al KypcHIHT 1-KyHIL 4 Bypo
— 2 - neMGpoansyMas™ 200 mr+nemerperces*™ 500 mrfM2 + uucmaaTieE*™ 75 mr/mM2 (kapGonaatua™ AUCE) B/
NPOTpecCHATAHHIT | | T,/ KHucHan perpecc | | Crabnansanus

L

MLIaTHHA YHYMAapH BInan 6 Wi,
CYHrpa Ky/I0B90 Tepama™+F

MlaaTiHa YHyMAapn Ginan 4 e,
CyHIpa KyII0B9H Tepanna i+

sl

TepanuA 2-THHHIACH CXEMACHTa K.

TorTial 3 xadTaza 1 mapra; 4 Kypo

- ACCH Xysalipamn capared yays PD-L1 crarycun xpcofra oamMarad xoaaa: - nemGpoansymad™ 200
mr+narnnTakce ™ 200 mrfm2 1-xyH + kapGomnaTie*™ AUCS kypeHiHT 1-xyHm, xap 3 xadraga; 4 kypo

% Kyngamis amanneétga EGFR, BRAF ALK /ROS1 TpaHCAOKALNACH MABMYLINTNra TECTIAN TABCHA 3TILIAAM. Ky aa
Gimrraca, Gomsa GaoATAMTHPYEN MYTANMATAPra TEKIIIPHIL

H "nemGponnsymal +/- neMeTperces” ExN "aTesoansyMad +/- GepaunsymMad” KACALMHKHIHD
NpOTPeccHAMAHNIINTA KA1ap JTRas I

Kuncxaprmanap: BM - Gow mis, FKC - riokokopTisocTepongiap, HT - nmmyHoTepanis, KT - KoMneiTep ToMorpadus,
HT - myp Tepanns, MPT - MarenT-pesoHasc Tororpadus, XT - xuMuorepanis, 1o/IHK - qupryaamquaiosm fora
JAHKci, ECOG - Iapwnit GHpramras 0HE0I0THE Typyx (eastern cooperative encology group performance status)
G¥itiria Gertop yrymunil xonaTinn Gem Ganany Gaxonan; PF-L1 - xymafipa fAnMHUHIHT JaCTypAamran MemGpana
OBSCIUN/ VHITHT TNTAHIM.

156



BupHHYH AHHHA
TepanuAjaH KefinlH/ doHIAY
IporpeccHAMAHHIIT

DHPHHYH THHHA \r .
HMMyHOTepanusa HyK

Xa

N \

s PD-L1 akcnpeccHacH
AKyH/IaHra4 UT donnga mapakacHHH Gaxoam
IporpeccHANAHHIIT IpOrpeccHATAHHIT \L
5 1 0 l
Tepanusanu ToxcuknuK Tydaiinn aeean XT ea HT ABBAJ SKCHPeCccHACH
aHaACH
PEeXaNH AKYHIAII TYXTATHLI KOMOHHAIHACH HT MoHOTepanua 24P
MonoTepanua
MaKcaara Myeodn
(n[:mi o.:m}; Mq:\ﬁK Mnatiza <1% 1-49 9% 50%
P Y ! NpenapaTaapi GHmaH | | | —3e7 l 2 ‘
HHEOMYMaO, P f b
aTezoan3yMab) xombnHanua [Inatuaa \L' \L’ \I-’
' Hexnsgn mHHHIA
HKKHHEYH THHEA MOHOXHMUOTEpANIA® npenapaTaapn GuaaH Huxnudn JIHHIA Adzan MoHOTepanua
MOHOTepanus* KOMGHHAINA®* MOHOTepanuA 8k (meMBpomnzyMab,
: \J/ \L \L \l, MOHOTEpPANnuA HHUBOMyMab xkn
(membponnzymab, aTezoanzymad)
| [porpeccHAAaHMIT | | [IporpeccHAAaHHII | | [IporpeccHAAAHHII | l [IporpeccuAanalnIn | HHEBOJYMA0 EKH 2-4H MHHUA
aTesoansymMai) MOHOKHMETepanus®
/ e / N v

ABEBAN Ky LTaHHIMATAH T —— ABEAT Ky/TaHNIMATAH I —— ABEBAT KJLIAHH/IMATAH

HKKHHYH THHRA
MOHOKHMETepaniA Exi
ECOG-Z HTKEGFR

MOHOKHMETEPANTHA 8KH
ECOG-2 UTK EGFR

HKKHHYH THHIA
MOHOKHMETepanuA EKn
ECOG-2 HTK EGFR

MOHOKHMETepanmua xu
ECOG-Z HTK EGFR

HKKHHYH IHHRA
MOHOKHMETepanuA KH

ECOG-Z HTKEGFR

Kuckaprmanap: XT - kumé Tepanus; UT - uMmmyHoTepanus; PD-L1 - xyxapanapHUHT JacTypJallirad ¥yAHMH MeMOpaHa oKcunl /yHUHT turaiay; ECOG - apkuit 6upiiamras
OHKOJIOTHA TYPYyxH (eastern cooperative oncology group performance status) 6y#n4a OeMOpHHHT yMyMHH X01aTHHHHT Oewl Oanauk mkanacH; EGFR - (epidermal growth factor
receptor) YCHIIHKUHT 3NHAepMan oMHIH penenTtopy; UTK - THpozHHKMHAZa HHTHOUTOPH.
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I. A0 LI Y BN My TATHATAD aanq,uaa,:m]

\

Xa Myrams 1-aeens XT Pomma
AEH ONANE AHHEIREAL
EGFRALKROST| | BRAF | | EGFRALKROS1| | BRAF |
KiMETepamHARH THXTATHIT 1-THHEA TEPATHAHN JAE0M STTHPHLI B3
ea HTH Gomram KACALTHE TPOrpeccHACHrada Ky 2aTHI
]
|
| EGFR ex 19 del | | EGFR LBSBR | | EGFR Ea Elnmsgany'rami.uap | TpameTnHnG + gabpadeHns ALK TpaHCIOKATHATAPE | | ROS1 TPaHCIOKAIHATAPIT
Adzamm FediTiHME, OCUMERTHHNG, TepanuAHN OPOrPeccHATaYa Adzamm anterTHHERE KpHIOTHHIE, Lie pUTUHG
adaTuHuG, IPROTHHWE, ataTrHAG AABCM FTTHRHLI JXTHMOMT: QepHTHERG, )
OCHMEPTHHHE, BBATMHIG, puzoTHENS
reduTuHIkD, OCHMEDTIHME:
IPNOTHHKD I
| NxT
TEepamuAHI IPOrpecCiATaga
ZAE0M FTTHPHIT

|
L

| HTH & oHIga NporpecCHAIaEnm | I

HTK & oHEga OporpecCHAIIHILT |

L

1

N

A2

N A I N
Mamzcra ¥ Aerm 1-um /2w asaog HTK 3-un asn0g MTK domu- Maesya = Asrn 1-um/2-un agnog MTH 3-4n aenog UTHK & om-
jaonapem=r ﬁﬁ:;i.‘? E; FHORapEIED hommga mporpecems- A3 TpCrpPeCCHATZEI ok TapEmET e Yxﬁﬁ; faoKIapHIED $ommza mporpeccas- 3 nporpec
CHMOTOMCIE — Gom MaAZa mamnm GrraE GoFTHs, BILTAE BOFTIE AECT [— mmﬁﬁ' E'Emw Aas Gran BoRTHK & P——
i — nafigo 6. HECH CHMITCMIAPEILED CHMITOMIAPHIED KaTTaIAIIHITH nafige GFmmmr AHCH CHMOTOMIAPHRHED CHMOTOMIAPHIHT
AR mafige G amn matigo G nafige G nafo G
CEIm'rn\n.uap nalige i I CHMOTOMIAp Dailgo I
" e EZTE
o Aurn nafige AAECHM 3TTHPHII frirn mafian T + MIXT
B wram fraonapem Bi.aras fraommapem

JIOEAT JAEOJIAIT JIOKAT JABOJIAIT

noJHKER
T750Mra

HETHET A8 T0JITa

Frram sy
[IporpeccrAraLa =

CCHMEPTHERD

L

| JaE0HR MPOrpeccHATaYa J3B0M STTHRIIT |

IporpeccrAIaHmm I

GIOICHACH Ba
TiEiMann T790Mra

iy

KemmEr
HTHK Gmwnan
JaEC

*Kpusornand —— AnesTRHNG; KpUIOTHHENG —— cepUTHHNG; cepUTHHNG —— anexTHHRG
Kncraprmanap: HT - nrysoTepanng; HTK - THposuHERHAIA nErrGuTopaapn; TXT - NalAnaTHE KUME TepanmL.
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Ma3Kyp KIMHHK IIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36ekucton PecryGmmkacu COFIMKHY CaK/Iall Ba3Hp
Yypunbocapu bacurxanosa 2.1, Tub06uii cyrypra 6omkapmacu 6omuuru 1. AnmapraHos,
KJIMHUK MTPOTOKOJIIAp Ba CTAaHAAPTIAPHHU MIUTA0 YUKW Ba )KOpUH 3Tum 6yimumu Oomwuru LLLP.
HypumoBsa 6omruunuruga, KIMHAK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIAPHHU MIILTA0 YMKUII BA KOPUN
sty 6yaumu 6o myTtaxaccucu I'. JbkymaeBa Ba erakun mytaxaccucu H.PaxumoBamnap
TOMOHMJIAaH MyTaXaCCUCIAPUHMHT TalIKWIMHI Ba yciyOuil kymMarujga uuuiad YMKuIraH.
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