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KNPHUIl

I'maykoma 3amMoOHaBH OQTaTIMOJIOTHSHUHT €HT A013ap0 MyaMMoapuad oupuaup. Yoy Kacaauk
KYPHUIITHHU TYJIUK Ba KalTapuiMac Tap3/ia WYKOTHUINTa OO KeTaiuraH eHT KUIUN KacaJuTuKIap KaTopura
Kupaau. X03upra KyHza riiayKoMaiaH asusT yekaérran oemopiaapHuHr TaxmuHal 10-15% u, xarto ty¥pu
JABOJIAHMIIIA XaM KYp OYir0 KoJuIn XaBpu OCTH1a KOIMOK/IA.

bupnamun rmaykoma — Oy KY3HUHT CypyHKaJIU, KYTT (DaKTOPIIM Kacayutiuru 0ynuo, y Ky3 uau
6ocumunuHT (KWB) ommmnm, KypyB HEpBUHUHT ITPOrPECCUB aTpO(HsICH Ba KYPHUI MAIOHUHUHT TOPAWUIIH
ounan TaBcuduanagu. by kacamiuk 40 émnan karta 6yiaran onamiapHuHr 1,5-2,5% uHu yupaiau. Xo3upru
KyHaa Poccusina Typiu makijary riaykoMa OuiiaH KacaJUTaHTaHJapHUHT yMyMuid coHn 500 MUHTIaH OPTHUK
KHUIIMHY TAIIKWI €TMOK/1A.
bupunum rimaykoma yuyTa acocuii maxira era: €nuK Oypuakiy, 04K Oypyakiy Ba apaliall MIaKJl.

Enuk 6ypyaknm raaykoma IIakiu, Ky3HUHT Ol KAMEPACHHUHT Oypuaru Top éku émuk 6ymmo, oy
XOJIaTAa UPUCHUHT WITU3U (PUATpAIHsl 30HaCH — TpaOeKyJIaHu KMCMaH €Kku TYNuK €maau. HaTmkana, nuku Ky3



CYIOKJIMTMHUHT cKjepai cunycra (LLnem kananura) KUpUIIY KUMMHIAIAAN Ba CYIOKIMKHUHT OKHUIIH
Ce3MJIapJIM Japakaaa EMOHIIAIIAIHN.

Ouuk Oypuakiy raaykoMa MIaKJId, HOMHJIaH XaM TYIIYHUJITaHUJIEK, OJI7] KAMEpaHUHT Oypyaru KeHr €Ku
O4MK OY1IN0, CYIOKJIMKHUHT APEHaX 30HACUTA EPKUH KUPHILI UIMKOHUHH Oepaan. ACOCHd KapIIWIMK TYFpUIaH-
TYFpU OKHUII HYyIapuaa — TpadeKyJsa, CKiIepall CHHYC, KOJUIEKTOP KaHaJlapy Ba MHTpACKIIepal TyIiamaa
MaBxKYy/I.

Apanam makiu, ojii KAMEpaHUHT Top Oypyak Ty3WJIUIIHN (KY3HUHT JPEHAX TU3MACHTa CYIOKIIHK
KUPHUIIMHA KAHUHIAIITAPUIIN ) Ba GUITpalnsl 30HACHHUHT (TpabeKysia Ba OOIIKa CTPYKTypasap) HIKA Ky3
CYIOKJIUTHUTa HUCOaTaH YTKa3yBUAHJIMTHHUHT NTACAWUIIM OUIaH XapaKTepIaHay.

bynpan tamkapu, 6upiaamMuu riayKkoMaaaH TallKapu, aH4a KaMpoK yupaiiiuran TyrFma, E1UIMK, KOH
TOMHUP, THIIEPCEKPETOP, MACT OOCUMIIN Ba TYPJIH XMJI MKKHUJIAMYH TJIayKoMaJlap MaBxKy/.

Ym0y H030J10THSl YYYH NPOTOKOJI (POIATAHYBUYNIIAPH:

Ymby npoTokon riaykoMara mryOxa KWIMHTaH OeMOpJapHM TallXMcjall Ba JaBOJIAIIHM amMajra
omupyBuM mupoxopiapra yciyouit épaam 6epanu:

1. CoFnukHHM cakianl TalKUJIOTYUIIAPU

2. Odranmornornap

3. YMmymuii amanuét mmdoropiapu (ounaBuid mumdokopiap)

5. Tub6uéT onuii YKyB I0pTIapHu Ba KOJUISKIIApH Tajgadanapu

6. TuOOMET onuit YKyB IOPTIIApU Ba KOJUICKIIAPH YKUTYBUMIAPH

7. OpauHaTopiap, MarucTparypa pe3sueHTIapu (IUMIOM/IAH KEHUHTH TabJIUM)

bemop Toudacu:

“I'maykomara mry0oxa” Tamxucu OwmiiaH TeKmupuiaétran (karranap, 6osanap).

Koa(nap):
MKB (MCA)-10 I'mayxomara nry6xa
X40.0
MKB (MC1)-11 I'mayxomara nry6xa
9C60
Ty3wiran cana 2025

Pexxanamrrupunran | Kefiuarn xaiita kypu6 umkum 2030 #unra €ku maiigo OynaraH
SAHTHUJIIaHUII CaHaCHu JaJInJiIapra aCoCJIaHIraH SHIruCura pexxaJallliTUpPUIITad

- 2030 #innraya MIIITUN KIMHUAK TMPOTOKOJUIAP Ba CTaHAAPTIAPHHU WIIA0 YMKHUIN Xamjaa >kopuit etumr - Ko‘n
MWUIHOHJIMK aXaMHUsATra era 00‘NnraH KIMHUK MPOTOKOJUIAp Ba CTAHAAPTIApHU WMILUIA0 YMKUII YUyH Machyll
Myaccaca — PecnyOnnka HMXTHCOCIAIITUPHITAH KOB3 MHUKPOXHPYPIHsS HIMHH-aMaluii THOOMET Mapkasu
(PUKMUATM).

Ky#ingarnnap KTUHUK TPOTOKOJ Ba CTAHJAPTHU UILIA0 YUKUIITA XUcca KYIITaH:
Kapa€uuu Tamkun eTum Oyitnda ohTaaMoorus HyHAIUIIMIATH HIYH TYPYX ab30JIapH:



Nrum rypyx paxoapu

KOcymnos A.®D.

Tub6uér ¢danmapu gokropu, PUKMUATM nupekropwu,
CofrnuKHYU cakJiam Ba3upiaurd bomr odrammonoru

Muinii KJIMHUK NPOTOKOJIHH SIpPAaTHIN OYHUYa HIYM TYPYX TAPKUOH

[Tapumnos ®.P.

Cornuxau cakiam Bazupiauru 1Y OJIII Gouumru

AbGnycamaroBa b.E.

V36ekucton CoOFMUKHM cakjiam Basupiaurd OHaJIMK — Ba
OOJIaIMKHM  XUMOSI ~ KWIHMII  OOIIKapMacu  OONITUFUHUHT
Ypunbocapu

Kapumosa M. X. Tub6uér Qannapu nokropu, npod., PUKMUATM na unmuit
unuiap 6obpinYa JUPEKTOP ObpUHOOCAPH

Pozykynos B.V. Tub6uér gpannapu nHomzonn, PUKMUATM na gaBonam uiiapu
Oobiinua JUPEKTOp ObpUHOOCAPH

AOGmunazapos JI.A. PUKMUATM na dbunuannap Ouinad unuiam 00birda TUPEKTOP

obpuHOOCapH

Hanamyxamenosa [11.M.

Tub6uér dpannapu Hom3oau, opTasMosor mHbOKOp

Baxa6osa H.T. Tu66uér dannapun HOM30aM, PUKMUATM na odrammonor
mudoxop
MacsbyJ nkpodunap

Kapumosa M. X. Tub6uér Qannapu goxkropu, npod., PUKMUATM na unmuii
unuiap 6obpinya JUPEKTOp ObpUHOOCAPH

Baxa6osa H.T. Tu66uér dannapu HOM30mM, PUKMUATM na odrammomnor

mudoxop




Takpuzumniap

1. Kamunos X.M. Tub6uér ¢dannapu noxkropu, mnpod., TubOuEr xomummapu
MajlakacuHu ommpHum Mapkasn Odranmvonorus xadeapacu
MYIHPH

2. bunanos E.H. Tub6uér danmapu noxropu, mnpod., TTA Odranmomnorus
Kadeapacu Myaupu

JAunarsocTuka ycy/uiapu (IMarHOoCTUK apaJjallyBJiap) YYYH JaIU/JIAP HIHOHYJIHIHK JAPaskacuHU
0axoJiall MIKAJIACH

Jann/UIapHUHT AHMKJIMK JAapaacH

1 MayMoT-Ha30paT OCTHIATH TAAKUKOTIAPHU TH3UMIIUA KYPHO YHKUIIT KU METa-Tax U EpamMuia
paHIOMU3ANUSIAHTaH KIIMHUK CHHOBIIAPHH TU3UMITH KYPUO YHMKHIII

2 NuauBuyan MabayMOTHOMA-HA30paT OCTUIATH TAAKUKOTIAp €KW MHIUBUTY A
paHIOMU3aLMSIIAaHTaH KJIIMHUK CHHOBJIAP Ba METa-TaxXJIWJ €pJlaMu/ia paHA0MU3aLUsIIaHTaH
KIIMHUK CHHOBJIAP/IaH TAlIKapy Xap KaHJal Tu3aiHaaru TaAKUKOTIAPHHU TU3UMITU KYPUO YHKHIII

3 ManbaymMoTHOMA yCYiIu OYiinYa U34niI Ha30paru3 TaAKUKOTIap KU ypraHuiaaéTran ycyiaaH
MYyCTaKWJI OyJIMaraH Moc €3yBiap yCyJu OWIaH TaIKUKOTIap €ku Tacoauduii Oyimaran KUECHit
TaJKUKOTIAp, Iy KyMJIaZaH KOXOPT TaIKUKOTIapu

4 Kuécuii 6ynmaran TaAKUKOTIIAp, KIMHUK X0JaT TaBcupu

S) JlaBOJIALIHUHT TabCUPU MEXAHU3MUHUHT aCOCHU €KU EKCIIEPT XYJI0CACU

IIpoduiaakTuka, 1aBoJiam Ba peaduauTanus ycyuiapu (mpopujiakTuka, TepaneBTUK, peaduanTanus
Taa0MpJIapH) YYYyH JAJTHJIIAP HITOHWININK JaPaKACHHM 0axo/iaml KAJaCH.

JanuuiapHu HcOOTJIaIl JapaKacu

1 Merta-taxymn épnamuaa PCTnapau Ti3umim Kypud YuKHIII

2 Anoxuna PCTnap Ba Mera-taxymiigan ¢oigananran xonga PCTnapaan tamkapu xap KaHaai
MU3alHIard TAAKUKOTIAPHH TU3UMITU KYPUO YHKHIIT

3 Taconuduit 6ynmaran Kuécuii TaIKUKOTIIAP, LIy KyMJIaJaH KOropT TaAKUKOTIap

4 Kuécuit 6ynmaran TagKuKoTIap, MUCOJUIAP XUCOOOTIapH EKU XOJIATIap CEPUACH, Ba3HATHU
Ha3zopaT KWJIUII OyinYa TaAKUKOTIIap

5 dakar apananryBHUHT TabCUP KAJIUII MEXaHU3MU (KJIMHUKrada O0BITaH TaIKUKOTIIAp) KU
EKCIIePT XYJI0CACH YUyH acOC MaBKY/I

TABCHUS CHUH®JIAPA YUYH PEUT IIKAJIACH

Cund | Tabpud HNuTepnperanus

AHUKJIaHTaH JaBojall ycyJulapy, TEKILUpPYyBIIap,
Myoutaxasnap €Ky apananryBiap Qoiiaaan Ba camapanu
eKaHU €KM yMyMHH KaOyJl KWIMHTAHIUTH HCOOTIIaHTaH TaBcus eTunran
Xamja ynap OmiaH OOFIMK nmoTeHuuan ¢oiiga xaBgra
HUcOaTaH aHUK OenruiiaHraH 0yauo, ce3unapian
YCTYHJIMKKA €ra.




Massrym Oup naBosam yCyiu, TEKIIUPYB, Myosaxa EKu
apajauryBHUHT (oiiacu Eku camapaIopurura 3uja 0yiaran
nn MabJIyMOTJIap MaBXy[l Ba/€ku Ghukpiap GpapkiaHaIu,
¢oiina/xaB¢ HECOaTH OYiiN4a HOAHUKIUKIIAP MaBXY/I,
SPHH MYBO3aHAaT aHHK eMac.

Hasznauenus opkanu

Kynruna masnymotnap/dpuxpiap

HUHA a .
caMapaJOpJIMTHHM KypcaTaau.
. Kyna exruérkopiauk
1 OukpnapHUHT Poligacu/caMapagopiauTry XaKuaara Suitan
JAJIAJUIAp YHYAJIMK UILIOHAPIIA €Mac
Makcan Ba BazudaJgap:
Makcan: VY36ekucton Pecny6iinkacuia riiaykomara ryoxa 6yiaran 6emopiapra cudariu epra
TalIXMC KYWHII XamJa YJapHU JaBOJAIIHUHI 3aMOHAaBUM  yCyJUIapuIaH
ol TaaHUITHI TABMUHJIALL.
Baszudanap: 1. I'maykomaHu 3aMOHaBUN IOKOpH cu(aTIM AUArHOCTHKA KWIUII YUyH MebEpUNl-

yciyOuii aCOCHU TabMHUHJIAI.
2. I'mayxomanu epTa IUarHOCTHUKACU UMKOHMSTIAPUHUA KEHTalTHPUIIL.

3. I'maykomaHu paBoJyiamn yCyiauHU TaHjiamaa auddepennuan €HmamyB Ba ymioy
Talxucra era OemopiaapHu THOOUN peaOUINTALIUS KUJIMIIL.




MyHnaapuka:

“FJIAYKOMAFAU HIYBXA” HO30JIOI'HsACH BYJITAH beMopJiapHu ITMarH0CTHKA Ba 1aBOJIaLl
oyiitnua MUJIJIMU KIIMHUK ITPOTOKOJI - 9 Gert.

" TJIAYKOMATA HIYEXA " HO30JIOTUSICU BYJITAH BEMOPJIAPJIA TUBBUI
APAJIAITYBJIAP BYUNUYA MAIJINU KJIUMHUK IIPOTOKO.JI - 37 Ger.

“I'TAYKOMAT' A IIYBXA” HO30J0T'UACH BYJII' AH Bemopaapuu npo@uIaKTHKACH Ba
peadusmranusicu 6yiinua MUJIJIMU KIIMHUK ITPOTOKOJI - 61 Oer.
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apTepualn TUIepTeH3us
aHTHUTIayKOMa KappOXJIUK
MpoCTarjaHAuH aHalorJIapu

6era-agpeHoOIoKaTopap

KY3 1491 00CUMU

KY3 UM CYIOKJIUTH

peTHHAal IaHIVIMOH XYy Kalpanapu
HOpMaJl 00CUMJIH TJIayKoMa

K¥pyB HepBu nucku
IOpak niemuk Kacaaauru

KapOOHAT aHruApa3za HHXUOUTOpIApU
Ja3ep AeCCEeMETOrOHHOMYHKTYPacH

Jlopu BocuTanapu
Ja3epiu TpaOeKyJIomIacTuKa

Kacannukmnapausr xankapo tacaugu 10-namp

XaJkapo naTeHTJIaHMaral HoM
Temm0 yTMaran 4yKyp CKIEpEeKTOMUS
HEeWpOpeTHHAI 30Ha

OITUK KOTE€PEHT ToMOrpadust
IIUTMEHTIIN TI1ayKoMa

KYpHIIl MAalJOHU

OupsiaMuu OYuK OypyaKiIv riaaykoma

MCeBI0EKCPOTUATUB IIayKoMa
[TarTepH enekTpopeTuHOrpaMMa
CEJIEKTHB JIa3epJid TpaOeKyIoIIacThKa
Typnapna HEpB TOJIAIA KaBaTH

CTaHIApT aBTOMATIAIITHPUITAH IEPUMETPHUS
Onx xamepa Oypuaru

CYpYHKaIH OOCTPYKTHB YIIKa KaCaJUIUTH
10X MAPAOHUHT MAapKa3Hil KAIIMHIUTH
XaKUKHUN KY3 W91 OOCHMH

(MeaH IeBUATHOH) - peTUHA EPYFIIMK CE3TUPIUTHHUHT MEBEPAAH YpTada OFUIIN

(CAII unnekcn)

ACOCHH KUCM

Tabpudu Ba KacauIaHUIIIL.



I'maykoma 3amMoHaBHii OTAaIMONIOTUSHUHT €HT J10J13ap0 MyamMMosIapuiaH Oupuaup. Yoy KacalauK eHr
KUJIMN KacaJUTMKIIapJaH Oupu OYIu0, KYPUITHUHT TYJIHK KaWTapuiaMac MYKOJUIUTra oub Kenaau. X03upru
BaKT/la IIaykoma OusiaH oFpuran 6emopnapHuHr TaxmuHaH 10-15 ¢owusn, XaTTo afeKkBar 1aBoail OWIaH Xam,
KYpaukka MaxkyM. bupnamun rimaykoma - ky3 wan 6ocumuauHT (MOIT) opTumm, onTiuK acaOHUHT MPOTPECCUB
arpouscu Ba KYpUIl MaiJIOHMHUHT TOpalumM OwWiaH TaBCH(IIAHTAH CypyHKalu MyJITH(AKTOpHal KY3
kacayurd. by 40 émnan omran OyTyH axonuHUHT 1,5-2,5 dousura tabcup kunaau. Xo3upru BakTaa Poccusina
TNIAyKOMAHWHT TYPJIM IIAKIJIapyu OWiaH OFpuraH OemMopiapHUHT ymyMuid coHd 500 MUHT KUIIUIAH OIIA[H.
bupnamun rimaykoma ydra acocuil miakiira era.
énuk Oypuakiiv, OunuK OypuakiM Ba apaarl.

Enuk Oypuaknu riaykoma KY3HHHI O] Kamepacd OYpYarMHMHI TOp KM ENMK Ty3WIMLIM OMIaH
TaBcuQIaHaau, OyHIa UPUCHUHT WIJU3M KUCMaH EKU TYIMK OypuakHUHT (PUITpIIAIT 30HACHHH - TpabeKyIaHu
Kortaiau. Hatmwkana, Ky3 Wuu CyIOKIUTHHUHT CKiepal cuHycra (CujieMM KaHaln) KUPHUIIA KHAWHIIAIAI Ba
CYIOKJIMKHUHT YUKW Ce3WIIapIn Aapaxana Oy3uiaim.

Ounk OypyakiIM TJIayKoMa, HOMHJIaH KYPUHUO TypuOIuKH, O Kamepa OypYarnHUHT OYMK EKU KEHT
npoduura Ba CyBIIY Xa3WITHUHT IPEHAXK 30HACUTA EPKIH KUPHUIINTA era. UNKNO KeTUIITHIHT aCOCHIA KapIIIUTH
TYFpUIaH-TYFPU YUKW HYJUTApUHUHT Y3ua - TpabeKyia, CKIepall CHHYC, HMFYBYM KaHAJlJIap Ba HHTPaCKIIepa
IJIEKCYC/a >KOMJIAILTaH.

['maykoMaHMHT apanail MakJId KY3HUHT OJIJ1 KaMepacu OypUyardiHUHT TOp TY3WIHMIIMHU (CYIOKTMKHUHT
KY3HMHT JPEHa)X TU3UMHUTA KUPHUIIUAA KAHUHYMIUK) Ba Ky3 WYHM CYIOKJIUTH yYyH QUITparusi 30HACHHUHT
(Tpabekynamap Ba 6omIKa Ty3uIMaIap) YTKa3yBUYaHIUTUHUHT EMOHJIAITYBUHH OUPIIAIITUPAIH.

bupnamun rnaykomanmaH Tamikapu, TyFMa, OajoraTra eTMmaraH, KOH TOMHp, THUIIEPCEKPETop, MacT
00CHMMIIM Ba UKKMJIAMYH TJIAyKOMaHUHT TYpPJIM IIAKJIJIapU KaMPOK YUpauIu.

KH/I Ba xypuin coxacuaa XxapakTepiu y3rapumniap 0yimaca, kytapuiran MOITau anukiiam rimaykoma
TaIIXUCUHU Kyiuira uMkoH 6epmariau. [y 6unan 6upra, Kypys sepsu 'OH nopman Kb napaxacuma xam
nano OVumm MyMKUH. beMOpHH TMHAMHK Ky3aTHIIl BaKTHAa OPTAIMHUK TUIIEPTEH3MA TAIIXUCH KYHUTIaIH.
"rmaykomara nry0xa" Talrxucu KJIMHUK eMac Ba ¥3 BaKTH/Ia Y3aUTUPUIIMACIIHTH KepaK OYJTraH TeKIIHPYB
MyJAJaTH YUyH aMalra Ouupuiaan. Yly Tauxuciaap yuyH aHTUXUIEPTEH3UB JaBOJAHUIIIHUA OYIOpHUIIT
TYFPUCHIA KApOp UHAMBHIYA PaBUILIA KaOysl KUIMHATH.

Arap riaykoma 1ry0xa KWJIMHraH Oyiica, JMarHOCTHKA Makcaau 6eMop/ia KY3HUHT THAPOJUHAMUKACUHUHT
Oy3WJIMIIH Ba TJIayKOMa Y4yH XapaKTepiu OYIraH Ba TUIIUK KYPHUII MaiIOHMHUHT HYKCOHJIApU IIAKIUAA
XapakTepiu (yHKIMOHAI Y3rapuiuiap Ouian Oupra KejaaJurad riaykoMaTo3 ONTHK HeHpomaTHs
PUBOXIJIAHUIIMHUHT Oenrmiapuay anukiamaup. Kounnara xypa, "mry0xanu rinaykoma" TalIXHCH TEKIIUPYB
BaKTHJIa amalra ommpuiany, oy 1-1,5 olijan ormmMaciuru Kepax.

Arap 40 éman omran 6emopaa Kyduaaru OeNruIapHUHT OMp HeYTacu MaBxy.l Oyiica, riiaykoMara nryoxa
KUJIMII MyMKUH (arap sIKHH KapuHIONIUTapH OMpIaMyH riiaykoMa OuiaH ofpuras 0yica, 35 émian omras).

- beMopiIapHUHT HOKYJIaWIMKIaH IMUKOATIAPU, KYPUIIHUHT XUPaIallHIIH.

- UOIT unmam MmyMKuH OVIran qapakagaH I0KOpH €KUM MKKaIa Ky31a 5 MM XTI HUHT aCCHMETPUSICH MaBXKy/l. Ba
oomkanap.

- Epra rmaykomMaros y3rapuiuiap MaBxXyIJIUTH YUyH IIyOXalu KYPHUII MalaoH! (KYPUITHUHT MapKa3ui
MaloHuIaru ckotomiap, bxxeppym 3oHacu Ba 6omkanap).

- bornmanyBum rimaykoma oenruiapu cudaTtuaa Kypuin MyMKAH OYIIraH KypHIl acabuaard y3rapuiiap,
KyMITaJlaH:



— I'TIH xa3umr unuiapuHd KEHTAUTHPHII, allHUKCAa YHUHT I0KOpH €ku macTku Kuemiapuaa 0,5 E/J] nan opTuk;
- UKKaJia Ky3/1a ONTUK aca0HH Ka3UIIHUHT aCCUMETPUSICH;

- ONTHK acab €Ku YHUHT YeKKacu OYilinab HepB ToslanapH KaTjamMuaa KOH KeTHILH.

- 'maykomara xoc 0yaran 6MOMHKPOCKOITMK Ba TOHMOCKOIIUK Y3rapHIuiap:

- K¥3 KOpa4lfy CTPOMAacH Ba MUTMEHT Yerapacuaaru aTpoQuk y3rapumuiap, yJIapHHUHT UKKaa Ky3/1a aHUK
ACCUMETPUSICH, NICEBA0CKC(HOTHALNS eIeMEHTIApH;

- TYMIIY¥JIU €KHA TOP OJI1 KaMepa, TOHMOCUHEUNAae MaBKy UMY,

- TpabeKyJaJlapHUHT UHTEHCUB MUTMEHTAIHSICH.
I'TABI'TPI'naykoma puBOXIaHHUIIH YIYH XaB() OMUIIIapHU:

- UpCUH MOMWJIJIUK;

- 65 émrman omrax;

- FOITKA MI0X Mapja (Mapka3aard Kaauuiaura 520 MKM 1aH Kam);

— Beptukan E/Jl aucoaru 0,5 nan karra;

- YMyMUU C€3YBUAHJIUKHUHT [TACAUUINN €KY XyAYy A Y3Ura XOC CKOTOMAJIADHUHT MaBXKy JUIUTU

bxxeppyM, KOMIIIOTEp MEPUMETPUIA TEKIIUPUIL MTANTUIA KYP HYKTAaHUHT KEHIalHUIIIN.

TexmupyB naBomu1a OOIIKAa KAMPOK aXaMHTIN XaB(h OMUIIIApU MaBXyIJTUTHHHE XaM XHcoOra OJIMII Kepak -

apTepual TMIepPTEeH3Us, IOpaK-KOH TOMHUP KacaJIMKIapu, MUENHN, MUTPEH Ba OOIIIKA Ba30CIACTUK IIapOUTIIap,
nuabeT Ba apTepua TMIOTeH3Usra MOHIILIHK.

OdranMuk TUrepTeH3Us yU4yH JUarHOCTHKA ME30HIapH

bemop kyiingaru Mme3oHIapHUHT Oapuyacura kaBo0 Oepanu:

— HNOII It noumuii paBuiga 25 MM Xr JaH I0OKOPH;

-TiB HOCUMMETpUK €ku nKkkana ky3aa MOII accumerpusicu 2-3 MM Xr 1aH omManau;

- TJ1ayKOMAaTO3 ONTHK HEHpoIaTusi OCITHIApUHUHT UYKJIUTH - KYPHIII cOXacu1a Ba / €KW ONTHK JAUCKIA
XapakTepiiy y3rapuiuiap;

- ounK JKHHOAT-TIporieccyan KOJEKCH;

- HKKWJIaM4H TJIayKOMaHUHT MyMKHUH OYyiran cababiapu cudatuia TabCup KWITyBYH aHUKIAHTaH OMUJUIAPHUHT
YKy, MacaiaH, o1 kKamepa OypyariHUHT TPaBMAaTHUK PELIECCHSICH, JIMH3ATAPHUHT CyOIyKCallUsICH Ba



oomkanap.

OdTanmMuk runepTeH3us yuyH MaxOypuil mapiaap ol KaMepaHHHT OYHMK Oypyar Ba KYpuIll MaiiIoHH Ba
rjlaykomara Xoc OyiraH OnTHK IUCK/a Y3rapHIUIApHUHT WYKIUTH, HadakaT OMpUHYN TEKIIUPYB BaKTH/IA,
Oanku OeMopHH OMp Heuya HuyUIap JaBOMHUAA Y30K MYUIATIN Ky3aTHILA XaM.

K¥3 runeprensusicura anoxuaa ebTuoop (11y KymiaiaH Te3-Te3 TEKIIUPYBIap) IiayKoMa pUBOXIIAHUIIN YUYH
acocuii xaBQ ommiIapu 1e6 xucobmanran Oup €ku Oup HeuTa XycycHsTiapra era bemopiapra OepuiInim
kepak. by omumiapra kyiuaarunap kupaau: — MOII It 28 MmmXr naH roKopy; - Upcuii MOMMIUINK; - 65 €mgan
OILITaH; - I0MKa MI0X napAa (Mapkazaaru Kanuuiaurd 520 Mxm naH kam); — Beptukai E/Jl nucbaru 0,5 nan
KaTTa; - KYPHII COXACH1a CKOTOMA MaB:Kyury; - [IBHUHT KyHIuK Y3rapumy 5 MM XTI 1aH IOKOPH.

MyHTa3aM MOHUTOPHUHT OuiiaH 6up Katop 6emopiapaa OupaaMyu €KW UKKAJIAMYH TJIayKoMa OeNruiapy mauio
oynaau. KaakoHcHMMOH 6€3 maToJIOTHCH, MAaTOJOTHK MEHOIIay3a, TeHce(alTuk CHHAPOM MaBxKy 1 Oyiranma,
3apypHii JaBoJIall eHIOKPHUHOJIOT Ba HEBPOJIOT TOMOHHUIAaH amaira omupriaai. CTepou1 THIIEPTEH3UACH
oynca, wioxu 6ynca, 'CC no3acuHu kamManTUpHIN €KH yIapHHU TYXTATHII Kepak. bapua TnOOuit xu3matiap
amMOyJaTOpHs IAPOUTHIA KYpCaTHIIAIH.

OdranMuk runepTeH3us yayH MUHUMAI 3apyp TEKUIUPYB:
TonomeTpus 6up Heya MapTa JAcTIa0KU TAlIXUC MalTHa Ba KEHUHTU Ky3aTuliaa - o(TaiMoI0r TOMOHHUIaH
Xap OMp KeWHHTH TEKIIMPYB/a amalira OIHpUiIaIu.

Kynnanuk ToHoMeTpus amOysaropust Ba / €ku mudoxoHa mapouTuaa 3-5 KyH JaBOMHUA aMmalira O PUIIaIu.
Tonorpagus cuMIToMaTHK EKM MyXUM KK TOMOHJIaMa TUIIEpTeH3us OYIica, THIIepCeKpEIMsIHA Ba HKKaa
K¥3/7a KY3 W49M CYIOKJIMTMHUHT YUKHUIIY Oy3WITaHIUTUHHE TaCAUKIIAIl YIyH OUp MapTa amajira OLIHpUIIaIu.
Kynnanuk ToHoMeTpust amOysaropus Ba / €ku mudoxoHa mapouTuaa 3-5 KyH JaBOMHUA aMmalira oMU PUIIaIu.

KWB napaxacuHu TapTHOTa CONMIIHM YPraHUII YUyH IOK TECTIapy O(pTaIMUK IHIIEPTEH3Us Ba II1ayKOMaHU
muddepeHIman Tamxucaamaa nHGOpMaHoOHINP.

Tonepant KWb Tymrynyacu, seHM HHAMBHAYa paBuiaa Tokat kuiuHaauran Kb A. M. BonoBo3os
(BomoBozoB A. M. ['maykomasa TosiepanT Ky3 M4d OOCUMH Ba MHTOJIEPAHC MHICKCH ) TOMOHH/IaH TaKJIA(]
kwmHrad. ['maykoma MOII tonepant Kbnan omm6 keraauran (€ku 6apnonum KUb kamasan) Ba Mmabiaym
Ooup 6eMop yuyH unad Oyiamac xora KeJaauraH KacauTuK XHUCOoOIaHaIu.

Crpecc TecTIapuHUHT OMp Heuya Typjapy MaBxKy I

CyB Ba nunmiik Tect. byHnai xomnmaa, 6eMop 04 KOpHHTA SpUM JIUTP CYB WUUIIH Kepak. bocuM napaxkacu
OyHJIaH OJIIMH Ba KeluH 45 nakukagad CYHT ymdaHaau. YJ4oB yuyH 10 rpaMM OFUpIIMKIIAp HILIATHIAAA. ATap
O6ocuM napakacu 55 MMXT JaH oIica, TeCT HKOOUI XuCcoOmaHaIn.

Koponry cunoB. bynnaii xonna, 6emop Oup coaTt 1aBoOMHIa KOPOHFH XOHAra >KOMIAIITHPUIIaM Ba YHIAH
OJI/IVH Ba KeMMH KOH 6ocumu 10 rpaMMITHK OFMpIMKIIap OuiaH yimuaHaau. Arap 6ocuM y3rapumu 5 MM Xr AaH
olca, KoOui CHHOB OepHIIaIy.

CyB-KOpOHFU TECTH OMpIAIITUpWITraH CHHOBIUP. byHaaii xonaa, 6emop HadakaT sipuM JIUTP CYIOKJIUK HYaH,
Oasiku OWp coaT TaBOMHIa KOPOHFU XOHAra KOMIamTupmiIaad. Arap oruir 5 MM XT J1aH OpTHK OyJjica. TecT
XaM WKoOuii 1ed xucoOiaHaau.



Munpuocrta3 TecTu. YOy TecT JaBoMua OEMOPHUHT KY3Ura KUCKa TabCUP KypcaTaauraH MUApUaTHKaIap
Kyinnaau. bocum mHCTHIAMSAaH OJIMH Ba KEWMHMH Yadanaau. Arap 6ocum 5 MM Xr JaH oIca, TECT MKOOUi
xXucoOaHaIu.

HamyHanapau Tymumpu:
[TunmokapnuHHN TOMU3HII. ATap COFJIOM KYy3 TeKIHUpuica, 6ocuM 2-4 MM Xr ra Kamasiu.

[TunokaprnH-kamnuMeTpuk Tect. [y 6unan 6upra, Kyp >KOMHUHT Yirdamu aHuK1aHaau. KeiinH numokapnux
eputMacu (1%) romusunaau Ba 40-50 makukanan cyHr Ky3 1uu O0OCHUMHU AapakacH yidaHaiau. Arap Kyp
HYKTaHUHT yII4aMu 5 gapakajaH KYyNpoK Kamairan 0yica, TecT mkoOuil XxucobnaHaau.

Odranmockonus:
OdranMockonus maiTHIa ONTUK TUCKHU cU(aTIIM Ba MUKIOpUH O6axomnanr amanra omupuinaan. ONTUK JUCKHU
cudatiu 6axoamt: ONTUK JUCKHU KA3UIITHU KEHTaUTUPHII Ba YyKYPJIAIITUPHUIIL, KOH TOMUP TYTUIAMUHUHT
OypyH TOMOHUTA TabCUP KUJIUII Ba CHJDKUIIN; * UKKaJla KY3/1a ONTUK JUCKHUHT PaHTCU3JIaHUIIN Ba
ACCUMETPHSICH; - KYPHII HEPBHU OOIIMHUHT KOHTYPH, YHUHT UYKJIUTHA €KUM YHUHT YETHTa YTHO KETHUIII
TEH/ICHIMsICH; - OeTa 30HaCH1a XOPOUTHUHT TepUIanuIiep arpoduscy;- ceTyaTka TOMUpIapUHUHT Tuddy3
TOpaiuIIy;- TIayKoMaia Ky3 OOMMHUHT 7% Xoiiapa reMoppacu OYIMITN MyMKHH. KYPUII HEPBH OOLITMHUHT
yeTH OYiIad TYp mapacyu HEpB TOJIACH KaTJIaMH;* KYPHUIIl HEPBU TJIOTTUCUHUHT YTKUP XyPY>KHIa KYPHIIT
HepBH OOIIY NIMIIUIIN MyMKHUH, TOMUPJIAP TYIUK KOHJIU, TUCK TYKUMandapuia Maia KOH KeTHIILIap MaBxKy/Il.
OnTuk aca® OOUTMHUHT MUKIOpU OaXOCH:* OMTUK acald OOMIMHUHT Yad9aMu (MaiI0HM);* Ka3UIIIHUHT TUCK

uucOaru (E/J1);- onTuk acab OOMIMHUHT JUCK HUCOATH.

KypyB HepBu nucku mopdomerpuk taxjauaun: KH/[ au anukianran MukIopuii 6axosamira acocjaaHTaH
IJIayKOMaTo3 ONTUK HelporaTus Oenrumiapu.

Kowmmtorep nepumerpu opTaiMoior OMiIaH JacTiadKy MaciaxariallyB BaKTH/Ia aMalira OIIHPUIIaIH.
Keitmnuanuk, virumra kamuaa 1-2 MmapTa kepak Oyiranaa Kaita Kyutanwiaad. KoMiroTep nepumMerpiapu

OusaH )KMXO03JIaHMaraH Myaccacajiap/ia Mapka3uid KypHIll MaiiIoHu KaMOuMeTpus EplaMuia TEKIIUPHIIaIH.

Ilepumerpus:

Kypuin MailJOHMHUHT TOpaluIIM KUHETUK IEPUMETPUS EpAaMua aHUKJIaHAId, MapKa3uil KypHIL
MaiioHrAary y3rapunuiap bxxeppyM 3oHacuaa y3ura Xxoc CKOTOMajiap MaBXyJIUTU/1Aa, KYp HYKTaHUHT
KEHTalWIIM Ba IEPUMETPHUK HHIACKCIAPHUHT Y3rapHIIuaa HaMOEH OYnaan. KYpHIll MaiJOHWHUHT TOPAHUIIN
acocal OypyH TOMOHHK/A (CynepoHa3all CeKTopaa) Coaup O0ynaan; KeHMHrH O0CKUYIap KYpUIl Mall JOHUHUHT
KOHCEHTPUK Topaiumm ounan taBcudurananu. KacamTmkHUHT pUBOKIIaHTaH OOCKUYHIA KYpHUIT MaliJOHH
WYKapHaH KaMuJa 5 gapaxa Topasay; WIrop 00CKUYAa KYpHIl MaliOHU KaMua OuTTa Mepuanan/ia Topasau
Ba (hukcanus HyKracuaan 15 napaxanan ommMaiiau. [lepumeTpuk uHAEKCIapHU XHCcOOTa onumI kepak - M/] Ba
I[ICI. M/ - ¥praya orui €ku ypraya HyKCOH, yMyMUH KYpHIL MaliJOHUHYU MyKoTul yiuoBu. Kypcarkuu

KaHYaJIMK mact Oyiica, canouil qiuHamMuka myHdanuk anuk oynaau. [IC]] - crangapT HaKI OFUIITN



(HYKCOHJIApHUHT Y3rapyBYaHJIMTH) - OMMaBHil axOOpOT BOCUTATIApUHMHT EIura, CMHAIM Ba maddoduurura
Kapal Hakul (0enru) KYpUHUIIN KYpCaTKUWIAPMHUHT MyMKHUH OYJIraH TapKIMIIMHU XUCOOTa OJIraH XoJa.
Busyan coxanunr (okan jge3éHIapuHUHT 3YpaBOHIUIUHY ake ertupanu. M/l > -2 nb - nopman; M =-2 - -6
nb - epra rmaykoma; MJ[ = -6 - -12 nb - puBoknanran rnaykoma; M/[ < -12 b - puBokiaHTaH riaykoma.
[IC/I - xypui TenaJuruHUHT HOTEKUC WaKIMHUHT Kypcatkuuu. [IC]] < 2 - Hopmau.

[Ilox mapaHWHT KAIMHIATHHU YPTaHUII K3 TOHOMETPHUSICH MabIyMOTIAPUHU aHUKPOK TATKHH KA
uMKOHMHU Oepaau. Lllox mapaanuHr Mapkasuil Kanuaaura 580 MKM 1aH OpTUK OYJraH Ky3iapaarua
TOHOMETPHS MabJIyMOTJIapH TacTra Kapab ty3zarumau tanad kuwiaau. MOIT auar ToHoMeTpuk mapaxacu (I1t)
26-28 MM Xr. OyHaal ky3iapaa Kyn Xouiapaa YHA Oauid BapuanT 1e6 xucoomam mymkuH. CTP 520 mxm nan
nact 6yiran 6emopiiap TOHOMETPHK IapaMeTpiapHu IOKOpUTa Kapad Ty3aTHIIHH Tanad Kuiaau (XyLau

mrysaai xonat 61 nan 1okopu Muénu 6ynran Gemopiapra xaMm KYJIJTaHUIUIIA MyMKUH).

ITaxuMmeTpusi Ky3 TOHOMETPUSACH MaBbIYMOTJIAPUHHM aHUKPOK Oaxoyiall WMKOHMHH Oepanu. Mapka3uii
KaJTUHIUTK 570 MKM J1aH OpTHK OYJraH miox mapaacu OyiraH KysimapJard TOHOMETPHs MabIyMOTJIapH MacTra
Kapa0 Ty3arumuu Tanab kwiagu. CTP 520 mxM gan mact Oynran O6emMopiiap TOHOMETPHK IapaMeTpiiapHU
IOKOpHUTa Kapad Ty3aTUIIHU Tanal KUIaIu.

Kansan CTP Ba odramMoTOHyC mapaxacu ypTacwaard MyHOCA0aTHH HM30XJall YIyH TaXMHHHH Ty3aTHII
KypcaTKu4apu

CTP, mxm Koppekcusinam kypcatkuuu, MMXr ApT.
405 7
425 6
445 5
465 4
485 3
505 2
525 1
545 0
565 -1
585 -2
605 -3
625 -4
645 -5
665 -6
685 -7
705 -8




- €X00MOoMeTpHsl KY3HUHT ONTUC KUCMIIAPH TUHHUK OOBJIMAraH XoJjarjapja WIKU TY3UJIMAIAPUHUHT XOJIATHHU
Oaxosaimra IMKOH Oepaau (TOMOJOTHACH, YI4aMu, MeMOpaHaTapHUHT 3UYJINTH, TaBXap, IMIMIIACUMOH TaHa Ba
Oorkanap);

Ouan cermeHTHHHI OKT cm mox mapmaHuHr OyTyH y3yHIMTH OYiina® KadWHIUTUHH, KY3HUHT OJIJ
KaMEepacCHHUHT YyKypJIMTUHU CHI aHWK YyIJall WMKOHHMHM Oepaad, NIYHWHIJEK, O] KaMepaHWHI Oypdaru
npoWINHU aHUKJIAIl Ba YHUHT KEHTJIUTUHY YIyail UMKOHUHU Oepanu. ['naykoma Onmnan orpuran 6emopiapaa
0J111 Kamepa Oyp4aru OYMJIMIIMHUHT KaTTAJIUTHHHU Ba APCHAX TH3UMIIAPHHUHT HIUIAIINHA OaxX0JIall.

- YarparoBynuin Aomjeporpagus TEKUIMPYBU Typnapaa Mapkasuil aprepuscu Ba Opka KanTa cuiIMap
apTepusiapa  KOH OKMMMHHUHI cH(arT Ba MHMKAOpHUH KypcaTKHWIapuHU OaxoJsall MMKOHUHHM Oepanu.
I'maykomana Oy ToMHpIap opKajiu KOH OKMMHU T€3JIMTMHUHT MAaCaWUIIN Ky3aTHIIAIH.

Takpopuil TEKIMUPYBJIAPHUHT YaCTOTACH WHAMBUAYAJIIUP Ba TunepTeHsus cabadbura, KUb yeum
Japa’kacura Ba Ii1ayKoMa pUBOXKIIAHHIIHN YUyH XaB() OMIIIAPUHUHT MaBXY UINTH €U iykmurura 6ornuk. Kb
[acT Japa)caJlard CMMITOMAaTHK Ba MyXMM FHIepTeH3us Oyica, xap 6 oiiaa Oup Mapra, y30K MyAIaTiIv, OapKapop
Kypc 1 #innnan optuk Oynca - Hunura Oup Mapra TEKIIMPYB YTKa3HWII TaBCUS €THIAIU. benrunaHran xaBd
oMmIIapu O6yiaran 6eMopiiap kamuaa 3 olia Oup MapTa TEKIMPYBAAH YTULIIAPU KEPaK.

Kacanauk €éKku X0JATHUHT THATHOCTHKACH

Tamxuc / XoJIaTHU OeJIrWIall Me30HJIapu:
e AHAMHECTHK MabJyMOTJIap

HInkosiTIap Ba aHAMHeE3

e Tapcus eTHJITraHOOMIKAPYB TAKTUKACHHU TAHJIAINTA TAbCHP KWIMIIM MYMKHH OYIraH CUMITOMIIAPHU
aHMKJTAII ya9yH Oap4ya OeMOpIapHHUHT IUKOsSTIapuHu Tymiami [1-3, 84, 101].

TaBcusnap yuyH manuin gapaxacu C (mammn nqapaxacu 5)

Bapua Oemopnapia TamIXWCHH AHUKJIAMITHPUII Ba JaBOJANl TAKTHKACH
5C TAQHJIOBUTA TAbCHpP KWIWIIA MyMKHH OVJITaH OMWUIAPHU aHMKJIAII
MaKcaJuaa MHUKOSTIAp Ba aHAMHE3HH (Xa€T Ba KacaJUIMK TAPUXUHU) MyXTa
WUFHUII TABCUS STUIIAIH.

M apxaap:KospummauAar Oupo3 macaiiviny, 3auianlyB XakudJa IUKOATIAD MYMKHUHTYpap >KOH,
npecOMEnuK KOb3OWHAKIapIar JHH3AJIAPHUHT Te3-T€3 Ob3TapUIllM, CHHMIIM OB3TapuIlIH, KOb3Aa
30BPUKUII XUCCH, CyNEepKUIuap &iap coxacuIaru Oorbpuk Ba 0ol OrbpUrbH. [ TayKOMaHUHT HITHOP
OocKkuuiIapuaa Kedajapu KOBPUIIHUHT Macalluily, KOBPUIIHUHT MAacallUIli, KOBPHUII COXAJapUHHHT

TOpaluIIN, JOWKA KOBPHIL Ba KObPUIIHUHT XUPAJAIIUIIN HIUKOSATIAPU MyMKHUH.

e Tapcus eTmaraHOoOmKapyB TAKTUKACMHM TaHJAINTA TAabCUP KHJIUIIM MYMKUH OOBITaH (axTIapHU
aHMKJIAI y4yH Oapua Oemopapaan anHamHe3 iursum [1-3,84, 101].

TaBcusinap yuyH manuin gapaxacu C (mamwmn nqapaxacu 5)



Ilapxjap: SkuH KapuHIONUIAp Opacuaa TVIAYKOMAaHWHT Xap KaHIal Typu OOpJIMTHHU, OJIUHTH K3
KaCaJUTMKJIAPH, ’KAPPOXJIMK apaslaryBiap €K IIMKACTIaHUIUIAP, KOPTUKOCTEPOUATIApHU KaOyJl KHIIHIL,
KY3 MaTOJIOTUSICHHM JABOJIAII YYyH JOPH-JapMOHJIApHU KaOyN KWIWII, THU3UMIU TOPH-TapMOHJIApHU
KaOyJl KWINII, JOPU BOCUTAJapura aJljieprusi MaBxKyIJIUTH, YEKUII Ba aJIKOroJ / THEXBAH] MOIJAIapHU
MCTEbMOJT KWITUIIL, KaHJIM T1abeT, KOH TOMHUpJIapu KacaJUTMKIapH, IOpaK, KOH TOMUPJIAPU KacaJUTUKIaApU
MaBXyJUTUHU aHMUKJIAIl Kepak. KY3 103acH, IOKOpW / MacT KOH OOCMMMHUHI MaBXY/UIMTH, OyHpak

TOLJITAPUHUHT MaBKyAJIUTH, MUTpeH, PaitHayy kacannuru [2].

duzukaj TeKNNPYB

Ou3MKaN TEKMUPYB: KOH O0CUMH MOHUTOPUHTU

Kon 6ocumu gapaxkacu (Hopman Kb Ouian riraykoMaHu TalIxuciamaa MyXuMm).

TaBcusi ermaranOupra KenaguraH TH3UMIM KacaJUIMKJIAPU Ba TH3UMIIM acopaTiapHU KeNTUPHO
yuKapaaurad xaB] omMuiutapu OynraH OeMopiiapHU KappOXJWK JaBOJAIIHKM OONUIANIIaH OJJIUH
MyTaxacCUcliap  Maciaxarura  r0opumymly — Typaard  JaBOJAaHHMINTa  MYMKHH  OYynraH

KOHTPAIHIMKAIMSUIAPHU aHUKJIAII EKU acopaTiiap XxaBGUHU MUHUMAaUTaTupui [84].

TaBcusinap yuyH nanun napaxacu C (namun napaxacu 5)

JladopaTopusi cuHoBJapu: HHMOPMATHB eMac.

HNHCTPpYMEHTAJ JHATHOCTHKA TAAKHKOTJIaApH

o TaBcusi eTmIraHONTHK acad Ba pETMHAHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJIATHHM Oaxoiail yuyyH Oapua Gemopiap

yuyH Bucometpus [1-3,84, 101].

TaBcus napaxacu C(naani gapakacu - 5)

Hlapxnap:Kypumnu ky3 Kopaunru KeHraiimacaas, épramucus Ba MacodagaH Ba SIKMHAAH €HT SXIIH
Ty3atuml OwiaH Tekmupui kepak. Keukum O6ockuu rimaykoma Hadakar nepudepux, Oanku Mapkasuit
KYpHIILITa XaM TabCUP KUIUIIU MyMKUH [2].

Tascus ermaranllOAlT (Muénusina) €ku €MUK OypUakiIM riaykoma (THIIEPMETPOIIHSIA) PUBOKIAHHUIIT
xaB(UHU Ba MepUMETpUs YUyH pedpaklroH aHOMAJTUSHU HEUTpayulalll UMKOHUATUHU aHUKJANl YYyH

6apua 6eMopap yuyH pepaKkiHoH TeKIIHpYB [2].

TaBcus napaxacu C (majmia qapaskacu - 5)



MapxJyap:TankukoT aBropedpakromerpiap €K CKUACKOMUS €pAaMuia amalra Ol pHuiiaan, MaKCUMa
KYpUII KICKUHJIUTHIa €PUIIWIAINTaH €HI' KHYMK canOuil €k MKoOWM JTMH3aJlapHU aHMKJaiau. Xap
KaHJall CHHUILIY XaTOCUHU HENTpAJUIAIl aHUK IEPUMETPUSL YUYH KyAa MyXUMIUDP.

e TaBcusi ermaran/{puarHocTuka, Ky3aTHII Ba JaBOJIAlll CaMapaJopiUTHHM Ky3aTHII, Iy >KyMJaJaH
NOIInarn xkynnuk teOpanunuiapuu anukiam yayH [IOADT Ounman orpuran Oapua Oemopiap ydyH
odranmoronomerpus [78-80].

TaBCHSAHUHT KYWIHJIUTH A JapaskacH(IajJui Japaxacu - 2)

Ilapxjap: Bosira erran ogam ypraua gapaxara eraCornom omamaa MOII (I10) 15-16 mm Xr HH
TaTKWI Kwiaad. Apt. TaxmuHad 3,0 MMXr cragaapt orum Ounad. Apt. Opamid I'ib ypTaua KuiiMaTaaH
MKKUTa CTaHJapT OFUULIAaH oIIMaciauru kepak, spHU 21 mMm Xr Apt.[l]. ['oHnockomusi Ba Ky3
KOpauuFUHHUHT KeHraiumuaan onaud MOITau ynuam kepak. KyHnanuk TeOpaHUIIUTapHM aHUKIANI Ba
JIOpY TEPANTUSCUHM TAHJIAII YIYH MyXUM OYJIUIITN MyMKHH OYJIraH mpoleaypa BaKTUHU €310, Oup HeuTa
YIIYOBIapHH YTKA3aqWraH aHUKPOK TOHOMETPHS ycCysutapuaaH (oiimaganuin TaBcus etuiaana [2-3,96].
Kyn naBomuna I'lb napaxacunuur y3rapunm ce3unapiau 0YIMIIg MyMKHH Ba IJ1ayKoMa OMIIaH OFpUraH
OeMopIap/aa yiap COFJIOM ofamjapra KaparaHia Kymnpok. AMOyjaTtop TOHOMeTpHs doijganu Oyiumim
MyMKHH [97-98]. YV TaoBnapHHHT yMyMHil COHI 0JaTIa KaMia 3 epTanab Ba 3 KeUKypyH OYIIHIIH KepakK.
Vnap nuckper pasumina, oup xadra éku 10 kynnuk tanaddyc OunaH amanra OIMIMPHIAIIA MyMKHH Ba
Maxcyc XpOHOOMOJIOTHK cxemamap/aH (oinananuin MyMKuH [84].

o TaBcusi eTWITaHKY3HUHT aTpo()-MyXHUT Ba Ty3WJIMAlIapH XOJAaTWHHU Oaxonaml y4yH Oapua Gemopiap
YUyH KY3HUHT OMOMHKpPOCKOTIUSCH [2, 84];

TaBcus napaxkacu C(aaaui gapaxacu - 5)

e Tapcus eTWIraHOJIIMHTH KaMepaJaru MaToJIOrUK Y3rapuilUlapHU aHUKJIall yayH Oapua OeMopiap yuyH
rouuockonus [1-2, 84].

TaBcusuiap yuyH aaiauia gapaxkacu C (1a1uUIapHUHT HIIOHYWIWINK Japaxacu 5)

Hlapxaap:['oHrockonus TaHUO ONUINTa acoCIaHTaHOypuak Oenrmiapu Ba KyHUAard XyCyCHSTIApHU
0axoJIalIHM ¥3 NYUTra OJUIIN Kepak:

a) ipici napaxacu;

b) upuc nepudepuk npopuim;

C) KeHINIMTuOypuak, SbHH: IIOX Mapja eHIOTENIHsCH Ba nepudeprk UPUCHHUHT OJI F03aCH Opacuiaru
Oypuax;

d) Tpabexysip MUTMEeHTaIus JapakacH;

€) UpUA0TpadeKysip afae3éHnap €K CHHEXHUsI )KOMIIapH.

BypuakHMHr aHAaTOMHUSACHMHU Oaxosamra TH3UMIM EHAAIIUII YYYyH TOHHMOCKONMS HaTHXKaJlapuHU
O6axonam yuyH Cnaerx, adpdep €éxu Kancku tacHubpnapuman [103-105] doiinananum TtaBcus
eTHIIaIH.



TaBcust eruiaran TOHOMETPUK TaJKUKOTIAp HATHKATAPUHU aHUKJIAILITUPUII Ba II1ayKOMaHUHT MyMKHH
Oynran puBOXKJIaHUIIMHU OamopaT Kuiaum yayH CTPHE Yruam ydyH TEXHUK JKHXATJaH HI0XKHU Oyiica,
[TOAT Ounan orpuran 6emopiapaa Keparonaxumerpus [56].

Tapcusiiap yuyH aajaui qapaxacu b (naJawiiapHuHr MIIOHYJIMJINK Japaxkacu 3)

Ilapxaap:CTP uunr Hopmain takcumtanuim 540+30 mxm [84,93,101-102]. CTP 580 MKM gaH 10KOpH
Oynran Oemopnap mnactra Kapa® Tty3artuimnu Tanad kuimangu. CTP 520 mMxM pman kam Oynran
OeMopiapycuill TOMOH TOHOMETPHK KypcaTkuwiapHu Ty3atunina[84]. byrynru kynra kemu6, CTP
MabJIyMOTJIapyra acocjlaHraH TOHOMETpPHUS MapaMeTpliapiHU Ty3aTHII arOpUTMIapuaaH ¢GoiiataHuil
Oyiinua kenumryBra epummiMaran [106-107].

TaBcus eTiaran@yHIyCHUHT OMOMHKPOCKOIMUSACHONTHK JUCK Ba pEeTHHAA Y3rapuuuUIapHU OaxoJiall
yuyH [TOATI Ounan orpuran 6apua 6emopiiapia 10pu-1apMOHIN MUIpUa3 octuaa odranmockonus [91].
TaBcus napaxacu bB(naaua napaxacu - 4)

MapxJaap:/lopu-1apMOHIM MUAPUS3UC MAPOUTHAA (QYHIYCHHUHT OMOMHKPOCKOIMUSCHHU YTKAa3HUIIIA
GyHIyCcHU OMIBOCHTA BH3YyalM3alMs KWJIHUII yU4yH KOHTAKIM3 JIMH3ajdap Kyinanuianu. Kypum Hepsu
OOIIMHUHT YI4aMu, KYpUIl HepBU OOIIMHMHI KEHIJIUTH, paHrd Ba KoHpurypaumscu, PHOJI, kypum
HEpBH OoIMIard KOH KEeTHIIM, KYpHUIIl HEpBU OOLIMAAard TOMHUpJAp, MEepUNANLIep aTpoQUSHHHT
MaBXyymra Ba xaxmu Oaxomanamu [101,108-109,111]. TIOAI' Huar ontuk guck Ba PH®JI
XapakTepucTukacuaru ysrapunuiap 1.6-6ynumna tacBupnanrad. HPITau 6axomamna MCHT kompacu
dakar onTuk aca® OOMIMHHMHT CTaHAAPT YIUaMiIapu Y4yH HMIUIATHIWIIM MyMKUH; Karra Ba KW4mkK
Yiuamiiapaa, MyHUHTIEK, Kusl kupuin Ounan muénu 0ynca, HPITau 6axonam KuiiMH Ba KacaUIMKHIHT
PYBOXJIAHUIIIMHN aHUKJIANl YYyH JTWHAMHK TaJIKUKOTHU Tanab kuiaau. PH®JI kuswmn panrcus Hypna
TeKIMpUITaHaa SXmupok kypunaau [1-3,101]. KacanmuKHUHT pUBOKIIAHUII T€3TUTUHU TaX U KAJIHIII
YUyH ONTHK JUCK Ba PETUHAHHUHT JTaCTIA0KH XOJaTHHU KaiJl eTHUII Kepak.

TaBcus ermiaran 6eMopiap yuyyH KommroTep nepumerpu DyHKIMOHAN Y3rapvIUIapHA aHUKIANI Ba
KAaCaJUIMKHUHT PUBOXJIAHWIIMHYU Ha30paT KWIKII Y4yH YJapHHU Ky3aTUII Y4yH KYpHII MailoHUAarua
HyKCOHIapHu Oaradcun 6axomam kepak 6yiranga [IOAI[1,101,114].

Tascus napaxacu b(maaua napaxacu -3)

Hlapxaap:Ontuk acad 6omu Ba PH®JIHM Gaxonamn yuyH nepuMeTpHsi Ba HHCTPYMEHTAN YCYJUITAPHUHT
TapKaTUIIM OVitnda Kymiaad TaaKuKOTIIap KapaMma-Kapimuaup; 0ab3u TaAKUKOTIIapra Kypa, epuMeTpus
naBomusia MopoMeTpuk y3rapunuiap (GyHKIUOHAN Y3rapuiuiapra Kaparanjaa epTapok aHUKJIaHaIH,
Oomkanapra kypa, OyHuHr akcu [114-118]. [TAAI'HHHT 3aMOHaBHI MUATHOCTHKACUAA MEPUMETPHS
[TOAT 6unan orpuran OeMOpIIapHHU TAIIXHUCIAI, Ky3aTHII Ba JaBOJIAIAa MyXUM Ba MaXOypHil TAIKUKOT
ycynmu O0ynu6 xomMokma [79,112-113]. TIOAI' muar pactnabku Ba wiarop Oockuuwiapuna CAIlam
Oakapuin TaBcus eTwinaau (ctaHgapt ok ctumynarop ownad 30, 24, 10° gerapa gacTypiapu); UIFOP
00CKMYIa KYpUIl KICKUHIUTHHUHT Nepu(epuK derapajapuHu aHUKIam yuyH [oinmMaH nepumeTpusicu

€KM CTaHIapT yia4amMJaH KaTTapoK CTUMYyJIra €ra IacT KypHUIl KICKHUHIUIM Y4YyH MYyJDKaJUIaHTaH



TecTaapaaH GoigaraHuIl MakOyJl anTepHaTuB Oynumy MyMkuH. bemopuunr [131aru y3rapuniapHuar
PUBOXKIIAHUIIMHYA aHUKPOK Oaxomam Y4yH Xy[JIu 0oy TectnaH doiinananum kepak. bemopra
NepUMETPUSHH KaHal YTka3ui Oyiinda gacTiiabku KypcarManap Oepulll, IyHUHTIeK, CHHOB/IAH OJIJIUH
TVFpu cHHUIIHM MyXuM axamusatra era. CAIl HaTwxkamapuan 6axosai yayH yprada HyKCOH €Ku ypTada
orumi (MJ), ¢okxan nykconmap (IICJI, JIB), uryHWMHTHEK, IWHAMUK TaJIKUKOTJIAp JJTaBOMHIA
MPOTPECCUSHUHT KOMITIOTED TaXJIMIU HATIKATAPUHU TACTUKIOBUM TYPJIM JUATHOCTHK TECTiap KaOu
TypAau WHACKCIAp KyIaHwiaau. [IepuMETpUSHUHT YacTOTAaCH MPOTPECCUSHUHT TE3JIMTUTa OOFIINK;

[TOAT OGupuHUM MapTa TAlIXUC KYWUITaH/aa, TAAKUKOT WAJIMTa 3 MapTa amara OlIMpUsIaIm.

TaBcus eTHITAaHKOMIIIOTEP aHATU3AaTOPH EpAaMuia PETUHAHUHT ONTHK TEKIIUPYBHU (IIyHUHIAEK, ONTHK
korepeHT tomorpadusi, OKT ne6 xam arananm)[IOAI’ Gunan orpuran Gemopiap, arap AMArHOCTHKA
00CKMYM/Ia Ba ONITUK JUCK Ba PETUHAIA MUKIOPHIA ¥3rapuIIapHi aHUKJIAI y9yH MyHTa3aM MOHUTOPHUHT
naiTHaa TEXHUK HUMKOHHSATIIAp MaBXy/ Oyiica, OoruianFuy Ba mirop 6ockuwiapaa.[1,101, 116-119].
TaBcus napaxacu C(aaani gapaxacu - 5)

Hapxaap:OKT kymmmya paBumiia ontuk acad 6ormm, PH®JI Ba MakynaHUHT MYKHA KaTJIaMJIApUHU
MUKIOpHi 6axomnam yayH amaira omupuiaai. OKT kypuin Hatrxanapu yuta Toudana TakIuM eTHIIAIH:
HOpMaJl Yerapajiapja, 4erapaja Ba HOpMall derapanapjaH TallKapuJa Ba KIMHHMK TalIXuc emac. by
CTAaTUCTHK MAabJIyMOTJIap, OEMOPHMHI KYpCAaTKUYJIapUHU KypUIMAaHUHI MebEpuil Oa3zacu Ouial
TaKKocall HaTvkanapyu. ONMHraH HaTWXKaJlapHU HOTYFPU XyJiocajapra yn KyWMaciauK YYyH KIMHUK
KYpUHUII OMJIaH COMUIITUPULI KEPaK, alHUKCA KYpCcaTKUWIapyu MabIyMOTIap 6a3acua 6yiIMaran onTHK
aca® OomMHUHT HocTaHnmapt BapuaHTiapu Oyica. OKTHu yTkasumga OMpUHYM TEKIIUPYB MYXUM
axaMUsTra era; yHUHI I0KOpU cu(paTh MyXHUM, YyHKH IPOTrPeCCUsIHM 0axosam KeHHHYAIMK acyl TaCBUP
OuiaH TaKKOCJAIl OPKaIX amajra omupmiaad. Takpopuil TeKIKUPYBIAPHUHT YaCTOTACH PUBOXKJIAHUIII
Te37Urura OOFJIMK: arap PUBOXIIAHHUII XaB(pU IOKOpH Oyica, y OMpHUHYM TEKIIMPYBIAH y4 OH yTrau,

Oorrka xoiapaa xap 6 oia Oup MapTa amanira OIUPUIAIH.

TaBcusi eTHITAHPETHUHAHUHT €JICKTp (HaouMruHu Oaxonam yayH GyHKIHOHAT Oy3WIUIIUIApHU 9YKYP
TaxXJIMJI KWIKLI 3apypaTy TyFHITaHIa OemMopiap yuyH efnekrpopeTuHorpadus [84].

TaBcus napaxacu C(naaui gapaxacu - 5)

Mlapxaap:KymuMya TaIKUKOT yCYJUTApUHHA TAWWHIIAIT TYFPUCHAA Kapop MMGOKOP TOMOHUIAH aCOCHMA
TEKIIMPYB HAaTWXalapura Kypa Kadyn kunuHaau. [1aykomazna eHr KarTa Y3ura XOoCiIuK Ba Ce3yBUYAHIIUK
TaHTJIMOH XYy XalpaaapuHUHT (PAOTMTHHHA aKC €TTUPYBYH Ba PETUHA/IA CTPYKTYPaBH Y3rapuIapHIHT
nporuo3urcu 6ymumy mymMkuH 6ynran [IEPI'ra era [120]. PerunanuHT MaKysia 30HaCHHUHT (P)yHKIIMOHAT
xonatuau O6axonam yayH [TEPT" T150 komnmoHeHTH XyucoOra oJlMHAIM Ba ONTHK acCaOHMHT ()YHKIIMOHAT

xonatrau 6axonam yuyH [IEPT H95 komnoHeHTH Xucoora onmHaIH.



JAnddepennuan 1narHocTuKa Ba KyIIMMYa TAAKUKOTIAPHU acOCIall

JAunarnocruka

JAnddepencuan
AHATHOCTHKA YYyH

acoc

TexkmmupysJap

TamxucHU HCTUCHO KAJIHIII MeE30HJIapu

VTKHp NPUIOLMKITHT
(rmaykoMaHUHT
VTKUP XYKyMH
Ownnan
nuddepenmman
JIMarHOCTHKA)

Ky3 orpuru,
0 TaTMOTOHYCHUHT
Ky4aluum

CYpOBHOMA

- IPUAOLUKIINTAA JIOKAJ, TapKAJIMalIUraH
OFpUK, Ky4JIM, YTKUP [VIAYKOMa XypyKHUAa
OOIIHMHT TETUIUIN SIpMHUra TapKaJlaaura
OFpUK, - EpYFIUK MaHOACHHM KYpraHja
KaMaJjak JOUpaJlapH.

buomukpockonus

- UPUJOLMKIIMT/IA IEPUKOPHEAN UHBEKIIUSA,
KOHXKecTU( - YTKUp riaykoma XypyxKuaa, -
10X Iap/Jia eHAO0TENusICUaa
MPEUUNUTATIAPHUHT MaBXYIJTUTH,
TUTONWOH, UPUAOIUKINTIA TU(ema, YTKUP
rIayKoMa XypysKHua FOKOpUIaru
OCNTUIIAPHUHT UYKJIUTH - UPUIOIUKIATIA
KY3 KOPAaUUFUHUHT TOPaNUILU, YTKUP
rJIayKoMa Xypy KH/1a KEHTalHILIH.

BHUCOMETpUS

Hopwman éxu Oupo3 kamaiirasx,
VMPUIOIUKINTAA KaMallaK Joupanapu nyk.
YTKHp INIayKOMa Xypy>KHa KypHUII
OBTKUPJIUTUHUHT [TaCaHUIIN

HIndoxkopHMHT XapakaT aJITOPUTMIIAPH

Pacm. [TOATI'ra mry6xa kuuimHran 6emopnapau 6ommkapuin anroputmu (Mkruboc: Ipym BE Xp., Jlum MC,

Mamnc6eprep.

CJI Ba 6omkanap. bupiaamun ounk Oypuakiy riiaykoma myoxaiu yuyH ad3ain KWIMHTaH aManuéT HamyHacu(®)

KObpcaTMaiapu

Hagonaw, wy sncymnadan meOuKameHmo3 6a HOMEOUKAMEHMO3 mepanus, OUemomepanusacu, 0ZPUKHU
UyKomuui, 0a601aul yCyalapunu Kyaaau y4yn mudoouil Kypcammanap 6a Kapuiu Kypcammaniap

OX Ba/€xu 6omka xaBd ommmiapu MaBxyn oynran [1I7 6unan orpuran 6emopnapaa [IOATD puBokJIaHUIIIMHUHAT
OJITUHU OJIUII Y4YH I'ib JapakacCuHM macaitupuin TaBcus erwiamy [1-7, 30,31, 38, 172-176].

TaBcussHUHT b napa)kaCMHUHT Ky4M (Jaaui Japakacu



JaJuI - 2)

[Mapx: OI' donuna III'nu maBomamman makcan MOIl mapaxacuau Bu3yan (YHKIMSHH HYKOTMalJIUTaH
JManazoHia yuuiad TypHIILAMp Ba JaBOJAHWLIHMHT y3u OeMOpHHHT OyTyH XaéTu maBomuia Xaér cudarura
TabCUP KWIAIUTAH HOXKYS TabcHpiap OwiaH OOrnuK Oynmaiinu. ['maykoMa pUBOKIAHUIIM Ba PUBOMKIAHUIITH
Y4yH MabJIyM XaB( oMuIUIapu Oyamaca, 1aBojaHui oyropunmaiiau [177].

OX O¥ynran OeMopJapHUHT aKCapUATH JaBOJAHUIIHU Tanad KuiMaiiau, ayHku 90% nan Kynporu
JlaBomanmaran Oemopnapaa 5 HwimuK Ky3aTyB amaBomuna Ol maH riaykomara YTHIN Ky3aTHJIMaras.
JlaBomamiHuHT XaB(d-Xxarapiapu Ba ¢oigagapy ONTUK JUCKHUHT TJayKOMaTO3 IIWKACTIAHWINA XaBhu OuiiaH
TaKKOCJIaHUIIHY Kepak. J[aBonam yuyH KypcaTMmanap HUCOui 6y1mu0, MHIUBUIYall paBHIIIa Ba XaB( OMUIUIAPUHI
KYpuO 4YHMKHWIN Ba Tax)IMJ KWIMII acocuaa Xan KwmHanu [178-182]. aBomam ontuk aca® Oommmaru
Yarapunuiap, PHOJL, TIOATI éku [TOAI puBokiaHuIM aHUKIaHTanaa Oytopmiaau [31].

Xap Oup maBostail yCyJuHU KYJUTAITHAHAT (oiganapy Ba xaBdaapu OYIUIIN Kepak

6eMop OuaH Myxokama KWiIHHaIu. beMopHUHT QoiiaanaHuIIMHNA parOaTIIaHTUPUII Kepak

OupuHYM HaBOAT/a YJIApHUHT KIMHUK CaMapaJopiiuri TYFPUCHIATH MabIyMOTapra acociaHu0, MaTOreHeTUK
aCOCJIM JIOPY TaHJIalll MMKOHHUATHUIA €Ta IOPU BOCUTAIApUHUHT MHUHUMAI conu [1-7, 183]. 23
Jlopu-napMOHIapHU y30K MYAATIN KYJUIall yIapHUHT XUITOTEH3UB TAbCUPUHUHT TacaluIura oinb Kenaau
Tabcup, Oy amaira OIMPWIAETIaH TepanmusHu V3 BaKTUAA TY3aTHINHU Tanad KWiaad, MacalaH,
o(TaIMOTOHYCHUHT CyOKOMITeH canus Oenruaapy anukiaanranga [173, 183-186].

JlaBonaniau OyIOpHUIIJAH OJNIUH, OPTAIMOTOHYCHUHT OOLUTaHFUY KUHMAaTiapu Ba KyIIMMua XaB( oMmLIapu
MaBXXYUIMTUHHA XUCOOTa OJITaH XO0Ji/1a KyTHiaérran "Makcamm' 00CUM Iapa)kaCuHU aHUKJIAIl Kepak. MyaiisH
o6emopna "mMakcannu" O0CUMHU aHUK aHUKJIAIl MyMKHH €Mac Ba TACAMKJIAHTaH allTOPUTM UK.

YHUHT TalTKWI €TWIUIIN y9yH, aMMO Oy YHUHT KJIMHUK aMajauéTaa KYJUTaHWIAIINTA TYCKUHINK KuiaManau [ 1-
7, 121, 122]. "Makcaanu" OOCHMMHHU aHMKJAII CTPATETHSICH OPTAIMOTOHYCHUHT OOIUIAHFUY JapakacuaaH
(homsra nmacaluIMra acocianrad Xoiaa Kyanunaau [1-7]. Ky3 runeprensusicuau naBosam 0yinda TaaKUKOT
(OX1I) nmatmwxkanapura kypa, MOITHu Oonutanruy gapaxanad kamuaa 20% ra KaMalTUPUIITHA MaKCaJ KUJIAIIT
kepak [30, 31].

Meouxamenmo3s oasonaiu

bemopnapra maxaminii aHTUXUIIEPTEH3UB TEPANUSIHN OYIOpUII TaBCUS €TUIIaU

orntuk aca® 6omu, PH®JI katmamu Ba MaiiZloH XOJMATUHU Ky3aTUIN MabilymoTiapura acocianrad OI' Ba I
MaBXKyUTUTH

kypu [1-7, 183].

TaBcusmapaunr Kyun C (namumuiap aapaxacu

T -5)

®ukpnap. laBomam onTuk acabd 6omuaaru y3rapuiiap puBoKJIaHTaHaa OyIOpUiIaIn,
PH®JI, 113, mrynunraex, 6emopaa Kymumya xaBh oMuuiapu Magxyaauruaa [31].

Jlazep Ba xappoxyiuk myonaxanap MOITan camapany paBumiga KaMalTHPUIITM MyMKHH OYIica-fa,
XUNOTEH3UB KY3 TOMYMIApH OMIIaH JaBosiail OyTyH AyHE OYiinad KoaMoKIa

KyJai xaB¢ npodum Tydaiinu ad3an KWIMHTaH JacTIa0KH aBoJiall Ba

¢oiina. AnTHXUNEpTaHCK( TpenapaTHU TaHJAIIIA YHH XHcOoOTra OJIMII Kepak
camMapaJopJIMK, MyMKUH OYyJraH €H TabCUPH, J03aalll TApTHOU, Taad KUIMHAIN

I'iBau GonnanFuy napakaaan KaMaWTHPHIN YIyLIH, TOTEHIIUAT XapaxkaT, MaBKY JJIUTU
[1-7,183].

OX Ba III" 6opauruaa 6emopiaapra MOHOTEpANUSIHU OYIOPUIIT TaBCUS €TUIIAIH
JapaxxallapHi KaMalTHUpUII y4yH AacTiaaOku Tepanus cudarua KymumMya xaBh oMuiapu
HOII [1-7, 187, 188].

24

TaBcusutap yuyH ganui napaxacu b (namwinap napaxac).

mamu - 1)

N30x: AHanornap OUpUHYM TaHJIOB JOPH cU(aTHIA UIIUIATHIIAAH

npocTarjaHAuHIap, 6eTa-0okepiap, kKapOoHAT aHTHAPa3 HHXUOUTOPIIEPH,



rJIayKOMaHH JaBOJlalll y4yH CHMIIATOMHUMETHKIap. [IpocTrarmaHauH aHamorinapu eHr KaTTa THIOTEH3UB
¢daommukka era. bomka (apMakoloruk TypyXJIapHUHT Jopuiapu (kapOoHAT aHruapa3 HWHXUOMTOpIepH,
rJIayKOMaHH J1aBOJall Y4yH CHMIATOMHUMETHKJIAp) MacT THIOTEH3WB CaMapaJopiurd Tydaian OounutaHFud
Tepanus npenapariapu cudaruia KaMpok Kyyuianuiaau [ 187-191].

AHTHTIIayKOMa TIpenaparjapuHu KyJJIal KOHTPIHAWKAIWsIAp Ba €H Tabcupiap Ounan Oornuk Oynuo, ymap
JOpH TYPYXMHU TaHJAIa €bTUOOPra OJMHUIIN KEePaK.

Pyxcat eTmiran KOMOMHAIMSIHY KYIIMMYa OUJIaH MycTaxKamJylall TaBCUsl CTHIIAAN

JIOpH Ba Jla3ep apajalllyBUHHM aMaira OIIMPHUII UMKOHUATHHU KYpUO YMKUHT

Arap T'lb napaxacununr nacaitumura epurmmnmaca, O Ba I 6ynran 6emopiap [1-7, 183].

TaBcusauHT Kyun C napakacu (qanwap rapaxacu

Janui - 5)

N30x: AHTHUIIIayKOMa OMPUKMaIapUHUHT TAPKUOUH KUCMIIAPUHHU aJIMAIITUPULT MyMKHH

NOITauar "Makcaanu" napakacura epuiia ojMaral Takaupzia. bup BakTHUHT y3una 3 (y4) IaH OpPTHUK JOpH
BOCUTAJIApMHU KYJUIAIll TaBCUS eTHIMaiau. [maykomara KapIiy TUIOTEH3UB AOPUIAPHU MHCTUIIALUS KUJIHII
YaCTOTACMHM OLIMPUII PEUenTiapra puosi KWIUIIHUHT MMacalluIuura, caMapaIopIuKHUHT Macaluiura Ba &€H
TabCUPJIAp COHUHUHT Kynaiummra onud kemanu [202].

OI éxu I1II" Ounan orpuran 6emopiapa 1aBOJIAHUIIIHYU TYXTaTHII OapKapopJaliraiiad KeHHH MyMKHH
['IBHMHET MakOyn jJapaxacd Ba GEMOPHHMHT KyTHJITAH yMPH JaBOMHA KYPHIN Oy3WJIMIIMHUHI PUBOKIAHHII
xaB(u macT OynraH Xoyiaa y30K MyAaaTiu Tepanus GoHuna Bazustiap. JlaBonam TyXTaTuiaragia, arap KInHUK
kypcarma 6ynca, I'Ib napaskacuau, Kypui MaiJOHWHN Ba ONITUK acab XONATHHU HA30paT KHJIUII TABCHS eTHIIAIH
[203].

XoMuiaaop aémiapaa MaxaUIMd XMITOTEH3UB TEPANMsHU TY3aTUII TaBCHUsI €THUIIAH

/I Ba OI' Omylan OofFpuUraH eMH3HMKJINM Oemopiap yuyH "Makcamiu" OOocHMra epUIldIl YYyH JOpPHIApHUHT
XOMMIIara, XOMUIaJOPJIMKHUHT OOpUIINIra Ba JIAaKTallMsl AaBpHUia SIHTH TYFHJITaH YaKalOKKa TepaTOreH TabCUp
KUIUII xaB(huHU OaxoNaniHu xucoOra oyral xounza [2, 183, 204, 205].

TaBcusnap yuyH namui napaxacu C (MIIOHWIMIIMK Japakacu).

Janmi - 5).

N3o0x: ['maykomara Kapiy JOpUIApHUHT Xed OUpU XOMIIQAOPIUKAA XaBPCU3 EKU TYIUK KOHTPIHAUKETUP 1e0
tacHudranmaras. [1I" Ba OI' Hu Maxayunii JaBojam yuyH npenapatiap ¢pakaT JaBOJaHUIIHUHT MyMKHH OYIraHn
¢doiijacu XxomMuia y4yH NOTEHIMand XaB(QHM OKJaraH TakaupjaruHa Oyropuinaau. Jlopu-gapMoHIapHU
OYIOpPHMIITHUHT aCOCHI TAMOMMIUIApH: MaKcauIi OOCUMTIa EpPHUILIHIL YUyH eTapiu OYiaraH MUHMMaI MUKIOpJaria
J0pH BOCUTaIapHiaH (oiaaIaHMIl, aKyIlep-THHEKOJIOT Ba eauaTp OuilaH 1aBOJIAHUIIHU MyXOKama KHJIHUIIL;
MpenapaTHUHT TH3UMIN CYPWIMIIMHA KaMaWTHpHUIl (OeMOpPHH KY3HHMHI WYKH Oypyarura eHrms Oocui EKu
OKKJIFO3UB BocuTanap épaamua). Kymanmmk

ce3rup JaBp Ty(haiian XOMWIAAOPIUKHUHT OUPUHYHN TPUMECTPU XUCOOTaHAIH

MYHTa3aM paBUIlJa KYUIAHWIAAUTaH XOMUIara MyMKHH OYJIraH TepaToreH TabCup

AHTUXUIIEPTEH3UB Aopuiiap. JlaBp naBoMuia 'BaunT MYMKHUH OYJIraH macaluIImHu XucoOra oraH XoJiaa
0ab3u OemMopap/1a XOMIIIAIOPINK, BAKTUHYATHK

SKMH MOHMTOPUHI OCTHAA MaxXaJUIMH aHTUXHUIIEPTEH3UB NABOJAHWUIIHM TYXTATHUII. XOMMJIAJOPIMK MaWTHAA
OeTa-00Kepiiap, CUMIATOMUMETHKIIAp Ba / €KW KapOOHAT aHTHApPa3 MHXUOUTOPIICPH OYIOPHUIIUIIN MYMKHH.
[Ipocrarnanauy aHanoriaapu 6a4agoH OXaHTUra TabCUpHU Ty(haiian eXTHETKOPINK OUIaH KYJUIAHWIUIIN Kepak.
[yauHr yuyyH, arap OadaJOHHUHT TUIMIEPTOHHMKIUTH OeiNrWiapu maigo Oynca, ynapaad ¢oiganaHUuLITHA
TYXTATHIL KEPaK.

SIHrU TyFUITaH YaKaJaoKJap/a acopaTapHU OJAMHU OJHIL YUYyH XOMWIAZAOPIUKHUHT 9-oiinaa OeTa-0okepiap
Ba CUMIIATOMUMETUKIIAPHU TYXTaTUII Kepak [2, 204, 205]. Maxammuii kapOOHUK aHXUIpa3 MHXHOUTOPIEPUHI
KYJIam JaBoM eTTUPWIMILN MyMKHH. JlakTanus naBpuia kapOOHAT aHTUApa3 HHIMOUTOpPIapuHY TOMUYMIIAP Ba
MPOCTarJIaHAMH aHaJorIapuHu Oyropui ad3anpokaup [2, 204, 205]. Jlazep TpabekynomiacTHKa XOMUIAI0p Ba
eMU3UKIN aéiiapaa OoNuIaHFud €KU KyIuMyYa apajanryB Oymumu MyMkuH [ 183, 204,

[205].

KoHcepBaHTinapHu ¥3 nuura oJIMaiiiurad aHTUIVIayKOMa TpenapaTiiapyd TaBCHUsl eTHIIAH.

K¥3 103aCH TYKMMaJIapUHUHT KacaJUIMKIapu, MenOoOMuaH Oe3IapuHUHT AUCHYHKIMACH Ba CYPYHKAIN alICPrHK
peakuusiap OunaH OGHpraaukaa Tiaykomara nry6xa kunuHran 6emopiap I'Ib napakacuny macailTHpumn yuyH
nactiabku Tepanus nopuiapu cudaruaa [193-197].



TaBcusnap yuyH nanui napaxacu b (manumnap napaxkacn).

namui - 1)

BeMopHM Oomrkacuman MOHOTEpAITUs TpenapaTura YTKa3uIl TaBCHsI eTHIIAIH
(hapMaKoJIOTHK TypyX KyHUaaru Xoyiap/a:

dnactnabku Tepanus naiTHaa JOPUIAPHUHT KOHUKAPCHU3 TOJICPAHTIINTH;

arap y sximm Mmyxocaba KHJIMHCa, JICKUH MyBaddakuar Oyamaca

oranmoTonycHUHT "Makcan" qapaxacu [1-7].

TaBcusinap yuyH nanuin napaxacu C (MIIOHWIMIIMK JapakacH).

Jaiu - 5)

[apx: OonutanFuy Tepanus cudaruia HIUIATHIATaHAa, aHAJIOoTIap

IpoCTaryIaHAMHIIAp, Oy rypyX WUMJaru JOpWIApHU aIMalITHPHII Ba ITpenaparra YyTKa3uil MyMKHH
Oorka (hapMakoJIOTUK rypyX TaBcus etunmMaiaum [1-7, 189, 190, 192, 198].

W xkuHYM npenapaTHy Ky / KOMOMHALMSIaHTaH IpenapaTHU OYIOpHIL TaBCUs €TUIIaAN
MOHOTEepanus Makcaaian 0ocumra epummnia camapacus 6yica, OX Ba I1I" 6ynran 6emopnap
[199-201].

TaBcusiHUHT Kyun A napaxkacu (Januuiap Aapaxkacu

mamu - 1)

N3ox: ['méxpana MOAIAIapHU TYPJIA XWJI JOpHIap OuiaH OUpIaIITHPHUIL TaBCUS €THIIAAN

TabCUP MEXAaHU3MHU: OIIKO30H-UYaK TPAKTU CYIOKIWITMHUHT YHMKMIOMHM SIXIOIMJIAIl Ba CEKPELUSICHHU
KaMauTUPHUILL. yIyH

TMIIOTEH3UB CaMapaJopIuKHU Ba OEMOPHUHT MyBO(MUKIMTUHH OIIUPHII

rJIayKOMaHH JOPH-JapMOH OMJIaH JaBojaml (pUKCcalUsIaHTaH MIaKJIard npernapariapHu Kyulaiam
TypJIM MeXaHU3MIIapra era OyJarad MoJajdapHH ¥3 HUUra oJraH KOMOMHALMATIAHTaH HIaKiap
TMIIOTEH3UB TabCUP, OMpIalirayia yjaap Kymumaa Tabcupra era (2-xaasan).

Xy[aM 1y Hapcara TerMIIUIA JOPU-AapMOHJIApHU OYIOPHILAAH KOUUII Kepak

(bapMakosIoruk rypyx (MacanaH, UKKU Xui1 0eTa-0J0Kep KM MKKUTA MpOCTarjaHInH aHaJOrMHU OUpIaIlTHPHULI
MyMK#H emac) [1-7,192].

Jlasep bunan oasonawu

K¥3 runepreH3uscuHM JaBosiamiia MIUIaTUIaJUraH JIa3epiiu apaallyBiap
OILIKO30H-MYaK TPAKTUHUHT YMKUIIMHU THUKJIAIITa KapaTUiraH:
(dnazepnu Tpadbekynormiactuka (JITIT);
(Jcenextu nazepnu tpadexynomnactuka (CJIT);
(JYMKUITHAHT THAPOAMHAMHUK (aosuIanTyBH (JIaceproHUOTPAOCKYIOMYHKTYPA);
(ATpabekynanapuunr Al nazep daonnamrysu
Jonn kamepaHuHT €MUK Ba/Eku Top Oypuarn (20 €ku yHIAH KaM) OYITraH maxciaap/a Jiazep UpHISKTOMHUSICH
apaxa).
Jlazep apananryBUHUHT a3auTUKIapy KyHuaaruiapad noopar:
(dnpornenypalapHUHT ACT MIMKACTIAHUIIIN;
(dxmauii MHTpa- Ba onepanusiaH KeHUHTH aCOPATIIAPHUHT WY KITUTH;
(JamOynaTopust mapouTHAA apaallyBHU amMajra OUIMPUII UMKOHUATH;
(dmacaitumr OvTaH TaKpOPH Jla3ep apaiallyBH €XTHMOJIH
orepalusaH KeMUHTY Ked JaBp/ia XUIIOTEeH3UB TabCHP.
1" 6unan orpuran Gemopiapra jazepiau Tpadexkyinoriactuka (JITII) raBeus etunanu
Ba OI" nopu Tepanusicura MyKoOus1 cTparerus cuaruaa; aHTUXUIEPTEH3UB JIOpY TepaIusicu camapacus 0yica;
TMIIOTEH3UB PEKUMHHU ONTUMAUTAITUPHIL 3apypaT (MIUTATHITaH TUIIOTEH3UB AOPUIap COHUHU KaMalTHPHII
y4yH); aHTUXHUIEPTEH3UB JAOPH BOCHUTANAPUAAH KEeMUO YMKKAH TU3UMJIM Ba MaxalIMil HOXKYs TabcUpiap Ba
ynapaH ¢oiiiananuInra Kapiy KypcarMaiap MaBxyJ] Oyirania; MyMKUH OYiran HOMyBO(UKIIHK X0JIaTiaapuia
nopu pexxumu [206-209].
TaBcusutap y4ayH ganun napaxacu b (nanwiap gapaxacu
JaJuI - 2)



[apxnap: I'lb napaxkacua KyTunaéTrad ypraua nacaifuin 6YIumm MyMKHH

20-25% (6-9 mmXr). JITII HEHT THLIOTEH3UB TabCUPH TIpoLeRypanan 1-2 oif yrray 6axonanamu. Takpopuit JITIT
MPOLIEYPATIAPUHUHT IACT CaMapaopJIUry OJNaTUN XOJIIUP.

I'lB napaskacunu nacaifTupuin caMapagopIMTH TYpIIH XU JTa3ep ofepanusnapy (apron/Inos Ba CeleKTHB Jasep
TpaOeKyIOIJIaCTUKA) OWIaH COJMIITAPUIT MyMKHH, amMmo CJIT HMHT WHBa3uUBIWMTH Ba ymIOy Typaaru
KAPPOXJIMK OWIIaH aCOPATIAPHUHT TE3-TE3JIUTH Ce3uyapiu Aapaxkana nact [208].

Arap OupuHYM nporieypa Tabcupu 0yica, 1 iimnnan keitun Takpopuii JITIT mymkun

y30K MyaTiu Ba I'ibuu kamaittupuin yuyn erapiu [206, 210-212]. Orup Tpabekyssp nurmentarus (MA-HB)
xonatiapuna CJITau 6akapui TaBcHsl €TUIAAN; TAKPOPUN TIpoLieypaiap caMapagopIuTHHU aCOCUI OTepanus
Ownan conmiuTHpUI MyMKuH [210-212].

JITITam amanra ommpranaad kenH 30 nakuka Ba 2 coaraad keiimH MOITHu Ky3aTuin kepak.

OX O6ynran 6eMopiap peakTUB TUNEPTEH3USTHUHT OFUPIUTUHU aHUKJIANI YYyH, YHUHT Kuitmatu 10 mm Xr naH
optuk OVnumm MmyMmkuH. [209]. JITIIgan keiinn 4-7 KyH 7aBOMHIa MaXa/UTMH sUDTUFIIAHUIITA KapIId TEPATUSTHA
KYJJam omnepanusfaH KeHMMHIH acopariap (peakTHB THIIEPTEH3Us, MOCTKOATYJSALMOH YBEUT, Nepudepux
TOHHOCHUHEXHS) EXTUMOJIMHYA KamanTupaau [2].

JITII Ba CJIT ra anrepraruBa cudatuna tpadexynanunr AI° nazepnu ¢aonnamnryBu, 1azep TOHUOTPAYHKTYpU
Ba OKMMHMHI THIPOJMHAMHK (paosiantyBu Takidd KWIMHTAH, yJap OJJAMHTU KaMEpaHUHT JIPeHa)K 30Hacu
TY3WIMAJIAPUHUHT aHUK Ba 3au( MUrMeHTanuscu Ouinan amanra omupuiany [213].

Xupyp2uk oagonaul

[1I" 6ynran GeMopiapra KappoxJIMK JaBOJIAI TaBCUS eTuiaManau [2, 122].
TaBcusinap yuyH nanuin napaxacu C (MIIOHWIMIIMK JapakacH).
Jaiu - 5)

Jluemomepanus, o2puknu UyKomuul 6a 60uwKa 0agonaul ycyaiapu

III" yayn maxcyc mapxe3 Wyk. OrpukHu ykotuim ycysmuiapu (vHcTrimianusiap) [N au nazep Ounan gaBostamn
O0ocKMUuIa KYJUTAaHUJIaAU Ba MyCTaKHII Teparnus cudaTuaa KyUIaHIMaiIu.

ByryHru KyHra Kajap MIIOHWIN KJIMHUK TaJKUKOTIIAp YTKa3WJIMaraH,

nmapxe3 TEpammsiICHHUHT camapafopiuruan Ba [Ilma Owonoruk ¢aon O3WK-OBKAT —KYyIIUMYadapuaH
dorinanannman TacaukiaoBun [214, 215]. I[II' Hu naBonamHUHT MYKOOWI CTparerusiapu (HEHPOMpPOTEKCHS )
TaJKUKOT Ba MyXokama maB3ycuaup [216-220].

Jasonaw, uty sncymnadan mMeOuKamenmo3 6a HOMEOUKAMEHMO3 mepanus, OUemomepanuicu, 02PUKHU
UyKomuui, 0a601aul yCyalapunu Kyaaau y4yyn mudoouil Kypcammanap 6a Kapuiu Kypcammaniap

OX Ba/€xu 6omka xaBd ommmiapu MaBxyn oynrad [1I7 6unan orpuran 6emopnapaa [IOATD puBokIaHUIIMHUHAT
OJITMHU OJIUII YUYyH I'ib JTapakacuHM macaitupuin TaBcus erwiamu [1-7, 30,31, 38, 172-176].

TaBcusauHT b MapaxaCHHUHT Ky4H (JaTI Japakacu

Janui - 2)

[Mapx: OI' donuna III'nu maBomamman makcan MOIl mapaxacuau Bu3yan (YHKIMSHHA HYKOTMalJIUraH
JManazoHia yuuiad TypHIIAMp Ba JaBOJAHWLIHUHT Y3u OeMOpHHHT OyTyH Xa€éTu aaBomuza Xaér cudarura
TabCUP KWIAIUTAH HOXKYS TabcHpiap OwiaH O0rnuK OynMaiinu. ['maykoMa pUBOKIAHUIIM Ba PHUBOKIAHUIIH
Y4yH MabJIyM XaB( oMuIUIapu Oynmaca, 1aBojaHu oyropunmaiiau [177].

OX O¥ynran OeMopJIapHUHT aKCapUATH JaBOJAHUIIHU Tanad KuiMaiau, ayHku 90% nan Kynporu
JHaBomnanmaran 6emopnapaa Ol Ky3aTunranaa KeMuH 5 Wni nunja raoaykomara yrManau. JlaBonanHuHr XaBg-
xarapiapu Ba ¢oiianapy ONTUK AUCKHUHT I1ayKOMaTO3 HIMKACTIAHUIIN XaB(pU OMIIaH TaKKOCIAHUIIN Kepak.
JlaBomamn y4yH KypcaTMmanap HUCOM OYnu0, MHAMBHIYyal paBUIIJA Ba XaB() OMWIUIAPUHU KYpUO YMKHII Ba
TaXJIMT KAJTKIT acocua Xai KurHaau [178-182]. JlaBoaamt onTuk acabd 6omuaaru y3rapunuiap, PHOJI, [IOAT
¢xu [IOAI puBOXIIaHUIIN aHUKJIAaHTaHaa Oyopunanu [31].



Xap Oup maBosail yCyJauHA KYJUTAITHAHAT (oiganapy Ba xaBdaapu OYIUIIN Kepak

6eMop OuaH Myxokama KWIMHAIH. beMOpHUHT GoiiaaTaHUIIMHA parOaTIIaHTUPUIIT Kepak

OupuHYM HaBOAT/Ia YJIApHUHT KIMHUK CaMapaJopiiuri TYFPUCHIATH MabJIyMOTapra acociaHuO, MaTOreHeTHK
aCcOCJIM JIOPY TaHJIAlll MMKOHHUSATHUTA €Ta IOPU BOCUTAIApUHUHT MUHUMAa conu [1-7, 183].

JlopHu-napMOHIapHU y30K MYAATIN KYJUIall yIapHUHT XUITOTEH3UB TAbCUPUHUHT TTacaluIura oo Kenaau
Tabcup, Oy amaira OMMUPWIAETIaH TepanusHu V3 BaKTUAA TY3aTHINHU Tanad KWiagd, MacalaH,
o(TaIMOTOHYCHUHT CyOKOMITeH canus Oenruaapy anukiaanranaa [173, 183-186].

JlaBonaniau OyIOpHUIIJAH OJNIUH, OPTAIMOTOHYCHUHT OOLUTaHFUY KUHMAaTiapu Ba KyIIMMua XaB( oMmIapu
MaBXXYUIMTUHHA XUCOOTa OJITaH XO0J/1a KyTHiaérran "Makcamm'" 00CUM IapakaCuHU aHWKJIAIl Kepak. MyaiisH
6eMopaa "Makcamn" OOCUMHM aHMK aHUKJIAIl MyMKHH €Mac Ba YHU YPHATHINI YUyH TaCAMKJIAHTAH aJrOpUTM
MaBKyJ emac, aMMO Oy YHUHI KJIMHHUK amMaluéria Ky/UIaHWIMIIMTa TYCKWMHINK KunMaiam [1-7, 121, 122].
"Makcamm" OOCHMHHM aHUKJANl CTPAaTeTHsicd O(TaIMOTOHYCHHHT OOILUTAaHFUY JapaxacuuaH ¢ousra
racaiummra acocjiaHral XoJijaa KyJmanuwiaau [1-7]. Acocnanran

K¥3 runeprensusicunu naonam O0yiitnda tagkukor (OXL]) Hatmwxkanapura kypa, MOII gapaxxacuau pactiabku
napaxanaH kamuaa 20% ra kamalTUpHUIITa Xapakar Kuiauin kepak [30, 31].

IIpOTOKOJHMHT TAIIKWINH KUXATJIAPU:
4.1. manaamnap mygHauysu uyKiueu myepucuoau maviymomaiap: Mandaatiap TYKHAITYBH - HYK;

4.2. excnepmaap (pecnybdnuxa eéa xopudicuii oasramaap mymaxaccuciapu) ma nymomaapu.:Komunao Xoauaoek
MaxamapraHoBrd — Y36exucton Kaxpamonu, npodeccop, THOOHET daHnapy T0KTOpH, Y36eKHCToH
Pecniy6nukacu Tu66uéT xoaummapuauHr kaco Manakacuau omupuin Mapkasu (TKKMP) odranmonorus
OYITUMU MYIUPH.

4.3. 6aéHHOMAaHU KaiiTa KypuO YUKHUII IAPTIAPUHU KypcaTuil: 6aéHHOMAaHU UILTA0 YMKUITaHUIAH KenH 3
€Kku 5 iun yTray €ku Janmuiiap Aapaxkacu OWIaH SHTH yCyJuiap MaBxya Oynrannia Kaiita Kypud YUK,
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TomkenT — 2025 iina
Jasonaw, wy scymnadan meOuKamenmo3 6a HOMEOUKAMEHMO3 mepanus, OUemomepanusacu, OZPUKHU
UyKomuui, 0agonaut ycyanaputu Kyaiauw y4yH muooui Kypcammanap 6a Kapuiu Kypcammaiap

Acocuit Kucm.

Kupnm:

['maykomara mry06xa - kimuHUK KypuHunuiap Ba/€ku [IOAIT puBOXIaHHUII €XTUMOJHMHHM KypcaTaauraH
XaB() OMHJUTAPH TYIUIAMMHUHT MaBXYJIUTH OuiaH TaBcudanrad xomaraup [1-7]:

macodaBuii 3oHmiam, CHBC Ba IIII3 (odramMorumepreHsus) mapameTpiiapuia y3rapuimiap
o0ynmaranaa BI'Jl napaskacHHUHT OIIMIIK; EKU

e 13H éxu CHBCna rimaykoma y4yH mryoxaiu y3rapuiniap MaBxKyUTHTHA

3apap; 3apap;

e [[351a rmaykoMa MIMKACTJIaHUIINTa I1y0Xa KUJIMHTaH Y3rapululapHUHT MaBXyIJINTH, 1

OINITUK HEMPOMATUSHUHT OOIIKA TYPJIApPUHUHT KIMHUK OeNTniapu HyK ¢ku

peTuHONaTHsI.

[ynmaii kunuo, “riiaykomara nryoxa ~’ araMacu KeHTPOKIUP

“o(TanMorunepTeH3us’ aTaMacHAaH Kypa MabHO (4yHKHM y Hopman I'IB mapaxkacura era 6ynran
OeMOpIIApHUHT KOTOpTaNapuHu ¥3 nunra onaau, ammo BJIH Ba/éku CHBC Ty3unmim Ba/€ku Kypuil MaiiloHn1a
V3rapunuiap magxyanurn). [y Hykrau HazapaaH, opTaaMorunepTeH3ust MyMKUH

rilaykoMa‘‘ra HucOatan ~ mryOXacCHHHUHT aloXu1a X0JIaTH cuaThia Kypuod YHKUIaIH.

Kacamnuk éxu XOJaTHUHT €THUOJIOTUACH Ba ITAaTOI'CHE3 U
(rkacayumuknap €K Xoyatiap rypyxJjapu)

ITAAT Ounan ofpuran OEMOpPHHU TEKITUPHIN Ba KeWMHTH Ky3aTtuil naituaa [TAAD puBOXIaHUIT €XTUMOJIUHA
OLIMpaJNUraH XaB( OMMJUIapUra ajoxyaa ebTHOop Oepmiiaau. bymapra Kyiuaarm maxajuluidi Ba THU3UMIIH
OMMJUTAp KUPaIU:

-¢éur: [IOAI acocan 40 éman omran 6emMopiapaa puBOXKIAHAIU Ba YHHUHT

-rapkayuii Emm ownan optamu (95% CU 2,5-4,0) [8-14].

- upku/etHuK kenu6 ynkumm: [TOAT tapkanuimm appo-amepuKkanukiapaa KaBKasdkiapra Kaparasjaa Oup Heda
Oapasap rokopu (95% CH 3,83-9,13) [15-18].

- renzep: xuHc Ba [IOAI ypracunaru myHocabaTinap XaKuaara MabJiyMoTiap KapaMma-Kapmuaup [19-22].

- owmmaBuii Tapux: [IOAI' Omman orpuran OEeMOpPJApHUHT KOH KApWUHIONILIAPH Opacuja TJIayKOMaHUHT
TapKaJIHUIIA YMyMUH MomyJsiiusara Kaparanaa 4-9 6apasap rokopu [23-27].

- T'Ib xyrapumumm: TTAAD Tapkamuimy Ba YacTOTACMHMHT OINMINKM OHMnaH GeBocuTa OOFIMK. I aykoma
puBoxuianui xaBpu xap 1 MMmXr yuyH 10% ra omaau. Ky3 nuu OOCHMMHU JNapaXaCHHUHT YpTaya MebEpIaH
oy [28-41].

- TIceBIoeKconmranus CMHAPOMHU: iceBaoekchomumanys masxyanuru [IOAI xaBdpunu 9-11 mapta omupau. 10
iiwt nanga [TEC Ouman KacayutaHTaH Xap YYMHYH OeMop/ia riiaykoMa puBoskiaHau [42-46].

- NWUIMEHT JUCIEPCUACH CHHIPOMH: MHMIMEHT ITUCIEPCHSICH CHUHAPOMH OynraH Oemopiapia HUTMEHT
rJIayKOMaCHHUHT puBOIaHuII xaBdu 5 Euna raxmuuan 10% Ba 15 Emma 15% uu tamkumn kutaau [47-50].

- mapkaszuii ontuk 30Haga (COT) mox mapaa KanuHiIurya: yprada mebépaan nact 0ynran xap 40 mxm COT
fonkanait yuyH [TOAT puoxnanutn xaBhu 30-41% ra omrranu anukiaanam [31, 51-54].

- MUETIU: FOKOPU MUEMH (>6 TUONTEP) YaCTOTAHU OLTUPATU

II" auar maiigo 6ymumm [55-60].



- ky3 mepdy3uon Oocumu: mact ky3 mepdysuoH Oocumu Ba IIIT HuUHr kymaimmm ypracuma OOFIUKIHK
anukianau. Iepdysuon 6ocuM apTepuan GOCHMHUHT JHACTONHK gapaxkacu Ba I'IB xuitmartu Ypracumaru papk
oynranymru cababmu, [1X Ounan orpuran 6eMopiapaa apTeprai THIEPTCH3USHH JaBOJIAIT TU3UMIIM THIIOTCH3US
PUBOKIIAaHUIIINATA Ba HATHKAA ONTHK IMCKHUHT KOH OWMJIaH TAabMUHIAHUITMHUHT EMOHJIAIIUIIATA OTHO KEIHUIIN
MyMKHH [61-66].

- ONITUK JAMCKAArd KOH KeTHUIIUIAP: MACT KYWIAHUIUIN riIaykoMa Oyiinua xankapo TaakukoTna (ComnabopaTuse
Hopman Tencuon I'maycoma Crymit, CHTI'C), onTuk auck coxacuiard KOH KETHIIMHUHT MaBKYUTHTH
rJIayKOMaHHWHT PUBOKIIAHUIIN OUJIaH Ce3WIIapiiu apaxasna OOFiuK eau [67].

- OomIka oMuIIIap: OYIUIIM MYMKHH OYyraH OOIIKa OMUIIIap XaKuaa xadapiiap MaBxKy/I

[TOAT (ropak-KOH TOMHp MATOJOTHICH, Iy KyMJIaJaH TU3UMITU apTepua TUIOTEH3Us, TH3UMIIA aTePOCKIEPO3;
Ba30CMACTUK CHUHIPOM, Iy >Xymiianad PaliHayJ Kacajslurd, MUTPEH Ba MUIPEHTa VYXIIall XoJaTiap; yuKy
arHeac Ba KeJHO YMKHIIK HOMabiIyM Oyiran ceHkon; quaderec mesmuryc (95% CU 1,27-1).

Jagonaw, uty sncymaaoan meOuKamenmo3 6a HOMEOUKAMEHMO3 mepanus, OUemomepanuacu, 02bPUKHU
ébKomuui, 0aeo1aw YCYINAPUHN KOBIAAW YUYH MUOOUIL KObpcammanap éa Kapuiu Kovpcammaniap

OX Ba/€xu 6omka xaBd ommuiapu MaBxyn oyaran [1I7 6unan orpuran 6emopnapaa [IOATD puBokJIaHUIIMHUHAT
OJITUHU OJIMII Y4yH I'ib JapakacuHM macaitupuin TaBcus erwiamy [1-7, 30,31, 38, 172-176].

TaBcussHUHT b napaxaCMHUHT Ky4M (Jaaui Japakacu
JaJuI - 2)

[Mapx: OI' donuna III'nu maBomamman makcan MOIl mapaxacuHu Bu3yan (YHKIMSHH HYKOTMalJIUraH
JManazoHia yuuiad TypHIIAMp Ba JaBOJAHWLIHMHT Y3u OeMOpHHHT OyTyH Xa€éTu aaBomuza Xaér cudarura
TabCUP KWIAIUTAH HOXKYS TabcUpiap OwiaH OOrnuK Oynmaiinu. ['maykoMa pUBOKIAHUIIM Ba PUBOKIAHUIITH
Y4yH MabJIyM XaB( oMHIUIapu Oynmaca, 1aBojaHui oyropunmaiiau [177].

OX O¥ynran OeMopJIapHUHT aKCapUATH JaBOJAHUIIHU Tanad KuiMaiau, ayHku 90% nan Kynporu
JaBomanmaran Oemopnapaa 5 HwimuMK Ky3aTyB agaBomuza Ol maH riaykomara YTHIN Ky3aTHJIMaras.
JlaBomamrHUHT XaB(d-Xxarapiapu Ba ¢oigagapy ONTHK JUCKHUHT TJAyKOMaTO3 IIWKACTIAHWINA XaBhu OuiiaH
TaKKOCJIaHUIIHY Kepak. J[aBona yuyH KypcaTMmanap HucOui 6y1mu0, MHIUBUIyall paBHIIIa Ba XaB( OMUIUIAPUHI
KYpuO YHMKHWIN Ba Tax)IMJ KWIMII acocuaa Xan KwmHanu [178-182]. aBomam ontuk aca® Oommmaru
yarapunuiap, PHOJL, TIOAI éku [TOAI puBokiaHuM aHUKIaHTanaa Oyropmiaau [31].

Xap Oup maBosail yCyJauHA KYJUTAITHAHAT (oiganapy Ba xaBdaapu OYIUIIN Kepak

6eMop OuaH Myxokama KWIMHaIu. beMOpHUHT GoiiaanaHUIIMHA parOaTIIaHTUPUIIT Kepak

OupuHYM HaBOAT/a YJIApHUHT KIMHUK CaMapaJopiiuri TYFPUCHIATH MabJIyMOTapra acociaHuO, MaTOreHeTUK
aCOCJIM JIOPY TaHJIAlll MMKOHHUSATHUIA €ra IOPU BOCUTAIApUHUHT MUHUMAI conu [1-7, 183]. 23
JlopHu-napMOHIapHU y30K MYAATIN KYJUlall yJIapHUHT XUITOTEH3UB TAbCUPUHUHT TacaluIura oinb Kenaau
Tabcup, Oy amaira OMMPWIAETIaH TepanusHu V3 BaKTUAA TY3aTHINHU Tanad KWiaad, MacalaH,
o(TaIMOTOHYCHUHT CyOKOMITeHcanus Oenruaapy anukianranaa [173, 183-186].

JlaBonaniayu OyIOpHUIIJAH OJNIUH, OPTAIMOTOHYCHUHT OOLUTaHFUY KUHMAaTiapu Ba KyIIMM4a XaB( oMuLIapu
MaBXXYUIMTUHHA XMCOOTa OJITaH XO0Ji/1a KyTHIaérran "Makcamm'" 00CUM Iapa)xaCuHU aHWKJIAIl Kepak. MyaiisH
o6emopna "mMakcannu" O0OCHMHU aHUK aHUKJIAIl MyMKHH €Mac Ba TACAMKJIAHTaH allTOPUTM UK.

YHUHT TalTKWI €TWIUIIN y9yH, aMMO Oy YHUHT KJIMHUK aMajauéTaa KYJUTaHWIAIINATA TYCKUHINK KuiaManau [ 1-
7, 121, 122]. "Makcaanu" OOCMMHHU aHUKJIANl CTPATETUsACH O(PTAIMOTOHYCHHUHT OOIIIaHFUY Japa)kacuIaH
(dhomsra macaluIMra acocianrad Xoiaa Kymanunaau [1-7]. Ky3 runeprensusicuau naBosam 0yinda TaaKuKOT
(OX1I) nmatmxkanapura kypa, MOIMuu Oonutanruy gapaxanad kamuaa 20% ra KaMalTUPUIITHA MaKCal KUJIAIIT
kepak [30, 31].

Meouxamenmo3s oasonaiu

bemopnapra Maxaanii aHTUXUIEPTEH3UB TEPANUSHU OYIOpUIL TaBCHUs €THIIaAN

ontuk aca® Oomm, PH®JI xkatnamu Ba MaliJoH XOJaTHHU Ky3aTHII MabiymoTiapura acocinanrad OI Ba I
MaBXy JUTUTU

kypu [1-7, 183].



TaBcusumapuunr kyun C (namusuiap gapaxacu

T -5)

®dukpnap. aBomam onTuk acabd 6omuaaru y3rapuiiap puBoKJIaHTaHaa OyOpuiIaIn,

PH®JI, 113, mrynunraex, 6emopaa Kymumya xah oMuuiapu Magxyaiauruaa [31].

Jlazep Ba xappoxymk myonaxanap MOITan camapanu paBumiga KaMalTHPUIITK MyMKHH OYIica-za,

XUNOTEeH3UB KY3 TOMYMIapH OMIIaH JaBosail OyTyH AyHE 0yiinad KomMoKIa

KyJai xaB¢ npodunm Tydaiinu ad3an KWIMHTaH JacTIa0KH TaBoJiall Ba

¢oiina. AnTHXUNIEpTaHCK( TpenapaTHU TaHJAIIA YHH XHCOOTra OJIMII Kepak

camMapaJopJIMK, MyMKUH OYJraH €H TabCUPH, J03a1alll TApTHOU, Taad KUITMHAIN

I'iBau GonnanFuy napakaaan KaMaWTHPHIN YIyLIH, HOTEHIIUAT XapaxXaT, MaBKy U1

[1-7,183].

OX Ba III" 6opauruaa 6emopiaapra MOHOTEpANUSIHU OYIOPUII TaBCUS €TUIIAIH

JapaxxallapHi KaMalTHUpUII y4yH AacTiaaOku Tepanus cudarua KymumMya xaBh oMuiapu

HOII [1-7, 187, 188].

24

TaBcusutap yuyH ganui napaxacu b (namwinap gapaxac).

mamu - 1)

N30x: AHanornap OUpUHYM TaHJIOB JOPH cU(aTHIA UIIUIATHIIAAH

npocTarjaHauHIap, 6era-0okepiap, kKapOoHAT aHTHAPA3 HHXUOUTOPIIEPH,

rJIayKOMaHW JaBoJIalll y4yH CHUMIaTOMUMeETHKnap. IlpocrarmaHavH aHajorjiapd €Hr KarTa TUIOTEH3UB
daommukka era. bomka ¢apmakonoruk TypyXJapHUHT Aopuiapu (KapOOHAT aHTHApa3 WHXUOUTOpIepH,
IJIayKOMaHH JIaBOJIAlll YYyH CHUMIIATOMMMETHKJIAP) MACT TMIIOTEH3MB CaMapaIopiiuru Tydainnd OGounuiaHFUY
Tepamnus npenapatiapu cudaruaa KaMpok Kysutanmaaau [187-191].

AHTHUrIayKOMa MpernaparijapuHi KYJlalm KOHTPIHIUKALMsIap Ba €H Tabcupiap OuiaH OOFIMK O0Ynul, ymap
JOpU TYPYXMHM TaHJallga e€bTHOopra OJMHMILM Kepak. [ MrepTeH3uB JOpPHJIApHUHT acocuil (apMakoIOruK
rypyxJapu Ba yJIapHUHT TabCUP KWJIUII MEXaHU3MH |-)KaaBaija KeITUPHITaH.

1-xamBan
- ['unmoTeH3uB raaykomara Kapiy JOPYU BOCUTATAPUHUHT acoCuil (hapMaKOJIOTHUK TYPYyXJIapy Ba yIapHUHT
TabCUP MEXAHU3MHU

Kys3
0ocuMHH
DapMaKoJIOTHK Yukapuiran "
r%lgz:n(g:r): MHH K;lzll?)iil:m TYHII:P“ KypIE:IT);’IH:ﬂap Hosiyn Tancupaapu
MYBO(DUK) Japaskac
H,
%
Ky3 uyu cyroxnueu wukud KemuuuHu Ky4aumupysuu
[Ipocrarnanaun | Jlaranompoct 2.5Mn 25-35 | Ilpemapar K¥pum opraau ToMOHUIaH:
aHaJIoTIapu 0,005% ¢akonma KOMIIOHEHT | KOHBIOHKTHBA FMIIEPEMUSCH,
Ky3 Japura KUUYUIINI, QYUIINIIL, €T
TOMYHUIIAPU IOKOpH KHCM XUCCH
X-ToMUMIIap CE3yBYaHJIUK
Tadmynpoct** | 0.3mn 25-35 | [Ipenapar Kuunum, x¥3 arpopu
0,0015% TIOOMKIap1a Kommonent TEPUCUHUHT TUTMECHTALHSICH
MOHO/1032; Jmapura (paHTH) Ky4anumm,
X-TOoMUMIIap IOKOpH KUIIPUKJIAPHUHT Y3TapHILIH,
éxu 2.5mn CE3yBUAHJIMK | KYIIMMYa KAIIPUKIIAP
dbnakoHIapaa KaToOpH (IUCTUXHUA3) TTal10
Oymuim, EPyFauKaan
Kypkui (hoTododus)
Ky3aTUJIUIINA MyMKHH.
Smun-xurappanr, Kyk-




JKUTappaHT EKU CApUK-
JKUTappaHr Kysiapaa
paHraop napnaa
MUTMEHTAIUSCH Ky4Jasiu.
[llynunraex,
KOHBIOHKTUBAHUHT COXTa
nyQaKiu sULTHFIaHUILIN
(mceBmo-nemuronn),
palry3Kajia Kucra rnaiao
Oymuim, Ky3HUHT maddod
KHCMH (pOF €KU KOpHEa)
€pOo3Uil aCu KM MU,
KaM XOJUIapJia UpUT EKU
YBEHT (MUKHU K3
TYKUMaJIApUHUHT
SULTUFJIAHUIIN ), MaKyJIa
(k¥ypurn Mapkas3u) AT
Ky3aTWJINIII MyMKUH. XKyna
KaM XoJiiapaa Ky3
atpodunaru Er
TYKUMaJIApUHUHT KaMalHIIn
&xu Mykomumm (arpodus)
coaup Oynmaau.

Tuszummu (OyTyH
OpTraHU3MTIa TabCUP
KUITyBYN) HOXKYSI TabCUpIIap
Karopura Hadac KUCHIIIH,
KYKpaK OFpUFH KU I0paKk
coxacuaa 6ocum
(cTeHOKapaMsI), MyIIIaK
OFpUFH, OpOHXHAT
ACTMAHUHT Ky4YalHIIN
kupaau. Tepuaa Tomma Ba
KUYUIINII, ITyHUHTCK,
MyUIaK-OyFUM TU3UMHU
Owmnan OOFIUK OYiran
MUsITUs (MyIIaKk OFpUFN) Ba
aptpanrus (OVFiUM OFPUFH)
XaM Ky3aTHJIUIIH MyMKHH.

Tpasonpoct 2.5m1 dnakonga | 25-35
0,004% KY3 TOMYMIIapu

X-TOMUYHIIap
Bumatompoct 2.5mn ¢uakonna | 25-35
0,03% KY3 TOMYHUJIapu

X-TOMUYHIIap

Ky3 uuu cyroxnueu uwnab wukapuunu Kamaumupysuuiap




bera-
aapeHoOIoKaTop

Tumomon**
0,25%, 0,5%
Tumomon**
0,1%

5-10mn
¢dmakona
Ky3
TOMYHUIIAPU
X-
TOMYHUTIAP
5t
¢dmakona
Ky3 y4yH
rei;
e-ToMUunJIap

20-25

[Ipenapar
KomnoneHnt
Japura IoKOpH
CE€3YBUAHJIUK

JlakTanus
JaBpH, epTa
OoJIaK JaBpH;
SSHT' TYFI/I.HI‘aH
YaKaJIOKJIap

TuzuMiIa HOKY S
TabCUPJIap: OpoHXHAT
acTMa, CypyHKalll
OOCTPYKTHB yTIKa
xacammrn (CYOK), ropax
YPUILTUHUHT CEKUHIIAITYBU
(cuHycnu Opanukapaus,
<60 ypum/MuH), YTKUp Ba
CYpYHKaJIH I0paK
ETUIIIMOBYHIIUTH, FOPAK
VTKa3yBUAHJIUTH OY3HITHIIN
(A/B 6aokaga MN-MNU
Japaxka), CHHOATPHSLT
O1oKkaza, CHHYC
TYTYHUHUHT 3au(IHK
CHHJIPOMH.

MaxaJiaui HOKYS
TabcUupJaap: ky3 maddod
MapJIacHHUHT (POFAHUHT)
nuctpodust 6uan OOFIUK
KaCaJITMKIapH, OypyH
UIWJIINK KaBaTUHUHT OFUP
AITIEPTUK
SJUTMFJIaHUIIUITIApH,
Ky3J1apJa KyHaupyBuu Ba
KUYUIITUPYBYH CE3TH,
€IIIaHUII, KOHbIOHKTHBA
(K¥3 NIMIUIMK KaBaTH)
KU3apUIIH (TUTIEpEMUs),
F03aKU KEPaTuT, Ky3
KYPHIILIU, POTaHUHT
Ce3yBUYAHJIUTMHUHT
nacaiuiny (Tumnecre3us),
aJJIEPTUK
011e(hapOKOHBIOHKTHBHT.

Tuzumin: ropak
YPUILTUHUHT CEKUHIIAITYBU
(bpamukapaus), 1opak
PUTMHUHHUHT OY3HIUIIH
(aput™mus), FOpaK
ETUIIIMOBYHIIUTH, KOH
OOCHUMHWHUHT KACKUH
Ty (kojutarc), A/B
0Ji0Kaza, apTepran
OOCUMHHMHT ITacaiuIIIn,
MUSIaTd KOH
alJIaHUITUHUHT BAKTHHYA
Oy3unuiu, Hadac KUCHUIIIH,
Oponxocmasm (Hadac
WYITapUHUHT TOPANUIIHN ),
VIKa eTUIIMOBYHIIUTH, OO
OFpUFH, OO alJIAHUIITH,




XOJICH3JIHK, TIepu(epux
(Kyn-o€kyiapiar) muiiap,
KaHUK nuader Omiad
KacaJulaHTaHJIap/ia
(altHUKCA UHCYJIMHTA
OOFIHK XoJIaTJIap/a) mact
KaH]l Japakacu
(TUMOrIMKEMUs )
asiomMaTiiapy SIUpUH
O6ymumm mymxuH. Kewacu
aprepuan O0CUMHUHT
nacaiumu (TyHIru
TUTIOTOHUS ), PYXUH
TYIIKYHIUK (Jerpeccusi) Ba
KUHCUN TUCHYHKIIHS.

berakcomnon
0,25%, 0,5%

SMmn
brakoHga
KY3
TOMYIIIAPH
X-
TOMYHIIAP

IIpenapar
KommoneHT
Japura 1Kopu
CE3yBYAHJIUK

TuzuMiau HOXKY A
TabCUPJIAP: OFUP
00CTpYKTHUB Hadac
€TULIMOBYMIIUTH, FOPaK
YPUIIMHUHT CEKUHIIAITYBU
(cuHycnu Opanukapaus,
<60 ypui/MuH), YTKUp Ba
CYpYHKaJIH I0paK
CTUIIMOBYMIIUTH,
IOPAKHHUHT YTKa3yBYAHJIUK
Oy3mnumm (A/B Gnokana
NN-NUNU napaxa),
CHHOATpHsUI OJI0KaIa,
CUHYC TYTYHUHUHT
3au()IMK CUHIPOMH.

MaxaJaui HOKY S
TabCUPJIAP: KyHAUPYBUYH
Ba QUMIITYBYH CE3TH,
KUYHIIUII, 6ab3uga Oy
aJioMatiiap HeCeJICKTUB
npernapaTtiiapra Kaparaija
sHaa Ky4IMPOK HAMOEH
OYITUIIT MYMKHH.

Kymumua tusumiu
TabcUpJap: Hadac Ba
topak aonusTu OmIaH
OOFJIMK HOXYS TabCHUpIap
HECEJICKTHB Mpenapariapra
HUcOaTaH KaMpOK HAMOEH
oynanu. lyHuUHTIEK,
PYXUH TYHIKYHJIUK
(mempeccus) Ba epkakiapaa
KUHCUN (HAOTUATHUHT
Oy3muim (€peKTHI




TUChYHKITHS) XaM yapariu
MYMKHH.

KapOoHaT
aHruzpasa
WHTUOUTOpIapH

bpunzonamun
1%

SMmit
¢dmakona
Ky3 y4yH
CyCHEeH3Us
X-
TOMYHUTIAP

20

®daoi Ekun
épnamuu
MoJIaapaaH
OoupopTtacura
I0KOpH
CE3YBYAHJIUK;
cyndonamuaap
rypyxura
MabIyM
IIJIEPTUK
CEe3yBUYAHIIUK;
OFUD
Japaxaaara
Oyiipak
CTHITMOBYMIIUTH;
THITXJIOPEPMHK
acum03

K¥3 6unan O0FIuK HOXKYS
TabCUpJIap KyWHaaruiap
oynumum mymkuH: 5—-10%
XoJu1apia KypUIIHUHT
xupanamrysu; 1-5%
XOJUTap/ia KOBOK YETHHHUHT
summuranumy (6aedapur),
POFAHUHT SUUTUFIIAHUIIN
(kepaTuT), Ky3 KypHIlH, Ky3
IIWJITAK KaBaTUHUHT
KU3apHUIIH (TUTIEPEMU),
Ky31a 6erona »,ucm 6op
JIeTaH XUCCUET, KY3/1aH
aXpanMa YUKHUIIIH,
HOKYJIAWJIUK, OFPUK,
knunmmil; 1% man kam
XOJUIap/ia KOHBIOHKTUBHT,
KEpaTOKOHBIOHKTHBHUT,
KepaTornaTus
OnedapuTHHHT OOIUTAHFUY
oenrunap (KOBOKJIap
EMUINIIY EKHU YeTUIA
KOOHWK XOCHJI OYIIHIIN), KY3
SIUTaHUIIN, UKKHIIAHHO
KYpHII (IUATIIONHS ) Ba
KY3HUHI T€3 Yapyallu
(acTeHomnuUsI) Ky3aTHIIQ/IH.

OBKaT Xa3M KHJIHII TH3UMH
toMmouuaaH: 5-10%
XoJIIap/ia OFu3/a auduK,
HOPAOH €KU HOOJATUN TabM
cesmnum; 1% man kam
XoJuIap/ia OFu3 KypHILH,
Xa3M Oy3UITUIITN
(mucnencus), KYHTUAI
AMHUININ, 19 KSTHUIITN
(Znapest) MyMKHH.

Hadac onumr tuzumu
TomoHuIaH: 1-5%
Xoyuapaa OypyH IIUJLTHK
KABaTHMHUHT SULTUFIIAHUIIN
(punuT); 1% nan kam
XoJap/a Hadac KUCUIIH
Ba TOMOK SUUTAFJIAHHUIITN
(papuHKUT) MyMKHH.

IOpak-KoH TOMUp TH3UMH
ToMoHumaH: 1% maH kam




X0JUT1apJa KYKpak coxacuia
OFpHK Ba KOH OOCHMHHHUHT
Ky TapyIAIIHN
(runepreH3us) Ky3aTuiaaiau.

Cuiiuk axpaTyB4d TU3UM
ToMoHuaH: 1% maH kam
XoJutapaa Oyiipak coxacuaa
OFpUK OYJIMIIN MYMKHH.

Annepruk peakcusuiap: 1%
JlaH KaM XoJlapaa
emrakeMu (ypTUKapHsi)
XOJIaTJIapy Kaij eTUIIraH.

bomika HOXYs Tabcupiap
Karopura 1-5% xosmnapaa
OoIIl OFPUFH Ba TEPU
SULTUFIIAHUILN (JIEpMATHUT);
1% nan kaM xoJutapaa cod
TYKUIKIIY (aJlonecus) Ba
OoII1 alTaHUIIIN KUPAIH.

Hop3omamug**
2%

5-10 mn
brakoHga
KYy3
TOMYIIIAPH
X-
TOMYHIIAP

20

CypyHkanu
Oyiipak
ETUIIMOBYMIIUTH
(K®K 30 mn/na.
JIaH KaM);
TUIXJIOPEPMUK
acumos; 18
émrava 60 ‘iaraxn
Ooanap Ba
yeMupaiap;
XOMUJIAIOPITUK;
€MU3HUII 1aBpU
(Jakrarus);
KapOOHUK
aHTHUIpa3
WHXUOUTOPH
Ounan Oup
BaKT/la OFU3
OpKaJH Kalys
KUJTUIIL, TOpU
TapKUOUIaru
oupop
MOJITAaHUHT
IOKOpHU
CE3yBYAHIIUTH.

Tuzumiau HOXKY A
TabCUPJIAP: OFU3JIa aUYUK
TabM, KYHTUJI alHUILIN,
OOIIl OFPUFH, XOJICH3JTHK
(acrens), Oyiipak Ba
CUUJIUK MUVIUIapy ToUIapu
(Hepo-ypoauTnos),
€BBOIM €KCCYIaTUB
eputema (CTeBeHC-
JI>KOHCOH CHHJIPOMH ),
TOKCHUK eruepMa
Hekpoiu3 (JIaen
CHUH/IPOMH), arpaHyJIOLUTO3
(OK KOH XYy>KalpaJlapuHUHT
KamaluIm), arjiacTuK
aHeMus (KOH u1iab
YUKAPHUIITHUHT Oy3WIIHIIIN ),
TEpH TOLIMAaJIApPH.

Maxaanui HOXKY s
TabCUPJIAP: KYUIUPYBYU
XUC, mapecTe3us (TS pUHUHT
Ce3yBYAHIIUTH OY3WIIUIIIHN ),
Ky3/a KUYUIITUII.

Jdopu BocuTacuHu
eXTHETKOPJIMK OUJIaH
KyJ1am 3apyp 0y/aran
XoJ1aTJIap: KaHIh TuadeT,
OyHpak eTHIIMOBYHIIUTH,




POFaHUHT KacaJUIUKJIApH,
aHTHU-TJIAyKOMaTO3
onepanusiiapy YTKa3uiral
o6emopnapnaa (Ky3HUHT
TUIOTEH3USCH Ba
TOpaMUIIN, TAPMOK
MapJaCUHUHT aXKPATUIIH
XaB(pH MaBXKy.).

Hop3oaamun 2% —
XOMIJIQJIOPITUK, JTAKTAIIHS
JIABPH Ba SIHTH TYFHJITaH
yakanokyapaa (1 xadpraman
KMYMK) KYJUTall MaH
eTHJITaH.

bomxka HOXkYs1
TabCUPJIAP: KY3
SIITaHUIIN, KYPULTHUHT
HOAQHUKJIUTH,
KOBOKJIADHUHT KUYMILIUIIH
Ba IIHIIHUIIIH,
KOHBIOHKTHUBHUT, 103aK1
HYKTaJIH KepaTuT,
onedapur, EpyFiaukaan
Kypxui (potodhodus); kam
XOJUI1apa — UPUIOIUKIUT
(x¥3 upucH Ba KUICTOHUHT
SUUTAFJIAQHUIIH ), POFAHUHT
KaJTMHJIAIIUIIN, aJJIEPTUK
peakcusiap, Ky3HUHT
TUINOTEH3USICH, aHTH-
IJ1IayKoMaTo3
onepanusiiapy YTKa3uiral
O6eMopIap/a TapMOK
MapJaCUHUHT aXXPaTUIIH.

K3 uuu cyroxnueu yukud kemuwHy AXWULI084U 64 UULIAO YUKAPUWHU KAMAUMUPYSUULAD

Cummnaro bpumonunx 5-10mn xy3 | 18-25 | Hopu Tapkubunaru | MaxaJuimi HOXKYS

MHUMETHKJIap 0,15%; 0,2% TOMYHIIAp KOMITOHEHTJIapra TabCUPJIAP: AJUICPTHK
1IN 651e(apOKOHBIOHKTUBUT,
CEe3yBUAHIIUK, KOHBIOHKTHBA
MOHOAMUHOKCH1a3a | TUIIEpEMMSICH (KM3apULIN),
(MAO) KUYHIIUII, KYHAUPYBUN




WHTUOUTOPHU OWIIaH
Oupra oru3 OpKaJn
KaOyJ1 KUJIUIIT YIYH
KYJUJITAHWJIAIUTaH
JTaBOJIAHUIII.

2 &mrava Oynran
Oomamap.
Karranapna
Ba3HHMHT XyJAa
nactiurd (20 kr
rava).

EMusuknm gasp
(maKTanus gaBpH).

XHC, KOHBIOHKTUBAHUHT
1000200007000078
(OTOCEHCUTHBITUK
(épyrnukka
CE3yBYAHJIMKHUHT OLIUIIN),
KOHBIOHKTHBAra KOH
KETUIIH, Ky3 ENUIAaHUIIH,
KY3/JaH [UJUTUK
QXpaTUIIN, Ky3 Kypulllu Ba
OC30BTAIIUTH, KEPATUT,
KeparonaTus, Ky3
MalIOHUHUHT TOPANUIIHN,
Iymara yxiiai
XUpajalmrad KypHuii,
BUTpeac (Ky3 WUKH
CYIOKJIMTH )2 KOH KETHUILIH,
BUTpeaca Cy3u0 IpyBUH
OynyTnap, Kypuur
VTKUPJIUTUHUHT TTACalUIIIH,
POFaHUHT epOo3HsIIapH,
yamma (S9MeHe), KOHTAKT
JEPMAaTHUTH.

Tuzumim HOXKY S
TabCUPJIAP: OOII OFPUFH,
yMyMuil 3au ]Ik,
YHKY4YaHJIUK, OO
alJIaHMILH, yXJamaa
KMMUHYWINK (MHCOHHU
0e30BTa KWJIMIIT), apTepual
OOCHUMHUHT y3rapuILIapH,
OpoHXWUT, iiyTanMaii, Hagac
KUCHUIIH, OypYH IIMILITUK
KaBaTU KypHIIH, aITHOE
(Hadac OTUITHUHT
BaKTHHYA TYXTAlllN), TEPU
TOILIMajapu, Xa3M
Oy3WIIMIIH (JUCTICTICHS),
OFU3 IIWIJIUK KaBaTUHUHT
KYPHILH, TPUIIITa YXIIALI
CUHJPOM, XOJIECTEPOII
MUKIOPUHUHT OLIUIIN
(TUTIEpKOJIECTEPUHEMUS ),
YMYMUH aJUIEPTUK
peakcusiiap, X0JICU3IIUK
(acTeHs), yapuokK, TABMHU
Oy3WIIHIIIHN.

Kynnam 0yiinua
TaBcusIap: Maxamumii
HECENIeKTUB OeTa-
aZpeHOOI0KATOPIAPHHI
TU3UMITU KapIiy
KypcaTmanap (1opak-KoH




TOMHUD Ba OpOHXO-YTIKa
KacaJUTUKIIApH, KyMJIIadaH
apUTMUS, UIIEMUK I0paK
KacaJlIUTH, apTepuat
TUIEPTEH3Us, CypyHKaIN
00CTPYKTHB yTIKa
KacaJlJTUTH, OpPOHXHAI
actma) 6op Oemopuiiapra,
ITYHHHTJIEK OeTa-
aipeHo0I0KaTOpIapHU
nepopai KadyJs KuiaérraHn
O6emMopIapra TaBcus
KWIMHMaiau. by, HOXY
TabCUPIAPHUHT HHFUITHILH,
TU3UMIIA EMOH
TabCUPJIAPHUHT
PUBOXKJIAaHUIIIN Ba
TUTIOTEH3USIHUA
JTABOJIAIIIHUHT
camapaopIUTruHA
KamManTupui xaBHuHu
OJITMHY OJTHII MaKCaaua
amaJira OuIMpuiIaIu.

TaBcus napaxkacu: C
(manuIIapHUHT

WHIOHYJINJIUTH JapakaCu —
).

KoHcepBaHTnapHu ¥3 nunra oJIMaiiInrad aHTHIIIAyKOMa TpenapaTiiapyi TaBCHsI €THIIAIH.

KY3 F03aCH TYKUMAJIAPHHUHT KacaNIMKIIApH, MeMOOMHAH Oe3NMapuHUHT NUCHYHKIUSACH Ba CypyHKAIH aJUIEPTHK
peakuusiap OunaH OGHpraaukaa Tiaykomara nry6xa kumuHran 6emopiap I'ib napakacunu macailTHpumn yuyH
nactiabku Tepanus nopuiapu cudaruaa [193-197].

TaBcusiap yuyH manui papaxacu b (manmmnnap napaxkacn).

namni - 1)

BeMopHM Oomrkacuman MOHOTEpAITUs TpenapaTura YTKa3uIll TaBCHsI TN

(hapMaKoJIOTHK TypyX KyHUAaru Xoyiap/ia:

dnactnabku Tepanus naiTHaa JOPHIAPHUHT KOHUKAPCHU3 TOJICPAHTIINTH;

arap y sxmm Myxocaba KHJIMHCa, JJCKUH MyBaddakuar Oyamaca

oranmoTonycHUHT "Makcan" qapaxacu [1-7].

TaBcusinap yuyH nanuin napaxacu C (MIIOHYIMIMK JapakacH).

Jaiu - 5)

[Tapx: 6onutanrud Tepanus cudaruaa UIIATHITAH A, AHATIOTIap

MpocTarfjaHAuHIap, 0y rypyx Huujard JOpUIapHH aJMallTHPHIL Ba Ipernaparra YTKa3ul MyMKUH
Oorika (hapMakoJIOTHUK rypyX TaBcus etunmMaiau [1-7, 189, 190, 192, 198].

WkxuH4M npenapaTHU KYIIUIT / KOMOMHAIMSUIAHTaH MTpenapaTHU OYIOPHII TABCHS €TUIIAIN
MOHOTEepanus Makca I 6ocuMmra epumuiinga camapacus oyinca, OX Ba I[1I" 6ynaran 6emopiap
[199-201].

TaBcustHUHT Kyun A napaxkacu (Jajuiiap Japaxacu

namui - 1)

N3ox: 'méxpann MonganapHu Typiid XUjl Jopuiiap OuiiaH OMpIaliTHPHIL TaBCUS €TUIIaAN



TabCUP MEXAaHU3MHU: OHMIKO30H-MYaK TpPAKTH CYHOKIWTHHUHT YWKUIIWHWA AXOIWjIalll Ba CEKPCHUSACHHH

KaMauTUPUILL. yIyH

TUINOTEH3UB caMapalOpJIUKHN Ba OEMOPHUHT MYBOMOUKIUTHHH OLIUPUII

rJIayKOMaHH JOPH-JapMOH OMJIaH JaBojaml (pUKCcalUsIaHTaH MIaKJIJard npernapariapHu Kyuiaiam

TypJIM MeXaHU3MIIapra era OyJarad MoJajdapHH ¥3 HUUra ojraH KOMOMHalMATIaHTaH HIaKiap
TMIIOTEH3UB TabCUP, OMpIalirayia yjaap Kymumaa Tabcupra era (2-xaasan).
Xy[aM 1y Hapcara TerMIIUIA JOPU-AapMOHJIApHU OYIOPHILAAH KOUUII Kepak

(bapMakosoruk rypyx (MacanaH, UKKU Xui1 0eTa-0J0Kep KM MKKUTA MPOCTarjaHInH aHaJOIMHU OUpIIaIlTHPHULI

MyMK#H emac) [1-7,192].

2-KaaBall

- 'maykomara kapiu JOpUIapHUHT OeNrHIaHraH KOMOMHAIUSACH

bencunanzan xomounayus MHH Yukapuw waknu,
eapuanmaapu Kaooknaw
[Ipocrarnanaun ananornapu Ba | Jlatranonpocr + | Ky3 Tomumiiapu 2,5 M
OeTa-00KaTopiap Tumonon TOMU3TUYIN HANIIIAp/Ia
Tumonon + | Ky3 Tomumiapu 2,5 M
TpaBompoct TOMH3TUYWIN UIUILIIapIa
Tadpaynpoct+ K¥3 Tomunmnapu 0,3 mi
Tumonon TOMHU3YBUHU KyByp:aap, 30
JIOHA.
bumaronpoct + | Ky3 Tomunnapu 3 mi
Tumonon TOMU3TUWIN UIUILIAPAA
Cumnaromumertukiap Ba Oeta- | bpumonnaun  + | K¥3 Tomunnapu 5 mn
aZipeHepruk Oiokaropiap Tumomnon TOMH3TUWIN UIUILIapIa
Kapbonaranruapasa Bpunzonamun + | Ky3 romumnapu xap Oupu 5 M1 nan
uHruouTopiapu Ba bera- Tumomnon TOMH3TUYWIN UIUILIIapa
Omokaropiap
Hop3onamun  + | Ky3 tomumapu 5, 7 €xu 10
Tumonon TOMU3TUWIN UIUIUIAPAA MIL;

Ky3 tomumnapu 0,4 M
TOMU3YBUYHU KyBYypJap, 10,
20, 30, 60 éxm 90 moHa.

CuMmnaroMuMeETHKIIAp Ba
KapGonaranruapasa
UHTUOUTOpIApU

bpumonuaun +
bpunzonamun

K¥3 Tomunnapu xap Oupu 5 mi1 q1aH
TOMUITUYJIM nAUIIapaa




Pyxcar eTunran koMOMHAIMSHY KYIIMMYa OMIaH MycTaxKamJalll TaBCUsl €THIIa U

JIOpU Ba Jla3ep apaiailyBUHU aMalira OIMIMPUIIT UMKOHUSTUHU KYpUO YUKHHT

Arap I'lb napaxacunuHT nacaitnimura epummnmaca, O Ba I 6ynran 6emopmap [1-7, 183].

TapcusHuHT Kyun C napakacu (Ianmuiap gapaxacu

Jaiu - 5)

N30x: AHTUTIayKOMa OMPUKMATAPUHUHT TAPKUOU KHCMIIAPUHU aTMAIITUPUIIT MYMKHH

NOITauaT "Makcamm" napakacura epuia ojiMaral Takaupnaa. bup BakTHUHT y3unma 3 (y4) JaH OPTHK JOpU
BOCUTAJIAPWHM KYJIJIall TaBCcUs eTunMaiiau. [raykomara Kapiiy THIIOTEH3UB JOPUJIAPHU MHCTUIAIMS KUJIHII
YaCTOTAaCHHM OIIMPHII PeLenTiapra puos KWIHIIHUHT MacaluIivura, caMapaJopiuKHUHT Macailuimura Ba €H
TabCUpJIAp COHUHUHT Kymaiuimra onub kenaau [202].

OI éxu I1I" Ounan orpuran 6eMopiiapa 1aBOJAHUIITHU TYXTATUII OapKapopJialraH ad KEHHH MyMKHH
I'iBruAr MakOyn mapakacy Ba OEMOPHHHT KyTHJITaH YMPH JABOMHUIA KYpPHUII OY3UIMIIMHUHT PUBOKIAHMII
xaB¢u mact OyiraH Xoyiga y30K MyAJaTiau Tepanus GoHua BazusTiaap. Jlaposjai TYXTaTHWIrauaa, arap KInHUK
kypcarma 6yica, (b napaxkacunu, KYpHIln MaiiloHMHU Ba ONITUK acab X0JIaTHHHU HA30PaT KUJIUII TaBCHS eTHIA N
[203].

Xomunanop aéninapaa Maxauidid XUIOTEH3UB TEPAIUSHU Ty3aTHII TaBCUS CTHIIAIH

/TIT" Ba OI' OunaH OFpHUraH eMHU3MKIM Oemopiap ydyH "Makcamiu" OocMMra epullHil YYyH TOpUJIApHUHT
XOMUJIara, XOMUJIQAOPIUKHIHT OOPUIITUTA Ba JAKTAIUs aBPUIA SHTU TYFHIITAaH YaKaIOKKA TePaTOreH TabCUp
KUIHII XaBhuHU GaxoaiHy Xxucobra onran xouna [2, 183, 204, 205].

TaBcusinap yuyH nanuin napaxacu C (MIIOHWIMIIMK JapakacH).

Jaiu - 5).

N3o0x: ['maykomara Kapiy JOpUIapHUHT Xe4 OUpU XOMIIQIOPIUKAA XaBPCH3 KU TYIUK KOHTPIHAUKETUP 1e0
tacaudaamarad. [1I" Ba OI" Hu Maxanuii 1aBojam yqayH npernapatiap ¢hakaT JaBOJTaHUIITHIHT MyMKHUH OYJIraH
doiimacn XoMWwia ydyH MOTEHIMAN XaB(OHU OKJIaraH TakaupaaruHa Oyroopunamu. Jopu-gapMoHIaApHH
OYIOpHUIIIHUHT aCOCHM TaMOMMILIapy: MaKcaaju 00CHMIa epUILIUII YYyH eTapiu OYiIraH MUHUMAaJ MUKIOPAArd
JIOpHU BocUTanapuaad GoigaiaHuI, akyep-THHEKOJIOT Ba MeIuaTp OWIaH JaBOJaHUIIIHA MyXOKaMa KUJTHIIL;
MpernapaTHUHT TU3UMIIM CYPHJIMLIMHU KaMalThpuil (0eMOpHU KY3HUHT MYKHM Oypyarura eHrusn Oocuin Exu
OKKJIIO3MB BocuTanap €épaamuaa). Kymunmmk

ce3rup AaBp Tyhalan XOMUIATOPIUKHIUHT OUPUHYNA TPUMECTPH XUCOOIaHa I

MyHTa3aM paBUIIIA KYJUIAHWIAIUTaH XOMHJIara MyMKWH OYJIraH TepaTOreH TabCup

aHTUXUIEPTEH3UB Aopuiiap. JlaBp naBomua I'ibauar MYMKHH OYJITaH MmacaluimmHu XucoOra oJirad XoJiia
0ab3u GeMopapaa XOMHIAAOPIIUK, BAKTHHUATHK

SKUH MOHHUTOPUHI OCTHIA MaXa/UIMi aHTUXUIIEPTCH3UB IABOJAHUIIHU TYXTaTHUII. XOMMIAJOPIUK HaiTtuaa
Oera-0okepnap, CUMIIATOMUMETHKIIAp Ba / €KM KapOOHAT aHTUApa3 MHXUOUTOpIEpH OYIOPWIUIIN MYMKHH.
[Ipocrarnanaun aHanoriaapy 6adyaJoH OXaHTUra TabCUpH Ty(ailiu eXTUETKOPINK OUlaH KYJUTAaHWINIIN Kepak.
ynunr yudyH, arap OayaJlOHHMHT THIEPTOHHKIWTH Oenruiapu mnaigo Oynca, ynapaaH ¢oigalaHUIIHI
TYXTaTHUII KEpaK.

SHTH TyFUNTaH YaKanoKap/ia acopaTiapHU OJAMHU OJIHII YU9yH XOMIUIAJOPIHUKHUHT 9-0iinaa Oera-01okepuap
Ba CUMITATOMHUMETUKJIAPHU TYXTaTUII Kepak [2, 204, 205]. Maxamnmuii kapOOHUK aHXUAPA3 WHXUOUTOPICPUHA
KYJUTall JaBOM €TTUPHIUIIN MyMKHH. JlakTanus gaBpuaa KapOoHAT aHTUIPa3 MHTUOUTOPIAPUHHI TOMYHIIAD Ba
MpocTarjaHAuH aHAIorIapuHu Oyropui adg3ampoxaup [2, 204, 205]. JIazep TpabekyromiacTika XOMUAIAA0p Ba
eMHM3HUKIN aéiutap/a OONIaHFUY €KUM KYIuMua apananryB 6yiumm MmyMmkuH [ 183, 204,

[205].
Jlazep bunan oasonraw

K¥3 runepren3uscruny AaBoJjalija UIUIAaTUIAAUTaH JIa3epiu apajialryBiap
OIIIKO30H-MYaK TPAKTUHUHT YHKUIIMHY TUKJIAINTa KapaTHUTraH:

(Anazepnu Tpabekynomnactuka (JITII);
dcenexTus sazepnu Tpadekysomiactuka (CJIT);



(JYUKUITHUHT THAPOIUHAMUK (Ha0JUTANTyBH (JJaCEPTOHHOTPAOEKYIIOMYHKTYpA);

dTpabexymanapuunr Sl nazep daomnanrysu

(Jdonx kamepanuHT €Mk Ba/€ku Top Oypuaru (20 €xku yHAaH KaM) OYiIraH maxciapaa Jiazep UpUAeKTOMUICH
Japaxa).

Jlazep apanamryBuHUHT ad3aIUTHKIIApU KyHUaarmiapaad noopar:

(JnporneypanapHUHT acT MNUKACTIAHUIIIN;

(dxuanuit mHTpa- Ba onepanusiaH KeHUHTH acOpaTIIApHUHT HYKIIHUTH;

(JamOymaTopus mapouTHia apajanryBHU aMaira OUIMPHII HMKOHUSTH;

(dnacaiinm OuaH TakpopHid J1a3ep apajallyBy €XTHMOIIN

olepalnusAaH KEMUHTY Ked JaBp/la XUIIOTEH3UB TabCHP.

[II" 6unan orpuran 6emopiapra yazepiau Tpadbexynoriactuka (JITII) taBcus eTunanu

Ba OI" nopu Tepanuscura MyKkoOWII cTpaTerus cudaTuia; aHTUXUIIEPTEH3UB JOPU Tepanusicu camapacus 0yica;
TUIMOTEH3UB PEXUMHH ONTUMAUIAIITHPUII 3apypaTy (MIUIATUIITaH TUIOTEH3UB JOPUIap COHMHU KaMalTHPHIL
y4yH); aHTUXUIEPTEH3UB JOPH BOCHUTANIAPUAAH KEMUO YMKKAH TU3MMIIM Ba MaxalIMi HOXYsS TabCcHpiap Ba
ynapaH ¢oiganaHuITra Kapim KypcaTMaaap MaBxy Oyaranaa; MyMKUH OyJIraH HOMyBOGUKIMK X0JIaTaapuaa
nopu pexxumu [206-209].

TaBcusnap yuyH nanun napaxacu b (manummap napaxkacu

Janui - 2)

Iapxnap: I'lb napaxacua KyTunaéTrad ypraya nacaifuin 6YIumm MyMKHH

20-25% (6-9 mmXr). JITII HEHT THIOTEH3UB TabCUPH TpoLeRypanan 1-2 oif yrray 6axonanamu. Takpopuit JITIT
MpoLEeaypaIapUHUHT TACT caMapaloOpIury 0aTUi XOJIIUp.

I'lB napaskacunu nacaifTupuin caMapagopIMTH TYpIIH XU JTa3ep onepanusnapy (apron/Inos Ba CeleKTHB Jasep
TpaOeKyJIOIJIaCTHKA) OWIaH COJMIITAPUIT MyMKHH, amMMmo CJIT HMHT WHBa3uUBIMTH Ba ymOy Typaaru
KAPPOXJIMK OWJIaH aCOpATIAPHUHT TE3-TE3JIMTH Ce3uyapiu Aapaxkana nact [208].

Arap OupuHYM npolieypa Tabcupu 0yica, 1 iimnnan keitun Takpopuii JITIT mymxun

y30K MyiaTiu Ba I'ibuu kamaittupuin yuys etapiu [206, 210-212]. Orup Tpabekyssp nurmentarus (MA-HB)
xonatinapuna CJITHu 6akapuin TaBcHsl €TUIAAN; TAKPOPUN TIpoLIeIypaiap caMapagopIuTHHU aCOCUH OTeparus
OwnaH conmiuTHpU MyMkuH [210-212].

JITITam amanra ommpranaad kenH 30 nakuka Ba 2 coaraad kevimH MOITHu Ky3atuin kepak.

OX 6ynran 6eMopiap peakTUB TUNEPTEH3USTHUHT OFUPIUTUHU aHUKJIAII YUyH, YHUHT Kuitmatu 10 mm Xr naH
optuk O6Yynumm myMmkuH. [209]. JITIIgan keiinn 4-7 KyH JaBOMHIa MaXa/UTMH sUUTHFJIQHUIITA KapIId TEPATUsTHA
KYJJam omnepanusaH KeHMMHrH acopariap (peakTHB THMIIEPTEH3USA, MOCTKOATYJSALMOH YBEWUT, nepudepux
TOHHOCHUHEXHS) EXTUMOJIMHYA KamanTupaau [2].

JITII Ba CJIT ra anrepHaruBa cudatuna tpadexynanunr AI° nazepnu ¢aonnamnrysu, 1a3zep TOHUOTPAYHKTYpU
Ba OKMMHMHI THIPOJMHAMHK (paosiantyBu Takiud KWIMHTAH, yJap OJJAMHTM KaMEpaHUHT JIPeHa)K 30Hacu
TY3WIMAJIAPUHUHT aHUK Ba 3au( MUrMeHTanuscu Ouinan amanra omupuiand [213].

Xupypzuk oasonaw

[1I" 6ynran GeMopiapra KappoxJIMK JaBOJIAI TaBCUS eTuiaManau [2, 122].
TaBcusinap yuyH nanuin napaxacu C (MIIOHWIMIIMK JapakacH).
Jau - 5)

Jluemomepanus, o2puknu UyKomuui 6a 60uwKa 0agonawut ycyaiapu

III" yayn Mmaxcyc mapxe3 uyk. OrpukHu ykotuim ycymuiapu (nHcTrimianusiap) [N au nazep Ounan gaBostamn
O0ocKMUuIa KYJUTAaHUJIAAU Ba MyCTaKWII Teparnus cudaTuaa KyUITaHIMaiIu.

ByryHnru KyHra Kajap MIIOHWIN KJIMHUK TaJKUKOTIIAp YTKa3UJIMaras,

nmapxe3 TepammsiCHHUHT camapafopiuruan Ba [Ilma Owosoruk ¢aona O3WK-OBKAT —KYyIIUMYadapuaH
dborinanannman TacaukiaoBun [214, 215]. [II' Hu naBonamHUHT MYKOOWJ CTparerusiapu (HEHPOMpPOTEKCHS )
TaJKUKOT Ba MyXokama maB3ycuaup [216-220].



Hasonaw, wiy scymnaoan meouKkamenmo3 6a HOMEOUKAMEHM O3
mepanus, Ouemomepanus, 02PUKHU UYKOMUUL, 0a60naul ycyaiapuoan ouoananuuica
muooduil Kypcammanap éa Kapuiu Kypcammanap

OX Ba/€xu 6omka xaBd ommiapu MaBxyn oyarad [1I7 6unan orpuran 6emopnapaa [IOATD puBokJIaHUIIMHUHAT
OJITUHU OJIMIII Y4YyH I'ib JapakacCuHM macaitupuin Tascus erwiamy [1-7, 30,31, 38, 172-176].

TaBcusauHT b MapaxaCHHUHT Ky4H (JaTT Japakacu

Janui - 2)

[apx: OI' donuna III'nu maBomamman makcan MOIl mapaxacuau Bu3yan (YHKIMSHH HYKOTMalJUraH
JManazoHia yuuiad TypHIILAMp Ba JaBOJAHULIHMHT Y3 OeMOpHHHT OyTyH Xa€éTu maBomuza Xaér cudarura
TabCUP KWIAIUTAH HOXKYS TabcHpiap OwiaH OOrnuK Oynmaiinu. ['maykoMa pUBOKIAHUIIM Ba PUBOKIAHUIITN
Y4yH MabJIyM XaB( oMuIUIapu Oynmaca, 1aBojaHui oyropunmaiiau [177].

OX O¥ynran OeMopJIapHUHT aKCapUATH JaBOJAHUIIHU Tanad KuiMaiau, ayHku 90% nan Kynporu
JaBomnanmaran 6emopnapaa Ol Kky3aTuiranaan KeMuH 5 Wni nunja raaykomara yrManau. JlaBonanHuHr XaBg-
xarapniapu Ba ¢oiiansapy ONTUK AUCKHUHT I1ayKOMaTO3 HIMKACTIAHUIIN XaBpU OMIIaH TaKKOCIAHUIIN Kepak.
JlaBonamn y4yH KypcaTMmanap HUCOM OYnu0, MHAMBHIYyal paBUIIJA Ba XaB() OMWUIAPUHU KYpUO YMKHII Ba
TaxJ I KWL acocua Xain KuiauHaau [ 178-182]. JlaBomam ontuk acad 6omuaaru y3rapumniap, PHOJI, TIOAT
€xu [TOAT puBOXIaHUIIN aHUKTaHTaHAa Oyropunaau [31].

Xap Oup maBosail yCyJuHA KYJUTAITHUHAT (hoiganapy Ba xaBdaapu OYIUIIN Kepak

6eMop OuaH Myxokama KWiIMHaIu. beMopHUHT GoiiaanaHuIIMHN parOaTIaHTUPHUII Kepak

OupuHYM HaBOAT/a YJIApHUHT KIMHUK CaMapaJopiiuri TYFPUCHIATH MabIyMOTapra acociaHuO, MaTOreHeTHK
aCcOCJIM JIOpY TaHJIAlll MMKOHHUSATHUTA €Ta IOPU BOCUTAITApUHUHT MUHUMAa conu [1-7, 183].

Jlopu-napMOHIapHU y30K MYAATIN KYJUTall yIapHUHT XUITOTEH3UB TAbCUPUHUHT acaluIura onb Kenaau
Tabcup, Oy amaira OIMPWIAETIaH TepanusHu V3 BaKTUAA TY3aTHINHU Tanad KWwiaad, MacalaH,
o(TaIMOTOHYCHHUHT CyOKOMITeHcanus Oenruaapy anukiaanradaa [173, 183-186].

JlaBonaniayu OyIOpHUIIJAH OJNIUH, OPTAIMOTOHYCHUHT OOLUTaHFUY KUHMAaTiIapu Ba KyIIMM4a XaB( oMmIapu
MaBXXYUIMTHHHA XMCOOTa OJITaH XO0Ji/1a KyTHiIaérran "Makcamm'" 00CUM Iapa)kaCuHU aHUKJIAIl Kepak. MyaiisH
6emopaa "Makcamn" OOCUMHM aHHMK aHUKJIAIl MyMKHH €Mac Ba YHU YpHATHINI YYyH TaCAMKJIAHTAH ajJrOpUTM
MaBKyJ emac, aMMO Oy YHUHI KJIMHHUK amMaluéria Ky/UIaHWIMIIATa TYCKWMHIMK KuiMaiam [1-7, 121, 122].
"Makcamm" OOCHMHHM aHUKJAIl CTPAaTeTusick O(TaIMOTOHYCHHUHT OOILUTAHFUY JapaxacuuaH ¢Gousra
racaliummra acocjiaHral XoJijaa KyJmanuwiaau [1-7]. Acocnanran

K¥3 runeprensusicunu naonam O0yitnda tagkukor (OXL]) Hatmwxkanapura kypa, MOII gapaxkacuau pactiabku
napaxanaH kamuaa 20% ra kamalTUpHUILTa Xapakar Kuiaui kepak [30, 31].

KYIIUMYA MABJTYMOT
bBemopHu THOOMI TAIIKWJIOTAAH YHKAPHUII YYYH KypcaTMa:

1) “rmaykomara mry6xa” Tamixucu Kyduiran 6emopiap/a TeKIIUPHUIIHY SKYHIa, Oup €Ku UKKaa
Ky3/1a TJIayKOMaTO03 Kapa€HHUHT MaBKyIJIMTH €KW NYKJIUTY XaKuaa SIKYHUH TalIXuc KyWHIIL.

2) 6eMop €KUM YHUHT KOHYHHI BaKUJIMHUHT THOOMI TAIIKMIOT KEHTallll TOMOHUIaH Oenruianrad 24/7
KacaJIXOHa/1a UXTHCOCIAIITUPUIITaH, [Ty )KyMJa/laH I0KOPH TEXHOJOTUSIIM THOOUi Epramaan 0o
TOPTHILIY;

3) 24/7 kacaixoHaaa UXTUCOCIIAMITHPUIITAH, Ty )KyMJIaJlaH FOKOPH TEXHOJIOTHUTH THOOUH Eprnam
KYpcaTHIIl YUyH KypcaTMalapHUHT HYKIUTH, arap 1aBOJAHUIIHUHT acopaTiapu 0yiamaca, T0pH-
JAPMOHJIAPHU Ty3aTHII Ba/€KM CTallMOHAP IIApOUTIapa THOOUI apananryBIapHH Tajlad KUJIaau;



4) 6eMopHM OOITKAa THOOMT TAIIKMIIOTra YTKA3HUII 3apypaTH.

o . Tubobun époamnu mawiKkun emuui

bupnamyn wxTHUCOCTAITUPWIITAH TUOOMI-caHUTapus EpraMu THOOWM TAIKWJIOTHUHT aMOYJIaTOpHs
OynuMuIa 0pTATMOJIOT TOMOHH/IAH aMajira OITUPHIIA]IH.

JlaBoami (Ja3epiu apaianryBiap, TOpH BOCHTAJIAPHUTa acOCIaHTaH KOHCEPBATHB €KH (PH3HOTEPATICBTHK
naBoJiant) aMOyIaTopus MIapoUTH 1A, KyHAy3rH mudoxoHana Ekn 24 coaTIMK KacalxoHa/la aMaira Ol pUIIaIu.

Tuo0ui TAIKUIOTIA PeKAJTAMTUPWITAH KACAJIXOHATa éTKU3UII YUYYH KypcaTMaJsap:
- aMOymaropusi €KM KyHIYy3TH CTallMOHAp MIAPOWTIA JABOJIAHWIIHUHT WiIoXW Oynmaranaa, [IOAT'Hu
KapPOXJIMK J1aBoJiall Ba / €ku Jiazep OuiiaH JAaBoJjail Ba / €KU TOpU-JapMOHIAPHU J1aBOJIAIl 3apypaTH.

Tuo60umit Mmyaccacana IOMMINHY KACAJIXOHAra éTKU3MII YUyH KypcaTMajap:
- IIAyKOMAaHUHT YTKUP XYKyMU

Tuo0uii épaam cudarunm 6axoJiam Me30HJIaApHU

Nyk. Cudar me3onnapu Camapagop/aukHu 0axoJan
1. |[Kypuur KOCKUHIUTHHY TY3aTHII YIYH BU30OMETPHS YTKA3UIIIH] Xa / Uk
2. lOdranToHOMeTpHS aMaiTa OLIHPHIIN Xa / 1yx
3. KepaTonaxumeTpust YTKa3uI M Xa / Uyx
4. KY3HUHT OMOMHKPOCKOTHUSACH YTKAZUIIU Xa / 1yx
5. IFoHHOCKOMMS amaira OIIMPHUIIIH Xa / Ay
6. logranmockonus amanra ommpu Xa / 1yx
7. |Peruna Ba onTHK acaGHUHT OKlIu yTxazunau Xa [ Uk
8. IKommiotep mepumMeTpn 6akapun Xa / 1yx
9. Tepanus npocTariaHAUHIAPHUHT AHAJIOTJIAPU TYPYXHUHHHI Xa / Uk
nopuiiapu Ba / €ku 6-0s10kepiapu Ba / €ku KapOOHAT aHTHIpa3 Arap kepak 0yica
MHXUOUTOpJIEpU TYyPYXUHUHT JOpWJIapu Ba / €KUM
XOJIMHOMHMETUKA TYpyXUHHHI JOpwiapu Ba / &ku  a2-
QJpEHEPTruK aroHUCTIIAp TYPYXMHHUHT Jopujapu Ba / €Ku a-
OII0KepIIap rypyXUHHUHT TOPU-TapMOHIIApU OUIaH YTKA3UIIIH.
KOHTPAIHANKAIIHSLIIAP)
10. Jlazep apamamyBu amanra OMUPWIAH (arap KypcaTuira| Xa / Uyx
oyca) Arap kepak 0yica
1L AHTHUIIIayKOMa OTIepalMsACH YTKA3WIIH (arap Kypcaruica) Xa / MK
Y Y Y Arap kepak 0yica
12.

IIpOTOKOJIHMHT TAIIKWJINH KUXATJIAPU:
4.1. mangaamnap mygHauysu uyKiueu myepucuoasu maviymomaiap: Mandaatiap TYKHAITYBH - HYK;

4.2. excnepmaap (pecnybdnuxa éa xopudicuii dasramiap mymaxaccuciapu) ma rymomuaapu. Komuiaon
Xomuabek MaxamamkanoBuy — Y30ekucton Kaxpamonu, nmpodeccop, THOOHET dhaHmapu TOKTOPH,



VY36ekucton Pecnybnmukacu TuObOMET XoquMaapuHUHT KacO MajlakaCHU OomupuIl Mapkazu OQTaiMoaorus
OYITUMU MYIUPH.

4.3. 6aéHHOMAaHHU KaifTa KypuO YHKUII MApTIApUHU KypcaTuIln: 6aéHHOMaH! UITA0 YUKUITaHUIAH KEHnH 3
€Kku 5 fiun yTray €ku Janmwiiap gapaxkacu OWaH SHTH yCyJuiap MaBxya Oyirannia Kaiita Kypud YUK

MUWUJIJIUU KJIMHUK ITPOTOKOJI
"TJIAYKOMAT A IITYEXA"
HO30JIOTUSICU BYUHNYA

TUBBUH ITPODOUIIATUKA BA PEABMJIUTAIIUASA



TomkeHT - 2025 i
Acocuit Kucm.

Kupuuw:

I'maykomara mry0xa — MaBxXyUIMTH OMiIaH TaBCU(IIaHTaH X0JIaT
KIUHKUK KypuHAIUiap Ba/€ku YI'C puBOKIaHUII €XTUMOJIUHY KypcaTaauran XxaB omuutapu tymiamu [1-7]:

macogasuii 3on1am1, CHBC Ba I1I13 (odranmoruneprensus) napamerpiaapuaa yrapumniap 6ynmaranga BI'/]
Japa)KaCUHUHT OLLUIIN; EKU

131 éku CHBCna rimaykomana nry0xanu Y3rapuiuiapHuHT MaBKYy IJIATH

3apap; 3apap;

e [1351a rmaykoMa MIMKACTIIAHUIINTA IITy0Xa KUJIUHTaH Y3rapulUIapHUHT MaBXKyIIUTH, Ja
OoIlIKa Typaard ONTHK HEHPOMATHSUTAPHUHT KIIMHUK OenTriiapu HyK €ku

pEeTUHONATHS.

[ynmaii kumuo, rraykoma“ra nryoxa ~’ araMacu KeHIPOKIUP

“o(TaTIMOrunepTeH3us”’ aTaMacuaH Kypa MabHoO (dyHKH y Hopman I'Ib napaxacura era 6yaran 6eMopiapHH ¥3
nuura onaau, ammo BJIH Ba/€xku CHBC ty3wmmmm Ba/€ku kypuin Maiijonna y3rapunuiap Magxyiura). [y
HYKTau Ha3apJaH, o TaIMOTUIIEPTEH3US MyMKUH

riaykoma‘“ra HucOaraH ~ nryOXaCHHHMHT aJlOXHJIa X0JaTH cudaTuia Kypuo YnKuiaiu.

— npodunakTHKacu €Ku peabMIUTAUSACHHUHT TabpU(H:

Ky3 kacamnukiaapuHUHI, XyCycaH, TIJlayKoMa Ba TIJlaykoMara InyOxa KWIMII KaOu KacaJUTMKIApHUHT
TapKaJIMIIMHUHT OJIIMHU OJIUII Y¥3WUra XOC eMac Ba riiaykomara myOxa KWIMHraH 6eMmopiapHu cudariu epra
TalIXWCIAlHU, XaBOHU aHUKJIALIHYM, aifHUKCAa OFUp OWJIa Tapuxu Oyica; TAIXUCHU aHUKIAIITUPHIL YIYH
odTamMoJIOr TOMOHUAAH KYIIMMYa TEKIIUPYBIap Ba TEKIIMPYBIAp YUYH THOOUN KypcaTMaiapHU aHUKJIAILL.

[Ipodunaktrka €ku peabUIUTAIIUS Ty pJIapH:
npoUIaKTUKA MaKCaIu:

I'maykomara mry0xa KHJIMHTaH OEMOpJIapHH IOKOpPH cH(aTiIMd epTa TAlIXUCIAUIHU TabMMHJIAI, IIYHUHTICK,
KYpHILl OPTaHUHUHT NUCHYHKUUACUHU TY3aTUIIHUHT 3aMOHABUH ycyiiapuad ¢oiiaiaHui.



CKpUHMHT:

Or Ba [IOAl'HU epTa aHUKJIAW y4yH OMpUHYM NPOPUIAKTHK THOOUH KypHukaa, keitnH 40 €m Ba yHIaH KaTTa
émnary itunura 6up mapra I'lB napaxacunu yoruam TaBcus etunaau [221].

TaBcHsTApHUHT HITOHWIMIIHK Japaxkacu C (TalvuIapHIHT UINOHWIMIIHK Japaxacy — 5)
[Mapxymap: TubOuit KYpUKHUHT (CKPHHUHT) OUPHUHYM OOCKHYH Iy MaKCca/aa aMaJira Ol puiIaan
or Ba YI'C Genrunapunu, xaB(h) OMHJIIApUHHI, AHHUKCA OFUPIIMKIA aHUKJIAII

oujla TAapUXH; TJIayKomara IIyOxa TalIXMCHHU aHUKIAIITUPHUII YYYH O(TaIMOJIOr TOMOHHJAAH KyIIMMya
TEKIIMPYBJIAp Ba TEKITUPYBIIAp YUyH THOOUI KypcaTManapau anukiant [1,221].

IIr Ba [IOYTHu epra anukiam yuyH 40 Ba yHaaH karta émiary, okopu 'ibra era 6yiran ¢gykaponapnu Ba
KYpHILI KICKMHJIUTH IlacaiiraH, KY30MHAKHM Ty3aTUINra TYFpU Keiamailaurad 65 Ba yHOaH Karra €mijiaru
¢byxaponapHu 0(hTaIMOJIOT TOMOHUAAH TEKIIMPHII (MaciaxaT) TaBcus etmnanu [221].

TaBcUsATApHUHT HIMOHWIMINK Hapaxkacu C (MIIOHWIMIINK Japakach
Januap — 9

I'xn napaxacunu, TapkuOuii Ba QyHKIIMOHAN KypcaTkuuiap quHaMukacuuu, [IOADT puBokinaHuIm yuyH xaBg
OMWJIApUJArd Y3rapuiUIapHH, pexXaaaliTUPUITraH JaBojall peKaCUHUHT Oa)KapUIIMIIMHN Ha30paT KUJIMII Ba
XO0Ka30JIapHH Ha3zopaT Kuiaui yuyH ['X[" 6unan oFpuran 6eMopiapHu IUCHaHCEp Ky3aTyBH TaBCHsI €THIIAAN

YHUHT cayiOuii okuOaTIapuHu aHuKiam [7, 222].
TaBcusIapHUHT HITOHWIMIIMK Japaxacu C (MIIOHWIMIINK Japakacu

JTanuap — 5

JlaBonmaHuIaH KeHUH TiaykoMma«ra mry0Xa KHJIMHTaH » TalIXUCH KYyWWiraH OeMopiapHH Ky3aTHII
My/JIaTH Ba YaCcTOTACH JIaBOJIall Typura (Ja3ep apajallyBH ) Ba YHUHT caMapaJopiurura OOFIUK («1aBoJiamn
OYmuMHTa KapaHr).

Wxkunamuu npoduinaktuka - [ maykomana nryOXaHHHT MKKMJIaMYd PO HIAKTHKA YOpaapy aljIaKauoH TallIXyuc
KyHwuiIrad [ maykoma KacayuIMIy y4yH XKyJ1a MyXUMIHD.

Yuunun napaxanu npoduiiakTuka (peabuiauTamnus) - YUUHYN Japaxand TpouIaKkTuka, andarra, MKKHIaMin
npoduaakTika OuiiaH Oupra OYIMIIMHA YHYTMAciIuK Kepak. JKyna kamaaH-kaM XoJulap/a y aJloxuja amaira
OLIMPWIIAIIA MyMKHH. YUYHHUYH JAapakaiv NMpoUIakTUKa KyHUIariIapHu 3 HUUTa OJIaJH: KacaJuIuK, OOCKHY,
exTuék Ba Oomka Typiapra Kapad TuOOWN, WIKTUMOWH, IE€NarordkK, TCHUXOJOTHUK, CaHATOPUH-KypOpTIa
JaBOJTAHUIIL

Sxmm mmdpo Ba MKTHCOAUN TabCHUpNAp YUyH peaOMiIuTauus 4YopalapuHU KOMIUIEKC Kymiam 3apyp. Ly
Makcajaga Maxcyc peabuinTanus rypyxjaapu Ty3WiIaad, yiap Tapkuoura peadbunuranus mmdokopu Ounan 6up
Karopaa OoIIKa 3apyp MyTaxaccuciap (MyATHAMCUILUIMHAD TYpyXJap) XaM KUpaJu.

I'mayxomana myOXaHUHT YYMHYM Japakadd OJIIMHU OJMII TJayKOMa PUBOXKJIAHUIIM OWJIaH KYPUIIHUHT
EMOHJIAIINIIY €KY XaTTO KYPJIMK Tyaiian aManra OlupuiIaim.



Macanan, rmaykomMa €ku onepamus Kb Oynmaiinuran rimaykomanuar MU Ba MW 6ockuwiapu HaTtmkacuaa
KYpHIIT KOOWJIMSITHHN HYKOTraH OeMop KyHuJarmiapHy OOIIIaH KeYnpaan:

THOOU peabunuTaIyst — A0pU BOCUTAIApH OHMJIaH JaBOJIALL;
y3rapyBuaH mapouTiap Tydaiian 6eMop Ba YHHUHT KApUHOIIIAPHHU SIHTH TYPMYII Tap3ura ypraTHIL,
OEeMOpPHUHT MyHOCa0aTH, €bTUKOIM, MOTUBJIApU Ba OOLIKaNap OMIJIaH MCUXOJIOTUK — HIIL;

WOKTUMOMNA — WXKTUMOUHN WIIYM €paaMu, OEMOpPHH KYpIMK MIAapoWTHAa smamra ypraruu, bpaitn amudoOocn,
XUIOST UTH OWJIaH MYJIOKOT KHJIUIIL, KaMHIIAaH Goiaananuin KoOumusaT Ba Oomkanap. Arap 6eMop MexHarra
naékarnu Emaa 0yica, yHaa OKHUIOHA W OWJIaH TabMUHJIAIIL.

[TpodunakTuk MacIaxaTHUHT MIAKIUTA Kypa KyHHard BapruaHTIap aXpaTUiiaiu:

1) Kucka mpoQUIAKTHK MaciaxaT Maxauui mupoxkop €ku ymMmyMuil amanuér mudokopu (ousaBwii) EKu
¢benamep ToMoHHIAH amManra omupuiaau. Kuckaua

MpoUIAKTUK MacjaaxaT THOOWH KYpUK Ba MPOUIAKTHK THOOUN KYPUKHUHT MaKOypuil TapKUOUN KUCMUIUD.
Kucka npodunaktuk macimaxat BakT OwmiaH yekinanrad (10-15 gakukamgan xkyn Oyiamarad), NIyHUHT YIyH YHU
aHUK TY3WJITaH cxema (aaropuTM) OViinya YTKa3uIll TaBCUs €TUIIAIN;

2) 4yKypiamTHPHITaH UHIUBUAYaN MpoQUIaKTHKa MaciaxaTd THOOuit npopuinakTuka XxoHacuaa (6ynumMuaa)
Maxcyc YKUTHIATaH THOOMET Xxomummutapu (mmdoxop, Qenamep) TOMOHWAAH amaira oummpuiagn. Yykyp
npodMIaKTUK MacjaxaT, LIYHHHTZIEK, KHCKAa NpO(QHIAKTHK MaclaxaTAaH Kypa KYIOPOK BaKT JaBOMHJA
(raxmuHan 20-30 nakuka) KEHTaWTUPWITAH ¥3 alrOPUTMHUTa era, IIYHUHTIEK, THOOW MaclaxaTiJapHUHT
OaXapWIMIIMHA Ha30paT KWIMII Ba KYJIaO-KyBBaTjall Y4YyH TaKpoOpui Maciaxariap XaM MYyMKHH.
UyKkypramTupwiran npouiaakTUK Maciaxart, myHuHraek, MW Ba MMM cornmukHU cakiam TypyxJjapu
mraxciuapuaa THOOui KYpUKHUHT MaXOypuid TapkuOuii KucMu 0ynub, Maxainii mudokop kypcarmacu Oyitnua
TOOUH mpodrtakTka naopacuaa (OyIMMuIa) amara OmupUIaIn,

3) rypyxau mnpoduiaakTHK Mmacmaxart (6emop MakTabm) — - Oy MabiayMm TaMmouWWuiap Oyiimda amainra
OLIMpWIAJUraH OeMopiap TypyXura maciaxaT O€pHIIHMHI Maxcyc TamKWwiInid makin (YKyB Typyx
MAIIFyJIOTJIApH LIUKIJIN), YHTa PUOST KMITaH X0J/1a, JOUMUI MKOOMH TabCHpra epuIInIl eXTUMOIH. COFTUFUHI
AXIIWJIANI Ba XYyJK-aTBOP XaB() OMHIUIAPHHHU Y3rapTUPHIL OpTaau, Oy HCTUKOOIUIM HAa30paT OCTHIA Ky3aTyBiap
naiituga Kaira-xaiita ucOornmanrad. ['ypyx mpodunaktukacu Oyitnua macnaxatiap Xap Oupu TaxmMuHaH 60
JTaKUKa JaBOM eTajuran Oup HeuTa Tampudiaap (zapciap) HU Y3 W4HUra ojaajau, yjiap Maxcyc MIIad YuKUIraH
Ba TAaCIMKJIAHTaH YKYB JacTypiapu Oylinda YKUTHITaH THOOUET X0AMMHU TOMOHMIAH amajra omupuianu. bemop
rypyxjapu HucOaTaH Oup xui Oenrmnap (YXmam Kypc KacaUIMKIapu Ba/EKU YIapHUHT PUBOXKIIAHWUIIN YUyH
xaB( ommutapu OmiaH) Oyinva Ty3uaanu.

4) oMmMaBwHil mpoduIaKTHKA TaAOUPIAPUHH YTKA3UII Ba MHIUBU Ty MPOPUITAKTHKA TAMOUHWIIIAPH,
WNuauBuayan npouiIakTUKa KaCATTMKIAPHUHT OJITUHH OJIUII YOpaJapuHH Y3 MUUTa OJlain
CAJIOMATJIMKHHU CaKJjialll Ba MyCTaxKamMJialll ”THCOHHWUHT S"SI/I TOMOHHJAH Ba aMaJIZia amaJira OIrupuiIaan
Oy COFJIOM TYpMYIII Tap3u MEebEPIapUra pruost KUK OuiaH OOFIIHK.

I'ypyX mpoduiiakTUKacH KacauluKiaap y4yH Oup Xuil XaB) omuiuiapu €Kd yJapHUHT HAMOEH OYIMIIUHHHT
yxmam Oenruiapura era 6ynran maxciuap (Makcau TypyxJjap) rypyxujaa npoduiakTuk THOOuil yopamapHu
ama’ira OUIMPUIIHYU Y3 UYHUTra OJIajIH.

Kamoar (axonm) mpodunakTukacu (GykKapoJapHUHT >KMCMOHWN Ba MabHABUW KydJIapWHH Xap TOMOHJIaMa
PUBOXUIAHTHPHUIIHU TabMHHJIAII MaKcaauaa AaBiaT WHCTHTYTJIApU Ba >KaMoaT TAlIKHIOTIApW TOMOHHUIAH
TU3MMIIH PaBUIIJIA aMalira OIIMPWIAETTaH CUECHI, MIKTUMOWA, HKTHCOINH, KOHYHUWIHNK, TABJIUM, CAHUTAPHSI-
TEXHUK, CAHUTApUs-TUTHEHA, EMUIEMUsTa KapIu THOOWH Jopa-TaaOupiap TU3UMHHHA 3 WYHUTa OJNAIH, aX0Jn



CaJIOMaTJIUTHra 3apapiid TabCUP KypcaTaguraH oMuuiapHu Oaprapad erum. OmMmaBwii nmpoduIakTHKa dopa-
TaI0UpJIapu ax0Jdu CATIOMATIMTUHUA IOKOPH Japakaja TabMUHIIAII, KacCAIUTMKIApHUHT cababmapuau Gaprapad
eTHII, )KaMOaBUH Xa€T yIyH MaKOyJI MapT-IIapOUTIAPHHU SIPATUII, [Ty KyMJIaJlaH MEXHAT, 1aM OJIUIII, MOJITHHA
TabMHUHOT, YH-)KOM Ba MaullUi MIApOUTIAPHU SPATHUIL, O3UK-OBKAT Ba XAJIK UCTEHMOJI TOBApJIapu TypJIapUHU
KYNaTUPHUIL, IIYHUHTIEK, COFJIMKHM CaKJIalll, TAbJIUM Ba MAJIaHUSAT, )KUCMOHUN TapOUSHU PUBOKIAHTUPHUIITA
KapaTWITaH.

Kamoar npoduiakTukacu dopa-Tafadupiapyd axoidd CaTOMATIUTHHUHT OKOPH JlapaKaCWHU TabMUHIIAII,
KaCaJNTMKIJIApHUHT cababnmapuHu 6apTrapad eTu, )kaMoaBuii XaéT yayH MakOyII IIapT-IIApOUTIIAPHH, KyMIIaJIaH,
MEXHAaT, JIaM OJIUII, MOJJUN TabMHHOT, YH-)KOU IIAapOUTIAPUHU SPATHUII, 03UK-OBKAT Ba HCTEHMOJI TOBapIapu
TypJIapUHH KEHTaWTUPUIITa KapaTHITaH. COFJIMKHYU CaKJIalll, TAhJIUM Ba MaJJaHUAT, )KUCMOHUH TapOusi. Kamoar
NpodUIAKTUKACH YOpa-TaJOUPIAPUHUHT caMapaJopiIury Ky KUXaTAaH (QyKapoJIApHUHT Y3 CAIOMATINIH Ba
OOIIKAJIApHUHT COFJIUFUHU MyX0(a3a KWIHITra OHIIM MyHocabataa Oynumunra, mpo(riiakTuKa Taq0upiiapuHu
amaira ONIMPHINAA axXOJUHHUHT (a0 WIITUPOK ETUIINTa, Xap OUp (YKAPOHWHT JKaMHUSAT TOMOHHUIAH TaKIUM
eTHJITaH IMKOHUSTIApIaH KaHYaIIMK TYJIHUK (oiigananummra OOFINK. COFIMFUHN MyCTaxXKaMJIall Ba CakjIail.

Y4 Xxun npouIaKTHKA CTPATETUSCHHUHT ONTUMall KOMOMHALMSACH MaBXy[A: TMOMYJSAIHs, IOKOPU XaBd
IrypyXJlapura KapaTwjirad Ba UHIUBHIyall.

[Mynngait kunub, npoduIakTUKaHUHT Oapya Typiapu KeWMHYAIWK TJayKoMa OWjaH KacaJUTaHWUITA MYMKHH
OynraH riaykoma«ra nryoxa » TalIXHUCH KyWWiraH OEMOpHH epTa aHHWKJIAIll, JaBOJall Ba OKHMJIOHA HIIUIAIITa
KapaTuiraH.

Peabunumauyusa ycynnapu ea mapmuonapu:

"I'maykomara 1nryoxa KuauHTaH" 6eMopiIapHU peaOuInTalus KUITUITHUHT MaKCaIn:
- KYpHUII OPraHUHUHT Oy3uirad QyHKUUSUIAPDHHU TYIMK KM KMCMaH THUKJIAL;
- YTKUp PUBOXIIAHTAH MATOJIOTHK KapaCHHU SKyHJIAIIa KYPUII OPTaHUHUHT (PYHKITUSTIAPUHY CaKjIa0d TypHIIL,

- Kypuul opraniapu (QaoausATHHUHT MYMKUH OYiraH Oy3wIMIUIApUHU OJNAMHM OJIHII, €pTa TalIXHcjall Ba
TY3aTHIII,

- MyMKHH OYJIraH HOTUPOHJIMK JapakKacCUHH OJITMHU OJIUIL Ba KAMAaWTHUPHILL,
- Xxa€T cu(aTUHU AXIIUJIAII;
- OEMOPHUHT MEXHAT KOOMIUSATHHU CaKJ1a0d KOJIHIIL,

- OEMOPHUHT KaMUSATIa WKTUMOUN UHTETPALIUSICH.

Odranmonor TOMOHUIAH TEKIMUPYBIAPHUHT YacTOTAaCHM Ba OINepalusfaH KEWHHTH TEKIIUpyBIap Ba
MaHUITYJSIIUSIIAP XKMHA HHANBUTyall paBUIIa OenruiaaHaan. MyJaTHaIuCHIITHHED EHIAITYB r1ayKkomara mryoxa
KWJIMHTaH OeMopIiapa JaBoJiall Ba peabuIuTaIvs caMapaJopIUTHHH OIIUPA/IH.

Peabunumayun 6ocKuunapu ea xaxcmaapu
Peabunuranus yiiaa amanra ommpuiIaay (arap KacauTuK acopalus JaBOM €1a).

Mypakkab xosaTiIapHu JaBoJjalll Ba peaduInTalus KUIUII MOTUKIMHUKAIAPHUHT KYHAY3TH HIU(pOXOHaIapuaa
€K1 Maxcyc MyaccacaJlapHUHT CTal[MOHAp J1aBOJIAHUIIN/IAa aMaJira OUIUPUIIUIIN Kepak.

Tu66uin npoghunaxmuka éku peadbunumayusa 0apa)xcacunu Kypcamaouzan OUazHoOCmuKa 4opaiapu:



1) mamwinap napaxacuHu KypcaTaJuraH acCoCU JUAarHOCTHKA Yopalapu:

bupunun npodunaktuk THOOU Kypuk naituna, cyarpa 40 ém Ba ynaan karta émgaru O Ba [IOAT'HU epra
aHWKJIam Makcaauaa wwimmra 6up mapra MOII mapakacuHu ymuam TaBcusi eTwiaau; TaBcusiap yuyH ATl
napaxacu C (mamun gapaxacu 5)

II" Ba IIOATl'Hu epra anukmam Makcaauna 40 €m Ba yHIaH KarTa €MIJard, KYpuil KICKWHIIUTU Tacaira,
KY30iHaK OwyiaH Ty3aTtu0 Oynmaiauran 65 Ba yHmaH karra €npgard (ykaposiapHu OoQTaaMOJIOT TOMOHHIAH
TeKmupuI (KoHcynTanus); TaBcusuiap yayH nanui napaxacu C (namun gapaxacu 5)

2) manuiiap Aapa)xacuHy KYpcaTyBYH KYIIMMYa TUArHOCTHKA YOpaTapH.

I'lB napaxacuuu, cTpyKTypaBuii Ba GyHKIMOHAI KypcaTKuunap JuHaMukacuuu, IIAAT puBoxkIaHUIIHN
yu4yH XaB() OMWUIAPMHMHI Y3rapUIIMHM Ha30paT KWIMIL, peXaJallTUPWIraH J[JaBoJiall peKaCUHUHT
Oa)XapWJIMIIMHYA HA30paT KWIMII Ba YHUHT canOuil TabCcuprHU aHukiam yuyH 1 6unan orpuran 6emopiapHu
aucrancep Kysarysu. Tascust qapaxacu C (manmi gapaxacu - 5)

Ymymuii nocnecugpux muoouit npogpunaxkmuxa éxku peadbunumayuns maKmuKacu:

- XaBo cudaru EMOH, YaHT, KUMEBHI OyFiap Ba raznap OwiaH udiociaaHraH xoinapaa 6eMOpPHUHT OYnuImra
WY KyUMacIuK €KW MUHUMAaJUTaITHPHUIIL.

TO3aJlaHMaraH CcyBaaH (organanMaHnT; XoBy3ra Tampud OyropraHWHTH3IAH CYHT, KY3WHTU3HH OKAQJHWTaH CYB
OwtaH sxmuiaad BUO TalIaHT €KW AXIMUPOK, KAWHATHIITaH, COBYTHIITaH CYB OWJIaH IOBHUHT.

CofnoM TypMyII Tap3UHU IAK/IIAHTUPHILL:

CH3HHMHT JUETAaHTM3HUHT TY3WIUIIM Ba cU(aTUHU Ky3aTuO OOPHMHI, TaHAHUHT CE3THPJIMTUHU KEITHPUO
YHKapaJurad OBKAaTiIapaH CaKIaHUHT.

[Icuxomoruk XosaT napaXxacMHU Ky3aTuO OOpHHI, TEKIIUPUIAETraH IIAXCHUHI MMMYHUTETHTra OMJIBOCHTA
TabCUP KWJIAJUTaH CTPECCHaH KOYUHT.

MexHat Ba JaM OJHII IIAPOUTIIAPUHHU Ba Xa€T cudaThra TabCUp KUIYBUYM OOIIKA OMIUIJIAPHU SAXIIMJIAIIra
WHTUJIMHT.

IIaXCUM TUTMEHAa KOUJalapura puos KUIuI,
- Ky371apra Te3-Te3 TerMaciuK, ailHUKca I0BUJIMara Kyjiap OuiaH;
- (pakar maxcuii rurueHa BOCUTaNIApH, Yoniadmap Ba Oomkanapaad ¢oiigaJaHuHT;

- UMMYHUTETHH SXIIWJIAHT, aifHUKCa YTUII MaBCyMHJIa: BUTAMUH Ba MUHEPaJ KOMIUIEKCIAPHHU KaOysl KUJIMHT,
COFJIOM OBKATJIAHUILTa YTUHT Ba Y3MHIM3HU KATTUKJIAIITHPUHT.

- aXOJIMHM KUCMOHUHN TapOusi, TYpU3M, CIIOpTra *ayul eTull, yiapaaH GoiJalaHuill UMKOHUSTIAPUHN OLUIUPHUILL;

Tubbuii peabunumayus 6a canamop Kypopm 0asonaul
IIpogpunaxmuka 6a oucnancep Ky3amyeu

KysaryB uactoracm Ba KymMMua TaAKUKOT YCYJUIApMHM TalMHIIAIl TYFPUCHIAIM Kapop acoCHi
TEKUIMPYB HAaTHXKajapura Kypa mugpoKop TOMOHUAAH KaOyJl KMIMHAAW. X03Upya Ky3aTyBHUHI OpaJIMKJIapy Ba



SAKYHUH BakTH OVitmua kenuuryBra epunrmiMarad. OQTaaMosor TOMOHHUAH TeKIIMPYBIAPHUHT YacTOTacH Ba
TaIKUKOTIAp Ba MAHUMYJISIMSIIAD JOUPACH WHIUBUAYal paBHIIa OeNTWiaHAJM, JTEKWH WWINra Kamuaa Oup
MaprTa.

[1I' 6unan orpuran OeMopiIapHM Ky3aTHUII MYJIJaTH MHAUBUAyall paBUILIJa OenruiaHagv, amMMmo 3-5 HuinaH
KeHUH OEMOPHUHT KY3MHUHT MOpGodyHKCHOHAT MapaMeTpiiapuia Xed KaHJad Yy3rapunuiap aHUKJIaHMaca,
KYIIMMYa Ky3aTUIITHA TYXTATHUII Ba Xap UM 0TaIMOIOT TOMOHUIAH TEKITUPYBIAPHU TABCUS KUJIHII KepaK.
Arap rmaykomara mryoxa Oynran Oemopmapuu kysarumga OKT Ba mepumeTpuss MabiaymoTiaapu €paamuaa
rJIayKOMaTo3 ONTUK HeWponaTtus Oenruiapu anukianca, [IOAD tamxucu Kyiniaan Ba OeMopiiapHd KeHHUHTH
Ky3aTuIl Ba naBojaini "bupimamun ounk Oypuakiu riraykoma, X 40.1." kmuHUK KypcaTManapura MyBoGHK aMmajra
OLUMPUIIAIHN.

III" Ba OI' Gmyian orpuran 6eMopiapaa JOpH Tepanusch OWIaH JaBOJALUIHUHT CaMapajopJIUTH Ba Xap
KaHJlall €H TabCUPH aHUKJIAHA/IW; TATOJIOTUK KapaéHHUHT IMHAMUKACcHUTa Ba JaBoJjalll caMapaopJIurura Tabcup
KWJIMIIA MYMKHH OYiraH TH3UMIIM KypcaTkuwiap Oyiimua OoIKa MyTaxacCHUCIap/AaH Y3rapHlulap Ba sIHTH
TalMHJIOBIIAPHU aHUKJAll; OEMOPHUHT aHTUXUIIEPTEH3UB Tepanus pexXKUMHUra TYFpu MyBOMUKIUTHHA Ha30paT
KHJTUTIL.

bemopuunr xap Oup Tampudu OeMOPHUHT CyOBEKTHB (HDapOBOHJIMIHMHHU, BHU3yasl (DYHKIUSIAPUHHU
(xaiimam KUHUHIMTH, KOPOHFY MOCIAIIXII, KOHTPACT CE3TUPIUrd OmiaH OOFIMK MyaMMoJap, KHYMK OocMma
HalIpJIapHU YKUII Ba oOBeKkTiapra macodanu Oaxosam), Xa€t cudaTuHA Ba OEMOPHHMHT O€NTHIIAHTaH
JABOJIAHUIITA PUOS KUIMIITUHU Oaxomai Ouian Oupra Kenaim.

bemopHuHT Xap 6up Tampuduaa xaph oMHUILIapu KaliTa 6axoaaHaau.

TuOOwmii kypcaTmanapra prosi KWIMIIHA MyHTa3aM Ha30paT KWIMII UMKOHHHM Oepaan
VYTKa3unaéTran Taadupap caMapaopIuruHy OMKUPHIIL.

Hpom OKOJIHUHZ MAWKUTUIL Jeuxamiapu.:

Ilpogpunakmuk ea peadbunumayus maodouprapuHunz camapaoopaucu Kypcamxuunapu (PeaOunmuramnus
HaTIKaJlapH XaaKapo MUKECa (paonusT KypcaTUIll, HOTHPOHIIMK Ba CAIOMATIIMK XaJIKapo TaCHU(PUTa MyBODUK).

MaHpaaTiiap TYKHAITYBU HYKIUTH TYFPUCHIIATH MabJIyMOTJIap:MaH(paaTiap TYKHAIIYBU - HYK; eKcrepTiap
(pecriyOnka Ba  XOpPWIKMH — Mamjakariap MyTaxaccuciapu) Mabiaymoriapu: KomuinoB  Xomauadex
MaxamapkaHoBHd — Y30ekucton Kaxpamonm, mnpodeccop, THOOHET (aHmapu HOKTOPH, Y30EKHCTOH
Pecniy6nukacu TuOOmET XomumimapuHUHT KacOui MaylakacuHU ommpuin Mapkasu Odranmonorus kadeapacu
MYy IUpPH.

O0aéHHOMaHU Kaiima KypUuod YuKuw wapmiapunu Kypcamuul: TPOTOKON UIUTa0 YUKUITaHaaH KeiuH 3 €ku 5

W yTrau €xku nanuiuiap gapakacu OWiIaH sSHIU yCyJulap MaBxKyz Oyiaranaa yHU KaiTa KYpuO YMKHMIL,
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HNiaosa b. bemop y4yH MabaymMoT

I'maykoma cypyHkamm kacayuuk 6yiau0, 40-50 €mman omran ogamiiapaa Kypuiln acaOMHUHT aTpodusicu
puBOXITaHaIH, Oy eca Ycub Oopuim OuaH KYPUITHUHT KalTapuiMac EMOHIANINIINTA, OFUP X0JIIap/ia eca
TYIUK KYpauKKa oau0 kenaan. OnaTaa, KacaIMK MKKaia Ky371a XaM pUBOXKIIaHAIU, OMPOK y Oup Heua oil Eku
HuIapad KeMMH HMKKUHYY KY37a a0 OYIuImm MyMKHH. AKCapusT XoJuiapaa Ky3 nau OOCUMHUHUHT
MHIUBUAYAT JapakaJaH OmMO KeTUIH Tydailiii KYpHIll KaMasiTu.

I'mayxomaHuHT nacTiabku OOCKUWIapHIa Xed KaHAal aoMaT HyK, OeMop KYpUIITHIHT TaCAMUITUHU KU
KYpPHUII COXaCHIaTu MaXaJuTuil Oy3uIuil skoiiapu (30HaNapy) naino OyummH (hakat skapaéH y30KKa
KETraH/1a Ce3UIIU MYMKHH Ba ONTHK aCA0HUHT I1ayKoMaTo3 aTpoHsICHHH JaBOJIAI Ba HYKOJITaH
GYHKIUSITApHU THKJIAN MyMKHH eMac.

HIyHuHT yuyH, TTIayKOMaH! epTa 00CKHWIap/aa aHUKJIAIl MyMKHH, (akaT HAUTUK MyHTa3aM TEKITHPYB YIyH
odranmororra Tampud OyropuI (IUCITaHCep TEKIMUPYBH) KU KYPUIITHUHT EMOHJIAITYBH OWJIaH OOFITaHUIII
OpKaJIH.

JIaBOJIAIITHUHT aCOCUN MaKcaIu K3 M4i OOCUMUHH MacalTUpUIIAND, Oy skapaéHHU OapKapopIalITHPHII EKH
YHHUHT PUBOKJIAHUIINHU CEKMHIAIITHPUII UMKOHUHU Oepaau. byHra ToMuniapHu KyHAAIMK, Y30K MyAJaTIN
(ymp O¥iin) uiiaTuil, IyHUHTACK, Ja3ep Ba / KM )KappOXJIMK JaBoJiall EpJaMu/a epyIIuil MyMKUH. MyaiisH
JaBoJIall yCyJura KypcarManap mu@okop ToMOHUIaH Oenrunananu. [ maykoma Ouinan orpuran 6emopra
o(ranMoIior TOMOHHUJaH JJOMMHUII MOHUTOPUHT Ba KamMHJia 3 oiia OMp MapTa Ky3 n4u OOCUMHMHU YT4aIll Kepak.

['maykomaHu epTa aHUKJIAI Ba €TApIId TABOJAHHII OWJIaH KaCATMKHIHT MPOTHO3U BU3yall PYHKIUSITAPHH
cakyiab Koy OuinaH Kynanaup. Terunumm TuOOUi Ha3opaIu3 Ba TaBOJaHUIN OViinda TaBcusiiapra pros
KHJIMAacaHTH3, TJIAayKOMa MKKaJIa KY3HUHT TYJIUK KYPIUTUTa OO KETHITH MyMKHH.



beMoOpHHMHT Xa0apAop KMJIMHIAH PO3UJINIH

Mem, 6eMopHuHr/ éku KapuapommHuHr U , Huiaa TYFUITaH, KacaJuIuK Tapuxu Ne
, THOOUH apaNalllyBHUHT TYPU  amalira OIIMPHUII YU4yH Xabap1op KWIMHTaHUMTIa PO3UINK OepamaH.

MeH pexanamTHpUiIral MyoJakKaHUHT MakKcaJJjlapd Ba yCyJM, XaTapiiapy Ba ro3ara KeJIHWIIW MyMKUH OyiaraxH
okuOaTIapy, LIYHUHT/EK, KaCaJUIMTMM Ba YHHHI acOpaTIapMHU JaBOJAIIHMHT KYyTWJIA€TraH HaTHKajlapw,
KAPPOXJIMK peXacuJarn MYMKUH OYiraH y3rapuuuiap Ba yHM aMaira OMIMpUIN kapaéHuAa KyImumya
apajairyBiap Xakuaa TYJIUK MabIyMOT OJJIUM.

Amnectesust Ba 0OIIKa Tpolieypaiap MaiTHIa r3ara KeJIUIId MyMKHH OYIIraH acopaTiiap Xakuja MeHra xabap
oepuiu.

OnepanusiiaH KeHUHTH PESKUMHH OY3HWII, HOCOFJIOM TYpMyII Tap3u €KUM Oupra KemaauraH KacaJUTHKIap
MaBXXYUTHTH OMIaH OOFJIMK acopaTiiap yuyH THOOMI Myaccaca >kaBoOrap eMaclIury XaKku1a OroXJIaHTUPHIIIAM.

Men ymOy XyxoKaTHH YKUO YUKINM Ba YHHHT KOUJajdapura KyliuiamMaH.

beMopHUHT/KapuHAOUTMHUHT UM30CH

JlaBosioBuM MH()OKOPHUHT UM30CH

Cana

HnoBa C. Knnnuk kypcaTmanapaa KEATUPWITaH PEUTHHT IIKajJalapu, CypoBHOMAap Ba OOIIKa OeMopiapHU

Oaxosair BocuTagapu

I'maykomara myoxa 0yiinua cypoBHOMa

OtaHrus, OHaHTH3, YKAaHTH3, CHHTJIMHTU3 TJ1aykoMa OujiaH KacaylaHranmu? Xa / 171}"71<
-4,0 IMONTPUIAH KyWIHPOK Y30KHH KYPHUII yuyH Ky30ifHaK mimtaracusmu? Xa / Myx
+3,0 IMONTPUANAH KYWIMPOK Y30KHH KYPHII YUyH Ky30lHaK uumatacusmu? Xa / Uik
CH3 WiIrapy riaykoMa yayH CHHOBIaH yrranmucus? Xa/ Uyk

WUnrapu cusna okopr KB (MOIT) kaiig kumnaranmu? Xa / Mk

o &~ w o p N

K33 Tomunnapuan poiinananacusmu? Xa/ Myk. Xa 6¥ca, Kalicu Ky3/1a eKaHIUTHHYE KYPCATHHI/aHUK

ecumIa NyK

6. MWnrapu ky3 Tomunnapunan origananraamucuz? Xa/ Uyk. Xa O0ynca, Kalicu Ky37a eKaHIUTHHI

KYpCaTUHT/aHUK €CHUM/Ia UK

7. Ky3unrus onepanus 6ynranmu? Xa / Uyk. Untumoc, aHUKJIAIITUPUHT: JIa3epiId KOPPEKCHsl, TTIayKoMma,

KaTapakTa y4yH Ollepalus, MEH aHUK ecllail OJIMaliMaH.



8. Kavonmup épyrimk ManOacura KaparaHMHTHU3/Ia KaMaJlak JoupallapiHu OomiaaH keunpranmucus? Xa /
IZ}”/&

9. Cu3 Xed KauoH KOPTHKOCTEPOU I JopuIapuy umnarranmucus? Xa / M. InTMoC, aHUKIAIITHPHHT:
TabyeTKanap, MHbEKLUAIAP, TEpUra Majxamiap €Ku Kpemiap, Ky3 TOMUMIapHU IIaKJIUAa, MEH ’KaBoo
OepuiiHu KUituH 1e0 OnnamaH.

10. Cu3na macT KoH 6ocumu enusoiapy 6opmu? Xa / Myx. Kon Gocumu /M XT.

11. Cu3na KauoHMp XyIIIAaH KETHII XonaTnapu yuparaumu? Xa / Uyk.

12. Kavon GomumHrH3 aiimanagumu’? Xa / ﬁyx.

13. Cu3za Ky 8Kkr 08K yWIAPUHHHT TYCATIaH COBHIIH Ky3aTmiranmu? Xa / Myk.

14. Cu3 murpennapian asust yekacusmu? Xa / Uy

15. Cu3 yitky 6y3unmummnan asust uexacusmu? Xa / Myk.

16. Cu3ma TpaBMaTHK Must xkapoxariapu 6opmn? Xa / Uyk.

17. Cus curaper uekacmmu? Xa / Uy,

18. Cnwmpriu nunmmukiap maacuzmu? Xa / Uyk.

19. Cusna KankoHcHMOH 6e3 kacammuru 6opmu? Xa / Myk. Xa 6y1ca KypcaTusr,

20. Cmzza amaber Gopmn? Xa / Myk. Xa 6¥ica, HATHMOC, TypHHH Ba KaHIAH 1aBOJTAHUIIMHIH3HH KyPCATHHT

napxes, Tabserkaiap, HHCYJIUH.

I'naykoMa y4yH xaB() OMH/LUIAPDUHM AHUKJIAL YYyH CYPOBHOMA

OUII,

KHB (MOIT) O[] ocC MMXT. (YaJamn ycyau )

1. 'maykoma OuiiaH oFpUrad KapuHAOIIIapuHIru3 60pMu (OHa, 0Ta, ONa-CUHTUJI, aka-yka, bosanap)
Xa / ¥k
2. KankoncuMon 6e3 OwtaH OOFIIUK X0J1/1a €HJOKPHHOJIOTTA MypOKaaT KUJIaCU3MH?
Xa / Uk
3. Epyrnuk Man6anapu atpodua KaMaaak ainaHanapyHy MaiKa uHru3Mu?
Xa / Uyk
4. 'opMOHaJ sUUTMFIIAHUILTA KApILIU Mpenapatiapaa ¢oiinananacuzmMu? (KOpTUKOCTEPOUITIAp)

Xa / Uyk



5. Cuzna Te3-Te3 KyJUIapuHTHU3, OSKIAPUHTU3 COBYK OYIIaquMu KM MUTPEH 0€30BTa KHJIaIUMH?
Xa/ fI}”/K
6. Cu3 y30K yUyH WYKOPH JHONITPHUSIIN Ky30iHakIapaad goitnananacusmu (+4,0 Ba yaman kym, -4,0 Ba
YHJIaH KaM)

Xa / Uyk
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