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1. Kupum kucmu

- Kuckaua annortanus. C18, C19 - iiyfoH n4ak Ba peKTOCUTMOH/I COXa CapaTOHU
Oyiimya ymlOy MWUIMA KIMHUK TPOTOKOJ JaWjiapra acocjaHraH THOOWET
TaMOMMJINIapUTa acoCiIaHTaH 3aMOHABUN WIMUN MabIyMOT/Iapra MyBOQUK HYFOH HYaK
Ba PEKTOCUTMOM/]I COXA CAPAaTOHMHU HA30paT KWJIMII Ba OJIIMHU OJIMIITa KapaTUIrat y3
BakTHJa Ba cuU(aTIM IUAarTHOCTHKA, TEPANEBTUK TAKTHUKA, MANIHATUB EpJaMHU
TabMHHJIAII YIYH STOHA KOHIICTIUSHA MAKUIAHTHPUII MaKCaauaa UILTad YUKIITaH.

M1§FoH MuaKk Ba PEKTOCHIMOM]] COXA CApaTOHHU HO30JIOTHACH OYiinua ymoy MUIHit
KIMHAK TIPOTOKON Y36eKMCTOH PecryGnukacH TyMaH, BHJIOST Ba PeECIyOIHKa
COFJIMKHHU CaKJjall MyaccacaJapUHUHI aMOyJaTop Ba CTallMOHAp MIApOUTHAA THOOMM
€paaM KypcaTull y4yH MYJDKAJUIAHTaH.

- XKKT kopx (s1ap) u:

KXT-10:
Kon Homuanumm
C18 — Wyron nuak xapdau ycManapu
C18.0 — Kyp nuaxk
Cl18.1 — YyBaJTYaHICUMOH YCUMTa [alTeHIUKC |
Cl18.2 — KyTapunyBun yambap nuax
C18.3 — XKurap srpunuru
Cl84 — KyHnananr yambap nvak
C18.5 — Tanok srpunuru
C18.6 — TymryBum yambap nuax
C18.7 — CUrMacuMoH U4aK
C18.8 — FOxopuna xypcaruinran 6utra Eku OMp HEdTa JTOKATH3AIUSIAH
TAIIKApUra YUKyBYHA WYFOH WYAKHHUHT 3apapJaHHIIN
C18.9 — fI}“lfOH MYaK HOAHUK JOKAJIU3alUIN
C19 — Pektocurmouns 6uprikma xaBhau yecmanapu

FOxnam (KXT-10 xaBonacu): https://mkb-10.com/index.php?pid=1110

KXT-11:
Kopn Homuanumm
2B90- Uyron nuax xaBduu yemanapu
2B9Y
2B90 MyFon muakark xapQuu YCMaHHHT METACTA3H



https://mkb-10.com/index.php?pid=1110

FOxopura kyTapuiiyBun yambap n4ak Ba YHT yamOap uyak OypyaruHUHT

2B90.0 .
xaBum yecmacu

2B90.00 KOxopura kyTapuityBun yambap ndak €k YHT yaMmOap udak Oypuaru
aJICHOKapIIMHOMAacCH

2B90.0Y KOxopura kyTapuiiyBun yambap n4ak Ba YHT yamOap udak OypyardiHUHT
OollIKa aHUKJTaHTaH XaBhJIu ycMacu

2B90.0Z FOxopura kyTapuiiyBun yambap n4ak Ba YHT yaMmOap uyak OypuyaruHUHT
aHUKJaHMaraH XaBQuiu ycMacu

2B90.1 | Ilactra tyuryBuu yamOap Uyak Ba TaJIOK OypyarmHUHT XaB(hiau ycMmacu

2B90.10 | ITacTtra TynryBun yambap U4yak €Ku TAJIOK Oypyard aIeHOKaplUUHOMAaCH

2B90. 1Y [Tactra TyuryBun yamOap vM4yak Ba TAJIOK OypyardHUHT OOIIKa aHUKJIAHTaH
xaBhau yemacu

2B90.1Z [Tactra TyuryBun yamOap M4yak Ba TAJIOK OypUYariHUHT aHUKJIAaHMAaraH
xaBhau yemacu

2B90.2 | Kenr €rran yambap nuyak xaBuiu ycmacu

2B90.20 | Kenr érran yambap n4ak aJeHOKapIMHOMAaCH

2B90.2Y | Kenr €rran uambap nuakHUHT OOIIIKa aHUKJIaHTaH xaB(yu ycmacu

2B90.27 | Kenr €rran yambap W4akKHUHT aHUKJIaHMaraH xaBhiau ycmacu

2B90.3 | CurmacumoH nvak xaB(hau ycMmacu

2B90.30 | CurMacuMoH U4aKk aJlecHOKapIlIMTHOMAacCH

2B90.3Y | CurmMacuMoH HYaKHUHT OONIKA aHUKJIaHTaH XaB(pau ycMmacu

2B90.3Z | CurmMaciMOH MYaKHUHT aHUKJIaHMarad xaB(uu ycmacu

2B90.Y | MyFon muakHUHT GOIIKA AHUKJIAHTAH XaB(IM ycMacH

2B90.Z | MyFon MuaKHUHT aHUKJIaHMAaraH xaBdum ycMacu

2B91 Pexrocurma 6ockuuu xaBQuiu ycmacu

2B91.0 | Pektocurma 60CKUYH aIeHOKAPIIMHOMACH

2B91.Y | Pektocurma O0CKUYMHUHT OOIIIKA aHUKJIaHTaH XaBhJu ycmacu

2B91.Z | Pekrocurma GOCKMUMHUHT aHUKJIaHMaraH xaBguu ycmacu

2B93 Jlokanu3zanuscu aHUKJIaHMaral WyroH n4ak xaB(piau ycmanapu

2B93.0 | Jlokanu3auuscu aHMKJIAaHMaral WyFOH NYaK aJICHOKapUIUHOMACH

YBY3.Y Jlokanu3anusicu aHWKJIaHMaral WYFOH MYaKHUHT OOIIKA aHUKJIaHTaH
xaB(au ycmanapu

2B93.Z | Jlokanuzauuscu Ba TypH aHUKJIaHMaraH WyroH nyak xaBQuu ycMmanapu




FOxnam (KXT-11 xaBonacu): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947

baénHomany M1ad YMKUII Ba KAliTa KypuO YMKHII CAHACH:

2025/2028 iing.

- Mu1iui KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTaHAAPTJIapHHU HIILI1a0 YUKHUII YIYH MacCbyJl

Oyaran tamkwior: PecnyOnuka uxtucocnamrupuiarad OHKOJIOTHS Ba PaguosIOrus

UIMH-aMaliuii THOOMET MapKasu.

- MWIJIANA KJIUHUK IPOTOKOJI BA CTAHJAPTJIAPHU MHILIAB
YUKUIIJIA XUCCA KYIITAHJIAP:

1.

- MyJbTHAUCHUIINHADP UIIYM TYPYX ab30JIapH:

Tunnsamaiixos Mupzarane6 Hurmarosuu — 1.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
TTUPEKTOPH;

. FOcynbekoB Abpopbek AxmemxanoBud — T.¢. 1., mpodpeccop, PUOBaPUATM

JUPEKTOPUHUHT WIMHI viap Oyitnua ypuHoocapu;

. KypaeB Mupxkanon lexkanosud — T.¢.4., mpodeccop, PUOBaPUATM

abmoMuHan OYynuMu paxoapu;

. Uoparumos lllaBkat Hap3ukymnosuu — 1.¢p.11., PUOBaPUATM panuonorus

OymuMu WIMHI paxoapu;

. Humanos lanusip Anap6aesud — 1.¢p.1., PUOBaPUATM nupekTopuHUHT

JaBOJIAlll MILIapu Oyiinya ypunoocapu;

. Kamumos Cepreii Buktoposuu — 1.¢. 1., PUOBaPUATM kumé tepanust 6yaumMu

WIMUH pax0apu;

. PaxumoB Homup MaxamaroBuu — T.¢.1., CamapkaHy maxap xyayaiap apo

Xocnucu TUPEKTOPH;

. UcmannoBa MyHoxkat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT TubOuér akanemMusicu

OHKOJIOTHS Kadenpacu MyaupHu.

. XacanoB Ak6ap U6parumoBuy — 1.¢.11., PUOBaPUATM 601 6yiinH ycmanapu

OynmuMu UIMHI paxoapu;

10.A6aykapumoB Xypmua ['amkueBud — 1.¢.a1. PUOBaPUATM TasHu-xapakat

ab30J1apy ycMmanapy OYJIuMU UIMUN pax0apu;

11.AxmenoB Ogumxon MyxamemkanoBud — T.¢.H., PUOBaPUTM suioBuzyan

KAPPOXJIUK OVIMMU MYIUPH;



https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947

- MyabTHaAMCHMIVIMHAP MyaJuiMpiap pyuxaTu, KyluuM4a XxaMmmyasaugJiap
JKaMoacu:

1. UcnamoB Xypmua /xammugosud — T.¢.H., PecrryOnuka uxTucocnamTupuiral
OHKOJIOTHSI Ba PAIMOJIOTUSl WIMHI-aMaInid THOOMET MapKa3WHUHT
(PUOBaPUATM) OHKOKOJIOMIPOKTOJIOTHS OYIMMHU pax0apu;

2. Marnuszosa lakap Sxky6osna — T.¢.H., PUOBaPMIATM OHKOKOJIOMPOKTOIOTHS
OYJIMMH MYJIUPH,

3. Kapaxomxkae botup [llakuposuy — PUOBaPUATM 0HKOKOJIOIPOKTOJIOTUS
OYIMMU €TaK4u MyTaXacCHCH;

4. NzpaunbbOexkoBa Kamuna [llaBkaTtoBHa — T.¢h.H., PUOBaPUATM kumérepanus
OYIMMU €TUKYU MYTaXaCCUCH;

5. Yen Exarepuna ErrenueBna — 1.¢.H., PUOBaPMATM panuonorus 6yaumu
€TUKYU MYTaXaCCHUCH;
- Takpuzumiaap:

PecnyOoiukanan:

MyxamenamunoB Illyxpar KapumoBnu — n.M.H., Y30ekucton PecnyOnukacu
CoFfMKHU CcakJjall Ba3UpPJIUTH THOOMET XOMUMIIAPUHUHT MpodecCHOHAT MalaKaH!

puBoxtanTupuin mapkasu "Ounkosnorus Ba YTT kypcu" kadeapacu npodeccopu.

XopuxaaH:

Henum Ilennxapkap — mnpodeccop, XHUHIUCTOH OHKOJOTJIapH acCOLUAlUsCH
npe3uaeHTH, CapBagost MHCTUTYTU AupekTopu, Gapunadan, XuHIUCTOH;

- MyAbTHAMCHMILIMHAP MINYHU TypyX iimrmanmuaa MUJUJIMW KJIUHUK
HNPOTOKOJIHn JoiinxacCHHM MyXOKamMacu OaéHHOMACHIAH KYy4YMPMAHUHT
pPaKkaMM Ba CaHACH: UIIYU TYPYXHUHT S-coHM duruuiu 2025 iun 22 maiiga 0ynu0
yTraH.

- OHkosorusa THOOMET yHaMuuUIapu KeHrauwiapu inrwanmuiaa AGREE
yCYJHIa MYXOKAMa/JaH YTKAa3WJITAHJIUIU XYJ0CACH BAa HMFIJIHUII 0aéHHOMACHIAH
kyuupma: Unmuii Kenramuunr S-connu vurunuim 2025 itun 23 maiina 6ynu6 yrran.

MujiiMi KJIMHUK MPOTOKOJ Ba CTAHAAPTJIAPHU TEXHUK 0axoJsam Oynuya
IKCIEPT XYyJI0CACH BA TAXPUPJIAII:

PecnyOsiukanan:



HUcnamoB Xypmua Kammugosuu — 1.¢.H., PecnyOinka nxTHCOCTAIITUPUITAH
OHKOJIOTHUS Ba PAUOJIOTUs WIMUN aMainii THOOUET MapKa3u KOJOMPOKTOIOTUs OV IuMu
UMUK paxoapu;

XopuKaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Munnmnii yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT TOCIUTANINA TAILIKU
ajyioKayiap AenapTaMeHTH MPoQecCopHu.

Muwuiniik  KJIMHHUK  TPOTOKOJA Ba  crangapmiaapHu  CoOFIMKHH  caKJaml
BA3UPJUTHHUHT JKCHEPT TYPYXHM MYTAaXacCHCJIAapH TOMOHUIAH YTKA3HJITaH
0axoJial OYMHU4YA IKCIEPT XYyJI0CACH:

Mas3Kyp KIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTAHAAPT Y30eKkucToH Pecry6mikacu COFTHKHY CaKIal
Basup Ypunbocapu bacutxanoa 3.0, TubOuii cyrypra Oomkapmacu Oouuturu I1I.
AnMapiaHoB, KIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIAPHU UILIA0 YMKUII Ba KOPUH ITHUII
oymumu Oounutmru III.P. HypumoBa Oomuunuruaa, KIMHUK MPOTOKOJIAp Ba
CTaHAapTIAPHU UIIUTA0 YMKHUII Ba KOpUM THI OyaumMu 6omn mytaxaccucu I'. JxymaeBa
Ba eTakyu MyTaxaccucu H.PaxmmoBanmap TOMOHUAAH MyTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKMIAN
Ba yCIIyOui kyMaruaa uiiad YuKUIraH.

CoriluKHH cakjam BasupJuru Kommaaru MysBopukaamrupuiaradn Kenram
ANFWIMII 0aéHHOMACHIAaH KYyYupMa (caHa, Nepakam).

KHUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AJIT —  aJaHWHAMUHOTpaHcdepasza
ACT — acmapraTaMuHOTpaHcpepasa
ADII — anbsda-deronporenn

bBAY —  Kymmmua maptiapcus (6€3 JOMOJTHUTENbHBIX YCIOBUMN)
B/U — BEHa »uuura

M/0 —  MyIIaK opacura

EJ] —  Oupnuk

MUH — MebJa — UYaK Uy

Xy — xaBduu ycma

NDA — HMMMYHO(EpPMEHT aHalu3

KT — KOMIIbIOTEp ToMorpadus
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RECIST

HYyp Tepanus
JlaBosioBUM sxucMOHMM MatK (JIedeOnast puskymbTypa)
MOHOKJIOHAJI aHTUTaHa

XaJIKapo HOpMaJUTAIITHPUIITaH MyHOcabat
MarHuT-pe30HaHC ToMorpadus
[Tonumepasa 3aHXKup peakiusicu

KOH YMYMHU TaxJIHJIA

nemo0 yMyMHH TaxXJ I

TEpPHU OCTUTA

[IpoTpoMOUH BakTH

MPOTPOMOUH UHJICKCH

MO3UTPOH —IMUCCUOH TOMOTpadus
Pax-amOpuoHnan anTureHu
paanoyacToTanu adiamus

I0OpaK KOH-TOMHUP TU3UMU

YABTPATOBYII TOTITLIEpOTpadust
YIBTPATOBYII TEKITHPYBU

CypyHKau renatut B

cypyHkanu renatut C

cypyHKayim renatut D
330(aroracTpoyoeHOCKOIHS
AIEKTPOKApIMOTpaMMa

sxoKapauorpadus

nepopan

Eastern Cooperative Oncology Group, [llapkuii Oupnamiran
OHKOJIOTHK TYPYX

MUKPOCATEJUTUT HOCTAOMILITUK
KOxopu napakanm MUKpOCATEIUTUT HOCTAOMILITUK
MUKPOCATEIUTAT CTAOMILTUK

Response evaluation criteria in solid tumours, Conua ycManapHUHT
TepanusAra >kaBOOMHH 0axoJall Me30HIapH
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TNM

Tumor Nodulus Metastasis — xaBau ycmanap 60CKUUITapUHUHT
XaJlKapo TacHUGHU

- Ma3kyp Ho30J10THs1 O0YiiM4a MWLM NIPOTOKOJHUHT (POoHIaIaHyBUYNIIAPH:

— IIudokop-onkomoriap;

—  OHKOKOJIONPOKTOJIOTIAp;

— Kounonpokronornap;

— AOGaoMuHAI OHKOJIOTJIAP;

— IIudokop- kaTTanap xappoxJjapu;

—  Kumé Tepanestiap;

— Paaunorepanestiap;

- Ymymuii amanuér mmdpoKopiapu;

- COFJII/IKHI/I CaKJIall TAIOKUJIOTUMUIIAPH,

— IIudokop-repanesiap;

—  OTM ranabanapu, Maructpiap, OpJIMHATOP Ba acTIUpaHTIIAp.

- Ma3skyp Ho3oJ0THs 0yiin4a OemopJsapHuHr Toudacu: (18 €mman) karranap.

Jaamiiapra acocjiaHral THOOMETHUHT, JAJTMJ/VIAPH AAPAaKACH HIKAJIACH:

1-:kanBaJ. JaauIapHUHT HIHOHYWIMJINK Aapaxaaapunu (AU /1) 6axonam yiauyoBu

AUATHOCTHKA YCYJJIAPpH (IMATHOCTHK apaJjallyBjap) y4yH

A Barascua
ManyMOT Hazopatd OCTHJA YTKa3WIaIUraH TaJKUKOTIAPHUHT THU3UMIIU
1 TEKIIHUPYBU €KW PAHIOMU3ALMSAIAHTaH KIIMHUK TaAKUKOTIAPHUHT METATaXJIAII
épaaMuary TU3UMIIA TEKIIUPYBHU
MabayMOTIapHUHT YCYIU €KH aloXuja Tacoauduil KIMHUK TaJAKUKOTIAp Ba
) Xap KaHjad au3aiiHaard ajoxXujaa TaaKUKOTIap MYyHTa3aM paBHUIIIa KYpuO
YUKUII, MeTaTaxjiil EpaaMmuia Tacoaupuil KIMHUK TaIKUKOTIap OyHIaH
MYCTaCHO
MabiaymMoTHOMa yCylu OWIaH KETMa-KeT Ha30paTCu3 TaIKUKOTIAp EKU
3 Vpranuna€Trad ycyilaH MYCTaKwiI OyiaMmaraH TaAKUKOTIap Eku Tacomaubuid
OyMaran Kuécuil TaIKUKOTIIap, 11y )KymiagaH KOropT TaJAKUKOTIap
4 Takkocnab OyamMalauran TaaKUKOTIap, KIMHUK XOJaTHUHT TaBCU(H.
5 dakaT XxapakaT MEXaHW3MHU E€KH SKCIIEPTIAPHUHT (PUKPUHU acoCaIl MaBxXy/I.
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2-xkaasai. llpodunakruka, napoJam Ba peadbuanrarcust (MpoQuIaKTHKA,
AABOJIAHUII, PeadWINTALUA APAJANLYBJIAPH) YYYH JATHIJIAPTa HIIOHY

AapakacuHM 0ax0J1all YJI4YO0BH

JAN baraBcua

1 Mertataxymn €pnamuna tTacoquduil KIMHUK TAAKAKOTIAPHH MYHTa3aM Kypuo
YUKHIIL.
Anoxuna Tacoauduil KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba Xap KaHAall Au3alH[aru

2 | TAZKUKOTJIAPHUHT TU3UMIIM IIapXjapu, MeTartaxjimi €paamuaa Ttacoauduit
KJIMHUK TaJIKUKOTIap OyH/IaH MYCTacHO.

3 Tacomudwuii 6¥nmaran Ku€cuii TaIKUKOTIAp, my  JKymJagaH — KOTOpT
TAaIKUKOTJIap

4 Takkocnab Oyiamaiiauran TaaKUKOTIap, KIMHUK X0auca EKu
KaTop Xoaucayap TaBcudu, «Xoauca-KOHTPOD TaIKUKOTIAPH.

5 ApananryBHUHI XapakaT MEXaHU3MHM Yy4yH (akaT acoc MaBXKyJIUTU
(KTMHUKAJAH OJIIUHTY TAJIKUKOTIAp) €KU AKCIEPT XyJI0CaCH.

3-:kaaBaJl. HpO(l)HJIaKTHKa, TallXnuC, 1aBoJalll Ba peaﬁl/IJIHTaTCI/ISI yYcyuiapu

Oyiin4a TAaBCUSIJIADHUHT MIIOHTHPHII JAPAKACUHHE 0aX0J1a1l YI40BHU
(mpodunakTKa, 1aBOJAHUII, PeadUJINTALUA apaJIallyBJIapH)

AN

BaraBcua

Kyunu TaBcust (kypub uukmiran 6apya camapagopinuK Me30HIap (HaTxauap)
MyXHUM axamHsTra ara, 0apya TaaKUKOTIAp IOKOPU €KUM KOHHKAPJIM YCIyOoui
cuarra osra, YyJIApHUHT KU3UKHUII HATWXKajlapu Oyiimya Xysocajiapu
KEJIUIINJITaH).

[Maptiu  TtaBcuss (kypud uuKwiIraH Oapya caMapajgopiiMK 4opallapu
(HaTIKamapu) MyXuUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KH KOHHKAPJIU
yciyouit cudatra ara amMac Ba / €ku KM3UKHII HaTHXKaJIapu OVilmda yJIapHUHT
XyJiocajapy KeJIuIIuIMaras).

3aud TaBcus (TEruuUIM cU(aT AATMIUIAPUHUHT HUYKIUTH, KYpUO YMKHUITaH
Oapua camapaJopiuK MeE30HJapu (HaTWXajgapu) MYyXUM 5mac, Oapua
TaJIKUKOTIap MacT yciayouil cudarra sra Ba KU3UKHIN HaTHXajdapu Oyiunda
YJIapHUHT XyJocaiapy KeIUIInuIMaras).

2. Acocuil KUCM.

- Kupum

H{ron nuak Ba peKTO-CHTMOH] COXA CAPATOHH — HYFOH NYAK IIHIIIHK
KaBaTHUJaH KeIUO YuKaaurad XxaBhiau ycMaaup
(https://mew.nmicr.ru/pacientam/oncology/zheludochno-kishechnyj-trakt/rak-tolstoj-
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https://new.nmicr.ru/pacientam/oncology/zheludochno-kishechnyj-trakt/rak-tolstoj-obodochnoj-kishki/

obodochnoj-kishki/).

- Ho3zosiorusitnuur ymymuii taBcugu (doimananmirad mandabra xaBosa:
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group_populations=0&cance
1s=41)

Xankapo caparoHHu ypranum areHTiimru — GLOBOCAN mabiiyMoTnapura kypa,
2022 uniia WYFOH MYaK Ba PEKTO-CUTMOMJ COXa CapaTOHMHMHT >kamMu 1 926 425 Ta
xoJiath aHukjianrad Ba 904 019 kumu ymoy kacaumMkaaH BadoT ITraH.

bemopnapauar 3-5 % wupa WYFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOMJ COXa CapaTOHHMHUHT
PUBOXJIAHHUILIK MabIyM HWPCUMl CcuHApomiap OunaH Oofnmuk OYnub, SHr Kyn
yupaaurasiapu — JIMHY CHHAPOMH, OWIABMK aJ€HOMATo3 WyFOH nM4ak Ba MutYH-
OoFnuK noaumno3 xucobnananu. Konran 6emopnapaa sca HYFOH WYaK Ba peKTO-CUTMOU]
COXa CapaTOHHU CHOPAJAMK XyCYCHUSATIa 3ra. YOy MaToJOTUsl pUBOXKIIAHUIIIMHUHAT XaB(
oMuwutapu cudaruga  HYFOH HWYAKHUHT CYPYHKaJIM SULTUTJIAHUII KacaJUTMKJIapu
(macanan, Hocnemupuk spanu KoiauT, KpoH Kacamiuru), YeKKMIUIMK, aJIKOIrOJ
UCTEbMOJIH, PALIMOHAA KU3WI T'YIUT YCTYHJIUTH, KaHUIM AUa0eT, CEMHU3NIUK EKU IOKOpU
TaHa Maccacu UHAEKCH, KaM XapaKaT/Id TYpMYI Tap3u KaOu oMuuiap Kypuod YMKWIaIu
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23577027/).

M§FOH MUaK Ba PEKTO-CHTMOM OFJIMMH CapaToOHH 6oIKa XaBduI ycMalap opacua
KacaJUIaHUII Ba YIUM KypcaTKuwiapu OViuda erakud YpuHiapHu sramiaiiau. 2017
nunna Poccusina 42 087 Ta ssHTM WYFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOU]I COXA CapaTOHU XO0JaTh
Kaiin otunaran Ba 23 022 wnHadap Oemop ymly KacaJulMKAaH BagoT OSTras.
(https://www.demoscope.ru/weekly/2014/0607/biblio04.php).

2023 iiunga PecnyOirka MXTHCOCTAIITUPUIITAaH OHKOJIOTHS Ba PaUOJIOT s UIIMUM -
aManuii THOOMET Mapka3W CTAaTHUCTUK Mabiaymotiapura kypa, 100 MuHr axosura
HUcOaTaH KOJOPEKTaJl capaTOH OMJIaH KacaJulaHUII 5,6 XOJIaTHU TAlIKWJI 3TUO, capaToH
KacaJUTMKJIApU Opacujia UKKWMHYM YPUHHU dSrayiaiau. Dpkakiapnaa 6,1 xomat Ousad
yYUHYM YpuHa, aéiuiapaa 5,2 xoiat Ouiad TYPTHHYM YPUH/IA KAl STUJITaH.

2023 tiunga uik 60p MYFOH WYaK Ba PEKTO-CUTMOU OVIIMMH capaTOHHU aHUKJIAHTaH
o6emopnap conu 1123 nHadapHu Tamkwi 3Tau. Ynapaan 5,9 ¢ousu npoduIakTUK
KYpUKIap naituaa ¢aos paBUlIa aHUKJIAHTAH. IZ}”/FOH MYaK Ba PEKTOCUIMOM]] COXa
capaToOHM TalIXHCH MOP(OJIOrHK >KUXATAAaH TacOWKJIaHraH Oemopiap yiaymu 92,8
(Gbou3HM TAIIKUI ATaIH.

Kacamnmmk 6ockuunapu 6yiirya TakCUMIIaHTaH 1a:
I 6ockuy — 1,8 dowus,

II 6ockuy — 35,4 dowus,

[T 6ockuy — 37,0 dowus,
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23577027/
https://www.demoscope.ru/weekly/2014/0607/biblio04.php

IV 6ockuu — 20,1 dowus,
Bboceimu anukTanmaran xonatiap — 5,8 ¢owus.

2025 #iun Oommaa HYFOH WYaK Ba PEKTO-CUTMOMJ OYIMMM capaToOHH OwWiaH
JTUCTIaHCep Hazopatuga TypraH Oemopmap conu 4136 nHadap O0ynub, KacaTMKHUHT
TapKaaui kypcatkuun 100 munr axonura HucObatad 11,2 vu Tamkun atau (C18+C19).

N¥roH myak Ba PEKTOCUTMOHJ COXAa CAPATOHUHUHT S5 MWIIIUK TUPUK KOJMII
KypcaTku4u pecnyosmka oViinua 37,7 dous, 1 iinn nuuaaru yinum xonatiapu 3ca 21,8
(hOM3HU TAITKUI ITA]IH.

2023 jmnma V36ekucton Pecry6iukacuma iyroH MYaKk Ba PEKTOCHIMOMUJ] COXa
capaTtoHugan 515 6emop Badot 31ran, Oy 3ca 100 MuHr axonura HucOaTaH 2,8 X0JaTHU
TalIKWJI 3TUO, YIUM KypcaTkuuu OYyilmda TYpTUHUM YpuHAa Typaau. Kykpak Oe3u
capaToHu 4,9, OlIKO30H capaToHu 3,8, yTKka capatoHu 3,3 X0JaTHU TAlIKWII 3TraH.

Kaunuk Tacuugpu:

1.5. Kacaquk Ba X0J1aTHMHI TacHU(H (KacaJIMKIAp BAa X0J1aTJIap TyYPyXH)

Xaakapo ructoqoruk TacHud (KaxoH COFJIMKHH cak/jall TaKWJIOTH
(KCCT), 2019) (https://publications.iarc.fr/Book-And-Report-Series/Who-
Classification-Of-Tumours/ WHO-Classification-Of-Tumours-Of-Soft-Tissue-And-
Bone-2013)

dnuTenal yemasaap
Xag¢cus yemagap
8211/0 TyOynsip aneHoma
8261/0 Bopcunkanu ajeHoMa
8263/0 TyOynsip-BOpCUHKAIHN ajcHOMA
8220/0 AneHomaTo3 moauI
8213/0 TucuMOH IUCILIA3UA

HNyak cypyHKa/IH SVIMFJIAHUII KACAJJIMKIAPH OMJIaH OOFJINK
HHTPANUTEINA HeomIasust (IUCIUIA3us)

8148/2 FOkopu napaxanu 6€3711 UHTPASIUTEINATT HeOIIa3 sl
8148/0 TlacT mapaxanu 0e3711 HHTPAMHUTEINAT HEOTIA3 s
Caparon

8140/3 Anenokapuunoma, BIV!

1 MyaK Typuaary ageHoKapUmMHOMa, KYLIMMYa aHUKAMKen3. AuddepeHumposKa gapaxacura (Ba WyHra moc xashmamk
Japarkacura) Kypa ycmanap Kyhiuaarv typaapra 6ynnHagu: okopu auddeperHumpnanrad G1 (MHeasus ycmaHuHr 96—100
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8213/3 THUIICMMOH a€HOKapIHHOMa>

8262/3 AneHOMacUMOH aJleHOKapIHMHOMa®
8265/3 Mukponanusuisp aJeHOKapIHHOMA
8480/3 Myuuno3 (IIMUIKK) aJeHoKapIuHoma®
8490/3 Tuddys Ycuiu TMmugaru capaTon”

8490/3 Y3ykcuMOH-Xy XKaipanu capaTon®

8560/3 besnu-saccu Xykalpaau capaToH

8510/3 Menmymnsp capaTton’

8220/3 Muddepenuuannammaran capaton, BY?
8033/3 CapkoMarou i KOMIOHEHT OMJIaH CapaToH’
8240/3 Heitposunokpun yema, BIAY

8240/3 Heiposunokpun yema, G1

8249/3 Heiposugokpus ycma, G2

8249/3 Heiposugokput ycma, G3

8246/3 Heiiposugokpun caparos, 51y

8041/3 Maiina xy>xaiipaiau capatoH

8013/3 npuk Xyxaiipany HeipoIHIOKPHH CapaToH

dous anutennan anemeHTnapu 6e3 Tysunmanapu 6unaH ndoganatran), ypraya gupdepeHumpnaHrad G2 (MHBasue

ycmaHuHr 50-95 downs anutenunan anemeHTnapu 6e3s Tyaunmanapu 6unar ndpoganaHran), nact auddeperHumpnarraH G3

(vHBa3uB YcmaHuHr 049 dous anuTenran anemeHTAapu 6es Tyaunmanapu bunaH nboaanaHraH).

2 Ycma YHr TOMOHAA XoWnallraHaa KYNHYM I0KOpY Aapa)kaaa MUKPOCaTeNIMTAN HOCTabuanmnk 6unaH
accoupmaumanaHaam (MSI-H).

3 Hosonoruk 6upank 6upnHUM mapTa Xankapo capaToHHM ypraHui areHTanru (International Agency for Research on
Cancer) Ba XCCT TomoHuaaH KXT-O ra 2019 iA.Aa KMpUTUATaH

4 Tawxwuc, arap YcmaHuHr 50 ponsmaaH opTUFM XyKaiipa TalKapucy WUAAuK moaaa 6unan nudoganaHraH 6ynca,
KYMnMNaan. Y3yKCMMOH-LUAKAAWN XyXKapa SNEMEHTNAPUHUHT MABXKYAIUIU MYMKWUH, aMMO yaap MHBA3MUB YCMaHWUHT
YMYMWIA XyrKalipanapuHuHr 50 pomsmaaH kKam 6ynmwm kepak. AuddepeHumpoBKa gaparkacura 6axonawl ycyam TMNmK
aZleHOKapLMHOMara yxwall. YHr TOMOH/a ¥oinaliraH ycmanap Kynurya MSI-H 6unaH accoumaumananrad 6ynagn.

5 Yema xap goum G3 ra moc Kenagu.

8 Tawxuc, arap >50 % ycma Xyaiipanmp y3yKCMMOH-XyXalipanu snemeHTnapaaH nbopat 6yaca kyinnagun. Yema xap
noum G3ra moc Kenagu. YHr TOMOHAA sKolnaluraH Yemanap KynuHya MSI-H 6unaH accoumaumanaHra 6ynaam.

7 Yema xap goum G3ra moc Kenagu. YHr ToMoHA@ sKoinaluraH Yecmanap KynuHua MSI-H 6unaH accoumaumanaHraH
6ynaaun.

8 UcTncHo Tawxmen xucobnaHaam: GakaTrMHa KyLiMmya TeKWMpULAap HaTuxkanapura Kapab Kyiunagm (natonoro-
QHAaTOMMK TEKLIMPYB YTKA3UAraHAa UMMYHOTUCTOXMMUK TEKLUMPYB, 3NEKTPOH MUKPOCKoNUsA). G4ra moc Kenaau.

9 Hosonoruk 6upank 6upuHum 6op Xankapo capaToHHM YpraHuw areHTauru (International Agency for Research on

Cancer) Ba "XCCT TomoHungaH KXT-O ra 2019 ii.aa KuputuaraH. McTucHo Tawxmucu xucobnaHaau, G3—G4ra moc Kenaau.

10 Tawxpc dpakaTrmHa KyWwnmya TEKIIMPULLIAAP HaTUXanapura Kapab Kymnaam (NaTonoro-aHaTOMMUK TEKLIUPYB
YTKasnaraHaa MMMYHOTMCTOXMMMK TEKLIMPYB, SIEKTPOH MUKpOCKonua). G3ra Moc Kenaau.
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8154/3 Apanam HERPOIHIOKPUH-HOHEMPOIHIOKPHH Xocua'!
KCCT Tacuudura xypa (2019):

1) fI}“/fOH MYaK aJICHOKapIMHOMacu (HEUPOIHIOKPHUH SHIU YcMaapaaH
TalIKapy) Y4yH TUCTOJIOTHK TPajialiis aBBAITH 4-00CKUWIN TU3UM YpHUTA 2-00CKUWIN
o6ynu6 y3rapaau. by tacuud mact xaBduunuk napaxkacunaru kapuuHomanapuu (G1—
(G2) Ba rokopu XaBQUIUIKK napaxacunaru kapuuHomanapuu (G3—G4) axpatuiHu
Hazapja TyTaju.

2) YOy rpananusi ”HBa3uB ycMaaaru 0e3 Ty3uiaManapy yJIyIImHu XucoOJaiira
acocyianrad 6ym0, nHBa3uB (PpoHTAArKM Maiaa KiIacTepiap Ba aloXuaa Xykanpanap
bTHOOpTa OJTMHMANTH.

3) Arap ycma Ty3unuig oup Xui1 0yimaca, sHr nact nuddepeHunpianrad
KOMITOHEHT 0axoJiaHaiu, Oy XoJija XaM UHBa3uB (PpoHTAAru Maia Kiactepiap Ba
anoxujia Xyskaipangap nHoOaTra OJIMHMAMIH.

4) Y3IyKCU3JIMKHU TabMUHJIAII MAKCaAU1a MabIyMOTIAPHUHT YTHII JaBpUIa Xap
UKKHU KYPCATKUYHU KaWJ] ATUIIl TABCUS dTUJIAM, MacallaH: MacT XaBMIUINK
napaxacuaaru ageHokapuunoma (G2).

Bocku4iam

Hyrom muyak Ba pekrocurmoma coxa capatonunu TNM-8 Tusumu Gyiimua
0ocknuuHM aHukIam (2017)

N¥¥oH nuak Ba peKTO-CUTMOU/] OYTUMU CapaTOHM YUYH SITOHA TaCHU(IIAII KYJUTAaHHUIIA U,
T — OonutanFuy yecma
Tx — 6onutanFuy YyecManu 0axoJaml y9yH MabIyMOT €Tapiid dMac.

Tis — mpeunHBa3uB capaToH (MHTPAdMMUTENWAT WHBA3US €KUM IIWIUIMK KaBaTHUHT V3
MJIACTUHKACUTa UHBA3HS).

T1 — ycMa nyak IEBOPUHUHT MWJUIMK OCTH KAaTJaMUTa TapKAJITaH.
T2 — ycMa Mylak KaTjaaMura TapKaJirad, aMMO W4aK JIEBOPU OPKAJIA YCMaras.

T3 — ycMa nyak JeBOpUHHUHT Oapya KaTiaamiiapy OpKajiu ycub, €F TYKUMacHura TapKajraH,
aMMO KYILIHH OpraHjiap 3apapjaHMara.

KOxopu ammyisip TYFpu W9aK Ba peKTO-CUTMOU]T OYIMMUIA KOoMIamrad ycmanap (KOpuH
napjaa OuiaH KorulaHTaHiap) yuyH T3 Oenrucu cyOcepo3arada TapKaJIMIIIHU KypcaTaau
(cepo3 kaBaTra yTmaras).

T4 — ycMma atpodaru opraniap Ba TyKuMaiapra KM cepo3 KaBaTra YTras.

1 Tawxmc pakaTrHa KyWMMUa TeKWIMPULLAAP HaTUKanapura kapab Kyimnaam: apanall HOMPO3HAOKPUH-
HOHEMPO3HAOKPUH XOCUNa AMMOP® capaToH XMcobnaHUb, afeHOKapUMHOMa Ba HOMPO3HAOKPUH capaToH/ycma
anemMeHTNapu bupra Kenagu (xap KaHaar komnoHeT yaywn 30 %aaH Kam 6ynmacauru kepak).
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T4a — ycMa Bucuepan NepuTOHEYMIa TapKajiraH.

T4b — ycMma Gomrka oprannap Ba Ty3wiIMaiapra yTraH.

N — pernonap Jumda TyryHJIapUMHHHT 3apapJiaHUuIIn
Nx — peruonap aumda TyryHIapuHU 0axoiall y9yH MabIyMOT €TapJid SMac.
NO — peruonap numda TyryHiapu 3apapiaHMaras.
N1 — 1-3 ta peruonap numda TyryHu1a MeTacTasyiap MaBxy.
Nla— 1 ta pernonap num¢a TyryHH 3apapiaHTaH.
N1b — 2-3 Ta peruonap numda TyryHH 3apapiiaHras.

Nlc — TyTkuuyga nucceMHHATIIap MaBXyJl, aMMO peruoHap jaumda TyryHiapu
3apapJIaHMaras.

N2 — 4 Ba yHAaH OpTHK peruoHap JimMda TyryHJIapuaa MeTacTasiap MaBxy/l.
N2a — 4—-6 ta peruonap numMda TyryHu 3apapiiaHras.

N2b — 7 Ba yHJ1aH OpTUK peruoHap aumda TyTryHIapy 3apapiiaHraH.

M - y30K MeTacTasJap
MO — y30K MeTacTasnap MaBxy]1 3Mac.
M1 — y30K MeTacTasnap MaBxKy/Il.
Mla — 1 ta opranma y30K Meracrasziap MaBxy/.
MI1b — Oup HedTa opranja y30K MeTacTasjiap MaBxy/Il.
MIc — kopun napa 0yinad metactaznap MaBxy/I.
Kacannuk 6ockuuinapu 6yiinua rypyxJjan tTadnuia 4 1a KeITHPUIITaH.

4-)xanBaji. IYroH nyak Ba peKTOCUTMOM] COXa CapaTOHU OOCKUYJIApH

bockuu T N M
0 is 0 0
I 1,2 0 0
II 3,4 0 0
ITA 3 0 0
IIB 4a 0 0
IC 4b 0 0
I11 Xap KaHmai 1,2 0
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IITA 1,2 1 0
| 2a 0

I11B 3,4a 1 0
2,3 2a 0

IIIC 4b 1, 2a,2b 0
4a 2a 0

3, 4a 2b 0

1A Xap KaHzau Xap KaHamn 1
IVa Xap KaHzau Xap KaHaun la
IVb Xap KaHmaai Xap Ka"gaun 1b
IVe Xap KaHmamn Xap KaHaau Ic

YcMma nokanuzanusicura Kapad peruonap aumda TyryHJIApUHU aHUKJIAI S->KaBajia

KCIITUPHUIITAH.

S-skaaBaJ. bupiamuu ycma okanuzanusicura kapad peruoHap JuM@a TyryHJIapUHUHT

SKOUJIAIIIUATIIA

Ycma nokanmusaiusicu

Pernonap numda TyryHIaQpUHUHT JOKAIU3AIUSICH

UyBalyaHrCUMOH yCUMTa

o

. 1leocolica 6yiina6

Kyp nuak

a. ileocolica, a. colica dextra 6Vitna0d

KytapunyBun yambap nyak

a. ileocolica, a. colica dextra, a. colica media 6yiinad

WNyFoH nuak xurap srpuiuru

a. colica dextra, a. colica media 6yii1a0

Kyunananr vambap nyak

a. colica dextra, a. colica media, a. colica sinistra,
a. mesenterica inferior 6yitna6d

WNyFroH nyak Tajox 3rpuiiiru

a. colica media, a. colica sinistra, a. mesenterica
inferior 6yiinab

TyuryBun yamOap nuak

a. colica sinistra, a. mesenterica inferior 6yiinad

CurmMacuMoH H4YaK

aa. sigmoideae, a. colica sinistra, a. rectalis superior,
a. mesenterica inferior 6yiina0
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N3yron muakuuHr 3pra capatoHudu Kikuchi 0yiinua tacaudguiam

fI}“/fOH MYaK Ba PEKTOCHUTMOHJ coxa capaToHu 11 OocKwunma Maxajliuil pe3eKIUsSHU
peXKaNTAMTHPHUIIIA KAaCAIUTMKHUHT aHWK OOCKWYMHU aHWKJIAIl TaBCUs dTwiaau. byHra
MarHuT-pe3onanc Tomorpadus (MPT) Ba komoHOCKOMMSI MablyMOTIIapUTa acOCIaHMO,
yJIBTPATOBYII YCYJIM OPKAJIM MHBA3Us JapakaCUHU 0axoJiall OpKaJIu SPUILIUIIAIN.

Ky#uaaru Mme3onnap acocuaa MHBa3us Japa)xacy 0axoJlaHaIu:
o Tlsml — ycMaHUHT MUK OCTH KaTJIaMUTa MHBA3UsACH YHUHT 1/3 KucMuraya.

o TIsm2 — ycMaHMHT MMWUIMK OCTH KaTJlaMHWra ypradya WHBa3HWsICH, YHUHT 2/3
KHCMHTaya.

o Tlsm3 — ycMaHMHI IIWUIMK OCTH KaTJIAMHUra TYJIMK WHBA3USCH, YHUHI Oapua
KQJIVMHJIUTUIa4a.

Kacannmukauar HKYHI/IfI 6OCKI/ILII/IHI/I Oeruan orrcpanusaaan KEWMHUHIYA I1aTOJIOTO-
AHATOMUK TAAKUKOT HATHKAJIapura acocJianu0 amara OomIrMpHiIaau.

Nyron nuak MaJaurHu3anusJianran noaumapunn Haggitt 0yiinya 0ocku4iam

UyroHn wyakgarm MaIMTHU3AIMSJIAHTAH TMIOJUIVIAP YYYH JaBOJall TaKTUKACHHU
Oenruinain Makcaanaa MophooruK TaAKUKOT HaTHUXKajJapy acoCujia CTausiIanl TaBCus
STHIIAIH.

o 0-mapaxa — MHBa3UB KapIMHOMA MaBXKY]l SMac.

o I-mapaxxa — mHBa3Ms MOMMIHUHT "OOIT KMCMU'" 1a.

o Il-mapaxa — nHBa3us MOMUIMHUAT "OVHUH KUCMH'"J1a.
o IlI-mapaka — nHBa3Us MOJUIIHUHT "0€K KUCMU'"'1a.

o IV-napaxka — uHBa3us NOJUIHUHT "acoc KucMmu'' na.

[-III mapaxanap Tlsml ra moc kemanu, [V-gapaxa sca Tlsm1-T1sm3 ra moc kenuuu
MYMKHH.

3. Texkmmnpys ycy/uiapu, ycayoaapu, THOOMI MyoJiaKkaaap
¢HIAIIYBJIAPU Ba TALIXMCJIANI Kapa¢HIapH.

Tamxuce KyHMIAATd TANIXUCIAI ME30HJIApH:
- HlukosiT1apu Ba aHAMHeE3:

o KopuH orpuru — KuiivH TabpuQIiaHaurad TYIKUHCUMOH €K YapuOBYHM OFPUKIApIaH
KY4Id, Xy>KyMCHUMOH OFpHUKJIapraya.

o  Omko30H AUCKOM(OPTH — UIITAXA HYKOJIUIIN, KEKUPHUII KU KAaUT KUITUII, KOPUHHUHT
IOKOPH KUCMH1a OFUPIIMK XUCCH.
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o Hyak Oy3unumm — xab3usT, Auapes, KaO3UAT Ba AUapesTHUHT HaBOaTMa-HaBOAT 103
OepuIn, KOPUMHHUHT KypUJUIAIIN Ba IIUIIHIIH.

o [Ilatonormk axpanmamap — axjaT KWIWII BaKTUIa KOH, IIMJIINK, WAPUHT KaOu
aXpanuIiuiap.

o bemopnapHuHT yMyMuii Xos1atu Oy3UIUIIN — YMYMHU XOJICU3TUK, YAPUOK, KyUCU3IIHK,
O3UIIl, ICUTMA, TEPU PAHTUHUHT OKAPUIIIH.

o Ilagpmanmsiga ce3uyiaurad ycMa MaBx Yy JIUTH.

- Ou3uKaJ TeKIWUPYBJIAp
OOBEKTUB TEKIIHPYB MabIYMOTIApU:

o Kypuk: TEpUHMHI paHITIapIUTH, KOPUH ACUMMETPHUSICH, HWYAKHHUHI Ky3ra
TallJJaHAJUTaH [EpPUCTAIBTUKACH, OJI KOPUH JEBOPUHUHI Hadac OJMII
KapaéHu1a UIITUPOK ITULIU.

o KopunHu nanpnanmusi KuWiMm: YcMaHM Najdblanus OpKaJIM aHMUKIall, Oy
KacaUIMK OOCKWYM, YCMaHUHI aHATOMHUK YCHUII IIAKIW, KOPUH JI€BOPUHUHT
TapaHTJIUIY Ba MYAKHUHT TYJIUII Japakacura OOFIHK.

o KopuHHHU nepkyccusi KMJIMII: YCMa YCTH/IA NEPKYCCHSIA TOBYIIIHUHT [TACAUHILIH,
"HIIKaMaHUII [OBKUHU', YCMaIaH FOKOPH JKOWJIAIITaH MYFOH MYaK MyHAIMIINIA
TUMIIAHUT.

o Tyrpu nyakau 6apMoOK OMJIAH TEKIIMPHIL: FOKOPH JKOWUJIAIITaH TYFPU UYaK Ba
CUTMOBHJl WYaK YCMAJIAPUHU MaJbIIalUs KUJIUII MYMKWH, IOyHUHTIEK, [{yrmac
COXacuJla METAacTaTUK ycMmajap, Kyp Ba CUTMOBHUJ WYaK YCMaJlApUHUHI aéliap
KUHCHUM ab30apu €Ku Meiro0 mydarura YTUIA aHUKJIAHUIIA MyMKHH.

- JlabopaTop TekmupysBJaap:

Kon ymymuii Taxammnm - runoxpoM aHemusi, OUTHMHr oOpTUIIM, JEUKOUWTO3
XapakTepiiy;

e AmupuH KOHra axJjiaT TaxXJuju - MycOaT peakius
® KoaryJiorpaMMa — TUIIEPKOaryJisiius OenTuiiapu Ky3aTuiaan;
e oHKOoMapkepiapra kKoH taxjgwinapu: ADIL, POA, CA 242, CA19-9 — kyrapunran

Oynmanm.

HNucTpyMeHTAa TeKIIUPYBJIAP:

21



e Toran kKojoHOCKONMS Ouomncus OujaH — YCMaHM BU3yalu3alus KWIWII, YHUHT
Yiruamu, JIOKaJIU3aluscl Ba MAKpOCKOTIMK TYPUHH aHUKJIAILl, acopaTiiap XaBPUHH (KOH
ketuul, nepdopanus) 6axomnaml Ba MOp(OIOrHK TaxJIUI yUyH MaTEpUall OJIUIIAA HT
MHPOpPMaATUB yCyJl xucobnanaau. ETapnu Mukaopaa mMatepuan Ol Y4yH CTaHAapT
HHIOCKONUK aHXoMJiiap €épaaMua ycMma TykuMmacuaad oup Heda (3—5) mapTa HaMyHa
omum Tanad stunagu. Mopdonoruk TeKIMpYB HaTHXKAJapU OJUHIAHWJAH CYHT
JaBOJIAII PEKACH TY3WIMILIHU JO3UM. Arap YCMaHUHT MH)UIBTPATUB YCUIITH HTHIIITUK
nmapia OCTH Karjiamuja Oysca, €1FOH calOMi HATH)KaHW MCTUCHO KWIMII YYyH
TaKpopaH 4yKyp OHoIcus YTKa3ull Kepak. YOy YCYJTHUHT CE3THMPIUTH Ba aHUKIUTH
3aMOHAaBUI  3IHAOCKONUK BH3YyaJIW3alMs TEXHOJOTHsIApH  (KaTTaJIallTUPYBYU
SH/IOCKONMS, TOpP CHEKTPIAM SHAOCKONUS, XPOMOSHIOCKOIUSA, (IIFOOPECLIEHT
JUArHOCTUKA) KyJUIAaHWITaHjga omagd. Arap KappoXJUKIaH OJIIMH TOTall
KOJIOHOCKOIUS ~ yTKazwiMmaraH Oyica, CHHXpPOH IIAKIUIAaHUIIJIAPHA —aHUKJIALI
Makcajusa, olepauusi BakKTHJa MNaJblIaTOp TEKIIUpYBAa YTKa3uO ro0opuiran
XO0JIaTJIapHU WCTUCHO KWIWII YYyH Yy PE3CKUHsAaH KEeWHH 3-6 Ol muuja amanira
OIIMPUIIUIIN JIO3UM. [2, 3, 13 - 16]

e Upurockonus €xu KT-komoHorpadus — ToTan KOJIOHOCKONMS YTKA3UII UMKOHUSITU
OynamaraHia, SHTM XOCWJIQJIAPHUHI JIOKAIM3AIMICH, IIMKACTIAHUII XaXMH, ycMa
YCHIII IaKJIN, YHUHT XapaKaTYaHJIUTY Ba CHHXPOH INAKJJIAHUIUIAPHU HCTUCHO KUJIMIII
Makcaauaa amanra owupwiaad. KT-xonoHorpadust wupurockonusira HucOaTaH
MOJIUIUIAPHU, alHUKCA, WYFOH HWYaKHUHI MNpPOKCHUMall OyIumiapuja aHUKJIaIlaa
FOKOpHU CE3rUpiuKKa 3ra. [13 - 16]

o Kopun 6yumuru ap3onapuaunr KTcu BeHa WuM KOHTpACTIAIITUPUIN OWIIaH KOPUH
OYIUIMFU ab30Japuliard MeETacTaszJNapHH aHHKJAlla CTaHAapT TalIXHC YCYJIH
xucobonanaau. Kopun Oynumru ap3onapununr YTTcu KT yTkazum uMKOHU
OynMmaranaa TaBcus ATWiaad. JKUrap MeTracta3iapuHU Pe3eKLMs KWIHIL PeKaCuHU
dakar YTT €xm Bena wum KoHTpacTiamtupuuicuz KT mabiaymoTiapu acocuia
Oenrunaiira wyn kyrimainau [17]

e Kopun 6yumuru ab3onapuHuHr MPTcu BeHa MuM KOHTpACTIAIITUPUII OUIIaH >KUrap
METaCTa3JIApUHUHT PEe3eKTa0CIIMTUHA OaxoJaliaa Hr MakOyJsl yCya XucoOJaHaIH.
Bena num KOHTpacTIAmTHPHUIN KYJUlam MyMKUH OynMaran 6emopnapaa MPT DWI
pexumuaa yTrazmwmid MyMkuH. MPT yTka3zuin mymkus Oyiamaran 6emopiiapra BeHa
nun kouTpacTiaamTupuml Oounan KT €éxu [I9T-KT TtaBcus stunagu. MPT Oomika
BU3YaJl TAILIXUC yCyJulapura HUCOATaH 3HI IOKOPHU CE3TUPIIMKKA 3ra 0Ynuo, aitHuKca,
| cM 1aH KMYMK MeTacTa3IapHHU aHUKJIANIA YCTYHIMKKa 3ra. [18 — 20]

e Kykpak kadacu peHtreHorpaduscu HKKH TpoeKiusaa €EkM KYKpak Kadacu
ap3onapunudr KTcu — ymnka Ba MenuacTuHan auMm@a TyTYHJIapuIard METacTaTHK
Kapa€HHU UCTHUCHO KWJIUII YYyH YTKazwiaau. YOy TEKIIMPYB YCUMTa >KapaéHU
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MaxaJUIMi TapKajduild kKam Oynran Oemopiapaa Kykpak Kadacu ab30JIapuHUHT
PEHTTEHOJIOTUK TEKIIMPYBH OMJIaH KUCMaH alMalITUPUIIUIINA MyMKUH. [3, 21]

MPT éxku KT (BeHa WuM KOHTpACTIAIITHUPHUIN OWJIaH) KHYUK YaHOK ab30JapH
TEKIIUPYBH — TYFPU Ba CHUTMACUMOH WYaK capaToHuaa Tajnad stuinaau. MPT maxammii
ycMma skapaEHUHUHT KappOXJIUKAAH OJIMHTY Oatadcuil 6axoamid TabMUHIAraHu
y4yH ad3an ycys xucoomanaau. [22, 23]

Opta caparoH (Tlsml) Ba HyFOH HWYak BOPCHMHKACHUMOH YcMalapuaa Maxaslldi
pesekuusiHu pexanamrupuiiaa Y TT-KoloHOCKONUS TaBcUs dTuianu. [24, 25]

OcreocuuHTUrpaduss — ICKENET CYSKIAPUHM METACTATHUK 3apapllaHdIIura mryoxa
oynranna yTrazuaaau [26]

I[I9T-KT KT éku MPT mabiaymoTiiapu acocujia MeTacTasiapra myoxa TyFuIrasia Ba
yJIapHU TacAMKJAIl AaBojall TAKTUKACMHU TyOJaH Y3rapTUpaJuraH xoJiariapja
TaBcHs dTrnanu. [19, 27]

Bena nun kontpacTnam Ownan Oom must MPT €xku KTcu Oom musira meracrasra
ryMOH Oynranaa 6axapuianu. [28, 29]

Jlumba Tyrynmapu OWoIncHsICHM — MeTacTaszjapra Iry0xa TyFWITaHja Ba YJIapHH
TacIUKJIall JaBoJjialll TaKTUKACUHM TyOlaH Y3rapTUpaJuraH XoJjaTjiap/ia TaBCHUS
stwiaau. buornicus YTT €xku KT Hazopatu octuaa yTKa3WIHILIN JIO3UM.

KacanmmukauHT pesekTadiie OocKu4Iapu/a JanapocKonusi — YCMaHUHT KOPUH Tapaa
Oyirad qucceMuHaIMsICUTa TyMOH Oynrana [29]

Onexrpokapauorpadus. [30]
Vema 6umonratm taxmmmm — RAS, KRAS, NRAS, BRAF TeHJIapUIaru

MyTalMsUIApHA Ba MHUKpocateluT HoyctyBopyuruau (MSI) TP ycynuna anukmaini,

TaIIXHUCIAaHTaH €K 1y0xa KWIMHTaH aJICHOKapIIMHOMa MeTacTasnapuaa yrkazunaan. by

MabJIyMOTJIAp METACTAaTHUK >KapaéHla MaKCaJIM JaBoJialll YUyH TapreT areHT TaHjalra

tapcup Kuaumu MyMKAH. Arap RAS Ba BRAF rypyxu rennapumaa Myrauusuiap

anukianmaca, HER2 skcrnipeccusicn €ku aMImnUKanusCUHN KYIIMMYa aHUKJTalll TABCUS

stunanu. [8-11]

e ['cHETHK TecTIall KYﬁHHaFH xoJiatiaapaa TaBCHUA OTHIIAAN:

1) Jluny cungpomura rymoH Oymranga. MLH1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuna
MyTaIusiapra TecTiap oaxxapuiaau:

o O6emopHuAmsterdam II Me3oHIapura Moc Kenrasaa

o Arap OeMOpHUHI OWMpPUHYM €KUM MKKHHYU Japaxkaiu Kapuuiommaa Jluxag
CHUHJIPOMHU TaIlIXMCJIaHTaH OyIica.

o bemopna 50 €mraua qaBpaa SHIOMETPUIN capaTOHU PUBOKIIAHTaH OViica
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2) Jlunu cunapomura mnryoxa kunuHrad, ammo Amsterdam II me3onmapura moc
KenMmaiauran Oemopmapaa, arap Bethesda wme3zonmapura wmoc  kenca,
MUKpocateuuT HoycTyBopiauruau (MSI) anukmam Oyitmda TecT YTKa3WUIaIH.
Arap MSI-H anuknanca, MLHI1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuia MmyTtanusiiapra
TECT YTKa3UIL TaBCUS 3TUJIA/IH.

3) OunaBuii nonunosra rymon 6ynranaa —APC renu myTtanusicura TecTjalll:
o bemopna 100 Tagan opTUK MYaK TTOJUIN OYITaH a

o Arap GeMOpPHMHI OMPHHYHM Japa)kald KapUHIOIIMIA OWJIABUH aJeHOMAaTO3
TallIXUCIAHTaH Oyica.

4) Atrenyupnanran owinaBuil ageHomatosra (20 man 100 Tarava mosum) mryoxa
KuinuHranaa, APC reHugarn MyTanysulapHU aHUKJIAl Y9yH MOJICKYJISIP-TEHETUK
taxymn ytkazunaan. MYH-acconuanusnanran noaumno3 — arap 6emopaa 20 nax
OpTUK HYFOH Huak mnonurmuiapu anukianca Ba APC renu myrtanuscu MaH)wuii
6ynca, MYH renunaru mytanusira TeCT YTKa3UIIl TaBCUS STUIIAJIN:

o Owunacuna ousiaBuii aICHOMaTO3HUHT PEIIECCUB UPCUATIIN MIAKIU Ky3aTHJITaH
o6emMopuiap.;

o keupok €mina (34-44 €ur) noaun aHuUKIaHTaH OemMopiapaa.

MY H-accommanusinairad nojimno3 Ba biiyM CMHIpOMUIaH TalIKapH, KOJOPEKTAI
capaToH PUBOKJIAHUIIHN OujiaH OOFJIMK Oapya UPCUI CHHAPOMIIAp ayTOCOMHO-IOMUHAHT
Tycra sra. Arap 6emMopaa ouaBuil aIcHOMATO3 MOJUTIO3U Ba JIMHY CHHAPOMH UCTUCHO
KWJIMHTaH OYJica, IyHUHTCK, SKKOJI OMJIaBUH OHKOJIOTMK aHAaMHE3 MaBXy1 Oyiica, kKaMm
yupaiiguran  kacasmmkiaapau  (Ileditiu-Erepe, Jlu-®paymenu, baym, Koynen
CUHJIpOMJIapH, FOBEHUJI MOJIUII03, OJUTOJIOHTHS Ba KOJIOPEKTAJ CapaToOH) aHUKJIAIll YIyH
TEHETUK MacCaxaTiallyB TaBCUsS dTWIAH. [3, 4, 12]

e buorncus (onepanuoH) MaTepuaInHi NaTOJIOr0aHATOMUK TEKIIUPYBHU.

N3ox: Mopgonoeux xynrocaoa xyuuodasu napamempiapru akc Smmupui mascus
smunaou (hitps.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23012255/):

Pe3eKYUSAHUHS NPOKCUMAT 84 OUCMATL Yemaapuza 0yi2an macoga.
Yema ynuamnapu.

KCCT machugu 6ytiuua ycmanuue eucmonocux mypu.

pT.

PN (mexwupysenap 6a 3apapnranean aumga myeyHIap YMYMUll COHUHU
Kypcameau xon0a,).

1
2
3
4. Vemanume xasgnunux oapasicacu (nacm, 10Kopu,).
5
6
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7. Aeap numgpa myeyHuoa pymun Oyeéxiaui éxu UMMYHOSUCMOXUMUK MAOKUKOM
HAmMudACacuoa namono2o-aHamomux maxiun eaxmuoa <200 ma uzonayusinianeau
yema Xyoscatipanapu amuxiaumca, yuu memacmaz-maunguii (N0O) 0eb xucobnaw
maescusi IMuiaou.

8. Ilepukonap éz mykumacuoa ONOUHOAH MABHCYO AumMca myeyHU, KOH MOoMUp
(akcun xonda KOH mMOMUp UHBA3UsAcU cugamuoa 0axonamaou) Exku Hepe
My3uamManapy (aKkcui xon0a nepuHespan uHeaszus cugpamuoa 6axonanaou)
Oyimazan x010a U3ONAYUSANAHSAH YCMA Oeno3umiapu masxcyonueu. Aeap o0y
cmpykmypanap o6yimaca, ycma 0enosumiapu aioxuoa Karo dSmMuiuiiy Kepax.

9. IIpoxcuman pezexyus 4e2apacuHuHe 3apapiaHuil Xoiamu (MaH@ui Hamudxica xam
MacoOuKIaHUU Kepak).

10. Jucman pesexyus ueeapacunume 3apapiaHuul Xoiamu (MaH@ui Hamusxica xam
MacoOUKIaHUU Kepak).

11. Unmpamypan 6a skcmpamypan KOH MOMUp UHBAZUSCU MABHCYOIUsU (Manpuil
HAmMuHca Xam macoOukIaHuu Kepax).

12. Ilepunespan uneaszus masxicyonueu (Mam@uil HAmudica Xam macOUuKIaHUWU
Kepak).

13. 3-60cKkuunu cxemaoa ycmMaHuHe UHBA3UE (DPOHMU 2UCMONOSUK 2PAOAYUSICU
(tumor-budding), wynuneoex aodenoxapyuHoma/capamoHHuHe ycuul xapaxmepu
(unurbmpamug, SKCnancus).

14. MSI-H 6unan axamuamau 601K O6yiean cuCmonocux o6ercunap: mutiCUMOH,

V3YKCUMOH-XYHCAUPATU, MYYUHO3 84 MEOYIIAD AOCHOKAPYUHOMA, ULYHUH2OEK, UHMPA- 8d

nepumymopai aumgpouo unguibmpayus.

15. Vema peepeccus dapascacu (TRGI-TRGS) Mandard mesonnapuea xypa
baxonanuwiu Kepaxk (azap ONOUHOAH KOMOUHUPIAH2AH 0A80AAUL YMKA3UNeaH 0yica)

(Kywiumua I3).

16. Anukan rumgpa myeynu 3apapranuwu (Man@uii Hamudxca xam macoOuxianuu

Kepak).
- MyoJiaska Ba apajamyBra TauépJianmjaa acocuil TeKIUPULI yeyiapu

1. KVYT nefikodopmysia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKIOPUHU XUCOOJIAIl OWJIaH;

2. KoH O0noxkumEBuit TaxJaEKu (HATpU, Kaaui, KaJbIUH, TJIFOKO3a, MOUEBUHA,

KpEaTUHUH, ENI00 KUCI0TACH, YMYMHI OKCHII, aTlbOYMHUH, YMYMUI OUITUpyOuH,

o6eBocuta oumupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umkopuii pocdorasza);
3. ABO tusumu 6yiinya KOH TyTyXWHHU aHUKJIAIIL;

4. Pesyc-¢pakTopHU aHHUKJIAIIL,
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[Temo6 ymymuii TaxJuiu;

Koarynorpamma (AUTB, I1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

NDA éxu UXJI ycynuaa Bupycau renatut b Ba C MapkepiiapuHu aHUKJIa1l
B Ba C Bupycnu renarutiapu yuyH [13P (cudatmm)

NDA ycynuaa OVB-undexuusanu anuxnam (HIVAg/anti-HIV);

o x® X W

10.3axMra cepoyIOruK peakuusiap MaxKMyacH;

11.SmmpuH KOHTa Ha)Kac TaxXJIWIIN;

12.0Onkomapkepnapra KoH taxjauian: ADIL, POA, CA 242, CA19-9;
13.Totan kosmoHockonus ((PrUOPOKOIOHOCKOTIHSA);

14.Appurockonus

15.Kykpak Kadacu peHTreH TEKIIUPYBH (CKOMHUs, rpadusi);

16.KopuH Oy1muruau Ba KOpUH napaa opTuHu koHTpactiu MCKTcu;
17.Knuuuk yanok aws3onapu MPTcu;

18.Komruiekc yapTpaToBYIl AMArHOCTUKACK (KUTap, YT mydaru, MebJa ocTu 0e3u,
Tajok, Oyipakiap, KOpUH nap/ia opTy Ba nepudepuk numda TyryHiapu);

19.buontatHu UUTONOTUK TEKIIUPUII (XOCHIIaHU, TUM(a TYTYHUHU) *;
20.buonTaTHU r'MCTONIOTUK TEKIMPUII (XOCHJIAHU, TUM(pa TYTYHUHH) *
21.0KT5

22.9%x0KT;

- Myousaxa Ba apajamnyBra tTaépianjia KymumMya TeKIIUPHUII YCYJJIaApu:

1. TI3P ycynuna D0mreitH-bapp BupycH, 1-2 Tun reprec, IUTOMATAIOBUPYC,
TOKCOILIa3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Muknopuii);

COVID-19 ru I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra anukiaii;
beBocura Ba OunBocuta KymoOc peakiusicu;

CraHmapT HUTOT€HETH TEKIITUPHILL

®epputuH, donatnap, 3apao6 Temupu, Buramun B12Hu anukiam;

ProBNP

A S B A R o e

[IpokanbuUTOHUH

10. Aaturpomo6uH 111, JI-gumep



11.®eprun €mmaaru aémiapia — XOMUIaI0pJIMKKa TecT, X1 UHM aHUKIAILL;
12.ITepudepux xon UDTcu;

13.CtanaapT —[IUTOT€HETUK TEKIIUPULL;

14.buonTaTHH UMMYHOTUCTOKUMEBHH TEKIIMPHII (XOCHIIaHU, TuM(pa TYTYHUHHN)*

15. Arap ageHokapiiHOMa OmiaH OOFIIMK y30K MeTacTasap TallXHUCIaHTaH KU
nry0xa KuiuHran 6yica, yecma ouonrtatuaa RAS mytamusicu (KRAS Ba NRAS
TCHJIAPUHUHT 2—4 SK30HJIapy) TaxX i KAJIMHHIIN Kepak..

16. Ycma (Guoricrs Ba appOX/INKIaH KeHUHTH MaTepualiap, IUIa GIoKiap,
CYIOKJIMKJIAp, 3pkuH ainanaérran ycMa JIHK) Monexkynsp-reHeTuk TaqKuKoTaapu
CMHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBIap» OVIMMUIA KypcaTuiral XxojaaTiapaa myoxa
TYyFWITaHJ1a YTKa3UIUIIN KEPaK.;

17.®ubpoazodaroractpoayoeHOCKOIHS;
18.YT-KOJIOHOCKOIIHS,

19.Mesbna, 12 6apMOK Uuak Ba MebJia OCTH O€3UHU PEHTTEHOCKOIUK TEKIIIUPYBH,
KOHTpacTJan OuiaH (MKKU Kappa KOHTpacTJIalll);

20.Kykpak kadacu ab3onapu MCKTcu;

21.bom, 6yiinH Ba KopuH OyuuuruHu KoHTpactau KTcu;
22.bour mus MPTcu;

23.Cnuporpadusi;

24.bypyH €upoin OYIuKIapu peHTreHorpaduscy;
25.Ckener cysKJIapuHUA CKaHUpJIall;

26.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YTl cu;
27.Xontep — Mmonutopiail ounan IKI'

28.bytyH tana [19T/KTcu**;

* Arap aBBaj yTKa3zuiMmaras oyica.

** KacalsIMKHUHT OOIIJIAHMIIN/IA Ba KalTa OOCKUYJIAII MTaiTHIa Oa)KapuIll Kepak.

- MyTraxaccucJapHHHI KOHCYJbTATHB KYPYBH YYYH KypcaTMaJap:

o Kapaunor kypuru (50 €ém Ba yHaan karra Oemopiappaa, myHunraek, FOKT na

narosoruscu 6yarad 50 émgan KUIuK 6eMopiiap);

I'mHeko0r KYpUru (KMYUK YaHOK abh30JIapuIa XaKMIIA XOCHIa OenTriapu Oyiaran
aénmapaa, owsaBui, OMprajavkiaa KEeTyBYM CapaToH TYpPJIAPUHU HCTHUCHO KHJIUII
MaKcaauaa);
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e Mepaa octu Oe3uM capaTOHMHM JaBojall OOUUIAHWIIUAAH OJIIMH AaKyllep-
THHEKOJIOT/PeNpPOAYKTOJOTHUHI MacjJaxaTu 3apyp, arap OeMop Kenaxakia
(ap3ang KypuIHA XoxJjaca, EpaMud PENpOAYKTUB TEXHOJIOTUSUIADHUHT MYMKHH
Oynran BapuaHTIAPUHU MyXOKama KWIWII, [IYHUHTJCK, TYFUII EMUAard
O6eMopiapaa ycmara KapIiiy JAOpU TEpanusich JaBpHuaa, SKWH KeJlakak[a Ba yYHIaH
KeHUH HCTaJIMaraH XOMWIAQJAOPIUKHUHT OJAMHUA OJHUII YYyH HWIIOHWIH
KOHTpALIETITUB BOCUTaNIap/aH ¢oifananuin Macanacuaa [S];

® HEBPONATOJIOT KYPUIH (KOH TOMUP MHS KacaJUTMKIApHIA, [Ty KyMJIaJaH UHCYJIbT,
MUSl IIMKACTIAHUIIM, SIUJICTNCHUS, MHACTCHHs, HEUPOMH(EKIIMOH KacaJlTUKIap,
IIYHUHTEK, OHTHU WYKOTUIIIHUHT Oapua XoJaTiiapuia);

® JHJOKPHUHOJIOI KYPHUIH (PHIOKPHH ab30JIapd TOMOHHIAH XaMpOX KacaJUTMKIApH
OynraH TaKAupa);

® KOH-TOMHP KAPPOXH KYPUIH (BapUKO3 KaCAUIUK, TYFMa/OpPTTUPUIITAaH TOMUPIIAP
MaTOJIOTUSI MaBXKy/Jl OYITraH XoJiapaa);

® MYyJbMOHOJIOT Kypuru (Ymka TapeHXHMAacHIa KOJIIWK TATOJOTHUIAp MaBXY/I
oynranna, 6akTepuan / BUPYCIW / HOAHUK F€HE3JH STUTUFIIAaHUII )KapaCHUIaH KEHUH).

e HedpoJor Kypuru (Oyipak MaToJIOTHICH, TUTIEPA30TEMUS MaBxKy OViIransa).

e ¢Tu3naTp KypUru — arap yrnkKaHUHT CUJI KacaJuIMrura 1ryoxa KuinHraH 0yica Ba
nepudeprk MaKUIaHAIIIIap MaBxy Oyiica.

o Topakau :xxappox Kypuru — yrkajgapra Metactas Oyiaranna;
e Vpouior Kypuru — nemod ab30Japura MHBa3usAra T'yMoH OVirHasa;

® XaMpoX MaTOJOTHUsUIAp MaBXKyJ OViranaa, 0OIIKAa MYyTaXacCHCJap KypPHUKJIAPHU:
dTuznarp (aHaMHE3Iard CUJI KacaJuTUru Oyica), IOKyMJIM KacaJuldkiap Oyiinua
MyTaxaccHc (CypyHKaJld renaTuT Oyica) Ba Oomkanap.

JAMarHocTuKk ajJropurm.

KnuHuk KypuK (IIMKOATIAPH, aHAMHE3) }. W¥ron nuak capaTonura ryMon
Wppurockonus ( Toran kononockonus + Gnoncus
h 4 A4

AHHMKIAIITUPYBYN JMATHOCTHKA (TapKaldraHIMK Ba OOCKHYJIAL)

N A% N Vv
Jlabopatop Ynkanap Kopun 0yuumru Kopun O¥y1mmru
TaxJusap PEHTTeHrpaduscu YTTcen MCKTcu
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HIndoxop xapakaTu aJropuTMu

Hyron nuax
CapaTOHUTa I'YMOH
o¥yran 6emop

Tamxucnam
(2-6¥mMra KapaHr)

Tamxnc

I\/)IS?K Tac THKTaHIH Xa
ITpodmt
MyTaxaccHcra pa]?socm;]:u:;i::fam Hucmniagcep
QoDpH HIILT, —> <
FOOOPHIIT (3-6¥ 2 Kapasr) KYy3aTyBU
IIporpeccHa- s
Xa JAHHII I/IYK
AHHKTAHTH
2.2. UMCHu Kuécuid TAIIXKUC BA KYIIUMYA TEKINMPYBJIAPHHU acOC/Ialll
NyroH nyaKHUHTI 02aBb3HM KACAUIHKJIAPUHU AUPPepeHIraT TalIXuCIaaIn
TamxucHu
JAuddepenunal Tamxucaam y4yH
Tamxuc Texkmupys HCTHCHO
acocJjanl
ME30HHU
Ty¥fpy nuak [ DHIOCKONMK: TOpauum, purnivk, |Myron nuak R- [Kym mapra,
ycMmacu IIMKACTJIAHTaH copXaaa rpadusicu; MAaCCUB KOH

OypMaJapHUHT y3rapuiiy, ycMa U
IWJUTMK KaBaT y3rapMmaras

Komonockomusa

KCTHUIII

Huseptukyie3)lyManok ki TyXyMCUMOH OYpTHILL,

Nyron nuak R-

KamMmman-kam

rayCTpaJIJApHUHT aCUMMETPUSCH, rpadusicu; KOH KETHUII
IaTOJIOTUK CCTMCHTAlLlM, CIIa3M, Komonockonusa
«appa TUIIUIa yXIIam KOHTYpP».

Kpon JleBop purnminry, uykyp €puxknap  [Myron nuak R- [[Hnmuk,
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KACAJJIUTH MIAKIUJATH Apa AeheKTH, MK [rpaduscu; Oab3uga KOH
MmapaaHuHI «TOIIA P'IS"JIaK)) KosioHockomnus.
KYPVHHILIH. Dexan

KaJbIIPOTEKTHUH

Mmemux [1y¥OH MUAKHUHT HAHCHMOH [1yron muak R- [KoH kammaH-

KOJIUT TOpalHIIU, «0apPMOK U3 CUMIITOMH, TpaduscH; KaM,
KOICUMOH makjutanui. HInnnuk KosoHockomnusg THIICPTOHUK
napaa OCTH KOH KyWHWJINILIH, KpU3IaH CYHT,
[TOJIMIICUMOH TYTYHJIU IIWJUIUK [ap/a, MacCHB KOH
TYK KYK TyCJIY ManJia HEKpO3 KETHUILIAp UYK
VYOKJIapH.

Hocnenupux [[IceBmoauBepTUKyIiap «appa TUIIUTA ﬁyFOH nyak R- Konnu-

Spajv KOJIUT  [YXIIalDy Makiaa, IIWUIMK HapJaHuHT [rpadusic; WAPUHTIIN
Oup Tekucaa JoHaIu perbedu, KomoHoCcKomus; [@KpajManap,
MYAKHUHT MKKH KaTJIaMJId KOHTYPH,  |(beka WJITUK
HalCUMOH Topranuil. KOHTakTiIn KOH KQJIBIIPOTEKTHH

KETHII, KOH TOMAP PACMUHUHT
WYKJIUTH, [IIWUIKK TTApIaHUHT UL,
TUTIEPEMUSICH, TICEBIOTOIUILIAP, KYII

COHJIH sipaJiap.

*  UyroH nuak cunu

- Kympok €m ogamiapaa Ba ymka cuil KacaJJIUTH OWJIaH OFpUTaH OemMopiapaa Kyp
Wyaka JoKanu3anusuianaau. bynnai 6emopiapaa Kyp Waak MpoeKIusIcuia

CUJUTHK, 3WY-3JIACTUK KOHCHUCTCHITUSIN, OFPUKJIN, KaM XapakaTdaH ycMma
aHukJaHaau. bemopnapaa cyodedpus xapopar, geikoneHus, TMMEGOLUTO3

KY3aTUJIMIIN MyMKHH. AXJIaT MaccaJlapy/ia CUjl Ta€KYaCUHHU aHUKJIAI SXTUMOJIH

Mapxya. Tamxuc KyiuIaa KOJOHOCKOMUS Ba Ouorncus €paam oepau.

* HWyroH nyak akTHHOMHKO3HU

- KamJaH-KaMm Ky3aTuiajau. by kacammkaa Kyp H4ak coxacuaa KynrH4Ya JapaxT

3UWINTUTA 3Ta HHPUILTPAT Ba PucTynanap xocun 0ynanu. Oucryna

YUKUHAWIAPUA HYPJId 3aMOYpYF — aKTUHOMHUIIETIIAPHUHT aHUKJIaHUIITU

muddepeHIman TaxXuCH! OCOHTAIITHPAIHN.

*  HWyFOH MYaK HOAMUTENUAN yCMaJlapu

- KaMmJaH-KaMm Ky3aTtwiaad. XaB(iu makiuiapu uHOUIbTpaTUB YCHIIl Ba

napyananui Ounad ¢apk kunagu. Capkoma KatTa yiryamiaapra €THIIA MyMKHH.
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 Kopun mappga opTu XyAyIuJaru kaTTa Typyxra MaHcy0 Yycmamap Ba SIKHH
JKOMJIAIIraH ab30Jap MAaTOJOTHSJIApU XaM MYFOH HYaK Ba PEKTOCUIMOHMJ COXa
capaToHuAaH (GapKIaHUIM yayH nuddepeHnnan tamxuc tanad stagu. by xomatmap
KaTopuaaH HehponTo3, Oyipak KUCTACH, KUTAPHUHT OMPUHYN EKU UKKUHYH Japakaliu
capaToOHH, XKUTap IXMHOKOKKO3H, OITKO30H OCTH 0€3U Ba YIKa capaToHM Ba OolIkaiap
VPHUH OJIaJIH.

4. AMBYJIATOPUSA NTAPAXKACHUIA JABOJIAIII TAKTUKACH:
HYK.
5. TubOuii épaam kKypcaTuil TYPHAAH KeJaud 4YUKUO mmdpoxoHara
éTKU3HUII YUYYH KypcaTMaJiapm:
Pexanm épaam kypcaTtui Iu@poxoHacura érKM3uil y4yH KypcarMaJiap:

1) Mjron Muak Ba PEKTOCHTMOMJ COXa CAapaTOHUTa IIy6Xa EKH TacIMKIaHTaH
Tamxuc, I KMMHuK rypyx.

2) Kynay3ru €ku JOMMMI CTallMOHAp IIApPOUTHIA Ky3aTyBHHM Taylad KWJIaJuraH
MypaKkaO MHTEPBEHUMOH TAIIXMCUX THOOUI MAaHUIMYJISIUMSJIAPHU YTKA3UII 3apypaTH.

3) KyHny3ru €ku nouMuid cTallMOHap MIApOUTHAA Ky3aTyBHU Tajad KWUJIaJuraH
Maxcyc ycmara Kapiid Kaplid jAaBoJiail (>KappoXJHMK apajallyBH, Hyp TEpamnuscu,
Kymiiajad KoHTakTm Ba Macodasuit HT xamma Ooriika Typiapu, TOpu BOCHUTAIApU
OwaH maBosiail Ba OoIIKanap) yuyH KypcaTManap MaBxKy/JTUT .

Hlommaunay épaaM kypcaTui Iu(oxXoHacura érKku3uil y4yH Kypcarmajiap:
* YTKUP WUYAK TYTWJIUIIIH;
* YK KOH KETHIII,

* yCMa MapyaIaHULIN.
6. Cranmonap gapaskacuaa 1aBoJialll TAKTHUKACH :

6.1. bemopHu Ky3aTull KapTacu, 0eMOPHHY MAPIIPYTH3ALMSACH:

e ) — I 0ocknu

- yron nuaxuunr spra capatonnaa (0-1 6ockuy, Tis—T1smINOMO) ab30 cakIoB4H
Ba (DYHKITMSTHU aBAaJIOBYM JABOJIAII YCYJUTAPUHU KYJUTAll UMKOHUATH KYPUO YUKUITUTITN
TaBCUS ATUJIAAH (PHAOCKONUK IWJUTUK MMapja pe3ekuusicu). [31, 32]

JlaBonaml TaKTHUKAacCH aHUKJAHTAHJA MPOTHO3 (akTopiapu WHOOATra OJMHUILIN
Kepak. A(Q3aUIMK 3HIOCKONMK IIWJUIMK Mapa OCTU AMCCEKLUMSICH yCyJaura OepuiraHu
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MabKy. [33].
Heratus nporuos:
o 6ockuy > G3,
O pe3eKIus YeTIAPUHUHT 3apapIaHHIIId,
O nmuMdaTHK, TOMUP €KW TIEPUHEBPAI HHBA3M,

O WHBA3WHUHT 4-mapakacu (HYFOH WYAKHUHT MIWUINK OCTH KABaTHHHHT >Kajo
KMHUIIH ), >pT1sml.

DHJOCKOIMK HIMIINK MapJa pe3eKiuscu nHBa3uB KapuumHomanapnaa (Haggitt 1-11-
[T napakanmapu) HOXyII MPOTHO3 (akTopiapu OynaMmaran xoJuiapja KYJUTAHHIATITA
MyMKuH. KeHr acocnu nosmrmiapja uHBa3uB capatoH (>T1sml) maBxyn 6ynaranaa, Oy
Haggitt IV napaxacura TeHriamTupuiagd Ba WYFOH MYAKHUHT TETHIIUIA CETMEHTHUHU
PEe3CeKIMS KWIINII Tajaad dTHIaan. ATBIOBAHT Tepanus YTKazuiamanau. [34].

o II-III Gockuu

- Pesexrabenp okanu3anusiaHTaH Ba MaxXaJUIMH TapKajiraH HYFOH HMYaK Ba
pektocurmouyi coxa capatonu (II-III 6ockuu: T2N1-2MO, T3-4N0-2MO0) xonatuna,
MyTJaK Kapliu KypcaTMaliap MaBxya OyiamaraHja, OMpuUHYM OOCKUYIA KAPPOXJIHUK
JaBoJiall TaBcus HTuiaaud. Onepanusa XaXMH YCMAHUHT JIOKAIU3AUIACH Ba MaxajuIud
TapKaJuII apaxacura Kapad oenrunananu. [34]

- Pesexrtaben nokanu3anusiiaHTaH Ba MaxaUIMd TapKajiraH WYFOH HMYaK Ba
pektocurmonsi coxa capatonu (II-III 6ockuu: T2N1-2MO, T3-4N0-2MO) xonatuaa
abIOBAHT XUMUATEpAIHs KyHn1aru XoJiataapaa TaBCUsl STHIIA]IN:

- MUHTaKaBuil uMda TyTyHJIapHu 3apapiiaHraH/a,
- ycMa cepo3 napja €Ky KyIIHU ab30Jiapra YTraiia,
- xaB( oMuJIIapu MaBxKy oynranaa. [35]

- Hepesekrabenp #yroH nuak Ba pekrocurmouny; coxa capatonu (T4NO0-2MO)
xoJlaTuga OemMopiapHu WHpUK THOOWN Mapkasziapra 000pu0, YycMaHU OJIMO TaIuIaln
MMKOHUSTHHM KaiTa 0axoann TaBcus dTuaaau. [36]

- Arap RO-1 xaxmmma >KappoxJIMK JaBOJIAlll YTKa3WIl HMMKOHM OYiMmaca,
oneparusiaap ¢akaT IOKOPHU XaB()JIM WUaK TyTHUIUIIN PUBOMKIIAHUII DXTUMOJIN]IA aMaJira
OIMpUIIAId Ba 4YEKJIaHWO, ailylaHMa aHacTOMO3/ap, KOJIOCTOMa €KMW MJIE0CTOMA
MaKJJTAaHTUPHUIIT OuJiaH YekiaHaau. KelinHuaiuk 0emMopiapra nauiiaTuB XMMUOTEpaIusl
TaBCHs dTUNAIU. [34 - 36]

e IV Gocknu
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- ['eHepanu3nanrad MyFoH N4aK Ba PEKTOCUIMOM]] COXA CAPATOHU/IA, arap CUHXPOH
MeTacTa3iap >kurap €ku ymkaga pezekraden €k moTeHuan pesexradben 6ynca (Mla),
Kyhngaru xonamiapaa RO xaxmuaa pe3ekuus yTKa3Wil TaBCHs ITHIAAU: JAcTIa0OKU
Oaxonamaa HYFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOUJ COXA CapaTOHM METacTa3JIapUHU JKUTrap €KU
ynkaaa TYIUK 0au0 Tanuiall UMKOHM MaBxyj Oyiica, XUMUSATEpAnus JaBOMHUAA yIIOy
ab30JIADHUHT METACTaTHK 3apapilaHulIN pe3ekTadenp Xonarra yrca. bynnail xonnapaa,
MeTacTas3jap >KOWiamrad ab3ojapra HucoaraH RO xaxmmzaa xappoXJMK apajallyBu
VTKa3WIMILIN Kepak. [3, 38 —41]

JlaBoyaml TakTUKacd METACTaTHK YYOKJIApPHHHI JAacTJIa0KH pe3eKTaOesIurura
OOFNIMK. DHI AXIIM HaTWXalap pe3eKius derapacu kamuaa 1 cM OynraH xoiaTnaa
spummmiaan. Metactaznmap pesekraben xosarra kenumu OuinaH RO xaxmuparu
ONEpalysHA KEUYMKTUPMACAAH YTKA3MII JIO3UM. XHUMMIATCPANIUSAHU  y3aWTHPHUIL
KUTAPHUHI TOKCHK IIMKACTIAHUIINM XaBPUHHU OLIMPUIIM Ba allpUM METacTazJapHUHT
“fykonuin’ra cabad OyIuIm MyMKIH, Oy 3ca XKappoXJIMK NaNTHIa yIapHU aHUKJIAIIHUA
KUAMHIAIITUPAaU. Arap CUMITOMIM OWpiiaMyd ycMa MaBxky[ Oyiica (MYak TyTHIIMIIHN
€KM KOH KeTull XaB(pu), OupuHUIM OOCKUY1a JIUMQPOIUCCEKIUs Onunan Oupra oupaaMuu
VCMaHM O KappoXJIMK UWynu OwiaH onau0 Tanuiam amaira omupuiaau. Kurap
MeTacTasjiapura paguo4actoranu admanusi €KW CTEPEOTAKCUK HYp TEpanusICH: paguKai
apajallyBra SpUILIUII MaKCaaHu/1a )KUrap pe3eKuuscura Kymumya cudaruia, xxappoxJinmK
JaBoJlalll UMKOHM OYiIMaraHia MycTakuil ycyJ cudatuaa KYyIIaHWIMIIN MyMKHUH. [38 -

40, 42]

Hactmabnan pe3ekraden MeETacTaTHK VYOKJIap MaBxkyj Oyirannma, ylapHU
KAPPOXJIUK Mynu OMiIaH oau0 Taliam TaBcus dTUiaaau. Arap 6eMOPHUHT (YHKIIMOHAI
X0JIaTU UMKOHUSAT Oepca, ap3auk OWp BaKTHHUHI Y3UAA YTKA3WIAIUTaH KappOXJIUK
apananryBura oepunanu. [3, 38 - 40, 42]

Acnamma: Xurap metacTaznapuHUHT PE3EKTaA0CIITUK ME30HIapH - Hepe3eKTabenb
AKCTPAXKUTAP METACTAZIAPHUHT UYKIUTH; OEMOPHUHT (DYHKITMOHAJ XOJIaTH ONepaIusHA
KyTapuIra Hyn KyHdIM Ba XaMpoX KacaJTUKIIAp cy0- €KU JeKOMIIeH calHsl OOCKUYIN/1a
oynmmacnuru;, Oapua MeractaznmapHu kiaupeHcu kamuma 0,1 cm Oynran xomnma, ycma
yeummcus oauo Taluia UMKOHUSTH; )KATApHUHT 3apapianuiin 70% Eku 6 cerMeHTaH
OILIMACITUTH.

Hactnabnan pesekrabenb MeracTaTuk yyokiapiaa myBaddakuariu RO éxu R1
pe3ekiusl YTKa3wiranjgaH KeWWH, aJblOBAHT XMMUOTEpanusi TaBCHs 3TWiaau. TaBcus
stunral cxemanap: FOLFOX, XELOX, @TopnupumuanHiap MoHopexkumuaa. Jlaponai
JTABOMUILIINTY — 6 Oid. [43, 44 ]

KOxopu xaBhau KacayTUK MPOTPECCHICH MaBXyJ OYJIraH XoJuiapnaa, >KappoxJIuK
JABOJIAIIHMA JIApX0Jd YTKa3Will YpHHUra, MEPUONEepPalMOH TU3UMIA XHUMUOTEpanus
(FOLFOX, XELOX) TaBcust 3THiiaau. 4-6 MUK XUMUATEpANUsIgaH KeMUH MeTacTasiap
Ba OupiiaMuu ycma OuMp BakTAa €KUM KETMa-KeT pe3eKuusi KuiuHaau. KappoxiaukiaaH
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KEMMH aBBajl KYJUIAHWITaH XUMUOTEpanus yMyMud 6 ol maBoM sttupwiagu. JKurap
MeTacTa3lapuaa pe3eKTa0eNbIUK CakJaHTraH XoJulap/ia, MOHOKJIOHAJ aHTUTeNajIap
KYIIWIMIIA TaBCUS STWIMANIH, YyHKU Oy Y30K MYAJATIM HaTWXKanapra caiOuil TabCcup
KypcaTui MyMKuH. [40, 45]

- HOTCHHI/IaH pGSGKTa6CH MCTACTAaTHUK S'/LIOKJ'IapI[a MaKCUMaJl Aapaxaaa caMapalin
XUMHATCPAIIUA SIITKaSI/IHI TaBCHUA OTHJIAIUA. YIH6y JAABOJIAIIIHUHIT acocuu MaKcCalJiapHu:
O6’bCKTI/IB TCPAIICBTUK CaMapara 3pUIInII, HOpCSGKTa6CH MCTacCTa3JIapHHU pCSCKTa6CH
xonatra yTkasum. (FOLFOX, XELOX éxku FOLFIRI, XELIRI, FOLFOXIRI). [3, 33, 43,
46 - 50]

XuMusaTepanuss peKUMH WYHIa PE3eKTA0CNbINKHU OLIUPUII YUyH ad3al ycyl
FOLFOXIRI xoMmOunamusicu xucoonmanaau. 4—6 MUKIIaH KeMUH pe3eKTabeIUIMK KailTa
OaxonaHanu. Arap mporpeccusi Ky3aTHiMaca, MeTactasjiap Ba Oupiiamuu ycma Oup
BakTAa €ku KeTMma-keT onuO TamaHaau. LllyHmaH cYHT aablOBaHT XUMUSITEpAIUs
FOLFOX éxu XELOX cxemacu 6Viinya 6 oifraua gaBoMm 3TTUpWIAIN (KappOXJIMKIAH
OJITUHTH XUMUSTEpanusi xucoOra OJMHTaH XOJjaa). Arap MeTacTaTHK YYOKJIap
nporpeccus Kujca €Ky yJlapHu 0Jau0 Taluial KMKOHH OyiMaca, JaBojall Hepe3eKTaoe

MeTacTasJap yUyH TaBCUs 3THITaH Tepanus MPUHLIUILIApHU acocuaa onud Oopuiiaau. [46,
47]

- MetaxpoHn pe3ekTaben €Ky noTeHUIuan pe3ekraden HYFOH nyak Ba pEKTOCUTMOM/T
COXa CapaTOHM METACTa3Jiapy Kurap €k yrkaJa aHUKJIaHTaHAa, KyHuJard JaBoJialll
TaKTUKACcU TaBcusi STwiaau: JKappoXJMK apajamlyBud YTKa3WIWIIA Ba aJIbIOBAHT
xumusitepanusi 6 ot gaBomuaa (FOLFOX &xu XELOX) xymmanunumm. Arap
XUMUSTEPANUS aBBaj KyJUIAHWIMAaraH €KW YHJIaH KEeWHH 12 olIaH KynpoK BaKT yTraH
Oyinca, nepuonepanuod xumuorepanus TaBcus dtunianu (FOLFOX éxu XELOX — 3 oit
omeparusiraya Ba 3 oif onepauusiiad Keun). [3, 44, 51]

- Ilpu xaHuepomaTo3e OpIOIIHON TMOJIOCTH HEOOXOAMMO PACCMOTPETh BOMPOC O
IIPOBEICHUM THUIIEPTEPMUYECKON HMHTPANlEpUTOHEATBbHOM XuMuotepanuu Kopun
OYIIINFU KaHIIEPOMATO3U XOJaTHa TUIEPTEPMHUK HHTpANCPUTOHEAT XUMHSITEPATTUs
(HIPEC) yTka3uill UMKOHUSATHHH KYPUO YUKHUII TABCHUS ITHIIA]IH.

- DyHKIMOHAN KUXATOAH KAppPOXJUK MYMKHH OyiamaraH MHYFOH H4YaK Ba
PEKTOCUTMOMJT COXa capaToHU (OFUp XaMpoX Kacayudkiap ¢(oHuga) XojaaTuaa
NajyIMaTUB JIOpU BOCUTajapu OWIaH JaBojiaml €KUM CHUMITOMATUK Tepanus TaBCHUS
stunagu. lllyHMHrIek, ycMaHuW CTEHTJIal €KW WYaKHU EHTWJUIAIITHPYBYM CTOMA
AKJUJITAHTUPUILL MyMKUH. [52 - 54]

Omneparus yTKa3ui XxaBhu OHKOJIOTHK >KapaéHHUHT TPOTpecCcUsich OumaH OOFIIHK
xaB(d1aH 10KopHU OYiran/a, >KkappoxJIMK apajanlyBUra Kapiim KypcaTManap MaBxKy I
XaKuaa Kapop (akaT KOHCUIMYM TOMOHHIAaH KaOyN KWIMHUIIHN Kepak. KoHcummym
TapKUOUa )KappoX, TEPAINEBT, aHECTE3UOJIOT Ba PEAHUMATOJIOT UIITUPOK STUIIIH JIO3HM.
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- IyFoH M4yaK Ba PEKTOCHTMOM[ COXa CAPATOHM PELHAMBH XOJATHIa KaiTa
KAPPOXJIUK JTaBOJIAI UMKOHUATUHUA KYpUO YUKHII TABCHS ATHIATU. ATap >KappOXJIHK
apaJlalllyBUHU KalTa YTKA3WIl MyMKAH OYyiMaca, TH3UMIIM XUMHOTEpAIUs TaBCHS
aTuIaau. [55 - 56]

JlaBojiall TaKTHKACH MYJITHIUCIHUILUIMHAD KOHCHJIMYM TOMOHHUIAH aHUKJIAHAJIH.
Koncunmuym TapkuOHra »kappox-KOJOIPOKTOJIOT, IelaToXappox, Hyp TepaleBTH Ba
XMMHOTEPAIIEBT KUPHINHK Kepak. Kapop skappoXJIMKIaH OJIUHIH TCKITUPYB HaTHKaIapH
Ba KaCAJUTMKHUHT KJIMHUK OOCKHYM acocua KaOyJ KHJIWHAH.

6.2 HomeankaMeHTO3 1aBO:

Pesxxum
o KoHcepBaTuB JaBoJianiia — yMyMH pEKUM.

o JKappoxiMKIaH KeHHHI'W 3PTa JaBpAa — €TOK €KUM SPUM €TOK PEKUMU
(omeparus XaXKMH Ba XaMpoX KacaJTuKIapra kapao).

e /Kappox/IuK/JaH KelMHIH JaBPAa — MAJIATa PEKUMHU.

IMapxe3: Kappoxjauxkaan keitun Croua Nel, keiinnuanuk Crou Ne2ra yTuil.

Hyp Tepanus:
Hyp repanusiHuHr Mmakcaaau sasugacu:
e paauKai Hyp Tepanus;
o TAJUIMATHUB HYP TEpaIus;
e CHMITOMATHUK HYp TE€paIUs.

Mycrakun, onepannsiiad OJIUH Ba KEWUHTY PEKUMIA.

Hyp Tepanus typJjapu:
o (oToH Tepanus (IOKOPH SHEPTUsJIAPHA TOPMO3JIU HYpIaHUILN, TaMMa Teparus);

e KOPITYCKYJISIp Tepamnus (IOKOpY SHEPTUSIAPHUHT T€3 dJICKTPOHIIAPH, IPOTOH, HOH,
HEUTPOH).

Hyp Tepanus MeToaiapu (BaKT JaBOMM/AA 103aJapHU PPaKIMOHMPJIALI
PeKUMJIAPH):

« Knaccuk (crannapr) gpakuponnpnam pesxnmu: BMYJT 1,8-2,4 I'p xadracura 5
dpakuusrada, 6ymmHran éxu y3aykeus xype, CYJ1 20,0-70,0 I'p raua.
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« ['unodpaxImornamTupuIras pexkum — BMVY ]I >2,5 I'p, xadracura 5
dpakimsraya, pacienianran ki ysnykens kype, CYJ1 > 15,0 I'p raua.

« I'uneppaKIHOHIAIITHPHII (MyI5TH(PAKIMOHIAIITHPHIN) pexkuMI — BMY JT
1,0-1,25 I'p kynura 2 mapra (4—6 Ba 1820 coaT opanurua), paciierianrad Ku
y3ayken3s kype, CYJI 20-70 I'p raua.

« CTepeoTaKCHK panokappoxink (SRS) — 6up mMaprana rokopu no3ana (BMY ]
12 I'p €xu yHIaH FOKOpH) CTEPEOTAKCHK TEXHUKA EplaMuia pagroKappOXTHK
VyTkaswnaau. 3 cM rada OyiraH Ba aHUK derapara sra ycMmaiap/a KyUTaHuIaIu.

» Ctepeorakcuk Hyp Tepanusicu (SRT) — 2-5 ¢pakusga karra qo3anm
nypnarTupum (BMVY]JT >7,0 T'p) kynmuk pasuma, CY ]I >14 T'p raua.

Tomoanmapatnapaa Tomorepanusi. Crimpan TOMOTEpAIHsL.

[IpoTonnu Hyp Tepamnus.

Hyp Tepanus ycyiapu

Juncrannuon HT:

2-x Ya4amiM KoHBeHIMal (ctanaapt) Hyp tepanus (2D RT);
3-x ymuamiu koHdopm Hyp Tepanus (3D CRT);
MHTEHCUB-MOyJMpianrad Hyp tepanusi (IMRT);

cypatiap Oyinua 6omkapunagurad Hyp Tepanus (IGRT);
Hadac Omnad cuHXpoHgamTupuwirad Hyp tepanus (4D RT);
TOMOAIIapatiap/ia TOMOTEpaIus;

cTepeoTakcuk paauoxupyprus (SRS);

crepeoTakcuk paguorepanus (SRT);

uHTpaonepanuon Hyp Tepanus (IORT);

OpaxuTepanusi.

Bom musira meracrasjiapaa Hyp Tepanusi.

l.

C1 6yiinH ymympTKacurada 001l MUSSHA TOTaJI HypJIaHTUPHIIL:
BMV 1 2,0 I'p xadracura 5 dpakuust CYJI 30-40 I'p;

BMV]1 2,5 I'p xadracura 5 ppaxius CY ]I 30-35 I'p;

BMV ]I 3,0 I'p xadracura 5 ¢paxiust CY ]I 30-33 I'p;

BMV ]I 4,0 I'p xadracura 5 ppaxius CY ]I 20 I'p.
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2. bom MusHUM 10K HypJIaml

« crepeoTakcuk paguoxupyprus (SRS) - BMY ]I 10,0 — 30,0 I'p 1 ¢paxims — arap
MeTacTa3 yia4aMmu 3 cMJaH KarTta Oyiamaca.;

« crepeoraxcuk paguorepanus (SRT) — BMY I 6,0-10,0 I'p 3-5 dpakuus — arap
MetacTta3 yimdamu 3,0 gan 6,0 cmraya 6yica;

« MeTacTasnapHu Jokan Hyprantupum BMY T 2,0-3,0 CY]] 20-60 I'praua.

CkeJleT cysikjlapura Meracrasjapaa Hyp Tepamnusi.
« BMV]12,0 I'p xadracura 5 dpakmus CY ]I 40-50 I'p;
« BMVJ1 2.5 I'p xadracura 5 dpakuus CY I 40-50 I'p;
« BMV]13,0 I'p xadracura 5 dpakuus CYJI 39-45 I'p;
« BMV]1 4,0 I'p xadracura 3-5 ppaxuus CY ]I 20-40 I'p;
« BMV]18,0I'p 1-2 ppakuus.

Onepaummaﬂ OJI/IMHT'H HYP TEPANUAHUHI CTAHIAPT METOAUKACH.

Hyp Tepanusicu koHBeHLIMOHAN (CTaHAApT) €KK KOH(DOPM pexxuma yTkazunaau. CTaTuk
KYTI MaliJOHJIA €KU XapaKaTJaHyBYHM POTAIIMOH PEXKUMAA HYPJIAHTUPUII MYMKHUH.

KappoxmmkaaH OJAMHTYA HYp TEpanusCy UKKU JacTyp (BapuaHT) Oyinua yTKa3uiaau.

1. Knaccuk ppaximsamtupun — bup mMapramuk acocuii ypraua noza (BMYJT) 2—
2,5 I'p, xap kyHu; ymMyMHuii 103a (Y4OK Ba peruoHap Meracrasiap 30Hacura) — 40
I'p.

o Ad3an XaxxMui HypJAHTUPUIL PEKATAIITAPUIULLN.

o Hypnantupuin Xyayaura oupiaMud V40K Ba MapapekTai Xyxanpa
TYKUMacH xamjia peruoHap JuMmda TyTyHJIapu KUPaJId.

o JKappoxauk Hyp Tepanuscu Tyraranujaas 4 xagra yTranaad KeHuH
YTKa3UJIaIu.

2. Wupuk dpaxupsmamrrupuin — BMY T 5 I'p, xap kyHu, ymymuit fo3acu 25 I'p, 6y
40 I'p ximaccuk GpakysIAIITAPUIL YKBUBATICHTH.

o Xappoxymk 24—48 coat nuuaa, Hyp peakiuiaCcu PUBOKIAHUIIUIAH OJAUH
YTKa3WIAgu.

o Hypnantupuin ramMmma-tepanusi anmapamiapyd €KUM YM3UKIW Te3JaTrudiap
épiaMmia aManra OUMpUIaIn.

37



Cranpapr ycyJ 0yiln4ya KkappoX/JIMKAAH KeHHIH HYP Tepanuscu

Makcaa: XKappoxiaukaaHn KeWUH Hyp TepamusiCH peruauBiap xaBOUHU KaMalTHPUII

YUYH YTKa3WiIaay, arap Kyiugard HoXyl Npor1o3 OMUAUIapyu MaBxkyz Oyica:

Y cMaHuHT napapeKTan XyKaipa TyKMMacura yTHIIH

MunTtakaBuit tuMda TYTyHJIAPUHUHT 3apapiIaHUIIN

TalKkua STUINILN:

Hyp tepanusicu KoHBeHIIMOHAJ (CTaHAAPT) KU KOH(DOPM peKuMIa YTKA3UIIA U,

Cratuk Kyn MalJIoHIM €KUM XapakaTJaHyBYM HYPJIAHTUPHUII  PEKUMHU
KYJUTAaHUJIAIU.

Kappoxmukaan 3-4 xadra YrrangaH keWnH Maiiga QpakuUsUTAIITHPUIL
pexuMuia OOIUTaHAIH.

bup Mapranuk acocuit ypraya no3a (BMS"I[) —2-2,5T'p, xadracura 5 mapra.

Vmymuii 1o3a (CY]T) — 4060 I'p (MKKMTa KapIIK MaiI0H 13, XapaKaTIaHyBUH SKH
CTaTUK PEXKUMIA).

Arap xappoxJIMK acopaTyiapy puUBOXKJIaHca, yjaap Oaptapad stuirannad 10 kyH
YTHO Hyp Tepanuscy OOIUIaHAIH.

Ac600nap: Hypnantupuim raMma-tepanusi anmnapariapyd €K YM3UKIU Te3IaTrudiiap

OPKaJIN YTKA3UJIAIH.

Cranpapr ycyJ 0yiin4a MyCTaKWI HYp Tepanusicu (MaJJIMaTuB Pe:KuM)

1. YMmymuii TaBcud:

bupnamumn ycma Ba MUHTaKaBUW MeTacTasjap Xy/IyAd KOHBEHIIMOHAN (CTaHIapT) EKu

KOH(OPM pexuM/ia HypJIaHTUPHUIIA]IH.

CraTtuk Kyn MalJJOHJIA PEKUMIA HYPIAHTUPHUIIT

Bup Mapramuk acocwii yprasa moza (BMVYJI): 1,8-2,0-2,5 T'p, xadracura 5
bpakmus

Vmywmuii gosa (CYJT): 60-70 I'p

V3nykcn3 €ku pacileriaHnral Kype

2. bupiaMuu YYOK HypJIAHTUPUIL YCYJIIapH:

Arap Oupnamuum ycma HucOataH Kuumk Oyica, y ¢akat wmacodagaH
HYPJIAHTUPHIIATH.

[TacT xoimamran ycmanapja Ba 3HIOCTATNIAP KOPHHM ITUII WUMKOHH MAaBXKYJ
Oyica, MyBOQUKITAIITUPUITAH HYp TEPANUsICH YTKa3WIaIu:
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o Jlucranimon uyp teparusicu (CYJ] 40—50 I'p, uzosxsusanent 7074 I'p)
o CYHrpa KOHTaKTJIU Hyp TEPANMICH YTKa3uIaau
3. Annapartypa:
o T'amMma-Tepanus annapatiaapy €KY YM3UKIN TE3IaTrH4jiap
o bpaxurepanus yckyHasiapu (M4ak U4 HYp TEPANUSACU YUYH)
4. Kymmmya XuMosi:

Hyp Ttepanusicu naBomMuaa Hyp TabCUPUAAH XUMOS KWIYBUM JOPH BOCUTAIAPUHU
KYJIJIall MyMKWH.

FOkopu rexnosoruk (IMRT, RAPID ARC) nyp repanus:
Cudar Hazopatu Hyp Tepanus BaKTu1a YTKa3uilau:

1. EPID — MV - megavoltage image;

2. kV —kilovoltage image;

3. CBCT — cone beam computed tomography. Knunk yanox yuyn: BMYJ[ = 1.8 —
2.0I'p;

CVY]I =45-50TIp.
« Bupnamun ycmara npenonepanuon «boost» - (omepaben yemanapra) CYJI = 5.4
I'p 3 ppaxuus;
« Vewma ypuura oneparmsizan keitunru «boosty: CYJ[=5.4—9.0p 3 — 5 dpaxmus;
« Hoonepa6en yemanapaa BMVY]T -1,8 T'p-2,0 I'p, 5 ®P, CY ]I > 54 I'p;
o lHruuka nyakHUHT KyTapa oiayBYH (TosiepaHT) go3acu <45 Gy;

o Pesexmus xkuppamapu mycoar €xku Kyna skuH Oynranma — «boost»10 — 20 I'p
omeparusijian 0eBocUTa KeUHH.

T3/T4 (Ba/€ku N+) ycmanapuaa cTaHAapT JaBoJialll yCyJu cudaTuja KappoxXJIUKIaH
OJIIMHTHU KJIacCUK Hyp Tepanusicu 5-FU Owian komOuHanusAa Ky UTaHWIaau.

Hyp Tepanusira kapum kypcarmaJap:
1. BemopHUHT OFUp YMyMUI XOJaTH, KyWId HHTOKCUKAITUS OCNTHUIIapH.
2. HWcutmanu xonatiap.

3. Kaxekcus.
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4. YcMaHu KeHT TapKaJlIWIlIy, TapyalaHUIIN Ba KOH KETHI OMJIaH KEUUIH, CapaToH
IJIEBPUTH, YCMAHUHI MUMPUK KOH TOMMpPJIAp €KM KyLIHW ab30JIapra yTHIIW, KyII
COHJIM METACTa3JIap MaBKyIJIUTH.

5. bemopaa Hyp KaCaJUIUTH MaBKYIJIUTH.
6. Ofup xaMpoX KacaJUIMKJIap, )KyMJIaJIaH:
o aoJ MAKIJAry yIKa CHJI KacaJlJIuru
o HOpak-xon Tomup etummoBunnuru (111 napaxa)
o Mmuokapa uadapkru
o YTKHp Ba CypyHKAJIH KOPOHAP €THIIMOBYMINK
o JlexkoMmeHcauusJIaHTaH KaHIIu quadeT
o bylpak Kacamnuknapu
o Hadac etummmoBunnmru

7. Kyunu anemusi, JISUKOTIEHHS Ba TPOMOOIIMTOIICHHUS.

6.3. MeankaMeHTO3 1aBO

IlaToreHeTuk TAKTHUKA:

1. 6 Kypc axbIOBaHT MOJUXUMUATEPANUS PATUKAIT KAPPOXIUKIAH KENNH
yTKasunaau. VyFoH M4ak Ba peKTOCHIMOU COXA CAPATOHMIA XUMHATEPAINSIHN
KYJUIal 3apypatu 1y Ounad acocianaauku, 25—-30% paaukan n1ed 6axojaHraH
KAPPOXJIUK apajalryBiapy BaKTUIa CyOKIMHUK METacTasJap aJlakadoH MaBxKy/l
Ooynaau. Xo3upru Bakraa Gropypaiui Kaabluil/HaTpuil poauHaTH OuiiaH
KOMOUWHAIMsIa YFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOM]] COXa CapaTOHU y4yH aCOCHM
(6azaBuit) XUMUSTEpaAIUs BOCUTACH XUCOOJaHAIN.

2. MycTakui NOJUXUMUATEPANUS YCMa PEUUANBY €K METACTA3JIaHUIII
(mporpeccusi, reHepanu3alys) MaBxKy1 Oyiaranjia KyJjJaHWIagu.

3. 1V Gockuyna (HepezekTabenb Ba reHepaI3JIaHTaH MIaKuIap) MyCTaKul
XUMUSATEpAnus YTKa3UIaIu.

KimHuk TakTHKAa: PI}"/FOH WYaK Ba PEKTOCUTMOHJ COXa CaApaTOHHJA XUMHUATEpAIus:
Kappoxmmk €ku KOMOMHHUpIJIAHTaH JaBoJjami (orepanus + Hyp TEpanuscH)IaH KEHUH
aabloBaHT Tepanus cudatuaa Kyutanwiaau. Hyp Tepanuscu OuiiaH KOMOWHAIMsIa
amanra ommpuiaan. KeHr tapkairas skapaéHiiapa MyCTaKWI 1aBoJialll yCyJu cudaruaa
TATOUK DTUJIAJIN.

HeoaI['l)lOBaHT XMMHUOHYP Tepamnus:
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1. ¢ropypauun + ydeBas Tepamnusi:

dTopyparun 1000mMr/mM2/cyT, B/U, y30K BaKTIu HHPY3uUs, 1-ungan S-uu KyHraua;

dbropypamwt nadysusicu 1 Ba 5 xapTamga TakpopiiaHau;

Hyp Teparms BMYJI 1,8 T'p xadracura 5 kyn (CY ]I 50,4Tp).

Keitnnuanuk onepaius Ba aibloBaHT XuMuoTepanus Ggropypauna S00mr/m2 ounan
B/M 5 KyH JaBoMua Xap 28 KyHaa yMymui 4 Kypcraua.

2. KameuuTaOuH + Hyp Tepamusi:

o KarenuTabun 825Mr/M?, MuMIlra, KyHUra 2 Maxall, Xap KyHHU, Hyp Tepanus KypcH
JTABOMHM/IA;

€K1

« 900-1000Mr/M?, wuwmmra, KyHura 2 Maxail, l-uugad 5-4m KyHrada Hyp
TEpaNUsHUHT Xap xadTacuiaa.

Hyp Teparms BMVYJ] 1,8I'p xadracura 5 kyn (CY]] 50,4 I'p).

KeiinHuanuk omepanust Ba aJdbIOBAaHT XHUMHOTEpanmusi (QTopypauui EKd
bTopypatrr/Kanbius (IMHaTpuii) GoJIMHAT OMIIaH YMyMU# 4 Kypc XUMHOTEpaIusi.

A)I'bIOBaHT XUMHOTEPAIINsA:

AnbroBanT Tepanus: Tepanusau Oouuiam — 6eMop TUKJIAHTaHUAAH KeHUH 28 KyH
nunaa. Tepanusiau 2 oiilaH OPTUK KEYUKTUPHUII YHUHT CaMapaopiIuTrura caionii Tabcup
KWJiaau. AJBIOBAHT Tepamusija MPUHOTEKAH Ba TapreT mnpemnapamiap (Oesarmzymao,
IETyKCUMald, MmaHuTymymad, pamyrupymad, peropadeHnl) KYJUTaHHIMACIUTH Kepak.
[57, 58]

AJTBIOBAaHT XUMHUSTEPANUSA KyWHIArA X0JIATIIapAa TABCHUS dTUIIA/IN:

o pT4NO éxm pT1-4N+ caparonn, pT3NOMO Ba KyWumarn HOXyLI IPOTHO3
OMUJLIIApH MaBXKy/ oynca: [Tact  pmapaxamu  auddepeHumanus;
JlumpoBackynsp/mepuneBpan  uHBazuA; HWuak Emwmmm  €KM  MEPUTOHUT
mapouTuaa YTKasuiaran onepanus; Jlumdoaucceknms etapiau gapaxana oyamaca
(<12 numdpa tyrynm §Ypramwiran Oynca); Tumor-budding; P3A >2.35
(>kappoxJIMKIaH Keitun) [36]

o pT3NOMO Ba siroHa HOXYII MPOrHO3 OMUJUIApU MaBxkyA Oynranaa, MSI éku MSS
caTxu HOMabayMm OVyica, @ropnupumuuniap (MoHopexxuma 6 oit) éku XELOX
(3 oit) TaBcust >tunaau. Arap MSI-H maxyn O6ynamaca Ba 2 €ku yHAAH OPTUK
HOXYIII MpOrHo3 omumiuiapu aHukimanca, XELOX (3 o) €ku FOLFOX (6 o)
cxemanapu adzain [28, 36, 59, 60]
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o TANOMO Ba pT1-3N1MO capatonnga MSI carxunan katsuit Hazap. XELOX (3
oil) €ku FOLFOX (6 oi1) cxemanapu taBcusi 3tunaau [36]

o T4NI éxu pT1-4N2 caparonuga XELOX / FOLFOX (6 o) cxemacu TaBcus

striiaau [36]

HNyroH nyak Ba peKTOCUTMOU/I COXA CAPATOHUHHU AABIOBAHT KUME TePANUACH YUYYH
¢propnupumMuAHHIap acocuaaru cxemMasap:

De Gramont pexxumu
(xanbiust honuHAT
OuIIaH)

Kampuwmii pomunat — 200 Mr/m? BeHa naura 2 coaT
naBomua rooopunanu. lllynnan cyur: @ropypanmi — 400
Mr/M? BeHa uuura 0oiroc makiauaa roopunaau. Keitnn 22
coat naBoMua ¢propypauiHuar 600 Mr/mM? uHby3UsIcH
yrrazmnanu. Kypce xap 2 xadrazna, 1- Ba 2-kyHnapaa
TaKpOpJIaHa K.

De Gramont pexxumun
(nunHatpus poauHAT
/maHaTpus JIeBOQOINHAT
Owian)

®Topypauni — 400 Mr/M? BeHa uuura O00JI0C MIaKIuaa
ro0opwitagu. ynaan cyHr 22 coatnuk uHQPy3us
yrrazwianu: Junatpuii pomunat — 200 Mr/m? (Eku
nuHaTpuit neBodonuHat — 100 mr/m?) @ropypanui — 600
mr/m?2. Kypc xap 2 xadrazna, 1- Ba 2-kyHnapaa
TaKpOpJIaHaIH.

Monuduruppanren De
Gramont pexxumu
(xanbiust honuHAT
OuIaH)

Kanpruit pomunar — 400 Mr/m? BeHa uuura 2 coar
naBomua rooopunaau. lllynnan cyur: dropyparmn — 400
MTI/M? BeHa uuura 0oJroc Imakiuaa rodopunaau. Keitnn 46
coat naBomuaa ¢propypauiHuar 2400 Mr/m? uHQpy3usicu
yrrazunaau (kynura 1200 mr/m?). Kype xap 2 xadrana
TaKpOpJIaHATH.

Mopudunupnanran De
Gramont pexxumu
(munatpus honuHAT /
TUHATpPHS JIeBO(oauHAT
Owian)

dTopypammi — 400 Mr/m? BeHa wuura O00JIOC IIaKIuaa
106opunanu. lllynnan cyur 46 coatnuk nHdy3us
yrrazunaau: Hdunatpuii pomunat — 400 mr/m? (€xu
nuHaTpuit nesodonunat — 200 mr/m?) @ropypauui — 2400
mr/m? (kynura 1200 mr/m?) Kype xap 2 xadrana
TaKpOpJIaHaIH.

Kamermmradbuna

Kanermurabun 2000-2500 mr / M2 / cyT. nuumira 1-14-4u
kynnap. Kypcuu xap 3 xadrana TakpopiaaHaau

Nyron nyak Ba peKTOCMIMOHJ €OXa CAPATOHM YUYYH aAbHOBAHT XHMHUATEPANHSCH

Y4YYH PTOPIUPUMHUIUHIIAP BA OKCAIUIIIATHH aCOCHAaru cxemaJjap:
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Oxkcanuruiatid — 85 Mr/m? BeHa uumra 2 coar JaBOMHUIA
nH(y3usa kuuHaay. yanan cyur: Kaneiuit oaunat

Moaudunupnanran — 400 Mr/m? BeHa ©uura 2 coat JaBOMHUJA F0OOpHIIaIH.
FOLFOX 6 (kanpuus ®dropyparmn — 400 mr/mM? BeHa nyura 60J1r0C makiInaa
dbonmHAT OUIaH) ro0opmnaau. Ketina 46 coat maBomuaa Gpropyparui

2400 mr/m? uadysusacu (kyaura 1200 mr/m?). Kypc xap
2 xadTama TakpopIaHaIy.

Oxcanmumiatud — 85 Mr/M? BeHa numra 2 coar JaBOMHIa
uHpy3us kumuHaau. Llyanan cyar: dropyparmn — 400

Moauduuupnanran .
MT/M? BeHa nuura 0oftoc maknuja rooopunaau. Keitnn
FOLFOX 6 (munatpus . .
46 coar naBoMuaa nHQPy3us yTrazunaau: Junatpuit
(dbonuHaT/ IMHATPUSA

dbomunar — 400 mr/m? (€xku AMHATPUN JeBOOIUHAT —
200 mr/m?).@Topypanuin — 2400 mr/m? (kynura 1200
mr/m?). Kypc xap 2 xadTaga TakpopiaHaiu.

neBo¢oNrHAT OUJIaH)

Oxkcamumnatul — 135 mr/m? Bena nuura, 1-KkyH
tomumiad ro6opunaau. Kanenuradun — 2000 mr/m?/cyT
XELOX (xkynura 2 mapta 12 coaTnuk uHTepBai OuiaH, 1-
kyHaaH 14-xkynrauda). Kypc xap 3 xadraga
TaKpOpJIaHaIH.

OxkcanumuatiuH — 85 Mr/mM? BeHa Uuura 2 COaTiIuK
uHpy3us maknuaa 1-, 15- Ba 29-kynnapaa vodopuiaiu.
Kanbuwmii ponunat (€xu quHarpuii ponunar) — 20 mMr/m?
FLOX BEHa nuura cTpyitHo robopwianu. llyngan cyHr:
®dropypauun — 500 Mr/M? BeHa uuura 00JI0C IaKIuaa,
xadracura 1 mapra, 6 xadgTa gaBoMuUIa FOOOPUIAIH.
Keitun 2 xadgranuk tanahdyc Oepunaau.

De Gramont, FOLFOX6 Ba FLOX pexumnapuaa xaiabiuil GonuHaTt €Ku HaTpui
donMHAT KYJUTaHWIWIIKM MyMKHUH. [{nHatpuil ¢ponuHat Ba Kaiablui (ONMHAT J103aj]apH
Oup xwi, yyHKH Oy mpenapariap GoruHaT MUKIOpU OYyinua mo3anananu. J{uHatpuit
neBodoNMMHAT J03ack AWHATpuil (oNMMHAT J03acujaH WKKH Oapobap KaMpoK
KYJUTAaHWJIQU, YyHKA Y (DakaT akTUB U30MEPHH V3 munra onaau. Kameiuii ¢ponvHat Ba
TUHATpHK (HONMMHAT dCa aKTUB Ba HOAKTUB M30MEpJap apajalliMaCHHU Y3 WIUTa OJIaJIu.
HNuuatpuii posuuar Ba auHatpuil jgeBodonuHat Gropyparnun Owian Oup mHpy3opaa
apaJlallTUPWINIIN MYMKHH.

I/IyFOH HYaK ME€TACTATHK CAPATOHHHHU J0PHA TEPAIIUACHA

MeracTtaTuk WyFOH MYaK Ba PEKTOCUIMOHUJI COXa CapaTOHUJA JOPU BOCHUTAJapU
OwiaH JaBojlalll  MakKcaJjapu: YMp JaBOMUWJIMTHUHU  Y3aUTHUPHIN, KacaJUIUK
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CUMITOMJIAPUHUHT TE3-T€3 YyupalluHU KaMmatupuil, Oemopnap XaéT cudaTHHH
SAXIIAJIAIT

1-i1 muaus xumustepanus (XT) TaHIOBU KIMHUK CUMITTOMIIAp Aapa)kacura OOFJIuK.

o Xap kanmait kuHUK Oenrunapu MaBxyn oemopnapra: FOLFOX, XELOX, XELIRI,
FOLFIRI, FOLFOXIRI komOunanusuiapu, kamuga 3—4 ol jgaBoMHla, KEHUH
dTopriupuMuUHIap OWIaH KYJIaO0-KyBBAaTIOBYM Teparus TaBCUS KUJIWHAIH.
OkcanuniaTiH MOHOPEKUMU camapacus [3, 61]

o Kyumu kimuauk cumnromnap (ECOG 1-2), kenr nuccemunanus xonaruaa: FOLFOX,
XELOX, XELIRI, FOLFIRI (34 oi1). Keitun ¢propnupumuauniap 6uian Kymiao-
KYBBAaTJIOBYM Teparus. Arap KacajulMK Iporpecc Kuica, 2-il nunaus tepanusa ECOG
<2 O6ynran 6emopiapaa TaBcus dtunanau [3, 61]

o  XUMHAPE3UCTEHT yCMaAa KyIIMMYa XUMUATEPAINs TaBCUsI dTHIManu [3, 61]

o ApnproBanT XT manitmpa €ku yHaaH 12 oM MyMIa KacaJUIMK MPOrPecC KUiIca:
Npunotekan acocuaaru cxema (FOLFIRI/XELIRI) — 1-if nunusa cudartuma taBcus
sTuiaau 3, 61]

« ECOG >2 Oamn Oyaran  Oemopnapaa:  Dropnupumununnap  Ouiax
MOHOXUMHUATEpANus €K CUMITOMATUK J1aBOJIAIT TaBCUS ATHIIAIN. [3]

o MoHoknoHan aHTUTENaNap KYIIMWII TaBcus 3TWiaau: beBaumsymal, nerykcumao,
nanutymymad. beBanuzymadb MoHoTepanusicu camapacus. IIporpecc Xomatuaa
OeBanu3yMa0d Oollka cxema OujaH AaBOM STTUpWIMIIM MyMKUH. AHTU-EGFR
npenapariap (uetykcumad, nanutymymao) — pakat RAS Ba BRAF myranusacus, yan
TOMOH JIOKaJIW3alusUlaHran ycmanapnaa camapanud. AHTU-EGFR npenapatiap
kanerurabun, FLOX, IFL, XELOX, XELIRI 6unan xyuranunmaiau. berannuzymao
Ba anTU-EGFR npenapatnapunu 6upra kymnam taBcus stunmaiian. [lerykcumab Ba
NnaHuTyMymad MoHoTepanusi cudatuaa 3—4-i TMHUIApAA KYJUITAaHUILIM MYMKHUH [3,
62, 63]

o 2-it nuuua XT VEGF peuentopuHuHTr 2-TypH y4yH paMmyluupymal TaBCUs THIIAIU
(dpakar FOLFIRI 6unan 6upra) [64-67]

o MSI-H maxyn Oynranga (1-#i Ba kedimnru nuHusuiap) AHtu-PD1 antuteno —
neMOponu3yMad (MOHOTepanusiaa) TaBcust dTunaau. [64-67]

e 3-ii Ba KEHUMHIM  JUHUsUIApAA:  Arap  OKCaJIMIUIATUH,  UPUHOTEKaH,
¢roprnupumuuHiap, 6eBanuzymad Ba aHTU-EGFR Ttepanuscu camapacus Oyiica
Tpudnypuaun-tunupanun (MoHoTepanus €xku OeBauuzymad Ounan), Peropadenund
[64-67], Tpudnypuaus-Tunupanuyi Ba peropa@eHUOHUHT KYJUTAaHUIT TapTHOU
anukjanMarad. Knuauk taxkpubara kypa, TpubIypUIMH-TUIUPALMI TEPaNUsICH
peropadenndra HucOaTan AXIMUPOK HaTHXxka Oepanu [67, 68].
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o BRAF wmyrammsicu maBxyn Oynranga: Arap OEMOpPHUHT XOJaTH SIXIIA Ba Kapiiu
kypcarmanap 6ynamaca: FOLFOXIRI éku FOLFOX/XELOX + 6eBanuzyma0 (1-i
munusiaa). Ilporpecc xomatuma — FOLFIRI + pamynupymab. Auntu-EGFR

npenapariaap BRAF- sa MEK-unruOuropnapu OuiiaH KyJUIAaHWJIMIIN MYMKUH [64-

67]

o BRAF + MSI-H komounanuscuaa: IlemOponnzymad (MmoHoTepanus) adzan. [64-67]

« BRAF + MSI-H kombunanuscuaa: IlemOponnzymad (MmoHoTepanus) adzan. [64-67]

I/IyFOH HYAKHUHT ME€TACTaTUK CapaToHuIa J0PU TEPANMNACUHHUHI TaBCHUA ITUWITaH

pexumiapu [64-67]

Monuduimpaanran
De Gramont pexxumu

Kanpruit pomunar 400 Mr/m? BeHa uaura 2 coaT JaBOMHUA
oo6opunaau. llynnan cyar ¢propypanun 400 mMr/m? BeHa
nyura 6osoc makiuaa rodopunaau. Keiiun 46 coat
naBomuza ¢propypanui 2400 Mr/m? uHQPY3Us KUITUHATU
(xynura 1200 mr/m?). Kypce xap 2 xadTana TakpopiaaHau.

Kanenuradbuu

Kanenuradun 2000-2500 mr / M2 / cyT. nuniira 1—
14-xynnap. Kypcuu xap 3 xadraga takpopianaau

Mopaudunupianran
FOLFOX 6

OxkcanumnnatuH 85 Mr/mM? BeHa nuura 2 coatiiuk HHQy3us
makauaa 1-xyn ro6opunaau. Kansuuit ponunat 400 mr/m?
BEHa nuura 2 coar naBomuja rodopunaau. lllynnan cyHr
¢ropypaumit 400 Mr/m? BeHa ©uura CTpyiHo 00JIIOC MIaKJInaa
ro0opunaau. Keiinn 46 coat nasomuaa ¢propypamui 2400
Mr/m* uHQy3us kuauHaau (kyaura 1200 mr/m?). Kypce xap 2
xadTana TakpopIaHaIu.

XELOX

Oxkcanurnatud 135 mr/m? BeHa nuura, Tomumiad 1-kyH
t00opunanu. Kanenuradun 2000 mr/m?/cyT. oFu3 opkainu 1-
KyHaaH 14-xkynrada kaOyn kunuHaau. Kype xap 3 xadrana
TaKpOpJIaHa M.

FLOX

OxkcanumnnaTuH 85 Mr/mM? BeHa uuura 2 coatiiuk MHQy3us
makauaa 1-, 15- Ba 29-xynnapaa ro6opunanu. Kanbimii
¢dommuar 20 Mr/mM? BeHa H9UTa CTPYHHO F0OOpUIIaIH.
Mynaan cyur propypammi 500 mMr/m? BeHa nuura 001r0c
makiauaa xadpracura 1 Mmapra 6 xagra gaBoMu1a FOOOPUIIAIH.
Keitnn 2 xadtanuk Tanaddyc 6epunamu.
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HNpuHoTekan

250-300 mr/m? Bena nuura 1-xkyH rod6opunaau. Kypc xap 3
xadTana Takpopiaanagy. Exu 180 mMr/m? BeHa muura 1-kyH
ro0opunagu. Kype xap 3 xadrana takpopianaiu.

FOLFIRI

Npunotekan 180 mr/m? Bena nuura 90 nakukaauk nuHPy3us
makauaa 1-kyH ro6opunaau. Kaneruit pommaar 400 mr/m?
BEHa nuura 2 coar gaBomuza roodopunaau. lllynnan cyHr
dbropypanmi 400 Mr/mM? BeHa ©uura CTpyiHo O0JII0C MIaKIuaa
ro0opunaau. Ketina 46 coat napomuaa ¢propypami 2400
mr/m? uHpy3us kunHaau (kyaura 1200 mr/m?). Kypce xap 2
xadTazga TaKpOpIaHaIH.

XELIRI

Npunorekan 180—200 mr/m? Bena nunra 90 nakukaink
uHy3us maknuaa 1-kyH roopuwiaau. Kanenurabun 1600—
1800 mr/m? cyTkana oru3 opkayiu 1-kynaan 14-kyHraya
kaOyn kwmHaau. Kypce xap 3 xadraga TakpopiaHaiu.

FOLFOXIRI

Npunorekan 165 mMr/m? BeHa nuura 90 nakukaink uHQy3us
makiauaa 1-kyH rodopunagu. Oxcanumuiatud 85 mMr/m? BeHa
WYura 2 coatiimk UHQPy3us makiuaa 1-kyH ro0opunaam.
Kanbiuit ponunar 200 Mr/mM? BeHa numra 2 coaT JaBOMUA
ro0opunaau. Ketina 46 coat maBomuaa ¢propypami 3200
mr/m? uadysus kunuHaau. Kype xap 2 xadrana
TaKpOpJIaHaIH.

berannzymad

7,5 mr/kr Bena nunra 90—-60-30 gakukanuk nHQY3Us
makmuaa xap 3 xarana obopunaay. Eku 5 Mr/kr BeHa
nuura xap 2 xadgraaa rodoprraan. Xap KaHaai
XUMUSATEpanus PeKUMH OWJIaH KYJUTAHUIUIIIA MyMKHH.

[{etyxcumad

400 mr/m? Bena nuura 1 coatiuk uHQpy3us makinuaa 1-kyH
ro0opunaau, cyur 250 mr/m? xadgracura 1 mapTa ro0opuiaau
(MoHoOTepanus €ku upunotekad, De Gramont, FOLFOX,
FOLFIRI, FOLFOXIRI pexumnapu 6miian KOMOWHAIIUASIA).
[Herykcumab 500 mr/m? Bena nuura toMmumnad 1 maprta xap 2
xadTaga 0OOPUIUIIIN MYMKHH.

®axkar RAS €spoiin (MyTanuscus) Typuaa KyJuIaHUIaH.

[Tanutymymab

6 Mr/kr BeHa nuura 1 coatrnuk nHQy3us makiuaa xap 2
xadrana roopunaau. MoHopexxumaa €Ki HpUHOTEKaH, De
Gramont, FOLFOX, FOLFIRI, FOLFOXIRI pexxumnapu
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OuaH koMOMHanusAaa KyutaHuiuim mymMmkuH. ®dakat RAS
€BBOIM (MyTaIMsCcU3) Typua KyJIaHUTIAIH.

Pamyuupyma6

8 Mr/kT BeHa numra | coatnuk nHQPy3us MaKIuaa xap 2
xadrana rooopunaau (FOLFIRI pexxumu 6unan 6upra 2-i
JVHUS TePANHSICHIIA KYIITTaHUIIAIH ).

Peropadenn6

160 mr/cyT. oru3 opkanu 1 mapta 1-21 kyHmap maBoMua
KaOyn KunuHaau, kevnH 1 xapranuk Tanaddyc 6epunaam.
Exu 1-xadra — 80 mr/cyT., 2-xadra — 120 mr/cyT., 3-xadTa —
160 mr/cyT., keiinn 1 xadranuk Tanaddyc. o3a
OIIUPHIUIIHN (DAaKAT MpernapaT XU KyTapuiranaa MyMKHH.

Tpudnypunus -
TUIUPALIAIT

35 mr/m? oru3 opkainu kyHura 2 mapta 1-5 Ba 8—12 kyHmiap
naBomMuza Ka0yJs kuimHaau. Kelinaru kype 29-kyHnan
OolIaHaIH.

(+ beBannzymab 5 mr/kr BeHa nunra Tomunsiab 1-kyH, xap 2
xadrana 1 MmapTa r0o6opuIaam).

[TemGponuzymad

200 mr Bena nunra romuniiad 30 nakukana xap 3 xadrama
to6opunau. Exu 400 Mr BeHa numura ToM4nIab xap 6
xadrana roopunaau. (Gakar MSI-H xonatuna
KYJUTaHUJIAIN ).

Tpacty3zyma0 +
JanaTuHUO

Tpacty3zymab 4 mr/kr BeHa nuura 1-kyH, 1-miukiga
100opunagu. Keiinn 2 mMr/kr BeHa nuura xadracura 1 mapta
100opunaau. Jlanatuau6 1000 Mr/cyT. oFu3 OpKajivu Xap KyHU
kaOyn kwmHaau. (Gakatr HER2 runepskcnpeccusicu €xu
aMIUTAPUKAIMSACH MaBXKY]T X0JUlapa Ky UTaHUIaan ).

Tpacty3yma0 +
nepTy3ymad

Tpacty3yma0 8 mr/kr Bena uuura 1-kyH, 1-nuxmnna
100opuiiaau (FOKJIaHaupyBun 103a). Keitun 6 Mr/kr BeHa
nunra xap 21 xkynna ro6opmiaau. [lepry3zymad 840 mr BeHa
nunra 1-xyH, 1-mukiga rooopuiaau (FOKIaHAUPYBYH 1032).
Keiinn 420 mr Bena nuura xap 21 kynnaa rooopunaau. (Pakat
HER2/neu runepskcnpeccusicu €K1 aMIuidQpuKanuscu
MaBXKy/1 X0JJIap/ia KYJUTaHUIIa IH ).

BRAF myranusicu MmaBxya 0yiarad koJsopexkras capatod (KPP) yuyn 2-un Ba
KeMHIY JIMHUS Tepanus pexumiaapu [64-67]
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FOLFIRI

Hpunotekan 180 mr/m? Bena numura 90 nakukaauk nH)y3us
maknuaa 1-kys ro6opunaau. Kaneuuit ponunat 400 mr/m? BeHa
waura 2 coat qaBomuzaa rooopunaau. lllyanan cyar dropyparmn
400 mMr/M? BeHa WuuTa CTPYHHO OOJTIOC MAKINIA F000pUIaIH.
Keitun 46 coat naBomuaa ¢propyparui 2400 mr/m? uady3us
kwmHaau (kyHura 1200 mr/m?). Kypce xap 2 xadrana
TaKpOpJIaHaIH.

Npunorekan +

HNpunorekan 180 mr/m? BeHa nuura 90 nakukaivk nHQy3us
maknuaa 1-xyH oopunagu. Llerykeumad 400 mr/m? BeHa nuura
ToMumnad 1-kyH ro0opwiiaau, kel §-kyHaaH 6omurad 250

HHTUOUTOD +

BRAF +
Mr/M? BeHa nuura tomuuinad xadracura 1 mapra ro0opuiiau.
EeTyKCcuMao
Bemypadennb 960 mr oru3 opkasiv KyHUra 2 MapTta Xap KyHd
KaOyJ1 KHMJIMHA/IH.
Habpadenund 150 Mr oru3 opkaiu KyHUTa 2 MapTa Xap KyHH
KaOyn KuinHaau. TpaMeTHHuO 2 MI/CyT. OFU3 OpKajiu KyHura 1
BRAF + MEK MapTa Ka0yJs KuinHaau. [lanutymymal 6 MI/Kr BeHa Huura

Tomumiiad 1-kyH robopminanu, xap 2 xadrana 1 mapra

MaHUTYyMyMaO Takpopnanaau. Bxu Llerykcuma6 400 Mr/m> BeHa H4ura
Tomumiiad 1-kyH robopmnanu, keiina 250 Mr/m? BeHa Huura
Tomymiiad xadgracura 1 mapra 0b6oprIaIu.

BRAF + MEK- Bemypadenn6 960 mr nunmira kynura 2 Maxaji Xap KyHu +

UHTHOUTOD koOumMeTnHnO 60 mr kyHura 3 xadra kabyn, 1 xadra Tanabdyc
Jabpadenund 150 Mr ofu3 opkaiu KyHUra 2 MapTa xap KyHH
kKaOyn kuwHaau. [lanutymymab 6 Mr/Kr BeHa H9ura ToMuusiiao
1-kyH r060opunaau, xap 2 xadraza 1 maprta Takpopnanagu. Exu
Herykcumad 400 mr/m? BeHa nuura ToMmuminad 1-kyH robopunanu,

BRAF + anmi. Ke617mH 250 M%M2 ];;Ha qug“a T()6M;I6I/I(;'Ia6 xadracura 1 mapta ,

EGFR anTitena 100opunanu. Exu Bemypadenu MT OFU3 OPKaJIM KyHHTa

MapTa xap KyHHu KaOyn kwinHaau. [lanntymymad 6 Mr/kr BeHa
nuura tTomumnad 1-kyH robopmnanu, xap 2 xadrana 1 mapra
takpopnananu. Exu Llerykcuma6 400 Mr/mM? BeHa H4uTa
ToMumiiad 1-kyH 1o0opunanu, keiind 250 Mr/m? BeHa uuura
Tomumiad xadracura 1 mapra roboprIaIy.

Heilpo3HI0KPHUH YCMAJAPHUA KUME TepanusiCu

XuMHSITEpaIUs KappOXJIUK JTaBOJIAI HMKOHU OYIMaranaa €Ki MUTOPEayKTHB

ornepanysuiapiaH KeMUH TauuHIaHAIH.
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®aoausataaru HIO0aap G1-G3:

ComaTocTaTiH aHaJOTJIapu — OKTPEOTH T (CHMIITOMATUK TEPaIIHsl).

Oxtpeotun 0,1 Mr Tepu ocTura KyHura 3 MapTa KUCKa MyIIaTiu (TaxMuHaH 2 Xxadra)

YHHUHT caMapaJopJIury Ba yMyMHUI KYTapyIMIINHE 0axo1ail MaKkcaauia i000puiaiu.
Keitnn oxktpeotun (y30K Tabcup 3TyBuHn) 20 Mr mymiak nuura 28 kysaa 1 mapta

1000pHUIaIN.

Arap 3 oil 1aBOMU/1a KIIMHUK OEJITMIIapy Ba KaCAJTIMKHUHT OMOJIOTUK MapKepJiapu
eTapJii Japakajaa Ha30paT KWIMHCA, OKTPEOTH T (Y30K TabCUp 3TyBUM) 10 Mr My1ak

nuura 28 KyHna 1 mapra robopuiaau.

Arap 3 o¥i JaBoMH1a KIIMHUK OeJIruapy Ba KaCaJUIMKHUHT OMOJIOTUK MapKepiapu

dakat KuCMaH Ha30paT KWIMHCA, OKTPEOTH T (Y30K TahCUp 3TyBYH) 30 MT MyIIIaK HIura
xap 4 xadrana rooopuIaIn.

WN¥¥oH nyakHUHT TapKaJraH HEHPOIHJOKPUH YcMaap €Ky OupiaaMyu ycMa

JIOKaJIU3alMAC HOMabJIyM OYIran xomnaraa, oKTpeoTu 1 (y30K Tabcup 3TyBuH) 30 Mr
MmyIak nuura 28 kyHja 1 Mapta 1000puiaan Ba KacauIMK MPOrpecc KWITyHra Kajiap

AaBOM OTTHUpWIIAAN.

®Daonusarcu3 HIOnap

K167 <2-10%, G1/G2:

l.

ComarocTaTuH aHajorjaapu

2. a-UPH,
3.
4

sBepoauMyc 10 Mr nuuiira Xxap KyHd OpOrpecCUsIaHUIITraya,

(TpoJioHTHpJIaHTaH Tabcup) 28 KyHAa 1 MapTa, mporpeccusiaHuIIrava

K167 3-20%, G1/G2:

1. dropypanua+iIBepoaumyc,

2. TEMO30JOMHITKaNeIUuTa0NH,

3. coOMaTOCTaTUH aHaJIOTJIapu

Ki67>20%, G3:

1.
2.
3.
4.

KapOOTUIaTHH/ I CIUIATUHHITOMIO3HUI,
TEMO30JIOMU/I+0eBalu3ymao,
TeMO30JIaMU I+KanenuTadua+oeBanu3ymao,

COMATOCTATHUH aHAJIOTJIapU

KymaknamyBuu Tepanusi

. aBeposiumyc 10 Mr wuumra xap KyHH OKTPEOTH] OwiaH KoMOWHanusna
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XUMUATEPANUSHUHT HOKYSl TABCUPJIAPUHU OJIIMHU OJIMII BA TaBOJIAII MAaKCaauaa

MyaMMO PUBOKJIAHTaH X0JIIap/ia MyBO(DUK JTaBOJIAIT MPOTOKOJITIAPH aCOCUA TePaTTHsI

YTKa3WUJIaIu.

6-:xkanBan. Acocuil nopu BocuTajJapu pyiixatu Ba yjaapHuHr makiam (100%

KYJJIAHUII 3XTUMOJIM OMJIAH):

KOMOMHAIUALA

12-un kyHnap

dapMaKko-TepaneBTUK Hopu Kyanam ycyan na
rypyx BOCUTACHHMHT
XITH
VEGFra MonoknoHain 7,5 mr/kr B/u 90-60—
aHTHUTaHA beBanuzymad 30-munyTuk uHQy3ug xap | A
LO1XC07 3 xadrana
Adiaoi 1 140 Mr/a? 1 / A
WHOTCKaH MT/M~ 1-41 KyH, B/H
LOIXX19 P o
[{urocTaTuk Tepamnus
TOKCUKJIUTUHU MTaCAUTUPYBYH 400 mr/m? B/u 2 coat
Kanbuus gponuuar A
npemnapatiiap JTaBOMH/IA
VO03AF03
Anmumemabonumuap. 5
2000 - 2500 mr/m* puminira,
Hupumuoun ananoenapu Kanenurabun A
1-14 xynnap
L01BC06
A 0 ocurasa
Lgf}ifo;qﬂ pociTanap OkcanuniaTuH 130 mr/m? 1-um KyH, B/u A
EGFR ra MoHOKIIOHAN
6 MI/KT B/U 1-coaTnuk
aHTUTaHa [TanuTyMyM™ma0 nichysus xap 2 xadraa A
LO1XC08 YL XAp < XAWTA
[IpoTenHkuHAa3a UHTUOUTOPHU
Peropadenu6d 160 Mr/cyT nuunira A
LO1XE21
VEGFR 2
ra MOROKTIORa 10 mr/kr B/u 2 Xadrana 1
aHTHUTaHa Pamyuupymab A
MapTa
LO1XC21
AnTHMeTabonuTaap. 5
Tpudypraus Goma Tpudypuz 35 mMr/mM” nuuIra X KyHura
pHPTYPHA : PHBIYPUA 2 mapra 1-5-un Ba 8— A
npenapariap OuiaH TUTTAPAIAIT
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L01BC59
Aumumemaborumaap.
Tupumuoun ananoenapu dTopypanui 400 mr / M2 B/H CTpYyIHO
L01BC02
EGFR ra MoHOK1OHaN

6 Mr/Kr B/M 1-coatnuk
aHTHTaHa [etyxcumab unbysis xap 2 xadraza
LO1XCO6 YL RAp < Xarad
[IpoTenHKMHA3a HHTHOUTOPHU Bemypaterut 960 mr nuumra KyHura 2
LO1ECO1 Mapra Xap KyHu
[IpoTenHkuHa3a UHTUOUTOPHU TaGpadenut 150 mr cyTtkana 2 mapta
LO1ECO02 WYHILTa Xap KyHU

Kynura 60 mr kaOysHUHT 3
[IpoTenHKMHA3a HHTUOUTOPHU

KobumeTnnu6 xadracu, 1 xadra -

LO1XC38

taHaddyc
[IpoTenHkuHa3a UHTUOUTOPHU

JlanaTtuHu6 1000 mr / cyT. nuumira

LO1XCO07

200 mr B/m Tomumniad 30
PD-1ra MOHOKJIOHAII .

MuH. Xap 3 xadrana Eku
aHTUTaHa [TemOponnzymad

400 mr B/u Tomuniiab xap 6
LO1XCI18

xadrana
HER?2 ra moHOKIJIOHAN
aHTUTaHa [lepTy3ymab 840 mr B/u Tomumabd
LO1XC13
HER ra MmoHOKIIOHAI
aHTUTaHa Tpacty3ymad 8 Mr / Kr B/U
L01XCO03

FOxkaam (xaBoJsia)

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33724754/

7-xansaj. Kymumua nopu Bocuranapu pyiuxaru (kyananunuwiu 100 ¢housoan kam

IXMUMO]I12A I2A):

dapMaKo-TepaneBTUK Hopu Kyanam ycyiaun na
rypyx BOCUTACHHMHT
XIIH
Oduokcaruu Bena nuura C
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AnTubaxkTepuan Ledonepaszon Bena nuwnra C
BOCHUTAJIAP CyJb0aKTam
MeTtponunaazoi Bena nuura HMura A
JleBodaokcarua Bena nunra Mura -
[unpodnokcanun | Bena nunra Nura C
Cynbsdpamerokcazo | Bena nuura HMura A
1
/TPUMETOTIPUM
3amOypy¥fra Kapiu | Bopukonason Bena nuura Nura B
OpH BOCUTAJIApH
71oP p HTpakonazon Hura B
DJTyKOHA30]1 Bena nunra Mura C
[To3akoHazou Nura B
Bupycra kapmwm popu | AHUKIOBUP Bena nuura HUura A
BOCHUTAJIApU
Kon uBum tuzumura Happonapun Tepu octura C
TabCUp KWIYBYM IOPH | DHOKCamapuH Tepu octura C
BOCHTAJIApU
bomika nopu | bynuBakaus, Maxannuii KyJuiai D
BOCHUTAJIApU JInpokauHs,
[IpokauH
Owmernpazon Bena nuura Mura A
damoTnanH Bena nunra A
AMOpokco Nura
AwmitiogunuH HNuara B
JporaBepuH Bena nuura
Hura
Kanronpun Nura B
JInzunonpwui Nura B
JlakTymo3a HNura B
CrnupoHOJIaKTOH Nura B
IloBugoH — Hox Tamku -
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemuz Nura -
®omnuesas kuciora | Mura -
dypoceMun Bena nuura -
Mura
XJIOPreKCUIuH Tamku -

FOxknam (xaBoJia)

http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/
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6.4. ’KappoxJyiuk 1aBocu

MyFOH MUaKHMHT aCOCHil JABOMAII YCYIIN KAPPOXJIHK YCYJIM XHCOOIaHAIN.
XKappoxyik apanantyBiapu Typiapu:

« VHr Tomonnama remuxomnskromust (KXT-9 6¥itnua onepanus koam — 45.73)

* Kynnananr uam6ap nuax pesexiusicu (KXT -9 6¥iinua onepauust koau — 45.74)
* Uan Tomonnama remukomkTomust (KXT -9 6yiinua onepanus koau — 45.75)

* Curmacumon nvak pezexuusicu (KXT -9 6yitnua onepanus koau — 45.76)

« Wjron muaxuuar kucMman peseximscu (KXT -9 6yiinaa oneparus koxu — 45.70)

NyroH nMyak Ba PEKTOCUITMOM]I COXa CAPATOHWMHU IHAOCKONMK JABOJIAIN KyHHUIaru
XoJuiapaa KyJUTaHUIaIu:

o TyOynsip-BOpCHUHCUMOH ajicHOMAaJIapa SMUTCTUHHUHT OFUP JUCIIIA3USICH.

o YTT/MPT mabnymotnapura Kypa MWUIMK apAa KaTjlaMy I0Mpacujia MHBa3Hsra
ara aJcHOKapLUuHOMAJIap.

« Vpraua éxn roxopu napaxkanaru qudQepeHIrMaAIaHTaH aleHOKAPITHOMAIAP.

Kapumu kypcarmagap:
o [Ilact nuddepennmannamran EKUK MUUTHK aJ€HOKAPIIMHOMACH
o NUM(OBACKYJISIp UHBA3US
o Oockuu>pT1lsml pe3exuus 4YeTIapUHUHT 3apapIaHUIIA DXTUMOIUA BapUaHTIap:
e DHJOCKONUK MOJIUIIKTOMUS

e OHJIOCKOIIMK IIHNJIINK OCTH PE3CKIUACHU

TexHuk HMMKOHMAT MaBXKyJ Oyirasga HYFOH HYak Ba PEKTOCUTMOHUJ COXa
CapaTOHMHM KappPOXJIMK HYnu OujaH aBoJialll JIAMAPOCKOMUK YCYJAa YTKa3UIUIIN
TaBCUs 3TWIAAU. TYKHUMallapHU KECHIJa KOH WYKOTHMIIHM KaMaWTHUPHUIL MaKCcaaula
IOKOPH  DHEPIHMSUIM  DJIEKTPOXUPYPTMK Ba  yJIBTPATOBYLUIM HMHCTPYMEHTJIApIaH
doitnanannm ad3an. MyakHu Kecuill Ba aHACTOMO3 IMIAKIUIAHTUPHUIN YUYYH YU3HKIM-
KECYBUYM THKYB armapatiapuiad GoiganaHunl MyMKHH.

JlanmapoCKOIUK MYFOH MYaK PE3EKIUICH OUp Katop ad3auMKiIapra sra, )KyMyiajaaH:
OEeMOpJIapHUHT 3pTa PeaOMIMTALUACH, YAaHAMKIHN XKapa€HU PUBOKJIAHHILIN Ba HAMOEH
Oy xaBQUHM KamMalTHpUI, ONUOMJ AaHAJIBIeTUKIIApPAAaH KaMpoK ¢oiigaraHuil,
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FOCHUTANM3AIMSA MYNJATIAPUHA KUCKAPTUPHIL, KAPPOXJIMKAAH KEWMHIM 4yppa

PUBOKJIAHUII XaBOUHU KaMadTHPHUIIL.

PaIlI/IKa.]I onepanusi NpuHIMAILIapu:

Jluctan Ba MpOKCHMMaJ HMYaK KECWIMINI Yerapajiapu YcMmaJaH eTapiinya y30K
Macodana OYnIMIIM Kepak, UIYHUHTJEK, MUKPOCKOIUK TEKIIMPYB HaTHXKacuaa
yJapja ycMma xyskaipaiapyu aHUKJIaHMACIIUTU Kepak.

Ycma Ounan Oupra Oapua MuHTakaBuid JuM@a TyTyHJIapH OnUO TallIaHHUIIN
JIO3UM.

Kappox ik apanantyBUHUHT XaKMHU Ba XyCYCHUSATH OMp KaTOp OMIJIIapra OOFIIHK
OYnmu0O, SHr MyXUMJIApW — YCMaHUHT JIOKAJTM3AIUSACH, XKapaCHHUHT TapKaJIUII
JTapakacu Ba acOCUM KaCAINTMKHUHT acopatiapy MaBXyJ €KW MaBxKyJl YMaCIUTH
XUcoOJIaHaIN.

Arap ycMma HYFOH MUaKHUHT VHT SpMuja (4yBalYaHTUCUMOH YCUMTA, KYp WYaK,
KYTapuiIyBuu yamOap WYak, >kurap Oypuard, KyHJajdaHr yamOap WYaAKHUHT YHT
KHCMHM ) KOWJIalran 0yica, YHT TOMOHJIaMa T€MUKOJIIKTOMHUSI Y TKA3WIIMIIH JIO3UM.

Arap ycMma KyHAAMaHT yamOap MYAaKHUHT Yall KUCMU, TaJIOK Oypyaru, TyIIyBYU
yamOap M4aK, CUTMACUMOH WYaKHUHI MPOKCHUMaJl KUCMHJIA KOoWamran Oyica,
Yyan TOMOHJIaMa T€MHUKOJISKTOMHUS YTKA3UIIA/IH.

Arap ycMa KMuuK Yiadamra sra OynuO, KYHAaJIaHr 4yamOap WYaKHUHT YpTa
KUCMH/JIA KOMIaITran 0yIica, YHUHT Pe3eKIUSICHHU Oa)KapuIill MyMKHH. Arap ycma
CUTMaCMMOH WYaKHUHT ypTa Ba MACTKU KUCMJIApHJa >KOWjamran Oyica, YHUHT
PE3EKUMACH aMaJira OLIUPUIIAJIN.

Arap ycMma xapa€Hu acopatiiap OWiiaH Kedaé€rraH Oyica (MYak TYTWIMIIH, yCMa
nepdopanusicu Ba OolIKanap), NYFOH WYAKHUHT OOCTPYKTHUB PE3CKLUICU
YTKa3WIUILIY Ba KEHMHYAIUK YHUHT Y3JIyKCU3JIUTMHU TUKJIAIl MyMKHUH.

Arap ycma HYFOH HMYaKIaH KYIIHM ab30 Ba TYKUMauapra Tapkairan Oyiica,
KOMOMHHpJIaHTaH omepanusuiap yTKazuiaau. Arap sikka €Ku sKKa TapTudaaru
MeTacTazinap (Kkurap, ymka, TyXyMJIOH Ba OoIlIKa ab3oyiapaa) MaBxkyl OViica,
yJIapHU OMp BakTAa €KUM KEUMKTUPUJIITAH XO0JIJ1a OJIMO TalllJlalll TaBCUsl STUIIA/IH.

Arap ¥ycMa pesekinuara Spokiau Oyimaca Ba Y30K ab3ojiapia KYyI COHJIU
MeTacTasjliap MaBxyJ OVyica, majyiMaTUB omepauusuiap (aidjaHMa aHACTOMO3JIAp
MaKJJIAHTUPHII, KOJOCTOMAa KYHHIIT) aMmajra OIUPUIUIITNT MyMKHH.
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['McTONOrUK TEKIIMPYB KAPPOXIUK Wynu OunaH onubd TalUIaHTaH ycMa MaTepHaiuia
VTKa3UIuIIM TaBcus dTwiaad. Mop¢osoruk Xynocaaa KyWuaaru mapameTpiap akc
ATTUPUIUILIH JIO3UM:

1. TIpoxcumai Ba qucTan pe3eKius derapajapurada 0yiaran Mmacoda.
. YCMaHUHT yI4amiapu.
. YCMaHUWHT THCTOJIOTHK TY3HJIHUIIIH.

2
3
4. Vemanuar muddepeHnuanis 1apaxac.
5. pT.

6

. pN (Ypranuiaras Ba 3apapiiaHrad numda TYTYHJIapd YMyMUH COHU KypcaTuiraH
X0J1a).

7. Ilpokcumal pe3ekiusl yerapacu 3apapjaHraHiaurd (MaHuil HaTHXKa XaMm Kaia
STUJIUIIN KEePaK).

o0

. Jucran pesexkums dverapacu 3apapiiaHraHaurd (MaHpuil HaTwka XaMm Kaija
STUJIUIIN KEePaK).

9. JlumdoBackyisip Ba MEPUHEBPAJ WHBa3Usl MaBXKy UMM (MaH(QUN HaTHXKa XaM
KA1 STUINIIH KEPAK).

10.Ycmanuar Mandard/Dworak mikanacu OVitnua perpeccus napaxacu (arap aBBai
KOMOWHUPJIAHTaH J1aBoJialll YTKa3uiarad oymuca).

11.Anukan mumda TYryHH 3apapiaHraHiurd (Man(uii HaTka XaM KaJl STUJIHIIN
KEpaK).

6.5. Keitunru o,1u6 0opwuin:

Ky3zarys:
Ky3aryB pe:xkummu:

* bupuHum nnn — xap 3 ovga 1 mapra.

* kkuHuu iun — xap 6 oiina 1 mapra.

* Keltunrn itmnnapnaa, ympooa — xap wunu 1 mapra.
Texkmupysiaap Kyjnamu:

o (usuka;

o nabopatop — KYT, KbT, IIYT, koarynorpamma;

o uppurockonus (kypcarmaiapra Kypa);

o (ubpokosoHOCKOMUS (KypcaTManapra Kypa);

o KOpHUH OYUUIMFU, KOPUH MapJia OPTH YJIbTPATOBYII TEKIIUPYBHU;

55



KYKpak Kadacu an3onapu 0030p peHtreHorpadusiscu (1 mpoekius);
KopuH OyuumnFu Ba KopuH napna optu MPT, KTcu (kypcatmanapra kypa);
[I9T (kypcatmanapra kKypa);

bomka tekmmpyB ycymnapu (d9kckpetop yporpadmsa, DPIIJIC Ba Oormik.)
MyTaxaccuciap Kypuru (THHEKOJIOT, YpoJor Ba OOIIIK.) KypcaTManapra Kypa.

7. JlaBo camapaaopJiuru UHANKATOPJIapH:

JlaBojiaml camMapajopJiMru Ba JAMArHOCTHKA XaM/a JAaBojall YyCY/UIAPUHMHT

XaB(l)CI/I3JII/IK HHAUKATOPJIAPH.

Acopatnap MaBxkyjA OyiamaraH XoJjja Ba XKappOoXJIUKIaH KEHUHTU SPAHUHT
OUTHILN WAPTH OMIaH KOHUKAPJIH X0JIaT.

KnuHuk Ba/€ku BU3yalu3alMs yCyJUIapu OpKaJIM OJMHIAaH MablyMmoTiapra Kypa
JKapaCHHUHT TIporpeccusi OeNTWIApUHUHT WYKIUTH, UIYHUHTACK, OeMop Xaér
CU(ATUHUHT SXIITUIAHUIIH.

JlaBoJjialll caMapagopaura Me30HJIapu:

Tyauk 3¢ dexr — 6apua 3apapiaHrad YYOKIAPHUHT HYKOIMILIY Ba Kamuia 4 xadra
JTaBOMMJIa KalTa Maao 0yimMaciury.

Kucman 3¢dexr — Oapua €ku aiipum ycmanapHuar 50% €Exu yHOaH KYIPOK
KH4Ypaiumm, 0oIka yyokiaap/ia nporpeccust Ky3aTUIMacitIu.

Craduwamsanus (Y3rapuiicus xoinart) — yemanapauar 50% naH KkaMm Ku4panuim
¢xu 25% NaH Kam YCHUIIH, STHTH 3apapiaHTaH YYoKiIap nanao OyIMaciury.

IIporpeccus — Oup Exu Oup Heuta YecmamapHUHT 25% MaH KYNPOK KaTTaIalIUIIN
€K1 SHTY 3apapJiaHraH YYOKJIAPHUHT Mai10 OYIIHIIN.
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«AYFOH NYAK BA PEKTOCUT'MOU
COXA CAPATOHU» HO30JIOTUSACH
BYUNUA TUBBUU APAJIAIITYBJIAP

MUJIJINU KJIMHUK ITIPOTOKOJIJIAPA

TOIIKEHT - 2025
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- XKKT kopx (;1ap) u:

KXT-10:
Kon Homuanumm
C18 — Myron myak xaBdmu ycManapu
C18.0 — Kyp nuak
C18.1 — YyBaJlYaHTCUMOH YCHUMTa [alNeHUKC |
C18.2 — K¥yTapuiyBun uambap ndax
C18.3 — Xurap srpunuru
C18.4 — Kynpananr vambap nuax
Cl18.5 — Tanok srpuimru
C18.6 — TymryBumn yambap nuak
C18.7 — CurMacuMoH n4ak
C18.8 — FOkopuaa kypcatuirad ourra €ku Oup HeuTa JoKaau3alusgaH
TalllKapyura YMKyBYM UYFOH MYAKHUHT 3apapiiaHUIIN
C18.9 — W§¥oH MuaK HOAHHK JTOKAITH3AIMAIH
C19 — Pektocurmoun 6uprkma xaBhiau ycmanapu

FOxnam (KXT-10 xaBonacu): https://mkb-10.com/index.php?pid=1110

KXT-11:

Kopn Homunannumm

2B90- Myron muak xaBduu ycMmanapu

2B9Y

2B90 ﬁj’/FOH nYaKaaru xaB(hyiu YCMaHUHT METacTa3u

2B90.0 IOkopura kyTapuiayBun yamOap Mdak Ba YHT yamOap udak OypuaruHUHT
' xaB(hyu ycmacu

2B90.00 FOxopura kyTapriyBun yambap nvak €k YHT yaMmOap uuak Oypuaru
' aJICHOKAPLUHOMACH

2B90.0Y IOkopura kyTapuiayBun yamOap Muak Ba YHT yamOap udak OypyarduHUHT
' OOIIKa aHUKJIaHTaH XaB(hiau ycmacu

2B90.07 IOkopura kyTapuiayBun yamOap Muak Ba YHT yamOap udak OypyarduHUHT
' aHWKJIaHMarad xaB(ym ycmacu

2B90.1 | Ilactra tyuryBun yamOap W4ak Ba TaJIOK OypUYarnHUHT XaBpJIu ycMacH

2B90.10 | [Tactra TyuryBun yambap uuak €ku TajaoK Oypyaru aeHOKapIHmHOMAacCH

58



https://mkb-10.com/index.php?pid=1110

YB90.1Y [Tactra TymryBun yambap Muak Ba TajqoK OypUYarHHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH
' xaBhau yemacu

2B90.17Z [Tactra TymryBun yamGap M4aK Ba TaJOK OypUYardiHUHT aHUKJIAHMAaraH
' xaBhau yemacu

2B90.2 | Kenr €rran yambap nuyak xaBuu ycmacu

2B90.20 | Kenr érran uambap n4ax aJieHOKapIIHHOMACH

2B90.2Y | Kenr érran yuambap nuakHUHT OOIIIKa aHUKJIaHTaH XaB(uu YcMacu

2B90.2Z | Kenr érran yambap HUaKHUHT aHUKJIaHMaraH XaBQuu ycmacu

2B90.3 | CurmacumoH nvak xaBhau ycmacu

2B90.30 | CurmacuMOH M4aK aAeHOKapIMHOMACH

2B90.3Y | CurmMacuMOH MYaKHUHT OOIIKA aHUKJIAaHTaH XaBIu ycMacu

2B90.3Z | CurMacuMOH MYaKHUHT aHUKJIaHMarad xaB(uu ycmacu

2B90.Y | MyFon muakHUHT GOIIKA AaHUKJIAHTaH XaB(IH YcMacH

2B90.Z | UyroH MUaKHUHT aHUKJIaHMarad xaBuu ycmacu

2B91 PexTocurma 6ockuum xaBduu ycMacu

2B91.0 | Pektocurma 60CKU4M aJIeHOKapIIMHOMACH

2B91.Y | Pekrocurma O0CKMYMHHMHT OOIIKA aHUKJIaHTaH XaB(iau ycMmacu

2B91.Z | Pektocurma O0OCKMYMHHUHT aHUKJIaHMAaraH XaBhiau ycMmacu

2B93 Jlokanu3zauuscyu aHUKJIaHMarad WyroH n4ak xaB(piau ycMmanapu

2B93.0 | Jlokanu3anusicyu aHUKJIaHMarad MyfoH U4aK aJ€HOKAPIIMHOMACH

2B03.Y Jlokanu3anuscu aHMKJIaHMaral HyFOH MYaKHMHT OOIIKA aHUKJIaHTaH
' xaB(m yemanapu

2B93.Z | Jlokanu3anusicu Ba Typy aHUMKJIAaHMAraH HyFoH M4aK XaBpiau ycManapu

FOxnam (KXT-11 xaBonacu): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947

1. Acocuii Kucm.

Kupum (poiinananuniaran manéanra xaBoJia:
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group populations=0&cance
rs=41):

fI)”ffOH HYaK Ba PEKTO-CUTMOM/ COXA CAPATOHM — NYFOH MYAK [IWJIAK
KaBaTUAaH KeInO yuKaaurad XaBhiau yecMaaup
(https://new.nmicr.ru/pacientam/oncology/zheludochno-kishechnyj-trakt/rak-tolstoj-
obodochnoj-kishki/).
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Xankapo caparoHHu ypranui areHTiaury — GLOBOCAN mabinymoTiapura Kypa,
2022 iinnaa WYFOH MYAK Ba PEKTO-CUTMOMJI COXa CapaTOHUHUHT xamu 1 926 425 Ta
xoJiaTu aHukjanrad Ba 904 019 kumm ymoOy KacammkaaH BadoT ITraH.

bemopnapuunr 3-5 % wupga MyFoH MYaK Ba PEKTOCUTMOU]I COXA CAPATOHUHHUHT
PUBOXKJIAHUIIIA MabIyM HMPCHM CHHApoOMJAp OusaH OOFIMK Oynub, »HHT Kym
yupauauraniapu — JIMHY CMHIpPOMM, OWJIABUM aJ€HOMATO3 WYFOH M4yak Ba MutYH-
O0oFMK nonumno3 xucodbnanaau. Konran 6emopiiapaa sca MyFoH WYak Ba PeKTO-CUTMOU/T
COXa CapaToOHU CIOPAIUK XyCYCHUSTTa 3ra. YOy MaToJOTHUS PUBOXKIAHUITUHUHT XaB()
oMmwuiapu cudaTuga  WYFOH HMYAKHUHT CYPYHKQIH SUUIMTIAHUII KacaJUTUKIApU
(macaman, Hocrenuuk spamu KoiauT, KpoH Kacayuiru), YEKKHIILIAK, aJKOTOJI
HCTEbMOJIM, pallMoOHAa KU3UJI TYIIT YCTYHJIUTU, KAaHUTH 1Ha0eT, CEeMUBIIUK E€KU IOKOpU
TaHa MacCacu UHJEKCHU, KaM XapaKaTiu TypMylI Tap3u Kabu oMuIIap KypuO YuKUiIaan
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23577027/).

M§FoH nyaK Ba peKTO-CUrMOU O IMMH CapaTOHH GOIIKa XaB(hIIM ycManap opacuia
KacaJUIaHUII Ba YIUM KypcaTKuwiapu OViuda erakud YpuHiapHu sramiaiau. 2017
nmina Poccusana 42 087 ta ssHrM WyFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOMJ COXa CApATOHU XOJIATH
Kaiig otunran Ba 23 022 Hadap Oemop ymOy KacauMkaaH BadoT 3Tras.
(https://www.demoscope.ru/weekly/2014/0607/biblio04.php).

2023 iiunga PecnyOmmka MXTUCOCTAIITUPUIITAH OHKOJIOTHS Ba PAIUOJIOTHS UMUK -
amManuii THOOMET MapKa3W CTAaTUCTHUK MabliymMoTiapura kypa, 100 MuHTr axonura
HUCOaTaH KOJIOPEKTaJ capaToH OWJiaH KacaJlJlaHUII 5,6 XOJaTHHU TAIIKWI ATHO, capaToH
KacaJUTMKJIApW Opacujia UKKWMHYM YPUHHU drajuiaiaud. Dpkakiapaa 6,1 xomatr Ouiax
YUYMHYY YpUHJa, aéiiapaa 5,2 xosat OWIaH TYPTUHYM YPUHJA KAl STUIITaH.

2023 iinnga uiak 6op MyFOH UYaK Ba PEKTO-CUTMOU OYIMMH CapaTOHU aHUKJIAHTaH
oemopnap conu 1123 nHadapHu Tamkwi 3TAM. YnapaaH 5,9 ¢owusu npoduiaakTuk
KYpuKiIap naituaa ¢aosi paBUIIa aHUKJIAHTaH. I>'I}”1F0H VYaK Ba PEKTOCUTMOHUJI COXa
capaTOHW TalIXUCH MOP(OJIOTHUK KUXATJAaH TacAuKJIaHraH Oemopiap yiaymu 92,8
(hOM3HM TAIIKWII ATaIH.

Kacannuk 6ockuunapu 0yiinua TakCUMIIaHTaHA:
I 6ockuy — 1,8 dpous,

IT 6ockuu — 35,4 dowus,

[T 6ockuu — 37,0 dowus,

IV 6ockuu — 20,1 dowus,

Bocenu aHuKIanMaran xoJariaap — 5,8 dous.

2025 #iun Oommaa HYFOH WYaK Ba PEKTO-CUTMOMJ OYIMMM capaToHH OwuiaH
JTUCTIaHCep Hazopatuga TypraH Oemopnap coHu 4136 nHadap O6ynub, KacaTTMKHUHT
tapkaymi kypcatkuuu 100 muHr axonura Hucoarad 11,2 au tamkun >tau (C18+C19).
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Nyron nyak Ba PEKTOCHUIMOHWJ COXA CAPATOHMHUHI 5 HWUIMK THUPUK KOJIMII
Kypcatkuuu pecnyOnuka 6yiuda 37,7 dous, 1 iiun numaaru ynum xonatiapu sca 21,8
(hOM3HU TAITKUI ITA]IH.

2023 jmnma V36ekucton Pecry6nukacHua iyFOH MYaKk Ba PEKTOCHIMOMUJ] COXa
capatoHugan 515 6emop BadoT 31ran, 0y aca 100 MuHT axoaura HucOaTaH 2,8 X0JaTHU
TalKWI 3THO, YIUM KypcaTKuuM Oyinda TYpTUHUM YpuHaa Typamu. Kykpak Oe3u
capatonu 4,9, oIIK030H capatoHu 3,8, YIKa capatoHu 3,3 X0JaTHU TAIIKWII TTaH.

2. Ma3kyp HO30JI0THS1/1a TAHJIAHTAaH THOOMH MyoJsaka Ba/€KH KaAPPOXJIHUK
AMAJHETHHUHT KYJUIAHWIHIIN TAPTHOM.

1) Myoaaxa €Ky apajallyBHMHT MaKCaAH:

e VycMma YCHUIIMHU CTAOWJIIAIITHPHUIN Ba OFUP XaMpOX CUMIITOMJIApHU OapTtapad
ATUII YYyH YCMa >KapaéHUHUHT TYJIUK €KW KUCMaH PErpecCUsiCura SPUIIMII Ba
NaJUIMAaTUB JABOJIAHUIIT MaKCaJuJia >KappoXJIMK yCYyJu, KUMETepanus (Taprer,
UMMYHOTEpaIvs) Ba/€Ku Hyp TEpanusICu YKa3uiau.

2) Myouaaska éku apajaliyBra Kapumm KypcarmaJjap:

e OemopuuHr orup xosatu — ECOG III-1V;

e (aos 6ockuuaru TyOepKyies;

® JIeKOMITEHCAIsl OOCKUYINIAarH XaMpPOX, KaCaJlJIHK;

e VYTKUP KSUUKTUPHUO OyImMaiinuran ronatiap (Muokapa uHGapKTH, UHCYIIBT);
® CENTHUK XOJIaTiap;

® KOH KeTull XaB(pu OWIaH, napyajaHuil OOCKHUUMJIAry ycManap (Hyp Tepanus
YuyH);

® [ICHXOpraH KacaJUuIMkiap (Iu30(peHust, Kywid TyTKaHOK CUHIAPOMU OujiaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHosckuii mkanacu 6yiinya 60%/1an kam OYiIran oFup X0JaTHu.

o JlexommeHcarus O0CKUYNIard XaMpoX, KacaIuKIiap.
3) MyoJuaxa éku apaJjaniyBra KypcarmaJjap;

® KApPOXJIMK JIaBOJaIl €KU OMOIICHSIaH KeMHH TallIXUCHU MaxOypuil Mop(horaoruk
TEKIIUPUII OUJIaH Xap KaH/iail O0CKUYIard HYFOH UYaK Ba PEKTOCUTMOU]] COXa
CapaTOHWHUHI MaBXyJIUT'H;

® KappOXJIUK JaBoJall KM OYMK OUOTICHSIaH CYHT TAlIXUCHU MOP(OTOTHK
TacCAMKJIAII OUIaH UKKUJIaM4d (MEeTacTaTUK €KU OMpJIaMiM aHUKJIAHTaH YUYOKCHU3)
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YCMaHUHT MaBXYUIUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACTUFUHUHT HYKIIUTH,
aMMO MYFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOH/I COXAa CAPATOHWMHUHT ACOCUM YYOFUHUHT
TUCTOJIOTUK TEKIIUPYBUA MABXKY JIATH.

Kumé Ba/éxu Hyp Tepanus KyiHIaru MaKCcajaau yTKa3uwiIaau:

Vema Xyxaifpanapy K KTHII;

YeMa YraaMnapiHa KNUpaiTHPHI, YHHE YCHIIIAH TYXTaTHII;

JKUTap capaTOHU PEeLMIMBUHU OapTapad sTui;

JlaBonanHUHT acocuil ycynu cudaTtuaa y OyTyH TaHara TabCUp KHJIaJuraH
TU3UMJIIM XaB(u ycManap, 11y KyMiaJiaH, HyFOH HYaK Ba pEKTOCUTMOUJ COXa
cCapaTOHM y4yH KypcaTMma XxucoOnanaau. Myraxaccuciap npernapaTHUHT
JO03aCHHM JUKKAT OWJIaH TaHJIaluiIap: arap y kyAa KM4uK OyJica, 1aBOJIaHMII
camapaJiopJIury Kamasiii, arap y 10Kopu 0yica, HOXYs Tabcupiap xaBhu opTaiu.

KappoxJuk 1aBosam TaMOMULJIapH

W¥¥oH nyakHUHT acOCHii JaBOJIAIll YCYJIN KAPPOXJMK YCYJIU XUCOOTaHAIN.

XKappoxjmik apanantyBiapu Typiapu:

« VHr Tomonnama remuxomnskromust (KXT-9 6¥itnua onepanus koam — 45.73)

* Kynnanaur yambap nuak pesexuusicu (KXT -9 6yiinua onepauus koau — 45.74)

* Yan tomonnama remukosnkTomust (KXT -9 6yitnua oneparust koau — 45.75)

» Curmacumon nvak pezexuusicu (KXT -9 6yitnua onepanus koau — 45.76)

« Wyron muaxuuar kucman peseximscu (KXT -9 6yitnaa oneparus komu — 45.70)

NyroH myak Ba pEKTOCHIMOMJ COXa CAPATOHWMHU IHAOCKONMMK AABOJIAIN KyWUJIaru

XoJutapJa KyJulaHUIaau:

TyOynsip-BOPCMHCUMOH aJieHOMaIap/ia SMUTSIMHHUHT OFUP AUCTUIA3HUSICH.

YTT/MPT MabnymoTiapura Kypa MIAUIHK Tapaa KaTJIaMH IOUPacHia MHBa3usATa
ara aJIcHOKapLUMHOMAJIap.

Vpraua éxun roxopu napaxanard 1nddepeHIManysIaHraH aJeHOKapIMHOMAap.

Kapumu kypcarmagap:

[Tact nuddepennmamiamrand €Ky MUUIMK aICHOKAPIIMHOMACH
TuM(}OBACKYJISp UHBA3HS
6ockuyu> pT1sml pe3exius yeTIapuHUHT 3apapIaHUuIIN DXTUMOIINN BapUaHTIap:

OHAOCKOIIUK ITOJIUIIOKTOMUSA
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e OHJIOCKOIIMK HIINJUINK OCTH PC3CKIUACHU

TexHuk HMMKOHMAT MaBXyJA Oyiaranga HYFOH HYak Ba PEKTOCUTMOHUJ COXa
CapaTOHMHHU KappOXJMK HyJIuM OWJIaH JaBojall JAMapOCKONMK YyCyJAa YTKa3WJIUIIH
TaBCHUS ATWIAAU. TYKUMAIApHU KECUIJAa KOH WYKOTHUIIHUA KaMaWTHUPHUII MaKCaauia
IOKOpY  DHEPIUsIM  DJIEKTPOXMPYPIMK Ba  YJIBTPAaTOBYLUIM HHCTPyMEHTJIApJaH
¢oiinananum ad3an. MyakHu Kecull Ba aHACTOMO3 INAK/UIAHTUPHUII YYYH YHU3UKIH-
KECYBUYHM TUKYB amnmapaTiapujad (oiaaIaHuIl MyMKHH.

JlanmapoCKOINUK MYFOH MYaK Pe3eKIusIcH OUp Katop ad3auiukiapra sra, ;KyMJaaJaH:
OEMOpIIapHUHT 3pTa PeaOMIMTALUACH, YaHAMKIHA XKapa€HU PUBOKJIIAHHIIN Ba HAMOEH
Oymum xaB(QUHM KaMaWTHpUII, ONUOWJ aHAJIbIEeTUKIApAAH KaMmpoK (oHJanaHuIll,
TOCIIUTANIM3AIMS  MYIJATIIADUHU  KUCKAPTUPHIL, >KApPPOXJIUKIAH KEWHHTM 4yppa
PUBOKJIAHUIL XaBPUHU KaMalTUPHUILL.

Paaukan onepanus NpuHUMILIAPH:

o Jlucran Ba mpokcHMall MYAK KECWUJUII Yerapajapy ycMaJaH eTapiuya y30K
Macodana OYIuIIM Kepak, IIYHUHIJEK, MUKPOCKOMHMK TEKIIMPYB HATHXacuia
yaapaa ycMa XyKapalapy aHUKJIaHMACIUTU KEpak.

o Ycma Ounan Oupra Oapuya MHHTaKaBUi JuMda TyTryHJIapu OJIUO TaIUIaHUIIN
JIO3UM.

o Kappoxauk apajgantyBUHUHT XaKMHU Ba XyCYCHATH OUp KaTOp OMUJIIapra OOFIIHK
O0ymuO, PHI MyXMMJIApH — YCMaHHMHT JIOKAJIU3aAIUICH, JKapaCHHUHT TapKaJIUIIl
Japa’kacl Ba aCOCHH KaCANTMKHUHT acopaTiapyd MaBxXy[ €KUM MaBXy[ dMacCIIUTH
XUcoOJaHaIN.

o Arap ycMa HYFOH MYAKHUHT VHT sipMHa (UyBaITYaHTMCUMOH YCUMTA, KYp HYaK,
KYTapuiyBuu yamOap WYak, >kurap Oypuard, KyHAaJdaHr yamOap WYaKHUHT YHT
KHCMH) KoMamran 6yica, YHT TOMOHJIaMa TeMUKOJIIKTOMHUS YTKA3MIIUIIH JIO3HUM.

o Arap ycma kyHAanmaHr yamOap WYaKHUHT 4Yall KUCMH, TaJIOK Oypdyard, TyLIyBYd
yamOap MyaKk, CUTMAaCUMOH MYaKHHHI MPOKCHMMAaJ KHUCMHJA >Koilamran Oyica,
Yarr TOMOHJIaMa TEMUKOJIPKTOMUS YTKA3ZUIIAIH.

o Arap ycma KMYMK yimyamra sra OYnauO, KyHOanaHr yamOap HMYaKHUHT YpTa
KHCMHJIA JKOoMTalmran 0yIica, yHUHT pe3eKIUSICUHU Oa)kapuIill MyMKHH. Arap ycma
CUTMacMMOH WYaKHUHT ypTa Ba MACTKU KUCMJIapUJa >Koiiamrad Oyica, YHUHT
pEe3eKUUACH aMaJira OLIUPUIAIN.

o Arap ycma xapaénu acopatiap OmiaH kedaérran Oyica (M4ak TyTWIIUINH, YcMa
nepdopanmsick Ba OomIKaiap), WYFOH WYAKHUHT OOCTPYKTHUB PE3EKIHSICH
YTKA3WJINIIY Ba KEHWHYAIUK YHUHT Y3JIyKCU3IUTHHNA TUKJIAII MyMKHH.
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Arap ycma HYFOH M4YaKAaH KYIIHUM ab30 Ba TYKMMajapra TapKajiran Oyica,
KOMOMHHpJIaHTaH omepanusuiap yTKazuiaaau. Arap sikka €Ku sKKa TapTuOmaru
MeTacTaszyiap (karap, ymka, TyXyMIOH Ba OOIKa ab3oiapia) MaBxyn Oyiica,
yJIapHHU OUp BakTAa KM KSUMKTUPWITAH XO0JIJa OO TallljIall TaBCUs ATUIIAH.

Arap ycma pesekuusra spokiad Oyimaca Ba Y30K ab3oyiapia Ky COHJIH
MeTacTasjiap MaBxKyJ Oyiica, majyiMaTuB omepanusuiap (aidjjaHMa aHACTOMO3JIAp
MIAKJUTAHTUPUII, KOJIOCTOMA KYWHIII) amaira OMUPUINIIN MyMKHH.

['MCTONOrMK TEKIIMPYB XKAPPOXJMK WYIH OWIaH OJMO TalUIAHTaH yCMa MaTepuainjia

VTKa3UIuIIM TaBcus dTwiaad. Moposoruk Xynocaia KyWHIaru mapameTpiap akc

OTTUPWIINIIN JIO3UM:

1

2
3
4
5
6

-

o0

9.

[Tpoxkcumarn Ba AuCTal pe3eKIMs yerapajiapurada oyiarad macoda.
YCcMaHUHT yiIdamiiapu.
Y CMaHHUHT THCTOJIOTUK TY3WJIHILIH.

VemaHuHT gudepennuanms 1apaxacy.

. pT.

pN (Ypranwiran Ba 3apapiaHras jJum¢a TyryHJIapyu YMYMHI COHU KypcaTHIITaH
X0J1a).

[TpokcuMan pe3ekiusi 4yerapacu 3apapiiaHraHianurd (MaHn@uil HaTHXKa XaMm Kanj
STUJIUIIN KEePaK).

Jluctan pesekiusi derapacu 3apapiiaHraHiurd (MaHbuil HaTHXKa XaM Kaij
STUJIUIIN KEePaK).

JIum¢oBackysip Ba NEpPUHEBPAJ MHBA3HUsS MaBXyMIUrd (MaHpuil HaTHXa Xam
Kal STWINIIH KePak).

10.Vemanunr Mandard/Dworak mikanacu Gyiinda perpeccust aapaxacy (arap aBBal

KOMOWHUPJIAHTaH JaBOJIalll YTKa3uirad oyica).

11.Anukan mumda TYTyHH 3apapiaHTaHIurd (MaHGUNA HATHXKA XaM KAl STHIIAIIN

KepaK).

Hyp repanus:

Hyp TepanusitHMHr Mmakcaaau Basudgacu:

paguKai Hyp Tepanus;
NaJUIMaTUB HYp TEpamnus;

CUMIITOMATHUK HYP TCpaIius.
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Mycrakun, onepannsiiad OJIMH Ba KEUWHIY PEXKUMIA.

Hyp Tepanus Typjaapu:

(doToH Tepanus (FOKOpY SHEPTHUIAPHU TOPMO3IH HYpJIAHUIIIN, TaMMa Teparus);

KOPITYCKYJISIp Tepamnusi (FOKOpH SHEPTHSUIAPHUHT Te3 JIEKTPOHIIApH, TPOTOH, HOH,
HEUTPOH).

Hyp Tepanus Metoajiapu (BaKT JaBOMH/AA A03AJJapHU (ppaKuMOHMPJIALI
peXUMIIAPH):

Knaccuk (craunapt) dpaknuorupnam pesxumu: BMYJT 1,8-2,4 I'p xadracura 5
dpakuusraua, 6ymHraH éxu y3aykens kype, CYJ1 20,0-70,0 I'p raga.

* ['unodpakiMOHIAMITUPUITAH PEKUM — BMVY T >2,5 I'p, xadTacura 5
dpakimsraya, paciernanran ki yiykens kype, CYJ1 > 15,0 I'p raua.

« ['unephpaKIHOHIAIITHPHII (MyIbTHOPAKIMOHIATHPHIN) pexuMI — BMY JT
1,0-1,25 I'p kynura 2 mapra (4—6 Ba 18-20 coar opanuruaa), paciieryianrad €Ku
yanykens kype, CYJI 20-70 I'p raua.

« CTepeoTakcHK paguoxkappoxiuk (SRS) — 6up maprazna roxopu no3ana (BMY ]
12 I'p €xu yHJaH IOKOPH) CTEPEOTAKCUK TEXHHUKA EpAaMuUIa PaIuoKaAPPOXTUK
yTKa3miaau. 3 cM ravya OyiraH Ba aHUK yerapara sra ycmanap/a KyJuIaHuIaau.

* Ctepeorakcuk Hyp Tepanusicu (SRT) — 2-5 ¢paxnusga karra qo3anm
nypaantupuut (BMY T >7,0 I'p) kyumuk pasumina, CY ]I >14 T'p raua.

Tomoanmnapatnapaa romorepanus. Criupana TOMOTEPAUS.

[IpoTronnu Hyp Tepamnus.

Hyp Tepanus ycyuiapu

Juncrannuon HT:

2-x ya4ami KoHBeHIMal (ctanaapt) Hyp tepanusi (2D RT);
3-x ymyamim kordpopMm Hyp Tepanus (3D CRT);
MHTEHCUB-MOyupianrad Hyp tepanusi (IMRT);

cypatnap 6yinda 6omkapuinanurad Hyp Tepanust (IGRT);
Hadac Omna" cuHXpoHJamTupuirad Hyp tepanus (4D RT);
TOMOAIIMapariaap/ia TOMOTepanus;

cTepeoTakcuk paauoxupyprus (SRS);
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crepeoTakcuk paauorepanust (SRT);
untpaonepainuon Hyp tepanus (IORT);

OpaxuTtepanusi.

Bom musira meracrasjiapaa Hyp Tepanusi.

2.

C1 6yitnH yMyMpTKacurada OO MUSTHA TOTaJl HypPJIAH TUPHIIL:
BMVY 1 2,0 I'p xadracura 5 dpakmus CYJT 30-40 I'p;

BMV]1 2,5 I'p xadracura 5 ¢ppaxius CY]] 30-35 I'p;

BMV ] 3,0 I'p xadracura 5 ppaxius CY ]I 30-33 I'p;

BMV ]I 4,0 T'p xadracura 5 dppaxius CY ]I 20 I'p.

. bom musiHu jg0kan Hypiarn

crepeortakcuk pamuoxupyprus (SRS) - BMVYJI 10,0 —30,0 I'p 1 ¢pakuus — arap
MeTacTas yiuamu 3 cMmjiaH kaTTa Oyimaca.;

crepeortakcuk pamuoteparus (SRT) — BMVY ]I 6,0-10,0 I'p 3-5 ¢pakuus — arap
MetacTas Yiuamu 3,0 nan 6,0 cmraua 6yica;

MeTacTa3IapHy Jokan Hypnaatapum BMVY]] 2,0-3,0 CY]T 20-60 T'praua.

CkeJieT cysiIKJIapUra MeTacras3jiapaa Hyp Tepanusi.

BMV 1 2,0 I'p xadracura 5 dpakmust CYJI 40-50 I'p;
BMV 1 2,5 I'p xadracura 5 dpakmus CYJT 40-50 I'p;
BMV 1 3,0 I'p xadracura 5 dpakmust CYJI 39-45 I'p;
BMV ]I 4,0 T'p xadracura 3-5 dpaxuus CY ]I 20-40 I'p;
BMVJ1 8,0 I'p 1-2 ¢pakuus.

Onepaummaﬂ OJIIUHTH HYP TEPANUAHHUHI CTAHAAPT METOAUKACH.

Hyp Tepanusicu kouBeHIIMOHaN (cTaHAapT) €KUM KOH(DOPM pexxuma YTkazunaan. CTaTuk

KYI MaJIOHJIA €KH XapaAKaTIIAHYBYM POTALUOH PEKUM/A HYPJIAHTUPUIL MYMKHH.

KappoxmmkaaH OJAUHTYA HYp TepanusCH UKKU JacTyp (BapuaHT) Oyinua YTKa3miIaau.

3.

Knaccuk ppakuusumamrupuin — bup Mapranuk acocuit ypraua go3a (BMSJ’I[) 2—
2,5 I'p, xap KyHu; yMyMHuii 103a (YUOK Ba peruoHap Meracrasiap 30Hacura) — 40
I'p.
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o Adzan XaxMuil HypJaHTHPHUII pexKaTalITUPUIULIH.

o Hypnaatupum xymayaura OupiiaMuu Y90K Ba ImapapeKTai Xyxaipa
TYKUMAacH XaMJia peruoHap JuMda TyryHIapu KUpaIm.

o JKappoxymmk Hyp Tepanusicu Tyraranujaas 4 xadra yTranaad KeHuH
VTKa3uJaIu.

4. ﬁHpHK bpakuusAIaAIITHPULT — BMV]I 5 I'p, xap kynu, ymymuii no3acu 25 I'p, Oy

40 I'p kiaccuk GpakuysIAIITHPUIL SKBUBATICHTH.

o Kappoxymk 24—48 coar nuuaa, Hyp peakIUsICy PUBOKIAHUIINIAH OJIJIUH
YTKa3WUJIaIu.

o Hypmantupuin ramma-tepanus amnmapariapu €Ku YW3UKIU Te3laTruuiap
€paamuia aMmalira OLMUPUIIAIN.

Cranpapr ycyJ 0yiin4a ;KappOXJIMKAAH KeHNHIH HYP Tepanusicu

Maxkcan: XappoxJMkaaH KeWMUH Hyp Tepanusicd peruauBiIap XaBOUHU KaMalTHUPHUII
yUyH YTKa3uiIaau, arap Kyiuaaru HoXyul MporHo3 OMUJUIapy MaBxkyj Oyiica:

YcMaHMHT napapekTal XyKaipa TYKUMacura yTULLNA

MuHTtakaBuil 1uM@a TYTyHIAPUHUHT 3apapiIaHulIn

TalmKua dTUIININ:

Hyp Tepanusicu koHBeHIIMOHA (CTaHIApT) EKU KOHMOPM pekuMIa YTKA3UIaIu.

Cratuk Kyn MalgoHIM €KM XapaKaTllaHyBUM HYPJAHTUPHUII  PEKUMU
KYJUIAaHWIAIH.

Kappoxmmkaan 34 xadra Yyrrangan KeluH Maiina (GpakuusIIanITHPHIL
pexXuMuIa OOIUTaHAIH.

Bup MapTaimik acocuii ypraua mo3a (BMVY]T) — 2-2,5 I'p, xadracura 5 mapra.

Vmywmnii 1o3a (CY]T) — 4060 I'p (MKKKTa KApIIN MaiI0H 14, XapaKaTIaHyBUH EKH
CTaTUK PEXKUM/IA).

Arap KappoxJIMK acopariiapu pHBOXKJIaHca, yiap OapTtapad stunranman 10 kyH
YTHO HYp Tepanusicu OolUIaHaIH.

Ac606map: Hypmantupuin ramMmma-tepanusi anmapariapy €KU UYHU3UKIN TE3JIaTTudiap

OPKaJIX YTKa3UJIaN.

Crangapr ycyJ 0yiinya MyCTaKWJI HYP Tepanusicu (MAJJIHATHB PEeKUM)

1. Ymymuii TaBcud:

bupnamun ycMa Ba MUHTaKaBHil MeTacTaszfap XyAyId KOHBEHUIHMOHAN (CTaHAApPT) EKU

KOH(}OPM peKUMIa HYpPJIaHTUPUIIAIN.
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o CTaTuK Ky MaliJIOHJIA PEXKUMAA HYPIAHTHUPULI

« Bup mapramuk acocmii ypraua moza (BMVYJI): 1,8-2,0-2,5 I'p, xadracura 5
dpaxius

o Ymymuii go3a (CY]I): 60-70 I'p
o Y3iyKcH3 €K paclIeIUIaHTraH Kype
2. bupnaMuu Y4OK HypJIaHTUPUIL YCYJIIaApH:

o« Arap Owupmamum YycmMa HucOaTaH KW4YWK OVyica, y ¢akar wMacodanan
HYPJIAHTUPHIIA]IH.

o [Ilact xomnamran ycMamapia Ba JHIOCTATIAp JKOPUM OTHUII MMKOHHM MAaB¥KYy.
0yica, MyBOQUKIAIITUPUIITAH HYP TEPANUACH YTKA3HIAIN:

o Jlucranumon Hyp tepamusicu (CY ] 40—50 I'p, nzosxsuBaneHt 70—74 I'p)
o CYyHrpa KOHTaKTJIA Hyp TEpPANUsCH YTKa3UiIaau
3. Annapartypa:
o ['amma-Tepanus anmapartiiapy KU YUK TE3TATTUUIAP
o bpaxurepanus yckyHaliapu (M4aKk U4U Hyp TEPANUSACH YUYH)
4. Kymmmya XuMos:

Hyp tepanusicu pgaBomMuaa Hyp TabCHpPUIAH XHUMOS KWIYBYM JIOPH BOCHTAJIAPUHU
KYJIJTall MyMKHH.

FOkopu texnosornk (IMRT, RAPID ARC) nyp rtepanus:
Cudar Hazopatu Hyp Tepamnus BaKTHAa YTKa3UIaIN:

4. EPID — MV - megavoltage image;

5. kV —kilovoltage image;

6. CBCT — cone beam computed tomography. Kuunk ganox yuyn: BMYJ[ = 1.8 —
2.0T'p;

CV]I =45-50Tp.
« Bupmamun ycmara npegomnepanmon «boosty - (omepaben yemanapra) CYJI = 5.4
I'p 3 dpakmus;
« Vema YpHUTa ornepanusiiaH KeHHMHTH «boosty: CY]1=54-9.0 I'p 3 -5 dpakuus;
« Hoomnepa6en yemanapna BMYJI -1,8 T'p-2,0 I'p, 5 ®P, CY ]I > 54 I'p;

o Murmuka nuakHUHT KyTapa oyiyBud (TOJepaHT) no3acu <45 Gy;
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o Pesexmus xkuppamapu mycOat €xku Kyna skuH Oynranma — «boost»10 — 20 I'p
oriepalusiaH 0€BOCHTa KeHHH.

T3/T4 (Ba/€ku N+) ycmanapuaa cTaHAapT JaBoJialll yCyJu cudaTuia *KappoxXJIUKIaH
OJIIUHTH KJaccuK Hyp Tepanusicu 5-FU Ounan koMOMHauusaa KyJulaHUIaau.

Hyp Tepanusira kapuiu KypcarmaJap:
8. beMOpHUHT OFUp YMyMUH X0JaTH, Ky4JId HHTOKCUKAIIMS OeITHIIapu.
9. Hcurmanu xonarnap.
10.Kaxekcus.

11.YcMaHu KeHr TapKajaulliy, NapyajaHUIIN Ba KOH KETUII OMIaH KeYUIId, CapaToH
IJIEBPUTH, YCMAHUHT MMPUK KOH TOMHpPJIAp €KW KYyIIHW ab30JIapra YTUIIW, KYII
COHJIM METacTa3jiap MaBXKy IJIUTH.

12.beMopaa Hyp KacaJuIUTd MaBXKYyIJIUTH.
13.0fup xaMpoX KacaJuIMKJIIap, )KyMJIaJIaH:
o ®aou mIakiIgary yIka Cujl KacaJlslIuru
o HOpak-xoH Tomup erummoBunnury (111 napaxa)
o Muokapa nunpapkTu
o YTKHp Ba CypYHKAJIM KOPOHAP €THIIMOBYHINK
o JlexommeHcanusaiaHTad KaHi Tua0eT
o bylpak kacamukiapu
o Hadac etummoBumnmru

14 Kyunu anemusi, JICUKOTIEHHS Ba TPOMOOIIMTOTICHHUS.

4) MyoJ1aka Ba apaJiallyB yTKa3aéTran Myraxaccucra raJjgadJgaap:

Axonira OHKOJIOTMK €pAaM KypcaTajurad TUOOMII MyaccacalapHUHT abJOMHMHAI
OHKOJIOTHUS, KUMETEPANeBTUK Ba PAJAMOJIOTHK OYiIMMIIapuaa UIUIAHAUraH XOAuMIIap
3apyp XyXoKatiaap OuiaH TaCAWKJIAHTAaH TETUIILTA OMJIMM Ba Majiakara 3ra Oyiuim Ba A
TYPYXH XOIAUMIIapUra TerHIIi OYIMIIN Ba ONEpalroH OJIOKIa UIIUIAll, paJloaKTUB Ba
MOHJIAIITUPYBYM MaHOaap OWilaH WIUIAIl WMKOHUSATUTA dra OYIWINM, paauaius,
myHUHrAeK, OHKOKOJIOMPOKTOJOTUsL Ba/€kM  KUMETepanus Ba/€ku  paguarus
xaB(CU3NUTY KypCIapyHU YTalll MyJIaTH yTMaran cepruduxatiapu 60p OYIuIm Kepak.

- «Oukonorus», «OHKOKOJIONMPOKTONOTUS», «KuME Tepanus», «HYp Tepanus»
(pamualmoH  OHKOJIOTHSI)  MYTaXacCHCIMKIapu Oyiuya ceprudukata  Oyiras,
UXTHUCOCIIUTH OYiinya kKamuaa 5 HIIIIHK CTaKu OYIraH, CYHITH 5 Wni nuuaa kamuga 216
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coar 1aBoMuia abJOMHHAI OHKOJIOTHS Ba/€KH KUME - Ba/EKU HYp TEPaNUICHHUHT I0KOPH
TEXHOJIOTHSUIN yCyiuiapu Oyiinya Majiaka OIUpUpPraH MyTaXxacCuc;

- Hyp tepanusicu yuyH ¢usuka Oyiinya onuii MabIyMOT/IH Ba/€KU OJUIM TEXHUK
MabJIyMOTTa 3ra, MyTaxacCHUCIMK OVyiimua kamuaa 3 HWDIMK Wl Taxkpubacura sra,
YU3UKJIU Te3aTruuiap Owian unuian Oyiinya kamuaa 2 HWUMK Taxpubara sra Oyiarax
MYyTaXacCHuc.

5) Acocuii Ba KymiMM4a JUArHOCTHKA TAAOUPJIapu pyiixaTu:

AMaJMéT ékM apajalnyBra TaiéprapJmk Kypuimaa Ma:xk0ypuu J1MarHocTuKa
yopaJiapu pyixaru:
1. KYT neilikodopmyiia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKIOPUHHU XUCOOJIaIll OUIaH;

2. KoH OnoxkumEBUM TaxJIEKM (HATpUil, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIFOKO3a, MOUYEBHUHA,
KpEaTWHUH, ENI00 KUCI0TaCH, YMYMHI OKCHII, alb,OYMHUH, YMYyMHI OUITUpyOuH,
6esocurta oummpyoun, JIAL', ACT, AJIT, CPb, utikopuii dhocdoTtasza);

3. ABO Ttusumu Oyitnda KOH TYTYXUHU aHUKJIAII;

4. Pesyc-pakTOpHU aHMUKJIAII;

5. Tlemo6 ymymui Taxjivim;

6. Koarynorpamma (AUYTB, I1B, MHO, IITHU, ¢pubpunoren);

7. UPA éku UXJI ycynmuaa Bupycau renatut b Ba C MapkepiapyHu aHUKJIAII
8. B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatinm)

9. UDA ycynuna OUB-undexumsan anuknam (HIVAg/anti-HIV);
10.3axMra cepoJIoruK peakuusiap MaxKMyacH;

11.mmpuH KOHTa Ha)Kac TaxXJIWIIH;

12.0uxomapkeprnapra koH taxyiumm: ADIL, POA, CA 242, CA19-9;
13.Totan kosoHockonus (PrUOPOKOIOHOCKOTIHSA);

14.Appurockonus

15.Kykpak Kadacu peHTreH TeKIUpyBH (CKomus, rpadus);

16.Kopun 6ynmuFruan Ba KOpUH mapaa opTuHu KoHTpactiu MCKTcu;
17.Kuuuk yanok awv3onapu MPTcu;

18.KoMmruiekc yapTpaToOByLI IMAarHOCTUKACH (3kurap, YT mydaru, Mmebaa octu 0e3u,
TaJokK, Oyipakiap, KOpUH nap/ja opTy Ba nepudepuk numda TyryHiapu);

19.buonTaTHY MUTOJIOTUK TEKITUPUII (XOCUIaHU, TUM(a TYTYHUHH) *;

20.buonTaTHU TUCTOJOTUK TEKIIMPHUII (XOCWIAHH, TUM(pa TYTYHUHH) *
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21.0KT;
22.9x0KT;

- Myouaxka Ba apajamyBra tTaépJanpia KymumMya TeKIIUPHUII YCYJJIapu:

1. TI3P ycynuna D0mreitH-bapp BupycH, 1-2 Tum reprnec, TUTOMATaAIOBUPYC,
TOKCOILIA3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Mmuknopuii);

COVID-19 ru I13P;

Konnu kucnora nmkopuii xonatu (KMX) Ba rasnapra aHukia;
beBocuta Ba OunBocura Kym6c peakuusicu;

CranmapT HUTOr€HETH TEKIIUPHILL;

®epputuH, donarnap, 3apaod Temupu, Buramun B12Hu aHukam;

ProBNP

A S AR I S

[TIpokanbUUTOHWH

10.Aaturpomo6us 111, JI-gumep

11.®eprun €mmnary aémnapia — XOMIIAIOPANKKa TecT, X[ UHn aHuKani;

12 Ilepudepux xon UDTcu;

13.CranmaptT —IUTOr€HETUK TEKIIUPUILI;

14.buonTaTHM UMMYHOTMCTOKUMEBUN TEKIIUPUII (XOCHIIAHU, TUM(a TYTYHUHH )™

15. Arap aneHokapiiHoMa OuIaH OOFJIMK Y30K METacTas3jiap TalllXUCIaHTaH €KU
my0xa KuinuHras Oyica, yema ouontatuga RAS myranuscu (KRAS Ba NRAS
TEHJIAPUHUHT 2—4 3K30HIapy) TaxXJIuil KWIMHUIIHA KEPAK. .

16. Yema (6uoricust Ba skappoXIMKIaH KeHHHIT MaTepualiap, KA GI0KIap,
CYIOKJIMKJIIAp, 3pkuH ainanaérrad ycma JJHK) Monexkynsp-reHeTuK TaJKuKOTIapu
CMHCTPYMEHTAJ TEKIIMPYBIap» OYIuMUIa KypcaTUirad xoiariaapaa nryoxa
TYyFWITaH 12 YTKa3UIUIIN KEPaK.;

17.®ubposzodaroracTpoayo1€HOCKOIHS;
18.YT-Kk0JI0HOCKOIIHS,

19.Mesbpa, 12 6apMOK HUyak Ba MebJla OCTH O€3MHU PEHTT€HOCKOIUK TEKIIUPYBH,
KOHTpacTJiam OmiaH (MKKY Kappa KOHTpacCTIall);

20.K¥kpak kadacu apzonapu MCKTcu;
21.bom, OyinH Ba KopuH OyuuinFuau KoHTpactiu KTcu;

22.bomr mus MPTcu;



23.Cnuporpadus;

24 bypyH énpaomn OYIuKIapu peHTreHorpaduscH;

25.Ckelner CysiKJIapyuHU CKaHUPJIALLL;

26.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YT cu;

27.Xontep — MmonuTopiam ounan DKI

28.bytyn Tana [I19T/KTcu**;

* Arap aBBaJ yTKa3ujiMaras oyica.

** KacamMKHUHT OONUTAHUIINA Ba KaliTa OOCKAWIAII TanTHAa Oa)KapuIll KEpak.

6) MyoJua:ka éxkM apajlalllyBHU YTKa3HIIra KyMuJIaJaurad rajaadaap:

OHKOJIOTHK MYAaCCACAHMHI KAPPOXJHUK (OHKOKOJIONPOKTOJIOTHUSI) OyIMMHU
(aoMATHHN TAINKKWII 3THLI KOUAAJIAPH

Ymby koujasap OHKOJOTUK IMH(POXOHAHUHT (OHKOJOTMK MapkKa3 Ba YHHUHT
dbunmannapu), OHKOJOTHMK KacaJUIMKJIapra 4YajluHraH Oemopiapra TuOOuii €paam
Kypcataguran 0omika THOOUN TAIKWJIOTHUHT (KEHMHYAIUK - TUOOUET TallIKUIOTIAPH)
KAPPOXJIMK JIaBOJIalll yCYJIJIapU OHKOJOTHUK Oynumiapu (KeMMHYaIMK - OYiuMm)
(a0 MATUHU TAIIKUI STUIL TAPTUOWHU OeNTUIaiian.

bynuM oHKONOTHK Kaca/uIMKIIapra YaJlMHraH OemMopiapra )KappoXJIMK yCyJUIapuHU
MyCTaKWI JaBojail Typu cudarumaa THOOWH €paam KypcaTUIl Makcaauaa THOOui
TAIIKAJIOTHUHT TapKuOuii OYnuHMacH cudatuaa Taukuil dTUiIran 0yiuo, "oHkonorus",

"

" Oukoxkomonpokrosorusa ", "kumérepanua", "paaguonorus” unuiap (Xu3martia qyVH
M 9

THOOUH (DAOTUATHY amaira OUIMPHUII YUYH JIMIEH3US acocuaa (paoausaT puTaau.
bynumuuHr €ToK YpuHiap xaxmu 25 nan 50 raya OYiuIlM Kepak.

bynumnap xamuga 70 OHKOJIOTMK €TOK YPUHIM THOOMI TAIIKUIOTAA TALIKWJ
STUIIAM, arap yjap MYJIKMH Maxmya HYMJa >KoiulamraH Oyica, (yHKIMOHAN Ba
TEXHOJIOTUK JKMXATJAaH Kyhiuaaru 0ynum OusaH Oupiamtupuiran 0ynca:

— Pentren auarnoctukacu OYiaumu, Iy >KyMjaZaH PeHTTeH TEKIIUPYBU KOUAAIapUra
MyBOGUK TAIIKWII 3TUITaH PEHTIE€H XOHACH, PEHTI'eH MaMorpadusi XOHACH, PEHTIeH
KOMITbIOTEP TOMOTpaduscu xoHacu <1>;

— OyHKIMOHAN TaAKUKOTIAp KOWJanapura MyBO(DHUK TaIIKWI 3TUITAH (PYHKITMOHAI
TUarHocTuka oymmumu <1>;

— VYapTpaToBym = KoWjamapura ~MyBO(MUK ~ TalIKWI  OTWITaH  yJIbTPAaTOBYII
JIMarHOCTUKACU XoHacH (OVaumu), <1>;
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— OHAOCKOIIMK TCKIIHNPYBJIApHHU SJ/TKaSI/IH_I Kougajiapura MYBO(bI/IK, TAllIKKWJI 3TUJITaH

SHIOCKOMUK OYaum <1>;

— KJIMHUK-UarHOCTHK JIabopaTopusiiap;

— "aHecTe3WOJOrusl Ba PeaHMMATONIOTHUA" Mpoduinaa KaTTajap axojucura TuOOui

épaam Kkypcatuin TapTuOura MyBO(UK TAIIKWUI ITUITAH KaTTajap axoJUCH Y4YyH
pEaHUMAaTOoJIOTHsI Ba MWHTEHCUB Tepanus Oyaumiapun €EKM aHECTe3HOJIOTHs-

peaHuMaIus OyIuMIIapu €aHUMAaTOJIOTHSI Ba MHTECHCUB TEpamnusl majatajapyu Ouian

<D>:

b

— Dbyilpyk OunaH TacOuKJIaHraH OHKOJIOTMK KacaJUIMKJIapra YaJWHITaH Karrajapra

THOOMI €paam KypcaTuil TapTuOWra MyBO(MUK TalIKWI STWITaH OIEpalruoOH

OynMHMa;

- BYﬁPYK OuiaH TaCAUKIIaHI'aH OHKOJIOTHK KaCaJNIMKJIapra 4YaJIMHI'aH KaTTajldapra

THOOMI €paam KypcaTuil TapTUOUTra MyBO(MUK TAIIKKUII ATHWITAH YcMara Kapiiu J0pu

Tepanusicu 0yIuMu;

— "Tpancdyszuonorus" npopunuaa axojaura THOOMN €praM KypcaTUIl TapTUOMUTa

MyBO(UK TAIIKHWI STUITaH TPAHCPY3UOJIOTHS KaOMHETH <3>;

bynum 6emoprapHu JoMMU paBHILIa Ky3aTHO OOpUII YUYH OHKOJIOT Ba OYJIMM
XaMIIMpacuiad noopaT HaBOATUYH rypyX TOMOHHUIAH Ke4aro KyHIy3 Ha30pat OuiaH
TabMHUHJIAHUIIN KEpaK.

bynum cTpykTypacuaa Kyunaruiap Oynuimg Ha3apAa TYTUIUIIA KEPaK:
— KypyB xoHacu;
— bynum myaupu xoHacu,
— IIudoxopnap xoHacu;
— najaraiap;
— OOFfJaM aJIMAaIITUPHUII XOHACH;
— MyYOJIa)ka XOHACH;
— XYKHaxoOHa;

— XaMIIupagap XOHACH.

ZKappoxJyuk 6J10HM TAIIKWJI 3THII KOUAAJaApH

XKappoxymk 6;10KHIa CTPYKTYpacuaa Kyiuaarmiap OyIuim Hazapaa Ty THIHIIN
Kepakx:

— caHy3eJs OMJIaH CaHUTap YTKa3Truy (X0XKaTXOHA Ba JyIjap);
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— KappOoXJIMK OJIIU XOHACH,
— JKAPPOXJIMK XOHACH,
— IOBHHHIII XOHACH,

— JIOHOpJMK KOHWHU Ba (EKM) YHUHT TapKUOUN KUCMIIAPUHU KOH KyWHII y4yH
CaKJjalnl Ba Tauépiam y4yH XOHa;

— THOOMIT acOoOIapHu caKJIall y9yH XOHajap;

— KUWUM aJMaIITHPHUII YIyH XOHA,

— OEMOpHUHT onepaIusiaaH KCHHMHTY BaKTHHYAIUK OYJTUII XOHACH;
— CTepuIn3alus;

— TPOTOKOJ XOHAcH (arap 4 naH OPTHUK >KappOXJIMK XOHACH OyIica);
— Karra xamiupa xoHacu;

— onepanusijaH KeWMHTY YMKUHIWIAPHU CaKJIalll XOHACH;

— runciu OaHJ@KJIapHU CakjIall Ba Tal€piall ydyyH XOHa (CysKiap Ba FOMILOK
TYKAMaJIApHUHT YcManapy OYJIMMHU y4yH);

Hyp Tepanus yrkazui y4yH:
- YU3UKJIM TE3JaTKU4 EKM raMMa TepaneBTHK YCKYHa;
- Oapaban ¢panTOoM (KypHUIMAHUHT UIUIAIIMHYA TEKIIUPHUIIT Ba KaTUOpIaIl YIyH);

- CBCT TacBupnam TU3UMUHUHT XayHCOUIA OUPIUKIAPUHHU KaTuOpiam y4dyH
danTOM;

- TEPMOIUTACTUK HUKOOJIap YUyH TEPMOPETYJISIIUSIaHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKyM Marpaciiap y4yH Hacoc;

- YpHATUITaH, TYJIUK UHTETpalMsUIaliral JO3UMETPUK PEXKATAIITUPHIL TUZUMU;
- TO3UMETPUK YCKYHAIAPHUHT CTAHAAPT TYIUJIAMU;

- Bupryan cumynsaius GyHKIHSICH Ba CTOJIa MaXCyC MOCIAIITUPHIITAH TEKUC JIeKa
owran kamuaa 80 cm aneptypa 6mnan KT;

- Bupryan cumynsius GyHKIHMSICH Ba CTOJIa MAXCyC MOCHIAIITUPIIITAH TEKUC JICKa
owran kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- IOJITOJIOBHUK;
- BaKyyMJIU MaTpail;
- Kariap, 3aryoHuKIap;

- HTHACKCJIM paMKa,
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- TU33a OCTUKA KYyMHUII MOCJIamMasapH;

- TEPMOILIACTHK TIJIACTUHIIAP (MacKaiap)

7) bemopHHM Taiiépaamra Kyiuiajuran tajgadaap:

bemop ToMoHnAaH Taiiépianran Tomorpaduk TacBUpIap Ba KypcarManap acocua,
IIYHUHTJEK OEMOPHM TEKIIUPUIN HATH)KACUIa KACAJUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHWHT
YMyMHH XOJIaTH aHWKJIaHAaJIU, KUMETepanus Ba / €KUM Hyp TEpamisICHHHUHT MakKcajra
MYBO(QUKIUTY XUCOOIaHAIH.

bupunun Tampud KyHu KUMETEpaneBT Ba / KU Hyp Tepanusi OHKOJIOTY TOMOHU/IaH
THOOMI KYPUKIAH YTUIIAIA Ba KEPAKIH TEKIIUPYBIAPHUA TalUHIANIN.

[udokop 6eMopra yHUHT KaCAJUIMTMHUHT XyCYCUATIAPUHU Ba JTaBOJAIl YCYJIHUHH
TYIIYHapJIM Tap3ja TYUIyHTHpaau, OeMOpJaH CUMIITOMJIAap Xakuja Oaradcun cypad
CYpHUIITUPAIU Ba 0apya MaBXyJ MabJIyMOTJIapra acocaaHuO Kapop KalyJ Kuiau.

KacammkHUHT XoJlaTHra Kapad, KUMEBHIA Tepanusl Ba/€Ku Hyp TEpanuscu HOYpUH
7e6 XUCOOIaHUIIT MYMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepanusicl KypCUHU TalUHIAIl KUMETEparneBT Ba / EKu
pasnosIor TOMOHUaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3WINTH OWiIaH XaJl KMIMHAIH.

JlaBomamn peXuMH KIMHUK KypcaTMaliap Ba TaIKHKOT MPOTOKOJIapUra MyBO(MHK
Oenrunanaau. TepaneBTHK J103ajap YCMaHUHT THCTOJOTHUK TYypUra, JOKAIH3aIUsICHUTa,
O0ocKMYHra Ba TapKaJuIlINra Kapad TaHJIaHAIH.

Kumérepanust Ba / kv Hyp TepanusiCHHU YTKA3UII TYFPUCHIA KApOp OEMOPHU KEHT
KaMpOBJIM TEKIIUPYBJaH, aHUK TallIXMCIaH CYHT KaOyn kuiauHaau. JKapa€H onauman
O0emMop npeMeauKalys KWIMHAIA — OPraHUu3Mra KWIMHHIIY KyTHIAETraH JaBOJaHUIITHU
AXIIM KYTapUILY y4yH OUp KaTop AOpHIIap KYJUIaHUIAIM:

- TeMaToNpPOTEKTOPIIAP;

- KalT KWJIMIITa Kaplid J0puiiap;
- IMMYHOMOJYJISITOpJIap;

- MpOOHOTHUKIIAp Ba OOIIKaIap.

Kumérepanust Ba / ki Hyp TepanmusICHHUHT Xap OUp KypcujaH ojauH OemMop Oup
KaTop KOH Ba CUHJIUK CUHOBJIApUJIAH YTagu, arap Kepak Oyica, MyaiissH xoiaTra Kapab
0ab3u OpraHjJapHUHr yaTpatoBym TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEKIIUPYBIIAPIAH YTaJIH.

8) Myouaska éxku apajalllyBHUHT CAMapaJ0PJIuIid KypcaTKUYWIApPH.
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Acopatnap MaBxyA Oyiamaran Xosija Ba >KappOXJIUKIAH KEHMMHTH SIpaHUHT OUTHUIIN
mapTi OuiaH KOHUKApJIH X0JIaT.

* Knunuk Ba/€ku Bu3yanusanus ycyJUlapy OpKajlu OJMHTaH MabiIyMOTIapra Kypa
Kapa8HHUHT TporpeccHsi OCNTHIAPUHUHT WYKJIWTH, UIYHUHTIEK, OeMop XaéT
CU(pATUHUHT SXIINIaHUILH.

* "YcMaHuHT kaBoOU" — YTKA3WIITaH JaBOJAIIAH CYHT YCMaHUHT PErpecCUsiCH.

Tyauk 3¢ ekt — Gapua 3apapiaHraH YUOKJIApHUHT WYKOJMIIA Ba Kamuaa 4 xadra
JTABOMHM/JIa KaiTa Maiij10 OyJIMaCIINIH.

Kucman 3¢ pexr — 0apua €xu aiipum yemanapHuHr 50% €xku yHIaH KYNPOK KHUPANHILIH,
OomIKa YYOKJIapAa Mporpeccus Ky3aTuiaMacilury.

Craduiam3anus (y3rapuuicus xoJ1ar) — yeMaapHuHar 50% aH kaM KHYpaunmy €Ku
25% naH Kam YCHUIIM, STHTH 3apapiiaHTrad YYoKiIap nanao 0yIMaciur.

IIporpeccusi — 6up €k Oup Heuta YycmanmapHUHT 25% JaH KYNpOK KaTTaIAIIUIIN EKU
SIHTY 3apapJiaHraH YYOKJIapHUHT Mai10 OVIIUIIN.

* PeruanBcus simoByaHivK (y4u Ba O HHJIIHK).

* Xaét cudaruam 0axonam — pyxuid, SMOIIMOHAT Ba WKTUMOUHN (haonusat OusaH Oupra
0eMOp JKUCMOHUI XOJATUHU XaM Y3 UUUTa OJIaJIN.
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«AYFOH NYAK BA PEKTOCUTMOMU ]
COXA CAPATOHM» HO30JIOTUSICH
BYUHNYA [TIPOPUNTIAKTHUKA BA
PEABMJINTALIUS MUJJINU KJIUMHUK
IMPOTOKOJIJIAPHA

TOIOKEHT - 2025
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- XKKT kopx (;1ap) u:

KXT-10:
Kon Homuanumm
C18 — Myron myak xaBdmu ycManapu
C18.0 — Kyp nuak
C18.1 — YyBaJlYaHTCUMOH YCHUMTa [alNeHUKC |
C18.2 — K¥yTapuiyBun uambap ndax
C18.3 — JXurap srpunuru
C18.4 — Kynpananr vambap nuax
Cl18.5 — Tanok srpuimru
C18.6 — TymryBumn yambap nuak
C18.7 — CurMacuMoH n4ak
C18.8 — FOkopuaa kypcatuirad ourra €ku Oup HeuTa JoKaau3alusgaH
TalllKapyura YMKyBYM UYFOH MYAKHUHT 3apapiiaHUIIN
C18.9 — W§¥oH MuaK HOAHHK JIOKAITH3AIUAIH
C19 — Pextrocurmoun 6uprkma xaBdau yecmanapu

FOxnam (KXT-10 xaBonacu): https://mkb-10.com/index.php?pid=1110

KXT-11:

Kopn Homunannumm

2B90- Myron muak xaBduu ycMmanapu

2B9Y

2B90 ﬁj’/FOH nYaKaaru xaB(hyiu YCMaHUHT METacTa3u

2B90.0 IOkopura kyTapuiayBun yamOap Mdak Ba YHT yamOap udak OypuaruHUHT
' xaB(hyu ycmacu

2B90.00 FOxopura kyTapriyBun yambap nvak €k YHT yaMmOap uuak Oypuaru
' aJICHOKAPLUHOMACH

2B90.0Y IOkopura kyTapuiayBun yamOap Muak Ba YHT yamOap udak OypyarduHUHT
' OOIIKa aHUKJIaHTaH XaB(hau yecmacu

2B90.07 IOkopura kyTapuiayBun yamOap Muak Ba YHT yamOap udak OypyarduHUHT
' aHWKJIaHMarad xaB(ym ycmacu

2B90.1 | Ilactra tyuryBuu yambap U4ak Ba TAJIOK OypUyarnHUHT XaB(piau ycMmacu

2B90.10 | [Tactra TyuryBun yambap uuak €ku TajaoK Oypyaru aeHOKapIHmHOMAacCH
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YB90.1Y [Tactra TymryBun yambap Muak Ba TajqoK OypUYarHHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH
' xaBhau yemacu

HB90.1 7 | T1ACTr TymIyBun yambap UYaK Ba TaJOK OypYarMHUHT aHUKJIAHMAraH
' xaB()IH YcMacH

2B90.2 | Kenr érran yambap nyak xaBuu ycmacu

2B90.20 | Kenr érran uambap n4ax aJieHOKapIIHHOMACH

2B90.2Y | Kenr érran yuambap nuakHUHT OOIIIKa aHUKJIaHTaH XaB(uu YcMacu

2B90.2Z | Kenr érran yambap WUaKHUHT aHUKJIaHMaraH XaBQuu ycmacu

2B90.3 | CurmacumoH nvak xaBhau ycmacu

2B90.30 | CurmacuMOH M4aK aJeHOKapIUMHOMACH

2B90.3Y | CurmMacuMoOH MYaKHUHT OOIIKA aHUKJIAaHTaH XaB(Iu ycMacu

2B90.3Z | CurMacuMOH MYaKHUHT aHUKJIaHMarad xaB(uu ycmacu

2B90.Y | Uy¥oH nuakHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(JH ycMacu

2B90.Z | UyroH MYaKHUHT aHUKJIaHMarad xaBuu ycmacu

2B91 PexTocurma 6ockuum xaBduu ycMacu

2B91.0 | Pektocurma 60CKUYM aJIeHOKapIIMHOMACH

2B91.Y | Pekrocurma O0CKMYMHHMHT OOIIKA aHUKJIaHTaH XaB(iau ycmacu

2B91.Z | Pektocurma O0CKMYMHHUHT aHUKJIaHMAaraH XaBhiau ycMmacu

2B93 Jlokanu3zauusicu aHWKJIaHMarad HyFoH M4aKk XaB(piau ycMmaiapu

2B93.0 | Jlokanu3anusicyu aHUKJIaHMarad MyfoH UYaK aJ€HOKAPIIMHOMACH

2B03.Y Jlokanu3anuscu aHMKJIaHMaral HyFOH MYaKHMHT OOIIKA aHUKJIaHTaH
' xaB(m yemanapu

2B93.Z | Jlokanu3anusicu Ba Typy aHMKJIAaHMAaraH HyFoH M4ak XaBpiu ycManapu

FOxnam (KXT-11 xaBonacu): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947

1. Acocuii KucM.
1) Kupum

M{ron myak Ba peKTO-CHrMOM/ COXA CAPATOHH — HYFOH MYaK IIFJITHK
KaBaTHIAaH KeIUO YMKaaurad XaBuu ycMaaup
(https://mew.nmicr.ru/pacientam/oncology/zheludochno-kishechnyj-trakt/rak-tolstoj-
obodochnoj-kishki/).
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Xankapo caparoHHu ypranui areHTiauray — GLOBOCAN MabinymoTiapura Kypa,
2022 iinnaa WYFOH MYAK Ba PEKTO-CUTMOMJI COXa CapaTOHUHUHT xamu 1 926 425 Ta
xoJiaTu aHukjanrad Ba 904 019 kumm ymoOy KacammkaaH BadoT ITraH.

bemopnapuunr 3-5 % wupga MyFoH MYaK Ba PEKTOCUTMOHU]I COXA CAPATOHUHHHT
PUBOXKJIAHUIIIA MabIyM HMPCHM CHHApoOMJAp OusaH OOFIMK Oynub, »HHT Kym
yupauauraniapu — JIMHY CMHIpPOMM, OWJIABUM aJ€HOMATO3 WYFOH M4yak Ba MutYH-
O0oFMK nonumno3 xucodbnanaau. Konran 6emopiiapaa sca MyFoH WYak Ba PeKTO-CUTMOU/T
COXa CapaToOHU CIOPAIUK XyCYCHUSTTa 3ra. YOy MaToJOTHUS PUBOXKIAHUITUHUHT XaB()
oMmwuiapu cudaTuga  WYFOH HMYAKHUHT CYPYHKQIH SUUIMTIAHUII KacaJUTUKIApU
(macaman, Hocrenuuk spamu KoiauT, KpoH Kacayuiru), YEKKHIILIAK, aJKOTOJI
HCTEbMOJIM, pallMoOHAa KU3UJI TYIIT YCTYHJIUTU, KAaHUTH 1Ha0eT, CEeMUBIIUK E€KU IOKOpU
TaHa MacCacu UHJEKCHU, KaM XapaKaTiu TypMylI Tap3u Kabu oMuIIap KypuO YuKUiIaan
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23577027/).

M§FoH nyaK Ba peKTO-CUrMOU O IMMH CapaTOHH GOIIKa XaB(hIIM ycManap opacuia
KacaJUIaHUII Ba YIUM KypcaTKuwiapu OViuda erakud YpuHiapHu sramiaiau. 2017
nmina Poccusana 42 087 ta ssHrM WyFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOMJ COXa CApATOHU XOJIATH
Kaiig otunran Ba 23 022 Hadap Oemop ymOy KacauMkaaH BadoT 3Tras.
(https://www.demoscope.ru/weekly/2014/0607/biblio04.php).

2023 iiunga PecnyOmmka MXTUCOCTAIITUPUIITAH OHKOJIOTHS Ba PAIUOJIOTHS UMUK -
amManuii THOOMET MapKa3W CTAaTUCTHUK MabliymMoTiapura kypa, 100 MuHTr axonura
HUCOaTaH KOJIOPEKTaJ capaToH OWJiaH KacaJlJlaHUII 5,6 XOJaTHHU TAIIKWI ATHO, capaToH
KacaJUTMKJIApW Opacujia UKKWMHYM YPUHHU drajuiaiaud. Dpkakiapaa 6,1 xomatr Ouiax
YUYMHYY YpUHJa, aéiiapaa 5,2 xosat OWIaH TYPTUHYM YPUHJA KAl STUIITaH.

2023 iinnga uiak 6op MyFOH UYaK Ba PEKTO-CUTMOU OYIMMH CapaTOHU aHUKJIAHTaH
oemopnap conu 1123 nHadapHu Tamkwi 3TAM. YnapaaH 5,9 ¢owusu npoduiaakTuk
KYpuKiIap naituaa ¢aosi paBUIIa aHUKJIAHTaH. I>'I}”1F0H VYaK Ba PEKTOCUTMOHUJI COXa
capaTOHW TalIXUCH MOP(OJIOTHUK KUXATJAaH TacAuKJIaHraH Oemopiap yiaymu 92,8
(hOM3HM TAIIKWII ATaIH.

Kacannuk 6ockuunapu 0yiinua TakCUMIIaHTaHA:
I 6ockuy — 1,8 dpous,

IT 6ockuu — 35,4 dowus,

[T 6ockuu — 37,0 dowus,

IV 6ockuu — 20,1 dowus,

Bocenu aHuKIanMaran xoJariaap — 5,8 dous.

2025 #iun Oommpa HYFOH WYaK Ba PEKTO-CUTMOMJ OYIMMM capaToOHH OwuiaH
TUCTaHCep Hazopatuga TypraH Oemopnap coHu 4136 nHadap Oynub, KacalTMKHUHT
tapkaymil kypcatkuuu 100 Mmunr axosura Hucoarad 11,2 uu tamkun 3tam (C18+C19).
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Nyron nyak Ba PEKTOCHUIMOHWJ COXA CAPATOHMHUHI 5 HWUIMK THUPUK KOJIMII
Kypcatkuuu pecnyOnuka 6yiuda 37,7 dous, 1 iiun numaaru ynum xonatiapu sca 21,8
(hOM3HU TAITKUI ITA]IH.

2023 iimnga V36ekucton Pecry6iamkacuga HYFOH MYaK Ba PEKTOCHIMOUI COXA
capatoHugan 515 6emop BadoT 31ran, 0y aca 100 MuHT axoaura HucOaTaH 2,8 X0JaTHU
TalKWI 3THO, YIUM KypcaTKuuM Oyinda TYpTUHUM YpuHaa Typamu. Kykpak Oe3u
capatonu 4,9, OIIKO30H capaToHu 3,8, YIKa capatoHu 3,3 X0JaTHU TAIIKWII ITTaH.

2) lIpopniakTuka éku peadUauTAlUA TYIIYHYACH

popunakruk THOOUET (MaHOaHU I0KJ1a0 OJIUIIT YUYyH XaBoJIa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%B
B%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD

%D0%B0) (mpoduaakToaOTus, Iped. TPOPVAUKTIKOG — «OXTHUET
KUWITyBUM»[69] 1 AOyog —  «TabauMoT, (dan») —Tubbuérnaru ¢aH Ba aManuér,

KacaJUIMKJIap Ba IIMKACTIAHMIUIAp NaiA0 OYIMILIMHUHT OJJIMHU OJUI, YJIAPHUHT
PUBOXKIIAHMILIM YYyH XaB() OMWUIAPUHHU OJJMHHM OJMII Ba WYK KWIMILrA KapaTHIraH

yopa-Taadupnap Maxxmyu aup[70] [71].

Acnuaa npodunakTuka Kyiuaaruiapra OyauHaau [72]:
« MunuBHTyan Ba sxamoaT (MOKTUMOUH);

» bupnamun, KKUIaM4K Ba y4JIaMyH.

[Tpodunaktuka mowpacuyia IOKyMIM KacaJTUKIAP Ba TCUXOMPOQPHIAKTUKAHUHT
cnenuduk MpoGUIaKTUKACH XaM MaBxy [ 72].

[Ipodunaktuka TUOOMETHUHT acocuil WyHanumm xucoOnanamu[70] [73] Ba
COFJIMKHM CAaKJIAITHUHT FOKOPHM XOJATHHW TabMHUHJIAII Ba KaCAJUTMKJIAPHHWHT OJIUHHU
OJIMIIT MakKcaauja JaBjaT, WKTHUMOWW-WKTHCOIWN, THTHUCHWK Ba TEparieBTUK-THOOWI
XapakTep/iard TaaoupaapHu ¥3 nuura oiagau. by Hadakat TuOOU MaHUYISAIUSIIAPHH,
Oankyn KOHYHYWINK, TAIIKWUINN, JKOJOTHK [74], MebMOpui Ba peXaJallITHPHII,
CaHUTAPUSI-TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOMI Macananapu Oyitnda tabiauM [61] Tanbupiapuau
XaM Hazapja TyTaau. by omwminap Ba xaBpyiapHUHT KacayuTUKIap OuiiaH OOFTUKINTHHU
UMMM CTaTUCTUK cabaOuii TaxJmnra acocianran[76] [77].

[Ipodunaktuk yopa-Tandupaap COFJIMKHU CAaKIall TU3UMUHUHT MyXUM TapKUOWi
KUCMH OYnuO, axonu ypracuaa THOOMN-MKTUMOMM (DAaOIMK Ba COFJIOM TypMYLI
Tap3UHHU parOaTIaHTUPHINTA KapaTHUIITaH.

Amannarn npouIaKTHKa Yopajapu Oup KUIIMHUHT TaHacuAa KEHWUHTU
KacaJuIMKJIapra oau0 KeNWIIM MYMKUH OYyiraH y3rapuiulapHd aHUKJIAll —Ba
KAaCaJUIMKJIAPHUHT OJIMHU OJIUINTa KapaTWiIraH MakCaJJld YopajapHU KYpHUII OpKald
TYJIMK COFJIOM MHCOH Xa€TUHU y3aUTHPUINTa HHTHIAAU. KacalIMKHUHT OJIIMHU OJIUILTA

81


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

OyHaail uHAUBUYan EHAANTYB NMPOQHIAKTUKA THOOMETH TOMOHUAAH KYpPUO YMKUTIAAU
[78] [79].

Tuoomit peadunuranus (MaHOaHU I0KJ1a0 OJIMIII YUYyH XaBoJIa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B
8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D

0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%_38F)
(n1ot. rehabilitatio, Tuxnam [83]) — Kaca/UIMK €KY MIMKACTIAHUII HATHXKACH 1a Oy3UiIraH

¢ku OyTyHJIalh WYKONraH WHCOH TaHACHHUHT HOpMall akJiuid Ba (U3HOJOTHUK
byHKIUsIIapuHu  (OXTUSKIAPUHN) MaKCUMaJl JapakaJa THUKIAm €K KOTUTAIra
KapaTuiaraH THOOWH, TEMarorWk, TCUXOJOTHK Ba OOIIKa TypJard dopa-Taadupiap
MaKMYacHAUp. DXTUEKIApra MUCOJIIAP: COFJIOM OYJIMIIL, )KUCMOHMM (haoJUIHK, XapaKat
EPKUHJINTH, XapaKaTIapHUHT MYCTaKWJUIUTH, ofamiiap OWjlaH MYJIOKOT KWJIHUII, 3apyp
MabJIyMOTJIAPHU OJIUII, MEXHAT Ba 00IIKa (aouaT OpKaiIu Y3UHH Y31 anrian [84] [85]

[86].

HaBonamgan Qapkiau yiapok, peaOuiauTanus TaHaAard MaTOJOTUK >KapaéHHUHT
VTKUp O0CKMUM OyiMaranja amanira ommpuianu [87].

TubOuii peabunuranus peaOUIUTANUSHUHT OOIIKa Typiaapu — KUCMOHMHA,
MICUXOJIOTUK, MEXHAT, KTUMOUHN, UKTUCOAUMN Typiapu Omiad yambapuac OOFIIUK.

2.1. llpopunakTuka éxku peaduauTanus TypJaapu.

CamomMaTiMK X0JIaTUTa, KaCaUTUK €KW OFUP IMATOJOTHS YUYH XaB() OMHIIIJTAPHHHHT
MaBXXyJIUrura Kapad, mpopriiakTHKaHUHT 3 TYPUHH KYpUO YMKUIIT MYMKHH.

1. bupiramun npopuIaKTUKa — KAaCAUIMKIAPHUHT PUBOXJIAHUIIA YYyH XaBQ
OMWUIAPUHUHT Maiil0 OYIuIIM Ba TabCUPUHU OJIIMHU OJMII OYyilMya yopa-
TagOoupaap TU3UMH (J€3WHCEKCHs, AMIIAI, OKWJIOHA WII Ba JaM OJIMILI, OKHJIOHA
cu(atau OBKATIAHULI, )KUCMOHUI (haosuuK, aTpod-MyXUTHH MyXoda3za KUITUII ) IUp.
bup karop Oupnamuum mnpoduiakTHKa dYopajapu MILIUKH MUKECAA amalra
OLUMPUIIUIINA MyMKHH. KacalsTMKIapHUHT OJIMHU OJIUII Ba (PApOBOHIUKHU SPATHIL
YyMp KYpHIIl JaBOMUNIUTUHU y3aiTtupaau[82]. CaloMaTIMKHH MyCTaXKamJIall
TagOupiIapu MablyM OuUp KacalulMK €KW XoJiaTra KapaTWiraH »Mac, OallKu
CaJIOMATIMKHA MyCTaxKamJjalira xucca Kymaau. boiika TOMOHIaH, MaXxCyc XUMOS
KaCAJUTMKJIAPHUHT OMp Typu €KM TypyXHUra KapaTWiraH Ba COFJIMKHU CaKJIallHU
PUBOXIIAHTUPUII MakcaamapuHu Tynaupanu [82]. bupiamuu npo@uiiakTHKaHUHT
acocuil Tamoruiuiapu: 1) mpoduaakTUKa YOpaIApUHUHT Y3JIyKCU3IUTH (aHTEHATAT
naBpaan  Oomura®  xa€t  maBommma);  2) npodUIAKTAKA — YOpATAPUHUHT
TabakamamTupuiarad Tabuatw; 3) TPOPWIAKTUKAHWHT OMMaBHii Tabuatu; 4)
npoQUIaKTUKAHUHT  WAMUE  TabuatH; 5) mnpoduiIakTHKa  4YOpaJapUHUHT
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-11
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5

KOMIUIEKCIUTH (TpoduiakTukaga THOOMET Myaccacalapd, XOKHMUSAT OpraHjiapw,
KaMoaT TAIIKWIOTJIAPH, aX0JIU UIITUPOK 3Taan) [81].

2. UkxkniaaM4u npopmiakTuka — MyalsH apouTiapaa (CTpecc, UMMYHUTETHUHT
3auanmuim, TaHAHUHT OOIITKa Xap KaHAai QYHKIIMOHAT TH3UMIIApUTa OPTUKYA FOK)
KaCaJUIMKHUHT OOIIJIaHUILHY, KyYaluIllM Ba KaWTalaHUIIUTA OJINO KEJIUIIU MyMKHUH
Oynran aHuK xaB( oMwIapuHu Oaprapad STHINTra KapaTWiraH dopa-Taaoupiiap
Maxkmyacuaup. HMkkwiamMuun OpoQUIAKTUKAHUHT JHI  caMapald ycyiau Oy
KacaJUIMKJIApHH dpTa aHUKJIAlll, THHAMUK Ky3aTyB, MaKCaJJIi JaBOJAIl Ba OKHJIOHA
W3YWIT TUKJIAHUIIHUHT KEHT KaMPOBIIH ycyiu cudatuia Tuoomii kypuxaup [81].

3. bab3u mpodunaktuka MyTtaxaccuciap "y4jaamMud MnpouiIaKkTHKa" aTaMacuHU
TYJIMK WIUIANl UMKOHUSTUHU MYKOTraH OeMopiapHU peaduauTanust KW Oyinga
qyopa-Tagoupiap MaxxMmyacu cudaruia Takind KUIUmagy. YwiaMuu npopuiiakTuKa
WOKTUMOUHN (Y3 MOKTUMOMM Taléprapjiurura HMIIOHYHM MycCTaxkamiail), MeXHaT
(MexHaT KYHUKMaJapUHU THUKJIAl HMKOHHUATH), TICHUXOJIOTUK (XYJIK-aTBOP
(GaonuATHHM TUKJAml) Ba THOOWN (oprawyiap Ba TaHa TU3UMJIAPUHUHT
(yHKUMSIIApUHYU THKJIAIl) peaduiMTanusacura KapaTwirad oynaau [81].

IIpepeadunuranmus (prehabilitation) — Ttamxuc Kyiwiran naiTanan Oomad
JaBosaml  OonUIaHMIIMIrada  (GKappoXJIMK  J1aBoJall/KUMETepanus/paguoTepanus)
peadumuTanus.

PeadunuranusaHudr I 6ockuuM — acocuil KacaJUTMKHUHT MpoduiIura MyBO(OUK
THOOMI TAIKWJIOTIAPHUHT OVIMMIIapua aCOCUN KaCATUTMKHUA UXTUCOCIAIITaH JJaBOCH
(my oKymutajiaH >KappoXJIMK JaBoyiaill / KuMErepamusi/ paauoTepanusi) JaaBpuaa
peadmUTalus KUIUILIND;

Peadunuranusaaudr I 0ocku4u — THOOMI TaIKUIOTIAPHUHT (peaduimuTanus
MapKasjiapu, peaduiauTanus OyaumIIapu) CTallMOHAp IIAPOMTHIA, KACAIUIMKHUHL 3pTa
TUKJIAHUII JIaBpUAa, Ked peaOduiuTanus JaBpulia, KAaCAJUIMKHUHI KOJAMK Oenruiaapu
JaBpujia peaduInuTaIrs.

Peadouwnuranusaauar Il Oockuuum —  peaOunuranus, duznoTEepanus,
dusnorepanusi, pedraekconaorus, Kyuua Tepamnus, CuxXoTepanus, THOOUNH TCUXOI0THs
Oynumnapuna (kaOuHeTnapja), HYTK TEpaneBTUHUHT  (YKUTYyBUH—IE()EKTOJIOT)
XOHAJIapu. amMOyJlaTOpus IIAPOWTHIA, KYHIy3rd MmudoXoHajgapaa, IIyHWHTICK YyWTa
OoopyBuM Opuramanap (Iy >KymiiaJlaH CaHATOPHH-KYpOPT TAIIKUJIOTIAPH IIAPOWTH]IA)
9pTa Ba Ke4 peadwmiMTanus JaBpiiapuaa, KaCALTMKHUHT KOJIIUK XOJucanapy JTaBpuja
peaduuTanus.

2.2 OmMaBuil NIPOPUIAKTHKA YOPAJTAPH Ba HHAUBUIYAJ
NPOPUIAKTHKA YTKAZUII TAMONUJIJIAPH

(https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/colorectal-cancer)
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16
https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/colorectal-cancer

Kostopekran capaTOHHMHT OJIIMHU OJIMII Y4YH XA€T TAp3UHM y3rapTUPHIL Ba MyHTAa3aM
CKPUHMHI YTKa3MIII TaBCUS dTUJIAIH.

XaéT Tap3MHU Y3rapTUpHMII OPKAJH KOJOPEKTAJ CAPATOHHU OJIAMHHM OJIMII
yopaJjapu:

» MeBa Ba ca03aBOTJIAPHH Y3 UUHTA OJITaH COFJIOM OBKATJIAHHUIITA Y THIIL.
» TaMaku YEKHUIIIaH BO3 KCUHIIL

» ®aon xa€t Tap3uHMU 0O OOPHIIIL.

» Ciup T MYUMITUKIIAP UCTEHMOIMHN KaMaWTHPHIIL.

* ATpoh-MyXUTHHHT 3apapiii OMUJUIAPUTA TAhCUPHU YCKIIATIL.

Arap KOJIOpEKTaJl capaToHJlaH I1y0xa yWroHca, 3y/JIMK OujiaH mudoKkopra Myposkaar
KNI Kepak. Kacammmkan 3pTa aHUKJIAITHUHAT 3HT XU YCYJIA — CKPUHUHT YTKA3HIIL
JHaBounam MyBadakusTiv OYIUIIN y4yH CapaTOHHU 3pTa OOCKUY/IA aHMKJIAIl MyXUM
axamusTra sra.

TaakukoTnap IWIyHW KypcaTaaukh, CKPUHUHT HadakaT KOJOPEKTal capaToH
XOJIATJIapUHA KaMaWTUpHI, OajdKd YHUHT YIUM KYpPCAaTKUYMHU XaM MacauTUpPHINTra
épnam O6epaau.

AXJIAT TAXJIMJUIAPU — HHBA3UB 0YJIMAraH CKpMHHUHT yCYyJJIapu:

* Axnatna smupuH KoH Taxiuiau (AKCK) — konopekTtan capatoH €Kd TOJMILIAP
MaBXYJIMTUHU aHUKJamra EpaaMm Oepaau. AXjaTAaH 03 MUKIOpAAa HaMyHa OJUHUO,
nabopaTopusna TeKUpWIaad. Arap KOH ¢Ekd OolllKa TMaTOJOTUK TOMUIMAaliap
aHUKJIaHCa, KYIIMMYa JUAarHOCTUKA yCYJUIapH, MacallaH, KOJIOHOCKOMUS TaBCUSI ATUIAU.

* AXJaT TaxJMIUIapu — Kyjai Ba XxaBQCU3 CKPUHUHT YCyJH OYn0, yaap capaTOHHH dpTa
OocKMYa aHUKJIAI €KUM MpeacapaToH MOJUILUIAPUHY TOHINTa EpaaM Oepau.

I'enHeTHK oMHMJLJIap BAa CKPUHUHT':

OwaBuii KOJIOPEKTaJ capaToH €KMW MabJIyM T€HETHK KacajIMKIIapra dra maxciap y4yH
TeHETUK KOHCYJTAIMs Ba TeCT YTKasuml xaBpHM Oaxonmam Ba 3apyp CKPUHHHT
yopanapunu Oenrunaniaa Govgany OYVIuimm MyMKHH.

XaB¢p omusLiapu:
CnupTiu nYNMJINKIAp:

OTUN COMPTUHHUHT Y3U KaHLEPOT€H 3Mac, aMMO YHUHT META0OJUTH ameTajibAeruj
KAHIIEPOTEH XyCYCHSTIa 3ra.

e Kynnuk 45 r cniupT MCTEbMOJIM MYFOH MYaK capaToH XaBPuHu 45% ra, TOFpU HYaK
capatoH xaBhunu 49% ra ommpaau.

e Oxupnuk OunaH Oupra CIUPTIM MUYUMIIMKIAPHUHT TabCHUPU KOJOPEKTaJ CcapaToH
PUBOKJIAHUII XaBPUHH sIHAIA OLIUPATH.
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Kusuna rymr, érap Ba yriesoajaap:

* Kuzun rymr (roxyu, Ky IyIuTH, 4y4Ka IYIITH) UICTEBMOJIM HYFOH MYaK/aa MOJIHUILIAP
PHUBOKJIAHHII XaB(PUHH OILIUPAIH.

* by xaB} rymTHM OKOpH Xapoparaa Tanépiaml >kapaéHuna KaHIIEpOTeH MOoJJianap
XOCHJI OVuIy OritaH OOFIIHK.

O3MK-0BKAT TOJIAJIAPU Ba KJIETYATKA:
» Kneruarkara 6oii mapxe3 KOJOpEKTall capaToH XaBOUHU KaMauTUpaIu.

* O3HUK-OBKaT ToJajJapy KaHIIEPOT€H MOJJalapHu aJcopOuus KWiIagu, HWYaK
KUCJIOTAJINTUHH [TACAUTUPAAHN BA MYAKIA €F KUCIOTAJIAPU aJIMAIMHYBUHU y3rapTUPAIH.

BuramuHiap Ba MUHepaJIap:
* Butamun D Ba KaJIbLiMii KOJIOPEKTA CApAaTOH XaBPUHU KaMaUTUPUIIIN MYMKHH.

 @omuii kucioracu Ba B6 ButamuHu etummoBuwimrn JHK Tuxknanumm Ba
AHTUOKCUJAHT XHUMOS TH3UMJIApUHU Oy3WINIM MYMKHH, Oy 3ca capaToH XaB(pHUHU
OLIMPAJIN.

* bera-kapotus, A, C Ba E BUTaMUHJIapy aHTUKAHLIEPOT€H TabCUPTa 3ra.

Tamaku yekuu:

» Xap xynu 40 oHa curapeTa 4eKuIll KoJIOpeKTal capaToH xaBhuau 38% ra ommpaiu.
» Tamaku yexum 40 ¥inn gaBoM 31ca, xaB(d stna 20% ra omub 6opau.

* Tamaku yekumgaH BO3 KEUHUI CapaTOH PHUBOXKIIAHUIN XaBGWHU W3HAUYAJ Japa)kara
KauTapuIld MyMKHH.

AKucmoHui (pao/IMK Ba OKUPJIUK:

* OXXUPIUK TUIEPUHCYTUHEMUS OPKAIHM CAPATOH PUBOXKIIAHUII XaB()UHH OIITUPAJIU.

* JKucmonuii gaos maxcnapaa konopektai capatoH xaBdu 20-30% kampok.

* XadTaga 3—4 coaTnuk nuéaa opuil xaBQHU macauTupuuaa eTapiau OYIuIId MyMKHH.
OunsaBuili aHaMHe3 Ba HPCUAT:

* Arap ousa ab30JIapujia capaToH aHUKJIaHTaH Oyiica, xaB( ormraau.

* Konopexran caparon xonarnapuauar 5%—-30% upcuii cababnapra OOFIIUK.

* OwnaBuil ageHOMATO3 MOJUMNO3, JIMHY CHHApPOMHM KaOW KacayUMKIap KOJOPEKTall
capaToH PUBOXKJIAHUIITUTA OJTHO KEJIUIITN MyMKUH.

* bynnait xomnapaa Te3-Te3 THOOU Ky3aTyBiap YTKa3uIll TaBCUsI D THIIAJIN.
Nyak s/uIHFIaHNII KACATINKIIAPH:
* SJmmFnaHuI KacaJUTMKIapy, alHMKca €NUIMKIa maiao Oyica, KOJOpeKTaad capaToH

PUBOXIIAHUII XaB(OUHU OIIUPATH.
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* bynnait 6emopnap qoumuii THOOUI HazopaTAa OYIUIIM Kepak.
IpodpunakTuka HyHATHILIAPHU:
1. OBKaTJaHMII TAP3MHM Y3rapTHPHIL:

* Kuswi rymr (BerunHa, konbaca Ba OOMIKanap) MCTEbMOJMHA KaMaWTUPHUII E€KU
OyTyHJIal YeKJIalll.

e [[lakap UCTEBMOJIMHA YEKJIAI.
* CnupTiIM NYMMIIMKJIApIaH BO3 KEUUIIL.

* Ca03aBOT, ME€Ba Ba O3MK-OBKAT ToJalapura 0oil maxcynoriap (KYMUKIU yHJaH
Tali€paHrad HOH, MIIEHNY KU CYJUTH OTpy0a) HCTEHMOJIMHYU OIIMPHIIL.

 Kanpuuiira 0oit Maxcynotiap (CyT Ba CyT MaxCyJIOTJIapy) UCTEbMOJIUHU OITUPUIIL.
* Butamun A, C, D uCTebMOIMHA KyTTAUTUPUILL.

* Kynna 3 crakanjaH Ky KaxBa HUMII OHKOJIOTHK KacaJUTHKJIap XaB(puHM macaTupa
OJIMIITUHYU KYPCcaTyBUU TAIKUKOTIAP MaBXKY/l.

2. XaéT Tap3uHHU Y3rapTHPHUIIL:

» Tamaky yexknmaad BO3 KEUUII.

* JKucmonumii paosTMKHU OIIKUPUII.

* MyHTa3zam THOOMI TEeKIIMpPYBIApAaH YTULI.
Jdpra Tamxuc — myBagpPpakusaTIN JaBOJAII TAPOBU

KomnopekTan capaTOHHUHT Ke4 aHUKJIAHUIIN KYyT OemMopiap y4yH HOKyJail IpOTrHO3HU
aHryatagu. Arap KacayUIMK 3pTa OOCKHYa aHUKJIAHCA, JKAPPOXJIHMK Hynu OwinaH ¥3
BAKTHJIA JABOJIALI TUPUK KOJIUII UMKOHUSATHHU OLIUPAIH.

3. IlpopuinakTuka Ba JUCHAHCEP KY3aTYBH, MNPOPUIAKTHKA
yCYJUIAPMHU KYJUIall  Y4YyH THOOMH KypcarMajiap Ba Kapluu
KypcaTrMaJjap:

) I7I§/F0H WYaK Ba PEKTOCUTMOHJ] COXa capaToHM OyiiMuya JaBojialll TyTaTHJITaHJaH
KeWMH Kyiuaaru JaBpuiiivK Ba Ky3aTyB yCyJUlapura puos KWIHILI TABCUS 3THIIA/IH:
wik 1-2 ¥un gaBomuaa Gus3MKan KYpyK Ba MIUKOSTIAPHU TYTIam — Xap 3—6 oina,
YKappOXJUKIaH CyHT 3—5 iun yrray — xap 6—12 oiina 1 mapra. 5 iivi Ba yHIaH KEMUH
Ky3aTyB Tampudiapu xap HWuiam €KW IUKOATIap Maijao Oynranma yTKa3uiaau.

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2035076/).

TexmmpyBiap KyjJamu:
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1. AnamHe3s Ba (pu3MKas TEKIMUPyBIap.

2. Kongaru POA napaxkacu Oupunuu 2 Wil JaBoMua Xap 3 oifia, keiHuHru 3 umiaa xap
6 oiina Texmmpunanau (arap POA Oommanruy gapaxkana :oKopu Oyiaran 0yiica).

3. bupnamuu ycma pesekuuscuaan cyHr 1 Ba 3 w1 yTrad KOJOHOCKONUS YTKa3UIIaIu,
KEHMMH METaxXpoH YCMaHM aHUKJIAIl €KW MYFOH WYaKJaaru MoJUIIApHHU OJIUO Tallljiat
ydyH Xap 5 #wiga Oup wmapra TakpopiaHaAu. Arap TOJHUIUIAD aHUKJIAHCA,
KOJIOHOCKOIUA Xap HuiM yTkasunanu (B). Arap maBonamiigad oJiIdH CTEHO3JAIlTaH
ycma cababiii KOJIOHOCKOMUS YTKazuiaMaraH Oyica, yHH pe3ekuusaaH cyHr 3—6 oif
nunaa Oaxapwuir taBcust dtunaau (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30476731/).

4. KopuH OYIIINFA Ba KWYUK YaHOK ab3oJapuHUHT (Komruiekc) Y TTcu xap 3—6 oiina,
KACAJJTMKHHUHT ITporpeccus XaBpura Kapad YTKa3uiau.

5. Ynka pentreHorpadusacu €ku KYKpak Kadacu ab30JapUHUHT MAaKCaJJId PEHTICH
TEKIMUPYBU Xap 12 olijga yTkazunaau.

6. KT (xykpak kadacu Ba KOpUH OYIUIUFU ab30Jiapu) BEHA WYUTa OOJIIOC KOHTPACT
1000pHIIl OpKAIU >KappoXJUKIaH cYyHr 12—18 o wumpma Oup mapra Oakapuiaiu
(unosara kapanr) (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31483854/).

TaBCI/IH.TIap HIIOHYJIWJIHUKR JapasKacH — A (I[aJIl/IJIJIapHI/IHF HINOHYIWIHK Japaskacu
- 1).

N3oxnap: Kyzamysnune eazughacu KacaiiukHuHe 3pma NpoOSPecCUsiCUHU AHUKIAW
0y1u6, Oy pezekmabdenb Memacmamux Y4OKIap 6a peyuous YCmauap VuyH Hcappoxauk
0a8oNAUHU EKU XUMUAMEPANUAHU Y3 8aKMUOa bownaul umMkonunu bepaou. Illynuneoex,
MEmAaxpoH Uy20H UYAK YCMANApuHU avukaiaul maxkcao xuiud gyuuraou. Cucmemanu
Kapuiu ycma 0aoaaul 6a Hyp mepanuscu my@aiiu 103a2a Keiean acopamiapHuHe

OJIOUHU OJIUWL 84 0ABOAAUL MYBOUK maABCUsiapea My8oQuK YMKAZUIUWU MaKcaoea
myeoghux. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27884041/).

TaBcusiap HIMOHYIHIMK aapaskacu — C (TaJHIJIAPHAHT HIHOHWIMJIMK Aapaskacu
- 5)-

4. TuoOMK peadbuauraums, peadMJauTANMA YCYJUIADUHHU KYJJIAll YYYH
THOOMH KypcaTMaJiap Ba Kapuiu KypcaTrMaJap.:

e [lpenpeabunuranus naBomuga TuOOUN xxucmonuit tapous (JIOK), ncuxonoruk Ba
HYTPUTHUB KYJU1aO-KyBBaTJIalll, IIIYHUHTIEK, OeMOpiIapHu xabapaop KUJIUII TaBCHUs
stunamu. [88] (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28161527/).

TaBcusiap MINOHYWIWINMK Japaxacu — B (nanniiapHUHT HIIOHWIMJIMK 1apaskacu —
3).

N3oxaap: Konopexman capamounu Gemopaap Y4yH KOMNIEKCAU Npeadounrumayus
oacmypu, YHuHe mapkubuea yu wapoumuoa mubout scucmonui mapous (JIOK)
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(Yypmaua uHmMeHCUusIuKoazu MHCUCMOHUL MAWKIAP KOMNIEKCU, aspob ea anaszpod
IOKAAMAnap), 08KAmMIAHuW Oytuda KOHCYImayus, ncuxonoe Ouian uuiaul (Xxagomup
8a Oenpeccusiu emeuwl yuyH mepanus) kupumuiaou. by scapaén socappoxnuxoan 28
KVH 0J10uH bouiianub, onepayusdan keuur 8 xagpma 0agom smaou 6a OemopiapHune
xaém cupamunu cesunapau oapaxcada saxwunanou. Ilcuxonoeux peadbunumayus
CMpeccHU eHeuld yCyanapuoan GouoalaHuHu y3 uuuea o1aou (peiakcayus, urcooutl
pyxuti Katigpusmuu waxkaianmupuwut). by owcapaén ocappoxiuxkoan 5 KVH 0A0UH
bownanuo, 30 Kyn oasom smaou, xap xagpma 6 kyH, 40—60 daxuxa oasom >maou 8a
bemopnapHune yMymull XoJ1amuHu AXUUIALoU.

Peabunuramusaunr fast track («tes iym») Ba ERAS (early rehabilitation after surgery,
KAPPOXJIUKIAH KEHMHTH dpTa peaduiauTaius) TAKTUKAJAPUHU KYJJIall TABCHSA
dyTuiaaau. Ymly EHJanryBiap KOMIUIEKC OFPUKCH3IAHTHPHUIN, 3SpTa SHTEpaIb
OBKATJIAHUII, 30H] Ba JPEHAXJIApHU JOUMHM KYJUIallJaH BO3 KEUHII, ITyHUHTJEK,
omepanusaaH KeWnH 1-2 KyH wuumMpa OeMOpJiapHH »J3pTa XapaKaTJaHTHPHII
(baommamTupuil  Ba  BEpTUKAIM3aAlMg  KWIMII)HA Y3  WYdra  OJaju.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24379639/).

Tchmmap HINOHYJIHJIMK Japazkacu — A ():[aﬂmmapnnnr HINOHYJIHJIUK JapazKacu —
1).

M3oxaap: Maowcoyputi cnupomempusinu Kyuiaui, Kapagomuune 60wl KUCMUHU
Kymapuwi, Hagac UMHACMUKACUHU dpma Oouliaul 6a OemMopiapHuHe 3pma
Qaonawmupuiumiy - HCAppPOXIUKOAH — KelluHeu 0aepoa  ynkaoazu  mypeyHIuUK
XonamiapuHu OJIOUHU onuwea époam bepaou.
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20347742/).

Mywax maccacunune kamaruwiu, Ynka 6a mpomMoOOmuK acopamiapHume oJOUHU OTUL
makcaouoa onepayusoan 2 coam oa0uH 8a YHOAH KeuuHr 6 coamoan ouux 06yimazan
Myodam oOasomuoa xkapasomoa Oyauw maecus smunaou. Hagac eummnacmuxacu
onepayusioan Kelun bemop oneu HopMawlaumuuu ounan oapxon bownanaou. bemopnu
AHCAPPOXAUKOAH KelluHeUu 0aépoa Hagac suMHACMUKACU MAKMuKacuea onepayusioan
ONI0UH ypeamuwt mascus smunaou. Konopexman capamown Oytiuua dcappoxiuk
oasonanearn bemopnapea ouagpazman Hagac oauul mascusi KUIUHAOU, 6y opeanuzmod
MUM@Ga AQUIGHUMURHY AXwuIawea époam bepaou 8a KykKpaxk xagacu munuda Hagpac
onuwoa emapauya xaeo OulaH mMyaMauouea” YnKamume Kyuu O)1aKiapuHu
BEHMUNIAMCUS KUTUWL UMKOHUHU Oepaoul.

PeabunuranusHuHr 2-60CKUUNIa TYFPYU HUAKHUHT OJITUHTH PE3EKIUSICH CUHIPOMUHU
JaBOJIAIA TYFPU MYaK Ba aHYC CHUHKTEPH (aHOPEKTANl 30Ha) KUCKAPHUIIIMHY YITdal
yCYJUTAPUHHU Y3 WIUTA OITaH (DYHKIIMOHAJ TCKITUPYB YTKA3UII TABCHS ITHIAIN. [89,
90] (https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4753190/).

TaBcusiiap MINOHYWIWIMK Aapaxacu — C (JaTW/IJIAPDHUHT HIHOHWIMJIMK 1apaskacH —
5).
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N3oxaap: by cunopom masocyo 6yneanoqa, manocus MyCKYIIAPUHU MYCMAXKAMIAUL
VuyH Mawkaap komniexcu, biofeedback-mepanus, mubuan netipomooyiayus, maHocu
8a 0pa MYCKYIIAPUHU INeKMPOCMUMYTIAYUSL Kuiuuwl maecus smunaou. [91]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27274318/).  Ilewob uuxapuws Oy3umuwu 8a

IPEKMUL OUCHYHKYUSL MABHCYO OVIeaHOA MAHOCUTL MYCKVILIAPUHU MYCMAXKAMIAW
yuyn mawxaap, biofeedback-mepanus, mubuan HeupomooynAYus, MaHoCul 6a opa
MYCKYIIAPUHU  DJIeKMPOCMUMYAAYUs  Kuiuwe maecus smunaou. Kyn-oéxnapoa
aumepedema 103aza Keneamoa, MaHyai AUMOooOpeHaxtc, KOMNPecCuoH MmMpUuKomagtc
Kutiuwt, mubOull HCUCMOHUN mapousi MAwKIapuHu oasxcapuul, mepunu napeapuu
KUTUWHY Y3 uduea ONeaH mynuK Kapuwiu Wwuwl mepanusacu YMmKAUIUWU JTO3UM.
Llynuneoex, kytiu Kyn-oékaapoa aumgedema nauoo 06yneanoda, myaux Kapuiu il
mepanuscu Ouian Oupearukoa Y3IYKCu3 NHeBMOKOMAPECCUsi, NAcm UHMEHCUBIU
Jlazepomepanusi, 21eKmpomepantisi, NACM 4acmomanu MazHUmMomepanusi, y32apyeuan
NeKMp MAUOOHU OUNIAH Maccaxc (WYKYp OCYUNTAYUSL) MABCUSL SMULAOU.

Xumusitepanus JaBomMuaa Tuoouii skucmonunii Tapous (JIOK) mamknapunu 6axxapui,
nuadparMai Hagac OJMII Ba MPOTPECCUB MYILIAK PEAKCALMAICUHU Y3 UUHUra OJraH
penakcanus yCyJUIapuHHA KYJJIall TABCUSl 3TWIAAU, ITYHUHTICK, MacCaX KypCHHH
TalMHIaII VMKOHHUATUHU Kypuo YUKUII KEepax. [92]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29044466/).

TaBcusiap MINOHYWIWINMK Japaxacu — B (1anniiapHuHT HIIOHWIMJIMK 1apaskacH —
1).

N3oxaap: Bo sapems 3-co smana peabunumayuu peKomMeHO008aHO 8e0eHUe AKMUBHO2O
obpaza dicusHu, 8vinoaHeHue Komniexcos JIOK nocie KOMOUHUPOBAHHO2O JleyeHUs
paka 06000YHOU KUWKU U PEKMOCUSMOUOHO20 OmOend

Peabunuranusaunr 3-0ockuunaa (aon xa€t tap3uHu oaubO Oopwill, MYFOH MYaK Ba
pEeKTOCUTMOU]T OVJIMM CapaTOHHUHT KOMOWHHUPJIAHTAH JaBOJAIIMIAaH CYHT THOOWMIA
xucMoHuit Tapous (JIOK) wmamknapunam Oaxkapuin TaBcusi 3THiaaam. [93]
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28682962/).

Tapcusyiap MIIOHYWIMJIMK Japaxacd — B (JaJm/uIapHUHT HINOHWINJIMK Iapakacu —
3).

N3oxaap: Peyuousiu capamoniu bemopiap momoHuoaH mubouti #CucMoHuti mapous
(JIDK) mawrnapunu oaxcapuws ymymui ynum xaepuuu 29% ea xamatumupaou.
Juccemunayusnanean ycma ocapaénuea sea Oemopaapoa JIDK ea ocucmoHutl
Gdaonnux  3aughauknu  KamMaumupaou, XapakamuaHiukHu —owupaou, Oenpeccus
oapasicacunu nacaumupaou 8a Xaém cugamuru SXuuIauou. .

Uyron wuyak caparonnu Oemopiapla CcaJloMaTiuKKa CcallOMii TabCUpU XaKUaa
Januiiap MaBxkyJll OyiMaraH XoJulapja, KypOpTOJIOTHsI JaBojiall Joupacuiaru
peadbmuTanus yCyJlapyuHu KYJUIAITHU YeKJIall TAaBCUS 3THIMAM/IN.
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TaBcusiiap mmoHwWIMIIMK Aapakac — C (JaJIMIUIAPHUHT MINOHYWIMJIMK Japazkac —
5).

N30x: Xosupeu eaxkmoa ywby peadburumayusi yCyiiapuru Kyulawoa ycma
HCAPAEHUHUHE NPOSPECCUACU XABQDUHU OUUPULUHU KYPCAMYBYU MABIYMOMILAP,

AHCYMIAOAH Hawp omunean MaoKuKomiap  Masicyo amac. [94]
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28894582/).

4. PeaOuiuranus 00CKUYM Ba KYJIaMU:

HVFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOMJ COXa capaToHHW Oemopiiapu HYFOH HYaK Ba
PEKTOCUTMOU/J] COXa capaToOHU OeMopiiapu OWJIaH MILIAIl TaxKpubacura sra OyiaraH
OHKOJIOT, aMJIOMHUHAaJl OHKOJOT, TUOOWN ICHUXOJor, Iy >XyMjajaH, Typiau TpoQuil
MyTaxacCcuciaap Typyxu TOMOHHJAH HAa30paT KWJIMHUIIN KepaK. beMopilapHu OHKOJIOT
TOMOHHUJAH TEKIIMPHII WWIMra KaMujaa 2 MapTa YTKa3WIWIIM Kepak; Oomka
MyTaxaccucjap TOMOHMJIAH - arap kepak 0yica. beMopnapuu unura Oup Maprta erapiau
KJIMHUK Ba J1Ta0OpaToOpusi JKUXO3JIapura »dra MXTUCOCTAIITUPWITaH OHKOJIOTHUS
Mapkaszuja THOOui KYpuKIaH YTKa3uIll MaKcaara MyBOQUKINP.

WVFOH MYaKk Ba PEKTOCHTMOMJ COXa CapaTOHHW OWJIaH OFpUraH OeMOpJapHUHT
Y CITaHCEep MOHUTOPUHTH KyHUarujIapHy ¥3 MUKUTa OJIA/IN: KAaCAJTMKHUHT Kali TaJlaHUIII
€K MeTacTa3 Oenrwiapu MaBXyJIMTHMHU Oaxosaml OujaH OEMOPHHUHT axBOJUHHU
JUHAMHAK Ky3aTHI, [HUTOCTATHK TEPANMUSHUHT TyTajyIaHTaH IUKIUIapUIaH KeHWH
YMYMHUH PECTOPATHB Tepanus MalTHIa HOXYII XOJAWCANIap MaBXYyJIUTH, HWHIANBUATY T
JOpHU KyTapa OJIMIUINTH MOHWUTOPHWHTH, BHUPYCIM KOHTAMH3alHs, KAaCALTAKHUHT
y3rapummu. OEMOPHHMHT TICUXOJOTHK €KHM WXTHMOHMH XOJIaTH, OOIIKa MYyXUM
TU3UMIIAPHUHT XOJATHHHU OaxoJiail Tainad dTUIaau.

Kumé-papnorepanus acopaTiapyHM JaBOJjall: KOH MapaMeTpJIapuHU Ty3aTHIL,
OFM3 TUTMEHAacu, Meblaa-udak Tpakth, MUT oprannapu, 10pak-KOH TOMUD THU3UMHU
MaToJOTUACH Ba OOUIKAJap. Ba MXTHCOCAIITAaH MyTaxacCUcjaapra MypoxaaT KUJIHII.
HYFOH MYaK Ba PEKTOCUIMOHJ COXa CapaTOHM OuWJjlaH OfpuraH Oapya OeMopiapHU
UXTUCOCJIAIITUPUIITAH OHKOJIOTHS MapKa3uaa pyMxariaH YTKa3ull Ba Ha30paT KUJIUIL
TaBCHS dTUIAIU.

Tascuanaprune uwonynuiux oapadicacu C  (Oanuinaprure UWOHYUIUIUK
Odapaoicacu 5).

5. Tu0OOuii npoPuJIaKTHKA €KM peadWINTANNU JaPaKACHHU KYPCATAJAUTaH X0J11a
TAIIXUCIAN TAAOUPJIApH:

1) Januianap gapaxkacu KHPUTHJITAH X0J11a ACOCH M TAIIXUCIAI TAA0OUPJIAPH:

— Tpombouutnap connnu xucobunai, neitkopopmyna 6unan YKT;
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— KoH OnokuméBmii Taxjiuiau (HaTpui, KU, KalabIlui, TIF0KO3a, MOYEBHHA,
KpEaTHUHHH, MENIo0 KUCIOTaCcH, yMyMUN OKCHII, albOyMHUH, yMyMUN OMIIMpYyOuH,
6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umikopuii pochoraza);

— Ilemo6 ymyMuii TaxJinmu;

— Koarynorpamma (AUYTB, I1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

— Kykpak kadacu peHTreH TeKIUpyBY;

— Kopun 6yuuru Ba koun napaa optu MCKTceu, koHTpacTiu KyyalTupuin OuiaH;
— Kuunk yanoxk MPTcu;

— Kowmmieke ynbTpaToByIll JUATHOCTUKA (GKUTAp, YT KOMH, MEbJIa OCTH 0€3H, TaJIOK,
Oylipakiiap, KOpYH napjaa opTy Ba nepudepuk Jumda TyryHIapm);

— SmupuH KOHTa axjaT TaxJIuiu;
— Omnxkomapkepiapra KoH Taxyin: ADII, POA, CA 242, CA19-9;
— Toran kononockonus (GuOPOKOIOHOCKOIIHS);
— Hppurockonus
— DOKIT;
Tascus uwonununueu oapasxcacu C (Oanunnap uMoOHYIUIUSY 0apaxcacu — J)

2) Jlanw/uiap [apakacd KHPUTHJITAH XOJIIa KyHIMM4Ya TAaNIXUCJIALI
Taadupiaapmu:

— kYykpak Kapacu MCKTcu;

— ©Oom Ba 6ViimHHM KoHTpacTiam ominan KTew;
—  ®ubpo3zodaroracTpoayoICHOCKOIHS ;

— Tomupnap (Bena Ba/€xu aptepusi) Y3/ cu;
— bom mus MPTcu;

— Mesna, 12 6apMOK WYaKk Ba MehJa OCTH OC3MEHU KOHTpACTIAIl OWIIaH PEHTTCH
TEKIIPyBU (Ky(T KOHTpacTJIaIl);

— OxoKTI
— Xonarep — MoHUTOpUHT DKT
Tascus uwonununueu oapaxcacu C (Oanunnap uwonduuy oapaxcacu — 5)

7. llpopunakTuka éKM peaduJauTalud TAAOUPJIAPUHUHT CAMAPATOPIUK
KYPCATKUYIAPHU:

91



[TpodunakTuk Tepanus Ba peabunuranus JMHAMUK Ha30paT Tampudu 1aBoMuIa
KJIMHUK, TabopaTopus Ba MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBIAPHU Ky3aTHUII KepaK. HyFOH HYaK
Ba PEKTOCHUTMOHMJ COXa CapaTOHM Y4YyH MpoQuiIakTHKa Ba peadmiIdTanus
TaOUPIAPUHUHT CaMapaJopJIUry KypcaTKUWIapu KyiHugaruya:

— Kacajumk penuInBUHUHT WYKJIUTH;
— Kacamnmk MeTacTa3naHAIIMHUHT WY KJINTH;
— [uToCTaTHK Ba HYp TEPANUSAHUHI K€UKH aCOpaATIAPUHUHT UYKIIUTH;

— beMopHUHr Ba OEMOPHUHI SIKMH KapHHAOLUJIAPUHUHT PYXUH XOJIaTUHUHT
OOLUTAHFUY MO3ULUSCUTA TYIUK KaWTHIL;

- BGMOpHI/IHF 3apapiii ogariiapdaH BO3 KCUYHINH, COFJIOM TYypPMYII Tap3ura pHuo:g
KWjanii, COrJIOM OBKATJIAHUIIIH,

— beMOpHUHT JMHAMHUK Ha30paTra y3 BaKTHIAa MypOKaaT KWIIMILIK;

— WYFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOMJ] COXa capaTOHUM YyuyH xaBd omuiu €ku ¢GoH
KacaJUTMKJIapy OYiraH xojaTiap/KacaJJIMKIApHU Y3 BaKTH]1Aa JaBOJIALl.
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- XKKT kopx (;1ap) u:

KXT-10:
Kon Homuanumm
C18 — Myron myak xaBdmu ycManapu
C18.0 — Kyp nuak
C18.1 — YyBaJlYaHTCUMOH YCHUMTa [alNeHUKC |
C18.2 — K¥yTapuiyBun uambap ndax
C18.3 — JXurap srpunuru
C18.4 — Kynpananr vambap nuax
Cl18.5 — Tanok srpuimru
C18.6 — TymryBumn yambap nuak
C18.7 — CurMacuMoH n4ak
C18.8 — FOkopuaa kypcatuirad ourra €ku Oup HeuTa JoKaau3alusgaH
TalllKapyura YMKyBYM UYFOH MYAKHUHT 3apapiiaHUIIN
C18.9 — W§¥oH MuaK HOAHHK JIOKAITH3AIUAIH
C19 — Pektocurmonn 6uprkma xaBdiau ycmanapu

FOxnam (KXT-10 xaBonacu): https://mkb-10.com/index.php?pid=1110

KXT-11:

Kopn Homunannumm

2B90- Myron muak xaBduu ycMmanapu

2B9Y

2B90 ﬁj’/FOH nYaKaaru xaB(hyiu YCMaHUHT METacTa3u

2B90.0 IOkopura kyTapuiayBun yamOap Mdak Ba YHT yamOap udak OypuaruHUHT
' xaB(hyu ycmacu

2B90.00 FOxopura kyTapriyBun yambap nvak €k YHT yaMmOap uuak Oypuaru
' aJICHOKAPLUHOMACH

2B90.0Y IOkopura kyTapuiayBun yamOap Muak Ba YHT yamOap udak OypyarduHUHT
' OOIIKa aHUKJIaHTaH XaB(hiau ycmacu

2B90.07 IOkopura kyTapuiayBun yamOap Muak Ba YHT yamOap udak OypyarduHUHT
' aHWKJIaHMarad xaB(ym ycmacu

2B90.1 | Ilactra tyuryBuu yambap U4ak Ba TAJIOK OypUyarnHUHT XaB(piau ycMmacu

2B90.10 | [Tactra TyuryBun yambap uuak €ku TajaoK Oypyaru aeHOKapIHmHOMAacCH
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YB90.1Y [Tactra TymryBun yambap Muak Ba TajqoK OypUYarHHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH
' xaBhau yemacu

HB90.1 7 | T1ACTr TymIyBun yambap UYaK Ba TaJOK OypYarMHUHT aHUKJIAHMAraH
' xaB()IH YcMacH

2B90.2 | Kenr érran yambap nyak xaBuu ycmacu

2B90.20 | Kenr érran uambap n4ak aJieHOKapIIHHOMAaCH

2B90.2Y | Kenr érran yuambap nuakHUHT OOIIIKa aHUKJIaHTaH XaB(uu YcMacu

2B90.2Z | Kenr érran yambap WUaKHUHT aHUKJIaHMaraH XaBQuu ycmacu

2B90.3 | CurmacumoH nvak xaBhau ycmacu

2B90.30 | CurmacuMOH M4aK aJeHOKapIUMHOMACH

2B90.3Y | CurmMacuMoOH MYaKHUHT OOIIKA aHUKJIAaHTaH XaB(Iu ycMacu

2B90.3Z | CurMacuMOH MYaKHUHT aHUKJIaHMarad xaB(uu ycmacu

2B90.Y | Uy¥oH nuakHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(JH ycMacu

2B90.Z | UyroH MYaKHUHT aHUKJIaHMarad xaBuu ycmacu

2B91 PexTocurma 6ockuum xaBduu ycMacu

2B91.0 | Pektocurma 60CKUYM aJIeHOKapIIMHOMACH

2B91.Y | Pekrocurma O0CKMYMHHMHT OOIIKA aHUKJIaHTaH XaB(iau ycmacu

2B91.Z | Pektocurma O0CKMYMHHUHT aHUKJIaHMAaraH XaBhiau ycMmacu

2B93 Jlokanu3zauusicu aHWKJIaHMarad HyFoH M4aKk XaB(piau ycMmaiapu

2B93.0 | Jlokanu3anusicyu aHUKJIaHMarad MyfoH UYaK aJ€HOKAPIIMHOMACH

2B03.Y Jlokanu3anuscu aHMKJIaHMaral HyFOH MYaKHMHT OOIIKA aHUKJIaHTaH
' xaB(m yemanapu

2B93.Z | Jlokanu3anusicu Ba Typy aHMKJIAaHMAaraH HyFoH M4ak XaBpiu ycManapu

FOxnam (KXT-11 xaBonacu): https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947

1. Acocuii KucM.
1) Kupum

M{ron myak Ba peKTO-CHrMOM/ COXA CAPATOHH — HYFOH MYaK IIFJITHK
KaBaTHIAaH KeIUO YMKaaurad XaBuu ycMaaup
(https://mnew.nmicr.ru/pacientam/oncology/zheludochno-kishechnyj-trakt/rak-tolstoj-
obodochnoj-kishki/).
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2) Ho3zonorusinunr ymymuii Tapeudu (poiigananuiarad MaHO6abra xaBosa:
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group_populations=0&cance
1s=41)

Xankapo caparoHnu ypranui areHTiauru — GLOBOCAN MabiaymoTiapura Kypa,
2022 uniiga WYFOH MYaK Ba PEKTO-CUTMOMJ COXa CapaTOHMHMHT >kamMu 1 926 425 Ta
xoJiath aHukjianrad Ba 904 019 kumu ymoy kacaummkaaH BagoT ITraH.

bemopnapauar 3-5 % wuzpa WYFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOMJ COXa CApaTOHUHUHT
PUBOXJIAHHUIIIK MabIyM HWPCUMl cuUHApomiap OwunaH Oofnuk OYnub, SHr Kyn
yupaaurasiiapu — JIMHY CHHAPOMH, OWIABMK aJ€HOMATo3 WyFOH u4ak Ba MutYH-
O0FMK monumno3 xucobmanamau. Konran 0emopriap/a sca yFoH HUak Ba PEeKTO-CUTMOU
COXa CapaTOHU CIOPAIUK XyCyCHUsTra 3ra. Y0y naToJIOrusi pUBOMXIAHUIITUHUHT XaB(
oMuwutapu cudaruga  HUYFOH HWYAKHUHT CYPYHKQJIM SULTUTJIAHUIL KacaJUTMKJIapu
(macanan, Hocnenupuk spanu KoiauT, KpoH Kacamiuru), YeKKMIUIMK, aJIKOIOJ
UCTEbMOJIH, PALIMOHAA KM3WI T'YIUT YCTYHJIUTH, KaHUIM AMa0eT, CEMHU3NIUK EKU IOKOpU
TaHa Maccacu MHJEKCH, KaM XapakaTJid TypMyII Tap3u KaOu oMuwLIap Kypud YuKuiIaau
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23577027/).

Nyron nuak Ba peKTO-cCUrMOU/ OVIMMU capaTOHH OoIKa XaBhiau ycMmanap opacuia
KacaJJITaHUII Ba YJIUM KypcaTKhwiapu Oyinya eTrakudu YpuHiaapHU sramwiaigu. 2017
nunna Poccusina 42 087 Ta ssHTM WYFOH MYaK Ba PEKTOCHTMOU]I COXA CapaTOHU XO0JaTh

Kaiin otunaran Ba 23 022 wHadap Oemop ymly KacaJulMKAaH BagoT OSTras.
(https://www.demoscope.ru/weekly/2014/0607/biblio04.php).

2023 iiunga PecnyOirka MXTUCOCTAIITUPUIITAaH OHKOJIOTHS Ba PAIUOJIOTHS UITMUM -
aManuii THOOMET Mapka3W CTAaTHUCTUK Mabiaymotiapura kypa, 100 muHr axosura
HUcOaTaH KOJOPEKTaJl capaTOH OMJIaH KacaJulaHUII 5,6 XOJIaTHU TAlIKWJI 3TUO, capaToH
KacCaJUTMKJIapu Opacujia UKKUHYU VPUHHU Jrajiaiau. Jpkakiapaa 6,1 xomatr Owian
YUYUHYHY YpuHJa, aéiiapaa 5,2 xojaT OuiiaH TYPTUHYN YpUHTA KAl STUJITaH.

2023 iiunga uik 60p MYFOH UYaK Ba PEKTO-CUTMOU OVIMMH capaTOHHU aHUKJIAHTaH
o6emopnap conu 1123 nHadapHu Tamkwi 3Tau. Ynapaan 5,9 ¢ousu npodumakTUK
Kypukiap maituna (aon paBuIla aHUKIAHTAH. fI}”lfOH AYaK Ba PEKTOCUIMOHUJ COXa
capaToOHM TalIXMCH MOP(OJIOrHK >KUXATAAaH TacOWKJIaHraH Oemopiap yiaymu 92,8
(Gbou3HM TaIIKUI ATaIH.

Kacamnmuk 6ockuunapu 6yirya TakCUMIIaHTaH 1a:
I 6ockuy — 1,8 dous,

IT 6ockua — 35,4 dowus,

[T 6ockuy — 37,0 dowus,

IV 6ockuu — 20,1 dowus,

Bbockinu anukmanmaran xoJsatiap — 5,8 gous.
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2025 #iun Oommpa HYFOH WYaK Ba PEKTO-CUTMOMJ OYIMMM capaToHH OwuiaH
JTUCTIaHCep Hazopatuga TypraH O6emopnap conu 4136 nHadap O0ynub, KacaTMKHUHT
tapkamuul Kypcatkuun 100 Mmunr axonura Huc6atas 11,2 vy tamkun stau (C18+C19).

Nyron nyak Ba PEKTOCHUIMOHJ COXA CAPATOHHMHUHI 5 HWUIMK THUPUK KOJIMII
KypcaTkuuu pecnyosmka oViinua 37,7 dous, 1 iinn nuugaru yinum xosnatiapu 3ca 21,8
(OU3HU TAIIKUI ATA/IH.

2023 nunga V36ekucTon PecnyOnukacuga MyFoH MYaK Ba PEKTOCHUTMOMJ COXa
capatonuga 515 6emop Badort 31ran, Oy 3ca 100 muHT axonura HucOaTan 2,8 X0JaTHU
TalIKWI 3TUO, YIUM KypcaTKuud Oyilmda TYpTHHYM YpuHAa Typaau. Kykpak Oe3u
capaTtonu 4,9, o1Ko30H capaToHu 3,8, yIka capatoHu 3,3 X0JaTHU TalIKWII STraH.

Kiuunuk Tacaugu:

['ucToNnoruK )XUXaTaaH HYFOH WYaK Ba pEKTOCUTMOU/ 0y My capatoriapu JKaxoH
cornmukhu cakyiam Tamkuiotd (QKCCT) tomonuaan 2019 #tmna kaOysn KWIMHTaH HYFOH
MYaK Ba PEKTOCUTMOHJ OVIMMH CapaTOHJIAPUHUHT XaJKapo TUCTOJIOTMK TacHU(UTa
MyBopuK TacHuduanaau. (https:/publications.iarc.fr/Book-And-Report-Series/Who-
Classification-Of-Tumours/WHO-Classification-Of-Tumours-Of-Soft-Tissue-And-
Bone-2013)

Hyrom muyak Ba pekrocurmoma coxa capatonunu TNM-8 Tusumu Gyiimua
0ocknuuHM aHukIam (2017)

N¥¥oH nuak Ba peKTO-CUTMOU/] OYTUMU CapaTOHU YUYyH SITOHA TaCHU(IIAI KYJUTAaHHUIIA !,
T — OonutanFuy yecma
Tx — 6onutanruy YycManu 6axomanl y9yH MabIyMOT €Tapiid HMac.

Tis — mpeunHBa3uB capaToH (MHTPAdMMUTENWAT WHBA3US €KUM IIWIUIMK KaBaTHUHT V3
MJIACTUHKACUTa UHBA3HS).

T1 — ycMa nyak IEBOPUHUHT MWJUIMK OCTH KAaTJaMUTa TapKAJITaH.
T2 — ycMa Mylak KaTjaaMura TapKaJirad, aMMO W4aK JIEBOPU OPKAJIA YCMaras.

T3 — ycMa nyak 7eBOpUHUHT Oapya KaTiaamiiapy OpKaiu Ycub, €F TYKUMacHura TapKajiraH,
aMMO KYILIHH OpraHjiap 3apapjaHMara.

KOxopu ammyisip TYFpu W9aK Ba peKTO-CUTMOU]T OYIMMUIA KOoMIarad yecmanap (KOpuH
napjaa OuiaH KorulaHTaHiap) yuyH T3 Oenrucu cyOcepo3arada TapKaJIMIIIHU KypcaTaau
(cepo3 kaBaTra yTmaras).

T4 — ycma atpodaaru opraniap Ba TYKUMajapra €Ky cepo3 KaBaTra yTraH.
T4a — ycMa Bucuepan NepuTOHEYMIa TapKairaH.

T4b — ycMma Gorika opraniap Ba Ty3wiIMaiapra yTra.
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N — pernonap Jumda TyryHJIapUMHHHT 3apapJiaHUuIIN
Nx — peruonap nuM@da TyryHJIapuHH 0axoail y4yH MabIyMOT €Tapiii 3Mac.
NO — peruonap mumda TYTyHIIapHU 3apapiiaHMaraH.
N1 — 1-3 ta peruonap numda TyryHu1a MeTacTasyiap MaBxy/l.
Nla— 1 ta peruonap numda TyryHu 3apapiiaHras.
N1b — 2-3 Ta peruonap aumMda TyryHu 3apapiiaHraH.

Nlc — TyTkuyaa aucceMHHATIAp MaBXyJll, aMMO perHoHap nuMmda TyTyHJIapu
3apapJIaHMaras.

N2 — 4 Ba yH/IaH OPTUK peruoHap jJuMda TyryHiaapuia MeTactasjiap MaBxy/I.
N2a — 4-6 Ta perruonap numMmda TyryHU 3apapiiaHraH.

N2b — 7 Ba yHJ1aH OpTUK peruoHap aumda TyTryHIapy 3apapiiaHraH.

M - y30K MeTacTasjap
MO — y30K MeTacTaznap MaBxKyJ dMac.
M1 — y30K MeTacTasnap MaBxKy/Il.
Mla— 1 Ta opranga y30K MeTacTasiap MaBxky/l.
M1b — Gup HeuTa opraHja y30K MeTacTasJjiap MaBxy/Il.
MIc — kopun napa 6yitnad meTactaziap MaBxy/I.
Kacannuk 6ockuuwnapu 6yitnua rypyxJjant tTadnuia 4 1a KeITHPUITaH.

8-:kaaBain. VyroH nuak Ba peKTOCUTMOU] COXa CApaTOHU OOCKUWIAPH

bockuu T N M

0 is 0 0
I 1,2 0 0
II 3,4 0 0
ITA 3 0 0
11B 4a 0 0
IIC 4b 0 0
11 Xap KaHau 1,2 0
IITA 1,2 1 0
1 2a 0
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I11B 3, 4a 1 0
2,3 2a 0
IIIC 4b 1, 2a,2b 0
4a 2a 0
3,4a 2b 0
1AY Xap KaHmaun Xap Kangau 1
IVa Xap KaHzau Xap KaHaun la
IVb Xap KaHmai Xap Kanjaau 1b
IVc Xap KaHzau Xap KaHaun Ic

Ycema nokanuzanusicura Kapad
KEJITHPHUIITaH.

peruoHap nuMda TyTyHJIApUHU aHUKJIAI 9->kaiBania

9-:kaaBaJ. bupnamuu ycma nokanu3anuscura Kkapad peruosap JuM@a TyryHJIapUHUHT

JKOUJIAIUTIIA

Ycema JJOKAJIN3allusCH

Pernonap numda TyryHIapUHUHT JOKAIU3AIUSACH

UyBaa4aHTCUMOH ycUMTa

a. ileocolica 6Yyiina0d

Kyp nuak

a. ileocolica, a. colica dextra 6Viina0d

KytapunyBun yambap nyak

a. ileocolica, a. colica dextra, a. colica media 6yiinad

NyroH n4yax xurap 3rpuinra

a. colica dextra, a. colica media 6Viina6

Kyunananr vambap nyak

a. colica dextra, a. colica media, a. colica sinistra,
a. mesenterica inferior 6yiina6

WNyFoH nuak Tamok 3rpuiinru

a. colica media, a. colica sinistra, a. mesenterica
inferior 6yiinab

TyuryBun yamOap ndak

a. colica sinistra, a. mesenterica inferior 6yiinad

CurMacuMoOH HYaK

aa. sigmoideae, a. colica sinistra, a. rectalis superior,
a. mesenterica inferior 6yiina0

N3yron nuakHuHr 3pta capatonnnu Kikuchi 0yitnua tacundguiam
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fI}”/fOH MYaK Ba PEKTOCHUTMOHJ coxa capaToHu 11 OocKWuUMIa MaxXallIvuil pe3eKIUsHU
peXaNAMTUPHUIILIA KAaCATUTMKHUHT aHWK OOCKWMYMHU aHWKJIAI TaBCUs dTwiaau. bynra
MarHuT-pe3onanc Tomorpadus (MPT) Ba kKomoHOCKOMHSI MablyMOTIIapUTa acOCIaHuo,
YABTPATOBYII YCYJIU OPKAJIU MHBA3US JapakacMHU 0axoJialll OPKAJIA SPUITUIAIN.

Ky#uaaru Me3onnap acocuaa MHBa3us Japa)xacu 0axoJlaHaIu:
o Tlsml — ycMaHUHT NIWJUTMK OCTH KaTJIaMUTa MHBA3UsACH YHUHT 1/3 KucMmuraya.

e Tlsm2 — ycMaHMHT MWIIMK OCTH KaTJlaMuIa Ypraya WHBA3HWsICH, YHUHT 2/3
KUCMHUTaya.

o TIsm3 — ycMaHUHT HIIWIIMK OCTH KaTJaMuTa TYJIWK HHBA3UsICH, YHUHT Oapua
KQJIVMHJIUTUTa4a.

Kacanaukauur SIKYHI/Iﬁ 6OCKI/I‘-II/IHI/I OeJruanI oncpanuiaiad KEWHUHTH MaToJIOro-
AHATOMUK TAAKUKOT HATHUKAJIapura acocJianu0® amara OomIrMpHiIaau.

Nyron nuak MaJaurHu3anusiyianran noaumiapunn Haggitt 0yiinya 0ocku4iam

UyroHn wyakgarm MaJIMTHU3AIMSIIAHTAH TIOJUIUIAP YYYH JaBOJjall TaKTUKACHHU
Oenruiai Makcaanaa MophoJIOruK TaAKUKOT HaTHXKaJapy acocujia CTaausyIall TaBCus
STUJIAIH.

o 0-mapaxa — MHBa3UB KapIMHOMA MaBXKYy/]l SMac.

o I-gapaxka — uHBa3Ms MOJUIHUHT "OOL KUCMH'' 1.

o Il-mapaxa — nHBa3us MOJUIHUAT "OVHUH KUCMH'"J1a.
o IlI-mapaka — nHBa3Us MOJIUIIHUHT "0€K KUCMU ' 1a.

o IV-napaxka — uHBa3us NOJMIHUHT "acoc KucMmu'' na.

[-IIT napaxanap T1sml ra moc kenanu, IV-gapaxka sca Tlsm1-T1sm3 ra Mmoc keaumiu
MYMKHH.

2. JluarHoCcTHKA Ba JaBOJIall yCYJUIapH, ¢HAAIIYBJIAPU Ba TapTHOJIAPH

1) ITannuaTus épaam KypcaTHII YYYH KACAJIXOHAra éTKM3MII KypcaTMaJIapu;

— TlannuaTuB (CUMIITOMATHK) aMaIUET, MAJUIMATUB KUMETEpaNus, TapreT AaBoJialll,
MMMYHOTEepaIvs, Hyp Tepanus Ba JaBoJialll OOLIKA TypJIapuHU YTKa3HUIIL;

— Jlumda TyryHUHUHT/5KCTpaHOAAN XOCUIIa[aH OupaaMun KU TaKpOpui
OMONICUSICUHM YTKa3UIl KU TPEraHOOUOTICHS;

— AwMOynatopus Tepanusicu OuiaH Ty3aTUJIMaraH acopaTjapHH JdaBoJalll,

— CuMnTOMAaTHK JaBOJIAI YTKA3UIIL.
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2) MasuimaTuB €épaaM KypcaTHII YYYH KACAJIX0OHAra éTKU3MII MIAapT-
LIApOUTJIAPH.

— [IlannuatuB KUMETEpanus, TapreT 1aBO, MMMYHOTEPAIIUs, HYp TEpaIus Ba JaBOJIAIL
Oomika TypiapuHu (MAUIMATUB €KW CHMIITOMATHK KAPPOXJIUK TAaBOCH) YTKa3HUII
MYJJAaTUHUHT KCJIUIIH,

— Xaér yuyH xaB( COMyBUYHU XOJATIAPHUHT OYIINIIN;

3. J/IMarHoCTUKA Me30HJIAPH (CHHIPOMHHMHI HIIOHYIHM OEITHIaPHHUHT TaBCU(H):
1) llukosTIapH Ba aHAMHeE3:

« KopuHn ofpuru — KuiivH TabpudaaHagurad TYJKMHCUMOH €KHM YapyOBUM OFpUKJIap/IaH

KyWId, Xy>KyMCUMOH OFpHKJIapraya.

o OmKo030H AUCKOM(DOPTH — UIITAXA HYKOJTUIIIH, KEKUPUII €KU KANUT KWJINII, KOPUHHUHT
IOKOPHY KUCMHIA OFUPIIMK XUCCH.

o HMuak Oy3mnuimm — KaO3usAT, quapesi, KaO3uAT Ba JIUAPESHUHI HaBOATMa-HABOAT 103
Oepully, KOPHHHUHT KypUJUIAIIY Ba NIUIIHILIH.

o [IlaTonoruk axpaimaiap — axjaT KWIMII BaKTUJIAa KOH, IIMJUIMK, WHUPUHT KaOW
aXpauiuap.

bemopnapauHr ymymuii XonaTu Oy3uIHIIN — YMyMUN XOJICU3JIHK, YapUOK, KYUCH3IIUK,
O3MIIl, HCUTMA, TEPU PAHTMHUHT OKAPHUILIU.

[Tanpnanusga ce3unagurad ycMa MaBxKy IJIATH.

2) ®u3uKaJ TeKIMPYBJIap
OOBEKTUB TEKIIUPYB MabJIyMOTIAPH:

o Kypuk: TepuHUHI paHrmapjuru, KOPUH ACUMMETPHUSICH, WYAKHUHI Ky3ra
TallUTAHAJIUTaH TEePUCTAIbTUKACH, OJIT KOPHUH JCBOPUHHMHT Hadac OJUII
YKapa€HUAa UILITUPOK ITULLH.

o KopunHu nanpnanmusi KuaMuml: YCMaHM Majdblalus OpPKAJIU aHHUKjIam, Oy
KacaJUIMK OOCKMYHM, YCMAHUHI AHATOMHUK YCHII IIAKJIW, KOPUH JE€BOPUHHUHT
TapaHTJIUIY Ba MUAKHUHT TYJIUII Japakacura OOFIuK.

o KopuHHu nepryccusi KMJIMII: YyCMa YCTUA IEPKYCCHUSIAa TOBYIITHUHT TACANUIIIN,
"HIIKaJTaHUII MIOBKUHU'", YCMaJlaH IOKOPH >KOMIaIral NYyFOH WYaK MyHaIUIInaA
TUMIIQHUT.

o Tyrpu nyakau 0apMOK OWJIaH TEKIIUPHII: FOKOPH KOWJIAIITaH TYFPU NYaK Ba
CUTMOBHUJ] MYaK YCMaJlapUHH TMajbHalfs KWIMII MYMKHUH, IDyHUHTAEK, [lyriac
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coxacuaa METAaCTaTHK ycMmanap, Kyp Ba CUIMOBHJ WMYaK YCMAJIAPUHUHI aciuiap
KUHCHM ab30yapH €ku nemo0 mydarura YTUIIN aHUKIAHUIIA MYMKHH.

3) JlabopaTop TeKmIMpyBJIap:
Kon ymymuii Taxynmnm - runoxpoMm asHemus, OUTHMHr opTuIIM, JEHKOLUTO3
XapaKTepIIn;
SmypuH KOHra axjiar TaXJWIH - MycOaT peakuus
KOaryJorpamma — rurnepKoaryJssius Oeiaruiapu Ky3aTuiaau;

oHkomapkepsapra KoH taxymuuiapu: A®DIL, POA, CA 242, CA19-9 — xyrapuiran
Oynanu.

4) UHCTpyMeHTAJI TeKIIUPYBJIAP:

Toran konmoHockonust Ouomncus OujaH — YCMaHM BHU3yalu3alus KWIWII, YHUHT
yigamu, JTIOKaIU3alusICcl Ba MAKPOCKOIIMK TYPUHH aHUKJIAILl, acopaTiiap XaBPUHU (KOH
ketuul, nepdopanus) 6axomnaml Ba MOP(OIOrHK TaxJIUI yUyH MaTEepUall OJIUIIAA SHT
UHpOpMaTUB yCyJ xucobnanaau. Etapnu Mukaopaa mMatepuan Ol YIyH CTaHAapT
SHJIOCKOIUK aHXoMJiap €paamuia ycMa TykuMacuaad oup Heva (3—5) mapta HamyHa
onvi Tanad 3tunaar. Mop@oJOoruK TEKIIMpPYB HATHXKaJIapy OJMHTAHHMJAH CYHT
JABOJIAIL PEXKACU TY3WJIUILIYU JIO3UM. ATap YCMaHUHT MH(PUIBTPATUB YCUILIN MINIIITUK
napja OCTH Kariiamuja Oysca, €1FOH canOuil HATWXKaHW MCTUCHO KWIMII YYYyH
TaKpOpaH 4yKyp Ouorcus yTKazul Kepak. Yoy yCYTHUHT CE3TUPIIUTH Ba aHUKJIUTH
3aMOHABUM  DHJIOCKOMMK BHU3yalM3alMs TEXHOJOrusulapu (KaTTaJallTHPyBYU
SH/AOCKONUS, TOpP CHEKTPJAM SHAOCKONHUS, XPOMOSHIOCKOIUSA, (IIIOOPECLEHT
JMAarHOCTUKA) KYJUIAHWITaHJa omaau. Arap KappoxJIMKIaH OJAUH  TOTal
KOJIOHOCKOIHSI ~ YTKa3uiaMaran Oyyca, CHHXPOH INAK/JIAHUIUIAPDHU aHUKJIAII
Makcaauja, omnepamus BaKTWa MalblaTop TEKIIUPYBAa YTKazub roOOpuiIran
XOJIATIapHA MCTUCHO KWIMII YYyH y pe3eKUUsAJaH KelnH 3-6 oi mumpa amanra
OIIMPUIIUIIHN JIO3UM. [2, 3, 13 - 16]

Npurockonust €kun KT-komoHorpadus — TOoTam KOJOHOCKOMUS YTKa3UIll UMKOHHUSITH
OynMaranjga, SHTM XOCHJIAJApPHUHT JIOKAIU3AIUsCH, IIMKACTIAHMUII XaXKMH, YcMa
VCHIII LIAKJIM, YHUHT XapaKaTYaHJIUTHA Ba CHHXPOH MIAKIUIAHUIIJIAPHU UCTUCHO KUJIUIILI
Makcaguaa amanra omwupwiaan. KT-xononorpadus wupurockomnusra HucOaTtaH
MOJIMIUTAPHUA, aWHWKCA, WYFOH MYaKHUHT TPOKCHMAJl OYIuMMIIapujia aHUKjIaIaa
FOKOPH Ce3rupiukka sra. [13 - 16]

Kopun 6yumuru ap3onapununr KTcu BeHa UM KOHTpacTIAITUPUIN OWJIaH KOPUH
OYIIIMFU ab30Japuliard MeTacTazNapHU aHMKJallla CTaHAapT TallXHC YCYyJId
xucobmanaau. Kopun OVnummru ab3omapunuHr YTTcu KT yTkasum MMKOHH
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Oynmaranga TaBcus dTwianu. JKurap meractazlapyuHU Pe3eKIUsl KUIHII PeXACHUHU
dakar YTT €xm Bena mum kKoHTpacTinamTupuuicuz KT mabiaymornapu acocuaa
Oenrunamra wyn Kynnamanau [17]

Kopun 6yumuru ab3onapuHuar MPTcu BeHa MuM KOHTpacTIAIITUPHUIN OUIIaH JKUrap
METacTa3JapUHUHT Pe3eKTa0eUIMIMHNA 0axoJalia dHr MakOyJl yCys XHcoOiIaHaau.
Bena num KOHTpacTIAITUPHUIN KYJUlall MyMKUH Oynmaran 6emopnapaa MPT DWI
pexumua yTrazunumu MyMkud. MPT yTka3zuin MymkuH 6ynmaran 6emMopiiapra BeHa
nun koHTpacTinamrupuml OwnaH KT €xm IIDT-KT taBcus stunagu. MPT OGomika
BH3YyaJ TAIIXUC yCyJUlapura HucOaTaH SHT IOKOPU CE3THpJIMKKa 3ra 0ynub, aifHUKCa,
1 cM gaH KUYMK MeTacTa3lapHU aHUKJIAIIA YCTYHIUKKa dra. [18 — 20]

Kykpak kadacu peHtreHorpadusacu HKKH MNOpoekuusna €k Kykpak Kadacu
ap3osapuHuHr KTcu — ynka Ba MenuacTuHan aum@a TyTyHJIapuaard METacTaTHK
*KapaCHHU MCTUCHO KWIMII YYyH YTKazwiaau. YOy TEKIIMPYB YycUMTa XKapaCHH
MaxayIuid TapKaJMIIM Kam OyiaraH Oemopiapjaa Kykpak Kadacu ab30JapUHUHT
PEHTICHOJIOTHK TEKIIMPYBU OMJIaH KUCMaH alMallTUPUIUIIA MyMKHH. [3, 21]

MPT éxu KT (BeHa MYM KOHTpACTIAIITUPHUII OWJIAH) KHYMK YaHOK ab30JapH
TEKIIUPYBU — TYFPU Ba CATMACHUMOH MYaK capaToHuja tanad stunanu. MPT maxammii
ycMma skapa€HUHUHT JKappOXJIUKAaH OJIMHTY Oatadcuil 6axonalmvHd TabMUHIaraHu
yuyH ad3an ycyna xucoonaHaau. [22, 23]

Opta caparoH (Tlsml) Ba WyFOoH WYak BOPCHHKACHMOH YCMajapuaa Maxayului
pe3ekiusHu pexanamrupuiiga Y TT-KoJToOHOCKONUS TaBcus dTuinaau. [24, 25]

OcreoctiuaTUTpadus — TICKENET CYSKIApUHA METACTaTUK 3apapllaHdIIura Iryoxa
oynranna yTrazuiaaau [26]

[I9T-KT KT €xku MPT mabiayMoTiapu acocuaa MeTacTasiapra myoxa TyFujrania Ba
yJIapHU TacCAMKJIANl JaBOJIAIll TAaKTUKACUHU TyOJaH Y3rapTUpajauraH XoJjariapaa
TaBcHs dTHnangu. [19, 27]

Bena nuu kontpacTnam Omnad 6om must MPT €xku KTcu Gom musira meracrasra
rymMoH Oynranaa 6axapunaau. [28, 29]

Jlumpa TyryHmapu Ouorncuscu — MeTacTaziapra ury0xa TyFWITaHAa Ba YJapHU
TaCAMKJAII JaBOJall TAaKTUKAaCMHU TyOJaH Y3rapTHpajurad XxoJjaTjiapia TaBCus
stwiann. buorncus YTT €xku KT Hazopatu octuaa yTKa3WIHILIH JIO3UM.

KacamnmkHuHT pe3exTadie 00CKuIIapuIa JanapoCcKonus — YCMaHUHT KOPUH TMapaa
Oyi1ad qucceMuHalMsicura ryMoH oynranja [29]

Onexrpokapauorpadus. [30]
Vema Ouwormratm taximmm — RAS, KRAS, NRAS, BRAF TEHJIapUJIaru

MyTalUsUIapHA Ba MUKpocaTteJIuT HoyctyBopsiuruau (MSI) ITHP ycynuna anukiani,

103



TAIIXUCJIAHTaH €KM IIy0Xa KWIMHTaH aJIeHOKapIIMHOMa MeTacTas3apuaa yTkasmiaaa. by
MabJIyMOTJIAp METACTATHUK Kapa€¢HJa MaKCa iy JaBOJIALl yUyH TapreT areHT TaHjallra
tapcup KWy MyMKUH. Arap RAS Ba BRAF rypyxu renmapupa myTtanusuiap
anukiaamaca, HER2 skcripeccusicn €xu aMumnpuKausiCHH KYIIMMYa aHUKJIall TaBCUs
stunaau. [8-11]

e ['eHETHK TecTiall Kyuuaaru xonaTiapaa TaBCus dSTUIaIu:

5) Jlunu cungpomura rymoH O6ynranga. MLHI1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuna
MyTauusiapra Tectiaap Oakapuiaim:

o OemopuuAmsterdam Il Me30HIapura Moc Kenrasaa

o Arap OeMOpPHUHI OMpPUHYM EKM WKKUHYM Japakaau KapusHiaomwmjaa JInmHg
CHUH/IPOMH TaIlIXUCJIaHraH Oyiica.

o bemopaa 50 €mraua naBpja 3HIOMETPHI capaTOHU pUBOXKJIAaHTaH Oyiica

6) Jlunu cunapomura myo6xa KuiuHraH, ammo Amsterdam Il me3onmapura moc
KenMmaiguran Oemoprnapaa, arap Bethesda wme3onnmapura wmoc — kernca,
MUKpPOCATEUIUT HOYCTyBOpJuruHu (MSI) anukiam Oyiimya TecT YTKa3WIaIu.
Arap MSI-H anuknanca, MLH1, MSH2, MSH6, PMS2 rennapuna myranusiiapra
TECT YTKA3UILl TABCUS STUIIAIH.

7) OunaBuii nonunosra rymon oynranaa —APC reHu myTtanusicura TeCTIIarll:
o bemopaa 100 Tagan opTUK UYaK MOIUIHN OYiIranaa

o Arap OeMOpPHUHT OMpPUHYHM Japakalld KapUHAOUIMAA OWJIaBUN aJleHOMAaTO3
TallIXUCIaHTaH OyIica.

8) Atrenyupsanran owinaBui aaeHoMarosra (20 man 100 taraua monwmm) nryoxa
kuinHranga, APC reHuiaru MyTaluusuilapHU aHUKJIAIl Y9YH MOJIEKYJISIP-T€HETHK
Taxymn yrkazunaan. MYH-accouuanusnanran noauno3 — arap oemopaa 20 nax
OpTUK HYFOH HW4ak mnonuruiapu anukianca Ba APC renum myranuscu MaHwuii
6ynca, MYH renngaru mytauusra TecT YTKa3uIll TaBCUS STHIIAIH:

o Owacuia onjIaBuil aICHOMATO3HHUHT PEIECCUB HPCUSATIIN MAKIN Ky3aTHITaH
oemoputap.;

o keupok émina (34-44 €ur) nmoaun aHUKIaHTaH OemMopiapaa.

MY H-acconuanusiianrad noiaumno3 Ba biiyMm CHMHIApOMHUIAH TallKapy, KOJOPEKTAI
capaToH PUBOKJIAHUIIN OuJiaH OOFJIMK Oapya UPCUN CUHAPOMIIAP ayTOCOMHO-IOMUHAHT
Tycra sra. Arap 6emMopaa owIaBuil aIcHOMATO3 MOJUTIO3U Ba JIMHY CHHAPOMHU UCTHUCHO
KWJIMHTaH OYIica, ITyHUHT/IEK, sSIKKOJI OMJIaBUI OHKOJIOTMK aHAMHE3 MaBxXy/[ OyIica, kam
yupaiiaurad  kacamukiaapHu  (Iledtu-Erepe, JIu-®paymenn, baym, Koynen
CUHJIpOMJIapH, FOBEHUI MOJUII03, OJUTOJIOHTHS Ba KOJOPEKTAJ CApaTOH) aHUKJIAIl YUyH
TEHETUK MacaxatiallyB TaBCUs dTWIau. [3, 4, 12]
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e buoricus (onepainron) MaTepUAIMHU NAaTOJIOTOAHATOMUK TEKIIUPYBHU.

N30x.: Mopgonoeux xynocada ytiuoazsu napamempiapHu akxc SMmupuid mascusi
smunaou (hitps.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23012255/):

1.  pe3exyusHuHe NPOKCUMAN 8a OUCMAI Yemaapuea 0yiean macoga.
2. Yema ynuamnapu.

3. JKCCT macnugu 6yuuua ycmaHune 2Ucmosiocux mypu.

4. Vemanune xasgnunux oapascacu (nacm, 10Kopu,).

5. pT.

6. pN (mexwupysniap 6a 3apapiraHean JauM@a my2yHAAp YMYMUll COHUHU
Kypcameau xo10a,).

7. Aeap numga myeynuoa pymun 0yeéKiaui éKu UMMYHOLUCTMOXUMUK MAOKUKOM
HAmMuAicacuoa namoo2o-anamomux maxaun eaxmuoa <200 ma usonayusiianean
yema xyoicatipanapu aruxiaunca, yHu memacmas-maunghuii (N0) 0eb xucobaauw
mascusi Smunaou.

8. Ilepukonap éz mykumacuoa ONOUHOAH MABHCYO AuUMGa myeyHU, KOH MOMUp
(akcun xonda KOH moOMUp UHBA3UACU cugamuoa 06axonamaou) Exu Hepe
My3uImManapu (aKkcui xon0a nepuHespan umeaszus cugamuoa 6axonanaou)
Oyimazan X0n0a U3ONAYUSIAHESAH YCMA Oeno3umiapu masdxcyonueu. Aeap 6y
cmpykmypanap oyimaca, yema 0eno3umiapu aioxuoa Kato Smuiuiiy Kepax.

9. Ilpokcuman pezexyus ye2apacurute 3apapiaHuns Xoaamu (Manguil Hamusica xam
MacoOuKIaHuU Kepax).

10. Jucman pesexyus yezapacunune 3apapraHuul Xoiamu (MaH@ui Hamudca Xam
MacoOuKIaHUuU Kepak).

11. Unmpamypan éa sxcmpamypan KOH MOMUP UHBAZUACU MABHCYONUU (MaHull
HAmuca Xam macoukiaHuuu Kepax).

12. I[lepunespan umsasus masxcyorueu (Maw@uii Hamudxica Xam macOUKIaHUuU
Kepak).

13. 3-60cKuunu cxemaoa YcMauuHe UHBA3UE (QPOHMU 2UCMONOSUK 2PaAdaAYUACU
(tumor-budding), wynuneoex aodenoxapyunoma/capamounune ycuui xapaxkmepu
(ungpunbmpamug, SKCNancus).

14. MSI-H 6unan axamuamau 6021uK 0y1ean 2UCmonocux oereunap: muiCUMOH,
V3VKCUMOH-XYHCAUPATU, MYYUHO3 84 MEOYIAD A0EHOKAPYUHOMA, UWLYHUH2OEK, UHMPA- 8a
nepumymopan ium@pouo uH@puibmpayus.

15. Vema peepeccus oapaxcacu (TRGI-TRGS) Mandard mesonnapuea xiypa
baxonanuwu Kepax (azap O1OUHOAH KOMOUHUPIAHEAH 0a8o]aul YmKazuieaw 0yica)
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(Kywumua I73).

16. Anuxan numega myaynu 3apapranuwiu (Manguii Hamudxica Xam macoOuKIAHUUU
Kepak).

4. IlannauaTuB THOOUN épIAMHMHT MAKCALJIaApPH:

v' OFpHK, M9aK TyTHIIHUIIH, KOH KETUII, MCXaHHK Ba MAPCHXUMATO3 CAPUKIIHK, TIOPTAI
TUIEepPTEH3Us Ba OOLIKA OFPUKJIN aJJOMATIAPHUHT OJIJUHU OJIMII Ba MYK KUK,
OEMOPHHHT a300MHN €HTMJUTAIITHPHIII,

v' CapaToH KaCaUTATHHUHT PUBOYKIAHUIITMHN CEKHHIIAIITUPHUIN Ba OEMOPHUHT
YMPHUHH Y3aUTUPULL,

v Bemop xaétu GpapOBOHIMIMHN OMIMPHII XaéT CH()ATHHU SXIIIUIIALL

v' TIcuXOJIOTHK, MOKTUMOMIA, MabHABHI KYJ1a0-KyBBaT/IaIll, IICHXOCOMATHK
TOMOHM/JIaH KYJU1a0-KyBBaTJIAIIL;

v’ Vcemara Kapiiy JaBOJaliHAHT HOKYsl TAbCUPUHK SHIMII YUY H;

5. [HasuuaTuB THOOMH €paaM KYypPCATHII TAKTHKACH:

e ycMma YKOFU Ba METacTas3apHu KUYPauTHUPHILL,
e {cMa )xapaéHM KUCMaH PETPeCcCUsICH KU CTaOMIIM3AIMSICUTA SPULITHUIIL;
o xa€T cudaTUHU SXIIUTIAII,

e Xa€T JABOMUUJIMTMHU Y3aUTUPUILL.

1) HanauaTtus épaam KypcaTunia 6eMOPHHU Ky3aTHII KAPTACH:
e Hopesexrabed III 6ocknu

- Hepesekrabenp HyroH Muak Ba pekrocurmouj coxa capatonu (T4NO0-2MO)
xoJiatujia 6emMopiapHu WUpUK THOOMI Mapkasjapra 000pu0, YcMaHu OMO Taruianl
MMKOHUATHHH KaiTa OaxoJiaml TaBCHs dTUIaau. [36]

- Arap RO-1 xaxmuma >KappoxJIMK JaBOJIAlll YTKa3WIl HMMKOHH OYiMmaca,
onepanusiiap ¢akat FKOpH XaBhiIu HUaK TYyTHINAIIN PUBOXKIIAHUII HXTUMOJIUIA amalira
OIMpHUJIAIA Ba 4YEKIAaHWO, ailaHMa aHacTOMO3/Jap, KOJIOCTOMa EKH HIIEOCTOMA
MaKJJIAHTAPHUII OuJiaH yekaaHaau. KelinHuanuk 6emMopiapra nauiiaTuB XMMUOTEpaIusl
TaBCHs dTUNAIU. [34 - 36]
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e IV Gocknu

- 'eHepanu3nanrad MyroH M4aK Ba PEKTOCUIMOU]] COXA CAPATOHU/IA, arap CUHXPOH
MeTacTa3iap >kurap €k ymkaga pe3ekraden €k moTeHnuan pesexradben 6ynca (Mla),
Kyhngaru xonamiapaa RO xaxmuaa pe3ekuus yTKa3Wil TaBCHs ITHIAIU: NAcCTIa0OKU
Oaxouaniia HYFOH MYaK Ba PEKTOCUTMOMJ COXa CapaTOHM METAcTa3JapUHU JKUrap €ku
ynkaaa TYIUK Oau0 Taluiall UMKOHM MaBxyn Oyiica, XUMUSATEpANus JaBOMHUAA yIIOy
ab30JIADHUHT METACTaTHK 3apaplaHuIIN pe3ekTadenp xonarra yrca. bynnait xomiapaa,
MeTacTa3iap KoWjamraH ab3ojapra HucOaran RO Xaxmuaa >KappoXJIUK apanairyBH
VTKa3WIMIIK Kepak. [3, 38 —41]

JlaBoyamr TaKTUKAcH METACTaTUK YUOKJIAPHUHT JAacTIaOKu pe3eKTaOesIurura
OOFIMK. OHI SXIIM HaTWXalap pe3eKuus uyerapacu kamujga 1 cM OynraH xosatia
spummiagu. Meractaznap pesekraben xonarra kenumu OunaH RO xaxmunaaru
ONEpalUsHA KEUYMKTUPMACHAH YTKAa3UII JO3UM. XHUMHUATEPANUSIHU Y3aUTHPHUIL
KUTAPHUHI TOKCHK IIMKACTIAHUIINA XaBPUHHU OLIMPUIIM Ba allpuM METacTazJapHUHT
“UyKonuin’ra cabad OyIuI MyMKHUH, Oy 3ca ®KappoXJIMK NauTH/1a yJIapHU aHUKJIAIIHUA
KUMMHIAIITUpaad. Arap CUMITOMIIM OMpiamM4M ycMa MaBxyz Oyica (M4ak TyTHJIMILA
€KM KOH KeTull XaB(pu), OupuHYM OOCKUY1a JIUMQPOIUCCEKIUs OnnaH Oupra oupaaMuu
VCMaHM O KappoXJIMK UWynu OwiaH onau0 Tanuiam amanra omupuiaaau. Kurap
MeTacTa3Jlapura paguoyacToTany abjanus KU CTEPEOTAKCUK HYp TEpalusCu: pajuKall
apajallyBra SpUILIUII MaKCaau1a )KUrap pe3eKuusicura Kymumya cudartuia, xxappoxJimK
JaBoJlalll UMKOHM OYiMaraHia MycTakuil ycyJ cudatuaa KyIIaHWIMIIN MyMKUH. [38 -

40, 42]

Hactnabnan pe3ekraden MeTacTaTUK VYOKJIAp MaBkyd Oyiranjga, yiapHu
KAPPOXJIUK MYy OWiIaH oau0 Taliam TaBcus dTUiaaau. Arap 6eMOPHUHT (yHKIIMOHAI
X0JIaTU UMKOHUSAT Oepca, ap3aumk OWp BAaKTHHUHI Y3UAA YTKA3WIAIUTaH KappOXJIUK
apanamryBura oepuianu. [3, 38 - 40, 42]

Acnamma: Xurap MeracTazJapuHUHT pe3eKTa0eNIMK ME30OHIIapy - Hepe3eKTadelb
AKCTPAXKUTAP METACTAAPHUHT UYKIUTH; OEMOPHUHT (DYHKITMOHAJ XOJIaTH ONEepaIUusHA
KYTapuIlra Wy KyHuIm Ba XaMpox, KacaJTUKIIap cy0- €Ku JeKoMITeHcanys O00CKUInaa
Oynmaciuru; Oapya meractaziapHu kiaupeHcu kamuga 0,1 cm Oynran xosnmga, ycma
yeummcus oauo Tanuian UMKOHUSTH; )KATApHUHT 3apapianuiiu 70% Eku 6 cerMeHTaH
OILIMACITUTH.

Hactnabnan pesekradenb MeracTaTuk yyokiapiaa myBaddakuarim RO éxu R1
pe3eKurs YTKA3WITaH/IaH KEHMWH, aJbIOBAHT XMUMHUOTEPANUS TaBCUS JTWIAAU. TaBcusd
stunral cxemanap: FOLFOX, XELOX, @TopnupumuanHiap MoHopexkumuaa. Jlaponai
JABOMUILIHUTY — 6 Oid. [43, 44 ]

KOxopu xaB(hau KacaiuK MPOrpeccHsiCM MapxKyJ OYJraH xoJuiapia, >KappoxJIuK
JABOJIAIIHMA JIapX0Jd YTKa3uill YpHHUra, MEPUONEpPalMOH TU3UMIA XHUMUOTEpanus
(FOLFOX, XELOX) TaBcus 3THiiaau. 4-6 MUK XUMUATEpaNusgaH KeMUH MeTacTasiap
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Ba Oupiamuu ycma Oup BakTAa €KM KeTMa-KeT pe3eKius KuinHamau. KappoxJukaaH
KEMMH aBBajl KYJUIAHWITaH XUMUOTEpanus yMyMud 6 ol maBoM strupwiagu. JKurap
MeTacTa3jiapua pe3eKTa0eNbIMK CakKJaHraH XoJulapAda, MOHOKJIOHAJ aHTUTEJalap
KYIIWIMILA TaBCUS STWIMANIH, YyHKU Oy Y30K MYAJATIW HaTWXKanapra caiOuil Tabcup
Kypcatuiii MyMkuH. [40, 45]

- IloreHuman pezextaben METaCTaTUK YUYOKJIapAa MakCUMal Japaxaja caMapaiu
XUMMATEpAnusl YTKA3UII TaBCUA 3TUIAAM. YOy AABOJAIIHUHI aCOCHNA MakKcaaJlapu:
OOBEKTUB TepareBTHK caMapara 3pUILUII, HOpPe3eKTadea MeTacTazJapHu pe3eKTalden
xodatra yrkaszuml. (FOLFOX, XELOX éxku FOLFIRI, XELIRI, FOLFOXIRI). [3, 33,43,
46 - 50]

XumusiTepanusi peKUMU WYHAa PE3eKTa0CIbIMKHU OLIMPUII YyuyH ad3an ycyn
FOLFOXIRI xoMmOunamusicu xucoomaHaau. 4—6 MUKIIaH KeMUH pe3eKTa0eIUIMK KalTa
OaxonaHanu. Arap mporpeccusi Ky3aTwiMaca, MeTacra3jiap Ba Oupiiamuu ycma Oup
BakTAa €ku KeTMma-keT onuO TamaHaau. LllyHmaH cYHT aablOBaHT XUMUSITEpAIUs
FOLFOX éxu XELOX cxemacu 6Viinya 6 oifraua gaBoMm 3TTUpHIAIN (KappOXJIMKIAH
OJIIMHTY XUMUATEpANUsl XucoOra OJMHTaH XoJija). Arap MeTacTaTUK YYoKjiap
nporpeccus Kujca €Ky yJlapHu 0Jau0 Talial KMKOHH OyiMaca, JaBojall Hepe3eKTaoe
MeTacTazJiap Y4yH TaBCHs dTWITaH Tepanus NPUHIUILIApU acocuaa oo oopuinaau. [46,
47]

- MeTaxpoH pe3ekraden €Ky MOTEHITNAT pe3eKTades MYFOH HYaK Ba PEKTOCUTMOMU/T
COXa CapaTOHM METACcTa3Jiapy Kurap €Kk yrkaJa aHUKJIaHTaHAa, KyiuJard JaBoJialll
TaKTUKACcU TaBcusi STwiaau: JKappoXJMK apajamlyBu YTKa3WIWIIA Ba aJbIOBAHT
xumusitepanuss 6 ot mgaBomuga (FOLFOX éxu XELOX) xymnanuwnumu. Arap
XUMUSTEPANUS aBBaJl KyJUIAHWIMAaraH €KW YHIaH KEeWHH 12 olaH KynpoK BaKT yTraH
oyinca, nepuonepanod xumuorepanus TaBcus dtuiianu (FOLFOX éxu XELOX — 3 oif
omnepanusaraya Ba 3 ol onepanusiiad kevun). [3, 44, 51]

- Ilpu kaHuepomaro3e OPIOLIHON MOJOCTH HEOOXOAMMO PacCMOTPETH BOIPOC O
MPOBEACHUHA THUIEPTEPMUUYECKON HUHTPAIIEPUTOHEATBbHOW xumuoTepanuu Kopun
OYUUIMFY KaHIIEpOMATO3U XOJaTHla TUIEPTEPMUK HHTpAIepUTOHEa] XUMUSTEPATHs
(HIPEC) yTKa3uill UMKOHUATHUHH KYpUO YUKUII TABCUS ITHIIA]IH.

- DyHKIMOHAN KUXATOAH KAppPOXJUK MYMKHH OyiamaraH MHYFOH H4YaK Ba
PEeKTOCUTMOMJT COXa capaToHU (OFUp XaMpoX Kacayudkiap ¢(oHuma) XojaaTuaa
NajyIMaTUB JIOpU BOCUTajapu OWIaH JaBojiaml €KUM CHUMITOMATUK Tepanus TaBCHUS
stunagy. lllyHMHroek, ycmaHum cTeHmIam €KM WYaKHU EHTMJUIAIITHPYBYHM CTOMA
AKJUJITAHTUPUILL MyMKUH. [52 - 54]

Omneparust yTKa3ui XxaBhu OHKOJIOTHK >KapaéHHUHT TPOTpecCcUsich OuiaH OOFIIMK
xaB(aaH IOKOPH OYITaH/a, )KappoXJIUK apajallyBura Kapiim KypcaTMaiap MaBxKyJTATH
XaKuaa Kapop (akaT KOHCUIMYM TOMOHHJAaH KaOyN KWIMHUIIHN Kepak. KoHcummym
TapKUOUa )KappoX, TEPAINEBT, aHECTE3UOJIOT Ba PEAHUMATOJIOT UIITUPOK STUIIIH JIO3HM.
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- IyFoH M4yaK Ba PEKTOCHTMOM[ COXa CAPATOHM PELHAMBH XOJATHIa KaiTa
KAPPOXJIUK JTaBOJIAIl UMKOHUATUHUA KYpUO YWKHII TABCHS ATHIIATU. ATap >KappOXJIHK
apaJlalllyBUHU KalTa YTKA3WIl MyMKHH OYyiMaca, TH3UMIIM XUMHOTEpAIUs TaBCHS
aTunaau. [55 - 56]

JlaBojiall TaKTHKACH MYJITHIUCIHUILUIMHAD KOHCHJIMYM TOMOHHUIAH aHUKJIAHAJIH.
Koncunmuym TapkuOHra »kappox-KOJOIPOKTOJIOT, IelaToXappox, Hyp TepaleBTH Ba
XMMHOTEPAIIEBT KUPHINHK Kepak. Kapop skappoXJIMKIaH OJIUHIH TCKITUPYB HaTHKaIapH
Ba KaCAJUTMKHUHT KJIMHUK OOCKHYM acocua KaOyJ KHJIWHAH.

2) IlajuiMaTHB HOMEIUKAMEHTO3 1aBO:

Pe:xxum
e KoHcepBaTuB JaBoJianiia — yMyMHd pEKUM.

e KappoxjMkaaH KeHWHHI'W 3PTa JaBpAa — €TOK €KU SAPUM €TOK PEKUMU
(omeparust XaXKMHU Ba XaMpOX, KacaJlIuKJiapra Kapao).

e JKappoxJiMKIaH KeiMHIH JaBpPAA — AJIATAa PEKUMU.

IMapxe3: Kappoxjauxkaan keitun Croua Nel, kerinnuanuk Crou Ne2ra yTuiil.

IaniuaTus Hyp Tepanus TypJaapu:
o (oton Tepanus (FOKOPH SHEPTUSIIAPHUA TOPMO3IIM HYPJIAHUIIIN, TaMMa Teparusi);

o KOPMIYCKYJIsIp Tepamnus (IOKOPH SHEPTUSIIAPHUHT T€3 AJIEKTPOHIAPH, POTOH, HOH,
HEUTPOH).

Hyp repanust MmeToaiapu (BakT 1aBOMUAA J03AJAPHU (PPAKLIMOHUPJIALT
pexuMIIapu):
« Knaccuk (cranmapr) gpakuponnpnam pesxumu: BMYJT 1,8-2,4 I'p xadracura 5
dpaximsraua, 6ymurEran éku y3nykens kype, CY 1 20,0-70,0 I'p raua.

o + Tunodpaximonsamrupuiras pesxum — BMVYJT >2,5 I'p, xadracura 5
dpakuusrada, pacierianrad éku y3ykeus kype, CY I > 15,0 I'p raua.

o+ TunepdpakimmonmamTupu (MyIbTHGPAKIMORIAIITAPUII) pexkuMI — BMVY T
1,0-1,25 I'p kynura 2 mapra (4—6 Ba 18-20 coar opanuruaa), paciierianrad €Ku
y3mykeus kype, CYJ1 20-70 I'p raua.

« + CrepeoTakcuk pagnoxappoxirk (SRS) — 6up maprama 1okopu no3ana (BMY [
12 I'p €xu yHJaH IOKOPH) CTEPEOTAKCUK TEXHHUKA EpAaMUJIa PaIu0KAPPOXTUK
VTkaswnaau. 3 cM rada OyiraH Ba aHUK derapara sra ycManap/a KyJUTaHuIaIu.
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o < Crepeotakcuk Hyp Tepanusicu (SRT) — 2-5 ppakmusga kaTra go3anm
nypnanatupui (BMVY T >7,0 I'p) kywumuk pasumia, CY ] >14 I'p raua.

o Tomoannapatnapaa Tomotepanus. Criupan TOMOTEparnus.

o IIporonmu Hyp Tepanus.

Hyp Tepanus ycymuiapu
Juncranumon HT:
o 2-x ynyamiim KoHBeHUHMAI (cTanaapt) Hyp Tepanus (2D RT);
o 3-x ynmuamiu koH(popm Hyp Tepanus (3D CRT);
e HMHTEHCHB-MoOJynupiaHrad Hyp tepanus (IMRT);
o cypatiap Oyiinua 6omkapunaguran Hyp tepanus (IGRT);
o Hadac Ounan cuHXpoHIamTupwiIrad vyp tepanus (4D RT);
e TOMOAIapaTiapa TOMOTEpaIus;
o crepeoTakcuk paauoxupyprus (SRS);
« crepeoTakcuk paguorepanus (SRT);
o uHTpaonepauuon Hyp tepanus (IORT);

o Opaxurepanus.

Bom musira meracrasjiapaa Hyp Tepanusi.
3. CI 6yitnH ymyMpTKacurada 001 MUSTHU TOTaJl HYPJIaHTUPUIIL:
« BMV]12,0 I'p xadracura 5 dpakuus CYJI 30-40 I'p;
« BMV]12,5 I'p xadracura 5 dpakuust CYJI 30-35 I'p;
« BMV]1 3.0 I'p xabracura 5 dpakuus CY ][ 30-33 I'p;
« BMV]14.,0 I'p xabracura 5 dpaxuus CY [ 20 I'p.

4. bo MHSHM JIOKaJI HypJall

« crepeoTakcuk paguoxupyprus (SRS) - BMY 1 10,0 — 30,0 I'p 1 dpaxims — arap
MeTacTa3 ynuamu 3 cMJiaH KaTTta OyimMaca.;

« crepeotakcuk paguorepanus (SRT) — BMV]L 6,0-10,0 I'p 3-5 dpaxims — arap
Mmetacrta3 yimuamu 3,0 gan 6,0 cmraya 6yica;

« MeTacTasnapHu Jokan Hyprantupum BMYJT 2,0-3,0 CY]] 20-60 I'praua.
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CkeJleT cysikjIapura Meracrasjapaa Hyp Tepamnusi.
« BMVJ1 2.0 I'p xadbracura 5 dpakuus CY [ 40-50 I'p;
« BMVJ1 2,5 I'p xadbracura 5 dpakuus CY [ 40-50 I'p;
« BMV]1 3.0 I'p xabracura 5 dpakuus CY ][ 39-45 I'p;
« BMV]1 4.0 I'p xabracura 3-5 dpaxuus CY [ 20-40 I'p;
« BMV]1 8,0 I'p 1-2 bpakmms.

Crangapr ycyJ 0yiinya MyCTaKWJI HYP Tepanusicu (MaJLUIHATHB PeKUM)
1. YMmymuii TaBcud:

bupnamun ycMa Ba MUHTakaBUM MeTacTazfiap XyAyId KOHBEHIMOHAN (CTaHAApT) EKU
KOH(OPM peKrUM/Ia HypIaHTUPUIAIH.

o CraTuk Ky MaiiJIOHJIA PEKUMIA HYPIAHTUPHUIIT

« bBup mapramuk acocmii yprasa moza (BMVYJI): 1,8-2,0-2,5 I'p, xadracura 5
bpakmus

«  Vmymuit nosa (CY]I): 6070 I'p
o Y3InyKcH3 EKM pACIIEIUIaHTaH KypC
2. bupnaMuu y4OK HypJIAHTUPHUIL YCYJUIAPH:

o Arap Owupmamuum VYcma HucOataH Ku4HK Oyica, y dakar wmacodaman
HYPJAHTUPUIIAIIH.

o [lacT xomnamran ycMajiiapjia Ba SHIOCTATIIAP >KOPUM ITUII MMKOHU MAaBKY/[l
Oynca, MyBOPHUKIAIITUPUIITAH HYP TEPANTUSACH YTKA3UIA]IH:

o Jlucranumon Hyp tepamusicu (CY ] 40—50 I'p, nzosxsuBaneHt 7074 I'p)
o CYyHIpa KOHTaKTJIA Hyp TEPANUSACH YTKa3UIaan
3. Anmaparypa:
o ['amma-Tepanus anmapartiiapy €KU YUK TE3TATTUUIap
o bpaxutepanus yckyHalapu (M4aKk U4d Hyp TEPANUSACH YUYH)
4. KymmmMua Xumost:

Hyp tepanumscn nmaBomuaa Hyp TabCHUPHUIAH XMMOS KWIIYBYM JOPU BOCHTAIAPUHHU
KYJIJIall MyMKHH.

FOkopu rexnosoruk (IMRT, RAPID ARC) nyp repanus:
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Cudar nazopatu Hyp Tepanus BaKTUAa YTKA3UIAIN:

7.
8.
9.

EPID — MV - megavoltage image;
kV — kilovoltage image;

CBCT - cone beam computed tomography. Kuuuk ganox yays: BMYJ[ = 1.8 —
2.0I'p;

CVY]I =45-50Ip.

Bupiamun ycMara npeforepanuon «boost» - (omepaben yemanapra) CYJT = 5.4
I'p 3 ppaxuus;

Vema ypuura onepanusaan keitmaru «boosty: CY[ = 5.4 —9.0 Ip 3 — 5 dpakmus;
Hoonepa6en yemanapaa BMY ] -1,8 I'p-2,0 I'p, 5 ®P, CY ]I > 54 T'p;

WNHruyka n4akHUHT KyTapa oxyBuH (TojiepaHT) no3zacu <45 Gy;

Pezexuust kuppanapu mycbar €ku xyna sskuH Oynranma — «boost»10 — 20 I'p
orepanusian 0eBOCUTa KeHHH.

T3/T4 (Ba/€ku N+) Ycmanmapuia craHapT JaBojail ycyiau cudaTuia >KappoxXIUKIaH
OJITUHTH KJIaccuK Hyp Tepanusicu 5-FU Ounan koMOuHanusga KyulaHuIaau.

Hyp Tepanusira Kapmm KypcarmaJsap:

1.
2.
3.

beMopHUHT OFup YMyMHl X0JaTH, KY4JId HHTOKCUKAIIUS OeNIruIapu.
Hcurmanu xonmatnap.

Kaxekcus.

. YCMaHM KEHT TapKaJuIlly, apyajaHUIIN Ba KOH KeTUIl OMIaH KeUHUIIH, cCapaToH

IJICBPUTH, YCMAaHUHI WMPUK KOH TOMMPJIAP €KUM KYLIHU ab30JIapra yTUIIU, KYII
COHJIM METACTA3JIap MABXKY IJIUTH.

. bemopna Hyp KacaIuru MaBXKyJJIurH.

Orup XaMpoX KacaJuTUKIIap, KyMJIadaH:
o aoJ makIgaru ymka cuil Kacajuluru
o HOpak-xon Tomup etummosumnury (111 mapaxa)
o Muokapa nHbapkTu
o YTKup Ba CypyHKaIN KOPOHAP €THIIMOBYUMIMK
o JlexoMIeHcanusIaHral KaHai AuadeT
o by#pak kacaiummkiIapu

o Hadac ernmmoBunnmru
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7. Kyunu anemus, JIEUKONEHHS BA TPOMOOLIMTOIIEHHUS.

Tpancdy3uon Kyn1ad KyBBaT/Iaml.

e TpaHcdy3uoH Tepanus yuyH KypcaTMaiap, OupuHYu HaBOaTaa, Xap Oup 6eMop yuayH
€M, XaMpoxX KacaJUTMKJIApH, KUMETEPANMSIHUHT TOJCPAHTIIMTH Ba JTaBOJAIIHUHT
OJIAMHTH OOCKUWIApHIa acOpaTJapHUHT PUBOKIAHHUIIMHU XHcoOra oyiraH XoJijia
WHIVBUTyaJl paBUIIAA KIMHUK KYPUHUTIUIAD OWIaH OeNTUIaHaIn.

o KypcarmanapHu aHuKJIam yuyyH jJabopaTopus napameTpiapu €paamMyu axaMusTra
sra OynuO, ynmap acocaH TPOMOOLMTIAP KOHIIEHTPATUHHU MPOQPMIAKTUK KyHHII
3apypJIMTUHU 0axoJiall yuyH KYJUTaHUIaIq.

e Tpanchysusmapra KypcarMmanap, IIyHHUHTICK, KUMETepamusi KypCHIaH KEHWHTH
BaKTra OOFJINK — KEWMHTY OWp HeYa KyH WIUIa KYPCATKUWIAPHUHT TAXMHUH KAJTUHTaH
MacaluIny XucoOra OJIMHAJIH.

JpUTpPOLUTAP Macca/apajiamma:

TykuMamapHUHT KUCIOpOJra OYIaraH 3XTUEKWHU KOHIUPUI YUYH OJIaTJary 3axupaiap
Ba KOMIIEHCAIUsI MEXaHU3MJIApH eTapiiu Oyiica, reMOrIOONH JapaskaCUHU OUTUPHIIL IAPT
aMac;

CypyHKanu aneMusIap/ia SpUTPOLIUTIAPHU CaKJIOBUM BOCUTAJIAPHU KyHHUII YUyH (hakat
OUTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHUMITOMATHUK aHeMHus (Taxukapaus, Hadac KUCHIIMILH,
cTeHokapausi, ceHkor, de novo aenpeccusich €xku ST aneBanusich OWIaH HaMOEH
oynanun);

I'emorno6un gapakacuaunr 30 r/71.aH KaM OYJIUIIN, SpUTPOLUTIAP TpaHCcy3usicu

y4yH abCoIoT KypcaTma 6yiaau;

KOpak-koH ToOMUp TU3UMU Ba YTIKAHUHT JIEKOMITICHCAIMUIAHTaH KacaJlTUKIIapHu Oyimaca,
CypyHKaJId aHEMUSA IPUTPOIUTIAPHU NMPODUIAKTUK KyHHUIT YUyH KypcaTMa OYIuIim
MYMKHH OYJIraH TeéMOIJIOOMH Iapa)kacu:

—  Emmn (ém) —  Hb (/1) Tpurrep napaxacu
- <25 — 3545

- 25-50 — 40-50

- 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomOouuTIap KOHUEHTPATH:
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e TpomOorutiap napaxxacuauHr 10 x109/n.1an macaiuim €ku Tepuia reMopparuk
TOIIMAJIAPHUHT Maii10 Oyummaa (meTexusuiap, Kykapumuiap) agepes
TpoMOOLUTIIap OuIaH MPOPUIAKTUK TpaHCHY3HS YTKa3UIAIM;

e llcuT™Ma OunaH, MHBA3UB apalialllyB pexalallTUpHIAETTan OeMopiaapra FDKOPUPOK
napaxazna xam (20 x109/m) adepes TpombonuTIap OMIaH TPOPUITAKTUK
TpaHchy3us YTKA3WIHIINA MyMKHH,

o [lerexuan-noFau TUIAATA TeMOpPparuk CUHAPoOM (OypyH, MIJIKIAH KOH KETHUII,
MEHO-, METpopparus, 0OIIKa JIOKaJIH3alis KOH KeTUIIUIapH) MaBxy 1 Oynranja,
TPOMOOIUTIIAP KOHIIEHTPATUHU KyHUIII JaBOJIall MaKcaauaa aMmalra OUIMpuIiau.

SAHrn MY3JaTWITraH mjiasma:

e SIMIInu TpaHcdy3usicu KOH KeTULIM OeMopiiapAa €KM MHBAa3UB MyoJiaxanap
VTKa3uIIJaH OJAUH YTKa3WIAIH.

e MHO >2.0 6ynran 6emoprnap (HeHpoKappOXJIUK apajantyBiapuia >1.5) uHBa3uB
MyoJiaxanapuu pexanamtupuiga AMII kyiiuim yays kanauaaT cudartuia
kypwianu. Pexanu amanuérnapia aManuéraal KaMuja 3 KyH OJIJIUH
¢uTomenaaron 30 Mr/cyT 1aH kam OyiIMaraH 103a7a BeHa MUUra KM WYUIIra
OYIOpUIIUIIIN MYMKHH.

3) [MTanamaTuB MeIUKAMEHTO3 J1aBO

V36exncron Pecniybamkacuaa pyitxaTas yTMaras JOpH BOCUTANAPHHUHT KIIMHUK
O0aéHHOMAara KUPUTWIMINK Oenmyn TUOOMN EpnaMHUHT KadosaTiaHTaH XaKMH
Joupacuaa Ba MaXOypwil WXKTUMOUNM THOOMI CyFypTa THU3MMHUAA XapaXkaTIapHH
KOIUJIAII YYyH acoc OyIMaiiiu.

IMamimarus MEANKAMEHTO03 JaBOHHUHI ITIATOICHECTUK TAKTHKA:

1. MycTakui NOMMXUMUATEPAINS yCMa PEHUANBA €K METACTA3JIaHULL
(mporpeccus, reHepain3aiys) MaBxyJ] Oyaranjaa KyJlaHuaaau.

2. 1V Oockuyza (HepezekTabelsb Ba reHepaIM3/IaHral aKuiap) MyCTaKuil
XUMUSITEpAnus YTKa3UIaIu.

KimHuk TakTHKAa: PI}"/FOH WYaK Ba PEKTOCUTMOHJ COXa CapaTOHHJA XUMHUATEpAIus:
Kappoxmk €ku KOMOMHHUpIIAHTAaH JaBojail (omepamust + Hyp Tepanusich)iaH KeHHH
anabloBaHT Tepanus cudartuga kywtanwiaau. Hyp Tepanuscu OuiiaH KoMOWHAIMsIa
amanra ommpuiaan. KeHr tapkairas skapaéHiiapa MyCTaKWI 1aBoJialll yCyJiu cudaruaa
TATOUK DTUJIAIH.

I/IyFOH HYaK ME€TACTAaTHK CAaPaTOHHHHU J0PHA TEPAIIUACHA
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MeractaTuk MyFOH MYaK Ba PEKTOCUIMOMJI COXa CAPATOHHUAA JAOPU BOCHUTAIAPH
OwnaH JaBojall Makcajjapu: yMp JAaBOMHUIUIMTHUHHM — Y3aWTHUPHIL, KacaJUIUK
CUMITOMJIAPUHUHT TE3-T€3 YyupallluHU Kamatupuin, Oemopnap XaéT cudaTHHH
SAXIIAJIAIT

1-i1 muaus xumustepanus (XT) TaHIOBH KIIMHUK CUMITTOMJIAp Aapaskacura OOFIHUK.

o Xap kanmait kuHUK Oenrunapu MaBxyn oemopnapra: FOLFOX, XELOX, XELIRI,
FOLFIRI, FOLFOXIRI komOunamnusiapu, kamuga 3—4 oW jgaBoMHJa, KEHUH
dbropnupuMuIMHIap OWlIaH Ky1aO-KyBBaTJIOBYM Tepamus TaBCUS KUJIMHAIU.
OkcanuniaTuH MOHOPEXUMU camapacus [3, 61]

o Kyunu ximunuk cumnromiuap (ECOG 1-2), kenr auccemunanus xonarunaa: FOLFOX,
XELOX, XELIRI, FOLFIRI (3—4 oi1). Keitun ¢propnupumuanniap ounan Kymiad-
KYBBAaTJIOBYM Tepanus. Arap KacaJulMK Iporpecc Kuica, 2-u imaus tepanus ECOG
<2 O6ynran 6emopiiapa TaBcus dtunaau [3, 61]

o XUMHSPE3UCTEHT YCMa/la KyIINMYa XUMUSTEpaIns TaBCUs dTHIMaiau [3, 61]

o ApnbtoBanT XT maiituna €xku yHaaH 12 oM WuMa KacalIUK IpPOrpecc Kuiica:
Npunotekan acocuaaru cxema (FOLFIRI/XELIRI) — 1-if nunusa cudartuaa taBcus
stuiaaum 3, 61]

« ECOG >2 Oamn Oyaran Oemopnapnaa: @rTopnupuMuAuHIap  OWIaH
MOHOXHUMUATEPANUA €K CUMIITOMATHK JABOJIAI TABCUS dTUIAN. [3 ]

o MoHokIOHa aHTUTENAIap KYIIWII TaBcUsl dTuiaau: bepanuzymad, 1erykcumao,
naHutymymad. beBanuzymadb MoHoOTepanusicu camapacus. IIporpecc Xxomnatuaa
OeBanu3ymal Oomika cxema OuiaH AaBoM HSTTupuiaui MyMkuH. AHTU-EGFR
npenapariap (1etykcumad, nanutymymad) — dpakat RAS Ba BRAF myTtanusicus, yan
TOMOH JIOKaJIM3alusUlaHran ycmanapnaa camapanud. AHTU-EGFR npenapatiap
kanenutadun, FLOX, IFL, XELOX, XELIRI 6unan kynnanunmaiiau. beparuzymad
Ba anTU-EGFR npenapatnapunu 6upra kymam tTaBcus stuimaiiau. Lerykcumab Ba

naHuTymMmymald MoHoTepanus cudartuaa 3—4-i TuHUsANIapAa KYJUTAHUIIA MyMKHH |3,
62, 63]

o 2-it muuua XT VEGF peuenTopuHHUHT 2-Typu y4yH pamynupymal TaBCHs STHIIAIH
(dbakar FOLFIRI 6unan 6upra) [64-67]

o MSI-H maxyn Oynranga (1-#i Ba kxedimnru nuHusuiap) AHtu-PD1 antuteno —
neMOposin3ymad (MoOHOTepanusiga) TaBCcus dTUiaau. [64-67]

e 3-ifi Ba  KeHWHTM  JHHUATApAA:  Arap  OKCAIMIUIATHH,  WPHUHOTEKaH,
dbropnupumuauHaap, 6esanusymad Ba aHTU-EGFR Tepanusicu camapacus OVica
Tpudbaypunua-tunupaiui (MoHoTepanus €ku O6eBanu3ymad Owian), Peropadenuod
[64-67], TpudbaypuauH-Tunupanuia Ba peropadeHUOHUHT KYJUTAHWUII TapTHOU
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anukiganMarad. Knuauk taxkpubara kypa, TpUGIYypUIUH-TUIUPANMI TEPAUSICH

peropadenndra HucOaTaH IXIHUPOK HATHXKa Oepanu [67, 68].

o BRAF myrammscu maBxyn Oynranaa: Arap OEMOPHUHI XOJaTH SIXIIM Ba KapIld
kypcatmanap O0ynmaca: FOLFOXIRI éxku FOLFOX/XELOX + OeBanuzyma0d (1-i
munausiaa). I[lporpecc xomatuma — FOLFIRI +  pamynupyma6. Antu-EGFR

npenapatiap BRAF- Ba MEK-unru6urtopnapu OuiaH KyJUIaHUIUIIE MyMKUH [64-

67]

o BRAF + MSI-H komounanuscuaa: [lemOponnzymad (MmoHotepanust) adzan. [64-67]

o BRAF + MSI-H komounanuscuaa: [lemOponnzymad (MmoHotepanusi) adzan. [64-67]

NyroH HYaKHUHT METACTATHK CAPATOHUIA JOPHU TePANMSCHHUHI TABCHUHA 3THJITAH

pexumiaapu [64-67]

Monuduriupianran
De Gramont pexxumu

Kanpruit pomunar 400 Mr/mM? BeHa mamra 2 coaT JaBOMHUIA
ro0opunau. [llynnan cyur gropypanmn 400 mr/m? BeHa
nyura 6osoc makiuaa rodopunaau. Keiiun 46 coat
naBomua Gropypanui 2400 mr/m> uHQy3us KUITUHAIN
(xynura 1200 mr/m?). Kypce xap 2 xadrana TakpopiiaHaiy.

Kanenuradbuu

Kanenuradun 2000-2500 mr / M2 / cyT. nuuiira 1—
14-kynnap. Kypcuu xap 3 xadrana TakpopiaHaau

Monuduiupaanran
FOLFOX 6

OxkcanumnnatuH 85 Mr/m? BeHa nuura 2 coatiiuk HHQy3us
makiauaa 1-xyn rodopunaau. Kaneuuit ponunat 400 mr/m?
BEHa nuura 2 coar naBomuja rodopunaau. lllynnan cyHr
¢ropypaumit 400 Mr/m? BeHa nuura CTpyiHo 00JIIOC MIaKJInaa
1o0opunaau. Keitun 46 coat naBomuna ¢propyparmn 2400
mr/m? uHy3us kunuHaau (kyaura 1200 mr/m?). Kype xap 2
xadTama TakpopIaHaIu.

XELOX

Oxkcanumnatud 135 mr/m? BeHa nuura, Tomunsiad 1-kyH
1o0opunanu. Kanenurabun 2000 mMr/m?/cyT. oru3 opkanu 1-
KyHaaH 14-xkynrada kaOyn kunuHaau. Kype xap 3 xadrana
TaKpOpJIaHaIu.

FLOX

OxkcanumnnaTuH 85 Mr/mM? BeHa uuura 2 coatiiuk MHQy3us
makiauaa 1-, 15- Ba 29-kynnapaa odopunaau. Kanbiuit
¢donunar 20 Mr/mM? BeHa H4Mra CTpyuHoO 1000puIaim.
[ynnan cyur propypammi S00 Mr/m? BeHa naura 00Itoc
makauaa xadracura 1 mapra 6 xadra mraBoMuga 1000pUIAIN.
Ketiun 2 xadranuk Tanahdyc Oepunaau.
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HNpuHoTekan

250-300 mr/m? Bena nunra 1-xkyH roo6opunaau. Kypc xap 3
xadTana Takpopraanagy. Exu 180 mMr/m? BeHa muura 1-kyH
ro0opunagu. Kype xap 3 xadrana takpopianaiu.

FOLFIRI

Npunotekan 180 mr/m? Bena nuura 90 nakukaauk nuHPy3us
makauaa 1-kyH ro6opunaau. Kaneruit pommaar 400 mr/m?
BEHa nuura 2 coar nasomuja rooopunaau. lllynnan cyHr
dropypanmi 400 Mr/mM? BeHa H4Kra CTpyHHO OOJIIOC IIaKIuaa
ro0opunaau. Ketinn 46 coat napomuaa ¢propypari 2400
mr/m? uHpy3us kunHaau (kyaura 1200 mr/m?). Kypce xap 2
xadTazga TaKpOpIaHaIH.

XELIRI

Npunorekan 180—200 mr/m? Bena nunra 90 nakukaink
uHy3us maknuaa 1-kyxn rooopuwianu. Kanenurabun 1600—
1800 mr/m? cyTkana oru3 opkayiu 1-kynaan 14-kyHraya
kaOyn kwmHaau. Kypce xap 3 xadTaga TakpopiaHaiu.

FOLFOXIRI

Npunorekan 165 mMr/m? BeHa nuura 90 nakukaink uHQy3us
makiauaa 1-kyH rodopunagu. Oxcanumuiatud 85 mMr/m? BeHa
WYura 2 coatiimk UHQPy3us makiuaa 1-KkyH ro0opunaim.
Kanbiuit ponunar 200 Mr/mM? BeHa numra 2 coaT JaBOMUA
ro0opunaau. Ketina 46 coat maBomuaa ¢propypami 3200
mr/m? uadysus kunuHaau. Kype xap 2 xadrana
TaKpOpJIaHaIH.

berannzymad

7,5 mr/kr Bena nunra 90—-60-30 gakukanuk nHQY3Us
maknuaa xap 3 xadrana obopunaay. Eku 5 Mr/kr BeHa
nuura xap 2 xadgraaa rodoprraan. Xap KaHaai
XUMUSATEpanus PeKUMH OWJIaH KYJUTAHUIUIIIA MyMKHH.

[{etyxcumad

400 mr/m? Bena nuura 1 coatiuk uHQpy3us makinuaa 1-kyH
ro0opunaau, cyur 250 mr/m? xadgracura 1 mapTa ro0opunaau
(MoHoOTepanus €ku upunotekad, De Gramont, FOLFOX,
FOLFIRI, FOLFOXIRI pexumnapu 6miian KOMOWHAIIUASIA).
[Herykcumab 500 mr/m? Bena nuura toMmumnad 1 maprta xap 2
xadTaga 0OOPUIUIIIN MYMKHH.

®axkar RAS €spoiin (MyTanuscus) Typuaa KyJuIaHUIaH.

[Tanutymymab

6 Mr/Kkr BeHa nuura 1 coarnuk nHQy3us makiuaa xap 2
xadrana roopunaau. MoHopexxumaa €Ki HpUHOTEKaH, De
Gramont, FOLFOX, FOLFIRI, FOLFOXIRI pexxumnapu

117



OuaH koMOMHanusAaa KyutaHuiuim mymMmkuH. ®dakat RAS
€BBOIM (MyTaIMsCcU3) Typua KyJIaHUTIAIH.

Pamyunpyma6

8 Mr/kT BeHa numra | coatnuk nHQy3uUs MaKIuaa xap 2
xadrana rooopunaau (FOLFIRI pexxumu 6unan 6upra 2-i
JVHUS TePANHSICHIIA KYIITTaHUIIAIH ).

Peropadenn6

160 mr/cyT. oru3 opkanu 1 mapta 1-21 kyHmap maBoMua
KaOyn KunrHaau, keinH 1 xadtanuk Tanaddyc 6epunaau.
Exu 1-xadra — 80 mr/cyT., 2-xadra — 120 mr/cyT., 3-xadra —
160 mr/cyT., keiinn 1 xadranuk Tanaddyc. o3a
OIIUPHIUIIHN (DAaKAT MpernapaT XU KyTapuiranaa MyMKHH.

Tpudnypunus -
TUIUPALIAIT

35 mr/m? oru3 opkainu kyHura 2 mapta 1-5 Ba 8—12 kyHmiap
naBomMuza Ka0yJs kuimHaau. Kelinaru kype 29-kyHaan
OolIaHaIH.

(+ beBannzymab 5 mr/kr BeHa numra Tomunsiab 1-kyH, xap 2
xadrana 1 MmapTa r0o6opuIaam).

[TemGponuzymad

200 mr Bena nunra romuniiad 30 nakukana xap 3 xadrama
to6opunau. Exu 400 Mr BeHa numura ToM4nIab xap 6
xadrana roopunaau. (Gakatr MSI-H xonatuna
KYJUTaHUJIAIN ).

Tpacty3zyma0 +
JanaTuHUO

Tpacty3zymab 4 mr/kr BeHa nuura 1-kyH, 1-miukiga
ro0opunaau. Keiinn 2 mMr/kr Bena nuura xadracura 1 mapra
ro0opunaau. Jlanatuau6 1000 Mr/cyT. oFu3 opKajiv Xap KyHU
kaOyn kwmHaau. (Gakatr HER2 runepskcnpeccusicu €xu
aMIUTAPUKAIMACH MaBXKY]T X0JUTapa KyUTaHUIaan ).

Tpacty3yma0 +
nepTy3ymad

Tpacty3yma0 8 mr/kr Bena uuura 1-kyH, 1-nuxmnna
100opuiaay (FOKIaHAUpPyBYH f03a). Keitna 6 Mr/kr BeHa
nunra xap 21 xkynna ro6opmiaau. [lepry3zymad 840 mr BeHa
nunra 1-xyH, 1-mukiga rooopuiaau (FOKIaHAUPYBYH 1032).
Ketinn 420 mr Bena nunra xap 21 kynna rooopunaau. (Pakat
HER2/neu runepskcnpeccusicu €K1 aMIuiiQpuKanuscu
MaBXKy/1 X0JIap/ia KYJUTaHUIIa Iu ).

BRAF myranusicu MmaBxya 0yiarad koJsopexkras capatod (KPP) yuyn 2-un Ba
KeMHIY JIMHUS Tepanus pexumiaapu [64-67]
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FOLFIRI

Hpunorekan 180 mr/m? Bena numnra 90 nakukamuk nuH)y3us
maknuaa 1-kys ro6opunaau. Kaneuuit ponunat 400 mr/m? BeHa
naura 2 coat qaBomuzaa rooopunaau. lllyanan cyar dropyparmn
400 mMr/M? BeHa WuuTa CTPYHHO OOJTIOC MAKINIA F000pUIaIH.
Keitun 46 coat naBomuaa ¢propyparui 2400 mr/m? uadpy3us
kwmHaau (kyHura 1200 mr/m?). Kype xap 2 xadrana
TaKpOpJIaHaIu.

Npunorekan +

HNpunorekan 180 mr/m? BeHa nuura 90 nakukaivk nHQy3us
maknuaa 1-xyH oopunagu. Llerykeumad 400 mr/m? BeHa nuura
ToMumnad 1-kyH ro0opwiiaau, kel §-kyHaaH 6omurad 250

HHTUOUTOD +

BRAF +
Mr/M? BeHa nuura tomuuiad xadracura 1 mapta ro0opuiiay.
eTyKCcuMao
Bemypadennd 960 mr oru3 opkayin KyHHra 2 Mapra Xap KyHd
KaOyJ1 KHMJIMHA/IH.
Habpadenund 150 Mr oru3 opkaiu KyHUTa 2 MapTa Xap KyHH
KaOyn KuinHaau. TpaMeTHHUO 2 MI/CyT. OFU3 OpKaiu KyHura 1
BRAF + MEK MapTa Ka0yJs KuinHaau. [lanutymymad 6 MI/Kr BeHa Huura

tomumiiad 1-kyH robopunany, xap 2 xadrana 1 mapra

MaHUTYyMyMaO Takpopnanaau. Exu Llerykcuma6 400 Mr/mM> BeHa H4UTa
Tomumiiad 1-kyH robopmnanu, keiina 250 Mr/m? BeHa Huura
Tomymiiad xadracura 1 mapra r0d6opuIaIu.

BRAF + MEK- Bemypadenn6 960 mr nuumira kyHura 2 Maxaj Xap KyHu +

UHTHOUTOD koOumMeTnHu6 60 mr kynwura 3 xadra kadyn, 1 xadgra Tanaddyc
Jabpadenund 150 Mr ofu3 opkaiu KyHUra 2 MapTa xap KyHH
KaOyn kunHaau. [lanutymymab 6 MI/Kr BeHa H4Ura ToM4uiad
1-kyH r060opunaau, xap 2 xadraza 1 maprta Takpopnanagu. Exu
Herykcumad 400 mr/m? BeHa nuura ToMmuminad 1-kyH robopunanu,

BRAF + anmi. Ke617mH 250 M%M2 ];;Ha qug“a T()6M;Ié/l(;'la6 xadracura 1 mapta ,

EGFR anTitena 100opunanu. Exu Bemypadenu MT OFU3 OPKaJIM KyHHTa

MapTa Xap KyHu KaOyn KuumHaau. [lanutymymab 6 Mr/kr BeHa
nuura tTomumnad 1-kyH robopmnanu, xap 2 xadrana 1 mapra
takpopnananu. Exu Llerykcuma6 400 Mr/mM? BeHa H4uTa
Tomumiiad 1-kyH 1o0opunanu, keiind 250 Mr/m? BeHa uuura
Tomumiad xadracura 1 mapra roboprIaIy.

Heilpo3HI0KPHUH YCMAJAPHUA KUME TepanusiCu

XuMHSITEpaIUs KappOXJIUK JTaBOJIAI HMKOHU OYIMaranaa €Ki MUTOPEayKTHB

ornepanysuiapiaH KeMUH TauuHIaHAIH.
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®aoausataaru HIO0aap G1-G3:

ComaTocTaTiH aHaJOTJIapu — OKTPEOTH T (CHMIITOMATUK TEPaIIHsl).

Oxtpeotun 0,1 Mr Tepu ocTura KyHura 3 MapTa KUCKa MyIIaTiu (TaxMuHaH 2 Xxadra)
YHHUHT caMapaJopJIury Ba yMyMHUI KYTapyIMIINHE 0axo1ail MaKkcaauia i000puiaiu.

Keitun oxktpeotun (y30K Tabcup 3TyBuH) 20 Mr myIak nuura 28 kyHaa 1 Mapra

1000pHUIaIN.

Arap 3 oil 1aBOMU1a KJIIMHUK OENTUIapu Ba KaCAJNIMKHUHT OMOJIOTUK MapKepJiapH
eTapJii Japakajaa Ha30paT KWIMHCA, OKTPEOTH T (Y30K TabCUp 3TyBUM) 10 Mr My1ak

nuura 28 KyHna 1 mapra robopuiaau.

Arap 3 oii JaBOMH1a KIIMHUK O€JITUIapy Ba KAaCAJUIMKHUHT OMOJIOTHK MapKepiapu

dakat KuCMaH Ha30paT KUIMHCA, OKTPEOTH T (Y30K TahCUP ATyBYH) 30 MT MyIIIaK H4ura
xap 4 xadrana rooopuIaIn.

WN¥¥oH nyakHUHT TapKaJraH HEHPOIHJOKPUH YcMaap €Ky OupiaaMyu ycMa

JIOKaJIU3alisaAC HOMabJIyM OYIIraH Xonataa, OKTpeoTu 1 (y30K Tabcup 3TyBun) 30 Mr
MmyIak nuura 28 kyHaa 1 Mapra 1000opuiiay Ba KacaJUIMK IIPOrpecc KWITyHTa Kaaap

AaBOM OTTHUpWIIAAN.

®Daonusarcu3 HIOnap

K167 <2-10%, G1/G2:

l.

ComarocTaTuH aHajorjaapu

2. a-UPH,
3.
4

sBepoauMyc 10 Mr nuuiira Xxap KyHd OpOrpecCUsIaHUIITraya,

(TpoJioHTHpJIaHTaH Tabcup) 28 KyHAa 1 MapTa, mporpeccusiaHuIIrava

K167 3-20%, G1/G2:

1. dropypanua+iIsepoaumyc,

2. TEMO30JOMHITKaNeIuTaONH,

3. coOMaTOCTaTUH aHaJIOTJIapu

Ki67>20%, G3:

1.
2.
3.
4.

KapOOTUIaTHH/ I CIUIATUHHITOMIO3HUI,
TEMO30JIOMU/I+0eBalu3ymao,
TeMO30JIaMU I+KanenuTadua+oeBanu3ymao,

COMATOCTATHUH aHAJIOTJIapU

KymaknamyBuu Tepanusi

. aBeposiumyc 10 Mr wuumra xap KyHM OKTpPEOTH] OwiaH KoMOWHanusia
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XUMUATEPANUSHUHT HOKYSl TABCUPJIAPUHU OJIIMHU OJIMII BA TaBOJIAII MAaKCaauaa

MyaMMO PUBOXKJIAHTaH X0JiIap/ia MyBOGUK JTaBOJIAII MPOTOKOJUIAPH aCOCUIA TepaIus

YTKa3WUJIaIu.

10-xagBas. Acocuil J0pM BocCUTAJapW pyixatu Ba yJapHuHr maxkiaum (100%

KYJJIAHUII 3XTUMOJIM OMJIAH):

KOMOMHAIUALA

12-un kyHnap

dapMaKko-TepaneBTUK Hopu Kyanam ycyan na
rypyx BOCUTACHHMHT
XITH
VEGFra MonoknoHain 7,5 mr/kr B/u 90-60—
aHTHUTaHA beBanuzymad 30-munyTuk uHQy3ug xap | A
LO1XC07 3 xadrana
Adaoi 1 140 Mr/a? 1 / A
WHOTCKaH MT/M~ 1-41 KyH, B/H
LOIXX19 P o
[{urocTaTuk Tepamnus
TOKCUKJIUTUHU MTaCAUTUPYBYH 400 mr/m? B/u 2 coat
Kanbuus gponuuar A
npemnapatiiap JTaBOMH/IA
VO03AF03
Anmumemabonumuap. 5
2000 - 2500 mr/m* pumiira,
Hupumuoun ananoenapu Kanenurabun A
1-14 xynnap
L01BCO06
A 0 ocurasa
Lgf}ifo;qﬂ pociTanap OkcanuniaTuH 130 mr/m? 1-um KyH, B/u A
EGFR ra MoHoKIIOHaN
6 MI/KT B/U 1-coaTnuk
aHTUTaHa [TanuTyMyM™ma0 nichysus xap 2 xadraa A
LO1XC08 YL XAp < XAWTAA
[IpoTenHkuHAa3a UHTUOUTOPHU
Peropadenu6d 160 Mr/cyT nuunira A
LO1XE21
VEGFR 2
ra MOROKTIORa 10 mr/kr B/u 2 XadTana 1
aHTHUTaHa Pamyuupymab A
MapTa
LO1XC21
AnTHMeTabonuTaap. 5
Tpudypraus Goma Tpudypuz 35 mMr/mM” nuuira X KyHura
pHPTYPHA : PHBIYPUA 2 mapra 1-5-un Ba 8— A
npenapariap OuiaH TUTTAPAIAIT
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L01BCS9
Aumumemaborumaap.
Tupumuoun ananoenapu dTopypanui 400 mr / M2 B/H CTpYyIHO A
L01BC02
EGFR ra MmoHOK1OHaN
6 Mr/Kr B/M 1-coatnuk
aHTUTaHa LleTykcumad nHcby3us xap 2 xadraza A
L01XC06 YR AAp < RART
[IpoTenHKMHA3a HHTHOUTOPHU Bemypaterut 960 Mr numira KyHura 2 C
LO1ECO1 Mapra Xap KyHu
[IpoTenHkuHa3a UHTUOUTOPHU TaGpadenut 150 mMr cyTkana 2 mapta C
LO1ECO02 WYHILTa Xap KyHU
Kynura 60 mr kaOysHUHT 3
[IpoTenHKMHA3a HHTUOUTOPHU
KobumeTnnu6 xadracu, 1 xadra - C
LO1XC38
taHaddyc
I1 0
POTCHHICHHASE HHTHDITOPH JlanaTtuHu6 1000 mr / cyT. nuumira C
LO1XCO07
200 mr B/m Tomumniad 30
PD-1ra moHoKJIOHAJI .
MuH. Xap 3 xadTaga €xu
aHTUTaHa [TemOponnzymad C
400 mr B/u Tomuniiab xap 6
LO1XCI18
xadrana
HER2 ra moHOKIIOHAN
aHTUTaHa [lepTy3ymab 840 mr B/u Tomumab C
LO1XC13
HER ra MoHOKJIOHAI
aHTUTaHa Tpacty3ymad 8 Mr / Kr B/U C
L01XCO03

FOxkaam (xaBoJsia)

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33724754/

11-xagBan. Kymumua nopu
Kam 3Xmumosnza 32a):

Bocutanapu pyixaru (xKyananunuwu 100 ghouszoan

dapMaKo-TepaneBTUK Hopu Kyanam ycyiaun na
rypyx BOCUTACHHMHT
XIIH
Oduokcaruu Bena nuura C
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AnTubaxkTepuan Ledonepaszon Bena nuwnra C
BOCHUTAJIAP CyJb0aKTam
MeTtponunaazoi Bena nuura HMura A
JleBodaokcarua Bena nunra Mura -
[unpodnokcanun | Bena nunra Nura C
Cynbsdpamerokcazo | Bena nuura HMura A
1
/TPUMETOTIPUM
3amOypy¥fra Kapiu | Bopukonason Bena nuura Nura B
OpH BOCUTAJIApH
71oP p HTpakonazon Hura B
DJTyKOHA30]1 Bena nunra Mura C
[To3akoHazou Nura B
Bupycra kapmwm popu | AHUKIOBUP Bena nuura HUura A
BOCHUTAJIApU
Kon uBum tuzumura Happonapun Tepu octura C
TabCUp KWIYBYM IOPH | DHOKCamapuH Tepu octura C
BOCHTAJIApU
bomika nopu | bynuBakaus, Maxannuii KyJuia D
BOCHUTAJIApU JInpokauHs,
[IpokauH
Owmernpazon Bena nuura Mura A
damoTnanH Bena nunra A
AMOpokco Nura
AwmitiogunuH HNuara B
JporaBepuH Bena nuura
Hura
Kanronpun Nura B
JInzunonpwui Nura B
JlakTymo3a HNura B
CrnupoHOJIaKTOH Nura B
IloBugoH — Hox Tamku -
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemuz Nura -
®omnuesas kuciora | Mura -
dypoceMun Bena nuura -
Mura
XJIOPreKCUIuH Tamku -

FOxknam (xaBoJia)

http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/
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6. IlansmaTuB »KappoOXJIHUK TABOCH.

[MannuaTuB WYFOH WMYAaK Ba PEKTOCUTMOHUJA OYIMMU CapaTOH JaBOJAIIAA KapPOXJIHUK
TaKTUKACH XaM KYJUTAaHUJIAAH, YyHKH Oy XaéT JaBOMUUIUTUHYU OIIUPAAH, XaET CUbaTHHH
AXIIMIANRAN Ba Xa€T yuyH XaB(JIu X0NaTIaApPHUHT OJIMHU OJIa/IH.

XKappoxyik apananryBiiapu Typiapu:

« VHr Tomonnama remuxomnskromust (KXT-9 6¥itnua onepanus koam — 45.73)

» K¥unananr yam6ap nuak pesekiusicu (KXT -9 6Vitnua oneparus koau — 45.74)
* Uan Tomonnama remuxomkTomust (KXT -9 6yiinua onepanus koau — 45.75)

* CurmacumoH nuak pezekuusacu (KXT -9 6yiinua onepanus koau — 45.76)

« Wjron muakuuar kucman peseximscu (KXT -9 6yitnaa oneparus komu — 45.70)

Kappoximknan KEWMMHIM JAaBpAa XUMUATEpANHs Ba HYp TEpanusCH YTKA3WIAIH.
HlyHuHrAeK, pe3eKuusra spokCcu3 Xojulapa Kyiuaara yopa-raaoupiiap oaxapuiaiu:

o UyroH nyak Ba peKTOCUTMOU/] OVJIMMH CapaTOHH 1A TAJNIMATUB JaBOJIAIl MaKCaIn
— HUTOPEIYKTUB YCMaHH OJIMO Tanuiai €K1 ycma OMOINCUSICHHY YTKa3uil 0Yiuo,
Oy Kelrycuia KOHCEpBATUB TEPAIUSIHU aMajira OIUIUPHUIIL YIYH 3apyp.

o Muak €nmnuinM pUBOXKIIAHTAH XoJulapaa, Xa€TUM KypcarMmanapra Kypa, HW4YaK
EMUITMIITMHUHAT OJIIMHU OJIUII MaKCaJua SHTEpO €KUM KOJIOCTOMa KYWWINl OujiaH
IOIIUJIMHY KAPPOXJIMK YTKA3ZUIUIINA MYMKHH.

7. KeliuHIru 1aBOJIAII:

Bosra erran 6emopiap, arap WyFoH WYaK Ba PEKTOCUTMOMJ COXa CapaTOHU YUyH
KHUME-HYp TEPANUSHUHT MAJJIMATUB KYPCIAPUHU JABOM STTUPHUIITA KapIllk KypcarMmanap
MaBxXya Oyica, MHUQPOKOP-OHKOJOT Ky3aTyBH Ba aHalNreTHK (arap Kepak Oyca,
HapKOTHK), CAMIITOMATHK TE€panus TaBcus 3Tunagm [3].

VKT, koH OMOKMMEBHMI TaxJIMJIM arap Kepak Oyica €KW HMYKU OpraHJIapHHUHT
nucyHKIUSICH OeNruiapu MaBxy/1 0yiica YTKazuiau.

UYFOH MUYaK Ba PEKTOCUTMOU]] COXAa CAPATOHUHUHT PEHTTEHKOHTPACT TEKIIUPYBU,
nepudepuk tuMda TyryHIapu, KOPUH OYIITUFA, KWWK YaHOK ab3onapu Y TTcu, kykpak
Kadacu, KOpuH OYIUINFU, KUYUK YaHOKHM KoHTpacTiin KTcu knmuHUK KypcaTmanapra
kypa 6axapunagu. [I19T/KT arap nainmuaTuB Tepanusaiad CYHT PEMHUCCHS Ky3aTHica Ba
KaCAILTMKHUHT TTPOTPECCHSICH/PEIIMINBUTA TYMOH 0YJica Oakapuiaam.

Texmupuin ycyiapu:

® KOH YMYMHH TaxJIWJIU.
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o KoH OMOKMMEBUN TaxIMIM (OKCHJI, KpEaTUHUH, MOYeBHHA, OmnpyouH, AJIT,
ACT, KoHJ1a IJTI0K034a);

e Koaryiorpamma (mpoTpoMOUH UHAECKCH, PrUOpUHOTeH, GUOPHUHOMUTUK (PAOIUIHK,
TPOMOOTECT);

e KkyKpak Kaacu peHTreHrpadusicu (2 mpoeKusiaa);

e KOpHH OYIIIUFU KOMITbIOTEp ToMorpadusicu Ba/€ku MPTcu;

e Oom mustan MPTcu xoHTpacTiam Oumias;

K¥pcarmanapra acocan: ¢puOpOKOIOHOCKOIUS, UPPUTOCKOMHUS, aHTHOTpadusi, CKEJIeT
CYSIKJIapUHH CUUHTUTpadusacH Ba OOLIKA TEKIIUPHUIILIAP.

8. IlayuiMaTUB JaBOJIAL CAMAPAAOPJIUTH KYPCATKUYIAPH

Ky3arys:
Ky3aryB pe:xxummu:
* bupunuu inn — xap 3 oiina 1 mapra.
* UkkuHum iun — xap 6 oiina 1 mapra.
* Keltunry itminapnaa, ympoosa — xap wunu 1 mapra.
Texkmupysiaap Kyjnammu:
o (usuka;
o nabopatop — KYT, KbT, IIYT, koarynorpamma;
o uUppurockomnus (Kypcarmaiapra Kypa);
o (ubpoxosoHOCKOTHS (KYypcaTMaiiapra Kypa);
e KOpHUH OYIIUIMFU, KOPHUH MMapJia OPTH YJIbTPATOBYII TEKITUPYBH;
o KYKpak Kadacu ab3onapu 0030p pentreHorpadussicu (1 mpoekius);
o KopuH OYVuuIMFu Ba KopuH napaa optu MPT, KTcu (xypcaTrmanapra kypa);
o II9T (kypcaTtmanapra kypa);

o bomka TtexkmupyB ycymiapu (dkckperop yporpadus, OIIJIC Ba Oomik.)
MyTaxaccuciiap Kypuru (TMHEKOJIOT, ypoJjior Ba OOIIK.) KypcaTMalapra Kypa.

7. llaJuiMaTUB JaBO CAMAaPAAOPJIUT HHAUKATOPJIAPHU:

JlaBosiam caMapajgopJMru Ba [IMArHOCTHMKA XaM/Ja [JaBoJjall yCY/UIAPUHUHT
XaB()CU3JINK HHIUKATOPJIAPH.

o Acoparnap MaBxkyJ Oyiamara XoJija Ba >KApPOXJMUKIAH KEWHWHTH SIPAHUHT
OUTHILN ApTU OMIaH KOHUKAPJIM X0JIaT.
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o Kununuk Ba/€ku BU3yanuzanus yCyJulapu OpKajd OJMHTaH MabliyMoTiapra Kypa
Kapa8HHUHT TPOrpeccusi OeNTMIApUHUHT HYKJIWTH, UIYHUHTIEK, OeMop Xaér
CU(pATUHHUHT SXIITUIAHUIIH.

I[aBOJIaIH caMapaaopjJauru Me3oHJ1apu:

o Tyauka¢dekT —Oapua 3apapiiaHrad YUOKJIapHUHT HYKOJUIIN Ba kKamua 4 xadra
JTaBOMHM/Ia KalTa Maimao 0yIMaciury.

o Kucman >¢pdexr — 6apua €éxu aiipum ycmanapauHr 50% Exud yHIaH KYNpPOK
KHYpaiumm, 0oIKa y4oKIap/1a Iporpeccus Ky3aTUIMacCIHIH.

o Cradunuszanusa (y3rapuiicus xonar) — yeManapHuHr 50% naH kam Kuupaluim
€xu 25% aH KaM YCHUILM, STHTH 3apapaHrad YYoKIap nanao 0yaMaciaur.

IIporpeccust — 6up €ku OMp HeuTa yecManapHUHT 25% J1aH KYNPOK KaTTaJalluIId EKU
SIHTY 3apapJiaHraH YYOKJIApHUHT Mai10 OVIIHIIH.

126



9. Unosagnap

1-n10Ba

Kapnoscknit uaaexcn/ ECOG-KCCT 0yiinua 0eMop axBOJIM OFUPJIMTHHA
0axosal MKAJIACH

Opurunan Homnanumu: The Eastern Cooperative Oncology Group/World Health
Amn3oization Performance Status (ECOG/WHO PS)

Man6a (pacmuii wnuiad YMKyBYM calT): https://ecogacrin.org/resources/ecog-

performance-status

Oken MM, Creech RH, Tormey DC, Horton J, Davis TE, McFadden ET, Carbone
PP: Toxicity and response criteria of the Eastern Cooperative Oncology Group. Am J Clin
Oncol 1982, 5(6):649-655

Twrm: 0axosal mkaiacu

Kymnanwmamm: y3u TyFpucuia Kaurypull, KyHIAIMK (aojUIMK Ba >KUCMOHUUN
KoOmnusaTnapu (fopuil, uiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTh
Japa)xacUHU OaxoJarl.

Tapxubu:
bauan barascua

0 bemop Tynuk ¢aosn, xaMma HapcaHu OEMOPIUTH/IaH aBBAITHACK Oakapa
osianu (KapnoBckuit mkanacu 6yiinya 90—100%)
bemop ofup unapau 0axkapa oaManau, aMMO €HI U, YPUPUO KUITUHYBYH

1 MIUTapHU OaXkapa oyiaau (MacaiaH, eHril yi Ba KaHLeIUIIPU UILTTapUHH,
Kapnosckwuit mkanacu 6yitnaa 70-80 %)
bemop amOynartop naBosianaau, ¥3-y3ura Xxu3Mar Kypcarta ojaau, JIeKUH

2 nnuiaii ommaiau. 50% 1aH OpTUK BAaKTUHU TUK OEKJa, BEPTUKAJ X0JaTAa
yrrazaau (KapuoBckuii mikanacu 6yiinga 50-60 %)
bemop ¢akaTtruna yerapanaHran y3-y3ura Xu3MaT Kuiia oJiaju, YUFOK

3 BakTUHHUHT 50% NaH OPpTUFUHU Kpecioaa KU €TUKIA YTKa3aan
(Kapnogckuii mkanacu 6yinaa 30—40 %)
Horupos, y3-y3ura xu3Mar KWIMILTra yMyMaH JJaEKaTCU3, KPECIIO EKU

4 érokka OyTyHnait muxsianu0 Konran (Kapaosckuit mkanacu 6yitnua 10-20
)
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2-nj0Ba
KapuoBckuii mkajgacu
Opurunan Hommanuiu (arap 6ynca): KARNOFSKY PERFORMANCE STATUS
Manb6a (pacMuii UTIUTa0 YMKYBYH CANT):

Karnofsky DA, Burchenal JH: The clinical evaluation of chemotherapeutic agents
in cancer. In: Evaluation of chemotherapeutic agents. edn. Edited by MacLeod C. New
York: Columbia University Press; 1949: 191-205.

Tum; 6axoJal NIKajIacu.

Byropunumm: ¥3u TYFpucHAa KauFypuil, KyHIAIHK (aoJUTMK Ba >KUCMOHHUU
KoOmnusTnapu (fopuil, MiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujaH Oemop (aonusTu
JapaxacuHu 0axoJiall.

Tapxu6u (11a6y0H):
KapnoBckuii mkanacu
100— Xosatn HOpMaJ, MUKOATIAPU UYK

90— Menépuit (DaonusaT IOPUTAAM, KACAUIMKHUHT CE3WIapCU3 CHUMIITOM Ba
Oenruiapu MaBxy/I.

80—3Vpukuin OunaH HopMal (HaoiausT, KACAUIMKHUHT OWpO3 CHUMITOM Ba
Oenrusiapu MaBxy/I.

70— VY3ura MycTakuJl XW3MaT KWIQJH, JEKHMH HopMal daonusatra €ku Ghaom
MEXHAaTra JIa€KaTCHU3.

60— bab3aH y €paamra MyXTOXK, JEKHH y 3XTHEXKIAPUHUHT KYI KUCMUHH Y3U
KOHJIMpA OJIAJIH.

50— Kyunu épnam Ba THOOMI XM3MaT KypcaTuilraa MyXTOX.
40— HorupoH, Maxcyc épaamra, 1y x’ymiaaaH THOOUM EpraMmra MyXToxX.

30— Ofup HOTMPOHJIMK, KacajixoHara €TKWU3MII KypcaTWjaad, Tapud YIHM
KyTHJIMaéTra Oyiica Xam.

20 — Orup 6emop. daon 1aBoIaHUII Ba KacaaxoHara ETKU3HIITA MyXTOX.
10— VYnaérran 6emop.

0— VM.
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4-ujoBa

KacajumkHu puBoKJIaAHMII XaBPUHM 0aX0/1a11 YYYH FreHeTHK TeKIIUPYB

Me30HJIapHu

OI'BY «I'HIK um. A.H. PbI:KMX» TOMOHHAAH MIILIA0 YHKHJITAH ME30HJIaP:

1.
2.

Konopekrai capaTon Ouian kacajmianrad 6eMopHUHT €mu 43 émraya.

Konopekran capatoH OwiaH Oupra OEMOpHUHI Vy3uJa €EKU YHUHI KOH
KapUHIOLUIapUaa Xap KaHAal JoKalu3auusgaru kamuzaa 2 €ku yHAaH KYIpPOK
XO0J171a OHKOJIOTHK KacaJUIMKJIap Kaia 3TUiIrad Oyivimmy.

Amsterdam I me3on1apu:

. Kamupa 3 Hadap Kapunaoma rucTOJOTUMK TACIUKIAHTaH KOJOPEKTald CapaToH

aHUKJIaHTaH OYnuo, ynapaan oupu 1-mapaxanu KapyuHIOII OYIIUIIN.
Kacannuk kamuza 2 aBnoj JaBoMua Ky3aTHITUIIIN.

Kamuna 1 nadap kapungomiia koiopekrai capatod S0 éurgad o1IUMH aHUKJIaHTaH
Oy,

OunaBuit aZICHOMATO3 ITOJHIIO3 NCTHCHO KUJIMHI'aH 6S'IJIHIHI/I
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S5-unaoBa

Amsterdam II me3onun
Vizbexua nomnanuwu: Amsterdam 11 me3oHU.
Opueunan nomnanuwu: Amsterdam II Criteria.

Manbéa: Vasen H.F., Watson P., Mecklin J.P., Lynch H.T. New clinical criteria for
hereditary nonpolyposis colorectal cancer (HNPCC, Lynch syndrome) proposed by the
International Collaborative group on HNPCC. Gastroenterology 1999;116:1453—6.

Tun: Me30H.
byropunuwu: MSIra tectnamnm 0axxapHIIHUHT MaKcaara MyBOQUKIUTHHA O0axoJiaml.
Tapxubu:

1. Kamupa 3 nadap kapungomga JInaa cunapoMu Ounad OOFIIMK capaToH (KOJIOPEKTal
capaToH, YHAOMETPUI CapaTOH, OIIKO30H CapaToOH, TYXyMIOH CapaToH, Nenoo
nynu/6yiipak TYmiarud KNCMHU capaToH, OOII MU capaTOH, MHTUYKa U9aK CapaToH,
rernaroouIuap TU3UM CapaToH Ba TEPUHUHT (EF Oe31apu) capaTOH KacaJUIUKIIapH )
pPUBOXIIaHTaH OYMO, yinapaan oupu 1-mapaxan KapuHIOII OYIIHIIIH.

2. Kacannuk kamuja 2 aBJIoJl JaBOMUJIA Ky3aTHIIUIIIN.

3. Kamupa 1 nadap kapunaomga Jluay cuaapomu Ounian 00fuk capatod S0 €ugan
OJITUH aHUKJIAHTaH OVIIHIIN.

4. KonopekTan capaToH MaBXKyJl OYJTraH XoJuiap/ia OuIaBui aieHOMATO3 MOJIHIIO3
VCTUCHO KWIMHUILIH.

5. Yemamap, MMKOHUAT OYraHjia, THCTOJOTHK TaCAUKIAHUIIN JTO3UM.

130



6-my10Ba

MukpocaTe/UIUT HOCTAOM/UIUKHY TecTaam yuyH Bethesda me3onn
Vsbexua nomnanuwu: MSlra tectnam yuyn Bethesda me3onm.

Opueunan nomnanuwiu. The Revised Bethesda Guidelines for testing colorectal tumors
for microsatellite instability (MSI).

Manbéa: Laghi L., Bianchi P., Roncalli M., Malesci A. Re: Revised Bethesda guidelines
for hereditary nonpolyposis colorectal cancer (Lynch syndrome) and microsatellite
instability. J Natl Cancer Inst 2004;96(18):1402-3.

Tun: Me30H.

byropunuwu: MSIra Tectnamnn 0axxapHIIHUHT MaKcaara MyBOQUKIUTHHA O0axoJiaml.
mapKuou:

1. 50 émian KuyrK 6eMop/ia KOJIOPEKTAJl CapaTOH aHUKJIAHTaH OYJIUIIH.

2. CUHXpOH €KU METaxpOH KOJOPEKTAJ capaToH €kH JIuHY cuHapomMu OUlaH OOFIHK
OynuIIM MyMKHUH OYJirad OOIIKA capaToH TypJIApUHUHT MaBXyUIUTH, E11aH KAThU
Haszap.

3. 60 €mraua 6ynran 6emMopaa rUCTONOTMK TEKIINPYBAA FOKOPH JAapaxkalaru
MUKpocaTeuuT HoyctyBopiurd (MSI-H) aHukanran xosiaa KoJIOpeKTan capaToH
MaBxKy OVIIHIIIH.

4. bup €ku yHJ1aH KynpokK |-mapaxanu kapusnaouniga JInH4Y cuHapoMu OuiiaH OOFIIUK
OYIUIIIM MyMKUH OYJIraH KacaJUTMK MaBXyJl OYITUIIN, ITyHUHTIEK, KaMuaa OUTTa X0JaT
50 émravya aHUKJIAHTaH OYJIMIIIN.

5. 1-iioku 2-mapakainy MKKM €KW YHJIaH KYTIPOK KapuHaomaa JInHY cCHHApOMU OMIaH
OOFIUK OVIMIIIM MyMKHH OYJraH capaTOH KacaJUTUKIIApW MaBXKy 1 Oyiuiu, €iiaan
KAaThbH Ha3ap.
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7-njaoBa

Mandard 6yiinuya naBora xaBo0 cugaruga ycMa perpeccusicu 1apaxacuHu

V3bexua nomnanuwu: Mandard 6yiinya naBora xaBoO cudaTuaa ycma perpeccusicu
AapakacMHU 0axoJiaml ME30HH.

Opueunan Homnanuwu: Prognostic value of mandard and dworak tumor regression

grading.

0axoJ1all Me30HH

Manba: Santos M.D. et al. Prognostic value of mandard and dworak tumor regression

grading in rectal cancer: study of a single tertiary center /ISRN surgery. —2014. — T.

2014.

Tun: Me30H.

byropunuwu: naBora xaBo6 cudatuma ycMa perpeccusicCiHy 6axosaril.

Tapxubu 6a unmepnpemayus:

I napaxanu ycma
perpeccusicu (TYJIUK
perpeccusi) (TRG1)

Vema XyKaupajgapy MaBxyJ dMac, ycma ypHuIa
¢budpo3 yuoru ky3atunaau (pudpo3 OyaMacauru
XaM MYMKUH).

IT napaxxamu ycma
perpeccusicu (TRG2)

dubpo3 y3rapunuiapu GoHUIa 03 MUKIOpAA YcMa
XyKalpaJapuHUHT CaKJIAHUIIN.

III mapaxanu ycma
perpeccusicu (TRG3)

®ubpo3 yCTYHIUK KWITaH X0J/1a KaTTa MUKI0p/a
ycMa XyKapalapuHUHT CaKJIaHUIIN.

IV napaxamm ycma
perpeccuscu (TRG4)

OTcyTCTBHE IPU3HAKOB PETPECCUU OITYXOJIH,
oTcyTcTBUE (hrbpo3a

V mapaxanu ycma
perpeccusicu (TRGYS)

YcmMma perpeccusicu OeNTHIIapH MaBKy I dMac,
bubpo3 Ky3aTuImManm.
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BeMOPHI/I AaBoJjJalm TyraTwjiranjiaaH KelluH Ha3opaT TCKIIMNPYBJapu peKacu:

7-njaoBa

Texkmupye

BemopHHU faBosIam TyTaTHITaHJaH KEHHH Ha30paT TEKIIUPYBIAp MyIIaTH

yeyarIapu

1-4n oii

2-49H ol

3-uH 0H

4-5-4H ol

Keiinauaank

i |6 oif

9 oif

12 oid

3 oii 6 oid

9 ol

12 oii

3 oid

6 oii

9 ol

12 oii

3 oil

6 oW

9 ot

120§ |3 oii |6 0oH |9 0¥

12 0id

ITudoxop-oHKOTOT
KYpHTH (IHKOATIap
HHFHII+(QH3HKAT KYPHK)

Caparton
SMOHpOHHAT
AHTHT€HHH TEeKITHPHIIT

KopuH 6¥urmnsn Ba
KHTHK TaHOK ab30/IapH
YIBTPaTOBYII
TeKINIHPYBH

‘Vikanap peHITeH
rpadHacH 8KH KYKpaK
dakacn apzomapu
HHIIOHIH P-CpadHicH

Bena uan KoHTpacTIH
K¥Kpak KadacH Ba KOpHH
OYILIHFH aB3071apH KOM-
IIBIOTEP TOMOIPadHICH

Konoxockomus®

X

X

Xap 5 finnyia

* Arap MoJMIiap aHUKJIaHca, KOJOHOCKOMHUS Xap Muin YTKazuiaaad. Arap JaBoJialijiaH

OJITMH CTEHO3JNalraH Yycma cababau KOJOHOCKoMUs Oakapuiamarad Oyica,

pe3eKuuaaan CyHr 3—6 ol Nun1a YTKA3UIIUIIN JTIO3UM.

y

N3ox: peruaus xaBdu okopu OYiaran 6emopiiapja TeKIIUpyBIap opacuaaru taHaddyc
KUCKapTUPHUIIUIITN MYMKHH.
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJN Ba CTaHAApT Y36exkncTon Pecry6mmkacu COFIMKHY CaKIall Ba3up
Vpunbocapu bacutxanosa 3.1, Tu66uii cyrypra 6omkapmacu 6ouuuru 111. Anmapranos,
KJIMHUK MIPOTOKOJIIap Ba CTaHIAPTIAPHU UIIUTA0 YMKHII Ba YKOPHM 3TUII OYTUMU OOIUTUFH
II1.P. HypumoBa GoIamiInruia, KIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIIAPHU UILIA0 YUKHII Ba
xopuii aTu 6ynumu 6ot mytaxaccucu I'. JxymaeBa Ba eTakul MyTaxacCUCH
H.PaxumoBanap TOMOHUAAH MyTaXacCUCIAPUHUHT TAIIKWINNA Ba yCIIyOuid Kymaruaa unuiad
YUKUJITaH.
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