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1. Kupum kucmu

- Kuckaua annoramus. C17.0-9, C24.1 - uHruuka u4yak Ba (aTepoB CYprudH
capaTOHM, MHTMYKa MYaK HEHPO3HJOKPUH ycMmanapu Oyinda ymoOy MUJIMN KIMHUK
MIPOTOKOJI JalHJUIapra acoCjlaHraH TUOOMET TaMOWMIIapura acocjlaHraH 3aMOHaBUUI
WIMHH MablyMOTiapra MyBO(QHK HHTHYKAa HYak Ba (aTepoB CYPFUYU CapaTOHH,
MHTMYKA WYaK HEUPOSHIOKPUH YCMalapWMHW HA30paT KWIMII Ba OJAMHU OJIMILTA
KapaTWiraH y3 BakTua Ba cuU(daTiii JUarHOCTHKA, TEPANEeBTHUK TAaKTHKA, MaJIMaTUB
¢plaMHU TabMUHJIAII YYyH STOHA KOHLEMIMSHU MIAKJJIAHTUPUII MakKcaaujaa uuuiad
YUKHWIITaH.

Nuruuka nyak Ba ¢aTepoB CYpFUYM CapaTOHU, MHTHUYKA MYaK HEHPOIHIOKPUH
ycMmanapu HO30JOTHsICH Oyimya ymlOy MIUIMA KIWHUK TMPOTOKON Y30E€KHUCTOH
PecniyOnukacu TymMaH, BUJIOST Ba pecnyOJIMKa COFJIMKHM CakKJall MyaccacallapuHUHT
aMOyJaTop Ba CTallMOHAp MapouTHaa THOOU €pJlaM KYpCaTUIll y9yH MYJhKaJlJIaHTaH.

- XKT koxa (;1ap) u:

KXT-10:

Koan | Homuaanumm

C17.0 | — ¥H uxkku 6apMOK MYaK capaToHU

Cl17.1 | — o4 nyak capatoHu

C17.2 | — &nbom nvak caparonu (wieoreka kiuarman capatonu uctucuo C18.0)

C17.8 | — Oup €ku KYIIPOK JOKAIU3aIMs/IaH TalllKapy MHITMYKA HYaK CapaTOHU

C17.9 | —HomabiayMm >KOWIAlTyBIM MHTUYKA UYAK CapaTOHMU.

C24.1 | — darep cyparnuum aMIryJiacCu CapaTOHH.

FOkna6 omum (XK-10 gan xaBoua): https://mkb-10.com/index.php?pid=1103

KXT -11:

Koan Homaanummu

2B80 WNHruyka nyakHuHT XaBpiau ycMacu

2B80.0 | VH nkku GapMOKIHM HYaKHUHT XaBhIM YcManapu

2B80.00 | VH ukku 0apMOKJIM MYaKHUHT aJICHOKapIIMHOMACH

2B80.01 | Vi uxku 0apMOKJIM MYAKHUHT HEHPOIHIOKPHH YCMaapH

2B80.0Y | YH nkku 6apMOKIM HUaKHUHT GOIIKA AaHMK/IAHTaH XaB(uH ycManapu

2B80.0Z | Anuknanmaras yH UKKU 0apMOKJIHM WYaK XaB(uu ycmanapu

2B80.1 | Ou €xu €HOO MYaKHUHT XaBuU YcMmanapu
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2B80.10 | Oy €xu €HOOIT HYAaKHUHT aJICHOKAPIIMHOMACH

2B80.11 | Oy €xu EHOOII MUAKHUHT HEMPOIHAOKPHUH XOCHIIAJIapH

2B80.1Y | Ou €xu €n6011 NYaKHUHT OOIIKA aHUKJIAaHTaH XaB(hJIu XOocuialiapu

2B80.1Z | O4 €xu €HOOII NYaKHUHT aHUKJIaHMAaraH XaB(hau Xxocuianapu

2B80.2 | AHuKJIaHMaraH >KOWJIaNIyBJIM MHTMYKA HYaK XaB(IU XoCuialapu

2B80.20 | AHMKIaHMaraH »OMWJIAIlyBJIM HHIMYKA HYaK aICHOKAPIIMHOMACH

2B80.21 | AHuKIaHMaraH »OMIallyBJId HHTHYKA NYaK HEUPOAIHIOKPUH XOCHIIAJIapU

AHUKJIaHMaraH >KOWNAIIyBIM WMHIUYKA MYaK XaBQIu XOocCHJallapH,
2B80.2Y
AHUKJIaHMaraH

2B5B.1 | MHrm4ka W4aKHUHT TACTPOUHTECTUHAI CTPOMAJI YCMACH

2B80.Y | Marmyka nuakHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(JIu XOCUIIaCH

2B80.Z | Mlarmyka WuakHUHT aHUKJIaHMaraH XaB(MJu X0CUIacu

Oxna6  omum  (XK-11 naH  xaBona):  https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1527322574

- baénHOMaHM HILIA0 YUKHMII BA KAUTAa KYPUO YMKHUII CAHACH:
2025/2028 .

- Muiinii KJIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHHU UILIA0 YMKHII YYYH MAChYJI
oyaran tamkuwiaot: Pecnybnuka uxtucocnamrupuirad OHKOJIOTHS Ba PaiUOJIOTHUS
WIMUR-aManuii THOOMET MapKasu.

- MWUIMA KJIWHUK TPOTOKOJ BA CTAHJAPTJIAPHU MIILJIAB
YUKHAIIIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJbTHANCUMILJINHAP UIIYH TYPYX ab30JIapH:

1. TunnsmaitxoB Mup3araned HurmatoBud — T.¢. 4., npodgeccop, PUOBaPUATM
TUPEKTOPH;

2. KOcynbekoB Ab6popbex AxmemkanoBud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
JTUPEKTOPUHUHT WIMHH uiiap OVitnda ypuHOocapu;

3. XKypaeB Mupxanon [lexxkanoBud — T.¢.1., mpodeccop, PUOBaPUATM
abmoMuHan OYynmmuMmu paxoapu;

4. Uobparumon [llaBkat Hap3ukynosud — T.¢.1., PUOBaPUATM paaunonorus
OynuMu WIMHI paxoapu;

5. HumanoB lanusap Anap6aesud — T.¢.1., PUOBaPUATM nupekTopuHUHT
JaBOJIaIl UILTapu Oyitnya ypunodocapu;
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6. Kamumos Cepreit Bukroposud — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé tepanus 6ynumu
WIMHIA pax0apu;

7. PaxumoB Hogup MaxamatoBud — T.¢.1., CamapkaHy maxap Xyayaiap apo
Xocnucu IUPEKTOPH;

8. HcmamnoBa Mynoxxat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT TuOOMET akanemusicu
OHKOJIOTHS Kadenpacu MyaupH.

9. XacanoB Ax6ap Uoparumosuu — 1.¢.1., PUOBaPUATM 6o 6yiinn Ycmanapu
OyuMu unMuil pax0apu;

10.A6ayxapumoB Xypmup ['amxkueBnd — 1.¢.1. PUOBaPUATM TasiHu-xapakar
ab30JIapy ycManapy OYJIUMHU UIMHUN pax0apu;

11.AxmenoB Ogmmkon MyxamemxkanoBud — T.¢.H., PUOBaPUTM sunmoBuzyan
KAPPOXJUK OVIMMU MYJIUPH;

- MyJbTHAMCUMILIMHAP MyaJLuIH(Iap pyixaTu, KyliuM4ya XxaMmmyajinudguiap
sKaMoacu:

1. JIxypaeB Mupskanon Jlexkanosuu — T.¢. 1., npodeccop, PecrmyOauka
uXTHCOCTATUPUITaH OHKOJIOTHS Ba PaUOJIOTHs WIMHM-aMaliuii THOOUET
MapKkaszu abJoMuHaN OYJIUMH UMUK pax0apu;

2. Xynoépos Canxap CapBapoBud — T.(p.H., PecryOirka uxTrcocnamTupuiarad
OHKoJ0rMs Ba paguooTusl WIIMHUK-aMalnuid THOOMET MapKa3u ab1oMUHaI
OYyTUMU My AHUpU;

- TakpuzumJap:
PecnyOiukanaHn:

Jlurait P.b. — 1.¢. 1., akanemuk B.B.BoxunoB Homumaru Pecnybnrka
UXTUCOCITAIITUPUIITAH XUPYPIUs HIMHAK-aMaauii THOOMET MapKa3u JUPEKTOPHUHUHT
JaBOoJIAlll MILIapu Oyiinya ypunoocapu;

Xopu:KaaH:

Henuin [Menaxapkap — npodeccop, XUHIUCTOH OHKOJIOTIapu AcCCOlUAIUSACH
npesunenty, CapBagost MHCTUTYTU qupekTopu, Papumpo00.1, XUHIUCTOH,

- MyAbTHANCHUIIMHAP MINYHM TypyX iimFmanmuaa MUJUJIMW KJIWHUK
HNPOTOKOJIHun JoiinxacCHHM MyXOKamMacu O0aéHHOMACHIAH KYy4YMPMAHUHT
pPaKkaMM Ba CaHACH: UIIYU TYPYXHUHT S-coHIM uruiuiu 2025 iun 22 maiiga 0ynu0
yTras.



- OHkosorusa THOOMET HyHaMUIUIApH KeHramwiapu urmwianmuaa AGREE
yCYJHIa MYXOKAMaJAaH YTKA3WJITAHJIUIH XyJ0CACH Ba HUFUIMII 0AaEHHOMACHAAH
kyuupma: Unmuit Kenramnuar S-connmu durunumm 2025 iinn 23 maiina 6yiau0 yrran.

Muiinii KJIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/JIAPHHM TEXHUK 0axosam 0yiun4ya
JKCIEPT XyJI0CACH Ba TaXPHUPJIALL:

PecnyOumkanan:

HcaamoB Xypmua KammuaoBuu — 1.¢.H., Pecrybnuka uxTrucociaamTHpuiIrad
OHKOJIOTHS Ba PAJAHOJIOTHS WIMHUHN aManuii THOOHET MapKa3H KOJIOMPOKTOIOTHS OYIrMMuU
WIMUH pax0apu;

XopuiKIaH:

Kum Ceprei — Ceyn Myl yHUBEpPCUTETUHUHT byHIaHT TOCIIUTANIA TAILIKA
aJloKajap JenapTaMeHTH Po(ecCopH.

Mwinuidk  KJIMHMK  TPOTOKOJ Ba cranaapraapuun  CorIMKHH  cakJjall
BA3UPJMTHHUHT OJKCIEPT TYPYXHM MYTaxXacCHUCJapM TOMOHHWAAH YTKA3WITaH
0axoJiam 0yiHU4Ya IKCIEPT XYyJI0CACH:

Ma3Kyp KIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTAHAApT Y36eknucTon Pecry6mmkacn COFTHKHY CaK/Iaml
Ba3up ypuHOocapu bacurxanoBa 2.0, TubbOuii cyrypra Oowmkapmacu Oonuturu 1.
AnMapiaHoB, KJIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIAPHU UILIA0 YMKUILI Ba KOPUH 3TUII
oynmumu Ooumumru  II.P. HypumoBa Oomuunuruaa, KIMHUK MOPOTOKOJIAp Ba
CTaHAApTIAPHU MIUTA0 YMKUII Ba XKOPpUM 3THUIL OynumMu 6o myTtaxaccucu I'. JhxymaeBa
Ba €Takyu Myrtaxaccucu H.PaxumoBaiap TOMOHMIAH MyTaxaCCUCIAPUHUHI TAIIKWIAN
Ba yCIIyOuil Kymarua uiuiad YuKuira.

CoriluKHH cakjam BasupJauru Kommaaru MysBopukiaamrupuiaradn Kenram
HMFUIMII 0aéHHOMACHAAH KyuyupMma (cana, Nepakam).

KNCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AJIT — AnanmHamuHOTpaHcepasza

ACT — AcnapraraMuHoTpaHcdepaza

BCIIY —  K¥pukuu numda TyryHmnapu 6uorncuscu
[1CA — IIporpeccusicus sIoBYaHINK

ONnB — OzaM UMMYHTaHKUCIIUTH BUPYCH

B/U — Bena nunra

M/0 — Mymaxk opacura
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MebEpHUHT FOKOPH Yerapacu
['opmon — ypunbocap Tepanus
['pen

["oHamOTPONUH-PUIM3UHT TOPMOH
["'opmoHoTepanus
I'emaro-sHIIEDATUK Oaphep
XaBdau ycma

NMMyHOTUCTOXUMUK (TEKIIMPHUII)

KononuectumymoBun ¢akropap (oMusiap)

Kommnbrotep Tomorpadus
JInmdoauccekius

Hyp Tepanus

J1aBOJIOBUM KMCMOHUI MAILIK
Xankapo OupiuK

Marnut — pe3oHanc Tomorpadus
Meracras

Ucrtanmaran xoaucanap
Heitposanaokpun yemanap
YMyMUl SIIIOBYAHIIUK

Kopun 6yuumru ab3onapu
Kykpak kadacu ab3onapu

Kunurk yanok ab3onapu

Tepu octura

bupnamun Tu60uit canuTap Epam
[Tonmukumérepanus

[Tonumepas 3aHKUp peakusich
[To3zutpoH-amMuccroH TOMOTpadus
bup Mapranuk y4okmm 103a
[IporecrepoH penentopnapu

DcTporeH perenTopiaapu
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KJIT —  K¥ypukuu mumda Tyrynu (TyryHiapm)

CYJ —  Cymmap yuokiu go3a

IOKTT — HOpak KOH TOMUp THU3UMU

YTAr —  YapTpartoByul nonrieporpadus

YTT —  YIbTpaTOBYLI TEKIIUPUIL

oCr’ —  @QOJUIMKYJICTUMYJUIOBYM TOPMOH

XT —  Kumé tepanus

No — Hmxopwmii docdaraza

orc —  330(aroracTpoCKOIHUs

OKI’ — Onexktpokapauorpadus

oT —  DHJOKpPHH Teparus

OxoKTI" —  Oxokapauorpadus

OOI'JIC —  (ubponzodaroracTporyo1eHOCKOIHUS
ECOG (unrn. Eastern Cooperative Oncology Group) — 5 6aymuiu Tu3um

Oyinya TaBOJIaHMIIIaH OJIWH, JaBOJAHUII TAaWTH/IA Ba YHIAH KEHUH

—  OHKOJIOTMK OEMOPHUHT YMYMHI XOJaTUHU 0axoJialll mKajxacu
(oHKONOTHK Kacaymukiapau Ypranum yuyH [Hlapkuit Kymma rypyx
TOMOHHAH TaBCHS dTHJITaH).

GIST — TacTpOMHTECTUHAJ CTPOMAIl ycMa

TNM Tumor Nodulus Metastasis — xaBhau ycmanap 60CKUUIapUHIHT
XaJKapo TacHupu

CISH — 1n situ XpOMOT'€H THOpUIU3AITIS

RW — Baccepman peakiusicu

TMB — (anrn. Tumor Mutation Burden) ycma myTaiinos rokinamacu

FISH — 1in situ QuyopecueHT rudpuan3anusacu

XELOX — KuMmé€ Tepanus cxemacu: kcenoaa + OKCaaIuILUIaTHH

# — Ilpenapatnu kynnam 6yiinya HHCTPYKIMAAA KYpCAaTUIITaH Ky Jlaml

Y4yH KypcaTMmasap Ba Kapiiu KypcaTMmanap, GhoianaHui yCeysuiapu
Ba J03ajapura MyBopUK UIUIaTHIMaiauran npemapar (off-label —
o d-neiidm)

- Ma3kyp Ho30J10rMsl 0yiin4a MIIIMI POTOKOJHHUHT (poiifaIaHyBUYNJIAPH:

— Iudoxop-oHkonoriap;
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— AOmomuHaI OHKOJIOTIIAp;

— IIudokop- kaTTamap >xappoxjapu;

— Kumé Tepanestiap;

— Pamguorepanestnap;

— T'eneruxiap;

—  YMmymMmuii amanuéT mmdpoKopiIapu;

- COFJ'II/IKHI/I CaKJlall TAIIKWJIOTYHIIAPH,

— [udoxop-tepaneBriap;

—  OTM Ttanabanapu, MarucTpiiap, OpJIMHATOP Ba aclUpaHTIIap.

- Ma3skyp Ho30s10Tu OViinya OemopJsapHuHr Toudacu: (18 émman) karranap.

Janauiapra acocJJaHraH THOOMETHUHT, TAJTWILJIAPH JaPaKACU HIKAJIACH:

1-xagBaJ. JanuuiapHuHr MIMOHWIWIMK Aapaxkanapunu (JAU/1) 6axosam yia4oBu

AUATHOCTHKA YCYJJIApH (IMATHOCTHK apaJjiallyBjap) y4yH

A Barascua
ManymoT HazopaTd oOCTHAA YTKa3WIAAUTaH TaAKUKOTIAPHUHT THU3UMIIHA
1 TEKIIUPYBU €KW PAHIOMU3ALMSAIAHTAH KIIMHUK TaAKUKOTIAPHUHT METaTaXJ U
€paMuIard TU3UMIIN TEKIINPYBU
MabayMOTIapHUHT YCYIU €KM aloxXuja Tacoauduil KIMHUK TaJAKAKOTIAp Ba
) Xap KaHjal nW3aiHJard ajoxXujaa TaaKUKOTIap MYHTa3aM paBHUIIIa KYpuO
YUKHII, MeTaTaxjiil EpaaMmuja Tacoaupuil KIMHUK TaIKUKOTIap OyHIaH
MYCTacCHO
MabnymMOoTHOMA YCyau OWIaH KETMa-KeT Ha30paTcu3 TaAKUKOTIAp EKU
3 Vpranuna€Trad ycyijaH MYCTaKwiI OynMmaraH TaAKUKOTIap EKu Tacomauduid
OynmMaraH Kuécuil TaaKUKOTIap, M1y KyMiaJaH KOropT TaIKUKOTIIap
4 Takkocnab Oyamaiiiuran TaaKUKOTIap, KIMHUK XOJTAaTHHHT TaBCU]H.
5 | ®akar xapakaT MEXaHU3MHU EKH SKCIEPTIAPHUHT (PUKPUHU acocall MaBxKy/Il.

2-kansaj. llpopuiaakruka, 1aBosiam Ba peadmaurarcus (MpopuiakTuka,

AABOJIAHMII, PeadMJIMTAIUA aPAJIAllYyBJIAPH) YUYYH JAJIHLIAPra HIIOHY

AapaxkacuHM 0axoJam yJI40BH

AN

barascua

Mertataxymn €pnamuna tTacoquduil KIMHUK TAAKAKOTIAPHU MYHTa3aM Kypuo
YUKW
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Anoxuma Tacomuduil KIWHUK TAAKUKOTIAp Ba Xap KaHAall Au3alHIard
2 TAIKUKOTIAPHUHT TH3UMIIM IIapXJIapu, MeTaTaxjaui Epaamuaa Tacoauduii
KJIMHUK TaIKUKOTIAp OyH/IaH MyCTacHO.

3 Tacoauduii 6Yamaran Ku€cuit TaaKUKOTIap, ury KyMIIaIaH KOTOpPT
TaIKUKOTJIap

4 Takkocnab OyamMaluran TaaKUKOTIap, KIMHUK X0auca EKu
KaTop XoAucaiap TaBCU(dH, «X0AUCa-KOHTPOD TAIKUKOTIAPH.

5 ApananmryBHHHT XapakaT MeEXaHM3MH ydyH (akar acoc MaBXKyIJIUTH

(KTMHUKAJAH OJIIMHTY TAJIKUKOTIAp) KU AKCIEPT XyI0CacH.

3-kanBai. IlpoguiaakTuka, TAalIXuc, JaB0JIAII Ba PeadWINTATCUS yCyJIapu Oyiinua
TABCUSUIAPHUHT HIIOHTHUPHII JAPAKACHMHM 0axos1aml yI40BU (MpoguaaKkTukKa,
AABOJIAHUI, PeA0WINTALMS APAJIALLYBJIAPH)

AN baraBcua
Kyunu taBcus (kypub uyukuirad 6apua camapajopiauk Me30oHap (HaTuxamap)
MyXUM axamusTra sra, 0apua TaJKUKOTJIAp IOKOPU €KM KOHHUKAPJIU YyCITyOuit

cuatra sra, yJIApHUHI KU3UKHUII HATWXKalapu Oyilmya Xysocajlapu
KEJUIINITaH).

Maptau  TaBcuss (kypuO yuKwiraH Oapya caMapalopiidK vopanapu
(HaTWXkanapu) MyXUM sMac, xamma TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KUM KOHUKapIIH
ycinyOuil cudartra sra amac Ba / €KkM KM3UKHILI HaTHXKanapu OViimda yJIapHUHT
XyJiocaJlapy KEJIUIINJIMAaraH).

3aud TaBcus (TErHuUUIM cU(pAT AATMIUIAPUHUHT UYKIUTH, KYpUO YMKHUITaH
Oapua camapaJopiiMK Me30HJapu (HaTWXajlapu) MyXuM 3Mac, Oapdya
TaJKUKOTIAp TAacT yciayouil cudarra sra Ba KU3UKHII HATKalapu Oyinua
YJIApHUHT XyJIOcajapy KeJIUIIUIMaraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupum

Nurnuka myak Ba dartep cyparuyud ammyJjacu ycMajapH aloXuaa HO30JIO0THK
oupsukiaap 6ynuob, ymoy 600671a MabiiyM OMOJOTUK VXINAIUIUK, JAaBOJAII-IUArHOCTHK
€HTalTyBIIApHUHT KECUIITHINY Ba JaBOJAIl UMKOHUSATIAPU OVitnda WIMHA MabIyMOTIap
eTummMaciurd  Tyhaliam — pacMHi  TOPUHIOWI  acoChja  OWpJalITUPHWITaH
(https://www.malignanttumors.org/jour/article/view/1227/861).
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- Hozonorusitnuur ymymmii Tacugu (doiinasanuiaran MaHOabra XaBosna:
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf)

Nurnuka nuakHUHT XaBQUIH ycMmanapu Kam ydpaanran yecmanapra kupaau Ba MUT
(Mebaa-1uyuaKk TpakTH) YCManapu yMyMUil COHUHUHT aTuru 3—6% HU, IIyHUHTEK, Oapya
xaB(hau YecManapHuHT TaxMuHaH 0,6% HE Tamkwil Kuiaau. MHrudka nuak ycuMmranapu
XOJIATJIAPUHUHT SIPMUJIAaH KYIPOFU YH WMKKKM OapMOK HMuak capatonura (61%) Ty¥pu
KeJau, KOJIraH KUCMH 3Ca 04 U4YaK Ba EHOOII MYaK ycMaliapura TYFpU Kenaau. DHT Ky
ydpaiauran xaBhiau yeMmanap 3MUTeNui Ty3uaManapu 0Viuo, yiap ymoy 6o061a kypud
yukunaau. KaMpok ydpaiiuraniapu HEHpOIHIOKPUH Ba ME3eHXUMaJ ycmanap 0ynuo
(ynap amanuii TaBCUSUTAPHUHT TETUILLIM OYiauMiIapuia Kypud YMKUIIaIu), IIyHUHTIEK,
AKCTpaHoAa TuMdpoma cudaTuaa Kapaitaaurad OupiaaMuu JuM@omanap XaM yupanau.

®daTepoB CYpFUUM aMMyJIACMHUHT YcMayiapu (aMimyJuiap ycMmallapyu) W4ak €EKu
MaHKpeaToOWIMap  Xycycusimyiapra 93ra  OynuimMd  MyMKHH, aMMO  acliija
kapuuHomanapuuar  40% raga apamam = KenuO — YMKWIIK, Oy  yJApHUHT
UMMYHO(EHOTUIIMTA TabCUp KWIaaAu. AMIyJJIap WYaK CapaToHU MaHKpeaToOuIuap
capaToHra Kaparasja sXImupoK IIPOrHO3ra ara.

AMIyssip KapiuHOMalap AaHAaTOMHK JKuXartnaH 4 KydWu Typra OYImuHagu:
nepuamIyJisp, UHTPaMITyJisip, aMIyJisap TyKTajl Ba aMIyJisip TacHupanmanaurad. [lepu-
Ba MHTpaMIyJIAp aJeHOKapLMHOMAJap, OAaTAa, H4aK MaHOacura sra Oyianu, ammyJisap
OyKTal KapUMHOManap »53ca oJarja MaHKpearoOmwnuap wmaHOara »sra Oyiaau.
TacHuduanmalguran KapiuyMHOMajiap SHI TeTePOTreH TYpYyXHHU TalllKui Kuiaub, OGapua

MyMKUH OYyATaH TypJjapHH, S>KyMJaJaH, apajaml TypJiapHH V3 UWYUTa OJIaju.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23812550/ ).

PUOBaPUATM CTaTHCTHK MabiyMOTIapura kypa, 2023 iimmma Y30ekucToH
Pecnybnukacuna WMHrMYKa HWyYak capaToHW OwiaH kacautanum 100 MuHT axosura
Huc6atan 0,3 Tanu Tawkui dtaau. 2023 innga OMpUHYY MapTa UHTMYKA HYaK capaToOHU
OwnaH kacajulaHran >kamu 124 Oemop anukianau. Ynapaadn 0,3% xonatiap
npoQUIaKTUK TEKIIMpYBIap NaWTtuaa (aon paBuIla aHUKIAHraH. MHruuka wyax
capaToHu MOP(OJIOTUK TaCAUKJIAHTaH TallXxucu OyiraH 6eMopiapHUHT yiym 91,9% uu
tamkui Kunaaud. Kacammukauar I 6ockuunaa 2,4%, I 6ockuunna 43,5%, 111 6ockuunma
29,0% Ba IV Gockuumaa 22,6% xonaTiap aHukjiaHrad. bemopmapuunr 2,4 dousuna
KaCAJUIMKHUHT OOCKWYMHU aHUKIa0 OYiamanu. 2025 #tun Gommaa AUcnaHcep Ha3opaTu
OCTHJa WHTMYKAa WYaK caparoHW OwiaH kacaianran 406 Oemop Oop »au Ba
kacanMmaH K 100 munr axonura 1,1 Hu Tamkwi stau. PecnyOnnkana WHrMYKa n4ak
capaToHu OujaH 5 MUK SIIIOBYAHIUK napaxacu 23,6% Ba 1 WHIUIMK YIMM Aapaxacu
22,5% HU TAIKWI KW1aau. Y36exncton Peciybmmkacua 2023 imna 53 6eMop HHrHYKa
nJak capatonugad Bagot 3tau, 0y 100 munr axonura 0,1 YIMMHU TalIKWII 3T Iu.

Kannuk tacaudmu (https://www.wiley.com/en-
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https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23812550/
https://www.wiley.com/en-gb/TNM+Classification+of+Malignant+Tumours%2C+8th+Edition-p-9781119263579

ob/TNM+Classification+of+Malignant+Tumours%2C+8th+Edition-p-
9781119263579 )

Cragusutam yayn AJCC/UICC Xankapo capaToHra Kapiiyd Kyparl UTTHQOKUHHHT
TNM tuszumu 6yiinya 8-Hampu KytaHuiaaau (uicc.org/resources/tnm).

1.1. Man4Ka n4ak capaTOHUHM OOCKUYJIAII:
T — Oupaamuu ycma:
TX — bonutanruu ycMma xosmra 6axo 0epuIll yuyH MabJIyMOT €THUIIIMANIH;
T(0 — OommanFuy ycMa aHUKJIaHMaNIu;
Tis —in situ capatoH;
T1 — ycma Xycycuil ruiacTukara €Ky IMUIMK OCTH KaBaTura ycuO KUpaju;
Tla — ycma xycycuii miactukara ycud Kupaau;
T1b — Ycma MK OCTH KaBaTura Ycub Kupaiu;
T2 — ycma mymiak kaBatra ycub Kupau;

T3 — ycma Mymak kamiamra cyOcepo3 KaBarradya KUpuO Oopanu €ku cepo3
KABaTHUHT KUPUO OOpUILMCU3 KOPHH Mapja OWiaH KOIJIJaHMaraH TyKumara
TapKajnaau (TyTKUY €KW KOPUH Hap/ia OpTH);

T4 — Ycma Bucliepait KopuH napaara ycub yraau €xku Oomika ab3ojaapra 0eBocuTa
Yycub yranu (MacanaH, MHIMYKAa MYAKHUHT OOILIKA KOBY3JIOKJIapura, KyIIHHU
MYaK XaJKaJlapu TYTKUYHUTa, cepo3 KOOMK OpKaJld KOpUH napaara, ¢pakar 12
0apMOK MYaK YIyH — ME€bJ/Ia OCTH Oe3ura €Ku YT Wyinura nHBas3us).

N — peruonap aumda TyryHjaapu:

NX — JIumda TyryHnapuHu 3apapiJaHUIIMHA 0axojall y4yH MabIyMOT €Tapiu
IMac;

NO — peruonap numda TyryHIapUHUHT METACTATUK 3apapiiaHuIll OeJruiapu
HYK;

N1 — Oup éxu nkkuta nuMmda TYTYHHHUHT 3apapIaHully;

N2 — yura Ba yHJaH Ky JuMda TyryHUHU 3apapiiaHULIN.

Pernonap numda Tyrynnap 6upiamMuu YCMaHUHT JTOKaTU3anusIcura Kkapad gpapkiaHaiu.
12 GapMOK MYaK y4uyH Kyiuaard aumda TyryHiIap peruoHap XxucoOaaHau:

* pEeTPOTMaHKpEaTHK;
* JKWTAp apTepusicu OYiabd TyryHiap;
* TACTKH MaHKPEaTOIyOACHA;

* IOKOpHU TYTKHU.
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Ou Ba €HOOII MYaK YU4yH peruoHap aumMmda TyryHiapra Kupaau:

* IOKOpHU TYTKHUY,

* TYTKWY;

» énbom-yambOap (éHOOI MYAKHUHT TEPMHUHATI KUCMH YUYH);

* KYyp nuak atpod TyryHiapu (EHOOII HYaKHUHT TEPMHUHAJI KUCMHU YUYH).

V3ak Ba mapaaoprtaj TYryHjiap y30K MeTactas Oenarucu xucobnanaau- M1.

M — y30K meTacrTasaap:
MO — y30K MeTacTasnap uyk;
M1 — y30K MeTacTaznap 0op.

WHruyka nyak capaTOHMHUHT OOCKUWiIap Oyiinya rypyxJaHuiy 4-xaasasiia
KEITUPWITaH.

4-xanBan. Hruuka nyak capaTOHMHUHT OOCKUYIap Oyinyda rypyxJIaHUIIIH.

Bbocku4 T N M
0 6ockuu Tis NO MO
I bockuu T1-2 NO MO
ITA 6ockuu T3 NO MO
IIB 6ockuu T4 NO MO
ITTA 6ockuu Xap kangaut T N1 MO
I1IB 6ockuyu Xap kangaut T N2 MO
IV 6ockuu Xap kannaum T Xap kanzgau N M1

1.2. ®arTepoB cypruyM capaATOHUHHU OOCKUYJIALT

T — Oupaamum ycma:
TX — bonutanruy ycMa xonura 0axo Oepulll y4yH MabIyMOT €TUIIMANIHN;
T(0 — OomanFuy ycMa aHUKJIaHMaNIu;
Tis —in situ capaToH;

Tl- Ycma ®@atep cyparunum amnyinacu €xku Onpnum  chuHKTepu OuyiaH
yerapananran ¢xku Opaum chuukTepura Ba/€ku 12 0GapMOK WYAKHUHT
MIUJUIMK OCTH KaTiaMura kupub 6opanu;

Tla — Ycumra ®artep cyparmuu amnyinacu €xku Onaum chuHkTepu OuUIaH
yerapajaHraH;

Tlb — ycma onau chunkTepura Ba/€xku 12 6apMOK MYAKHUHT IIHJIJIUK OCTH
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KaTiamura Kkupubd 6opanu;
T2 — yema 12 6apMOK MYAKHUHT MyIIak Kadatura ycub Kupaau;

T3 — ycma 6eBocuTa Meba octr Oe3ura naBasusiiananu (0,5 cMraua) €k Mmebaa
octu Oe3u Oyimad 0,5 cMmaaH OWIMK TapKajlaaud, €KUM NEpUNAHKPEATUK EKU
NepUuIyoIeHaN TYKUMara €Ki KOPUH MOsiCH ¢KH IOKOPU TYTKUY apTEPHUSCHUHU
3apapJsiamarad xoiaa 12 6apMOK WYaKHUHT cepo3 KoBaTura ycub yranu;

T3a — ycma OeBocuTa Mebaa octu b6e3ura 6esocuta ycub yranu (0,5 cmraya);

T3b — ycma mMepma octu Oe3m Oyitnad 0,5 cmaaH OmMMK TapkKaidagd, EKu
MEPUNIAHKPEATUK €KUM NEePUYOJCHANT TYKHMMara €K KOPHUH IMOSICU EKH
IOKOpU TYTKHY apTEpHUACHHU 3apapiaMaraH xoJjjaa 12 0apMOK MYaKHUHT
cepo3 KoBaTura ycub yranu;

T4 — Yycma ynmuamMuad KaTbUid Ha3ap KOPUH MOSICH, OKOPU TYTKUY apTepUsCU
Ba/€KU YMYyMHUI KUTap apTEPUSICUHU 3apapiiaian

N — peruonap gum¢pa Tyrynjaapu:

NX — JIumda TyryHnapuHu 3apapiaHUIIMHA 0axojall y4yH MabIyMOT €Tapiau
Mac;

NO — perunonap nmumda TyryHIApUHUHT METACTATHUK 3apapiiaHuIl OenaTuiIapu
YK;
N1 — OGup-yuta peruonap numda TYTYHUHUHT 3apapJiaHulIIy;

N2 — 1ypT Ba yHAaH kyn nuMmda TYTYHUHUHT 3apapiiaHuIIn

OmKko30H ocTH 0€3u Ba NepuaMmilyjap MUHTaKa Jum@a TYTryHJIaApUHUHT O0it

TapMOFH OujiaH ypanran Oynub, yjnap aHUK OOCKMYJIaAll y4yH OaxojallHu Tainad
Kunagu. Permonap mepunmankpeaTuk aumda TyryHjiapu OynulO, ynap »xurap
apTEepUsCH Ba MOpTaJl BEHAcH OYiiinad TyryHJapHU XaMm y3 uuura ojaju.

M — y30K meTacrTasaap:

MO — y30K mMeTacTaznap WyK;

M1 — y30K MeTtacTasnap 6op.

S-xagBaJi. @aTepoB Cypruvu cCapaTOHUHU 0OCKUWIAp OyilH4Ya rypyXJiail.

Bbockuu T N M
IA Gockuu Tla NO MO
IB 6ockuu T1b, T2 NO MO
ITIA Gockuu T3a NO MO
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IIB 0ockuu T4b NO MO
IITA Gockuu Tla, T1b, T2, T3a, T3b N1 MO
IIIB 6ockuyu T4 Xap kanjga N MO

Xap kannaum T N2 MO
IV 6ockuu Xap kangat T Xap kanjga N M1

1.3. AHATOMHK, ITHCTOJIOTHK TACHU(JIALI Ba MOJIEKYJISIP-TeHeTUK MPOoQuJI.

WNurnuka nyak Ba Parep cyparumuu ammyjgacd ycMmalapd aloXyaa HO30J0THK
oupnuknap 6ynub, ymoy 060042 MabiyM OHOJOTMK YXIIANUIMK, JABOJAII-TAATHOCTHK
¢HIAITYBIAPHUHT KCCHIIMIIM Ba JABOJAIl MMKOHHUATIAPH OYHWYa MIMHA MabIyMOTIap
CTHIIMACTHUTH Ty(aiiu pacMUil IPUHITAI aCOCU A OUPIAIITHPHUITAH.

1.3.1. Uaruyka u4ak ycmMajaapu

WNHruyka nuakHUHT XaBUId YeMallapu KaMm yupaiauran yecManapra kupaau sa MUT
(Mebaa-uyak TpakTH) ycManapu yMyMUil COHUHUHT aturu 3—6% HuU, NIyHUHTEK, Oapya
xaB(au YcManapHuHr TaxMuHaH 0,6% HM Tamkuwil Kuiaau. MHrudka nuak ycumranapu
XOJIATJIAPUHUHT SIPMUJIAH KYNPOFU YH WMKKUM OapMOK HMuak capatonura (61%) Tyrpu
KeJlaJy, KOJIraH KMCMH 3Ca 04 MYaK Ba €HOOII MYaK ycMmanapura TYFpH Kelaad. DHT Ky
yupaiaurad xaBhau ycMmanap snuTenui Ty3unManapu 0yiauo, yiaap ymoy 0061a kypud
yukuiaan. KaMpok ydpaiiuraniapu HEHpOIHIOKPUH Ba ME3EHXUMAJ ycmanap 0ynu0
(ynmap amanuii TaBCUSUTAPHUHT TETUIILIM OYIuMIiIapuiaa Kypud YUKUIaIu), IIyHUHTIEK,
sKcTpanoaan tuMdoma cudaTtuaa Kapaiagurad oupiaamun JuMdomanap xaMm yuapaniu.

Mosnekynap-TeHeTUK npoduib aleHOKapIIMHOMATAPHUHT UHTUYKA UYaKIaru Typy
@datep cyparnuv Ba MHIMYKa n4yak capatoHuaad ¢papk kunaau: KRAS myranusimapuHuHr
4acToTacu Mepaa yemanapuaa 53% uHruuka ndak aaeHokapuuaoMmacuaa 14% ydpaiinu;
APC myrtamusapu moc pasuinga 27% Ba 8% Xxonatnapaa ydpaian. VHruuka vdak
ycManmapu mpoduiau  WYFOH MuYak  capaToHuaaH Xam  (dapk kwiagu:  APC
MyTaluMsUTapuHUHT yactotacu 27% Ba 76% xonatnapuu Ttamkui Kuiaad, CDKN2A —
14% Ba 34% xonatnapaa yupaiinu. Marnuka ngakausr Typiu oynumiapuaa (12 6apmox
WYaK, 04 n4ak, EHOOII N9aK) MOJIEKYJISIP-TeHETUK NMpoduis amanaa Gpapk Kuiamaiam.

1.3.2. ®aTepoB CypruyM amMmyJiacu ycMajaapu

darep cyparuum amnyjacu ycmanapu (amnoyJsisip ycmaap) udak €K
IIaHKpeaTooumap Xycycustiapra 3ra Oyauiny MyMKHH, JIeKuH amainaa 40%
KapuuHoOMaJlap  apajam  MaHOara sra  OynauO, Oy  yJapHUHT
HMMYHOTE€HOTHUOHJIA aKC »dTaad. HMyak Typu aMIyjsap capaTOHH
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NMaHKpeaToOuInap Typura Kaparaija siXIIMpoK IpoOTrHO3Ta 3ra.

Nyax typu aneHokapuuHoMaiapu y3 MHI'X npodunm Oyiinya WYFOH wHYaK
aJleHoKaplHOMAaIapy Ousad Oup Xui, MaHKpeaToouIrap Typ aeHOKapLuHOMaJapH 3ca
- IAHKPEATUK MY €K YMyMUWA YT WYIMHUHT TEPMUHAI OYJIMMU SMUATETUNCUIAH KEITnO
YUKaJurad ycMmanapra yxmam. AHbaHaBUM TypiapiaH TallKapy, KaM YyuypalauraH
MYIIMHO3 aICHOKapLIMHOMA, JUCKOTE€3UB KApLUHOMA, MEAYJULSIP CApaTOH, aICHOCKBAMO3
capaToH, HEWPOIHIOKpPUH  capaToH  (Maiga-karra  XyKalpaluk),  apajall
HEHpOIHAOKpUH-HOHEHPOosHA0KpUH YeMma (MINEN), muddepenumanianmaran capaton
MaBXYyI.

Huddepennman aUArHOCTHKACH YYyH aMIOyJsap aJeHOKapIMHOMAalapu
TypJapuHU aHUKJIAIa, arap THCTOJIOTHK Japa)kaja aHUKJIAll MMKOHU Oyimaca,
KyWujgaru MMMYHOTHCTOXUMUK MapKepiapaad dhoigaaaHnuiagm:

* UIHTECTUHAN (MYaK) TUMHU aHUKJIAm yuyH: 2 Ba SAC MyluHIap, IUTOKEPATUH
20,CDX2;

* MaHKpeaToOMINap TUMMHU aHUKJIAII YUYyH: HUTOKepaTuH 7, mynud 1, SI00P;
* Apanaiil BapuaHTU1a YCTYH (PEHOTHUI aXXpaTUaaiu.

AMmnyngp KapuuHOMalap aHAaTOMHMK >KHUXaTAaH 4 Kyilu Typra OynuHaIu:
nepuaMnyasap, HHTPAMITYJIsAp, aMOyJsip AyKTajl Ba aMIyJisip TacCHU(JIaHMalauraH.
[lepu- Ba wuwHTpaMnyjsip aJeHOKapUMHOMAajap, oJaTina, HWYak MaHOacura osra
Oynanu, ammyJsisip AyKTajd KapIlMHOMaiap 3ca ojarjaa MaHkpeaToOunnap maHOara
sra Oynanau. TacHupaanMaiiguran KapimHoMaliap SHT T€TEPOTeH T'YPYXHHU TAIIKUI
Kuiau0, 6apya MyMKUH OVATaH TypJapHH, )KyMJlajaH, apajail TypJapHU V3 u4uura
onaau. darep cyparuud YCMaJapUHHUHT THUCTOJIOTUK TypJlapy Ba TE€HETUK
XycycustTiapu ypracuga OOfJlaHUII aHUKJIaHraH. [lankpeatobunuap Typu oaataa
MaHKpeaTHK aJeHOKapIIMHOMAaCcura Xoc reHeTUK curHarypanapra sra 6yiau6, KRAS
MyTalUsJapUHUHT IOKOPU YacToTacu OuiiaH xapakrtepiaHanau. Mdak Typu WyroH
nyak xycycusariapura sskud 0ynu06, APC Ba PIK3CA myrauusimapuHuHT IOKOPU
yacTtotacu, MyTaluoH tokjaamaHuHr (TMB) omwumu Ba MHUKPOCATEILIUT
6apkapopauruauHr (MSI-H) rokopu ¢aosnuru OunaH xapakTepiaHaIu.

1.3.3. ZKCCT 0yiin4a 3HAOKPHH YyCMAJAPUHUHT YMYMHUI TacCHU (U
1.YOxopu nuddepeHunaniamrad YHAOKPUH Ycmamap:

- XaB(pCU3 KEUHIILIH;

- HOMabJIyM KEUHIIIH.

2. IOkopu nuddepeHnmamiamrad SHI0OKPHH KapIHHOMA.

3. [Mact muddepennuamnamran YHIOKPUH KapIIMHOMA.
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4. Apainaiil SHIOKPUH SK30KpHH YcMma.
5. YecmacuMoH xocuia.

I'acTpun-npoaykuusiaoBun (G) xysxkaipanapaan wokopu auddepeHnuaiamran
ycmasap

Yoy ycmanap kuuuk ymgamaa 6ynub (quamerpu < 1 cm), ynap 6apya HEUPOIHIOKPUH
YCMalapuHUHT TaXMHUHAH % KUCMHUTa TYFpU KeNagud Ba acocaH VH HMKKH OapMOK
MYaKHUHT MPOKCUMAJT KHCM1a xoiarraay. KyniuHda Meractasnap maiao 0ynaau, TeKuH
3apapilaHTaH Koujap peruoHap nuMmda y3ynapu OWwiaH YekinaHagu. Yoy Typaaru
Vemanap MOH 1 cunapomu Ba 30JTUHTEP-DITMCOH CHUHAPOMH OWIIaH OWpTaiivKia
yUpaIIUITg MyMKHH, ITYHAHT YYIyH yJjap racTpuHOMaap J1e0 atajau.

CoMaToCTATHH-NIPOAYKUHUSAJIOBYH (D) Xy:kaMpaJjiapaaH IOKOpH
aupdepeHunaIamiran ycmaJaap

VYypam dacroracu Ba xaBuuuura okuxatugad  (50%) ymap  maHKpeaTwk
COMaTOCTaTUHOMAJIapra yXIIalll, JICKHH IUaMETPU KUYMKPOK Ba METacTaszjiap peruoHap
muMda TyryHiapuga KYNpoK yuypaiau, skurapjaa 3ca KamMpokK. ['MCTOJOTHK Ty3WIJIMII
TUNHK O€37TM Ty3WIUII OWIaH Kelaau, KalbludUuKanusiap - icaMMOMMa TaHAJIApUHU Y3
uyura ojiaav, KynuHua 1-Typ HedpoduOpomaTo3 OunaH Oupranukina Oymanw,
IIYHUHTACK, (PYHKIMOHAT OYJIMaraH COMAaTOCTaTMHOM CHUHIPOMH OWJIaH Xam Owupra
yupauau.

MacTt qudpepeHyuanialmIirad FJHIOKPUH KapuUuHOMAJIap

12 6apmok wmuyak mact auddepeHmauialmrad dHA0KPUH KaplMHOMAaIapyu KYTHUHYA
daTepoB CYpFUUM coXacHuja yupaiau Ba Xeu KaHjail runep@yHKIIMOHAT CHHIIPOMIIAp
Owrnan Oupra kenMaigu. bomka MUTHuHTr nact guddepeHuuamiamrad 3HI0KPUH
KapiimHOMasapy Kabu, IMarHo3 KyHuiarad BaKTHUHT Y3uja o/laT/ia MeTacTasiap Oyiaau.

1.4. KacaJlsIMK NPOTHO3H

Kynruna wuarnuka wdak ycmanapu OunaH Oemopiapaa KacalUIMK TapKalraH
0ockuuga (T4 éxu N1 éxu M 1) anukinanaau, Oy aHaTOMUK XyCycHUsTiIap OuinaH OOFIUK:
MHIMYKa MYaK SHIOCKONHMK Ba PEHTIEHOJOTMK TEKIIMPYBJIAP YYyH KaM KUPHILIA
O0ynu0, KeUKr KJIMHUK MaHu(pecTalns Ba HUCOaTaH y30K IMarHOCTUKA OOCKUYU XOCIUD.
Heratus nporno3 omuinapura 12 6apMoK nyakjarud ycma JOKaJIu3alusicu, onepaus
KWJIMHTAH YeTJIApHUHT MycOaT HaTHKacH, YCMaHUHT mnacT auddepeHuuanusc,
OeMOpHHUHT 55 €uiian kaTTa OYIuIIU, STOHANUK (YiJaHMaraH) XojaaT KUPUIIH MyMKHH.

@darep cyparuuu amnyiajlapuaary JOKaJIu3alusaaHTaH Ba MaXaJUIMKA TapKaJraH
CapaTOHHWHT TPOTHO3M Maxannuid wHBa3us gapaxacu (T kareropuscu),
PE3CKIUSAHUHT JKApPOXJUK KHppacu, JuMda TYTyHIAPUHUHT 3apapiaHullld,
nuddepenuunanus gapaxacu Ba ycma cyotypura 0ornuk. MacanaH, Oup TaaKuKoTIAa
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naHkpeatoOunuap Qenotunu Oyaran Oemopiap ydyH XaéT JaBOMHUUJIUTHHHUHT
menuanacu (akatr 16 OHM TalIKWI KWITaH, WHTeCTHHAlD (eHoTunu Oyiran
O6emopiapaa 3ca Oy kypcatkuu 116 o O6ynran. 7-takpusz AJCC O¥itnua 6ockuura
OOFNMMK sAmam KypcaTKuuiapu 6-xaaBaiga kentupuirad. JKaaBanmgaru siaii
KypcaTKUujlapu MebJa OCTH Oe3u capaToHMra HucbaTaH oKopu. by, sxtumoin, YT
HynnapHUHT 3pTa OOCTPYKIMSICH Ba CapFalMINHUHT PUBOXKJIAHWIIN Tydauaun VT
ynnap capaTOHJIApUHUHT dpTa Maig0 Oynuimu OuiaH OOFJIUK.

6-xkanBas. SEER1 mabnymornap Oazacupa 1988-2003 iwutapna pyiixarra
onuarad @arep cyparuum capatoHu OYyiran Oemopiiapia Oem HWHJUTHUK sITart

KYpPCAaTKUYH.
Tamxucjgam BaKTHAA KAaCAJJIHUK 5 MnaJaMK SIIOBYAHJIMK, %
oockuuun, 7" AJCC
Ia 60
Ib 57
IIa 30
IIb 22
I11 27
v 0

ISEER — Surveillance, Epidemiology and End Results database of the
National Cancer Institute (AKII capaToH MuUAIHA HHCTUTYTH JaBOJaIl
HaTUKaJlapy Ba MPOTHO3U OYiinya MabiiymMoTiiap 0a3acu)

3. Texkmupys ycy/uiapu, ycayoaapu, THOOMI MyoJiakaaap
¢HIALIYBJIAPU Ba TALIXUCJIAII KAPaE¢HJIApPH.

3.1. Tamxucaam Me30HJIapu:

Muarnuka wnyak Ba @Darep cyparuum amIyJjacu CcapaTOHU
JTMAaTHOCTUKACHU aCOCH THUCTOJIOTUK TAJIKUKOT XUCOOJIaHaIH.

MNurnuka wyakHUHT Ycmanapu €xku  Oomka cababmap y4yH
TeKIMUpyBAap oaud OopunaérraHjaa, €KkM HUcOaTaH aHUK AMac OyiraH
cuMnOTomjap (MIITXa UYKOJHUIIH, NYaK TYTUJIMIIU €KY niepopanusicu, KOH
KETHIIl, capFaluIl, y30K MYJJATId Jauapes, KU3WIl) Tnango OYiaranujga
taconudaH aHUKJIAHAIH.

dartep cyparuym ammnyjiacu capaTOHU KYINPOK capravum OujaH
MaHUdecTauusIaHagu.

HMuaruuka nIaKgarn CHUMIITOMCH3 TOIIWJIMAJIAPp Y4YYH AHWAIHOCTHUK
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anropuTtMm l-pacmaa kypcatunrad. CuMrrToMmiap MaBxyJ OyJjica, MacalaH,
KapIUHOU CHHAPOMH OyJiraHma, TETUNUIN KUIAWUpUIN Ba AuddepeHual
TUArHOCTHKA YTKA3UJIUIIN KepaK.

3.2. llukosAT/IapH Ba aHAMHE3

OnaTzia, GONUTAHFUY GOCKMYIApa KIMHUK Cypat OyiMaiian. YcMa sxapaéau yeuo
OopraH capu, Me30oracTpajib CoXaaa OFPHK Ky3aTHJIaIu, FOKOPH XaB(JIi OTEHITHATa Ta
YycMmanapia KaCaJUTMKHUHT Mypakka0 KEUMITUHM Ky3aTWuIl MyMKHH. Jlokan mrakiga
KacaJUIMK OJIaT/Ia CUMIITOMCH3 Tap3/a Ke4aiu €K1 Me30TacTpajib COXaaa OFpUKJIap Ounan
HaMOEH Oymaam.

Vema Kapa€HU TapKallraH Capy, aHEMUs, Najbllalysga AHUKJIAHAJWTAaH YCMa,
YCMaHUHT nepdopalusicy, WYakJaH KOH KETHIIM Ba WYaK TYTHJIMIIHM, YcMma kapacHu
TapKaJraHja 3ca 0eMopJiap Ba3HHUHT KaMaluiy Ky3atuiaan. Kymuniuk 6eMopiapHUHT
¢ 60-70 € atpoduna 6ynaau.

3.3. Muak HOYaapunusT y3Ura XocauKIapn

Kapuunoun cunapomn HDY (Heiiposnnokpun ycmacu)aa 7-28,6% Xoluiapia
Ky3aTuiaau, ¢gakaT OKOpU XaB(Jud MOTEHIMANra 3ra ycmanapjaa xocaup, Ba (akar
MaxaJlJIMi TapKajiraH Ba TUCCEMUHAIMUIAHTaH kapaéHiapaa, ycMa 1uaMeTpu 2 ¢M JaH
KarTa Oyiranuaa HaMmo€H Oyaau.

Nurunuka nuak H30 ycmanapu metactasnapu: >kurap, KOpUH mapja opTy jJumdpa
TYTYHJIapy, TOHKA UYaK TyTKU4H Jumba TyryHiaapu, Oyipak yctu 0es3napu, nepudepux
muMda TyryHJIapu Ba KOPYH Mapjaara TapKajauil MyMKHH.

KapuuHous CMHIPOMUHUHT KIMHUK KYPUHUIIKJA FOPaK-KOH TOMHp Oenruiapu
YCTYHJIUK KWUJTaad. by Kydiu Taxukap/vs, IopakI1ard OFpUK Ba KOH OOCUMUHUHT OIIHIIN
Oounan TaBcudianaau. Kapuunonaiu 0emopiapaa MeTaboIMK KacayUTMKIIap Iopakaaru
WMKKWJIaMuu Y3rapunuiapra oaub kenaau (YHT IpakHUHT (GUOPO3IaCcCTO3U - TPUKYCITUIAT
KJIaraH Ba VIKa apTepuscu kiamauiapu), Oy dusuk TekmupyB Ba OxoKI' maithma
TETUIIUTA CypaTHU SpaTaj.

KO3 TepucHHUHT TUTIEPEMUSICH Ba KU3HIILIAP - KYTIMHYA KaPIIUHOU]] CHHIPOMHUHT
OupuHuM Ba Oab3aH STOHA aJlOMATUAUpP. YOy KYpPUHUILIAD XUCCUH OMUIUIAP
(XaspKOHJIQHWIIT Ba KYy3FalyBUaHJIMK), O3WK-OBKAT HCTEHMOJI KWJIWII Ba CIUPTIU
WIMMIIMKJIap TOMOHHU/IAH KY3FaTHIIMIIA MyMKHH. BazoMoTop peakiusiap Oomr Ba OVIHUH
TEPUCUHUHT SPHUTEMATO3 KH3apHIIK (F03ra KOH OKMMH OYJIWINM) KYPUHUIITUAATA TCPU
TUTIEPAMUSICH OMJIaH HAaMOEH OYau.

Kon Ttomup peakiusicu OunaH TEPUHMHI PAaHTH KU3WINAH aHUK pPaHTTapiIuKKa
y3rapuii MyMKHH. Y30K MYyJJATidd TUOEpeMHs Xypyxkjiaapu Ky3 aTpoduaaru
JaKpUMalys Ba WUl Ouiad oupra OYIuiy MyMKUH. YOy peakiUsUIapHUHT TU3UMITH
TabCUPH Xap Xuil. bav3u 6emopnapaa Tepu ToMUpIapy KEHMAHUILIMHUHT T€3-T€3 Ba Y30K
JaBOM 3TaUTaH Xy>KyMJIapU HATH>KAacK/a 103 Ba OYMHH TepucHia TEIaHTUIKTA3Us a0
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Ooymanm.

AOGoMHHAI KapIIUHOU CUHIPOMH CEPOTOHUHHUHT OITKO30H-U9aK MOTOPUKACH Ba
CEKpeluscuTa TabCUpuaaH Keaubd dnkaau. by XypyKCUMOH KOPWUH OFPUFH, JUCIICTITHK
Ba (yHKIIMOHAN Oy3ununuiap (KYHTUI alHUIIN, KyCHILL, 1uapes) Onian HaMoEH Oyaau.
Bponxocnasm cepoToHUH, OpaJMKUHUH Ba THICTAMUHHUHT YMKUIIY OUsiaH OOFIUK OYIuo0,
Hadac KucwIMIM OusiaH HaMoEH OVaau.

Kapuunons cuHApoMH OEMOPHHMHI HEHPOICUXUATPUK XOJATUHUHI Oy3WIMILIUTA
oyn6b kenaau. KapuuHou cuHApOMUIAry HEMPOIICUXUATPUK KAaCAJUTMKIAPHUHT KPU3JIN
Ba (JOH KEUHIIU aXpanud Typaau. Xypyxkiaap OOl OFpUFH, KYHTUI alHUIIH, KYyCHII,
YyKyp JCHpPeccus Ba BEreTaTuB JUCPYHKIMS (KaTTUK TepJalll, TUTPOK, TUTIEPTEPMHUs, 103
TUIIEpEMUSICH) MY Oenrmiapu OuiiaH Oupra Ky3aTHiIa/iy.

bab3uga XMKUYOK, OWIMK, TUIIOTJIMKEMUS Ky3aTuiiaan. XypyxaaH KeMruH oemopiaap
3auiamiaay, TYNIKYHIUKKA TylIaau Ba yilkydad Oymanu. KapuuHou cuHIpOMUHUHT
¢doH keunmIa 6eMopaap/ia aCTeHOACIPECCUB CUHIPOM OeNTuiiapu HaMOEH OYiaiu.

duzukan TCKIOINPYB! S'/Hl“ Euoo coxaaa XOCuia Imajrmanuda KWIMHUIIN MYMKHH.

Haux HIY 1apununr 1aéoparop TeKIMUPYBJIapH:

1. KoH yMyMuli TaxJiiiy —xap Xujl OFUPJIMKIArd aHeMusi MaBxyunra; DY THuHT
OLIMIIM KYTIIPOK XapaKTEPJIU.

2. [Temro6 ymymuit TaXJuian — TaxJIAIAa Y3rapuin OYIMaciura MyMKUH.

3. Kon 6moxuméEBmii Taxymnim (yMyMUid OKCUJT, MOYE€BUHA, KPEATUHHUH, OUIUPYOUH,
TTFOKO34).

4. Koarynorpamma — KOH UBUIIMHUHT OY3WJIMIIN Ky3aTUIUIIN MYMKHUH.

5. Konja 6roMapkepiaapHu aHUKJIAIIL:

Kyananuaumu | Mapkep Crnenuurkiauk
XpomorpanuH A Ba B FOxopu
YMymuii Heliponcnennduk sH0ma3a Vpra
OpmaM XOpUOHUK TOHAIOTPOTTMHU [MacT

YH UKKH 0apMOK HMYaK

Comaroctatun FOxopu

Crneunduk ["actpun FOxopu

Em6omr nuak

Ceporonun (MoueBoii 5 - TYK) IOkopu
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Heitpokunun A Vpra

Heiuponentun K Vpra

P momna S"pTa

34. Uarnuka nuak ycmajsiapu Ba darepoB CYpFUidM aMIyJacu yUYYH
YMYMUH TEeKINUPHULLIAP

[[lukoATiIap BAa aHAMHE3HU WUFUIL
Tu606uit kypuk, ECOG xonaTuHU aHHUKJIALl, yMYMUU KIUHUK TEKIIUPYB

Jlabopatopus AuarHocTUukacu (yMyMHH KIMHUK KOH TaxXJWJH, OMOKUMEBUN KOH
taxaunu, CA19-9, CEA capaton mapkepiapunu anukiaam). llynu €nna TyTum
kepakku, CA19-9 papaxacu Ounmap o0OCTpYKUMs, TE€NaTUT, XOJEIHUTHa3,
MYKOBHUCIIMJI03 Ba OOIIKalapaa OpTaau.

TpancabpomuHan  yATpaTOBYII TEKIIMPYBU CapUKJIMK OWJIaH  OFpUTraH
OeMoplapia OWUpPUHYM HHCTPYMEHTal JUAarHOCTUKa Oockuum Oynubd, YT
WYIIapUHUHT KEHTalMIIUMHU aHUKJAIl Ba OOCTPYKIMA Japa’kaCUHU aHUKJIAIIa
KyJa ce3rupaup. bUpOK, TEKMHUpPUII NaBOMHAA yCMa >KOMMHHU BHU3yaJIU3aLUs
KUJIUII KYTMHYa MyMKHH 3Mac.

UT'X TexmupyBu aMIyisip ycMaJapUHUHT MYaK Ba MaHKpeaToOuIuap TypiaapuHu
(Gapknam, MIyHUHTAEK HMHICUYKAa HYaK YCMAaCUHUHI TaOWAaTUHU aHUKJALI
UMKOHMHHU Oepanu (1.3.2-6ynumra Kapasr.).

Bena nyura xoHTpacT OuigaH Kykpak Kagacu, KOpUH OYIIINFU Ba KUYUK YAHOK
KTcu.

OI'IC xymuunuk aMmmyiiap ycMallapuHM, IIYHUHTIEK VH HMKKUH OapMOKJIHU
WYaKHUHT TpPOKCHUMaJl OYIUMMIIapUHM KYpHUII MMKOHMHH Oepaau, Oy coxajaaru
KYIIHU YCMallapHU —YH UKKKM OapMOKJIM MYaK TYIIYBYM KUCMHUHH, YMYMUH §T
UYIUHUHT AUCTaN KUCMUHH, DaTep CYpFUYU aMIyJacHUHH, OIIKO30H OCTU 0e3u
capaTOHMHU aHWKJAm Ba (apkiamra épaam Oepaau.

Bena wuura xontpact 6unan MPT Ba MPXIII'. ¥V KTra kapmu kypcarmanap
Oynranpa, amnymiap ycmanapuaa OPIIXD kapmu kypcatma Oynca €xu T
NyInapuHUHT OOCTPYKLIUSACU MaBXyJ OYNranna MIJaTUIUIIN MYMKHUH.

[I9T-KT — xypcaTrmanapra acocaH (arap y30K MeTacTa3JapHUHT MaBXyIJIUTUTa
OolmKa IMAarHoCTUKA Yycylulapura Kypa my0xa KUJIMHraH Oyica, yJapHUHT
TaCAUKJIAHUIIN JlaBOJIall TaKTHUKacWUHW TyOman ¥3raprtupranna). Pacmuii
paBuIIAa, METOAMKA YOy JIOKalu3alus ycManapu y4yH IMarHOCTHKa yCyJlIu
cuparuna ypranunmaran Ba KT €xu MPT Ounan Ttakkocmanmarad, aMMo
TaAKUKOTHUHI IIaCT JOMArHOCTUK KHMMATHMHM KypcaTaJuraH TaJKUKOTJap
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MaBxkyn. [leputonean kapiuuHOMaTo3ra MyoXxa KUJIMHTAH TaKAUPIAa JUATHOCTHK
JanapoCKONus y4yH eTapiu ypuHOocap smac.

* Mouekynsap-renetuk tekmupyB. Tapkanran yecmanapaa [13P éku UI'X ycynuna
MSI/dAMMR ctarycunn anukiaam, BRAF renmma myramusam amukiam; UI'X
yceynuaa HER2 skcnpeccuscunu aHuKIam kypcatma Oymaau.

XA MetacTaTHK VK

IMHKACT/IAHHII
‘ berrmaapu 6opMu?
MerTacTaTHK TYI'YH OHOIICHACH

+ ¥cMa TaOHATHHH TacTHKIaHHIIH;
+ MOP(OTOTHK TEKIHPYBTa acocal
TerHIILTH TeKITHPYBIAPHH YTKa3HII

DHIOCKOIHK
TeKIIHPYB VIVH TYTYH
UMKOHTHMH?

VeMmaHHHT ToKaTH3anuATa Kapad
SHIOCKOIHK TeKIIHPYB,
BH3YyaIH3aIlHA Ba OHOICHA OMIaH

TekmmupyB
faskapuIaa
Makcaiara
SPHITHITINMHA?

HaBO TalIxHpcra Moc
paBHIIAA

Iwax Ty THIHIIH HYK
O¥1ca, KancyIaaH
SHIOCKOIHA (OITHMAT).
BomKa TeKImHpyBaap:

» KT/MP sureporpadus
Hwak TyTHIHIIH HYK 6¥7ca Kancy1aqd SHI0CKOIH * 1 cm tyrynpa ITP3-

HHTHYKA HIaK
§cMacH SXTHMOIH
FOKOPHMH?

* » ComatocTaTHH TeTHILTH TeKITHPYBHHHT KHCKA
aHanorIapH OHIaH HHTEePBaIH OHIAaH Ky3aTyB
TeKIIHPYB (arap
HeHPO3H/I0KPHH ¥cMara
I'YMOH 0¥ica)

Xardu yemara xoC
Y3rapHmn
AHHKTAHIHMH?

Tanmxucra MOc TaBOIAIT

Xardam ycmara xoc
Y3rapHmt
AHHKTaHIHMH

Ternmmu o
) HYK
TeKIIHPYBHHHI KHCKa
HHTepBaIH OHIaH
Ky3aTyB

Xapdn yemara
TYMOH CaKJIaHHO
TypHOIHME?

Tamxucra Mmoc gaBomam |

)\ J Y
| I[_HaFHOCTP]X JKApPPOXIIHK apalallyBH Maca/JIaCHHH Xall KHIIHIIT |

1-pacm. Tacoaudan aHMKJAHITaH HHIMYKA HYAK XOCHJIACHIA TABCUSA
3TUJITAH AHATHOCTHUK AJITOPUTM.

3.5. UHruvka u4akK ycMaJjapura Kynpok cneuupuk TeKImupyBJjaap

* DHTEPOCKONHS KOJOHOCKOMUSA maiiTuaa €xu KappoxJuk Epaamu  Ounad
MHTpAoINepaTUB Tap3ja amaira OMUpHUIUIIE MyMKHH. XKapaéH naBomMuaa TYKuMa
HaMyHaJapuHU OJIMII Ba TEPAMEBTHK apajallyBIapHH amajra OIIUPHUIl MYMKHH.
Kamunnuk-0y OyTyH WHTMYKa WYaKHU TEKIIUPUII WMKOHUSTUHHHT WYKIWUTH,
Terunuin ac6o0-yckyHanap Ba THOOMI SKcmepTU3a 3apypaTu OWJIaH MpoLeaypaHu
OaXapUITHUHT MypaKKaOJIUTH.

« KT Ba MP-suTeporpadusicu uHTHYKA MYAK YCMalapUHU aHUKJIANITHUHT JHT CE3THUP
ycyuiapu xucobnananu. bynaai xonma, MP-aHTeporpadusicu aHUKPOK YCYJIAUD.
bupnamMun ycMaHu TacBUpJAlaH TalKapW, HWYaKIaH TAIIKapu TapKaJWIIHU
Oaxonam yuyH xyaa myxumamp. KT/MP-ceMuoTukacu TUCTOJOTHK TalIXHCHU
TaXMUH KHJIMII MMKOHMHM Oepajud Ba HYaK TYTHJIMIIMIA Kaplid KypcaTMa
XHCcOoOIaHaIu.
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Kamcyna samockonusicu MHTMYKa WYaKJaH KOH KeTHINTa TyMOH OyiTaHaa TaHJIOB
yCynu XucoOJaHa 1, FOKOPHU Ce3yBYAHIIUK Ba OKOPH CTIEITUDUKIUTH OOp
(xaB(hauaUK MOTEHITMATNHU OeNnruiamnaa, ycMa TabuaTuau OeNTUIanmaa dMac).
Acocuii KaMUUTUKJIAP-TCKITUPHUIIT YUyH YCUMTa MaTEPUATHHU OJUITHUHT HIIOKH
AYKIUTH, HYaK TYTUIUIINAIA YeKJIaHTaH GoiamaHuII Ba KaM MaBKYyIJIUTH.

JIMarHocTHK JianapoCKomus/nanaporoMus arap xaBduau sxkapaénra myo6xa KUJIMHTaH
Oynca Ba TalmIXMCHU KaMpOK HHBAa3WB YyCyjjJa TacAWKJIalml MYMKUH Oyimaca
YTKkazunagu. ApanamyB BaKTHAAa HHTPAONEPATHB HSHTEPOCKONMHS YTKA3WIMILH
MYMKUH Ba ycMma Ba/€KM KOH KETHUII MaHOACHMHU TacBHUpJAIIJa MHTUYKA HYAKHU
pe3eKUMs KNI TYFPUCUAA Kapop KaOyJl KMIMHUIIM MYMKHH.

Anruorpadus KOH KETHUII MAaMJOHWHM aHWKIANIIa Ce3WJapju KOH KETHII yYyH
doitmanu OYnaumM MyMKUH. XapakKTepsid TOMHUpJIAp TapMOFu Tydainu O0ab3u
YycmanapHu (HEeHpOCHJOKPUH €KU JIEOMUOCAPKOMAIAp) KYPUII MyMKHH.

3.6. ®aTepoB CYPFU4YM AMILYJIACH YyCMAJAPHU YUYYH KYNPOK cnenupuk
TEeKIIMPYBJIAp

OPXIII" »HOOCKONMMK TEKMHUPYBHUHT ad3an Typu Oynub, Parep cypruuun
aMIyjacuHu OUp BaKTAa BHU3yalM3alus KUJIUII, OIIKO30H OCTU 0Oe3u Ba VT
NYJIapyuHU KOHTPACTIN PEHTIECH TEKIIUPYBH, NAMMILIA, X0JIEJ0X EKA OIIKO30H OCTH
0e3u KaHAJMHUHT aMIyJjgap CETMEHTU XOCHJIACUHM OMOICHUACH Ba KYNMHMHYA CTEH]
KUPUTHIN Ba capo JeKOoMIpeccusicu UMKOHUHU Oepaii.

Ouno-YTT DPXIII" Gunan TakKocIaHAaIUTaH CE3TUPIMKKA Ta Ba KMYUK aMITyJUIsIp
Ycmanapunu TacBupiampga KT Ba ynaTpatoBymgan yctyH Oynu0, YcMaHUHT
TapKaJuIIY Ba UHBA3US UYYKYPJIUTUHU aHUK aHUKJAIIra UMKOH Oepajiu.

3.7. MyoJaaxa Ba apaJjialllyBra TauépJiamjga acocui TeKIIMPHUII YCY/UIAPH:

A

. Jleitkodopmyra Ba TPOMOOITUTIIAP COHMHM XUCOOJIAIT OUilaH yMyMHM KOH TaxJIHIIN

(YKT);

KoHHMHT OMOKUMEBHMI Tax)TMIIA (HATPUH, KM, KaabIIHHA, TII0K03a, MOUCBHHA,
KpEaTUHHH, MOYEBHHA KHCJIOTa, YMyMHI OKCUJI, aTbOYMUH, YMyMHI OninnpyOuH,
TyFpunan-Tyrpu ounnpyous, JIAI', ACT, AJIT, C-peaktus okcun (CPB),
nienouHol docdarasza);

ABO Tu3umu 6yitnya KOH r'ypyXHHHM aHUKJIAILL;
Pesyc-(akTopHu aHuK a1,
YMyMuil CURJUK TaxJIUIN;

Koarynorpamma (AUTB, IIB, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);
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7. B Ba C Bupyciu renatutiiap mapkepaapuau UOA éku UXJI ycynuaa aHukamn;
8. Ounxomapkepnap CA19-9 Ba POA Hu anukman;

9. Xpomorpanun A Hu anukiam (muak H20 na);

10.B Ba C Bupycnu renarutiapra [ILP (cudat xxuxarunan);

11.0UTC (HIVAg/anti-HIV) nu UOA ycynuaa aHukiai;

12.Cucdunucra ceposioruk peakusiap MaKMyacu;

13.buornicust onuin 6unad Gpudpo330¢haroracTpoyoICHOCKOMHS;

14 . KonTtpact Moaia OMitaH (MKKM MapTa KOHTPACT) KU3WIYHTAUHUHT PEHTT€HOCKOIIUK
TEKIIHUPYBHU;

15.01mK030H Ba MYAKJIIAPHUHT KOHTPACT MOJ1J1a OMJIaH PEHTI€HOCKOINHUK TEKIIUPYBH
(MKKHM MapTa KOHTpPACT);

16.KopuH O6y1musu, KOpUH Nap/ia OpTu, KUUKK YaHOK, nepudepuk aumda TyryHiapu
Ba kykpak 6e3napununr YTT;

17.Kykpak OYIUINFU ab30JapUHUHT PEHTT€HOJIOTUK TEKILIUPYBU;

18.Kopun Oy1uIMFM Ba KOPUH Nap/ia OPTH ab30JIApUHUHT KOMITBIOTEP TOMOTpadusicy;
19.buonrarausr (yema, mum@a TyryH) HUTOJIOTUK TEKITUPYBUA™;

20.buonTatauHr (Ycma, tuMda TyryH) TUCTOJIOTHUK TEKIIUPYBU™;

21.buonTatHuHr (Ycma, tuMda TyryH) MMMYyHOTUCTOXUMHK TEKITUPYBHU™;

22.AHMK TalIXyuc KaMpOK MHBA3WB yCyJI OMIIaH TacauKIIaHMaca, XaBhiu xapaéHra
TYMOH OYJTaH/ia TMarHOCTUK JIAMAPOCKOIHS/TanapOTOMUS aMajra OMIHPUITUIIH
MYMKHH,;

23.Jlanapockonuk Myjioxaia naiTuja HHTPAOoNEePAIMOH SHTEPOCKONUS Y TKAZUITUIIN
MYMKUH;

24 MyxuM KOH KeTHIIIap/a KOH KeTHI COXaCHHU aHUKJIAIll Y4yH aHTHorpadus;
25.@arep cypruuu caparonuga IPXIIIL;

26.@atep cypruum capatonuaa 3u10-YTT;

27.Kononockonus;

28.0OKT;

29.9xokapauorpadus (OxoKI);

30.bytyn Tana [IOT/KT**;

31.Kontpact moana ounan MCKT***

* Arap aBBaj yTKazujiMaras oyica.
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** KacaqmKHUHT OOIUIAaHUIINA Ba KaliTa OOCKUWIAII TanTHAa Oa)KapuIll KEpak.

*#% TIDT/KT yTrazum MyMKHH OYIMaras Xojuiap/ia.

3.8. MyoJaxxa Ba apajialiyBra tTaiépJamaa KyluumM4a TeKIMUPUII yCyJJIapu:

p—

B Ba C Bupycnu renatutiapra 1P (Mmuknopwii)

COVID-19 yuyn 1P

KKC Ba KOH raznapuHu aHUKJIAII

TYyrpunan-tyrpu Ba omnBocuta Kym06c cuHOBIapu

CranpapT UUTOTEHETUK TEKIINPYB

®epputuH, donarnap, 3apao06 TeMupu, B12 BUTAMUHUHN aHUKJIAII
ProBNP

[IpokanbUUTOHWH

A S AN

AntutpomOus 111, JI-numep

10.®eprun €mmaru aéiiap yayH — XOMHJIQAOPIUK TecTh, XI UYHM aHuKIam
11.ITepudepux xonauuar UOTcu

12.CtanapT HIUTOTE€HETUK TEKIIUPYB

13.Acuurt, nneBpa Ba nepukap CyrOKJIUKIAPUHUHT [IUTOJIOTUK TEKITUPYBU
14.FISH Ba IILP ycynuaa MoJIEKyISIp-T€HETHK TEKIIUPYBIIAP

15.bypyH €paaMuu CUHYCTapUHUHT PEHTIC€HOTpaPUsich
16.0OpTonmantTomorpamMmma

17.Kykpak cerMEHTUHUHT KOMIIBIOTEP TOMOTpa(uscu

18.Kontpact moana 6minan 6o Ba 0yitnun KT

19.bponxockonus

20.Kononockonus

21.Kon TomupnapunuHr (BeHanap Ba/€ aprepusiiap) Y3/
22.Cnuporpadus

23.bowm musauar MPTcu

24 .KankoHCUMOH 0€3, IOMIIIOK TYKUMasap, rieBpa oynumkiapu Ba nepukapa YT Tcu

25.Xonrep OKI' MOHUTOPUHTH
3.9. MyTaxaccucJapHUHI KOHCYJbTATHB KYPYBH YUyH KypcaTrMaJap:

e Kapmuiaor kypuru (50 €m Ba yHmad karra Oemopnapna, myHunraek, FOKT na
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narosiorusicu 6ynran 50 émgan Knauk 6emopiap);

e I'mHekoJOr KYpUru (KMYMK YaHOK ab30JIapua XaKMIIM Xocuiaa Oelruiapy OyiaraH
aémmapaa, ownaBui, OMpraJMkKaa KEIyBUM CapaTOH TypJapUHU HCTUCHO KHIIHII
MaKcaauia);

e Murnuka wyak Ba (aTepoB CYpFUUM CapaTOHH, WHTHUYKA HYaK HEHPOIHIOKPUH
ycManapuHu JIaBOJIAILI OOIILJTAaHUIIINIaH OJIIVH akyuiep-
THHEKOJIOT/PeNpPOAYKTOJOTHHHI MacjaxaTu 3apyp, arap OeMop Kelakakaa
dap3aHn KYypuIIHH XoXJjiaca, €plaMydl PENpOAYKTUB TEXHOJOTHSIIAPHUHT MYMKHUH
OyiraH BapUaHTIApUHU MyXOKaMa KWJIUILL, IIYHUHTJEK, TYFULL €luaaru oemMopiapaa
ycmara Kapmid JOpU TEpanusacu JaBpUAd, SKUH KEJIaXakJa Ba YHIaH KEHWHH
UCTAJIMaraH XOMWIAJOPJUKHUHT OJJIMHM OJHUII YYyH HIIOHWIA KOHTPALECITUB
BOCHUTaJIapJiaH ¢oijananuil macanacuaa [S];

e HEBPONATOJIOT KYPHUTH (KOH TOMHUP MHS KacCaJUIUKJIApUIA, 1Ty KyMJIaJaH UHCYJIbT,
MUSI TIUKACTIIAHUIIM, OSIWICHCUS, MHUACTCHUS, HEUPOMH(EKUHMOH KacaJlIuKIIap,
IIYHUHTIEK, OHTHU WYKOTUIITHUHT Oapua XoJaTiapu/a);

® JHJOKPUHOJIOT KYPUIM (SHIOKPUH ab30JIapH TOMOHUIAH XaMpOX KacaJUTUKIapu
OynraH TaKAup/a);

® KOH-TOMMP KappoXy KYpHUIrd (BapuKO3 KacaJlTUK, TYFMa/OpTTUPHUITAH TOMHPJIAP
MaToJIOTUsI MaBXKy/[ OYJTaH XoJiapaa);

® MYJbMOHOJIOT Kypuru (YmKa mapeHXuMacuaa KOJAWK IaTOJIOTHSIAp MAaBXKYy.l
Oynranna, 6akTepuan / BUPYCIH / HOAHUK T'€HE3JU sJUTUFIAHUII KapaHuIaH KeHnH).

® XaMpoOX TMaToJIOTHsUIap MaBXyn Oyiranga, 0omKa MyTaxaccucjaap KypHUKJIApH:
dbTu3uaTp (aHaMHE3Jaru CUJl Kacayuiuru Oyica), IOKyMJIM Kacajulukjiap Oyinda
MyTaxaccuc (CypyHKanu rematut 0yiica) Ba Oomkaiap.

e HedpoJior Kypuru (Oyiipak naToJIOTHICH, TUTIEPA30TEMUSI MaBXKy OYIranaa).

o dTHU3MATP KYPUI'H — yTIKa TyOepKynaé3ura ryMOoH Oyiica Ba mepudepuk Xocuiaaap
oyca.

3.10. Marmuka uvYaKk yCMAJApPUHUHT AUPPepeHIHMaT TAIIXHCH Ba KylIMM4Ya
TaAKUKOTJAApHUHT acocaanumu (https://radiographia.info/article/opukholi-tonkoy-
kishki )

Kacanaukiaap IIpu3sHaku

MerTacTasnap NHrnuka  Wyakka  METAacTas3jaHUIl  WHTPAOIEPALMOH,
reMaToreH, JuMQoreH €K TYFPUAAH-TYFPU TapKATUII WYIH
Owtad OVIUIITN MyMKHH.

XonatnapHuHr 50%muaa nepuToHean TommManap Ky3aTuiain.
AcocaH, OyHnmaii xoiapaa OupiamMyu ycmanap TyXyMJIOH,
YyBAJIYAaHICUMOH YCUMTA Ba MYFOH MYaKJa YUpPauIH.
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VeMa XykaifpaTapUHUHT UMILTAHTAIMACH TYTKMY 4erapacuia
coaup Oymaam.

['emaToreH MmeracTa3iaHuIl KYKpak Oe3m XaB(hiau YcCMacH,
MeJlaHOMa Ba OyHpak Xy»kakpaiau XxaBhim ycMa yayH XOCIup.
VYinap TONWMICMMOH MIAKIAa OYiIMIIM Ba HYaK  HyIH
OCKWJIMIIIMHYA KEATUPUO YMKAPUIITH MYMKHH.

Kpon kacannuru

MHrMuka nyak AeBOPNAPUMHMHE KaAVHAAWWULWKN ANNUFNAHAUL
¢xu nHpexus xapa€Huaa MaTMrHU3auusIapaad GapKiaHUIg
JIO3UM.

Anmurnaanm  xkapaéauauar  (KpoH kacammurum) —axkpamu6
TypyBUYHM OeIruiaapy KaTopHaa KYIoJI TpaOeKyssuus OwiiaH
nponudepalus Ba HWHTAYKA Xamjaa HYFOH W4ak aTtpoduma
BHUCIIEpal EFHUHT OpTUKYa TYIUlaHumM (YpMmanoBuu &EF —
creeping fat 6enrucu) mapxyn Oynumu mymkud. LIlyHuHTIEK,
gpa XOCWUJ OYJIWIIM Ba SKAH S>KOWJAIITaH TYTKUY TOMHUP
apkajanapuia TUIEPBACKYJISIPIUK (Tapox Oenrucn)
Ky3aTHJIa Iy,

Kpon kacammury Ba UWHTMYKa HWYaK aJCHOKapIIMHOMACU
ypracusia aHuK OOFJIUKIIUK MaBxkKYy/I.

by xacammukinapHu KappoXJUKIaH oOJauH auddepeHiman
TalIXUC KWINII KUHUWH, YyHKH BU3YalU3allMsl yCyJulapuaa Xoc
Oenruiapy KYpuHMACIUTA MyMKHH.

WNurunuka nyak oOCcTpykumscuaa xaB(piau YCMaHU KypcaTyBUH

UHIUKATOp — JIOpU-IapMOH OWjlaH JaBojaiira aBoO
OYJIMaCIUTUIUD.
Cxkneposnanypuu | CkieposnanyBun €ku (GpuOpO3IaHyBYM ME3CHTEPHUT TYTKUYJA
SKku PUBOXKIIAHAIW Ba KApUHUHOHUATA VYXIIaraH Xa)KMJIU XOCHJIaHH
buGpozmanypun | CAMYLIHUIAIIN MyMIHE.
bynnaii  xonmatma  CKJIEpO3NIaHYBYM  ME3CHTEPUT  TYTKUY
Me3seHTCpHUT TOMUPJIAPUHU Ypa onyBuH “€F Xankacu’ (fat-ring sign) 6enrucu
owan quddepeHnnanusIaHuIg MyMKHH.
JlecMoun HMecmoun (arpeccuB ¢uOpomMaTro3) — KaM yupailuras,

IOMIIIOK TYKHUMaHHUHT XaB(hcu3 ycMacu XucoOmaHaau.

VY TyTKMYHUHT OupiiaMuu ycMacu O0Yiau0, M4aK Ba TyTKUYHUHT
xaB(u YCMalapuHU CUMYJISIIIUST KWJIUIIIA MYMKUH.

Hecmoun crnopaauk Tap3ga naigo Oynumu €xku [NapanHep
CUHJPOMUHUHT OMp KUCMHU cU(aTH/Ia yUpalld MyMKHH.
KynuHya aHamHe3na OYIUIMKIM IKapPOXJIUK aMaUETIIapu
XaKHu/1a MabJIyMOTJIap MaBxKy OViaau.

Jlecmon meTacta3 6epMaiiiu, JICKUH PeluIMBra MOMMIIUDP.
Oxopu penuanB KypcaTKuyura >KappoxXJIUK MHynu OwiiaH
HOTYJIMK 0JIO Tamiam cabad oyiagu.

TyTkuuaa >koUIamrad IeCMOM I oJaTAa KOHTPACT Moja OuiiaH
MHHUMAaJ Ky4YauHIll HaMOEH 3Tau.

NHrnuka myak Ba TYTKMY TOMHPJIAPH AECMOWJ TOMOHHIAH
CUKHJIATH EKU YpasnO KOJIaIu.
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Ym0y ycma Kyna 3ud Ty3uiMara sra Oynranu ca®abiu, Tepu
OpKaJIy OMOIICUSTHY aMaJIra OIIMPHIN KUHWH OYJIMIIK MyMKHH.

AneHoMma

AneHoma (akyapTaTHB €KM OJMII MYMKHH OVIraH Ipeapak
xucoOJmaHaay Ba y TMOJUICUMOH YcumTta (0€Kuama), KUCKa
o€Kuajard ycMMTa Ba KEHI' acociard, IIWUIMK KaBaT OujaH
GOFIAHTaH YCHMTAa INAKIMAA OYIMIIM MYMKHH. YCHMTa
TOMOTE€H KOHTPAacT KydaWWIM OWJIaH XapakTepu3allvsiiaHaIu
Ba oJ1aT]a OOCTpyKIusra cabad OyaMaiaun.

Cepo3 KaTiaaMJaH TallKapu TapKaJIUIIM XaB(JIW Y3rapuiiHu
KypcaTaiu.

Ilonumno3s
KUIIIEYHUKA

Muak monumo3n Kydugarda acocwii toudanapra OYiauHAIW:
OWJIABUH aJIECHOMATO3 MOJIUIO3 (MacaiaH, ['apiHep CUHIpOMHU),
ramapTomM nosmno3u (macanad, IleWtu-Erepc cunmpomu) Ba
0oI1IKa, KaM yupailiurad moJIumo3 CUHIPOMIIAPH.

Yumby cunapomnapra sra Oemopiapaa KynuHYa WHTHYKA
nyak/ja Oup Heva MoJuIIap yupaniu.

Karra nonumiap ManurHu3anusjiaHuO, WHTMYKA WYaKHUHT
OupiIaM4M YCMAaCUHU CUMYJISIIIUSL KWJIMIITH MYMKHH.

I'emanrunoma

Kymuunuk uHTEpCTUIIMAT TeMaHTHOMajap 04 MYaK KHUCMHJA
JKoMJIamagy.

VYnap oékuanu €ku KEHT acociau OYIUIIM MyMKHH Ba apTepHs
dazacuga JnakyHap KOHTpAcT KyyaWuIlM, KEYMKTHUPUIITAH
dbazaga »sca Oup xun  (TOMOreH) Kywaluin — OujaH
XapakTepJiaHaJlu.

Jlenommoma

JlelioMuomManap kam yupaiiaurad, xaB(cu3 Me3eHXUMa
YcManap xucoOJiaHaIu.

VYnap cyOMyko3 €ku cyOcepo3 KOUIAIIUIITN MyMKHH.
XaBCU3NIUTH aHUK Ba TEKHUC uerapaiap, OUp Xui Ty3uiIMma
Xamjia TOMOTeH KOHTPACT Ky4aluIu OuJiaH XapaKkTepiiaHau.

JIummoma

SIXmm axkpatwiral MykKapugaH yCraH ycma, €F TYKUMAacuIaH
nbopar.
WMHrnyka nyakaa JunocapkoManiap »Ky/1a KaMm ydpanam.

Me3seHnTepuan
UIIEMUS

Humon Oenrunapu WINEMHSIaHTaH CETMEHTHHHT WHTHYKA
WYaK/Ia JKOWIAIITaH 30HaCH/1a Ky3aTHIIa IH.

TyTKUYM MIATITAIIN Ba acIIUTra YbTHOOP OCpUHT.

Humon cumnromu (*target sign™):

[IInnauk KaBaT Ba cepo3 KaBaTHa KOHTPACT KydJaluIy OWIaH
IIMJLTAK OCTH TYKUMAHWHT IITAIITATITH.

by Oenrumap ycma Oynmaran, "xaBdcuz" skapaéHIapHUHT:
SUUTAFJIAHAIN, WIIeMHsT €KW TIOCTPaJUaIlliOH DHTCPUTHUHT
OenrucuIup.

Tudnurt

Humon cuMnToMH HEWTPOIIEHUK IHTEPOKOJUTH BA CEICHC
Owtan 6emopa.

HeiliTporneHuk SHTEpOKOIUT — XaET yuyH XaBdyiu XoaaT 6yiuo,
SULTUFJIAHUIT  JKapaéHUHM Y3 WYura onaav, Oy KapaéH
HEKpo3raya pHUBOXJIAHUIIM MYMKUH. Y Jedko3 Ouiad

31



KacaJlylaHTaH OeMopiapia KYNpoK y4palad Ba IMTOCTATHK
Tepanusi (POHHMIA MWUIMK KABATHUHT IMUKACTIAHUIIN OWIaH
HaMOEH OYmaau.

"Tudmut" (rpexkua "typhlon," kyp wudak) — wIeoNEKAT
XyAyJaJard HEUTPONEHUK JHTEPOKOJIUT, OU3 KEHIPOK aTama,
"HEUTPOIICHUK DHTEPOKONMUT"HH ad3al KypaMu3, YyHKH
WHTUYKa €KW WYFOH MYAKHUHT OOIKa OYIumiiapu xam
apa€Hra ka0 KWJIMHTaH OYJIUIIN MYMKHUH.

4. AMOyJaaTopus qapaskacua 1aBoJiall TAKTUKACH.
1) HomeaukamenTo3 g1aBo [16]:

e Nel crosira aman KuJIHII, MHTUYKA UYaK Ba (haTepoB CYPFUYM CapaTOHU, MHTUYKA
MYaK HEHPOIHJOKPHUH YcMaapu OeMopiiapu yuyH Oup ympaup.

e banpax Takui, GU3NK 3YPUKUIITHA YEKJIaIl — 6 0¥l JaBOMUIA;

e COFIIOM TypMyII Tap3Ura, TYFPHU OBKATIAHUIL, YUKy Ba 1aM OJHUII PEKUMUTA PHOS
KWJIMIIL.

2) MeaukaMeHTO3 1aBO:

V36exncron Pecriy6ankacuaa pyifxaTan yTMaras J0pH BOCHTATAPUHKUHT KITHHUK
O0aéHHOMAara KUPUTWIMIIM Oenyn THOOMI €EpaaMHUHT KadojaTiaHraH XaxMu
Joupacuaa Ba MaxXOypuil WXKTUMOUNM THOOMI CyFypTa THU3MMHUAA XapakaTIapHH
KOIUJIAII YYyH acoc OyIMaiiiu.

Kumé mepanusa — Oy Maxcyc mnpenapatiap, LMTOCTaTUKIAp €paamuia capaToH
Xy’KalpalapuHd HYK KWJIUII €KW YCUIIMHU CEKHUHJAIITHPUINTa KapaTuiraH XaB(uiu
capaToH YCMalapuHU MEIMKaMeHTO3 aaBojamgup. Kumérepanus OunaH capaTOHHH
JaBoJjlalll MHAMBUyall paBUIlJla TaHJIaHTaH MabiyM Oup cxema Oyiinua MyHTa3am
paBuma amanra omnpuiaad. Ogaraa, yecMa KUMETEPAIUACH CXEMaJIapy JOPUJIAPHUHT
MabJIyM KOMOWHAIMSUTAPUHU KaOyJl KWJIUITHUHT OUp Heva Kypciaapuaan uoopar 6yiuo,
MIMKACTIAHTaH TaHA TYKUMaJIapUHU TUKJIAII YUyH J03aJ1ap OpacuJar naysaiap KUJIMII
OmaH YTKa3WIaIu.

7-wanBaJ. Acocuii fopu-socutajgapHunr pyixatu (100% doiigananuim 3XTUMOJIH

OmJiaH): UyK.
DapMako-TepaneBTUK Hopu- Kymiaam raprudn | Mimmonwiniamn
rypyx BOCUTACHHUHT K J1apaxacu
XITH
DTOoprnUpUMUIUHIAD Kanenurabun 2000-2500 mr/m2, 1- A
14 xynnap, TabneTka,
WYHILTa
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FOk1am (xaBoJia) https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf

Kymumua nopu-ocurajgapHunr pyiixatu (doiigananmm 3xrumoaun 100% nan
KaM): HyK.

3) Kappox/imk apajamyBu: HVK.

4) KeiivHru naBoJiamn: myk.

5) [IpoToKko/11a KEJTHPHITAH TAIIXMUCJIAL Ba 1aBOJAII YCYIJIAPUHUHT
xaB(cH3JIUTH XaM/1a 1aB0JIAll CAMAPAOPJIUTH HHAUKATOPJAPHU: UVK.

5. Tuo0omi épaam kypcaruu TypuaaH Keaud ynkud mudoxonara
¢TKU3UII YYYH KypcaTMaJlapu:

1) Pexanu épaam kypcaTuin mugoxoHacura éTKU3MII Y4yH KypcaTrMaJjap:

e 24 coaTnMK €KM KyHIy3rd mM(POXOHaJa Ky3aTUIIHU Tanad KWJIAJuraH Mypakkao
WHTEPBEHLMOH IMArHOCTUK TUOOMIA apaallyBiIapHU amara OlMpHUII 3apypaTH;

® UXTHCOCIAUITaH YycMmara Kaplid JaBojall Y4YyH KypcatManap (KappoXJUK
apaJalryBH, JOpH Tepanusicu Ba Oomikanap), 24 coaTIukK €K1 KyHIy3rH KacalxoHaaa
Ky3aTHIIHU Tajaad Kuiau.

2) Mlommaunn4 épaamM kypcatum n@oxoHACHTa éTKU3UII YYYH KypcaTMaJap:

® UXTUCOCITAITUPUITaH THOOUU €pAamMHU MIOIIMINHY Ba KEYUKTHPUO OYIMalauran
TypJIapUHU Tajlad KUJIAJUTaH CapaTOH KaCaJUIMTUHUHT acopaTiapyu MaBKyIJIUTH;

® OHKOJIOTMK KacCAJTMKJIAPHH JaBojaml (KappoXJWK apajalilyBu, JOPU TEparusICH Ba
OolIKanap) HUHT acopaTiapyu MaBXKy JIUTH.

6. CtanuoHap gapa;acujaa 1aBoJjanl TAKTHKACH
(https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSC0/2023/2023-26.pd ).

1) bemopHu Ky3aTuin KapTacu, 0eMOPHM MAPIIPYTHU3ALMACH: UVK.

2) laBosiamiaH MaKca/:

e xaBdiu YycMaHU ab30 OWJIaH TYJIUK €KU KMCMaH OJIMO Talllalll;

e YycMa )Kapa€HUHUHT TYJIUK €KU KUCMaH PErpeccuscH, CTaOMIN3aUsACUTa SPULITUII.

Nuruyka wdak Ba QaTepoB CYpFUYHM CapaTOHHW, WHTHYKA WYaK HEUPOIHIOKPUH
YcMmanapuHi JaBoJialll yCyJUIApUHM TaHJalml Kyminad oMmuwuiapra, IIy >KymulajaH
YCMaHUHT Yauamiapura, OOIIKa ab30, TYKUMaiap Ba JuMQa TyTyHJIApUHHUHT KapaHra
J)KaJIO KWIMHTaHIUTUra OOFJIHK.
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bemopna xamMpox KacaJUIMKJIapHUHT (OFMp Opak, ymka, Oyipak KacaJuIMKJIapH)
MaBXKYJIJTUTH MyXUM OMUJI XUCOOTIaHAIH.

MyTtaxaccucnap Oy OMWUIapHUHT OapyacwHM XucoOra onumiand. bemop ydyH
WHIUBUIyaT peka wWnuiad umkwiran OYymmO, y JKappoxJIMK jJaBosam Ba / €Ku
KuMETepanusiad noopat OYIUIIN MyMKHH.

3) laBoJiaml TAKTUKACH:

NHrunyka uyak capaToHu 6eMopJIapuHu 00CKHYra Kapad 1aBoJjiam cxeMajiapu
0 0ocKuu:
1. Onepanus:
- MOJIUIIIKTOMUS;
- CETMEHTap PE3EKIus;
- JIAMapOCKOMMUK UHIUYKa NYaK PE3CKUIHSICH.

2. Ky3arys.

I 6ockuu:

1. Oneparusi - KEHT pe3eKIusl aHaCTOMO3 KyHuIll Owiad (onepauus KyjgaMu ycMma
JIOKau3aIusacura OOFJIuK).

2. Ky3arys.

I1 6ockuu:

1. Omneparus - KeHI pe3eKIrsl aHAaCTOMO3 KyWuIill OwiiaH (omepanus KyJiaMu ycma
JIOKAJIN3alMACH Ba YCMAaHUHT TapKaJITaHIUTUTa OOFIIHUK).

2. Ky3arys.

II1 GocKkuu:

1. Onepanus - KEHT pe3eKlHs aHacTOMO3 KyHuIl OmiaH (omepamus KyjJamMu ycMa
JIOKQJIM3alMsICH Ba YCMaHUHT TapKaJITaHIUTUra OOFIIUK)

2. ATBIOBaHT KMME Teparusi.

3. Kysartys.

IV 6ocknu:

1. Oneparnus (KynuHYa NAJTMATUB; pe3eKkTaden YcMaa Ba y30K ab30yiapa CoJIuTap
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Ba sIKKa MeTracTasjap Oynranga — Oup BaKTIM €KUM KEUMKTHPWITAH METACTa3HH OJMO
TalUIa OMIaH omepanus).

2. KoMOuHupnaHran onepaiusjad CyHr:

- aaplOBaHT KUME Tepamusi (Ba y30K ab3oyiapia COJWTAp Ba sIKKa MeTacTasiap
oynranma);

- Kysarys.

3. Hoomnepaben xapaéuna (IV 6ockuy — xap kangait T xap kangaii N M1) — kumé

Teparus.

4. CuMIITOMaTHK JIaBo.

4) HomeaukaMeHTO3 1aBO:

Pexxnm:

[udoxonanapaa, TrocnuTaliapia KyJUIaHWIAAUTaH  XapakaT pexuMIapu
Kynaarnda Oynunaau: [ — kateuit €rok pexumu, Il - érok pexumu, 111 - manara pexxumu
(sspum €toK) Ba IV - spkun(ymymuii). HooagproBaHT €k ablOBAaHT XHUMUOTEPAIUS
yrrazwiranga - 111 pexum (manata pexumu). Ipra amMaIu€TaH KeHUHTH gaBpaa — |
pexuM (KaTbuil €TOK pPEXKUMH), KEHMHMHYATWK yHU AaXBOJMHUHT SXIIMJIAHWUIINA Ba
KaBpoXaTWHUHT Outuimura kapaO, II, Il pexumraua keHraTupunagu. Mo Mepe
YIYYIIEHUS] COCTOSTHUS Y 3Q)KUBJICHUS ILIBOB.

IHapxe3:

AManuérnan KeMuHIu 1aBpja bemopiap yuyH - OWIMK, KeiuHyaiuk 1-, la-
crosira ytum ounan. Kumé repanus ona€rran 6emopinap yuyH - Nel, la.

AManuéraan KeWWHTH JaBp/ia apxes3ra aMall KWW, HHTUYKa W4aK Ba paTepoB
CYpFUYM CapaTOHM, UHTMYKA WYaK HEHPOIHOKPUH YcManapu bemopriapura — ymp
JaBOMU/IA.

5) MeaukaMeHTO3 1aBO

V36ekncron Pecniy6iankacuna pyiixaTiaH yTMaraH J0py BOCHTATAPUHKUHT KITHHUK
O0aCHHOMAra KUPUTWIMINN Oemyn TuOOWI EpaaMHUHT KadojaTiaHTaH XaxMU
Joupacuaa Ba MaXOypwil WXKTUMOWNM THOOWI CyFypTa THU3MMHUAA XapakaTIapHH
KOILIAI YYyH acoc OYaMaiiiu.

Kumé repanmus.
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Kumé mepanusa — Oy Maxcyc mpemnapariap, HUTOCTaTHKIAp EpaaMuia capaToH
XyKalpalapuHu YK KWW €KUM YCUIIMHU CEKMHJIAIITUPHINTa KapaTHiraH XaBQuu
capaToH ycMallapuHU MeAMKaMeHTOo3 aaBoyaunaup. Kumérepanus OuiiaH capaTOHHU
JaBOJIAlll MHJIMBHAyal paBUIIAa TAaHJIAHTaH MabJyM OuUp cxeMa Oyiinya MyHTa3am
paBuiiia amanra omupriaau. Ogataa, ycMa KUMETEPANUsACH CXeMalapy JOPUIAPHUHT
MabJIyM KOMOMHAIIMSUTApUHYU KaOyJ1 KWJIUIITHUHT OMp Hevya Kypciapuaal nobopat 6yinuo,
IIMKACTIJIAHTaH TaHa TYKUMaJIApUHU TUKJIAII YUYH J103a1ap Opacuar rnaysaiap KAIull
OWIaH YTKa3WIa Iy,

Byropunuin makcaaura Kkapad KuM€ TepanussHUHT Oup Heva Typu (papKiIaHaau:

e VCMaJapHUHT HEOQJbIOBAHT KUME TEpamusiCh omneparusfaH OJIUH, Omepalus
KWIKII Yy4yH Hoomepabesl YCMaHU KHYpPAWTUPHIL, UIYHUHTJEK, ONepalusaaH
KeWMHTW JaBO Yy4YyH cCapaToH XyKalpajlapUHUHT JOpWIapra Ce3TUpJIMTUHU
aHUKJIAII Y4yH OyIOpUIaIu.

e A/BIOBaHT KUME Tepanus METaCTA3HUHT OJIIMHU OJIMII Ba PELUIUBIAP XaBPUHU
KaMalTUPHIL YUYH >KapPOXJIMK JaBOJAIIIAH KEWHUH OyropHIIaau.

e J[aBONOBYM KMME TEpAIHSI METACTATUK CAPATOH YCMATAPUHU KUUPAUTHUPHUIL YUYH
KYJUIAaHWJIAIH.

Y cMaHUHT KOUJIAIIMIIM Ba TypUra Kapal, KuMErepanusi Typiau cxemanap Oyiinya
OenrusiaHay Ba y3ura Xoc Xycycusitiapra sra oynanu.

Kumé tepanusira kypcarmaJjap:

® [[UTOJIOTUK Ba T'MCTOJIOTUK TACAUKJIAHTaH MHTMYKA WYaK Ba (aTepoB CYpruuu
CapaTOHM, UHIMYKA U4aK HEMPOIHIAOKPUH yCMallapHu,

® MaxaJUIMK TapKajraH yCMaJapHU JABOJIAIIA;

e peruoHap JTuMda TyryHIapuaa/y3oK ab3oiapaa (Ymka, sxurap, 6o mus,
CysIKJap/ia) MeTacrasiap;

e yCMa peuuauBIapu;

e Oemopa KOH CypaTd KOHUKApPIM OYJIWINK: TEMOTJIOOMH Ba TE€MOKpHT,
rpa”yJionutiap abcomoT conn Hopman —200 n1an opTuk Oyiaranaa, TpoOMOOIUTIAD —
100000 nan optuk 6ynranma;

e xurap, Oyipaknap, Hadpac Tuzumu Ba FOKT daonustu caknanrania;
e Hoomepaben xapaéHHH onepaden kapa€Hra YTKa3HWITaHIuK SXTUMOJN/IA;

e (Oemop omepanusian 001l TOPTraHaa;
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Kumé Tepanusra kapum kypcarmaJap:

Kumé tepanusira kapum KypcaTMaiap UKKH Typyxra OyJui MyMKHH: a0COJIIOT Ba

HUCOUIA.

AOCOJIOT KapIM KypcaTMaJap:

runeprepMmus >38 rpaayc;

JICKOMIICH Al OOCKUYMIArd KacaJUIMKiIap (FOpak-KOH TOMHp , Hadac oM
TU3HUMH, KUTap, Oyipakiap);

YTKUP MHPEKIUSAOH KaCaJNIMKIAPHUHT MaBXKyIJIUTH;
IICUXWK KaCAJUTMKIIAP;

outTa €xkn 6I/Ip HCYTAa MyTaxXaCCUCJIAp TOMOHHUIAH TaCAHUKJIaHT'aH, YIII6y JaBOHHUHT
CaMapaCHU3JINI'H,

YCMaHu napyajaHuiM (KOH KETHUII XaB(pu);

KapuoBckuil mkanacu Oyinya 50% Ba yHiIgaH KaM OeMOp yMyMHUH axBOJMHHUHT
orupnuru (1-unoBara KapaHr).

HucoOnii kKapuiu KypcarmaJiap:

16-18 xadTanuk xoMuIag0pIIuK;
OpTraHU3M MHTOKCHUKAIIUSICH;
daou yika TyOepKyes3u;

KOH TapKUOWHUHT TYPFYH MATOJOTHK Y3rapuiuiapy (aHeMus, JSMKOIEeHUS,
TPOMOOLIUTOTICHHUS );

KaXCKCHUsI.

5.1. JlokaJa TypJapuaa

Omnepanus siroHa ycya 0ynu0, y unruuka ndak Ba datepoB cypFrUUYUHUHT

Vcmacu Ouman  OeMopHHM nmaBojaml  HMMKOHUHU  Oepamu. Kappoxjumk

JaBOJIAITHUHT Makcaau — RO-pe3ekuuscuHu amalira OIupuIil, Oy 3ca JHT

IOKOPHU sAam JapaKaCuHU TabMHUHJIAIIl'a UMKOH 6epazu/1.

K¥ynunua, uHCTpymMeHTan TaAKUKOT YCyJIapu acocuja TYypJu XU

Yemanapau auddepeHnuaiialTUpull MyMKUH 3Mac — aMmMnyJjisap, Ouiuap,
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Mebs1a ocTu 6e3u, 12 6apmMok nuak. by Xxonatna ycMaHWHT TaOMAaTUHU aHUKJIAIIT
dakaT ornepamroH MaTepPUAITHU MATOMOP(OJIOTHK TEKITUPHIN OPKaJd aMaira
OITUPHITUIITA MYMKHH.

KappoxJIMK HyKTaWm Ha3zapujlaH, OINEpauusJaH OJAWH MepuaMnyJsisp
Vemanapau auddepeHunauialiTipUI KarTa axaMusaTra sra »Mac, YyHKH
KAPPOXJIUK TaKTUKACU y3rapmaiiau. AMMo kelinHuanuk Oy nuddepeHumnamnus
MyXUM, YyHKH Yy HWYaK Ba MaHKpeaToOwnIuap Typlard YcMalapHUHT
MEPUONEPALIMOH  JOPU-JIAPMOH  TEPANUSICUHUHT TypJIM  TaKTHUKaJlapura,
HIYHUHTAEK OEMOPHUHT NPOTHO3UHU aHUKJIAIITa TAbCUP KYpcaTaau.

Onepanus 0111 (HEOAAbIOBAHT) KUME Tepanus

bomka kam ydpaliiuraH OHKOJIOTMK KacayulMKiapja Oynranu kaow,
HEOAIBIOBAHT Teparus MyHocaldaTnaru Kapamuiap TYFpUCHAA CaBOJUIAp MAaBXKY/I,
YyHKH TETUUUIM PaHIOMU3IAIITHPUITaH TaAKUKOTIAp MaBxkyl »5mac. Illynra
KapamacjaH, yml0y YCYJIHHHI camapaJopiurd Ba KellaKakKJard HWMKOHHSTIApUHU
TaCAUKJIAWAUIaH OWp Karop KHYMK HOUIap MaBxkyld.  MXTucocnamTupuirad
MapKkasziapJa Maxauluid TapKairad ycmanap OwiaH OemMopiapHHM AaBOJIAll JIO3UM.
HeoaabproBaHT TepanusacuHM OeNruiaml yuyH CTaHIapTIId KpUTEPHIIap MaBxKy /]l SMac.
Yy TepanusHu OJIMINTa HOM3O/JIap aHUK OeNruiaHraH — yjap Oy Hepe3ekTaden
€ku dyerapaim Hepe3ekTadel MaxaUMid TapKajiraH ycMmanapra sra OeMopJiapaup.
[TankpearoOwimrap Ba apajail TUIJArd YCMajdapHU JAaBOJIAIl YYYH OKCaJUIUIATHH
cakioBun cxemanap mMFOLFIRINOX, remmurabun + wnucmiatud (GemCis)
KYJUITAHWJIWMIIM MYMKHH. Myak Tunmmarm ycMmaiap ydyH 3cCa TaHJIOB CXEMACH
FOLFOXIRI €ku, arap y4 KOMIIOHEHTJIM JABOJIAIHM amajra OIIUPUII WMKOHHU
oynmaca, FOLFOX/XELOX 6ynaau.

Onepanusiian KeMUHIU (AABIOBAHT) Tepanus

NHrnuka wyak ycmanapuia aabOBAHT XWMHUOTEPANUSICHHUHI ONTHUMAJ
BapUaHTJIApU TETHUILIA MPOCHEKTUB PAHAOMHU3BJIAIITAPUITAH TaAKHUKOTJIAp
MaBXyJl dMaciuru cababnyu aHWKIaHMarad. XUMHUOTEpaNUusiHU OoIIamigan
OJAUH, TPOTPECCUSHUHT MYKIUTUHU TEKIIUPUII Ba UYaAK OVIUIMFUHU
Bu3yanu3anus Kuium xamjaa POA Ba CA19-9 onkomMapk€pliapuHyd aHUKJIIALI
Makcajara MyBOUKIUDP. AJTBIOBAHT TEpaNUsSHUHT BapHaHTIapu 8->kaJBaija
KYpCaTUJIraH.

NHrnyka uyaxk ycMajIaprMHU aIbIOBAHT TePANUICU

DOHr KaTTa TaJAKUKOTJIapra acociaHub, MHTHYKa WYaK ycMmalapu OuiaH
4700man opTUK OeMOpJIApHUHT aJbIOBAHT JaBOJIAIIM YpraHwiraH Oynuo,
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XAMHAOTEpANMUSIHA amMajra Oomupuil OwnaH ¢dakaT KappoXJHUK JaBOCHUTa
HucOaTaH yMyMHUH sIam Japaxkacuja axaMusaTiu ad3ajinkiap aHUKJIaHTaH
(Ypraua ymp y3yHnuru 63 imnra kapmu 45 oit). DHr karra ¢Qoiga 111
Oockuugaru OemopJiiap y4YyH, YCMaHUHI MHTHYKAa HYaKAa >KOWJIalIUIIUIAH
KaThbu Hazap omauHrad. III Oockuumarm Oemopiapra 6 o gaBomujaa
XELOX/FOLFOX cxemacu Oyiinya XUMHOTEpanusHu OYIOpUII TaBCUSA
KwinHrad. Arap [ gapaxana TOKCHK NOJHHEHWPOIIATHUS PUBOKIIAHCA,
OKCTMIUIATHHHU O0€KOP KUJIUII Ba GTOPIHUPUMUTUHIIAP OWIaH MOHOTEPAITUSTHA
JTaBOM ITTUPUII MYMKHH.

Il Oockmuma smam JgapaXaCUHUHT SIXINWJIAHUINTAa KapaTa TEHACHIUA
ky3atuwirad. Panukan onu0® taunutanrad Il Oockuumaru ycmanap Owuian
OemopJlap yYyH UMKOHHATIM EHIAIIyBJIap JAWHAMUK Ky3aTUII  EKHU
dbTopnupumMuauHIAp OWJIaH MOHOTepanusHu 6 O JaBoMujga amaira
omupumaup (kanequradun, de Gramont). drTopnupumMuguaaap 6unan 6 oMK
Tepanusra aiprepHaTuBa cudaruna 4 kypc XELOX koMOuHaIMsICH Tepanusicu
MaBxy. I 6ockuyaa agblOBaHT TEpANUACUHU TaHJAIl KapOPUHU IOKOPHU XaB(
OMMJIJIapU MaBxXy]l Oynranaa KaOysa KuJWII Kepak, yiapra pT4, Tekmupuiran
nmuMmda TyryHjiaapu coHM Kam (8maH kam), n4yak nepdopamnusicd, YyCMaHUHT
Oylipakiamu (tumor budding) 2-3 napaxa Kupaju.

MSI-H/dMMR aHuknaHuIm Xy NpOoTHO3HU KypcaTyB4YU OMHJ OYiuo,
omepanusiad KEWHMHTH XUMHOTEpamusijjaH OoIl TOPTHUII YYyH acoc
xucoOJlaHagn.

daTepoB CYPFUUYM YCMATAPUHH AIBIOBAHT TEPANUACH

AnproBaHT Tepanusi darepoB cypruuuHUHT ycmanapura T2NO Ba yHaaH
IOKOpHU Oockuuiapaaru 6apya OeMmopiapra onepauusijan keiinn 12 xadragan
Keu Oynmaiinuran Baktaa Oenruiianagu. OnTumaln MyJaaT — oOmepalusiiaH
KelinH 4—8 xadTa, arap KaplIHIUKIAp Ba KUIJIUNH XUPYPrUK MypaKkKaOIuKIiIap
o6ynmaca. Cuctemalnu onepanusiaH KEMUHTH XUMUOTEPANTUSIHUHT TaBOMUAIIUTH
— 6 ot (HT cxemacura kuputuica — 4 o, Kylura Kapasr).

[Tankpeatobunuap €KW apajaml TUNJArd YycMajgap Y4YyH aJIbIOBaHT
JaBOJIAIIHUHT ONITUMAaJl BApUAaHTHU Xajlu aHUKjJIaHMaran. Kynmuunuk 6emopiapaa
KalneuuTaOMHHU MOHOTepanus cudatuga KyJuiam, YHUHTACK, alpum
xonatiapaa mFOLFIRINOX TaBcus stunanu. Myak tunugaru ycmanap y4yH
XELOX/FOLFOX pexanapuHu KyJjami TaBCUs KUJINHaAU. | qapakaga TOKCHK
MOoJIMHEeNponaTuss  pUBOXJIAHCA, OKCAJUIUIATUHHM  OE€KOp  KWJIWII  Ba
dbTopnupuMuanHIap OUIaH MOHOTEPANHUSIHUA JABOM 3TTUPUII MYMKUH.

CDaTCpOB COCOYKACHMHHHT oIncpanusaaaH KECHMHUHTU XUMHOHYD
TCpAIMUACHUHHUHT CaMapaJdopJurura ouma MabJIIyMOTIIAP 3UAAUATIUNIUD. Hxkn
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MCTa-aHa/In3aaa Kaplih HaTHu’>XXajiap OJIMHIaH. OHT CSI/HFFH METa-aHaJIn3azaa,

myJjiap opacuga 6 paHIOMH3JNALUTUPHITAH TAAKUKOTHH Y3 HWYHWTa OJITaH,

XAMUOHYp TEpanmusICHHUHT caMapajgopiauru ucbotianmanu. Onepanusijgan
KEWMHTH XUMHOHYp TepanusicuaaH ¢oiiga onaéTraH siroHa Oemopiap —

pe3eKnus 4ernapuja WxoOuid HaTwkara sra Ba pT4 Vcmamapu Oyaran

o6emopnapaup. by xomarna onmtuman TakThka — 4 oW JaBOMHA CHUCTEMaId

XAMHUOTEpANUSIHUA aMalira OIUPHUII Ba KEMUHYAIUK PTOPIUPUMHUINHIIAD OUIaH

panuoMonuduUKanUs acocuja Yy30K MYAJATId XUMHUOHYp TEpanusiCUHU
Vrrazumaup. HT crangapt ¢ppakmusnam pexumuna PO/ 1,8-2 I'p, xadracura
5 kyH, CO/l 50-50,4 T'p na yTka3zuaaau.

8-kaaBaii. Iarnuka nuak Ba ParepoB CypFUYN CAPATOHWHHU ATBIOBAHT TOPU

TCpaIIusACH.

HNuak Tunuparu
WHI'MYKa n4aK Ba Patepon
CYpPFUYM CapaTOHU

FOLFOX: Oxkcanumniuatul 85 mr/m? B/u 2-
coaTiuk uHpy3usa |1-uyu KyHAa, KaabIlul
domunar 400 mr/m? B/ 2 coat gjaBoMuaa
OKCaJIUMJIaTUH OWJIaH mapalijieib Tap3iaa,
KeiinHyanuk S-propypanun 6omroc 400 mr/m?
B/M Ba 46 coatnuk uHpys3usaa S-hropypanui
2400 mr/m? (1200 mr/m? KkyHIuK) B/u; xap 14
KyHJIa.

XELOX: okcanumiaatud 130 mr/m? B/t 1-un
KyHJa, kanenuutadbun 2000 mr/m? kyHra udyka 1—
14-xkynnap naBomuga, xap 21 kynga

Kanenuradoun 1000—-1250 mr/M? ukku mapra
KyHra nuka l-uyun—14-xkyHnap naBomuaa, xap 21
KyHJ1a

De Gramont: kanbuuii pomuuaat 400 mr/m? B/u
2 coaTt maBOMHUJIA, KEHUHYAIHUK S-QTOpypanui
6omroc 400 mr/m? B/u Ba 46 coaTtnuk uHdy3usga
5-¢pTopypauuia 2400 mr/m? (1200 mr/m?
KYHJIMK), Xxap 14 xkyHaa

I[TankpeaToOunuap/
apajam TUIgaru
darepoB cypruuu
capaToOHU

Kanmenuradoun 1000—1250 Mr/M? uKkkm mapra
KyHra nuka l-un—14-kynnap naBomujaa, xap 21
KyHJ1a

mFOLFIRINOX: - Okcanumiaatuld 85 mr/m?
B/ 120 muH. 1-yu kyHnaa; Upunorekan 150
mr/m? B/u 90 muH. 1-uyu xyHaa; Kaaeumit
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donunat 400 mr/m? B/ 120 mun. 1-uyn KyHaa;
5-¢bTopypauun 2400 mr/m? B/u nundysus 46
coat naBomuja l-um kynaa xap 14 kyHuaa

5.2. TapkaJran ;kapaén

Nurnyka nyak ajgeHoKapiMHOMAajlapu YTraHu KYNpOK peruoHap aumda
TyTryHJapura, >Kurapra Ba KOpPUH Ilapjara MeTacTaz Oepca Xxam, OoIKa
ap30Jlapra xaM meracra3 Oepumn MymMkuH. KymHu Ty3uiamanapra WHBa3us,
THIIMK 5Mac. YH MKKH 6apMOKIIM MYaK, 04 Ba SHOOII MUK yCMalapuaa KOPHH
MOsICK Ba IapaaopTal TYT'YHJIApUHUHI HINTHPOKHA y30K M1 meracTa3mHHUHT
oenrucuaup. arep cypruuu amnyJjiacu ycMaJapuHUHT MEeTacTa3jaapy KynuH4a
KUrapaa, KOpUH napnaa Oyina0, kaMpoK ymnka, mjieBpa Ba OollIKa opraHiapia
yupamnau.

Nurnuyka nuak ycMajgapu y4yH J1aBoJjiail OUPUHYHU JHHHUSCH

Nurnyka wyak YycMmalapuHUHT Jopwiap OwiaH jgaBojam  Oyiinda
MabJIyMOTJIap Ky/a YeKJIaHraH. AcOCUil TaAKUKOTHap 2-(a3a TaAKUKOTIapHu Ba
PETPOCHEKTUB TaJKUKOTJIap OWJIaH TakJIuM JSTWIraH. by TagkukoTiapja,
XAMHOTEpanusaHu KaOyn KuiaétraH OeMOpJapHUHT XaET JaBPU CUMIITOMATHUK
JaBoJjiallira HUCOATaH y3yHJIMTH KYpcaTUJra.

NxoOuit HaTwxkamapra sra OYiarad cTaHaapT JdaBoJialll BapUaHTIAPU
dbropnupumuaunaiap Ba okcanumuiaTHHHUHT XELOX/FOLFOX cxemanapu
xucoOmanaau. Arap 0eMop KKK KOMIIOHEHTJIM TepanusHu KabyJs Kujia ojaMaca,
dbropnupumMuaMHIAp OWUlaH MoOHOTepanusi - kKanenqutaduH €xu de Gramont
TaBCHSI KMJIMHAIH.

beBamu3zymab Oy OeMopiap rypyxud Y4yH KYUIaHWJIMIIA MYMKHH, aMMO
YHUHT caMapaJopJurd paHJoMU3alUsJIaHTaH TaJIKUKOTIapaa YpraHujiMara.

Antu-EGFR npenapatnapu, nmanutymymad Ba HeTyKcuMad, KyHIAJIUK
aMaJIMéTa camMapaaopiMId XakKuJard MabJIyMOTJIAp HYKJIMIM Ba OHTOIECHE3
Oyiin4ya MHTMYKa WYaK ycMalapu MYFOH WYAKHUHT YHT KUCMHU YcMmajapura
yXmanauru cabadiu camapaJopJIMTMHU MacauTUPUII SXTUMOJIMTA acOCIaHuo,
TaBCHUS DTUJIMAaNIN.

bomka pnpaBoslam BapuaHTiapu (akaT PpPETPOCHEKTUB TaAKUKOTIapAa
YpraHuiarad Ba yJIapHU PYTUH aMajauériha KyJulall TaBCUs KUJIWHMaWau. by
BapuaHTiap (TOPOUPUMUAMHIAD Ba HUPUHOTEKAHHUHT KOMOMHAIUSICHU
(FOLFIRI) €ku "pyHOTEKaHHUHT MOHOTEPAIUACHHYU Y3 UUNTa OJIUIIA MYMKUH.

datep cCypFru4d aMITyJIACH YCMAJIAPUHHA OMPUHYM JTUHUSA TEPANUACH
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dartep cypFu4YM CcapaTOHWHU JaBOJala aHWK Oemopjaa YCMaHWUHT
CyOTHMIIMHM aHUKJAIl axaMmuaTrra osra Oynu0, y Oemopaa wu4ak €K
MaHKpeaToOouInap TUNU OY NI MyMKHH.

[TarkpeaToOumap Tumura 3ra OynraH ycManu OeMopJiap y4yH Ouimap
TpaKT CapaTOHUHU JaBOJIAIll IaCTypUra ama KWJIUII TaBCUsl 9TUIIaaU (aMaijgaru
TETUIIJIM KJIWHHUK MPOTOKOJ OyIuMHUra KapaHr), Oy epjaa OUpUHYM OOCKHYIA
JlaBoJIaIl cxeMacHu cudaTujia «reMIuTaOuH + MUCIJIaTUHY» EKU «TreMIIUTaOuH +
OKCATMIUIATUH» Kepak Oynub, arap KacalIuK NPOTrpecCUsiaHCa, WKKUHYU
muausga FOLFOX  kynnanunaau. VIMMYyHOOHKOJIOTHK — mpemnapariap,
nypBaayMab Ba meMOposin3ymMad, Ounuap pak xojatiapuia caMapaid SKaHIUTH
ncobotianran Oynca-na, ynap darepoB CYPFUYMHUHI YycMmajlapura TabCUP
KUJIUIIUHA ~KypcaTraH TaakKukoTiap oyud Oopuiamarad. UlyHuHT y4yH
MMMYHOOHKOJIOTHK Mpenapatiapaal ¢oilalaHuill KYyIIuM4a acoCJIaHTUPUIITaH
O6Vmaca, TaBCHS dTHUIIMAMIN.

Kyucusz xonatna OynraH mamueHTiIapra KamenuTaOuH €Kd TeMIHUTaOuH
OuJIaH MOHOXUMHOTEPAIUS TaBCUS dTUIUIINA MYMKHH.

Nyaxk Ttunu ycmacu OYynaran Oemopiiap, paHIAOMHU3AlUs KUJIUHTaH
TaAKUKOTIap OYynmaraH OViica-fa, capaTOH Kacajuldkjiapu Oyiuua JaBoJialll
nactypura MyBoduK gaBosaHumu kepak, sSbHH XELOX/FOLFOX <+
OeBaru3ymab pexxajapuHH KyJiaml Kepak.

J/IaBOHMHT UKKMHYM Ba KEMUHIW JIMHUSICH

CranaapTiu BapHaHTIap UKKMHYM Ba KEHUHTHU JaBoJjaml OOCKUYJIapyu Y4yH
MHTMYKa W4Yak Ba DarepoB CYpPFUUMHUHI CAPATOH KacaJUIMKIIApUra MaBXYn
smac. Arap Oy [gaBoJjialll BapuaHTIapyd aBBajl KYyJUlaHWJIMaraH Oyiica,
xumuoTepanugsiu FOLFOX éxku FOLFIRI 6uan yTKa3zui MyMKHH.

Taprernanaguran antepanusiiap (MSI, BRAF, HER2, BRCA/PALB2)uu
anukiam yuyH MI'X Ba reHeTHK TaAKUKOTIApHU YTKa3HUII MakKcaiara MyBo(DUK.
MSI aHuknanrad TaKkaupaa neMopoan3ymMmad €Kk «<HUBOJIyMad + unmuanmMymad
KoMOMHanusACUHU TawHiam MymkuH, BRAF rennapu anrepanmsicuna, aHTHU-
BRAF Ba antu-MEK npenapatnap komOunamusicuan, HER2 6¥ynca
Tpacty3ymab €ku TpacTy3ymad Ba mnepTy3ymMad KOMOWHAUMSICUHU KYJLIAall
MYMKHH.

bemopra keHraiTupuiaraH TEHETHMK TAaAKUKOTIAp YTKa3uIl Takiaudg
KUJIMHAIU, Oy TapreTjiaHaJuraH ajTepanusijapHu aHuKiamra épaam oepaau.

Nurnuka nyak Ba ParepoB CYpFUYM capaTOHU yUyH MyMKHUH OYIIraH J1opu
Ouia" naBojail BapuaHTIapHu 9-KaaBasl KeATHPUITaH.

9-xanBajs. HNHrmuka mnyaxk Ba DarTepoB CYpPru4Yd CapaTOHUHHU
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NAJNJIHATHB JOPH TepanusacCu.

TepanussHUHT OUPUHYM JIUHUSICH

HNyaxk Tununaru
MHTHUYKa NYaK Ba
darepoB cypruuu
capaToHU

« besanuszymab 7,5 Mr/kr B/u xap 21 KkyH €xu
5 mr/kr B/m xap 14 kyH (kymnanunagurad XT
pexxuMura Kapad) xap KaHJIak Kynuaa
KEJITHPUJITAH peKUMIIap OuUlaH OUpraiuK/ia:

*  FOLFOX: Oxkcamummatud 85 mr/m? B/u 2
coatnuk uHpy3us 1-kyH, kanpuusa ¢onunat 400
MI/M? B/U 2 coaT JaBOMHUAA OKCAJIUIIJIATUH
OunaH Oupra, KEMMHYAIUK OOJIIOC
5-¢propypanuna 400 mr/m? B/u Ba 46 coaTinuk
undysusa S-dropypanuina 2400 mr/m? (1200
mr/m? kyHra) B/u, xap 14 xkyu. XELOX:
okcamumiaatud 130 mMr/m? 1-kyH, kKaneuuTaduH
2000 mr/m? xynura nura 1—14-kyH, xap 21 KyH.

« FOLFIRI: Upunorekan 180 mr/m? B/u 90
MUHYTIUK WHPYy3us 1-kyH, Kaabius GoauHAT
400 mr/m? B/ 2 coatT naBoMHUa HPUHOTEKAH
OunaH Oupra, KEMMHYAIUK OOJTIOC
5-¢propypanmna 400 mr/m? B/u Ba 46 coaTIuK
uHdys3usa S-dropypanuna 2400 mr/m? (1200
Mr/mM? KyHra) B/u, xap 14 xkyH.

e Hpunorekan 180mr/mM2 B/u 90-MUHYTIHUK
nHdy3usa 1-um kyH, xap 14 kynaa

I[TankpeaToOunuap Ba
apajam TUIgaru
darepoB cypruuu

* GemCis: I'emuutadbun 1000 mr/m? B/u
1-xyH Ba 8-KyH, HUCIJIATHUH 25 Mr/M? B/U 1-KyH
Ba 8-KyH, xap 21 kyH.

(6apua Tumnapaa)

caparo
patTont . GemOXx: 'emnutadun 1000 mr/m? B/u
1-xyH Ba 8-kyH, okcanumiaatud 100 mr/m? B/u
1-kyH, xap 21 kyH.
ECOG . Kanemmuradua 1000-1250 mr/m? UKKH
2/xoMopOuATHK MapTa KyHura udka l-kyHmad 14-xkyHraga, xap

21 xyH.

* de Gramont: Kansuus ¢onuunat 400 mr/m?
B/M 2 coaT maBOMUJIa, KEHHH S-pTOpypanuia
400 mr/m? 600JIIOCHUHHU B/M, Ba KeliuH 46 cOaTJIHK

nHpy3us S-propypanuna 2400 mr/m? (1200
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MI/M? KYHJHUK) B/4, Xxap 14 KyH.

e TI'emmurabun 1000 mr/M2 B/u 1-, 8- Ba
15-uyu kyHmnap, xap 28 KyHaa

TepanuAHVMHI MKKUHYM BA KEHUHI'U JIUHUAJIAPHU

Arap aBBanu
KyJIIaHUJIMaraH OyJica

« FOLFOX: Oxkcanuniatun 85 mr/m? B/u 2
coatnuk UHQy3us 1-kyH, kanbuus doauHat 400
Mr/m? B/ 2 coaT JaBOMHA, OKCAJIUIIJIATHH
OunaH Oupra, kerun S-propypanuna 400 mr/m?
6oxrocu B/u Ba 46 coaTnuk nHPy3UA
5-¢pTopypanuaa 2400 mr/m? (1200 mr/m?
KYHJIUK) B/U, xap 14 KyH.

Arap aBBan
KyJIaHUJIMaraH OyJca

* FOLFIRI: Upunorexkan 180 mr/m? B/u 90
MUHYTIUK UHPYy3us 1-kyH, Kaabius GouHAT
400 mr/m? B/u 2 coat jaBoMuaa, UpUHOTEKAH
Ounaun Oupra, keiiun S-propypanuna 400 mr/m?
O0oirocu B/u Ba 46 coaTiiuk UH(Yy3uUs
5-¢propypanuna 2400 mr/m? (1200 mr/m?
KYHJIUK) B/U, xap 14 KyH.

HER2
THUIICPIKCIIPECCUSICH
€Ku
aMnInPUKaAUSICHUIA

« Tpacty3ymab + nepty3ymalbd: Tpacty3zymao
8 Mmr/kr B/u (rokjiama jgo3acu) 1-kyH 1-uukinga,
KeliuH — 6 Mr/kr B/u xap 3 xadrana,
nepty3ymad 840 mr B/u (MYyKOTHUII TO03aCH)
1-xyH 1-ttuknga, kevun — 420 mr B/u, xap 21
KYH.

MSI-H/dMMR na

e [TemOponu3ymad 200 mr B/u 30-MUHYTIHK
nHdy3usa xap 3 xaprana €xku 400 mr B/u
ToMuusiad xap 42 KyHjaa.

* HuBonyma0 3 mr/kr B/u kanenb 6unan 30
nakuka xap 3 xadrana Ba unuaumymad 1 mMr/kr
B/u Tomunnad 30 nakuka 1 mapta xap 3
xadrana (4 KUpUTHII, KEUUHYATIUK JaBOM
3TaJy MOHOTEpanus HuBojiymad ousnan 240 mr
éxku 3 Mr/kr B/u tTomuninab 1 maprta xap 2
xaprana €xku 480 mr B/u Tomuunadb 1 mapra xap

4 xadTana).

BRAF
+MEK-unrudurtop
(bakatr BRAF V600E

» Jlabpadenu6 150 mr nukura 2 mapTa KyHra,
TpamMeTUHHUO 2 Mr uuykura 1 maprta KyHra, xap

KYHHU JaBOMIJIH.
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MyTalusCcUaA)

* Bemypadenu6 960 mr nukura 2 MmapTa KyHra,
xap KyHu + kooumeTnHu6 60 Mmr kyHra 21 KyH
KaOyJ, 7 KyH JaM OJIWIII.

N4YaKHUHT HEHPOIHAOKPHUH YCMAJAPUHHA MEIMKAMEHTO3 1aB0JIall

Kumé tepanmus:

1. LlurocTaTukiap OusaH MOHOXUMHUOTEPAIIHSL.

2. IlutocraTukiiap OUIaH MOJIUXUMUOTEPAITHS.

3. KoMOuHupnanran kum€ tepanusi: Ouorepanus + XUuMHOTEpaIusl.

4. CUMOTOMATHK TEPAIUSL.

NHruyka nyak HEHPOIHTOKPUH KacaJUTMKIapu/Ia KyHuaaru KumMe Tepant s
CXEeMaJIapUHU KYJUIalll MyMKHH:

1. Huknodochamun — 500 mr/m?, B/u, 1-umn Ba 8-yu KyHIap.

CrpenTto3onunua — 500 mr/m?, B/u, 1-un Ba 8-un KyHmap.

OTopypaumi — 500 mr/m?, B/, 1-un Ba 8-uu KyHIIap.

[uxn Takpopianuim xap 4 xadraza.

2. FAC-S:

OTopypanui — 400 mr/m?, B/u, ToMmuminad, 1-uu Ba §-uu KyHmap.

Hoxcopyourua — 30 mMr/m?, B/u, 1-4u KyH.

Huxnopochamun — 75 mr/m?, nura, 1-uu, 2-uu, 3-un, 4-uu, 5-yu, 6-uu, 7-uu, §-uu,
9-un, 10-un, 11-un, 12-un, 13-uym, 14-yn kyHnap.

CrpenTtozonunua — 400 mr/m?, B/u, 1-un Ba 8-un KyHmap.

[uxn Takpopianumm Xxap 4 xadrana.

3. Hucmnatun — 80 mr/m?, B/u, Tomuninad, 1-i kyH.

Orono3un — 120 mr/m?, B/u, Tomumiial, 1-i, 2-i, 3-i KyHap.

[ukn Takpopianuim xap 4 xadrana.

4. Kap6omnatun — AUC 4-5;
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Orono3un — 100 mr/m?, B/u, 1-i, 2-#, 3-it KyHnap.

[{uxn Takpopianumy Xap 4 xadrana.

5. dokcopyounua — 50 mMr/m?, B/u, 1-i KyH.
Crpenro3omunug — 500 mr/m?, B/u, 1-i, 2-i, 3-i, 4-i1 KyHnap.

[ukn Takpopianuiym xap 4 xadrana.

6. Ctpenrrozonus — 1 r/m?, B/u, 1-if KyH.
®Topypauun — 600 mr/m?, B/u, 1-i kyH €xu 325 mr/m?, 1-i, 2-#, 3-i1, 4-11, 5-i KyHIap.

[uxn Takpopianuim xap 4 xadraza.

5. Hakap6a3un — 200 mr/M?, B/u, 1-i, 2-1, 3-i KyHIap.
OmupyOounuH — 25 mr/m?, B/u, 1-i, 2-#, 3-i KyHap.
Oropypanuin — 250 mr/m?, B/m, 1-i1, 2-i1, 3-i1 KyHmap.

[uxkn Takpopianuiym xap 3 xadrana.

6. Temozonomug — 150 Mr/m*/kyH, uura, 7 KyH, nepepsiB 7 KyH.
beBanuzymab — 5 mr/kr, B/u, 1 Mapta xap 2 xadra.

Kypc naBomwuitnuru 22 xadra.

7. Temozomomun — 150 mr/m?*/kyH, nura, 1-i, 2-i, 3-i, 4-i, 5-i KyHiap.
Kanenurabun — 2 1/M?/KyH, ndra, 1-i nan 14-it kyHrayJa.

[ukn Takpopsianuim xap 28 KyHaa.

buorepanus

ComaroctatiH  Ba  WHTEphEpPOH-0.  CHUHTETHK  aHAJIOTJIApH  KOMOWHAIMSICHU
(npononrupnanran makinu (PEG-uatepdepon)).

Oxtpeotua — 50-500 mxr, T/0, KyHTa 3 MapTa (/1032 MHIUBUTy I TAHIAHAIN).

OKTpeOTHUIHUHT JeNOHUpJiaHraH Mmakiau (canpoctatuH JIAP, oxtpeotun peno,
JAHPEOTHT): aBBAJl OKTPEOTU] KalyJl KHJIraH OemMopIiap yuyH.

Canpnocratud JIAPHUHT TaBcus dTuiTaH Oouanrud go3acu 20 mr, M/o, xap 28 KyH/a.
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Oxtpeotnn Ounan maBosam caHgoctatuH JIAP wHbeknusacuman keitmH sHa 2 Xadta
JTaBOM DTau.

ABBasT OKTpeOTH I KaOyJ1 KuiiMara 6emMopiap yayH naBosan cangoctatuaaan 100 Mkr,
KyHra 3 mapra, 2 xadra gaBomMmua OomUIaHAIH.

SIxmm KyTapuin Ba KJIMHHUK TabCUP Ky3aTuiica, canaoctatud JIAP ra yTuin MmyMKuH.

Canpnocratun JIAP no3acu 3 oil maBosiaiijiad CYHT TapTHOTa KEATUPHIMIIIA MYMKHH:

1. Arap cumnTomiap Ba OMOJIOTHK MapKepiap sIXITy Hazopataa 0yiica, go3a xap 4
xadTana 10 Mr ra KaMalTUPUIIUILIY MYMKHH.

2. CuMmrromnnap KauTUIIM X0JIaTUAa, 1032 20 Mr ra OIIMpPUIIaIn.

3. Arap cuMnTomiiap KMCMaH Ha3opat KujinHca, Ao3a xap 4 xadrana 30 mr ra
OIIMPUIIAIINA MYMKHH.

JlanpeoTua — mo3anap Ba pexuMIIap KaBoO peakUsICHHN OaxoJaliaH CYHT
WHIMBHUAYal TanaaHaau. OIIusH TaBCUs KWIMHaaurad go3a 60-120 mr, m/o, xap 4

xadrana.

OxkTtpeotun neno, cangoctatud JIAP ka6u, 20 mr, M/0, Xap oiiga 1 mapta KaOyn
KWJIMHAJIU, 3apypat OyJiica 103a ONTUPHINAIITNT MyMKHH.

Nurepdepon-a — 3-5 mun EJI, 1/0, Xap xadra 3 mapta. [{o3a unauBUyan TaHIaHAIH,
KyTapuiira OOFIHK.

MeTtacTaTuK HEMPOIHAOKPHH yCMAaJIapAa TePANUAHN TAHJIALI AJITOPUTMH
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Onepanns + pagnorepMoadianug
Iubonmanna/ TAME0IMG0 I AN

Ki 67<2%, WHO

Ki 67 3-20%, WHO 1-2

Ki 67 =20%, WHO 3

buoTepanusa: XuMHOTepANHS: XuMEOTepanHa:
Arpanors coMatocTaTasa B o — HEH CrpenToscpums +
EOMOHEAIHH: Temosomommg+Kaneqarabms—+
Amanor comatoctateEa+ HEH- o; 3-Propypammr + Bepammsynan;
HokcopyDHIHH, Apanor CoMaToCTaTHHA —
EQHTPOIE CHMITTOMOE
AHAIOT COMATOCTATHHA™ 1THcOIaTHE STONOSHT;
JBEpOIHMYC; Crpenrosopuma/ 5&V+
IBepomayC; Apanor CoMaTOCTATHHA — EOHTPOIE
CHMIOTOMOB
Temozomommn+Eanemrrat
10-xagBajg. Acocuii pgopu-BocutagapHuHr pyuxatu (100% doigananum
IXTHUMOJIM OMJIaH):
dapmako- dopu Bocuracu Kymiam yeyau na
TepaneBTUK XITH
rypyxu
AJIKUIIOBYH LUCIUIATUH 75 mr/m? 1-4u KyH, B/M A
are’Tjiap — IJiaThHa Kapbomiatun AUC 4-5; A
KOMILJIEKC
OupuKManIapu
[TupumuuH KarenuTaong 2000 mr/m?, 1-14 A
aAHTArOHUCTIAPH — KyHJIap, TabJeTKa,
bToprUpUMHIUHIIAD WYHIITa
Vemara kapmm JlokcopyOutyx 30 mr/m?, B/M, 1-uu KyH A
aHTUOMOTHUKIIAP
OnupyOounvH 25 mr/m?, B/m, B 1-um, 2- A
4u, 3-4u KyHJIap
AJIKAJIIIOBYH Huxnodpochamua | 500 mr/m?, B/u, 1 Ba 8 A
oupukmasiap (H90ma) KYHJIap
HurpozomoueBrnna Crpenro3ouus 500 mr/m?, B/, 1 Ba 8 A
yHyMJIapH KyHJIap
(H2O0ma)
[TonodunoTokcuH DTOmO3u/I 120 mr/m?, B/H, A
YHYMJIapu tomumniao, 1-, 2-, 3-
(H20ma) KyHJIap
AnkumioBun BocuTanap | [lakap6asun 200 mr/m?, B/n, 1-, 2-, 3- A
(H2Ona) KYHJIap
Temo3osomun 150 Mr/m?/cyT., namiira, A
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7 kyH, Tanapyc 7 KyH

ComarocTtaTh cMHTETUK | OKTpEOTH T 50-500 mxr, T/0, cyTKaga A
aHaJioryiapu 3 mapra
(H20nma) JlanpeoTtun 60-120 mr, M/0, xap 4 A
xadrama
Cannocratuna JIAP| 10-30 mr xap 4 xadrana A
AnTumeTabonutiap IlemuuTabun 1000 mr/M2 B/m A
l1-yu, 8-um Ba 15-umn
KyHJap, xap 28
KyHJa
VCHIl OMHIIM Ba YHUHT | TPacTy3yMmab FOxnama Ba xymiad A
peuenTopiapura KYBBaTJIOBYH J03aJ1apu3
MOHOKJIOHAJI xadTaga 1 mapta
aHTUTaHaIap MPOrpeCCHUsIIAHUINTAYA,
B/M
Y CHII OMHIM Ba YHUHT | GeBau3yMat 7,5 mr/xr B/u xap 21 A
pernenTopiapura KyHJ1a €KU 5 MI/KT B/H
MOHOKJIOHAJ xap 14 kyHna
aHTUTaHaIap
PD-1 neMOpomm3ymad 200 mr B/u B 1 KyH A
E/IZIII{ZI;THO(F}JI:‘; e HUBOJIyMaO 3 Mr/kr B/m A
AHTHTAHATAD toMmuniaab 30 MUHYT
xap 3 xadTana
UNUIUMYyMa0 1 Mr/kr B/m A
toMuniaabdb 30 MUHYT
3 xadgrTana 1 mapta
Tonouzomepasa 1 UPUHOTEKaH 140 mr/m? 1-um KyH, B/u A
WHTUOUTOpJIApU
[InaTuHa KOMILIEKC OKCaJIMIUIaTHH 130 mr/m? 1-uu KyH, B/H A
OupukManapu
Vemara kapim bTopypar 400 mr/m? B/u 601r0C A
AHTUOMOTHKIIAP — 1000pHII
dbaeomurHIAp
[IpoTEenHTUPO3UHKUH UMaTUHUO 400-800mr/cyT., A
a3a UHTuOUTOpIapU nepopa, y30K BaKT
CYHUTHUHUO 25-50 mr/cyT., mepopai, A
Y30K BaKT
bucdhochonarnap aMUJIPOHOBAS 90mr B/M 4-coatiauk B
KHCJIOTa nHdy3usa 3-4 xadraga 1
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TYPyXUAaH CysiK

MapTa

pe3oponmsicu
MHTHGHTOPAApH 30JI€APOHOBAs B/u ToMuniad 15 MuHyT B
KHUCJI0Ta nasomupaa 4 mr 3-4
xadrama 1 mapra
Cysik TYKUMacu JIeHOCYMab 120 mr Tepu octura A
pe3opOonusicu
WHTUOUTOpIIapU
MoHOKI0HaN
aHTUTaHaJIap

Caxyam (XaBoJin)

https://www.rosoncoweb.ru/standarts/ RUSSC0O/2023/2023-

26.pdf

11-xapBaj. KymiumM4ya JO0pU-BOCUTAJAPHMHI pyixaTu (doiaajaHMII IXTHMOJIH

100% nan xkam):

dapmako-TepaneBTuk | Jlopu BocuTacu Kyanam ycyiaun na
rypyxXu XITH
Vemara Kapim Tepanus | Kansius gomuHat | 400 Mr/m2 B/u 8xm 200 B
TOKCUKJINTUHU MI/M2 B/H
KaMaWTHPyBYU
npenapariap
AHTuOaKkTepuan Odnoxcanux Bena nuura C
BOCUTAJIAP Hedomnepazon Bena nuura C
cyJipOaKTam
MeTtponuaazoi Bena nunra Muumnira A
JleBo(yiokcaruu Bena nuura Muumra -
[unpodnokcaiuy | Bena nunra Myumira C
Cynbsdpamerokcazo | Bena nunra Muwnira A
|
/TPUMETOTIPUM
3amMOypy¥ra Kapmu | BoprkoHazou Bena nunra NMunmra B
AIOPH BOCHTATapH Hrpakonazon WNuwnra B
PnykoHa3071 Bena nuura Myuira C
[TozakoHazou HMuumira B
Bupycra kapmu aopu | AHUKIOBUP Bena nuura Munira A
BOCHUTAJIApU
KoH uBui tTM3umura Happonapun Tepu octura C
TabCUP KWIAJUTaH AOPHU | DHOKCANIapUH Tepu octura C
BOCHUTAJIApU
bomka nopu | bynuBakaus, Maxannuii KyJUTaHUII D
BOCHUTAJIAPU JInnokauH,
[Ipokaun
Owmenpazon Bena nuura NMuumra A
damMoTUANH Bena nuura A
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https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1242
https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1242
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf

AMOpoxkcon WNyumira
AmMionunuH WNuumra B
HportaBepun Bena nuura
Muura
Kanronpun WNunira B
JInzunonpui WNunira B
JlakTyno3sa WNuwnmra B
CnupoHOJIaKTOH WNyumira B
[ToBuaoH — 1ox Tamkapura
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemup WNunmra -
®onueBas kucnora | Muumra -
dypocemua Bena nuura -
WMuuira
XJIOPTreKCUIVH Tamxkapura -
Caxkuam (xaBoJia) http://www.pror.ru/treatment/accomp

https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

6) Kappoxiauk nasocu [5,9, 16,17].

VH ukku GapMOKIM WYaK ycManapW Ba MYaK TUIHAATH aMIyIsp ycMmanapu
naHKpeaTo-0mnuap TypJaru aMimyJsuiap ycMalapu Ba OIMIKO30H OCTH 0e3u ycManapuaaH
bapkau ynapok, Oy skapaéuna atpodaaru TYKUMalapHU Y3 HUMTa OJraH HOKOpH
UHQUITpATUB MOTEHIMANTa era OynraH HucOAaTaH JOKal YCUII XapakTepu OunaH
TaBCHU(IaHAIH.

6.1. JIokayn makJiapu

Peruonap aumda tyryniaapu

Pernonap numda TyryHmapHd oyid0 Talmiam KacaJUIMKHUHT OOCKMYM XaKuaa
MYXUM MabiIymMoT Oepaau, Oy 3ca aablOBaHT Tepamusicura Oouj KapopJjapra TabCHUP
kunagu. [lyHunraek, onu0 Tanuianrad guMda TyryHJIapu COHU peuuauBiap COHU Ba
YMYMHI SIIOBUAHIMK KYpCaTKUWIApUTa TaAbCUP KYPCAaTUIIHN UCOOTIaHTaH.

NHrnyka WYaKHUHT YCMAaCWHU PE3EKUUs KUIWIIA JUArHO3HU TYFpU KYyHUII y4yH
KEepaKJIM ONTUMAJl XaKM — 8 Ta €KM YHJaH OPTUK pernoHap JmMmda TyryHIapHUA OHb
Tanuram xucobmanaau. datepoB CYpFUUMHUHT CapaTOHHM OYVinWYa MaHKpPeaToayoacHAI
PE3EeKIUsHM aMalira OIIMpHUIIAA ONTHUMall CTaausulall y4yH 12 Ta €Ku yHAAaH OpPTHUK
auMda TyTyHHH MaToMop(ooTuKk 6axoJiamt Tainad dTHIIaIN.
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KappoxJaMk amanuériapu TypJjapu

JlokanuzanysyiaHraH MHTMYKa WYaK YCUMTalapuaa XUPYPTrUK apaiallyB TypH
OOIUTaHFUY YYOKHUHT >KOMTAITyBUTa OOFJIUK.

12 6apMOK M4ak ycuMmTanapu/ia, arap YHUHI IaCTKU KUCMU 3apapiaHraH OyJica,
ITAHKPEATONyOACHAI PE3CKIMA €KM YUNIUT ONEPALMACUHA aMallra OIIUPHILI TaBCUS
KWJINHAIN.

VH MKku 6apMOK MYaKHHHT TOPU30HTAN Ba IOKOPH KHUCMIIAPUIATH ycMasap/a
TYpJu XUl EHAANTYBIIAp MYMKHWH: TAHKPEATOAyOAEHAJl PE3CKUMSIHM amMajra OLIMPHIILI
Ouan 6upra, HUPKYJISIp MAaHKPEaTO-CaKJIOBUM pe3eKius €ku en bloc keHr Mukécaaru
MaxaJUIMii KechuO OJMII HMMKOHMATH MyXOKaMa KWIMHAIW, Oy EHJAllyBHUHT
OHKOJIOTMK HaTWXajapu Oup Xuia OynuO, omepauMsfiaH KEMUMHIM acopaTIapHUHT
OpTHUKYA IOKOPU XaB(hUCHU3 aMaJira OLIUPUIIAJIH.

Ou Ba €nbo1 nyak ycmanapu Oyiran 6emopiapra OONUTaHFUY YYOKHUHT JIOKAIT
TapKaJIUIIUHU XUCOoOra oJiraH XoJjja, peruoHap mmda TyryHiap Ouiian en bloc
pEe3eKIIMs amasra OIIUPUIIUIIN Kepak.

®darepoB CYpFUYM aMmITyJacu ycManiapuaa CTaHJapT orepanus
MaHKpeaToayOIcHal pe3eKins €kn Y unrut onepauusicuaup. bas3u 6emopnapaa, arap
ycMma uHBazuscu3 puBoskiianca (Tis), aMIyJISKTOMHUST aMaira OIIUPUIIMIIN MyMKHH.
Jlekun Oy omepammsi permoHap auMda TyTyHJIapHU OJIMO TalUTalllHA Hazapja
TyTMaiu. AMIyJIPKTOMUS, ITYHUHTACK, Kapus €maaru 0emMopiiap/ia, MHBa3usiCu3 EKU
KUYUK, 6 MM JIlaH KWYUK, FOKOpU Japakaaa auddepeHnyauiamrad yemanap OusiaH,
darepoB CYpFUYM aMITyJIACHHUHT MyIak anmaparura uuBasusicu3 (Tis, T1) 6Ynran
XoJatiiapfa XxaM KypuO YUKWIHIIN MyMKHH, Oy XojaTaa onepanusgaH KeHWHTH
acopatiap KkaM 0ynaau, JICKUH peluauBIIap Japaxacu OUpo3 FOKOpHU OYIIUIITN MyMKHH,
allHMKCa arap ycma MHBa3UsUJIaHraH OyJica.

TY¥pu WUaKHUHT KHYUK KapIUHOUIApHU oAaTaa xaBhcus OYmuo, yiaapHU TYIUK
o0 Tamulalml Ba JAaBoJialll MyMKHH. 1-Typ MebJa KapLUMHOMUIApU Xam ojaTia
xaBcuz OYynub, yJmapHU TYJIUK OJMO TalUlall Ba JaBOJIalll MyMKHH. ATIEHJIUKC
KapLIMHOUJ, YcMaiapHu oJaT/aa amnmneHIdKTOMUS >KapaéHHIa TYJIWK OJHUO TalutaHuo
JTaBOJIAHA/TH.

KapumHons ycuMmTanapy aHUKJIaHTaH MTauTAa, MTHTMYKa MYaK Ba TYFPU WYaKHUHT
KaplUUHOWIJIApU KYMMHYA Karra OYnubO, meracTtaznamHu Oonuiaiau. KynuHua
MeTacTazyiap OyiraH XoJiaraa XUPYpPruK JaBojialll TAaBCUSl STWIMAWIM, YYHKH
omnepanus OpKaJIM YCUMTaH! TYJIMK OJIMO Tallllall MyMKUH 3mac. bab3u Oemopriapaa
¢dakaT OupTta meracras3 OYJIMIIN MyMKUH, Oy MeTacTa3 aHUKJIaHTaH JKOW — Kurapaa
YeKJIaHraH OynmuiM MyMKUH. by Xomatma, OuMpuUHYM YCUMTaHM Ba YycumTara
3apapJjlaHraH >KUrap KUCMM (T€MUIeNaTAIKTOMMS)HU XUPYPIUK PE3eKLIUs KUIUII
MyMKkuH. JKurapna Oup Heuda Mmeracrasnap OynaraH Oemopiap kam yupaiau. by
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xXoutapaa  yemamap Kym  Oynranmmru cababiM  TeMUTENaTdKTOMHS — amalira
ommpuimaiau. byngait nuarnosra sra Oynran Oab3u Oemoprap MyBadakusTIN
Tap3/ia )KUrap TPaHCIUTAHTAIMACH OWUJIaH JTaBOJIaHA/IH.

6.2. Tapkajiran ;kapaéun

NHrnuka WYaKHUHT —aJCHOKApLMHOMAIapu KYyNuHYa peruoHap Jmmda
TyT'yHJIapra, )Kurapra Ba KOpUH Iapjara MeracrasjaHajgy, aMMO OOIIIKa OpraHjapra
MeTACTA3/IAIINII XaM MyMKHH. Ky IITHY TYKuManapra WHBa3us THIHK XOJIaT SMac. YH
WKKH OapMOK H4YaK, O4 Ba EHOOII WYaKHUHI YCUMTalapuaa KOPHUH TOSICH Ba
napaaoptan JuMmda TYTYHJIApHUHT 3apapilaHdIlM, y30K MeractaznaHumHu (M1)
Kypcaragu. darepoB Cyprudd aMIyJaCHHUHI yCHMTaJlapuAa MeTacTasjiap KynnH4a
JKArapra, KOpMH Iapaara, KaMpoK XoJiJla yIIKara, IuieBpara Ba OOIIKa OpraHjapra
METacTa3JIaHaIH.

bupaamuu ycMaHHu 0110 Taniam

JlucceMuHanysuiaHral skapa€Hna OONUIaHFUY YYOKHM OMO Tanuiamn (akar
NajulMaTUB Makcajja KypuO UMKWIMIIM MYMKHUH, MacajlaH, KOH KETUILIHWHH,
OOCTPYKIMSIHY Ba IIYHTa YXIITAII XOJIaTIapHH 6apTapad 3THII yuyH. YH HKKH 6apMOK
WYAKHUHT YcuMTallapuaa namwmatuB Makcagaa HT kypuOd YMKWIMILIN MYyMKHH,
MacajaH, y30K BaKT JaBOMHUJIa NTACT MHTEHCUBIIMKJArd KOH KeTUIWIa. bouanFuy
VYOKHM pE3€KLMsl KWIWIIHUHT SIIOBYAHJINK KYpPCAaTKUYJIApUra TabCUPH XaKuIa
MabJIyMOTJIAp UYK.

Pe3zexkTaden MmeracTrazjiapHu 0140 TalLjiaml

bup Heuwa TankukoTiap, arap dYerapajaHraH 3apapiiaHuil Oysica, >Kurap Ba
VIKagard MeTacTa3jiapHd OJuM0 TalUIallHUHT MabKYyJUIMTUHU  TaCAUKJIAW]IN.
OnuromMeracTaTuk KacaUIMK Ba OEMOPHUHT MHJIOJCHT KAaCaUIMK KEYHUIIHN
xoJaTiapuaa METaCTa33KTOMUSIHU KYPHUO YMKHUII MakKcaara MyBO(pHK, aMMO OyHAai
OeMopIap Kyaa Kam.

MeracTtaznapHd XUPYpPruK OJMO TalUIAIIHUHT allbTepHATHUBAacU cudaruia
CTEpEOTAKTUK AUcTaHIMOH HT Kypcartunuimm MyMKUH.

JlncceMuHanysuIaHraH »apa€Haa XUpypruk €KUM HypJid JaBoJiall XaKuaa Kapop
OHKOJIOTMK KOHCUJIMYM/Ia, UXTUCOCIIAIITaH MapKasJiap/ia Ka0yl KWIMHHUIIN Kepak.

7) KeiilmHrn naBoJiami:
JIlnHaMUK Ky3aTyB:
e OupuHuu ¥unu — 3 origa 1 mapTa;

® WKKUHYM iunu — 6 oitaa 1 mapra;
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e KelMHYaIuK, OyTyH ymMp — Humura 1 mapra.

Texkmupui ycymiapu:

® KWIYHIra4, MebJa, MHTMYKa NYaK, aHACTOMO3HUHI PEHTT€HKOHTPACT TEKIIUPYBU;
e (ubporacTpocKomus;

e VOKaJapHUHT PEHTIC€HOJOTUK TEKIIUPYBU;

e nepudepuk mumda tyrynnapu YT Tcu;

e KOpMH OYIIUTMFU Ba KOPWH mapaa opTu aw3onapu Y T Tcu;
® TYFpU WYAKHU OaApMOK OWJIaH TEKUITUPHIIL

® THUHEKOJIOT KypurH (aémapna);

® KOH YMYMHH TaxJIWJIU.

e XpomorpaHuH A Hu aHuknam (naax HOY mapuna)
Kypcammanapea xypa:

e  DuUOPOKOJOHOCKOIHUS;

e lppurockomnus;

o Kykpaxk kadacu KTcu;

e KopuH OYIIIMFU KOH TOMUPJIAPU aHTHOTpaPUsICH;

e (Ckener cyskiaapyu CUMHTUTPAPUSICH;

o [losurpon-amuccuon Tomorpadus (IT9T) + OyTyH TaHa KOMITBIOTED
ToMOTrpadusCH.

6) Ilporokosnaa KeJITHPHITraH TAWIXMCIAIl Ba [JaBOJAll YCY/UIAPUHUHT
xaB(CU3IUTH XaM/1a JaBOJIAII CAMAPAAOPJIUTY HHANKATOPJIAPH:
e JlaBo camMapaJopJIMrd Me30H/JIapu
Hasonamn camapanopiuru JKCCT me3zonnapura MmyBohuUK 6axoaaHaIu:
Tyauk camapa - Oy kamua 4 xadra gaBomua 6apya YUOKIAPHUHT HYKOJIMILIH.

Kucman camapa - 6omika Y4okaapy OpOrpecCUssHUHT HYKIUruaa 0apya €k anoxuaa
Yemanapauar 50% €xku yHIAaH KYTT KUIpanuIm XUCOOIaHa Iu.

Craduau3anus - (¥3rapuiicus) OOIKa SHTYA YYOKJIap maiijgo OyamMarad Xoaa,
YeMmanuHr 50% nan kaM kuupaiuimm €k 25% 1aH KaM KaTTalallkIiIz.

IIporpeccus - 6up Eku 6up HeuTa yemanap yaruamiaapuHUHT 25% naH Kyn
KaTTAJIAIINIIN €KW SHTY MTMKACTIAHUIT YUOKJIAPUHUHT Mai10 OYIIUIIIN.
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e Penuauscus (y4 Ba O6€11 HHIUIKK) SIIIIOBYAHIIHK;

o «Xaér cudarn» ra UHCOHHUHT MCUXOJIOTHK, IMOIIMOHAI Ba UK TUMOUIMA
daonugaTHIaH TalIKapu, 0EMOpP OPraHU3MUHUHT (U3HUK XOJaTH XaM KHPAJIH.
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«AHT'MUYKA NYAK BA ®ATEPOB
CYPFUUU CAPATOHU, UHTUUKA UUYAK
HEWUPOSHJIOKPUH YCMAJIAPU»
HO30JIOTUSACU BYUNUYA TUBBUH
APAJIAIITIYBJAP MAJIJIUU KJIMHUK
MPOTOKOJIN

TOIIKEHT - 2025

56



- XKT koxa (;1ap) u:

KXT-10:
Koan | Homianuumm
C17.0 | — ¥H uxku 6apMOK MYaK CapaTOHU
Cl17.1 | — o4 nyak capatoHu
C17.2 | — énboin nyak capatoHu (UieoneKan kinanan capatoHu uctucuo C18.0)
C17.8 | — Oup €ku KYNpOK JOKAIU3AIUAIAH TalllKapy UHTUYKA HYaK cCapaToOHU
C17.9 | —HomabiiyM XOMJIalTyBJIM HHTUYKA HYaK CApaTOHU.
C24.1 | — ®arep cyparnuu amIryjaacu capaTOHH.

FOxna6 o (XK-10 gan xaBosa): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1103

KXT -11:

Koau Homianumm
2B8&0 WNHruyka nyakHUHT XaB(pau yecMacu
2B80.0 | VH nkku 6apMOKIM HYaKHUHT XaB(hIN ycManapu
2B80.00 | VH ukku 0apMOKJIM MYaKHUHT aJICHOKapIIMHOMACH
2B80.01 | VH nkku 6apMOKIM HYaKHUHT HEHPOSHIOKPHH YcManapH
2B80.0Y | VH nkku 6apMOKIIM HYaKHUHT GOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(IIH yecManapy
2B80.0Z | AHukJlaHMaraH YH UKKHA 0apMOKJIM U4YaK xaB(uu ycmanapu
2B80.1 | Ou €éxu €HOOI MYaKHUHT XaBuu YcMmanapu
2B80.10 | Ou €xu EHOOLI MYAKHUHT aJIEHOKapLIUHOMACH
2B80.11 | O4 €xu €HOOIT MIAKHUHT HEUPOIHAOKPUH XOCHIIATIapH
2B80.1Y | Ou €xu €HOOI MYaKHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(JIU XOCUIallapu
2B80.1Z | O4 €xu €HOOIT MYAKHUHT aHUKJIaHMarad XaB(uik XOCHIaJapu
2B80.2 | AHuKJIaHMaraH >KOWJIaNIyBJIM MHTMYKA HYaK XaB(Iu Xocuialapu
2B80.20 | AHuK/IaHMaraH >KOMIallyBJIM MHTMYKA HYaK aJ€HOKapLIIUHOMACH
2B80.21 | AHuKIaHMaraH »OMIallyBJId HHTHYKA MYaK HEUPOIHIOKPUH XOCHIIAJIApU
YBRO.2Y AHUKJTaHMaraH >KOWIANIyBIM WHTMYKAa WYaK XaBuu Xocwuialiapw,

' AHUKJIaHMAaraH
2B5B.1 | MHrmuka n4akHUHT TaCTPOMHTECTUHAII CTPOMAJ YyCMaCH
2B80.Y | Muruuka nyakHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(JId XOCUIacu
2B80.Z | uruyka MYaKHUHT aHUKJIaHMarad XaB(uid X0oCHiiacu
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Okna6  omum  (XK-11 naH  xaBona):  https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1527322574

1. Acocuii Kucm.

Kupum (dborinananunran man6abra xaBosa:
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSC0/2023/2023-26.pdf):

Murnyka uyak Ba darep cyparuyu aMmyJacu yCMaJapu ajJoxXuaa HO30JIOTMK
oupiukiaap 6ynuob, ymoy 6007a MabiyM OMOJOTHK YXIIAIUIUK, JaBOJAII-IHarHOCTHK
EHJaIyBIAPHUHT KECUIIMIIY Ba JJABOJIAIll UMKOHUSTIIApU OYHHYa WIMHUI MabllyMOTIap
eTUImIMaciIura  Tyhaliam  pacMHM  OpUHIMI — acocujia  OupJIalITUPUITaH
(https://www.malignanttumors.org/jour/article/view/1227/861).

WNHrunyka nuakHUHT XaB(UIM ycMallapy KaMm yupaiaurad ycManapra kupaau sa MUT
(MebIa-nyak TpakTH) ycManapyu yMyMHUl COHUHHUHT aTUTH 3—6% HU, IIyHUHTAEK, Oapya
xaB(uu ycManapHuHT TaxMuHaH 0,6% HM Talmkwi Kuiaad. MHrudka udyak yecuMmTranapu
XOJATJIAPUHUHT SPMHUJAH KYNPOFu VH UKKM OapMOK nyak capatoHura (61%) tyrpu
KeJaau, KOJIraH KUCMH 3ca 04 MYaK Ba €HOOII WYaK ycMmanapura TYFpU KeJaaau. DHT Ky
yupaiurad xaBiu ycmanap snuTenuil Ty3uiamanapu 0yiuo, yiap ymoy 6o61a kypud
yukuiaau. KaMpok ydpaiiurannapu HEHpOIHIOKPUH Ba ME3EHXUMAJ ycmanap 0ynu6
(ynap amanuii TaBCUSUTAPHUHT TETUIUIM OYaumiIapuia Kypud YMKUIIAIM), IIYHUHTIEK,
AKCTpaHoaal tuMdoma cudaruia Kapaiaauran oupiaaMmuu auMdomanap xaM ydapaim.

daTepoB CYpFUUM aMMyJIACHHUHT YcMayiapu (aMiysuiap ycMmallapyu) W4ak €EKu
naHkKpearoownuap  Xycycusariapra ora  OYynMimmd — MYMKHH, aMMO  acluja
kapuuHomaitapuuar  40% raga apamam = KenuO — YMKWIK, Oy  yJapHUHT
UMMYHO(EHOTHUIINTAa TabCUp KWJIaAW. AMIyJJIap WYaK CapaToHW MaHKpeaToOuIuap
capaToHTra Kaparasja sSIXIIMpOK MpOrHO3ra ra.

AMnynsp KapHUHOMajJap AaHAaTOMHMK JKuUXarnaH 4 Kydu Typra OYIuHagu:
TIepUaMITY ISP, MHTPAMITYJISIP, aMITyJIIp TyKTall Ba aMITyJisip TacHUuGIanMaiiauras. [lepu-
Ba MHTPAMIYJISIp aJieHOKapLMHOMAasap, oJarja, Muak MaHOacura sra Oyiaau, aMmImyJssip
OyKTal KapuMHOManap »5ca oJarja MaHKpearoOwnvap wmaHOara »sra Oyiaau.
TacHubnanmMaiiurad KaprgHoManaap SHT TETEpPOreH TYPyXHM TamIKWiI Kuinb, OGapua
MyMKUH OYNraH TyplapHH, >KyMiIaJaH, apajail TypjJapHU y3 HUdra oOJaiHu.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23812550/ ).

PUOBaPUATM CTaTHCTHK MabIyMOTIapura kypa, 2023 iimmma VY36ekucToH
Pecnybnukacuia WMHTMYKAa WYak capaToHW OwujiaH kKacayutanuin 100 MUHT axosura
HucOaran 0,3 TaHu Tamkui dTaau. 2023 iuijga OMpUHYM MapTa HMHIMYKA HYaK capaTOHU
OwnaH kacajulaHraH >kamu 124 Oemop anukianau. Ynapaan 0,3% xonatiap
MpO(IIAKTUK TEKIUPYyBIap MaiTuaa (aon paBwIga aHUKIAHTaH. VHTHMYKa WYak
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23812550/

capaTtoHu MOP(OJIOTUK TaCAUKIIAHTaH TallXxucu Oyiran 6emopiapHUHT yaym 91,9% uu
tamkui Kunaau. Kacamnmukauar I 6ockuunaa 2,4%, 11 6ockuunaa 43,5%, 111 6ockuuna
29,0% Ba IV Gockuumaa 22,6% xonaTiap aHuKjIaHraH. bemopmapuunr 2,4 dousnma
KAaCALTMKHUHT OOCKUYMHH aHUKTa0 OynmManu. 2025 #inn Oommma qucraHcep Ha30paTh
OCTHJIa WHTMYKa HYaK capaToHM OwiaH kacaymanran 406 Oemop Oop a4 Ba
kacanMmau MK 100 munr axonura 1,1 Hu Tamkwi 31au. PecnyOnnkana WHrHYka n4ak
capaToHu OujaH 5 MWIITUK SIIIOBYAHIUK napaxacu 23,6% Ba 1 WHIUIMK YIUM Aapa)kacu
22,5% HY TAIIKII KWIaad. Y36ekucton Pecriybmkacua 2023 finnna 53 6eMop HHIIUKa
nJak capatonujad Bagot 3tau, 6y 100 munr axonura 0,1 YIMMHU TalIKWII 3Ta Iu.

2. Ma3kyp HO30/10rMsi/la TAHJAHTaH THOOMH MyoJiaka Ba/€KU KAPPOXJIMK
AMAJIHETHHUHT KYJUIAHWIHIIA TAPTUHOM.

1) Myosaxka éKu apajaliyBHUHT MaKCAIH:

e VyCMa YCHUIIMHU CTAOWIAIITHPUIL Ba OFUP XaMpOX CUMIITOMJIApHU OapTtapad
ATHII YYyH YCMa >KapaCHUHUHT TYIUK EKM KUCMaH PEerpecCHUsCUra SPUIIUII Ba
NaJUTHATHB JTAaBOJIAHUII MaKCaau/a >KappoXJIUK yCyiu, KUMETepanus Ba/€Ku HYp
TEPANUSACH YKa3UIIAIH.

2) MyoJa:ka ékm apaJjlaliyBra Kapum KypcarmaJap:

e OemopuuHr orup xonatu — ECOG III-1V;

e (aos 6ockuugaru TyOepKyies;

® JIeKOMITEHCAIsi OOCKUYINIAarH XaMpPOX, KaCaJlJIHK;

e VYTKUDP KSYUKTUPHUO OyIMaiinuran ronatiap (Muokapa uH(GapKTH, UHCYIIBT);
® CENTHUK XOJIaTiap;

® KOH KeTull XaB(pu OWIaH, NapyajaHuil OOCKUYMArH yeManap (Hyp Tepanus
YuyH);

® [ICHXOpraH KacaJUIMkiap (Iu30(peHust, Kywin TyTKaHOK CUHIAPOMH OujiaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHosckuii mkanacu 6yiinya 60%1an kam OYiran oFup X0iaTH.

o JlexommeHcarus O0CKUYNIArd XaMpoX, KacaJuTuKIIap.

3) MyoJaaxka €Ky apajialilyBra KypcarmaJap;

® KapPOXJIMK JaBoJIall €KU OUOTICHsIIaH KeWHH TAIIXUCHU MaXXOypHii MOp(OIOTHK
TEKIIUPUII OUJIaH Xap KaHaal O0CKUYAard MHru4YKa H4ak Ba paTepoB CYpFUUH
capaTOHM, MHTMYKA NYaK HEMPOIHIOKPUH YCMAIapUHUHT MaBXKY/JINTH;
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® KappOXJIHUK JaBoJjall KM OYUK OMONCHUSAaH CYHT TallIXUCHU MOP(OIOTUK

TacIUKJIAII OUIaH UKKUIaM4H (METacTaTUK €KU OMpIaM4y aHUKJIAHTaH YIOKCHU3)

YCMaHUHT MaBXyIJTUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACTUFUHUHT UYKJIUTH
aMMO MHTUYKA UYaK Ba aTepoB CYPFUYM CapaTOHU, MHTUYKA HYaK
HEHPOIHJIOKPUH YCMAIADUHUHT ACOCUN YUOFMHUHT TUCTOJIOTUK TEKITUPYBH
MaB3KYJIUTH.

Kumé Ba/éxkm Hyp Tepanusi KyiuIaaru Makcaaau yTKa3ujiaam:

e VYcMma Xyxkaifpanapy HyK KUJTHII;

e Vema ViyaMJIapuHU KUYPAUTUPUIL, YHU YCUILIAH TYXTATHIIL,

e MC peunauBunu 6apTapad 3Tum;

e JlaBOJAIIHUHT acocuid ycysiu cudaruaa y OyTyH TaHara TabCHp KWJIQUTaH
TU3UMIIM XaB(Jin ycmanap, 1y »KymiiaJaH, MHI'MYKa H4ak Ba (aTepoB CYypruyn
capaTOHHW, HI'MYKA NYaK HEMPOIHIOKPHUH YCMAJIApU YUYH KypcaTMa
xucobmanaau. Myrtaxaccuciap npernapaTHUHT JO3aCUHU TUKKAT OWIaH
TaHJIAWuIap: arap y kyJia KH4uk Oyiica, 1aBOJaHMIL caMapaJOpJIUrd KaMasiau
arap y 10Kopu 0yJica, HOXYs TabcUpiap XaBQu opTaau.

4) 7Kappox/IMK JaB0JIall TAMOMWILIAPH

AKappoxJuK ycy/anaa 1aBoJalra KypcarmaJap:

WNHruyka n4akHUHT TUCTOJIOTUK TacUKJIaHTaH orepaden xaBdau ycmanapu;

Kappoxymmk amanuéTura Kapum KypcarManap MaBxya Oyimaca.

Nuarnyka uyak xaB(pjim yCMaJIapuHHU KAPPOXJIMK YCYJIUIa JABOJIALITA KAPILIH

KypcaTrMaJap:

6emopa Hoomnepaberuuk oenruiapu 0yica Ba OFUp XaMpoX, MaToJIOTHs
OCNTUIIApUHUHT MaBXKYIJTUTH;

y30K METacTa3 MaBxXyUIUTH (GKUTap, Yrkagap, 0o Musia Ba OOIIIK. );
OyiiuH nuM@a yryHiapuaa y30K MeTacTasiap MaBxyJInuIH;

aCLHUT CYIOKJIMIHA yeMa Xy KalpaJapuHUHT MaBXKy UUIUTH;

TAPKOK FeMaTOre€H METACTa3JaHUII, YCMa KAPAEHUHUHT TUCCEMUHALMSCH;

Hadac, 10paKk KOH TOMUP, MEN00 aKpaTUIll TU3UMIIAPUHUHT CYpyHKaIU
JEKOMITEHCALIMsJIaHTaH Ba/€KK YTKUP (DYHKIMOHAT Oy3WIMILIApY;

YMYMHN OFPUKCH3JIAHTUPUIIAA KYJUIAHWIAAUTaH IIperapariapra ajusiepruk
peakuusap.

b

9
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VH MKKHM GapMOKIM HMYaK yCMalap¥ Ba MYaK THINJATM aMIyJIsp ycMaaapu
HNaHKpeaTo-OMIuap TypJari aMmyJiiap ycMajaapy Ba ONIKO30H OCTH 0e3u yecManapuaaH
bapknu ymapok, Oy xapaéHma arpodaard TYKUMalapHU ¥3 HUUTA OJTaH IOKOPH
UHOUITPATUB MOTEHIMalra era OynraH HucOaTaH JOKald YCHUII XapakTepu Ouial
TaBCU(IaHAIN.

4.1. Jlokan maxk/uiapu

Peruonap aum@a tyrynaapu

Permonap numda TyryHmapHu oiu0 Tamuiam KacaVIMKHUHT OOCKHUYM XaKUaa
MYXUM MablIyMOT Oepaau, Oy 3ca aJbIOBAaHT TEpaIUsCUra OUJ Kapopjapra TabCup
kwiaay. llyHunaraex, onu0 TamaHrad JuM@a TyryHJIapd COHHM PELUIUBIAD COHHU Ba
YMyMUH SINIOBYAHIIMK KYpCaTKUYJIapUra TabCUp KYypCcaTUIIN UCOOTIaHT aH.

NHruyka WYaKHUHT YCMAaCUHU PE3EKUUs KUIWILIA JUAarHO3HU TYFpU KYyHUII y4yH
KepakJid ONTUMaJ XaKM — 8§ Ta KU yHJaH OPTUK peruoHap auMmda TYTyHIApHU OJIUO
Tanuiam xucobnanagau. darepoB CYpFUUMHUHT capaTOHM OYiWYa MaHKpeaToayoaeHall
PE3EKLMSIHN amaira OLIMPUILIA ONTHUMAal CTagusuiall yuyyH 12 Ta €Kd YHIAH OpPTHK
auMda TyryHHU TaToMOp(doaoruk 0axosam Tanad 3THIIaIu.

Kappoxyuk amajauériiapu TypJjaapu

Jlokanu3anusutaHTraH MHTAYKA WYaK YCUMTaJapuia XUPYPryuK apaiaityB TYpH
OONUIAaHFUY YYOKHUHT >KOMJIAITyBUTA OOFIIHK.

12 6apMOK Muak ycumTangapu/ia, arap YHUHT MaCTKU KUCMU 3apapiaHraH Oyrica,
MMAHKPEATOIyO/IcHA PE3EKIMs €KUM YUMNIUT ONEPALUICUHN aMalira OIIUPUII TaBCUS
KWJIAHAIH.

VH nKkkyu 6apMOK MYAKHHHT TOPH30HTAJ Ba IOKOPY KMCMIIAPHIATH ycMaliapia
TYpJu XWJI EHAANTYBIIap MyMKHH: TTAaHKPEATOyOACHAT PE3SKITUSIHN amMajira OITAPHIIT
OuyaH Ompra, MUPKYJISIP MaHKpeaTO-CaKJIOBYM pe3eKIust EKu en bloc keHr Mukécaaru
MaxXaJUIMii KecuO OJIMII WMKOHHMSTH MyxXoOKama KWINHAAW, Oy EHJalryBHUHT
OHKOJIOTMK HaTHXajapu Oup Xuia OynmO, omepanusijlaH KeWWHTH acopaTIapHUHT
OpTHKYA FOKOPH XaB(PuCHU3 aMaira ONTUPUIIAJIN.

Ou Ba €nborm nyak ycmanapu O0ynran 6emopiapra OONUTaHFUY YYOKHUHT JIOKAIT
TapKAIMIIMHU XyUcoOra oJiraH XoJija, peruoHap jumda TyryHiaap Ounan en bloc
PEe3eKITHsI amajira OIIUPUIIUIINA Kepak.

®darepoB CYypru4uu aMnyJiacu ycMamnapuia CTaHIapT ornepanus
MaHKpeaToIyo /IeHa pe3eKIus €ku Y UMl onepamusicuaup. bab3u 6eMopiap/a, arap
Ycema nHBazuscu3 puBokiiadca (Tis), aMIyJIPKTOMUST amMaira OMTUPUIIUAIIIN MyMKWH.
Jlekun Oy omepainusi pervoHap JauM@a TYTryHJIapHH OJMO TAalUIalllHU Ha3apaa
TyTMali1. AMITYJIDKTOMUS, ITyHUHTACK, Kapys Engaru 6eMmopiap/ia, UHBa3usicu3 EKu
KMYUK, 6 MM JIlaH KWYUK, IOKOpHU Jlapakaaa auddepeHnyaiairad yecmanap OusiaH,
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darepoB CYpFudM aMITyJIJACHHUHT MyIak amnmaparura uaasusicu3 (Tis, T1) 0ynran
xojaTiapaa XaM KypuO YWKWIWIIA MYyMKHH, Oy XojaTha OIepanusiiaH KeHWHTH
acopatiap KaM OyJaan, JICKUH PEIUIUBIIAp Japakach OUPO3 FOKOPH OYITUIIT MyMKHH,
allHUKCa arap ycma MHBa3UsUJIaHraH OyJica.

TY¥pu HIaKHUHT KUIUK KapIIMHOWIJIApH oaataa XaBhcu3 OYimob, yiaapHu TYIIHK
oMb Tamutam Ba JaBOJIAll MyMKHH. 1-Typ MebJa KapIuHOWUIApW XaMm ojaTia
xaBcuz OYnMMO, yjIapHU TYIWK OJMO Tamuiall Ba JIaBOJIAlll MYMKHUH. ATIIICHJIUKC
KapIHOW] YCMaJlaph oJaTAa anmeHIPKTOMHUS >KapaCHuIa TYJIUK OO TanmuiaHuO
JTaBOJIAHA/IH.

Kapunnona ycumranapy aHUKJIQHTaH MTANTIa, MTHTUMYKA HYaK Ba TYFPYU NYAKHUHT
KapUUHOWJIApU KYNWH4Ya Karra OYynmO, MeractaziamHu Oonuiaau. KymuHua
MeTacTazjiap OViraH XoJiaraa XUPYPruK JaBoJjialll TaBCUSl OSTHIMAWJIM, YYHKH
orepalysi OpKaJIu YCUMTaHU TYJIHUK OO Taluiai MyMKUH sMac. bab3u 6eMopriapaa
dakar 6upTa Meracta3z OYIUIIIM MyMKHH, Oy METacTa3 aHUKJIAaHTaH KO — >Kurapaa
yekJaHraH Oynumu MyMKuH. By xomatma, OupuHYM YcuMTaHM Ba YcumTara
3apapjlaHraH >KUrap KUCMHU (TE€MUTENaTIKTOMUS)HU XUPYPIUK PE3CKIUs KUJIUIIT
MyMkuH. JKurapma Oup Hewa Metactasjiap OyiraH Oemopniap kam ydpaiau. by
xojapja yoemanmap Kynm  OynaraHauru  cababiu  TeMMTEeNaTdKTOMUsl — amaira
ompuiMaiiau. byHmait nuarHosra sra Oynran 6abn3u O6emopiap myBad@akusTiIv
Tap3aa >Kurap TpaHCIUIAHTAIUSICH OWJIaH JIaBOJIaHAIH.

4.2. Tapkajaran skapaén

NHrnuka wWYaKHUHT —aJ€HOKApLIMHOMAlapu KYyNuUHYa peruoHap Jmmda
TyTyHJapra, >kurapra Ba KOpUH Iapjara MeTacTas3jiaHald, aMMO OOIIKa OopraHjapra
METacTa3/IalIMII XaM MyMKHH. KYIITHY TYKUMaapra HHBa3Ms TUITHK XOJIaT 3Mac. YH
MKKM OapMOK H4YaK, o4 Ba €HOOII WYAaKHUHT YCcUMTajapuja KOpPUH IMOSICH Ba
napaaoptay jJuMda TYTYHJAPHUHI 3apapjlaHdllM, Y30K MeractasnaHuiHa (M1)
Kypcaraau. darepoB CypFruyuM amIlyJIJACHHUHI YCUMTAJIApUIa METacTasjlap KynruH4ya
YKUrapra, KOpUH mapjara, KaMpoK XoJijia yIikara, ruieBpara Ba OOIIIKa OpraHiapra
METacTa3JIaHAIH.

bupaamuu ycMaHu 0110 Taniam

JluccemuHanusiiaHral >kapa€Hjga OONUIaHFUY YYOKHM OJMO Tamniamn ¢hakar
NAUIMATUB Makcajjga KypuO YUMKWIWIIM MYMKHH, MacajdaH, KOH KETHUIIIWHH,
OOCTPYKIMSIHY Ba IIYHI'a YXIIAII X0JIaTIapHy 6aprapad STHII yuyH. YH HKKH 6apMOK
WYaKHUHT YCUMTallapyuaa naumatuB Makcamma HT kypuO YUKW MYyMKHH,
MacajlaH, y30K BaKT JAaBOMUJIA MACT MHTEHCUBIMKIATU KOH KeTUIIWa. boruianruy
VUOKHHM PE3eKIMsl KWIUIIHUHT SIIIOBYAHJIMK KYypcaTKU4JIapura TabCUPHU XaKUIa
MabJIyMOTJIAp UYK.

Pe3exkTaben MeTacTasjapHu 0JIM0 TamIamn
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bup Heua TamkukoTiap, arap uerapajaHraH 3apapiaHuin Oysca, >KUrap Ba
VIkagaru MeTacTaszjlapHd oOJu0 TaluUIAllHUHT MabKYJUIMTMHU  TacOUKJIAWIu.
OnuromeracTaTK KacaUIMK Ba OEMOpPHUHI HMHAOJICHT KacaJUIUK KEUHIIH
X0JIaTiIapyia METaCTa3dKTOMUSIHUA KYpUO YMKHII MakKcaara MyBo(pHUK, aMMoO OyHAait
O6emopap Kyaa Kam.

MeracrtaznapHd XHUPYPruk oOJIMO TalUIallHUHT allbTepHaTUBacu cudaruia
crepeoTakTuk auctaniiod HT kypcarunumm MyMKUH.

JlucceMuHanusiiaHraH apa€Haa XUpypruk €KUM HypJid JaBoJialll XaKuJa Kapop
OHKOJIOTUK KOHCWJIMYM/Ia, MUXTUCOCHAIITraH MapKa3iap/a KaOy KWJIMHUIIH Kepak.

Myoqaxa Ba apaJjiallyB yrTka3aérran Mmyraxaccucra rajgaoJap:

AXxonura oHKOJIOTHK €paaM KypcaTaJuran THOOHMM MyaccacaJlapHUHT abJOMHHAIT
OHKOJIOTHSI, KUMETEPANIEBTUK Ba PAJUOJOTUK OYJIMMIIapUJia HIIJIalIdraH XOoJumiiap
3apyp Xy oKatiap OWIaH TaCAWKJIAHTaH TeTHUILIM OMJIMM Ba MaJlakara sra Oyauim Ba A
TYPYyXHU XOJUMIJIApHUra TeTHIILIA OVJIUIIN Ba ONepaliioH OJIOK/1a MIIUIAI, PaJi0aKTHB Ba
HMOHJAIITUPYBYM MaHOanap OujiaH WIUIAll WMKOHUSITUTa 3ra OYiauIu, paauanus,
IIYHUHTACK, a0JOMHHAI OHKOJIOTHSI Ba/€ku KuUMETepanusi Ba/€ku  paguanus
XaB()CU3MHUIY KypCIapHHU YTalll MyJIaTH yTMaraH ceptuduxatiapu 00p OYIUIIMN Kepak.

- «Onkonorus», «AOmomuHan oHKoJoOTUS», «KHUME Tepamusy, «Hyp Teparus»
(pamuanioH  OHKOJIOTHSI) MyTaXacCHCIMKIApu Oyiinmua ceptudukatu  OyiraH,
UXTUCOCIIMTH OYyitnda KaMu1a 5 WHIITMK CTaKH OYiraH, CYHITH 5 Wun nunga kamuaa 216
coart JaBOMHIa a0JOMUHAI OHKOJIOTHS Ba/€KM KUME - Ba/€KU HYp TepaNUSICUHUHT IOKOPH
TEXHOJIOTUSIIN yCyJulapu Oyiirya Majaka OMIMPUPTaH MyTaXacCuc;

- Hyp Tepanusicu yuyH ¢usuka Oyiinya oivii MabIyMOTIM Ba/€KU OJMN TEXHUK
MabJIyMOTra 3ra, MyTaxacCUCIMK OyiinMua kamuaa 3 HWUIMK W Takpubacura ora,
YU3UKJIA T€3MATTUWIap OWIIaH UIiam Oyiinda kamMmuaa 2 WHIUTHK Taxpubara ara 0ynraH
MYyTaXacCHC.

5) Acocuii Ba KYIIMM4a JMATHOCTUKA TaA0MpJIapu pylxaTu:
AMajméT ékM apaiamyBra TaiéprapJmk Kypuiaa Ma:x0ypuu 1MarHoCcTUKAa

yopaJiapu pyixaru:

1. Jleitkodopmyna Ba TPOMOOIIUTIIAP COHUHU XUCOOIall OUjlaH yMyMUNA KOH TaXJIWIIU
(YKT);

2. KoHHWHT OMOKMMEBHI TaxX WK (HATPHH, KA, KAJIBIIHH, TIIFOK03a, MOYCBHHA,
KpEaTWHWH, MOYEBHHA KUCJIOTa, YMYMH OKCHJI, AIbOYMUH, YMyMUN OUIHpPYOUH,
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TyFpunan-Tyrpu omnupyoun, JIAI, ACT, AJIT, C-peaktuB okcuia (CPB),
miesoyHon ocdaraza);

3. ABO Ttuzumu 0yitn4ya KOH T'ypyXHHH aHUKJIAILL;

4. Pesyc-¢pakTopHU aHHUKJIAIIT,

S. YMyMu#l CUMAUK TaxJIWJIN;

6. Koarynorpamma (AYTB, I1B, MHO, I1TU, pubpunoren);

7. B Ba C Bupycnu renatutiap mapkepiaapuau UOA éxu UXJI ycynnna aHuKIam;
8. Ounxomapkepinap CA19-9 Ba POA Hu anuknanmi;

9. Xpomorpanut A Hu anukiam (nyak H90 na);

10.B Ba C Bupycnu renatutiapra [P (cudar xuxatunan);
11.0UTC (HIVAg/anti-HIV) nu U®A ycynuaa aHukiai;
12.Cudunucra ceposioruk peakiusiap MaKMyacu;

13.buorncus onum ounan ¢pudpos30dharoracTpo1yoIeHOCKOIHS;

14.KonTtpact moaia 6miiad (MKKM MapTa KOHTPACT) KU3WIYHTAUHUHT PEHTT€HOCKOIIUK
TEKIIUPYBHU;

15.011K030H Ba MYAKJIAPHUHT KOHTPACT MOJ1J1a OMJIaH PEHTI€HOCKOMUK TEKIIUPYBH
(MKKHM MapTa KOHTpPACT);

16.KopuH Oy1umuFn, KOpUH nap/ia OpTy, KHYMK YaHOK, iepudepuk aumda TyryHiapu
Ba kykpak 6e3mapununr YTT;

17 . Kyxpak OYIUINFUA ab30JapUHUHT PEHTTEHOJIOTHK TEKIIUPYBY;

18.Kopun OyuuinFy Ba KOpUH Nap/ia OPpTH ab30JIapUHUHT KOMITBIOTEP TOMOTpadusicH;
19.buonrarausr (Ycma, mumda TyryH) [MUTOJIOTUK TEKITHUPYBU™;

20.buonTatauHr (Ycma, tuMda TyryH) THCTOJIOTUK TEKIIUPYBU™;

21.buonTatauHr (Ycma, muMda TyryH) MMMYyHOTUCTOXUMHK TEKITUPYBHU™;

22.AHMK TalIXyUC KaMpOK MHBA3MB yCyJI OMJIaH TacauKIIaHMaca, XaB(piu xapaéHra
I'YMOH O¥NraHjia AMarHOCTUK JIaapOCKOMHsI/IanapoTOMUs aMalra OIUPHIIALIHN
MYMKHH;

23.Jlanapockonuk Myjioxajia naiTua HHTpAoIepalioH SHTEPOCKONHS YTKAZUITUIIN
MYMKUH;

24 . MyxXuM KOH KETHUIILIap/ia KOH KETUIIl COXaCUHHU aHUKJIAIll YIyH aHThorpadus;
25.@arep cypruuu caparonuga IPXIIL;

26.®arep cypruuu caparonuaa sua0-YTT;
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27 . Kon0HOCKOIIHS;
28.0KT5
29.9xokapauorpadus (OxoKI);
30.bytyn tana [IDT/KT**;
31.Kontpact moana 6usnan MCKT***
* Arap aBBaJ YTKa3ujiMaras oyica.
** KacaJUIMKHUHT OOIIIJIAHUINN/IA Ba KaliTa OOCKUYJIAII MTaiTHIa 0a)KapHIll Kepak.

*#* TIDT/KT yTrazum MyMKHH OYIMaran Xojuiap/a.

3.8. Myouaxa Ba apajlaliyBra raépJamjga KyluM4a TeKIIHPHII YCYJJIapu:

—

B Ba C Bupycnu renarutiapra [P (Mmukmopuii)

COVID-19 yuyn IILIP

KKC Ba KOH raznapvHu aHUKJIaIl

Tyrpuaan-Tyrpu Ba ounBocuta Kymoc cuHoBnapu

CranaapT UUTOTEHETUK TEKIINPYB

®epputuH, donatnap, 3apao6 TeMupu, B12 BUTAMUHUHN aHUKJIAII
ProBNP

[IpokanpUUTOHUH

N T = T I

Antutrpom6us III, [-numep

10.®eprun €mnaru aémiap yuyH — XOMUIAAOPJIUK TecTH, X[ YHM aHuKIam
11.ITepudepux konauar UG Tcu

12.CranapT HIATOrE€HETUK TEKIINPYB

13.Acuur, eBpa Ba nepukap CyrOKJIUKIAPUHUHT [IUTOJIOTUK TEKITUPYBU
14.FISH Ba IIL[P ycynuaa MoJeKyasp-reHeTUK TEKIIUPYyBIap

15.bypyH €paaMuu CHHYCIapUHUHT peHTreHorpaduscu
16.0OpTonanTomorpamMmma

17.Kykpak cerMEeHTUHUHT KOMIBIOTEP TOMOTpadusicu

18.KonTtpacTt moaaa 6unan 6o Ba 6yiinH KT

19.bponxockonus

20.Kosnonockonus

21.Kon TomupnapuHuHr (BeHanap Ba/€ aprepusnap) Y3



22.Crouporpadus
23.bom musauHr MPTcu
24 . KankoHCUMOH 0€3, IOMIIOK TYKuManap, rmieBpa oynumkiapu Ba nepukapa YT Tcu

25.Xontep OKI' MOHUTOpHUHTH

6) Myouaka éxku apajallyBHM YTKa3uIIra KyMuiajurad rajaadgap:

OHKOJIOTMK MYacCAaCaHMHI KAPPOXJHUK (20JOMHHAJ OHKOKAPPOXJIMK)
OyIuMH (PaOJIUATHHM TALIKHWJI 3THII KOMAAIApH

Yy kouganap OHKOJOTUK MIM(POXOHAHUHT (OHKOJOTHK MapkKa3 Ba YHHUHT
dbunmannapm), OHKOJOTHMK KacaJUIMKJIapra 4YajluHraH Oemopiapra TuOOuii €paam
KypcaTaauran O00mKa THOOMI TAIIKWIOTHUHT (KEHUHYAIUK - THOOUET TAlIKUIOTIApH)
KAPPOXJUK JlaBojall yCyJlapu OHKOJOTHK OYynumiapu (KEHUHYAIUK - OVIHUM)
(baoMATUHY TAIIKWII ATHUII TAPTUOMHU OenTruiaiu.

bynum OHKOJOTHK KacayuIMKIIapra YaluHraH OeMopiiapra KappoxJ UK yCyJUIapuHA
MyCTaKuji JaBojiail Typu cudartuga tOOMl €pnaM Kypcatuin Makcaauga THOOMiA
TAIKUJIOTHUHT TapKuOui OYnruHMacHu cudaTtua TalKuil STUIrad 0ynuo, "oHkoyorus'",
"abgomuHan oukojorus", "kumérepanus', "paawonorua" wunuiap (XuU3Mariap) y4yH
THOOMI (PaoSMATHU aMasra ONIMPHUII YUYH JIMIIEH3Us acocuia (aousT IOPUTAIH.

bynumuunr €rok Ypunmap xaxmu 25 nan 50 raya OYyiuim Kepak.

bynumnap xamuga 70 OHKOJIOTMK €TOK YPUHIM THOOW TAIIKUIOTAA TAITKUJ
ATWIANW, arap yjap MYJKHH Maxkmya WYHMAa XKoitamran Oyica, (QyHKIMOHan Ba
TEXHOJIOTHK JKMXAT/IaH KyHujaaru OyauM OujiaH OupiamTupuiirad oyca:

— Pentren nuarnoctukacu OViauMu, Iy >KyMiaaJaH PEHTTeH TEKIIUPYBU KOUAAIapura
MyBOGUK TAIIKIII STUITaH PEHTIEH XOHACH, PEHTTeH MaMorpadusi XOHACH, PEHTIeH
KOMITBIOTEP TOMOTpadusicu xoHacH <1>;

— @yHKUMOHAN TAJKUKOTIAp KOMJAAJapura MyBO(UK TAaIIKWI 3TWIraH (yHKIMOHAN
IMAarHoCTHKa Oyimmumu <1>;

— VYupTpaToByml — KoWjajapura MyBOMOHMK  TalIKWJ  OTWITAH  YJIBTPATOBYII
JTUArHOCTUKACcH XoHacH (O0ymumm), <1>;

— DHJIOCKOIMK TEKIIMPYBIApHU YTKA3WII KouJajapura MyBO(MK TaIIKWI STUITaH
HHIOCKOMIUK Oyiaum <1>;

— KJIMHUK-IUArHOCTUK JJabopaTopusiiap;

— "aHecTe3WoOJIOTHUS Ba peaHumaTojiorus" mnpoduinuga KaTTanap axojgucura TUOOHi
épraM Kypcatumn TaptuOura MyBOGUK TAIIKWII STUJTAH KaTTajap axoJIMCU Y4yH
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peaHuMaToJIOTHsT Ba HWHTEHCHUB TeEpamus 6§lnHMnapH €K aHeCTE3UOJIOTHA-
peaHuManus 6}”1J1HMnapH €aHMMATOJIOTHS Ba MHTECHCUB Tepalus najaTtajiapu ouian
<D>:

b

— Dbylipyk OwiaH TacIWKIaHTaH OHKOJIOTMK KacaJUIMKIIapra YajluHTaH KaTTajapra
THOOMK €paamM KypcaTWIl TapTHOWTa MYBO(HK TaIIKWI ATHUITaH OIepalioH
OynMHMa;

— Dbylipyk OwiaH TacIuKJIaHraH OHKOJIOTMK KacayUIMKJapra YajlvHraH KaTTajapra
THOOUH Epam KypcaTHill TapTUOUra MyBOGUK TAIIKHIII STUITAH ycMara Kapii Jopu
Tepanusicu OyInumu;

— "Tpaucdysuonorua" npoduminaa axonura TUOOWMN Epaam KypcaTHIl TapTUOHTra
MYBO(MK TaIIKUJI 3TUITAaH TpaHC(]y3Honorus kabunern <3>;

bynum 6emoprapHu JoOMMUI paBHILIa Ky3aTHO OOpUII YUYH OHKOJIOT Ba OYJIMM
XaMIIMpacuaH noopaT HaBOATUYM rypyX TOMOHHUIAH K€Yaro KyHAy3 Ha30paT OuiIaH
TabMUHJIAHUIIH KEPAK.

bynum cTpykTypacuaa Kyiunaruiap OYIuimg HazapAa TYTUIUIIN KEPaK:

— Kypys xoHacu;

— bynum myaupu xoHacu;

— HIudokopnap xoHacu;

— naJaranap;

— OofJIaM anTMalITUPHULLI XOHACH;
— MyOJaXka XOHacH;

— XYKHAaXoOHa;

— XaMIlIupayap XOHaCH.

Kappoxyiuk 010HM TAIIKWI 3THII KOUAATIAPH

XKappoxymk 6;10KKIa CTPYKTYpacuaa Kyiuaarmiap OyIuim Hazapaa Ty THIHIIN
KEpak:

— caHy3eJl OujaH caHUTap YTKa3ru4 (X0XKaTXOHA Ba AyILIap);

— KappOXJIMK OJIIA XOHACH;

— JKappOXJIMK XOHACH;

— IOBUHHUII XOHACH;

— JIOHOPJUK KOHMHM Ba (€KHM) yHUHT TapKUOWN KUCMIIAPUHU KOH KyWHIN y4yH
CakKJIalll Ba Tau€pJiall yqyH XOHa;

— THOOMI acbobMapHU cakIall y9yH XOoHajap;

— KHUIUM aJMalTUPUII YUYYH XOHA;

— OeMOpHUHT oneparusigaH KeHUHTY BaKTHHYAIUK OYIJIUII XOHACH;
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— CTepwIM3alus;

— TPOTOKOJI XOHAcH (arap 4 AaH OPTHUK KapPOXJIMK XOHACH OYIica);
— Karra xammupa xonacu;

— oIepanusilaH KeMMHTY YUKUHIWJIAPHH CaKJIalll XOHACH;

— runciau OaHJaXJIapHU cakjall Ba TaW€piaml y4yyH XOoHa (CysKJap Ba FOMIIOK
TYKUMaJapHUHT YeMallapyu OYVIMMU yUyH);

A) ManakaJju nepconau [8].

12-xanBajn. AOJAOMHHAJ OHKOJIOTHS OYJIMMHMHUHI TaBCUSl JSTHIAJAUTAH
ITATJIap HOPMAaTHBH

T/p JlaBo3um HOMHU JlaBo3um COHH

1. | Bynum myaupu - mmdokop-onkoior |1

2. | ludokop-oHkosor 10 ypunra 1 ta

3. | ITanata xamimupacu AiliaHa CyTKa UILIam Makcaguaa 15
Vpunra 4,75

4. | Myonaxxa XOHacH XaMILAPacu XoHara 1 Ta

5. | bOFIOB XOHacH XaMIIUPACH 25 ypunra 1 ta

6. | Karra xammupa 1

7 | bemopnapra kapoBun Knuuk xammupa |15 ypunra 1 ta

8 | Canurap AillaHa CyTKa unuiam Makcaauaa 15
ypunra 4,75;

1 (Mmyonaxa Ba OOFJIOB XOHacCHAA
WAl Y9yH);
30 ypunra 1 ta

30 ypunra 2 ta

9 | Xyxkanuk 6exacu 1

13-xanBan. QOHKOJOTMK MYACCACAHUHI KAPPOXJIMK OJOKHUHMHI TABCHUS dTWITaH
HITATJIAP HOPMAaTHBHU

T/p JIaBo3uM HOMH JlaBo3um coHm
1. |bynum myaupu - mudOKOpP-OHKOJIOT, DKappoxyuk 6mokura 1 ta
U ()OKOP-XUPYPr
2. [Karra )xappOoXJMK XaMIIApacH DKappoxsuk 6yokura 1 ta

68



3. [Kappoxauk xammmpacu Pexxanu xapppoxyuk oynumura 1,5
Ta

AliTaHa CyTKa >KappOoXJIMK OyIuMura

4,75 Ta
4. |bynum Oekacu 1
Canurap 1 Ta pexxanu xappoxJuk oynumura 1
Ta

AlJIaHa CyTKa KappoXJ UK Oy IMMuUra
4,75 Ta

B) XaB(cu3nuk uopagapura puosi Kuiamm Tagaémapu [8]: Y3GexucroH
PecriyOnMKacMHUHT  HOPMATHUB-XYKYKHH — Xy)oKaTilapura MYyBOQHUK — KappOXJIHUK
mMU(MOXOHACUHUHT Oapuya caHUTAapusi HOpMalapud Ba Koujajapura, KUMEBUU Ba
paananroH XaB()CU3IIMKKA pUOST KUJIHIL.

Hyp Tepanus yrkazui y4yH:
- YU3UKJIM TE3JaTKUY EKM raMMa TepaneBTHK YCKYHa;
- Oapaban paHTOM (KypUIMaHUHT UIUIAIIMHYA TEKIIUPUII Ba KaauOpiam yuyH);

- CBCT TacBupnam THU3UMUHUHT XayHCOUIA OUPIMKIAPUHM KaauOpiam y4yyH
danTOM;

- TEPMOIUTACTUK HUKOOJIap YUyH TEPMOPETYIISIIIUSIIaHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKYM Marpaciap y4yH Hacoc;

- YpHATUITaH, TYJIUK UHTETpalMsUIaliral JO3UMETPUK PEXKATAITUPUILI TUZUMU;
- TO3UMETPUK YCKYHAIAPHUHT CTAHAAPT TYIUJIAMU;

- Bupryan cumynsiuus GyHKIMSICH Ba CTOJIa MaXCyC MOCHAILITUPHITAH TEKUC JIeKa
ownan kamuaa 80 cm aneptypa 6unan KT;

- Bupryan cumynsius GyHKIHMSICH Ba CTOJIa MAXCyC MOCJAIITUPHIITAH TEKUC JICKa
owran kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- OJITOJIOBHUK;
- BaKyyMJIM MaTpail;

- Karuiap, 3aryoHuKIiap;

- UHAEKCIIA PaMKa;

- TU33a OCTHKA KyWUII MOCJIaMasapu,

- TEPMOILIACTHK TJIACTUHIIAP (MacKaiap)
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7) bemopHHM Taiiépaamra Kyiuiaguran tajgadaap:

bemop ToMoHu1aH Tali€paanran Tomorpaduk TacBUpJIap Ba Kypcarmanap acocua,
ITYHUHTJEK OEMOpPHHW TEKIIUPHUIN HATM)KAcHJa KAaCAUIMKHUHT YYOFW Ba TaHAHWHT
YMYMHI XOJaTH aHUKJAHAIU, KUMETepanus Ba / €KW Hyp TEpPanmUsICMHUHT MakKcajra
MYBODUKIUTH XUCOOIaHA M.

bupunun Tampud KyHr KUMETEpaNeBT Ba / KU Hyp Tepanusi OHKOJIOTY TOMOHU/IaH
THOOUI KYpUKAAH YTUIAIN Ba KEPAKIU TEKIIUPYBIAPHU TaHWHIAN N,

Hludoxop GeMopra YHUHT KaCaUIMTHHUHT XYCYCHSITIAPUHU Ba JAaBOJAIl YCYJIUHH
TYLUIyHapJId Tap3ja TYLIyHTHpaau, OeMOpJaH CHUMITOMJAap Xakujaa Oaradcun cypad
CYpHILUTHPAAN Ba 6apua MaBXy1 MabJIyMOTJIapra acociaHuO Kapop Kalys1 KUJIaIH.

KacammkHUHT XoJlaTHra Kapad, KUMEBHIA Tepanusl Ba/€Ku Hyp Tepanuscu HOYpUH
1e6 XUCOOIaHUIIT MYyMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepamusicd KypCUHU TallUHIall KUMETEpaneBT Ba / EKu
PaaMoONIOT TOMOHM/IaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3UIIUTH OWJIaH Xajdl KUJIUHAIH.

JlaBonamr pexXuMHu KJIMHUK KypcaTMalap Ba TaJKHUKOT HMPOTOKOJIApUra MyBO(HK
Oenrunanaau. TepaneBTHK J103ajap YCMaHUHT THMCTOJOTUMK TYpWra, JOKaJIU3alusICUTra,
0OCKMYMra Ba TapKaJuIINra Kapad TaHJIaHaIu.

Kumérepanust Ba / kvl Hyp TepanusiCHHU YTKA3UII TYFPUCHIA KApOp OEMOPHU KEHT
KaMpOBJM TEKIIUPYBJaH, aHUK TallIXMCIaH CYHT KaOyn kuiauHaau. JKapa€H onauman
O6emMop npeMeTuKaIys KWIMHAIA — OPTaHU3Mra KWIMHHIIN KyTHIaETraH 1aBOJIaHUIITHU
SAXIITU KYTapUIlK y4yH OUp KaTop TOpHIIap KYJUTaHUIIAIN:

- TeMaToNpPOTEKTOPIIAP;

- KQlT KUJIKIITa KapIiy JOpUiIap;
- AMMYHOMOYJISITOPJIAp;

- MpOOHOTHUKIIAp Ba OOIIKaIap.

Kumérepanust Ba / kil Hyp TepanusICHHUHT Xap OUp KypcuaaH ojauH OemMop Oup
KaTop KOH Ba CUUIMK CUHOBJIAPUIAH YTaju, arap Kepak Oyica, MyaiissH xoJjlaTra Kapad
0ab3u oOpraHJapHuUHT yaTpatoBym TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEeKLIMPYBJIAPAAH YTaaU.

8) MyoJua:ka éxku apajJlJallyBHUHI CAMapaJopJIuIu KypCcaTKUYJIapH.
Hasonam camapanopauru JXCCT me3onnapura myBo¢uK 6axonaHaau:
Tyauk camapa - Oy kamuna 4 xapTa naBomuaa 6apya YHYOKJIApHUHT HYKOTHUIIIH.

Kucman camapa - 601ka Yy40oKJI1apu IpOrpeCCUSIHUHT HYKIUTHaa 0apya KU aloxuaa
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yemanapauar 50% €xku yHIaH KyT KH4paiuig XUcoOmaHaiam.

Craduausanus - (Y3rapuiicu3) OOIIKa SHTU YYOKJIap Maio OyamMaran xomjaa,
YemanuHr 50% nan kaM kuupaviuimm €k 25% naH KaM KaTTaJlallluIiIq.

IIporpeccus - Oup €ku OMp HeuTa YcManap yiruamiIapuHUHT 25% JaH Ky
KaTTaJIAIINIIN €KW SHTY MTMKACTIAHUII YUYOKJIAPUHUHT Mai10 OYJIUIIIN.

e Penuauscus (y4 Ba O€ll HMIUIKK) SIIIOBYAHIINK;

o «Xaér cubarn» ra THCOHHUHT IICUXOJIOTHK, YMOIIMOHAJ Ba WK TUMOMMA
baonugaTHIaH TalIKapy, 0EMOpP OPraHU3MUHUHT (PU3UK XOJaTH XaM KUPaJIH.
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- XKT koxa (;1ap) u:

KXT-10:
Koan | Homianuumm
C17.0 | — ¥H uxku 6apMOK MYaK CapaTOHU
Cl17.1 | — o4 nyak capatoHu
C17.2 | — énboin nyak capatoHu (UieoneKan kinanan capatoHu uctucuo C18.0)
C17.8 | — Oup €ku KYNpOK JOKAIU3AIUAIAH TalllKapy UHTUYKA HYaK cCapaToOHU
C17.9 | —HomabiiyM )OWTANTyBIIM HHTUYKA HYaK CapaTOHU.
C24.1 | — ®arep cyparnuu amIryjaacu capaTOHH.

FOxna6 o (XK-10 gan xaBosa): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1103

KXT -11:

Koau Homianumm
2B8&0 WNHruyka nyakHUHT XaBQJIu ycMacH
2B80.0 | VH nkku 6apMOKIM HYaKHUHT XaB(hIN ycManapu
2B80.00 | VH ukku 0apMOKJIM MYAaKHUHT aICHOKAPIIMHOMACH
2B80.01 | VH nkku 6apMOKIM HYaKHUHT HEHPOSHIOKPHH YcManapH
2B80.0Y | VH nkku 6apMOKIM HYaKHHHT GOIIKA aHUKIAHTaH XaB(uy ycMazapu
2B80.0Z | AHukJlaHMaraH YH UKKHA 0apMOKJIM U4YaK xaB(uu ycmanapu
2B80.1 | Ou €éxu €HOOI MYaKHUHT XaBuu YcMmanapu
2B80.10 | Ou €xu EHOOLI MYAKHUHT aJIEHOKapLIUHOMACH
2B80.11 | O4 €xu €HOOIT MIAKHUHT HEUPOIHAOKPUH XOCHIIATIapH
2B80.1Y | Ou €xu €énbo1 nyakHUHT OOIIKA aHWKJIAaHTaH XaB(Jin Xocuaanapu
2B80.1Z | O4 €xu €HOOIT MYAKHUHT aHUKJIaHMarad XaB(uik XOCHIaJapu
2B80.2 | AHuKJIaHMaraH >KOWJIaNIyBJIM MHTMYKA HYaK XaB(Iu Xocuialapu
2B80.20 | AHuK/IaHMaraH >KOMIallyBJIM MHTMYKA HYaK aJ€HOKapLIIUHOMACH
2B80.21 | AHuKIaHMaraH »OMIallyBJId HHTHYKA MYaK HEUPOIHIOKPUH XOCHIIAJIApU
YBRO.2Y AHUKJTaHMaraH >KOMIANIyBIM WHTMYKAa WYaK xaBpuu Xocuiamapw,

' aHUKJIaHMAaraH
2B5B.1 | MHrmuka n4akHUHT TaCTPOMHTECTUHAII CTPOMAJ YyCMaCH
2B80.Y | Muruuka nyakHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(JId XOCUIacu
2B80.Z | uruyka MYaKHUHT aHUKJIaHMarad XaB(uid X0oCHiiacu
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1103

Okna6  omum  (XK-11 naH  xaBona):  https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1527322574

1. Acocuii Kucm.
- Kupum

HMurnyka uyak Ba darep cyparvyu ammyJacu ycMajiapM ajloXy1a HO30JIOTHUK
oupiukiaap 6ynuob, ymoy 60067a MabiyM OHOJOTHK YXIIAIUIMK, JaBOJaIl-IUarHOCTHK
EHJaIyBIAPHUHT KECUIIIMIIY Ba JJABOJIAlll UMKOHUSTIIApU OYHHYa WIMHUI MabllyMOTIap
eTUmIMaciIury  Tyhaliam — pacMUMl  OpUHIMIO — acocujia  OupJalITUPUITaH
(https://www.malignanttumors.org/jour/article/view/1227/861).

- Ho3zosiorusstamar ymymuii TaBeugu (poiinananuiaran ManOabra xaBoJja:
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSC0O/2023/2023-26.pdf)

WNHrunyka nyakHUHT XaBQUIM ycMallapy KaMm yupaiaurad ycManapra kupaau sa MUT
(MebIa-nyak TpakTH) ycManapyu yMyMHUl COHUHUHT aTUTH 3—6% HU, IIyHUHTAEK, Oapya
xaB¢u ycManapHuHT TaxMuHaH 0,6% HM Tamkun Kuiaaau. VMIHrudka nyaxk ycumranapu
XOJATJIAPUHUHT SPMHUJIAH KYNPOFu YVH UMKKH OapMOK nyak capatoHura (61%) tyrpu
KeJaju, KOJIraH KUCMH 9Ca 04 U4YaK Ba €HOOII MYaK YcMallapura TYFpU Kellaau. JHT Ky
yupaiiaurad xaBuu ycmanap 3nuTeaui Ty3wiManapu 6ynuo, ynap yuoy 6061a kypud
yukwiaau. KaMpok yupaiiquraninapu HEHPOIHIOKPUH Ba ME3EHXMMAJ YcManap 0Yyiud
(ynap amanuii TaBCUSUTAPHUHT TETHILLIM OyIuMiapuja KypuO YMKWIaau), ITYHUHTICK,
AKCTpaHoAal tuMdoma cudaTuaa Kapaiagurad oOupiaaMuu JuMdomanap xaM yupanau.

daTepoB CYpFUYM aMMyJIACHHUHT YycMaylapu (aMIryjuiap ycMallapyu) WYak €EKu
naHkKpearoownvap  Xycycusariapra ora  OYynIMimMd  MYMKHH, aMMO  acluja
kapuuHomaitapuuar  40%  raya apanam  KenuO  4yukuid, Oy  yJapHUHT
UMMYHO(EHOTHUIINTAa TabCUp KWJIaAW. AMIyJJIap WYaK CapaToHU MaHKpeaToOuIuap
capaTOHTra Kaparasja sSIXIIMpOK IMPOTHO3ra ara.

AMIysp KapIpHOMalap aHATOMHMK JKUXaTnaH 4 KyHu Typra OYiauHaIu:
TIEpUaMITY ISP, MHTPAMITYJISIP, aMITyJIsIp TyKTall Ba aMITyJisip TacHUuGanMaiiauras. [lepu-
Ba MHTpaMIyJIp aJCHOKapIIMHOMAJIAp, OAaT/Aa, H9aK MaHOacura sra Oyianu, amImyJisp
OyKTal KaplMHOMajap »5ca oJaria IMaHKpearoOuwnaumap wmaHOara oJ3ra Oyiaaw.
TacHubnanMaliuran KaprgHoManaap SHI TETEpOreH TYPYXHU TalIKWI Kuiaub, Oapya
MyMKHH OYJTaH TypJapHH, >KyMmJjajaH, apajaml TypJapHU V3 WYUTa OJIaju.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23812550/ ).

PMOBaPUATM cratuctuk Mabiaymotriapura kypa, 2023 wwnma Y30eKUCTOH
PecniyOnukacuga MHrMyka uyak caparoHd OwiaH kacayuianum 100 MuHr axoswura
Hucoaras 0,3 Tanu Tamkmi 3taau. 2023 innga OupuHYM MapTa HHTMYKA HYaK capaToOHU
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https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1527322574
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1527322574
https://www.malignanttumors.org/jour/article/view/1227/861
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23812550/

Owran kacayulaHrad >kamu 124 Oemop ammkianau. Ynapman 0,3% Xxomnatiap
npoUIaKkTUK TEKIIUpyBIap mNaiTuaa (aos paBUIIga aHUKIAaHraH. VHrmdka wmdak
capaToHu MOP(OJIOTUK TaCAUKIIAHTaH TalllXxucu Oyiran 6emopiapHUHT yuym 91,9% uu
tamkua kunaan. Kacanmukauar I 6ockuunaa 2,4%, 11 6ockuunna 43,5%, 111 6ockuuna
29,0% Ba IV Gockuumaa 22,6% xonatiap anukjanrad. bemopmapuunar 2.4 dbousuaa
KaCaJUIMKHUHT OOCKWYMHM aHUKIa0 O6ynmanu. 2025 iimn 6ommaa AUCIIaHCep Ha30paTu
OCTHJa HHIMYKa HW4YaK capaToHu OwuinaH kacawiaHran 406 Oemop Oop »au Ba
kacanMaH MK 100 muHr axomura 1,1 Hu Tamkwun 3tau. PecnmyOnukana MHrM4ka M4ax
capaToHM OWJaH 5 WWIITKK SIIIOBYAHIMK JNapakacu 23,6% Ba | Miumk youm gapaxacu
22,5% HY TAIIKII KWIaad. Y36ekucton Pecriybimkacua 2023 fivna 53 6eMop HHIIUKa
nJak capatonugad Bagot 3tau, 6y 100 munr axonura 0,1 YIMMHU TalIKWII 3Ta Iu.

- lIlpodpuinakruka éxku peadWINTAINSA TYHIYHYACH

Hpodunakruk THOOMET (MaHOaHU 10KJ1a0 OJIUII  y4YYyH XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%B
B%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD

%D0%B0) (mpodrIIakTONOT |, rped. TPOPOAAKTIKOG — «OXTUET
KAITyBUm»[33] m AMOYyoC —  «TabJIUMOT, aH») —THOOMéTHArn aH Ba aMaiueT,
y AOYOG

KacaJUTMKJIAp Ba MIMKACTIAHUIUIAD TaWA0 OYJIMIIMHUHT OJITUHU OJIMII, YJIAPHUHT
PUBOMIIAHUIIN yYyH XaB() OMIJIJIAPUHU OJIMHH OJMII Ba WYK KWIMINTA KapaTHJIraH

yopa-Taadupiap Mmaxxmyu aup[34][35].

Acnuaa npodunakTuka Kyvuaaruiapra oyauHaau [36]:
o MunuBHyan Ba xaMoaT (MoKTUMOUK);

o BI/IpJ'IaM‘H/I, HKKHWJIaM4H1 Ba y4JIaM4iH.

[IpodunakTuka moupacuja OKyMIM KacaJUIUKJIap Ba MCUXONMPOQPUIAKTUKAHUHT
cnenuduk mpoGUIakTUKACH XaMm MaBxky1[36].

[Tpodpunaktuka THOOMETHUHT acocuil WyHanumm xucodbmanamu[34] [37] Ba
COFJIMKHU CaKJIAIIHUHT FOKOPU XOJaTUHU TAbMHHJIANI Ba KaCaJUIMKJIAPHUHT OJIIUHH
OJIMIII MaKCaJWJa JaBiaT, MKTUMOUN-UKTUCOANHN, TUTHCHUK Ba TEPaIleBTUK-THOOMIA
XapakTepJaru TaaoupiapHu y3 nunra ojiaau. by Hadakat TuOOUil MaHUMTYISLMSIIAPHH,
O0anku KOHYHYMIIMK, TaIIKWJIWNA, JKOJOTHMK [38], MebMOpHN Ba peXajJalllTHPHIL,
CaHUTApUA-TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOMIN Macananapu Oyitnda tTabiauM [39] tanbupriapHu
XaM Hazapja TyTaau. by omuuiap Ba xaBQuiapHUHT KacaJTuKiIap OusiaH OOFIMKIUTHHA
WJIMHH CTaTUCTUK cababmii Taxymaura acocianran[40] [41].

[TpodunakTuk vyopa-TagOoupiaap COFIMKHU CaKJaIl TH3UMUHUHT MyXUM TapKUOWUN
KHUcMU OYynub, axonu ypracuaa TUOOUN-MKTUMOUN (DAOIIIUK Ba COFJIOM TYpPMYII
Tap3UHU parOaTIaHTUPHINTA KapaTUIITaH.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

Amannarn npopuIaKTHKa Yopaidapu OUp KUIIMHUHT TaHacuaa KEeHHHTU
KacaJuIMKJIapra oJu0 KeNWIIM MYMKUH OYyiraH y3rapuiulapHd aHUKJIAll —Ba
KAaCaJUIMKJIAPHUHT OJIMHU OJIUINTa KapaTWIraH MakKCaJJid YopajapHU KYpHUII OpKald
TYJIMK COFJIOM MHCOH Xa€THHU y3alTupuiira nHTuaaau. KacaamnmkHUHT OJAMHY OJIUIITa
OyHmall UWHIUBUAyal EHAAITYB MNpoduIakTHKa THOOMETH TOMOHHMAAH KYpuO

ynkuitagu[42][43].

Tuoomit peaduauTanus (MaHOaHU 10KJ120 OJIUIII Y4yH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B
8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D
0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%38F)
(n1ot. rehabilitatio, Tuxnami[S0]) — KacalIMK €KW MIMKACTIIAHUII HATHOXKacuaa Oy3uirad

¢ku OyTyHJalk WYKOIraH WHCOH TaHACMHUHI HOpMall akJIuid Ba (U3HOJIOTHUK
byHKUUsIIapuHU  (OXTUSKIAPUHU) MaKCUMall JlapakajJa THUKIAm €K KOIUIallra
KapaTwiran TUOOMWH, Menaroruk, MCUXOJOTMK Ba OOIIKa TypJard 4opa-Taadupiap
MaXXMyacuaup. DXTUEKITIapra MUCOJIIAP: COFJIOM OYIIHIIL, YKUCMOHHUM (aoITHK, XapaKkaT
EPKUHJIUTY, XapaKaTJIapHUHT MYCTAaKUJUIMTH, oJamiiap OWiIaH MYJOKOT KWJIHUII, 3apyp
MabJIyMOTJIApPHH OJIMII, MEXHAT Ba OomIKa (GpaoausT opkayiu Y3uHu y3u anriamnt [S1] [52]

[53].

HNaBomamgan dapkiu yiaapok, peaOuiuTanus TaHaJaru MaTojoTUK >KapaéHHUHT
YyTKUp O0CKHUM OyIMaraHja amanira omuvpuianu [54].

TubOuii peabunuranus peaObMIUTAUMSIHUHT OOIIKAa Typjapu — KUCMOHHUIA,
MICUXOJIOTUK, MEXHAT, MOKTUMOUM, UKTHUCOUHN Typiapu OuiaH yambapyac OOFIHUK.

2.1. [IpopunakTuka €éku peaduauTamusi TypJapu.

CanoMatiuk XojaTura, KacauldK €KW OFUp NATOJOrUs y4yH XaB() OMHUIAPUHUHT
MaB)KyUIUTUra Kapao, mpoQpUIAKTUKAHUHT 3 TYPUHU KYpHO YMKUII MYMKUH.

1. bupnamuu npopuIaKTUKa — KACAUIMKIAPHUHT PUBOXJIAHWINNA YYyH XaBd
OMIUIAPUHUHT TMaij0 OYIWINM Ba TahCUPUHU OJIIMHU OJIMII OYyiinmda dopa-
TaaOupiap TU3UMHU (AE3WHCEKCHUs, SMJIAIL, OKWJIOHA WII Ba JaM OJIMII, OKWJIOHA
cuatiau OBKATIAHUIII, )KUCMOHHH (haoJUTHK, aTpod-MyXUTHH MyX0dasza KUITUII ) TUp.
bup karop Oupnamuum npoduiakTHKa dYopajdapu MWIUIMH MUKECAA amaira
OLLIUPWIMIINA MYMKUH. KacalmukIapHUHT OJANMHU OJIMII Ba (PapOBOHIIMKHU SIPATHIILL
yMp KYpHUII JaBOMUUIMTMHU y3atupamu[l9]. CanomMaTivKHM MyCTaxKamJIall
TagOoupiIapu MablyM OuUp KacalulMK €KW XoJiaTra KapaTWiraH »Mac, OallKu
CaJIOMATIMKHA MyCTaxkKamJallra Xxucca Kymaau. bolka TOMOHIaH, MaxCyc XUMOs
KAaCaJUIMKJIADHUHT OUp Typu €KHM Typyxura KapaTWIraH Ba COFJIMKHHU CaKJIalIHH
PUBOKJIAHTHPUII MakcaagapuHu tynaupanu [19]. bupnamumu npodunakTukaHUHT
acocuil Tamorusutapu: 1) npoduiakTUka YOpaJapUHUHT Y3IIyKCU3JIUTU (aHTeHaTal
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naBpaaH  Oomwtad  xaét  gaBomuaa);  2)  OpodMIAKTHKA — YOpaJApUHUHT
TabakanmamTupuiarad Tabuatw; 3) TPOPWIAKTUKAHWHT OMMaBHii TaOuatu; 4)
npoQUIaKTUKAHUHT WUAMUN  TabuatH; 5) mnpodmiIakTHKa  4YOpaJapUHUHT
KOMILIEKCIIMTH (MTpoduiIakTukaaa THOOMET Myaccacallapy, XOKUMUSAT OpraHIapH,
’KamoaT TalIKWIOTJIApH, aX0JI1 UIITHPOK 3Tann) [18].

2. UkxkwiamMmuu npouiakTHKa — MyaisH mapouTiapaa (cTpecc, MMMYHHTETHHHT
3an(JIammIng, TAHAHUHT OOIITKa Xap KaHAal (pyHKIIMOHAT TU3UMIIApUTa OPTUKYA FOK)
KAaCAJUTMKHWHT OOIUIAHUIIIN, KyJalnITN Ba KaTaJaHUIINATA OJTHO KEIUIIA MyMKHUH
Oynran aHWK xaB() oMmIIapwHW OapTapad ITHINTa KapaTWiraH 4dopa-Taaoupiiap
Maxkmyacuaup. HWkkwiamMud NpoHIIaKTHKaHHHT SHT  caMmapaid ycyyiu Oy
KaCaJUTUKJIAPHY dPTa aHUKJIAII, JUHAMUK Ky3aTyB, MaKCcaJId JTaBOJIAII Ba OKUJIOHA
W34 TUKJIAHUIITHAHT KSHT KaMPOBIIM yCyJIH cudaTuaa THOOUN KYPHKIHP.

3. bab3u mpoduiiakTka MyTaxaccuciapy "ywiaMuM UNpoQUIAKTHKA" aTaMacHHU
TYJIUK WUIUTAN UMKOHUSITUHU WUYKOTraH OeMopiapHU peaduiInTaius KWIdin 0yitnda
qyopa-Taadupiap Maxmyacu cudaTtuaa Takind Kuinmaad. YuaaMmuu npopuaakTuka
WKTUMOMH (V3 WKTUMOMI Tal€prapiurura WIIOHYHM MycTaxkKamiall), MeXHar
(MEXHAT KYHUKMaJIapWHU THUKJIAIl WMKOHHUSTH), TICUXOJOTHUK (XYJK-aTBOP
(daonuATHHM TUKIAW) Ba TUOOMH (opraHjap Ba TaHa TU3UMIIAPUHUHT
GyHKUMSIIApUHY THKJIAI) peabuiuTanusacura KapaTwirad oynaau [17].

2.2. OmMmaBuii npopuIAKTHKA 4YOpajJapyM Ba MHIAUBUAYAJ NPOPHIAKTHKA
yTKasuIl TAMONMJLIapU:

byrynrn kyHma WHTHMYKa W4aKk Ba (aTepoB CYPFUYM CapaTOHU, WHTHUYKA WYaK
HEHPOIHIOKPUH YCMaapUHUHT NMPOPUIAKTUKACH TYJIHK YpraHUIMaras.

bapua kaHueprnpeBeHLUs 4Opa-TaAOUPIAPUHU LIAPTIM paBUIIA y4yTa Oyaumra
Oynum MyMKuH [53].

— bupaamuu npodumiakTuka: xaBd OMWILIAPU TAbCUPUHU HYK KWIMII EKU
KaMalTHpUIL, OPraHU3MHUHT XaB() OMWIIAPU TAbCUPUTA YNJAMIMIIMTUHN OIAPUII.

— Ukkunamum npouiakTUKA:  KaCAJUIMKHUHT  JAacTIabKW — MPEKIUHUK
OocKUWIapHUIa TAIIXKUCIAII (aCOCaH CKPUHUHT €plaMK/ia) Ba JaBOJIAII.

— YuwiamMuu npopUIaAKTHKA: paguKanl [NaBOJAHUIIJIAH KEWWH JaBoJiall Ba
peadmmTaIusl, IyHUHTIEK METaXPOH CApATOHHU Y3 BaKTH A TAIIXHCIIAII.

Nurunuka nyak Ba @aTepoB CYpruyu CapaTOHUHHM NpOo(UIAKTUKACUIA TOTEHIIMAI
Oelra acocuil MyHATMIIUIAPHU aXKPaTUIL MyMKUH [54]:

— Xaért Tap3uHu MOAUMUKALINS KUJIUIIL;

— MHIMYKa W4aK Ba (aTepoB CYpFUYM CapaTOHU, MHTMYKA MYaK HEHPOIHIOKPHUH
ycMmanapuHu JacTiadkyu O0CKUYIapua aHUKIIAIl Y9yH CKPUHUHT
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— WHTHYKA MYaK MIWUTMK KABaTHHUHT aBBaJl aHUKJIAHTaH CapaTOH OJIA XOJIATIIapH
Oyaran 6emMopiapHH Ky3aTHI;

— paJuKall )KappOoXJIHK (Pe3eKIHs ) EKHA 3HTOCKONUK JaBOJAHUIIAAH CYHI METaXPOH
MHIMYKAa HM4YaKk Ba (aTepoB CYPFUYM CapaTOHW, HHIWYKA HWYaK HEWPOIHIOKPUH
YCMaJIapUHUHT OJIIMHU OJIMII Ba dPTa TalIXUCIIALL.

Nurnyka nyak MWUTHK KABATHHUHI CAPATOH OJIIM X0J1aTH OyJran 0eMopjaapHu
KY3aTHIIl.

WNurnuka mvak Ba (aTepoB CYpFUYM CapaTOHU, MHTMYKA WYaK HEUPOIHIOKPUH
YCMaJapUHUHI HMKKHJIAMYH NPOPUIAKTHKACH IIWLIMK KABAaTHUHI CapaTOH OJIJIU
X0JlaTu OynraH GeMopiapHHM Ky3aThil Oyilmda yopa-TaaOupiap Maxmyacuaup. Yoy
qyopa-TaJAOUpIapHUHT acoCcuil Makcaau MHruuka ndak Ba QarepoB CYpFUYU CapaTOHH,
MHTUYKa HMYaK HEMPOPHJOKPUH  YcMajapuHUycMma Kapa€HUHUHI  J1acTIa0Ku
OOCKUUIapuAa aHUKJIAIIUD.

bupnamun npodunaktukanan Gapkiau  YiIapoK, HMKKWIAMYA TpodUIIaKTHKA
Ce3WIapiii Japakajia KYIpoK MOJIMABUIN Xapa)kaTiap Ba THOOHWI pecypcliapHU Tayiad
KWwiaau. YHUHT cudatv Ky KUXATAaH 3aMOHABUM SHIOCKOMUK TEXHOJIOTHSIIAPHUHT
MaBXYyJJINTUTA, SHJAOCKOMUCTIAPHUHT SIXIIM Tal€prapiurura, SHJOCKONHUK Ba

MOP(OJIOTUK AUATHOCTUKA YUYYH CTaHAAPTJIAIITHPWITaH MPOTOKOJUIapra OOFIHK [55-
58].

Yujaamuu npopmiiakruka:

® pEeUUAMBIIAP, METACTA3JAPHUHT OJIIMHU OJIUILL, 3PTA TAIIXUC KyWHUII Ba 1aBOJIALI;

® BUTAMUHJIAP, OKCHILIapra Ooi TYJIUK aueTanan GoiganaHuI, 3apapiau ofaTiapiaH
BO3 Keuuill (YEKHIl, CHUPTIM WYUMIMKIAPHU MCTEHMOJI KWJIUII), BUPYCIH
vH(peKnusIap Ba XaMpoX KaCaJUTMKJIAPHUHT OJITMHU OJIUII, OHKOJIOT TOMOHHUAaH
MyHTa3aM NpO(UIAKTUK TEKIIUPYBIAp ,MyHTa3aM JIMarHOCTHKA MyoOJjaXalapJaH
(Yka peHTreHorpammacu, >Kurap, Oyihpakiap, OYiuH numda TyTyHJIApUHUHT
YIBTPATOBYII TEKIIUPYBU) YTUO TypHIIL.

Nurunuka nyak Ba parepoB Cypru4u MeTaAXpPOH CAPATOHUHM NPOPUIAKTUKACH Ba
IpTa AHUKJIALI

WNurnuka nyak Ba ¢GaTepoB CYpFUUM METaXpOH CApaTOHWHHU dPTa aHUKJIAII YUYYH,
fimnmra 1-2 mapra perymsp 3HIOCKONHMK Ba PEHTTCHOJIOTUK TEKIIUPYBIAH YTHO TypHUII
Kypcarma Oynaau.

2.3. IIpodpuiakTuka ycy/Luiapu Ba MyoJIaKajlapu:

1) npopuIAKTHKAHUHT MAKCAIU:
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WNuruuka nyak Ba ¢paTepoB CYpFruyu CapaTOHU, MHTUYKA H9aK HEMPOIHIOKPUH
ycmanapy naiao OYIUIIMHUHT OJIMHU OJIUII, YJIAPHUHT PUBOKIIAHUIIN YUyH XaB(
OMUJUIAPUHM OJIIMHU OJIMII Ba NYK KUJIMIL, JaBOJAHUILIIAH KEHNH KAaCaJUIMKHUHT
acopaTJapvHM 3pTa aHUKJIALI Ba OJJMHY OJIMILL

2) bupjaamuu npopuiIaKTUKA —

Nurunuka wdak Ba (arepoB CYpFUUM CapaTOHM, WHTHYKA HYaK HEHPOIHIOKPHUH
ycManapuHUHT — crieluuK TnpoduiIakTUKack umiad uukuiamarad. Ky#iumaru
TaBCHsUIapra puos KUJIUII YIIOy MaTOJOTUSHUA PUBOXIIAHUII XaBPUHU KaMalTHpHUIITa
épnam Oepaau:

o 3apapiu ojatiap/iaH BO3 KEUHIII, COFJIOM TYPMYIII Tap3WHU 0JIUO OOpHIII.
o Kampoxk Ty3 Kymuiran oBKaTHU UCTEBMOJI KHIIUIIT

o AcOecT TabCUpHIaH XUMOSITAHUIII

o IIpoToH Hacoc MHTMOUTOPIAPUHM ACOCCU3 KaOyJT KWJIMIIJIaH CaKIaHUII

o CypyHKanu KacaJUIMKJIapHH JJaBoJjall (ayTOUMMYH aTpoduk ractput Ba B12
TAHKHUCIIUTU aHEMUSICH).

e DwmJlall, MMMYHUTETHU MyCTaxKamiiall 4opallapu;
o [IIpodunakTuk TeKIMpyBIaApAaH YTHUIII,

o Arap my0xanu agoMatiap maiio 6ymica, aitHukca xaB¢ octuaa OynraHn
O6emopap yayH KOpUH OVIIUIMFU OHKOXKappOXHUTa Ba/€KH OHKOJIOTTa MypOXKaT
KHJTAIIT;

o Xap 3 iinnga 6up mMapta MebAa-u4aKk TPAKTUHUHT YHAOCKOTUK EKU
PEHTIE€HOJIOTHUK TEKIIUPYBIAPUAAH YTHIII

VYnap xap Oup KUY yUyH MYJDKaJUTAHTaH, MHANBUyal paBHILJa, XaMMa JKOM/1a Ba Xap
JIOMM amaJira omupuiIaau (alfHuKca, paaukail JaBoJIaHUIIAaH KeWHH Ba XxaB() oMuIiapu
MaBXyJ Oyiranja KacajulMK peMHCCHsTa yuparaH TakIupaa).

3). lIpopuiakTuka Ba JTUCHAHCEP HA30PATH, NPOPUIAKTHKA YCYJJIAPDUHH KYJLJIAII
Oyiin4ya THOOMH KypcaTMaJiap Ba Kapliu KypcaTMaJjap

»  MCHUHT OJNAWMHU OJIMINI y49yH HMHTUYKAa HWYaK IMWLIMK KAaBaTHHUHT TEPMHUK Ba
MEXaHUK IIUKACTIAHUIINHN OJIIMHA OJIyBYM Tapxe3, YCKUIl Ba CIHPTIN
WYUMIIMKJIAp/IaH BO3 KeUHIll, (DOH Ba capaTOH O KACAJUTMKIAPHU, Ty KyMIIaJlaH
OYIIIMK WYW SHAOCKONHK apanamryBiapaaH QoiijanaHran Xojja ¥3 BaKTHIa
napoJiaml TaBcusi etunagu [74]. Tascusanapuune uwionununux oapadxcacu C
(Oanunnapuune UMOHYIUIUK 0apaxcacu J).
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» VHruyka u4ak capaTOHWHM JABOJAIl TyraraHJaH CYHI, TOpPYU TEPANUACHHU dpTa
Oonutam y4yH KaCaJUIMKHUHI IPOrPECCHSUIAHUILMHN 3pTa aHUKJIAL, YCMaHUHT
peuuaMBUAAQ KaWTa omnepauus YTKA3Wll, MIYHHHIJAEK METaXxpoH ycMmamiap
AHUKJIAHTAHAA KyWuJaruya Ha3opar TEKIIMPYBJap AABPUMIIMIUIA aMajl KUJIMII
TABCHSA ITHJIAIM:

* Paagukan onepaumsijiap 0akapuwiraijaH cyHr — jgacTiabku 1-2 Wuin uuuaa
OoemopriapHu (PU3UK TEKIIMPYBAAH YTKA3UII Ba MIUKOATIAPHU WUFUII Xap 3-6
oiima, 3-5 Wun gaBoMuaa — xap 6-12 oifma Oup mMaprta amanra OUIMPUIAAN.
Omneparnusi KWIMHTaH KyHJaH Oomwiad 5 iun ytray, Tampuduap xap iumm ku
IIMKOSTIAp Ak 0 OyaraHaa aManra omupwiaad. PeruauBianum xaBpu rKopH
Oynran OeMopiap/ia TEKIIUPYBJIap Opacujiard HMHTEPBATHU KUCKAPTUPUIILL
MyMKUH [79-80];

 IInnankK KaBATHU JHAOCKONMK Pe3eKIHUACH éKM IMWIJIMK OCTH KaBaT
auccekuusicugan cyur — DU JIOC Oupunum unga xap 3 oijga, UKKMHYMA Ba
YUMHYY WWJUTIapja Xap 6 oiaa, cyurpa xap wunu 6axapunanu [79-80].

Tascusanapnune uwonunuiux oapaxcacu C (0anunnapHute UMOHYIUIUK 0apatcacu
5).
Hzoxnap: Tawpugrapoa mekwupuwinap Kyaiamu Kyuuoazuia.

1.  Anammes vuauwt, uauKanl meKuupyeuap.

2. Vmymuil (Knunux) Keumeaumupuiean KOH mMAaxIuiu 6a OUOKUMEBUU YMYMULL
mepaneemuk KOH Maxauiu (KIUHUK Kypcammanapea MyeoQux).

3. OIJIDC (peorcaza mysopur — oxopuea Kapaue).
4. Kopun  Oywnueunu  yimpamosyws — meKwiupysu — éKku  KOMNbIOMeEp

momoepaghuscu (KIUHUK Kypcammanapea myeopuxk),

5. Hympumue cmamyc nazopamu, Hympumue emuiuMOSYUIUSUHU OABOJAUL
oyuuua mascusnap.

4) TuOOuii peabuauranms, peadWiauTanus yCY/UIAPDHHH Ky/UIall YYYH THOOMU
KypcaTMaJjiap Ba Kapuiy KypcaTrMaJjap

PeabuiuranusiHUHT OMPUHYM 00CKUYM (ONEePANMSIIaH KEHNHTH peaduJanTanms)

»  Taeécusa smunadu — XUpypruKk JABOJIAIITHH peKajalliTUpraHia Ba Oakapuirania
fast-track rehabilitation («re3kop iyn») Ba ERAS (Enhancedrecovery after surgery
—OTepalysiad CYHI TEe3KOp THUKJIAHMII) MPOTOKOJUIapUra amall KWIMII Kepak.
Bbynnapra 6emopHu omepanusira xabapiop KWIUII Ba Tai€prmam Oyitnmua dopa-
TaaOupIap, camapagopIury TacAUKIaHMaraH MHBAa3UB MyoJiaKajlap/iaH MyHTa3aM
¢oiianaHUIIHU paj ATHUII (MYaKHU MEXaHUK TO3aJIalll, 3pTa KacalxoHara ETKU3HILL,

80



omnepanusiad OJIIUHTU OYJIMK), KOMIUIEKC OFPUKCH3JIAHTHUPHUII, AHECTE3UOJOTHK
€paaM KypcaTulll y4yH Maxcyc MNpPOTOKOJUIap, KaTerepiap Ba ApeHaXJIapJaH
MyHTa3aM (ONTaTIaHUTITHY PaJI ATHIIL, OEMOPJIAPHU OTIEPAIHSITaH KEUWHTY OUPHUHYIN
Ba WKKWHYM KyHJapJa »pTra MoOunm3amus Kuiauml ((paosialThpuin  Ba
BepTUKanu3anus) kupaau [59-62]. Tascusnapuune uwonunuiuxk oapasxcacu B
(Oanunnaprune UMMOHYIUIUK oapadicacu 2).

H3oxnap: ywby npomoxonnap xasghcuz 6yauob, cmayuonapoa Koauut mMyoo0amutu
KUCKApmupaou, —HCappoxauk Oyamazan acopamiap COHUHU — Kamaumupaou 6a
onepayusioan KetuuHau acopamiapHute YMyMull COHUHU KYRAUMupmatiou.

»  Dpra sHTepan OBKATIAHTUPUII (J1acTia0ku 24 coaT nuuja), XaXKMHUHT acTa-CeKUH
ycumm Ba 3-6-KyHiap/ia OKCWJI Ba DHEPTHs MCTEbMOJ KWJIMII Makcajjlapura
SPUIIUII TABCHUA ITWIAAU [63-64]. Tascusnapnune uwonununux oapadxcacu C
(Oanunnaprune UMOHYIUIUK oapadicacu 4).

H3oxnap: nepopan éku HaA30eOHA 08KAMIAHUWL YPMACUOA2U MAHI08 Xaau AHUK
amac. Yexnawean muxoopoacu maoKuKomiapoa 3pma 02u3 OpKAAU OBKAMIAHULUL
acopamaap COHUHUHZ KYynauuwiuea €éKu KAcaixoHaza eémyusuil 0agomutiiucuea oaub
KemMaou, WyHuHe Y4yH VHU KVYIIAWHU Kypub wuxuuwi mymkur [65-67]. Aeap emapau
0B8KAMIAHUWHY MABMUHIAWHURE UN0JCU O)YImMaca, onepayusi 0aoMuoa YpHamuieaH
30HO0 €KU MUKPOCIOHOCMOMUSL OPKAIU IHMEPATL 08KAMAAHULHU MAWKUT KUTUUL MYMKUH.
Xap Kanoaii Kupuw opKamu dHmMepan OBKAMIAAHUUL MebOa-U4aK MOMOPUKACUHU
MUKIAWHY  Me3Naumupuul 8a AcOpamiapHu OJOUHU OJUW HYKMAu HA3apUOaH
napaIHmepan 08KAmMIAHUWOAH apsaniuxiapea ’ea [64-67].

PeaOniuTanusiHMHT HKKHHYHA 00CKHYH

»  MyTaxacCUCHUHT TaBCHsICH OWJIaH MHTMYKA WYaK Ba (aTepoB CYpFUYM CapaTOHH,
WHTUYKA WYaK HEUPOIHIOKPUH YCMaATAPUHU PaTUKal >KappOXJIUK JaBOJalllaH
CYHI MaIlIFyJIOTJIAp JTaBOMUUIIUTHHU OOCKUYMa— OOCKHY OUTUPHIN OWUJlaH KyHHTa
15-20 makuka naBomuaa xadracura 2 MapTa JaBOJIOBYM (PU3KYJIBTypa MaIllKiIapu
Tepanuscu KOMIUICKCIApUHU OakapWIll TaBCHUs STWIAIW, MacT Ba KEHWWUH Ypra
WHTCHCHUBJIMKIArkn a’poOuk wmamkiaap xadracura 150 pakukarada paBoMm
ATTUPUIIAIHU, KUCMOHUN MallKjiap OWJIaH KUCMOHUN Tal€prapliMKHU THUKJIAI Ba
OeMOpHUHT Xa€T cu(aTUHU SIXIMIWIANIHA ONTUMAUIAIITUPUIL YYyH TICHXOJOT
Owran unuiani. (MHANBUAYAJ/TYpyX MAIIFyJIoTiIapu) TaBcusi dTujaaau [68-70].
Tascusnapuune uwonynunux oapaxcacu C (OanuiiapHute UOHYIUIUK 0apaxcacu

4),

81



PeaOnanTalUAHMHT YYUHYU OOCKHMYH

» Pemuccus xonaruga Oynran OemopriapAa TaHa Ba3HUHHM OapKapop cakJjarl,
OBKaTJIAHUIIHU KYJ1a0-KyBBaTJIall, TICUXOJOT OWJIaH MaIIFyioTiap, (aom xaér
Tap3d Ba KapIUOPECIUPATOP YNIAMIIIIIMK Ba XaéT cU(paTHHU OIMIMPHUII MAKCaaUIA
MyHTa3aM Mallkjiap TepanwsCHHU (NacCT WHTCHCHUBIHUKIATA a’dpoOMK MaIikJjap,
acTa-CeKMH ypTadya WHTCHCHUBIMKKA KYTapWIUIIK OWJIaH acpoOMK Marikiap) V3
WYUTa OJITaH KEHT KaMpOBJIHM JacTypAaH ¢oiimamaHuml TaBcusi dTuiaaam. by
YMyMHUH SITIIOBYAHJIMKHUHT OINMINATA XHWCCA KYIIWITA MYMKUHJIUTH XaKuaa
namuiap  Maexyn  [70-71].  Tascusnapnume uwonununux — oapasxcacu C
(Oanunnapuune UMOHYIUIUK oapadxcacu 3).

5) CkpuHHHT:

MNurnyka wyak Ba (@QarepoB CypFru4d CapaTOHH, HWHIHYKA HYaAK
HEHPOIHAOKPHH YCMAJIapU CKPUHUHIH

CuMnTOMCH3 MOMYJIAUMALA KEHT KYJIaMJIM MWUIMA HOMYJIIMMOH MHTHYKA UYAK
Ba (haTepoB CYpFUUYU CAPATOHU, MHTMYKA UYAK HEUPOIHAOKPHH YCMajlapd CKPUHUHT
JacTypjapd OMMaBUN TOMYJSIHUOH CapaTOH CKPUHUHT YIMM KaMmaluiura oJinb
KEJIMalay Ba UKTUCOAUN caMapacus.

Y30eknucToHja MHTHMYKa MYaKk Ba (paTepoB CYpPFUUYM CapaTOHM, MHTHUYKA HYAK
HEHPOIHIOKPHUH YeMasiapu OViinya MUJUUTMN CKPUHHUHT JACTYpJIapyd MaBXKy]l dMac.

6) UxkknaamMum npopmjiakTuKa - HHTMYKA WYaK Ba (HAaTepoB CYpPFUYM CapaTOHH,
MHTMYKA HMYaK HEUPOIHAOKPUH YycMmanapu OyiiMya HMKKWIaM4d OpoQuiIaKkTUKa
yopajiapura npoQuiIakTUK KYpUKIapJaH YTUIL, CKPUHUHT, KACAIJIMKHYU 3PTa aHUKJIAIII
MAaKCaIuaa TEKIHUPYBIAP KWL KUPAIH.

o bemopnapaa nuHaMuK, SHIOCKOIHUK TEKIIMPYBIIApra KapaTUJIral yopa-
Tafgoupap, U1y Kymiajiad xaB( rypyxJjapu opacujaa XxaMm (CypyHKaJIu
sHTepokonutT, MUT monun Ba monumnosu, 12 6apMoOK HUaK sipa KacaJuTUTH, OFUP
HUpCUAT Ba OoIKamap.)

o [lammaTtus Tepanus
o O3 MUKIOpAA OBKATIAHUIII

e AHACTOMO3HUHT IIWIJIUK KaBaTUTa IIMKACT €TKa3MaCIuK YI4yH OBKaTHH
AXIMWIa0 YarHaI

o Kynura kamuga 6 MmapTa OBKaTJIaHHUIII

o 5-COHJIM MapXe3 - FOMIIIOK PEKUMIa pUOS KU
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MeHt1o Typiu X1 Ba MyBO3aHATIIHM Tap3/Ja TaHJIaHAIH, 11y )KyMiaaaH Oapya
KEepaKIu MaxcyJoTiap: mapxe3 ryuir, Kypka, TOBYK, OaJIUK, EFCH3 MOJ TYIITH Ba
IIOpE IIAKINAA, TyXyM, TBOPOT, IUIIOKIAp, sIHTU cab3aBoTiap, MeBajiap, ras
XOCHJI OYJTMITMHUHT KYTTAMHUIINTa OJM0 KeIMalaurad EHFOKIap, YCUMIIMK EFH,
SIHTY CUKWITaH 1ap0atiap Ba HabMarak KailHatMacu. McTrucHonap: HOH
MaxCyJIOTJIapH, UCCUK XaMHUPIaH NULIMPUIITaH MaxcyJoTiap, MapuHaaiap,

AydJIaHI'aH, KOHCCPpBAJIap.

o ButamuH Tepanuscu - BATAaMUH Ba MUHEPAIKOMIUIEKCIapura 00l OBKAT

Kymumyanapu owian B12 (mustHokoOamaMyH) mpemapaty OWIaH YTKa3uI 3apyp.

o ['mMHacTMKa TaHaHUW THUKJALI YYYH KyJa 3apyp.

o Mamk KU Tepanusicu MebJla-uuak TPAKTUHUHT CeKpeTop pediiekc
byHKUMsIIapuHU (aoJIAIITUPUIITHU ParOaTIaHTUPATU

o KopuH 6yuumuru MyakaiapyuHUHT F0paK-KOH TOMUP Ba MOTOP TU3UMIIAPUHU

MyCTaxXKaMJiall

. MymaK-CKCHeT THU3MMHWHUHI (bYHKIII/ISICI/IHI/I AXTTAJIaII

7) Yuiaamuu npoduiaakTHKAa EKM MHITMYKa MYak Ba (aTepoB CYpFUUYU CapaTOHH,

MHTMYKA UYaK HEHPOIHIOKPHUH YCMAIAPUHUHT peaOuIuTalUsICH:

JlaBosmaHMIIaH KeWUH OeMOpIIapHU peaduIUTAIIs KATUII Yopajiapu Kype
JTABOMUMJINTUTA Ba CApaTOH TEPANUSICHHUHT TaHJIAHTaH yCyJulapura OOFIIuK.

Kynnnarunap xxyna 3apyp:

o MpyHTa3zam TeKImMpyBIap y4yH OHKOJOrTa Tampud 0yropud Typuii.

o PenuauB xaBpuHM KaMalTHPUII Ba UMMYHUTETHU OLUUPHUII YUYH TaBCHUS STHIITAaH

JOpU-JTapMOHJIAPHU KaOyJl KUJIHIIL.
o JSIXmm oBKaTJIaHUIII.

o 3apapiu oaTiIapHH Ba CAIOUH TalIKU OMIJIJITAPHUHT TAhCUPUHH YK KUJHIIL

o CoFnuk X0JIaTUHU XECcOoOra 010, 1aBOJIOBUU MU(OKOP TaBCUSIIAPUTa aMasl KUJIHIIL

2.4. Peabuauranus yCyJ/UIapy Ba MYOJIaxKaJlapu:

NHurnuka naak Ba GpaTepoB CYpFrudM capaTOHH, MHTUYKA NYaK HEUPOIHIOKPUH
ycManapu peabrIuTaussHUHT MaKCaIu:

— IllukacTnanrad ab30 €KM TU3UMHUHT Oy3uiraH QyHKUUSUIADUHU Ba/EKU WYKOITaH

baonuATUHU TYIa KU KUCMaH THKJIAI;

— VTKUp pUBOKJIAHTaH MATOJIOTHK kKapa€H Tyramy OuiaH TaHa QyHKUHUsIIapU
KyJu1al KyBBaTJall;
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— 3apap Kypras oprasyiap €Ky TaHa TUZUMIAPUHUHT MYMKUH OYJIran QyHKIIHOHAI
Oy3WIHIIJIAPUHU OJIIUHU OJIMIIL, 3PTA TAIIXKUCIAIl Ba Ty3aTHIIL;

— MYMKUH OYJITaH HOTUPOHJIMKHUHT OJIIMHH OJIUII Ba KAMaWTUPHIII;
— Xaér cudaTuHU AXIIUIALL;

— OEMOPHUHT MEXHAT KOOWJIUSITUHHU CaKJa0d KOJIMIII,

— OEMOPHUHT XaMHATra WKTUMOUN UHTETPAIUSCH.

3. 3-typaaru mnpopuiIaKTHKA €KU PeadWIMTANUAHHN YTKA3ZUIITA
kypcarmaJap (yaap npoguira MyBo(puk 0OeJruiaHaam).

WNHruyka nyak Ba aTepoB CYpFuU4M CapaTOHHM, MHIMYKA MYAaK HEUPOIHIOKPUH
YCMallapyuHUHT OupiaMuyu MOpoQuiIaKTUKacu XaB( OMWIJIAPUHU OJIAMHU  OJIUIIL,
CypyHKaJu IOKYMJIM KacaJUIMKJap Ba acopamyiapHu pAaBosaml opkaiu MC Ounan
KacaJUTaHUIL SXTUMOJIMHU Nacaiiuimra oaud Keaaau.

Nxxunamun npo@uitakTika MHTMYKa M9ak Ba GaTepoB CYpFUUM CapaTOHU, MHTUYKA
MYaK HEUPOIHAOKPHUH YCMaTapUHU CUMITOMCHU3 Ba KIIMHUKAIaH OJIIMHTU OOCKUYJIapaa
pTa aHUKIalra ojiud Kenaaw, OyHJa WMHTUMKA WYaK CapaTOHMHHU TYJIUK JaBOJIAII
AXTUMOJIH FOKOPH.

Yunamuu peabuUIuTaIuoH TPOQPUIAKTUK Tepamusicu Oemop €Hid, THCTOJOTUK
KYpUHUIIT OOCKMYMIAH KaThU Ha3ap, IUTOCTATHK TEPANUSHU OJITAaH Ba/€KW TyrarraH
MHTHYKA MYaK Ba (paTepoB CYPFUYM CapaTOHU, MHTUYKA WYaK HEHPOIHIOKPUH YCMalapH
Oynran 6apya GeMopIiap y4yH amaira OIIMpHIIaJIH.

Camapanopankau OaxoJjiail Ba NpouiIakTHKa PEKUMHHM Ty3aTHUII 3apypJIUru
TYFpUCHIa Kapop KaOysl KWIMII Y4YyH KJIMHUK Ba Jaboparopus MNpodUIIaKTUK
TEpanusACHUHU Ky3aTUII TaBcus dTwiaad. KiaumHuk Hazopatga mnpodUIIakKTHK
aIMalITUPUILI TEPANUICUHUHT eTapiid Japaxaaa camMapaJopiiurd TYFpHcHAa Kapop
KJIMHUK TECT HATHXKalapu MEbEPUJIaH YeTra YMKUII Ba celU(UK UTOCTATUK TepaIusl
naiTuga Ba YHAAH KEWMH OEMOpPHUHI COMATHK XOJATUHUHT EMOHJIAIINUIIN
(IXTIMIIAaHMACITUTH ) X0JIaTiapuaa KaOyi KAUJTUHAH.

3.1. Ilpogpunaxmuxka mypnapunu aHukiauwi Me30HAAPU (XAIKAPO CMAHOAPMIAPed
MYB80QUK, Oanuniapea acocianean mubouém uHCmumymu MaviyMomiapu);

— HWuarnuka wyak Ba (arepoB CYpPFUYM CapaTOHHW, MHTMYKA WYaK HEUPOIHIOKPUH
YcManapy pUBOKIIAHUIIMHUHAT OJIUHU OJHUI YUyH axXOJMHUHT Oapua KaTiamiapH,
alfHuKca €unutap ydyH OupiaM4u npoduiakTUKa TaBCUs dTUIAnu. TagcusnapHume
uwonynunueu oapaxcacu C (Oanunnapuune uwioHyauIueu oapasicacu — 4);
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— Maxcyc maxcyc XappoXJUK Ba LUTOCTAaTHUK Tepamusi TyraraHiaH CYHT, Oapua
Oemopiapra ywiamMud peaOuiauTanus TPOPUIAKTUKACUHHA YTKA3WI TaBCHUS
dTUNANN. TascusiapHute UWOHYIUIUSY Oapadicacu B (OaruniapHune uoHYIuIUY
oapadicacu — 4),

3.2. Peabunumauusa MmyonaxcaiapuHunz O0CKU4YU 6a KyJ1aMUHU aHUKIaQul
mezonnapu (paonusar, xaét GaoaUATHHU YEKJIall Ba COFTMKHUHT XalKapo TacHu(uUra
Kypa XaJKapo LIKajajiap).

PeaOunuranus MyoJsiakanapy aMmaira OlypUiIagu:

JlaBo sxyHnaHranuaaH 1 v keiiuH (Xxap 3 oitna):
— KYpuk (O¥i1/Ba3H, Tepu KOIUIamiIapu, KOPUH KYPUHUIITHU, CTY)
— Kon ymymuii taxaumm + OUT
— Kykpak Kadacu peHTreH TeKIupyBH.
— KopuH 6y1uinFu, KUUMK 4aHOK Ba KOPUH napaa optu coxanapu Y TTcu.
— kopun/knunk yaHok KTcu xap 6 oiina.

— OI'AOC (kypcarmara Kypa)

JlaBo sIKyHJIaHTaHUAAH 2 Wl KeluH (Xap 6 oina):
— KYpuK (0Oyil/Ba3H, Tepu KOIUIaMJIapu, KOPUH KYPUHULIH, CTY)
— Kykpak Kadacu peHTreH TeKIupyBH.
— Kopun 6y1mmsy, KWUMK YaHOK Ba KOPUH Tapjaa opTu coxainapu Y TTcu.

— Kopun/knunk yanok KTcu.

OI'1OC (kypcatmara Kypa)

JlaBo sikyHiaHranuaaH 3 v keiuH (Xap 12 olina):
— KYypuk (O¥ii/Ba3H, Tepu KOIUTaMJIapH, KOPUH KYPUHUIITH, CTY)
— KVkpak kadacu peHTreH TeKIIUPYBH.
— KopuH 6y1mmFu, KNYMK 9aHOK Ba KOPUH Mapaa opTu coxanapu Y TTcu.

— Kopun/knunk ganok KTcu.

ST ADC (xkypcaTtmara Kypa)

JlaBo sikyHnaHranuaaH 4 i keiiuH (xap 12 oiina):
— Kypuk (OYyil/Ba3H, Tepu KoIuiaMmaapu, KOPUH KYPUHHUIIH, CTYJI)

— Kykpak Kadacu peHTreH TeKIUPYyBH.
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— Kopun O6Y1IuFy, KWIMK YaHOK Ba KOPUH Mapja optu coxaiapu Y TTcu.
— Kopun/knunk yanok KTcu.

— OI'’IdC (xypcaTmara kypa)
J1aBO sIKyHJIaHTaHAAH KEWWH 5 WHIIL:

— KaramHecTuk Xu3MaTra Ky3aTyBra YTHII

4. PeaOuiauranus 00CKUYJIAPH Ba Xa:KMJIAPH

WNurunuka myak Ba (parepoB CYpFUYM capaTOHU, MHTMYKA MYaK HEUPOIHIOKPUH
ycmanapu 6emMopiiapu MHTHYKa WYak Ba (aTepoB CYpFUYM CapaTOHM, MHTUYKA MYaK
HEHPOPHIOKPpUH YcMalapu Oemopiiapy OwilaH HIUIam Taxpubacura sra OViaran
OHKOJIOT, aMJIOMHUHaJ OHKOJIOT, TUOOMU IMCUXOJIOT, Iy >XymiadaH, Typau Tpodui
MyTaxaccuciap rypyxyd TOMOHUJIaH HA30paT KWIMHHUIIKN Kepak. bemopiaapHu OHKOJIOT
TOMOHUJAH TEKIIMPHII WWIMra KaMujaa 2 MapTa YTKa3WIWIIM Kepak; Oolka
MyTaxaccuciap TOMOHMJIAH - arap kepak 0yica. beMopnapuu unura Oup Mapta erapiau
KJIMHUK Ba J1TA0OpaToOpusi JKUXO3JIapura dra HXTUCOCTAIITHUPWITAaH OHKOJIOTHUS
MapKas3uja THOOUH KYpuKIaH YTKa3UuIll MaKcaara MyBOQUKIHP.

WNurunuka myak Ba (parepoB CYpFUYM capaTOHU, MHTMYKA MYaK HEUPOIHIOKPUH
ycmanapu OuiIaH oFpurad 0eMOpIapHUHT JUCIIAHCEP MOHUTOPUHTH KyHUJaruiapHu V3
WUura oJjaju: KaCaJUIMKHUHI KaWTallaHWIl €KW MeTacTa3 OeNrujapu MaBXYJIUTUHU
OaxoJuiamn OviaH OEMOPHUHT aXBOJIMHU JUHAMUK KY3aTHII, [IUTOCTATUK TEPAMUSHUHT
TyraJUlaHTaH LHMKJUIApUAAH KEWWMH yMYMHUW PECTOpaTUB Tepamnus MNauTHAA HOXYII
XOAucanap MaBXKYUIUTH, WHIUBUIyal JOpPU KyTapa OJMUIUIMTH  MOHHUTOPHHIH,
BUPYCJIM KOHTaMU3alus, KACAUIMKHUHT Y3rapuiif. OEMOPHUHT TCUXOJOTUK EKU
WOKTUMOUWHN X0JIaTH, OOITKa MyXUM TU3UMJIAPHUHT XOJaTUHU OaxoJsiail Tainad dTHIIa Iu.

Kumé-paanorepanusi acopaTiapyHU JaBOJall: KOH MapaMeTpiiapuHU Ty3aTHII,
OfU3 TUI'MEHacu, mebaa-udak tpaktu, MUT oprannapu, rOpak-KOH TOMUP THU3UMU
NaTOJIOTHUSICH Ba OOIIKalap. Ba UXTUCOCIAIITaH MyTaxacCUciapra Mypo)kaaT KWJIHIIL
WNHuruyka nyak Ba (patepoB CYpFruuu capaToHU, MHTUYKA HYaK HEMPOIHAOKPUH YeManapu
Owman ofpuraH Oapua OemMoOpJapHU HXTUCOCTAIITHPUITAH OHKOJOTHS MapKa3uja
pyixaTtnaHn YTKa3uml Ba HazopaT Kwiuin TaBcusi stuinanu [1,3]. Tascusanapuune
uwonyaunux oapaxcacu C (OanuiiapHune UMOHYAULUK oapadicacu ).

5. TuOOuii npoQPuJIaKTHKA €KM peadWINTANN JaPaKACHHU KYpPCaTAAUraH X0J1/1a
TAIIXUCIAN TAAOUPJIApH:
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1) Janunnap napakacu KUPUTHITAH XO0JIJIa aCOCHI TallIXUCIall Tagoupaapu:
— Tpombouutnap connnu xucobmar, jeiikopopmyna ounan YKT;

— Kon OnokumEBMit Tax M (HaTpUid, Kalui, KaJabIlui, TIF0OK03a, MOYEBHUHA,
KpEaTHUHUH, Neno0 KUCI0TacH, YMYMHU OKCHJI, aTb,OYMHUH, YMyMHUH OUIHPYOHH,
6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umikopuii pocdoraza);

— KBA + Oyiipaknap, KHUMK 4YaHOK, KOBYK Ba nepudepuk aumda tyrynnap YT Tcu;
— O AdC;

— Kykpak xadacu peHTreH TeKIpyBY;

— K¥xkpak kadacu MCKTcu €xu 6ytyn Ttana [19T/KTcu;

Tascusnapnune uwonyaunueu oapadxcacu C (0anunriapuune uoHYIUIUSU
dapadsicacu 5)

2) Janumiap napa)xacy KUPUTHITaH X0JiJla KYIIMMYa TalllXyucaam Taaoupiapu:
— Kon KX Ba razmapuHu aHuUKJIaIII;
— bom, 6¥iiH, kopun Kadacu KTcu;
— Kononockonus;
— Tomupnap (Bena Ba/€ku aprepusinap) YTl cu;
— bom musa MPTcu;
— byiiud ab3onapu Ba meBpa oyuuukiapu Y TTcu;
— Xonrep — MoHuTopsoBun IKI

Tascusnapnune uwonynunueu oapadxicacu C (0anuniiaprune uoHYIUIUSU
oapadicacu 5)

6. lapaxkacu KypcaTuirat xojaa Tuo0uii npopuiakTuka éKu peaduanTauusiHUHT
TAKTUKACH:

1) Jamunnap mapakacWHU KypcaTwin OWiiaH TaBCUS KWIWHAIWTAH aCOCHUH
npoduiakTuka €K1 peaduinuTanus Taaoupiaapu:

Tymuk xaoO IIET/KT épnamuma mactiaOku Tepamnus TyraraHujaH 3 oil yTrau
TaCIUKJIaHUIIIN KEepakK.

Tascusnapuune uwonunuaux  oapaxcacu C  (Oaruniaprune — UWOHYUIULUK
oapasicacu 5).
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TP xy3aTwiuimy OuiaH JaBOJIAIIHM TyraTraH MHTUYKAa MYak Ba (aTepoB CYprudu
capaTOHM, MHTUYKa NYaK HEHPOIHAOKPUH ycManapu OeMopIiapura Tepanusi Tyraranuaa
KeiinH 1 Wun naBoMuja xap 3 oWpga, 2 Wun - xap 6 oiia Ba yHIAaH KEHWH Xap WHIU
OHKOJIOT €KY abIOMHHAJI OHKOJIOT TOMOHH/IaH Ky3aTHUJIMILN TaBCHSI STUJIA/IN.

Tascuanaprnune uwondauiuxk oapascacu C  (Oanunnapuune  UWOHYIUIUK
oapaosicacu 5).

KVYT, kon OMokuMEBui Tax,TMIINE WA JaBOMHUJIA Xap 3 oi1a YTKa3UIUIII, KeHUH 2
Hun gaBoMujia xap 6 oija Ba KEMMHYAIUK Xap WWIK YTKa3uO TypHIIl 3apyp.

Tascusinaprnune uwonunuiuxk  oapaxcacu C  (OanunnapHune — ULLOHYIUIUK
oapadicacu 5).

byiiun xynynuna nyp tepanusicu (HT) yrkazunran 6yinca, kamuaa xap vuinu TTT
HU Ky3aTHO TYpHII TaBCUS ATHIIAIHN.

Tascuanaprnune uwonuauiuxk oapaxcacu C  (Oanuniapuune  UWOHYIUIUK
odapadsicacu 5).

byiiun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIITUFU, KHYUK YaHOK ab30JIAPUHUHT KOHTPACTIU
KTcu Oupunuu 2 itnnna xap 6 oiijia €Ky KJIMHUK KypcaTMmanapra Kypa YyTka3uo Typuiiaiu.
Arap oxupru [I19T/KTna Tynuk perpecc Ky3aTwiran Oyica, TyJja kaBOOHU TacIHUKJIAI
y4yH, nporpeccus/peuuausra rymon o6ysnca [I9T/KT yrkazunagu.

Tascusnapuune  wwonuauiux  oapaxcacu C  (0aiuiiapHune — UWOHYIUIUK
dapaosicacu 5).

2) Hanmumiap papakacMHU KypcaTWIl OWJiaH TaBCHUS KWUJIWHAIUTAH KylIIuMua
npoduiakTuka €Ki peadunuranus Taaoupaapu:

Kymumua mnpodunaktuka wyopajapura peuuauB XaBQUHM KamMalTHpUII Ba
MMMYHHUTETHHU OIIUPHUII YUYH TaBCUSI ATUIITAH JOPHU-TAPMOHJIAPHU KaOyJl KWIHIIL, TYFpU
OBKATJIAHUII, EMOH OJlaTIap/aH BO3 KEUMIII Ba CAJIOUI TalllKK OMUJIIapra TabCUpP KUJIHIIL,
COFJIMFUHTHU3 XOJIATUHHU XUCOOTa OJIraH X0JJ1a JaBOJIOBUM MIHM(DPOKOPHUHT TaBCHUsIapuUra
aMaJl KAJIMII KUPaJIU.

Tascusnapuune wwonunuiuk  oapaxcacu C  (OanunnapHune  UUWOHYIUIUK
Odapaoicacu 5).

7. llpopunakTuka éKM peaduJauTaluda TAAOUPJIAPUHUHT CAMAPATOPIUK
KypCaTKUYWIAPHU:

[IpodpunakTuk Tepanus Ba peabuiInTanus JUHAMHUK Ha30paT Talpudu 1aBoMuIa
KJIMHUK, Ja0opaTopusi Ba MHCTPYMEHTAJl TEKIIMPYBJIAPHU Ky3aTHUIl Kepak. MHruuka
n4aKk Ba (aTepoB CYpPFUYM CapaTOHH, MHTMYKA MYaK HEHMPOIHIOKPHUH YcMajapu ydyH
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npoduiakTKa Ba peabuiauTanus TAIOUPIAPUHUHT camMapagopiurd KypcaTKhuilapu
Kyuyaaruya:

— Kacajumk peruIuBUHUHT UYKJIUTH;
— Kacamnmmk MeTacTa3naHAIIMHUHT WY KJINTH;
— lluTocTaTuk Ba Hyp TEpaNMSHUHT KEYKU aCOpPaTIaPUHUHT UYKIUTH;

— beMopHUHr Ba OEMOPHUHT SIKMH KapUHIONUUIAPUHUHT PYXUH XOJATUHUHT
OOLIJTAaHFUY MO3UIUACUTA TYIUK KaUTHII;

— beMopHUHT 3apapiu ojaTiapAaH BO3 KEUHUIIH, COFJIOM TYPMYII Tap3ura puos
KWJIMII, COFJIOM OBKATJIAaHUIIIH;

- BGMOpHI/IHF AUHaMHK Ha30paTra 5’13 BaKTHJIa MYpOKaaT KUJIUIIN

— Haruuka nyak Ba ¢aTepoB CYpFUUM CapaTOHM, UHTMYKA WYaK HEUPOIHOKPUH
VcMamapu  yuyH xaBp omunu  €ku (QOH  KacaJuMKIapu ~ OYiraH
XOJIaTaap/KacaTMKIApHU ¥3 BaKTH/IA JTaBOJIALI.
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«MHI'MUYKA NUYAK BA ®PATEPOB
CYPFUUYU CAPATOHU, UTHTUYKA NYAK
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HO30JIOT'USICU BYUNYA MTAJLVIMATUB
TUBBUU EPIAM MUWJIJINU KJIMHUK
MMPOTOKOJIU
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- XKT koxa (;1ap) u:

KXT-10:
Koan | Homianuumm
C17.0 | — ¥H uxku 6apMOK MYaK CapaTOHU
Cl17.1 | — o4 nyak capatoHu
C17.2 | — énboin nyak capatoHu (UieoneKan kinanan capatoHu uctucuo C18.0)
C17.8 | — Oup €ku KYNpOK JOKAIU3AIUAIAH TalllKapy UHTUYKA HYaK cCapaToOHU
C17.9 | —HomabiiyM )OWTANTyBIIM HHTUYKA HYaK CapaTOHU.
C24.1 | — ®arep cyparnuu amIryjaacu capaTOHH.

FOxna6 o (XK-10 gan xaBosa): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1103

KXT -11:

Koau Homianumm
2B8&0 WNHruyka nyakHUHT XaBQJIu ycMacH
2B80.0 | VH nkku 6apMOKIM HYaKHUHT XaB(hIN ycManapu
2B80.00 | VH ukku 0apMOKJIM MYAaKHUHT aICHOKAPIIMHOMACH
2B80.01 | VH nkku 6apMOKIM HYaKHUHT HEHPOSHIOKPHH YcManapH
2B80.0Y | VH nkku 6apMOKIM HYaKHHHT GOIIKA aHUKIAHTaH XaB(uy ycMazapu
2B80.0Z | AHukJlaHMaraH YH UKKHA 0apMOKJIM U4YaK xaB(uu ycmanapu
2B80.1 | Ou €éxu €HOOI MYaKHUHT XaBuu YcMmanapu
2B80.10 | Ou €xu EHOOLI MYAKHUHT aJIEHOKapLIUHOMACH
2B80.11 | O4 €xu €HOOIT MIAKHUHT HEUPOIHAOKPUH XOCHIIATIapH
2B80.1Y | Ou €xu €énbo1 nyakHUHT OOIIKA aHWKJIAaHTaH XaB(Jin Xocuaanapu
2B80.1Z | O4 €xu €HOOIT MYAKHUHT aHUKJIaHMarad XaB(uik XOCHIaJapu
2B80.2 | AHuKJIaHMaraH >KOWJIaNIyBJIM MHTMYKA HYaK XaB(Iu Xocuialapu
2B80.20 | AHuK/IaHMaraH >KOMIallyBJIM MHTMYKA HYaK aJ€HOKapLIIUHOMACH
2B80.21 | AHuKIaHMaraH »OMIallyBJId HHTHYKA MYaK HEUPOIHIOKPUH XOCHIIAJIApU
YBRO.2Y AHUKJTaHMaraH >KOMIANIyBIM WHTMYKAa WYaK xaBpuu Xocuiamapw,

' aHUKJIaHMAaraH
2B5B.1 | MHrmuka n4akHUHT TaCTPOMHTECTUHAII CTPOMAJ YyCMaCH
2B80.Y | Muruuka nyakHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(JId XOCUIacu
2B80.Z | uruyka MYaKHUHT aHUKJIaHMarad XaB(uid X0oCHiiacu
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Okna6  omum  (XK-11 naH  xaBona):  https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#1527322574

1. Acocuii KucM.
1) Kupum

HMurnyka uyak Ba darep cyparvyu amMmyJacu ycMajiapM ajloXy1a HO30JIOTHUK
Ooupnukiap 0ynuo, ymoy 6001a MabiayM OMOJOTHK YXIANIIUK, TaBOJAII-THarHOCTHK
EHanTyBIapHUHT KECUIIIHINY Ba JTaBOJIAIl UMKOHHSTIIApU OYHNYa MIMHN MabIyMOTIIap
eTummMaciaurd  Tyhalam — pacMHM  TOPUHIOWI  acoCHUja  OWpJIaITUPHITaH
(https://www.malignanttumors.org/jour/article/view/1227/861).

- Ho3osiorusitnmur ymymuii tTaBeugu (doiinananuiran Mandabra xaBoJja:
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf)

WNHruyka nuakHUHT XaBUIM YeMallapu KaMm yupaiauran yeManapra kupaau sa MUT
(Mebaa-1uyaKk TpakTH) ycManapu yMyMUil COHUHUHT aturu 3—6% HuU, HIyHUHTEK, Oapya
xaB(au YycManapHuHr TaxMuHaH 0,6% HU Tamkuwil Kuiaau. MHrudka nyak ycumranapu
XOJIATJIAPUHUHT SIPMUJIAaH KYNPOFU YH WMKKKM OapMOK HMuak capatonura (61%) Tyrpu
KeJlaJy, KOJIFraH KMCMH 3Ca 04 MYaK Ba EHOOII MYaK ycMmanapura TYFpH Kelaad. DHT Ky
yupaiaurad xaBhau ycMmanap snutenui Ty3unamanapu 0ynuo, ynap ymoy 6061a kypud
yukwiaau. KaMpok yupaiiguraniapu HEHPOIHIOKPUH Ba ME3EHXMMaJ YcManap 0yiud
(ynmap amanuii TaBCUSUTAPHUHT TETHIILTN OYIuUMIIapuia Kypud YMKUIaan), ITYHUHTICK,
sKcTpanoaan tuMdoma cudaTtuaa Kapaiagurad oupiaamun JuMdomanap xaMm yapaniu.

daTepoB CYpFUUYM aMMyJIACHHUHI YycMallapu (aMIryjuiap ycMallapyu) WYak €EKu
MaHKpearoownIuap  Xycycustiapra d3ra OYiaMIIM  MYMKHAH, aMMO  acliija
kapuuHoManapuudar  40% rava apajmam  kenuO — yuKMiIM, Oy  yJapHHUHT
UMMYHO(EHOTUIINIAa TabCUp KWIaAW. AMIyJJIap WYaK CapaToHU MaHKpeaToOuIuap
capaTOHTra Kaparasja sSIXIIMpOK MPOTHO3ra 3ra.

AMIynap KapUMHOMalap aHAaTOMHUK KUXaTgaH 4 Kyl Typra OynuHagu:
MEePUAMITYJISIP, UHTPAMITYJISIP, AMITYJISIp IyKTal Ba aMIyJisip TacHupaanmaiinuras. [epu-
Ba MHTPaMITYJIp aJIeHOKapLMHOMAaIap, 0jatia, n4ak MaHOacura sra 0ynaau, ammyJsip
OyKTal KapuMHOManap »5ca oJarja MaHKpearoOwnuap wmaHOara »sra Oyiaau.
TacHudnanmMaiiuran KapuuHoManap SHI TeTepOreH T'YPyXHU TallKWiI Kuiaub, Oapya
MYMKUH OYJraH TypJjapHH, S>KyMJaJaH, apajail TypJIapHU V3 UWYUTa OJIaJu.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23812550/ ).

PUOBaPUATM cratuctuk MabiaymoTiapura kypa, 2023 iunma Y30eKUCTOH
PeciyOnukacuga wHrMyka wyak capatoHu OwraH kacamanum 100 MuHT axosmra
Hucoaras 0,3 Tanu Tamkwi 3Taau. 2023 iinnga OupuHYM MapTa HHTMYKA HYaK capaTOHU
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OwnaH KacaijmaHran >kamu 124 Oemop anukinapau. Ymapaan 0,3% xomatnap
npoUIaKkTUK TEKIIUpyBIap mNaiTuaa (aoy paBUIIga aHUKIaHraH. MHrmdyka wmdyak
capaToHu MOP(OJIOTUK TaCAUKIIAHTaH TallIXxucu Oyiran 6emopiapHUHT yuym 91,9% uu
tamkua kunaan. Kacanmukauar 1 6ockuunaa 2,4%, 11 6ockuunna 43,5%, 111 6ockuuna
29,0% Ba IV Gockuumna 22,6% xonatiap anukjanrad. bemopmapuusar 2,4 dbousuaa
KaCaJUIMKHUHT OOCKWYMHM aHUKIa0 Oynmanu. 2025 iimn 6ommaa AUCIIaHCep Ha30paTu
OCTHJa HHIMYKa HW4YaK capaToHu OwuinaH kacawiaHran 406 OGemop Oop 5314 Ba
kacanMaH MK 100 muHr axomura 1,1 Hu Tamkun 3tau. PecnmyOnukana MHrMYka M4ax
capaToHM OWJaH 5 WHWITMK SIIOBYAHIMK JNapakacu 23,6% Ba | Miumk youm gapaxacu
22,5% HY TAIIKII KWIaad. Y36ekucton Pecriybimkacua 2023 fivnna 53 6eMop HHIIUKa
nJak capatonujad Bagot 3tau, 6y 100 munr axonura 0,1 YIMMHU TalIKWII 3Ta M.

MNuarnyka wyak Ba (@QarepoB CYprMYd CApaTOHU, MHIHYKA HYaAK
HEHPOIHIOKPHH YCMAJIapMHHM NAJUIMATHB JAAaBOJAII OEMOPHUHI Xa€T CU(pATHHU
AXIIWJIAIIra, AaCOCUN KacaJIUK OWJIaH Kypalluil yCyJJIApUHUHT UMKOHUSTIIApH AESIpIIu
TyraraHuJia Ba TYJUK JIaBOJIAHMII 3XTHUMOJIM MUHUMAaN OYiraHuga YHUHT axBOJMHU
EHI'MJUTAIITHPHUILTA KapaTuirad. ETapiy Ba y3 BakTuaa MayuMaTuB Epaam Kacajal HHCOHTA
Oup Hewa Kymmum4ya Xaé€r HuuiapuHu Oepuiin MyMkuH. by GemopnapHunr 60% nan
KYTIpOFua Ce3uiapiau mxoOuil Tabeup kypcearanu, 25-30% sca Ky3aTuiral mporpecCHu
MyXHM J1€0 TaBcu(IIam MyMKHUH.

Kannuk tacaudm (https://www.wiley.com/en-
ob/TNM+Classificationtof+Malignant+Tumours%2C+8th+Edition-p-
9781119263579 )

Crapusanam yuyn AJCC/UICC Xankapo capaToHra Kapiiu Kypail UTTUGOKUHUHT
TNM tuzumu OViinua 8-Hampu KyaHuiaaau (uicc.org/resources/tnm).

1.1. UHM4Ka MYaK CapaTOHMHU 0OCKHYJIAIIL:

T — Oupaamyu ycma:
TX — bouutanruy ycma xonura 6axo OepHill yuyH MabIyMOT €TULIMANIN;
TO — OGonwtanFuy ycMa aHUKJIAHMANU N,
Tis —in situ capaToH;
T1 — ycMma xycycull ruiactukara €Ky IMMUTMK OCTH KaBaTura ycub KUpaju;
Tla — ycma Xycycuii miiactukara ycud Kupajau;
T1b — ycma MK OCTH KaBaTtura ycubd KUpaau;

T2 — Ycma my1iak kaBaTra ycub Kupaau;
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T3 — ¥ycma mymak kaTiamra cyOcepo3 KaBatrada kupub® Oopamu €xku cepo3
KaBaTHUHT KUpHUO OOpHILIMCU3 KOPUH MapAa OWiIaH KOIJIaHMaraH TYKuMara
TapKajJaau (TyTKHY €KW KOPUH Nap/ia OpTH);

T4 — ycma Buctiepan KopuH napaara ycub yraau €ku OorKa an3oaapra 6eBocuTa
ycub yramu (MacanaH, MHTMYKA MYaKHUHT OOIIKa KOBY3JIOKJIApUTa, KYIIHU
MYaK XajJKajlapu TyTKUYHUTa, cepo3 KOOMK OpKajiu KOpUH mapjara, ¢pakar 12
0apMOK WYaK Y4yH — ME€bJIa OCTH Oe3ura €ku YT Hynura uHBasus).

N — peruonap aum@a TyryHJjapu:

NX — Jlumda TyryHnapunu 3apaplaHuIIMHA 0axodall yuyH MabIyMOT €Tapiu
IMac;

NO — peruonap numda TyryHJIapUHUHT METACTATUK 3apapiiaHuill Oearuiapu
AYyK;

NI — Oup €xu ukkuta nuMmda TYTYHUHUHT 3apapliaHullIy;

N2 — yura Ba yHJaH Ky JuMda TyryHUHU 3apapiiaHULIN.

Perunonap numda TyryHnnap 6upiamMuu YCMaHUHT JOKaIu3anuscura kapad gapkiaHaiu.
12 6apMoOK M4aKk y4yH Kyinaaru aumda TyryHjaap peruoHap XUcoOIaHaau:

* pEeTpONaHKpEaTHK;

* JKWTap apTepusicu OYinad TyryHiap;

* NACTKHM NaHKPEaTOIyOAeHA;

* IOKOPH TyTKHUY.

Ou Ba €HOOII MYaK Y4yH peruoHap jJumMda TyryHiapra Kupaiu:

* IOKOpH TYTKHUY;

* TYTKHY;

e énbom-yambap (éHOOI MYAKHUHT TEPMHUHAT KUCMH YUYH);

* KYp nvak atpod TyryHiapu (éHOOII MYAKHUHT TEPMHUHAT KUCMHU YUYYH).

Y3ak Ba mapaaopran TYTyHJIap y30K MeTactas Oenrucu xucobnanaau- Ml.

M — y30K meTacrTasiaap:
MO — y30K mMeTacTaznap WyK;
M1 — y30K MeTacTasznap 0op.

WHruyka nyak capaTOHMHUHT OOCKUWiIap Oyinya rypyxjaanuim 14-xansania
KEJITUPUIITaH.

14-xanBan. lHruuka nuak capaTOHMHUHT OOCKU4Iap Oyinya rypyxJaaHuIIq.
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bockuu T N M
0 6ockuu Tis NO MO
I 6ockuu T1-2 NO MO
ITA 6ockuu T3 NO MO
IIB 6ockuu T4 NO MO
IITA 6ockuu Xap kagnau T N1 MO
IIIB O0ockuu Xap kangaut T N2 MO
IV 6ockuu Xap kannaum T Xap kanmau N M1

1.2. ®arTepoB cypruyM capaATOHUHHU OOCKUYJIALT

T — OupaamMum ycma:
TX — bonutanruy ycMa xonura 6axo OepHuIll Y9yH MabIyMOT €TUIIMANIN;
T0 — OommanFuy ycMa aHUKJIaHMaNIu;
Tis —in situ capaToH;

Tl- Ycma ®@atep cyparuum amnyinacu €xku Onpaum  chuHkTepu OusiaH
yerapananran €xu Opaum chuHkTtepura Ba/€ku 12 0apMOK HYAKHUHT
MIUJUIMK OCTH KaTiaMura kupub 6opanu;

Tla — VYcumra @arep cyparuum amnynacu €xku Onau cpuHKkTEepu OuiaH
yerapajaHras;

Tlb — ycma oaau cpunkTepura Ba/€xku 12 6apMOK WUYAKHUHT IUJIIMK OCTH
KaTJiaMura Kupub 6opaau;

T2 — ycma 12 6apMOK HYaKHUHT MyIak Kadartura ycubd kupaau;

T3 — ycma 6eBocuTa Mebs1a ocTu Oe3ura uaBazusuianaau (0,5 cmrada) €ku mebaa
octu Oe3u OVitmad 0,5 cMmaaH OWIMK TapKauaaud, €KW MEPUMAHKPEATHK EKHU
NEPUAYOACHAN TYKMMara €KM KOPUH IOsICU €KUM HOKOPU TYTKUY apTEPUSICUHU
3apapiaMarat xoijaa 12 6apMOK MUaKHHHT cepo3 KoBaTura ycubd yraau;

T3a — ycma OeBocuTa Mebaa ocTH O6e3ura 6eBocurta ycud yraau (0,5 cmrada);

T3b — ycma mepma octu 6Oe3m Oyitnad 0,5 cmaaH OmUMK Tapkaidagu, EKu
NEepUNIAHKPEATUK €KMW NEepUAYOJEHAN TyKuMara €KM KOpPHUH IIOSICH €EKH
IOKOpU TYTKHY apTEpUACHMHM 3apapiamMarad xojjaa 12 6apMOK WYaKHUHT
cepo3 KoBatura ycub yraau;

T4 — ycma ynuaMuaaH KaTbUil Ha3ap KOPHUH NOSACH, FOKOPU TYTKUY apTEepUsACU
Ba/€KM YMYMHH XUTAp apTEPUSICUHU 3apapiaaiau

N — peruonap aum@a TyryHJjapu:
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NX — Jlumda TyryHnapunu 3apaplaHuIIMHU 0axoJanl yuyH MabIyMOT €Tapiu
Mac;

NO — peruonap nmumda TyryHIApUHUHT METACTATUK 3apapiiaHuIl OenTuiaapu
UyK,

NI — OGup-yura peruonap aumda TYTYHUHUHT 3apapJiaHulIu;

N2 — TypT Ba YHAAH Ky JuMda TYTYHUHHUHT 3apapiaHHUIIn

OmKo30H ocTu 0€3W Ba mepuaMmmyjap MUHTaKa JuMda TYTYHJIApUHHUHT OOU
TapMOFHU OWIIaH ypanran 6ynub, ynap aHuk OoCKAYIAll y4yH OaxojamrHu Tanad
Kunaau. PermoHap mepumaHkpeaTuk JuMmda TyryHaapu OYynubd, yiap xurap
apTEepUsACH Ba MOpTajl BEHAcH OYiiinad TyryHJapHU XaMm y3 uuura ojaju.

M — y30K meracrasiaap:
MO — y30K mMeTacTasznap UykK;
M1 — y30k MeTtacTasnap 6op.

15-xagBau. @aTepoB Cypruyu CApATOHUHU OOCKUWIAP OyiiH4a rypyXJiail.

Bbockuu T N M
IA Gockuu Tla NO MO
IB 6ockuu T1b, T2 NO MO
ITA 6ockuu T3a NO MO
IIB 6ockuu T4b NO MO
IITA 6ockuu Tla, Tlb, T2, T3a, T3b N1 MO
II1IB 0ockuu T4 Xap kanzmaum N MO

Xap kangau T N2 MO
IV 0ockunu Xap kangau T Xap kangau N M1

1.3. AHATOMHK, THCTOJIOTMK TACHU(JIALI Ba MOJIEKYJISIP-TEHETHK MPOPH.I.

WNuruuka wyax Ba Partep cyparuud amIyjacd ycMmajapu ajloXHIa HO30JIOTHK
Oupnuknap 6ynubd, ymoby 0001a MabiayM OHONOTHUK YXIIALUIUK, JaBOJALl-AMAarHOCTUK
¢HIANTYBIAPHUHT KECHIIHUIIM Ba AaBOJIAIl MMKOHMATIApH OViin4ya MIMHHA MabJIyMoTiap
eTUIIMACIUTU Tyailu pacMuil IPUHIUI acOCUAa OUPIAIITHPHUITAH.

1.3.1. Maruyka n4yak ycMajiapu

Nuruuka nuakHUHT XaBQuI ycmanapu kam ydpaauran yecmanapra kupaau Ba MUT
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(Mebaa-1uyuaKk TPakTH) YCManapu yMyMUil COHUHUHT aturu 3—6% HU, HIyHUHTEK, Oapya
xaBau ycManapHuHr TaxMuHaH 0,6% Hu Tamkun Kuinaau. VIHrudka nyak ycumranapu
XOJIATJIAPUHUHT SIPMUJIAaH KYIPOFU YH WMKKKM OapMOK HMuak capatonura (61%) Tyrpu
KeJlaJy, KOJITaH KMCMH 3Ca 04 MYaK Ba EHOOII MYaK ycMmanapura TYFpH Kelaad. DHT KYII
ydpaiauran xaBhiau yeMmanap 3MUTeNui Ty3uiManapu 0yiauo, yinap ymoy 6o01a kypubd
yukuiaau. KaMpok yupaiiuraninapu HEHpOIHIOKPUH Ba ME3EHXUMal ycMaiap O0yiauo
(ynap amanuii TaBCUSJIAPHUHT TETUILIM OYnuMiapuaa Kypub YMKWIAIN), ITyHUHTIEK,
sKcTpanoAan tuMdoma cudaTiaa Kapanagurad oupaaMuu JuMdomanap xam yapauim.

Monekynsip-reHeTUK TpoPUiIb aJcHOKAPIMHOMAIAPHUHT UHTMYKA UYaKJIaru Typu
datep cyparnuv Ba MHTMYKA W9aK capaToHuAaH dapk Kwraan: KRAS mytanustapuHaHT
4acToTacu Mepaa yemanapuaa 53% nHrnuka ndak aaeHokapumaoMmacuna 14% ydpaiinu;
APC myranusinmapu Moc pasumiga 27% Ba 8% xonatnapaa yupaigu. MHruuka mvak
yecmanapu npoduim  WYFOH MYak  caparoHugaH Xam  (dapk kwiaau:  APC
MyTalUsJIapUHUHT yacTtoTtacu 27% Ba 76% xonatnapuu tamkwi Kuiaau, CDKN2A —
14% Ba 34% xonaTnapaa yupaiiau. IHruuka ndakHuHr Typiu 6yaumiapuaa (12 6apmox
WYaK, 04 n4ak, EHOOII N4aK) MOJEKYJISIP-TeHETUK NMpoduiib amania Gapk KuiMaiau.

1.3.2. ®aTepoB CypruyM amMmnyJiacu ycMajaapu

darep cyparuum amnyjacu ycmanapu (ammoyJisip ycmalniap) udak €K
MaHKpeaToomInap Xycycusitiiapra 3ra OyJIuiinyg MyMKUH, JIekuH amaiaa 40%
KapuuHoOMaliap  apajgam  maHO6Gara 3ra  Oynu6, Oy  yJapHUHT
HUMMYHOIT€HOTUIIMAA akc J3taau. HWMuyak Typu ammyiasip capaTOHH
MaHKpeaToOuIuap Typura Kaparanja ssXIIdpoK OpoTHO3ra ara.

Nuak Typu ageHokapuuHomanapu V3 HI'X npodunm OVitmya HYFOH wuYak
aJIeHOKapLIMHOMAaJIapy OWJIaH Oup XuJjl, MaHKpeaToOmInap Typ aicHOKapImHOMallapu dca
- TAHKPEATUK MYN €KUM yMyMUid YT WYIMHUHT TEPMUHAT OYJIMMU STIUTETUNCHIAH KeTnO
YUKQJWIraH ycManapra yxmiam. AHbaHaBUWA TypJiaplaH TallKapy, KaMm ydpalauran
MYLIMHO3 aICHOKapIIMHOMA, TUCKOT€3UB KapIlIMHOMA, MEYJUIAp CapaTOH, aIEHOCKBAMO3
capaTOH, HEUPOPHIOKPUH  caparoH  (Maiga-kaTTa  XyXalpajauk),  apaiail
HEHUPOIHAOKpUH-HOHEHPpodHA0KpHUH Yema (MINEN), nuddepenimamiammarad capaTon
MaBXKYy/I.

Huddepenuunan AuarHoCTUKAcU Y4YyH aMOyjsap aJeHOKapIlMHOMalapu
TypJapuHU aHUKJALIJa, arap TMCTOJOTMK Japa)aja aHMUKJIall UMKOHHM OYyimaca,
KyHuJaru MMMyHOTHCTOXUMHK Mapkepiapaan (oiigananunanm:

* MHT€CTUHAJ (M4aK) TUIMHYU aHUKJIam yuyH: 2 Ba SAC MyluuHIap, IUTOKEPaTUH
20, CDX2;

* MaHKpeaToOuIMap TUIIMHU aHUKJIAIl YUYyH: [IuToKkepaTuH 7, myruH 1, SI00P;

* Apanam BapyaHTHAA YCTYH (PEHOTUI aXpaTUIIadu.
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AMnynsp KapuuHOMallap aHAaTOMHUK >uXaTAaH 4 KyWu Typra OyiauHanu:
nepuaMIyJisp, MHTpaMIyJsip, aMITyJisIp AYKTaJl Ba aMIyJisip TacHU(JIaHMaluraH.
[lepu- Ba uWHTpammynap aJeHOKapUMHOMAauap, oJaTia, HYak MaHOacura jra
Oynaau, amnynap AyKTajd KapUuHOMauap 3ca oJaTriaa MmaHkKpeaToOunamap manOara
sra Oynaau. TacHupaanMaiiuran KapimHOMaliap SHT T€TEPOTeH I'YPYXHHU TalIKUI
Kuiau0, 6apya MyMKHUH OViraH TypJapHH, )KyMJlajaH, apajail TypJiapHu V3 uyura
onagu. darep cyparnum YcMaJlapUHUHT THUCTOJOTHMK Typjapy Ba TE€HETHK
XycycusTiaapu ypracuna OOfJaHHUIN aHUKIaHTaH. [lankpeaTobunauap Typu oxatia
MaHKpEeaTuK aJeHOKapIIMHOMAaCHTa X0C TeHETUK CUTHaTypajapra sra 0ynmo, KRAS
MyTalHsJIApDUHUHT IOKOPH YacToTacu OWIIaH XapakTepiaHaau. Mdak Typu WYFoH
nyak xycycustiaapura skud 6ynu6, APC Ba PIK3CA myTauusnapuHUHT IOKOPH
yacToTacu, MyTauuoH toknamManuHr (TMB) omumm Ba MHKpOCATEIIUT
6apkapopaurunudr (MSI-H) rokopu ¢aosnru Ouinan xapakTepJiaHaau.

1.3.3. ZKCCT 06yiin4a 3HI0KPHH yCMAJAPUHUHT YMYMHUil TacHU (U
1.YOkopu nuddepeHuamiamrad SHI0OKPUH yeManap:

- XaB()CU3 KEUHILIH;

- HOMabJIyM KEUHIIIH.

2. IOkopu nuddepeHimamiamrad SHI0OKPUH KapIHHOMA.

3. [Mact muddepennuamnamrad 3HAOKPUH KaplIMHOMA.

4. Apainaiil SHIOKPUH SK30KpHH ycMma.

5. Vemacnmon xocuia.

I'acrpun-npoaykuusiiioBun (G) xyxaupajaapaan wkopu auddepeHuna/iamran
ycmadgiap

Yoy yemanap kuuuk yayamaa 6ynuo (quamerpu < 1 cm), ynap 6apya HEMpOIHIOKPUH
YCMaJapuHUHT TaXMHHAH %3 KUCMUTA TYFPHU KeJlagd Ba acoCaH YH WKKU OapMOK
WYAKHUHT MMPOKCHUMAaJ KUCcMIa skoiamranu. Kymaua meractaznap maiino 6ynaau, 1eKuH
3apapiiaHTaH KoWaap peruoHap jumdba y3ynapu OwWiiaH 4ekiIaHaau. Ym0y Typaaru
Vemamap MOH [ cunapomu Ba 30iUHTEP-DITMCOH CHHAPOMHU OWIIaH OWpTaivkia
yUpallrITig MyMKHH, IITYHUHT Y9yH yjap racTpuHOMaiap ae0 atanaiu.

CoMaTOoCTATHH-TIPOAYKIHUSJIOBYH (D) XyKanpajgapaaH IOKOpH
aupdepeHunaIairal yemaJaap

Vypamr 4acroracu Ba xaBQuuuura okuxatugad  (50%) ymap  maHkKpeaTwk
coMaToCTaTHHOMANapra yXImail, JeKWH InaMeTpyu KUYMKPOK Ba METACTa3ap peruoHap
muMda TyryHiIapuia KYmpoK yupaam, sKurapaa 3ca KaMpok. [ MCTOJOTHK Ty3WIIHII
TUNUK O0€3J11 TY3WINII OWIIaH KeJaaau, Kanblu(puKausuap - IcaMMOMMa TaHAJIAPUHHU Y3
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yyura onaau, kKynuH4a 1-Typ HelpoduOpomaro3 Ounan Oupranukiga Oynamu,
IIYHUHTIEK, (QyHKIMOHAN OyiIMaraH COMaTOCTaTHHOM CHHIPOMHU OujlaH XaM Owupra
yupauam.

MMact nuddepeHnuaniamiral IHAOKPUH KaPUUHOMAJIAP

12 6apMok wmuak mact auddepeHIrauIalmrad SHI0OKPUH KaplMHOMAajJapu KYIIHHYA
daTepoB CYpFUYM COXACHJa ydpaijau Ba Xedu KaHjail rurep(yHKIMOHAT CHHIPOMIIAp
Oownan Oupra kenmaiiau. bomka MUWUTHuHr mact muddepeHnuaniamrad 3HI0KPUH
KaplimHOMaIapy Kabu, IMarHo3 KyHuiarad BaKTHUHT Y3Ua oJaTa MeTacTasziap Oynaau.

1.4. KacajqJMK nNporHo3u

Kynruna wuHruuka wmyak ycMmanapu OunaH OemopiapAa KacaUIMK TapKaJraH
o6ockuyna (T4 éxu N1 €ku M 1) anuknanaau, Oy aHaTOMUK XycycusTiap OunaH OOFIUK:
MHTUYKAa MYaK DHJIOCKONMHUK Ba PEHTICHOJOTHK TEKIIUPYBJIAP YUYYH KaM KUPHILIU
O0ynu0, KeUKU KJIMHUK MaHu(ecTanus Ba HUCOaTaH y30K IUarHOCTUKA OOCKUYU XOCIUD.
Heratus nporuo3 omminapura 12 6apMoK HYaKgard ycma JIOKaJlIu3alusiacH, ornepanus
KWIMHTaH YeTIAPHUHT MycOaT HAaTWXacH, YCMaHUHT macT auddepeHnnanuscu,
OeMOpHUHT 55 €mijan KaTTa OYIUIIY, STOHATUK (yiAJlaHMaraH) XojaaT KUPUIIH MYMKHH.

®atep cyparudu aMmmyjanapuiari JoKajau3anusJIiaHraH Ba MaXaJUIM TapKaJran
CapaTOHHMHT MPOTHO3M Maxainiauid wuHBa3us gapaxacu (T kareropuscu),
PE3CKIUSAHUHT KappOXJUK KHUppacu, JuMda TYTyHIAPUHUHT 3apapiaHulllH,
muddepennnanus qapaxacu Ba ycma cyotypura 0oriauk. Macanan, Oup TaaKuKoOTIA
naHkpearoounuap ¢eHoTunu OYynran Oemopyiap y4yyH XaéT JaBOMUNUIUTHHHUHT
menuanacu (akatr 16 OHM TaWIKWI KUITaH, WHTECTUHaN (QeHoTunu OYyiarax
oeMoprnapnaa sca 0y kypcatkuu 116 ot 6ynran. 7-takpuz AJCC 6¥yiinda 6ockudra
OOFNIMK smam Kypcarkuwiapu 16-xaaBanga kenatupwirad. JKaapanjgaru simaii
KypcaTKkuujiapu MebJla OCTH 0€3W capaToHWra HucbaTaH Kopu. by, sxtumoin, yT
UYUIapHUHT 3pTa OOCTPYKUMSICH Ba CAapFAaWMIIHUHT PUBOXIAHUIIM Typannu VYT
Hyiap capaTOHJIapUHUHT dpTa maigo Oynuimm 6mnaH OOFIHK.

16-xkanBan. SEER1 mawsmymotmap 6a3acuma 1988-2003 #imnnapna pyiixarra
onuHran darep cyparuum capaToHu OYiran Oemopiapaa Oem WWIMK sIail

KYPCaTKUYH.
Tamxuciam BaKTH/IAa KACAJIJIUK 5 NI UK AOBYAHJIUK, Yo
oockuuu, 7" AJCC
Ia 60
Ib 57
ITa 30
IIb 22
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I11 27
vV 0

ISEER — Surveillance, Epidemiology and End Results database of the
National Cancer Institute (AKIL capatoH MWIIMH HHCTUTYTH [JaBOJIall
HaTW>Kajapu Ba MPOTHO3M OViindya MabiIyMOTJIap O0a3acw)

2. /ImarHocTuKa Ba AaBoJall yCYyJJIapu, éHJIalIyBJapyd Ba TapTHOJIapH
(https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2023/03/naczionalnoe-
rukovodstvo-po-palliativnoj-mediczineczitirovanie-.pdf ):

1) HajuiuaTuB €épaamM KypcaTHII YYyH KAacaJaXoHara ¢ TKM3MII
KypcaTrMaJiapu;

— [TlannmaTuB )XappoXJIUK aMaduéTU, KUMETEpaIus, TapreT AaBoJialll, Hyp Tepanus Ba
JaBoJIaIll OOIIKA TypJIapUHU YTKA3HUIIL;

— Jlumda TyryHUHUHT/3KCTpaHO Al XOCHIaIaH OupiaaMuu EKU TaKpOpui
OMOTICUSCUHM YTKA3UII KU TPETAHOOUOTICHS;

— AwmOynaTopus Tepanusicu OWJIaH Ty3aTUJIMarad acopaTjiapHu JaBOJIAILL

— CuMnTOMaTHK JaBOJIAIl YTKA3MILL.

2) ITanauaTus épaamM KypcaTuil Y4yH KacCAJIXOHAra éTKU3UII MIAPT-
HIAPOUTJ/IAPH.

— [TlannmaTuB )XappoXJIMK aMaauéTH, KUMETEpaIus, TapreT 1aBo, Hyp Tepanus Ba
JaBoJIalll OOLIKA TypJIApUHU YTKA3UII MYAJTATUHUHT KEJTUIIIH;

— Xaét yuyH xaB( coJlyBUYM XOJATIAPHUHT OYITUIIIN;
3. /lmarHocTuka Me30HJIAPU (CHHAPOMHHWHT HIIOHYIN OCITHIApUHUHT TaBCH(DH):

Muarnuka wnyak Ba dParep cyparuud amIryjlacu  CcapaTOHU
JVMAarHOCTUKACH ACOCHU TMCTOJIOTUK TaAKUKOT XHUCcOOJIaHaIu.

Muruuka wyakHUHT §YcMmanapu €xku Oomka cababnap y4dyH
TeKImupyBaap oaud Oopunaérraniaa, €KM HUcCOAaTaH aHUK AMac Oynran
cuMnTomap (MIITXa UYKOJIUINH, NYaK TYTUIUINU KU Tiepdopainusacu, KOH
KETHIIl, capFaluIil, Y30K MYyAAaTiIu Auapes, KA3HUII) Taimgo OyiaraHmpa
TaconudaH aHUKJIAHAIH.

darep cypardud amnyJjiacu capaTOHU KYINPOK capraum OuinaH
MaHUdecTauusIaHagu.

Muruyka wyakgaru CHUMIITOMCHU3 TOIWJIMAJap YYyH JUMAarHOCTHK
anroputM l-pacmaa kypcatunarad. CumnTomiap MaBxXxya Oyica, MacajiaH,
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KapIUHOMU CHHAPOMH OyJiraHma, TETUNUIN KUAUpUIN Ba AuddepeHiual
TUATHOCTHKA YTKA3UJIUIIN KEePaK.

3.1. lllukoAT/IapU Ba aHAMHeE3

Opnataa, 6oNUIaHFUY GOCKUYWIAp/Ia KIMHHK cypaT OyiMaiimm. Ycma sxapaéHu yenb
OopraH capu, Me30oracTpajib CoXaaa OFpPHK Ky3aTHJIaIu, FOKOPH XaB(IH OTEHITHATa 3Ta
YycMmanapia KaCaJUTMKHUHT Mypakka0 KEUMITUHHM Ky3aTul MyMKHH. Jlokan mrakimga
KacaJIMK OJjaT/ia CAMIITOMCH3 Tap3/1a Keuaau €K1 Me30racTpalib coXala OFpuKiap Onian
HaMOEH Oymau.

Vema Kapa€HU TAapKalraH Capy, aHEMUs, NaJblalyAld aHUKJIAHAJIUTaH yCcMma,
ycmaHuHT niepdopanuscy, U9akaaH KOH KETUIIM Ba WYaK TYyTUJIIHUIIH, YcMma KapaéHu
TapKaJraHja 3ca 0eMopJiap Ba3HHUHT KaMaluIy Ky3atuiaan. Kymunivk 6eMopiapHUHT
¢ 60-70 € atpoduna 6ynaau.

3.2. Muak HOYaapususT y3Ura XocauKIapn

Kapuunonn cunapomn HDY (Heiiposnnokpun ycmacu)za 7-28,6% xoluiapia
Ky3aTuiaay, pakaT KOpu XaB(uiM MOTEHIMAlra sra ycManapaa Xocaup, Ba (dakaT
MaxaJJIuid TapKaJraH Ba JUCCEMUHALIMSIIAHTaH kapa¢Hiiapaa, ycMa IMaMeTpu 2 ¢M JaH
KarTa Oyiranuaa HaMmo€H Oyaau.

Nurnuka nyak HOO ycmanapu meracraznapu: xurap, KOpuH napaa optu Jumda
TYTYHJIapy, TOHKA UYaK TyTKU4H Jumba TyryHiaapu, Oyipak yctu 0es3napu, nepudepux
nuMda TyTyHJIapu Ba KOPYH Mapaara TapKajauil MyMKHH.

KapuuHous CMHIPOMUHUHT KIMHUK KYPUHHIIKIA FOPAK-KOH TOMHp Oenruiapu
YCTYHJIMK KWJIau. By Kyumm Taxukapusi, Fopakaard OFpyuK Ba KOH OOCUMHHHUHT OIIUIIN
Oownan TaBcudianaau. Kapuunonaiu 0emopiapaa MeTaboJIMK KacayUTMKIIap Iopakaaru
WMKKWJIaMuu Y3rapunuiapra oaub kenaau (YHT FpakHUHT PUOpO3IacTO3U - TPUKYCITUIAT
KJIallaH Ba yIKa apTepuscH Kianaunapu), Oy ¢usuk TexkmupysB Ba OxoKI' maiituna
TETUIIUTA CypaTHU SpaTaju.

O3 TepucHHUHT TUTIEPEMUSICH Ba KU3MIILIAP - KYMIMHYA KaPIIUHOU]] CHHIPOMHUHT
OupuHurM Ba Oab3aH STOHA aJlOMATUAUp. YOy KYpPHUHUIILIAD XUCCUH OMUIUIAP
(XasDKOHJIAHUIT Ba KY3FAIyBUAHIIMK), O3WK-OBKAT HCTEHMOJI KWJIUII Ba CHUPTIU
WIMMIIHKJIap TOMOHHU/IAH KY3FaTHUIIMIINA MyMKHH. BazoMoTop peakiusiap 6o Ba OVHHUH
TEPUCUHUHT SPHUTEMATO3 KH3apHIIK (F03ra KOH OKMMH OYJIWINM) KYPUHUIITUAATA TCPU
TUTIEPAIMUSCH OUJIaH HAaMOEH OYau.

Kon Ttomup peakiusicu OujaH TEPHUHMHT PAHTH KH3WIJAH aHUK PaHTTIAPJIMKKA
y3rapuii MyMKHH. Y30K MYyJJATid TUOEpeMHs Xypyxkjiapu Ky3 aTpoduaaru
JaKpuUMaIys Ba MU Ouimad Oupra OYIuiy MyMKUH. YOy peakiusUIapHUHT TU3UMITA
TabCUpH Xap Xuil. baw3u 6emopnapaa Tepu ToMupiapu KeHralUIIUHUHT T€3-T€3 Ba Y30K
JABOM 3TaJUTaH XyKyMJIapu HaTHKACKA 103 Ba OYIHH TepucH/Ia TeJaHTMIKTA3 s a0
oynanu.
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AOGnoMuHAN KapIIMHOW] CHHIPOMHU CEPOTOHUHHHUHT OLIKO30H-MYaK MOTOPUKACH Ba
CeKpelusICUra TabCupuaH Kenud yukaau. by XypyXCUMOH KOpUH OFpUFH, TUCHIEITUK
Ba (yHKIIMOHAN Oy3ununuiap (KYHTUI alHUIIN, KyCHIL, Tuapes) Ouian HaMoEH OYaau.
Bponxocmnasm cepoToHUH, OpauKUHIUH Ba THCTAMUHHUHT YUKUIIN Oi1aH O0FIUK O6Y1Ho0,
Hadac KucwInIM OusiaH HaMoEH OVaau.

Kapuunous cuHApoMH OEMOPHHMHI HEHPOICUXUATPUK XOJATUHUHI Oy3WIIMILIUTA
onu6 kenanu. KaprnuHon cuHApOMHIar HEMPONICUXUATPUK KaCaUIMKIAPHUHT KPU3JIU
Ba (JOH KEUHIIM aXpanud Typaau. Xypyxkiaap OOl OFpUFH, KYHTUI alHUIIH, KYyCHII,
YyKyp JCHpPeccus Ba BEreTaTuB JUCPYHKIHS (KaTTUK TepJalll, TUTPOK, TUIIEPTEPMHUS, 103
TUIIEPEMUSICH) MY Oenrmiapu OuiiaH Oupra Ky3aTwiaiu.

bab3usia XMKUUOK, OUWIUK, TUIIOTJIMKEMUS Ky3aTuiaaau. XypyKJiaH KeiuH 0emopap
3auianiaay, TYIIKYHIUKKA TylIaayd Ba yikydad Oynaau. KapuuHou CMHIPOMUHUHT
¢doH Keunma 6eMopiaap/ia aCTeHOACPECCUB CUHIPOM OeNTuiiapu HaMOEH OYiaiu.

duzukan TCKIINPYB! S'/Hl“ éuoor coxaaa XOCujia Imajrmanuda KWIMHUIIN MYMKHH.

Haux HIY 1apununr 1aéoparop TeKIMMPYBJIapH:

1. Kon ymymu# Taxiviii —xap XWiI OFUPJIUKAAry aHeMus MaBxKymry; DY THuHT
OILMIIH KYIPOK XapaKTEPIIH.

2. [Temro6 ymymuit TaXJuian — TaxJ A Y3rapuin OYIMaciura MyMKUH.

3. Kon 6mokuméEBmii Taxjmmim (yMyMUid OKCUJ, MOYE€BUHA, KPEATUHHUH, OUIUPYOUH,
TTFOKO34).

4. Koarynorpamma — KOH UBUIIMHUHT OY3WINIIN Ky3aTUIUIITN MYMKHH.

5. Konja 6rnoMapkepiaapHu aHUKJIAIIL:

Kyananunumu | Mapkep Cneundukink
XpomorpanvH A Ba B FOxopu
Ymymuii Hetiponcnennduk sHOMa3a S"pTa
OpnaM XOpHOHHK TOHAOTPOIIMHU [TacT

YH UKKH 0apMOK MYaK

Comaroctatun FOxopu

["acTpun FOxopu
Crnenudux -

Embom nuak

Ceporonun (MoueBoii 5 - TNYK) IOkopu

Heitpokunun A Vpra
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Heitponentun K Vpra

P monna VpTa

3.3. UHru4yka u4ak ycmajgapu sa darepoB CYpru4u aMILyJdacu Y4yH
YMYMHU# TEeKIIMPULILIAP

[IIukosATIap Ba aHAMHE3HU WUFUIL
Tu66uit kypuk, ECOG xonaTuHU aHUKJIAII, YMYMUN KIUHUK TEKIIUPYB

JlaGopaTtopus AMarHocTUKAacu (YMyMHUH KIMHHUK KOH TaxXJHUJIH, OMOKUMEBUM KOH
taxjunu, CA19-9, CEA capaton Mmapkepiapuau anukiam). [lyau éaga TyTum
kepakku, CA19-9 papaxacu Ownmap o0OCTpYKIUs, TE€NaTUT, XOJEIHUTHa3,
MYKOBHUCIHMJ03 Ba OOMIKanapaa opTaiu.

TpancabmomMuHan yJATPATOBYII TEKIIUPYBU CAPUKIUK OWJIIaH OFpUTAH
Oemopiapaa OWUPUHYM MHCTPYMEHTAJl JOMArHOCTUKAa Oockuum OYynubd, YT
WYNIapyuHUHT KEHTalUMIIUHU aHUKJIAIl Ba OOCTPYKIUS Japa’kaCUHU aHUKJAIIIa
KyJa Ce3TupAup. BUPOK, TEKIMMpHUII JaBOMHUIA YcMa KOWMHH BHU3yalu3amus
KUJIUII KYTTMHYa MyYMKHH 3Mac.

UT'X TexmupyBH aMIyJisip YCMaJlapuHUHT HUaK Ba MaHKpeaToOuiIuap TypjapuHu
dapkiam, IyHHWHTJEK WHTHYKAa HWYaK YCMACHHUHT TaOWAaTUHW aHUKJIAII
uMKoHuHU Oepanu (1.3.2-0ynumMra KapaHr.).

Bena nyura xkoHTpacT OuiIaH KyKpak Kapacu, KOpUH OYILINFU Ba KUYUK YaHOK
KTcewn.

OI'IC xynmumnuk ammyiuiap ycMmalapWuHH, IIYHUHTJACK YH HKKH O0apMOKJIU
WYaKHUHT TPOKCHUMall OYTUMIIapUHU KYpHUII UMKOHUHH Oepaau, Oy coxaaaru
KYIIHU YCcMallapHU —YH UKKUW OapMOKJIM MYaK TYIIYBYU KUCMHUHH, YMYMUH §T
UYIUHUHT auctan KuCMuHHU, daTep cypFUYM aMIyJIACUHU, OLIKO30H OCTH 0e3u
capaTOHWHU aHMKJjall Ba gapkiamra épaam 6epaau.

Bena nuura xontpact 6unan MPT Ba MPXIII'. ¥ KTra kapmu kypcarmanap
Oynranma, amnymnap ycemanapuga OPIIXD kapmu kypcatma Oyica €ku T
HyanapuHUHT OOCTPYKIMACU MaBXyJl OYIraHaa MIIATHIMIIN MyMKHUH.

I[IDT-KT — xypcaTrmanapra acocas (arap y30K MeTacTa3JIapHUHT MaBXKyIJIUTUTa
OomIKa AMAarHoCTHKa ycyJjulapura Kypa myOxa KWJIMHTaH Oyiica, yJapHUHT
TacAUKJIAHUIIM JaBOJalll TAaKTUKACMHU TyOnmaH V3raptupranna). Pacmuii
paBuIllla, METOAMKA YOy JIOKaIu3aluus ycMmajaapu y4yH AMArHOCTHKA YCYIH
cuparuga Yypranunamaradn Ba KT €ku MPT Ounan TakkociaHMaraH, amMo
TaJIKMKOTHUHI 1acT JIMAarHOCTUK KHMMAaTHHU KypcaTaauraH TaJKUKOTJIAp
maBxya. [lepuToHean kapiuHoMaTo3ra my6xa KUJIUHTaH TaKAUpAA JUarHOCTUK
JanapocKONus yuyyH eTapiu ypunbocap smac.
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* Mouekynsap-renetuk tekmupys. Tapkanran yemanapaa [13P éxu UI'X ycynuna
MSI/AMMR crarycunu anukiaam, BRAF reauma myramusaun anuwkmam; UT'X

ycyauaa HER2 skcnpeccusicuHu anukiam Kkypcatma Oyiaau.

XA

MeracTaTHK VYK

Y

MertacTaTHK TYTYH OHOIICHACH

+ YcMa TaOHATHHH TacTHK/IAHHIIH;
+ MOP(OTOTHK TEKIMHpPYBra acocan
TeTHILIH TeKIIHPYBIAPHH YTKA3HII

,[[EIBO TaOTXuCcra Moc
paBHIILIA

Tekmmupys
OazxapHIaa
MaKcaara
SPHITHIIHMH?

IMHKACTIAHHIT
Senrmmapu 6opMu?

VeMaHHHT TOKaTH3aIMATa Kapad
SHIOCKOIHK TEKITHPYB,
BH3YATH3aITHA Ba OHONCHS OHIaH

Iwax Ty THIHIIH HYK
O¥ca, Karcy1aaH
SHIOCKOITHS (ONTHMAT).
Bormka TeKmHpyBIap:

+ KT/MP sureporpadus

HMuax TYTHIHIN HYK 0YVJICa KancylaTH SHIOCKOMHA

| + 1 cm TyryHOa [IPD-

DHIOCKOIHK
TEKITHPYB YUYH TYTYH
UMKOHTHMH?

HHIHYKA HYAK
YcMacH SXTHMOIH
FOKOPHMH?

KT
+ » CoMatocTaTHH
aHaIorIapy 6HiIaH
TeKIIHPYB (arap
HeHpo3HI0KPHH {cmara
TYMOH 0¥7ca)

TerHILTH TeKITHPYBHIHT KHCKA
HHTePBaTH OHIAH Ky3aTyB

Xardau yemara xoC
¥3rapHmn
AHHKIAHIIMH?

Tanrxicra Moc JaBoIam:

Xardan yemara xoc
¥ 3rapHm
AHUK TaHTIMH

Terummm
TeKIMHPYBHHHT KHCKa
HHTepBaIH OHIaH

Ky3aTyB

Xapdu Yemara
TYMOH CaK/IaHHO
TypHOTHME?

Tamrxmera Moc TaBoman |

\ i Y
| JHarHocTHX XappoX/IHK apalallyBH MacaJaCHHH Xajl KHIIHII |

2-pacm. TacoaupaH aHUKJIAHIaH MHITMYKA MYAK XOCHJIACHIA TABCUHA
3TUJITaH JHATHOCTHUK AJTOPUTM.

3.4. UHru4yka u4aK ycMaJjapura Kynpok cneuupuk TeKimupyBJjaap

* DHTepocKonus nantTuga  €xku épnamu  Ouian

MHTpPAONEpaTUB Tap3Ja amajira OWMpUIHMIIM MyMKHH. JKapaéH naBomMuaa TyKuMa

KOJIOHOCKOTIUS KapPOXJIIUK
HaMyHaJapUHU OJIMII Ba TEPAMEBTHK apajallyBIapHH amalra OIIUPHUII MYMKHH.
Kamunnuk-0y OyTyH WHTHYKa HWYaKHH TEKIIMPUII HWMKOHUSTHHUHT WYKIWTH,
Teruuuin ac6o0-yckyHanap Ba THOOMI sKcnepTu3a 3apypaTu OuWJIaH MpoLeaypaHu
OaXapUITHUHT MypaKKaOJIUTH.

« KT Ba MP-suTeporpadusicu uHTHYKA MYAK YCMalapUHU aHUKJIANITHUHT JHT CE3THUP
ycynapu xucobnanaau. bynmait xonmga, MP-sHTeporpaduscu aHUKPOK YCYIAHD.
bupnamMun ycMaHu TacBUpJANIAH TallKapW, HWYaKIAH TAIIKApU TapKaJUIIHU
O0axosam yuyH xyga myxumaup. KT/MP-cemuoTukacu THCTOJOTHK TalIXHUCHU
TaXMUH KUJIUII WMKOHMHM Oepaad Ba HWYaK TYTWIMIIMAA Kaplld KypcaTMma
XucoOsaHaIn.

« Kamncyna sH10CKONUACH MHTUYKA MYAKJAH KOH KeTHILITa T'yMOH OYJIranjaa TaHJIoB
yCynu XucoOJaHa 1, FOKOPHU Ce3yBYAHIIUK Ba FOKOPH CTIEITUDUKIUTH OOp
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(xaBpnuIUK MOTeHUHATUHU Oenruianaa, ycMa Tabuatuau Oenarunamaa smac).
Acocuil KaMUUTHKIAP-TEKITUPUII YUYH YCUMTa MaTEPUAIUHU OJTUIIHUHT UIO0KH
UYKIUTH, Muak TYTUIUIIN/A YeKJIaHTaH GoiganaHuIl Ba KaM MaBXy/JIUTH.

+ JlMarHoCTHK NamapocKOMus/manapoToMus arap xaBduau xapaéura my0xa KUJINHTaH
Oynca Ba TalmIXMCHU KaMpOK HHBA3WB YyCyJJa TacAWKJIalml MYMKUH OYimaca
yTkazunaau. ApanamyB BaKTHUJa HHTPAONEPATUB HSHTEPOCKONHS YTKAZHIHMIIH
MYMKHH Ba YcMa Ba/€KM KOH KEeTHII MaHOACHHM TacBHUpJalla MHTAYKA WYAKHU
pe3eKIus KHJINII TYFpUcHaa Kapop KaOys KUITMHUIIA MyMKHH.

* Anruorpadus KOH KETHUII MaWJOHMHHM aHMUKJIAIIJa CE3WJIapiau KOH KEeTHII y4YyH
doiimanu OyaumKM MyMKUH. XapakTepiu TOMHpIAp TapMoFfu Tydaiiaun Oab3u
ycManapHu (HEHpOEHIOKPUH €KU JIEOMHOCAapKoManap) KypHuil MyMKHUH.

3.5. ®arepoB CYPFU4YM AMILYJIACH YyCMAJAPHU YUYYH KYNPOK cnenuuk
TEeKIIMPYBJIAp

« OPXII' »sHpockomuk TeKmMHUPYBHUHT ad3an Typu Oynubd, dDarep cypruun
aMIyJacHHU OWp BakKTAa BHU3yalu3alMs KWUJIMIL, OIIKO30H OCTH 0Oe3u Ba YT
NYJIapyuHU KOHTPACTIN PEHTIECH TEKIIUPYBH, NAMMILIA, X0JIEJ0X EKA OIIKO30H OCTH
0e3M KaHaJMHUHT aMIyJjIap CErMEHTH XOCUJIACUHHM OMOICHICU Ba KYNUHYA CTECH]
KHPUTHIL Ba cadpo JeKOMIpeccusicui UMKOHUHY Oepaai.

* DOuno-YTT DOPXIII" Ounan TakKoclaHaIUTaH CE3THPIUKKA 3Ta Ba KMYUK aMITyJUIsIp
ycmanapunu TacBupiampa KT Ba ynarpartoBymgaH ycTyH Oynu0, YcMaHUHT
TapKAJUIIY Ba MHBA3US YYKYPJIUTUHU aHUK aHUKJAIITa UMKOH Oepasu.

4. IlannuaTuB THOOUH épIAMHUHT MAaKCAJIaAPH:

v" Orpuk Ba 00IIIKa OFPUKJIHM AIOMATIAPHUHT OJIAMHY OJIHII Ba MYK KHJIHMIIL,
OEMOPHUHT a300MHH €HTUJUTAILTUPHILL

v' CapaToH KaCaUTMTHHUHT PUBOKIAHUIITMHN CEKHHIIAIITUPHUIN Ba OEMOPHUHT
YMPHHH y3aUTUPULL,

v BeMop Xaétu (hapOBOHJIUTHHH OLIMPHUIN Xa&T CH(DATHHH SXIIHJIALLI;

v' TIcuXOIOrHK, MXKTUMOMI, MabHABHI KYJ1a0-KyBBaT/IALll, IICHXOCOMATHK
TOMOHUJAH KyJU1a0-KyBBaTJIAalll;

v' VcMmara Kapiuy 1aBOJIALIHUHT HOXKYS TAabCUPUHY SHIHII YUYH;

S. lMasnuimaTuB THOOUI épaaM KYpPCATHII TAKTHKACH:

e yCcMma YKOFU Ba MeTacTas3JlapHU KUYpanTUPUILLI,
e ycMa xapa€Hu KUCMaH Perpeccusicu €K1 CTaOUIN3alusICUTa SpUILIUILI,
e Xaér cupaTHUHU AXIIUIIAIL

® Xa€T NaBOMUWIMTUHU Y3aUTHUPHILI.
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1) IMamnuatuB épaam Kypcarumga OeMOPHM Ky3aTHII KapTracH, OeMOpHH
MApPIIPYTU3ALMACH: UYK.

2) IHajuimaTuB HOMeaAuKaMeHTo3 aaBo (https://oncology-association.ru/wp-
content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoi-
mediczineczitirovanie-.pdf)

Pexxnm:

Hudoxonanapaa, rocuuTauiapAa KyJUIAaHWIQIWTaH  XapakaT  peKuMIapu
Kylnaarnda Oynunanu: [ — kateuil €rok pexumu, I - érok pexumu, 111 - manara pexxumu
(sspum €toK) Ba IV - spkuH(ymymuii). HooagbroBaHT €KM  aqblOBAaHT XHWMHOTEpAIUs
yrraswiranga - 11 pexum (manata pexxumu). Ipra amanuéraaH KeHuHTH gaBpaa — |
pexuM (KaTbuil €TOK pPEeXHMH), KEHMMHYAIWK YHU AaXBOJIMHUHT SXIIMJIAHWUIIN Ba
KaBpOXaTUHUHT Outuiura kapab, II, Il pexumraua keHraTupunagu. Mo Mepe
YIYUIIEHUS] COCTOSTHUS Y 3QKUBJICHUS IIBOB.

IHapxe3:

AManuérnan KeMuHIH 1aBpJa Oemopiap y4yH - OWIMK, KeiuHyainuk 1-, la-
crosira ytum ounad. Kumé repanus onaérran 6emopinap yuyH - Nel, la.

AManuériaH KeWHWHTHY JaBpjia apxe3ra aMmall KWW, HHTUYKa H4aK Ba (paTepoB
CYpFUYM CapaTOHM, UHTUYKA WYaK HEUPOIHIOKPUH YcMallapu 6emMopiapura — ymp
JaBOMU/A.

Tpancdy3uon Ky1ad KyBBaTJAalll.

e Tpancdy3uoH Tepamnus yuyH KypcaTMmaiap, OupuHuu HaBOaTaa, Xxap Oup 6eMop yuyH
€mm, XamMpoX KacaJUTMKIIApH, KUMETEPANUSHUHT TOJICPAHTINIHA Ba JTaBOJIAITHUHT
OJITUHTH OOCKUWIApUJA ACOPATIIAPHUHT PUBOMIIAHMIIMHUA XHCOOra OJraH XoJjjaa
WHAMBUyal PaBUIIIA KIMHUK KYpPUHUIILIAP OujaH OeNTuiiaHau.

o K¥ypcarMmanmapHu aHMKJIAIIl Y49yH JIabopaTOpHs MapameTpiapu €pAamMud axaMusTra
sra OYnu0O, ynmap acocaH TpPOMOOLMTIAP KOHIEHTPATHUHU NPOPUIAKTUK KyWUHII
3apypAUTrUHU 0axoJall yayH KYyJIJIaHUIaIH.

e Tpanchyszusutapra kKypcarmanap, WIYHUHTACK, KUMETEpanus KypCUIaH KEWWHTU
BaKTra OOFJIMK — KeWMHTY OUp HeYa KyH WIUIa KYPCATKUWIAPHUHT TAXMHUH KAJTUHTaH
MacauIyg Xucoora OTMHAIN.

JpUTpOLUTAP Macca/apajiamma:

» TYKuMagapHUHT KUCJIOPOATa OVIraH dXTUEKUHUA KOHAUPUII YUYH OJaTIAaru 3axupasiap
Ba KOMIIEHCAIMsl MEXaHU3MJIApH eTapiiu Oyica, reMOrIoOnH Japa’kaCUuHU OUTUPHUIILL IIAPT
aMac;
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» CypyHKanau aHeMUsIapia SPUTPOIUTIAPHA CAKJIOBUM BOCUTAJIAPHH KyWHIT YIyH (pakat
OuTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHUMITOMATHK aHeMus (Taxukapaus, Hadac KUCHIIHIIH,
cTeHOKapnusi, ceHkorn, de novo nenpeccusicu €ku ST sneBanusicu OuilaH HaMOEH
oynamm);

» I'emornmo6un mapaxacuauHr 30 r/7.1aH KaM OYJIHIIN, SPUTPOIUTIAP TPAHCPY3HICH

y4yH a0COJIOT KypcaTma Oyaau;

* HOpak-KOH TOMHpP TH3UMU Ba YIIKAaHUHT JIEKOMIIEHCAIUAJIAHTaH KacaJuluKiiapu Oyimaca,
CYpYHKaJIM aHEMUSIa SPUTPOLUTIAPHU TPOPUIAKTHK KyHHII YU4yH KypcaTMma OYmuim
MYMKHH OYJIraH reMorjioOuH Japakacu:

—  Emmn (&m) —  Hb (/1) Tpurrep napaxacu
- <25 _ 3545

- 25-50 — 40-50

- 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomOouuTIap KOHUEHTPATH:

e TpomOorutiap gapaxxkacuuunr 10 x109/n.1an nacaituimm €ku Tepua TeMOpparuk
TOIIMAJIAPHUHT MMaii10 Oyauimmaa (meTexusiap, Kykapumuiap) agepes
TpoMOOIUTIIap OMIIaH MPOPMIAKTUK TpaHCHy3Us YTKA3WIA N,

e lcuT™ma OunaH, MHBA3WB apalialllyB pexalallITUpPHIAETTaH OeMopiaapra FDKOPUPOK
napaxazna xam (20 x109/m) adepes TpombouUTIap OUIaH TPOPUITAKTUK
TpaHc(Py3us YTKA3UIUIIN MyMKHUH;

o [lerexman-noFrau TUIAATA TEMOPPAruK CUHAPOM (OypyH, MIJIKIAH KOH KETHIII,
MEHO-, METpopparus, OOIIKa JOKaIM3aIus KOH KeTUIIJIapH) MaBxKy 1 Oyiranma,
TPOMOOIUTIIAP KOHIIEHTPATHHU KyHHII JaBOJIAIl MaKCaAUIa aMalra OUTUPHIIaIu.

SAHru my3jaTuiaras miasma:

o SIMIInu Tpancdy3usicu KOH KeTUIIUTH OeMopiiapaa €Ku MHBA3UB MyoJiaxaiap
VTKa3UILIIAaH OJIAUH YTKA3WIAIH.

e MHO >2.0 6ynran 6emopJap (HEHpOKappoXJIUK apaairyBiapuaa >1.5) uHBa3UB
Myonaxanapuau pexanamtupuiga AMII kyium yays kanauaaTt cudartuga
kypwiaau. Pexanu amanuériapia amanué€raad kKamMmua 3 KyH OJIIUH
dburoMmenaanon 30 Mr/cyT naH kaMm OyimMmaras j03aja BeHa Uunra €K1 M4MIIra
OYIOPHJIMIIIN MYMKHH.
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3) IlanauaTuB MeIUKAMEHTO3 1aBO

V36exncron Pecriy6ankacuaa pyiixaTan yTMaras JopH BOCHTANAPHHUHT KIIMHHK
O0aéHHOMara KHUPUTUIWIIM Oemyn TuOOMI EpaaMHUHT KadoiaTiaHTaH XaKMHU
Joupacuaa Ba MaxXOypHil WKTUMOUW THOOMI CyFypTa THU3MMHUAA XapakaTJIapHH
KOILTAI y9yH acoc Oy IMaiian.

Kumé repanmus.

Kumé mepanua — Oy maxcyc mnpemnapariap, UUTOCTaTUKIAp €pAamMuia capaToH
XyKalpalapuHu YK KWW €KH YCHUIIMHU CEKMHJAIITUPHUINTa KapaTUiraH XaB(hiau
capaTtoH ycMallapuHU MeAMKaMeHTo3 aaBoyanianp. Kumérepanus OuiiaH capaTOHHU
JaBOJIAIll MHIWBHUAyal paBUIIIAa TAaHIAHTAaH MabyM OuUp cxeMa Oyiinya MyHTa3am
paBuma amanra omupmiaau. Onaraa, ycma KUMETEpaNHsICH cXeMalapy JOPHIapHU HT
MabJIyM KOMOUHAIMSUIAPUHU KaOyJl KWIHIITHUHT OMp Heva Kypciapuaad ubopat 6yiuo,
IIMKACTIIAHTaH TaHa TYKUMaJIApUHU TUKJIAII YUYH J103a1ap Opacuiar rnaysaiap KAIuIl
OuJiaH yTKa3uJIa u.

Byropmmum Makcanura Kapad KUME TepanusHUHT OUp Hewya Typu (apKiaHaiu.
Tapkayiran Typiaapuia NaJJIMATHB KUME Tepanus KyJUIaHWIaIH.

[TannuatuB KUME Teparnusi METACTaTUK CAPATOH YCMAIAPUHU KUYPAUTHUPHUIIT YUYH
KYJUTAaHUJIAIU.

Y cMaHUHT KOUJAIININM Ba TypUra Kapal, KuMérepanusi Typiau cxemanap Oyiinya
OenruiaHaaM Ba Y3WUra Xoc Xycycusriapra sra Oyiaau.

MagnuaTue KUME Tepanusara KypcarmaJap:

® [MTOJIOTMK Ba FMCTOJOTHK TACIUKJIAHTaH MHIMYKA UYaK Ba (haTepoB CYprUyu
CapaTOHU, MUHIMYKA NYaK HEMPOIHIOKPHUH yCMalapy;

¢ MaxaJUIMH TapKAITaH yCMaJapHH JaBOJIAIIIA;

e peruoHap JumMmda TyTryHIapuaa/y30K ab3onapa (Ymka, skurap, 6omr Mus,
CysIKJIapJia) MeTacTasiap;

e yCMa peUUIMBIIAPH;

e (OeMopaa KOH CypaTh KOHHMKApJW OYJIWIIKM: TeMOIJIOOMH Ba TE€MOKPHT,
rpanyjonutiap adbcomoT conr Hopmai —200 gaH opTUK Oyiranaa, TpOMOOIUTIAD —
100000 nan opTuK OYynranna;

e xurap, Oyipaknap, Hadac Tuzumu Ba FOKT daonustu caknanrana;
e (Oemop omepanusiaH 001l TOPTraHaa;

e V{CMaHUHTI HOKyJal THUCTOJIOTMK Typiaapuaa (mact auddepeHunuaniairay,
muddepeHnramIaniMarat ) 1aBoJAITHUHT Y30K HATHKaJapUHU SIXIIUJIAII.
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HanmaTue KUME Tepanusra Kapuu KypcarmaJjap:

Kumé tepanusira kapum KypcaTMmaiap UKKH Typyxra Oy MyMKHH: a0COJIIOT Ba
HUCOUH.

AOCOJIOT KapIM KypcaTMaJap:

e runeprepmus >38 rpagyc;

® JICKOMIICHCAlUAd OOCKUYMJAr¥ Kacaukiap (fopak-KOH TOMHp , Hadac oMl
TU3UMHU, KUTap, Oyhpakiap);

e VYTKUP HHPEKUMSIOH KACATUKIAPHUHT MABXKYUIUIY;
® [ICUXHK KacaJUIMKJIap;

e Ourra éku 6I/Ip HCYTAa MYTaxXaCCUCJIAp TOMOHHUIAH TaCAHUKJIaHT'aH, YHI6y JaBOHHUHT
CaMapaCHU3JINI'H,

e VCcMaHM mapyajaHuily (KOH KETUII XaB(hu);

o Kapnosckuii mkamacu OVitmya 50% Ba yHIAaH KaM OeMOp yMyMHI aXBOJWHUHT
orupnuru (1-unoBara KapaHr).

HucoOnii kKapuiu KypcarmaJiap:

e 16-18 xadTanuk XoMUIATOPJIUK;
® OpraHu3M MHTOKCHUKAIUSCH;
e (paon ymika TyOEpKYyIE3U;

® KOH TApPKUOMHHHT TYPFYH MATOJIOTUK Y3rapHuiuiapu (aHEMHUs, JICHKOTICHHS,
TPOMOOLIUTOTICHHUS);

® KaxXCKCH.

TapkaJjran ;kapaéHHA KOHCEHPBATHUB JAaBoJiall (MAJJIUATHB 1aB0)

IV 60cKuY HHIMYKA NYaK CAPATOHUHH JABOJIAII CXEMACH:

1. Oneparus (KyTIMHYA TATHATHB; PE3EKTa0EN ycMasia Ba y30K ab30J1apaa COTUTap
Ba sIKKa MeTacTa3nap OynraHma — Oup BakTIM €KW KEUMKTUPWITAH METACTa3HU OJHO
Talam OuiaH oreparms).
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2. KoMOuHupnaHraH onepaiusjad CyHr:

- aJBIOBaHT KUME Tepamusi (Ba y30K ab3ojiapja COJUTAp Ba SKKa MeTacTasiap
oynranma);

- Ky3zarys.

3. Hoomnepaben xapaéuna (IV 6ockuy — xap kangait T xap kangaii N M1) — kumé
Teparnmusi.

4. CHMIITOMAaTHK JaBo.

Nurnyka wyak ageHOKapIuHOMAJapu YTraHUu KYMPOK perunoHap iaumda
TyryHJapura, >Kurapra Ba KOpPUH Ilapjara Mertactaz Oepca Xxam, OoIIKa
ap30Jlapra xaM meracra3 Oepumid MyMmMkuH. KymHu Ty3unamanapra WHBa3us,
TUIIUK 3Mac. YH MKKH GapMOKJIH MYaK, 04 Ba EHOOII MYAK ycManapuaa KOpUH
IIOSICM Ba I1apaaopTay TYTYHJAPUHUHI HINTHUPOKM y30K M1 Meracta3mHUHT
Ooenrucuaup. darep CypFrudu aMIlyJlacu yCMaJlapUHUHT MeTacTa3jiapy KynuH4a
KUrapaa, KOpUH napnaa Oyina0, kaMpoK ymnka, mjieBpa Ba OollIKa opraHiapia
ydpanau.

Narnyka nyak ycMajapy y4yH 1aBojial OMPHUHYHY JHHUSACH

Nuruuka wyak YcMallapuHUHT Jopuiap OwuiaH jgaBoJjam  OVitnua
MaBbJIYyMOTIIAp KyJla YeKJIaHTaH. ACOCUM TaAKUKOTIap 2-dasza TaKUKOTIapH Ba
PETPOCHEKTUB TAJKUKOTIAp OuWiiaH TakaAuM JdTWiraH. by TagkukoTiapna,
XUMHUOTEpanusIHu KaOyn KuiaéTraH OeMOpJapHUHT Xa€T JaBPU CUMIITOMATUK
JlaBoJialra HucOaTaH y3yHJIUTH KYpCaTUIITaH.

Nxobuit HaTwkanmapra sra Oyarad cTaHAapT JdaBoJjall BapUaHTIApHU
¢ropnupumuauanap Ba okcanumuiaTHHHUHT XELOX/FOLFOX cxemanapu
xucoOsanaau. Arap 0eMop UKKM KOMIIOHEHTJIM TepanusHu KaOyJi KuJjia ojaMaca,
bTopnupumMuaNHIAp OWIaH MoOHOTepanusi - kKamenutadwH €xku de Gramont
TaBCHUSI KUJIMHA]IH.

bepaunszymab 0y Gemoprnap rypyxud ydyH KYUIAaHUJIMIIN MYMKHH, aMMO
YHUHT caMapaJopiurd paHAoMHU3alUsJIaHTaH TaJIKUKOTIapaa ypraHujiMara.

Antu-EGFR npenapatnmapu, manutymymad Ba HeTykcumald, KyHIAJIHK
amManuéTraa caMapalopiIMI'd XaKuJard MabJlyMOTJIAp HYKJIWUTW Ba OHTOICHE3
OyiiMya MHTMYKa HWYaK ycMajgapu WYFOH WYAKHUHI YHT KUCMHM YycMajapura
yXmauauru cababiu camapaJopJIMTMHU MacauTUPUII HXTUMOJIMTA acOCIaHuo,
TaBCHUS STUIIMANIN.

bomka pnpaBosam BapuaHTiapu ¢GakaT pPETPOCHEKTUB TaAKUKOTIApAa
YpTraHWJIraH Ba yJapHU PYTHH aMaJMETAA KyJjall TaBCHUsA KUIMHManau. by
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BapuaHTIap (TOpHUPUMHAMHIAD Ba HUPUHOTEKAHHUHT KOMOHWHAIUICH
(FOLFIRI) €ku "pUHOTEKaHHUHT MOHOTEPAIUACHHYU Y3 UUNTa OJIUIIA MYMKHH.

®atep cypFu4u amMIyJacu ycMaJapyuHu OUPUHYM JTUHUS TePanuscu

dartep CcypFuYM CapaTOHWHU JaBOjalia aHWK OemMopJaa YCMaHWUHT
CYyOTUIIMHM aHMKJAIl axamMusaTra d3ra Oynub, y Oemopaa wuYaKk EKHU
naHkpeaToOuInap TUIHU OYJIUIIA MYyMKHUH.

[TankpeatoObunuap TUIHUTa sra OyJiraH ycmanu OemopJap ydyH Ouimap
TPaKT capaTOHWHU JIaBOJIAIl JaCTypura aMmall KWINII TaBCUs dTUaau (aMajjiaru
TETUIILTH KJIWHUK TMPOTOKOJ OYIMMHra Kapar), Oy epaa OMpuHYM OOCKHYIa
JlaBoJjiail cxeMacu cudatujia «reMuuTaOuH + NUCIIAaTUH» EKU «TeMIIUTaOuH +
OKCaJUIUIaTUH» Kepak OYynub, arap KacalUIUK IpoTrpeccHusiaHca, UKKUHYU
muausga  FOLFOX  kynnanwnagu. VIMMYyHOOHKOJIOTMK — Ipemnapariap,
nypBairyMab Ba meMOposn3ymal, Ouinuap pak xojiatiiapujaa camapaliu dKaHJIUTH
ucbotrisanran Oynca-ga, ynap dParepoB CYpFUUYUMHUHT Yycmalapura TabCUP
KUJIUIIUHA ~KypcaTraH TaJakKukoTiap oyubd Oopuiamarad. UlyHuHT y4yH
MMMYHOOHKOJIOTHK NpenapatiapaaH GoiganaHuil KynuMya aCoCIaHTUPUIITaH
O0yimaca, TaBCHUS STUIIMAMIN.

Kyucus xonatna OyinraH mandeHTiapra KanenuTaOWMH €KW TeMUUTAaOuH
OuJIaH MOHOXMMHUOTEPAIUS TaBCUS STUJIUIIA MYMKHH.

Nyak Tunu §ycmacu Oynaran Oemopriap, paHIOMU3AIMS KWJIHHTaH
TaAKUKOTIap Oynmaran Oyica-na, capaToH KacaJUTUKIIapu Oyiinda aBoJalll
nactypura MyBoduK gaBosaHumu kepak, sSbHH XELOX/FOLFOX =+
OeBanm3ymabd pexajapuHU KyJjaml Kepak.

JIaBOHMHT UKKMHYHM Ba KEMUHTY JJUHUACH

CranaapTiu BapHaHTIap UKKWMHYHM Ba KEHWHTHU JaBoJam OOCKUYIapH YIyH
MHTMYKa Myak Ba PaTepoB CYPFUUMHHUHT CapaTOH KacaJUIMKJapUra MaBxKyJ
smac. Arap Oy [aBoJiall BapHaHT/IapU aBBajl KyJulaHWIMaraH Oyrca,
xumuorepanussiu FOLFOX €éku FOLFIRI Ounan yTka3uil MyMKHH.

Taprernanaguran antepanusiiap (MSI, BRAF, HER2, BRCA/PALB2)uu
a"ukam yuyH MI'X Ba reHeTUK TaJKUKOTJIApHU YTKA3UIIl MaKcaara MyBO(QUK.
MSI anukianran Takaupaa neMOopoanzymad €K1 «HUBOJIyMad + UIHIUMyMaoy
KOMOMHaAUMACUHU TahuHiam MymkuH, BRAF rennapu anrepauwusicuia, aHTHU-
BRAF Ba antu-MEK npenapatnap komOunHamusicuan, HER2 6¥yca
TpacTy3yMadb €xku TpacTy3ymald Ba MnepTy3ymMad KOMOWHAUMSACHUHM KYJIJIaIl
MYMKHH.

bemopra keHratupuiran TEeHETHK TaJKUKOTIAp YTKa3ull Takaudg
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KUJIMHAIK, Oy TapreTiaHaJuraH alTepanusiJapHy aHUKJamra épaam 6epaau.

Nuarnyka nuak Ba @aTtepoB Cypruud capaTOHW YIyH MyYMKHUH OVITraH g0pu

OujIaH JaBoJjiall BapuaHTiIapu 17-kaaBan KeATHPUITaH.

17-xanBan. HMHrmyka wnyak Ba DarepoB CYpFru4YM CapaTOHUHH

nHaJlJimaTuB JOPH TEPaAlIUACH.

TepanusiHUHT OUPUHYM JUHUSICH

HNyaxk Tununaru
WHIU4YKa U4aK Ba
daTepoB CYpFudH
capaTtoHH

« besanuszymab 7,5 Mr/kr B/u xap 21 KyH €xu
5 mr/xr B/m xap 14 xyH (kymmanunaguran X T
pexxuMura Kapad) xap KaHJal Kymuaa
KEJITUPUJITaH pexXxumiap OuJiaH Oupraiukia:

« FOLFOX: Oxkcanumniatud 85 mr/m? B/u 2
coatinuk uHpy3usa 1-kyH, kanbnus ¢oauHat 400
Mr/M? B/U 2 coaT gaBoOMUa OKCAJIUIIJIaTUH
OunaH Oupra, KEMMHYAJIUK OOIIOC
5-¢pTopypanuna 400 mr/m? B/u Ba 46 coaTiauk
nHdy3usa S-propypauuna 2400 mr/m? (1200
Mr/m? kyHra) B/u, xap 14 xyun. XELOX:
okcamuniaTtuH 130 mr/m? 1-KyH, KanenquTaOuH
2000 mr/m? xynura nura 1—-14-kyH, xap 21 kyH.

« FOLFIRI: Upunorekan 180 mr/m? B/u 90
MUHYTIUK UHPY3us 1-KyH, Kaablus GpoauHaT
400 mMr/m? B/u 2 coat jaBoMuga UPUHOTEKAH
OunaH Oupra, KEMMHYAJIUK OOJIIOC
5-¢propypauuna 400 mr/m? B/u Ba 46 coaTiauk
uHdys3usa S-dropypanuna 2400 mr/m? (1200
Mr/mM? KyHTa) B/U, Xxap 14 kyH.

« UWpunorekan 180mr/m2 B/u 90-MUHYTIUK
nHpy3us 1-uyu xkyH, xap 14 kyHaa

I[TankpeaTobunuap Ba
apajamn TUIgaru
darepoB cypruuu

. GemCis: 'emnutadun 1000 mr/m? B/u
1-xkyH Ba 8-kyH, nucmjatud 25 mr/m? B/u 1-kyH
Ba 8-KyH, xap 21 kyH.

(6apua Tumniapaa)

caparo
paronn . GemOXx: I'emiuradun 1000 mr/m? B/u
1-xyH Ba 8-KyH, okcanumiaatuH 100 mr/m? B/u
1-kyH, xap 21 kyH.
ECOG . Kanmenuradbun 1000—-1250 Mr/mM? ukKu
2/koMopOuATHK MapTa KyHura ndka l-kyagan 14-xkyHrada, xap

21 KyH.
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* de Gramont: Kansuusa ¢ponunat 400 mr/m?
B/M 2 coaT maBomMHUa, KEUUH S-pTOopypanuia
400 mr/M? 00OJIFOCHMHHU B/U, Ba KeliuH 46 coaTIUK
nHpy3usa S-propypanuina 2400 mr/m? (1200
MI/M? KyHJIHUK) B/U, Xap 14 KyH.

. I'emmutabun 1000 mr/mM2 B/ 1-, 8- Ba
15-un kyHmnap, xap 28 KkyHaa

TepaHI/IﬂHI/IHF MKKMHYY Ba KEMMHI'U JIMHUAJIAPH

Arap aBBan
KYyJIaHuJIMaraH Oyca

*  FOLFOX: Oxkcamummatud 85 mr/m? B/u 2
coatinuk uHpy3usa 1-kyH, kanbnus ¢oauHat 400
Mr/mM? B/U 2 coaT JaBOMUa, OKCAJIUIIIATUH
OunaH Oupra, keruH S-propypanuia 400 mr/m?
O6oirocu B/u Ba 46 coaTiiuk UHY3US
5-¢pTopypanuina 2400 mr/m? (1200 mr/m?
KYHJIMK) B/U, Xxap 14 KyH.

Arap aBBan
KYyJIaHuJIMaraH 0yca

* FOLFIRI: Upunorekan 180 mr/m? B/u 90
MUHYTJIUK UHPYy3us 1-KyH, Kaablus GoauHaT
400 mr/m? B/ 2 coat naBoMHia, HPUHOTEKaAH
OunaH Oupra, keruH S-propypanuna 400 mr/m?
O0osrocu B/u Ba 46 coaTiiuk UHYy3uUs
5-¢pTopypanuna 2400 mr/m? (1200 mr/m?

KYHJIMK) B/U, Xxap 14 kyH.

HER?2
TUOEPIKCIPECCUSACH
€xu
aMnnUKausIcuIa

« Tpacty3ymab + nepty3ymad: Tpacty3ymad
8 Mr/kr B/m (rokjiama jmo3acu) 1-kyH 1-uiukiaga,
KeluH — 6 Mr/kr B/u xap 3 xadrana,
nepty3dymab 840 mr B/u (MYKOTHUIIT T03aCH)
1-xyH 1-nuknga, keviun — 420 mr B/u, xap 21
KYH.

MSI-H/dMMR na

e [TemOponuzymad 200 mr B/u 30-MUHYTIUK
nHdy3usa xap 3 xadprana €xku 400 mr B/
ToMmuuiaad xap 42 KyHaa.

« HuBonyma6 3 mr/kr B/u kamnenb 6unan 30
nakuka xap 3 xadgranga Ba ununumymad 1 Mr/kr
B/ Tomunsad 30 nakuka 1 mapta xap 3
xadrana (4 KUpUTHUII, KEUUHYATIUK JaBOM
ATaad MOHOTEparus HuBojaymaod ounan 240 mr
€éxu 3 mr/kr B/mu Tomunnad 1 mapra xap 2
xadrama €k 480 mr B/u Tomuniiab 1 mapra xap
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4 xadrama).

BRAF

+MEK-unruourop TpaMeTHHHO 2 MI m4ykura 1 mMapra KyHra, xap
(bakat BRAF V600E KYHH JaBOMJIH.

MyTalnuscUuaa)

» Jlabpadenu6d 150 mr nukura 2 mapTa KyHTa,

* Bemypadennu6 960 mr mukura 2 Mmaprta KyHra,
xap KyHu + kooumeTtnHu6 60 mr kyHra 21 KyH

KaOyJ, 7 KyH gJaM OJIWIII.

N4YaKHUHT HEHPOIHAOKPHUH YCMAJAPUHHA MEIMKAMEHTO3 1aB0JIaL
Kumé repanus:

1. urocTaTukiap OuiaH MOHOXUMUOTEPATTHS.

2. llutrocraTukiap OuiiaH MOJIUXUMUOTEPATIHSL.

3. KomOunupnanrad kuMe€ Tepanusi: OuoTepamnus + XuMHUOTEpaIus.

4. CUMOTOMATHK TEPAIIUSL.

NHrnyka nuak HEMPOIHAOKPUH KacCaJUIMKIApUAa KyHuaaru KUME Tepanu s
CXEMaJIlapuHU KyJUlall MyMKHH:

1. Huxmodochamun — 500 mr/m?, B/u, 1-un Ba 8-uu KyHIap.
Crpenro3omuaug — 500 mr/m?, B/u, 1-un Ba 8-uu KyHJap.
®Topypaumi — 500 mr/m?, B/, 1-un Ba 8-uu KyHIap.

[ukn takpopianuim xap 4 xadrana.

2. FAC-S:
OTopypammi — 400 mr/m?, B/u, ToMmumnad, 1-uu Ba §-un KyHmap.
Jokcopyours — 30 mr/m?, B/u, 1-uu KyH.

Huknodpochamua — 75 mr/m?, nura, 1-uu, 2-uu, 3-au, 4-4m, 5-yu, 6-uu, 7-uu, §-um,
9-un, 10-uyn, 11-um, 12-un, 13-um, 14-yu kyHnap.

Crpentozonunua — 400 mr/m?, B/u, 1-un Ba 8-un KyHmap.

[ukn Takpopianuim xap 4 xadrana.

3. Hucnnatun — 80 mr/m?, B/u, ToMmuninad, 1-i KyH.

Orono3un — 120 mr/m?, B/u, Tomuminad, 1-i, 2-i, 3-i KyHmap.
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[ukn Takpopnanumm xap 4 xaprana.

4. Kap6omnatun — AUC 4-5;
Orono3un — 100 mr/m?, B/m, 1-i, 2-#1, 3-i1 KyHIap.

[ukn Takpopianuim xap 4 xadrana.

5. Hokcopyourun — 50 mr/m?, B/u, 1-# KyH.
Crpenrozoruaua — 500 mr/m?, B/u, 1-i, 2-i, 3-i1, 4-i1 KyHIap.

[ukn Takpopianuim xap 4 xadraza.

6. Crpenro3onus — 1 r/m?, B/u, 1-i KyH.
®dTopypanun — 600 mr/m?, B/u, 1-i kyH €ku 325 mr/m?, 1-i, 2-#, 3-i, 4-i, 5-1 KyHI1ap.

[ukn Takpopianuim xap 4 xadrazaa.

5. Hakap6a3un — 200 mr/M?, B/u, 1-i, 2-1, 3-i KyHIap.
Onupyounus — 25 mr/m?, B/m, 1-i1, 2-i1, 3-i1 KyHmnap.
®dTopypauun — 250 mr/m?, B/m, 1-i1, 2-11, 3-i KyHaap.

[Mukn Takpopiaanumu xap 3 xapraza.

6. Temozonomug — 150 Mr/m?*/xkyH, uura, 7 KyH, nepepbiB 7 KyH.
beBaruzymab — 5 mr/kr, B/u, 1 Mmapta xap 2 xadra.

Kypc naBomwuitnuru 22 xadra.

7. Temo3zonomuna — 150 mMr/mM?*/kyH, uura, 1-i, 2-i, 3-i, 4-i1, 5-i KyHnap.
Kanenurabun — 2 1/M?/kyH, udra, 1-it nan 14-i kyHraya.

[ukn Takpopsianuim Xap 28 KyHjaa.

buorepanus

ComaroctatiH  Ba  WHTEpHEpPOH-0.  CHHTCTHK  aHAJIOTJApH  KOMOWHAIMICHU
(mpononrupiianran makiu (PEG-untepdepon)).

Oxktpeotun — 50-500 MkT, T/0, KyHra 3 MapTa (103a UHIUBHUIyaJl TaHJIAHAH ).
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OKTpeOTUIHUHI JenoHUpJaHraH Iwakiau (canpoctatuH JIAP, okTtpeotun nerno,
JAHPEOTHT): aBBAJI OKTPEOTH ] KaldyJ1 KHJITaH OeMopap ydyH.

Cannocrtatud JIAPHUHT TaBcus strirad 6onutanrud no3zacu 20 mr, M/0, xap 28 KyHaa.

OxkTtpeotun Ounan naposail canaoctatud JIAP uabekuuscuaaH keiluH sHa 2 xadrta
JTABOM DTaH.

ABBaJ1 OKTpeOoTH ] KaOys1 KujiMaran 0emMopiaap yuyH gaBojami cangoctatusgan 100 Mkr,
KyHra 3 mapTa, 2 xadTta 1aBomMua OOIIIaHA M.

SXmm kyTapuin Ba KIIMHUK TabCHUP Ky3aTuica, canpoctatud JIAP ra yTum mymkuH.

Cannoctatus JIAP no3acu 3 oii JaBonamgad CyHr TapTHOra KEATUPUINIIN MYyMKHH:

1. Arap cumnTomiiap Ba OMOJIOTUK MapKepiiap sSXIIM Ha3opaTaa Oyica, qo3a xap 4
xadraga 10 Mr ra KaMaMTUPUITUIIIN MYMKHH.

2. CuMmnTomiiap KauTUIIM X0JIaTu/1a, 103a 20 Mr ra omupuIIaIu.

3. Arap cuMmnToMJiap KUCMaH Ha3opaT KuiInHca, 103a Xap 4 xadrana 30 mr ra
OIIMPUIIAIINA MYMKHH.

JlanpeoTua — no3anap Ba pexumiiap KaBoO peakUsICHHU 0axoJaliaH CYHT
WHIUBUAYaN TaHnaHaau. OIusH TaBcus KuiauHaaurad go3a 60-120 mr, m/o, xap 4

xadrana.

OxtpeoTun nemno, cannoctatud JIAP xkabu, 20 mr, M/0, Xap oiina 1 mapra KaOyn
KWJIMHAM, 3apypaT Oyica 103a OMIUPUITUIIINT MYMKHH.

HNutepdepon-a — 3-5 mau EJI, 1/0, xap xadta 3 mapra. /[o3a nHAMBU Iy TaHIaHAH,
KyTapuiira OofjuK.

MeTtacTaTMK HEMPOIHAOKPHH yCMaIapAa TePANUAHU TAHIAI aJITOPUTMH
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Onepanns + pagnorepMoadianug
Iubonmanna/ TAME0IMG0 I AN

Ki 67<2%, WHO

Ki 67 3-20%, WHO 1-2

Ki 67 =20%, WHO 3

buoTepanusa: XuMHOTepANHS: XuMEOTepanHa:
Arpanors coMatocTaTasa B o — HEH CrpenToscpums +
EOMOHEAIHH: Temosomommg+Kaneqarabms—+
Amanor comatoctateEa+ HEH- o; 3-Propypammr + Bepammsynan;
HokcopyDHIHH, Apanor CoMaToCTaTHHA —
EQHTPOIE CHMITTOMOE
AHAIOT COMATOCTATHHA™ 1THcOIaTHE STONOSHT;
JBEpOIHMYC; Crpenrosopuma/ 5&V+
IBepomayC; Apanor CoMaTOCTATHHA — EOHTPOIE
CHMIOTOMOB
Temozomommn+Eanemrrat
18-xkanBan. Acocuii pgopu-ocutanapHuHr pyuxatu (100% ¢oitnananum
IXTHUMOJIM OMJIaH):
dapmako- dopu Bocuracu Kymiam yeyau na
TepaneBTUK XITH
rypyxu
AJIKUIIOBYH LUCIUIATUH 75 mr/m? 1-4u KyH, B/M A
are’Tjiap — IJiaThHa Kapbomiatun AUC 4-5; A
KOMILJIEKC
OupuKManIapu
[TupumuuH KarenuTaong 2000 mr/m?, 1-14 A
aAHTArOHUCTIAPH — KyHJIap, TabJeTKa,
bToprUpUMHIUHIIAD WYHIITa
Vemara kapmm JlokcopyOutyx 30 mr/m?, B/M, 1-uu KyH A
aHTUOMOTHUKIIAP
OnupyOounvH 25 mr/m?, B/m, B 1-um, 2- A
4u, 3-4u KyHJIap
AJIKAJIIIOBYH Huxnodpochamua | 500 mr/m?, B/u, 1 Ba 8 A
oupukmasiap (H90ma) KYHJIap
HurpozomoueBrnna Crpenro3ouus 500 mr/m?, B/, 1 Ba 8 A
yHyMJIapH KyHJIap
(H20ma)
[TonodunoTokcuH DTOmO3u/I 120 mr/m?, B/H, A
YHYMJIapu tomumniao, 1-, 2-, 3-
(H20pma) KyHJIap
AnkumioBun BocuTanap | [lakap6asun 200 mr/m?, B/n, 1-, 2-, 3- A
(H2OOna) KYHJIap
Temo3osomun 150 Mr/m?/cyT., namiira, A
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7 kyH, Tanapyc 7 KyH

ComarocTtaTh cMHTETUK | OKTpEOTH T 50-500 mxr, T/0, cyTKaga A
aHaJioryiapu 3 mapra
(H20na) JlanpeoTtun 60-120 mr, M/0, xap 4 A
xadrama
Cannocratuna JIAP| 10-30 mr xap 4 xadrana A
AnTumeTabonutiap IlemuuTabun 1000 mr/M2 B/m A
l1-yu, 8-um Ba 15-umn
KyHJap, xap 28
KyHJa
VCHIl OMHIIM Ba YHUHT | TPacTy3yMmab FOxnama Ba kym1ad A
peuenTopiapura KYBBaTJIOBYH J03aJ1apu3
MOHOKJIOHAJI xadTaga 1 mapta
aHTUTaHaIap MPOrpeCCHUsIIAHUINTAYA,
B/M
Y CHII OMHIIM Ba YHUHT | GeBau3yMat 7,5 mr/xr B/u xap 21 A
pernenTopiapura KyHJ1a €KU 5 MI/KT B/H
MOHOKJIOHAJ xap 14 kyHna
aHTUTaHaIap
PD-1 neMOpomm3ymad 200 mMr B/m B 1 KyH A
E/IZIII{ZI;THO(F}JI:‘; e HUBOJIyMaO 3 Mr/kr B/m A
AHTHTAHATAD toMmuniaab 30 MUHYT
xap 3 xadTama
UNUIUMYyMa0 1 Mr/kr B/m A
toMuniaabdb 30 MUHYT
3 xadgrTana 1 mapta
Tonouzomepasa 1 UPUHOTEKaH 140 mr/m? 1-um KyH, B/u A
WHTUOUTOpJIApU
[InaTuHa KOMILIEKC OKCaJIMIUIaTHH 130 mr/m?* 1-uu KyH, B/H A
OupukManapu
Vemara kapim bTopypar 400 mr/m? B/u 601r0C A
AHTUOMOTHKIIAP — 1000pHII
dbaeomurHIAp
[IpoTEenHTUPO3UHKUH UMaTUHUO 400-800mr/cyT., A
a3a UHTuOUTOpIapU nepopa, y30K BaKT
CYHUTHUHUO 25-50 mr/cyT., mepopai, A
Y30K BaKT
bucdhochonarnap aMUJIPOHOBAS 90mr B/M 4-coatiauk B
KHCJIOTa nHdy3usa 3-4 xadraga 1
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TYPyXUAaH CysiK

MapTa

pe3oponmsicu
MHTHGHTOPAApH 30JI€APOHOBAs B/u ToMuniad 15 MuHyT B
KHUCJI0Ta nasomupaa 4 mr 3-4
xadrama 1 mapra
Cysik TYKUMacu JIeHOCYMab 120 mr Tepu octura A
pe3opOonusicu
WHTUOUTOpIIapU
MoHOKI0HaN
aHTUTaHaJIap

Caxyam (XaBoJin)

https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSC0O/2023/2023-

26.pdf

19-xkanpBaj. Kymium4ya J0pU-BOCUTAJIAPHUHI pyixaTu (doiaajaHMII IXTHMOJIH

100% nan xkam):

d®apmako-TepaneBTuk | Jlopu BocuTacu Kyanam ycyiaun na
rypyxXu XITH
Vemara Kapim Tepanus | Kansius gomuHat | 400 Mr/m2 B/u 8xm 200 B
TOKCUKJINTUHU MI/M2 B/H
KaMaWTHPyBYU
npenapariap
AHTuOaKkTepuan Odnoxcanux Bena nuura C
BOCUTAJIAP Hedomnepazon Bena nuura C
cyJipOaKTam
MeTtponuaazoi Bena nunra Muumnira A
JleBo(yiokcaruu Bena nuura Muumra -
[unpodnokcaiuy | Bena nunra Myumira C
Cynbsdpamerokcazo | Bena nunra Muwnira A
|
/TPUMETOTIPUM
3amMOypy¥ra Kapmu | BoprkoHazou Bena nunra NMunmra B
AOPH BOCHTATapH Hrpakonazon WNuwnra B
PnykoHa3071 Bena nuura Myuira C
[TozakoHazou HMuumira B
Bupycra kapmu aopu | AHUKIOBUP Bena nuura Munira A
BOCHUTAJIApU
KoH uBui tTM3umura Happonapun Tepu octura C
TabCUP KWIAJUTaH AOPHU | DHOKCANIapUH Tepu octura C
BOCHUTAJIApU
bomka nopu | bynuBakaus, Maxannuii KyJUTaHUII D
BOCHUTAJIAPU JInnokauH,
[Ipokaun
Owmenpazon Bena nuura NMuumra A
damMoTUANH Bena nuura A

119



https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1242
https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1242
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-26.pdf

AMOpoxkcon WNyumira
AmMionunuH WNuumra B
HportaBepun Bena nuura
Muura
Kanronpun WNunira B
JInzunonpui WNunira B
JlakTyno3sa WNuwnmra B
CnupoHOJIaKTOH WNyumira B
[ToBuaoH — 1ox Tamkapura
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemup WNunmra -
®onueBas kucnora | Muumra -
dypocemua Bena nuura -
WMuuira
XJIOPTreKCUIVH Tamxkapura -
Caxkuam (xaBoJia) http://www.pror.ru/treatment/accomp

https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

6. Kappox/iuk 1aBOCH.
Tapkajras :xxapaéHHM KaAPPOXJIUK JABOCH (AJIHATUB IABO)

NHrnuka wWYaKHUHT —aJ€HOKApLIMHOMAlapu KYyNuHYa peruoHap Jmmda
TyT'YHJIapra, >Kurapra Ba KOpUH Iapjara MeracrasjaHajiy, aMMO OOIIIKa OpraHjapra
MeTacTas3JIallmIl XxaM MyMKUH. KyIiHu TyKrumMaapra MHBa3usi TUIIMK XO0JaT dMac. Vu
UKKM OapMOK HWYaK, 04 Ba EHOOII HWYAKHUHI YcUMTajgapyaa KOpPUH TMOSICH Ba
napaaopraji guMmda TYTYHJIApPHUHT 3apapiiaHulld, Y30K MeTtactazinaHuiHu (M1)
Kypcaragu. darepoB CypryuuM amIlyJIJACHHUHI YCUMTAJIApUIa METAcTasjlap KynuH4Ya
YKUrapra, KOpUH Mapjiara, KaMpoK XOJiJIla yrkara, rmjieBpara Ba OOIIKa Ooprasiapra
MeTacTa3JIaHaIu.

Bbupiaamuu yeMaHu 010 Tamiam

Jluccemunanusiianral skapaéHaa OONUIaHFUY YYOKHM oynbd Tamuram ¢akat
NAUIMATUB Makcajjga KypuO YUMKWIWIIM MYMKHH, MacajdaH, KOH KETHUIIIWHH,
OOCTPYKIMSIHY Ba IIYHI'a YXIIAI X0JIaTIapHy 6aprapad 3THII yuyH. YH HKKH 6apMOK
WYaKHUHT YcuMTalapuja naumatuB Makcaaga HT kypub® YMKWAIUAIIKM MYMKHH,
MacaJilaH, y30K BakKT J1aBOMMA MACT MHTECHCUBJIMK/ArM KOH KETHIIMIA. bonuianruy
VUOKHHM PE3eKIMsl KWIUIIHUHT SIIIOBYAHJIMK KYypcaTKU4JIapura TabCUPHU XaKUIa
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MabJIyMOTJIap HUYK.
Pe3zexkTaben MeracTazjiapHu 0140 Tamjiam

bup Hewa TanKMKOTIAp, arap 4erapajaHraH 3apapjaHuil Oyrca, >Kurap Ba
VIKamarn MeTacTa3japHd OJWO TalUIAlTHUHT MabKyJUIMTUHW  TaCIUKJIANIA.
OnmromMeracTaTuk KacaUIMK Ba OEMOPHUHI HMHJIOJCHT KaCaUIMK  KCYHIIHN
XoJaTiiapuaa METACTa3dKTOMUSHA KYPHUO YUKUII MakKcaara MyBO(PHUK, aMMO OyHIai
Oemoputap Xyaa KaM.

MeracTaznapHd XUPYpPruK OJMO TaIUTAIIHUHT albTepHATHUBAacu cudaruia
CTEpEOTAKTUK AucTaHMOH HT Kypcatnnuimm MyMKUH.

JlucceMuHanusiiaHraH »apa€Haa XUPYpruk €KUM HypJid JaBoJialll XaKuJa Kapop
OHKOJIOTMK KOHCUJIMYM/Ia, UXTUCOCIIAIITaH MapKasJiap/ia KaOyl KWIMHHUIIN Kepak.

7. KeliuHru Hazopar:

Bosra erran Gemopiap, arap WMHTMYKa H4Yak Ba (arepoB CYpFUYM CapaTOHH,
MHTMYKa MYaK HEUPOSHIOKPUH YCMallapu Y4YyH KeMEPAJAUOTEPANUSHUHT MajljIMaTUB
KypCJapuHU JaBOM STTHUPHIITA KapIIu KypcaTMaliap MaBxy/1 0yiica, mu@oKop-oHKOJIOT
Ky3aTyBU Ba aHAITETHK (arap Kepak Oyica, HAPKOTHK), CUMIITOMATUK Tepamnus TaBCHUS
stunaay [3].

VKT, koH OMOKMMEBMI TaxJIMiIM arap Kepak Oyica €KW MYKU OpraHjapHUHT
muchyHKIMICH OeNTUiIapu MaBxKy 1 0yJica YyTKa3uiau.

Mebaa nyak HyJIuHU pEeHTTEHKOHTPACT TEKIIUPYBH, Teprudepuk TuMda TyTyHIapH,
KOpPUH OYIIINFU, KOpUH Tapaa opTu, kuuuk 4yaHok YT Tcu, xykpak Kadacu, KOpuH
OyuumFy, kKuuuk 4daHok KoHTpacTiu KTcu, DI'/IOC knuHUK KypcaTMmanapra Kypa
Ooaxapunaau. [I9T/KT arap namimaTtuB TepanusiiaH CYHI pEeMHUCCHS Ky3aTWiica Ba
KACAJJTMKHUHT TPOrPECCHUICH/PELIMINBUTA TYMOH OyJica Oaxkapuiaau.

JlvHaMuK Ha30par:
e OupuHuHM ¥unu — 3 oiina 1 mapra;
® UKKUHYM Hunu — 6 oitga 1 mapra;

e KelMHYaANIUK, OyTyH XaéT naBomuaa - 1 iunnga 1 mapra.

Texkmmpui ycysuiapu:
® KWIYHTra4y, MebJa, MHTMYKa NYaK, aHACTOMO3HUHT PEHTI€HKOHTPACT TEKIIUPYBU;
e (ubporacTpocKomnus;

e VIKaJapHUHT PEHTI€HOJOTUK TEKIIUPYBU;
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e nepudepuk numda tyryunapu YT Tcu;

® KOpHUH OYIUIMFU Ba KOPUH Napnaa optu aw3oiapu Y TTcu;
® TYFpU WYAKHU OApPMOK OWJIaH TEKITUPHIIL,

® THHEKOJOT Kypuru (aémiapya);

® KOH YMyMHH TaXJIUJIH.

e XpomorpanuH A Hu aHuKnam (n9ax HOY mapuna)
Kypcammanapea xypa:

o  DuUOPOKOIOHOCKOIHUS;

e Uppurockomnusi;

e Kykpak kadacu KTcu;

o KopuH OYIIINFU KOH TOMUPJIAPU aHTHOTPAPUSICH;
o CkeneT CysaKkiIapu CUUHTUTPAPUSICH;

e Tlosutpon-amuccuon Tomorpadus (I19T) + OyTyH TaHa KOMIIBIOTED
TOMOTrpagusCH.

8. IlayutMaTUB AaBOJIALI CAMAPAAOPJIUTH KYPCATKUYJIAPH

Haonamn camapanopiuru KCCT me3zonnapura myBohuUK 6axoaaHaIu:
Tyauk camapa - Oy kamua 4 xadra gaBomua 6apya YHYOKIAPHUHT WY KOJIHILIH.

Kucman camapa - 6omika Y4okIapy OpOrpecCUsIHUHT HYKIUruaa 0apya €k anoxuaa
yemanapausr 50% €xku yHIaH Ky KHYpauimm XxucooiaHau.

Cradunusanus - (¥3rapuiicus) OoIKa SHTYA YYOKJIap maiijgo OyamaraH Xosa,
ycmanuHr 50% naH kam kudpaiuiu €xku 25% AaH KaMm KaTTaJIallvIu.

IIporpeccus - Oup €ku Oup HeuTa YecManap yiruamiaapuHUHT 25% JaH Ky
KaTTaJallUIINd €K STHI'M [IMKACTIAHUII YYOKIAPUHUHT A0 Oy vy,

e Pemmnuscus (yu Ba Oen1 WHITUK) STIIOBYAHITUK;

o «Xa€T cudaruy ra *THCOHHUHT TICUXOJIOTHK, SMOIIMOHAN Ba MKTUMOUN
daonugaTHIaH TAITKapH, 0EMOP OPTaHU3MUHUHT (PU3HUK XOJaTH XaM KHPAJIH.
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9. LaoBanap

1-n10Ba

Kapnoscknit uaaexcn/ ECOG-KCCT 0yiinua 0eMop axBOJIM OFUPJIMTMHA
0axosal MKAJIACH

Opurunan Homnanumu: The Eastern Cooperative Oncology Group/World Health
Amn3oization Performance Status (ECOG/WHO PS)

Man6a (pacmuii wnuiad YMKyBYM calT): https://ecogacrin.org/resources/ecog-

performance-status

Oken MM, Creech RH, Tormey DC, Horton J, Davis TE, McFadden ET, Carbone
PP: Toxicity and response criteria of the Eastern Cooperative Oncology Group. Am J Clin
Oncol 1982, 5(6):649-655

Twrm: 0axosal mkaiacu

Kymnanwmamm: y3u TyFpucuia Kaurypull, KyHOAIUK (aojUIMK Ba >KHUCMOHHUUN
KoOmnusaTnapu (fopuil, uiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTh
Japa)xacUHU OaxoJarl.

Tapxubu:
bauan barascua

0 bemop Tynuk ¢aosn, xaMma HapcaHu OEMOPIUTH/IaH aBBAITHACK Oakapa
osianu (KapnoBckuit mkanacu 6yiinya 90—100%)
bemop ofup unapau 0axkapa oaManau, aMMO €HI U, YPUPUO KUITUHYBYH

1 MIUTapHU OaXkapa oyiaau (MacaiaH, eHril yi Ba KaHLeIUIIPU UILTTapUHH,
Kapnosckwuit mkanacu 6yitnaa 70-80 %)
bemop amOynartop naBosianaau, ¥3-y3ura Xxu3Mar Kypcarta ojaau, JIeKUH

2 nnuiaii ommaiau. 50% 1aH OpTUK BAaKTUHU TUK OEKJa, BEPTUKAI X0JaTAa
yrrazaau (KapuoBckuii mikanacu 6yiinga 50-60 %)
bemop ¢dakaTtruna yerapanaHran y3-y3ura Xu3MaT Kuiia oJIaju, YUFOK

3 BakTUHHUHT 50% NaH OPpTUFUHU Kpecioaa KU €TUKIA YTKa3aan
(Kapnogckuii mkanacu 6yinaa 30—40 %)
Horupos, y3-y3ura xu3Mar KWIMILTra yMyMaH JJAaEKaTCU3, KPECIIO EKU

4 érokka OyTyHnait muxsianu0 Konran (Kapaosckuit mkanacu 6yitnaa 10-20
)
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2-nj0Ba
KapuoBckuii mkajgacu
Opurunan Hommanuiu (arap 6ynca): KARNOFSKY PERFORMANCE STATUS
Manb6a (pacMuii UTIUTa0 YMKYBYH CANT):

Karnofsky DA, Burchenal JH: The clinical evaluation of chemotherapeutic agents
in cancer. In: Evaluation of chemotherapeutic agents. edn. Edited by MacLeod C. New
York: Columbia University Press; 1949: 191-205.

Tum; 6axoJal NIKajIacu.

Byropunumm: ¥3u TYFpucHAa KaWFypull, KyHIAIUK (aoJUTMK Ba >KUCMOHUU
KoOmnusTnapu (fopuil, MiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTu
JapaxacuHu 0axoJiall.

Tapxu6u (11a6y0H):
KapnoBckuii mkanacu
100— Xosatn HOpMaJ, MUKOATIAPU UYK

90— Menépuit (DaonuAT OPUTAAM, KACAUIMKHUHT CE3UIapCU3 CHUMIITOM Ba
Oenruiapyu MaBxy/I.

80—3Vpukuin OunaH HopMal (HaoiausT, KACAUIMKHUHT OWpO3 CHUMITOM Ba
Oenrusiapu MaBxy/I.

70— VY3ura MycTakuJl XW3MaT KWIQJH, JEKHMH HopMal daonusatra €ku Ghaom
MEXHAaTra JIa€KaTCHU3.

60— bab3aH y €paamra MyXTOXK, JEKHH y 3XTHEXKIAPUHUHT KYI KUCMUHH Y3U
KOHJIMpA OJIAJIH.

50— Kyunu épnam Ba THOOMI XM3MaT KypcaTuilraa MyXTOX.
40— HorupoH, Maxcyc épaamra, 1y x’ymiaaaH THOOUM EpraMmra MyXToxX.

30— Ofup HOTMPOHJIMK, KacajixoHara €TKWU3MII KypcaTWjaad, Tapud YIHM
KyTHJIMaéTra Oyiica Xam.

20 — Orup 6emop. daon 1aBoIaHUII Ba KacaaxoHara ETKU3HIITA MyXTOX.
10— VYnaérran 6emop.

0— VM.
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3-njaoBa
OFfpUK CHHAPOMMHM BU3YyaJI-aHAJIOIJIHN 0axoJianl MKAJIaCH

V3bex munuoa nomnanuwy: OFpUK CHHAPOMUHY BU3YaJl-aHAJIOIH 0aX0Iall IIKANACH.

Opueunan nomnanuwiu: The Numeric Pain Rating Scale Instructions.

Manba (pacmuii uwinab yukapysuu catimu,):
https://www.sralab.org/rehabilitation-measures/numeric-pain-rating-scale;
McCaffery M, Beebe A. Pain: clinical manual for nursing practice. St. Louis:
C.V. Mosby; 1989. P. 158-70.

Tun: 6axoJall MIKagacu

byropunuwu: oemopaa OFpUK CUHAPOMU Japa’kacuHu Oaxouar.

e ——

N R ——

0 1 3 4 5 6 7 8 9 10
Orpuk S‘/'pTaqa Uunab 6ynmac
ﬁj}l{ OFpHK OFpHK

Hncempyrkyus: 6emopra 10 cM y3yHIMKIArd 4M3MajiaH JapakaHu Oenruiail Takiud
ATUIAJIN.

OrpukHHMHT Ky4H mikana 6yiinda 0 gan 10raga 6enruiaHay.

Knrou: 1-3 6amn — cyct ofpuk; 4—7 6amn — ypradya orpuk; 8 OayuiiaH IOKOpU — KyW€JId
OFpUK.
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