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1. Kupum kucmu

- Kuckaua annoranus. C21, C44,5 - anan kaHanu, aHajd 4e€TH, MEpUaHaAT TEepU
capaToHM Oyiinda ymlOy MUJUTHN KJIWHUK MPOTOKOJ Jalujuiapra acociaHTaH THOOUET
TaMOWHWJIJIApUTa acOCJIaHTaH 3aMOHABHM WIMUNA MabiIyMmoTiapra MyBO(DHK aHal
KaHalli, aHaJl 4eTH, MepUaHall TePU CapaTOHWHU HA30paT KWJIWII Ba OJJUHU OJIMIITA
KapaTwiral y3 BakTHJa Ba cu(aTim TUarHOCTHKA, TEPANEeBTUK TAKTHUKA, MAJIMATHB
épaaMHM TabMUHJIAII YYYH SITOHA KOHUEMIMSHM IIAKJJIAHTHUPHUIN Makcaauja UIiao
YUKHITaH.

AHan KaHajau, aHaJl 4eTH, IIepUaHall TEpU CapaTOHM HO30JIOTHUsICH Oyiimya ymoy
MHUJUIAH KITMHEK TPOTOKON Y36eKnucToH PecryGukach TyMaH, BHJIOST Ba PeciybiInKa
COFJIMKHHU CakJjall MyaccacaJapUHUHI aMOyJaTop Ba CTallMOHAp MIApOUTHAA THOOUMH
€paaM KypcaTull y4yH MYJDKAJUIAHTaH.

- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10:

Koan | Homiaanumm

C21 Opka YyuKapyB Teluru (aHyc) Ba aHaJ KaHaJ xaBduin ycMasiapu

C21.0 | — AHuKJIamTUpUIMaraH JIOKaJIU3aUsIM TAIKY YAKApyB TEUIUTH XaB(iiu
ycmanapu

C21.1 | —Amnan xanan xaBdau ycmanapu

C21.2 | — Knoakoren coxa xaBdiau ycmanapu

C21.8 | — FOxopuna kypcaruiran oup €ku Oup HEUIH JIOKATM3AIUsIAaH TalllKapu
TYFpPU UYAK, OPKA CUKAPYB TEHIUTH (aHYyC), aHaJl KaHalu XaB(hau ycMmanapu

C4 Tepununr 0omka xaB@Jiu yecmaaapu

C44.5 | — Tana tepucuHUHT OOIIKA (aHAJ YETH Ba MepUaHal TEPUCH) XaBIIH
ycmanapu

* Tepu capaTOHM MepraHajl coxaja KOHIalraHiaa JMarHoCTHKA Ba JJaBOJIAIl
TaMOMUIIapU aHaT KaHAH SICCH Xy’Kalpau capaTOHUAAru TaMOHUIUIapra yXImani
06yn0, Oy Ma3Kyp HO30JOTHUIAPHU SITOHA KIIMHUK TaBCUsIIAp Joupacuaa Kypuo
YUKUIII UMKOHUHU Oepajiu.

FOxnam (KXT-10man xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1123

XKT-11:

Koan Homuaanuimu

2E64.2 | Anyc dyeTtua €ku epuaHall coxa TepUCHAArd KaplMHOMa in Situ

2C00 Opka YMKUII TeIUry €KU aHall KaHalu XaBiIu Xocuiallapu



https://mkb-10.com/index.php?pid=1123

2C00.0 | Opka YMKHII TEIIUMTY €KW aHAJl KaHAJIM aJ€HOKapIMHOMACH

2C00.1 | Opka 4uKHUII TENIUTH €KW aHAJT KaHATW MEJTaHOMacH

2C00.2 | Opka YUKHUII TEIIUTH €KW aHAJT KaHATH HEUPOIHAOKPUH XOCHUIIACH

2C00.3 | Opka YMKHII TEUIUTH €KW aHAJI KaHAJIH SCCH XY Kalpajau capaToH

OpKa YUKW TCIIHUIU €KM aHaJl KaHAJTMHUHT 6OHIKa AHUKJIaHI'aH XaB(i)J'II/I

2C00.Y
SIHTH XOCHJIAIapu
2C00.7 Opka YMKHUII TeIUTY €KW aHaJl KAaHAJIMHUHT aHUKJIaHMaraH XaB(ui siHTU
" | xocumanapu
FOxnam (KXT-11 JaH XaBOJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947

- baénHOMaHM HMILIA0 YUKHMII BAa KAUTA KYPUO YMKHUII CAHACH:

2025/2028 .

- Muinii KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHHU HILIA0 YMKHII YYYH MacChYJI
oyaran tamkwior: Pecnybnuka uxTtucocnamrupuiarad OHKOJOTHS Ba Paguoiiorus
WIMUR-aManuid THOOUET MapKas3u.

- MAJUIMMA KJIWHUK TTPOTOKOJI BA CTAHJIAPTJIAPHHM WIILJIAB
YUKHIIJA XUCCA KYIITAHJIAP:
- MyJbTHANCUMILJINHAP UIIYH TYPYX ab30JIapH:

1. TunnsmaiixoB Mup3araned HurmatoBud — T.¢. 4., npodgeccop, PUOBaPUATM
TUPEKTOPH;
2. HOcynb6ekoB Ab6popbex AxmemxkanoBud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM

JTUPEKTOPUHUHT WIMHH uiap 0Vitnda ypuHoocapu;

3. XKypaeB Mupxanon [dexxkanoBud — T.¢.1., mpodeccop, PUOBaPUATM
abmoMuHan OYynmuMmu paxoapu;

4. No6parumos lllaBkat Hap3uxkynosud — T.¢.1., PUOBaPUATM paauonorus
OymuMu UIMHI paxoapu;

5. HumanoB lanusp Anap6aesud — 1.¢p.1., PUOBaPUATM aupekTOpuHUHT
JaBOJIall UILIapu Oyitnya ypunodocapu;

6. Kamumos Cepreii Buktoposuu — 1.¢.11., PUOBaPUATM xumé tepanus 6yaumMu

UIMUH paxoapu;

7. PaxumoB Hogup MaxamatoBud — T.¢.1., Camapkanj maxap Xyayaiap apo
XOCIHUCH TUPEKTOPH;



https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947

8. NcmannmoBa Mynoxat XaétoBHa — K.M.H., TomkeHT TuOOMET akanemusicu
OHKOJIOTHS Kadenpacu MyaupH.

9. XacanoB Axb6ap M6parumoBuy — T.¢.1., PUOBaPUATM 6o 6¥itnn yemanapu
oYMy unMuil paxoapu;

10.A6aykapumoB Xypiug ['anxuesud — 1.¢.1. PUOBaPUATM Tasinu-xapakar
ab30JIapu ycMmanapu OVIMMU UMUK pax0apu;

11.AxmenoB Ogumxon MyxamemkanoBud — T.(.H., PUOBaPUTM sHioBu3yan
KAPPOXJMK OYIMMHU MYJIUPH;

- MyasTHAMCHMIUIMHAP MyaJuiMiiap pyuxaTu, KyluuM4a xaMmmyasaudgJiap
JKaMoacu:

1. UcnamoB Xypmumn JxammuaoBud — T.¢.H., Pecrybnuka uxTucociamTupuiiral
OHKOJIOTHSI Ba PAJIMOJIOTUS WIMHI-aManii THOOMET MapKa3UHUHT
(PUOBaPUATM) OHKOKOJIOPOKTOJIOTHS OYIMMHU pax0apu;

2. Marnussosa lakap SIxky6osna — T.¢.H., PUOBaPMATM OHKOKOJIOMPOKTOIOTHS
OYyIMMU MyIHpH;

3. KapaxomxkaeB botup lakuposud — PUOBaPUATM OHKOKOJIOITPOKTOJIOTUSA
OYIMMU eTaKkyu MyTaXacCUCH;

4. MzpamnbbexoBa Kamuna [1laBkaTtoBHa — T.(h.H., PUOBaPUATM kumérepanus
OYIMMU €TUKYU MYTaXaCCUCH;

5. Yen Exarepuna EBrenueBna — T.¢.H., PUOBaPUATM panuonorus 6yaumu
ETUKYU MYTaXaCCUCH;
- Takpusuunaap:

PecnyOosiukanan:

Myxamenamuuos Ilyxpar KapumoBnu — n.M.H., Y30ekucton PecnyOmnmkacu
CofMKHU cakjall Ba3UpPIUTH THOOMET XOAMMIIAPUHHUHI MPOQPECCHOHAT MaJlaKaHH

puBoxkianTupuin Mapkasu "Onkosiorusi Ba YT T kypcu" kadenpacu npodeccopu.

XopuKaan:

Mawmensiu 3aman 3ayp orJibl — THOOUET danapu nokTopu, Poccust konopekran
capaToH MYTaxacCCHUCJIApU >KaMUSITHHUHT OOIIKapyB KeHramu paucu, Mocksa, Poccus
Oenepanusicu. Poccus CCB  “H.H.bnoxun wnomupmarm WTTHU” OJIBM  kinHUK

OHKOJIOTHUSI WIIMUN-TaJAKUKOT HHCTUTYTH KOIIHUJATU KOJIOMPOKTOIOTHS OYINMU MY TUPH.



- MyJabTHAMCUHILIMHAD MINYH TypyX iimFuiummuaa MAJILJIAN KJIMHUK
HPOTOKOJIHM JnoiiMXxacMHH MyXOKaMacH O0aéHHOMACHIAH KYYMPMAHMHI
pPaKaMu Ba CaHACHU: UIIYU TYPYXHUHT S-coHnu Murumumu 2025 tun 22 maiina 6ynu6
yTras.

- Onkosorusa THOOMET HyHamuuuiapu KeHraumwiapu iuruanmuaa AGREE
yCYJIHIAa MYXOKAMaJAaH YTKA3WJITAHJIUIH XyJ0CACH Ba HUFUIMII 0AaEHHOMACUAAH
kyuupma: Mnmuit Kenramnuar S-connmu durunumm 2025 iinn 23 maiina 6yiaub yrran.

Muiiuii KJIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/JIAPHHM TEXHUK 0axosam 0yiun4ya
JKCIIEPT XyJI0CACH Ba TaXPHUPJIALL:

PecnyOoiukanan:

HUcaamor Xypmuma KammugoBud — 1.¢.H., PecnyOnmka uxtucociaaliTupuirad
OHKOJIOTHS Ba PaUOJIOTUsl WIMUN aMaiuii THOOUET MapKa3u KOJOMPOKTOIOTUs OV IuMu
WIMUH pax0apu;

XopuKaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Munnuil yHUBEpCUTETUHUHT byHIaHT TOCIUTAIA TAIIKA
aJloKajap JenapTaMeHTH podeccopu.

Mwinuidk  KJIMHMK  TPOTOKOJ Ba cranaapraapun  CorIMKHH  cakJjail
BA3UPJUTMHUHT JKCHEPT TYPYXH MYTAXacCHCJIAPH TOMOHHAAH YTKA3WITaH
0axoJiai 0yiHU4Ya IKCIEPT XYyJI0CACH:

Ma3Kyp KIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTAHAApT Y36eknucTon PecryGmmkacu COFTHKHY Cak/Iam
Basup ypuHOocapu bacutxanoa 3.0, Tubbuii cyrypra Oomkapmacu Oomuuru I1I.
AnMapiaHoB, KJIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIAPHU MILIA0 YMKUIL Ba KOPUH 3TUII
oymumu Oomumu  LI.P. HypumoBa Oomuunuruaa, KIMHUK MOPOTOKOJIAp Ba
CTaHAApTIAPHU MIUTA0 YMKUII Ba XKOPUM 3THILI OyumMu 6o myTtaxaccucu I'. JxymaeBa
Ba eTakyu myrtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHMIaH MyTaxacCCUCIAPUHUHT TAIIKWINN
Ba yciyOuil kymaruja umiad YuKuiIraH.

CorimkHu cakjaam Ba3upaura kKomuaaru Mysodukinamrupwiran KeHram
AnFuInI 0aéHHOMACHAAH Ky4YupMma (caHa, Nepakam).

KHUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

3DCRT - VYu ymyoBnu koHpOpMaT Hyp Tepanus

AUC — (AUC — Area Under Curve) — 6up KaTop XMMHOIIpENapaTiapHuHT
T03aCHHH YII4all Me30H!
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Hoxys TabcupnapHMHI yMyMHM TEPMUHOJIOTMK ME30HJIApU
AHYC SIIUTEIIMUMHUHT OFUP JapakaJlv TACILIA3UACH
NutencuBnuk O0yiinua MOTYJISIIUSTIAHTAH HYp Teparnus

AKII Mumunii capaToH HHCTUTY THHUHT HOXKYSI TabCHPJIIAp
ME30HJIapu OyirnYa yMyMUuil TEPMUHOJIOTUICH

Radiation Therapy Oncology Group

(ab6bpeBuatypa ot tumor, nodus 1 metastasis) — XaBhau ycmanap
OOCKUWIAPUHUHT XaJIKapo TaCHUDHU

KOMIIBIOTEp TOMOTpadus
naBojanl GU3KyJIbTypacu
Kacamnmuknapuunr xankapo tacaudu, 10-taxpup (KXT-10)
MarHuT-pe30HaHc ToMorpadus
MO3UTPOH-IMHUCCHUOH TOMOTpadusi KOMIbIOTEp ToMorpadus OuIan
yJIBTPATOBYIII JOMNILIEpOrpaduscu
VYapTpaToBYylI TEKIIUPYBU
ANeKTpoKapauorpadus

[Tepopan
ajaHMHaMHHOTpaHcepasa
acnaptaramMmuHOTpaHchepasa
Bena nuura

Mymiak opacura

bupnuk

Mebaa nuak TpakTu

XaBduu ycma

UMMYHO(EPMEHT aHAIIN3

HYp Tepanus

[Tonumepasa 3aHKUp peakLUsICH
Kon ymymuin Taxymnm

[Temo6 ymymuit Taxaumm

Tepu octura

[TpoTpomMOUH BakTH
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I[ITH — IIporpomOuH uHAECKCH

POA — Pax-aMmOpuoHnan anTurex

FOKT — HOpak KOH TOMUp THU3UMU

XHT — Kumé-nyp repanus

XT —  XUMHOTEpanus

SracC — 930(¢aroracTpo,1yoI€HOCKOIHS

OxoKI' - »sxokapauorpadus

*x — Xaétuil MyxuM Ba 3HT 3apyp JOpU BOCHUTaIapu

Jopu BocuTacu, Kyiam Oyinda KypcarManap Ba KapIiu
KypcaTtmainap, KyJulall yCyJulapy Ba Jo3anapra MyBo(pUK
KeJIMalJIuraH Tap3/a KyJulaHwiaaurad xonart (narmusyda off-label,

o ¢-neitdmn).

- Ma3kyp H030J10rus1 OyiiHYAa MUJLJIMIA NIPOTOKOJHHUHT (GoiIaIaHyBYUIAPH:

— udoxop-oHKoOIOTIAD;

— OHKOKOJIOTIPOKTOJIOTIap;

— Kononpoxkrosnorinap;

— AOGpoMuHAI OHKOJIOTIIAD;

— Iudoxop- kaTTangap xxappoxJjapu;

—  Kumé Tepanestiap;

— Paaunorepanestnap;

—  YMmymMmuiil amanu€T mmdpoKopiapu;

— COFJIMKHHU caKJIall TallKWIOTYUIIAPH;
— Iudoxop-TepaneBTaap;

—  OTM ranabanapu, MarucTpiap, OpJMHATOP Ba acTIUPaHTIIAP.

- Ma3skyp Ho30s10Tu OViinua 0emopsapHuHr Toudacu: (18 €mpan) karranap.
- Janunaapra acocjiaHraH THOOMETHUHT, JATWIJIAPH JAPAKACH IIKAJIACH:

1-xkaaBaj. JaauuIapHUHT HIIOHYWIMJIMK Aapaxaaapunu (AU]) 6axonam yia4oBu
AMATHOCTUKA yCYJUIAPH (IMATHOCTHK APAJIALLYBJIAP) YYYH

JAN baraBcua
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MaJIYMOT Ha3opatn OCTHAa S'ITKEBI/IJ'IaI[I/IFaH TAAKUKOTIAPHUHI THU3WUMJIA

1 | TeKmMpyBU EKU paHIOMU3ALUSIIAHTAH KIMHUK TAJKUKOTIAPHUHT METATaXJIUII
épaamMuaru TU3UMIIM TEKIIUPYBU
MabayMOTIapHUHT yCYIU €KU aloXyia Tacoquduil KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba
5 | Xap KaHJIal Au3aiiHjard ajoxXuja TaJIKUKOTJIAp MYHTa3aM paBHIIa Kypuo
YUKUIL, MeTaTaxJui EpaaMuja Tacoauuil KIMHUK TaIKUKOTIAp OyHIaH
MYyCTacHO
MabiaymMOTHOMa yCyJld OWIaH KETMa-KeT Ha30paTCu3 TaIKUKOTIAp EKU
3 | ypraHuna€rrad ycyimaH MyCTaKwiI OyaMmaraH TaAKUKOTIap EKu Tacoauduid
OynMaraH Kuécui TaaKUKOoTIap, Iy KyMiaJaH KOropT TaIKUKOTIap
4 | Takkociiab OyIMaliauran TaKUKOTIAP, KIMHUK XOJATHUHT TaBCU(H.
5 | ®akar xapakaT MEXaHU3MU EKH SKCIEPTIAPHUHT (PUKPUHU acOCIaIl MaBxKy/I.

2-xwaasaJ. [Ipopunakruka, 1agosam Ba peaduaurarcus (popuIaKTUKA,
AABOJIAHUI, PeadWINTANUA APAJALLYBJIAPH) YYYH JATHIJIAPTra HIIOHY

AapakacuHM 0axoJ1all YJI4Y0BH

§i1% 0| barascua

1 Mertaraxaun €paamuaa Tacoauduii KIMHUK TAIKUKOTIAPHH MyHTa3aMm KYpuo
YHKUIII.
Anoxuaa Tacoauduii KIMHUK TAJKUKOTIAp Ba Xap KaHIal Jau3aiHaarud

2 | TAAKMKOTJIAPHUHT THU3UMIIM IIapXJjapu, MeTataxjiwi Epaamuaa Tacoaudui
KJIIMHUK TaJIKUKOTJap OyHJIaH MyCTacHO.

3 Tacoauduii 6Yamaran Ku€cuit TaAKUKOTIAP, my  KyMJIaJaH  KOTropT
TaIKUKOTJIap

4 Takkocnab OyamMaluran TaaKuKOTIap, KIMHUK X0auca K1
KaTop XoJaucayiap TaBCU(pHU, «X0IUCA-KOHTPOI» TAAKUKOTIIAPH.

5 ApananryBHUHI XapakaT MeEXaHu3MH Y4yH (akar acoc MaBXyJIUTU

(KTMHUKAJAH OJIIUHTY TAJIKUKOTIAp) KU AKCIEPT XyJI0CaCH.

3-:kaaBad. [IpodgunakTuka, Tamxuc, 1aBojail Ba peadMIuTATCHA YCyJJIapH

Oyiin4a TAaBCUSIJIADHMHT MIIOHTHPHUI JAPAKACUHHU 0aX0J1a1l YI40BHU

(mpodunakTukKa, 1aBOJIAHNUII, PpeadUJINTANNS apPAJIALLYBJIAPH)

JAN baraBcua
Kyunu taBcus (kypub uynkuiran 6apua camapajopiauk Me30oHJap (HaTHxkamap)
A MYXUM axamusiTra sra, 0apya TaJIKUKOTIAp FOKOPU €KW KOHUKAPJIM yCITyOui
cudarra »sra, VYIAPHUHT KU3UKUII HaTWXaldapu Oyinya Xynocanapu
KEJIUIIUJITaH).
B Maptnu  TaBcus (kypu® uyuKuWiIraH Oapya caMapaJopiuK dYopaiapH

(HaTH>KAIapy) MyXUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIap XaM FOKOpU €KM KOHHMKapJIU
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yciyouii cugatra sra sMac Ba / €KUM KU3UKHII HATHXKaNapu Oyinya yJlapHUHT
XyJIOCAJIapU KEJIUIIMIIMAraH).

3and TaBcusa (Terunuid cudaTr JATWUIAPUHUHT WYKIUTH, KYpUO YUKUITAH
Oapua camapaJopiuK MeE30HJapu (HaTHXKajgapu) MYyXUM 5mac, Oapua
TaJKUKOTIAp MacT yciayouil cudarra sra Ba KU3UKHUII HaTKajlapu Oyinya
YJIApHUHT XyJiocajapy KeJIUIIUIMAraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupum

AHAJl KaHAJIM CApPaTOHH — AHOPEKTAJl YU3UKHUHT IOKOPU YEeTH MPOKCHUMA
yerapacu, aHoJepMa Ba IepuUaHall TepH TyTalllraH >KOM 3ca JAMCTal uerapacu
XUcoOJlaHraH coxajla naiino Oymnanuran ycma. AHyc deTrura HHMcOATaH IHUCTAIPOK
KOWUJIAIuMO, IoNKalaHraH Tepuaad €F Tepu Kucmura yraaurad xyayarada (KXT-10 koau
C44.5) puBOXJlaHaauWraH sHrU xocwiamdap (YcManmap) mnepuaHaid Tepu Ycmanapu
cuparuga tacHudiaHagu. AcocaH aHO-KyTaH YM3UMK COXAaCMHU Kampad oau0, aHail
KaHaJura KaTTa Japakaja TapKaJIMaiaurad SHCH XOCHIajiap 5ca aHyC YeTH CapaToHH 1e0
tacaudnanaau. [1]. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

- Hozosorusitnuur ymymuii Tacudu (orinananmiran MmanO6abra xaBosua:
https://www.onco-surgery.info/jour/article/view/264?utm_source=chatgpt.com)

Xankapo caparoHnu ypranum areHTiimru — GLOBOCAN mabiyMoTiapura Kypa,
2022 iinnga aHall KaHaly capaTOHUHUHT kamu 54 306 ta Xonatu aHukiaHrad Ba 22 035
KUIIK Ym0y KacaJuIMKAaH BadoT 3Tran
(https://gco.1arc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group populations=0&canc
ers=10).

AHan KaHaJM capaTOHU aCOCUM MOMYJISAIUAA eTapauda KaM yupalauran KacajuiiK
o0ynu6, nyné 6yitnua yprava kypcatkud 100 Munr axonura 1 XxonaT TYFpu Kenaau, Oomka
MabJIyMOTJapra Kypa 3ca aHOPEKTald 30Hajard xaB(un YCMalapHUHT KaMW COHHWTa
HucOaran 6% pnaH omMaiau. MyTtaxaccuciapHUHT Oaxosnamu4da, Oy KacauTMKHUHT
TapKaJUIIM PUBOKJIAHTAaH MamJakatiapjaa ycumaa 0ynub, xap Wuiu 27 MUHITA SHTU
xoyar  Kaug orwmmu  Kytuiamokaa  (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22575588/).
JIyHEHHMHT TypJIM MUHTaKajgapuaa Oy KaCaTMKHUHAT ydpain Te3nuru 100 MuHT axonmra

0,2 man 0,9 xomarrava y3rapu0 Typaau, SpKakiap Ba aémiap ypracujaard HuUCOaT Typiu
ManOanapra kypa 1:2 man 1:7 raua (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33867291/).
Nunyctpuan puBoxiianran nasnatiapnaa Oy xypcatkud 100 muHr axonura 1 xonartra

skunanamu6, AKIlna xap iunu TaxMuHaH 3,5 MUHITA aHaJ KaHaJWd CapaTOHMU XOJaTh
Kaiin stunanu. Ocué€ Ba Illapk mammakarinapuja Oy Kaca/UIMK KyJa KaM ydpauu,
o6emopsiapHuHr yprava €mm 50 €mHu Tamkui stca, EBponaga Oy kypcatkuy 63 émra
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TEHT (https://www.nccn.org/guidelines/guidelines-detail ?category=1&i1d=1414).

Mynunraex, EBpomnana ym0y kacajulMKKa YaluHTaHJap opacuia aéimiap YCTYHIIUK
Kuiran 6ynu6, ynapausar HucOatu 1:3 €ku xarro 1:6 ra eraau.

AHall KaHadW CapaTOHMHUHT PUBOXJIAHUIIKA OHKOreH Ttumnjgara (16, 18 Ba
Oomkanap) onam mnanwuiomMa Bupycunu (OIIB) tamyBumnumk Ounan OOFIuK 1e0
xucoOaaHaau. Bupycra yanuHUII Ba yHUHT MOMYJIALMSIIA TaPKAIUII MEXaHU3MH acOCaH
aHycC OpKaJIn JKUHCUH aJoKa Wy onnan [o3ara KeJiaau
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19189402/). Xozupru mnaittna OIIB uHCOHHUHT

aHOTCHHUTAJI CapaTOHU PUBOKIIAHHUIIIUIA STHOJIOTHK OMIII cH(aThia KYprud YNKHIMOKIA.
Cyurru yH Hwmukinapaa ymly capaToH TypUHUHT TapKaJlWIIA Te3 cypbaTiap OuiaH
YCMOK/1a, alHNKCA, HOAHbAHABUI )KMHCUM WYHAJINILTA 3ra SPKAKIap Ba 01aM UMMYHHUTET
taHkucauru Bupycu (OUTB) O6uinan 3apapnanran maxciap rypyxujaa. AHyC capaTOHU
OwiaH KacaJUlaHUIN KypcaTkuun ToMocekcyamuiap Ba OUTB-undexuusiianran
6emopapa nyHE Oyiinua 6ayajoH OVITHU CapaTOHMHUHT SHT IOKOPH KYpcaTKUWiapuaaH
ya 6apobap optukaup (https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10342585/). Acocuii

MONyJislKsIa yuiOy capaToOH TypH HUcOaTaH KaM yupaiiau, aMMmo cyHrru 30 vt nuuaa
I muwmmon axonura 10 Ttagan 20 Tarada XxoJiatra omraH. JHI IOKOPH KacaJUIAHUII
xonatrnapu WIIB Ounan 3apapianran aémiap, Xa€Tu JaBOMMA KYIjiad Ba Te3-Te3
aJIMalllyBUM KUHCHUM LIEpHUKIapra sra OyiraH maxciap, TeHUTan cyrpakiu oemopiap,
YEeKHUIIl OJlaTUra dra OYIraHiap, pelenTHB aHycC KUHCUHN anokana oynrannap Ba OUTB-
uHpekusIanran maxciaap Ounan Oornmukaup. Iy cababiu, STHOJNOTHK HyKTau
Hazap[aH, aHAJ KAaHAJIW CapaTOHM OIIKO30H-MYaK THU3UMHU YCMalapulaH Kypa aén
KUHCUM ab30JJApUHUHT XaBQuM YycManapu OWIaH KYOpoOK YXIIAlIMKKa 3ra
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8125190/). SIkka g11oBYM 3pKakjiap opacuia

aHaJI KaHAJIM CapaTOHH OWMJIaH KacaJIaHUII KYpCaTKUYH yiTaHTaH dpKakjiapra Hucoaran
6 Oapobap rokopu, 35 €mraya OynraH momysAnMsAa dca ymly Kacauluk aéiapra
Kaparaszaa dpKaKiapaa KYIIPOK yupanau
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11372733/). bemopnapuunr ypraya €mm 60

¢IIHM TAIIKWI dTau. YMyMaH ojiraHja, aéuiap 6emopiap opacuaa YCTYHJIMK KUITaH
0yuo, yJIapHUHT ApKaKiIapra HUCOATH 7:1 ra TEHT
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27889039/).

PHUOBaPUATMHuunar 2023 #Hwigarn CTAaTUCTUK MAabJIyMOTIAapura Kypa, aHai
KaHaiu capatoHu OwiaH kacamanHum 100 muHr axonura 0,1 XoJIaTHM TalIKWI STIU.
2023 #tmnya aHal KaHAJIM capaTtoHu OupuHUM MapTta 41 Gemopja aHWKJIaHTaH. Y aapjaH
9,8% xomatr mpopuUIAKTUK KypHUKIap JaBoMuaa (aod paBUINa aHUKJIAHTaH. AHAI
KaHAJIA CapaTOHM TAIIXHUCH MOPQOJOTUK TacAWKJIaHTaH Oemopiap ymymu 85,4% Hu
Tamkui 31rad. bemopmapaunr 4,9% na xacamiuk | 6ockuuna, 39,0% na II 6ockuyna,
34,1% pna III 6ockuuna Ba 14,6% na IV 6ockuuna anukianrad. Lllynunrmex, 7,3%
X0JlaTAa Kaca/lIMK OOCKUYMHU aHUKJAll UMKOHU OYnmaran. 2025 iun Oomuaa aHan
KaHaIM capaTtoHu OwiaH 293 G6emop aucnaHcep Hazopatuaa O0ynu6, kacamwtanum 100
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MuUHT axonura 0,8 HU TallKWI KWrad. AHaJI KaHaJIu capaToHUAa 5 MHMIUTUK SAIIOBYAHIUK
pecnybnuka Oyitnaa 32,8% wu, 1 iimmuk netammk 3ca 7,0% Hu Tamkun staan. 2023
fimnma Y36exucton PecryGnmkacyia aHaln KaHAIN capaToHHAaH 29 6eMop BadoT 3TraH
6ymu0, ymum xypcatknyuu 100 munr axonura 0,1 ra TeHr.

Kiaunuk Tacuugpu:

2.1. Kacayuiuk Ba xos1aT TacHU (U (Kaca/IMK Ba X0JIaT FyPyXH)

Xaakapo rucrosioruk tacHug (2010)

AHan ka"anu YcManapuHuHr acocuit kucmu (70-80%) sccu Xyskaiipanu capaToH
xucobnmanaau. AnenokapimHoma 10—15% vu Tamkumn stca, 6omka yemanap 3—5% nax
OLIMAi M. YCMaHMHT TMCTOJOTHK TYPUHM AHHKJIAII JABOJAII TAKTUKACH TAHJIOBHIA
acOCUM axaMUsATIra dra.

JnuTeaual yemajap:

I. XaB(pcusz yecmanap.
« Slcen Xyxanpany manuwuioma.
II. XaBdau yemanap.
1. Sccu xyxaitpanu (kimoakoreH) caparon™ 8070/3:
A. Vinpuk xyxaifpani Myry3iaHyB4YH.
B. ﬁHpHK Xy Kanupajayu MyTry3JIaHMaiIuraH.
C. bazanownn.
2. Anenokapiunoma 8140/3.
A. Nyak tunm.
B. Anan 6e3napu.
C.Ty¥pu nuaxk okmMacuja.
[Munmukam anenokapruaoma 8480/3.
Atina xyxaipanu capaton 8041/3.

Huddepenumamnammaran 8020/3.

A

bomkanap.

Heiiposnnokpun yemamap 8240/3 (kam yupaiiay, TYFpud HWYaK capaTOHU
TacHU(UTa KUPAJIN).

Xasgdum menanoma 8720/3.

Hosnurenunan yemadgiap.
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HNxxuniaamum yemadap.

Yemacumon xocuianap:
o VTKup yumm xoumunomanap.
e SMUFIAHUIIIM KJIIOAKOTEH MOJIUII.
e QOueorpanynema.

AHaJl KaHAJIWM Ba MNePUAHAT TEPUHUHT JNUTEIMH Ty3WIMaJapuaaru
y3rapunuiap (mpeapax xoJatjap/MHTPa3NMTeIHAa CAPATOH).

Anan uaTpasnuTenuan nucrasusicu (8077/0 — macT mapaskalid MHTpPa’ITUTEIHAI
Heorutazust; 8077/2 — 10KOpH Aapakaiv HHTPASTUTEINAT HEOTIa3us).

8081/2 boysH KkacayuIUru.
8542/3 IlemxeT KacaInuTH.

*VceManap IOKOpM, yprada Ba TIacT Japakana au(QepeHIUsIaHraH Xamiaa
HeauppepeHrsIanrad Ty3uiManapra OyIMHaIu.

AHaJI KaHaJIM aICHOKAPLIMTHOMACHHHU JaBOJall TAMOWWILIAPU TYFPU NYAKHUHT KyWUH
aMIyJsip KHCMHU CapaTOHJIApPUHU JaBOJIall MpUHLMILIApUra OOFimuK Oynub, ymoy
COXaJaru TETUIUIM TaBCHUsIap OYIuMHUIa Kapall TaBCUSl STWiIaad. AHal KaHajH
a/ICHOKapIIMHOMAJapyuHU JaBoJjall TaMOMMIUIApU TYFPU WYaK capaTOHUra OaruIlIaHTaH
TaBCHUsIap OYIMMUAAH KYpUILI MyMKUH.

2.2. AHaJg kaHaJM, AHAJ 4YeTH Ba mepuaHajg tepu caparoumnu TNM-8 (2017)
TH3UMH Oyiiu4a 00CKUYIALI

AHaJl KaHay Ba MepraHajl TepU (aHOKYTaH YM3HKIAH 5 CM MUKIa) YCMallapy YUyH
TNM-8 (2017) 6yitnua 6ockuuain (Tadmuia 4)

T — bupnamuu ycma (Tumor) rpaganusicu:
TX — bupnamun ycmanu 6axoJiaill yayH eTapid MabIyMOT MaBXy 1 dMac.
TO0 — bupnamMuu ycMa MaBKyIJIUTH TYFPUCH]IA MABIIYMOT HYK.

Tis — IIpeunBazuB capatoH (boy»n kacamnuru, Ilemxer kacamiuru, asHai
uHTpasnurenuan Heornasusicu -1 (AIN—II-III)).

T1 — YcmaHuHr 3HT KaTTa yadamu <2 cM.
T2 — YcMmaHuHT 3HT KaTTa yadamu >2 cM, JIEKHH <5 CM.
T3 — YcMmaHMHT 3HT KaTTa ya4amu >5 CM.

T4 — Xap kangail ynmyamjard ycMma, KyUIHUA ab3onap (BaruHa, yperpa, CHUMIHNK
nydaru)ra Tapajras.
H3o0x: Arap Ycma nepuaHall Tepura, Tepu OCTU €F Xykaiipa TyKumacura €ku CUHKTED
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amnmapaTtura uHBasus Kwirad Oyica, T4 ned xucobmanmaiam.
N — Pernonap nmumpa tyrynnapura metactaznap (Nodes)

Permonap numdpa TyryHmapura KyHugarwiap —KAPUTHIAAH:  ME30PEKTyM
(mapapexTai, cakpai) duMmda TYTyHJIApH, UYKH Ba TAllKU WIHSK, WHTBHHAI JUM(a
TYTYHJIapH.

NX — Pernonap numda tyryHnapuau 6axosail yayH eTapyii MabIyMOT HVK.
NO — Peruonap numda TyryHiapuia MeTacTasjiap aHuKJIaHMaraH.

N1a — Me3opeKkTyMm, MHTBHHAI €KW WIKW WIKAK JTuMba TyTyHIapH1a MeTacTas3iap
MaBXKY/I.

N1b — Tamku winsik uMda TyryHiaapuaa MeTacTasjiap MaBxy/l.

Nlc — Tamku Ba MYKM WIHSK, MHIBUHAN €KUM ME30peKTal JuMda TyryHiapuaa oup
BAaKTHUHI y3MJ1a METACTa3JIap MaBxKyIl.

M - V30K metacTasnap (Metastases)
MO — V30K MeTacTaziap Uyk.
M1 — V30K MeTacTaznap MaBxy/I.

N3ox: Ymby TacHu( anan kaHajau Ba MepuaHal Tepujia (AHOKyTaH YM3HKIAaH 5 CM
W4KrJa) )KOMIIAIraH ycMasnap yuyH Oup Xujl KyJulaHUJIaau.

4-xkaaBan. Aunan xaHanu caparoHuHu TNM tusumu 6yiinya 6ockuunam (UICC,
2017, 8-namp)

TNM tuzumu (UICC, 2017, 8-namp)
Tpaguuuon
GocKHYIALI bupaamun Peruonap nmumda Y30k
ycma TYTYHJIApH MeTacrasJiap
0 6ockuY Tis NO MO
I Gockuu T1 NO MO
ITA Gockuu T2 NO MO
IIB 6ocku T3 NO MO
1A T1/T2 N1 MO
III 6ockuy | 11IB T4 NO MO
icC T3/T4 N1 MO
IV 6ockua Txap xanmait Nxap kanmai M1

17



2.3. KacaJuluK éKkM XOJATHUHI (Kaca/UIMKJIAP éKM X0J1aTJIap T'YPYXHUHHUHT) KIUHUK
MaH3apacu

AHan KaHaJlM CapaTOHH OJATAa OPKA YMKHII COXACHJa Najnanus KUJIWHAJAUTAH
TYKMMaHUHT T1aiij10 Oyuiiy OuilaH HaMo€H OYaau. DHT Xoc Oelrmiapy — axJjaraa KOH
Ba IIMJTMK MOJIa aXKpaTHIIH, AedeKaliys BaKTHIa KydasIuTaH OpKa YUKHII COXacHaaru
OFpPUK, OpKa YMKHUIIAa OEroHa »UCM XUCCHUHHUHT maipo OVaummu. IllyHuHrnex, anan
KaHali capaToHU Oab3aH aHyc Epuru €KUM TeMoppoil Tydaiin amaira OIMpPHITaH
KAPPOXJIMK aMalMETU/IaH KEMUH OllepalliOH MaTepUaIHU NaTOJIOr0OAHATOMUK TEKIITUPYB
xapa¢Huaa TacoardaH aHUKJIAHUTITA MyMKHH.

3. TekmupyB ycyJu1apu, ycayoJjaapu, THOOU MyoJiaskajaap
¢HIAIIYBJIAPU BA TALIXUCJIALI KAPACHIApPH.

Kacamnuk ¢€éxkd XO0JaTHUHI (KACAUIMKJIAP €KM XO0J1aT/Jap TYPYXUHHHI)
AMATHOCTHMKACH, TALIXMC YCY/UIAPHHM KYJLIAll Y4yH THOOMH Kypcarmajiap Ba
Kapllu KypcaTMaJjap

Tamxuc KyHMIaary Tamxucjaam Me30HJIapu:

e Tamxuc mMaTOJIOTOAHATOMUK TEKIIMPYB HATIKaJlapu acocuja Ouorcus

MAaTEPUAIMHU  TaxJIWil  KWIMII  OpKaJld  KYMWIMIIM  TABCHUA  3THJIAAM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusnapnune uwonynuiux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UWLOHUIUTUK
oapadxcacu — J).

N3ox: buoncus mamepuanunu oruws KIUHUK KYPUK 84 MYPU UYAKHU MEKUUDUUL
AHOCKONUSL, PEKMOCKONUS EKU KOJIOHOCKONUSL HCAPAEHUOA aMan2a OUUPUTULUY MYMKUH.

3.1. HlukosaT/Iapu Ba aHAMHeE3:

* beMOpHUHT MUKOATIaApY Ba AHAMHE3WHU CUHYMKIIA0 TYTIIaIl TaBCHsl TUIIAIH,
YyHKHU Oy JaBOJIAIll TAKTUKACUHU TaHJIAIITa TAbCUP ATYBUYM OMUJUIAPHU aHUKJIAIITA
&pmam Oepanu. (https://dl.mehrsys.ir/pdf-
books/DeVita,%20Hellman,%20and%20Rosenberg_s%20Cancer%20Principles%20&
%?20Practice%200f%200ncology%2010th%20Edition(www.myuptodate.com).pdf).

TaBcusutapHUHT WIIOHWIMIHK Jaapakacn — C  (JaTMJUTApHUHT  WITOHYWIAIIHK
napaxacu — 5).
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3.2. ®u3uKaJ TeKIIUPYBJIap

« bapua Oemopiapaa KIMHHMK KYpPHK YTKa3Wll TABCHSA 3TWIAAH, YyHKU Oy
JABOJall TAKTUKACMHU Ba JWAarHOCTHKA YCYJUIAPWHM TaHJIAIIlra TAabCUP 3TYBYH
OMIIIAPHY aHWKJamTa Epaam oepaau. Kypuk KylunaruiapHu Y3 W9uTa OJHIINA Kepak:

— Ilepuanan TepuHM KYpUKIAH YTKa3ull: yCMa YCHUIILIAPH, OKMa TEUIMKIIAPH,
Marepanus, spajiap MaBXyJUIMTMHM 0axoJail, WHIBUHAN JuMda TyTyHJIapUHU
najabnanus KWl (KaTTanamrad JuMda TyryHiapu, yJIapHUHT KOHCUCTEHIIUSICH Ba
aTpod TYKuManapra HucOaTaH XapakaTYaHJIUTUHU aHUKJIAII).

— A&nnap ydyH THHEKOJIOTHK KYPUK: YCMaHWHT KMH OpPKa JICBOPUTA TapKATHUIIIUHA
Oaxonam Ba 0a4yaJoH OYHHM capaTOHWHU CKPUHUHT KWJIUII Makcaauaa IepBUKAI
KaHAJIJaH IUTOJIOTHK Ma30K TCKITUPYBUHU Y TKA3HIIL

— Tyrpu nuyakHu OapMOK OWJIAaH TEKIIUPHUII: YCMAHUHT XAXXKMUHU aHUKJIAIIL
(https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-48363-0).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C (OarunnapHune UWOHYIUIUK
oapascacu — ).

N30x: Auan kawanu capamonu oOunan racainameauw oOemopnapuune 3—5%uoa
CUHXPOH 0a4al0oH OYUHU capamoHu €KU UYepeuKal UHMPAINUMenual Heoniasusl
AHUKTAHUWU MYMKUH.

- AmnHan kaHajdM capaToHW OwWJiaH KacajulaHraH Oapua Oemopiapja JaBoJialll
OOIITAaHUIIK/IAH OJITUH HY TPUTHUB X0JIaT OaXOJIaHUIIIHA TaBCUs dTHIIAIU, Oy 3ca Kylumya
éplaMud  TepanmusHM  YTKa3WIll  3apypaTdHA  aHWKjamra &pmam  Oepasu.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapnune uwonynuiux oapaxcacu — C  (Oanuinapuune UULOHUIUTUK
oapadxcacu — J).

3.3. JJaGopaTop AMArHOCTHK TEKIIUPYBJIAP

- Amnay kaHanM capaTOHHM OWJIaH KacajUlaHTaH OemopJiapjia MPOrHO3HU Oaxosiail Ba
JaBOJIAIl  CaMapaJOPJIUTHHN MOHUTOPUHT KWIHII MAaKcaauaa KOHJa SICCU
xyxalpanmu kapuuHoma aHtureHn (SCC) papakaCMHU TEKIIUPUIL TABCHSA
sruaaan. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27272844/).

Tascusnapuune uwonunuiux oapaxcacu — C  (OanuiiapHuHe UWMOHYIULUK
oapadxcacu — 4).

N3oxnap: Ywoby onkonocux mapkeprHune pymun KyIIaHUOA KIUHUK AXAMUSMU
ucobomnaHmazan. Yuume aHUKIAGHUWU MEemacmamuK KACAIIUKKA EKu OoulaHeuyoaH
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Maxainuil mapaiean aHanl KaHai capamonua 4aiunean oemopaapoa Kypub dyukuiumu
maecusa 3mMuiaou.

3.3.1. ’KappoxJHMK J1aBOCHIAH CYHI MOP(OJIOTMK TeKIIHPYB

*  Amnan xaHaJM capaTOHU OWJIaH KacaJUlaHTaH Ba TYFPU MYAKHUHT KOPHH-OPAJIUK
AKCTHpHAIMACH aMmalira OIIMPHITraH OeMopiapAa MaTOJOrO0aHATOMHUK Ouorcus
(omepanus) MaTepUANIMHUA TEKIIMPUII TaBCHA 3THJAaau. Mopdonoruk xynocana
OporHo3 (akTopiapyuHU TYAUK Oaxojamll ydyyH KyHuaaru InapaMmerpiap akc
srtupwiniy J1o3uM (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/):

1) IIpokcuman Ba nucTall pe3eKIMs yerapajapurada 0yiaran macoda;
2) VceMaHuHT Yadamu;

3) VCMaHHMHT M'UCTONOTHK TY3HIIHILH;

4) Vemanunr quddepeHIupoBKa 1apaKacy;

5) pT (6bupnamuu ycma OOCKUUN);

6) pN (TanKUK KMJIMHTaH Ba 3apapiiaHrad JuMQa TyTyHJIapd YMyMU COHU
KYpcaTuiraH XoJija);

7) TIpokcuman pe3eKius YerapaCuHUHT 3apapiaHulll Xojaatu (MaHuil HaTHXa
XaM TaCAUKJIaHUIIN Kepak);

8) Jucran pe3ekiiys yerapacHHHUHT 3apapJIaHMII XoIaTH (MaH(HUN HATHXKa XaM
TaCIUKIaHUIITHN KepaK);

9) JlumdboBackyssip Ba IEpUHEBPAJ MHBA3USI MaBXKYJIUTH (MaH(UN HATHXKA XaM
TAaCAUKJIAHUIIN KEPaK);

10) Mandard mkanacu 6yiinua ycma perpeccus aapaxkacu (arap oJIMHIaH
Ma)KMyaBHil AaBoJiall YTKa3uiran o0yica);

11) Anukan nuMmda TYTYHHHHUHT 3apapianuiny (MaH(uii HaTmka Xxam
TaCIUKIaHUIITN KepaK).

Tascusnapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUWOHUIUTUK
oapadxcacu — J).

3.4. UucTpyMeHTA JUATHOCTHK TEeKIIMPYBJIap:

. AHan xaHamu CapaToOHHn OunaH KacajlaHraH 6ap11a 6eM0pJIasza JdaBOJIallIHA
6OIIIJ'IaHI,Z[aH OJIIUH KOJIOHOCKOIIHA €KM aHOCKOIIHS S,’TKaSI/IJII/IHH/I Ba OwWorncus
MarCpyuajIvMHU OJIMII TaBCUHA IJSTHJIAAH. By SHI' OonTHMaJl JdaBoOJialll YCYJIMHHU
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aHUKJIam yayH 3apyp. Kepakinu MUKAOpAa MaTepHal OJIMII MakCaauaa CTaHAapT
SHAOCKONUK IuMnuanap €épaamuaa 3—5 mapra OUONCHS OJIMII TaBCUS STUJIAIU.
[laTomoroaHaTOMUK TEKIIMPYB HATIWKajlapyd OJMHMAryHura Kajap JJaBoJjall
pexacu Ty3wiMaciaur kepak. (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK13191/).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OarunnapHune UWOHYIUTUK
oapadcacu — ).

N3oxaap: Anan kananuoa xam sccu Xyicaupaiu capamoH, Xam a0eHOKApyuHoma
Vupauiu MymKut. Yuoby KacaiiukiapHute 0agoiau mamouuiiapu myooar Gapx Kuiaou,
WYHUHE YYYH Xap Oup Xxonamoa 0asolawHu OOWIAWOAH OJIOUH AHUK MOPGHOL0SUK
gepugurayus ymrasuIumy wapm.

« Amnan kaHanu capaToHM OuWJaH KacajUulaHraH Oapua Oemopiapja Maxajuihid
O6ockuuian (CTaAusIHU aHUKJIAIl) YIyH KHYUK YaHOK COXaCUHUHT MarHUT-PE30HaHC
Tomorpadusicu (MPT) YTKa3UII TABCUA STWIAIH.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5410279/).

Tascusanapnune uwonYIUIUK Oapadicacu — B (Oanuniapunume UWOHYUIUIUK
oapasxcacu — 3).

M3oxaap: Kuuux uyanox coxacunuume macHum-pesoHawc momozpaguscu (MPT)
AHal KaHAIU CapamoHu MAaxaiiuti mapKaiuuty aHUKIAWOA YCMyHIUKKA 22d, YYHKU )
Hagakam aHan KaHaiu 0esopuea UHEA3Us 4yKypaueuHu, 6aiku 6apya KUYuK YaHok 6da
UHEBUHAN UMpa myeyHIapuUHUHe XOoNamuuu Oaxonaur UMKOHUHU Oepadu. Opma
bockuunapoa (T1-12) bupramuu ycmanu baxonraws y4yH mpaucpekmai Yaibmpamosyul
mexwupysu (YTT) Kyiniaw mMymKuH, ammo yuby ycyl HKopu 028pux CUHOPOMU OULAH
boenux oyauwu mymxut. LLlynune yuyn maz aumeha myaynnapu xoiamuuu 6axoniaut y4yH
KYUuM4a OUuacHoCmuKa ycyau ouian mynroupuiruwiu kepax. MPTea kapwiu kypcammanap
maeoxcyo oyneamoa, Kyuudazu ycyaiapoan oupu mascusi smunaou: Kuuwux uanox
coxacunune komnviomep momozpaguscu (KT) sena uuuoacu konmpacm moooa ouiam,
Hlosumpon-smuccuon momoepagus + romnviomep momoepaguscu (II1IT-KT)
@mopoezokcuenioxkoza [I8F] ounan, KT kowmpacm ea capamon myKUMAaiapuHu
MAaHI08YaH AHUKIAUOUSAH paduopapmayesmux npenapamiap ouian bupeaiuxkoa.

AHall KaHaliM Ba TEpUaHad TEPU CapaTOHW YdyH OupiamMuu OOCKUYIAll
(ctagusinam) Makcagunaa Kuuuk yaHoKk MPT xynocacupma kydupard mnapamerpliap
KYPCaTWJINILU JIO3UM:

—  YCcMaHMHT MakCUMaJl YiI4aMH Ba JIOKAIU3ALUSACH;

— Yo mumda TyryHmapu: 3apapiiaHraH JmuM@a TYTYHJIAPUHUHT MaBXYJJIUTH,
COHHM Ba YJIYaMHU;
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—  Me3sopekTan numda TyryHIapy Ba TaCTKUA TyTKUY apTepus OViinab xoimamran
muMda TyTyHIapH: 3apapiaHUIl X0JIaTh, COHU Ba YI4aMu;

—  Toc nmumdba Tyryumapu: 3apapiaHrad JuMda TYTyYHJIApUHUHT MaBXYIJIUTH,
COHH, yJIYaMH Ba JIOKAIM3ALMICH;

—  YCMaHMHT KYIIIHU ab30J1ap Ba TYKMMallapra MHBAa3UsICH XaKua MabJIyMOTJIap;

—  OxmManap €xku nmaparymopal adcrecciap MaBKyJINTH XaKuaa MabIyMOTIIap.

- AHan kaHanM capaToHU OwiaH KacajulaHran Oemopmapaa, arap MPT éxu VTT
HaTIDKalapu acocujaa 4oB auMda TYTYHJIAPUHUHT METACTaTUK 3apapliaHuIINnra
1ry0xa TyFusica, TAIIXMCHHA aHUKJTIAIl MaKCaIuaa 40B JuMQa TyTyHIApUHU MyHKIUS
Kuauin TaBeus dTuinaau. (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24078990/).

Tascusnapnune uwonYAUIUK —Oapadicacu — B (Oanuniaprume UWOHYUIUTUK
oapascacu — 3).

N3oxnap: Kyniab bemoprapoa nynkyus Hamudxcaiapu oyuuua gaxam peaxmus
SLMUSTAHUWL AHUKTIAHUWU MYMKUH. Aeap NyHKYUs Hamudicaiapu oytuuia éneon-manguil
Xynoca xakuoa uyoxa myeunca, NyHKyus makpopau YmKasuiuuy mascus Smuiaou.

«  Kynmab Gemopiapaa myHKUuMs HaTWXKajgapu Oyiinya (akaT peakTuB SILIAFIAHMIL
aHUKJIAHUIIM MYMKUH. Arap MyHKOUS HaTWKajnapu EnroH-MaH(ui Oymuium

MyMKUH 110 xucoOjaHca, YHHM TakpopaH VTKa3uIll TaBCUS JITHJIAIM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascusnapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUWOHUIUTUK
oapadxcacu — J).

N3ox: Kopun Oywueu awvszonapunune komnviomep momoepaghusacu (KT) eena
uyuoazu KOHmMpacm moo0oa OUlaH aHal KaHAIu Capamony Y4yH aHuK mawxuc Kyuumoa
PUBOICIAH2AH MAMAAKAMAAPOA CIMAHOApm YCYl XUCOOIAHAOU.

« AmnHan kaHanW capaTOHM OWJIAH KacaJlylaHTaH Oapua Oemopiapja, JaBOJalTHH
Oomutamaan OJJIMH, KYKpak Kadacu ab3onapuHUHT KoMmibioTep Tomorpaduscu (KT)
YTKa3uIl TaBCUs ITWIAAW. by MeTacTaTHK 3apapiaHHIl MaBXYIJIUTHHU HCTHCHO
KWK YuyH MyxuM xucoomnananu. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascusanapuune uwonunuiux oapaxcacu — C  (OanuiiapHune UWMOHYIULUK
oapadxcacu — J).

N30x: Kykpax xagacu awvzonapunune xomnviomep momoepaguscu (KT) awnan
KAHAIU Ccapamouu Y4yH aHUK MAWXUC KYUUUOA PUBONCIAHAH MAMIAKAMIAPOa
Cmanoapm ycyn Xucooianaou.
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- Amnanm KkaHamuM capaToHM OWJIaH KacaJulaHraH Oemoplapaa  XaMpox
KaCaJUIMKJIAPHU MCTUCHO KWJIMII Ba JABOJIAITHH KaOyJl KUJIMII UMKOHUATHHU Oaxomalil
MaKcaanIa ANIEKTpOKapauorpadus (OKT) YTKa3UII TaBCUA
sruiiaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OanunnapHune UWOHYIUTUK
oapascacu — J5).

« AHan KaHaJIM capaTOHM OuWJaH KacajulaHraH OeMopiapna, arap Cysk
CKEJICTHHUHI METaCTaTHUK 3apapjaHHIlIura mry0xa TyFujca, YHM HCTHUCHO KHJIHII
Makcaauaa JaBOJIAIIHM OONUIaNaH OJAWH octeocuuHturpadus (OyTyH TaHa
CYSIKJIADVHHHT CUUMHTUTpa]UICH) YTKa3UII TaBCUA ITUJIAIM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapascacu — ).

- AmHaj kaHanu capaToHM OwiaH kacayuianraH 6emoprnapna, arap KT éxku MPT
HaTWXajapura Kypa Meracraziapra myOxa TyFuiica Ba YJIAPHUHT TacCAWKJIAHWULIN
JaBOJIAIl TAKTUKACWHU KECKUH Yy3rapTUpca, TAIIXMCHU aHUKiIam Makcaauga Y 1T €ku
KT Ha3opaTu OCTH/A ouorcus OJIMIII TaBCHUA ITUJIA/IHU.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapasxcacu — C  (Oaruniapuune UUWOHYUIUTUK
oapascacu — ).

AHan kaHalu capaToOHM OwiaH KacamianraH Oemopnapna, arap KT éku MPT
HaTWXajapura Kypa Meracraziapra myOxa TyFuiica Ba YJIAPHUHT TaCAWKJIAHULIU
JaBOJIalll TAaKTMKACMHU KECKMH Yy3rapThpca, TalIXMCHU aHUKJIAIl —MaKcaauaa
¢dropaezokcuraoko3a [18F] OuaH MO3UTPOH-3MUCCHOH TOMOTrpadusi + KOMIIbIOTED
Tomorpadusicu (IT9T-KT) YTKa3uII TaBCUA STWIAIH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oaruniapuune UUWOHYUIUTUK
oapascacu — ).

N3o0x: Yoy mexwupye acocan memacmamux 8a Maxaiiutl mapaiean wakioacu
KACanIuKKa 4aiuHean 6emopiapoa Yymxasuiuiiu Makoyi xucooianaou.

- Kopun napmacu 6yitnad YcMaHUHT IUCCEMUHAILMAICUTA ITyOXa TyFUJITaHIa Ba
VHUHT aHUKJIAHUIIN JaBOJIAIl TAaKTHUKACWHU Y3rapTHPUIl MYMKHH Oyjca, KacajuThK

OOCKMYMHM aHWKJAIl MAaKCaJWaa JamapoCKONus YTKa3WIl TaBCUSl JITHJIATU.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).
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Tascusnapuune uwonuaurux oapasxcacu — C  (OaruiiapHute UWOHYIUIUK
oapadicacu — 35).

« AHaj xaHaJgu capaToHW OWIaH KacaJulaHTaH Oemopiapia, arap OOIT MUSHUHT
METaCTaTUK 3apapiiaHuINra Iryoxa TYFUJIca, YHH HMCTHCHO KWJIMII Makcaauaa Oormn
MUSHUHT MarHuT-pe3oHanc Tomorpaduscu (MPT) BeHa nummaru KOHTpacT Mo1a OniiaH
YTKa3UIII TaBCHUA ATHJIAJM. (https://dl.mehrsys.ir/pdf-
books/DeVita,%20Hellman,%20and%20Rosenberg_s%20Cancer%20Principles%20&
%20Practice%200f%200ncology%2010th%20Edition(www.myuptodate.com).pdf).

Tascusanapuune uwondynuiuxk oapaxcacu — C (OamunnapHune UWOHYAUTUK
oapadxcacu — ).

« AHai KaHaJIM capaTOHM OuWjaH KacaJylaHraH OeMmopiiapia >KappOoXJIUK
JaBoJamira Taéprapiuk skapaéHuga, (YHKIIMOHA XOJaTHU OaxoJyaml Makcaauia
KypcaTMajapra acocaH KylIMM4Ya TEKIIMPYBIap VTKA3UIl TABCHSA JTHJIAIM:
Oxokapauorpadusi, XoJITep MOHUTOPUHTH (IOpaK (DAOTUATUHUHT y3TYKCU3 Ky3aTyBH),
Tamkyu Hadac onum  QyHKOMSICHHU Oaxosam, OVHMH Ba KyWH KYiI-0€K KOH
TOMUPJIAPUHUHT YJIbTpaToByII Aomnruieporpaduk tekmupysu (Y3I) Ba Oomika 3apyp
JUArHOCTUK ycyJuiap. (https://dl.mehrsys.ir/pdf-
books/DeVita,%20Hellman,%20and%20Rosenberg_s%20Cancer%20Principles%20&
%20Practice%200f%200ncology%2010th%20Edition(www.myuptodate.com).pdf).

Tascusinapnune uwonynuaux oapasxcacu — C  (Oarunnapuune UUOHYUIUTUK
oapascacu — ).

3.5. bomka AMarHOCTUK TEKIIUPYBJIAp

* AHayn KaHajnu capaToHura Iry0xa KWIMHraH OeMopiapna, arap OuorcHs
HaTWKacu TIyOoXaimu Oyica, TAlIXWCHW TacAUKJIANl €KW MCTHUCHO KIJIMII MaKCaauaa
ouorcus MaTepHaTHHHA TaKpOpaH OJIHTIT TaBCHUS ATHJIAIM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oaruiiapuune UUWLOHYUIUTUK
oapascacu — ).

buornicust Hatmwkacu Mycoat yukKaH 6emopiapaa Mop(}oIoruk xynocaaa YCMaHUHT
THCTOJIOTHMK TypU Ba YHUHT AUPPEPEHIMPOBKA apakacu KYpCaTHIIMIIA TABCHSA
ITUJIAM, YYHKU Oy SHT ONTUMAJ 1aBOJalll TAKTUKACHHY OCNTHIIAIIIa MyXUM aXaMUsATra
ara. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusnapuune uwonuauiux oapaxcacu — C  (Oamuiiaprune UWOHYIUIUK
oapasicacu — ).

* AmnHan KaHajdM capaToHWTa mIyOxa KWJIMHTaH Oemopiapnaa, arap Oworcus
HaTWXAcu MaH(UIl YMKca Ba YCMaHUHT TAlIXUCH TaCAUKIaHMACa, KYIITUMYa SH0CKOTIHK
Ba PEHTIEHOJIOTHK TEKIIMpYyBJIap HaTXalapuaa xaBdiau ycMa Oenruiapu MaBxyq
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Oynca, TakpopaH OWOICHS YTKA3WINl Macajgacy WHIWBHAyal PaBUINIA Xajd STUIUIIH
taBcus dtuiaaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapuune uwondynuiuxk oapaxcacu — C (OamunnapHune UWOHYIUTUK
oapasxcacu — ).

 Amnanm KkaHalmM capaTOHM OWJIaH KacaJUlaHTaH OeMopiapia KappOXJIHK
JaBoJlallira Taléprapimk >kapa¢Huia, (QyHKIMOHAN XOJaTHH Oaxoyiall Makcaauia
KypcaTMaiapra acocaH KyIlmyM4a TCKIIHPYBJIAp YTKA3UII TABCHS ITHJIATU, KyMIIaTaH:
Kapouomor ~ KOHCymbTaIMsiCH,  DHIOKPUHOJIOT  KOHCYJIBTAIMSICH,  HEBPOJIOT
KOHCYJIbTAIHSICH, 3apyp XoJutapaa Oormika MyTaxaccuciap KYpUTH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapnune uwonynuiux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UULOHYUIUTUK
oapascacu — ).

* Amnan xaHanu capatonu Ba OUTB-undexuuscu maBxyn Oemopiapaa, Hyp
Tepanusicd (POHUJA XUMHUOTEpANusl PEKUMHHM TaHIAlll MaKcaauia, JdaBOJIAlTHU
oouvtamgan onguH CD4+ numdonutiap AapakaCUHU TEKIIMPUIT TABCHS ITHJIAMM.
(https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1002/1097-
0142%2819940601%2973%3A11%3C2680%3A%3AAID-
CNCR2820731105%3E3.0.CO%3B2-C) Ba aHTUPETPOBUPYC TEPANMUSICUHU YTKA3ZUII
Macaiacuaa UHPEKIUOHUCT MUQPOKOP KYPUTHU TaBCHS ITUIIAIH.

Tascusinapnune uwonynuaux Oapasxcacu — C  (Oaruniapuune UUWOHYUIUTUK
oapascacu — 4).

N3ox: CD4+ numgpoyumnap Ooapaxcacu 200 xyoicavipa/mxnoan woKopu Oyieau
bemopnapoa, acap Oowka Kapwiu Kypcammaniap —0yimaca, UMMYH — MU3UMU
3augnawmazcan bemopnap cuneapu CMmaHoapm XUMUOHyp mepanust Kypcu mauuHJIaHuuu
MYMKUH.

- MyoJaska Ba apajamyBra TauépJianmjaa acocuil TeKIUPULI yeyiapu

1. KYT netixodopmyia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKJIOPUHHU XUCOOIAIl OWIIaH;

2. KoH OnoxumEBuiA TaxIEKM (HATPHH, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIFOKO32, MOUYCBHHA,
KpEaTUHUH, ENI00 KUCI0TACH, YMYMHI OKCHII, aTlbOYMHUH, YMYMUI OUITUpyOuH,
o6esBocuta ounmnpyoun, JIA', ACT, AJIT, CPb, utukopuii ¢pocdoTtasza);

ABO Tu3umu 0yitnya KOH TYTYXUHHU aHUKJIAIl;
Pe3yc-hakTopHu aHUKJIAIL;
[emo6 ymymuii TaxJinim;

Koarynorpamma (AUTB, IIB, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

A
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7. NDA éku UXJI ycynmuna Bupyciau renatut b Ba C MapkepiaapuHH aHUKIALI
8. B Ba C Bupycnu renatutinapu yuayH [13P (cudatim)

9. UDA ycymuna ONB-uadexkumsan anukiaam (HIVAg/anti-HIV);
10.3axMra cepoJIOTHK peakiusiiap MaxKMyacH;

11.mmpuH KOHTa Ha)Kac TaxXJIWIIN;

12.0nxomapkepraapra koH taxjuum: ADIL, POA, CA 242, CA19-9;
13.PexTockomnus Ouoricus OuiaH;

14.Totan komoHockonus (PruOPOKOIOHOCKOIHS);

15.Uppurockonus

16.Kykpak Kadacu peHTreH TEKIMPYBH (CKOMHUs, rpadusi);

17.Knunk yanok aw3onapu MPTcu;

18.KopuH Oy1muFruHu Ba KOpUH napaa opTuHu koHTpactiu MCKTcu;

19.Komruiekc yapTpaToOBYIl AMATHOCTUKACK (KUTap, YT mydaru, MebJa ocTu 0e3u,
Tajok, Oyipakiap, KOpUH Nap/ia opTy Ba nepudepuk numda TyryHaapu);

20.buonTaTHY HUTOJIOTHUK TEKILIUPUIL (XOCHIIaHU, TuM(pa TYTYHUHHU) *;
21.buonTaTHU r'MCTOJIOTUK TEKIMPUII (XOCHJIAHU, TUM(a TYTYHUHH) *
22.0KT5

23.9x0KT;

- Myousaxa Ba apajalnyBra Taépianmjaa KymumM4a TeKIIMPUIl yCyJUIapu:

1. TI3P ycynuna D6mreitH-bapp BupycH, 1-2 Tum reprnec, IUTOMATAIOBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;

COVID-19 ru I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukmiai,
beBocura Ba OunBocuta Kym0Oc peakimusicu;

CraHmapT HUTOT€HETH TEKIITUPHILL

®epputuH, donatnap, 3apao6 Temupu, Buramun B12Hu anukiam;
[TIpoxkanbUTOHUH

AntutpomOuH 111, JI-numep

A e AN

Oepruit €mmaary aémuapaa — XoMuwiaaopivkka tect, X1 Unu anukiai,
10.ITepudepux xon UDTcu;

11.Cranmapt —IUTOr€HETUK TEKIIUPUILI;
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12.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKMMEBHH TEKIIMPHII (XOCHIIaHU, TuM(a TYTyHUHHN)*

13. Arap ageHokapuuHOoMa OMIaH OOFJIMK y30K MeTacTasjap TalllXUCIaHTaH EKU
myOxa KunuHrad Oyica, yecma ononraruga RAS myranuscu (KRAS Ba NRAS
TeHJIAPUHUHT 2—4 SK30HJIapH) Tax M KWIMHUIIY KEpaK..

14. Yema (Guoricust Ba skappoXJIMK/IaH KeHHHIT MaTepuauiap, KA GI0KIap,
CYIOKJIMKJIAp, 3pkuH ainanaérran ycma JJIHK) Monekynsip-reHeTHK TaaKuKoTIapH
CMHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBIap» OYIuMuIa KypcaTuirad xoiariapaa uryoxa
TYFUJITAH/J1a YTKA3WIUIIN KEPAK.;

15.®DubpoazodaroractpoayoaeHOCKOIHS;
16.YT-KOJIOHOCKOIIHS,

17.Mesbpaa, 12 6apMOK HU4YaK Ba M€bJIa OCTH O€3MHU PEHTT€HOCKONUK TEKIIHPYBH,
KOHTpacTJan OuiaH (MKKU Kappa KOHTpacTJIalll);

18.K¥ykpak kadacu ap3zonapu MCKTcu;

19.bom, 6yiiun Ba KopuH Oyuumuruau kKoHTpacTin KTcu;
20.bom mus MPTcu;

21.Cnuporpadusi;

22.BbypyH €naoi OYIUKIapy peHTreHorpaduscy;
23.CkeneT CysKJIapuHUA CKaHUPJIAIll;

24. Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YT cu;
25.Xontep — moruTopam 6mtan IKI'

26.bytyn tana [19T/KTcu**;

* Arap aBBaj yTKa3zuwiMmaras Oyica.

** KacaJsIMKHUHT OOIIJTAHUININ/IA Ba KaliTa OOCKUUIAII MaiThIa 0a)kapuill Kepak.
- MyTaxaccucJapHUHT KOHCYJbTATHB KYPYBH YUYH KypcaTrMaJjap:

o Kapaunor kypuru (50 €m Ba yHman karra Oemopinapmaa, myHunraek, FOKT na
narosiorusicu 6ynran 50 éugan Ku4uK 6emopIap);

e I'mHekosOr KYpHUTH (KUYMK YaHOK ab30JapH/Ia XXMM XOCHIa Oenrumapy Oyiran
aémmapaa, owaBUi, OMprajavkaa KEJIyBYH CapaToOH TYpJIApPUHU HCTHUCHO KHJIUII
MaKcaaua);

e Mebpga octu 0e3W CapaTOHMHU JIABOJIANI OONUIAHUIIMAAH OJIIUH aKyllep-
THHEKOJIOT/PeNpPOAYKTOJOTHUHI MacjJaxaTu 3apyp, arap OeMop Kenaxakia
dap3ann KypuiHU XoXjaca, €paaMyu PErpoayKTUB TEXHOJOTUSIIAPHUHT MYyMKHH
OynraH BapuUaHTIApPUHU MyXOKama KWIWIL, I[IyHUHTJEK, TYFUIIl Elujara
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O6emoprapia ycmara Kapiuy JOpH Tepanuscu JaBpHia, SKUH Kelakakla Ba YHIaH
KeWWH WCTaIMaraH XOMWIAQJOPJAUKHUHT OJJAWHUA OJUII YYyH HIIOHUYWIH
KOHTpALIETITUB BOCUTaNIapiaH (oiifanaHuin Macanacuaa [5];

HEBPONATOJIOT KYPUTrH (KOH TOMUP MHUS KacaJUIMKJIApU/a, Iy )KyMilaJlaH UHCYIIbT,
MUSl IIMKACTIAHUIIM, SIUJICTNCHUS, MHACTCHHs, HEUPOMH(EKIIMOH KacaJlTUKIap,
IIYHUHTEK, OHTHU WYKOTUIIIHUHT Oapua XoJaTiiapuia);

IHAOKPHHOJIOT KYPUTH (3HIOKPUH ab30JIapd TOMOHHUJAH XaMpOX, KacaJUIMKIaph
OynraH TaKaup/a);

KOH-TOMMP KAPPOXH KYPHUIru (BapuKO3 KaCaJUIMK, TYFMa/OPTTUPWITAaH TOMHUpIIAP
[aTOJIOrUs MaBxXyJ OYJraH xojuiapza);

NyJbMOHOJIOT Kypuru (YmKa mapeHxXxuMacuja KOJIAWK MaTOJOTHsIIAD MaBXKY/
oynranna, 6akTepuan / BUPYClv / HOAHUK T€HE3JIH STUTUFJIAHUII )KapaCHUIaH KEHUH).

HedpoJior kypuru (Oyiipak maToJOTUACH, TUTIEPA30TEMHUS MaBXKy 1 Oyiranaa).

¢pTu3MaTp Kypuru — arap YOKaHUHT CUJI KacaJUIUTura myoxa KWJIMHraH O0yica Ba
nepuepuKk MakUTaHUIILIAp MaBXy]l OyJca.

TopakaJ skappox KYpHUru — yrkanapra Metacta3 oynaranua;
YpoJior kypuru — neno0 ab3oiapura HHBa3Musra ryMoH OYyirHazaa;

XaMpoX, MaToJIOTHsUIAp MaBXKyn Oyiranga, 00MIKa MYyTaxacCucjaap KYpHUKJIApH:
dTu3uaTp (aHaMHE3Jard CWJI KacaJTuru Oyiica), IOKyMJIM KacaJulMkiIap Oyiunda
MyTaxaccuc (CypyHKau rematut 0yiica) Ba Oomkaiap.
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JAMarHOCTHK aJIrOPUTM.

AHan KaHa/In, aHajJd Y€TH, IMEpHaHaTl TEpUu capaToHHIAAa HII/I(I)OKOP XapaxKkaTu
aJaropurMmn

AHaJl KaHajau
capaTOHHUTa I'YMOH
6ynran 6emopiap

JlmarnocTuka
. Jlnarnos
HyK TACTHKIaH/TH Xa
IIpodun Bbockutra moc Jlucrancep
MyTaxXaccHcra ' TaBOJIAII — Ky3aTyBH
FO00pHITT

b AQA Hy—

2.2. Kuécuil Talxuc Ba KYIIUMYa TEKINMPYBJIAPHHA aCOCJIaIT

AHaJIb KaHAJIN, AHAJIb Y€TH BAa NIEPUAHAJ TEPU CAPATOHJIAPUHUHT alipUM
Kaca/uTHKJIap Ouiian nuddepeHuna TMArHOCTUKACH
(https://rosoncoweb.ru/library/journals/practical oncology/arh010/08.pdf)

S-xanBaJ
AHaJI KaHAJI capATOHHU Ba reMoppoii JuddepeHnuag TMaACHOCTUKACH
bearu AHaJI KaHAJIM CAPATOHU I'emoppoit
Orpuxknap JlaBomiu orpukJIap, VY3rapyBuaH, Ky4in
nedekamnmsa BakTHIa Ba aMac, (pakar
YHIAH KEMUH KyJasau nedexanusaal CyHr
naiiio 6ynaauran
OFpUKJIap
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Kounnm axxpanmanap

WNHuTtencus, nedexarms
BaKTHIa €KW YHTa
OOFIMK OVmaraH XoJjja

OFpUKHUHT
WHTEHCUBJIUTH TypJinya,
JICKWH Xap JOUM
nedexanus BakTuaa

Nuak paomusTHHUHT

Joumuii 6enruap,

MaBXKyJI dMac, y30K

aHaJl KaHAUIMHUHT
UCTAJITaH CEKTOpHU/IA,
KYIPOK VHT Ba OpKa
JIeBOP1a, TULLUIU
YU3UKJIAaH IOKOpHU
JKOWJIAIITaH

Oy3UIUIIN KYTIMHYA KaO3UsIT KU JTABOM JTraH X0JIaT1a —
TeHe3MJIap Omian TYT'YHJIAPHUHT TYLIWIIA
PR NudunasTpat €xu spa, TyryHnmap coar

nudepbnatu 6yiinya 3,
7 éku 11 coar
JKOMJIaIrad

benrunap naiino
OYJIMIIMHUHT KETMa-KETIUTH

Kon apanam
aXpamMarap — OFpPHK —
nyaK haousITH
Oy3WJIUIIN KeTMa-
KETJIUTH

Konmm axpanmanap —
n4aK JUCKoMdopTH

(TyryHiap TyUIUIIN) —
KaMJIaH-KaM XoJuiapja

OFpUKJIAp (XypyX
0oCcKHUUHnIA)

6-xaaBaj

AHaJI KaHAJI CAPATOHHU Ba aHaJ épuru q1udPepeHunaT THACHOCTHKACH

Bearn

AHaJI KaHAJIM CAPATOHU

AHaJj épuru

Orpuknap

Jloumuii orpuKiap,
nedexanus BakTHAa Ba
YHJIaH K€WWH Ky4dasian

Hedexanus BakTuaa EKU
YHJIaH K€UWH Tai10
Oymnanu, )Kyaa HHTEHCUB
OFpUKJIAp

Konmm axpanmanap

HnaTtencus Ba noumMui

Kamnan-kam, 03
MUKIOpJard KOHJIN
axpanamasnap, Xap JOUM
nedexanus BakTuIa

Nuak GhaoausTHHUHT
Oy3UIUIITHN

Xap I0UM MaBxXyn,
KYMIMHYA KAa03UAT EKU

TECHE3MJIAp OunaH K€uaau

Kampan-kam xoiutapna,
Ka03uAT ""X0o)KaTaaH
Kypkuin" Ouiad GOFJINK
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PR

Yykyp, YU3UKCUMOH
nedexr, 314 Ba
UHOUIBTPAIMSUTaHTaH
yerapayiap ouiaH

Uu3HKCUMOH, F03aKH, Kyaa
OFPUKJIH NePEeKT, KyuHYa
aHaJl KaHaJIM OpKa SIPUM
Joupacua >KoUIamran

benrunap naingo
OYJIMIIMHUHT KETMa-
KETJINTH

Konmm axkpanmanap —
OFpPHUK — MYaK
(haoTUATHHUHT OYy3UIUIIN

Orpuk — "X0oxkaTaan
KYpKUII" — KOHIIN
axpanMaiap Oup BaKTHUHT
y3uaa

7-xKaaBaJj

AHaJI KaHAJI CAPAaTOHU Ba TYFPHU M4aK oKMacu AuddepeHuna 1MaCHOCTHKACH

bearn

AHaJI KaHAJIM CAPATOHU

Tyrpu nuak okmMacu

Orpuxkmnap

Jloumuit orpuxiap,
nedekarus BakTHIa Ba
YHJIaH KeUHUH Ky4dasian

@dakar XypyK Hautuaa €ku
MEeKTEHO3/1a Tai 10 Oymaau

Konnu axxpanmanap NuTencus, KOHIM Ba NupuHriom
JOUMMUM
Nyak paoausTHHUHT Xap I0UM MaBXKy/I, bynmaiinn

KaHAJIMHUHAT UCTaJITaH
KUCMHAJIA YKOUJIAIITaH

Oy3uJIMIIN KYIIMHYA KaO3UsT EKU
TeHe3MJIap OWJIaH Kedaau
PR Nudunbrpat €xu spa, anan| Pemuccusa naspuaa

uH(pUIBTpanus OyamManu,
WYKHU TEIINK KPUTITaaa
YYKYPJIMK IIAKIUAa EKUA
AHUKJIAHMACIIUTH MYMKHWH;
NEKTEHO3/1a — 31U, aHaJl
KaHaJIM WYJIura 4uKuo
TypraH, THUIILTA YU3UK
Japakacujia opka sipum
JIOUpAaa KOWJIAIITaH
YaHUKIIN B

benrunap manmao
OYIMILIMHUHT KEeTMa-
KETJIUTU

Konm axxpanmainap —
OFPUK — UYaK
(aoTUATUHUHT OY3UITUILIN

Pemuccus Ba Xypyx
JaBpJIApUHUHT HaBOATMa-
HaBOAT aJIMAIIIMHUIIH, Xap
JIOUM YTKHUP MapanpoOKTUT
Owian OouuIaHaIn
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8-skanBan

AHaJI KaHaJI capaTOHHU Ba aHAJ KMuuMa quddepeHuna TMAaCHOCTHKACH

bearn

AHaJ KaHAIH capaTroHnu

AHaJ KHYHMa

Orpuxmnap

Joumuii, nedexarus
BaKTH/Ia Ba YHJaH KEHUH
Ky4asiu

Kucka mynnatim orpuknap,
KY4WIM KalWIIJIaH CYHT
naao o6ymaau

Kounnm axkpanmanap

HNHTeHcuB, 1ouMui

daxkat nepuaHail TEPUHU
KAIlIMII BaKTH1a Oy IUIIN
MYMKHH

Nyak paoausTHHUHT

Xap 10MM MaBxKY/I,

nyx

Oy3WInIIHN KYTIMHYA KaO3UsIT €K1
TEeHe3MJIap OWJIaH Keyaau

PR Nudunbrpar €xu sipa, anain| [lepuanan Tepuia UKKUHYU
KaHAJIMHUHT UCTAITraH Japakaliu y3rapuiiap
CEKTOPH/IA, TULILIH (TUpHANTaH )oiap, Tepu
YU3UKIAH MacTaa TUNepTpOPUsCH Ba X.K.),
JKOMIaIran KacaJUTMK OOCKUYHra Kapad

Kuuunmin Nyx Xap J0MM MaBXy/I,

WHTEHCHUBJIMTH TypJINya,
JIEKWH KYTTUHYA aHUK
udogananran

9-;xkanBaj

AHaJI KaHAJI CAPATOHU Ba HEPUAHAJI YTKHP YWIN KoHAWIoMaaap nuddepenmual

AMACHOCTHKACH
bearu AHaJu ka"aiau capatonu | Ilepuanajg yTKup ywiu
KOHAMJIOMAJIap
Orpuknap Jlonmuit cuMIiTom Kampan-kam, dakat

nedexanus BakTUIA

Konnm axpanmanap

Wutencus, konnu, noumuii| Kamman-kaM, IIMIIINKINA

Nuak paomusTHHUHT
Oy3uIuIIN

JlouMuii CHUMIITOM

bynmaiinn
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PR

Nudunerpar, sipa, anan
KaHAJIHUHT UCTAOJITaH
CEKTOpHIa

boponaBkacumMoH
Yemanap, rynkapam
MIAKJIUAary YCUIILIap
nepuaHai Tepuna. AHai
KaHaJHa KaMJaH-KaM
y4upaiay, 3ud mydaxgyanap
KYpUHUILINAA OYIUIIN
MYMKHH

10-:xanBaga

AHaJI KaHAJI CApPaTOHU Ba NPOKTHUT AuddepeHuna IMACHOCTHKACH

bearn

AHaJI KaHAJIM CAPaTOHU

IHpoxkTuT

Orpuknap

Jlonmuii orpuxiap,
nedexaius BakTUIa Ba
yH/IaH KeWnH Ky4Jasau

Hedexanus BakTuaa €Ku
YHJAH KEUUH Mai10
Oynanu, ’Kyaa HUHTEHCUB
OFpUKJIAp

Konnm axxpanmanap

V3-y3uan naiao
OynmamauraH, axyat OujiaH
apaJamiMarad, HHTCHCHB,
JIOMMMI, KOHJIU

[nmuk axpaiManap,
KaMaH-KaM XoJuiap/ia
KOHJIM, axJiaT OMJIaH
apaJamraf

Nuak ¢paoausiTHHUHT

Xap 10uM MaBXy[,

XypyX IaBpuaa Te€3-Te3

Oy3uJIMIIN KYIIMHYA KaO3UsT EKU MYaK XapakaTJiapy,
TEeHe3MIIap OWJIaH Keuaau | TeHe3Miap
PR Nudunsrpar €xu sipa, Orpuxtap ainana 0yitnad

aHaJI KaHAJIMHUHT
WCTaJITaH CEKTOPHU/IA,
MaxaJIuid OF pUKYAHITUK

€KY OpKa KpuIirajap
coxacuaa, CGUHKTED
TOHYCHUHUHI KECKUH
(01107000051

benrunap manmao
OYJIMIIMHUHT KETMa-KETIUTH

Konnm axpanmanap —
OFPUK — UYaK

(baoUSTUHUHT OY3UIIHILIH.

benrumapauHr tonmuit
Ky4auumu

XypyK Ba pEMUCCHUS
JaBpJIAPUHUHT HaBOaTMa-
HaBOAT aJIMAIIUHMIIIN,
KJIMHUK OeNTHuiiapu
opacuaa n4ax GaousITH
Oy3WIHIIITIApH YCTYHIIUK
KHJIa1
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4. AMBYJIATOPUA JAPA'TKACUIA JABOJIALI TAKTUKACH:

HYK.

S. TuOOui €éppam KypcaTMml TYpUAAH KeJaud 4YuKUO mudoxoHara

¢éTKM3HUII YYYH KypcaTMaJiapu:

Pexkanm épaam kypcatum mupoxXoHACHTa éTKU3HUII YYYH KypcaTMaJiap:

1) OHKOJIOTHK KacCaJUIMKHUHT acopatjapd MaBXyJIWrd, Oy Xxojaraa 6emopra

TE3KOp Ba MIOMIUIMHY Tap3/la Maxcyc THOOUM EpliaM KypcaTul 3apyp.

2) OHKOJIOTHK KacaJUIMKHU AaBojaml (>KappOoXJIMK apajallyBu, Hyp T€panusicH,

JIOpY TEpaNUsCH Ba OOLIKAJIAp) ACOPATIIAPUHUHT MaBXKY IJTUTH.

HHommauny épaam kypcaTuil IMEQOXOHACUTa éTKU3UII YYYH KypcaTMaJjap:

1) Mypakka® HHTEpBEHIIMOH TUarHOCTHK TUOOMI MaHUITY ISIUUSTIAPHA ¥

TKa3UIII

3apyparu, Oy XxoJjaTga OemMop KYI COaTiauK €KW KYHJIYy3Td CTaldoHapiaa

Ky3aTyBHH Tajla0 KUJIa/IH.

()

2) Ycmara Kapiiy UXTUCOCIAIITUPUIITaH JJaBOJIAIra KypcaTMaiap MaBx Ky IJTUTH

(CKappoXJIMK apajallyBHU, Hyp TEpanusicH, >KyMJIaJaH KOHTAKTIUd Ba

JUCTAaHIIMOH HYp TepamnusacH, JOpU Tepamnusicu Ba Oomikaiap), Oy Xxonaraa

0eMOop KYT COATJIMK €KUM KyHy3TH CTallhOHap/a Ky3aTyBHU Tajaad KUJjiau.

bemopHu THOOMET MyaccacacHIaH YUKAPHUIITA KypcaTMaJsiap:

1) [JaBomam kypcu €KM Maxcyc, *KymiiaJaH FOKOPU TEXHOJIOTHSUIA, TUOOMIA

€paM KypcaTuil 00CKUWIapuaaH OMPUHUHT SIKYHJIAHMIIN, arap cTa
IapOUTHIA JIOPH KOPPEKIMsACH Ba/€ku THOOWN apalairyBIapHU
KWJTyBYH JaBOJIAII acopaTiapy MaBxy[ OyiMaca.

IIOHAp
Tanabd

2) beMop €xkM YHMHI KOHYHHMM BaKWJIM TOMOHMJIAH CTallMOHAp IIApOWUTHIA

Maxcyc, JKyMJIaJlaH FOKOPH TEXHOJIOTHSUIM, THOOMN €pramziaH BO3

KEUMIII,

OHKOJIOTUK €paaM KypcaTyBud THOOUET Myaccacacd KOHCHJIMYMHU

TOMOHHAAH TAaCAWKJIAaHT'aH XOJida, arap acocuil KacaJuIMK Ba/€ku JaBOJIalll

acopatrjapu CTalFoHapaa JAOPU KOPPEKIMACH Ba THOOWI apamnarryBlIapHU

Tajrad Kujimaca.

3) bemopnu TuOOMI &EpmaM mTpoduaMra MOC KeIyBUM OOIIKa THOOHET

Myaccacacura YTKa3ulll 3apypatu.

bemopuu mpodun Oyiinua UXTUCOCIAITUpWITaH THOOMET Myaccacacura

YTKa3uil Makcaiara MyBOQUKINIK TYFPUCHAATU XyJioca MAaBXYyJ

THOOUN

XyXOKaTIapHA ONAMHIAH KypuO uukuiml Ba/€ku KaOyn KWIyBUM Myaccaca

MyTaxacCHUCIIapyu TOMOHHUJAH TAaCTIA0KN KYPUK YTKA3MIII acOoCUaa OCeNTHUIIaHa IH.
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6. Cranmonap gapaskacuaa 1aBoJialll TAKTHKACH

JaBoJiam, »KymMJIaJlaH MeIMKAMEHTO03 Ba HOMeIMKAMEHTO03 Tepanusi,
AUETOTepanusi, OFPUK KOJAUPHUIL, JABOJIAI YCY/UIAPUHU KYJUIall Y9yH THOOMiA
KypcaTMaJjap Ba KapliM KypcaTMmaJjap.

KnvHuk TaBcusiiapja KypcaTuiraH JOpU BOCHUTAJApUHM TaWMHIANI Ba KyJUlall
Oemopra KJIMHHUK XKUXATAaH caMmapaiu Ba XaBdcu3 THOOMN EpAamMHM TabMHHJIALITA
Kapatwirad. [Ily cababnu, gopuilapHy TalMHIAIl Ba KYJUIalll aHUK KIMHUK X0JIaTra
MyBOGUK paBUIIA, YJIAPHUHT KyJUlam Oyinda WypuKHOMAacura MyBOQHUK amaira
ommpunany. MypukHOMana GeriIaHran 3XTHETKOPIIHMK Yopaiapura puost KMINII Tazab
sTunaad. beMOpHUHT XoJaTuaaH Keaud 4uKuO, Jopuiap 103acura Ty3aTUll KHMPUTHII
MYMKHH.

* Meracrascus siccu XysKaipajau aHajl KaHaJIM capaTOHH OWJIaH KacallJlaHTaH Oapua
6emopnap yuyH 50 I'pnan kam 6ynmaran ymymuii nozana (COJl) XxumuoHyp Tepanus Ba
MUTOMMITUH XaM/1a TUPUMUJIMH aHAJIOTJIapy IypyXuaH OViarad Jopu BocUTalapu OuiiaH
Ma)XMYaBUM XUMHOTEpanus VYTKa3ulll acoCUi JaBojaml ycyiau cudaruga xypud
YUKWJIUIIA TaBCHA ITHJIATH (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18472366/),
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/)].

Tascusinapnune uwonyaUIUK Oapadicacu — A (OamuiiapHune UWOHYIUIUK
oapascacu — 2).

M3oxaap: Hyp mepanuscu 6a xumuomepanuanu ymxazuui Oyuuua o6amagcun
maescuanap «Hyp mepanusacunu ymkazuw mamouunnapuy 6a «Xumuomepanusnu
ymKazuw  mamouunniapuy oyaumiapuoa Kenmupunead. Ilupumuoun awuanoenapu
2ypyxuea Kupyeuu 8a pacman macoukiaHean Kypcammanapea 32a 00pu 60CUmaniapuru
Kynnaw 6yuuia mascusiap Kyuuoa bepuiean.

7. HomeaukaMeHTO3 1aBO:
7.1. Hyp Tepanus yTKazui TaMoiuJIapu

AHanm KaHamuM capaToHM OWIaH KacajulaHraH OeMmopiapja Hyp Tepamnusicu
camMapaJIOpPJIMTUHU MaKCHUMaJl Japakajla OMIUPHUIN MaKcaauaa KyWuaard TaMoWusuiap
KYJUTaHUJTAIIN Makcajara MyBOQUK
(https://pme.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9587278)):

1) luctaHuuon Hyp Tepanusicu xap KyHu, poronnap 6—18 MaB;

2) Ontuman ycyn — yd ymuoBnu KoHpopman Hyp Tepamusacu (3DCRT) Exu
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MOAYJMPOBAHIaH MHTEHCUBIMK HYp Tepanusacu (IMRT);

3) Hyp tepanuscura tonomerpuk tauéprapiuk KT Ba MPT texkmmupyBnapunu y3
WYUra OJIaJy, YJIapHUHT JTaBOMUWJIWIH JaBosiall OonutaHumugad oiaaud 30 KyHIaaH
ommMaciury kepak. Kenrupunaran MabaymoTiap acocHa HYPIAHTUPHUIL pexXacu
Ty3UJIa/IH;

4) Hypnantupuin xaxmu OupjaMyu ycMma Ba peruoHap JuMmda TyryHIApuHU Y3
UYHra oJaJiu;

5) HypmaHTHpHII Xa)KMH PETHOHAP METACTA3JIap XyAyIUra npecakpal, mapapeKkTal,
00TypaTop, WYKU WIMSK, MACTKUA KYIIMa4acUMOH, YOB JIMM(pa TYTyHIApUHU Y3 HUUUTa
OJIMILIN KEPAK;

6) FOxopu verapa — L5-S1 no3BoHkanap gapaxacuna;
7) Kyiin uerapa — OupiaaM4u YCMaHUHT AUCTAJ YerapacuaaH 2,5 cM MacTia;

8) bupunuu 6ockuyma nyp tepamusicu POJl 1,8-2 I'p, COMl 40—46 I'p 6upnamuu
yCcMa Ba peruoHap MeTracrtasziap XyAyIura YyTKa3uiaau;

9) MkknHuM 60CcKUYa OONIIaHFUY aHUKJIaHTaH YuoKJapra OycT YTKa3uiaau;

10) Bbyct PO 1,82 I'p 6unan yrxazwiaau, COJl xacalIMKHUHT OOIUIAHFUY
tapkanuimura kapad anuxinanaau (COJ 50-54 I'p T1-T2 ga, COJ 56—60 I'p T3—T4 na);

11) Jucrtanuuon Hyp Tepanusich 3D-mnannamrupuin OuiaH OoUUTaHAIW Ba
koH(popman Hyp Tepanusick (3DCRT Ba yHUHT BapuaHTIapu) TEXHOJOTHICH OVimda
amaJra OnmMpuiIaaIn;

12) Hyp TepanusicMHHUHI aHUK OaXapWIMIIMHU Ha30paT KWIHII [OpTall
Busyanuzanus Tuzumu (OBI — on board imager) Ba konuk perrren Hypu (CBCT — cone
beam computed tomography) opkanu TabMUHIIaHAIH;

13) TexHHMK MMKOHHUAT MaBXyJ OVyiraHia MnpoToHJap/orup uoHsap Ounan 250
M5B sHeprusina JUCTAaHIMOH HYp TEpamusicd, NPOTOH TU3UMIIapujaH ¢oiigananraH
X0JIa KYJJTAHUIUIIA MYMKHH;

14) OnuroMeTacTaTuk KacajUIMKAa MYJTHUAUCHUIUIMHAD *KamMoa Kapopura kKypa
CTEPEOTAKCHUK HYP TabCUPH KYJUIAHWIHUIIA MYMKHUH.

e TexHUK WMKOHHUAT MaBXyJ OYiaraHja, AaBOJAIIHUHT HOXYS TabCUpPJIApU Ba
MaxOypuit TaHapdycnap coHuHM kamaWTupuim Makcaauna IMRT ycynunu siccu
XyKaipaiqy aHajd KaHalu capaTOHM OwWilaH KacajulaHraH OeMOpJIapHUHT JaBoOJjalll
Kapa€Huaa KYJIJIaIi TaBCHUA ITUIAIU.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6400906/).

Tascusnaprune uwoHwIUIUK —Oapadicacu — B (Oamunnapnune uwonwaunux
oapasicacu — 3).
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N3oxaap: Accu Xxyorcaupanu anan Kauamu capamoHu OUNAH KACANIAH2AH
bemopaapuune oasonaw dxcapaénuda IMRT Kyananunuwu Hecemamonioeux moKCUKIUKHU
Ce3UNApaU 0apaxcaoa Kamaumupuul 6a 0agoaaul Kypcuoazu masxcoypuil managgyciap
COHUHU KUCKAPMUPUUWL UMKOHUHU Oepaodu. Atipum maoxuxomaapoa (ucoom oapaxicacu
nacm) XuMUOHYp Mepanusi HcapaéHuoa Maxaiiutl 2cunepmepmus Kyuuieanuod
IXMUMONUL UHCOOUTI MABCUP KY3aMUieaH, OUPOK YHU KYIIAUL DEHCUMU, CEeanHclap COHU
8a oasomuiiueU CMAHOAPMIAUMUPUTIMASAH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15685041/).

* AHan KaHalld capaTOHU OwWJlaH KacajulaHTaH OemopiapAa Hyp Tepanusicu
npodUIaKTUK Makcaaaa yTKazuiaranaa, kacawmuk T Ba N mapamerpnapu O0CKUUUIaH
KaThU Hazap, HYPJAHTUPHUII XAKMHTa 4YOB JMM(}a TYryHIapUHU KUPUTHUII TaBCHS
sruaaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23608237/).

TaBcUsUTApHUHT WIIOHWIMJIMK Japakack — B (JamwuiapHUHT  WITOHWIAIIHK
napaxkacu — 3).

 AHan KaHaJguW capaTOHM OuWjaH KacajylaHraH Oemopiapia  J1aBoJialll
camMapaJIopJINTUHU OIIIAPHIIT MakcaJuaa  XUMHOHYP Tepamnus KypCUHHU
peKaTAMTAPIIITAH tanaddycnapcus YTKa3HUII TaBCHUSA STHJIAIMN.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18472363/).

Tascusinapnune uwWOHYAUIUK —Oapadicacu — B (Oanuniaprune UWOHYUIUIUK
oapascacu — 3).

N3o0x: Xumuonyp mepanusa oasomuoa manapdyciap Kummw  0a8oIAUL
CamMapaoopIuSUHU UOHYAU 0apaxcada nacaumupaou 8a XUMUOHYD Mepanusioan CyHe
MYAUK HCABOO IXMUMOTUHU KAMAUMUPAOU.

* AHaJ KaHAJIM capaTOHW OWJIaH KacaJUlaHTaH Oemopiapja XUMHUOHYP Teparwus
kypcuna tanadpdycnap pakar RTOG (Kymmmua G2) Ba/€ku NCI-CTCAE (Kymmumua
G3) mkananapu 6Vitnya IIl gapaxkagan nmact 6yamaran acopatiap aHUKJIaHTaH TaKIupa
YTKa3WJIUINY TABCHA 3TWIAAU. XUMUOHYD Teparus Kypcuaard TaHaddyciap JTaBoiaml
camapaJiopJIMTUHU Ce3WIIapIIH Tapaxcaaa KaMalTHPHIITH MYMKHH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18472363/).

Tascusnapuune uwoHYIUIUK Oapaxcacu — B (Ooanuwinapnune uwioH4IUIUK
oapasxcacu — 3).

N3oxaap: /Il oapasxcaoan nacm Oynean acopamiap KoHcepsamué Uyl Ouiau
bapmapag smunuwu Kepax, yiap 6emop xaému yuyH xasgh my0upmaiiou 6a 60uIaHuy
0a80IAW PeAHCACUHU Y32apmupuul cabadu oyauwu Kkepax amac. Yoy xouoanap xasghau
VCMANapHu MAadcmMyasuti 0a8oaaul yCyaiapu YuyH YMymuti Kabyn KUIUHeAH MaAMOUULLAD
Xucobnanaou 6a YiapHu KIUHUK MAOKUKOMAAP 00Upacuod Kyuumda ypeanuu maiad
smuamanou. Xumuonyp mepanus Kypcuoa madxcoypuil managgycea cabab oOynean
acopamiapuune mMypu 6a 0apa)cacu aidamma  XyHCHCAMIAUIMUPUTULY KepaK.
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Xumuonyp mepanus xKypcuoa mauvaggyc xumuw myepucuoa Kapop Kaodyn KUmuuoaH
010UH KoHcepsamus 0agoaawl yopaiapu Kypuiuwu wapm. Tanaggycea kapop gaxam
Kyuuoazu xoanapoa Kaoyn KUTUHUWU MYMKUH: Adekeam époamuu mepanusiea Kapamau,
acopamaap oapadxcacurnu RTOG 6a/éku NCI-CTCAE wxananapu 6ytiuua Il oapasxcaea
EKU YHOAH nacm oapasxicaza mywupuus UMKOHU Oyamazan xonoa, bemop canomamaueu
VUYH MYPUOAH-MYEPU XABGH MABICYO OVIeaH mMaKoupoa.

8. MeaukaMeHTO3 JaBOJIAII:
8.1. Kumé Tepanusi yTkasui TaMoiHIJIapu
8.1.1. Hyp repanus ¢poHuga kumé repanus

* Amnan KkaHamu capaTOHM OWJIaH KacaJulaHraH Oapya Oemopiapaa JaBoJjiall
camMapaJIOpJIMTUHU OLIUPHIIT MaKCcaau /1a HypJIaHTUPUII (POHKIa XUMUOTEpAIus YTKa3UII
TaBcus ITHJaaAu: #¥Mutomunua™** — 12 Mr/mM? BeHa nuuaa OoJIroc ycynuaa, 1-KyHaa;
[Mupumuaun a”anornapu Ounan KymmO kymiam: — #Otopypamun®** — 1000 mr/m?
CyTKacura, BeHa Wuuaa y3JayKcu3 MH(Py3us makmuna, 1-4-it Ba 29-32-ii kyHnapna;
#Kanenurabun™* — 825 mr/m?, 2 MapTa CyTKajia OFu3 OpKaiu, HypJIaHTUPUII KyHIapuia.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3996178/).

Tascusinapnune uwonyaIuIUK oapaycacu — A (Oanuinapuune UWOHYUIUTUK
oapascacu — 2).

N3oxnap: Jloxanuznanean awan Kauaiu capamoHuoa HypaaHmupuws @oHuoa
Hpmopypayun** ea Hmumomuyun™*nu y3 uuuea oneam xumuomepanusi CxemaiapuHu
Kyunaw  Makoyapox xucoonawaou. Aeap #wmumomuyun**uu - xyirawea  xapuiu
Kypcammanap maexcyo oyica éku OowKa xyicocamiaumupunean oovekmue cabaoaap
VHU Kyalauiea MYCKUHIUK Kuica, #Hyucnaiamun®* acocuoacu cxema KyIIAHUTIULLU
mymrun: #llucnriamun™** — 60 me/m? eena uuuoa, 1-iu ea 29-iti kynnrap. Kynauinukuu
owupuul maxkcaouoa #Hopmopypayun ypruea #Hxaneyumabuun** xyiraHunumy MyMKuH
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25167226/). Mumomuyunnu anemepHamug ycyiod

rooopuwt mymkurn — 10 me/m? eena uuuoa 6onroc waxauoa, 1-u ea 29-ti xKyHaap,
HYPIaGHMUupuwL Kypcu ouiau oupea.

* AHan kaHamu caparoHn Ba OUTB-undexuuscu wmaBxyn Oynran, CD4+
aumdorutiaap mapaxacu 200 Xxyxkaiipa/MKiIgaH kam Oynran Oemopiapaa, CTaHAapT
HYPJAHTUPHII KypcH (HOHUIA KyWHJIard XUMHOTEpAUs CXEMAaCHHHM YTKA3WII TABCHS
syruaaau: [ucrmatua™®* — 60 mr/m? Bena numnaa, 1-i Ba 29-i kynmnap; #Oropyparmr** —
1000 mr/m? cytkacura, 1-4-it Ba 29-32-i1 kyHiapaa.

Tascusnaprune uwoHwIUIUK —Oapadcacu — B (Oamunnapnune  uwonwaunux
oapasicacu — 3).
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N3oxnap: CD4+ aumgpoyumnap oapadicacu 200 xyscaupa/mxkioan wokopu oOyiean
8a OowKa Kapuiu KYPCAmmaniap masicyo Oyimazauw 6emoprapod, UMMYH mMusumu
3aurawmacan bemopaap cuneapu CmaHoapm XUMUOHYp mepanus Kypcu mauuHianuuiu
MyMKUH.  MumomuyunHu yucniamun OUIAH AIMAWMUPUWL  XUMUOHYD Mmepanus

AHCAPAEHUOA 2eMAMON02UK ACOPAMAAP XABHUHU Ce3UNapau 0apaircaoa Kamaumupaou.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3996178)/).

8.1.2. MajutnaTB KUME Tepanus

* Mertactatuk siccu XyKallpalld aHajl KaHalIM capaTOHW OWJaH KacaJulaHTaH
Ooemopnapna OWpPUHYM YHM3WK XUMHOTEpanuscd cudaTuaa KyHuaard TH3UMIA
XuMuoTepanus Tapeus druiaaan: #llakimmrakcen™* — 80 mr/m? BeHa numjaa 1-coatiauk
nH(py3us maknuaa, 1-u, 8- Ba 15-i1 kynnap; #Kapoomnarua™* — AUC-5, 1-i1 kyn; Kypce
JaBOMMUIUTH — 28 KyH; JlaBojaml KacaJUIMK Iporpeccusick €ku Kalyn Kuiuo
OynaMaiiiuran TOKCUKIMK XoJlaTUrada JaBOM OJTTUpWIAIU, JekuH 24 xadtanaH
OIIMAacJIUru kepak. [1].

TaBcusIapHUHT MIIOHWIMIMK Japaxxacu — A (JadTWUIapHUHT HITOHYWININK
napaxacu — 2).

e MeracTtaTuk SicCM Xy’Kallpaidu aHajl KaHalud CapaTOHW OWJIaH KacajUIaHTaH
Oemoprapaa OMPUHYN YH3UK XUMUOTEPANUSICH YIYH aJbTepHATHBA CUdaTHIa KyHHIaru
mDCF tu3umim xumuoTepanus cxeMacu TaBcusi atuaanu: #llucratua®* — 40 mMr/m?,
BeHa nunaa 40 gakukanuk uHQy3us makinuaa, 1-i kyH (2,5 ngaH kaMm OyiMmarad BeHa
nuugard ruaparanus Gorupa); #lomerakcen™* — 40 mr/m?, BeHa wuuga HUHPY3UA
makiauaa, 1-i kyn; #Oropypamun** — 2400 mr/m? (cytkacura 1200 mMr/m?), keitunaru 46
coatnvk uHQpy3us maknuaa; Kelinaru kypcau Oonutam — 15-if kyH. [4].

Tascusanapnune uwonYaIUIUK Oapadicacu — B (Oanuniapuume UWOHYUIUIUK
oapadxcacu — 4).

* Meractatuk siccu XyKallpaJld aHajd KaHaJlIM capaTOHM OWJIaH KacaJulaHTraH
Oemopiapia UKKMHYM YM3MK XUMHUOTEpamusicu cudaTtuaa KyHuaarda THU3UMIA
XUMHUOTepanus TaBcust dtwiaau: #Oropyparmr** — 1000 mr/m?, 1-4-it KyHnap, BeHa
nuynna ysnykeus uHpysus maknuna; #llucmmatun** — 60 mr/m?, 2-it kyH; Kypc
napomuinuru — 21 xyH. [1, 2].

Tascusanapuune uwoHyUIUK Oapaxcacu — A (OamuiiapHuHe UWOHYIUIUK
oapadxcacu — 2).

e MeracTtatuk SicCM Xy’Kallpajdu aHajd KaHalld CapaTOHW OWJIaH KacaJjulaHTaH
Oemopiiapia UKKWHYM JIMHUAS XUMHUOTEpANUsICH yUyH albTepHATHB cXeMa cudaruna,
LIIYHUHIACK YYMHYM Ba KEMHWHIM YU3MKJIApAA KyMUAaru XMMHOTEPAINs CXEMAIAPUHU
KYJUIall TABCUS 3THJIAAU:

— FOLFCIS (#lluctmatua** 40 mr/m? 40-1akuKkanuk B/v MHQY3UsS KYpUHAIIKAAA 1-
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up KyH (Kamuga 2.5 11 /M rugpatanuscy Ghornaa), Kansius Gomauar** 400 mr/m? B/u 2
coat nqaBomua kennayanuk #propypanuna** 400 mr/m2 6omroc Ounad B/u OKUM OWiaH
Ba #propypamuna** 2000 Mr/m2 46 coatnuk uudysus ounan(cyrkacura 1000 mr/m?).
Keilinnru kypcHuHr 6onuianuim 15-kyH) [3],

— mDCF (#llucratua** 40 mr/m? 40-1aKMKaIUK B/M MHQY3US KYPUHAIIKAA 1-um
KyH (kamuaa 2.5 11 B/u rugparanuscu Gonuza), #romerakcen** 40 mr/m? B/u uadysus 1-
4p KyH, KeWuHdamuk #dropypamun** 2400 mr/m? 46-coatnuk uadysus ouman (1200
mr/m* /cyt.). Keliunru KypcHunr 6omuianumu 15-kyn) [4],

— MOHOKJOH&J aHTUTaHaitap OwinaH MoHoTepanus (aHTH-PD1-anTHTaHa;
#auBoymad** (240 mr [45] éku 3 mr/kr B/m ToMuninad 60 mun xap 2 xadrana éxu 480
Mr B/u Tomuuinad 60 muH xap 4 xadrana) éku #nemOpoauzymado®* (200 mr €ku 2 mMr/kr
B/u Tomumiiab 30 mun xap 3 xadgrana éku 400 mr B/u Tomumiiad xap 6 xadrana)) ycmana
PDL skcnpeccusicu napaxacu rokopu 0ynranga (CPS>1) [5, 6, 53-55].

TaBcusuTapHUHT WIIOHWIMIMK Jgapaxkacn — C  (JaTWUIapHUHT —WITOHWIAIIHK
napaxkacu — 4).

M3oxaap: Vwoby oOasonaw  cxemanapunune — camapaoopiueu  xaxuoalu
MabIAYMOMIAP KUYUK MAOKUKOMJLAP ACOCUOA OIUH2AH OYIUb, 0anUuIiap 0apaicacu nacm
xucobnanaou. Iy 6unan oOupea, yrapuune OAMUINAD 0APANHCACU UKKUHYU JTUHUS
mepanuscu cugamuoa mascusi dmunean Hpmopypayunr®** + #yucnaamun®* pescumuea
Hucbamau nacm smac.

* Meractatuk sicCH XyKalpaiau aHajl KaHajdud capaTOHU OuWjiaH KacaJlaHTaH
Oemopiapia WKKUHYU JIMHUS TEpamusIcH ydyH ailbTepHAaTHB cxema cudaruna,
IIYHWHTJEK YYUHYN Ba KEHWHTH YM3HKJIApJa KyHuaard XUMHOTEpanus CXeMallapuH!
KyJutam TaBcus drwiaaau: #punorekan®* — 180 mr/m?, 1-i1 kyH, 2 xapTaga 1 mapra;
#lletykcumad** — 400 mr/m?, BeHa nuuza 1-coarnuk nHdy3us makiuaa, 1-it KyH, KeWnH
250 mr/m? xadracura 1 mapra €ku 500 mr/m? BeHa nunia Tomuniiad, 2 xadrana 1 mapra;
#llanutymymab** — 6 Mr/kr, BeHa nunja 1-coatnuk nHdy3us makmuaa, xap 2 xadrana
1 mapra [(uoBa A3)] [10].

Tascusnapuune uwonunuiux oapaxcacu — C  (OanuiiapHuHe UWOHYIULUK
oapadxcacu — 4).

N3oxaap: Memacmamux anan KAHAlu CAapamoHUHUHZ UKKUHYU 64 KeuuHeu
JUHUAIAPUOA2U 0ABONAUL PedHCUMU UHOUBUOYAT PABUULOA MAHIAHUWU KePAaK, YYHKU OY
KACAIMUK Kam yupauoueauiueu cabadiu, emapiu o0apaxcaoa Oaiuuiap masicyo
amac. Dynkyuonan xoaamu nacm Oynean bemopaapoa MOHOMEPANUAHU KYUuuoazu
gocumanapoan OupuHu Kyanawl opkamu ymkasuwi mymkuu: Ilaxnumaxcen™*, Anmu-
EGFR anmumenanapu, Hupumuoun ananoenapu, Husonymad** éxu Ilemoponuszymao™**
(yemaoa PDL sxenpeccusicu oapasicacu 1oKopu 6yn12anoa,).
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Tapkaaran/mMeTacTaTUK aHAJ KAHAJIM CAPATOHUAA KY/UIAHWIATUTAH TUZUMJIH
Tepanus peKuMIapu

Pexum TaBcudu

#Ilaknmurakcen™* + #llakmurakcen** 80 mr/m? 1-coatnuk uaQysus 1-um,
trapGormaTHE** [1] 8-un Ba 15-um KyHnap, #KapOoratuH** 45-n1aKuKaIuK
undys3uss AUC-5 no3zana 1-uu kyH. Kelnnru KypcHUHT

OoLUTaHUIIN 22-9U KyHU

#llucrumatun** + #Oropypaunn** y3nykcus B/u UHPY3USICH KYPUHUIINIA
#bropyparr** [2] l-uugan  4-um  KyHrasa cytkaga 1000  mr/m?,
#rucrutatun™** 60 nakukaauk B/v HHGY3Us KYPUHHUIIINIA
60 wmr/mM’> mosama 2-uu KyH (kammpa 2.5 10 B/m
rUApaTauscu dbonmnmA). Keitnnaru KYpPCHUHT
OoUUTaHUIIN 22-YU KyHU

FOLFCIS* [3] #HIucruatua** 40 mr/m?> 40-m1akukanuk B/u uH(py3us
KypuHuiuaa 1-yu kyH (kamuaa 2.5 1 B/u ruapataiusicu

Gonnna), kaneimsa QomuHar** 400 Mr/m> B/M 2 coaT
JaBoMuaa KevuHuanuk #Propypauun®* 400 wmr/m2
Ooiroc Omnan B/ okuM Omnad  #¢ropyparnuina** 2000
mr/mM2 46-coatnuk undysusacu (cyrkama 1000 mr/m?).
KeitnHru kypcHuHr Oonuianuimy 15-kyH

mDCF* [4] #Hlucruatua** 40 mr/m?> 40-1akukanuk B/u uHpy3us
KypuHummaa 1-yu kyH (kamuna 2.5 1 B/M ruipaTaiusicu
¢onuna), #oouerakcen** 40 mr/m> B/m undysus 1-un
KyH, KeWnHuanuk 46-coammk uHpy3us  OuaH
#propyparmna** 2400 mr/m> (cyrtkamu 1200 wmr/m?).
Keitnaru kypcHuHr Oonutanumm 15-kyH

#HuBomymab** [2] 240 mr €xu 3 mr/kr B/u Tomumsiad 60 muH xap 2
xadraga éxu 480 mr xap 4 xadTamga

#lIemOponuzymad™* [3] 200 mr éxu 2 mr/kr B/u Tomuminad 30 muH xap 3
xadrana éxu 400 Mr xap 6 xadranga

#lletykcumad™®* 8, 9] 400 mr/m?> B/m 1-coartnuk uHy3us 1-um KyH, CYHIpa
250 wmr/M*>  xap xadpra (MOHOpeXHMMAA  EKH
#upunotekan™* Ounan). DXTUMon #ierykcumada** 500
Mr/M* B/M ToMunIab Oyropuianind MyMKuH 2 Xadraga 1

MapTa
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#llanutymyma0o** [10]

6 Mmr/kr B/m l-coarnuk uHdy3us xap 2 xadtana
(MOHOpexHuMIa EKU #UPUHOTEKAH** OnaH)

#Upurorekan™** [7]

#Wpunorexan** 180 mr/m? 1-um kyn. Kelinaru
KypCHHUHT Oomanumm 15-kyH

* Pexum #KapOorumatun®*  #raknurakcen™*

TabCUPJIAP KYTPOK HAMOEH OYJIMIIM OUlaH XapaKTepiaaHaIu.

KymakiamyBuu Tepanusi Tepanus

[IpodunakTuka Ba XUMHUOTEPANUSHUHT HOXYII TAbCUPJIAPUHU 1aBOJIAIl MaKCaInaa

S'/TKaBI/IJIaI[I/I, PHUBOKJIaHI'aH aCOPATIapHU JaBOJIAII IIPOTOKOJIapUra MYBO(l)I/IK

YTKa3WIaau.

peKUMHUTa KaparaHja HOXYs

11-xanBan. Acocuii aopu BocuTAaJapu pyiixatu Ba yaapHudHr makuau (100%
KyJUIaHuII 3XTUMo M Omian) [11, 46-50, 63, 65, 67]:

Jdopu rypyxu

XITH Kyanam ycyian

¥Ycemara Kapim BOCuTa,
ankaiounn. Takcannap

[Taknurakcen 80 mr/m2 1-coatnuk
uHpy3us 1-um, 8-un
Ba 15-un KyHnap,

Ycemara Kapim BocuTa,
ankaiounn. Takcannap

JOLIETAKCE 40 mr/m2 B/n
uH(py3us 1-uu KyH,
KEMMHYAIHK 46
coaTNuK UHQY3Us
Ounan

AJNKWIJIOBYM BOCUTA.
[Lmatunanap.

Kap6ormmatua 45-1aKuKaJInuK
unoys3us AUC-5
no3aja l-um KyH.
KenuHrn KypcHuUHT
OoluIaHuIU 22-91

KYHH
AJIKMIJIIIOBYM BOCHUTA. [lucninatux 60 makukKaiauk B/U
[InatnHanap. uHpy3Us

KypuHumunaa 60
MI/M2 no3ana 2-4u
KyH (kamuja 2.5 n

42




B/Y THIIpaTaluscu
donuna). Ketnaru
KYpPCHUHT
OolUIaHUIIN 22-91

KyHU

Aukanounn HNpunortekan 140 mr/mM2 1-uu KyH,

LO1XX19 B/U

[{utocTaTuk Tepanus Kanprusa pomuuar 400 mr/mM2 B/u 2 coat

TOKCUKJIUTUHU MTaCAUTUPYBYH JaBOMUA

npenapariap

VO03AFO03

AHTHUMeTa0oNuTIAp. Kanenurabun 2000 - 2500 mr/m2

[IupumunH aHamornapu nuumra, 1-14aau

L01BCO06

Vemara KapInX MHUTOMHUIITHOM 12 mr/m2 B/m 6oJtroC

aHTUOMOTHUKIIAP 1-yu KyH

PD-1 Ba yHMHI qUTaHTiIapura |HHUBOJIyMabOM 240 mr €ku 3 Mr/kr

MOHOKJIOHAJI aHTUTaHaJap B/M ToMumsiad 60 MuH

(PD- L1 Ba PD-L2). xap 2 xadrana €ku
480 mr xap 4
xadrana

EGFR ra MoHOKJIOHAT [Tanutymyma6 6 Mr/kr B/u 1-

aHTUTaHAJIap COaTIMK UH(Y3US

LO1XCO08 xap 2 xadrana

AHTHUMETa00IUTIIAP. dTropypauui 400 Mmr /M2 B/ B

[MupumuanH ananornapu OKUM Ouan

L01BCO02

EGFR ra MoHOKJIOHAN Heryxkcumab 6 Mr/kr B/m 1-

aHTUTaHaIap COaTJIUK UHQY3Us

LO1XCO06 xap 2 xadrama

PD-1 ra MoHOKIOHa [TemOponmuzymad  |200 Mr B/ Tomumiiabd

aHTUTaHaJIap 30 muH. Xap 3

LO1XCI18 xadrana xu 400 mr

B/M ToM4II1a0 Xap 6
xadrana.
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FOxkaam (xaBoJia)

https://oncology-association.ru/wp-

content/uploads/2022/07/rak-analnogo-kanala.pdf

12-xanBana. Kymmumua nopu Bocurtanapu pyixaru (kKyaranunuwu 100 ¢pouszdan

Kam xmumao.Jica 9za):

KyHHTa 2 Maxai, S —7 KyH

dapmako-TepaneBTuk | /lopu Bocutacu Kymnam yeyian 1501}
rypyxu XHH
AHTHOAKTEpHAJ [{edazonun 1,0 rp, 1,0 rp.nan M/o0 A
npenaparJjap KyHHra 3 Maxai, 7 KyH
[ledTazuaum 100mr, 100Mr M/0 KyHuUTa 3 A
Maxai, 7 KyH
[lepTpuakcon 1,0 rp, 1,0 rp M/0 KyHura 2 A
Maxal, 7 KyH
[lepypoxcum Hatpus 1,0rp, 1,0rp m/o C
KyHHra 2 Maxani, 7 KyH
[{edpenm 1,0 rp, 1,0 rp M/0 KyHura 2 C
Maxall, 7 KyH
Mmurenem + 500Mr, M/0 KyHHTa 2 Maxall, C
[[MJIACTaTUH 5-7 xyH
AMUKaIH 500mr, 10Mr/kr M/0 KyHUTa 2 C
Maxai, 7 KyH
[ {urpodonokcarma | 100mr, 100Mr B/u KyHwmra 2 C
Maxai, S —7 KyH
Oduokcarx 0,2rp, 0,2 rp B/v KyHHra 2 C
Maxain, 7 KyH
MeTpoHuaazon 100 mu1, 100 mut B/M KyHuTa 2 C
Maxai, S KyH
3amOypysrra kapmm  (DirykoHason 100 mr, 100 mr B/u — Oup A
npenaparJiap MapTa
Il1a3zma ypHUHM ['mapokcuaTIiKpaxm 200mi1, 500 Mt B/ KyHura 1 B
0ocyBYH nmpenapariap @l MapTa 3 KyHraua
JlekcTpan 400m1, 400 M1 B/M KyHuUTa 2 B
Maxai 2 — 3 KyH
IMapentepan [lapenTepan 500m1, 500M71 B/M KyHura 1 B
OBKATJIAHUILI OBKATJIAHTUpUIITA |MaxXall, S — 7 KYH
BOCUTAJIAPH aMHUHOKHCIIOTaJIap
KOMILJIEKCH
Jlexctposza 5% - 400m1, 400M11 B/M A
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PeruapaTanuoH Hatpust xsiopu 0,9% - 400mi1, 400 M1 B/H 2 —
Tepanus BOCUTAJIAPU KyHHra 3 Maxai. 5 —7 KyH
AHAJITeTUK Ketonpoden 1M, 1 Mo, M/0 2 — kyHura 3
npenapariap Maxail S — 7 KyH
Jluknodenak HaTpHsA| M/0 2 — KyHHra 3 Maxan 7 —
10 muen
Tpamanona 1 mn, 1M M/0 2 — kyHura 3
UAPOXIIOPUT Maxan
I"'opMoHaJx [ IperHn3010H 30mr, 30— 60 —90 Mr B/
npenaparjiap KyHura 1 maxan 1 -5 kyH
JlexcameTa3zoH 4mr,4—-8—-12—-16-20mr
Kynura 1 maxan 1 —5 xyn
Opnam uncynuan |40 EJ, 4 — 6 E/] kynwura 1
Maxai 2 — 10 quei
Crna3mMoJIMTHKIIap JIpoToBepuH 2,0 M1, 2,0 MnM/o0,B/u 1 —
KyHura 3 maxan 1 —7 kyH
[ [matudmimza 1,0 mur, 1 Mt /0, B/m 1-
rypoTaprapapar  |KyHura 3 maxan 1-7 kyH
BpPOHXOJIUTHKIIAP AMMHODWUTH 10m1, 6 — 10Mr/KT/CYT M/O
KyHura 3 maxai, 10 qaeit
Teobwuma 0,2rp,0,2rpperos2—4
maxan, 10— 15 nueit
AHTHKOATYJISTHTJIAp Hanpornapun 0,3 mi, 0,3 M1 KyHura 1
KaJTbLHS Maxai 1/0
OHOKcaIllapuH 0,2 mu1, 0,2 M kyHura 1
HATPUS Maxai 1/0
['enapun 10 munr E/JI, mo 5000-
10000 EJ1 B/n €xu 1/0
KyHura | maxan
MyKOJIUTHKIIAP bpomrekcruH 8 Mr, 8 MI" per 0s KyHura 3
maxai, 7— 10 kyH
AMOpOKCOIT 2 mu1, 2 M1 M/0, KyHuTa 3
maxai, 7— 10 kyH
Kaiit kmmmra Kapum  |(OHZaHCETPOH 4mr,4—-8—-12-16—-20-24
BOCHTAJIAP MT B/U, M/0 1 — KyHura 2
Mmaxai, | —5 kyH
Metokmonpamuy |10 mr, 10 —20 MrB\M, B/u 1 —
2 —3 maxan,l — 5 kynnap
Cenarus npenapartiaap |lodusonam 50 mr, 50 mr peros 1 —

KyHura 2 maxan, 1 — 5
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KyHJIap

HeocTturmmuna 1,0mm, v M/0 1 — kyHura 2 C
METUIICYTb(aT maxai, 1 — 10 kynnap
McurMa TymypyBYmiIap [ALETHIICATIALIAIL 0,5 rp, 0,5 p per os Kynura 2 A
KUCJIOTa Maxai
[ lapanieramont 0,5rp, 0,5 rp per os, kyHura 3 A
Maxain
I'emocTaTukIap AMHHOKAITPOH 5% - 100m, 100 M1 B/H B
KHCJIOTA kyHura 1 maxamn, 1 —5
KyHJIap
OTam3uiaT 12,5% - 2m1, 2 MaM/0 C
KyHura 2 maxai, 1 —5
KyHJIap
JMIHOH 1 mu, 1,0 M1 /0 1 — kyHMra 2 B
Maxai
Juyperuxiiap Dypocemu/ 1% - 2 M, 2 M1 M/0, B/ 1- A
KyHura 3 maxain, 1 —5 gHei
Cmuponosiakton  |100mr, 100 mr per os kyHura C
1 maxamn, 5 — 14 kynnap
AHTHAHEMHK Depkaiin 50mr - 2 mit, 2 Mi1 M/0, C
npenaparJiap xaracura 2-3 maxan
Kocmodep 2 mi, 2 M1 /o Xadracura 2-3 C
Maxas
I'emonosTHK durpacTum 1 mui—0,3rp, 5 Mr/kr 1/0, 1 -3 A
npenaparJiap KyHJIap
AHTHUTHCTAMMHJIAP Jlubenruapamua |1 ma— 10 mr, 10 mr M/o A
KyHura 1 — 2 maxan
XoponvpamMuH 25 mr, 25 Mr per 0s KyHura 3 — C
4 maxain
FOxkanam (Man0a) http://www.pror.ru/treatment/accomp

https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

9. Kappoxyuk 1aBocu:
9.1. 7KappoxJiuK 1aBOCH TaAaMOMUJLJIAPH
9.1.1. ’Kappox/iMk 1aBoJalIra KypcarmaJap

XUpypruk faBosaml GpakaT XuMUOHYP TepanusiiaH KeHUH YCMaHUHT PelUIMBU EKU
JaBOMMI YCUIIIM Ky3aTHJITaH OeMopiiap/ia TAaBCHS dTHJIAIM, JIEKUH XUMUOHYD Tepanus
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TyraTHWITaHaaH kKamuaa 26-29 xadra yTrad amanra OmMpWIMIIN Jo3uM. By sca
YCMaHUHT JaBojiallira TYIUK MOP(ONOruK >kaBoOM MaBxyn Oynran Oemopiapia
KAPPOXJIMK aMaNuETH YTKA3WIUII XOJATJIapUHU KaMaTHpUIN Makcaauia TaBCHS
stunaaum. [12, 13].

Tascusanapnune uwonYAIUIUK Oapadicacu — B (Oanuniaprume UWOHYUIUTUK
oapadcacu — 2).

N3oxaap: Onepayus ymkasuw MAcaiacuHy Xal KUIull aHal KaHaaiu sccu
Xyolcaupanu capamouau 6emMopiapHu 0asoraulodasu dHe Mypakkad macaiaiapoan oupu
xucobaanaou. Yanoux 6a HypIAHMUPUUOAH KeUUuHeU MYKUMA Y32apuuiiapu, auHukca,
UUPUK SIH2U YCMATAPHU 0AB80AAULOAH CYH2, KYN XOI1Ap0a KOJOUK YCMAHU MAKAUO KUTUULU
mymkuH. Onepayusi ymrasuwl MAacaiacuty Xai KUiul mMyooamu XUMUOHYp mepanus
myeamuneanoan Keuurn 26 xagpma (éxu 6 oii) 0eb beneunanean O6yau6, 6y myooam 26
xappma kymunaouean xoramiapoa mynux casodea spuwiuus sxmumonu 11 xagpma
KYMULa0uean Xxoaamiaped HUcCOamau 0KOPUPOK DKAHIUSU XAKUOA2U MAbIyMOmMIap
ounan acocranaou. Illynuneoek, dasonawea myaux xcagob gaxam y30KpoK Ky3amys
oasomuoda Kyzamuneau xoramaap xam mavpugnanean [14, 15]. Iy cababnu, aiipum
xonamaapoa, MyimuOUCYURIUHAD HCAMOA KApopu Ouian 0y myooam y3aumupuiuuiu
MymKuH. 26 xagpmacaua onepayus xaxuoa Kapop KaOy1 Kuiuwi gaxam ucmucHo
xoaramaapoa mymxud. bBynoail xonamnap xamopuea KIUHUK mMABCUAIApea Puos
KUTUHMA2AaH X0710a XUMUOHYD mepanus myauk YmKa3uimazan 6emoprap, éku 60unanuy
yema 6ockuuu T4 éku yHoaw wokopu oynean bemopaap xupaou. bynoail Kapop oOHKO02UK
KOHCUNUYM KaApopu2a acocan 6a 00beKmus meKuupys ycyilapu oOopKaiu ycma
AHCAPAEHUHUHE NPOSPECCUACU MACOUKTAH2AH MAKOUPOA2UHA KAOY KUTUHULUU MYMKUH.

XKappoxJimk naBojam 3apypiurvHu Xajl KWIKIIIA aHall KaHAM SICCH XyKaipanu
CapaTOHHHWHT PCIMIUBU/JABOMHA YCUIIMHA aHUKJANl Y4YyH KyWHJArd TaIixuc
ME30HJIapUIaH doiinananuIn TaBCHs ITHIIATU:
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK13191/):

PEIUANB/TaBOMUMN YCHIIl YCMACHHUHT MOP(HOIOTHK TACTUFH, EKU

KMYMK YAaHOKHUHT UKKU MapTa ketMma-keT MPTcu/sunopexran YT T yTkazuuiimaa
(xamugaH 4 xadTanuk UHTEpBa OUIIaH) KOJJIMK YCMaHUHT YCHILU, EKU

KU4YUK yaHOK MPT mMabpiayMoTiaapu + MyJITHAMCLUIIIIMHAD )KaMOAHUHT KOJIIUK ycMa
MaBXYUIUTY XaKUIaru KapopHu.

Tascusnapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUWOHUIUTUK
oapadcacu — J).

XUpYpruK AaBOJAIIHUHT OMpUHYN OOCKUYNAA (pakaT KOHCEpBATHUB ycyuiap OuiIaH
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TyxTaTO OynMaiinuran, Xaér yuyyH XaBQud ycMagaH KOH KETHINM MaBXy[ OYyiraH
O6emoprapra aManuer YTKa3UII TaBCUA ITHJIAAM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascusanapuune uwondynuiuxk oapaxcacu — C  (OamunnapHune UWOHYIUTUK
oapascacu — ).

9.1.2. ZKappoxJIMK JaBOCH KYJIaMHU

AHan kaHamu Ycmacu OwilaH OOFIMK VTKAP WYaK TYTHIMIIN —Ba/€KU
PEKTOBAaruHaJ/TalllKyu W9aK WMPUHT OKMAcH MaBxXyJl OyaraH 6GemMopiap/a JaBOJTalTHAHT
OupuHurM  OOCKMYMIA IOKJIAMAaHW  KaMaWTUPHUII  MaKCcaauaa WKKH  CTBOJUIU
TPaHCBEP30CTOMA MIAKIJIAHTUPHII Ba KEHMHYAINK XUMHUOHYP TEpaIusl YTKa3UIIl TABCUS
sruaagm. (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK13191/).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapadxcacu — J).

Peunnup/maBomuii yeumn OusiaH OOFJIMK KappoxXJuk naBojamiga RO-pesexiusHu
amaJira OUIUPHUII SXTUMOJIMHH OLIUPUIIT MaKCaauaa MUIUHAPUK (IKCTpasIeBaTOp) TYFpH
WYaKHUHT  KOPUH- OPAIMK OKCTUPHMALMUIACHHHM  YTKA3WIl TABCHA JITHJIAIM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanuniapuune UUWLOHYUIUTUK
oapascacu — ).

Periuaus/naBomuii ycu Omnad OOFIMK KappOXJIUK J1aBOJIAIllIa, arap aHaJl KaHalu
capaToH KacaJuIMry 4OB JIuM@a TyTyHJIapura TabCup 3TraH 0yJica, 3apapiaHrad TOMOH/a
JItoKeH aManuMéTMHU acoCHil AaBoJialll ycynu cudarujga YTKazuil TABCHSA ITHJIANM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusnapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUWOHUIUTIUK
oapadxcacu — J).

AHan kaHaJIM capaToH KacaJUIMTH OuiIaH OOFJINK PEIUIUB/ TaBOMUM YCHIIT X0JIaTH 1A
KapPOXJIMK JaBoJall YTKa3miIaéTranaa, Toc JuMda TyryHiIapuaa ycMa MaBxya Oyiran
O6emopiiapia 3apapiiaHrad TOMOHA TOC JTIMM(aTUCCEKIUACUHU EKU UKKA TOMOHJIaMa TOC
TuMaAUCCEeKIMSICMHA acOCUH JaBoJiall yCyiu cudaruaa YTKazuil TABCHA ITHIAAU.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusnapuune uwonuauiux  oapaxcacu — C  (Oamuiiaprune UWOHYIUIUK
oapascacu — ).

9.2. AHaJ KaHaJ, aHAJ YeTH €KH NMepUAHAJ TepH MHTPANMUTEINAJ CAPpATOHU
(TisNOMO)

I/IHTpaBHI/ITeJ'H/IaJI dHAJI KaHalIn CapaTOH KacCallIMI'M, aHaJl 4YCTH E€KH IICpraHal
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tepucu (TisNOMO) 6ynran Gemopiapra acocuidi TaBoJiall yCyiau cudaThaa MaxaTui
KecuO OJIMIN YTKA3WIl TABCHA ITWIAAU. YOy NIAKIIArd SHTH XOCHIajgap PEIuanB
KWIranaa €ku JaBOMUM YCraHjaa, JICKWH WHBA3Us YYKYpJUTd Ba TMCTOJOTHK IIAKIH
y3rapMaraH xoJiatiapjaa XxaM TaKpopaH MaxaUluid KecuO OJuIl TaBCHS dTHJaaau. [16,
17].

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OarunnapHune UWOHYIUTUK
oapadxcacu — 4).

N3ox: Yoy eypyxea osup oapasxcaoaeu anan snumenuti OUCHIaA3usACU2a 32a 0y1eau
bemopnap (HSIL, onouneu mepmunonocusoa — anan uHmpasnumenuan Heonnazus 11111
oapasicacu), UHMPAsINUMeENUa A0EeHOKaApYUHOMAa (Iledocem Kacauuueu),
UHMpas3numenuan accu Xyxcaupanu capamon (boysu kacannueu) xupaou.

9.3. IlepnanaJj Tepucu Ba aHaja yeru 3pra capatonu TINOMO

[leprianan TepucH Ba aHal YETU CapaToOH KacaJIMTUHUHT 3pTa 6ockuun (T1NOMO)
Oynran Gemopiapaa acocuil JaBoJiall yCyiIu cu(aThia MaxaJliuil KecuO oJuIl TaBCHS
ITHJIAIM, JICKUH (pakaT pe3eKlus yerapajapuHu kamuaa 1 cM macodana TabMHHIALI
UMKOHMATH MaBXKyJ Oyiaranga xamjaa ycMa OKopu €KM yprada Japakaja
muddepenuusianrad oyarasna. [18, 19].

Tascusinapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanuniapuune UUWLOHYUIUTUK
oapascacu — 4).

M3oxaap: Ywby eypyxuune ysuea xociueu — Kyaail npoenosea seaiucuoup (35
uunnuk awoeyanauxk 90%o0an oxopu). bupunuu nHasbamoa, avzo cakiosuu 0agoaaAUl
yeyaiapu Kypub uukunuwu Kepax. Aeap pesexyus ueeapacunu 1 cm macoghaoa
MABMUHLAUWL UMKOHUSAIMU MABXCYO OYIca, ycma 10oKopu €xu ypmada oapaxicaod
ouppepenyusnanean  O6yaca  (nepuanan  mepucu  CapamoHau  OEMOPIAPHUHE
akcapuamuoa YCMaHuHe Kopu oapaxcaoasu ouggepenyuicu Kysamuiaou) 6a
chunkmep annapamuea UHeasus UyK 0Oyica, anan Yyemu 6a NepuaHal mepucu CapamoHiu
bemopnapoa Hcappoxauk 0asoiaul Maxauiuil Kecub Oauul Xaxncmuod ymrazuiaou.
Maxannuii kecub onuw mezounrapuea xcagob bepmatiouean bemopnapea T2NO-2M0O
OOCKUYIU KACAIIUKOA2U KAOU XUMUOHYD mepanus YmKazuul mascus smuiaou. Aupum
xonamnapoa, OHKOJO2UK KOHCUMUYM Kapopuea Kypd, NepuaHal mepucu capamoH
kacanweu (T2NOMO) 6ynean 6emoprapoa xupypeux 0agoaaud YMKAZUIUUU MYMKUH,
JleKuH OyHOa peszexyus yeeapacunu kamuoa 1 cm macogpaoa mavmuHiaul 8a YCMAHUHE
I0KOpU €Kku ypmaua dapasxcaoa ouggeperyusianean oOyauwu wapm.
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9.4. Anaa kananu capatoHu T1-2N0-2M0, anaj 4eTH éKM NepUAHAJ TEPHUCH
T1-2N1-2M0, T2NOMO

Amnan kaHanu capatoH kacammurd (T1-2N0-2M0), anan yeTn €ku nepuaHan TEPUcCH
caparoH kacamurda (T1-2N1-2MO0, T2NOMO) Oynran O6emopnapra acocuid AaBoJiall
ycyau cudatuga Hyp TEpamuscd YTKa3uIl TaBCHUsl dTWiIagu. bupmamum ycma Ba
permonap Meractaz 3oHacura POJ[ 1,8-2 I'p, CO 40-42 I'p, bupmamun ycmara
kymmmya 6yct: PO/ 1,8-2 I'p, COLL 610 I'p (ymymuit CO/] 48-52 I'p). Hyp Tepanusicu
XUMHOTepanus Ominan oupra yrrasunaan: [lupumuann ananornapu (#dropypammn™**) —
1000 mr/m? Bena nun 14 Ba 29-32-xyunap. #Muromurua™* — 10 Mr/m? BeHa uau 060I110C
Tap3ujia Hyp TEPanusICUHUHT |-KyHuJa Kyuianunagu. [20-22].

Tascusanapnune uwonyaUIUK Oapadxcacu — A (Oanuniapuume UWOHYUIUTUK
oapadxcacu — 2).

N3oxaap: Xumuomepanusnune Hyp mepanusicu ¢onuoacu onmuman pexcumu 111
¢pasa ACT 1l ea RTOG 98-11 mapuxuti maokuxomuapu acocuda aHUKIAH2AaH
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/).  Ketiunuanux, Hyp  mepanusicuHuHe

oosanapu siHeu YCKVHAAAP 64 HYpP mMepanusi mMexHol02uslapu natoo Oyauwu Ouian
mocrawmupunearn [10]. Hjmemacmamux sccu Xxyscaupanu aHal KAHAIU CApamow
Kacanwueu Oyrnean oapua Oemoprapoa XuMUOHYp mepanus Acocuil 0asoiaul ycyau
cugamuoa Kapaiuwu Kepax. Aeap oapua MyMKUH OyIean 0agonaul cxemanapuoalu
XUMUONPENapamiapHy  KyIiauwl  YYyH — XYACHCAMIAAQUIMUPULLAH 00beKkmue Kapuiu
Kypcammanap maegaicyo oyica, paxam Hyp mepanuscuru ymkasuul MymkuH. TexHuxkasutl
UMKOHUSIM  MABdHcy0 Oyneanoda, MUHMAKAGUl Jaumga myeyHIapu 3apapiaHmazam
bemopnapoa OycmHU UYKU (6HYMPUNOJIOCMHOU) HYP MEpanusacu OpKaau YmKa3uul
mymxun (POJ 3 I'p, COJ[ 18 I'p). Unoykyuon (Xumuonyp mepanuseaya) éku a0vio8anm
(XxumMuoHyp  mepanusdan — KeuuH) — XUMUOMEPANUs — YMKA3UW — AUOBUAHIIUK
Kypcamxuyaapunu saxwunamariou. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/).

Amnan kananu capatod kacammurd (T1-2N0-2M0), anan yeTu €ku nepuanai TePUcH
capaton kacamummuru (T1-2N1-2MO, T2NOMO) Oynran Oemopiiapaa ajaTepHaTHB
XUMHOHYP Tepanusi pexxuMu cudartuia Kyiuaara ycyi TaBcus atiiiaau: Hyp repanusicu:
bupnamun ycma Ba MuHTakaBuii metacta3 3oHacura: POJ[ 1,8-2 I'p, CO/ 4042 T'p.
bupnamun yemara kymmmua 6yct: PO/ 1,8-2 I'p, CO 610 I'p. Ymymuit COJ] 48-52
I'p. Xumuorepanus: #Kaneuurabun™* — 825 mr/m? kyHura 2 MapTta per os Hyp Tepanus
KyHjaapuaa. #Muromurua** — 10 Mr/mM? BeHa u4u 00JIFOC Tap3uja Hyp TepanusCUHUHT
l-kyuuna. Ymly pexuM acocuil JaBoiaml ycyidud cudaTuia TaBCHs JTHIAIU
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25167226/).

Tascusanapuune uwonuIUIUK Oapadxcacu — A (OanuniapHune UUOHYAUTUK
oapadxcacu — 3).

9.5. AHaJ1 KaHaJIM, aHAJ YeTH Ba nepuanaJ repucu capatonu T3-4N0-2M0
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AHan xaHanu, aHaJl YeTH €KW nepra”ai TepucH caparoH kacamumru (T3-4N0-2MO)
Oynran Gemopnapaa acocuil AaBojiail ycynu cudartuia Kydunarda XUMUOHYpP Teparus
pexuMu TaBcus dtuinaau: Hyp tepammsicu: bupnamum ycMa Ba permoHap Meracras
sonacura: POJ] 1,8-2 I'p, COJl 4546 I'p. bupnamuu ycma Ba 3apapianrad jumda
Tyrynnapura Kymumda oyct: PO 1,8-2 I'p, CO 1016 I'p. Ymymuiit CO/JL 54—-60 I'p.
Xumuotepanusi: #Oropypanun** — 1000 mr/m> Bena wum 1-4 Ba 29-32-kyHiap.
#MutomMunma** — 10 Mr/mM? BeHa W4u OOJIFOC Tap3ujaa Hyp TEPANUSCUHHUHT |-KyHHUAA.
Ymby pexxum acocuii JaBostaml ycyiau cudartuaa TaBcus sTwiany. [10, 12].

Tascusanapnune uwonyauIuk Ooapasxcacu — A (Oanuniapuume UWOHYUIUTUK
oapadcacu — 2).

M3oxaap: Ywoby kamezopusoacu 6Gemopnapea ¢akam XxumuoHyp mepanus
YmMKa3uIuwu  MyMKuH. Xupypeuk —oasonawi akam myaux  0aeoaaul  Kypcu
my2amuieaHoan KetuHn KOJIOUK YCMa Maexicyo Oyiean Xoanapoa €Ku ycma Kyuiu KOH
Kemuwiy OUNAH KUUUHIAWEAH XO0N1apoa amanea owupunaou. XumMuoHyp mepanus
camapaoopiueu KAcalluKHUHZ aHuK mapkaiwuea xapad, 60-80% 6emoprapoa
YCMaHUuHe MyauK pecpeccusicu Ky3amuauuu Kymuimoxoa. Onmuman XuMuoHyp mepanus
pexcumu Il ¢gaza ACT I ea  RTOG  98-11 maoxKuKomapu
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/) acocuoa anuknamean. Ketiunuanux Hyp

mepanus 003a1apu sAHeU YCKYHAIAp 64 HYP Mepanus mexHoJI02UANapy natoo 0yauuu
ounan mocrawmupunearn [50]. #Mumomuyun**ea kapwu Kypcamma éxu 0owKa
Xyarcocamiaumupunean oovekmug cababnap maedcyo oyneanoa, #mumomuyun®* 60

me/m? (6ena uuu, 1 6a 29-kyunap) Hyucniamun™** ounan arimawmupuiuuiy MyMKUH.
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/).

Amnan kaHanu capatoH kacamurd (T3-4N0-2M0), anan yeTu €ku nepuaHan TEPUCH
capatoH kacamummru (T1-2N1-2MO, T2NOMO) Oynran Oemopiapaa ajaTepHaTUB
XUMUOHYp Tepamusi peXuMH cudaTuaa Kydugarm ycyia TaBcusi dtuiaagud: Hyp
Tepanusacu: bupimamum ycma Ba MuHTakaBuid Meractas 3oHacura: PO/l 1,8-2 I'p, CO/l
4445 I'p. bupnamuu yemara kymumua Oyct: PO/ 1,8-2 I'p, CO 10-16 I'p. YMymuii
COJI 54-60 I'p. Xumuotepanus: #Kanenurabun®* — 825 Mr/m? kyHura 2 MapTa per os
Hyp Tepanus KyHiuapuga. #Mutomurua** — 10 Mr/m? BeHa W4du OOJIIOC Tap3uaa HYyp
TEPanMsICHHUHT 1-KyHuAa. Yoy peXuM acocwil JaBoaml ycyiu cudaruma TaBcus
stunaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25167226/).

Tascusnapuune UWOHYIUAUK —Oapaxcacu — A  (OamuiiapHune —UWOHYIUIUK
oapascacu — 3).

9.6. AHAJI KAaHAJIU, AHAJI YeTH KU NepUaHaj Tepucu capaToH kacaaiauru (Txap
KanaaiNxap kanapaiM1)

AHall KaHanM, aHall 4yeTH €KW MepuaHan Tepucu capatoH kacamumru (Txap
KaHmaiiNxap kaHmgaitM1) Oynram Oemoprnapma acocuil maBojam ycyiu cudaruga
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Na/yIMaTUB XMMHUOTEpanusl YTKa3uil TaBcusi dTuiaaam (6aradcun «Xumuorepanus
YTKa3uIll MpUHLUIIIaApW» Oyaumuna kentupuwiran). Kymmmuaa énnanrysnap: XUMHOHYP
Tepanusi OHKOJOTMK KOHCHUJIMYM KAapopura Kypa YTKa3wiIMIIH MyMKUH, arap: Ofpuk
CUHAPOMUHU KaMaWTUpUII €KU ,MpJaMYd YCMaHUHI YCHIIWHHA HA30paT KWJIMII 3apyp
Oynca. by xonatma, HjMeTacTaTUK MIAKJJIapJard JaBojlalll TaMOWMJUIapura Moc
éunamysiap Kywanwiaay. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascuanapuune uwwoHunuIuk oapaxcacu — C (OarunnapHune UWOHYIUTUK
oapadcacu — ).

N30x: Memacmamux anan KaHam capamon Kacaiiueuoa XUMuoryp mepanusnune
AUOBUAHIUKKA MALCUPU XAKUOA AHUK MABIYMOMAAP Masxcyo smac. bupox, yuby
0asonaul yCcyau jepux CUHOPOMUHU CaMapani Kamaumupuui, ,Upiamdyu ycma Ounau
Oo&nuK HOWKa CUMNMOMAAPHU HA30pAm KUIUWL UMKOHUHU Oepaou.

6.5. Keitunru os1m6 6opuin [66]:
Ky3arys:
Ky3aryB pe:xxummu:
* bupunuu iun — xap 3 oiina 1 mapra.
* Ukxkunum uni — xap 6 ovipa 1 mapra.
* Keltunru itminapnaa, ympooa — xap Munu 1 mapra.
Texkmupysiaap Kyjnammu:
o (usuka;
« nabopatop — KYT, KbT, ITYT, koarynorpamma;
e PEKTOCKONUS;
o uppurockomnus (Kypcarmaiapra Kypa);
o (ubpokosioHOCKOMHS (KypcaTManapra Kypa);
e KOpWH OVIUIUFH, KOPUH Map/ia OPTH YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBH;
o KkYKpak Kadacu ab3zonapu 0030p peHTreHorpadusisicu (1 mpoekius);
o KopuH OYVuuIuFru Ba KopuH napaa optu MPT, KTcu (xkypcaTrmanapra kypa);
o IIDOT (xypcarmanapra kypa);

o bomka texkmmpys ycymmapu (9kckpetop yporpadus, DPIIJIC Ba Oomik.)
MyTaxaccuciap Kypuru (TMHHEKOJIOT, ypoJior Ba OOIIK.) KypcaTMaiapra Kypa.

7. J1laBo camapaaopJMru UHANKATOPJIapH:
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JlaBosiam caMapagopJMru Ba [IMArHOCTHMKA XaM/JIa JaBoJjall yCY/UIAPUHUHT
xaB(CU3JINK HHIUKATOPJIAPH.

Acopatnap MaBxKyjA OyiamaraH XoJjja Ba XKappOXJIUKIaH KEHUHTU SPAHUHT
OUTHILN WApTH OWJIaH KOHUKAPJIH X0JIaT.

Knuuuk Ba/€ku BU3yanuzalus yCyJulapu OpKaJId OJMHTaH MablyMmoTiapra Kypa
JKapaCHHUHT Tporpeccust OeNTHJIApUHUHT WYKIUTH, IIYHMHTAEK, OeMop Xaér
cU(ATUHUHT SXIITUIAHUIIN.

I[aBOJIaIH caMapaaopjJauru Me3oHJ1apu:

Tyaux 3¢ ekt — Oapua 3apapianrad YHOKJIapHUHT HYKOJIUIIHN Ba Kamuaa 4 xadra
JTaBOMMJIa KalTa Maao 0yiMaciaury.

Kucman 3¢p¢exr — O6apua €ku ailipum ycmanapHuar 50% €Exu yHOaH KYIPOK
KAYpaluIIK, OOIIKA YUOKIap1a MpOoTrpeccust Ky3aTHIMACIIHUIH.

Craduwam3anus (Y3rapuiicus xoisar) — Yemanapauar 50% naH kaMm Ku4panuim
¢xu 25% NaH KaM YCHUIIH, STHTH 3apapiaHTraH YYoKiIap nauao OyIMaciury.

IIporpeccus — Oup Exu Oup Heuta YecmamapHUHT 25% MaH KYNPOK KaTTaIallUuIIN
EKM STHTH 3apapiiaHTad YYOKJIApHUHT Mai10 OYIUIIIN.
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- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10:

Koau | Homnanummu

C21 OpKa 4yuKapyB TelMIry (aHyc) Ba aHaJ KaHaJ XaBguiu ycMajiapu

C21.0 | — AHuknamITHpUIMaraH JOKaJIW3alMsUIi TalllK¥ YUKapyB TELIUIU XaB(uiu
ycmanapu

C21.1 | —Amnan xaHan xaBduu ycManapu

C21.2 | —Knoakoren coxa xaBiau ycmanapu

C21.8 | —IOxopuna xypcaruiras Oup €ku OMp HEWIN JIOKAIU3ALUAIAH TalllKapH
TYFpU UYaK, OpKa CUKapyB TELIMIHU (aHyC), aHAJI KaHau XaB(Ju ycMmanapu

C4 TepunuHr 0omka xaB(iu yemMaaapu

C44.5 | —Tana TepucuHUHT OOIIKA (aHAJT YETH Ba MepUaHal TEPUCH) XaBPIIH
ycMmanapu

* Tepu capaTOHM MepUaHaj coxaja >KoMalranua IMarHocTUKa Ba JaBoJjalll
TaMOMMJUIAPU aHaJ KaHAJM SICCH Xy Kalpajau capaToHUIArn TaMOMUIuIapra yxiani
6ynu6, Oy Ma3Kyp HO30JIOTUSUIAPHU SITOHA KIIMHUK TaBCUsJIAp Joupacuaa Kypuo
YUKUII UMKOHUHU Oepajiu.

FOxmam (KXT-10gan xaBona): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1123

XKT-11:
Koan | Homianumum
2E64.2 | AHyc yeTtna €Ku mepruaHai coxa TepUCHIaru KapiuHoma in situ
2C00 | Opka YyuKHMII TEHIUTH €KW aHAJl KaHAJIA XaB()IIu Xocuanapu
2C00.0 | Opka YMKHII TENIUTY €KW aHAJI KAHAIM aJIeHOKapIIMHOMAcCH
2C00.1 | Opka YMKHII TEIIUTH €KUM aHAJI KaHAJIM MeJIJaHOMacH
2C00.2 | Opka 4MKMII TEMIUTH EKA aHAJI KAHAJIM HEUPOIHAOKPUH XOCHIIACH
2C00.3 | Opka 4dKHUII TEUIUTH €K aHAJI KaHAJU SICCU XY KallpaJlk capaToH
2C00.Y Opka YMKHUII TSIHUTY €KW aHaJl KaHAJTMHUHT OOIITKa aHWKJIAHTaH XaB(IH
SIHTH XOCHJIaapu
2C00.7 Opka YUKW TSIIATY €KW aHaJl KaHAJIMHUHT aHUKJIaHMaraH XaB(JIa sSHTA
XOocHuianapu
FOxmam (KXT-11 JaH XaBoJia): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947
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1. Acocuit Kucm.
Kupu (doiinananmiran manéabra xasoJia: https://www.onco-

surgery.info/jour/article/view/264?utm_source=chatgpt.com ):

AHaJl KaHAJIM CapaTOHU — AHOPEKTaJl YMU3UKHUHI FOKOPH YETH MPOKCUMAI
yerapacd, aHOJAEpMa Ba INI€pHAHAT TEPH TyTallTaH >KOM 3ca JUCTAl Yerapacu
XUCOOJaHTaH coxada mMmaimo Oymaguran ycMa. AHyC dYeTura HucOaTaH IUCTAIPOK
»)oinammuo, FoNKaJIaHTaH Tepuiad €F Tepu Kucmura yraaurad xyayarada (KXT-10 koau
C44.5) puBOXJIaHaIWraH SHTU Xocujamap (YcManap) nepuaHaa Tepu YcMalapu
cudaruaa TacHudaHaau. AcocaH aHO-KyTaH YM3UK COXACHMHU KaMpal oiu0, aHaj
KaHaJIMra KaTTa Japakajia TapKajaMaiurad sHId X0cuilajaap 3ca aHyC YeTH capaToHH Ae0
tacHudnanaau. [1]. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Xankapo caparoHHu ypranui areHTiimru — GLOBOCAN mabiyMoTiapura Kypa,
2022 vinnpga aHall KaHajay capaTOHWHUHT kamu 54 306 ta Xonatu aHukiaHras Ba 22 035
KHIIK ymi0y KacaJuIMKIaH BadoT 3Tran
(https://gco.1arc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group populations=0&canc
ers=10).

AHan KaHalu capaTOHU acOCUM MOMYJIALKAAA eTapiinya KaM yupaiurad KacaJljuk
o0ynu6, nyné 6yitnua yprava kypcarkud 100 Munr axonura 1 xonaT TYFpu Kenaau, Ooka
MabJIyMOTIapra Kypa 3ca aHOpPEKTaJl 30Hajaru XaB(uid YCMaJapHUHI >KaMH COHHWIa
HucOatan 6% paH omManau. MyTaxaccucnapHUHT OaxoJamiuya, Oy KacaJJTMKHUHT
TapKAJIMIIN PUBOKJIAHTAaH MamJjakariapjaa ycuuaa 0yiaub, xap Wunu 27 MUHITA SHTU
xoyar kKaug oTwmmu  kKytuiamokaa  (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22575588/).
JIyHEHMHT TypJid MUHTaKajgapuaa Oy KaCaTTMKHUHT yupail Te3nurd 100 MuHr axonura

0,2 nan 0,9 xomarrava y3rapu® Typanau, SpKakiap Ba aéiiap ypracujaard HuUCOatT Typiu
ManOanapra kypa 1:2 man 1:7 rawa (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33867291/).

Nunyctpuan puBoxiianran nasnatiapnaa Oy kypcatkud 100 muHr axonura 1 xonatra
skuninamu6, AKIIna xap ¥nnu TaxmMuHaH 3,5 MUHITA aHall KaHAJIW CapaTOHU XOJIaTH
Kaiin stunanu. Ocué Ba Ulapk mMamnakarinapuaa Oy KacaJIUK *KyJda Kam ydpau[u,
O6emopriapHuHr ypraya €mu 50 émHu Tamkuia 3tca, EBponaga Oy kypcatkuu 63 €mra
TEHT (https://www.nccn.org/guidelines/guidelines-detail ?category=1&1d=1414).

Mynunraex, EBponana ymly kacajulMKKa YajlWHTaHJAp opacuja aémiap yCTYHJIHK
Kuiran 6ynu6, ynapausar Hucoaru 1:3 €xku xarro 1:6 ra eraau.

AHall KaHaldu CapaTOHMHUHT PHUBOXJIAHUIIKA OHKOreH Ttunjgaru (16, 18 Ba
Oomkanap) omam manwuiomMa Bupycunu (OIIB) tamryBumnmk Ounan OornuK 1e0
xucoOanaan. Bupycra yanuHMIN Ba YHUHT TOMYJISIIHSIIA TAPKATUIIT MEXaHU3MHU acoCaH
aHycC OpKaJIn KUHCHUMN aJoKa 174781051 Oownan ro3ara KeJaau
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19189402/). Xoszupru mnaiitaa OIIB u“HCOHHUHT
aHOTEHUTAJI CapaTOHU PUBOKJIAHUILIKIA STHOJIOTHK OMIUI CHU(aTHIa KYpUO YMKIIMOK/IA.

Cyurru yH dwimukinapaa ymly capaToH TypUHUHT TapKaJTWIIA Te3 cypbaTiap OuiiaH
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YCMOK/1a, alHUKCA, HOAHbAHABUY JKMHCUM WYHAJIMIITA 3ra SPKAKIap Ba 01aM UMMYHHUTET
tankucauru Bupycu (OUTB) Gunan 3apapnanran maxciap rypyxuna. AHyC capaToHU
OwnaH KacaJUIaHMII KypcaTKW4yu TroMocekcyamtap Ba OUWTB-undexnusnanran
6emopnapaa nyné 6yitnda 0auaioH OYIHHU cCapaTOHUHHUHT SHT I0KOPH KYpCcaTKUWIapHIaH
yu 6apodap optukaup (https://pme.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10342585/). Acocuii

nomyJsinusaaa ymoy capaToH Typu HUCOAaTaH KaM yupaiau, ammo cyHrru 30 dun nuuaa
I mwumon axonura 10 Ttagan 20 Taraya XoJiaTra OomraH. JHI IOKOPH KacaJUIaHUII
xonatinapu WIIB Ownan 3apapnanrad aémiap, Xaétm mgaBomuaa Kyrmnab Ba Te3-Te3
aJIMallyBYU XKUHCHUM IIEpUKIapra 3ra OyiaraH maxciap, reHUTall cyrpakiu Oemopiap,
YEKHUIIl OJaTHTa dra OYITaHIap, PelenTHB aHyC KUHCUI anokama 6ynranmap Ba OUTB-
uHpeknusananrad 1maxciaap Ownan Oormukmup. llly caGabmm, 3THOJIOTHK HYKTau
Ha3ap/laH, aHaJl KaHajdud CapaTOHU OIIKO30H-WYaK TU3MMH YycMmalapuaaH Kypa aén
KUHCUW ab30JAPUHUHT XaBuiM YcMajmapu OWIaH KYNpoK YXIIAlUIMKKa Jra
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8125190/). Skka smoB4H 3pKakiap opacuia
aHaJ KaHaJIM capaTOHU OWJIaH KacaJUTaHUII KYpCaTKUYU YUAJIaHTaH dpKakiiapra HucOaTaH

6 OapoOap rokopu, 35 €mraya OynaraH momyJsinMsiAa 3ca ymiOy Kaca/uMk aéiiapra
Kaparasza dpKaKiapaa KYTIPOK y4paian
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11372733/). bemopnapuunr yprava €mu 60

SIIHM TaIIKWII 3Tad. YMyMaH oyiranza, aéiimap Oemopiap opacujia YCTYHIIMK KUJTaH
oynuo, yJIapHHUHT ApKaKiapra HUCOATH 7:1 ra TEHT
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27889039/).

PNOBaPUATMHuunr 2023 #ungard CTaTUCTUK MabIyMmMoOTIapura Kypa, aHal
KaHaau capatoHu OwiaH kacayuanuiml 100 muHr axonura 0,1 xonaTHU TaIIKWJ DTIH.
2023 iinnga aHayl KaHalld capaToHu OupuHYM MapTta 41 6eMopaa aHUKJIaHTaH. YapJaH
9,8% xosar npoduIakTUK KYpUKIap JaBoMmuaa (aojl paBHIlla aHUKJAHTaH. AHa
KaHaJIM capaTOHM TalIXUCH MOPQOJIOTHK TacauKJIaHraH oemopiap ymymu 85,4% Hu
Tamkui 31rad. bemopmapausar 4,9% na kacamiuk 1 6ockuuana, 39,0% na II 6ockuyna,
34,1% pna III 6ocknuna Ba 14,6% na IV Oocknuna anumkianrad. Lllyawnrmex, 7,3%
XOJIaT[a Kaca/UIMK OOCKUYMHU aHUWKJAIl UMKOHM Oynmaran. 2025 ¥ OGommaa aHa
KaHaIM capatoHu Owian 293 G6emop aucnaHcep Hazopatuaa O0Yiau6, kacamwtanum 100
MUHT axoyra 0,8 Hi TalTKui1 KWaraH. AHaI KaHaIM capaTOHUIA 5 WHJIIUK STTOBYAHIIAK
pecniyonuka Oyinya 32,8% Hu, 1 wumk netawuk 3ca 7,0% Hu tamkwui staau. 2023
iinnna Y36ekucron PecryGnukacua aHan KaHauu capaTtoHugad 29 GeMop BaoT dTraH
o6ynmuo6, ynum xypcatkuun 100 munr axonura 0,1 ra TeHr.

2. Ma3kyp HO030/10TMs/Ia TAHJIAHTaH THOOMI MyoJaka Ba/ékM KaAPPOXJIHUK
AMAJIHETHHUHT KYJUIAHWIHIIN TAPTUHOM.

1) MyoJuia:xxa €Ky apajJJallyBHUHI MaKCau:
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e ycMa YCHUIIMHU CTaOWLIAIITHPHUIN Ba OFUP XAMPOX CUMMOTOMIapHU OapTapad
ATUII yYyH YCMa >Kapa€HUHHUHI TYJIUK €KW KUCMAaH PErpeccUsicura SpUILMII Ba
NaJJIMaTUB JABOJAHMII MaKCaauda >KappoXJIUK YCyJH, KuMETepanusi (Taprer,
UMMYHOTEpaIs) Ba/€KH1 Hyp TEpaInusicu YKa3uiaau.

2) Myouaaska éku apajialyBra Kapum KypcarMaJjap:

e OemopHuHr orup xosatu — ECOG III-1V;

e (aos 6ockuuaru TyOepKyies;

e JIeKOMIIEHCAlUsl OOCKUUMAArU XaMpOX KacalluK;

e VYTKUP KEUUKTUPHUO OYIMaiinuran ronatiap (MUOKapa UH(DAPKTH, UHCYJIIBT);
® CENTHUK X0JIaTiap;

® KOH KeTull XaB(pu OMIIaH, NapyalaHuIil OOCKUYUIATH ycManap (Hyp Tepanus
yyH);

® TICMXOpPraH KacaJulMkiap (Mu30PpeHusi, Ky4win TYTKAaHOK CUHIPOMH OWJIaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHoBckuii mkanacu 6yiinya 60%1an kam OViran oFup XoJaaTH.

e JlexomneHcanus O0OCKUYMAArU XaMpOoX, KacauTuKIIap.
3) MyoJaa:ka éku apajialilyBra KypcarmaJjiap;

® KApPOXJIMK JIaBOJAIl KU OMOIICHSIaH KeMHH TallIXUCHU MaxOypuil Mophoiaoruk
TEKIIUPUII OUJiaH Xap KaH/aai O0CKUYIaru aHaja KaHajiu, aHall YeTH, IepruaHa
TEpHU CapaTOHUHUHT MaBXYyIJIUTH;

® KappOXJIUK JaBoJjall €K OYMK OMONCHUSAAH CYHT TallIXUCHU MOP(OIOTUK
TacauKJIal OUIaH UKKUIaM4M (METacTaTUK €KW OMpIaMyM aHUKJIaHTaH YYOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXyIJUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACTUFUHUHT UYKIIUTH,
aMMO aHaJl KaHaJIW, aHaJl Y€TH, IEpUAHAI TEPU CAPATOHUHHUHT aCOCHM YYOFUHUHT
TMCTOJIOTUK TEKIIUPYBU MABXKYUIUI .

Kumé Ba/éxu Hyp Tepanus Kylinaaru MaKkcaaam yTKa3uiaaau:

e YcMa Xyxahpallapu MyK KUJIUIL;
e VYcMma yiyaMiaapuHU KUYPAUTUPHILL, YHU YCUIIIAH TYXTaTHILI,
® KUIap capaTOHU pelUAUBUHU OapTapad ATHII,

e JlaBoylalIHUHT acocuid ycynu cudaruaa y OyTyH TaHara TabCUp KUJaguraH
TU3UMIIM XaB(JK ycmanap, 11y )KymiiajaH, aHall KaHalld, aHajl YeTd, epruaHal
TEpU CapaTOHU yUyH KypcarMma xucobsanaau. Myraxaccuciap npenapaTHUHT
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J03aCHHM JUKKAT OWJIaH TaHJIaluIap: arap y kyJa KH4uK Oyiica, 1aBOJTaHUII
camapaJOpJINTU KaMasifiv, arap y IOKopu 0yiica, HOXKYs Tabcupiap xaB(hu opTaau.

3.1. ZKappoxJiuK 1aBOCH TaMOWWIapH
3.1.1. KappoxJiuK JaBoJiamra KypcarmaJjap

Xupypruk gaposaiil ¢pakaT XUMUOHYP TepanusiAaH KEHUH YCMaHUHT PELIUIUBHU EKU
JAaBOMUM YCUIIM Ky3aTWIraH OemMopiap/ia TAaBCUsl ITHJIAM, JICKUH XUMUOHYp Tepamnus
TyraTwirasfan kampaa 26-29 xadra yTrad amanra OMMPWIMIIN JO3uM. By sca
VCMaHUHT JaBoJjialira TYJIUK MOP(QOJIOTHK XaBOOM MaBxkyn Oyiaran Oemopiiapaa
KAPPOXJIUK aMaluETH YTKA3WIUII XOJATJIApUHU KaMaWTHpUIN Makcaauia TaBCHS
stmnany. [12, 13].

Tascusnapnune uwonHYAUIUK Oapadicacu — B (Oanuniaprune UWOHYUIUTUK
oapascacu — 2).

N3oxaap: Onepayus ymkasuwi MAcaiacuHu Xai KUlIuld aHal KaHaiu sccu
Xyorcaupanu capamomiu 6emopiaptu 0asoiamoazy dHe MypaKkkab macailaiapoan oupu
xucobnanaou. Yanoux 6a HypIAHMUPUWOAH KeUUuHeU MYKUMA Y32apuuiiapu, auHukca,
UUPUK SIH2U YCMATAPHU 0AB8O0AAULOAH CYH2, KYN XOA1ap0a KOJOUK YCMAHU MAKIUO KUTUULU
mymkuH. Onepayusi ymrasul MAcaiacuty Xai KUiul mMyooamu XUMUOHYp mepanus
myeamuneanoan Keuurn 26 xagpma (éxu 6 oii) 0eb beneunanean O6yaub, 6y myooam 26
xappma kymunaouean xoramaapoa mynux scasobdea spuwiumnt dxmumonu 11 xagpma
KYMUuiaouean Xoaamiapea Hucoamau KOPUPOK SKAHAUSU XaAKUoasu MabvjiyMOmiap
ounan acocnanaou. Illynuneoek, dasonawea myaux xcagob gaxam y30KpoK Ky3amys
oasomuoa Kyzamuneau xoramaap xam mavpugnanean [14, 15]. Iy cababnu, aipum
xonamnapoa, MyimuOUCYUNIUHAD HcaMoa Kapopu Ounauw 6y myooam y3aumupuiuuiu
MymKkuH. 26 xagpmacaua onepayus xaxuoa Kapop KaOy1 Kuiuul @paxam ucmucHo
xonamaapoa MmymKuH. bByHoau Xxonamaap Kamopuea KIUHUK MABCUSAIApea pPUos
KUTUHMA2AaH X0710a XUMUOHYD mepanus myauk ymkauimazan bemopnap, éxu oOounanauy
yema bockuuu T4 éxu ynoaw oxopu 6ynean bemopaap kupaou. bynoaii kapop onxonozux
KOHCUIUYM KaApopuea acocan 6a 00beKkmus meKuupys ycyilapu opKaiu ycma
AHCAPAEHUHUHE NPOSPECCUACU MACOUKTAHLAH MAKOUPOA2UHA KAOY KUTUHULUU MYMKUH.

XKappoxauk gaBoJamn 3apypJuTHHA XAl KWIHIIAA aHall KaHa SICCH Xy>Kalpanu
CapaTOHHUHT PEIUANBU/IABOMUN VCUIIMHM aHUKJAIl y9yH KyWHJIard TaIlxuc
ME30HJIapUIaH doitmananuin TaBCHUS ITUJIAIM:
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK13191/):

PEIUINB/ TaBOMUMN YCHUIIl YCMACHHUHT MOP(HOJIOTHUK TaCTUFH, EKU
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KUK YaHOKHUHT UKKH MapTa ketMa-keT MPTcu/sunmopexran YTT yTkazunummma
(xamunan 4 xadTamuk UHTEPBAJ OWIaH) KOJJIMK YCMAaHUHT YCHINU, EKH

KM4IMK 4aHOK MPT MabiryMoTiapu + MyaTUAMCUUILIMHAD )KAMOAHUHT KOJIJUK yCMa
MaBXXYUINTU XaKUJIaru KapopHu.

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OarunnapHune UWOHYIUTUK
oapasxcacu — ).

XUpypruk JaBOJAIIHUHT OMpUHYM OOCKMYMIa aKkaT KOHCEPBATUB yCyiap OuiiaH
TYXTaTuO OViamaiauraH, Xaér ydyH xaBQuu YcMaaaH KOH KETHUINW MaBXKyH OYiraH
6emopapra aMaJIUET YTKa3UII TABCUA ITWIAN.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascusanapnune uwonynuiux Ooapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUOHUIUTUK
oapascacu — ).

3.1.2. ’KappoxJHuK 1aBOCH KYJIaMH

AHan KaHamd YcMacu  OwiaH  OOFJMK YTKHP HWYaK TYTWIHMIIH Ba/€Ku
PEKTOBaruHaJj/TalllkKi M9aK HMPUHT OKMacH MaBxKyJl Oyiran 6emopiiapaa JaBOJalTHUHT
OupuHYM  OOCKMYHMIA IOKJIaMaHU KaMaWTHpWIN  MaKcaauaa HWKKH  CTBOJUIU
TPaHCBEP30CTOMA MIAKIIJIAHTUPHII Ba KEHMHYAIUK XUMHUOHYP TEparusl YTKa3UIIl TABCUSI
sruaaam. (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK13191/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oaruniapuune UUWLOHYUIUTUK
oapascacu — ).

Penuaus/naBomuit ycumm Ownad OOFIMK KappoXJuk maBosamiga RO-pesekiusau
amMaJira OIIMPUII SXTUMOJIMHY OIIUPUIIT MaKcaauaa HUIUHIPUK (IKCTpaIeBaTop) TYFpU
WYaKHUHT  KOPWUH- OPAJIMK OKCTUPNALUSICHHH  YTKA3WIl TABCHA JITHJIAIM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascusnapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUWLOHUIUTUK
oapadxcacu — J).

Petmnue/maBomuii yeuin Omitan OOFIUK JKappOXJIMK JTaBOJIAIIIA, arap aHall KaHaIu
capaToH KacaJUIUTH 40B JIuMa TyTryHJIapura TabCUp dTraH 0yJica, 3apapjaHraH TOMOH/IA

JItokeH aManuMéTUHU acoCuil AaBoJiall ycyiu cudarujia YTKazuil TABCHSA ITHJIAIM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusinapnune wwonunuaux oapascacu — C  (Oamuinapuune UMOHYTUIUK
oapasicacu — 35).

AHan KaHaJIM capaToH KacalIuru OuiaH OOFIUK pelyIUB/1aBOMUN YCHIIl X0JIaTH 1A
KapPOXJIUK JaBoJiall YTKa3wiIaérranaa, Toc JuMda TyryHiapuaa ycMma MaBxyJ Oyiran
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Oemopap/a 3apapiIaHTadH TOMOH/IA TOC TUM(DaTUCCEKITUICUHN €KY MKKA TOMOHJIaMa TOC
TuM(DaTUCCEeKITUSICHHN aCOCUI JTaBoOJIaIl yCyau cudaruma YTKa3uil TaBCUS ITUIIA/IHU.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapuune uwondynuiuxk oapaxcacu — C  (OanmunnapHune UWOHYIUTUK
oapascacu — ).

3.2. AHaJI KaHAJI, AaHAJI YeTH €KM NMEePUAHAJ TePH MHTPAINUTEIUAN CAPATOHH
(TisNOMO)

WuTpasnurennan aHajd KaHAM CapaTOH KacaUTUTH, aHAJl 4eTh €KUM TepHaHa
tepucu (TisNOMO) 6ynran Gemopiapra acocuid TaBoJiall yCyJau cudaThaa MaxaTui
KECHO OJIMII YTKA3WIl TABCHS ITHJIAAH. YIIOY IIAKIJIArd SHCH XOCHJIAap PEIUINB
KWITaHJIa €KM JTaBOMHUH YcraHja, JICKHMH WHBAa3Us YYKYPJIMTH Ba THUCTOJOTHK IIAKIH
y3rapMaras xonatiap/a xaM TaKpopaH MaXa/UTii KeCcHO ONuIl TaBcHs dTuiaaau. [16,
17].

Tascusnapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapadxcacu — 4).

N3o0x: Yoy eypyxea ozup oapasicaoazu anan snumenutl OUCnaIa3uacUea 32a 0y1ean
bemopnap (HSIL, onouneu mepmunonoeusoa — anan uHmpasnumenuan Heonnazus 1111
oapaoicacu), UHMPaAsINUmMenua A0EeHOKaAPYUHOMA (I1edoicem Kacanueu),
UHMpasnumenuan accu Xyxcaupanu capamor (boysu kacannueu) xupaou.

3.3. [lepuanaJu Tepucu Ba anaj 4yeru 3pta caparonn TINOMO

[lepuanan Tepucy Ba aHaJ Y€THU CapaTOH KacayUIMTUHUHT 3pTa 6ockuuu (TINOMO)
Oynran Gemopiap/ia aCOCUi TaBoJiall yCyiau cudaTuaa Maxaljauil Kecud OJUI TABCHS
ITUJIAAMU, JIEKUH (akaT pe3eKIus yerapanapuHu kamuaa 1 cM macodana TabMHUHIIAILL
UMKOHUSITH MaBXyJ OynraHga Xxamjaa VycMa IOKOpH €Ku Ypraua Japaxkaja
muddepenuusianran Oyiaranaa. [18, 19].

Tascusnapuune uwonuauiux oapaxcacu — C  (OamuiiaprHune UWMOHYIUIUK
oapascacu — 4).

N3oxaap: Ywby eypyxnune yzuea xociueu — Kyiau npoeHozea 3eanueuoup (5
uunnuk awoeyanauxk 90%o0an oxopu). bupuruu nHasbamoa, avzo Cakio8uu 0a8oaAUL
yeyanapu Kypub uuumuwu Kepax. Aeap pezexyus ueeapacumu 1 cm macoghaoa
MAbMUHIAUL UMKOHUAMU MABXHCYO 0Oyiaca, ycma 1oKopu EKu ypmaya o0apaxcaoa
oughgepenyusnanean  O6ynca  (nepuaHanr — mepucu  CapamoHIu  OEMOPIAPHUHR
akcapuamuoa YCMaHuHe Kopu oapadcaoazu ouggepenyuicu Kyzamuiaou) 8d
cpunkmep annapamuea uHeA3UsL YK 0Yica, AHAL Yemu 64 NEPUAHAT MEPUCU CAPAMOHIU
bemopnapoa AHcappoxIuk 0asoaul Maxauiuil Kecub Oauul Xancmuod YmrKazuiaou.
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Maxannui xecub oauw me3ounapuea xasob oepmaiiouean bemopnapea T2NO-2M0O
OoCKuYnU Kacaniukoasu Kabdu XUMUOHYp mepanus YmKasul maecus smunaou. Aupum
Xonamaapoda, OHKOJNO2UK KOHCUIUYM Kapopuea Kypa, NepuaHal mepucu capamou
kacanweu (T2NOMO) 6ynean b6emoprapoa xupypeux 0agonaud YMKAZUIUUU MYMKUH,
JleKUH OYHOA pe3ekyus yeeapacunu kamuoa 1 cv macogpaoa mavMuHIauw 6a YCMAHUHE
I0KOpU éKuU ypmaua oapadicada ouggeperyusianean OV wapm.

3.4. Anaa kanaiau capatoHu T1-2N0-2M0, anaua yeTn €KM nepuaHaJ TEPUCH
T1-2N1-2M0, T2NOMO

Amnan xananu capaton kacauuru (T1-2N0-2MO), anan yetu €ku nepuaHai TepUcu
caparoH kacamurua (T1-2N1-2MO0, T2NOMO) Oynran O6emopriapra acocuid AaBoJiall
ycyau cudatuia Hyp Tepamuscd YTKa3ull TaBCUsl dTWiaagu. bupmamum ycma Ba
permonap Meracta3z 3oHacura POJ[ 1,8-2 I'p, CO 4042 I'p, bupnamun ycmara
kymmmya 6yct: PO 1,8-2 I'p, COLL 610 I'p (ymymuiit CO/] 48-52 I'p). Hyp Tepanusicu
XuMHuoTeparus Ouinad oupra yrkazunaau: [lupumuann ananornapu (#dropyparmn™**) —
1000 mr/m? Bena num 1-4 Ba 29-32-xyunap. #Mutomurua** — 10 Mr/m* BeHa nau 00110C
Tap3uaa Hyp TEpaNsACUHUHT |-KyHuaa Kyuianunaau. [20-22].

Tascusanapnune uwonyaUIUK Oapadxcacu — A (Oanuniaprume UUOHYUIUTUK
oapadxcacu — 2).

N3oxaap: Xumuomepanusnune nyp mepanusicu ¢onuoacu onmuman pexcumu 111
gdaza ACT Il ea RTOG 98-11 mapuxuii maokukomiapu acocuoa aHuKIAHSaH
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/).  Ketiunuanux, Hyp  mepanusicuHuHe

oosanapu aueU YCKVHAIAP 64 HYP Mepanusi MexHoI02UsNapyu navoo Oyauwu Ouiau
mocrawmupunean [10]. Hjmemacmamux sccu Xyscaupanu aHal KAHAIU CAPAMOH
Kacamwueu Oynean oapda Oemoprapoa XuUMUOHYP mepanusi acocuti 0asonaud ycyiu
cugpamuoa Kaparuwu Kepax. Aeap oapua MymMKuH Oynean 0agonaul Cxemanapuoalu
XUMUONPENapamiapHy  KVIIaul  YYyH — XYACHCAMAAUIMUPULLAH 00beKkmue Kapuiu
Kypcammanap masaicyo oyuca, haxam Hyp mepanusicunu ymrasuus Mymkun. Texnuxasuil
UMKOHUSM  Masxcyo 0y1eanoqa, MUHMAKAsull Jaumga myyHiapu 3apapiaumacan
bemopnapoa OycmHU UuYKU (6HYMPUNOJIOCMHOU) HYP MEPAnusacU OpKalu VmKa3uul
mymxun (POJ[ 3 I'p, COJ[ 18 I'p). Unoykyuon (xumuonyp mepanuseaya) éku a0vio8aHm
(XumMuonyp  mepanusdaH  KeuuH) — Xumuomepanusi — YMKA3UW — AUOBUAHIUK
Kypcamxuunrapunu saxwunamaniou. (hitps://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/).

Amnan kananu capatoH kacamurd (T1-2N0-2M0), anan yeTu €ku nepua”an TePUcH
capatron kacamummuru (T1-2N1-2MO, T2NOMO) Oynran Oemopiapaa ajaTepHaTHB
XUMHOHYP Tepanusi pexxuMu cudartuia Kyiuaara ycyi TaBcus atuinanu: Hyp repanusicu:
bupnamumn ycma Ba MuHTakaBuili metactas 3oHacura: POJ[ 1,8-2 I'p, CO 4042 T'p.
bupnamuu yemara kymmmua 6yct: PO/ 1,8-2 I'p, COM 610 I'p. Ymymuit COJ] 48-52
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I'p. Xumunorepanus: #Kaneuurabun™** — 825 Mr/m? kyHura 2 MapTa per oS Hyp Tepanus
KyHiapuaa. #Mutomunua™* — 10 Mr/m? BeHa nuu O00JII0C Tap3uaa HYp TepanusiCHHUHT
l-kyuuga. Ymly pexuM acocuil JaBosaml ycynu cudaruga TaBcus ATHIAOH
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25167226/).

Tascusanapnune uwonyaUIUK Oapadicacu — A (Oanuniaprune UWOHYUIUTUK
oapasxcacu — 3).

3.5. AHaJ KaHaJI4, aHAJI YeTH Ba nepuaHaj repucu caparonu T3-4N0-2M0

AHaJl KaHaJIu, aHaJl YeTH €KY NiepuaHai Tepucu capatoH kacayuru (T3-4N0-2MO)
Oynran Gemopriapaa acocuil JaBojiaml ycynu cudatuaa KyWuaard XUMHOHYD TEparus
pexuMu TaBcus dtuinaau: Hyp tepanmsicu: bupnamum ycMa Ba permoHap MeTacras
3onacura: POJ[ 1,82 I'p, COJl 45-46 I'p. bupnamuu ycma Ba 3apapiaHran jaumda
tyryniapura Kymumda oyct: POl 1,8-2 I'p, CO 1016 I'p. Ymymuit COJL 54—-60 I'p.
Xumuotepanusi: #Oropypamun** — 1000 mr/m?> Bena unum 14 Ba 29-32-kyHiap.
#Mutomurua** — 10 mMr/mM? BeHa uuu 00JIIOC Tap3uaa Hyp TEPANUsSCUHUHT |-KyHUA.
Ymly pexum acocuit gaBosanr ycyinu cudatuaa Tacus stunaaua. [10, 12].

Tascusanapnune uwonyaUIUK Oapadxcacu — A (Oanuniaprume UUOHYUIUTUK
oapascacu — 2).

M3oxaap: Ywoy kamezopusoacu 6Gemopnapea ¢akam xumuoHyp mepanus
VMKA3UAUWU  MYMKUH.  Xupypeuxk oaseonrawi gakam mMyaux 0asonaul Kypcu
my2amuieaHoan KetuHn KOJIOUK YCMa Maegicyo OViean Xoaiapoa €Ku yema Kyuiu KOH
Kemuwiy OuNaH KUUUHIAWRAH XO0W1apoa amaniea owupuiaou. Xumuonyp mepanus
camapaoopiueu KAacailukKHuHe auuk mapkammuea xapab, 60-80% 6bemopnapoa
VCMaHUuHe MYIUK pecpeccusicu Ky3amuiuuu Kymuimoxoa. Onmuman XuMuoryp mepanus
pexcumu Il gasa ACT I ea  RTOG  98-11 maoKuKkomiapu
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/) acocuoa anuknamean. Ketiunuanux Hyp
mepanus 003a1apu siHeUu YCKYHAIAp 64 HYpP mMepanus mexHoJL02UsIapy natoo oyauuu

ounan mocrawmupunearn [50]. #Mumomuyun**ea kapwiu Kypcamma éxu 0OowKa
Xyarcocamiaumupunean oovekmus cababnap maedcyo oyneanoa, #mumomuyun®* 60
me/m? (6ena uuu, 1 ea 29-xynnap) #Hyucnaamun®* ounan aimauwimupuiuuiu MyMKUH.
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24035327/).

Amnan kananu capatoH kacammurd (T3-4N0-2M0), anan yeTu €ku nepuaHan TEPUcH
capaton kacamumuru (T1-2N1-2MO, T2NOMO) Oynran Oemopiapaa ajaTepHaTUB
XUMUOHYp Tepamusi pexuMu cudatuaa Kydugarn ycya TaBcusi dtwiaaau: Hyp
Tepanusacu: bupimamum ycma Ba MUHTakKaBuid Meractas 3oHacura: PO/l 1,8-2 I'p, CO/l
4445 I'p. bupnamuu yemara kymumua Oyct: PO/ 1,8-2 I'p, CO 10-16 I'p. YMymuii
CO/] 54-60 I'p. Xumunotepanus: #Kanenutadbun™* — 825 mr/m? kyHura 2 mapra per os
Hyp Tepanus KyHimapuaa. #Mutomurua** — 10 Mr/m? BeHa w4am OOJIOC Tap3uaa HYyp
TEpanuACUHUHT |-KyHuga. Ymly pexuM acocuil JaBoJiall ycyiu cudaTuaa TaBCHs
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stunagu. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25167226/).

Tascusanapnune uwonyauIuk Oapasxcacu — A (Oanuniaprume UUOHYUIUTUK
oapadcacu — 3).

3.6. AHaJ1 KaHAJIM, AHAJI YeTH éKHU NePUAaHAJ TePUCH capaToH Kacajuiuru (Txap
KanaaitNxap KangaiiM1)

AHall KaHaimM, aHall 4eTH €KW IepuaHal Tepucu capaToH kacamumru (Txap
KaHmgaiiNxap kangaiiM1) Oynran Oemopiapia acocui gaBoiaml ycyiau cudaruaa
MaJUTMAaTUB XWMUOTEpAnus YTKa3uil TaBcHA 3TWiaaaum (OGatadcun «XuMmuoTepanus
YTKa3uIll TpUHLIUIIIapW» OyauMuna kentupuwiran). Kymmmuaa éunanrysnap: XUMHOHYP
Tepamnusi OHKOJIOTUK KOHCHJIMYM Kapopwra Kypa YTKa3wiIuIIM MyMKuH, arap: OFpuk
CUHAPOMUHU KaMaWTHPHUII €KW ,MPJIaMYd YCMAHUHT YCHINWHA HA30paT KWIWII 3apyp
Oynca. by xomarma, HjMeTacTaTMK INaKyIapJard JaBojlalll TaMOWWJUIapUra Moc

énpamrysnap Kymnanuiaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusnapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapasxcacu — J).

N30x: Memacmamuk anan kananu capamon Kacauiueuod XUuMuoHyp mepanusiHune
AUOBUAHTUKKA MALCUPU XAKUOA AHUK MABIYMOMAAP Masxcyo smac. bupox, yuby
0asonaul yCyau jepux CUHOPOMUHU CAMapanid Kamaumupuui, ,Upiamdyu ycma Ounau
Oo&nuK HOWKa CUMNMOMAAPHU HA30pAm KUIUWL UMKOHUHU Oepaou.

7.1. Hyp Tepanusi yTKa3uil TaMOMUJLJIAPH

AHan KaHanu capaToHM OwWiIaH KacajulaHraH Oemopiapja Hyp Tepanmusicu
camMapaJIopJIMTUHU MaKCUMaJll Jlapakajia OUIUPHII MaKcaauaa KyWuaara TaMouusuiap
KYJUTAaHWITATITN Makcara MyBOUK
(https://pme.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9587278)):

15) JIMCTaHIIMOH HYp Tepanusicu Xap KyHu, ¢potonnap 6—18 M»aB;

16) Ontuman ycyn — y4 ymuoBiu KoHpopman Hyp Tepamusicu (3DCRT) €xu
MOJIYJIMPOBAHTaH UHTEHCUBIUK HYp Tepanuscu (IMRT);

17) Hyp tepanuscura tonomerpuk tai€prapiavk KT Ba MPT texmmpyBnapunu y3
WYuTa OJIaJ ¥, YJIAPHUHT JTaBOMUMIUTH JaBojaml Oonuranumugad oaaud 30 KyHIaH
omMaciuru  kepak. Kenrupwiran MabIymMOTJIap acOCHlla HYPJIAHTUPHUIL peKacu
Ty3WIA]IH;

18) HypnanTupui xaxmu OupiiaMud ycMma Ba peruoHap aumda TyryHIapuHU Y3
UYHra oJajiu;

19) HypnanTupuim XaXMH perdoHap MeTacTazjap XyJIyAura mpecakpal,
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napapekTai, 00TypaTop, WUKU WINSK, TACTKU KYIIMAa4yaCUMOH, YOB JUM(a TyTyHJIapUHH
V3 MUNATra OJIMIIN KEPak;

20) FOxkopwu uerapa — L5-S1 no3BoHkanap napaxacuna;
21) Kyiin yerapa — OupiiaMuy YCMaHUHT IUCTal Yerapacuaad 2,5 cM Mactia;

22) bupunumu 6ockuuna nyp tepanusicu PO/l 1,82 I'p, COJl 40—46 I'p Oupnamuu
ycMma Ba peruoHap MeTacTasziap XyIyaura YTKazuiaiau;

23) HxxuHuym 60cKuyaa OONIIaHFUY aHUKJIAHTaH YYoKjapra OycT YTKa3uaaau;

24) bycr POJ 1,82 I'p 6mnan yrkazunagn, COJ] xacalTMKHUHT OOIUIaHFUY
tapkanumura kapab aaukiaanaau (COJ[ 50-54 I'p T1-T2 ga, COJl 56—60 I'p T3—-T4 na);

25) JuctanuuoH Hyp Tepanuscu 3D-mnannamrupuin OuiaH OoUUIaHAIW Ba
koHpopman Hyp Tepanusicu (3DCRT Ba yHUHT BapuaHTJIapH) TEXHOJOTUSICH OYiinua
ama’ra OlUpUIIaIu;

26) Hyp TepanusiciHUHr aHUK OaXapWIMIIMHU Ha30paT KWIHII [OpTall
Busyanuzanus Tuzumu (OBI — on board imager) Ba konuk perrren Hypu (CBCT — cone
beam computed tomography) opkayiu TabMUHIaHAIH;

27) TexHHMK MMKOHHUAT MaBXyJ OYyiraHia MmpoToHdap/orup HoHjap Owmnan 250
M5B sHeprusiia JUCTAaHIMOH HYp TEpamusicd, NPOTOH TU3UMIIapuiaH ¢oilganaHraH
X0J1/1a KYJUIAHWINIIN MyMKUH;

28) OnMroMeTacTaTHK KacaJUIMKAa MYJITHAMCIUIUIMHAD Kamoa Kapopura Kypa
CTEPEOTAKCHK HYP TabCUPH KYJUITAHWIMIIN MYMKHH.

* TexHUK UMKOHHMST MaBXKya OVIraHja, JaBOJAITHUHT HOXYs TabCHpJaph Ba
MaxOypuii TaHapdycrnap coHuHu kamautupuiml Makcaauaa IMRT ycynunu siccu
XyKaipaiy aHajdl KaHaldu capaTOHM OwWilaH KacajulaHraH OeMOpJIApHUHT JaBOJIAILl
xapaCHuaa KYyJu1am TaBCHUS STHJIAAN.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6400906/).

Tascusinapnune uUWOHYAUIUK Oapadicacu — B (Oanuniaprune UWOHYUIUTIUK
oapascacu — 3).

M3oxaap: Accu Xxyorcaupanu anan KaHamu capamoHu OUNAH KACANIAH2AH
bemopnaprune dagonaw xcapaénuoa IMRT Kyinanunumiu Hecemamonocuk moKCUKIUKHU
ce3Unapau 0apaxcada Kamaumupuw 8a 0asoau Kypcuoazu maxcoyputi marnagpgyciap
COHUHU KUCKAPMUPUUWL UMKOHUHU Oepadu. Atipum maoxuxomaapoa (ucoom oapasxicacu
nacm) XuMUOHYp mMepanusi XHcapaéHuoa Maxaiiuil 2cunepmepmus Kyuuieanuod
IXMUMONUL UAHCOOUL MABLCUP KY3AMUL2AH, OUPOK YHU KYIIAW PEHCUMU, CeAHCIap COHU

8a oagomutinuu CMAaHOapmMIAUIMUPUIMALAH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15685041/).
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* AHanm KaHalM capaToOHM OwiaH KacajulaHraH Oemopiapla Hyp Tepanusicu
npodUIakTUK Makcaaaa yTkazuiaranaa, kacawmuk T Ba N mapamerpnapu O0CKUUUIaH
KaThU Ha3ap, HYPJAHTUPHUII XAKMHra 4YoB JIMM(}a TYryHIapUHU KUPUTHUII TABCHS
srmiaam. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23608237/).

TaBcUsUTapHUHT WIIOHWIMJIMK Japakachk — B (JamwuiapHUHT  WITOHWIAIIHK
napaxacu — 3).

* AHanm KaHaNMM capaTOHM OWIaH KacaJlaHTaH Oemopiapaa JaBoJjarll
caMapaJIOpJIMTUHNA ~ OIIMPHUIN  MaKcaauga  XUMHOHYP  Tepamus  KypCUHHU
peXanalmTUpUIrad tanaddycnapcus YTKa3UII TaBCHUS ITHJIAN.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18472363/).

Tascusanapnune uwonyIUIUK Oapadxcacu — B (Oanuniapunume UUWOHYUIUTUK
oapascacu — 3).

MN30x: Xumuonmyp mepanus oOasomuoa manappycrap Kumuw  0agonaul
CaMapaoopIuUSUHU UUOHYIU 0apaxcada nacaumupaou 8a XUMUOHYD Mepanusioan CyHe
MYAUK HCABOO IXMUMOTUHU KAMAUMUPAOU.

* AHanm KaHaJM capaTOHW OWJaH Kaca/ulaHTaH OemMopiapAa XUMHUOHYpP Tepamus
kypcuna tanadpdycnap pakar RTOG (Kymmmua G2) Ba/€ku NCI-CTCAE (Kymmumua
G3) mkananapu 6yiinua IIl qapaxkagan nact 6yiMaras acopaTiap aHUKJIaHTaH TaKaupaa
YTKa3WINIIY TABCHS ITWIAAU. XUMHOHYD Tepanus Kypcuaard tTanaddyciap maBosaii

camapaJiopJIMTUHU Ce3WIapIH napaxasa KaMaTUpUIITN MYMKHH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18472363/).

Tascusnapnune uwonYIUIUK Oapadxcacu — B (Oanuniapunune UWOHUIUTUK
oapadxcacu — 3).

N3oxaap: /Il oapasxxcaoan nacm Oynean acopamiap KoHcepsamué Uyal OulaH
bapmapag smunuwu Kepax, yiap 6emop xaému yuyH xasgh my0upmaiiou 6a 60uiaHuy
0asonaul pexicacunu yeapmupuul cabadbu 6yaumu Kkepax smac. Yuoby Kouoanap xaegnu
yemanapHu maxcmyasuii 0agonautl yCyaiapu Y4yH yMymutl Kaoyn KUIUHSan mamouuiiap
Xucobnanaou 6a yiapHu KIUHUK MAOKUKOMAAP 00uUpacuod Kyuumda ypeanuu maniad
smuamMauou. Xumuonyp mepanusi Kypcuoa maxcoypuii mauvaggycea cabab Oyreau
acopamiapuune Mypu 6d 0apax)cacu aioamma  Xy#CHCAMIAUIMUPUTULUL  KePAK.
Xumuonyp mepanus Kypcuda mavaghgyc xuauwi mygpucuoa Kapop kadyi KUIUuoaH
OJIOUH KOHCepsamus 0asojaul wopaiapu xypuiuwu wapm. Tanaggycea kapop ghaxam
Kyuuoazu xounapoa kabyn KUTUHUWU MyMKUH: Adekeam époamyu mepanusiea Kapamatl,
acopamaap oapadxcacunu RTOG ea/éku NCI-CTCAE wxananapu oytiuya Il oapascaea
EKU YHOaH nacm oapascaza mywupuus UMKOHU Oyamazan xonoa, bemop canomamaucu
VUYH MYEPUOAH-MYPU XABG MABIHCYO OVIean maKoupod.

4) MyoJ1aka Ba apaJiallyB YyTKa3aéTran Mmyraxaccucra rajgadJgaap:
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AXxonura OHKOJIOTUK €pJaM Kypcataiurad THOOWN MyaccacaJapHUHT abJIoMHHAI
OHKOJIOTHS, KUMETEPANIeBTUK Ba PAAMOJIOTHK OYIMMIapuaa HIUIAHAUraH XOAumap
3apyp Xy’KKariaap OWilaH TacAUKJIaHraH TETMIUIM OMIIMM Ba Majakara 3ra Oynuiu Ba A
TYpyXH XOAMMIIApUTa TETHIILIM OYJIMIIM Ba ONEpaloH OJIOK/1a UIIalll, paJuOaKTUB Ba
MOHJIAIITUPYBUM MaHOasap OWJlaH MIUIAll MMKOHMSATHUrA 3ra OYJIUIIM, paauanus,
IyHUHTeK, OHKOKOJIOMPOKTOJNIOTHS  Ba/€kM  KUMETepanus Ba/€KU  paavanus
XaB(CU3IUTY KYPCIapUHU YTall My IIaTH yTMara cepTuukatiapu 60op OYIuIIN Kepak.

- «OHkonorus», «OHKOKOJIONPOKTOJOrUs», «KuME Tepanus», «Hyp Tepanus»
(paguamMoH  OHKOJIOTHSI) MyTaxacCHCIUKiIapu Oyiinya ceptudukatu Oynras,
UXTHUCOCIIUTH OYinya Kamuaa 5 MK CTaKu OYIraH, CYHrTH 5 u nunja kamuaa 216
coar AaBOMUAa a0TOMUHAJ OHKOJIOTHUS Ba/€KU KUME - Ba/E€KH HYp TEPANUACUHUHT IOKOPH
TEXHOJIOTHSUIN yCyiulapy Oyiinya Majlaka OIMpUpraH MyTaXacCuc;

- Hyp Tepanusicu yuyH ¢usuka O6yiinya ol MabIyMOTIM Ba/€KH OJIMA TEXHUK
MabJIyMOTIa 9ra, MyTaxacCHUCIMK Oyinya Kamuja 3 WWIIMK WII TakpuOacura ora,
YU3UKJIM T€3NMATTUWIap OWIIaH Uiiam Oyiinda kaMmuaa 2 WHIUTHK Taxpubara sra Oyiraxn
MYTaxaccuc.

5) Acocuii Ba KyIIMM4a JMArHOCTUKA TaA0MpJapu pyxaTu:

AMaJMéT ékM apajalnyBra TaiéprapJmk Kypuumaa Max0ypuil 1MarHoCcTUKAa
yopaJjapu pyixaru:
1. KYT netixodopmyia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKJIOPUHU XHCOOIAIl OWIIaH;

2. KoH OnoxknmEBMiA TaxJEKM (HATPHH, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIFOKO32, MOUYCBHHA,
KpEaTWHUH, TIENI00 KUCIOTacH, yMyMHUI OKCHII, alb,OYMHUH, yMyMUI OMIIUpyOUH,
oesBocuta oumpyous, JIA', ACT, AJIT, CPb, utukopuii ¢pocdoTtasza);

ABO tuzuMu 0Viinya KOH TYTYXWHU aHUKJIAI;

Pe3yc-hakTopHu aHUKJIAIL;

[Temo6 ymymuii TaxJuiu;

Koarymorpamma (AUTB, TIB, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

N®DA €éxu UXJI ycynuaa Bupyciu renatut b Ba C MapkepiapyuHA aHUKJIAIT

B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatmm)

A e A L

NDA ycynuaa OVB-undexuusann anuknam (HIVAg/anti-HIV);
10.3axMra ceposIOruK peakuusiap MaKMyacH;

11.mmpuH KOHTa Ha)Kac TaxXJIWIIN;

12.0nxomapkeprnapra koH taxyiui: ADIL, POA, CA 242, CA19-9;

13.PexTockonus Ouoricus OuiaH;
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14.Totan xonoHockonus (pruOPOKOIOHOCKOMHS);

15.Uppurockonus

16.Kykpak Kadacu peHTreH TeKIUpyBH (CKomus, Tpadus);

17.Knunk wanok aw3onapu MPTcu;

18.KopuH Oy1muFrrHu Ba KOpUH napaa opTuHu KoHTpactiu MCKTcu;

19.KoMIu1eKkc yapTpaToBYIl AUarHOCTUKACH (3kuTap, YT mydaru, Mebia ocTu 0e3H,
TaJIoK, Oyipakiap, KOpUH napaa opTu Ba nepudepuk aumda TyryHiaapH);

20.buonTaTHY HUTOJIOTUK TEKIIMPHII (XOCHJIAHU, TuM(a TYTYHUHHU) *;
21.buonTaTHU r’MCTOJIOTUK TEKIIUPUII (XOCHJIAHU, TUM(pa TYTYHUHH) *
22.0KT5

23.9x0KT;

- Myouaxa Ba apajalnyBra Taépianmjaa KymumM4a TeKIUPHUII YCY/UIapu:

1. TI3P ycynuna D6mreitH-bapp BupycH, 1-2 Tum reprec, IUTOMATAIOBUPYC,
TOKCOILIa3MO3;

COVID-19 ru 113P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukJiai;
beBocura Ba OunBocuta Kym0Oc peakiusicu;

CranaapT UUTOTEHETH TEKIIUPUIII;

®epputul, dhonatiap, 3apaod temupu, Buramun B12Hu anukani;
[IpoxambLIMTOHUH

AntutpomOuH 111, JI-numep

A S AN L I S

@epruit €émmaary aémapaa — XoMuwiaaopivkka tect, X1 Uan anukiai,
10.ITepudepux xon UDTcu;

11.Cranmapt —IMTOr€HETUK TEKIIUPUILI;

12.buonTaTHM UMMYHOTUCTOKUMEBUN TEKIUPUII (XOCHIAHU, TUM(pa TyTYHUHU)*

13. Arap aneHokapiHoMa OMIaH OOFJIMK Y30K METacTas3jiap TalllXUCIaHTaH EKU
mry0xa KuiuHras o6yinca, yema ouonrtatuaa RAS myrtanusicu (KRAS Ba NRAS
TeHJIAPUHUHT 2—4 3K30HJIapHU) TaXJIUJI KWIMHHILIN KepakK..

14. Ycma (Guoricust Ba )KappoOXJIMKIaH KEMHMHTY MaTepraiiap, muiia 0JIokiap,

CYIOKJIMKJIap, 3pKHH ainanaérrad yecma JIHK) Monekyisap-reHeTuK TaaKuKOTIapH

«MHCTPYMEHTAJ TEKIIMPYBIap» OyIuMuIa KypcaTHIraH Xoiariaapaa myoxa
TYFUITAHAA YTKA3UIUIIN Kepak.;
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15.®DubpoazodaroracTpoayoaeHOCKOIIHS;
16.YT-K0JIOHOCKOMHS;

17.Mebaa, 12 6apMOK HUak Ba ME€bJa OCTH 0€3MHU PEHTTEHOCKOIUK TEKIIUPYBH,
KOHTpacTJIall OMIaH (MKKY Kappa KOHTpacTiall);

18.Kykpak kadacu ab3zonapu MCKTcu;

19.bom, 6ViinH Ba KOpuH OynuiuFuHu KoHTpactiu KTcu;
20.bomr mus MPTcu;

21.Crouporpadusi;

22.BbypyH €nao OYIUKIapy peHTreHorpapuscy;
23.Ckener CysSKJIIapuHHA CKaHHUpJIall;

24. Tomupnap (Bena Ba/€ku aprepusiiap) YTl cu;
25.Xontep — monuTopam 6mitan IKI'

26.bytyH tana [19T/KTcu**;

* Arap aBBaj yTKa3zuwiMmaras Oyca.

** KacaJsIMKHUHT OOIIJIAHUINN/IA Ba KalTa OOCKUYJIAII MTaiTH1a 0a)KapuIll Kepak.

6) Myousaka éxku apajallyBHM YTKa3HIIra KyMWIaJurad rajaadJap:

OHKOJIOTHK MYACCACAHMHI KAPPOXJMK (OHKOKOJONPOKTOJIOTHUSI) OyIMMHU
(aoMATHHN TAIIKKUII 3THII KOUIAAJIAPH

Ymby koujamap OHKOJOTUK IMH(POXOHAHUHT (OHKOJOTMK MapKa3 Ba YHHUHT
bunmannapu), OHKOJOTHMK KacaJUIMKJIapra 4YajluHraH Oemopiapra TuOOuii Epaam
Kypcataguran 0omika THOOMN TAIKWJIOTHUHT (KEHMHYAIUK - TUOOMET TallIKUIOTIApH)
KAPPOXJUK JlaBojall yCyJlapu OHKOJOTMK Oynumiapu (KeHMHYAIUK - OYIHM)
(aoNUATHUHM TAIUKWII ATUILI TAPTUOMHU Oenruianiu.

BynuM OHKOJOTMK KacayuIMKIIapra YaluHraH OeMopiiapra xKappoxJIMK yCyJIapuHU
MYCTaKWJl JaBojam Typu cudaruga tuOOui EpmaMm KypcaTtuil Makcaauaa TuOOui
TAIIKWIOTHUHT TapKuOUii OynnHMacu cudaTuaa Talukuil 3TUiaran 0ynuo, "onkonorus",
" Ounkokosomnpokroiorus ", "kumérepanua", "paguonorusa’ unmap (xuzmariap) yu4yH
THOOMI (PaoMATHY aMalra OUIMPHUIL YUYH JIMIIEH3Us acocua (PaoausiT IOpUTaIN.

bynumuuHr €rok ypunnap xaxmu 25 nan 50 raya OYiuIlM Kepak.

bynumnap xamuga 70 OHKOJIOTMK €TOK YPUHIM THOOMM TAIIKWUIOTAA TAUIKKJ
ATWIAAM, arap yjap MYyJKMH Maxmya HYMJa jKoiutamraH Oyica, (yHKIMOHAN Ba
TEXHOJIOTHK JKUXAT/AaH Kyiuaaru OYnuM Ouiian OupiamTupuiaran oymica:
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— Pentren auarnoctukacu OYiaumu, Uy KymiafaH PeHTTeH TEKIIMPYBU KOUAAIapura
MYBO(HK TAIIKHUJI STHJITAaH PEHTI'€H XOHACH, PEHTIeH MaMorpadus XOHaCcH, PEHTIeH

KOMITbIOTEP TOMOTpadusicu xoHacH <1>;

— OyHKOWOHAN TAAKUKOTIAp KOMJanapura MyBO(DHMK TaIIKWI 3TUIATAH (PYHKITMOHAI

OTUarHoCTUukKa 6}”7JIHMI/I <1>;

— VYapTpaToByll — KoMJajapura MyBOOHMK  TalIKWJ  ATWITAH  YJIbTPATOBYII

JIMarHOCTUKACU XOHacH (Oyaumu), <1>;

— OHAOCKOIIMK TCKIIHWPYBJIApHA S’ITKaSI/IHI KounJaajgapura MyBO(l)I/IK TalllKWJI 3TUJITaH

SHIOCKOIIUK 6}”/JIHM <1>;

— KIIMHHUK-JIHWAardHOCTHK J1a6opaT0p1/1;map;

— "aHecTe3WOJIOTHUS Ba peaHumaTojiorus" mpoduiuga KaTTanap axojJucura TUOOU

épraM Kypcatuin TapTuOura MyBOGUK TAIIKWII TUJTAH KaTTajlap axoJIMCU Y4yH

PCAHUMATOJIOTHA Ba HWHTCHCHB TCpPAIIUA 6S'IJIHMJIapI/I €KM aHECTE3UOJIOTHSI-

pCaHnMal A 65’7J'II/IMJ]apI/I CAHMMATOJIOIHA Ba HMHTCHCHUB TCPAIIW:A ITaJlIaTaJlapu Ouan

<Q>:

b

- BYﬁPYK OuiaH TaCOAUK/IaHI'aH OHKOJOTHK KaCaJllIMKJIapra 4YaJlWHI'daH KaTTallapra

THOOMI Epmam KypcaTuil TapTuOWra MyBO(MUK TaIIKUI STUITaH OIEpaluoH

OynuHMa;

— DByilpyk OunaH TacaukJIaHraH OHKOJIOTHMK KacaJUIMKIIapra YaJWHIaH Karrajapra
THOOMI €paam KypcaTuil TapTUOUTra MyBO(UK TAIIKWII 3THIITAH ycMara Kapiiu J0pu

Tepanusicu OyIuMu;

— "Tpancdyszuonorus" npodunuma axoiaura THOOUN EpaaM KypcaTUIl TapTUOUTA

MyBOGUK TAIIKWI ATHWITAH TPAHC(PY3UOJIOTHS KaOMHETH <3>;

bynum 6emoprapau qoumuil paBuiiga Ky3atud OOpUI Y4yH OHKOJIOT Ba OYJIUM
XaMIIFpacHIaH noopaT HaBOATYH I'ypyX TOMOHHUIAH KeJaro KyHIy3 Ha30paT OuiaH
TabMUHJIAHUIIIH KEPaK.

bynum cTpykTypacuaa Kyluaaruiap OyIuim Ha3apAa TYTUIUIIA KEPaK:
— Kypys xoHacu;
— bynum Myaupu xoHacuy,
— IlIudoxopnap xoHacwu;
— najaraiap;
— OofJaM ajMallITUPUII XOHACH;
— MyoJ1aXka XOHacH;

— XYKHaxOHa;
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— XaMIaupaap XOHacCH.

KappoxJuk 0JI0OHH TAIIKWI ITUII KOUAAJIAPH

Kappoxymk 6J10KKIa CTPYKTypacuaa Kyiuaarmiap OyaIuim Hazapaa Ty THIHILIN
Kepak:

— caHy3eJl OMJIaH CaHUTap YTKa3ru4 (X0’KaTXOHA Ba IyILIap);
— KappOXJIMK OJII XOHACH;

— JKappOXJIMK XOHACH;

— OBUHHUII XOHACH;

— JIOHOpJMK KOHWHU Ba (€KU) YHUHT TapKUOUN KHUCMIIAPUHU KOH KyWHII y4yH
cakJiall Ba Tal€piani yuyyH XOHa,

— THOOMIT acOo0IapHU caKJIall Y4yH XOHajap;

— KUWUM aJMallTUPUII YYYH XOHA,

— OEMOpPHHHT ONepalysIaH KEHUHTY BAKTUHYAIUK OYIUII XOHACH;
— CTepUIN3aINS,

— TMPOTOKOJ XOHacH (arap 4 aH OpTHK >KappOXJIMK XOHAcH OViica);
— Karra xammupa xoHacu;

— omepanusgaH KeHWHTY YMKUHIWIAPHN CaKJIall XOHACH;

— runciy OaHJaXJIapHU Cakjall Ba Tall€piall yuyyH XOHa (CysKiap Ba FOMILOK
TYKUMaJIApHUHT YcManapu OYJIMMHU yUyH);

Hyp Tepanust yrkasuiu y4yH:
- YM3HUKJIU Te3JaTKUY €KY raMMa TeparneBTHK YCKyHa,;
- Oapaban ¢panTOM (KypHUIMAHUHT UIIUIAIIWMHA TEKITUPHUII Ba KaTUOPIaIl YIyH);

- CBCT TacBupnam TU3UMUHUHT XayHCOUIA OUPIMKIAPUHM KaauOpiam y4yyH
(danTOM;

- TEPMOIUTACTUK HUKOOJIap YUyH TEpMOPETYJISIUsIaHIaH BaHHA/TIeY;

- BAKKyM Marpaciiap y4yH Hacoc;

- YpHATUITaH, TYJIUK UHTETpalusUIalirad JO3UMETPUK PEXKATAIUTUPHIL TUZUMU;
- JO3UMETPUK YCKYHAIAPHUHT CTaHIAPT TYIUIAMU;

- Buptyan cumysnust yHKIUSCH Ba CTOJIA MaXCyC MOCITAIITUPUITAH TEKUC JIeKa
ounan kamuaa 80 cM aneprypa 6unan KT;
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- Buptyan cumynsnust yHKIUSCH Ba CTOJIA MaXCyC MOCTAIITUPUITAH TEKUC JIeKa
ounan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- IOATOJIOBHUK;

- BaKyyMJIM MaTpail;

- Kariap, 3aryoHuKIap;

- UHAEKCIIA PaMKa;

- TA33a OCTHKA KYyWHII MOCJIaMaapu,

- TEPMOIUIACTHK TIJIACTUHIIAP (MacKaiap)

7) bemopHu Taiépiamra KyiWiaJuran rajgaojaap:

bemop ToMoHu1aH Tali€paanran Tomorpaduk TacBUpJIap Ba Kypcarmanap acocuja,
IIYHUHTJEK OEMOPHHM TEKIIUPHII HATIKACH/la KACAUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHUHT
YMYMHI XOJaTH aHUKJAHAIW, KUMETepanusi Ba / €KW Hyp TEpamusiCHHUHT MakKcajra
MYBODHKIIUTH XUCOOIaHA M.

bupunuu Tampud KyHu KUMETEpaNneBT Ba / KU Hyp Tepanusi OHKOJIOTY TOMOHU/IaH
TUOOMI KYPUKIAH YTUIIAIA Ba KEPAKIH TEKIIUPYBIAPHUA TalUHIANIN.

Iudoxop GeMopra YHUHT KaCaUIMTHHUHT XYCYCHSITIAPUHU Ba JAaBOJAll YCYJIUHH
TYLUIYHapJId Tap3fa TYLIyHTHpaau, OeMOpJaH CUMITOMJIap Xakujaa Oaradcun cypad
CYpHUIITHPAIU Ba 0apya MaBKXyJl MabJIyMOTJIapra acocaaHuO Kapop KalyJ Kuiaau.

KacannukauHr xonatura Kapad, KUMEBUI Teparus Ba/€KU Hyp Teparusicu HOYpPUH
1e6 XuCcoOIaHUIIT MyMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepamusicd KypCUHU TallMHIaml KUMETEpaneBT Ba / EKu
PaAMoIOr TOMOHH/IaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3UIIUTH OWiIaH Xajdl KUJIUHAIM.

JlaBomamn peXuMH KIMHUK KypcaTMalap Ba TaIKHKOT MPOTOKOJIapUTra MyBO(MHK
oenrunanaan. TepareBTHK Jo3ajap YCMaHUHT THCTOJOTHK TypHWTa, JOKAIH3aIUsICHUTa,
OOCKHMYHMTa Ba TapKaJIMIIKMIa Kapad TaHIaHaIH.

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TepanusiCHHU YTKA3UII TYFPUCH]IA Kapop OEMOPHU KEHT
KaMpPOBJIM TEKITUPYBJAH, aHUK TAIIXUCAAH CYHT KaOyn KunuHamau. XKapaéH onmuaaH
O6emMop mpeMeTuKaIys KWIMHAIA — OPTaHN3Mra KWIMHHINN KyTHIaETTaH TaBOJIAHUIITHU
SIXIIW KYTapUIld YI9yH OUp KaTop JOpwiIap KyJIaHUIAIu:

- TeNaToIPOTEKTOPIIAP;
- KQUT KWIMIITra Kaply J0puiap;
- UMMYHOMOZYJISATOPJIAp;

- MpOOMOTHKIIAp Ba OOIITKAIAp.

72



Kumérepanust Ba / €ku Hyp TEpanusACUHUHT Xap OUp KypcuaaH oJiauH Gemop Oup
KaTop KOH Ba CHIIMK CHHOBJIAPHIAH YTaJH, arap Kepak Oyica, MyaiisiH xoyatra Kapab
0ap3u OpraHyJapHUHT yiuTpartoBym TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Katop
TEKIIUPYBJIAPIAaH YTaIH.

8) Myouaka éku apajalllyBHUHT CAMapaJ0pPJIuIi KypcaTKu4wWIapHu.
Acopatnap MaBxyJ Oyiamaran xojja Ba >KappoOXJIMKIaH KEHWHTH SPaHUHT OUTHUIIN

mapTy OMJIaH KOHUKAPJIW X0JIaT.

* Knunuk Ba/€ku Bu3yanusanus ycyJUlapy OpKajld OJMHTaH MabiIyMOTIapra Kypa
Kapa8HHUHT TporpeccHst OCNTHIAPUHUHT WYKIWTH, UIYHUHTIEK, OeMop XaéT
CU(DATUHUHT SXIIHJIAHULIY.

* "YcMaHUHT XaBOOH" — YTKAa3WIIraH JaBOJAIIIAH CYHI YCMaHUHT PErPECCUSICH.

Tyauk 3¢ dext — OGapua 3apapiaHraH YUOKJIApHUHT WYKOIMIIM Ba Kamuja 4 xadra
JTABOMHM/JIa KaiTa Iai10 0y JIMaCIINT Y.

Kucman 3¢ppexr — 6apua €xu aitpum yemanapauur 50% Eku yHIaH KYTPOK KHUPANHIIIH,
OolKa Y4oKIapa mporpeccust Ky3aTUIMACIIHTH.

Craduiam3anus (y3rapuuicus xoJ1ar) — yeManapHuHr 50% aH KkaM KHYpaunly EKu
25% naH Kam YCUIIH, STHTY 3apapiiaHrad Y4okJap naijao OyamMaciaury.

IIporpeccust — 6up €ku Oup Heuta ycmanmapHUHT 25% AaH KYNpOK KaTTaIAllUIIN EKU
SIHTY 3apapJiaHraH YYOKJIApHUHT Mai10 OVITUIIN.

* PeruanBcus simoBuanivk (y4u Ba O HITHK).

* Xaét cudarnam Oaxonam — pyxyui, SMOIIMOHAT Ba MKTUMOUHN (DaoausaT OuaaH Oupra
OeMOp KUCMOHHI XOJATHHH XaM V3 HUHUTa OJIaJIH.
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- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10:

Koau | Homnanummu

C21 OpKa 4yuKapyB TelMIry (aHyc) Ba aHaJ KaHaJ XaBguiu ycMajiapu

C21.0 | — AHuKnamITHpUIMAraH JOKaJIU3alMsUIN TalllKU YUKAapYyB TELIUTH XaB(Iu
ycmanapu

C21.1 | —Amnan xaHan xaBduu ycManapu

C21.2 | —Knoakoren coxa xaBiau ycmanapu

C21.8 | —IOxopuna xypcaruiras Oup €ku OMp HEWIN JIOKAIU3ALUAIAH TalllKapH
TYFpU UYaK, OpKa CUKapyB TELIMIHU (aHyC), aHAJI KaHau XaB(Ju ycMmanapu

C4 TepunuHr 0omka xaB(piu yecmMaaapu

C44.5 | —Tana TepucuHUHT OOIIKA (aHAJT YETH Ba MEpUaHal TEPUCH) XaBPIH
ycMmanapu

* Tepu capaTOHM MepUaHaj coxaja >KoMalranua IMarHocTUKa Ba JaBoJjalll
TaMOMMJUIAPU aHaJ KaHAJM SICCH Xy Kalpajau capaToHUIArn TaMOMUIuIapra yxiani
06ynu6, Oy Ma3Kyp HO30JIOTHSUIAPHU SITOHA KIIMHUK TaBCUsJIAp JIoUpacuia Kypuo
YUKUII UMKOHUHU Oepajiu.

FOxmam (KXT-101an xaBona): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1123

XKT-11:
Koan | Homianumum
2E64.2 | AHyc yetna €KM MepruaHai coxa TEpUCHIard KapImHoma in situ
2C00 | Opka YyuKHMII TEIIUTH €KW aHAJl KaHAJIA XaB(IIu Xocuanapu
2C00.0 | Opka YMKHII TENIUTY €KX aHAJI KAHAIM aJIeHOKapIIMHOMACH
2C00.1 | Opka YMKHII TEIIUTH €KX aHAJT KaHAIM MeJITaHOMacH
2C00.2 | Opka 4MKMII TEMIUTH EKA aHAJI KAHAJIM HEUPOIHAOKPUH XOCHIIACH
2C00.3 | Opka 4dKuUII TENIUTH KU aHAJl KaHAJM SICCU XY KallpaJlk capaToH
2C00.Y Opka YMKHUII TSIHUTY €KW aHaJl KaHAJTMHUHT OOIITKa aHWKJIAHTaH XaB(IH
SIHTH XOCHJIaapu
2C00.7 Opka YUKW TSIIATY €KW aHaJl KaHAJIMHUHT aHUKJIaHMaraH XaB(JIa sSHTA
XOocuyanapu
FOxmam (KXT-11 JaH XaBoJia): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947

1. Acocuii KucMm.
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1) Kupum

AHaJI KaHAJIU CAapAaTOHU — AaHOPEKTAJl YU3UKHUHT IOKOPH YE€TH MPOKCHUMA
yerapacd, aHoJepMa Ba IepuaHall TEepW TyTalllaH >KOM 7ca AUCTal 4Yerapacu
XUCOOJaHTaH coxada mMmaimo Oymaguran ycMa. AHyC dYeTura HucOaTaH JUCTAIPOK
KOO, FOKaJlaHTaH TepuaaH &F Tepu KucMura yraaurad xyayarada (KXT-10 koam
C44.5) puBOXJlaHaIWraH SHTU Xocujanap (ycMaliap) NepuaHal Tepu YycMmaiaapu
cudaruga tacHudraHagu. AcocaH aHO-KyTaH YHM3UMK COXAaCMHU Kampald oiubd, aHai
KaHaJlura KarTa Jlapaka/ia TapKaJIMalIurad ssHTY X0CHUJiajap 3ca aHyC YeTH capaToHH J1e0
tacaudanany. [1]. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Xankapo caparoHHu ypranum areHTiimru — GLOBOCAN mabiyMoTiapura Kypa,
2022 iinnaa aHall KaHaJdy capaTOHUHUHT kamu 54 306 Ta XonaTu aHukj1aHrad Ba 22 035
KHIIN YOy KacaJTUKIaH BadOT dTraH
(https://gco.1arc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group populations=0&canc
ers=10).

AHan KaHaJu capaTOHU ACOCUM NOMyJISUUAIA eTapiuya KaM yupailiurad KacaJljiuk
0ynuo, nyné oyitnua yprava kypcatkuy 100 MuHr axonura 1 xonaT TYFpu Kenaau, OomKa
MabJlyMOTapra Kypa 3ca aHOpPEKTal 30HaJard XaB(iau YCMallapHUHI >KaMU COHUTa
HucOataH 6% naH omMaiau. MyTaxaccuciapHUHT Oaxonammnya, Oy KacaJUIMKHUHT
TapKaJUIIN PUBOXKJIAHTAH MamJakatiapjaa ycumiaa 0ynub, xap iwnm 27 MUHTTA SIHTH
xoyar Kaug orwmmmu  kKytuiamokaa  (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22575588)/).
JIyHEHHMHT TypJid MUHTaKajgapuaa Oy KaCaJUIMKHUHT yupam Te3nurd 100 MuHr axonura
0,2 nan 0,9 xonarraua y3rapub Typaau, SpKakjiap Ba aéuiap ypracujaara HUCOAT Typiu
MaHOanapra kypa 1:2 pman 1:7 rawa (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33867291/).
Nunyctpuan puBoxiianran nasnatiapaa Oy xypcarkud 100 munr axommra 1 xomartra

skuanamu6, AKIna xap Wnnu TaxMuHaH 3,5 MUHTTA aHaJl KaHAJIW capaTOHU XOJIaTH
kaiig stunanu. Ocué Ba Illapk mammakarimapuga Oy Kaca/UIMK KyJa KaM ydpauiu,
6emopnapuunr ypraya €mm 50 mHu Tamkui 3tca, EBponaga Oy kypcatkuu 63 €mra
TEHT (https://www.nccn.org/guidelines/guidelines-detail ?category=1&1d=1414).
[lynunraex, EBponaga ymly KacaJUIMKKa YajMHTaHJAp opacujaa aciiap yCTYHJIHMK
Kuirad 0ynuo0, ynapuunr Hucoaru 1:3 €xu xarro 1:6 ra eraau.

AHall KaHaIM CapaTOHMHUHT PHUBOXJIAHUIIKA OHKOreH Ttunjgaru (16, 18 Ba
Oomkanap) omam manwuiomMa Bupycunu (OIIB) tamryBumnmk Ounan OornuK €0
xucobnaaHaau. Bupycra yanuHUIT Ba yHUHT TTOMYJISAINASIA TAPKATHUIIT MEXaHU3MH acOCaH
aHyc OpKaju JKUHCHUU aJoKa Wy Oomag r03ara KeJiagu
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19189402/). Xozupru mnaititna OIIB WHCOHHHUHT

AHOT€HUTAJI CApATOHH PUBOKIIAHUIINIA THOJIOTUK OMIII cu(aTua KYprud YMKUIMOK/IA.
Cyurru yH Hwukinapaa ymly capaToH TypUHUHI TapKaJIUIIA Te3 cypbaTiap OwiaH
YCMOK/1a, alHUKCA, HOAHbAHABUY JKMHCUM WYHAJIMIITA 3ra PKAKIap Ba 01aM UMMYHHUTET
tankucauru Bupycu (OUTB) 6unan 3apapnanran maxciap rypyxuaa. AHyC capaTOHU
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OwnaH KacaJUlaHMII KypcaTkudyu roMocekcyammap Ba OUWTB-undexnusinanran
6emopnapna nyné 6yitnua 0auaioH OYHHU CapaTOHUHHUHT SHT I0KOPH KYpCaTKUWIapHIaH
ya 6apobap optukaup (https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10342585/). Acocuii
MonyJisiusAa yumoy capaToH Typy HEUCOaTaH KaMm y4dpaiiau, ammo cyHrru 30 Wuin nuuaa

I mwumon axonura 10 Ttagan 20 Taraya XoJiaTra OomraH. DHI IOKOPH KacCaJUIaHHUIIT
xonarnapu WIIB Ounan 3apapianran aémiap, Xa€Th JaBOMMJa KYIjiad Ba Te3-Te3
aJMalllyBYM XUHCUHM HIEpHKIapra sra OYiraH maxciap, FeHUuTal cyrpakiu Oemopiap,
YEKHUIIl OJIaTHTa dra OYITaHIap, PelenTHB aHyC KXUHCUH ainokama 6ynranmap Ba OUTB-
nHpeknusIanrad 1maxciaap Ownan Oormukmup. Illy caGabmm, 3THOJIOTHK HYKTau
Hazap/JaH, aHaJl KaHalld CapaTOHW OIIKO30H-MYaK THU3UMHU YcMmanapuaaH Kypa aén
KUHCHM ab30JapuHUHT XaBpmu Ycmamapu OWilaH KYNPOK —YXIIANUIMKKA 3Ta
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8125190/). Skka g1moB4YM spKakiap opacua

aHaJ KaHaJIM capaTOHU OWJIaH KacaJUTaHUII KYpCAaTKUYW YJIaHTaH dpKakiiapra HucOaTaH
6 Oapobap rokopu, 35 €mravya OynraH MmomyJAlMsAa dca ymoy KacalulMK adiiapra
Kaparasja spKaKiIapaa KYTIPOK yupaum
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11372733/). bemopnapuunr yprava €mu 60
EIIHN TAIKWI dTafu. YMyMaH oiraHja, aémiap OemMopiap opacuaa YCTYHJIUK KUITaH

0ynuo, yJIapHUHT ApKaKiIapra HUCOATH 7:1 ra TEHT
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27889039/).

PNOBaPUATMHuunr 2023 #ungard CTaTUCTUK MabiIyMmMoOTIapura Kypa, aHal
KaHaiau capatoHu OwiaH kacayuanum 100 muHr axonura 0,1 XomaTHU TaIIKWJ DTIH.
2023 #imnna aHan KaHaJIM capaToHu OupuHUM MapTta 41 Gemop/a aHUKJIaHTaH. Y IapJaaH
9,8% xonar npoduiIakTUK KYpuKiIap naBomuaa (aoj paBuIllla aHWKJIAHTaH. AHal
KaHaJId CApaTOHM TAIIXMCHU MOP(QOJOTUK TacAUKJIAHTaH Oemopisap ynymu 85,4% Hu
Tamkui 3Trad. bemopnapaunr 4,9% na xacammuk | 6ockuuna, 39,0% na Il 6ockuyna,
34,1% na III 6ocknuna Ba 14,6% na IV 6ocknuna anumkianrad. Lllyaunraek, 7,3%
X0JIaT/la KacaJUIMK OOCKWYMHU aHMKJAIl MMKOHM Oynmarad. 2025 #un Gommaa aHand
KaHaJi capatoHu OwiaH 293 Gemop mucnaHcep Hazopatuaa 0ynuo, kacammanumn 100
MUHT axoJiira 0,8 Hu TalKuil KWJIrad. AHajl KaHaJIM capaTOHU 1A 5 HHJIIUMK SITOBYAHIINK
pecniyonuka Oyinya 32,8% Hu, 1 vwuiuk netamnuk 3ca 7,0% Hu Tamkwi dtaau. 2023
fimnna Y36ekucron Pecry6iukacyia aHall KaHAIM capaToHuaad 29 6eMop BahoT TraH
6ymuo, ynum xkypcatknun 100 munr axosnura 0,1 ra TeHr.

2) llpopuinakTrka €Ky peaduanTalusa TYIIYHYACH

Hpodpunakruk THOOMET (ManOaHu 10KJ1a0 OJIUII  y4YYH XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%B
B%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD

%D0%B0) (mpoduIakToaOrHs, rped. TPOPOAUKTIKOG — «OXTHUET
KI1yBUM»[23] 1 AOYOog —  «TabauMoT, (an») —TubOuétnarm ¢aH Ba aMaluérT,

77


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10342585/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8125190/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11372733/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27889039/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81

KacaJUIMKJIap Ba IIMKACTIAHUILIAP MaiA0 OYMUIIMHUHT OJJAWHU OJIMII, YJIapHUHT
PUBOKJIAHUIIN YYyH XaB() OMUJUIAPUHU OJIIMHU OJHII Ba MYK KWIMINTA KapaTHIraH

qyopa-Tagoupiap Mmaxmyu nup[23] [24].

Acnuna npodunakTika Kyiunarunapra oyiauaanum [25]:
« UunuBuyan Ba sxkamoat (MOKTUMOUH );
 bupnamun, HKKUIAMYM Ba yUIaMYH.

[Tpodunaktuka moupacuaa OKyMIIM KacaJUIMKIAp Ba MCUXOMPOQUIAKTUKAHUHT
cenu@uK npoduIaKTUKAcH XaM MaBxKy[25].

[Tpodpumnaktuka THOOMETHUHT acocuid WyHanumm xucodbmanamu[23] [26] Ba
COFJIMKHU CaKJIAIIHUHT IOKOPU XOJaTHHU TAbMHHJIAII Ba KAaCaJUIMKJIAPHUHT OJIIUHU
OJIMIII MaKCaJWuJaa NaBjiaT, WKTUMOUN-UKTUCOAMMN, TUTHEHUK Ba TEPaNECBTUK-THOOUI
XapakTep/lard TaaoupIapHu ¥3 nuura ojnaau. by HadakaT THOOUII MaHUTYIAIMSUIAPHH,
O6ankn KOHYHYWIMK, TAIKWINK, JKOJOTHK [27], MebMOpUN Ba peKaJalllTHPHIL,
CaHUTAPUSI-TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOUN Macananapu Oyitnda tTabiuM [28] TanbupiapHu
XaM Hazapja TyTaau. by omuinap Ba xaB(puiapHUHT KacaJUIMKIap OuiiaH OOFIUKIUTHHU
WJIMHI CTaTUCTUK cabaduii Taxjmura acociaanran[29] [30].

[Tpodunaktuk yopa-tTaadupiap COFIMKHU CaKJIall TU3UMUHUHT MYXUM TapKUOUN
KHUCMH OynuO, axonu ypracuga THOOUN-MKTUMOMM (PAOJUIMK Ba COFJIOM TYpMYII
Tap3UHU parOaTIAHTUPUILTA KapaTUIIraH.

Amannarn npopuIakTHKa 4Yopajdapd OUp KUIIMHUHT TaHacujaa KeHHHIu
KacaJUlMKJapra oJu0 KeIuIIM MYMKHH OyiraH Vy3rapululapHd aHHUKIall —Ba
KAaCAJUTMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMIITa KAPaTWUITaH MAaKCaJJld YOPaJIApHU KYpHII OPKaJIH
TYJIMK COFJIOM MHCOH Xa€TUHU y3aUTUPHUIITra HHTUIAAU. KacamIMKHUHT OJITUHU OJIMIITA
OyHJail MHIUBUIyall €HAITYB NpO(HIaKTHKAa THOOMETH TOMOHUAAH KYpHO YMKHUIIAIU

[31] [32].

Tuoomit peaduanTanus (MaH6aHu 10KJ1a0 OJIUIII YUYH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B
8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D

0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D 1%8F)
(n1ot. rehabilitatio, Tuxnam [36]) — Kaca/UIMK €KY MMKACTIAHUII HATHXKAcK1a Oy3uirad

€k OyTyHJalh WYKOJraH WHCOH TaHACUHUHT HOpMall akKjiuid Ba (PU3HOJOTHUK
GyHKUMSIIapUHU  (OXTUEKIAPUHU) MaKCUMall JlapakaJa TUKIAm €KW KOIUIallra
KapaTwiran TUOOMWH, Menaroruk, MCUXOJOTMK Ba OOIIKa TypJard 4opa-Taadupiap
Ma)XMyacuaup. DXTHEKIIapra MUCOJUIAP: COFJIOM OYIIHIL, )KUCMOHUHN (AOJUIHK, XapaKaT
CPKUHIIUTH, XapaKaTIapHUHT MYCTaKWJUIUTH, oJamiap OujaH MYJOKOT KWJIMIL, 3apyp
MabJIyMOTJIAPHH OJIMII, MEXHAT Ba O0mIKa (haonusaT opKaiu y3uHu y3u anriamnt [36] [37]

[38].
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JaBonaminan Qapkiu yiaapok, peaOuiuTanus TaHAJard MATOJOTUK KapaéHHUHT
YTKUp O0ocKuuM Oynmaranja amanra ommpuianu [38].

TuO6uit peabmiurtanuss peaOMIUTAUUSIHUHT OOIIKa Typjapu — >KHUCMOHUM,
MICUXOJIOTHK, MEXHAT, MKTUMOUN, UKTUCOIUN Typiiapu OusaH yambapyac OOFJIHK.

2.1. lIpopunakTuka éku peadUIUTALMA TYypPJaapH.

CanoMatiuK XoJlaTUra, KacalUIMK €KH OFUpP MATOJOTHS Y4yH XaB() OMUIUIAPHUHHUHT
MaBXXyJIUrura kapad, npopuiiakTUKaHUHT 3 TYPUHH KYpUO YUKUIIT MYMKHUH.

1. bupaamMuu npopuaakTHKa — KACAUIMKIAPHUHT PHUBOXJIAHMIIN YYYH XaB(
OMWUIAPUHUHT Maiil0 OYIuMIIM Ba TabCUPUHU OJJMHUA OduIl Oyiuya dopa-
TagOupaap TU3UMH (JI€3MHCEKCHs, 3MIIAIll, OKWJIOHA WMII Ba JaM OJIMII, OKHWJIOHA
cu(atau OBKATIAHUII, )KUCMOHMI (haoJUTHK, aTpod-MyXUTHH MyX0(a3za KAIIUII ) IUp.
bup xarop Oupnamuum npoduIaKTHKAa Yopajapy MWUIMA MUKECHa amalra
OLUMPUIIUIIA MyMKHH. KacalmukIapHUHT OJAMHU OJIMILI Ba (papOBOHJIMKHU SIPATUII
yMp KYpHII JaBOMUWIUIMHM Yy3autupann[35]. CaJloMaTIMKHM MyCTaxKamJlaml
TaaOupiapu MabJyM OHUp KacaUIMK €KW XoJlaTra KapaTwiraH smac, Oaliku
CaJIOMATIMKHA MyCTaxKamJjallra Xxucca Kymaau. bolka TOMOHIaH, MaxCyc XUMOS
KACATUKIJIAPDHUHT OUp TypH €KUM TypyXura KapaTWiraH Ba COFJIMKHU CaKJaIlHH
PUBOXIIAHTUPUII MakKcaajdapuHu Tynaupanu [35]. bupaamMuu npoduiiakTHKaHUHT
acocuil Tamodnsutapu: 1) npoguiakTHKa YOpaJapUHUHT Y3IyKCU3JIUTU (aHTE€HATal
naBpaan  Oomwia®  xa€t  maBommua);  2) npoduIaKTHKA — YOpaJapUHUHT
TabakamamTupuiarad Tabuatu; 3) TPOPMIAKTUKAHUHT OMMaBuii TaOuatu; 4)
npouIakTUKaHUHT  WIMHE  Tabuatu; 5) mpoduiIakTUKa  YOpaapUHUHT
KOMILIEKCIIMTH (MpoduiiakTukaga THOOMET Myaccacajnapy, XOKUMUSAT OpraHiapH,
KamoaT TAIIKWIOTJIAPHU, aX0JIU UIITUPOK 3Tann) [34].

2. UxkxknaaMyu npopmiakTuka — MyalisH mapouTiapaa (CTpecc, UMMYHUTETHUHT
3anQIamuIng, TAHAHUHT OOIIKA Xap KaHaai GyHKIMOHAT TU3UMIIapUTa OPTHUKYA FOK)
KAaCaJUIMKHUHT OONUIAHUIIN, Ky4alHIIN Ba KalTaJaHUIIWTa OHO KEIUIIW MYyMKHH
Oynran aHuK XaB(d oMmIapuHU OapTapad JTHINra KapaTwiraH 4dopa-Taaoupiiap
Maxmyacuaup. WkkunamMuum npo@UIAKTUKaHUHT SHT  caMmapaid ycyiau Oy
KaCaJUTMKJIAPHU 3pTa aHUKJIAI, TUHAMMK Ky3aTyB, MaKCaJUIM JaBoJall Ba OKUJIOHA
U3YMJI TUKJIAQHUIITHUHT KEHI KAMPOBIIU YCyiu cudaTtuaa Tuoouit kypuxaup [34].

3. baw3u npoduraktrka myTtaxaccuciaapu "yujaamMuu unpoduiaakTuka' aTaMacuHU
TYJIUK WIUTANl UMKOHUSTUHU WYKOTraH OeMopiapHU peaOuInTamus KA Oyitnda
qyopa-Taadupiap Maxxmyacu cudaTtuaa Takind Kuaumaaa. YaaaMmau npoduaakTuka
VOKTUMOMH (V3 WOKTUMOMM Tal€prapiurura WINOHYHM MycCTaxkKamuall), MeXHar
(MexHaT KYHUKMaJapUHU THUKIAIl HMKOHHUATH), TICUXOJIOTUK (XYJK-aTBOP
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daonuaTHHM TUKJAm) Ba THOOWN (opramyiap Ba TaHa THU3UMIIAPUHUHT
(GYHKIMSUTapUHY TUKIIAIT) peaduiuTanuscura Kapatuiran oynanu [34].

IIpepeadunmranmusa (prehabilitation) — Ttamxuc Kyiwiran naiTaan Oomiad
AaBoylaml  OomutaHWIIMrada  (KappoxJIMK  JaBOJall/KUMETEpanus/paiuoTepanus)
peadumuTanus.

Peadunurauusiuuur I 6ockuum — acocuil KacaUIMKHUHT Tpoduiura MyBO(hUK
THOOMI TAIIKUIOTIAPHUHT OYTUMIIapUIa aCOCUN KaCAJUTMKHU MXTUCOCIAIITaH J1aBOCH
(mry >KymlazaH KappoXJIMK JaBojiaml / KuMETepamnus/ paguoTepanus) JaBpHaa
peadmmTaIMs KUTHUIIIND;

PeabuautauussiHuar Il 0ockuum — THOOMI TAIKUIOTIApPHUHT (peaduiauTanus
MapKasjapu, peaduiauTanus OyaumIIapu) CTallMOHAp IIAPOMTHIA, KACAIUIMKHUHL 3pTa
TUKJIAHUILI JIaBpUAa, Ked peaOduiInTanus JaBpulla, KAaCAJUIMKHUHI KOJAMK Oenruiaapu
JaBpuja peadminTanus.

Peadouwnuranusaauar Il Oockuum —  peaOunuranus, ¢uzHoTEpanus,
¢uznotepanus, pedreKkcoyaorus, Kyjaaa Tepamnus, ncuxorepanus, THOOUN MCUXO0JOTUs
Oynmumnapuna (kaOuHeTnapjaa), HYTK TEpaNeBTHUHUHT  (YKUTYyBUH—IE(EKTOJIOT)
XOHaJIapu. amOyJaTopus MIAPOMTHIA, KYHIy3rd MmuoXoHanapja, IYHUHTJEK YyWra
OopyBuM Opurananap (Ury *XKymilaJlaH CaHATOPUM-KYpOPT TAIIKUJIOTIAPH IIAPOUTHIA)
9pTa Ba K€Y peabmivTanus JaBpliapuia, KaCATIMKHUHT KOJIUK XOJucaniapy JaBpuia
peaduuTanus.

2.2 OMMmaBuii IPOPUIAKTHKA YOPaJapy Ba MHAUBHIYAJ
NPOPUIAKTHKA YTKAZUII TAMONUJIJIAPH

(https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/colorectal-cancer)

Kosopekran capaTOHHMHT OJIAMHU OJIMII YUYH XA€T TAp3WHM y3rapTUPHIL Ba MyHTAa3aM
CKPUHMHT YTKa3WII TaBCUS dTUJIAIH.

Xaér Tap3uMHU Y3rapTHpHMII OPKAJU KOJOPEKTAJ CAPATOHHHM OJIMHM OJIHII
yopaJjaapu:

* MeBa Ba ca03aBOTJIapHU Y3 HUMTa OJITaH COFJIOM OBKATJIAHUIITA YTHIIL.
» TaMaky YeKHUIJIaH BO3 KEYUIILL.

» daos xa€T Tap3uHU 0O OOpUIII.

* CUpTIN NYUMITMKIIAP UCTEBMOJIMHY KAMAUTUPHILL.

* ATpo(h-MyXUTHUHT 3apapiid OMUJJIApUTa TAbCUPHU YEKIIALLL.

Arap KoJopeKkTaa capaToHJaH IIy0xa YWFOHCA, 3y[UIMK OuiiaH mu@oKopra Mypoxaar
KUIUII Kepak. Kacaammkau 3pTa aHUKIAIIHUHT SHT SIXIIH YCYJIU — CKPUHHUHT YTKA3UIIL.
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HaBonam myBadakusTiu OYIUIIM yUyH CapaTOHHH 3pTa OOCKUYAA aHUKJIAIl MyXUM
axaMmusTra ora.

TaakukKoTHap IWIyHW KYpcaTaJuKH, CKPUHUHT Ha(akaT KOJOPEKTal CcapaToH
XOJIATIApPUHA KaMaWTUPHIL, OajlKd YHUHI YIUM KYpPCaTKUYMHU XaM NacauTUpPHILTa
€pnam Oepaau.

AXJIaT TaXJIMJJIAPH — MHBA3UB 0YJIMAraH CKPUHUHT yCyJ/LIapu:

* Axmarna smmpuH KoH Taxjawid (AKCK) — konopektan capaToH €K MOJUILIAP
MaBXYUIMTUHU aHUKJamra épaaM Oepanu. AXJaTnaH 03 MHKAOpAA HaMyHa OJIMHUO,
naboparopusa TEKIIUpWIaTu. Arap KOH €KM OOIKa NaTOJOTHK TOMUIMasap
aHUKJIaHCa, KYIIMMYa JUAarHOCTUKA YCYJUIapH, MacallaH, KOJIOHOCKOTIHUS TaBCUSI ATUIAIN.

* AxJiat TaxJImuiapy — KyJiail Ba XxaB()cu3 CKpUHUHT yCyiu OYIu0, yaap capaTOHHH dpTa
00cKMY/1a aHUKJIAIl €KY MIPEeAcapaToOH MOJUIUIApUHU TONHUIITa EpaM Oepaiu.

I'eneTnk oMuJ/LIap Ba CKPUHUHT:

OwunaBuii KOJIOPEKTAJI CApaTOH €KUM MabJIyM I€HETUK KacaJUIMKJIapra sra maxciaap y4yH
TEeHETUK KOHCYJATAllMs Ba TECT YTKa3ull XaBpHU Oaxonaml Ba 3apyp CKPUHHUHT
yopajapuHu oenrunamaa Gorgany OYIuId MyMKHH.

Xas¢d omuiiapu:
CnupTiu HnYMMJIMKIAp:

OTHII CIIMPTUHHMHT V3W KaHIIEPOI'eH 3Mac, aMMO YHHHT META0OJIMTH aleTajJbJAeru
KaHIIEPOTE€H XyCYCHSTIa 3ra.

* Kynnuk 45 r cnupT MCTEbMOJIM MYFOH MYaK capaToH XaBpuHU 45% Ta, TOFpU HUYaK
capatoH xaBhunu 49% ra ommpasu.

* Cemupuin OwiaH Oupra CHUPTIM WYUMIIMKIAPHUHT TabCUPU KOJIOPEKTal CapaToH
PUBOXIIAHMII XaB(OUHU SHAIa OIIUPALIH.

Kusua rymr, érsiap Ba yrieBoajap:

* Kuznn rymr (roxxyun, Ky IyIITH, Yy4Ka IYIITH) UICTEBMOJIN HYFOH MYaK/Aa MOJIUILIAP
PUBOKJIAHUIL XaB(PUHU OILIUPAIHN.

* by xaB(] TymTHE OKOpPH Xapoparnaa Tai€pramn >kapaéHuIa KaHIEpPOTeH MOaajap
XOCHJT OYTuIIH OnjiaH OOFIIHK.

O3uK-0BKAT TOJIAJIAPH Ba KJIETYATKA:
» Kneruarkara 6oii mapxe3 KOJOpEKTall capaToH XaBOUHU KaMaluTUpaId.

* O3uK-OBKaT TojajapW KaHIIEPOreH MOJJajJapHu ajacopOuus Kuwiaav, HYaK
KUCJIOTAJIMTUHU MacalTUpaIM Ba MYaK/Ia €F KUCIOTaJapy aIMaIlllMHyBUHU Y3TapTUPAIH.

Butamuniap Ba MuHepaJiap:
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* Butamun D Ba xanbIiuii KoopekTan capaToH XaBGUHN KaMaNTUPUIII MyMKHH.

o @Qomuii kucioracu Ba B6 Butammaum etummoBumimru JHK Tukimanuimm Ba
AHTUOKCUIAHT XUMOS TH3UMIIApMHU Oy3WImM MyMKuH, Oy 5ca capaTtoH XaBpUHHU
OIIUPALIH.

* bera-kapotus, A, C Ba E BUTaMUHIapu aHTUKAHIIEPOTE€H TabCUpPTa Jra.

Tamaku yeknu:

* Xap kynu 40 nmoHa curapeTa 4eKHUIl KOJIOpEeKTan capaTod xaBpuuu 38% ra omupaiu.
* Tamaku yexum 40 ¥wt qaBom 3Tca, xaB(d sHa 20% Ta ommbd 6opany.

* Tamaku yekumaH BO3 KEUHINI CapaTOH PUBOXIIAHWIN XaB()UHU W3HAYall Japa)kara
KauTapuIId MyMKVH.

AKucmonnii pao/sIMK Ba CEMUPHUIIL:

» CeMUpHUIII TUTIEPUHCYJIMHEMUS OPKAJIU CApaTOH PUBOKIIAHUIIT XaBPUHU OLIUPAIHU.

* )Kucmonnii gaon maxciapa kogopektai capaton xaBdu 20-30% xkaMmpok.

» XadTana 3—4 coaTiuk nuéaa opuill xaBQHU MacauTupuiaa eTapiau OYIUIY MyMKHH.
OunnaBuii aHaMHe3 Ba HPCUAT:

* Arap ousa ab30Japujaa capaToH aHUKJIAHTaH OyJica, XaB( olaju.

» Konopekran capaton xonatinapuuHr 5%—30% upcuii cababiapra O0FIHK.

e OunaBuil aA€HOMATO3 MOJUNO3, JIMHY CHHAPOMH KaOW KacayUIMKJIap KOJOpPEKTall
capaToH PUBOXKJIAHUIITUTA OJTHO KEJIUIIN MyMKHUH.

* bynnaii xonnapaa te3-te3 THOOUH Ky3aTyBiap YTKa3uIll TaBCUS ATHIIA]IH.
Nuak SsIMFIAHUIT KACAJUIMKIIAPH:

e SnnurnaHuin KacaJUMKIApU, aifHUKca €NUIMKAA Maiao Oyiica, KOJOpEeKTal capaToH
PUBOKJIAHUII XaB(PUHU OIIUPAJIHU.

* bynnaii 6emopiap noumuii THOOHIT Ha3opaTaa OYIUIIMN KEPaK.
IIpodpunakTuka HyHATHILIAPH:
l. OBKaT/IaHUII TAP3UHM y3rapTHPUIILL:

* Kusun rymr (BerumHa, kosbaca Ba OomIKaigap) UCTECHMOJIMHN KaMaWTHUPHUIN EKU
OyTyHJIall YeKJIaml.

* [ITakap UCTEBPMOJIMHH YEKJIALLL.
* CnupTiIM NYMMIIMKIIApIaH BO3 KEUUIILL.

* Ca03aBoT, Me€Ba Ba O3MK-OBKAT Tojajiapura O00W Maxcynomiap (KYMUKIA YHIaH
Tall€piiaHraH HOH, MIIEHUY €KU CYJIIM OTpyOa) UCTEbMOJIUHU OLIUPHILI.
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* Kanpuuiira 6oit Maxcynotaap (CyT Ba CyT MaxcyJIOTJIapH) HCTEbMOIMHH OIIUPHIIL
* Buramun A, C, D uctebMoNIMHU KYTaUTUPUIILL.

» Kynna 3 crakangaH Ky KaxBa MYHII OHKOJIOTHK KacaJUTHMKJIap XaB(puHM macaiTupa
OJIMIIMHU KYyPCAaTyBUH TAAKUKOTIAP MABXKY .

2. XaéT Tap3uHM Y3rapTUPHII:

* Tamaku yekuIIJaH BO3 KEUUII.

* )Kucmonuii paosIMKHUA OIIUPUII.

* MyHTa3am THOOMI TeKIIMpyBIapAaH YTHUIIL.
Jpra Tamxuc — myBagpPpakusaTIN JaBOJAII TAPOBU

Konopekran capaTOHHUHT K€4 aHUKJIAHUIIM Ky OeMopiap y4yH HOKYJaid MPOrHO3HU
aHrIaTaau. Arap KacaJUlMK 3pTa OOCKHMYJla aHUKJIAHCA, >KappOXJIMK Wynu OuiaH Y3
BAaKTH/a JaBOJAIl TUPHUK KOJIMII UMKOHUSTUHH OLIUPAIH.

3. IIpoduminakTtuka Ba JAUCHAHCEP KY3aTyBH, NPOPUIAKTHKA
yCYJUIAPDMHH KYJUIAall  Y4YyH THOOMH KypcaTMajap Ba Kapiiu
KypcaTrmaJjap:

e AHaj KaHaJM, aHaJl YeTH, IepruaHal TepU capaToHu OYiinya 1aBojaml TyraTujiraiiaaH
KEHMVH KyWHJaru JaBpUIIMK Ba Ky3aTyB yCYJUIAPUTa PUOS. KUJIUII TABCUS ITHJIAM:
wik 1-2 inn gaBomuaa GusMkan KypyK Ba IIKUKOSTIApHU TyIUiam — Xxap 3—6 oifa,
YKapPOXJMKIaH CyHT 3—5 iun yrray — xap 6—12 oiina 1 mapra. 5 ¥iv Ba yHIaH KEMUH
Ky3aTyB Tampudiapu xap HWuiam €KUM IHUKOATIap MNaijo Oynranma YTKa3uiaau.

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.egov/2035076/).

TexmupyBaap KyJjgamu:
Acocuii TeKIIUpyBJIap
— TYFPU UYAKHUHT 0ApMOK OMJIaH TEKIINPYBU;
— aHOCKONUS;
— YOB COXQJIAPUHU Nalnanys KUIul;
— JaBOJIAIll TyTaTUJTaH/IaH KeHUHTH OupuHYH 2 imia Kuauk yaHokHuHT MPTcn;
— aénap y4yH aKymep-ruHeKoJIoT MUQPOKOpH OniaH MaciaaxaT (THHEKOJIOTHK KYPHK);
— KOpPHMH OYIIUTMFHU, KHYMK YaHOK Ba uyB JuM@a tyryunapuausr Y TTcu;
— KYKpak Kadacu ab30JapuHUHT PEHTI€HOTpaPUsICH.

Kymunmua TeKmupys:
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— T3-4 ycmanapu 6ynran 6emMopiapHU Ky3aTHII 3apyp OYVnranaa €ku OONUIAHFUY X0J11a
9yB/WJIMKCOH JIuM(Da TYTyHJIAPUHUHT 3apapiIaHUIIN MaBxKy  Oyarania, KOpuH OYIUTUFH
Ba kMUK 4aHOKHUHT MPT €éxu KT-tagkukoTu;

— KA4uK 4YaHOKHUHT MPTHM ¥yTKasum wuMKOHHMATH OYiIMmaraHaa, TOMHp HYHAA
KOHTPACTJIAIITUPULI OniIaH KMUMK yaHOKHUHT KTcu;

— KW4uK 4yaHOKHUHT MPT yTka3u6 OynMaranga €ku KyIIuM4a paBUIIAA dHIAOPEKTAT
VTIT;

— (hbakar majpHanus KWIMHAIUTAH KOJIUK ycMma MaBxKyA OYiaran xosuiapaa Ouoricus
YUYYH MaTepHua OJIHILL;

— JIaBOJIAIIIAH OJIAWH OOLIIaHFUY OIITaH X0JIa, KOHJArH SICCH XY’Kalpaiau KapuuHoMa
anturenu (SCC) napakxacCuHU TaJAKUK KUJIHIIL.

TaBcusmapHUHT HMIMOHWIMIMK gapaxacu — C (JaTWUIAPHUHT HITOHWINIIHK
napaxacu — 5).

H3oxnap: xyzamuwiHune 6asugacu — KACALIUKHUHE NPOSPECCUACUHU 3PMA AHUKIAUL
OpPKANU XA8Mau YCManuHe Kauma nauoo Oyieaun y4okiapu, Memacmamux Y4oKiap 6a
Memaxpon ycmanapHu pesekmaben waxkioa Xupypeuk €xku Xxumuomepanus Ouniaw
oasonawHu 3pma obownawoup. Kumé-nyp mepanusicu myeazanuoan cyHe Ky3amye
acapaénuoa kuuux yanoxHune MPT xynocacuoa Kytiuoazunap Kypcamuiuiu Kepax:

— KOJMOUK YcMa Masicyonueu, azap y aHUKIAHCA, YHUHE YIUamaapuoacu OUHAMUK
Vzeapuwnap assancu maokKuKom HAmudicailapu OuiaH CoIuUmuupuiuuu wapm,

— yema mysuamacuoazu pubpos yzeapuwinap oapaxcacu mrTRG macuughuea mysopux
oaxonanuwiu 103um;

— aeap OowLnaneuy X010a MUHMAKAsull tuMga myeyHiapu 3apapianean 0yica, ageancu
MAOKUKOM HAMUd*CAIapyu Oulan COIUWMUPUISAH X004, Yaapoacu y32apuuiiap mynux
mascugranuuu Kepax;

— SAHeU, Memacmamux 3apapiaHuea 2yMOH KUIUHeaH aumepa myeyHiapu aHukiaHean
maxkoupoa, yiapHu oupaamdu cmaousiaul Kouoaiapuea mMyeopux mascugraut 103um..

4. TuoOMK peadbuauTaums, peadMauTANMd YCYJUIADUHHU KYJJIall YYYH
THOOMU KypcaTMaJiap Ba Kapuiu KypcaTrMaJap.:

4.1. Ilpeapeadbuauranus

e bapua OeMopiapra JaBoJialll acoparjapu XaBPUHU KaMaTHPUII MaKcaauaa
npenpeaduTanys YTKa3uHu KYpUO YMKUII TaBCUS ATHIIAIU, Oy V3 Munra >k MCMOHUIN
taiiéprapauk (JIOK), ncuxomoruk Ba HYTPUTHB KYyiaaO-KyBBaTjall, IIYHUHTJIEK,
O6emoprapHu xabapaop KWJIATITHA Kampad OJIaJIH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30086061/).
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TaBCI/I}IJ'IapHI/IHF HUINOHYINJIMK OapaKacH - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HIIOHYIMJIMK OapaKaCu —

5).

H3zoxnap: [lpedpeabunumayus ymraszuus QYHKYUOHAL MUKIAHUUWHU Me3Naumupaou,
AHCAPPOXIUKOAH CYHE CMAYUOHAPOA OYauul MyOOamuHu KUCKAPMUPAOU 84 OHKOJO2UK
KACANIUKHU 0asonaul Gonuda acopamiap Xamoa Yaum XOAamiapu pPUBONCIAHULL
me3nueUHU Kamaumupaou.

e bapua Oemopnapra sxappoxjuknaH 2 xadTa OJAWH KUCMOHHH (DAOIITUKHU
OLIMPUIIHUHT CaMapaJOpJUTMHU TYUIYHTHPUII TaBCUA OTWIAAW, Oy JaBojall
acoparjapu XxaB(UHU KamaiTupuiira épaam Oepaau.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28161527/).

TaBCI/IHJ'IapHI/IHF HNINOHYJINIINK I[apa)KaCI/I - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHI‘ HNIIMOHYJINJIUK I[apamacn —
5).

H3oxnap: KucmoHuil aoitukHu owupuwl dHcappoxiuKkoan KeuuHeu 0aspoa Xaém
cugamuHu AXuuUIaou 6a bemopea KyHOaiuKk gaonusmea me3pox Kaumuul UMKOHUHU
bepaou. Konopexman capamon oOunan oepuecan bOemopaap VUyH — KOMNJIEKC
npedpeabunumayusi oacmypu, y3 uuuea yiu wapoumuoa obadxcapunaouearn JIOK
MAwYI0OmIapuHu (ypmaia uHmeHCcusiuKoazu aspoo 6a anaspoo 10KIamaiaptu y3 uvuea
ON2aH  JHCUCMOHULL MAWIKIAp), HYMPUMUE MACIAXamiapHu 6a Xagomup Xamoda
oenpeccusiHu eHeuws YYyH HNCUXonoe Oounan uwlawHu xampabd onaou. by owcapaén
arcappoxaukoarn 28 Kyn onoun bouinanud, 8 xagpma oasomuoa 0asomM 3MMUPUIAOU 8d
HAmMuAHcaoa dHcappoxiukoan KeuuHeu o0aspoa xaém cughamu ce3urapiu oapaxicaod
axwunanaou. (htips.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25076007/).

llcuxonoeux  Kynnab-gygeamiaw  npeopeabunumayus  ooupacuda  Kaugusamuu
axwunauou, xaeomup 6a Oenpeccus oOapadxcacunu nacaumupaou. Ilcuxonocuk
npeopeabunumayusioan ymean OeMopaap HcappoXIUKOaH KeuuH KYHOAIUK Xaémea
axuupox mocirawaou. Cmpecc ounan wwiiawied UYHATMUPULZAH MEMOOUKALAPHU V3
uuuea oean NCUXoN02UK npeopeadburumayus (peraxcayusi yCyaiapu, uicoout kaugusim
WAKIAHMUPULL) HCAPPOXTUKOAH 5 KYH 010Ul bounanuo, 30 kyn oasomuoa xagpmacuea
6 xkyn 40-60 Oaxuxa ymxazunaou ea 0Oy xaém cugamuuu ce3unapiu 0apaxcaoa
axwunauou. (hitps://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25869228)).

4.2. KappoxJIMK 1aBOCHIa peaduauTanus

4.2.1. ’Kappoxiauk gapocuaa I 0ocku4 peaduaurauus

e AHay KaHajii, aHajl 4eTHu, NepuaHajl Tepu capaTOHU OYilmda >KappOXJIMK JaBOJIaIl
VTKazunaaurad Oemopiiapia MepHoIepaloH acopamiap XaBQUHM KaMalTHpUII
makcaauna fast track rehabilitation ("te3 #yn") €ku ERAS (panrm peaOummrarius)
TaKTUKACUHU KYJIJIAll TaBCHUs ATUIAAW. by €HnamyB KyMMAArwJiapHA y3 WUYUTa OJaIu:
KOMILUIEKC aHECTe3Usl Ba OFPUKCHU3JIAHTHPHIL, 3PTA SHTEPaAIb O3UKJIAHTUPHIL, 30H] Ba
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IpCHAKIIAPHU MyHTa3aM KyJUlaliJjaH BO3 KEYWI, NIYHUHTACK, OeMOpJIapHU
KAPPOXJIUKIaH KeUUHTH 1—2 KyH nuuja (paoutamTupuIl Ba THK TYPHUIIIMHA TAhMUHIIAIII.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24379639/).

TaBcusmapHUHT UIIOHWIMIIMK Aapakacu - A (JaTIIapHUHAT UIMOHWINIUK JTapa)kacu —
1).

Hzoxnap: Yuby énoautys scappoxiukoan KeluHeu spma acopamiap xaepunu ea xaima
20CNUMATUZAYUSIAD COHUHU OUUPMATIOU.

e JKappoxJimkK 1aBoJiaill yTKazuiiaaurad OeMopiaapia xKappoXJIMKIaH KEHUHTY acopatiap
XaB(OUHA KaMaWTHPHUII MaKCaAu1a YUFOTYBYN CIIMPOMETPHSICHHY KYJUTalll, KpOBAaTHUHT
6om kmcmu 30° Ba yHIAH FOKOPH KYyTapwiraH Xojja Koimamrtupuir, Hadac
TMMHACTUKACHHHM 3pTa OomuIam Ba OeMopiaapHu 3pTa GaoJIAIITHPHII TABCHUS dTUIA/IH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20347742/).

TaBCI/IHJ'IapHI/IHT WINOHYWIMJIMK OJapaXxacu - C (I[aJ'IHJIJIapHI/IHF HINOHYJINIIMK AapakKacu —
5).

H3zoxnap: Kenmupunean uopa-maooupnap i#cappoxiukoan KeuuHeu 0agpoa Hagac o
MUBUMU  ACOPAMAAPUHUHE OJIOUHU oauwea épdam bepaou. Haghac eumnacmuxacu
onepayusioan cyne bemop oHeu Hopmamiauiumy ounaHox ooulnianaou. Kappoxnuxoan
KeliuHeu 0aspoa Hapac cUMHACMUKACUHU YIMKA3ULW MAKMUKACUHU OeMOop onepayuseaid
ypeanuwu xepax. Konopexman capamown 0yuuua sdcappoxiukoar cyHe oudappazmai
Hagpac onuw mascus smunaou, 6y 1umpa YupkyIayusCUHU AXuuIauea 8a Kya 6apmox
Hagpac oauwt mypuea Xxoc pasuuioa emapauia Xaeo ouian myaioupuimaiouean YynKaHuHe

nacmku OVIUMIAPUHU BEHMUNAYUS Kuauuea époam bepaou.
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28981596/).

* Amnan kaHaimM capaTOHNIM OemopiapAa OFpPHK CHHIPOMUHHU JaBOJIAll y4YyH
KAPPOXJUKIaH KEHWHTH JaBpAa MEKIUCIHUIUIMHAD EHAAITyB TABCHA JITHJIaaAu. by
€HIaITyB JOPUBOP KOPPEKIIUSIaH TAlIKapH, )KUCMOHuM peadunutarus (JIOK), xonatau
TYFpuiam OWIaH JaBOJIalll, OFPUKHHU TICUXOJIOTHMK KOPPEKIUS KWJIUII YyCyJulapu
(penakcamusi), TEpU OPKAIA DJICKTPOCTUMYJISIIIUS, aKyMyHKTypa, MacCaX KaOu
yCyJJIapHH V3 WYWTa OJIMIIM MYMKHH. By maBojam camapagopiurvHU ONIMPHUII Ba
OeMopJIapHUHT Xa€T cCudaTUHU SXIIUIAIITa KapaTuirad. [22].

TaBcusmapHUHT MIIOHWIMIWK gapaxacd - C  (JaTWUIQpHUHT  WITOHWIHITHK
napaxacu — 3).

M3oxaap: Maccasic kamma Koaopekman Hcappoxauk amaiuémiapuiu OOuoaH
Keuupean 6emopnapoa 5pma dHCAppoXIUKOaH KeUuHeu 0aspoa O08pur CUHOPOMUHU
0a8oAWHUHE Xasghcuz 6a camapaniyu YCyau Xucooiranaou. Ywu Kymiau 0gpuk
UHMEHCUBTUSUHU, XABOMUD 84 MAHAHUHE MAPAHRIUSUHU Kamatumupuwea époam bepaou.
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4.2.2. Kappoxauk nasocuaa Il 6ockny peaduanranus

e OUIIUMHTH TACT PE3CKIWsS CHUHAPOMH PHUBOXIIAHTAH OeMopiiapia yHUHT JaBOJIAI
TaKTUKACH  ONTHUMAUIAIITHPHUIN  MaKCcaJWaa  aHOPEKTAJI  MaHOMETpHS  Ba
C(OUHKTEPOMETPUSHU 3 WYUTa ONraH (DyHKIIMOHAJ TEKIMUPYBAAH CYHT aHUKJIAHHUIIIH
TaBCHs dTUIAAM. (46).

TaBCI/I}IJIapHI/IHF WINOHYWIMJIMK OdapaXacu - C (I[aJ'IHJ'IJIapHI/IHF HINOHYJINIIMK AapaKacu —
5).

o CHiIWK YHMKApUII Oy3WIMILIAPU Ba SPEKTHI AUCHYHKIMS Ky3aTHITaH XOJUIap/a,
YaHOK TyOM MYyIIAKJIapUHM MyCTaxKamJjalira KapaTwiraH Mamkiap, Biofeedback-
Tepanusi, THOWAT HEUPOMOIYISAIUS, YaHOK TyOM Ba OpajdvK MYyIIAKJIapUHH
AIIEKTPOCTUMYJISIIINS KWIAITHA TAWWHIIAI MACAIACHHH KYPUO YMKUII TABCUS ITUIIA]TH.

(47).

TaBCI/IHHapHI/IHT WINOHYWIMJIMK OJapaXxacu - B (I[aJ'IHJIJIapHI/IHF HINOHYJINIIMK AapakKacu —
3).

o Oc¢knapna numdenemMa pUBOXKIAHTAH XOJUIapla YHU JlaBOJall y4yH KyHuaaru
peadWIMTalMOH TaaOWPJIApHU YTKA3WI TaBCHUS OTUIAAW: TYIHK KapIIMKYBYII
TEPaNUsACUHA VTKa3WIll, MaHyal JIUMQGOAPEHaX, KOMIIPECCHOH TPUKOTAXK KHIHHIII,
JaBOJIANl SKHCMOHHMHA TapOWsi MaIKJIapuHU OaXapulll, TEPUHH MapBapHUIl KHJIUIIL.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25741621/).

TaBcusTapHUHT MIIOHWINIIMK Aapakacu — B (manuuiapHUHT UIIOHYWIMIIMK 1apaskacu —

2).

4.2.3. Kappoxauk napocuaa 11l 6ockuy peaduanranus

e Kappoxiuk JaBoialiiaH CYHT peaOWIUTAlMSIHU TE3NMAMITHPUIL, YaPUYOKHU
KaMaWTUPUII Ba YUKY cU(aTUHU SXIIIIAIT MaKcaauaa OemMopiaapra JaBosjall )KUCMOHUM
TapOMsl MalIKJIAPUHU OakapHuIll Ba )KUCMOHUHN (PAOJUTMKHU OLIMpPHIL OYiinYa TaBCcHsIap
Oepuill TaBCHsl ATHIIAIH, 1Ty )KyMJIaJaH METAaCTaTUK aHaJ KaHaJu, aHaJl YeTH, IIepruaHa
TEpH capaToHU OYiran 6emopiap y4uyH xam. (48, 49).

TaBcHUsTapHUHT MIIOHWIWIIMK Jlapaxacy - B (maauuiapHUHT MIIOHWINWIIMK Japa)Kacu —

2).

H3oxnap:  Kucmonuti  ¢aonnuxnu — owupuwt  XOJUCUBIUKHU — KAMAUMUpAou,
XapakamyaHIuKHU AXWULAUOU, Oenpeccusi O0apaxcacunu nacaumupaou 6a Xaém
cugamuru ouupaou.

e AHaj KaHajgW, aHajd 4YeTH, MepuaHaa Tepu capaToHM OyiaraH Oemopiapaa
XUMHUOTEpaIuara KypcarMalapHu YeKJaml Ba Ky€ll Hypiapuaa OYIMIIHUA TaKUKJIAII
TaBCUSl ITUIMANAM, YyHKA Oy OMUJUIAPHUHT CalOUil TabCUPHU XaKuAa HAUIp ATUITAaH
MabJaymMoTiap Mapxya sMac. llynunraek, OyHaail yekioBiap OeMOpPIApHUHT PyXHi
XoJiaTura Tabcup Ky MmymkuH. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26315692/).
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TaBCI/IHJ'IapHI/IHF HUINOHYINJIMK JdapaKacu - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HIIOHYIMJIMK OapaKaCu —

5).

Hzoxnap: Ywby peabunumayus ycyriapunu Kyaiau HAamuicacuoa ycma
AHCAPAEHUHUNHE NPOSPECCUs XAB8GhU OUULY XAKUOA MABIYMOMIAD MABXHCYO IMAC.

4.3. Kumé Tepanusiia peadmidramus

o XyMHOTepanusi JaBOMHJA JABOJIAITHUHT HOXYs TahCUpPJApH Ba YapyoK XaBPUHH
KaMaWTUPHINI MaKCaJHuJa JaBojaml >KAUCMOHHHM TapOus MaIIKJIapuHu Oakapui,
auadparman Hadac OJNHUII Ba MPOTPECCUB MYIIAK pPEJaKCAlMsCUHHU Y3 HUWra OJIraH
penakcanus yCyJUlapuHy KyJuiai TaBcus atunaau. (50, 51).

TaBcusmapHUHT UIIOHWIMIIMK Japakacy - B (TamuutapHUHT WITOHWIMIIMK JTapakacu —
1).

H3zoxnap: JIOKnune xasxcmu 6a unmencugiueu XoJ1CU3IUK 0apaxcacuea (eHeun, ypmaua,
o2up) Kapab unousudyail maHianaou. Ymymui xonam axwunaneanuoa JIOK

UHMEHCUBTIUSUHU OUWUPULL MYMKUH. A3p00 1oK1amanap 6a Kyy Mawkiapuuu oupeaiukoa
KYLIaul magcusi Smuiaou.

e PecabuiuTanusHUHT YYMHYM OOCKMYMJIA THUKJIAHUII >KapaéHUHHW TE3JAlITUPHUII Ba
YapuyOKHU KaMauTUpHUI Makcaauaa $haoia TYpMyIl Tap3UHU OJIMO OOPHII Ba KOJIOPEKTAI
capaToH OYiinya KOMIUJIEKC JJaBOJalAaH CYHT JaBOJIAIll )KUCMOHUN TapOusi MaIlIKJIapuHU
Oaxkapui TaBcus dTuiaau. (40).

TaBcusnapHUHT UIIOHWIMIIMK AapaXkacu - A (JaTWITApHUHT UITOHWINIIUK JTapa)kacu —

2).

Hzoxnap: Peyuousiu capamon oOunan oepucan oOemopirapoa 0asoaul HCUCMOHULL
mapous mawkiapuru oaxcapuul ymymuti yaum xasguuu 29% ea xamaumupaou.
Juccemunayusinanean ycma ocapaénu maedcyo oemopaapoa JIPK ea ocucmonutl
GDaoNuK  XONCUBIUKHU — KAMAUmMupaou, XapakamuaHiukKHu owupaou, Oenpeccus
oapasicacunu nacaumupaou 6a Xaém cugamuHu AXuUIAuou.

4.4. Hyp Tepanusina peadwinrauus

e AHaj KaHaji, aHaJl YeTH, IepUaHaj TepU capaTOHU OUJIaH OFpUraH OGemopiapia Hyp
TEpanusACH JaBOMHUJA JABOJIAUTHUHT HOXYSI TabCUPJIAPUHM KaMaWTHUPHUII MaKcaauja
a’po0 rokiIamasap Ba Kyd mamikjaapuHu y3 nuura ojraH JIOK xomrekcuuu Kyuiani
UMKOHUSTUHH KYpUO YMKUII TaBcus dTHiaau. (40).

TaBcusTapHUHT UITOHWIWIIMK Jlapa)xacy - B (maauutapHUHT UITOHWIMIIMK Japa)acu —
1).

Hzoxnap: JIOK xomnnekcunu Oadxcapuul Hyp mepanusicu 0d8OMUOA CYAK MYKUMACU
3UUAUSUHU OUWUPAOU 84 DEMOPHUHS YUOAMAUTUSUHU AXUULAUOU.
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e AHan KaHAIM, aHAJI YeTH, TNEpHaHall TepH CapaTOHM OWIAH OFpPUTAH Ba HYP
TEepanusCHHU oJlaéTraH OeMopiapia Hypiau JSPMATUTHUHT OJIMHU OJIMII MaKCaauja
MacT WHTEHCUBIHW Ja3epOTEPAIUSIHA KyJIalll WUMKOHUSTHHU KYpUO UYMKHUII TaBCHS
stunaau. IlacT MHTEHCUBIM NazepoTepanuss Hyp Tepamusicu OONUIaHTaHWUAAH 3 KyH
yTrad, xadracura 3 KyH JaBoMuaa YTKazmwiaau. (52).

TaBCI/I}IJIapHI/IHF HINOHYWINJIMK OapaXacu - C (,ZIaJ]I/IJIJIapHI/IHF HINOHYWINJIMK Oapakacu —
5).

4. PeaOniiuranusi 00CKUYM Ba KYyJIaMM:

AHan KaHaIM, aHaJl YeTH, IEpUaHall TEpU capaTOHU OeMOpJIapy aHaJl KaHAJIU, aHaJl
4YeTH, IIepUaHall Tepu capaTOHU Oemopsiapu OmiaH MIUIal Taxpubacura sra Oyiarax
OHKOJIOT, aMJIOMUHaJI OHKOJIOT, THOOWIN MCHUXOJIOT, NIy >XKyMJaJaH, Typjud mnpodua
MyTaxaccuciap Typyxyu TOMOHHJAH Ha30paT KWJIMHUIIN KepaK. beMopilapHu OHKOJIOT
TOMOHUJAH TEKIIMPHUII WHIMra KaMujaa 2 MapTa YTKa3WIMIIM Kepak; OoIlka
MyTaxaccuciaap TOMOHUAH - arap kepak 0yica. bemopnapnu linnura Oup MapTa etapiiu
KJIMHUK Ba Ja0opaTopusi >KUXO3JIapura 73ra MXTUCOCIALUTUPWITaH OHKOJIOTHUS
Mapkasuia THOOUM KYypuKIaH YTKa3UIl MaKcaara MyBOQUKIUD.

AHaJl KaHalW, aHaJl 4YeTH, TIepuaHajl Tepu CcapaToOHW OWJIaH OFpUTaH
OCMOpJIApHUHT JUCIAHCEp MOHUTOPHHTH KyHUJArwIapHU V3 HWYATa  OJaJu:
KaCaJUIMKHUHT KalTanaHuI €Ku MeTacTa3 OelTrmiiapyu MaBxXyJIMTHHA Oaxosainn OuiaH
OCMOpPHHMHT axBOJMHU JWHAMUK Ky3aTHWII, ITUTOCTATUK TEPANUSHUHT TyTaJUlaHTaH
HUKJUIApUAAaH KEeWHH yMyMHM pECTOpaTHUB Tepanvs NaWTHAAa HOXYLI XOoAucaap
MaBXYy/UINTH, WHAUBHAYyaJl JOPH KyTapa OJHIILIMTH MOHUTOPUHTH, BHUPYCIH
KOHTaMHU3allus, KaCAUIMKHUHT Y3rapuiid. OEMOPHHUHT IICHUXOJOTHK EKH MIKTHUMOUM
X0JIaTH, OOIIIKAa MYXHUM TU3UMJIAPHUHT X0JaTHHH OaxoJjiall Tajad dTUIIaIH.

Kumé-pannorepanust acopaTiapuHA JABOJIAll: KOH MapaMeTpJapuHH Ty3aTHIL,
OFM3 TUTMEHAacu, Mebaa-udak Tpakth, MUT opranmapu, rOpak-KOH TOMUP THU3UMHU
NaTOJIOTUACH Ba OOIIKajJap. Ba MXTHCOCHAIITaH MyTaxacCUciaapra MypoxaaT KUJIHIIL.
aHaJ KaHaJld, aHaJl YeTH, NIepuaHal TEpU capaToHU OWJIaH ofpuraH O0apya OemMopiapHH
MXTUCOCJIAIITUPUIITAH OHKOJIOTHSI MapKa3uaa pyrxaTJaH YTKa3uIl Ba HA30paT KHJIMII
TaBCHS ITUIA/IH.

Tascuanaprune uwonyauiux oapadicacu C  (Oanuinaprure UWOHYUIUIUK
oapaosicacu 5).

5. TuoOuii npo@uIaKTHKA éKH peaduauTanus JapPaKACMHU KYpPCaTaJUraH XoJi1a
TAIIXUCJIAI TAAOUPJIapu:

1) Januianap gapaxkacu KUPUTHJITAH X0J11a ACOCHI TAIIXUCIAI TAA0UPJIAPH:

— Tpombouutinap conunu xucoobuar, Jeiikopopmyna 6unan YKT;
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— KoH OnokuméBmii Taxjiuiau (HaTpui, KU, KalabIlui, TIF0KO3a, MOYEBHHA,
KpEaTHUHHH, MeNIo0 KUCIOTacH, yMyMUN OKCHII, albOyMHUH, yMyMUN OMIIMpyOuH,
6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umikopuii pochoraza);

— Ilemo6 ymyMuii TaxJiiiu;
— Koarynorpamma (AUYTB, I1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);
— T¥yrpu nuakau 6apMOK OMIIaH TEKIIMPUII;
— AHOCKOIMS;
— YOB COXACH MaJIbIALUACH;
— ku4uk 4aHOK MPTcu naBo Tyraranjgan cyHT gacTiiabku 2 Mu;
— H(OKOp-aKyIep-rUHEKOJIOT KYpHUry (TMHEKOJIOTHK KYPUK) aéiiap y4yH;
— KOpHH OYIIIUFHU, KHYMK YaHOK, 4OB JuMpa TyryHiapu Y TTcu;
— KYKpak Kadacu peHTreHorpadusc.
Tascusa uwonununueu dapaxcacu C (Oanuniap uwondiuiueu oapaxcacu — 5)

2) Jlanw/uiap [gapakacd KHPUTHJITAH XOJIIa KyHIMM4Ya TANIXUCJIALI
Taandupaapmu:

— —T3-4 ycmanapu Oynran 6emopiapHu Ky3aTHUI 3apyp OViaranaa €ku OonuiaHFUY
X0J171a YOB/UIMKCOH JuMda TyTyHJIApUHUHT 3apapilaHuIly MaBxKya OyiraHjia,
KOpUH Oy1uinFu Ba Knuuk 4aHoKHUHT MPT €éxu KT-TtagkukoTy;

— KU4UK YaHOKHUHT MPTHU yTKa3u UMKOHUATH OYJIMaranaa, TOMUp HIuja
KOHTPACTJIAIITUPHIN OMTaH KuIuK YaHOKHUHT KTcwu;

— kuuukK YaHOKHMHT MPT yTKazu6 6yamaranga €ku KymMua paBuILa
sunopekran YTT;

— (akaT najgpnanus KWIMHAIUTaH KOJIJIUK YcMa MaBxKyJl OyJiraH xoJuiapaa
OuoIICHs YIyH MaTepHal OJIHIIL;

— JIaBOJIAIIIAH OJIIUH OOIIJIAHFUY OIITaH X0J/1a, KOHJIaTH SICCH Xy Kaipanu
kapurHoma anturenu (SCC) napaxacuHU TaJIKUK KUAJTUIIL.

Tascus uwonununueu oapasxcacu C (Oanruniap uworyauiueyu oapaxcacu — 5)

7. llpopunakTuka éKM peaduJauTalud TAAOUPJIAPUHUHT CAMAPATOPIUK
KYpPCATKUYIAPHU:

[IpodunakTuk Tepanus Ba peadUINTAIM JUHAMHUK Ha30paT Tampudu JaBoMuIa
KIIMHUK, TA00paTOprs Ba MHCTPYMEHTAJ TEKIIMPYBIAPHU Ky3aTHII KEPAaK. aHAJl KaHaJH,

aHajd 4eTH, I[epuaHaJ TEepU CapaToHW YUYyH MpopuUIaKTHKAa Ba peaduiuTalus
TaJOMPIIAPUHUHT CaMapaIOPJIUTY KYypcaTKuwiapy Kyluaaruya:
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Kacayumk peruIuBUHUHT UYKJIUTH;
Kacamumk meracTa3naHuIIMHUHT NYKIUTH;
[{uTocTaThK Ba HYp TEpaNMSHHUHT K€YKH aCOPATIAPUHUHT UYKJIUTH;

beMopHUHT Ba OEMOPHMHI SIKUH KapUHAOUUIAPUHUHI PyXUH XOJATHHUHT
OOLTaHFUY MO3ULUACUTA TYIUK KaUTHLI;

bemopHUHT 3apapiu ojariapAaH BO3 KEUYHUIIH, COFJIOM TYpMYII Tap3ura puos
KHWJINILL, COFJIOM OBKATJIAHUIIIY;

beMOpHUHT TMHAMUK Ha3oparra y3 BakTHaa MypoKaaT KWIIMILIK;

aHaJl KaHaJIM, aHaJl YeTH, TIEpUaHall TepH CapaToHU y4yH XaBd oMuiiu €ku (HoH
KacaJUTMKJIapu OYJraH xoJatiiap/KacauTMKIapHU Y3 BaKTHa JaBOJIAlIl.

91



«AHAJI KAHAJIU, AHAJI YETH,
IMEPUAHAJI TEPU CAPATOHU»
HO30JIOT'USICU BYUNYUA MTAJLVIMATUB
TUBBUU EPIAM MUWJIJINU KJIMHUK
MMPOTOKOJIJIAPU

TOIIKEHT - 2025
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- XKT koxa (;1ap) u:

XKT-10:

Koau | Homnanummu

C21 OpKa 4yuKapyB TelMIry (aHyc) Ba aHaJ KaHaJ XaBguiu ycMajiapu

C21.0 | — AHuknamITHpUIMaraH JOKaJIW3alMsUIi TalllK¥ YUKapyB TELIUIU XaB(uiu
ycmanapu

C21.1 | —Amnan xaHan xaBduu ycManapu

C21.2 | —Knoakoren coxa xaBiau ycmanapu

C21.8 | —IOxopuna xypcaruiras Oup €ku OMp HEWIN JIOKAIU3ALUAIAH TalllKapH
TYFpU UYaK, OpKa CUKapyB TELIMIHU (aHyC), aHAJI KaHau XaB(Ju ycMmanapu

C4 TepunuHr 0omka xaB(iu yemMaaapu

C44.5 | —Tana TepucuHUHT OOIIKA (aHAJT YETH Ba MEpUaHal TEPUCH) XaBPIH
ycMmanapu

* Tepu capaTOHM MepUaHaj coxaja >KoMalranua IMarHocTUKa Ba JaBoJjalll
TaMOMMJUIAPU aHaJ KaHAJM SICCH Xy Kalpajau capaToHUIArn TaMOMUIuIapra yxiani
6ynu6, Oy Ma3Kyp HO30JIOTHSUIAPHU SITOHA KIIMHUK TaBCUSIIAp JoMpacuaa Kypuo
YUKUII UMKOHUHU Oepajiu.

FOxmam (KXT-101an xaBona): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1123

XKT-11:
Koan | Homianumum
2E64.2 | AHyc yetna €ku mepruaHai coxa TepUCHIaru KaplyuHoMa in situ
2C00 | Opka YyuKHMII TEIIUTH €KW aHAJl KaHAJIA XaB(IIu Xocuanapu
2C00.0 | Opka YMKHII TENIUTY €KX aHAJI KAHAIM aJIeHOKapIIMHOMACH
2C00.1 | Opka YMKHII TEIIUTH €KX aHAJT KaHAIM MeJITaHOMacH
2C00.2 | Opka 4nKMII TENIUTH €K aHAJI KaHAJIW HEMPOIHIOKPUH XOCHIIACH
2C00.3 | Opka 4dKuUII TENIUTH KU aHAJl KaHAJM SICCU XY KallpaJlk capaToH
2C00.Y Opka YMKHUII TSIHUTY €KW aHaJl KaHAJTMHUHT OOIITKa aHWKJIAHTaH XaB(IH
SIHTH XOCHJIaapu
2C00.7 Opka YUKW TSIIATY €KW aHaJl KaHAJIMHUHT aHUKJIaHMaraH XaB(JIa sSHTA
XOocHuianapu
FOxmam (KXT-11 JaH XaBoJia): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947
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1. Acocuit Kucm.
1) Kupum

AHajJl KaHAJIM CAPATOHU — AHOPEKTAJl YU3UKHUHI IOKOPU YETH TMPOKCHUMAT
yerapacy, aHoJepMa Ba TMEepuaHajd TEpu TyTallraH XKOMl 3ca JUCTall verapacu
XUCOOJIaHTaH coxaja Mmaijgo OViaauran ycma. AHyc ueTrura HucOAaTaH JUCTAIPOK
»oinammuo, FoNKaJIaHTaH TepuJiad €F Tepu Kucmura yraaurad xyayarada (KXT-10 koau
C44.5) puBOXJIaHaIWraH sHTU Xocuiamap (YcManmap) mepuaHal Tepu YycMmajaapu
cudpatuna tacHuIaHaau. AcocaH aHO-KyTaH YU3MK COXACHMHM Kampal onu0, aHam
KaHaJIWTa KaTTa Japaxaaa TapKaJIMalIurad sSsHTY X0CHIajaap 3ca aHyC YeTH capaToHH 1e0
tacHudnanaau. [1]. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

2) HozosiorusiHuHr ymymuii TaBcudu (doiinananuiran manOabra xaBoJja:
https://www.onco-surgery.info/jour/article/view/264?utm_source=chatgpt.com)

Xankapo caparoHHu ypranum areHTiimru — GLOBOCAN mabiiyMoTiapura Kypa,
2022 iinnaa aHall KaHaJdy capaTOHUHUHT kamu 54 306 Ta XonaTu aHukj1aHrad Ba 22 035
KHIIY Y0y KacaJuIMKAaH BadoT 3TraH
(https://gco.1arc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group populations=0&canc
ers=10).

AHaJ KaHaJu capaTOHW aCOCHI TOMYJISAIMAIA eTapinda KaM yudpaiuran Kacalauk
o6ynu6, nyné 6yitnua yprava kypcatkud 100 Munr axonura 1 xonaT TYFpu Kenaau, Ooika
MabJIyMOTapra Kypa 3ca aHOPEKTald 30Hajard xaB(uid YCMallapHUHT KaMU COHHTa
HucOatan 6% pgaH omMaiau. MyTaxaccucnapHUHT OaxoJamnya, 0y KacaUTMKHUHT
TapKaJUIIN PUBOKJIAHTAH MamJiakatriapjaa ycumiaa 6ynub, xap iuinu 27 MUHITA SHTU
xosar Kaug orwmmu  kKytuiamokaa  (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22575588/).

JIyHEHMHT TypJid MUHTaKajgapujaa Oy KacaJUIMKHUHT yupam Te3nurd 100 MuHr axonura
0,2 nan 0,9 xonarraua y3rapub Typaau, SpKakjiap Ba aéuiap ypracujaara HUCOAT Typiu
ManOanapra kypa 1:2 man 1:7 raua (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33867291/).

Nunyctpuan puBoxianran masnariapaa 0y xypcarkud 100 munr axommra 1 xomartra
skuanamu6, AKIna xap Wnnu TaxmMuHaH 3,5 MUHTTA aHall KaHAJIW CapaTOHU XOJIATH
Kaiin stwnanau. Ocué Ba [llapk Mammnakarnapuma Oy KacaJTUK KyJna KaMm y4pauu,
O6emopriapHuHr ypraya €mu 50 émHu Tamkuia 3tca, EBponana 0y kypcatkuu 63 €mira
TEHT (https://www.nccn.org/guidelines/guidelines-detail ?category=1&1d=1414).

[lynunrnexk, EBponaga ymi0y kacaJUTMKKa YajMHTaHJap opacuaa aéiiap yCTYHJIMK
Kuiran 6ynu6, ynapausr Hucoatu 1:3 €ku xarro 1:6 ra eraau.

AHall KaHaIM CapaTOHMHUHT PHUBOXJIAHUIIKA OHKOreH Ttunjgaru (16, 18 Ba
oomkanap) onam manwuioma BupycuHu (OIIB) TamyBumnuk Ounan Oofnuk ae0
xucobnanaan. Bupycra yanuHuin Ba yHUHT TOMYJISIIMSIIA TAPKATUIIT MEXaHU3MHU acoOCaH
aHycC OpKaJIn KUHCHUMN aJjoKa 174781051 Owtan ro3ara Kenaau
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(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19189402/). Xo3upru mnaittna OIIB uHCOHHUHT

aHOTEHHUTAJI CapaTOHU PUBOKIIAHHUILINIA STHOJIOTHUK OMUII CHU(aTHIa KYpruO YNKUIMOK/IA.
Cyurru yH Hwimukinapaa ymly capaToH TypUHUHT TapKalWIId Te3 cypbaTiap OuiaH
YCMOK/1a, alHUKCA, HOAHbAHABUY JKMHCUM WYHAJIMIITA 3ra SPKAKIap Ba 01aM UMMYHHUTET
tankuciuru Bupycu (OUTB) Ounan 3apapianran maxciap rypyxuja. AHyC capaToHU
OwiaH KacaJUlaHUII KypcaTkuud TroMocekcyamiap Ba OUWTB-undexuusiianran
oemMopiiapaa qyHé OVitnua 6auaoH OYHU capaTOHUHUHT 2HT I0KOPH KYpcaTKUWIapUIaH
yu 6apobap optukaup (https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10342585/). Acocuii

MONyJisIIKsAIa yuiOy capaTOH TypH HUCOaTaH KaM yupaiian, aMMo cyHrru 30 vt numaa
I Munmnuon axonura 10 Tagan 20 Taraya xonaTra oIIraH. DHI IOKOPU KacaJUIaHHUIII
xonatinapu WIIB Ownan 3apapnanrad aémiap, Xaétm mgaBomuaa Kyrmiad Ba Te3-Te3
aJIMalllyBUYM XUHCUHM HIEpHUKIapra sra OViraH maxciap, TeHUTa cyrpakiu Oemopiap,
YEeKHUIIl OJlaTUra dra OyIraHiap, pelenTHB aHyc KUHCUH anokaaa 6yiarannap Ba OUTB-
uHpeKIusIaHran  maxciaap Ounan Oormukaup. Iy cababiu, STHOJNOTMK HyKTau
Ha3ap/laH, aHaJl KaHajdud CapaTOHW OIIKO30H-WYaK THU3MMHU YycMmanapuaaH Kypa aén
KUHCUM ab30JAPUHMHT XaBQuM YycManapu OWIaH KYOpOK YXIIAlUIMKKa 3ra
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8125190/). Skka simoB4M spKakiap opacuia

aHaJ KaHaJIM cCapaTOHU OWJIaH KacaJUIaHUII KYpPCAaTKUYM YUJIaHTaH SpKakiiapra HucOaTaH
6 Oapobap rokopu, 35 €mravya OynraH momysAlMsAa dca ymoOy KacalulMK adiiapra
Kaparasnaa spKaKiIapaa KYTIPOK yupaum
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11372733/). bemopnapuunr ypraya €mm 60
SIIHYM TAIIKWI 3TaId. YMyMaH oyiranza, aénimap Oemopiap opacujia YCTYHIIMK KUJTaH

0ynuo, yJIapHUHT ApKaKiIapra HUCOATH 7:1 ra TEHT
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27889039/).

PUOBaPUATMHuunr 2023 Wuigard CTAaTUCTUK MAabIyMOTIapura Kypa, aHal
KaHanmu capatoHu OwnaH kacaiiaHum 100 muHr axonura 0,1 XoJIaTHM TaIIKWI STIU.
2023 #imnna aHan KaHaJIM capaToHu OupuHUM MapTta 41 Gemopa aHUKJIaHTaH. Y aapJaaH
9,8% xomar npoduIAKTUK KYpHUKIap JaBoMuja (aoi paBulllla aHUKJIAHTaH. AHal
KaHAJIA CapaTOHM TAIIXHUCH MOP(QOJOTUK TacAWKJIaHTaH Oemopiap ymymu 85,4% Hu
Tamkwi 31rad. bemopmapaunr 4,9% na xacamiuk | 6ockuuna, 39,0% na II 6ockuyna,
34,1% na III 6ockuyna Ba 14,6% na IV 6ockuuna anukianrad. [lynaunraek, 7,3%
X0JIaT/la KacaJUIMK OOCKWYMHU aHMUKJIAIl UMKOHMU Oynmarad. 2025 iun Gommaa aHanl
KaHaIM capaTtoHu Owian 293 O6emop aucnaHcep Hazopatuaa O0Yiau6, kacamwtanum 100
MUHT axoJiira 0,8 Hu TallKuil KWJIrad. AHajl KaHaJIM capaTOHU 1A 5 HHJITUMK SITOBYAHIINK
pecnybnuka Oyiinaa 32,8% uu, 1 iwmmuk netamwmuk dca 7,0% uu Tamkwun stagu. 2023
inna V36ekucton PecryOnukacuaa anan kanamu capatonujan 29 6emop Badot sTran
6ymuo, ynum xkypcatknun 100 munr axonura 0,1 ra TeHr.

Kiaunuk Tacuugpu:
2.1. Kacayuiuk Ba xos1aT TacHU(H (Kaca/JIMK Ba X0JIaT FyPyXH)
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Xaakapo rucroJioruk tacaudg (2010)

AHnan kaHanu ycManapuHuHr acocuit kucmu (70—-80%) siccu Xyskaiipanu capatoH
xucobnanaan. AgenokapruuHoma 10—15% Hu Tamkun stca, 6omka yemanap 3—5% nan
omMaiiy. YCMaHHMHT TMCTONOTHK TYpPHHM aHHKNIAII JAaBOJANl TAKTHKACH TAaHJIOBHJA
acoCHil axamMusTra sra.

JnuTesuala yemajap:

II1. Xardcus ycmamnap.
« Slccn Xykanpaii nanuuioMa.
IV. Xapdau ycmamnap.

7. Slccu xyxaiipanu (kioakoreH) caparon™® 8070/3:
A. Vinpuk Xyxaifpani Myry3iaHyBYH.
B. npuk Xy»xaifpani Myry3naHMaiiiuras.
C. bazanon.

8. Apenokapuuroma 8140/3.
A. Nuak tunu.
B. Anan 6e3napu.
C.Tyrpu nuak oKkmMacujaa.

9. unnmukau ageHokapiunoma 8480/3.

10. Aitna xyxaiipanu capaton 8041/3.

11. Iuddepenumamnammaran 8020/3.

12. bomkanap.

Heiipoongokpun ycemanap 8240/3 (kam yupailagu, TYFpu HYaK CapaTOHU
TacHU(UTA KUPATH).

Xasduu menanoma 8720/3.
Hosnurenuan yemadgap.
HNxxuniaamum ycmanap.
Ycemacumon xocuanap:
o  VTKup yunu koHIHIOMANAP.
o SlMFIAHUNILIN KJIOAKOTEH TOJHII.
e Oueorpanynema.

AHaJl KAaHAJIM Ba MEPUAHAJ] TEPUHMHI JIUTEJUH TYy3WJIMAJIAPUAATH
y3rapuuiap (nmpeapak xoJ1aTjiap/MHTPa3NUTETHAJ CAPATOH).
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Anan uaTpasnmuTennan nucrasusicu (8077/0 — macT mapakaliu MHTpPa’ITUTEIHAI
Heorutazust; 8077/2 — 10KOpHU Aapakaiv HHTPASUTEINAT HEOTIa3us).

8081/2 boy»sH KacaJTUTH.
8542/3 TlemkeT KacalJIUIH.

*VceManap IOKOpH, ypTada Ba IIacT Japaxana au(QepeHIMsAIaHraH Xamia
Heau(depeHIrsIaHTal Ty3uiMasnapra OyImHaIu.

AHan KaHaIM aIecHOKapUHOMACUHH J1aBOJIAIl TAMOMWILIAPU TYFPU MYaKHUHT KylHH
aMIyJsip KHCMHU CapaTOHJApUHU JaBoJlalll MpUHLMILIApUra OOFiuK Oynub, ymoy
COXaJard TETUIUIM TaBCHUsJap OYIuMura Kapaml TaBCUSl OSTWiIaaud. AHaJl KaHajH
a/ICHOKapIIMHOMAJIapyuHU JaBoJjalll TAMOMUIUIAPU TYFPU MYAK capaTOHWUTra OaruIllJIaHTaH
TaBCHsIap OYIMMUAAH KYpUILI MyMKUH.

2.2. AHaJg kaHaJM, AHAJ 4YeTH Ba mnepuaHajg tepu caparouunu TNM-8 (2017)
TH3UMH Oyiiu4a 00CKUYIALI

AHan KaHanu Ba repuaHai Tepy (aHOKyTaH YM3UKIAH 5 CM UYKJIa) YeMallapu yUyH
TNM-8 (2017) 6yitnua 6ockuuiai (Tadmuia 4)

T — bupnamuu ycma (Tumor) rpaganusicu:
TX — bupnamun ycmanu 6axoJsiail yayH €Tapid MabIyMOT MaBXy 1 dMac.
TO0 — bupnamMuun ycMa MaB:KyIJIMTH TYFPUCHIA MABIIYMOT HYK.

Tis — IlIpeunBazuB capaton (boysn kacammuru, IlemxeT Kacamiuru, aHai
untpasnurenuan neoraszusicu -1 (AIN—-II-III)).

T1 — YcMaHuHT 5HT KartTa ymyaMu <2 CM.
T2 — YcMaHMHT 3HT KarTa yayaMu >2 ¢M, JIEKUH <5 CM.
T3 — YcMaHMHT 3HT KaTTa yiiyaMu >5 CM.

T4 — Xap xangail ynmuamjara ycma, KYUIHU ab3ojap (BaruHa, yperpa, CHHAMK
nydaru)ra Tapajiras.
H3o0x: Arap ycma nepuaHas Tepura, TEpU OCTH €F XyKaipa TYKuMacura €ku c(UuHKTep
arrapaTura MHBasus Kujiran oyica, T4 ne6 xucoOaanMaiiu.

N — Pernonap nmumda tyrynnapura meracrasnap (Nodes)

Permonap numda Tyrymmapura Kydugaruiap —KUPUTWIAAH:  ME30PEKTyM
(mapapekrain, cakpan) JuMmda TYryHIapW, WIKA Ba TAlllKd WIWSK, WHTBUHANT JuMda
TyT'yHJIapH.

NX — Pernonap numda Tyrynnapuau 6axosami yuyH eTapid MabIyMOT VK.
NO — Perunonap numda TyryHiaapuia MeTacTasiap aHUKJIaHMaraH.

N1la — Me3opeKkTyM, MHTBUHAJI €KUM WYKU UIUAK JuMda TyTyHIapuia MeTacTasiap
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MaBXYyI.
N1b — Tamku unusk muMda TyryHIapuaa MeTacTasaap MaBxKy/Il.

Nlc — Tamku Ba WYKK WIMSIK, HHTBUHAJ KU Me30peKTal JuMda TyryHmapuaa oup
BAaKTHUHT y3HJ1a METACTA3JIAp MABKY/I.

M — V30K metacTaznap (Metastases)
MO — V30K MeTacTaziap Uyk.
M1 — V30K MeTacTaznap MaBxy/I.

N3ox: Ym0y TacHU} aHan KaHAIM Ba MepuaHajl Tepuaa (AHOKyTaH YM3HKIAH 5 CM
MYKJIa) )KOMIIAIraH ycManap yuyH Oup Xuil KyJulaHUJIaau.

13-:xagBan. Anan kaHanu capatroHuHU TNM Ttu3umu 6yiinya 6ockuwiam (UICC,
2017, 8-narp)

TNM Ttuzumu (UICC, 2017, 8-namp)
Tpaguumnon
60K LI bupaamun Peruonap nmumda Y30k
yema TYTyHJIApH MeTacTasJjap
0 6ocku Tis NO Mo
I Gocky T1 NO MO
ITA 6ockuu T2 NO MO
1B Gockud T3 NO MO
1A T1/T2 NI Mo
III 6ockuu | 111B T4 NO MO
[IC T3/T4 N1 MO
IV 6ockuu Txap xanmaii Nxap kanmau M1

2.3. Kaca/uiuk éKu XOJATHUHT (KACAJUINKJIAP €KM X0JIaTJIap TYPYXHHUHT) KIUHHUK
MaH3apacu

AHaJl KaHaJld CapaTOHM OJlaT]a OpPKa YMKHUII COXAacHaa Majmaius KWJIWHAIUTaH
TYKAUMaHUHT TIaii0 OVnuimm OusnaH HaMo€H OYinaau. DHT Xoc OeNTmiapy — axjiaraa KOH
Ba IIWJUTAK MOJJIa 2XKpaJIuIly, nedekalys BaKTH 1A KydasIuraH OpKa YMKHII COXACHIaru
OFpPHUK, OpPKa YMKHMIIJA OEroHa JKMUCM XHCCHUHHUHT maiiino Oymmmu. IIlyHuWHrOek, aHam
KaHaJIM capaTOHM Oab3aH aHyc EpuFrH €KUM TeMoppol Tydalau amajira ONIMpHIITaH
KAPPOXJIUK aMaTUETHAAH KSMIH OTIEPaIlMOH MaTepUaTHU IMaTOJIOT0OAHATOMUK TEKIIIUPYB
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*KapaéHuaa Tacoaudan aHUKIAHUIIA MyMKHUH.

2. IlmarnHocTuka Ba AaBoJiall yCyJJIapu, €HJAAalIyBJIAPH Ba TApTHOIapH:

1) IHasuinaTuB €paaM KYPCAaTHII YUYYH KACAJIX0HATA ETKU3HUII KypcaTMaJiapu;

— TlaymumaTuB (CUMIITOMATHK) aMaIUET, MAJUIMATUB KUMETEpaNus, TapreT JaBoJialll,
UMMYHOTEpaIus, Hyp Tepamnus Ba JAaBoJjail OOIIKa TypJIapruHH YTKA3HIIL;

— Jlumda TyryHUHMHT/3KCTpaHOAa)l XOCUIIaaH OupaaMuu KU TaKpopui
OHMOICUACUHM YTKA3UII KU TPETAaHOOUOTICHS;

— AwMOynaTtopus Tepanusicu OuiaH Ty3aTUJIMaraH acopaTjiapHH AaBoJalll,
— CuMnTOMATHK 1aBOJIAII YTKA3HIIL

2) lTanauaTus épaamM KypcaTHil YYYH KacaJIXOHAara éTKM3uII apT-
LIAPOUTJIAPH.

— [MayummatuB KUMETEpanus, TapreT 1aBO, UMMYHOTEpPANUs, Hyp Tepanus Ba JaBOJIAII
Oomika TypiapuHU (MAUIMATUB €KW CHMIITOMATHK KAPPOXJIUK TAaBOCH) YTKA3HUII
MYIOATUHUHT KEJIUIIN,

— Xaé€T yuyH xaB( coyBUM XOJATIAPHUHT OYITUIIIN;
3. JIMarHoCTUKA Me30HJIAPU (CHHIPOMHHHT UIIOHYIHM OCITHIaPUHUHT TaBCU(H):
3.1. HlukosAT/IapU Ba aHAMHeE3:

* beMOpHUHT MUKOATIapY Ba aHAMHE3WHU CUHYMKIIA0 TYTUIAIl TaBCUSI STUTIAMH,
YyHKHU Oy JaBOJIalll TAKTUKACUHU TaHJIAIITa TAbCUP ATYBUYM OMUJUIAPHU aHUKJIAIITa
épaam 6epanu. (https://dl.mehrsys.ir/pdf-
books/DeVita,%20Hellman,%20and%20Rosenberg_s%20Cancer%20Principles%20&
%?20Practice%200f%200ncology%2010th%20Edition(www.myuptodate.com).pdf).

TaBcusmapHUHT MWIMOHWIMIWK mapakacn — C (JadTuUIapHUHT HMITOHYININK
napaxkacu — 5).

3.2. ®u3uKaJ TeKIIUPYyBJIap

- bapua Oemopnapjga KIMHUK KYpPUK YTKa3UIl TABCHSI ITHJIAAH, YYHKU Oy
JABOJall TAaKTUKACMHU Ba JWArHOCTHKA YCYJUIAPUHM TAaHJAIIlra TAabCUP 3TYBYH
OMUJUTApHM aHUKJIamra Epaam O0epanu. Kypuk KyiugaruiaapHu Y3 nuura ojJuim Kepak:

— Ilepuanan TepuHM KYpUKIAH YTKa3ull: yCMa YCHUIIUIAPU, OKMa TEUIMKIIAPH,
Marepanus, spajap MaBXKyIJIUTHHM Oaxojaml, HWHTBUHAT JuMda TyryHJIapUHU
najgbnanus Kuaum (Katrajamrad JuMda TyryHiIapy, YJIapHUHT KOHCUCTCHITUSICH Ba
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aTpod TYKuManapra HucOaTaH XapakaTYaHJIUTUHU aHUKJIAII).

— Aénap y4yH TMHEKOJIOTHK KYPHK: YCMaHWHT KWH OpKa JCBOPHTra TaAPKATHITHHH
Oaxonam Ba 0auafoH OVIIHM capaTOHMHH CKPUHUHT KWJIUII MakKcajuaa IepBHUKAl
KaHAJIJaH [UTOJIOTHK Ma30K TEKITHPYBHHU YTKA3HIIL.

— Tyrpu wmyakHu OapMOK OWJIaH TEKIIMPUII: YCMAaHUHT XQKXKMHHU aHHUKJIAII.
(https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-48363-0).

Tascuanapuune uwwoHunuIuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapasxcacu — ).

N30x: Anan rkananu capamonu o6unan xacannaweauw oOemoprapuune 3—5%uda
CUHXPOH 0a4adoH OYUHU CcapamoHu €KU UYepeuKal UHMPAINUMenual Heoniasusl
AHUKTAHUWU MYMKUH.

- AHai KaHajgu capaTOHM OWJIaH KacajlaHTaH Oapua OeMopiapja JgaBoJjiall
OOIIIJIAaHUIIIN/IaH OJIIMH HYTPUTHUB X0JIaT OaXOJaHUIIN TaBCHS 3THIIAIN, Oy Aca KyIuMya
épramMuM  TepanmusHU  YTKA3WIl  3apypaTHHW  aHUKIamra &épaaM  Oepajim.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapnune uwonynuiux Ooapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUOHYUIUTUK
oapadxcacu — J).

3.3. JJaGopaTop AMArHOCTHK TEKIIUPYBJIApP

- Amnay kaHanM capaTOHM OWJIaH KacajUlaHraH Oemopiapjia MPOrHO3HU Oaxosail Ba
JaBOJIAIl  CaMapaJIOPJIUTHH MOHUTOPUHT KWIHMII MaKcaaujaa KOHJa SICCU
xykavipamu kapuuHoma aHTturenu (SCC) napakaCMHM TEKIIUPHUII TAaBCHUS
sruaaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27272844/).

Tascusanapnune uwonynuiux oapaxcacu — C  (Oanunnapuune UULOHUIUTUK
oapadxcacu — 4).

N3oxaap: Yuby onxonocux mapxeprune pymun KyJalaHuuod KIUHUK aAXAMUsImu
ucbomiaumazan. Yuumne aHuKIQHUWU MEmAacmamuk KACAIIUKKa eéKu O00uAaHeUY0aH
MAXALIULl Mapaiean anail KaHaiu capamonued YaauHean oemopaapoa Kypud yukuiumuu
maecus SMuaaou.

3.3.1. ’KappoxJuk 1aBOCHIaH CYHI MOP(OJIOTHK TeKIIHPYB

*  Anay KaHaJM capaTOHW OWJIAH KacajUlaHTaH Ba TYFPU MYAKHUHT KOPHUH-OPAJIUK
OKCTUPMAIMACH aMalira OIIMPUITaH OeMopiapia MaTOJIOTOAHATOMUK OHWOTICHS
(omepartusi) MaTEepUATTMHNA TEKITUPHUIT TaBCUS 3THAaAU. Mopdosioruk Xynocanaa
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NPOrHO3 (pakTOpJapuHU TYIUK Oaxodaml ydyH KyHuaarda napaMerpiiap akc
srtupuiny J1o3uM (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/):

1) IIpoxcuman Ba guCTaNI pe3eKIus Yerapanapurada Oyiran macoda;
2) Vemanusr y4yamu;

3) VCMaHHMHT M'UCTONOTHK TY3HIIHILH;

4) Vemanunr quddepeHImMpoBKa 1apakacy;

5) pT (bupnamuu ycMa GOCKHUN);

6) pN (TaaKUK KWJIUMHTaH Ba 3apapijaHras JuMda TyryHJIapyd yMyMHA COHH
KYpCaTUJIraH X0Ji1a);

7) Ilpokcuman pe3ekiys YerapaCuHUHT 3apapaHulll Xojaatu (MaHuil HaTHXa
XaM TaCIUKJIaHUIIIN KepakK);

8) JlucTas pe3ekiusi YerapaCUHUHT 3apapiaHull xouatu (Man(uil HaTkKa Xam
TaCAUKJIAHUIIN KEePaK);

9) JlumdboBackysip Ba IEpUHEBPAJI MHBA3USI MaBXKYJIUTH (MaH(UN HATHXKA XaM
TaCIUKJIAHUIIN KEePaK);

10) Mandard mikanacu 6Viinua ycma perpeccus gapaxacu (arap ojaauHaaH
Ma)KMyaBUH JaBoJjaIl YTKa3wiran oynica);

11) Anukan JuMda TYTYHUHUHT 3apapiaHuiind (MaH(uil HaTuxa xam
TaCIUKIaHUIITN KepaK).

Tascusinapnumne uwonynuaux oapasxcacu — C  (Oaruinapuune UULOHYUIUTUK
oapascacu — ).

3.4. UucTpyMeHTA JAUATHOCTHK TeKIIMPYBJIap:

« AHanm KaHaJM capaTOHW OWJIaH Kaca/UlaHraH Oapya Oemopriapia JgaBOJaIIHU
Oomnuianigad OJJAWH KOJOHOCKOMHUS EKU aHOCKOMUS YTKA3WIMIIM Ba OHOICHUs
MaTepUAIMHN OJIMII TABCHSA JITWIAAUW. by OSHr ontuMan naBojaml yCyJWHU
aHUWKJIAII y4yH 3apyp. Kepakinum MUKIOpaa mMaTepuall OJHIIN MaKcaauaa CTaHAapT
SHOCKOMHMK Imumiaiap épaamuaa 3—5 maprta OWOINCHS OJNHIN TaBCUS ITHIIAJIH.
[TaTooroaHaTOMUK TEKIIMPYB HATWXKadapu OJIMHMAryHUTa Kajap JaBoOJIall
pexacu Ty3mimMacaur kepak. (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK13191/).

Tascusnapuune uwonunuiux oapaxcacu — C  (OanuiiapHuHe UWMOHYIULUK
oapadxcacu — J).

N3oxaap: Anan kanaiuoa xam Accu Xyaucaupanu capamoH, Xam a0eHOKAPYUHOMA
Vupauiu MymKut. Yuoby KacaiiukiapHute 0agoiawu mamouuuiapu myooar Gapx Kuiaou,
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WYHUHE YYYH Xap Oup Xxonamoa 0asolawHu OOWIAuOaH OJIOUH AHUK MOPGHOL0SUK
gepugurayus ymrasuIiumy wapm.

« AHan kaHaJnM capaToOHM OWJIaH KacaJulaHraH Oapua Oemopiapaa Maxayuidi
O6ockuuan (CTaAusIHU aHUKJIAI) Y9yH KHYUK YAaHOK COXaCUHUHT MarHUT-PE30HaHC

ToMoTrpadusicu (MPT) YTKa3uUIII TABCHUA ATWIAIN.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5410279/).

Tascusanapnune uwonyaUIUK Oapadxcacu — B (Oanunnapunume UWOHUIUTUK
oapasxcacu — 3).

M3oxaap: Kuuux uyanox coxacunuume macHum-pesoHanwc momozpaguscu (MPT)
AHAL KAHATU CAPAMOHU MAXALIUL MAPKATUUUHY AHUKIAUWOA YCIMYHIUKKA 32d, YYHKU Y
Haghakam anan Kauaiu 0eeopuea UHEA3Us UYKYPAUSUHU, OAIKU Oapya KUYUK YAHOK 8a
UHeBUHANL TUMGA MYSYHIAPUHUHE XOJNAMuHU 0axonaul UMKOHUHU Oepadu. Opma
bockuunapoa (T1-12) bupramuu ycmaunu 6axonraws y4yH mpaucpekmai Yaibmpamosyul
mexwupyeu (YTT) Kyainaw mymKuH, ammo yuiOy ycyi H0KOpU 0PUK CUHOPOMU OUNAH
ooznux oyauwu Mmymxun. LLlynune yuyn maz aumega myeyHaapu Xo1amuru 6axonaul yyyH
KYUUM4a OUacHoOCmuKa ycyau ounan myaoupuiuwiu kepax. MPTea kapwiu kypcammanap
masxcyo oyneamoa, Kyuudazu ycyaiapoan oupu mascusi smuaaou: Kuuux uanox
coxacunune komnvtomep momozpaguscu (KT) sena uuuoacu konmpacm moooa ouiam,
THozumpon-smuccuon momoepagpuss + komnvtomep momoepagpusacu (II13T-KT)
@mopoesokcuemorxosza [I8F] ounan, KT xoumpacm ea capamon myKUMAlapuHu
MAaHI08YAH AHUKIAUOUSAH paduogapmayesmux npenapamiap ouian oupeaiuxkoda.

AHall KaHaJIM Ba TEpUaHal TEpU CapaTOHW Y4yH OupiamMuu OOCKHUJIAII
(ctagusinam) Makcagunaa kKuuuk yaHoKk MPT xynocacupma kydumard mnapamerpiiap
KYpCATUIUIIU JIO3UM:

—  YCcMaHMHT MakCUMaJl YiI4aMH Ba JIOKAIU3ALUSACH;

— Yo nmumda TyryHmapu: 3apapiaHrad jJuMm¢a TYTYHJIQPUHUHT MaBKYyJIUTH,
COHH Ba yI4amu;

—  Me3opekTan nuMda TyryHiaapy Ba IaCTKU TYTKUY apTepus 0Yitnab »koinamran
muMda TyryHIapu: 3apapiaHull X0JIaTh, COHU Ba YI4amu;

—  Toc numda Tyrynnapu: 3apapiaHrad jJuMda TYTryHJIAPUHUHT MaBXYyIJIUTH,
COHM, YJITYaMH Ba JIOKAJIU3aLHUsACH;

— YCcMaHMHT KYIIHH ab30J1ap Ba TYKMMalapra MHBA3UsICH XaKuJa MabJyMOTJIap;

—  OxmMaap éku mapatrymopai adciecciap MaBKyUIHTH XaKuaa MabIIyMOTIIap.

102


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5410279/

- AHan kaHanM capaToHU OwiaH KacajulaHran Oemopnapaa, arap MPT éxu VTT
HaTIKajlapu acocujaa 4oB jguMda TYTYHJIAPUHUHT METACTAaTUK 3apapliaHuIINra
1ry0xa TyFusica, TAIIXMCHY aHUKJIall MaKCauaa 4oB JuMQa TyTyHIApUHU MyHKIUS
K TaBeus 3tuiaaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24078990/).

Tascusanapnune uwonYIUIUK Oapadicacu — B (Oanuniaprube UWOHYUIUIUK
oapadcacu — 3).

N3oxaap: Kyniab 6emoprapoa nynxkyus namudicarapu oOyuuua gaxam peaxmus
SAIMUSTAHUWL AHUKTIAHUWU MYMKUH. Aeap nynKyus namudcanapu oytuya éneon-mwanguil
Xynoca xakuoa uyoxa myeunca, nyHKyus maKkpopau YmKasuiuy mascus Smunaou.

«  Kymmab Gemopiapaa myHKUMs HaTHXKajgapu Oyiinya (akaT peakTUB SULIAFIAHMII
aHUKJIAHUIIM MYMKUH. Arap IyHKOUS HaTWKajlapu EnroH-MaH(uil Oynuium
MYMKUH €0 XHcoOJlaHCa, YHM TakpopaH YTKa3WIl TaBCHUSA JTHJIAJU.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapadxcacu — J).

N3ox: Kopun Oywiueu awvsonapunume xkomnviomep momoepaghusacu (KT) eena
uyuoazu KOHmMpacm moooa OUlaH aHal KaHaI Capamony Y4yH anux mawuxuc Kyuumoa
PUBOIICTIAH2AH MAMAAKAMAAPOA CIMAHOAPM YCYIL XUCOOIAHAOU.

- AmnHan kaHanM capaTOHM OWJIaH KacalllaHTaH Oapua Oemopiapja, JaBOJallHU
Oolutamaan OJJIMH, KYKpak Kadacu ab3oiapuHUHT KoMmIibioTep Tomorpaduscu (KT)
VTKa3uil TaBcusl ITWIAAU. By MeTactaTuk 3apapilaHUII MaBXyIJUTUHU HUCTHCHO
KWINII y4yH MyXuM xucobnanaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15137955/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanuniapuune UUWLOHYUIUTUK
oapascacu — ).

N3ox: Kyxpax kagacu avzonapunune xomnviomep momozpagpusacu (KT) anan
KAHAMU CcapamoHu Y4yH aHUK MAWXUC KYUUuoad puodCIaHean MamiaKkamiapod
CmaHoapm ycyi Xucooaanaou.

« AHanm KaHaJIM capaTOHM OuWjaH KacaJylaHraH OeMopiiapja Xampox
KacaJUTMKJIAPHW MCTUCHO KWJIMII Ba JABOJIAITHU KAOYJ KUJIUII UMKOHHUSTHHHM OaxoJial
Makcaauaa aeKTpoKapauorpadus (OKT) YTKa3UIIl TaBCHS
syruaaan.(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascusanapuune uwonunuiuk oapaxcacu — C  (OanmuniapHune UWOHYAUTUK
oapasicacu — 35).
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- AHan KaHajdM caparoHM OWaH KacajulaHraH OeMopiapaa, arap Cysk
CKEJICTHHUHI METAaCTaTHK 3apapjaHuIliura mry0xa TyFujca, YHM HCTHUCHO KHJIHII
MakcaJujaa JaBOJjallHM OomluIallfaH OJAWH ocTeocuuHTurpadgus (OyTyH TaHa
CYSKJIapUHUHT CIUHTHUTPAPHICH) YTKa3UII TaBCHUS ITUJIAIU.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OarunnapHune UWOHYIUTUK
oapadcacu — ).

« AmnHan kaHamM capaToOHW OwiaH KacayutanraH Oemopiapna, arap KT éxku MPT
HaTIKajlapura Kypa MeTacraziapra mryOxa TyFWica Ba YJApHUHT TacCAMKJIAHUIIH
JIaBOJIAIl TAKTUKACUHU KECKUH Yy3rapTUpca, TAIIXMCHU aHuUKiIam Mmakcaauaa Y 1T éku
KT Ha3opaTu OCTH/A ouorcus OJIMIII TaBCHUA ITUJIA/IH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapascacu — ).

AHan kaHaluM capaToHM OwiaH KacajuaHraH Oemoprnapna, arap KT éku MPT
HaTWXajapura Kypa Meracraziapra myOxa TyFuiica Ba YJIAPHUHT TaCAUKJIAHWUIIN
NABOJall TAKTUKACMHU KECKMH Y3rapTHpca, TAlIXWCHU AaHUKIAl MAaKCaJauaa
¢ropaezokcuraoko3a [18F] OumaH MO3UTPOH-3MUCCHOH TOMOTrpadusi + KOMIBIOTEP
Tomorpadusicu (IT9T-KT) YTKa3uII TaBCUA STWIAIH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapasxcacu — C  (Oaruinapuune UUOHYUIUTUK
oapascacu — ).

N3o0x: Yoy mexwupye acocan memacmamux 8a Maxaiiutl mapaiean wakioasu
Kacaniukka 4aiuHean 6emopaapoa YymKasuiuiu Makoyn xucooianaou.

- Kopun napnacu 6yitnad ycMaHUHT IHCCEMUHANMSICUTA 1TyOXa TyFUJIITaHa Ba
VHUHT aHUKJIAQHUIIA JABOJIAIl TAaKTUKACHHU Y3rapTUPUIT MYMKHH Oyiica, KacaJuTUK
OOCKMYMHM aHMKJAIl MaKCaJuaa JamapoCKONus YTKa3WIl TaBCUSl JITHJIAIM.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27262701/).

Tascusnapuune uwonunuiux oapaxcacu — C  (OanuiiapHuHe UWMOHYIULUK
oapadxcacu — J).

- AHaJ KaHaJy capaToOHW OWJIaH KacaJUlaHraH OeMmopJiapnaa, arap OOl MUSHUHT
METaCTaTUK 3apapiaHuIlnra myoxa TyFuica, YHM HCTUCHO KWJIMII Makcaaujaa Oour
MUSIHUHT MarHuT-pe3oHanc tomorpaduscu (MPT) Bena nungaru KoHTpacT Moji1a OumaH
YTKa3UII TaBCHUS ITHJIAIM. (https://dl.mehrsys.ir/pdf-
books/DeVita,%20Hellman,%20and%20Rosenberg_s%20Cancer%20Principles%20&
%?20Practice%200f%200ncology%2010th%20Edition(www.myuptodate.com).pdf).
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Tascusanapuune uwonunuiuk oapaxcacu — C (OamunnapHune UWOHYIUTUK
oapasicacu — 35).

« Amnan kaHaimM capaToHM OwWiaH KacajUlaHraH OeMopiapaa IKappoXJIHUK
JaBoyiamra Tanéprapiuk >kapaéHuga, (QYHKIIMOHA XOJaTHU OaxoJyiam Makcaauaa
KypcaTMajapra acocaH KyImIMMYa TEKIIUPYBIAp VYTKA3WII TABCHS JITHJIAIM:
Oxokapauorpadusi, XoITep MOHHUTOPUHTH (TOpaK (PAOTHATHHUHT y3ITyKCHU3 Ky3aTyBH),
Tamkyu Hadac onuml  QyHKUMSICHHU Oaxosam, OVHMH Ba KyWH KYiI-0€K KOH
TOMHUPJIAPUHUHT yJIbTpaTOBYII nomnmuieporpadux Texmmpysu (Y3I) Ba 6omika 3apyp

JTIMarHOCTUK ycyJuap. (https://dl.mehrsys.ir/pdf-
books/DeVita,%20Hellman,%20and%20Rosenberg_s%20Cancer%20Principles%20&
%?20Practice%200f%200ncology%2010th%20Edition(www.myuptodate.com).pdf).

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapascacu — ).

3.5. bomka IMarHOCTUK TEKIIUPYBJIap

 AHan KaHajgu capaToHWra Iry0xa KWJIMHraH OeMopiapja, arap OHoICcHs
HATWKacu IIyOXanmu Oyica, TAlIXWCHW TacAWKJIANl €KW MCTHUCHO KIJIMI MaKCaauaa
ouorcus MaTepHaTHHA TaKpOpaH OJIHIII TaBCHSA THJIAMN.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusinapnune uwonynuaux Oapasxcacu — C  (Oaruinapuune UUOHYUIUTUK
oapascacu — ).

buornicust HaTwkacu Mycoat yukKaH 6emopiapaa Mop(oIoTuk xynocaaa YCMaHUHT
TUCTOJIOTUK TypH Ba YHUHT nud@epeHnupoBKa gapakacu KYpCaTWIMIIKA TaBCHS
TUJIAAHU, YyHKH Oy SHT ONTUMAJ JaBOJIAII TAKTUKACHHY OCNTHIIAIIIa MyXUM aXaMHUSTTa
ara. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusinapnune uwonynuaux oapaxcacu — C  (Oanuniapuune UUWLOHYUIUTUK
oapascacu — ).

* Amnan KkaHajuM capaToHWTa mIy0xa KWJIMHTaH Oemopiapnaa, arap Owuorcus
HaTHXAcu MaH(UIl YMKca Ba YCMaHUHT TAllIXUCH TaCAUKIaHMACa, KYIITUMYa SHJ0CKOTIHK
Ba PEHTTEHOJIOTHK TEKIIMPYBIAp HaTWXalapuaa xaBdau ycMa Oenrmiapu MaBxXyq
Oyisca, TakpopaH OHMOTNCHs YTKa3WIll Macajacu WHIUBUIAyaJl PaBHINJAa Xald STUIUIIN
taBeus dTuiaaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapuune uwonunuiux oapaxcacu — C  (OanuiiapHuHe UWMOHYIULUK
oapadxcacu — J).

 Amnan KaHaiM capaToHM OWJiaH KacajUlaHraH OeMopiapaa KappoXJUK
JaBoJlalira Tau€prapiuk >kapa€Huja, (PyHKIHMOHAN XOJaTHU Oaxoyanl Makcaauia
KypcaTMaiapra acocad KyIMM4a TEeKIIUPYBIap YTKa3ull TABCUS ITHJIAMM, KyMIIaaH:
Kapnuonor  KOHCynbTalMsICM,  DHIOKPUHOJIOI  KOHCYJIbTAIMSICH,  HEBPOJIOT
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KOHCYJIbTAIIHSICH, 3apyp XoJutapaa Oomika MyTaxaccuciap KYypUrH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapuune uwondynuiuxk oapaxcacu — C (OanunnapHune UWOHYAUTUK
oapasxcacu — ).

* Amnan kaHamu capatoHu Ba OUTB-undexumscu mamxyn Oemopiapna, Hyp
Tepanusacu (oHUAA XUMHUOTEpamus pPEKUMUHU TaHJIAll MAaKCaauaa, JaBOJIAIIHU
oouutamaan onguH CD4+ numdounTiap gapaXacMHM TEKIIUPUIL TABCHS 3THJIAIM.
(https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1002/1097-
0142%2819940601%2973%3A11%3C2680%3A%3AAID-
CNCR2820731105%3E3.0.CO%3B2-C) Ba aHTUPETPOBUPYC TEPAMMSICUHU YTKA3ZWII
Macanacua HHPEKIMOHUCT IU(POKOP KYPUTH TABCUS FTHIIA]IH.

Tascuanapuune uwwonunuiuk oapaxcacu — C  (OaruinapHune UWOHYIUTUK
oapascacu — 4).

N30x: CD4+ numgpoyumnap oapasxcacu 200 xyorcaipa/mxioan oxopu Oy1eau
bemopnapoa, aeap OowKa Kapwiu Kypcammanap —Oyamaca, UMMYH — MU3UMU
3augnawmazan bemopnap cuneapu CMmaHoapm XUMUoHyp mepanust Kypcu mauuHJIaHuuu
MYMKUH.

4. IlannuaTuB THOOUN épIAMHUHT MAaKCAJIaAPH:

v OFpuK, H9aK TYTHINIIN, KOH KETHIII, MEXaHUK Ba MAPEHXMUMATO3 CAPUKJIHK, IIOPTAI
TUTNIEPTEH3US Ba OOIIIKA OFPUKIIN AJIOMATIAPHUHT OJIMHU OJIUIII Ba MYK KUJIHIIL,
OEMOpPHUHT a300MHH CHTUJUTAIITUPHIIL,

v' CapaToH KaCaUTATHHUHT PHBOKTAHUIIIMHN CCKMHIAIIITHPHIN Ba OEMOPHUHT
YMPUHH Y3aUTUPULL,

v’ Bemop xaétu GpapoOBOHIMIMHN OIMIMPHII XaET CH()ATHHU SXIIIHJIALIL,

v' TICHXOJIOTHK, H)KTHMOW#, MabHABUH KYJU1a0-KyBBaTJIall, IICHXOCOMATHK
TOMOHUJIaH KYJU1a0-KyBBaTJIAalll;

v' VYcmara Kapiiy JTaBOJIAITHAHT HOXKYS TABCUPUHN €HTHII YUY H;

S. llasuimaTuB THOOUI épaaM KYpCATHII TAKTUKACH:

e yCcMma YKOFU Ba METAacTa3JapHU KUYPAUTHUPUILL,
e cMma jKapa€Hu KMCMaH PerpeccHsicu €K1 CTaOMIM3alUsICUTa SPULLUII;

e Xaér cupaTHHU AXIIUIIAIL
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e Xa€T TaBOMUWINTUHU Y3aUTHUPHILI.

1) ManauaTuB €épaamM KypcaTuiaa 6eMOPHH Ky3aTHII KAPTACH:

9.6. AHaJ1 KAaHAJIM, AHAJI YeTH éKHU NMePUAHAJ TEPUCH capaToH Kacasjuiuru (Txap
KaHganNxap kangainM1)

AHan kaHanM, aHan 4eTu EKM TepuaHan Tepucu capartoH kacamurd (Txap
KaHmaiiNxap kaHmgaitM1) Oynram Oemopriapma acocuil maBojam ycyiu cudaruga
NaJUTMaTUB XMMHUOTEpanusl YTKa3uil TaBcusi dTuiaaam (6aradcun «Xumuorepanus
YTKa3UIll MpUHLIUILIaApW» OyauMuaa kentupwiran). Kymmmuaa énnanrysnap: XUMHOHYP
Tepanusi OHKOJIOTUK KOHCHUJIMYM Kapopura Kypa YTKa3wiIuimu MyMKuH, arap: OFpuk
CUHIPOMMHU KaMaWTHUPUII E€KU ,MpJaMud YCMaHUHT YCUIIMHHU HA30paT KWIMII 3apyp
O0ynca. By xomarga, HOMeTacTaTMK IIaKJlapJard JAaBojall TaMOHWIIapura Moc
énpamysnap Kymnanwiaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24947004/).

Tascusanapnune uwonynuiux Ooapaxcacu — C  (Oanunnapuune UUOHYUIUTUK
oapascacu — ).

N30x: Memacmamuk anan kananu capamon Kacauiueuod XUuMUoHyp mepanusiHune
AUOBYAHIUKKA MALCUPU XAKUOA AHUK MABIAYMOMAAp Masdxcyo smac. bupox, yuby
0asonaul yCyau jepux CUHOPOMUHU CAMapand Kamaumupuui, ,Upiamdyu ycma Ounau
Oo&nuK HOWKA CUMNMOMIAPHU HA30PAM KUIUW UMKOHUHU Oepaou.

2) IlanauaTuB HOMEIMKAMEHTO3 1aBO:
Pexkum
e KoHcepBaTuB 1aBO YTKa3WIIIAa — YMYMUH.

e DpTa aManuéTlaH OJAUHTH AaBpAa — €TOK €KU sipuM ETOK (OakapuiaraH aMaiuér
KYJIaMU Ba XaMpOX, MaToJorusyapra Kapao).

® AManuéTnaH KeMUHTY JaBpjaa — najara.
Auera

— Cron Nel Amanuérnan keitmnru naspza, cynrpa Crois Ne2ra yrumany.

Hyp Tepanus yrkazuim TaMoin/LIapu

AHan KaHalnu capaToHM OwilaH KacajlaHraH Oemopiapja Hyp Tepanusicu
camMapaJopJIMTUHU MAaKCHUMaJl JapaxkaJa OLIMPHII MakKcaauaa KyWHuaara TamMOuusuiap
KYJUTAaHWJIALIA Makcajara MYyBO(DHK
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(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9587278/):

1) luctaHuuon Hyp Tepanuscu xap KyHu, ¢poronnap 6—18 MaB;

2) Ontuman ycyn — yu ymuoBnu kKoHpopman Hyp Tepanusich (3DCRT) &xu
MOJTyJIMPOBAHTaH UHTEHCUBIIUK HYp Tepanusicu (IMRT);

3) Hyp Tepanusicura TonoMmerpuk taiéprapiauk KT Ba MPT TekmupyBiapuau y3
WYHUra oJiajy, YJIAPHUHT JABOMUUIUTH AaBoJsiaml OonuiaHumuigad oiaud 30 KyHAaH
ommMaciauru kepak. KenthpuiaraH MabiyMOTJIap AacOCHAA HYPJIAHTHUPHUIL PEXACU
TY3WIA]IH;

4) Hypnantupuin xaxmu OMpjaM4M ycMa Ba peruoHap JuMda TyryHJIapUHU Y3

W49HTa OJaju,

5) Hypnantupui xaxmMu peruoHap MeTacTtasiap XyAyIura mpecakpai, napapeKral,
00TypaTop, WUKM WIUAK, MACTKU KYIIMAa4YaCUMOH, YOB JIUMda TYTYHJIApUHH ¥3 HUUTa
OJIUIITU KEpak;

6) FOxopu uerapa — L5-S1 no3Bonkanap napaxacuna;
7) Kyiin uerapa — OupiaaM4u YCMaHUHT AUCTA YerapacujaH 2,5 cM nacT/ia;

8) bupunuu 6ockuuna Hyp tepanuscu PO/ 1,8-2 I'p, COJl 40-46 I'p Oupnamuu
yCMa Ba peruoHap MeTacrasiiap XyAyIura YyTKa3uiau,

9) UkknHuM O0cKMY1a OONLTAaHFUY aHUKJIAHTaH YJoKJapra OycT YTKa3uinaau;

10) bycr PO 1,8-2 I'p O6mnan ytrazwiamu, COJl xaca/UIMKHUHT OOIIJIaHFUY
tapkanumura kapad anukmnananau (COJ 50-54 I'p T1-T2 na, COJ 5660 I'p T3—-T4 na);

11) Juctanmuon Hyp Tepanusick 3D-mnannamrupuimn OuilaH OolUTaHaId Ba
koH(popman Hyp Tepanusick (3DCRT Ba yHUHT BapuaHTIapu) TEXHOJOTHICH OVimda
amaJra OIHMpUIIaIn;

12) Hyp TepanusiCHHUHI aHUK OaXXapWUIIMHU HA30paT KWJIUII TOpTal
Buzyanuzanus TusuMu (OBI — on board imager) Ba konuk pentren Hypu (CBCT — cone
beam computed tomography) opkayiu TabMUHIaHAIH;

13) TexHHK MUMKOHHUST MaBXyJ] OyiraHja MpoTOHJIap/orup uoHiap Owian 250
MbB sHeprusina JUCTAaHIIMOH HYpP TEpamuscH, MPOTOH TH3WMIApuaaH (oujganaHran
X0JIJ1a KYJUIAHUIUIIN MyMKHH;

14) OJHMroMeTacTaTuk KacaJUIMKAAa MYJTHAMCIUIUIMHAD Kamoa Kapopura Kypa
CTEPEOTAKCHK HYP TAbCUPH KYJUIAHWIUIIA MYMKHH.

* TeXHMK MMKOHMAT MaBXyJ OyiraHja, NaBOJAIIHUHI HOXYS TabCHUpJIapu Ba
MaxOypuii TaHapdycnap conumHu kamaWtupumn Mmaxkcaauga IMRT ycynunu siccu
XyXallpany aHajd KaHajdd capaToHu OWIaH KacajslaHraH OEMOpPJIAPHHUHT J1aBOJIAII
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KapacHuaa KYJLJTaIl TaBCHUA ITHJIAM.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6400906/).

Tascusanapnune uwonyaIUIUK Oapadxcacu — B (Oanuniapunume UWOHUIUTUK
oapasxcacu — 3).

N3oxnap: Accu xysxcaiipanu awman Kkanam capamonu OUNAH KACALIAHSAH
bemopnaprune dagonaw xapaénuoa IMRT Kyinanunumiu Hecemamonocuk moKCUKIUKHU
ce3Unapu 0apaxcada Kamaumupuul 8a 0asoau Kypcuoazu maxcoyputi marnagpgyciap
COHUHU KUCKAPMUPUWL UMKOHUHU Oepadu. Atipum maoxuxomaapoa (ucoom oapasxcacu
nacm) XuMUOHYp mepanusi HcapaéHuoa Maxaiiuil 2unepmepmus Kyuwuieanuod
IXMUMONUL UHCOOUL MABLCUP KY3AMUL2AH, OUPOK YHU KYIIAW PEHCUMU, CeAHCIap COHU
6a oagomuuucU CMAHOAPMIAUIMUPUTIMASAH.
(https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15685041/).

* AnHan KaHaIM capaTOHM OWJIaH KacajulaHTaH Oemopiapia Hyp Tepamnuscu
npodHIaKTUK Makcaaaa YTKaswiranjaa, kacamuk T Ba N mapamerpiapu OOCKAYHIAH
KaThM Hazap, HYPJAHTHPUII XKMHTA YOB JUM(a TYTYHJIAPUHH KHPHUTHII TABCHSA
stuaaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23608237/).

TaBcusAmapHUHT WIIOHWIMJIMK Japakacdk — B (JaTwmapHUHT WITOHWINIIAK
napaxacu — 3).

 AHanm KaHaJdM capaTOHM OwWiaH KacajulaHraH OeMopiiapAa  JaBoJialll
caMapaJIopJINTUHU OILMPHIII Makcaguja  XUMHUOHYp  Tepanus  KypCUHHU

peKaNAMTUPUITAH tanaddycnapcus YTKa3UII TaBCHUS ITUJIAIN.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18472363/).

Tascusanapnune uwonYaIUIUK Oapadicacu — B (Oanuniaprume UWOHYUIUIUK
oapadxcacu — 3).

N3o0x: Xumuonyp mepanusa oasomuoa manapdyciap Kumw  0agoIau
CamMapaoopIuSUHU UOHYAU 0apaxcada nacaumupaou 8a XUMUOHYD Mepanusioan CyHe
MYIUK HCABOO IXMUMONIUHU KAMAUMUPAOU.

e AHaJ KaHaJIM CapaTOHW OWJIaH KacaJUlaHTaH Oemopiapja XUMHUOHYP TEparwus
kypcuaa taHabhdycnap ¢akar RTOG (Kymmmua G2) Ba/éxku NCI-CTCAE (Kymmmua
G3) mkananapu 6yiinya IIl qapakagan nmact 6yiMaras acopaTiap aHUKJIaHTaH TaKIupaa
YTKA3WUJININY TABCHA ITWIAAU. XUMUOHYD Tepanus Kypcunaru tanaddycnap naBoain
camapaJopJIUTHHH ce3uIapiu JTapaxana KaMaTHPUTITN MYMKHH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18472363/).

Tascusinapnune uWOHYAUIUK —Oapadicacu — B (Oanuniaprune UWOHYUIUTIUK
oapascacu — 3).

N3oxnap: /Il oapasicaoan nacm Oynean acopamiap KOHcepeamue Uyl OULAH
bapmapag smunuwu Kepax, yiap 6emop xaému yuyH xasgh my0upmaiiou 6a 60uIaHuy
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0aB0IAW PeAHCACUHU Y32apmupull cabadu oyauwu Kkepax amac. Ywuoby xoudanap xasghau
VemanapHu maxcmyasuii 0agonaus yCyaiapu YuyH ymMymutl Kaoyi KUIUHean mamouuiiap
Xucobaanaou 6a yiapHu KIUHUK MAOKUKOMIAP 00upacudd Kyuumua ypeanuul manad
smuamMauou. Xumuonyp mepanusi Kypcuoa maxcoypuii maunaggycea cabab Oyreau
acopamiapuune Mypu 6da 0apa)cacu aioamma Xy#CoHCAMIAUIMUPUTUUU  KEePAK.
Xumuonyp mepanusi Kypcuoa managhgyc xuauui mypucuoa Kapop kadyn KUIUuoaH
OJIOUH KOHCepsamus oasonaul wopaiapu xypuiuwu wapm. Tanaggycea kapop ghaxam
Kyuuoazu xounapoa Kabyn KUTUHUWU MYMKUH: Adekeam époamyu mepanusiea Kapamatl,
acopamaap oapadxcacunu RTOG ea/éku NCI-CTCAE wxananapu oytiuva Il oapasxcaea
EKU YHOaH nacm oapascaza mywupuus UMKoHu oyamacan xonoa, bemop canomamnueu
VUYH MYEPUOAH-MYPU XABG MABIKHCYO OVIean maKoupod.

Bom musira meracrasjiapaa Hyp Tepanusi.
1. C1 6yitnH ymyMpTKacuradya 001l MUSTHU TOTaJl HYpPJIaHTUPUIIL:
« BMV]12,0 I'p xadracura 5 dpakuus CYJI 30-40 I'p;
« BMV/1 2.5 I'p xabracura 5 dpakuus CY [ 30-35 I'p;
« BMV/1 3.0 I'p xadracura 5 dpakuus CY ][ 30-33 I'p;
« BMV]1 4,0 I'p xadracura 5 dpaxuus CY [ 20 T'p.

2. bou MUSHM JIOKaJI HypJiall

« crepeotakcuk paguoxupyprus (SRS) - BMYJ 10,0 — 30,0 I'p 1 dpaxrims — arap
MeTacTas yiuamu 3 cmaH katTta Oyimaca.;

« crepeorakcuk paguorepanus (SRT) — BMY I 6,0-10,0 I'p 3-5 dpakuus — arap
MetacTas Yiauamu 3,0 gan 6,0 cmraua 6yica;

« MeTacTa3JapHH Jokai HypiaaTupum BMY]] 2,0-3,0 CY]T 20-60 T'praua.

CkeJleT cysikjlapura Meracrasjapaa Hyp Tepamnus.
« BMV]12,0 I'p xadracura 5 dpakuus CY ]I 40-50 I'p;
« BMV]12,5 I'p xadracura 5 dpakuust CY ]I 40-50 I'p;
« BMV]1 3.0 I'p xadracura 5 dpakuus CY ][ 39-45 I'p;
« BMV]1 4.0 I'p xabracura 3-5 dpaxuus CY [ 20-40 I'p;
« BMV]8,0I'p 1-2 dpaxums.

Tpancdys3uon Kyn1ad KyBBaT/Iaml.
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e Tpancdy3uoH Tepanus yuyH KypcaTmaap, OupuHuu HaBOaTaa, Xap Oup 6eMop yuyH
€mm, XamMpox KacaJUTMKIIApH, KUMETEPANMUSHUHT TOJICPAHTINTYA Ba JTABOJIAITHUHT
OJIAMHTH OOCKUWIApHIa acOpaTJapHUHT PUBOKIAHHUIIMHU XHcoOra oyiraH XoJijia
VHIMBHIyaJl PaBUINIA KIMHUK KYpUHUIILIAP OMJIaH OCNTHIaHAIH.

e K¥ypcarManapHu aHHMKJIAN Y9yH JIAOOpATOPHS IMapaMeTpiapu épaaMud axaMHUsATIra
sra OymmO, ymap acocaH TPOMOONMTIAP KOHIICHTPATHHH MPOQPIIAKTUK KyHUHIIT
3apypJIMTHHU 0ax0Jall YIyH KYJUTaHUIa i,

e Tpanchysusnapra kypcarMmanap, IIYHUHTJEK, KUMETEpamnusi KypCcUIaH KEHUHTH
BaKTra OOFJIMK — KeWMHTY OUp Heva KyH HUHIa KYPCATKUWIAPHUHT TAXMHUH KUJIMHTaH
nacanuImM Xucoora OJIMHA/IH.

JpUTpPOLUTAP Macca/apajiamma:

TyKuManapHUHT KUCIOPOAra OYAraH 3XTUEKUHN KOHIUPUII YUYH OJIaTIard 3axupaiap
Ba KOMIIEHCAIMsI MEXaHU3MJIapy €Tapiu OyJiica, FeMOrjIo0MH JapakaCHHU OLIMPUII IIAPT
aMac;

CypyHKanu aHeMusIap/ia SpUTPOLUTIAPHU CaKJIOBUM BOCUTAJIAPHU KyHHUII YUyH (hakat
OuTTa KypcarMa MaBXKyJ — CUMITOMAaTHK aHeMMs (Taxukapaus, Hadac KUCWINIIH,
CcTeHOKapausi, ceHkon, de novo nenpeccuscu €xku ST sneBanusicu OujaH HaMOEH
oynamn);

I'emorno6un gapaxkacuuuur 30 r/71.JaH KaM OYJIUILIN, SpUTPOLMTIAP TpaHC)y3Husicu

y4yH abCOJIIOT KypcaTma 0yanu;

KOpak-kKoH TOMUp TU3UMU Ba YIIKAHUHT JEKOMIICHCALMSUIAHTaH KacaJTTMKIapHu Oyimaca,
CypyHKaJId aHEMUSA IPUTPOIUTIAPHU NMPODUIAKTUK KyHHUIT YUyH KypcaTMa OYIuIim
MYMKHH OYJIraH TéMOTJIOONH apakacu:

—  Epm (ém) —  Hb (r/x1) Tpurrep aapaxacu
- <25 — 3545

—  25-50 — 40-50

- 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomMOouuTIap KOHIIEHTPATH:

e TpomOonuTiap gapaxxacununr 10 x109/n.1an nacaitumm €ku Tepuia reMopparuk
TOIIMaJIAPHUHT Haia0 OVaummuaa (neTexusiap, Kykapumnuiap) apepes
TpoMOOLIMTIIap OuiIaH MPOPUIAKTUK TpaHCHY3Hs YTKAa3UIaAM;
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e llcurMma OWiIaH, MHBA3WB apalialllyB pexkalallTUPUIAETran OeMopiiapra FOKOPHPOK,
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpomboruTaap Ounad mpohuIaKTUK
TpaHCchy3usl YTKA3UITAIITN MyMKHH;

e [lerexman-nofau TUNAArY FEMOPPAruk CUHAPOM (OypyH, MUJIKAAH KOH KE€TUII,
MEHO-, METpOpparus, OOIIKa JIOKaIU3al1sl KOH KETUIIIApU) MaBKy Oyaranna,
TpOMOOLIUTIIAP KOHIIEHTPATUHHU KYWHIII 1aBOJIAIl MaKCa1/1a aMara OIINpUIaIu.

SIHrn MYy3JaTWITraH 1mjiasma.

o SMIInu Tpancdy3usacu KOH KETUILIM OemMopiiapaa €K1 HHBA3UB MyoJjlaxanap
VTKA3UILIIAaH OJIUH YTKA3WIAIH.

e MHO >2.0 6ynran 6emopiap (HEHpoKappoXJIUK apanairyBiapuaa >1.5) nHBa3uB
MyoJaxanapHau pexanamtupuiga AMII Kyiinm yayH kanauaaTt cudaruia
Kypuinaau. Pexxann amanuérnapaa amanué€rial kKamMmuaa 3 KyH OJIJIUH
¢uromenaaron 30 Mr/cyT 1aH kam OyiMmaraH 103aJa BeHa MUUra €K1 WYUIIra
OYIOpWJINIIN MyMKHH.

3) IlauimaTuB MeIUKAMEHTO3 1aABO

V36exucron Pecriybnukacua pyiixaTan yTMaras J0pi BOCHTATAPUHUHT KIIMHHK
OaéHHOMAara KUPUTWIMIIM Oenyn THOOMI €EpaaMHUHI KadoJjaTiaHraH XaxMu
Joupacuaa Ba MaxOypuil WXKTUMOUNW THOOMI CyFypTa TU3MMHUAA XapakaTJIapHH
KOILTalll Y4yH acoc OynMaiiau.

MagnuaTus KUME Tepanus

* Meractatuk sicCH XyKallpadu aHajl KaHajdud capaTOHM OwWJlaH KacaJUlaHTaH
Oemopriapna OWPHHYM YW3UK XUMHOTepanusich cudaruga KyWugard TH3UMIIH
XUMHOTepanus TaBcus dTuiaaam: #llakmmrakcen®™* — 80 mr/m? Bena nuuga 1-coatimk
uH(y3us waknuaa, 1-i, 8-it Ba 15-i kynnap; #Kapoomnatun®* — AUC-5, 1-i1 kyn; Kypc
naBomuiiuru — 28 KyH; JlaBojamn KkacayulMK Tporpeccusicu €ku  KalOyn Kuinb
OynMaluraH TOKCHKJIMK XOJIaTWTada JJaBOM OJTTHpWIanAW, JiekuH 24 xadramaH
OIIIMAacCJIUTH Kepaxk. [1].

TaBcusmapHUHT HWIIOHWIWIMK Japaxxacd — A (JaTWUIapHUHT UITOHWIHIHK
napaxacu — 2).

* MeracTtatuk sicCH Xy)Kallpajdu aHajd KaHalud capaTOHW OWJIaH KacaUIaHTaH
O6eMopJiapaa OMpPUHYM YU3UK XMMHOTEPAIUICH YUYH ajbTepHaTHBa cudatuia Kyunaaru
mDCF tusumim xumuorepanus cxeMacu TaBcust atuiaanu: #llucratun®* — 40 mr/m2,
BeHa nunaa 40 gakukanuk uHQy3us makiauaa, 1-i kyH (2,5 ngad kam OyiMarad BeHa
nunnara rugparanus Gouuaa); #lonerakcen** — 40 mr/m?, BeHa wunga MHQPY3US
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maknuaa, 1-i kyn; #Oropypammn®* — 2400 mr/m? (cytkacura 1200 mr/m?), keiinaru 46
coaTnuk uHQy3us maknuaa; Keituaru kypcau 6ouutam — 15-i kyH. [4].

Tascusanapnune uwonyaIUIUK Oapadxcacu — B (Oanunnapuume UWOHYUIUIUK
oapasxcacu — 4).

* Meracratuk siccH XyKalpaidu aHajl KaHajdud capaTOHU OuWjiaH KacaJlJlaHTaH
Oemopiap/la HWKKMHYM YM3UMK XUMUOTepanuscu cudartuga KyWugarda TH3UMITU
XUMUOTEepanus TaBcust dTunaam: #Oropypauun** — 1000 mr/m?, 1-4-if KyHnap, BeHa
nuuaa y3nyken3 wHby3sus makmmaa; #llucrmatma** — 60 mr/m?, 2-ii kyH; Kypce
naBomuiinuru — 21 kyH. [1, 2].

Tascusanapnune uwonyauIuk Ooapasxcacu — A (Oanuniapuume UWOHYUIUTUK
oapadxcacu — 2).

* MerTacTaTuk siccu xy;xaﬁpam/l dHaJI KaHaJIu CapaTOHU OuJlaH KacaJjJIaHTraH
6eMopnapzxa WKKUHYU JIMHUA XUMHOTCPAIIUACH YUYYH AJIbTCPHATHUB CXCMa CI/I(i)ElTHII&,
IMYHUHIACK YYWMHYMU Ba KEWMHHTU YU3UKIIapaa KYﬁHHaFH XUMHOTCpAIIUA CXCMAJIapUHHU
KSI’J'IJ'IaHI TaBCHUA dTHJIAIN:

— FOLFCIS (#l{ucratua®* 40 mr/m? 40-1akukanuk B/u uHdy3us KypuHuinuaa 1-
4y KyH (kamuza 2.5 1 B/v ruapaTanusacu Gouuaa), Kaabius Goauaar™* 400 mr/m?> B/u 2
coaT JaBomua kKeMnHuauk #propypanuna®* 400 mr/m2 6osroc Ounad B/v OKUM OWJIaH
Ba #dropypammna** 2000 mr/m2 46 coatnuk undysus ounan(cytkacura 1000 mr/m?).
Keitnaru kypcuunr Oonuianumm 15-kyn) [3],

— mDCF (#l{uctatun** 40 mr/m? 40-1akukanuk B/M uHQY3us KypuHUIIKAA 1-um
KyH (kamupa 2.5 11 B/v rugparanuscu Gporuna), #rouerakcen** 40 mr/m> B/u uadysus 1-
uu KyH, Keliundamuk #propypauun** 2400 mr/m? 46-coartnuk nadysus 6uman (1200
mr/m?* /cyt.). Keiinnru kypcuunr Gouutanumu 15-kyn) [4],

— MOHOKJIOH&J aHTUTaHaitap OwinaH MoHoTepanus (aHTu-PD1-anTuTaHa;
#uauBomymao** (240 mr [45] éku 3 mr/kr B/m Tomumnad 60 mun xap 2 xadrana éxu 480
Mr B/u Tomuminad 60 muH xap 4 xadrana) €ku #rnemOpoauzymad®* (200 mr €xu 2 Mr/Kr
B/m Tomumnad 30 muH xap 3 xadrana éxu 400 mr B/u Tomumiiad xap 6 xadrana)) ycmana
PDL skcnpeccusicu napaxacu rokopu 0ynranga (CPS>1) [5, 6, 53-55].

TaBcuAnapHUHT HINOHYIMIMK Japakacu — C (JalwIapHUHT WIIOHYIMIIMK
napaxkacu — 4).

M3oxaap: Vwoby oOasonaw  cxemanapunune — camapadopiueu  xaxuoalu
MABIYMOMAAP KUYUK MAOKUKOMIAP ACOCUOA ONUH2AH 0YIUO, Oanuilap 0apaxcacu nacm
xucobnanaou. Illy obunan o6upea, ynapruue OAIUINAP O0aApPANCACU UKKUHYU JTUHUS
mepanuscu cugpamuoa mascus smunean ¥pmopypayun** + #Hyucnaamun ** pescumuea
Hucbamau nacm smac.
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* Meractatuk siCCHM Xy)Kallpaldu aHajl KaHajdud capaTOHW OwWjiaH KacaJUlaHTaH
Oemopriapja WKKUHYHM JIMHUS TEpamusIcH Y4YyH ajbTepHATHB cxeMa cudaruma,
ITYHUHTJIEK YYUHYN Ba KEHWHTH YW3HKJIAp/a KyHuaard XUMHOTEpanus CXeMallapuHu
Kyam TaBcus dtuinaau: #punorekan™** — 180 mr/m?, 1-it kyH, 2 xadraga 1 mapTa;
#llerykcumad** — 400 mMr/m?, BeHa numjaa 1-coaTnuk uHQy3us makiauaa, 1-i KyH, KeHuH
250 mr/m? xadgracura 1 mapra éku 500 mr/mM? BeHa namaa ToMuniao, 2 xabrana 1 mapra;
#Ilanutymymad™** — 6 Mr/kr, BeHa nunja 1-coatauk nHQy3us makiuaa, xap 2 xadpramga
1 mapra [(uoBa A3)] [10].

Tascusanapuune uwonynuiuxk oapaxcacu — C  (OanunnapHune UWOHYAUTUK
oapadxcacu — 4).

N3oxaap: Memacmamux anan Kauauu CcapamoHUHUHZ UKKUHYU 6d KeuuHeu
JUHUAAPUOacU OABONIAUL PENCUMU UHOUBUOYAT PABUULIOA MAHTAHUWU KEPAK, YYHKU O)
Kacaiiuk Kam yupatoueauiueu cababiu, emapiau o0apaxcadd Oaiuiiap maseicyo
amac. Dyukyuonan xoaramu nacm Oyaean 6emMopaapoa MOHOMePAnusHu Kyuuoacu
gocumanapoan OupuHu Kyanaul opxamu ymkazuwi mymxuu: Ilaxmumaxcen®*, Anmu-
EGFR anmumenanapu, Iupumuoun ananoenapu, Husonymao™** éxu Ilemoponuszymad™**
(yemaoa PDL sxenpeccusicu oapasicacu 10Kopu 6yn2anoa,).

Tapkaaran/mMeTracTaTHK aHAJ KAHAJIM CAPATOHUAA KYJUIAHWIAAUTAH TH3UMJIA
Tepanus pe;KuMIaApu

Pesxxknm Tascugu

#llaknmurakcen™* + #ITaxknmurakcen** 80 mr/m?> 1-coammuk undysus 1-uu,
#rapOortaTua** [1] 8-um Ba 15-un kyHnap, #xapOormmatuH** 45-n1akuKaIuK
uHpy3uss AUC-5 no3ana 1-um kyH. KeliuHru KypCHUHT

OonutaHuim 22-4u KyHU

#llucrimaTun™®* + #OTopypanun®* y3mykcus B/u HHQY3UACH KYPUHUIIINA
#bropyparmr** [2] l-ungan  4-um  xydrada cyrtkaga 1000  mr/m?,
#rucruiatua™** 60 nakuKaauk B/v MHQY3Us KYPUHUILINIA
60 wmr/™M> nmoszama 2-un KyH (kamuma 2.5 1 B/M
TUAPATALMSACH bonunaa). Keitnnru KYPCHHHT
OouuTaHUIIU 22-9U KyHU
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FOLFCIS* [3]

#llucrmatun** 40 mr/m? 40-makvkanuk B/u uH(y3HsS
KypuHUImaa 1-yu kyH (kamuga 2.5 1 B/u TUIpaTaIuscu
donnna), kampiusa Qomuuar** 400 mr/m> B/m 2 coat
JaBoMuaa KeumHuanuk #dropypauun** 400 wmr/m2
Oosroc OmnaH B/U okuM Omnad  #¢ropyparnuna** 2000
mr/mM2 46-coatnuk uaQysusacn (cytkaza 1000 wmr/m?).
Keitnunru kypcHUHT OonuiaHuiu 15-kyH

mDCF* [4]

#llucrmatua** 40 mr/m? 40-makvkanuk B/u uH(Y3HS
KypuHUIHAa 1-4u kyH (kamumaa 2.5 11 B/M TUapaTausicu
Gonnma), #nouerakcen** 40 mr/m> B/u uHdy3usa 1-um
KyH, KeWnHuanuk 46-coamuk uHpy3us  OuiaH
#propypammna** 2400 mr/m> (cyrkamm 1200 wmr/m?).
Keitnaru kypcHuHr 6onuianuiy 15-kyH

#Huomymad™* [2]

240 mr €éxu 3 mr/kr B/u Tomuminad 60 Mun xap 2
xadrana €xu 480 mr xap 4 xadrana

#lIemOponnzymad™* [3]

200 mr éxu 2 mr/kr B/u Tomumnad 30 muH Xap 3
xadrana €xu 400 mr xap 6 xadrana

#llerykcumad™®* [8, 9]

400 mr/m*> B/m 1-coarnuk uHQyY3us 1-uM KyH, CYHIpa
250 wmr/M?>  xap xapra (MOHOpeXHMMAA  EKH
#upuHotekan™* Ounan). DXTUMO #ietykcumada** 500
mr/m? B/M ToMunna® Oyropunuimu MyMkuH 2 xadgraga 1
Mapra

#llanutymyma0d™* [10]

6 mr/kr B/m l-coaTnuk uHdy3us xap 2 xapTtaga
(MOHOpeXXUMIa KU #UPUHOTEKAH** OuaH)

#Upunotexkan™** [7]

#Wpunorexan** 180 mr/m?> 1-um kyn. Kelinaru
KypPCHUHT OoNUIaHUIIN 15-KyH

* Pexum #KapOormatun** #naknurtakcen®* pexxumura KaparaHaa HOXKYS

TabCUPJIAP KYNPOK HAMOEH OYIUIITN OUlaH XapaKTepiaaHaIu.

KymakiamyBum Tepanusi Tepanusi

[IpodunakTuka Ba XUMUOTEPATUSHUHT HOXYIII TAbCUPJIAPUHU JAaBOJIAII MaKcaauaa

YTKa3uJIau, pUBOKJIAHTaH acopaTyiapHu JAaBoJiall MPOTOKOJIapUra MyBO(hUK

YTKa3uiIaau.
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14-xagBajn. Acocuil 10pM BOCHUTAJapW pyixatu Ba yJapHuHr maxkiaum (100%

KyJUIaHWII 3XTUMOJM Ounan) [11, 46-50, 63, 65, 67]:

[MupumuauH aHanornapu

nuumra, 1-14aamu

Jopu rypyxu XITH Kyanam ycyan nJ
VeMara Kapim BocuTa, [Taknurakcen 80 mr/mM2 1-coatnuk A
ankanoun. Takcanmnap uHpy3us 1-um, 8-un
Ba 15-uu kyHnap,
Vemara KapIllv BOCUTA, JIOLIETaKCEI 40 mr/mM2 B/n A
ankaionn. Takcannap uH(py3us 1-un KyH,
KeHMHYAIUK 46
COATJIMK UH(Y3US
Onman
AJIKMIJUIOBYH BOCHUTA. Kap6omnatun 45-1aKuKaJIuK A
[InaTunanap. undyzus AUC-5
no3aaa 1-4u KyH.
KeinHrn kypcHuHT
OonuraHuImy 22-91
KYHH
AJIKMIIIOBYH BOCHTA. [ucnnatux 60 makukKaauk B/U A
[InaTuHamap. uHpy3Us
KypuHuamuaa 60
MI/M2 no3ana 2-yu
KyH (kamuna 2.5 1
B/M TUJIpaTalusICH
dbonuna). Ketnaru
KYPCHUHT
OonuraHuImy 22-9u
KyHU
Ankaonn HNpuHoTtekan 140 mr/m2 1-4u KyH, A
LO1XX19 B/U
[{utoctatuk Tepanus Kanbumst pomuuar | 400 mr/m2 B/u 2 coat A
TOKCUKJIUTUHU MTaCAUTUPYBYH JTaBOMH A
npemnapariap
VO03AFO03
AHTHMETa00IHUTIIAP. Kanenurabuu 2000 - 2500 mr/m2 A
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L01BCO06
Vemara KapIIix MUTOMHUIITHOM 12 mr/m2 B/u 6oJtroc B
aHTUOMOTHKITAP 1-uu kyH
PD-1 Ba yHMHT JUTaHT/Iapura | HUBOJyMaOOM 240 mr €xku 3 Mr/Kr C
MOHOKJIOHAJI aHTUTaHaIap B/u ToMmumi1ad 60 MuH
(PD- L1 Ba PD-L2). xap 2 xadrana éku
480 mr xap 4
xadrana
EGFR ra MmoHOK10HaN [TanutyMmyma0 6 Mr/Kkr B/U 1- C
aHTUTaHaIap COaTIIUK HHQY3US
LO1XCO08 xap 2 xadrana
AHTHUMeTa0oNIHUTIAP. dTopypanni 400 mr /M2 B/ B A
[MupumuanH aHanornapu OKUM OmtaH
L01BC02
EGFR ra MoHOKJIOHAT [eryxkcumab 6 Mr/kr B/u 1- C
aHTUTaHAIAp coaTNIuK UHQY3us
LO1XC06 xap 2 xadrana
PD-1 ra MoHOKIOHAaN [TemOponuzymad | 200 Mr B/u Tomunsiad C
aHTUTaHaJIap 30 muH. Xap 3
LO1XC18 xadrana éxu 400 mMr
B/M TOMuUMJ1ab xap 6
xadrana.
JOKam (xaBoua) https://oncology-association.ru/wp-
X content/uploads/2022/07/rak-analnogo-kanala.pdf

15-xanBan. Kymmumua nopu Bocurtanapu pyixaru (kKyaranunuwu 100 ¢pouszoan

Kam IXmumoJiza 32a):

dapmako-TepaneBTuk | /lopu Bocutacu Kyanam ycyau na
rypyxu XHH
AHTHOAKTEPHAJ [{edazonuu 1,0 rp, 1,0 rp.man m/o A
npenaparJiap KyHHra 3 Maxai, 7 KyH
[{edTazuaum 100mr, 100Mr m/0 kyHura 3 A
Maxan, 7 KyH
[{edTpuakcon 1,0 rp, 1,0 rp M/0 KyHura 2 A
Maxai, / KyH
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[{epypoxcum

Hatpus 1,0rp, 1,0rp m/o
KyHUTra 2 Maxain, 7 KyH

[{epermm 1,0 rp, 1,0 rp M/0 KyHura 2
Maxai, / KyH
MMmuneneM + 500Mr, M/0 KyHHTa 2 Maxall,
[MJIACTATUH 5-7 KyH
AMUKaIH 500mr, 10mMr/kr M/0 KyHuTa 2
Maxai, 7 KyH
[{uripodonokcarma | 100mr, 100Mr B/u KyHwura 2
Maxai, S — 7 KyH
Odokcarx 0,2rp, 0,2 rp B/v KyHHTa 2
Maxain, 7 KyH
MeTpoHn1a301 100 mu1, 100 mut B/ KyHuTa 2
Maxain, 5 KyH
3amOypyfra kapmu  (DIyKoHa30 100 mr, 100 mr B/1 — Oup
npenaparJiap MapTa
IL1a3ma ypHUHM ['mapokcuaTIikpaxm 200mi1, 500 Mt B/u KyHura 1
0ocyBuYM mpenaparJiap @i MapTa 3 KyHrada
JlexcTpan 400m1, 400 mu1 B/v KyHUTa 2
Maxai 2 — 3 KyH
IapenTepas [TapeHTepan 500mu1, 500M71 B/M KyHura 1
OBKATJIAaHULI OBKATJIAHTUPHINTa |Maxal, S — 7 KyH
BOCUTAJIAPU AMHUHOKHCIIOTaIap
KOMILUIEKCH
JlexcTpoza 5% - 400m1, 400Mmu1 B/MA
KyHHra 2 Maxai, 5 — 7 KyH
Peruaparanuon Harpus xinopun 0,9% - 400mi1, 400 M1 B/M 2 —
Tepanus BOCUTAJIApU KyHMra 3 maxai. 5 — 7 KyH
AHAJITeTHK Keronpoden Imn, 1 mi1, M/0 2 — kyHura 3
npenaparJap Maxaii S — 7 KyH
Jluknodenak HaTpusi M/0 2 — KyHura 3 Maxan 7 —
10 nHeit
Tpamanona 1 mi1, 1M1 M/0 2 — KyHura 3
TUAPOXIOPHUT Maxain
I"opMonan [ [petHU30I10H 30mr, 30 — 60 —90 mr B/H
npenaparJap kyHura 1 maxain 1 —35 kyH
JlekcameTazoH 4wmr,4—8—-12—-16—-20mr

KyHura 1 maxan 1 —5 kyH

OnaM MHCYJIMHU

40 EN, 4 — 6 E/l xynura 1
maxan 2 — 10 qren
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Cna3mMoJIMTHKIIAp JIpoToBepuH 2,0 M1, 2,0 M1 M/0, B/u 1 —
KyHura 3 maxai | —7 kyH
[ Inatudrnmaa 1,0 mu, 1 M1 /o, B/m 1-
rypoTaprapapar  |KyHura 3 maxani 1-7 kyH
Bpoxxo/mTHKIIAD AMMHODWUTH 10mu1, 6 — 10MI/KT/CYT M/O
KyHura 3 maxan, 10 gueit
Teodumn 0,2rp, 0,2 rp per os 2 —4
maxan, 10— 15 nueit
AHTHKOATYJISAHTJIAD Haponapun 0,3 m1, 0,3 M1 kynwra 1
KaJIbLIUS Maxau 1/0
OHOKcallapuH 0,2 mu1, 0,2 M kyHura 1
HATPUSI MaxaJi T/0
['enapun 10 munr EJI, mo 5000-
10000 EJI B/ €xu 1/0
KyHura | maxan
MyKOJIUTHKIIAP bpomrekcruH 8 Mr, 8 MI" per 0s KyHura 3
maxai, 7 — 10 kyn
AMOpOKCOIT 2 M, 2 M M/0, KyHura 3
Maxai, 7 — 10 kyH
Kaiit kumimra kapum  |(OHJaHCETPOH 4mr,4—-8—-12-16-20-24
BOCHTAJIAP M B/U, M/0 1 — KyHwura 2
Maxai, 1 —5 kyH
Metoknonpamuy |10 mr, 10 —20 MrB\M, B/u 1 —
2 —3 maxan,l — 5 KkyHnap
Cenarus npenapatiap |lodusonam 50 mr, 50 mr peros 1 —
KyHura 2 maxain, 1 — 5
KyHJIap
Heocturmmua 1,0mi1, 1M1 M/0 1 — KyHHMTa 2
METUJICYJIb(at maxan, | — 10 kynnap
HMcurva TymrypyBumiap [ALETHICATHLIAI 0,5 rp, 0,5 p per 0s Kynura 2
KHCJIOTa Maxa
[ Taparieramort 0,5rp, 0,5 rp per os, KyHura 3
Maxain
I'emocTaTuKIAp AMMHOKAITPOH 5% - 100m1, 100 M1 B/M
KHUCJIOTa KkyHura 1 maxain, 1 —5
KyHJIap
Oram3uaT 12,5% - 2mi1, 2 MaM/0
KyHHra 2 maxai, 1 —5
KyHJIap
JIMIHOH 1 v, 1,0 M1 m/0 1 — kyHura 2
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Maxain
JluypeTuxiiap Dypocemu 1% -2 M1, 2 Mt M/0, B/m 1- A
KyHura 3 maxain, 1 —5 queit
Cnupononakton  |100mr, 100 mr per os kyHura C
1 maxamn, 5 — 14 kynnap
AHTHAHEMHK Depkaiin 50Mr - 2 M, 2 M1 M/0, C
npenaparJiap xaracura 2-3 maxain
KocMmodep 2 v, 2 M M/o XadTacura 2-3 C
Maxai
I"emonodTHK DuirpacTum 1 mi1—0,3rp, 5 Mr/kr 1/0, 1 -3 A
npenaparjiap KyHJIap
AHTHTHCTAMHHJIAP Jludpenruapamua |1 mi— 10 mr, 10 M M/0 A
KyHura 1 —2 maxan
XJT0ponupaMuH 25 mr, 25 mr per 0s KyHura 3 — C
4 maxan
FOknam (Man0a) http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

6. Ila;uiMaTUB KAPPOXJIUK TABOCH.

AHan KaHau, aHall YeTH, TIepruaHaj Tepu capaToHu cababiiv n4aKk YTKa3yBUYaHIUTUHUHT
Oy3wMIlld ~ Ky3aTWiraH Oemopiapaa KappoXJWK  JaBOJIAIIHA WKKH  OFU3JU
TpaHCBEP30CTOMA EKM CUTMOCTOMA IIAKJUTAHTUPHII OWJIAH YEKJIAlll TaBCHUS dTUJIAaU, Oy
KEMUHYAIMK KOMIUJIEKC JaBOJIAII YTKA3WII UMKOHUHHU SIPATHUIL YUYH aMmaira OlPUIIa N,

Kon ketnm Ba nepdopanus 6unan keuaéTran aHall KaHAJIW, aHajl YeTH, IIepuaHall Tepu
CapaToOHM XOJaTHIa MAITHATHB PE3CKIHs aMaTueTaapu Oakapiuiii MyMKHUH. borika
YcMma OwmnaH OOFJIIMK acopatriiapia BaKTMHYAIMK €KW JIOMMHM HYaKk CTOMAacH
MIaKJUTAHTUpUINTa  ad3aumK OepuiiraHu Makcaara MyBoduK. A#pum Xosuiapja,
KJIMHUKAJa TETHILIM TaKpUOa Ba KUX03Jap MaBXKyJ OYyica, M4aK YTKa3yBUAHIUTHHU
TUKJIAITHU CTEHTJIAII OPKAJIA aMaJira OIIMPHUII Ba CYHT OEMOPHU PeXaIn )KapPOXJIUK EKU
KOMIUIEKC JaBOJlallra Tau€piiail MyMKHUH.

7. KeiuHru 1aBoJiali:

Bosira etran 6emopuiap, arap aHajl KaHajd, aHaJl Y€TH, NIepUaHall TEPU CAPATOHU
y4yH KHUME-HYp TEpalusSHUHI MaUIMATUB KYypCIApUHU JaBOM JSTTUPHUIIra Kapuiu
KypcarMmanap MaBxyz Oyica, mu(OKOp-OHKOJIOT Ky3aTyBH Ba aHAJTeTUK (arap Kepak
Oyica, HApKOTHK), CAMITOMATUK TEpanus TaBcus sTuinann [3].

VKT, koH OuMOKMMEBUU TaxJWiM arap Kepak Oyica €K WYUK OpraHIapHUHT
nucyHKIUSICH OeNruaapu MaBxy/1 0yica YTKazuiau.
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aHaJl KaHaJlM, aHajg 4YeTd, MEpUaHAT TEPH CAPATOHHMHUHI PEHTTE€HKOHTPACT
TEKIIUPYBHU, nepudepuk auMda TYTyHIApH, KOPUH OYIUIMFU, KUYUK YaHOK ab30JIapu
YTTcu, xykpak kKadacu, KopuH OYIIUIMFU, KUYUK YaHOKHU KoHTpacTiim KTcu KimHHUK
Kypcatmanapra kypa Oaxapwiamu. [IOT/KT arap nammmatuB TepanusigaH CYHT
peMuccus Ky3aTWwica Ba KaCaJUIMKHUHT MPOTPECCUsiCU/peluIuBUra TyMOH Oyica
OakapuIain.

Ky3aryB pe:xxumu:
* bupunun iinn — xap 3 oiina 1 mapra.
* xkkuHuu iinn — xap 6 oijga 1 mapra.
* Keliunrn itmumnapnaa, ympooa — xap Muinu 1 mapra.
Texkmupysiaap Kyjaammu:
o (usuka;
o nabopatop — KYT, KbT, IT1YT, koarynorpamma;
e PEKTOCKOIUS;
o uppurockomnus (kypcarmaiapra Kypa);
o (ubpokosoHOCKOMHUS (KypcaTManapra Kypa);
¢ KOpPHH OYIIUTMFHU, KOPUH Mapa OPTU YJIbTPATOBYII TEKITUPYBU;
o KkYKpak Kadacu ab3zonapu 0030p peHTreHorpadusisicu (1 npoekius);
o KopuH OyuutnFu Ba KopuH napaa optu MPT, KTcu (kypcarmanapra kypa);
o II9T (kypcaTrmanapra kypa);

o bomka texkmmpyB ycymmapu (9kckperop yporpadus, DPIIJIC Ba Oomik.)
MyTaxaccuciap Kypuru (TMHHEKOJIOT, ypoJIor Ba OOIIIK.) KypcaTMaiapra Kypa.

8. ITansmaTuB JaBO caMapaaoOpJIUIrd HHAUKATOPJIAPU:

JaBosiainr camapaaopjMrda Ba JHArHOCTHMKA XamAa [AaBojall yCy/UIAPMHUHI
XaB(CU3IUK UHAMKATOPJIAPH.

o Acoparmap MaBxkyan Oyiamaran XoJija Ba >KapPOXJIMKIAH KEHWWHTH SPAHUHT
OuTHIIM apTH OUJIaH KOHUKAPJIN X0JIaT.

o Kuiunuk Ba/€ku BU3yanu3anus yCyJulapu OpKajd OJMHTaH MabliyMoTiapra Kypa
Kapa€HHUHT TpOrpeccusi OeNTMIapUHUHT HYKJIWTH, HIYHUHTIEK, OeMop Xaér
CU(ATUHUHT SXIIATAHUIIN.

JlaBoJsiai caMapaiopJura Me30HJIapu:

o Tyauka¢dekT — Oapua 3apapiaHrad YUOKJIApHUHT HYKOJIUIIN Ba kamua 4 xadra
JTaBOMHM/JIa KaiTa mai10 OyIMaciaury.
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Kucman >¢dexr — G6apua €ku aiipum yemanapauar 50% Exu yHAaH KYTPOK
KUYpalUIIy, OOIIKA YUOKIap/1a MPOTPecCcHsl Ky3aTHIMACIIHTH.

Cradmwmsanus (Y3rapuiicus xoisar) — yemanapHuar 50% JaH KkaM Ku4panuimm
€xu 25% 1aH KaM YCUILM, STHTH 3apapiiaHraH Y4oKIap nauao OyaMaciaur.

IIporpeccusi — Gup €xu Oup HeuTa YyemanapHUHT 25% naH KYIPOK KaTTaJalluilid
EKM STHTH 3apapiiaHTaH YYOKJIAPHUHT Mai10 OYIUIIIN.
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9. UnoBagnap

bemopHu 1aBoJial TYyraTWIraHJaaH KeiiiH Ha30paT TEKIUPYBJIAPHU PeKACH:

1-n10Ba

Texkmmupys

BbemopHH faBosIall TyraTHIraHIaH KEHHH HAa30paT TEKIIHPYBIap MyAIaTH

yeyLIapH

1-um oii

2-4H o

3-4H ol

4-5-4m o

KefinAuaank

3 ol

6 oif

9 ol

12 oii

3 oit |6 of

9 ol

12 oW

3 oii

6 oii

9 ol

12 oii

3 ol

6 oW

9 oii

1200 |3 oii |6 o |9 oii

12 0if

Iudgoxop-oHKOIOT
KYpHrH (IHKOATIAp
HHEFHII-+(QH3HKAT KYPHK)

CapatoH
SMOHpOHHAT
AHTHT €HHH TeKIITHPHIIT

Kopun 0¥uuinru Ba
KHYHK TAHOK ab30JapH
yIBTPaTOBYII
TeKIIHPYBH

Vikanap peHITeH
rpadusicH EKu KYKpaK
¢aracu abzonapu
HHIIOHIH P-rpadiacH

Bena man KoHTpacTIn
K¥Kpak KadacH Ba KOpHH
OYILIHFH ab301apH KOM-
TBIOTEP TOMOTPadHACH

Kononockomus®

X

X

Xap 5 finnga

* Arap moJiMIUiap aHUKJIaHCa, KOJOHOCKOTUS Xap Muiu YTKazuiaau. Arap AaBoJiallljiad

OJITUH CTEHO3JNaIraH Yycma cababau KOJOHOCKomUs Oaxkapuiamarad Oyica,

pe3ekiusaan cyHr 3—6 ol nunaa YTKAa3UIUIIN JIO3UM.

y

N3ox: peruauB xaBdu 10kopu Oyiran 6eMopiiapaa TeKIMpysiap opacuaaru taHahdyc

KUCKAPTUPUJINIIN MyMKHH.
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2-WJjI0Ba

beMop y4yH MmabjymoT

Komopekran capaToH Kaca/UIMTMHU TallIXUCHAlll, JABOJAIl Ba OJIIMHUA OJMIN OYinya
MabIyMOT MaHOam cudatuaa npodeccuoHal Ba OeMop jkamoanapu TOMOHHUIAH
TaCAWKJIAHTaH  MabIyMOT  MaHOacujgaH  doijanaHuIl  TaBCUS — DTUJAAM:
http://www.russcpa.ru/patsientam/.

Kumé Tepanus acopatiapuaa taBcusiiap — mimdoKop-oHKOJIOT OMIaH OOFIaHuII.

1. Tana xapopartu 38 °C Ba yHIaH HOKOPH KYTapWITaHAA: aHTUOMOTHUKIIApP Kalyll
KWIAIIHY Oonutant: mupoKOp-OHKOJIOT TaBCUACH OWIaH.

2. CromaTuTaa:
® J[ieTa — MEXaHUK, TEPMHUK IXTHUET KUJIUIIL;

® OFHU3HU Maifueuak, KailuH mycTJIOFH, masnden Ounan Te3-Te3 yaiuil (Xap coataa),
OFHM3ra 00Jienrxa ry CypHILL

® I (POKOP-OHKOJIOT OHKOJIOT TABCHUSICH OWJIaH OFU3ra UIILIOB OEpPHILL

3. luapesina:

e Jluera — €rn, ayuuK, JyJJIAHTaH, IIUPUH, CYTJIM, KIIETYATKAIU OBKATIIAPHU HMCTUCHO
Kyl Ercus rymr, yHim, KaTuK, KaMHaTWIrad rypyd MyMKuH. Ky cyB nuuir kepax.

o [Ipenaparnapau mm(OKOP-OHKOJIOT TaBCHUICH OUIaH KaOyJT KUJIUIIL.

4. Kyuruia anHumja:

IIpenapaTnapHu mmpOKOP-OHKOJIOT TaBCUSCH OniaH KaOyJ1 KWJIUILIL.
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3-njaoBa
JlaBora xaBo0 cuparnaa ycManuHr perpeccusicuia Mandard 0yitnua
0axoJ1all Me30HHU

¥Y30ekuya HOMJIAHMIIM: YCMaHUHI perpeccusiciiu Manpaapy Oyitnua
0OaxoJar MEe30HH.

Opurnnaa Homsiannmu: Mandard Tumor Regression Grade (TRG).

Man6a (MuLIa0 YMKAPYBUYMJIAPHUHI pacMuii caiitu): Mandard A.-M.,
Dalibard F., Mandard J.-C., Marnay J., Henry-Amar M., Petiot J.-F., Gignoux M.
Pathologic assessment of tumor regression after preoperative chemoradiotherapy of
esophageal carcinoma. Clinicopathologic correlations. Cancer 1994;73(11):2680-6.

Typmu: Oaxosann mKatacu.

Byropunumu: 10pu Ba Hyp JaBOHUHT caMapacuHu MOPQOJIOTUK OaxoJiall.
Ma3smyH (mats0n) Ba Kaaur (Tajikun):

Mandard 6yiinya YycMaHUHT JaBOJIAITa KaBO0aH perpeccus JapakacuHu
Oaxosail Me30HJIapH:

I napaxa ycma perpeccusicu (Tynuk perpeccusi) (TRG1) — ycma xysxkaiipaiapyu MaBxy 1
amac, yema Ypauaa Gubdpo3 yuoru Maxy (Gudpo3 OYyIMaciuru XxaM MyMKHH).

IT napaxa ycma perpeccusicu (TRG2) — pubpo3 y3rapuiinapu GoHua KaM COHIA YeMa
Xy’KalpaJapuHUHT CaKJIaHUIIIH.

IIT napaxa ycma perpeccusicu (TRG3) — pubpo3 yCcTyHIMK KUITaH X01a Ky COHJIH
ycMa XyKalpalapuHUHT CaKJIaHUIIIN.

IV mapaxa ycma perpeccusicu (TRG4) — yema snementinapu ¢pubpo3 y3rapuiuiapura
HUCOATaH YCTYHJIMK KUJIA U,

V napaxa ycma perpeccusicu (TRGS) — yema perpeccusicu OeNTHIIapUHUHT HYKJIUTH,
¢$bubpo3 MaBxKy1 IMaC.

H3oxJap: maBxy sMac.
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4-ujoBa

Kapnosckuii nunaexkcu/ ECOG-KCCT 0yiinua 0eMop aXB0JIM OFUPJIUTHHA
d0axoJiaml IKAJIACH

Opurunan nomnanumn: The Eastern Cooperative Oncology Group/World Health
Amn3oization Performance Status (ECOG/WHO PS)

Manba (pacmuii umiad YWKyBUM caiT): https:/ecogacrin.org/resources/ecog-

performance-status

Oken MM, Creech RH, Tormey DC, Horton J, Davis TE, McFadden ET, Carbone
PP: Toxicity and response criteria of the Eastern Cooperative Oncology Group. Am J Clin
Oncol 1982, 5(6):649-655

Twrm:; 0axoJal mkajgacu

Kymnanwnuimu: ¥3u TYFpucuia Kaurypull, KyHAQUIUK (DAoJUIMK Ba >KUCMOHUUN
KoOwmusITIapu (fOopuill, WOulam Ba OOMIK.) HYKTau HazapujaH Oemop (aonusTu
JapaskacuHU 0axoJiarl.

Tapxubu:
bana barascua

0 bemop Tynuk ¢aosn, xamMma HapcaHu OEMOPIUTH/IAH aBBAITHACK Oakapa
onaau (KapHoBckuii mikanacu 6yiinaa 90—100%)
bemop orup unmapau 6axkapa oaManau, aMMoO €HI U, YPUPUO KUITUHYBYH

| UIUIapHU Oakapa oJiaju (MacajiaH, eHTHII yil Ba KaHUEIUTSIPUIA UIIUTAPUHHA,
Kapuosckuit mxanacu 6yitnaa 70-80 %)
bemop amOynaTtop naBosiananu, y3-y3ura Xxu3maT Kypcara oJiaju, JIeKUH

2 uinai onMaiau. 50% naH OpTUK BaKTUHU TUK OEKJa, BEPTUKAJ X0JaTaa
yrrazanu (KapuoBckuit mkanacu 6yitnda 50-60 %)
bemop ¢akaTtruna yerapangaHran y3-y3ura Xxu3MaT Kuiia oJ1aju, YUFOK

3 BakTUHHUHT 50% NaH OPTUFUHU Kpecioaa KU €TUKIA YTKa3aan
(Kapnosckwuii mikanacu 6yitnua 3040 %)
Horupon, y3-y3ura xu3mar Kuiauiira yMyMaH JJa€KaTCus, Kpeciio €Ku

4 érokka OytyHnai muxianud Koiran (KapHoBckuii mkanacu 6yinya 10-20
)
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S-nioBa
KapuoBckuii mkajgacu
Opurunan Hommanuiu (arap 6ynca): KARNOFSKY PERFORMANCE STATUS
Manb6a (pacMuii UTIUTa0 YMKYBYH CANT):

Karnofsky DA, Burchenal JH: The clinical evaluation of chemotherapeutic agents
in cancer. In: Evaluation of chemotherapeutic agents. edn. Edited by MacLeod C. New
York: Columbia University Press; 1949: 191-205.

Tum; 6axoJal NIKajIacu.

Byropunumm: ¥3u TYFpucHAa KaWFypull, KyHIAIUK (aoJUTMK Ba >KUCMOHUU
KoOmnusTnapu (fopuil, MiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTu
JapaxacuHu 0axoJiall.

Tapxu6u (11a6y0H):
KapnoBckuii mkanacu
100— Xosatn HOpMaJ, MUKOATIAPU UYK

90— Menépuit (DaonusAT OPUTAAM, KACAUTMKHUHT CE3WJIapCU3 CHUMIITOM Ba
Oenruiiapu MaBxy/I.

80—3¥pukum OwinaH HopMal GaonusaT, KaCAJUIMKHUHT OWpO3 CHUMIITOM Ba
Oenruiapu MaBxy/I.

70— VY3ura MycTakuJl XW3MaT KWIQJH, JCKHMH HopMal daonusatra €ku Ghaom
MEXHAaTra JIa€KaTCHU3.

60— bab3aH y €paamra MyXTOX, JIEKHMH y 3XTHUEKIAPUHUHT KYII KUCMHUHM Y31
KOHJIMpA OJIAJIH.

50— Kyunu épnam Ba THOOMI XM3MaT KypcaTUIITraa MyXTOX.
40— HorupoH, Maxcyc €paamra, 1y xkymiajaaH THOOUM €paMra MyXToxX.

30— Ofup HOTMPOHIIMK, KacajixoHara €TKWU3MII KypcaTWiaad, Tapud YIHM
KyTHJIMaETran 0yica Xam.

20 — Orup 6emop. dao 1aBoJAHUIIT Ba KacaaxoHara ETKU3HIITa MyXTOX.
10— Ynaérran 6emop.

0— VM.
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTAaHAAPT Y36exucron Pecry6mikacu COFTMKHM CaKIAIl Ba3Hp
Yypunbocapu bacutxanosa 2.1, Tub0uii cyrypra 6omkapmacu 6ounuru L1, AnmapraHos,
KJIMHUK MTPOTOKOJJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHHU MIIUTA0 YUKHUII Ba )KOPUHM 3TUII OYIUMHU OOIIIUFU
[I.P. HypumoBa Oomyminruaa, KIMHUK IPOTOKOJUIAp Ba CTaHAAPTIApHU UILIA0 YUKUII Ba
xopuill 3t 0ynumu 6o Mmytaxaccucu I'. J[kymaeBa Ba eTakuu MyTaxacCUcu
H.PaxumoBanap TOMOHUaH MyTaxacCUCIAPUHUHT TAlIKWINK Ba yciyOuil kymaruaa unuiad
YUKUJITaH.
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