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1. Kupum KucmMu

- Kuckaua annortauus. Ymoy mumnuii C67, C67.0-9 - KoByK capaToHu OYiinua
KJIMHUK MPOTOCOJ JaNWilapra acocjaHraH THOOMET TaMOWMIIIApUra acocCiIaHTraH
3aMOHAaBUU WIMHUN MabJIyMOTiIapra MyBO(QHUK KOBYK CapaTOHHMHM HA30paT KWJIHII Ba
OJJIMHU OJMIITa KapaTWiraH ¥y3 BakKTHAa Ba CH(ATIM JUArHOCTHKA, TEPANeBTUK
TaKTUKa, MaJUIMATUB €pJlaMHU TAbMUHJIAII YUyH SITOHA KOHUEMNIUSIHYU IAKIJIaHTUPUIIL
Makcaauaa Uuiad YuKWIraH.

KoByk caparoHu Ho3osorusicu Oyiinya yml0y MWIIUA KIMHUK HPOTOKOJI
V36exncton PecnyGmukach TyMaH, BHJIOST Ba pPECIyONMKA COFIMKHHM CaKJIAll
MyaccacaJlapuHUHT amMOyJiaTop Ba CTallMOHAp IapouTuja THOOWM €paam KypcaTuill
yUyH MYJDKaJJIaHTaH.

- Xaakapo kacajaankiaap kiaccupuxkaropu — XKK (MKB)-10 koau (;1ap):

XKK-10:

Kon Hommnu

C67 — KoBykHuHT xaduu ycmacu

C67.0 |- KoByk yubypyaruHuHT

C67.1 |- KoByk rym6a3HHHT

C67.2 | —KoByK €H JT€BOPUHUHT

C67.3 | — KoByK 0JiJ1 1€BOPUHUHT

C67.4 | — KoByK opka J€BOPUHUHT

C67.5 | —KoByk OVitnHUauHT (MYKH ypeTpa TEIIUTH)

C67.6 | — Cuilauk Myaud TEIIUTUHUHT
C67.7 | — bupnamun cuiiauk iyauHUHT (Ypaxyc)
C67.8 | — IOkopumarn Oup €ku OuMp HEUTa MUHTAKaJaH TalIKapHaa >KOMIamraH

KOBYKHHHI' ITUKACTJIAHHUIITH

C67.9 | —KoByk aHMKIaHMaraH KUCMHUHUHT

XKK-11

2C94 | KoByk xaBhau ycmanapu

2C94.0 | KoByK aieHOKapIMHOMACH

2C94.1 | KoByk siccu Xy»Kailpalid capaToHu

2C94.2 | KoByK ypoTenuan capaToHU

2C94.Y | KoByk Oollika TacAUKJIaHTaH XaBuu ycMmanapu

2C94.Z | KoByk OolliKa TacAUKJIaHMAarad xaBguum ycmanapu




FOxma6 omumr (XKK (MKB)nan xaBona): xrriic://mMk0-10.com/mnex. mxn ?nnn=1346

baénHoMaHM MIIA0 YUKW BA KaliTa KYPUO YHKHUILI CAHACH:

2025/2030 iiu.

- M1 KJIMHUK MPOTOKOJI BA CTAHAAPTIAPHH MILIA0 YHKHUII YYYH MaChY.JI

Oyaran tamkwmiaor: PecnyOnuka uxtucocnamtupuirad OHKOJOTHS Ba PaguoSIOrus

WiIMUR-aManuid THOOUET MapKa3H.

- MWIJIUA KJUHUK IPOTOKOJI BA CTAHIAPTJIAPHU WIIIAB
YUKUIIJA XUCCA KYIITAHJIAP:

1.

- MyaTuAUCOMIIMHAP MIIYH T'YPYX ab30JIapu:

TunnsmaiixoB Mup3arommn6 HurmatoBud — 1.¢.1., npodeccop, Pecybnmka
UXTHUCOCAIITUPUIITaH OHKOJIOTHUS Ba PAANOIOTHS UIMUK-aManuil THOOUET
mapkasu (PUOBaPUATM) nupekropy;

KOcynb6exoB AGpopbex Axmemkanosud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
JUPEKTOPUHUHT WIMHM uiiap 0yitnua ypunodocapu,

KypaeB Mupxkanon [Jexxkanosud — 1.¢. 1., npodeccop, PUOBaPUATM
abgoMuHan 6yIuMu paxoapu;

N6parumos Illaskat Hap3ukynosud — T.¢.1., PUOBaPUATM panuonorus
OYyIMMH WIIMHE pax0apH,

Humanos Jlanusip Anap6aesud — T.¢.1., PUOBaPUATM nupekropuHUHT
JaBoJjaIl uIuiapu 0yinya ypuabocapu;

Kamumos Cepreit Buktoposud — T.¢.1., PUOBaPMATM xumé tepanus 6yaumu
uiIMuil paxoapu;

PaxumoB Homnp MaxamatkymnoBud — 1.¢. 1., Camapkan maxap Xyayaiap apo

XOCIHUCHU TUPEKTOPH,

Hcmannoa Mynoxat XaétoBHa — K.M.H., TomkeHT TubOuET akameMuscu
OHKOJIOTHS Kadeapacu MyIUpH.

XacanoB Akb6ap MoparumoBud — T.¢.1., PUOBaPMATM 6om 6Viinn ycmanapu
OymuMu uMuil paxoapu;

10. A6nykapumoB Xypmmn ["amkuesnd — T.¢.1. PUOBaPUATM TtasHu-xapakat

ab30Japy ycMmanapu OYIuMU UIMUNA paxdapu;

11. AxmenoB Onmmkon MyxamemkanoBud — T.¢.H., PUOBaPUTM sunoBu3yan

KAPPOXJIUK OYIMMU MYIUPH.



https://mkb-10.com/index.php?pid=1346

- MyaruaucuMmiinHap Myajuiaduiap pyixaTtu, KymuMya xammyauniudgiap
KAMOACH

1. TwmnsamaiixoB Mup3aronu6 Hurmarosuy — 1.¢. 1., npodeccop, PUOBaPUATM
TUPEKTOPH;

2. boiiko Enena Bragumuposna — 1.1., PUOBaPUATM onkoyposiorust 6yaumu
uiMui paxoapu;

3. Xacanos lllepanu Tomremuposud — T.¢.H., PUOBaPMATM onkoyponorus
OyIuMU MyIUpH,

4. Kamumos Cepreit Bukroposuu — 1.¢.a., PUOBaPUATM kumé tepanus 0ynumu
uiMui paxoapu;

5. KOcymnos lllepanu XacanoBuu — 1.¢.H., PUOBaPUATM TomikeHT maxap
dbumuamu OHKOYPOJIOTHS OYITUMU MYTUPH.

- Takpuzuunap:
PecnyOiinkanan:

AmumxanoB Hasup bopuiieBnd — T.¢.H., 1o11eHT, 1-Pecnybnvka KIuHUK
mrpOXOoHACH DHIOBUICOYPOJIOTHS OVIUMHU MYIUPH.

XOpHKIAH:

Henu ITennxapkap — npodeccop, XUHAUCTOH OHKOJIOTTIAPU ACCOIHAIUSICH
npe3uaeHT, CapBagos MHCTUTYTH AupekTopu, Dapuno607, XuHAUCTOH.

- MyaTuaucHUIUIMHAP WMIIYHM TYPYyX HUFWIMMUAAa2 MWUIMA KIMHHUK
NPOTOKOJJIAPDHUA JIOWMXACHMHH MYXOKaMacu OaéHHOMACHIAAH KYYMPMAHUHT
paKkaMu Ba CaHACH. UIITYU TYPYXHHHT 5-connm vurmmmmu 2025 itun 22 maitna 6yi1m6
VTraH.

- OHkounorusa THOOMET HyHanuuuIapu KeHraumuwiapu Wunruaunmuaa AIPEE
yCYJAHAa MYXOKAMA/IAaH YTKAZWITAHJIUTH XYyJ0CACH BAa HUFUINII 0a6éHHOMACHAAH
kyunpma: Unmuii Kenramrauar S-connu wurunumm 2025 itnn 23 maiiga 6ynu6 yTras.

MuiMid KJIMHUK MPOTOKOJ Ba CTAHAAPTIAPHM TEXHHUK Oaxo/iam Oyun4ya
JKCIEPT XyJA0CACH Ba TaXPHUPJIALL:

PecnyOiukanan:

HUcaamor Xypmua Kammmnaosud — 1.¢.H., PecnyOnnka uXTucocinamTupuiaral
OHKOJIOTHS Ba PAJAUOJIOTHS WIMUN amManuid THOOUET MapKa3u KOJIOMPOKTOJIOTUs
OynuMu unMuii paxoapu.

XOpHiKIaH:



Kum Cepreii — Ceyn Muuinii yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT rocnuTaiy Talku
ajoKanap JenapTaMeHTH IpodeccopHu.

Muwuiuiik  KIMHHUK  TPOTOKOJA Ba crangapriapHu  CoOFJIMKHH  CakJjall
BA3UPJMITMHUHT JKCHEPT TyPYXHM MYTAXacCHUCJIAPH TOMOHMIAH YTKAa3WJITaH
O0axoJsiai 0yHU4Ya IKCIEPT XYJIOCACH:

Maskyp MWIINKA KIMHUK TOPOTOKOJ Ba cTaHAapT COFIMKHM Cakiall Ba3UPUHHUHT
ypunbocapu [lapumnos @.P., 6omkapma 6ouuturu Anmapaonos LK., Tub0wuii cyrypra
Oynmumu Oommuru  YOaiinymnaesa C.A., bom wmyraxaccucnapu Hypumosa II.P.,
JlxymaeBa I'.T. Ba OynumMHuUHT eTakuun MyTaxaccucu Paxumosa H.D.map ToMoHuaaH
OOLIKApYB, TAIKWINNA Ba YCIyOui OOIIYMIMIUIA UIIA0 YUKUIITaH.

CornmukHu caknam Basupauru kKomuaarm Mysodpukinamrupuiradn Kenram
durnaum 6aéHHoOMacuIaH Kyuyupma (cana, Ne pakam).

- Ma3kyp Ho30/10rusl 0y HN4Ya MILIMHA MPOTOKOJHUHT (POiiIaTaHyBYHIAPH:

— Iudoxop-oHkoyorIaAp;

— OskoypoJioriap;

— ¥Ypouormnap;

— HlIudoxop - karTanap xappoxjiapu;

— Paguorepanestiap;

—  Ymymuii amanuér mudoxropaapu;

— CofNMKHHU cakjanl TallKWJIOTYHIAPH;

— Iudoxop-TepaneBTiap;

—  OTM ranabanapu, MarucTpiaap, OpAMHATOP Ba aCUPAHTIIAD.

- Ma3kyp Ho3oJiorus 6yiinua 6emopaapHunr Toudacu: (18 émman) karranap.
Jlanuaiapra acocJaHraH THOOMETHHHT, TAJNJIJIAPH JapaKaCH IKAJIACH

1-waaBan. luarHocTuka ycyJJiapu (IHATHOCTHK apaJialllyBJiap) YYyH
AAUTWLIAPHUHT MITOHWIMJINK Aapaxaaapunu (AU /1) 6axoaam yia4oBu

JAN barascui
ManymMOT Ha30paTh OCTHAA YTKa3WIaIUTraH TaJAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIH

1 TEKIIUPYBH €KUM PaHAOMJAIITHPWITaH KIWMHUK TaJKUKOTIAPHUHT
MeTaTaxJ I EpAaMUIary TU3UMIIM TEKIIUPYBH

Pedepenc ycny0 HazopaTH oCTHUIArd MYCTaKWI TaIKUKOTIAp EKU

aJoxXuJa PaHJAOMJIAIITUPWITAH KIMHUK TAJIKUKOTIAp Ba Xap KaHaai




IU3aiHJaru ajoxyaa TaAKUKOTIap MyHTa3aM paBUIIAA KYpUO YHMKHUII,
MeTaTaxjiia  €paamuaa Tacoauduil KIMHUK TagKUKOTIap OyHIaH
MYCTAaCHO

MabiyMoTHOMA yCcyinu OuiaH K€TMa-KEeT Ha30paTCU3 TaAKUKOTIAp €KU

3 yprauuna€TraH ycyigaH MyCTakuia OyiMaraH TagkUKOTIap €EKu
HoTacoauuil KNEcUi TaAKUKOTIAp, Iy )KyMJaJaH KOropT TaIKUKOTIap

4 Takkocnad Oynmaiiiuran TaaAKUKOTIAp, KIMHUK XOJIATHUHT TaBCU(DU

5 dakar XxapakaT MEXaHU3MH €KU SKCHEPTIAPHUHT (PUKPUHHU acociall

MaBXYy/

2-xwansaj. [IpopuaakTuka, 1aposaam Ba peaduiauranus (mpopuiakruka,

AABOJIAHUII, Pea0WIIMTAIMS APAJIALLYBJIAPH) YUYH JAJTU/JIAPra MIoHY

AapakacuHu 0axo0Jall YIY0BH

AN barascua

1 Meraraxiaun €pnamuaa Tacoauduil KIMHUK TAJKUKOTIApHU MyHTa3aM KYypuo
YUKHIII
Anoxuna Tacomuduil KIMHUK TAJAKUKOTIAp Ba Xap KaHAal au3aiiHaaru

2 | TAAKUKOTJIADHUHT TH3UMJIM IHapXjapd, MeTaTaxjii &paaMuja Tacoauduii
KJIMHUK TaAKUKOTIap OyHIaH MYCTaCHO
Camapanopiuk €xku (poMIaHUHT dTapiau Jaduwiuiapyd xaB(aaH yCTyH 3Mac €Ku

3 KaMYHIMKIap MaBxkya Oyica (HOXKYs Xoducaiap, IOKOPH Hapx), apajallyB
KYpUO YMKUIUIITN MYMKUH

4 Takkociab OyaIMaiauran TaaKUKOTIIAp, KIMHUK X0auca €KUM KaTop Xoaucasap
TaBCU(H, «X0MCa-HA30paT» TAIKUKOTIAPH

5 dakaT apaJallyBHUHI TabCHp KWIMAII MeXaHM3MH (KJIMHHKrada Oyiarax

TaJKUKOTIIAp) EKU SKCIEPT XYJI0CACH YUYH aCOC MaBXKY/I

3-skaasai. Ilpodpunakruka, Tamxuciaan, JaBojail Ba peaduinTanus

yCyJJIapH YYYH TAaBCHAJIAPHUHT MIIOHTHpHII napaxkacunn (THU/I) 6axonam
ya4oBH (MPOPUIAKTHKA, JABOJAHNUII, Pea0WINTALMS apaIalLyBJIapH)

TU]

Bbarascua

Kyunu mascus: xypub 4uKwiIran 6apya camapaJopiuk Me30oHIap (HaTrKatap)
MyXHM axaMusTra sra, 0apuya TaJKUKOTIAp IOKOPU €KM KOHMKApIH YCIyOwuii
cudarra ora, YIAPHUHT KU3HKUII HATIKaIapu Oyinda XyJocaiapu
KEJIMIIWITaH

Llapmau mascus: KypuO UMKWIran Oapya caMapajopiidK dYopalapu
(HaTIOKaIapu) MyXUM 3Mac, XaMMa TaJIKUKOTJIAp XaM IOKOPH €KW KOHHKApIIH
ycnyouit cudatra sra aMac Ba/éKM KU3WKHUII HATMXKATApU OYyiuua yIapHUHT
XyJiocajaapy KeJluluiMaral




3augh mascus: Ternmm cudar JANTWUIAPUHUHT WYKIWUTH, KYpUO YHKWITaH
Oapuya camapaJopiuK Me30oHIapu (HaTWKajapu) MyXdUM 3Mac, Oapua
TaJKUKOTJIap MacT yciayOuil cudatra sra Ba KHU3UKMILI HaTHxaidapu OYyilmya
YIAQpHUHT XyJocalapy KeIHIIIMaran
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KHCKAPTMAJIAP PYWXATM:

PCA
KI'B (BCI)
B/u

T/o

m/u

114
MIOY
XKCCT
I'p

bp
ouT
KT
JIOP
JICHU
Mr

MIJI
MPT
MCKT
MTC
HCSKJ]
OKB
YKT
VCT
PKT
KC
BMV 1
CY
4T
TPYTT

PEKOMOMHAHTIIM CUJT aJlJIEPTeHH
Kanmer-TI'epen 6anmmnacu éku bacumnyc Canmerre—I'yépun (BCI)
BEHA MYMra 1000pHIL

TEPHU OCTUTA F0OOPUII

MYILIaK MuUra 1000puII

MPOTPECCUSACH3 AMIOBUYAHTIUK

MEBEPHUHT IOKOPH Yerapacu

’KaxoH COFTMKHU CaKJIalll TallKHJIOTH
rpeu

OupiUKIap

OILIKO30H-UYaK TPAKTU

KOMITIOTEp TOMOrpadust
OTOPHUHOJIAPUHTOJIOT

JaTeHT CUJl UHPEKIUSICU

MUJTATPAM

MUJUTATTUTP

MarHuT-pe30HaHc ToMorpadus
MYJTUCIIMpaJl KOMIIBIOTEp TOMOTpadust
MeTacTaszajiap

HOCTEPOU/I SUTUFIIAHUINITA KapIIu J0opuiap
OCTKHU KOBAaK BEHa

YMYMUU KOH TaXJIUIH

YMYMUU CUAIUK TaXJTUIN
PaHAOMIIAIITUPUITAH KIMHUK TAIKAKOTIAP
KOBYK CapaTOHH

Oup MapTAIUK YYOKIIH /1032

CyMMap V4OK J03acH

SPUTPOLUUTIAPHUHT YYKHUII TE3UTH

TPAHCPEKTAJl yITPATOBYII TEKIIUPYBH
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TYP
A1
YTAT
YTT
CBE
KT
KKT
OKT
DOI'JIC
OxoKT
EAY
XNy
NMJIC
NUMPT
no
HNOPT
NCVYII

JIT

XI
IT1-J11
I'TI

ITPT
MBAC
CMoD
I'emCap6o
M-CABU
[1o

WTII
OOJIDOX
EIT

EC

TpaHCYpETaJl pe3eKI s

Januuiap Japaxacu

yIATPATOBYLUIH JToNIuIeporpadus
yATPATOBYII TEKIIUPYBU

CypYHKalu OyHpaK eTUIIMOBYMIUTH
KUMUETEpANus

KOCa-KOM TU3UMHU

ANEKTpOKapIuorpaMmma
330(paropudporacTpo1y01eHOCKOIHS
sxoKapauorpadus

EBporna yponormnap acconuanusicu

IOKOpY MHTEHCUB (POKYCIIaHTaH yJITPATOBYII
IIPOTHO3 TYPYXH

WHTCHCUBJIMKHA MOAYJSILUSACH OWJIaH HYp Teparus
UMMYHOTEpaIus

UHTPAOIEPAIIMOH HYP TepaNUiICH

Nurtepuarnonan Cocuetit od Yponorucan [larxonorit Typr
napaxanu 6axonam TuzumMu JKCCT/ UCVYII (Xankapo ypoJoruk
NATOJIOTUSIIAP )KAMUSATH )

J0W Tpaje (mact xaBdiau ycManap)

XHUTX Tpajae (FoKopu xaBdiau ycManap)

UMMYH Xykaiipa [1/]1peuentopiapu ydyH JUras
reMIuTabuH + IUCIUIaTUH

[MAKJINTAKCEN + [UCIUIATUH + TeMIIMTA0NH
METOTpeKcaT + BUHONACTUH + IOKCOPYOHUIIMH + IUCIUIATHH
IMUCIUTATHH + METOTpEeKcaT + BUHOIACTUH
reMiuTabuH + KapOoIiaTuH

METOTpeKcaT + BUHOJACTUH + KapOOIUIaTHH
dbTopypanun + nUCIIIaTUH

udochamu + makauTaKceN + MUCIIATHH
OKCaJIMIIATUH + Kanuuid GonuHat + Gropypanui
eTono3uj + MUCIUIaTUH

eTomno3u;] + KapOoIIaTuH
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https://isupweb.org/isup/

JNJIMBAC  —  jpo3ajiiaHrad METOTpeKkcar + BUHOJIACTUH +I0KCOPYOUIIMH Ba

UCIUIATUH
CMB —  IMUCIUIATHH + METOTpEeKcaT Ba BUHOJACTUH
UIreT —  TacBUpPra acocCjaHraH paaualus Tepanusicu
UT'PA tect -  HN®DOH-y yukapuiu tectiapu
nep oc —  mepopai
THM —  Tymop Honynyc Metactacuc (xaBuin yecManapHUHT XaldKapo
TacCHU(]N)

2. Acocuii KUCM
- Knpum [2, 5]:

KoByK caparoHM - KOBYKHMHI HYKM I03aHU KOIUIAWAWTraH Xy»KapajiapJaH
(ypotenuan xyskaipanap) Keaud YuKaIural KeHr TapKajaran axBQuin xkapaéH TypH.

(xtroe://www.pocorcoweb.py/crtanaprc/PYCCCO0/2023/2023-32.uad ).

- Ho3zosorustnuHr ymymuii TaBcudu (poiigaranuaran ManOabra XxaBoJa:
xrrIic://rco.mapc.bp/ronaii/en/nataBuz/myue?Mo1e=n0nyIaTHOH&TPOYI_TOMYIaTHOHC=
0&cancepc=30)

CapaToH KacalmuKIapuHU ypranum Oyiimda xankapo areHtinuk - ['JIOBOCAH
MabiymoTiiapura kypa, 2022 wwmnma sxamu 614 298 Ta KOBYK capaTOHH XOJIaTH
aHWKJIAaHTaH Ba capaTOHHUHT ymoy Typunan 220 596 kumu BagoT 3TraH.

Koryk capatonu (KC) - penuauB Ba MporpeccHsIaHHIN FOKOPH MONHIUTHKIa 3ra
orup, 0ab3u XoJUIapJa HOTUPOHJUKra onul OopamuraH kacammdk Oynub, yHu Qaon
aHUKJIAIl TH3UMJIApPW WILUIA0 YWKWIMarad, SXTUETKOpAWK Owmiman nuddepeHmmnan
TAIIXUCTAITHY Tajla0 KUIaau.

KC — nonueTvonoruk KacaUIUK. YHHUHT KYN XoJaTjapu CUWIUK OwusiaH
YyUKapuiIaguraH KaHIEPOTeH MOJJIAPHUHT YpOTeIuira TabCUpU OwiaH OOFIHK.
Tamaku uwexknm KC ydyH sHT MyxuMm xaBd omMmmmaup. Tamakud TyTyHHIa apOMaTHK
aMUHJIap Ba MOJUTLIHMKIMK apOMaTHK YIJI€BOAOpOiap MaBxkyd 0ynuo, ynap Oylipakiap
opkanu 4yukapuwiagu. YexkyBuu opkakiapaa KC mnporpeccusiaHuil — SXTUMOJH
yekMalaurannapra kaparanga 50-60%, aémmapma sca  20-30% roxopu  [17]
(xTToe://www.Wxo.uat/HEWC-pooM/cioTiurxt/mMope-Txan-100-peacoHC-TO-KYHT-
toGacco?ran_coypce=1&rcann=CxwWKCAnA6aW6b5xbkEnwA6Ks3J1c7xnk6JICHUN30
yyITEaxx 7KpH6x7JIChiic60TAKJI6p00K brlxoer3Cr-x0Cé4KABJ]_BWE ).
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https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2020/09/rak_mochevogo_puzyrja.pdf
https://gco.iarc.fr/today/online-analysis-table
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/RUSSCO/2023/2023-32.pdf
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group_populations=0&cancers=30
https://gco.iarc.fr/today/en/dataviz/pie?mode=population&group_populations=0&cancers=30
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21846855/
https://www.who.int/news-room/spotlight/more-than-100-reasons-to-quit-tobacco?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA6aW6BhBqEiwA6KzDc7jlkbLSYI3OuuPEakj7QrYbh7LSfyc6oDAkLbr0oJfn1joetzSp-hoCyO4QAvD_BwE
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Kacouii xaBp Ba KC ypracunaru 6ornmuxnuk 100 fiunman opTUK BakTAaH Oepu
MabiyM. bysm Ba kaydyk 3aBojnapuaa nuuiapaurad nimyuiap KCnan ynuM gapaxacu
ymymuil axonu conujpaH 30 OapaBap OKOpU SKaHaurud Kypcatwinu. Kynruna
KaHCEpPOTEHJIap - apOMaTUK AMHUHJIAp Ba YJIApHUHI XOcHiaagapuaup. Xo3upru sakriaa 40
ra SSKMH MOTEHIMaN XaB(QJIM CaHOAT KOPXOHAJApU aHUKJIAHAM: OYdlll, pe3uHa, Kayyyk,
He(T, QIIOMUHHUH, TYKMMayWwiIMK, KaTpOH Ba, IJacTMaccajap MIUIATaJuraH Ba
oomkamap. [19] (xrroc://nyomen. HCOu. HiM. HuX.1oB/24129706/ ).

Kyitugaru nopu Bocutanap KC maifno Oynumura TabcHp KWIMIIA MYMKHH:
¢enaneruH, ukiaodochaMu, MHOTVIMTA30HHM Y3 MUYWIa OJraH aHapkesukiap [18]
(xrrIc://myomen. HCOU. HiM. HUX.ToB/22877502/). Panunanus CEpBUKAI nym,

TYXyMJIOHJIAp Ba MpocTata 0e3W capaToOHH YUyH YaHOK ab30JIApUHHU HYpPJIaHTUPHIIIAH
yrran 6emopnapaa KC nporpeccusiuianuin xaBpunu 1,5-4 maprta omupaan Ba HypiaHHUII
no3acura myTtanocuoaup. Illncrocomaros, cypyHKanw HMUCTUT, KOBYKAArd TOLLIApD Ba
ypoctaz Oenrmnapu Oynran Oemopiapaa KC mporpeccusutanuin xaBhu opragu [18]
(xrrrc://myomen. HCOU. HiM. HUX.ToB/21844550/).

PNOBaPUATMuunr 2023 #iun yuyyH cTaTUCTUK MabiyMoTiapura kypa, 100 munr
axoJinra KOBYK capaTOHM OWjiaH KacajutaHuin fapaxacu 1,7 (epkakmap opacuaa 2,7 (7-
ypun)) Hu Tamkua Kuitagd. 2023 #dnaga KOBYK capaToHM OuiaH orpuran aturu 610
Oemopra OWMpWHYM MapTa Tamxuc Kyuwiaau. YiaapHuHr 159 dowsu npodumakTuk
TEKIUpPYBIap AaBomuaa gaon 6ynud anukimanrad. KoByk capaTOHUHUHT MOP(OJIOTHK
TaCAMKJIAHTaH TallXUCH Oyiran OeMopiapHUHT yiaymu 78,4% HU TalIkuil KHJIAIu.
Kacammkauar U-0ocknunna 12,8%, MN-0ocknuna 44,9%, MNU-6ocknuyna 30,3% Ba
NB-6ockuuna 8,5% xosarnap anukjaanrad. bemopmapausr 3,4 ¢ounsnaa KacaTUKHUHT
OOCKWYMHU aHUKmam MyMKUH 3Mac. 2024 imn Oommpa KOBYK capaTOHM OwWJiaH
kacayutanran 2824 nadap 6eMop aucnaHcep Ky3aTyBuaa 0ynu0, KacayUTaHUII Japa’kacH
xap 100 munr axonura 7,7 HadapHH TAIKWI ATAU. PecmyOnrkana KOByK capaTOHUHHHT
5 Hwumk simoBvyarymK mapaxkacu 38,3%, 1 dwumk Yioum mapaxacu 3ca 13,9% Hu
TAMIKAI KWIAAH. Y36eKHCTOH Pecnybnmukacuna 2023-iimnmga KOBYK capaToHmmad 285
Hadap 6emop BadoT 3TaAH, Oy Yium kypcatknyan 100 munr axonura 0,8 Hu TamIKuI 3TaIu.

Kavnuk TacHugu (xrTme://Www.Wuteii.com/eH-
ro/THM+Crnaccuducatnon+od+Manuraant+Tymoypc%2C+81x+Eautrnon-n-

9781119263579)

Kacammknap Ba ynap OwiiaH OOFJIUK COFJIMK MyaMMOJIAPUHUHT XaJIKApO CTATUCTHK
tacaudura (kevimaru ypurimapna XKK-10 ne6 roputwinamu) Kypa, KOBYK CapaTOHH
Kyhumaru koara sra: C67 — Kopykauar xaBgum yemacu [21] (yucc.opr/pecoypcec/THMm).

1.1. Kacanjauk €Ky X0JIaTHUHT TACHH(H (KacaJUTHKJIAap €KH X0J1aTJap TYPyXH)

XaJIKapo rucToJIOrMK TAaCHU(PU
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KoByK ycMajJapuHMHI XaJKapo rucTooruk tTacHugu (ZKaxoH COFJIMKHHU cakjaaml
TAIIKWIOTH (?KCCT) TacHu(pM), 2016 r.) [22]
(xrrrc://myomen. HCOM. HiaM. HuX.roB/26935559/ ).

NudunrpaTus yporeaunana KapuuHOMa 8120/3

Vsum (mry *Kymutajad Karrta ysuiap)

Mupokucros

Mukponanuuisip 8131/3
Jlumpoenurennoma kabu 8082/3
[Tnasmonurouna/y3yk kabu xysxkavipanu/muddysiu 8122/3
ViikaH Xyxaupaiu 8031/3
[Mact nuddepentman 8020/3

Jlununapra 6oit

Epyr xyxaitpanu

HounBa3us yporejuaj ycMmanap
Yporenuan kapiiuHOMa UH CUTY 8120/2

XaB(hu macT gapakajgard HOMHBA3WB MAMLIAP ypoTenuai kapuruaoma — 8130/2

XaB(du 0KOpH Japaxkajaru HOMHBA3UB NANWJIIAP ypOTeInal 8130/2
KapIrmHOMa

Xaphu MacT MOTEHIIMAITa dra ManwuIssp ypoTearan YyeMacu 8130/1
Ypotenuan manuioma 8120/0
WNHuBepTiianran ypoTennan rnamnuioMa 8121/0

Homabnym xaBhau noteHnuanra 3ra Oyirad yporenuai npoiardepanus

YPOTGHHI/IHF JAUCIIIa3UACH

Accu xyskaiipaau ycMmamnap

To3za siccu Xyxalipanu KapuuHOMa 8070/3
Beppyxko3 kapiimaoma 8051/3
Scem Xykaiipany manuioMa 8052/0

be3nu yemanap
AJICHOKapIIMHOMA, BTU 8140/3
- U4aK 8144/3
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- MyLIMHO3
- apaJallTUPWITaH

Butes (Tyknm) ageHoma

Ypaxyc kKapuuHoOMacHu
MioJiiep dMUTeTMIIAH TUHIIMAATH YeMaJlapu
Epyr Xysxaiipanu kapuuHoMa

EHIIOMCTpI/IOI/II[ KapinuHoMa

HeiipoeH1oKpHUH ycMmaiapu

Kuuuk Xykaiipaim HEMpOCHIOKPUH CapaTOH

Karra xy»xalipanu HEMPOEHAOKPHUH CapaTOH

HOxopu nuddepercuamianran HEHPOSHIOKPUH YcMa

[Taparanrmunoma

THM tacaudmn (8-Hamp)

Xankapo capatonra Kapuu uTTadok (YHCC) romonuaan tacaukiaanrad 2009

8480/3
8140/3
8261/0

8010/3

8310/3
8380/3

8041/3
8013/3
8240/3
8693/1

THM rtacuudu. 2017 iinnaa sarunanrad (8-Hamp), aMMo KOBYK YcMmaapu OnIaH

Oornuk y3rapunuiap wyk [21] (xrrme://www.wreit.com/eH-

ro/THM+Crnaccuducatnon+od+Manuraant+Tymoypc%2C+81tx+Eantrnon-n-

9781119263579).

T — Oupramyu yema:

TX — 6upnamun ycMmanu 6axomaml Y9yH eTapiid MablIyMOTIap UYK;
TO — Gupmamuu ycma OeNTHUIApUHUHT HYKJINTH,

Ta — HOMHBA3UB MAMLISAP KapIIUHOMA,;

Tuc — npenHBa3UB KapIUHOMA: CApCUHOMA UH CUTY («SICCH YcMan);
T1 — Jcma cybenurenuan OUPUKTUPYBYH TYKMMaIapra TapKaiau,
T2 — ycma Mymakiiapra TapKajiau;

T2a — ycMma 103aKu MyIIaKKa TapKajaaau (MIKd SPMH);

T26 — ycma uykyp Mymakiapra Tapkajiaau (TalKy sipMH);

T3 — ycma napaBe3unkall TYKuMajiapra TapKaslain:

T3a — MUKpPOCKOITHK;
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T36 — makpockonuk (eKCTpaBe3WKal ycMa TYKUMACH);

T4 — ycma Kyiuaaru Ty3uiaManapial Oupura TapKaaaau:
T4a — ycma npocrtarta, 0auaqoH €KUM KUHTa TapKajaaiay,

T46 — Ycma yaHOK AeBOpHra €Ky KOPUH JIEBOpUTa TapKalau,

N30x. Arap THCTOJIOTHK TEKIIMPYB MYIIIAK MHBA3USACUHU TacIuKjIamaca, ycMa
cyOenuTenran OUPUKTUPYBYM TYKUMAJIApHU IIUKACTIANIU 10 X1UcoOIaHau.

H — pernonap jumda Tyryniapmu:

KoByK y4yH ymMyMuii KOBypFa OWIaH KOPHU OpacHIard TOMUPJIAPHUHHHT
OudypKaMsICH OCTH/IA XKOWJIAIITaH PErMOHAp YaHOK JInMda TyryHIapu
XHACOOJIaHA .

HX — peruonap numda TyryHiapuHu 6axoniail yayH MabIyMOT 3Tapiu dMac;,
HO — pernonap tyryniapaa meractasiap aHUKIaHMAsIITH,;

H1 — meTacrasnap KUUMK YaHOKAArd sSrona (€H6oII, EMKMY, TAIIKy EHOOIII,
npecakpain) muMda TyTyHH/IA;

H2 — mertacTasziap KHYMK 4aHOKIaru oup Heura (EnOOI, EMKUY, TAKA EHOOII,
npecakpain) muMda TyryHIapHa;

H3 — 6utra éku yHaad kyn ymymui 0001 imMda TyryHU1a MeTacTasiap.

M - y30Kk MeTacTaznap:*

MO — y30K MeTacTa3JIapuHUHT OeNTUIapH HyK;

Mla - ymymuii EH00I apTepusiap JapaxkacujaaH IOKOpH JIuMda TyTyHIapu
OwJiaH YeKJIaHTaH y30K MeTacTasiap;

M16 - y30K (BucIiepar) MeTacTasiap.

I' — rucTonmaToI0ruK rpajamusi:

I'X — nuddepennusananm napakxaCiHu aHUKJIAIl MyMKHH dMac;
I'l — mud depeHuUATaNTHIHT IOKOPH JTapaKacH;
I'2 — mudpepeHnmsTanTHuHT YpTa 1apaxacw;

I'3-4 — mact muddepenmannanran/qud dpepenrauranMarad ycmaap.

Kaunuk 6ockuunapauar THM toudanapura myBoduxaurn [1] (I — A):

Bocknu T H M
0a-0ocKuu Ta HO MO
Onc-0ocKuu Tuc
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H-6ockuu T1 HO MO
NHN-60ckuy T2a HO MO
T26 HO MO

NHNHN-60ckuy T3a-6 HO MO
T4a HO MO

HNB-6ockuu T46 HO MO
xap kangau T H1,2,3 MO

xap Kangaum T xap kKanpai H M1

3. TexkmupyB ycywuiapu, yciayogapu, THOOMI MyoJiaxaaap
¢HJAIYBJIAPH BA TAWIXUCJIALI )KapaCHIAPH.

3.1 Tamxuc KYAMITHAHT ME30HJIAPH.
IIIukosT/Iap Ba aHAMHE3!

® TeMaTypus, Makpo €KW MUKPOTEMaTypHS,
® M3ypUK XOAMcalap;

® UMIICpPaTHB KHUCTAI,

® KOB YCTHJIaTd MUHTaKaJia OFpUK;

e 3auduK,

e TYHTH TepJall,

e cyOdeOpun ucuTma,;

® BAa3H UYKOTHIIL.
DuU3UKAJI TEKIIHPYBJIAP:

® KOB YCTHUJAaru MaxaJUuIuid OFpHUK;

e OuMaHyaJ TEKIIMPHUIIIA dpKaKiIap/a TYFpU UYaKKa, mpocTata 6e3u nuura ycwui, Oy
TY3WIMQIAPHUHT UHOUATPAIHICH OYIUIIN MyMKHH;

e admmapaa KUH TEKIMUPYBUAA KWH Ba OayafgoH OVHWMH ONJ JACBOPHUHT
WHOUITPATIHSICH.

JlaGopaTop Texkmupysiaap [1, 2]:
Acocuii:

e  VMyMHUM KOH TaXJIUJIU - HT XapaKTepJid TYpJH Aapaxana udojagaHrad aHeMUASTHUHT
MaBXKyJIUrd; DY THUHT OMIUIIH, JIEHKOIIUTO3;

e VYMymMHUN CUUJHK TaxXJWId — MHKPO-, MAKpOreMaTypHs, 3XTUMOJI. JICUKOLUTYPHUS,
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OakTepuypusi, IPOTEUHYPHUS;

e DbHOKMMEBUI KOH TaxJWJIW - TUIONPOTCHMHEMHS, KPEAaTUHUH Ba MOYECBUHAHUHT
OIIIUIIIY,

e Koarynorpamma - runepkoaryssiquara MOMHIIIUK.
Kymmmua:

o JICU tectu (BCI" tepanusicunu pexanamrupaérranna): PCA éku UT'PA tectnapu:
canOuii OyIuIIM Kepax.

HNucTpymenTan Tekmmpysiaap [6, 7]:
AcocHii:

e [lucTockomus - KOBYKHMHI Xap KaHJaWl JeBOpHJa sSKKa EKH Ky MUKIOpPJard
"rynkapam’ maximuaa o€kua €KM SHJIM acoc/a ycMa XOCWJ OVIUINM aHWKJIaHaIu, EKu
y3rapunuiap WHQUITPATUB kapaéH, ACBOP THICPEMHSICH, IWUIMK KaBaTHHHT OYJIIe3
IIMII [IaKIUAa OYIUIIM MYMKHH. Arap TEXHHMK XUXATJaH MUMKOH OViica, XOCHJIaaaH
Ba/€Ku 1IyOXayin oiaapaaH OUOIICUS OJTUII Kepak (arap UH CUTY KapliMHOMara Iryoxa
KWIMHTaH O¥Jica, KOBYKHUHT TypJiu KUcMiiapuaaH (MyaTu(okan OHOICHs) Ba mpocTaTa
CUMIVK YAKAPHII UYJIMAAH MAaTEPUAIT OJIUII Kepak. [ MCTONOruK TeKmunpyB - KOBYK TYPu
- yTKa3uI ad3anpok).

e KoByK ycMmacuaH OJMHTaH OMONITATHU IUTOJNIOTUK Ba/€KKM TMCTOIOTUK TEKIITHPHII —
capaTOHHUHT MOp(}OJOTUK Oenruiaapu aHUKJIaHaIW, XaBhId YcMma TaIIXHCHHH
TacIUKJIAHA/IH.

e Kuunk yanok aw3onmapuHuHr Y TTcH - KOBYK OYIIIMFUIA TYKUMAJIAp 3UYJIUTHHUHT
AK30(DUT COSICH, NEBOPHUHI HOTEKHC KAJIMHJIAIIUIIM, PETHOHap JuMmda TyTryHIapuaa
METACTa3JIAPHUHT MABXYJIUTU €KY UYKJIUTY AHUKJIAHAJIN.

e Kununk ya”ok aw3onapuHuHr KT €xku MPTcu - KOByKHMHI yCMacu, LIYHHUHTJIEK,
*Kapa€H KEHI TapKajraH Oyica, KMYMK YaHOK JuMda TYTYHJIAPUHUHT KaTTaJlalluilud
aHUKJIAHAIU.

Kymmmvua [1, 2] (xrroc://www.pocorcowe0.py/cranmapte/PYCCCO/2023/2023-
32.u1d ):

e OO030pau-3KCKpeTOp yporpadusicu - KOBYK JeBopu OYilnad cakiail HYKCOHH,
IIYHUHTIEK, ITUKACTIIAaHTaH TOMOH/Ia YPOTEePEruapoHeppo3 aHUKITaAHAIH.
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e [lucrtorpadus - mMMKaCTIaHTaH KOWJa KOBYK JIE€BOPH OYiliad TYNIupuIl HyKCOHU
Kaia 3TUIaIH.

MyoJa:ka Ba apajamyBra tauépiaamaa MaxOypuil IMarHOCTHKA TaA0OUPIAPHUHT
pyixaru:
1. VKT neitkodopmyina Ba TpOMOOLMTIIAp COHU OUJIaH.

2. buokumEBMI KOH TaxJ MM (IVII0K03a, MOYCBHHA, KPEATHHWH, CUHAIUK KACIOTACH,
YMYMHI OKCHII, anOyMuH, yMyMuii Ounnpy6un, 6esocura ounupyous, JIA, ACT,
AJIT).

ABO tu3umu 6yiinua KOH TyTyXUHH aHUKJIAILL.

Pe3yc-¢hakTopHu aHUKIAI.

YMymMui CUMAUK TaXJIAJIH.

Koarynorpamma (AYTB, I1B, MHO, TITU, ¢pudpunoren).

NDA éxu UXJI ycynuaa Bupycnu renatut b Ba C mapkepiapyHu aHUKJTALLL.
b Ba C Bupycnu renarumiapu yuyH 1P (cudarnn).

NDA ycynuna OUB-undekcusaun anukitam (XUBAr/antu-XHB).

© o N o g bk~ W

10. 3axMra cepoJIOTHK peakcusiap MaXxMyacH.
11. Konrrokvanap GuiaTpamnus Te3TUTHHA aHUKJIAIIL.
12. JICUra tect: PCA €xku UT'PA Tectnap.

13. Kenr kamposimu YTTcu (skurap, YT mydaru, omko30H OCTH 0€3H, TaJIOK,
Oylipakiap, KOpUH MMap/lack OPTU OYIIIINFU, WYaK TYTKHY Ba YMPOB OCTKHU JuMda

TYT'YHJIApH).
14. Knunk yanoxk MPT Ba MCKTcwu.
15. Kopun Oynuinsu Ba KOpUH mapjacu opty OymumuFuHuHr KoHTpactiu MCKTcwu.

16. [{ucrockomus.

17. KoByk YTTcu

\l

18. O630pau SKCKPETOp BeHA YU ypOrpaduscCH.

19. BuonTaTHU MUTOJIOTHK TEKIMUPHIN (XOCHIIA, TUMda TYTYHIapH)™.
20. buontaTHU THCTOJIOTHK TeKMUpHI (Xocwiia, JiuMda TyryHmapu)™.
21. OKT.

22. OxoKT'.

23. byryn tanaauar [I19T/KT **.
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Myouaxa éku apajanryBra Taiiépiaamaa Kymumua (KypcaTkudiap 0yiinua)
TeKIIMPHII YCYJJIAPH:

1. BruokuMEBUI KOH Tax) WK (HATpHi, Kaaui, kamuid, C-peakTUB OKCHJI, HITKOPJIH
docdaraza).

2. IIIP ycynuna D0mreitH-bapp Bupycu, 1-2 tun rePIIEc, cutomeranosupyc,
TOKCOIUIa3MO3.

B Ba C renatur Bupycnapura [P (Muxnopuii).

COBU-19ra ITLIP;

Konnu kucnora umkopuii xoiaati (KMX) Ba rasmapra aHuKJaIll.
beBocura Ba Ounsocuta Kymo6c peakcusicu.

Cranmapt CUTOr€HETHUK TEKIIUPYBH.

OUIII ycynuaa Ba MOJIEKYJIap-T€HETUK TEKILIUPUILI.

© 0 N o a b~ W

®epputuH, donarnap, 3apaod Temupu, Butamun B12Hu anukani,

10. [IpokancuToOHUH.

11. Aaturpom6bun MWUU, JI-numep.

12. ®eprun Emynaru aémap yuyH - XoMuiagopiuk tectd, UXI™ Hu aHuKanmi.
13. ITepudepux ko UDTcu.

14. buonTaTHU UIMMYHOTHCTOKMMEBHN TEKIUPHII (XOCHIa, TuMpa TyryHIapu)*.
15. MoJiekynsip TeHETUK TaAKUKOTIap.

16. BypyHHUHT €011 OVIIUTMKIAPUHUHT PEHTreHOTpadusicH.

17. Hucrorpadwus.

18. Kykpak kadacu av3onapausar KTcwn.

19. bom, 6yitmaauar KTcwu.

20. byitpak Tomupnapu Ba OKBuuHT anruorpaduscu.

21.BylipaknapHUHT U30TOM PEHOTPAPUSICH.

22. Byiipak ToMHpIIapy, OCTKH OBOII BeHa, OEKIap TOMUPJIApUHUHT (BeHa Ba/EKn
aprepusuiap) YT cu.

23. ®ubpoesodaroracTpo1yoIEHOCKOIHS.
24. KonoHOCKOTHSI.

25. Cnmporpadws.

26. borm mustauar MPTcwm.

27. OcreoctuHTHTpad .
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28. IlneBpa Oyuutnru Ba nepudepux aumda tyryrnapuausr Y TTeu.
29. Xontep MOHUTOPHUHTH.

30. OKT".

* Arap aBBai yTKa3zuimaras Oyca.

** Kaca/uMKHUHT OONUIaHUINIKIA Ba KaiiTa O0CKUYIaIl MauTuaa Oaxapuil Kepak.
- MyTraxacCHCIapHMHI KOHCYJITATHB KYPYBH YYYH KypcaTMaJap:

o xapmuior kypuru (50 ém Ba yHgaH karra Oemopnapia, mynunraek, FOKT na
naronorusicu 0ynran 50 émman kuuuk 6emopiap);

® THHEKOJOr Kypuru (KMYMK YaHOK ab30JIAPMHUHT XQKMUH XOCHJIAHH aJloMaTIapH
MaBXKyna Oynranna, xaBduu YcManmapHu OwiaH Oupra KYIIWIraH capaTOHHUHT
OWJIABHY MIAKIUTAPUHHA UCTHCHO KUIIUIII YUYH);

e aKyIIeP-THHEKOJIOT/PenpPoayKTOJOr KYPUTH - KOBYK CApaTOHHHH JaBOJIAIIHH
OomanigaH oJAMH, arap 0eMop kenaxkakaa dap3aHj KYpUIIHU Xoxjaca, EpaaMyu
PCHIPOAYKTUB TCXHOJOTMAIAPHUHIT MYMKHH 65”HFaH BAPpHUAHTIIAPUHU MYXOKaMa
KWIWII, ITYHUHTACK, TYFHUII Euaaru oemopiapaa uctajiMarad XoMUIag0pIuKHUHT
OJIIMHM OJIMII YYYH yCMara Kapiiu JOPU TE€paNUACH JaBpUIA YHIAH KEWHH XaM Ba
SAKAH KCJIaXKaKJa XaM HINOHYINW KOHTPAOCIIIHA BOCHUTAJIApUIAH @OﬁﬂaHaHI/IHF
xakuna [5];

e HEBPONATOJOr KYypuru (KOH TOMHp MU KacaJUTUKIapuia, Iy KyMJaJaH HHCYIT,
MUS IIAKACTIAHUIIN, SIUJICIICHs, MHUACTCHUS, HEUPOMH(PEKCHOH KacaJlIuKIIap,
IIYHUHTACK, OHTHU HYKOTHIIHUHT Oapya XojaTiaapuia);

e EHIOKPHHOJOI Kypuru (eHIOKPUH ab30JIapy TOMOHHIAH XaMpPOX KacCaJLIHKJIapH
Oyiran TaKaupaa);

® KOH-TOMHP KAPPOXH KYpurH (BapuKo3 KacaJUTHK, TYFMa/OpTTHPWITAaH TOMHUPJIAP
MATOJIOTHS MaBXKyJ OViraH XoJuap/a);

e myamonojior kypuru (Yynka mapeHXwmacupa KOMIHMK IaTOJIOTHSIIAD MaBXKY/
oynranga, 6akrepuait / BUpyciiv / HOaHUK TeHE3I! sSUUTHFIIAHHII )KapaéHUIaH KeHnH);

® XaMPpPOX MaTOJOTUAJIAP MABKYAJIUIH OYViin4a 00IIKA MYTAXaCCUCIAP KYPUTH:
rHHEKOJIOr (aén KUHCUI ab30JIApUHUHT YTKUP Ba CYPYHKAIH KacaJUTHKJIAPH),
¢Tu3uatp (cuy KacauMTH aHaMHe3HWja Oyica), WHPEKCHOHHCT (CypyHKan
reraTuT) Ba OoIlKaiap.

e Hedposor kypurn (Oupranvkna Oyipak MaTOJIOTHUICH, TUIICPA3OTEMHUS MaBXKY/T
oyca).

e ¢rTu3MaTp KypuUru - arap ynka TyOepkyn€3ura mryOxa KWJIMHraH Oyica Ba
nepudepux xocwiamap wMaBxkyn Oymca. MCU (smwpuH cuin wHOEKIUSICH)
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MaBXYJIJTUTHA Ba MabliyM Oup >kapaéHra mryoxa oymca.

2.2 InarHoCTHKA AJITOPUTMH (IMarpamma):

KOByK capaTOHWHU TalWxXucnaw

Hukontap | ousmean NHcTpymeHTan Tekwmpysna
»> -
aHamHes
AcocUM MHCTPYMEHTan Kywmmya MHCTpyMeHTan Tekwmpysna
Tekwunpysnap Y Py Py P
KoByk YT Tcm A

KopwuH 6ywnmnsn ab3onapHuHr YT Tcu

Linctockonusa (buoncus)
OnkoyuTonorusira newob

N4kn ab3onapHUHr
LIMKacTNaHWULL anomatnapm
mMaBxya 6ynca

ByTyH TaHaAHWUHI
N3T/KT

Y

KopurH 6yLwnuFv Ba KopWH napgacu
OpTK OYLWNKWFX ab3onapHUHr KTcu
Kykpak kadacu ab3onapHuHr KTcu

A

Cysak TYyKUuMmanapHWUHr
LnKacTnaHuw anoMmartnapu
MaBXya bynca

Ckenet cysaknapHWHr

OCTEOCUUHTUrpachnsicu

CysK TYKMManapHuHr
LIMKaCTNaHMLL

[laBonalw Ba guarHoc
KOBYK TYPHU

TUKa

anomarnapu
MaBxKyd 6ynraHga

Mycdpcpak nuura BCr-repanMacuHU TauMHNawaaH onauH NaTeHT cun MHGEKUUACH
(NNICKN) gnarHocTnKacu anropuTtMu Ba 6€MOPHUHT MapLUpyTU

OHKonor

TepaneBT (Typap

xomgarm nonnKNMHUKA)

d1unsnatp (Typap
xowaarn NonuKNMHUKA)

PCA (bupnamyun
TMobun épaam
KypcaTuLl Wwapontnaa)

Y

AnTepHaTUB TEKLWMPYB

:

Y

WIMPA-Tectnap

Y

YKaBobu mxobun dynraH

Takgupga PCU bop

PCA - canbun PCA - mxobun
4 v
JICU maBxya JICU maBexyn
amac Kywmnmya Tekwmpys

lNydhak nyura
BECI-Tepanusacu

Kykpak kachaCUHUHT
peHTreH/KTcn

(DTMSVIan MacrnaxaTtu
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2.3 In¢depeHuuan Tanrxucjam Ba KyIAM4a TEKIIMPUHIILIAP YYYH acocaap [3,5]
(xtrIc://rco.napc.dp/ronait/ onnmHae-ananiicuc-radse ).

KoByk caparonnu qudgepeHumnan Tamxmuciam:

SMHUTENNAN Ba
HOEIUTEIIHAI
YCMaJIApHUHT

rypyxuaup.

Heormnazus typin

Jduddepencuan TamxucHu
Tamxuc AMATHOCTHKA YYYH Texkmmpumiap | MCTUCHO KUJIMIIT
acocJiamt Me30HJIapH
Cuitnuk yukapum |Arap symusiianui MaBxy KoByKHUHT Xocwia HyKInuru
MUY IUTApUHUHT Oyica, >KappoXJIUK YTTcu
STTTAFIAHALLL JIaBOJIalll XaM [HucTockonus
KacaJUIMKJIapy KYJUUIAaHWJIAIA Kuunk yaHOK
MPTcu
Hedporen Arap xocuna €ku KoByKHUHT Mopdonorusra
MeTaruiazus remaTypus 0yica, YTTcu buocniusag | acocnaHran
TEKIIUPYB YTKa3uiIaau Owtan HCTHUCHOJIAP
[MucTockonus
Kuunk yaHok
MPTcu
Cuitnuk yukapui |KoByk skcTpodusicu, KoByKHHUHT TankukoTtiapra
MY IUTApUHUHT ypaxyc aHOMaJIUSIJIapH, YTTcu Kypa xocuJjia
AHOMAaJUsIIapU areHe3usi, KOByKHUHT UKku| [lucTockonus NYKIUTU
MapTa Kynauuimu, KoByK | Kuunk yaHok
JTUBEPTUKYJIH, KOBYK MPTcu
OYWMHUHUHT TyFMa
KoHTpakTypacu (Mapuon
KacCaJTUTH)
YpOTeNnMUHUHT KoBykHuHT KoByKHUHT Mopdosnorusira
SICCH XyXKalpaau  |JICHKOIUIAKUSICH YTTcu buocniust | acocinanran
MeTaruia3usicu Onnan HCTHCHOJIAP
[uctockonus
KoBykuunr 6e3apap by KoByK KoByKHUHT TankukoTtiapra
BIIUTEIUAI JIIEBOPUHUHT TYPIU ¥YTTcu buocnua | kypa xocuna
XOCHJIaJIapu KaTJIaMJIApUJIaH omnan WYKJIUTH.
yyuKaguraH Ba [uctockonus Mopdomorusira
YHUHT OYIITUFUTA Kuunk yaHox acOCJIaHTaH
ycaauran MPTcu HMCTUCHOJIAP
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XHIT
MHTEHCUBIUKIATH
reMarypus, Te3-Te3
CHUMHIII, XaTO
KHCTAlLIap Ba
OFpuK cudarua
HaMOEH OynuIu
MYMKHH

Cy1 KacaJUTUTu

0y Miicobactepuym
TybepCynocuc Ba M. 60BU(
cabab Oynran ynkajgaH
TaIIKapH KaCaJUIMKHUHT
KYpUHUIIUIAPUAAH
oupuaup. Kacammuk
KYIIMHYa CUUJIUK
TU3UMHHHUHT CYpYHKAIIU
naToJioruscu Oyiraxn
O6emopiapaa
HE(QPOCUIIHUHT acopaTu
cudaThia pUBOKIAHAIU

Cuiinvk yyKMacH,
npocraTa
CeKpeluscH, OKMa
spacuiaH
OKaJUraH
IKYJSIUSICUHA
M. tybepCyrocuc
JAHKcunun
aHUKJIAIl YIyH
[TLP
JTMAarHOCTUKACH
YTKa3UJIUIIHN
Kepak. Arap cui
KacaJUTUrura
nryoxa Oyica,
OeMOpHH cura
KapIu
JUCTIaHCepra
TYJIAK
(bTU3HOYPOTOTHK
TEKIINPYBra
1000pHII Kepak

CuiiquK->KMHCHM
NYJUTApUHUHT
uH(peKusIapu
TaIIXUCH
UIIOHYIHN Tap3/a
UCTHCHO
KAJTMHAIN arap
OupoH Oup ycyn
Ousian 6upoH 6up
TypJaru
MaTOJIOTUK
MaTepHATHUHT
HaMyHaJapuaa
TyOepCyJI0CUC
MiiCobaCTepuym
TOMHIIMACA,
ouonTaTHU
aToMOpP(OJIOTHK
TEKIITUPHII CHUJIT
KaCaJTATMHUHT
STUTUFTIAHUTI
OenrunapuHu
aHUKJIaMaH,
pPEHTTeHOTpaMMall
ap/ia 1eCTPYKIIHSI
oenrwiapu nyk,
cuiauk nydaru
XKMH
(bU3M0JIOTUK
MEBEPAA,
MIPOBOKAIMOH
HaMyHaJIap
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canouii, X
KyBaHTHOYC 1-

TUIIJIaTU
TEepanusiCu
MKOOUM HaTHXa
oepau; okmMa
apanap UykK.
Tankukotiapra
Kypa XOoCHJIa
WYKJIUTH.
Mopdonorusra
aCOCJIAHTaH
HCTUCHOJAP
Cypynkanu nuctut |[KoByK neBopuHHHT Y30K | JlaGopatopus TankukoTiapra
MYIJATIU SULTAFJIQHUIIN | JUATHOCTUKACH Kypa XOCHJIa
OwnaH TaBcudIaHTaH (koH Ba CHIIUK WYKJIUTH.
X0J1atT Taxugiapy, my | Mopdosorusra
KyMJIaJlaH aCOCJIaHTaH
OakTepuan ¢opa | UCTUCHOJIAP
YUYH JKHIII)
YirparoBymn
TaCBHpJIAII
Pentrenonoruk
TaCBHpJIALI
dnoymeTpust
YperpoTuncToCKO
nus
Bena nun
yporpadusicu

4. AMOysaaTop anapaxkaaa 1aBoJiaml TAKTHKACH: HVK.

5. TuoOmit €épaaM TypJaapuHM XuHCOOra oJIraH Xo0JiIa KacajJxoHara
¢TKU3MII YYYH KypcaTMmaJiap.

1) PeskanamTUpWITan KacajaxoHara éTKM3HII YYyH KypcaTMasap:

e KoBykaa THCTOJIOTMK Ba/éKM I[MTOJOTHK JKHUXATJaH TacAMKJIAHTaH Yycma
YKapaEHUHUHT MaBXYJIUTH.

e Onepabwun koByK caparonu (M-UB 6ockudiap).
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e KymuMuya HMHBa3uWB JUArHOCTUKa YCYyJJIapMHM Tajad KuiaguraH KOBYKAa ycMma

KapaEHUHUHT MaBXy/UTHTH (1aBOJIOBYM Ba auarHoctuka TYP).

2) llomuanHY KacajaxoHara éTKH3HMII YYYH KypcaTMajap:

e 3ymiuk OWjgaH Ba WIOMIMJIWMHY IIAKIJa MXTUCOCHAINTaH THOOWM EpmamHu Tanad

KWJIaJUurad OHKOJIOIMK KaCaJUIMKHHUHI acopaTjiaph MaBXYIJIWUT'U (I/I(I)OI[a.HaHI‘aH,

xaB(hJIu MaKporeMarypusi, KOByK TaMIIOHa1acH.

e VYTKHUp CUNIAUK TYTUIIULIN.

e (CapaToH KaCaJUIMTMHHU JaBOJIAIIHUHI acopaTiapu (KappoXJIMK apajanlyBH, JOpH

TEpanusICH Ba OOIIKAIAP) MaBXY IJIUTH.

6. CTanuoHap Aapakacuja 1aBoJiall TAKTHKACH
(xmmnc:/Iupuo.xzlpurecl%40%E4%/70%EE%/10%5A4 %11 %83%/70%5C %/ 70%55%

J10%5/1%/11 %82 %/11%85%202024/%/10%A40%/10%50%/10%5A %20%/10%EC %/[0

%5 E%/[1%87%/[0%55%/10%52%/10%5 E%/{0%53%/[0%5 E%20%/40%5 D%/11 %8

3%/10%b57%/11%85%/71 %80%/[1%8D.nog ).

1) CtanuoHap qapakacu/a JaBoJiall TAKTHKACH. (cXxemaiap, airopuTMiiap)

JlaBoTallIHMHT aCOCUI TypJapu
KoByK capaToHMHM JaB0JIalI AJITOPUTMH

TO-T1 KOBYK ypoTenuan
capaToHWHW Aasonaty

T2-T3 KOBYK ypoTenuan
capaToHWHW OaBonall

Jaeonall Ba AMarHocTuka Koeyk TYPH

Pagukan yucrtekromuns
(kappoXnNUK aManMETUHUHT
YMYMUI KUXaTnapuHu Gunuw)
Baxapulu TexHMKacK, KEHranTUpUIraH
Toc numMmchogunccekuns bunan bupranukaa

Cuinguk gepveaymacu

[Nydak nyura bCI TepannacuHUHr
WHAYKTUMOH Kypcnapu
éKn
nydhak nymra KUMeTepanusa

HeoagwsloBaHT KUMéTepanua
TaHnaHraH 6emopnapaa Kypub YKUULLK Kepak.
YMyMUIA 5 AMNNWK SLWOBYaHANKHA OMpann

AQLOBaHT KUMETepanus
mKkobun H+ numdpa TyryHnapu Ba y3ok
meTacTaznap M+ wukactnanuwm 6ynrax
Oemopnapga UNCTEKTOMUAAAH KEMUH KypcaTunagw

pT2NOMO KC HUHr 6ab3un Xonatnapu
T2 Dockuymaarn ycmanap ydyH KOBYKHW caknad konuw bunaH
myntumoaan Tepanus (TYP + MKT + OHT) kypub ynkmnuiin mymkuH
(by cTaHgapT éHgallye amac, anTepHaTUBAUP).
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MertacTraTuk yYperTeiauala capaTOHHHA JaBoJialll CXeMacCu

bemopnap TacHudpun
ECOI 0-1/2>2
KOT>/< 60 mn/muH
XaMpox Kacannuknap

v

BUpUHUYUN KaTOp KUMUETepanus
LncnnatuH
Xa YK Xa
ECOI 0-1 ECOI 2 ECOI 2>
Ba KOT>60 mn/MmuH EKM Ba KOT<60 mn/MmuH
+ KOT<60 mn/MmuH +
CrtaHpapAa:
C S neHETE S e R
-MBAC
-XO-MBAC
MKKUHYM KaTop KUMUETepanus
ECOI 0-1 ECOI 2>
BakTtaaH KaTtbu Hasap,
1 KaTop TepanuagaH KenuH,
eTapnu 6ynpak pyHKTCusicuaa ‘UMMYHOTepanus
‘KIMMUHUK TagKkukoTnap
CTtaHpapT pexumMmnap: -Kynnab-KyBBaTnoB4un
1. NMembponnaymab Tepanus
2. Ateszonusymab
3. ABenymab
4. lypBanymab
5. HuBonymab
6. SpaadpuTnHNG*

Ekun: 1. KMTUHUK TaAKUKoTNap
2. NoNIMKNUMETEepanus
3. MOHOTEpPanusa



2) HoMe1MKaMeHTO3 1aBO:

Pexum:

e pexxuM 1 (€10 MaBONAHMIN PEKUMHU) KAPPOXJIUK aMATUETHIAH KEHUHTY OUpUHYIH
KYH,

e pexxuM 2 (sipuM ETUO NaBOJIAHUII PEKUMHU) KAPPOXJIUK aMauéTrian 2-3 KyH yTrady;
o pexxuM 3 (YMyMHUI) SpKUH PEKUM;
® n1apxe3 — /-CToJ

3) MexukamenTo3 naBo [4; 12; 15]:

V36exucron PecniyOnukacuaa pyitxataad yTMaral 10py BOCUTATaPUHUHT KIMHUK
OPOTOKOJTa KUPUTWIMIIM Oemyn THOOMM EpaaMHHUHT KadoJsiaTiaHTaH —XaXMHU
Joupacuia Ba MaxOypui IKTUMOUH TUOOUH CyFypTa TU3UMUA TYJIOBHU KOIUIAI yUyH
acoc Oynmaunu.

[Tydak nuura Tepanus:

e mydak nuura KUMHETSPAITHS;
e nydak muura bCI'-umMmmyHoTepanus,
® TU3UMIIU TEPATHS.

XKappoxauk amanmuéTuaaH OJIWHTA Ba KeWHMHTH KuUMETepanusi (HeoaJbIOBaHT
[koBYK capaTonu yuyH ad3amiuk Oepunann]) Eku aabIOBaHT).

MaxaJnii puBOKITaHTaH EKH METACTATHK KOBYK CapaTOHH y4yH OHPHHYH KATOP
tuzumian tepanus (MB-6ockuu) (Arap 6omikada kypcaTiimMaran 6yica, 2A toudacw).

MaxaJnii puBOKIaHTaH €KW METAaCTaTHK KOBYK CapaTOHH YYyH UKKHHYH KATOP
tepanus (MB-0ocku4) (ruraTrHa qopuaap TepanusCHIaH CYHT).

Maxanauii puBOXIIaHTaH €KW METACTAaTUK KOBYK CApaTOHU yU4yH MKKHHYHU KaTOP
teparust  (MB-6ockuda) (MMMyH Hazopar HyKrajlap WHrHOUTOpJiapw Epaamuja
TepaNMsICUIAH CYHT).

CumnToMaTuK Tepamnus.
3.1 Ilydak nunra tepanus (J1-A).
Ilygak uuuea kumuémepanus:

[Tydak wuynra xkuMérepanusi KappoXJIUKIAH KEHUH PEIUANB Ba MPOTPECCUSTHUHT
OJITUHU OJIMII YUYH >KappOXJIMK OWJIaH OUPTaIMKIa KYJUIAHUIIA MYMKHH.

Xo3upru BakTAa nydak uyura 0O00pUIIl Yy4yH KyWuaard KamEnpernepartiap
KyJUTaHWIaau. JokcopyOounmH, mutomuiina C Ba ['emnutabuH.
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KOBYKHUHT TAXMUH KUJIMHTaH MYIIAK-HOMHBAa3UB CAPATOHU YUyH KOBYKHUHT TYP
KYHUJa, KYBYKHHHTI HWHTpa- €KW SKCTpamnepuToHan mnepdoparusira myodxa Oynran
X0Jutap OyHJIaH MyCTacHo, ojaTaa karta kynamaaru TYP yTkasunranaa (mapaBe3ukal
TYKAMaJapHUHT HEKPO3WHHUHT MPOrPECCHsUTAHMIN XaBhH), KyHuaaruaap KypcaTuiraH:

Hoxcopy6ouuun 50 mr 50 ma 0,9% natpuii xnopun sputmacuaa nydak uuura 2
coat maBomuza (J1/1-B);

Mutomuiiun C 40 mr 40 m 0,9% natpuit xsopun sputMmacuaa 24 coat 1aBoMua
(onTumaut - 6 coat nunna) TYPnan keluH.

I'emuuradbun 1000 mr 50 — 100 M 0,9% HaTpuit XJIOpUI dpUTMACHIA SPUTHIIATA
Ba JIACTHK KaTeTep OpKaJIi KOBYK nuura rooopwiaau. Uuctumnsuusa xadrana 1-2 mapra
3-6 xadra naBomupa Oaxapunaau. bup xadranuk TaHagycnaH CYHT MKKMHYU KypC

OolIaHaIH.
MHOYKLMOH TEPAMUA KYNNAB-KYBBATNOBYM TEPANUSA
8 xadhTanuk MHcTUNAUMANap TYKC naH kefnn 1 fiun gaBoMmnaa onnuk
uHcTUnsaumanap (ckamm 9 Ta MHCTUNALUKUA)
TYKC BU*

T T I
6 7 8 9 10 1112
YKC gaH keivnH onnap

| |
4 56 7 8 9101 4 5
TYKC pgaH kenuH xadptanap T

* - 40 Mr MUHTOMUUWHHW BUPp MapTanuk Aapxon UHCTUIALUACH
3.1.1 lydak nuura kKuMuéTepanus cxemaaapu [4]
(S'/pTa IIporpeccusdiIanuIl XaB(bI/I 6S’/JII‘aH 6eM0pJIap YUYYH Kf’pcaTHHaI[I/I):

Hoxcopyounma 50 mr man 50 ma 0,9% watpuit xmopua sputMacuia mydak uaura
6-8 xadra naBomuaa xadracura 2 coaT JaBOMHUJIa TOMHUP HUUTA, CYHTpa Xap o 1 iimnrayda
(A1-B);

Murtomunima C 40 mr 40 mn 0,9% warpuii xmopua sputMacuaa. bupuHun
nHetwisinusa TYPHu Oaxkapunranaan kevinH 6 coar mumma, cyHrpa xadrama 6-8 mapra

MHCTUIISAIMSA KuauHaau. KyBBaTiioBun Kypcu: Xap ou, 1 uia jaBoMuaa. DKCHO3HUIMS - 1-
2 coar.

I'emiutabun 1000 mr 50 — 100 M 0,9% HaTpUil XJIOpUI SpUTMACHIA SPUTHIIAIN
Ba DJIACTHK KaTeTep OPKaIM KOBYK numra rodopunaau. Uuctmmsamus xadrana 1-2 mapra
3-6 xadTa naBomuaa 6axkapunaau. Ikcno3uims - 1-2 coar. bup xadranuk Tanadycaan
CYHT UKKMHYH Kypc Oonutanaau. Kypc no3zacu 6 rp Talmkui 3Tajad. Y MyMUM 1TaBOJIaHHUIII
no3acu 12 rp. KyBBatnoB4u Tepanus: MyMKHH OynraH cxema Oyitnda — oiiura 1 mapra 6-
12 o#t naBoMua (mmdokop KypcarMacu Ba peluiuB XaBpura OOFIUK XO0J1a).

3.1.2 Ilypak nunra kumMérepanus NaiTUAA HOXKYS peakuusiap

Kumésuti yucmumnune anomamnapu’. TU3YpUsi, TOJUYPHs, HUKTYPHs, OFPHUKIU
CUMHUII, TeMaTypusi, KOBYK MUHTaKacuaa HOKYJIalIuK.
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Tusumnu HoXcysi mavcupaap: 3au@UIMK Ba YapyoK, aJUIEPrUK peakuusuiap,
MUEJIOCYIIPECCHUS], KYHTMJI AHUILIM BA KANT KWJIUILL.

JlokcopyOMIIMH Ba MHUTOMMCHH VXIIAall HOXYs TabCUpra 3ra, amMmo KIUHUK
TaJKUKOTIAp IIYHU KYypCcaTIuK, MUTOMUCUH C JOKCOpYOMIIMHra Kaparaiaa aHya sixXuu
keunpuinaau [50]. YHuHT sHama kynail xaBpcuznuk npopwim MutoMucuH C HE KOBYK
acopatiyiapu €Ky TepU peakuusiapyu IporpeccusuiaHuinm xaBu Oynran 6emopiap yuyH
ad3aIpoK TaHJIOB KUJIAIH.

3.2 Ilypak wuura BCI' ummyHnoTepanust [12]
(Ypra, rokopu mnporpeccusyianuin xaBpu Oyiaran Oemopiapaa Ba CHCna
kypcaruiran) (J11-A):

BCI'nu nydak nuura robopuill Kydugara MeToauka 0yiinda amanra omupuiIaIu:
®nakon Tapkubu (6up ¢uakonga 2x108-3x109 BCI' smoBuyan Oupnukiaapu) 50 mo
U30TOHUK HATpUW XJIOpUJ DSpPUTMACHAA CYIOATUPWIAAM Ba 2 CoaT Ta KOBYKra
100opuIaIu.

HpeﬂapaTHI/IHF KOBYKHUHI' 6YTyH 103acHu OMJIaH aJIOKa KUWJIMIIWHHA OCOHJIAIITUPUII
Y4YH 6eM0pra MabJIYM BaKT OpajiuruJa TaHAHWUHI XOJIATUHUH S'IBFapTI/IpI/IIII TaBCHUA
9THUJIau.

BCI'- ummyHoTepanusi pesxkumu [12]:

Wunykcuon kype (TYPaan 3 xadra keitnn): 6 xabranuk nabekuus (xadraga oup
mapta 6 xadTa).

KysBaTnoBun kypc: 3 xadhtanuk mydak naura uadysusiap 3, 6, 12, 18, 24, 30, 36

ouapa.
MHAYKUMOH TEPAMUA KYNNAB-KYBBAT/IOBYM TEPAMNUA
6 Ta xadTanuK MHCTUNALMANAP 3 Ta xadpTanuk nictunaumsanap 1-3 nun gasommaa
3, 6,12, 18, 24, 30 Ba 36 un onappa
TYKC BU*
|| |1 {1 1
2S4S G/ 3 6 12 18 24 30 36
TYKC faH keivH xacdtanap TYKC aaH keivH onap

BCI' uun nydak nuura pwéopumra Kapumm KypcarmManap:
- TYPnan ketimHTH 1actiadku 2 Xadta;

- IUITapH CWJT KacaJJTMTH OWMJIaH KacaUIaHTaHJIUTH;

- MaHTy cuHamacura KeCKUH MKOOUW TEPUHUHT PEAKIIUSICH;
- QJJIEPTUK TAOMATHUHT KacaJUITMKIIApH;

- PCA éxu UT'PA tecTnapura mxo0uil peakIuscu,

- Oupinamun UMMYHUTET Tankucauru, OB undexnusicu,

- KOBYK Xaxkmu 150 mMi1 1aH Kam;
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- cUIUK Wynu-nydaknu pedirokc;
- IGKOMIIeHcalusl OOCKMYUAAaru OFUpP XaMpoX KacaJuIMKIIap;

- ummyHocynpeccuB Tepanus (BCIT Hu Oyropuin maBojam KypcH TyraraHwuJaH

KeWHWH KaMuaa 6 oiiiaH KeHUH pyXxcaT dTUJIaIH);

- OFHp IIUCTUT KU MaKkporematypus (asomMariap HYKOJIryH4a);

- TPaBMAaTHUK KaTeTepu3anus €KU KOBYK KaTeTepru3alusAaH KEWUH KOHHUHT Nal10

Ooynumu my kynaa bCI' Hu MHCTUIISIUS YYyH Kapuiu KypcaTManapaup.

BCI' BaknuHacu OuiaaH nydak muyura MMMYHOTepPanmusi HaTHXKAcHIA KeJauod

YUKKAaH MaXaJJIMi acoparJiap:

HUCTUT (TOKAT KMIKO OynMaiauran €Kku OFpUKIM KOBYK OymiaTum > 48 coar);
OypHIlraH KOBYK;

KOBYK SIpaJIaHUIIIN,

rpaHyjeMarTo3 OaJlaHuT;

CUJUTH STTHIUIUMO-OPXHUT,;

aJIOMaTJIM MPOCTATHUT;

yYpEeTPaHUHT CTPUKTYPACH;

YTKUp TiuenoHedpur.

BCI' BakmuHacu OwjiaH nyak HYUra MMMYHOTEpPANUsl HATHKACHIA 03ara

KeJITAaH TU3UMJIM acopatjap:

apTpaiarus Ba/€Ku apTpHT;
noumuii ucurma (>48 coar nasommaa >38,5°C);
BCI cencucu;

AJUIEPTUK peaxiusap.

3.3 Tusumuin Tepanus [15]

Tusumuan tepanus (J1-A):

Cranmapt '"remMnuTabuH + MmHUCIUTATHH' cXeMacura MYBOMOHK TOJIHKAMETEpPAITHS

xucoOJIaHaIu.

I'P (ctangapT cxema).

Hucmatun 70 mr/m2 B/u TOMunnad, 2-4u KyH/a.

I'emmurabunr 1000 mr/m2 B/u Tomumnad 1, 8, 15-xynmapna. 28 kyHIaH KSHHH TITHKI

TaKpOpJIaHaIH.

I'P (roxkopwu mo03au cxema)*
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[Mucratun 70 mr/m2 B/u Tomuminab 1-4u KyH#a.

Femiutadbur 2500 mr/mM2 B/m tomumna® 1-um kyHma. 14 KyHOaH KEWHH TIUKI
TaKpOopJIaHaIH.

** 5-un naH 9-uym kyHrava ['-KC® OGunan Kynnad-KyBBaTJIall.
ner

[Maxaurakcen 80 mr/m2 B/u Tomumnad 1, 8-um kynnapna, [{ucruiatun 70mr/m2 B/u
ToMuuaad 1-um kyHna.

Femiutadbun 1000mr/mM2 B/u TomMuminab 1, 8-um kyHinapaa. 21 KyHIaH KEHUH TIUKI
TaKpopJaHaIH.

HNurencus MBAC

Metotpekcar 30mr/m2 B/u 1, 15, 22-un xynnapaa, Bunbaactun 3mr/m2 B/u 1, 15, 22-
9YM KyHJIap/a.

Jlokcopyounun 30mr/mM2 B/u 2-un KyH/a.

[ucruiatua  70mr/mM2  B/u ToMumna® 2-yu kyHga. 28 KyHIaH KEHHMH TIHKII
TaKpopJaHaaH.

HNurencus X/I-MBAC/MBAC
Metotpekcat 30mr/mM2 B/u 1-um KyH/A.
Bun6iactun 3mr/mM2 B/u 2-4u KyH7a.
Jokcopyounun 30mr/mM2 B/u 2-un KyH/a.

Hucrmatua  70mr/mM2 B/u ToMumnab 2-yu kydHaa. 14 KyHJZaH KEHHH TIMKI
TaKpOpJIaHaIH.

*1-yn nan 10-yu xkynraya I'-KC® Ounan kymnad-KyBBaTall.
CMB

HMucmatua 100mr/mM2 B/u ToMmuniad 2-4u KyHJA.
Metotpekcar 30mr/m2 B/u 1, 8-uu xyHmapna.

Bunonactun 4mr/m2 B/u 1, 8-un xyHnapaa.

HucniaTiHHU OYIOPUIIHUHT WI0KY 0yamaca, KyHuIaru pe;xumJiap Kypcatuiaiu
(I-b)
I'emCap6o

I'emiuradbun 1000Mr/mM2 B/u Tomunnab 1, 8-uu kyHnapaa.

Kap6omnatun AYC-5 B/u Tomunnad 1-4u xyHja.

M-CABH
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Metotpekcar 30mr/m2 B/u, 1, 15, 22-un kyHiapaa.
Bunbnactun 3mr/m2 B/u, 1, 15, 22-4n kyHnapaa.
Kap6omnatun AYC-4,5 B/u ToMmunnad 1-um KyHJa.

28 KyHJaH KeHUH TUUKJ TaKpOpJIaHaIH.

KCHuHI HOE0 TIHCTOJOrMK mMAK/IapH (siccH  Xy:Kaipajium KapHuHOMA,
a/leHOKApPIHHOMA, KHYUK Xy:Kaiipanu kapumHoma) yuyH kumérepanus (J1-B):

[14]

Hccu xyacaiupanu KC yuyn kytiuoazunrap agzanpox o6yiopuiaou:

M®: 5-propyparmn 1000mr/m2 B/u 96-coatnu undysus, 1, 4-uu KyHIapa.
Mucratua 100mr/mM2 B/u, 1-uu KyH#a.

Hnmepesan — 21-28 kyn.

[Maxaurakcen 175mr/mM2 B/u 1-yu kyHfa.
Hucratuna 75mr/m2, B/u, 1-un KyH/a.

Hnmepsan - 21 xyH.

Jonerakcen 75mr/m2, B/u, 1-uu kyHza.
Huctaatus 75 mr/m2, B/u, 1-un KyH[a.

Hnmepsan - 21 xyH.

WTII: IMakmurakcen 200mr/m2 3-coatiu B/ uHy3us 1-uu KyH/A.
Hucmatun 75mr/M2, B/u 1-yn xyH#a.

Ndochamun 1500mr/m2 B/u 1, 3-uu xyHmapaa.

Humepsan - 21 kyn.

KC adenoxapyunoma yuyn gytiuoazunap ag3zanpox 6yiopuiaou.
®OJIPOX-4

Oxcamumuratua 85mr/M2 B/u 250-500 mut 5% ritroko3a sput™Macuia — 2 coaTiia HHPY3Us
1-yu xKyHza.

Kanmuii pommaar 200 mr/m2 B/u 2 coatiu uady3us 1, 2-uu KyHiIapa.

35


https://uroweb.org/guidelines/muscle-invasive-and-metastatic-bladder-cancer.

5-dpropyparmn 400 mr/m2 B/v TH3WIa0 F0OOpUI 1, 2-9u KyHIIapa.
5-¢ropypanun 600 mr/mM2 B/ 22 coatnu undy3us 1, 2-uu KyHIapaa.

Xap 14 kynoa myuxn maxkpopianaou.

OOJIPOX-6

Oxcamumnatua 100mr/m2 B/u 250-500 mut 5% riroko3a sputmacuia — 2 coaTiii HHPY3Us
1-un xyHza.

Kanmwmii ponunar 400 mr/m2 B/u 2 coatnu uadysus 1-um KyHjaa.
5-dbropyparmn 400 mr/m2 B/u TH3uLIa0 r000puIn 1-un KyHIa
5-¢ropyparun 2400 mr/m2 B/u 46 coatnu uHdy3us 1-uum KyH7a.

Xap 14 kynoa myuxn maxpopianaou

Kuuux xyocaupanu KC yuyn aghzanpox gytiuoazunap 6yiopuiaou:

EII: Dtono3ua 100mr/m2 1, 3-yu kyHiapaa.
Hucraatua 80-100mr/m2, B/u 1, 3-yu KyHIapaa.

Hnmepsan - 21 kyH.

EC: Drono3un 100mr/m2 1, 3-un kyHiaapaa.
Kap6omtatua AYC 5-6 B/u 1-uu kyHa.
Hnmepsan - 21 xyH.

Mertactatuk KC yuyyH TH3UMIM Tepanus Tamoiiniapu [15]

Kappoxjuk aMaauéTuaaH OJAUHTH Ba KelumHrum xkuMmérepanusi (HeoaabIOBAHT
[KoBYK capaToHu yuyH ad3ajpoK] éKu aTbIOBaHT

Ad3anapok pekumJiap
JNJMBAC (no3amaHran MeTOTpeKcaT, BUHOJIACTHH, TOKCOPYOUIIMH Ba IUCIUIaTHH) 3-4
TIUKJI YI9yH YCHIII OMIJIJIAPUHU KYJIIa0-KyBBaTIall OHIaH.

I'emumTaOuH 1 LUCIUIATUH — 4 TIUKI

AJITepHATHB peKuMIIap
CMB (umcriaTiH, METOTpeKcaT Ba BUHOJIACTUH) 3 TIIHKIT
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Maxa/Juimii pPHUBOXIAHIAH €KM METACTATHK KOBYK CapaTOHH YYYH TH3HMJIH

TepanusiHAHr OupuH4Yu Katopu (UB-6ockuu) (Arap Gomkada KypcaTmiaMaras

oyica, 2A Toudacu)

beMopHuHT
XyCyCHATIApPH

JaBonanum 0yiin4a TaBcUsIap

Hucnnatun Omnan
JaBOJIalll y4yH MYHOCHUO

AQ3anapok pekumJiap

I'emuurabun Ba nuciviatud [, A] [1-Touda], xelinaru
aBellyMal KyJ1a0-KyBBAaTJIOBUM Teparus OWIAH TUIaTHHA
y3 nunra onran kumérepanus [1, A] naiituna
pUBOXJIaHMAaraH ycMaliap y4yH.

JAMBAC Vcumn dakropiiapuHu KyIs1a0-KyBBaTaIl
Ownan [1-Touda] kelinuru aBenymad Kyiad-KyBBaTJIOBYH
Tepanus OWIaH MIaTHHA Y3 UYUTa OJraH KUMETepanus
naiThaa puBOXKIAHMAraH ycmanap yuyH. [1-touda]

ucnnatun Omran
JaBOJIAIll YYyH MYHOCHO
aMmac

Ad3anpok pexxumiaap
I'emuuTabun Ba kKapOOIUIATHH KEMMHTH aBesymMad Kysuiao-
KyBBaTJIOBYM Tepamus OWIaH.

ATtezonmuzymab (daxar I1/1-JI11 mo3utus ycmanapu OyiraH,
ITI-JI1 sxcipeccusicuiad KaThM Ha3ap, IJIaTUHA Y3 UUUTra
oJITaH Xap KaHJal mpenapat OuiiaH JaBojall yayH
MYHOCHO 5Mac OemMopiiap yuyH)

IMemOponuzyma6 (daxar I1/1-JI1 mo3utus ycmanapu
oynran, I1/1-JI1 sxcnipeccusicuian KaThU Hazap, IJIaTHHA
¥3 Uuura oJIraH xap KaHJai mpernapart OujaaH JaBojiail
y49yH MyHOCHO 3Mac GeMopIap y4yH)

AJITepHATUB peKUMJIAP

['emmuTabun

['emiuTaOWH Ba MAKIUTAKCEN

bab3u 6emopJiiapaa

Wdochamun, nokcopyounma Ba remiutabun (Oyiipak
GYHKIMSACH Ba )KUCMOHUH CTAaTyCH SIXITK OYITaH

oeMopiap yayH)

MaxaJjuil puBOAKJIAHTAH

éKM MeTaCcTaTHK KOBYK CapaTOHH 2,0 Y4yH TU3HMJIH

TepanusiHAHT WKKUHYM Katopu (MB-6ocknu) (miaTuHa §3 wWYHra oJiraf
KuMéTepanusaan KeiinH) (Arap 6omkadya KypcaTuiaMaras o0yiaca, 2A Toudacu)
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bomka TaBcus THIITaH pesKUMJIIAP

Ad3anapok pexkumJiap .

[Taxkirakcen €KU JOLIETAKCET
[MemOponmmuzymab (1 Touda)

['emiuTabun
AJNTEepHATUB pexxumIIap banb3u 6emopJiiapaa
NMMYHO-OHKOJIOTHK IIpernapariap: HUdochamun, 1okcopyOULIMH Ba reMIUTaOUH
ABenyma0 ['emiuTaOuH Ba LUCIUIATUH
HuBonyma6™* ['emiMTaOMH Ba MaKIUTAKCEN

Endoprymab BenoTun
Epnaputuaun6c* c-(Pakat ®I'OP3 éku
OI'DP2 ren myrtanusicura sra 6emopJiap,

Y4YH)

*V36exucmon Pecnybaukacu xyoyouoa pytixamoan ymmazan 00pu 80CUMANAPUOAH
Qovioananuw Kouoarapuea myeoQux.

& Arap 14 nnatuna npenapatiapu OuiiaH AaBojamiad keilun 12 oiinan opTuk 0ynca
(macanan, Hucnmatun €xu KapOoruiatuh, arap 6emop naBojaHMIIra MyHocub Oyica,
IUIATHHA Tpenapatiapy OWIaH TaBOJAHUIIHYU 1aBOM dTTUPHUINHU KYPUO YMKUHT)

® lllyHmHraex, niuaTMHA acOCHAArd OYyJIMaraH mNpenapariap éKM HMMYH Ha3opaT
HyKTajapu HWHruOuropiapu OwiiaH OUPUHYM KAaTOpAa JABOJIAHUIIHMU  OJITaH
O6emMopiapHu JaBojall yuyH.

¢ OI'OPI/DOI'®P2 reneruk o‘3rapunuiapu 00‘NraH IIaTHHA Y3 WYMra OJraH

KUMETepanus €KH UMMYHOTEPAIUsIaH CO‘HI KOBYKHHHI Maxa/UIMid TapKajiraH EKu
MeTacTaTHK capatoHd (2 A Ttoumdacu) Oo‘nran Oemopiap y4yH 2-KaTopaa
OpnaputnHUO™ TaBcus >tuaanu [16].

Maxaaiauil TapKajJran €éKd MeTAaCTaTUK KOBYK CAapaTOHH Y4YyH TH3UMJIH
TepanusiHUHr MKKAHYH KaTtopu (MB-6ockmu) (MMMyH Ha3zopaT HyKTajap
WHTHOUTOPIAPH OWJIAH TepanusiiaH KeiiuH)

EndopTtymab BeqoTuH yuyH a¢3ajpok | bomka TaBcHsi STHJITaH peskuMJIap

peskumIIap [MaxknuTakcen €ku qOIETaKCEN

I'emiutadun/ Kapooriatua ['emmuraOun

[TnaTuHa nmpenapaTiapu Ounan Y oTae/IbHBIX NALUEHTOB

MYHOCHO Ba KUMETEpanus oJIMara Hdochamun, nokcopyOUIIMH Ba TeMIIUTA0NH

Ooemopiap yuyH a(3ajpok pexxkumiaap | ['eMuuTaOuH Ba MaKIATAKCET
I'emmuTabun Ba Llucnnatua
Veum pakropunn Kymiab-

KyBBaTiaiuran JIJIMBAC

MaxaJuinii TapKajaraH €Ki MeTacTaTHK KOBYK CAPATOHHM YYYH KeWHMHI'M Tepanmus
KaTopjapu (UB-6ockuy)
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Ad3anpok pexxumiap bomka TaBcus dTWITaH pexumMIIap
Endoprymab Benotun (1-Touda) [Maknurakcen €ku JOKcaTaKcel

['emuuTaOun

Epnadurnnud™ * (Gakar ®I'OP3 éku | Udbochamun, 1okcopyOHIIMH Ba reMIIUTA0NH
OI'®P2 ren myranusacura sra 6emopiap, ['eMuuTabuH Ba NakJIuTaKCes

YUYyH) ['eMiiMTaOUH Ba UCIUIATUH

*V36exucmon Pecnybaukacu xyoyouoa pytixamoan ymmazan 00pu 60CUMANAPUOAH
Govioananuw Kouoarapuea myeoQux.

A JIpnadutuHuO™ nuatuHara yngamiau yemanapaa @I'OP reneruk y3rapunuiapu 6yaraxn
Oemoprapra €xku TapKalraH/MeTacTaTUK YpOTENWal CapaTOH peUUAWBH OYyiraH
O6emoprapaa UMMYyHOTepanus €Ki KuMETepanus Oyinya mporpeccusra TaBCus STUIagu

[1].
KuméTrepanusiHUHT UKKUHYU KaTopu. [12; 15]

Kpearun xnupencu mwunytura 50-60 mn gan kam Oynca €xku OUpPUHYM KATOp
KUMETEepanusJaH KeMUH Kacauiuk 6-12 olilaH KaMpOK pPUBOYKJIaraHia TaBCUs dTHIIA/IN:

Bundnyaun™ - 320 mr/m2 B/u Tomunnab 21 xyuma oup mapta. Hoxys Tabcupiaap xaBhu
omran takaupna (kpeatuauH kiupeHcu 40-60 mur/mMuH naH kaM, € 75 €mgaH omraH,
Hyp Tepanuioaan keiduuru xonar) 280 mr/mM2 mo3agan OoImian Kepax.

*Vs6exucmon Pecnybaukacu xyoyouoa pylixamoan ymmazan 00pu G0CUMANAPUOAH
Qotioananuw Kouoarapuea myeoQux.

Mertacrtatuk KCna kumérepanus:

bupunun katop Tepamus cudartuma (kapmm KypcatMangap Oyiamaca) HHCIUIATHH Y3
WUYHra OJraH mpenapatiap KoMOMHAIUS KYJTAHUIIYA TaBCUS STUIAIH.

KapGomnatun ¥3 uuura osraH gopwiap KoMOMHAIusicMHU (akaT IUCIIIATAH OujaH
JaBoyiall ydyH Moc Oynmaran OeMmopriapaa OMpuHYM Aapakanud Tepamus cudartuia
KYJUTall TaBCUS dTUJIAJIH.

Maxannuii puUBOXIIAHTaH €KW IUIATHHA Y3 HW4YMra OJIraH KUMETEpamnusiaH KeWuH
pUBOXXJIaHMaraH Metactatuk ypotenuan kapuuHoMa (YK) Owran orpuran Oemopiap
yayH ABenymab - OMpHHYM KaTOp KYJUT1a0-KyBBATIOBYM MOHOTEPAIMSICH - TaBCUS
ATHIIA/IN.

[ucnnaTiHHY KUPUTHI OWIIaH KUMETEPANTUSHUAT OMPUHYN KATOPUHU YTKA3UITHUHT
uioxu Oynmaca, meMOponu3ymad - MMMYHO-OHKOJIOTHMK MpenapatiapHu OyrOpHII
TaBCHUA dTUIAIU.

Arap KacaJUIMK KHUMETEpanussHUHT OWPUHYM KATOpPUIAH KEWHH PUBOKIIAHCA,
[TemOponu3zymaOHu OYHOpUII TaBCUS TUIAIN.
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NvmyHoTepanus:

[TemOpoan3ymad — xap 3 xadrana 30 nakuka graBomuna B/u uady3us cudatuga 200 mr
(AA-A).
Agenyma6 10 mr/kr B/u 1-yu kyHu xap 2 xadrana.

HeoanproBant/agproBanT pexumuna wirapu [1J]-1/JI1 wHrnOGutopu Ba IIIaTHHA
acocujaru KuMETepanus OWliaH aBOJaHTaH MaxaJlIUi PUBOXKIIAHTAaH €KUM METAaCTATHK
ypoTenauana capaToHM OyiraH OeMopiiap MaxaulMil Japaxaja pHUBOXKJIAHTAH EKU
METacTaTHK >kapaéHuIa yporenuan capaToH OHPopTymad BeqoTHH* OwiaH
naBosiaHaau. TaBcus stuaran no3a 1,25 mr/kr (>100 kr GemMopiapra MakcuMan J03a
125 wmr rava) 28 kywnmuk ToukiHMHT 1, 8 Ba 15-uM KyHIapuga KacaJUIMKHUHT
POTrpeCcCUsiIaHUIIN €KY HOMAKOYJ TOKIMKINK mnaino 6ynrynya 30 gakuka 1aBomuia
BeHa nuura uHdy3us cudatuga 0O0pHUIaIH.

KumérepanusasHUHI MKKHHYU KATOPHU

Endoprymad Benotun 1-yu katopaa [1/1-1 éxu I1J1-JI1 uaruburopnapu Ounan gaBosiail
naiTuaa KM yHIaH KeHUH KaCaJNIMKHUHT IPOrPECCUsJIAHUIIN MJIaTUHA 3 NUMra OJIraH
KuMETepanusra Kapliy KypcaTManapra 3ra OyiaraH MeTacTaTUK KOBYK capaTOHU OuiaH
OFpHraH Oemopiap y4yH KypcaTuiaiH.

Hanunnap oapasxcacu 24, mascus oapaxcacu A (kyuiu)

Epnadputnan6* ukkunuu katopaa OI'OP3/OI'OP2 reHeTuk y3rapuiniapud Oyiara
IUIATHHAHA 03b WYUTA OJITaH KUMETepanusi KM UMMYHOTEpaIusiIaH CYHT KOBYKHUHT
MaxaJlJIMil pHBOXKJIaHraH €K MeTacTaTHK capaToHu (2 A Tomdacu) OuaaH orpuran
OemMopiiap yuyH alTepHaTUB ad3aapoK peKuM cudaTuaa TaBCUs dTHIIAIH.

KumérepanussHUHI YYUHYHU KAaTOPH

Endoprymadb BegoTMH KOBYKHMHT METACTaTUK CapaTOHU OWJIaH OFpUTaH, WITapu
IIaTUHa Y3 uuura onraH kumérepanus onrad Ba II/1-1 éxu I1/-JI1 uarudburopnapu
OwtaH naBojail malTuaa KU YHIAH KeWWH KaCaJUTMKHUHT MPOTPECCHUTAaHUIIIN OYIITaH
O6emoprap ydyH KypcaTuiiaiau.

Hanunnap oapasicacu 16, mascus oapasicacu A (kyuau)

Epnadutnnn6* nmnatunara yngamnu yemanapaa @I OP reaetuk y3rapummnapu OyiaraHn
Oemopnapma €KW UMMYHOTepanmus €K  KUMETepamusiia MPOTPECCHsIITaHUII
PUBOXXJIAHTaH/METACTATUK ypOTEIHAl CapaTOH peIWJIuBU Oyiran Oemopiapaa
KYJUIAHUII YYYH TaBCHUS 3TUIAIU.

Cysik MeTacTa3jIapu Y9yH KyHHIaruJiapHUuHT KYJJIAHWIIN acocjJanraH: [4]
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Cysik acopaTiiapy pHUBOKJIAHUII XaBPUHU KaMaWTHUpUII YYyH 4 COATIMK NMaMHIPOH
kucioracu 90 mr B/u undy3us 3-4 xadhraga 6up mapra. Cysik acopaTiapd PUBOMKIAHUII
XaBQUHU KaMaNTHPUII YIyH 30JIeIPOH KHCIoTacu B/u Tomuminad 15 makuka naBomMuaa
4 mr nan 3-4 xadraga Oup mapra. Octeonopos OuiaH oFpuran bemopiaapia Xap yu oija
Ooup maprta 1 Ta MHBEKIUS OYIOPUIUIITUT MYMKHH.

DoKyCJIAHTaH YJTPATOBYII OMJIaH aA0JSMS:

dokycnanran yiatpatoByin ouiad admsanus (PYT) — ¢okycnanran yiaTpaToByIl OMIIaH
JaBojlallila MOHJIAINITAPYBUM HypiaHumjgaH ¢doipananmaiinu. [aBomam  gopu
Tepanuscura Kymumuya Oynu0, ycMma XyKailpamapura JOpU areHTJIApuHU 3ITKa3u0
OCepUILIHA SXIIWIAINI MYMKHH. YCyJ KOBYK CApaTOHMHUHI CysIKJapra MeracTasjapu
Y4yH KYJUIAHUIIA MYMKHH.

4-xkanBai. Acocuii qopuiap pyiixatu (100% xyranuw s:xmumonu oop):

IIpenapaTHUHT Hdopu Kyanam Tapruou Janunnap
(apmakoTepaneBTUK | BOCHTAJIAPHHHHT Aapakacu
rypyxu XITH
AnKntamTupyBuu [ucnnatun 75 mr/mM2 1-4yu kyHJa, A
areHTIap - MIaTHHA B/U
KOMILIEKC Kap6omnatun AYC 5-6 1-uyu kyH7a, C
KYIIAIMaIapu B/u
Veumnuk Ba Tabumii ITaknurakcen 175 mr/m2 1-um KyH[a, C
KEJINO YUKHUIIU B/U;
npernapariap Jlonerakcen 75 mr/m2, By, C
ToMumtabd 1-yu KyHa
Vemanapra kapmrm JloxcopyOunyx 30 mr/mM2 B/u 2-un C
aHTUOMOTHUKIIAP - KyHJa
aHTPATIIKIIHHIIAD
bonika ycmanapra Mutomuna C nydak uuura, 6-8 A
KapId aHTHOHOTHUKIIAP xadra naBommIa
xadTacura Oup mapra
20-60 Mrmaun
AHTHMETOOOTUTIIAD - 'emiinrabua 1000 mr/m2, B/u, 1, 8, A
CUTUJMH aHAJIOTJIapu 15-um kyHnapaa
AHTHMETOOOIUTIIAD - MeroTpekcat 30 mr/m2 B/u B 1, 15, B
anTudoIaTIap 22-4y KyHJIapaa;
30 mr/mM2 B/u B 1, 8-yun
KyHJIap/a;
30 mr/m2 B/u 1-un
KyH/1a
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Bunxkoankonouainap

BunoOmactun

3mr/M2 B/uB 1, 15, 22-
9M KyHJIap/a,

3 mr/m2 B/u 2-un
KyH/Ia;

FOxk1a6 omi
(xaBostasap)

xrroc://apun.k3/dumnec/%10%54% J10%EE % 10%b5 A% J11%83% 10

%bC%/10%b55%10%b1%/11%82%/11%85%202024/%10%A0% /10

%b0%/10%bA%20%/10%bC%/10%bE%/11%87%10%b5%10%b2

% 10%BbE%/10%b3%10%bE%20%10%bdD%11%83%/10%b7% /11

%85%/11%80%/11%8D.und

5-saasai. Kymmmua nopunap pyiixaru (kKyananuw sxmumonu 100% oan kam):

IIpenapaTHUHT
¢dapmakoTrepaneBTHK

rypyxu

Hopu
BOCUTAJTAPUHUHT
XIIH

Kyanam raprudn

Janunnap
Aapaxacu

Tonouzomepasza 11
UHTUOUTOpIApHU

ETono3ung

100 mr/m2 1, 3-un
KyHJIapaa

C

ImaTHa KOMIUIEKC
KYLIWJIMaJIapu

OxcalumiaTuH

85-100 mr/m2 B/u

C

@TOPNUPUMHUANHIAD

5-propyparun

P®: 1000Mr/m2 B/u 96-
coatiu uHdysu4, 1, 4-
Y KyHJIapaa;
DOJIPOX-4;
5-propypanmn 400
mr/M2 B/M TH3MIIA0
1000pHIIT 1, 2-49u
KyHJIap/a.

5-propypammn 600
mr/m2 Blu 22 coatinu
uHpy3us 1, 2-un
KyHJIapaa
POJIDPOX-6:
5-pTopyparmn 400
mr/mM2 B/M  TH3MILIA0
100opwum 1-uu KyHAa

5-propypammn 2400
mr/m2 B/u 46 coatnun
uH(py3us 1-un kyHaa

DoNMK KHACIOTACU
AHTAaroHHUCTIIAp YUYH
aHTUJOT, PTOpypaLnI

Kanmuit ¢ponunar

400 mr/m2 B/u 2
coatiu uHpYy3us 1, 2-
M KyHJIAp/a;
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https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf

OMOJIOTUK TAbCUPUHUHT

400 mr/m2 B/u 2

MOAU(PUKATOPH coatnu uHQy3us 1-un
KyHJa
ANKWUTAITUPYBYU Hdochamun 1500 mr/m2 B/m 1, 3-un
areHrap - KyHJIapaa
XJIOpETHUIIaMUHIIAP
MoHOKJIOHAI ABemyma0 10 mr/kr B/u xap 2
antutananap, [1/1-J11 xadrana 1-uu kyHna
WHTUOUTOPH ATe3onn3ymad 1200 mr 3 xadgTaga 60
JTaKWKa JaBOMH/Ia BEHA
UYHra CeKHH 0opul,
xap
MoOHOKJIOHAT [TemOponm3ymad 200 mr xap 3 xadrana
antutananap, 1711 30 makuka gaBoMua
UHTUOUTOpU B/u undy3us cudaruaa
MoHokJ0oHan aHTuTana | EHpopTymad 1,25 mr/kr (>100 xr
Ba KUMETEpaIus BCJIOTUH oeMopiap yayH
npenapaTuHUHT MakcuMal g03al25 mr
KOHBIOTATH raya), B/u, xap oup 28
KYHJIMK TUUKIHUHT 1, 8
Ba 15-kyHnapuaa
[Tan-OI' P Epnabutnan6c™ Kynura 4 mr Tabierka
TUPO3UHKHHA3a X 2 (mo3anu 9 mr raua
UHTHOUTOPH OLIMPUII UMKOHUATH
OwiraH KyHura 8 mMr mnep
oc)
Venmuk Bunduynun 320 mr/m2 B/u
aJKaJIOUIJIapu tomumnad xap 21 kynma
oup MapTa
Cysik pezopbcust [Tamunpon 90 mr 3-4 xadTaga 6up
UHTUOUTOPU KHUCIIOTACH MapTa B/u 3 coatink
uHpY3Us
3omeapoH 4 mr B/v Tomumiiab 15
KHUCIIOTACH JaKUKa TAaBOMHJIA, Xap

3-4 xadrama 6up mapra

FOxks1a6 o
(xaBosasap)

xrroc://apun.k3/dunec/%10%54% J10%EE % 10%5A%J11%83% 10

%bC%/10%b55%10%b 1% 11%82%/11%85%202024/%10%A0% /10

%b0%10%bA%20%]10%bC%10%bE%/11%87%10%b5%/10%b2

% 10%BbE%10%b3%10%bE%20%10%bd%11%83%/10%b7% /11

%8b5%/11%80%/11%8d.und
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https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf

*V36exucmon — Pecnybnukacu — xyoyouoa — pyiuxamoan — ymmazan — 00pu
sOCUMANAPUOAH hotloaranuul Kouoaiapuea myeoQux

4. Kappoxauk apanamysu [1, 2, 4]:
HIommINHY KAPPOXJINK aMANTHETIAP €KW MAHUMYJISIIUSIIAP YUYH KypcaTMasap:

- KOBYK YcMaculaH Xa€T y4yH XaB()Jy KOH KETHILH,;

- KOBYK TaMIIOHAaJacCH;

- MOCTPEHAJl OJINTO-aHYPHUsl PUBOXKJIAHUIIM OWJIAH MKKUIAMYHU ypeTeporuapoHedpo3s,
nuoHedpo3;

- YTKUP CUUIUK TYTUJIMIIH.

PesxkanaliTMpHJIraH ;KappoxJMK aMaJIHET/Iap YUYYH KypcaTMaJiap:

- MOp(i)OJIOFI/IK KUXAaTAaH TAaCAUKIIAHTaH KOBYKHUHT XaB(l)JII/I SI/CMaCI/I;
- MOp(i)OJIOFI/IK TCKIIWPHUIIL Ba 6OCKI/ILI.TIaIIIHI/I Tanad KWIMHAIUTaH KOBYK yCMaCI/I;

ZKappoxJimK 1aBojanra Kapuu KypcarmaJap:

- OFMp XaMpOX KacaJUIMKJIap;

- CypyHKaJIi OyHpak eTUILIMOBUMIMTMHUHT TEPMUHAI OOCKUYH;
- YyKyp aHEMH;

- JKappOXJIMK J1aBojallira yMyMHil KapIiy KypcaTtMmasap.

IO3aku KoByK capaTtonuuu gaBojiam (Tuc, Ta Ba T1 6ockuuiiapn)

- TYKC nan xetiun mact xaBuu Ta ydyH Ky3aTyB Ba pesekiusgaH KenH 24 coar
nauaa 1apxoi nydak uaura KAMETEpanusiHUHT OUp MapTAIUK JTI03aCUHU KYpHUO YHKHUIIT
TaBcus dTIiaau. Japxon mydak nunra kumérepanusiga cyHr 6 xadTanuK WHIYKIIHOH
nydak wunra KumMErepanus Kypcu YTKa3WiIuIIM MyMKUH. KacalIMKHUHT pUBOKIIAHUIII
xaBhu mact Oynramnmuru cababnu OyHmalk OeMmopiiapra HWMMYHOTEpAanus TaBCHUs
STUIMANIH.

- FOxopu xaBduu Ta 6emopnapna TYKCnan cyHr, Tynuk mumran ycmaigapau mydax
nunra kumérepanus, mydax nunra bCI™ €xu Ky3aTyB OMIaH naBoiam MyMKHH.

- CT1 yuyn. Kacammmk xaBdu rokopu 0ynran 6emopriap/a, alHuKca ycMa KaTTalurH Ba
KOWNAITyBu TyQailin TYIUK pe3eKIus KWIUII HOAHWK OYJica, HaMyHaJa MYIIaKiap
HyKury, TuMQGOBACKYIISIp MHBA3Hs MaBXKyIIuru ¢xku HOTYFpu Oockuwiacna TYKCHu
TakpopJail KaTbusH TaBcus dTuianu. Arap takpopuit TYKCnan kevinn xonaauk CT1
KacaJUTUTH aHWKJAHCA, JaBojaml nmydak wuura tepanus €Ku MUCTIKTOMUSAIAH MOOpaT
OYNUIIN Kepak.

- Arap HUKKMHYM PE3CKIMsIAaH KeWMH KOJAWK KacajUuIMK TomuiaMaca, mydak uuura
Tepamnus TaBCUs STUJIAIN.

44


https://www.esmo.org/content/download/14414/256381/1/ESMO-ASCO-%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8.pdf
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2020/09/rak_mochevogo_puzyrja.pdf
https://www.esmo.org/content/download/14414/256381/1/ESMO-ASCO-%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8.pdf

- Tuc yuyn: YOy mmukacTIaHUII YYyH CTaHAApT Tepanus pesekuus, cyHrpa BCI
OwiaH mydak nuura tepanus xucodnanaau. Arap 6emop BCI' ra Tokat kuia oimaca,
nypak wuuyura KuMmérepanus KypuO UYMKWIMIIA MYMKHH, amMMmMo Oy EHAallyBHU
TAaCAUKJIOBYN MAbIIyMOTJIAP YEKJIAHTaH.

J1aBOJIOBYH-IMATHOCTHK TPAHCYPeTPaJl pe3eKius/Guorncus.
Kypcarmanap:

- KOBYKJIa XOCHJIa MaBXY/UIUTH (MarHOCTUK TaIKUKOTIapra Kypa);
- CUIIMKIa KOH (IMarHOCTUK MaKcaiap/a);

- Te3-Te3 €KUM KUHWUH cuiini (IMarHOCTUK MaKcajap/a);

- HUCTUTHUHT TAaKPOPJIAaHYBUYU AJIOMATIIAPU — KOPUHAA CAHUUK OFPUILI, T€3-TE3 CUMNMUIILI,
KOBYKHUHT TYJIUK OYIIaTUIIMACIIUTH XUCCH;

Kapum xypcarmanap:

- HUCOWi - (om0 TamUIaHAAWraH) - Kapiikm KypcaTMa - CHHAMK WYJUTApUHUHT
uHpeknusapu (KappoxXIMK aMaluéTH MATOTCHWHUW WYK KWITaHJaH KCWHWH amaira
OILITUPHIIAIH).

KoBYKHHHT MylIaK-HHBA3UB CAPATOHHU OMjIaH oFpuran 6emopapuu gasoam (T2-
T4 6ockuwiapm):

- Bockuuan (TepameBTuK Ba auarHocTuk TYP, Knumk yaHOK ab3oiaapuHuar MPTcn).

- JXKappoxmuk — paaumkan nuctdkTomus (crangaprt) (OYMK, JIamapoCKOIHK, poOOT
Epaamua).

- Tonukumérepanus - HeoaabloBaHT Ba/éku épaamun pexumiapaa (mH+ nga) amanra
OLIMPWIANIU. ¥Y3-Y3uaH KyUIaHUIaJUTraH KUMETepanus NauinaTuB TabuaTra ara.

- Iucrantmon nypiu teparus (JIHT) - qaBonanrHUHT cTaHAApT TYpHUra KHPMaiIu, arap
O0eMop ab30HM OJIMO TamuIaIl >KappOXJUK aMaau€TuaaH OOIl TOpTca, ajoxuaa EKu
kuMETepanus OwiaH Oupraaukaa amanra omupwiany, HeoaabloBaHT —gaBoJalil
cubpartuga OakapwiMaian. AB30JapHU CaKJIAlTHU JaBOJAIl YIyH MYJITHMOJAI
TEPANUSIHUHT TapKUOWN KHCMU cudaTuaa GoimanaHuil MyMKHH.

- Y4 komnoHeHT)IH (MysITEMOIaN) Tepamust, xappoxymk (TYP éku KoByK pe3eknuscu),
I'C &xku MBAC cxemara myBoduk 2-4 [IKT kypcu Ba Hyp TepanusaCHHH ¥3 UIHUTA OJAIH.
beMopnapHauHT Tannanran rypyxuna kysuanwiaaa (T2ZHOMO) - xabapaop 6emopiapaa
anTapHaTUB JaBojam cudaruaa GpoilganaHuIl MyMKUH.

AKappoxyiuk 1aBOJIALIL:
KoByKHUHT MHBa3WB capaToHJa ab3oyapHU cakian (T2a Ba KOBYK Pe3eKIHUACH YIYH
TYP) Ba an3omapuu oaud tanuiani (pajauKajl MACTIKTOMUS) XKAPPOXJIUK aMaIUETIIapU
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kymtanunaan. TYP mynunraek, KC HuHT ked 6ocKkuuiiapua KOH KETUIIMHY TYXTaTHIL
YUyH NaJJIMATUB YCYJI cudaTtuia xam KYJUTaHUIUIIH MyMKHUH.

KoByk peszeknusicu. KoByk pe3ekiuscu pagudkan )KappoxXJIuKk aMalu€Tu SMac Ba ¢akat
paauKail HUCTIKTOMHUATA KaplIu KypcaTMaiap MaBxkya Oynranaa €ku 6emop OyHH paj
ATraHja aMajra OLIMPUIIMIIN KEPAK.

KoByK pe3eknusicura KypcarmaJap:

KOBYKHHMHT MyIIIaK JIeBOpUIArd sITOHA MHBA3MB YCMa, MacT aapaxkaaaru capatoH (JII
¢ku ['2), oupnmamuun (HopenmauB) ycma, ycMazaH KOBYK OyiHMrada Oyiran macoda
Kamusia 2 cM, yecMacu3 KOBYK IIMJIJTMK KaBaTUHUHT OWONCUsl Oa)kapuiiraHia JucIiia3us
Ba UH CUTY capaTOHH UYKiuru. XKappoxJiuk aManuéTy 4aHOK ab30JapUHUHT MaKOypuid
muMpanucceKusacy Ouian OupaamTupuiIagn. Arap rucTOJIOTUK TEKITUPYB/a PE3EKIIHS
SpacUHUHT 4YeTiapuaa ycma xyxaipanapu (Pl) anukmanca, pajaukan IHCTIKTOMUS
amajira OomupuiIagu. Arap CUUIUK WYIM OF3M >KapaéHra Kymmwiran Oyica, KOBYK
PE3EKIUACH Ba ycMma OJM0 TallJITaHTaHWAAH CYHT, YPETEpOHEOIIMCTOAHACTOMO3 aMalra
OLLIMPUTIATN.

PagukaJ NMCTIKTOMHUS KOBYK HHBAa3MB CapaTOHM Y4YYH CTaHAAPT KAPPOXJIHUK

AMAJTHETH XUCOOJIAHAIM.

OpToTONHK KOBYKHH SIpaTHII OWJIaH IHCTIKTOMUSATA KypcaTtmadgap [2-5], (A - A):
- pauKaJl UCTIKTOMHUS aMaJira OIIMPHII UMKOHUSTH;

- HopMmau Oyiipak ¢pyukuusacu (kpeatnaun < 150 mmosn/n);

- metacTaznapauar nykauru (HOMO);

- MpocTaTa ypeTPACHHUHT OMOIICUACHHUHT CAIOWH HATHXKACH.

KoBYyK capaTronnm OWJaH oFpurag oOemMopJapjaa HALJIHATHB KAPPOXJIHUK
AMAJIHETIAD -

Kypcarmanap Kyiuaaruiapaup:

1) KOBYK YcMacH1aH XaéT ydyH XaB()IU KOH KSTHIIH,

2) YTKUAP CUMIUK TYTHIIUIIIH;

3) I0KOpH CHUAWK WY/UIlapuaaH CHUIUK YHKUIIWHUHT Oy3wimmu Ba Oyipak
ETUIIIMOBYMITUTHHUHT PUBOKIIAHUIIH, YTKUP OOCTPYKTUB MHEITOHEDPUT;

4) xampox KacaJutmkiap (IOpak-KOH TOMHUpP TH3UMH KacaJUTMKJIAPH, SHIOKPUH
KacaJuIMKJIap Ba Oorkaap).

KOH KETHIINHU TS"XTaTI/IIH MaKcaauaa lcyi/'mnarmlap aMaJira omMpuJIaau:

1) KOH KeTUIIIMHM TYyXTaTHUII OwiaH ycmanuar TY Pu;
2) nuku EHOOII apTepusIapHHH OOFIIall €K1 SMOOIHM3AIUS KUIIUIII,

3) oUMK KOBYKJa KOH KETUIIUHU TYXTaTHIII,
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4) majaIMaTUB [UCTIKTOMMS.

Okopu cumiiauk #HyJuIapuaad CcUiAMK 4YUKHO KeTHlnM Oy3miarad OyJica,
Kyiujgarujiap aMmaJjira oummpuiIaam:

1) myHKIMOH yCyJ/ia Tepu OpKaiu HeppocToMus;

2) o4uK HePOCTOMHUS;

3) ypeTepOKyTaHeOCTOMHUS;

4) SIUIMCTOCTOMHUS;

5) cHIiIMKHU MHTMYKa MYAKHUHT ajoxuaa Oyiarura mydak octu itynantupumn (bpukep
KapPOXJIMK aMaIuéTH Ba Oorkasiap).

Hyp Tepanusicu.

KC 6unan orpuran 6emopiapaa Hyp TEpanUsICUHU MYCTaKWI JABOJIAI yCYJIU cudaTuia
KYJUIAIl TaBCUS dTUIIMAUIN.

Hyp Tepanusira TaBcusuiapra Kyiujaaruiap KUpaau:
1) KOBYKHHHI MYIIaK KaBaTHra WHBa3WsIcH OwiaH XaB(JM YCMaHUHT MOpP(]OIIOTHK

AHUKJIAHTaH TAIIXUCH,

2) arap 6emop TYP Ba [IKTHuur 2-4 kypcuHH yTKa3raHaaH CYHT, MyJITHMO/IaJ JaBOJIALI
HYKTau Ha3apuaaH KOBYKHU PaJHKal OJU0 TallUIAlllHUA paj 3TCa;

3) peuwauBaap, ycMa VCHUINMHUHT JaBOM OTHINA €KW WIrapy YTKa3wiraH
KOMOMHAIUSIIAaHTaH €KUM KOMIUIEKC JaBOJIAlaH KeWWH KaCAITTMKHUHT PUBOKIIAHUIIIH.
Hyp Tepanusira Kapum KypcarmaJiap:

1) xaMpox coMaTHK matoyiorus (Fopak-KOH TOMHUP, Hadac OJHII, CHATUK-TAHOCHII, OBKAT
Xa3M KWIHII Ba OomIKayiap) Tydaiiiv JeKOMIICHCAUsJIAHTaH YMYMHUH XO0JIaT;

2) OHKOJIOTHK J>KapaHIaH Keinud YHKKaH OCMOPHHHI YMYMHH COMATHK Ty3ajMmac
X0JIaTH,

3) MUKpoOIUCTHUC, OypHInrad KoBYK (xaxxmu 100 mut 1aH kam);

4) 4YaHOKHHUHI OJIIUHTH HypjaaHuid, /0 M JaH OPTUK CHHIWK KOJJIHKJIApH
MaBKY/JIJIUTH;

5) KoByKIaru Touuiap;

6) HUCTUT Ba THUEITOHSPPUTHUHT KYJaHHIIIH.
Hyp Tepanus ycyanapu:

47



1) 1 ymuosnu nyp tepanusicu (1/1PT);

2) 2 ymyoBnau koHBeHIMan (cranaapt) Hyp Tepanusicu (21 PT);

3) 3 yuryoBnu xoHpopman Hyp Tepanusicu (3] CPT);

4) MIHTEHCUBIIMK MOy isiiust Ovnan Hyp tepanusicu (MMPT);

5) TacBupra acocianrad Panuanus tepanusicu (MI'PT);

6) Hadac OunaH CHHXpOHJIAIITUPHITAaH HYp Tepanusicu (4/1PT);

7) crepeotakcuk paauoxupyprus (CPC);

8) crepeorakcuk paguorepanus (CPT);

9) untpaonepanuon Hyp Tepanusicu (MOPT);

10) Opaxutepanus (OYIUIMK WYH, TYKAMa HWYM), FOKOPH J03aiH, IYJIC J03ajIH
OpaxuTepanus.

Hyp Tepanus (anoxuma 6yaum).

TonomeTpusi, pexanamTHPUII Ba OSMOPHHM JaBojiall Oyl KOBYK OwWiaH amaira
OLIMPWIAIH, Oy KYHJIMK TAKPOPJIAHUII YUyH ad3amaup.

IOxopyr  dHeprusiii  YM3UKIM  TE3JMaTrMyja Kyl  MalJoHIM  HYpJIaHWIIJIAH
doinananmnaau. Mnoxu 6opuua kyrunuk UI'PT nan doitnananuHr.

bup BakTHUHT ¥y3uma kuMmEpamuorepanusi €KH Hyp Tepamusacu THIpoHedpo3CcH3 Ba
MYIIaKIapHU IMHAKACTIAHTaH YcMa OuilaH OOFJIMK KeHT TapKajlraH KapIMHOMa WH CHUTY
O0ynMaran 6emopiap yuyH 3HT MyBadGakusITIi XucoOaaHaIu.

Ta, T1 éxku Tuc 6ocknuapu 0yJjaran 6emopJiap.

Macodamm Hyp Tepanus (akat KaiTa-Kaita TakpopiaaHaguran Ta-T1 kacammuru yuayH
WIUIATATIAAN, oJaThaa mydak WYura TepanusiaH CYHT, aMMO IMCTIKTOMHUATA YYYH
pexanamTUpUIMaraH KeHr Tapkairan Tuc cu3. bup BakTaa KumépaauoTepanus
CTaHAApT JaBojiaml OyiraH paAauKad IUCTIKTOMHSATA TIOTCHIMAN  JaBOJIOBYU
antepHaTuBa cudartuia KYpud YUKIIAIIA MyMKHH.

Opnnmii €ku Te3namTupuiIran runepdpakcusuiamaan goinananrad xonmaa 39,6-50,4 T'P
7103372 KHYUK YaHOK JTMM(a TyryHIapyuHU HypJIaHHII OniiaH OyTyH KOBYKHH HYpJIaHUIII.
@dakynratuB nuMda TYTyHIApUHU JaBOJIAIl WUXTUEPUUAIUP Ba OEMOPHUHT XaMpPOX
KacaJUTMKJIapW Ba TAaHKUIWN Ty3WJIMallapra TOKCHK TabCHUP KWIHII XaBOUHU XECOOTa
onmumy kepak. Keinn koBykra ymymuii COJ[ 60-66 I'P raya xymmmua Tabcup amanra
omupwiaad. AHbaHABUN (PPAKCUATIANIHUHT alTepHATUB ycyiutapu KoBykHm 20
dpakcusiapna 95 I'P rava onuin €xku yema xoimapujia A03aHUM MHTETrpalMsuIallirad
OIIMPUIITHH 3 HUUTA OJIAIH.

bup BakTHUHT y3uaa KUMEHYpTEpanus ycMara KyluuM4a CATOTOKCUK TabCUP KYPCATHIILI
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YU4YyH TaBCHUA OTWJIIAAW Ba (1)aKaT MYCTAaKUJI HYpP TCpaluniaCu Oomtan cojimmThpranga
CC3MJIapJIn Aapaxkala IOKOpHU TOKOUKIMKCHU3 aMalira OIIUPUJINIIN MYMKHH.

Murtomuniud C HuM Oup BakThna Kyyuiam Oyipak (yHKIOusicM mact €ku ypra OyiraH
O6emopiapaa KyJIaHUIUIIN MyMKHH.

Kappoxiuk amaanéTHn 0a:kapuil MyMKHH 0Y/JIMaraH MeTacTaTHK KaCaJJIMKJIAP

bup BakTHUHI y3uza KUMEHypTepanus €KM HYp TEPalUsICU KXAPPOXJIUK aMaJIUETHU
Oaxxapub OYnIMaluraH MeTacTaTUK Kacajulurd OyiaraH Oemopriap y4yyH HOTEHLMAI
JaBOJIOBYM Tepanusi cudaruga KypuO uuMKUIUIIM Kepak. KOBYKHHMHI MeTacTaTHK
capaToHu €KUM YaHOK ab30JApUHUHT TAKpOPHUH YcManapy y4yH NajsIMaTUB HYpJIaHUILIHU
Oyropula paguoce3yBUYAHIMKHU KUMETepanus OujlaH HypJIaHUII KOMOWHAIUSICUHU
xucobOra onui kepak. KumérepanusiHu roKopy J03a1M MajuIMaTUB HypJIaHUII OuiaH Oup
BakKT/a KyJutlaMaciuk kepak (xap oup ¢paxius yayn >3 I'P).

Knuauk naBonam xaxkmu (CTB) OyTyH KOBYKHHM Ba KacayUTUK TapKaJTHITHHHTHHHT
MYMKHUH OYnraH Oapua »oWJapuHH, 11y KyMJIaJaH peruoHap jJuMmda TyryHiaapuHu, ¥3
U4Mra oJIMIIM kepak. Pernonap numda tyryniapura o0TypaTop, MUKHM Ba Tallku EHOOIII,
NEepUBU3MKAJN, Cakpaj, Mpecakpai, cyoouddypkanuon Tyrywiaap kupaaud. TyryHnu
KacaJUIMKJIap y4yH YMyMHI €HOOII TYryHJIapy UKKWJIAMYH IIUKACTIAHUIL XKOUUITUD.

nT3/uT4 nHO (cod yporemuan €km Oupiamum ypoTenauii Oomika cyOTypiap OuiiaH
apaNalTUPWITaH) OWJIaH OFpUraH OemMopiap Y4yH KOBYK CApaTOHM MYaK KOHIYWTHH
yuKapuO Tanuiam OuiaH pajuKal HUCTIKTOMUSIAH CYHT, KappoXJIUK amManu€TuiaH
KeWHWHTU abIOBAHT YAaHOK ab30JIAPUHUHT HYp TEpamnusCH WMKOHUATH XHUCOOJAHAJIH.
Knunuk pasonarn xaxkmu (CTB) skappoxTukaaru maTojJordK HaTHKalapra acocjaHraH
KOJIIUK MUKPOCKOTHK KAaCAJUTMKHU Y3 WYUTa OJUIIM KEpaK Ba KOBYK TymaruHu 54-60
I'P raua CVY]] Ba yanok numda Tyryrnapu 40-50,4 T'P CVIuu 3 nunra ouimy MyMKHH.

bupnamun kumMETEpanusiHUHT TYIHMK J03aCH TyraraHjaH CyHT ycmaHu Oaxomami: 2-3
OliIaH CYHT KOHTpacTHM Kykpak/kopuH/dyaHokHWHT KTcu €épmammma Bu3yanwm3aius -
CysSKJIIapHU cKaHepnaml. KumEérepanussHUHT TYIMK [J03aCM TYyraraHuJaH KeuuH
CHUCTOCKOIIMK Ky3aTyB Ba OMOTICUSI XaM TaBCHUS STUJIA]IH.

T46-60ckuunu ycMacu OYNTaH TaHJIaHTaH XoJaTiapAa UHTPAOTIepAlluOH Hyp Tepanusicu

TaHJIAHTaH JaBo cudaTuaa KypuOd YUKUIUIITNT MyMKHH.

Myarumonana nasoJiam (ab30JapHH CaKJaIl) HYKTaW HA3apUAaH HYpP Tepanusich
cT2 cHO.

JIHT CVI[ 66 man 70 I'P ragwa. CTB moreHmwanm MHKPOCKOIHK TapKaJTHII
MHHTaKaJapUHU Y3 HUNTa OJIMIIH KepaK.

Pervonap TyryH 30HayapuHu nNpoHIaKTUK HypJIaHHII OWIaH JaBoJiait MyMKUH (aén Ba
JUCTANl 3pKaK ycMajapy Y4yH MHTYWHAJ Ba MACTKH TOC TYT'YHJIApH, MPOKCUMAJ 3PKaK
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yeMmaliapy yayH Toc JiuMda TyryHIapH).
CT3-T4 éxu mxoOuit numda TyryHH.

CTB MHKpPOCKOIHK TapKaJIMIII KOWJIapy Ba perdoHap TYT'YH XaB3ajgapuHu (aén Ba qucTai
OPKaK yCMajapu Y4YyH 4YOB Ba IACTKM YAaHOK TYTI'YHJIApH, SIKMH DPKaK yCMallapyd YYyH
YaHOK JuM(da TyryHiapu) y3 udura oJuiim kepak. Mnoxu 0yica, BOKyK no3acuHu 62-
70 T'P Ba TyryH xaxmuu kacamiuk go3acuHu 50-66 I'P ra ommpunr. Karranamran
XKMIIM XOCWJIara 3TKa3WjaJuraH 1032 TYKUMaJapHUHI TOJEPAHTIMK dYerapajapura
Kapald yekJaHUuIM MyMKUH. KymrMua yecMa CUTOTOKIMKIUTHY y4yH OUp BaKTHUHT y3u1a
KMMETepanus YTKa3WIUIIN Kepax.

KappoxJumk aMaJnéTHIAH KEMUHIHY aJbIOBAHT HYP TePaNUsCH.

JlaBonamr MalJOHM pE3eKIUs TalTHAa TMaTOJIOTHK TOMWIMAalap acocHia KOJIUK
MHUKPOCKONUK KaCaJUIMKHUHT JaBOM JTHUINU XaBhu OYiIraH MalJoHIApHU y3 WYHTa
OJIUIIIN KepaK Ba PE3eKIHs Y3aHu, 4OB TUM(a TYTYHIapy Ba YaHOK JTuMQa TYTyHIapUHU
Y3 Wuura oJauImyu MyMKHH. KOJITUK MUKPOCKOMUK KacaTuK XaBpu OYnraH maiimoHmap
45 nan 50,4 T'P raua DObPTHu onumm kepak. ONMHraH pe3ekuus 4Yerapaiapud Ba
AKCTPAaHOJA] KEHIauuIl >KOMJIaph TYKUMAaHUHI HOpPMaJl YEKJIOBJIAPU aCOCUIA WIIOKH
oynca, 54-60 I'P raua ommpunumu kepak. Sinu KoJJuK KacalUTMK 30HaJapyu HOpMal
TYKUMaJIap YEKJIOBJIApH acocuja WIoxu Oyica, 66-70 I'ii raua omupuinimm Kepax.
Kymumya ycMa CUTOTOKUMKINTY YYyH KOBYK CapaTOHMHHM JIaBOJalla KYyJJaHAIUTaH
pexkumiiap 6mian Oup BakTIa KUMETEPANTUSHA XUCOOra OJIUII Kepax.

PenyauBin KacaalluK.

66-74 I'P na (kaTTapok ycMa Ba HEBPOJIOTHK THCTOJOTHS yUyH 10Kopu f103a 74 I'P raua)
CTB myOxanu 30Hajmapra ycMa TapKIMIIHHU ¥3 WYWATa OJUIIN KepaK Ba TaHJIAHTaH
MHUHTaKaBuil TyryH xaesaiapu (45-50,4 I'P) xmcoOra OJHHHIIN MYMKHH, FOKOpHIA
MyXOKaMma KWJIMHTaHUJEK, UII0KU OYIica, HOpMall TYKuMasap 4YeKJIOBIapy acoCha.

boi MUSIHUHT METACTATHK IIHKACTJIAHUIIAA HYP T¢PAIIUACH.

Cl oyaunnune ymypmga nozonacuzaua 60w MUAHUHZ MOMA1 HYPAAHUMU .
1) BMS"I[ 2,0 I'P xadracura 5 ¢ppakmms CS"I[ 30-40 I'P;

2) BMS"I[ 2,5 I'P xadracura 5 ¢ppakmms CS"I[ 30-35TP;

3) BMS"I[ 3,0 I'P xadracura 5 dpakius CS"I[ 30-33I'P;

4) BMYJT 4.0 TP 5 pakmms CY]T 20 T'P.

Bow muanune nokan nyparanuwiu

1) crepeorakcuk paguoxupyprus (CPC) - BMV]I 10,0-30,0 T'P 1 ¢paxius guamerps 3
CM JIaH OIIMalNraH MeTacTasiiap yuyH,;
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2) crepeotaxcuk pajguorepanus (CPT) - BMVY]I 6,0-10,0 I'P 3-5 ¢paxuus ymuamnapu
3,0 nan 6,0 cm raya Oynran Meracras y4yH;

3) BMYJ 2,0-3,0 mau CYJI 20-60 I'P raua Oynran MeTacTa3JIapHUHT MaXaJlIun
HYpJIAHUIIIH,

Ckenem cyaknapHuHz MemacmamuKk WUKACMIAHUWLOA HYD MePAnuscu.
1) BMVY/]1 2,0 I'P xadracura 5 dpaxims CYJT 40-50 T'P;

2) BMVY1 2,5 I'P xadyracura 5 ¢ppaxims CYJI 30-50 I'P;

3) BMVY I 3,0 I'P xadracura 5 dpaxuust CY ]I 30-45 I'P;

4) BMS"I[ 4,0 I'P xadracura 3-5 dpakuus CVI[ 20-40 I'P;

5) BMY/]1 8,0 T'P 1-3 ¢paxuus.

Y30K memacmaznap ounan Koeyx capamonu ounan ozpuzan dGemoprapuu 0aeonaul
cxemacu:

1) Bockuuari.
2) YKappoxyink amanuéty (MHIAMBUIYyaJLIAII TAPUIITAH):

3) cHIUKHU YUKApHO FOOOPHIN YUYH TYpJIM XU MAJIMATHUB JKAPPOXJIUK aMauéTiiap
OaKapuIIMILA MyMKHH;

4) KOH KEeTUIIIMHHU TYXTATHII YIYH YHIOCKOIUK KAPPOXIUK aMaTHeTiap;

5) xaét yuyH xaB(su OYaraH KOH KETUIIH/IA AJUTHATAB [IUCTIKTOMUS, OFUP XoJIaTiiapia
aca MUKK EHOOII apTepUsIapUHU dMOOIH3aIsa/00FIall MyMKHH.

5. Keiimnru ky3atum [2] (2-uy1oBaHH KYpHHT):
Ky3atum kyjgamu:

e buorncus 6unan Ilucrockonus (ab30JapHU Cakiall >KappOXJIUK aMaIHETIapUIaH
KeWWH), TYFPU HYAKHA OapMOK OMJIaH TEKITHUPHIIL

o K¥kpak kadacu ab30JapHUHT PEHTTEHOTPpadUsICH.
Kypcarmanapra kypa Kyiiuaaruiap aMmaJira OluMpujiaim:

®  PEHTIeH KOMITIOTEep €KH MarHUT-PE30HAHC TOMOTpadws;

® METACTaTHK IIMKACTIAHUINTA IIy0xa Oyica, CKENeTHUHT Yy3ura XOC 30HATApUHU
OcteocumHTHTpad s Ba pEHTICHOTpaUsiICH;

®  KOpHUH OYIUINFU, KOPUH MapJacu OPTH OYIIIUFU Ba YaHOK ab3osiapuHuHr Y TTcu.

JlaGopaTop TekmmpysJap:
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® YMyMWH KOH TaXJIWIH;
® YMyMWH CUMUIUK TaXJIWIH;
®  CHWAUK YYKWHIWCUHU LUTOJIOTUK TEKIIUPPYBH;

®  [HCTAPKTOMMUSJAH KEMMH KUCIOTA-UIIKOP MYBO3aHATHHHU aHUKJIALL.
Ky3arum naspJaapu:

e  bupunuu iiui - xap 3 oiina Oup mapra;
e  Ukkunuu iinn — xap 6 oiiga 6up mapra;

o KeiinHuanuk, ymp6on - iiunura 6up mapra.

6 IIporokonaa KeJTHPWITaH TALIXHCJIAIN Ba JaBOJIAall  YCYJJIAPHHUHT
xaB(CcH3JIMTH XaM/1a JaBOJIAall CAMAPAAOPJIUT HHAUKATOPJIAPH:

* «ycMa kaBoOM» - YTKa3WIraH JaBOJAaH CYHITH YCMaHUHT PETPECCUSICH;

Tyauk camapa - 4 xadragman kam OynMmaran wyjajatra Oapuya HIMKACTJIAHHII
VUYOKJIAPUHHUHT WYKOJIUIIIHN.

Kucman camapa - 60o1ika y4oK1apu MpOrpecCUsTHUHT WYKIUTHIa O0apya €Ki aoxuia
yemanapauHT 50% Ba yHAAH KYTT KUYPAUHIIIH.

Craéminusanus - (Y3rapuIlicu3) sHIY IMAKACTIaHHII YYOKIapH maiiao Oyiamaraxn
xoJa, 6apua €xu anoxuaa yemanapauHr 50% mgan kam kuupaiumy Ba 25% naH kaMm
KaTTaJalluIu.

IIporpeccusinanum — OUTTa KU KYTIPOK YeMa YUOoKIapuHUHT 25% 1aH OpTHUK
KaTTaJAIIMIIN EKU SHIHM MTUKACTIAHUII YYOKIapUHUHT naiimgo oyaumu [7] (I — A).

e PenmnuBcns smoBYaHauK (Y4 Ba Oem HIILIHK).

Xaér cudaTura THCOHHUHT IMICUXOJIOTHK, XUCCUH Ba MKTUMOUN (DaoSIMATHIaH TaIIKApH,
OeMOp OPraHU3MHUHUHT KUCMOHHUN XOJIATH XaM KHPaJIH.
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«KOBYK CAPATOHMN»
HO3OJIOT'USICA YUYYH TUBBUH
APAJIAIITYBJIAP BYUNYA MULJINU
KJINMHUK IMTPOTOKOJIA

TOLIKEHT - 2025
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1. lnarnocTuka ycy/JLuiapH, €HJAalIyBJIapu Ba MYy0JIaKAJAPH.

1) Myouiaxka éku apaJallyBHUHT MaKCa/IH:

YycMaHM paauKa Tap3Aa o0 Tallall;

OupiaM4M YYOKHU OJMO TallIanl Ba TUCTOJIOTUK TEKIIUPHUIL,
YCMaHUHT KUCMaH €KU TYJIHUK PErPeCCUsICUHU OapKapOpJIalll TUPHILL;
YMYMHUM XOJIATHU AXIIUTIALL;

YMYMUU AIIOBYAHIMKHU OIIMPHILL.

2) Myonaka €éku apajaniyBra Kapiim KypcaTMaJjiap:

6emopuauHT ofup xonatu — DCOI"' UMN-UB;

daon 6ockuumaru TyoepKyies;

JICKOMIIEH Al OOCKUYUAATH XaMPOX, KaCaJlIHK;

YTKUp KeYUKTUPHO OYamaiiaurad rosatiap (Muokapa HHGAPKTH, HHCYIIT);
CEeNTHK XOJIaTap;

KOH KeTHII XaB(u OWjIaH, mapyajaHuiin OOCKUYKaard ycMamiap (Hyp Teparnms
y4yH);

MICUXOpraH Kacayutikiap (u30ppeHusi, Ky€win TYTKaHOK CHHAPOMHU OWJIaH
DIHIICTICHS);

o6emopauHT KapHoBckuit mkanacu 0yitnua 60%gan kam OYJran oFup X0JIaTH.
JEKOMITCHCAIIMsT OOCKHUUIArd XaMpoX KacaJuIuKIap.

3) Myouaxka ékd apajaliyBra KypcarMmaJap:

KAPPOXJIMK JaBojaml Eku OMOTICHsIIaH KEMUH TalIXHUCHU MaKOyprii MOp(OIOTHK
TEKIIMPHUIIT OMIaH Xap KaHJal O0CKUYIard KOBYK CApaTOHUHUHT MaBXYJIUTH;

KAPPOXJIUK JABOJIAII EKM OYUK OMOTICUSAAH CYHT TAIIXUCHU MOP(OIOTUK
TaCAMKJIAII OUJIaH MKKWIaM4H (MeTacTaTHK €K OMpiaMud aHUKJIaHTaH YJOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXYJIJTUTH KU METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TaACIUFUHUHT UYKJIUTH,
aMMO KOBYK CapaTOHHHUHT OMpJIaM4H YYOFUHUHT THCTOJIOTHK TEKIIUPYBU
MaBXY/JIUTH.

MenukaMmeHTO3 (TapreT/uMMyHOTepanus) Ba/éku Hyp Tepanusi Kyinaarua
MaKCa[J1a YTKa3UJIaAu:

ycMa XyKapaapyu NyK KUJIUIL;

ycMa yiuamiapuHy KHYpPauTUPHIL, YHU YCUILIJAH TYXTaTHIII,

KC peunnuunu 6aprapad >tu,

JABOJIAITHUHT acOCUl ycynu cudatuaa y OyTyH TaHara TabCUp KUJiaJIUural
TH3UMJIIM XaB(hiu YcManap, 1y )KkymiaagaH, KOBYK CapaTOHHM y4yH KypcaTMma
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xucobmanaau. MyTtaxaccuciap NpernapaTHUHT T03aCHHM TUKKAT OWIaH
TaHJaWuIap: arap y )KyJia Kuauk Oysca, JaBOJIAHUII caMapaopiuru Kamasiiu,
arap y 1okopu Oyica, HOXYs TabcupJiap XxaBpu opTaau.

4) KappoxJuk iyjam OWiian 1aBojam ramonmiiiapu [1,2,4]:
HIomMIMHY KAPPOXJIUK AMATHETIAP EKH MAaHUMYJISIMHUSIAP YIYH KypcaTMasap:

- KOBYK YcMacHlaH Xa€T y4yH XaB()Jd KOH KETHILH,;

- KOBYK TaMIIOHAJacCH;

- MOCTPEHAJl OJINTO-aHYPHUsl PUBOXKJIAHUIIM OWJIAH MKKUJIAMYHU ypeTeporuapoHedpos,
nuoHedpo3;

- YTKUP CUUIUK TYTUJIMIIH.

PesxkanaliTMpHJIraH ;KappoxJIMK aMaJIUET/Iap YUYYH KypcaTMaJiap:

- MOP(}OJIOTUK KUXATAaH TaCAUKIIAHTaH KOBYKHUHT XaB(Ju ycMacu;
- MOP(}OJIOTUK TEKIIUPHUII Ba OOCKUWIANIHY Taad KUIMHAIUTaH KOBYK YcMacH;

AKappoxyiuk JaBoJIalIra Kapim KypcarMaJjap:

- OFUP XaMpOX KacaJUTUKJIIap;

- CypyHKau Oyipak eTUIIMOBYMWIMTUHUHT TEPMUHAI OOCKUYH,
- YyKyp aHEMUH;

- )KappOXJIMK JaBOJIAIlra YMyMHUH KapIlu KypcaTMmanap.

IO3aku KoByK capaTtonuuu gasojiam (Tuc, Ta Ba T1 6ockuusiapn)

- TYKC nan xetiun mact xaBuu Ta ydyH Ky3aTyB Ba pesekiusgaH KeinH 24 coar
nauaa Aapxoi nydak naura KUMETEPANUSIHUHT OMp MapTaduK T03aCHHH KYPHO YHUKHIII
TaBcus dTIiaau. Jlapxon mydak nunra kuMmérepanusgaH cyHT 6 xadTaluK WHIYKIIHOH
nydak nyura KuMErepanusi Kypcu YTKa3uiauii MyMKUH. KacalIuKHUHT pUBOXKITAHUIII
xaBhu mact Oynrammmuru cababnm OyHmaik Oemopiiapra HWMMYHOTEpAanus TaBCHUs
STUIMANIH.

- FOxopu xaBdum Ta 6emopnapna TYKCnan cyHr, Tynuk mumran ycmangapau mydax
nunra kumérepanus, mydax nanra bCI™ €xku Ky3aTyB OWIan naBoiam MyMKHH.

- CT1 yuyn. Kacammmk xaBdu rokopu 0ynran 6emopriap/a, alHuKca ycMa KaTTaury Ba
KOWNAITyBu TyQailin TYIUK pe3eKIus KWIUII HOAHWK OYJica, HaMyHaJa MYIIaKiap
UyKauru, mumM@oBacKyIsip UHBA3UA MaBXKyIUIA €k HOTYFpu Oockuunacaa TYKCau
Takpopiaml KaTbusiH TaBcus 3Twiaau. Arap takpopuit TYKCnan keiiun konauk CT1
KacaJUIUTW aHUWKJIaHCa, JaBojanl mydak vuuMra Tepanus €Kd HUCTIKTOMUsIAAH ubopar
OYJIUIIN KEepak.

55


https://www.esmo.org/content/download/14414/256381/1/ESMO-ASCO-%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8.pdf
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2020/09/rak_mochevogo_puzyrja.pdf
https://www.esmo.org/content/download/14414/256381/1/ESMO-ASCO-%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8.pdf

- Arap HKKMHYM PE3CKOUAOAH KCUHH KOJOWK KaCallllIuK TOoIIuWJIMaca, qu)aK nyura
TCpalunAa TaBCUs 3TUJIAIHN.

- Tuc yuyn: YOy mmkacTIaHUII YYyH CTaHAApT Tepanusi pesekuus, cyHrpa BCI
OwiaH mydak nuura tepanus xucodnanaau. Arap 6emop BCI' ra Tokat kuia onmaca,
nypak wuuyura KuMmérepanus KypuO UYMKWIMIIA MYMKHH, amMMmMo Oy EHAallyBHU
TaCAUKJIOBYHA MAbIIyMOTJIAP YEKJIAHTaH.

J1aBOJIOBYH-IMATHOCTHK TPAHCYPETPAaJl pe3eKius/Guorncus.
Kypcarmanap:

- KOBYKJIa XOCHJIa MaBXXY/UIUTH (IMarHOCTUK TaIKUKOTIIapra Kypa);
- CUIIMKIa KOH (IMarHOCTUK MaKcaaiap/a);

- Te3-Te3 €KUM KUWUH cuiini (IHarHOCTUK MaKcaijap/a);

- IUCTUTHUHT TaKPOPJIAaHYBUU AJIOMATJIApU — KOPUHAA CAHUUK OFPUILI, T€3-T€3 CUMNHUIILI,
KOBYKHUHT TYJIUK OYIIaTUIIMACIIUTH XUCCH;

Kapumm xypcarmanap:

- HUCOWi - (om0 TamUIaHAAWraH) - Kapiikm KypcaTMa - CHNAMK WYJUTApUHUHT
nHbeKusapu (KappoxXJIMK MaTOreHHU YK KWITaHaH KeHIH aMaira OMIMPHIaIn).

KoBYKHHHT MylIaK-HHBA3UB CAPATOHHU OMjIaH oFpuran 6emopapuu gasoam (T2-
T4 6ockuwiapm):

- Bockuuan (TepameBTuK Ba auarHocTuk TYP, Knumk yaHOK ab3oiaapuHuar MPTcn).

- JXKappoxmuk — paaumkan nuctdkTomus (crangaprt) (OYMK, JIamapoCKOIHK, poOOT
Epaamua).

- Tonukumérepanus - HeoaabloBaHT Ba/éku épaamun pexumiapaa (mH+ nga) amanra
OLIMPWIANIU. ¥Y3-Y3uaH KyUIaHUIaJUTraH KUMETepanus NauinaTuB TabuaTra ara.

- Iucrantmon nypiu teparus (JIHT) - qaBonanrHUHT cTaHAApT TYpHUra KHPMaiIu, arap
O0eMop ab30HM OJIMO TamuIaIl >KappOXJUK aMaau€TuaaH OOIl TOpTca, ajoxuaa EKu
kuMETepanus OwiaH Oupraaukaa amanra omupwiany, HeoaabloBaHT —gaBoJalil
cubpartuga OakapwiMaian. AB30JapHU CaKJIAlTHU JaBOJAIl YIyH MYJITHMOJAI
TEPANUSIHUHT TapKUOWN KHCMU cudaTuaa GoimanaHuil MyMKHH.

- Y4 komnoHeHT)IH (MysITEMOIaN) Tepamust, xappoxymk (TYP éku KoByK pe3eknuscu),
I'C &xku MBAC cxemara myBoduk 2-4 [IKT kypcu Ba Hyp TepanusaCHHH ¥3 UIHUTA OJAIH.
beMopnapHauHT Tannanran rypyxuna kysuanwiaaa (T2ZHOMO) - xabapaop 6emopiapaa
anTapHaTUB JaBojam cudaruaa GpoilganaHuIl MyMKUH.

AKappoxyiuk 1aBOJIALIL:
KoByKHUHT MHBa3WB capaToHJa ab3oyapHU cakian (T2a Ba KOBYK Pe3eKIHUACH YIYH
TYP) Ba ap3omapHu onu0 Tanuiam (pagukali IUCTIKTOMUS) JKAPPOXIUK aMaTHETIap
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kymtanunaan. TYP mynunraek, KC HuHT ked 6ocKkuuiiapua KOH KETUIIMHY TYXTaTHIL
YUyH NaJJIMATUB YCYJI cudaTtuia xam KYJUTaHUIUIIH MyMKHUH.

KoByk peszeknusicu. KoByk pe3ekiuscu pagudkan )KappoxXJIuKk aMalu€Tu SMac Ba ¢akat
paauKail HUCTIKTOMHUATA KaplIu KypcaTMaiap MaBxkya Oynranaa €ku 6emop OyHH paj
ATraHja aMajra OLIMPUIIMIIN KEPAK.

KoByK pe3eknusicura KypcarmaJap:

KOBYKHHMHT MyIIIaK JIeBOpUIArd sITOHA MHBA3MB YCMa, MacT aapaxkaaaru capatoH (JII
¢ku ['2), oupnmamuun (HopenmauB) ycma, ycMazaH KOBYK OyiHMrada Oyiran macoda
Kamusia 2 cM, yecMacu3 KOBYK IIMJIJTMK KaBaTUHUHT OWONCUsl Oa)kapuiiraHia JucIiia3us
Ba UH CUTY capaTOHH UYKiuru. XKappoxJiuk aManuéTy 4aHOK ab30JapUHUHT MaKOypuid
muMpanucceKusacy Ouian OupaamTupuiIagn. Arap rucTOJIOTUK TEKITUPYB/a PE3EKIIHS
SpacUHUHT 4YeTiapuaa ycma xyxaipanapu (Pl) anukmanca, pajaukan IHCTIKTOMUS
amajira OomupuiIagu. Arap CUUIUK WYIM OF3M >KapaéHra Kymmwiran Oyica, KOBYK
PE3EKIUACH Ba ycMma OJM0 TallJITaHTaHWAAH CYHT, YPETEpOHEOIIMCTOAHACTOMO3 aMalra
OLLIMPUTIATN.

PagukajJ HHMCTIKTOMHUSA KOBYK MHBAa3HB CAPATOHH YYYH CTAaHAAPT KAPPOXJIMK

aMaJanéTu XucoOJaHaIN.

OpToTONHK KOBYKHH SIpaTHII OWJIaH IUCTIKTOMUSATA KypcaTtmadgap [2-5], (A - A):
- pauKaJl UCTIKTOMHUS aMaJira OIMIMPHII UMKOHUSTH;

- HopMmau Oyiipak ¢pyukuusacu (kpeatnuaun < 150 mmosn/n);

- metacTaznapauar nykaura (HOMO);

- MpocTaTa ypEeTPACHHUHT OMOIICHACHHUHT CAJION HATHXKACH.

KoBYyK capaTrouu OWJaH oFpurag oOemMopJapjaa HALJIHATHB KAPPOXJIHUK
AMAJIHETIAD -

Kypcarmasap Kyuugarujaapaup:

1) KOBYK YcMacuiaH XaéT ydyH XaB()IU KOH KSTHIIH,

2) YTKUAP CUMINK TYTHIIUIIIH;

3) I0KOpH CHUAWK WYUIlapuaaH CHUIUK YHKUIIWHAHT Oy3wimimu Ba Oyipak
ETUIIMOBYMIIUTUHUHT PUBOKIIAHUIIH, YTKUP OOCTPYKTUB MHETOHEDPUT;

4) xampox KacaJuimkiap (IOpak-KOH TOMHUDP TH3UMH KacaJUTMKJIAPH, SHIOKPUH
KacaJuIMKJIap Ba Oorkaap).

KoH keTHIIMHM TYXTATHII YYYH KyHHAATHJIAP aMaJIra OIUPUIAdU:

1) KOH KeTUIIIMHM TYXTaTHUII OwiaH ycmanuHar TY Pu;
2) nuku EHOOII apTepusIapHHH OOFIal KM SMOOIM3AIUS KIIIUIII,

3) oYMK KOBYKJa KOH KETHUIIUHU TYXTaTHIII,

57


https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2020/09/rak_mochevogo_puzyrja.pdf
https://gco.iarc.fr/today/online-analysis-table

4) majaIMaTUB [UCTIKTOMMS.

Okopu cumiiauk #HyJuIapuaad CcUiAMK 4YUKHO KeTHlnM Oy3miarad OyJica,
KYHHAAruWjiap aMmaJira OlMpuIaIu;

1) myHKIMOH yCyJ/ia Tepu OpKaiu HeppocToMus;

2) o4uK HePOCTOMHUS;

3) ypeTepOKyTaHeOCTOMHUS;

4) 3MUIUCTOCTOMUSI;

5) cHIiIMKHU MHTMYKa MYAKHUHT ajoxuaa Oyiarura mydak octu itynantupumn (bpukep
KapPOXJIMK aMaauETH Ba OoIKaap).

Hyp Tepanusicu.

KC 6unan orpuran 6emopiapaa Hyp TEpANUsICUHU MYCTaKWI JABOJIAI YCYIIU cudaTuaa
KYJUTAIl TaBCUS dTUIIMAUIN.

Hyp Tepanusira TaBcusuiapra Kyiujaaruiap KUpajau:
1) KOBYKHHHI MYIIaK KaBaTHra WHBa3WsICH OwiaH XaB(JM YCMaHUHT MOP(]OIIOTHK

AHUKJIAHTaH TAIIXUCH,

2) arap 6emop TYP Ba [IKTHuur 2-4 kypcuHH yTKa3raHaaH CYHT, MyJITHMO/IaJ JaBOJIALI
HYKTau Ha3apuJaaH KOBYKHU paJMKai 010 TallIalllHUA paj] 3Tca;

3) peuuwauBaap, ycMa VCHUINMHUHT JaBOM OTHINA €KH WIrapy YTKa3wiraH
KOMOMHAIUSIIAaHTaH €KUM KOMIUIEKC JaBOJIAlIaH KeWUH KaCAITTMKHUHT PUBOKIIAHUIIIH.
Hyp Tepanusira kapuiu KypcarmaJjiap:

1) xaMpoX coMaTHK matoyiorus (Fopak-KOH TOMHUP, Hadac OJHII, CHATUK-TAHOCHII, OBKAT
Xa3M KWIHII Ba OomIKayiap) Tydaiiiv JeKOMIICHCAUsJIAHTaH YMYMHUH XO0JIaT;

2) OHKOJIOTHK J>KapaHIaH KenuO YHKKaH OCMOPHHHI YMYMHH COMATHK Ty3ajMmac
X0JIaTH,

3) MUKpoIUCTHUC, OypHInrad KoBYK (xaxxmu 100 mut 1aH kam);

4) 4YaHOKHHUHI OJIIMHTM HypaaHuimd, /0 MI JaH OPTUK CHHIWK KOJJIHKJIApH
MaBKY/JUJIUTH;

5) KoByKJIaru Touuiap;

6) HUCTUT Ba THUETOHSPPUTHUHT KYUJaHHIIIH.

Hyp Tepanus ycyJuiapu:
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1) 1 ymuosnu nyp tepanusicu (1/1PT);

2) 2 ymyoBnau koHBeHIMan (cranaapt) Hyp Tepanusicu (21 PT);
3) 3 yuryoBnu xoHpopman Hyp Tepanusicu (3] CPT);

4) MIHTEHCUBIIMK MOy isiiust Ovnan Hyp tepanusicu (MMPT);

5) tacBupra acocnanran Hyp tepanusicu (UT'PT);

6) Hadac OunaH CHHXpOHJIAIITUPHITAaH HYp Tepanusicu (4/1PT);
7) crepeotakcuk paauoxupyprus (CPC);

8) crepeorakcuk paguorepanus (CPT);

9) untpaonepanuon Hyp Tepanusicu (MOPT);

10) Opaxutepanus (OVILIMK W4YM, TYKUMa WYH), FOKOPH JO3QJd, MYJIC JJ03aJIH
OpaxuTepanus.

Hyp Tepanus (ajoxuaa 6yaum).

Tonomerpusi, pexanamTdpuinl Ba OeMOpPHH JAaBojaml OVl KOBYK OwujlaH amanira
OLIMPWIAIU, Oy KYHJIUK TaKpOPJAHUII YUyH ad3ayiaup.

IOxopyr  dHeprusiii  YM3UKIM  TE3JMaTrMyja Kyl  MalJoHIM  HYpJIaHWIIJIAH
doinananmnaau. Mnoxu 6opuua kyrunuk UI'PT nan doitnananuHr.

bup BakTHUHT ¥y3uma kuMmEpamuorepanusi €KH Hyp Tepamusacu THIpoHedpo3CcH3 Ba
MYIIaKJIapHU IHAKACTIAHTaH YcMa OuiiaH OOFJIMK KCHT TapKajlraH KapIMHOMa WH CHUTY
O0ynMaran 6emopiap yuyH 3HT MyBadGakusITIi XucoOaaHaIu.

Ta, T1 éxku Tuc 6ocknuapu 0yJjaran 6emopJiap.

Macodamm Hyp Tepanus (akat KaiTa-Kaita TakpopiaaHaguran Ta-T1 kacammuru yuayH
WIUIATATIAAN, oJaThaa mydak WYura TepanusiaH CYHT, aMMO IMCTIKTOMHUATA YYYH
pexanalmTUpUIMaraH KeHr Tapkairan Tuc cu3. bup BakTaa KumEpaauoTepanus
CTaHAApT JaBojaml OyiraH paauKad IUCTIKTOMHSTA TOTCHIMAN  JaBOJIOBYU
antepHaTuBa cudartuia KYpud YUKIIAIIA MyMKHH.

Opnnmit €ku Te3namTupuiran runepdpakcusuiamaan goinananrad xonmga 39,6-50,4 T'P
7103372 KHYUK YaHOK JTMM(a TyryHIapyuHU HypJIaHHII OniiaH OyTyH KOBYKHH HYpJIaHUIII.
@dakynratuB nuMda TYTyHIApUHU JaBOJIAIl WUXTUEPUUAIUP Ba OEMOPHUHT XaMpPOX
KacaJUTMKJIapW Ba TAaHKUIWN Ty3WJIMallapra TOKCHK TabCHUP KWIHII XaBOUHU XECOOTa
onmumy kepak. Keiinn koBykra ymymuii COJ[ 60-66 I'P raya xymmmua Tabcup amanra
omupwiaad. AHbaHABUN (PPAKCUATIANIHUHT alTepHATUB ycyiutapu KoBykHm 20
dpakcusiiapna 95 I'P raua onuimn €xku yema xoimapujia A03aHUM MHTETpalMsuiallirad
OIIMPUIITHH 3 HUUTA OJIAIH.

bup BakTHUHT y3uaa KUMEHYpTEpanus ycMara KyluuM4a CATOTOKCUK TabCUP KYPCATHIILI
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YU4YyH TaBCHUA OTWJIIAAW Ba (1)aKaT MYCTAaKUJI HYpP TCpaluniaCu Oomtan cojimmThpranga
CC3MJIapJIn Aapaxkala IOKOpHU TOKOUKIMKCHU3 aMalira OIIUPUJINIIN MYMKHH.

Murtomuniud C HuM Oup BakThna Kyyuiam Oyipak (yHKIOusicM mact €ku ypra OyiraH
O6emopiapaa KyJIaHUIUIIN MyMKHH.

Kappoxiuk amaanéTHn 0a:kapuil MyMKHH 0Y/JIMaraH MeTacTaTHK KaCaJJIMKJIAP

bup BaxkTHUHI y3una KUMEHypTepamus €KM Hyp TEpalUsACHU >KappOXJIMK aMaau€Tu
Oaxxapub OYnIMaluraH MeTacTaTUK Kacajulurd OyiaraH Oemopriap y4yyH HOTEHLMAI
JaBOJIOBYM Tepanusi cudaruga KypuO uuMKUIUIIM Kepak. KOBYKHHMHI MeTacTaTHK
capaToHu €KUM YaHOK ab30JApUHUHT TAKpOPHUH YcManapy y4yH NajsIMaTUB HYpJIaHUILIHU
Oyropula paguoce3yBUYAHIMKHU KUMETepanus OujlaH HypJIaHUII KOMOWHAIUSICUHU
xucobOra onui kepak. KumérepanusiHu roKopy J03a1M MajuIMaTUB HypJIaHUII OuiaH Oup
BakKT/a KyJutlaMaciuk kepak (xap oup ¢paxius yayn >3 I'P).

Knuauk mpaBonamn xakmu (CTB) OyTyH KOBYKHHU Ba KacaJUTMK TapKAJUIIHUHT MYMKHAH
Oynran Oapua XOWJIApUHM, Iy XyMJIaJaH pervoHap jumda TYTyHJIApUHU ¥3 HUMTra
onumu kepak. Permonap numda tyryHnapura o0TypaTop, MUYKM Ba Tallkd €HOOII,
NEepUBU3MKAJN, Cakpaj, Mpecakpai, cyoouddypkanuon Tyrywiaap kupaaud. TyryHnu
KacaJUIMKJIap y4yH YMyMHI €HOOII TYryHJIapy UKKWJIAMYH IIUKACTIAHUIL XKOUUITUD.

nT3/uT4 nHO (cod yporemuan €km Oupiamum ypoTenauii Oomika cyOTypiap OuiiaH
apaNalTUPWITaH) OWJIaH OFpUraH OemMopiap Y4yH KOBYK CApaTOHM MYaK KOHIYWTHH
yuKapuO Tanuiam OuiaH pajuKal HUCTIKTOMUSIAH CYHT, KappoXJIUK amManu€TuiaH
KeWHWHTU abIOBAHT YAaHOK ab30JIAPUHUHT HYp TEpamnusCH WMKOHUATH XHUCOOJAHAJIH.
Knunuk pasonarn xaxkmu (CTB) skappoxTukaaru maTojJordK HaTHKalapra acocjaHraH
KOJIIUK MUKPOCKOTHK KAaCAJUTMKHU Y3 WYUTa OJUIIM KEpaK Ba KOBYK TymaruHu 54-60
I'P raua CVY]] Ba yanok numda Tyryrnapu 40-50,4 T'P CVIuu 3 nunra ouimy MyMKHH.

bupnamun kumMETEpanusiHUHT TYIHMK J03aCH TyraraHjaH CyHT ycmaHu Oaxomami: 2-3
OliIaH CYHT KOHTpacTHM Kykpak/kopuH/dyaHokHWHT KTcu €épmammma Bu3yanwm3aius -
CysSKJIIapHU cKaHepnaml. KumEérepanussHUHT TYIMK [J03aCM TYyraraHuJaH KeuuH
CHUCTOCKOIIMK Ky3aTyB Ba OMOTICUSI XaM TaBCHUS STUJIA]IH.

T46-60ckuunu ycMacu OYNTaH TaHJIaHTaH XoJaTiapAa UHTPAOTIepAlluOH Hyp Tepanusicu

TaHJIAHTaH JaBo cudaTuaa KypuOd YUKUIUIITNT MyMKHH.

Myarumonana nasoJiam (ab30JapHH CaKJaIl) HYKTaW HA3apUAaH HYpP Tepanusich
cT2 cHO.

JIHT CVI[ 66 man 70 I'P ragwa. CTB moreHmwanm MHKPOCKOIHK TapKaJTHII
MHHTaKaJapUHU Y3 HUNTa OJIMIIH KepaK.

Pervonap TyryH 30HayapuHu nNpoHIaKTUK HypJIaHHII OWIaH JaBoJiait MyMKUH (aén Ba
JUCTANl 3pKaK ycMajapy Y4yH MHTYWHAJ Ba MACTKH TOC TYT'YHJIApH, MPOKCUMAJ 3PKaK
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yeMmaliapy yayH Toc JiuMda TyryHIapH).
CT3-T4 éxu mxoOuit numda TyryHH.

CTB MHKpPOCKOIHK TapKaJIMIII KOWJIapy Ba perdoHap TYT'YH XaB3ajgapuHu (aén Ba qucTai
OPKaK yCMajapu Y4YyH 4YOB Ba IACTKM YAaHOK TYTI'YHJIApH, SIKMH DPKaK yCMallapyu Y4yH
YaHOK JuM(da TyryHiapu) y3 udura oJuiim kepak. Mnoxu 0yica, BOKyK no3acuHu 62-
70 T'P Ba TyryH xaxmuu kacamiuk go3acuHu 50-66 I'P ra ommpunr. Karranamran
XKMIIM XOCWJIara 3TKa3WjaJuraH 1032 TYKUMaJapHUHI TOJEPAHTIMK dYerapajapura
Kapald yekJaHUuIM MyMKUH. KymrMua yecMa CUTOTOKIMKIUTHY y4yH OUp BaKTHUHT y3u1a
KMMETepanus YTKa3WIUIIN Kepax.

KappoxJumk aMaJnéTHIAH KEMUHIHY aJbIOBAHT HYP TePaNUsCH.

JlaBonamr MalJOHM pE3eKIUs TalTHAa TMaTOJIOTHK TOMWIMAalap acocHia KOJIUK
MHUKPOCKONUK KaCaJUIMKHWHT JaBOM JTHUINU XaBhu OYiIraH MalJoHIApHU y3 WYHTa
OJIUIIIN KepaK Ba PE3eKIHs Y3aHu, 4OB TUM(a TYTYHIapy Ba YaHOK JTuMQa TYTyHIapUHU
Y3 Wuura oJauImyu MyMKHH. KOJITUK MUKPOCKOMUK KacaTuK XaBpu OYnraH maiimoHmap
45 nan 50,4 T'P raua DObPTHu onumm kepak. ONMHraH pe3ekuus 4Yerapaiapud Ba
AKCTPAaHOJA] KEHIauuIl >KOMJIaph TYKUMAaHUHI HOpPMaJl YEKJIOBJIAPU aCOCUIA WIIOKH
oynca, 54-60 I'P raua ommpunumu kepak. Sinu KoJJuK KacalUTMK 30HaJapyu HOpMal
TYKUMaJIap YEKJIOBJIApH acocuja WIoxu Oyica, 66-70 I'ii raua omupuinimm Kepax.
Kymumya ycMa CUTOTOKUMKINTY YYyH KOBYK CapaTOHMHHM JIaBOJalla KYyJJaHAIUTaH
pexkumiiap 6mian Oup BakTIa KUMETEPANTUSHA XUCOOra OJIUII Kepax.

PenyauBin KacaalluK.

66-74 I'P na (kaTTapok ycMa Ba HEBPOJIOTHK THCTOJOTHS yUyH 10Kopu f103a 74 I'P raua)
CTB myOxanu 30Hajmapra ycMa TapKIMIIHHU ¥3 WYWATa OJUIIN KepaK Ba TaHJIAHTaH
MHUHTaKaBuil TyryH xaesaiapu (45-50,4 I'P) xmcoOra OJHHHIIN MYMKHH, FOKOpHIA
MyXOKaMma KWJIMHTaHUJEK, UII0KU OYIica, HOpMall TYKuMasap 4YeKJIOBIapy acoCha.

boi MUSIHUHT METACTATHK IIHKACTJIAHUIIAA HYP T¢PAIIUACH.

Cl oyaunnune ymypmga nozonacuzaua 60w MUAHUHZ MOMA1 HYPAAHUMU .
1) BMS"I[ 2,0 I'P xadracura 5 ¢ppakmms CS"I[ 30-40 I'P;

2) BMS"I[ 2,5 I'P xadracura 5 ¢ppakmms CS"I[ 30-35TP;

3) BMS"I[ 3,0 I'P xadracura 5 dpakius CS"I[ 30-33I'P;

4) BMYJT 4.0 TP 5 pakmms CY]T 20 T'P.

Bow muanune nokan nyparanuwiu

1) crepeorakcuk paguoxupyprus (CPC) - BMV]I 10,0-30,0 T'P 1 ¢paxius guamerps 3
CM JIaH OIIMalNraH MeTacTasiiap yuyH,;
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2) crepeotaxcuk pajguorepanus (CPT) - BMVY]I 6,0-10,0 I'P 3-5 ¢paxuus ymuamnapu
3,0 nan 6,0 cm raya Oynran Meracras y4yH;

3) BMV/] 2,0-3,0 nan CY ][ 20-60 I'P raua 6¥1ran MeTacTa3apHUHT J10CaJ HypIaHHIIH.
Ckenem cyaknapHunz MemacmamuKk WUKACMIAHUWIOA HYD MePAnuscu.

1) BMVY/]1 2,0 I'P xadracura 5 dpaxims CY ]I 40-50 T'P;

2) BMVY1 2,5 I'P xadracura 5 ¢ppaxims CYJI 30-50 I'P;

3) BMVY I 3,0 I'P xadracura 5 dpaxuus CY ]I 30-45 I'P;

4) BMS"I[ 4,0 I'P xadracura 3-5 dpakuus CVI[ 20-40 I'P;

5) BMY/]1 8,0 T'P 1-3 ¢paxuus.

Y30K memacmaznap ounan Koeyx capamonu ounan ozpuzan dGemoprapuu 0aeonaul
cxemacu:

1) Bockuuari.
2) YKappoxyink amanuéry (MHIAMBUIYyaILIAII TAPUIITaH):

3) cHIUKHU YUKApUO FOOOPHII YUyH TYpJIM XHJ MAJIMATUB YKAPPOXJIUK aMauéTiiap
Oa)KapUIIUIIN MyMKUH;

4) KOH KEeTUIIIMHHU TYXTATHII YIYH YHIOCKOIUK KAPPOXIUK aMaTHeTiap;

5) xa€T yuyH xaB(uin OYJIraH KOH KETHIIU/Ia MAJJTHATUB [IUCTIKTOMUS, OFHP
XOJIaTJIap/ia 3¢a WYKKM EHOOII apTepHsIapuHu 3MO0U3alHs/00FIai MyMKHH.

5) MyoJaxka €kd apajamiyBra taiépiamgja acocuii Ba KyIIMMYa JHATHOCTHKA
TaaOupJIapu pyiixaTu:

Myosaxka €xku apajamryBra Taléprapjamk Kypumjaa MakKOypuil AMATHOCTHKA
Taa0MpJIapu pyHxaTu:
1. VKT neiikodopmyira Ba TpOMOOLMTIIAp COHU OMJIaH.

2. OWOKMMEBMI KOH Tax)miuiu (TJTFOK03a, MOYEBHHA, KPEATHHUH, CHIIUK KHCIIOTACH,
YMYMHI OKCHWII, amOyMUH, yMyMui OunupyOuH, 6eBocuta ounupyous, JI/II', ACT,
AJIT).

ABO tu3umu 6yiinua KOH TyTYXUHH aHUKJIAIIL.
Pesyc-hakTopHu aHUKIAII.

YMyMUil CHUAUK TaXJIAJIH.

Koarymnorpamma (AUTB, I1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoresn).

N o o B~ ow

NDA €xu UXJI ycynuaa Bupycnu rematut b Ba C MapkepiapiHu aHUKJTATIL.
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8. b Ba C Bupycnu renatutinapu yuyH [P (cudarim).

9. U®DA ycynuna OUB-unpexcusaun anukiam (XUBAr/antu-XVB).
10. 3axMra cepoJoruKk peakcusiap MakKmMyacH.

11. KonTokuanap ¢puaTpanus Te3IUTMHNA aHUKJIALLL.

12. JICUra tect: PCA éxku UT'PA Tectnap.

13.Kenr kamposimu YTTcu (kurap, yT mydaru, omKko30H 0CTH 03U, TaJIOK,
Oyipakiap, KOpUMH Napaacu OpTH OVIUINFH, HYaK TYTKHY Ba YMPOB OCTKH JIuMPa
TYT'YHJIAPH).

14. Kuunk yanok MPT Ba MCKTcu.

15. Kopun Oynuivsu Ba KOpUH napjacu opty OymmuFuHUHT KoHTpactin MCKTcu.

16. I{ucTockomnus.

17. KoByk YTTcu

18. O630paHM HKCKPETOP BEHA UUU YpOrpausicH.

19.BronTaTHU MUTOJOTUK TEKIIUPHII (XocHia, TuMda TyryHIapu)*.

20. bronTaTHU rUCTONOTMK TEKIIMPHII (XOCHa, TuMda TyryHiIapu)*,

21.EKT.

22. OxoKT'.

23. bytryn tananunr [IDT/KT**,

Myonazka éku apajamryBra Taiiépiamaa Kymmmua (KypcaTkuuiiap oyinya)

TeKIIHPHUII YCYJUIapH:

1. BuokumEBuii KOH Tax)IuiaH (HATpHi, Kaaui, Kanuii, C-peakTUB OKCHJI, HITKOPJIH

docdaraza).

2. TP ycymuna D0mreitn-bapp Bupycu, 1-2 tun rePIIEc, cutomeranosupyc,
TOKCOTIJIA3MO3.

B Ba C renarur Bupycnapura [P (Mukmopwii).

COBU/I-19ra III1P;

Konnu kuciiora nmkopuii xonat (KIMX) Ba razmapra aHuKJar.
beBocura Ba 6unBocuta Kym0OcC peakcusicu.

CraHaapT CUTOTCHETHK TEKITUPYBH.

OUIII ycynuaa Ba MOJNEKYJIap-TEHETUK TEKILIUPHUILI.

© 0o N o g &~ W

®epputH, donatiap, 3apaod remupu, Buramuna B12nu anukani.

10. IIpoxaaCcHUTOHUH.
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11. Aatutpom6un UNU, J-numep.

12. ®eprun €mparu aémap yuyH - XoMunagopiauk tectd, UXI™ Hu anukmar.
13. Ilepudepux kon UOTcu.7

14. buonTaTHU MIMMYHOTHCTOKMMEBHI TEKIMPHII (Xocuia, tuMa TyryHIapH)*.
15. Mosnekynsip reHeTUK TaJKUKOTIap.

16. BypyHHUHT €H01I OYUUIMKIAPUHUHT PEHTTeHOTrpadusICH.

17. Huctorpadus.

18. Kykpaxk kadacu anzonapaunr KTcwu.

19. bom, 6VituaauHT KTcu.

20. byitpak Tomupnapu Ba OKBHuHT anruorpaduscu.

21.bylipaknapHUHT U30TOI PEHOrpausCH.

22. Byiipak TOMHpJIap1, OCTKHA KOBaK BeHa, OEKJIap TOMUPJIAPUHUHT (BeHa Ba/EKu
aprepustiap) YT cu.

23. dubpoesodaroracTpo1yoIeHOCKOMHSI.

24. KonoHocKoIus.

25. Criuporpadus.

26. borr musiuuar MPTcu.

27. OcteociuHTUTpAdUSL.

28. IlneBpa 6YynummFu Ba nepudepuk mumda tyryrnapuauar Y TTcu.
29. XonTep MOHUTOPHUHTH.

30. OKT.

* Arap aBBan yTkazunamaras Oyica.

** KacammmkHHUHT OONUTAaHUIIKAA Ba KaiiTa OOCKUYIAI aiTHaa Oa)kapHuIll Kepak.

6) MyoJsaka éxku apajaniyBHH YTKAa3uIIra KyHnjaaauran tajaaosap:

OHKOJIOTMK MYyacCaCaHUHT KAPPOXJIUK (OHKOYPOJIOTHs) OV IUMH (PaoTusITHHI
TALIKKWJ 3THII KOUIAJIapH

Ym0y Koujamap OHKOJOTHK IIU(POXOHAHWHT (OHKOJIOTMK Mapka3 Ba YHHHT
Gwimamiapu), OHKOJOTHMK KacaJUIMKJIapra 4YaJuHraH Oemopiapra THOOWH Epmam
Kypcarajauran Oomka THOOMI TalIKWIOTHUHT (KeWWHYAIUK - THOOUET TAlIKWIOTIIAPH)
KApPOXJIMK JaBOJIAIl YCYJUIAPH OHKOJIOTHK OVimMiapu (KeHUHYAIMK - OYIuMm)
(aoNMUATUHU TAIKWI 3TULL TAPTUOUHU OeNTruiaiam.
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Bynum OHKOJIOrMK KacauTMKIIapra YajJuHraH OeMopiapra KappoxJIK yCyJUIApUHU
MyCTaKWwI JaBojaml Typu cudartuaa tuOOuil €pnaMm Kypcatuin Makcaguga THOOUI
TAIKWJIOTHUHT TapKUOUM OynuHMacu cudaTtuia TAIKUI STUIraH 0Yian0, «KOHKOJIOTHSI»,
«KypOJIOTHUSI», «KHUMETEpAmus», «paauoiioruss» wuniap (Xxuzmatiap) ydyH THOOMIA
(aosMATHH aMalra OLIMPHIL YUYH JHUIEH3U acocua (GaosuaT IpUTaIu.

BynumuuHr €TOK YpuHiIap xaxxmu 25 naH 50 raya OYiauILIN Kepak.

bynumnap xamupga 70 OHKOJIOTMK €TOK YpUHIM THOOMM TAMIKMIOTAA TAIIKHII
ATWIAIW, arap yjiap MYJKUH Maxmya HuYdja >KoWnamran Oyica, (yHKCHOHAn Ba
TEXHOJIOTHK JKUXATJaH Kyiuaaru 6yaumM OusaH OupJialiTupuiIrad oymuca:

— Pentren guarHoctukacu OYiIMMH, Iy OKyMJaJaH pPEHTIEeH TEeKIIUPYBH
KouJaJlapura MyBo(UK TaIIKHUII STHUJIFAaH MaMMOTpavK peHTIeH XOHACH, PEHTIeH
KOMITIOTEP TOMOIpaQUsICH XOHACH;

— ®yHKcHOHaAN TaAKUKOTIAp KOUAaIapura MyBoQUK TAIKWI 3TUITaH (GyHKCHOHANT
JTUArHOCTUKA OVINMH;

— VoarpatoBymr — Koujamapura ~MyBOMOHMK  TallKWI  OTHITaH  yJITPATOBYII
auarHocTrkacu xonacu (0yiumn);

— EHJOCKOINUK TEKIIUPYBJIAPHU YTKA3UII KOUJadapura MyBO(PUK TaIIKUI dTUITaH
AHJIOCKOIIUK OYIIHM;

— KIIMHHUK-IUAardHoCTHUK J'Ia60paTOpI/I}IJIap;

— «aHEeCTE3HOJIOTHs Ba PEaHUMATOJOTHsI» IMPOQHINIa KaTTajiap axoJIucura THoouit
épiaM KypcaTHil TapTHOUra MyBO(HMK TaIlIKWJI STUITaH KaTTajap aXxOJIMCH YIyH
pCaHUMATOJIOTHS. Ba HWHTCHCUB Tepamus OyiaumiIapu €KH aHECTC3HOJIOTHS-
peaHuMals OYIMMIIApH PEaHUMATOJIOTMS Ba MHTCHCHB Tepamlus IajaTalapu
Oownag;

— OHKOJIOTMK KacaJUIMKJIapra 4YaluHTaH KaTTajapra THOOuUN &Epaam KypcaTuiin
TApTUOWHUHT WJIOBaJapra MyBO(MUK TAIIKUII STUJITAH ONEPAIMOH OYINHMA;

— OHKOJIOTMK KacaJUIMKJIapra 4YajluHTaH KaTTajapra THOOuUW &pmaMm KypcaTwuii
TapTUOMHUHT WJIOBaJapra MYyBO(MUK TAIIKWJI OSTWITaH ycMara Kapiid T0pu
Tepanusicu OyIumu,

— «Tparcdysuonorus» npodununa axonura THOOU EpmaM KypcaTtuin TapTuOura
MyBOGUK TAlTKHII ATHIITAH TPAHC(PY3UOIOTUSI KAOUHETH.

bynum 6emopiapun qonMuii paBuiga Ky3atud OOpHUIT yd9yH OHKOJIOT Ba OyIuM
XaMInmupacuaaH noopaT HaBOATYM T'ypyX TOMOHHUIAH KeJaro KyHIy3 Ha30pat Ouinan
TabMHUHJIAHUIIH KEPAK.

bynuMm ctpyktypacuaa Kyinnarunap Oyauiiy Ha3apAa TyTUIUIIN KEpak:
— KYpPYB XOHACH;

— OYIuMM MyJIMpHU XOHACH,
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— mudoKopIap XOHACH;

— Tmajaranap;

— OofJlaM anMalITHUPULI XOHACH;
— MyoJa)ka XOHacH,

— XYKHaxXoHa,;

— XaMmIIupagap XOHACH.

Kappoxink 0JJOKHH TAIIKWJI ITHII KOUJAJIaApHU

XKappoxyink O010KkuIa CTpyKTypacuaa Kyiuaaruiaap OVIMIIY Ha3apa TYTUIUILNA
KepaK:

— caHy3eJ OWIaH caHUTap yTKa3rud (X0’KaTXxOHa Ba AyIILIap);
— KappOXJIMK OJITU XOHACH;

— JKappOXJIMK XOHACH;

— OBHMHMII XOHACH;

— JIOHOPJIMK KOHMHU Ba (EKM) YHHMHI TapKUOWH KUCMJIAPUHU KOH KyWHII YYyH
cakJall Ba Tal€pianl y4yH XOHa,

— THOOMIT acO0bMapHyU caKIall y9yH XoHajap;

— KHAHMM aJMallTHPHINI YIyH XOHA;

— OEMOPHUHT KapPOXJIMK aMaTUETHIaH KSMMHTY BAKTUHYAIUK OYJTUIN XOHACH,

— CTepWIN3alus;

— TpOTOKOJI XoHacH (arap 4 1aH OPTUK KAPPOXJIHK XOHACH OViica);

— KaTTa XaMIlupa XOHaCH,

— JKappOXJIMK aMaTHETHIaH KEHUHTY YUKUHIWIAPHHU CaKJall XOHACH,

— runciv OaHJaXJIAapHHW cakjaml Ba Tah€piam ydyH XoHa (CysSkiap Ba FOMIIIOK

TYKUMaJIAPHUHT YcMallapu OYJIUMU YIYH).

XaBpcH3IMK  4Yopajapura pHos KHJIHII  Tajgabaapu:  Y36eKHCTOH
PecnnyOnuKacMHUHT  HOPMATHB-XYKYKUM  XyXOKaTiiapura MYBOQUK — KappPOXJIUK
mupOXOHACUHUHT Oapya CaHWTApUsT HOpPMAJTapyd Ba Koujamapura, KUMEBHI Ba
Panuarnon xaBQCU3IUKKA PUOS KUJIHIIL.

Hyp Tepanus yTka3uiu y4yH:

— YH3HUKJIHN TC3JIaTKHN4 €KUM ramma TEpallCBTUK YCKYHA,

— Oapaban ¢anTOoM (KypHUJIMAHHHT WIIIAIIAHYA TSKITUPHUIIT Ba KAIMOPIIAII YIyH);
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— CBCT TtacBupnam TU3UMUHUHT XayHC(hUI OUpIAMKIAPUHU KamuOpjaml y4yH
(danTOM;

— TEpMOIUIACTUK HUKOOJIAp YUYH TepPMOpPETYIISLUsIIAHTaH BaHHA/Tiey,

— BaKKyM Marpaciap y4yH Hacoc,

— VpHaATWIraH, TYJUK UHTErpALMsUIAIITraH JO3UMETPUK peKaJallTUPULT TU3UMH;

— JIO3UMETPUK YCKYHAJapHHUHT CTaHAAPT TYIUIAMH,

— BHUpPTYyaJ] cUMYJALUS QYHKCUSACH Ba CTOJA MaxCyC MOCTAIITUPUIITaH TEKUC JeKa
ownan kamuaa 80 cM aneprypa ounan KT;

— BUpTYyaJ] cUMYJALMs GYHKCUSACH Ba CTOJAa MaxCyC MOCTAIITUPUIITaH TEKUC JeKa
ownan kamuaa 80 cm aneptypa 6umian MPT.

— TOJrOJOBHHUK;

— BaKyyMJId MaTpac;,

— Karuiap, 3aryOHHKIIap;

— HHJEKCIIH paMKa;

— TH33a OCTHKA KYHWHUIIl MOCIIaMallapH;

— TEPMOIUTACTHK IIacTHHIAp (Mackaiap).

7) beMopHHu Taiiépiamra Kyiniaguarad rajadaap:

bemop ToMoHUAaH TalépaanTraH ToMorpadMK TacBUpJIAp Ba KypcaTMaliap acoCHIa,
IIYHUHTICK OEMOPHM TEKIIUPHIN HaTM)KAcHJa KaCAJUIMKHUHT YYOFM Ba TAaHAHHHT
YMYMHUH XOJaTH aHHWKJIaHAId, KumEérepanus Ba / €KW Hyp TepamMsCHHHHI Makcajara
MYBOGUKIUTH XUCOOIaHA M.

bupunun tampud kyHu kKuMETepaneBT Ba / €KUM HYp Teparnus OHKOJIOTH TOMOHHUIAH
THOOMH KYPUKIaH YTUIIAIA Ba KEPAKIIM TEKITUPYBIAPHU TaWWHIIANTIH.

[Iudoxop GeMopra yHUHT KaCAJUTMTHHUHT XYCYCHSITIAPHHH Ba JaBOJAII YCYJIUHU
TYIIyHapid Tap3da TYIIYHTHpadau, OeMopmaH cuMmTomiap xakuaa Oaradcun cypad
CYypHUIITHPAIX Ba Oapya MaBKyJ MabJIyMOTJIapra acocaaHuO Kapop KaOyl Kuiiaau.

KacammkHuHT X0naThra Kapad, KUMEBHI Tepanus Ba/€Ku Hyp TEparusIcH HOYPHUH
1e6 XucoOIaHUIIT MyMKHH.

KuméBmii Ba/ékuHYp TepamnvsiCk KypCHUHHM TaWWHIAm KUMETeparneBT Ba / &ku
paaroIor TOMOHH/IAaH Ba OEMOPHHHT €3Ma PO3UIIUTH OUJIaH Xall KHJIWHAH.

JlaBonam peXuMU KJIMHUK KypcaTMaliap Ba TaAKUKOT MPOTOKOJIapUra MyBO(MHK
Oenrmnananu. TepaneBTUK qo3aiap YCMaHWUHT THCTOJOTHK TYpHUTa, JOKAIHM3AIUSICUTA,
O0ocKuuura Ba TapKaJuIIWra Kapad TaHJIaHAIU.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TEpanusCUHU YTKA3MII TYFPUCHIA Kapop OEMOPHHU KEHT
KaMpPOBJIM TEKIIMPYBAAH, aHUK TalIXUCIAaH CYHT KaOyn KwinHaau. JKapa€H onaulan
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O0emMop npeMenuKalusa KWIMHAIA — OPTraHU3Mra KWIMHHUILY KyTHIAETTaH 1aBOJaHUITHU
AXIIM KYTapuIIU y4yH OUp KaTop JOpHIap KYJJIaHUIAIH!

- renaTonpoOTEKTOPIAp;

- KAUT KWJIMILTa KAPIIU JOpUiIap;
- IMMYHOMOYJIATOpAp;

- MPOOMOTHKIIAp Ba OOoIIKaIap.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusICUHUHT Xap OUp KypcuIaH OJIHH OeMop OUp KaTop
KOH Ba CUHJMK CUHOBJIApUJIaH YTaju, arap Kepak Oyica, MyalssH XxoiaTra Kapad 6an3u
ab30JIAPHUHT yATpaToByI TekmupyBu, JKI' Ba Oomka Oup KaTop TEKIIMPYyBIApAaH
yTaau.

8) nmaBosam yCy/UIApHHUHI XaB()CH3JIHMIH XaM/Ja JIaBOJIAll CAMAaPAJTOPJIUTH
HHIUKATOPJIAPH:

* «ycMa kaBoOM» - aBONAIIJaH KEMHH YCMaHUHT PETPECCUSICH;

Tyauk camapa - 4 xadragman kam OynMaran wyjajgatra Oapua HIMKACTJIAHHII
VUYOKJIAPUHHUHT WYKOJIUIIIHN.

KucMman camapa - 60o1ika y4oK1apu MporpecCUsTHUHT WYKIUTHIa 0apya €Ki aoxuia
yemanapauHT 50% Ba yHAAH KYTT KUYPAUHIIIH.

Craémnusanus - (¥3rapuilcu3) sSHIH IMAKACTIAAHMII YYOKIapH Haigo Oyiamaraxn
xoJa, 6apyua €xu anoxuaa yemanapauHr 50% mgaH kam kuupaiumy Ba 25% naH kaMm
KaTTaJalluIu.

IIporpeccusinanum — OUTTa €KUM KYTIPOK YeMa YUoKIapuHUHT 25%1aH OpTUK
KaTTaJAIUIIN KU SHIY MTUKACTIIAHUI YUOKJIAPUHUHT Mai10 OYIIHIIIH.

. PenmauBcns smoBuanank (yda Ba Oel HUILIHK);

. Xaért cudarura MHCOHHUHT TICHXOJIOTHUK, XMUCCUH Ba MOKTUMOMH (haoTusTHIaH
TalkKapu, 6eMop OpraHU3MUHHUHT KUCMOHHH X0JIaTH XaM KHPa/JIH.
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- IIpodpunakTuka €éKu peaduauTAUA TYLIYHYACH

Mpodunaktuxk  THOOMET  (MaHOaHM  OKIA0  ONMII  y4yH  XaBoJja:
xrric://py.wukuneaua.opr/wukn/%J10%9 D% 11%80%10%BbE%/11%84%/10%58% /1
0%bb%/10%50%/10%bA %/11%82%/10%b8%11%87%/10%b5%/11%81%/10%b5A%
110%b0%/11%8d_%10%bC%/10%b55%/10%b4%/10%58%/11%86%10%b8%/10%b
J1%J10%5B0) (mpodunakToiaorus, rped. mpOPOAUKTIKOG — «eXTHET KumyBum» [23] Ba
AOYOC — «TabauMoT, (aH») — TuOOMETmaru QaH Ba amanu€r, KacaJUIMKIAp Ba

[IMKACTJIAHUIIIAP Mai10 OVIMITUHUHT OJIIUHU OJIUII, YJIAPHUHT PUBOKJIAHHIIN yUyH
XaB() OMWIJIAPUHU OJJMHU OJIMIN Ba HYK KWIMINra KapaTHJIraH dYopa-Taadupiap
maxmyuaup [24][25].

Acnuia npodwiakTuka Kyiunaruiapra oyauaany [26]:

* MuauBuayan Ba xxamoat (MOKTUMOUH);

* bBupnamun, UKKUJIaM4u Ba y4JaMyH.

[IpodunakTrika nowpacuja IOKyMIM KacaJTUKIAp Ba MCUXONPO(HIAKTUKAHUHT
cnienuuK TpopUIaKTUKACH XaM MaBxkyn [26].

[Mpodunaktuka THOOMETHUHT acocuil WyHamumu xucoOmanaau [24][27] Ba
COFJINKHHM CAaKJAIIHUHT FOKOPH XOJIATUHU TabMUHJIANI Ba KACATUKIAPHUHT OJIIUHH
OJIUIII MakKcaauia JaBliaT, WKTUMOWW-UKTUCOMWN, THTUCHUK Ba TEPareBTUK-THOOMIA
XapakTepard TaI0upiapHu ¥3 uaura ojaau. by Hadakat THOOMI MaHUIYJISAIUSIIApHHY,
OanKu KOHYHYMJIMK, TAIIKWIWMA, SKoNoruk [28], MebMopuil Ba peXalallTHPHUII,
CaHUTAPHUSI-TEXHHUK, aXOJIMHUHT THOOMH Macajanapu Oyiinda Tabiaum [29] TagOupaapau
XaM Hazapaa TyTaau. by ommmiap Ba xaBpapHUHT KacaJUTUKIAp OMIIaH OOFIUKIIUTHHH
WIMHIA CTAaTHCTHK cababwmii Taxauiura acociaanrad [30][31].

[TpodunakTrk yopa-ragdupiaap COFIUKHHU CaKJIall TU3UMUHUHT MyXUM TapKUOUMN
KUCMU OViImO, axonu ypracuiaa THOOMM-MKTHMOME (DAOJIMK Ba COFJIOM TYPMYII
Tap3WHU ParOaTIIAHTHPUIITA KapaTHITaH.

Amanmarn npoduiakTHKa dYopasapu OWp KUIIMHWHT TaHacuaa KEeHUHTH
KacaJUTMKJIapra oOJud KeMWIIM MYMKUH OVyiraH y3rapululapHd aHUKIAm — Ba
KaCaJUIMKJIAPHUHT OJIIMHU OJMIIra KapaTWiraH MAakKCaUIM YOpajlapHU KypUII OpKaju
TYJIUK COFJIOM MHCOH XA€TUHHU y3aUTHUpUIITa MHTUIAIU. KacaINIMKHUHT OJIWMHY OJIMIITa
OyHaall MHAMBUAYaNl EHIAINTYB MPOQUIAKTHKA THOOMETH TOMOHHUIAH KYypHO YUKHUIIATU

[32][33].

Tu66mii  peadbunuranmuss  (MaHOaHu  rOKIad  OJNMII  yY4yH  XaBoJja:
xrric://py. wuknneava.opr/wWukn/%J10%9C%/10%55%/10%b4%]10%b58%/11%86%/10
%b8%10%b1%/11%81%/10%b5A%/10%b50%11%8D _%/11%80%/10%b5%]10%b50%
J10%b1%/10%b58%10%bb5%/10%b58%/11%82%]10%50%/11%86%10%b58%/11%8 D)
(mot. pexabmiurarno, THKIAm [34]) — kacauMK €KW IIMKACTIAHWIN HATH)KACH]IA

Oy3wiran €ku OyTyHJal MYKOJraH MHCOH TaHACMHUHI HOpMas akKJIUi Ba (U3UOJIOTHK
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1

Gynkcusutapuan  (eXTHENKIIAPUHNA) MaKCHMal Japakajga THUKIAl €KW KOILUIallra
KapatwiradH TUOOUWiA, MeAaroruk, MCUXOJOTHK Ba OOIIKa TypJard 4opa-taaoupiap
MaXKMyacUuJIup. DXTUEKIapra MUCOJIIap: COFJIOM OVIIHII, >KUCMOHUM (DaoJIIuK, XapakaT
CPKUHIIUTH, XapaKaTJIIApHUHT MYCTAaKWUINTH, OJaMjap OuiiaH MyJIOKOT KWJIHII, 3apyp

MabJIyMOTJIAPHU OJMII, MEXHAT Ba OomKa (aoausaT OpKaJIu Y3MHM Y3U aHIVIALI
[35][36][37].

JlaBonaninan (Gapkiv yaapok, peaOWIUTalUs TaHAJIArd MaTOJOTHK KapaSHHUHT
YTKHp OOCKMUM OyMaraHia amaira ommpuiaau [38].

TuOOuii peabunurtanuss peaOUIUTAUUSHUHT OOLIKAa Typjapu — KUCMOHUH,
MICUXOJIOTUK, MEXHAT, WKTUMOUM, UKTUCOAUN Typiapu OusaH yamOapyac OOFIIUK.

2.1. llpopunakTuka éKu peadMJauTANUA TypPJaapu
(xtric:/[py.wukuneauna.opr/wukn/%J10%9D%J11%80% 10%5E%J11%84%/10%58% 1
0%bb5%/10%b0%J10%bA %/11%82%/10%b8%/11%87%10%b5%/11%81%10%bA %
J10%b60%/11%8D % 10%bC%/10%b5%/10%b4%/10%b8%/11%86%/10%b8%/10%b
TT%J10%50).

Cornuk XonaTura, KacauIuK €KM OFUp MaToJIOTHS Y4YyH XaBd OMUJUIAPUHUHT

MaBXYJUIUTHTa Kapao, 3 Typaaru npouIakTUKaHU KYpUO YMKUII MYMKHH.

1. bupaamMuu nNpopUIAKTHMKA — KACAUIMKIAPHUHT PHUBOXKJIAHUIIN YYyH XaB(
OMWJUIADUHUHT Talia0 OYNUIIM Ba TAabCUPUHU OJJIMHU OJHUIN OYinda dYopa-
TanOMpIap THU3UMH (E3WHCEKCHs, SMJall, OKWJIOHA WII Ba JaM OJIHII, OKHJIOHA
cudaTIi OBKATIAHMII, )XUCMOHHUH (aosTHK, aTpod-MyXUTHH MyX0(ha3a KUJIHII ) IUP.
bup karop Oupnamum mnpoduIakTHKa 4Yopajapu MILIIUH MUKECHAA amainra
OLIMPWINIIY MYMKHH. KacannmukimapHUHT OJIUHU OJHII Ba (DAPOBOHIIUKHU SPATHUIII
yMp KYpHUII IaBOMUIIMTHHH y3ahtupanu [41]. CamoMaTiuKHH MyCTaxKamilail
TaAOWpiIapu MablyM OHWp KacalUIMK &KW Xojarra KapaTWiraH osMmac, OajKu
CaJIOMAaTIMKHU MycCTaxKamilalra Xucca Kymaau. bomika TOMOHIaH, MaxCyc XUMOSI
KaCAJUTMKJIAPHUHT OUp Typu EKM TypyXura KapaTuiraH Ba COFJIMKHU CaKJIaITHH
PUBOXITAHTUPUII MakKcalapuHu Tynaupanu [41]. Bupiaamun npoduiakTnkaHUHT
acocuil Tamormuiapu: 1) mpoQuIakTHKa YOpaJTapUHUHT Y3ITyKCU3IUTH (aHTCHATA
naBpjaaH  Oonwiad xa€t  maBomuaa);  2)  mpodHIAKTHKA — YOpAJApWHHHT
tabakamamrTupwirad Tabuatd, 3) NpoWIAKTUKAHWHT OMMaBHi Tabuatw; 4)
npoQUIAKTUKAHUHT  WIMUH  TabuaTv; 5) TpoPWIAKTHKA  YOpaJTapHHHUHT
KoMIUTeKcuTH (podritakThKaaa THOOMET Myaccacanapd, XOKUMUST OpraHiIapH,
»KaMoaT TAIIKUIOTIapH, aX0JIi UIITHPOK 3T1aaun) [40].

2. UkxkunamM4yu mpouiakTHKAa — MyalsH mapouniapaa (ctpecc, UMMYHHUTCTHUHT
3anIanmim, TaHAHWHT OOIIKA Xap KaHaal (pyHKCHOHAN TH3MMIIAPHUTa OPTHKYA FOK)
KACAJUIMKHUHT OOIIJIAHUIIM, Ky4YalHIlld Ba KaTallaHUIINWIa OO KEeIUIIM MyMKUH
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-:0-17
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-:0-17
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16

Oynran aHuK xaB() oMuIIapuHU OapTapad HSTHIra KapaTWiraH dopa-Taadoupiap
Maxmyacunup. MKkkwiamMuu TpodUIaKTUKAHWUHT JHT caMapaid yCcyiau Oy
KacaJUIMKJIAPHU 3pTa aHUKJIAII, THHAMUK Ky3aTyB, MaKCaJIJl JaBOJIAll Ba OKUJIOHA
W3YWJI THKJIAHUITHAHT KEHT KaMPOBJIH yCYyIu cudaTuaa THOOUN KYpUKIUp.

3. bab3u mpodunakTvka MyTaxacCUCIapyu «y4JaM4H NPOPHUIAKTHKA» aTaMacCUHU
TYJIWK UIUIAN KIMKOHUSTUHU HYKOTraH OeMopiapHHu peaOuauTaius Kuinil Oyinya
yopa-Taaoupiiap Maxkmyacu cudaruaa Takiud KWIKIaam. YuiaMmyu npopuiakTuka
wktuMoni (Y3 WKTUMOWH Tal€prapiurura WMIIOHYHM MyCTaxKamJjail), MEXHAaT
(MeXHAT KYHMKMalapUHU THKJIAIl WMKOHHATH), TIICHUXOJIOTUK  (XYJIK-aTBOp
(aonuaTHHYE THKIIAIT) Ba THOOMI (ab30s1ap Ba TaHA TU3UMIIAPUHUHT (DYHKCUSIIAPUHH
THKJIAI) peaOuInTanuscura Kapatuirad oymaau [39].

2.2. OmmaBuii npopmwiakTHKa dYopajapu Ba  HHIUBHIYAJ
NPOoPUIAKTHKA YTKA3UII TAMONUJIIAPHU:

ByryHru kyHra kagap KOBYK CapaTOHUHUHT NpOo(UIaKTUKACH VK.

CapaToH KaCaJUIMTMHUHT OJIMHU OJMII Oyiinya Oapya TanOupiiapHU yd KHUCMra
OYIUII MYMKHH.

— bupaamuu npodmwiakTuka: xaB) OMIIIAPUHUHT TAbCUPUHU YK KUIUII EKH
KaMalTUpuIl, XaB() OMUIUTApU TAbCUPUTa TAHAHUHT PE3UCTEHTIIMTUHU OIIUPHIIL.

— Ukkninamuu l'IpO(l)I/IJ'IaKTHKa: IpTa KIMHHUKAAAH OJIAWHI'H 6OCKI/I‘IJIapI[a
KaCaJlJIMKHU JHUardHOCTHUKaJIalll (acocaH CKPHUHHHI OPKaJII/I) Ba JaBOJIAII.

— Yujgamuu npoQWIAKTHKA. paJvKkal JaBOJIAIIJAaH KEHWHWH JaBojiall  Ba
peaduauTaIys, MyHUHTIEK METaXpOH CapaTOHHU ¥3 BaKTH/1a TAIIXHCIAI.

KoByK capaTOHUHUHT OJIIMHM OJUIITHU TYPTTa aCOCUH HyHanmuIra OViIuim MyMKHH:
— TypMYyILI Tap3UHU Y3TapTUPHILL,

— KaCAUTMKHUHT JacTiabkd OOCKMYMIIa KOBYK CApaTOHWHHM AaHUKJIAIl YIyH
CKPUHHUHT;

— aBBaJI AHUKJIAHTAH KOBYK CapaTOH OJIU XoJiaTiapu Oyiaran OeMmopiapHH
KY3aTHILI,

— paauKal XKappoXJIUK JTaBOJAIIaH CYHI METaXpPOH KOBYK CApATOHUHUHT OJIIUHH
OJIMII Ba PTa TAIIXUCJIIAILI.

KoByK capaToH o1y xoJ1aTjiapu 0yJran 0eMopJapHi Ky3aTHIIL.

KoByK capaTOHMHMHT MKKWIAMYH NPO(PWIAKTHKACU - KOBYK CapaToOH OJIU
Xonatiaapu OyiraH OeMopiapHM Ky3aTHIl Oyiinya 4dopa-taaOupiap Maxmyu. Yoy
Yyopa-TaJOMPIIApHUHT ACOCHM MaKcaau YcMa Kapa€HUHUHT AAacTIa0Ku OocKuuiapuaa
YCMaHW aHUKJIAIIIUpP.
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bupnamum npodunaktukangaH HucOaTaH, MKKWJIAM4Yd NPO(HUIAKTHKA CE3UIapiiv
napaxazaa KYypoK MOJIUSIBUM Ba THOOUM pecypciiapHy Tanad Kuiaaau. Y HUHT cudaT Ky
KUXATJAH 3aMOHABUI THOOMN TEXHOJOTHMSUIADHUHT MAaBXYIJIUTH, MH(DOKOPIAPHUHT
AXIIM ~ Tal€prapiaurd,  paauojJordk  Ba  MOpP(OJOrMK  JUArHOCTUKA  YYYH
CTaHAApTIAIITUPUITaH MPOTOKOJUIapra OOFIIHK.

Yuiaamuu npopuiiakTuKa:
* peLMIMB, METACTA3IAPHUHT OJAWUHU OJIMIL, 3pTa TAIIXHMCJIAII Ba JaBOJIALLI;

* BUTaMHUHJIApra, OKCUiUIapra OON TYJIMK OBKATJAHUII peXKUMHAAH (oiiranaHuill,
E€MOH oJaTiiapiaH BO3 Keuuil (YEKHIN, CIMPTIA HYUMIUKIAPHA HCTEHMOJ KHIIMIII),
BUPYCJIM MHPEKIHIIAP Ba XaMPOX KaCAJUTUKIIAPHUHT OJITMHU OJIUII, MyHTa3aM PaBHUIIIIa
OHKOJIOT TOMOHHUJIaH MPO(UIAKTUK TEKITUPYBIap, MyHTa3aM JUAarHOCTHKA jKapaéHapu
(Ynka peHTreHorpaduscH, yITpaTOBYIII TEKIIMPYBH ) KATap, Oyiipakiap, KOBYK Ba OYHHH

auMda TyryHiapu).
MeTaxpoH KOBYK CAPATOHHHWHT OJIIHHYU OJIMII BAa 3PTA TAIIXHUCIAII

BylipakHUHT MeTaxpoH YCMajapyHH 3pTa aHUKJIAIl Y4yH Hunura 1-2 mapta 4aHoK
ab30JIApUHUHT MYyHTa3aM peHtreHorpaduscu (my skymuagan MPT) Ba yntparoByi
TEKIIUPYBU KypCATUIAIN.

2.3. llpodpunakTuka nmpoueaypajapu Ba ycyJUiapu.

1) IlpodunakTuka MaKkcaau:

KOBYK CapaTOHH Nal10 OYIMITUHUHT OJAWHM OJIUII, YHUHT PUBOXKIAHUIIN YUyH XaBd
OMWJIAPUHU OJIIMHU OJIWII Ba MYK KWJIMII, TaBOJIAHUIIAAH KEUUH KACAJUIMKHUHT
acopaTjiapyHU 3pTa aHUKJIAIl Ba OJIIMHUA OJIMIII.

2) bupaaMuu npopuIaKTUKA:
KChunr cnenuduk npodmiakTukacy uiiad YuKuIMaraH.
KCaunr camapanyu npoduiakTHKaCH MaBXKy]l dMac.

KoByK capaTOHMHHUHT MPOQPUIAKTUKACH YUYH KyHHIaruiap TaBCHsl STHJIAIN.
(xrroe://omp.oi/npoduinakTrka-paka/paKk-MOUEBOrO-IIy3ips ):

1. KoByK capaToHH pPHUBOXJIAHUII 3XTUMOJHMHHU KAMAWUTHUPUIIHUHT SHT MYXHUM
OMMJIM YEKUIITHU Tauuamaup!

Tamaku TyTyHHIA KYI MHKIOpJla KaHCEpOreHaap MaBxkyd OYnuO, ymap cuilauk
OWwlaH YMKapwiaJul Ba KOBYKHMHI IIWJUIMK KaBaTura Tabcup Kuiaau. Curaper
yekyBumMiapaa HadakaT KOBYK CapaTOHU Te€3-T€3 PUBOXKJIAHMOTMHA KOJIMaid, Oaiku
YeKMailiuraniapra Kaparaija KacaJUIMKHUHT HOKYJIail KeUUIIM aHUKJIaHTaH. YeKuIHu
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TanuiaraHugaH KeiiuH KoByk capatonu xaBhu 30-40% ra kamaiiniiy ucOOTIaHTaH.
2. K1 cyrokimK uuaumn
Ky cytokauk nuuin KOBYK capaToHU XaBPUHU KaMaUTUPUILIA MYMKHH.

TaakukoTIap MIyHU KYpCATIUKHU, KyHUra 6 CTakaHJaH OPTUK CyB MYMIl dakaT Oup
CTakaH CYB HYHINTa KaparaHja capaTOH pHUBOXKJIAHUII XaBUHU UKKH OapaBap
KaMauTUPAIU.

3. Butamunnapra 60if macT KaJopusuii mapxe3s

bynnan tamkapu, ca03aBOT Ba MEBaJIApHU KYNMAWTUPWIN Ba YCKJIAHTAH XaWBOH
EFapuHU MCTEHMOJI KWJIMIN OWJlaH BUTaAaMUHTa OOHM, MAacT KaJOpUSIIA JWeTara pHUos
KWIHIIA KacaJUTMK XaBQUHUHT KaMalWIy XaKuaa Jaauuiap MaBxyl. Tascusiapiune
uwonynuaueu oapaxcacu - C (Oanunnaprune uwonyauiueu oapaxcacu - 5).

VYnap xap Oup KUK y4yH MYIDKaJIaHTaH OYnuO, MHAMBUIyal paBUILIa, XaMMa
KoWga Ba xap jgouM (allHMKCa, paaudKal JaBOJAHMIIIAH KEHMH KaCaJITMKHUHT
peMHCCHSCH MAaNTHIa Ba XaB() OMUUIAPH MaBXY 1 OYJIraH/1a) amainra OMIMpPUIIaIu.

3) KoByk caparonu ckpuHuHru (xrric://omp.0it/npodunakruka-pakal/pak-

MOYEBOTO-ITYy3UPS )

CKpHUHUHT - KacaJUIMK ajJloMatriapy OyJIMaraH Ba wirapu ymoy JoKaau3aiusiia
capaToOH KacaJUluru OyiamaraH ojjaMmjapHu Oy KacaJUTMKHHM aHUKJIAIl Y9yH TEKIIUPHUII.
X03Upru BakTAa KOBYK CapaTOHH Y4yH OMMaBHIl CKPUHUHT TaBCcHs dTUiIManau. KoByk
capaTOHM PUBOKJIAHUIN XaB(hU IOKOpHU OYran xonatiap OyHAaH MyCTacHO - arap ojam
WITapyu KOBYK CapaTOHM OWJIaH JaBOJIaHTaH 0yiica €kM KOBYK CapaTOHHUTa OO KEIUIIN
MYMKUH OynraH KuMEBUU Mopajganap OWIaH ajoka KHica. V36exucronna KOBYK
capaToOHHU OYViHWYa MUJUTUN CKPUHUHT JacTypJIapd MaBKy]l 3Mac.

4) HUxkwiIaM4yu TOpoPMIaAKTHKA - KOBYK CapaTOHH yYyH HKKHJIAMYH
npouIakTUKa dYopajapura KacaJUIMKHU dpTa aHUKIAIl Makcaauja MpOoPUIaKTHK
KYpUKIIap, CKPUHHUHT Ba TEKIIMpYBIap Kupaau. Mkkumamuu mpoduimakTuka ydyH
yiarpatoBymi, paguosioruk (MCKT/MPT) Ba naGopatop Tekmupysiap (yMymui,
OMOKMMEBHUI KOH TaXJIWJIH, CAHIUK TaXJIWIU) KYJUTaHUIAIH.

5) Yunamun npoduiakTuka €Ki KOBYK CapaTOHU PeaOMITUTAIUACH:

JlaBomaHuIITaH KeWHH OeMOopIapHU peadbInTaIus KIIHIIT Y0pajiapy Kype
JABOMUMJIMTUTA Ba CapaTOH TePaNUsICUHUHT TaHJIAHTaH ycyiuiapura OOfauk. by xyzaa

3apyp.

e MyHTa3aM TEKIIUPYBIAP YUYH OHKOJIOITA Tampud Oyropud Typui.

e Penuaus xaBpuHM KaMaWTUPHUII Ba UMMYHUTETHU OLUIMPUII YUYH TaBCHUS
ATUWITAH JIOPU-AaPMOHIIAPHU KaOyJ KUJIHIIL.

e SIXmmm OBKAaTJIaHUII.
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e 3apapiu ofaTiIapHU Ba cajaOMil TAlIKY OMUJUIAPHUHT TAbCUPUHU WYK KHIIHLL.

Cornuk X0JaTHHU XHcoOra ouo, JaBoJIOBYH MN(OKOP TABCUAIAPUra aMasl KUJIHILL

6). IlpopuiaakTuka Ba qUCHAaHCep Ha30paTH, NMPOPWIAKTHKA YCYIJIaAPUHU
KyJu1am Oyiinya THOOMI KypcaTMajiap Ba KapliM KypcaTMaJjap

KoByk  capaTOHMHM  [aBOJIAIIHM  TYTaTTaHJaH  CYHI,  KaCaJUIMKHUHT
PUBOXKJIAHUIIMHU 3pTa aHUKJIAIl Y4YyH JOPU TEPANUsCUHU 3pTa Oolwuianl, YCMaHUHT
KaWTAJIaHUIIN/IA TAaKPOPHUM XKappOXJIMK aMajJuETM Ba METAXpOH yCMalapHHM aHUKJAll
YU4YH KyWHJIard Ky3aTyB TEKIIMPYBIAPUHHU YTKA3UII TaBCHUS STHIIAIN:

PATUKAJ KAPPOXJUK aMATUETIAPHU aMaJITa OIIUPTaHAAaH CYHT - nacTiadku 1-
2wt mumria 6emMopiapHu (PU3UKaI TEKIMUPYBAAH YTKA3HUIII Ba IIMKOSITIIAPHN HUFUII Xap
3-6 otima, 3-5 Wwina - xap 6-12 oiiga Oup mapra amanra omupwiIaau. JKappoxjiauk
amanuéTu OaxapungaH KyHAaH Oouutad S5 Wun yrrad, tampuduap xap Wuinum Exu
MIUKOATIAp TMaia0 OYynraHga aManra omupuiaaad. PenunuB xaBdu rokopu OYyirad
Oemoprap/ia TEKIMPYBIIAp Opacuard HHTEPBATHU KHCKAPTHPHUII MYMKHH.

Tascusiraprune uwonymuiueu oapaxcacu - C  (Oarunnaprune UMWOHYIUIUSU
oapadicacu - 5)

Hlapxnap: mawpuprap oasomuoa mexuupysiap Xarcmu:
1. Auammues onuwi 6a QuzuKal meKuupys.

2. Vmymuu (kmunux) Kon maxauiu, oOamaghcun Ccutloux maxauiu, YMYyMuil
mepanesmuk OuoKumMéeuil Kon maxaunu (KIuHuUK Kypcamxudiapea Kypa).

3. Kuuuk yanox avzonapunune Y1Tcu;

4.  Kuuuk uanox avsonapunune MPTcu.

2.4. Peabnauranus ycyjuiapu Ba MyoJiaKajiapu.
KoByk capaTonu peaOuIATAIIMICUHUAT MaKCaIu.

— IllukacTinadrad ab30 EKM TH3UMHHUHT Oy3miiraH (YHKCUSJIApUHU Ba/EKu
nykonran GaoMATHHHU Tyna €KUM KHCMaH THKJIAIII,

— VYTKUp pUBOXKJIAHTAH MATOJIOTUK >Kapa€H Tyraly OwiaH TaHa QpyHKCUsIIapU
KyJ71a0 KyBBaTjIall;

— 3apap Kypras ab3ojiap €Ky TaHa TUZUMIAPUHUHT MyYMKUH OViraH yHKCHOHAT
Oy3WUJIUIIJIAPUHY OJITUHU OJIMIIL, 3PTA TAlIXUCIIAIl Ba Ty3aTHIIL;

— MYMKUH OVJIraH HOTUPOHJIMKHUHT OJIIMHU OJUII Ba KaMaWTUPUIIL;

— Xaét cudaTuHU AXIIUIAII;
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— OEMOPHUHT MeXHAT KOOWJIUSATUHU CaKj1ad KOJIUII,
— OEMOPHUHT KaMUSTra WKTUMOUN UHTETPALIUSICH.

1. TuOOmMii peabuauranus, peadWINTANUA YCYUIAPUHU KyJJIall y4yH THOOMIA
KypcarMaJiap Ba Kapuiu KypcarmMaJjiap

1.1. Jactaadku peaduauTAUsA

Jactnabku peabunuranus Mmymrak nHBazuB KC (MW KC) Owumnan orpuran Oapua
OeMopiiap y4yH aMajra OLIMPHIAIH, y KUCMOHHHA TapOus (maBojain (GpU3KYJITypacH,
JA®K), mncuxonoruk Ba HYTPUTHB KYyJ1aO-KyBBaTiall Ba OeMopiapHU xadapaop
KWJIWIITHA Y3 HYUATA OJIA]TH.

e Vnka acopariapy pHBOXKIAHHII XaB)H FOKOpH OyiaraH Gemopriapia KappoXIHK
amanuéruradya OyiraH 1acTiaOKky peabuinuTanus nanTuaa Hadac OJHII MyIIaKJIapuHU
MalllK KWIIUpHII TaBcusi J3Tuiaaau. Jlactinabku peabunurtanus (GyHKIMOHAT
TUKJIAHUIITHU CE3UJIapiy Japaxkaaa Te3NallTUPAad, KapPOXJIUK aMaTuéTuIaH KeHnH
KacalrxoHaJia KOJIUII MyIaTUHH KHCKAPTHPAIH Ba JaBOJIAHUII NATHAA acopatiap Ba
yuM XosaTiapuHu KamanTupaau. [42].

Tascusinapnune uwonynunueu oapascacu - A (0aruinaprHune UMOHYIUIUSY OAPANCACU -

3).

® beMOpHUHT MICHX03MOIMOHAJ XOJATHHU 0apKapOopIalITHPHUII YIYH ab30JIapHU OJTHO
TalUIANl XKappoXJuK Myolnaxacu pexanamrtupuwirad MU KC O6uman orpuran Oapua
Oemopiap y4yH JacTiiabKkd  peaOwiauTamus  pekadga  ICUXOJIOTUK  €plam
(HEHpOIICHXOJIOTHK peaduIuTaIMsA) KYPCATHII TaBCHs 3THIaau [42].

Tascusnaprune uwonynuiueu oapasxcacu - A (Oanunnapnune uoHYIUIUSY OAPAACACU -

3).

Mapxaap: /lacmnabku peabunumayus pedrcada NCUXONOSUK EpOam Kauguamuu
axwunauou, maweuuwl 8a oOenpeccusinu Kamaumupaou. Ilcuxonocux oacmaabku
peadbunumayusi Kypcuoam ymeauw 6emopaap i#cappoxiux 0aeoiauloar Keuur KyHOAIuK
xaémea Axuu MOCIAUAOU.

1.2. YKappoxJjuk gaBoJianl naiTuaa peaduaurauus

1.2.1. PeaOMauTANMSIHUHT OMPUHYH 0OCKHYH

e KacanxoHaga KOJHMII MYJAJATHHA Ba JKAPPOXJIMK aMaIHETHIIAH KEWHHTH
acopamiapHu kamaitupuil yauyH KCHU )xappOXJIMK JaBoJialllIaH CYHT IEpUOIepaliioH
naBpnaa dact-tpaCk pexadbumuratnoH («te3 iyim») Ba DPAC (eapnii pexaOUIMTaTHOH
adTep cyprepit - JKappoXJIMK aMaluETHaH KEHUHTH dpTa peaObMIINTaIlNs) JaCTYPHUHH
amaJira OIIUPUII TaBcusi dyTuaaam. [43].

Tascusnapuune uwonuaunueu oapaxcacu - C (Oaruniapuune umoH4IuIUSY 0apaNCACU -
5).
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HMlapxjaap: xomniekc 02pUKCUIAHMUPULWL, IPMA dHMEPAl O08KAMIAHUUL, 30HO 6d
OpeHaxMciapoan  MyHmazam QoudalaHuwHu pao osmuui, OeMopaapHu dpma
mobunuzayus Kunuwnu (aorrawmupunt 6a 6epmMuKaIU3ayus) y3 unueda o1eau gacm-
mpaCxk pexabunumamuon («me3 uyn») ea DPAC (eapnii pexaburumamuon agpmep
cypeepll - HCappoXIUK AMATUEMUOAH KeliuHaU 9pma peaduiumayust) 3pma acopamiap
xasgunu, Kauma Kacaixonaea émKUUUL MEe3NUSUHU OUUPMATIOU, TEKUH HCAPPOXTUK
amanuémuoaH Ketuneu spma 0aspoa QyHKYUOHAL UMKOHUSMIAPHU AXWULAUOU. Yoy
YCY yponrocuK bemopaap yuyn camapaiu 8a xasgcuzoup. Tezxop peaburumayus ycyau
PaouKan yucmaKmomMusoan Kelurn bemopaapoa xaegcus ea camapanu Xucobianaou.

e Pajukan nHUCTIKTOMHsAH (KAPPOXJIUK aMamuéTHIaH KEWMH 2 coar YyTrad)
Oemopiiapaa Mylakjiap MACCACMHMHI MAcalMIIHK, YIIKa Ba TPOMOOTHK acopaTiapHU
OJIIMHU OJIMII YYYH 3pTa BEPTUKAIU3AIMS TaBCHs dTHaanm [43].

Tascusinapnune uwonynunueu oapascacu - C (Oanuinaprune umioHYIuIUSY 0apaxicacu -

5).

e JIOK KOMIUIEKCHHM AAacTypra KydY, 4y3WIl Ba YMAAMJIUIUK MAIKJIAPUHUA KUPUTHUIL
Owian Oa)kapull TaBCUSl 3TWIaAM, Oy ycys olepauusiiaH KeHUHTH acopaTIapHUHT
YaCTOTACHHU OIIUPMaiIu, XaéT cudaTunu sxummwiaiam. [43].

Tascusinapuune uwonynunueu oapaxcacu - A (0aruinaprHune uMOHYIUIUSY 0aAPANCACU -

3).

1.2.2. KappoXJUK aMAJTHETHIAH KeHUH OFPUKCHU3IAHTHPHUIII

Kappoxymmk aMauETHIaH KEWUHTH J1aBpAa OFPUK CHHIPOMHUHHM J1aBoJaml (aHiapapo
O0ynub, MeIMKaMEHTO3 Ty3aTHINra KylIMMya paBHIIIA, >XHCMOHHUHA peadwIuTaIims
(ADK), sxoiinammminn iynn OuaaH JaBoJall, OFPUKHNA KOPPEKIUSIAMIHUHT IICHXO0I0THK
ycynapu (penakcanus), TepU OpPKalIH 3JIEKTP CTUMYJSAIUACH Ba aKyIyHKTypaHH Y3
WYMTa OJIaIH.

e KC Ounan orpuran 6emopiapaa (paaukayl MUCTIKTOMHESIaH 2-3 KyHIaH Oomiiad)
THOOMI Maccak Ba pedIIEKCONOTHs KOMOWHAnMsICUAaH 3pTa (GoigamaHUIl TaBCHUS
STHJIAM, YYHKH Y OFPUK CHHIPOMUHU KamaiTupamu. [44].

Tascusnapuune uwonuaunueu oapaxcacu - C (Oaruniapuune uoHYIUIUSY 0apaNCACU -

4).

e Kappoxjuk aManu€THIaH KESHUHTH OWPUHYHM KyHJAH Oonurad OFpPUK, TaIIBHII,
TApaHTJIMKHUA KaMalTtupuil, XaéT cudaTuHu sxmuiam ydayH Oapda OGemopiapra 60
JaKMKaJIuK THOOMI MaccaX CeaHCAApUHU YTKA3UII TaBCUsl dTHJaaau. [44].

Tascusnapuune uwonuaunueu oapaxcacu - C (Oaruniapuune umoH4IuIUSY 0apatCcacu -
4).

1.2.3. PeaOMaMTAIMSITHUHT HKKUHYHA OOCKUYH
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e Kappoxnuk maBonamigaH cyHr Oapua OeMopiapra aepoOUK MalIKjIap TYNJIaMUHU
Oaxapuill TABCUS YTHIAAU. AepoOUK MaIIKiIap Xa€T cuaTUHU, ICUXOJIOTUK X0JIaTHU
SXIIWJIANITA Ba TaHA BAa3HWHU Ha30pat Kuiuira épaam oepanu [42].

Tascusnapnune uwonynuiueu oapasicacu - A (Oanuniapuune uOHYIUIUSY 0apPaANCACU -
3).

Mlapxaap: ypmaua unmencusiuxkoaeu /[OK maweyromnapu xkynuea 15-30 oaxuxa,
xapmacuea 3-5 wmapma, OagomuiiiueuHu OOCKUYMA-OOCKUY owupuul OulaH
ymkazunaou. Xagpmaoa 150 daxuxa aepob mawkiapu éa xagpmacuea ukku mapma Kyu
MAWKIAPUHU OUPOA KYUUIAoU.

e KC Oumman orpuran Oapya OeMopiapia OFpUKHH KaMaWTHPHIN YYYH aKyIyHKTypa
TaBCHA dTHIAAU. [45].

Tascusinaprune uwonynuiueu oapascacu - A (Oanuniapuune UMOHYIUIUSY OaPAANCACU -

2).

1.2.4. PeaOMJINTANMAHUHT VYUHYIU O0CKHYM

e CapaToH KacaUIMKIIapHaa OFPHMK, KYHIHJI alHUINM, KyCHMII Ba IEHPECCHUSHU
KOppeKnusaam yd9yH Oapuya Oemopiapra THOOHMH Maccak Ba aKyIyHKTypa
KOMOWMHAITUSACH TAaBCHS 3THIAIU. [45].

Tascusinaprune uwonuaunueu oapascacu - C (Oanumnaphune UMOHYIUIUSY OaAPaANCACU -

2).

e Panukan UHCTIKTOMUANAH CYHT Oapua Oemopiapra xaBduu YycmanapHH
KOMOWHAIIMSsUTAaHTaH JABOJIalll HAaTHXXKAJapUHU Ba OeMOpIapHUHT XaéT cudaTuHU
AXIWJIAUIUTad aepod MamkjIapuHu y3 wuura oiraH xomma JIPK koMmmiexkcuHu
Oaxkapuil Ba 00CKHUYMa-00CKHY OIIMPHII TABCHA dTHIAAU. [42].

Tascusnaprune uwonynuiueu oapaxcacu - A (Oanunnapnune uoOHYIUIUSY OaPAANCACU -

3).

Hlapxnap: Mysozanam mawkiapu noJuHe8ONAMUAHU KOPPEKYUALAULOA YUOAMIUTUK
8a Ky4 MAwKIApu KOMOUHAYUACUOAH KYPa CaMapaiupoxoup.

1.3. KuméTtepanus naiituaa pusuorepaneBTUK 1aBOJAII YCY/JIApPH

e Kumérepanus (oHHIA TaBOJIAMIHUHT (U3HOTEPANICBTUK YyCyJUIapuHU (Kapiou
KypcarMayiap Oynmaca) KyJuram TaBCHSl dTHJIAMM. [MaCT YaCTOTAJIM MAarHUT TEpamus
(mepudepuK MOTMHEBOMATHIHY JTaBOJIAIIIa), TACT WHTEHCUB Jlazep Tepanusicu (OFu3
IWUIMK KaBaTH MYKO3UTJIAPHU OJIIMHU OJIMIIJA Ba COWIAPHUHT TYKWJIMIIU
npoduaKkTUKa opKanu YCUIIUHU TE3JAIITHPHII).
(xtrrc://www.peceapurare.uer/nyonucartnon/339854915 Jlow-
JeBea_Jiacep_Txepani_¢hop_ueMOoTXepani-uHAyCe_MepHUIXepaa_HeypornaTxid).
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Tascusinapnune uwonyaunueu oapasicacu - C (Oanuinapuune umoHYIUIUSY 0Apad#Cacy -
5).

1.4. Hyp TepanusicuiaH KeiiH peadujanuTanus

e Hyp tepanus ponuna JJPK komrutekcunn (Kyd Manikiaapu Ouian oOupraiukia aepod
MallKJIapy) OaXapuil TaBCHsl JITWjiaaam, Oy d3ca Hyp Tepanusicu QoHUIA
mucTIkTomusiganaan ke KC Owmian orpuran OeMOpIapHUHT KYyYCH3TUTHHUHT
OJIIMHU OJIMIITA Ba XaéT CU(pATUHH SIXIIHIIAIITa UMKOH Oepanu. [42].

Tascusinapnune wwonynuiueu oapasicacu - A (Oanuriapuune UMOHYIUIUSY 0apPaAANCACU -

3).

e Hyp tepanus OomuiaHranujgan 3 KyH yTrad, Oemopiapia Hyp AePMATHTHHHHT
OJIMHU OJIMII Y4yH xXadTama 3 KyH HacT MHTCHCHB Jja3ep TEpamusiCHHU OOIILIaIl
TaBcus Hdruaamu. (xrric://www.peceapurare.net/nyonucarnon/339854915 Jlow-

JIeBeJI jacep Txeparii dhop 4deMOoTXepali-uHAYCel MEePUIXepall HEeYpPOIIaTXid).

Tascusinaprune uwonununueu oapascacu - C (Oanumnapuune UMOHYIUIUSY OAPANCACU -

5).

3. 3-typaaru npoPuUIAKTHKA €KUM peadMJIMTAUUSHM YTKA3UIIra
kypcaTmaJjap (yjaap nmpoduira MyBopuK 0eJruiaHaIn).

KoByk caparoHuHUHT OupiamMud NpodUIaKTUKACH XaB() OMWLIAPUHU OJIUHU
OJIUII, CypyHKaJIM IOKYMJIM, ycMa OJIIuH, Oe3apap YcMa KacaJIMKIIap Ba acopaTiiapHu
JIaBOJIAIl OPKAJIA CapaTOH OMJIaH KacaJUIaHUII YXTUMOJIMHY Macauimra oiub Kemaau.

Wxkuinamun npoduaakTiKa KOBYK CapaTOHMHHM CHMIITOMCH3 Ba KIWHHKAJIaH
OJITMHTY OOCKUWIApJia 3pTa aHUKJIAIIra ou0 Kenaad, OyHaa KOBYK CapaTOHHHH TYIIUK
JIaBOJIAII DXTUMOJIHM FOKOPH.

VYunamun peaOmimuTanvioH NpoPUIAKTUK Tepamnusicu OeMop EIIM, THCTOJOTHK
KYpPUHHII OOCKHYUJIAH KaThH Ha3ap, KapPPOXJIUK Ba OpU-TAPMOHIIAP TEPANUSHU OJITaH
Ba/ékM TyraTraH KOBYK capaToHH OyiraH 6apda GemMopiiap y4yH amara OMUpHIIa/IH.

Camapanopnukau 6axonami Ba MPO(HUIAKTHKA PEXUMUHU TY3aTHIN 3aPYPJIUTH
TYFpUCHAa Kapop KaOyd KWIWII YyYyH KIMHHK Ba Jiaboparopusi MPOQHIaKTHK
TEpaNMsICUHU Ky3aTHIII TaBCUs dTunaan. KimHuk HazopaTaa npoduiakTHK aTManiTHPHIIL
TEpPaANMSICUHUHT €Tapid Japaxaja caMapaJopJIUTu TYFpPUCUAA Kapop KIWUHUK TECT
HaTWKaJIapu MEbEPUIAH YEeTra YMKHIN Ba CHEIU(PUK CUTOCTATUK Tepanus ManThaa Ba
VHJIaH KEWHH OEMOpPHUHI COMATHK XOJATHHHHT EMOHJAIIMAIIY (SXITWIAHMACIIHTH)
XoJatiaapuaa KaOyn KUJIMHAIH.

3.1. Ilpogpunakmuka myprapunu anurkiaw meszonnapu (Xaakapo CTaHAApTIAPra
MyBOQUK, JaTHiIIapra acocjlaHraH THOOUET WHCTUTYTH MabIyMOTIIApH).
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— KoByk capaToHM pHUBOXIAHWIIUHWHT OJIIMHW OJIMII YYyH axXOJWHHHT Oapua
KaTaamjapu y4yH OupiamMuu mpopuiIakTUKa TaBCUS JTHIANU. TagcusiapHume
uwonuaunueu oapaxcacu - C (darunnapnune uwonyrunueu oapaxcacu - 4);

— Hkxkunamum npoduiakTUKa Makcaaujaa, aWHukca, xaBd omMwuiapu OViaran
ojamiap/a npopUIaKTHK TEKITUPYBIAPAaH YTUII TaBCHsI STUIANH. TascusiapHune
uwonynuaueu oapasxcacu - C (danunnapuune uwonynuiueu oapaxcacu - 4);

— Maxcyc kappoxXJIMK Ba JOpPU TepamuscH TyraraHjgaH cyHr, Oapua Oemopiapra
yuJamM4d - peadwiuTanus NPOPUIAKTAKACH TaBCHS OSTUIANH. Ta8CUANIAPHUHE
uwonyuaueu oapaxcacu - b (Oanuinapnune uwonununueu oapasxcacu - 4).

3.2. Peabunumayuna MyonaxcaiapuHunz 0O0CKUYU 64 KY1AMUHU AHUKIAW
mezonnapu (baonust, Xaét GpaoaUATHHU YSKIIAIl Ba COFIMKHUHT XalKapo TacHU(UTra
Kypa XalKapo IiKajianap).

P€a6I/IJII/ITaIII/I$I MYyoOJaxxajapyu aMajira OMpuiIaau.

Tepanus sxyHnanranauaad kevnn 1 i (xap 3 oiiza):
— kypuk (OVit/Ba3H, Tepu, KOPUHHHUHT XOJATH, HAXKAC);
— KOH ymMymui taxjmiu + YT,
— KYKpak Kadacu ab30JapUHUHT peHTreHorpadusicH;

— KWYHMK YaHOK, KOPUH OYIIJIUFYU Ba KOPUH Mapja OpTH OYIUIMFU ab30JapUHUHT
VTTcu;

— penuauB xaBdu r0Kopu OViran yemanapu 0yiran 6emopiapaa nemoo
yykMacuHu [{UCTOCKOIHS Ba MUKPOCKONMK TEKIIUPUIL;

— Xap 6 oifna knuuk yanHok MPTcw.

Tepamnus sxyHIaHTaHHUAAH KeWnH 2 i (Xap 6 oiiga):
— Kkypuk (O¥yit/Ba3H, Tepy, KOPUHHUHT XOJIATH, HaXac);
— KYKpak Kadacu ab3oJiapu peHTreHoTrpaduscH;
— KHWYMK YaHOK, KOPHH Ba KOPHH Map/aa opTy OYIuIMKIapu ab3ogapuauar YT Tcw,
— peuuauB xaBhu OKOpH OYiraH ycmanapu 0ynran 6emopiapa nenoo
gykmacuHu L{ucTockonus Ba MUKPOCKOMUK TEKITUPHIII,
— Kkn4uuk 4aHok MPTcu xap nunna.
Tepanus sxyHmanraHHuAaH KenH 3 i (xap 12 oina):
— kypuk (OVyit/Ba3H, Tepy, KOPUHHUHT XOJIATH, HaXKac);
— KYKpak Kadacu ab3ojlapu peHTreHorpadusicu;

— KUYHMK YaHOK, KOPMH Ba KOPHH Map/aa opTH OYIuuKiIapu ab3onapuHunr Y TTcu;
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— peuuauB xaBdu rokopu OViran yecmanapu Oyiaran 6emopiapaa nemood
gykmMacuHU [{ucTockomnus Ba MUKPOCKOITUK TEKITUPHIII,
— ku4ukK 4aHoKk MPTcu.

Tepanus sxkyHmaHraHHuaad keduH 4 i (xap 12 oitna):
— kypuk (OVit/Ba3H, Tepu, KOPUHHHUHT XOJATH, HAXKAC);
— KYKpak Kadacu ab301apu peHTreHorpauscy,
— KMYMK YaHOK, KOPUH Ba KOPUH Mapjaa opTu OynuiMkiapu ab3onapuHunr Y1 Teu;
— peuuauB xaB(du r0Kopu OViran yemanapu 0yiran 6emopiapaa nemoo

yyKkMacuHu [{UCTOCKOIHS Ba MUKPOCKOIIMK TEKIIUPUIL;
— Ku4uK yaHok MPTcu.

Tepanus siKyHJIaHTaHHUIAH KEWUHH S WHIT:

— KaramuecTuk xu3Marra Ky3aTyBra yTUI.

4. Peabunmranusi 00CKU4JIapyu Ba KyJaAMM:

[IpocTaTta 6e3u caparonu Gemopiapu mpocrata 6e3u capaToHu Owiian OemopIap
OwiraH wWIIam Taxpubacura sra OYiaraH OHKOJIOT, YPOJIOT, THOOWH TCUXOJor, IIy
KyMiazaH, Typau Npodui MyTaxaccuciap TYpyXd TOMOHMJIAaH Ha30paT KHJIMHMILIU
kepak. bemopiapHu yposor, OHKOJIOT TOMOHMJIAaH TEKIIUPUII WHUIIUTa KaMuja 2 MapTa
YTKa3UIUIIIU Kepak; 00oIlIKa MyTaxaccuciaap TOMOHHUAH - arap kepak o6yica. bemopnapuu
Wunura Oup Mapra eTapid  KIMHUK Ba  Jlaboparopus IKUXO3JIapura ora
UXTHCOCIIAIITUPUIITAH OHKOJIOTHS MapKa3uja THOOWM KYpHKIaH YTKa3WIIl MakKcajara
MYBOGOUKIUDP.

IIpocTaTa 6e3m capaToHu OuJlaH OFpUTaH OEMOpPJIAPHHUHT JWCIAHCEpP Ky3aTyBU
KyHuJaruiapHu Y3 Wuura ojaju. KaCaJUITMKHUHT KalTaJlaHuIl KU MeTacTas Oenrmiapu
MaBXYJIMTUHU OaxoJari OujgaH OEMOPHHHT aXBOJWHU JTUHAMHK KY3aTHII, CUTOCTATHK
TEPANUsIHUHT TyTaJUIaHTaH MUKJUIApUAaH KeMMH YMYMUN peCTOPATUB TEparus ManTuaa
HOXYIII XOJHCaNap MaBXY/JINTH, UHIUBUYAIl JOPU KyTapa OJUILIATH MOHUTOPHHTH,
BUPYCIM KOHTaMU3AIMsl, KACAUIMKHUHT VY3rapuiid. OEMOPHUHT TICUXOJOTHUK EKHU
WKTUMOUM X0JIaTH, OOIIKAa MYXUM TU3UMJIAPHUHT XOJIATUHU OaxoJjanl Taaad dTUIaau.

Kumé-pannorepanust acopariiapuHu JaBOJIalll. KOH NapaMeTpJIapvHU Ty3aTHLI,
OFM3 TUTMEHACH, OIIKO30H-W4yak Tpaktu, Kbb ab3omapu, ropak-KkoH TOMUD TU3UMU
MATOJIOTHSICH Ba OOINKalap. Ba MXTHCOCTAIITaH MyTaxacCHcliapra MyposKaaT KUJIHIIL
[Ipoctata 6e3u caparoHu OunaH OFpuraH Oapya OEMOpJIIApHU MXTHUCOCIANITUPWITAH
OHKOJIOTHSI €KY TEMATOJIOT Ul MapKa3n1a pyMxaTJaH YTKa3uIl Ba HA30paT KWJIMII TaBCUS
stanaam [1,3].

Tascusnapnune  wwonunuaux — oapaxcacu C  (Oanunnapuune  UMOHYIUIUK
oapadicacu 5).
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5. Tu66miit npopunakTuka éKu peadUINTALNMS JaPAKACHUHHN KYpcaTaJurad xoJija
TALIXMCJIAAN TAA0UPJIAPH:

e Kyilmnarn TMHAMUK MOHUTOPHHT AJITOPUTMIIAPUTA PUOSI KWJIMII TABCUSA ITHJIAAM:

Mymak wnHBa3uB Oynmaran KC (mact Ba ypra XaBd Typyxu) OwiaH OFpHUraH
6emopiapaa OpraHJiapHu CaKJIOBYHU JlaBoJialiia
(xTroe://nyomen. HCOU. HIM. HUX.r0B/22609313/):

— nemo0 yykMacuHu lucTockomusi Ba MUKPOCKONUK TEKIIUPHIN Xap 3 oWjga 2 vu
JaBoMUa, KeWMUH Xap 6 oiija, KeHUH Xap WHIIH.

Mymak nuBa3uB 0yamaran KC (rokopu Ba rokopu xaBd rypyxu) Oyiran Oemopiiapia
Ba MU KC Ounan orpuran 6emopiiap/ia opraHjapHH CaKJIOBUYU JaBOJIAIIA!

— nemo0 yykMacuHu llucTockomusi Ba MUKPOCKOTUK TEKIIUPHIIT Xap 3 oWjga 2 Wuil
JTaBOMHIa, KeHMUH Xap 6 oiija, KeHUH Xap WHIIH.

— KopuH OYynuturu Ba kuunk 4aHok koHTpactiaun KTcu (KT yporpadus ycynu) xap 6
oifia Oup Mapta Oup Hui nauaa, kevun 1 iminan kelnH - xap 12 oina. Arap Tpeuuans
Oenruiiapu aHUKJIaHCA, TAJIKAKOT KYJaMHUHU KEHTaUTUPHIN Taiad KUJIUHAAU - KYKpaK
kadacununr KTcu [46]. Ex ¥3 nuura onran xontpact moananap (BOSA: En 3 nuura
OJITaH PEHTTEHOKOHTPACT MOJJaliap) KyJUlamra Kapiid KypcatManap Oyica, KOpUH
OYIIIMFU Ba KUYUK YaHOK OVHuTMFUHUHT KTHHM KOopwH OYIIIUFH Ba KWYHUK YaHOK
ap3onapuHuHr MPTra anvamrupuin taBcus stunanu. bynnan xonma, MPT mantuna
KOHTPACTHUHT 3apYyPIUTH Ba XaBPCUIUTH UHAUBUIYAT paBuIlga OaX0JaHUIIN KEpak.
bynnan Ttamkapu, arap KC peuunuB Oenruiapu aHUKIAHCA, TEKIIUPYB KyJaMuTra
KYKpak KapacuHUHT KoHTpacTcu3 KT TeKmupyBUHHM KYIIUII TaBCUS dTUIAIH.

Panukaja nMcTIKTOMUSAIAaH KeHH:

— KOpWH OYynumiFu Ba KW4YMK 4aHOK KoHTpacTiim MPTcu (BU-PAJIC TtaBcmsutapura
Kypa), KyKpak OYnUIMFUHHHT KoHTpactcn3 KTcu €ku MyKoOWI paBuIIa KyKpak
kKadacu, KopuH OYIUIMFU Ba KUYUK YaHOK ab3osapuHUHT KoHTpactiu KTcu (KT
yporpadwust ycynu) 1 mapra xap oinna, 1 inngan keiinH - Xxap 12 oitna [46]; arap éx ¥3
MYura OJraH KOHTpacT MoJjajiapra Kapiih KypcaTMmanap MaBxya Oyiica, KOpUH
oynumru Ba knuuk 4aHOKHUHT MPT (BU-PAJIC taBcusutapura myBoduK) Ba KyKpak
kapacuHuHT KOoHTpacTcn3 KTHu Kunuin taBcust stunanu [47]. bynnmait xomma, MPT
MalTUIa KOHTPACTHUHT 3apypJIMTH Ba XaBOCH3JIUTHMHU WHIWBHAYyall paBHIIIA
0axoJIaHUIIN KEepakK.

Tascusnapuune uwonuaunux oapasxcacu C (Oanuiiaprune umionyauauxk oapaxcacu 5).

o TaTl ¥ycmamapu Oynran OemopiapHU MyHTa3aM CHUAUK IUTOJIOTHSICH Ba
HucTtockonus Ounax KY3aTHII TABCUA 3TUWIAAU
(xrToc://myOomen. HCOU. HiiM. HUX.r0B/28847481/ ).
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Tascusnaprune uwonuaunux oapasxcacu C (Oanuniaprune uwionyauaux oapaxcacu 4).

Wapxaap: TaTl ycmanapu 6yrean 6emoprapoa L{ucmockonus 3 otioan Keliun amanea
owupunaou. Hamuoca canouii 6ynca, keuuneu [Jucmocrxonus 9 oiioan Ketiun, keliun oca
xap uunu S Uu1 0a8oMuda amaiea OWUpuuL mascus dMulaou.

e [[uctockonus Ba memod 4YKMAaCHHUHI MUKPOCKONHUK TEKIIMPYBH 3 OiIaH KeHUH
TaKpopJaHuIll XaBPU IOKOpH OYiran ycManapu Oyiran 6emopiapra TaBCHs ITHIAIHU.
(xTToc://myomen. HCOU. oM. HUX. roB/28847481/ ).

Tascusnaprune uwonuaunux oapasxcacu C (Oanuniaprune umionyauaux oapaxcacu 5).

Mlapxaap: Aeap namuoica canouii 6yica, ketuneu L{ucmockonus 6a yumonoaus 2 uun
oasomuoa xap 3 otida ea Keliur xap 6 otioa 5 uuneava, KevuHn sca uuiuea oup mapma
maxpopranuwu kepak. [48].

e bapua Oemoprapra peuuauB xaB@u okopu Oynran ycmanap yuyH koHTpactiu KT
épaaMuaa OKOPH CHHIWK HYIJapUHUHT HHWLIMK (MyHTa3aM) TEKIIMPYBH TaBCHS
yruinanau. [49].

Tascusnapnune uwonuaunux oapadcacu C (Oanuniaprune umionyauiuxk oapaxcacu 5).

6. Japaxacu kypcaTHJITaH Xo0J11a THOOMI NpodHIaAKTHKA éKH peadWINTAIMSIHUHT
TAKTHKACH

1) Janwmuiap aapakacMHHM KypcaTHIl OWjaH TaBCHs KWJIMHAIUTAH aCOCHM
npoduiakTika K peadunuTamus Tagoupiapu:

Tynuk xxaBoo MCKT Ba/éxu MPT Ba/éxu IIET/KT épaamuna nactinaObku Tepamus
TyraraHujial 3 od YTray TacIAUKJIAHMIIHN Kepak.

Tascusnaprune uwonyunuiux oapaxcacu C (OanuiiapHune uoHYIUIUK 0apaxicacu
5).

Tynuk pemuccuss OWsIaH JaBOJIAIIHM TyraTraH KOBYK CapaTOHHM OeMopiapura
Teparnus TyraraHujaH KeiuH 1-uu Wui gaBoMuaa Xap 3 oia, 2-4u Wr - Xxap 6 oiija Ba
VHIQH KeWWH Xap WHIH OHKOYPOJIOT €KH OHKOJIOT TOMOHHAAH Ky3aTHJIMIIN TaBCHS
STHIIAOH.

Tascusnaprune uwonynuiux oapaxcacu C (Oaruniaprune uMoHYIUIUK 0apasicacu

5).

VKT, OnokumEBHMI KOH TaxXJWJIW Ba CHMIMK Taxauiaud l-dyum Himnmuma xap 3 onna,
KeWWH 2-4u WWJ TaBOMUJa Xap 6 oiyma Ba KeWWH Wunaura Owp mapra YTKazuO TypuIl
3apyp.

Tascusnapuune uwonunuiux oapaxcacu C (Oanuniaprune uMoHYIUIUK 0apaxicacu
5).

Kopun 6ynumnru Ba kopus napaacu optu oyiummurn MCKT/KTcu oupunun 2 iiwina
xap 6 oiima €xkM KIMHUK KypcaTMaiapra Kypa yTkazuO Typuiaaau. Typuiaaud. Arap
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oxupru [ID9T/KTna Tyna xaBoO Ky3aTwiran Oyica, mporpeccus/peruanBra TyMOH
oynca [I9T/KT yrkazunaau.

Tascusnapruune uwonunuiux oapaxcacu C (Oanuniaprune umonYIuIuK 0apaxicacu
5).
2) Hamwmiap AapaaCHHH KYpCcaTWIl OWJaH TaBCUS KWIMHAJUTAaH KyluM4Ya

npoduakTUKa KM peadunuraius Tagoupiapu:

Kymumua mnpodunaktuka yopanapura peuuauB XaBQUHU KaMaWTUpUII Ba
MMMYHUTETHH OIIMPHUIL YUYH TaBCUS STUITAH JOPU-TapMOHIapHHU KaOyJl KWIHIL, TYFpU
OBKATJIAHMIL, €MOH OJAaTIapJaH BO3 KEUMII Ba CaJOMM TallIKu OMUIIapra TabCUpP
KWJIMIL, COFJIMFUHTHU3 XOJIATMHU XHcOoOra ojraH XoJjjaa J1aBoJIOBYM HIU(OKOPHUHT
TaBCUsLJIApUra amaji KWJIHMII KHPaJIH.

Tascusinaprune uwonynuiux oapaxcacu C (Oanunnaprune uMOHYIUIUK 0apaxcacu

5).

7. IlpopmnakTuka €xkM peadWIHTAUA TAAOMPJIAPHMHUHT CAMAPAJAOPJIUK
KypCcaTKU4JIapH:

[TpodumnakTuk Tepanus Ba peabwinTanus JMHAMHUK Ha30paT Taupudu 1aBoMuia
KJIMHUK, JTa00OpaTopusi Ba MHCTPYMEHTal TEKIIMPYBJIApHU Ky3aTull kepak. KoByK
capaToOHM Y4YyH MpoduiaKTHKa Ba peabmiuTaius TaaOUpIAPUHUHT camMapaJopiuru
KypCcaTKuwiapy Kynujaaruya:

— KacaJuluK peUUJIUBUHUHT UYKJIUTH;
— KacaJuIMK METacCTa3JIaHUIIUHUHT WYKIINUTH;
— CHUTOCTaTHK Ba Hyp TEPANMUSHUHT KEUKH aCOpaTIAPUHUHT UYKJIUTH;

— OeMOpPHUHI Ba OEMOPHHUHI SKUH KAapUHIONUIAPUHUHT PYyXHH XOJIATUHUHT
OOIIJTAHFUY MO3UIUACHUTA TYJIUK KaWTHIII;

— OEMOpHUHT 3apapiiu ofaTiap/laH BO3 KEUHIIIHM, COFJIOM TypMYII Tap3Wra puos
KWW, COFJIOM OBKATJIAHUIIIN;

— OeMOpHUHT JUHAMHK HA30patra ¥3 BaKTHla MyposKaaT KUJIHUIIIH,

— KOBYK capaToHH Y4yyH XaB$ ommwin ¢Exkd (OH KacauMKiIapu OYiraH
XoJaTiiap/KacaJTUKIApHH ¥3 BaKTHA JaBOJIAII.
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1. JlnarnocTHKA Ba NAJJIMATHB JAAaB0JIAlI YCYJLJIapH, €HAALIYBJIapH Ba
myoJaxkajaapu (xmmnc:/lonConozii-accoCuamuon.py/Wn-
coumenmlynioaoc/2023/03/nacCszuonannoe-pyko600cmeo-no-
NALIUAMUBHONC-MEOUC3UHeC3umuposanue-.noQ ).

1) ManauaTuB épaamM KypcaTHII YYYH KacAJIXOHATA ETKU3UII
KypcaTMajapu:
— [TlammaTuB )kappoXJIUK aMaauéTH, MaKCaJIu NaJUIMATUB TE€paIns KypClIapyuHH,
MMMYHO Ba Hyp Tepamnus Ba OOIIKa JaBOJIAII TypIapUHHU YTKA3UIII.
— Jlumpa TyryHUHHHT/EKCTpaHO a1 XOCHIAHUHT OUpiiaMy4u €KW TaKpOPH it
OMOICHUSCUHM YTKA3UII KU TPEMaHOOUOTICHSL.
— AMOynaTopus Tepanusicu OuaH Ty3aTUIMaraH acopaT/IapHH JaBoJiall.

— CuMnTomMaTuk JdaBOJIAIIIHHU S"TKa?;I/IIH.

2) ManauaTu épaamM KypcaTHil yYyH KAacaJXoHAra é TKH3UII MAPTIAPH.

— TlannmmaTuB kuMEreparnus, TapreT JaBo, Hyp Tepanus Ba J1aBoJiall OOIIKa
TypJIApUHU YTKA3UII MYIJATUHUHT KEJIUIIIH.

— Xaét yuyH xaB( coayBUM XOJATIAPHUHT OYIUIIN,

3. /ImarnocTuka Me30HJIaPH (CMHIPOMHUHT UIIOHWIN OEJIrMIAPUHUHT TaBCU(H):
IIuxkosTIap Ba aHAMHe3:

® TreMaTypus, Makpo €KW MUKPOTEMaTypHS;
® M3ypHUK XOAMcalap;

® UMIICpPaTHB KHUCTAII,

® KOB YCTHJIard MHUHTaKaJia OFpUK;

e 3audJuK,

® TYHIH TepJalll,

e cyOdebpun ucuTMa,;

® Ba3H UYKOTHIIL.

du3nkaja TeKINUPYBJIAP:

® KOB YCTHUJIard MaxaJlIMi OFPHUK;

e OuMaHyaJ TeKIIMPUIIA dPKaKIapja TYFpU MYaKKa, mpocTarta 0e3u nuura ycuii, 0y

86


https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoj-mediczineczitirovanie-.pdf
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoj-mediczineczitirovanie-.pdf
https://oncology-association.ru/wp-content/uploads/2023/03/naczionalnoe-rukovodstvo-po-palliativnoj-mediczineczitirovanie-.pdf

TY3WIMAJIAPHUHT UHOUATPALMICH OYIUIIN MyMKHH;

e aémiapia KUH TEKIIMPYBUJA KWUH Ba OayagoH OYMMH 011  JACBOPHUHT
MHOUATPALMSICH.

JlaGopaTop TexkmupysJaap [1, 2]:
Acocwuii:

e  YMyMHUil KOH TaxJIWJIM - SHT XapaKTepiu Typiu Aapaxkaaa udoagaHrad aHEeMUSTHUHT
MaBXyUrv; QU THUHT OlIUIIH, JEUKOIUTO3,;

e VYMyMHIl CHUAMK TaxXJIWIM — MHKPO-, MAaKpOreMaTypus, 3XTUMOJI. JEHKOUUTYpUs,
OakTepuypusi, IPOTEUHYPHUS;

e DbHOKMMEBUI KOH TaxJWJIW - TUIONPOTEUHEMHS, KpPEaTUHUH Ba MOYECBHHAHUHT
OILIMIIIY,

e KoarynorpamMmma - TMIIEpKOATYJIALUATa MOMUIUIUK.
Kymmmuya:

e JICU tectu (BCI' Tepanuscunn pexanamrupaérranga). PCA éku UT'PA Tectnapu:
cajnouit OYIUIIN Kepak.

HNucTpyMeHTaa Tekmmpysiaap [6, 7]:

Acocuit:

e [[ucTockomus - KOBYKHHMHI Xap KaHJall JE€BOpUIA SIKKa €KW KYI MUKIOpAAru
"rynkapam’ maknamaa o€kua €KM SHJIM acocaa ycMa XOCHJl OVJIUINM aHWKJIaHaIu, EKd
V3rapunuiap HHUATPATUB Kapa€H, JEBOP THICPEMUSICH, IMWUIMK KaBaTHUHT OyIuie3
U TaKIMaa OYJIHMIIM MyMKHH. Arap TEXHUK KUXATJAaH UMKOH OYiica, XOCHIIaJIaH
Ba/éKu MyOXaM sKOWIapaaH OMOIICHS OJIMIN Kepak (arap MH CUTY KapIlMHOMara mryoxa
KWJIMHTaH O0YJica, KOBYKHUHT TypJiu Kucmiiapuaan (Myatrdokai OMOIICHs) Ba IIpocTara
CUWJIMK YMKAPHUII NYIUIAH MaTepUAIT OJIMII Kepak. [ mcTonoruk Tekmmpys - KOBYK TY Pu
- yTKa3umI ad3anpok).

e KoByK ycMacHIaH OJIMHTaH OMOTITATHU ITUTOJIOTUK Ba/€KHM TUCTOJIOTUK TEKITUPHII —
CapaTOHHUHT MOP(QOJOTUK Oenruiapw aHWKJIaHaaWd, XaBMIW ycMa TAIIXUCUHU
TaCAUKJIaHAIN.

o Kuuuk yaHOK ab30japuHUHT Y TTcH - KOBYK OyIuIMFUAa TYKUMajaap 3UWIMTHHUHT
9K30(DUT COsICH, AEBOPHUHT HOTEKHC KaJIWHJIAIIWIIM, perHoHap jduM@a TyryHjapuaa
METACTA3JIAPHUHT MaBXYJIUTH €KW UYKIUTH aHUKJIaHAH.
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e Kuuuk yvanok abp3onapuHuHr KT €xkm MPTcu - KOByKHMHI ycMmacH, IIYHUHIACK,
*Kapa€H KEHI TapKajraH Oysica, KMYMK YaHOK JuM@a TYTYHJIAPUHUHI KaTTaJalluIld
AQHUKJIAHAIN.

Kymmmua [1, 2] (xrroc://www.poconcowed.py/cranaapre/PYCCCO/2023/2023-
32.uad ):

e OO03opau-’KCKpeTop yporpadusicu - KOBYK JeBopu OYinad cakiaml HYKCOHH,
ITYHUHT/CK, ITUKACTIaHTaH TOMOH/Ia YPOTEePEruApOHedPO3 aHUKIaHAIH.

e [lucrtorpadus - mMKacTIaHTaH >KOWJa KOBYK JI€BOpH OYilnad TYJNIUPHUII HYKCOHH
Kalj dTUJIaIu.
4. IlanauaTtuB THOOMIT éPIAMHMHT MaKCaJIAPH:

v OrpuK Ba OOILIKA OFPUKIIM aJOMATIAPHUHI OJIIMHHU OJIMII Ba MK KAJIMIII,
OEMOPHUHT a300MHU EHTUJUTAIITUPHIII.

v' CaparoH KacaJJIATMHUHT PUBOKJIAHUIIMHA CEKHHIIAIITHPHII Ba OEMOPHHHT
YMPHUHU Y3aUTHPHILL.

v BeMop xaétu (hapOBOHJIMIMHH OLIMPHIIT Xa&T CU(PATHHU SXIITUIIALI,

v" TIcuXOJIOrUK, MKTUMOUM, MabHABUI KYI1J1a0-KyBBaTIIAIL, TICHXOCOMATUK
TOMOHHIaH KYJ1a0-KyBBaTJIAIL.

v' Vcmara Kapiiny JaBOJIaliHUHT HOXKYS TAbCUPJIAPUHY €HIHI YUYH.

5. [TanamaTus THOOMI épramM KypcaTHI TAKTUKACH:
® yCMa Y4OfH Ba METACTa3JIapHU KUUPAUTUPUILL;
e VcMa xapaéHM KUCMaH Perpeccusicu €K CTaOMIn3aIisacura SpyiiuiI;

e xalT cudaTuHU AXITUIIAILL,

e XaET TaBOMHUUJIUTUHU Y3aUTHUPHIILL.

1) BemopHu Ky3aTHII KapTacu, 6eMOPHN MapmpyTaami: (cCxemanap, aropuTMiIap)
JlaBoJIalIHUHT aCOCHI TypJlapH

KoByK capaToOHMHM JaBoJIall aJrOpuTMHU
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TO-T1 KOBYK ypoTenuan
capaToHWHW Aasonaty

T2-T3 KOBYK ypoTenuan
capaToHWHW OaBonall

Jaeonall Ba AMarHocTuka Koeyk TYPH

Pagukan yMcrtekroMmuns
(kappoXxnuK aMannMETUHUHT
YMYMUH XUXaTNAPUHU GMnuLL)
Baxapulu TexHUKacK, KeHranTUpuIraH
Toc numMmcpogunccekuns Gunand bupranukaa
Cwignk gepusauymnsacu

MNydak nuura 6CIT TepanUACUHUHT
WHOYKTUWOH Kypcnapu
€Kun
nydpak n4ura KUMETepanusa

HeoaakBaHT KUMETepanus

TaHnaHraH 6emopnapga Kypub YaKUuLLK Kepak.

YMyMUIA 5 AMNNWK SLWOBYaHANKHA OMpagn

AObLIOBaHT KWMETepanusa
mwkobun H+ numdba TyryHnapu Ba y3okK
meTacTasnap M+ wukactnanuwm dynrax

Bemopnapia UMCTEeKTOMUSAaH KEMUH KypcaTunagu

pT2NOMO KC HUHr 6ab3Kn Xonatnapu
T2 Bocknumaarn ycmanap ydyH KOBYKHW caknabd Konuil 6unax
myntumogan Tepanua (TYP + MKT + OHT) kypub Ynkunuwn mymkuH
(6y cTaHOapT éHAallye amac, anTepHaTUBaWp).
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bemopnap TacHudgu
ECOI 0-1/2>2
KOT>/< 60 mn/MuH
XaMpox Kacannuknap

\

BUPUHUYU KaTOp KUMUETepanus
LlncnnaTtuH
Xa NyK Xa
ECOI 0-1 ECOI 2 ECOI 2>
Ba KOT>60 mn/mMuH EKU Ba KOT<60 mn/MuH
+ KOT<60 mn/mMuH +
CrtaHpapa:
IC S SHETE AT
‘MBAC
-XO-MBAC
MKKMHYM KaTop KUMNétepanus
ECOI 0-1 ECOI 2>
BakTtnaH Kkatbu Hasap,
1 katop TepannagaH KenuH,
eTapnu dynpak doyHkTCcnacunaa ‘UMMYHOTEepanus

CTaHaapT pexumnap:
1. Nembponunaymab
2. Atesonunaymab
3. ABenymab

-KNMUHWUK TagKuKoTnap
-Kynnab-KyBBaTNnoBYK
Tepanus

4. lypBanymat
5. HnBonymab
6. ApaadnTNHND™

Exu: 1. KMUHWK TagKuKoTnap
2. NONIMKUMETEpPanusA
3. MOHOTepanus
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2) IlajiuaTHB HOMEIUKAMEHTO03 AaBoJam (XTTIc://0HCoI0rii-accOCHATHOH. PY/WII-

conTenT/yiroanc/2023/03/Hac3MoHAJIHOE-PYKOBOACTBO-I0-NAJLJIMATHBHOK-

MeTNC3NHEC3UTHPOBaHUe-. D ):

Pexum:

e pexxuM 1 (€10 naBOMAHMIN PEKUMHU) KAPPOXJIUK aMATUETHIAH KEHUHTY OUPUHYIH
KYH,

e pexxuM 2 (sipuM ETUO NaBOJIAHUII PEKUMHU) JKAPPOXJIUK aMauETHIAaH 2-3 KyH yTrady;

o pexxuM 3 (YMyMUl) SpKUH PEKUM;

® n1apxe3 — /-CToJ

Tpancdy3non Ky/1ad KyBBaTJIAlll.

Tpancdysunon Tepanus yuyH kypcarmanap, OupuHun HaBOataa, Xap 6up 6emop yuyH
€M, XaMpoX KacaJTMKIApH, KUMETEPANUSHUHT TOJIEPAHTIMTU Ba JIAaBOJAIIHUHT
OJIIMHTH OOCKUWIIapUAa acopaTIApHUHT PUBOKIIAHMIIMHU XHCOOra OJraH Xojjaa
UHAUBUAYAJ PaBUINJIA KIMHUK KYpUHUILIAp OuiiaH OeNruiaHaiu.

Kypcarmanapuu anukiam y4dyH jabopaTopus napameTpiapu €paamMuu axaMustra
sra 0ynub, ynmap acocaH TpPOMOOLMTIAp KOHCEHTPATHMHH MNPOQPUIAKTUK KyHHII
3apypJIMTrUHU 0axoJjall yuyH KyJUIaHUJIaIu.

Tpancdysusnapra kypcaTmanap, IIYHUHTAECK, KUMETEpanus KypcUIaH KEWHHIH
BaKTra OOFJIMK — KEHMHIU Oup Heua KyH WUM/1a KYpCaTKUYJIAPHUHT TaXMUH KWIMHTaH
[MacauIly Xucoora OJIMHAIH.

DpuTpounTap Macca/apajammMacu:

TyKkuMamapHUHT KUCJIOpoATa OYaraH HXTHEKUHHA KOHJIMPHUIN YYyH OJaTaaru
3axupalap Ba KOMIICHCAIIMS MEXaHU3MIIApHU eTapiu Oyiica, TeMOrjIo0rH JapakacuHu
OILIMPHII MAPT IMAC;

CypyHKalld aHeMUsUIapJa SPUTPOIUTIAPHU CAKJIOBYM BOCUTAIIAPHU KyWHI Y4YyH
dakaT OurTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHMITOMATHK aHeMHsS (Taxwkapaus, Hadac
KUCWIUIITHN, CTEHOKAp/Iusi, CEHKOII, ¢ HoBo Aenpeccusicu €ku CT sneBanusicu Ounan
HaMOCH Oyaau);

['emorno6un napakacuauHT 30 I/I1.aH KaM OYIIUIIH, SPUTPOIMTIAP TPaHCPY3HICH
yayH a0CoJOT KypcaTMma 0ynay,

KOpak-koH TOMHp TH3UMH Ba YNKAHWHT JEKOMIICHCAIUSJIAHTAaH KaCaJLTUKIIAPH
Oynmaca, CypyHKaaud aHeMHsJa OSPUTPOIUTIAPHU MPO(PMIAKTHK KyHUII Y4IyH
KypcaTtMa OYIuIIM MyMKHUH OYJraH reMOTJIOONH Japakacu:

Emm (ém) — X0 (r/n) Tpurrep napaxkacu

<25 - 35-45
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25-50 — 40-50

50-70 — 55

>70 — 60

TpoMOouMTIAP KOHCEHTPATH:

Tpom6Gonutnap napaxacunauar 10 x10%n nan macaiivmm éku Tepuaa reMopparuk
TOIIMAJAPHUHT  maijgo  Oynumuaa  (meTexusiaap,  Kykapuiniap) — adepes
TPOMOOIUTIIAPHU TPODUIAKTUK TPAHCPY3UACH YTKA3UIIAIH;

Hcutma OunaH, MHBA3MB apalialllyB pexalalliTUpuiIaérraHn OeMopiiapra I0KOPUPOK
napaxana xam (20 x10%n) apepes TpomGonutnap 6unan mpoUIAKTUK TpaHCcPy3Hs
YTKa3WIAITN MyMKHH;

[lerexuan-noFnM TUMIATd reMopparuk cuHapoM (OypyH, MHJIKIAH KOH KETHIII,
MEHO-, MeTpopparusi, OOIIKa JIOKaJK3allusi KOH KETHUIIJIapu) MaBKyl OyiraHna,
TPOMOOIMTIIap KOHCEHTPATUHH KYHHII JaBOJIAIl MaKCa uaa aMmalira OmupUiIaiu.

SHrn MY3JAaTWITaH IUIa3Ma.

SAMITan TpaHchy3usicu KOH KETHIUIM OeMopiapaa €KM WHBAa3HB MyoJaxayap
YTKa3uIIJIaH OJIAUH YTKA3WIAIH.

MHO >2.0 6yaran 0emopaap (HeipoKkappoXJIHK apaiamyBiapuaa >1.5) nHBa3HB
MyoJiaxanapHu pexamamrupumga SAMIT  kyinm  y9yH kaHgugat cudartuma
kypunaau. Pexxanu amanuérnapaa amanuéraan KaMuaa 3 KyH OJIMH (pUTOMEeHauoH
30 mr/cyT man kam OyaMaraH J03aja BeHa WYMra EKM HYMIIra OyIOPUIUIIA MyMKHH.

3) ManauaTuB MeANKAMEHTO3 TaBOJIAIIL.

VY36exkucton Pecriybnukacuaa pyixatnan yTMarad J0py BOCUTATAPUHUHT KIIMHHUK

MPOTOKOJTAa KUPUTUIUINK Oemyn TuOOW EpnaMHUHT KadosaTaHTaH —XaXMHU

Joupacuia Ba MaXXOypui IKTUMOWH THOOUH CyFypTa TU3UMUA TYJIOBHU KOTUTAI yUYH

acoc Oynmanu.

[Tydak naura Tepanmusi:

e mydak nIUTa KUMHETEPATTHS;
e mydak nunra bCI'-umMmmyHOTEpanus,

¢ THU3HUMIIK TCPaAIIr:.

XKappoxauk amManu€TugaH OJJUHIH Ba KEHUHrH KuMérepamnus (HEOaabIOBAHT

[KkoBYK capaTonu yuyH ad3amumk Oepuinanu]) €k aabIOBaHT.
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Maxammii puBOKIaHTaH KU METACTATHK KOBYK CapaTOHHM y4yH OUPUHYH KATOP
tuzumin tepanus (MB-6ockud) (Arap Oomkaua kypcatunmMarat Oyica, 2A toudacw).

Maxammii puBOKIIaHTaH €K METACTaTUK KOBYK CapaTOHU YUyH MKKUHYH KATOP
tepanus (MB-06ockuu) (miaTuHa qopuiiap TepanusCUIaH CYHT).

Maxamumii puBOKIaHTaH €KUM METACTATUK KOBYK CapaTOHU YUYH MKKUHYH KATOP
tepanusi (MB-0ockuu) (MMMyH Hazopar HyKTajap HWHruOWTopiapu &Epaamuaa
TepaINusCUIaH CYHT).

CumnroMaTuk TeEpanus.

Mertacratuk KC yuyH TH3uMiIu Tepanus Tamoiniiapu [15]

XKappoxiuk amanuéTHiaH OJJIMHTY Ba KEWHHTH KuUMETepamnus (HeoaablOBaHT [KOBYK
capaToOHU yuyH a(3a/uIuk Oepuiaan]) éKu aabloBaHT).

Ad3anpok pexumiap
JJIMBAC (no3ananran MeToTpeKcat, BUHOJIACTUH, TOKCOPYOHUIIMH Ba IUCILIATHH) 3-4
TUUKJ YY4YH YCHUIIl OMWUIAPUHU KYJ1a0-KyBBaTiIall OUIaH.

I'emiuTaOuH M UCIUIATUH — 4 TIIHKII

AJITEpHATHUB PeKUMJIAP
CMB (umcmiaTiH, METOTPEKCaT Ba BUHOIACTUH) 3 TIHKII

Maxaqiiuii pPUBOXJIAHIAH €KHM METACTATHK KOBYK CAPAaTOHM YYYH TH3UMJIHU
TepanusiHiHr OupuHyu Katopu (UB-0ockuu) (Arap Oomkaya KypcaTHJaMaraH
oyica, 2A Toudacu)

bemMopHUHT -
JlaBosianum 0yiin4ya TaBcusiiap
XyCyCUsiTIapu
Hucnnatuna Ounax Ad3anpok pexxumiaap

naBojani yayH myHocu6 | [emmurabun Ba nucruiatus [, A] [1-Ttouda], kelinarn
aBeryMal KyJUTa0-KyBBAaTJIOBYH Tepamusl OWaH IUIaTHHA
¥3 muura onran kumérepanus [U, A] naittuna
PUBOKIIAHMAraH ycMasap yayH.

JNJAMBAC ycumm dakropiapuHu Kyuiad-KyBBaTIIaml
ounad [1-rouda] keinHrN aBerymad Kyurad-KyBBaTIIOBYH
Tepanws OWIaH MJIaTHHA Y3 HUUTa OJTaH KUMETepanus
naiTHIa pUBOXIIAHMAraH ycmanap y4ayH. [1-toudal

Hucmiatun Ouian AQ3ajapok pekumJiap
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JaBOJIalll y4yH MYHOCHUO
amac

I'emuuTaOun Ba kKapOOIUIaTUH KEMMHTH aBesymMald Kysuiao-
KyBBATJIOBYM Teparus OujaH.

ATtesonuzymab (daxar I1/1-JI1 mo3utuB ycmanapu OyiraH,
[T-JI1 skcnpeccusicuiad KaThy Ha3ap, IiaTUHa Y3 nuura
oJITaH Xap KaHJal npenapat OWIaH JaBojall y4yH
MYHOCHO 5Mac OemMopiiap y4yH)

ITemOponu3yma6 (daxar I1/1-JI1 mo3utus ycmanapu
oynran, [1/1-J11 sxcnipeccusicuian KaThu Hazap, IJIaTHHA
Y3 Muura oJiraH Xap KaHjaail mpemapaT OujiaH JaBoJiail
y4yH MyHOCHO 3Mac GeMopJiap y4yH)

AJITEPHATHB peKUMIAP

'emiumradbuna

I'eMmiinTaOMH Ba MaKJIUTAKCE

ban3u 6emopaapaa

Hdochamua, nokcopyouriu Ba remuutadbun (Oyrpax
(YHKIMSICH Ba )KUCMOHUN CTaTYCH SIXIIU OYiraxn

OemMopJiap yuyH)

Maxajiuil puBOAKJIAHTAH
TEePANMSIHUHT UKKUHYH

€KH MeTAaCTATHK KOBYK CapaTOHHM a,0 Y4YH TH3HUMJIH
katopu (MB-6ockuu) (mIaTuHa V3 HMYHAra oJraH

KHMéTepanusaan KeiiuH) (Arap domkavya KypcaTuiaMaran o0yica, 2A Toudacu)

Ad¢3anpok pe:xumiiap
[TemoOponuzymad (1 Touda)

Bomka TaBcusi 3TWITaH pexxumJiap
[MaxknuTakcen €ku qo1eTaKCEN

HuBonmyma6™*
Endoprymab BenoTrn

Y4yH)

Epnaputnan6™* c-(Pakatr ®I'OP3 Ekn
OI'®P2 ren myranuscura sra 6emopap,

[emimTabuu
AJNTEepHATUB peKUMIIap bab3u 6Gemopaapaa
NMMyYyHO-OHKOJIOTHK Mpernapariap: HUdochamun, nokcopyOUIIMH Ba TeMIIUTA0NH
ABeirymad ['emmuTaOuH Ba mUCIIaTHH

['eMuTaOuH Ba MaKIATAKCET

*Vsbexucmon Pecnybnuxacu xyoyouda pylixamoan ymmazan 00pu 60CUMALAPUOAH

Qotidananuw Kouoanapuea myeopux.
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& Arap 14 nnatuna npenapatiapu OuiiaH AaBojamiaH Keilun 12 oiinan opTuk 0yica
(Macanan, Iucrutatun €ku KapGorutatuH, arap 6eMop JaBOJIAHHIITa MYHOCHO OYica,
IUTATHHA TpenapaTiapy OWaH JaBOJAHHUIIHU JaBOM dTTHUPHUIIHU KYPHO YHKUHT)

° IllynuHraek, miaTMHa acoCHAaru OYJIMaraH IpemnapaTiap EKM MMMYH Ha30paT
HyKTaJlapy MHruOutopiapu OwiaH OUPUHYM KAaTOpAa [ABOJIAHUIUIHHU  OJIFaH
OemMopiapHu JaBojaml yYyH.

¢ OI'OP3/OI'®P2 reHetuk o‘3rapunuiapu O00°‘draH IUIATHHA Y3 WYMTa OJIraH

KUMETepanusi €KU MMMYHOTEpANUsiIaH CO‘HI KOBYKHHUHI MaXaJUIMil TapKajiraH €Ku
MeTacTaTUK capatoHd (2 A Ttoudacu) Oo‘nran Oemopiap Yy4yH 2-KaTopjia
OpnaputuHUO™ TaBcus sTranu [16].

Maxanuiui TapKajaraH €KM MeTacTAaTHK KOBYK CapaTOHM Y4YyH TH3HMJIHU
TepanusiHAHrT MKKAHYH Katopu (MB-6ockmu) (MMMyH Ha3opaT HyKTajgap
WHIUOUTOPJIAPH OWJIaH TepaNusIIaH KeiiuH)

Endoprymab BenotH yuyH ad3aiapok | bomka TaBcHsi 3ITHWITaH peskuMIIap

peskumIIap [Maknmurakcen €ku gomeTaKCeN

I'emuurabun/ KapGomnaTua ['emiutabun

[InaTuna npenapatiapu Ounan Y oTae/ibHBIX NAIUEHTOB

MYHOCHO Ba KUMETepanus ojMaraH Ndochamun, nokcopyOunnH Ba reMIIUTaOnH

O6emopiiap yuyH a(p3ajpok pexxkumiap | ['eMuutaObuH Ba MaKJIMTAKCET
I'emmuTabun Ba llucnnaTtux
Veum pakropunn Kymad-

KyBBaTnaiaurad J[JIMBAC

Maxa/jiiuil TAapKaJIral éKu MeTaCcTaTUK KOBYK CAPATOHU YYYH KeHMHI'H Tepanus
KaTopJjapu (MB-6ockuy)

Ad¢3anpok pe:xumiap bomka TaBcus 3THJITAH PeKUMJIIAP
Endoprymabd Begorun (1-touda) [MaxknuTakcen €ku qOKCaTaKCel
["emiuTabuH

Epnaputunuo™* * (Gakar ®I'OP3 éxku | Udochamum, nokcopyOUITMH Ba TeMIMTaOHH
OI'®P2 ren myranuscura sra 6emopiap ['eMiuTabuH Ba makiIuTaKcesn

YIyH) ['emuuTaOuH Ba UCIIIIATUH

*V36exucmon Pecnybrukacu xyoyouoa pytixamoan ymmazan 0opu 60CUMANAPUOAH
Qotioanranuw Kouoarapuea mysoQux.

A JppaduTuHuO™* muatuHara ynaamiau yemanapaa @I'OP renetuk y3rapunuiapu 0yiran
Oemopiiapra €ku TapKaJIraH/METacTaTHK ypOTEMal CcapaToH pPEIUJIuBU Oyiran
OemMopiiap/ia UMMYyHOTEepanus €K1 KuMérepanus 0yiinua nporpeccusira TaBCus TUiIaau

[1].
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https://diseases.medelement.com/disease/%D1%80%D0%B0%D0%BA-%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D0%BA-2023/17912
https://www.esmo.org/content/download/14414/256381/1/ESMO-ASCO-%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8.pdf

Nxxunun KaTop kumérepanus. [12; 15]

Kpearun xnupencu munHytura 50-60 M gaH kam Oynca €xku OUpPUHYM KATOp
KUMETEpanusaJaH KeMUH KacaJuluk 6-12 oii1an KaMpOK pUBOJKJIaraHaa TaBCUs dTUIAIU:

Bunpaynun™ - 320 mr/m2 B/u Tomuninab 21 kynna 6up mapta. Hoxys Tabcupnap xaBdu
omrad Takaupnaa (kpeatnHuH kaupencu 40-60 ma/MuH nan kam, € 75 émpian omra,
HYp Tepanuiofan keinHru xonar) 280 Mr/M2 no3aman Oonuiam Kepax.

*V36exucmon Pecnybaukacu xyoyouoa pylixamoan ymmazan 00pu 60CUMANAPUOAH
govioananuw Kouoarapuea mysoQux

Mertactatuk KCna kumérepanus:

bupunun katop Tepanus cudatuga (kapm KypcatMmaigap Oyiamaca) HHCILUIATHH Y3
U4ura oJirad mpenapartiap KOMOUWHAIMS KYJUITAaHUIITN TaBCUS dTHIAIN.

KapOomiaTun ¥3 Wuura oyiraH Jopwiiap KOMOWHAIUSACHHM (aKaT IUCIIATHH OujiaH
JaBoJialll YYyH MOC Oyimaran Oemopiapia OUpUHYM Japakanud Tepanus cudatuaa
KYJUIall TaBCUS STUJIAIH.

Maxannuii puBOXJIaHTaH €KW IUIATUHA Y3 WYWra OJIraH KUMETepamnusigaH KeHuH
pPUBOXJIAHMAaraH MeTacTaTuk yportenuan kapuuHoma (YK) Ounan orpuran 6emopiap
yuyH ABenymal® - OMpHUHYM KaTOp KYJJIa0-KyBBAaTJIOBYM MOHOTEPAINMSICH - TaBCUS
ATUIIA]H.

[{ucnimaTHHHY KUPUTHUIN OWJIaH KUMETEPANUSHUHT OMPUHYN KATOPUHH YTKA3HITHUHT
WIoku OynMaca, meMOponu3ymad - MMMYHO-OHKOJIOTHK IpernapaTiapHu OyIOpHII
TaBCHUS dTUJIA]IH.

Arap kacalulMK KHMETEpanmusSHUHT OWPUHYM KATOpWUIAH KEHWWH pPHBOXKJIAHCA,
[TemOponu3ymMaOHu OYIOPHUIIT TABCHUS ITHUIAIH.

NvmyHoTepanus:

[TemOpom3ymad — xap 3 xadrana 30 nakuka gaBomuna B/u uady3us cudpatuga 200 mr
(AA-A).
Asenyma6 10 mr/kr B/u 1-uu xyHu Xap 2 xadrana.

HeoanwroBant/agptoBant pexumuna wirapu [1/1-1/JI1 warHOWTOpM Ba mJIaTHHA
acocuaaru KuMmeérepanus OvIaH JaBOJaHTaH MaXaJlJIMi PUBOKIIAHTAH €KW METACTATHK
ypoTenuan capaToHW Oyiaran OeMmopiap MaxalUTMi Japakajga pUBOXKIAHTAH EKA
METacTaTUK Kapa€Huaa ypoTenwan capaToH OHbopTymMad BeJOTUH* Ouiad
naBonaHagu. TaBcus stuiarad go3a 1,25 mr/kr (>100 kr 6emopaapra MakcuMmai 103a
125 wmr rava) 28 kymiuk ToukiaHuHT 1, 8 Ba 15-ym KkyHiapuga KacaJLTMKHHHT
MPOTPECCUsIIAHUIIN EKM HOMAKOYJT TOKIUKIHMK maiao 0ynryrada 30 gakuka maBomMua
BeHa nuura uHpy3us cudatuaa 100opuiagu.
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https://uroweb.org/guidelines/upper-urinary-tract-urothelial-cell-carcinoma%2017
https://oncourology.abvpress.ru/oncur/article/download/1118/1004

KuMérepanussHMHI MKKMHYHM KaTOPH

Endoprymad Benotun 1-yu katopaa [1/1-1 éxu I1/{-JI1 nuaruburopaapu Ounan gaBosiail
NanTuaa €KA yHIaH KEHUH KACAJJIMKHUHT IPOTPECCUSTIAHUIIN IIJIATUHA Y3 UUNUTra OJIraH
KHUMETEepanusra Kapim KypcarMaiapra 3ra Oyiaral MeTacTaTUK KOBYK capaTOHU OWJIaH
ofpuran 6emopiiap yu4yH KypcaTuiaiu.

Hanunnap oapasxcacu 24, mascus oapaxcacu A (kyuiu)

Epnadputnan6* ukkunuu katopaa OI'OP3/OI'OP2 reHetuk y3rapuimiapu Oyiarad
IJIATHHAHU 03b MYUTa OJITaH KUMETepanusi €K UMMYHOTEpanusjaH CYHT KOBYKHUHT
MaxaJlIMil pUBOXJIaHraH €KW MeTacTaTHK capaToHu (2 A Toudacu) OunaaH oFpuran
O6emopiap yuyH ajaTepHaTUB ad3aqpok pexuM cudaTuaa TaBcus 3TUIIAU.

KuMérepanussHMHT YYUHYH KATOPHU

Endoprymad BegoTHMH KOBYKHMHI METACTaTUK CapaTOHU OWJIaH OFpUTaH, WJIrapu
iaTuHa y3 uuura ojraH kumérepanus oirad Ba [1JI-1 €xu I1/1-JI1 unruburtopnapu
OwiaH aBojiall NalTua KU YHIAH KeWMUH KaCaJUTMKHUHT MPOTPEeCCUsIIaHUIIN OYIraH
OoemMopiiap yu4yH KypcaTUJIau.

Hanunnap oapasxcacu 16, mascus oapasxicacu A (kyunu)

Epnabutnau0* muarunara yngamuin yecmanapaa @I'OP renetnk y3rapuniapu 6yiran
Oemopnapna €xkM  UMMYyHOTepanmusi €KUM  KuUMETepamusiia MpOTrpecCHsIaHUII
PUBOXJIAHTaH/METACTATUK ypOTEJIHAl CapaTOH peluIuBH OynraH Oemopiapia
KYJUIQHUIL YYyH TaBCUS 3TUIAJU.

Cysik MeTacTa3jJapH YYyH KyWHIariJIapHUHT KYJUIAHUIIH acocJanran: [4]

Cysik acopaTyiapy pUBOXKJIAHUIIT XaBOUHU KaMaHTUPHUII YUYH 30JICAPOH KMCIOTACH B/U
Tomuniab 15 makuka naBomuna 4 mr nad 3-4 xadrana 6up mapra. Octeonopo3 Ouian
ofrpural 6emopiapzaa xap yd4 oiya oup mapta 1 Ta uHBEKIHS OYIOPWIHIIA MYMKHH.

6-xanBaji. Acocuii nopuiaap pyiixatu (100% xyananuw sxmumonu 6op):

IIpenapaTHUHT Hopu Kysiam raprudu Janninap
papmakoTepaneBTHK | BOCHTAJAPUHHHI Aapaxacu
rypyxu XIIH
AJKUIIAIITAPYBYU [ucnnatux 75 mr/m2 1-qu kyH#a, A
areHTiap - miaTuHa B/u
KOMILIIEKC Kap6ommnatun AYC 5-6 1-uym kyH7a, C
KYIIHIMalIapu B/M
[TaknuTakcen 175 mr/m2 1-yu xyHAa, C
B/,
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https://www.esmo.org/content/download/14414/256381/1/ESMO-ASCO-%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8.pdf

Veumimuk Ba Tabumii Jlonerakcen 75 mr/m2, B/n, C
Kenu0 YMKUIINA Tomumiabd 1-uu kyHaa
npenapariap
Vemanapra xaprim JlokcopyOummH 30 mr/m2 B/u 2-un C
aHTUOMOTHUKIIAP - KyHJa
aHTPaTIUKJIHHIIAD
bomika ycmanapra Mutomunius C nydak nuura, 6-8 A
Kaplilld aHTUOMOTUKIIAP xadTa 1aBoMuIa

xadTacura Oup mapra

20-60 mMroan
AHTUMETOOOIUTIAP - I'emiurabun 1000 mr/m2, B/u, 1, 8, A
CUTHUJIMH aHAJIOTJIapu 15-uu xkyHnapna
AHTHMeTOOOIHUTHAD - MertoTpekcat 30 mr/m2 B/u B 1, 15, B
anTudoIatiap 22-4u KyHJapaa;

30 mr/mM2 B/u B 1, 8-un

KyHJIap/a;

30 mr/m2 B/u 1-un

KyH/1a
Bunkoasikomouaiap Bun6nactua 3 mr/M2 B/u B 1, 15, 22- B

M KyHJIap/a,
3 Mr/mM2 B/u 2-uun
KYHJIa,

IOk1a06 oamin
(xaBostasap)

xrric://apun.k3/bunec/%J10%54% 0% EE% J10%5 A% 11%83% /10

%bC%/10%b5%/10%b 1%/11%82%/11%85%202024/%/10%A0% 10

%b0%/10%bA%20%10%b5C%10%bE%11%87%/10%b5%/10%b2

% 10%BbE%/10%b3% 10%bE%20%/10%b5d%11%83%10%b /%11

%8b5%/11%80%/11%8D.nad

7-xanBaj. Kymmmua nopunap pyiixatu (kyaranuw sxmumonu 100% oan kam):

IIpenapaTHUHT Hopu Kynam rapruou Janninap

(apMakoTepaneBTHK | BOCHTAJAPUHUHT Aapaxacu
TypyxH XIH

Tonouzomepasza 11 Etonosun 100 mr/m2 1, 3-un C
UHTHOUTOpPIIApU KyHJIapaa
[TnaTrHA KOMILUTEKC OxkcanumiaTiH 85-100 mr/m2 B/m C
KyIuaManapu
OTOpIIUPUMHUIUHIAD 5-gropyparun P®: 1000mr/m2 B/u 96- C

coatnu uHdpyswus, 1, 4-
YU KYHJIapJIa;
OOJIDOX-4;
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https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf

S-gropypanmn 400
mr/mM2 BM  TH3WILIA0
1000pHIII 1, 2-91
KyHJIapa.

5-gropypanmn 600
mr/m2 B/u 22 coatinu
uHpy3us 1, 2-un
KyHJIapaa
DPOJIDPOX-6:
S-gropyparmn 400
mr/mM2 Blu  TH3MILIA0
100opui 1-un KyHaa

S-propypanmn 2400
mr/m2 B/u 46 coatiu
uHpy3us 1-un kyHna

donuk Kkucioracu
AHTArOHUCTIIAP YUYH
aHTUIOT, GTOPYpaIui

Kanuuii ponunat

400 mr/m2 Blu 2
coatnu uHdy3us 1, 2-
4y KyHJIApAa;

OMOJIOTUK TAbCUPUHUHT 400 mr/m2 Blu 2
MoaupUKATOPU coatnu uHy3us 1-un
KyH/1a
AJIKWJUTAIITHPYBYH Hdochamun 1500 mr/m2 B/u 1, 3-un
areHmiap - KyHJIapaa
XJIOpETHUIIAMUHIIAP
MOHOKJIOHAT ABenyma0 10 mr/kr B/u xap 2
anTuTa”anap, [1/1-J11 xadTaga 1-un kyHna
UHTHOUTOPH ATte3onn3ymab 1200 mr 3 xadTana 60
JaKWKa JTaBOMH]IA BEHA
WYUra CeKHH 00O0pHII,
Xap
MoHokoHan [Tem6poan3ymad 200 mr xap 3 xadrama
anTutanamap, [1J]1 30 makuka gaBoMuza
WHTUOUTOPU B/ undy3us cudatuaa
MouoxknoHan anturana | EHgoprymad 1,25 mr/kr (>100 xr
Ba KUMETEpAIHs BE/IOTHH oeMopiap yayH

MpenapaTUHUHT
KOHBIOTaTH

MakcuMmal 103al25 mr
rauda), B/u, xap oup 28
KYHJIUK TIUKIHUHT 1, 8
Ba 15-kyHnapuaa
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[Tan-®I' OP Epnabutunudc™ Kynura 4 mr tabnetka
TUPO3UHKUHA3A X 2 (mo3anu 9 mr raua
UHTHOUTOPH OLIUPHII UMKOHHUSTH
OwiaH KyHura 8 mr nep
oc)
Venmmmk Bundynun 320 mr/m2 B/u
aNKaJIouJIapu TomMunaabd xap 21 kynaa
Ooup Mapta
Cysik pezopOcust [Namuapon 90 mr 3-4 xadTaga 6up
UHTHOUTOPH KHCJIOTacH MmapTa B/u 3 coaTiIuK
uHpy3Us
3o1eapoH 4 mr B/v Tomumiiab 15
KHCJIOTacH JaKWKa JTaBOMH/IA, Xap
3-4 xadTana 6up mapTa
IOxk1a06 ouIn xrric:/apun.x3/dunec/%J10%54% 10%BEE%J10%BA % 11%83% /10
%bC%]10%b5%/10%5b 1%/11%82%/11%85%202024/%10% A0%/10
(xaBoanap) %650%,10%BA%20%,10%B5CY% 10%BE%1%87%]10%55%,10%52
% 10%BE%10%b53%10%BbE%20% 10%bd%]11%83% 10%b57%/11
%85%/11%80% 11%8®D.uad

*Vsbexucmon — Pecnybnuxacu — xyoyouda — pylxamoan — ymmazan — 0opu
gOCUMANAPUOAH hotloaranuul Kouoaiapuea myeoQux.

6. ZKappoxJimk apajamiyBu.

KoBYyK caparouum OWJaH oFpurag oOemMopJapjaa HALJIHATHB KAPPOXJIHUK
AMAJIHETIAD -

Kypcarmasap Kyuuaarujaapaup:

1) KOBYK ycMmacuaH Xa€T yuyH XaB(JId KOH KSTHUIIIH;

2) YTKUAP CUAINK TYTHIIUIIIH;

3) I0KOpH CHUAWK WYUIlapuaaH CHUIUK YHKUIIWHAHT Oy3wimmu Ba Oyipak
ETUIIMOBYMIIUTUHUHT PUBOKIIAHUIIH, YTKUP OOCTPYKTUB MHETOHEDPUT;

4) xamMpox KacaJutMkiap (IOpak-KOH TOMHUpP TH3UMH KacaJUTMKJIAPH, SHIOKPUH
KacaJuIMKJIap Ba Oorkaap).

KoH keTHIIMHM TYXTATHII MAKCAAUAA KyHHAATHIAP aMaJIra OIUMPUIAIH:

1) KOH KeTUIIIMHM TYyXTaTHUII OwiaH ycMmanuHar TY Pu;
2) wuku EHOOI apTepUsIIApUHA OOFIam €KM SMOOTH3AIIHS KUJIHIII,
3) OYuK KOBYKJa KOH KCTHIITUHYU TYXTATHIII,

4) najIMaTUB [UCTIKTOMHMS.
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https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf
https://nrchd.kz/files/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B%202024/%D0%A0%D0%B0%D0%BA%20%D0%BC%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D0%B7%D1%8B%D1%80%D1%8F.pdf

Okopu cumilauk #HyJuIapuaaH CcHAAMK 4YUKHO KeTHInM Oy3miarad 0OyJica,
KyHHJIarwiap amMaJjra olmupuiaam:

1) nyHKIIMOH yCyiiaa Tepu OpKaik HeppOCTOMUS;
2) o4uK HePOCTOMUS;
3) ypeTepOKyTaHeOCTOMHUS;

4) cUiIMKHY WHTUYKA WYaKHUHT ajoxuna Oynarura mydak octu Wynantupum (Bpukep
KapPOXJIMK aMaJuETH Ba OolIKaap);

5) SOUIUCTOCTOMUS.
Hyp Trepanusicu.

KC 6unan orpuran 6emopiapaa Hyp TEpAnUsICUHU MYCTaKWI JAaBOJIAI YCYJIU cudaTuia
KYJUIAIl TaBCUS dTUIIMAUIN.

Kappoxauk  amMaauméTHu  Oakapuml  MYMKHH  OyJMaraH  MeTacTaTHK
KACA/LUIMKJIAPAA HYP Tepanuscu

bup BakTHUHT ¥y3uma KUMEHypTepanus EKH HYp TEpanusICH >KappOXJIUK aManETh
Oakapn® OYIMaiiiuraH MeTacTaTUK KacaJUTUTH OYyiraH Oemopriap Y4yH MHOTEHITHMAT
JIaBOJIOBUM Tepanusi cudatuaa KypuO UYUKWIMINK Kepak. KOBYKHHHT MeTacTaTHK
capaToHH €KY YaHOK ab30JIAPUHHUHT TAKPOPHH YcMallapy YIyH MMajUIHaTUB HYpPJIIaHHUIITHU
OylopuIga paaroCe3yBYAHIUKHNA KUMETepanus OWIaH HYpJIaHHWIl KOMOWHAIUSCHHU
xpcoOra onuin kepak. KumérepanussHu FOKOpH J103aJTH IMAJIJTHATHB HYpJIAHHII OuiIaH Oup
BaKTAa KyJIaMaciauk Kepak (xap oup dpakius yayn >3 I'P).

Knunuk maBonamn xaxmu (CTB) OyTyH KOBYKHM Ba KacaUTMK TapKaJIHIIHUHT MYMKHH
Oynran Oapua >KOWIapWHM, Iy >KyMJlaJaH peruoHap auMda TyryHJIapuHU V3 WUUTa
onmuimy kepak. Permonap nmumda tyryHmapura oOTypaTop, WYKM Ba Tamiku EHOOII,
MEePUBU3UKAN, CaKpall, Tpecakpal, cyoouddypkanuon TyryHiaap kupamud. TyryHmu
KacaJUTUKJIap YIyH YMyMHH €HOOII TYTyHJIapW UKKWJIAMYY TUKACTIAHUIIT )KOUUTUDP.

nT3/nT4 nHO (cod yporemuan €km Oupiamum ypoTenuii Oomka cyOTypiap OwiiaH
apajallTAPWITaH) OWjaH OFpUraH OeMopiiap y4yH KOBYK CapaTOHHW WYaK KOHIYWTHU
yuKapuO Tanuwiam OWjaH pajuKanl MUCTIKTOMHUSIAH CYHT, KappOXJTUK aMaluEéTUaH
KEWMHTY aJbIOBAHT YaHOK ab30JIADUHUHT HYp TEPANUsiCH MMKOHHSITH XHCOOJIaHAIH.
Kimmank nasonam xaxmu (CTB) skappoXTvKaary maTojIoTHK HaTHXKaIapra acoCIaHTaH
KOJIJIMK MUKPOCKOTIMK KACAIDTMKHM ¥3 WYUTa OJUIIN KEPaK Ba KOBYK Tymaruau 54-60
I'P raya CY]I Ba yanox mmumda tyrysaapu 40-50,4 TP CVIHu 3 H4uTa OJIMIIT MyMKHH.

bupnamun kumMETepanusiHUHT TYIWK J03aCH TyraraHjaH CyHT YcmaHu Oaxomamr: 2-3
OWJIaH CYHI KOHTpacTiM Kykpak/kopuH/dyaHokHWHT KTcu épmammma Bu3yaiaw3anus -
CysSKJIIapHU CcKaHepnaml. KumErepanussHUHT TYIUK J03aCM TYraraHuJaH KeuuH
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CHUCTOCKOTIHK Ky3aTyB Ba OMOTICHS XaM TaBCH dTUJIA/IH.
T46-00ckuunu ycMacu OYAraH TaHJIaHTaH XoJaTiiapAa UHTPAollepallioH Hyp Tepanusicu
TaHJIAHTaH JaBo cudatuaa KypuOd YMKUIUIIN MyMKHUH.

bour MUSIHMHT MeTACTATHK IMAKACTIAHUIIAA HYP TCPAIIUIACH.

C1l 6yiiunnunz ymypmea nozonacuzaua 60wt MUAHUHZ MOMAl HYPIAAHUMU.
1) BMVY/]1 2,0 I'P xadracura 5 dpaxims CY T 30-40 T'P;

2) BMVI[ 2,5 T'P xadracura 5 ppakmus CSU’I[ 30-35TP;

3) BMVY I 3,0 I'P xadracura 5 dpaxuust CY ]I 30-33 I'P;

4) BMYJ1 4.0 TP 5 ppaxums CY]I 20 T'P.

Bow musanune noxan nypaanuwiu

1) crepeotaxcuk paguoxupyprusi (CPC) - BMV]I 10,0-30,0 I'P 1 ¢paxuus guamerpn 3
CM JIaH OIIMalIuraH MeTacTasjiap y4yH,

2) crepeotaxcuk paguorepanust (CPT) - BMVYJI 6,0-10,0 I'P 3-5 ¢paxuus ynuamiapu
3,0 nan 6,0 cm raya 6ynran Meracras y4yH;

3) BMVYI 2,0-3,0 nan CV]I 20-60 I'P raua 6yiaran MeTacTasIapHHHT JIOCA HypIAHHULIIL.
Ckenem cyaKkiapHuHz MemacmamuKk WUKACMAAGHUWOA HYD MePanuscu.

1) BMVI[ 2,0 I'P xadracura 5 ¢ppakmus CSUfI[ 40-50 I'P;

2) BMV]1 2,5 T'P xadracura 5 dpaxums CYJT 30-50 I'P;

3) BMVY/1 3,0 T'P xadyracura 5 dpaxuus CYJT 30-45 I'P;

4) BMVY]1 4,0 T'P xadracura 3-5 ¢pakuus CYJT 20-40 I'P;

5) BMY/1 8,0 T'P 1-3 ¢paxuus.

Y30K memacmaznap ounan Ko8yx capamonu ounan ozpuzan GemopiapHu 0aeoaaul
cxemacu:

1) Bockuunar.
2) Kappoxymk amanuéT (MHIUBUIYyJLIAIITHPHIIITAH):

3) CUUAMKHU YHKApUO FOO0OPUII YIYH TYpIH XU NMAJLTHATHB KAPPOXJUK aMauETiiap
OaKapuIIUIIA MyMKHH;

4) KOH KeTHIIWHU TYXTATHIN YIyH SHAOCKOITUK XKaPPOXJIHK aMaInéTiap;

5) xa€t yuyH xaBuiu OYJIraH KOH KETHUIIN/A TaJUTMATUB [IUCTIKTOMHSI, OFUP X0JIaTiapia
aca MYKU EHOOII apTepUsIIapUHU dMOO0TH3aIsa/00FIIall MyMKHH.
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7. KediMHIHA Ky3aTHIII;

Bosira etran 6emopap, arap KOBYK CapaTOHM YYyH MEJUKAMEHTO3 TeparusHUHT
NaJUIMaTUB KypCIapUHU JIaBOM 3TTUPUIIra Kaplliy KypcarManap MaBxyz 0yJica, OHKOJIOT
JAWCIIAaHCep Ky3aTyBH Ba OFPHUKCH3IAHTHpPYBUM (arap kepak Oyica, HapKOTHK),
CUMIITOMATHK TEpamus TaBCUs STUIIA/IH.

Ky3atum kynammu:

e buorncus Ounan [ucrockonus (ab3oJapHU Cakiall JKappoXJIMK aMaUuETIapuIaH
KEHHH), TYFPU WYaKHH O0apMOK OWJIaH TEKITHPHIII.

o Kykpak kadacu ab301apHUHT pEHTTeHOTpaPHUACH.
Kypcarmanapra kypa Kyiiuaaruiap aMmaJira Olumpuiaim:

L4 PCHTI'CH KOMITIOTCP €KU MAaravuT-p€30HaHC TOMOFpa(bI/ISI;

® METacTaTHK IIMKACTIAHUIITa I1y0xa Oyica, CKEeJETHUHI Yy3ura XoC 30HaJIapUHU
OcteocuuHTUrpadus Ba peHTreHOrpauscu;

e  KOpHWH OYNUIMFU, KOPUH MMapJlacu OPTH OYIIIUFU Ba YaHOK ab3osiapuHuHT Y T Tcu.
JlaGopaTop TeKmmMpyBJap:

®  yMYMWI KOH TaxJIWIH,
® YMyYMHH CHUJUK TAXJIWJIH;
®  CHWAWK YYKWHIWCUHU UTOJIOTUK TEKIIUPPYBH;

®  IMCTIKTOMMSIIaH KSWHUH KUCIIOTa-UIIKOP MYBO3aHATUHU aHHUKJIAII.
Ky3aTuum gaBpaapu:

e  OupuHuYM iwi - Xap 3 oiiga Oup MapTa,

®  UWKKWHYM WHJI — Xap 6 oiga Oup mapra,

®  KeWMHYaNWK, yMpOoJ - iunura 6up mapra.

8. ManymmaTuB JaBoJIall cAaMapPaJ0PJANTr UHAUKATOPJIAPH .

* «ycMa KaBOOM» - YTKA3WJITaH JaBOJAH CYHITH YCMaHUHT PETPECCHUSICH,;

Tynuk camapa - 4 xadragman kam OynMaran wyjjatra Oapya HIMKACTJIAHUII
VUYOKJIApUHUHT UYKOJIHIIIH.
KucMman camapa - 6o1ka y40oKI1apu NpOrpecCUsIHUHT UYKIUTUIa O0apya €Ku anoxuia

Yemanapauar 50% Ba yHIaH Ky KHYPAWHIIIH.
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Craduwmmsanus - (Y3rapuiicu3s) SHIY MIMKACTIIAHUII YYOKIApH Maia0 OyiMaran
xonja, 6apua €xu anoxuaa yemanapauur 50% gan kam kuupaiumy Ba 25% naH kam
KATTAJIALIALLH.

IIporpeccusinanuim — OUTTa EKU KYNPOK YcMa YUOKJIAPUHUHT 25%1aH OPTUK
KaTTaJIAIIUINN EKH SHIY IMUKACTIAHMII YJOKIapuHUHT maiao oymumm [7] (I — A).

e Penmauscus smoBYaHavK (Y4 Ba Oell HHIUTHK);
Xaér cudaTtura MHCOHHUHT TICUXOJIOTHUK, XUCCUH Ba MXKTUMOUM (aoUsATHIAH TallIKapH,
0eMOp OPraHU3MUHUHT KUCMOHUN XO0JIATH XaM KUPaJIH.

9. UnoBanap:

1- niona.
beMopJiap y4yH MabJaymMoT

bemopra KC HuHr knuHUK Tabpu@d XakKuaa MabIyMOT Oepuiaau, TYpJH JTaBOJIAII
yCyJUlap¥, yJapHUHT MYyMKHH OYyJaraH HaTwkKajlapu Ba acopariapu  Owiad
TaHUIITAPUIIAIH.

bemopra KC anomatiiapu Ba Typiu acopaTiiapy Xakuja MabIyMOT Oepull Kepax.
AWiHUKCa, yMypTKa MMOFOHAajIapu MeTacTaTuk mukactiaanumy o0ynran KC Ounan orpuran
OeMopapHU OpKa MUl KOMIIPECCHS SXTUMOJIA XaKUa OTOXJIAHTUPHUII KYy1a MyXUMIIUD,
arap Oy acopar ro3ara KeJjica, ¥3 BakTuja THOOuii Eépaamra MypoxaaT KAIUII YUYH.

bemopra KC Ounan naBonamigaH KeMuUH KeWuHTH THOOMM €plaMHUHT TabWaTH Ba
MYyHTa3aM TEKITUPYBHUHI aXaMHUATH XaKHU/1a MabIyMOT OCpUIIHIIH KEPaK.

Mertacrarnk KC Omtan orpuran 6emopiiap KacaJuTMKHUHT yii0y 6ockuduaa Oyiaran
oemopiapaa V36ekucron Pecniy6mkacuaa yTkazuinaéTrad KIMHUK TaAKUKOTIIAp XaKu/1a
xabapI0p KUIMHUIIKA Kepak.

bemop ToMOHMIaH KaCaNIMKHUHT KEYUINMHU MYCTAKWJ Ha30paT KUIUII MyMKHUH
smac. lludokopra tampud Oyropuin yacTtotacu xap OWp ajoxuaa Xoiaraa ajoxuia
OenrwiIaHaan.

KumuérepanusiHuHr acopatiiapu 0yiindya TaBcus - OHK0JIOT OMJIaH OOFJIAHUIIMP.
1) Tana xapopatu 38°C Ba yHAaH I0KOPH KyTapuiranaa mudokop kypcarMacu
OViinya MUKpoOIapra Kapiy TepanusiHi KaOyJ KWW HABCUS dTUIIA/IH.
2) CTomaTuTaA:
® MEXaHWK, TepMaJl aBalJIaJIUTaH MapXe3;

® OFM3HM Te3-Te3 (Xap coaT/a) MolYeuak, MaBpakK, SMaH MyCTJIOFU KaiiHaTMaaapu
OwsiaH Janumi, oru3 OVIITMFUHN Yakanaa (mradroim) Moin OWIIaH MOWJIAN;

® oru3 OYyNUIMFUHU MUPOKOp KYypcaTrMacura OYilnya gaBoJialll.
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3) Nuu keTHja:

e [lapxe3 - érnM, a4yuWK, AyJUIAHTaH, LWPHUH, CYTIH, TOJIAJIM MaxXCyJOTIAPHU
MCTHCHO KMIIMHT. EFcu3 rymT, XaMup oBKAT, JepMEHTIAHTaH CYT MaxCyJI0TIapu, Typyd
KallHaTMaCHHHU UCTEBMOJ KU MyYMKUH. Kyn CyrOKIMK num;

e mudokop KypcarMacu 6Viinua npenapariapHu KaOys KAJIHUIIL.

4) KyHruia aiHuranaa:

e mdpuKop KypcarMacu OVitnua npenapaTiapHu KaOyJl KUJIMIL.
2-WJI0Ba
KCCT/ECOI" 6eMOpHUHT aXBOJMHHHT OFUPJIMTHHHA 0aX0J1all YYYH IKAJIACH

Acn HoMm: Txe »oactepu CoomeparuBe Omncomorii ['poyn/Wopna Xeantx
Opranuszatuon [epdpopmance Cratyc (ECOI'/WXO TIC)

Man6a (unuiad 4YMKApyBUMHHMHI pPAacMHi BeO-CaliTH, TacAWKJIAHTaH HAaIIp):
xrrIc://ecoraCpun.opr/pecoypcec/ecor-nepdopmance-craryc

Oxken MM, Cpeeu PX, Topmeti JIC, Xopron XK, laBuc TE, Mc®annen »T, Capbone
I1IT: ToxucuTtii any pecrnonce Cputepua od txe ractepH Cooneparure Ouconorii ['poy.
Awm XK Cnun Oncon 1982, 5(6):649-655

Typu: 6axonamn mkanacu

Maxcan: 6eMOpHUHT (QaoNUsAT JapaaCUHU YHUHT Y3-Y3Wra FAMXYPIUK KUJIHII
KOOMJIHSITH, KYHIATUK Xa&T (paonusaTy Ba )KUCMOHHUN KOOWIUSATIApH (FOPHII, UIILIAIT Ba
OoIIKagap) HyKTad Ha3apuaaH TaBcuanl,

Tapku0:
bann Tascug

0 bemop TYynuk daos, xamMa HapcaHHM KacaJlJIMKIaH OJIIUHTH KaOu
o6axapumra koaup (KapHoBckuii mkanacu 6yinaa 90-100%)
bemop orup ummapau 0a)kapoaMaian, JIEeKHH SHTUI EKU XapaKaTcHu3

1 UIIApHA Oa)KapyIld MyMKUH (MacajaH, SHTHI Yi UIIiapu KA KOFO3-
XyXoKaTiapu Owian unuiamu MyMknH, KapHoBckuit mkanacu 6yiinga 70-80
%)
bemop amOynaTop Tap3aa maBojaHagM Ba Y3-Y3UHU MapBapUII KHITUTIT

5 KOOMJIMSATHTA ATa, aMMO HIITHU Oakapa oJMaian. Y UFoHUI BakTHHUHT 50%
JaH KYOporuHu (aosl paBuIlIa, THK Xouatuaa, yrkazaau (KapHosBckuii
mikanacu o0yiinda 50-60 %)
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bemop ¢akar yeknaHran y3ura FaMxypivK KWia oJiad, yUFOHUII
3 BakTUHUHT 50% naH KYyNpoFruHU Kpecnoaa €Ku €TOKAa YTKa3aau
(Kapuockuii mkanacu 0yinaa 30-40 %)

VY3ura raMXypJIMK Kujla OJIMaiaurad, Kpeciaoaa €K Tylak/1a KUMUpiaTMan
&rran HorupoH (KapaoBckuii mikanacu 0yiinua 10-20 %)

3-nj1oBa

KapHoBckuil mKanacu
Acit Hom: KAPHO®CKI ITEPOOPMAHCE CTATYC
Man6a (u11ad yMKapyBUMHUHT PACMUl BEO-CaliTH, TaCAUKJIAHTaH HAIIP):

Kapnaodckit [1A, bypuenan XX: Txe CanuHuCal 3BaTyaTHOH 0¢) 4eMOTXeparneyTuc
areHTC WH CaHCep. MH: »BamyaTHOH 0¢ YEeMOTXEpaneyTHC areHTC. dAH. dAUTea Oi
MacJleon C. Hew Epxk: Comym6ua Yausepcurii ITpecc; 1949: 191-205.

Typu: 6axonam mkanacu

Makcan: 6eMOpHUHT (DAOTUAT JapakaCUHU YHUHT Y3-Y3Ura FaMXyplIMK KHJIHII
KOOMJIHMSITH, KYHIATUK Xa&T (paonusaTy Ba >KUCMOHUN KOOWIUSATIAPH (FOPHII, UIILIAIT Ba
OolIKaiap) HyKTau Ha3apuaH TaBCHUQIIAI.

Tapku6 (11adaoH):
KapHoBckuii mkanacu
100 — oguit axBoJ1, MIUKOATIAP HYK

90 — ommmii daonuATra KOAWP, KACAUIMKHUHT axaMUSITCU3 ajoMatriap EKu
oenrunapu.

80 — xapakar Owmyan onaui (GaoNHAT, KaCAJUIMKHUHT aXaMHATCH3 ajoMaTiiap €Ku
Oenrunapu.

70 — ¥3-Y3UHU MapBapulll KWIUII KOOWIMUSTHTA dra, oanuid Qaomuar €ku (aon
UIIUIAITa KOJAUP dMac.

60 — 6ab3aH €paamra MyXTOX, JIEKHH Y3 AXTUEKIAPUHUHT KYMHHHU Y3 KOHIUpA
OJIafIH.

50 — axamusATil €paM Ba THOOMIT XU3MATUTa MYXTOX.
40 — HOTUPOH, Maxcyc, Iy KymJaaaH, THOOUI épaamMra MyXTOX.

30 — oFup HOTHUPOHJIMK, KacaaxoHara €TKU3UII KypcaTUiaaau, Tapud YIuM AapXoil
TaxXJIUJl KWJIMHMACA XaM.

20 — orup 6emop. Kacamxonara érkusmir Ba (aoj JaBoIaHUII Tanad STHIIA N,
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10 — ynaérran.
0 — Ynum.
4-njoBa

OfpuK CHHAPOMMHH 0aX0/1a1 YYYH BHCYAJI-aHAJIOT HIKAJACH.

Pyc munuoaeu nom: OFpuK CHHIPOMUHU 0axojail yuyH BHCYalI-aHAJOT IIKaJIaCH.
Acn nom: Txe Hymepuc [Tann Patunar Ccane MHCTpyCTHOHC.
Manba (uwnab wukapysuunune pacmuil 6e6-catimu, MacOUKIAHeAH HAUP):

xrric://Www.cpanab.opr/pexaduinraTHoH-Meacypec/HyMepuC-anH-PaTHHT -
ccaie;

McCaddepit M, beebe A. Ilaun: cauHucCan manyan ¢gop Hypcunr npactuce. Cr.
Jloywuc:

C.B. Moc6ii; 1989. I1. 158-70.
Typu: 6axomnanl mKajacu

Maxcao: 6emopaaru oFpuK CUHAPOMHUHHUHT Japa’kacHU TaBCUIIAIIL.

i ——

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ofpuk YpTaua Ynpab
NYyK OFPUK oynmanguraH
OFPUK

ﬁjpuxﬂoma: oemopman 10 cM ymsmkna ofpuk mapaxkacuau O man 10 rava Gynran
IKajaaa OeNrIalIHe Cypaiay.

Kanum: 1-3 6amn - sHrAI oFpuK; 4-7 6amn - ypTada orpukK; 8 Oa/iiaH OPTUK - Ky4Iu
OFpHK.

S-nja0Ba
Conua ycMaJJapHUHT MMMYHOPKAJIU KaBOOHU 0axoJiall Me30HIapHu
Comun yemanapauar PECUCT 1.1 gaBonanwuiira ;kaBoOOMHN Oaxosianl Me30HIapH

Pyc Tuaamparn Hom: Conupn yeManapHunr 1.1 naBonanuiira x«aBoOMHU Oaxosamn
ME30HJIapH

Pyc Tunuaaru capiaBxa: KaTTUK YCMaJapHUHT JaBOJAHUIITA )KaBOOMHU Oaxosall
Me3zoniapu 1.1.

Aca Hom: Pecnionce sBanyatron Cpurtepua Mu Cosmmpn Tymope 1.1 (PECUCT).
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Man6a (Mu1ad YuKApyBYMHHUHT PacMuii BeO-caliTH, TAaCAMKIAHTAH HAIIP):

ucenxayep 3.A., Txepacce I1., boraeprc K., Cuwapts JI.X., Caprent /., ®opa P.,

Hanceii XK., Apoyck C., I'wittxep C., Mooneii M., Pyouncreun JI., [llankap JI., Jloan

JI., Kanunan P., JlacomOe /1., Bepwewx XK. Hew pecrnioHce 3BanyaTHOH CpuTepHa UH

comua tymoypc: pesucen PECUCT ryunenune (Bepcuon 1.1). ayp XK Cancep
2009;45(2):228-47. 10U 10.1016/x.exca.2008.10.026 [248].

Typmu: 6axonam mkanacu

Ma3myH#M: coil YCMaJIapHUHT JJABOJIAHUIITA dKABOOMHU 0axoJaliHu

YHU(PUKALMSIIALL.

Tapku6 (ma6J0H):

JlaBonaHHMIITa )KaBOOU

PECUCT 1.1

Tynuk camapa

Kucka yxna 6apua makcaamu xocunaiap €ku >10 MM
aumda TyTyHJIApUHUHT UYKIUTH

Kucman camapa

Makcaiii YYOKJIapHUHT SHT KaTTa JUuaMeTpiapu
WUFUHIUCUHUHAT >30% ra KucKkapuuu

[Iporpeccusinanuii Makca i YYOKJIapHUHT SHT KaTTa JUaMeTpiapu
WUFUHIUCUHUHT >5 MM MyTIaK Ycumm owmian >20% ra
yeumu. SIHru YYOoKIapHUHT Haiao Oyaum

Crabunuzanus HOxopuna kypcaTuinruinapaan xeu Kaiicu Oupu

Kanur (M30xJ1a11): MKaJaHUHT Y3uaa OepriraH.
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