
Ўзбекистон Республикаси 
Соғлиқни сақлаш вазирининг 

2025 йил "23" июндаги 
180-сонли буйруғига 

илова  

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ СОҒЛИҚНИ САҚЛАШ ВАЗИРЛИГИ 

ТИББИЁТ ХОДИМЛАРИНИНГ КАСБИЙ МАЛАКАСИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ МАРКАЗИ ОФАЛЬМОЛОГИЯ КАФЕДРАСИ 

“ ГЛАУКОМАГА ШУБҲА” 

НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ 

ТОШКЕНТ 2025 
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“ГЛАУКОМАГА ШУБҲА”  
НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

 ДИАГНОСТИКА ВА ДАВОЛАШ БИЛАН ШУҒУЛЛАНАДИГАН МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

МКБ 10/11 
бўйича 

кодланиши 

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория шароитида 
ташхислаш учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Нозология бўйича стационар шароитда 
ташхислаш ва даволаш учун жалб этиладиган 

мутахассислар 
Асосий назорат 

қилувчи мутахассис 
Қўшимча жалб 

этиладиган 
мутахассислар  

Асосий назорат қилувчи 
мутахассис 

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар  
Н40.0 

Глаукомага шубха 

Офталмолог Невропатолог 
Кардиолог 
Қон томир жаррохи 

Офталмолог 
  

Невропатолог 
Кардиолог 
 Нейрожаррох 
Қон томир жаррохи 

9С60 

Глаукомага шубха Офталмолог Невропатолог 
Кардиолог 
Қон томир жаррохи 

Офталмолог 
  

Невропатолог 
Кардиолог 
 Нейрожаррох 
Қон томир жаррохи 

 

 

 
ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ  ВА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

 

Диагностик 
тадбирлар Тиббий хизматлар номи 

 Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

РПМ БМТМ 
Вилоят 

перинатал 
марказлари 

 
РПМ БМТМ 

Республика 
тиббиёт 

муассасалари 
Асосий 

 мутахассис 
(шифокор)  

офтальмолог 

Шикояти ва анамнезини 
йиғиш + + + + + + 3-4 Мунтазам 

равишда 

 Объектив кўрик + + + + 

 
 

+ + 

Бемор чиқиб 
кетгунга қадар 

ҳар куни 

Бемор чиқиб 
кетгунга 
қадар ҳар 

куни 
Физикал ва клиник 
текширув + + + +  

+ + Бемор чиқиб 
кетгунга қадар 

Бемор чиқиб 
кетгунга 



ҳар куни қадар ҳар 
куни 

Шифокор офталмолог 
томонидан кундалик  
кузатув ва ўрта ва кичик 
тиббиёт ходими томонидан  
муолажалар ва парвариш  

+ + + + 

 
 

+ 
 

+ 

Бемор чиқиб 
кетгунга қадар 

ҳар куни Мунтазам 
равишда 

Офталмолог томонидан 
кунлик текширув + + + + 

 
+ 
 

+ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ Иунтазам 
равишда 

 Эслатма: * стационар даволаниш муддати касалхонага ётқизиш мақсадига боғлиқ. 
Стационар шароитида мутахассиснинг текшируви ҳар куни ўтказилади 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати (қўшимча) 

1. Невропатолог + + + + + + Агар зарур бўлса  

2.Кардиолог + + + + + + Агар зарур бўлса 
3. Нейрожаррох 
 

+ + + + + + Агар зарур бўлса 

 

4. Қон томир 
жаррохи 

+ + + + + + Агар зарур бўлса 
 

 Эслатма: * ёндош касалликларни истисно қилиш учун қўшимча мутахассис маслахатлари ўтказилади 



Асосий 
инструментал 
текширувлар 

Визиометрия     + + + + + + Мунтазам 
равишда 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ  

Тонометрия + + + + + + Мунтазам 
равишда 

Мунтазам 
равишда 

Биомикроскопия + + + +  
+ + Мунтазам 

равишда 
Мунтазам 
равишда 

 Офталмоскопия + + - - + + Мунтазам 
равишда 

Мунтазам 
равишда 

 А-скан - - + + + + Мунтазам 
равишда 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

 В -скан - - + + + + Мунтазам 
равишда 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ  

 Периметрия + + + + + + Мунтазам 
равишда 

Мунтазам 
равишда 

 Пахиметрия - - + + + + Мунтазам 
равишда 

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

 Оптик когерент 
томография - - + + + + Мунтазам 

равишда 
Мунтазам 
равишда 

  

Қўшимча 
инструментал 
текширувлар 

Электрофизиологик   - - + + + + Мунтазам 
равишда  

Кўрсатмаларга 
мувофиқ 

  Бўйин томирларининг 
допплери   - - + + + +  Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
  Миянинг МРТ - - + + + +  Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
Кўрсатмаларга 

мувофиқ 
 Эслатма: (кўрсатмаларга мувофиқ) инструментал диагностика кўрсатмаларга мувофиқ касалхонада амалга оширилади. 

Агар бошқа даражадаги тиббий муассасада даволаниш учун кўрсатмалар мавжуд бўлса, у текширув натижалари билан бирга юборилади. 
Такрорий инструментал диагностика текшируви фақат ихтисослашган мутахассиснинг кўрсатмаларига мувофиқ ёки стационар даволаниш 
вақтида амалга оширилади. 

 

 

 

 МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО   



Тиббий хизматлар номи 

 Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

РПМ БМТМ 
Вилоят 

перинатал 
марказлари 

 
РПМ БМТМ 

Республика 
тиббиёт 

муассасалари 

Медикаментоз даво + + + + + +  
 

Мунтазам 
равишда 

 

(РЕЖАЛИ ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 

Даволаш тадбирлари (оператив даво) 
 Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

РПМ БМТМ 

 
РПМ БМТМ 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

Лазер жарроҳлик 
 - + + + + + 

       
  Эслатма: Жарроҳлик аралашуви усулини танлаш қуйидагилар билан белгиланади: Кўз тубидаги ўзгаришлар; тиббий тарих (жарроҳликдан 

олдинги) касаллик босқичи, касалликнинг ривожланиш тезлиги; хавф омили (ягона кўз, касб, ҳамроҳ бўлган касалликлар); жарроҳнинг 
афзалликлари ва тажрибаси; беморнинг фикрлари ва умидлари, операциядан кейинги даврда даволанишдан кутилган натижа 

 

 

 ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ / ПАРҲЕЗ ЎТКАЗИЛМАЙДИ  

 

   ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ  

 



БЕМОР 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ  Тиббий хизматларнинг номи ОШП/ОП КТМП 

Чора-тадбирлар 
минимал сони 

 

Диспансер кузатувининг 
давомийлиги 

Мутахассис маслаҳати   Клиник ва физикал текширув + +  мунтазам равишда 
Эслатма: Асосий мутахассис-оилавий шифокор, офталмолог. Кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча мутахассислар (невропатолог, кардиолог, педиатр) жалб 
қилинади 

Лаборатор текширувлар 

   Кўрсатмалар бўйича 
йилига 2 марта 

мунтазам равишда 

   Кўрсатмалар бўйича 
йилига 2  марта 

мунтазам равишда 

      
      
      
      
      

Эслатма: 

Инструментал текширувлар 

Тонометрия  
Визометрия 
Биомикроскопия 
Офталмоскопия 
Ультратовуш текшируви 

  Кўрсатмалар бўйича 
йилига 2-4 марта 

мунтазам равишда 

Эслатма: беморни касалхонадан чиққандан кейин 6 ой давомида кузатиб бориш тавсия этилади; кўрсатмалар, клиник ва лаборатория тадқиқотларига 
кўра. Касалликнинг мураккаб курси бўлса, кўрсатмаларга мувофиқ тор мутахассисларнинг маслаҳати.  

  
 

РЕАБИЛИТАЦИЯ 
 

Эслатма: Аниқланган асоратларга қараб, бемор мутахассис шифокорлар (невролог, кардиолог ва бошқалар) назорати   остида.).МEТЧР учун 
махсус реабилитация йўналишлари мавжуд эмас. Реабилитация турлари беморнинг шикоятлари ва клиник ҳолатига қараб танланади. 

 

 




