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1. Kupum Kucmu

- Kuckaua annoTtanus. ArpeccuB B-xyxaiipamu numdpomanap OViinua ymoy
MWJIMKA  KJIMHUK TPOTOKOJ Jajuiulapra acocjaHraH THOOWMET Tamoiuiuiapura
acocllaHraH 3aMOHABUN WMIMUN MabiIyMoTiapra MyBopuUK ArpeccuB B-xyskaiipanu
auMmoMarIapHd Ha3opaT KWJIMII Ba OJJIMHUA OJIMIITA KapaTwiraH y3 BaKTHIa Ba
cudatian TUarHoCTHKa, TepaneBTUK TaKTHKa, MaJUIMATUB EpPAaMHHU TabMUHIAII YYyH
AroHa KOHIEMIUSHU MIAKUTAHTUPHUII MaKcaauaa Uliad YuKUIraH.

ArpeccuB B-xyxaiipanu numpomanap HO30J0THsCH Oyinya ymly MUIUIHMA
KIMHUK IIPOTOKON Y36eKHCTOH PecrmyOnukack TyMaH, BHJIOST Ba pecIyOiHka
COFJIMKHM CaKJalll MyaccacaJapuHUHT aMOyJaTop Ba CTallMOHAp IIApOUTHIA TUOOUIA
épaaM KypcaTUIl y4yH MYyJDKaJUIaHTaH.

XKT xkoau (7Japu):

XKT -10 XKT-9

Kox Homaanumm Koax |Homaanumm

C83.3 JHbPys3 HEXOLKIHH TuMpOMACH, 40.11 jumda Ty3uIMaCUHUHT OMOTICUSICH

WHPUK XyXKaupaau

Jnddy3 HEXOMKKUH TUMpOoMacH, byitunaaru aykyp auMmda TyryHuHU

C83.4 40.21
UMMYHOOJIACTIH KecuO OJIHIILI

€835 Jnddy3 HEXOMKKUH TUMPOMAacH, 40.23 YITUK OCcTH TuMda TYTYHUHHU Kecuo
mumpoOIacTiu OJIUIIT

Juddy3 HexomKKUH TUMPpomMacH,

C83.6
nuddepeHnnananMaral

40.24 {YoB nmumda TyryHHHH KeCUO OJUII

oIIKa Jumda Ty3WJIMAaCUHU OIUN
C83.7bepkutt mumdpomMacu 40.29 3 Paty e
KECHUO OJIUII

H
C83.8 CXOJDKKHH JHMpOMATAPHHUHT 40.30 [JIumda TyryHUHHU JOKaJI KECHUO OJIUIIT

Oomka Typiapu

nddy3 HeXOHKKUH TUMPOMACH,
aHWKJIaHMaraH

C83.9 40.11 {Jlumda Ty3unmMacuHUHT OUOTICHSICH

41.50 [TynuK CrIEHIKTOMHUS

Tepu Ba TepU OCTH TYKUMaJapu

86.11
onorncusicu
88 9XaB(pJH/I UMMYHOIIpOI1(epaTUB 41.93 Cysik kymuruzia 6o1ka
" [kacayMKIap, aHMKJIaHMAaraH " MaHHIyISIEsIIap

AyTOTpaHCIIaHTAaLMs] Y94yH KOHHUHT
99.791reMonO3THK CTBOJI Xy KalparapuHu
Tal€pirant




FOxma6 ommmr (XKT-10 xaBomacn): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-11

2A81

Juddys inpuk B-xyxaiipanu numbomanap

2A81.0 [bupnamun meaunactuHan B-iinpuk Xyxaipanu mumdpoma

2A81.

1 [Kon Tomup nuu B-iiupuk xyxaiipanu tumdpoma

2A81.2 [[TnazmobnacTim mumdpoma

2A81.

3 PlumdomaTonn rpanyiemMaTo3

2A81.4 |T-xyxaipanap/ructuountiapra 6ot B-itnpuk xyxaiipanu numpoma

2A81.

5 Mapkazuii HepB TUBMMUHUHT Oupiiamun 1uddy3 B-iinpuk Xyxanpaiu
muMdomacu

2A81.

6 SnmreitH-bapp Bupycu mxobuit, kKapusnapaa auddys B-itnpuk xyxkaitpanu
muMQpoma

2A81.

7 \Houmuii summusinaHum 6wiad 6ok quddys B-itupuk xysxaitpanu numdpoma

2A81.

8 JALK-no3utuB B-itupuk Xy:xaiipanu amm¢oma

2A81.

9 |bupnamuu 3KccynaTuB TuMdoma

2A81.A

bupramun Tepu auddy3 B-itnpuk xyxaiipanu numdoma, “nactku oékuaap”
TYpH

2A81.Y|bomka anukianran auddys B-itnpuk xyxaiipanu mumdomanap

2A81.Z | [Inddy3 B-iiupuk Xyxarpanu mumdoma, aHMKJIaHMaraH

FOxma6 omumr (XKT-11 xaBomacw): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947

- baéHHOMAaHU MIIIA0 YMKHMII BA KAWUTa KYPUO YMKHUII CAHACH:

2025/2030 iiwn.

- MWLM KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHHA HILIA0 YHKHII YYYH MachyJI
oyaran tTamkuiaot: Pecnybnuka nxtucocnamrupuirad OHKOJIOTHS Ba PaUOIOTHUS
WIMHI-aMaliuii THOOMET MapKasHu.

- MAJIJIMA KJIMHUK ITPOTOKOJI BA CTAHJIAPTJIAPHHU HUIILJIAB
YUKNIIJIA XUCCA KYIHIT'AHJIAP:

- MyJabTHANCUMILUIMHAP WIIYHU T'YPYX ab30J1aPU:

KOcyn6exoB Abpopbex Axmemkanosud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
JTUPEKTOPUHUHT UMUK HIIIap Oyinda ypuHOocapu;

. Humranos Jlanusip Anap6aesud — 1.¢.1., PUOBaPUATM nupexktopuHuHT

JaBoJiall uiuiapu Oyitnua ypundocapu;
Kamumos Cepreit Bukroposud — 1.¢. 1., PUOBaPUATM kumé tepanus 0ynumu
WIMHI pax0apu;
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4. Fodyp-OxynoB Mupzaanu Anéposud — 1.¢.14., mpodeccop, Tubouer
XOJIMMITAPUHUHT KacOWi MaJlakaCUHU OIIMPHII MapKa3u OHKOJIOTHS Kadenpacu
MY JIHPH,

5. PaxumoB Homup Maxamarosuy — T.¢.1., Camapkany maxap Xyayaiap apo
Xocnucu JUPEeKTOPH;

6. McmaunoBa MyHoxaT XaétoBHa — K.M.H., TomkeHT TuOOUET akanemusicu
OHKoJIoTHus Kadeapacu MyaupH.

- MyabTuaAMCUMIUIMHAP Myasuiiduiap pyixaTu, KyluumM4a xammyajaudiaap
JKaMOaCH:

1. XomxkaeB AGnyBoxun Bamuesnu — T.¢.1., mpodeccop, Y36eKUCTOH OHKOIOrIap
Acconuanusicu paucu;

2. Kamumos Cepreit Buktopoud — T.¢.1., PUOBaPUATM Kumérepanus 6ymumu
pax0apu;

3. Tyiimxanosa Xoxunuca XammumoBHa —P1IOBaPUATM 1-kumé Tepamnust 6yaumu
MY AU,

4. VmamoB Omum AbmunxomxaeBud —P1IOBaPUATM 1-kumé tepanus 0ymumu
€TaKyu MyTaXaCCUCH;

5. Hcpaunora depysza AdayxamugoHa —-PUOBaPUATM 1-kumé Tepanus 0yiumu
€TaKYu MyTaXaCCUCH;

6. XymBakoBa Cabuna YtkupoBHa — PUOBaPUATM 1-kumé tepanus 6ynumu
€TaK4Yl MyTaxacCHUCH;

7. PaBmanoBa Hacub6a bepauépona — PUOBaPUATM 2-kumé tepanus O0ynumu
MY AUPU;

8. Uzpaunbekora Kamuna [llaBkaroBHa — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanus 6yaumu
€TaKyu MyTaXaCCUCH;

9. HopOGexora Mynupa XampokysioBHa — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanus 0yinumu
€TaKYl MyTaXacCHUCH;

10.Huézona Illaxnoza XamoiigunosHa — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanus 6yaumu
eTaK4Yl MyTaXacCHUCH;

11.Mancyposa ['yns baxonuposaa —-PUOBaPUATM panuonorust 6yaumMu Myaupu;

- Takpuzuujap:
PecnyOimkanan:

NcxaxoB Dnnop XKacyposud — T.¢. /1., THOOUET XOAUMIIAPUHUHT KacOuit
MaJlaKaCHHHM OIMpuIll MapkasuHUHT OHKoIOTHs Ba ['emarosorus kadeapacu MyIupH;

XOpHKIaH:

Henum [Menaxapkap — nmpodeccop, XUHIUCTOH OHKOJIOTIApU ACCOIUAIUSICH
npesunentu, CapBagos HHCTUTYTU JupekTopu, Papuno6o1, XuHIAUCTOH;



- MyJbTHAMCUMILIMHAD MINYH TypyX iinFuaummuia MAJIAN KJIMHUK
HPOTOKOJIHM JoiiMxacMHH MyXOKaMacu OaéHHOMacHJaH KYYMPMAHWHT
PaKaMM Ba CaHACHU: UIIYU TYPYXHUHT S-coHyM vurmmmmuy 2025 iun 22 maiiga 0ynu6
yTras.

- OHkoJsiorust THOOMET HyHadUULIApU KeHramuiapu nuruwianmmnaa AGREE
ycyJinjaa MyXoKaMaJaH YTKa3WITaHJIUTH XyJd0cacu Ba WMFWINII 0aéHHOMacHIaH
kyuupma: Unmuit Kenramnunar S-connu durununm 2025 vinn 23 maiiga 6ynub yrrax.

Muinid KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHHM TEXHUK 0axoJiam Oyiu4a
JKCIIEePT XYJI0CACH Ba TAXPHUPJIALL:

Pecny0unkanan:

HUcnamoB Xypumua Kammugosuu — 1.¢.H., PecnyOnmnka uxTucociaamTupuirad
OHKOJIOTHS Ba PAAHOJIOTHS WIMUHN aMasuii THOOMET MapKa3u KOJIOMPOKTOIOTHUS OYITUMHU
WIMHI pax0apu;

XopukaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Muiuinii yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT rOCIUTAIN TalIK/
aJloKajap JenapTaMeHTH Po(eccopH.

Mwuinii  KJIMHMK  NPOTOKOJ Ba  craHaaptrjdapHu  CoOFJIMKHHM  caKJall
BABUPJUTUHUHT OJKCHEPT TYPYXHM MYTaxacCHUcJap¥M TOMOHMIAAH YTKa3WJITaH
O0axosiam OyMU4a IKCIEPT XYJI0CACH:

Ma3Kyp KIMHHK OPOTOKOI Ba CTaHAApT ¥Y30ekucToH Pecy6mmkacu COFIMKHY Cak/Iam
Bazup ypunoocapu bacutxanosa 2.1, TubOuii cyrypra 6omkapmacu 6onuturu 111.
AnmapaHOB, KIIMHUK MTPOTOKOJIJIAp Ba CTAaHAAPTJIAPHH UIILTA0 YUKHII Ba KOPHUH STUII
o6ymumu 6ouuturu I1.P. HypumoBa Gourunnuruia, KIMHUK MPOTOKOJLIIAp Ba
CTaHJapTJIApHU WIUIA0 YUKUII Ba )KOPHM 3TUII OYmumu O6omn MmyTtaxaccucu [
Jl>xymaeBa Ba eTakuu MyTtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHJaH MyTaxacCUCITAPUHUHT
TAIIKWINN Ba ycIyOui kymaruaa uiiad YuKuiIras.

CoramkHu cakjaam Ba3upiaurd Komuaarn MyBodukinamTupwiran Kenram
ANFWIIMII 0aéHHOMACHIAH Ky4upMma (caHa, Nepakam).



KUCKAPTMAJIAP PYHUXATH:

AnnoCKT

AJIT
ACT
AyToCKT
®KTB
AT-3
APT
114
XKCCT
ONB
IOKB
B-J1J1
FOJIKT
ITTII
I'p
rvx
I'-KCO
JIBUXJT
V6
MM
NDOT
UDOT
NXJT
Urx
KII

KT
KNX
CK

AJIIIOTEH CysSIK KYMUTH TPAHCIUIAHTALUSACH
AnannHaMuHOTpaHcepasza
AcnapraraMuHOTpaHcdepasa

AYTOJOTHK CysIK KYMUTH TPaHCIIJIAHTALUICH
daostanrad KUCMaH TpOMOOIIJIACTUH BaKTH
AHTUTPOMOUH-3

AHTHUPETPOBUPYC TEPAIUS

IIporpeccusicus sIIOBYAHIUK

Kaxon Cormukau Caknam Tamkwiotn
OnamM UMMYHHUTET TAHKUCIIUTH BUPYCHU
IOkopu kaBak BeHa

B-nmumdobnact aumdpoma

IOxopu no3anu kuMérepanus
I'amMmMarmroramuiaTpaHcnenTuiasa

I'pen

I'emonoaTHk y3ak xXyxavpanap
['panynouuTap KOJIOHUS CTUMYJUIOBYM OMMII
Juddys3 B-itnpuk xyxaiipanu anumdpoma
Vi4oB Gupiury (eUHHULA H3MEPEHHs)
Mesbna nuak mynm

NMMyHHO(EPMEHT TaxJIUI
NmmyHODenoTuman
MMMyHOXEMWIFOMUHUCLIEHIIUS
MMMyHOTHCTOXUMUS

Kimmauk npotokon

Komnerorep Tomorpadus
Kucnora-nmkopuii xonar

Cysk kyMHUTH
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kXJI
JIAr
bJI
HT
JIIIK

9K

Xb
KXT

XMM
MPT
HXJI
KYT
KKA
KBA
KUYA
vl
IXT
TXK
TP
T3P

MIDT/KT
1B

TN
TIM/JIBKKJI

MHC-bJI
I1bJI
PKHU
OMC

Knaccuk Xomxkun Jlumdomacu
Jlaktatnerunporenasa

bepkutt numdomacu

Hyp repanus
JlumdonponudepatrB Kacamiuk
Yam kopuHya

Munnurpamm

Xankapo OupanK
KacannuknapHuHT Xankapo TacHudu
Munmunatp

Xankapo MebEpIalTHPUITaH MyHOca0aT
MarnuTt-pe3oHanc Tomorpadus
Hoxomxkuu mumbomacu

Kon ymymuin Taxymnm

K¥kpak kadacu ab3onapu
Kopun 6yuuiuru ab3onapu
Kuuuk yaHok aw3onapu
YMyMHU# AII0BYAHIUK
ITonmukumérepanus

TYynuk xaBoO

IIporpeccus

[Tonumepasa 3aHXKUp peakUUsch

[To3utpoH-3MMHCHOH TOMOTpadus/KOMIBIOTEP TOMOTpadus
[TpoTpoMOUH BakTH

[TpoTpomMOUH HHAEKCH

bupnamun meauactunan auddys B-linpuk Xyxaipanu asumdoma

Mapxka3zuii HepB TU3UMH OUpJaM4H TUMPOMacH
[Tna3zmobmact numdpoma
Panmomuzanusiianrad KIIMHUK W3JIaHUIILIAP

Opka MuUs CyIOKJIUTY
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S4UT
K®T
IOKTT
CT
IOH
CPO
SIMIT
[VXT
CKT
T-JU1
201
YTAD
VTT
@I JIC
T
XT
MHC
KK
DK
2XO-KT'
ObB
XTIy
SIMPT
Ara-C
aalPl
ABC
CALGB
CD
CNS-IPI
DEL
EBMT

OpUTPOLUTIAPHU UYKHUII TE3UTU
Konrokuanap punbrpanusicu Te3nuru
KOpak-KoH TOMHUp TU3UMH

Crabunmusaius

IOpak ernmimoBunIUrA

C-peakTuB OKCHUI

SHrm My3naTuiraH miazma

I'eMono3THK y3aK XyKaupaJUp TPAHCILIAHTALUACH
CysK KYMUTH TPAaHCIUIAHTALUSACH
T-mumdob6nacT mumdpoma

Nmonwmimk napaxacu

VYabTpa ToBYy1I Ko1uieporpadus
YapTpaToBYII TEKIIUPHUILL
®ubporacTpoay0a€HOCKOIHS
DTOPIE30KCUTITIOK032

Kumérepanus

Mapkasuii HEpB CUCTEMACHU

Kucman xaBo6

DnexTpokapanorpapus

Oxokapauorpadus

D6ureitH bapp Bupycu

OnaM XOpHUOHTOHAOTPOIIMHU

S npo-marHut pe3oHaHc Tomorpaduscu
[uTapabun

Age adjusted international prognostic index
Activated B-cell

Cancer and Leukemia Group B
Huddepennumanms kiacrepu

Central nervous system - international prognostic index
Dual Expression Lymphomas

European Group for blood and Marrow
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ECOG
FISH
GCB
HLA
HGBL
IPI
IFRT
NCCN
NOS
ProBNP
TRM

Eastern Cooperative Oncology Group
Fluorescence in situ hybridization
Germinal center B-cell

Hncon HCﬁKOHHTHapH AHTUI'CH TU3UMU
High grade B-cell lymphoma
International prognostic index
Involved-field radiation therapy
National comprehensive cancer network
Not otherwise specified

Mus HaTpUM yPETUK TOPMOHU

Treatment-related mortality
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- Ma3kyp H030/10rus1 OYiiH4a NPOTOKOJHUHT (oliaaIaHyBYHIAPH:

— Iudokop-onkonornap;

— Iudoxop remartosnoriap;

— UIudoxop- karranap xappoxjaapu;

—  YMymuii amanuér mudoxopaapu;

— COfNMKHH caKJall TalIKUIOTYHIIAPH;

— UIudoxkop-tepanestiap;

—  OTM ranabanapu, MarucTpiap, OpAUHATOP Ba aCIIUPAHTIIAP.

- Ma3skyp Ho3oJ0rHs1 0yiinua 6emopaapuunr Toudacu: (18 émman) karranap.

Januiiapra acocJJaHraH THOOMETHUHT, JAJTU/IAPU JaPAaKACU IIKAJIACH:

JajauiIapHUHT MIIOHYIWIMK Aapaxkanapunu (JAW/1) 0axonam yia4yoBu

JAUATHOCTHKA YCYJUIapH (IMATHOCTHK apaJialllyBJiap) YYYH

AN barascua
ManyMOT Ha3opath OCTHAA YTKA3WIAAWIAH TAAKUKOTIIAPHUHI TU3WMIIM
1 | TeKmMpyBU €KU paHAOMU3ALMSIIAHTAH KIMHUK TaJIKUKOTIAPHUHT METATaXJIUII
€épaaMuIary TU3UMJIIM TEKIIUPYBU
MabayMOTIapHUHT yCYJIU €KH aloXHaa Tacoauduil KIMHUK TAaAKUKOTIAp Ba
5 | Xap KaHJall nu3ailHiard ajoxyja TaAKUKOTJIap MyHTa3aM paBullia Kypuo
YUKUII, MeTaTaxjaui Epaamuga Tacomuduil KIMHUK TaaKUKOTIAp OyHIaH
MYCTaCHO
MabiaymMoTHOMa yCyJd OWIaH KEeTMa-KeT Ha30paTCu3 TaJKUKOTIAp EKU
3 | Ypranuna€rran ycyJJlaH MyCTakwi OYaMaraH TaJKUKOTJIap €Ku Tacoauduit
OynMaraH Kuécui TaAKUKOTIAp, Iy )KyMJIaJaH KOropT TaIKUKOTIIAp
4 | Takkocmab OyaMaiurad TaIKUKOTIAP, KIMHUK XOJIATHUHT TaBCU(H.
5 | dakat xapakaT MeXaHU3MU EKU SKCHEPTIAAPHUHT (PUKPUHU acocall MaBxXKy/I.

IIpopuniaakruka, 1aposaam Ba peaduiaurarcus (MpoPuUIaKTHKA, 1aBOJTAHMIIL,
peadmanTALMS APATALIYBJIAPH) YYYH JATWIIAPra HIIOHY AapakacuHM 0axoJiain

YJI40BH
JAN baraBcua

1 Meraraxymn épaamuaa Tacoquduil KIMHUK TaAKUKOTIAPHH MYHTa3aM KypuoO
YUKHIIL.
Anoxuma Tacomuduil KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba Xap KaHAal au3aliHIard

2 | TAIKWKOTJIADHUHT TH3UMJIM IIapXJIapy, MeTaTaxJuia EpaaMuaa Tacoauduid
KJIMHUK TaJIKUKOTJIap OYHJIaH MyCTacCHO.

3 Tacomuduii 6ynmaran Ku€cuit TaIKUKOTIAP, oy  KymijaagaH — KOTOpT
TaJKUKOTIIAP

4 Takkocnab 6ynmaiiurad TaAKUKOTIAp, KIMHUK X0auca €K1

15




KATOp XOJIHcAIap TaBCU(DH, «X0INCA-KOHTPOID TAAKUKOTIIAPH.

ApanamryBHMHT XapakaT MEXaHM3MU Yy4yH (akar acoc MaBXKyIJIUTH
(KTMHUKaJAAH OJJIMHTH TAJIKUKOTIAp) KU SKCIEPT XYJIOCACH.

IIpopuiaakTuka, TAMIXUC, JABOJIAII Ba PeadWJIUTATCHUS YCY/LUIapH Oyin4a
TAaBCUSVIAPHUHT HIIOHTHPHII JapaKacuHM 0axosam yia4yoBH (mpoguiaakTuka,
AABOJIAHMII, Pea0UINTALMS apajalryBJIapHu)

AN barascua

Kyunu taBcus (kypud ynkuirad 6apua camapajaopiauk Me3oHJap (HaTWkaap)
MYXUM axaMHsITra sra, 6apya TaaKUKOTIAp IOKOPH €KW KOHHUKAPIU yCITyOui
cudarra ora, YyIApHUHT KU3WKHII HaTWXKalapuw Oyinya XyJocajaapu
KEJIUIIUJITaH).

Maptnu  TaBcus (kypuO uyukuiaran Oapya camapaJopiidK —vopajiapu
B (HaTwXkanapu) MyXuM 5Mac, XxamMMa TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KUM KOHUKapIIU
yciyouii cudatra sra sMac Ba / €KM KU3UKHII HATWXKaIapu Oyiinya yJIapHUHT
XyJocajgapy KeJIUIInIMaraH).

3and TaBcusa (Terunuid cudaTr NATWUIAPUHUHT HYKIUTH, KYpUO YUKUITaH
C Oapua camapaJopiuK Me30oHJapu (HaTWXKajlapu) MyXHM 3Mac, Oapda
TaAKUKOTJIap TacT yciayOuil cudaTra sra Ba KU3WKHUII HaTHXalapu OYyinda
YIAPHUHT XYJIOCATAPH KEIHUIIUIMAraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupui

Jlumdpomanap uHIONEHT EKU arpeccuB 1ed TacHU(pIaHUIIKM MyMKUH. WHAOJEHT
muMmdoManmap CEKMHPOK Vycaau Ba ynap 'yxmab érraH" Ba Xed KaHAall 3apap
KEeNTUpMaiauran AaBpiapHu OOIIIaH KeYUPUIIK MyMKHUH. Y IOy TuMdomManap KynuH4ya
JapxoJl JaBOJaHWIIHM Tanabd kuiaMmaigu. ArpeccuB Hoxonkun numdpomanap
HXJInapHuHr 3HT KEHI TapKaJraH MacTKu Typu OYiau0, y numda TyryHiaapu, TaloK,
KUTapJa YCMaHUHT Te€3 YCHUIH, CYsSK WINTHA Ba OOIIKA OpPTaHJAPHUHT IMIUKACTIAHUIIN
OuaH TaBcuQIaHaIH.

-  Ho30/10russHUHT YMYMU#l TabpUupu

ArpeccuB B-xyxkaiipaau aumM¢pomagiap

Kacamnmukausar xeunmura kypa, Hoxonkun nuMdomanap MHIOJIEHT Ba arpeccuB
TypJapra OyIrHaIu.

ArpeccuB HOXO/UKKMH JuMmdomanap - 0y HXJlnapHuHT SHr KEeHI TapKajiraH
KMYUK Typu O0ynu0, y nmuM¢a TyryHiapH, TaloK, )KUrapAa YCMaHUHT T€3 YCHILHU, CYsK
WJIUTH Ba OOIIKA OpTraHJIApHUHT ITUKACTIAHUIIN OWIaH TaBcudianaau.

Juddy3s B-iimpuk xyxaiipaan aumdomanap - Ypra Ba KaTTa yiraamam IuMdon
xyxaipanapaunr nuddy3 nponudepanuscu HaTwKacuaa xocuwn 6ynran B xyskaiipanu
Vemanup. Jduddys iupuk xyxkadpamu B xyxalipann aumdomanap opacuia
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MOP(OJIOTUK, UMMYHO(DEHOTUITUK, MOJIEKYJISIP, OMOJOTUK Ba KIWHUK XYCYCHSATIapHra
Kypa ajoxuaa KIMHUK Ba Mopdosoruk Ttoudanap axpatunanu. Huddys3 impux
xyxaiipamu B Xyxaiipanu JIMMQPOMAaHUHT MabiyM OHp KIMHHUK Ba MOP(OJIOTHK
TOM(ACHHUHT Y3UTa XOC ME30HJIapura *aBob Oepmaiinuran tumpomanap quddys3 Hupux
Xyxaiipaiu B Xykaiipanu aHukIamTuprwiMaras sumdpoma neb atagaau [1].

JIBIXJI karranapaa SHr TapKamrad numbouns xaBhiau ycma 6yiau6, xap Huim
aHMKJIaHAAUTaH HOXODKKMH jimMpomanap (HXJT) aunr 30% Hu tamkwt stamu [2]. 18
émraua JIBMXJ1 6unan kacamiarumm 8-10% naH omMaiinm. YcMa pUBOKIAHHII XaB)H
émra Kapad optaau Ba renatut C BUPYCH CEPOTIO3UTUBIIUTY OYITaH ojamiiapaa, MHCOH
MMMYHUTET TAHKUCIIUTHA BUPYCH MaBKyJl OyJIrana ce3miapiu Japaxasa 'oKopu 0yimanau
[3]. Vpraua ém - 64 émnm Tamku stagd. JpKakiap GUpo3 KYIpokK kacan 6ymmmanu [1].

Bupnamuu menmacrunan B-iimpuk xXyxaipaau aum@poma - by THCTOJIOTHK
JKUXaTaaH HBPIXH naH (apk kuMaiiaurad HXJIHUHT amoxuma KU4uK Typu 0royiuo,
KACAUTMKHUHT GHpIaMYy MapKasd OJIMHIM K3KC OPaIMFH XMcoOaHamu. Yprada émm
35 ém. Aénnapja kacayulaHUII YCTYHIMK Kuaau [4,5].

BM-I[BI?'IXH tuMyc B Xyxkaiipamapuman kenub dYMKaAW, yJaap JAactiad
CyTNpakJaBUKYJsIp, OYHUH, YIIKa WIAU3U TYTyHJIAp, KYKC OpaJIuFH Ba YIKara Maxajiuii-
MUHTaKaBui Tapkanaau. KnuHuk ajoMariap MeIMacTHAN YCMaHUHT T3 YCUIIN OWJIaH,
Iy KyMJIaJaH FOKOPU KaBaK BEHA CHUKHIIMII CHHAPOMHM, MEpHKapIvan Ba IUIEBpal
CYIOKJIMK OwJiaH OOFJIMK OYIUIny MyMKUH [4].

JIBUXJI Ba kiaccnk XOoXKKHH JuM(oOMAcCH YPTACHAATH OPAIHK Oermiap
omwian B xyxkaiipaqu TacHuduianmaiaurad Jgum@poma (KyJpaHr MalJaoH
aumpomacu) - XKCCT tacaudpuna Oy numMOOMaHUHT WKKalda TYpH, STHHU KIACCHUK
XomxkkuH mumbomacu Ba quddys inpuk Xyxaipanu B xyxaitpanu mumdoma, aitHIKCca
oupnamumn mMeauactTuHan B Xyxaipanu mumdpomara xoc 6ynran Oenrunap Ounan yerapa
tToudacura Kupaaurad MaBxya B Xyxaiipanu numdpoma typuaup. Tacaudnanmaiauran
B xyxaiipanu numdoma nuddys inpuk xyxapanu B-xysxaiipanu aumdoma Ba KIaCCUK
XomxkkuH JuM@omacu Yypracugard opanuk jgumpoma typuaup [1]. Kynunua Oy
muMdomanap KYKC opaluruia yupaau. Yiaap oaaTaa dpKakiapaa Ky3aTuiaaau, ypradya
yupam émm 20-40 ém. YV kXJI éku BM-JIBMXJI ra kaparanma EMOHPOK KIMHHK
nporHo3ra sraaup [2].

Hkku éxkn yu cuHunuin (Tpanciokamusiim) “‘double-hit” éxm “triple-hit”
KopHu Aapaxana xaBguu B-xyxaiipaau numdoma - MYC Ba BCL2 Ba/éku BCL6
TeHJIADUHUHT TpaHCJOKaIusIchH OunaH TaBcu(IaHAauUTaH arpeccuB B Xyskaiipamu
mumdomanapaup. Kareropus MYC Ba BCL2 Ba/€km BCL6 reHmapuHUHT KaiiTa
KYpWIHILU Ky3aTwirad 6apua B xysxkalipanu numdomanapau (Gosuukysip aumdpoma Ba
B-numdobnact neiikoz/mumdomanan Tamkapu) Oupiamrtupagu. Ym0y TreHJIapHUHT
KailiTa TalKuid STWIMIIMHM cTaHAapT kKapuoturmuiami, FISH €ku Oomika Monexyinsp
JMArHOCTUKA ycyJulapu €paMuia aHukjiam MymkuH [1]. YmlOy numdomanap acocan
KeKkca GeMoplapaa pUBOXKIAHAMM. YpTaua &m 60-70 EIIHM TALIKMI STagd. DpKakiap
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oupo3  kympok kacan Oymumamu [1]. MYC Ba BCL2 okcumuiapunu
MMMYHOTUCTOKUMEBHI paBUIIAA SKCIPECCUSIANINTaH, aMMO CUHHUII yUyH IUTOTEHETUK
KnxaTmaH canbuii Oynran JBUXJImap Gy arpeccuB B xXyxaitpann mmmdomanap
rypyxura, S’bHH WKKA TOMOHJama Jkcmpeccusuin gumdomanap (Dual Expression
Lymphomas) ra kupmaiimu. YmOy numdomanap xaMm kmaccuk JBUXJI Gunan
TaKKociaranjga €EMOH TMPOTHO3ra »ra, aMMO XO3MpPrd BakTla JaBoJialll THUIUK
I[BIZXJIJIapI/IHH naBojaian Gapk Kuiamaiiau [6].

Bepkurt aumdomacu — Oy cydcTtpatu (HoTUKYIIap MapKasd MapKepiapuHU
AKCIIPECCUSIIOBYH Ba IOKOpH nposudepaTus (aosukka sra 6ynran, c- MY C renu xaiita
KypWIMIIMHA TyTyBUM 0a30ui LMTOIUIa3Mara Jra aTUIUK MoOHOMop¢ Vpraya
ymyamaarn B mumbonutinap cybctpatu xucodmanmuim yeumragup [7]. XKCCTauHT
X03upru TacHuGu bJI HUHT yuTa KITMHUK BapuaHTUHU Kypcataau [8]:

1 Dnoemux - ’xBatopuan Adpukaga ydpoBuM, Oojiajapaa aHUKJIAHTaH XaBQuu
YCMaJlapHUHT HT KEHI TapKajlraH Iakjiu OYnu0, akcapusar Xosuiapja DmimteiH-bapp
BUpYCH OUJIaH OOFIUKIUD.

2. Cnopaoux — kammanap aumgomanapurnune 1% nan 2% ravya KUCMUHU TaITKHIT
a0, TaxmuHan 30% xoswapaa DbB-undexuusicu Ounan 60FIUK OYIaau.

3. Ummynooedpuyum o6unan accoyupnanean bJI - acocaH WHCOH WMMYHHUTET
TAHKUCIIUTY BUPYCH OWJIaH KacalUlaHraH OemMopiapiaa, TyFMa UMMYHUTET TaHKUCIHUTH
Oynran ogamiiapaa Ba T€MAaTOMOATHK Xy)Kaipa TPAaHCIUIAHTAIUSICUAAH KEeWHH Oab3u
O6emMopJiiapa yupauiu.

Tpanchopmanusaaanran JIBAXJ - mumpomanunr Oy Typu eTyK XyKaipaan
ungonent HXJI  (xycycan, xuuuk gumdornutiapaan  gumdboma/cypyHKaIu
mumborneitkosnan, GouTKyIsip uMdbomMa, MaHTUS 30HACH XyX)alpanapuaaH auMdoma
Ba OoIKanap) HUHT TpaHChOPMAITUSICH HATHKAcH/Ia 03ara KeJaau.

Jinmpodaact aumdoma - smumdoOract aumdomanap ToudacH HUKKUTA
KaCaJUIMKHU Y3 nuura oyaau: T-mumdoonact tumdpoma/neiikos (90%) Ba B-nmumdobdnact
mumpoma/erikos (10%), MHUKACTIAHUITHUHT 3KCTpaMeny usp Yaokiapu owmnan [2]. «B
muMmpoOmacT TuM@PpomMar» aTaMacH KOH Ba CysSIK KYMHUTH IIMKACTIaHMaranjia €Ki MUHUMaJl
mukacTiaanranga (cysk kymuruma 25% pman kaMm  gumdoOnactiap OynraHmua)
kyutanwianu. [latonmoruk >xkapa€H acocaH nuM@aTUK TYTYHJapAa Ba SKCTpaHOAAI
puBoxTaHaau [1]

OUB-accounupaanran Jumepomanap — OVB Ounan kacamianran 6emopiapaa
HXJIHuHr SHr KeHr Tapkairad cybrummapu JBMXJI, BJI Ba Mapkasnii aca6
TU3UMHUHUHT OUpiIaMuu TuMQpoMacuanp. X0IKKUH TUMGPOMacH Ba MHIOJIEHT uMpoma
ounan kacayutanuin OVIB Owinan kacaijiaHran ojgamiapaa Xam rokopu, ammo ynap bJI
éxkn JIBUXJIra Kaparaaa aHva kKam yupaiiau. Ilmazmobmact numdoma TH3MMIH
muMdoMaTapHUHT KaMpoK Tapkaiaradn makiau O0ynmu6, OWB Ounan kacamiadrax
omamapa ruMpomanapHUHT 5% TaH KaMUHM TaIIKWI Kyotaau [9]

- Kinunuk racangu
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JIBUXJT

natoMop(dOJIOTUK IMAKIWHU aHWKJIAIl  OujaH

JIBIXJT

oemopnapunuHT Xap oupuna Ann Arbor tacandura kypa KacauK OOCKHYU KYWHITHIIH
[10], myruaraek, JBUXJI yuyH IPOrHOCTHK MOJIeIIIapaH GHpPH aCOCH/IA XaB( TypyXH
Kyiumumm kepak [11-13]

Jlumpomanapuunr Ann Arbor 6yiinua racuugu, Cotswold mogudukanusicu [3]

[ 6ockuu

butTa numdaruk coxa €xu
crpykrypanunr ! sapapnanummu (1 -

cypar)

0oCcKHnY

JuadparMaHuHr OMp TOMOHMIArU®

MKKU Ba YHAAH KyI” TuM(aTHK coXa
€KM CTPYKTYPAaHMHI 3apapJIaHHIIN

11
0OoCKHAY

JuadparmManuHr xap UKKana
ToMoHHIarn® muMQaTHK coxa EKu
CTPYKTYPAHUHT 3apapIaHUIIN

AV
0oCKHAY

o Jlumda TyryHnapu UIITHPOKUIATH
€KM UIITUPOKUCH3 OUp EKu OUp
HeuTa HKCTpaTuMQpaTHK
ab30JIAPHHUHT TUCCEMUHAIUSTTAHTaH
(k11 hoKyCIIN) MMKACTIAHHIIIH.

* V30K (peruonap Oyiamaran) qumda
TYTYHJIAPUHHUHT IIAKACTIAHUIIN
Owtan SKcTpaTuM(aTUK ab30HUHT
W30JISIIFSUIAHTaH ITUKACTIIAHUTITH.

* XKurap Ba/€ku cysik
KYMUTHHHHT IIAKACTIaHHIIIN.

bapua Gockuunap y4uyH

B-6ockuu GenrmnapuHUHT HYKJIATH.

burra €kM yHHAH Kyn KyWuaarua

CUMIITOMJIAP:

o Slnnurnanuin Oenrusaprucu3 KaMua
y4 KyH naBoMujaa 38 JaH HOKOpH
HCHUTMa.

 Tynru npody3 Tepiari.

*Cyuru 6 oit naBomuaa 10% TaHa
Maccacura O3MuIIl.

19



Jlokan (siroHa) 3KcTpaHoAanl

mmmkacTianum (dakar I-11

OockuuIapaa):

» dakat pernoHap muMda TyryHIapu
MIMKACT/JIaHTaH X0JIa, OuTTa

= CEerMEeHT Huujiaru OuTTa
KCTpATUMGATUK abh30 EKU
TYKUMAQJIAPHUHT JIOKAJI
ITUKACTIaHUIIIH.

o] éxu Il Oockuwiapaa KYIHu ab30
€KY TYKHUMaJIADHUHT YEKJIAHTaH
HKCTPAHOAAJI UIITUPOKU OUJIaH.

S TamoxkuuaT mukactiranuamu (1-111
OockuuITapaa)
Maccus (bulky) ycmanm \;é‘;—z
X7 HII/IKaC;FJIaHI/IH_I — nuametpu 10 cmaan \I"J
KaTTa YYOK EKM MeIHaCTHHAII- B\
Topakai uaaekc® 1/3 nan roxopu | 9 |

1 .
JIumda Ty3unmanapura numda TyryHiapu, Talok, aipucuMoH 6e3, Banpaeep xankacu,
YyBaJ4YaHICUMOH ycMma, Ileep nunakvamapu kupaam.

? HXJTHMHT MKKMHYH O0ockuunma apab pakamiapuaa 3apapiianraH aumda coxaiapu
COHMHH KyIIMMYa paBHIIa KypcaTuil kepak (1-cypart) (macanan, I1 6ockudy).

° Kykc opanuru - 6utra tumda coxacu, OpoHXOmyJIMOHaT JTuMda TyTyHIapH - alOXH1a
mumpa coxanapu (Cotswold mogudukanuscy OMIaH aHUKTAIITAPHII).

* IOxopu abnomunan mumda TyryHaapu (Kurap 1apBo3acH, TajloK, YapBH JI/T) HU OujIaH

ky3atwiiyBun IIl;-60ockuunu Ba KOpMH mapaa opTd JuMda TYTyHJIApUHUHT
HIMKACTIaHUIIM OuiaH Ky3atuiyBuH [1I; G0CKMYHUM akpaTui TaBCUsl ATUIIAJIN.

5
TCpI/I KHYHMIITHUIITN THTOKCHUKAIIH 6€JIFI/IJIapI/I,IIaH YWKapHJITaH.

6 6 . .
Karra xoHrinomeparnapuu axpatud kypcarum (X) Ba MaxaUIUi SKCTpaHOIANT

3apapnanuuap (E) gaxkar maxanmuitnamrupunran [ Ba I 6ockuunap yayH Myxuwm,
YYHKH y sIHa/1a UHTEHCUB TE€PANUsHU TaHJIAIlIHU OeNTrIaiam.

7 "Karra xoHriomepatiapuu axpatu0 kypcarumn (X) Ba Maxauinii SKCTPaHOIA
3apapianunuiap (E) ¢akar maxammitnamrupuirad [ Ba 11 Gockudunap yayH MyXum,
YYHKH y sIHa/1a UHTEHCUB TEPANUSHU TaHJAIIHN O IIaiaN.

8 8MenuacTuHAN-KYKpaK MHAEKCH — SHI KEHI' HYKTaJard yprada COS KEHTJIMTMHHHT
YHHUHT 3HT KE€HT HyKTacuJaru KyKpak AuaMeTpura HucOaTu — CTaHAapT TYMIa -TYFpH
pentreHorpammanapaa Th 5-6 napaxkacuna.
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XaB@ rypyxJjapu cTpaTuQuKaANUsACHU:

Bapua 6emopap yuyH xajikapo nporanoctuk uuaekc (IPI) [11].

AnnArbor 6yinaa I1-1V 6ockud

JIAI™> mMenép

ECOG 2-4

[Tact xaBd 0 Gamn
[Tact/opanuk xaBd 1 Oamn
FOxopu/opanuk xaBd 2 Oami
FOxopu xaB( 3 Gamn

1 xputepuit — 1 Gamn

Xaakapo nporaoctuk maaexc (NCCN-IPI) [12]:

yrKanap)

Emmm 40-60 ém 1 Gamn
Emm >60 Ba <75 ém 2 Gamn
Emm >75 ém 3 6amn
JIAT menepuit 0

JIAD 1 €xu 3 menp€paan | 6ar
IOKOpH

JIJIT" 3 mewépman roKopH 2 Oamn
ECOG >2 1 6amn
AnnArbor 6yitnua I1-1V | e
0oCKHNY

DKCcTpaHoAaN 3apapJiaHHuIIl

(KM, MHC, swurap/MUIA, 1 Gamn

[Tact xaBd 0-1 6amn
[Tact/opanuk xaBd 2-3 6amn
FOxopu/opanuk xaBd 4-5 6ain
FOxopu xaB( 6 Ba roKOopU OGat
1 xputepuit — 1 Gamn

MHC mmkacTianuimu XxaBGuHu 6axoJiam y4yH nporuoctuk moaeab (CNS-1PI)

[13]:

Emm >60

JIAI" meb€pnan roKOpHU
ECOG >1

AnnArbor 6yiinaa I11-
IV 6ockuu

>1 sKkcTpanoaan
3apapJIaHuIIl

Byiipak €xu Oypak ycTu
OE3MHUHT 3apapiaHUILIN

[Tact xaBd 0-1 G6amn
Opanuk xaBd 2-3 6amn
FOxopu xaBd 4-6 6ain €ku Oyiipak ycTH O€3UMHUHT
3apapiaHUIIN

*1 xputepuii — 1 6ayn

MHC xaBpunu 6axosamaan karbuii Hazap MHC npoduiakTukacura Kymmm4a

kypcarmasap [13]:

e BHY-accomuupnanran numdoma;
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e Mosik mumdomacy,

e MYC Ba BCL2, Ba/éxu BCL6, HGBL NOS tpanciokanusiiapu OuiaH 10KOpu XaBd
napaxacu 0ynran B-xy»xaiipanu mumdomanap;

e Bupnamun tepu JABUXJIK (“leg type”):;

e Kyxpax IBUXJI nunr |E Gockuuu.

- Tamxucaam Me30HIaApu:

e [WCTONOrMK Ba HWMMYHOTHCTOKMMEBUN TAIAKUKOTIAp JIUMQPOMa TAIIXUCUHU
BepUDHMKALMACH YUyH OKyJa MYXUMIMp. YcMa JKapaéHMHMHT TapKaJTHIINHH
aHUKJall Ba OeMOpiapHU XaB( TypyXJapura axparuil y4yH KyIIMMYa yCyiuiap
yTKa3um kepak [3].

e Tamxuc >xappoxXJUK Hynau OuiaH onubd TanulaHTaH (pe3eKius KWiIuMHTaH) JuMdda
TYTYHUHA €KM JKCTPAaHONAQ] I[IMKACTIIAHWII JKOWMHM YpraHull acoCHIa
OeNTMIaHUIIM Kepak, Iy OuyaH Oupra marepuan MHUKIOpU (popMaluHIa
dbuxcanusuiam Ba napaguH OJOKIApUHU TaW€piall ydyH eTapiid OVJIUIIN Kepak.
AJlIeKBaT UMMYHOTHUCTOKUMEBUHN TAIKUKOTHHU YTKA3UII MaKOypUAUD.

e B-xyxaifpanu nmumdomanap yuyn UI'X nmanenu xyimparunapHu 3 W4ura oJIMIIU
kepak [2]: CD20, CD3, CD5, CD10, CD45, BCL2, BCL6, Ki-67, IRF4/MUM1, MYC
kappa/lambda okaBa nuTomMeTpus yCyauaa XyKaipa 103acu MapKepIapruHu TaX KN
ownan €ku ycus, CD45, CD3, CD5, CD19, CD10, CD20.

o Jlumdboma cyOTUTIMHY aHUKJIAII YIyH KYIIMMYa UMMYHOTUCTOKUMEBUHN TEKIITHPHUIIT
ycymnapu: cyclinD1, kappa/lambda, CD30, CD138, Epstein-Barr virus in situ
hybridization, ALK, HHV8, SOX11.

o [llukosiTnap, anaMHe3 Ba (PU3UK TEKWIUPYB MabIyMOTIapu JuMonpoiaudepaTun
KaCaJUIMKJIApHU Talxyciain Ba AudpepeHiuan Tamxuciania MyXum pot YiHauu,
aMMO crienn(UK dMac Ba IIYHUHT YYyH TUArHOCTUK ME30HJIapra kupmaiinu. [3].

e Tamxuc Ouorcus MarepuagIiHu MOPQOJIOTUK Ba UMMYHOTUCTOKUMEBHU N TEKIITUPHUIIL
acocuna 6enrmwrananu Ba JKCCT 2017 remaTonosTuk Ba TuM(ou; TYKHMaIapHUHT
YCMaJapUHUHT KalTa KYpruO YMKUIraH TacHu(dura MyBohUK makiaHTupuianm [3].

3. Texkmmpys ycy/uiapu, ycayojaapu, THOOUn MyoJia:kajiap
¢HIANIYBJIAPU BAa TALIXMCJIANI KaApPaéHIapH.

- llluxkosAT/Iap Ba aHAMHE3!

e Jlumda TyryHIapUHUHT KaTTajdammmy (KyITuHIa OFPUKCH3);
e (QanraMcu3 UyTan-KyKC OpAIMFUHUHT KaTTalallrad JuMda TyTryHJIapd TOMOHUIaH
Hadac WYTapUHUHT CUKWIUIIH Ty(aiii 103ara KeJnau;
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e 103, OVIWH, KYJUIAPHUHT IIHIIHIIN - FOKOPH KOBAK BEHAHWHT CUKWJINIIU Tydailiu
103ara KeJaJu;

® yam KOBYpFa OCTUIAry OFUPIIMK - TAIOKHUHT KaTTaJallluIIN Typailiu;

® YMYMMU XOJICU3JIMK, YAPUYOKHUHT Ky4auHuIIN;

e B-cummTomuiap: acocaH KEUKypyH Ba TyH/Ia TaHA XAPOPATUHUHT KYTAPUIIUILIN;
TaHa MaCCaCMHMHT KaMaWuIlu, SbHU 03ull (2-3 oif nunnaa 10-15 kr gaH opTHK).

- @u3uKag TEKMUPYBJIAP:

e [aiinacnaHagurad JuM@da TyryHaapy Ba OpraHoMeralusiHU aHUKJIam Oup €k Oup
HeYTa TyryHjap OuinaH udoaanaHaim;
® TypJM JOKanu3auusaard dumda TyTyHIAPUHUHT KaTTaJallHIIu;

® JKHI'ap Ba TAJIOK S”J'I‘{aMJ'IapI/IHI/IHF KaTTaJallluIIIHn.

- JJabopaTop TeKIIUpyBJap:

o Ko ymymuil taxyjmiu - cyptMmana Jeidkodopmyna, TpoMOOIUMTIApHA XUCOOJIAIT:
VKT opauii nuanazonaa OYnIuinu MyMKUH, €KH YpTadya HEUTpO(UI JEUKOLUTO3
oymuimy MyMKuH. DUTHHUHT ce3unapiid OIIMINKM KynuHYa KalJ 3THiaid. AHEeMUs
KaM yupaiinu Ba Oy MyCTaKuI caOuii MPOrHOCTHK OENru XucoOianau.

o KoH OHMOKMMEBHMI TaxJawiM - ¥ycMma JHM3UC CUHAPOMHMHM, LIYHHMHIJIEK, Oupra
KEJIaIUIaH OPraHJapHUHT IIMKACTIaHUIIMHY aHUKJIAIl y4yH JIAKTaT JerUAporeHasa,
YMYMHUH OKCWJ, anOyMWH, KpEaTHHMH, MOYEBHMHA, »JJEKTPOJIUTIApP, CHUIAUK
KHMCJIOTACH.

e Koarynorpamma — JI-/Ilumep ommim napaxacuHy 6axoJiall y4ayH.

e ['ucronoruk Texkmmpum — JIIIKau mopdonoruk maxkivad BepuduKaus KUIULI
Y4YH;

e lmmyHnoructoknuméBuii Tekmupuin — JIINKaun mopdonoruk makimvmHu Bepudukaims
KWINLI YYYH.

e VcMa kapaBHMHMHI TapKaIMIIMHE (GOCKMYMHM) aHHKJAIHMHT MaxOypuii
KOMIIOHEHTU CYSK WIWTM TPENaHOOMONTATUHUHI TUCTOJOTUK TEKUIMPYBUAMP.
JlacTnaOku TEKIMMPYB BaKTUAA OWMONCHUSHU Omiarepas YTKa3WIl TaBCHUs STUIIAJIH.
Cysk Kymuru OupiiaMud I[IHKACTJIAHTaHJA TPENaHOOWOICUSHU pecTaausianl
naituga Ba Tepanus oxupuaa Oaxapum KepakCysK HWIUTM  MyHKTAaTHHUHT
MOP(}OIOTHK TEKIIMPYBU TPENAHOOMONTATHUHT THUCTOJOTHK TEKIIUPYBU YpPHUHU
oocmariam. [3].

- UHCTpyMeHTA TEeKIIMPYBJIAP:

o [IDT/KT - xacamMKHUHT OONUIAHUIIKIA KapaCHHW aHUKPOK OOCKHWYJIAIl,
IIYHUHTICK JaBOJIAHWINTA >KaBOOHW ajeKBaT Oaxojaml y4yH, Iy >KyMJIaJaH
KACALTMKHUHT ~ KaWTallaHWIUTra 1ryoxa KWIMHTaH Takaupaa, TyMOPOTPON
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paguodapm  mpemapar (POII) Owman  kommiotep Tomorpadus  OwiaH
OupnamTupuirad no3uTpoH 3muccrod Tomorpadusicu (ITET/KT) 3apyp [3, 14-16].
Kontpactiau KT (kopus Oy1uinru oprasiapu, Knauk yaHokHu) — arap [TIET/KT HuHr
WJI0KHU OYMaca, KacaJUIMKHU OOCKUYMHU aHUKJIAII Ba YCMa YUOKIapyu MaBKyAJIUTH,
XXMM Ba TAPKATMIIMHU aHUKJIAII y9yH OYHNH, KYKpaK, KOPUH OpTraHiapy Ba KHYUK
yaHOK (koHTpacT Ownan) KTcunu yTraszumn taBcus stuwnanu [3].

[lepudepuk Ba KopuH OYHIUIMFU JUM(ba TYTYHIAPUHUHT YATPATOBYII TEKIIUPYBU -
auMda TYryHIapy XaKMUHUHT OIIUIIYN Ba TY3WIUIIUHUHT Y3rapUIIuHU YPraHul.

bour must MPTcu — 60111 MUSTHU TITUKACTJIAHUIIMTA TYMOH OYJranaa 6axxapuiain.

- CTanmoHap aapaskaaa acocuii TeKIUPHII yCYJJIapu:

1.
2.

© oo N O W

KVT nefikoopmyna Ba TpoMOOIIUTIIAp MUKJIOPUHHU XUCOOIIAI OWIIaH;

Kon 6noknMéBmii Taxmvuim (HaTPHi, Kaauid, KaJIBIHH, TITF0K03a, MOYCBHHA,
KpEaTUHHH, CUHANK KUCIOTAaCH, YMYMHId OKCUJI, albOyMUH, yMyMHI OunnpyOuH,
6esocuta ounupyoun, JI/II', ACT, AJIT, CPb, umkopuii pocdoraza);
ABO TuzuMu 0Viinya KOH TYTYXUHHM aHUKJIAII;

Pesyc-akropHu aHukmai;

[Temo6 ymymuit Taxmmim;

Koarynorpamma (AUTB, 1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

Konrokua ¢puabTpanusicu Te3TMTMHA aHUKJTAII;

N®DA éku UXIJI ycynuna Bupycim renatuT b Ba C MapkepiaapyHu aHUKJIALI
. NDA ycymuna OVB-undexnusan anukiaam (HIVAg/anti-HIV);,

10.B Ba C Bupyciu renatutiapu yuayH I13P (cudatin)
11.3axMra ceposIoTHK peakiusiap MaKMyacH;

12.BruonTaTHU THCTOJIOTHK TeKIIUpHIn (JIuMda TyryHH, XOCHIaHH )™
13.EHOom1 cysiru KUppaCUHUHT TUCTOJIOTHK TEKITUPYBHU**

14.buonTtatHu UMMYHOTHCTOKUMEBUN TEKIIUPYBU (JTuM(a TyryHIapH, XOCUIIa,

TPETaHOOUOIITATHN);

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yuuuru, Oyipakiap ¥YTTcu;
18.bytyH tana I[IDT/KTcu***
19.Kontpactiu KT *#**

- Kypcarmasapra kypa KyIuuM4a TeKIIMPYB yCyJJIapu:

1.

I13P ycynuaa D6mreiin-bapp Bupycu, 1-2 tum repnec, IUTOMErajJoBUpPYC,
TOKCOILIa3MO3;

2. B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Mukmopuii);
3.
4. Konnu kucnota umkopuit xonatu (KMX) Ba raznapra aHukiai;

COVID-19ra I13P;
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5. Opka Musi CYIOKJIUTUHY TEKIIAPHIIL: TUKBOPHUHT YMYyMHH Tax WM +/-
BHUPYCOJIOTHUK, OAKTEPUOJIOTHUK TEKITHPHIIT;

beBocura Ba bunBocuta Kym0Oc peakmusicy;

CraHmapT MUTOTEHETH TEKITUPHIIL,

FISH ycynuaa Ba Monekymsip-TeHETUK TEKIITHPUIII,

. @epputuH, onatnap, 3apnod remupu, Buramun B12nu anuknar;
10.ProBNP

11.TTpokabLIUTOHUH

12. Aatutpom6buHd I, I-numep

13.®eprun mmaaru aémiapaa — XoMuiIaaopivkka tect, XI ' Unu anukmai,
14. Muenorpamma;

15.1Tepudepuk kon UdTcu;

16.1ucon T-mumdotpon Bupycwu I/11-19G ra anturana;

17.CtanaapT —[IUTOr€HETUK TEKILIUPHIII,

18.FISH Ba I13P ycynumaa MoeKyIsp-TeHETUK TEKITUPHIIL,

19.bypyH énmom OyuKIapy peHTreHorpaduscy,
20.0OpTomaHTOMOTrpaMma;

21.Kykpak cerMeHTHHU KOMIBIOTEP TOMOTPaUsICH;

22.bom, 6yiinH Ba KopuH OynummruHu koHTpactiu KTcu;

23.0I'J1C;

24.BpoHXOCKOMHS;

25.Kosonockonus;

26.Tomupnap (BeHa Ba/€ku aprepusinap) YTl cu;

27.Criuporpadusi;

28.bom must MPTcu;

29.11lneBpan 0ynumk, nepudepux aumda TyryHiap, KHIMK 4aHOK, KOBYK Y TTcu;
30.Xonrep — monutopam 6unan KT

© oo~

* Arap aBBaJI yTKa3wiIMaran OyJca.

** KacamumkHUHT OONUTaHUIINIA (arap y wirapu oaxkapuiamaras 0yica) Ba Kaita
Oockuwam nanTuaa (CysK WIKMTH 1acTIa0KH ITMKACTIaHTaH/1a).

4% KacamnkHUHT OONIIaHUIINAA Ba KaldTa OOCKUWIAIT MaiTHaa OakapHiil Kepak.

waHx TIDT/KT yTra3uin MyMKUH OYJIMaraH xoJuiapa.

- MyTaxaccuc/JJapHUHI KOHCYJIbTATHB KYPYBH YYYH KypcaTMaJap:

— TIemarToJor — XXurap KaCaJllIMKJIapUuHU TalllXKWCJIAll Ba JaBOJAll YUYH,

— T'HHEKO0JIOT - XOMMJIAJIOPITUK, MeTpopparusuiap, MEeHOpparusuiap,
KOMOUWHAIMAJIAHTaH OFM3 KOHTPALIENTUBIAPUHU TalluHiam Oyinya Maciaxar;

PEIPOAYKTUB TU3UM KACAJUIMKIIAPWUHHA TAIIXHCJIAII Ba AaBOJIAIl YYYH;

— JepMAaTOBEHepPOoJIOr — TEpPU Ba TAHOCWJI KACAUIMKIAPWUHU JIHArHOCTHUKACHU Ba

JaBOJIALl YYYH;
— MHG}EKUMOHHUCT — KypcaTMayiapra Kypa,

— KapAWoJor — TUNEPTeH3Us, CYpPYHKaJM IOpaKk ETUIIMOBYWINIU, IOpaK
apUTMUSUIApUJA aCOCHIl TepanusHU TY3aTHI/TaHJAll Y4YyH; IOPAaK-KOH TOMHUD

KacaJUIMKJIApUHU TalIXHUCiall Ba AaBojall yuyH
— HEeBPOIATOJIOI — KypcaTMaJiapra Kypa,



— HeHpOXHPYPI — HEMPOXUPYPTHK apajallyBiap yuyH KypcaTMagapHu aHUKJIAI,

— Hedpoaor (3ddepentosior) — Oylpak KacayUIMKJIAPUHU TAIIXUCIAIl Ba JABOJIAIT
Y4yH;

— OHKOJIOT — COJIMJI YCMaJapHU TalllXHUCJIall,

— OTOPHHOJIAPMHIOJOT — OypyH ¢&Haom OYIUMKIapu Ba Ypra KyJOKHUHT
SULTAFIAHUIT KaCAJJTMKIIAPUHY TAIIXUCIIAI Ba JIaBOJIAIl YUYH;

— o(TAABLMOJIOT — KYpUIIHM OY3WIMIIH, KY3 Ba KY3 OPTUKJIAPUHM SULTAFIAHUIIT
KacaJUTUKJIIApH;

— NCHXHMATP — PyXHUH KaCaJUTMKJIAPHUHT IMarHOCTUKACH Ba JABOJIAILL;

— MCHUXOJOr — pyXuil Oy3WIMIUIApHU TaIIXWCIAll Ba Ty3aTUIl y4dyH (Jempeccus,
aHOPEKCHUS U OOIIIK.);

— TMPOKTOJIOT — aHaJ TUPKUII, HapAIpPOKTHUT;

— TopakajJ JKappox — IUIeBpaJl NYyHKUWA, YhOKagaH Ouomcus yTKa3uiira
KYpcaTMaJlapHU aHUKJIAII Ba YTKA3UII YUYH;

— PeaHuMAaToJIoT —BUTAT (PYHKIUSTIAPHUA Oy3UITUIIIH;

— peBMaroior — auddy3 OUPUKTUPYBYH TYKMMAa KacaJUIUTUTa 1ryoxa OynraHaa;

— TpaHcdy3noJor — WwKoOui OWJIBOCUTA aHTUTJOOYJIWH TECTHAA, KOH KyHUIITHUHT
CaMapacu3JIMIi, YTKUP MaCCUB KOH NYKOTUIIA KOH KyHHII BOCUTAJIADUHY TaHJIALLL,

— ypoJior — CUHAUK YUKApUII TU3UMUHUHT HWHQEKIMOH Ba SULTAFIAHUIIT
KacaJUTUKJIapH;

— ¢TH3HATP —TyOEPKYJIC3HH TAIIXUCIIAIIL

— JKappox — KappOXJIMK apaliallyBiap y4yH KypcaTMalapHU aHUKJIALI;

— 103-KaF JKappoXu — TUII-XAaF TU3UMUHUHT WHQPEKIMOH Ba SUUIAFIAHUII
KaCaJUTUKJIApH;

— PEHTreHAHJAOBACKYJISIP AHATHOCTHKA Ba JaBojaill mudoxopu — mnepudepux
KHPHII HYJIH OpKaju Mapkasuii BeHo3 katerepau ypuatui (PICC);

- Tamxuciaam aaropuTMu:

Tamxucnam aJropuT™Mud paJguoOJUarHOCTUKA, OWOICHMA Ba/€KM  aHUKJIAHTaH
XOCUJIaJJapHA ~ OJIMO  Talulaill, CYHrpa THUCTOJIOTMK Ba HWMMYHOTHCTOKHUMEBUN
TEKIUPHUIILIAP EpJlaMu/ia XOcuia €KU KaTTajalrat JuMda TyryHJIapUHU aHUKJIAITHY Y3
nuura onaau. KimmHuk xonatra Kapad Tamrxuciai Yopaiapy pyrxaTu KeHranTHPHIIALITN
MYMKHH.

1-cxema. JlumdonpoaudepaTnB KacAIIMKIAPHU TANIXUCIAII AJITOPUTMH
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LTukosTIaApH, AHAMHE3H - B-CHMNITOMIAPHHHT
MaBKYIIUTH Ba aiigo Oy BakTH

@uzurkan rexmmupanuiap (iumdajieHonaTHs, CIIEHOMEralns, IUIap
Ba QOLIKATAD Ky3aTHINIIH MyMKHH)

JlaGopaTop Teknmmpuinaap

HueTpyMeHTAT TEKNIHPHIILIAD

v Kon ymymuii taxmanaa:
TCHKONUTO3/ NEHKONCHUS, TUMGOIIATO3,
€K1 CyAK KyMWTH IIAKAacTAaHTaHIa HKKH,
YU YCUIIUIH IIHTONCHUS

vy KoH 0HOKHMEBHIT TAXIHIN:
xynunaa JIAL, WD, CPbauar
KYTaPUIIHILIN Ky3aTHIIA /N

¥' Koarysiorpamma:
3xTamon Jl-JuMepnap MEKTOPAHUHT

¥ BHONCHS MATEPHAJMHH THCTONIOTHK, HMMYHOIHCTOKHMERHIH
TeRIIHPYBH - TAM(OOMAHIHT MOP(OIOTHK TYpHHEH aHHKIAII Ba
YHUHI Xyxakipa TapknOunra 00rnnK pasuiyia Xxas(uiuimug
JapakacHHH aHHKIIAIl HMKOHHHH Oepann. By aca, keliuHru napoHu
Tanjawra épiaam depaun.

II9T/KT - yema sxapa&HUHHHI TapKaJIraHIMIMHK Oaxolial
HMKOHHHH OepaiH.

Kykpak kadacu, 6ViinH, KopuH OVULIHFH BA KHYHK YaHOK
koHTpacTiu KTen - Matnym cabadbnapra xypa [1DT/KT yTkazum
umkonu Oyimaranga, nexun, [IDT/KT yrrasum makcanra MyBo(QHK

bow musi MPTen - MHT 3apapnanninnra rymoH 0yarania

Tamxue kyiimaam:
Tepanmus TAKTHKACHHH Tamiam
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- Kuécuii Tamxmce Ba KYIIHUM4Ya TEKIIHPYBJIAPHU acCOCall

1l-wanBaa. Acocuii B xy:xkaiipanu iiupuk xyxaipanu gumdomanap KCCTHuHr JuM@pOMaJIapHUHI XO3HPrH TacHU(pUra
MYBO(MK, YIAPHUHI ACOCUH XYCYCUATIAPUHHUHI KUCKAa4Ya TaBCH (U (I'MCTOJOIHK XYCYCHATIAP ,MMMYHO(EHOTUII BAa FeHETUK

y3rapunniap) [1,2].

B-xy:kaiipaiau
yemaJgiap

I'ucronoruxk rascudu

NMMYHOrHCTOKUMEBHH
XYCYCHATJIAP

I'eneTuk xycycustiap

JIBUXJT

[Hukactnanran aumda TyryHiapuaa
€ku OoIlIKa ab3oyapa ypra €K1 HMpUK
auMdouna xyxanpanapHuHr 1uddys
nposidepalusacu aHuKjIanaau, 0y aca
OJITMHJAH MaBXyJ1 OyJraH HopMas
TYKUMAJIAPHU TYJIUK €KA KUCMaH
anMatntupann. Auddys3 B-itmpux
XyXKaipanu TuM(pOMaHUHT yuTa SHT
KEHI TapKaJraH HUTOJIOTMK BApUAHTU
MaBXKYy:

® IIeHTpOOIaCT

® UMMYHOOJAacCT

® AHAIUIACTHK.

[{enTpoOnacT BapuaHTaa PO
MeMOpaHacH SIKUHUJa Oup HeuTa
aJipoyacu OyJraH oBajl €K FOMAJIOK
ny(pakK4yacUMOH SIAPOJIM XyKailpanap Ba
cuiipak yprauya 6a3odun nuromiazma
YCTYHJIMK Kuiaau. IMMyHOOIacTHK
MIAKJIA HUPUK JTUMPOu
XyXKalpaJapHUHT YCTYHJIUTY OUJIaH
TaBcu(pIaHa . AHAIIACTHK IIAKIN

Vema xysxkaiipanapu CD20,
CD79a, PAXS, CD10 (30- 50%),
BCL6 (60-90 %), MUML1 (35-
65%), BCL2 (47-84 %) Ba CD5
(5-10%) Hu dKCIIpEeCcCHsIANIM.
bab3u xonnapaa, anHukca
aHAIJIACTUK MIAKIHUJIA, SXTUMOJ
CD30 skcnpeccusiyiaHaiu.
[Mpomudepar paommmk (Ki-67)
omaraa > 40%, 6an3an > 90 %
IOVJIMIIN MyMKHH. 3-Ta
UMMYHOTMCTOKMMEBHUN
mapkepapaunr (CD10, BCL6
Ba MUML) skcnpeccusicura
acocyianu0, XaHC alrOpUTMHUHU
KyJ1am ity 6unan, JBIAXJT
HU 2 Ta cyOTypura Oyiuii
MYMKUH - TepMUHATHB MapKa3
Xy’Kaiipanapu peHotunu Ounan
(GCB) Ba akTuBnamITupuiarad B-
xyxaiipanap (non-GCB nnu
ABC tum). CD101#u

30% xonatnapaa BCL6
(3927)HuHr KaiTa KypHIUIIH
agukinanaan. 20-30%
xonatinapaa BCL2 renura
teryBud t (14;18)HuHr
TPaHCIOKAIMACH Ky3aTHTUIIIH
MyYMKHH. 8-14% xonatnapaa
MYC (8924) renuHuHT KaiiTa
Kypwmiu Ky3atmwiaau. GCB
dbenorumnu IBNXIxa
repMHHaTHUB Mapkas B
TuMGOIUTIApU TEHU
AKCTIpEeCCHUsTIaHTaH OYJ1aIu.
Opnarna BCL2 TpaHcnokanusicu
Ba BCL2 Ba GNA13 renmnapu
MYTAaIUsICH aHUKJIaHAIU. NON-
GCB denotumnim
JIBﬁXHnap):[a NFxB kackan,
B-xyxaiipa penenropiapu
Kackaau (aosmamrad 6yiaau
Ba MYDS8S, CARDI11 Ba
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FaJlaTU TapTUOCU3 SIIPOJIAPU Ba TYPIH
MUKJIOpAary HuTorazMacu 0yiaran
HUpUK mIeoMoppuK Xyxaiipaiaap
MaBXKyJIUTU OWJIaH TaBCU(IIaHAIH.
Kynuaua xyn saponu xyxampaiap
TOTMJIA/IH.

DKCIIPECCHUSTIAUIUTaH ycMmanap,
myaunaraexk CD10-, nexkun
BCL6+ Ba MUM1-, GCB
dbenoturm mumpomanapra
teruuui 6ynaau. Konran
6apuacu nonGCB cy6typura
TEeruIuIM Oyaau.

CD79B rennapuja MmyTanus
aHUKJIaHAIH.

BM-JIBAXJI [[ukactnanuin Y9oKIapuaa FOMaIOK JInmdoma xysxkaiipanapu CD20, | JIBUXJInapra xoc
€K OBaJI AJIPOJIM Ba KaTTa XaXXMJIU CD79a, PAXS, CD23, CD10 (25 | uuTOreHeTHK aHoMaJvsijiap
paHrnap uMroruiazMaiu ypra Ba wupuk | %), BCL6 (45-100 %), BCL2 9p24 (50-75% Gemopnapaa
XykaipanapHuur 1uddy3 kynaiumm (55-80 %), OCT-2, BOB.1, JAK2 umrupoku 6usaH)
yupaiian. YcMa Xysxalipanapi oFup kyucu3 CD30 (80 %), MUM1 XpOMOCOMAacHUHHHT Ba 2p15
¢ubdpo3 dponnna xomamanu. Komraren | (75%) napau sxcnipeccusuiaiian. | (NF-kB Tpanckpumims
TOJIATADUHUHT UHTUYKA TYTUIaMIIapu OMUWJIAPU OUJIACH ab30JIAPUHU
anoxuaa TuMdoma xXykaparapuHu EKu kojmoBuM CREL nmtupoku
YJIAPHUHT TYPYXJIapuHU ypad oyiaau. OWIaH) XPOMOCOMACHHUHT
bab3uma katTa meomopd xyskaipanap Kartanammuimu Ba 1p, 3p, 13,
Ba / éku llITenbepr-Pun tunmmmaru 15q u 17p xpoMocOMacUHUHT
Xy Kapanap yuypaui. HYKouIm XucoOJiaHaIu.

bJI VY kymiad mutosnapra sra 6ynran ypra | Xyxkaiipairap CD20, CD79a, NmmyHOTI00yIMHIIAp OFUP

KaTTAIMKAArK Xy KalpaaapHUHT
nuddy3 Kynaiunm Ba OKOPU KYTTauI
Te3Muru Ousian xocun o0ynaau. Kinaccuk
TaBcu(uaa KYmiad peakTus
Makpodariap MaBxKyMru cabadmm
"FOJITy37M OCMOH" TaCBUPH MABXKY.
Vema xyxkaitpazapuia Maiiaa 10HAIH
XPOMATHHITU AYMAJIOK SIpOJIap Ba
ky1uab 6a3odun Hykieonaisap, 6azodun
BaKyOJIJIAaHTaH IIUTOIIa3Ma MaBXKy/T

PAXS, CD10, BCL6 napuu
skcnpeccusinanau. BCL2, CDS,
MUML1, TdT, CD34 nap
AKCIIPECCUSICH Ky3aTUIMANIN.
Ki-67 nespin 100 % Gynaam.

3amkupu reau (14032)
coxacura, 6ab3uja, Kamnma-
(2p12) éxu namoOma- (22911)
SHTHJI 3aHXKUPJIapu
JoKycaapura Mancy6 8924
omnad MY C reHuHUHT
TpaHCJIOKAIMACH OnIaH
taBcuduananu. Taxmuaan 10%
xonatiapaa FISH épnamuna
MY C tpaHciokaiuscuHu
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aHuK1a0 6ynmaiinu. bynnai
xonatiapaa 11q ab6eparusicu
AHMKJIAHUIINA MYMKHH.

HNxxu éxu yu
CHHHIILIHA
(TpaHCJIOKATMSAIIHN)
“double-hit” éxm
“triple-hit” rokopnu
aapaxanaa xaB(pJu
B-xy:xapaiau

Ymly numpomanap y3rapyBuaH
MOP(}OJIOTHK XyCycusaTiaap Ouian
axpaym6b typaau. KynuHua ycma
HEHTPOOIaCT €KY UMMYHOOJIACTIIap
Kabu Mupuk mumMdouna xyxapanap
Kymaiumm omiad 1uddys karra
xyxaiipamu B xyxaiipanu numdomara
yxmaiau. Mopdonoruk xuxatian
bepkutt numpomacura Eku nudpdys3 B
HupuK Xyxaripanu ruMdoma Ba
bepkutt numdomacu ypracuma opanuk
oenrunap mapxya. Ukkuaun Xomaa,
peakTuB Makpodariap, Kymiad MUTOTHK
dburypanap Ba FOKOPH TE€3IHUKIATH
nponudepanus Tybanam "rnTy3au

Xyxatipanap CD20, CD79a,
PAXS, CD10 (75- 90 %), BCL6
(75-90%) Ba BCL2 napuu
skcnpeccustiaiiam, TAT Ba
cyclinD1 skcnpeccusicu
Ky3aTUIIMauIx.

Taxmunan 20% xomatiaapaa
MUM1 skcnipeccusiianran
oynaau. by acocan daonamran
B xyxaiipanap
UMMYHO(EHOTHIINTA 3Ta Ba
MY C Ba BCL6 rennapu Kaiita
Kypwmiy omnad muddy3
WHpUK XyXKanpainu B xyxalipanu
mumpomana xKyzatunagn. MYC

bapuacuma 8q24/MYC
TpaHCIOKauuscu yupaau. ['en
MY C renu kynuHua
UMMYHOTJIOOYJTHH
TeHJIAPUHUHT OMpHTra
yrrasunaau (ogatma IGH ra,
kampok IGK éxku IGL ra),
nekuH, aespiu 40%
xonatiapaa t (8;9) (g24; pl3)
Ba t(3; 8) (q27; g24) xabu

MY Caunr Oomika
napTHepJapra TPaHCIOKAIHUSICH
Ky3aTtwiaau. bapua xonarnapaa
BCL2 (18g21) Ba/éxu BCL6
(3927) kaiita Kypuirad 0ynaau.

Jum¢poma OCMOH" cypaTuja *Kyaa MOHOTOH ypra | Ba BCL2 ukku kappa Kynmunnuk xonatnapaa
KATTAIMKIArU XyKalpaJapHUHT TpaHCJIOKALMICH OUlaH KOMILIEKC Kapuotun Ba TP53
b dy3 Kynanumm aHuKIaHa 1. aumpomanap oaaTaa MYTalHsICH TOTTUIAIH.
JInmpobnact numpomana xam Exku repMUHATUB MapKasnap B-
MaHTHH XyXahpajgapuaaH muMmponuTiap (peHoTunura ra
auM(OMaHUHT OJIACTOMT BApUAHTH/IA oynanu. Ki-67 uanexcu > 90%
XaM ycMa Xyskanpanapyu Ty3WIMIIUHUHT
OJacTOU]] XyCyCUSATIapU XaM Naiao
OYIUIIIN MYMKHH.
JIBIXJI Ba Typnu xun nutonoruk xycycustnapra | Knaccuk Xomkkun numdomacu | Spmunan kyn xonatiapaa
KJIACCUK XOMKKHH | 3ra OYJran Typiu Xuil MOp(OIOTHK Moponoruk oenrunapu 60p JAK2 Ba PDCD1LG2
JuMpomacu KYPUHHUIUIAPU KY3aTUIUIIYM MYMKHH. XOJIaTJIapAa ycMa XysKavpajgapyu | TCHJIAPUHUHT KYIIMMYa
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(V)

ypracugaru
opaJuk Oejarujap
omwiaan B
XyKaupaJu
TaCHU(IAHMANIUT
aH JuM¢poma
(KyJpaHr MalI0H
Jaumdpomacn)

bab3u xommapaa nuddys dudpos dponma
HEHTPOOJACTCUMOH HUPUK XysKalpayap
TYmIamiaapu KypruHaau Ba Oy OupiaMyu
MeanacTuHan B-xyxaiipanu aumdoma
éxu 1uddys3 npuk xyxaitpanu B
XyXkaipanu ntumdomara yxmaiau.
bomikanapna, miaeomopd ycma

Xy Kahpajlapy KIacCuK XOJKKUH
auMdomacuaru kadbu Gudpo3 paBoK
dboHua JaKyHap Xyxkapanap €ku
XOIKKHH XyKalpajapura yXIarl
Tonwirad. Tapkairad 03uHOGUI
rpaHyJIOLUTIAp, TMMQPOLHUTIAp Ba
TUCTHOLMTIIAPHH, IIYHUHTIEK YYOKIH
HEKPO3HH TOMMII MyMKHH.

omarma CD45, CD20, CD79a,
CD30, 6aws3an CD15 un
sKcnpeccusnanau. bomka
XoJaTiapa — OupiaMyu
MeauacTuHan B-xyxanpanu
auM¢poma MOp(OIOTHK
oenrunapu O6yinranaa — ycma
xyxaipanapu ogataa CD30,
CD15 uu skcnpeccusiiaiiiy Ba
CD20 Ba CD79a uu
DKCIPECCUSITIAMAN/IN. Vema
xyxanpanapuna PAXS, OCT2
Ba BOB1 HUMHT sKkcnipeccusicu
kywm udoaananran. PHK
Ounas in Citu rudbpuanU3anusiICcH
MaH}wuit HaTIKa Oepau.

dparmeHTIapu Ba
UMIUTH(QUKAIUSCH aHUKJTaHA ! .
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4. AMOysaTopus 1apaskacujia JaBoJiall TAKTHKACH.

1) HomeaukaMeHTO3 1aBoJiai (PeKuM, mapxe3 Ba 00IIK., HYp JAaBO);

Pexum: ymymun
[MTapxe3: cron NelS (ymymmwii)

2) MeaukaMeHTO3 JaBoJIAII

V36exucron Pecniybankacuia pyixaTias yTMaras 10p1H BOCUTANAPHHIHT KIMHUK
O0a€HHOMara KUPUTUIWIIM Oemyn TuOOW EpaaMHUHr KadoyaTiaHTaH XaKMHU
goupacuja Ba MaxOypuil MWKTUMOMH THUOOHMI CyFypTa THU3UMHIA XapakaTJIapHU
KOILIAII y9yH acoc Oy IMaiian.

AMOynatopusi napaxkacuga onu0 Oopull TakTHKacu —JuMdornpoaudeparu
kacayukiap (JIIIK) ra urydxa KunuHran 6eMopiapHu, IyHUHTICK aHUK TalIXUC OUiiaH
JTUCTIAaHCEep pyWXxaraa TypraH OeMOopjapHH aHUKJIAI, TeéMAaTOJIOT/OHKOJIOTTa Y3 BaKTU/IA
ro0opuIIaH noopaTaup. AHaNTeTUK Ba OOIIKAa CUMITOMATUK Tepalus KypcatMasiapra
MyBOoQUK Oaxkapuianau. TacauKIaHraH TallXUC KyWwiraH Gemopiapnaa JIEHaTUAOMMU]L
OwiaH KYJIaO-KyBBaTJIOBUM TEpanusCH T'€MaTOJIOT/OHKOJIOI  XyJlocacura Kypa
KYJUTAaHWJIMIIY MYMKUH (5.3-0ynumra Kapasr).

AHanreTuk Ba OOIIKa CHUMIITOMATHK Tepamus KypcarMmajiapra MyBO(UK
YTKa3uiaau.

1-xaaBaa

Kymumuya nopu-BocurajgapHuur pyiixatu (Pporpananum 3xrumoan 100% nan

KaM):
dapMmakoTrepaneBTUK | Jlopu-BOCUTACMHUHT Kynnam Haaunaap
rypyx XaJsakapo TapTHOHN Aapakacu
NATEHTJIAHTAH HOMH
Ycmara kapmu AJLTONYpHHOI Nunmra -

JOPWIAPHUHT TOKCUK
TabCUPUHH CYCAUTUPYBYH

Jopuap
AnTubaxkTepuai Odrnokcanun Bena nuwnra C
BOCHUTAJIap Hedonepaszon Bena nunra C
CyJIb0aKTam
MetpoHnaazon Bena nuwnra A
Munmra
JleBodtokcaruu Bena nuwnra -
Nunmra
Hunpodnokcarux Bena nuwnra C
Nunmra
CynnhameTokcaszon Bena nunra A
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/TPUMETOIIPUM Wyuuira
3amMOypyfra Kapmu 1opu | BopukoHazon Bena nuwnra B
BOCHUTAJIApU WNyumra
Hrpakonazon WNunira B
@I1yKOHa30J1 Bena nuwnra C
Nunmra
ITo3akoHa3011 Nunira B
Bupycnapra kapmm 1opu | AUMKIOBUD Bena nuura A
BOCHUTAJIApU HNyumra
KoH uBum tuznmura Hanponapun Tepu octura C
TabCUP KUIYBYH JOpUIAP | DHOKCAMApUH Tepu octura C
bomka nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
Jlnnokaun, [IpokanH | KyjuiaHHIIT
Omenpazon Bena nuura A
NMunmra
damoTuaua Bena nuwnra A
AMOpoKcon WMyuuira
AmMitoaunug HNuuinra B
JporaBepun Bena nunra
Nupniura
Kanronpun Nunmra B
JInzunonpun Nunmra B
JlakTynosa Nunira B
CnupoHOJaKTOH Nyuumira B
IloBunoH — Mox Tamkn -
Tobpamunivu Bena nuwnra -
Topacemup WMyumra -
donueBast KUCIOTa Nunira -
dypocemMun Bena nunra -
Nupniura
XJIOPTreKCUIVH Tamkn -
MabJyMOTIapHH F0KJIa0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMIII YUYH (XaBoJiajiap)

3) XKappox/iuk apajanryBu

NuauBuayan kypcarmanapra Kypa yTKa3wiaau.

4) KeiiuHIru 1aBoJian

e Tyna xaBoO0 wHMIMaN naBo skyHjgaHranujgan 3 ou ytuo, IIDT/KT Epmamuna
TaCAUKJIAHUILIN KEepax.

e Tyna perpecra spulIMiraH arpeccuB B-xyxaiipanun numdoma Oyitnua naBOHH
SKyHJIaraH Karra €uuin 0emopiapaa, IU@pOKOpP-OHKOJIOr KU MIH(POKOP-reMaToor
TOMOHHMJAH JAaBO SKyHJIaHTaHJaH KeilmHru | inn maBomupa xap 3 oipga, 2-iui
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naBomuga — xap 6 oiia Ba KEWMHYaIMK — Xap WWIM JAMCHAHCEP Ha30paTUIaH
Vrrazunaau [17]. AuHaMuK Ky3aTyB HIMKOSITIAPHU TYJIUK WUFUIIHU, OEMOpPHU
KJIIMHUK TEKUIMPUIIHU, KOH YMyMHUH TaxXJWJIMHU Y3 HUYWAra OJUIIM KEpaK.
BHOKMMEBHI KOH TEKIIMPYBH XAETHUHI 3-wnmnaa xap | oipa, cyHrpa 2-inn
JaBOMHMJIa Xap 6 o¥ijia Ba yHJIaH KeHHH WWiiUra Oup MapTa YTKa3WIHIIHN Kepak.
MenuactuHan HypJaaHuIn OuiiaH Oupra aHTparUKIMHIAp Kaldysl GeMopiapra opak
¢daomusatunn tekmmpuin (OKIT Ba ExoKI') Ba ymka (cnuporpadus) ¢pyHKOHsICH
Yprasnaum.

byiinn coxacura Hyp Tepanus yTKa3wirad 0OemMopiiap 3HT kamuaa xap wuina 1 mapra
TTI'Hu Ha30paT KWIKO TYPHUIITH KEepak.

byiiun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIUIHFYA Ba KUYMK YAHOK ab30JIAPUHU KOHTPACTIIU
KTcu maBo sikyHIaHraHujaH CYHT nactiabku 2 iwnnma xap 6 oija, €Kkd KIMHHUK
Kypcarmanapra Kypa yTKa3uiaaau.

[I9T/KT cyuru II9T/KTna Deauville 6Vitnua 4-5 Gann Oyiaranaa tyna »xaBoOHU
TacCAUKJIAI €KUM KaCAUIMKHUHT TPOrpecCHsCH/pelMauBUra TyYMOH Oyirania
Yrraswiaau [17].

5) IIpoToKoJ1a KEJTHPUJITaH TAIIXUCIALI BA 1aBOJIAII YCYJIAPUHUHT

XaB(CH3JIUIHA XaM/Ia JaBOJIAII cAMapaJ0PJIUrd HHAUKATOPJIAapH

S.

JIBIXJI 6emopiapura, KTauHr 3 - 4 IUKIHAAH CYHT, KUMETEPAIeBTUK GOCKUY
TyrarasjiaH CYHT Ba OyTYyH JaBoJIalll 1aCTypH TyraranjaH CyHT, 06eMOpHU KEUHHTU
00 OOPHINT TAKTUKACHHU OSITHIIAIT MaKcaauaa, TuM(pomanu gaBosaiira )xaBoo
OEpUILHUHT CTaHIApT ME30HJIapUra MyBO(pHUK Tepanusira >kaBoOHU OaxoJjall TaBCHs
straay [17].

Tepanus camapanopauruau 6axosnam Lugano Me3oHIapura MyBo(1K amara
OIIUPWIIMINU Kepak (3-uioBara KapaHr).

Kacamnukaunr 6oumanummaa Ba pectagusiiamga [HIET/KT nan yrran 6up rypyx
O6eMopiiap yuyH JaBojiain camapaaopyuru Deauville mikanacu 6yitnya 6axonanaau
(4-unmoBara Kapar).

Agno CKT yTka3um naituaa Ky3aTyB S MW 1aBOMUIA alNIOTEH
KapHHIOI/KapUHIOII OYIMaraH CysiK KYyMHUTH TPAHCIIAHTAIUSCH TPOTOKOJIH
Oyiinua MUHUMAJ KOJIUK Kacauuk Ba goHop xumepusmunu (I13P, FISH, NGS
yCyJIM/1a) MOHUTOPUHTY OUJIaH aMalira OIIUPUIIaIu.

TuoOmii épaam kypcarum TYypuAaH Keaud 4Yuku0d mudoxoHnara

¢TKU3UII YYYH KypcaTMaJapu:

1) Pexxanu épaam kypcaTuil mu(oXoHACHTAa ETKU3NII YUYH KypcaTMaap:

1. Kumé, Tapret €xu Oo11Ka 1aBojaml Typjapy KypclapyuHu YTKa3uIll.
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2. JIumda TYyryHUHUHI/3KCTPAHO a1 XOCUIaH! OUONICUSICUHU €KU TPEMAHOOMOIICUS
YTKa3HIIL.

3. AyTOJOTHK T€MONIOATHK Y3aK XyxKailpagapHu MOOMIH3AIUSCUHH YTKA3HILL.

4. 'eMOMO3THK Y3aK Xy>KalpaJlapHUHT ayTOJIOTUK/aJJIOTeH TPaHCTUIAaHTAI[USICUHU
YTKa3HILL.

Ayto/anno CKTnan onguH/KeiinH Ha30paT TEKIIUPYBU YUYH.

2) Momunuay épaam KypcaTum mudoXoHaACHra éTKM3MII YUYH KypcaTMaJjiap:

1. Comaruk orup 6emop (ECOG>3 6amn):

v
v

v

VcMa HHTOKCHKAIMACH, 3MITHII CHHIPOMH.

Vpun 6ocap Tepanus YTKA3UIIHY Tagab STYBUH OFHp aHEMUK/TEMOPPAriK
CHUHJIPOM.

Acocuii KacaJuTMK XucoOura MoJIMOpPraH eTUIIMOBYMITHK.

2. ®edpui1 HEUTPOTICHUS

6. CTanmoHap Aapakacujaa 1aBoJiall TAKTHKACH:

1)

bemopHu Kky3aTmm Kkapracu, O0eMOpPHM MapHIpyTH3alusicd (cxemaJjap,

aJIropuTMJiap);

JlaBOJIALIHMHT OMPUHYM JIUHUSCHU:

I-1l 6ockma JBUXJI 60 émraua Gynran Gemopmapra («bulkydisease» xaxmm
mmkactiaanuin oyamaca) R-CHOP cxemacu Oyiinua 3 naH 6 rada nmoJMKMMETEparns
Kypcaapuaan yrui tascust atunann [ 18]. XKaBo6 6ynmaca Ba/€ku mporpeccusiIaHuIn
Genrmmapu Mapxyn Oyica, JBUXJI Gemopnapu pedpakrep/pelyaiBIaHyBun
HIAKJIAp YUyH TePANUSHUHT 2-KaTOpHUra YTKa3uiau.

R-CHOP Ttepanusacura KP éxu TP makimma xaBoO Oepuiranma, aactiad
MIMKACTJIAHTaH JuM@a TYryHJIapu Ba/€KM HKCTpaHOAANl IIMKACTJIAHTAH coxXara
KOHCOJIMIAIMSIIOBYN HYp TEPANMSICHHHU YTKA3WII €KW TEPATHSHU SIKYyHJIAIT TaBCHsI
ATUIIAMMN.

IPI (n = 60) 6Vitnua kamuaa Oup canoOuit omunau Oynaran 6emopiapra R-CHOP 3
KYpPCHHU OJITaH Ba KEMMHUYAIMK ITUKACTIAHTAaH MalJJOHTa Hyp Tepamnus YTKa3uIrad
xonariapaa S5 HWIIMK Ky3aTyB JaBoMHuAa 4-MWIUIMK PEUUIUBCU3 SAIIOBYAHIIUK
88%HMu, 4 HWIIIMK YMyMHU SIIOBYaHIMK 3ca 92%Hu tamkun 3trad [19,20].

Mosixk num¢pomacuia JaBoiail SKyHJIaHTay, MOSIKHU HYp TEpalusCUHU YTKa3UII
Kepak [2].

Kumé nmMmmyHo Tepanusira Hom3o1 Oyiamaran 0emopiapra HMKacTiIaHTraH coxajgapra
HYp Tepamnus TaBcHus KUIHHAIH [2].

35



2-3 - cxema

Ann-Arbor oyiinua KacaJuIMK 60CKHYUra Moc paBumaa6( émrava oyaran
JIBXJI GeMop/IapuHi MHAIHAJ Tepanus aaropUTMH

/[ STAGE I-11 ]\

[ Bulky (<7,5¢m) ] [ Bulky (>7,5¢Mm) ]
Y x
145 R-CHOP MI3T/KT: 3 xypc R-CHOP &éxn DA-
Lo #xapob/mporpeccus ByK* EPOCH+/-R
h 4 ¥ Y
| mIKT:90* swmo | [ p/p mascatapn yayh 2 nmns Tepanus ] [ I3T/KT: 40* mau IO ]
- [ HT ] !
| 3 kypc R-CHOP éxm DA-
' 6 xypc R-CHOP+/- HT EPOCH+/-R
TepanuAHE AKYH.Iam +/-JIT
_ 4-KypcaaH cyHD
SKYHIAm

|
4-KypcaaH cyHT 2 ’
Kypc R-moHO

*NB! IIT/KT+ (no3umue) Hamudsica 6y12anoa 0a60 KypcuHu y32apmupuiiioan
a6ean MaxKpopuii Guoncus magcus IMUIAoU

I-IV Gockuum 60 émraua 6ynran JBUXJI Gemopmapura R-CHOP éxu DA-
EPOCH+/-R 3-4 xypcu, cyHIrpa pecraauanusiiani TaBcus dTunaau. JKapoora spuiiran
Takaupnaa, O-Kypcradya TepanusHA JaBOM CTTHPUIN Ba JjJactiad MaccuB  ycMma
maxanuim («bulky disease») coxacu Ba/ éku CysIKk M30JISIUSIAHTAH TUKACTIAHUIIH
Yydokapura Hyp TEpanusICHHH KOHCONHMIAIUS KWIWIIHA PEeXATAMITHPUIT TaBCHUS
srunanu. 6 kypcaan cyHr [IET nartmxanapu mwxoOuit 6ynca (4-56 Deauville), 6emop
ayTOJIOTUK T€MOMNO3TUK y3aK Xy)Kaipamapu OusiaH KyiiaO-KyBBaTjaml OuiiaH IOKOPH
nosamu kumé teparmsira (FOJKT+Ayto TI'VX) HoM307 cubaTiia Kypuammu kepax [2].
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STAGE ILIV ’

X

2-4 kype R-CHOP éxu DA-EPOCH+/-R -
JaH cyET opamHK IIDT/KT —a{ II5T/KT: :xapob iiyx/nporpeccua* ] P/p MAKIAPH YIYH

2-JIMHUA Tepanug

4
[ IIOT/KT: KX éxu TK ]

X

TepanusHd cyMMap 6 Kypcaan : _. e 55 *
[ cur sxynnam TIST/KT: KK (Deauville 6yiinga 4-56)

4
[ TI3T/KT: TK (Deauville 6¥itnga 1-36) * ]

X

Jactma® MaccHe ¥ema marrmaaund («bulky
disease») coxacH Ba/ EKH CyAK
H2OJIALHIAHTAH NTHEKACTIAHHIIH
Yaoxmapura HTHHE KYpHG SHKHII

*NB! IIDT/KT+ (nozumue) Hamudica 6yn2anoa 0aso KypcuHu y32apmupuuioan
a66al MaKpopull BUONCUA MAGCUA IMUTAOU

Hazopar [IET/KTuu HT nan keiinn kamuaa 8 xadra yrray 6askapuii TaBcust 3TUIAIH.
JlaBonaHUIIaH KEWHUHTH Y3rapuiuiap €1FoH MycOar HaTwxanapra cabad Oymuim
MYMKHUH [2].

Kamu 6 ta kypc R-CHOP OGomika pexxumiiap OusiaH TaKKocJaraHjaa TOKCHUKIIUTH
nactiuru cababmu III-1V 6ocknynarun 6emopiap yuyH adzan pexxuM XUcoOJIaHaIH.
DA-EPOCH-R mynunraek, wuHOuBHAyasl OeMmopiap Yy4yH MYKOOWI peXKUM
cudaruna kypuiaau [19, 21].

JlaBonamra >kaBo0O OepmaraH €KW TMpPOTpecCHsUIaHTaH XoJaTaard OemMopiap
peluanuBIaHTaH €Kk pedpakTep KacalUIMK YYYH peXumiapra MyBOPHUK Teparnus
OJIMIITApU Kepak.

MHC 3apapnannm xaBdpu woxopu 6yiaran 6emopnapaa (CNS-IPI 6Vitnya 4-6 6amn),
mrynuHraek OB acconupianran auMmdoma, Mosik tumpomacu, MY C, BCL-2 Ba/€xu
BCL-6 Ttpancnokamuscu OwinaH [OKOpH XaBd  mapaxkamarum  JuMdoma,
tacuupnanmaiinuran éku JIBCCJI 6unan orpuran TacHupIanManuran, €ku Oyipax
éku Oyifpak yctn Oesnapuuu 3apaprianuimm omnan JIBMXJT 6emopiaapuna MHC
PEIMINBUHNA OJITUHU OJMII TaBcusi eTwinaau. byHma 2-4 kypc KuméErepamus
naBomuaa metorpekcar (12-15 wmr), nurapadun (30 Mr) Ba gexcameras3oH (4 mr) 4
MHTpaTeKal UHBEKIUSACU Ba/€KM METOTPEKCATHUHT OKOpH no3anapu (1,5-3 r/m2) 2
TU3UMJIM UHBEKIUACH TaBCUs KuumHaau [13,22].

DA-EPOCH Owunan MeraTpekCaTHHHT FOKOPH J03aCHHHU OWp BaKTaa Kyam 4uaad
OyIMac TOKCUKIIMKKA OTMO KEeTUIIA MyMKHUH.
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PeunauBiap/pedpakrep KeUNIIHHA JaBOJIALIL:

Penuaus/pedpaxrep JIBIXJI OemopJyiapura ayTOJIOTHK TeMaTOMO3TUK V3aK
XyKapanapy TPaHCIUTAHTAIMSICH UCTUKOOIM OWJIaH Xap KaHJal 2-TUHUS Teparus
pexxumiiapu OujlaH KWUME Tepamus TaBCUS KWIMHAAW. AyTOJIOTHK I'VXT
JBUXJIHUHT 2-IMHES  KHME tepanusigan cyHr KJXK ¢€xku TXra »spummiran
pedpakrep/penuanB KeUnu 0eMopiiap yuyH Tepanus CTaHIapTH XUcoOIaHau.
BI[KT"FAYTOFSJ]XTFa HOM30/JI OeMopJIap y4yH camapaiu 2-JIMHHS cxemajiapu: R-
DHAP (putrykcumab, pgekcamera3oH, IuTapabuH Ba uuciuiatud), R-ICE
(putykcumad, udochamun, kapdbomnatun Ba stomnosuna), R-DHAX (purykcumad,
JIeKcaMeTa3oH, nuTapabuH Ba okcanumuiatuH) &k R-GDP  (remiuraOul,
JeKcaMeTa30H, IUCIUIATHH €K1 KapOoriaTuH) [2]

Arap peruanB TaBOJaHUI TyraraHuaaH 6 olaaH KYIpoK BaKT yTrad coaup Oyiica Ba
UI'X 6yiinua C20+ MO3UTHUBIUTH JaBOM 3TcCa, PUTYKCUMa0 HKKUHYU JIMHUS
Tepanusira KHPUTWIHIINA Kepak. PutykcumaOuu Oupiamun pedpakTep KacaTuKIN
O6emopiiapra KynuH4a OyIOpUIMACIIUTH Kepak.

JIBUXJI yuyn ayro-T'YXT 1aH CYHr KOHCONMIALMSUIOBYM Tepanms Oyiimua
MabJIyMOTJIAp Ba TABCUSIIAP UYK.

KyTkapyBuu Ttepamnusra >xaBo OepMaiiauran pedpakrep KacaUIMKIM Oemopiapra
ayto-I'YXT kypcarma Gynmaiiam.

Ayto-TVXT naH CYHr pemumuBIaHTaH OeMOpiap OfaTAa EMOH NPOTHO3Ta dra.
TepaneBTHK UMKOHUATIIAP YeTapajaHraH.

AYTO-FSJ]XT JaH KEHUUMHIU pPEUUJMBIAHIaH €KW MPOrpeCcCUsJIaHIaH JIBIXJI
6emopiapura amwto-I'YXT naBomam BapumadT xucobnmanamu. Amio-I'VXT ém,
XaMpOX, KacaJUTHKJIapy YK OeMopiiap YIyH KYJJIaHWIHAIIN Kepak.

CKT ra Hom3o1ap y4yH TaBCHS dTHWIAAUTAH 2-JIMHUS JABOJIAII CXeMAJIapH.

Makcaara myBo(puk pexxumJiap:

DHAP =+ putykcumat [24].
DHAX = putykcuma6 [25,26].
GDP + putykcumab [27].

ICE +putykcumab [28].

boiuka TaBcus 3TWJIAAUTaH pexxuMIIap

ESHAP =+ putykcumatb [29].
GemOx = putykcuma6 [30].

JIBMXJI aunr anoxuaa cyﬁTmmaannuz[aBo.nam: bupaamuu meauacrunaua B-
AupuK xy:kaiipamu aumdoma (BM-ABUXJI):

DA-EPOCH+/-R 6unan kumé Tepanus Makcaara MyBouK xucoomanaau. 60 émraya
oyaran 6emopiapra DAEPOCH+/-R cxemacuna 6 kypc yTkas3uii Ba 3 Eku 4-KypcaaH
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CYHI pecTaausanaiml TaBcusl KuinHaau. KucMan €xu Tyma jxaBoOra spuIIMITaH
TakaupAa 6 Kypcrada Tepanus sKkyHianaam [31]

bomka TaBcus 3TWIran cxemaJap.

e R-CHOP x 6 mukn + mactina0Oku mukactiadnran coxara HT;

* R-CHOP x keitmauanmuk 4 uwukn ICE (udochamun, xapbomimaTuH, STOMO3HI)
+purykcumad x 3 nukn + HT [32];

* Tepanus tyrarannan cyHr [IET/KT tekmupyBu 3apyp, 4yHKH KOJJIUK MEIUACTHHAI
Vema kyn yupaiiau. [lactna6 R-CHOP Ounan naBosjanran 6emopiap yuyH HTHu
KOHCOJMJALNS KUJUII UMKOHUATHHHM KYpHO UYMKHUII Kepak, alHHKca OupiiaMyu
YecMaza pTop1e30KCUTITIOK03a (DAoJITUTH cakjianub KoJica.

e Arap uHTeHCHB Tepamnus cyHruga (macanan, DA-EPOCH-R) Ba mactna® karrta
xaxmmm kacaumk (“bulky disease”) 6ynmaranga [19T/KT matmxamnapu manduit
YUKCca, TEPANUSHU SKYHJIAII Ba Ky3aTyBra YAKapUIIl TAaBCUS dTUJIAIH.

* Arap IID3T/KT natmxanapu mycoar (PET “+” positive) 6yica, KymumMya 1aBOHU
peXanalmTUPUIIIaH aBBaJI OUOTICHsI YTKA3HII TaBCUs KUIUHAIH [2].

* peummuBaanysun/pedpaxrep BM-JIBUXJT Gemopnapuna JBUXJTHUHT 2-muHUS
TepanusICcH cxemajapy OWIaH JaBOJIAII TABCUs KUITUHA/IH.

* Crangapt kuM€ Tepamnusi camapacus OyiraHja, Ha3opaT HyKTajlap WHTHOUTOpIapu
[TemOponu3ymad Ouman moHopexxumaa [33] €ku Husomymab mMoHOpexumaa Eku
bpenrykcumab-senotun Onnan komOuHanusga (CD30+ xosariapuaa) gaBoJari
TaBcus KuauHanu [34].

Nxkn éxkn yu cuHuILIM (Tpancaokanusuin) “double-hit” éxm “triple-hit” oxopn
papaxkana xasguiu B-xyxaiipaau jum¢poma

NB! “double-hit” &xu “triple-hit” aumdomanapau maBoiam craHaapTIapyd HILIa0

yukmiMarad. RCHOPaa émon Hatwka Ky3atunanu. Kyiugarn Kyiugaru Kumeé Tepanus

KypCapy TaBCHsI KUJIMHA/IN:

 DA-EPOCH-R)[35].

* R-HyperCVAD (meraTpekcaT Ba IuTapaOUH IOKOPH JI03aIapH OWJIaH aIMAaIlITHPHII)
&xu

* R-CODOX-M/R-IVACI36].

KaBo6 Kysarmiranma, 4-6 Kypc YTKasmm Ba Keiimpuamuk ayto-I'VXT 6unan

koucomuaanustoBun FOJIKT yrkasumr taBcus Kummuagu [2, 36]. PeumauBianyBuun

IpedpakTep KacamIKaa JIBXJIna é3umraniek JaBoJianl KEpak.

Kyapanr maiaoH jumdomacu:

* Kynpanr maiino numdomanapu 6eMopiIapuHy JaBoJalll yayH CTaHAapT HYK Ba
Hupuk xyxkavipanu B xyxaiipanu numdomMaHu gaBoJaIll yI9yH arpecCUuB PEXXUMIIAP
ad3an kypunamu. CyHrpa xaso6ra spummiranga ayrol YXT 6uman FOJKT
KOHCOJIUAAIHSI KWUIMHATH [2].
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bepkurrt 1umdomacu:

bJInn naBomampma CHOP €km »tanmosun Ounan CHOP HoamexBaT Tepamnus
XUCcoOJIaHa M.

Kumé tepanusa uHTeHCHB pexumiapunu, my xxymiagadn MHC npodunaktukacuHu
KYJUTalll TaBCUsI KUJTMHA/IH.

Xo3upru KyHAa KHME TEpPANmUsSHUHT CaMapajopiurd  WCOOTIaHraH OJOK
peKUMIAPUHUA KYJUTall TaBCUA KWIMHAAU. PuTykcumad KymmO €xku KymimaciaH
CODOX-M/IVAC, R-hyper-CVAD (éku rokopu Jo3ad Kypeiap —Kapiiu
kypcatuiran 6emopiap yuyn DA-EPOCH-R) [37-46]. Opanuk pectaausiiaii OuiaH
4 nan 6 Taraua Kypciap YTKa3uIll TABCUS KUIUHAIY.

Kumérepanmss tyraranman cyHr T1OK spuimmmirania KEWHHIH Ky3aTyB TaBCHS
stunaau. TK ky3atunmaran camapana HT taBcust atunanu.

Nunyuusuianran Tepanusial CyHI Ky3aTWITaH TyJla pEMUCCHANAH 2 WWIIAH CYHT
KacaJUIUK PEIUANBH KaMJIaH-KaM Ky3aTHUJIa/IH.

Kacammukauar perpnus makuiapuna DA-EPOCH-R, putykcuma6 6unan IVAC (R-
IVAC), R-GDP (remiuTaOuH, AeKcaMeTa30H, UCILIATHH PUTyKcuMad Owian), R-
ICE (udochamu, kapOOIIaTHH, STOMO3M] pUTYKCHMA0 OWiIaH) Ba IUTaApAaOMHHUHT
IOKOpH J103aJ71apyu UKKWHYY JIMHKS Teparus BapuaHTiapu cudartuga Kadysl KUINHTaH
[2,47]. Opanuk pecraausiail Ba JaBO CYHTHAa *aBoOHHM Oaxosarn OwiaH 4 gaH 6
Tarada Kypciap YTKa3ulll TaBCUsSI KUITUHAIH.

AyTOJIOTHK y3aK XyKaipanap épaamuaa Kyuiad-KyBBaTJalll OpKaIu I0KOPHU J103aTU
knMé Teparms 6unan xoncomupanmsiam (FOJIKT+aytol YXT) éxku ammoren I'VX
(mxoHOp MaBKyJ OYJraH/ia) MKKUHYY JIMHUS Teparnuara Tyia €K KHCMaH caMmapara
SPUIIUAJITAH aJIoXK]1a OeMopiiap YUyH KYpuO YUKWIUIIA MyMKHH [48].

Kacainuk peruans keuyBur OeMopiiapra KIMHUK TaJKUKOTIIAp T0MPachia JaBOJIAIl
¢xu mayummatuB HTHYU ¥3 wanra onraH mayTmaTUB JaBO TaBCHUS KHJIMHAIH.

6 oillaH KaM JaBp HMCHJAa PELMJIMB Ky3aTHJITaH XOJaTiapAa KIMHUK TaJKUKOTIIap
JoMpacua AaBoJiall €KY NajlInaTyuB J1aBO TaBCUS KWJIMHAJIH.

BUY-accouupianras jumdpomaJjiap:

AHTUPETPOBHUPYC Tepanusich KUMETepanus Ounan Oupranukaa xaBdceus Tap3aa
KYJUTAaHWJIAIITYA MyMKUH. 3UI0BYIMH, KOOWIIMCTAT Ba pUTOHABUPHU Ka0yI
KWIMacCIUK TaBcus dtunanu. bup Baktiau APT Tyna :aBOOHUHT KYTIPOK
Ky3aTuiuiura onu6 kemaau [49,50].

MHCHwu 3apapiaHUIITTHY UCTUCHO KWJIHIII MaKcaauaa 6apua Gemopiapra
(rucronorusicuiaH KaTbui Hazap) JromMoOan myHkuus Oaxapui 3apyp. LLlyHnunraex,
CD4 Ba ONBra Bupyc 1okJlaMaHu JacTia0bKu KUMMAaTUHU aHUKJIAII 3apyp.

ctabun nact CJ/14 + napaxacu 6ynran 50 nan 100 mxnraga APT onran
O6emopap/a, Kouaa TapuKacuaa, porHo3 EMOHPOK Ba MHGEKIIMOH acopatiiap
xaBdu oKopu. FOxymnn acopatiap xaBdu opTUILIK Ba yiapaaH YauM XaB(hu I0KOpU
oynranmuru cabadmm, CI14 xyxanpanapu conun 100 mxnaan kam 6ynran OB
OujIaH KacaJlJlaHTaH OeMopJiapra puTyKcuMad F0OOpHUIIl TaBCUS dTUIMANIU [2].

JHI KeHTI TAPKAJITaH

TaBcust 3THIAAUTAH Tepanus cxeMaJlapu
OUB accoumnpaaHran e P P
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B xy:xaiipaiau
Jumdpomajiap

CODOX-M/IVAC (mogudunupnanran) [51], DA-EPOCH-

bepiutt IMMPOMACH | pr57) R-HyperCVADI53]

JIBIIXJI R-EPOCH (ad3amm) [54,55], CHOP + rituximab[56]
HHV8 6unan

acCoIMpJIaHTaH R-EPOCH (ad3amnu) [54,55], CHOP + rituximab[56]
JIBUXJT

[Tna3mo6nacT R-EPOCH (ad3amm) [54,55], CODOXM/IVAC (modified)
aumdomal [51], R-HyperCVAD[53]

e ltokopu xaB( rypyxura mancy6 6emopmnapra FOJIKT, kelinHuanmk ayTOFSV’XT
OWJIaH KOHCOJIUAALMS KUIUII TaBCHUSI KUJTMHAIM.

o [Oxopu xaBd kputepusiapura kupanu: aalPl 2 nan roxkopu, MY C reHnHUHT
peapamKupoBKacH €ku P53 TeHUHUHT NECIUICUHUHT MaBXY IJTUTH.

e bopre3omu6b ICE 6unan 6upra (ndochamua, kapOOIIaTHH Ba STOMO3K) +/-
putykcumab — xo3upru kyHjaa OB Ounan acconupiianran
pEeIUANBIAHYBYH/PE3UCTEHT TMM(pOMaIapHU 2-TUHUS TEPANHICH camapain
cxemacu xucobnanaau [57].

e OUB ceponeratuB 6emopiapard Kabu KUMETEepanusara CE3rup peruIuBIaHyBYH
/pesuctent 6emopinapaa FOJKT+AytoCKT sixmu nmporHo3nap 6unan
acconupiianaay [58,59].

XoMuwIaaopauk nautuaa sumdpomMaJapHu JaBoJIanI:

o  XOMUJAAOPIAUKHUHT | TpumecTpuaa aumdomMa TalIXyucu Kynuiarasaa,
KUMETEepaNusIHu OONUIAIIAAH OJAMH XOMUIAIOPJIUKHHU TYXTaTUII MacaJlaCUHU
MyXOKama KWJIHII TaBCHsl STUIaAN. XOMUIAJOPIUKHUHT | TpuMecTpuaaru
kumérepanusina 10-20% orup puBOKIIAHHII aHOMATHUSIAPU XaB()H Ky3aTHIIAIH.
bemop Omitan XoMIIIaqOPIUKHA CYHBUH PaBUIIIA TYXTATUII Ba YHTa Kapiiu 6apya
JaTUUIApHA MyXOKaMa KWW Kepak [3].

e 90 nadap 6emopaa (40 XJI Ba 50 HXJI) yTkazunran sHT HUPHUK Ky MapKas3in
PETPOCIEKTUB TAAKUKOT HATHKAIApU IIYHHU KYpCaTAUKHU, TuMpoma OuiaH
KacaJUlaHTaH 2 Ba 3 TpUMeCTpiIapAaru oHalxapa aHTUMETa00IUTIAPCU3 CTAHIapT
NOJIMKUMETEPANHS OHA YUYH OFUpP canOuil XOMUIIa WY €KY MepruHaTal
XOJIMCATIAPHUHT KYTTaluIInTra o0 Keamaras. 3 HHUIMK MPOTpeccuscus
SIIOBYAHJIMK Ba Y SIHUHT Moc paBuiiaa 53% Ba 82%. boina Tamam napaxkacu nact
-1,1% [60]

o  Xomunaaopauk naiitugaru HXJIau naBonam yuyHn xo3upru kynga CHOP
CXEMAaCHHH KYyJI1all Makcaara MyBopuk [3].

60 émxaH oraH, IYHUHIAEK IOPAK eTUIIMOBYMJIMIM MABKY/J 0EeMOPJIAPHH
JAaBoJiall,:
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e 60 €émgan omrad OFMp KacaJUIMKIIapra YajauHTraH 0eMopiiap yuyH TepanusHUHT
oupunun WyHammmm cudaruaa R-mini-CHOP cxemacu [61,62] GYiinua
KUMETeparus KypciaapuHH YTKA3UII TABCUS STUIIA]IH.

e NCCN 2021 TaBcusmapura acocaH, 4ar KOpuHYa (aoJMaT CyCcTJIamral oemMopiap
yuyH DA+/-REPOCHz1, R-CEPP, R-CEOP, R-GCVP cxemanapu OunaH KUME
Tepamnus pexXuMIapy KynaHmiaau[2].

o l-pemuccusina 2 iinn naBomuaa JeHanuaoMu Epaamuaa koncomumanus CKTra
naBorap Oyimaran Oemopsapza aBTcus KuiuHaau [63].

e TpaHcruiaHTanusra 1aBorap 0yiamaras peuuauB/peQpakTep KacaTuKIun
O6emopiiapHu onTUMall oud Oopui OenrminanMarat. /J{aBoslaltHUHT CTaHTAPT
MIaKJ/UTapy TEMITUTAOMHHYN pUTyKcuMab Omnan €xu ycus [64], 6eHaaMyCTHHHH
puTykcumad ousnaH €ku ycus [65] Ba nmonary3ymad BeOTHH (MOHOTepanus €Ku
OeHIaMyCTHH +pUTyKCMMa0 Omiian koMOuHanusna) [66,67] acocugaru cxymanapHu
V3 ©urra oJiaau.

e JlaBoyamrHUHT OOIIKA MAKIUIAPH JICHATHIOMU (pUTYKCUMaO OniiaH éku ycus) [68]
Ba nOpyTrHNG [69] (aitankca non-GCB JIBMXJI 6eMopiapuia) HU §3 HUKTa OJIaIi.

o lxPnatimupuw maxcaouoa 0osza koppexyus Kununeanoa, 00KCopyouyur 003a1apu
oacmaaoku 0apaxcaoa Cakianuy Kepax.

CKTra naBorap 0yJiMaranjJapHu 2-JIMHUA TEPANUSACH YUYH TABCHS ITHIAAUTAH
cxemaJiap.

Makxkcaara MyBoUK pexumiiap:

e GemOx =+ purykcuma6b [30,64];

e [lomaty3ymab BefoTuH + OeHaaMyCTHH + puTykcumao [66,67];
Bbomika TaBcus KuMHAIUTaH pesxxumiap (andasut taptuduma) [2]:
e CEPP * purykcuma0;

e CEOP * purykcuma0;

e DA-EPOCH = putykcumaon;

e GDP =+ purykcuma0;

e bpentykcumabd Begotun CD30+ xonatnapu yuyH;

e bengamycTuH + puTyKcumao;

e U6pyTunuo (non-GCB);

e Jlemamuaomun + putykcumad (non-GCB).

5.1 bemopHu Ky3aTyB KapTacu, 6eMOp MapIIPyTH3AIMSICH:
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Bupaasan kafya

Bemop

Acocmit

CHMOTOMIAP:

1. Anemun

2 NedkoneHuA

3. TpomBouMTONEHMA

4. NoAMUWTEMHA

5. 3puTpouMToa

6. NefikouwToz

7. TpombBoumToz

8. NumdboageHonaTuA

9. CnneHomeranma

10. Femopparuk

cHHApPOM

11 OcreapecTpyrupm

12 Occanrmn

13 MMnenapanpoTEMHEMHA

14. MpoTenHypua

13 Hocnenmdex: acremmx
CHEIPOM, OIEm, KV
TEepIam, HOMALIYM
cafiafam merTMA,
IYTer oprem
CHEIPOME, TepE
RETEmEmE

Momenes Tafbad
Epoam kipeaTEm
2apypeaTEEE
Gaxomam

Pemans Gemop

Eepaawm=s GemopaapEs
a xapaﬁ

e

Nabopatopua

Bemop

3

Haedopmansos THEIEM:
TEeKIMEPEMIA]P EATEHRLTADE

2) HoMeankaMeHTO3 JaBoJIall

Pexum: ymymuit

[Tapxe3: 15-cton (yMyMmuii)

3) MeaukaMeHTO3 JaBoJIaI

% MlomenEEwIEy EEROp KETEETE

NauMeHT IHCTPEHHBIA
fr— TACTHKIAHTE

CranEoEap KOOPIEEATOPE
Mazy. :q'm:rr:( apEE p aTEm

3

S ———

TeKIMEPE ANTOPETMETE

TABCEANIAP

TOCNMTanKUIaLMA

Kafyn G¥nEME=EE oroxiaETEpEm,

KETEI

Pemxans rocosranmzanes

J-xacof

TexmeEpEmA3pER A380M ITTEPED
T'eMaTOIOTER TAMYECHE HEKOP KEJIHM -

xam

V36ekncron Pecniybnnkacua pyiixaTiaH yT™MaraH J0py BOCHTATAPUHHUHT KITHHUK
O0aéHHOMara KUPUTWJIMINK Oemyn TUOOWM EpaaMHUHT KadoiaTiaHTaH XaXMU
aoupacua Ba MaxOypuil WWKTUMOMH THOOWI CyFypTa THU3UMHIA XapakaTJIapHU
KOILTAI y9yH acoc Oyimaian.

KumérepanussHUHI acocuil cxeMaJjlapu:

R-CHOP [18,56]:

XucodJaHran FO0opuaum
IIpenapat HomMu Jdcaarmajap
a03a KYHJIapHu

Putykcumad 375mr/mM2/cyT 0¢éku 1 B/M
Jlokcopyoura 50 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0
[Muxnodochammn 750 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0

1,4 mr/m2/cyt (2 mMr B/n (CyMiVI ap 2
Bunkpuctun At K§11 6§ MacuH) 1 MTJIaH KYTI

JAH KYILDY OyIMacHH)
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[IpenHn30J10H ‘ 100 mr | 1-5 | B/M €KW MYMINTA
Kypc 22 xkynaa siHruinanaau
DA-R-EPOCH:1[19,21,31,35]:
FO60opuamim
IIpenapatr Homu | XucoOJaHraH g03a KyHIApH JcaaTManap
Purykcumab 375mr/m2/cyT 0ékml B/U
DTomno3usg 50 mr/m2/cyT
AowcopyGuun_ 10nihaless |, yanycns 96 conn
o uHQy3us
Bunkpuctun MIaH KYyII
OyIMacHH)
[Muknodochamun | 750 mr/m?/cyT 5 B/n, 1 coar gaBomuaa
[Ipennu3omnon 60 mr/m2 5 Mumiura, KyHura 2
Maxan
6-kKyHIaH
oouutad
G-KC® 300 Mkr Heltpoduap | T/0 cyTkacura 1 maxan
>5%10/9
oynaryH4a

KOJINIII,

Kypc 22 cytkana surunanaan. YOy no3upoBkaaa 1 kype yrkasunanu. Keitnauamik
ATOTO3H/I, JOKCOPYOHITMH Ba IUKI0GochamMu 103acH KypC BaKTHIa KU YHIaH

KeWHH KOH KypcaTKUwiapura Kapabd, Kyiuaaru cxeMmasiap/a 1acTiadKu Jo3acura
HUCOATaH KOPPEKIHS KUTUHAIN:
e Heiirpoduitap >0,5*10/n— nozanu 20%ra omupui;
e HeriTpodumiap <0,5%10/n 1-2 Yauamnapaa — nacTiabku Kype J03aCHHM cakjiad

e Helitpodrmmtap <0,5%10/n 3 Ba yHmaH kyn yauamiapnaa Ba/€ku
TpoMOOoIUTIap<25*10/911 — no3anu 20%ra kamalTHpHUIIL.
KVT xap xadra 2 mapoTtaba 3 kyH TaHaddyc Omitan HazopaT KHUIMHAJIH.

! Arap xkypc OMB-acconupnanran aumdomany 6eMopiaapaa KyJUIaHUICa,
nukiodochamunaunr go3acu CD4 mapaxacura kapad Gomkapusiiaiu:
* Arap mactnabku go3acu CD4> 200 xyskaiipa /Mm3 6yica, nukinodochamua mozacu

750 mr/m2.

* Arap nactnabku nozacu CD4 50-200 xy»xkaiipa /Mmm3 O¥Vica, mukiodochamug
no3acu 375 mr/m2.
* Arap nactnabku nozacu CD4 <50 xysxaitpa/mm3 nukinodochamun 187,5 mr/mM2 nan

KyII 3Mac.

2 Arap Heiitpodmmiap napaxacu 1teic/mkn 6yica, rpombonuTiaap 100 MuHI/MKIL.

bennamycrun+purykcumad (BR) [65].

Xucoosanran | FOO0opuaumn
IIpenapat Homu JciaTmajaap
1032 KYHJIapu
bennamyctun 90 mr/m2/cyT 1-2 B/H, 1-2 coat maBoMua.
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Purykcumab | 375 mr/m2/cyr | 1 | B/u1, TOMuHIIA0

Kypc 22 kyHa siHTHIaHa i (MakcuMal 8 1UKITaga).

Monorepanusi Purykcumadom (Ky/j11a0 KyBBaTJI0BYH Tepanus) [2].

XucobaHran FO60puamm
IIpenapat HoMu caaTManap
1032 KYHJIapHU
Putykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMUMJIa0
2 ¥un gaBomMua Kype xap 8 xadgraaa YTkazuiaau.
R-mini-CHOP [61,62]:
IIpenapat HomMu Xucodaanran OGopum dcaarmagnap
n03a KYHJIapHu
Putykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/, TOMUYHNJIA0
Jlokcopyoura 25 mr/mM2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0
[Muxnodochammn 400 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0
BuHKpUCTHH 1 mr/cyt 1 B/U
[Ipennu3oion 40 mr/m2/cyT 1-5 WYUIITa
Kypc 22 kyHaa sHrwiiaHaay
ICE [28,57]:
IIpenapat HomMu Xucobaanran | FOoopum JciaTmajaap
n03a KYHJIapHu
DTOno3uq 100 mr/m2 1-3 B/H, TOMYMIIa0
Vidocdamun 5000 Mr/v2 9 B/H, 24-coaTnuk uHpy3us +
aHOJIOTHK J103a/1a YPOMETHUKCaH
Kap6omiatun 400 mr/m2 2 B/M TOMUYM1a0
Kypc 22 kyHaa sHrwiiaHaay

DHAP [24]
Xucooaanran | O6opuiuim
IIpenapat HomMu 1032 KyHIapH JcaarMasiap
JlekcameTaszoH 40 mr 1-4 B/W WY WYHIITA
Iucrnatun 100 Mr/m2/cyr |1 B/M TOM4IIa0, 24-CoaTinuK
uHDy3us
[urapa6un 2000 ME/A2 2 B/, TOMYmMJIa0, 3 coaT JaBOMHUA;
P KYHHTra 2 Maxai
Kypc 22 éxu 29 KyH1a SHTUJIaHau

DHAX [25,26]:

Xucodsanran | FOoopuianm
IIpenapat HomMu Dcaarmagnap
a03a KYHJIapHu
JlekcameTras3oH 40 mr/cyT 1-4 B/M WJIM MYUMIITA
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OKCaTUILIaTHH 100 mr/m2/cyT | 1 B/M TOMYMIa0, 2-COATIINK
nH}y3us
[utapabun 2000 MI/M2 2 B/M, TOMunja0, 3 coaT JaBOMHJIA,
P KYHHTIa 2 Maxai

Kypc 22 éxu 29 kyHa ssHTUJIaHaIu

ESHAP[29]:
IIpenapat HomMu Xucobaanran | FOoopum JcjaTmajaap
n03a KYHJIapHu
ITOMO3UL 40 Mr/mM2/cyT 1-4 B/H, ToMdH1120, 1 coat
JABOMUJIA
Metunnpenuuzoion | 500 mr/cyt 1-5 B/u, ToMuua, 15 naxura
JTABOMUIA
Hucnnatun 25 mr/m2/cyT 1-4 B/W, y3JIyKeu3 24 coatk
uHDY3Us
[{utapabun 2000 mr/m2/cyT | 5 B/H, TOMIH1120, 2 coat
JAaBOMUJIA
Kypc 22 éxu 29 kyHa stHTUJIaHAIu
GDPJ46]:
IIpenapat HomMu Xucodaanran 0GopmTmn JcjaTmajaap
n03a KYHJIapHu
Hucmnatun 100 Mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIJIA0
'eminrabuna 1000 mr/m2/cyT 1,8 B/H, TOMYIJIA0
JlexcameTazoH 40 mr 1-4 WYHIITa
Kypc 22 kyHaa ssHrujgaHaau
GemOx|[30,64]:
IIpenapat HomMu Xucobaanran 10Gopu.mm JcjiaTmajap
n03a KYHJIapHu
['emiumradbuna 1000 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYnI1a0
OkcanuriaTii 100 mMr/m2/cyT 1 B/H, TOMYnI1a0
Kypc 22 xkyHaa ssHruinanaau
Monorepanus bengamycrun [65]

IIpenapatr Homu | XucOOJIaHTaH 1032 I?g:&g;‘;m caaTMmanap
bengamyctun 120mr/M2/cyT 1-2 Bena nuura
Kypc 22 xyHzaa ssHrunasagy. 6 kypcraya

JlenasmmaoMua OusiaH MoHoTepanus [68]
IIpenapat HomMu Xucodaanran HOGopummu JcaaTManap
n03a KYHJIapH
Jleranmugomun 25Mr 1-21 Nuumra
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Kypc 29 cyTkana sHTHJIaHAIH.

¥YcMma nmusrcnHn opUIaKTUKACcH MaKcaauaa tuMda TyryHIapy KaTTajdamraHl
oemopitapra (> 5 cm); crepouyiap Oyroprianu (MacanaH, MpeaHn30H 20 MT WIHIITa
5-7 KyH nTaBOMHJIa KeHMHYAIWK 5-7 KyH IaBOMUJIA T€3 JJO3aHH IMacalTUPHIN OHJIaH).

Jlenasua Omi1aH Ky/1J1a0-KyBBaTJIOBYM Tepamnus:

IIpenapat HomMu

Xuco0JaHran
1034

FO60opuamm
KYHJ1apH

JcaTmaaap

Jleranmugomun 25mr 1-21 Nuunmira

Kypc 2 iinn gapomuaa 29 cyTkajaa ssHrujianaam (KacaulMK IMporpeccusicuraya
Ba/€ku unaab OVIMAcC TOKCUKIIMK KY3aTUITyHYA).

Jlenamugomua+Purykcumao[68]:

XucodJgaHran FO0opuaum
IIpenapat HomMu JcaaTrMasiap
1032 KYHJIapH
JleHanmumoMug 25 mr/cyT 1-21 WYHILTa
Putrykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0

Kypc xap 28 kyHaa ssHruianaau.

Jlenanmumomua®** 20 Mr Xap KyHH, pUTYKCUMaOaHU™* KYJUTalilad OJINH, BaKTHa Ba
KeWHH, KacaJJIUK IIporpeccuscurada Ba/€ku 4nmad OyiIMac TOKCUKIUK Ky3aTHITyHYa.
Putykcuma6** 375 mr/m2 B/u ToMmunnabd. JleHanuaoMuaHUHT 28 KyHJIUK 2 Ta
IUKIMIaH CYHT, 4 XadTaauk 1000puii).

Mownorepanus Ilemopoanzymadom [33]

Xucoosanran | O6opuinui
IIpenapat HomMu JcaaTrMasiap
a03a KYHJIapH
Bena nuura 30 nakuka
Iem6poanzymad | 200mMr 1 FAKHEK
JTaBOMHU A
Kypc 22 cyTkana sHrTHJIaHAIH
HuBosaymad 6mwiian MmoHoTepanus [34]
IIpenapar IO6opuanm
penap XHCo0JaHTaH 1032 P JdcaaTrmagap
HOMHU KYHJIapH
Tana Ba3sHUIaH KaTbUH Ha3ap 3
.. 5 K.. P B/ 60 makuka
HuBonymab | mr/kr €ku 240mr €ku TaHa BasHUaaH | 1
o TaBOMHU A
KaTbuid Ha3zap 480 mr

Kypc 15-kynaa sarunananu (3 mr/kr éku 240 mr fgo03a yuyH) éku 29-kyH (480 mMr
71032 YUYH).

NopyTunnd 6mi1an moHoTepanus [69]

IIpenapar
HOMH

FO6opunm

XHCo0JaHTaH 1032
KYHJIapH

JcaaTMmanap
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Xap KyHH KacaJIuK
nporpeccusicurada Ba/éxku
gnab 0YIMac TOKCUKIIHK
Ky3aTWJITYHYA KYJUTAHWIAIN

Cyrtkacura 560 mr

HopyTunud numira (4 Karcyna)

Xap KyHu

IMosary3ymao-Benorunt+bengamycrnn+Purykenmadé (POLO-BR) [66,67].

IIpenapar | Xucobaanran | FO6opuauim

JdcaaTrmagap
HOMH 1034 KYHJIapH

B/u ToMmumi1ad 90 qaKuka OJIIuH
[TonaTy3ymatb L8ur/2leyr | 1 (OupuHYH }O§0pI/IJII/IIH, KeMUHYAIHK,
BEJOTHUH arap sixuu kytapca, 30 1akuka

OJIIVH)
bengamyctun | 90 mr/m2/cyt 1-2 B/H, 1-2 coat maBoMua.
Purykcumad | 375 mr/m2/cyt |1 B/H, TOMYIIa0

Kypc 22 kynpaa ssurunanagu, 6 Kyperaya

R-CODOX-M/R-IVAC[36,40,41,51].
CODOX-M (uukimiap 1, 3):

o nuknodochamua 800 mr/m2 B/u,1-KyH;

e BuHKpUCTHH 1,5 Mr/m2 (2 mrrava) B/u, 1, 8 kynnap;

e Jjokcopyournun 40 mr/m2 B/u, 1-xyH;

e ukiodochamun 200 mr/m2/cyT. B/H, 2-5 KyHIap;

e nutapabun 70 Mr unTpartekan, 1.3 KyHiap;

e wmetoTpekcar 300 mr/mM2 B/u 1 coar naBomujaa, keiuHuanuk — 2700 mr/m2 B/u
kerinHru 23 coat maBomua (65 émrnan kata 6emopiaapaa — 100 mr/m2 B/u 1 coar
naBomua, keduauamuk — 900 mr/mM2 B/u kerinnru 23 coat gaBomuaa), 10-KyH;

e MeToTpekcar 12 Mr unTparekan, 15-kyH,

® JICHKOBOPHH 15 MI MuyuMIITra MeTaTpEeKCATHUHT UHTpATeKal I0O0OpuiInIIuIan 24 coat
yTrad;

o [-KCO® 5 MKI/KT Tepu ocTUra rpaHyJIOLUTIAp JapakacuHUHT > 1% 109/1 ra
KYTapUJITyHYa;

e IVAC (2, 4 nukinap):

e sromo3uy 60 mr/m2 (500 mit Gu3. DpuTMana EKH IIIIOKO3a U30TOHUK I)PUTMACHIA)
B/M, 1-5 xyHmnap;

e udochamua 1,5 r/m2 (65 €mnan karranapaa — 1 r/m2) B/u, 1-5 kyninap;

e ruTapabuH 2 r/mM2 (65 éunan kartanapaa — 1 r/m2) B/u xap 12 coarna, 1-2 kynnap
(>xamu 4 100opwui);

e MeToTpekcaT 12 Mr UHTpartekal, 5-KyH;

e [-KC® tepu octura rpanyaonuTiIap MUKIOPUHUHT > 1% 109/11 ra kyTapunryHua;
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e KelinHru OJOKHUHT OOIUIAHMIIM — FPaHYJIONUTIAP AapakacuHUHT > 1x109/1 Ba
TpoMOOIUTIAp JapakacHHHUHAT > 75X 109/1 ra cTabunu3anusacu Ky3aTuiaryHyda, [ -
KC® kynnab-KyBBaTIOBUCH3.

R-HyperCVAD/R-HMA[42,43,53].
[Muxmap 1, 3, 5, 7 (HyperCVAD):

e 1ukinodochamun 300 mr/mM2, B/1, Xap 12 coatna, 1-3 kynnap ((kamu 6 r000puii);

e nekcamera3oH 40 mr, B/u €ku nuumra, 1-4, 11-14 kynnap;

e jokcopyounma 50 Mr/mM2, B/M Mapka3zuil KaTeTep OpKalu y3IyKCu3 24 coaTiiuK
uHpy3us, 4-KyH,

® BUHKpUCTHUH 2 MT B/H, 4, 11 xyHap.

e [luxinap 2, 4, 6, 8 (HMA):

— wertotpekcar 1000 mr B/ y3nykcus 24 coatiuk uHdpy3us, 1-kyH;

— 1nurtapadbun 3 /M2 (60 émnan karra 6emopnapaa — 1 r/m2) B/u xap 12 coatna, 2-
3 kynnap (>kamu 4 r000pHuIL);

— Metwmpeaan3onon 50 mr B/u xap 12 coarna, 1-3 kynnap (>kamu 6 robopuin);

— putykcumab 375 mr/m2 B/m éku putrykcumad 1400 mr 1/0 (1-rto0opuitan
tamkapu), 1,11 xyunap (1, 3 nukiiap) Ba 2, 8 kyninap (2, 4 nukiiap) — )kaMu 8
r00opwuii;

e MHC mukacTIaHUIIUHUHT NpodUIaKTUKACH Xap Kypclaa YyTKa3miaau, cymmap 16

WHTpaTeKax F0OOPHIIL:

— MeToTpekcar 12 Mr uHTpatekan, 2-KyH,

— nutapabud 100 Mr unTparekal, 7-KyH.

R+/-CEOP:
IIpenapat Homu Xucobaanran | FOGopntmum JcjiaTmajap
103a KYHJIapHu
Purykcumab 375mr/m2/cyt |1 B/H, TOMYIIJIa0
[{uxnodochammn 750mr/m2/cyt |1 B/H, TOMYHIJIa0
Ortono3ua 75 mr/m2/cyT 1 B/H
Bunkpuctun 1,4 mr/mM2/cyt |1 B/UH (cymmap 2 mraas kyn
OyMacHH)
[Ipennu3oioH 40 mr/m2/cyT 1-5 HWYHIITa
Kypc xap 21 kynaa ssHrusianaau
R+/-CEPP:
IIpenapat HomMu Xucobaanran 0GopmTm JcaaTrMaJiap
103a KYHJIapH
Purykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0
[Muxnodochammn 600 mr/mM2/cyT 1,8 B/H, TOMYIIA0
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DTOono3u/1 70 mMr/m2/cyT 1-3 B/M
ITpokap6a3un 60 mMr/mM2/cyT 1-10 HYHUIITa
[IpeaHun30510H 40 mr/m2/cyT 1-5 WYUIIra
Kypc xap 21 kyHaa ssHTujianaau

R-GCVP:
FO0opun
IIpenapat Homu | XucoOJiaHraH 103a KyH1apH Dcaarmasnap
Putykcumab 375 mr/m2/cyT 0 nnu 1 B/M, TOMUYHNJIA0
1 uki: 750
MI/M2/CyT 2 UK
TemunTaGus 850 mr/m2/cyT 3 18 B/n 30-maKuKaInK
LUKJI U BCK uHQy3us
MOCIIEAYIOIIHE:
1000 mr/m2/cyT
Hukaodgochamua | 750 mr/m2/cyt 1 B/M, TOMUYHNJIA0
B/u (cymmap 2
Bunkpuctun 1,4 mr/m2/cyT 1 MTAaH KYII
OyIMacHH)
IIpeaHu30710H 100 mr 1-5 AYHIITa
[ukn 9-kynuaan
G-KC® 300 mkr/cyT Oomnad T/0 1 pc/yT
TPaHyJIOIUTIIAP
THUKJIAHTYHYA
Kypc xap 21 kyHaa ssHTujianaau

Tpancdy3uon Ky11a6 KyBBaT 1AL

e Tpanchy3uoH Tepanus yuyH KypcatMaiap, OupuHuu HaBOaTAa, Xap Oup 6emMop yuyH
€M, Xampox, KacaJUIMKJIapu, KUMETEpANUsSHUHT TOJIEPAHTIUIM Ba JABOJIAIIHUHT
OJIAMHTY OOCKUYJIApHIa acopaTapHUHT PUBOXKIAHUIIMHUA XHUCOOTa OJraH XoJijaa
WHIWBUTyaJl paBUIIAA KIMHUK KYPUHUTIUIAP OWIaH OeNTrIaHaIu.

o KypcarmanapHu aHuKIall yuyyH JlabopaTopus napameTrpiiapu €pJaMyd axaMusTra
sra OynuO, ynap acocaH TPOMOOLMTIAD KOHIEHTPATUHU MPOPUIAKTUK KyHUHII
3apypJIMTUHU O6axoJall yuyH KYIaHUIaau.

e Tpanchysusmapra KypcarMmanap, IIyHUHTIEK, KUMETepanusi KypcuaaH KEWWHTHU
BaKTra OOFJIMK — KEHMHIY OUp Heua KyH W4H/1a KYPCATKUWIAPHUHT TaAXMUH KWJIMHTaH
nacanuiIm Xucoora oOJMHaIH.

JpuTpouUTap Macca/apajammas:

e TYKuMalapHUHT KHUCIOPOATa OYraH SXTUEKUHU KOHAUPHUII YIYH OJATIArU 3aXupaiap
Ba KOMITEHCAIUS MEXaHU3MJIApH eTapiiu Oyiica, reMOrJIo0uH AapaXKaCHHH OLTHUPHUII IIapT
aMac;
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* CypyHKajiu aHEeMHsUIap/Aa SPUTPOLMTIAPHU CAKJIOBYM BOCUTAIIAPHH KyWHIN yUyH (aKaT
OuTTa KypcarMa MaBXyJl — CUMITOMATHK aHeMHs (Taxukap[us, Hadac KUCHIMIIH,
cTeHoKapausi, ceHkor, de novo genpeccusicu €xku ST aneBamusicu OwiaH HaMOEH
oynamm);

* ['emorno6un gapaxacuHuHr 30 1/1.1aH KaM OYIUIIN, SPUTPOLUTIAP TpaHCHy3UsICH
yuyH a0cooT Kypcarma Oynaau;

* HOpak-KoH TOMUP TU3UMHU Ba YTIKAHUHT IEKOMITEHCAIMSUTAHTaH KacaJTMKiIapy Oyimaca,
CYpYHKQJIM aHEMUSAA SPUTPOLUTIAPHU MPOPUIAKTHK KyHHIIl YI9yH KypcaTMma Oymuiim
MYMKHH OYJIraH reMOorio0MH Japakacu:

—  Emmn (ém) — Hb (r/a) Tpurrep napaxkacu
— <25 — 35-45

— 25-50 — 40-50

— 50-70 — 55

— >70 — 60

TpomOouuTIap KOHUEHTPATH

e Tpombouutnap napaxkacunuur 10 x109/n.1an nacaitnimm €ku Tepuaa TeMOpparuk
TOIIMAJIAPHUHT Nai10 Oynuiuaa (merexusiiaap, Kykapuiap) adepes
TpoMOouuTIap OunaH NpopUIaKTHK TpaHChy3usl YTKa3UIa Iu;

e lcuTtma OuiaH, MHBa3MB apajiallyB pexalaliTUpuiIaéTrad OeMopiapra FOKOPUPOK
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpomOonmTiaap Ounan TpoGUIaKTHK
TpaHc(Py3us YTKAZUIUIIN MyMKUH;

o [lerexuan-moFau TUMIATA TEMOPPArHK CUHAPOM (OYpYH, MIJIK/IaH KOH KETHIIL,
MEHO-, METpOpparus, OOIIKa JOKaIM3auusl KOH KeTHILJIapH ) MaBKy[ Oyiranna,
TPOMOOLIUTIAP KOHIICHTPATUHH KYWHII TaBOJIAI MaKCaJu/1a aMaira OUIpUIaiu.

SAHrun MY3JaTWITaH IJIa3Ma.

o SIMIInu Tpancdy3usicu KOH KeTHUILLIN OeMopiapa KM MHBa3UB MyoJiaxKasap
VTKa3uIIJaH OJAUH YTKa3WIaau.

e MHO >2.0 6ynran 6emopiap (HeHpOKapPOXJIMK apayiantyBiapuaa >1.5) nHBa3uB
MyostakaapHu pexanamrupuiaa AMII Kyitum yays kagauaar cudaruia
Kypuinaau. Pexxanu amanuérnapaa aManu€Taal KaMu1a 3 KyH OJIIMH
¢uTomenaauon 30 Mr/cyT AaH KaMm OyIMaras 703a/1a BeHa nunura €Ky HUuIira
OYIOPMIIHIITY MYMKHH.
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1-sxkaBaana

COCHH 1OpPH-BOCHTAJAPHUHI pyHXaTu o holigasaHuII PXTUMOJIM OUJIAH):
A y 100% 0

dapmakorepaneBTUK | Jopu-BocMTACMHUHT Kynnam Hanunaaap
rypyx XITH TAPTHOHU aapaxacu

Vemara kapmm gopu bengamycTuH Bena nuura A

BOCHUTAJIapU Bunkpuctun® Bena nuura A
["emimuTabun Bena nuura A
Jokcopyounuu Bena nuura A
Ndochamun Bena nuura A
KapOonnatun Bena nunra A
MeroTtpekcar Bena nunra A
OkcanumniaTuH Bena nuura A
[TpokapOazun™ WNunmra A
[Muknodochamu Bena nunra A
[{utapabux Bena nunra A
[Mucrnatux Bena nuura A
Orono3ug* Bena nuura A
Purykcumab Bena nuura A
bpenTykcumab-BenotnH | Bena nanra B
Bbopre3omu6d Bena nuura B

Taprer npenapatiap Huposymab* Bena nuura B
ITemOponnzymad Bena nuura B
ITonaty3ymab BenotuH | Bena nuwura B
Jlenanmmnomun WNuwnira B
N6pyTnHu6 Nuuira B
[IpenHN30J10H Bena nunra C

I'mroxokopTHKOC

TepouTap MeTunnpeaHu3010H Bena nuura C
JlexcameTrazoH Bena nuunra C

Vemara kapmm AJOnypHUHOT Bena nuura C

JOPWJIAPHUHT TOKCUK

TabCUPHUHU

CycauTupaguras

JOpHJIap

MasbirymoTiaapHu https://nrchd.kz/ru/

IOKJIa0 OJIHII yUyH

(xaBosasiap)

1 71 VLT 7 )
* Pecucmpauus Kunuumazau {Brapru auwl Kouoanapuzca mMoc pasuuioa

2-KaaBaJl

Kymumua nopu-pocurajapHulr pyiixaru (poumananum 3xrumosan 100% nan

KaMm):

dapMaKoTepaneBTUK
rypyx

Jlopu-BOCMTACMHUHT
XITH

Kynaam
TAPTHOH

Haaunnaap
Aapakacu
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AnTubaxkTepuan [Tunepanummn Bena nuura A
BOCHUTAJIAP Ta300aKTam
Odrokcarux Bena nuura C
AMUKaIH Bena nuura B
Hedonepazon Bena nunra C
cyJibOaKTam
Baukomunua Bena nuura A
['eHTamune Bena nunra -
Metponnaazon Bena nuura A
WNuuira
Nmunenem Bena nunra A
Konuctumerar Hatpusi | Bena nuura A
Meponenem Bena nunra A
JIunesonun Bena nunra A
JleBo(moxcaruu Bena nunra -
WNuuira
[edTazuaum Bena nuura A
[edenum Bena nuura C
[Hunpodnokcarux Bena nunra C
Muumra
OpTraneHem Bena nunra B
CynnhameTokcaszon Bena nuura A
/TPUMETOTIPUM WNuuira
3amOypyfra Kapiu gopu | AMdorepunvia B Bena nunra C
BOCUTAJIAPU Bopukonazon Bena nunra B
WNuuira
Hrpakonazon WNuwnira B
KacnodyHarun Bena nunra B
MukodyHrus Bena nuura B
DyKOHA3071 Bena nunra C
WNuuira
AnnaynadyHruH Bena nunra B
ITo3akoHasou Nuwnira B
Bupycra kapmm 10pu | ADMKIOBUD Bena nuura A
BOCHUTAJIApU WNunira
["anuknoBUp Bena nuura C
Banranuuknosup Nuumira
Kon uBnim tusumura I'enapun Bena nuura C
TabCUP KWIYBUH TOPUIIAP Tepu octura
AMUHOKaINpOHOBas Bena nuura C
KHUCJIOTA
I'yOka Maxanui C
reMOCTaTUYECKas
Hanponapun Tepu octura C
DHOKcalapuH Tepu octura C
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AHTUUHTHOUTOPHBIN Bena nuura B
KOAryJIsIHTHBIN
KOMILJIEKC
bomka nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
JInpokaun, [Ipokann
NmmyHOTI00YyIMH Bena nunra A
YEJI0BEKA HOPMAJIbHBIN
[lgG+IgA+IgM]
Owmemnpazon Bena nuura A
Muumra
damMOoTUANH Bena nunra A
AmMOpoxcon Nuuira
AmMitoaunug HNunmra B
JporaBepun Bena nunra
WNuwniura
Kanronpun WMuuiira B
JIv3uHonpHII WNuwnira B
JlakTynosa WNuwnira B
CrnupoHONIaKTOH HNuniira B
IToBugoH — 1o Tamku -
Tobpamunivu Bena nuura -
Topacemup HNunmra -
donueBast KUCIOTa WNuwnira -
dypocemMun Bena nunra A
WNuwniura
XJIOPTreKCUAVH Tamxku -
MasbiiyMOTIapHU I0KIIA0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMII YUYH (XaBoJiayiap)

4) ’KappoxJiuk apajianryBu

JIumda TyryHHHM KU XOCUJIAHM pe3eKIMOH OHONCHACH — TAIIXUCHU BepudUKaIus
KUIuIl (Ba/€KM KacaJUIMK PEUMIUWBUHU TAacAMKJIAII) Makcaauia TUCTOJOTHK Ba
MMMYHOTHCTOKMMEBUM TEKIIUPYB YUYH.

Tyauk crmieHdKTOoOMusl — JTUM@OMa MHUKACTIAHUIIMHUHT OOIIKAa JOKaIU3alUsICH
OynMaraHn XoJjarjapia TallXuCHU Bepudukamms Kuaum (Ba/€ku  KacaJUTUK
PEUMAMBAHM TacAMKJIAll) MAaKCaluJa THUCTOJIOTMK Ba HWMMYHOTHCTOKUMEBUMN
TEKIIHUPYB YUyH.

AHaa épurunHM (YTKMp/CypyHKaau) Kecud ojmum - remMobiacto3 Oemopriapuia
CENTHK XO0JIaTIapHU NpoUIaKTHKACH/JaBoall JOUpacuaa, KypcaTMaiap acocua.
I'emoppougan TyryHjaapuu 0Ju6é Taniam (reMoppoua3IKTOMuSA) - reMo0acTos3
OeMopJiiapujia CEeNTHK  XOJaTIapHU  MNpo(HIaKTUKACH/aBoJIalll  JIOMpacua,
KypcaTtmaliap acocua.
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* IMlapanpokTUT/MHPUIBTPATHH OYMIN -
XOJaTIapHy Mpo(uiIakTUKAacH/JaBoiall Toupacuia, KypcarMaiap acocHa.

remMo0iacto3 OemMopiapuja CENnTHK

* HNuyak cromMacMHH 4YUKapuil - remMo0jacto3 OeMopiapuja CENTHK XOJaTIapHH

npodunakTukacu/naBonam jgoupacuaa (YTKUp Ba CypyHKalId aHap Epurumia),

KypcaTmanap acocuia.

e [IlaeBpaj nyHKUMs — TUAPOTOPAK Ba IUIEBPUTIIA KypcaTMaiap acoCHaa.

* JlamapoueHres - acuTAa KypcaTMaiap acoCUa.

XKappoxnuk apanamnryBiapura acocuid Kapiim Kypcatma - Oaprapad 3THUII UMKOHCHU3

Oyaran reMopparuk CHHIPOMIUP.

NB! Bomika xamMpoX »KappoXJUK HaTOJOTHSJIAPUHU KAPPOXJIUK JaBOJAlll, TETUIILIN

IMIPOTOKOJ Joupacuaa aMmalira Omupuiaaau.

5) Keiiunru naBosnam: AmMOynaTop napaxajaa JaBoJail TAKTUKACH

NPOTOKOJMHUHT 4-0aHIura KapaHr.

6) IIpoToKoI/1a KEJITHPHITAH TAWIXUCIALI Ba 1aBOJIAII YCYIJIAPUHUHT
xaB()CH3JIMTH XamM/Ia JaBoJIall caMapaJopJuru HHAUKaTopJaapu: AMOynarop

Aapaxaja JaBoJialll TAKTHUKACHU ITPOTOKOJIMHHUHI 5-6aHI[I/IFa KapaHr.

8. UnoBanap:

Kapuoscknii nngexcu/ ECOG-KCCT mkanacu
Omnxkonoruk 6emop ymymuii xonatuau Kaprosckwuii nanekcura (0-100%) éxku ECOG-

XKCCT mikanacwura (0-4 6amia) MyBopHK OaxoJiai TaBCUS STHIIA]IH.

1-wioBa

KYpcaTHIlraa MyXTOxX

KapnoBckuii unaexcu daouk, % ECOG-KCCT Baan

HIKAJIACH

CocTosiHrEe HOpMaIbHOE Kaj00 100 Menépuii daommnk 0

HET

Menbépuii paonusT FOpUTaIH, 90 Kacamnmuk 6enrunapu 1

KaCaJUIMKHUHT CE3UJIapCu3 00p, JTCKUH XO0JIaTh

CHUMIITOM Ba OCNTHIIAPH MaBXKY HOpMaJIra sIKWH

3ypukuin Ounad HopMau paoaust 80

V3ura MycTaKuiI Xu3Mar KuiIam, 70 VY KyHIy3ru BAKTUHUHT 2

JIEKWH HOpMa (paonusitra €Ku 50% naH opTUFUHU

daon MmexHatra JaékaTcus €TOKIa YyTKa3Man Iy,

baw3an y épaamra MyxToxK, JIEKHH 60 JIeKWH O6ab3ua aam

y OXTHEKITAPUHUHT KYTT KHCMUHA OJIMIITAa MYXTOX

Y31 KOHMpA 031

Kyunu €pnam Ba THOOUN Xu3MaT 50 3
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Horupon, maxcyc €épnamra, nry
KymJiaJaH TuoOuii épramra
MYXTOX

40

KyHnny3ru BakTHHUHT
50% naH KynpoFuHU
€TOKJa YTKa3a 1

Ofup HOTMPOHJIMK, KacajxOHara 30 V¥3ura xuzmar Kuia 4
E€TKU3UII KypCaTWIaau, Tapuu oJIMalau, €TOKKA
ynuM KyTuiaMaéTran 0yica xam MHXJIAHTaH
Orup 6emop. Paon 1aBoJIAHUII Ba 20
KacaJxoHara ETKM3UIITra MyXTOXK
Viaérran 6emop 10
2-Wj10Ba

Jlumdomanapuunr tacaupu. KCCT 2016 itu.

B- xyxaiipaau ycmadaap:

CypyHkaiu 1uM$poJIeHKo3/KuurK JuMdonuTiapaan oyaran mumdoma;
Momnoxkionan B-xysxaiipaiu 1uMQoruTos;

B-mponumdonurap neikos;

Maprunai 30Ha Xy>kaipanapujaaH Oyarad Tajaok Jumdomacy,

CodcuMoH-Xyxkanpaiu JICUKOo3;

Tanok mumdoma/neiko3u, TacHupIaHMaNIUTaH:

- Tanox xu3mn mynpnacu auddys Maraa Xyxaipanmi B-xyxaiipanm tumdomacu;
- CouCHMOH-XYyKalpaJld JEHK03 — IIyHIra yXIIall BApUaHT.

Jlnmbomnazmorutap mumdoma

- Banbnencrpem MakporioOyamHeMusicu

Hoanuk renesnu Mmonokiaonan rammanatusuiap (MGUS), IgM:

- - OFUp 3aHXUpJIap KacaJUIUIy;
- Y- OFUp 3aHXKUPJIAp KACAJJIUTH;
- - OFUP 3aHXKUpJjap KacaJlIurH.

Hoanuk renesnu moHokionan rammamnarusuiap (MGUS), 1gG/A:

- [Ilmazmoxy>xaipain MUEIOMa;
- Cysik conTap miasMoLUTOMACH;

- DKcTpamMenyJuIsip MUEJIOMa;

- MOHOKJIOHAJI UMMYHOTJI00YIUHIIAP TYTUIAHUIIM KACaJlTUTH.
[Innnuk KaBaT OMIJIaH accolMalysIaHras, TUuM@ouT TYKMMa MapriuHajil 30Hacu
Xyxaipanapu sxkctpanoaan suMmpomacu (MALT- mumdpoma);

Maprunain 30Ha XyKaipanapu Hoaal JuM¢pomacH,

Maprunan 30Ha Xy)aiparapu Homaln JuMpoMacH, eTUaTpUK BapUaHTH;

Doukysp aumpoma:

- In situ gosmuKkysap HeorIasus;
- lyonenan tunaaru GposutukyJisip auMdoma.
Oomukysip tuMdoma, IeANaTPUK BapHaHTH;

IRF4 nan iiupuk Xyxaiipanu B- xyxaiipanu numdpoma;

bupnamun tepu neHTpodoIUKYISp TUMbOMacH;
ManTuii XyxKaiipanapu JumdomMac.
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- ManTuii Xyxaiipanapu in situ HEOTUIA3UsCH,
Huddys itnpuk xyxaiipanu B- xXyxaiipanu numdpoma, NOS:
- GCB-tunm (narm. germinal center B-cell-like);
- ABC-tunm (uari. activated B-cell-like).
T xykaiipa/ructuonutiapra 6o B-xyxkaiipanu mumdoma;
Mapxkaswuii Heps cuctemacu (MHC ) Gupnamun JBUXJI;
bupnamuu Tepu nuddys inpuk xyxkaitpanu B- Xyxaipanu num@oma o€KIapHUHT

MIUKACTJIaHUIIN OMJIaH,

EBV1+ DLBCL, NOS;

EBV1+, tepu-mumuk spacu;

CypyHKaIu sunHEnanui ounan 6orauk JBUXJT;

JImmbomaTona rpaHyIemMaTo3;

bupnamuu MenuractuHa (TUMyCaH YUKKaH) HUPHK Xyskalpanu B- Xyxaiipaiu

auMdoma;

Kon ToMup num itnpuk xyxkaipanu B- Xyxaiipanu numdoma;

ALK + itnpuk xyxaiipanu B- Xyxaiipanu naumdpoma;

[Tna3zmobnact numdoma;

bupnamun skccynatus numdoma;

HHV81 DLBCL, NOS*;

bepkutT numpomacu;

bepkurcumon nmumdoma, 11q abbeparusicu Oumnax;

FOxopu napaka xaBhnunukaaru B-xyskaripamu mumdoma, MY C Ba BCL2 Ba/éku

BCL6 myTtanusicu OunaH;

FOxopu napaxa xaBpaunuknaru B-xyxaiipanu numdoma, NOS;
B- xyxaitpanu numdoma, Tacuudanmaniaurad, iudys3 iupuk xyxapanu B-

Xyxapaiu nuM¢poma Ba X0HKKUH JTUMGOMAcH opaauruaaru oenruiap OusiaH;

T/ NK- xyxaiipaJjau ycmaJjap:

T- xXyxatipaau nmpoaumdoIuTap JerKos;

T- Xyxalipanu rpanyssip TuMEGOIUTAp JEHKO3;

Cypynkamu numdornponudeparnB NK- xykalipanu Kacauivk;
ArpeccuB NK- xyxalipain J1€UKo3;

bonanapnaru cucremanu EBV T-xyxkabipanu numdoma;
I'unpoaocnieHcuMoOH- TUMpOMa;

Karranap T- xyxatipanu numdomacu/menkosu,

Oxctpanogan NK/ T- xyxkaiipanu numdoma, Ha3all TUTIH,
DOHreponaTus Ouiian accorupianrad T- xyskadipanu suMdoma;
Mounomop¢ snutenuotpon nyak T-mumpomacy;

MUT unnoner T-xyxkaipanu tuMdonponudepaTuB KacauIUKIAPH;
['enatocnnenuk T- xyxaitpanu numdoma;

Tepu ocTH NaHHUKYJIUT-CUMOH T- Xykalipanu tumdoma;
3aMOypyFCUMOH MHKO3;

Cesapu cuHIpoOMU;

bupnamuu tepu CD30- no3utus T- Cezapu mumdomanap;
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Jlumdpomarona namysies;

bupnamuu Tepu aHAIIaCTUK HUPUK Xy Kalpanu ITMMPOMACH;

bupnamuu tepu yo T- Xyxaipanu numdoma;

bupnamuu tepu CD8+ arpeccuB snuaepMOTPOIl HUTOTOKCUK T- Xyxkaipaium

auMdpoma;

bupnamuu Tepu CD8+ T- xyxkaiipanu itumpoma

bupnamuu tepu nepudepux CD8+ T- xyxkaiipanu mumdoma

bupnamuu Tepu CD4+ maiina/ypra xXyxaiipanu T- Xyxaiipanu aumboma;
[Tepudepuk T- xyxaiipaim mumdpoma, OeITHIIaHMaraH;

AnrnoummyHoOmact T- Xysxkaipanu mumdoma;

domnukynsap T- Xyxkaipanu mumdoma;

Hopnan nepudepux T- xyxaitpanu numpoma TFH dpenotunu Gunan;
AHamacTuk Wupuk Xyxaiipanu numpoma, ALK- no3utus;

AHamnIacTuK HMpUK Xyxapanu numdpoma, ALK- HeraTus;

Kykpak uMIUIaHTaT-acCOIMUPIIaHTaH aHATUTACTUK HUPHK - XyKaiipanu aumdoma;

XomKKuHA TuMpomacu:

Jlumdbounn yeTyHnuk OvitaH HOAy Isip XOKKHH TUM(OMACH;
Knaccuk Xomxkun numdomacy;

XomkkruH muMGOoMacH, HOTYJISIP CKIEPO3 BapUAHTH,
XomxkuH tumbomacu, TuM@oruTiapra 00l BapuaHTH;
XomKKUH TUMGpOMAaCcH, apajall Xy>Kalpaau BapHaHTH;
XomxkuH numdomacu, TMMQPOU] KaMalTaH BapHaHTH.

Mocrpancniianranuon Jumdonpoaudeparus kacajaaukiaap (PTLD):

[Tna3zmatuk runepmiazus (PTLD);

Nudeknuon mononykieos (PTLD);

3anropu GOJUTHKYJISP TUTIEPILIA3HUS;

[Tomumopd PTLD;

Mounomopd PTLD (B- Ba T-/NK-xyxaiipaim Turiapm)
Knaccn Xomkkun mumdomacu (PTLD).

FI/ICTI/IOI_II/ITap Ba JCHAPUT xymaﬁpaﬂap XaXKMJIM XO0CHJIAJIapH:

I'uctuonurap capkoma;

Jlanrepranc Xy»xarpaizapuaad Oyarad TUCTHOITUTO3;
Jlanrepranc Xyxalpanapumaad OyaraH capkoMma;
JleHTpuT Xy>kalpajapu aHUKJIaHMAaraH YCMacH,

JleHTpuT Xy>KaipanapaaH OyjaraH capkoMma;

QoMKYJIAp ISHTPUT XYKaupadapHUHT CAPKOMACH;
Petuxynsap ¢dubpobnacTuk Xyxaiipanapaan Oyiran ycma,
Tapkok ycMupiiap KCaHTOTPaHyJI0OMacH;
Opareiim-YecTep kacauiur.
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3-mioBa

HXJIna :xxaBoouu 6axosaam LUGANO me3zonn
I[I9T xontpact kydatupuimn Ba KT Ounan Oupra KuduHUIIA Kepak (Oup
BaKTHUHT y3HJ1a KM aJIOXUJA YTKA3HUII MyMKHH).

KaBo0 |Jlokaamnzanus DT KT (MmeTadoauk KT (pagnosiorux ;KaBoﬁ)d
(ab30 Ba KAB0OO)
TH3UMJIAPHHUHT
3apapJIaHMIIN)
Jlumpartuk Deauville mxanacu Kentupub yrunran 6apua
Tyryuyiap Ba | Oyiinua 1,2 €xu 3* Gamn, | Me30HIap:
skcTpanum@ar| KoJIUK Macca JIumdatuk TyryHnap/Honan
UK Ouan/Maccacus Maccanap <1.5 cmra
LIMKACTIIAHUII perpeccusiJlaHuIIMN Kepak
DKcTpanmuMdaTuk
3apapJiaHuILICH3
TV V myanmMaiinura Kymmannnmaiian PB’IK
YUK H YYOKJIap
KaBo0 > = v
WNuku ap3onap | Kymwrannwimanau Hopman ynmuamraua
yia1yaMu KUYpauIIN
KaTTaJallHIIN
SAuru yuokyiap | AHMKJIaHMaWIH AHUKIIaHMal 11
Cysk kymuru | Kymukna Mopdonorusicu HopMa;
(TOPIC30KCUTITIOK03a OKaBa LIMTOMETPHUS Ba
TYmIaHum oenrunapu Myk | myoxanu HaTmxka Ba UI'X
HeraTtus OViaranaa
Kucman| Jlumdaruk Deauville mxanacu 0yiinua | Cana0 yTuiran Oapya
KaBo® | Tyrymmap Ba 4 éxu 5 6ai1, nedroTaaru MeE30HJIap:
skcTpanumdar| HATHKA Onnan -muMda TyryHIapH Ba
K takkocianranna FDGHuHr | skcTpamuM@aTHK MUKACTIAHUIIT
mkacTIagum| KaM I‘/JII/IFI/IJ'II/IHH/I"6I/IJ'IaH. SHrn }“lnanJvIapI/IHI/IHr > 50% ra
IIMUKAaCTJIaHUII €K1 KI/I‘-IpaI/II/IH_II/I;
MPOTrPECCHSsIIAaHUII YUOKIapH | -KUYHK yauamiap cabad, KToa
UK. 3apapjaaHuil JapakKaCuHU
Opanuk KaiTa OaxoJiall UMKOHCHU3 (TaXMUHUIA
O6ockuunamiga Oy HaTvKamap | yiadam 5x5 Mm);
KaCaJlLIMKHUHI JaBOTra -3apapJaHUIIHUHT TS”.Ha
XKaBOOUIaH TYBOXJIMK nykonumu, 0x0 mm;
Oepanu. ->5 MM X 5 MM, JIEKUH
JlaBo cyHruma 0y HOPMAaJlaH KUYUK TYTYHJIAp YUyH
HaTWKaJNap KOJMAUK Kacaumik| (XucoOmamn yqyH XaKuKHi
XaKHa TyBOXJIMK OepHIn ym4oBaaH GoiigaTaHuII TaBCUs
MYMKHH. STHIAIHN);
Vuanmaiinura | Kymarunnmaiinm bynmaiinn/menpui,
H Y4OKIap perpecusIanraH, JEeKUH
KaTTaJallNIIl HYK
Nukn Kynnanunmaiiau
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ab30J1ap Tanox ymuamu
yuamu y3yHnuruauHar 50%ra
KaTTaJlalluim KUYpaluim (aMMo HOpMall
ymuamra eTud 00pMacivK)
Sluru AHUKIIaHMal 1 AHUKIIaHMal 11
Y4OKJ1ap
Cysik kymury| FDG HE Konauk oTuimm Kynnanunmaian

HOPMAJI CysIK KYMUTH
IOTUIIUAAH OKOPH, JEKUH
J0cTaabKu napakacuiaH
Kamaiirad (KumME Tepamnst
VTKazwiranaan cyar quddys
IOTUII PEaKTHUB Y3TapuIliap
Ownan Oupra kenaaun). Arap
XaBoO oHUAA CYSIK MIIMTH]IA
JIOMMUU YUOKJIU y3rapuuuiap
Oynca, »kaBOOHHU OHOTICHS
€KM CKaHepJall OpalluFu
OmIaH KeMUHTH 0aXOJIalHU

KYpUO YMKUITIAIN

2 Deauville o6yiinya 3 Oamikymuuiavk OemopiapAa CTaHIApPT AaBOJAH SIXIIH
MPOTHO3HU OWJIAUpaaM, allHUKCa OpaMK KahTa Oockuwiamiga. Ammo, [I9T Owian
KUMETEpanus J03aJ1apu  JIE3CKANAMUACH  YPraHWIraHa,

Taxpud YTKazuwiraxja,

Deauville mkanacu 6yiinga 3 0amt HoafekBaT xkaBoO cudaruga 6axonanra (erapianya
OynmMaraH aBoJiaH KOYHUIII MaKCaauaa).

HXJIna s;xkaBooun 6axonam LUGANO me30Hu
[19T xonTtpact kyuaiitupuii Ba KT Ounan 6upra KuauHUIM kepak (Oup BAKTHUHT
¥3uaa €Ky anoxuaa YTKa3Huill MyMKHH).

Kapod |Jlokanuzan| IIT KT (Mmeradonuk KT (paanosioruk xasod)
Mo (ab30 Ba 7KaB00)
TUSUMITAPHUHT
3apapIiaHuIIH)
Huton Hatwmxa 4 éxu 5° 6an, Jlumda Tyrynnapu Ba
TYTYHJap | OpaJIMK TEKIIMpHUIIIA €KUM | SKCTpaTUMQpaTHK
TYTYHJIM | JABO CYHIWJa AAacTNa0Kyd | MIMKACTIAHUILIAP YIYaMUHUHT
Maccajiap | Japaxka OusiaH 50% naH KaM KA4Ypanuimy,
Kasoo | Oxcrpanu | Takkocinanranga FDG KACAJUTMKHUHT TETUIIUIA
AyK éxn | MpaTuk WWFUJIALLN y3rapMaras. NPOTPECCUSIIAaHUIIT ME3OHIIAPU
KacaJJIMK| LIUUKacTiIad fHru yyokiap €xku UYK
cTadnau3 | Ui MPOTrPECCUSITAaHUIIL
anuscu Oenrunapu UK.
V muanmaii Kyumanunmaian Xed KaHaau KaTTaJlallnil NyK
JUTaH
Y4OKJIap
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Nuxu Kyumanunmaian Xed KaHaan KaTTaJlallnil NyK
ab30J1ap
yaamu
KaTTaJalln
111
Sluru AHUKIIaHMal 11 AHUKIIaHMal 1
YUYOKJIap
Cysik JleOroTnaru Kynnanunmaiiau
KYMUTH KypcaTkuwiapra HucOaTaH
Yy3rapuill WykK.
Humon Deauville mkanacu 6yiinya Canab yTuiraHmapHUHT KaMua
TyryHnap | Hatmxa 4 éxm 5P Gam, OuTTack Tanad STHIAIN:
TYIYHIM | JacTiabku japaxka 6uman | ATOXHIA TYTyH / 3apapiaHumr
Maccajiap | TaKKOCJIaHTaH/a FOTHII HOPMaJl OYIMACITUIH KePaK:
OKCTpaiu | UHTCHCUBJIUTUHUHT PPD muammMan 6“”_"“{
MdaTHK KATTAIALIALI GYIIAH takkociaragaa LDi>1.5 cm Ba >
N 50% ra xaTTamamUIIN KepaK
LIMKACT/IaH Ba/EKH OpaluK LDi éxu SDi HuHr MUHUMAIT
. naH
I TEKIIUPHUIILIA EKU T1aBO N —
cynruia FDG inrnmim <2 cm mumkacTiaanum yuyH 0,5 cm
SIHTY YYOKJIAPUHUHT MAWIO0| >2 oy mmkactanum yays 1,0 oM
Oy . CruieHoOMeranus: TajJoK y3yHIUTH
nactiabku yimuamnapaas > 50%
ra KaTTajamuimy kepak.Arap Oy
6I/IpJ'IaM‘-II/I CIICHOM T aJIuAa
OynMmaca, y3yHJIUTH Xe4
OynmaraHjaH gacTiaadKu
yiuamias 2 cM KaTTaJlalluIIx
Kacamnuk Kepakx.
nporpeccu SHru €xu peuuauBIaHyBYU
STAHMIINT | CILICHOMET NS
VYauanmail| AHUKIaHMalan SAuru yuoknap €ku OupaamMuu
JUTraH MaBXYJ yITYaHMalIurax
Y4OKIap YYOKJIapHUHT aHUK
MIPOTPECCUSIIAHUIIIN
SHrn bomka strosiorusira bupnamuu yuyoknapHUHT
YUYOKIap (macanan nHpekIus, KEWWHTY YCUIIN

SJUTMFITAHUIITA) XOC
O0ynmaran, tum@omara xoc
oynraun ssuru FDG —
TYIUIOBYHU YUOKJIap. Arap
SHTH YYOKJIAPHUHT
ATHOJIOTHSICH Oopacuia
MaBXyMJIUK OyJca,
ouorncus €Ky CKaHepJIaml
OpaJUFUHM KaiTa Kypuo
YUKUII Tanal dTUIaau

Ucranran yxau staru y4ok > 1,5
cM

Hcranran yxkna sHru
HKCTPAHOJIAJT IIMKAKCTIAHHUIII
yimuamu > 1,0 cm; arap
uctanran VK <1,0 cm G¥iica,
YHUHT 3TUOJIOTUSACH aHUK
aumpomara TabIyKiIu OYiaau.
Xap KaHjau yiagamaarua
0axoJIaHyBUYM KaCAJUTUK CY3CHU3
auMdomara xoc Oynau.
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Cysik SIHrm ékmn SIHrm éku penuanBIaHyBYN
KYMWIH peuuausianyBun, FDG — | yuoknap
TVIIOBYH (hOKYyCIIap

SPD — kymna0 muWKAcTIAHULUIAp YYYH YTKa3WIraH MNEepHEeHIUKYJsp JuaMeTpiiap
WUUFUHINCH

LDi — mMKacTIaHUIITHUHT HT Y3YH KYHJIAJIAHT JHaMeTpH

SDi — LDIra neprneHaukysisip OyaraH Kainra VK

PPD — LDI Ba nepnieHANKYIsp AMaMETPUIaH YTKa3UITaH KPecT

4-uoBa

Deauville mkasacu 0yiin4a yTKa3WwiraH 1aBo camapajopJauruHu 0axosam

Deauville kputepuiicu
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Iurnaam xurapra Xap kanaaii coxaga, my
Kaparaeia 6mpos  KYMI4JaH sHTH y40KIapaa
KYULTHPOR HAFAIHIMEAAAT Ce3NTAPIH
Yeumu

baaxnap

Marnamm iyx Huruanm < KYKe opajauFu HHFHIAI < KYKC OPAIHFH <RHTAp

S-UII0Ba
Hyp Tepanusira KJIMHUK Ba TeXHUK Tajaadaap
Kaunuk Tanadaap

KT Tyrammu Ba Hyp TepanusiCHHUHT OONIJIAHUIIH YPTACHIary ONITUMAaJT MHTEPBAI 2-
4 xaramup (JlekuH 6 xadTagaH Kyn OYIMaCIHIi Kepak).

Kumérepanust OommaHWUMKMIAH OJAMH KAaCAUTMKHM OOocCKuwiaml cudata Hyp
TEPANMACUHU PeXaJalITUPUII yuyH Kyna myxumaup. Kmmauk texmumpys, KT, MPT
Oyiinua MIMKACTIAHUII  VYOJAPUHUHT TaBCU(U aAHATOMHUK OKUXATJAAH  aHHK
JOKAJIM3alUAHN, COHUHU, CAHTUMETPJIApAa MaKCUMaJl yayaMJapuHu, alHUKCA MacCHUB
IMKACTJIAHUII >KOWJIApWHHM, 3apapiiaHraH XyIyOHUHT 3 YIY4aMUHU, LIy >KyMIIAJIaH
Y3YHJIMTUHUA KypcaTuilid Kepak. KYKC opanufd HIMKACTIAHWIIMHU TaBcUdIamaa
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TYFPUIAH-TYFPU PEHTTCH TacBUPUAAH MeAuacTUHAI-Topakan wuHAaekcHu (MTH)
aHUKJIAI Kepak. ATHUIUK >KOWJAIITaH 3apapiaHrad juMmda TyTyHJIapH YYyH yJapHU
TaBcHU(IAIIIaH TAIKAPH, YIAPHUHT KOOPAUHATIAPUHY (OCOHIUK OWJIaH aHUKJIaHAIUTaH
AHATOMUK >KOWMJIapJIaH TOPU30HTAJ Ba BEPTHKAN paBuilga cM Macodama) Oenrwiarin
kepak. FOkopumarn 6apya MabIyMOTIApHU (PPOHTAN MPOCKIMAIA WHCOH TaHACUHUHT
aHATOMUK JrarpaMMacujia Tpaduk TacBUPIIAII TAaBCHSI STUIAIM.

KT Goumanummuaan ojiiuH, arap J1acTiaObKy MHUKACTIAHMII XaKMU XaKuJa TYIUK
MabJIYMOT OyJca, reMarosoriap, OHKOJIOIJIAp Ba PaAUOJOTIAPHUHT OUprajukaaru
Maciaxatu TaBcusi dtuiaau. lllyOxamum €xu >XTUMOJMN IMKACTIAHMII >KOMJIApUHU
aNoXuaa aKpaTUIl KepakK, TEPANEeBTUK TaKTUKAJIAP OJAMHAAH Kenumuo onuHumu Ba KT
TyraraiJiad CyHT KaliTa MyXxOoKamMa KUJIMHUIIHN KEepPaK.

bapua  nguadparma ocTM  MIMKACTIAHUNLIApPUAA  TAJIOK  HYPJAHUIIWHU
pexanamTupuiaa Oyipak (GYHKIUSICUHU PATUOU30TOIN TEKIIUPHUII TaBCUS ATUIIAIH.
butra uyan Oyiipak MaBxysa Oynranna €ku YHr Oyilpak (QYHKUMSCHHUHT Ce3UIapiu
napaxana  Oy3wiuImMaa, TaJOKHUHT  HypJaHWIIWTa anTepHatuBa  cudaruma
CIUICHEKTOMUSHUHT MaKcaJra MyBO(PUKINTH MyXoKaMa KHJIMHUIITN Kepak.

Texnuk Tanadaap

Hyp Tepammsicu yayn Co60 O6wmman ramma Hypiaanumigad, 6 MOB Ba 18 MOB
sHaprus Ownan (OTOH HypiaHWUIIIAH (QOUJATAaHUIT MYMKHUH (HUIIOHHUHT YYKYyp
KOMnalranuaa, OJIMHTH-OPKA VYiIYamJIapHUHT Kartta Yiadamniapuaa 18 MOB
kymutaamianu). HO3aku koimamran nuMmda TYyTyHJIapUHHA JaBOJIAIl YUYYH TYypJu
SHEPTUSIIN AJICKTPOH HYpJAHUTIIAH (POoHaTaHuIT MyMKHH.

JIT nozacunu xucoo6mam MKPE-50-62 ra myBoHK aMaira OIMMpHINAIIN Kepak. by
epJa HUCOMii HyKTajlap Ba yMyMuU# fo3anap Kypcatuiran 6ynaau. bup mapranuk yuoxmu
no3a 1,8-2,0 I'p nan ommacnuru Kepak, JaBoJail Xap KyHu Xadracura 5 mapra amanra
omupuinaau. HTau xyma kynu 6onutamgad Ba HT kypcunu nyman0a KyHU TyraTUILIaH
KOYMII KepaKk

Panuonorust 6YTMMUHUHT TEXHUK XKUX03JIapura Kapad, Hyp TepanusCUHUHT TypJid
ycyimapuaan GoHgataHuIl MyMKHH: OWp HeuTa ¢QuUrypaii MaujoHgap OwiaH
JaBoJalllaH (XaagaH Talikapu €KW KaM HYPJIAHMIIHUA OJIIMHU OJIMII Y4yH KYIIHU
paauarus MalOHJIAPUHU aHUK YKOWIAIMITUPHUIIHA Tajaad KUIaau) OJIUNA TyKUMajapra
paauarys TabCUPUHA MUHUMAJUIAIITUPHUIITA ACOCIaHTaH KOH(OPM HYp TeparsICUHIHAT
cyurru ycysuiapura kaaap (IMPT, RAPIDARC).

JlaBonam naiTuga OEMOPHUHI XOJAaTMHU aHUK TaKpoOpJall YUYyH Maxkamiall
MocIamMaiapu — OOl CysSHYMKJIapW, WHIWBUIyal IUIACTUK HUKOOJAap, O€KIap y4yH
TasHYIapaaH GoigalaHUIl KepaK. COB Ba COH JuM(pa TyTryHJIapuIaH Talkapu Oapda
3apapiiaHral XyJIyJAJIapHUu HypJaHTUpUILIA Oup-Oupura Kapuiu oJia-opka (urypaiu
MalIoHIap KYJUTaHWIaIu (yaap XUMOs OJIOKJIapu €K Te3J1aTKUy AuadparMaCUHUHT KV
OyJaKkiIM KoJuIMMaTopJiapu €paamMuia XoCHI OYiaam).

JIumda TyryHIapUHHUHT aloXya IypyXJapyuHU KYIIMMYa HYpJIaHTUPHUIIAA COFJIIOM
TYKAMaJIapra paJdanyoH 3apapHu KaMauTUPAIUraH Xap KaHdah MauJoH KYJUTaHUIUIINA
MyMKkuH. Kommuk xaxmium xocunanapHuHr HTcupa HypnanumHu — Xaxmiu
peXaNalITUPUIL, TAaHTEHCHATl MaWlJOH HYPJIAHTHPHUIN TEeXHUKAcuAaH QoiiasaHunl,
KOMITCHCAIIMOH KIMHIapaaH (organanum Ba koHdpopman Hyp Tepanus (3D CRT)
TEXHUKACU TaBCHUS STUJIAIN.
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Banpnetiep xankacuHUHT JuM@ou TYKAMalapw 3apapiiaHTaHaa, HYPJIaHHII
WKKUTa KapaMma-Kapiid MaWJoOHIaH aMmalra omupwiaad (ofu3 OYIUIMFUHU OJIUHJAaH
CaHaIMs KWW, XUMOS KOIKOKJIapuaaH (Hhon1aJaHuII KepaK).

Xap Oup maBojamr MaWJOHH CHUMYJSITOP €KU TE3JIaTTUd TACBUPWUHU OOIIKAPHIII
TU3UMU EpJIaMuJIa PSHTTEH CypaTiapy OUiiaH TaCAUKIAHUIIN KEPaK.

Hypaanuin xammu

Etapnu mMuknopaard HypJiaHUII X2XMUHU TaHJAIIAA 3apapiiaHuil >KOWIapu Ba
30HAIApUHUHT Tabpuduuu dcnam kepak. 2001 #unga OYynub Vrran XoHKKUH
numdomacu Oyitmua V xankapo cumno3uymia "3oHa" aramacu Ann Arbor tacHudura
MYBOQUK KacaJUTMK TaIIXHC KYWWIraH aHATOMHMK 30HAJapHU AHIJIATHUINM AHUKJIAH[U.
"MaiinoH" aTaMacu KEHTpOK TylIyH4a Oyau0, MaiijjoH Oup €ku Oup HeuTa 30HaJapHU Y3
nyura oauiu MyMkuH. [lynnait kunub, 6up ToMoHaaru 6auanoH OViiHUA, YMPOB YCTH Ba
oct JuM@da TyryHiapu OMp coxara Kuputwirad. MeauactuHain aumda TyryHjiapu Ba
Vyrka Wigu3napuHuHT JuMda TyTyHIapu XaM Oup coxara Oupmamrtupuirad. bup coxa
KOPUH OYIIITUFUHUHT "FOKOpH KaBaTH' HUHT JTuM(pa TyryHiIapu (Kurap 1apB0o3acu, TaTOK
JapBO3acu Ba TYTKWUY WJIAM3U) Ba OMp coXa KOpWUH OYnumry "macTku Kasat' numda
TyTryHJapu (TapaaopTai Ba Me3eHTepuan) xucobmanaau (1-cypar).

1-cypar. Jlumdomasapaa MIMKACTIAHUII MAWIOHHM Ba 30HAJIAPH

7-wioBa

XaB( ommiiapu Ba TPOMOOTHK Ba TPOMO0IMOOJIHK acopaTtiiap npoQpuiIakTUKACH
Tamuaomuy €ku TeHaTUIOMU KaOys1 Kuiaétran 6eMopiiap/ia xaB() oMuiiapy Ba
TPOMOOTHK Ba TpPOMOOIMOOJIUK acopatiiap NpoduIaKTUKACH

XaB} omuiIapu Tascus ITHIIAAMIAH XapaKaT
NuauBuayan xaBh oMuuiapu e XaB( ommim iMyK €xu OutTTa XaBd
e Cemupum (TMU 30 xr/m2nan kym); OMUJIH (MHAUBHUIYaAT EKH
e JlacTiiabku TPOMOOTHK XOIUcalIap; auMdonpoaudepaTuB KacaIuK
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e Mapkasuii BEHO3 KaTeTep €KUM PUTMHH CyHUN
OOIIKapyB yCKyHACH,
e AccouMpriaHraH KacaJulMKiap €K1 XoJatTiap:

IOKT  Tu3umu  kacammukiapu,  Oyipak
CypYHKaJIM KacaJUIMKJIApH, JuadeT, YTKUp
uH(pexuusnap, UMMOOUIIN3alIKs;

e JXappoxauk  apanamyBiapu: IMIIMU A

KappOXJIMK, TPABMa, Xap KaHAail aHEeCTe3us;
e DpUTPONOITHUHHU KYyJUIAILI,
e TpomOGodummsinap.

Jlumdonponudeparnr kacaminuk OuIaH OOFIUK
xaB( oMuILIapH:

¢ JlumdpomaHWHT, MUETIOMAaHUHT MaBXKYIJIUTH,
allHMKCA KaTTa MHUIMAJ YyCMa MacCcacuia,

o KOHHUHT FOKOpY WBYBYAHJIUTH.

OwsiaH OOFJIUK): arleTHIICATHITHAI
kucnotacu 80-325 mr kynura 1
Maxan;

e 2 Ba yHJaH KYII HHIUBUIY EKU
auMdonpoaudepaTuB KacaIuK
Outad OOFIMK XaB() OMUJIH:

- HuszkoMouiekyJisip renapuniap
(3KBUBaJIEHT SHOKcanapuH 40 mr
KyHura 1 maxan);

€K1

- BapdapunauHT TYIHK 103acu
(XMM (MHO) auHr Makcaaiu
KypcaTkuuu 2-3)

JlaBomar 6wtad OOFIMK OMUJLIAp:
TanunomMug €Ky NeHATUIOMUIHUHT
Kyhuaaruiaap owiad Oupra KyJIaHUTUIIN:
¢ JlexcameTa30HHUHT IOKOPH J103acH OUJiaH
(oitura 480 mMraaH Kym);

e JlokcopyOunuH OusaH;

o [lomukuméETepanus OuiaH.

e [lacT MoJsieKyJIsIp renapuHiap
(3KBUBaJIEHT SHOKcanapuH 40 mr
KyHura 1 maxan);

€K1

e BapdapuHHUHT TYIHK 103aCH
(XMM (MHO) nunr mMakcaaiu
Kypcatkuuu 2-3).

8-mioBa

KhoranaA.A. Ba xaMMya/LuIM(pJIAPHUHT KUME Tepanusi OMJIaH aCCONNANUAIAHTAH
TPOMO0IMOOJIMK acOpPaTJIaP MPOrHOCTHK MO

bemopHuHTr TaBcudu baanap

Bepudukanusananran nmmdoma 1

Kumé tepanus 6onutanrynya 6yiarad TpoMOOIUTIAD MUKIOPH 1

350 MUHT/MKJ Ba YHIaH IOKOpU

I'emorno6un mukmopu 100 r/n.1an nact €ku 1

SPUTPOTIOITHHIIAPHU KYIUIAHUTHIIN

Kumé tepanusdonianrynHya Oyiaran JeHKouTiaap MUKIOPH 1

11 MUHT/MKJI.1aH FOKOpH

TMM 35 kr/nan 10KOpUM? 1aH I0KOpH 1

bannapaunr ymymuii conu | XaBd toudacu Cumnrom
TPOMO0IMOOIIHS
xaBpu

0 ITact 0,8-3%

1,2 Opanuk 1,8-8,4%

3 Ba yHAaH KyTI FOxopu 7,1-41%
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American Society of Clinical Oncology uuHr oHko0/I0THK DeMOpJapaa BeHAJdap
TPOMO03H Ba TPOMO03IMOOIMSIJIAPDHU TPOPUIAKTHKACH BA 1aBOJIAaII Oyiinya
TaBcuslJiapm *

Makcan I[Ipemapar Cxemal
Ipogpunaxmuxa
Kappoxauk €xu Opaknusuianmarad | S000 EJT xap 8 coarna’
TepaneBTUK npoduiaaru renapuH
TOCIUTANIM3ALMS KUIUMHTaH | Jlantenapun 5000 ME/cyT
OHKOJIOTHK GeMopiiap® DHOKCanapuH 40 mr/cyt

donpanmapunykc® | 2,5 mr/cyT

Benanap mpomébosu éa YATD (TIJIA)uu dasocu

Bornaaruy® I[aJITenapI/IH"' 100 ME/kr xap 12 coatna
200 ME/kr/cyt’
DHOKcamapuH® 1 mr/kr xap 12 coatna

1,5 mr/kr/cyT®

['enapun 80 EJl/xr B/m T€3, cyHrpa 18
EJl/xr/coat B/u (xo00puII TE3MUTH
AKTB**ra kapa0 koppekiuus
KHMJIMHA/IN)

®onpanapunykc® | < 50 kr — 5 mr/cyT

50-100 kr — 7,5 mr/cyT

> 100 kr —10 mr/cyt

TuH3anapux 175 ME/kr/cyT

V30K MmyanaTan’ Jantenapun 200 ME/xr/cyT 1 oit maBomua,
cynarpa 150 ME/kr/cyt

Bapdapun 5-10 mr/cyT nuwmiira, 103a mryHaan
KOPPEKIUS KUITUHUIIN KEPaKKH,

XMM (MHO) 2-3 Hu Tamkui
STHUIIH KEPAK

*ICIIATMAIJIAP. AHTUKOATyJISIHT TEPANUSIHUHT YMYMUN JaBOMUMIIUTY XOJIATHUHT
xycycustiaapura ooriuk. @aoi xaBhiau xapaéHra era 6eMopiap ojgaTaa KamMmuaa 6 oi
JTABOM ATaJIUTaH TeparusHu Tanad Kuaaau.

AHTHKOATryJISHTJIADHU TAUMHJIAITHUHT HUCOUH Kapllli KypcaTMaiapura Kyiuaaruiap
KUPAJIN:

= TyxTatub Oynmac KOH KETHII,

* Mus WuM KOH KyHHJIUIITHTY YTKUP OOCKUYH,

» KaBatra akxpajraHn aopTa aHeBpU3MacH €K1 MUSI KOH TOMUPH aHEBPU3MACH;

» QakTepual YHIOKAPIUT;

" [IEPUKAP]IUT;

* Mebna éku MUT Gomika KuCMH SIpAaCUHUHT XYPYXKHU,

66




* Orup, XxaBGM KeuyBUH apTepuai runepTeH3us €K1 qaBora OyicuHMaianuran
TUIIEPTEH3US;

* BOIIHMHT OFUP TPaBMACH,

" XOMMJIAJAOPJIUK (BaphapuH);

" TernapuHIIM TPOMOOIHMTONEHHS ((PpaKIMsiIaHMAaraH Ba MacT MOJICKYJISp TeapyH);
" SMHUIYypAJ KATETEPHU KUPUTHUIL,

Kuckaprmanap: AKTB — aktuB KucMad TpoMOoIIacTuH BakT; XMM — xankapo

MeBEPIAIITUPUIITAH MyHOCa0aT.

LArap anoxuna xypcarmanap 6yamaca, 6apya 103a TEPU OCTUTA FOOOPUIIAIH.
’Mlynunraek, 5000 ME au xap 12 coaria 1060punI xaMm KyJUIaHAIAAM, aMMO, OJaT/aa
OyHUHT caMapacH KaMpOK.

$ Mynnatyu kacanxoHara éTKM3HII JaBOMHIIIMIHIA KU aMOyIaTop JaBOJAHHUIITa
VTUIIIaH OJITUHTH BAKTTA TEHT.

*AKIII FDA ym0y Makcaaia KyJUIaHAIIHKA Takjia] STMaras.

*Munuman Mmyagar 5-7 xyH; sapdapun yTuim MyMkuH, arap XMM (MHO) 2 kyn
KeTMa-KeT MyMKHH OYyJran uerapanap/a oyca.

SByiipaknap opkaly YMKapuIl KaTTa poJ YiiHaiam. Arap kpeaTuHUH KaupeHcu 30
MJI/MUH JaH KaM 0¥yJica, mpemnapaTHu OyropMaciiK Kepak, arap (HonJamaHuIIl Ky/1a XamMm
3apyp Oyiica, anTu-Xa GhaouTKKa ebTHOOP KapaTHIl KEPaK.

'Oparna Hasopar kypcarkuanan 1,5-2,5 mapra roxopu 6ynaran AKTB kyananunanm.
I'enapun 0,3—0,7 ME/mn napaxkacura moc kenaauran AKTB TepaneBTuk quana3zoHuHU
AHUKJIAUTHUHT SHT SIXIIU YCYJU - Xa OMUJIU Japa)KaCUHU XPOMOTE€H aHUKJIALITUD.

8-mioBa

Ycema u3ucu CHHAPOMU

Vema Xyxkaiipanapu napuanadranga, Gakat Oyipakiap OpKaad YMKApHIIAIUTaH
Oemira acocuil Mojanap XOCHI OYJaau: MypyH MapyallaHUll MaxcCyJOTJIapy KCaHTHH,
TMIIOKCAHTUH Ba CUMUK KUCIOTAcH; Kanui; pocdar.

ANIONYypUHON KCAaHTUH OKCHJIa3aCMHU HMHTHOUpiall OpKaldu KCAaHTUH Ba
TUIIOKCAHTUHHHUHT CUUJWK KHCJIOTacura IapyallaHUIIMHA TOPMO3JIauId Ba KOH
3apao0ua ypatiaap XOCHI OYIUIITUHN KaMalTUPaIH.

OpyBYaHJIMK Yerapacu omu0 KeTraHaa, KCAHTWH, TUIOKCAHTHH Ba CHUNINK
KHUcioTacu Oyipak KaHalapujJa Ba MUFyBUM HaluyanapAa KPUCTAJUIAHUIIU MYMKHH.
®docdar kaniuii Ounan Oupukuo, kamuii pocdaT XoCHII KUy Ba Oypak kaHauiapuia
XaM, TYKHMMaJapHUHI TEpPMHUHAJ KaowupIpjJapuga XaM 4yKaad, HaTwxkaaa
TUTIOKAJIIIMEMUSI, OJIUTO/aHypHUsl Ba TYKUMa HEKpo3u naijo oynanu. Umkopuit Myxutaa
KCaHTHH Ba CUMJMK KHACIOTACUHUHT SPYBYAHJIUTHA KUCIOTAIM MyXHUTra KaparaHja aH4ya
IOKOPH, aMMO HILIKOPHI MyXHT, aKkCUHYA, Kaauil pochaTHUHT YyKuO Tymummra Epaam
O6epanu. bynnan tamkapu, runokcanTu ph>7,5 ga kpucramuianuimy MyMkuH. [Ilyaunr
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y4yH CHUAMKHM OpPTHKYAa MIIKOPJAIITHPUII  XaM  Xy)Kaiipa  mNapyalaHuIln
MaxCyJIOTJIapUHUHT YyKHUIIUTra Eépaam Oepau.

Arap IUTOpPEeNyKTUB Teparvs OOUUIaHUIINIAH OJIUH CHIIMK KUCIOTAacu Ba / EKH
kanui, / €ku (Qocdatiap Ba / KM KpeaTWHUH Japa)kacH olca, Oy KypcaTKU4IapHU
HOPMaJUIALITUPUII YOpalIapyu LUTOPEAYKTUB TEpanus OOLUIAHWIIUAAH OJIIUH amalira
OLUMPUIMIIN KepakK. bupok, ymly TepanusHUHI OonulaHuIM 24 coaTlaH OpPTUK
KEUYMKTUPUIMACIUTU KEpaK.

Acocuii Tanoup — roKopu auypes - - 100-250 mMi/M?*/ coaTHM MHHAIIUPIIALI Ba KYJL1a0
KyBBaTjamaup. Arap OyHra spuiunsica, MeTaboIuk Oy3uauiiap KaM Ky3aTUiIaau.

Etapaun wmuxaopaarn uHQY3Us, Typiad IUYPETUKIApHU (JIa3UKC, MaHHHUTOJI,
al0yMHH) KyJUlalira Kapamai arap eTapiu auypesra spumubd Oyimaca, reMoauanus
yuyH Oapua KepakiM IpenapaTiapHd Y3 BakThaa Oaxkapum kepak. by Xomnna
OJINTO/aHypPUSIHUHT cababu - OyMpakjJapHUHI KEHI TapKajiraH VycMa OwiaH
IIUKACTJIAaHUIIM Ba / €KUM TYIIYBUM CHUUAWK HYJIapuHUHT Ycma (mumdoma) Ouiian
oOcTpyKuusacu EKu OFUp ypaT €ku Kamuil Gochat HepONaTHICHHUHAT PUBOKIAHUIIIN
€xu Oy MaTOJIOTUK XOJATIAPHUHT KOMOWHAIIUACH XHUCOOIaHa TN,

['unepkanemust YTKUp YcMma JTU3UC CUHIPOMUHUHT SHT XaB(iM acopaTUaup. Arap
MpoQIIaKTUKA / TEPaneBTUK dYopaiapAaH CYHT Kajduil Japakacu olica €KW JacTiiad
MaBXyJl TUIepKajlieMusifia y Te3 rmacaiiMaca, KeWHHTM OUp Heda coaT Muua TaxXIHuIIu
X0JIaT PUBOKIIAHUIIIA MyMKHH.

Orup yTKUp ycMma JU3HMC CUHAPOMU KynuHYa Juddy3 TOMUP WYM KOH HBHUILIU
cunapoMunudr (JABC) runokoarynsuuss OOCKMYMHUHT  PUBOXKJIAHUIIM — OWJaH
MypakkaOjamaau Ba SIHTM My3JaTWiraH miasma (kKynura kamuzaa 1000 mn 2 mapra),

TpOMOOITUTIap KOHIIEHTPAT/Iapy Ba KyIIMHYA I1a3Madepe3 OMIaH MacCUB aIMaIITHPHIIT
TepanusICUHU Tajaad KUau.

YcMa iM3ucH CMHAPOMUHMHT NPOQUIAKTUKACH

1. Annonypunon - cytkacura 10 mr/kr, 2-3 ka0ymnna (max — 600 mr/cyT) 3 - 8 KyH
TaBOMH/IA.

2. Nndy3uoH Tepanusi:

Xaxvu = 3000-5000 mi/m%/cyT.

5% rmoko3a aputmacu <> 0,9% NaCl spurmacu =1 : 1.

[Temo6 aucOuit 3mumuru < 1010.

Cysknuknap 6anancu Hazopatu. bananc: axxpanran nemod MUKAOPH = aXkpairaH

CYIOKJIMK MUKIOpHY — Hadac OuinaH HYKOTUITAH CYIOKJIHK.

Hasopar tana Ba3HuHu cytkacura 1-2 mapra yirgarr.

e Jluype3Hu Ha3opaT KWINAII MHTEHCUBIUTM OEMOPHHHI aXBOJM Ba EIMIMra MOC
KEJUIIIN Kepax.

e [lemo6 erapiu axpanmaranaa - jgazukc 1-10 Mr/kr cyTkacura BeHa W4Hura €ku
uH(py3us OuiaH, XaTTo OMPO3 XaMpOX TUMONPOTEMHEMHUS A - aTbOYMUH, 3apypar
Oyica - qonaMuH 3-5 MKI/KT/MUH.

e Huunman undysus - kanuiicus. bupos runokanuemMus — Mmakcaara MyBO(UK.
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o [lemo6nu umxopnamrtupunr: - NaHCO340 - 80 MMounb/n.Hu ouMuii nuHpy3usra
kymmn (Eku 100-200 MMoIIB/M?/CyTKacHra napaiea uHQy3us).

e [lemo06 pHura 6oc paBuniaa NaHCO3 3apap XaKMUHU PETYIISLINS KATUIIT

e [Ilemo06 pH xypcarkuuu =7,0 Gyica uaean xucodaaHaau! - memood KUCIOTacH Ba
KCaHTUH y4YyH €Tapii SPyBUAHJIMK cakjiaHu® komaau Ba Qocdop kammmiiau
KOHKPUMEHTJIAPHU XOCHJT KUJIUII XaBhu UYK OYiaau.

Xap 12-24 coatnma mabopartop Haszopatr: Na', K, Cl-, Ca'™, docdarnap, memobd
KHCJIOTACH, KPeaTHHWH, MOYeBUHA, OKCHJI, aThOYMUHTA KOH OMOKUMEBHIA TaXJIHJIH.

9-unoBa
CyB-3j1eKTpOoJnTIAp OY3UIMIIJIAPUHA KOPPEKIIUCH

I'unepypexumu | o  Hudysua muxgopuan 5000 Mi/M?/cyTkarada OIMPHIL.

s e memo6 pH mukmopuHum KoHma docdaTiap MUKIOPU HOpPMAT
Oynranma =7,5 pmapakama cra0wiutami, KOHJA Kocdatiap
MHUK/KOpH omranaa = 7,0 n1a cakiam. AMMO TUITOKCAHTUHHUHT
KpUCTAJIaHUII XaBpu Tydainu cUWIUKHUHT PH KuiiMaTHHU
JouMHH paBuiaa 7,5 ga ynuiad Typuill MyMKHH SMac.
['unepkanuemu | K*>6 mmosw/a Oynranja:

s e (OeMOpHM TemMojJuain3ra Tai€piail Ba reMoJAUaNnu3 UMKOHUATU
OyJIraH TETUIIUTM MapKas3ra YTKa3HIII,
e keyukTupuO OYnmalauran Tanoup cudaTuaa: riaokosa — 1r/kr +
uncysuH 0,3 Ex/kr, 30-nakukanuk nadysus Kypuaumuaa (0y K*
HU XyXKaiipa Wuuja KaiTa TaKCUMJIAHUIUTA o0 Kemamu, 2-4
coataaH keinH 3ca, K' HUHI TaKCHMJIAHMIIM aBBajrd XOJHUra
kenaau. by aca, ¥3 HaBOaTuaa, remaaudanusra Talépramiga
(hakaTruHa BaKTJaH IOTHILIND).
e DOKI nma y3rapunuiap 6ynranaa: riaokoHat kameiuus 10% - 0,5 -
1(-2) ma/kr BeHa nuura cexun (opamukapaus xaBpu) + NaHCO3
- 2 MMOJIB/KT BE€HA UYMTa CEKHH.
K>7 MMounb/n1. G¥nranza: te3kop - remoauanus! Ba arap TexHuk

MMKOHHSAT OYJica — PUTMHH TPAHCBEHO3 IOPAK PEryIISTOPH.
I'unepdocdare | (P**>1,5 umol/l éxu 3 mr/100 o)

MHs e Undysus muxgopunan 5000 mi/M%/cyTKaradya OLIApPUILL

e [lemo6 pH xypcatkuuu 7,0 nan 10KOpH OYIMACIUTU KEpaK

e aluminiumhydroxid - 0,1 r/kxr p.o. Oytopum (OBKaT
docharnapunu GoFnalI yuyH).

® TUIOKaJbIMEMHUANA — KaJblMiHU 100opuil  (akaTruHa
TUIOKATIBIIUEMHUSI CUMIITOMIIAPH PUBOXKJIAHTaHAarvuHa Kypcarma
oynmanu (pocdhar KadbIUUHUHT YYKMara TYIIMO KOJHUIIN
cababmm). ['mokonat kambrust 10% - 0,5 - 1 (- 2) mur/kr BeHa
WYUTra, CEKUH (MOHUTOD, Opanukapaus xaBdu).

e arap docdar > 10 mr/100 mi (5 umonw/n) €ku GocdaT KambIus
> 6,0 MMOIB/71. 6YJICa — TE3KOp reMOUaIn3
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['ummokaneimmem
1561

Koppekuus axkat runokaJceMussHUHT KIMHUK OeNruiapu nammo
Oynranaa amanra oMM pPUIAIN:

e rpmokoHaT Kampimsa 10% - 0,5 - 1 mi/kr BeHa MuWra, CEKuH
(MoHUTOD, Opagukapaus XaBhu);

['umomaruesuemusga Mg** konmnentpanusicu Hazopatu: 0,2 - 0,8
MOKB/KI/CyTKaura y30K BaKTJIM BeHa WY HH(]y3uscu Ousan
MarHuit KOppeKuusicu KuinHaau (25% yriieBogopoa MarHe3usicu
sputmacua 0,1-0,4 Mi/Kr/cyTKacura).

Onuro-/anypust

®dypocemup cytkacura 10 mr/kr robopunumura Ba coatura 130-
200 mn/M? Xxaxmaa HH(Y3HOH Tepanusara KapaMacaaH, NemoOHuHr
coatura 50 My1/M? JaH KaM a)KpasIHILIH.

Coarura < 5 mi/M? «oaTHii» TyIIyHYacH ynIOy X0olaTaa
KyJuianunaManu. Jluypesnu ¢gakat peast oO0OpuiIrad CyroKJINK
XakmMu Oustan Oupra 6axosan Kepak.

OxTUMoNHii cababmnap:
YTT: TIlemo6 4ukapuin
Byiipaknap nHGuUIBTpaLIUsICH.
nadoparopus: K, Ca™, nemo6 kucioracu, ¢pocdar.
nemno0: ypar kpuctamwiapu, pocdar KalbUui KpUCTAJUIAPH.
Tepanus: reMoaranus, >ar keun K> 6 mmol/L ra kyrapuaranma.

o WYJUTapUHUHT  OOCTPYKIUSICH;

I'emonanus

yIyH
KypcaTMaiap

Etapnu uHdy3moH 1aBo Ba auypetukiapra kapamacaan K> 7
mmol/L éku > 6 mmol/L ra kyrapuiuiim,

docdar > 10 mr/100 mit (5 mmonw/n) Eku CaxP maxcynormapu >
6,0 MMOJIB/TI

®dypocemuy cytkacura 10 mr/kr ro6opunumu Ba coatura 130-
200 mu/M? MHQY3MOH TepanMsara KapamMacJaH HEeHIOOHUHT
coaTura 50 MJI/M? 1aH KaM a>KpasIuIlH.

[Temo6 yukapuin HYJIIapUHUHT UKKKM TOMOHJIaMa IOKOpPU EKU
TYJ1a 0OCTPYKUMSICH

10-uoBa

3apapuaanraniauk Me3onapu (D.Cheson Ba 6omk. Moaudukanusicn 0yinya):

Jlokanun3zanus

HIukacTaraHuH
HHTI J1adopaTop-
HHCTPYMEHTAJI
Oearunapu

3apapaanran
JIMK KJIMHUK
Oearmwiapu

12T

TCKIITHPHUII
IMMO3UTHUBJINK

JIumda
TyT'YHJIap

O/I"
170565 000%0000%030%0308
OPTHULIN

JIumda
TYT'yHJIApUHH

I[IOT/KT

[lavinacnanaau

- KT, YVTT
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n30xja6 6yamac
KaTTaJTalluIIx

Huddy3 iurumu,
COJIMTAp XOCUJa,

[I9T/KT .
MUJTHAp YIOKJIap,
Tanok ITalinmacnanagu Tyrynjiap
V3yunuru 13
KT, YTT CM/IaH KaTTa
XOCHJIa, TYTYHJIap
IT/KT Huddy3 dnrumui,
XKurap [MTalinacnanaau ycmaiap
KT, VTT Tyrynnap
KT Vemanap
Must FOMIIIOK
IMPT napaacu
UHPUIBTPALMICH,
MHC Mus ymymuit ycmainap
oenruapu
[{uTonoruk, okara
Hccnenoanue ?:;;ﬁe;puilzcn
CMXK S
HaTIKacura Kypa
ITUTO3
Bomikanap [I9T/KT OJII" uFrunumm
(mry x. Tepw,
VIKaiap, Jlokanmu3zanusic Crenudux
MUT, ura Kapao Buomncus UHQUIETPALIUSHH
CysIKJIap, CysiK AHUKJTAHUIITN
KYMUTH)
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«AI'PECCHUB B-XYKAHUPAJIN
JINMPOMA» HO3OJOTUSICU BYUHNYA
TUBBUU APAJIAIIIYBJIAP MIJIJINU
KJINMHUK MPOTOKOJLUIAPH

TOIIKEHT - 2025
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XKT xonu (napm):

WHPUK XyXKaupaau

XKT -10 XKT-9
Kon Homuaanuimm Kox Homiaanumm
C83.3 Jldbys nexomikun mpomac, 40.11 |umda TY3UIMACUHUHT OUOTICHUSICH

C83.4

Juddy3 HexomKKUH TUMQpomMacH,
UMMYHOOJIACTIN

40.21

byitnaaaru uykyp aumda TyryHUHU
KecuO OJIHIILI

C83.5

Jnddy3 HEXOKKUH TUMPOMacH,
mumboOIacTiu

40.23

YITUK OCTH TuM(a TYTYHUHU Kecuo
OJIUII

C83.6

Juddy3 HexomKKUH TUMQpoMacH,
nuddepeHnnananMarad

40.24

YoB numda TyryHUHU KECHO OJIUIIT

C83.7

bepkutt mumdomacu

40.29

o1mKa JIMMQa Ty3WIMACHHH OITHIA
KeCcuO OJIUIII

C83.8

HexomkkuH JInMdoMaTapHUHT
Oomka Typiapu

40.30

Jlumda TyryHUHH JIOKAJI KECUO OJIUIII

C83.9

nddy3 HeXOHKKUH TUMPOMACH,
aHWKJIaHMaraH

40.11

Jlumba Ty3uIMacuHUHT OHOTICHUSICH

C88.9

XaB(u uMmMyHoOnponrudepaTuB
KacaJUIMKIIap, aHUKJIaHMaraH

41.50

TVIUK CIIIIEHIKTOMUS

86.11

Tepu Ba TepU OCTH TYKUMaJapu
ouorcuscu

41.98

Cysik kymurnaa 0omka
MaHHUIYJIAIUsIap

99.791

AyYTOTpaHCIJIAHTALHs YUyH KOHHUHT
FEMOINO3TUK CTBOJI Xy KalpaJlapuHu

Tal€prant

FOxma6 omur (XKT-10 xaBomacu): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-

11

2A81

Juddys npuk B-xyxaiipanu numbomanap

2A81.

0

bupnamun meanactunan B-iinpuk Xyxaiipanu numpoma

2A81.

1 |[Kon Tomup num B-itnpuk xy>kaiipanu tumpoma

2A81.

2 ([Inazmo6aacTiau tumdpoma

2A81.

3 PlumdbomaTona rpaHyiemMaTo3

2A81.

4

T-xykaiipanap/ructuonuriapra 0o B-iinpuk xyxaiipanu numdoma

2A81.

5

mumdomacu

Mapxkasuii HepB TU3UMHUHUHT Oupnamun nuddy3 B-linpuk xyxaiipanu
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VARG SnmreitH-bapp Bupycu mxobuit, kKapusnapaa auddys B-itnpuk xyxkaitpanu
" mumdoma

2A81.7 |Houmuii simurinanui ouian 0ormuk quddys3 B-itupuk xyxaiipanu numdpoma

2A81.8 |JALK-no3uTtuB B-itupuk Xyxaiipanu aumdoma

2A81.9 |bupnamun sxccyaaTuB auMdoma

bupnamun Tepu auddy3 B-itnpuk xyxaiipanu numdoma, “nactku oékuaap”
TYpH
2A81.Y|bommka anukianran auddys B-itmpuk xyxaiipanu mumdomanap

2A81.A

2A81.Z | [Inddy3 B-iiupuk xyxaipanu mumdoma, aHUKJIaHMaraH

FOxma6 omumr (XKT-11 xaBomacw): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947

1. Acocuii KuCM.
- Kupum

ArpeccuB B-xy:kaiipaau sumdomanap

KacammukauHr keunmura kypa, HoxonkuH nuM@omanap MHIOJIEHT Ba arpeccuB
TypJapra OyIvHaIu.

ArpeccuB HOXOMKKHH JuMmdomanap - 0y HXJInmapHUHT 3HI KEHI TapKajiraH
KUYUK Typu 0Ynuo, y numda TyryHiIapH, TajloK, )KUrapAa YCMaHUHT T€3 YCHILHU, CYsSK
WJINTY Ba OOIIKA OpTaHIapHUHT ITUKACTIAHUIIN OujaH TaBcU(IaHAIH.

JMuddy3 B-itupuk xy:kaiipaau aumpomaap - SV’pTa Ba KaTTa YIr4aMiu JUMOOuT
XyxkaipasapauHr quddy3 npoaudepaiusacu HaTKacuaa Xocuil oynran B xyxaipanu
Vemanup. Jduddys #Hupuk xyxkaipamu B Xyxkaipanu numdomanap opacuia
MOp(}OIOTHK, UMMYHO(DEHOTHITHK, MOJIEKYJISIp, OMOJIOTUK Ba KIMHUK XYCyCHUSATIapura
Kypa ajoxuaa KIMHUK Ba Mopdosoruk Ttoudanap axpatuwianu. Huddys3 iupux
Xxyxaiipamu B Xyxaiipanu AUMQPOMAHUHT MabiyM OHp KIMHUK Ba MOP(HOJIOTHK
ToM(hACUHUHT y3UTa X0C ME30HIapura ®aBoo 6epmaiinuran mumdbomanap nuddys iupuk
Xyxaiipaiu B Xykaiipanu aHukIamTupuwiMaras gumdpoma neb atanaau [1].

JIBUXJI karranapaa SHr TapKamrad numbouns xaBhiau ycma 6yiaub, xap Hum
aHWKJIaHaaUTaH HOXODKKMH yimMpomanap (HXJT) aunr 30% Hu tamkwn stamu [2]. 18
émraua JIBUXJI 6unan xacammanmm 8-10% gaH omMaiiam. YceMa pHBOXKIaHAII XaBhu
émra Kapad optaau Ba renaTut C BUPYCH CEPOTIO3UTUBINTY OYITraH ojJamiapiaa, WHCOH
UMMYHUTET TAaHKUCIIUTH BUPYCU MaBXy OYIranaa ce3uiapiiu qapaxaza okopu 0ynaau
[3]. Vpraua ém - 64 émnm Tamku stagd. JpKakiap GUpo3 KYIpok kacan 6ymmmanu [1].

bupnamuu mMenmacrunan B-ilupuk Xxy:xaipaaud gum¢oma - by THCTOJIOTHK
JKUXaTIaH )IBPIXH naH (papk kumMaiiaurad HXJIHUHT amoxuma KU4uK Typu 0r0yiuo,
KACAUTMKHUHT GHpIaMYy MapKash OJIMHIM K3KC OPaIMFH XMcoOJaHamu. Ypraua &mm
35 ém. Aénnapa KacajulaHUII YCTYHIMK Kuutaam [4,5].
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BM-JIBUXJI Tumyc B Xyxaiipanapumad kenub uYMKajgW, ynap JAactiad
CYTIpaKJIaBUKYJIAp, OVHUH, YIIKa WIAU3U TYTyHIIAp, KYKC OpaJIUFH Ba YIKara Maxajiuii-
MUHTaKaBu# TapKanaau. KnmHuk ajoMariap MeIMacTHHAN YCMaHUHT Te3 YCUIIN OWJIaH,
Iy JKyMJIaJaH IOKOpUM KaBaK BE€HAa CHKWIMII CHHAPOMH, NEPUKapAHAI Ba IUIEBpAJ
CYIOKJIMK OMJiaH OOFJIUK OYIuIy MyMKUH [4].

JIBUXJI Ba kiaccnk XOoXKKHH JuM(oMAacH YPTACHAATH OPAIHK Oermiap
omwian B xyxkaiipanu TacHuduianmaiaurad Jgum@poma (KyJpaHr MaHI0OH
aumomacu) - XKCCT tacuuduna 0y AMMGPOMAHUHT HKKaja TYpH, STbHU KIACCHK
XomxkuH numdomacu Ba nuddys3 Hupuk Xyxaiipanu B xyxaiipanu numdoma, altHUKCa
Ooupnamuu MeanactuHai B Xyxaiipanu numdomara xoc 6ynran 6enrunap Ouinan yerapa
toudacura Kupaaurad MaBxya B xyxaiipanu mumdoma typuaup. Tacaudranmaiiauran
B xyxaiipanu numdoma nuddys inpuk xyxkapanu B-xyxaiipanu numdoma Ba KIaccuk
XomxkkuH JuMdomacu Yypracuparu opanuk jgumpoma typuaup [1]. Kynunua Oy
auMdomanap KYKC opaauruaa yupaau. Yiap ojaTaa dpKakiapaa Ky3aTuiaad, yprada
yupam &mu 20-40 €m. YV xXJI €km BM-JIBPTXJI ra KaparaHjga €MOHPOK KIIMHUK
nporuosra sragup [2].

Hxku éxku y4 cuHUILIM (Tpanciokamusiau) “double-hit” éxm “triple-hit”
OKopHu Aapaxana xaBgumu B-xyxaiipaau nmumdoma - MYC Ba BCL2 Ba/éku BCL6
TeHJIAPUHUHT TpaHCIOKalMsICH OwiaH TaBcu(iiaHaguran arpeccuB B Xyxaiipanu
mumdomanapaup. Kareropus MYC Ba BCL2 Ba/€ékm BCL6 renmapuHUHT KaiiTa
KYpWIHILIU Ky3aTwiral 6apua B xysxkaiipanu numdomanapuu (pomuukyisp aumdpoma Ba
B-numpobnact neiikoz/nuMmdomanan Tamkapu) OupiamiTupagd. YOy TreHIapHUHT
KailTa TalKuiI STWIMIIUHKA cTaHaapT kapuoturmuiami, FISH €xku Oomika Monexyinsp
JMArHoCTUKa ycylmapu €paamuia aHukiaam MymMkuH [1]. Ym0y numdomanap acocan
KeKkca GeMopiapaa pUBOXKIAHAAM. YpTaua & 60-70 EIIHM TAIIKWI STamd. DpKakKiap
oupo3  kympok kacan OYymumaaum [1]. MYC Ba BCL2 okcuwuiapunu
MMMYHOTHCTOKMMEBUH PaBUILA SKCIIPECCUSIIARUTaH, aMMO CUHUII YUYH HIUTOT€HETHK
KUXaToaH canbuit O6ynran JIBUXJInap 6y arpeccuB B Xyxaiipanu ImMdomaiap
TypyXura, sS’bHH WKKA TOMOHJama Jkcmpeccusuii jgumdomanap (Dual Expression
Lymphomas) ra kupmaiimun. Ymly mumdomanap xam kimaccuk JIBUXJI 6uman
TaKkKoclaraHjga €MOH [pOrHo3ra 3ra, aMMO XO3UpPrd BaKTIa JaBOJlalll THUIIHK
HBﬁXHnapHHH naBojaraan dapk Kuiamaiiau [6].

bepxkurt aumdomacu — Oy cyOcTpatu QojuMKyIiap Mapkazd MapKepiIapuHU
IKCIIPECCUSIIOBYH Ba I0OKOpH mposrdepatuB paomkka sra 6ynras, c- MY C renu kaiita
KYpWIMILIMHA TYTyBYM 0a3zo(uia ULWTOIUIa3Mara »ra aTUIUK MOHOMOpP(] Vypraya
ymuamaaru B numdorutiiap cyocrpatu xucoomanmum yeumrtaaup [7]. dKCCTHHHT
Xo3upru TacHudu bJI HUHT yuTa KIMHUK BapUaHTUHU Kypcataau [8]:

1 DHnoemux - sxBaropuan Adpukaga ydpoByH, Oojajapja aHUKJIAHTaH XaBQiH
YCMaJapHUHT SHT KEHI' TapKaJraH makid OYiub, akcapusT xojuiapiaa DnimTeitH-bapp
BUpYCH OWJIaH OOFIUKIUD.
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2. Cnopaoux — kammanap aumpomanapurure 1% nan 2% radya KUCMUHH TaITKAT
710, TaxmMuHan 30% xonnapaa ObB-undekuuscu 6unan 00rauK 6ynaau.

3. Ummyrnooedpuyum ounan accoyupnanean bJI - acocaH WHCOH WMMYHUTET
TAHKUCIIUTH BUPYCH OWJIaH KacajulaHTraH OemMopiapjaa, TyFMa UMMYHUTET TaHKUCIUTU
Oynran ojamuiapja Ba IeMAaTOIMOATHK XyXalpa TpaHCIUIAHTALMSCUAAH KEHUH Oab3u
O6eMopJiapa yuapauiu.

Tpancopmanusaanran IBHUXJI - numdomanuHr Oy TypH eTyK XyKaipaiu
uaaonent HXJI  (xycycaH, Kuuuk JuMdouutiapiaH  JIuMQpoMa/CypyHKaIu
aumdonenko3aad, GouKysip TuMdoma, MaHTHS 30HACU XyKalipanapuaaH JuMpoma
Ba OolIKajgap) HUHT TpaHC(hOpMalMsACH HaTH)Kacua 103ara Keyaiu.

Jlumpodaact aumdpoma - smumdpobOract aumdomanmap Tomdacu UKKHUTA
KaCaJUIMKHU ¥3 nuura onaau: T-mumdoodnact tumdpoma/neiikos (90%) Ba B-numdobnact
mumdoma/erikos (10%), MHUKaCTIaHUITHUHT 3KCTpaMeyusip yuokiiapu owian [2]. «B
muMpobiacT tuM@pomar aTamac KOH Ba CysIK KYMUTH IIMKACTIaHMaranjia €Ki MUHUMaJ
mukacTIanraiga (cysk kymwmruga 25% manm kam  gumdoOmacTiap Oyiaranma)
kyutanunaau. [latonoruk skapa€H acocaH auM@paTUK TYTYHJIapAa Ba SKCTPaHOMAN
puBoTaHaau [1]

OUB-accounupaanran jumepomanap — OVB Ownan kacamianran 6emopriapaa
HXJIHMHT SHr KeHr TapkairaH cybrummapu JBMXJI, BJI Ba Mapkasuii aca6
TU3UMUHUHT OupiamMuu tuMdomMacuanp. X0HKKUH TUM(POMacH Ba HHIOJIEHT JuMpoma
Oounan kacayutanuim OVIB Ownan kacayiyiaHran ojamiapaa Xam rokopu, ammo yiap bJI
éku JIBUXJIra Kaparanjga aH4ya kam yupadmau. IlmazmoOmact aumdoma TU3UMIU
muMdoMaIapHUHT KaMpoK Tapkairadn makiau 0ymu6, OVB Ounan kacaminadraxn
ojamapa rTuM@omanapHUHT 5% TaH KaMUHHU TaITKUI Kutaan [9]

2. Ma3kyp HO30J10rMsi/1a TAaHJAHTaH THOOMH MyoJiaka Ba/€KU KAPPOXJIMK
AMAJIMETHHUHT KYJUIAHWIHIIA TAPTHOM.

1) Myoaaxa éku apajanryBHUHT MAKCAIHU:

e VyCcMa YCHIIMHUA CTAaOWJUIAIITUPHIL Ba OFUP XAMPOX CHUMHOTOMIIApHU OapTrapad
ATHUII YUYYH YCMa KapaHUHMHT TYJIHUK €KM KUCMaH PErpeccusiCura 3pUIIMII Ba
NaJUTMAaTUB JAaBOJAHWINI Makcaauga KuUMETepanmusi Ba/€KuM Hyp TepamnusicH
VKazuwiaau.

2) MyoJa:xa éku apajialiyBra Kapum KypcarmaJap:
e OemopuuHT ofup Xonaru — ECOG II-1V;
dhaon 6ockuyaaru TyoepKyJes;
JIEKOMITeHCaIUsi OOCKUYHUIATH XaMPOX KacaJlIHK;
YTKUP KEYUKTHPUO OYMaiiaurad ronatinap (MHOKapa UHPApKTH, HHCYIIBT);
CeNTH K X0JIaT;
KOH KeTuIll XaBhu OWIaH, napyaaHuil OYCKUUIHIaru yemanap (Hyp Tepanus
YuyH);
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® TICUXOpraH Kacaumkiap (mu3ohpeHust, Kywid TyTKaHOK CHHIPOMHU OuIaH
AIUJIETICHUS ),
e bemopuunr KapHoBckuii mkanacu 6yiinua 60%man kam OYaran orFup XoJaTu.

3) MyoJaaxka ékd apajanryBra Kypcarmasap;
® KAPPOXJIMK JIaBOJIAI KU OMOTICUSIaH KeHIH TalIXUCHU MaxOypuil MOp(hOI0THK
TEKIUPUII OUJlaH Xap KaHaa 60ckuyaaru arpeccuB B-xyxaipanu
TUM(OMaHUHT MaBXKYIJIUTH;
® KapPOXJIMK JIaBOJIAII €KUM OYUK OMOIICUSAIAH CYHT TAlIXUCHU MOP(OJIOTUK
TacaUKJIAII OUiIaH UKKUIaM4u (METacTaTUK €KU OMpIaM4M aHUKJIAHTaH YYOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXyIJIUTH €KX METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACAUFUHUHT UYKJIHUTH,
aMMo arpeccuB B-xy»aiipanu muM(pOMaHUHT aCOCUI YYOFMHUHT TUCTOJIOTHK
TEKIIUPYBU MaBXKYAJIUTH.
Kumé Ba/€xu Hyp Tepanus Kyuujgaru MakcaJau YTKa3uiau:
Vema XyKaupajaapy WyK KWINIL,
VeMa YiraaMIapuHn KHYpail THPHIL, YHH YCUILIAH TYXTaTHIL,
XJI peuniuBuHM OapTapad >Tui;
JlaBonamHuHr acocuid ycynu cudaruaa y OyTyH TaHara TabCUp KHJIaUraH
TU3UMIIM XaB(Ju ycmanap, 11y )Kymiiaja, arpeccuB B-xyxaiipanu ntumdoma
yu4yH KypcaTMma xucoOiaHaau. MyTraxaccuciaap npernapaTHUHT 103aCUHU JUKKAT
OWIaH TaHJAWAWIAp: arap y KyJa KHIuK OyJica, JaBOJIAHUIIT camapaiopiiuru
KamasiJii, arap y 1oKopu 0yJica, HOXYs Tabcupiiap XaBpu OpTaIu.

4) Myousazka éku apajialllyBHHM 0a)kapaJiuraH MyTaxaccucra tauaoaap [8]:

Axondra OHKOJIOTHK €paM KypcaTaaural THOOWH TalIKMJIOTIAPHUHT OHKOJIOTHK,
KUMETEPANEBTUK Ba PAUOJIOTUK OYnmuMiapu OYyiumiiapuia WIUIAWIUraH XOoAuMiiap
3apyp XyxoKariaap OuiaH TaCAMKJIAHTaH TETUIUIM OMJIMM Ba Majakara 3ra Oyauimm Ba A
TYPyXH XOJAUMJIapUra TeTUIILIA OVIUIIN Ba paJIMOAKTHUB Ba MOHJIAIITUPYBYN HYpPJIaHUIIT
MaHOanapy OWJIaH MILJIAIl UMKOHUSITHIA, INYHUHTIEK, PaIUallMOH XaBPCU3IUK Oyiinya
KypClapHU TYraTraHJIuTH TYFpUCHAA MYJJaTH YTraH cepTudUkariapra sra OYIuIIM
KEpaK.

"Oukomsorus", "kumérepanus", "Hyp Tepanuscu" (paAHallOH OHKOJIOTHS)
MyTaxacCUCIUKIIapu Oyiinua ceptudukarra sra OynraH, kamujga 5 HWUIMK KacOui
Takpubara sra, CYHITH S5 Hun wumaa kamuaa 216 coar gaBoMuaa KUMEBHM Ba/€Ku
paauanusi TepanusICHHUHT FOKOPU TEXHOJOTUSIIM yCyJulapu Oyinya majaka OlupraH
MYyTaxacCuc;

- dusuka Oyinya oauii MabIyMOTJIM Ba/EKU OJIMM TEXHUK MabIyMOTTa ora OyJraH,
MyTaxacCUCIUK Oyitnda kamuaa 3 MWUTMK Ui TakKpubacura sra, YU3UKIU Te3aTrudiap
OuJiaH MIUIaNga KaMua 2 MUK Taxpuodara ara MyTaxaccuc.

5) Acocuii Ba KyIIMM4a JMarHOCTUKA TaA0UPIapu pyiixaTu:

AMaauéT ékM apajialyBra Tanéprapjuk Kypuijaa Mak0ypuii THarHocTuKa
yopaJiapu pyuxarmu:

1. KYT neitkopopmyia Ba TpoOMOOIUTIAp MUKIOPUHHU XUcoOJIall OujiaH;
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2. Kon OmoxnMEBMI TaxIviM (HaATPHH, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIF0K03a, MOYCBHHA,

KpEaTWHWH, CUAUK KUCJIOTACH, YMYMUN OKCUJI, AIbLOYMUH, YMyMUW OUIHpPYOWH,

6esocuta ounmupyoun, JIJII', ACT, AJIT, CPb, nmxkopwuii pochotaza);

ABO Tusumu 0Vitndya KOH TYTYXWHU aHUKJIAIT,

Pesyc-akropan anukman;

[Temo6 ymymuii TaxJinim;

Koarynorpamma (AUTB, I1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

Konrokua ¢punabTpanuscu Te31MIrMHA aHUKJIAIL;

NDA éxku UXJI ycynmuna Bupycnu renatut b Ba C MapkepiaapuHu aHUKJIaIT

. UDA ycymuna OVB-undexuusuu anukiam (HIVAg/anti-HIV);

10 B Ba C Bupycnu renarutiapu yuys I[13P (cudatim)

11.3axmMra cepoIoruK peakiusiiap MaxxMyacH,

12.BruonTaTHH THCTOJIOTHK TeKIIUpHIn (JIuMda TyryHH, XOCHIaHH )™

13.En6om cysru KUppacHHUHT TUCTOJIOTHK TEKIUPYBH* *

14 buontaTHY UMMYHOTUCTOKUMEBUHN TEKIMUPYBH (TuM(pa TyTyHIapH, XOCHJIA,
TPETaHOOUOIITaTHH),

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yuuury, Oyiipaknap ¥YTTcu;

18.bytyH tana IIDT/KTcu***

19.Kontpactiu KT *#**

©CoN kO

AMaauéT ékM apajalyBra Tanéprapjuk Kypuijaa Mak0ypuii THarHocTuKa
yopaJiapu pyuxaru:

1. TI3P ycynuma D0mreitn-bapp Bupycu, 1-2 Tun repriec, IUTOMEragioBUpYC,
TOKCOILJIa3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Mukmopuii);

COVID-19ra I13P;

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra anukJiai,

Opka MUsi CYIOKJIUTHHU TEKIIUPHUII: TUKBOPHUHT YMYMHUA TaXJIHIU +/-
BUPYCOJIOTUK, 0AKTEPUOJIOTUK TEKILIUPHUILI,

beBocura Ba bunBocuta Kym0Oc peakmusicy;

CraHmapT MUTOTEHETH TEKITUPHIIL,

FISH ycynuaa Ba Monekymsip-TeHETUK TEKIITHPUIII,

. Keppurtun, ¢onatnap, 3apao0 temupu, Butamun B12xu anuxmanm,

10 ProBNP

11.TTpokanblIUTOHUH

12. Aatutpom6uH I, JI-numep

13.®eprun mmaaru aémiapaa — XoMuiIaaopivkka tect, XI ' Unu anukmai,
14. Muenorpamma;

15.1Tepudepuk kon UdTcu;

16.1ucon T-mumdotpon Bupycu I/11-1gG ra anturana;

17.CtangapT —IIUTOT€HETUK TEKIITHUPHUIII,

18.FISH Ba I13P ycynuaa MoieKyIsp-TeHETUK TeKITUPHIIL,

19.bypyH énmom OyuKIapy peHTreHorpaduscy,
20.OpTonanToMorpamma;
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21.KyKkpak cerMeHTHHU KOMIBIOTEP TOMOTPaUsICH;

22.bom, 6yiinH Ba KopuH OynummruHu koHTpactiu KTcu;

23.0I'JIC;

24.bpoHxockomnus;

25.Kononockomnusi;

26.Tomupmnap (BeHa Ba/éku aprepusinap) YT cu;

27.Criuporpadusi;

28.bom must MPTcu;

29.11lneBpan 0ynumk, nepudepux aumda TyryHiap, KHIMK 4aHoK, KOBYK Y TTcu;
30.Xonrep — monuTopaamt ounan KT

* Arap aBBaj yTKa3uimaras oyica.

** KacaysMKHUHT OolIIaHUINIA (arap y uirapu oaxapuiMaran 0yica) Ba Kailta
Oockuuan nanTuaa (CysK WIUMTH 1acTIA0KH ITMKACTIaHTaH/1a).

*4* KacamnkHUHT OONIIaHUIIINIA Ba KalTa OOCKUWIAIT MaiTHIa OakapHiil Kepak.

*adck TI9T/KT YTra3ui MyMKUH OYaMaras Xosiap/a.

6) Myousaxxa éku apajJallyBHU YTKA3UIIra KyHHJIagurad rajgadJaap:

A) Manakanu nepconan [8] (4-0ynum -mporenypa €Ku apajallyBHH amara
OLIMPaIUraH MyTaxaccucra KyHuiaaurad tanadiapra KapaHr).

KumérepaneBr (oHKoJIOT) XOHacu / OYVJIMMUHHUHT TaBCHUS OTWITAH KaJjpiap
CTaHIapTIapH

T/p JlaBo3um HOMHU JIaBo3um COHH
1. [Iudoxop-onkoOT (KUME TEpAIIEBT, 200 muHr KarTanap yuyH 1 ta
HYp TEpaNeBT)
2. |[Xammmpa 1 Ta kum€ TepaneBT yuyH 1 Ta
3. [Myonaxka XOHACH XaMIIHpacu 1
4. |Canutap KumE Teparvs Ba OHKOJIOTHS XOHACH
yuyH 1 Ta;

"Kumérepanus" Ba "oHkonorus"
coxacujia cTamoHap (KyHIy3ru
CTAIMOHAp) MIapouTAa THOOUH Epam
KypcaTyBun 2 €TOK xoii yuyH 1 Ta (arap
KUMETepanust Ba/€Ku OHKOJIOTHS XOHACH
oyica)

5. [[Manata (mocT) XaMIlupacu "Kumérepanus" Ba "onkonorus"
coxacujia cTamoHap (KyHIy3ru
CTallMOHAp) IapouTIa TuOOui épaam
KypcaTyBuu 2 €TOK »0# yuyH 1 Ta (arap
KUMETeparus Ba/€Ku OHKOJIOTUSI XOHACH
oyica)
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6. [bemopnapra KapoB Oyiinua KHIUK "Kumérepanus" Ba "onkosorus"
THOOMI XOaM coxacuja cTaluoHap (KyHIy3ru
CTAIMOHApP) MIapouTAa THOOUH Epam
KypcaTyBuHd 2 €TOK k0 yuyH 1 Ta (arap
KUMETepanusi Ba/€Ku OHKOJIOTUSI XOHACH
oyica)

b) XaBdcuzauk yopanapura puosi KWidin Tajgadogapu [8]: Y30ekucToH
PecnyOmukacHHUHT  HOPMATUMB-XYKYKHUH — XyXoKarjapura MyBOGUK KUMEBUM Ba
paauaMoH XaB(QCU3IUKHUHI Oapya CaHWTapus HOpMajapd Ba KOUJalapura puos
KHWJIMIIL.

B) ‘Kuxo3znanumra tajgadaap:

KumérepaneBT (0HKO0JI0T) XOHACH/OYJIMMHUHHUHT )KUXO03JTAHUII CTAHIAPTH

T/p YckyHa HOMH CoHn, 10Ha
1. [Tu606wmit mos Tapo3usiapu (MacajiaH, THOOUHN AIEKTPOH Tapo3uyap 1
BMDSH-150-50/100- JI-A)
2. |buHOKYJISIp MUKPOCKOII (MacaiaH, MUKPOCKOILIAp Ba €XTUET 1
KricmJiap)
3. |[[llaxcwit kommoTepy OUIaH TEMATOJIOTHUHT HIII )KOWH (MacasiaH, 1
MuGOKOP YIYH CTON)
4. |by# ymuarny (macanan, Pocromep PM-1) 1
5. |[[llaxcwif kommIoTep OUIaH XaMITUPAHUHT HIII KOWH [[ndoxopaap
COHHUTA Kapad
6. [[esa 1
7. |[Kymierka 1
8. |buomarepuaniapHu TalIuIl Y4yH KOHTEHHED 1
9. [Hopu-napmoHmnap Ba mpenapatiap yuyH mkad (macanan, [LHIM-02- 1
MCK t06mit metamt mxadn)
10. |[AMOy xonu (macanaH, Westmed 562048 nadac onuin annapaTa 1
(AMOy THTIIUIATH KOIT))
11. MaHumyISIMOH cToTda (Macanad, OMTTa TOpTMa Ba MKKUTA 1

pkaBoHJId CM2-JI-M MaHUITYJISIUOH CTOJIN )

12. [Kuuuk >xappOoXJIUK CTOJIHA

13. My3naTkuu kamepacu OMIaH Maulluid COBYTKUY

14. Kymerka*
15. [[IepucTanbTUK XaXKMJIM METPUK UH(PY3UOH Hacoc™

16. [[lmpuryn nady3u0H HAacoC*

S I

17. [Kumérepanus npenapaTiapuHU CYIOJTUPHUII YUYYH TyA0YpOHIN
mkad *

18. [buomarepuaniapHu TalIUII Y4yH KOHTeHHEp™

19. [ToMuu nopuiiap y4yH FUIAUPAKIN CTORKaIap™ 2
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http://www.medrk.ru/shop/diagnosticheskoe-oborudovanie/medicinskaya-obschaya-diagnostika/id-19072
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http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1
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http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1

20. JloHopauK Kpecionapu™ 2
21. {[lTopu-gapmoHap Ba mnpemnapamiap yuyH mkadp* (macaman, [1IM-02- 1
MCK t06mit metamt mkadn)

22. |AmOy xonm™® (macanan, Westmed 562048 Hadac o ammapatu 1
(AMOyY TUTIMIATH KOT))

23. My3naTkuy Kamepacu OuiiaH MauIluid COBYTKHY ™ 1

24. 2-14 rpagycnau papMalieBTUK COBYTKHY™ (MacaaaH, XP-250-2 1
[TO3UC dapmaneBTUK COBYTKHY)

25. UTabopatop niearpudyra (1,5-3 munr o6/mMun)* 1

26. MaHumyIsa1MonH cromya™ (MacaiaH, OMTTa TOpTMa Ba UKKHUTA 1
pkaBoHIM CM2-JI-M MaHUIYJISIIIAOH CTOJIH)

27. Jle3ap™ 1

* "Kumérepanus" Ba "oHkojorus" coxacuga crarmoHap (KyHAYy3TH CTallMOHap)
mapoutia TuOOu épaamM KypcaryBund KuMEreparus (OHKOJIOT) XOHACUHM KM X031l

Hyp Tepanus yrkazum y4yH:

- YU3UKJIU Te3IaTKU4 €KY TaMMa TE€PareBTUK YCKYHa;

- ObapabaH paHTOM (KypHUIMAHUHT HILIAIIMHU TEKIIMPUII Ba KaTMOpall yuyH);

- CBCT TacBupnam TU3UMUHUHT XayHCOUI OUPIUKIAPUHU KaTUOpJall ydyH
baHTOM;

- TEPMOIUIACTUK HUKOOIAp YUYH TEPMOPETYIIALUsIIaHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKyM Matpaciiap y4yH Hacoc;

- YpHATWITaH, TYJIMK HHTETPAlMsIAITaH TO3UMETPUK PeKAIAIITUPUIIT TU3UMU;

- IO3UMETPUK YCKyHAJTAPHUHT CTaHJAPT TYIUIaMU;

- Buptyan cumymsiiust pyHKIHACH Ba CTONIa MaxCyc MOCIAIITHPUIITAH TEKUC JIeKa
ownan kamuaa 80 cM aneprypa owmnan KT;

- Buptyan cumymsiiust pyHKIHACH Ba CTONIa MaxCyc MOCIAIITHPUIITaH TEKUC JIeKa
ownan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- IOATOJIOBHUK;

- BAKyyMJIU MaTpair;

- Kariap, 3aryOHUKIIap;

- UHJEKCIIM paMKa;

- TU33a OCTHKA KYHHUIII MOCJIaMaJlapy;

- TEpPMOIUTACTHK IUTACTHHIIAP (MacKaap)

7) BemopHu Taliépaamra KyHnjaauran rajgaojap:

bemop TomoHuaH Taliépianrad ToMorpaduk TacBUpiap Ba KypcaTMmaiap acocuia,
IIYHUHIIEK OEMOpPHM TEKIIMPHILI HATH)KACHJA KACAJUIMKHUHI YYOFM Ba TAHAHWHT
YMYMUH XOJIaTH aHUKJIaHaIW, KUMETepanusi Ba / €KUM Hyp TEpalUsSCUHUHI Makcajara
MyBOQUKJIUTH XUCOOIAHAIH.

bupunun Tampud KkyHn KuMEérepaneBT Ba / €Ku Hyp Teparusi OHKOJIOTY TOMOHHU/IaH
THOOMI KYpUKAaH YTUIIAAN Ba KEPAKIU TEKIIUPYBIAPHU TaMHIIANIN.
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HIudoxop Oemopra yHUHT KaCaJUIMTUHUHT XyCYCUSTIAPUHHU Ba JaBOJIAll yCYJIHHU
TyLIyHapiau Tap3fa TyLIyHTHpaau, OeMopAaH cUMOTOMIap Xakuna Oaradcun cypad
CYpHUIITHPaAX Ba Oapya MaBXyJ MabIyMOTJIapTra acociaHuO Kapop KalOyJ KUJIaIu.

KacammukHuHT XonaTura Kapad, KUMEBHM Tepanus Ba/€KU HYp Tepamnusicl HOYpUH
1e0 XHUCOOIaHUIITN MyMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepanmusici KypCHHU TaWWHIAml KUMETEpaneBT Ba / Eku
PaAMOJIOT TOMOHH/IaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3UIIUTH OUJIaH XaJl KMJIMHA Y.

JlaBonai pexXuMu KIMHUK KypcaTMaliap Ba TaJIKUKOT IPOTOKOJUIApUTra MyBO(PHK
Oenrunanaau. TepaneBTHK J03ajap YCMAHUHT TUCTOJOTUK TYpHra, JIOKaJU3alMICUTa,
0O0CKMYMra Ba TapKaJuIlINra Kapad TaHJIaHAIH.

Kumérepanus Ba / €Ki Hyp TepanusCUHU YTKA3UII TYFPUCUAA Kapop OEMOPHH KEHT
KAMpPOBIIM TEKIIMPYBJAAH, aHUK TAIIXUCAAH CYHT KaOyn KuivHaau. JKapaéH onauiaH
O0eMop npeMeuKalus KWIMHAA — OPraHUu3Mra KUWIMHHUIINA KyTUIa€Tral JaBOJaHUIITHU
SXIITN KYTapUIlK y9yH OUp KaTop AOpHIIap KyJUIaHUIaIM:

- FENaTONPOTEKTOPIIAP;

- KAaUT KWINIITa KapIiy Jopuiiap;

- IMMYHOMOJYJISITOpAAp;

- MpoOUOTHKIIAp Ba OOIIKaIap.

Kumérepanust Ba / ki Hyp TepanmusICUHUHT Xap OWp KypcHAaH OJJIMH OeMop Oup
KaTop KOH Ba CHUJIMK CHHOBIAapHAaH YTajau, arap kepak Oyica, MyailsiH XojaTtra kapao
0ab3u OpraHjJapHUHr yiTpaToByll TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup KaTop
TEKIIUPYBJIAPAAH YTaIH.

8) MyoJiaka éku apaJlallyBHHHT CaMapagopJIuru KypcaTKuwiapu.

XJI Owmman orpuran Oapuya Oemopmapra, KTHuar 2 Ba 4 UMKIMIAH CYHT,
KUMETEparneBTHK OOCKUY TyraraniaH CYHT Ba OyTyH JIaBOJIaIll JaCTyPH TyraranjaH CYHT,
OeMOpHH KeHHHTH onnMO OOpHIl TAaKTUKACMHU OENTHiaml Makcaauaa, JTuMGoMaHH
JaBoJIaIIra >kKaBoO OCpUITHUHT CTaHJApT ME3OHJIapura MyBOQUK Tepamusra KaBOOHU
OaxoJiamn TaBcHs dTHIaau [3,4].

Kacammuk Oonuanummugaru O0emopriapnaa Ba kKaita Oockuuinam yuyH TI9T/KT
YTKa3uaaau, 1aBojiail camapapkopauru aca Deauville mikanacu 6yitnya 6axomanaau (5-
UjioBara KapaHr).

I[I9T/KT yTrasunmaran OeMopiap rypyxura ica, Oaxonam JIIIKmap yuyn
camapaJopJIMKHU YMyMHI KaOyJ1 KUJIMHTaH ME30HJIapura acocad 0axoIaHau:

3-KaaBaJl.

1. KacammkHUHT 6apya KYpUHHUILIAPUHUHT, Iy KyMJIaJIaH
nabopatopus Ba palallioH TUATHOCTHKA YCyJIIapy OIaH
AHWKJTAHTAHJIAPUHUHT, IIYHUHTIEK KIMHUK OCNITMIIapHUHT, arap
Tyna pemuccus | ynap gaBoJaHUII OONUIAHUIIHIAH OJAWH coaup Oynran 6yica,
(TP): TYJIUK HYKOJIUIIIH.

2. Jlumda TyryHiapu yiauamiapu:

a) AHT KaTTa quamerpu < 1,5cM, arap JaBojamaaH oJauH JuMda
TyryHiap ymaamnapu 1,5cmaan katta 6ynran 0yiica;
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b) sHr karta nnamerpu < 1,0cm, arap gaBonamgan oianuH auMda
TyryHiap ymuamiapu 1,5 —1,1cm 6ynran 6yica;

3. Arap naBojalljaH OJ1IMH KHUrap, TajloK Karrajairas Oyiica,
NanIacIaHMan v, Hyp yCyJulapu €paaMuia XaXMIIM XOCWIA yaapaa
aHUKJIaHMal/Iu;

4. Cysik KyMHTra ycMallv 3apapiiaHuiicu3. Arap CysK KYMATUHUHT
MOP(}OJIOTHK TEKIIUPYBHU HAaTHXKACH Typiu4da OyIca,
[MIMKACTJIAHUIIHUHT 00p €KUM HYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBUI
yCyJI1a aHUKJIAHUIIN KEpaK.

TP tacnuknanran XxpcoOjaHaIy, arap SpUIINAITaH caMmapa 2
xadTamaH OPTUK cakjaHca €KW KeMUHYAIMK sTHaAa SIXIIHIaHUIIT
Ky3aTHJIca.

Nmonunu
OynMaraH Tyia
pemuccus
(u6TP):

1. Konnuk y3rapunuiap pakaTruHa HypJid TEKIIHPHUIT YCYIUIapu
épraMuia aHuKJIaHTaH Oyica (Oy, aifHMKCa, MaCCUB ycMma
MIMKACTIIAHUII )KOMU/IA, KyIIMHYA KYKC OPAIUFUIA KOJIUK XaKMIIU
XOCHJIaJIap YIyH TYFPH KeJlaJu), 1acTiIa0Ki HKKUTA SHT KaTTa
IuameTpiapu cyMMmacu ymdamu 75%1aH opTUK Kuuparanaa. Yoy
KOJIIUK y3rapuiuiap 3 oiJaH OpTUK BaKT JaBOMHIA
KaTTaJIAlIMAaCIUTH Kepak.

2. bomika kypcarkuwiap Oyitnya— Tyjaa peMuccHsl ME30HJIapu OuiiaH
MOC KEJIMIIIH.

Kucman
peMuccust

(KP):

1. bapua ynyanyBum y4yokiap (aumdo TyryHJIapHHUHT Ba /E€Ku
AKCTPAHOJAJT MNKACTIAHUII YUYOKIAPHHUHT) JHAMETPIapu
cymmacuHuHr 50%man kam OynMarad kuupaiumu. Arap
IIMKACTIAHTaH YYOKJIAPHUHT 3HI KaTTa JUaMEeTPH YaI4aMu 3 cMIaH
KUYUK OYJica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK 3HT KarTa yadamu 50%1an kyn
KUYpaluilm kepak. Arap 6 TagaH Kyn 3 CMJIaH KaTrTa y4okKjiaap
MaBXyJl OyJica, UKKUTa IEePHIEHIUKYJIAp HYHATUIIAA aHUK YITdar
MYMKHH OYyJiran 6 Ta y4OoKHHM OaxoJiall eTapiau Oynaau.
MeaunactuHan Ba/€ku peTporepuTOHeal NIMKACTIAHUI YYOKIapu
MaBxyz OVyiica, ynap yiyaHranaa andoarra Xucoora OJIMHUILIN Kepak.
2. SIHTHM MIWKACTIAHMII YYOKTAPUHUHT WYKIIUTH, aBBA
TAIIXMCJIAHTaH MUKACTIaHUII YUYOKIApUHUHT OMpopTacu
KaTTATAIIAIIUHAHT NYKJIUTH.

3. bommaan cysik KYMUTH 3apapiaHrad xonataa, KPHu anuknaiia
CysIK KYMUTMHUHT X0JIaTH aXaMUATCH3. AMMO J1aBoJiall kapaéHuaa
Ba/€KM aBO SIKYHJIAHTAHJaH CYHT CYSIK KYMUTH/IA 3apapIaHHuIil
YYOFMHUHT CaKJIaHUO KOJIMIIN, ajnbarta ycMma XyxKaipaJapuHUHT
XOJIATMHM aHUKJIaMI Tanal sTuiaau. bommaan cysk KyMuru
3apapJlaHraH OemopIapaa arap JaBo SKyHJIaHIrad KIMHUK KUXATIaH
TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH MIMKACTIAHUIIMN CAKIaHUO
KoJica, €KU CysIK KYMUTHMHU Oaxoall MMKOHCHU3 Oyica, skapaén KP
e 6axoJiaHaIu.
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Crabmwmsauus | Vema kypcatkuwiapu TPra xam, KPra xam, nporpeccusiianui
(Cr) ME30HHUTa XaM TYFPHU KeJIMaiau.

1. bonka mMKacTIaHUII YYOKIApU YITMaMIApUHHUHT y3rapUIluiaH
Permnus KATbUM Ha3ap, 1aBOJIALL )Kapa€Hua €KU sIKyHJIAHTad, HI KaTTa
(TPman cynr) |ymaamu 1,5 cmjaH kaTTa OYiraH sIHTH YYOKJIAPHUHT TAiI0 OYIiim
ExH (mumda TyryHaapu €K SKCTPAHOAAN JTOKATH3AIMSITN XaKMITH
NPOTPECUSIIAHH | XOCHIJIAJIAPHUHT KaTTAJAIIUIIIN).
1 (KP éxu 2. ABBalIlaH MabJIyM OYJIraH Y4OKIapaaH HT KaMuia OUTTaCUHUHT

CtaaH cyHr)

MUHMMaAaH 25%aaH Ky KaTTalalluiy. 1 CMJIaH KHYUK YYOKIap
yuyH — 1,5 cM Ba yHJIaH Ky KaTTaJIallIuII.
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«ATPECCUB B-XYKAHUPAJIU
JUMPOMAJAP» HO30JOI'USICH
BYUNUA TIPO®PUNJIAKTUKA BA
PEABUJINTAIIMA MUJIJINU KJIMHUK
MPOTOKOJLUIAPU

TOLIKEHT - 2025
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XKT xonu (napm):

WHPUK XyXKaupaau

XKT -10 XKT-9
Kon Homuaanuimm Kox Homiaanumm
C83.3 Jldbys nexomikun mpomac, 40.11 |umda TY3UIMACUHUHT OUOTICHUSICH

C83.4

Juddy3 HexomKKUH TUMQpoMacH,
UMMYHOOJIACTIN

40.21

byitnaaaru uykyp aumda TyryHUHU
KecuO OJIHIILI

C83.5

Jnddy3 HEXOKKUH TUMPOMacH,
mumboOIacTiu

40.23

YITUK OCTH TuM(a TYTYHUHU Kecuo
OJIUII

C83.6

Juddy3 HexomKKUH TUMQpoMacH,
nuddepeHnnananMarad

40.24

YoB numda TyryHUHU KECHO OJIUIIT

C83.7

bepkutt mumdomacu

40.29

o1mKa JIMMQa Ty3WIMACHHH OITHIA
KeCcuO OJIUIII

C83.8

HexomkkuH JInMdoMaTapHUHT
Oomka Typiapu

40.30

Jlumda TyryHUHH JIOKAJI KECHUO OJIUIII

C83.9

nddy3 HeXOHKKUH TUMPOMACH,
aHWKJIaHMaraH

40.11

Jlumba Ty3unIMacHHUHT OHOTICHUSICH

C88.9

XaB(u uMmMyHoOnponrudepaTuB
KacaJUIMKIIap, aHUKJIaHMaraH

41.50

TVIUK CIIIIEHIKTOMUS

86.11

Tepu Ba TepU OCTH TYKUMaJapu
ouorcuscu

41.98

Cysik kymurnaa 0omka
MaHHUIYJIAIUsIap

99.791

AyYTOTpaHCIJIAHTALHs YUyH KOHHUHT
rEMOIMO3TUK CTBOJI Xy KalpalapuHu

Tal€prant

FOxma6 omur (XKT-10 xaBomacu): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-

11

2A81

JIuddys npuk B-xyxaiipanu numbomanap

2A81.

0

bupnamun meanactunan B-iinpuk Xyxaiipanu numpoma

2A81.

1 |[Kon Tomup num B-itnpuk xy>kaiipanu tumpoma

2A81.

2 ([Inazmo6aacTiau tumdpoma

2A81.

3 PlumdbomaTona rpaHyiemMaTo3

2A81.

4

T-xykaiipanap/ructuonuriapra 0o B-iinpuk xyxaiipanu numdoma

2A81.

5

mumdomacu

Mapxkasuii HepB TU3UMHUHUHT Oupnamun nuddy3 B-linpuk xyxaiipanu
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

VARG SnmreitH-bapp Bupycu mxobuit, kKapusnapaa auddys B-itnpuk xyxkaitpanu
" mumdoma

2A81.7 |Houmuii simurnanui ouian 0oruk quddys3 B-itupuk xyxaiipanu numdpoma

2A81.8 |JALK-no3uTtuB B-itupuk Xyxaiipanu aumdoma

2A81.9 |bupnamun sxccyaaTuB auMdoma

bupnamun Tepu auddy3 B-itnpuk xyxaiipanu numdoma, “nactku oékuaap”
TYpH
2A81.Y|bomka anukianran auddys B-itnpuk xyxaitpanu mumdomanap

2A81.A

2A81.Z | [Inddy3 B-iiupuk xyxaipanu mumdoma, aHUKJIaHMaraH

FOxma6 omumr (XKT-11 xaBomacw): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947

1. Acocuii KuCM.
- Kupum

Jlumpomanap uHmONEHT €KkU arpeccuB 1e0 TacHUGIAHUIIM MyMKUH. WHIONEHT
auMmdomanap CEKMHpPOK Vcaau Ba yiap "yxmab é€rraH" Ba xed KaHaal 3apap
KEeNTUPMalIUraH 1aBpiaapHu OOIIaH KeYUPHILM MyMKHH. Y IOy JTuMdomanap KynuH4ya
JapXxoJl JaBOJAHMINHU Tanad KuiMmaiau. ArpeccuB Hoxoakun numdomanap
HXJlnapHuHr 3Hr KEHT TapKajiraH MacTKU Typu OYnuO, y aumda TyryHiIapu, Tajok,
KUrapa YCMaHUHT Te3 YCHUIIM, CYSIK WINTM Ba OOIIKA OpraHIapHUHT IIUKACTIAHUIIN
OwtaH TaBcH(IIaHAIH.

- [IpopunakTuka éxku peadmiuTanus TyIIYHYACH

IpopunakTuk THOOUET (MaHOaHU I0KJ1a0 OJIMIII Y4yH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%
D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%

D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0)  (MpodUIaKTOIOTHs, TPed. TPOPVAUKTIKOC —
«xiéT KtyBum»l u Adyoc — «rabmumot, (any) —THOOMETIArM (BaH Ba AMATHUET,
KaCAUTUKJIAD Ba IMIUKACTIAHUIIUIAD TAaWI0 OYIUIIMHWHT OJJWHHA OJUI, YJIapHUHT
PUBOXJIAHUINN YYyH XaB() OMHJUTAPUHU OJIMHU OJUII Ba YK KWJIMINTa KapaTUIraH
yopa-Tagoupnap Maxmyu aupaEl,

Acnuia npodunakTika Kyituaaruiapra 6yanaanm B
« UnauBuayan Ba sxxamoar (MoKTHUMOMH);
« Bupnamun, MKKUJIaM4H Ba y4JIaMyH.

[Ipodpunaktuka noupacuia OKyMIM KacaJUTMKIIap Ba MCUXONPOPUIAKTUKAHUHT
Y3ura Xxoc NpoQUIAKTUKACH XaM MaBxKy a4,

[Tpodunaktuka THOOMETHUHT acocuii yHATUIH XucoOmananu[2] [5] Ba COFMMKHA
CakJAUIHUHI IOKOPM XOJIATUHHW TAabMMHJIAII Ba KaCAUIMKIAPHUHI OJJMHHU OJIAII
Makcaauaa JaBlaT, WXKTUMOUN-UKTUCOAWI, TUTHEHHK Ba TepameBTUK-THOOUI

87


https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#2009008947
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

XapakTepJard Taa0upiapHu Y3 uaura ojaad. by Hadakat THOOMI MaHUIYJIAIUSIAPHH,
Oankn KOHYHYMIIMK, TAaIIKWIAKA, SKOJOTUK [6], MebMOpWiA Ba pEKAJAIITHPHII,
CaHUTAPUA-TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOWI Macamanapu Oyiinya TabJuM [7] TamOupiapHu
XaM Hazapja TyTaad. by omumiap Ba XxaBuIapHUHT KacaJUTUKIap OMIaH OOFIUKIMTHHH
WJIMHH CTaTUCTUK cababmii Taxjmaura acocianrad[8] [9].

[Tpodunaktuk vyopa-Tagdoupaap COFIUKHU CaKJaIl TH3UMUHUHT MyXUM TapKUOWUN
KHUCMHU OViIu0O, axoiu ypracujaa THOOUM-MKTUMOMHM (AOJITUK Ba COFJIOM TYypMYII
Tap3uHU parOaTIaHTUPHINTA KapaTUJTaH.

Amanmarn npoduIaKTHKa Yopajapd OWp KUIIMHWHT TaHAacUAa KEHWHTH
KacaJUlKiIapra oJu0 KeIuIIM MYMKHH OyJiraH y3rapuiulapHd aHUKJIAl —Ba
KacaJUIMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMINTa KapaTWITaH MaKCaJJId YopajapHU KYpPHUII OpKaIA
TYJIMK COFJIOM WHCOH Xa€THHU y3alTHpuIra HHTHIaAH. KacaJuInKHUHT OJIIMHA OJIUIITa
OyHmall uWHIUBUAyal EHAAIYB mnpodriakTika THOOMETHM TOMOHHUJAH KYpHUO
ypkpnautdiill

Tuoomit peaduauramusi (ManOaHU 10K1a0 OJIUIII YUyH XaBoJja:

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%
D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%

D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F)  (mot. rehabilitatio, tuxmamll) — xacammuk  éxn
IIMKACTJIAHUII HaTWwkKacuaa Oy3uiraH €ku OyTyHJal MYKOJIraH WHCOH TaHACHHUHT
HOpMaJT aKIuil Ba (PU3UOJIOTUK (PYyHKIMSIAPUHU (IXTUEKITIAPUHN) MaKCUMaJl Japakajia
THUKJIAI €KU KoIlTalira KapaTuJjirad TI/I66I/Iﬁ, neagaroruk, IICUX0JIOTuK Ba 6OIIIKa Typaaru
qopa-Taidupiaap MaxMyacHIup. IXTUEKITApPra MUCOJUIAP: COFJIOM OVIIUIN, KUCMOHMM
(daomMK, XapakaT epKUHJINTH, XapaKaTIApHUHT MYCTAaKWUIMTH, ojamjap OwaH
MYJIOKOT KHJIMII, 3apyp MabJIyMOTJIADHH OJIWIN, MEXHAT Ba Oomka (haoausaT OpKaIH
y3unu y3u anrmant 2B,

JlaBonamaan (apkiau yiaapok, peaOuiamTanus TaHaJard IaTOJOTHK JKapaéHHHHT
YTKHp GOCKMYM OYIMaranja aMmaira OlyupuIaIi=.,

TubOuii peabwiurtanus peabWINTAMSHUAT OOIIKA Typjlapd — >KHUCMOHUU,
TICUXOJIOTHK, MEXHAT, MKTUMOUI, UKTUCOIUN TypJiapu OmuiiaH yambapyac OOFIIHK.

2.1. llpopuaakTuka éku peadUIUTAIUA TYpPJaapH.

CanomaTiMK X0JIaTUra, KaCaJJIUK €KW OFUP MAaTOJIOTUSl YUYH XaB() OMUITAPUHUHT
MaBXXyJIurura kapad, npo@riIakTHKaHUHT 3 TYPUHHU KYpUO YUKW MYMKHH.

1. bupaamun npopWIAKTMKA — KACAUUIMKIAPHUHT PUBOXKIAHUIIN YYyH XaB(
OMWJUIADUHUHT TMai0 OYIuInM Ba TabCUPUHHM OJAMHUA OJMII Oyiiuya yopa-
TagOoupiap TU3UMH (J€3MHCEKCHs, HMIIAlll, OKWJIOHA WII Ba JaM OJMII, OKWJIOHA
cudaTiii OBKATIAHUIIL, )KUCMOHUHN (ha0JUTHUK, aTpod-MyXUTHU MyX0(ha3za KUITUII ) AUP.
bup katop Oupiamuyum npoduilakTHKa dYopajapu MIWLIMKH MUKECAA amaira
OLIMPWIMIIK MYMKUH. KacalmukiapHUHT OJAMHU Oyuill Ba ()apOBOHJIMKHU SIPATHUII
yMp KYpHUII JaBOMUMIMTUHU y3atupanu[l7]. CanomMaTivKHU MyCTaxKamJiall
TagOupiapy MabjiyM OHp KacalIMK €KW XoJjaTra KapaTtuiraH »smac, Oajku
CaJIOMaTIMKHM MyCTaxKamJjalra Xxucca Kymajad. bollika TOMOHIaH, Maxcyc XUMOs
KAaCaJUIMKJIIADHUHT OUp Typu €KH TypyXura KapaTWIraH Ba COFJMKHU CaKJIallHU
PUBOKJIAHTHPHUII MakKcajuapuHu Tynaupanu [17]. bupaamun npoduiakTHKaHUHT
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-11
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5

acocuii Tamormiapu: 1) mpouIakTUKa YOPATAPUHUHT Y3IYKCH3IUTH (aHTEHATA
naBpaan  Oomwrad  xa€t  maBommma); 2) nOpodUIAKTHKA — YOpAJTAPUHUHT
TabakamamTupwirad Tabwatv; 3) nNpopUIaKTUKAaHUHT OMMAaBUN Tabuatu; 4)
NpOPIIAKTUKAHWAT ~ WAMUKA  Tabmatu; S5) mnpoduiIakThuKa  YOpaJapUHUHT
KOMIUIEKCIIUTH (TTpoduiIakTukana THOOMET Myaccacanapu, XOKUMUSAT OpTraHIapH,
’KAMOAT TALIKUIOTIIAPH, aX0JIH UIITUPOK 3Taau Lo,

2. UkxkniaamMun npopuiakTuka — MyailsH mapoutiapaa (cTpecc, IMMYHUTETHUHT
3anamuimg, TAHAHWHT OOIITKA Xap KaHAal QYHKIIMOHAT TH3UMIIAPUTA OPTUKYA FOK)
KaCaJUIMKHUHT OONLIAHUINY, KydaluIIM Ba KalTaJaHHUIINATA OO KETHUIIA MYMKHH
Oynran aHWK xaB( OMILIApUHU OapTapad STUINra KapaTWiraH dopa-Taadoupiiap
Makmyacuaup. HWkkwiamuun npoHWIaKTUKAaHWHT JHT caMmapaid ycyiad Oy
KacaJUITMKJIAPHH dPTa aHWKJIAII, THHAMUK Ky3aTyB, MaKCcaJJIh JaBOJIAIl Ba OKWJIOHA
W34 TUKJIAHUIIHAHT KEHT KaMPOBIIN yCyiH cudatuaa THOOMA KYPUKIHP.

3. bab3u mpodurakTika MyTaxaccuciapu "ywJiaMuM UNpo@uIaKTHKA" aTaMacuHU
TYJMK WA IMKOHUSTAHN UYKOTTaH OeMOpJIapHU peadbuinTays KUaum oyinJa
qopa-Taadupaap MakMyacu cudatuia TakiIud KIHIIAIA. Y 4iaMdd TpopuiIakTuKa
WKTUMOUM (V3 WKTUMOMI Tal€prapivrura MIIOHYHM MyCTaxKamJiaill), MEXHaT
(MexHaT KYHUKMaJapMHU THUKJIAIl HUMKOHHUATH), T[CUXOJOTUK (XYJIK-aTBOp
daonuATHHU TUKIAII) Ba TUOOWH (opramiap Ba TaHa TU3UMIIAPUHUHT
(QYHKIMSATApUHY TUKIIAII) peaOuIuTalnscura KapaTuiarad 6ymaaults],

2.2. OvmMaBuii npoduIaKTHKA Yopajapu Ba HWHAUBUAYAJ NPoUIAKTHKA
yTKa3sul TAMOMWLJIapH:

1. PeaOuimrarus

- ArpeccuB  B-xyxaiipanmu numdoma Oynran Oapua Oemopiiapra  KacaJUIUK
TEepanusiCMHUHT Oapya OOoCKUWiIapuaa, UIYHUHTJEK, JOPHU-IapMOHJIAPHU JaBOJIall
TyraraijlaH CYHT, IIyHUHTZIEK, Kepak Oyiranjga Kyjuia0-KyBBAaTJIOBYM Tepamus yuyyH
KOMILJIEKC peadbmmrtanus TaBcus dtranu [119, 120].

- X/lauHr wmaxcyc peaOunuTainus ycyiuiapu Mabxyn smac. HXJI Ounan ofpuran
OemMopyiapHU peabuiauTalys Kuiauil HadakaT THOOWHM, Oalku OEMOPHHHI HOpMAa
Xa€Tra MOCJIAIIMITMHUHT WKTUMOUM-TICUXOJIOTHK KUXATIApUHU XaM KaMpal oJiaiuraH
KEHT KaMpOBJIM OYynuilu Kepak. byHmail peabunuranus TuOOui €épaaMiaH TalIkapu,
VOKTUMOWM HIMYUJIap Ba TCUXOJOTJIAPHUHT MaXOypuil UINTHPOKUHU Tajlad KUJIAJIH.
Peabunuranus mactypmapu aopu OuiaH [aBOJAITHWHT aHUKJIAHTAH acopaTiiapw,
XaMpPOX, KacaJUTHMKJIapU, WKTUMOHI Ba TICUXOJOTUK MyaMMoJjapra Kapad WHIUBUIYAI
paBuIIa UILIA0 YUKIIIA]IH.

Tascusanapuune uwonunuiuxk oapaxcacu C  (OanuriapHuHe — UUWOHYIUIUK

oapasicacu 5)

Kacannuk naiituaa acopatiap maiio Oyiranjaa peadrinTaiys Ba JaBOJIalll TEeTUIILIH
HO30JIOTHsUIAp TOUPACUIA aMara OLIUPHUIIAIN.

2. [Ipodunaktuka
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-ReferenceA-15
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-ReferenceA-15

XO03Upru BakTia arpeccuB B-xykailpanu JTUMQOMaHUHT OJITMHU OJIMII YCYJIapu
MaBXyJl 9Mac, YyHKH KACAJUITMKHUHT PUBOXJIAHUIINTA OJUO KeNaguraH STHUOJIOTHK
OMUJUIAp HOMABITYM.

- TP Ounan maBojamuu Tyratran karra €mmun HXJI Gemopmapura oHKosor €ku
reMaToJIOT TOMOHHUJAaH OEMOpPHH KyWHIard TEKIIMPYB YacTOoTacura MyBO(HK Hazopar
KWJIWII TaBCUS STUJIAAH - TEpamus TyraraHuaaH KeHuH OMpUHYN WU maBoMmza xap 3
oiiia, 2-mia - Xxap 6 oia , KeHuH Xap WM, S5 HuiaaH KeiuH - Xap 2 wnaa [11, 17,
18].

- KyzaryB mmukosiTiapHu TYIUK WUFHUIL, OEMOpPHU KIMHUK TEKIIMPHII, KYKpaK
Kadacu oprannapuHuHr peHrreHonoruk Texmupysu (KT éku pentrenorpadus), KOpuH
OYUUIMFUHUHT Ba nepudepuk auMda KOJJIEKTOPIAPUHHU YITPATOBYII TEKIIUPYBHU V3
UYUra OJIMIIM Kepak. MenuacTuHan HypJlaHWIl OujaH Oupra aHTpaluuKIWHIAD Ba
oneomuiiia KaOyn Oemopiap yuyH ropak (EKIT Ba »xoKI') Ba ymka (criuporpadmus)
(GyHKUMSACH YpraHUII TaBCUS KWIMHAAH

Tascusnapuune uwonunuiux  oapaxcacu C  (Oaruniapuune  UWOHYIUTUK
oapaosicacu 5)

- TPra spummm 6wnan naBonamnmau tTyrarran HXJI 6wman 6omanap Ba yeMmupiapa,
yJIapHU KaIBaJIra MyBO(PHK OHKOJIOT EKM T€MaTOJIOT TOMOHH/IaH HA30paT KUJIHII TaBCHUS
stunagu [121].

Tascusnapuune uwoHunuiuk oapaxcacuy C  (OanunnaprHune  UWOHYIUTUK
oapasicacu 5). 30X

XJI 6yiinua naBoHM TyraTran Oosanap/a JUCIaHcep Ky3aTyB rpaduru

Texmmpui 1-vivn | 2-vimn | 3-timn | 4-timn | 5-iinn 6-1ni
Kimnu xypux 4-8x | 4-8x 4x 2X 2x | UnguBugyan
KYT 4x 4x 2X 2X 2X

OB/ 1x NuauBuiyan

VTT 4x 4x 2X 2X 2X

KT, MPT 2X 2-1x 1x 1x 1X

KankoncumoH 0e3 1x 1x 1x 1x 1X

TOPMOHJIApU

OKT', 5XO-KI" 1x 1x

2.3. llpopuiiakTuka ycyJiapu Ba MyoJIasKajJapu:

1) npopMIAKTHKAHUHT MAKCA/IH:

ArpeccuB B-xyxkaiipanu numdoma maii1o OVIUIIMHUAT OJITUHU OJIUII, YIapHUHT
PUBOXIIAHUINY YIyH XaB() OMUJUIAPUHU OJAMHU OJUII Ba MYK KWJIUIII, JTaBOJTAHUIIIAH
KEMWH KACAUIMKHUHT aCOPATJIAPUHM 3PTa aHUKJIAII Ba OJIIMHU OJIUII.

2) bupaamuu npoQuIaKTHKA —
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ArpeccuB B-xyxaifpanu auM@oOMaHUHT ¥3ura Xoc MNpopuUIaKTUKACH HILIA0
yukuiamarad. Kyiinaaru taBcusuiapra puosi KMJIKII YOy MaTOJIOTUSHUA PUBOKIIAHUII
xaB(puHU KamanTupuira pam Oepaiu:

« Kanneporen mognanap Ounan ajgoka KUJIMAaCIHK.

o IOkyMnu xKacamMkiIapHH 3 BaKTUAA JaBOJIAL.

o DMulalll, UIMMYHUTETHU MyCTaxKamiall yopajiapH.

o 3apapiu oatiap/iaH BO3 KEUHMIII, COFJIOM TYPMYII Tap3UHU 0JIUO OOpHII.

o IIpodunakTux TeKmMpyBIapAaH YTHIII.

o Ily6xanu anmomMatiap naigo 6yiaranaa, aifHukca xaBg octuja Oyiran 6emopIiap

y4yH OHKOJIOITa Tampud Oyropui.

* Xar( oMUIIapUHU aHUKJIANI YIyH CKPUHUHT TEKIIUPYBIAPUIAH YTHUII.
VYnap xap Oup KUK yUyH MYJDKaJUIaHTaH, HHAWBHUAyaJ paBUIIIa, XaMMa *oiiia Ba xap
JOUM amaJra ommupuiIaan (aifHukca, paJuKain JaBoJaHHUIIIaH KeHUH Ba XaB( OMUILIapu
MaB)Ky/Jl OyJIraH/ia KacaJuIMK PEMHUCCUSITA yUparaH TaKIupaa).
3) CKpHHHHT - arap ymoy HO30JI0THAa CKPUHUHT YCYJIapy MaBxy/1 OyJica.

- TepanussHUHT K€Y TabCUPUHU CKPUHHUHT KWJIUII, JAaBOJAIIHUHT OpraH
acopatjapyHU CKPUHUHT KUJIUII Ba KApIUOTOKCUK TabCUPJIAPHU CKPUHUHT Kuiuil TPra
spummi 6umiian napojamau tyratrad HXJI 6emopiiapura taBcus atunaau [121].

Tascusnapuune uwonununuk oapaxcacuy C  (OanunnaprHume  UWOHYIUTUK
oapasicacu 5)

Jlumdomara Kapuu TepanussHUHT KeYKH caMapaJapyiHi CKPUHUHTH

JlaBo AKyHJIaHTaHIaH KYpuk (OVii/Ba3H, MOSIK yJI4aMu, )KUHCUN

keitun 1 vwn(xap 3 oia) CTUJIUII OEJITUIapH )

- Xap ol ¥3-y3uaa KyKpak O€3WMHH TEKIITHPHUIIT

- Kon ymymuii Taximm + OUT

- |-l 6ockuuna kykpak Kadacu ab3onapu
pentrenorpaducu / 6yinn/kykpak kadacu KTcu +
IH1-1V 6ockununa kopun/knunk yanok KTcu.

- OKI'/»xoKI'/Xontep, LH, FSH, actporennap
/T€CTOCTEPOH, KATKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIApU

JlaBo AKyHJIaHTaHIaH - Xap 6 oiina kypuk, ananuznap Ba KT

KeiuH 2 iun - Xap uuiam - MaMMOJIOT, FOPakK, YIKa, KATKOHCUMOH
0e3 (paoaMATHHU Ba TOPMOHAJI CTaTYCHH OaxoJianl

JlaBo siKyHJIaHTaHJaH - Xap 12 oitga xypuk, ananuznap Ba KT

KEHUH 3 hnn - Xap WA - MaMMOJIOT, H0paK, yIKa, KAJIKOHCUMOH
0e3 (paoaMATHHU Ba TOPMOHAJI CTATYCHH OaxoJianl

JlaBo siKyHJIaHTaHJaH - Xap 12 oitga xypuk, ananuznap Ba KT

KEHUH 4 i - Xap MWK - MaMMOJIOT, H0paK, yIKa, KAJIKOHCUMOH
0e3 (paoaMATHHU Ba TOPMOHAJI CTAaTYCHH OaxoJianl

JlaBo siKyHJIaHTaH1aH KaramHecTuk xu3mMarra Ky3aTyBra yTHII

KEUUH 5 UNI

Kapauorokcuxk 3¢ dgexriap 0yiinda CKpMHUHT

IOpaxk daomsiTi |
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Emm Kyka opamurunu | AHTpanuKIdHIAp 9x0oKT"
HypJaml J103acH
<1 #iun + Xap KaHjaau Wpara 1 MapTa
- < 200 mr/m? Xap 2 iiunna
> 200 mr/m? Nunura 1 mapra
1- 4 un + Xap Kanjaun unura 1 mapra
- < 100 mr/m? Xap 5 hinnpga
100 - 300 mr/m? Xap 2 iunja
> 300 mr/m? Vunura 1 mapra
> 5 fn + < 300 mr/m? Xap 2 iinnga
> 300 mr/m? Nunura 1 mapra
- < 200 mr/m? Xap 5 hinnpga
200 - 300 mr/m? Xap 2 iunja
> 300 mr/m? Wumura 1 mapra

Kumérepanust onran 0emMopiiap, YHUHT LHUKIJIApU Opacujia, KyJiad-KyBBaTIOBUU
YyMyMHI KyBBaTJIOBUM JAaBOJIAHHUIL, MYBO3AaHATJIM OBKATJIaHUII Ba WXOOUU XHC-
TYUFyJapHU, 3XTUMOJI ICUXOTEpanus MaIIFyJIOTIAPUHU OJIMIILIAPU KepakK.

Jlumpoma OunaH JaBosiaHraH Oemopiap, HaTWKacUAaH KaTbU  Haszap,
OHKOTEMAaTOJIOT TOMOHUJAH JUCIAHCEp Ha3opaTUra MyxTox. KacalnmukHuHT
pPEMHCCHUACHTA JpUINTraH OJamMjap aBBajl Xap yd4 OWaa, KEWWMH HUIWra WKKM Mapra
mdokopra tampud Oyropuiiaaum — pemuccus cuatuau 0axosaml y4yH TeKIIUPYBIaH
Ba KyIIMMua TEKUIMPYB YyCyJUIapuIaH yTagunap. 5 Huil JaBOMUAAQ KaCAJJIMKHUHT
KalTaTaHUIIMHUHT HYKJIWTH OJAMHMHT Ty3ajJu0 KeTraHWJaH JaajojaT Oepaau Ba yHU
Ky3aTyBJaH 0JIN0 TaluIall MyMKHH.

4) HWxxkuaamMum npodHIAKTHKA - Ym0y HO30J0Tus Oyiinya HMKKAJIAMYH
npoduIaKTHKa Yopajapura npo(PrIaKTUK KypUKIapAaH YTUII, CKpUHUHT, KaCaJUTMKHU
dpTa aHUKJIAIl MAKCaIN/1a TEKIIUPYBIAAP KUAIHUII KUPAIH.

5) Yuaamuu npoduiaakruka €ku X0 HKKUH JTUM(paMacuHu peaOuITHTAIUSCH:

JlaBonaHuIIIaH KeHUH OeMopiIapHy peaduiIuTanus KUIUII Yopalapu Kype
JaBOMMIJIUTUTA Ba CAPATOH TEPANUACUHUHT TaHJIAHTaH ycyiapura Oornuk. by xyna
3apyp:

o MyHTa3am TEeKIIUPYBIAP YUyH OHKOJIOTTa Tampud Oyropud Typwuu.

o Penunus xaBpuHM KaMaTHPHII BAa UMMYHUTETHH OIIUPHUII YUyH TaBCUS STUITaH
JIOpU-AapMOHJIapHU KaOyJl KUJIHII,

o JSIXIIm OBKATJIAHMHIIL.

« 3apapiu oJlaTIapHU Ba CaOM TallIKi OMUJUTAPHUHT TAbCUPUHU YK KHUIIUIIL.

o CofNuK X0JaTUHH XucoOra om0, 1aBOJIOBYH MK(OKOP TaBCUsTIApUTra aMall KUJIHILL.

2.4. Peabuauranus yCcy/ulapu Ba MYoJIa:Kajlapu:
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PeaOunuranMssHUHT MaKCaIu.

— IwukacTnanran ab30 €KW TU3UMHHUHT Oy3uiaraH (GyHKIUsUIApUHU Ba/€KU UYKOITaH
(haonusITUHU TYJa €KW KHCMaH TUKJIAIT,

— VTKUp pUBOKJIAHTAH MATOJOTHK Kapa€H Tyramuy OujiaH TaHa QyHKIUSIIApU
KyJa0 KyBBaTIjall,

— 3apap KypraH opraHjiap €Kd TaHa TU3UMJIADUHUHT MyYMKHWH OYiraH (pyHKIIMOHAT
Oy3WIUIIUTAPUHA OJUHU OJIMIII, SPTa TAITXHUCIIAII Ba TY3aTHIII;

— MYMKUH OYJITaH HOTUPOHJIMKHUHT OJIIMHY OJIUII Ba KAMAUTHPUIIL;

— xaét cudaTUHU AXIIUTIAIL,

— OEMOPHUHT MEXHAT KOOMJIMSATUHM CaKj1ad KOJIHIII;

- 6eMOpHI/IHF JKaMUSATra HKTUMOUI HHTCIpanuscu.

3. 3-typaaru npopuJakTHKA €KUM peadMJIMTAUUSHM YTKa3MIIra
kypcarmaduap (yaap npodguiara MmyBopuk OejirujiaHaam).

ArpeccuB B-xyxaitpanun numdbomaHuHr OupiamMyu npopuIaKTUKacH XaBg
OMWIJIADUHU OJIIMHU OJIMII, CYPYHKaJIM IOKYMJIM KacaJUIMKJIap Ba acopaTiapHU
naBosiail opkayu JIX OuitaH kacalgaHUII SXTUMOJIMHU [TacalluIuura ojauo Kenaau.

Nxxkunamuu npodunaktuka ArpeccuB B-xyxaiipaau tuMmpomMaHy CAMIITOMCH3 Ba
KJIMHUKAJAH OJIIMHTH OOCKWYIapjaa dpTa aHUKjamra oiaub kemaau, OyHaa HXJIHu
TYJIUK AABOJIAII 3XTUMOJINA FOKOPH.

Yunamun peaOuiauTaloH Npo(UIAKTUK Tepanusick O0emMop &mIu, TUCTOJOTUK
KYpUHUII OOCKUYMJIAaH KaThU Ha3ap, LUTOCTATHK TEPallUsIHHU OJITAaH Ba/€KH TyraTtraH
ArpeccuB B-xyxaiipanu numdoma 6yiran 6apua Oemopiiap ydyH aMaiira OdpuIaim.

Camapanopiaukau 6axoJiam Ba NpodUIIaKTUKa PEKUMUHM TY3aTHII 3apypJIUTd
TYFpucHAa Kapop Kalyd KWIMII Y4yH KIMHUK Ba JiabopaTopusi NpodUIaKTHK
TEpanmusICHHU  Ky3aTHII TaBcUs OTwiaau. KimHWK Hazopataa NpodUIaKTHK
aNIMAIITHPUII TEPaNUsICHHUHT €TapiH Japaxaaa caMapaJopiiurd TYFpHUCHIA Kapop
KJIMHUK TECT HAaTWXajJapu MebEPUIAH YeTra YUKUII Ba Y3Ura Xo0C HUTOCTATUK Tepanus
naituga Ba YyHAAH KeWHH OEMOPHMHI COMAaTHK XOJIATUHUHT EMOHJIAIIUIIN
(IXIIMIaHMAaCIUTH ) XoJIaTiiapuaa KaOyJs KUInHa .

3.1. Ilpogpunaxmuka myparapunu aHukKIauw Me30H1aAPU (XATKAPO cmanoapmaapza
Myeo(uK, oanunnapza acocaanzan muoOOUEM UHCMUMYMU MALIYMOMIAAPU);

— ArpeccuB B-xyxaiipanu mumdoma PHUBOKIAHUIIUHUHT OJJIMHU OJIUII yYYyH
axXOJIMHUHT Oapya Karjiamiiapu, alHHMKca €luiap yuyyH OupiamMuu mpodriiakTuka
taBcus dtunanu [1, 3]. Tascusanapuune uwonunurueu oapasxcacu C (Oanuniapuume
uwonuaunueu oapaxcacu — 4);

— ArpeccuB B-xyxaitpanu numpoma Ba / KM KaCAUTUKHUHT OFUP KJIMHUK TypJapu
Oynran Oapya OeMopiiapra HOTHPOHJIMK Ba OEMOpPJIAPDHUHT  YIUMUHH
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PUBOXJIAHUIINTA Uy KYHMACIMK YYyH MaxcycC Tepamus acopaTiapuHUHT OJAUHU
omum TaBcusi dtunanu [4, 11]. Tascusanaprune uwonunurueu oapasxcacu C
(Oanunnapuune uwionyauaueu oapasxcacu — 4);

Maxcyc UMTOCTAaTUK Tepamus TyraraHjaH cyHr, Oapua Oemopiapra yuyjlaMyu
peabwmmTanus npoPuiIakTUKACHMHM  YTKa3uIml TaBcus HdTwiaagu  [20, 27].
Tascusanapuune uwoHYAUAURY —Oapadicacu B (Oanunnapnune uwonununueu
oapadxcacu — 4);

3.2. Peabunumauus MmyonaxcaiapuHunz 00CKUYU 64 KYJIAMUHU AHUKIAW
me3zonnapu (HaonusT, Xxa€T GaoJUATHHU YEKJIAlI Ba COFIMKHUHT XalKapo TacCHU(UTa
Kypa XaJKapo mKaiasiap).

Peabunuranus myonakanapu amanira OmdpuiIaIu:

JlaBo sikyHaaHranuuaan 1 keiiud(xap 3 oiina):

— KYpuk (OVit/Ba3H, MOSIK Ya4aMu, >KMHCUN €THIIMII Oerusapu)

— Xap oit ¥3-¥3uja KyKpak 0€3MHU TEKIIUPHUIIT

— Kon ymymuii taxymnu + OUT

— I-1l 6ockuuma kykpak Kadacu ab3ojaapu peHTreHorpaducu / OyHuH/KYKpak
kadacu KTcu + -1V 6ocknuna kopun/kuunk yanok KTcu.

— OKI'/a3xoKI/Xonrep, LH, FSH, sctporennap /recrocTepoH, KaIKOHCUMOH 0e€3
TOpPMOHJIapH

JlaBo sIKyHJIaHTaHAaH KeWMUH 2 MuI:

— Xap 6 onga kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunu - MaMMoJIOT, I0pakK, yIka, KATKOHCUMOH 0e3 (haonusITHHU Ba
TOPMOHAJ CTaTyCHU OaxoJarl

JlaBo sSIKyHJIaHTaHJAaH KeWHH 3 WHIL:

— Xap 12 onpa xypuk, ananusnap Ba KT
— Xap iuiam - MaMMOJIOT, I0pak, YIKa, KAJIKOHCUMOH 0e3 (paousiTHHU Ba
TOPMOHAJI CTaTyCHU 0axoJialil

JlaBo sIKyHJIaHTaHJaH KEeWHH 4 Mui:

— Xap 12 oiina xypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunu - MaMMoJIOT, I0pakK, YIka, KAIKOHCUMOH 0e3 (DaousaTHHU Ba
TOPMOHAJ CTaTyCHU Oaxosarl

JlaBo sSIKyHJIaHTaHJaH KEWHUH S MU

— Karamuectuk xu3marra Ky3aTyBra yTHII

4. Peabmwiuranus 00CKHWIAPH Ba XaKMJIapH

(TnOOmit peabunuranmsi OOCKMWIApKM Ba XaXMJapH, ITyHUHTACK YyJIApHH amalra
olmMpaaurad THOOUM TamKWIOTIap npoduiara MyBopUK KypcaTUiraH).
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ArpeccuB B-xyxkaiipanu numpoma 6emopnapu taxpuda ArpeccuB B-xyxkaiipanu
aumdoma OunaH Oemopiap OwinaH umam Taxpubacura sra OYiaraH reMaToJIOTHUCT,
neauaTp, OHKOJIOT, TUOOHM MCUXO0JIOT, Iy XKyMJIaJaH, TYpJHu NpoQuiI MyTaxaccuciap
rypyXd TOMOHHMJAAH Ha3opaT KuiauHumM Kepak [1,24]. bemopmapHu remarosnor,
OHKOJIOT TOMOHM/JIaH TEKIIUPHUII WUIIUTra KaMuaa 2 MapTa YTKa3WIMIIN Kepak; Oolka
MyTaxaccuciiap TOMOHUAH - arap kepak 0yica. bemopnapuu iinnura Oup MapTa eTapiiv
KIMHUK Ba JIabopaTopusi KUXO03Japura »sra HUXTUCOCHAIITHUPUITAaH OHKOJIOTHUS
Mapkasujia THOOMM KYpuKAaH YTKa3uil Makcaara myBodukaup [1,6].

ArpeccuB B-xyxaiipanu nuMm@oma OuinaH ofpuraH OeMOpJIAPHUHT JTUCIIAHCEP
MOHUTOPUHTH KyHUJarujaapHU Y3 WUWra oJIaiu: KACAINIMKHUHT KalTalaHuil EKu
MeTacTa3 OeJrujiapyu MaBXyUIMTUHU O0axoJjail OviaH OEMOPHUHT aXBOJMHU JUHAMUK
Ky3aTUlI, UUTOCTATUK TEPANMUSHUHI TYyrajllaHraH UUKIUIApUJIAH KEWHH yMYyMUH
pecTopaTUB Tepanus NauTuja HOXYILI XOJUcCAllap MaBXyIJIUTH, UHIUBHIYaAT AOPHU
KyTapa OJUIIATH MOHUTOPUHIU, BUPYCIH KOHTAMM3alUsl, KACAITIMKHUHT Y3rapuIly.
OEMOpPHUHT TICUXOJIOTMK €KM WKTUMOMH XO0JaTH, OOIIKa MYXUM THU3UMJIAPHUHT
XOJIATHHHU 0axoJialll Tajiad dTHIIaIHN.

Kumé-paguorepanus acopariapuHy AaBoJlall: KOH NapaMeTpiapUHHU Ty3aTull,
OFfU3 TMTMEHACH, OLIKO30H-u4aKk Tpaktu, MUT oprannapu, :opak-KOH TOMHUpP TU3UMU
NaTOJIOTUSICH Ba OOIIKalap. Ba MXTUCOCHAIITaH MyTaxaccuciaapra MyposkaaT KUJIHLL.
ArpeccuB  B-xyxkaiipanu  ngumpoma OunaH  ofpuraH  Oapua  OeMopIiapHU
UXTUCOCHAIITHPUIITAH OHKOJIOTUSI €K TeMATOJIOrUsl MapKa3uJa pyixaTaad YTKa3ulill Ba
HazopaT Kwiuml TaBcus stunaau [1,3]. Tascusnaprune uwonununux oapasxcacu C
(OanunnapHune UMOHYIUIUK 0apaicacu J).

5. TuoOmii npoduaakTuka éKH peadMINTALMA JAPAKACHHU KYPCATAIUIaH X0J11a
TalIXMCJIAll TAI0MPJIapu:

1) Jamumtap gapakaci KUPUTHIITaH XOJIa aCOCHH TallIXHCIIAIl TaI0upIiapu:

— TpombGouutnap connnu xucobmnani, neiikohopmyna omian YKT;

— KoH OnokuméEBnii Taxyiniau (HaTpui, KaJIui, KalabI[Ui, TJIFOKO3a, MOYEBHHA,
KpEaTHUHUH, Neno0 KUCI0TacH, YMYMHU OKCHUJI, albOYMUH, YMYMHUH OUIHPYOHH,
6eBocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umkopuii ¢pocdorasa);

— KBA + Oyiipaknap, KH9MK 9aHOK, KOBYK Ba nepudepuk aumdba tyryrnap YT Tcuy,

— K¥xkpak kadacu peHTreH TeKIUpPYBH,

— Kykpak kadbacu MCKTcu €ku 6ytyH Tana [19T/KTcu;

Tascusanaprune uwonununueu oapaxcacu C (0anuiiapHure UulOHYIUIUSY
oapasicacu 5)

2) Jlanumiap gapakacd KMPUTHJITAH X0JIaa KYIIMMYa TalllXHCIIall Taa0upiapu:
— T'emarur B, C Bupycnapura [13P (Muknopwuii)
— Kon KMX Ba razmapvHu aHUKJIAIII;
— Opka MU CYIOKJIMTHHU TEKIIUPHIIL: JIMKBOP YMYMHH TaXJIMIIK +/- BUPYCOJIOTHK,
0aKTEepPHOJIOTUK TEKITUPHIIL
— @eprui €mpary aémap y4yH - XOMIIAAOPJIMK TecTH, X1 U HU aHUKJIAI,
— T-mamdporpon omam Bupycu I/11-1gG ra anTuTaHamapHu aHUKJIAII
— CraHgapT UUTOT€HETHK TEKIIUPUIII;
— FISH, II3P ycynuna MoneKyasp-reHeTUK TeKIITUPHIIL,
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— bom, 6YitH, KopuH OyuuIHFU, KOpUH OYIuMFHHA KOHTpacTau KTcu;

- OIACG;

— bpouxockonus;

— Komonockomnus;

— Tomwupnap (BeHa Ba/€ku aprepusuiap) YT cy;

— Cnuporpadwus.

— bom mus MPTcu;

— IInespa 6yuuuknapu YTTcuy;

— Xoarep — moruTopioun KT

— Kontpactiu KT
Tascusanaprune uwonununueu oapaxcacu C (0anuiiapHure UUlOHYIUTUSY
oapasicacu 5)

6. Japakacu kypcaTHiaran xoJiia TuO0uii npopuiIakTHKA KU peaduJanTAIUAHUHT
TAKTHKACH:

1) Hamunnap papakacMHH KypcaTUIN OWJIaH TaBCHsSl KWJIMHAIWUTAH aCOCHUM
npoduiiakTHKa KU peaduIuTanus TaaoupIapu:

Tymuk xaBo0 [IET / KT €pmammuna mactinabku Tepamusi TyraraHugaH 3 oW yTrad
TacAUKIAHUIIN Kepak [6] Tascusnapuune uwonurunux oapasxcacu C (OanuiiapHute
ULMOHYIUNUK Oapadicacu 5).

TP xy3atunuimm OunaH maBosiamHu Tyratran karta HXJI Gemopnapura Tepamnus
TyraranujaH keiiuH 1 vimn maBomuaa xap 3 oijga, 2 Wui - Xxap 6 oiiia Ba yHIaH KEHUH
Xap WWJIM OHKOJOr E€KM TeMaroJior TOMOHHUJAH Ky3aTWIMIIM TaBcusd 3Tuiagu [3]
Tascusnaprune uwondaunux oapaxcacu C (OaruiiapHune UMOHYIUIUK 0apaicacu ).

KVYT, kon OMokuMEBUM Tax TMIIME MIIT JaBOMKJIA Xap 3 oifa YTKa3WINIIU, KeHUH 2
Wun maBoMmuaa xap 6 oijga Ba KEHWMHYAIMK Xap WU YTKa3uO Typull 3apyp
Tascusnaprune uwionynunux oapasxcacu C (0anuiiapHune UOHYIUIUK 0apaicacu ).

byiun xynynuna nyp tepanusicu (HT) yTkazunran 6ynca, kamuaa xap vumu TTT
HU Ky3aTuO Typuil TaBcus s>tunaau [6] Tascusnapnume uwonunuiux oapaxcacu C
(OanunnaprHune UMOHYIUIUK 0apaxicacu ).

byitun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIUINFH, KHYUK YaHOK ab30JIAPUHUHT KOHTPACTIN
KTcu 6upunuu 2 innga xap 6 oiia ki KIMHUK KypcaTManapra kypa yTka3ub Typuiaiu.
Arap oxupru [I9T/KTna Deauville 6yitnua 4-56 ky3atwiran Oyiica, Tyina »KaBOOHH
TacAMKJIANl y4yH, mnporpeccus/peruaura rymon Oyica I[IDT/KT yrkasumaau [6]
Tascusnaprune uwondaunux oapaxcacu C (OaruiiapHune UMOHYIUIUK 0apaicacu ).

2) Janmumiap napaxaCMHM KypcaTWIl OWJIaH TaBCUs KWIMHAJIUTAH KYyIIuM4Ya
npoduwIakThKa €K peaduinTanus Taaoupiapu:
Kymmmua npogunaktuka yopajapura peuuuB XaBpUHU KaMaTUPUILL Ba

MMMYHUTETHU OIIUPUII YIyH TaBCHUS ITHITAH JOPU-TaAPMOHIAPHU KaOyil KUJIHIIL, TYFPU
OBKATJIAHUII, EMOH OJIaTJIap/aH BO3 KEUUIII Ba CAIONH TAIIKA OMIJLIAPTa TahCUp
KWJIAII, COFJIMFUHTU3 XOJIATUHU XUCOOTa OJITaH X0JIJIa JaBOJIOBYHU MIH(POKOPHUHT
TaBCUsJIApUTa aMall KWIHII Kupaau. Tascusnaprune uwonuauiux oapasicacu C
(OanuniapHune UMOHYIUIUK 0apaiCacu J).
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/. llpopuinakTuka €K peadUIuTALMS TAAOMPJIAPUHUHT CAMAPATOPJIUK
KYpCaTKU4YJIapH:

[TpodunakTuk Tepanus Ba peabMIUTaLNs JTUHAMUK Ha30paT Tampudu gaBoMuaa

KJIMHUK, 1a00paTopus Ba MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBJIApHU Ky3aTUIl Kepak. ArpeccuB B-
Xyxaiipanmu ngumpoma y4yH MNpopUIaKTUKA Ba peaduiauTalus TaaOUupIapuHUHT
caMapaJopJIvUry KypcaTkuujiapu Kynujaaruya.

Kacauk penuInBUHUHT UYKIIUTH,
Kacamumk meractaznaHMIIMHUHT WYKIIATH;
[{uTocTaTUK Ba HYp €paNUSIHUHI KEUYKU aCOPATIIAPUHUHT UYKJINTH;

beMopHUHT Ba OEMOpPHHMHT SIKMH KAapUHAONIUIAPUHUHT PYXUH XOJATHHHUHT
OOIIJTaHFUY MO3UIUSCUTA TYJIUK KaNUTHIIL;

beMopHUHT 3apapiu ojatiapAaH BO3 KEUMWILIH, COFJIOM TYpMYyUI Tap3ura puos
KHWJINILL, COFJIOM OBKATJIAaHUIIIH,

beMopHUHT TMHAMUK Ha30paTra y3 BaKTUa MypOKaaT KUJIUIIN;
ArpeccuB B-xyxkaiipanu numpoma yuyH xaB oM €ku (HOH KacayuIMKIapH
OyJsraH xojaTiap/KacasIMKIapHU Y3 BaKTHa JaBOJIAIIl.
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«AI'PECCHUB B-XYKAHUPAJIN
JUMPOMA» HO30JOI'USICU BYUNYA
MNAJUVIMATHUB TUBBUHU EPJAM MUJIJIUN
KJIUMHUK NPOTOKOJIJIAPU

TOLIKEHT - 2025
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XKT xonu (napm):

WHPUK XyXKaupaau

XKT -10 XKT-9
Kon Homuaanuimm Kox Homiaanumm
C83.3 Jldbys nexomikun mpomac, 40.11 |umda TY3UIMACUHUHT OUOTICHUSICH

C83.4

Juddy3 HexomKKUH TUMQpomMacH,
UMMYHOOJIACTIN

40.21

byitnaaaru uykyp aumda TyryHUHU
KecuO OJIHIILI

C83.5

Jnddy3 HEXOKKUH TUMPOMacH,
mumboOIacTiu

40.23

YITUK OCTH TuM(a TYTYHUHU Kecuo
OJIUII

C83.6

Juddy3 HexomKKUH TUMQpoMacH,
nuddepennnananMarad

40.24

YoB numda TyryHUHU KECHO OJIUIIT

C83.7

bepkutt mumdomacu

40.29

o1mKa JIMMQa Ty3WIMACHHH OITHIA
KeCcuO OJIUIII

C83.8

HexomkkuH JInMdoMaTapHUHT
Oomka Typiapu

40.30

Jlumda TyryHUHH JIOKAJI KECHUO OJIUIII

C83.9

nddy3 HeXOHKKUH TUMPOMACH,
aHWKJIaHMaraH

40.11

Jlumba Ty3uIMacuHUHT OHOTICHUSICH

C88.9

XaB(u uMmMyHoOnponrudepaTuB
KacaJUIMKIIap, aHUKJIaHMaraH

41.50

TVIUK CIIIIEHIKTOMUS

86.11

Tepu Ba TepU OCTH TYKUMaJapu
ouorcuscu

41.98

Cysik kymurnaa 0omka
MaHHUIYJIAIUsIap

99.791

AyYTOTpaHCIJIAHTALHs YUyH KOHHUHT
FEMOINO3TUK CTBOJI Xy KalpaJlapuHu

Tal€prant

FOxma6 omur (XKT-10 xaBomacu): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

XKT-

11

2A81

JIuddys npuk B-xyxaiipanu numbomanap

2A81.

0

bupnamun meanactunan B-iinpuk Xyxaiipanu numpoma

2A81.

1 |[Kon Tomup num B-itnpuk xy>kaiipanu tumpoma

2A81.

2 ([Inazmo6aacTiau tumdpoma

2A81.

3 PlumdbomaTona rpaHyiemMaTo3

2A81.

4

T-xykaiipanap/ructuonuriapra 0o B-iinpuk xyxaiipanu numdoma

2A81.

5

mumdomacu

Mapxkasuii HepB TU3UMHUHUHT Oupnamun nuddy3 B-linpuk xyxaiipanu
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https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

VARG SnmreitH-bapp Bupycu mxobuit, kKapusnapaa auddys B-itnpuk xyxkaitpanu
" mumdoma

2A81.7 |Houmuii simurnanui ouian 0oruk quddys3 B-itupuk xyxaiipanu numdpoma

2A81.8 |JALK-no3uTtuB B-itupuk Xyxaiipanu aumdoma

2A81.9 |bupnamun sxccyaaTuB auMdoma

bupnamun Tepu auddy3 B-itnpuk xyxaiipanu numdoma, “nactku oékuaap”
TYpH
2A81.Y|bomka anukianran auddys B-itnpuk xyxaitpanu mumdomanap

2A81.A

2A81.Z | [Inddy3 B-iiupuk xyxaipanu mumdoma, aHUKJIaHMaraH

FOxma6 omumr (XKT-11 xaBomacw): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#2009008947

1. Acocuii KuCM.
1) Kupum

Jlumpomanap uHmONEHT €KkU arpeccuB 1e0 TacHUGIAHUIIM MyMKUH. WHIONEHT
auMmdomanap CEKMHpPOK Vcaau Ba yiap "yxmab é€rraH" Ba xed KaHaal 3apap
KEeNTUPMalIUraH 1aBpiaapHu OOIIaH KeYUPHILM MyMKHH. Y IOy JTuMdomanap KynuH4ya
JapXxoJl JaBOJAHMINHU Tanad KuiMmaiau. ArpeccuB Hoxoakun numdomanap
HXJlnapHuHr 3Hr KEHT TapKajiraH MacTKU Typu OYnuO, y aumda TyryHiIapu, Tajok,
KUrapa YCMaHUHT Te3 YCHUIIM, CYSIK WINTM Ba OOIIKA OpraHIapHUHT IIUKACTIAHUIIN
OwtaH TaBcH(IIaHAIH.

2) Yoy H030J10TUsl KeYHIIIH KAPAEHUIAa PUBOKIAHTAH CHHIPOM TaBcUu:

ArpeccuB B-xy:kaiipaau sumdomanap

KacammkauHar Keunmura kypa, Hoxonkun nuMdomManap WHIOIEHT Ba arpeccuB
TypJyiapra OyJIUHAIH.

ArpeccuB HOXOMKKHUH JuMmdomanap - 0y HXJInapHuHr sHr KeHr TapKajiraH
KUYUK Typu 0Ynu0, y numda TyryHJIapH, TajloK, )KUrapAa YCMaHUHT T€3 YCHILHU, CYsK
WJIUTH Ba OOIIKA OPTaHJIAPHUHT IMIUKACTIAHUINN OWIaH TaBcudIaHaIH.

quddy3 B-itupuk xy:kaiipaan sumpomaJap - S"pTa Ba KaTTa yIdamian JuMdoun;y
Xyxaipaiapuusr quddy3 npoaudepanusacu HaTHXacuaa Xocuil oynran B xyxaipanu
Vemanup. Juddys #upuk xyxkaipamu B Xyxkailpanu numdomanap opacuia
MOp(}oIoTHK, UMMYHO(DEHOTHITHK, MOJIEKYJISIp, OMOJIOTHK Ba KIMHUK XYCyCHATIapUra
Kypa amoxuyja KIMHUK Ba Mopdonoruk toudanap axpatuinaau. uddys3 wupuk
Xykavipamn B Xxyxkalipain nuMOOMaHUHT MabiIyM OUP KIMHUK Ba MOPQOJIOTHK
ToM(aCHHUHT ¥3UTa X0C ME30HIapura xxaBo0 0epmaiiuran tumdomanap quddys iupux

XyKavipanu B Xyxaiipanu aHukiamtupriMaras dumdonma aed atamaam [1].
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JIBUXJI karramapna sHr tapkaiarad JmMdonn xaehau ycMa Gyiub, xap i
aHUKJIaHauTraH HOXOKKUH juM@omanap (HXJT) auar 30% vy Tamkwn staau [2]. 18
émraua JIBMXJI 6unan kacamiarumm 8-10% naH omMaiinm. YcMa puBOKIAHHII XaBOH
émra kapab optaau Ba renatut C BUPYCH CEPONIO3UTUBIINTY OYITaH ojamiapaa, HHCOH
MMMYHUTET TAHKUCIIUTHA BUPYCH MaBKy OyJrania ce3miapiau Japaxajia loKopu 0ynaau
[3]. Vpraya ém - 64 émHu TamKT STany. DpKaKiap OUpo3 KYmpok kacan Oymmmramm [1].

bupaamuyu MeauacTtuHaa B-iiMpuk Xxy:xkaupaau Jgumpoma - by rucTonoruk
JKUXaTaaH I[BIZXH naH dapk KumMaiiaurad HXJIHuHT anmoxuma KH4uk Typu 01oyiumo,
KACAUTHKHUHT OMPIaMYH MapKa3d OJAHHIU K3KC OpaIHFH XUcoOaHagu. Yprada &imm
35 ém. Aénnap/a KacajulaHHII YCTYHIMK Kunaau [4,5].

EM-I[BPIXH tuMyc B Xyxkaiipamapuman kenub dYMKaaW, yJaap JAactiad
CYNpAaKIABUKYJISp, OVIINH, YIKa WIAU3U TyTYHJIap, KYKC Opaliufy Ba YIKara Maxasuiii-
MUHTaKaBui Tapkanaau. KnuHuk agoMariap MeIMacTUHal YCMaHUHT Te3 YCUILM OUJIaH,
oy SKyMJjaJaH IOKOpM KaBaK BEHAa CHKWIMII CHHAPOMH, NEpPUKapAHall Ba IUIEBpall
CYIOKJIUK OmJiaH OOFJIMK OYuIny MyMKuH [4].

JIBUXJI Ba kiaaccuk XOMKKHH JUMQpOMACH ypracugaru opajmk Oeiarujaap
Oomwnan B xyxaiipaau TtacHuduianmaiiguran JguMpoma (KyJpaHr MaiioH
aumpomacu) - KCCT tacauduna Oy numMOMaHUHT WKKaiIa TYpH, SHHU KIACCHUK
XomxkuH numdpomacu Ba 1uddy3 upuk Xyxaiipanu B xyxaiipanu numdpoma, aitHUKCca
oupsiamun meauactuHaln B Xyxalipanu numdomara xoc 6yiaran 6enruiap ouiaH yerapa
toudacura Kkupaaurad MaBxya B xXyxaiipanu mumdoma typuaup. TacHudpranmaiauran
B xyxaiipanu numdoma nudPys inpuk xyxapanu B-xysxkaiipanu aumpoma Ba KIaCCUK
XomkkuH nuMmdomacu Yypracumaru opanuk jgumdboma typuaup [1]. Kymuaua Oy
nuMdoManap KYKC opamuruaa yupaiiau. Yiap ojataa dpKakiapaa Ky3aTwiaau, yprada
yupam émm 20-40 ém. YV kXJI éku BM-JIBHXJI ra xaparanma EMOHPOK KIMHHK
nporuo3ra sraaup [2].

HUxku éxku yu cuHUnuIM (Tpanciaokamusiiam) “‘double-hit” éxm “triple-hit”
wKopu aapaxana xaBgun B-xyxkaiipaau aumpoma - MYC Ba BCL2 Ba/€xku BCL6
TEHJIAPUHUHT TpaHCJIOKalMsICH OuiaH TaBcu(iiaHaguraH arpeccuB B Xyxaiipanu
mumpomanapaup. Kareropus MYC Ba BCL2 Ba/€ku BCL6 rennapuHuHr Kaiita
KYpPWIHIIIU Ky3aTwiran 6apua B xysxkaiipanu numdomanapau (Gomuukyssip aumdpoma Ba
B-numdobmact neiikoz/mumdomanan Tamkapu) Oupiamrtupagd. YOy TreHJIapHUHT
KaliTa TamKuid STWIMIIMHKM cTaHaapT kKapuoturmuiam, FISH €ku Oomika Monexyinsp
JMAarHOCTUKa yCyJulapu €paamujaa aHukiaam MyMmkuH [1]. YmOy numdomanap acocan
KeKkca GeMopapaa pUBOXIIAHAMM. YpTaua ém 60-70 EIIHM TAIKMI STamy. DpKakiap
oupo3z  kympok kacan OYymumaaum [1]. MYC Ba BCL2 okcuuiapunu
MMMYHOTUCTOKMMEBUH PaBUIIIA SIKCTIPECCUSIIARIUTaH, aMMO CUHUII YUyH [IUTOTC€HETHK
KnMxaTnaH canbuii Oynran JIBUXJImap Gy arpeccuB B xXyxaitpann mmmdomanap
rypyXura, S’bHM HWKKA TOMOHJama oskcmpeccusuid jgumdomanap (Dual Expression
Lymphomas) ra kupmaiingn. Ymly muMdomanap xam kimaccuk JIBUXJI 6uman
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TaKKoclaraga €MOH TMPOTHO3ra 3ra, amMMO XO3HPrH BaKTAa JaBOJall THUIHK
I[BﬁXHnapHHH naBoJanian ¢papk Kuiamaiiau [6].

Bepkurt aumdomacu — Oy cydcTtpatu (HoTMKyIIap MapKasd MapKepiapuHU
AKCTIPECCUSIIOBYH Ba I0KOpH mposudepatuB (paoumrkka sra 6ynras, c- MY C renu kaiita
KYpWIMILIMHA TYTyBYM 0a30o(uia UMTOIUIa3Mara ira aTUIOUK MOHOMOpP(d VYpraua
ymuamaaru B nmMdorutiap cyocrpatu xucoOmanmum yeumrtaaup [7]. dKCCTHuHD
Xxo3upru TacHuu bJI HUHT y4yTa KIMHHUK BapUaHTUHU KypcaTaau [8]:

1 Ouoemux - sxBaTopuan Adpukana ydupoBud, Oojanapia aHUKIAHTaH XaBQiH
YCMaJlapHUHT SHT KEHT TapKaJlraH MIakiud OYiub, akcapusT Xoiuiapaa DnireidH-bapp
BUpYCHU OUIaH OOFTUKIUD.

2. Cnopaoux — kammanap aumgomanapurnune 1% nan 2% ravya KUCMHUHU TaITKUI
aTu0, TaxmuHan 30% xonnapaa ObB-undeknusicu Ounan O0FIUK OYaau.

3. Ummynooedpuyum ounan accoyupnanean bJI - acocaH WHCOH HMMYHHUTET
TAHKUCIIUTY BUPYCH OWJIaH KacajUlaHraH OeMopiapiaa, TyFMa UMMYHUTET TaHKUCIHUTH
Oynran ogamiiapia Ba T€MAaTOMNOATHK Xy)Kaipa TPaHCIUIAHTAIMSICUAAH KEWHH Oab3u
O6emoprapaa yupaiam.

Tpanchopmamusaaanran JIBAUXJI - mumpoManuHr Oy TypH eTYK XyKaipaan
uagonent HXJI  (xycycan, xuuuk gumdornutiapaan  gumdoma/cypyHKaIu
mumponeitkozaad, GouIuKysip tuMpomMa, MaHTHS 30HACH XyxalpanapuaaH auMdoma
Ba OollIKanap) HUHT TpaHc(hOpMaIMsICH HATH)Kacu1a o3ara Kejaaau.

Jiumpoodaact aumdoma - smmdpoOnact aumpomManap Toudacu HUKKUTA
KaCaJUIMKHU Y3 nuura oaau: T-nmumdoonact mumdoma/neiikos (90%) Ba B-numdobdnact
mumpoma/eiikos (10%), MMKACTIaHUIITHUHT KCTpaMeyutstp Yuokiapu oumnan [2]. «B
muMmpoOIacT muM@pomay aramacy KOH Ba CysIK KYMHUTH IIIMKACTIAHMAaraH1a €Ki MUHUMAJT
mukacTiaanranga (cysk kymuruma 25% pan kaMm  gumdoOnactiap OynraHma)
Kymnanwiany. [latomoruk >xkapa€H acocaH JTUMQATHK TYTyHJIapAa Ba JIKCTPAHOAAI
puBoxTaHan [1]

OUB-accounupsanran Jumpomanap — OB Ounan kacamianran GeMmopiap/a
HXJIHuHr 5Hr KeHr TapkanraH cybrummapu JBUMXJI, BJI Ba Mapkasuii acab
TU3UMHUHUHT Oupramun TuMdomacuaup. XoHKKUH JIUMPOMacH Ba UHIOJIEHT JuMpoma
owmnan kacayuanuim OVIB Owmitan xacaiianraH ojamiapaa Xam rokKopu, ammo yiap bJI
éxkn JIBUXJIra Kaparanja aHva kKam yupaiiau. Ilmazmobnact numdoma TH3MMIH
muMdoMamapHUHT KaMpoK TapkairaH makiau O0ymu06, OWB Ounan kacaminadraxn
onamuiapia tuM@pomanapHUHT 5% MaH KaMUHM TallKWI Kuiaau [9]

- Kiimnuyek tacaugu

JIBUXJI maromopholOrMK IIAKIMHE aHUKnam Omnan  Ouwpra JIBUXJI
oeMopapuHuHT Xap oupuaa Ann Arbor tacauura kypa KacaMK OOCKHYN KYHHITHIITH
[10], myrusraex, JJBUXJI yuyH mporHOCTHK MoJIeUIapaH OUpPU acocHaa XaBd rypyxu
Ky#umumm kepak [11-13]
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JInmdomanapauar Ann Arbor oyiinaa Tacaudgu, Cotswold mogudpukanusicu [3]

[ bockuu

butra numparuk coxa €xu
cTpyKTypaHuHr * 3apapaanumm (1 -

cypar)

0oCKHAY

JuapparManvar OMp TOMOHHUIATU®
MKKU Ba YHAAH KyI” TuM(aTHK coXa
EKU CTPYKTYpaHUHT 3apapiiaHUILIN

1l
OOCKHY

JnapparmaHuHr Xap MKKaia
TOMOHHUIArKH* TUM(pATUK coXa EKH
CTPYKTYpPaHUHT 3apapiaHuIIN

AV
0oCKHAY

e Jlumda TyryHaapu MIITHPOKHUIATH
€K1 UIITUPOKUCH3 OUp EKU OUp
HEeYTa SKCTpauM(paTuk
ab30JIAPHUHT IUCCEMUHAIUSTIAHTaH
(k¥ poKycCIIn) MIUKACTIAHHIIIH,

* V30K (peruonap 6ynmaran) mumda
TYTYHJIAPUHUHT IIUKACTIAHUIIIN
OuaH SKCTpaTuM(paTUK ab30HUHT
M30JSIIMSIIAHTaH ITUKACTIIAHUIIH.

* Xurap Ba/€xu cysik

KS"MI/II‘I/IHI/IHF MW KACTIaHUIIIN.

Bbapua 6ockuunap

YIyH

B-60ckuy 6enrunapuHuHT WY KIUTH.

B5

burra €xkm yHmaH Kyn Kyduaaru

CUMITOMJIAP:

o AAnnurnaanm O6enTmIaprucu3 KaMmua
y4 KyH AaBoMujia 38 1aH IOKOpHU
HCUTMA.

* Tyaru npody3 Tepiari.

*Cynru 6 oit maBomuaa 10% Ttana
MaccacHra O3MIII.

EG

Jlokai (AroHa) SKCTpaHOo AT
mmkacTianui (pakar I-11
OockuuIapaa):

» dakat pernonap nmumda TyryHiIapu
IIMKACT/JIaHTaH X0JIa, OuTTa
CEerMEHT MuuJiaru OuTTa
sKCTpaTuM(paTUK ab30 EKU
TYKUMAaJapHUHT JIOKaJI
IITUKACTIAHUTIIN.
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o | éku I 6Gockuunapma KymHu ab30
€KM TYKMMaJIapHUHT YeKJIAHTaH
AKCTPAHOIAJT UIITUPOKH OUJIaH.

OocKHuuIapa)

S Tanokuuur mukactianumu (1-111

Maccus (bulky) ycmanm

X7 muKactTiaanum — guamerpu 10 cmman
KaTTa YYOK EKM MEIHACTHHAII-
Topakan unjaekc® 1/3 nan rokopu

1 .
JInumda ty3unmanapura iuMda TyryHiapu, Tajaok, anpucumoH 6e3, Banbaeep xaikacu,
YyBaJIYAaHTCUMOH YcMa, [leep nuiakvanapu Kkupaiu.

2
HXJIauar wkkuHumr Oockuunaa apa® pakamiiapuaa 3apapiianraH juMmda coxaaapu

COHMHH KYIIMMYa paBHIIa KypcaTuil kepak (1-cypart) (macanan, 11 6ockuuy).

3.
Kykc opamuru - 6utra muMda coxacu, OpoHXOmyIMOHAT TuM(pa TyTyHIapH - AJIOXH]IA

aumda coxanapu (Cotswold mogudukanuscu OunaH aHUKJIAIITHPUII).

4
IOxopu abnomunan mumda TyryHaapu (Kurap 1apBo3acH, TajJoK, YapBH JI/T) HU OujIaH
ky3atwiyBuu IIl1-OockuuHu Ba KOpMH mapAa OpTH JuMda TYTyHIaQpUHUHT

MIMKACTJIAaHUIIM OminaH Ky3atuiayBuu I, 60CKUUHM aXXpaTUIll TaBCUs STHIIAIHM.

5
TCpI/I KHYHMIIHUIITN THTOKCHUKAIIH 6€JIFI/IJIapI/I,HaH YWMKapHJITaH.

6

6 . .
Karra konrinomepatinapuu axparu® kypcatuin (X) Ba MaxXaJUIMil 3KCTpaHOIAT

3apapnanunuiap (E) ¢akar maxammitnamrupuiarad [ Ba 11 Gockuunap yayH MyXum,
YYHKH Y sTHa/Ia MHTCHCHUB TEPANUSHU TaHJIAIIHN OCNTHIIaiIH.
" "Karra KoHrmomepamiapHu axparub kypcarum (X) Ba MaxaaiMil SKCTPaHOIAN
3apapnanuuap (E) dakar maxanmuitnamrupunran [ Ba I 6ockuunap yayH Myxum,
YYHKH Yy STHa/Ia MTHTEHCUB TEePAIUSHA TaHJIAITHHA OeTHIanIu.

8 8MenuacTuHAN-KYKPaK MHIEKCH — SHI KEHI' HYKTaJard yprada COS KEHTJIMTMHHHT
YHUHT 3HT KE€HI HyKTacuJaru KyKpak AMaMeTpura HucOaTu — CTaHiapT TYNna -TyFpu
penTreHorpammanapaa Th 5-6 napaxacuna.

XaB¢ rypyxJjiapu cTpaTupuKaAnUAsICH

Bapua 6emopuap yuyH xajkapo nporanoctuk unaekc (IP1) [11].

AnnArbor 6yitrua -1V 6ockuu

JIAT™> menép

ECOG 2-4

[Tact xaBd 0 Gamn
[MTact/opanuk xaBd 1 Oamn
FOxopu/opanuk xaBd 2 6amt
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FOxopu xaBd 3 6anmn
1 kputepumii — 1 6amn

Xaakapo nporaoctuk maaexc (NCCN-IPI) [12]:

Em 40-60 émr

1 6amn | [TacT xaBd 0-1 Gamn

Emm >60 Ba <75 &

2 6ann | [Tact/opamuk xaBd 2-3 Gamn

Emm >75 ém

3 6amn | FOxopu/opanuk xaBd 4-5 Gai

JIAI" mebépnii

0 FOxopu xaB( 6 Ba roKopu 6aI

JIAT 1 €xu 3 Mebépaan
IOKOpH

1 xputepuit — 1 Gamn
1 Gamn

JIAI' 3 men€paan roKopH

2 Oain

ECOG =2

1 6amn

AnnArbor 6yitnaa I11-1V
00CKUY

1 6amn

(KM, MHC, sxurap/ MU,
yrkanap)

DKCcTpaHoAaN 3apapJiaHuIIl

1 6amn

MHC mmkacTianumu XxaBGuHu 6axoJiam y4yH nporuoctTuk moaeanb (CNS-1PI)

[13]:

Emmu >60

JIALI" mev€paan roKoOpHu
ECOG =1

AnnArbor 6yitnua I11-
IV 6ockuu

>1 skcTpaHoaan
3apapaHuILl

Byiipak €xu Oypak ycTu
OE3MHUHT 3apapiaHUILIN

[Tact xaBd 0-1 G6amn

Opanuk xaBd 2-3 6amn

FOxopu xaB( 4-6 6ayn €ku Oyiipak ycTu O€3UHUHT
3apapiaHUIIN

*1 xpurepuii — 1 6amn

MHC xaBpunu 6axosamgan karbuii Hazap MHC npoduiakTukacura Kymmm4a

Kkypcarmaiap [13]:

e BHY-accomuupnanran numdoma;

e Mosix tumdomacy;

e MYC Ba BCL2, Ba/éxu BCL6, HGBL NOS tpanciokanusiapu OuiaH 10KOpu XaB@d
napaxacu 0yiran B-xy»xaiipanu numdomanap;
e Bupnamun tepu JABUXJIK (“leg type”):;

e Kyxpax IBUXJI numr |

E 6ocknun.
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2. IMarHOCTHKA Ba JaBOJIall YCYJUIAPH, €HAAaIIyBJIapH Ba TapTUOJIApH:

1) IaaumaTuB épAaM KypcaTHIl YYYH KacaJdxoHara éTKu3uin
KypcaTMaJiapu;

— [MannuatuB kuMErepanus, TapreT AaBoJjalll, Hyp Tepanus Ba JaBoJjail OOIIKa
TypJIAPUHU YTKA3UILI,

— Jlumda TyryHUHUHT/3KCTpaHO ]l XOCHIalaH OupiaMun KU TaKpOpHUi
OMOTICUSICUHY YTKa3uIl €KU TPEHaHOOUOTICHS;

— AwMOynatopus Tepanuscu OuiiaH Ty3aTUiIMaral acopaTyiapHH JIaBoJIalll,

— CuMnToMaTHK JaBoJiall YTKA3MIIL

2) MannmaTu épaam KypcaTHil YYyH KAacaJaXxoHara éTKH3uIl mapT-
LIAPOUTJIAPH.

— IlannuatuB kKUMETEpanus, TapreT 1aBo, Hyp TEpanus Ba AaBoJiall OOILIKA TypJapuHu
YTKa3UII MyJJIaTHHUHT KEJINIIH,

— Xaér yuyH XaB( COJyBUYM XOJATIAPHUHT OYIHIIN;
3. /InarnocTuKa Me30HJIaPH (CHHIPOMHUHT MIIOHWIN OEITHIAPMHUHT TaBCU(H):
1) IukosiTIap Ba aHAMHE3!

o Jlumda TyryHJIapUHUHT KaTTaIANMIIK (KYITHHYA OFPUKCH3);

e OarmramMcu3 MyTan-KyKC OpaJTUFUHUHT KaTTaJallirat JuM@a TyryHjiapi TOMOHUIAH
Hadac WYTapUHUHT CUKWIUIIH Ty(aiiiiu 103ara Kejau;

e 103, OVIHMH, KYJJITAPHUHT IIMIIMIIN - FOKOPH KOBAK BEHAHWHT CUKWINIIN Tydailiu
103ara KeJaJiu;

® yar KOBYpFa OCTUJAry OFUPJIMK - TAJIOKHUHT KaTTaJallluiIy Tydaiiu;

® YMyMHU XOJICU3JIMK, YAPUOKHUHT KyYauHUILIH;

e B-cummTomuiap: cocaH KEUKypyH Ba TyHJIa TaHA XapPOPATUHUHT KYTapUJIUIIN; TaHA
MaCCAaCMHUHT KaMaluIu, sbHU 03Ul (2-3 o nuuaa 10-15 kr 1aH opTHUK).

2) ®u3nKaja TeKIupyBJIap:

e TMaimaciaHagurad JuMda TyryHIapHu Ba OpraHOMETAIHMSIHU aHUKJIAIT Oup Exku Oup
HedTa TyryHJap OwiaH udonanaHaum;

® TYpJH JOKIM3aIUSIAru TuMda TYTYHIQPUHUHT KaTTaJaIINIIN;

e KHWTap Ba TAJOK YIYaMIAPUHUHT KaTTaJallnIIIx.

3) JIaGoparop TeKmMpyBJIap:

e KoH ymMyMuil Taxjawiu - cyptMaaa JieHkodopmyia, TPOMOOLUTIAPHU XUCOOIIAI:
VKT opnuii nuanazonaa OYIWIIM MyMKUH, €KM ypTaya HEHTpO(UI JEUKOLUUTO3
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oymumm MyMkuH. DQUTHUHT ce3uyapiiv OIMIWINM KYNWHYA KAl dTUiIagn. AHEMHUS
KaM y4dpaiiiu Ba Oy MyCTaKuI caiOuil IPOrHOCTHK OeNru XUcoOIaHa Iu.

o KoH OHOKMMEBUI TaxJIwiaM - YycMmMa JU3UC CUHAPOMHUHHU, IIyHUHTNIEK, Oupra
KEJIAIUTaH OPTAHJIAPHUHT IIMKACTIIAHUIIIMHY aHUKJIAIl YUYyH JIAKTaT IETUIPOTeHasa,
YyMyMUH OKcuJl, aiOyMUH, KpEaTMHHH, MOYEBHMHA, DJIEKTPOJUTIAP, CHUIAUK
KHCJIOTACH,.

e Koarynorpamma — JI-/luMep oMM Japa>kacuHu 0axoJjall yuyH.

e [ucronoruk tekmmpum — JIIIKHu mopdonoruk makianHu BepuPUKALUS KUIALI
YUyH,

o HmmynorucrokuméBuii Tekmupuil — JINKuau Mmopdonoruk maxknuau Bepudukamms
KWJIMII YYYH.

e VcMa IKapaBHMHMHT TApKAIMIIMHE (OOCKWYMHM) aHWKIAUTHUHT —MaxOypHii
KOMIIOHEHTH CYSAK WJIWUTH TPENaHOOMONTATUHUHI THUCTOJIOTHK TEKIIUPYBUAUDP.
JlacTnaOku TEKIIMPYB BaKTHUJIa OUOIICUSIHU OuiaTepan YTKa3WIIl TaBCUS ITHIIAJIU.
Cysk Kymuru OuWpiaMud I[IHUKACTJIAHTAHJA TPENaHOOUOICUSHUA pecTaausianl
naiTuga Ba Tepanus oxupuaa Oaxkapuin KepakCysK WINTH TyHKTaTUHUHT
MOP(}OJIOTUK TEKIIUPYBH TPEHAaHOOMONTATHUHT THCTOJOTHK TEKIIHPYBU YPHUHU
oocmaiiau. [3].

4) MHcTpyMeHTAJl TEKIIUPYBJIAP:

e JIDT/KT - KacaIMKHUHT OONUIAaHMIIKAA Kapa€HHU AaHUKPOK OOCKUYJIAIl,
IIYHUHTJEK JaBOJIAHUINTAa >KaBOOHM aJeKBaT Oaxonaml Y4yyH, WIy >KyMJaJaH
KACAIUIMKHUHI ~ KaWTajJaHuIMra 1myOxa KWIMHTaH TakAupaa, TyMOpOTpom
pamuodapm  mpemnapar (P®II) Ounan  kommiorep Tomorpadus — Ouiian
OMpIAIITHPHITaH O3UTPOH 3MuccuoH Tomorpadusicu (IIET/KT) 3apyp [3, 14-16].

e Konrpactiu KT (kopun 0yiiumuru opraniapu, knuuk yaHokau) — arap [IET/KT auar
WJI0XKHK OyIMaca, KaCaJUTMKHU OOCKUYMHU aHUKJIAII Ba YCMa YUOKIapyu MaBKyIJIUTH,
XaXMH Ba TApKAIUIIUHY aHUKJIAII YU4yH OYIHUH, KYKpaK, KOPUH OpraHjiapy Ba KUUHUK
yaHOK (koHTpacT Owinan) KTcunu yTraszum taBcus stwnanu [3].

o [lepudepuk Ba KopuH OYuITUFH JTUM(Da TYTYHIAQPUHHUHT yJITPATOBYII TEKITUPYBH -
muM@a TyTyHIapyu XaKMUHUHT OIIUIIN Ba TY3WIMITUHUHT Y3rapUIINHU YPTaHHIIL.

e bom mus MPTcu — 60111 MusiHu MIMKACTIAHUIIIMTA TYMOH OYranaa Oaxxapuiiau.

4, IanauaTuB THOOUI épIaAMHMHT MaKCaJIapH.

v" OrpuK Ba 0OIIKA OFPHKJIH AIOMATIIADHUHT OJIJIMHK OJIMII Ba MYK KAJIHIIL,
OeMOPHHHT a300MHU €HTUJUTAIITHPUILI,

v' CapaToH KacaJUIMTHHUHT PUBOKIAHUITMHN CEKUHIAIITAPHUIN B OEMOPHUHT
YMPHUHU y3aUTUPUILL;

v Bemop xaétu GpapoOBOHIMIMHU OLIMPHII XaéT CH()ATHHU SXIIUIIALLL
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v TICHXOJIOTHK, H)KTHMOW#, MabHABUH KYyIU1a0-KyBBaTJIAL, TICHXOCOMATHK
TOMOHHUJIaH KYJU1a0-KyBBaTJIAILl;
v' Ycmara Kapiid JTaBOJIAITHUHT HOXKYSI TABCUPUHN €HTHUII YUY H;

5. [TanamaTuB THOOM épaaM KypcaTHII TAKTHKACH:

HI-IV Gockuun 60 émraua 6ymran JABUXJI Gemopmapura R-CHOP éxu DA-
EPOCH+/-R 3-4 xypcu, cyHrpa pecraauanusiiani TaBcus dTunaau. JKapoora spuiiran
Takaupnaa, O6-Kypcradya TepanusHUA JaBOM CTTHPUIN Ba Jactiad MaccuB  ycMma
makyuianum («bulky disease») coxacu Ba/ €ku CysiKk H30JISAIUSIIAHTAH TUKACTIAHUTITH
Yydokjapura Hyp TEpaNHMsICHHH KOHCOJHMIAIUS KWIWIIHA PEXATAMTHPUIIT TaBCHUS
srunanu. 6 kypcaan cyHr [IET nartmxanapu mxoOuit 6ynca (4-56 Deauville), 6emop
ayTOJIOTMK T€MOMOITUK y3aK Xy)Kaipamapu OwsiaH KyiiaO-KyBBaTiaml OwWiiaH IOKOPH
no3amu kumé teparmsira (FOJKT+Ayto TT'YX) Hom3ox cubaTiaa Kypuammu kepak [2].

STAGE ILIV ’

L i
[2-4 kypc R-CHOP éxu DA-EPOCH+/-R

2-HHHA TeParHl

AaH cyHT opaqank I T/KT ]—p[ II3T/KT: :xaeol iyx/mporpeccua™ } P/p WMaKINapH yIyH

4
[ II3T/KT: KK &xn TXK ]

¥

TepanHuaHH cyMMap 6 KypcaaH g Lo
e ] - ; -56) *
[ c¥ur axyaa TIST/KT: KX (Deauville 6yitnda 4-56)

v
[ TIDT/KT: TXK (Deauville 6¥iimaa 1-36) * J

X

JlacTnad mMaccHE YcMa MarmTaHumy («bulky
disease») coxacH Ba/ EKH CyAK
H30/ANUANAHT aH ITHKAC TIAHHTTH
Yaoxmapura HTHH KypHG 9HEHII

*NB! IIT/KT+ (no3umue) namusica 6ynzanoa 0aso Kypcunu y3zapmupuuioan
a66asl IMAKPOPpUil GUONCUA MAECUA IMUNAOU

e Hazopar [IET/KTuu HT nan kelinn kamuaa 8 Xxadgra yTrad 6akapuiil TaBCUSI dTHIIQIH.
JlaBonaHUIIIaH KEWUHTU Y3rapuiuiap €IroH MycOaT HaTmkanapra cabad oynuim
MYMKHH [2].

o Kamu 6 ta kypc R-CHOP OGomika pexxumiap OwiIaH TaKKOCTAaraHjaa TOKCHUKIIUTH
nactiauru cababnu -1V 6ockuanarun 6emopiap yayH ad3ain pexum XucobiaHau.
DA-EPOCH-R mynunraex, wHOMBHAyan Oemopiap Y4YyH MYKOOWJI PEXKUM
cudaruna kypuwiamu [19, 21].
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HaBonamira >xaBo0 Oepmaran €xku MpOrpecCUsUIaHTaH XoJlaTaaru Oemopiap
penuauBIaHTal €ku pedpakTep KacalIMK y4yH peKAMIIapra MyBOGUK Teparus
OJIMIITAPU KEpak.

MHC 3apapnannm xaBdu oxopu 6yiaran 6emopiapaa (CNS-IPI 6Vitnga 4-6 6amn),
myauHraek OB accomupnanran mumdoma, mosik tumdomacu, MY C, BCL-2 Ba/éxu
BCL-6 Ttpancnokamuscu OwmaH [OKOpHM XaBd  mapaxkamarum  JuMdoma,
tacHuaanmaiiuran €xu [IBCCJI 6unan orpuran TacHuIaHMaiiuran, €Ki oOynpax
éku Oyiipak yctu Oesnapuuu 3apapianuimm Omnan JIBUXJT Gemoprapuna MHC
PEUMAMBUHU OJJIMHA OJMIN TaBcus eTwiaaud. bynma 2-4 kypc kumérepanus
naBoMua metoTpekcar (12-15 mr), nurapadbun (30 Mr) Ba nexcamerasoH (4 mr) 4
WHTpaTeKal UHbEKIMSICU Ba/€KW METOTPEKCATHUHT FOKopHu go3anapu (1,5-3 r/m2) 2
TU3UMJI MHBEKIUSACH TaBCUS KuJnHaau [13,22].

DA-EPOCH o6wian merarpekCaTHUHT FOKOPH J103aCMHH OUp BakTaa Kyjam 4ugad
OYIIMac TOKCUKIIMKKA OJIUO KEeITUIITH MYMKHH.

Pennausiap/pedpakrep KeUMIIHU JABOJIAIIL:

Permmms/pedpaxrep JBUXJI Gemopnapura ayToJIOTMK TIeMaTONOITHK 34K
XyKalpanapy TPaHCIUTAHTAIMSICH UCTHUKOOIM OWJIaH Xap KaHJall 2-TUHUS Teparus
peXuMIapy OWIaH KUME Tepamusi TaBcHMsl KunmHamgd. Aytomornk ['YXT
I[BﬁXHHHHr 2-muaust kumé Ttepanusgan cyHr KOK €xm TXra spummirax
pedpakrep/penuanB KeUUu 0eMopiiap YUyH Tepanus CTaHIapTH XUcoOIaHau.
BJIKT+Aytol'YXTra HOM301 GeMopiap y4yH camapany 2-JHHAsS cXemanapu: R-
DHAP (purykcumal, naekcameTazoH, nuTapabuH Ba nwucruiatuH), R-ICE
(putykcumad, udochamun, kapdbomnatun Ba stomnosun), R-DHAX (purykcumad,
JeKcaMeTa3oH, nuTapabuH Ba okcaymmiatuH) €Eku  R-GDP  (remmurtaluH,
JIEKCaMeTa30H, MUCIUIATUH KU KapOoTutaTuH) [2]

Arap peluuIuB 1aBOJIAaHUII TyraraHuaad 6 oiJlaH KYMpPOK BaKT yTray coaup Oyica Ba
UT'X 6yitnua CJ120+ MO3UTUBIWTH JaBOM JTca, PUTYKCUMAO HWKKUHYU JIUHUS
Tepanusra KUpUTHINIIN Kepak. PUTykcumaOHu OupiamMun pedpakrep KacauIuKIu
O6emopiiapra KynuH4a OyIOpUIMACIUTH Kepak.

JIBIXJI YUYyH ayTo—FSJ’XT JaH CYHT KOHCOJIMJIALMSJIOBYM Tepanus Oyinua
MabJIyMOTJIAp Ba TABCUSIIAP UYK.

KyTkapyBuu Tepamnusira xaBo Oepmaiinuran pedpakrep Kacaudkin OeMopiapra
ayTo-I'VXT Kypcarma 6yaMaiiin.

AyTo—FS"XT JlaH CYHI peluJIUBIaHTaH OeMopJyiap ojaTiaa €MOH IMPOrHO3ra Jra.
TepaneBTHUK UMKOHUATIIAP YeTapajlaHTaH.

Ayto-TYXT 1aH KeHMHTM pelMIMBIAHTAaH GKM mporpeccusuianrad JIBUIXJI
6emopiapura amio-I'YXT naBomam BapuanT xucobmanamn. Amno-I'VXT &,
XaMpoX KacaJUIMKJIapH UK GeMopIiap yUyH KYJUITaHUJIMILIN Kepak.
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CKT ra Hom30//1ap YUYH TaBCUsl ITHJIAIUTAH 2-JTHHHUS JaBOJIall CXeMAaJlapH.

Makcaara MmyBogHK pexumiiap:

DHAP =+ purykcuma6b [24].
DHAX =+ putykcuma6 [25,26].
GDP + putykcumab [27].

ICE +putykcumad [28].

bomka TaBcusi 3STWIATUTAH PeKUMIIAP

ESHAP + putrykcuma0 [29].
GemOx * putykcumad [30].

CKTra naBorap 0yJiMaraHjJaapHM 2-JIMHAS TePANUsCH YIyYH TABCHA ITHIAIUTAH

cxemaJiap.

Makxkcaara MyBoQHK pexxumiIap:

GemOx + putykcuma6 [30,64];
[Tosraty3ymab BeO0THH + O€HIaMyCTHH + puTyKcuMao [66,67];

Bbomika TaBcus KuMHaIUTaH pesxxumiap (andaBut Taptuduma) [2]:

CEPP =+ purykcumag;

CEOP =+ purykcuma0;

DA-EPOCH = putykcumao;

GDP + putykcuma0;

bpentykcumad Benotun CD30+ xonaTiapu yuyH;
bennamyctun + purykcumao;

NopyTuano (non-GCB);

Jlenanmuaomun + putykcumad (non-GCB).

2) HomeankaMeHTO3 1aBOJIALI

Pexum: ymymuit
[Mapxe3: 15-cTon (yMymuii)

Tpancpy3non Kyanad KyBBaT/Iaml.

Tpanchy3uon Tepanus yuyH KypcarMaiap, OupuHUM HaBOaTaa, Xap Oup 6emMop yuyH
€M, XamMpoX KacCaJUIMKJIapU, KUMETEPANUSHUHI TOJICPAHTIUIU Ba JABOJIAIUHUHT
OJIAMHTY OOCKUWIApHAa acopaTIapHUHI PUBOXKJIAHUIIMHUA XHUCOOTra OjraH XoJifa
WHAMBHUYaN paBUIA KJIMHUK KYpUHUILIAp OWilaH OeNruianaiy.
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e KypcarmanapHu aHMKIAIl y4yH JlabopaTopusi mapameTpiiapu €praMyud axaMmusiTra
sra OynuO, ymap acocaH TPOMOOIUTIAP KOHLEHTPATUHU MNPOPMIAKTHK KyHHII
3apypIMTHHA 0aXoJiall YUyH KyJUTaHUIIa Iy,

o Tpancdysusnapra kypcaTtmaiap, UIYHHHTJICK, KUMETEpanmus KypCHIAH KEHHHTH
BaKTra OOFJIMK — KEHUHTH OMp Heva KyH HYKJIa KYpCAaTKUYIIAPHUHT TAXMHH KWJIHHTaH
nacaiumm Xucoora oJIMHAIH.

JpuUTpPOIMTAP Macca/apajamma’

TykumanapHuHT Kucaopoara Oyiaran sXTUEKUHN KOHIUPHIL YUyH OJlaTAary 3axupainap
Ba KOMITEHCAIUS MEXaHU3MIJIapH eTapiiu Oyiica, reMOrjIo0uH Aapa)XKaCHHH OLITHUPUII IIapT
aMac;

CypyHKanu aHemMusIap/ia SpUTPOLUTIAPHU CAKJIOBUM BOCUTAIAPHU KYHWHII YUyH (pakaT
OuTTa KypcarMa MaBXKyJl — CHUMITOMATHK aHeMHs (Taxukapiaus, Hadac KUCHIMIIY,
cTeHOKapausi, ceHkor, de novo npenpeccusicu €ku ST sneBamumsicn OuilaH HaMOEH
oynann);

I'emorno6un gapaxkacuausr 30 r/11.aH KaM OYJIUIIM, SpUTpOoLMTIAp TpaHchy3usicu
y4yH a0COJIIOT KypcaTrma Oyiaau;

KOpak-kKoH TOMUp TU3UMU Ba YIIKAHUHT JEKOMIICHCALMSUIAHTaH KacaJUITMKIapu OyimMaca,
CYpYHKaJIM aHEMUAJIa SPUTPOLUTIAPHU NPOPHUIAKTUK KyHHUII YUyH KypcaTMma Oyiuium
MYMKHH OYJIraH TeéMOIJIOONH Iapa)kacu:

—  Emm (ém) — Hb (/1) Tpurrep napaxacu
- <25 — 35-45

— 25-50 — 40-50

— 50-70 — 55

- >70 — 60

TpomOouuT/Iap KOHUEHTPATH

e Tpombouutnap napaxkacunuur 10 x109/n.1an nacaitnimm €ku TepuIa TeMOpparuk
TOIIMAIAPHUHT a0 Oymummaa (merexusuiap, Kykapumnuiap) adepes
TpoMOouuTIap 6uiaH NpopUIaKTHK TpaHChy3us YTKa3UIaIu;

e Ucurma OunaH, MHBA3UB apajlalllyB pexanalTupuiaétrad Oemopiaapra OKOpUpPOK
napaxazna xam (20 x109/m) adepes TpomOonMTIap OMIaH MpohUIaKTHK
TpaHcdy3us YTKa3WINILKA MyMKHH;

o [lerexuan-moFau TUIIATA TEMOPPArkHK CUHAPOM (OYpYH, MIJIKIaH KOH KETHIIL,
MEHO-, METpopparus, OOIIKa JIOKaIU3aus KOH KeTHIIIapu) MaBxKya OynraHna,
TPOMOOLIUTIAp KOHIIEHTPATUHH KYWHII TaBOJIAI MaKcaJu/ia aMmaira OUpuiIaim.

SIHrn MY3JIAaTWITaH mJjia3sma:
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o SMIInu Tpancdy3uscu KOH KETUIILIM OemMopiiapaa €K1 HHBAa3UB MyoJjaxanap

YTKa3WIIJIaH OJIINH YTKAa3WIAIH.

e MHO >2.0 6ynran 6emopiap (HeHpOKaApPOXJIMK apayiantyBiapuaa >1.5) nHBa3uB
MyoJTakanapHu pexanamrupuiaa AMIT kyium yays kagauaar cudarua
kypuiaau. Pexxanu amanuériapa amanuériad Kamuaa 3 KyH OJIJIUH

¢uTomenaaron 30 Mr/cyT 1aH KaMm Oyamaras 703a/ia BeHa Huura €Ky MUuIira

OYIOPMIIUIITY MYMKHH.

3) MeankaMeHTO3 1aBOJIAII

IMaquMaTnB KUMETEPANTUAHUHT ACOCUH CXeMaJIapu:

R-CHOP [18,56]:

XucodJaHran FO0opuaum
IIpenapat Homu Dcjaarmajnap
103a KYHJIapH
Purykcumab 375mr/mM2/cyT 0 ékm 1 B/H
Jlokcopyoura 50 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0
[Huknodochamus 750 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMUYMIa0
1,4 mr/m2/cyT (2 Mr B/1 (CyMiVI ap 2
Bunkpuctun o 1 MTJIaH KYTI
JaH Ky OYJIMacuH) 65 vacu)
[Ipennu3oion 100 mr 1-5 B/W €KY MUHIITA
Kypc 22 xkynaa siHruianaau
DA-R-EPOCH:1[19,21,31,35]:
FO60opuamim
IIpenapatr Homu | XucoOJaHraH 103a KyHIApH caaTManap
Purykcumab 375mr/m2/cyT 0 ékm 1 B/H
Orono3ujg 50 mr/m2/cyT
Jlokcopyourux 10 mr/m2/cyT
0.4 Mr/vzleyT (2 1-4 i’j{Jg’KCI/IB 96 coatnuk
Bunkpuctun MTIJIaH Kyl ysui
OyIMacHH)
[Muknodochamun | 750 mr/m?/cyt 5 B/n, 1 coar gaBomuaa
[Ipeauu3zonon 60 Mr/m2 5 Munura, Kysura 2
Maxai
6-kKyHIaH
oouutad
G-KC® 300 Mkr HeWTpoduiap | T/0 cyTkacura 1 maxan
>5%10/9
OynryH4a
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Kypc 22 cytkana surunanaau. YOy no3upoBkaaa 1 kype yrkasunaau. Keitnauamik
ATOTO3HI, JOKCOPYOHITMH Ba IUKI0GochaMul 103acH Kype BaKTHIa KU YHIaH
KEWHH KOH KypcaTKUwiapura Kapab, Kyiuaaru cxeMmasiap/a 1acTia0Ku Jo3acura
HUCOATaH KOPPEKIHS KUTUHAIN:

e Heiirpoduiutap >0,5*10/n— nozanu 20%ra omupui;

e HeriTpodumiap <0,5%10/n 1-2 Yauamnapaa — nacTiabku Kype J03aCHHM cakjiad
KOJIMILI,

e HediTpodrmtap <0,5%10/m 3 Ba yHIaH kyn yauamiapnaa Ba/€ku
TpoMOOoIUTIap<25*10/911 — no3anu 20%ra kamalTHpHUIII.

KVT xap xadra 2 mapoTtaba 3 kyH TaHaddyc Onsian Ha30paT KUIMHAJIN.

! Arap kypc OMB-accouupnanran muMomany 6emopiapaa KyJUIaHWICa,

nukiodochamuaauar go3acu CD4 mapaxacura kapad Oomkapusiiaau:

* Arap mactnabku go3acu CD4> 200 xy»kaiipa /Mm3 6yica, nukinodochamua nozacu
750 mr/m2.

* Arap mactnabku go3acu CD4 50-200 xyxaitpa /Mmm3 Gyiica, iukiodochamuy
no3acu 375 mr/m2.

* Arap nactnabku nozacu CD4 <50 xysxaitpa/mm3 nukinodocdamun 187,5 mr/mM2 nan
KyII 3Mac.

2 Arap Heiitpodmmiap napaxacu 1teic/mkn 6yica, rpombonuTiaap 100 MuHr/MKIL.

benpamycrun+purykcumad (BR) [65].

Xucobaanran | HOOopuanm
IIpenapat HomMu JcaaTManap
103a KYHJIapHu
bennamyctun 90 mr/m2/cyT 1-2 B/H, 1-2 coat maBoMua.
Putykcumab 375 mr/mM2/cyr |1 B/M, TOMUHNJIA0

Kypc 22 kyHja siHTHIaHa M (MakcuMal 8 IUKITaga).

Monorepanusi Purykcumadom (Ky/j11a0 KyBBaTJI0BYH Tepanus) [2].

XucobaHran FO60puamim
IIpenapat HoMu caaTManap
1032 KYHJIapHu
Purykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIJIa0
2 iinn naBoMua Kypce xap 8 xadranga yTkasunaam.
R-mini-CHOP [61,62]:
IIpenapat HomMu Xucodaanran FOGopumu JdcaaTrmagap
n03a KYHJIapHu
Putykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMUHNJIA0
JlokcopyOurmu 25 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMUYHJIA0
[Muxnodochammn 400 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0
Bunkpuctun 1 mMr/cyT 1 B/H
[Tpennu30i0H 40 mr/mM2/cyT 1-5 HUYUIITa
Kypc 22 kyHaa sHruiiaHaay

ICE [28,57]:
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Xucobsanran | O6opuauin

IIpenapat HomMu caaTMmanap

Ao3a KYHJIapH
OTOno3uj 100 mr/m2 1-3 B/M, TOMYHJIA0
Ndochamun 5000 Mr/M2 2 B/U, 24-coaTiuk uHpy3us +

aHOJIOTHK 033/l YPOMETHUKCAH
Kap6omnatun 400 mr/m2 2 B/M TOMUHJIA0
Kypc 22 kyHaa saruianaay

DHAP [24]
IIpenapat HomMu Xucoonanran | FOoopumm JcaaTrMasiap
n03a KYHJIapH

JlexcameTazon 40 mr 1-4 B/Y M WYHINTA

Iucrnatun 100 Mr/m2/cyr |1 B/M TOM4IIa0, 24-coaTiuK
uHDy3us
B/H, TOMUYMIa0, 3 coaT JaBOMUIA,

[uTtapabun 2000 mr/m2 2 KyHUra 2 Maxal

Kypc 22 éku 29 kyHna ssHTujIaHaIu

DHAX [25,26]:

Xucoosanran | Oo0opuaum
IIpenapat HomMu Dcaarmasnap
n03a KYHJIapHu
JlekcameTazoH 40 mr/cyT 1-4 B/Y WJIM MYMINTA
OxkcanuniaTuH 100 mr/m2/cyt |1 B/M TOMHMJIA0, 2-COaTINK
uHDy3us

[urapa6un 2000 M2 2 B/, TOMYMJIa0, 3 coaT JaBOMHUA;

P KyHHWTa 2 Maxai
Kypc 22 éku 29 kyHa stHTUJIaHaIu

ESHAP[29]:
Ipenapat HoMu Xucoodsanran | FO6opuiaum Jeaarmaap
A03a KYHJIAPH
DTOMO3MUI 40 mr/volcyr | 1-4 B/U, TOMumMnao, 1 coar
JTABOMUJIA
Metunnpeanusonos | 500 Mr/cyT 1-5 B/M, ToMun1ad, 15 naKuKa
JaBOMH/JIA
ucriatus 25 mr/me/cyT 1-4 B/H, y31IyKcu3 24 coaTiauk
uHpy3us
I{urapabun 2000 mr/m2/cyT | 5 B/M, TOMYHIIa0, 2 coaT
JABOMUJIA
Kypc 22 éxu 29 kyHa ssHTUJIaHaIu
GDPJ46]:
Ipenapat HoMH Xucod1anran KO6opuinm Senarvanap
ao03a KYHJIApPH
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Hucmnatun 100 Mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIJIA0
'emiinrabuna 1000 mr/m2/cyT 1,8 B/, TOMYIJIA0
JlexcameTazoH 40 mr 1-4 WYHIITra

Kypc 22 kyHaa sHruiiaHaay

GemOx|[30,64]:
IIpenapat HomMu Xucodaanran 0GopmTmn JcjiaTmajap
n03a KYHJIapHu
['emumradbuna 1000 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYnI1a0
OkcanuriaTiH 100 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYnI1a0
Kypc 22 xkynaa siHruinanaau
Monotepanus bengamycrun [65]
FO6opumm
IIpenapatr Homu | XucOoOJIaHTaH 1032 KyHIApH caaTMmanap
bengamyctun 120mr/M2/cyT 1-2 Bena nuura
Kypc 22 kynaa saruianaay. 6 kyperada
Jlenasmmaomua OusiaH MoHoTepanus [68]
IIpenapat HomMu Xucobaanran 10Gopumm dcjiaTmajap
n03a KYHJIapH
Jleranmugomun 25Mr 1-21 Nuumra

Kypc 29 cyTkaja sHrujIaHaam.

Vema nusucran nophUIaKTHKACH MaKcaquaa TuMba TyryHIapH KaTTalaliran
oemopitapra (> 5 cm); crepouyiap Oyropriany (MacanaH, MpeaHn30H 20 MT HIHIITa
5-7 KyH naBOMHJIa KeHMHYAIWK 5-7 KyH JIaBOMUIA T€3 JO3aHH IMacaiTUPHIN OHJIaH).

JleHasma OmIaH Ky/LU1a0-KyBBaTJI0BYM Tepanus:

XucobsaHran FO60opuamm
a03a KYHJIapH

Jleranmugomun 25mr 1-21 Nuunmira

Kypc 2 iinn napomuia 29 cyTkaaa ssHrujianaam (KacauIMK IMporpeccusicuraya

Ba/€ku unaab OVIMAacC TOKCUKIIMK KY3aTHITyHYA).

IIpenapat HomMu caaTManap

Jlenamuaomua+Puryxkcumao[68]:

Xuco0JaHran FO0opuaum
IIpenapat HomMu JcaaTrMaJiap
032 KYHJIapH
JleHanmumoMug 25 mr/cyT 1-21 WYHILTa
Purykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIA0

Kypc xap 28 kyHaa ssHruj1aHau.

Jlenanupomug** 20 Mr xap KyHH, pUTYKCUMa0aHU™* KYJIaliad OJJIMH, BAaKTHUAA Ba
KEWHH, KacaJUTMK Mporpeccuscurada Ba/éku ynmpad 0yiiMac TOKCUKIUK Ky3aTHITyHYa.
Putykcuma®** 375 mr/m2 B/u ToMmunnabd. JleHanuaoMuaHUHT 28 KyHJIUK 2 Ta
IUKIUIaH CYHT, 4 XadTaauk 1000pHuii).
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Monotepanus [lem0Oposamnzymadom [33]

Xucoosanran | O6Gopuiuim
IIpenapat HomMu JcaaTrMasiap
a03a KYHJIapH
Bena nuura 30 makuka
Iem6poanzymad | 200mr 1 FAKHEK
JTaBOMHIA
Kypc 22 cyTkana sHTHJIaHAIH
HuBosyma0d 0usian moHoTepanus [34]
IIpenapar HO6opuanm
penap XHCo0JaHTaH 1032 P JdcaaTrmagap
HOMH KYHJIapH
Tana Ba3zHuIIaH KaThUM Hazap 3
.. .. B/ 60 makuka
HuBonymab | mr/kr €ku 240mr €xku TaHa Ba3HUaaH | 1 JAKHEK

KaTbuid Ha3zap 480 mr

JaBOMHK A

71032 YUYH).

Kypc 15-kynaa sarunananu (3 mr/kr éku 240 mr fgo03a yuyH) éku 29-kyH (480 mMr

Nopyrnnud 6miaan monorepanus [69]

nuuira (4 Karcysna)

IMpenapar Xucobaanran 103a FO6opuauim Jenarmarap
HOMMH KYHJIApH
Xap KyHH KacaJIuK
UGpyTHRUG Cytkacura 560 mMr Xap kysa | "POTPECCHSCHTaNa Ba/EKkK

yua0 6YIMac TOKCUKIIUK
Ky3aTHJITYHYA KYJUTAaHWJIA U

IMosaty3ymao-Benorunt+benaamycrun+Purykenmad (POLO-BR) [66,67].

Ipenapar | XucoOaanran | FO6opuiaum dcaarmanap
HOMH 103a KYHJIapH
B/u ToMumi1ad 90 qakuka OJIquH
[TonaTy3ymatb L8ur/2leyr | 1 (OupuHYH }O§0pI/IJII/IIH, KeMMHYAIHK,
BEJIOTHUH arap sIXiu kytapca, 30 makuka
OJIJIVIH)
bengamyctun | 90 mr/m2/cyt | 1-2 B/, 1-2 coaT maBomMuja.
Putykcumab | 375 mr/m2/cyt |1 B/H, TOMUYMIa0

Kypc 22 kynaa saruianaay, 6 kyperada

R-CODOX-M/R-IVAC[36,40,41,51].
CODOX-M (uukimrap 1, 3):

o ukiopochamug 800 mr/mM2 B/M,1-KyH;

e BuHKpUCTHH 1,5 Mr/m2 (2 mrraua) B/u, 1, 8 kynnap;

e nokcopyourua 40 mr/m2 B/u, 1-KyH;

o nukiodochamug 200 mr/mM2/cyT. B/M, 2-5 KyHaap;

e nutapabun 70 Mr unTpartekan, 1.3 KyHnap;
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metoTpekcat 300 mr/m2 B/u 1 coat naBomuja, keinHdamk — 2700 mr/m2 B/u
kenHrH 23 coaT naBomuaa (65 €urman kata 6emopiapaa — 100 mr/m2 B/u 1 coar
naBomua, keiduHuanuk — 900 mr/mM2 B/u kerinnru 23 coat gaBomuaa), 10-kyH;
MeToTpekcaT 12 mr uHTparekai, 15-kyH;

JEUKOBOPHUH 15 Mr MuuIra MeTaTpeKCaTHUHT MHTpaTeKal 1o0opunnimuaad 24 coat
yTrau;

['-KC® 5 MKI/KT Tepu OCTUTa TpaHyJIOIUTIAp JapaxxacuHuHT > 1% 109/1 ra
KYTapUWJIT'yHYa,

IVAC (2, 4 nukiiap):

atono3u 60 mr/mM2 (500 mut ¢u3. DpuTMmana EKH IIIIOK03a K30TOHUK dPUTMACH/IA)
B/M, 1-5 KyHnap;

udpochamua 1,5 r/m2 (65 émpan karranapaa — 1 r/m2) B/u, 1-5 xkynnap;
nurtapabuH 2 /M2 (65 €mpan karranapaa — 1 r/mM2) B/u xap 12 coatna, 1-2 kynnap
(>xamu 4 r00opwu);

MeToTpeKkcaT 12 Mr uHTpaTeKa, 5-KyH;

[-KC® tepu octura rpanyJonuTiap MUKIOPUHUHT > 1X 109/1 ra kyTapunrynua,
Keitunru 6JIOKHUHT OOIIJIAHUIIN — TPAaHYJIOIUTIAp JapaxacuHuHT > 1x109/1 Ba
TpoMOOIUTIap JapakacuHUHT > 75% 109/ ra ctabunu3anusicu Ky3aTuiarynya, [ -
KC® kynnab-KyBBaTIOBUCH3.

R-HyperCVAD/R-HMA[42,43,53].
[Muxmmap 1, 3, 5, 7 (HyperCVAD):

ukiodochamun 300 mr/m2, B/M, xap 12 coataa, 1-3 kynnap (skamu 6 1000pui);

nexkcameTtaszoH 40 mr, B/u éku wuumra, 1-4, 11-14 xyunap;

nokcopyounuH 50 mr/m2, B/u Mapkasuil kKaTeTep OpKaldu Y3JIyKcu3 24 COaTiIMK

uHpy3us, 4-KyH,

BUHKPHUCTHH 2 MT B/H, 4, 11 kyHnap.

Huxmnap 2, 4, 6, 8 (HMA):

— wertotpekcar 1000 mr B/u y3nykcus 24 coatiuk uHdpy3us, 1-kyH;

— murapabun 3 r/mM2 (60 émman katTa 6emopnapaa — 1 r/m2) B/u xap 12 coatna, 2-
3 kynnap (>xkamu 4 r000pHIL);

— MetmiInpeaan30Ji0H 50 Mr B/u Xap 12 coatna, 1-3 kyHnap (okamu 6 r000puII);

— putykcumab 375 mr/m2 B/u éku purykcumad 1400 mr 1/0 (1-ro0opuiitan
tamkapu), 1,11 xyunap (1, 3 nukiiap) Ba 2, 8 kyuinap (2, 4 nukiiap) — xaMu 8
r00opwuii;

MHC mukacT/IaHUIIUHUHT NpodUIaKTUKACH Xap Kypclaa yTKa3miaau, cymmap 16

UHTpaTeKaa IOOPHILL

— MeToTpekcar 12 Mr uHTpaTekal, 2-KyH,
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— nutapabun 100 Mr uHTpaTeKa, /-KyH.

R+/-CEOP:
IIpenapat HoMu Xucodaanran | FOGopuaum dcaarmagap
n03a KYHJIapH
Putykcumab 375mr/m2/cyt |1 B/U, TOMUMIIA0
[uknodochamua 750mr/mM2/cytr |1 B/M, TOMUMJIa0
ITOI03MU 75 mr/m2/cyT 1 B/H
Bunkpuctun 1,4 mr/mM2/cyt |1 B/UH (cymmap 2 Mrzait Ky
OyIMacHH)
[Tpennu30i0H 40 mr/mM2/cyT 1-5 WYUIIra
Kypc xap 21 kyH1a sHrujianajau
R+/-CEPP:
IIpenapat HomMu Xucodaanran 0Gopm1mm JcaaTmajap
n03a KYHJIapHU
Putykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/M, TOMUHNJIA0
[uknodochamua 600 mr/mM2/cyT 1,8 B/H, TOMYnI1a0
ITOI03U 70 mr/m2/cyT 1-3 B/
ITpokap6a3un 60 mMr/m2/cyT 1-10 HYHUIITa
[Tpennu30i0H 40 mr/mM2/cyT 1-5 HWYUIITa
Kypc xap 21 kyH1a sHrujianaiu
R-GCVP:
FO60opuamim
IIpenapatr Homu | XucoOJaHraH 103a KyHIApH dcaarmagap
Putykcumab 375 mr/m2/cyT 0 nnu 1 B/M, TOMUHNJIA0
1 ukir: 750
MT/M2/CyT 2 HUKJI:
R—— 850 mr/m2/cyT 3 18 B/u 30-1aKuKaINK
UK U BCK uHpy3us
MOCJIe Ty IOIITHE:
1000 mr/m2/cyT
Huxaodochamua | 750 mr/m2/cyt 1 B/H, TOMYIIA0
B/u (cymmap 2
Bunkpuctun 1,4 mr/m2/cyT 1 MTAaH KYTI
OyIMacHH)
IIpennusosion 100 mr 1-5 AYUIITA
[uka 9-kyHuaaH
G-KC® 300 mkr/cyT Oomnad T/0 1 pc/yT
TPaHyJIOIUTIIAP
THUKJIAHTYHYA
Kypc xap 21 kyH1a sHrujianaau
1-sxkaBaana

118




Acocuii nopu-pocurajgapHuHr pyinxatu (100% doixananum 3XTUMOJIU OUIAH):

dapMmakorepaneBTUK | lopu-BocMTACMHUHT Kynnam Hannaaap
rypyx XIIH TapTUON aapaxacu

Vemara Kapluy J10pU bennamyctun Bena nunra A

BOCHUTAJIapU Bunkpuctun® Bena nuura A
["emimuTabun Bena nuura A
Jlokcopyouruu Bena nunra A
Ndochamun Bena nuura A
KapOonnatux Bena nunra A
MeTtoTtpekcar Bena nunra A
OkcanumniaTuH Bena nuura A
[Tpokapbazun™ Wyumra A
[{uxnodochamua Bena nuura A
[{utapabun Bena nunra A
[Mucrnatux Bena nuura A
Ortono3ug* Bena nuura A
Purykcumab Bena nuura A
Bbpentykcumab-BenotnH | Bena nunra B
bopre3omu6d Bena nunra B

Taprer npenapatiap Huposymab* Bena nuura B
ITemOponnzymad Bena nuura B
ITonaTy3ymab BenotuH | Bena nuwnra B
Jlenanmmnomun WNuwnira B
N6pyTnHu6 WNuuira B
[TpeqHn30710H Bena nuura C

I'mrokokopTHKOC

TepouIap MeTuinpeaHn30JI0H Bena nunra C
JlexcameTrazoH Bena nuunra C

Yemara kapum AnnonypuHosa Bena nuura C

JOPUJIAPHUHT TOKCUK

TabCUPUHU

CycauTupagural

aopuiap

MasbryMOTIapHU https://nrchd.kz/ru/

I0KJ1a0 OJIUII yUyH

(xaBoustasiap)

1 71 VLT 7 )
* Pecucmpauus Kunuumazau {Brapru auwl Kouoanapuzca mMoc pagumuiod

2-KaaBaJl

Kymumua nopu-pocurajapHulr pyiixaru (dpoumananum 3xrumosan 100% nan

KaM):

dapMaKoTepaNeBTUK
rypyx

Jlopu-BOCMTACMHUHT
XITH

Kynaam
TAPTHOH

Haaunnaap
Aapakacu
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AnTubaxkTepuan [Tunepanummn Bena nuura A
BOCHUTAJIAP Ta300aKTam
Odrokcarux Bena nuura C
AMUKaIH Bena nuura B
Hedonepazon Bena nunra C
cyJibOaKTam
Baukomunua Bena nuura A
['eHTamune Bena nunra -
Metponnaazon Bena nuura A
WNuuira
Nmunenem Bena nunra A
Konuctumerar Hatpusi | Bena nuura A
Meponenem Bena nunra A
JIunesonun Bena nunra A
JleBo(moxcaruu Bena nunra -
WNuuira
[edTazuaum Bena nuura A
[edenum Bena nuura C
[Hunpodnokcarux Bena nunra C
Muumra
OpTraneHem Bena nunra B
CynnhameTokcaszon Bena nuura A
/TPUMETOTIPUM WNuuira
3amOypyfra Kapiu gopu | AMdorepunvia B Bena nunra C
BOCUTAJIAPU Bopukonazon Bena nunra B
WNuuira
Hrpakonazon WNuwnira B
KacnodyHarun Bena nunra B
MukodyHrus Bena nuura B
DyKOHA3071 Bena nunra C
WNuuira
AnnaynadyHruH Bena nunra B
ITo3akoHasou Nuwnira B
Bupycra kapmm 10pu | ADMKIOBUD Bena nuura A
BOCHUTAJIApU WNunira
["anuknoBUp Bena nuura C
Banranuuknosup Nuumira
Kon uBnim tusumura I'enapun Bena nuura C
TabCUP KWIYBUH TOPUIIAP Tepu octura
AMUHOKaINpOHOBas Bena nuura C
KHUCJIOTA
I'yOka Maxanui C
reMOCTaTUYECKas
Hanponapun Tepu octura C
DHOKcalapuH Tepu octura C
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AHTUUHTHOUTOPHBIN Bena nuura B
KOAryJIsIHTHBIN
KOMILJIEKC
bomka nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
JInpokaun, [Ipokann
NmmyHOTI00YyIMH Bena nunra A
YEJI0BEKA HOPMAJIbHBIN
[lgG+IgA+IgM]
Owmemnpazon Bena nuura A
Muumra
damMOoTUANH Bena nunra A
AmMOpoxcon Nuuira
AmMitoaunug HNunmra B
JporaBepun Bena nunra
WNuwniura
Kanronpun WMuuiira B
JIv3uHonpHII WNuwnira B
JlakTynosa WNuwnira B
CrnupoHONIaKTOH HNuniira B
IToBugoH — 1o Tamku -
Tobpamunivu Bena nuura -
Topacemup HNunmra -
donueBast KUCIOTa WNuwnira -
dypocemMun Bena nunra A
WNuwniura
XJIOPTreKCUAVH Tamxku -

MasbiiyMOTIapHU I0KIIA0
OJIMII YUYH (XaBoJiayiap)

https://nrchd.kz/ru/

V36exucron Pecniybankacuia pyixaTiad yTMaras 10pH BOCUTANAPHHIHT KIMHUK
O0aéHHOMara KUpUTUIUIIM Oemysn TuOOMM ¢EpaaMHUHr KadoyaTiaHTaH XaKMHU
goupacua Ba MaxOypudl WXKTHUMOUM THOOWMH CyFypTa THU3MMHIA XapakaTJIapHH
KOILTaIll YU4yH acoc OyaMaiiau.

6. ’Kappoxsiuk apaJiainyBu

VY rucronoruk (OupiaMuu €KM TaKpOPHl) TEKIIMPUIIT YUyH OUOTICHS YUYH, HYaK

TYTHJIUIIN X0JaTIapuaa, KyWId OFpUKHU KaMalTHPUIIL, TUIEBpa BallepUTOHEA
CYIOKJIMKHU OJIHII, YCMaH! MapyaTaHUIIN Ba YHIAH KOH KETUIII MaBxKy[ OyIranna,
IOKyMJIM acopaTyiapHu O0aprapad 3Tuill yayH Ba OOIlIKa XoJaTiaapaa KyJUTaHWIAIIN

MYMKHH.

/. KelilmHIru Ha30paT (6eMOpHUHT aMOYIIaTOPHs Aapakacuia XaMpPOXJIHIH):

Bosira erran Gemopnap, arap HXJI ydyH kemépaauoTepanusiHUHT TaJJIMaTHB
KypCJIapuHU JaBOM STTHPHUINTa Kaplid KypcaTMajaap MaBxXya OYiica, OHKOJIOT EKH
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reMarosior Ky3aTyBU Ba aHalIreTuk (arap kepak Oyica, THEXBAaH]JIMK), CUMITOMATUK
Teparus TaBcus 3Tuiaau [3].

VKT, koH OMOKMMEBUN TaxJIMIM arap Kepak Oyica €Kd WYKKM OpraHIapHUHT
AUCPYHKIMICH OeNruiapu MaBxyz Oyica yTkazuinaau

byiun, kykpak kadacu, KOpUH OYIUINFH, KAUYMK 4YaHOKHU KoHTpactau KTcu
KIIMHUK KypcarMmanapra kypa 6axapunagu. [I9T/KT npoBoauTbes B ciayyae eciia mocie
NaJJIMATUBHOW TEpaNuy OTMEUEHA peMuccus 3a00JIeBaHUs U B CiIydae MOAO03PEHUs Ha
Mporpeccuro/penuiuB 3adoneBanusi [6]

8. [MajutMaTHB AaBOJIAL CAMAPAAOPJIUTU KYPCATKUYWIAPH

XJI Ounan orpuran Oapuya Oemopnapra, KTuHunr 2 Ba 4 UMKIWOAH CYHT,
KUMETEPANEBTUK OOCKWY TyraraHJiaH CYHT Ba OyTyH JaBOJIAIll TaCTypH TyraraHaaH CYHT,
OEMOpHM KEHMUHTH OJMO OOpHIl TaKTUKACMHU Oenruiaiml Makcaauaa, JUMEGOMaHH
JaBoJIallIra »KaBoO OCPUIIHMHT CTaHIApT ME30HJIapura MyBOQUK Tepanusra >KaBoOHH
Oaxouam TaBcHs dTuanu [3.,4].

Kacammk Oounuanummugaru OeMmopiapnaa Ba kKaita Oockuuwiam yuyH [I9T/KT
VTKa3uau, 1aBoJiail camapapkopiuru 3ca Deauville mikanacu 6yiinua 6axonanaau (5-
UJoBara KapaHr).

[I9T/KT ¥Trazunmaran Oemopiap rypyxura sca, Oaxonam JIIKmap yuyn
camapaJOpJIMKHU YMyMHM KaOyJ1 KUJIMHTaH ME30HJIapura acocan 0axoiaHau:

3-KaaBaJ

1. KacannukHuHr 6apya KYpUHUILIAPUHUHT, [Ty KyMJIaJaH
nabopaTopus Ba paAuallMoH TUAarHOCTUKA YCyJulapu OuiaH
AHUKJIAHTaHJIAPUHUHT, IIYHUHTIEK KJIMHUK OeITrUjIapHUHT, arap
yJap JlaBoJIaHUII OOIUIAHUIIMIAH OJIIUH coaup OyaraH Oyica,
TYJIUK WYKOJIUIIIH.

2. Jlumda TyryHnapu yiruamiapu:

a) »HT KaTTa AuaMeTpu < 1,5cM, arap AaBoamiiaH ojauH Jumda
TyryHiap yindamiuapu 1,5cmaan katrta Oyiran 0yiica;

b) sur karra nuametpu < 1,0cwm, arap JaBoJaliaH OJIUH JruMda
Tyna pemuccus | tyrynnap ymuamnapu 1,5 —1,1cm 6ynran 6yica;

(TP): 3. Arap maBojaniiaH OJIIMH XKUTap, TAIOK KaTTanamraH 6yiica,
NanlIacIaHMan v, Hyp yCyJulapu €paaMuia XaXMIIM XOCWIIA yaapaa
aHUKJIaHMalIu;

4. Cysik KyMUTa yCMaju 3apapjaHuiicu3. Arap CysaK KYMUTUHUHT
MOPGOJIOTHK TEKIIUPYBU HATHXKACH Typinda Oyiica,
MIUKACTIAHUIITHUHT 00p €KUM UYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBUI
yCyJiJia aHUKJIAHUIIU Kepak.

TP tacnuknanran XxucoOJjaHaIu, arap SpUILIUITaH caMmapa 2
xadTamaH OPTUK cakjaHCca €KUM KeMUHYAIMK sTHaAa SIXIIHIAHUIIT
Ky3aTuJca.

Nmonwm 1. Konnuk y3rapunuiap gakaTriHa Hypid TEKIIUPUIL YCyIapu
OynMaran Tyna |E€paamuia aHuKIaHTaH Oyica (0y, alHMKCca, MacCUB ycMa
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peMuccus
(u6TP):

HIMKACTJIAHUII JKOWH/IA, KyMIMHYA KYKC OpaIuFuaa KOJIAUK XaXMIU
XOCWJIajap YUyH TYFPH KellaJin), TaCTIa0KH UKKUTA HT KaTTa
JTUMaMeTpiiapu cymmacu yimdamu 75%1an opTUK Kuuparanjga. Yoy
KOJIJIUK Yy3rapuiuiap 3 oiJjaH OpTUK BaKT JaBOMHIA
KATTaJIAIIMACIIUTH KEpakK.

2. bomika kypcaTkuunap Oyitnua— Tyna peMuccusi Me30HIapy OuiiaH
MOC KEJIHIIIH.

Kucman
peMuccus

(KP):

1. bapua yayanyBum yuoksap (Mo TyTYHJIAPHUHT Ba /€K1
OKCTPAHOIAJT IIMKACTIIAHUII YYOKITAPUHHHT) JHaMeTpiiapu
cymmacuHuHT 50%1aH kaMm OyiMaran kuupaiumu. Arap
HNIMKACTJIAHTaH YYOKJIAPHUHT JHT KaTTa JUaMETPU yaI4amu 3 cMAaH
KUYUK OYJica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK 3HT KarTa yadamu 50%1aH kyn
KH4Ypaiunm kepak. Arap 6 TajaH KyI 3 cMaH KaTTa y4oKiIap
MaBXy/Jl Oyica, MKKUTA MEPIEHIUKYIISIp HYHATUIIIA aHUK YIdain
MYMKUH OynraH 6 Ta Y4oKHH 6axoail eTapiau Oynaau.
Menuactunan Ba/€ku peTporepuTOHeal MTMKACTIAHUII YHOKIapu
MaBXyJl Oyica, ynap yiuaHrasja andaTra XucoOra OJIMHULIN KEPakK.
2. SIHTY MUKACTIAHUI YYOKIAPUHUHT WYKIIUTH, aBBaJ
TalIXMCJIAHTaH IMHUKACTIAHUII YYOKJIApUHUHT OUpopTacu
KATTAIAIIUIIUHUHT TYKIUTH.

3. bommpaan cysik KYMUTH 3apapiaHras xonartaa, KPHu anuknamia
CySIK KYMUTMHHUHI X0JIaTH aXaMUATCH3. AMMO JaBoJjanl kapa€Huaa
Ba/EKM J1aBO SIKyHJIAHTaHIaH CYHT CYSIK KYMHUTH/IA 3apapJIaHUIIl
VYOFUHMHT CaKJIaHUO KOJUIIH, andaTa YecMma XyKalpaasapuHUHT
XOJIATMHM aHUKJIAII Tanal sTuiaau. bommaan cysk KyMuru
3apapilaHraH OemopIap/a arap JaBo AKyHJIaHTray KIMHUK KUXaTIaH
TP xy3aTuiica, JIEKHH CysIK KYMUTH HIMKACTJIAHUIIN CAKJIaHUO
KoJica, €KU CysIK KYMUTHHHU O6axoJiail UMKOHcU3 OYiica, sxapaéH KP
ned 6axomaHaau.

CraOunusanus
(Cr)

Ycema kypcatkuwiapu TPra xam, KPra xam, nmporpeccusiianuiin
ME30HUTa XaM TYFPU KEJIMau/Iu.

Pennaus
(TPman cyHr)
€K
IIPOTrpeCcUsIIaHN
1 (KP éxu
CtaaH cyHr)

1. bonika mMKacTaaHUII YYOKIApU YIITYaMIApUHHUHT y3rapUIlnuiaH
KATbUM Ha3ap, 1aBOJIALL )Kapa€Hua €KU sIKyHJIAHTad, HI KaTTa
ymyamu 1,5 cMaaH kaTTa OYaran sHrM YYOKJIAPHUHT Haiino Oymuim
(muMmca TyryHIapu €Ku 3KCTpaHOIAI JIOKATH3AMUSIINA X KMITH
XOCHJIAJIAPHUHT KATTaJIAIIUIIIN).

2. ABBaniaH MabJIyM OYiraH yyoKIapAaH SHI KaMH/ia OUTTaCUHUHT
MUHUMaIAAaH 25%1aH Kyl KaTTaTalluIy. | CMAaH KHYMK YYOKIIap
yuyH — 1,5 cM Ba yHJIaH Ky KaTTaJIallIuII.
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