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Kupum kucmu:

MKB-10 6yiiuua koajiapu:

H11. — KOHBIOHKTHBAHHUHT 0OIIKA KaCaJUTHKJIapH
H11.0 | —IIrepuruym
H11.2 | — KoHblOHKTHBA YaHIUKJIApU

https://normativ.kontur.ru/document?moduleld=1&documentld=71591

MKBb-11 6yiinua kopjapu:

9A61 KoHBIOHKTHBaHHMHT OONIKA KaCAJUTHKIApH
9A61.0 [Trepurnym

9A61.3 KoHBIOHKTHBA YaHIUKIapH
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#669367341

[Iporoxoanu umIad YUKUII Ba KaiiTa kKypud ynkuin canacu: 2025 iinm, KaiTa Kyprud YUKHIIT CaHACH —
2030 #un €kM SHTH aCOCIM JaluiIap naiao 6ynumm ounad. bapua y3rapunuap Teruum XyxokaTiapaa
Halllp KWINHAIU.

Ym0y KIMHUK NPOTOKOJ Ba CTAHAAPTHU MIIA0 YHKHMII YYYyH MachbyJ myaccaca: Ky3
MUKPOXHpYprusicu Oyiinda Pecry6iinka MXTUCOCTAITUPHIITAH MIMUH-aManuii THOOMET Mapkasu, ToImKeHT
THOOMET aKaIeMUSICH.

HWurum rypyx paxoapJiapu:

Ne D.N.0. JlaBo3umu Wi xoiin
1 Ocynos A.®D. - T.(. 1., mpodeccop, TUPEKTOP PUKMHUATM
) 3aMECTUTENh TUPEKTOpa IO HAyYHOM
2 Kapumoa M. X. T.¢.1., mpodeccop pabore PUKMUIATM
Acocuii myaJutugiap pyixaru:
Ne ®.1.0. JlaBo3umu W xoiin
1 bunanos O.H. — xkadeapa mynupH, T.¢.1., mpodeccop TTA
2 Mupkommio .M. — aCCHCTEHT TTA
Takpuzumnap:
Ne D.1.0. JlaBo3umu Wi xoiin
1 Hap3sukynosa K.N. - T.(p.11., AOLIEHT TTA

2 [ycreper H0.A.

- oprampMosorus kadeapacu MyIupH,
T.¢.1., mpodeccop

Kaparanga Tn66uér yHuBepcuTeT!

PUKMUATM - Pecnybauka uxmucociawearn Ky3 MUKDOXUPYD2USL UIMUL-AMATULL MUOOUEM MapKrasu
TTA — Towxenm mubbuém axademuscu
KiuHuK mpoToKos MUK TYPYXHUHT SKYHUH HUFWIMIIMIA MyXOKamMa KWJIMHAM Ba TAaCAMKJIAHWUILN YYyH
HOpPaCMHUM KOHCEHCYC OpKaJd TaBCUS JTUIIM. Wurumanina  onuit VKyB IOPTIApUHUHT Tpodeccop-
VKUTYBUMJIAp TapKUOU, COFMUKHU cakiiam Tamkmiotdmwiapu (PUKMUATM dunuamiapu nupekTopiapy Ba
yIApHUHT YpuHOOCapiapH), Xyayauid Myaccacanap mugoKopiapyu OHJaiH-(popMaTia MIITHPOK STAMIIAP.
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Wurrmam 2025 iinn 26 maiiga 6yau6 yram, Nob Gaéuxoma. Murau rypyx paxbapu — THOOHET daHmapu
nokropu, npodeccop A.®D. FOcynos, PUKMHUATM nupexropu.

Kmuank mportokon PecryOiMka HMXTHCOCHAMITHPWITAH KY3 MUKPOXHPYPTHUACH WIMUN-aMalnvii THOOMET
MapkasuHuHr Wnvuii Kenrammnga xypu0 YMKUIAN Ba TACOUKIAHAA «  » 2025 wimnpma, No
6a¢anoma. Mnmuii Kenram paucu — TuOb6ueT dannapu noxkropu, npodeccop A.dD. FOcymnos.

Tamku dKkcnepr:

Ne D.N.0. JlaBo3umu Wi xoiin

1 byspykos b.T. TamlIMU TamlIMU
Oonanap Ba
KarTajgap
odrameMoIOTHS
kadeapacu
MynupH, T.¢. 1.,
npodeccop

Kuckaprmanap pyixaru:

1. Vb - ynerpabunadma HypaaHuUII.

2. TUJ1 — TaBcusuiap UILOHY Aapa)kalapH.

** — ymOy Oenru nmpenapaTHUHT HYpuKHOMAacura MyBOGHK X0J1/1a KYJUTAaHWIAIIAHA OWJITUPUIIT YUyH
UITIATUIA A

# — ymOy Oenru mpenapaTHUHT WYPUKHOMACHIA KypcaTHiIMaral XoJaTiap/a KyUIaHHIAIIAHA OWIITAPHUTIT
YUyH UILIaTAIAIH.

IIpoTOKOTHUHT MaKCAIM: SHT SXIIM MaBXy[ NIWUIAPHU KYpUO YHMKHUII, JAMArHOCTHKA, JABOJIAIl Ba
KOHBIOHKTUBAHUHT OOIKAa KacalTMKJIapu (NITEPUTHYM, KOHBIOHKTHBA YaHJUKIIApW) OuiaaH OOFIIHK
KaCaJJTMKJIAp Ba XOJATIAPHUHT OJIMHU OJIMII OYiiHua AroHa TU3UM Ba EHJANTYBHU KOPUHM KUJIHII Ba TALIKUIT
STHIIL

Bemopuap Toudgacu: ntepurnym Omiian orpurad 6emopiap.

KiauHnk npoTokoJHUHT (oiigaaanyBunaapu: opraabmMoior mudokopiaap, ouiaBuil mudokopiap,
COFJIMKHU CaKJIalll TalIKUIOTYMIIapH, Tanadanap, KIMHUK OpAMHATOpIIAp, MaruCTpaHTIap, acIupaHTiap,
THOOUET oynit YKyB IOpTIIapH YKUTYBUMIIAPHU, ITEPUTHYM OUJIaH OFpUTaH OeMopIiap, yIapHUHT OMJia
ab30JIapH Ba NTapBapUIIUIOBYH IIAXCIIaAp.

IIpoTokoa TaBcusiIapura puosi 3TUIL:
[TpoTokonga ymMyMuii TaBcusiiap KenTHpWIrad 0yau0, yiap Halp KWIMHTaH BaKTAa MaBXya Oyiaran
JaIap acocHia IIUIa0 YNKUIITaH.
Arap amanuéraa ymoy IpoTOKOJIJard TaBCUsUIap/iaH YeTra YUKHII Kapopu KaOys KMIHMHCA, KIIMHUK
mudokopiaap OEMOPHHUHT KacalIMK Tapuxujaa €K1 aMmOysiaTop KapTacuja KyHnaarmwiapHu Kaila dTHIUIapy
JI03UM:
— ymly KapopHH KUM KaOyJ1 KUJITaHIIUTH;
— IPOTOKOJIJJAaH YeTTa YUKHUIII KapOPUTa aHUK H30X;
— 6eMopHHU opUTHII OYiinya KaHJai TaBcusuiap KaOysl KWJIMHTaHJIUTH.
TaBcustap KIMHUK aMaTHETHUHT 0apya )KuXaTJIapuHu Kampal oyMaiian, 0y sca mudokopiapaan oemopiap
OunaH MHAMBUIYAT EHAANTYBHU MyXOKaMa KWINIIIApUHY Tanal Kuiaau, 0EMOPHUHT X THEKIAPUHA
nHOOATra OJIraH X0Jj/1a XypMar Ba Max(UIIMKKa acOCIaHraH MyJIOKOT TaMOMMIIIapura puost KMJIHII
3apypJuruHu Ownnupanu. by KyiuaarunapHau ¥3 nuura oaau:
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— 3apypusT Oyica, TAPKUMOH XU3MaTUIaH (O TaIaHuIIT;

— OeMOpHH MaclaxaTJallTHPHII Ba MabIyM OMp MyoJiaka €KM TAKTUKAaHHU aMajira OMUpPHUII yIyH
XabapJOpJIMK aCOCH/1a PO3UIIMK OJIUIII,

— KOHYHYMJIMK Tajabiapu Ba MpoecCHoHal 3THKA CTaHAapTIapura MyBo(HK mapBapHILIAIIHI
TabMUHJIAL;

— Oo1Ka Ba MaxaJUIMii Taslabnapra MyBO(UK X0J1/1a FOPUTHUII Ba MTApBAPHUII KHIIUII TAKTUKATAPUHU
XY KKATIAIITHPHUIIL

[IpodunakTuka, IMarHOCTHKA, 1aABOJIALI Ba peadMJuTanus ycyJiapu (MpoQHuIaKTHK, JHATHOCTHK,
AABOJIALL, peadNINTAUMABUN TAAOUPJIAP) YUYH TABCHAJIAP MIIOHY JapaKaJJapHMHH 0axoJiam IKaJIacH

(THA):

THU/ Hlapx
Kyunu taBcus (6apua kypub YnKuIaéTran caMapaaopiiik Me3oHuapu (HaTixkazap) MyXum
A xucobnanaau, 6apya TaIKUKOTIap FOKOPH KU KOHUKAPIU METOIOIOTHK cudaTra sra Ba yJIapHUHT

XyJocanapu MaH(haaTaop HaTWxkadap Oyinuda Oup Xui).

laptnu TaBcust (0apua Kypud YMKHIAETTaH caMapaopiuK Me30oHIapH (HaTHKaIap) MyXHM dMac,
B 0apua TaIKUKOTIAp FOKOPH EKU KOHUKAPIIH METOMOJIOTHK chdaTra sra sMac Ba/EKu ylIapHUHT
XyJocanapu Man(haaTaop HaTmwxkainap Oyinuda Oup Xui aMac).

3an TaBcus (3apyp Aapakagard ganusuiap nykimuru (0apua Kypuo YMKuIaéTraH caMmapagaopianK
C Me30HIapu (HaTHXKajaap) MyXHM 3Mac, 6apya TaIKMKOTJIAp TacT METOAOJIOTHK cudarra 3ra Ba
yIAPHUHT XyJlocanapyu MaH(aaTaop HaTHKaxap Oyinya OHUp XK sMac).




Kanpan 2. luarHocTUKa (JUATHOCTHK TAAOMPJIaP) yCYJJIAPpH YUYYH JATUUIAPHUHT HIHOHYJIHIHK
napaxajgapunn 6axosam mkanacu (U1B)

nJab HIapx

1 DTaNoHIN yCyJl OMIaH Ha30paT KWJIMHAAUTAH TaJKUKOTIAPHUHT TU3UMIIM MIApXJIapu EKU
MeTa-TaxJIuiaad GoiJalaHuIrad Xo1a YTKa3uirad paHoMHU3alus KWINHTaH KIMHUK
TaAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIM IIapXJjiapu

2 OTanoHiAM yCysl OuWjaH Ha30paT KWJIWHAJIWTAH ajloXUJa TaJAKUKOTIAap €KUM aloxuia
paHaOMM3alMs KWIMHTAaH KIWHUK TaJKUKOTJIap XaMJla paHIOMM3alus KWIMHIAH KIMHUK
TaAKUKOTIApAaH TallKapy TYpJiau AW3aiHIN TaAKUKOTJIAPHUHI THU3UMIIM LIapxJjapu (Mera-
TaxJIUJ1 OMJIaH)

3 DTanoHIu ycya OMilaH U34nil Ha30paT KIIMHMArad TaJIKUKOTIap KU TaAKUKOTIIAp STATIOHIIN
ycys OujiaH, JEKUH Y TaAKUKOT KMJIMHAETTaH YCyJIaH MYCTaKWJI OYJIMaran xosuiapaa; EKu
paHoMU3als KWJIMHMarad Kuécui TaJIKUKOTJIap, )KyMJIaiaH KOropTaja TaAKUKOTJIap

4 Kuécuit 6ynmmaran TaaKuKoTiIap, KIMHUK XOJATIAPHUHT TaCBHPU

5 dakat TabCUp MEXaHU3MUHHUHT aCOCIAaHUILIN EKM MyTaxaccuciap GUKpU MaBxKy/l.

Kansan 3. IlpodunakrTuka, AaBojam Ba peaduauTanus ycyuiapu (IpoQHIAKTHK, JaBOJIALI,
peaduIuTANUSIBHI TaA0MpPJIap) YYyH JAJIHJIADHUHT HINOHWINJIMK JapakaJapuHu 0axo/1aml IKaJIacu

(M]1b)
nab Ilapx

1 MerTa-TaxJini KyJIaHWIraH XoJ4a YTKa3WiIrad paHIoMU3alus KUJIMHTaH KIMHUK TaAKUKOTIApHUHT
(PKW) tTr3umin mapxrapu

2 Anoxuna PKU Ba paggomusanys KWIMHMArad KJIMHUK TaAKUKOTIAapAaH TAllIKapy Typiu
JM3aiHIN TaAKUKOTIIAPHUHT META-TaxJIuj OMJIaH YTKa3WJIraH TU3MMIM ApXJIapU
Panpomusanus KunvMHMarad KUECUM TaJKUKOTIAp, LIy KyMIIaJaH KOropTal TaaKUKOTIap

4 Kuécnii 0ynmaran TaIKUKOTIIap, KIMHHUK X0oJaTiaap KU X0JIaTiiap CEPUSICHHUHT TaCBUPH,
"ciyyaii-Hazopat" TaaKUKOTIapHu

5} ®dakat TaAOMPHUHT TAbCUP MEXAHU3MUHHUHT aCOCIAHUIIHN (JOKIUHUK TaJAKUKOTIIAp) EKU
MyTaxaccucaap GUKpH MaBKyHd
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Tepmuniap Ba Tabpuduiap

Vb — ynbrpabunadiua HypIaHHUII

TU]J] — TaBcusiiap UIIOHY Japaxanapu

J 1 — nanusutapHUHT UIIOHWIMWIIMK Aapakanapy

OKT — ontuk KorepeHT Tomorpadus

KHWB — x¥3 nun 6ocumu

KT — xomnerotep Tomorpaduscu

KKC — kypykK K¥3 cuHIpoMHU

OAI" — ky3HUHT QIIOOPECIICHT aHTHOTpaUsICH

PKT — pangomMu3zanusi KWIMHTaH KIIMHUK TaJIKUKOTJIap

V3PCCB — ¥V36ekucron Pecry6nukacu CoFMKHY cakJial Ba3UpPIUTH

Onuckiiepa — CKIEPaHUHT 1032 KaTJlaMH

[IceBnonrepurnymM — sUDTHFIAHUII €KW MIMKACTIAHUIIIAH KEHHUH PUBOXKIIAHYBYH EJIFOH MTEPUTUYM
AyToTpaHCIIIaHTAT — JePEeKTHH OapKapOpIAIITUPULT YIyH OEMOPHHUHT ¥3 TYKUMACHHU KYUUPUII
KepaTtoronorpadust — KOpoBYJI MIAKIUHU YPraHUII YIyH HHCTPYMEHTAI YCyIl
®oTOOKYMEHTAIUS — KY3HUHT OMOMHUKpPOGOoTOrpaduscu TMHAMUKAHU Ky3aTHII YIyH
Mutomuniva C — peuuIuBIapHU OJIJMHH OJIMII YYYH HUTOCTATUK JOPU

ABTopedpakTomMeTpusi — K¥3 pepakusiICHHU O0ObEKTUB YTJar

AMHUOTHK MeMOpaHa — KOpOBYJI IUTaCTUKacuAa KyJUlaHUIaAuran Onomarepuain

Anroput™m — mu¢OKOp XapakaTIApUHUHT KaJlaMJIH CXeMacH

OnuTenu3alusaHi KydalTupaIurad TOMYIIap — KOPOBYJIHUHT SXJUTIUTUHYI THKJIAI y9yH TOMYUIap
[TapacTe3uss — yWymun, IMUAIAUPALT XUCCU

KoHBIOHKTHBAI TOCKYTH — KYYHPHUII YUyH KYJUIAHUJIAIUTaH KOHBIOHKTHBA Oyaru



1. Kuckaya MabJayMOT Kaca/LUTHK €KM X0J1aT XaKuaa (KacaljJukiaap éku
X0J1aTJIap IypyXu Oyiiu4a)

11 Kacamunk €k X01aTHUHT Tabpudu (KacauInkJIap KM X01aTJap IYPYXH 0Viinya)
ITepuruym — yuOypyak IIAKIMIAH TalIKapu, Y KY3HUHT HHTeprnaineOpan Epuruaa (KOPOBYIHHUHT
ropu3oHTaN YKu OYiinal) MyaisH >KOMIanryBu OWIaH XaM XapakTepiiaHaau. By yHMHT pUBOXJIaHUIINIA
TallKl MYXUT OMWJUIADUHUHT MyXHMM poiauHM Kypcataau [1,5,9,14]. Ilrepurnymra yxmam
(mceBONTEpUTHYM) XoJaTiap OOIlIKa MepuauaHiapia XaM mnaino O0ymumm mMyMmkuH. [lceBmomrepuruym
TpPaBMAaTHK, SULTHFIAHUILIN KM KOH-TOMHP HaTOJIOTUSICUTa OOFIMK PUBOKIAHAAN BAa XAKUKUI NTEPUTHYM
xucoOmanmaiiau [41,44].

1.2 KacaJuIMK 3THOJIOTMSACH Ba MAaTOreHe3y (KacaJIMKIap €KH X0J1aTap IYPYXH 0Viinua)

[Trepurunym y4 KuCMIaH MOOpaT: KOBYK (KO3BIPEK), OO KMCMH Ba TaHa/IyM Kucmu (OoI, TaHa Ba yM
KucMU 1e0 Xam anTtuinaan). KoByk — Ky3 KOPOBYJWHHUHT €MUK MalJOHHUIA KOWJIAITaH O Kuppa 0yiuo,
acocan OoymeH MemOpanara kupuO Oopaauran ¢ubpoOnacTiapiaH Tamkuia tonrad. bom kuemum —
BaCKyJisipjlalliraH KUCM OYynu0, KOBYKHMHI OpKacHIa >XOWJIAlraH Ba KOPOBYJra MaxkKaM OWpHKKaH.
KopoBynHuHT oniuHTH cTpomacu (0oymeH meMOpaHacu octuaa) ¢pubpobractiapu ynbrpabunadma (YD)
HYpJIaHUIIN Tabcupuaa aourammd, 60ymMeH MeMOpaHacu TapkKanuimura cabad 0ynumum MymkuH [3,27,29].
[y Omman Oupra, TEHOH KarcyJacH MTEPUTHYMHHUHT 3MUCKIEpa KUCMHU KyWUIard ckiepara OMpUKHIITHU
onauuu onanu [5,24]. Tana/nym Kucmu — Oynibap KOHbIOHKTUBAHUHT XapakaTdyaH KUCMH OYnu0, Kyiuaaru
TYKUMasaH ocoH axparunanu [4,36,40]. CTokep 4M3UFU KOPOBYJHHHI KOBYK OJIIM KUCMHJIA KOWIamuo,
TEMHUp TYIUIAaHUIIM OWJIaH XapakTepilaHaJud Ba NTEPUTHMYMHUHT CYpPYHKalIHM, CEKHMH YCYBUM SKaHIUTUHU
KypcaTtaau.

1.3 Kaca/uimk €KH X0J1aT dJMHAEMHO0JI0rHsACH (KacaJIMKIap €KH X0J1aTJIap I'YPYXH 0Viinua)

[ITepurnym — K¥3 103ac KacaJuIMKIapuaaH 0ynuo, ailHUKca, KyEI HypJaHHUIIU IOKOpH OyaraH
XyAyanapaa (3KBaTop SKMHHMIA, UCCHK Ba KyPYK UKIMM/A) KT yupaiu.

* Tapkanumu: Typnu man6anapnaa 1% nan 33% raya OYIuIIm MyMKHH.

o Enr: kynunya 40 éngan kaTTa oJamiap/a.

* JKuHc: kynuH4a spKakiIapaa, O4MK XaBoAa NIUIOBYMIIAPAA.

* XaB¢ omwmnapu: Yb HypJIaHUIIMHUHT Y30K TabCUPH, YaHT, IIaMOJI, KOHBIOHKTHUBA
MUKpPOTpaBMaJjapH.

DXTUMOJI, HT MyXUM KY3FaTyBuH oM — Oy Yb Hypnanumm xucobnanaau [1,8]. Kymunink TagkukoTiap
KaCAIJTMKHUHT Teorpaduk papKIapuHu KypcaTrad. DKBaTOpra SKWH KOMIaIIra AaBjaTiapaa KacauluK an4ya
KyN yupaiiaiu (3KBaTOpjaH MMUMOIUI Ba sxanyOuit 40° yerapanapaa), Tapkanum 22% rava eraau [9]. Yoy
XyIyIaH TallKapuaa »Koujamrad naBiatiapaa (ImuMonnidi €ku kaHyOui KEeHTJIMKIIAp/a) axolid ypracuaa
TapKanum ojxataa 2% aaH omManau. Mok nmaTOreHeTHK Kapauulap NTEPUrMyM PHUBOXJIAHUIIN Ba MHCOH
TypMyII Tap3H ypracuaa OOFIHUKINK MaBKyUIMTUHH KypcaTrad. Kyyana nimaiinuran, Ky€m Hypiaapura €Ku
YaHITa J{yd KeJaJurad oJamiapaa, Ky3 103acu Tallku OMIIIIap TabCUpHUIa TOMMUN paBula 6e308Ta 6o,
NTEPUTUYM T€3 PUBOXKIIAHWIIYN aHUKJIaHraH [9]. Bynaai ummapuu kynuHua spkakiap O6axapaau. LIyHuHT
yuyH, aéiapra Kaparanja, dpKakiapaa kacamuk kyn Kysatwinaau [10]. Iyaunraek, ntepuruym Oananp
WHCOJAIMS Onnad O0FIMK OOIITKA MaTOJOTHK XoJaTiapAad (MacallaH, MMHTBEKYJIa, TMMOaaa manao 0ymyBuu
THAIMH TYTYHJAp) PUBOXKIAHUIIA MYMKHHJIWTH TaxMuH KwiuHrad [11]. Iltepurmym Tana kKucmmma
KOHBIOHKTHBAa KOH TOMHpJapuAa KOH TypHO KOJMIIM Ky Ky3aTHiaau, Oy 3ca NTEPUTHyMHUHI YCUIINTa
Menuan TYFpu Mylak (aoJusTH TabCUp KWIAAW JeraH (PUKpHU YWFOTraH — y NTEPUTHMYMHMHI YCHUII
30HacHa xoinamran 0ynmub, Oy epna KoH adnanumm Oy3wnamu [9]. K¥y3 €mm Tapkubu Ba yHUHT unuiad
YUKAPWINIIM NTEPUTHYM PHUBOXJIAHHWIIUIA TabCUP KWIAAUTaHU, IIYHUHIACK Ky3Ta SIKMH JKOMJIAINTaH Tep
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0e3apu TOMOHUAH YNKAPUIATUTaH CYT KUCIOTAaCHHUHT MaXaJUTHi TabCUPHU XaKua XaMm xadapiap 6op [12,
13]. Onmu6 Gopwiran TaAKUKOTIAp KY3 KypPYKIHTH OeNTuiapu OWJIaH NTEPUTHYyM YpTacuaaru OOFIMKINKHA
KypcaTraH — MacajiaH, Ky3 €M NapJacUHUHT Y3WJIUII BakKTH Kuckapumu [13—15]. bynaait natuxkanap
NTEPUTUYM KY3 IO3aCHHUHT yMyMUH IUCOYHKIUSCH Ba CYPYHKQIU SUUTMFJIAHHUII PEAKUUSICUHUHT OHp
KYPUHUIIN SKAHJIUTHHU KypcaTaju.

1.4 Kacanauk éku xoaaT kiaccupukannscu (KacaJuIMKIap €KW X0J1aT/1ap rypyxu 0Viinua)

TpanunuoH Tap3aa NTEPUTHYMHUHT y3yHJIUTUTA Kapab 5 mapaxara OyinuHaIu:
I mapaxa — Gouutanrud, HapacTaHue ¢akat TUMOa Ky3aTUsIaau.
Il mapaxa — mrepuruyMm 0ol KUCMHU JUMO Ba ypTaya KeHrairaH KHECHHM 3padOKHUHT yerapacu ypracuaa
xounamrad. Kypum teznuru 0,9—0,7 radya nacailuiny MyMKHH.
Il mapaxka — nrepuruyMm OOl KUCMH KOPOBYJJIA, OJAMN 3padoK AUAMETPUHHUHT MPOEKIHs dYerapacuaa
x)oimamrad 6yiau6, kypum te3nuru 0,5 raya TYIIUII MyMKHH.
IV napaxxa — nirepuruym 0ot KHCMHU KOPOBYJT Mapkazurada etud 6opaau, kypumi teznuru 0,3—0,2.
V nmapaka — mrepurayMm 0ol KUCMH KOPOBYJ MapkasugaH YTHO KeTaau Ba sHaJga KCHTaluIIn MYMKHH,
kypui Teznuru 0,1 nan nacr [34].

3amonaBuii 4er s kinaccudukammscu (Tan H. Ba xammyammdnap) NTEpUTHYMHUHT YcHIITa
MOWMJUTUTHHY 3MUCKIIepa KOH TOMUPIAPUHHUHT X0JaTura Kapad 6axoiamrHy Takiaud sTaau:
I napaxa — nrepuruym maddod, aTpopuK, SMUCKIEpa KOH TOMUPIIAPH AXIIH KYPUHAIM. Y CHIIT MOHHILIATA
MUHHMAJ.
II mapaxa — ¥ypraua, ¢aon. Ilrepuruym spum mapdod, Tycuk Oynud yukud Typaau, SMUCKIepa KOH
TOMUpJIAPY KUCMaH KypUHAIH.
I napaxa — 1okopu ¢ao:n. [Itepurnym rymriam, Homaddod, snuckiepa KOH TOMUpIapH Kypunmaiinum [35].

Kacasnuk orpukcu3 naiigo 0yaaam, aoMaTjap YHUHT PUBOKJIAHUIIM KAPAEHUIA ACTA-CEKUH
HAMOEH O0yaau. Yiaap Kyiuaaru HOKyJIaiIMK Ba OFPUKJIN XUCJIap OMJIaH XapaKTepJaHaau:

- 4eT TaHa XHMcCH (XyAIu Ky3/a Hapca OOpIeK TYIOJIHIIIN );
- Ky3 €11 OKUIIN;

- KypYKJIHK, 0€30BTAIHK, KYWHIIT Ba KAYHIIIHUIII,

- KOPOBYJIHUHT XU PaJIAIIHIIIN;

- KYpHII KOOMJIMATHHUHT MTACalnIIIN;

- ACTUTMAaTU3MHUHT Tai0 Oy Uy,

2. Kacanauk éxku xo1aTHH (KacalJIMKJIap éKd XoJaTjap rypyxu 0yiinua) Tanmrxucsian, Talmxuc
KyiuII y4yH THOOMII KypcaTMaJjiap Ba Kapuiu KypcaTMaJjap

IITepuruym TAaIXMCHHM KYHHUII YYYH KyHHIArd Me30HJIap KUPUTHJITAH:

- IIAKOSTJIAP Ba KACAJIMK TAPUXH TaXJIUIH;

- 0()TATBbMOJIOTHK KYPHUK MabIyMOTJIAPH;

- 1abopatopusl TalIXUC TaXJIUWILIapU HaTHXKallapy;

- THCTPYMEHTAJ TallIXUC TaXJIWJUIapU HaTUXKaJIapH;

- nuddepeHIman Talmxuc YTKa3uiaa KyJUTaHUIaAUural KymuMya Talxyuc TaXJInIapu.
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2.1 llInkosaTH BAa aHAMHE3H

e [Ilrepuruym OunaH KacajjaHran 6ap4a GemMopiapja TalIXUCHU aHUKJIANI €KUM TaCAUKJIAIT YIyH aHAaMHE3 Ba
IIUKOSITIIAPHU MUFUII TaBCUS dTUIAAN [5,24].

TaBcusnap nmoHWIMANK napaxacu C (1aJuiuiap MIIOHWIHIIMK JapakacH — 5)

M3ox71ap: Ky3 ab30CU TOMOHUJAH IIMKOATIIAP KYHHUIarWIAPHU Y3 NYUTa OJIUIIA MYMKHUH:

KY3HUHT KU3apHILIH, 0€30BTAIMK, YET TaHAa XUCCH («KY31a KyM OOpAEK TYIOJIUIINY ), KyPYKIHK, HOKYJTalIHK,
KYpUIl KOOMJTUSATUHUHT MacalluiiM Ba/€KW Xupajamuimy — OyHJa NTEPUTHyM ONTHK 30Hara &iuiranga
Ky3aTwiaau. bonanapaa nTepuruyM KynuH4a MUKOATIAP OYIMacIuru K yJIapHU Ce3MaciIiurud MyMKUH.

CypoB naiituaa xaBg oMuLIapu Ba OMpra Ky3aTWIaJuraH MUKOATIAPra y9bTHOOP KapaTUIll Kepak:
JOUMUI OYMK XaBoia OYmui (MIuiam €Ky smaaa Ky4wii KyEm Hypiapura gyqdop 6ynumn), rouMuii 6e30BTa
KIJTYBYH OMUJIIAp (YaH, MaMoJl, KypPyK UKJIUM), axcuit xuMost Bocutanapuaad (Y @-punarpau ky3oitHaK 00p
€kn UYKIMru) Qoimgananui, KacOui 3apapim OMWIIap, Ky3 xkapoxaTiapu. KOHBIOHKTHBA Ba KOPOBYIIa
aBBaJl YTKA3WIraH >KappoXJUK aMaauériapu (MacaiaH, NTEPUTHYM ONEpalUsICUIaH KeHUHTHU PEelUaAuBIIap)
XaKuJard MabIyMOTJIAPHH XaM aHUKJ1aul kepak. LIlyHuHT IeK, NTepUrnyMHUHT KEUUIITNTa TabCUp KYpcaTHILN
MYMKHH OyJIraH yMyMUH KacaJuThKiap (MacanaH, KaHau JuadeT, aBTOMMMYH KacaJlITUKIIap) O0Op-HYKIUTHHI
XaM aHUKJ1a0 YUKHUII 3apyp.

2.2 YMyMUii KVpHK

Kacannuxnu anuknaw yyyn xeu KaHOau Maxcyc meKuupyiap maiad KUMUHMauou 6a 00amoa Ky3 6d
KOBOKIApHUHE 000Ull Kypueu OUlan macoukianaou.

Ky3 6a Kosoxnapnu kypuw mascus smunaou. Ilmepucuymuune yauamu Kammaiauud, Kypoacus Ky3 Ounam
xXam Kypunaou 8a 6y 6emop yyyH KocCMemux HyKCoH xucoonanaou [36].

[ITepurnym OumiaH KacajulaHraH OeMopiIapHH, alHUKCa peluInuB OepyBUH AKIapAa, XaMpOX sSUUTHFIAHUII
€KUM KaCaJUIMKHUHI KEYMIINra TabCUp KYpPCATUIIM MYMKHMH OYJIraH TH3UMIIM KacajUIMKiap (MacallaH, Ky3
Kypull CHHAPOMH, Ky3 103aCH SUUIMFJIAHUII KacaJUIMKJIApW, TU3UMIM SUUTUFIAHULI KaCaJJIMKIapH)IaH
IIyOXaJlaHWIraHJa, TAlIXMCHU aHMKJIAll Ba/€KM KEWMHIW JaBOJall TAaKTUKACUIa aHMKJIUK KHPUTUII
MakcaJuJa UXTUCOCTALIraH MyTaxaccuciaap (o(TalbMOJIOT, ajIeprojor, OHKOJIOI, OTOPHMHOJIAPUHIOJIOT,
TepamneBT)ra HYHAITHPHUII TABCHUS ITHIIA]IH.

TaBcusinap wmoHwWIMIMK  Aapaxacn C  (Iaawuiap HMINOHWIWIMK — Japaxkacd -— D)
M3oxyap: uxTHCOCHaIraH MYTaxaCCHUCHM TaHJAIl XaMpoX XoJamiap (Ky3 KypHIl CHHIPOMH, AJJIEPTUK
KaCaJUTMKIIAp, KY3 103aCH CypyHKalu SUUTUFJIAHMII >KapaHJaph) Ba acopaTyiap pPUBOXKJIAHMUIN XaB(u
(petmauBIap, CypyHKaIH SJUIAFIIAHHUIL, KOPOBYJIHUHT 3apapliaHUILN) acocuaa OenruiaHam.

JlabopaTop TeKIupyBJjaap

Knnnuk na60[2aT0[2 TaxJIWJIJIAP HATWKATAPW ACOCHIA NITCPUTUYM VUIYH aHUK TAIMIXWC MC30HJIAPYU MABIKYJI
aMac.

Tapcuaaap MIIOHYIHINK JAapaxkacu C (1aanjiap MIIOHYININK AapaKacH — 5

2.3 UHCcTpYMeHTAJ INATHOCTUK VCVJIIIAD

bapua 6emopniapaa pedpakius Oy3uaHIIuHu 0axoam MaKCaau1a BUSOMETPHsI YTKA3UII TaBCUS dTHIIAIH [ 1-
3].

TaBcusnap nmoHWIMANK Hapaxacu C (1aJuiuiap MIIOHWIHIIMK JapakacH — 5)

M3o0xaap: NTepUrHyMHUHT KEHUHTY YCUIIN aCTUTMATH3M EKH TYFPUAAH TYFPH ONTHUK 30Hara KUpuod 6opumim
ca0abmy KypHuIl KOOWIMATUHUHI Nacauiimra onud Kenuid MyMKUH. KopoBymHUHT 3,5 MM JaH OpTHK
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3apapiiaHuIIN (TUIUK KOPOBYJ PAJAMyCHHUHT SPMH), OJaTna, | AMONTPHUSAAH OPTHK aCTHIMAaTHU3M OWJIaH
OOFHMK OYn0, KYpHIll KOOMIUATHHUHT OY3WINIINHA KEITUPUO Ynkapanu [2].

[Irepurnymma acTUrMaTu3M pUBOKIAHUIIT XaBOUHHM aHUKJIAIT MaKcaauaa Oapua 6emopiapaa pedpakiusiHi
YpraHuii TaBcus dTuiaau [2].

TaBcusyiap HIIOHWIMJIKK Aapakacu C (Taan/uiap HIIOHWIMJIHK Japakac — 5)

M3oxaap: ymly TekmmpyB aBTopedpakTOMEeTp KM CKMACKOMMS OpPKAIM YTKa3WwIaaw, OEMOp SHT SXIIH
KYpHUIIra 3pHILITraH 3HT KHYUK MaHpHii Kk MycOaT JIMH3a aHUKJIaHAIH.

bapua Gemopnapaa KY3HUHT MyXUTJIapH Ba Ty3WJIMaJapuHU Oaxojall y4yH OMOMHKPOCKOMHS YTKA3ZUII
TaBCHs THIAU [2].

TaBcusnap nmoHWIMANK napaxacu C (1aJuiuiap MIIOHWIHIIMK JapakacH — 5)

M3oxaap: Ky3 MyXUTIapy Ba TY3WIMaJIapUHUHT OMOMHKPOCKOIUK Y3rapunuiapu 1.6 6ynumuaa 6aén sTuiras.

2.5. bolika THarHOCTHK TeKIUPYBJIap

[ITepurnymaa TanxucHU aHUKJIAII, KOPOBYJI 3apapiaHHI JapakKacuHU O6axoam €KH Ky3 103acu Ounan
OOFJIMK KYyIIMMYa KacaJUTMKIIAPHHU aHUKJIAII 3apyp OYaranaa KymuMya TeKIUPYB YCYJUIApUHU YTKA3HIII
TaBCUS ATUIIAIN:

* KepaToTronorpadusi: KOpOBYJIHHUHT STpUIUTHHH OaTtadcri 6axomamt Ba NTepUruyM cabaduu
Oynra" SXTUMOJINI aCTUTMATU3MHU aHHUKJIAI YUyH.

* OKT (onTHK KOrepeHT TOMOrpadus): NTEPUrHyMHUHT KQJIMHIUTHHU Ba KOPOBYJIIaru
UIITHPOKUHU Oaxomall yuyH.

* doronokyMeHTanus (duomukpodororpadusi): NTEPUrHyMHUHT YIIdaMJlapy Ba YCHIII
TUHAMHKACUHU OOBEKTHB Tap3/a KAl STUII YIyH.

* KoHbIOHKTHBaIaH cOCK00 (YcMany y3rapunuiapjad mryoxXalaHuiranaa) — IMUTOJOTHK TaXJIHIT
y4yH 1000pHIaIn.

TaBcusnap nmoHWIMIANK napaxacu C (1aJuiuiap MIIOHWIHIIMK JapakacH — 5)

M3oxaap: by TexkmmpyBiapHu YTKa3UII KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK MaH3apacu, 00CKUYH, ITyHUHTEK,
KAPPOXJIMK apaslalllyBUHH PEKANAIITHPHIL Ba OTNlepalisiiad KeHUH peuuanB XaBpuHu 6axomnam yayH
TaBCHS STUIAMM.

Huddepennnan Tamxuc Ba KyluMya TEKITUPYBIAPHU YTKA3HII ACOCIaHHUILIH

Tamxucaan
JAnddepennuan Tamxuc
Tamxuc Texmmupysaap YUKAPUII
YUYH acocjaap
Me30HJIapu
KoHbrOHKTHBA &
[Trepuruym (KOHBIOHKTHBA Konbronktrpa VY3rapran
. TyOJIMKaTypaCUHUHT Te3 .
Ycmanapuian - nyOnMKaTypacyH | XyKaipanapH
muddepeHIman Tanxmc) Y - KY AHT OMOIICHUACH A aHUKJIAII
BaCKyJIApu3aIus
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3. JlaBoJani, My ;KyMJAJAH JOPH BOCUTAJAPH BA JOPH BOCHTAJAPH OVJIMAraH Tepanus,
MeTOTEepANNs, OFPUKHHU OapTapad dTHII, 1aB0JIAII VCYJIAPDUMHU KVJJIalIra kypcarmMajaap Ba
Kapuy KypcaTrMaJjap

JlaBoann TaKTUKAaCUHY TaHJIAII KapaHHUHT MIaKJIM Ba OOCKHUUTa OOFITHK.

Acocuii Makcal — yHHM OapKapOopJalITUPUII Ba acopaTijapHu OJAWHM ojum. JlaBojamr ycysmapu:
KOHCEpBATHB Ba KAPPOXJIHK.

KoncepBatuB naBojamn eHrusn OocKAwiIapaa Xamaa KappoXJIMKAaH KeHUHTH JaBpaa OEMOPHUHT XOJIATHHH
eHrmamTpuira Epaam o6epanu. be3oBranuk Ba KypyKiauk "cyHbuil €m'" npenapariapu Omian Gaprapad
STUNIAAM; UIYHUHTACK, Ky3 YUyH Treijiap XaM KyJUIaHWiaad. SUUTMFIaHumga  TIIOKOKOPTHKOMUIAP
KYJUIaHWJIaM, IIYHUHTICK, CTepoH] OyIMaraH sUUTMFJIAHUIITa KapIid JIOPW BOCHUTANAPU KYJUTAHWIJIHAIIH
MYMKHH. SlpajapHu OUTHPYBYU TabCHPra 3Ta SMUTEIN3ANUSIIOBYH KY3 TOMYHIApH XaM (o aamaHuIam.
Kappoxyiuk naBonamn — Oy MaToONOTUK Y3rapraH KOHBIOHKTHBAHU TYJIHUK OJWO Tamuiamigad uoopar O0yiauo,
TPaHCIUTAHTATCU3 €KUM ayTOTPAHCIUIAHTAT OMJIaH aMalira OIIUPHIIA]IH.

3.1 KoncepBaTHB JIaBOJIAI

JlaBonain Makcaau — MaXaJUIMi Ba TU3UMJIM JOPHU BOCUTAJIAPH KYJUIAHUJIUILY aCOCHUA AKTUB SULTUFIAHULI
apa€HuHu O6aprapad STHILI.

KacannukHuHT 3pTa 60cKHUIapuaa, Kyn Xoiuiapa, JyOpruKkanTiIapaaH Goiiaaaanuin OunaH YeKjJaHraH
KOHCepBaTHUB EHAaNTyB TaHaaHaau. UyHku Y @-XaBo HypiIapu MyXuM XaB¢ oMuin cudaTtuia Kapaiaim,
IIYHUHT YYyH KaCaJUIMKHUHT 3pTa 6ocKuunaaru Oemopiapra KyEmaaH XUMOsIIOBYH KY30MHAKIIAPHU TaKHII
TaBCHS STHWIIAAH. ATrap nTepuruyM ycub 6opca, )KappoxJIMK apalallyBUHUHT MaKcaara MyBOMUKIUTHY sHaIa
AQHUK KYpUHAIU.

MenukaMeHTO3 JaBoJIall eHrui O0CKUYIapAa, IIyHUHTIEK KAPPOXIUKAAH KeHUHIY 1aBp1a OEMOPHUHT
XOJIATUHYU EHI'MJUTAITHPULIN MyMKHUH. be3oBTanuk Ba KypyKJIUK «CyHBUH €11y npenapaTiapyu OuiaH
OapTapad 3THIIaAN; LIYHUHTJEK, KY3 yUyH rejulap KyulaHWIaau.

SnnuFnaHuIga NIIOKOKOPTUKOMUIAP KYJUIAHWIIAAW; ITYHUHTIEK, CTepOM]T OYIIMaraH sUIMFIaHUIIra KapIiy
JOpH BOCUTAIAPH KYJUIAHWIUIIN MyMKHH. SIpanapHu OMTUPYBUM TabCUPTra 3ra SIUTEIN3aLMIIOBUN KY3
TOMYMJIAPU XaM (ol JalaHIIIAH.

TaBcusyiap HIIOHWIMJIMK Aapaskacu A (Tajau/uiap HIIOHWIMJIHK Aapakac — 3)

3.2 XMpYPIruk aaBoJai

Kappoxyink apananryBUHUHT acOCHH Makcaau — KY3 KOpOBYJUTa KupuO OopaéTraH KOHBIOHKTHBA
yeummaM onu6 Tamam, Oy 3ca Ky3ra €pyFIMK KUPHIIUTAa TYCKUHJIMK KHWJIaJd Ba KOPOBYJ IIAKIUHH
y3raptupaau. by xonmat acturmatusMm maiino Oynummra Typtku Oepaau. OmnepanysiHi KacalTMKHUHT 3pTa
OOoCKMYIapuaa, NTEPUTHYM XalId KOPOBYJIHHMHI ONTHK MapKasuHHM Enu0 KyiMaraHuja YTKasuil TaBCUs
TIIATU. AKC XOJNAa, YCMaHWHT ONMO TalUIaHUIIA KOPOBYJHUHT KaTTa KUCMUHU IIMKACTIAWAN Ba YHH
IJJACTUKA BOCUTANApU — MaXaUIMM TYKUMajap, ayTOKOHBIOHKTHBA TPaHCIUIAHTaTH, JOHOP aMHHOTHUK
MeMOpaHa TpaHCIUTAHTaTH Ba OomiKanap épamMuia TUKIIAIIra TYFpU KeIau.

Onepaupsira Taiiéprapauk. Onepamus Y36exkucTon PecryGmmkacy Xyayanaa pyHXaTaaH YTKa3HIraH
JIOpY BOCUTaJapy OWJIaH MaxXaJlTUH aHECTEe3UsI1a YTKa3uIaau.

Maxamnuii snu0yns0ap aHecte3ust yuyH oneparusanad 10 gakdka aBBaji Ba oneparus oiaugaH Ky3ra
TOMH3WIAIUraH TeTpakauH 1% ky3 ToMumnapu Kyuianuwiaau. Maxcyc kypcarmanap: opTaibMOIOTUsIAa Y30K
BaKT €KW Te3-Te3 KYJUIAaHWIMACIWUTH JIO3MM (IIOX Tapjaara 3apap erkasum xaBpu Oop). IlpemapatHu
Oonanapaa Kysuram xaBhcu3auru Ba camapagopauru ypaatuiamarad. ATX komgu: SOTHAO03.

Nuadunprpanmon anectesus yuyH 2%-2,0 mn Jlugokawmn kyiuaHunaaun. Maxcyc KypcarManap:
JlupokanHHU QakaT peaHHMallMs YCKyHalapura sra Ba Takpulara ara MyTaxaccuciap TOMOHUJAH KYJUTaHUII
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703uM. Maxamuii aHeCTeTUKIIAp KYJUIaHWTaH/Ia peaHuMalvs yCKyHajapu Oymumu 3apyp. JIumokamHHU
MHUACTEHUsl TpaBHUC, SIWICNCHs, CYpyHKAIW IOpaK ETUIIMOBYMIINIM, Opagukapauss Ba Hadac oJnII
(GYHKIMACUHUHT cycaiiuiiy Oyiran 0emopiapia 9XTUETKOPINK OUJIaH KYJUlall TaBCUs 3TUIIAH, IIIyHUHIJIEK,
JInokaMHHUHT OMOKUPYBYAHJIUTMHU OLIMPAJUTaH, TAbCUPUHU KydalTupagurad (MacanaH, GeHUTOuH) EKu
YUKAPUIIUIINHN y3aUTUPYBYM (MacayiaH, kurap €ku Oyipak eTHIIMOBYMIMTHIIA) JOPU BOCHTAIApU OWJIaH
Oupranukaa >XTHETKOPAUK OnmaH Kyutanuauiu 1o3uM. ATX komu: NO1BBO02.

TaBcusiiap MIIOHWINJINK Japaxacu A (JaJH/LIap MIIOHWIHIIMK Japakac — 3)

Onepauusa TexHukacu. IltepurnymHu ayroruiactuka OwnaH ofu0 Tanmiam KyWuaardda amanra
omMpuiIaad. Snuoys0ap aHecTe3ust OCTUAA NTEPUTUYM TaHACH aTpoduaaru TyKuMa Ounan Oupra acocuaan
2 MM Ba €nmapaan | MM macodana axxparud xecunaau. [ITepurnyMHUHT OOl KMUCMH 3TpU BOCHTA OWJIaH
aXpaTuO OJMHAIM, CYHTpaA KOPOBYJI SIUTEINNHN COFJIOM TYKUMajapraya To3ananaau. JIumoian 2 MM nactaa
KOHBIOHKTHUBAJIaH JOHOP TYKMMa oub TauuiaHaau. JJoHop TYkuMa cudaTiia KOHBIOHKTHBA KYJUTaHUIIA M.
TpancnnaHTaTHUHT YIyaMM KOHBIOHKTHBA Ae(PEKTHHUHT Yiauamura 1 MM KymuO XucoOiaHaau, YyHKU
KYUYUPHITaH JIOCKYT ETKH3MITaH1a KUCKapuIl pyil 6epaau. Talépaanran TpaHCIUTAHTAT KOPOBYJIAArH KOUTa
KOMTAIITUPHUIIAAK Ba KOHbIOHKTHBara 8,00 yirgyamin KoBy3HK 1IoBap Omnan Maxkamiaanaau. llosnap 10-un
KyHU OO TaluiaHaIy.

4. Tuo0mnii peabnauTanUs Ba CAHATOP-KYPOPT AaBOJAI, peaduJauTanus yCyJUIapuHA
KY/JIall y9yH THOOMI KypcaTMaJiap Ba Kapuiu KypcaTMaJiap, Tabuuii mudgodaxm oMuiIapaan
(doiiganaHuIIra acOCJIaAHIaH peadMIuTalus YCY/VIAPUHE KYJUIall X0JIaTIapH

Maxcyc peabunuranus Tanad dTUaIMaiam
TaBcusiap HIIOHWIMJIKK Aapaxkacu C (Tajuiuiap HIIOHWIMJIMK Aapaxkacu — 4)

5. IlpodunakTuka Ba IUCHaAHCEP KY3aTyBH, NPOPUIAKTHKA YCYUIAPUHHN KYJL1a1l
YUYYH THOOMI KypcaTMaJjiap Ba Kapliu KypcaTMaJap

KacammukHUHT Ke4WIId Ba HATIKACUTA TabCUP KYpcaTyBYM KYIIMMYa  MabIyMOTIAp
KoHBIOHKTHBA TPaHCILIAHTATH XOJATHHA MOHUTOPHHT KUJIHIIL

TaBcusiap WIIOHWIMJIMK —Japakacm A (JaJmuiap HWIIOHWIMJIHMK Japaxkacu — 3).
By optukua Kyém €ku mamos Tabcupu Ounan Oornuk Oynumum mymkuH. IllyHra kypa, KyH qaBomuaa 6yitna
naHxapanapu OuIaH XuMosi Ky30iHaKIapuHU Ba/€KU KEHT OOLUTHK HUISATIATapHU TaKUII, ITYHUHTIEK, CyHbU
KYy3 €M TOMYIIAPWHU KYJUIANl MTEPUTHYM a0 OVIMIIMHKN OJITUHU OJHUIN €KUM YHWHT sHaJa YCHUIIIWHHA
Tyxtarumra pnam oepaan. CepuHrunnap Ba OOIIKa CyB CIOPTH OWJIAH HIYFYJUIAHYBYH CHIOPTUYHIIAP XaM
cyBra 100% Y®-nypnapunu Tycub KysSaurad Xumos Ky30iHaKIapuHU TaKUILIapu Kepak. by ky3oitHakiIap
KYIT XoJulapAa KOp CHOpPTYWIApU TOMOHHUIAH XaMm KysuraHnwiamu. Kyémpa wnuram €ku YiuH OuinaH
UIYFYJUIAHUII OpKaJdM IOKOpU XaBdra sra OYiAraH KYMUWIMK OAamiap XUMOSHHMHI aXaMUSTUHHU €Tapiu
Japaxaja TyIIyHManu.

6. TuoOuii épaaM KYpcaTHIIHN TAIIKUJI ITHIII

[Trepurnymuaa pexxanu TuOOuit Epram aMOyIaTop Ba CTal[MOHAP MIAPOUT/IA aMaira OIIUPUIIAIH.
TuG6uii Epaam kypcaTuil OOCKUIIApH:

1. bupmamuu TuOOUH Epnam

2. AMOynaTop-mONUKIMHUK EpAaMu

3. Cranuonap €pnamu
[ITepurnym OmiiaH KacayuiaHran 6eMopiapHu mudoxoHara ETKM3MII YUyH THOOUH KypcaTManap:
[Trepurnyminu 6emopiapra cTaliioHap MapouTaa THOOUH EpraM Kyinara xonariapaa KypcaTuiaau:
e [IrepurnyMHUHT KYpHIll Y9yH XaBIH Japaxkaaa YCuiu (pPOroBULIaHUHT ONTHK 30HACUTA TaAbCUP
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KHWJTHIIIN ).

* [ITepurnyMHUHT SUUTHFIIAHUILIN TE€3-T€3 PELUAUB OCPHILH.

* Xupypruk apajianryB 3apypiauru (ITEpUruyMHHE KecUO TalllIall Ba KOHbIOHKTHBA TPAHCIUIAHTALIUACH,
PEeLMIUBIAPHU OJAMHU OJHII YIyH aHTUIPOJM(pEepaTHB Tepanuiaan (oiinananumr).

Pexanu rocnuTtanu3zanys NTEpUrHyMHHUHT ONIEpaTHB JaBOJAHMIIH Ba acopariap (peluauBiap, KYpUIIHUHT
EMOHJIAIINIIN )HA OJIIMHY OJIMII MaKCaauaa aMajra OluupuiIaan.

beMopHM mM(pOXOHaAAH YMKAPHIL YUYH acociiap:

TYIUK COFaluil €K1 0PTaTbMOIOTUK XOJATHUHT SXIITMJIAHUIIY (ITEPUTUYM HYKOTHUILY, SIUTAFIIAHHIIT
oenrunapu OYJIMACIUTH, KYPHII TE3KOPIUTH SXIIAIAHUIIN €KW OapKapOpIalInIig )

7. KymuMya MabaymMoTaap (GKymJaJaH, KAaCAJNIMKHUHT éKM X0JATHUHT
HATH/KACHTa TABCHP KHJIYBYH OMUJLIIAP)

X03Upry MalTaa NTEPUTHYMHUHT 3PTa aHUKJIAHUIIA Ba 3aMOHABHI MEAMKAMEHTO3 XaMla XUPYPTHUK JTaBOJIaIl
yCyJutapu Tyhaiin Kymuuink oeMopiiapaa Iporuo3 wkooduii xucobanaau. [IporHo3 Ky xuxataaH NTePUrHyMHUHT
0OCKHMYM Ba YCHIII Tapakacy, ITYHUHTIEK, XUPYPTUK apaJlalllyBHUHT 3 BaKTH/Ia Ba TYIHK OaKapyIHIITUra OOFIIHUK.
X yHKIMOHAT TPOTHO3HUHT MPEANKTOPIApH CU(aTHIa NTEPUTHYMHUHT OOILIaHFUY OOCKHYH, YITdaMIIAPHHUHT
KUYUKJIUTY, POTOBUIIAHUHT ONTHUK 30HACUTA TAhCUP KWJIMACIUTH Ba ITEPUTMYMHUHT KOHbIOHKTHBA
ayTOTPAHCIUIAHTAIMACY OWJIaH V3 BaKTHA OJIUO TAllUIAHUIIIA XHUCOOIaHa M.

EMoH (yHKIMOHAN NPOrHO3HUHT MPEAUKTOPIAPH KyHuaruiap XucobaaHaau: KYpUIl YKU yayH XaBhau 6ynran
NTEPUTHYMHUHT YCHIIH, XUPYPIHUK JTABOJANIIAH KEHUHTH PEIUIUBIIAD, IMUPOKOpra Ked MypoxkKaaT KUITHUII Ba Ky3
103aCH/IaTH CypYHKAIIU SUTHFIAHALI JKapaéHIapu.

Tuo0mii épaam cudaru 6axoaaml Me30HIAPH

No Me3onnap cudatu Bbaxoaam
1. [bemopaaH Maxcyc MIUKOATIAP TYFPUCHIA CYPOB YTKAZUIIH Xa/Hyk
2. [[IrepuruyM pUBOXKJIAHUII XaB(hH OMIIUIAPH MABXKYUIUTH EKU Xa/lyx

MYKJINTHA aKC STTUPUJIITaH aHAMHE3 TYIUIaHINA

3. |KY3HMHT 0JI]T CECTMEHTHHH IIIeJIEBOH JTamma EpaaMuia Xa/Uyk
KYpUKIAH YTKA3UILl aMaJira OIuPUIIAN

4. |[Kypcarmanap OynraH Takaupaa KOHCEPBATHUB JIaBOJIAIT Xa/Hyk
VTKa3WIIn

0. [Xupypruk nasosain Xa/lyx

6. |Onepauusigan kerind 10 kyH YTHO, MIOBIAPHU OJIMIN YUyH Xa/lyx

Oemopra o TaibMOJIOTTa Ha30paT KYPUTH TalWHIIAHI!
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HNiaosa Al. KiiluHMK TaBCHSJIAPHM HILIA0 YUKHII Ba KaliTa KYpUO YMKHIN OYiiMYa UIIYHU I'YPYX TAPKUOH:
1.

2.

3.

4....

Mandaatiaap TYKHAILYBH: HYK

Nnosa A2. KniMHHMK TaBCHSJIADHHM MIVIA0 YMKHII METOA0JI0THSCH

Ma3kyp KJIMHUK TABCHUAJIAPHUHT MAKCA/JIM AYAUTOPUSICHU:
* O¢ranb™moror mupoxopIap;
* YmyMmuit amanuér mudoxopnapu (omnaBuii mmpoxopap)

JanunjapHu HUFUII/TAHIa0 OJIMIIIA KYJUIAHWITAH YCYJJIap: 2JICKTPOH MabIyMoTIap Oazamapuia
KUAMPHII, Y30EKHCTOH Ba XOPIKIArH HOMH(MEKIHOH yBEUTIap MyaMMOCHTa OaFHIIIAHTaH 3aMOHABMI HIIMUI
UIIJTaHMAaJapHHU TaXJIWI KWL, Y30€K Ba XOPMKUN MyTaxacCUCIAPHUHT aMaIui TakprOanapuHu
YMyMIIAIITUPHIL; KyTyOXOoHa pecypceiapu. JanunnapHu iurum/Tannad onuiga KyulaHUITaH ycyJuiap
TaBCU(U: TaBCUsIIap yuyH nanwuiap 6a3acu cudaruga Koxpeitn kyryoxonacu, EMBASE Ba MEDLINE
MabIyMOTHap O6a3ajnapura KUpraH Halpiap, IIyHUHTJCK, IOy MaB3y1aru €Tak4d UXTUCOCIAITUPHITaH
pelieH3UsIaHraH MaxayuInil THOOUH >XypHaIapaara MoHorpadusuiap Ba MakoJanapaa Qoiinananmiay.
Kumupum gykypaura 10 dunan Tamkun Kuiaad. JanuinapauHr cudati Ba KydYuHHE 0axomalja KyuTaHUITaH
ycyliap: MyTaxaccruciaap KOHCEHCYCH, YIapHUHT aXaMUATHHU PEUTHHT cxeMacura MyBO(QHK Oaxosar.
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HNaosa A3. Kyauianma matepuaJiiap,

1y )KyMIIaJIaH KYJUTaHUII KypcaTMallapy Ba Kaplly Kypcarmaniap, 1I0py BOCUTAIAPUHM KYJUlall yCyJulapH Ba
n03aj1apy, TOpYU BOCUTACUHHU KYJIIaml Oyitndya WypuKHOMasap:

1.

2.

3.

4. (amannaru mebépuii Oyipyknap, CAH [Mun Y3CCBHu ¥3 nunra onrad xosaa)
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HaoBa b. lIudokopHUHT Xapakariap alrOpUTMH
Anroputm 1. [ITepurnym OmiaH kacajuiaHraH OEMOpIIAPHUHT TUArHOCTUKA Ba JIABOJIAI CXEMaCH

IIukosiTIAP: KOCMETHK HYKCOH, KY3HUHT
KypHUIIN

|

OdTanbMONOruK Ba yMyMHid COMaTHK aHAMHE3 HUFHUII

A\ 4

Acocuil 0pTaIbMOJIOTHK TEKIIHPYB

A

Busomerpusi, 6HOMUKPOCKOIHS,
Wxtuépuii: onaunaru cermeHTHUHT OKT Tekmupysu

c s

IIporpeccus 6enrmmapu
MaBxy/1

[Iporpeccus denrunapu
MaBXKy/Jl 3Mac

v l
v

XUpypruk JaBoJjal «— |
Il Ba Il napaxa | napaxa
v

Cnuza anMaimTupyBIu
TCpalnusd, TMHaMUK
Ky3aTHII
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Naosa B. bemop yuyH MabJymMoTaap
[Itepurnym Huma?

[Irepurunym — K¥3 MIWJLTKK MapJaCUHUHT HOOJATHH YcuIy 0Yan0, KM3WII Ba OK paHTaa Oynamu
Ba KY3HUHT KOpaKaJIKOHUTA Kymuiano keraau. Omarna Oy xoJiaT KY3HUHT HUKH TOMOHHUA
(OypuH TOMOHHU/1A) pUBOXKJIaHAAM, aMMO Oab3U/Ia TAIIKA TOMOH/Ia EKM MKKH KY3/1a XaM Iai10
Oy MyMKHH.

[ITepurnym ycuim oFpuKCU3 Ke4a i, yHUHT YCHUIIN OMJIaH KYIIMM4Ya HOKYJIAHIUKIIAp maino
Oy MyMKUH: Ky31aH €11 OKHUIIN, KU3apUIll, OE30BTAUK, ET )KUCM XHCCH, KypyKIuK. KaTTuk
X0JaTiaapAa NTEPUTUyM Ky3 KOPaKaJIKOHUHUHT KYpHUIl KUCMUTa eTu6 00pub, acTUTMaTU3MHU
PUBOXJIAHTUPHUILN Ba KYPUIITHU CyCAUTUPUILIN MyMKHH.

Huma y4yH nrepuruym maiino 6yinaau Ba YHUHT XaB( oMUILIapyu HUMa?

[ITepurnymMHuHT aHUK cababu HOMabIyM. BUpOK, YHUHT acocuil XxaB¢ oMUIIapuaan OUpH Y30K
BAaKT /IaBOMH/JIA Ky€IT Hypapy TabCUpHUaa OYui Ba Ky3 Kypuiiu xucobnanaau. LlyHuHr yuyH,
KYIIMHYA NITEPUTHYM KYII BAKT OYMK XaBOJa UIUIAWINTaH KU AlIaiiurad ojamiapaa nanao
6ymamu. llly Ounan Oupra, 4aHr, EFo4 Ba TYpJIM XWJI KUMEBUI MOIANIap TAbCUPH XaM
NTEPUTMYMHUHT PUBOXKJIAHUIINIA XUCCA KYIIUIITH MYMKHH.

[Irepurunym TapKaauy >KOWHUHT Teorpaduk XyCycusiTiiapura Kyn 0oruK. baw3u xynymmapaa
aXOJIMHUHT KaTTa KUCMU/IA yupalld MyMKHUH.

Kannaii kunub tamxuc Kyiunaam?

[IrepurnyMHM aHWKJIAII YIYH Xe4 KaHIall Maxcyc TeKIUpyB Tanad stunmaiian. Onatna,
mGOKOPHUHT KY3 Ba KOBOKJIAPHU OJIMN KY3 OWaH KYpUIIK OujIaH aHUKJIaHAIH.

Kanmait kunub maBoiam MyMKHH?

Arap nrepuruyM Ku4uK 0yica, yHH Maxcyc JaBoJiall mapT smac. KY3Hu Hamtamn yayH Typiu
XHJI €F1aml BoCUTaIapH (CY3yBUM Ky3 €nutapu) KYUITAHIWIUMIIA MyMKHH. AMMO, Xe4 KaH1ai
JOpHUJIap NTEPUTUYMHHU TYJIHMK WYK KWIa oJIMaiu. Arap ntepuruyM ycub 6opca Ba Kypuira
TabCUP dTAZUTaH Oyica, yHU 0M0 Taluiaml yuyH >KappoX/IMK aMaluéTH YTKa3uIl Kepak Oyiaau.
By kapaénnia Y3MHIU3HUHT COFJIOM IIMJUIMK NapJaHrU3aH TPAHCIUIAHTAT (ayTOTPaHCILIAHTAT)
onu0 yTkasunaau. by amanuér xyna sXTHETKOPIMK OWIaH YTKA3MIMIIN Kepak, YyHKH
NTEPUTHYM TYJIMK OJIMO TalllaHMaca, yHUHT KaiWTa a0 OYIuim MyMKHH.

[ITepurnyMHUHT OJAVMHU OJIUII MYMKHUHMU?

XuMOsl BOCUTaNapu — Ky€I HypiapuaaH XMMOsI KIJTyBUM MaxcCyc Ky30WHaKIap, Oenu KeHr
KaJIIMOKJIap Ba CyHbUH KY3 €nutapu kabu BocuTanapaaH GonanaHuI NTePUrHyMHIHT
PHUBOKIJIAHUIIN XaB()UHU KaMaWTUPAIH.

Arap nTepuruymM KHuuk 0yim0, xKappoXJIUK Tajad KUIuHMaca, opTaIbMOJIOT TOMMUN paBUIIIa
HazopaT Kuiaub Typuiiu kepak. [lyHuHraek, ntepuruyM OyaraHiap JOUMO Y3 Ky3JIapuaaru
Y3rapunuiapra yTuoop Oepuiiapu Ba OUpop HOKYJIAMIHMK ce3uiica, MU(pOoKopra MypoxKaaT
KWIUIILIAPH 3apyp.

Hnosa I'l — I'N. Kymnmua 6axosant BocUTazapu, CypoBHOMaap Ba O0IIKa 6axoa
BOCHUTAJIapH KIMHUK TaBCUsIapa 0aéH STHIITaH.
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BIIKna xy>aiipaBuii peakuusiau 6axosam me3onnapu, BITIKa skccynanusan 6axomnarn
ME30HJIapH Ba KY3 OMHACUMOH JKHCM/Ia Xy>KalpaBU SULTUFIAHUIT PEaKkMsICHHU 0axoJiarl
me3oHIapu A3 uioBacua Oepuiran
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