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1. Kupum kucmu

- Kuckaua annoramus. Kykpak 0e3u capatoHu Oyimya ymoOy MUJUIMN KIMHUK
MPOTOKOJ Aajujuiapra acocliaHTaH THOOMET TaMOMMILIapUra acocjiaHTaH 3aMOHaBHi
UIMUN MabiaymoTiapra MyBoguk Kykpak 6e3u capaTOHUHU HA30paT KWW Ba OJAUHU
OJINIIITA KapaTWiraH ¥3 BakTHUAa Ba CcU(ATIN JWATHOCTHKA, TEPANEBTUK TaKTHKA,
NAUIMATUB EPJAAMHM TabMHUHJAII YYyH SATOHAa KOHUENUMSHH IIAKUIAHTHPUIIL
Makcaauaa uuuiad YUKUITraH.

Kykpak 6e3u capaToHM HO30JOTHSICH OVitmua ymoly MUIUIHM KJIMHHUK MPOTOKOJ
V36ekucron Pecny6nmkack TyMaH, BHIOSAT Ba pECIyOIMKa COFIMKHH CaKJIall
MyaccacaJlapuHUHI amMOyiaTop Ba CTallMOHap HIapouTuaa THOOMM €paaM KypcaTHIll
YUYyH MYJDKaJUUIaHTaH.

- Xaarkapo kacauimkiaap tacaugu — XKT (MKB)-10 xkoau (s1ap):

KXT-10:

Kon Homiaanuimm

C50 | —Kykpak Oe3uHuHT XaByu ycmacu

C50.0 | — Cypruu Ba cyprud atpodu Xankacu XaBgui ycmacu

C50.1 | — Kykpak 6e3u Mmapka3uii KHCMUHUHT XaB(yu ycMmacu

C50.2 | — Kykpak 6e3uHUHT IOKOPU UUKH KBAJAPAHTUHUHT XaBH YcMacu

C50.3 | — Kykpak O€3MHUHT MaCTKU UYKHU KBaJIPAaHTUHUHT XaBpiM ycMacu

C50.4 | — Kykpak Oe3MHUHT FOKOPH TAIIKW KBAIPAHTHHUHT XaB(yu ycmacu

C50.5 | — Kykpak O€3MHUHT MAaCTKHU TAallIKU KBAIPAHTUHUHT XaBJIH ycMacu

C50.6 | — Kykpak Oe3MHHUHT KYJATHK OCTH OpKa KUICMUHUHT XaB(JIH ycMacu

C50.8 | — FOxopunaru xoinapan Oup €ku Oup HeuTaCHJIaH TalIKapUTra YUKaIuraHn
KYKpaK 0e3u MIMKACTIaHUIIN

C50.9. | — Kykpak 0e3u aHHKJIalIMaraH KUICMUHUHT XaB(JH ycMacu

I0xna6 o (XKT (MKB)-10 nan xaBoa): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1456

- XKT-11 koam (iap):

Kon Homuaanummu
2D10 | — Kykpak Oe3u KaplLIMHOMAacH, Maxcyc Typu
2DI11 — K¥yxpak O€3MHUHT MHBA3UB KapLIMHOMACH

2D11.0 | — Kykpak O€3MHUHT MHBA3MB IyKTal KapLUHOMACH

2D11.1. | — Kykpak Oe3uHUHT MHBA3UB OV1aK KaplMHOMACH



https://mkb-10.com/index.php?pid=1456

2D11.2. | — Kykpak 6e3uHUHT WHBA3HB 1icoMopd OViTak KapIimHOMAacH

2D11.3 | — JlykTau Ba OyJ1ak XyCyCUSATIIApUHU Y3 HUUTa OJIraH KYKpak OC3MHUHT
apanall MHBa3UB KaplIMHOMACH

2D11.4 | — AnukaHMaras TypJaara Kykpaxk 0e3u HHBa3UB KapLIMHOMACH

2D12 | — SnnuFnaHUANUIM KYKpaK 0e3u KapliuHOMacH

2D13 | — Kykpak 6e3uHuHT XaBhau Qrunmions yecMacu

2D14 — MuBa3us Oenrumapra sra OyiaraH KaTTUK MamuLIsIp KYKpak 6e3u
KapLUHUHOMAacH

2D1Y | — Kykpax Oe3uHuHT OOIIKa aHUKJIaHTaH XaB(IM X0CHIaiapu

2D1Z | — Anuknanmaras Kykpak 0e3u XaB(uid Xocuiajiapu

Oxna6 omum (XKT (MKB)-11 nmanm xaBona): https://icdl 1.ru/zlokach-opuholi-
molochnoy-zhelesy/

- baénHoOMaHM HILIA0 YUKHMII BA KAUTA KYPUO YMKHUII CAHACH:
2025/2028 .

- Muinii KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHU HILIA0 YMKHII YYYH MacCBhYJI
oyaran tamkwuwiaot: Pecnybnuka uxtucocnamrupuirad OHKOJIOTHS Ba PaluOJIOTHUS
WIMUR-aManuid THOOMET MapKas3u.

- MWILJIAW KJIWHUK IPOTOKOJI BA CTAHJAPTJIAPHU WIILIAB
YUKUIIJIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJbTHANCUMILJINHAP UIIYH TYPYX ab30JIapH:

1. TunnsmaitxoB Mup3sarane6 HurmatoBud — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
TUPEKTOPH;

2. HOcynb6ekoB Ab6popbek AxmemkanoBud — T.¢. 1., npodeccop, PUOBaPUATM
JUPEKTOPUHUHT WIMHI uiap OVitnua ypuHoocapu;

3. XKypaeB Mupxkanon exkanosud — T.¢.4., mpodeccop, PUOBaPUATM
abmoMuHan OYynmuMmu paxoapu;

4. Uobparumon [llaBkat Hap3ukynosud — T.¢.1., PUOBaPUATM paaunonorus
OymuMU WIMHI pax6apu;

5. HumanoB lanusp Anap6aesud — 1.¢.1., PUOBaPUATM nupekTopuHUHT
JaBOJIall UILIapu Oyitnya ypunoocapu;

6. Kamumos Cepreii Bukroposuu — 1.¢.11., PUOBaPUATM kumé tepanust 6yaumMu
WIMHI pax0apu;

7. PaxumoB Hogup MaxamatoBud — T.¢.1., Camapkany maxap Xyayaiap apo
Xocnucu AUPEKTOPH;


https://icd11.ru/zlokach-opuholi-molochnoy-zhelesy/
https://icd11.ru/zlokach-opuholi-molochnoy-zhelesy/

8. NcmannmoBa Mynoxat XaétoBHa — K.M.H., TomkeHT TuOOMET akanemusicu
OHKoJIOTHus Kadeapacu MyaupH.

9. XacanoB Axb6ap M6parumoBuy — T.¢.1., PUOBaPUATM 6o 6¥itnn coxa
YcMmanapu OyMMu WiIMUN pax0apw;

10.A6nykapumoB Xypiuug ['anxuesud — 1.¢.1. PUOBaPUATM TasiHu-xapakar
ab30JIapu ycMmanapu OVIMMU UMUK pax0apu;

11.AxmenoB Oaumxon MyxamemkanoBud — T.(.H., PUOBaPUTM sHioBu3yan
KAPPOXJMK OYIMMHU MYIUPH;

- MyabTuaucUMIUIMHAP MyaJutidap pyuxaru, KyluumM4a xammyasuindgiap
KamMoacu:

1. Xomxkaes A6myBoxun Bammesnd — T.¢.11., npodeccop, Y36ekncton OHKONOrIap
Acconuanusicu Paiucu;

2. Amumxomxkaena Jlona TenmanoBHa — 1.¢.1., PHOBaPUATM oHKOMaMMOJIOTUst
Oynu MU WIMHI pax0apu;

3. 3okupona Jlona TynkyHoBHa — T.¢.H., PUOBaPUATM onkoMammosiorus
OYJIMMM €TaKuu XOJAUMHU;

- TakpusumJap:
PecnyOiukanan:

[arocynoB Hapuman PamuzoBuy — T.¢h.H., PUOBaPUATM ToukeHT maxap
buaman OHKOMaMMOJIOTHS OYJIMMU MYAUPU;

XopuxaaH:

Henum [Mennxapkap — nmpodeccop, XUHIUCTOH OHKOJIOTIapH ACCOIHAUsICH
npe3ugeHTy, CapBagosi MHCTUTYTU JupekTopu, Papuno6o/1, XMHIUCTOH;

- MyJabTHAMCHUIIMHAD MINYM TYPyX HUFUJIHIIHAA MUWJLJIN KJIUHUK
IHPOTOKOJIHM Jn0iiMXacCHHU MyYXOKaMacH O0aéHHOMACHIAH KYYMPMAHMHI
pPaKaMu Ba CaHACH: UIIYU TYPYXHUHT S-connu Murumumu 2025 tun 22 maiina 6yn1u6
yTraH.

- OHkosorusa THOOMET yHanuuuiapu KeHrauwiapu iuruanmuaa AGREE
yCYJIHIa MYXOKAMaJAaH YTKA3WJITAHJIUIH XyJ0CACH Ba HUFUIMII 0AaEHHOMACHAAH
kyuupma: Mnmuit Kenramnunar S-connu durununm 2025 vinn 23 maiiga 6y yTrax.

MuJiuii KIMHMK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHU TeXHUK 0axoJiam Oyiinya
JKCIEPT XyJI0CACH Ba TaXPHUPJIALLL:

PecnyOsimkanan:



HUcnamoB Xypmua Kammugosuu — 1.¢.H., PecnyOinka nxTHCOCTAIITUPUITAH
OHKOJIOTHUS Ba PAUOJIOTUs WIMUN aMainii THOOUET MapKa3u KOJOMPOKTOIOTUs OV IuMu
UMUK paxoapu;

XopuKaaH:

Kum Cepreii — Ceyn Munnmnii yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT TOCIUTANINA TAILIKU
ajyioKayiap AenapTaMeHTH MPoQecCopHu.

Muwuiniik  KJIMHUK  TPOTOKOJ Ba  crangapriaapHu  CoOFJIMKHH  caKJjaml
BA3UPJUTHHUHT JKCHEPT TYPYXHM MYTAaXacCHCJIAapH TOMOHUIAH YTKA3HJITaH
0axoJial OYMHU4YA IKCIEPT XYyJI0CACH:

Mas3Kyp KIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTAHAApT Y30ekucToH PecryGmukacy COFTMKHY CaKIan
Ba3up Vpunbocapu bacutxanoBa 3.0, Tubbuii cyrypra Oomkapmacu Oonuturu [11.
AnMapiaHoB, KIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTAHAAPTIAPHU UILIA0 YMKUII Ba KOPUHN ITHUII
oymumu Oouutmru III.P. HypumoBa Oomuunuruaa, KIMHUK MPOTOKOJIAp Ba
CTaHAapTIAPHU UIIUTA0 YMKHUII Ba KOPpUM THI OYumMu 6011 mytaxaccucu I'. J[xymaeBa
Ba eTakyu MyTtaxaccucu H.PaxmmoBanap TOMOHUAAH MyTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKMIAN
Ba yCIIyOui kyMaruaa uiiad YuKUIraH.

CorimkHu cakiaam Ba3upiaurd kKomuaaru Mysopukinamrupwiran Kenram
HAnFWIMII 0aéHHOMACHIAaH KyuupMa (caHa, Nepakam).

KHCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AmnoCKT  — AJnjoreH cysk KYMUTY TPAHCIUIAHTALUSACH

ABCS5 — (unrn. Advanced Breast Cancer) tapkairan Kykpak 0e3u capaToHU
BRCA 1/2 - (unrn. Breast Cancer Gene) kykpak 6e3u capaTonu reniapu 1/2
gBRCA1/2 - BRCAI1/2 rennapuna I'epmunan mytamms

CDK — (unrn. Cyclin-Dependent Kinases) HUKJIMH KapaM KHMHA3J1ap

ECOG — (unrn. Eastern Cooperative Oncology Group) — 5 6ajutu TH3um

OyiinJa maBOJIaHUIIIAH OJIMH, JABOJAHUII MAHTHIa Ba YH/IAaH KeHUH
OHKOJIOTUK OEMOPHUHI YMyMHUH XOJIaTUHU OaxoJiaml IIKajgacu
(oHKOJIOTHK KacayuMkiIapHy ypranum yuyH Hlapkuii Kymma rypyx
TOMOHUJIAH TaBCUS ITUIITaH).

HER?2 — (uara. Human Epidermal Growth Factor Receptor) uncon snuaepman
ycui oMEKM pelienTopiaapu 2

Ki67 —  Vema xyxkaiipacunusr nponudepaTtis (paoTHTHHUHT GEJITHCH, Y
dous cudaruaa 6axosaHaau Ba ycMma XyKapajlapuHUHT Heua (hor3u
(aon paBuiAa OYTUHUIINHN KypcaTaau



LH-RH

MSI
NGS
NTRK

PALB2
PARP
UHTHOUTOP

PDL1
PI3K
PIK3CA

RW
TMB
AJIT
ACT
KJITh
IICA
OlB
B/M

MIOUY
ryT

I'PT
I'T
I'Sb

UrX
KCD
KT
JITT
JIT
T
JOKM

(unrna. Luteinizing hormone-releasing hormone) norenHIoBUn
TOHAJIOTPOIT PUITU3HHT TOPMOH

(uaTH. Microsatellite Instability) MukpocaTtemmuT HOCTaOMILTHK
(maTn. Next Generation Sequencing) SIHru aBiojHA CEKBEHUPTAHHUIIIN
(umar. Neurotrophic Tyrosine Receptor Kinase) Tupo3us petientopu
HeHpOoTpodu KMHA3ACH)

PALB2, BRCA2 reHMHUHT apTHEPH Ba JIOKAIM3AaTOPU

(uaTI. poly (ADP-ribose) polymerase) (PARP)
nonuaaeHo3uHANpochaT-pudo3a noauMepaszacu GepMeHTH
UHTHOUTOpHU

(uaTn. Programmed Death Ligand 1) [lactypnamrupunran yiaum
muragau 1

(unrn. Phosphatidylinositol 3-Kinase) ®ocharuaunnno3uron-3-
KHUHa3a

(uarn. Phosphatidylinositol-4,5-bisphosphate 3-kinase catalytic
subunit alpha Coding Antigen) PI3K Hu ko10B4YM TeH

Baccepman peakuusicu

(uar1. Tumor Mutation Burden) YcMma MyTanuscHHUHT I0KIaMacH
AnannHamMuHOTpaHchepasa

AcnapraramuHoTpancgepasza

Kypukuu nmumdba TyryHmapu OMoncusicu

[Iporpeccusicus AoBYaHINK

OnamM UMMYHTaHKUCITUTH BUPYCH

Bena nuura

Mymak opacura

MebEpHUHT FOKOPH Yerapacu

["'opmoH — ypunbocap Tepamnus

['peii

["'oHagOTPONIMH-PUITUZUHT TOPMOH

I'opmonoTepanus

I'emaro-sH1IEDaNTUK Oaphep

XaBdau Ycma

Apomaraza uHruouropu

NMMYHOTUCTOXUMUK (TEKIIUPHIII)

KononuectumyiioBuu ¢akropiap (oMusuiap)

Kowmmbrotep Tomorpadus

JIFOTeNHUIIOBYH TOHAIOTPOI TOPMOH

JInmdoauccekims

Hyp tepanus

J1aBOJIOBUM KUCMOHUI MAILIK
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Xb
MTKBC
MKBC
MPT
Mrtc
X
v
KBA
OA
oC

OK
KYA
T/0
BTCE
IIXT
I13P
15T
KBC
TKBC

PMD
BMV ]I
1P

P

KJIT
cVa
IOKT
VKHKBC
VT
VTT
®CT

XT

15000

ST
Ix0oKT
CISH
FISH

Xankapo OupInK

Maxannuii Tapkanrad Kykpak 0e3u capaToHu
MeracTaTuk KyKpak 0e3u capaTOHH

Marnur — pe3oHnanc Tomorpadus

Meracra3

Wcranmaran xoaucanap

YMyMUH SIIIOBYAHIIUK

Kopun 0yuuusu ab3oniapu

OBapuan absms

OBapuain cynpeccust

Kykpak 6e3u kadacu ap3onapu

OpaJt KOHTpalenTUBIAP

Kuuunk yaHok aw3onapu

Tepu octura

bupnamuu TO0uU# canuTap Epaam
[TomuknméErepanus

[Tomumepas 3aHKUP PEAKIUACH
[To3uTpoH-3MHCCHOH TOMOTpadus

K¥ykpak 6e3u caparoHu

Tapxanran kykpak 6e3u 0e3u capaToHu - Y1IOy aramMa UKKaJlaCHuHHU,
SBbHU XaM MaxaJlTui-Tapkairan kykpak 6e3u caparonu (MTKBC),
XaM MeTacTaTuK kykpak 6e3u caparonu (MKBC) uu anrnaraau
Pagukan macTaxTOMUS

bup mapra nuk y4oxkam 1o3a

[IporecTepoHn penentopiaapu

DCTpOreH penenTopiapu

Kypukum nmumda TyryHu (TyryHIapu)
Cymmap y4uokiu 1o03a

IOpak KoH-TOMHP TU3UMH

VY4 kappa HeraTuB KyKpak 0e3u capaToHu
VYabsTparoByun gonrmieporpadus
YIbpTpaToByLI TEKIIUPUIL
DOJUIUKYJICTUMYIJUIOBYA TOPMOH

Kumé repanms

Nmkopuit pocdaraza

DHJIOKpHH Tepanus

Oxokapauorpadus

in situ XpoMOreH ruOpuAIaHUIIT

in situ iryopectieHT rudpuau3anus
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— Ilpenapatau Kysiam Oyitnua HHCTPYKUMAAA KYpCaTHIITaH KyJUTall
y4yH KypcaTMmanap Ba Kapilu KypcatManap, poiJananuil ycyapu
Ba J03asapura MyBo(UK Hiutatuamaiinurad npemnapar (off-label —
o d-neitdm)

- Ma3kyp H030J10rus1 OyiiH4Ya MUJIJIMI POTOKOJHHUHT (oiIaIaHyBYUIAPH:

[udoxop-oHkonOIAp;

Mammornormap;

[udokop- kaTTanap xappoxJapu;

Paanorepanestiap;

I'eneruknap;

YMymuii amanuér mudokopiapu;

CoFJIMKHY cakjall TAlIKWIOTYHIIAPY;
Hludokop-TepamneBTiap;

OTM ranabanapu, Maructpiap, OpJUHATOP Ba acTIUpaHTIIap.

- Ma3skyp Ho30s10ru O0Viinya OemopsapHuHr Toudacu: (18 émman) karranap.

Jaaniiapra acocjiaHral THOOMETHUHT, JAJTMJ/VIAPH AAPAaKACH HIKAJIACH:

JaaujIapHUHT MINOHYINIMK Aapaskanapunu (W) 6axoaam yia4oBu

AUATHOCTHKA YCYJJIApH (IMArHOCTHK apaJjiallyBjap) y4yH

JAN baraBcua
ManymoT HazopaTd oOCTHAA YTKa3WIaAUTaH TaAKUKOTIAPHUHT THU3UMIIHA
1 TEKIIUPYBU €KW PAHIOMU3ALMSIAHTAH KIIMHUK TaAKUKOTIAPHUHT METATaX 1A
épaaMuary TU3UMJIIA TEKIIUPYBHU
MabyMOTJIAQpHUHT yCYJIU €KU aJIOXUa TaCVI[H(bHﬁ KJIMHUK TAJKUKOTIIAp Ba
) Xap KaHlIal nu3aiHIard ajoxyja TaJIKUKOTJIAp MYHTa3aM paBHIIA KypuO
YUKHUII, MeTaTaxjIuia EpaamMujia TaCVI[Hq)Hﬁ KJIMHUK TaJKUKOTJIap OyHIaH
MYCTaCHO
MabnymMOoTHOMA YCyJau OWIaH KeTMa-KeT Ha30paTcu3 TaJAKUKOTIAp EKU
3 | Ypranunaérran ycyJjijlaH MyCTakuJ OYyiamaraH TaJKUKOTIap EKu TaCS'fJIHq)Hﬁ
OynMaraH Kuécuil TaaKUKOTIap, Ty KyMJIaJaH KOTOpT TaIKUKOTIIap
4 Takkocnab Oyamaiiiuran TaaKUKOTIap, KIMHUK XOJTaTHHHT TaBCU(H.
5 dakaT XxapakaT MEXaHW3MHU €KH DKCIEPTIAPHUHT (PUKPUHU acociall MaBxXy/I.
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IIpopuniaakruka, 1aposam Ba peaduiaurarcus (MPpoPHIAKTHKA, 1aBOJAHUIII,
peaduaMTALMS APAJTALIYBJIAPH) YUYYH JATWILIAPra HIIOHY AapakacuHU 0axo/iamn

VJIYOBH
JAN baraBcua

1 Mertaraxymn épaamuna TaCy JIuduii KIMHAK TaJKAKOTIAPHA MyHTa3aM KypHO
YUKHIIL.
Anoxuna TaCSJII[I/I(bI/Iﬁ KJIMHUK TaJKUKOTJIAp Ba Xap KaHIaul Iu3adHIaru

2 | TaAKMKOTIAPHMHT TH3MMIHM IIapXijapu, Meraraxumi épaamuaa 1aCyJIndmii
KJIMHUK TaJIKUKOTIap OyH/IaH MYCTacCHO.

3 TaCVY ludwnii 6y1Maran KHECHil TAIKUKOTIAp, NIy  SKyMJIagaH  KOTOpT
TaJIKUKOTJIap

4 Takkocnab Oyiamaiiauran TaaKUKOTIap, KIMHUK X0auca EKu
KaTop Xoaucayap TaBcudu, «Xoauca-KOHTPOD TaIKUKOTIAPH.

5 ApananryBHUHI XapakaT MEXaHU3MHM Yy4yH (akaT acoc MaBXKyJIUTU
(KTMHUKAJAH OJIIUHTY TAJIKUKOTIAp) €KU AKCIEPT XyJI0CaCH.

IIpodunakruka, TAlIXUC, JABOJIALI Ba PeadUIUTATCUA yCYy/UIapHu OyiHn4ya
TABCUSAJIAPHUHI MIIOHTHPHII AapasKacuHU 0axo/am Yi140BH (IpopuiIakTuka,

AaBOJJaHHUII, peaﬁn.ﬂuTaunﬂ apanamanapn)

AN

BaraBcua

Kyunu TaBcust (kypubd unkmiran 0apya camapagopiuk Me30HIap (HaTuxaiap)
MyXHUM axamHsTra ara, 0apya TaaKUKOTIap IOKOpU €KUM KOHHKAPJIM YCITyOoui
cuarra o9ra, YyJIApHUHT KU3UKHUII HATWXKajlapu Oyiimya Xysocajiapu
KEJIUIINJITaH).

[Maptiu  TtaBcus (kypu® uyukwiran Oapya caMapaJopivK dYopajapu
(HaTIKamapu) MyXuUM 3Mac, XaMMa TaJKUKOTIap XaM IOKOpU €KH KOHHKAPJIU
yciyouit cudatra ara amMac Ba / €ku KM3UKHII HaTHXKaJIapu OVilmda yJIapHUHT
XyJiocajapy KeJIuIIuIMaras).

3aud TaBcus (TEruuUIM cU(aT AATMIUIAPUHUHT HUYKIUTH, KYpUO YMKHUITaH
Oapua camapaJopiuK MeE30HJapu (HaTWXajgapu) MyXUM 5mac, Oapua
TaJIKUKOTIap MacT yciayouil cudarra sra Ba KU3UKHIN HaTHXajdapu Oyiunda
YJIapHUHT XyJocaiapy KeIUIInuIMaras).

2. Acocuil KUCM.

- Kupum

Kykpak Oe3u capartonu - Oy Typau xui (eHoTHIUiapra era Oynaran Oup HeuTa
BapUaHTJIAPHUA ¥3 MUYUTa OJraH reTeporeH ycma OynuO, ynap KacaljMK KEYuIld Ba
YcMara Kapiuu npenapatiapra cesrupiauru oyinya ¢apk kunaau [1].
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GLOBOCAN 2018ra xypa, nyné 6yinad xap ii€¢ku 2.1 MIIITHOHIAH OPTHK KYKpaK
6e3u caparonu (KBC) tamxuc xkuwmmHamu. Jlyn€ Oyinad aén aXOIMHUHT OHKOJIOTHUK
KacaJTUTH TapkuOua ymoy natonaorusauar yiymm 25%, AKIna — 30% raga, Poccus
deneparmsacuna - 20,9% Ba Y36exuctonna - 10% Hu Tamkwn stagd. B yrrasu capu
KYKpak 0e3u capaToHU OUJIaH KacaJUTaHHII XOJaTIapUHUA OPTUIIMHU TabKUJIAII JIO3UM.
by kacainuk OujlaH KacaJUlaHWUII YYKKUCH XaéTUHHHT 6-7 YH WWILIUTHAA CSV’I[Hp
oynanu. 2022 tiunga 100 000 axonura kykpak 06e3u capaTOHM OWjiaH KacajiaHum 12,2
HU Takui 3TAu. A€n axonu opacuaa Oy kypcatkud 24,4 uu tamkwi 3tad. 2022 innga
KYKpak 0e3u capaTOHUHUHT MOP(OJIOTHK Tacauru 98% HU TallIKUI 3TTaH, 5 HHIAaH Ky
smarannap gousu 47,6%. Opta I-11 6ockuunapaa kacammmk 6emopaapauar 67,7% na, 111
o6ockua — 22,5% na, IV 6ockua — 6emopiapuunr 9,3% na anuwkianrad. Kykpak 6e3m
capaToHuaaH ynum napaxacu 100 musr kummura 5,0 HY, 1-9uniuinK yium gapakacu 3ca
6,0% uu Tamkwi >1au. 2023 Hun Oommaa kKykpak 6e3u capaToHu OWiIaH KacayuiaHraH 23
651 6emop nucnancep pyiixatura oJuHrad. bupnamuu anukianran 6emopiiap conu 4407
KUIIIMHU TalIKWAI KAJITaH

DOpkakiapaard Kykpak 0e3u capaToHu Oapua XoJatiapHUHT 1% maH KaMUHM Ba
KacaJlaHu cTpykrypacuaa 3ca 0,3% HM Tamkui 3Taau. JpKakiapia KyKpak 0e3u
CapaTOHMHHU TalIXHCIAll Ba JaBOJIAll TAMOWMUIUIAPU aEJUTAPHUKHUIAH (papK KUIManIu.

- Ho3onorusuunr ymymuii taBcudu (Joiinananuiaran manOabra XapoJa:
https:// www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer )

Kykpak 6e3u capatoHu - Oy Kykpak 0e3u TYKMMajapuaa MaToJIoTHK Xyskahpaiap
Ha3oparcu3 OYJUHMUINHM OOolUTaiiuraH Ba ycMa XOCHJ KWJIQIUTraH KacaJUTUKIUDP.
JlaBoanmaca, ycMa TaHaHUHT OONIKa >KOMIapura TapKajduIlv Ba YIUMIa ojM0 KeJrIu
MYMKUH.

Kyxkpak 6e3u caparoHu ycMma Xykaiipanapu Kykpak 0e3u KaHauiapuja Ba/€ku 0e3
TYKAMaJAapUHUHT OYnakiapuia YCUIIHU Ooluiaiiin. DHT 3pTa maki (in situ) Xaér yuyH
xaB(IIM SMAc Ba YHH HacTIa0KU GOCKMUIApIA aHMKIAII MYMKHMH. YcMa XyxKaipanapu
KYIIHA KYKpaK 6e3M TYKMMAJapUHUHI WUMra SHUIHIIN (MHBA3MACH) MyMKHH. YcMa
YCHIIIZA JaBOM 3Tap dKaH, KaTTa XaXMJIM XOCHJIA €KW 3UUJIALIALLL CSV’JII/Ip Oynau.

WNHuBa3uB capaToH siKHH arpodaaru jsuMmda TyryHiaapura €ku OoIiKa opraHiapra
TapKaJuIIM MyMKUH (MeTacta3). Meracrasnmap Xaér ydyyH XxaB(uu Ba ynumra oyii0
KEJTUIITH MyMKHH.

JlaBomaminy TaHjam OEMOPHUHT WHIMBHIyal XyCyCHSTIapura, yCMa Typura Ba
VHUHT TapKaJWII Japaxacura Oornuk. [laBomam xomOuHmMpnaHran Oymanu Ba OyHza
JIaBO Y3 MUWTa KAPPOXJIUK, HYp TEPAIUACH Ba IOPH-TaPMOHIJIAp OWJIaH JABOJIAIIHU V3
AYMTa OJaJIH.

MyaMMOHMHI KYyJaMu
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2022 vunga 2,3 MAJUIMOH aén KYKpak 0e3u capaToHU OWJIaH KacaJUlaHTaH Ba JyHE
6yinad 670 000 kummHUHT ynumura cabad o6ynran. Kykpak 0e3u capatoHu TyHEHUHT
Oapua MamnakaTiIapuaa Oanorar EmmaaH KeHuH Xap KaHaan énaru aéuiapaa yupaiau
Ba émra Kapa® KacaJUTaHMII Japakacu OIIagu. XHUCOOJaHTaH MabIyMOTIAp HHCOH
TapakKUETH Japakacura Kapad, Typau wMamlakariapia Kykpak Oe3u capaToHU
yupammaa QapkiaHUIl MaBXYyJUIMTMHM Kypcataad. MacajgaH, WHCOH TapaKKUETH
unnekcu (MUTHU) xyna rokopu OyiraH mamuiakatiapia KyKpak Oe3u capaTOHH YHHHT
XaéTH JaBoMHIA Xap 12-aéna Tamxuc KHIHHAIM Ba YHAH Y xap 71-aémma CY up
oynanu.

bomka ToMOHIaH, HHCOH TapakKWETH MHIEKCH TacT OYnraH mamutakatiapnaa 27
aénaaH ¢akaT OuTTacu Xa€TH JAaBOMHUJA KYKpak Oe3u capaTOHM OWJIaH KacasUlaHTaH,
amMo xap 48 aénnan 6upu yHaaH BadoT dTajau.

Kum xaB¢d rypyxura Kupurujaaim?

Kykpak 06e3u caparoHu ydyH 3HT KUAUM XaBp OMEKM adn >KMHCUTAa MaHCYO
oymunuukaup. Kykpak 6e3u capatoHu XoiaTaapuHUHT TaxMuHaH 99% aénnap opacuna,
0,5—1% xomnapa 3pkakiiapja yupaiau. Dpkakiapja Kykpak 0e3u capaTOHUHU JaBOJIalll
aéapia  Kykpak Oe3d capaTOHM XojaTujaa Oyiaranu kaOW — KacaJTMKJIApHU
OOIIKAPUIITHUHT OUp XUJT TaMOMWIIIapUra MyBO(GUK aMalira OUIUpHIIaIu.

Kykpak 6e3u capaToHH pUBOXKIIaHUII XaBhU KeKca EI1, CEMUPHIIL, 3apapiid CIIUPTIN
WYUMIIMKIIADHA UCTEHMOJ KWJIMII, OUJIaia KYKpaK Oe3u capaTOHW aHaMHE3UW OOpJHrH,
aHaMHe3/1a pajuanus TabCUpU OYITaHIUTH, PENPOAYKTUB aHaMHe3 (MacanaH, OMpUHYU
Xai3 Kypuill €Ky Ba OUPUHY XOMUJIAJIOPJIHK €111 ), TAMAKH YEKUIIl BA MEHOTIAay3a 1aBpU/ia
TOPMOH Tepanusicu Kabu Oup KaTop OMUJUIAp MaBxXKyJ Oynranma opraau. TaxMuHaH
apMusia Kykpak Oe3u capatonu xuHcH (aén) Ba €mm (40 &mmaH karTa)Hu XUcoOTra
oJIMaranjaa, Kykpak 0e3u capaToHU y4yH OOIIKa aHHMK OerwiaHrad xaBd oMusuIapura
y4 KeJIIMauurad aéjuiapaa yu4pauiu.

Kykpak 0e3u capaTOHMHWHT OWIABUN TapuXd KaCAUTMKHUHT PHUBOMJIAHMIII
XaBQUHU OIIMpaau, aMMO KYKpak O€3u capaTOHM TalIXUCU KYWWiIraH aéutapHUHT
KYIUuiauruga ymoy TypAard capaToH KacajUIMTHra YajliHraH SKUH KapuHIOIUIapu
royamaiiau. Kykpak 6e3u capaTOHUHUHT TacIUKJIaHTaH OWJIABUM TApUXUHUHT WYKIUTH
Xap JIOMM XaM a€JIHMHT XaB(pU NaCTIUTHHU aHTJIaTMaNIH.

Kykpak 6e3u capaToHU PUBOXKIAHUII XaBPH TeHJIApAAard MabIyM HPCUH FOKOpH
TOJICPAHTJIMK MyTallMsulapu OWJIaH opTagud Ba yJapHUHT SHT gomuHaHTH BRCAL,
BRCA2 Ba PALB-2 rennapunaru MmyTanusiapaap. Y moy acocuii TeHIapaa My Tarusiiap
aHUKJIaHTaH/Ja, UKKala CyT Oe3JapuHU KappOXJIUK HYnu Ounad oiaub Tanuian K1 KUME
npodunakTuka kabu mpoduIaKkTUKa YOpalapUHHU KYPHUII UMKOHUATUHU KYpUO UMKHILI
TaBCHUS ATHIIAIHN.
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MyaMMOHMHT 17100aJ1 )KUXATIAPU

1980 Ba 2020 #umiap opacuaa IOKOPH JapoMaJjid Mamjakatiapja Kykpak Oe3u
caparonu OVimua ynum napaxacu 40% ra kamaitran (1). Kykpak 6e3u caparonHu
YnuMmuHE KamaiTupuira MyBaddak 6yiaran MmamiakaTiap WHIDIHK 2-4% KaMalTHPHUIITa
APUIIMOKIAJIAP.

Kykpak 0e3u capaTOHM  HATWXKaJapUHU  SXIIWIAll  YYyH  YJIapHHUHT
camapaJopJIMTMHU UCOOTIAaraH AaBoJiall yCyJIJIapuHA OMMaBU PaBUIILIA dKOPUH STHUILTA
UMKOH OepaJuraH COFJIMKHM CakKJall THU3UMJIAPUHUHT acOCUN MeXaHW3MJIApUHU
Ky4JalTupui kepak. by O0IIKa OHKOJIOTHK Ba OHKOJIOTUK OYiMaraH IOKymIu Oynmaran
kacamkiaapau (FOBK) Oomkapumn ydyH Xam myxumaup. XycycaH, OeMopiapHH
OupIaMyu COFJIMKHU CaKJIall MyaccacalapuaH TyMaH KacallxOHaJIapura Ba KEHUHYAIIUK
UXTHCOCTAIIraH OHKOJIOTHSI MapKaszjapura VTKa3ull Y4yH OapKapop HIIUIAII
cxemaJiapura sra OYJIuI MyXuMIup.

bupnaMun COFIMKHU cakjaml Myaccacajlapd, HUKKAJIaMyu [mu@oxoHaiap Ba
UXTUCOCTAIITUPUIITAH OHKOJIOTHSl MapkaszJapuHu Oup-Oupu OusiaH Oofnaiiiuran
O0eMopJiapHu yTKa3ul (mepeBoa) Oyitnya 0apkapop cxemalapuHu sipaTHUIll, XaM 0adaJoH
OY¥HU capaTOHH, YTIIKa capaTOHH, KOJOPEKTal cCapaTOH Ba MPOCTAaTa CApaTOHUHUHT XaM
Oomkapuil yuyH 3apypuit maptaup. [y mabHOa, KYKpak O€3u capaToHU capaToH YUyH
KYJUITaHUJIQJUTaH aJTOPUTMIIAPHU HWIUIA0 YHMKUII Y4yH '"HamyHa" Kacayuiuk OYynu0
XU3MaT KWK MyMKHH.

PHUOBaPUATM CTaTHCTHK MabIyMOTIapura kypa, 2023 iimmma VY36ekucToH
PecniyOnukacuia kykpak 6e3u capaToHH ydpaily Oyiindya capaToH KacaJTUKIIapH UYK]1a
1-Ypunnau sramiaiiau Ba 100 MuHr axonura HucOatad 12,3 Tanu Tamkwi 3taau (aémiap
opacuma 27,9% (1-ypun)). 2023 iinnga OMpuHYN MapTa KyKpak O0e3u capaToHH OWIIaH
KacaJlmaHraHd >xamu 4542 O0emop aHukianau. YnapaaH 47,2% xonatinap npoduiIakTHK
TEKIIUPYBIap natuaa Gpaon pasumia anukiaanrad. Kykpak 6e3u capatoHu MOpQoJIOTHK
TAaCAUKJAHTaH TalIXUcu Oynran OeMmopiapHUHT ynymd 97,1% HM TalKuil Kuilaau.
Kacammkaunar 1 6ockuunga 13,3%, II 6ockmunma 51.3%, 111 6ocknunpa 22,8% Ba IV
O6ockuunna 9% xonaTiap aHWKJIaHTaH. OemopiapHuHT 3,6 (ousuaa KacaTTTUKHUHT
O0ockuurHM aHuK1a0 Oyimmanu. 2023 v 6ommmaa AucnaHcep Ha30paTH OCTHAA KYKpak
0e3u capaToHM OWIaH Kacautadran 25 448 6emop 6op »au Ba kacanmasmmK 100 MuHT
axonura 139,3 uu tamkun >tau (aémnap opacuaa 1 ypun). PecnyOnukana kykpak 6e3u
capaToHu OujaH 5 MWILIUK SIIOBYaHIUK napaxacu 44,7% Ba 1 WHIUIMK YIUM Aapaxacu
5,4% HU TaIIKKAJI KAJIAIH. V36ekucTon PecniyOnukacuaa 2023 imina 1815 6emop mebia
capatoHugaH Badot 31au, 0y 100 Munr axomnura 4,9 YyauMHU Tamkui dTaau (aémiap
opacuaa 9,9) Ba 1-ypuHHHU sramnaigu.
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- KiunHuk racuugpu

AHATOMHUK TacHudmu:

Kypak 6e3u:
o Cypruuu;
eMapxka3uii Kucmu;
¢ lOKOpY MUK KBaJPaHT;
e[lacTkM MYKM KBAPAHT;
¢ IOKOpU-TaIlIKK KBAIpaHT;
e[lacTKu-TalIKU KBAaJPAHT;
e KYnTHK OCTH KHCMU;

Peruonap sumda tyryniap:

1. Kynruk octu mymu. KynTuk octu (urcuniarepan), KyKpak 6e3unap apo TyryHIapu
(PotTep) Ba KYATHK OCTH BEeHACH Ba YHMHI IIOXJjapu OYinad numda TyryHIapH,
yJIapHU KyHUJaru napaxanapra Oy MyMKUH:

a) I mapaxa (KYJTUK OCTH YyKypUYaCHHHMHI MACTKM KUCMH): KMYHK KYKpak Oe3u
MYIIAKJIApUHUHT JIaTepai yerapacura HucOaTaH jaTepai >KouiamraH Jmmda
TyTyHJIapu (CUTHAI TyTYHJIapH).

0) Il mapaxa (KyATHK OCTHM UyKypYaCHMHHMHI ypTa KUCMH): KHUYUK KYKpak Oe3u
MYIIaKJIApUHUHT MEJIMall Ba jaTepal yerapajiapy ypracuaa »xoinamran dumMda
TyTyHJIapu Ba uHTepaurutai sumda tyryninapu (Porrepa).

B) III napaxka (KyATUK OCTH UyKYPUACHHUHT YYKKH KUCMU): UYKKH JUM(pa TyryHIapu
Ba KHWYUK KYKpak 0e3d MYIIAKIAPUHUHT MEIWall 4yeTura HucOaTaH Meauai
JKounamran auMda TyryHjaapu, YMpoB octu Ae0 Oenruianraniap OyHAaH
MYCTacCHO.

Ocnatma. UaTpamammap muMda TyryHiIapu KyJaTK ocT dumdba TyryHiapu cudaruia
KOJJTAaHTaH.

1. YMpoB octu (uncunatepan) tuMda TyTyHIapH.
2. Natpamammap (uncuiatepani) JuMmda TyTyHIapu: SHA0Topakal dacuusga TYIl Cyaru

YeTH1a KOByprayiap apo coxajapaaru Jumda TyryHIapu.

3. YMpoB yctu (uncunarepan) muMda TYryHIapH.

Bomika xap kangai mumda TyryHiapuiara Metactasiap, Iy JKymiaagaH OyiuH €ku
KOHTpajatepajd WHTpamammap Jumda TYTryHJIapu xaMm y30K metactasznap (M1) neb
TabpU(IIaHAIH.

1 —xaasaa. TNM tuzumura myBoduk xajakapo tacauiaam (VIII rakpus, 2017)
[3] (MI-A).

T — Oupaamuu yecma
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Tx | Oupnamun ycmaHu Oaxomall yuyH €Tapiiyd MabIyMOTaap HYK

Ty | x¥kpak Oe3mmaru ycma aHUKIaHMaNWIH

peAMHBa3UB KapiimHoMa (carcinoma in situ)
Tis .
Tis (DCIS) — insitu gykTay kKapuuHOMacu
Tis(LCIS) — in situ 100yss1p KaprimHoma

Tis(Paget) — Yecmacus [lemxker (cyprud) Kacajuiuru

Ocnarma. Ycma 6opauru 6unas [lemxer kacauury ycMa xaxmura Kapad
TacHU(IaHAH.

T) | ycma sHr KaTTa yayam/ia 2 CM J1aH OIIManIu

9HT Karra ynyamzaa 0,1 cM raua MUKpOMHBa3Us

OcnatMa. MuUKpouHBa3us JieraHjia capaToH XyXalWpajdapuHUHT 0a3zan

Tlmi MeMmOpananan Ttamkapura 0,1 cM jgaH kam Y4oKjiap OwiaH TapKaJWIld
c XucoOJIanaau

Arap MHUKpPOWHBA3USHUHT OWp HeYTa VYOKJIapu MaBxKyja Oyiica, HT KarTa
y4oKk TacHu(iIaHagu (MUKPO YUOKJIApPHUHT  YiIyamjIapuHu  Kamiab
oynmaiian). MUKpOMHBAa3USIHUHT OUp HeYTa YUYOKJIapu MAaBXKYIJIUTHHU
KyIIuMYa paBHILJIa KypcaTUO YTUII KEpak

Tla | yema sHr karTa ynuamu >0,1 cm, nexkun <0,5 cm

T1b | ycma sHT Karta youamu > 0,5 cm, nekuH <1 cM

T1c¢ | ycma sHT KarrTa yinuyamu > 1 cm, JIeKuH <2 cM

T, | ycMma sHr KarTa ymyamu > 2 cM, JEKHH <5 cM

T3 | ycMma oHr KarTa yimyamu > 5 cMm

T, | KYKpak Oe3u neBopura €ku Tepura O€BOCUTa TapKaJaJUraH Xap KaHaan

ya4amaaru ycma

Ocnarma. Kykpak 6e3u neBopura KoByprajiap, KOBypraizapapo MyIakiap Ba
OJIIMHTH TUILICUMOH MYIIIAKJIApU KUPAIU, aMMO KYKpaKk 0e3u MyllIaKiapu
KUpManIu

T4, | Kykpak 6e3u nesopura ycud yrul

T4, | Kykpak 6e31 TepUCMHUHT MMM (ITy KyMJIaJaH «JIMMOH ITYCTIIOFN»)
€KU spajlaHUuIIN, KU KYKpaK 0e3u TepucHuaa caTeJuIuTiap.

T4, | 4a Ba 4b napna kypcarwiran 6earmiap Ouprajivxia.

T4y | CapaTOHHMHT SUUTMFIAraH MIAKIN
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scraTtMa. SMnuEnaHUNUIM  KYKpak Oe3u KapLUWHOMAacH OJAaTia JPU3HIIETION]
yerapacu OwiiaH TepuHUHT Juddy3 KYHFUP UHAypauuscu OuiaH TaBcudIaHaIu,
olatna acocuid Maccacu3. Arap Tepu OHomcHsAcH Kapa€Hra TEPUHUHT
MIMKACTJIAHTaHJIUTH MHKOP KWJIMHCA, Ba MaxXaJlIuil, XaKMU aHUKJIAHTaH OupiiaMuu
capatoH Oynamaca, T Toudacu pTx sJUIMFIaHUII  KapUUHOMACHHUHT
naToructoiaoruk 6ockuuuaa (T4q). Ta Ba Tsq NaH TalIKapu, 4yyKypyasiud TEpH,
CYpFUYHUHT TOpPTWIMIIM &KW OOIIKa TEpHu Y3rapuiuiapu TacHUdra Tabcup
kunmacaan T1, T2 éku T3 cudaruga 6axomaHUIIN MyMKHH.

Ocnatma. bup kykpak 6e3uma OupiamMud Ky CHHXPOH ycMmanap MaBxkyn Oyica,
TacHU(IA y4yH SHT OKopu Toudagaru T Ycmanu onum kepak. CHHXPOH HKKH
TOMOHJIaMa KYKpak Oe3H ycMmanapu XOJdaTJiapHU THCTOJOTMK Typu OyiHYa a)paTHIL
MMKOHHMHH OepHIll YUyH Oup-OvMpuaaH MyCTaKWI paBUla TACHU(IAHUILIN KEpPaK.

N — pernonap qumda Tyrysjaapu

Nx | Pervonap numda TyryHJIapUHUHT XOJIATHHHA 0axoJall Y4yH MabIyMOTIIap
eTapJii HYMac

No | Pernonap numda TyryHIapUHUHT METACTAaTUK IIMKACTIAHUII OenTruiiapu
HYK

N, | 3apapiaHrad TOMOH/a CHJKYBYaH KYJITUK OCTH JMM(a TyryHJIapuaa
MeTacTasziap

N, | meracTa3 xapakaTCu3 UIICUIIATEPAl KYJATHK OCTH JIUM(a TYyryHH1a EKU
KJIMHUK KMXATAaH SIKKOJI UIICHIIaTepall HHTpaMammap aumda TyryHuaa
KYJITUK OCTH JuM(a TyTryHIapuaa KJIMHHUK )KUXATAaH aHUK MeTacTasiap
Oynmaranma

N2a | bup-6upu 6mnan €ku 6omiKa cTpykTypaiap 0JaH KYIIUIUO KeTraH KYJITHK
octH TuM(da TyryHua MeTacTas

N2t | MeTacTas pakaT KIMHUK )KMXATIAaH aHUK HHTpaMamMMap Jumda
TYTyHJIapua KYJATHK OCTH JInMda TyTryHH 1a KIIMHUK )KUXATIaH aHUK
MeTacTa3 6yimaca

KynTuk octu numda TyryHinapu OuiiaH €k yiapcu3 UICHiIatepail YMpoB
octu Jumda TyryHJIapuaa MeTacrtas; €K1 KyJITUK ocTH Jumda TyryHiIapuaa
N; | KIMHHK JKHXaT/JaH aHUK METacTasjiap MaBiKy.l Oynrania KJIMHUK KUXATAaH
aHUK UIICUJIaTepa HHTpamMamMMmap JiuMda TyryHiaapuaa; €K1 KYITHK OCTH EKU
MHTpaMaMMap Jumda TyryHJIapu OuiaH €KU ylapcu3 UIICHIaTepall YMpPOB
octu muMda TyTyHJIapuaa MeTacTas.

N3a | YMpoB octu nuM@a TyryHiaapuia MeTacTas
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N3bp | UuTpamammap Ba KYATHUK OCTH JuMda TyryHIapuaa MeTacTasiap

N3¢ | YMpoB yetn mmMda TyryHHIa MeTacTas

* Ocnarma. "KnuHuk xKuxatnaH aHuK' Jeranaa KIMHUK TaIKUKOTIap EKU
TacBUpJIAII BOCUTANApUAaH (HoiiiamaHuIl HATHKACU 1A aHUKTAHTaHIUTUHH
aHrmataau (JuMdocruaTurpadus OyHIaH MyCTacHO).

M - y30K meTacrasJap

oMac.

My VBOK MCTAaCTA3JIapHUHI' MABXXYJIMTUHHU aHUKJIAI YI9YH MabJIYMOTJAp CTapJIn

My | y30K MeTacTa3JIapHUHT OeNruiapu uyk.

M, Y30K MCTAcCTas3Jiap MaBiKyI.

M1 Ba pMi1

ME30HIapHn

AHUKIAITUPUAJIUIINA MYMKHH:

Kylujgaru

HUCOUH

Oesruiap

épaamuaa

[IIukacTiianran ab30 benru [[Iukactianran ab30 benrn
Vrkanap PUL Cysik kKyMuru MAR
Cyskiap OSS ITneBpa PLE

Kurap HEP Kopun napna PER
bom mus BRA Byiipak yctu 6e3mnapu ADR
Jlumda Tyrynnapu LUM Tepu SKI
bomkamap OTN - -
2-xanBaJ. bockuunap 6yiinua rypyxJianm:
bockuu T N M
0 60cKHY Tis No Mo
[ 6ockny T1, T1mic No My
ITA 6ockuu To N, M,
T1, Tlmic N, Mo
T, No My
[IB 60ockuu T, Ny M,
T, No My
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IITA 0ockuu To N, My
T1, Tlmic N, My

T, N, My

T3 Ni, N, My

I1IB 6ocknu Ty No, N1, N> My
HIC 6ocknu Xap kanmait T N3 My
IV 6ockuu Xap kanmgat T Xap kangat N M,

IMaTorucrosoruk tacaugp — pTNM (Y - A):
pT — Oupsamum ycma.

[TaTorucToaoruKk TacHU(IIAl YyYyH pe3eKUUs YeKKalapuga MaKpOCKONUK ycMa
OynMaranjia OupiaaMyu KaplIMHOMaHU YpraHuiil Tajald KUIMHAIH.

Arap udekka 0¥itnad dakaT MUKpOCKONHK ycma Oyica, uiau pT ned TacHudanm
MYMKHH.

pT Toudanapu T Toudanapura Mmoc kenaiu.

Ocnarma. pT TacHuduUIa YCMaHUHT KaTTaIUTd UHBA3UB KOMIIOHEHTHUHT KMIMaTH
xucobnaHaau. Arap Karra insitu KOMIOHEHTH (MmacanaH, 4 cM) Ba KMYMK HHBA3MB
KOMMOHEHT (MacanaHs, 0,5 cm) 6yiica, yema pT1, ned Tacuudianaam.

pN — pernonap auM@a TyryHjaapu.

'uctonaronoruk TtacHuduam y4yyH Oup €xku Oup HeuyTa KypuKuud Jumpa
TYTYHJIAPUHA TEKIIMPUII MYMKUH. Arap TacHu(d ¢akaT KYATHK OCTH JuMmda
TYTYHJIApPUHA KEHUHYAIMK JUCCEKIMsI KWUIMaclAaH KYpuKud JuMda TYTryHUHUHT
Ouworicusicura acocjianran Oyica, y xonma (sn) (sentinel node — Kypuk4m TYryH)
OenruinaHuIM Kepak, macanan: pN1 (sn).

N1 MukpomeTactas (0,2 MM 1aH OPTHK, JIEKUH HHT KaTTa Yadamzaa 2 MM JaH
mi o
P OIIIMAMIN ).

KYypuKkuu jdumda TyTyHU IUCCEKIMSICH HATHIKACHla aHWUKJIAHTAH, JICKUH
N KIMHUK aHWK OyJIMaraH MUKPOCKONMK MeTactaziap Ownan 1-3
PNy o ..

UIcuiaTepan KYJITUK OCTH JiuM@a TyryHJapu Ba/€Ku uIcCHiIaTepal

UHTpaMammap TyTyHJapHuaa MeTacta3iapu
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N 1-3 xynTuK oct MuM@a TyTyHIapuIa MeTacTasap, yjaap opacuaa
PHia KamMuJia OUTTACUHMHT 3HT KaTTa yi4aM/ja 2 MM JJaH OPTHK.

pPNib | KYpuKuM JuMda TYTYHH AUCCEKIUSCH HATHKAcHJa aHUKJIaHTaH, JICKWH
KJIMHUK aHUK OYJIMaraH MUKPOCKOIIUK MeTacTasjap OujaH MHTpamMaMMap
auMda TyTyHIapH.

PNic KYpuKkun jguMda TyTyYHU DUCCEKIMSICH HATMKACHIIA aHWKJIAHTAH, JICKUH

KIMHUK aHUK OyIMaraH MUKPOCKONHUK MeTactaznap ownad 1-3 KynTuk
octu Jnumda TyryHJapd Ba HHTpamMamMmap Jumda TyryHJIapuaa
MeTacrasziap.

KYJITUK OCTH JuMa TyryHIapuaa MeTactasnap Oynmarannaa 4-9
pN2 | uncunarepain KyJITUK OCTH JTUM(pa TyTyHIapua KU KIMHUK KUXATIAH

aHUK UIICWIAaTEpA]l HHTpaMamMMmap Jumda TyryHiapuaa Meracrasiap.

OcnarMma. "KnuMHHK XUXaTAaH aHUKJIAHMalauraH '"JeraHu KIWMHUK TaJKUKOTIIAp
¢Ku BU3yaJn3alnsl BOCHUTaapUIaH ol nanaHuIn HaTWXacujaa
(mumdoctuHTHrpadusgaH TaIlIKapy) aHUKJIaHMaraH; "KJIWHUK aHUK' JeraHu
KIMHUK ~ TaJKUKOTIap €KW BHU3yalIM3alus BocuUTajapuiaH  (oimamaHuli
HaTwkacuaa (JIuMmdocuuHTurpadusiiad TamIkapyu) €KUM MaKpOCKOMHUK BHU3yall
aHUKJIAHTaH TYLIyHUIaau

4-9 xyntuk octu umda TyryHJIapuja MeTacTtasiap, Iy xKymiaaaH

N>
PNz KaMH1a OUTTacH 2 MM JiaH KaTTa.

KynTuk octu numda TyryHnapuaa Metactaziap OyiMaraniaa KIMHUK

Nap
p KUXATJaH aHWK MHTpaMamMMap JuMQa TyTyHJIapuaa MeTacTas.

10 €éxu yHAaH OpTHUK HUIICWJIaTepall KYJITUK OCTH JinMmda TyryHJIapuaa
MeTacTazfap; €Kd urcuiaTepai YMpoB OCTH JIuMda TyryHiaapuaa; €Ku oup
€ku Oup HedTra TabCUPJIAHTAH KYJITHK OCTH JMMda TyryHIapu
pN; | MIUTHPOKMIA KIMHUK KUXaTAaH aHUK UIICHIATepal HHTpaMaMmap iuMda
TyryHiapuaa; €ku 3 JaH OPTUK KYJITHUK OCTH JuMdba TyryHIapuja, HIKu
auMda TyryHjaapuaa KIMHUK JKUXATJIaH aHUK OYJIMaraH MHKPOCKOIHK
MeTacTasziap OuiiaH; €Ky UICHIaTepall YMPOB YCTH JinMda TyTyHIIapH.

10 €xku yHIaH OpPTHUK KYJTHK OCTU JuMmda TYyryHJIapuja MeTracrasiap
pNs, | (ymapoan kamuza OMTTacM 2 MM JaH KarTa) €KM YMPOB OCTH JHMQa
TYTyHJIapua MeTacTasfap.

Tabcupnanrad KYITHK OCTH JHM$a TYTyHJIapu MaBXyIJIMTHUIa KIMHUK
KUXATIaH aHUK WHTpamMammap JauMmda TYryHiapuja MeTactas; EKu
PN KYpUKYHU duMda TyTYHUHU aKpaTUI MalTH1a aHUKJIaHTaH, aMMO KIIMHUK
KUXaTIaH aHUK OymaraH 3 JaH OPTHK KYJATHK OCTH JuMda TyTyHJIapu Ba

MUKPOCKOIIMK MeTacTa3 OwiaH uWHTpamamMmap nuMda TyryHmzapuaa
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MeTacrasiap.

pNS’c

VMpoB yctn mumda TyryH(J1ap)una MeTacTas

pM — y30K MeTacTasnap.

pM meb30HM M MEB30HHATAa MOC KEJAIHN.

I'mcronarosioruk racaudg — G:

G1-rokopu auddepenimamiaiiray;
G2 — ypra auddepenHiuaniamiray;
G3 — macT nuddepeHImaiIaraH.

3-waasaj. I'ucronoruk tacaupu (KCCT Xaakapo tacHudu, S-namp, 2019ii [3]

M1 - A);
HowunBasug capaton | CyT iynu nuu (MHTpakaHAJIUKYJISIP) CapaToH in situ
A
(in situ) bynaknu (n00ynsip) capaToH in situ
JykTan
JloOymsip
[k (MyLIrHO3)
WNuBa3uB capaTtoH Menymisip (MUSICUMOH)
B | (urdunsTpanussioBun Ty6yssp
KapLUUHOMA)
ATOKpUH
Boika makimapu (manuuisip, iCCU Xy Kapaiu,
IOBEHWJI, YPUYKCUMOH Xy XalpaJiy, ICEBI0CAPKOMATO3
Ba OOIIIK.)
Cneunduxk (anatomo- | Ilemxer capatonu
C
KJTMHHK) LIAKITH SnnurnanraH capaTtoH

4-xansaj. KbBCHUHT XaJKapo rucro/ioruk tacaudm [3].

NHBa3uB KyKkpak 0e3u KapUMHOMACH

8500/3

Hocneunduk nHBa3uB gyKTan KapiuHOMAacu
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8290/3
8314/3
8315/3
8410/3
8520/3
8211/3
8201/3
8480/3
8470/3
8507/3
8401/3
8575/3

Onkouurap KapuuHoma

Jlunmuurapra 60t kaprimHOMa

['mukorenra 00 kKapuuHOMa

Er 6e3napiHUHT capaToHU

Hocneunduk naBa3us 100yssp kapuuHOMa
TyOynsip kapuHOMa

Kpubpo3 kaprunoma

My1unHO3 KapruHOMa

Hocnenuuk MyliMHO3 IUCTAIEHOKApLUHOMA
WMHBa3uB MUKpONanmuIsIp KapuuHOMa
ATIOKpHH KapLuHOMA

HOCHCI_[I/I(i)I/IK MCTAILIACTHK KapIIKHOMA

Kam y4ypoB4u ycmasap Ba cyiak 0e3u THIIMIATH ycMaJsiap

8550/3 AnuHap Xy»aipaau KapimHoMa

8200/3 AJICHOKHCTO3 KapliMHOMA

8502/3 CekpeTtop kapuyuHOMa

8430/3 MyxkosnuiepMoun /1 KapiimHoMa

8525/3 [Tneomopd kaprmHoma

8509/3 Teckapu nongpaukaaru 0ananj Xyskaipanap/iadn KapiimHOMa
HeiipoanaoxkpuH ycmaJiap

8240/3 Hocnenuguk HEHpOIHAOKPHUH YcMa

8240/3 Heiiposnnokpun ycma, Gl

8249/3 Hetiposnmokpun yema, G2

8246/3 Hocnermuduk HEMpOIHAOKPUH KapIImTHOMA
8041/3 Maiina xy>xaiipaii HEHpOIHIOKPHUH KapLIMHOMA
8013/3 Mupuk Xyxaiipaan HeiposHIOKPUH KapIIMHOMA
ONUTEINAT-MHOINUTEINAT YeMaJiap

8940/0 [Tneomopd ameHoMa

8983/3 Hocneunduk ageHoMuo3nUTEIMOMA

8983/3 AJICHOMHOSIIUTEIMOMA KapIiMHOMa OujIaH
8562/3 OnuTenuan-MUO3UTENNal KapluHOMa
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Xasdcus anurenaual npoaudepanus

e JlykTan rumnepriasus

e ATHUINIUK AyKTaja TMIEpIUIasus

8401/0

AneHo3 Ba xaBpcu3 CKIEpO3JI0BYH KapagHIap:

® CKJIEPO3JIOBYH aJICHO3;

® aMOKPHWH aJICHOMA;

® MUKPOIJIAHAYJISAP a/ICHO3;

® paauai YaHAUK /Mypakkad CKIEpO3JIOBYU YUOK.

Manuiuisgp yemaaap

8503/2
8504/2
8504/3
850972
8509/3
8503/3

JlykTan kapuHOMa 1n situ, Danuuisp

Wukarncynsp nanuuisip KapIpHoMa

WNukancysnsp nanuuisip KapluuHOMa, MHBa3usi OuiiaH
Conup nanusuisgp KapiygHoma in situ

ConunHast manuuisip KapluuHOMa UHBa3Us OWIaH

WNHTpagyKTan nanvuisp aJlecHoKapIuHOMa UHBa3usl OUlaH

HounBa3zus j100yJsip ycMmanap

8520/2 Hocnemuduk nodymnsip kapiimHOMa in situ:

® KJIACCHK JIOOYJISIp KapImHOMa in Situ;

e TyJularad JIOOYJsSIp KapImHOMa in situ.
8519/2 JloOymsip kapuyHOMa in situ, TUIEOMOPQ IIAKITH

JlykTaj kapuuHoMa in situ

8500/2

HNuTpamykran kapiiHOMa, HOUH(YHIBTPAIUSIOBYH, HOCTICIU ()UK
® [aCT AJpO IpaJlalusiiv;

e OpallMK IpaJalusiif;

® [OKOpH SJIpO TPajaliUsLIN.

Kykpak 0e3n Me3eHXnMaJ ycMaiapu

Tomupnu yemanap:

9120/0 e HoOCHEIU(PHUK TeMaHTHOMA;
9126/0 ® AHTMOMATO3; )
® ATUNUK TOMUPJIH YUIOKJIAP;
9120/3 . .
® HypJaH KCWMHTY aHTHOCApPKOMa;
9120/3 ® aHTHOCApKOMa.
dubpobdaacTuk Ba MUOPUOPOOIACTHK YeMmatap:
8828/0
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8825/0 ® HOIYJsIp (hacIuuT;
2871/0 e MuodubpobdIacToma;
e (ubdpomaro3 JECMOWUT ;
8825/1 ® SULTUFIAHUIIAN MUOGUOPOOIACTHK YCMa.
[Tepudepuk HepBIap KOOUKIApU ycMallapu
9560/0 | e BaHHOMA;
9540/0 | ® Hefipopudpoma;
9520/0 e HocHenupuk ILOHanop-%y)KaHIiaﬂH ycma,
e xaB(hau JOHATOp-XYyKaWpanu ycMma.
9580/0
CUnik MyIakiam ycma
8890/0 ® JICHOMHOMA;
8800/3 | ® HOCIEUU(DUK JIEHOMHOCAPKOMA.
Er tykumacu Ycmanapu
8850/0 ® JIUIIOMA;
8861/0 | e anrmomumoma;
8850/3 ® JIMIIOCapKOMA.
8800/3 bolika Me3eHxuman ycmanap Ba YCMaCUMOH XOJiaTiiap

¢ JICCBAOAHIMOMATO3HAas CTpOMaAJ I'MIICPILIa3us.

Kykpak 0e3u ¢pudposnTennan yecmaaap

9010/0
9020/1
9020/0
9020/1
9020/3

e Hocnenuduk pudbpoanenoma;

e Hocnenudux ¢pumnonn (baprcumon) ycma:
e [lepunykran crpoMai ycma.

o XaBduu pumioun ycma;

o Opanuk pumons ycma;

o Xardmu pumions ycMma; ['amapToma.

Cypruu yemanapu

8506/0
8470/0
8540/3

Cypruu aneHomacu;
Hocnemuduk cupuHromaTos ajgeHoma;

Cypruu [lemxeT kacamuiury.

Xasduiu aumdpomanap

9680/3
9687/3

Huddys npuk xyxaiipanu B-xyxaiipanu mumdoma;

bepkutt numpomacu:
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e Duuemuk bepkurt numpomacu;
e Cnopaau bepkutt numdpomacu;
e uMMyHOAepUIUT OUiaH uccoruupianrad bepkutt numpomacu.

9715/3 | MmMmnaHT-accolMMpIaHraH aHATUIACTUK HUPUK Xyskaiipann tuMdoma;
9699/3 | MALT tumuuars MapruHai coxa Xyxaipanapuaad aumpoma

9690/3 | ®ommukysap muMdoma.

MetacraTuk yemaJgap (1aBo OupiiaMun YCMaHUHT JIOKaIM3alusIcura OOFIINK)

Jdpakajapaa KyKpak 0e3u ycMajiapu

- ['muexomacTusa

8500/3 Capaton;

8500/2 WNuBa3uB caparoH,;

in situ capartoH.

R Tacuud:

JlaBonamgaH KeWWH KOJJIMK YCMaHUHT WYKIUTH €KUM MaBxXy/umru R Oenrucu Owiian
taBcuduianaau. R racHupuauHr Taspudiapu:
e Ry — KOJJIUK YCMaHWHT MaBKyJJIMTMHU aHUKJIAIll MyMKHH 3Mac;
e Ry—Konauk ycma Uyk;
e R, — MUKpPOCKONUK KOJJIUK yCMa;
e R, — Makpockonu KOJJIMK ycMma.

S5-kagBan. KBCHUHIr OMOJIOTHK XYCYyCHAATJIAPUIa ACOCJIAaHTaH (eHoTHNM OyiHn4a
Tacuudu [4] (U - A).

deHoOTUILIAP Tascugmu
P (+) Ba/éxu IIP (+) HER2/neu — neratus!
Ki 67 — macr (<20%)

JIromuaan A

Jlromunan B OP(+) Ba/éxu I1P(+)

HER2/neu - HER2/neu —ueratus Ki 67 — rokopu (>20%)
HEraTyuB

Jromunan B OP(+) Ba/éku I1P(+) HER2/Neu — no3uTtus’
TIO3UTUB

Y4 kappa OP(-), ITP(-)

HEraTus’
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HER2/neu — Heratus

HER2- nosutus | IP(-), ITP(-)
(HOJTFOMMHAIT) HER2/neu — no3uTuB (HOJIOMHHAIT)

Ocnarma: HER2 (0, 1+) — HeraTuB —Kcmpeccus Ba aMILTHPUKAIMSIHUHT WY KIIUTH;
Ocnarma: HER2 (3+) — mo3uTHB — rumnepakcnpeccus Ba aMIUIH(pUKaIINS;
NmmynokoMmmieTeHT Xyxanpanapaaru PD-L1 skcripeccrscuan KymyM4a paBuInIa
aHUKJIAlll yYyH TapKairaH €KW METacTaTUK y4 Kappa HEraTUB KyKpak 0e3u
capaToOHM/1a TaBCUS STUJIAIH.

6-:xanBaJ. Miller-Payne 0yiinua n1aso narogpopdgosu tacandpu

()

IHatomopdo3 Ycemanaru y3rapuuuiap tascugu
aapasxkacu®
I Aroxuia ycMma Xyxalpanapuaa Ce3WIapcu3 y3rapuiiiap

Ky3aTujIaau, aMMO YJIapHHUHI' COHH KaMaﬁMaﬁHH

111 XyKalpaluIMKHUHT axamusTcu3 kamaituimm (Yemanuar <30%).
I Yema xyxaripanapuHur 30 nan 90% raya kamainmm
v Xykaipanap UHBa3UsCUHUHT Ky4iau WyKoyuinu. dakarrvaa

Xy>KalpaJlapHUHT KeHT TApKOK KWYMK MHJIApU aHUKJIaHA U (Xy>Kalpa
nykotumniapu >90%).

V(pCR) bupnaMuu ycma xoinamraH )ou1aru CEKIMOH Kecumiiapaa

ycMa XysKaipanapy aHUKJIaHManau.

* JlaBo matomopdo3u — Oy KUME EKU HYP J1aBO TAbCUPU OCTHU]IA YCMAHUHT KIIMHUK
Ba MOPGOJIOTHK KYPUHUIIUIAPUIATH THUIHK Ba JOUMUN Y3rapummiap OYianbd, Myxum
MIPOTHOCTHK aXaMUsITra ara.

YCMaHUHT OJIAMHIY TEPANIMATAa MAaTOMOP(OJIOTHK KAB00 JapasKacMHU 0axoJiall.

RCB Ttazumu — W.F.Simmons Ba Oomkanap tomonugad 2007 iunga Taxmud
KWJIMHTaH Ba KOJAWK YCMaHUHT 0ab3U XyCyCUSTIAPUHU Ba OEMOPIAPHUHT PEITUANBCU3
SIIOBYAHJIMTY ATPU YM3UKJIApUHU 0ax0JIalll aCOCHIard MaTEMaTUK MOJIEN XUCOOIaHa M.
TankukoT HaTHXKacUaa MyauTHQIap TOMOHHIaH KyHHuard GopMyia TaKIA( KATHHIM:

RCB = 1,4 (finvdprim)0,17 + [4(1 - 0,7SLN)dmet]0,17

- Oynpa, d1, d2 — Ycma YpHUHMHT MUKPOCKOMUK YI4amiiapu;
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finv = (1 - (%CIS / 100)) - (%CA / 100) — in situ xkapiuaomacu (CIS) Ba nHBa3uB
capatoH (CA) dbousn acocua xucobaHTaH MHBA3WB KOMIIOHCHTHHHT Kal Japakana
ndogamaHTaHIUTHHY OUIIINPAIH;

LN — mertacTaznap Mapxy/ Oyiran auMda TyTryHJIapy COHH.

dmet — mumda TyryHumara SHr KaTTa MeTacTas JuaMeTpy.

Xucob-kurobnapaunr Hatwkacu 0 man Il raga Oynran Koiaauk ycma cuHpumup

(KoMK ycMa FOKJIaMacH ):

RCB - 0 (pCR, Tk maroMop¢oIoTUK kaBob) — uHAEKC KypcaTkuyn 0;

RCB - I (muauman konauk ycma) 1,361aH nacT, KacayuIiK MpOrpecCUsIaHUITUTHUHT
nact xaBu;

RCB - II (Oupos konnuk ycma) - 1,36 - 3,28, kacamimk
MPOrPECCUSITAHUILIMHUHT OPaIUK XaB(hu;

RCB I (xkyunu xonguk ycma) 3,281aH OPTUK, KacaJUIMK MPOrpeCCHsIIAHUIIMHUHT
nact xaBu.

* RCB Me30HMHM XHcoOnail yuyyH Kydujaru BeO-cailTina maBxkyn Oyiran Oermy:n

OHJIalH KaJIKyJISITOpJIaH doinaraHUIHT U3 MYMKHH:

http://www.mdanderson.org/education-and-research/resources-for-professionals/clinical-

tools-and-resources/clinical-calculators/calculators-cellularity-guide.pdf.

3.

TexkmupysB ycyJuiapu, ycayojaapu, THOOU MyoJiakajaap

¢HJIANIYBJIAPU BA TAUIXUCJIALI )KapacHIapu.

Tamxucaam me3onnapu [1]:

HluxkosTnapu:

KYKpak 0e3uaa ycMa Oopiury;
KYJATUK OCTH, YMPOB OCTH Ba YCTH JIUM(a TYTyHJIAPUHUHT KaTTaIAIINIIN;
KYKpak 0e3uga TEpUHUHT Y3rapuiIi MaBxKyIJIUTH;

KYKpak OC3MHUHT IIUILINIIH.

- AHAMHe3:

AKWUH KapUHIOLLIAp/1a CapaTOH KaCALIMTMHUHT MaBXyUIUIH;

Xah3 KYPUIITHUHT 3pTa OOILIAHUIIIN;

OMPUHYN XOMIIAJIOPAUK Ba OupuHuM Tyruiui ému, OK éku ropmon ypundocap
Tepanus KaOyJl KUIIUILL, THHEKOJIOTUK KacaJuIUKIIap.

- Ou3uKaj TeKIMpPUILIAp
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Kykpak 6e3u kypuru:

KOMIIaITyB BCHMMETPUKIIUTH Ba IIAKIIH;

CYpFUYJIAPHUHT TYPHUII Japa)kacy Ba YJAPHUHT KYPUHUIIN (MYKapUra TOPTUIIUII,
€H TOMOHTa OFHII);

TEPUHUHT XO0JaTH (TUTIEPEMUs, IIUILIUII, AKUHIIAp, UKAPUTa TOPTUIUIIT EKU YUKUO
TYPHUIL, apeOIsip MAIOHHUHT TOpaliuIM Ba OomIKaiap);

CYpFUYJIaH MATOJIOTUK aXXpaJiMa KeTUIu (MUKAOPH, PAaHTH, IABOMUNIUTH);

3apapJiaHraH TOMOH/Ia KyJa ITUITHAHT MaBKY/IJIATH.

[Hanmarms:

e CyT Oe3napu (BepTUKaJ Ba TOPU30HTAN X0JaTAa);
e peruoHap Ba OYWHMH-YMpoB ycTtu JuMmda TyryHiaapu (ozatga THK XOJaTiaa

Oaxxapuiaan).
JlabopaTop TekumupysJap:

KIIMHUK KypcaTMaapra Kypa Oakapuil TaBCUsl KMJIMHA U

Arap meracTaTMK KYKpak 0e3u caparoHura mry0xa KuiMHraH Oyica, Oaradcwui

KIMHAK Ba OWMOKMMEBHM KOH TaxJIJUIapu, NIy S>KymJazaH >kurap (QyHKIUSICH

napametpiapu (ommpyoun, AJIT, ACT, umkopuii pocdarasza), KOH UBHUILI TUSUMUHU

TCKIONUPUII TaBCUA OTHUIIAOU.

50 é€mraya Oynran aémnapaa TOpPMOHra OOFIMK KYKpak Oe3u capaToHuIa

TyXyMIOHJIAp (HaoIUATHHU OaxoJall Ba TOPMOH TEPANUsICUHU PEKATAIITHPHUIIT YUyH KOH

3apaoOunard (QoJUTMKYJIa CTUMYJUIOBYM TOPMOH JapakaCMHM Ba KOHJArd yMyMUUH

ACTPAMOII JapaKaCUHU YPraHUII TaBCUsl ITUIAN.

[IUTOJIOTUK TEKIIMPYB (ATUMUK XyXaipagap XaKMUHUHT THTCAaHT Japa)karada
KaTajallviny, XyXailpa WYWAard DSJICMEHTIApPHUHT IHaKkid Ba COHUHUHT
Y3rapuinm, sapo XaKMHHHUHT OIIWIIM, YHUHT KOHTypJjapH, sSApo Ba OOIIKa
XyXaipa 3JeMEHTIapUHUHT TYpJiu JapakaJaru eTyKJIHWTH, siipouyajap COHU Ba
IAKJIMHUHT Y3TapUILIn );

THCTOJIOTHK TEKIIUPYB: YCMAaHUHT TUCTOJIOTHK TYpH, TuddepeHnanus Japaxacu
(grade — TyOynanap XOCHJI KWIHII KOOMJIHUATH, SAPO MOJIUMOPPU3MHU, MUTO3IAP
COHHM), HEKPO3 MAaBXYyIJIUTH, TOMHUpJAp WHBA3UACH, HWHOUIBTPALUAIOBUN
auMdouuTaap yecMmacu, KaJalHaTiIap MaBxXy IJIUT Y.

Kamut mapkepnapra IMMyHOTHCTOXMMH TEKIIMPULLIAP:

1) Dctporen Ba mporectepoH peuentopiap, HER2, Ki67. Meractaznanuiiaa, arap
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KJIMHUK KUXATJaH UMKOH OyJica, OMOJIOTHK MapKepIapHu Kamuaa Oup Mapta KaiTa
Oaxomamr TaBcust dtunaau [1, 5];

2) UI'Xuumar HER2 ra my6xamm Hatmwkacuaa (2+), in situ THOpUAM3AIUACH YCYJIHAIA
HER2/neu renn ammuduxanusicuan anuknam (CISH éku FISH);

* Veummaoa PO, PIT, HER?2 sa Ki67 sxcnpeccusicu dapajcacunu anukiau maxcoyputioup, 6y bopada
UI'C ycynuea ycmynaux 6epunadu. Peyenmop xonamunu oOaxonaw Allred ycyau époamuda amanea
owupunaou, o0y Hagaxkam PO ea PII yuyn uoicobuil Xyocatpanap Gousu, Oanku yiapHuHe Oysaul
UHMEHCUBTIUSU MYEPUCUOA XAM MABLIYMOMAGPHU Y3 uduea oaiaou. Xap oup peyenmop yuyH SKyHutl 6aun
Oysanean xyacaiupa 0poIapuHUHe YIYWUHY 64 YIapHU Oyl UHINEHCUBTUSUHY AHUKIAUIOA OTUH2AH OanLap
tueunoucuoup. Lllynoai xumub, namudca 0 oan 8 eaua o6ynuwu mymxun, 0-2 b6ann ugooa oapasicacu
Manguil Kuumamea myepu Keaaou, 3-4 6ann — 3aug mycoam, 5-6 6ann — ypmaua ea 7-8 6ann — Kyuiu
Kutimamuy ounoupaoul oan 10% eaua Oynean adponap mapkubudazu ycmaiap 3aug usicoouu
xucobnranaou éa XT yuyn nacm ce3eupiux ounan axcpaiubd mypaou. PIInu anuxnaw yemanune npoeHOCmuK
Xapaxmepucmukacunu myaoupaou éa PO nu anuxiawnune Mymxun 0yiean é1e0H mMycoam HAMuiCAcumu
Hazopam Kunaou. Manguii PO oa mycoam PII xonamnapu Pllnu xatima anukiawnu éa oH OVAuuHY
ucmucHo KuauwHy manab xunaou. PII mycoam ea PO manguii yemanapu 6ynean 6emopnap I'T yuym
HOM300 OYIUUU MYMKUH, AMMO OeMOPAAPHUHE YulO)y KUUUK 2ypyxuoa Yoy YCYIHUHE Camapaoopiueu
myepucuoazu MaviyMOmMIAp YeKIaH2aH.

POnu  anuxnaw  namuoicanapunu  mopgonoenune mankunu  HUIX 6a  eucmonocux  meKuiupye
HAMUICATAPUHUHE MYBODUKTUSUHY OaXonauiHy V3 uduea onuwu kepak. Macanan, nacm xaggauiuxoacu
N00YAP 84 OyKmMan uHeasue Kapyunomanap, "cogp” mybynap, kpubpugopm 6a MyyuHo3 KapyuHoMaiap,
WYHUHROEK UHKANCYIAYUANAHeAH 84 COMUO Nanuiep xapyuromaiap PO 6Oyuuua oicyoa xamoan-xam
Maughuii 6ynadu 8a aKcuH4a, Memaniacmuxk Kapyuroma (bapya mypiapu), a0eHOKUCMO3 KAPYUHOMA (84
bowka cynax 6Oe3u capamonuea yxulaui O60WKA KAPYUHOMANAD), CEKPEemop KAPYUHOMA 64 ANOKPUH
oughpepenyuayusinu xapyurnoma, PO oytiuua scyoa xamoan-kam mycoam 6ynaou.

Aeap eucmonocux ea UI'X mexwupysnapu mMaviymMomiapu HOMY80QUK OYica, KIUHUYUCT MOPPONoe
OUNAH ONUHSAH HAMUNCANAPOA2U HOMYBOQUKTUKHUHS MYMKUH OYIeaH cababIapuHu MyXOKaMa KUTUUU 64
azap kepax Oynca, MaKpopuii mecmiapHu MAUUHIAWU EKU VCMAHUHE UMMYHOQEHOMURUHY AHUKLAW
OYUUYA UKKUHYU MOPGPOSIOCHUHE UKPUHU OTUUU KEePAK.

HER?nu anuxnaw ghaxam ycmanune uH8a3u8 KOMHOHEHMUOA AmManea OUUPUTUULU TIO3UM.

3) WmMmyHOTepanus MacajiacMHU Xajid KWiuil y4uyH y4 kappa HeratuB KbCpna PD-L1
MUKJIOPUHU aHUKJIAI;

4) 3apypar Oyaca: Cytokeratin 5/6, Calponin-1, E-Cadherin, GCDFP-15,
Mammaglobin, p120 Ba Topoisomerase Ila Hu anukianm.

PARP unru6uropnapu (onanapu6' Ba tanmazonapu®) HU OYIOpHII MacaaaCHHH Xall
KWIMII MaKcaauaa, €mu, ounapuil anamie3u Ba KbCHunr typunan karsuit Hazap MKbBC
Ba nmnporpeccusiianumiaa, repmuHan BRCA1/2 mytamusimapuau  aHUKIAl — yYyH
MOJICKYJIIp TEHETUK TecTiam Oapua Oemopriapra kypcarma Oynmaau [6,7]. ['epmunan
BRCAI1 €xu 2 reHUHUHT WK0OUN MyTanusicura ara 0ynran aémrapaa 70 éuymad onauH
KYKpak 0e3u capaTtoHu OwiaH kKacayutanwi 45-65% Hu Tamkun kuiaau. by renmap
KYIIMHYa aHUKJIAHA]IN:

— Orunmarad otiaBui aHamHe3na (SKUH Kapuupommapaa < 50 émmaga kykpak 0e3u
capaToHH, dpKakiapia Kykpak Oe3u capaTOHM, TYXyMJIOH CapaTOHU, METACTaTHUK
pocTaTa capaToHU, OIMKO30H OCTH O€31 capaTOHU MaBXKYIJIUTH );
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— 45 émpan Ku4uK 6emopiap;
— 60 émpan kuuuk aémiap, KbCHUHT yu kappa HeratuB (GeoTUINAA;
— bupnamun kymnad KbC;

— KBCHUHT XappOoXJIMK 1aBOCH, HEOAAbIOBAHT €KU aJbIOBAHT JIaBOJAH CYHI PELU/INB
xaB¢u rokopu 6ynran HER2 neratus ¢enorurnu 6emopnapa;

spkaknapaa KbCpna.

[Inasma Ba TyKMMana KyWwmarwiapau anukiam yayH [I3P: anmenucuba™nHu
¢dbynBecTpaHT OujlaH KOMOWHANMACWUHU OYIOpHIN MacajacHHU Xan Kuiuml yayH HR-
no3utuB/HER2- neratnB MKbBCna PIK3CA myTamusicuan 6axomnari [6, 7].

Tapkairan kykpak 0Oe3u capaToHu (y4 Kappa HEraTHMB Ba IPOrpeCcCUsIaHyBUU
HER2+) na ofup KIMHUK KEUHIIUIH, aTPECCUB YCMaJTH, MPOTPECCUSTHUHT FOKOPU XaB(UIIH,
ycMmara KapIy J1aBoJjiall aHbaHaBUH yCYJUIapy TAbCUPU KUJIMarad oeMopJiiap/ia KOMIUIEKC
T€HOM MpoduyIIaII

Ocnarma: 1 onanmapu6 BRCA myranusuiap maBxy OViaranma, aabloBaHT peKumaa™
Ba METACTaTHK >kapa¢Haa Oyropuiiaiu.

HNucrpymenTtaa tekmupysiaap [U-A]:

o Cyrt Oe3napu, peruvonap naumdba Tyrywiaapuauar ¥YTTcu: Tapkubuma xaTTa/KMUUK
MUKpOKAJIIIMHATIAAD OVJiATaH THUIIODXOTCH CTPYKTYPAJIAPHUHT  MaBXKYJIWTH,
KOHTYpJIapH HOTEKHC, FOJIY3CHMOH, apajall 3XOTCHJIHMKAATH >KOUJIapHu OYIUIIH
MYMKUH, TYTYH TY3WIHIIY T€TEPOTEH, BACKYJISIpU3AIUs KyJaluIlii MyMKHUH;

e MammMmorpadus: (MKKHA TpOeKIUsAary MaMMorpaMMaiapa Ty3uiauiinaa Oup HeuTa
MUKpOKaJIIMHATAAP OYJraH MAaKJICU3 TeTepOreH 3UWIAIMIUIAP, CTPOMAHUHT Ky4Ju
nedopMalusacu, TEPUHUHT, CYPFUY-apeosia KOMIUIEKCUHUHT KaJUHIAIINIIN, CYPFUY
TOPTUIATAH OYJIUIIM MYMKHH, KamMpa® oJuHrad Jumda TYTyHJIapUHUHT
MaBKY/JIJTUTH ),

e Kourpact ciextpan mammorpadust (CESM ycynn): En caknoBuy KOHTpacT MOUIAHH
TOMUp WYWTa IO0OpraHjaH CYHI, IOMIIOK Ba KATTUK TAacBUpPJAP OJUHYBYH
mamorpadusinan udopar. CESM ycynum kykpak Oe3u CcapaTOHUHUHT 3pTa
MIAKJJIAPUHN TalIXUCIamga MabIyMOTIn OYimanu, KYKpak O€3WMHUHT 3U4 KHUCMUIA
NaTOJIOTUSIHM aHMKJAlra MUMKOH Oepaau Ba xaB(uu Ba XaBdcu3 YcMamapHH
muddepennran TMarHoCcTUKacu cudaTtuaa UniaTmwiaay. TeKIUPUITHU YTKa3UIIaH
ONIMH KOHJArM KPeaTWHHWH Ba MOYEBMHA Japakacl OaxonmaHamd. BJ cakimoBym
KOHTPACT MO/1J1a BeHa nuura 6eMmopHHHT BazHuUTa 1,0-1,5 M MUKI0pH1a FOOOPHIIAIH.
TacBupnap KOHTpacT MoOAJa KUPUTWITAHJAH KEWWH 2-7 MUHYT BaKT OpaJUFuja
kpanno-kaynan (CC) Ba meaunosnarepan (MLO) ukkuTa npoekiusiga oJIMHAIN;

o Kyiumaru kypcaTmanapaa MaxaUIMi TapKajdWIIHKM Oaxojlall Y4yH KYKpak Oe3u
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MPTcu Oaxapunagu: 30 raua Oymran €m, BRCA1 Ba BRCA2 rennapuna
MYTaLMUSJIAPHUHT MaBXYJUITUTH; KYKpaK 0e3u Oe3MapuHUHT PEHTICHOJOTHK FOKOPHU
3UYINTH; IOKOpU cUdaTiIi MamMorpaduk TEKITUPYBHU aMmalira OIIMPHUIIHUHT UIO0KH
Oynamaranga Kykpak Oe3u MMIUIAaHTJIADUHUHT MaBXYIJIMTH; 1n situ  J00yJsip
CapaTOHHUHT MaBXYIJIUTH [5];

Hykrorpadus: (cyprud opKacuga HHTPAAYKTal Xocuialap MaBxkyn OyiraHna,
Xa)XKMH Ba YHUHT CYPFUY-apeosisip KOMIUTEKCUAaH MacohaCHHN aHUKJTAITUPHUI YIyH
amalira OlupuiIaIn);

VcMa XOCHIIACHHHHT IyHKIMOH GHONCHSACH (IMTONOTMK TEKIIMPYB XyKaipa
X@KMUHUHI TMTaHT yigamiapradya yYCUIIMHM, XyKaipa HYUJard 3JIEMEHTIIApHUHT
IIaKJIM Ba COHUHUHI Y3TapUIIWHU, AP0 XAKMUHUHI, YHUHI KOHTYPJIapUHUHT
KaTTaJalIUIINHY, SOpOo Ba OOILIKAa Xyskalipa 3JIeMEHTJIapU ETYKJIUTMHHUHT TYpJH
Japa)kKaCUHHU, IpOoYaIap COHYU Ba IIAKIMHHUHT Y3rapyUIlMHU KypcaTain);

Tpeman-Ouonicusi €KW HKCIpecc TUCTONOTUS OwWilaH KYKpak Oe3u CeKTopai
pesexiusicd (YCMaHUHT TUCTOJIOTUK BEPUPUKALIMICH: YCMaHUHT TUCTOJIOTHK TYpH,
mubdepennmanus aapaxacu (grade — Halyanap MAKIJIAHTUPUIL XyCYCUSITH, SIAPO
noJIMMOPGU3MH, MUTO3JIAp COHM), HEKPO3, KOH TOMHUP MHBA3HICH, HHOUILTPAIIMOH
mumponmtiap yecmacu (TILS), kanuuduxaius MaBxy1JIUTY;

Kopun Oymumru Ba KopuH mapnaa optu coxacu Y TTcum / xuumk vanoxk YTTcu:
(CKHTapHUHT METACTATUK IWKACTIAHWINNIA YHHHT CTPYKTYPAcu Xap-XI KUHCIH
Oynaau, FoMaJIOK IIAKIUTH, HOTEKUC aHUK KOHTYPJH, nnepudepus 0yiinad runoexorex
XaJKanu, Outra €ku OMp HeuTa Xocuianap);

Kopun Oyuimusu OpraHjiapuHUHT YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU HATHWXKalapyu HOAHUK
€KM eTapiiu MabJIyMOTra sra 0yiamaca, TOMUP MYHMra KOHTPACTIM KOPUH OYIIIUFU
OpraHJIApUHUHT KOMITtoTep Tomorpadusicu éku MPTcu;

Kykpak 06e3n kadacu ymMymHil pEeHTTEH TEKIIMPYBU/KOMITIOTEp TOMOTpadusicu:
(MeTacTaTHK YTKa MIMKACTJIaHTaHAa, Oapua ymka MaioHiapuaa €Kd CEerMeHTna
aHWUK KOHTYpJH, Typaw Yymdampaaru Oup HeuTta/OuTTa Yypra (Qokycnu cosap
aHUKJIaHAN );

Ckerner cyskmapuHu ciMHTUTpadusiCH: (MATOJIOTHK CYSK XOCHJIANIapU YYOKJapusia
OCTEOTCH TpenapaTHUHT Tunep(UKcamsach) Kykpak 0e3u capaTOHU TapKATUIIUHU
OaxoJiaI yuyH CKeJeT CysIKJIAPUHUHT METAaCTaTHK IIIMKACTIAHUTIIATA IITy0Xa KUJTMHTaH

TaKJIUP/a,;

[19T-no3uTpoH-3MHUCcCHOH ToMorpadusi: (MaTOJOTUK VYOKJIapaa MpernapaTHUHT
nurwmim), tymoporpon P®IT nu xommerorep ToMorpadus OwiaH Oupraivkia
(xonTpact 6unan €ku ycus) (II19T-KT) ctangapt 6ockuunu 06axosioBuu ycyiap Had
Oepmarania Ba aWHHKCAa MeETAacTa3 AaHUKJIAHUIIM [ABO TAaKTHMKaCHMHU TyOJaH
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y3rapTupaaural Maxajuiid Tapkajiran xapac¢H xonamiapuaa, KbCau Tapkanraniuk
Japa)KacuHU aHUKJIall Y4yH [5];

bom musnma meracraznap OopiMrura TyMOH KWJIMHTAHJA, METACTAaTUK >Kapa¢HHU
HMCTHUCHO KWJIMII Makcaauaa B/M KOHTpacTiam Owiad 6om MusHuHr MPTcu €xu
KTcn;

- Myouaxa Ba apajannyBra TaépJsanmjaa acocuii TEKINPHUII YCYJUIapu:

X Nk Ww

9.

. KVT nefixopopmyia Ba TpoMOOIIMTIAp MUKIOPUHHU XHCOOIAII OnIaH,

Kon 6noknMéBmii Tax1€ku (HaATpHiA, KAJIWA, KaJIBIHA, TJIFOKO3a, MOYCBHHA,
KpEaTWHWH, CHHNK KUCIIOTACH, YMYMUN OKCHJI, aTbOyMUH, yMyMU OMIIMpyOnH,
o6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umkopuii pocdoTtaza);

ABO Tu3uMu 6yitnya KOH TyTYXUHU aHHKJIAII;

Pe3yc-hakTopHn aHUK/IaIIL;

[lemo6 ymymuil Taxaunu;

Koarynorpamma (AUYTB, 1B, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

KonTokya ¢punbTpanusicu Te3MUTHHA aHUKJIAI;

N®DA éxn UXJI ycynuaa Bupycnu renatut b Ba C MapkepiiapuHy aHUKJIAIT
NDA ycynuna OVB-undexuusan anuxiam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycnu renarutiapu yuyH [13P (cudartim)
11.3axmMra ceposioruk peakuusiiap MaKMyacH;

12.VcManaH myHKUMOH 6uorncus (3apypat 6yiica, muMda TyryHiapaaH).
13.Vemanan Tpenan 6uoncus (3apypar 6ynca, muMda TYTyHIapIaH).
14.buonTaTHU TMCTOJIOTUK TEKIIMPHUII (JTUM(a TyTyHHU, XOCUIaHH )™

15.buonTaTH UMMYHOTUCTOXUMUK TEKIIUPHUII (JIuM(a TYTYHHUHH, XOCHJIAHU,

TPENaHOOMOTITATHH )

16.OKT;
17.9x0KT'.
18.Kykpak 6e3u, KYATHUK OCTH, YMPOB YCTH, OVIMH JuMba TyryHIapu, KOpUH

OYILLIMFU, KUUMK YaHOK ab3ojapu Y TTcu.

19.Mammorpadus.

20.K¥kpak 6e3u kadhacu MCKTcu.
21.byryn tana I[I9T/KT cu**

22. KT xonTpactnami ouman™**

1.

2.
3.

- Myouiaxka Ba apajamyBra Tanépianjia acocuil TeKIMPUII yCyJ/UIapu:

[13P ycynuna D6mreitn-bapp Bupycu, 1-2 Tur reprec, IMTOMETAIOBUPYC,
TOKCOILTIa3MO3;

B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Muknopuii);

Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukai;
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beBocuTta Ba OunBocura Kymbc peakiusicu;

CraHgapT UMTONE€HETH TEKIIUPHILL

FISH ycynuna Ba MONEKyJISIp-T€HETUK TEKILIUPUILI,

®epputuH, domatiap, 3apnod remupu, Buramuna B12Hu anuktamn;
ProBNP

9. IlpokanblIUTOHUH

10.Antutpomo6us III, d-mumep

© N e

11.®epruin émmparu aémiapaa — XoMuIagopJvkka tect, XI Uau anuknan;
12.Muenorpamma;

13.Ilepudepux xkon UDTcu;

14.Uucon T-mumdotpon Bupycu I/11-1gG ra anturana;

15.CtanaapT —IUTOT€HETUK TEKIIMPHIL;

16.FISH Ba I13P ycynnna MOJIEKyJIIp-r€HETUK TEKIIUPHIIL

17.bypyH €naom 6VauKiIapu peHTreHorpadusicy;
18.OpTomanTomorpamma;

19.Kykpak 6e31 CerMEHTUHU KOMITBIOTEP TOMOTpauUsCH;

20.bom, 6yitnH Ba KopuH OyuuuruHu KoHTpactau KTcu;

21.OTAC;

22.bpoHXO0CKOMNNS;

23.Kononockonus;

24. Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) Y TAI cu;

25.Cnuporpadus;

26.bom mus MPTcu;

27.1lneBpan 6yuumk, nepudepux JuMmda TyryHiaap, KHUuK 4aHok, KoByk YT Tcu;
28.Xontep — monuTopaa ounan KT

* Arap aBBaj yTKa3zuwiMmaras Oyca.

** KacayqumMKHUHT OoNUIaHUIUAa (arap y wirapu oaxkapuiamaras 0yiica) Ba Kaiita
Oockuuam naiTuaa (CysK WINTH JACTIA0KH IMIUKACTIAHTaHa).

% KacalTMKHUHT OOIIJIaHUINK/IA Ba KaliTa OOCKHYJIAI alTH1a 0a)kapuIll Kepak.

waHx TIDT/KT yTra3um MyMKUH OYJIMaraH xoJuiapia.

- MyTaxacCHCJIAapHMHI KOHCYJIbTATHB KYPYBH YYYH KypcaTrmaJjap:
e Kapmunor xypurum (50 €m Ba yHman karra Oemopiapaa, mynunriek, FOKT na
narosoruscu 6yarad 50 émgan KUIuK 6eMopiiap);

e ['mHEKONOT KYpuUru (KWYMK YaHOK ab30Jlapuaa XaKMIIM XOCHJa Oelruiapu OyiaraH
aénnmapaa, OwilaBui, OMpraJiukaa KEIyBUM CapaTOH TypJapUHU WCTUCHO KHUJIMIII
MaKcaaua);

e xykpak ©Oe3u capaTOHMHU  JaBojaml  OONIUIAHUIIKMIAAH  OJJIUH  aKylep-
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TUHEKOJIOT/PENPOAYKTOJIOTHUHT MaciiaxaTH 3apyp, arap 0emop kenmaxakna (ap3anig
KYPUIITHU XoXJlaca, &€pAamMy4d PENpOIyKTUB TEXHOJOTHSJIAPHUHT MyMKHUH OYJTaH
BapUaHTIApPUHA MyXOKama KWJIUII, ITYHUHTEK, TYFUI €Muaara 0eMopiiapaa ycmara
KapIiyu JIOpW TEpamnusCH JaBpuja, SKUH Kelakakdaa Ba YHIAH KEWHH HCTajIMaraH
XOMUJIQIOPIUKHAHT OJIMHU OJIMII y9yH HWIIOHWIM KOHTPAILCNITUB BOCHTAJIAp/IaH
doinananum Macanacua [5];

® HEBPOMNATOJIOT KYpHUTrH (KOH TOMUP MU KaCaJUIMKJIApU/a, Iy )KyMJIaJaH HHCYJIbT, MU
[INKACTJIAHUIIY,  JMUJCICHS, MHACTeHHs, HEHUPOMH(PEKIUOH  KacauIuKIap,
IIYHUHI €K, OHTHH WYKOTUIIHUHT Oapya XoJiaTiaapua);

® SHIOKPHHOJIOr KYpuUTrH (PHIAOKPHUH ab30japd TOMOHHJAH XaMpPOX KacaJTUKIIApH
OyJraH Takaup/a);

® KOH-TOMHD XappoXu KYpuTH (BapuKO3 KacaJUIMK, TYFMa/OpTTUPWITAH TOMHpJAp
MaToJIOTUsI MaBXKy/[ OYJTraH XoJiapaa);

® IyJIBMOHOJOr Kypuru (YmKa mapeHXuMacuaa KOJJUK [aToJOTUsIap MAaBXY/
Oynranna, 6akrepuan / BUPYCIH / HOAHUK T'€HE3JU SJUTUFIAHUII KapaHuIaH KeHnH ).

- JIMarHOCTHK aJIrOpUTM:
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IInkosTaapu Ba
aHAMHE3MHH HHFHAII

DH3EKAT K
(k¥kpak 6e3n KYpura Ba
MATLNANAACH)

Jlabopatop
TeKNIHPYBJIap

HuctpymenTan
TeKNTHPYBJIAD

IuT010THK TeKITHPHII

I'HCTONOTHK TeKIIHPHII

HvmyHorucrokuMEBHI
TeKIHPHIT

Kykpaxk Gezrapu Ba pernonap Jaamda
okamHu coxaaaps YT Tca
2 mpoeKkOHAAa MaMMOTrpagHA/KYyKpak
oesaapu MPTcn/TomocnnTes

- Xocuaanu/1amM¢a TYT'YHHHH HHTHYKA
HIHAJIH ACIHPAITHOH HYHKITHOH Tacouraanran KbC Xardcuz ycma
OHOICHACH
— Vema XocHIacHHE TpenaH EKH 09HK
OHOICHACH

MamMMoJI0T Ky3aTyBH
XHpYprukKk 1aBo
CkeJleT CysIKJIapH CHHHTHIpagHsICH; S

Kyxpak kadacu abzoaapu KTcu;

KopHaH 0yImiafu, KOpHH Hapia OPTH, KHIAK YaHOK
YTTcn;

KoHTpacTiani 6HiIaH KOPHH OVIIJIHFH Ba KHIHK
yanok KTcu;

IIDT/KT;

MojekyIsp-reHeTHK TecT/Iamn

7-xanBajg. Xomumiaaaopjauk Bakruaa KBCHM TamxuciaalmiHM JMATHOCTHK
AJITOPUTMHU

JlnarsHocTuk tect I tpumectp II Tpumectp III Tpumectp

Kypux + + +
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Ha30paTuia TpCHaH-GI/IOHCI/IHCI/I

ITanpmamus + +

YTIT + +
Mammorpadus - -

TAIIb - -

Kykpak 6e3u 6e3napuau YTT + +

K¥xpak 6e31 MarHuT-pe30HaHC
ToMorpadusicu

Kykpak 0e3u komnproTep
ToMorpadusicu

- Kuécuii Tamxuc Ba KymiuM4a TeKIIMPYBJAPHU aCOCJIAL

8-xanBaj. Kykpak 0e3u xaBdcus ycmanapu

KYKpak 6e3u
coxacuja OFpuK;

=SmmEnaguim
coXacu/ia IIuIII;

-XapopaTHUHT
KYTapWIMILIY;

-bayKTyanus
coxanapu ounaH
WAPUHTIIN
OYIIUTUKTApHUHT
MaBXKY IJTUTH;

-Kykpakna
IyJabcanus €Ku
“OTyBUM’ OFPHK;

- [Ilukactiaanran
KYKpaKJa CUKWJIALLL
XHMCCH;
-KYKpPaKHUHT
[IUKACTJIaHTaH

COXaCHu YCTUHUHI
KHU3apuIlu.

pervoHap i1umda
TYTYHJIAPUHHUHT
YTTcu;

~IIUTOJIOTHK
TCKIIMPHII YIYH
WHTHYKA UTHAITN
acIUpalvuoH
ouoricus;

- (priopara Ba
aHTUOMOTHUKIIApTa
CE3TUPIINKKA
0aKTEepPUOJIOTHK
IKMa;

Tamxuc Kuécuii Tamxuc TEeKIIHPHUL TamxucHu HHKOP
Y4YYH acocJanl KWJIHII ME30HJIapH
Mactur - IMKACTJIAHTaH -KyKpak 0e3u Ba -IIpeayKTal HEKPO3,

TTa3MaTHK
XyxKarpajap
TYTUIAHUIIH OWJIaH
(ma3marnurap
MAacCTHT),
rpaHyJIEMaTO3
Xy>Kaunpanap
(rpanynémaros
MacCTUT) EKU
auMdormTap

Xy Kaupanap
(rumorTap
MacCTHT) TYTIJIAaHUILA
OMJIaH MaxaJuIui
SULTAFJTAHUIIT
peaKIusiCH;

- Mammorpadust
nanTuaa
aHUKJIaHAIUTaH
KaHaJap arpoduaa
"Taék" TUIIMIAru
TUIIUK CEKPETOP
KaJIIIMHATIIAp XOCHJI
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Oymanu (Kammwii

KaHaJTHU
TYIAUpPManIn,
akcuH4a ypab
OJIaJIN).
Kykpak 6e3u | - Yimuammnapu 0,5 Cyt 6e3mnapu Ba Kenr acocna
¢bubpoanenoma| nau 5,0 cMmraya Ba | peruoHap 30Hajap YKOMJIAIraH CUpak
cHu YHIAH OPTHUK VTTcu; [IUIUIN KU
oynanu; MHKCOMATO3
- ITanpnanusga 6UHPHKTprBqH
XapakaTyaH Ba TyKUMaJIapHIHT
CIILKYBUAH 6YTa I, MacCHUB CYpFUUIapU
Ko YUKUO Typaaura
- Kynuna romanox KAHATLTAPHHHT
CKH OBaJl MaKiaa YY3UIIMILIU Ba KUCTO3
Oynanmu; KEHT AN,
- 314 31aCTUK -V xyna ranati
KOHCUCTEHIIUSIIU Ba KYPUHMILTA 5ra
CHJLITHK 1032711 6y mam.
oynanu;
- Yerapanapu aHuK;
- Tepu Ounan
OoFJIaHMaras;
-OrpuKcus.
Kykpak 6e3u | - Jlymanok, oBai €ku | - CyT Oe3napu Ba XyKaipa
KHUCTacu HOTYFpH IIIaKJITa dra; | pEruoHap MaCCaCHHUHT
H HUHT
- Kuctnapaunr ?T”?Hap MaBKyIIMTMHA
CH, 70105
KOHTYpIIapH aHHK, ’ aHUKIaMan/i,
CULIHK, - LluTonoruk - arap TUCTOJIOTHK

- Kyxpak kucranapu
Vnuamu 1 cM gan
OILHUIIN OMJIaH
ypTaya OfpuK namio
oynanu;

- burra éku kjmuiab;

- [lonmukucros
HadakaT
KHACTaJTApHUHT
OMpJIAITUIINIaH,
OaJIKM KYTI KaMepaiu
MHAFUIMaJIaPHUHT
ITAKJUTAHUTIH OWJIaH
XaM OeJrniiaHaau;

TEKIIUPHUII YIYH
WHTUYKA UTHAIIA
acIuparyoH
ouorncus;

TEKIIMPYBAA KACTA
TapKUOUAA AIUTEITUS
Xy Karpajiapu
aHUKJIaHCca, Oy ycma
YKapaCHUHUHT
PUBOKJIAHULITUHU
KYpCaTUILN MyMKHH.
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- bup xamepanu €xu
KYII KaMepau
KHCTazap;

- SIUENAaHUILIA EKU

SJUTUFJTAHUILICU3
KHCTaNap.
Kykpak 6e3u | - OFpUKCH3 - CyT 6e3napu Ba - DNUTENONI Ba
TyOepKyJIe3u | 3UUJIAIIHIIL; peruoHap 30Hanap ruranT [luporos-
_ AHHK KOHTYDIAPCH3 YTTcu; J'IaHr)Ech
- TEPUHUHT - Lluronornk AYIRAHPATAPH,
3rapumm TCKIIUPHUII YIyH - {‘IaTI/IB Ba Maxcyc
("MaiigoHda" WHTHYKA UTHAIU OysuIran
CHMIITOMH, acClipanvoH npfnapaTnapz[a
TOpTHIIHI); ounorncus; JISUKOLUTIIap,
- 'ucromorux SPUTPOLHUTIIAP, ACCH
S Iy |
KaTTaALHILIH: XOCUJIAHU TPEIIaH SMUTCIHH
ouorncuscy; XYyxaupajaapu,
- TaHa XapOPATUHUHT AJIBEOJISIP
38°C ra, Gab3an Makpodariap,
Bapaka X0JlaTUra YAHTJIN, STTUTESITNOM]T
KYTapWJINIILIY; Xy>Kaunpanap
- KeuacH Ba 3pTanab yupanau,
TEpJIALLIHUHT - I'mrant Ba ycma
KyTanuIIu. XyXKarpajiapu,
XOJIECTEpHUH Ba
[Tapxo—Jlelinen
KpUCTAJIIapH,
y3rapMaras,
Kamudukanysianra
H Map>KOH TOJIaJlapu,
TyOepKye3
MHUKOOAKTEPUSICH,
Hocnernuduk dopa,
AKTHHOMHUIICT
Apycnapu,
acreprusuianap,
XaMUPTYPYIII
3aMOypyFiapH,
KOKITUTUOW]T MUKO3
chepynanapu Ba
Oomkaap.
Kykpak 6e3u | - - CyTt 6e3napu Ba CypTmazna aTUIMK
aJIcHO3M Ba peruoHap XyXalpagapHUHT
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bubpoaneHo3u

30HAJIAPHUHT
YTTcu;

- Mammorpadus (40
€man KaTTanapaa);

- H{uTosmoruk
TEKIIUPUII YUyH
WHTUYKA UTHA
acmupanusIcu
OUOIICHSICH;

- I'mcronoruk
TEKIIUPHUII YUyH
MaKJUIAHUIITHUHT
TpernaH OUOTICHSCH;

- Comatuk
ITaTOJIOTUSTHU
aHUKJIaIl YI9yH KOH
YMYMHW TaxXJIWIH,
nemo0 yMyMHid
TaxJIWIN, KOH
OMOKNMEBUI
TaXJIEKU
(KaH1,)KUTap
(depmeHTIapy Ba
Oomkanap);

- I'opmonan
TEKIIUPUIILIAP:
nponakTuH, OCT,
JIT;

- Kypcarmanapra
KYypa, KATKOHCUMOH
0e3 Ba Oyiipak yctu
TOPMOHJIAPUHUHT
KOHIEHTPALUSICH
TEKIIUPUIA]IH;

MaBXY ITUT Y/ WY KIUT
VHH aHWKJIAWI1 Ba
ouorncus
Marepuanuaa ycma
Xy KaupaJTaApUHUHT
nposideparus
Japaxkacu
OaxoJiaHaJu.

4. AMOyJIaTOpHA Japaskacuaa JaB0JIall TAKTUKACH.

yTKazunaam (2-0yaumra Kapar).

1) HomeaukameHTO3 1aBO:

AMOynatop napaxkana amOynaTtop XOHa Tpenapariapu Epiamuia Maxcyc IaBo

Pexum:

L.

KOHCEpPBATUB J1aBO YTKA3UII BAKTUIA — YMYMUH PEXKUM;
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IL Onepanusiiad KeMMHTH 3pTa JaBpJa - ETOK €KU IPUM ETOK PEKUMHU (OIepanus
XaKMHUTa Ba XaMpOX MaTOJIOTHsUIapra Kapaod);

I1I. Onepanusiiad KeWMHTH JIaBpJia — MajaTa PeKuMHU.

IV.  Ilapxes: cton — Nel5, sxappoxiuk naBocuga cyHr — Nel.

2) MeaukaMeHTO3 1aBO:

V36ekncron Pecniybiankacuaa pyitxaTias yTMaras JOpy BOCUTANAPHHUHT KIMHHK
O0aéHHOMara KUPUTWIMINM Oemysl TuOOuN EpaaMHUHT KadoJaTiaHTaH XaKMH
goupacusa Ba MaxOypuil WXTUMOWA THOOWN CyFypTa TH3UMHUAA XapaKaTiIapHU
KOILTalll Y4yH acoc OynMaiiau.

AMOynatop opu TEpanmusCUHUHT OMp KUCMHU cudaTuia TOPMOH TEpanusiCUHU
éplamMun pexuMAa KyJUlall KaMuaa S5 WAl JaBoMuga TOPMOH-MycOaT KYKpak
capatoHuga (TamokcudeH, JeTpo30J, aHacTpa3ojd, TOCEpPEIuH, TPUINTOPEIUH) Ba
nporpeccusiga €Ku METacTaTUK JIFOMUHAN KYKPaK capaToOHW OWIIaH OFpuraH oemopiapaa
Mporpeccusiian OJAMH TaBCUSl JTWIAAU (TaMOKCHU(EH, JeTpo30J, aHacTpas3oll,
ro3epeiuH, TPUNTOPEIuH, TopeMudeH, PyIBecTpaHT, EKCEMECTaH, IBEPOIUMYC);

1. Mertactatuk CysSK INIAKACTIAHUIIMHYA aHWKJIAHTAHJA WKKH HWWI J1aBOMHUA
oudochoHaT TepanusCUHU KYJJIall TaBCUA JTWIAAX (30JIEpOH Ba IMAMHJIPOH
KHCJIOTa, IeHOCYyMao);

2. 2.CDA4/6 narnourtopnapunu (maOouUKiIno, puooukino, abemManukinb) TanuHIaIn
HEP2 wmanduii meractaTuk JOMHHANI KYKpak Oe3u caparoHd OemMopiapura
apomaTtaza MHTMOUTOpPU €KHM (pyJBEeCTpaHT OwiaH Oupranukaa KaOyJl KUIMHUIIU
MyMKHH. byHpgaH mnpenapaTHu KaOyal Kuwiniml 4ujgad OyiMac TOKCHKIIMK
PUBOMUIAHMINM €KW TPOTpPECCUsUIaHMINTa Kaaap JaBoM ortupuwiaau; PARP
(omamapu6 €xu Tanazomnapu6*) wunruOuTopnmapu wmonHotepanusick BRCA1 &ku
BRCA2 repmunan myranusuiapu O0ynarad, ropMoH perentopiapu xonatu Ba HEP2
XOJIaTUZaH KaTbW Ha3ap, METACTaTHK KYKpak Oe3u capaTOHW OWIaH OFpUTaH
OeMopJiap y4yH TaBCHUS dTUJIATU

3. Taprer TepanusHu Kyjuiam (Tepu ocTura p0opuil yuyH tpacty3ymad 600 mr) sprta
(T16, NO) HER2-mycOar Kkykpak capaToHu OujaH ofpuran Oemopiapra
KuMETepanusi OuiIaH KOMOWHANMsIAA TaBCHsl dTUIaAM (KyWUJard aHTPaIluKINHCU3
XT pexumnapunan Oupu Omnan Oupraivkaa: makiautakcen 12 xadranuk HHbEKIUs
&xu DC (monerakcen + nukinodochamun) 4 iukin) Ba xam metactatuk HER2 - mycOar
KYkpak ©Oe3u caparoHuga xaM. KumérepamneBTHK OJIOK TyraraHjaH CYHT,
TpacTy3ymabHu ro0opui 18 uHbeKIMAra4a JaBoM 3Taau (YMyMui naBomuiiuru 1
WuiI) Ba TepuW OCTH MHBEKIMSA IaK/Ulapu Epaamuaa OyTyHJaid amOylatopus
mIapouTHAa amaira omupwiagu. Tepu octura robopumn yuyH Tpacty3ymab
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crarmonap 6ockuyaa xam (XT Ounan Oupranukaa), Xxam amOyiaTopus OOCKAYHIA
(MOHO peXXHM/Ia) KYJUTAHUITUIIIA MyMKHH.

KoMOuHanusiianran Taprer TepamusHd Kymtam (meptysymad 1200 mr +
Tpacty3ymab 600 mr Ba mepty3zymad 600 mr+ Tpactyzymad 600 mr Tepu octura
100opuIl yuyH (ukcanusuianrad komOuHanus) spra HER2-myc6at rokopu xaBdiau
kykpak caparoHu (T2 Ba/€ku N+) Ounan ofpuran OeMopiapra (HEOaabIOBAaHT Ba
aJbIOBAHT Tepamus pexumiapu) KuM€ Tepanus OunaH koMmOunamusga (XT:
nomerakcen + kapOorutatud (6 mukn) éku AC / EC (4 1muki), KeHUHYAIUK —
gouerakcen 4 MUK / makiauTakcenHu 12 xadTanuk 1000pPUIMIIN) TaBCHUS STUIIAIH.
KumérepaneBTuk ONOK TyrarangaH CYHT, Tepanus OyTyHIaid amOyJaTopus
mapoutuaa neprysymad 600 mr+ tpactyzymad 600 Mr HUHT Tepu octura 18 Taraya
UHBEKIMS KWIMII y4yH (yMymudl paBomuiiauru 1 iwin) ¢ukcanusuianrad
KOMOUWHAaIUsACH EpJlaMu/ia aMmalira OIMIUPUITUIITN MyMKHUH. Tepu octura 000puIll yuyH
nepty3ymad 1200 mr éxu 600 mr +tpactyzymad 600 mr HUHT (UKCalMsUIaHTaH
KOMOUWHanusacu cranuoHap Oockuyaa xam (XT Owunan Owupranvkia), Xam
aMOynaTtopus 00cKu4Haa (MOHOTEpAIUsIa) UILIATUIUIITN MyMKHH.

KoMmOuHanussianran TapreT TepanusHd Kysutam (mepty3ymad 1200 mr +
Tpacty3zymadb 600 mr Ba mepryzymad 600 mr + Tpactyzymad 600 Mr tepu ocTtura
ro0opuil yuyH Qukcanusuianran komounaimus) meractratuk HER2-myc6at kykpax
capatoHud OwsiaH ofpuraH Oemopiapra KuMETepamnus OuilaH Oupraaukiaa, cyHrpa
MOHOTEeparnusaa mporpeccusi €k unad 6yamMac TOKCHMKara Kajaap TaBCHs THIIAJIH.
KumérepaneBTuk OJOK TyraraHjaH CVHT, Tepamus TEpU OCTUTa FOOOPHUII YUYyH
nepty3ymad 600 mr + tpactydymad 600 mr dukcanusiiaHraH KOMOWHAIUSICH
€pmamuia OyTyHIIali aMOyIaTOpHs IAPOUTH/IA aMajra OMTUPIIIAIITN MyMKUH. Tepu
octura rooopui yuyH neptyzymad 1200 mr éxu 600 mr +Tpactyzymad 600 Mr HUHT
dbuKcanysJIaHTaH KOMOHMHAIMSICH  cTanoHap Oockuyga Xam (XT  Owman
Oupranukaa), xam amOymnatopusi Oockuuuja (MOHOTEpamnusaa) HIUIATAIUIIH
MYMKHH.

Onymuauar onauard RCBII éku RCBIII MWW Ttepanuscura matoMop@oIoTuk
XaBoOu Oyiran Oemopiiap ydyH aabioBanT MmoHoTepanusiga HER2 -mycbar xonarra
sra OynraH spTa KyKpak capaToHM OujaH OFpUraH OeMopiapra TapreT Tepamus
(TpacTy3ymab 3MTaH3WH) AaH doiganaHui TaBcust dTriaau (14 uHbeKIus).

Taprer naposamHu (TpacTy3ymad smTaH3uH) Kymuiam mycoatr HER2 craryciou
MEeTacTaTUK KYKpak Oe3u capaToHu Oemopiapura MoHO €ku ukkuiaamun HER2
0JI0KaamaH CYHT MPOTPECCUSTIAaHUIIIa MOHOTEPAIHIa POrPeCcCUsIaHuIITada KU
gn1ab OyIMac TOKCUKIIMKKAaYa TaBCUs KHJIMHAH.

Taprer TepanusHuHr Kysutanuwumu (Janatuau0) HER2 mycbar metactutuk KbBC
OeMopJyiapura MoOHOTepanusga, €K KarneuuTabuH Ba/€ku TpacTy3ymad OwusiaH
Oupramukaa, TPOTPECCHsUTAHMINTAa Kamgap &€ku  ungad OynMac  TOKCHKIUK
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KYy3aTHJITYHT'a Kagap TaBCUA 9TUJIAIN.

9. Vu kappa HeratuB, KUMEPEZUCTEHT KYKpak 0e3Hu capaTOHH OEMOpJIapUHU aIbIOBaH
Tepanusicua KaneluTaOMHHUHT Kyianunaan, €ku metactatuk KbCaa nanatuaun6
Ba TOPMOHOTepanus OuiaH OUprajivkaa KyJIaHWIA .

Ocnamma:l - BRCA-accoyuupnanean rwoxopu xasgpau KbBC b6emoprapuda onanapud

aoviosaum mepanus cugamuoa oyropuiaou ™

9-;xkanBaJ

Acocuii nopu-socurajgapuunr pyiuxatu (100% d¢oitgananum 3XxTuMosIu 0MJIaH):

[1,10,11]:

dapmMakoTepaneBTUK

rypyx

HAopu-
BOCHTACHHHHT
XITH

Kyanam raprudu

Hanunaiaap
Aapaxacu

I'PT! anasnoraapu

lNozepenun

3,6 mr T/0 28 KyHAa
1 mapra; 10,8 mMr T/0
12 xadrana 1
MapoTa 10opuIaIy,
Y30K BaKT

B

Tpunropenna

3,75 mr 28 kyHna 1
Mmapra; 11,25 mr xap
3 olina robopuiagy,

Y30K BaKT JaBOMU/IA.

JCcTporeH
peuenTopJapu
CEJIeKTHB
MOAYJISITOPJIapH 2

Tamokcuden

20 MI/CyTKW WYHIITa
Xap KyHH
nporpeccusraya €Ku
yuab 6yimMac
TOKCHKJTUKKA Ka1ap

Topemuden

60 MI/CyTKH MYMIITa
Xap KyHU
rnporpeccust €Ku
yrab Oyimac
TOKCHUKJIMKKA KaJap

JcTporeH
pelenTopaapu
aHToroHucTIapu

QynBecTpaHT

500 mr m/0 1 mapta
Mec (OupuHYM oia
— 500 mroan 1-Ba
15-kynnap)

(M TENbHOCTD LUK
28 nHeil)
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YurHYM KaTop
apomara3za
HHTHOUTOPJIAPH
(mocrepoun)

AHacTpo301

1 Mr/cyTku nauiira
Xap KyHH
nporpeccusra €Ku
guaab 6yimMac
TOKCHKJIMKKA KaJ1ap

Jlerpo3zon

2,5 MI/CyT. HumIIra
Xap KyHU
nporpecusira €Ku
yuaab 6yimac
TOKCHKJIMKKA KaJiap

YuuHuyM KaTop
apomarasa
HHTHOUTOPJIAPH
(crepoun) *

DKceMecTaH

25 MI/CyTKH H4uIITa
Xap KyHH JI0
MIPOrPECCUPOBAHU 5
¢xku unab 6yamac
TOKCHKJIMKKA KaJiap

CDK 46

NMPOTEeMHKUHA3A
uHrudouropaapu 3.4,8

[Tax0ormkinmnb?

125 mr/cyTku
nuyumra 1-21-
KyHJap, uaTepBai 1
xadra (UK
JTABOMUIIUTH 28
kyH) WA €ékun
dbynBecTpaHT OuIaH
KOMOUWHaIIMs1a

PubGoukimo?

600 mr/cyTku
nuuira 1-21-
KyHJIap, uHTepBa |
xadra (UK
JTABOMUIIUTH 28
kyH) UA éku
dbynBecTpaHT OuIaH
KOMOMHAaIMAIa

Aobemanukimo?

no 300 mr/cyTku
ynuuira (B aBa
npuema) Xap KyHu
rporpeccusra €ku
yuab 6yimMac
TOKCHUKJIMKKA KaJap
HA éku
dbynBecTpaHT OMIIaH
KOMOMHaIus1a
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Aobemarukimo

B pexume
MoHoTtepanuu 400
MT/CYTKH WuHira (B
JIBa pUemMa) xap
KyHU IIporpeccusra
¢xu unad 6yiamac
TOKCUKJIUKKA KaJap

IIporecrareniap 3

Menpoxcumporecte | 500-1000 mr/cyTKu

pon* WYHILTa Xap KyHU
rporpeccusra €ku
guaab 6yimMac
TOKCHUKJIMKKA KaJap

Merectpon* 160 mr/cyTku

WYUIIra Xap KyHH
rporpeccusira €ku
guaab 6yimac
TOKCHUKJIMKKA Kaaap

®ocharuauanHo3uTox | Annenacu6* 300 mr/cyT. numiira
-3- kMHa3a Xap KyHH
uHruouropu (PI3K) MPOrPECCUSITIAHULLITA
Kajaap €k uniad
OYIMac TOKCUKIIUKKA
Kanap QyJBecTpaHT
OwtaH
KOMOMHAaIMAIa
mTOR DBepommyc 10 Mr/cyTKu nuwmiira
NMPOTEeMHKNHA3A Xap KyHU
HHTHOUTOPH MIPOTPECCUSIAHMINTA
Kajaap €k un1ad
OYIMac TOKCUKIIMKKA
KaJap dKCeMecTaH
OwmtaH
KOMOMHAaIMAIa
Bomka JlanaTunu6 1000 mr/cyT
MPOTEeMHKNHA3A
HHTUOUTOPJIAPH
PARP ¢pepmentn Omnamapu6 300 mr cyTkacura 2
HHIHOUTOPH MaxaJl M4YMILra
Tanazonapu0 1 Mr numira xap

KyHU
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MoHoKkJ10HAJ Jlenocymab 120 mr xap 4 A

aHTUTaHAJIap xadrama 1 mapTa T/0
Tpacty3zyma6'! 600mr /k 1p B 3 A
HEeeTu
TpacTty3ymad + | 1200mMr+600Mr 1 pa3 A
[TepTy3yma0 ' B 3 Henmenu

600Mr+600mr m\k 1
pa3 B 3 Henenu

Tpacty3ymad 3,6 MT Ha KI' MaccChl A
SMTaH3uH tena 1 pa3 B 3
HEJIeNH
IuTocTaTuk Kameruradun® 2000-2500 mr/m2 C
WYHIITa
budacgonariaap 3oneapoH kucinotra | 4 Mr B/u 6 oiina 1 B

MapTta) 2-3 i
JaBoMua (CysK
TYKUMacu MUHEpaJ
3UYJIUTHUra Kapao);

[Tamugpon kucnora | 90 mr B/u B
MabnymoTiapHu https://nrchd.kz/ru/
I0KJIa0 OJIMII yYyH
(xaBoutanap)
Jcaarma:

* PyiixaTaaH yTMarad 10py BocUTaapuiaH ¢oiiianaHuil Kouaaaapura MyBoQuK.

! pakaT TyXyma0H (yHKIMACH CaKTaHUO KOJIraH GeMopiap ydyH, arap TYXyMJIOH CYIIPECCHSCH 3apyp
oynca; 6omka I'T mpenaparnapu Owian Oupranukaa Oyropuiaau (CEJIEKTUB ICTPOTeH PEIenTopiIapu
MOJYJSTOpJIapH,  ACTPOTE€H  pPELENnTopjapd  aHTaroHUCTIApH, apomaTra3a  HHTHOMTOpIIapH,
nporecrorennap); ['PI'mapuu 28 xynna 1 mapta r00opuiI TaBCHsl STUIIAIN;

2 peMeHomnay3a Ba MEeHomay3ajgaru o0emopiap yuyH; TamokcudeHHNM MyHTa3aMm aMaiauéTaa KyJulanl
Macaiacuuu xaji Kuwini yayH CYP2D6 ren MyTanusutapuHu aHUKJIaIl TaBCUS STUIIMANIN;

3 (axar MeHomaysajgaru OeMopiap Y4yH; TyXyMIOH (YHKIHMACH cakiaHu® KonraH Gemoprapia
TyXyMAOHHHU cymnpeccusicu Tanad kunuHaau (I'PI" ananornapunu taiinnnam €Ki 0BapudIKTOMUSA);

* TOKCHKJIMK PUBOMIAHMIIN OWIaH ManGoUUKING no3amapuHy KyHura 100 Mr Ba KyHura 75 mrraua,
pubonukmuoan kyHura 400 mr Ba 200 mr rava, aGemarnuknnOuu kyrmra 200 mr Ba 100 mrraga
KamMauTupu® KyHMra 2 Maxajg HuYdIira OyIOpWIIl TaBcUs STWiaau (mopuaaH doijgamanuin Oyinda
KypcaTMmasapra KapaHr);
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> yMyMHii aXBOJIH KOHMKAPJIH OYIraH, MUK OpPraHIapHUHT HOPMaJl MIIOBYH (IIy )KyMJIagaH KOH/arh
TJIIOKO3a Jlapaxkacuja MebEpHil OyiraH), HOCTEPOWZ apomara3a HHTHOWTOpJIapHra pe3UCTEHTIINK
Oenrmnapu MaBxya Oynran Oemopriap ydyH (JeTpo30Ji/aHacTpo30i OWIaH aIblOBaHT €K JaBOJIOBYH
Tepanus mantuaa €k ymoy Jopwiap TyraraHuJaH KeWnH KeHuHru 12 o mumaa mporpeccusiaHuII
Ky3aTWITaH[a); SKCEMECTaH Ba 3BEPOIMMYC OMIaH 1aBO (POHUAA MPOrPEeCCUsIaHUIIAA BEPOIUMYCHU
KkupuTull OmiiaH Oomka I'T TMHUSCHHUHT caMapalopJIMrk XaKuaa MabiIyMoT HyK;

S I'T a 6up éxu 6up Heura XT nunusIapu GOHUIA TIPOTrPECCUANAHUIIIA;

7 TOKCUKJIMK PHBOKIAHHIIK OMIaH abeMaluKiIuG go3acuny Kynura 300 mr, kynura 200 Mr Ba KyHHra
100 mr numnmmra (Mkku Kadynuaa) KaMalTUPHII MyMKWH (TIpenapaTHy KyJuiam Oyinda KypcaTMaiapra
KapaHr);

8 nmporemnkuHaza 4/6 WHrHOMTOPIAPUHHMHT apoMmaTa3a MHIHOMTOpIApH &KM (ynBECTpaHT OWIaH

KOMOWHAIMSICH TIPOTPECCUSICU3 SIIOBYAHIMKIA ce3rapian (oiina Ba MakOysl TOKCHKIMK MPO(QUIMHA
XHCOOTa OJITaH X0JIa, TaBOJIANTHUHT | Ba 2-KaTopiiap y4yH ad3al BapHaHT XUCOOIaHAIH;

?  ¢ynsectpanr Owman  QochatumunuHocuton-3-kunasza (PI3K)  uHrubutopu  anmenucu6®

KOMOMHAIMsICH MOHO-EKM KoMOnHMpIaHrad [ 'Taa nmporpeccusiianuma TapKairad TOPMOHTa OOFIINK
HER2-manduit KbC 6mnan orpuran 6emopiapaa PIK3CA ren myranusiap Ky3aTHWITaHza TaBCHs
sTrinamu. Anmnenucu6* 1 Typaarum kaHanu nuaber, MIyHUHTJEK HazopaT KuinHManauran Il typnaru
nuaber OwnaH ofpuraH Oemopiapra OylOpuiIMaciurd Kepak. Amnmnenucu6aan (QoiganaHuIIHA
OolUIaIIIaH OJIJIMH, 04 BaKT/1a IJIa3MaJiary riroko3a qapaxacu Ba HbAlc (rmtokupiaHran reMorio0nH)
napaxacuHu aHukiam kepak. Arap HbAlc papawxacu > 7,0% OVynca, anmenucu® TepamnusiCHHU
OyIopHIIJIaH OJIAMH SHAOKPUHOJIOT MaciaxaTH Tajgad KUJIMHAIHY;

10 TOKCHKTMKHUHT PUBOKITAHHIIM OWJIaH ajlTeaucu6 103acuHK KyHura 250 Mr éku kyHura 200 mMr raya
KaMaWTHUPHILI MyMKUH (TIpenapaTHU THOOMH KyJutam OYViinda kypcaTMasiapra KapaHr).

xap 3 xadrana 1 mapra (6eMOPHUHT TaHa Ba3HUaH KaThu Ha3ap) 600 Mr 103a/1a TEPU OCTHTa FOOOPHII
YUyH TpacTy3yMaOHUHT TepH OCTH LIAKJINaH (oijaraHraHaa; ;oKjiama 103acu Tanad KUInHManIu

12 repu octura 1060pum yuyH "TpacTy3ymad + nepry3ymab" 10pH makmmaaH (oiiianaHrania; okiama
no3acu 1200 mr nepty3zyma0 / 600 mr tpacty3ymad, keitnn 600 mr nepry3zymab / 600 mr Tpacty3ymao,
IOKJIaMa Jo3acual 3 xadra yTrau KyJutaHuiaau Ba Xap 3 xadTaia TaKpOpIIaHaIH.

10-:xaaBana

Kymumua gopu-Bocuranapuunr pyiixatu (¢oimananunm 3xrumonu 100% nan
KaM):

dapmMaKkoTepaneBTUK Hopu- Kyanam raprudu na
rypyx BOCUTACUHUHT
XITH
AHTuOaKTepuan Odnoxcanux Bena nuura C
BOCHUTAIAp edonepazon Bena nuura C
CyJIbp0aKTaM
Metponunaazoi Bena nuura A
WNura
JleBoiokcaruu Bena nuwnra C
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Nura

IOKJIa0 OJIMII yYyH

(xaBousanap)

Hunpodnokcanuu | Bena nuura C
WNura
Cynbsdamerokcazo | Bena nuwura C
1 Nura
/TPUMETONPUM
3amOypy¥fra Kapiu | Bopukonason Bena nuura C
JIOpU BOCHUTAJIApU WNura
Ntpakonazon Nura C
OnyKOHa3071 Bena nuura A
WNura
[To3akonazou Nura B
Bupycra kapmwm popu | AOMKIOBHAP Bena nuura A
BOCHTAJIAPU Hura
Kon uBum tuzumura Happonapun Tepu octura C
TabCUP KUIYBUU AOPH | DHOKCAapuH Tepu octura C
BOCHUTAJIApU
boika nopu | bynuBakaus, Maxammmit A
BOCUTAJIAPU JInniokaus,
[Ipokaun
Owmernpason Bena nuura A
Hura
damoTuann Bena nuwnra A
AMOpokcon Nura B
AmitioqunuH HNura B
IToBumon — #iox Tamku C
ToOpamuux Bena nuura C
Dccenupane Bena nuura A
Hura
dypoceMun Bena nuura A
HNura
XJIOPreKCUIH Tamku B
MasbnymoTiaapHu https://www.rosoncoweb.ru/crannapts/suptherapy/http://

WWW.pror.ru/treatment/accomp

3) KappoxJuk apajamyBu:

I. Kykpak 6e3u TpenaH OMOTICUSICH.
II. Vema /muMda TyryHH O4nK GHOTICHSCH.



https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/
http://www.pror.ru/treatment/accomp
http://www.pror.ru/treatment/accomp

I1I.

Maxaumii OfFpUKCH3JIaHTUpUII ocThuaa, Y TT Hazopatuma, MaxcyCc YCKyHa
épaamMuza BakyyM aclUpaldMoOH OWONCHSICH, KYKpak O€3MHHHI XxaB(cus
YCMaJIapvHUA KaM MHBA3MB JAAaBO YCYJIM YTKA3UIIAIH;

4) KeiiluHIru naBoJiami.

bemopuu onepanusgaH KeMuHrd oau0 Oopuin, OofjaM aIMAIITHPHUIN  SIHIAIl
KoWugaru aMmOynaTopHsl JKappoXJuK xoHacuaa (OOFJIOB XoHacwjaa) amalira
OILMPUIIA]IH.

Kykpak Oe3nmapu kypurum xap Xuwi TypAaru OHWONcCHsigaH 5-7 KyH yTrad amanra
ommpuinaay. bymap: remaroMa MyKJIWryd, KICUTMA, TAIIKA KOH KETHIIL.

Onepanusigan KeWuHru jgaBpaa, 1 odmaH cyHr, mauMmdopes, KOJIIUK YcMma
OeNruapuHd UCTUCHO KWJIMII Makcaauaa aMalu€rnad keitmnru coxa YTTcu
YTKa3WIaau.

5) [IpoToko/1a KeJTHPHJITAH TAIIXMUCIAN Ba 1aB0JAII YCYIJIAPUHUHT
XaB()CU3IUTH XaM/Ia JAaBOJIAII cAMaPaJ0pPJIUI HHAUKATOPJIApH

YTTna amanuétaan KEMUHTHA COXA/1a YCMAHUHT UYKJIUTH.

S. Tub0Omi épaam kypcaTuul TYpuaaH KeJaud YnKuO mmndoxoHara

€TKU3HULI YYYH KypcaTMaJiapu:

1) Peskanu épaam kypcatuil noXoHACHTAa éTKU3UII YYYH KypcaTMaJap:

24 coaTnuk €KUM KyHIy3rd MHGOXOHAAA Ky3aTHUITHU Tanad KWiaJuraH Mypakkad
MHTEPBEHLIMOH JUArHOCTUK THOOUH apaialryBiIapHU amalira OIIUPUII 3apypaTu;
UXTHCOCNIAIITaH YycMmara Kapiid J[JaBojialll ydyH KypcaTMmanap (KappoxJMK
apanamysu, HT, my sxxymnanan kontakt HT, JIHT Ba 6omka HT Typnapu, nopu
Tepanuscu Ba Oommkanap), 24 coatnuk €K1 KyHTy3r'H KacaaxoHaaa Ky3aTUIIIHA Taad
KUJIa 1.

2) ommnuny épaam kypcatui Mu@oXoHACUra éTKM3UII YYyH KypcaTMaJap:

UXTUCOCTAIITUPUIITaH THOOUHN €pAaMHM MIOIIMINHY Ba KEUMKTUPUO OYIMalauran
TypJIapyHU Tajla0d KWJIaJUrad capaToOH KaCAINTMTMHUHT acopaTiiapy MaBxKy AJIUTH;
OHKOJIOTMK KacaJUIMKJIapHU JaBonaml (>kappoxjuk apanamrysu, HT, nopu tepanusicu
Ba OOIIKajiap) HUHT acopatTiiapy MaBXXy JIUTH.

6. Cranmonap gapaskacuaa 1aBoJiall TAKTHUKACH:

yCMa YKOFM Ba METACTAa3JIApHU JIMKBUJALIMSCH;
YycMa kapaéHu Tyja, KHCMaH PerpeccusiCu €KM CTaOMIM3alMsICUTa SPUIIINIIL,
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e Xa€T TaBOMUWINTUHU Y3aUTHUPHILI.

1) bemopHuM Ky3aTMIl KapTacw,

0eMOpHH MapuIpyTH3alusAcH (cxemaJjap,

aJIropuTMJiap).
MeHncTpyaJ I-ITA 6ocku4 HB-ITIC 6ocku4 IV 6ocknu
cTaTyc
HEOANBIO | ooy | HEOBLBIO ATTBIOBAHT )
BaHT BaHT
IIpe Macr | Oneparus| Tamoxcugpe Tamoxcu | Tamoxcugen | I-nmunus:
MEHOI JIaBO H20 Gen 20 | 20 me/cym. + | Tamoxcughen 20
aysa me/cym + | me/cym + | A-I'PIT me/cym. + A-
A-I'PI’ A-I'PI’ I'PI’
2-nunus; MA +/-
Onepatus CDK4/6
AaBo uneubumopaapu
3-uHUA:
Q@yneecmpanm
500 me +/-
CDK4/6
uHeubumopaapu
Vprau | Oneparus| XT/XTT XT/ XTT | XT/ XTT + XT/XTT +
a JIaBO +Tamoxcu Y Tamoxcugen | Tamoxcughern 20
¢hen 20 20 me/cym. £ |me/cym. £ A-
meleym. | ONEPATHB| 4 rpp [PT, 3T +/-
/1aBo CDK4/6
uHeubumopaapu
KOxop | XT/ XTT |XT/XIT |XT/XTT |XT/XTT XT/XTT+
u S . +Tamoxcugen T aj/wo;ccuqbeH 20
20 mz/cym.+ A-|Me/cym. £ A-
I([);I;PaTHB OneparuB pae Y I'PL 9T +/-
/1aBo CDK4/6
uHeubumopaapu
Iocr |Ilact | Omneparus| Tamoxcugpe Tamoxcu | Tamoxcugpen | I1-nunusi:
MEHO- JIaBO H 20 Gen 20 | 20 me/cym./ Tamoxcugpen 20
naysa me/cym./ | me/cym./H| UA me/cym.
A A 2-nunus: MA+/-
CDK4/6
Oneparus uHeubumopaapu
JTaBO 3-nunus:
@yneecmpanm
500 me +/-
CDK4/6
uHeubumopapu
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bupo3 | OneparuB| X7/ XTT = | XT/ XTT |XT/ XTT =+ |XT/XTT =+
J1aBO Tamoxcugpe, 5 Tamokcugper | Tamoxcughen 20
H2/0 /UA Oneparus 20 me/cym. [HA| mz/cym. ; HA+/-
Mme, Cym' HaBO CDK4/6
uHeubumopaapu,
Dyneecmpanm
500 me +/-
CDK4/6
uHeubumopaapu
KOxkop | OniepatuB| X7/ XTT = | XT/ XTT | XT/XTT + XT/XTT
" J1aBO Tamoxcughe, Tamoxcugpen | Tamoxcughen 20
H 20 Onepatus| 20 me/cym. /HA| yz/cym. ;
me/cym. | naBo HUA+/-CDK4/6
/1A uHeubumopaapu,
@yneecmpanm
500 me +/-
CDK4/6
uneubumopaapu
11-kagBan. Xomuiaagopiauk Owiaan accoumanusuianran KBC 0Oemopaapu

TCPANIUACHHU TAHJIAII AJITOPUTMHA

CaKJIOBYHM OII€panu

Tpumectp JKaBppoxmk JaBoJsant AJZITBIOBAaHT OPU TEPANUSICU
I XOMUIIQIOPIUKHU CaKJ1a0 II TpumecTpaa axbIOBAHT KUME Tepanus
KOJIMII UCTaru 6ynranaa — + TyFpyKJaH KEHUH abIOBAaHT HYP
MAaCT3KTOMUS Tepanus + TyFpYyKIaH KEHUH abIOBAHT
TOPMOHOTEpAINs
IT /111 spra Mactakromus, €EKU ab30 AZIBIOBAHT KUME Tepanus + TyFpyKIaH
CaKJIOBYM Ollepanus, €K1 KEHUH aIbIOBAHT HYP Tepanus +
HE0aIbIOBAHT KUME Teparvsl | TyFpyKIaH KelnH aibtoBaHT aHTu-HER -
2-tepanus + TyFpyKaaH KeinH
aJ’bIOBAHT TOPMOHOTEPANUS
III xeuxkn Mactakromus, KU ab30 AZBIOBaHTKUME Tepanus +TyFpyKIaH

KEMUH aJblOBaHT HYp Teparus +
TYFPYKIAH K€WnH aabtoBaHT aHTu-HER-
2-Tepanus + TyFpyKIaH KeHnH
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AIBbIOBAHT TOPMOHOTCPAIIHA

OcnarMa: TyFpyKIaH KelnH (KypcarMmara Kypa BaruHall €K1 abOMUHA TYFPYKIap).

12-kagBan. XOMWIAJAOPJHKHH CaKJa0d KOJMII Ba TYJHK TYFAJIMIIHA
TABMHMHJIANI XOXHMINM OVJranga recramus JaBpu (TPUMeECTPHM) Ba YCMAHUHT
0MO0JIOTHK CYOTHIIMIAa Kapad KyKpak 0e3u capaToHHu OMJIaH OFPUTaH OeMopJIapHU
TH3UMJIN JOPHU-IAPMOH OWJIaH AaBoJiam [9]

Xomuiaaaopauk naspura kapad KbCuu nopu-
AapMOH OMJIaH JAaBoJiall 0yin4ya TaBcusijiap

KBC cyoTunu ) >pra KBC (1eo- Mertact
Y4 otk aTHK
, ATBIOBAHT) KEC
['opmoHnra ce3rup I'opmoHoTEpanus Kapuu
momuHan A (ER+/ PR KypCaTUIraH
>20 % / HER-2-/Ki- |1 |TyFpyKIaH KeiuH Il yu olinukkaya Ky3aTyB
67 <20 %) rOPMOHOTEpaIus,
II AHTPALMKIINH CAKJIOBYU
KY3aTHIII .
KUME Tepanus
III AHTPALMKIIMH CAKJIOBYHU
KUME Teparnus
Jlromunan B (ER+/ PR |1 IT yu oitnnkkava Hab6mronenue o 11
>20 % / HER-2—/ Ki-67 Ky3aTyB TpUMECTpA
> 20 %) Il | aHTpalMKIIMH CAKJIOBYM | AHTPALIMKIIMH CAKJIOBYH
KUME Tepanus KUME Tepanus
[II | aHTpaLMKIIMH CAKJIOBYM | AHTPALIMKIINH CAKJIOBYU
KUME Tepanus KUME Teparnus

Jlromunan B (ER+/PR>2 | Tpactyzymabom Ounan tapret antu-HER-2-Tepanus
0%/HER-2+/Ki-67>20 | kapumm KypcaTuiral

%); I |1l yu olinukkaua Arap xuMm¢E Tepamusi Ba/€ku
HER-2 no3utus tun Ky3aTyB antu-HER-2-Tepanus
(HER-2+ /ER—/PR-) VTKkazum  3apyp  Oyiica,

THOOMIT a0opT MacajgacUHU
XaJl KAJIATI

I |aHTpanMKINH CaKJIOBYM | aHTPALIMKIIMH CAKJIOBYU
kM€ Tepanusd, 3apyp | kumé tepanusi, 3apyp Oyica

Oyica Takcanmap; TaKCaHJap; TyFPyKIaH
TYFPYK/IaH KeWHUH KeWHH TpacTy3ymab
TpacTy3ymao

53



I |34 xadraraua kumeé
Tepanus (Y3 BaKTHIa

TYFpPYK Makcaara

MYBO(UK)
VYu kappa HeratuB (ER—/ | I Il yu onnnkkaya Arap kuM€E Tepanus
PR—/ HER-2-) Ky3aTyB yTKazui 3apyp Oyica,

THOOMIT abOPT MacallaCUHU
XaJl KUJIAIIT

Il | aHTpaLMKIIVH CAKJIOBYM | AHTPALMKIIUH CAKJIOBYU
KUME Tepanusd, 3apyp | kuméE tepanusi, 3apyp Oyica
Oynca Takcanmap; TaKcaHjap

I |34 xadraraua kumé
Tepanus (Y3 BaKTHIa
TYFPYK MaKcajara
MYBO(HK)

2) HomeankaMeHTO3 1aBO

Pexum:

I. xoHCepBaTuB AaBO MalTHIa OEMOPHUHT PEKUMU - YMYMUM;
II. apra omepammsman KeHWHTH naBpja - €TOK €KH SApuUM ETOK PEKUMH (OIepariys
XQKMHTa Ba XaMpoX NaTojIorusra Kkapao);
ITII. onepanysamaH KEWUHTU IAaBpJa — MajgaTa PeKUMHU.
IV. TIapxe3s: Cton — 15, xxappoxiuk amanuéruan cyHr Nel.

Hyp Trepanus

Hyp repanusira kypcarmaJjiap:

I. Mopdonoruk Tacaukianran xaBgu ycma Talixucu;
II. warapu KoMOWHaNMsUTaHTaH €KW KOMIUIEKC JaBoJjialll  oJiraH Oemopiiapaa
KaCAJUIMKHUHT PELUINUBIIAPU, TaBOMIIM YCHUIL EKU MTPOTrPECCUIIAHULIINIA.

Hyp repanus ycyuiapu:

I. V3nykcus Hyp Tepanus;
II. SRSpa Oup ppakuusnu Hyp Tepanus;
I1I. ®paxunonnamran Hyp Teparms BMYJT 1,6 I'paan 12,0 I'praua, xadpracura 2-5
dbpakiusiaH.
1. cranmapt ppakuusiian;
2. runo ¢pakuusan;
3. rumep Qpakumsian;
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4. Tte3namrad (QpaxiysIIaLL
5. MynbpTH (ppakumsian.

JMucranuuon Hyp Tepanus 2D, 3D, IMRT, RapidArc, IGRT kondopm Hypranumiia
BMVY ]I 1,8-2,0-2,66, 2,67, 5.2 T p xadracura 5 dppakmusga Y| 50I'p, 42,56 I'p,40.05
I'p, 25Tp Ba 60-70 I'p mycraxun pexumaa, CYJI 10-16 I'p («Boost») ab30 cakiIoBun
onepanusiapiad KeMUH aManuéTaaH KEeHUHTH JaBpaa. Y3IyKCU3 Hyp Tepamus Kypcu
kyutanunagu. Hyp Tepamus raMmaTepaneBTHK yCKyHajgap €KW YM3HKIM TE3JaTKU4a
YTKa3WUJIaIu.

Cymmap Ba VYOKIM Jo3ajapra SpUIIMIIAA TOMOTepanus (QpaKiHsUIalTHIHHT
CTaHAapT ycyiu cudaruga KyUlaHuiaau. ACOCHA YCTYHJIUTH - BMVY]I<2,5 I'pna
rUNo(ppaKIusiIan.

Kykpak 6e3u capatonn T1-2NO-1MO OGockuuujia ab30 CaKJIOBYHM aMaTUETIAp
OakapwiiraHjia MHTPaoNepauMoH HYp Tepanus KyJdaHwiIaau. YHAa KojraH XaBdiu
ycManapHu JIeBUTAIM3alMs KWJIHMII MaKcaauaa o0 TalllaHraH YcMa YpHU 3JIEKTPOH
tymnam BMY 1 10-20 I'p HypIaHTHpHIAIH.

Yema sxapaéau 60cKuunra Kapaé Hyp Tepanus.

(TisNOMO) 6ockuy. MaTpagykTaa kapuuHoMa in situ.

PajMKan pe3eKius GaxxapriIraHaaH cyHr anbaTra 6apua kykpak 6esura BMYI 1,8-
2 T'p, CY]1 45-50 I'p onepanusiias KeHUHIH HYp Teparus YTKa3HII IIapT.

Arap YCMaHUHI YeTHJaH TePUHHUHT yeThuraya macoda 2 MM aaH kam Oyica, ycMma
ypruma kymmmvua BMYJI[ 2 Tp, CYJ 10-16'p nokan Hyp TepamuscH TKA3HII
Max6ypuiiaup. ByTyH cyT 6esnapura 2,66 I'p, 16 ¢ppaxumsna, CY ] 42,56 T'p no3ana Hyp
TEPaNUsICUHUHT THIO(PPAKIUS peKUMUIAH QoiianaHuil MyMKUH. ByTyH Kykpak Oe3ura
BMV ]I 2,67 I'p, 15 dpaxuus, CY T 40.05 I'p, BMVYI 5,0 I'p, 5 dpakuus, CYJI 25 I'p
KWJIMII MyMKHH.

JIumpanuccekuus OMIaH MaCTIKTOMUS KUJIMHTaHIa HYp Tepamnusi KWIMHManIu.
JIoGynsip KaHOMA insitu:
XKappoxyik AaBoJiall Typiaapyu HHTPAAyKTall KapLUHUHOMA 1n situ CUHTapuaup.

Nutpagykran kapiuuHoma in situ kabu YTKazuinagurad IieoMopd IIaKiuaan
TallIKapy OIlepaLUAIaH KEUUHIY HYp Tepalns YyTKa3uIManau.

I 6ockuu (TINOMO)

AB30 cakjoBYM aManMETIaH CYHr Oapua KYKpak Oe3ura aMaiu€riaH KEeHWHTU
HYpJIaHUII

BMVY]1 1,8-2 T'p, CYJ1 50 I'p ycma ypruHY T0Kan Hypiam 6uman, BMYJ] 2 I'p,
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CVYJ1 10-16 I'p (hoToH HypiaHHMII, GpaxuTepamus, SIeKTPOH TyTaM) GaKapuIay.

DXTUMON Hyp TepanusHu runoppaxmusanam BMVY]T 2,66 T'p, 16 dpaxmus, CY]I
42,56 T'p, 6yTyH Kykpak 6e3ura BMVYJI 2,67 I'p, 15 dpaxmms, CY ]I 40.05 I'p, BMV/] 5,2
I'p, 5 dpaxuus, CYJI 26 T'p KyIITaHUITHITN MYMKHH.

Nurpaonepanuon Hyp tepamus T1-2N0-1MO na xykpak 6e3u ab30 CaKJIOBYH
amanuérnapuaa Kymutanwiagd. Onu0 TanuianraH ycMa YpHU yHAA KOJraH XaB(hiu
Xyxkaiipanap JneButanmsanusac Makcamuaa bMVYJ] 10-20 T'p snekTpoH Tyram OuiaH
Hypianaau. HTpaonepannoH Hyp Tepamnus Iy Makcanaa N1-2m1a KyaTtuk octu aumda
TyTYHJapHu YpHHU Hypiianuid MyMKuH. Onepanus nun HTnan cyHr “Oyct” HypiiaHumn
kypcatwimarad. “byct” Hypnanunm 50 €mraya Oynran a€iapaa KypcaTwirad. AMMO,
yiaapia xXaM arap Maxaumi peuuauB XaBd omMumimapu mact Oyica (pe3exuus
YeTJIApUHUHT KeHrmrd, NO, YcMa MHBa3UACUHMHT WYKIurH) KyjutanwimMaiad. FOKT
TO3WMU TOMOHHUJIAH XaMpoX Kacayutukiapu Oynran 70 €mjjaH kaTta TOPMOHTa OOFIHMK
ycmanap 6usian 6emopiiap/a Ba pe3eKius YeT/Iapyu HeraTuB Oyiranja Hyp TepanusgaH
BO3 KEUUIIl MyMKHH Ba OyH/Ia SIIOBYAHIMK/IA Y3rapuil OyiamMaiam.

Hyp TepanusHu rumodpakiusiam peXuMH Kykpak Oesura BMVYJI 2,66 I'p, 16
dpaxmms, CY]] 42,56 I'p KyInIaHMTHIIN MyMKHH.

DcnatMa. MacTaKTOMUSIAH CYHT Hyp Tepanus KyJUTaHWIMaK .

II- B 6ockuumap (TONIMO; TINIMO; T2NOMO, T2NIMO; T3NOMO,
T3N1MO)

AB30 CaKJIOBYH AMAJIMETAAH CYHI':

KynTuk octu numda ryrysiapuaa meractasznap Oyimaranaa OyTyH KYyKpak Oe3uHu
Hypiam Gaxapuaaan: BMYJT 1,8-2 I'p CY ]I 45-50 I'p ycMa YpHUHM KyIIMMYa HypIian
6unan 6upra (kypcarmara kypa) CYJI 10-16 I'p (poToH Hypnauum, 6paxurepanus EKu
AJNIEKTPOH TyTaMm).

ByTyH kykpak 6e3ura BMVY]] 2,66 T'p, 16 ¢paxums, CY]] 42,56 T'p, BMY 2,67 I'p,
15 dpaxius, CYIT 40.05 I'p, BMYT 5,2 T'p, 5 dpaxuus, CYII 26 I'p Hyp TepanusHu

runepPppaxusIanm pexxuMu KYUTAHUITUIITN MYMKHH.

Pernonap nmumda TyryHaapu MHUKKACTIAHUIIKIA TUKACTIAHTAaH TOMOHJIa YMPOB
ycTu Ba octH coxanapura BMYJ 1,8-2 I'p CY]I 45-50 I'p oneparusaas KeHHHTH HYP
Tepanus yTKa3uil maprT.

NuTpoonepanyon Hyp Teparms BMYJ] 10-12I'p 6up Mapra KynaHmiam. DciarMa.
Onepanust 19U HYp TEpaIuscH ojiraH bemopJiiapra “0yct” HypJaHHUII KypcaTUaIMaraH.

Onepauusgan keiinaru HT no3anu kinacuk (pakuusiam pexumuaa yTKazuiaan
(BMY]1 2 T'p, CYJT 50 I'p sxBuBasneHT jgo3araya). HypiaHum Maionn: yMpoB ycTy,
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KYJTUK OCTH, IMapacTepHall, Kykpak aesopu (pT3, 4 na) [11,12] (U4 — A);
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13-:kagBaj. Ab30 CAKJI0BYH ONEPANUAIAH CYHI ONEPANUAIAH KEHMHIY HYP Tepanusi YTKa3uIAa HyPJaHUII Xa:KMH

- 0 0ocKkuu I 6ockuu | ITA 6ockua (TON1IMO; TINIMO; T2NOMO) IITA 6ockuu (TON2MO; TIN2MO;
Unrpanyxran IIB Gockua (T2N1MO; T3NOMO) T2N2MO; T3N2MO)
KapIrHOMa : .
- Iilu IITA 6ockua (T3N1MO) IIIB Gockua (TANOMO; TAN1MO;
S T4N2MO)

AmB30 CTV (kykpak 6e3u Kynruk octn mumda | CTV (kykpak 6e3u CTV (xykpak 0e31 TYKUMACH)

CakKJIOBYM | TYKUMACH) TyTyHJapuia TYKUMACH ) PTV (CTV + 5-7 Mmm)

aMaJueT MeTacTasiap Vema VPHUHM JIOKaJ] KyIIMM4a

PTV (CTV + 5-7 mm)

Ycma YpHUHM JIOKaT

KyLIIM4a HypIaiiaa
BMY2Tp, CY/ 16 I'p:

CTV — ycma ypHu
CKpenkanap OuiaH
MapKUPOBKA KWIMHUIIIH
kepak PTV — (CTV + 5-7
MM)

musculuspectoralismajor
HT 3onacupan
yukapwiagu. PTV tepu
ro3acuaa 5 MM mmactia
OYIUIIM Kepak

PTV (CTV + 5-7 mm)

Ycma YpHUHM JTOKal
KYIIMM4a HypJalja

oynmaranna (N-)

CTV —ycma ypHu
CKpenkanap OuiaH
MapKUPOBKA KWIMHUIIIH
kepak PTV — (CTV + 10

musculuspectoralismajor
HT 3onacugan
ynkapwiagu. PTV tepu
1o3acuaa 5 MM actia
OYIUIIM KEpaK

BMVYJ12Tp, CYI 16 I'p:

Kynruk octn mumda | CTV (kykpak 6e3u
TyTyHJIapHIa TYKUMAacCH )
Metactasiap PTV (CTV + 3-5 mm)
oynranga (N+)

Ycma ypHHUHM JIOKaI
KylIMMYa Hypiamga

BMVYJI2Tp, CY 16 I'p:

nypiamma BMYJ] 2 T'p, CY]T 16
I'p:

CTV —ycma ypHH ckpenkanap
OWJIaH MapKUPOBKA KUJIMHUILN
kepak PTV — (CTV + 10 mm)

PTV tepu r03acuna 5 MM nmactaa
OYIuIIM Kepak

musculuspectoralismajor
HT 3onacunan
yukapuiaad. CyOKIMHUK
TapKaJIUII COXATaAPH:
VMpoB ycTH /T, yMpoB
OCTHU JI/T

CTV (mumoa

Tyryniap) PTV

(CTV +3-5 mm)
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OCTH JI/T

CTV —ycma ypHH
CKpemnkanap Ouian

MapKUPOBKA KUJIUHUIIN
kepak PTV — (CTV + 10 mm)

musculuspectoralism
ajor HT 3onacunan
yukapuiagu. PTV
TepH 103acujia 5 MM
nact/ia OyuIm
kepak. CyOKIMHUK
TapKaJTUIII
coxaJapu: VMpOB
YCTH JI/T, YMpPOB

14-xanBan. Pagukana MacTIKTOMUSAAH CYHI aMaaunéraan keiimuru HT yTkasumaa HypJaanum KyjaaMu

- 0 6ockuu [ 6ockny | ITA 6ockuu (TONIMO; TINIMO; IITA 6ockuu ITIIC 6ockuu (Xap
WNHTpanykra T2NOMO); (TON2MO; TIN2MO; kKangait TN3MO)
n 1IB 6ockuu (T2N1MO; T3NOMO); T2N2MO; T3N2MO)
KapIIUHOMA
o A Gocxkuu (T3NIMO). B Gocird
u (TANOMO; TANIMO;
T4N2MO)
Panu- Hyp repanus - KYITHK OCTH | TV (Gapua CTV (6apua Tykumanap, iy | CTV (6apua
KaJl YTKa3UIManIu mmMGpa TYKUMaap, 1ry KyMIIaJaH KyKpak kadacu) | TyKuMamap, iy
MacT- Tyrysiapu KyMIIaJaH KyKpaK KyMIIaJaH KyKpaK
PTV (CTV + 5-7 mm YMIa/at KyKp
IKTOMHS MCTACTATHK Kadach) ( ) Kaach)
3apapJaHMarasx, CyOK/IMHUK TapKaIHII

- yema yiryaMu <
5c¢cmMm,

PTV (CTV +5-7
MM)

coxajapu: YMpOB yCTU
J/T, YMPOB OCTH JI/T

PTV (CTV + 3-5 mm)

CyOKJIMHUK
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- pe3eKmus

KUppacu
TIO3UTHUB

- KYJITHK OCTH
muMmpa
TyTYHJIapH
METaCTaTUK
3apapiaHMaraf
Ba yCMa yJI4aMHu
>5cwMm, T4

- KYJITHK OCTH
mumda
TYTYHJIapUHUHT
3apypIIaHHILIN
(N+, T0-3),

- pe3eKuus
MycOat Kuppacu

CTV (b6apua
TYKAMAaJap, 1y
KyMIIaJaH KyKpak
Kacdacu)

PTV (CTV +5-7
MM).

CyOKJIMHUK
TapKaJuIl
coxanapu: YMpoB
YCTH JI/T, YMpPOB
OCTH JI/T

CTV (mumdpa
tyryainapu) PTV
(CTV + 5-7 Mm)

CTV (smumda TyryHnap)
PTV (CTV + 5-7 mm)

TapKaJIMIII
coxanapu: KyJTUK
OCTH, YMPOB YCTH

7/T, YMpPOB OCTH JI/T.

CTV (iumpa
Tyryuiapu) PTV
(CTV + 3-5 mm)
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Metacratuk KbCna nyp repanusicu.
e bom MUAHHMHI MaTeCTATHK HIMKACTIAHULIN

Musna comurap meracta3 Oyica, JaBojall TAaKTUKACKHU MaMMOJIOT >Kappox,
PaANOIIOT OHKOJIOT, KUMETEpAIEeBT Ba HEUPOXUPYPT OUJlaH Maciaaxatianuo, 1aBoall
TakTUKacuHU (kappoxymk, HT, xumérepamnusi, TeM030JIOMHUJ IOOOpHII) aHMKJIAII
Kepax.

1. bomr musian C1 OyiiuH ymypTKacuraya ToTal HypTaHTHPHILL:
a. BMY 1 2,0 I'p xadracura 5 dpaxmus CY ]I 30-40 I'p;
b. BMVY]1 2,5 I'p xadracura 5 dpaxuus CY [ 30-35 I'p;
c. BMY 1 3,0 I'p xadracura 5 dpaxmus CY ]I 30-33 I'p;
d. BMV]1 4,0 I'p xadracura 5 ppaxuus CY ]I 20 I'p.
2. bom MUsIHH JIOKAJI HypJialll

a. cTepeoTakcuk paauoxupyprus (SRS) - BMVYJT 10,0 — 30,0 I'p 1 ppaxuus
MeTacTa3 yuaMu IMaMeTpH 3 cMjaH KaTTa Oyirania;

b. crepeotakcuk paguorepanust (SRT) — BMY I 6,0-10,0 I'p 3-5 dpaxims MeTacTas
VYmuamu 3,0 cMaan 6,0 cmraua Oynranna;

¢. MeTacTasnapHu nokan Hypiaaaum BMY] 2,0-3,0 CY ]I 20-60 I'praua. Hypnanumr
SKYHJIaHTaHJaH CYHT KUME Tepanus KOHCYJIbTalUsCH MaxkOypuil.

e CysIKJIapHM METACTATHK IIUKACTIAHUIIN

YMypTKa MIMKacTIaHraHAa, 3apapiianra yMypTKa, yHIaH FOKOpHU/Iard Ba MacTaaru
1 TamaH yMypTKaHypjaHUII XaXMUTra KUpaaud. MeTtacTaTUK IIMKACTIaHUII
YMYPTKAHHHT OYH1H Ba KyKkpaKk KHcMIapuia xoitnamrasaa BMYJ 2,5 Tp, 3 Tp, 4 I'p,
8 Tp CY 1 25 I'praua, 30 I'p, 24 I'p Ba HypiaHUII Maiionn y3yrauru 10 cMaaH KaTTa
6yaranma. Jlokan HypnaHum coxack 10 cmaaH kuumk Oymranma CYJ] 28 I'praua
OLIMPUIUIIN MYMKUH. CKeNeT CySKIapUHUHT OOIIKa CySKJIapH IIMKACTJIAHTaHJa
aTpod) HOpPMal TYKMMAanap TOJIEpPAHTIMIMHH Xucobra onrad xomama CYJ] 60 TI'puu
TAIIKWJ STUILNA MYKHH.

Kyunu oFpuk KMHAPOMHU/Ia Ba peKAAIITUPUIITAH HYPJIAHUIII COXACUIA OpKa MUS
MBWINIIK OYJIMaranjaa, CHUMITOMATHK OFPHUK KOJJIUPHUII MaKCaauja 3apapiaHulll
coxacura CYJI 8 I'p 6up MapTa JI0KaI HYpIaHHII YTKA3HII MyMKHH.

° ZAKurapHuHI METaCTATUK IIHUKACTIAHUIIN

Kurapga MeTaxpoH COJIUTAp METACTATHUK Y4YOK AaHUWKJIAHTaH[a, JaBoJjall
TAKTUKACH KappoX, PaaroJIOr Ba KUMETEPANEBT UINITUPOKUIATH KOHCUIIUYM OpKaJIH
aHuKJaHaau. Tu3uMiIM Tepanmusi Ba METAcTa3HU >KappOXJIUK Hynu Owian oyub
TaluIalgad 001 TOPTraH TaKAUpAa HYp Tepanusicu YTKa3uiIaau.
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JIokasn 3apapiaHuIga (CONMUTAp Y40K) MeTacTas coxacura Hummona BMY 1 2 I'p,
CVY]1 60 I'p Hyp Tepanus yTKa3UIAIH.

K3ymna6 mumkactiaanma xurapar BMYJT 2 I'p, CY]T 30-40 I'p HypnanTapum

MYMKHH.

3) MeankaMeHTO3 1aBOJIALI

V36exncron Pecriy6ankacuaa pyiixaTan yTMaras JopH BOCHTANAPHHUHT KIIMHHK
O0aéHHOMara KUPUTWIMINK Oemys TuOOuN EpaaMHUHT KadoJaTiaHTaH XaKMH
aoupacuaa Ba MaKOypuil WXTUMOUM THOOMN CyFypTa TH3UMHUA Xapa)kaTiIapHU
KOILIAII YYyH acoc OVaIMaiin.

Kumé Tepanus.
Kynnam makcanu 6yiinua ¢papk KWITyBYM OUp Heua TypJard KUMETEpANus MaBxKy I

e V{CMaJapHUHT HEOQJBIOBAHT KUME TEpaIusiCH ONEpalUsiaH OJIJIMH, Hoorepaden
YCMaHU KUYpanTUPHUII MaKCaau/a, ITyHUHTCK ONepalysiad KeUnH OYIopuIll YIyH
npernapatiiapra Ce3rupJIuruHy aHUKIIaIl Makcaauaa Oyropuiaam.

® QIBIOBAHT KHME Tepamus KappoXJIMK JaBOCUAAH CYHI METACTa3JIaHUIl Ba
penuanBIap XaB(pUHU KaMalTUPHUII Makcaauaa OyropHIaaq.

® AaBOJIOBYM KUME Teparus METAaCTaTHK CAapaTOH XY)KahpaJapuHU KAYPATHUPHIILL
MakcaJaua yTKa3uiaau.

Jlokanuzanusira Ba ycma Typura OOFJIUK paBHUIIIa KUME Teparusi TypJiv cxeMasap/ia
Oyropuiiaay Ba ¥3 XyCyCHsITIapura ara.

Kumé tepanusira kypcarmaJjap:
e [IUTOJIOTHK Ba ructonoruk racaukiaanrad KbC;
® MaxaJUIMK TapKajraH yCMaJapHU JABOJIAIIA;

e peruoHap Jumda TyTyHIapuaa/y30K ab3onapa (Ymka, skurap, 0o Mus,
CysIKJIapJia) MeTacTasnap;

e yCMa peUUIUBIIAPH;

e OeMopia KOH CIlypaTd KOHUKApJW OVJIUIIU: TEMOIVIOOMH Ba TE€MOKPHT,
rpa”yJionutiap abcomoT conn HopMman —200 1an opTuk Oyiaranaa, TpoMOOIUTIAD —
100000 nan opTHK OYynranna;

e xurap, Oyipaknap, Hadac Tusumu Ba FOKT daonmustu caknaHranna;
e Hoomepabe xapaéHHU ornepaden kapaéHra YTKa3UITaHIuK SXTUMOJH/IA;

e (Oemop omepanusian 001l TOPTraHaa;
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ycmaHuHT EMOH (peHoTurapuaa (yd kappa Heratus, Her2-HeraTus capatoHza) y30K
JABOJIAII HATHUXKAJAPUHU SAXIITUIaIl.

Kumé Tepanmsira Kapumm KypcarmaJap:

Kumé tepanusira kapum kypcaTMaiap UKKH Typyxra OyJIvin MyMKUH: aOCOJIIOT Ba

HUCOMIA.

AOCOJIOT KaplIM KypcaTMaJjap:

rurneprepmud >38 rpaayc;

JeKOMIIeHCcals OOCKMYMIIArk Kacalumukiap (IOpak-KOH TOMHpP , Hadac oMl
TU3UMHU, KUrap, Oyipakiap);

YTKUP UHGEKIUSIOH KaCAJUIMKIAPHUHT MaBXKy IJTUTH;
MICUXUK KacaJTUKJIIap;

OoutTa €Kku OUp HeuTa MyTaxaccuciaap TOMOHUAAH TACAMKJIAHTaH, IOy TaBOHUHT
caMmapaJopJIury;

ycMaHu napyajaHuim (KOH KeTUIll XaBhu);

KapuoBckuil mkanacu Oyiinya 50% Ba yHinAaH kaM OeMOp yMyMHUH aXBOJWUHUHT
orupnuru (1-unoBara KapaHr).

HucOuii Kapum kypcarmaJjap:

16-18 xadTanuk XOMUIAJOPIHUK;
OpraHU3M MHTOKCHKAITHSICH;
daon ymka TyOepKyIiesu;

KOH TApKUOWHUHT TYPFYH MATOJIOTHK Y3rapuiuiapy (aHeMus, JICHKOTICHUS,
TPOMOOIIUTOTICHHS );

KaxXCKCHsl.

Kyinpa KbC pa 3Hr kyn HIaTuigaguraH MOJUKUME Tepanus peKUMIAPUHUHT

CXeMaJlapu KeJITUPWIraH. ¥Yjap He0a blOBAHT (MHIYKIUOH) KUMETEpanus Ba abIOBaHT

NOJIMKAME Tepanus y4yH, CYHIpa RKappOXJIMK apaJialllyBd Ba HYp TEPANUACH, IIyHUHTAEK

peLNIUB Ba METACTATUK YCMAJIap YYyH HUIJIATUIUIIN MyMKHH.
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HeoaabroBaHT Tepanus

KBC yuyH HeoaablOBaH TU3MMIIM TEPANUSHU TalMHIAI YUYH acoCiIap
KyWMaaruiap:

¢ JIIHWPHUH TapKaJITraHJIUK (MeTaCTaBHaHI/IHI) HHUHI' FOKOPH 3XTHMOJIN

e “T03a” PE3eKIMOH Kuppajap yerapacuia KappoxuK aMaaIueT XaKMUHH
KUCKapTUPHUIIT UMKOHUSITH;

® in Vivo TepanusiCUra KJIMHUK >kKaBOOHM 0axoJjiall UMKOHUSTH;
e {cMa perpeccus napakaCuHU aHUK MaTOMOP(OIOTHK OaXOJAITHUHT KyJIaliInTu;

® acocuil TM3MMJIM JJaBOJIAI OJIW/IaH, JaBO BaKTH/A Ba JIaBOJIaH CYHT OMOTCHs ycMa
MaTepUaIJIAPUHU MAaXCYC TEKIIUPUIIL UMKOHUSITH.

OcnatMa. Menynap caparoH Ba aJ€HOKHCTO3 KapUMHOMaJa aabIOBAHT KUME
Tepanus KYJUIAaHWJIMACIUTH MYMKUH (JIumda TyTryHJIapu 3apapiaHully OyaMmarannaa);
HeoagbroBaHT TH3MMIM Tepamnus Oylopuiranjua, TYJIUK KIMHUK OOCKUYJIAITHU
JTABOJIAHMIIIHU OOIILJIANIIaH OJIJIUH YTKA3HIIl KEPaK.

15-xanBan. Xasgura kapad KbCHu Tu3umiu gasodail.

MeHctpyan [Tact xaB® FOxopu xaBd
cTaryc

I'opmoHra cesrup ycmainap

Menctpyanuus AHTHACTPOTEHIIap Kumé repamnus + antuscTporen
ky3atwiyBumiap | CDK4/6 uaruburopnapu (TyxymzoH (Gaonusti
+0T TYXTaTUJITAH/IA)
[Toctmenonay3a AHTH3CTpOTEHIAp; I'opmonoTepanus
Apomaraza (AHTHACTpOTEHIIAP; apoMaTasa
unruouropiapu CDK4/6 uHruoutopiapun) €xku Kumé
uHruouropsiapu +OT Tepanus + ['opMoHOTEpanus

(AnTHACTpOTEHIIap; apoMarasa
UHTHOUTOPIIApH )

I'opMoOH pe3ucTeHT yemanap

MeHcTtpyanus CDK4/6 uaruburopnapu Kumé tepanus
Ky3aTwiyBumiap | +dynBecTpaHT
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[Toctmenomnayza | CDK4/6 unruburopiapu Kumé tepanus

+®ynBecTpaHT

Mogekyasip-0Mo10ruk cy0oTunura kKapad aabHBaHT/HEOAABIOBAHT* CHCTEM
Tepanus

l.

JJwomunan A mun.

Opta KbCaa (T1-2NOMO) ropmon teparnuscu ¢hakaT OFUpP XaMpOX KacaJUTUKJIap

MaBXKyJl OYynranaa Ba MakCHUMall TabCUPra SPUIIMITYHTa Kajap >KappoXJUK JaBojallra
MYTJaK KapIi KypcaTMaiaap MaBxyJ Oyiranaa, CyHrpa Hyp Tepamnuscu OuiaH amaira
OLLIUPHUIIA/IH.

T2-4N1-3M0 maxammmii - tapkairan Hoomnepaben KbCna anTtuscTporennap Ba

apomMartasa I/IHFI/I6I/ITOpJ'IapI/I Ooua" IT'OPMOH TCPAIINACHUHU 6y1-0pI/IHI TaBCHUA DTHJIAAU, Xap

3 oﬁzxa KIIMHUK Ba MHCTPYMCHTAJI 6ax0nam OMJIaH MaKcHUMaJl TabCHUPI'a SPUIIUIITIYHI'd
KaJgap AaBOJIAHWITHH aMaJjil'a OINUPUIIT TaBCUA dTHIIAAN.

* Kynruna xosutapaa aablOBaHT/HEOAJAbIOBAHT KUMETEpANuUsSHU TalMHIam (TOPMOH

Tepanusicura KylumMya paBUIla) KAMUIa UKKUTA MTapaMeTp MaBxKyJ[ OYIranjaa MyMKHUH:

2.

Tapkanran xapa€uia (> 4 Ta mMKacTiaHraH peruonap aumda tyryumnap; >T3);
G IIT;

KWYHK €111,

XOMUIAJAOPIUKHUHT MaBXKY/JIUTH;

VTKa3WIraH HEOaJqbIOBAHT TOPMOH TEpANMsIIaH CYHI KaillTa Ouorcus/amanuérian
KeWMMHr1 Matepuaiau nactiabku Ki67 kypcaTKuuaapyuH OIITUIIIH.

Jiomunan B (HER2 mangpuii) mun. I'opMmoHOTEpanus + KYMUWINK XoJaTiaapaa

KUME Tepanus;

Tla (£ 5 mm) Ba NO nma: dakar axproBanT ropmoHoTepanus. boiika xomarnapaa,
FOPMOH TepanusAra KylniuMya paBUIllla aHTPAMKIWH- Ba TAaKCaH CaKJIOBYH
cxemajiapJia KUMETEparus;

abIOBAaHT KUMETEpaIus peKUMUTra riaaTuHa Katopu gopuiapau pakatr BRCA1/2
reH MyTalMsICH MaBxKy1 OYIranjaa KyIuil.

Jwomunan B (HER2 mycoam) mun. Kumé tepanus + antu-HER2 Ttepanusat+
TOPMOHOTEpaIus;

Tla (£ 5 mMm) Ba NO na: daxkat axploBaHT TOPMOH Tepamnus; KUME Teparus Ba
TpacTy3yMabd KypcaTHuiIMaras;

Tlb, ¢ > 5 MM, HO < 20 Mm) Ba NO pga: >XTUMOJ NaKJIWTaKcesl OWIIaH
(aHTpammMKIMHIApCcU3) KUME Tepamus TpacTy3ymad Ownan Oupra (KeHHHYaIuK

65



rOPMOHOTepaInus Ouian);

e T2-T4 (> 20 mm) €xu N+ ga: OupuHYM 3Tanga aHTPAIMKINHIAD, KEHMHYATUK
TakcaHjap + Tpacty3zymal + nepty3ymad (KelnHYaIMK TOPMOHOTEpAInus Ouian);

* aHTpaUUKIMHIApHU Oyiopumira kapumm kypcatmanap Oynranga TCH éku TCHP
PEXKUMH TaBCUS KUJIMHUIIN MYMKUH;

4. HER2 mycoam (no awomunan) mun. Kumé tepanus + antu-HER?2 tepanus.
e Tla (<5 mm)Ba NO na: cucremanu Tepanus KypcaTuiMaras;

e TIlb (> 5 mm, nexkun < 10 mm) Ba NO 1a: 3XTUMO TakcaHiaap Ouinan
(aHTpaIMKJIMKHIIAPCU3) KUME Teparus TpacTy3ymald OmiaH OUpraiukia;

e Tlc-T4 (> 10 mm) €xu N+ na: OupuHYM OOCKUYAa aHTPALUKIUHIIAD,
KEHMHYAIUK TaKkcaHjaap + TpacTy3ymal =+ nepry3ymao;

e RCB II éku RCB III na — tpacty3ymab sMTaH3uH;

® aHTpaAlMKJIWHJIAPHU Oyropuira kapmu kypcarmanap oynranga TCH €ku TCHP
PEKUMU TaBCUsI KWJIMHUIIY MYMKHWH;

5. Yu kappa nezamue (Oyxman) mun. AHTpallMKIIMHIAP Ba TAKCAHJIAPHU Y3 UUNTA
0JIyBUM KUME Teparus;

e Tla (<5 wmm)BaNO na: cucremanu Tepanus KypcaTuiMaras;

®  QJbIOBAHT KUMETEPAIUs PeKUMUTA IUIATUHA KATOPHU TOPHIIapHU (dakat
BRCA1/2 ren myTtauusicu MaBxyJ1 OyaraHaa Kyuml.

*ryna xynamaa HEOaabIOBAHT KUME Teparus ojiraH Oemopiapra aJablOBaHT KUME
Tepanus TaBCUs OSTWIMaau (Tyna natoMopdoJIOTHK caMapara >SpUILUAITaHIa).
HeoagptoBant kuME Tepanusick OupoH cabalra Kypa omnepauusgaH OJJIUH TYJIHUK
OakapuyiMaral Xojuiapja, eTUIIMAaEéTraH KypclapHHU OlepalusiaH KeHuHTU JaBpia
YTKa3uml TaBcHsl 3TWUIaAW. AHTPALMKIMHIAD Ba TaKCaHJap OWJIaH HEOaqbIOBAHT
KUMETEPANUSICUHY TYJIMK KaOyJl KUJITaH y4 Kappa canouit penorurnm (canouit EP, T1P
Ba HER2) CBC 6ynran OGemopiapaa KOJIIUK yCMa MaBXKya OYnraHma KareuuTaOuH
ownan épaamumn kumé tepanusicu (2000 mr/m2 1-14 xynnapaa 3-xkyH 6 oil 1aBomMuaa)
OYIOpUIIUIIIN MYMKHH.

e HeoamproBauT pexxum™: memoponuzymad 200 mr (21 kynna 1 mapra) +
nakyimrakcen (xap xadra) + kapoormiatus (3 xadrana 1 mapra) — xamu 4 UK,
kenHganuk nemopomm3ymad 200 wmr (21 kyHnga 1 mapra)
+1OKCOPYOUITUH/AMUPYOUTIUH + UKI0opochaMua — xkamu 4 UK

e AnswioBaHT pexxuM™®: memOponuzymad 6mnan monotepanusi: 200 mr 21 xkynna 1
MapTta — 9 UUKIL.
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HER2-man@uii Kykpak 0e3u capaTOHMHHU HeO- Ba AIbIOBAHT KMME Tepanusicu
peXUMIIAPH.

1. mokcopyOuimu 60 mr/m* B/m 1-kyH + nuknopochamun 600 mr/m? B/u 1-xyu 3
xabTana 1 mapta, 4 xkypc (AC)*.

2. ACx 3 xadrana 1 mapra, 4 UK, KEHMHYATHK
e nouerakcen75-100 mr/m? B/u 1-xyn 3 xadrana 1 mapra, 4 Kypca, éku
e maknuTakcen 80 Mr/mM2 B/ xap xadrta, 12 ro6opwuri, éxu
e maknuTakcen 175 mr/mM2 B/u 1-kyH 3 xadrana 1 mapta, 4 Kypc.

3. ACx3xadrana 1 mapta, 4 HUKI, KEHUHYATUK

e jouerakcen 75-100 mr/m2 B/u 1-kyH + kapOomnatud AUC 5-6 B/u 1-kyH 3
xadpraga 1 maprta, 4 kypc**, €ku

e makiuTakcen 80 Mr/mM2 B/u xap xadta + kapoomnatun AUC 2 B/u B Xap xadra,
12 roGopumr™*, Eku

e paknutakcen 80 Mr/M2 B/u xap xadra + kapoomiatuda AUC 5-6 B/u 1-kyH 3
xadpraga 1 maprta, 4 kypc**, €ku

e maknutakcen 175 mr/m2 B/u 1-kyH + kap6oruiatun AUC 5-6 B/u 1-kyH 3
xadrana 1 maprta, 4 Kypc**.
4.  AC l-xyn, xap 2 xapraga, 4 xypc*'. 3 man 8-xymnmap, xap kypcaa KC®
oyropunaau — rpaHoruT 33,6 MmaH.ME T/0 . kelinHuammk
e maknuTakcesn 80mr/mM2 xap xadra, 12 xadrta, Eku
e jouerakcen 75-100mr/mM2 1-kyHn 3 xadrana 1 mapra, 4 kypc, €ku

e maknuTakcen 175 mr/m2 B/u 1-xyn 3 xadrana 1 mapra, 4 xypc.

e BRCAI,2 myTanusicu Ky3aTuiraija Takcaniaap Ousiad Oyiran pexxumra
IJIaTUHA MpenapaTiapuHy KYIIUII MyMKHH — LIUCIUIATUH 75Mr/M2 €ku
kapooratud AUC 5-6 — 4 xypc.

5.  uumknodochamun 100 Mr/m? mummira 1-ym — 14-kynmap + merorpekcar 40 Mr/m? B/u
1-um Ba 8-kymuap + 5-propyparmn 600 mr/m> B/u 1-un Ba 8-kynnap 4 xadrana 1 Mapra,
4-6 Kypc***,

6. mouerakcen 75 mr/m? B/u 1-kyH + nuknodochamun 600 mr/m> B/u 1-kyn 3 xadrana
1 mapra, 4-6 kypc™ .

7.  nmouerakcen 75 mr/m? B/u 1-xyn 3 xadrana 1 mapra + nokcopybunun 50Mr/m? B/u
1-xyn 3 xadrana 1 mapra + nuknodochamun 500mr/m? B/u 1-kyH 3 xadraga 1 mapra,
4-6 kypc. '-KC®D (punrpactum, rpaHOLNT, JICHOTPACTUM ) TIpemapaTiiapy OuIaH KyJIOB
dboHMIa Oaxkapuiaay.
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*  MOKCOpYOWIIMH KWJIMII HMMKOHCH3 Oynranma €ku Kapimm Kypcarmanap Oyiica,
snupyounuH 75-100mr/mM2 B/ yomuninad 1-KyH npenapaTura WiMaTHPUIL MyMKHH.

** BRCA-acconmupnanrad KbCra.

T by peunnuranum xaBu rokopu 6ynran, KbC HUHr mmmi-uHGUATpaTHB IIAaKId Ba

maxaui Tapkairad KbC 6ynran €m 6emMopiiap yuyH yCTyBOPIUD.

**% aHTpAUMKIMHIIAPJIAPHU OYIOpHUIITa KapIy KypcaTMaiap Oyirania.

HER2-mycO0ar Kykpak 0e3u capaToHH OeMopJiapuJa Heo- Ba aIbHBAHT KHUME

Tepanus peucjaapu:

16-xanBan. HER2- mycoar KBC Hu HeoagblOBaHT J0pH TepamusiCd TAaBCHSA

3TWITaH pe:xxumiiapu [9]

AC x4 — (D + tpacTty3yma0)

1,5,6,7

x 4

AC (moxcopyourun 60 mr/m2 B/u 1-KyH +
ukiodochamu 600 Mmr/mM2 B/u 1-kyH) 3
xadrana 1 mapra, 4 kypca — jgouerakcen 75
mr/M2 B/u 1-kyH 3 xadraga 1 mapra +
TpacTy3ymab 6 Mr/kr (rokjiama jo3a 8 MI/Kr) B/u
I-xyn 3 xadTana 1 mapra, 4 UK

AC x4 — (P + tpacty3yma0)
X 121,5,6,7,9

AC (moxcopyounun 60 mr/m2 B/u 1-kyH+
rukiodochamun 600 Mmr/mM2 B/u 1-kyH) 3
xadrana 1 mapta, 4 kypca — mnakiurakcen 80
mr/m2 B/u xap xadra, 12 robopwur +
TpacTty3ymab 2 Mr/kr (tokiama 103a 4 Mr/kr) B/u
xap xadta 12 rodbopun

AC x4 — (P + tpactyzyma0)

AC (moxcopybunun 60 mr/m2 B/u 1-kyH+
rukiodochamua 600 Mmr/mM2 B/u 1-kyH) 3

x41,5,6,7
xadranma 1 mapra, 4 nuKa1 — MmakiauTakcen 175
mr/m2 B/u 1-kyn 3 xadtaga 1 mapta, 4 mmxmn+
TpacTy3yMad 6 MI/Kr (roKjiama Ji03a 8 MI/Kr) B/H
I-xyn 3 xadrana 1 mapra 4 ruxn

DCH x 647 Jouerakcen 75 mr/m2 B/m 1-kyn 3 xadrana 1

mapta + kapoOomnatun AUC-6 B/u 1-kyH 3
xadrana 1 mapta + Tpactyzymad 6 Mr/kr
(roxyama j03a 8 mr/kr) B/m 1-kyH 3 xadrana 1
Maprta, 6 UK

AC x4 — (P + tpacty3yma0)

AC (moxcopybunun 60 mr/m2 B/u 1-kyH+
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x121,2,3,5,6,7,9 nukinodochamun 600 mr/mM2 B/u 1-kyH) 2
xadranga 1 mapta, 4 kypca — maxymrakcen 80
Mr/M2 B/u Xap xadta, 12 robopum +
TpacTy3ymab 2 Mr/kr (rokjiama ao3a 4 MI/kr) B/u
xap xadta 12 robopuin

AC x4 — (P + tpacty3ymad) | AC (moxcopyourun 60 mr/m2 B/u 1-kyH+

v41,2,3,5,6,7 nukinodochamun 600 mr/m2 B/u 1-xyH) 2
xadpraga 1 mapta, 4 mukn — mnakiauTakcen 175
mr/M2 B/u 1-kyn 2 xadrana 1 mapra, 4 muxmn+
TpacTy3ymab 6 Mr/Kr (Fokjiama j03a 8 Mr/Kr) B/u
xap xadra, 8 roopuI

AC x4 — (D+ tpacty3ymab + | AC (mokcopyounua 60 mr/m2 B/u 1-kyH+
nepTy3yma6) x 4 1,2,3,5,6, | muknodochamun 600 mr/mM2 B/u 1-kyH) 2-3

7.8, 10 xadrana 1 mapta, 4 muks1 — jgoreTakcen 75
mr/M2 B/u 1-kyH 3 xadrtaga 1 mapra +
TpacTy3yMad 6 MI/kr (rokjiama jo3a 8 MI/Kr) B/u
1-xyn 3 xadTaga 1 mapra + nepry3zymad 420 mr
(roxnama go3a 840 mr) B/m 1-xyH 3 xadrtana 1
Maprta, 4 UK

(DCH + nepry3yma6) x 6 %7 | Jlonerakcen 75 mr/mM2 B/u 1-xyn 3 xadrana 1
8,10 mapra + kapOomnatun AUC-6 B/u 1-xyn 3
xadrana 1 mapta + Tpacty3zymad 6 mr/kr
(roxyama f03a 8 mMr/kr) B/u 1-kyH 3 xadrazga 1
MmapTa + nepty3ymad 420 mr (roxsama mosa 840

mr) B/u 1-xyH 3 xadTaga 1 mapta, 6 UK

I TokcopyOunmnu kypc gosacu 90-100 mr/m2 Gyiaran snupyOMIMHIA ajiMaLITHPHIL
MyMKuH (pexum EC).

2 KuMé mpenapatiapHu 3MYJIAlraH F000PHII PEXUMIIAPMHHE Te3 MPOaHpepalHsaIOoBUn

(rokopu Ki167) KbC makiinapuia Oyropuil MyMKHH.

3 T-KC®uu npodpunaktuk Oyropuil TaBcus dTiianan (Guirpactum 5 MKI/KT T/0 KuME
npemapatiap [OOpHUIl TyXTaTwiraHmaHn 24—72 coaT KeWWH Ba HEUTPOPUILIAKD
COHMHHWHT MEbEpIANMINU  Ky3aTWwiIryHda ¢&xku  1marmirpactum 6 Mmr  Eku
AMITPUIrpacTum 7,5 Mr T/0, KUME npenapartiapHu I000pHUIll SKyHJIAHTaHAaH KaMK1a
24 coar yTrau, éku ro0opuInIuaaH kamuaa 14 KyH aBBai).

4 AHTpalMKIIMHIAp Ba TaKCAHJIApHK OYIOpMIITa Kapliy KypcaTMasap Oy/raHa.
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> KapaMOTOKCHKIMK XaB(pU IOKOpY OYiramavra ca0abiu — aHTPalMKIMHIAPHH

(moxcopyOunuH, snupyounua) Ba aHTHHER2 mpemapatmapunu (Tpacty3ymao,
nepTy3ymald) Owmp BakTaa OOOPHUIT TaBCHs OSTUIMANIN; AaHTPAUKIMH Ba/EKu
TpacTy3yma® OujaH maBojlangadH OJAWH Ba maWtuga 3 odga 1 mapra YKOD
MoHuTOpUHTH OXOKI' &pmammua MOHUTOPUHT 3apyp (€KM KYNpOK KypcaTmanap
oynranmaa).

¢ Antu-HER2 npemaparnmapau  (TpacTy3yma0, mepTy3yMaOHH) — FOOOPWIIMIIM
O€3aHTpAIMKIINH TaKCAH-CAKJIOBYM PEKUM OHIIaH OUp BaKTAa OOIIJTAHHIIN KEpak.

7 Tpacty3yMaOHHHI T/0 1060pHIyBur 600 MI/ 5 MII 03a111 JOPY INAKIMHYI KYJIAIl MyMKHH
(bemop TaHma BasHMIAH KaThbui Hazap) 3 xadrama 1 mapra; rokimama jgo3a Taiad
DTUJIMANUIN.

8 >T2 éxku N+ ycManapaa HeoaqbIOBAHT Tepanus cu(aTHaa KyUIAHUIMIIE MyMKHH.

® TMaknurakcenmHu xap xXa(TaauK IOOOpHMIIZA CTaHAAPT IPEMEAMKAIUS XaKMHU

KUCKapTUPUIIUIIN MyMKHH (aBOJIOBYM MIM(OKOP IBTUOOpUTA XaBoJia) Ba KyHuaaru
cxemana KwinHaau: 1-2-kypciap — JekcameTtazoH 10 Mr m/o €ku wuyumira
nakJIuTakcen roopunuinyaan 12 Ba 6 coat onaun, H1 penennropiapu Oiokaropiaapu
(nudenrugpamun 50 Mr €k aHAJIOTJIAPU SKBUBAJICHT J103aJlapH) B/H T€3 MaKJIUTAKCEll
ro0opwmmuaad 30-60 munyT onaul, , H2 penentopnap 6nokaropiapu (pamMmoTHaInH
50 Mr ¢€xku aHaJOTJIAPUHUHT DSKBUBAJIEGHT Jo03ajapu) B/M Te3 MaKIUTaKCel
ooopwmmmuaad  30-60 wmunyT onguH. [actmabku 2 Kypcaa THIEPCE3THPIIUK
peaknuscH Ky3aTuimaca, KEHWHYAIUK JIeKCaMeTa30H 8§ Mr B/M  TMaKJIUTAKCIe
o0opwmmmuaad 30-60 mMunyT onauH to0opunumu Mymkud. H1 / H2 rucramun
peuenTopiapu OJoKaTopjapu 3ca — TUIEPCE3TUPIIMK PEaKUUsCH Ky3aTuicaruHa
kuauHany. [Takmurakcen ro6opumimm AYH > 1,0 x 10°/ 1 Ba TpoMOOLMTIAp COHM >
100,0 x 10°/ 1 6ynranma amanra OIIUPHUIAIHI.

10 TTepry3yma6 Ba TpacTy3ymaOHM ruanypoHugasa 6uaan (6eMop TaHa Ba3HUIAH KAThUM
Hazap) duKcanusuIaHran KoMOuHarusicuad tepu octura 1200 mr nepty3yma6/600 mr
TpacTy3ymald IoKiama jo3acu OujaH Ba KyJuloBuu jgo3a (xap 3 xadrama) 600mr
nepty3ymad/600Mr TpacTy3yMald KyIiam MyMKHH.

17-xanBan. HER2-mycoatr KbCHu agblOBaHT 10pU TepanusiCcd TaABCHSA ITHITAH
pexumiaapu [9].

ACx4 — (D+ AC (moxcopyournun 60 mr/m2 B/u 1-kyH+
TpacTysyma6) x 4 1234 nukiiodochamun 600 mr/mM2 B/u 1-kyH) 3 xadTana 1
Mmapra, 4 uukn — gouerakcen 75 mr/m2 B/u 1-kyH 3
xadTaga 1 mapta, 4 uki + Tpactyzymad 6 Mr/Kr

(roxiama no3a 8 mr/kr) B/u l1-kyn 3 xadrana 1
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MapTa; KeMMHYaIuK —TpacTty3ymadb 6 Mr/kr B/u 3
xadpTana 1 mapta ymymuid gaBomuidnuru 12
xagrarada

ACx4 —
(P + Tpacry3yma0)
x121,2,3,4,10

AC (moxcopyourua 60 mr/m2 B/u B 1-KyH +
rukIiodochamun 600 mr/m2 B/u B 1-kyH) 3 xadrana 1
MapTta, 4 UK — makiauTakcena 80 Mr/mM2 B/u xap
xadra, 12 r00opumt + Tpacty3ymad 2 MI/KT (FoKjiama
no3a 4 Mmr/kr) B/u xap xadra 12 ro0opwii,
KeMMHYaIuK — Tpacty3ymad 6 mr/kr B/u 3 xadrana 1
MapTa yMyMui gapomuiinru 12 xagrarada

(P + Tpacty3ymab) x 12 310

[Taknmurakcen 80 mr/mM2 B/m xap xadra, 12 robopuin
+ TpacTy3ymab 2 Mr/kr (rokjiama j103a 4 Mr/kr) B/u xap
xadTa 12 r00opuill; KEHMHYATUK — TpacTy3yMal 6
Mr/kr B/u 3 xadraga 1 MapTa yMyMuii TaBOMUNITUTH
12 xadraraua

(DC + Tpacty3ymab) x 46

Houerakcen 75 mr/m2 B/u B 1 -KyH + nuknodochamu
600 mr/m2 B/u B 1-xyH 3 xadTaga 1 mapta +
TpacTy3ymabd 6 Mr/kr (rokiama jo3a 8 Mr/kr) B/u B 1-
kyH 3 xadrana 1 mapra, 4 UKI; KEMMHYAIHK —
TpacTy3ymad ymymuil naBomuiinuru 12 xadraraua

DCH x 62, 3,4

Houerakcen 75 mr/mM2 B/u B 1-kyH 3 xadrana 1 mapra
+ kapOorutatun AUC- 6 B/u B 1-kyH 3 xadrtana 1
MapTta + Tpacty3ymab 6 MI/Kr (rokjiama J103a 8 MI/Kr)
B/u B 1-kyH 3 xadraga 1 mapra, 6 UMK, KEHMHYAIUK
— TpacTty3ymab 6 mr/kr B/u 3 xadrana 1 mapta
yMymuil qaBomuiiiira 12 xadraraua

ACx4 —
(P + Tpacty3yma0)
x121,2,3,4,6,7,10

AC (mokcopyourua 60 mr/m2 B/u B 1-kyH+
nukinopochamun 600 mr/m2 B/u B 1 -kyH) 2 xadTana 1
MapTa, 4 kypca — mnakiurtakcen 80 Mr/mM2 B/u xap
xadTa, 12 robopum + Tpactyzymad 2 Mr/Kr
(roxsmama no3a 4 mr/kr) B/u xap xadpra 12 ro0opwui,
KeHUMHYaIuK — TpacTy3ymad 6 mr/kr B/u 3 xadrana
1 mapTta ymymuii naBomuitnuru 12 xadraraya
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ACx4 — AC (moxcopyourua 60 mr/m2 B/u B 1-kyH +
(P + Tpacty3zymab) nukiopochamun 600 mr/mM28/u B 1 -kyH) 2 Xadrana 1
x41,2,3,4,6,7 MapTta, 4 UK — nakiautakcen 175 mr/m2 B/u B 1-KyH
2 xadrana 1 mapra, 4 nuki + Tpacty3ymad 2 Mr/Kr
(roxama s103a 4 MI/Kkr) B/M xap xadTa; KeMMHYAIUK
— TpacTty3ymad 6 mr/kr B/u 3 xaprana 1 mapta
yMyMuii 1apomuiiauru 12 xadraraya

AC x4 — (takcannap + | AC (mokcopyouruan 60 mr/mM2 B/u 1-kyH+
TpacTy3ymao + nukinodochamua 600 mr/mM2 B/u 1-xyH) 3 xadrana 1

HepTy3yMa6) x 4 1,2,3,8,10

MapTta, 4 IIUKJI — TakcaHyap (JIouerakcen 75 Mr/m2
B/u 1-kyH xap 3 xadraga. 4 uuka EKU MAKIUTAKCEN
80 mr/m2 B/u xap xadrta 12 wobopui) +
TpacTty3ymabd 6 mr/kr (tokiama go3a 8 Mr/kr) B/u 1-
KyH 3 xadrama 1 mapra + nepry3zymad 420 mr
(roxsama no3a 840 mr) B/u 1-kyH 3 xadrana 1 mapra;
TpacTy3ymab Ba MepTy3yMaOHUHT YMyMUM
1000PUIIUIIT BaKTH 12 OMHU TalIKWII STaJIH.

(DCH + mepty3yma0) Homnerakcen 75 mr/m2 B/u B 1-kyH 3 xadrama 1 mapra
«62,3,8,10 + kapoormnatua AUC-6 B/u B 1-kyH 3 Xadrana 1
MapTta +Tpacty3ymad 6 Mr/Kr (rokjiama J103a 8 MI/Kr)
B/u B 1-xyH 3 xadrana 1 mapra + nepryzymad 420 mr
(roxmama no3a 840 mr) B/u B 1-kyH 3 xadTana 1
MapTa, 6 HUKII; O TpacTy3ymMald Ba NepTy3yMaOHUHT
YMYMUH I000pUITUIIT BaKTH 12 OMHY TaIIKWII STaH.

Tpacty3zymab- amTan3un X | Tpacty3yma0-smran3us 3,6 Mr/kr B/u 1-kyH 3 xadTaga
14° 1 mapra, 10 14 uukn

I TokcopyOunmu kypc gozacu 90-100 mr/m2 Oyiaran snupyOMIMHIA ajiMALITHPHIL
mMyMmkuH (pexxum EC); KapauoTOKCHMKIMK XaBpHU IOKOpU OVyiraniauru cababdiu
aHTPALMKIMHIAPHU (OKcopyOuumH, >nupyounnd) Ba anTuHER2 mnpenapatnapunu
(Tpacty3yma0, mepTy3ymal) Oup BakTaa FOOOPHIN TaBCUS ATHIMAWIN, aHTPAITUKINH
Ba/€KW TpacTy3ymMal OWIaH JaBojalijiaH OJIMH Ba maituna 3 oga 1 mapra YKOD
MoHUTOpUHTH Ox0KI' €pmamupa MoHUTOpHHT 3apyp (EKM KYOpoK KypcaTMmamiap
oynranma).

2 Antu-HER2 npemaparnmapau  (TpacTy3ymald, MepTy3yMaOHH)  HOOOPUIIMIIH
Oe3aHTpaIMKINH TaAKCAH-CAKJIOBYH PEXKUM OMIIaH OMp BakTa OOIIIaHUIIN Kepak.

3 TpacTy3yMabHUHT T/0 1000prIyBur 600 MI/ 5 MJI 103411 TOPH MIAKIIMHYI KYJIIaIl MyMKHH
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(bemop TaHa Ba3HMIAH KaThbui Hazap) 3 xadrama 1 mapra; rokiama go3a Tanabd
STHJIMANIN.

* TpacTy3ymab OuiaH agbIOBAaHT TEPANUSHUHT JaBOMHUIINTHY, HEOAABIOBAPHT TEPAIIMS
YTKa3uiraH X0JiJ1a onepauusiiad oJIIMHr i OOCKUYHU XaM XucoOra oyirad xoijaa 12 oilHu
TaILKUI 3TA/IH.

> Vuiby pesxumun Tlb, ¢ (> 5 MM, jekun < 20 mm) Ba NO 1a KyJutaniHu KypuO MK
TaBCHUS ATHIIAIH.

6 T-KC®uu npoduiakTuk OYXOpHII TaBCHs STHIAAU (PHITPACTUM 5 MKI/KT T/0 KAME
npenapariaap 0opuIl TYXTaTwirasaan 24-72 coaT KeWMH Ba HEHTpoQUIIaKp
COHMHHMHI ~MEbEpJAIIMIIA  Ky3aTWwiIryHda €xku 1maruirpactum 6  Mr  €ku
AMITPUIrpacTuM 7,5 Mr 1/0, KUME npenapatiapHu I000pHUIl SKyHJIAHTaHAaH KaMH/1a
24 coat yTrau, €ku 10OOpIIMIIKMIAH KamMuia 14 KyH aBBa).

7 KMME IpenapaTiapHy 3UUIAIlraH O0OPUII PEXUMIIAPUHK Te3 MPOar(epanusIoBIn
(rokopu Ki67) KbC makiiapuia Oyropuil MyMKHH.

8 PexkuM HEOaIBIOBAHT JI0PHU TEPANUSACH oMaran N2—3 GeMopsiapyura TaBCus STHIIa/M Ba
nepTy3ymad Tpacty3ymad Ominan Oupranukaa 12 o jaBoMuaa KyJulaHUIIAIH.

 AHTpanuKIUH Ba/ KU TaKCaHJIap Ba TpacTy3yMab (+ mepry3ymaOoM) OMIaH CcTaHZapT
XaXmaa HeoabroBaHT X T osiraH, KyKpak 0e3ujia MHBa3uB pe3uayai yecmacu oop, ypT
> 1b €éxu ypN + €ku RCB II-III ra moc kemyBum Oemopiiapra TaBcusi dTwiaau. B
ncciaegqoBannn KATHERINE tankukormpa apwsroBanT [T Ba agproBant HT
TpacTy3ymad SMTaH3UH IOOOpUIHUINKM OWjaH OWpraivkiaa YTKazuirad. TOKCHUKIUK
Tybaliam  TpacTy3ymMaO-dMTaH3WH  IOOOPWIMIIM 3pTa TyraTWiraH TakKaupa,
TpacTy3ymald rob0opunumu aHtu-HER2 TepanusicuHUHT ymMymuil JaBOMUMIUTH, LIy
KyMIIaJlaH OlepauusaH OJJAUMHIM OOCKMYHM KymHnO Xxucobnaranaa, 1 iuiarada g1aBom
TTUPUIIHILYU KEpaK.

10 TTeprysyma6 Ba TpacTy3ymaOHM ruanypoHugasa 6uaan (6eMop TaHa Ba3HUIAH KAThUM
Hazap) ¢uKcanusuIanraH KoMOuHarusicuau tepu octura 1200 mr nmepty3yma6/600 mr
TpacTy3ymald Iokiama jo3acu OujaH Ba KyJuloBuu jgo3a (xap 3 xadrama) 600mr
nepty3ymad/600Mr TpacTy3yMald KyIiam MyMKHH.

HR u HER-2-man¢uii (yu kappa HeraTmB) KyKpak 0e3d CapaTOHHHH HeO- Ba
abIOBAHT XMMHOMMMYHOTEPANUs pe;KUMJIAPH:

1. HeoagbroBaut pexxum: [lemOponmnzymad 200 mr xap 21 kynna 1 mapra [Taknurakcen
Ba KapOomiatun 6wian komOuHanusaa (4 kypc), keiinnuanuk [lemOpommzymad 200
mr xap 21 xkynma 1 mapta Jdokcopyourua éku DnupyourmH Ba [{ukmodochammn
Owran komOuHanusna (4 Kypc).

2. ApwroBant pexum: [lemOponu3ymad 6unan monotepanust 200 mr, xap 21 xkynaa 1
Mmapta (9 kypc).
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KBCHu agboBaHT (HeoaabHOBaHT) ropmoHoTrepanusicu. Ilpemenonaysa émmagaru
0eMOJIADHMHI TOPMOHAJI TEPANUSACH.

Tusumim kuMETEpanusi Tyraraljial CyHT Ba Xai3 (PYHKIIUSACH JTaBOM ITCA, UKKH
ToMOHIaMa oBapudKkTOMus Ba JII'T pumM3uHT TOPMOH aroHUCTIAPUHY TalWHIIAI OMIaH
TyXyMJIOHJap QYHKIUSCHHUHT TYXTATUIUIIN KypcaTUiaaaud Ba CYHIpa aHTUACTPOTEH 5
v maBomuga tavumuinanaau. [IXT kypcimapuHum osirasgaH Ba KOHZArd SCTPaIUOIN
Japa)xaCUHU aHUKJIAraHJaH CYHT, Xail3 Kypuil GyHKIUSICH TyraraHfaH CYHT, XaKHUKUN
MEHOIIay3aHU TaCAUKJIAIl YIYH aHTUACTPOTEHIIap OYIOPUIIAIN.

1. Tamoxcuden 20 Mr/cyT. numiira xap KyHu, 5 Wi JaBOMUJIA.

2. Tamoxkcuden 20 mr/cyT. nuuiira xap KyHu, 10 inn qjaBomusa, xed 6yimaca 1 ta EMmoH
IIPOTHO3 OMUJIA MaBKy/| Oyiranja:

o ¢mm <35 ém;

®  aJBBAHT KUME TEpaNnusIaH CYHT TYXyMIOHJap (haomaTh cakiIaHuO KoJica;
o T34,

e >4 XYNTUK OCTH JUM}a TyTryHJIAPUHUHT IIaKaCTIAHUIIIN;

o GIII

e  HER2 mycOar, rokopu Ki67.

3. Tamoxcuden 20 Mr/cyT. HuuIra Xap KyHu, S Wi 1aBOMU/IA, KEHWHYAIUK apoMaTasa
UHTHOUTOpIIapH (JIETPO30JI 2,5 MI/CyT. MUUIITA Xap KyHH, €KW aHACTPO30J1 1 Mr/cyT.
WYUIIra Xap KyHHd, EKM SKCEeMECTaH 25 MI/CyT. HUMIlra Xap KyHu) 5 Wl 1aBoMH]A.
Tamokcuden kaOyn KWIMIIHK SIKyHJAIll BaKTUAA TYpFyH MEHOIay3ara 3pUIITraH
O0emopap yuyH, xed 0ynmMaca 1 Ta EMOH MPOTHO3 OMIIIA MaBKy[[ Oyiaranja:

o ¢mu <35 ém;

®  aJbBaHT KUME TepalusiIaH CYHT TyXyMAOHJap (HaoausiTi cakIaHuO KoJjca;
° T3-4;

e >4 KYyNTUK OCTU JUM(}a TYTYHIAPUHUHT MIaKACTIAHUIIIH;

o GIII

e  HER2 mycb6ar, rokopu Ki67.

4. Osapman cynpeccus' + Tamokcupen 20 MI/CyT. MuMInra Xap KyHH /apomarasa
WHTHOUTOPIIApH (JETPO307 2,5 MI/CyT. HUMIITra Xap KyHd, €K aHACTPO30J1] MI/CyT.
WYHIITA Xap KyHU, €K SKCEMEeCTaH 25 MI/CyT. MuuIlra Xap KyHd) 5 Wil JaBOMHJA.
AbIOBaHT KUME Tepamnus YTKa3WIlra Kypcarmanap OyiaraHga Ba KuME Tepamus
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TyTyraufiad CYHT TyXyMJOHJIap QaoiausaTH CakKJIaHUO KOJTaH XoJaTiaap/a.

5. Abemanukim6* 150 Mr cyTkacura 2 Mmaxaii SHAOKPHH Tepanus OMIaH KOMOMHAIMAAA
ropMmoHan peuenropiapu Mmycoar oynran (HR+) Ba 2 tunm ogam ycum snuaepman
ommwm (HER2) penenropmapu mandwuii, spra OocKuwiapaa perumoHap mmMda
TYTYHJIQPUHHUHT 3apapiiaHdIId OWIaH Ba PEIUIUB PUBOXIIAHUIIN XaB(hU IOKOPH
Oynran Kykpak Oe3u capaTOHHWHM abIOBAHT JaBoJiaml yuyH (* ymly KypcarmMaHu
PETUCTPAIHUSICH KyTHIMOK/IA).

[Tpe- Ba nepumeHonaysa OGockuuuiard aéiaapaa apomMaraza MHIMOUTOpiIapy OuiiaH
SHJIOKPHUH TEpaIusl PUIN3UHT-TOPMOHHUHT JIOTCHHJIAIITUPYBYH TOPMOHU arOHHUCTUHU
TaliHIIAI OMIaH KOMOMHALIMSITAHUIIIH Kepak.

! OBapuan cynpeccusra SpuIy yayH KyHuIard yCyJuiapaas (poiIaIaHuIn MyMKUH:

* XHUPYPrUK KacTpamusi (OmiaTtepan OBapHIKTOMH); DHT camapaiu ycyl Oynuo,
TyXyMJIOHJIap (aOIMATUHH KalTMac Yuupaiu;

« wmeaukamenTtos (JITPI™ ananornapu: rozepenun 3,6 Mr M/o, T/0 28 kyHaa 1 MapTa €ku
10,8mr 1/0 12 xadrana 1 mapra; €xku Oycepenun 3,75 mr m/o 28 kyHaa 1 mapra; €ku
nednpopenud 3,75 mr m/o 28 xyHaa | mapra): KaiuTap TyxymaoHiap (QaousTUHUA
OOCTUPHUIII YaKUPaAIU; Xap JOUM XaM TyXyMOHJIap (PaoJUsITUHU TYIUK OOCTUPHIILL
MMKOHUHU OepMaiiii, alHuKca €11 aémiapaa.

TyxXyMAOHTApHUHT TYIUK OOCTUPWIMIIUHU TacAUKIAll y4yH KOH 3apaobumia
acTpaauoyiHk aHukjIam kepak; JIUPI' amanornmapu Ounan maBomam mnantuga OCIHu
aHuKJa nHPopMaTrB dMac; apomaraza uaruoutopnapu JII'PI" ananornapunu oupunyau
MapTa robopuniad 6-8 xadra yrrau Oomnmanumm kepak. JITPT ananornapu xap oiinga
r00opuIagu.

*  HYyp KacTpauus; TyXyMJIOHIap (HaoIHATHHUA KATMaC YUMPUITUILIMHA YaKUPAIIH.

OBapuasl CynpecCHsHUHI ONTUMAal YCyJW aHWKJIaHMaraH, oxaraa y 2-5 Wwira
Oyropunaau.

Menonaysana émaaru 6emopJiapaaru KBChau ropmonorepanusicu

1. Tamoxcuden 20 Mr/cyT. HuuuIra xap KyHu, 5 Wuj 1aBOMUA.

2. Apomartaza wuHTHOWTOpiapu (JIETpO30a 2,5 MI/CyT. WYHINTa Xap KyHH, EKU
aHacTpo3od 1 Mr/cyT. nuumra xap KyHH, €KM SKCEeMECTaH 25 MI/CyT. MUMIITra Xap
KyHH) 5 ni naBomujia. Xxeu 6yamaca 1 Ta EMOH MPOTHO3 OMUIIM MaBXKy/[[ Oyrania:
e ¢&mm <35 ém;
®  aJbBaHT KUME TepalusiiaH CYHT TyXyMAOHJap (HaoausiTh cakjIaHuO KoJjca;

o T34,

e >4 KyNTUK OCTH JUM(a TyTyHJIAPUHUHT AKACTIAHUIIIN;
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o GIII
e  HER2 myc6ar, rokopu Ki67.

3. Tamoxcuden 20 Mr/cyT. nuuniira xap kyHu, 10 iun naBomuaa. xed 6yiamaca 1 ra EMoH

IIPOTHO3 OMMJIM MaBKy/| OyiraHa:
o &mm <35 &

®  aJbBaHT KUME TepanusJiaH CYHI TYXyMIOHJap (haonuaTu cakjaaHuO KoJca;
) T34,

e >4 KyNTUK OCTH TUM(a TyTyHJIAPUHUHT AKACTIAHUIIIN;

e GIII

e  HER2 mycoOar, rokopu Ki67.

Tamokcuden 20 Mr/cyT. nuumira xap KyHu, 5 Wil 1aBoMua, KeHMHYAIMK apoMaTas3a
MHTUOUTOPIApH (JIETPO30J1 2,5 MI/CYT. MUMINTa Xap KyHU, €K aHacTpo30J | Mr/cyT.
WYUIIra Xap KyHd, €KM SKCEMECTaH 25 MI/CyT. HUMIlra Xap KyHH) 5 HuI 1aBOMHIA.
Tamokcuden kaOyn KWIMIIHK SIKyHJAIll BaKTUAA TYpFyH MEHOIIay3ara 3pUIITraH
O0emopap y4yH, xed 0yiamaca 1 Ta EMOH IpOrHO3 OMHJIA MaBKyJ Oyiranja:

o ¢mm <35 ém;

®  aJbBaHT KUME TepalusiiaH CYHT TyXyMAOHJap (HaoausiTi cakIaHuO KoJjca;
o T34,

e >4 KyNTUK OCTH JUMda TYTYHIAPUHUHT MIaKaACTIAHUIIH;

e GIII

e  HER2 mycOar, rokopu Ki67.

AbGemanukmu6* 150 Mr cyTkacura 2 Maxai 9HJIOKpUH Tepanus OuiaH KOMOWHaIMAa
ropMmoHain peuenropiapu mycoar 6ynran (HR+) Ba 2 tunm ogam Ycumn snuaepman
ommwm (HER2) peunenropmapu wmanduii, spra Oockuwiapaa peruoHap iumMda
TYTYHJIQPUHHUHT 3apapiiaHdlId OWIaH Ba PEUUIUB PUBOXIIAHUIIN XaB(hU IOKOPH
Oynran Kykpak 0e3u capaTOHMHM JAaBOJIAll YYyH — 2 WU TaBOMHUJIA Y3ITYKCU3 EKU
peuuanB nanao Oynrynya €ku yngad O0yiMac TOKCUKIMK PUBOKIIEHTYHYA.

PEIIUJIUB BA METACTATHUK KYKPAK BE31 CAPATOHU

KBChunr momunan A tunuga OMpuHYM OOCKMYJla aHTHACTPOTEHJap OWlaH EKu
NOCTMEHOIay3a/la apoMaTa3a MHTHOUTOpIapy OWJIaH TOPMOH Tepanusl KUJIUHAIM.
bynna kumé€ Tepamnus camapacu JaBO OOIIaHTaHAAH SHI Kamuga 3 oijlaH CYHT
Oaxonanuiu kepak. ['opMoH TepanuscuHuHr | nuHMsICH QOHMIA KACATITMKHUHT
nporpeccuscu Kysartuica, II, kenun 111 kumérepanus TuHUsACUTA YTKA3WIIAIN.
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)
2)

3)

4)

S)

MKBCna kumé tepanus P Ba [1P manduit, myHuHr1ek 1okopu napaxanu Ki67>20%
Ba Her-2/neu (3+) 6emopnapra Oyropuiaay.

[ nuans kuM€ Tepanust cudaruaa aHTPAIMKIMH-CAKJIOBUM CXeMaap KYJTaHUIaIH:
AC, FAC, FEC, CAF, AT, CT.

XKapa€n mporpeccusulaHUIMIa TaKCaHIAp, BUHOPEIBOWH, KamenuTaOuH, MiaThHa
npenapariapy, reMIUTa0uH CaKJIOBUH 2-3 JIMHUS XUMUOTEPANUACH KYJUIAHWIAIN.

AHTpanukinuHiapra kapmu kypcarma Oynranga CMF, xanenurtabun Owinan
MOHOTEpanus KyJJIaHUJIAIH.

IOxkopu xaB¢: Te3 mporpeccUsslaHyBUM KacaUTUKIM, BHCLEpal MIMKACTIAHHUIILIH,
TrOPMOH MaH(uii peuenTopiiu Oemopniap:

FAC, CAF, AT, CT, kanerurabum;

xapa€H NPOrpecCUsUIaHMINMIA TaKcaH Mpenapainapu OwiaH 2-3 JuHUS KuUME
TEPaNUsICUHU YTKA3HUIIL

TaKCaHJapra pe3uCTEHTJIMK/Ia cXemara KanenuTaOuH, reMUuTaOuH, BUHOPEIbOUH,
IUTaTHHA [TpenapaTiIapy, JUIOCOMaJ JOKCOPYOUIIMH Ky muiaaau. XUMHOIIpenapatiiap
KOMOMHaNMsA1a €K MOHOPEXKHUM/IA KYJUTAaHWINIIN MyMKHH, ITyHUHTAeK Her-2-neu
TUIEPIKCOPECCHICUIA TapreT Mpenapariapu (Tpacty3ymad, janaTUHUO) OwuiiaH
Oupra KyJUTaHUJIUIIA MyMKHUH;

XUMUOTIperapaTiap KoMOMHanmsma €Ku MOHOpEXHMIa, IIyHUHTAEK, Her-2-neu
TUIEPIKCIPECCHsICUIa TapreT mpenapamiapu  (mepry3ymad+  TpacTtyzymado+
nouerakcen (MKBC HuHr 1-mmHUS Tepamusicd), TpacTy3ymaOl, JanaTUHUO) OwiaH
KOMOHMHAIMSIA KYJJIAHWIAIITNA MYMKHH;

KucMaH €ku MaHduit xaBooa KbCra cesrup npenapatiap 6wian npobda Kypciapu
JaBOM ITTHPUJIAIHN;

6) YcMmara Kapiiv TepanusHUHT Oapua WyHanunuiapura »xapoO Oyimaca, Gemopriap

KYJ1a0-KyBBaTJIOBYM Tepanuscura yTkazuiaau (B Touda).

Penuaus Ba meractatuk KbCaa taBeusi 3TUIaUuran KUMéE Tepanus pe;KumMJiapu.

Ad3an MoOHOpeKUMJIAP:

anmpavyukKjiuniap:

o Jlokcopyourua 60-75 wmr/m2 B/u 1-kyn xap 3 xadrama €xu 20 Mr/mM2 B/M xap

xadra;

e [ETWIMPJAHTaH JUnocoMan Jokcopyouruu 50 mr/m2 B/um 1-kyH xap 4 xadrana

(aHTpanuKIMHIAp OYIOPUIUIINTA KapIliy KypcaTManap MaBxyJ Oyiranaa);

maxkcanaap:
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e [laknurakcen 175 mr/m2 B/u 1-kyH xap 3 xadrana, €ku 80 mr/m2 B/u xap xadra;
Aumumemaodoaumnap:

e  Kamenurabun 2000-2500 mr/m2 nuumra 1-un—14-kynnap xap 3 xadrana;

e ['emrmmrabun 800-1200 mr/m2 B/u 1-um, 8-um, 15-xyHnmap xap 3 xadrana;
Mukponaiiuanap unzubumopnapu:

e  BunopensOun 25 mr/M2 B/u 1-uu Ba 8-kyHinap B/u xap 3 xadrana;

e  Dpubynun 1,4 mr/mM2 B/u 1-um Ba 8-kyHmuap xap 3 xadTrana;

PARP uncubumopnapu:

e  Omamapu6 300 mr nuuira , kyaura 2 mapta, xap 28 kyuga (BRCA myranuscu
MaB:XyJl Oyirania).

bomka MoHOpekumJIap:
e Tluxnodocdamuza 50 mr/cyt. numira xap kyHu 1-21 kynnap, xap 28 kyHza;
e Kap6omaatun AUC 6 B/u 1-kyH xap 3-4 xadrana;
e Jlonerakcen 60—100 mr/m2 B/u 1-kyH Xap 3 xadrana;

e  AnnOymuH-OofnaHran nakuurakcen 260 mr/m2 B/u 1-kyH xap 3 xadrazna, €xu 100-
125 mr/M2 B/m 1,8, Ba 15-kynnap, xap 28 KyH/a;

e [lucrutatun 75 mr/mM2 B/m 1-kyH xap 3 xadrana;
e  Dmupyounun 6090 mr/mM2 B/u 1-kyH Xap 3 xadrana;
e  BunopenOun** 25 mr/mM2 B/u 1-uu Ba 8-xyHnap B/u xap 3 xadrana;

e  Bunopen6oun** 60 mr/mM2 nuummra 1-uyu, 8-uu, 15-kynnap; 22-kyanan — 80 mr/m2
xadpranga 1 mapra;

e lxkcabGenunon 40 mr/mM2 B/m l-kyH xap 3 xadraga (aHTpALMKIMH, TaKCaH,
KareuuTabuHra pe3sucTeHTINKIA).

KomOuHupIaHran pes;kumiiap:

1. CAF: muxnodochamun 100 mr/m2 wumimra 1-yn—14-kynnap + nokcopyourua 30
mr/mM2 B/u 1-un Ba §-kyHnap, S-gpropypaunn 500 mr/mM2 B/u 1-uu Ba 8-kyHnap xap 4

xadrana;

2. FAC: 5-¢ropypamun 500 mr/m2 B/u 1-kyH + gokcopyourud 50 mr/m2 B/u 1-kyH
+ nmuknodochamun 500 mr/m2 B/u 1-kyn xap 3 xadTana;

3. FEC: 5-¢ropypanmn 500 mr/m2 B/u 1-kyH + snupyounun 50-100 mr/m2 B/u 1-kyH
+ muknodochamua 500 mr/m2 B/u 1-xyH xap 3 xadrana;

4. AC: noxcopyournmua 60 mr/mM2 B/m 1-kyH + mukinodochamun 600 mr/mM2 B/m 1-KyH
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xap 3 xadrana;

5. EC: snupyOunun 75 mr/m2 B/u 1-xyH + mukiodochamug 600 mr/m2 B/u 1-kyH xap 3
xadTana;

6. CMF: muknodochamun 100 mr/m2 uuumra 1-un—14-xynmap + metorpekcar 40
Mr/M2 B/u 1-um Ba 8-kyHmap + 5-dpropypanmit 600 mr/mM2 B/u 1-uu Ba 8-kyHnap xap 4
xadrana;

7. Homerakcen 75 Mr/mM2 B/u 1-kyH + kanerutabun 1900Mr/m2 nuuiira B 1-14-xyHmiap
xap 3 xadrana;

8. GT: makmurakcen 175 mr/mM2 B/m 1-kyH + remuurtabun 1250 mr/m2 B/u 1-uwm, 8-
yuKyHJap xap 3 xadrana;

9. T'emuuradbun 1000 mr/mM2 B/u 1-uym Ba §8-kyHnnap + kapoormnatud AUC-2 B/u 1-4m, 8-
KyHIap, xap 3 xadrana;

10. Maknmurakcen 80 mr/m2 B/u + kap6ornatun AUC-2 B/u xap xadTa (€ku kapOomiaTuH

AUCS5-6 xap 3 xadrana, €ku nucruiatud 75mr/mM2 xap 3 xadrana);

11. TTakmurakcen 90 mr/m2 B/u 1-un, 8-uu, 15-kyHnap + 6eBanuzymad 10Mr/kr 1-um Ba
15-kynnap, xap 4 xabdrana;

12. Huknodochamua 50 mMr/cyT. nuumra xap KyHd + METOTpeKcar 2,5 MIrjaH W4HIlIra
KyHUra 2 Maxan xap Xa@Tanusr 1-uu u 2-KyHjapu (METPOHOM PEXUM);

13. Kanermurabun 2000 mr/m2/cyT nuuiira 1-14-kynnap + BunopenOus 25 mr/m2 B/u 1-
4K Ba 8-KyHJap xap 3 xadrana

14. Bunopen6bun 25 mr/m2 B/u 1-uu Ba 8-kyHmap + Tpactyzymad 8 mr/kr 1 robopwii,
KelmHyanuk 6 Mr/kr xap 3 xadrama

HER2-man¢puit KbCHn xumMmuonMMyHOTEpanuscu

* AnbOymuH-Oofnanran naxiutakcen 100 mr/mM2 B/m 1-uym, 8-um, 15-um kynmap +
are3omm3yMad 840 mr B/u 1-u4u Ba 15-um kynnap xap 4 xadrana €xu 1200 mr B/u 3
xadpraga 1 mapra €ku 1680 mr B/u 1-un kyH xap 4 xadgrazna (Yu kappa Heratus KbC
Oemoprapuia UMMYHOKOMITETEHT Xykaupanapuna PD-L1 > 1 % skcnpeccusicuna
OMpPUHYY JTUHUS Tepanusicu cudaTuia.

H30x: Heo- / advrosanm Kumé mepanus AKyHAAH2AHOAH | tiun Ymmacoan 6a YHOAH CYH2 NPO2PecCUsiaHean yu
Kappa He2amue KyKpaK 6esu capamonu bemopaapu y4yH 0asoiauHute bupuryy iunuscu cugpamuoa PD-L1 nune
> 1 % UMMYHOKOMHEMEeHm XYlcaupanap 3KCHpeccusicuoa (UmMmyHokomnemenm Xycaupaiapoa PD-LI uume
axcnpeccuscunu Ventana SP142 mecmu époamuoa ymxasus magcust Smunaou,).

HR Ba HER-2 neratuB penuaupianyBud Hope3ekTadben KBCHu paBonam yuyH
(maxammmii, peruonap), €ku 4 6ocknuy KbBC (M1) na tepanusauHr 1-4u JTUHUSCH
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cudaTtuaa, BaTUAUPIAHTaH TeCT €praMuia ycma Xykadpamapu TomoHuaan PD-L1
(CPS>10) mycobar skcripeccusicd Ky3aTUiraH Takaup/aa, Kyiuaara KoMOuHausIapHu
KyJuam TaBcust atwianu [13-15];

1. ITemGpommzymad 200 mr, xap 21 kynaa 1 mapra; [lakmurakcen 90 Mr\m2 (Ans0ymMuH-
oornanran nakiutakcesn 100 Mr\m2), 1-uu, 8-um, 15-un kyHmap, xap 28 KyHja.

2. Tlem6pomuzymab 200 mr, xap 21 kynnga 1 mapra; I'emiutabun 1000 mr\m2, 1-4u, 8-
yu KyHiap, xap 21 kynna; Kapoomnatun AUC 2, 1-uu, 8-um kyHnap, xap 21 KyHna.

Taprer (anTu-HER2) Tepanus

I 1uHusa

Tpacty3ymad + nepry3ymad + takcannap (I AMHUS HaBOJAITHUHT Makcaara MyBO(QHUK
pexuMu): TpacTy3ymad 6 mr / kr (rokiiama no3a 8 mr / kr) B/B B 1-uu kyH 3 xadrana 1
MapTa + nepTy3ymad 420 mr (toksama no3a 840 mr) B/u 1-um kyH 3 xadrana 1 mapra +
Takcannap (momerakcen 75 mr / M2 B /u 1-uu kyH 3 xadrama 1 mapra 6 Kypc €ku
nakyutakcen 80 mr / M2 B/u xap xadgta 18 robopmmmin Eku nakiauTakcen 175 mr / M2 B
/m 1-yn xyH 3 xadrama 1 mapra 6 HMKNI); TakcaHjaap OuiaH KUME TepaNUsSHU
aKyHiaraigad cyHr — aHtu-HER2-tepanusinu tpactyzymadb 6 mr / kr B/m 1-kyH3
xadrana 1 maprta Ba nepry3ymad 420 mr B /u 1-uu kyH 3 xadraga 1 mapra Ounan
HPOrPECCUSIIAHUII KM Yn1a0 OYIIMac TOKCHKIMKKada JaBOM STTHPHII. %34

II iuHuuU 1 mocJienyuMe JUHUNR:

* Tpacty3yma0-smran3uH 3,6 mr / kr B /u l-um kyH 3 xadrama 1 mapra
MIPOTPECCHUSTAHUIIT KU Yna0 OYIIMac TOKCUKIIMKKAJa °

* TpacTy3yma0 2 mr / Kr (tokiama jo3a 4 Mr / kr) B/u xap xadra €xu 6 mr / kr (rokiiama
no3a 8 mr / kr) B /u 1-un kyH 3 xadTaga 1 mapra (+ nepty3ymad 420 mr (rokinama ao3a
840 mr) B /u 1-um xyH 3 xadrana 1 mapta, arap aBBas Oyropuiamaran 0yca) Kylumaru
KUME Tepamus pexumiiapu ounan oupraamkia’?:

— nakiurakcen 80 mr / M2 B/m 1-uym, 8-um Ba 15-ym kyHnap xap 4 xadrama +
kapOoruiatud AUC2 B/u 1-un, 8-uym Ba 15-uu kynnap xap 4 xapraga nporpeccusaaHulI
€xku yngad 0yIMac TOKCUKIMKKAYA;

— makymitakcen 80 Mr / M2 B/M xap XadTa mporpeccusuiaHuIn €Kku yugad Oyiamac
TOKCHUKJIMKKAYa;

— maxmrakcen 90 mr / M2 BmM l-um, 8-um, 15-um kynmap xap 4 xadtana
MPOTPECCUsTAHUII EKH Yna0 OYIMac TOKCUKIMKKa4da 7;

— nouerakcen 75 mr / M2 B/u 1-un kyH Xap 3 xadrama mporpeccusuiaHuI EKU 4nuaao
OyIMac TOKCUKIIMKKAYa;

— BUHOPEJIOWH 25 Mr / M2 B/u 1-un Ba 8-uu KyHJ1ap B/u xap 3 xadTaia nporpeccusyIaHmIII
€ku un1ad OyIMac TOKCUKIIMKKAYa;
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— BuHOpenOuH 60 mr / M2 nuumra 22-yu kyngad — 80 mr / M2 xadtacura 1 mapta
nporpeccusianuil €Ky 9naad 0yamMac TOKCUKIIMKKAYa,

— xkamenutabua 2000 mr / M2 wummra 1-uyn—14-um kyHmap xap 3 xadtaga
MIPOTPECCHUSTAHUII EKHM Yna0 OYIMac TOKCHKIMKKAYa;

—3pubymuH 1,4 mr/ M2 B/u 1-uu Ba 8-un kyHuap xap 3 xadrama nporpeccusiiaHuI EKu
qua0 6YIMac TOKCUKIMKKAYa;

— remiutabun 800-1200 mr / M2 B/m 1-um, 8-um, 15-um KyHIap Kaxable 4 HE..
nporpeccusiIaHuIl EKu 9naad 0yaMac TOKCUKIIMKKAYA,

— remuutadbun 800—1000 mr / M2 B/u 1-un Ba 8-um KyHiIap + nucIiaaTHH 75 Mr / M2 B/u
1-um xyH (€xu kapOormnatua AUC4-5 B/u 1-uu kyH) Xap 3 xadrana nporpeccusiiaHuII
€ku un1ad OyIMac TOKCUKIIMKKAYa,;

— nukiodochamun S0 Mr nuMIlra Xxap KyHd + METOTpEKcaT 1o 2,5 MI MUUIITra KyHUTa
2 maxan xadTaHuHT Xap 1-uu Ba 2-uu KyHJIapu (METPOHOM PEKUMU ) MPOTPECCUSTIAHUTIT
€xu ynad OyIMac TOKCUKIMKKAYA;

—arono3u 100 mr nunimra 1-yu — 10-yu xkyniap xap 3 xadTaga nporpeccusiaHuII EKU
yn1a0 OyJIMac TOKCUKJIMKKAYa;

* TpacTy3ymadb 2 mr / kr B/m xap xadra €ku 6 mr / kr B/m 3 Xadrama 1 mapra
MOHOTepanusaa (XuMUOTEPANIEBTUK MpenapaTcu3) KUME npenapaTHUHT yniad 0yimac
TOKCUKJIUTY Ky3aTHJITaH TAKAUPA;

e mamatHUO 1250 Mr nuunmra Xap KyHu + kaneruradun 2000 Mr / M2 wuwuiira 1-aumgan
1-yu kyHraua xap 2 xadTaja nporpeccusaHuIl €Ky un1ad 6yamMac TOKCUKIMKKAYa;

o manmataAO 1000 Mr nuuIra Xap KyH# + Tpacty3ymab 2 mr/ Kr B/u xap xadTa (rokiiama
no3a 4 mr / xr B/m) €ku 6 mr / kr (rokinama go3a 8 mr / kr) B/m 3 xadraga 1 mapra
MPOrpeCCHUsIIaHUII EKH Ynad OYIMac TOKCHUKIMKKAya;

* TpacTy3yMal JiepyKcTekaH 5,4 Mr / kr B/u Xap 3 xadTaga mporpeccusuiaHui €K1 9ugao
65"J1MaC TOKCHUKIIMKKAYAS. (*npenapam Y3Poa peaucmpayus Kumuneanoan cyue Kyianuiaou,).

Ocnarma: 1- HOpesektaben €ku meractatuk HER2 macT skcmpeccusicu 6ynran
(Ur'X+ ¢€éxu WI'X2+/FISH/CISH-) KBC Oemopnapu yuyyH KuME TepamnusiaH
nporpeccusuianuin Ky3atwiragga €ku arap pKbC tydaiinm axpioBaHT KUME Tepamnus
BaKTH/1a €K SIKyHJIaHTaHUJIaH CYHT 6 Ol JaBOMUJA PELMIUB PUBOXKIIAHTAH TaKAUpAA.

HER2-mycO0aT JJIOMHHAJ KYKPaK 0€31 CAapaTOHU

apomaTaza WHTHOUTOpJIapU + TpacTy3ymald MporpeccusiaHuil €ku 4uaad Oyimac
TOKCHKJTMKKa4a

e apomaraza wuHruOuTopiapu + JjamatuHUO 1500 Mr wummra xap KyHU
MPOTPECCHUSITAHUII EKHM Yna0 OYIMac TOKCHKIMKKaYa

* apomarasza HHruouTopiapu + tpactyzymad + manatuauO 1000 mMr wumira xap KyHU
POrpeCcCHUsUIaHMII €KU Ynad OYIMac TOKCUKIMKKada
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* (pyaBecTpaHT + TpacTy3ymal nmporpeccusuianuil €ku ungad 0yamMac TOKCUKIMKKada

* TaMOKcHu(eH + TpacTy3ymal mporpeccusuianui €Ky unaad 0yamMac TOKCUKIMKKAYa.
Arap maBo «TpacTy3yMad (+ mepTy3ymal) + XHUMHOTEpanus» pexUMH OuiaH
Oomutanmaran  Oynca, 6 kypc XT sKyHmaHraHgaH CyYHT TpacTtysymaora (&
nepty3ymabra) ['T KYIIUIuimm MyMKHUH.

! TpacTy3yMaOHUHT TE€pU OCTH IIAKIWHM KYJUITaHWIWIM MyMkuH 600 mr / 5 M nmosana

(bemopHUHT TaHa Ba3HWAAH KaThbWi Hazap) 3 xadrama 1 mapra; okiIama 303a Tajiad STHIMANUIH.
Tpacty3ymad Tepu ocTura ro0opuIl Mmakiayd cranuoHap Oockuyma xaM (XT Ouman Oupramukaa),
amOynaTtop 6ockuyzia xaMm (XT Onnan 6upra €Kku MOHOPEKUM/IA) KYJUIAHWIUIIIA MyMKHH.

2 [lepty3yma® Ba TpacTy3ymMaOHHM TMadypoOHHMIa3a OWIaH IIpenapaTiapMHH KOMOMHALMSCHHH
¢bukcanysIaHrad KOMOMHAIMACUHY KYJUTall MyMKUH (OEMOpPHHUHT TaHa Ba3HUJAH KaTbUW Ha3ap) Tepu
octura ro6opum Omran neprysymad 1200 mr roxmama mo3acu 6mnan /600 mr Tpacty3ymal OuiaH Ba

Kyi1ab KyBBaTJIOBYH J103a OumnaH (xap 3 xadrana) 600mr nepty3ymad/600mr Tpactyzymad.
KumérepaneBTuk OJOK sKyHJIaHTaHJaH CYHr Tepanusi OyTyHiail amOymnarop Oockuuna

YTKa3UIUIIA MYMKUH, mnepTy3ymad 600 wmr+rtpactysymad 600 Mr Tepu ocTU OOOPHIMILIN

¢bukcanuananran no3acu Ouinan. @ukcanusnanran neptysymad 1200mr éxu 600 mr+rpactyzymad 600

MI' KOMOWHAITUSICH TepU OCTUTA robopuiranga cranuoHap O0ockmyma xam (XT Owian Oupramuknia),
amOynarop 6ockuuga xaM (XT Ounan 6upra €Ku MOHOPEKUM/IA) KYIITAHWIAIINA MYMKHH.

3 Jouerakcen 6umman XT LUMKIIAPH COHMHU 6 TajaH OLIMPUII PELUAMBCU3 SAIIOBYAHIMKHH
OIIMIIKTA OJTHO KeaMaiam’

* Pexum nepry3ymab Heo- / aabIOBaHT oIMaraH OGemopiapra, IIYHHHIJEK, epTy3ymMad Heo-/
aJbIOBAaHT pEXUMJIA OJraH arap Mnepry3ymad OwiaH Tepamusi SKyHJIAHTaHJAH KacaJUIMK
nporpeccusiiaHnmmrada 1 iungan kaM BakT YTraH Oyiica, TaBCHs STHINIIA MyMKHH.

> TpacTy3yma6 (+ nepTy3ymat) KaOyJ KUIraH 6eMopIiap y4yH; arap Heo- KU aJlblOBaHT TEparus
SKyHJIQaHTaHWJaH | HwigaH kam BakT yTrad Oyiica, OMpuHYM JMHMS cudatua Makcaara MyBO(UK
xXucoOIaHaIu.

JlaBonamHUHT  OMTTa pexumMu  (OHMAA TporpeccusiaHuIl  Kys3aTwica, aHTU-HER2-
MpenapaTiiapHi KYIIUII OMlaH OOLIKa peKuMra YTHIL Kepak Oyiaau.

CysiK CTPYKTYPAJAPUHUHT METACTATHK IIMKACTIAHUIIIHNIA
ocTeoMOANPUKANMSIIOBYH Npenaparjiap

1.  Bucgocponamnap:
e 3osenpon kuciiota 4 mr B/u, 15 makuka naBomuaa xap 4 xadrama €ku xap 3 oina;
e [lamuapon kuciaora 90 mr B/m, 2-4 coatr naBomuaa xap 4 xadraga éku xap 3 oiaa.

budochonarnapman dhoiigananui Cysik MeTacTazjaapu MaBKyJIMTUHU aHUKJIAI Ba
PEHTTEHOJIOTUK TacAMKJIALLAAH CYHI AapXoid OouutaHuinu Ba Oyipak (yHKUUSCUHU
MyHTa3aM Ky3aTuO Oopuil (mpemapaTHd KEWHMHTH OOOPHILAAH OJIIUMH KpEeaTHHUH
JapakacMHU aHMKJIAII) OWJaH TOJEPAHTIMKKAa Kapa® 4YeKcH3 JaBOM STHUIIM Kepak.
['MIoKaNUEMHUSIHUHT OJITUHM OJIMII YYyH OJITUHJAH MaBXy[a OYJraH rumokaaiueMus
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Ba D BUTaMUHU €TUIIMOBUMIIMTMHU KOPPEKLMICH, IIIYHUHIACK, Tepanus naituaa Ca Ba
D Butamunu npenapatiapuiad GpoiganaHuII TaBCHUsI STUIA N,

2. Jlenocymad

TaBcus stunaguran no3a 120 mr xap 4 xadrana 1 Mmapra Tepu octura KOpvH, eIKa
€ku CoH coxacura. Tepamus macTiiabKu oMM JTaBOMHUAA KYIIUMYa paBHUIIAa Ipernapar
120Mr noszaga 1/0 8-um Ba 15-kyHiap ro6opwianu. JlaBo Kypc JaBOMHA KyIIMMYa
paBHIIIa KaJIbIIMKA Ba BUTaMUH D mipenapaTiapuHu KaOyil KWW TaBCUST KUJIMHAIN.

MeTtacTaTHK KyKpak 0e3d CcapaTOHHHH TOPMOHOTEPANHsICH YYyH TaBCHS
ITWIAJNTAH MpenapaTtiiap

JIT'PI' ananoznapu

e  Tpunropenun 3,75 m/o 28 kyHna 1 mapra

e Tozepenud 3,6 mr, T/0 28 kynna 1 mapta €xu 10,8mr 1/0 12 xadrana 1 mapra
e  bycepenun 3,75 mr M/o 28 kyHaa 1 mapta

e Jlelinpopenun 3,75 mMr m/o 28 kyHaa 1 mapra

Acmpozen peyenmopnapu ceneknmue MoOyiamopaapu’
e  Tamokcuden 20 Mr/cyT. HuuITa Xap KyHH

e  Topemuden 60 Mr/cyT. nuuira xap KyHu

Acmpozennap peyenmopaapu anmozonucmiapu’

o  ®ynsectpant 500 Mr m/o oitura 1 mapta (mactinadku 1 oitna — 500 mraan 1-um Ba
15-kyninap)

Yuunuu aenoo apomamasza unzubumopnapu (nocmepoud)’
e  Amnactpo3zon 1 Mr/cyT. uuumira xap KyHu
e  Jlerpo3zoin 2,5 Mr/cyT. MuuIra Xap KyHu

e  Jlerpo3sou 2,5 MI/cyT. nuuiira Xap KyHu + nagoorukiano 125 Mr/cyT. nuumra 1-
21-xynnap, uarepsai 1 xadra. >

Yuunuu aénoo apomamasa unzuéumopnapu (cmepouo)’®
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e  DKceMmecTaH 25 MI/CyT. HUMIIra Xap KyHU

e  DKceMecTaH 25 MI/CyT. uuIlra Xap KyHu + 3Beposmmyc 10 Mr/cyT. nuuiira xap
KyH#>®

CDK4/6 yuknunza-o002nuK Kunazaiap unzudoumopnapu
e  AlGemarukian6 200 Mr cyTkacura 2 Maxai xap KyHH

e Aolemanukiu6 150 mr cyrtkacura 2 maxan xap kyHu + Jlerposon 2,5 Mr/cyr.
WYUIITa Xap KyHU

e  Aolemarukian6 150 mr cytkacura 2 maxan xap kynu + @ynsectpant 500 mr
M/0 omura 1 mapra (Oupunuu oiiga — 500 mraan 1-uu Ba 15-kyHnap)

o [lanGoruknu6 125mr/cyT nunmra 1-21-kynnap, uarepsai 1 xadra + Jlerposzon
2,5 mr €xu 6omka apomaTa3a uHTHOUTOpH 1 MapTa/cyT OyTyH 28-KYHIIUK UK
JTaBOMUIA

o [lanGomukmu® 125 mr/cyt. nuumra B 1-21-kyHnap, uatepBain 1 xadra +
®ynsectpanT 500 mr M/o oitura 1 mapra (Oupunum oiina — 500 mraan 1-yum Ba 15-
Kymrap) >4

e  PuGonuxmmb 600mr/cyt nuumira 1-21 kynnap, 1 xadta uarepBan Ounan +
®dynsectpanT 500 mr M/o oitura 1 mapra (6bupunuu oina — 500 mraan 1-ym Ba 15-
KyHJIap) >

e  PubGonuxmun6 600mr/cyt nuumra 1-21 kynmnap, 1 xadra uarepsan ounan +
Jletpo3zon 2,5 mr €ku Oomika apomaraza uHruoOuropu 1 mapra/cyt 0yTyH 28-
KYHJIUK [UKJI JABOMU/1A

Hpozecmazennap®
e  Menpoxkcumnporecrepon auerar 500 Mr/cyT. vuuiira xap KyHu

e  Merectpona anerat 160 Mr/cyT. nuuiira Xxap KyHH

Ocnamma:

I~ ®axam npemenonayszadazu bemopnapaa.

? - Ilpemenonaysa ea menonaysadazu bemopnapaa.
S - @axam menonayzadazu bemopnapea.

4 - HER2-manguii KEC 6emopaap yuyn, yuby peacumune aéean «1empo3on +
nanboyuKIud», WYHUH2OeK «IKcemecman + 36eponumycy KOMOUHAYUALAPUHU OJI2AH
bemopaapoa camapaoopiueu XaKuoa Maviymomiap uyx.

5 - HER2-manguii KBEC 6emopnap yuyn 20pmon mepanusnune Oupunuu IUHUACU
cupamuoa, empo3on 6a nAIOOYUKIUO mepanuicu GoHuoa npocpeccuUsIAHUUL
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xonamuoa 20pMOHOMEPANUAHUHE OOWKA JUHUACUHUHR, WYHUH2OeK, NAIO0YUKIUO
KYWUIAH TUHUATAPHUNHS CaMapaoopaucy Xakuoa MaviyMomiap uykx.

0~ ymymuil yonamu Konukapau 6yneamn, uuKu awv3onap gaomusmu Hopman oynean (uLy

AHCYMAAOAH, KOHOA 2NH0K03a MUuKoopu mevepu oynean) HER2-wanguit KEC 6emopnap
VUYH, apoMamasza HOMmMepouo UHSUOUmMopIapuea pe3ucmeHmiuxk obeieuiapu 06yneanoa
(nemposzon/anacmpo3on 6unan adviogawm EKu 0as0JI08HUU MePanus HcapaéHuoa exu
yuwoy npenapamiapHu KabOyn Kuiuwi — * KUME mepanusHuHe Oumma JAUHUACU
AKYHIAHSAHUOAH AKUM 12 oti uyuoa npozpeccusnanuil), IKcemecman 6a 38epoumMyc
ounan mepanus  @GoOHUOA NPOSPECCUAIAHUULOA, 20PMOHOMEPANUAHUHE — OOWKA
JUHUACUHUHZ, WY JHCYMAAOAH, D28EPOIUMYC KVUMUL2AHOA CaAMapadopiueu Xakuoa
Mavaymomiap uyx.

JCTpOoreH Ba/éKu MPOrecTePOH-NMO3UTUB PelUINB KM TUCCEMUHANMSAIAHTAH
KYKpaK 0e3d CApaTOHMHMHI TOPMOHOTEPANIMSIC U

lIpemenonayza éwu 6a HER2-manguii mun

. DCTpPOreH perenTopiiapy CeIeKTUB MOTYJISITOpaapH (TaMoKcu(eH EKu
TopeMH(EH) EKU XUPYPTrUK KaCTpaLMs /TyXyMAOHIAp (aoausiTUHA OOCTUPHUII ITIOC
TOPMOHOTEpaInusl, HOCTMEHOIay3a/lard aéijiap y4yH XaMm.

lIpemenonayza éwu 6a HER2-no3umue mun

. Tamoxcuden + Tpacty3zymad €ku XUupypruk Kactpaius /TyXyMIOHIap
baonusTHHE OOCTUPHUII TUTFOC TOPMOHOTEpAIUs, , TOCTMEHOIAay3a1aru aéiap yayH
XaM.

Ilocmmenonaysa éwu 6a HER2-manguii mun

. Hocrepoua apomaTtaza uHruOuTOpaapu (aHACTPa30J1, JIETPO30J1)
o  Tamoxcuden éku Topemuden

. MerectpoJ anerat

. Creponn apoMartaza HHTHOUTOpIIApH (IKCEMECTaH )

¢ DkceMecTaH + 3Bepoaumyc

. OBeponumyc + GynIBeCTpaHT

. DBepoIUMycC + TaMOKCU(EH

e ITanGouumkmu6 + apomaTasa uaruburopaapu (1-rouda)*>
e IlanGoumkmu6 + pymnsectpant (1-Touda)>*

. PuGonuknmn6 + apomarasa uaruburopaapu (1-rouda) >

*  PuGouuxmub + pynsectpant (1-Touda)
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«  AOemanuknu6 + Qynsecrpant’

¢ AOemanukiu6 + apoMarasa HHTHOUTOpJIAPH

e AGemanukmub MoHOTEpanusa’

. DCTpOrenap peuenTopiaapyu aHTOroHucTIapu (pynsectpant, 1-ronda)’

e  Ammenucu6* + ¢ynBecTpaHt

Ilocmmenonaysa éwu 6a HER2-nozumue mun

. Apomartaza HHTHOUTOPJIAPH =+ TPaCTy3ymMad
. Apomaraza uHrHOUTOpIIApH + JTanaTUHUO
. Apomartaza UHrHOUTOpIIApH + JIaaTUHUO + TpacTy3ymad

. @dynBecTpaHT + TpacTy3yMao

. TamokcudeH + Tpacty3ymad

Denamma:

I~ Dksemecmannune seeporumyc ounan xombunayuicu BOLERO-2 xaunux

MaoKUKOMUHUHE MAHAAUuL Me30H1apuea aHcasob bepaduean OGemopaap YuyH Kypub
YUKUIUWY  MYMKUH  (Oasoniaul my2a2anudan KetuH EKu HOCMeEPOUod apomamasd
uHeubumopaapuru Kaoyn kuieanoa 12 o uuuda npospeccusiianuuii).

2 - CDK4/6 uneubumopnapu ounan mepanusea npo2pecCusianuil Ky3amuieauoa,

CDK4/6 — uneubumopnapu caxiosuu pejicumiap Ouian O0a8oHU O0ABOM ISMMUPULUL
myepucuoa maviymomiaap uyx. Ananoeux map3oa, azap 38epoauUmyc Cakilo84u PerCum
KVIAHUIAHOA KACALIUKHUHE NPO2PeCCUSIAHUUY KY3aMUICAd, 38epPOaUMyC CaAKI08YU
pedrcumaap ounan 0a8oHU 0A8OM SMMUPUUL MYPUCUOA MABLIYMOMIAP UYK.

3 - Ianboyuxmué6 (PALOMA-I), puboyuxmé (MONALEESA) sa abemayuxiub
(MONARCH-3) apomamasa uneubumopaapu (anacmpo3oi, 1empo30Ji KU IK3eMeCcmam)
ounan bupeanuxoa npe-nocmmeronaysaoacu mycoam copmonan cmamycau éa HER?2-
He2amue Memacmamux KyKpak 0e3u capamoHu Oemopiapunu Oupunyy JIuHUA
Mepanusacu 8apuaHmuy map3uod Kypuul MymMKuH.

4 - nocmmenonaysaoazu éxu npemenonaysaoazu aéunap, JII'PI' azonucmnapu xabyn

Kuneau, mycoam copmonan cmamyciu éa HER2-necamus memacmamux KyKpax Oe3u
capamonu bemopnapu YuyH, 0acmiaOKu aovo8anm €Ku 3HOOKPUH Mepanusioad CyHe
npozpeccusianul ponuoa.

3 — Jlacmaabxu 5HOOKDpUH Mepanusoar CyH2 NPO2PecCUsIanuuoan cyne 6yipuilaou.

86



0 — Kaunux maoxuxomoa (S0226) 2opmon mycbam Kykpak 6e3u capamonu aénapoa,
Memacmamuk — olcapaén  cababau  oacmiaabku  xumuomepanusi EKu  IHOOKPUH
mepanusacu3, aHacmpo3onea QyreecmpanmHy Kyuuul npozpeccusianumeada 0yneam
oaepuu yauuwiuea oaub xendu. Ipynna ocmu maxaunu wiyHU Kypcamouxu,
MAMOKCUDEHHU A0BIOBAHM PeCUMOa OACMIAOKU MABCUS IMUIUWUCU3, 84 MAUUXUC
Kyuunreanoan 10 tiun ymean Oyica, 0a80AAULOAH DHZ SAXUIU HAMUICALAD OJUHOU.
Ananoeux ouzamnu uxxkuma maokukom (FACT ea SOFEA) ¢yreecmpanmuu
anacmposonea Kywuul npozpeccusianumieada 6ynean 8akmoa a@3aiiukHu HAMOEH
KUIeaHU UK.

7 — Jlacmnabru 2opmonmepanusiea npo2pecCusiiaHuuoan cyne éxu 0acmiabku

XUMUOMEPANUSAOAH CYH2 HCAPAEH NPOCPECCULIAHUUUOA OYVIOPUNAOU.

* ynreecmpanm ounan KoMOUHAYUAOA NOCMMEHONAY3adazu aéniapea 6a 20PMOHA
peyenmopnapu mycmab (HR+), 2-munoaeu ooam snudepman ycuui oMuiu peyenmopu
manguii (HER2-) spraxnapoa mapkanean éku memacmamuk KyKpak Oesu capamouu
PIK3CA (PIK3CA+) eenu mymayusicuoa, 2HOOKPUH Mepanusi percumMiapu Yymra3uieam
8aKMOA/KelUUuH KACANIUK NPOSPeCCUSIAH2AH0a MABCUsL IMULL KVPUO YUKUTUUU MYMKUH.

o [Ilact xaB(: y30K penuauBcU3 JaBpu OYiAraH, MycOaT ropMoOHaj pelenTopiiapu
oynran, pakaT CysK IMIMKACTIaHTaH, MUKW OpraHjapra 3apap eTMaran oemopiap;

e MeHomay3an Oemopiapaa apoMara3a WHTHOUTOpJiapu OWIaH TOPMOH Tepamnus
YTKa3uIIL;

e Kapa€n nporpeccusmanumiaa 6eMopriapra aHTUICTPOTEHIAp TABCHUS KUITMHAIH;

e JKapa€HHUHI KEMHWHIY MPOTPECCUSIIIAHUININIA TOPMOH TepanusaHuHr 11 muanscn —
¢dynBecTpaHr;

o @ynBectpanTra pedpakTepaukia XUMHOTEPANUITa YTUTIAIN;

o [Ipemenomay3amaru aémiapaa 8 Ta Ba yHIaH OPTUK METacCTaTHK JuMda TyryHIapu
MaBxkys Oymranga, [IXT skyHnanranumaH Ba CcTaOWiI KIMHUK —camapara
SPUIIAITAHIAH CYHT, MEHCTpYas (haoiusaT JaBOM 3TCa, TYXyMIOHIap PaoTusITUHH
TyXTatum  Kypcatwnaad  (puiausunr-ropmonsiap JII'T  aronuctnapu  €xu
oBapudkToMusi). CYHIpa KacalsIMK MPOrpPECCHUsUIaHMUININTA Kajap aHTHUACTPOTEH
TaBCUS KUJIMHAIN;

e ISH racmuknanran (ammumdukamus +) Her 2/neu (+3) €km Her-2/neu (2+)
TUTNIEPIKCIIpECCHsCHAa, KUMETEpanus  JaBojlalll  CXeMacura  TpacTy3ymad
Kymmtaaud. Tpacty3ymad OwiaH Tepanmusira mporpeccus Ky3aTWiraH Oemopiap/a,
TapreT Tepanus UKKUHYM JIMHUSICUTA JanaTuHuO 1250 mr/cyT xamneuutaOuH EKu
NakJuTaKcell OWlaH KOMOMHAIUsCUra »SXTUMOJ YTuill MyMKUH. KeluHru
NporpecusUIaHmIIa — TpacTy3ymMad smtaH3uH 3,6 mr/kr 21 kynHaa 1 mapra

87



nporpeccusianuirada €k puuaad 6yamMac TOKCUKIUK Ky3aTWITyHYa;

KbCuunr momunan B tunu 6emopnapuia ganatuHuo 1250 mr/cyt Omnan taprer
TEparus TOPMOHAJ Tepamus — apoMaTa3a HHTHOUTOpJIapu OnUlaH KOMOWHAITHSCH,

Cysik MeTacTa3napu MaBxyJ OYnranja, KaCaJUIMKHUHT UCTaIraH 0OCKUYH[A J1aBO
cxemacura oOucdochonarnapuu (I[lamuapon kwuciora, 30JEAPOH KHUCIOTA,
JICHO3YMAaOHM) KYTITHIIL;

3apypar 6ynca — HTHu kymmi. bomn musira Metacrasnap Ky3aTwirasaa:

['Dbnan yTyBun Oapua TpoIl MpemapaTiap, )KyMiIagaH TeMOJAIHNA KYIIUIl OuiIaH
KUME HYp Teparus;

Spananran, HHGUUMPIIAHUII, KOH KETUII acopaTu Omitan O0ynran ycma 6unan KbC
Oemoprapuia, CaHHTAp MaKCa/JJa NaTHATHB MAacTIKTOMHUsS Oaxkapunaau. JlaBo

KUME HYp, TOPMOHAJ Tepanus Ouiad TYIAUPUIaIn.

18-kaaBaJ

Acocuii nopu-pocurajapHuHr pyixaru (100% dgoigasanum 3XTUMOIHM OUJIAH):

[1,7]:
dapMmakoTepaneBT Hopu- Kynam Jaaniiap
UK I'ypyX BOCHTACMHMHT TApTUOHU JAapakacu
XITH
AJNKWILI0BYHA UCIUIaTUH 75 mr/m? 1-xyH, A
areHTiap - B/U
IIATUHAHUHT KapOOoIIaTHH AUC 5-6 1-xyH,
KOMILIEKC B/1
OupuKManapu
Mukponaityasiap JIOLIETAKCENT 75 mMr/m? 1-kyH, A
MHTHOUTOpIapY — B/U
TaKCaHyiap MaKJIMTaKCe 175 mr/m? 1-kyH,
B/M
[Tupumu U= KaremuTaona 2000 mr/m?, 1-14 C
aHTaroOHUCTIIApH — KyHJIap,
bToprupUMHIMHIAP Tabnerkanap,
WYHIIT
Mukponaiiyanap BUHOPETHOUH 25 mr/m? 1,8, 15 A
WHTHOUTOpIapy — KyHJap, B/u
OapuHia aKONIOMATAPH SpuOyJIUH 1,4 mr/mM2 B/U B
[Tomm ogam depmeHTH oJylarapuo 300 mr, A
(AJ1D- pubo3a) cyTKacura 2
nonumepasa (PARP) Maxain,
UHTHUOUTOPHU TabyeTkanap,
y30K BaKT,
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nyyiira

Tajazonapud

IMr xap KyHH, ,
TabneTkanap,
y30K BakT,
WYHILTa

Veum omunira Ba
yJIapHUHT
perentopiapura
MOHOKJIOHAJ
aHTUTaHaJap

OeBarzymad

7,5-15 mr/kr 3
xadrana 1
MapTa
IPOTPECCHUSITAHH
1rava, B/u

TpacTy3ymad

2 MI/KT B/H
xadracura 1
MapTta €ku 6
MT/KT B/u 3
xadrana 1
MapTa (roKiama
103a — 4 MI/KT)
B/M €KU 8 MT KT)
éxu 600 Mmr 1/0
IaKJIU TaHa
Ba3HUIaH
KaTbUI Ha3ap
IOKJIaMa JT03acH3
3 xadrana 1
MapTa

TpacTy3ymad
SMTaH3UH

3,6 Mr/kr B/u 1-
YU KyH 3
xadrana 1
MapTa

TpacTy3ymad
JIepyKCTeKaH™

5,4 mr/xr B/1 1-

KyH Xap 3
xadrana

nepTy3ymad

420 mr (roxnama
no3a — 840 mr)
B/U

nepTy3ymab+rpac
Ty3ymao

600 mr+ 600 mr
T/0 1000pHII
yuyH 3 xadrana
1 mapra
(roxamMa j103a
1200 mr+600
MT)

Ycmara kapuu
aHTUOUOTHUKIIAp —
aHTpALMKIIMHIIAD

JIOKCOPYOUITNH

50-60 mr/m?, 1-
KYH, B/U
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AHTUMETOOOUTIAp — reMIIUTA0NH 1000 mr/m? 1- A
HATHIVH aHAJIOTJIapu yH, 8-un Ba 15-
KYH, B/H
AHTHMETOOOIUTIAD - METOTpPEKCaT 2,5 Mrxap A
anTudoIaTIap xadTaHuHT 1-9n
Ba 2-4H
KyHJIapH,
WYHIITa
DCTpOreH perenTopiaapu | TaMOKCU(pEeH 40 mr/cyT, B
CEJICKTUB WYHILTa
MOJIyJISITOpIApU TopeMudpeH 60 mr/CyT.
WYHINTa
YuuHuM aBIOx 3BEPOJIUMYC 10 mr/cyT. B
apoMarasa WYHINTA
UHTHUOUTOPIIApU AKCEMeCTaH 25 mr/cyT.
(crepony) WYHINTa Xap B
KYHU
[Iporecrarennap Menpokcumporect | 500 mr/cyr. B
€pOH alerar WYHINTA
MerecTtpon 160 mr/cyT.
arerar WYHINTa
CDK4/6 mukinuH- 60FIUK| a0eMaIukino 150 mr B
KUHa3ajap cyTkacura 2
UHTHUOUTOPIIApU Maxai
PUOOIMKITNO 600 Mr puuIIra
1 mapTa/cyT
EN (1000702905 (9) 125 Mr nywuiira
1 mapTa/cyT
DcTporeHnap dbynBecTpaHT 500 mr m/o B
PEHEITTOpTapH JanaTuHuO 1250 mr nuuiira
aHTOTOHHCTIIApU C
1 mapra/cyT
JITPI" ananoriapu TPUIITOPEITUH 3,75 mr m/o CB
TO3ePEIIUH 3,6 mr /0 28
KyHza 1 mapta
éxu 10,8 mr 1/0
12 xadrana 1
MapTa
OycepenanH 3,75 mr M/o
JeunpopenH 3,75 mr M/o
YurHYM aBIOx JIETPO30J1 2,5 Mr nyuiira B
apoMarasa
WHTHOUTOPIIApU aHaCTPO30J1 1 mr/cyT.
(HocTepou) WYHIIra
bucdocdanatnap [Tamuapon 90mr B/M 4- B
TypyXHura MaHcyo CysK | KHCJIOTa COATJIUK
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pe3opOnusicu uHpy3us 3-4
WHTHOUTOPHU xadrana 1 B

MapTa

3oneapoH B/M TOMYHIIA0
KHUCIIOTa 15 nakuka

nasoMuaa 4 mr

3-4 xadrana 1

MapTa
CYSIK TYKMMacH neHocymab 120 mr tepu A
pe3opouusicu ocTura
WHTUOUTOPH.
MoOHOKJIOHA aHTUTaHa
Vemara kapiiu AMUpPYyOULIH 60-90 mr/m2 B/n A
AHTHUOUOTHK
NMMYyHOOHKOJIOTHK neMOoposn3ymMad 200mr B/m 21 A
npemnapatiiap KyHaa 1 mapta
MabiryMoTiapHu 10Ki1a0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMII YUYH (XaBoJiajiap)
*Pecucmpayusa kununmazar /[Brapnu kynnaw kouoanapuea moc paguuioa.

19-:kaaBaa

Kymumua gopu-BocuranapHunr pyiixatu (¢goimananum 3xrumonau 100% nan

KaM):
dapMakoTepaneBTHK Hopu- Kysnam raprudu 1501}
rypyx BOCUTACUHUHT
XITH
AHTubakTepuan Odnoxcanux Bena nuura C
BOCUTAJIAP Hedomnepazon Bena nuura C
cyJib0aKTam
MeTpoHnaazon Bena nuwnra A
WNura
JleBodokcanuu Bena nuura C
HNura
Hunpodnokcanun | Bena nunra C
HNura
Cynbdamerokca3o | Bena nuura C
| HNura
/TPUMETOTIPUM
3amOypyfra Kapuu | BoprkoHazon Bena nuura C
JIOpH BOCUTAJIapu HNura
Htpakonaszon HNura C
DryKOHA3071 Bena nunra A
WNura
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ITo3akoHazou WNura B
Bupycra kapmm aopu | AIMKIOBUAP Bena nuura A
BOCUTAJIAPU HNura
KoH uBwuIi Tuzumura Hanponapun Tepu octura C
TabCUp KWIYBYM IOPH | DHOKCamapuH Tepu octura C
BOCHUTAJIApU
bomika nopu | bynuBakaus, Maxammit A
BOCUTAJIApU JInniokaus,
[Ipokann
Omenpazon Bena nuura A
HNura
damoTuauua Bena nunra A
AMOpokcon Nura B
AmMItoqunuH HNura B
[ToBunoH — iox Tamku C
Tobpamurna Bena nuura C
OcceHnuaie Bena nuura A
HNura
dypocemun Bena nuura A
HNura
XITOPreKCuauH Tamku B
MabiayMoTiapHu https://www.rosoncoweb.ru/ctanaaprs/suptherapy/http://
FOKJIA0 OJIMIN yUyH WWW.pror.ru/treatment/accomp
(xaBoutanap)

4) Kappoxiuk apajgamysu [1].

OnepatuB 1aBO — acocui, Katop Xosuiapja 3ca (cancer in situ) — JaBOJIAIIHUHT
SATOHA YCYJIHIUP.

1) Xoncren ycynuaa pagukag MacTIKTOMHUS — KYKpak O€3MHH KaTTa Ba KHYHUK KYKpaK
MyIlIard Ba yJapHUHT (acuusiiapu OuiaH, YMpPOB OCTH, KYJITHUK OCTH Ba Kypak OCTH
TYKUMa OuiaH, aHaTOMUK QyTisipiiap Joupacuaa duMda TyryHiaapu OuiaaH Oup JIOKIN
0JIMO TalUTAIINP.

2) Kenraiftupunrad KYJITUK OCTHU-TYII PaguKall MAaCTIKTOMHUSACH KYKpak Oe3uHH
KYKpaK MYIIAKJIapu, YMpPOB OCTH, KYITHK OCTH Ba Kypak OCTHM TYKHMa OwWiaH,
ITYHUHTJIEK KYKpak Kadacu 1eBopu Oup KUCMH TTapacTepHal JuM@a TyTyHIapu Ba HUKH
KYKpak ToMHupiapu ounan Oup 010k1a onubd Tanuianamp.

3) OyHKIMOHAT YXTUETKOP ONepaIysuiap:

92


https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/
http://www.pror.ru/treatment/accomp
http://www.pror.ru/treatment/accomp

e MoaudukanuanaHrad  paaukKal — MacTIKToMus —  XoJicTed — ycyJauna
MAaCTIKTOMHUSAJIAH KaTTa KYKpaK MyIIaruHu cakiad KOJMMHULIN OuiaH (papK KUiIaau.

e Maanen ycynmuaa MOAUGUKALUMSAIAHTAH MAacTIKTOMHUSL — XOJCTed YCynujaa
MACTAKTOMUSJIAaH MKKaJla KYKpak MYIIAKJIapUHU cakjiad KOJMHMIIKA OusiaH Qapk
KUJIAIH.

4) Opnuii MacTIKTOMHSI — KYKpak O€3MHM KaTTa KyKpak mymiaru (acuusicu OuiiaH
Ooupranukaa onub tamam. Kypcatmanap: mapuyaigaHrad ycma, Kapu €11, OFUp XaMpoX
KacaJuUIUKJIap.

5) Pagmkan cektopasl pe3eKIrs — CEeKTOPHU YcMa OwmiiaH Oupra, KynmuHYa KaTTa Ba
KAYUK KYKpaK Mymaruau €aaom gacuuscu Ouian oupra, yMpoB OCTH, KYJITHK OCTH Ba
Kypak OCTH TYKHMa OujiaH JuMda TyTryHJIapuHu Oup 0JI0K1a 010 TalllIalll.

6) CexTopain pe3eKius — KyKpak 0e3u CeKTOpuHHU EHoml (acuusarada omd Taluiail.
dakaTruHa JIUAarHOCTUK Makcaaga €kd in situ capaToHMaa Hyp Tepamnus OuiaH
KOMOMHAIMAIA KYJIJTaHUIIA K.

7) Kypukun numda TYryHUHH OHOICHUSICH KACAIMKHUHT J3pTa OOCKUYIapuaa
JAMarHOCTUK Ba JaBOJlalll Makcauaa amalra olupwiagu. l-mapaxkanaru JmMmda
TyryHJapu onu0 TalulaHaJAu Ba XaB(iau YycMma dJIEMEHTIApUHU aHUKJIAIl Y4yH
THCTOJIOTHK AKCIPEC TEKIIUPUII YTKazunaau. Kypukun nuMmda TyryHIapuHU aHUKTAIl
paZoakTUB KOJUIOUAa Ba/€Ku KYK OYsK EpaaMuaa aMmanra omupuiIad. AHUKIAIIHUHT
KOMOWHUPJIAHTaH yCYJIMHU KYJUIalll Makcaara MyBoQuK XxucoOaaHaau *.

AB30 CAKJIOBYH AMAJIMETIAPHHU 0a’KapuIlra KypcarMaJjap:
e 2,0 cmrava Oyiran capaTOHHUHT TYTYHJIM ITUKJIMHUHT MaBXY IJTUTH;

e  MynbTUUEHTPUK Ba MYJbTU(DOKAI ycMa YCUIIMHUHT UYKJIUTH
(Mmammorpammanapaa, Y TTaa, KIUHUK KYpUKIA);

e  YCUIIHMHT CEKMH Ba ypTada TEMIIUJA, ’IbHU, YCMAHUHT UKKHU Kappa KaTTAIAIIUIIT
BaKTH 3 oiflaH kam Oymarania (aHaMHe3UTra Kypa);

®  KAPPOXJMKHMHT SIXIIM KOCMETUK HATHKACUHU OJIMII YUYH KYKpakK Ba ycMa
YIuaMJIapyUHUHT KyJiail HUCOaTH;

®  y30K METaCTa3JIapHUHT UYKJIUTH;
®  KYJTHK OCTH COXacujia OMTTa MeTacTa3JIapHUHT MaBXKYJTUTH KaOyJl KUJIUHAIIH;
e  OCMOPHUHT KYKpaK O€3UHM Ccakjiad KOJUII UCTarH;

®  OJIIMHTH HEOAIbIOBAHT TU3UMJIM JIaBOJIAIITa KOHUKAPJIU OOBEKTUB YCMa 5KaBOOH
(YcMaHMHT KMCMaH Ba TYJIMK PErPECCUSICH).

(V)

PEeKOHCTPYKTHB-TUKIIOBYUM  omepanusiap Xap KaHgad ycMma  MCTalraf
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nokanu3zauuscuna 6emopHuHr uctaru omnan [-1I1 6ockuy KbC na amanra ommmpunuimm
MYMKHH.

Aé&n Gapua Typ/Aaru kappoxXJuK apajanryBiap OuIaH TaHHII OYIIHUIIN Kepak.

e  DujonpoTe3 (MMIUIAHT) EpaaMuia KYKpak O€3MHU PEKOHCTPYKIUSICU. YOy
TypJlard Onepaiys MaCTEeKTOMUSIIAH CYHT, YHUHT XaXMU Ty(daiau HyKCOHHU KOIUTalll
y4yH KaTTa KYKpak MyIlIard OCTUra BaKTUHYAIMK (3cHaHjaep) €Ku JOUMHM MPOTE3HU
YPHATUILIHU Y3 UUNATA OJIAJIH.

e bup BakTIMK pEKOHCTPYKIHMSA: KaTTa KyKpak Mymiard ¢aciuscu OwiiaH
TEPUCYPFUUCAKIOBYN MACTIKTOMHS Oakapuiiagu. DKCIPECC-THCTONOTHK TEKIIWPHII
Maxalli arap Cyprud OpTH TYyKMMacuaa ycMa Xyskalipaiapu aHUKJIaHCa, apeosa OwiaH
Oupra cyprud o010 TalIaHaIu.

e  KVykpak O€3MHUHI KEUMKTUPHWITaH PEKOHCTPYKUUSACU (IHIONMPOTE3/ayTOTTYKUMA
ounan). Kykpak 6e3u capaToHu OuiaH oFpuraH OeMopiapHHU JaBojail ycyjau OYiuo,
paauKa AaBOJIaHUILAAH CYHI, eTUIIMAETIaH KYKPAaKHU KappOoXJIMK HYn OuiaH Kailta
TUKJIANAaH uoopar. YmlOy TypAaru JaBOJIAHUII Y30K BaKT KacaJllXOHa/a KOJIMIIHU
Tanad KWiMaiau, KUCKa peabuiuTaius JaBpu Ba 'y OuiiaH OOFJIMK acopaTIapHUHT MacT
Japakacu Ba CyT Oe3JapvHHM WYKOTraH aémiap y4yH IOKOpU TYpMYII Japa’kacUHU
cakinab Kosumil OwiaH TaBcuduiaHaau. KedukTupuiraH peKOHCTPYKIUS —YUYH
kypcarmanap KbC Ounan orpuran 6eMopiiapa paaukai >kappoXJIMK JaBOJIAIIaH CYHT
Ky4WIH KOCMETHK HYKCOH, S’IbHU O€3HUHT WUYKIUruaAup. by pexoHCTpykuus Ounan Oup
BakTaa PMD xunab Oynmaiiauran Oemopiapra YTkazuiaad, YyHKUA OIepalvsjiaH
KeWMHTW Hyp Tepanusich ymly TypAard XappOoXJUKHUHT SCTETUK HaTWKajapura
canOuii TabCUp KYpCaTHIIN MyMKHUH, MaXaJUTMH TapKaJraH skapaéH MaBxky Oynaranaa
Oemoprapja ajeKkBaT aabIOBAHT JaBOJIAIIICKM3 PEUUIUMB XaBPU MaBKya OYIHIIN
MYMKUH.

o Xycycuil TyKuManap OuiaH KyKpak 0€3u peKOHCTPYKIUSCH (ayTOIIaCTHKA);

Ymby Typaaru peKOHCTPYKIMST HYKCOHHM ¥3 TYKMMajgapu XucoOHJiaH
ANMAIITHPUIIHU Y3 nuura onaau. OnepauusulapHUHI acocaH 2 TypH KYJUIaHWIAIH:
TRAM nockyT OuaH amMaITHPHII OPKATTU KYKPAKHU KaiTa TUKIIAI (KOPUHHUHT TYFPU
MyIlIaKJIapura acocjiaHraH JIOCKYT €EpJamMuaa) Ba SHIONpOoTe3 OwiiaH Oupramukia
UIUIATUIAUTaH TOPAKO-10pCcall IOCKYT OMJIaH PEKOHCTPYKIMS OPKaIH KYKpaKHU KalTa
THKJIAII.

SxkyHuil KIMHUK Ba NATOMOPQOJIOTHK TalIXuUciaap OJubd TaluiaHraHn Oapua
tykumanap ypranwiranaad cyHr JKCCT Ba TNM HuHTr amaniaru TacHugIapura acoca
kyhunaau. Onu0 TanulaHraH ycma maroMopQoJIOTUK VpraHWiIraHaa KyWujaaruiap
AHUKJIAHWIIN KEepaK:

e YCMAaHMHI THCTOJIOTHK IIaKJIN,
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* XaB(IMIKK Japa’kacu;

* pe3eKIMsI KUppaapH X0JIaTH;

* muMpoBacKyIIsip HHBA3Us N(DOJATAHTAHIINTH,
* KYATHK OCTH JTUM(]a TyTyHJIapH X0JIaTH;

* ouornicus matepuanuan UT'X tekmmpysu Hatwxkacuaa P3O, PIT sa HER2 mandwuit
OynraH TakaupJa, YCMaHUHT T€TEPOTrCHIIMTH XTUMOJIMHU XHUCOOTra oJiraH Xo0J1/1a, 0JIu0
TallUTaHTaH ycMa Ba/€Kku MeTacTaThK JuMda TyryHjaapjaa yuoy penenTopiapHu KanTa
AHMKJIAI TABCUSI KMIIMHA/IN;

» OupiamMum ycMa Ba peruoHap jJumda TyryHiaapJa maToMopdoIoruK KaBOOHUHT
ndoganaHranauru (HE0aaAbOBAHT JOPU TEPANUICH X0IaTHIA);

[Tatomopdonoruk >xkaBoOHM UDOJATAHTAHIUTH JapakaCuHU OaxojallHu TaBCHUs
KWIMHTaH yCyJUIapy KyHuaaruiap Xucooianau:

— ypTypN mezonnapunu kypcarui 6mian XKCCT tacuudu

—RCB Tu3zumu (Residual Cancer Burden; Genyn oHnailH KaJbKyJAaTOp KyHuaar
caritna maBxkyn http: / / www3.mdanderson.org / app / medcalc / index. cfm?pagename
= jsconvert3) €ku https: / / share.xpractice.ru / rcb-calc / index-temporary. html#

Mertacratuk KbCaa s»kappox/imk ycyauaa 1aBoJiami

®  CaHMTAp/OMI MACTIKTOMUS (KOH KeTHIl XaB(hu Oynrania Xaétuii Kypcatmanap
Oounan);

®  KUTapHU OYMK OWorcusicu (KUrap/a Meractasziapra ryMoH Oyiranaa
Oaxapuaurad IUarHoCTUK aMaueT);

e  KuMrapjaarv OOIlKa TUAarHOCTHK aMadueTiap (GKurapja sKKa METacTaTUK YYOKIap
OynraHma )KUrapHU PE3CKIUs KUITUII);

e  Oom MU KOOMFUHUHT 3apapliaHrad XyIyau €K1 TYKUMAcUHU Keculll (001 Must
KOOMFUHUHT SIKKa METACTaTUK YUOKJIapU MaBxKy/1 OYIranma);

e  Oou MUA TYKMMaJapUHUHT IIMKACTIAHTaH )KOMMHM €KY TYKUMACHUHH KECHUIII Ba
AEeCTPYKLMS KWIMIITHUHT OOIIKa Typapu (0011 MUsiia COTUTAP METACTATUK YUOKIap
MaBxXyJ Oynranma);

e  VyIKa CErMEHTUHU NPELU3UOH pe3eKIMsICcH (YIKa/la COIUTAp METACTaTUK YUOKIap
MaBxy/ Oyiranmia);

®  JIAaNIapOCKONUK CaJIBIIMHT OOBAPUIKTOMMUS (mpeaMeHonay3agaru KbC
O6emopriapua ropMonra ce3rup yemanapaa (OP+, [TP+) mpodumakTuk MKKM TOMOHIIaMa
OpPTHUKJIAPHU OJUO TaIllIall);
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e  OpTUKJAp OuWiaH TOTald TUCTEPIKTOMUS (TyXyMIOHIap, OavyaJoH TaHACHUHUHT
METACTaTUK IUKACTIAHUIINIA);

® TEpUM WYM METACTATUK IIMKACTIAHWIILIAPUAA JJICKTPOKHME Tepamus (Xykaiipa
MEMOpaHACUHHUHT JJICKTPOTIOpAIMSICH OWJIaH acCOIMpiaHTaH KHUME TepareBTHK
JTOpUJIApHU F0O0pHI OMIaH KOMOUHHPJIAHTaH JIaBo).

KBCHu xappoxJIMK ycy/auaa JaBoJIALIra Kapuu KypcaTMaJap:

e OeMmopaa Hoomepabelmuk Oenruiapu Oyiaca Ba OFUP XaMpoOX  IMaTOJIOTHUs
OeJITMIapUHUHT MaBXKY1JIUTH;

®  y30K METAacTa3, TApKAJIraH ycMa Kapa€HUHUHT MaBXYIJINTH;

® CHHXPOH MaBXyJ Ba OOIIKa JOKaIM3AIUsAJard TapKajlraH Hoorepaben ycma
*apaCHu, MacallaH, YTKa capaToHu Ba OOIIKAIIAPHUHT MaBXKYyIJTUTH;

e Hadac oI, IOPAK-KOH TOMHUP, CHUMAMK THU3UMH, OIIKO30H-WUYaK TPAKTHHUHT
CypyHKaJu JCKOMIIEHCAIMSTIAHTaH Ba/Eku YTKUP GYyHKIMOHAT Oy3UITUIILIAPH;

e  yMyMHUH HApPKO3 y4yH UIUIATUIAAUTaH qopuiapra awieprus [8] (I11-B).

5) KeiiuHru naBoJiami:

Ty3anran 6emMopJiapHU JUCIIAHCEDP Ky3aTyBH:

® 1aBO SIKyHJIAHTaHJaH CYHT |-iiun naBomuaa —xap 3 orjaa 1 mapra;

® 1aBO SIKyHJIAHTaHJIaH CYHT 2-iui faBomuaa —xap 6 ormga 1 mapra;

e J1aBO SAKyHJAHTaHAaH CYHT 3-HuiaaH Oommada —iuaura 1 Mmapra 3 i 1aBoMUaa;
Texkmupui ycysapu:

e JIOKaJI HA30paT — Xap TEKIIUPHUIIIA;

e pervoHap JuM@a TYTYHJIApUHU NaTbIAIUACH — Xap TEKIIUPHUIIIA;

e HazopaT TeKmupui kynamura kupaau: CyT 6e3mapu, onepanusiad KeHHHT U
YaH/IMKJIap Ba pETHOHAP METACTA3JIaHUII COXAJAPUHUHT YJITPATOBYII TEKIIUPYBU;

® KapaMa-KapIM KyKpak O€3uHUHT Mamorpadusicu;
® KYKpak Kadacu peHTreH TeKITUPYBH - HHUJIUTa OUp MapTa;

® KOpUWH OYIUINFU ab30JApPUHHUHT yJITPATOBYII TEKIIUPYBH - 6 oiina 1 mapra
(Oupnamyum TapKajgTaH Ba METACTAaTHK ycMaiap y4yH).

1-pacMm. Typau Xui aiblOBaHT Teparus yCyJIJIapUHUHT TaBCHUSI STUJITAH KETMa-

96



KCTJIUTH.

. : Hyp
E Tepanusa
Kumé tepanua
: — FopMoH Tepanus
A AHTpaUUKAUHNEP I TakcaHnap
u
n — AHTU-HER2 Tepanus
A (Tpactyaymab + neptyaymab)

2-pacM. HeoagbroBaHT Tepanus YTKa3WiaraHaa Typiau XUl JaBoJiall Typiaapuiad
(ol JaTaHUIITHUHT TABCHUS ATHIITAH KETMa-KETIIUTH.

0
M Hyp
E l:> TepanuAa
" P
el —>|A — FOpMOH Tepanua
AHTpaunKanHnap TakcaHnap |_1
n
A

AHTU-HER2 Tepanus
(TRacTyzymal + neprysymad)




3-pacm. Kykpak 6e3u capaToHrHM OOCKMYUTa Kapad JaBojiali-quarHoCTUK Ta0upIiap alropuTMH.

Ab30 CaKN0BYM aManUET
)
Camapa 6op

. 1
” Bupnamuu onepaben T——— )
p KBC e — UA,LI,'bI-OBaHT Tepal'lMFl (T, X1°,
B (T1-3TO-1MO) ! KypcaTmanapra Kypa aHTU-HER2
a Camapa iy Tepanusa, HT)
— ¥
y MactakTommsa K
7] o A y

Camapa bop 3
. Maxannuii- s 5
3 TapkanraH | HeoagbroBaHT +
. Bupnamum aopuv Tepanuacul v
i Hoonepaben KBC T g
" (TO-4N2-3M0O, Camapa MyK Camapa bop
5 TANOMO) i
Y AnbTepHaTus Aopuv Tepanuacu | | Camapa Lo UHavsmuayan
G €xkm HT MyK Aasonau

MeTtactatnk KBC
' (M1) \ 3IP, 1P, HER2 ra moc pasvwia A0PU TepanuUaAcK;

HT ékun Kappox/ MKk gaBocu (KypcaTmanapra Kypa)

1
1 6ockuyIa HEOATBIOBAHT JIOPH TepalisicH GaKaT KIMHUK CHHOBIIApAaruHa TaBcus »Tmwiaan. HeoagproBanT XT cranmapt pexxumiap (4-5-xaaBaniap) Ba TaBCHS STHITAH T03aHUHT

WHTEHCHBJINTHIa Ma)KOypUi pHOsl KMIMII (CTaHAApT Jo3ajlap Ba Kypciap opacwiard WHTepBajuiap) €pJaMusia amaira OIUpHINIy Kepak. CTaHaapT HEOoaJblOBaHT JIOPU TEpaIusICHHU
(aHTpanuKIMHIAP, TaKCaHIAp, TpacTy3ymao, neptyzymad, ['-KC®d) amanra ommpunian kadoyiaTiam yayH 3apyp MOIAUN pecypcnap Oynmaca, OupuHuMd O0CKUYIArd OupiaamMuu orepaden
KbCra sxappOoxJIMK JaBOJIAITHU aMalra OIIMPHII TaBCUS dTHIIAIH;

2 HeoanbroBant XTHu Tynuk xaOyn kwiran Oemopnapra €paamun XT TaBcus stuiMaiinun. HeoanploBant XT OupoH cababra xypa onepaunusiiaH OiuH TYJIWK OakapuiMaca,
onepanusgaH KeWHHTH JaBpAa eTMaraH JaBOJIall KypCHHH YTKa3HWII TaBCHA STWIAaAW. Y4 kappa HeratuB deHoturuu (OP, ITP Ba HER2 mandwuit) KBC 6nnan kacannanran Oemopiap
AHTPALMKIIMHIIAP Ba Takcawiap OwnaH HeoaxbioBaHT KXTHu TynuK onran O0yica, pesuayan ycMa MaBxya Oynranaa, kaneuuradbun™** (2000 mr/m2 1-un — 14-kynnap xap 3 xadrana. 6 ot
naBomuna) aasioBatr KT TaBcust KUJIMHUILA MYMKHUH.
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4-pacMm. HeoagbroBaHT fopu Tepanusicu yTkazuinaauran xonaraa oupiaamun onepaden KbC (0, 1, ITA, IIB, IITA 6ockuuiapu) yuyH
TaBCUS STUJITaH JaBOJIAlll TAKTUKACH.

Kucman €xu tyma camapa, Cexkropan pesexnus + KJITh A
9XTHUMOJL, ab30 CaKJIOBYH Ku pagmKan pesexiust N HTﬁO?aHT Tepamus
AMATHET N (XT', I'T, anTH-
> > KaTeropusICHHH aHUKJIAII > )
Kappoxauk apanairyBu R HER2-tepanust®,
ine 5 . XQKMHHHA KaMalTHPUILL yema UI'X
TCKIMpYBI OWITaH ycMa Ba TaTOMOP(QOIOTUK KrcMaH camapa &ku taBcudu’* Ba
¥ P
Ba KYJITHK OCTH JuMba
#KaBoO Japa’kacHHU CTAGHITH3ALS, ab30 KAPPOXIUK
TYTYHJIApUHHUHT OHOIICHICH » 6 - ’ > P N
(ara METACTATHK JKADASHTa axoJiam y4yH CaKJIOBYH aMaJTHET aJIuKaJl MAaCTOKTOMMUA apajianryBu
p i p HEO0a/bIOBAHT J0PH Gaskapu6 6ymMaiiau KaTEerOPHUACHHY aHUKJIALI —»|  K¥3mamura moc
1y0xa KUIHHCA) tepanusicn (XT + antu- OMIaH+PEKOHCTPYKTHUB pasuiiga HT) (4, 5,
HER2-tepanus) onepanus 6, 7-xamBaniap)
> -
IIporpeccusinanuin

"' Tyna xancmoa neoaoviosanm XT onean 6emopnapea adviosanm XT magcus smuamaiiou; anioxuda Xonamiapoa, onepayusioan o1ouHay 60ckuuda Heoadwviosanm XT
Kanoauoup cababiapea Kypa myaa ymrasuimaean Oyica, emmazan KypcuHu onepayusioan Kelur Ymrasuw mascust Kuiunaou. Tyaa xaxemoa aumpayukiun 6a
maxcauaap ounan neoaowviogaum X1 onean yu kappa necamug KbC (9P, I[IP 6a HER2 manguii) 6emopaapuza, RCB II-11I 2a moc keraduean éxu RCB Oyuiuya baxonaw
UMKOHCU3 UHBA3US PEe3UOYAL YCMA MABIHCYO OYeanoa, pecuoHap aumea myeyuiapuda pe3udyan ycma oyieanoa (Kykpak bezudasu ycManuue oupiamiu
namomopgozudan kamvuil Hazap) éxu Jlasnuxoes oyiuua 0-1 doapasica dopu namomopghosuea Moc Keiysuu KyKpax oesuda pesudya yema oyieanoa (pecuonap aumga
myeyHaapu xoramuoar Kamvuil Hazap) Kaneyumabun ounan advioeanm XT mascus kuaunaou (2000—2500 me/m 2/cym. 1-uu—I14-kynnap xap 3 xagpmaoa. 6 ou dasumoa)
(4-orcuosan).

2 Tpacmysymab (£ nepmy3syma6) 6unan 6Up2aiuKoa aHmpayukIuHIap 6a/éxu maxcanaap 6unamn neoadviosanm XT onean HER2-myc6am KBEC 6emopnapuea, RCB II-111
2a moc keaaouean éxu RCB 6yiuua baxonaut UMKOHCU3 UHBA3US PE3UOVATL YCMA MABHCYO DYI2aHOA, PecUOHAp TUMPA My2yHAapuoa pe3udyai yema oyneanoa (Kykpax
be3udazu ycmanune oupaamuu namomopgozuoan xamvuil Hazap) éxu Jlasuuxoes oytiuua 0-1 oapasca dopu namomopghosuea moc Kenysuu KVKpax oe3uda pe3udyan ycma
oyneanoa (pecuonap aumga myeyHiapu Xoramuoan Kamvull Hazap) aovioeanm mepanus cugpamuda mpacmyzymao-smmansun 3,6 me/xe 6/us 1-xyn 3 xagpmaoa 1
mapma, 14 kyneaua mascusi smunaou (5-ocaosan).

? Mamomopponoaux mexwupys unoxcu 6ynca RCB musumuea myeoghux, namomopghono2ux #cagobnume uhpooaraneaniuk 0apajicacunu 6axonauni 3 uduea onuiui
Kepax.

! 3apypam 6yneanda adviosanm mepanuany Kopexyus Kunuui 6unan pezudyan yema MIX mexuupysu makcaoza myeoghux

99



5-pacm. Maxannuii Tapkanran oupiaamun Hoonepaden KbBC (ITIIA 6ockuu (T3N1MO man tamkapu), [1IB Ba IIIC, mry xymiiagan mmii
WHOUIETPATUB TYypH) YUyH TaBCHUS ATHITAH JaBOJIAI TAKTUKACH.

Panukan pezexuus (OupiaamMyn Ba
. AJIBIOBAHT Tepanus
»| UKKWIaM4H MIHIM-THQWIBTPATUB : 45
KBCan Tamkap) (Yemanmar UT'X
OrmenaGen xonaTra > Camapa 6op — TaBCHUAMIa MOC
Ksnm 1/1)?11 sa L pasmmga XT2, T'T,
UI'X Tekmupysu OuiiaH ycma 1ATOMO If) (booruK | " Panukan mactakromus + aHTI/I—?IER2—

Ba KYJITHK OCTH JuMba JKABOGHH 6ax0MamT - Camapa iyK PEKOHCTPYKTHUB OIlepaLys tepanus’, HT) (4,
TYT'YHJIAPUHHUHT OHOTICHSCH MaKCal1a HeOa bIOBAHT 5, 6, 7T-xanBaap)
(arap meTacTaTuk *xapacHra nopu Teparmmsicu (XT ¥ > Camapa 60p, onepaben xonara

ry0xa KuiIuHraH 0yica) +anu-HER2-Tepanus Jlopu Tepanusicy ku SPUILIIITAH
éxu I'TY) HT ansrepHatus —
Camapa iyk, onepaben xonara
BapUaHTH > pa UyK, Onep X > WnnuBugyan
SpUIIMIMAaraf 6
TAROIIATIT

" Heoaowiosanm I'T niomunan A mun K5EC menonaysadazu bemoprapuzu mascus Smunaou.
? Tyna kynamoa neoaoviosanm XT onzan 6emopnapea aoviosanm XT mascus smuamaiiou, anoxuod Xo1amiapoa, onepayusoan onouney 60ckuuda neoadviosanm XT
Kanoatoup cababiapaa Kypa myia ymrasuimazan Oyica, emmazan KypCcuHu onepayusioan Keliur ymrasuw magcus Kununaou. Tyaa xasemoa anmpayurkiun 6d
maxcauaap ounan neoaowviogaum XT onean yu kappa necamug KbC (9P, I[IP 6a HER2 manguii) 6emopaapuza, RCB [I-111 2a moc keraduean éxu RCB Oyiuua baxonaw
UMKOHCU3 UHBAZUS Pe3UOYATL YCMA MABHCYO 0Y2andd, pecuonap aumgpa myeyniapuoa pesudyan yema oyieanoa (Kykpak dezuoacu YeCMaHune oupramiu
namomopgosudan kamvuil Hazap) éxu Jlasnukog 6ytiuna 0-1 oapasica dopu namomophosuea Moc Keysyu KVKpax besuda pesudyan ycma oyreanoa (pecuonap aumga
myzyHaapu xoaramuoan Kamvuii Hasap) Kaneyumabun o6unan aovroeanm XT mascus ununaou (2000-2500 me/m 2/cym. 1-uu—I14-xynnap xap 3 xagpmaoa. 6 oii dasumoa)
(4-orcuosan).
3 Tpacmysymab (£ nepmy3zyma6) 6unan 6up2anukoa anmpayuxiunap 6a/éku maxcaniap 6unan neoaoviosanm XT onean HER2-wyc6am KEC 6emoprapuea, RCB 1I-111
ea moc xkenaouean éxu RCB Oyiiuua baxonaws UMKOHCU3 UHBA3UE PE3UOYAT YCMA MABICYO OYI2aHOA, PecUOHap IUMGba my2yHaapuoa pe3udyan yema oyneanoa (KyKpax
be3udazu yemanune oupaamyu namomopgosudan kamouil nazap) éxu Jlasnurxoe oyiuna 0-1 oapasica 0opu namomophosuea Moc Kerysuu KyKpax besua pesuodyan yema
oyneanoa (pecuonap mea myayHiapu Xoramuoan Kamvuil Ha3ap) a0vloeanm mepanus cugpamuoa mpacmysymao-smmansun 3,6 me/ke 6/ue 1-xkyu 3 xagpmaoa 1
mapma, 14 kyneava mascus smunaou (5-sicadearn).
* [lamomopghonozux mexwupys unoxncu 6ynca RCB musumuea my6ogux namomopghono2ux sx#casobnunz ugooanan2auiux 0apaxicacuny 6axoraunu 3 udud oauuu
Kepax.
? 3apypam 6yneanda adviosanm mepanusuy Kopexyus Kunuul ounan pezudyan yema MIX mexuupysu maxcaoza myeoghux

azap 0opu 6a Hyp mepanus HAMuUICACUOa Xoaam onepadeniucua 3putuiImacan 6yica, onepamus 0agonau Kypcamma Oyamatiou, Hcappoxiuk yCyau Xaém cugamunu
AXWULAUU MYMKUH OVI2aH XOAamaapoan mawuxkapu.
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6) IIporokonaa KeJITHPWITaH TAWIXMCIALl Ba JaBOJAll YCY/UIAPUHUHT
xaB(CH3JIMIH XaM/a JaBoJIall CaMapaJo0pJuru MHAUKATOPJIAPH:

KT Ba MPT mabaymoriaapura kypa KbC nopu tepanusicu camapaaopJIuruHu
RECIST mkanacu 0yiin4a KIMHUK 0aX0J1a1:

e Vcmanu TepanmAra kaBoOMHM 6axoJall ME3OHJIAPHHH CTAHAAPTIAIITHPHII Ba
copnanamrupuil yayH RECIST (Response Evaluation Criteria in Solid Tumours —
Conua  ycMallapHUHT KaBOOMHM OaxoJsaml ME30HJIapu) XajdKapo IIKajdacH
KYJUIQaHWIAIH.

e RECIST 1.1ra kypa, Taprer y4okjiapura *,aBoOHUHT KyHHIary TypJapy aKpaTHIIaIH.
1. Tyna xaBob — 6apua ycma YKUOKJIAPUHUHT HYKOJIUIIIH.

2. Kucman xaBo0 — Xap Oup YUOKHHMHT 3HT KaTTa quaMmerpiapu iurunaucunau 30% nan
OpPTUK KaMauTUPUILI.

3. Kacammuk crabwimzanusick — Xap Oup VYOKHMHT DJHI KarTa JuhaMmeTpiapu
nuruaaucuan 20 nan 30% raya kamaituimm. (RECIST 1.0 yuyn 25 nan 50%raua).

4. KacauluK MNpOTpecCUsIaHUIIM — Xap Oup YYOKHMHI SHI KarTa JAuaMeTpiapu
HuruHaucuHUHT 20% aH OIIUIIY Ba SIHTU YCMa YUYOKJIapu naiao Oyauim.

Conua ycManapHUHT JaBOJAHUIITa yMYMHH >kaBoOM VYiIuaHaguraH, YI4OBCH3
VUYOKJIap Ba SHIM YCMa VYYOKJIAPUHUHT Maigo OYiauIM Ba WYKIWTK XaKuaaru
MabJIyMOTJIap TYIJIaMUTa acocjaaHaau. Y MyMHUH jKaBOOHUHT TaBOMUMIIUTH — KaCaJUTHK
XYAOKATIIU pyixaTra OJJMHIaH KyHjaH O0111a0 YHUHT IPOrPEeCCUsUIAaHUIINTA KaAap YTraH
BakTaup. PeumnumBcu3 wuHTEepBan (mporpeccusiraya OYAraH BakT) — JIaBOJAHMII
TyraraHujian Oomuiad KacaluIMK MNPOTPECCUSICHHHMHI XYXOKATIM pyilxarra OJMHIaH
KyHHUTaua Oyiran BaKTIup.

20-xkagBaJj. JlaBosam nauTuaa YYOKIH XOCHJIAJAPAATrW y3rapuuLIAPHU Ky3aTHII
RECIST 1.1 me3onaapu [6]

Xocua o Comun
° S}H‘IaHaJII/IFaH: nuametpu 10 MMIIaH OPTUK

o Viuanmaiinuran: guamerpn 10 MM JaH Kam, mry
KyMJyaJaH yiadail KUiuH 0yyiran Oomka yiagamiap
(HoTaprertiapra KUpUTUIAIN)

e KeiiuHrn Ha3zopar  TEKIIMPUIIMAA  XOCHJIA
YIIHOBIAPUHU TAKPOPJIALl UMKOHUSITUHU OaxoJiarl

Tapret xocunanap burra av3ona 1-5 xocuna
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HoTapret xocumnamap bomka  Gapua  xocumamap ~— HoTapreT — 7ae0
tacHU(IIaHaIU, yIapHHU Yidaml mapT sMmac, ¢akar
MAaBXYUIMTH BA UYKJIWUTY KaWJ STUJIA]IA

Yiganuiap AKcHaJI TEKUCIMK/IA SHT KaTTa 1uameTpu. Taprer
XOCWJIAJIADHUHT TUAMETPJIAPU CYMMACH PETUCTPALIUS
KWJINHAIU

JInmpatuk TyryHmap Kanra yk Oyiinua 1 ymuam
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«KYKPAK BE3U CAPATOHHN»
HO30JOTUSCU BYUNYA TUBBUU
APAJIAIITIYBJIAP MUJIUIMU KJIIMHUK
IMPOTOKOJIN

TOIOKEHT - 2025
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- Xaakapo kacamnkiaap tacaugpu — XKT (MKB)-10 xkoau (s1ap):

KXT-10:
Kon Homiianummu
C50 | —Kykpak 6e3unuHT XaBiu ycmacu
C50.0 | — Cypruu Ba cyprud atpodu XamKacu XaBui ycMacu
C50.1 | — Kykpak 6e3u Mapka3uii KHCMUHUHT XaB(iau ycMacu
C50.2 | — Kykpak Oe3uHUHT I0KOpHU WYKH KBaIpAaHTUHUHT XaB(pau ycmacu
C50.3 | — K¥kpak O€3UHHMHT MaCTKU UYKH KBaJAPAHTUHUHT XaB(]yu ycMacu
C50.4 | — Kykpak O€3MHUHT FOKOPH TAIUIKH KBaJPAHTUHUHT XaB(Ju ycmacu
C50.5 | — Kykpak Oe3MHUHT MMAaCcTKH TAIlIKU KBaJIpAHTUHUHT XaB(JIH ycMacu
C50.6 | — K¥kpak O€3UHHMHT KYJITUK OCTH OpKa KUCMUHUHT XaB(uu ycMmacu
C50.8 | — FOxopunaru >xoinapan oup €k OMp HeUTaCcHUIaH TallKapura YuKaural

KYKpak 0e3H MIUKACTIaHUIIN

C50.9. | — Kykpak 6e3u aHuKJalMarad KICMAUHUHT XaBJIu ycmacu

FOxna6 omum (XKT (MKB)-10 nan xaBona): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1456

- XKT-11 koaum (aap):

Kopn Homunannmm

2D10 | — Kykpak 6e3u KaplMHOMAacHu, Maxcyc Typu

2DI11 — K¥yxpak O€3MHUHT MHBA3UB KapIIMHOMACH

2D11.0 | — Kykpak O€3uHUHT MHBA3UB yKTal KapLIMHOMACH

2D11.1. | — Kykpak 6e3uHUHT WHBA3UB OYJIaK KaplIMHOMACH

2D11.2. | — Kykpak 0e3MHUHT UHBa3UB 1ieoMopd OVinak KapruuHoMacu

2D11.3 | — dykran Ba 6ynak XyCyCUATIapUHH Y3 MUUTa OJITaH KYKPaK O€3MHUHT
apajall MHBa3UB KapLIMHOMAacH

2D11.4 | — AHuknanmaras Typaaru Kykpak 0e3u HHBa3uB KapIMHOMACH

2D12 | — SInnmuFnaHAnuv KYKpak 0e3u KapimHOMacu

2D13 — K¥kpak 0e3unuHT XaByu dusions ycmacu

2D14 | — MuBa3us Oenruiapra sra OyiaraH KaTTUK Mamuuisip KYKpak 0e3u
KapLUMHOMACH

2D1Y | — Kykpak Oe3uHuHT OOIIKa aHUKJIaHTaH XaB(JIu XOocuIaiapu

2D1Z | — AnukianMaras Kykpak 0e3u xaB(hau xocuianapu
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Oxna6 omum (XKT (MKB)-11 nmanm xaBona): https://icdl 1.ru/zlokach-opuholi-
molochnoy-zhelesy/

1. Acocuii KucMm.

- Kupum (doiipananmiran manOanra xasoJja: https:/ www.who.int/ru/news-
room/fact-sheets/detail/breast-cancer )

Kykpak Oe3u capartonu - Oy Typau xui (eHoTHIUIapra era Oynaran Oup HeuTa
BapUaHTJIAPHUA ¥3 MUYUTa OJraH reTeporeH ycma OynuO, ynap KacalIMK KEYuIld Ba
YcMara Kapiuy npenapatiapra ce3srupiauru oyinda ¢apk kuaau [1].

GLOBOCAN 2018ra kypa, nyné 0yinad xap néxu 2.1 MUIIMOHAaH OPTUK KYKpaK
oe3u capatonu (KbC) tamxuc kunuHamu. JlyHé Oyiina0d aénm aXOJMHUHT OHKOJIOTHK
KacaJUIMTy Tapkuouaa ymly natonorusHudr yiaymu 25%, AKIIga — 30% raua, Poccus
deneparmsacuna - 20,9% Ba Y36exuctonna - 10% Hu Tamkui stagd. B yrranu capu
KYKpak 0e3u capaToHu OWJIaH KacaJJITaHUII XOJIATIAPUHU OPTUILIMHHA TabKUJIANI JIO3UM.
By kacainuk OuiaH KacaJUlaHUI YYKKUCH XAaETUHMHT 6-7 YH WWIIUTHAa CS"I[Hp
o6ynaau. 2022 fimnma 100 000 axonura kykpak 6e3u capaToHu OujaH KacayuiaHum 12,2
HU Tamkwui 3Tau. A€n axonu opacuaa 0y kypcatkud 24,4 Hu Tamkui 31au. 2022 inina
KYKpak 0e3u capaTOHUHUHT MOP(OJIOTUK TacIuru 98% HU TallIKWII 9TraH, 5 Hiigan Ky
siarangiap gowusu 47,6%. Oprta I-11 6ockuunapaa kacammk 0emopaapHuHr 67,7% na, 111
6ockuu — 22,5% na, IV 6ockuu — 6emopiapaunr 9,3% na anukianran. Kykpak 6e3u
capaToHuaaH yauMm napaxacu 100 musr kummura 5,0 vy, 1-yumiumk ynum napakacu dca
6,0% nHu Tamkwi 3tau. 2023 i 6ommia Kykpak 6e3u capaToHy OnilaH KacajljiaHraH 23
651 6emop nucnancep pyiixatura oJMHrad. bupnamum anukianran 6emopiiap conu 4407
KUIIIMHU TalIKWAI KAJITaH

Opkaknapjard Kykpak 6e3u caparoHu Oapua xonatiapHUHT 1% paH kaMuHU Ba
KacaJlaHu cTpykrypacuaa sca 0,3% HM Tamkui 3Taau. DpKakiapia KyKpak 0e3u
CapaTOHMHHU TalIXHCIAll Ba JaBOJIall TAMOWMIIIApU aJUTApHUKUAAH PapK KUIManIu.

Kykpak 6e3u capatoHu - Oy KYKpak 0e3u TyKuMajapuja MaToJIoruK Xyskaipanap
Hazoparcu3 OYJIWHUIIHK OONUIAMAWIaH Ba YCMa XOCHJ KWJIAIUTraH KacaJUTUKIUDP.
JlaBomanmaca, YycMma TaHAaHUHT OOIITKA JKOMIapura TapKaJIWIITU Ba YIUMIa 0JIM0 KEJIUIIN
MYMKHH.

2022 vunga 2,3 MAJUIMOH aén KYKpak 0e3u capaTOHU OWjlaH KacaJUlaHTaH Ba JyHE
oyinad 670 000 kummHUHT yiuMura cabad 6ynran. Kykpak 0e3u capatoHu TyHEHUHT
Oapua Mamyakatiaapuaa 6anoraT EmmaaH KeMnH Xap KaHaai €mgary aénnapaa yapanam
Ba émra Kapa® KacaJUIaHMII Japakacu OIIagu. XHUCOOJIAHTaH MabIyMOTIAp HHCOH
TapakKUETU Japaxacura KapalO, Typiau Mamiakariapia Kykpak Oe3u capaTOHU
ydpampja ¢papkKIaHull MaBXyAJIMTMHM KypcaTaad. MacajiaH, MHCOH TapaKKUETH
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unaexcu (UTU) xyaa rokopu Oynran mamiakariapiaa Kykpak O0e3u capaTOHHW YHHUHT
xa€tu njaBoMuaa xap 12-aénpua tamxvc KWIMHAIU Ba YHIAaH yiouM xap 71-aénna CSJ’I[Hp
oynanu.

borka ToMOHIaH, MHCOH TapaKKUETH MHICKCH MacT OynraH mamutakatiapaa 27
aénmaH Qaxat OuTTacw Xxa€Th JaBOMHJA KYKpak Oe3u capaToHU OWJIaH KacaJlIaHTaH,
amMo xap 48 aénnan Oupu yHaaH BadoT ATaau.

1980 Ba 2020 #umnap opacuaa IOKOpPU apoMajid Mamiakariapia Kykpak 0e3u
capatoHu OVyimua ynum nmapaxacu 40% ra xamaitran (1). Kykpak 0e3u capaToHH
YnuMuHE KamaiTupuira MyBaddak 6yiaran mamiakaTiap HHIIHK 2-4% KaMalTHPHUIITa
APUILIMOKIAJIAP.

2. Ma3kyp HO30JI0THS/Ia TAHJIAHTaH THOOMHA MyoJaka Ba/€KHM KaPPOXJIHUK
AMAJIHETHHUHT KYJUIAHWIHIIA TAPTHOM.

1) Myosaxka éKu apajaliyBHUHT MaKCAJAH:

e VycMma YCHUIIMHU CTAOWJIIAIITHPHUIN Ba OFUP XaMpOX CUMIITOMJIApHU OapTtapad
ATUII YUYyH YCMa XKapa€HUHHUHT TYJIHUK €KU KUCMaH PEerpeccHusicura SpUIIvII Ba
NaJUIMATUB JTABOJAHUII MaKCaJHUIa KaAPPOXJIUK YCyJIH, KUMETEpanus Ba/€Ku HYP
TEpANUSACH YKa3UIAIH.

2) Myoaaska éku apajialiyBra Kapum KypcarmaJap:

e OemopuuHr orup xonatu — ECOG III-1V;

e (aos Gockuuaru TyoepKyes;

® JICKOMIIEHCAlUsl OOCKMYUAArd XaMpOX KacaJlluK;

e VTKUp KEUUKTUPUO OVmaiiauran ronatiap (Muokapa HHPAPKTH, HHCYJIBT);

® CEeITH K X0JIaT;

® KOH KeTuIill xaBhu OuiaH, mapyanaHuil OycKkuuuaaru yemanap (Hyp Tepanus
YUyH);

® TICHXOpraH Kacayukiap (mm3o(peHusi, Ky4win TyTKaHOK CHHIPOMHU OUIaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHoBckuii mkanacu 6yiinya 60%man kam OYiaran oFup XoJaTH.

e JlexomMmeHcalusi 00CKMYUAATH XaMpOX KacaJJTUKIIap.

3) MyoJaaxka €Ky apajialilyBra KypcarmaJap;

® KApPOXJIMK JIaBOJaIl €KU OMOIICHSIaH KeMHH TallIXUCHU MaxOypuil Mop(horaoruk
TEKIIUPUII OUJIaH Xap KaHaai O0CKUYAaru KyKpak 0e3u capaTOHUHUHT
MaBXKYy/IJINTH;
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® HKApPPOXJIUK JIaBOJIAIl €KUM OUYUK OMOTICUSIAH CYHT TallIXUCHU MOP(OJIOTHK
TacaUKJIaI OUlaH UKKUIaM9d (METACTaTUK €KW OMpIaMiy aHUKJIaHTaH YIOKCHU3)
YCMaHHUHT MaBXYJINTH €KW METaCTa3HUHT MOP(OJIOTUK TaCAUFUHUHT HYKJIUTH,
aMMO KYKpak 0e3 capaTOHHMHUHT aCOCUH YYOFMHUHT TUCTOJIOTHK TEKITUPYBHU
MaB>KYIJTUTH.

Kumé Ba/éxu Hyp Tepanus KyiHIaru MaKCcaaau yTKa3uiaau:

o VYcMma Xyxkaifpanapy YK KUJTHII;

e Vema ViyaMJIapuHU KUYPAUTUPUIL, YHU YCUILJIAH TYXTATHIIL,

e KbC peunnuBunu 6aprapad stumi;

e JlaBOJAIIHUHT acocuid ycysiu cudaruaa y OyTyH TaHara TabCHp KWJIQUTaH
TU3UMIIM XaB(Jiu ycmanap, Iy )KymiiaJaH, KyKpak 0e3u capaTOHH YUyH
KypcaTMma xucobnanaau. MyTtaxaccuciap npenapaTHUHT JO3aCUHU AUKKAT OujiaH
TaHJalAWIap: arap y )kyJa KH4uK OyJica, JaBoJIaHUII caMapaiopJIury KaMasiiy,
arap y 1oKopu Oyica, HOXYs TabcupJiap xaBhu opTaiu.

Kappoxyuk 1aBoJsiam TaAMOHWILIIAPH

HucbGatan sxuHIa MACTIKTOMHUSATA, SbHM KYKpak MyIlIakiapu, Jaumda
TYTYHJIAQpPUHHUHT MaXaJUIMi TypyXJapH Ba KYJITHK OCTH MHUHTAKACUHUHL E€F TYKUManapu
Owtan Oupra opraHHu TYJIMK OO Talljialra yCTyHIuK Oepuiap 31u. by keHr KaMpoBiIu
Ba HOTMPOHJIMKKA OJIMO KEIyBUM OMEpALMs 31U, IIyHAAH CYHT OeMopiiap y30K BaKT Ba
KUUUH BakT JaBOMUJA Ty3aJIMO KeTUIlap, aMMo Oapua ycMa XyKalipaaapuHu OyTyHIIai
o0 TalUTAIHUHT OOIlKa BapUaHTJIApW WYK HAu. OHAW EHAANIyBIAp Y3rap.u,
(GyHKIIMOHAT TEXAaMKOP Ba ab30 CAKJIOBYH JIABOJIAHUIITA YCTYBOP axaMUAT OCpUIMOK/IA.

bupuHuMgaH, SHIU JUArHOCTHKA YCyJUIapu AAacTiaOKu OOCKHWIapAa MHHHUMAI
XKMJAru ycMmallapHU aHUKJAll UMKOHUMHU Oepau. KKMHUMIAH, SIHTH KUMETEparus
npenapariapyu naigo Oyaau Ba KUMETEpanus TEXHUKACH TAKOMUJUIAIITUPHUIIIN.
Bbynapaunr 0apyacu kKyKpakHU 0JM0 Tauam MaxOoypuil OYJIMIIHU TYXTaTraHura ojauo
K€M, KYyKpak Oe3M capaTOHM ONepauusiapy Ce3WIapiu Japaxala KaMpoK MIMKACT
eTKazaguran OyiauM Ba KYNUHYAa KOHMKAPIM SCTETHK HATWXKara J3pUIIMIITa HUMKOH
oepaam.

Onepayus yCcyniunu mauiauoa Kyuuoacuiaphu xucooea oiuHaou:
* Ycma Yeunn 00CKUYMHU;

* TUCTOJIOTHK TaBCUSUHU;

* yCMa IMMYHOTHCTOXUMHUK TaBCU(DHUHU;

* 0eMOp YMyMUil XOJIaTHHU;

* €111, KOHCTUTYLIMOHAJI OMUJLIAPH;
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* KYKpak 0e3u yrmyamiapH.

JlaMmkromus

Ymby oneparnusiga kKykpak 6e3u ycMacu Ba KYIITHU TYKUMAJIAPHUHT KHYUK MailJIoHU
Tepura, ¢acuusara Ba Mylakjiapra TabCup KuiaMacaad oiu0 TanuiaHaan. AjJoxuaa kecma
muMda TyTyHJIapura KUPUIIHU TabMUHIANAM, MIYHAAH CYHT TaXJIWJI KUAJIUII YYyH —
3apapyiaHrad 0e3faH JUM(aHUHT aCOCUI YMKUIIMHU Y3 3MMMAacura OJIyBUH "KYpHUKYH"
ne6 aramagurad auMda TyryHIapu oaub TamiaHagu. Arap yiap 3apapiiaHMaran Oyiica,
aumba TYTyHIApH KOMHMAa KOJAUPUIAIU, aKC XOoiAa yjaap onul TanuiaHaau. by spra
KYKpak 0€3u capaTOHWHU JaBOJIAIIHUHT CTAHAAPT YCYIUAMP.

Onu6® TanuiaHaguraH TYKUMAJIAPHUHT XKMH  MHUHUMaJUIAIITUPWITAHIUTU
cababmu, 0ab3M sIKKa YcMa Xykadpaigapd oJiMO TalUIaHMACIUTH MYMKHH. YJIap
YCMaHUHT pelUANBUTa OO KeTuO YCMaciuru y4uyH, Hyp TEpamuscu KypcaTMaiapra
MyBOGUK JTAMIIPKTOMUS Ba KUMETEpanusiaH KeHUH aMalra ONIMpUIIaju.

OHKOMIACTHK oNepanusiap

Acnuza, Oy JaMIDKTOMUSHUHT BapuaHTIap OYau0, yinap oaub TalnuiaHraHaH CYyHT
JNapX0Jl KYKpaK IIAKJIMHU TUKJIAIIHUM TabMUHJaWau. KynuHua, Xyaau 1y ornepanus
NMauTUAa, UKKMHYM KYKpaK CUMMETPHUSICU YUyH KOPPEKLHUs aMalira omuvpuiaau. byHra
napaJiien paBuiiga tuMda TyryHIapu Xam aoxuia KecMa opKaiu oiaub tanuianaau (0y
VCMaHUHT KaWTaJJaHUIIIUHY OJITUHU OJIUI YUyH Kepak).

OpranjapHu cakjail ONepalHsUIApUHUHT YHIAH OPTUK YCYyJIapu MaBXyl. YOy
XoJlaTAa KyKpak 0e3u capaTOHH y4yH KaliCH OHKOIUIACTUK OMepalys TaHJIaHUIIHN KYKpaK
XaKMHTa Ba YCMa TyTYHUHUHT >KOMIaIuUIura OOFIuK.

Onkonnacmuk peseKkyusica Kﬁpcammafzap:

Caparon Oockuun: mykran kapumHoma in situ, T1-2NO-IMO [TNM tacHudra
XaBoJa).

Vema Yeunn TeMnu: cekuH K CycT.

Vema Yo MoHOLIEHTpHK (GUTTa TYryH GMp Mapkas GuiaH).
Peszekius ueTnapu HeraTuB: yaapaa yeMa Xyxaipanapu OViamanu.
bemopHu ab30CcUHU cakiad KOJIMII UCTArH.

Ycma Ba kyKpak 0e3u XaKMUHUHT HHUCOATH ab30 CAKJIOBUYH OIeparysara WMKOH
Oepasu.
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OHKONIACMUK pe3eKyusanapea Kapuiu Kypcammanap.

Caparon 6ockuun T3-4N2-3MO-1.

Vema eumy My IbTHIIEHTPHK (YCHIIHEHT GHp HedTa TYTYHJIApH Ba MapKasliapH).
Pesexuust uetnapu mo3uTuB.

1. Vemara BRCA 1,2 reHeTHK MyTarusicu cabad Oymaau.

2. YCMaHMHT KaTTa YI4aMH.

3. Orup XaMpox KacaUIMK (IOpak-KOH TOMHUpP KacaJUIMKJIApH, KOH WBHII
TU3UMUHUHT Oy3UIIUMIIN Ba OonIKasap.).

4. Onepanysiad KEWUHTY HYp Tepanus Kaplid KypCaTHIITaH.
5. Onepanusiiad OJAUHTH KUME Tepanus camapacu3 OyIu0 YuKIu.

OHKOIIJTACTUK KappOXJUK MaWThAa XaBQuM YyCMaHU OJMO Talulall, IIYHUHIEK,
KYKpak 0€3u capaTOHHWHU JABOJAIIHUHT OOIIKA yCyJUIapu OWjlaH TYJIIUPUINIIN 1apT.

MacmKroMmusa

Exu kykpak OeswHnm Tynmuk onm6 Tammam. Adcycku, ymoy ycyd Xald Xam
axamusTIa 3ra Ba arap 6eMopJiap capaToH pUBOKJIAHUIIMHUHT K€ OOCKuwiIapuaa €épaam
cypaiiica KyJUlaHWIaad. AMMO YTMHUIIJIard paaukain €HaanryBaan Gapkiu yiaapok, 06e3
TYKUMalapu TEpH, acoCHMi Mymiakiap Ba JuMmda TyryHiaapu Owian Oupra onau0
TallUIaHTaHJa, XO3Up yCMa OWIaH 3apapiiaHMaraH MyIllakjaap OJu0 TallTaHMauIu.
[ynunraex, 0eBocuTa MACTIKTOMUS OTEPALUSICH MAaWTHIA TMPOTE3NANTHU Ky3/a TYTHO
TEPUHH Ba XATTO CYPFUY-aJIBEOJISIP KOMIUIEKCHH Cakjiab KOJUIITa XapakaT KUJINHA K.

Macmakmomusiea kypcammanap:

1. UuuibTpaTuB KapuuHOMA.

2. YCMaHMHT MyJIbTHICHTPHK YCHIIIL.

3. Caparon BRCA 1,2 renetuk MmyTtanuscu OujiaH YaKupHUITaH.
4. Hyp Tepanusra Kapumu Kypcarmaiap 6op.

5. Ab30 CakJIOBYM aMalIM€T/IaH CYHT MaxaJIMil pelyanB.

6. 35 €mman kUMK €11, KAYOHKH ENMIaH KaTbUi Ha3ap MaxaJulid peluauB Oepur
xaBdu roKopu OVaaau.

OHe AXwU KocMemux Hamudica 6epysyu mepunu cakiad Koaysuu MacmdIKmoMusiHu
Kyuuoazu Xon1apoa o6aicapuul MymKuH.

1. Arap O-II 6ockuy Kykpak Oe3u capaTOHHIA ab30 CAKJIOBUM Oleparusiiapra
Kapliu Kypcarmanap Oyica.
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2. AB30 caKJIOBUM TepanusifaH KeHUHTH Tepu OusiaH OOFIuK OyiMaraH Maxajuiui
peuuauBiap.

3. BRCA myrtanusacuaa npopuiakTUK MacTIKTOMHUSI.

Arap cyprud-aiBeoisip KOMIUIEKC >kapaCHIa HINTHPOK dTMaran Oyica, y Xam
KOJIIUPUIIA/IH.

4) AMauéT éKku apajialyB yTKA3aJUTaH MyTaXacCucra KynmnjiaJauran rajaadaap
[8]:

AXonura OHKOJIOTHK €paM KypcaTagurad THOOH MyaccacaJapHUHT MAMMOJIOTHK,
KUMETEPANEBTUK Ba PAJAMOJOTMK Oymumiapuaa WIDIARAUraH Xogumiap 3apyp
Xy KKaTiap OujiaH TacAUKJIAHTaH TErUIILIM OMJIMM Ba Majlakara sra Oyauim Ba A rypyxu
XOJIUMJIapUra TETHILIM OYJIUIIM Ba OlepanuoH OJOKAa WIIIIAII, PaguOaKTUB Ba
MOHJIAIITUPYBUM MaHOanap OWIaH HIUIAl WMKOHHMSTHTA 3ra OVIMINM, paguaius,
IIYHUHTJIEK, MaMMOJOIHsl Ba/€kuM KuUMETepamus Ba/€Ku paavauus XaB(cHU3IUTH
KypCJIapuHU YTalll MyAJIaTy YyTMarad ceptuduxaTiapyu 60op OYIUIIN Kepax.

- «Onkonorus», «Mammonorus», «Kumé€ Tepanus», «Hyp Tepanus» (paauanvoH
OHKOJIOTHS) MyTaxacCUCIUKIapu Oyiinda cepTudukaTu OyaraH, MXTUCOCIHUIY Oroyinya
KamMuJa 5 WWUIMK CTaxku OynraH, CyHITH 5 Wun muuja kamuga 216 coat maBoMmmaa
OHKOMaMMOJIOTHSI Ba/€ku KUME - Ba/€KM HYp TEPANMSICUHUHT FOKOPU TEXHOJIOTHSIU
ycyJulapu Oyirya Majaka OIMIMPUPTaH MyTaXxacCuc;

- Hyp Tepanusicu yuyH ¢usuka O6yiinya ol MabIyMOTIM Ba/€KUA OJUNA TEXHUK
MabJIyMOTIa 9ra, MYTaxaCCHUCIHMK Oyinuya Kamuja 3 WWIIMK Wl TakpuOacura ora,
YU3UKJIM TE3MAaTTuuIap OWIaH uiuiam Oyinda kamuaa 2 MUK TaxpuOara sra Oyiran
MYTaxacCHcC.

5) Acocuii Ba KYIIUM4a JMATHOCTUKA TaaA0MpJIapu pylxaTu:

AMaJMéT ékM apaianlyBra TaiéprapJank Kypuijaa Ma:k0ypuil 1MarHoCcTUKA
yopaJjapu pyixaru:

1. KVYT nefikodopmyiia Ba TpoOMOOIIUTIAP MUKJIOPUHU XUCOOJIall OuiaH;

2. KoH OMOoKuMEBMM TaxJuiau (HaTpui, KUK, KaJdbIllUi, TIF0KO3a, MOYEBHHA,
KpEaTUHWH, CUHIUK KUCIIOTACH, YMyMUN OKCWII, aTbOyMUH, YMyMUN OUIupyOuH,
6esocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, nmkopuii pochoraza);

ABO Ttu3umu 6yiinda KOH TyTyXWHH aHUKJIAIII,

Pesyc-akropau anukar;

[Temo6 ymymuit Taxjmminu;

Koarynorpamma (AUYTB, I1B, MHO, I1TH, ¢ubpunoren);

Konrokya ¢puiabTpanusicu Te3UIMHA aHUKJIAIIL;

NS REW
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8. MDA éxu UXJI ycynmuaa Bupycau renatut b Ba C MapkepiaapuHH aHHUKIALI

9. UDA ycynuna OVIB-undexuusnu anukiam (HIVAg/anti-HIV);

10.B Ba C Bupycnu renarutiapu yuyH [I3P (cudatin)

11.3axMra cepoJIOruK peakuusiap MaxKMyacu;

12.Vemanan (kepak 6yica muMba TyryHHAaH) TyHKIMOH OHOIICHS

13.Vemanan (kepak 6yica mumba TyryHHAH) TpeNaH GHOTCHS

14.buonTaTHY TUCTOJOTUK TeKIMpHUIll (TuMda TyryHu, XOCHIIaHH )™

15.buonTaTHM IMMYHOTUCTOKUMEBHI TEKIMPYBU (JTMMda TYTyHIIApH, XOCHIIa,
TPEMaHOOHONTATHH );

16.OKT;

17.9%0KT;

18.Kykpak 6e3napu, KYITHK OCTH, YMPOB YCTU Ba OYilMH JiuMda TyryHIapH, KOPUH
oyuumru, Oyiipakinap YTTcu;

19.Mammorpadus.

20.K¥ykpak kadacu MCKTcu

21.bytyH tana [I19T/KTcn**

22. Kontpactnam Ounan KT ***

AMaJMéT éKkM apajalnyBra TaiéprapJmk Kypuimaa Ma:x0ypuu 1MarHocTuKa
yopaJiapu pyixaru:

1. TI3P ycynuna D0mreitH-bapp Bupycwu, 1-2 Tun reprnec, IUTOMEraloBHPYC,
TOKCOILIa3MO3;

2. B Ba C renarut Bupycnapura [13P (Muknopwuii);

. Konnu kucnora umkopuii xonaru (KMX) Ba raznapra anukarii;

B W

. Opka Mus CYIOKJIUTUHY TEKIIUPHILL: TUKBOPHUHT YMYMUH TaxJIuiau +/-
BUPYCOJIOTUK, 0AKTEPUOJIOTUK TEKIIUPUILI,

beBocura Ba Ounsocuta KyM0Oc peaknusicu;

CraHgapT UUTOT€HETH TEKIIUPHILL

FISH ycynuaa Ba MOJIEKYJISIp-T€HETUK TEKIIUPHILL,

Kepputun, donarnap, 3apao6 remupu, Buramun B121u anukarn;
ProBNP

10.1TpokanbIUTOHUH

A SRR AN

11.Antutpomo6bun III, d-numep

12.@eprun €mmaaru aémiapaa — XoMuiIagopJvkka tect, XI UHu anukian;
13.Muenorpamma;

14 Ilepudepuk xon UdTcu;

15.Uuacon T-mumdotpon Bupycu I/II-1gG ra anturana;

16.CtanaapT —[IUTOT€HETUK TEKIIMPHILL;

17.FISH Ba I13P ycynuna MOAEKyIsIp-reHETUK TEKIIUPUILI;

18.bypyH €nom 6yIuKIapu peHTreHorpadusicy;
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19.0pronanTomorpamma;

20.Kykpak cerMEHTHHH KOMITBIOTEP TOMOTpa(usICH;
21.bom, 6yinH Ba KopuH Oyuuinruau KoHTpactiu KTcu;
22.0I'’1C;

23.bponxockonus;

24.KoJ10HOCKOIIHS;

25.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YTl cu;
26.Crnuporpadusi;

27.bom mus MPTcu;

28.I1neBpan 6yuuuK, nepudepuk mumdba TyryHIap, KHIUK 9aHOK, KOBYK Y T Tcu;
29.Xontep — Mmonuropiam ounan KT

* Arap aBBaj yTKa3zuwiMmaras Oyca.

** KacayumMKHUHT OONUIaHUIIMIA (arap y wirapu oaxkapuiamaras 0yiica) Ba Kaiita
Oockuwian naiTuaa (CysK WIUTH JacTIa0Ku MIMKACTIaHTaH a).

4% KacalsTMKHUHT OOLITaHUIINAA Ba KalTa OOCKUYJIalI MaiThia OakapHil Kepak.

Aok TI9T/KT yTKazui MyMKHH OYJIMaraH XoJuiap/a.

6) MyoJua:ka éxkn apajlJalllyBHH YTKAa3WIITa KyiHJIaJUran tajgadaap:

OHKOJIOTMK  MYaCCaCaHHUHI  KAPPOXJHUK (OHKOMAMMOJIOTHK, aé/uiap
PENnpPOIYKTHB TU3UMHM) OV 1UMH (PAOTUATHHH TAIIKWI TUII KOUAATAPH

Yuby kouganap OHKOJOTUK MIM(POXOHAHUHT (OHKOJOTMK MapkKa3 Ba YHHUHT
(¢unmannapu), OHKOJOTMK KacaJUIMKJIapra 4YajluHraH Oemopniapra TuOOW €Epaam
KypcaTaauran O00IKa THOOMI TAIKMWIOTHUHT (KEHUHYAIUK - THOOUET TAIIKUIOTIApH)
KAPPOXJUK JlaBojall yCyJlapu OHKOJOTHK OYynumiapu (KEHUHYAIUK - OVIIHMM)
(haoMATUHY TAIIKWII ATHUII TAPTUOMHH OeTruiianu.

BynuM OHKOJOTMK KacayuIMKIIapra YaluHraH OemMopiiapra xKappoxXJ MK yCyJUlapuHU
MYCTaKWI JaBojiail Typu cudaruga TuOOuN €paam KypcaTuIl Makcaauaa TUOOui
TAIKAJIOTHUHT TapKuOuid OYnuHMacHu cudatrua Talkuil dTUiIrad 0ynuo, "oHkosnorus",
"Mammornorusa", "kumérepanuda", "paauonorusa" wumap (XuzMmMariap) Y4yH TUOOMI
(haonuATHH amalira OLIMPHII YUyH JUIEH3Us acocuaa GaosusT IOPUTAIH.

bynumuauHr €rok ypunnap xaxxmu 25 nan 50 raya OYIUIIN Kepak.

bynmumnap xamuga 70 OHKOJIOTHK €TOK YPWUHIM THOOWA TAIIKWUIOTIAA TAITKUJ
ATUIIAM, arap yjap MyJKMA Maxmya HYMga >Koinamran Oyica, (QyHKUIMOHAN Ba
TEeXHOJIOTHK JKMXAT/IaH KyHujaaru OyauM OujiaH OupialiTupuiIral oyca:
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— Pentren nuarnoctukacu OYVivMH, Iy )KyMJaJlaH pEHTTeH TEKIIUPYBU KOMlajJapura
MYBO(HK TAIIKHUJI STHJITAaH PEHTI'€H XOHACH, PEHTIeH MaMorpadus XOHaCcH, PEHTIeH
KOMITbIOTEP TOMOTrpaduscu xoHacu <1>;

— @OyYHKIHOHAI TAAKUKOTIAP KOWJAIAPUTa MyBO(bHK TaAIIKHUII DTUITaH (byHKHI/IOHaﬂ
OTUarHoCTUukKa 6}”7JIHMI/I <1>;

— VYapTpaToByml — Koujajapura MyBOGMUK ~ TAlIKWI  JTWIraH  yJbTPATOBYII
JIMarHOCTUKACU XOHacH (Oyaumu), <1>;

— DJHAOCKONUK TEKIIUPYBIAPHU YTKA3WII KOWJAlapura MYBO(QHUK TaIIKWJ STUITaH
SHIOCKOIIUK 6}”/JIHM <1>;

— KIIMHHUK-JHUAardHOCTHUK JIa6opaT0pI/I;map;

— "aHecTe3WOJIOTHUA Ba peaHumaTojiorud’ mpoduiauga KaTTajlap axojucura THOOW
épraM Kypcatuin TapTuOura MyBOGUK TAIIKWII TUJTAH KaTTajlap axoJIMCU Y4yH
peaHMMaToJIOTUs Ba WHTEHCUB Tepamus Oynumiiapu ¢EKA  aHECTEe3UOJIOTHS-
peanuManus OyIuMiiapy €aHMMAaTOJIOTHs Ba MHTEHCUB Tepamnus najarajiapu OujaH
<D>:

b

— DByilpyk Ownan TacaukjaHraH OHKOJOTHMK KacaJUIMKIIapra YaJMHTaH Karrajapra
THOOMI €pram kypcartum Taptudbura N 23 - N 25-unoBanapra MyBOGUK TaIllIKHII
ATWIITAH OTEPalUOH OYIMHMA;

— DByilpyk OunaH TacaukJIaHraH OHKOJIOTMK KacaJUIMKIIapra YaJWHraH Karrajapra
THOOMI €paam kypcatum taptuOura N 17- N 19 unoBanapura MyBo(UK TalIKWI
ATWITAH ycMmara Kapiy J0pHU Tepanusicu OYInMu;

— "Tpancdysuonorus" mnpoduiauma axoiura THOOuN EpmaM KypcaTHIl TapTUOUTA
MyBOGUK TAIIKWI ATHWITAH TPAHC(PY3UOJIOTHS KaOMHETH <3>;

bynum 6emoprapau qoumuil paBuiiga Ky3atud OOpUI Y4yH OHKOJIOT Ba OYJIUM
XaMIIFpacuIaH noopaT HaBOATYH T'ypyX TOMOHHIAH Ke€Uar0 KyHIy3 Ha30paT OMIaH
TabMUHJIAHUIIIH KEPaK.

bynum cTpykTypacuaa Kyiuaaruiap Oyiviiyg HazapAa TYTUIUIIA KEpaK:

— Kypys xoHacu;

— bynum mMyaupu xoHacu;

— HIudokopmap xoHacwu;

— Tmasaranap;

— OofJIaM aTMalITHUPHUILI XOHACH;

— MyoJiaXka XOHaCH;

— XYKHaxoHa;

— KUYMK XKappOXJUK XOHACH (OHKOYPOJIOTHs, OHKOTMHEKOJIOTHs, OOII Ba
OyituH ycmanapu OVIuMiIapu yuyH);
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— XamImpaiap XOHacH.
KappoxJuk 0JI0OHH TAIIKWI ITUII KOUAAJIAPH

Kappoxymk 6J10KKIa CTPYKTypacuaa Kyiuaarmiap OyaIuim Hazapaa Ty THIHILIN
Kepak:

— caHy3el OWIaH caHUTap YTKa3ruy (X0’KaTXOHa Ba JAyILIap);

— KappOXJIMK OJIAM XOHACH;

— JKappOXJIMK XOHACH;

— OBUHMUII XOHACH;

— JIOHOPJIMK KOHUHU Ba (€KM) YHUHI TapKUOMM KUCMJIApUHU KOH KyWHII Y4yH
cakJjalll Ba TaliépJall yuyH XOHa;

— THOOMI acO00MapHU cakIall y4yH XOHajap;

— KHUIMM aIMalITHPHILI YYyH XOHA;

— OEMOpHUHT onepanusaH KeHMHIM BaKTUHYAJIUK OYJIMII XOHACH;

— CTepUJIM3alLus;

— TMPOTOKOJI XOHAcH (arap 4 1aH OPTHUK KappOXJIMK XOHAcU OyIca);

— Karra xammupa xoHacu;

— omnepanusagaH KeHMHTY YMKUHAWIAPHU CaKjall XOHACH;

— runcayd OaHJaXJIapHU cakjiall Ba TaWépiall yuyyH XOHa (CysKjap Ba FOMIIOK
TYKAMaJIApHUHT YcManapu OYJIMMHU y4yH);

A) MasakaJju nepconaJ [8].

21-kagBan. Kykpak 0e3m ycmaaapu (OHKOJIOTHsiCHM) OYJIMMHMHMHI TaBCHS
ITWIAUTAH TATJIAP HOPMATUBH

T/p JlaBo3uM HOMH JIaBo3uM COHM

1. | Bynum myaupu - mmmdokop-onkoior |1

2. | ludokop-oHkosOT 10 ypunra 1 ta

3. | Ilanata xamimupacu AillaHa cyTKa unuiail Makcaauaa 15
Yypunra 4,75

4. | Myonaxa XOHaCH XaMIIUpacH XoHara 1 Ta

5. | borsoB XOHacH xaMIIKUpacu 25 ypunra 1 ta

6. | Karra xamimpa 1

7 | bemopnapra KkapoBuM Ku4MK xamiupa |15 ypunra 1 ta
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8 | Canurap AliylaHa CyTKa MIUIam Makcaauaa 15
YVpunra 4,75;

1 (Myosaxa Ba OOFJIOB XOHacuaa
WAl Y4yH);

30 ypunra 1 ta

30 ypunra 2 ta

9 | X¥xanuk 0ekacu 1

22-kaaBaji. OHKOJOTUK MYaCCACAHMHI KAPPOXJUK OJOKMHHHI TABCHUSl 3THJITAH
IITATJIAP HOPMATUBH

T/p JlaBo3uM HOMHU JlaBo3uMm coHM
1. |bynum myaupu - I OKOP-OHKOJIOT, DKappoxyuk 6mokura 1 ta
U (OKOP-XUPYPr
2. [Karra )XappOoXJMK XaMIIHPACU DKappoxsuk 6okura 1 ta
3. [PKappoxJmK XaMIIupacH Pesxanu sxapppoxyiuk 0yaumura 1,5
Ta

AlilaHa CyTKa >KappoXJIMK OYIuMura

4,75 Ta

4. |bynum Oekacu 1

5. |Canwurap 1 Ta pexxanu xappoxJuk Oynumura 1
Ta

AlilaHa CyTKa >KappoXJIMK OyIuMura
4,75 Ta

B) XaBcu3ink uopajgapura puosi Kuiamm Tamaéaapu [8]: Y3Gekucron
PecriyOnmuKkacHHUHT ~ HOPMATHB-XYKYKHM — XyXOKaTiiapura MYBOQHUK — KapPOXJIHK
mupOXOHACUHUHT Oapya CaHWUTapUs HOpPMaJlapu Ba KOWJAJapura, KUMEBHHA Ba
paaualoH XaBPCU3JINKKA PUOS KUJTUIII.

B) Kuxosaamra rajgadaap:

23-xaaBaJi. ZKappoxJiuK JaBoJiall YCYJUIAPMHUHT OHKOJOTMK OYJIUMJIAPUHUHT
YMYMMH )KHX03/1apH

IN t/p| Homenxkmnarypa Homenkiarypa Kuxo3 Homu Tanab sTunaauran
TacHu(} Oyiinya tacHU(} Oyiinya Typ COHH, JIOHA
Typ Koau <1> HOMU

1. | 120210 Mexanuk mudoxona 3 CeKuMsIIMn bynum ypunnap
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KpOBaTH (byHKIMOHAT KpOBaTh COHHUTa Kapad
131200 I'mapaBnuk npuBoz
ownan mmdoxoHa
KpOBaTH
136210 DNEKTPONPUBO]L OUIaH
cTaHaapT mudoxoHa
KpOBaTH
184150 Kpogsar onnu Kposar onnu bynum ypunnap
TyMOOYKaCH CTOJI/TYMOOYKACH COHMTA Kapab
233890 XonatiiapHu Ha3opaT [Tanara curnanuzanus | bynumra 1 ta
KWW YIYH TU3UMH
CEHCOP/OTOXTaH TUPHUIII
MocliaMacu
131980 VYnrpabunada bakrepunug Muk10p XOHaHUHT
OaKTepULIU] YUPOK HYPJAHTUPYBYH / XaBO | XaKMHU Ba YCKYHAHUHT
152690 FOKOpH camapan, TO3aJIaT4/XaBOHU >6(ycycmm1apﬂ Ounan
MOGHII X2BO TO3aJIArHY Ilfaanq)eKummam Ba eJTUIIaHaIu
(éxm) puTpnam Ba
152700 KOxopu camapanu, (8k1) CHpTIIApHH
cTanyoHnap Ne3nH(EKCHS KUJTHIIT
¢buntpnaiiiuran XxaBo YayH KypHIMa
TO3aJIaru4
292620 DIEeKTPOCTaTUK
YYKTUPYBYH XaBO
TO3aJIaru4, MOOUJI
279970 JHopu-napmonnapuu y3 | bupnamun tu60uii 1 Ta myonaxa
W4Hra ofiraH OUpUHYM | €paam, MIOMIHINHY XOHAacura
épam TyrIamMu THOOMI Epriam, 1 Ta 6OFIIOB XOHACHTa
UXTHCOCTAIITHPUITAH
THOOUY Epram Ba
NaJJIMAaTUB Epaam
KypcaTull y4yH
napeHrepan
MH(pEKIHSITapHUHT
HIOUTMIINHY
PO UITAKTUKACHHHI
VpHaTum <2>
258800 [Ton Tapo3unapu, bemopnapHau TopTHII bynuwmra 1 Ta
JJIEKTPOH Y4yH Tapo3uiap
131950 Bena nuura V30K Myaatiau S ypunra kamuga 1 ta
uHpy3UAIap yayH WHBEKIUS YUYH
TYTKAY IITaTHB
187250 Texmmpys / VY HuUBepCaTKUNMHUII Bbornos xonacura 1 ta
TEPaIeBTHK CTONH
MyoJaxkanap yayH
CTOJI, MEXaHHUK
187150 Texmupuni/TepamneBTi

K MyoJiaxanap yayH
CTOJI, EJIEKTP
TapPMOFHJIaH
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KyBBaTJIaHaIn

187220

Texmupunr /
TEPANEeBTHK
IpoLeaypa CToJH,
rUipaBiIvKa OunaH
5000032401051

129360

Kappoxyink xoHacu
YUPOFU

Yupox cosacus

bornoB xonacura 1 ta

10.

187150

Texmupuiy/TepaneBTu
K MyoJaKajiap yayH
CTOJI, €JIEKTP
TapMOFHJIaH
KyBBaTJIaHa/I1

187220

Texmupum /
TepaneBTUK
npoiieIypa CToJu,
TUpPABIIMKaA OWIIaH
HUIIaliIu

187250

Texmupys /
TEPaNEeBTHK
MyoJlakajiap CTOJIH,
MEXaHUK

Tu606wmit Kymmerka

Myonaxa xoHacura 1
Ta

11.

215850

®apmaleBTUK
COBYTIMY

Tub60uit copyTruu

Myonaxa xoHacura 1
Ta 25 ypunra kamuzaa 1
Ta

12.

137020

Tub0uit €3yBnapHu
caKJIall yuyH HKad

XyxoKaTJIapHU CaKJIaml
yuyH ceiid

bynuwmra 1 Ta

13.

335210

I'méxpann monanapuu
cakJjaml yuyyH ceng-
TEPMOCTAT

Kyunu Tascup
KWJTyBYH Ba ICUXOTPO
JIOpUIJIAPHU CaKJIaIl
YUyH ceid

bynuwmra 1 Ta

14.

124530

YMymui Makcazuim
nH(}Y3MOH Hacoc,
MEXaHMK, KaiTa
dboinananuin MyMKIH

260420

YMymuii Makcauim
nH(}Y3MOH Hacoc,
TapMOKJaH
KyBBAaTJIaHAIN

329460

YMymuii Makcauim
nH(}Y3MOH Hacoc,
Oarapest OuaH
ANLIai I

WNudy3mnoH Hacoc

bynumra kamuga 1 ta

15.

122850

Kon 6ocumMunm yirgarn
MoOcJiaMacH Kyjiaa
HIMIITUPUIIT OMITaH
3NIEKTPOH, TIOPTATUB

216350

ABTOMAaTHK XaBO
IIOMIIACH OMJIaH KOH

Kon 6ocumunm yirgan
YYH yCKyHa

10 ypunrra 1 ta
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OOCHUMMHH YdarI
YUYH JJIEKTPOH
KypHJIMa, CTAL[IOHAP

216630 Kon 6ocumuny ymyani
YU4yH 3JIEKTPOH
KypHJIMa aBTOMATHK,
Ky4Ma, eJIKacuaa /
Ounaruia MaHXeTIu

16.

239410 AHepou MEXaHUK KOH
OOCHMHHHU YITJarI
MocIaMacu

149980 [Tynbcokcumerp,
Oarapes Ouman
KyBBaTJIaHyBUH

ITopratus
YJILCOKCUMETP

bynumra xkamuga 1 ta

17.

274560 Tammm yayH
HOTUPOHJIAP
apaBayacu, Hiurma

274580 Tammm yayx
HOTHPOHJIAp
apaBayJacu,
UAFWIMaiIurad

207820 Horupounnap
apaBayacH, XaMPOXJIUK
KWIyBYHA maxc
TOMOHHJIaH
Oomkapunaau, EuFMa

208340 Horuponnap
apaBayacH, KyBBaTJy,
XaMPOXJIUK KUITYBYH
[1aXC TOMOHHIaH
OOIIKapHIIaAUTaH,
WuFMa

208710 XaMmpox oxam
TOMOHHJIAaH
OolIKapuiIaAurad
HOTHUPOHJIAP
apaBayacu,
UHAFHIMauIurad

Kpecno-koinsicka

Kamunpga 1 ta

255680 byTtyH nnactuk
CTaHJapT HOTMPOHJIAp
apaBadacu

bomka yckyHasap ("KMX03JIaHUII)

T/p

YckyHa HOMU

Tanab >Tuaagurad COHH, JJOHA

[[IndoxkopHUHT
aBTOMATJIAMITUPUIITAH UIII )KONHU

[Mudoxop-myraxaccucra 1 ta
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2. | Ypra tub6muit X0quM 1 Ta kaTTa XaMIIUpara;
aBTOMATJIAMITUPWIITAH UIII )KONHU 1 Ta aiiaHa CyTKa IIOCTHUTA;
1 Ta MyoJla)ka XaMIIUPaCHUTa;
3. | T'urpometp 1 Ta Mmyonaxka xoHacura

1 Ta OOFI0B XOHAcHUTa

24-kanBaji. AEJUIAPHUHT PENPOAYKTUB TU3UMH OHKOJIOTUACH OYJIMMH
YUYYH KYIIUMYA YCKYHAJIAP CTAHJAAPTH

N | Homenknarypa| HomeHnknarypa tacHudu VYckyHa HOMU Tanab
T/p| TacHUbU Typu TypU HOMH ATUJIAUTaH
Koau <]> MUKJIOPH,
JIOHA
l. 136860 Tu606uit ac6006-yckyHanap JInarHocTuk bynuwmra 1
Y4yH TOKYa TMHEKOJIOTUK Ta
351920 Tu60wuit BUIE€O TacBUpIAp TCKIINpYBIapHN
perucTpaTopu yTKasuil yayH
BOCHUTaJap TYIUIAMH
271720 OHJIOCKON YYyH BHJIEO | OWIaH BHUIEO CTOMKA
TaCBUPHU KalTa UIUIAII
Os10KU
271830 Buneokamepa 3n10CKOIT
179810 MocnamyByan
BUJICOTHCTEPOCKOII
2. 248430 Kommockon Kosnmockon bynuwmra 1
Ta
3. 260500 DIIEKTPOKAPPOXJINK Kappoxmuk paguo | bynumra 1
TU3UMH TYJIKUH anmnaparu Ta
4. 151540 I'muekonoruk onepauusa | ['mHekosoruk kpecno| 25 ypunra 1
CTOJIH, DJICKTPOMEXaHUK Ta
151550 ['MHeKoNOruK TeKIUpyYB /
TepamneBTUK MyoJaKalap
YUyH CTOJI, MEXaHHUK
151570 I'mHekonoruK onepanus
CTOJIH, SJICKTPOTHIPABIUK
Mociama OusiaH
3. 301340 daouTalITUPUITaH Kucnopon tuzumu | Ilanarara 1
Kucnopon I'eneparopu Ta
106490 Kucnopon
KOHCEHTpalusiyanl
TU3UMHU
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156250

TCpaluvs TU3NMHU

Pecnimparop kucnopomm

25-kagBaj. OHKOJIOTHK OeMopJiapra THOOM €épaaM KypcaTaaural OHKOJOTHK
MYAaCCACAHUHT KAPPOXJIUKOVIMMH YYyH YCKYHAJIAP CTAHAAPTH

N Homenknarypa | Homenknatypa tacHudu YckyHa HOMHU Tanab stunaauran
T/p TacHU(HU TypH TYpH HOMU MHKIOpPH, JOHA
Koqu <1>
1. | 162210 YHuBepcan onepauox OnepaiuoH cToJ KappoxJjink xoHa
CTOJI, DJIEKTPOMEXaHUK KAPPOXJIUK KY1I yuyH 1 Ta
162290 YHuBepcain onepauuoH byHKIHATA yHEBEpCAT
CTOJI, TUJPABIIMK IPUBOJT
Oounan
162400 YHuBepcan onepauoH
CTOJI, 3JIEKTPOTHIPABIUK
162410 YHuBepcan onepaiuoH
CTOJI, 3JIEKTPOMEXAHUK,
TapMOKJaH KyBBaTJIaHaIu
2. | 129360 Kappoxiauk yuporu udTaaru cosicus Kappoxiauk xoHa
KAPPOXIIUK YUPOFU yuyH 1 Ta
CTaloHap (LI
KOHCOJIHIQ)
3. | 290450 DnexTp azesora bemopnap yuyn ucurui | XKappoxiauk xoHa
acocJIaHTaH OyTyH TaHaHU |TU3UMHU yuyH 1 Ta
VCUTHIL TU3UMU
4. | 260140 DNEKTPOKAPPOXIUK DNEeKTPOKAPPOXIUK XKappoxiank xoHa
TU3UMHU F€HEPATOPHU reHepaTopu yuyH 1 Ta
5. | 127500 oMok Tykumanap yuyH | YirpatoByiu acnuparop-| Kappoxyivk xoHa
YJITPATOBYII KappPOXJIMK | AECTPYKTOP yuyH 1 Ta (¥punmnap
TH3UMU conu 250 naH kyn
oynranaa)
6. | 151310 Kon aBTOTpanchy3usicu Konnu Texar Ba Kappoxjuk xoHa
TU3UMH, aBTOMATHUK peuHdy3us yuyH yuyH | Ta (¥punmnap
151300 Kon aBTOTpanchy3usicu Kypuima EQHH 250 nan xym
TU3UMH, KyJ1a ynrana)
148120 ABTOTpaHc(y3ust y4yH KOH
Tar€pnanl TH3UMHU
7. | 182740 Acnupanus/uppuranus Kamuna 40 ii/mMun Kappoxnuk xoHa
YUyH JKappOXJUK TU3UMHU |KyBBarTra sra THOOUit yuyH 1 Ta
BAaKyyMJIU CYpHIL
MocJIaMacH.
8. | 191060 I'amma-kamepa crannonap |MHTpaonepanuon ramma |Kappoxyink xoHa
209240 ["amma-kamepa MoOmI ACTeKTOpH yiyH 1 Ta
(paguounsoron
JIMAarHOCTHKA
yCyJu1apu
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KYJUTaHWJITAH/A)

260250

YarpaToBymn
BU3yaJin3anusd TUBUMU
yHUBEpcal

OuuK Ba JanapoCKONMK
JKApPOXJIUK YUyH
HHTPaAOTEePaIUOH
CEHCOPJIM yATPATOBYII
IMArHOCTHKA MOCJIaMacHu

Kappoxyink xoHa
yuyH 1 Ta

10.

320570

TuOOwmii TacBUpHU KaiiTa
UIIUTAII TH3UMHA

129970

Hyp tepanuscu tusumu umn
CTaHLUACH, YHUBEPCAIl

129850

Hyp naBonam nyp
peKAITAMTUPHUIIT YUYH HII
CTaHIIMSICH

232620

JnarHocTUK pakamin
PEHTI'€H TacBUpJIALI
TU3UMH YUYH HUII
CTaHUUACH

240290

Pannonoruk racBupHH
apXMBJIAII Ba y3aTULI
TU3UMMHUHT I
CTaHLIUACU

129610

Onepanys XoHacu yuyH
ayano-Bu3yai ax0opoT
TU3UMU

Kommtorep
MabJIyMOTJIAPUHU HAFHII
Ba apXUBJIAII TU3UMU
(PACS Ttu3umn)

Horn606wuii Tamkmior
yuyH 1 Ta

11.

236940

Pammouacrora a0isims
TU3UMHU

Tyxuma num
TePMOAOIALUS YIyH
amnrapar

Kappoxyk xoHa
yuyH 1 Ta (¥punnap
conu 250 naH kyn
oynranmga)

12.

127500

oMok Tykumanap yayH
YJIBTPATOBYII KapPPOXIUK
TU3UMH

127230

VY bpTpaTOBYII JKaPPOXIUK
TU3UMHU F€HEPaTOPU

VYapTpaToBYII TApMOHUK
CKaJIbIeN y4yH
TeHepaTop

Kappoxymk xoHa
yuyH 1 Ta

13.

259980

Kaiita ninatunaauran
JIOpU-TApPMOHJIAPHH Y3
W4Mra oaMaiauran
YMyMUH KappOXJIUK
MyoJjakajap y4yH TyIuIam

191880

Kapaunoropakan
JKAPPOXJIMK aMaIUETH YUyH
TYIU1aM, TOpH-TapMOHCH3,
KalTa UIUIaTHIALIIN
MYMKUH

327760

bup mapranux
dolijanaHuI y9yH 10pH-
JTApMOHJIAPHU Y3 UUUTa
oJIMaMIUraH
KapAMOTOPAaKaJ KappOXJIUK
aMaJuETH y4yH TYILIaM

KoH Tomup xappoxJiuk
acOobmapu TyIuIaMu

Kappoxnuk xoHa
yuyH 1 Ta
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14.

209250

YMmymui Makcaaiu
(IOPOCKONIUK PEHTICH
MoOm1, analog TH3UM

209270

®dI0pOoCKONMK PEeHTIeH
YMYMHUI MakKcauii MOOUJI,
paKaMIIA TH3UM

Mo6uin peHTreHn
KapPOXJIUK KypPHIMACH
C-nyra

Kappoxsuk xoHa
yuyH Kamuzga 1 ta

15.

130080

Pagnanusagan xumos
TYCUFU, CTAIIMOHAP

130100

Pagnanusagan xumos
KWIYBYM KY30MHAKIIAp

130190

Pannanusamnan xumos
KWINII y4yH aproH

130210

Pannanusanan xumos
KWINII y9yH Tapaa

130400

Pannanusanan xumos
KWJINII YYyH €Ka

130410

Pannanusanan xumos
KWJINII yYyH IIarnKa

130290

Pagnanusagan xumos
KWINI YYyH KYKpaKk
EIMMHYHNK

130340

Pannanusanan xumos
KWINII Y9yH aJes10

107060

FO3uHrM3HM HypIaHUIIIaH
XUMOSI KHITyBYH SKpaH

145220

I'onaganapau
HYpJIQaHUIIJAH XUMOS
KWINI yYyH KypHJIMa

Pentren nypnanuimumaan
IIaXCUH XUMOS
BOcUTaIapu (KOMILIEKT)

Pentren yckynacura
I Ta

16.

259590

IIna3ma HeWTpan
JKAPPOXJIMK KOATyJISATOPH

AproHormiazManu
KOaryJsiTop

Kappoxnuk xoHa
yuyH Kamuza 1 ta

26-xanBaji. ASNJIAPHUHT PENPOAYKTHB TU3UMH 0YJIUMHIA OHKOJIOTHK
OeMopJiapra TuOOMI €paaM KYypcaTaauraH OHKOJOTUK MYacCACAHMHT KapPPOXJIUK

OyJIMMHM Y4YyH KyIIMM4Ya YCKYHAJIAP CTAHAAPTH

N | Howmenxknarypa Howmenxknarypa YckyHa HOMH Tanab
T/p| TacHudu Typu TacHU(U Typu HOMU ATUJIAUTaH
Kkomu <1> MUKIOPH, JOHA

1.| 260500 DIEKTPOKAPPOXIIUK Kappoxyiuk paano 1

TU3UMU TYJIKWH YCKyHACH
228980 Apron-

KEHTaUTUPUJITaH
ANEKTPOKAPPOXJIUK
TU3UMHU

2.1 271790 OHJockonuK Kypunl | I'mHekosioruk Kappoxank
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TU3UMU orepanusUIapHA Onokwra 1 Ta
OaxkapHuill yuyH
SHJIOBUJICOCKOITUK
KOMILIIEKC

271720 OHJI0CKONUS yUYyH
BUJICO TACBUP
npoleccopu

260500 DIEKTPOKAPPOXIIUK
TU3UMHU

271500 DHIIOCKOI UIII
CTaHIIMSICHU

144810 Kartuk onTuk Tojanu
TUCTEPOCKOIT

179240 MocianryB4yaH ONTHUK
TOJIAJIN TUCTEPOCKOII

179810 OrunyBYaH
BHJIEOTUCTEPOCKOII

Hyp Tepanus yrkazui y4yH:

- YM3UKJIU Te3JIaTKUY €KY raMMa TeparneBTHK YCKyHa,;

- Oapaban ¢panTOM (KypUIMAHUHT UIUIAIIMHYA TEKIIUPHUII Ba KaTUOpJaIl y4yH);

- CBCT TacBupnam TU3MMUHUHT XayHChWUI] OUPIUKIAPUHU KaTuOpJall ydyH
danTOM;

- TEPMOIIJIACTHK HUKOOJIap yUyH TePMOPETYIISIHSIIAHTaH BaHHA/TIeY;

- BAKKYM MaTpaciap y4yH Hacoc;

- YpHATWITaH, TYJIUK WHTETPAMSIIAIITAH JO3UMETPHUK PEKATAIITHPUII TU3UMU;

- IO3UMETPUK YCKYHAJapHUHT CTaHAApT TYTUIAMH;

- Bupryan cumynsiiust GyHKIMSICH Ba CTOJIA MAaXCyC MOCIIAIITUPHIITAH TEKUC JIeKa
ownan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan KT;

- Bupryan cumymsiiust GyHKIMSICH Ba CTOJIA MAaXCyC MOCIIAIITUPHIITAH TEKUC JIeKa
ounan kamuaa 80 cM aneprypa owian MPT.

- IOATOJIOBHUK;

- BAaKyyMJIH MaTpairt;

- Kariap, 3aryoHuKIiap;

- UHJICKCJTH PaMKa,

- TU33a OCTUKA KYyMHUII MOCJIamMasapu;

- TEPMOIUIACTHK TJIACTUHIIAp (MacKaiap)

7) bemopHHu Taiiépaamra Kyiiuiaajuran tajgadaap:

bemop TomoHugan Taii€pnanrad ToMorpaduk TacBUpIIap Ba KypcaTManiap acocHaa,
IIYHUHTJEK OEMOPHHM TEKIIMPUII HaTHKAachJa KaCaUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHUHT
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YMYMHI XOJIaTH aHUKJIaHAIW, KUMETepanus Ba / €KUM Hyp TEpamUsICHHUHI Makcajara
MYBO(QUKIUTY XUCOOTaHAIH.

bupunun Tampud KyHu KuMErepaneBT Ba / €Ku Hyp Tepanus OHKOJIOTY TOMOHHUIaH
THOOUI KYPUKAAH YTUIAAN Ba KEPAKIU TEKIIUPYBIAPHU TaHUHIAN N,

HIupokop GeMopra yHUHT KaCaUIMTMHUHT XYCYyCHUSITIAPUHU Ba JaBOJjall yCYJIUHU
TYLIYHApJAM Tap3Aa TYLIyHTUpaaud, OeMopJaH CUMIITOMIIAp Xakuja Oatadcui cypad
CYpUIITHpaaX Ba Oapya MaBXyJ MabIyMOTJapra acocaaHu0 Kapop Kalys Kuiaau.

KacannmukHuHT XonmaTura kapad, KUMEBHM Tepamnus Ba/€Ku Hyp Tepamnusicl HOYPUH
1e0 XHUCOOIaHUIII MyMKHH.

KuméBnii Ba/€kuHYp TepamusiCdi KypCHUHHM TalWHJIAml KUMETepamneBT Ba / EKd
paanoNIor TOMOHUIAH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3WINTH OWJIaH XaJl KUIUHA/IH.

JlaBoJyamn pexXuMH KIMHHUK KypcaTManap Ba TaJKUKOT MPOTOKOJUIApUTa MYyBO(DUK
oenrunanaau. TepaneBTHK J03anap YCMaHUHI TMCTOJOTHK TYpHra, JOKaJIW3alUsACUra,
O0O0CKMUUTIa Ba TapKaJIMIINTa Kapad TaHIaHaIu.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusiCUHU YTKa3UIl TYFPUCH]IA Kapop OEMOPHU KEHT
KAMpPOBJIM TEKIUIUPYBJAaH, aHUK TAIIXUCAAH CYHT KaOyn kunuHaiu. XKapa€H onauiaaH
O0eMop npeMenuKalusa KWIMHAAU — OPraHU3Mra KWIMHHUIINA KyTUIa€Tral J1aBOJaHUITHU
AXIIM KYTapUILY y4yH OUp KaTop AOpHIIap KYJUIaHUIAIM:

- FeNaTonpoOTEKTOPIIAP;

- KAUT KAJIMIIra Kapiy J0opuiiap;

- IMMYHOMOAYJISITOPJIap;

- MpOOHOTHUKIIAp Ba OoIIKAIap.

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TEpanUsICMHUHT Xap OUp KypcUJiaH oJauH OeMop Oup
KaTop KOH Ba CHUJIMK CHHOBIApUJIaH YTaju, arap Kepak Oyica, MyaiisiH xoyaTra Kapad
0ab3u OpraHjJapHUHr yJaTpatoBym TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEKLIWPYBJIAPJaH YTaIU.

8) MyoJua:ka éxku apajlallyBHUHI CAMapaJopPJIUIu KypCcaTKUYJIapH.

KT Ba MPT mabaymoriaapura kypa KbC nopu Tepanusicu camapaaopJIuruHu
RECIST mkanacu 0yiin4a KIMHUK 0aX0J1a10:

e Vcmanu TepanmAra kaBOOMHM 6axojall ME3OHJIAPHHH CTAHAAPTIAIITHPHII Ba
copnanamtupuin yauyH RECIST (Response Evaluation Criteria in Solid Tumours —
Conmupa  ycMallapHUHT  KaBOOMHM 0Oaxonaml ME30HJapu) Xaldkapo IIKalacu
KYJUIAaHWIAIH.

e RECIST 1.1ra kypa, Taprer yyokjiapura *,aBOOHUHT KyHHIary TypJjapy aKpaTUIIaIH.
1. Tyna xaBob — 6apua ycMa YKUOKJIApUHUHT HYKOIUIIIH.

2. Kucman xaBo6 — xap OMp YYOKHUHT 3HT KarTa auaMmerpiapu nurunaucuau 30%
JIlaH OPTUK KaMalTUPHILL
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3. Kacammuk crabunuzanuscu — xap OMp YYOKHMHI JHI KaTTa JIuameTpiapu
nurunaucuan 20 gan 30% rauva kamaiuimu. (RECIST 1.0 yuyn 25 nan 50%rayua).

4. Kacammuk nporpeccusyiaHMIM — Xap OWp YYOKHHHI DHI KaTTa JHAMETpJapH
nuruHaIuCHHUAT 20% MTaH OIIWINM Ba STHTH YCMa YUOKJIapH Mai10 OV auim.

Conupn ycMajapHUHT JABOJIAHUINTA YMYyMUH >KaBOOM YiyaHAauraH, YJIYOBCH3
Y4oKIap Ba SHTHM YycMa VYYOKJIApPUHUHT maijgo OViauImM Ba HWYKIWTH XaKWaaru
MabJIyMOTJIAp TYIUIAMHUTa acoCliaHaId. YMYMUM )KaBOOHUHT JaBOMUMIINTU — KacaJlJTUK
XY KKATJIH pyiHXxaTra OJMHTaH KyH/IaH 0011ad yHUHT IPOTPECCHSITAHAIINTA Kalap YTraH
BakTaup. PenuauBcu3 wuHTEpBan (mporpeccusiradya OYiaraH BakT) — JaBOJAHUII
Tyrarauygal Oonuiad KacaJUIMK MPOTPECCUSICUHUHT XYXOKAaTiM pyWxaTra OJMHTaH
KyHHUTaua Oyiran BaKTIup.

27-xanBaj. JlaBosam nauTuAa YYOKIH XOCHJIAJAPAArd Y3rapMUILIAPHU Ky3aTHII
RECIST 1.1 me3onu1apu [6]

Xocuna e Comun

e ViuanaguraH: nuameTpu 10 MMaaH OpTUK

o Viuanmaiinuran: guamerpu 10 MM JaH Kam, 1y
KyMITaJlaH Yrdain KUiuH 0yrad Oolika yirgamiap
(HOTapreTiapra KUpUTUIAIN)

e KeimHrnm Hazopar TEKIWIMPUIIMAA  XOCHJA

YIIHOBJIAPUHU TAKpOpJIall UMKOHUSATUHU OaxoJiall

Tapret xocunanap burra ap3ona 1-5 xocuna

HotapreT xocunanap bomka  Oapua  Xxocunmamap — HoTaprer  1e0
TacHU(IaHa M, yJIapHU Yi4am mapT sMmac, Qakar
MAaB)KYJJINTH Ba UYKJIUTH KAl dTAJIAIN

Ymyanuiap AKcuas TeKUCIUK/IA SHT KaTTa quaMeTpu. Tapret
XOCWIAJIAPHUHT IMAMETPJIAPA CYMMAaCH PETUCTPALUS
KWIMHAIU

JIumdaTuk TyryHuaap Kanra ¥k 6yiinya 1 yauam
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«KYKPAK BE3U CAPATOHHN»
HO3O0JIOTUSCHU BYHUHNYA
NPO®PUJTAKTUKA BA PEABUJINTALIUA
MWJIJINUA KJIUWHUK ITPOTOKOJIN

TOIIKEHT - 2025
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- Xaakapo kacamnkiaap tacaugpu — XKT (MKB)-10 xkoau (s1ap):

KXT-10:
Kon Homiianummu
C50 | —Kykpak 6e3unuHT XaBiu ycmacu
C50.0 | — Cypruu Ba cyprud atpodu XamKacu XaBui ycMacu
C50.1 | — Kykpak 6e3u Mapka3uii KHCMUHUHT XaB(iau ycMacu
C50.2 | — Kykpak Oe3uHUHT I0KOpHU WYKH KBaIpAaHTUHUHT XaB(pau ycmacu
C50.3 | — K¥kpak O€3UHHMHT MaCTKU UYKH KBaJAPAHTUHUHT XaB(]yu ycMacu
C50.4 | — Kykpak O€3MHUHT FOKOPH TAIUIKH KBaJPAHTUHUHT XaB(Ju ycmacu
C50.5 | — Kykpak Oe3MHUHT MMAaCcTKH TAIlIKU KBaJIpAHTUHUHT XaB(JIH ycMacu
C50.6 | — K¥kpak O€3UHHMHT KYJITUK OCTH OpKa KUCMUHUHT XaB(uu ycMmacu
C50.8 | — FOxopunaru >xoinapan oup €k OMp HeUTaCcHUIaH TallKapura YuKaural

KYKpak 0e3H MIUKACTIaHUIIN

C50.9. | — Kykpak 6e3u aHuKJalMarad KICMAUHUHT XaBJIu ycmacu

FOxna6 omum (XKT (MKB)-10 nan xaBona): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1456

- XKT-11 koaum (aap):

Kopn Homunannmm

2D10 | — Kykpak 6e3u KaplMHOMAacHu, Maxcyc Typu

2DI11 — K¥yxpak O€3MHUHT MHBA3UB KapIIMHOMACH

2D11.0 | — Kykpak O€3uHUHT MHBA3UB yKTal KapLIMHOMACH

2D11.1. | — Kykpak 6e3uHUHT WHBA3UB OYJIaK KaplIMHOMACH

2D11.2. | — Kykpak 0e3MHUHT UHBa3UB 1ieoMopd OVinak KapruuHoMacu

2D11.3 | — dykran Ba 6ynak XyCyCUATIapUHH Y3 MUUTa OJITaH KYKPaK O€3MHUHT
apajall MHBa3UB KapLIMHOMAacH

2D11.4 | — AHuknanmaras Typaaru Kykpak 0e3u HHBa3uB KapIMHOMACH

2D12 | — SInnmuFnaHAnuv KYKpak 0e3u KapimHOMacu

2D13 — K¥kpak 0e3unuHT XaByu dusions ycmacu

2D14 | — MluBa3us Oenrumapra sra Oyiarad KaTTUK Mamuuisip KYKpak 0e3u
KapLUMHOMACH

2D1Y | — Kykpak Oe3uHuHT OOIIKa aHUKJIaHTaH XaB(JIu XOocuIaiapu

2D1Z | — AnukianMaras Kykpak 0e3u xaB(hau xocuianapu
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Oxna6 omum (XKT (MKB)-11 nmanm xaBoma): https://icdl 1.ru/zlokach-opuholi-
molochnoy-zhelesy/

1. Acocuii KucMm.

- Kupum (doiipananmiran manOanra xasoJja: https:/ www.who.int/ru/news-
room/fact-sheets/detail/breast-cancer )

Kykpak Oe3u capartonu - Oy Typau xui (eHoTHIUIapra era Oynaran Oup HeuTa
BapUaHTJIAPHUA ¥3 MUYUTa OJraH reTeporeH ycma OynuO, ynap KacalIMK KEYuIld Ba
YcMara Kapiuy npenapatiapra ce3srupiauru oyinda ¢apk kuaau [1].

GLOBOCAN 2018ra kypa, nyné 0yinad xap néxu 2.1 MUIIMOHAaH OPTUK KYKpaK
oe3u capatonu (KbC) tamxuc kunuHamu. Jlyné Oyiina0d aén aXOJMHUHT OHKOJIOTHK
KacaJUIMTy Tapkuouaa ymly natonorusHudr yiaymu 25%, AKIIga — 30% raua, Poccus
deneparmsacuna - 20,9% Ba Y36exuctonna - 10% Hu Tamkui stagd. B yrranu capu
KYKpak 0e3u capaToHu OWJIaH KacaJJITAaHUII XOJIATIAPUHU OPTUILIMHHA TabKUIJIANI JIO3UM.
By kacainuk OuiaH KacaJUlaHUI YYKKUCH XAaETUHMHT 6-7 YH WWIIUTHAa CS"I[Hp
o6ynaau. 2022 fimnma 100 000 axonura kykpak 6e3u capaToHu OujaH KacayuiaHum 12,2
HU Tamkwui 3Tau. A€n axonu opacuaa 0y kypcatkud 24,4 Hu Tamkui 31au. 2022 iwina
KYKpak 0e3u capaTOHUHUHT MOP(OJIOTUK TacIuru 98% HU TallIKWII 9TraH, 5 Hiigan Ky
sarangiap gowusu 47,6%. Oprta I-11 6ockuunapaa kacammk 6emopaapHuur 67,7% na, 111
6ockuu — 22,5% na, IV 6ockuu — 6emopiapaunr 9,3% na anukinanran. Kykpak 6e3u
capaToHuaaH yauMm napaxacu 100 musr kummura 5,0 vy, 1-yumiunk ynum napakacu dca
6,0% Hu Tamkwi 3tau. 2023 i 6ommaa Kykpak 0e3u capaToHu OuilaH KacajljlaHraH 23
651 6emop nucnancep pyiixatura oJiMHrad. bupnamuum anukianran 6emopiiap conu 4407
KUIIIMHU TalIKWAI KAJITaH

Opkaknapjard Kykpak 6e3u caparoHu Oapua xonatiapHUHT 1% paH kaMuHU Ba
KacaJlaHu cTpykrypacuaa sca 0,3% HM Tamkui 3Taau. DpKakiapia KyKpak 0e3u
CapaTOHMHU TalIXHCAll Ba JaBOJIAll TAMOWMUIUIApU a&JUTAPHUKUIAH (apK KUIManIu.

Kykpak 6e3u capatoHu - Oy KYKpak 0e3u TyKuMajapuja MaToJIoruK Xyskaipanap
Hazoparcu3 OYJIWHUIIHK OONUIAMAWIaH Ba YCMa XOCHJ KWJIAIUTraH KacaJUTUKIUDP.
JlaBomanmaca, YcMa TaHaAaHUHT OOIITKA >KOMIapyra TapKaauIllk Ba YIUMTa OJUO KEITUIITH
MYMKHH.

2022 vunga 2,3 MAJUIMOH aén KYKpak 0e3u capaTOHU OWjlaH KacaJUlaHTaH Ba JyHE
oyinad 670 000 kummHUHT yiuMura cabad 6ynran. Kykpak 0e3u capatoHu TyHEHUHT
Oapua Mamyakatiaapuaa 6anoraT EmmaaH KeMnH Xap KaHaai €mgary aénnapaa yapanam
Ba €mra Kapa® KacaJUIaHMII Aapakacu oOIIagu. XHCOOJIAHTaH MabIyMOTIAp HHCOH
TapakKUETU Japaxacura Kapald, Typiau Mamiakariapia Kykpak Oe3u capaTOHU
yupampja ¢papkKIaHull MaBXyAJIMTMHM KypcaTaad. MacajiaH, MHCOH TapaKKUETH
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unaexcu (UTU) xyaa rokopu Oynran mamiakariapiaa Kykpak O0e3u capaTOHHW YHHUHT
XaéTu 1aBoMua Xap 12-aénja TAuIXuc KWIMHALK Ba YHAAH yauM xap 71-aémna CV Tup
oynanu.

borka ToMOHIaH, MHCOH TapaKKUETH MHICKCH MacT OynraH mamutakatiapaa 27
aénmaH Qaxat OuTTacw Xxa€Th JaBOMHJA KYKpak Oe3u capaToHU OWJIaH KacaJlIaHTaH,
amMo xap 48 aénnan 6upu yHaaH BadoT dTaau.

1980 Ba 2020 #mmap opacuaa IOKOPH IapoMaiid MamiiakaTiapiaa KyKpak Oe3u
capatoHu OVyimua ynum nmapaxacu 40% ra xamaitran (1). Kykpak 0e3u capaToHH
YnuMuHE KamaiTupuira MyBaddak 6yiaran MmamiakaTiap WHIIHK 2-4% KaMalTHPUIITa
APUILIMOKIAJIap.

- llpodpuinakruka éxku peadWINTAINSA TYHIYHYACH

Ipodunakruk THOOMET (ManOaHU 10KJ1a0 OJIUII  y4YYyH XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%
D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F _%D0%BC%D0%B5%D0%B4%

D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0)  (Mpo(HUIAKTOIOTHS, Iped. TPOPVAOKTIKOG —

«xmuér kunysum»t u Moyoc — «rabaumor, dan») —rubouéraaru Gad Ba aMajmMér,
KacaJUIMKJIap Ba IIMKACTIAHMIUIAp NaWA0 OYIUIIMHUHT OJJWHU OJIUII, YJIapHUHT
PUBOKJIAHUILIM YYYH XaB() OMUJUIAPUHM OJIIMHHU OJIMII Ba MYK KWJIMIITa KapaTWIraH
yopa-tagoupnap maxmyu aup2l,

Acnuna npodunakTuka Kyingaruiaapra 6ynmunamy 4
« MunuBHyan Ba xaMoaT (MoKTUMOUK);

o BI/IpJ'IaM‘H/I, HKKHWJIaM4H1 Ba y4JIaM4H.

[IpodunakTuka moupacuja IOKyMIU KacaJUIUKIap Ba MCUXONPOQPUIAKTUKAHUHT
crienuduK npopHIaKTHKACH XaM MaBxKy a2,

[TpodunakTuka THOOMETHUHT acocuii WyHamUIM Xucoomanaau[2] [5] Ba COFIMKHU
CaKJalllHUHT IOKOPHM XOJIATUHUW TabMHMHJIAIl Ba KACAJUIMKIAPHUHT OJIJWHMU OJIUII
MaKcaaujaa JaBjiaT, MWKTHMOMH-UKTHCOIWM, THUTHCHUK Ba TepareBTUK-THOOMIA
XapakTepJaru TaaoupiapHu y3 nunra ojiaau. by Hadakat TuOOUil MaHUMTYISLUSIIAPHH,
O6anku KoHYyHUYWIMK, TalKWIUH, HKOJOTHK [6], MEebMOpUN Ba peKalalllTHUPHIIL,
CaHUTAPUSI-TEXHUK, aXOJIMHUHI TUOOMM Macananapu Oyiinya TabiauM [7] TagOoupiaapHu
XaM Hazapja TyTaau. by omuiap Ba xaBuiapHUHT KacalTuKiIap OusiaH OOFIMKIUTUHI
WJIMHH CTaTUCTUK cababwmii Taxjuiaura acocianran[8] [9].

[TpodunakTuk yopa-TagdoupiIap COFMKHU CaKJaIl TH3UMUHUHT MyXUM TapKUOWUN
KHUCMH OYnu0O, axonuw ypracuga TUOOMM-MKTUMOWN (PAOJUTMK Ba COFJIOM TYPMYII
Tap3UHU parOaTIaHTUPHINTA KapaTUIITaH.

AmMangaru npoduiakTHKa yopasiapy Oup KHUIIMHMHT TaHACHJAa KEWHHTHU
KacaJUuIMKiIapra oJaud KeJuIId MyMKUH OynraH Vy3rapuiliapHd aHUKIall —Ba
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

KACAJTMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMIITa KapaTWraH MAaKCaUld 4opajapHU Kypull OpKajau
TYJIMK COFJIOM MHCOH XaE€TUHU y3aUTUPHILTa UHTHIAAW. KacaJIMKHUHT OJIMHY OJIMILTa
OyHmail wuHIMBHAYyan EHAamyB npoduIaKkTUKa THOOMETM TOMOHHUAAH KYpHUO

gukra il U,

Tuoomit peaduauTanus (MaHOaHU I0KJ120 OJIUIII y4yH XaBoJia:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%
D0%BA%D0%B0%D1%8F %D 1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%

D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F)  (n01. rehabilitatio, takmamt) —  kacamimk — Eku
MTUKACTIAHUII HaTWXacuaa Oy3winraHn €ku OyTyHJIal WYKOJTaH WHCOH TaHACUHUHT

HOpMAaJI aKJIUi Ba (PM3MOJNOTHK (YHKUUSAIAPUHU (SXTHEKIAPHMHE) MAKCUMAJ Japaxkaza
THKJIAII €KUM KOIUIANITa KAPATHUIIIaH THOOMIA, IeJaroryK, ICHXOJIOTHK Ba OOLIKA TypAaru
qopa-TagbupIap MaXMyacHAUp. DXTHEKIAPTa MUCOJUIAP: COFIOM OYIIUII, KUCMOHHUI
(aommk, XapakarT epPKHMHIMIH, XapaKaTIAPHUHI MYyCTaKWJUIUTH, OJamiap OuiaH
MyJIOKOT KUIMII, 3apyp MabIyMOTJIAPHH OJIMII, MEXHAT Ba OOMKA (aojuAT OpKaIH
y3unu y3u anrmam 2B,

HaBonamgan (apkiau yiaapok, peaOuauTanus TaHAaJaru MaTOJIOTHK >KApAEHHUHT
YTKHp OOCKUYM GYIMarania aMmanra OmmpuiIaan,

TubOuii peabunuranus peadMIMTAUUMSIHUHT OOWIKA Typjapu — KHUCMOHHU,
MICUXOJIOTUK, MEXHAT, KTUMOUM, UKTUCOIUM TypJapu Ouiad yambapuac OOFIIUK.

2.1. lIpopunakruka éxku peadujauTanus TypJaapu.

CanmomaTIMK X0JIaTuTa, KaCAITUK €KW OFUP MATOJIOTHS Y9yH XaB() OMHUJIJIAPUHUHT
MaBXXyJIUrura Kapad, mpopuiakTUKaHUHT 3 TYpPUHH KYpUO YUKUIIT MYMKHH.

1. bupiramun npopuIaKTHKa — KaCAUIMKIAPHUHT PUBOXJIAHUIIA YYyH XaBd
OMWUIAPUHUHT Maii1l0 OYIuIIM Ba TabCUPUHU OJIIMHU OJHII OYyilMya yopa-
TagOupaap TU3UMH (JI€3MHCEKCHsI, SMIIAI, OKMJIOHA WII Ba JaM OJIMII, OKWJIOHA
cu(atau OBKATIAHUII, )KUCMOHMH (haoJuTuK, aTpod-MyXUTHH MyXoda3za KAITUII ) IUp.
bup karop Oupnamum mnpoduiakTHKa dYopajapu MILIUH MUKECAA amalra
OIIUPWIHMINY MYMKUH. KacalmukIapHUHT OJAMHYN OJIUIIT Ba ()apOBOHIUKHH SPATHIII
YyMp KYpHIll JaBOMUNIUTUHU y3aitupaau[l7]. CanomMaTiMKHM MyCTaxKamJialll
TaaOupiapu MabjJiyM OHUp KacaUIMK €KW XoJlaTra KapaTwiraH smac, Oaliku
CaJIOMATIMKHA MyCTaxKamJjalira xucca Kymaau. boiika TOMOHIaH, MaXxCyc XUMOS
KaCAJUTMKJIAPHUHT OMp Typu €KUM TypyXHUra KapaTWiraH Ba COFJIMKHU CaKJIaIlHU
PUBOMIIAHTUPUII MakcaagapuHu Tynaupanu [17]. bupaamun npoduiiakTMKaHUHT
acocuil Tamorniuiapu: 1) mpoduaakTUKa YOpaIApUHUHT Y3JIyKCU3IUTH (aHTEHATAT
naBpaan  Oomura®  xa€t  maBommua);  2) npodUIAKTHKA — YOpATAPUHUHT
TabakamamTupuiarad Tabuatw; 3) TPOPWIAKTUKAHWHT OMMaBHii TaOuatu; 4)
npopUIaKTUKAaHUHT  WIMHH  Tabuath; 5) npoduIaKTHKAa  YOopaJapUHUHT
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5

KOMIUIEKCIUTH (TpoduiakTukaga THOOMET Myaccacalapd, XOKHMUSAT OpraHjiapw,
’)KaMOAT TAIIKUIOTIAaPH, aX0JIM HIITHPOK dTaxu )1,

Nxxniaamun npoguiaakTuka — MyailsH mapoumiapaa (CTpecc, IMMYHUTETHUHT
3auanmuim, TaHAHUHT OOIITKa Xap KaHAai QYHKIIMOHAT TH3UMIIApUTa OPTUKYA FOK)
KaCAJUTMKHUHT OONUIaHMIIY, Ky4alHIld Ba KalTaJlaHUIIUTa OJIUO KU MyMKUH
Oynran aHuK xaB} oMwIapuHu Oaprapad STHINTra KapaTWiraH 4dopa-Taaoupliap
Maxmyacuaup. HWkkuinamuun npodUIaKTUKAaHUHT HHT  caMapaid ycyiu Oy
KacaJUIMKJIApHH dpTa aHUKJIAlll, THHAMUK Ky3aTyB, MaKCaJJIi JaBOJAIl Ba OKHJIOHA
M3YWIT TUKJIAHUIIHUHT KEHT KAMPOBIIH yCyiH cudatuaa THOOH KYpUKIHUD.

bab3u mpodunaktuka myrtaxaccuciapi "y4jaamMuu MnpouiIakTUka' araMacuHu
TYJIMK WAl UMKOHUSATHHU MYKOTraH 0eMopJiapHU peadriinTauus Kuiauim oyinya
qyopa-Tagoupiap MaxxMmyacu cudaruia Takind KUIUmagy. YwiaMuu npopuiiakTuKa
WOKTUMOUHN (Y3 MOKTUMOMM Taléprapjiurura HMIIOHYHM MycCTaxkamiail), MeXHaT
(MexHaT KYHUKMaJapUHU THUKJIAl HMKOHUSTH), IICUXOJOTUK (XYJIK-aTBOP
daonusaTMHM TUKIAm) Ba TUOOMM (opraHjap Ba TaHa THU3UMIIAPUHUHT
(GyHKIMAIApHHK TUKIANT) peabuanTalusIcura Kaparuiaran 6ymamull!,

2.2. OvmMaBuii mnpopuIaAKTHKA Yopajapd Ba HWHAMBHMAYAJ NPOPHIAKTHKA

YTKa3UIlI TAMOMUJIJIAPHU:

IIpodunakruk TaxdupJiap:

KBCuuHr oupiaamuu npo@puaakTUKacu — Oy 3THOJIOTHK Ba XaB() OMHIJIApUHU

(V)

Ypranui OpKaJIn KaCaJJLIMKHUHIT OJIIUHHA OJIMIIAND.

® OWJIaBHIl XaéTHU HOPMAJTAIITUPHULI;
e 0osa Tyrulll QYHKIUACUHU Y3 BaKTHa Oakapulll,
® YaKaJOKHU dMU3UIII,

® OHKOJIOTHK XaB( OyiraH HUKOXJAPHU UCTHUCHO KHJIUIIL.

KBbCHu nkkuiaamMum npoPpuiakTuKacu:

CyT O€3JIapUHUHT YCMa OJIIN KaCAJTUKIIAPUHY 3PTa aHUKJIAI Ba TaBOJIAII;

Yuiaamuu npopuiaakTuka:

peuuauBiap, MCTAaCTa3JIapHUHI OJJAWHHK OJIMII, 3pTa TallXUC KS"I;'II/IHI Ba JaBOJIAIII,

BUTAMUHJIAP, OKCUJUIapra O0oW TYIuK aueTazaH (oiimananuiil, 3apapiiv ojaatiapiaaH
BO3 KeuMil (YeKUIl, CHUPTIM WYUMIIMKIAPHU MCTEbMOJ KHUJIUII), BHUPYCIH
uH(pEKIUsIIap Ba XaMpoX KACAJUIMKIAPHUHT OJITUHU OJIMIL, OHKOJIOT TOMOHMJIaH
MyHTa3aM MOpOo(UIAKTUK TEKIIMPYBIap ,MyHTa3aM JIMarHOCTHKA MYyOJaKajap/aH
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(Yika peHTreHorpaMmacu, >kurap, Oyipakmap, OViuH numdpa TYryHIapUHUHT
yJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU) YTUO TypHILL.

Ipopuaaktuk macTIkTOMuUsi - XaBQHH KaMaTHpaguraH KappoXJUK
apajanlyBiap, MacajlaH, PEKOHCTPYKLHs OWIaH MacTIKTOMHUA, XaB( TypyXuaaru
aénnapra Takiu@ KWIMHUIIKM MyMKUH. CapaToH pHBOXJIAHMII XaBpU TaxMuHaH 90-
95% ra kamasiu, aMMO Kellaxak/a KyKpak 0e3u capaTOHMHM Maiao Oynuinu Oyinua
MyTIaK Kadomnatnap Oepuil MyMKUH 3Mac. Kynnanunuiira kypcarmanap:

1. Xo3upaa kykpak Oe3u capaToHu Oynmaran aémigapja UKKH TOMOHJIaMa
npo(UIAKTUK MAaCTIKTOMUSIHA YTKA3HII YUyH KypcaTMmanap (OupiaamMun Kykpak 0e3u
capaTOHM PUBOKJIAHMIL XaBPUHU KaMalTUPUII MAKCaIU/a):

e BRCAI Ba BRCA2 rennapvHuHT MyTalusjiapu;

e  orup ownauii aamue3 (I-1I Hacabmapaa kykpak 6e3u capaToHU MaBXKY/JTUTH )

ncOOTIaHMaraH MyTalUsICHU3;

®  THUCTOJIOTHK XaB() OMWIUIAPH - ATUIHK JAYKTAJI Ba JOOYJISIp TUIEPILIA3HSL.

2. Xo3upru KyHaa €ku yTMuInaa Kykpak 6e3u caparonu 6op aénnapaa npopuiaKkTuk
KOHTpajaTepal MacTIKTOMHUS YUyH KypcaTMaiap:
®  SHIU TalIXuc Kyuuiran oup Tomonnama I-11 6ockuyu kykpak 6e3u capaTtoHu
¢xu anamue3uza [-1I 6ockuu kykpak 6e3u capatoHu 60pUru (KOHTpajgaTepa
KYKpaK/1a capaTOH PUBOXJIAHUII XaB()UHN KaMaWTUPHIIL Ba OTiepaIius
KWJIMHTaH KYKpak 0e3ujia CHMMETPUSTa SPUIITUIIT YUYH);
e  Jj00ynap kapiuHoMa in situ. Kynanumira kapim kypcarmanap:
e 70 émpmaH xaTTa &I,
e  KappOXJIMK JABOJAll YUyH YMyMHUH Kaplld KypcaTmanap;
®  CHHXPOH Ba METaxpoH xaB(hiu ycMamnap, Tepy capaToHU OyHIaH MYyCTacCHO.

2.3. IIpodpuiaakTuka ycy/Luiapu Ba MyoJiakajJapu:

1) npopuIaAKTUHKAHUHT MAKCaJAU:

Kykpak 6e3u capatonu naijo OYIUITUHUHT OJAWNHY OJUIII, YIIAPHUHT PUBOKIAHUIIIH
V4yH XaB() OMUJUIAPUHU OJITUHU OJIUII Ba MYK KUJUIII, TAaBOJTAHUIIIAH KeHIH
KAaCAUUITMKHUHT acOpaTIapyuHU 3pTa aHUKJIall Ba OJIAUHH OJIUIILI.

2) bupaamuu npopuiaakTuka —

Kykpak 0e3u capaTOHMHMHT crnenuduk npodUIakTUKACH HWILIIA0 YMKUAJIMaras.
Kyiinmarn TaBcusimapra puosi KWJIUII YIIOY TMATOJOTHUSHU PHUBOXKJIAHUIN XaBOUHH
KamMalTupuira Epaam oepaau:

« Kanueporen moananap OunaH ajioka KUJIMACIHUK.
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o HOxymnu xacammkiapHu ¥3 BaKTHIa 1aBOJALLL.

o DOwMJianl, MMMYHHUTETHU MyCTaxKaMJall YopajapH.

« 3apapiu oaTiapAaH BO3 KEUHII, COFJIOM TypMYII Tap3UHH OJIUO OOpHILL.

o IlpodunakTuk TeKmupyBIapaaH YTUII.

o Ily6xanu amomariap naigo OViaranma, aifHuKca xaBd octuaa oyiaran 6emopiap

Y4YH OHKOJIOTTa Tampud Oyropwui.

*  XaB¢ oMUIUTApUHY aHUKJIAI YYYH CKPUHUHT TEKIIUPYBIapUIaH YTHUII.
VYnap xap Oup KuIllKd yuyH MYJDKaJUTaHTaH, MHIMBHTyall paBUIIIa, XaMMa jKOi/1a Ba Xap
JIOMM amaJra omupuiIaan (alfHIKca, paJuKail JaBoJIAHUIIIaH KeWHUH Ba XaB() oMuiapu
MaBXXyJ Oynranja KacajulMK peMHCCHsTa yuparaH TakIupaa).

3). lIpopuiiakTuka Ba ITUCHAHCEP HA30PATH, MPOPUIAKTHKA YCYJIAPDUHH KYJLJIAII
Oyiimuya THOOMII KypcaTMajiap Ba Kapim KypcaTmMaJiap

Knunuk sxuxatnan axamusatiu natoreH myrtanusuiap BRCA1 Ba BRCA2 ukkuH4m
YycMallapHUHT PUBOXJIAHUII XaBPUHHU Ba NPOPUIAKTHKA Ba CKPUHUHI TaAOUpIIapUHU
YTKa3WIlll MMKOHUATIAPMHHA MyXokama Kwium yudyH [I3P €pmamupma anukianrannga
KOHTpanarepail KyKpak Oe3u capaTOHH Ba TYXYMJIOH CapaTOHH PHUBOKJIAHUIIMHUHT
onauuu ol yuyH KBC Oumnan ofpuran Oemopiiapra TaBcusi 3TWIAAU:

- OXTUETKOPJIMK OUJIaH AUHAMUK Ky3aTyB;

- KappoxJIK mnpoduiaakTukacu (OMp BAKTHUHT V3HMJla PEKOHCTPYKIMS KHJIMII Ba
npoduakTUK TyOOBapuUIKTOMUS OMiIaH MPOGUIAKTUK MACTIKTOMHUS).

Tascusnapuune uwonynunux oapasxcacu C (0anuinaprHune uoHYIUIUK oapaspcacu ).

H3o0x: npogunakmux macmakmomus 6a myOOBAPUIKMOMUAHU aMaled OWUPULL
myepucuoazu Kapop mubouti 2eHemuK, WUpOoKop-Hcappox/niacmux #appox, OHK0I02 8a
MuUOOULL NCUXOI02 UUMUPOKUOA KOHCYIUYM ACOCUOA aManed OWUPUIUULU KePaK, UPCULL
KBC 6a myxymoonnap capamonu YYyH Hcappoxaux npo@uiaKkmurxa Myonraxcaiapu y3
Gaonrusmunu oaub 6opaducan OYHOQU ApalIAULYSIAPHU YMKA3UUWL masxcpubacuea 32a
Oyean UXMUCOCIAWR2AH OHKONIO2UK Mydccacadd ymrasuiuwiu kepak. Aezap 6Oemop
KOHCYIbMAyusoan CyHe PeKOHCMPYKYUsoan oow mopmca, mudoull ncuxoioe 000utl
MACMIKMOMUSHU AMA2ad OUWUPULUU MYMKUH.

Maxannuii penuIuBiIap Ba KOHTpajtaTepal KYKpak 0e3u capaTOHMHU UMKOH Kajap dpTa
aHUKJIAlI Ba yJapHHU TyOJlaH AaBoJialll yUyH KyWMHIaru Kougajiapra puosi KWiral xosijaa
OeMOpJIapHU JUCITAaHCEP MOHUTOPHUHIMHU YTKA3UIIl TABCHS ITHJIATHU:

- OupuHuy 5 Wiun naBomua nnura 1 Tagan 4 maprarada Kypuk (xap Oup KIMHUK X0JaTra
Kapal), KEHMHYAIIMK - Xap WHII;

- Xap WWJIM UKKU TOMOHJIaMa (OpraHHU CaKJIOBUM OIepalusi X0JaTuaa) KOHTpajgaTepal
Mamorpaduss  (mmdorop-paanosorIap  TOMOHHWAAH), PETHOHAp  30HAJAPHHUHT
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yJIBTPATOBYII TEKIIMPYBU Ba OmepanusaH KeMuHru yanauk Maigonu Y TTcu Ounan
Oupranuka (yITpaTOBYII JTUArHOCTUKACHU MIK(OKOPIApU TOMOHUIAH ) YTKA3UIIAIH.

Tascusanapuune uwonyaunux oapaxcacu C (0anuinaprHune UOHYIUIUK 0apaxcacu ).

Arap KacaJUIMK NPOTpEeCUsUIaHMININra XOC OYiraH IMIMKOATIAp Ba Oeiarwiap MaBxKyd
OynMaraH Takaupja, ojaThui JabopaTopusi Ba MHCTPYMEHTANI TEKIIUPHUIILIAD TABCHUS
kuannaam (pentred, YTT, pagmomsoron, my >xymnanaH, KT, MPT, TIET-KT,
mryHuHraek yema mapekpiapu CA 15,3, CA 125, PEAnu anuknai).

Tascusanapuune uwonynunux oapasxcacu C (0anuiiaprune UMoOHYIUIUK 0apaxcacu ).

OHAOMETpUIl CapaTOHMHM aHUKJIAIl Y4yH OayaJloHM OJMHMAaraH aéijaapaa aablOBaHT
TaMOKCU(eH™** oyiraH aéiiapHu TMHEKOJIOI TOMOHUJAH WUJUIMK TEKIIUMPYBAAH YTKA3ZUII
TaBCUS ITHJIAIM.

Tascusnapruune uwonununux oapaxcacu C (0anuinaprHune UMOHYIUIUK 0apadxcacu 5).

N3ox: yap xanoaii snoocempuil capamounuea 2ymoH 0Oy1aduean namoyocux Xoiam V3
sakmuoa mawxucomuu manad smaou. I[lluxosmaiapu 6yimacanoa KUYUK UYaHOK
avzonapunune ooamuu YTTcu ea snOomempuii Ouoncuicu (OUAZHOCMUK MO3AlAUL)
Mascust SIMUIMAtiOU.

V30K MyaaaTin uctTaJiMarad Oenruiap, XycycaH OCTeoNnopo3ra ajoxua yTuoop oepuii
TaBCHSI TUJIATM, AMHUKCA Y30K BAKT JAaBOMHJIA apoMaTa3a MHTMOUTOPH oJiraH aéiap/a,
IIYHUHTJEK, YCMara Kapiiy Tepanusi HaTWKacuaa KU oBapuall CylpeccHsl HaTKacuaa
spTa MEHOMay3ara spuirad aémiapja. Ymly Ttoudamaru OeMopiapra xap WHAIU
JICHCUTOMETpUs Ba Kaiui npemapatiapu (kynura 1200-1500 mr) Ba D BuTamunu
(400—800 ME/cyT.), mIyHUHTIEK CYSK TY3WIHIIM Ba MHUHEpAIU3AIUSICUTA TabCUP
KwtyBun gopwiapau (budocdonarnap, aeHocymad) npoduiaKTUKA KWIHII TaBCHSA
ITUJIAAU.

Tascusanapuune uwonyaunux oapaxcacu C (0anuinapHune UOHYIUIUK 0apaxcacu ).

bemopnapra cofioM TypMmyll Tap3uHUHT ad3a/uIMKIapu, >KyMJaJaH, OKWUJIOHA
OBKATJIAHUIII, WJIeall TaHA Ba3HUTA SPUIIIHII Ba cakJiail, (paoi Xa€T Tap3uHU 0JIUO OOpHIIT
XaK{J1a MabIyMOT O€pHUIIT TABCHA ITHIIA/IH.

Tascusnapruune uwonununux oapaxcacu C (0anuilaprHute UMOHYIUIUK Oapadxcacu 5).

4) TuOOmii peaduauTanms, peadMJMTAIUA YCY/UIAPDHHM KyJlaml Y4yH THOOMH
KypcaTMaJjiap Ba Kapuim KypcaTrMaJjap

bapua Gemopinapra 3 Ta kareropusiia peaOUIUTALMSHUHT TICUXOCOIHANl YCYJUIAPUHU
KYJUIall TABCUS ITWJIAJU:

- ICUXO-TabJIUM (baOJ'II/IﬂTI/I;
- KOTHUTUB XYJIK-aTBOP IICUXOTCPAIIUACH.

Tascusanapuune UMOHYAUIUK oapadicacu B (Oanunnapuume uoHYaIUIUK oapasxcacu 2).
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— KYJ1a0-KyBBATJIOBUM TICUXOTEPAITHSI.
Tascusanapuune uwonynunux oapasxcacu C (0anuiiapHune UOHYIUIUK 0apaxicacu 4).

Cyt Oe3mapu Ba KYJITHK OCTH 30HACHa OIEparusgaH KEHWH Xapakariap XaXKMUHU
OIIIUPUII, OFPUKHA KaMaWUTHPHII Ba Xa€T cudaTUHM SXIIHIANT yayH Oapdya OGemopiapra
TEpaleBTUK KUCMOHMUU MaJaHUAT KOMIUIEKCHHU (MallKjiap Tepamusch) 3pTa
Oa)kapHIITHU OOIILIAIT TABCHS THJIA/IM.

Tascusnaprune UMOHYIUIUK dapadicacu A (OanuniapuuHe UMOHYIUIUK oapaxcacu 3).

Xapakaryiap Xa)KMUHH OLIUPHUIL, OFPUKHA KaMaUTUPHIL Ba CYT O€31apH Ba KYJITHK OCTH
30HACH/a OMepalnusiIaH KeMnH XaéT cupaTUHU SXIINJIANl YIyH KapPPOXJIUK COXACHIa,
KYJATUK OCTH coxacuja (Miaoxku Oysca) macT MHTEHCHBIMKAATU JIa3ep HypJaHUUIUAAH
¢doitnanaHn TABCHUA ITHIATH.

Tascusnapnune uwonunrunux oapaxcacu C (0anuinaprHune UMOHYIUIUK Oapadxcacu 2).

Kymnap numdenemMacuHUHT OJIIMHMA OJUII YYyH KyWUJard 4opa-TaaOupiapHd amaira
OIIUPUII TABCUS ITUJIATU:

- olepanusaaal KeHWHTHY JaBp/ia KY/UIApHUHT IpEeHaX THOOUH MacCaxu;

- JKHCMOHHI MaIIKjIap TePaNUsACH KOMIUIEKCHHHUHT 3pTa OOIIIaHHMIIIN;

- OFMPJIMKHYU Ha30paT KWINII, CEMAPHUIIHUHT OJITAHU OJTHIIL,

- PO’KACUMOH SUUTHFJIAHUIITHYU OJIIMHU OJTUII, TSPUHU TapBaPUII KHIIUIIL,
Tascusnapuune uwonununux oapaxcacu C (0anuinaprHune uoH4IUIUK 0apaxcacu 2).

Kymmap mumbenemacu 6Oynca (I'l wunmoBara KapaHr), YHUHT HaMO€H OYIUIIUHU
KaMalTHpHUIN YuyH (oi1aaHUII TABCUS ITHIATHU:

- IIMIITa Kapllii Tepamnus, Iy KymiiajaH Manyasi JuMda JIpeHaxu;
- KOMITPECCHOH TPUKOTAK KUMUMIIAPUHNA KUWHILL

- MAUIKJIap TEPANUsCH KOMIUIEKCUHU aMaJlira OLIAPHILL

- TEpUHM NapBapUII KWJINILL

-TYJUK IIUINTa Kapiiyd Tepamnus OwiaH Oupraaukia KYJUIApHUHT aJIMamu0 TypyBYH
VITYOBIH 103JIA THEBMOKOMIIPECCHSICH.

Tascusnaprnune uwonununux oapaxcacu C (0anuiiapHute UMOHYIUIUK dapadicacu 2).

Kynmmap nmumbenemacu kyszatmica (I'1-unoBara xapasr), YHUHT HaMOEH OYIUIIHHH
KaMaWTUPUILI YUyH KyHHIAru YOpaJIapHUA KYPULI TABCUSA ITHIAAU:

- IIMIITa KapIliy Tepanusi OujiaH Ouprajukia NacT MHTEHCUBIMKIATH Jla3epTepanus;
- BJIEKTPOTEpaIus MUIITa KapIly Tepanus OuiiaH Oupraiukia;

- 4yKyp OCHWJUIAIMS (ITUIITa KapIy Tepamnus, THOOMH Maccaxx OuilaH OUprajiukia).
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Tascusanapuune uwonynunux oapasxcacu C (0anuiiaprHune UOHYIUIUK 0apaxicacu 2).
— MacT YaCTOTaJy MarHUTOTEPANHs IIHIITa KAPIIA Tepanus OvIaH Oupraankia;
Tascusanaprune uwonynunux oapasxcacu C (0anunnaprHune UOHYIUIUK 0apaxicacu 4).
bemopra Ba3zHHM KamMalTUpHINTA YBTHOOP KapaTUIILIIApH TABCUS ITHJIATHU.

Tascusanaprune umonununux oapasxcacu C (0anuiiaprHune uoHYIUIUK oapaxcacu ).

5) CkpuHMHT:

XKCCT Ba MAUP taBcusimapura kypa, Kykpak Oe3d CapaTOHUHMHI CKPUHHUHT
TEeKIIUPYBHM MyHTa3aM Mamorpaduk TtekmupyBaan wubopar. 2021 #wigan OyéH
V36exucronna 45-65 émnaru aéiuiap ydyH KyKpak 6e3u capaToHuHH 2 fimina | mapra
Maxcyc Kypuima — pakamiii MaMMorpadaa uMkkaia cyT Oe3JlapuHu 2 Ta MpOeKUusaa
pakamiau MamMMOrpauK TEKIIMPYBU VYTKA3UIl OpKaIM MaMMOTpauK CKpPUHUHT
YTKa3WJIMOK/A.

Ymymuii koujaanap

1. PeciyOnuka 6yiinad 45-65 €mmaru aéniapHd MaMMOCKPUHHUHTIIAH YTKA3HIII
TapTubu (keitmauannk-Taptu6) Y36exucron Pecny6macu Ilpesunentununr 11K5130-
coryii Kapopu 6.1 6anau Ba 4-unoBacu 28-6annuia OeNruiianrad Bazudanap mKpOCUHU
TabMUHJIAII MaKCaANIa UIIa0 YUKUIIIH.

2. Taptub - PecnyOnuka Oyinad 45-65 €mmaru aémiapHu MaMMOCKPUHUHTIAH
YTKa3UIIHU OeTruiaiau.

3. PecniyOnuka 6yiinad 45-65 €mparu aéniapHd MaMMOCKPHUHHMHIJAH YTKA3HII
TapTUOM WJIOBaja KENTUPHWITaH aJIrOpPUTM  acoCHjia amajira OUIUPWINIINHU
TabMUHJIANIU.

CKpPHHUHTHM TAIIKWIIAIITHPHII BA YyTKA3UII

4. CKpuHUHT Kypuru Oupiamun THOOMIi-caHuUTapusi €paaM Myaccacajlapi,
AKYMIIaJlaH, KAIUIOK BPAawIMK MYHKTJIApU, OMJIABUA ITU(POKOPIMK MyHKTIAPH, OMIABUI
NOJIMKJIMHAKA Ba KYN TapMOKJIM MapKa3ud MNOJUKIMHUKAIAPUHHUHT ‘“‘OHKO-HA30patr’
xoHanmapu Opuragamapu, PHUOBaPUATM xyaymuii ¢unnannapu TOMOHU/JIaH
YTKa3UJIaIu.

5. CKpuHUHT amaJra OIMpHUIIIaH aBBaJl Xap Oup Xyayn kecumuzaa 45-65 émparu
aélyapHd MaMMOCKPUMHUHTJAH VTKa3WIl TapMOK pekacu Ty3ujgaad Ba paxdap
TOMOHUJIAH TaCAVKJIaHAIH.

TapMOK pexkacu acocuja — OMMAaBHM Ba CEJIEKTUB CKPUHUHT TEKIIUPYBU
VTKa3uJIaIu.

6. OmMaBuil CkpuHUHT — 45-65 €m aémiap Ba kykpak 6e3u capatonu (KbC)
Oyitnua Ha3opaT/Aa TypMaiauran aémiap ypracuaa cyT Oe3apyuHu KYpHUTy Ba Mainaciani
Wynmu Ownan amanra owmupuinaau. Kypuk mmdokopraua XOHaHMHT TaW€piaHTaH
MEPCOHAJIM TOMOHHJIAH (aMaIHET XaMIIUPACH, aKyllIepKa) YTKa3uIaau.
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7. Kykpak Oesuma y3rapum anukiganragga TKTMIIauear «0OHKO-Ha30paT»
XOHacura wuywianaau. ['yMOH aHMKIaHMaraH TakIWpJa KaWTta KypUK CaHacu
oenmrunanamn (1 #wmnman cyar). KBCHuUHT skKoym Oenruiapu aHUKJIAHTaHAA aémHU
PUOBaPUATMHuHT xynyanii punranura WyiiaHaau.

8. Tyman (maxap) Kym TapMOKJIM MapKa3uil TOJMKIMHUKACUIA CEJIEKTHUB
CKPHUHMHT JKapa€HH amaira Omupuiaam.

CenekTUB CKpUHUHT — OMpJiaMyu THOOUiI-caHuTapus EpJaMu MyaccacajlapHiaH
KYKpak 0e3u capaToOHHUra ryMOH OwiiaH iysanran 45-65 ém aénnap opacuaa yTka3mimo,
JUArHO3HU TACIMKJIAII YUyH aMaJira OlUpUIa/IH.

Yuaa cyT Oe3napu KYpUrd Ba Maimaciain Ba XaB() OMUJUTAPUHHU aHUKJIAII YUYH
CYpoB (MpcUil MOMWILIUK, 3apapJii oJaTiaap Ba OOIIIK.) YTKa3UIIa Iu.

9. Tait€pnanran nepcoHain (TMHEKOJIOT) TOMOHUJAH KYIIMMYa KYpPUK YTKa3UIIaIu
Ba aHAMHE3 WHMFWIAIU, «OHKO-HA30paT» TU3UMHAA peructpauus KuiauHaau. Kykpak
6e3una y3rapunuiap anukiadrasga aémmap PUMOBaPUATM xynyauit dunuamiapura
NyIIaHaIu.

10. MoOun wmammorpapaap, PUOBaPUATMuunr xynyauii Quimaniapu,
Crammmonap mammorpadaap OuiiaH )KUXO03JIlaHTaH Myaccacajiap TOMOHUJAH 3-00CKUY —
Pakammu 2D é€xum 3D (kykpak Oe3u TYKUMalapyd IOKOPH 3UYIUKAaru aéiap)
MaMMorpadus YTkazuin Mynu OuiiaH CKpUHUHT MaMMorpadus YTKazuaaam.

11. Mammorpadus XoHacu YKUTWITaH TEPCOHATU TOMOHUAAH (MaMMorpadus
Oyiinua cepTUdUKATIAHTaH PEHTTEeHIa00paHT) «screening.mammo.uz» TU3UMHUAA
pyiixarman yrran aémmapra  MaMmmorpadgus  yTKaswiagu.  Mammorpammanap
cepTU(UKALMSIIAHTaH PEHTTeHOJIOrap TOMOHUAAH OHWpjaMyd Ba HMKKAJIAMYHU YKULI
YUYYH UHTEPHET OpKajiu MH(POKOopap Ul CTaHIUsIapUra 1000puaam.

12. Mammorpammanapuu Oupnamun ykumi PUOBaPUATM xynynuii ¢punuanu
PEHUTICHOJIOTTIapy TOMOHHAAH Oaxapwiaad. MamMorpaMManapHU HMKKHJIaM4id Ba
yuntamun Vkunoiap PMOBaPMATM wmapkasznamran YKuin XoHanapu mudokopiapu
TOMOHM/JIaH Oakapuiaau.

13. Peruonap ckpuHuHr wmammorpadus XoHajapuja OJUMHTaH Oapua
MaMMOIpaMMaliap «screening.mammo.uzy axoopot TuzumMu PACS apxuBuaa cananaau
Ba 3apyp Oyiranaa oCOH OJIMII UMKOHHU OViaau. TEeKIIUpUI HATHXKaIapy Kaa KUJIHII
KypHaluaa, IyHUHTTIEK, «Screening.mammo.uz» axo0poT TU3UMHA, «OHKO-HA30paAT»
ax00poT TU3UMHAa OCNITUIaHA Y.

14. 4-6ocku4 — uyKypJamTupwirad Tekmmpuil «OHKO-Ha30paT» XOHACHIaH
nymnanran BI-RADS 0-4-5 xaTeropusiin CKpUHUHT MamMMorpadus XyJI0Cacu OJIMHTaH
aénapaa CKPUHUHT TaWTHAa KYKpak Oe3W MaToJOTHSACH aHWKJIaHTaH adiap ydyH
Maxcyc Ky3aTyB XOHamapu Ba "smwn iynmak" Ttamkwn dTwianurad  PecmyOnuka
UXTHCOCTAIITUPUIITAH OHKOJIOTHS Ba PAJUOJIOTHS WIMUH-aManuil THOOMET Mapkas3u
(PUOBaPUATM) xynyauit primnainnapuia YTKa3uiaam.

15. PUOBaPUATM xynyauit GUIMATUHUHT TEKITUPUIIT XOHACUHUHT YKUTUJITaH
nepcoHanu (mmdokop-mammosnor, YTT mudokop) dyKypramTHpUiIrad TEKIITUPUII
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VTKazagu Ba 3apypar Oynaranga YTT Hasopatm octuga Ouomcus Oaxkapaau.
Pentrenmammorpaduk XoHaHMHr YVKuTwirad nepcoHanu 2D éku 3D crepeorakcuk
ouonicust yTkazanud. TEKIIMpHII HATWXKACH PETUCTpalus KypHAJIW[a, IIYHUHTIEK,
«screening.mammo.uz» ax00poT TU3UMHUA KalT dTUIaIu.

PecnyOsimkana 45-65 émpgaru aéisiapHu MAMMOCKPHHUHIAAH YTKA3HII
AJITOPUTMH
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7) Yunamun npodunakruka Eku X0HKKUH TUMPaMacuHU peabuInTalUsiACH:
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JlaBonaHUIIIaH KeHUH OeMopiapHU peaduiInTanys KWIKII Yopanapu Kype
JaBOMMIJIUTUTA Ba CAPATOH TEPANUACUHUHT TaHJIaHTaH ycyiapura Oofnuk. by xyna
3apyp:

o MyHTa3am TeKIMpyBIap y4yH OHKOJOITa Tampud Oyropud Typu.

o Pernunus xaBpuHM KaMaTUPUII BA UMMYHUTETHU OLIUPUII YUyH TaBCHsI STUIITaH
JIOpU-AapMOHIApHH KaOyJ KUJIUIIL.

o JSIXIM OBKATJIAQHMHII.

« 3apapiu oaTiJapHH Ba CAIOMH TAIIKM OMHJIIAPHUHT TACUPHUHH YK KUJIHILL

o CofNuK X0JaTUHH XUcOoOra om0, 1aBOJIOBYH MK(OKOP TaBCUsIApUTra aMall KUJIHILL.

2.4. Peabuauranus yCy/JUIapu Ba MyOJIasKajlapu:

PeaOuauTanisstHUHT MaKCaaH:

— IllukacTtnanrad ab30 €K TU3UMHUHT Oy3uiaraH (QyHKIUSIIADUHU Ba/EKU WYKOITaH
baonuaTUHU TYIa KU KUCMaH THKJIAI;

— VTKUpP pUBOKJIAHTAH MATOJIOTHK jKapa€H Tyramy OvIaH TaHa QyHKIHUSIapH
KYJa0d KyBBaTJjIall;

— 3apap Kypras oprasyiap €Ky TaHa TU3UMJIAPUHUHT MYMKUH OYiraH (QyHKIIMOHAT
Oy3WJIMIILIAPUHU OJIIMHU OJIUII, APTa TAMIXUCIIAII Ba Ty3aTHIIL;

— MYMKUH OYJITaH HOTUPOHJIMKHUHT OJITMHH OJTUII Ba KAaMal THUPHIII;
— Xa€T cudaTUHM AXITUIAIT;
— OCEMOPHUHT MEXHAT KOOMJIMSATHHHU CaKJa0d KOJIMIII,

— 6€M0pHI/IHF JKaMUATra HKTUMOUM HHTCTpalusiACH.

3. 3-typaaru npopuIaKTHKA €EKU PpPeadWIMTANUAHHN YTKA3UIITA
kypcarmaJap (yjaap npoguira MyBo(puk 0OeJrujaiaHaam).

Kykpak 0e3n capaTOHMHUHT OupiamM4u TpopUIAKTHKACH XaB(}) OMIILIApUHU
OJITMHU OJIMIII, CYpPYHKaJdu IOKYMJIM KacayUTHMKJIap Ba acopaTiiapHU JaBOJaIl OpKalu
KBC Ounan kacayutaHUII DXTUMOJIWHYU [MacalHIlIUra oJInu0 KeJaau.

Nkkunamun mnpodunaktuka Kykpak 0O0e3d capaTOHMHH CHUMIITOMCH3 Ba
KJIMHUKaJAaH OJIMHTH OOCKWujapia »’pTa aHukjiamra oaubd kenaau, Oynma KBCHu
TYJIMK JABOJIAII 3XTUMOJU FOKOPH.

Yunamuu peaOuauTanvoH Npo(rIIaKTUK Tepanusicu OeMop E€IIu, THCTOJIOTHUK
KYpUHUII OOCKUYUAAH KaThU Ha3ap, IUTOCTATUK TEPANUSHHU OJITaH Ba/€KHM TyraTraH
Kykpak 6e3u caparonu Oynran 6apua OemMopiap y4yH amaira OnIuprIain.

Camapagopaukuau 0axoJani Ba Npo(UiIaKTUKa PEKUMHUHHU TY3aTHIL 3apypIIUTd
TYFpUCHAA Kapop Kalysl KWIWII Y4YyH KIMHUK Ba Jiabopartopusi MpOoQIIaKTHK
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TEpanmUsACHHU Ky3aTWUIl TaBCUs OTwiaad. KiauHUK Hazopartna mpodHIakTUK
ATMAIITUPHIT TEPANUSICUHUHT €Tapiid Japaxaaa camMapaJopiurd TYFpUcHAa Kapop
KJIIMHUK TECT HATWKaJapu MEhEPUIAH YeTTa YUKHUII Ba CIIEU(PUK IUTOCTATHK TEPATHUs
maiTuaa Ba YHAAH KEHWH OEMOPHUHT COMATHK XOJIATHHUHT EMOHJIAIINIIN
(IXIIMIAaHMACIUTH) X0JIaTiiapu/ia KaOysl KHIMHAIH.

3.1. Ilpogpunaxkmuxka mypaapunu anukiauwi Me30HIAPU (XANKAPO CMAHOApmMaIapza
My60(uK, oanunnapza acocaanzan muooOUeém uHCMmuUmymu MavaymMmomiapu);

— K¥xkpak 6e3u capaToOHU PUBONKIAHUIITMHUHT OJIMHU OJUII YUyH aXOJMHUHT Oapua
KaTJIamJIapy, alHUKca €nuiap y9yH OupiamMuu nmpodriIakTuKa TaBcus dTUiaan |1,
3]. Tascusnaprune uwonununueu oapadxcacu C (0anuiiapHuHe UWMOHYIUIUSU
oapadicacu — 4),

— KVkpak 6e3u capaToHu Ba / €KU KaCaJUIMKHUHT OFUP KJIMHUK Typiapu Oyiaran 6apya
OemopJiapra HOTHPOHJMK Ba OEMOPJIAPHUHT YIMMUHHU PHUBOXIIAHUILHWIA MYl
KYWMAacIHK Y4yH MaxcycC Tepamnusi aCopaTIapUHUHT OJAUHU OJHII TaBCUS STUIIAIU
[4, 11]. Tascuanapnune uwonunurueu oapasxcacu C (OanuniapHune UWOHYIUIUSU
oapasicacu — 4),

— Maxcyc nuTocTaTMK Tepamus TyraraHjaH CyHr, Oapya Oemopiapra yujiaMyu
peabunurtanusa OpoPUIAKTUKACUHM  YTKa3uml TaBcus oStwiaau  [20, 27].
Tascuanapnune uwonuynuiueu oapaxcacu B (Oanunnapnunme  uwonununueu
oapasicacu — 4),

3.2. Peabunumauusa MmyonaxcaniapuHunHz 0O0CKuU4U 6a KyJdaMUHU QHUKIAW
mezonnapu (haonuar, xaét GaoNUATUHU YEKJIAll Ba COFTUKHUHT XalKapo TacHU(Ura
Kypa xajJKapo IIKaajap).

Peabunuranus myoakajgapu amalira OmdpuiIagu:

JlaBo sikyHnanranHuad 1 keiuH(xap 3 oitaa):

— Kkypuk (OVit/Ba3H, MOSIK YJT4aMu, )KHHCUI €THIIMII OTHIapH)

— Xap oit ¥3-¥3uaa KyKpak 0€3MHU TEKIIUPHUIIT

— Kon ymymuii taxaumm + QUT

— I-II 6ockuuna xykpak Kadacu ab3omapu peHTreHorpaducy / OViHnuH/KYKpak
kadacu KTcu + M-IV 6ocknuna kopun/knuuk gaHok KTcu.

— OKI'/»xoKI'/Xontep, LH, FSH, sctporennap /recTtocTepoH, KaJKOHCUMOH 0€3
TOPMOHJIApH

JlaBo siIKyHJIaHTaHJaH KeUWH 2 Ui
— Xap 6 olina kypuk, aHanuznap Ba KT
— Xap Wunau - MaMMOJIOT, I0pakK, YIka, KAIKOHCUMOH 0e3 (haousITUHU Ba
TOPMOHAJT CTaTyCHU OaxoJiarl
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JlaBo sIKyHJIaHTaHAaH KeUUH 3 WHIIL:
— Xap 12 oiina kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wuim - MaMMOJIOT, IO0pakK, YIka, KATKOHCUMOH 0e3 (haonusITHHH Ba
rOPMOHAJ CTaTyCHU OaxoJiall

JlaBo siKyHJIaHTaHJaH KeWWH 4 Mui:
— Xap 12 oiina kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Huiam - MaMMOJIOT, I0pak, YIKa, KAJIKOHCUMOH 0e3 (paosusaThHHU Ba
TOPMOHAJI CTaTyCHHU 0axoJialll
JlaBO AKyHJIaHTaH/IaH KEWWH S5 WWII:

— KaramuecTuk xu3marra Ky3aTyBra yTUII

4. PeaOuiauranus 00CKUYWIAPH Ba XAXKMJIAPH

(TnOOuK peabunurarusa OOCKUWIApU Ba XaXXMJIapu, IIYHUHTIECK YJIapHU amalra
OIIMPAIUraH THOOUH TamKuiIoTIap npoduira MyBo(UK KypcaTUITaH).

Kykpak 0Oe3u caparonu Oemopnapu Taxpubdba Kykpak Oe3u capaTtoHu Ouiad
O6emopiiap OuslaH uIUIall Taxpubdacura sra OYiaran reMaToJorucT, neauaTp, OHKOJIOT,
THOOUH TICUXOJIOT, 11y KyMJIaJaH, Typiau Npoduia MyTaxaccuciap Typyxu TOMOHUAAH
HazopaT KuiauHuiK Kepak [1,24]. bemopnapHu remMarTojor, OHKOJIOI TOMOHHAAaH
TEKIIMPUIL HUIUra KamMuaa 2 MapTa YTKa3WIMIIKA Kepak; OoIllKa MyTaxaccuciap
TOMOHHUJAH - arap kepak Oyica. bemopnapHu Hunura Oup Mapra eTapiid KIMHUK Ba
nabopaTopusl KUX03IapUra 3ra UXTUCOCIAIITUPUIITaH OHKOJIOTHSI MapKa3ujaa THOOUi
KYpUKJIaH YTKa3uill Makcaara myBopukaup [1,6].

Kykpak 6e3u capatonu OunaH oFpural 0EMOpPIApPHUHT TUCTIAHCEP MOHUTOPUHTH
KyWHIaruIapHu Y3 HIUra OJIaJIN: KaCAUIMKHUHT KalTaTaHUI EKH MeTacTa3 Oearuiapu
MaBXKYUTUTHHU 0axoJiaiil OviaH 0EMOPHUHT aXBOJUHU JUHAMUK Ky3aTHIII, ITATOCTATHUK
TEpPANUSHUHT TyTaJlJIaHTaH HUKIJUIapUIaH KeMUH YMyMU PECTOpAaTUB Tepanus nanTuaa
HOXYUI XOJIMcaJIap MaBXyIJIUTH, UHAUBUIyaJl AOPU KYTapa OJULIUIMTY MOHUTOPUHIH,
BUPYCJIM KOHTaMHU3alus, KACAUIMKHUHT Y3rapuilid. OEMOPHHUHI TCHXOJOTUK EKU
WOKTUMOUWHN X0JIaTH, OOITKa MyXUM TU3UMJIAPHUHT XOJaTUHU OaxoJsiail Tajnad dTHIIa Iu.

Kumé-panuorepanusi acopaTiapMHM JaBoJialll: KOH HapaMeTpiapyuHM TY3aTHIIL,
OFU3 TMTMEHACH, OIIKO30H-n4aKk Tpaktu, MUT oprannapu, 10pak-KOH TOMHUP TU3UMU
MaToJIOTHSCH Ba OOIIKalap. Ba MXTUCOCIHAIITAaH MyTaxacCHuciapra MyposKaaT KWJIHUIIL.
Kykpak Oe3u caparoHu OunaH ofpuran Oapua OeMOpJIADHU HMXTHCOCHAIITHPUIITAH
OHKOJIOTHSL €KW TeMaTroJIOrHsl MapKa3uJa pyuxaThaH YTKasulll Ba HA30paT KUJIMII
taBcus dtunaau [1,3]. Tascusnaprune uwwonununux oapascacu C (OarunnrapHume
UWOHYIUIUK Oapadicacu S).
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5. TuoOmuii npopuIaKkTUKAa €K peadMIuTaAlMs JapaKaCUHU KYPCAaTAAUraH X0J11a
TAIXUCIAI TAAOUPJIapH:

1) Janumnap napaxacu KUPUTHITAH X0JIJ1a aCOCUM TallIXUCall Taa0oupaapu:

— Tpombouutnap connnu xucobnar, aeiikopopmyrna ounan YKT;

— KoH OnokuméBnii Taxyiuiau (HaTpui, KU, KaabllUi, TIF0KO3a, MOYEBHHA,
KpEaTUHUH, NIENI00 KUCIO0TaCH, YMyMHUI OKCHUII, albOYMHUH, YMyMUl OMIMpyOuH,
6eBocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPB, umikopuii pochoraza);

— KBA + Oyiipaknap, KHUMK 4YaHOK, KOBYK Ba nepudepuk aumda tyrynnap YT Tcu;

— K¥xkpak kadacu peHTreH TeKIUPYBH;

— Kykpak kadacu MCKTcu €xu 6ytyn tana [19T/KTcu;

Tascuanapnune uwonununueu oapaxcacu C (Oanuniapruune UMoHYIUIUSY
oapadicacu 5)

2) Janumiap napa)xacy KUPUTHITaH X0JiJla KYIIMMYa TalllXyuciaam Taaoupiapu:

— Tenmarut B, C Bupycnapura I[13P (Mmukmopuii)

— Kon KX Ba razmapuHu aHuMKJIaIII,

— Opka Mus CyIOKJIMTMHU TEKITUPHUILL: JTUKBOP YMYMHI TaxJIMIIU +/- BUPYCOJIOTHK,
0aKTEpPUOJIOTUK TEKIIUPHILL

— @eprui €mpary aémuiap yu4yH - XOMUJIaaopauk tectu, X1 Hu aHukian;

— T-mumdotpon ogam Bupycu I/II-IgG ra anTuTananapHu aHuKJIaII

— CranaapT UUTOT€HETUK TEKIIUPUILL;

— FISH, II3P ycynuna MoneKyiasip-reHeTUK TEKITUPHUILL,

— bou, 6yitH, KOpuH OYUUIMFU, KOPUH OYIuIMFMHU KoHTpacTtiu KTcu;

- OI'Jac;

— bponxockonus;

— Kononockonus;

— Tomupnap (Bena Ba/€ku aprepusinap) YTl cu;

— Cnuporpadusi.

— bom musa MPTcu;

— Ilnespa 6yuuuxnapu YT Tcu;

— Xonarep — Monutopsioun IKI

— Kontpactiu KT
Tascusnapnune uwonyaunueu oapasxcacu C (0anuniaprune uuloHYIUIUSY
oapaosicacu 5)

6. lapaxacu KypcaTuiIrat xojaaa Tuo0uii npopuiakTuka éKu peadMauTauussHUHT
TAKTHKACH:
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1) Hanwnnmap napakacMHM KypcaTHil OujaH TaBCUS KWJIMHAIUTaH aCOCHI
npodunakTrka €K1 peadmIuTanus TagoupIapu:

Tymuk xaBoO IIET / KT €pmammna mactinabku Tepamus TyraraHuaad 3 od yTrad
TacIUKIAHUIIU Kepak [6] Tascusnapnune uwonynunuxk oapaxcacu C (OanuiiapHume
UWOHYIUIUK Oapadicacu S).

TP xy3atunumu OwiaH JaBOJAlllHA TyraTraH KaTTa KYKpak Oe3u capaToHu
Oemopiapura Tepanus TyraraHujaad kevns 1 iun naBomuna xap 3 oiaa, 2 iun - xap 6
oii/1a Ba yHAaH KEWHH Xap WHIIM OHKOJIOT €K MaMMOJIOT TOMOHHUIaH Ky3aTHIIUIIN TaBCHS
stunamu [3] Tascusnapnune uwonununuxk oapasxcacu C (OanuanapHune UOHYIUIUK
oapadicacu 5).

KVYT, koH OMOKMMEBUI TaxJIUIUE I JaBOMUAA Xap 3 oiJa YTKa3UIUIIH, KEMHH 2
Wun pgaBomuaa xap 6 oifla Ba KEHMHYAIMK Xap WWIM YTKAa3uO Typull 3apyp
Tascuanaprune uwonununux oapasxicacu C (0anuiiapHute UMOHYAUIUK 0apaxcacu 5).

byiiun xynynuna nyp tepanusicu (HT) yrkazunran 6yinca, kamuna xap vunu TTD
HU Ky3aTuO Typuill TaBcusi >twinanu [6] Tascusnaprune uwonyaunux oapasxcacu C
(OanunnapHune UOHYIUIUK 0apaxcacu ).

byiinH, kykpak Kadacu, KOpUH OYIIITUFH, KHYUK YaHOK ab30JIADUHUHT KOHTPACTIIN
KTcu Gupunuu 2 itnia xap 6 oiijia €Ky KJIMHUK KypcaTMmanapra Kypa yTka3uo Typuiiaiu.
Arap oxupru II9T/KTna Deauville 6yiinua 4-56 ky3atunran Oysica, Tyja >KaBOOHHU
TacAUKJIAII y4yH, mporpeccus/penuausra rymon Oynca [IOT/KT Vrkasumanu [6]
Tascusnaprune uwonuaurux oapaxcacu C (0anuniapuune UoHYIUIUK oapadxcacu 5).

2) [Hanmumnap papakacMHU KypcaTull OWJIaH TaBCHUS KWJIMHAIWTaH KylluMya
npoduiakTuka €Ki peadunuranus Taaoupaapu:

KymumMua npodunakTtuka yopajapura peuujauB XaBQUHM KamMalTHpUII Ba
MMMYHUTETHHU OIIUPUII YUYH TaBCHUS ATWITaH AOPU-AApPMOHIApHU KaOyJl KWW, TYFpU
OBKATJIaHUII, EMOH OJIaTiap/iaH BO3 KEUMIII Ba CaJIOMi TallIKi OMUJUIApra TaAbCUpP KUIIUII,
COFJIMFUHIU3 XOJaTUHU XUcoOra oJiraH Xo0JiJa AaBOJOBYM MIM(GOKOPHUHT TaBCUsIapura
amall KWIMII Kupanu. Tagcusnaprune uwloH4aunuk oapadicacu C (oanuniapHumne
UWOHYAUNIUK Oapadcacu 5).

7. llpopunakTuka éKM peaduJauTalud TAAOUPJIAPUHUHT CAMAPATOPIUK
KypCaTKUYWIApH:

[IpodpunakTuk Tepanus Ba peabuianTanus JUHAMHUK Ha30paT Talpudu 1aBoMuIa
KJIMHUK, TA00paTOpHsl BAa MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBIAPHU Ky3aTHIl Kepak. Kykpak 6e3u
capaToHM y4yH Tpo(uIaKkThKa Ba peaOuiuTanus TaIOWUpIaApUHUHT CaMapagopiIurd
KypCaTKU4JIApU KyHuIarnya:

— Kacaumk peruIuBUHUHT UYKJIUTH;
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Kacannuk meracta3naHuIIMHUHT HYKIUTH;
[{uTocTaTUK Ba HYp €paNUSHUHT KEUYKH acOpaTIAPUHUHT UYKIIUTH;

beMOopHUHT Ba OEMOpPHHMHI SIKUH KapUHIOIUIAPUHUHI PYXUH XOJIATUHUHT
OOILTaHFUY MO3ULUACUTA TYIUK KaUTHLI;

bemopHUHT 3apapnu ojatiapaaH BO3 KEUHUIIH, COFJIOM TYpMYII Tap3ura puos
KWJIMII, COFJIOM OBKATJIAaHUIIIH;

beMOpHUHT IMHAMUK Ha30parra y3 BakTHaa MypoKaaT KWIIMILIK;

Kykpak Oe3u capatoHu yuyH xaBd oMuiu €xku (POH KacaysIMKiIapu Oyirax
XoJaTiap/KacajsIMKIapHu Y3 BaKTUAA JaBOJIALI.

145



«KYKPAK BE3U CAPATOHN»
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- Xaakapo kacamnkiaap tacaugpu — XKT (MKB)-10 xkoau (s1ap):

KXT-10:
Kon Homiianummu
C50 | —Kykpak 6e3unuHT XaBiu ycmacu
C50.0 | — Cypruu Ba cyprud atpodu XamKacu XaBui ycMacu
C50.1 | — Kykpak 6e3u Mapka3uii KHCMUHUHT XaB(iau ycMacu
C50.2 | — Kykpak Oe3uHUHT I0KOpHU WYKH KBaIpAaHTUHUHT XaB(pau ycmacu
C50.3 | — K¥kpak O€3UHHMHT MaCTKU UYKH KBaJAPAHTUHUHT XaB(]yu ycMacu
C50.4 | — Kykpak O€3MHUHT FOKOPH TAIUIKH KBaJPAHTUHUHT XaB(Ju ycmacu
C50.5 | — Kykpak Oe3MHUHT MMAaCcTKH TAIlIKU KBaJIpAHTUHUHT XaB(JIH ycMacu
C50.6 | — K¥kpak O€3UHHMHT KYJITUK OCTH OpKa KUCMUHUHT XaB(uu ycMmacu
C50.8 | — FOxopunaru >xoinapan oup €k OMp HeUTaCcHUIaH TallKapura YuKaural

KYKpak 0e3H MIUKACTIaHUIIN

C50.9. | — Kykpak 6e3u aHuKJalMarad KICMAUHUHT XaBJIu ycmacu

FOxna6 omum (XKT (MKB)-10 nan xaBona): https:/mkb-10.com/index.php?pid=1456

- XKT-11 koaum (aap):

Kopn Homunannmm

2D10 | — Kykpak 6e3u KaplMHOMAacHu, Maxcyc Typu

2DI11 — K¥yxpak O€3MHUHT MHBA3UB KapIIMHOMACH

2D11.0 | — Kykpak O€3uHUHT MHBA3UB yKTal KapLIMHOMACH

2D11.1. | — Kykpak 6e3uHUHT WHBA3UB OYJIaK KaplIMHOMACH

2D11.2. | — Kykpak 0e3MHUHT UHBa3UB 1ieoMopd OVinak KapruuHoMacu

2D11.3 | — dykran Ba 6ynak XyCyCUATIapUHH Y3 MUUTa OJITaH KYKPaK O€3MHUHT
apajall MHBa3UB KapLIMHOMAacH

2D11.4 | — AHuknanmaras Typaaru Kykpak 0e3u HHBa3uB KapIMHOMACH

2D12 | — SInnmuFnaHAnuv KYKpak 0e3u KapimHOMacu

2D13 — K¥kpak 0e3unuHT XaByu dusions ycmacu

2D14 | — MuBa3us Oenruiapra sra OyiaraH KaTTUK Mamuuisip KYKpak 0e3u
KapLUMHOMACH

2D1Y | — Kykpak Oe3uHuHT OOIIKa aHUKJIaHTaH XaB(JIu XOocuIaiapu

2D1Z | — AnukianMaras Kykpak 0e3u xaB(hau xocuianapu
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Oxna6 omum (XKT (MKB)-11 nmanm xaBona): https://icdl 1.ru/zlokach-opuholi-
molochnoy-zhelesy/

1. Acocuii KucMm.
1) Kupum

Kykpak Oe3u capartonu - Oy Typau xui (eHoTHIUIapra era Oynaran Oup HeuTa
BapMaHTJIApDHM ¥3 MUWIa OJraH rereporeH ycma OYnud, ynap KacalIMK KEYWIIM Ba
YcMara Kapiuy npenapatiapra cesrupiauru oyinda ¢apk kunaau [1].

GLOBOCAN 2018ra ypa, nyné 0yinad xap iéxu 2.1 MUIMOHAAH OPTUK KYKpaK
oe3u capatonu (KbC) tamxuc kunuHamu. JlyHé Oyiina0d aén aXOJMHUHT OHKOJIOTHK
KacaJUITUTU TapkuOuaa ymoy naronorussHuur ynymu 25%, AKIIga — 30% raua, Poccus
deneparmsacuna - 20,9% Ba Y36exuctonna - 10% Hu Tamkun stagd. B yrranu capu
KYKpak 0e3u capaToHu OMJIaH KacaJlJITaHUII XOJIATIAPUHU OPTUILIWHHA TabKUJIANI JIO3UM.
By Kacammmk OWIaH KacalUTaHWII UYYKKMCH XaéTHMHHHT 6-7 yH immmruaa CYup
oynanu. 2022 tiunga 100 000 axonura kykpak 0e3u capaTOHW OuiaH KacajaHum 12,2
HU Tamkwui 3Tau. A€n axonu opacuaa 0y kypcatkud 24,4 Hu Tamkui 31au. 2022 wina
KYKpak 0e3u capaTOHUHUHT MOP(OJIOTUK TacIuFu 98% HU TaIlIKWII 3TraH, 5 Hiiian Ky
smarannap gousu 47,6%. Ipta I-11 6ockuunapaa kacamimk 6emopaapausr 67,7% na, 11
6ockuu — 22,5% na, IV 6ockuu — 6eMmopnapaunr 9,3% na anukianran. Kykpak 6e3u
capaToHuaaH yauMm napaxacu 100 musr kummura 5,0 5y, 1-yumiuik ynum napakacu dca
6,0% Hu Tamkwi >tau. 2023 i 6ommaa Kykpak 0e3u capatoHu OuiiaH KacayijlaHraH 23
651 6emop nucnancep pyiixatura oJuHrad. bupnamum anukiianran oemopiiap conu 4407
KUIIIMHU TalIKWAI KAJITaH

Opkaknapjard Kykpak 0e3u caparoHu Oapua xonatiapHUHT 1% paH kaMuHU Ba
KacayulaHuIn cTpykrypacuaa i3ca 0,3% Hu Tamkwi 3Taau. DpKakiapaa KyKpak 0e3u
CapaTOHMHHU TalIXHCIall Ba JaBOJIall TAMOWMIIIApU a€JUTAPHUKUAAH PapK KUIManIu.

2) HozogorussHuHr ymymuii TaBcupu (doigananwirad maHOara xaBoJja:
https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer )

Kykpak 6e3u capatonu - Oy Kykpak 0e3u TYKMMajapuaa MaToJIOTHK XysKahpanap
Ha3opaTcu3 OYIWHUIITHU OOoNuIaliuraH Ba yCMa XOCHJ KWJIAJWTaH KaCaJUTUKIUD.
JlaBomanmaca, YcMma TaHaHUHT OOIITKA >KOMIapura TapKaaulllk Ba YIUMTa OJUO KEITUIITH
MYMKHH.

2022 #imnma 2,3 MIJDTHOH aél KYKpak 0e3u capaToHu OWjiaH KacaJJlaHTaH Ba JAyHE
6yinad 670 000 kummHUHT ynumura cabad 6ynran. Kykpak 0e3u capatoHu TyHEHUHT
Oapua Mamiiakatiapuaa 6anorat EMuaaH KeMUH Xap KaHjaal éugaru aémiapaa yupanau
Ba €mra kKapa® KacaJIaHUII Japa)kacd OIIagu. XHCOOJaHTaH MabIyMOTJIAp HWHCOH
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TapakKUETU Japakacura Kapal®, Typiau Mamiakatiapaa KykKpak Oe3u capaToHU
yupamuaa GapKIaHUIl MaBXKyMJIUTHHU Kypcataau. MacanaH, WHCOH TapaKKUETH
unnexkcu (UTU) xynma rokopu OynaraH mamutakaTiapia KyKpak Oe3W capaTOHU YHHHT
XaéTH JaBoMUIA Xap 12-aéna Tamxuc KHIHHAIM Ba YHAAH YamuM xap 71-aémna CY lup
Oynmanm.

bomika ToMOHIaH, MHCOH TapaKKUETH MHICKCH TacT OynraH mamiakatiapaa 27
aénnan (dakat Outracu Xa€TH NaBOMHUJA KYKpak Oe3u capaTOHW OWJiaH KacasUlaHTaH,
amMo xap 48 aénman Oupu yHaaH BadoT dTaau.

1980 Ba 2020 ¥umnap opacuaa IOKOpPU apoMajyid Mamiakariapia Kykpak 0e3u
caparonu OVimua ynum napaxacu 40% ra kamaitran (1). Kykpak 6e3u caparonHu
YIuMHUHM Kamatupuiinra MmyBaddak OYiran MmamiakaTiap HIITHK 2-4% KkaMalTHpUIITa
APULIMOKIATIAP.

Kykpak 0e3n capaTOHHHM NAJUIMATHB JAaBOJall OEMOPHUHT XaéT cudaTuHU
AXIIWJIAIIra, aCOCUN KacaJIMK OWJIaH Kypallull YCyJJIApUHUHT UMKOHUSTIIApH AEspIiIu
TyraraHuJia Ba TYJUK [aBOJAHMII 3XTHUMOJIM MUHUMAaN OYiraHuga YHUHT axBOJMHU
EHI'MJUTAIITHPHUINTA KapaTwirad. ETapiy Ba y3 BakTHIa NMajuiMaTuB €paaM Kacai aénra
Oup Hewa Kymmum4ya Xaér WuuiapuHu Oepuiin MyMkuH. by GemopnapHunr 60% nan
KYTIpOFua Ce3uiapiau mxoOuil Tabeup kypcearanu, 25-30% sca Ky3aTuiral mporpecCHu
MyXHM J1€0 TaBcU(IIal MyMKHUH.

3) Tacuudmu (ITanmuatus Epnamra xoc)

JIumda Tyrynaap:

KynTuk octu, YyMpoB yCTH, MHTpamMamMMap Ba YMpOB YCTU JuMda TyryHiapu
peruoHap xucoOnanaau. bomka xap kanpail numda TyryHJIapuaard Meracrasiap, LIy
KymiiaaH OYHUH €KUM KOHTpajaTepanl MHTpaMaMMap JuMda TYTryHJIapH Xam Yy30K
Mmetacrtaznap (M1) nebd Tabpudanany.

28-xanBaji. M — y30K Mmeracrasjiap

M | Y30K MeTracTaznapHUHI MaBKyUIMTMHU aHUKJIAIl YYyH MabIyMOTIIap €Tapiu
aMac.

My | y30K MeTacTa3JIapHUHT OeTHiIapu UyK.

M, Y30K MeTacTasjiap MaBxya.

M1 Ba pM1 Me3oHnapu Kyduaarm HucOmii Oearmiap épaammaa
AHNKJIAIITHPUJIMIIA MYMKHH:
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[IukacTiianran ab30 benru [[lukactianran ap30 benrn
Vrkanap PUL Cysik kKyMuru MAR
Cyskiap OSS ITnespa PLE

Kwurap HEP Kopun napna PER

borr mus BRA Bytipak yctu 6e31apu ADR

Jlumda Tyrynnapu LUM Tepu SKI
Bomkanap OTN - -

29-;kapBaj. bockuuiap 0yiin4ya rypyxJiani:

bocknu T N M
Bockua 0 Tis No My
bockuu I T1, T1mic No My
bocknu 1A To N M,
T1, Timic N, Mo

T, No My

Bockuu 11B T, N, Mo
T; No Mo

bockunu IITA To N» My
T1, Tlmic N, Mo

T, N» My

T3 Ni, N, My

bockuu I11B Ty No, N1, N» My
bockuu IIIC Xap kanmgau T N; My
bocknu IV Xap kangai T Xap kanmgat N M,

R Tacuud:

JlaBomamigan KeWWH KOJIWK YCMAaHWHT WYKIUTH €KUM MaBXynauru R Oenrucu Owiian
taBcuduiananu. R racauduauHar Tabpudaapu:

e Ry — KOJJUK YCMaHUHT MaBKyJJIMTMHA aHUKJIAll MyMKHH 3Mac;

e Ry —Konauk ycma WyK;
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e R;— MHKpPOCKOIMK KOJIIUK YyCMa;

e R, — Makpockonu KOJAUK ycMma.

30-xagBan. KBCHMHr OMOJIOTMK XYCYyCHSITJIADUTA aCOCJAHraH (eHoTunu Oyim4ya
Tacaugu [4] (UL - A).

dDeHoTHILIAD

TaBcudu

JIromuaam A

P (+) Ba/éxu I1P (+) HER2/neu — neratus!
Ki 67 — mact (<20%)

JIromuuan B

OP(+) Ba/€ku I1P(+)

HER2/neu — HER2/neu —ueratus Ki 67 — rokopu (>20%)
HETaTUB

Jromunan B DP(+) Ba/éku [1P(+) HER2/Neu — no3uTus’
HER2/neu — Ki 67 — xap KaHjaii

TIO3HUTHB

V4 kappa OP(-), IIP(-)

HEraTuB’ HER2/neu — Herarus

HER2- mo3utuB
(HOJIFOMUHA)

OP(-), ITP(-)
HER2/neu — no3uTuB (HOJIOMHUHAIT)

Ocnatma: HER2 (0, 1+) — HeratuB —akcnpeccus Ba aMIUTH(PUKAITUSHAHT HYKITUTH;
Ocnatma: HER2 (3+) — mo3uTuB — runepakcnpeccus Ba aMITuuKaIus;
NmmyHnokoMmmieTeHT Xyxanpanapaaru PD-L1 skcripeccruscuHn KyyuM4a paBHILa

aHUKJIAll YYYH TapKaJiraH €KW METacTaTUK Y4 Kappa HEraTUB KYKpak O0e3u

capaToHuaa TaBCUA STUIIAAU.

31-:xkaasaj. Miller-Payne 0yiinua n1aso narogopdgosu racaupu

IHaTomopgo3 YceMmaaaru y3rapuuuiap taBcugpu
aapaxkacu®
I Aloxuza yeMma Xyskaiipainapuia ce3uiapcus y3rapuiiiap
Ky3aTUJIaii, aMMO YJIAQPHUHT COHU KaManManau
11 Xyx)alpaTuIMKHUHT axaMusaTcu3 Kamauimu (YemanuHr <30%).
I VYema xyxkaiipanapuaudr 30 nan 90% raya kamaiuimm
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10Y Xyxarpanap UHBAa3UACHUHUHI KywIH WyKoanmn. PakarruyHa
Xy KalipaTapHUHT KEHT TApKOK KMYKMK WHIIApY aHUKJIAaHATH (XysKaiipa
nykorunuiapu >90%).

V(pCR) bupmamuu yema oWmamraHs Kougaru CEKIMOH Kecumiiapaa
ycMma Xyxaipanapy aHUKJIaHManIu.

* JlaBo matomop¢o3u — Oy KuME€ EKM Hyp JaBO TAbCUPU OCTUAA YCMAHUHT KIMHUK
Ba MOP(OJOTHK KYPUHUIIUIAPUAATH THUMHK Ba JOWMHUN Yy3rapunuiap OYmud, MyXum
MPOTHOCTUK aXaMUsITTa 3ra.

YCcMaHMHT OJIIUHTH TePanusra naToMopgoJI0oruK *apod AapakacuHu 0axoJiail.

RCB Ttazumun — W.F.Simmons Ba Oomkamap TomoHugaH 2007 hunga Taxaudd
KWIMHTaH Ba KOJJUK YCMaHUHT 0ab3u XyCyCUSATIAPUHU Ba OEMOPJIAPHUHT PELUAUBCHU3
SIIIIOBYAHJIUTY TPH YHU3UKJIAPHUHU 0axoJialll acoCUIard MaTeMaTHK MOJIE XUCOOIaHaIH.
TagkukoT HaTHXKacK1a MyajuTudIap TOMOHUAAH Kyhiuaara popMysia Takand KATAH]IN:

RCB =1,4 (finvdprim)0,17 + [4(1 - 0,7SLN)dmet]0,17

- Oynna, dl1, d2 — ycMa YpHUHUHT MUKPOCKOIIMK YI4amIIapu;

- finv = (1 - (%CIS / 100)) - (%CA / 100) — in situ kapruaomacu (CIS) Ba uHBa3uB
capatoH (CA) ¢ousu acocuma xpcobjlaHraH MHBAa3UB KOMIIOHCHTHUHT Kail Japaxasa
ndoaamaHTaHIUTHHY OUIIINPAIHN;

- LN — meracraznap MaBxyj Oynran mumda TyryHIapy COHU.

- dmet — mumda TyryHUaru SHT KaTTa MeTacTa3 JTUaMeTpH.

Xucob-kutobmapuuHr Hatwkacu 0 man Il rava 6ynaran Konauk ycma cuHQUIUp
(KoMK ycMa FOKJIaMacH):

- RCB - 0 (pCR, Tynuk natoMmop(}oiaoruk xaBod) — MHAEKC Kypcarkuuu 0;

- RCB - I (munuman konauk yema) 1,36/1a0 nacT, KacaJlJTuK NpOrpeCCUsTIaHUIIMHUHT
nact xaBdu;

- RCB - II (6upo3 konauk ycma) - 1,36 - 3,28, kacauuk
MPOrPECCUSIIAaHUIIUHUHT OPAIUK XaB(H;

- RCB I (kyunu xonnuk ycma) 3,281aH OpPTHK, KaCaJUIMK MPOrPeCCUsIIaHUIIIMHUHT
nact xaBdu.

* RCB Me30HMHM XHcoOnall yuyyH Kydugaru BeO-cailTaa maBxyn Oynran Oemy:n
OHJIAlH KaJIKYJISATOpIaH ol TaTaHUIITNHT U3 MYMKHH:
http://www.mdanderson.org/education-and-research/resources-for-professionals/clinical-
tools-and-resources/clinical-calculators/calculators-cellularity-guide.pdf.
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2. /lmarnocTuka Ba JaBoJaml yCyJJIapu, éHIalIyBJIapyd Ba TapTUOIapHU:

1) HanauaTue épaamMm KypcaTuil y9yH KacaJXxoHara ¢ TKM3uII
KypcaTMaJjiapu;

— [MannuatuB kuMErepanusi, TapreT AaBojalll, Hyp Tepanus Ba JAaBoJjail O0IIKa
TYpJIAPUHU YTKA3UILI,

— Jlumda TyryHUHUHI/3KCTpaHOo1a] XOCUIaAaH OupiaaMun KU TaKpOpui
OMONCUSICUHM YTKa3UII KU TPENaHOOUOIICHS;

— AwmOynaropus Tepanuscu OuiIaH Ty3aTWIMaraHl acopaTiapHu JaBoJialll;

— CuMnroMaTuK JaBojaml yTKa3uIl.

2) lTanauaTus épaaM KypcaTHil YYYH KacCAJIXOHAra éTKM3UII apT-
LIAPOUTJIAPH.

— TlannuatuB KUMETEpANus, TApreT JaBo, Hyp Teparnus Ba AaBojiaml O0IIKa TypJIapuHU
YTKa3UIIl MyJJIATUHUHT KEJUIIIH;

— Xaér y4yH xaB( COJyBYM XOJIATIAPHUHT OYIUIIN;

3. J/IMarHoCTUKA Me30HJIAPH (CHHIPOMHHHT UITOHYIH OCITHIaPUHUHT TaBCU(H):
1) HHlukosiTiIap Ba aHAMHE3:

o  Kykpak 6e3unia XOCUJIAaHUHT OOPJIUTH;

®  KYJITHK OCTH, YMPOB OCTH Ba YCTH JUM(Da TYTYHIAPWHUHT KaTTAJAITUIIIH,
e  KYKpak 0e3ujia TEPUHHUHT Y3rapuIlld MaBKyJIUTH;

®  KYKpak OC€3MHHMHT HIUIIIHIIIH.

2) AnamHe3:

®  JKVH KapUHIOLLIAPJIA CapaTOH KAaCAILUIUMTUHUHT MaBXYIJIUTH;
e  Xal3 KYpUIIHHUHT 3pTa OOILIAHUIIIN;

e  OupuHYM XOMUIAJOPIHK Ba Oupunun Tyruinui émm, OK €ku ropmon ypunrbocap
Tepanus KadyJI KHJIHII, THHEKOJIOTHK KacayuTHKIIap.

3) ymyMmuii pu3uKaj TeKIIMPUILIAP:

Kykpak 6e3u kypuru:

L4 )KOfIHaLHYB BCUMMCTPHUKIIMIU Ba IIAKIIN;

® CYpPFUWIAPHUHT TYpPHUII Japakacu Ba yJIApPHUHT KYPUHHIIN (MUKApUTra TOPTUIIUILI,
€H TOMOHTa OFHUIII);
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® TEPUHUHI XOJaTH (TUIIEpEMUs, IIUILINII, )KUHIIAP, HUKapura TOPTUIMILI EKU YUKUO
TYPHIIL, apeoysip MaliOHHUHT TOpaluIIK Ba OOIIKAap);

e CYpFUYJaH NATOJOTHK a)KpajMa KeIUIIX (MUKIOPH, PAHTH, JTABOMUNIIUTH);

e 3apapiaHrad TOMOHJIA KyJJa IIUIIHUHT MaBXYJIUTH.

[Hammarms:

e CyT Oe3napu (BepTUKal Ba TOPU3OHTAN XO0JIaT/Aa);
e peruoHap Ba OYHWH-YMpoB yctH JumMda TyryHmapu (odarna THUK XoJjaTaa
OakapwIain).

4) JlaGopaTrop TeKIIMPYBJAP, CHHAPOMHM AHUKJAII Y4YyH 3apyp, NaJUIMAaTUB EpJam
TAIKWJIOTU/A KacalxoHara €TKU3UILIIAH OJIJIMH amMara OIIpHIIaIn:

e  KJIMHHUK KypcaTMazapra kypa Oa)kapHill TaBCHs KUJIUHAIM:

Arap meracTaTMK KYKpak 0e3u caparoHura mry0xa KuiMHraH Oyica, Oaradcui
KJIMHUK Ba OWMOKMMEBHI KOH TaxJIMJUIapu, NIy S>KymJajaH >Kurap (QyHKIUSICH
napametpaapu (ounupyoun, AJIT, ACT, umkopuit dhocdaraza), KOH UBUIIT TUSUMHUHU
TEKIIAPUII TABCHUS ITHIIA]TH.

50 émraya OynraH aémiapjia TOpMOHra OOFJIMK KYKpak Oe€3u capaToHuIa
TyXyMIOHJIAp (HAOTMATHHHU OaxoJall Ba TOPMOH TEPANUSCHHU PEKATAMITHPHUII YIyH KOH
3apaoOuary (QoJUTMKYJIa CTUMYJUIOBYM TOPMOH JapakaCMHM Ba KOHJArd yMyMUUH
ACTPAIUOI IapaKaCHHU YPTaHUII TABCUS dTUIIAIHN.

®  I[UMTOJOTUK TEKIIMPYB (aTUMHUK XyXailpamap XaKMUHUHT THUTAHT Japakarada
KaTajallviiy, XyXaipa WYWAard DSJICMEHTIApPHUHT IHaKid Ba COHUHUHT
y3rapuinm, sSapo XaKMHHHUHT OIIWIIM, YHUHT KOHTypJjapH, SApo Ba OOIIKa
XyXaiipa SJIeMEHTIapUHUHT TYpiU JapakaJaru eTyKJIHTH, siipouyajap COHHU Ba
MIAKJIMHUHT Y3TapUIlIn);

®  THCTOJIOTHK TEKIIMPYB: YCMAaHUHT TUCTOJOTHK TYpH, TuddepeHIInanus Japaxacu
(grade — TyOynanap XOCHJI KWIMII KOOUJIHUATH, SAPO MOJIUMOPPU3MHU, MUTO3IIAP
COHHM), HEKPO3 MAaBXYyIJIUTH, TOMHUpJAp WHBA3UACH, HWHOUIBTPALUAIOBUN
auMdouuTiap yecMmacu, KaJalHaTIap MaBXy IJIUT Y.

e  Kanut mapkepnapra UMMYyHOTUCTOXUMH TEKIIUPUILIAP:

1) Octporen Ba mporecrepon penentopiap, HER2, Ki67. Meracra3nanuiija, arap
KJIMHUK )KUXAT/JAaH UMKOH OyIica, OMOJIOTHK MapKepiapHU KaMuaa Oup MapTa Kaita
Oaxouam TaBcus dtunanu [1, 5];

2) UI'Xuumar HER2 ra myO6xamu Hatwxkacuma, in situ THOpuAM3aNUSICH YCyIHIa
HER2/neu renn ammuduxanusicuan anuknam (CISH éku FISH);
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3) HWmmyHOTEpanus MacajacMHU Xajd KWiMI y4uyH yd kappa HeratuB KbCpa PD-L1
MUKJIOPUHU aHUKJIAILL;

4) 3apypar 0O¥ymnca: Cytokeratin 5/6, Calponin-1, E-Cadherin, GCDFP-15,
Mammaglobin, p120 Ba Topoisomerase Ila Hu aHuKJaII.

PARP unru6uropnapu (onanapu' Ba Tamasonapu0) HA OyIOPHII MACATIACUHU Xall
KWIHII MaKcaaua, €mu, onnaBuii anamue3n Ba KbCuunr typuaan karsuii Hazap MKbBC
Ba nporpeccusiianumaa, repmuHan BRCA1/2  mytanusiiapunu  aHUKIAlml — y4YyH
MOJIEKYJISIp T€HETHK TecTiaml Oapua Oemopiapra kypcarma O6ynmaau [6,7]. ['epmunan
BRCA1 €ku 2 reHnHUHT MK0OMM MyTanusicura sra 6ynran aéminapaa 70 €émman oJiquH
KYKpak 0e3u capaToHM OwiaH kacayutanuin 45-65% Hu Tamkun kuinaau. by renmap
KYNIMHYA aHUKJIAHA]IN:

— Orunmarad otiaBuid aHamHe3fa (SKUH Kapuupomapaa < 50 émmaga Kykpak 0e3u
cCapaTOHM, JpKakjapaa KyKpak Oe3u capaTOHH, TyXyMJIOH CapaTOHH, METacTaTHK
IpocTaTa capaTOHH, OUIKO30H OCTH 0€3U CapaTOHU MaBXyIJIUTH);

— 45 émnaH Ku4uK 6emopiap;

— 60 émpan kuuuk aémnap, KbCHUHT yu kappa HeratuB (eoTUINAA;
—  bupnamuu kymnad KbC;

— KBCHUHT %appoXJIMK 1aBOCH, HEOAABIOBAHT EKHU abIOBAHT JABOJIAH CYHT PELUIUB
xaBhu rokopu Oynran HER2 neratus denoturm 6emopiapaa;

spkakiapaa KbCna.

[Inasma Ba TyKMManma KyWwmmarwiapau adukimam yayH [I3P: anmenucuba™Hwm
¢dynBecTpaHT OuilaH KOMOMHAIMSCUHU OYIOpHIN MacalacHMHH Xai Kuiauim yuyH HR-
no3utuB/HER2- Heratus MKbCna PIK3CA myranusicunu 6axonarii [6, 7].

Tapkanran kykpak 0e3u capaToHu (y4 Kappa HEraTHMB Ba IPOrpecCUsIaHyBUd
HER2+) na ofup KJIIMHUK KEYUIIIU, arPECCUB YCMalli, MPOTPECCUSIHUHT FOKOPH XaB(WIIH,
ycmara KapIiiy 1aBoJalll aHbaHABUH YCYyJIapy TAbCUPH KUJIMaral 0eMopiiap/ia KOMIUIEKC
reHOM IpodusuIain

Ocnatma: 1 onanapu6 BRCA myTtanusiiap maBxyn Oyiaranaa, arboBaHT pekumaa™
Ba METACTaTUK >kapaéHya OyopuiIaam.

5) UHcTpyMeHTA) TEKIIUPYBJIAP, CUHAPOMHHU aHUKJIAI YUyH 3apyp, NaJJIUaTUB
€pJiaM TalIKKUJIOTH/Ia KacalixoHara €TKU3UIIIaH OJIIMH amaira ommpunaau [MI-Al:

e Cyrt 6e3napu, peruoHap auMmda TyryniaapuHuHr YTTcu: Tapkubuaa karTa/KMUUK
MUKpOKaJIIMHATAAp OVJiraH THUIO3XOT€H CTPYKTypaJapHUHT  MaBXKYAJIUTH,
KOHTYpJIapy HOTEKHUC, OJIIy3CUMOH, apajialll 3XOTreHJIMKAArd >KOujaapu OYIuim
MYMKUH, TYTYH Ty3WIHILW F€TEPOTreH, BaCKyIsIpU3alUsl Ky4yalullld MyMKUH;
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Mammorpadusi: (MKKH MPOSKIHsIIard MaMMOTpaMMaiapaa Ty3WINIIaAa Oup HeuTa
MUKpOKaJIIIUHATIAAP OYJTraH MaKJICU3 TeTEPOTeH 3UWIANIUIIIADP, CTPOMAHUHT KYy4JIH
nedopMaIusIcu, TePUHUHT, CYPFUI-apeosia KOMIUICKCUHIHT KJIMHIIAIUIIH, CYPFUY
TOPTWJITAH OYyIWIIM MyMKWH, Kampa® ommHrad JsmMmda TYTyHJIaQpUHUHT
MaBXXY/IJTUTH ),

KonTpact criekrpan mammorpadus (CESM ycymn): Ex caknoBun KOHTpacT MOUIAHK
TOMUP HuYMra rOOpraHjjaH CYHI, IOMIINOK Ba KAaTTUK TacBUpPJIApP OJIMHYBYU
mamorpadpusigan ubopar. CESM ycynu kykpak 0e3u capaTOHHHUHT 3pTa
MIAKJUTAPUHU TalIXHCIalga MabIyMOTJIM OYianau, KyKpak O€3MHHHT 3U4 KUCMH]IA
NaTOJIOTUSIHM aHMKJIAlra WMKOH Oepaau Ba xaBduu Ba XaBdcusz YcMmaiaapHU
muddepennran TuarHocTUKacu cudaTtuaa uiiaTmwiaay. TeKIMPUITHU YTKa3UuIIaH
ONIMH KOHJAr¥ KPeaTMHMH Ba MOYEBMHA Japakacu 0axojaHaid. B cakioBum
KOHTPACT MOJ1J1a BeHa nunra 6eMmopHuHT BazHura 1,0-1,5 M Mukgopuia ro0opuiiaiu.
TacBupsap KOHTpPacT MOJJAa KUPUTWITAHIAH KEWHH 2-7 MHUHYT BakT OpAJIFUIA
kpanuno-kayjaan (CC) Ba meauonarepain (MLO) ukkuta npoekiusija oJIMHaIN;

Kyinparu xypcatmanapaa MaxauiMil TapKaJuIIHKA OaxoJaml y4yyH KYKpak Oe3u
MPTcu Oaxapunanu: 30 raga Oynran €m, BRCA1 Ba BRCA2 rennapuaa
MYTalUSJIApPHUHT MaBXYJUIMTH; KYKpak 0e3u Oe37TapuHUHI PEHTT€HOJIOTUK IOKOPH
3UYJIUTH; FOKOpH cu(daTiu Mamorpaduk TEKIIMPYBHU aMalira OUIUPHUILHUHT HII0XKH
OynMmaraHaa Kykpak O€3d MMIUIAHTIAPUHUHT MAaBXyUIMTW; 1n  situ  jgo0yisp
CapaTOHHUHT MaBKYIUIUTH [S];

Hykrorpadus: (CypFuu opKacujaa HHTPAAyKTall XOocujajgap MaBxKyj Oynranna,
Xa)XKMH Ba YHUHT CYPFUY-apeosisip KOMIUIEKCUAaH Maco(haCuHU aHUKJTAIITUPHUII YUyH
ama’ra OlUpUIIaIN);

VeMa XOCHIACHHHHT TMyHKIMOH OHoOmNcHsicH (IMTOJIOTHK TEKIIMPYB XysKaiipa
XQKMUHUHI TUTAHT yia4yamjapraya yCUIIWHH, XyXKahpa WUUIATH DJIEMEHTIAPHUHT
IIAKJIM Ba COHUHUHI Y3rapUIIWHU, SAPO XAKMUHUHI, YHUHI KOHTYPJIAPUHUHT
KaTTAJAIIUIINHY, SAPO Ba OOIIKa XyKaipa dJEMEHTIApU ETYKIUTHHUHT TYPIIH
JapakaCuHU, AJIpovajiap COHU Ba MIAKJIMHUHT Y3TapUILIUHY KypcaTaan);

Tpeman-Ouonicusi €KW IKCIPECC TUCTOJNOTHS OWiaH KYKpak Oe3n CeKTopal
pe3ekiusacy (YCMaHUHT THCTOJIOTHK BepU(DHUKAIIUACH: YCMaHUHT THCTOJOTHK TYpPH,
muddepennmanus qapaxacu (grade — Haiuanap MIAKIUIAHTUPHUIN XYCYCHUSITH, SIAPO
moIMMOp(U3MHI, MATO3JIAP COHM), HEKPO3, KOH TOMHUP MHBA3HICH, HHOWILTPAITMOH
mumpornutiap yemacu (TILS), kanmudukarus MaBxy1JINTH;

Kopun Oyuuuru Ba KopuH mapnaa optu coxacu Y TTcu / xuumk vanok YTTcu:
(KMTapHUHT METACTATUK IIUKACTIAHMILIKIA YHUHT CTPYKTYPAcu Xap-XWJ KUHCIH
Oynaau, IoMaJIOK IIAKJUTH, HOTEKUC aHUK KOHTYpJu, nepudepus 6yiinad runoexoreH
XaJKanu, Outra €k OMp HeuTa XOocuiauap);
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Kopun Oyumimusy OpraHjiapuHUHT YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU HATHXKalapyu HOAHUK
€KU eTapiii MabIyMoOTra sra Oyimaca, TOMHpP WYUTa KOHTPACTIU KOPUH OYIUIUFH
OpraHJIapuHUHT KoMITIoTep ToMorpadusicu éku MPTcu;

Kykpak 6e3n kadacu ymymuil peHTTeH TEKUIMPYBU/KOMIIOTEDP TOMOTPA(UICH:
(MeracTaTUK YIKa IIMKAacTJIaHTaHAa, Oapua ymnka MaiimoHmapuia €Kd CerMEeHTAA
aHUK KOHTYpJH, Typiu Yymyamuarud Oup Heuta/OMTTa YpTa (QOKYCIH cosIap
aQHMUKJIaHA/IM);

Ckener cysikIapuHU CUMHTUTpadusicH: (MAaTOJOTHK CYSK XOCHJaJapu YdoKJIapuia
OCTEOTeH MpernapaTHUHT runep@ukcamnuscu) Kykpak 0e3u capaToOHU TapKaJIUIIMHU
0axoJiall yuyH CKeJleT CysIKJIApUHUHT METAaCTATHK IIIMKACTIIAHUIIINTA [ITy0Xa KUJIMHTaH

TaKJIUp/a;

[19T-no3uTpoH-3MuUcCHOH ToMmorpadusi: (IAaTOJIOTMK YYOKIapAa MpernapaTHUHT
nurwmr), tymoporpon P®II nu xommerorep Tomorpadus OwiaH Ouprajivkia
(xontpact 6unan €ku ycus) (II9T-KT) cranmapt 60ckuyHu 6ax0sI0BYM ycyiuiap Had
Oepmarania Ba aWHHMKCAa MeETAacTa3 AaHUKIAHUILM JaBO TaKTHMKaCHMHU TyOJaH
y3rapTupaaurad Maxauidid Tapkairad xkapaéH xonatnapuaa, KbCHu tapkanranimk
JTapa)kKaCHY aHMKJIAWl y4yH [S];

bom musnma mMeracraznap Oopiurura TyMOH KWJIMHTAHJA, METACTaTUK >Kapa¢HHU
HMCTUCHO KWJIMII Makcajauja B/M KOHTpacTiam OuiaH Oom musHuHr MPTcu €xu
KTcu;

4. IlannuaTuB THOOUN épIAMHMHT MAaKCAJIaAPH:

v

OfpuK Ba OOLIKA OFPUKJIM aJJOMATIAPHUHT OJITUHU OJIUII Ba MYK KUJIMIL,
OEMOpPHUHT a300MHH €HTUJUTAILTUPUILL

CapaToH KacayUIMTMHUHT PUBOKJIAHUIIMHA CEKUHIAIITUPUIT BA OEMOPHUHT
YMPUHH Y3aUTUPULL,

bemop xaétu GpapoBOHIUTHHM OMIUPHUIT XAET CU(DATUHY SXIIIHIIALLL
[Icuxon0ruK, HKTUMOMM, MabHaBUI KYJ1a0-KyBBaTIalll, ICUXOCOMATHK
TOMOHUJAH KYJU1a0-KyBBaTJIalll;

VcMara Kapiy JaBONAIIHIHT HOXKYS TAbCUPUHN CHIHII YUYH;

S. llasuimaTuB THOOUI épaaM KYpPCATHII TAKTHKACH:

yCMa YKOFM Ba METACTa3JIApHU KUYPAUTUPULL;
YycMa kapaéHu KUCMaH PEeTPecCUsICH KU CTaOMIM3AIMICUTa SPUTITUIIL;
Xa€T cu(aTuHU AXIITUIALI;

Xa€éT JaBOMUWJINTVHH Y3aUTUPHULLL.
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1) HannuatuB épaam KypcaTuimiga O0eMOpPHHM Ky3aTHII KapTacu, 0eMOpHH

MapHIPYTU3AMHUSACH (CXeMaJiap, aJIropuTmMiaap).

MencTpyaJ craryc

IV 6ocknu

IIpe Macrt
MeHomay3a

1-nunus: Tamoxcugpen 20 me/cym. + A-I'PI”
2-nunua: UA +/- CDK4/6 uneubumopnapu

3-nunus: Oyneecmpanm 500 me +/-CDK4/6
uneubumopaapu

VYpraua

XT/XTT + Tamoxcughen 20 me/cym. = A-I'PI, OT
+/-CDK4/6 uneubumopnapu

FOxopu

XT/XTT+ Tamoxcugpen 20 me/cym. = A-I'PI, OT
+/-CDK4/6 uneubumopnapu

ITocT ITact
MEHOoIay3a

1-nunus: Tamoxcughen 20 me/cym.
2-nunus: MA+/-CDK4/6 uneubumopaapu

3-nunus: @yneecmpanm 500 me +/-CDK4/6
uneubumopaapu

Ypraua

XT/XTT +
Tamoxcughen 20 me/cym. ;

HA+/-CDK4/6 uneubumopaapu ;

@yneecmparnm 500 me +/-CDK4/6
uneubumopaapu

FOxopu

XT/XTT £+ Tamoxcughen 20 me/cym.;
HA+/-CDK4/6 uneubumopnapu ;

@yneecmparnm 500 me +/-CDK4/6
uHeubumopaapu

32-xkaaBajl. XOMHJIAAOPJIUMKHH

caKkjia0d KoOJMII Ba TYJIWK TYFUJIHIIHA

TabMUHJIAII XOXHMIIM OyJranjaa recranusi AaBpu (TpuMecTpH) Ba YCMAaHUHT
OmoJiorukK cyoTunura Kapad kykpak 0e3m capaToHu OWJIaH OFPUTaH 0eMoOpJIapHHU
TH3MMJIN JOPHU-IAPMOH OWJIaH AaBoJiam [9]

Xomuiaagopauk naspura kapad KbCuu nopu-
JAPMOH OWJIaH JaBOJIAII OYHHUYA TaBCUAJIAP

KbC cyoTunmu ) »pra KBC (iteo-, Merac
Y4 olutuK ATIOBANT) TATHK
KbC
['opmoHra cesrup I'opmonoTEpanus Kapuu
momuHan A (ER+/ PR KYpCaTWJIral
> 20 % / HER-2—/ Ki- TYFpyKIaH KeHnH II y4 oiisnkkaya Ky3aryB

158




67 <20 %)

II  |ropmonOTEpanus,
Ky3aTHILI

I

AQHTPALUKIINH CaKJIOBUU
KUME Teparnus

AHTPALUKINH CaKJIOBUU
KUME Tepanus

Jlromunan B (ER+ / PR
>20 % / HER-2—/ Ki-67
> 20 %)

I Il yu onnnkkaya
Ky3aTyB

Hab6mronenue o 11
TpUMeCTpa

Il |aHTpanMKIVH CAKIOBYH
KUME Tepanus

AQHTPALUKIINH CaKJIOBUU
KUME Teparnus

Il |aHTpanMKIMH CaKJIOBYU

KUME Teparust

AQHTPALMKIINH CaKJIOBYH
KUME Tepanus

Jlromunan B (ER+/PR>2
0%/HER-2+/Ki-67>20
%);

HER-2 no3utuB THI
(HER-2+ /ER—/PR-)

Tpacty3ymabom Ousnan tapret antu-HER-2-Tepanus

KapIli KypcaTWIraH

I |1l yu olinukkaua
Ky3aTyB

Arap xuMm€ Tepamnus Ba/€Ku
antu-HER-2-tepanus
yTKazum  3apyp — Oyica,
THOOUN abopT MacaacuHU
XaJl KAJIHIII

Il |aHTpaUMKIVH CAKIOBYH
KUME Tepanus, 3apyp
OyJica TakcaHmap;
TYFPYKIaH KEWHH
Tpactyzymao

1T |34 xadraraua kumé
Tepanus (Y3 BaKTUaa
TYFPYK Makcajra

MYBO(HK)

AQHTPANMKIIMH CaKJIOBUN
KUME Tepanus, 3apyp Oyica
TaKcaHjap; TyFpyKIaH
KEeWUH TpacTy3ymad

VY4 kappa neratus (ER—/
PR—/ HER-2-)

I |1l yu olinukkaua
Ky3aTyB

Arap xumé Tepanus
yTKa3uil 3apyp Oyiica,
THOOUI abOPT MacaIaCHHU
XaJT KAJTUIIT

I |aHTpanMKINH CaKIOBYU
KUME Teparnus, 3apyp
OyJica TakcaHmap;

I |34 xadraraua kumé
Tepanus (¥3 BaKTUaa
TYFPYK MaKcajara

MYBO(UK)

AHTPAIKIIMH CaKJIOBYH
KkuME Tepanus, 3apyp Oyica
TaKCcaHJap

1) ITanauaTuB HOMETUKAMEHTO3 1aBO

Pexum:
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V. KOHcepBaTuB J1aBO MaTHIA OEMOPHUHT PEXUMHU - YMYMUI;
VI. spra onepanusijaH KEHMMHIU AaBpAa - €TOK €KU sIpUM ETOK pexuMu (omnepanus
XaKMHUTa Ba XaMpOX, IaTojiorusra Kapao);
VII. onepammsgan KEMUHTH JaBpAa — NaJlaTa PeKUMH.
VIII. ITapxe3: Cton — 15, xkappoxmk amanu€tuaan cyHr Nel.

[MannuaTuB Hyp Tepanusi

Hyp Tepanusira kypcarmaJjap:

[I. mopdonoruk TacaukiIaHral XaBguu ycMma TalIXucu;
IV. unrapm komOWHanuMsJiaHTaH €KUM KOMIUIEKC JlaBoJialll oJiraH Oemopiapiaa
KAaCAJUIMKHUHT PELMINBIIAPH, 1aBOMJIM YCHII EKU MPOTPECCUsIIAHUIINAA.

Hyp Tepanus ycyuiapu:

IV. V3nykcus Hyp Tepamnus;
V. SRSpna 6up dpakiusim Hyp Tepanus;
VI. ®pakuponnamras Hyp Tepanus BMYJ 1,6 Ipnan 12,0 I'prava, xadpracura 2-5
dbpakiusaH.
CTaHAapT (PpaKIUSIIALL;
runo (paxiusal;
runep GpaxiusiIal;
Te3JaITrad (Ppakiusiian;

A

MYJIbTH (paKiysIIaLl.

JMucrannuon Hyp tepanus 2D, 3D, IMRT, RapidArc, IGRT xondopm Hypnanurina
BMV ]I 1,8-2,0-2,66, 2,67, 5.2 I'p xadracura 5 dpakuusaa CYJI 50Ip, 42,56 I'p,40.05
I'p, 251'p Ba 60-70 I'p MycTakui pexuma, cV] 10-16 I'p («Boost») ab30 cakjoBUH
onepanusiIapAaH KeMWH aMalM€TIaH KEMUHTH J1aBpla. Y3JIyKCU3 Hyp Tepamus KypcH
Kymnanuiaau. Hyp tepanus raMMatepaneBTUK yCKyHalap €KW YM3UKIMA TE3JaTKU41a
VTKa3uJIaIu.

Cymmap Ba VYOKJIM Jo3ajlapra HpUIIMINAA ToMoTepanus (QpaxkiysIaliHuHT
CTaHAapT ycyiu cudaruga KyutaHuiaau. ACOCH YCTYHIIUTH - BMVJI<2.5 I'pna
rUNO(PaAKITUSIIALI.

Kykpak 6e3u caparonu T1-2NO-1MO Oockuumaa ab30 CakJIOBYH aMaluériap
OaxapuiraH/ia MHTPAONepPalMoOH HYp Tepamus KyJaHWwIaad. YHJa KojiraH xaBhiu
ycMallapHu JIeBUTAIM3alMs KWIHII MakKcaauaa o0 TalllaHraH YcMa YpHU DJIEKTPOH
tymnam BMVY]] 10-20 I'p HypnaHTHpHIami.

Metacratuk KbCna nyp repanusicu.
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e bom MHUSSHUHI MAaTe€CTATHK IIHKACTJIAHUIIHA

Musina comurap meracta3 Oyica, JaBojiall TaKTHKACUHU MaMMOJIOT Kappox,
PaAMOJIOT OHKOJIOT, KUMETEPAIeBT Ba HEUPOXUPYPT OUJlaH Maciaaxatianuo, 1aBoall
TakTUKacuHU (kappoxymk, HT, xumérepamnusi, TeM030JIOMUJ IOOOpHII) aHMKJIAII
Kepax.

1. bomr musitnu C1 GYiinH yMypTKacuradya Totaia HypTaHTHPHIIL:
a. BMY 1 2,0 I'p xadracura 5 dpaxmus CY ]I 30-40 I'p;
b. BMVY]1 2,5 I'p xadracura 5 dpaxuus CY [ 30-35 I'p;
c. BMY 1 3,0 I'p xadracura 5 dpaxmus CY ]I 30-33 I'p;
d. BMY 1 4,0 I'p xadracura 5 ppaxuus CYJT 20 I'p.
2. bou MUsIHH JIOKAJI HypJialll

a. crepeotakcuk paguoxupyprus (SRS) - BMVYJI 10,0 — 30,0 I'p 1 dpaxuus
MeTacTa3 yuaMu JuaMeTpH 3 cMIaH KaTTa Oyirania;

b. crepeotakcuk paguorepanust (SRT) — BMY I 6,0-10,0 I'p 3-5 dpaxims MeTacTas
VYmaamu 3,0 cMaan 6,0 cmraua Oynrasna;

¢. MeTacTa3napHu jokan Hypaaaum BMY] 2,0-3,0 CV ]I 20-60 I'praua. Hypnarum
SKYHJIaHTaHJaH CYHT KUME Tepanusi KOHCYJIbTalUsICH MaKOypHid.

e CysIKJIapHU METACTATHK IIUKACTIAHUIIN

YMypTKa MIMKacTJIaHTaH/Aa, 3apapiiaira yMypTKa, YHIaH FOKOpHUIard Ba acTaaru
I Taman yMypTKaHypJaHUII XaKMUra Kupagud. MeracTatuk MIUMKAaCTJIAHUII
YMYPTKAHHHT OY#1H Ba KyKpaKk KHCMIapua xoitnamrasna BMYJ 2,5 Tp, 3 Tp, 4 I'p,
8 T'p CY 1 25 I'praua, 30 I'p, 24 I'p Ba HypiaHUII Maiionn y3yrauru 10 cMaaH KaTTa
6ynranna. Jlokan Hypiamum coxacu 10 cmuan kmumk Oynranga CYJ]I 28 I'praua
OLIMPUIUIIN MYMKUH. CKeJNeT CYSKIApUHUHT OOIIKa CysSKJIapH IIMKAcTJIAHTaHJa
aTpod) HOpPMal TYKMMAanap TOJIEPAHTIMIMHH Xucobra onrad xomma CYJ[ 60 TI'puu
TAIIKWJI 3TUIINA MYKHH.

Kyunu oFpuk KMHAPOMHU/Ia Ba peKAAIITUPUIITAH HYPJIAHUIII COXACUIA OpKa MUS
MBWINIIK OYJIMaranjaa, CHUMITOMATHK OFPHUK KOJJIUPHUII MaKCcaauja 3apapaHulll
coxacura CYJI 8 I'p 6up MapTa JI0KaI HYpIaHHII YTKA3HII MyMKHH.

° ZKUrapHUHT METACTATUK HIMKACTIAHUIIHN

Kurapga MeTaxpoH COJIUTAp METACTATHUK Y4YOK AaHUWKJIAHTaH[a, JaBoJjall
TaKTUKACH XKappoX, PaAuoJIOr Ba KUMETEPANEBT UIITUPOKUIATH KOHCHIMYM OpPKaJIU
aHuKJaHaau. Tu3uMiIM Tepanmusi Ba METAcTa3HU >KappOXJIUK Hynu Owian oyub
TaluIalgad 00U TOPTraH TaKAUpAa Hyp Tepanusich YTKa3uiIaau.

Jlokan 3apapsanuiiia (coauTap Y40K) METacTa3 CoXacura HUIIIOHIIN BMVY ]I 2 I'p,
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CVY]1 60 I'p nyp Tepanus yTKa3HIam.

K3ymna6 mumkactianruma xurapau BMYJT 2 I'p, CV]T 30-40 I'p HypnanTipum
MYMKHH.

Tpancdy3uon Kyn1a6 KyBBaT/Iaml.

e TpaHcdy3uoH Tepanus yuyH KypcaTMasiap, OupuHYy HaBOaTaa, Xap Oup 6eMop ydayH
€M, XaMpoxX KacaJUTMKJIApH, KUMETEPANMSIHUHT TOJCPAHTIIMTH Ba JTaBOJAIIHUHT
OJIAMHTH OOCKUYIApHa acOpaTJapHUHT PUBOKIIAHUIIMHU XpcoOra oyiraH XoJijia
WHIWBUTyaJl paBUIIAA KIMHUK KYPUHUTIUIAD OWIaH OeNTuIaHaIn.

o Kypcarmanapuu aHuKIam y4yyH jJabopaTopus napameTpiiapu €paamMud axaMusTra
sra OynuO, ynmap acocaH TpPOMOOLMUTIAP KOHIEHTPATHUHU NPOPUIAKTUK KyWUHII
3apypJIMTUHU 0axoJiall yuyH KYJUTaHUIaIH.

e Tpanchysusmapra KypcatMmanap, IIyHHUHTICK, KUMETepamus KypCHIaH KEHWHTH
BaKTra OOFJIMK — KEWMHTY OWp HeYa KyH HIUIa KYPCATKUWIAPHUHT TAXMHH KAJTUHTaH
nacanuImM Xucoora OJIMHA/IH.

JpUTpPOLUTAP Macca/apajamma:

TyKuManapHUHT KUCIOPOra OYIraH 3XTUEKMHN KOHIUPUII YUYH OJIaTIary 3axupaiap
Ba KOMIIEHCAIMsl MEXaHU3MJIApH eTapiiu Oyica, reMOrIoOnH Aapa’kaCUHUA OUTUPHUILL IIAPT
aMac;

CypyHKanu aHemMusiIap/ia SpUTPOIUTIIAPHU CAKJIOBYM BOCUTANAPHU KyWUHIIl yUyH (hakaT
OuTTa KypcaTMa MaBXyJ — CHUMITOMATHK aHeMus (Taxukapaus, Hadac KUCHIIMIIIH,
cTeHOoKapaus, ceHkor, de novo nenpeccusicu €ku ST sneBamusicu OuilaH HaMOEH
oynanun);

I'emorno6un gapaxkacuauur 30 r/71.0aH KaM OYJIUILIU, SpUTPOLIMTIAP TpaHC)y3Hsicu
y4yH aOCOJIIOT KypcaTMma 0yaiu;

KOpak-kKoH TOMUp TU3UMU Ba YIIKAHUHT JEKOMIICHCALMSIIAHTaH KacaJTUKIapy Oyimaca,
CypyHKaJIi aHEMUSA IPUTPOIUTIAPHU NMPODUIAKTHK KyHHUIIl YIyH KypcaTMa OYIuIim
MYMKHH OYJIraH TeéMOIJIOOMH apa)kacu:

—  Emm (ém) —  Hb (/1) Tpurrep napaxacu
- <25 — 3545

— 25-50 — 40-50

— 50-70 - 55

- >70 - 60
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TpomMOouMTIAp KOHLIEHTPATH:

e Tpomborutnap napaxkacunuur 10 x109/n.1an nacaitnmm €ku Tepua TeMopparuk
TOIIMAJIAPHUHT a0 Oymummaa (merexusuiap, Kykapumnuiap) adepes
TpoMOouuTIap OuiaH NPOPUIAKTHK TpaHCHY3Us YTKA3UIaIu;

e lcuTma OunaH, MHBA3UB apalallyB pexalallTUpUIAETTaH OeMopiapra FOKOPUPOK
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpombonmTIap OMIaH TPOPUITAKTUK
TpaHc(y3us YTKAZUIUIIA MyMKHUH;

e [lerexuan-noFau TUIIATU TEMOPPArkuK CUHAPOM (OypyH, MUJIKJIAH KOH KETHILI,
MEHO-, METpOpparus, OOIIKa JOKaIM3auusl KOH KeTHIIIapH) MaBKy A Oyiranja,
TPOMOOLIUTIAp KOHIIEHTPATUHU KYWHII 1aBOJIAII MaKCaauia aMajira OLMpUIaiu.

AHru My3JaTWIraH njiasma:

o SIMIInu Tpancdy3usicu KOH KeTUIIUTH OeMopiiapaa €Ku MHBA3UB MyoJiaxkaiap
YTKa3UILAaH OJIAUH YTKA3WIAIU.

e MHO >2.0 6ynran 6emopiap (HeHpoKappoXJIUK apanairysiapuaa >1.5) nHBa3uB
MyoJaxanapHau pexanamtupuiga AMII Ky yayH kanauaaTt cudaruia
Kypuiaau. Pexxanu amanuérinapaa amanuérian KamMmuaa 3 KyH OJIJIUH
¢utomenaaron 30 Mr/cyT aH kam OyiMaraH Jo3aj7a BeHa HUura €K1 WYuIira
OYIOpPWINIIN MyMKHH.

2) MeaukaMeHTO3 1aBOJIAILIl.

V36exncTon PecniyOnukacuaa pyiixarnan yTMarad 10py BOCUTATAPUHUHT KIIMHUK
O0aéHHOMAara KUPUTWIMINH Oemyn TuUOOMM EpaaMHUHT KadojaTiaHTaH XaxMU
Joupacuaa Ba MaxXOypuil WXKTUMOUNM THOOMI CyFypTa THU3MMHUAA XapaXaTJIapHH
KOITalll Y4yH acoc OynMaiiau.

HHanauarus KUME Tepanus.

[TammaTtuB KUME Tepanus METACTATHK CAPATOH Xy KaWpalapUHU KAYPATUPHUIILL
MakKcaauaa yTKa3uIaau.

Jlokanu3anusra Ba ycma Typura OOFJIUK paBHUIIIa KUME Teparusi Typau cxemaiap/aa
Oyropuiiaau Ba ¥3 XyCyCHUsITIIapura ara.

MaqnuaTuB KUME Tepanusara KypcarmaJap:

e [IUTOJIOTHK Ba ructonoruk tacaukianrad KbC;
® MaxaJUIMK TapKajraH yCMaJIApHU JABOJIAILJIA;

e peruoHap JumMmda TyTryHIapuaa/y30K ab3onap/a (Ymka, skurap, 6o Mus,
CysIKJIap/ia) MeTacTasnap;

e yCMa peuuaIuBIIAPY;
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OemopJla KOH CLypaTH KOHMKApJid OYJIUIIM: TEeMOIVIOOMH Ba TIE€MOKpHUT,
rpanyionutiap adbcomrot corr Hopman —200 gaH opTUK OyiraHaa, TpPOMOOIUTIAD —
100000 nan opTHK OYynranna;

xurap, Oyipaknap, Hadac Tusumu Ba FOKT daonustu caknanrannia;
HooTmepaden kapaHHU orepadern kapa€Hra YTKa3WIraHIuK SXTUMOJNIA;
6emMop orepanusaan 60 TOPTraHaa;

ycmanuHr éMOH (peHoTumapuaa (yd kappa HeratuB, Her2-neratus capaTtoHnia) y30K
JaBOJIAIl HaTH KAJIAPUHU SAXIIHUJIALL.

Kumé tepanmsira kapum kypcarmaJap:

Kumé tepanusira kapum KypcaTMmaiap UKKH TypyXra OyJuil MyMKHH: a0COJIIOT Ba

HUCOMUIA.

AOCOJIIOT KapIIu KypcaTMaJiap:

rurneprepmus >38 rpanyc;

JIEKOMIIeHcalMsl OOCKUYMJIark KacaJUTukiap (IOpak-KOH TOMHUpP , Hadac oMl
TU3UMH, KUrap, Oyipakiap);

YTKUP MHPEKIUSOH KaCaNIMKIAPHUHT MaBXKyIJTUTH;
MICUXWK KaCAJUTMKIIAP;

OoutTa €K1 OUp HEeuTa MyTaxaccuciiap TOMOHUJIAH TaCAUKIIaHTaH, Y0y JaBOHUHT
camapaiopJInru;

YCMaHu napyajaHuiM (KOH KETHUII XaB(hu);

KapuoBckuit mkanacu Oyiinga 50% Ba yHIAaH kaM OeMOp yMyMHUH aXBOJWHUHT
orupnuru (1-unoBara KapaHr).

HucoOnii kapmm kypcaTmaJgap:

16-18 xadTanuk xoMuIag0pIIUK;
OpTraHu3M MHTOKCHKAIIUSICH;
¢aon ymka TyOepKye3u;

KOH TApKUOWHUHT TypFYH MATOJIOTHK Y3rapuiuiapu (aHeMus, JISHKOTICHUS,
TPOMOOITUTOTICHUS );

KaXCKCHUs.
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Kyiinga KbC nma sHr kyn unouiaTwiagurad HOJUKUME TEpanusl peKUMIAPUHUHT

CXeMajiap KeJIITUPUIITaH. ¥Yap HeoaAbloBaHT (MHIYKIIMOH) KUMETEparus Ba albIOBAHT

ITOJIMKUME Tepalns y4yH, CYHI'Pa )KappOXJIUK apaJIalllyBH Ba HYp TEPANMACH, IIyHUHTACK

pEUNINB Ba METACTATUK YCMAJIap YYyH MIUIATUIUIIN MyMKHH.

PEIIUJIUB BA METACTATUK KYKPAK BE3U CAPATOHU

1)
2)

3)

4)

S)

6)

KBChunr momuHan A tunuga OupuHYM OOCKMYA aHTHUACTpOreHdap OWilaH €KH
IIOCTMEHOMNAY3a/4a apoMaTa3a MHTMOMTOpiapyu OWiIaH TOPMOH Tepanusl KHJIMHAIW.
bynga xumé€ Tepamus camapacu AaBO OOLUIAHTAaHAAH SHT KaMuja 3 OWJIaH CYHT
O6axonaHumm kepak. ['opMoH TepanuscuHUHT | nuHusAcH GOHMIA KaCATUTUKHUHT
IporpeccuscH Kysartuiica, I, keins 111 kumérepanus auHUsICUra yTKa3uiaiau.

MKBCna kumé Tepanus IP Ba [1P manduii, myHuHraex rokopu napaxanu Ki67>20%
Ba Her-2/neu (3+) 6emopnapra Oyropuiaiy.

[ nuaMs kuM€ Tepanus cudaruga aHTPALMKIMH-CAKJIOBUM CXeMaap KYJJIaHWIaau:
AC, FAC, FEC, CAF, AT, CT.

Kapaén nporpeccusyiaHUIINIA TaKCaHJIAp, BUHOPEIbOUH, KamneluTaOuH, IMjIaThHA
npenapariapy, TeMIIUTa0uH CaKJI0OBUM 2-3 JIMHUS XUMUOTEPANUACH KYIUIAHWIIA/IN.

AHTpanukinuHiaapra kapmu kypcatma Oynrangma CMF, xamenurtabun Owian
MOHOTEpanus KyJUTaHUIaIu.

Oxkopu xaB(: T€3 mporpeccrsuilaHyBYM KAaCAJUTMKIIM, BHUCIEPANl IIMKACTIIAHUIILIH,
ropMoH MaH(uii petienTopiu 6emopiap:

FAC, CAF, AT, CT, kanerurabum;

xapa€H NpOrpecCHsUIaHMIIMIA TaKcaH mpenapanapu OwiaH 2-3 JUHUS KUME
TEpaNusACUHU YTKa3UII;

TaKcaHJapra pe3uCTEeHTIHKIa cXemara KarenuTaOuH, TeMIIMTa0uH, BUHOPEIbOUH,
MJIaTHUHA TTpenapaTiapH, JUIMOCOMal JOKCOPYOUIIMH KyTTuiaad. XuMHoIpenapaTiap
KOMOUWHaIusA1a KM MOHOPEKUMAA KYJUTAHUIUIIN MYMKHWH, IITyHUHTAeK Her-2-neu
TUTNEPIKCIPECCHICHIA TapreT Mpenapariapu (Tpacty3ymad, janaTHHHO) OwuiaH
Oupra KyJUTaHUJTUIITH MYMKHH;

XUMHOIIpenapaTiap KoMOWHausaga EKd MOHOpPEXUMAa, IIyHuHTHek, Her-2-neu
TUIIEPIKCIIPECCUsiICHIa  TapreT Impemnapatiapu  (meptyzymadb+  Tpacty3ymad+
nouerakcen (MKBC HuHr 1-nmuHus tepamnusch), TpacTy3ymaO, jJanaTuHUO) OuiiaH
KOMOMHAaNMAIa KYJIJIaHWIMIITN MyMKHH;

KucMmaH €xu Manduit )kaBooga KbCra cesrup mpenapariap 6mwitad mpoba Kypciapu
JaBOM ITTHPUJIAIH;

ycMara Kapiiyd TepanmusHUHT Oapya MyHanuiuiapura >kaBod Oyiamaca, 6Gemopiiap
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KYJ1a0-KyBBaTJIOBYM Tepanusicura yTkasuiaau (B rouda).

Penuaus Ba metactatuk KbCia taBeusi aTuiafuran KuMé rtepanus pe:KumMJIapu.
Adg3aj MOHOpexUMIIAP:

anmpavyukKjiuHiap:

o Jlokcopyouruua 60-75 wmr/m2 B/m 1-kyH xap 3 xadrama €xu 20 Mr/mM2 B/M xap
xadra;

e [ETWIMPJAHTaH JunocoMan jgokcopyourmd 50 mr/mM2 B/m 1-kyH xap 4 xadrana
(a"TpanuKIMHIAp OYIOPUIIUIINIa KaplIu KypcaTrMaliap MaBxKy1 Oyiranaa);

maxcannap:

e [laknurakcen 175 mr/m2 B/u 1-kyn xap 3 xadrazna, €ku 80 mr/m2 B/u xap xadra;
Anmumemabonumaap:

e  Kanenuradun 2000-2500 Mr/mM2 nuumira 1-uyn—14-kynnap xap 3 xadrana;

° I'emuutadbun 800-1200 mr/m2 B/u 1-uu, 8-un, 15-xkynmnap xap 3 xadraza;
Mukponaiiuanap unzudéumopaapu:

e  BuHopenbOun 25 Mr/mM2 B/u 1-uu Ba 8-kyHiap B/u xap 3 xadrana;

e  Dpubynun 1,4 mr/m2 B/u 1-yn Ba 8-kyHnap xap 3 xadraza;

PARP unzubumopnapu:

e  Omamapu6 300 mr nuuimra , Kyaura 2 mapra, xap 28 kynga (BRCA myranusicu
MaB:KyJl OYyirana).

bomka MoHope:kumJIap:
o Iluxnodochamua 50 mr/cyt. numiira xap KkyHu 1-21 kynnap, xap 28 KyHza;
e Kap6omnatun AUC 6 B/u 1-kyH xap 3-4 xadrana;
o Jlomerakcen 60—100 mr/m2 B/ 1-xyH Xap 3 xadrTana;

e  AnpOymuH-OOFnaHran naknurakcen 260 mr/mM2 B/u 1-kyH xap 3 xadrana, €xu 100-
125 mr/m2 B/1 1,8, Ba 15-kyHnap, xap 28 kyH#a;

e [lucrutatun 75 mr/mM2 B/u 1-kyH xap 3 xadraza;
e  DnupyOourun 60-90 mr/m2 B/u 1-kyH xap 3 xadrana;
e  BunopenOoun** 25 mr/mM2 B/u 1-uu Ba 8-xyHnap B/u xap 3 xadrana;

e  Bunopen6un** 60 mr/mM2 wuwmimira 1-uu, 8-uym, 15-xkynnap; 22-kynaad — 80 mr/m2
xadrana 1 mapTa;
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Nkcabenumon 40 mr/mM2 B/u 1-kyH xap 3 xadrama (aHTpalluKIWH, TaKCaH,
KarnenuTaOuHra Pe3uCTEHTINKIA).

KomOuHUpIaHraH peskumiiap:

l.

10.

11.

12.

13.

14.

CAF: nuxnodpochamua 100 mr/m2 nuumira 1-un—14-kynnap + gokcopyourua 30
Mr/M2 B/u 1-um Ba 8-kyHinap, 5-propypamri 500 mr/mM2 B/u 1-um Ba 8-kyHmnap xap 4

xadrana;
FAC: 5-¢Topypamun 500 mr/m2 B/u 1-kyH + gokcopy6urud 50 mr/m2 B/u 1-kyH
+ nuknodochamun 500 mr/m2 B/u 1-xyH xap 3 xadrana;

FEC: 5-¢Topyparun 500 mr/m2 B/u 1-kyH + snupyounun 50-100 mr/m2 B/u 1-kyH
+ nuknodochamun 500 mr/m2 B/u 1-kyH xap 3 xadrana;

AC: nokcopyourun 60 mr/mM2 B/u 1-kyH + mukiodochamua 600 mr/mM2 B/u 1-kyH
xap 3 xadrana;

EC: snupyOuniun 75 mr/m2 B/u 1-kyH + nukinodochamun 600 mr/m2 B/u 1-xkyH xap 3
xadrana;

CMF: muknodpochamua 100 mMr/m2 wnuuiira 1-un—14-kynnap + merorpekcar 40
Mr/M2 B/u 1-um Ba 8-kyHnap + S-¢propypaums 600 mr/mM2 B/u 1-uu Ba 8-kyHinap xap 4
xadrana;

Houerakcen 75 mr/m2 B/u 1-xyH + kaneuurabun 1900mr/m2 nuumra B 1-14-xyHnap
xap 3 xadrana;

GT: maknurakcen 175 mr/mM2 B/u 1-kyH + remuurtabun 1250 mr/m2 B/u 1-uwm, 8-
yuKyHJsap xap 3 xadrana;

I'emiutadbun 1000 mr/mM2 B/ 1-uym Ba §-kyHnap + kapoormnatud AUC-2 B/u 1-um, 8-
KyHJIap, Xap 3 xadrana;

[Taknmurakcen 80 mr/m2 B/u + kapoormnatud AUC-2 B/u xap xadTa (€ku kapOomiaTuH

AUCS5-6 xap 3 xadrana, €ku nucrmatud 75mr/m2 xap 3 xadrana);

[TaknuTakcen 90 mr/mM2 B/u 1-um, 8-um, 15-kynnap + OeBaunzymad 10mr/kr 1-um Ba
15-kynnap, xap 4 xadrana;
[Huxnodochamun 50 Mr/cyT. nuumira xap KyHH + METOTpeKcar 2,5 MrjaH W4HINra

KyHUTa 2 Maxan xap XapTanusr 1-uu u 2-KyHjapu (METPOHOM PEXUM);

Kanerurabun 2000 mr/m2/cyt nuuiira 1-14-kynnap + BuHopenOus 25 mr/m2 B/u 1-
4y Ba 8-kyHjap xap 3 xadrana

Bunopenbun 25 mr/m2 B/u 1-uu Ba 8-kyHmap + Tpactyzymad 8 mr/kr 1 robopwii,
KeimHyaauk 6 Mr/kr xap 3 xadrama

HER2-man¢puit KbCHu XuMHOMMMYHOTEepanusic
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*  AnpOymuH-Oornanran nakiautakcen 100 mr/m2 B/m 1-uym, 8-um, 15-um kyHmap +

ate3onu3zymMad 840 mrB/u 1-uum Ba 15-um kynnap xap 4 xapraga (Y4 kappa HEraTun
KbBC Oemopmapuga WMMYHOKOMIIETEHT Xykaipaimapuma PD-L1 > 1 %
AKCIIpeccusicuia OUpUHYM JTUHUS Tepanusicu cudartuma.

HR Ba HER-2 HeratuB peuuauBinanyBun Hopesektaben KBbCHu naBomamn yuyyH
(maxammmii, peruonap), €ku 4 6ockuuy KbC (M1) na TepanusHuHT 1-uM JTUHUSICH

cudaTtuaa, BalIUIUpIaHTaH TeCT €pAamMuia Ycma Xykaiipaiapu TomoHuaadn PD-L1
(CPS>10) mycbar skcpeccusiCH Ky3aTUITraH TaKaup/a, Kyduaaru KoMOMHAIMsUIIapHU
KyJinain TaBcus tuinaau [13-15];

1.

[TemGpommzymad 200 mr, xap 21 kynaa 1 mapra; [lakmurakcen 90 mr\m2 (Ans0ymMuH-
oofnanrad nakuurakcen 100 mr\m2), 1-uum, 8-um, 15-un kynnap, xap 28 KkyHza.

[TemOponmzymad 200 mr, xap 21 kynaa 1 mapra; I'emuuradun 1000 mr\m2, 1-um, 8-
ym KyHiap, xap 21 kynna; Kapoomnatun AUC 2, 1-uu, 8-yu kyHnap, xap 21 KyHJa.

Taprer (anTu-HER2) Tepanust

1.

[Tepty3ymab 420 mr (roxnama mo3a — 840 mr) B/m 1-kyH 3 xadrtama 1 mapra +
TpacTy3ymab 6 mr/kr (rokiama no3a — 8 mr/kr) B/u 1-kyn 3 xadrama 1 mapra +
nouerakcen 75-100 mr/mM2 B/u 1-xyn 3 xadrtana 1 mapra (tepanus 1-yu TuHUsCH
Makcajara MyBOQUK peKUMU)

[Tepry3ymab 420 mr (roxnama moza — 840 mr) B/u 1-kyH 3 xadrama 1 mapra +
TpacTy3yMad 6 mr/kr (rokiama go3a — 8 Mr/kr) B/u 1-kyH 3 xadrama 1 mapra +
nakiauTakcen 175 mr/mM2 B/u 1-kyH 3 xadrana 1 mapra éxu 80 mr/mM2 B/u Xap xadra.
(Teparnus 1-uu nuHUSACK MaKcaara MyBOGUK PEKUMHU).

Tpacty3ymab-amrtan3un 3,6 Mr/kr B/u 1-kyH 3 xadrana 1 mapra.

Tpacty3ymab 2 mr/kr (rokiama go3a — 4 Mr/kr) B/u Xxap xadra Eku 6 Mr/kr (rokjiama
no3a — & mr/kr) B/m 1-xkyn xap 3 xadrana + makiaurtakcen 175 mr/m2 B/u 1-kyH +
kapOoratudn AUC 6 B/u 1-kyH, xap 3 xadrana.

Tpacty3ymab 2 mr/kr (rokinama ao3a — 4 Mr/kr) B/u xap xadra €ku 6 Mr/kr (rokjiama
no3a — 8 mr/kr) B/u 1-kyn xap 3 xadrana + nmaknurakcen €ku 80 mr/m2 B/u 1-um, 8-
gn, 15-xyH + kap6ornatun AUC 2 B/u 1-uu, 8-um, 15-kyH, Xap 4 xadrana.

Tpacty3ymab 2 mr/kr (roxiiama go3a — 4 Mr/kr) B/u xap xadta Eku 6 MI/Kr (roKiama
no3a — 8 mr/kr) B/u 1-xyH xap 3 xadrana + maknurakcen 175 mr/m2 B/u 1-kyH xap 3
xadrana éxu 80-90 mr/mM2 B/M xap xadra.

Tpacty3ymab 2 mr/kr (rokinama ao3a — 4 MI/kr) B/u xap xadra €ku 6 Mr/kr (rokjiama
no3a — 8 mr/kr) B/u 1-xyH xap 3 xadrana + nouerakcen 75-100 mr/m2 B/u 1-xyH 3
xadrana 1 mapra.

Tpacty3ymab 2 mr/kr (rokiama go3a — 4 Mr/kr) B/u Xap xadra €ku 6 Mr/kr (rokiama

168



no3a — 8 Mr/kr) B/u 1-kyH xap 3 xadrana + sBunopensoun 30-35 mr/m2 B/u 1-uu Ba 8-
KyHJIap B/u Xap 3 xadrana €xu 25 mr/m2 B/u xap xadra.

9. Tpacty3ymab 2 mr/kr (roximama ao3a — 4 Mr/kr) B/u xap xadra Eku 6 MI/Kr (FoKjiama
no3a — 8 mr/kr) B/m 1-kyn xap 3 xadrana + kanmenuradun 2000-2500 Mr/M2 wauira
1-un—14-xynnap xap 3 xadrana.

10. Jlanatuau6 1250 Mr/cyT. muniira Xap KyHH + karenutadus 2000 Mr/mM2/cyT. nauiira
1-un—14-xynnap xap 3 xadrana.

11. Jlanatuau6 1500 Mr/cyT. mumummra Xap KyHd + apomMaTa3a HHTHOUTOpIIapu (JIETPO30JT
2,5 Mr/cyT. nuumra xap KyHH).

12. Tpacty3ymald nepykcrekan®1 5,4 mr/kr B/m l-xkyH xap 3 xadraga (* mpemapar
V36ekncron TEPPUTOPUSICUA PETUCTpAIUsiaH YTraHUaH CYHT KYJUlaHuiaan) (2-
yn uHus (1-Tomda) makcaara myBoduk pesxxkum). 1-uu munus, arap pKbC tydaiinu
HE0abIOBaHT €Kku anbioBaHT aHTUHER2- Tepanus Baktuma €xku sKyHIIaHTaHUIAH
CYHT 6 Ol JaBOMUA PELUIUB PUBOXKIIAHTAH TaKIUP/A.

Ocnarma: 1- Hope3ektaben €ku meracratuk HER2 macT skcmpeccusicu Oynrax
(UI'X+ ¢éxu WI'X2+/FISH/CISH-) KBC Oemopnapu y4yH KUME TepamnusjiaH
nporpeccusuianui Kysatwiraggaa €ku arap pKbC Tydaiinu agpioBaHT KUME Tepanus
BAKTH/IA €KW SKYHJIAHTAHUJIAH CYHT 6 OM TaBOMHUJA PELUIUB PUBOKIAHTAH TAKJAUP/IA.

CyfiK CTPYKTYPAJAPUHUHT METACTATHK IMKACTIAHUIIIUIA
ocTeoMoANPUKANMSIIIOBYHM Npenaparjiap

1.  Bucgocponamnap:
e 3osenpon kuciiota 4 Mmr B/u, 15 makuka naBomuaa xap 4 xadrana €ku xap 3 oina;
e [lamuapon kuciaora 90 mr B/m, 2-4 coatr naBomuaa xap 4 xadraga éku xap 3 oia.

budochonarnapaan doigananuiil Cysik MeTacTazjiapyu MaBKyJIMTUHU aHUKJIAI Ba
PEHTTEHOJIOTUK TacAMKIALIAAH CYHI AapXoid OouutaHuiny Ba Oyipak (yHKUUSCUHU
MyHTa3aM Ky3aTu0 Oopuin (mpemnapaTHd KEHWWHTH IOOOPHILJIAH OJIJIUH KpEeaTHHUH
JapakaCUHU aHUKJIail) OWIaH TOJICpAHTIMKKA Kapa® YeKCH3 JIaBOM JSTHIIHA Kepak.
['MmokanMeMUsTHUHT OJIAMHK OJUIN YYyH OJJIMHIAH MaBXyJA OYJIraH THMOKATIMEMUS
Ba D BUTAMUHM €TUIIMOBUMIINTUHU KOPPEKIUACH, IIIYHUHTIEK, Tepanus naiituaa Ca Ba
D BuTamuHu npenapatiapuiad GpoiganaHuII TaBCHUsI STUIA N,

2.  [Menocymad

TaBcus stunaguran qo3a 120 mr xap 4 xadraga 1 mapTa Tepu ocTUra KOpHH, €IKa
€ku CoH coxacura. Tepamus macTiiabku oMM JaBoMHUAa KYIIMMYa paBUIa Ipernapar
120mr noszaga 1/0 8-um Ba 15-kyHnap roOopwianu. JlaBo Kypc JaBOMHIA KyIIMMYa
paBHIIIa KaJIbIIMi Ba BUTaMUH D mipenapaTiapyHu KaOyl KWW TaBCUS KUJIMHAJIN.
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MeTtacraTuk KpraK oe3m CapaTOHMHM TOpMOHOTEPANINACH YUYYH TaBCHUA
ITUJIANUTAH IIpenmapatiap

JITPI! anaoznapu
e  Tpunropenun 3,75 m/o 28 xynna 1 mapta
e T'ozepenuHn 3,6 mr, T/0 28 kyHaa 1 mapra €ku 10,8mr /0 12 xadrama 1 mapra
e  bycepenun 3,75 mr M/0 28 kynaa 1 mapra

e  Jlelinpopenun 3,75 mMr m/o 28 kyHaa 1 mapra

Acmpozen peyenmopnapu ceneknue MoOyiamopaapu’
e  Tamokcuden 20 MI/cyT. HuuIlTa Xap KyHH

e  Topemuden 60 Mr/cyT. nuuiira xap KyHu

Acmpozennap peyenmopaapu anmozonucmiapu’

o  ®ynsectpant 500 Mr m/o oitura 1 mapta (mactinadku 1 oitna — 500 mraan 1-um Ba
15-xyHmnap)

Yuunuu aénoo apomamasa unzubumopnapu (nocmepouo)’
e  Amnactpo3zon 1 Mr/cyT. nuumira xap KyHu
e Jlerpo3oi 2,5 MI/CyT. HuHuIlTa Xap KyHH

e  Jlerpo3ou 2,5 Mr/cyT. nuunira xap KyHu + nanoouukiano 125 mr/cyt. nuumra 1-
21-xynnap, uarepsai 1 xadra. >

Yuunuu aénoo apomamasa unzubumopnapu (cmepouo)’®
e  DKceMmecTaH 25 MI/cyT. HUMIITa Xap KyHH

e  DKceMecTaH 25 MI/CyT. Huuilra Xxap KyHu + 3Beposumyc 10 Mr/cyT. nuuiira xap
36

KyHU
CDK4/6 yurknunza-6021uk Kunazaiap uncuoumopnapu
e  AlGemarukiau6 200 Mr cyTkacura 2 mMaxai xap KyHH

e  Aolemanukiu0 150 mr cyrtkacura 2 maxan xap kynu + Jletposon 2,5 Mr/cyr.

170



WYuira Xap KyHu

e  AolGemanukiu6 150 mr cytkacura 2 maxan xap kyHu + @ynsectpant 500 mr
M/0 omura 1 mapta (Oupunuu oiiga — 500 mraan 1-yum Ba 15-kyHmnap)

o  [TanGoruknu6 125mr/cyT nuumira 1-21-kynmnap, uarepsan 1 xadra + Jlerpozon
2,5 mr éku OolKa apoMaTa3za HHTHOUTOpH 1 MapTa/cyT OyTyH 28-KYHJIMK ITAKIT
JTaBOMHM/IA

o  [lanGormukmu6 125 mr/cyT. nuumra B 1-21-kyHnap, uaTepBai 1 xadra +
®dyneectpanT 500 Mr m/o oiiura 1 mapra (6upunum oina — 500 mraan 1-uym Ba 15-
KyHiap) >*

e  PubGouuknu® 600mr/cyt nunmra 1-21 kynnap, 1 xadta uarepBan Ounan +
®ynsectpanT 500 mr M/o oitura 1 mapra (bupunum oiina — 500 mraan 1-uym Ba 15-
KyHiap)

e  PubGouuxmu6 600mr/cyt nuumira 1-21 kynmnap, 1 xadra uareppan ounan +
Jletpo3zon 2,5 mr €ku Oorka apomaraza uHruoOuropu 1 mapra/cyt 6yTyH 28-
KYHJIMK LUK JABOMHA 2

Ipozecmazennap®
e  Menpoxkcumnporectepon anerat 500 Mr/cyT. uuira Xap KyHu

e  Merectpoia anerat 160 Mr/cyT. nuuiira Xxap KyHu

Acenamma:

'~ ®@axam npemenonaysaoazu bemopnapea.

? _ IIpemenonaysa éa menonayszaoazu bemopnapeaa.
3 - @axam menonayzadazu bemoprapea.

4 - HER2-manguit KEC 6emopnap yuyn, ywby pexcumHune aéean «1empo3oi +
nAnboOYUKIUO Y, UWYHUH2OEK «IKCeMeCman + 36epoumyc» KOMOUHAYUSAIAPUHU OJIAH
bemopnapoa camapadopiueu XaKkuoa MaviyMOmMiap uyx.

> - HER2-manguii KBEC 6emopnap yuyn 20pMon mepanusHune OUpuHYU JUHUACU
cugpamuoa; 1empo3on 6a NALOOYUKIUO mepanuicu GOHUOA npocpeccusiiaHu
xonamuoa 20pMOHOMEPANUSHUHE OOWKA JTUHUACUHUHS, WYHUH2OeK, Nal0oyuKIud
KYWUI2AH TUHUATAPHUHS CaMapalopaucu XaKkuoa MaviyMomiap uyx.

0 — ymymuti xonamu KoHukapau 6ynean, uuKu av301ap Qaonusmu Hopman oynean (uy
AHCYMAAOAH, KOHOA 2NH0K03a Muxoopu mevepu oynean) HER2-wanguii KEC 6emopnap
VUYH, apomMamasa HoOMmepouo UHSUOUMOPIApU2a pe3sUcmenmaux bereurapu 6yneanoa
(nempo3zon/anacmpo3on OuNaH advioganm EKu 0asoJI084UU MePanus Hcapaénuoa éxu
yuwoy npenapamiapHu KabOyn Kuiuwi — + KuME mepanusHuHe Oumma JAUHUACU
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SAKYHIaH2aHuoan akun 12 ot uyuoa npozpeccusnianuul); IKcemecman 8a 36epouUMyc
ounan mepanus  @GOHUOA NPOSPECCUANAHUULOA, 20PMOHOMEPANUAHUHE — OOWKA
JUHUACUHUHR, WY JHCYMAAOAH, D8EPOIUMYC KVUMUL2AHOA CAMApadopiueu Xakuoda
Mavaymomiap uyx.

ICTPOreH Ba/€KU MPOreCTEPOH-NO3UTUB PEeHUINB €KU IMCCEMUHANUAIAHTAH
KYKpak 0e3d cCapaTOHMHMHI TOPMOHOTEPANIHSIC U

IIpemenonayza éwu 6a HER2-manguii mun

. DCTPOreH pelenTopiIapy CeJIeKTUB MOLYJIATOPIapH (TaMOKCU(EH EKU
TOpeMH(EH) EKU XUPYPTrUK KaCTpaLus /TyXyMAOHIap (aoausiTUHA OOCTUPHUII ITIOC
rOPMOHOTEpAIus, IOCTMEHOIIAY3a1aru aéiiap y4yH XaMm.

IIpemenonayza éwu 6a HER2-no3umue mun

. Tamoxcuden + Tpacty3zymad €ku Xupypruk Kactpauus /TyXyMIOHIap
daonusaTUHU OOCTUPHUII TUTFOC TOPMOHOTEpAIus, , TOCTMEHOIAay3aaaru aéiap yuyH
Xam.

Ilocmmenonaysa éwu 6a HER2-manguii mun

e  Hocrepoun apomaTaza HUHrHOUTOPIIApH (aHACTPA30JI, JIETPO30JI)
e  Tamokcuden éku Topemudex

e  Merectpon anerar

e  Crepoun apomaraza HHTrUOUTOpIApH (IKCEMECTaH)

e  DkceMmecTaH + 3Bepoaumyc 1,2

e  Dpeponumyc + pyaBecTpaHT

e  DBeposuMyc + TaMOKCH(pEH

e  [lanGomukiud + apomaraza uaruduropiapu (1-touda)2,3

e  [lanGomuknu6 + ¢ynsectpant (1-rouda)2,4

e  PuGonuxmmb + apomataza unruoutopiapu (1-rouda) 2,3

e  PuGonuxnuo6 + ¢ynasectpant (1-touda)

e  Alemanukiu0 + ¢gynBecTpaHT?/

e  Ablemanukau6 + apomaraza MHTUOUTOpJapH 3

° AOlemarukin® MoHOTepanusaa’

e  DcTporeHjiap peuenTopiapu aHToroHuctiapu (pynsectpant, 1-touda)6

e  Ammenucu6* + ¢ynBectpaHT
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llocmmenonaysa éwu 6a HER2-nozumue mun

e  Apomarasa uHruOuTOpIapu + TpacTy3zymad

e  Apomarasza HHTHOUTOpIApH + JIalaTUHUO

e  Apomarasza HHTHOWTOpJAapH + JanaTuHUO + TpacTy3ymad
e  DynBecTpaHT + TpacTy3ymad

e  Tamokcuden + Tpacty3zymad

Denamma:

I~ Dksemecmannune seeporumyc ounan xombunayuicu BOLERO-2 xaunux

MaoKUKOMUHUHE MAHAAUuL Me30HIapuea Hcasob bepaduean OGemopaap YuyH Kypub
YUKUAUWU  MYMKUH  (Oasoniaut my2azanudan KetuHn EKu HOCMeEPOUod apomamasd
uHeubumopaapuru Kaoyn kureanoa 12 o uuuda npozspeccusiianuuii).

2 - CDK4/6 uneubumopnapu 6unan mepanusea npoepecCusianuul Ky3amuizanod,

CDK4/6 — uneubumopaapu caxnioguyu pexcumiap OuiaH 0asoHu 0agoM SMMmMupu
MYSPUCUOa MAbIYMOMAAp UyK. Ananocux mapsoa, azap 26eporumyc Caxkio8yu percum
KYIAHUIZAHOA KACAIIUKHUHE NPOSPECCUSIAHUUY KY3AMUICA, 28EPOIUMYC CAKI0GUU
pedrcumaap ounan 0a8oHU 0A8OM SMMUPULL MYZPUCUOA MABLIYMOMIAP UYK.

5 - Ianboyuxmué6 (PALOMA-I1), puboyuxmué6 (MONALEESA) ea abemayuxiub
(MONARCH-3) apomamasa uneubumopaapu (aHacmpo30ii, 1empo30il KU IK3eMeCmaH)
ounan dupeanuxkoa npe-nocmmeHonaysaoazu mycoam 2opmonan cmamyciau 6a HER2-
He2amué Memacmamux KyKpak 0Oesu capamouu OeMOopiapuHu OupuHyu JIUHUS
mepanusacy 8apuarHmu map3uoa Kypuud MyMKuH.

* - nocmmenonayzadazu éxu npemenonaysaoazu aénnap, JII'PI azonucmuapu kabyn

Kuneau, mycoam copmonan cmamyciu éa HER2-necamus memacmamux KyKpax Oe3u
capamonu bemopiapu YuyH, 0acmiaoKu aovio8anm €Ku 3HOOKPUH Mepanusioad CyHe
npozpeccusnianul ponuoa.

> — Jlacmaabku 3HOOKDUH Mepanusoat CyH2 NPO2PecCUsIanumoan cyne 6yipuilaou.

0 — Kaunux maoxuxomoa (S0226) 2opmon mycbam Kykpax 6e3u capamonu aénnapoa,
Memacmamux — xcapaérn cababau oacmiabku - xumuomepanus €Ku  IHOOKDPUH
mepanuscu3, aHacmpo3onea (yieecmpanmuy Kyuuul npocpeccusianumeaa 0yneam
oaeépuu ysauuwuea oaub xendu. Ipynna ocmu maxauiu  wyHu Kypcamouxu,
MAMOKCUDEHHU a0bIOBAHM pexcumMOa 0ACmaadKy mascus dSMUIUWUCU3, 80 MAUUXUC
Kyuuneanoan 10 uun ymean 0Oyaca, 0agONAWOAH DHe AXWU HAMUNCAIAP OJUHOU.
Ananoeux ouzamau uxkuma maokukom (FACT ea SOFEA) ¢yneecmpanmuu
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aHacmpo3onea Kywuul npozpeccusianumeada 6ynean 8axkmoa a@3aiiukHu HAMOEH

KU1eanu uyx.

7

— Macmnabku eopmoumepanusea npocpecCusiaHuoan cyHe €éku oacmiadKu

XUMUOMEPANUSIOAH CYHE HCAPAEH NPO2PeCcCUsIaHUUOa 6yropuiau.

* yneecmpanm ounan KomMOUHAYUAOA NOCMMEHONAY3adazu aénnapea 6a 20PMOHA

peyenmopnapu mycmab (HR+), 2-munoaeu ooam snudepman ycuui oMuiu peyenmopu

manguii (HER2-) spraxnapoa mapkanean éku memacmamuk KyKpak Oesu capamouu

PIK3CA (PIK3CA+) eenu mymayuscuoa, 3HOOKpUH Mepanusi perCUMiapu YmKasuieam

8aKMOA/KeUUuH KACANIUK NPOSPeCCUsIaH2an0a mascust Smuud Kypuo YuKUIUuU MymKuH.

IMact xaB¢: y30K peuuauBcu3 AaBpu OyiaraH, MycOaT TOPMOHAN pelenTopiapu
oynran, akaT CysK IIMKACTIaHTaH, MYKA OpraHjapra 3apap eTMaran oemopiap;

Menonay3an OeMopiapaa apomaTa3a WHTMOMTOpIIapy OWJIaH TOPMOH Tepamnus
YTKa3WILL;

XKapaén nporpeccusiianuimga OemMopapra aHTUAICTPOTSHIIAP TaBCUST KUITMHA/IN;

JKapa€HHUHT KEMMHTY TPOTPECCUSIIIAHNIIN 1A TOPMOH TepanusaHuHr 11 muanscn —
¢dyJBECTpaHT;

@dynBecTpanTra pepakTepanukia XUMHUOTEPANUITa YTUIAIN;

[Ipemenonay3aaaru aénnap/a 8 Ta Ba yHIaH OPTUK METAaCTaTHK JUMda TyTyHIapu
MaBxkyn Oynranma, I[IXT sKkyHmadnraHugadn Ba CTaOWid  KIMHUK —camapara
SPUILWITAHAAH CYHT, MEHCTpYyal (aojausaT AaBOM 3Tca, TYXyMIOHIAp (PaoausITHHA
TYXTatum  Kypcatwnaau  (puiausudr-ropmonsiap JII'T  aronuctnapu  €xu
oBapudkTOMHUsl). CYHrpa KacayuIMK MpPOrPEeCcCHsUIaHUIIUTa KaJap AaHTHA3CTPOreH
TaBCHUS KWINHAIY;

ISH rtacnuknanran (ammiupuxanus +) Her 2/neu (+3) €xku Her-2/neu (2+)
TUIepAIKCIpeccusicuia, KAMETepanus  JlaBoJalll  CXeMmacura  TpacTy3ymad
Kymtaaud. Tpacty3ymad OwiaH Tepamusira mporpeccus Ky3aTWiran Oemopiap/a,
TapreT Tepanusi WKKUHYM JIMHUACUTA JanaTHHUO 1250 Mr/cyT kameuutaOuH EKu
NaKJMTaKcell OWlaH KOMOMHAIUsCUra »SXTUMOJ YTuill MyMKUH. KeluHru
OporpecusUlaHmIga — TpacTy3ymad smran3uH 3,6 mr/kr 21 kynma 1 mapra
nporpeccusianuiraya €k puuaad 6yamac TOKCUKIUK Ky3aTWITyHYa;

KBbCuunr momunan B tunu 6emopnapuna ganatuaud 1250 mr/cyt Ounan taprer
Tepanusi TOPMOHAJI TEpaNus — apoMaTa3a HHTHOUTOpIapy OMIIaH KOMOWHAIIUSICH;

Cysk MeTacTaziapu MaBxy OyiraHja, KaCaJUIMKHUHT WCTaJTraH OOCKUYHIA JaBO
cxemacura Ouchochonarmapuu (I[lamuapon kwucinora, 30JEIPOH KHUCIOTA,
JICHO3YMAaOHM ) KYTITHIIL;
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e 3apypar 6ynca — HTau k¥, bor musira Meractrasinap Ky3aTHIraH/a:

e [Dbpan yTyBun Oapua Tpon mpenapariap, )KymiaJaH TeMOJAIHHU KYIIMII OuilaH
KUME HYp Teparus;

e Slpananran, nHGUUMPIAHUII, KOH KeTUII acopaT OunaH 6ynran ycma Ounan KbC
OeMopiapuia, cCaHUTap Makcajja NajuIMaTUB MacTIKTOMMs Oakapuinanu. [laBo
KUME HYp, TOPMOHAJI Tepanus OWIaH TYJIAUPUIAIH.

33-:kaaBaJ

Acocuii nopu-pocurajapHuHr pyixaru (100% dgoigasanum 3XTUMOIH OUJIAH):
[1,7]:

dapmakorepaneBT Jopu- Kynnam Hanusnap
UK T'YpYyX BOCUTACHHUHT TApTHON Aapaxacu
XITH

AJKWILI0BYHA LUCIUIaTUH 75 mr/m? 1-xyH, A
areHTiap - B/U
IIJJATUHAHWHT KapOOoIIaTHH AUC 5-6 1-xyH,
KOMIUIEKC B/U
OMpUKManIapu
Mukponaityasiap JIOLIETAKCENT 75 mMr/m? 1-kyH, A
WMHTHOUTOpIapy — B/U
TaKCaHJap ITAKJIUTaKCell 175 mr/m? 1-kyH,

B/1
[TupumuuH KarenuTaong 2000 mr/m?, 1-14 C
aHTarOHUCTIIAPU — KyHJ1ap,
(bToprupUMHIUHIAD Tabnerkanap,

WYHIITA
Mukponaiiyanap BUHOPETHONH 25 mr/m? 1,8, 15 A
MHTHOUTOpIapy — KyHJap, B/u
OapBHHKa ATKOTIOMATAPH SpuOyJIUH 1,4 mr/mM2 B/U B
[Tonu onam epmeHTH oJiarapuo 300 mr, A
(AlD- pubo3a) cyTkacura 2
nonumepasa (PARP) Maxai,
UHTUOUTOPHU Tabnerkanap,

y30K BaKT,

WYHIITA

Tayazonapuo Imr xap KyHu, ,

TabJieTkanap,

Y30K BaKT,

WYHIITA
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Veuur omuira Ba 6eBannzymad 7,5-15 mr/kr 3
YIIAPHUHT xadrana 1 mapra
perenTopiapura MIPOTPECCHUSITaHH
MOHOKJIOHAJI mrada, B/u
aHTUTaHaIap Tpacty3ymad 2 Mr/kr (rokiaama
n03a — 4 MI/KT)
B/U
TpacTy3ymad 5,4 mr/kr B/u 1-
nepyKcTekan™ KyH Xap 3
xadrana
nepryzymao 420 mr (roxaama
no3a — 840 mr)
B/1
Ycemara Kapimm JOKCOpPYOUIIMH 50-60 mr/m2, 1-
aHTUOMOTHUKIIAP — KYH, B/H
aHTPAITUKIITHIIAD
AHTHUMETOOOIUTIIAp — reMIIUTa0NH 1000 mMr/mM2 1-4ym,
UUTUIVH aHAJIOTJIApU 8-un Ba 15-KkyH,
B/U
AHTHUMETOOOIUTIAD - METOTpEKCcaT 2,5 mrxap
anTudonatiap xadTaHuHT 1-yn
Ba 2-4M KyHJIApH,
WYHIITa
DCTpOreH perenTopiiapu | TaMmokcudex 40 mr/cyT,
CCIICKTUB WYHIITa
MOJYJISITOpIapu TopemubeH 60 Mr/cyT.
WYUIIra
YuuHYM aBioj 3BEPOJUMYC 10 mr/cyT.
apoMarasa WYUIITra
WHTUOUTOpIIapU JKCEMECTaH 25 Mr/cyT.
(crepoun) WYUILTa Xap
KYHU
[Iporecrarenmnap meapokcumporect | S00 mr/cyT.
€pOH arerar WYUIITa
Merectpon 160 mr/cyT.
arerar WYUIITa
CDK4/6 nuknnu- OOFJIHK| ad0eMarukiIno 150 mr
KUHa3ajap cyTKacura 2
UHTUOUTOPIIApU Maxaj
PUOOIIMKITNO 600 mr nyumira 1
MapTa/cyT
naa0oIMKINO 125 mr nuumira 1
MapTa/CyT
DcTtporeHnap ¢dynBecTpaHT 500 mr M/0
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penenTopJiapu JanmaTuHUO 1250 mr nuwmiira
aHTOTOHHCTIIAPH 1 mapra/cyT
JII'PT" ananornapu TPUOTOPEIUH 3,75 mr M/0 CB
ro3epenH 3,6 Mr /0 28
KyHzaa | mapra
éxu 10,8 Mr 1/0
12 xadrana 1
MapTa
OycepennH 3,75 mr M/0
JCHIpOpeH 3,75 mr M/0
YuuHuM aBiIoOq JIETPO3071 2,5 Mr nuumra
apoMarasa
UHTHUOUTOPIIApU aHaCTPO30J1 1 mMr/cyT. nuuiraj
(HOCTEpOMT)
bucdocdanatiap [Tamuapon 90mr B/u 4-
rypyxura MaHcyO cysik | KHACIoTa COATIIUK
pe3opouusicu uHpy3us 3-4
UHTUOUTOPU xadTaga 1 mapTa
3oJeapoH B/ ToMuniab 15
KHCIIOTa JAKHKa
nasoMuaa 4 mr 3-
4 xadrana 1
MapTa
CysIK TYKUMacH neHocymao 120 mr Tepu
pe3oponusacu OCTHTa
HHTUOUTOPH.
MOHOKJIOHAJ aHTUTAHA
Vemara Kapim AMUPYOUIINH 60-90 mr/m2 B/M
aHTHOMOTHK
MMMYyHOOHKOJIOTHK neMOopon3ymMad 200Mmr B/m 21
npernapariap KyHzaa | mapra
MabiyMoTiapHu 0K1a0 https://nrchd.kz/ru/

OJIMIII YYYH (XaBoJjajap)

*Pecucmpayus kunuumazaw /[Brapnu Kyninaw Kouoanapuea moc paguuioa.

34-xaaBaJ

Kymumuya nopu-pocuranapuudr pyiixatu (goiaananum s3xtumoan 100% naun
KaM):

dapmMaKkoTepaneBTUK Hopu- Kyanam raprudu na
rypyx BOCUTACHHUHIT
XITH
Oduokcaruu Bena nuura C
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AnTubaxkTepuan Ledonepaszon Bena nuwnra C
BOCHUTAJIAP CyJb0aKTam
MeTtponunaazoi Bena nuura A
Hura
JleBo(iokcaruu Bena nuwnra C
WNura
Hunpodnokcanuu | Bena nunra C
WNura
Cynnsbhamerokca3o | Bena muwnra C
1 WNura
/TPUMETOTIPUM
3amOypy¥fra Kapiu | Bopukonason Bena nuura C
JIOpU BOCHUTAJIapU WNura
Hrpakonazon WNura C
dnyKkoHa3071 Bena nuura A
WNura
[To3akoHazou WNura B
Bupycra kapmm popu | AIMKIOBHAP Bena nuura A
BOCUTAJIAPU WNura
KoH uBum tuznmura Hanponapun Tepu octura C
TabCUP KWIYBYH JOPU | DHOKCANIApUH Tepu octura C
BOCHUTAJIApU
bomika nopu | bynuBakaus, Maxammit A
BOCUTAJIAPU JIunokaus,
[Ipokann
Owmernpazon Bena nuura A
WNura
damoTuann Bena nuwnra A
AMOpokcon Nura B
AmitioqunuH HNura B
IToBunoH — ¥iox Tamku C
Tobpamurma Bena nuura C
DcceHupane Bena nuura A
WNura
dypocemnn Bena nunra A
WNura
XJIOPreKCUIH Tamku B
MasbiymoTiaapHu https://www.rosoncoweb.ru/crannapts/suptherapy/http://

I0KJIa0 OJIMII yUyH
(xaBoutanap)

WWW.pror.ru/treatment/accomp
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6. ’Kappox/imk apaJjianyBH.

Metacratuk KbCaa s»kappoxJimk ycyauaa 1aBoJianl

e  caHuTap/oaaui MacTIKTOMUS (KOH KeTHII XaBhu Oyiaranaa xaéTuil Kypcarmaap
Owian);

®  JKUrapHU OYMK OWorcusicu (KUrapja Meractrasiapra ryMoH Oyiranaa
OakapuiiaIuraH JUarHoCTUK aMaliuéT);

e  krapjaaru OOIIKa JUArHOCTUK amManuéTiap (Kurapjia sKka METacTaTUK YUOKJIap
OynraHma )KUTapHUA PE3CKITUS KUJTUII);

e 0ol MU KOOMFUHUHT 3apapliaHraH XyIyau €K1 TYKUMACUHU KecHIll (001 Must
KOOMFUHUHT SIKKa METACTaTUK YUOKJIApU MaBxKy 1 OYITransa);

e 0ol MUA TYKUMAJIAPUHUHT IIMKACTJIAHTaH >KOUMHU €KY TYKUMACHUHU KECHIII Ba
JECTPYKIIUS KUJIMITHUHT OOIIKa Typiapu (001l MUsIa COJIUTAP METACTaTUK YUOKJIap
MaBxKyJ1 Oynrania);

e  VIIKa CErMEHTHUHHU MPEIU3UOH pe3eKIuscH (YIIKaaa COIUTap METaCTaTUK YUOKJIap
MaBXyJl Oyiranjia);

®  JIAITAPOCKOMUK CaJIbIIMHT OOBAPUIKTOMHUS (mpenmeHomnay3aaaru KBbC
O6emMopJiiapua ropmonra cesrup yemanapaa (OP+, [1P+) npoduiakTuk MKKU TOMOHJIamMa
OpTUKJIAPHU 0JIUO Talianm);

e opruUKJap OWaH TOTal THUCTEPIKTOMHUS (TyXyMAOHJap, OadaJoH TaHACHHUHT
METACTAaTUK MTUKACTIAHUIITN/IA);

® TEpU WYM METACTATUK IMKACTIAHUIILIAPUAA JJIEKTPOKUME Tepanus (Xyxkaiipa
MeMOpaHAaCUHUHT DJJICKTPONOpANUSICH OWJIaH acCOIMPJIAaHTaH KHUME TEPareBTHK
JIOpUJIapHU F0O0pUI OMIaH KOMOUHUPJIAHTaH JIaBo).

KBCHu kappox/iMK ycy/au/ia JaBoJalira Kapuu Kypcarmajap:

e OeMmopma Hoomepabeuk Oenruiapu Oyica Ba OFUP XaMpoX — IMaTOJOTHS
OCNTUIIApUHUHT MaBXKYIJIUTH;

®  y30K MeTacTa3, TapKaJiraH ycma jkapaéHUHUHT MaBXKYIJTUTH,

® CHHXPOH MaBXyJ Ba OOIIKa JOKaIM3aUUsAJard TapKajraH Hoorepaben ycma
*apa€Hu, MacaJiaH, YIika capaTOHH Ba OOIIKAJIapHUHT MaBXKYIUTH;

e Hadac oI, IOPAK-KOH TOMHpP, CUUIUK THU3UMH, OUIKO30H-UYaK TPAKTUHUHT
CypyHKaJlu AeKOMIEHCAIMsJIaHTaH Ba/EKku YTKUP GYyHKUMOHAN Oy3UIIUIILIAPH;

e  yMyMHUH HapKO3 yUyH UIUIaTUIaAUTad nopuiapra amieprus [8] (1/1-B).
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3-pacm. Kykpak 6e3u capaToHHM OOCKMYHUTa Kapad J1aBojall-quarHoCTUK Ta0upIiap alrOpuTMH.

Ab30 CaKNOBYM aManuér
)
Camapa 6op
. [
" Bupnamuu onepaben T—— 5
KBC ApgbrosaHT Tepanua (T, XT°,

H Aopu Tepanuacul J . .
B (T1-3TO-1MO) l KypcaTmanapra Kypa aHTU-HER2
a Camapa VK Tepanusa, HT)
M ¥
y MacTtaktomua K
" pJ . y

Camapa 6op 3
: Maxannmii- A a
3 TapKanraH HeoagbtoBaHT 2
. Bupnamum aopuv Tepanuacul y
i Hoonepaben KEC I B
" (TO-4N2-3MO, Camapa MyK Camapa 6op

T4NOMO)
p Y
Y AnbTepHaTus gopuv Tepanuacu | | Camapa UHanenayan
G €km HT YK Aasonal
MeTtactatnk KBC
i (M1) \ 3P, MNP, HER2 ra moc pasuvwwaa 40PU TepanmAacK;

HT ékun »kappox/Mk gasocu (KypcaTmanapra Kypa)

"1 Gockuuaa HEOANBIOBAHT JOPH TepaluacH (pakaT KIMHHK CHHOBIApAarkHa TaBcHs dTunand. Heoambropant XT cTammapr pexumnap (4-5-aasanap) Ba TaBCHS STHITAH JO3aHHHT
WHTCHCUBJIMTHra MaXOypHi pHosl KWIHII (CTaHAApT Jo3ajiap Ba Kypciap OopacHIard MHTEpBaiuiap) EpramMuia amaira OIUpwiIHiy kepak. CTaHIapT HEOaIbIOBAHT JOPH TEPANUSICUHH
(aHTpaUWKIMHIAP, TAKCAHIApP, TpacTy3ymao, neptyzymad, [-KC®) amanra ommpunran kadosaTianl yayH 3apyp MOAIMIA pecypciap Oyiamaca, OUprHIN OOCKUYAaTH OUpiIaM4u orepaden
KBCaa xappoXJIvK JaBOJANIHI aMalira OMIUPHUIIT TABCHS TN,

2 HeoamwroBaut XTHH TYUK KaOyn KuiraH 6emopiapra épaamun X T TaBeus stunmaiau. HeoagproBant XT OupoH cabalra kypa oneparusiad OJIUH TYIUK OaxxapuiMaca, ornepanusaan
KEeHMHTH TaBpJla €TMaraH JaBoJIalll KypCHHH YTKa3WII TaBCUS 3TWIagu. Y4 kappa Heratus ¢eroturm (OP, ITP Ba HER2 mandwnit) KbC 6nnan kacammanran 6eMopiap aHTparuKInHIap Ba
TakcaHnap Ouian HeoaxboBaHT KX THU TYnuK onran Oyica, pe3uayal ycMa MaBxy Oynranna, kanenuutadbun™* (2000 mr/m2 1-um — 14-xynnap xap 3 xadrtaga. 6 oit 1aBoMua) arboBaT
KT taBcus KWITMHUILN MYMKUH.
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7-pacMm. Maxannuii Tapkairan oupiaamuu Hoonepaden KbBC (ITIIA 6ockuu (T3N1MO man tamkapu), [1IB Ba IIIC, mry xymiagan mmii
WHOUIBTPATUB TypH) YUyH TaBCHUS dTHITAH JaBOJIAIT TAKTUKACH.

Panukan pezexuus (OupiaamMyn Ba
. AJIBIOBAHT Tepanus
»| UKKWIaM4H MIHIM-THQWIBTPATUB : 45
KBCan Tamkap) (Yemanmar UT'X
OrmenaGen xonaTra > Camapa 6op — TaBCHUAMIa MOC
Ksnm 1/1)?11 sa L pasmmga XT2, T'T,
UI'X Tekmupysu OuiiaH ycma 1ATOMO If) (booruK | " Panukan mactakromus + aHTI/I—?IER2—

Ba KYJITHK OCTH JuMba JKABOGHH 6ax0MamT - Camapa iyK PEKOHCTPYKTHUB OIlepaLys tepanus’, HT) (4,
TYT'YHJIAPUHHUHT OHOTICHSCH MaKCal1a HeOa bIOBAHT 5, 6, 7T-xanBaap)
(arap metacTaTuk xapacHra nopu Teparmmsicu (XT ¥ > Camapa 60p, onepaben xonara

ry0xa KuiIuHraH 0yica) +anu-HER2-Tepanus Jlopu Tepanusicy ku SPUILIIITAH
éxu I'TY) HT ansrepHatus —
Camapa iyk, onepaben xonara
BapUaHTH > pa UyK, Onep X > WnnuBugyan
SpUIIMIMAaraf 6
TAROIIATIT

" Heoaowiosanm I'T niomunan A mun K5EC menonaysadazu bemoprapuzu mascus Smunaou.
? Tyna kynamoa neoaoviosanm XT onzan 6emopnapea aoviosanm XT mascus smuamaiiou, anoxuod Xo1amiapoa, onepayusoan onouneu 60ckuuda neoadviosanm XT
Kanoatoup cababiapea Kypa myaa ymrasuimazau Oyica, emmaeas KypcuHu onepayusoan Kelur ymrasuu magcus Kununaou. Tyna xasxemoa anmpayukiun 6a
maxcauaap ounan neoaowviogaum XT onean yu kappa necamug KbC (OP, I[IP ea HER2 manguii) 6emoprapuea, RCB [I-111 2a moc kearaduean éxu RCB Oyuuya baxonaw
UMKOHCU3 UHBAZUB PE3UOYAL YCMA MABXHCYO OYI2aHOA, pecuoHap aumga myayuiapuoa pe3udyan yema oyneanoa (Kykpax oesuoazu yemanune Oupiamiu
namomopgosudan kamvuil Hazap) éxu Jlasnurkog 6yiuua 0-1 oapasica dopu namomopghosuea Moc Kerygyu KyKpax besuda pesudyan ycma oyieanoa (pecuouap mumea
myzyHaapu xoaramuoan Kamvuii Hasap) Kaneyumabun o6unan aovroeanm XT mascus ununaou (2000-2500 me/m 2/cym. 1-uu—I14-kynnap xap 3 xagpmaoa. 6 oii dasumoa)
(4-orcuosan).
3 Tpacmysymab (£ nepmy3zyma6) 6unan 6up2anukoa anmpayuxiunap 6a/éku maxcaniap 6unan neoadviosanm XT onean HER2-wyc6am KEC 6emoprapuea, RCB 1I-111
ea moc xkenaouean éxu RCB Oyiiuua baxonaws UMKOHCU3 UHBA3UE PE3UOYAT YCMA MABICYO OYI2aHOA, PecUOHap IUMPba my2yHaapuoa pe3udyan yema oyneanoa (KyKpax
be3udazu yemanune oupaamyu namomopgosudan kamouil nazap) éxu Jlasnurxoe oyiuna 0-1 oapasica 0opu namomophosuea Moc Keiysuu KVKpak oe3uda pesudyai yema
oyneanoa (pecuonap mea myayHiapu Xoramuoan Kamvuil Ha3ap) a0vloeanm mepanus cugpamuoa mpacmysymao-smmansun 3,6 me/ke 6/ue 1-xyn 3 xagpmaoa 1
mapma, 14 kyneava mascus smunaou (5-sicadearn).
* [lamomopghonozux mexwupys unoxncu 6ynca RCB musumuea mysogux namomopghono2ux sx#casobnune ugooanan2auiux 0apaxicacuny 6axoraunu 3 udua oauuu
Kepax.
? sapypam 6yneanda adviosanm mepanusny Kopexyus Kunuu 6unan pesudyan yema MIX mexuwupysu maxcadza myeoux

azap 0opu 6a Hyp mepanusi HAMUICACUOa X01am onepaderiueued IPUMUIMAzan 0Yaca, onepamus 0agoau Kypcamma Oyaimaiou, H#cappoxaux yeyau xaém cugamunu
AXWULAUU MYMKUH OVI2aH XOAAmMAapoan mawkapu.
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7. KeiiluHru Hazopar:

Bosra etran 6emopiiap, arap kykpak 0e3u capaToHu y4yH KeMEPaIuoTepanusiHUHT
MaJUTMATUB KyPCIIapUHH 1aBOM STTUPHUIITA KapIlu KypcaTManap MaBxy 0yica, OHKOJIOT
€k MaMMOJIOT Ky3aTyBH Ba aHaJTETHK (arap Kepak OyJica, HAPKOTHK), CUMITOMATHK
Teparnus TaBcus 3Tuiaau [3].

VKT, koH OMOKMMEBHMI TaxJIMJIM arap Kepak Oyiica €KW HYKU OpraHJIapHHUHT
nucyHKIUSICH OeNruaapy MaBxKy Oyiica YTKa3uaaIu.

byitnH, kykpak kadacw, KOpUH OYNIUINFU, KUYMK YaHOKHU KoHTpacTiau KTcu
KIMHUK KypcaTMmanapra kypa Oaxapuianu. [I9T/KT arap nannuatus Tepanusiadn CyHT
peMuccus Ky3aTWica Ba KaCaJUIMKHUHT MPOTPECCUsiCU/peluauBUra TryMOH Oyica
Oaxxapuianu [6]

8. IaquiMaTUB JaBOJIALI CAMAPAAOPJIUTH KYPCATKUYIAPH

KbBC Ounan ofpuran Oapua Oemopmapra, XTHuHr 2 Ba 4 UMKIWAAH CYHT,
KUMETEPANEBTUK OOCKHWY TyTraraH/iaH CYHT Ba OyTyH JaBOJIAI TaCTypH TyraraHaaH CYHT,
OeMOpHU KeHUHTU 0O Oopuill TaKTUKacuHU Oenrunam makcaauaa, KbChau naBonamira
XKaB0oO OEPUIIHUHI CTaHIApT ME30HJIapura MYBO(DHK Tepamusra >KaBoOHU Oaxosalll
TaBcus dTUianu [3,4].

Kacammuk Oonutanummagaru OeMopiapiaa Ba kadta Oockuwiam yuyH [IDT/KT
yTKazmiaau, napodam camapanopiuru aca RECIST mkanacu 6yiinya 6axoianaiy.

I[I9T/KT yTkazwimaran OeMmopiap Typyxura sca, 0axoJaml caMapaJIopJiMKHU
ymymuit ka0yn kuimarad RECIST mikanacu Me3oHIapura acoca 0axosaHaiu:

KT Ba MPT mabaymoriaapura kypa KbC popu tepanusicu camapaaop/IuruHu
RECIST mxkanacu 0yin4a KIMHUK 0axX0J1a1:

e Vcmanu Tepanmara kaBOOMHM 6axojall ME3OHJIAPHHM CTAHAAPTIAIITHPHII Ba
connanamrupuin yayH RECIST (Response Evaluation Criteria in Solid Tumours —
Conupa  ycMallapHUHT  KaBOOMHM Oaxonaml ME30HJIapu) Xaldkapo IIKalacu
KYJUIAaHWJIAIH.

e RECIST 1.1ra kypa, Taprer y4okaapura )KaBOOHUHT KyHHIary Typjaapu axpaTHIaIu.
1. T¥na sxaBo0 — Oapua ycMma YKUOKIAPUHHUHT HYKOJIHILIH.

2. Kucman xaBo6 — xap Oup YYOKHUHT SHT KaTTa quaMmeTtpiapu nuruaaucuan 30% nan
OPTUK KaManuTHUPHILL.

3. Kacamnuk crabunmsanusick — Xap Oup YYOKHMHI DHI KaTTa JuaMeTpliapu
nuruaarucuan 20 nan 30% raya kamaituimm. (RECIST 1.0 yuyn 25 nan 50%raua).

4. Kacayiuk MNpOTpecCUsIaHUIIM — Xap Oup VYYOKHUHI JHI KaTTa AuaMmeTpiapu
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nurnHaucuHUHT 20% JaH OMIMINY Ba STHTY YcMa YUOKJIapy Manao Oy iIuimu.

Conup ycManapHUHT [aBOJAHMINTA YMYMHH »aBOOW YI4aHaIuTaH, YIYOBCH3
V4okjap Ba SIHMM YycMa VYOKJIAPUHUHT Naigo OYiaummm Ba WYKIWTA XaKUaaru
MabJIyMOTJIap TYIJIaMUTra acocJaHaau. ¥ MyMHUH KaBOOHUHT JTaBOMUUIUTH — KacaJJIUK
XYKKATIM pyixaTra OJMHTaH KyH/1aH 0011ad yHUHT IPOrpeCcCUsIaHUIInTa Kajiap YTran
BakTAup. PemmauBcu3 wuHTEpBan (mporpeccusraya OYiaraH BakT) — JaBOJIAHMII
TyraraHyjan Oomnuiad KacalUIMK MPOTPECCUSICHUHHMHT XYAOKATIM pyixarra OJMHIaH
KyHUTauya OyiraH BaKTAHP.

35-xaaBaj. JaBoJiam nmaiTuaa YYOKJIN XOCHJIAJIAPAATH Y3rapUILIAPHUA KY3aTHII
RECIST 1.1 me3onaapu [6]

Xocuna o Comun
° S"nana):[I/IraH: nuametpu 10 MMIaH OPTHK

o Viuanmaiinuran: guamerpn 10 MM JaH Kam, mIy
KyMiagaH yiadail KUiuH Oyiiran Oomika yiuamiap
(HOTapreriaapra KUpUTUIAIN)

e KeliMHIM  Ha30par  TEKIIMPULIMAA  XOCHJIA
YIIHOBIIAPUHU TAaKPOPJIAll UMKOHUSITUHN OaxoJiall

Tapret xocunanap butra an3oxa 1-5 xocmia

HortapreT xocunanap bomka  Gapua  xocunmamap ~— HoTapreT  7ae0
tacHu(IaHAIM, YJApHU Yi4ail mapT smac, Qakar
MAaBXYUIUTH Ba UYKJIWUTY KAl STUJIAIA

Ymyanuiap AKcuan TeKUCIUKIA 3HT KarTa quaMeTpu. Tapret
XOCWJIAIIAPHUHT TUAMETPJIAPA CYMMACH PETUCTPALUS
KWINHAIN

JlumdaTuk TyryHnap Kanra yx 6yiinua 1 ymuam
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9. UnoBagap

1-naoBa
OHKOJIOI'USA A KYMAKJIAIIIYBYU TEPAIIUS

AHTHIMETHK TEpaNus

Kyurna aitnumm Ba KalT Ko kumérepanust (XT) HUHT 3HT KEHT TapKaJIraH HOXKY s
TabcUpugaH Oupu OYIMO, OeMopmapHMHT Xa€T cudaTUHU ce3uapiad Japaxana
EMOHJIALLITUPAIH.

Kumérepanust Ounan OOFIMK KYHIWJI aWHUIIKM Ba KalT Kwinml ymoOy TypAaru
JAaBOJIAIIIHUHT 3HI €KMMCHU3 kuxariaapugaH oupuaup (1,2). KumérepanusHuHr 3HT
KUAJAUA HOXKYS TabCUpHU OyIMaca-fa, KalT KWIMII, IIyHTa Kapamai, Xa€t cudaTtuHu
KyJ1a EMOHJIAIITUPAIM Ba (PapOBOHIMK TylFycuHH Kamaiitupanu (1,3). bab3u xomtapaa
oemMopiiap unad OyiamMac KYHTUI alHUIIA Ba KAUT KWIMII Typalau KUMETEpanusHu
KeuuKTHpaauiap €ku OyTyHnai tyxraragunap (1).

byHnan Tamkapu, KaWT KWIHII COFJIMK YYyH XaB( TYFIUPUIIA MYMKHH, UYyHKH
Ha30paTCU3 KalT KUJIUII CYyBCU3JIAHUII, METAaOOJIMK MyBO3aHAT Ba aHOPEKCHUsra OJn0
kenaau (4,5).

Tepanus Ounan OOFJIMK OMUILIAP:

bab3u 1opriapHUHT FOKOPU AYMETOTeH KOOMIUSATH, KOMOMHAIUSJIAHTaH Tepanus
Jlopu BocuTanapuHu Kyjuiail TapTuOu Ba yCyu

KumérepareBTuk TOpHIapHUHT FOKOPH Ao3an1apu (6).

DOMETOTeHJIMK JIapakacl aHTUAIMETUK Tepanusicu3 OUTTa pexumaa y €Ki 0y IIUTOCTATUK
KaOyJ1 KWJIMHTaH OeMopiiapa Kait Kuiaui xaBdu cudaruna TynryHunaan. Mucos y4ayH,
AMETOTCHJIMKHUHT IOKOPH Japa)kacu MpernapaTHU KyJUlallgaH KeMuH OeMOopjapHHUHT
90% naH xymporuia KauT Kwinil puBOXUIaHWIIMHU aHrjatagd. MASCC/ESMO
TaBCHsUTapUTa MyBO(HUK IMETOTSHIIMK Jlapakacura Kapad ycMara Kapiy JTOpHJIapHUHT
TacHu(U 1-KaaBanga KEATUPUIITAH.

36-xxagBas. MASCC / ESMO TaBcusiiapra MyBo()MK 3MeTOTeHJIHK JapaKacura
Kapa0 ycMara Kapum JOpUJIapHu TacHuJiam.

OMeTOreHJIMK Aapaxacu |Bena nunra rooopui yuyH yecmara | Per os kaOyn Kunuii
KapIly rpenapar YUyH ycMara Kapiim
npemnapar
FOxopu (90% Ba ynnan [[{ucrinarun ['excameTunMenaMuH
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OpTUK OeMopiapaa
KAUT KAJTUII)

MexJiopaTaMmuH
CtpenTo301uH
[{uknodochan > 1500 mr/ m2
Kapmyctun (BCNU)
Jlakap6a3uH

[Ipokapba3ux

«AC» cxemacu:

e srpyOunuH 100 mr / M2 unu
* Tokcopyourua 60 mr/ M2 +—
rukinodochamu 600 mr / M2 .
2) KapGomiatun acocuaaru

npernapariap
Vpraua (30-90 % OKcanuIiaTvH [{uknodochamun
Oemopiapza KauT [uTapabun > 1 r/ M2 TeM03010MU/
KHJTHII ) Kap6omnatun Bunopens6un
Ndochamun MaTtuHu6
[uxnodochamun < 1500 mr/m2  Kpuzotuau6d
JlokcopyOutma [{epuTrHIO
JlayHopyOuIIMH bocyTunu6
OnupyOuIuH
N napyouiva
HNpuHoTtekan
AzanuTHINH
bennamycTunH
Knodapabuu
AnemMTy3ymad
TpabexTuanH
Pomunencun
Tuorena
[TacT (10— 30 % (Nab-) ITaknurakcen Kanerutabun
Oemopiapaa Kair JloueTakcen Teradyp
KHJTHIID) MUTOKCAHTPOH dmonapabun
Jlumocomain JOKCOPYOHUITHH JTOTO03M 1
Nkcabenunox CyHUTHHUO
Tonorekan JBEPOIUMYC
ITOIO3U JlanmatuanO
[Temerpekcen JlenanuagomMua
MeroTpekcar Tammomug
MUTOMHUIINH AdaTuHuo
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['emiuTabuH Jlabpadenuod
[Tutapadun < 1000 mr / M2 JlazaTuHNO
S-bTopyparmn 6pyTHUO
Bundynun Omnamapu6
Temcuponumyc Hunotuau6
boprezomud [1B30maHnO
[{eTykcumab Peropadenn6
TpacTty3ymad(-aMTaH31H) Banneranu0
[TaHuTyMyMao Bapunocrar
Karymakcymab
[TepTy3ymad
Admubepuent
Nnunumymad

Munumai (< 10% briieomunivxa XnopaMOyIui

Oemopiiapia Kaur bycynbdan 2- I'uapokcuypea

KVJTHIL ) XT0pAeOKCHaIEHO3HH L-penunnananun
dmonapabuH MyCTap/1
Bun6nactux 6-THOTyaHVH
BuHKpUCTUH MertoTpekcar
Bunopensoun ["'epuTrHnO
beparnzymad JpIOTUHUO
Odarymymad Copadennd
HuBonymab Mendanan
[TemOponnzymad Bemypadenno
[TuckanTpoH [ Tomammmmomug
[Tpanarpekcat Pykconutuno

Bucmonerno

KYHT'JI AMHUIIU BA KAUT KWJIXII TYPJIAPU

PuBoXxylaHUIl BaKTHM Ba MEXaHM3MHIra Kypa, LMUTOCTATHKJIAp cabad OynaraH KYHTUII
allHAIINA Ba KAUT KWIMIIHUHT 3 aCOCUU TypHM MAaBXy[I: YTKUpP, KEUYMKTHUPWITAH Ba

nn " <

maptiu peduiektop (anticipatory - "ommuuru', "spra", “KyTUIN KaWT KHIUIITN 10 Xam
Tap)KUMa KWJIWHTaH), KyIIMMYa paBullia Hazopar KuiauHMmanauran (breakthrough —

"oxumin'") Ba pedpakrep Tepiau xam 6op (7, 8).

VYTKUp KalT KWwinm KaMETepanusgaH KeHuHru pactinabku 24 coar wyuga
PUBOXKJIaHAIM, FOKOPY MHTEHCHUBJIMK OWIaH TaBcU(IaHaaW Ba KaMJaH-KaM XoJulapja
KYHTWJI allHUII OujiaH Oupra Keyaau.
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KeunkTnpuiran KaiT KWIMI KuMérepanus OOUUIaHTaHWJAH KeHuH 2-5-KyHiapna
PUBOKJIAHA/IM, YTKUPPOK dMAC Ba OAaT/a JOMMHUI KYHT U alHUII OMiiaH Oupra Kenaziu.
PuBokianumm Mexanu3miiapu HoaHuK 0yimnu6 konmmoxaa. Etaxuu pon P cyOcTanmnusicura
Oepuiiay, cepaTOHUH KaMpOK axaMHsTra ara.

Hlaptan peduiekcan KaiT Kwidm - 0Oy KaMETepanuss Ba/€KU  TETHIIUIH
MAHHITYIIAIHSIAp Ba aTpodard MyXHT YUyH KIACCHK IIApTIM pediekcaup. Ycmara
KapIly TepanusCcy KYHTUI alHUIIN Ba KalT KWJIUII OWjlaH KeyaJuraH XoJuiap/ia XOCHI
Oynanu. YHUHT pUBOXKIIAHUII XaB(hU YTKa3WIraH Kypciaap COHUTa MyTaHOCUO paBUIIIa
OpTaay Ba KUMETEpanus TyraraHu1aH KEMUH y30K BaKT JaBOM 3TUIIM MyMKUH. [IlapTim
pedIIeKCHH MAKIIAaHTHPUIIIA €TaK4d POJIHU OMp Heua KYHJIMK YpTada €K OFUP KYHTHIT
aiHum YitHaiiau. apTim peduiekcnu KYHIHI allHUIIA Ba KAUT KWIMIIHUHT OJITMHU
OJIMIIHUHT 3HT SIXIIU yCYJIM OEMOpPHH KUMETEpanUsSHUHI OMPUHYM KypCHUJIaH eTapiiu
Japaxaza aHTUIMETUK XUMOS KWIMILLIND.

Hazopar kunuamaiiauras (breakthrough — "oxumnn") KyHrum aifHUINM Ba KAWT KUJHIIL
eTapyii aHTUAMETHK NMpoduIakThka POHUA PUBOKIAHAAN Ba KYIIMMYA KOPPEKIUSIHU
tanabd Kwiaau. Pedpaktep KalT KMl KUMETEPANUSHUHT KEUMHTH UKIUIapUa
OJIIMHTY JABOJAIl Kypcliapyjia KalT KUJIUIIra Kapium npoduiakTuka Ba / €K 3axupa
JTOPUJIAPHUHT CaMapacU3IUTu OWIaH coaup Oynaau.

3AMOHABUI AHTUDMETHUK TEPATIUSI TAMOVWJJIAPHA

1. KumérepanussHuHT OUpUHYM KypcuaaH O00IU1ad aMmaira OMMpHUIl MaXOypUHIHUTH.
2. bupuvHYM MUTOCTATHK ar€HTHU KUPUTHIIIAH OJITUH AHTUAIMETUKAHU KUPHUTHIIL

3. DHr caMapanu CTaHJIapT aHTUAMETHK KOMOMHaNusIapiad (o gamaHmILL.

4. KomOuHaumsra KUpPUTWITaH xap OUp aHTUIMETHKIAH e€Tapiid Jo3ajapiaa
ol nananuml.

5. AHTUIMETHUK TEPANUSHUHT €TapiIu JaBOMUWIIUTUTA PUOS KAWL,

6. Camapanu KOHIICHTpAlUSHU cakjiaad KOJMII y4yH 3apyp OViraH aHTUIMETHUKIIAp
opacuaard MHTepBaulapra puosi KAJInIIL.

AHTHUIMETHK Tepamnusi caMapaJopJMTMHUHT ME30HU ycMmara Kaplid JOpUIapHU Kalys
KWJITaH natnan oouutad 24 coatr nuuaa (YTKUp KalT KUITMITHUHT PUBOXKIIAHUII TABPHU)
KalT KWJINII Ba KYHTWJI alHUIHUHT TYJTUK UYKIUTH (TYJIMK HA30paT) XUCcoOJaHaaH.

KyHrnia aiiHuIIM Ba KAaUT KWIMITHUHT OJIIMHU OJIMII Ba JABOJIAII AJITOPUTMHU
1. benrnnanran XT peXMMUHUHT SMETOT€H NOTEHIMAINHNA aHUKJIAII.

2. XT peXUMUHUHT SMETOTCHJINTUTA AaCOCIaHTaH MPO(PIIAKTUK TepanusHu
TaWWHJIAIL.
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3. [Ipodunaktuk Tepanus GoHUIA KYHTHI alHUIIN Ba KaUT KWIHIIIA JABOJTAHHUIITHA
Oyropwuill.

4. Keituarn KT nuximnmapupga KYHTUAA aiflHUIIM / KaUT KWIMITHUHT TPOQHUIAKTUK
TepaInusACura y3rapTUpULLIAP KHPUTHUILL

AHTHAIMETHKJIAP:

I. Ceporonun peuenropJiapu anrtoronucriaapu (5-HT3):
*  Ownpgancerpon (U] - C)

* I'panucerpon (U] - C)

*  Tponucerpon (U/ - C)

* [Tanonocerpon (U] - C)

II. Koprukocrepounaap: [lexcamerazon (U] - C)
III. NK1 penenrop;iapu aHTOrOHUCTIAPH:

* Amnpenutant (U] - C)

*  @ocanpenurant (U] - C)

* Ponanurant (U] - C)

IV. AHTUIICHXOTHK BOCUTA (HEPOJIENITHK):

* Opmnanzaiun (U] - C) (ceporonun 5- HT-, momamuH Ba XOJHMHOpEIENTOpapra
HUCOaTaH aHTOTOHUCT XUCOOJIaHAIH ).

IOxopu 3MeTOreHNK OMp KyHJIMK KUMETEpanus Ba ypraya 3MEeTOreHNK OUP KYHJINK
KHUMETepanusga YTKUP Ba KSYMKTHUPWITAH KYHIMJI allHUIIM Ba KAUT KUJIHIIHUHT
OJIIMHH OJIHIII.

XO03Upru BakTa IKOPHU IMETOreHJIN OUP KYHJIMK KUMETEepanus y4yH SHI caMapaiu
AHTUAMETUK KOMOMHAIMS aHTUAMETUK nopuiap, kxymuagaHn NKI1 penenrtopnapu
aHTaroHUCTIapu + CcepaToOHWH penenTopiapu aHtaronuctiapu (5-HT3) +
JeKcaMeTa30H OUPUKMACHIUD.

S"pTaqa IMETOreH MOTEHINAJTA Ira KUMETepanus NanTuaa maio 0ynaaurad KyHTUI
alHUIIM Ba KaWT KWJIWITHWHT OJIIMHU OJIMII KUMETepamnus OONUIaHWIIHIAH OJITUH
OOIITAaHWIIK Ba KUMETEpanusaaaH KaMua 3 KyH yTrad aMmajira ONTUPHINAIIT Kepak. JHT
caMapaJii aHTUAIMETUK KOMOWHAIIUS aHTUAMETHK JTOPHUJIAPHUHT KOMOWHAITUSCH, Iy
AKyMIIaJlaH CepaTOHUH peuenTtopiapu antaronuctiapu (5-HT3) + nekcamerason (2.3-
xansainap) (9, 10).
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37-xanBaa. MASCC/ESMO 2016 TPBX TaBcHsICHHH SIHTHJIAHTAH MAKIH. Y TKHP

KYHIWJI allHUIIY Ba KAUT KUJIMIIL.

JMeTOoreH XxaB( rypyxu AHTHIMETHKJIAPD

FOxopu (AC amac) 5-HT3 + DEX +NK 1
Oxopu (AC) 5-HT3 + DEX +NK 1
KapOommatun 5-HT3 + DEX +NK 1

Vpra (kapGOIUIaTHH/IAH TaIIKAPH)

5-HT3 + DEX

IlacT

5-HT3 éxku DEX éxu DOP

MuHanumait

Opnatuit npoduIakTKa HyK

TPBX — kumérepanus Tyhaiau KYHTHI alHUIIN Ba KalT KUIJIAIIT

MASCC - Multinational Association of Supportive Care in Cancer; ESMO — European
Society for Medical Oncology

5-HT3 - cepaTtoHuH penenTopiapyu aHTarOHUCTIApH
DEX - nekcamera3oH

NK 1 - Anpenurant €ku Docampenutant €xu Ponanutant kaOu HEHPOKUHUH
penenTopiapy aHTarOHUCTIAPH.

DOP - nonamuH perientopiaapu aHTOTOHUCTH

JIUKKAT: Arap AC cxemacunan ¢oigananranga NK1 perentopiapu aHTaroHUCTIIapu
MaBxyJ Oymaca, nasionoceTpoH 5-HT3 penentopiaapunusr ad3ai aHTarOHUCTUAUDP.

38-kagBain. MASCC/ESMO 2016 TPBX
KeuynkkaH KYHI'uJ1 alHUIIU Ba KAUT KUJIHUIIL.

TABCUACHMHH SfHINJAHIaH IIaKJIH.

IMeTOreH XxaB(d rypyxu AHTHIMETHKJIAP

FOxopu (AC s3mac) DEX &€xu (arap APR 125Mr ¥yTkup yuyH:
(MCP+DEX) éxu (DEX+APR)

FOkopu (AC) Ny éku (arap APR 125Mr yTkup yuyH:
APR-+DEX)

KapOormatua My éxu (arap APR 125mr yTkup yuyn: APR)

Vpra (kap6oIUIaTHHIAH TAIIKAPH)

DEX KyIIaHWIAIIY MyMKWH

[lacT

[TpodunakTuka Ky31a TyTHIMarad

MuHuMaI

[TpodunakTuka Ky31a TyTHIMarad

DEX - nexcamera3oH
APR - anpenuTaHT

MCP - METOKIIOTTPOMHU/T




TPBX, NCCN 2017 a1 0omKapuil TABCHSVIAPUIATH ACOCHI SHIMJIAHUIILIAP:

Kap6omnatun srpu un3uk octugaru maiod omnan (I1IKK) >4 xynnanunranna rokopu
smeToreH aopu cudaruna tacaudaanaan. 4, [IKK <4 6wnan kynanunranma, Oy yprada
AMETOTEH JOPH.

Y30K MyAJaTiiv TEPU OCTH TPAHUCETPOHUHU MHBEKIUSA KUIUII SHAU IOKOPU SMETOTCH
Ba ypTaya smeToreH X Tja KYHIUI alHUIIN Ba KAUT KAJIUITHUHT OJIIMHM OJIUII Oyinda
TaBCUsUIapTra KUPUTUITAH.

T¥pTTa nOopuAaH yuTacu y4yH SHTH NPO(PUIAKTUKA PEKUMU SHAN IOKOPU dIMETOTeH X T
na TPBXuaunr onauau onuin 6yitnda taBcusiiapra kuputuwiras (11, 12).

TPBX, ASCO 2017 Hu 00mIKapuill TABCUSVIAPUIATH ACOCUI SHTMJIAHUIILIIAP:

UCIUIATUH €KU UKIopochamMuiiap Ba aHTPAIMKINH KOMOMHAIMAICH OWUJIaH IOKOPHU
AMETOTeH KUMEBUU Tepamusi oJiraH Oemopiap OJaH3allMHHU CTAHAAPT aHTHUAIMETHK
pexumra kymmunuiapu kepak (5-HT3 peuentopnapu antaronuctiaapu + NK1 + dex
penenTopjaapu aHTarOHUCTIIAPU KOMOUHAITUSICH ).

KapOomiatun 3 uuura oiraHn KUMETEpamnusi OJIraH, IOKOPU 3METOre€H KHUMETEpaIus
oiran Oemopiapaa NKI1 penentopiiapy aHTaroHUCTIApW CTaHAAPT AHTHUIMETUK
pexumra kymmumu kepak (5-HT3 + dex peuenrtopiapy aHTaroHUCTIApH
KOMOMHAITUSICH).

Arap 6eMopIiap aHTpaIMKIMH Ba IUKI0(pochamMu; KOMOMHAIIMSACUHN KaOyJ Kuiicasiap,
JIEKCAaMETa30HHU KaOynl KWIMII KUMETEPANUSHUHT OWPUHYM KyHUJaH Oomnuiad
YEKJIAHUTIIN MYMKUH.

bemopHUHT camapacu3 aHTHAIMETHK Tepamnusra SMETHK >KaBOOMHM Oaxojarl YpHHTa,
AHTUAMETUK TEPANMMSIHU KUMEBUN Ba pauoTepamns Y4yH MOC OYJIraH 3HT camapalid
pexuM OujiaH Oomuiain TaBcus stuiaau (13).

39-:kagBaj. ASCO 2017 HUHT SIHTHJIAHTaH TaBcusiapu. Karra éuuim 6emopJiap.

IMeTOoreH xaBd rypyxu AHTHIMETHKJIAP

FOxopu (AC smac) 5-HT3 + DEX* + NK 1+Olanzapine*
FOxopu (AC) 5-HT3 + DEX* + NK 1+Olanzapine*
KapOormiatun 5-HT3 + DEX + NK 1

Vpra (kapGoIIaTHHIAH TALIKAPH) 5-HT3 + DEX

[TacT 5-HT3 éxu DEX €xku DOP

MuHrman Onatuii npoduiakTUKa MyK

* - IeKkcaMeTa30H Ba OJaH3amuHHU 2-4 KyHJIap TaBOM 3TTHPHII KEpaK
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40-;xaaBajt. YTKHP KYHIHI aliHHION Ba KAl T KWJIHIIA CePOTOHHH PelenTopaapH
aHToronucraapu (5-HT)Hu TaBcus THIIraH 103ajaapu.

IIpenapart FO0opuuI iy1u Jlozacu
OH1aHCEeTPOH B/U 8mr éxu 0,15Mr/kr
[Tepopan 16Mmr*
[ paHuceTpoH B/1 Imr éxu 0,01 mr/kr
[Tepopan 2Mr (€ku 1Mr**)
TporrceTpon B/1 Smr
[Tepopan SMr
[TamoHOCETPOH B/U 0,25mr
repopan 0,5mr

* PaHI[OMI/I?;aIII/I}IHaHI‘aH CHHOBJIapJa KYHHMI'da HKKH MapTa 8 mr PCKHUMH CHHOBIAH

YTKa3WIIH.

** bab3u nanenuctiap 1 mMr go3anu ad3an Kypuiiaam

41-:xkanBan. Koprukocreponaiap(aekcaMmeTa3oH)HUHT TABCHS TUJITAaH 103aJ1apu™

JlekcameTazoH J/lo3acu Ba 1000pMJIHII BAKTH

[OKopH XaBp  [YTKUp KaiiT 20Mr Oup MapTa (ampenuTaHT KYJUTaHWITaHIa
KVUTHIIT 12Mmr)**
KeunkkaH KauT &vr 3-4 kyH JaBoMuga  (anpenuTaHT
KUJTALL KyJuaHwirasaa SMr kyHura 1 mapra)

Ypra xaBd VTKup KaifT 8 Mr Oup mapra
KHJTALT
KeunkkaH Kaut 8 MI" Xap KyHH 2-3 KyH JaBOMUJA
KHJTALT

[TacT xaBd VTKup KaiiT 4-8 mMr kynura 1 mapra

KHUJINII

* borka KOPTUKOCTEpOWAJIAp XaM caMapalid aHTUAMETHKIAp Oynuimvra Kapama,
JIEKCaMETa30HHM JI03ajialll PEKUMH, TaHJaHTaH Jopu cudaTtuaa, Oup HeuTa Jo3alall

IIaKJUIapy OWJIaH MpemapaTHU KEHT KyJUlalira acocaaHraH

kk

JEKCaMETa30H YpraHwirad

Pannomuzauusiianran cuHoBiapaa (doc) anpenurantiap Ounad ¢akat 12 mr

42-kapBaj. NK1 peuenrop/iap aHTOrOHUCTJIAPUHUHT TABCUS TWITAH /103aJ1apH.

NK1 PeuenropJiap
AHTOTOHUCTJIAPH

/lo3acu Ba 1000pWJIHII BAKTH
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ATmnpenuranT® Ba AnpenutanT 125mr nuuiira 1 mapta KUME Tepanus

dbocanpenuTaHT KyHH *

Ymkup Kaiim Kunuw -éxu- @ocanpenutant 150 B/u, 1 mapra kumé
Tepanus KyHH

ATmnpenuranT® Ba AnpenutanT 80mr nuuiira 1 mapra2 KyH JaBOMHU/IA

docanpenuTaHT KUME TeparusiiaH KeHuH

Keuukkan Kaiim Kuauw

Ponanurant 180Mr nuumira 1 Mapta KuME Tepanusi KyH!

* Anperutadnt 165 mr, kuME Tepanusgad oiauH 1 mo3a (2-3 KyHIap KyJTaHWUIMANWIN).
EMA Ba 0o111ka ab301ap TOMOHH/IAH TaBCUS STUJITAH.

JpTa KYHIruJ1 AWHHUIIA BAa KAUT KWIHITHAHT OJIMHH OJIMII Oyilu4a TaBcUsijIap

OpTa KAUT KUIUIIHYA OJJIMHUA OJUIIHUHT SHT SXIIH YCyJu Oy YTKUP Ba KEUUKTUPUIITAH
KalT KWJINUIITHU SHT XY Ha30paT KWIALIIHD.

OpTa KYHTWI ailHUIIM Ba KAWT KWIWIIHHA JAaBOJIAIl YYyH IICUXOTEpamnus, alHHKCa
MyIIAKJIapHA  OymamTupuin  OYiuya  TPOrpeccHB  MAIIFYJOTIAp,  TU3UMIU
JIECEHCUTHU3AIIMSI Ba TUITHO3/1aH (DONJaIaHUIIl MyMKHH.

®dakar OeH30[Ma3eNUHIAp SpTa KYHTWJI alHHUINM Ba KAUT KWIMII XOJIaTJIapUHU
KaMaWTUpaar, aMMO JJaBOM 3TaéTraH KuMETepamnusi OujiaH yJIapHUHT caMmapaJopiiuru
Macasiy.

KOJIOHI/ICCTI/IMyJIJIOB‘-II/I TEpamus:

I'emomnons3uu parbGaTnantupuin Ba GeOpun HedTponenusna (OH) muenocynpeccussau
earum  yuyH [-KC®Hu OyropulmHUHT Makcajara MyBOGUKIMTA OWUp Heya
paHOMM3AIMsTIAHTaH CUHOBIIApAa Ypranuiarad. Mapxyj MablyMOTIIapra acociaHuo,
®H naBpuna ['-KCOHUHT ponu TyFpUcHIa KyUUAAru XyJa0calap YUKAPUIAIN:

» TI'-KCO® cratucTuk *)uXataaH HEUTPOTICHUS TaBOMUMIUTHHY 1-2 KyHTa Ce3WIIapin
Japaxkaia KaMauTUPAIN;

» I'-KC® ®u xonmatuaa McUTMa JaBOMUWIMTHHU Ba aHTHOakTepuan (Ab) Tepanus
JTABOMUUJIUTUHY KaMauTUPMANIH;

» I'-KC® OHuuHT 6UTTa 3MH30IMHYU TaBOJIAI XapakaTJIapHHA KaMalTHPMAaKIH.

[-KC® runorensus, cerncuc, MTHEBMOHUS, TYKMMa UHPEKIUIApU, TUSUMITH 3aMOypYyF
MHOEKIMSICH, Y30K MYIATIN HEUTpomneHus (>7 KyH) €KH 4yKyp HEUTPOICHUS KaOu
VIMMHUHT Kynaiuiy OunaH kedaauran mapoutinapaa ®H xaBpu roxkopu Oynran
XoJutapaa KyJUIAaHWIWIIY MyMKHH.

Kymunuk Tu66mit onxonoruk xxamoanap (NCCN, ASCO, EORTC, RUSSCO) kyiunaru
[-KCO®napnan (QoiiganaHuiiHl  TaBCUS: JUNETQUIATPACTHM, SMIET(HUITPACTHM,
nerguirpactuM (MOJMMETUIICH TJMKON OunaH Oupra ¢uirpactum), QUIrpacTuM
(rmuKo3upraHMaraH [-KCD), JIEHOTPaCTUM (rmuKo3upIaHTaH I-KCD).
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Jlunerdunrpactum, sMrerGuiIrpacTuM Ba MEerGpUArpacTUM y30K MyATATIA JTOpuiap

o6ym0, XT kypcumaH KeWuH OWp MapTa KYJUIaHWIAAW. Y30K MYJJATiId TabCUp

MpernapaTHUHT CUWIUK OWIaH YMKAPUIMACIUTH Ba KOHJA y30KpOK aillaHuIM OusaH

OOFIIUK.

43-xkagsaj. I'-KC® npenapariiapu pyixaTu

MHH KC® rypyxu FOxkopuaui peskumMu

duirpacTum PekoMOMHAHT HHCOH 5 MKT/KT cyTKaga | maxain. 1/0 €ku B/u
IMKOJU3JIaHMarad [ - xap KyHM XTHUHI OXUpru KyHHIaH
KCDcu 24-72 coar keiimH AYHHuHr 3apyp

cTaOuin3anuscura Kajaap

[[>ruirpactum PekoMOMHaHT 6 Mr (TaHa Ba3HUMHM XUCOOra ojMarat
nerwmpianrad [-KC®  xomna) 6up mapta /0 XT kypcunan 24
(puirpactum), CoaT/JaH OJIMH »Mac Ba l4-KyHHIaH
KOHBIOIMPJIAHTaH KEWHH dMac

MOJIMATUJICHTJIMK OUJIaH,
[IPOJIOHTUPJIAHT aH
TabCUPIIH

Jlumsrdunrpactum ([ ukonerunupianrat I -
KC® nposonrupiaaHrad
TabCUPTa dra

100 mkr/kr €éku 6 Mr (TaHa Ba3HUHU
XUcoOra oimaras xoJija) Oup mapra /0
XT xypcunan 24 coaTnaH KeWnH

OMmarduirpactum  [KoBajIeHT KOHBIOTAT
(dunrpactum OuTTAa
[TOJIMATHJIEHTJIAKOJT
MOJIeKyJIacH OWIIaH,
[TPOJIOHTUPJIAHTaH
TabCUPTa dra

7,5 M (TaHa Ba3HUHU XHUCOOTa oJIMaraH
xoJ1a) oup mapta /0 XT kypcunan 24
coaraH OJJMH 3Mac Ba |4-KyHHIaH
KCHHH dMac

JleHorpactum PexoMOMHAHT MHCOH
[JIMKOIU3UpJIaHrad I -
KCD

19,2 mnn. ME (€xu 150 Mkr) m? Tana
tozacura (0,64 miaa. ME €ku 5 MKT Kr
TaHa Ba3HWTa) KyHHTa T/0 €KY B/U Xap
KyHH XTHHHT cyHTH KyHUIaH 24—72
coarman keiimH crabun  AYHra
PPUINTaHTa Kajap

44-xansaj. KosioHnecTHMYJNIOBYM OMIWIJIAPHU OYIOpHIITa KypcaTMajap

bupnamun nmpodunakTuka Wkxunaman npoduIaKkTuKa

» ©H rokopu xaBpmm XT » XTHUHT KeWHMHTH KypcUaa XaéT yayH
pexumnapuaa (=20%); xaB( HHOEKIHS SXTUMOJIH;

» ®H rokopu xaBdu Omran »  JaBOJIAI MPOTOKOJIMHU Y3rapTupa
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accolMpiaHTraH 0ollIKa XoiaTiapia:
» — CysSK KYMUTHHHHT Ky OyMarax
pesepuaa (AUH <1,5 x 109 /n),
MacallaH, CysK KyMUTuHUHT 20%1aH
OPTUK KMCMU HYpJIaHTaH]Ia;
» — BUY-uadeknus;
» — JaBOJIAaHHMO KETHII MaKCaIuIa
XT omaérran >65 énum 6eMop;

> - IUTOCTaTUK JI03aCUHU
KaMaWTUPUII CaTOUl yMp TabCHUP
KWIMIIA MYMKHAH XO0JUIapJia ONTUMAa
aBoJialll UHTEHCUBIUTUHU
TabMHHJIAI YYYH..

oJIMaciuK (IIMTOCTATHK J03aJIapHU Oycara
napa)kacuJaH rnacrra Tymupum Ba XT
KypCJIapy OpacuJar MHTEPBAJIHU OLIUPUII);
» XT Oomwuiamnra IMKOH OepMaiiauran
HEUTPOIICHUS,

»  JaBOJIall PSKUMUHH Y3rapTHPUIIL
(MHTEpBAal, 103a) caMapagOopIUKHUHT
nacaiummra o0 Keauid MyMKUH (TabCUP
4acTOTaCH, IPOTPECCHUSICU3 BAKT Ba yMYMHUI
SIIIIOBYAHJIMK ).

» HT donuna; 6y pakar HT ponuna cysk
WINTH (PYHKIUSACUHU OOCTUpHUII Ty daiau
OEMOPHUHT YIUMUHHUHT 3XTUMOJIUN Ba aHUK
xaBdu OMIaH Kypcatunany, 6ynma BMY] 3

nan 10 ['p raua.

oUUPAOU.

/1l Kykpax kagacu KT naimuoa [-KC® wnune oOupramuu npoghuiaxmurkacu
KVpCamuimariou, YyHKU y MUeioCynpeccus 4acmomacu 8a acopamuap 64 yaium xas@uuu

AHeMUSIHU KOPPEeKIUSCH:

Xapdmu yemanapaaru anemust (KXT10 6yitnua B63) Hb koHIIEHTpaIusiCHHUHT HOpMa

kuiiMatnan (omataa 120 r/n) nacaiiuimm cudaTtuga aHUKIaHAIW Ba YCMAHUHT Y31 XaM,

YHU AaBoJiall XaMm Oynuiyd MyMkuH. Enrun anemusi-Hb konuentpauuscuausar 100 gan

119 1/n rava nacaiininy, ypraya anemusi-Hb konuentpauusicu 80 gan 99 r/n rava, orup

anemus-HB xonuenTpauusicu 80 /1 qan nact OYauiuaup.

45-xkagBaji. OHKOJIOTHMK 0eMOpJapaa aHEMUSIHU 1aB0JIAII YYYH TABCUS 3THJITAH

aopuJap

[Ipenapar rypyxu IIpenapar, TaBCHs ITHJITAH 1032
OPUTPONO33HA  CTUMYJIJIOBUM [DTOITUH alib(ha

rpernaparjap 150 ME/kr % xadracura 3 mapTa, 1/0

12 000 ME x xadracura 3 mapra, 1/0
40 000 ME x xadracura 1 mapra, 1/0

OnostuH Oeta 30 000 ME X xadracura 1 mapra, 1/0

OnostuH Teta 20 000 ME X xadracura 1 mapra, 1/0

JlapOsamoaTrH anbdha
2,25 MKr/kr X Xadracura 1 mapTa, 1/0
500 mxr % 3 xadTama 1 mapra, T/0
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Temup npenapatiapu

Temup [III] rugpokcua caxaposza KOMIUJIEKCH

200 mr x xadracura 3 maprta B/u OKUM OujIaH

7 Mr TeMHp/Kr, Oup MapTanuk no3aga S00 mMr temup
mo3acujaH Kym Oynamarad, B/m, 3,5 coaTmaH Kam
OyMaran uHQYy3us

Temup kapOOKCUMaNbTO3aT

200 Mr Temup X xadracura 3 MapTa B/M OKUM OuIaH
20 mr wakcuMman temup/kr, oup maprta 1000 mMroan
Kyp OyiMaras 103aja, B/u TomuninaldlS MUHyTAaH Kam
OyMaras.

Temup [III] ruapokcun aekcTpan
100-200 mr x xadracura 2-3 mapta B/ okum Ounas 20
MTI/KT TeMup B/u uH(y3us 4—6 coat

Butamuniap

[{nanko6anamun (Buramun B12) 0,5 mr/min — 1,0 mu,
T/0 KyHOpa

Donuit KucaoTacu 2 Mr/CyT. MYUIITa
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJN Ba CTAaHAAPT Y36exkucTon Pecry6mikacu COFTHKHN CAKIALl Ba3Hp
Vpunobocapu bacurxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu oonuturu [11. Anmapranos,
KJIMHUK MIPOTOKOJIIAp Ba CTAHJAPTIAPHU UIIUIA0 YMKUII Ba )KOPUNA ITHUII OYIUMH OOLUTHFU
[I1.P. HypumoBa 6ommyunuruaa, KIMHUK MPOTOKOJUIAp Ba CTAaHAAPTIAPHU MILTA0 YHKUII Ba
xopuii aTu 6ynumu 6omr mytaxaccucu I'. JbkymaeBa Ba eTakdl MyTaxacCUCH
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